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Tiivistelmé - Abstract

Pyrin selvittimidn, mikd motivoi viulisteja soittamaan nyt, kun he osaavat jo hieman
enemman soittaa. Tutkin viulistien soittohistoriaa, mik4 heitd motivoi alkuvaiheessa ja mi-
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(N=16). Tutkimukseni pohjautuu Kososen (1996a) motivaatioluokituksen.
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hemmat ovat valmiita kuljettamaan lapsiaan soittotunneilla ja lapset arvostavat vanhempi-
ensa kannustusta.

Aiheena viulunsoiton motivaation tutkiminen on mielenkiintoista ja hyddyllistd, vaikka sitd
onkin tutkittu hyvin vihdn. Jokaisella soittajalla on joskus ollut motivaatio-ongelmia ja
jokainen opettaja varmasti tormad oppilaidensa kanssa niithin. Ongelmiin ei ole olemassa
valmista ratkaisua, mutta ainakin omia nikdkulmia tdimin tutkimuksen tekeminen on avar-
tanut ja toivon voivani hyodynté4 niitd jatkossa kaytdnnossakin.
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1 JOHDANTO

"Thmisen voi pakottaa tekemdin jotain, mutta hinti ei voi koskaan pakottaa tahtomaan sen tekemisti.
Tahto syntyy ihmisen sisilld, ja motivaatio on sen sisdinen kdyttdvoima, joka tekee tyostd ilon: hyvd olo

ja tehokkuus ovat hyvin lihelld toisiaan."
(Hagemann 1991, 7.)

Tutkimuksessani pyrin selvittdiméin, mikd motivoi viulisteja soittamaan. Selvitin viulis-
tien soittohistoriaa, mikd motivoi alkuvaiheessa, miki innosti soittamaan ja onko moti-
vaatio muuttunut soittovuosien aikana. Tutkin my®ds viulistin suhdetta soittamiseen ja

opettajaan.

Valitsin tutkimusaiheekseni juuri viulunsoiton motivaation, silld opiskelen musiikkikas-
vatuksen lisdksi myds viulunsoiton opettajaksi Jyviskyldn ammattikorkeakoulussa. Té-
hin mennesséd koulutuksessani ei ole mielestini kovinkaan paljoa kisitelty viulunsoiton
motivaatiota, joten padtin itse ottaa siitd selvdd ja ndin paddyin tekeméén pro gradu-
tutkielmani juuri tdstd aiheesta. Viulunsoiton motivaation tutkiminen on mielenkiintois-
ta ja hyodyllistd. Jokaisella soittajalla on varmasti joskus ollut motivaatio-ongelmia ja
jokainen opettaja varmasti torméd oppilaidensa kanssa niihin. Sikst motivaation tutki-
minen on mielesténi tirkedd. Musiikkileikkikoulunopettajana toivoisin 16ytdvéni keino-
ja my6s pienten viulistien motivaation syntymiseen ja sdilymiseen. Aikaisemmat koke-
mukseni viulumuskareiden ohjaamisesta ovat olleet positiivisia ja haluaisinkin rohkaista
kehittdmaan viulusoiton alkeisopetusta tdhdn suuntaan. Ongelmiin ei ole olemassa val-
mista ratkaisua, mutta ainakin omia ndkokulmiani timén tutkimuksen- tekeminen on

avartanut ja toivon voivani hyodyntd4 niitd jatkossakin kdytdnnossa.



Tutkimuskohteeksi valitsin musiikkioppilaitoksessa soittotunneilla kdyvit viulistit. Eri
musiikkioppilaitokset ovat keskendén vertailtavissa, silli musiikkioppilaitokset ovat
sitoutuneet noudattamaan valtakunnallisia Suomen musiikkioppilaitosten liiton laatimia
tutkintovaatimuksia. Lisdksi musiikkioppilaitoksilla on oma opetussuunnitelma, joka

perustuu Opetushallituksen laatimiin valtakunnallisiin opetussuunnitelman perusteisiin.

Vihiisestd opettajakokemuksestani huolimatta on ollut mielenkiintoista havaita eri mo-
tiivityyppejd omissa oppilaissani. Mielestini soittamisen motivaatioluokitus auttaa opet-
tajaa jasentdmadn oppilaiden motivaatiota. Myds omaa motivaatiotani soittamiseen on
ollut mielenkiintoista pohtia tutustuessani soittamisen motivaatioluokitukseen. Soittami-
sen motivaatio ja oppilaiden motivointi alkoivat kiinnostamaan minua sitnd méaérin, ettid
padtin hankkia itselleni tietoa niistd ja niinpd oli luonnollista tehdd myds pro gradu-

tyoni kyseisestd aiheesta.

Tutkimusta tehdesséni toimin viulunsoiton tuntiopettajana Ala-Keiteleen musiikkiopis-
tossa. Oli mielenkiintoista ja antoisaa pohtia omien viulistieni motivaatiota soittamiseen
tutkimusta tehdesséni. Oppilaideni vanhemmat kertoivat tutkimuksen aiheuttaneen ko-
tona antoisia keskusteluja. Mielestdni sekd soittajien, opettajien ettd vanhempien olisi

hyo6dyllista pohtia soittamisen motivaatiota.

Ensimmiisille viulutunneille tullessaan oppilaat ovat innostuneita ja motivoituneita. On
tarkedd, ettd opettaja pystyy tukemaan ja innostamaan oppilastaan niin, ettd motivaatio
soittamiseen sdilyy. Koska opettaja ei aina voi tietdd, kenelle soittamisesta tulee ammat-
ti tai pysyvé harrastus, olisi tirkedd saada kaikille oppilaille laadukasta ja mielekdstd
opetusta. Kaikkien oppilaiden motivaatiota ja kiinnostusta on térkedd yrittdd ylldpitaa.
Vililld motivaation laatu ja vahvuus kuitenkin vaihtelevat. Tamé Iuokin opettajalle
haastetta. Siksi uskon jokaiselle opettajalle olevan hy6dyksi tutustua motivaatioon kasit-

teend sekd soittamisen motivaatioluokitukseen.



2 MOTIVAATIO

2.1 Kaisitteet motivaatio ja motiivit

Motiiveista puhutaan monissa eri yhteyksissd. Musiikissa motiivilla tarkoitetaan savel-
aiheita. Psykologian kisitteend motivaatio on kokonaistila, joka muodostuu motiiveista.
Se ohjaa kiyttdytymistd tiettyyn suuntaan ja tdhtdd padaméairadn (Vilkko-Riiheld &
Bergstrom 1991, 154). Peltonen ja Ruohotie (1992, 11) méérittelevat motivaation tiet-
tyyn tilanteeseen liittyviksi, yksilén muuttuvaksi henkiseksi tilaksi, joka méadrad, mihin
suuntautuneena ja milld vireydelld hdn toimii. Salo-Gunst ja Vilkko-Riiheld (1992)
toteavat motivaation olevan sisdisten psyykkisten voimien jérjestelmd, joka koostuu
useista yksittdisistd motiiveista. Elimistén fysiologinen tila ja sosiaalinen ympdristd
vaikuttavat motivaation syntyyn ja motiiveihin (Salo-Gunst & Vilkko-Riiheld 1992,
115). Heinonen ja Kari (1979) madrittelevit motivaation kdyttdytymistd virittdvien ja
ohjaavien tekijoiden jarjestelménd. Motivaatio ei kuitenkaan ole samanlaisena pysyva
tila, vaan siind esiintyy erilaisia vaihteluita. (Heinonen & Kari 1979, 62, 67.) Niinpi
soittamisen motivaatio ei pysy jatkuvasti samanlaisena. Vililld viulisti saattaa olla hy-
vinkin motivoitunut soittamiseen, kun taas joskus motivaatio saattaa laskea. Téma antaa
opettajalle haastetta siitd, ettd osaisi tulkita oikein oppilaan motivaatiota ja tarpeen vaa-

tiessa innostaa ja motivoida oppilasta soittamaan.



Ruohotie (1998) on havainnut motivaation méaritelmissid kolme yhteistd ominaisuutta,

Joiden avulla késitettd voidaan kuvailla:

1) Vireys: energiavoima ihmisess, joka "ajaa” kdyttdytymién tietylld tavalla.

2) Suunta: viittaa padmadrasuuntautuneisuuteen. Kiyttiytyminen suuntautuu jotain kohti.

3) Systeemiorientoituminen: yksilossd ja hdnen ympdirilldin on voimia, jotka palauteprosessin kautta
vahvistavat tarpeen intensiteettid ja energian suuntaa tai saavat luopumaan toiminnan suunnasta ja

suuntaamaan ponnistuksen toisaalle.
(Ruohotie 1998, 37.)

Peltosen ja Ruohotien (1992) mielestd motiivit ylldpitivit ja virittdvit kayttdytymisen
suuntaa ja ne ovat joko tiedostettuja tai tiedostamattomia. Motiivit synnyttavit motivaa-
tion (Peltonen & Ruohotie 1992, 16). Vilkko-Riiheld ja Bergstrom (1991, 154) kirjoit-
tavat motiivin olevan tarve, syy tai vaikutin ja se voi olla intensiteetiltdén eri tilanteissa
erilainen. Viulunsoitossa paamiira voi olla esimerkiksi uuden teknisen asian tai kappa-

leen oppiminen, esiintyminen tai tutkinto.

Motivaatio kuvastuu toiminnan tavoitteissa tietoisesti ja tiedostamatta. Tavoite séditelee
sen, mitd yksilo pyrkii tekeméddn. Oppimista sdételee se, mitd ja miksi thminen tekee
seka palaute, jonka hén saa toiminnastaan. Oppimisen kannalta ovat térkeitd toiminnan
tavoitteiden lisdksi my6s keinot, joilla tavoitteisiin pyritddn. (Rauste-von Wright & von
Wright 1997, 35.) Viulunsoiton opettajan on tirked olla perilld oppilaansa tavoitteista ja
auttaa oppilasta tavoitetta kohti. Opettajan on my6s tirked huolehtia siitd, ettd tavoitteet
pysyvit sopivalla tasolla, mahdollisina saavuttaa, mutta kuitenkin tarpeeksi haastavina.
Opettaja antaa myos viulistille keinot, joilla tavoitteeseen péaastdéin. Yhteisymmarryk-
seen padsemiseksi sekd oppilaan ettd opettajan tavoitteiden tulisi olla samansuuntaisia.
Opettajan taytyy myos saada oppilas tarpeeksi motivoituneeksi tavoitteesta, harjoittele-
maan, jotta tavoite olisi mahdollista saavuttaa. Kososen (1996a, 12) mukaan soittajan
motiivitiloihin vaikuttavat hinen omat motiiviominaisuutensa ja kokemustaustasta

kumpuava kiinnostus seki ulkoiset olosuhteet ja tilannetekijét.

Hakkarainen (1990) toteaa, ettd motivaation kisitettid on kdytetty psykologiassa selitti-
méan kayttdytymisen virittymistd, suuntautumista ja yllépitoa. Tapahtumien kuvauksen
sijasta motivaation tulisi selittdd my6s, miksi jokin kidyttaytyminen toteutui. Motivaatio
viittaa sekd kayttaytymistd ohjaaviin prosesseihin ettd tuloksiin. (Hakkarainen 1990, 24-
25.) Viulunsoitossa motivaatio tarkoittaa siis saavutettujen tulosten lisdkst my&s-proses-

seja, joilla tavoitteisiin pyritdan.



Slobodan (1999) mielestd ihmiset motivoituvat musiikkiin paremmin, jos siihen liittyy
erilaisia emootioita. Ne voidaan erotella voimakkaisiin emootioihin musiikin kuuntelu-
tilanteessa sekd emootioihin, jotka lumoavat sidoksissa olevan musiikillisen genren tai

kulttuurin oletettujen rakenteellisten odotusten perusteella. (Sloboda 1999, 453.)

2.2 Motivaation luokittelua

Madsen (1983, 163) ryhmittelee motiivit orgaanisiin, emotionaalisiin, sosiaalisiin, kog-
nitiivisiin ja toiminnallisiin motiiveihin. Hakkaraisen (1990) mukaan orgaanisiin motii-
veihin kuuluvat mm. nilki- ja seksuaalimotiivit, emotionaalisiin motiiveihin mm. pelko
ja aggressio. Sosiaalisiin motiiveihin kuuluvat mm. kontakti-, suoriutumis- ja muita
sosiaalisia motiiveja kuten valta- ja kerdilymotiivi. Kognitiivisiin motiiveihin kuuluvat
suoritusmotiivien lisaksi uteliaisuus ja asennoitumista edellyttdvit motiivit, kuten esi-
merkiksi tehtdvin hyviksyminen, pdstds, odotukset ja velvollisuuden- ja vastuuntunne.
Toimintamotiiveihin kuuluvat litkunnan, kokemusten ja jannityksen tarve sekd luomis-

tarve. (Hakkarainen 1990, 163-232))

Motivaatio voidaan jakaa kahteen pddryhmién: sisdiseen ja ulkoiseen motivaatioon,
joka on Hakkaraisen (1990) mukaan yksi motivaatiomekanismin selitys, jota on sovel-
lettu sekd kognitiiviseen ettd fysiologiseen motivaation selittdmiseen. Sisdisen motivaa-
tion mekanismi on pyrkimys tasapainotilaan kun taas ulkoiset tekijat horjuttavat tasa-
painotilaa. Sisdiset motiivit ovat henkilén omaa tahtoa, aikomuksia ja padtoksid. Kui-
tenkin my6s ulkoiset tekijat vaikuttavat motiivien muotoutumiseen. Sisdisid motiiveja ei
voi muuttaa suoraan, mutta toiminnan ulkoisten olosuhteiden muuttamisen avulla voi-
daan yrittd4d muuttaa sisdisid motiiveja. Sisdisid motiiveja voidaan yrittdd muuttaa vai-

kuttamalla henkilon tietoisuuteen ja omaan tahtoon. (Hakkarainen 1990, 16, 121.)

Heinonen ja Kari (1979) mieltdvit sisdisiksi motiiveiksi mm. tarpeet, asenteet, tavat,
toiveet, sympatiat ja antipatiat. Ulkoisia motiiveja ovat mm. sosiaalinen tunnustus,
palkkio ja rangaistus. Sisiinen motivaatio on erityisen tirkeid yksilollisessd oppimises-

sa ja omatoimisessa tyossd (Heinonen & Kari, 1979, 63-64). Vaikka sisdisten ja ulkois-



ten motiivien siséllot ovat erilaisia, ei niitd Ruohotien (1998) mukaan voida pitdi tiysin
erillisind. Ne esiintyvit yhtdaikaisesti ja tdydentivit toisiaan. Kuitenkin toiset motiivit
ovat hallitsevampia kuin toiset. Sisdinen motivaatio on vilittynyt sisédisesti ja kayttdy-
tymisen syyt ovat sisdisid. Ulkoinen motivaatio on riippuvainen ympiristosti ja kestol-
taan lyhytaikainen. Sisdiset palkkiot ovat kestoltaan pitkdaikaisia ja niistd voi tulla py-
syvén motivaation ldhde, joten sisdiset palkkiot ovat yleensd tehokkaampia kuin ulkoi-
set. (Ruohotie 1998, 38.) Kosonen (1996a) pitdi tirkednd, etti soittajan sisdiset ja soit-
tamiseen vaikuttavat ulkoiset tekijit ovat samansuuntaisia. Vaikka ulkoiset olosuhteet,
kuten hyvi soitin, olisivat kunnossa, tarvitaan lisiksi sisdistd motivaatiota. Ulkoiset asi-
at voivat synnyttdd hetkellisen motivaatiotilan, mutta motivaation yllépitdmiseksi tarvi-
taan sisdistd motivaatiota. (Kosonen 1996a, 13.) Soittamisessa sekd ulkoiset etté sisdiset
motiivit ovat hyddyllisid ja tarpeellisia. Sisdinen motivaatio luo pohjan jopa koko elin-
14n kestéville soittamiselle kun taas ulkoinen motivaatio yllépitda sisdistd motivaatiota.
Kuusisen (1995, 210) mukaan yksilon tavoitteen perusteella madraytyy tekemiseen kéy-

tetyn strategian lisdksi myds se, onko tekeminen ulkoisesti vai sisdisesti motivoitunutta.

Gellrich (1986) jakaa motivaation ajallisesti kolmeen tulevaisuuteen suuntaavaan ta-
soon: pitkdn, keskipitkdn ja lyhyen aikavilin motivaatioon. Pitkdn aikavilin motivaatio,
soittajan kaukotavoite, voi vaihdella utopistista haaveista konkreettisiin tavoitteisiin ja
muuttua ajan my6td voimakkuudeltaan ja sisélloltasn. Keskipitkdn aikavélin motivaati-
oon kuuluvat yksittdiset konkreettiset tavoitteet, kuten yksittdiset kappaleet ja tutkinto
tai konserttiohjelman valmistaminen. Lyhytaikainen motivaatio on tilannekohtaista ja
ohjaa pdivittdistd harjoittelua. Siitd riippuu, meneeko soittaminen esimerkiksi television
katselun tai jalkapallon pelaamisen edelle ja tapahtuuko harjoittelu vastahakoisesti vai
mieluisasti. (Gellrich 1986, 136-137; Kosonen 1996a, 20-21.) Motivaatio voi olla yleis-
tynytti ja jatkuvaa, toisaalta tilannesidonnaista (Kosonen 1996a, 20). Jatkuva motiivi
on esimerkiksi halu oppia soittamaan viulua, kun taas tilannesidonnainen motiivi voi

olla halu oppia soittamaan juuri kuulemansa kappale.

Kuusisen (1995) mukaan motivaatiota tutkittaessa mekanistisilla ja organistisilla seli-
tyksilla on keskeinen ero. Mekanistisessa selityksessd yksilo ndhddan passiivisena ul-
koisten ja fysiologisten tekijoiden vuorovaikutukseen reagoijana. Organistinesn-selitys

taas korostaa yksilon aktiivisuutta. Kadyttiytymisen energia on perdisin fysiologisista
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vieteistd ja sisdisistd tarpeista. Yksilo ei ole pelkéstddn reagoija vaan aktiivisessa suh-

teessa ympiristoonsd. (Kuusinen 1995, 198-199.)

2.3 Motivaation tutkimus

Soittamisesta ja varsinkin viulunsoittamisesta on tehty hyvin vdhén tutkimuksia. Var-
sinkin motivaation nikdkulmasta soittamista on tutkittu hyvin vihin, vaikka se mieles-
tdni olisi todella tirkedd ja kehittdisi opetuskulttuuria. Kosonen on tutkinut (1996a &
2001) soittamisen motivaatiota varhaisnuorilla. Nitd tutkimuksia olenkin hyddyntényt

tatd tutkimusta tehdesséni.

Hakkaraisen (1990) mielestd motivaation tutkimisen menetelméllinen ongelma on siiné,
ettd erilliset, yksittdiset ja rajatut ilmict ja tapahtumat eivdt voi sellaisinaan paljastaa
motivaation olemusta. Yksittdiset tapahtumat voivat paljastaa motivaatiosta jotain oleel-
lista vain suhteutettuina laajempiin systeemeihin ja kokonaisuuksiin. Yksittédiset tapah-
tumat eivat kerro motivaatiosta samalla tavoin kuin eri tapahtumien véliset suhteet ja
niiden muodostamat kokonaisuudet. Myds yksiloon keskittyvésséd tutkimuksessa ilme-
nee sama ongelma: motiiveja mitataan ja kuvataan ikdén kuin ne olisivat suhteellisen
pysyvid ominaisuuksia. Tutkimussuuntauksesta riippumatta motivaatiota kéytetdtn se-
littdvénd periaatteena vastaamaan kysymykseen “miksi.” Tutkimuksessa haetaan kiyt-
taytymisen selitystd, vaikka kartoitettaisiinkin yksilén kayttdytymisen motiiveja. (Hak-
karainen 1990, 19-20.)

Motivaatiotutkimus voidaan karkeasti jakaa kahteen ongelma-alueeseen: motiivien ja
motivaation syntyyn, kehitykseen ja muutokseen sekd motiivien ja motivaation rooliin
inhimillisessd kdyttdytymisessd ja toiminnassa (Hakkarainen 1990, 27). Omassa tutki-
muksessani selvitidn viulunsoiton motivaation synty4, millainen soittajien motivaatio on
ollut harrastuksen alkuvaiheessa sekéd millaiseksi se on muuttunut ja kehittynyt vuosien
aikana.

Motivaatiota ei voida mitata eikd havaita suoraan, mutta sen avulla voimme "ﬁﬁ'méirtéiﬁ

kayttaytymistd. Motivationaalisten voimien lisdksi kdyttdytymistd madrddvit kuitenkin
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monet muutkin tekijit, joten kdyttdytymistd ei voida pelkistddn selittdd motivaation
avulla. Koska motivaatio sisiltdd useita prosesseja, ei sen sisdllostd voida saada aivan
tayttd kuvaa. Ulkoisen drsykeympdriston ja ihmisen sisdisen tasapainopyrkimyksen li-
sdksi motivaatiota midradvit myos tilanteiden havaitseminen ja saatavilla olevan infor-
maation tulkinta ja valinta. MyGs arvot ja tavoitteet kuuluvat motivaatioon. (Peltonen &

Ruohotie 1992, 18.)

2.4 Herkkyyskausista

Oppimisessa esiintyy herkkyyskausia, jolloin jonkun asian oppiminen on helpompaa.
Annika ja Martti Takalan (1992) mukaan oppimisen herkkyys vihenee asteittain. Jos
lapsella ei ole ollut mahdollisuuksia omaksua opittavaa toimintaa, oppiminen vaikeutuu.
Liikesuoritusten, kuten esimerkiksi viulunsoittoon tarvittavan sormitekniikan oppimis-
herkkyys on suuri lapsen saavuttaessa fysiologiset edellytykset uudenlaisten liikkeiden
hallintaan. T#ll6in hén itse harjoittaa toimintaa ja hyotyy ohjauksesta. Suurta sorminép-
péryyttd vaativien tehtdvien hallintaan ja soittamisen motorisen taidon omaksumiseen
on hyvit edellytykset, jos harjoittaminen aloitetaan melko aikaisin, ennen kouluikai.
Jos harjoittaminen alkaa kouluidssd, olisi tirkedd, ettd lapsi olisi oppinut muita saman-
kaltaisia motorisia taitoja. Muuten soittamaan oppiminen vaikeutuu ja lapsi tuskin voi
yltdd huippusuorituksiin. (vrt. Takala & Takala 1992, 38-39.) Tietysti pitdd muistaa,
ettd soittaminen on lapsille harrastamista ja vain yksittdisistd soittajista tulee huippuviu-

listeja.

Myos Lyytinen, Korkiakangas ja Lyytinen (1995) puhuvat kausista, joiden aikana ko-
kemuksen saaminen voi aktivoida tehokkaasti valmiuksia. Kokemusta ja harjaannutta-
mista tarvitaan myos aistien hermostollisten verkostojen jérjestdytymisessd. Varhain
alkava raajojen liikkeiden avulla tapahtuva esineiden kisittely kehittdd nopeasti motori-
sia taitoja ja luo puitteet nopealle motoristen taitojen oppimiselle ja sitd kautta toiminta-

kyvyn kehitykselle. (Lyytinen, Korkiakangas & Lyytinen 1995, 45-47.)

Suzuki suosittelee soittotuntien aloittamista jo 3-vuotiaana, koska juuri tuon iKaisena

lapset oppivat didinkieltidn vaivattomasti. He kuulevat d4nten korkeuksien vaihteluita,



12

erilaisia rytmejéd ja heille on muodostunut kyky hahmottaa kokonaisuuksia. Suzukin
mukaan tulisi kiyttdd hyviksi sitd, ettd juuri tuon ikdinen lapsi on my®ds erityisen vas-
taanottavainen musiikille. (Winberg 1980, 19 & Suzuki 1977, 7.) Myos Szilvay (1979b)
puhuu musiikin ja didinkielen yhteydestd. Hanen mukaan musiikkia tulisi opettaa pienil-

le lapsille niin kuin se olisi toinen &idinkieli. (Szilvay 1979b, 3.)

o s
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3 MUSIIKKI JA HARRASTAMINEN

3.1 Termien harrastus ja harrastuneisuus méirittelyi

Harrastuneisuus on suhteellisen pysyvi tietyntyyppisiin toimintoihin positiivissdvyiseni toimintavalmiu-
tena yksilén toiminnallisella, kognitiivisella ja affektiivisella alueella ilmenevd jatkuva omaehtoinen

suuntautuminen.
(Metsémuuronen 1995, 21).

Harrastaminen kohdistuu tiettyyn asiaan, lajiin, tekniikkaan, vélineeseen tai osa-
alueeseen. Harrastuneisuus on melko pysyvd ominaisuus ja se voidaan jopa laskea per-
soonallisuuden erddksi osa-alueeksi. Jos ihmiselld on monia harrastuksia, tippuu osa
harrastuksista vihitellen pois ja kaikkein merkityksellisimmait harrastukset jadvit jéljel-
le. Harrastuneisuus kohdistuu tietyntyyppisiin toimintoihin, kuten musiikkiin ja muuttuu
tietyksi lajiksi, esimerkiksi viulunsoitoksi. Lasten harrastukset voivat muuttua harras-
tuksesta harrastuneisuudeksi. Harrastuneisuus on my6s positiivissdvyisti ja sen ydin on
toimintavalmius. Se on my6s jatkuvaa ja ilmenee toiminnallisena, kognitiivisena ja af-
fektiivisena aktiivisuutena. Puhtaimmillaan harrastuneisuus on omaehtoista suuntautu-
mista, harrastus on lahtoisin ihmisestd itsestdfin ja tyydyttda hdnen omia tarpeitaan. (vrt.

Metsdmuuronen 1995, 21-22.)

Metsdmuuronen (1995, 17) kirjoittaa varsinkin pienten lasten harrastusten olevan van-
hempien harrastusta, aikuisten suunnittelemaa ja jopa toteuttamaakin. Sama pétee osaksi
myds viulunsoittoa aloitettaessa. Varsinkin pienet lapset tarvitsevat apua soitt6tunnilla

kulkemiseen ja kotona harjoittelemiseen. Tavallaan pienet lapset harrastavat viulunsoit-



14

tamista yhdessd vanhempiensa kanssa. Lasten edistyessd viulunsoitossa vanhempien
harrastus muuttuu véhitellen kannustamiseksi ja soiton kuunteluksi sekd kotona etti

kodin ulkopuolella. Soittaminen on oikeastaan koko perheen yhteinen harrastus.

3.2 Harrastusten viriiminen

Harrastaminen voi alkaa yhtd hyvin lapsena kuin vasta eldkeidssid. Osalla harrastus
saattaa muuttua ammatiksi. Kodin vaikutus harrastuksen alkuvaiheessa varsinkin pienil-
14 lapsilla on ilmeinen. Vanhempien aktiivisuudesta riippuu lasten ohjaaminen oikean
harrastuksen pariin, harrastuksen kannustus ja tuki. Oleellinen tekija harrastuneisuuden
viridmiseen on tekemisestd syntyva mielihyvi ja nautittavuus. Harrastus voi alkaa myos
jonkun voimakkaasti affektiivisen kokemuksen kautta. (Mets@muuronen 1995, 38-41).
Kosonen (1996a) toteaa lapselle muodostuvan luontevasti soittamisen sisdinen motivaa-
tio, jos hén jo soittouransa alussa 16ytaé leikin avulla musiikin tekemisen ja uuden op-
pimisen ilon. Uuden oppimisen kautta hin ymmértdd myos harjoittelun ja sithen liitty-
vén toiston merkityksen ilman “’puurtamisen” makua. Perusta positiiviselle, pitkékestoi-
selle motivaatiolle ei ole kovinkaan vahva, jos lapsi saa enemmén tyydytystd vanhempi-
en positiivisista reaktioista kuin itse soittamisesta. (Kosonen 1996a, 51.) Vaikka
vanhempien kannustus onkin tirked tuki, on tdrke#ds, ettdi into soittamiseen ldhtee

kuitenkin lapsesta.

3.3 Musiikkimaun muotoutuminen

Musiikkimaku on yksilén musiikkikésitteistdn osa-alue, opittu ajatusmalli. Se ilmenee luokittelevana ja
tiedollisena l4htokohtana musiikin kokemiseen liittyvidn tunnereaktioon. Musiikkimaku liittyy talld ta-
valla musiikillisten kokemusten kognitiivisiin, emotionaalisiin ja asenteellisiin prosesseihin. Muutokset

musiikkimaussa ovat muutoksia ndissi tiedollisissa ja kokemuksellisissa rakenteissa.
(Salminen 1989, 47.)

Salminen (1991) pitdd musiikkimakua yksilollisend ilmidné, joka on riippuvainen eri
ajankohtien ja paikkojen kulttuurisisallosta. Jokaisen ajanjakson musiikillinen ilmaisu,

julkisuus, vuorovaikutus seki ajassa vaikuttavat tajunnalliset, esteettiset, taloudelliset ja

materiaaliset tekijat luovat ajalle ominaisen musiikillisen ilmapiirin. Téstd johtuen mu-
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siikkimausta on 16ydettdvissé ikaryhmittiin yhteneviisid rakenteellisia piirteitd. (Salmi-

nen 1991, 17.)

Juvosen (2000) mielestd musiikki hahmottuu ihmisen omasta elimysmaailmasta, viittaa
menneeseen ja tulevaan sitd hahmottavan henkilon asettamissa rajoissa. Rajojen laajuus
taas riippuu varhaislapsuuden musiikillisten kokemusten méadrastd, laadusta ja koke-
muksien moniulottuvuudesta (Juvonen 2000, 53.) Taméa korostaa varhaisidissd tapahtu-
van kuuntelukasvatuksen merkitystd. Mielestdni kuitenkin musiikkimaku muuttuu ela-
miénkokemusten ja musiikillisten kokemusten ja eldmysten kautta koko elinidn. Var-
haislapsuudessa luodaan pohja kuuntelutottumuksille, mutta musiikkimaun muotoutu-
minen on mielestdni elinikdinen, muuttuva prosessi. Vaikka viulunsoittoa ei vélttimattd
aloitettaisikaan kovin aikaisin, olisi tdrkedi tarjota lapselle laadukkaita, monipuolisia
kuuntelueldamyksid. Salminen (1990, 17) toteaa nuoren ihmisen musiikkimaun muotou-

tumisen olevan jatkumo, joka alkaa rakentua lapsuuden lahtokohdista.

Maku on Juvosen (2000) mukaan osoittautunut hyvin moneen suuntaan venyvéksi késit-
teeksi varsinkin populaarikulttuurin tutkimuksessa. Joidenkin ndkemysten mukaan ma-
ku on yhteiskuntaluokan ehdollistama kayttdytymismalli, kun taas toisaalta maku katso-
taan ihmisen yksil6lliseksi valinnaksi, jonka avulla hin rakentaa elaméntyylidén ja iden-
titeettiddn. (Juvonen 2000, 53.) Salminen (1990) toteaa kriittisen/torjuvan suhtautumi-
sen olevan yleisemp4d kuin myonteisen. Jokaiselle musiikinlajille 16ytyy ihmisi, jotka

eivit siedd tai vilitd kuunnella sitd. (Salminen 1990, 8.)

Juvosen (2000) mukaan ympéarsivi kulttuuri ja tiedolliset tekijat ohjaavat musiitkkima-
kua ja sille on olennaista sosiaalinen kontrolli. Musiikkimaulla on suora yhteys ympé-
roivan kulttuurin musiikin arvostusperinteisiin, normeihin ja musiikin kéyténteisiin.
Téstd seuraa sosiaalinen musiikkimaku, joka on seurausta ympériston rakenteista, odo-
tuksista ja kdytdnndstd. Musiikkimaku herdd, kun jokin musiikillinen drsyke saa aikaan
musiikkiin liittyvan tunnereaktion tai kokemuksen. Néin alkaa lapsuuden lahtokohdista
muotoutunut jatkumo, joka ilmentdd musiikillista eldminkokemusta, taitoja, tietoja,
asenteita ja arvoja. Se on alati muuttuva musiikillisten kokemusten kautta. (Juvonen
2000, 55-56; Salminen 1991, 10-11.) Salminen (1991) jakaa musiikkimaun-eahdelle

tasolle: yksilolliselle ja yhteisolliselle. Yksilollinen maku syntyy persoonakohtaiéen
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henkilohistorian tuotteena kun taas sosiaalinen maku liittyy yhteisén odotuksiin ja ra-
kenteisiin. (Salminen 1991, 11.) Salminen (1990, 16) pohtii musiikkimaun tietoisen
omaksumisen tai muuttumisen sosiaalisia merkityksid. Niiden taustalla voi olla halu
hankkia itselleen ns. sosiaalista tai henkistd pddomaa, ystivapiirin luomaa alakulttuurin

hyvéksyntaa.

3.4 Sukupuolen merkitys musiikin harrastamisessa

Musiikkiopistoissa perusasteella, musiikkiopistoasteella sekd aikuisosastolla opiskele-
vista yli puolet (66,2 %) on tytt6ja. Musiikkioppilaitoksissa opiskelevista viulisteista
lahes 80 % oli tytt6ja. (Heino & Ojala 1998, 21, 23.) O’Neill (1997) on todennut, ettd
viulu mielletddn feminiiniseksi soittimeksi yhdessé huilun ja klarinetin kanssa. Masku-
liinisia soittimia ovat rummut, pasuuna ja trumpetti. Tytot laulavat poikia mieluummin
kuorossa, soittavat instrumentteja ja osallistuvat konsertteihin, kun taas poikien asenteet

musiikkiteknologiaa kohtaan ovat myonteisempid. (O’Neill 1997, 50-52.)

O’Neill (1997, 50) on havainnut tyttéjen suhtautuvan poikia positiivisemmin musiik-
kiin. Juvosen (2000) mukaan sukupuolten viliset eroavuudet ilmenevat musiikkiminén,
musiikkimaun ja koulukokemuksien alueilla. Hianen tutkimuksessaan naispuolisten, nyt
jo aikuisten vastaajien musiikillinen minikuva oli miespuolisia mydnteisempi ja he oli-
vat osallistuneet koulun musiikkitoimintaan miehid aktiivisemmin. Kuitenkin itsevar-
muus ja itseluottamus oli michilld ainakin musiikin saralla voimakkaampaa. Miehet
tunsivat itsensd varmoiksi tilanteessa kuin tilanteessa. Naispuolisia vastaajia useammin
he katsoivat olevansa asiantuntijoita edustamallaan musiikin alueella. Naispuoliset vas-
taajat kokivat miehid useammin musiikin harrastamisen terapialuontoisena. My6s mu-
siikin sanoma oli naisille miehii tirkedmpi. Naispuoliset vastaajat pitivit miespuolisia
useammin hempeista sdvelmisti, uskonnollisesti painottuvasta taidemusiikista, ooppera-

Ja operetti- sekd musikaalisdvelmistd. (Juvonen 2000, 135-137.)
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4 VIULUNSOITON OPETUS SUOMESSA

4.1 Viulupedagogiikan kehityksen historiaa

Geminianin The Art of Playing on the Violin vuodelta 1752 oli ensimmainen ammattiin
tdhtddva viulukoulu, josta alkoi viulunsoiton nopea kehittyminen. Viulu nousi yhdeksi
arvostetuimmaksi soittimeksi, sille tarkoitettu sévellystuotanto monipuolistui ja laajeni.
My®ds soitinopetus alkoi systematisoitua ja siirtyd erillisiin oppilaitoksiin, jolloin viulun-
soiton tekninen osaamistaso ja soittajien osaamistaso nousivat ja ndin myds konsert-
tielimd vilkastui. Systemaattisen soitonopetuksen ollessa alkuvaiheessa sitd leimasi
yksipuolisuus ja kapea-alaisuus. Opetuksen didaktiikkaan ei puututtu, keskityttiin aino-
astaan opetettavaan materiaaliin sekd soittoteknisiin ja esityssddntdihin littyviin kysy-
myksiin. Vihitellen pedagogiikkaa laajennettiin didaktiikan suuntaan. Opettamis- ja
harjoittelutekniikkaan seki esiintymiseen liittyvien taitojen huomioiminen monipuolis-
tivat viulupedagogiikan siséltod. Psykologian, fysiologian ja ladketieteen kehittymisen
myo6ta kiinnitettiin huomiota mys viulistin psykofyysisen kunnon ja kestévyyden huo-

mioimiseen. (Louhivuori 1998, 241-242.)

Louhivuori (1998) kirjoittaa ns. vakavan soitonopetuksen vakiintuneen konservatorioi-
hin ja irtautuneen harrastelijoiden musiikinopiskelusta 1800-luvun kuluessa. Harrasteli-
joiden musiikinopetus keskittyi kouluopetuksen yhteyteen, vapaisiin musiikkikouluihin
Jja yksityisille opettajille. 1800-luvun puolivilissd viulupedagogiikka alkoi jakaantu-
maan “mestariviulukouluihin” ja harrastelijoille suunnattuihin soitinkouluihin:"*Amm_at-

tiin tdhtddvd viulupedagogiikka erikoistui yhd enemmén virtuoositekniikan kehittdmi-
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seen harrastelijoiden pedagogiikan odottaessa uutta nousuaan ensimmadisen maailman-

sodan jalkeen. (Louhivuori 1998, 46-48.)

1900-luvun alun viulupedagogiikka voidaan jakaa orkesteri- ja kamarimusiikkia painot-
tavaan (mm. Auer ja Flesch), tdydellistid virtuoosisuutta painottavaan (mm. Sevcik) ja
harrastelijakeskeiseen pedagogiikkaan (mm. Halm). 1900-lopulla tekninen vaatimustaso
kasvoi ja pyrkimys taydellisyyteen lisddntyi. Osaltaan tdhdn ovat varmasti vaikuttaneet
kasvava viulukilpailujen miérd sekd daniteteollisuus. Myos jarjestelmillisen musiik-
kioppilaitosjarjestelmén kehittyminen on lisdnnyt huipputason viulistien méédrda. Myos
musiikin varhaiskasvatus ja varhaiskasvatus viulupedagogiikassa ovat 1900-luvun lopun

suuntaviivoja. (Louhivuori 1998, 49-53).

Viulupedagogiikan kehityshistoriassa on havaittavissa selkedsti painopistealueita 1700-

luvulta tédhén paivain:

1750-1800

esityskéytantoon kuuluvat sddnnot
koristelu, improvisointi
musiikinteoria

1800-1850

opetuksen systematisoituminen, opetusmenectelmét
viulutekniikan monipuolistuminen

etydit osaksi harjoitusohjelmistoa

1850-1900

musiikin tulkinta
virtuoositekniikka
koulukuntakohtainen pedagogiikka

1900-

viulunsoitonopetuksen eriytymisen voimistuminen

tieteiden ja tutkimuksen heijastuminen viulupedagogiikkaan

viulistin psykofyysisen kunnon huomioon ottaminen

harjoitus- ja opetusmenetelmien tehostuminen, rationaalisuus.
(Louhivuori 1998, 242.)
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4.2 Opetusmetodeja

"Tie viulun mestaruuteen on pitkd ja vaivalloinen, ja paimidrin saavuttamiseksi tarvitaan suurta ahke-
ruutta ja kestdvyyttd. Lahjakkuus auttaa tien tasoittamisessa, mutta se ei kuitenkaan korvaa harjoittelemi-
sen vaatimaa kovaa tyStd. Kovakin tyd on hyddytonti, ellei se tuota tuloksia, silld harjoitella voi hyvin ja

huonosti, ja onnettomuudeksi huono harjoitteleminen on paljon yleisemp#i kuin hyvé harjoitteleminen."
(Galamian 1990, 75.)

Galamian (1990) pitda térkednd, ettd opettaja oivaltaa oppilaiden olevan erilaisia, eikd
kaikkia voi opettaa samalla tavalla. My6s jaykkien sdantdjen mukainen opetus on véa-
réanlaista. Oppilas tulisi ndhdé haasteena. Opettaja-oppilassuhteen alussa on tirkeda, etté
opettaja oppii tuntemaan oppilaansa, muodostaa selkein kuvan hdnen soitostaan, musi-
kaalisuudesta ja persoonallisuudesta seké 16ytd4 soiton vahvat ja heikot puolet. Kehitet-
tdessd oppilaan heikompia puolia on tirkedd huomioida oppilaan persoonallisuus. Opet-
tajan pitdisi varoa masentamasta oppilasta ja hidnen on tiedettdvd, milloin on sopiva aika
korjata tiettyjd asioita. My0s uusien asioiden rajallinen oppimiskyky tulisi ottaa huomi-
oon. My0s oppilaan rohkaisua ja itseluottamuksen kasvua tulisi pohtia. Esimerkiksi
tunnolliset ja arat oppilaat edistyvét saadessaan kiitosta ja rohkaisua, kun taas toisen
oppilaan se voi saada laiminlyoméain harjoittelunsa. My6s ankara kohtelu voi tehota
joihinkin oppilaisiin ja toisille se voi olla vahingoksi. Opettajan térkein tehtdvé on kas-
vattaa sekd musikaalisesti ettd teknisesti omilla jaloillaan seisovia oppilaita. Galamianin
mukaan "Hyvéd opetus mittaa opettajan antaumusta, jota timé voi antaa vain, jos paneu-

tuu sithen koko syddmelldén ja sielullaan". (Galamian 1990, 85-86.)

Louhivuoren (1998) mielestd viulunsoiton oppikirjoja on ilmestynyt paljon, mutta ope-
tusta painottavia teoksia on vihin. Hanen mukaan viulupedagogiikassa on viime aikoi-
na kiinnostuttu ryhméopetusmenetelmistd ja varhaiskasvatuksesta. Téllaisia ovat mm.
Kodaly- ja Suzuki -metodi ja suomalainen Kodaly-menetelmédan pohjaava Colour
Strings -menetelmd. My6s Paul Rolland ja Kato Havas ovat kehittineet viulunsoiton

ryhmiopetusta. (Louhivuori 1998, 17-18.)
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Suomessa viulunsoiton ryhmiopetus perustuu usein Suzuki-menetelmddn tai Colour
Strings-metodiin. Suomessa toimii myos kansanmusiikkia soittavia viuluryhmii. Opetus
ei kuitenkaan aina noudata orjallisesti mitdén metodia. Hy6dyllistd mielesténi olisi poi-
mia eri metodeista hyvid, toimivia ideoita, jotka sopivat opettajan omaan kasvatusfilo-
sofiaan. Jokaisen opettajan tulisi kehittdd opetustapansa kokemustensa perusteella sekd

omaan etté lapsen persoonaan sopivaksi.

Ryhmissi soittaessaan lapset voivat ottaa hieman pidemmalléd olevista soittajista mallia
Ja saada kannustusta toisilta soittajilta. My6s pieni kilpailu sopivissa méérin kannustaa
soittamaan. Ryhmaéssé soittaessaan lapset saavat my6s positiivisia kokemuksia yhdessé
soittamisesta sekd oppivat toimimaan ryhmissi. Negatiivista ryhméopetuksessa on yksi-

16Htisen opetuksen vahyys ja mahdollinen, haitalliseksi kasvava kilpailu.

Musiikkiopistoissa soitonopetus tapahtuu useimmiten yksiléopetuksena. Opetusmetodit
riippuvat kuitenkin yksilopetuksessa kuten ryhmiopetuksessakin opettajasta. Yhteis-

musisointia viulistit saavat soittamalla orkesterissa.

4.2.1 Kodaly- ja Colour Strings metodit

Von Creutleinin (1994) mukaan Kodaly-metodi kehitettiin 1940-luvulla Unkarissa. Sen
perustajia olivat Zoltan Kodaly, Jené Adam, Benjamin Rajeczky ja Gyorgy Kerényi.
Myshemmin mukaan tulivat Erzsébet Szonyi ja Katalin Forrai. Perusajatus oli, etté lap-
sille opetettaisiin kansanlauluja vierasperdisten laulujen sijaan. Lapsille opetettavan
musiikin tulisi olla laadukasta, pelkastdan taidemusiikkia ja kansanmusiikkia. Térkeim-
pid tydtapoja ovat laulaminen, relatiivinen séveltapailu sekd kdsimerkkien kiyttd, jolla
hahmotetaan esim. sivelkorkeuksia, melodiakulkuja ja sdvelvilejd. (von Creutlein 1994,

193-194.)

Hyodyntamaillda Kodalyn ajatusta kuulemiskyvyn kehittamisestd audiovisuaalista tietd
Kodalyn tavoin unkarilainen Géza Szilvay on soveltanut Suomessa Kodaly-metodia ja
kehittanyt yhdessd veljensd kanssa Colour Strings-metodin. Kuten Suzuki-
menetelmissédkin (Suzuki 1969, 87), painottaa myds Szilvay leikkimisen Até?rk?}:c-t-’ci ope-

tettaessa viulunsoittoa pienille lapsille. Szilvayn (1979b) mukaan kaikki viulukoulussa
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tulevat asiat on koitettava ratkaista leikin avulla samalla kuitenkin ohjaten lasta sisdi-
seen kurinalaisuuteen ja jarjestykseen. My6s ryhmiopetuksen merkitystd korostetaan

kuten Suzuki-menetelmassékin. (Szilvay 1979b, 4 & Suzuki 2000, 133.)

Suzuki-menetelmissd soittotaito opitaan ilman nuotteja, matkimalla, toistamalla ja ker-
taamalla (Winberg 1980, 11), kun taas Kodalyn mukaan lapsen on osattava lukea nuot-
teja ennen soittamisen opettelua. Tdhdn perustuen Szilvay ottaa opetuksessaan nuotit
mukaan heti alkuvaiheessa. Viulun kielille on annettu nimet ja virit helpottamaan kiel-
ten erojen ja korkeuksien hahmottamista. G-kieli on vihred karhukieli, D-kieli on orans-
si isékieli, A-kieli on sininen &itikieli ja E-kieli on keltainen lintukieli. (Szilvay 1979b,
5.) Lapset soittavat isosta viuluaapisesta, jossa kuvitus on tarkoin harkittua ja ldhelld

lapsen omaa maailmaa.

viuluaapisessa (Szilvay 1979a) edetdin rauhallista vauhtia helposta vaikeampaan. Ensin
soitetaan pelkéstddn kielten vérisistd viivoista (aika-arvoja osoittavia viivoja), seuraa-
vaksi tulevat mukaan nuottien varret. Nuottien kestoa kuvataan erilaisten kuvien, esi-
merkiksi junan avulla. Huiludénid etsitddn varhaisessa vaiheessa. Niin lapset opettelevat
soittamaan viulua koko otelaudan pituudelta ja liika vasemman kéden puristaminen vi-
hentyy. Azinen korkeuden hahmottamista helpotetaan sijoittamalla korkeat d4net sivun
yldlaitaan ja matalammat sivun alalaitaan. Ensiksi on vain yksi nuottiviiva ja vihitellen
niitd tulee lisdd viiva kerrallaan. Tahtiviivat kuvataan ensin talon seinind. (Szilvay
1979a.) Melodiat ovat lyhyitd, jotta lapsi oppisi ne ulkoa ja hahmottaisi ne kerralla.
Kaikki havainnollistetaan mahdollisimman selkeisti ja 1dhelld lapsen omaa maailmaa.
Vaikka aapiset ja soitettavat kappaleet ovat lahelld lasten maailmaa, leikin ja vanhempi-
en merkitystd korostetaan, ei missddn yhteydessd varsinaisesti puhuta kannustamisesta

tai motivoinnista.

4.2.2 Suzuki-menetelmi

Menetelmé on japanilaisen Shinichi Suzukin kehittdma. Hanen mukaansa pienikin lapsi
voi oppia soittamaan samalla lailla kuin oppii puhumaan &#idinkieltdsn. Suzuki-
menetelmd perustuukin kuunteluun. Suzukin mukaan kuunneltavan musiikin tulee olla

n

sekd savellyksend ettd esityksend korkeatasoista ja samaa teosta tulisi kuunnella toistu-
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vasti niin kauan, ettd lapsi osoittaa tunnistavansa sen. (Winberg 1980, 17-25.) Ennen
soittotuntien aloittamista lapsen tulisi kidyd4 kuuntelemassa toisten lasten soittotunteja.
Niin varmistutaan oikean soittimen valinnasta. Vanhempien osallistuminen on tirkeés,
koska lapset aloittavat soittotuntinsa noin kolmen vuoden idssi. Jotta vanhemmat voisi-
vat auttaa lasta soitonopiskelussa, kdyvidt vanhemmat ennen soittotuntien aloittamista
koulutusjakson, jossa he tutustuvat menetelmén pédperiaatteisiin ja tavoitteisiin ja soi-

ton alkeistekniikkaan. (Winberg 1980, 17-25.)

Opetus tapahtuu usein pienryhméopetuksena. Lasten soittotunneilla on yleensd lédsna 3-
4 lasta vanhempineen. Lapset soittavat vuorollaan toisten kuunnellessa. Koska lapset
oppivat soitettavat kappaleet matkimalla opettajansa soittoa, on tirkedd, ettd samoja
kappaleita kuunnellaan myos kotona levyltd. Suzukin mukaan on tirkedd oppia oikeat
soittoasennot heti alusta ldhtien. Niinp4 onkin térkedd, ettd lapsen harjoittelua ohjataan
ja valvotaan myds kotona. My0s vanhojen, jo aiemmin opittujen kappaleiden kertaus on
tirkedd. Parhaiten se tapahtuu ryhmitunneilla. (Winberg 1980, 17-25.) Soitettaessa
ryhmétunneilla tai soittotunneilla yhdessi toisten lasten kanssa lapset saavat opettajan ja

vanhempien lisdksi kannustusta myos toisilta lapsilta.

Millsin ja Murphyn (1973) mukaan vanhemmat ovat tirkedssd asemassa motivoitumi-
sen kannalta. Vanhemmat motivoivat lastaan antamalla lapsen huomata, kuinka paljon
he nauttivat lapsen soitosta konserteissa, kotona ja soittotunneilla. Nidin lapset pitdvét
harjoittelusta ja edistyvit nopeasti. Lastensa soittaessa vanhemmat omistautuvat tiysin
pelkistddn lastensa soiton kuuntelemiseen eivitkd tee mitddn muuta samanaikaisesti.
Lapsia ei saisi pakottaa harjoittelemaan, jolloin siitd tulee negatiivinen kokemus. Har-
joittelun tulisi olla mukavaa, jolloin lapset haluavat jatkossakin harjoitella. Suzuki-
metodissa standardoitu ohjelmisto motivoi harjoittelemaan: usein lapset haluavat soittaa
muutaman sivun péissi olevia kappaleita ja tyoskentelevit siksi ahkerasti saavuttaak-
seen tavoitteen. Toinen tirked motivoiva asia Suzuki-menetelméssé on toisten viulistien
soittotuntien seuraaminen. Onnistuneen esityksen palkitseminen on tirke#d, kuten myds
rakentava kritiikki tarvittaessa. Motivoinnissa tirkedd on myos opettajan [dmmin tuki
oppilaan tuskastuessa. On my6s tirkedd tiedostaa mahdollinen oppilaiden vilinen kil-
pailu ja sen luomat paineet. (Mills & Murphy 1973, 63-67.) Vanhempien kerestunut

rooli saattaa ehkdistd sisdisen motivaation syntymistd. Jos lapsi soittaa ainoastaan saa-
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dakseen vanhemmiltaan kiitosta, ei lapsen omaa sisdistd motivaatiota soittamiselle vélt-

tdmattd pddse muodostumaan.

Suzuki-menetelmén lisdksi opetukseen liitetddn usein muuta oheismateriaalia kuten
esimerkiksi lloinen Viuluniekka (Usma, 1978) tms. Tdmi johtunee siitd, ettd nuotinlu-
vun opettaminen koetaan ongelmaksi. Winbergin (1980) mielestd varsinkin soittamisen
alkuvaiheessa lapselta vaaditaan kovaa keskittymistd oppiakseen rentouttamaan tietyt
kehonosat samalla kuitenkin kiyttiden aktiivisesti soitossa tarvittavia lihasryhmid. Jos
samanaikaisesti vield aloitetaan nuotinluku, ei pieni lapsi pysty sithen ja vanhemmalla-
kin lapsella asioiden oppiminen ja omaksuminen kirsivit. Notaatio tulisi opetella vasta
musiikillisen tulkinnan ja soittotekniikan kehityttyd niin, ettei nuottien opettelu haittaa
niitd. Valmista tapaa nuottien opettamiseen ei Suzuki-menetelméssi ole, vaan jokainen
opettaja kehittdd suunnitelman niiden opettamiseksi samalla huomioiden viulistin yksi-

161liset tarpeet. (Winberg 1980, 39-40.)

4.2.3 Muita opetusmetodeja

Rolland-metodi on suunnattu kouluikdisille lapsille (vrt. Suzuki-menetelmé ja Colour
srtings-metodi, jotka taas on kehitetty alle kouluikéisille lapsille) ja on laajasti kéytossd
etenkin Yhdysvalloissa ja Englannissa. Metodissa koko vartalon liikehdintd on tdrkedd
luotaessa joustavia liikkeitd. On tarkedd, ettei korjata pientd erillistd osaa vaan korjataan
lapsen koko liikehdinnén perusrakenne. Jénnitykset syntyvit vartalon luonnollisen tasa-
painon héiriintymisestd. Hyvén ryhdin ja vartalon perusbalanssin 16ytyminen on térke-
4. Rolland jakaa opetuksen kahteen osaan: kehittdviin ja parantavaan osaan. Oppilaan
soitosta riippuen metodin painopistettd siirretdén toiselle puolelle. Jos oppilaalla on
huono soittoasento ja jaykka tyyli, kdytetdsin enemmain parantavaa opetusta. Uusia liike-

ratoja voidaan aluksi harjoitella ilman viulua. (Garam 1985, 208-209.)

Rollandin (1974) mielesti opettajan sdann6llinen malliksi soittaminen, kauniin d4nen ja
litkkeen esimerkki, motivoivat oppilasta. Varsinaisesti oppilaan motivoimiseen Rolland
el anna ohjeita. Hinen mukaansa opettaja, jolla on rikas mielikuvitus, 16ytd4 monia eri-
laisia vaihtoehtoja siilyttadkseen oppilaiden mielenkiinnon harjoituksiin. Osa Rollandin

—n

harjoituksista on jo sellaisenaankin hauskoja, kuten esimerkiksi ’Case Walk”, jossa lap-
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set kulkevat viulukotelo pdansd ylld. Rolland pitdd tirkednd, ettd vaikeampia teknisid
asioita opetellaan jo alkuvaiheessa helpotettuina ja varioidaan, kunnes soittotaito yltd
oikeanlaiseen suoritukseen. Niin oppilaan mielenkiinto pysyy ylld ja oppilas ymmaértii

tavoitteensa jo varhain. (Rolland 1974, 5.)

Toimiessaan viulunsoiton ja viulupedagogiikan professorina Illinoisin yliopistossa Rol-
land kdynnisti tutkimusprojektin perehtydkseen kaikkiin ihmisen litkkumiseen kytkey-
tyviin ilmiGihin ja soveltaakseen niitd viulunsoittoon. Apuna Rollandilla oli fysiologeja,
psykologeja, laakareitd, muusikoita sekd musiikkioppilaitoksia. Rollandin tutkimusta
voidaan pitdd yhtend tdrkeimmistd tutkimuksista, joka kisittelee viulunsoitossa tarvitta-

via liikkeitd. (Garam 2000,175-176.)

Unkarilaissyntyisen Kato Havaksen filosofiaan kuuluvat kolme padkohtaa: viulun ja
jousen pitdminen, nikohavaintojen osuus ja tuntohavainnot soiton aikana. Viulisti ky-
kenee soittamaan vapaasti silloin, kun hinelle on tunne, ettei viulua ja jousta ole ole-
massa. Soittaessa ei saa keskittyd sormiin, vaan musiikkiin ja kidsivarsien ylempiin
osiin. Viulua ja jousta ei saa puristaa, vaan niitd on kohdeltava helldvaroin ja jaykkyytta

on viltettdva. Soitto on saatava helpoksi. (Garam 1985, 144-146.)

4.3 Edistymiseen vaikuttavia tekijoiti

Garamin (2000) mielestd viulutaiteilijaksi kasvamisen edellytyksid ovat lahjakas lapsi,
pétevd pedagogi ja viisaat vanhemmat. Lahjakkuutta on kuitenkin vaikea tutkia ja méai-
ritelld, kuten Garamkin toteaa. Kuitenkin seuraavat ominaisuudet ovat jousisoittajille
tarkeitd: korvan herkkyys erottaa vivahde-eroja sdveltason muutoksissa, sdvelmuisti,
rytmitaju, herkkyys reagoida musiikin intensiteetin vaihteluihin seka lihasten koordinaa-

tiokyky. (Garam 2000, 13, 19.)

Garam (2000) kirjoittaa taitavan opettajan olevan sellainen, jonka avulla oppilas 16ytda
lahjansa ja voimavaransa. Oppilasta ei auta, vaikka opettaja osaisikin soittaa hyvin, silld
hin ei voi soittaa oppilaansa puolesta. (Garam 2000, 50.) Mielestini kuitenkin opettajan

hyvé tekniikka ja soittotaito auttavat oppilasta. Oppilaan on helpompi ymmirtéa opetta-
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jan nayttdmastd mallista, jos opettajalla on hyva tekniikka. Tietenkaén kukaan ei soita
tdysin samalla tavalla ja on tirkedd huomioida oppilaiden fysiologiset erot. My0s pienid
lapsia opetettaessa on tirkedd muistaa, ettd he oppivat enemmain katselemalla kuin pel-
kastddn selittimilld. Niin lapset omaksuvat helposti my6s opettajalta virheelliset asiat.
Siksi olisikin tirke#d, ettid jokaisella olisi hyvi opettaja, ettd lapset oppisivat oikean soit-
toasennon ja tekniikan. Jilkeenpéin vidrin tai huonosti opittuja asioita on vaikea korja-
ta. Garamin (2000) mukaan hyvi opettaja on myds huomaavainen ja suhteellisuudenta-
juinen sekid pitdd tavoitteet realistisina ja vilitavoitteet jarkevind. Opettajan on ensin
ymmiérrettivé, kuultava ja ndhtiva, mitd oppilaan soitossa tapahtuu. Seuraavaksi opetta-
jan on selvitettdvi, mistd oppilaan soitossa esiintyvit ilmiot johtuvat ja tiedettdvd miten
kussakin tilanteessa tulee menetelld, jotta oppilas pystyisi parantamaan soittoaan. (Ga-

ramin 2000, 53-56.)

Opettajalta vaaditaan Garamin mukaan:

- viulun késittelyyn liittyvien faktojen hallintaa
- musiikin lainalaisuuksien tuntemista
- synnynniistd musikaalisuutta, joka on kouliintunut k#ytdnnén muusikkoty8ssd
- ihmisen kiyttdytymiseen liittyvien perusasioiden tuntemusta ja psykologista silméd
- fysiologian perustietoja
- monivuotista harjaannusta viulunsoiton opetustydssé
(Garam 2000, 60-61).

Garamin (2000, 232) mielestd viulisti-esikuvan puuttuminen hidastaa viulistin kehitysta.
Viulisti-esikuvien 16ytdminen on kuitenkin paljon vaikeampaa kuin esimerkiksi rock-
musiikissa. Koska julkisuudessa ja erityisesti lasten maailmassa on vahén huippuviulis-
teja, 16ytyvit viulisti-esikuvat usein pidemmilld olevista, tutuista soittajista, esimerkiksi
sukulaisista, naapureista tai musiikkiopiston muista oppilaista. Aloittaessani soittohar-
rastusta 1970-luvulla Szilvayn Viuluviikarit musiikkimaassa” oli suosittu televisio-
ohjelma ja olen kuullut monen innostuneen viulunsoittoon juuri tdimén tv-ohjelman in-
noittamana. Omia esikuviani ovat olleet itsedni hieman vanhemmat serkkuni, jotka
aloittivat viulunsoiton Suzuki-menetelmilld ennen minua. Vaikuttavaa oli my®6s itsensé
Suzukin tapaaminen musiikkileirilld. Muutama vuosi sitten pienid viulisteja innosti soit-
toharrastukseen Linda Lampenius, joka on aloittanut viulunsoiton Szilvayn Viuluviika-

reissa.
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Garam (2000, 236) kirjoittaa toveripiirin ymmaértimattomyyden hidastavan viulistin
edistymistd. Ystidvit ja perhe ovat merkittdvissd asemassa pohdittaessa harjoittelumoti-
vaatiota. Viulisti tarvitsee kotona harjoittelurauhan. Varsinkin pienelle viulistille, joka
ei vield ole oppinut harjoittelemaan sidinnollisesti, ympariston tuki on tirkedd. Harjoitte-
lu tuskin maistuu enéi, jos toiset lapset kdyvit pyytimissé leikkiméaén kesken harjoitte-
lun. Myds myshemmin murrosidssi ja sitd ennenkin toveripiirin suhtautuminen viulun-

soittoon merkitsee paljon.

Garamin (2000, 239) mielestd “ohjelmakaruselli”, liian monta harrastusta, hidastaa viu-
listin edistymisti. Muutenkin olisi aiheellista miettid, tarvitsevatko lapset niin monia
harrastuksia kotona vietettivin yhteisen ajan kustannuksella. Liian aikaisin tehty valinta
saattaa mydhemmin kaduttaa. Kuitenkin on tirkedd muistaa, ettd kaikki eivit tdhtdd
huippuviulisteiksi. Garam (2000, 243) kirjoittaa my6s viulunsoiton edistysté hidastavis-
ta taloudellisista rajoitteista. Soittotuntien maksu ja soittimen hankinta tulevat kalliiksi
varsinkin useampilapsisessa perheessd mahdollisista sisaralennuksista huolimatta. Ga-
ram (2000, 247-254) kirjoittaa myds opettajalta toiselle hyppimisen, epéterveellisten
eldmintapojen, epduskon omiin mahdollisuuksiin ja mielentasapainoa horjuttavien jér-

kyttdvien kokemusten olevan viulistin kehitystd hidastavia tekijoiti.

4.4 Opetuskulttuuri

Soitonopettajien, kuten my6s muiden opettajien opetuksessa heijastuvat koulutuksen ja
sitd kautta saadun oppimiskasityksen lisiksi myds kulttuuriset arvot. Rauste-von Wright
ja Wright (1997) puhuvat kahdesta perusasenteesta opettamiseen eli kahdesta opettami-
sen kulttuurista. Toiselle on ominaista hallintakeskeisyys, jossa opettaja viitoittaa tien ja
vastaa siitd, ettd tietd seurataan. Oletetaan, ettd ihminen pyrkii suorittamaan saamansa
tehtivit. Toisessa oppimiskulttuurissa pyritiin luomaan oppimisymparistd, joka tarjoaa
ongelmia, keinoja, ohjausta ja tukea. Oletetaan, ettd ihminen pyrkii ymmértdméan maa-

ilmaa ja etsii syiti ja selityksid. (Rauste-von Wright ja Wright 1997, 133.)

Opetuskulttuurit ndkyvdt myds opetusmetodeissa. Esimerkiksi Suzuki-menetelméssa

soittotunnit alkavat ja paittyvit kumarrukseen, jolla tervehditéan ja osoitetaan kunnioi-
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tusta opettajalle. Vaikka opettajan oma persoona vaikuttaa opetukseen, on se myds si-
doksissa kulttuuriin. My®os soitettava ohjelmisto on kulttuurisidonnaista. Onkin tirkeés,
ettd opettaja muokkaa opetuksensa sekéd kulttuuriin, oppilaan etti omaan persoonaan

sopivaksi.

Vaikka ihmiset rakastavat musiikkia ja uhraavat sille paljon aikaa, ovat Slobodan
(1999) mielestd valtavdeston taidot harjoittaa musiikkia yllittdvin heikot. Aikaisemmin
thmiset saattoivat liittyd mukaan musisoimaan kuullessaan erilaisten kokoonpanojen
soittavan. Hieman muodollisemmalla tasolla ihmiset saattoivat liittyd kirkkokuoroihin
tai erilaisiin yhtyeisiin. Sloboda (1999) on havainnut monissa perinteisissa musiikinkou-
lutuksen konteksteissa musiikin emotionaalisuuden jadvin ulkopuolelle. Hén epiilee
muusikoiden tuntevan tdmén olevan hinta, joka heiddn on maksettava. Kuitenkaan mu-
siikin sisélle ei voi kokonaan pddstd ilman emotionaalista sitoutumista, minkd monet
perinteiset musiikkikasvatusinstituutiot jattivit huomiotta tai jopa ehkdisevit. (Sloboda

1999, 450, 453.)

4.5 Viulunsoiton harrastusmahdollisuudet

Jyviaskyldssd viulunsoittoa voi harrastaa Suomalaisessa konservatoriossa, entisessd Jy-
viskylan musiikkiopistossa. Viulunsoitonopetusta voi saada avoimella osastolla tai pe-
rusopetuksessa. Perusopetukseen pédstddn padsykokeiden kautta ja viulutuntien liséksi
opetukseen kuuluu myos musiikin yleisten aineiden opetusta (teoria, sidveltapailu, mu-
siikkitieto, rock/jazz —historia) ja yhteismusisointia. Avoimella osastolla on ns. maksul-
lista palvelutoimintaa, johon ei liity valtion tai kunnan taloudellista tukea. Avoimelle
osastolle otetaan oppilaita ilmoittautumisjarjestyksessi ja opinto-oikeus on neljd luku-
vuotta. (Suomalaisen konservatorion kotisivu 2001.) Toinen tutkimuksessa mukana ole-
va musiikkiopisto, Ala-Keiteleen musiikkiopisto, tarjoaa viulunsoiton opetusta paétoi-

mipaikkansa Adnekosken lisdksi my0s useissa sivutoimipisteissi.

Ilman péaasykokeita viulunsoitonopetusta voi saada yksityisissd musiikkikouluissa, jois-

sa osassa opetetaan my6s musiikin yleisid aineita, kuten teoriaa ja siveltapailua. Myos
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ty6vden- ja kansanopistoista voi saada viulunsoitonopetusta. Useimmiten opetus tapah-

tuu yksilgopetuksena, mutta osa opetuspisteistd voi tarjota myos ryhméopetusta.

Jyviskyldn ammattikorkeakoulu antaa omalla tavallaan opetusta myds viulunsoiton har-
rastajille. Jyviskyldn ammattikorkeakoulussa musiikin koulutusohjelman alaisuudessa
toimii harjoitusmusiikkiopisto, jossa viulunsoitonopettajiksi opiskelevat antavat opetus-
ta eritasoisille oppilaille. Harjoitusoppilaat valitaan padsykokein. (Jyviskyldn ammatti-

korkeakoulun kotisivu 2001.)

Monien muiden lisdksi viulunsoittoa opiskelevat ja jo valmistuneet opettavat myos op-
pilaita yksityisesti. Monista erilaisista musiikin koulutusohjelmista johtuen Jyviskyldssi

on monipuolinen ja laaja tarjonta eritasoista viulunsoitonopetusta.

4.6 Musiikkioppilaitoksista

Tutkimukseen osallistuneet viulistit ovat Suomalaisen konservatorion tai Ala-Keiteleen
musiikkiopiston oppilaita. Molemmat oppilaitokset ovat kunnan yllépitdmid ja kuuluvat
Suomen musiikkioppilaitosten liittoon. Se on musiikkioppilaitosten yhteinen kattojér-
jestd, johon kuuluu 94 musiikkiopistoa ja konservatoriota eri puolilla Suomea. Liitto
vastaa musiikin perus- ja opistoasteen kurssitutkintovaatimusten laadinnasta ja jakelus-
ta. Oppilaitoksilla on oma opetussuunnitelma, joka pohjautuu Opetushallituksen laati-
miin valtakunnallisiin opetussuunnitelman perusteisiin. (Suomen musiikkioppilaitosten

liiton kotisivu 2000.)

Musiikkioppilaitokset ovat vuodesta 1969 voineet olla valtionavustusten piirissd. Mu-
siikkioppilaitosverkosto ei kuitenkaan ole valtakunnallisen suunnitelman tulos, vaan
musiikkioppilaitoksia on pikku hiljaa syntynyt sinne, missd on ollut harrastusta, kiin-
nostusta ja resursseja toimintaan. (Heino & Ojala, 1998, 9.) Kurkelan ja Tawastjernan
(1998) mukaan musiikkioppilaitostemme perusfilosofia on ollut tarjota tavoitteellista
musiikinharrastusta. Oppilaita tavallaan valmistetaan ammattilaisen uraa varten jirjes-

telmallisesti tapahtuvan teoria- ja soitinopintojen avulla. Tulos on ollut hyvai, mutta
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toisaalta osa oppilaista on kokenut musiikkiopistoissa opiskelun ilottomaksi puurtami-

seksi ja jopa ahdistusta tuottavaksi hiostamiseksi. (Kurkela & Tawastjerna 1998, 124.)

Musiikkioppilaitosten kurssitutkintojérjestelméiin perusasteella kuuluvat pddaineen tut-
kinnot 3/3 asti, musiikinteoria ja sdveltapailu 3/3 asti, musiikkitieto, yhteissoitto, vapaa-
valintaiset aineet ja sivuinstrumentti. Musiikkiopistoasteen kurssitutkintosuorituksiin
kuuluvat pddaineesta 1, sidveltapailu 1, musiikinteoria 1, musiikkitieto 1 tai harmo-
niaoppi, yhteissoitto, vapaavalintaiset aineet ja sivuinstrumentti. (Suomen musiikkioppi-
laitosten liiton kotisivu 2000.) Tutkinnoissa edetdin jérjestelmillisesti pienemmaisti
tutkinnosta (1/3) laajempaan teoria- ja sdveltapailuopintojen edetessa rinnalla tarkoituk-
senmukaista vauhtia. Kurssitutkinnot ovat soitinkohtaisia, joten niitd ei voi siirtda toisiin
soittimiin, vaan aina edetdin samassa jarjestyksessd. Jokaiseen tutkintoon kuuluu
kurssitutkintovaatimuksissa madrityn laajuinen ja tasoinen ohjelmisto. Néin ollen eri

oppilaitosten kurssitutkinnot ovat keskenddn rinnastettavissa.
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5 SOITTAMISEN MOTIIVILUOKITUS

Soittamisen motivaatiota on tutkittu hyvin vdhin. Oma tutkimukseni pohjaa Kososen
(1996a) soittamisen motivaatioluokitukseen. Kosonen on tutkimuksessaan ryhmitellyt
motiivit keskeisimmén toiminnan perusteella kuuteen ryhméin, jotka jakautuvat ala-
ryhmiin. Sama motiivi voi kuulua useampaankin ryhméan. Kaytan tutkimuksessani luo-

kitusta soveltaen siti viulisteille sopivaksi. Motiivit voidaan jakaa seuraavalla tavalla:

1. Soittamiseen ja sen tuottamiin eldmyksiin perustuvat motiivit
soitettavaan ohjelmistoon perustuvat motiivit
kulttuurin omaksuminen

2. Suoritus- tai saavutusmotiivit ja —motivaatio
hallintamotiivit
motiivina musiikin esittdminen
kilpailumotiivi
epdonnistumisen pelko ja syyllisyys, opittu avuttomuus

3. Vuorovaikutukseen perustuvat motiivit
kontaktimotiivit
malli
auttamis- ja solidaarisuusmotiivit
kannustus

4. Ulkoiset virikkeet

5. Vilineelliset motiivit — hytty ja ulkoiset palkkiot

6. Muita, soittajan persoonallisiin ominaisuuksiin liittyvid motiiveja
uteliaisuus ja kiinnostus
vakiintuneet tottumukset
velvollisuudentunto ja vékindisyys.

Kosonen (1996a.)
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5.1 Soittamiseen ja sen tuottamiin elimyksiin perustuvat motiivit

Soittamiseen ja sen tuottamiin eldmyksiin perustuvat motiivit ovat kaikkein tdrkeimpid
motiiveja ja timin motivaation maksimointiin tulisi jokaisen opettajan ja oppilaan pyr-
kid. Ilman niitd motiiveja soittaja ei voi sisdistdd ja ymmartad musiikkia. Talléin mu-
siikki ei ole l4htoisin soittajasta itsestdidn vaan se on esimerkiksi opettajan soiton mat-
kimista. Mielestini soittamiseen ja sen tuottamiin elamyksiin perustuvat motiivit ovat
kaikkein pitkiaikaisimpia ja hedelmaillisimpid. Kososen (1996, 54) mukaan titd motii-

via, tiedostetusti tai tiedostamatta, on soittajalla aina jossain maérin mukana.

Jotta positiivisiin eldmyksiin perustuvia motiiveja voisi syntyd, tarvitaan myonteisid
kokemuksia soittamisesta. Kielteisesti ndiden motiivien syntyyn vaikuttavat negatiiviset
kokemukset esimerkiksi esiintymistilanteissa tai opetustilanteessa. Opettajan tulisikin
pyrkid luomaan esiintymis- ja oppimistilanteesta mahdollisimman positiivinen. Tieten-
kin oppilas tarvitsee kritiikkid ja ohjeita, mutta ne tulisi antaa rakentavassa hengessi.
Lisdksi opettajan on tirkedd valmistaa oppilas esiintymistilanteisiin jopa niin, ettd hin

kestdd epdonnistumiset.

Kun soittaja on tidysin uppoutunut soittamiseen ja on musiikin lumoissa, voi kyseessd
olla flow-kokemus, jolloin soittaminen sujuu erittdin helposti ja tuottaa tyydytysta. Sil-
loin tajunnan sis#ll6t ovat harmoniassa ja yhtenevid tavoitteiden kanssa, tarkkaavaisuus
kiinnittyy tehtdviin, ajantaju ja tietoisuus minéstd katoaa ja yksilo kokee hallitsevansa
tilanteen tdysin. Flow-kokemus edellyttdd tasapainoa tilanteen asettamien vaatimusten

ja yksilon taitojen vililla. (Csikszentmihalyi 1997, 29-31.)
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korkea
pelko virittdytyminen/ toiminnan lumo
H (Anxiety) (Arousal) / (Flow)
A
A
S huolekkuus
T
E
E
T apatia rentous
tylsistyminen
matala ' \ korkea
TAIDOT

KUVIO 1. Haasteet suhteessa taitoihin. Flow-kokemusta esiintyy molempien
muuttujien ollessa korkealla. (Csikszentmihalyi 1997, 31.)

Uudestaan flow-kokemus saavutetaan Csikszentmihalyin (1997) mukaan oppimalla
uusia taitoja ja haasteita lisddmalld. Flow-kokemus toimii magneettina oppimiselle. Ide-
aalissa tilanteessa henkild oppii nauttien tekeméstédn, (Csikszentmihalyi 1997, 32-33.)

Musiikkieldmykset ja kokemukset voivat olla tiedostamattomia ja siksi hieman hankalia
tutkittavia esimerkiksi kyselytutkimuksessa. Luulisin kuitenkin, ettd l&hes kaikkia soit-
tajia motivoi soittaminen ja sen tuottamat eldmykset. Kaikissa soittimissa, mutta varsin-
kin viulussa korvia tyydyttidvdn d4nen tuottaminen on hankalaa. Olisi tirkedd muistaa

rohkaista pientd viulistia soittamaan, vaikka #4ni ei aina korvia hivelisikéén.

5.1.1 Soitettavaan ohjelmistoon perustuvat motiivit

Ohjelmistoa valittaessa tulisi muistaa valita oppilaalle sopivan tasoista ja muutenkin
mielekdstd ohjelmistoa, silldi mitd mielekkdimmaiksi oppilas tehtdvén kokee sitd pa-
remmin se motivoi hintd harjoittelemaan. Ohjelmiston vaativuuteen vaikuttaa myds
oppilaan persoonallisuus. Osa oppilaista haluaisi tasoonsa ndhden mahdollisimman
helppoja kappaleita joko varmistuakseen, ettd kykenee soittamaan kappaleen tarpeeksi
hyvin tai passtikseen hieman vihemmaélld. Osa taas haluaa asettaa tavoitteet korkealle
ja haluaisi hieman vaikeampia kappaleita. Osalle viulisteista on yhdentekevéd;-millaisia

kappaleita soittaa. On my06s oppilaita, jotka haluaisivat soittaa entuudestaan tuttuja kap-
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paleita. Kappale on kuulostanut mukavalta tai joku “esikuva”, esimerkiksi sisar tai pi-
demmillé oleva viulisti on soittanut sitdi. On my6s helpompaa opetella ennestéén tuttu
kappale kuin vieras kappale nuoteista. Toisaalta liian tuttua kappaletta ei aina viltti-

mittd jaksa ty6stdd loppuun asti, se saattaa pian tuntua tylsélta ja liian tutulta.

Tehtdvin mielekkyyteen vaikuttavat soittajan omien musiikillisten kokemusten ja ar-
vostusten lisdksi hanen elinympéristonsé ja musiikilliset perinteet. Tehtdvin mielekkyys
on erittdin tirked harjoitusmotivaation kannalta (Kosonen 1996a, 56). Tehtiva halutaan

tehd sitd paremmin, miti ldheisemmaiksi se koetaan (Kurkela 1997, 250).

Asmus (1986, 262) kirjoittaa soittajien, jotka saavuttavat menestystd ahkeran harjoitte-
lun avulla, haluavan soittaa vaikeampia kappaleita kuin niiden, joiden menestyminen on

kiinni hyvésti onnesta.

5.1.2 Kulttuurin omaksuminen

Soittaja peilaa kokemuksiaan musiikista oman elinympéristonsd kautta. Soittaja kokee
luonnolliseksi soittaa sitd musiikkia, mitd hin on tottunut kuuntelemaan. Kososen
(1996a, 57) mukaan on luonnollista, etti nuorten kuuntelema ja pitdmé kevyt musiikki
motivoi soittamaan, silld se on tuttua ja sitd kuunnellaan. Jos soittaja ei koe musiikkia
omakseen vaan se on esimerkiksi vanhempien tai opettajan musiikkia, syntyy ristiriita
musiikillisten arvojen ja musiikkikulttuurien vilille (Kosonen 1996a, 57). Varsinkin
pienille soittajille olisi tirked4, ettd kappaleet kuuluisivat heiddn omaan kokemusmaa-
ilmaan ja olisivat ymmirrettivid. Tietysti on tidrkedd tutustuttaa soittajat myos toisen-
laisiin musiikkikulttuureihin, mutta padpaino tulisi aluksi olla lapsen omassa kokemus-
piirissi. Hieman myShemmin voidaan perehtyéd yhdessé opettajan kanssa esimerkiksi eri
aikakausien tyylipiirteisiin ja tulkintatapoihin. Oppiakseen ilmaisemaan musiikkia on
tdrkedd oppia ensin traditionaaliset tulkintatavat. On tirkedd, ettei oppilas koe niiden

kahlehtivan luovuutta vaan ne olisivat virikkeiti ja apuja tihdattdessd omaan tulkintaan.
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5.2 Suoritus- tai saavutusmotiivit ja —motivaatio

Suoritusmotivaatioon liittyvdt myos hallinta-, esiintymis- ja kilpailumotiivit sekd epa-
onnistumisen pelko ja syyllisyysmotiivit. Suoritusmotiivissa jokin suoritus motivoi toi-
mimaan. Se voi olla konkreettista, kuten esimerkiksi kurssitutkinto tai abstraktia, kuten

esimerkiksi vanhempien arvostus. (Kosonen 1996a, 58.)

Suoritusmotivaatio syntyy helposti, kun oppimista ja tavoitteiden saavuttamista mita-
taan arvostelulla. Oppilaalle syntyy helposti késitys, ettd hin soittaa pelkastdén kurssi-
tutkintoja varten eiki itseddan. Osaa oppilaista kurssitutkinnot voivat motivoidakin, mut-
ta motivaationa suoritusmotivaatio ei ole kovin suotuisa, koska suoriutuminen omien
sisdisten tavoitteiden saavuttamiseksi sisdltdd paineita oikein ja hyvin suoriutumiseen.
Suoritusmotivaatio voi olla positiivinen, jos oppilas itse kokee ulkoa pdin annetut ta-

voitteet tarkeiksi. (Kosonen 1996a, 58.)

Suorituskdyttdytyminen johtuu ristiriidasta, ettd jokaiseen suoritukseen liittyy mahdolli-
suus onnistua tai epdonnistua. Epdonnistuminen aiheuttaa hidped4 ja onnistuminen ylpe-
yttd. Niiden voimakkuus maérad, ryhtyyko thminen suoritukseen vai ei. Suorituskéyt-
tdytyminen johtuu siis onnistumisen toiveen ja epdonnistumisen pelon vilisestd emotio-
naalisesta ristiriidasta. (Kuusinen 1995, 204.) Asmus (1986, 263) kirjoittaa menestymi-
sen tai epdonnistumisen johtuvan kyvyistd, tehtdvan vaikeudesta, onnesta ja vaivannios-

td.

Madsenin ja Egidiuksen (1976) mielestd varhain itsendisyyteen kasvatetuilla lapsilla on
voimakas suoritusmotivaatio. Heitéd on jo varhain kannustettu selviytyméén tehtévistdén
itse ja on luotettu, ettd he suoriutuvat niistd. Pdinvastaisen kasvatuksen saaneilla on
heikko suoritusmotiivi ja mahdollisesti voimakas epdonnistumisen pelko. Voimakkaan
suoritusmotivaation omaavat henkilot valitsevat mieluummin keskivaikeita tehtdvia,
jossa on kohtalaisen suuret onnistumismahdollisuudet. Heikon suoritusmotivaation
omaavat taas valitsevat joko hyvin vaikeita tai myds hyvin helppoja tehtdvid. He myos
saattavat luottaa enemmaén sattumaan, kun taas voimakkaan suoritusmotivaation omaa-
vat osallistuvat vain jos voivat luottaa taitojensa riittiviin. (Madsen ja Egidius 1976, 31-

32.)
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Suoritetun tehtévin vaikeus on suoraan sidoksissa menestyksen odotuksiin. Jos tehtivi
vaatii lilan suuria kykyjd tai mahdollisuudet menestyi tai epdonnistua ovat epdvarmat,
seuraa vaikeuksia ja menestyminen edellyttdd suurta kyvykkyyttd. Jos tehtdvd vaatii
pienid ponnistuksia, se tarjoaa mahdollisuuden oppia tai demonstroida kykyjddn. Jos
tehtdva vaatii sopivia ponnistuksia, tarjoaa se parhaimmat mahdollisuudet demonstroida

kyvykkyyttiéin. (Ames, R. & Ames, C. 1984, 47.)

Kososen (2001) kirjoittaa kaikille soittajille tirkeistd hallintakokemuksista, tuntemuk-
sista, ettd osaa soittaa ja tulkita musiikkia. Késitteend hallinta on laaja, sisdltden sekd
soiftotaidon ettd osaamisen. ”Sateenvarjomotiivina” hallinta kuuluu soittamisen merki-
tyksellisimpiin motiiveihin. Alkuinnostuksen jilkeen hallintakokemukset ovat edellytys
soiftamisen jatkumiselle. (Kosonen 2001, 82-84.)

Kososen (2001) kirjoittaa viitoskirjassaan kisityksensd hallintakokemuksista muuttu-
neen ja hin kertoo suhtautuvansa kisitteeseen suoritusmotivaatio entistd kriittisemmin.
Hin pitdd saavutusmotivaatio-késitettd parempana kuin suoriutumismotivaatio, silld
suoriutumiseen kuuluu ulkoisten kriteerien tdyttymistd. Vaikka saavuttaminen sisaltda
oman itsensd kehittdmistd, olisivat hallinta ja pystyvyys parempia kisitteitd ilmaistaessa
soiftajan kykya tuottaa musiikkia. Hallinnasta on erotettavissa tekninen ja eldmykselli-
nen hallinta ja se on osa motiivikimppua, johon tirkednd osana kuuluu myos soitettu
musiikki. Soitonopiskelu on miellettivissé erdénlaiseksi vilineelliseksi motiivikimpuksi

soiftotaidon ja hallinnan tunteen saavuttamiseksi. (Kosonen 2001, 126.)

5.2.1 Hallintamotiivit

Suoriutuminen painottuu hallintamotiiveissa sisdiseen motivaatioon ja tehtdvéorientoi-
tuneeseen tilannehallintaan. Siihen sisdltyy myos ymmaértdmistd ja osaamista yleisem-
milld tasolla ilman tietoista tehtdvidorientaatiota. Soittajan omakohtaiset tavoitteet ja
halu niiden saavuttamiseksi ovat 1dhtokohtana. Soittajalle ne ovat vélttdméttomia, silld

ne virittivit oppimismotiiveja ja edistavit itsendistd tyoskentelyd. (Kosonen 1996a, 59).
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Kuusisen (1995) mukaan suoriutumistilanteen lopputulokseen vaikuttavina tekijoind
pidetddn kykyjd, ponnistelua, tehtévin vaikeutta ja sattumaa. Siten onnistuneeseen suo-
ritukseen yhdistetdéin kyvykkyys, ponnistelut, tehtivin helppous ja hyvi onni. Vastaa-
vasti taas huonoon suoritukseen yhdistetddn nididen puute. Mikili onnistumisen syyt
nadhdéin itsessd ja taas epdonnistumiseen liittyvid tekijoitd pidetddn tilapéisind, on suori-

tusmotivaatio voimakas. (Kuusinen 1995, 206).

5.2.2 Motiivina musiikin esittiminen

Usein esiintymistilanteessa virheettomaisti soittaminen on sekd soittajalle itselleen ettd
kuulijalle tirkeintd. Kurkelan (1997, 260) mukaan linsimaisessa kulttuurissa elai erin-
omaisuuden kaipuu, josta ovat ldht6isin myos musiikille asetettavat odotukset. Keskit-
tymilld pelkdstddn soittamaan virheettdmaisti saattaa soittaja kadottaa otteensa itse mu-
siikkiin ja soittaminen saattaa jadda kylmaiksi. Soittaja ei pysty heittdytyméén itse mu-
siikin sisdlle peldtessadn vaarid d4nid. Kososen (1996a, 59) mukaan soittaja arvioi suori-
tustaan soittotilanteessa kriteereinddn mm. oma minékésitys ja aiemmat musiikkikoke-
mukset. Esiintymistilanteessa soittaja huomioi myds vastaanottajan sekd hénen odotuk-

sénsa.

Opettajan on tirkedd osata valmistaa oppilas esiintymistilanteisiin. Oppilasta tulisi kan-
nustaa ja rohkaista uskomaan itseensi ja omiin taitoihinsa. Olisi tirkedd, ettd oppilaat
oppisivat ajattelemaan esiintymistilanteita positiivisina kokemuksina. Jos esiintyminen
tuntuu vaikealta, voisi sitd harjoitella esiintymélld yhdessd toisten soittajien kanssa ja
ndin saada siitd myonteisid onnistumisen kokemuksia. Aina esitettdvédn ohjelman ei tar-
vitsisi olla kurssitutkintovaatimusten mukaisia, vaan oppilaat voisivat kiydd soittamassa
tuttuja lauluja muuallakin kuin musiikkioppilaitoksen tilaisuuksissa. Esiintymisestd on
tullut monelle soittajalle kauhea, pelottava tilanne. Tuntuu oudolta, ettd kappaleita har-
joitellaan kuukausia ja jopa pidempidkin aikoja, eikd niitd valttamatta esitetd missién tai
ainoastaan tutkinnossa. Oppilasta varmasti motivoisi harjoittelemaan, jos hén tietiisi
péadsevansi esittdmiidn harjoittelemansa kappaleen. Syy, miksi esiinnytdén, tuntuu usein
hieman védristyneen. Syy esiintymiseen tuntuu usein olevan tarkoitus saada tutkinto
suoritettua ja tietysti mahdollisimman hyvin. Tutkinto- ja matineatilanteet ovat usein

-

jaykkia tilanteita, joissa kilpailuhenki kasvaa. Naiden tilanteiden liséksi olisi myo0s tar-
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kedd saada aitoja” esiintymistilanteita, joissa voi tuntea soittamisen iloa seki tuntea
ilahduttavansa kuuntelijoita. Ehképi tillaisia esiintymiskokemuksia on helpompi saada

esiintyessd yhdessi toisten soittajien kanssa tai oman oppilaitoksen ulkopuolella.

Innostaessaan oppilaitaan esiintyméin opettajan on tarked muistaa, ettei hdn yritd elad
oppilaittensa kautta ja nédin kasata omaa kunnianhimoaan oppilaidensa kannettavaksi
luoden heille ylim#srdisia paineita. Esiintymisen jilkeen on tirkedd puida suoritusta
yhdessd opettajan kanssa. Jos esitys on epdonnistunut, ei opettaja saa hylata oppilastaan,
vaan hénen on oltava oppilaansa tukena. (Arjas 1997, 138.) My6s onnistumiset pitiisi
purkaa yhdessd opettajan kanssa, etteivit onnistuneet esitykset jdisi tuntumaan vain sat-
tumalta. Néin kdy helposti, jos huomioidaan pelkistdén virheet ja epdonnistumiset. (Ar-

jas 1997, 109.)

Opettajan olisi tdrkedd muistaa antaa oppilaalleen palautetta sekd viulutunnilla ettd
esiintymisten jélkeen. Hagemannin (1991) mukaan palaute auttaa oppilasta tuntemaan,
ettd hidnen henkil6kohtainen panoksensa on tdrkedd. Palautteen antaminen merkitsee
myo0s kiinnostuksen osoittamista. Oppilaan omanarvontuntoa lisdé, jos hidn tuntee, ettd
opettaja vilittdd hinestd. Sekd positiivinen ettd negatiivinen palaute on tirkedd. Palaute
rohkaisee tekemddn enemmain. Tunnustus hyvin tehdystd tyGstd johtaa kiintedmpéin
sitoutumiseen ja rakentava kritiikki voi kannustaa ihmisté tarttumaan toihinsé ja kehit-
tad kykyjadn. Palautteen puute merkitsee rangaistusta, viheksyntdd ja valinpitimétto-

myyttd ja on suurin motivaation tappaja. (Hagemann, 1991, 65-70.)

Yksi jénnitysongelmia aiheuttava tekiji on huono itsetunto. Esiintymistilanteelta on
pohja pois, jos ihminen ei usko itseensd ja tyShonsd. Myos hyljatyksi tulemisen pelko
saattaa alitajuisesti aiheuttaa esiintymisjdnnitystd, soittaja saattaa tiedostamattaankin
ajatella, “ettd kukaan ei vilitd minusta, jos soitan huonosti”. (Arjas 1997,17-18). Itse-
luottamus ei ole synnynnéistd, vaan se rakentuu vuorovaikutuksessa ja yhteistydssid ym-
périston kanssa. Se koostuu myonteisistd kokemuksista ja hyvistd tuloksista. (Hage-

mann, 1991, 73.)

Orkesterissa soittaminen ei useinkaan ole niin jénnittdvad kuin yksindin settteminen.

Toiset soittajat tukevat soitollaan ja kaikki ovat yhdessd esilld, kenenkdédn el tarvitse
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soittaa yksin eikd olla yksinddn esilld. Monille viulisteille orkesteriesiintymiset ovatkin
tirked keino harjoitella esiintymisti ja saada siitd myonteisid onnistumisen kokemuksia.
Esiintyjdt saavat hienoja elamyksid saadessaan esiintyé orkesterin kanssa. Usein orkes-
terissa soittaminen motivoi viulistia harjoittelemaan, koska stemmat tdytyy osata. Myos
orkesterissa soittavat kaverit ja sen kautta saadut uudet kaverit motivoivat soittamaan ja

kdymadn harjoituksissa.

Loovi (2002) kritisoi taidemusiikkiin keskittyvid oppilaitoksia vastaanottajien odotusten
todellisen  perspektiivin ~ kadottamisesta.  Hian  pohtii  erdénlaisen  piilo-
opetussuunnitelman ohjaavan oppilaita ylettéméain kriittisyyteen esiintymisten ja tutkin-
tojen suhteen. Tutkinnoilla ja esiintymiselld saattaa jopa olla hyvin vdhin tekemistd
keskenddn. (Loovi 2002, 29.) Itse olen suorittanut useita kurssitutkintoja erindisissi op-
pilaitoksissa enkd kylld koskaan ole voinutkaan kuvitella tutkintotilannetta konserttiti-

lanteeksi.

Lo6vi (2002) kirjoittaa esiintymisistd kevyen musiikin puolella. Hinen mukaansa yhty-
emuotoinen kevytmusiikki harrastuksena jo nuorena suuntautuu kohti esiintymista. Har-
joittelun jilkeen on luonnollista ldhted keikalle. Kevyessd musiikissa vuorovaikutus
yleis6n ja esiintyjien vililld on tdrkedssd asemassa. Vuorovaikutus saattaa nousta tér-
keimmaksi jopa musisoinnin ja esiintymisen taiteellisten arvojen kustannuksella. (Loovi

2002, 29-30.)

5.2.3 Kilpailumotiivi

Suoritusmotiivi voi Kososen (1996a, 60) mukaan joskus muuttua kilpailumotiiviksi. Se
voi olla positiivista kilpailua itsensi kanssa tai vertailua toisiin soittajiin, mutta siitd voi
seurata omien taitojen ja mahdollisuuksien aliarviointia. Se voi myds heikentdd yhteis-
henkei orkestereissa tai muissa yhteissoitannallisissa kokoonpanoissa. Kosonen (1996a)
toteaa, ettd pitkdkestoisena priméddrimotiivina ja motivaation maarittdjéna kilpailumotii-
vi on epitodenndkdinen. Lyhytkestoisempana se voi olla hyvd motiivi kun soittaja ul-
koisen ja sisdisen yllykkeen siivittdiména tyGskentelee saavuttaakseen parhaan mahdolli-

sen tuloksen. (Kosonen 1996a, 61.)
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Arjaksen (1997) mielesti soitto-oppilas huomaa jo ensimmdisten opiskeluvuosien aika-
na suoritustaan ja edistymistd verrattavan muihin. Jatkuva arvostelu, kilpailu parem-
muudesta ja opettajan tai vanhempien kunnianhimo siivittivit alkavaa soittouraa ja luo-
vat pohjaa mydhemmille asennoitumiselle tutkintoja, esiintymistd ja koko soittamista
kohtaan. Matineoissa soittaja hahmottaa oman tasonsa muihin nihden. Aina joka tasolla
16ytyy joku lahjakkaampi, nopeampi ja karismaattisempi soittaja. (Arjas 1997, 18-19.)
Toisten soiton kuunteleminen voi innostaa harjoittelemaan ja soittamaan, jos haluaa
oppia soittamaan yhtd hyvin kuin matineassakin soittanut. Toisaalta se voi myds masen-

taa, jos kokee ettei kykene itse samanlaiseen suoritukseen, vaikka haluaisikin.

5.2.4 Epédonnistumisen pelko ja syyllisyys, opittu avuttomuus

Suoriutumiseen ja onnistumiseen liittyy my6s sen vastapuoli, epdonnistumisen pelko ja
syyllisyys (Kosonen 1996a, 61). De la Motte-Haberin (1985) mukaan huono menestys
on epdonnistumista pelkddvin mielestd lahjakkuuden puutetta ja hyvd menestys sattu-
man tai kohtalon tulosta. Hén jatkaa, ettd epdonnistumista pelkddvin soittajan itsetunto
saattaa olla heikko ja hidn saattaa kokea opettajan negatiivisena ja dominoivana. (de la

Motte-Haber 1985, 354.)

Kososen (1996a) mukaan soittaja estdd omalla asenteellaan oppimisen, jos tuntee mu-
siikilliset kykynsi heikoiksi. My6s ldheiset ihmiset saattavat liian suurilla odotuksillaan
luoda soittajalle epdonnistumisen pelkoa. Jokainen soittaja kokee joskus tilannekohtai-
sesti epdonnistumisen pelkoa. (Kosonen 1996a, 61.) Kuitenkin omilla asenteillaan voi
vaikuttaa oppimiseen. Jos jo valmiiksi tuntee, ettd asia on vaikeasti opittava, saattaa
ennakkoasenteillaan vaikeuttaa oppimista. Sen sijaan, jos uusi opittava asia on mielen-
kiintoinen ja tuntuu mahdolliselta oppia, sen my6s oppii helpommin. Innokkuus oppia
uutta asiaa edesauttaa oppimista. My0s tapa, jolla uusi asia esitetddn, vaikuttaa oppimi-
seen. Jos asia esitetddn vaikeasti, tuntuu myGs sen oppiminen vaikealta. Luonnolliselta
ja mielenkiintoiselta tuntuva asia on helpompi omaksua, varsinkin jos opettajakin uskoo

oppilaansa kykyyn oppia asia.

Seligmanin (1975) kuvaaman ja Abramsonin ym. (1978) muokkaaman ’opitun avutto-

e s

muuden teorian mukaan se, ettd yksilo ei lainkaan tunne voivansa vaikuttaa itsedin kos-
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keviin tekijoihin, ilmenee luovuttamisena, yrittdmisen puutteena ja masennuksena (Se-

ligman, 1975, Abramson 1978; Kuusinen, 1995, 200.)

5.3 Vuorovaikutukseen perustuvat motiivit

Soittaja, varsinkin orkesterisoittimen soittaja, on vuorovaikutuksessa opettajan lisiksi
my0s toisiin soittajiin sekd myds orkesterin johtajaan. Orkesterin ulkopuolella viulistit
ovat vuorovaikutuksessa myds siestdjansa kanssa, mikéli heilld on mahdollisuus saada
sdestystd. Oppilasta vol motivoida my0s toisen oppilaan malli tai mallina oleminen.
Vililla voisi pitdd esimerkiksi kahdelle oppilaalle yhteisen soittotunnin, jolloin molem-
mat kuuntelevat toistensa soittoa. Oppilaat voisivat muutenkin kayda vilillad seuraamas-
sa toistensa tunteja. Néin he kuulisivat toisten soittoa, eri kappaleita, tutuista kappaleista
erl tulkintoja ja saisivat myos hieman esiintymiskokemustakin. Tamén pitéisi kuitenkin
tapahtua rakentavassa hengessd, eikd oppilaita saisi verrata toisiinsa asettamalla toista

paremmaksi.

5.3.1 Kontaktimotiivit

Kontakti opettajaan on yksi tirkeimmistd soittamiseen liittyvistd vuorovaikutustilanteis-
ta. Opettajan ammattitaidon, koulutuksen ja kokemuksen lisdksi my6s hénen henkild-
kohtaiset ominaisuudet vaikuttavat tunnin ilmapiiriin. Positiivisimmin opettaja motivoi

olemalla kannustava, mutta kuitenkin riittdvén vaativa. (Kosonen 1996a, 63.)

Kososen (1996a) mukaan musiikin esittimisen voi liittdd kontaktimotiiviin. Kontaktin
osapuolet ovat erilaisissa rooleissa, kuulija vastaanottajana ja soittaja esittdjdnd. Toinen
kontaktimotiivia virittdva tilanne voi olla sellainen vuorovaikutustilanne, jossa molem-

mat osapuolet ovat soittamassa. (Kosonen 1996a, 62.)

Kontaktimotiivi on tdrked nuorille, koska vuorovaikutus vertaisryhmédn kanssa tulee
tairkedimmaiksi sen merkityksen kasvamisen mydta. Jollekin soittajalle yhdessa oleminen

voi olla yhtd tdrkedd tai jopa tirkedmpdd kuin musiikin tekeminen. (Kosonen..1996a,
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62.) Soittajat saattavat kdydd esimerkiksi orkesterissa pelkistiddn kavereiden vuoksi,

jolloin soittaminen ei ole ensisijainen syy orkesterissa kidyntiin.

5.3.2 Malli

Kuten jo aikaisemmin mainitsin, myds malli motivoi. Kososen (1996a, 63) mukaan
malli voi olla idealistinen tai realistinen esikuva tai idoli, joka motivoi omalla esimerkil-
ld&n ja herdttdd ihailua ja arvostusta. Opettajan pitdisi muistaa, ettd hdn voi olla
oppilaalle soittajana olemisen ja soittamisen lisdksi myos malli aikuiseksi kasvamiselle,
joko positiivinen tai negatiivinen. Opettaja voi olla myds konkreettisesti mallina

oppilaalle esimerkiksi ndyttimalld oikean soittoasennon tai soittotavan.

Moni on aloittanut soittamisen, koska perheessi tai suvussa on muita soittajia. Jollekin
soittaminen saattaa tuntua jopa itsestddn selvyydeltd, jos ldhes kaikki sukulaiset soitta-

vat jotain instrumenttia.

5.3.3 Auttamis- ja solidaarisuusmotiivi

Auttamis- ja solidaarisuusmotiivia voi ilmetd soitettaessa yhdesséd esimerkiksi orkeste-
reissa. Vanhemmat ja pidemmalld olevat soittajat auttavat ja opastavat toisia. Kososen
(1996a, 63) mukaan timi vaikuttaa enemminkin ilmapiiriin ja sen luomaan positiivi-
seen motivaatioon kuin oppimistehtdvien sisdltoon. Orkesterissa tdytyy olla hyvi ilma-
piiri, ettd soittajat pystyvit ottamaan neuvoja vastaan toisiltaan ja antamaan niitd raken-
tavasti. On hyvi, jos soittajat pystyvit neuvomaan toisiaan, silld orkesterissa saattaa
tulla vastaan esimerkiksi vieraita termejé tai vaikeita sormituksia, joihin ei ole vield

soittotunnilla yhdessd opettajan kanssa ehditty tutustua.

5.3.4 Kannustus

Vanhempien ja ystivien kannustus on soittajalle erittdin tirkedd. Kun soittaja tuntee,
ettd hanelle ldheiset ihmiset tukevat ja hyviksyvit hidnen harrastuksensa, vahvistuu hi-
nen itseluottamuksensa soittajana ja se motivoi héntd positiivisesti. Opettaja vaikuttaa
tuellaan ja kannustuksellaan siihen, miten kiinnostava ja merkityksellinen harrastus soit-

taminen on muiden harrastusten joukossa. (Kosonen 1996a, 64.)
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5.4 Ulkoiset virikkeet

Ulkoiset virikkeet ovat soittamiseen soittajan ulkopuolelta tulevia motiiveja virittivii
tekijoitd, joihin kuuluvat myos edelld mainitut malli ja kannustus. Ulkoinen motiivi vi-
rittdd itse asiassa sisdisen motiivin. Esimerkiksi kaverilta saatu nuotti, ulkoinen virike,
VoI virittdd sisdisen motiivin, halun tutustua nuottiin ja oppia soittamaan kappale. Ulkoi-
siin virikkeisin kuuluvat myos materiaaliset virikkeet, joista tirkein on varmasti soitin.
Jos soittaja saa uuden viulun, luo uusi ja parempi soitin mukaan tilannekohtaista moti-
vaatiota, jonka kesto riippuu muista motiiveista. Joukkotiedotusvilineet ja nuorisokult-
tuurin eri muodot ovat térkeitd ulkoisia vaikuttajia, joka luovat malleja ja odotuksia soit-
tamiselle. (Kosonen 1996a, 64.) Muutama vuosi sitten Linda Lampenius antoi joukko-

tiedotusvilineiden kautta hieman perinteisestd poikkeavaa mallia viulunsoitosta.

3.5 Vilineelliset motiivit — hyoty ja ulkoiset palkkiot

Kososen (1996a) mielestd vilineellisestd motiivista on kyse silloin, kun soittaminen ei
ole paamadrd, vaan keino saavuttaa joku muu paamadra. Pa4amadra vol olla joku soitta-
miseen liittymaton palkkio, kuten esimerkiksi puhelin, rahaa tai cd-soitin. Palkkio voi
olla sisdinenkin, soittajan oma mielihyva saavutetusta tavoitteesta. Myds tulevaisuuden
suunnitelmat voivat motivoida soittamaan, jos nuori on pyrkiméssé alalle, jonne pyritti-
esséd soittotaidosta on hyodtyd. Ilman musiikillisia motiiveja ja tavoitteita vélineellinen
motiivi el primééri-motiivina ja pitkdkestoisena ole soittamisen kannalta kovinkaan po-
sititvinen. Jos soittaja soittaa pelkédstddn palkkion toivossa, jdd oppiminen pinnalliseksi
ja ulkokohtaiseksi eikd motivaatio ole soittamisen kannalta suotuisa. Ulkoiset palkkiot
voivat pahimmillaan olla kiristyskeino, josta seuraa kielteinen asenne soittamista koh-

taan. (Kosonen 1996a, 65.)

Tilannekohtaisena harjoittelumotiivina vélineellinen motiivi lienee tuttu jokaiselle soit-
tajalle. Ensin opetellaan pienempid osia, jotta pystytddn oppimaan ne kokonaisuutena.

Talloin tavoite ja motiivi opettelulle ovat musiikillinen kaukotavoite, johon liittyy use-
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ampia vilitavoitteita. Tystettéivd kappale on vilineellisen motiivin padmadrd ja motii-
vin voi médrittid myos ohjelmiston perustuvaksi motiiviksi. (Kosonen 1996a, 65-66.)

Kuusinen (1995) toteaa, ettd sisdistd motivaatiota tutkittaessa on havaittu ulkoisten
palkkioiden vaikuttavan jopa negatiivisesti. Alkuaan sisdisesti motivoitunut toiminta
saattaa muuttua ulkoisesti ohjautuvaksi, jos sitd aletaan palkita. Yksilon tekemisen mie-
lihyvd heikkenee tekemisen muuttuessa ulkoisesta kontrollista riippuvaiseksi. (Kuusi-

nen 1995, 220.)

5.6 Muita, soittajan persoonallisiin ominaisuuksiin liittyvii motiiveja

Edelld mainittujen motiivien lisiksi saattavat soittajan persoonaan liittyvdt ominaisuu-
det motivoida soittamaan. Tillaisia ominaisuuksia ovat esimerkiksi tunnollisuus, spon-
taani innostuneisuus ja pitkdjannitteisyys. Maehrin (1984) teoria henkildkohtaisesta
sijoittumisesta lahtee siitd, ettd eri kdyttdytymistavoilla on yksilon kannalta erilainen
merkitys. Kéyttdytymistd ohjaa yksilon kisitys tietyistd vaihtoehtoisista toimintatavoista
tietyssd tilanteessa. Siihen heijastuvat yksilon kokemat sosiaaliset arvot ja normit. Toi-
seksi ihmisen kéyttdytymiseen vaikuttavat yksilon kisitys itsestddn, mitd hén osaa ja
millainen hin on. Kolmanneksi yksilon tavoitteet maardaavit, mihin ja miten ryhdytién

jamihin ei. (Maehr 1984, 117; Kuusinen 1995, 214.)

5.6.1 Uteliaisuus ja kiinnostus

Lapsi on luonnostaan utelias ja kokeilee mielellddn uusia asioita. Nuorikin kokeilee eri-
laisia harrastuksia ja on aluksi hyvinkin motivoitunut, mutta kiinnostus saattaa laimen-
tua nopeasti. Asiat, jotka nuori kokee merkityksellisiksi, jatkuvat vihemmin térkeiden
jaddessd pois. Kososen (1996) mukaan soittamisen aloittamiseen riittdd pelkké uteliai-
suus ja kiinnostus, mutta soittotaidon opetteluun tarvitaan pitempiaikaista kiinnostusta.
Kiinnostuksen pysymiseen vaikuttavat soittamisesta saadut onnistumisen kokemukset.
(Kosonen 1996a, 66.) Viulun a4ni tai pelkistddn viulun nikeminen saattaa riittdd herét-
tdmddn lapsen innostuksen ja uteliaisuuden viulunsoittamista kohtaan. Jatko riippuu

osaksi myds siitd, innostuvatko lapsen vanhemmat ajatuksesta. .
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5.6.2 Vakiintuneet tottumukset

Jos lapsi elda perheessd, jossa harrastetaan paljon musiikkia, vanhemmat ovat muusikoi-
ta tai sisarukset soittavat, lapselle saattaa olla itsestdéin selvid, ettid ‘hinkin alkaa soittaa
Jotain soitinta. Kotona olevat mahdolliset musiikilliset virikkeet vahvistavat mahdollisia
perinndllisid taipumuksia. Soittaminen saattaa olla lapselle vakiintunut tottumus. Tot-
tumus voi virittdd motiivin soittamisen aloittamiseen, mutta primddrimotiivina se tuskin

vie soittamista kovin pitkille. (Kosonen, 1996a, 67.)

Perinteisesti on ajateltu, ettd osa soittajista kokee innostuksensa laimentuvan puberteet-
ti-idssd, jolloin soittaja saattaa ryhtyd kapinoimaan vanhempiensa odotuksia vastaan.
Kososen (1996a) tutkimus kuitenkin osoittaa suurimman osan (4/5) tehneen lopettamis-
padtoksensd 11-14-vuotiaana, joten murrosikdédn tultaessa moni on tdssd suhteessa rat-
kaisunsa jo tehnyt (Kosonen 1996a, 82). Murrosidn jilkeen soittaminen voi jatkua entis-
td merkityksellisempéana. Soittamisen ainakin ndenndinen lopettaminen on enemménkin

vastalause yleisid odotuksia vastaan. (Kosonen 1996a, 67.)

5.6.3 Velvollisuudentunto ja vikiniisyys

Mikili soittamisen tavoitteet ovat mielekkiitd, merkityksellisid ja ldhtoisin soittajan
omasta arvomaailmasta, luovat ne velvoitteita tavoitteiden toteutumiseksi ja onnistumi-
sen tunteita tavoitteiden toteuduttua. Jos velvoitteita ei pysty toteuttamaan, seuraa pet-
tymys omaan itseen ja hidpedn tunne. Oppilas saattaa kdydd soittotunnilla pelkéstdén
velvollisuudentunnon takia, koska vanhemmat haluavat ja soitin on hankittu. Motivaatio
kohdistuu soittamisen sijasta vanhempien miellyttdmiseen ja on vékinégistd. Tilannekoh-
taisena motivaationa vakindisyyttd tuottavat mm. epdmieluisat soittotehtavét ja tilapéi-
nen viasymys ennen soittotuntia. Ulkoapdin annetut ehdot liittyvét usein vakindisyyteen
jatkuvana motiivina. Joskus soittamisen voi 16ytdd uudestaan muutaman vékindisen ja
pakonomaisen opiskeluvuoden jilkeen. Sisdisen motivaation kehittymisen ja edistymi-

sen kannalta [dhtokohta on talloin melko huono. (Kosonen 1996a, 68.)
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6 TUTKIMUSASETELMA

Tutkimuksen pddongelmat ovat, mikd motivoi 10-16-vuotiaita viulisteja soittamista
aloittaessa ja tutkimusajankohtana. Selvitidn kvantitatiivisen empirian avulla, miksi nuo-
ret viulistit ovat alkujaan ryhtyneet soittamaan viulua ja mik4 heitd motivoi soittamiseen
kyselyn aikana. Taustatietojen avulla kartoitan viulistien taustatekijéiden vaikutuksen
motivaatioon. Tulokset ryhmittelen Kososen (1996a) motivaatioluokitusta hyddyntéen.
Hirsjirven, Remeksen ja Sajavaaran (2000, 130-133) luokittelun perusteella tutkimuk-

seni on survey-tyyppinen kyselytutkimus, joka on luonteeltaan kvantitatiivinen.

Empiirinen aineisto koottiin 10—16-vuotiailta soittotunneilla kéyviltd viulisteilta. Har-
kinnanvaraisesti  tutkimuskohteeksi valittiin Suomalaisen konservatorion ja Ala-
Keiteleen musiikkiopiston viulistit. Ala-Keiteleen musiikkiopisto tutkimuskohteena
kiinnosti, silld tydskentelin sielld viulunsoiton tuntiopettajana, mik4 tietysti hieman saat-
toi vaikuttaa tutkimukseen osallistuneiden vastauksiin. Mielenkiintoisen vertailukohteen
pienen kaupungin musiikkiopistolle sain Jyviskyldssa sijaitsevasta Suomalaisesta kon-

servatoriosta.

Lahetin kaikille Ala-Keiteleen musiikkiopiston 10-16-vuotiaille viulisteille postitse
kotiin kyselykaavakkeen ja palautuskuoren postimerkilld varustettuna. Pyysin myos
kyseisten oppilaiden opettajia muistuttamaan kyselyn palautuksesta. Lahetetyistd 22

lomakkeesta palautettiin 16 kappaletta.



46

Kyselyn aloittaminen Suomalaisessa konservatoriossa pitkittyi hieman, silld rehtorin
luvan liséksi haluttiin varmistaa, ettd viulukollegio tukee kyselyd. Viuluopettajat olivat
kokouksessaan antaneet suostumuksensa kyselyd varten. Tietosuojalaista (Henkilétieto-
laki 523/1999) johtuen toimitin kaavakkeet ohjeineen kansliaan, josta ne jaettiin opetta-
jien kautta oppilaille. Havaitsin myShemmin, ettd kyselylomake kiersi ilmeisesti liian
monimutkaisesti, silld monista yrityksistd huolimatta en saanut edes puolta lomakkeista

tdytettyind takaisin.

Ensimmiinen palautuspdivi oli 7. 4. 2000, johon mennessi Suomalaisen konservatorion
kansliaan oli palautettu 39% (36/92) lomakkeista, joista yksi oli kokonaan tyhjd. Seu-
raavalla viikolla olikin padsykoeviikko, jolloin opettajat eivit ndhneet oppilaitaan ollen-
kaan. Ensimmaisen “karhuamiskierroksen” jéilkeen lomakkeita palautettiin kaksi ja toi-
sen jilkeen viisi. Ndin ollen yhteensd Suomalaisesta konservatoriosta palautettiin 46
lomaketta 92 lomakkeesta, joten palautusprosentti nousi 50 prosenttiin. Se on tilastolli-
sesti merkitseva ja riittdd tulosten analyysiin (Alkula ym. 1994, 109). Kyselyn myd6héi-
sestd ajankohdasta johtuen opettajat eivit aina nihneet oppilaitaan joka viikko, silld
toisen ja kolmannen kerdysyrityksen aikoihin oli mm. péasykokeita, tutkintoja seki jou-
sisoitintapahtuma, jotka varmasti osaltaan vaikuttivat pieneksi jadneeseen palautuspro-

senttiin.

Saamiani tuloksia vertailin Kososen (1996a) tekeméin tutkimukseen: ”Soittamisen mo-
tivaatio varhaisnuorilla”, jossa mukana on eri instrumenttien soittajia. Tutkimuksen em-
piirinen aineisto on koottu kevailld 1993 peruskoulun kahdeksasluokkalaisilta Espoos-
sa, Kaustiselta, Heindvedeltd ja Jyviskyldstid. Tutkimusaineistona on 240 kyselyvuon-
na 15 vuotta tdyttivad nuorta. Lisdksi sain kiyttooni my6s Kososen (1996b) kaikkia
soittajia kisitteleviastd tutkimuksesta pelkéstddn viulisteja (N=27) késittelevdn rapor-
toimattoman tutkimusaineiston. Viulistit olivat padasiassa kotoisin Kaustisilta. Vertailin
saamiani tuloksia my6s Virkkalan (1999) pro gradu tutkielmaan: "Mikd Néppéreissi
motivoi? Soittamisen motivaatio Perhonjokilaakson kansalaisopistossa toimivissa viu-
lupiireissd”. Virkkala on tutkimuksessaan selvittdnyt soittamisen motivaatiota Perhon-
jokilaakson kansalaisopistossa toimivissa viulupiireissd. Hén on toteuttanut survey-
tyyppisen kyselyn keviilld 1998 ldhettamalld kyselyn 114 perhonjokilaaksolaiselle 10—

23-vuotiaalle nuorelle.
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7 TUTKIMUSTULOKSET

7.1 Tuloksia

7.1.1 Taustatiedot

Kysely lahetettiin Ala-Keiteleen musiikkiopiston ja Suomalaisen konservatorion 10-16
-vuotiaille viulisteille, joita oli Ala-Keiteleen musiikkiopistossa 22 oppilasta ja Suoma-
laisessa konservatoriossa 92 oppilasta. Ala-Keiteleen musiikkiopiston vastausprosentti
nousi sekd tyttdjen ettd poikien kohdalla Suomalaista konservatoriota suuremmaksi.
Poikia oli huomattavasti vihemman vastanneiden joukossa kuin tyttdjd. Sekd Suomalai-
sen konservatorion ettd Ala-Keiteleen musiikkiopiston 10-16-vuotiaista viulutunneilla
kdyvistd soittajista poikia on noin viidesosa. Eniten kyselyyn olivat vastanneet 16-
vuotiaat ja vihiten 10-vuotiaat. Varsinkin Suomalaisesta konservatoriosta vastanneita

nuorimpia viulisteja oli vihén.

’ B Ala-Keiteleen J
musiikkiopisto |

tyttdjen poikien yhteensd
vast.% vast.% I

ElSuomalainen ‘
konservatorio ‘

‘ e i’

KUVIO 2. Vastausprosentti
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KUVIO 3. Kyselyyn vastanneiden ik#jakauma prosentteina

Kyselyyn vastanneista kolme neljisosaa kivi soittotunneilla Suomalaisessa konservato-
riossa ja neljasosa Ala-Keiteleen musiikkiopistossa. Ala-Keiteleen musiikkiopistolla on
Ainekosken paitoimipisteen lisiksi sivutoimipisteitd, joissa osa kyselyyn vastanneista

viulisteista kivi soittotunneilla.
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KUVIO 4. Ala-Keiteleen musiikkiopiston kyselyyn vastanneiden viulistien jakautuminen toimipis-

teittdin prosentteina.

7.1.2 Soittotunnille kulkeminen

Osa viulisteista joutuu kulkemaan soittotunnille pitkidkin matkoja. Varsinkin pienet
soittajat tarvitsevat apua soittotunnille kulkemiseen vaikka asuisivatkin ldhelld. Tdma
saattaa vaikuttaa lapsen motivaatioon menni soittotunnille. Jos lapsi tietdd, ettei aikui-
sella olisi aikaa ldhted viemian héntd soittotunnille tai aikuinen kokee sen muuten vain
ikdvind velvollisuutena, ei se voi olla vaikuttamatta lapsen intoon mennd tunnille. Syr-
jiaisemmilld seuduilla vanhemmat saattavat joutua kuljettamaan lasta timén idstd huoli-

matta tunnille, jo sen vuoksi, ettd yleiset kulkuneuvot eivit sovi aikatauluun tai kulje
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lainkaan. Léhes kolmannes vastaajista ilmoitti tulevansa henkilsautolla viulutunnille eli
ainakin néiden vastaajien vanhemmat, vanhemmat sisaret tms. kuljettavat heidét soitto-
tunnille. Saman verran vastaajia ilmoitti, ettd heilld oli erilaisia vaihtoehtoja, milld kul-
kea soittotunnille. Muita vaihtoehtoja olivat yleiset kulkuneuvot, pyo6rilld tai kivellen
litkkkuminen. Hieman yli puolella vastanneista oli matkaa soittotunnille alle viisi kilo-

metrid, mutta 16ytyi vastaajia, joilla matkaa kertyi yli 20 kilometria (ks. Liite 1).

7.1.3 Viulunsoiton aloitusiki ja opetusmenetelmi

Yleisin aloitusikd on ollut 6 vuotta. Aloitusikd jakautui 3—10-vuoteen, lisdksi mukana
oli yksi 15—vuotiaana viulunsoittamisen aloittanut. (ks. kuvio 4.) Suurin osa vastasi,
ettei opetukseen ollut kdytetty mitdéin mainituista menetelmisti tai sitten vastaajat eivét
osanneet sanoa, mitd metodia alkuvaiheessa on kiytetty. 2/5 Ala-Keiteleen musiik-
kiopiston viulisteista vastasi aloittaneensa viulunsoiton Suzuki-menetelmalld, kun taas
puolet vihemmidn Suomalaisen konservatorion oppilaista ilmoitti aloittaneensa silla.
Kummassakaan oppilaitoksessa ei kdytetty Colour Strings- metodia. (ks. kuvio 5.)

Vertailtaessa ikéd ja aloitusmenetelmdd huomataan, ettd 16-vuotiasta vastaajista ldhes
puolet on aloittanut Suzuki-menetelmélld ja 15-vuotiaistakin yli viidennes. Suurin osa
10-vuotiaista on vastannut, ettei soitonopiskelun alkuvaiheessa ole kéytetty mitdén eri-

tyistd menetelmaa.
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Suzuki Colous en osaa ei erityista joku muu
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KUVIO 6. Viulunsoiton aloitusmetodi
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7.1.4 Musiikkimaku

Musiikkimaussa ei 10ytynyt juurikaan eroja Suomalaisen konservatorion ja Ala-
Keiteleen musiikkiopiston vililld. Klassisesta— ja iskelmamusiikista pidettiin paljon
molempien oppilaitosten oppilaiden kesken. Virkkalan (1999, 52) tutkimuksessa kansa-
laisopiston viulupiirissd soittajista ldhes yhtd paljon ilmoitti pitdvinsé klassisesta musii-
kista. Kososen (1996a, 90 ) tutkimuksessa kaikista soittajista vain kolmasosa ja viulis-
teista (Kosonen 1996b) vain muutama prosentti ilmoitti pitdvinsd klassisesta musiikista.
Vertailtaessa klassista musiikkia ja ik&3 huomataan, ettd 10-vuotiaista vielad kaikki piti-
vit klassisesta musiikista. Siitd pitdminen vaheni 14-ikdvuoteen asti, jonka jdlkeen se

kédntyi nousuun (ks. kuvio 6).

i o
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40% 1 |Elen pida |
20 % 4—
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KUVIO 7. Vertailussa klassisesta musiikista pitdiminen suhteessa ikddn

Molempien oppilaitosten, Suomalaisen konservatorion ja Ala-Keiteleen musiikkiopis-
ton, oppilaista noin 40% ei pitinyt kansanmusiikista eikd hengellisestd musiikista.
Virkkalan (1999, 52) tutkimuksessa viulupiirin soittajista taas arvatenkin suurin osa
(82%) piti kansanmusiikista. Kososen (1996a, 90) tutkimuksessa kaikista soittajista siitd
piti vain 14%, kun taas viulisteista 41% (Kosonen 1996b). Tahan lienee vaikuttanut se,
ettd suurin osa vastaajista on Kaustiselta ja kuten Virkkalan (1996) ylld olevasta tulok-
sesta voimme todeta, on sielld varsin voimakas perinne kansanmusiikille. Verrattaessa
kansanmusiikkia ja ikd3 voidaan huomata, ettd tasan puolet 10-vuotiasta ovat vastanneet
pitdvénsd kansanmusiikista ja puolet ei ole osannut sanoa. Vililla kansanmusiikista pi-

timinen selvésti vdhenee, mutta 16-vuotiaista jo kolmannes ilmoitti pitdvénsa siita.



Hengellisestd musiikista ilmoitti pitdvinsid noin neljdsosa vastanneista. Myos muiden

tutkimusten tulokset ovat samansuuntaisia. Vertailtaessa ikdi ja hengellisestd musiikista
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KUVIO 8. Vertailussa kansanmusiikista pitiminen suhteessa ikiin (%)
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pitdmistd huomataan, ettei 14-vuotiaista kukaan pidd hengellisesti musiikista. 10-

vuotiaista vield yli 20% vastasi pitdviansd hengellisestd musiikista, mutta 11-vuotiaista

kukaan ei pitinyt siitd.
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KUVIO 9. Vertailussa hengellisestd musiikista pitdminen suhteessa ikdén (%)

Kysyttdessd muuta kuunneltua musiikkia tulleet vastaukset oikeastaan kuuluvat kohtaan

“iskelmd, pop ja muu kevyt musiikki”. Ala-Keiteleen musiikkiopiston vastauksissa

mainittiin mm. jazz, rock ja rap. Suomalaisen konservatorion vastauksissa mainittiin

mm. rap, rock ja dance. Kaksi tytt6d kirjoittivat vastaukseksi pitkédn listan: rock, punk,

heavy ja metalli.
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KUVIO 10. Millaisesta musiikista pidét ja et pida?
SK Suomalainen konservatorio
AK Ala-Keiteleen musiikkiopisto

7.1.5 Kotona kuunneltava musiikki

Tutkimukseen osallistuneet vastasivat myds perheensd kuuntelutottumuksia ja musiik-
kimakua koskeviin kysymyksiin. Viulistien kotona kuunnellaan iskelmié, pop- ja muuta
kevyttd musiikkia. Ala-Keiteleen musiikkiopistossa se oli vield hieman suositumpaa
kuin Suomalaisessa konservatoriossa. Suomalaisessa konservatoriossa kevyt musiikki
oli suositumpaa sisarusten kuin vanhempien parissa. Ala-Keiteleen musiikkiopistolais-
ten vanhemmista ja sisaruksista lihes yhtd moni kuunteli kevyttd musiikkia. Iskelmd
yms. kevyen musiikin jilkeen seuraavaksi eniten vastanneiden perheissd kuunneltiin
klassista musiikkia. Sekd Suomalaisessa konservatoriossa ettd Ala-Keiteleen musiik-
kiopistossa klassista musiikkia kuuntelivat eniten didit ja vahiten sisarukset. Hengellistd
musiikkia ja kansanmusiikkia kuunneltiin selvisti vihemman kuin klassista ja kevyttd
musiikkia. Hengellistd musiikkia kuuntelivat eniten didit, varsinkin Ala-Keiteleen mu-
siikkiopiston viulistien &idit, joista yli puolet kuunteli sitd. Kansanmusiikkia kuunneltiin
vield hieman vihemmin kuin hengellistd musiikkia. Ala-Keiteleen musiikkiopiston viu-
listien sisaruksista kukaan ei kuunnellut kansanmusiikkia. Tulokset olivat samansuun-

taisia kuin Kososen (1996a) tutkimuksessa.
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KUVIO 11. Millaista musiikkia kotonasi kuunnellaan? (%)

7.1.6 Viululla soitettava musiikki

Klassista musiikkia soitettiin arvatenkin eniten. Suomalaisessa konservatoriossa hieman
yli puolet soitti pelkastddn klassista musiikkia. Ala-Keiteleen musiikkiopistossa huo-
mattavasti véhemmain (25%) soitti pelkéstdin klassista musiikkia. Klassisen musiikin
lisdksi soitettiin kevyttd musiikkia sekd kansanmusiikkia. Hengellistd musiikkia soitet-
tiin hyvin véhén. Virkkalan (1999) tutkimuksessa kansanmusiikkia soitettiin enemmén
kuin klassista, mutta se selittyy kyseisen tutkimuksen viulistien taustalla. Kososen
(1996a, 86) kaikkia soittajia koskevassa tutkimuksessa kevyttd musiikkia (iskelmiét

yms.) soitettiin yhtd paljon kuin klassista musiikkia.
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KUVIO 12. Viululla soitettu musitkki (%)
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Mieluisammaksi musiikiksi koettiin klassinen musiikki varsinkin Suomalaisessa kon-

servatoriossa, jossa reilusti yli puolet (66%) ilmoitti soittavansa klassista musiikkia mie-

luiten. Ala-Keiteleen musiikkiopiston viulisteista alle puolet (44%) ilmoitti ndin.

Vertailtaessa ikd4 ja mieluiten soitettua musiikkia voidaan havaita 14- ja 15-vuotiaiden

vastanneen soittavansa mieluiten klassista musiikkia. 16-vuotiasta 40% vastasi soitta-

vansa mieluiten iskelmid yms. kevyttd musiikkia. 11- ja 13-vuotiaista 16ytyi halukkaita

soittamaan kansanmusiikkia. Hengellistdi musiikkia ei kukaan halunnut soittaa mielui-

ten.
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KUVIO 13. Mit4 musiikkia soitat mieluiten? (%)
SK Suomalainen konservatorio (N=35)
AKX Ala-Keiteleen musiikkiopisto (N=16)
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KUVIO 14. Vertailussa iki ja mieluiten soitettu musiikki (%)
Suomalainen konservatorio (N=35), Ala-Keiteleen musiikkiopisto (N=16)

Vain puolet vastanneista ilmoitti, millaista musiikkia soittaa vastahakoisesti. Léhes
puolet vastanneista piti hengellisen musiikin soittamista vastenmielisend. Lihes 30%
Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaista ilmoitti soittavansa klassista musiikkia vas-
tahakoisesti, kun vain muutama prosentti Suomalaisen konservatorion oppilaista vas-
tasi ndin. Suomalaisen konservatorion oppilaista hieman useampi kuin Ala-Keiteleen

musiikkiopiston oppilaista ilmoitti soittavansa kansanmusiikkia vastahakoisesti.

iskelm a, kansanmus. klassinen hengellinen

yms.

KUVIO 15. Mit4d musiikkia soitat vastahakoisesti? (%)
SK Suomalainen konservatorio (N=20)
AK Ala-Keiteleen musiikkiopisto (N=11)

7.1.7 Soittaminen harrastuksena

Kaikissa vertailukohteissa suurin osa piti soittamista yhtené tirkeimmisté harrastuksista.
Vertailtaessa ikdd ja viulunsoiton merkitystd harrastuksena huomataan viulunsoiton ole-
van varsinkin 10-vuotiaille hyvin tdrked harrastus, yksi tarkeimmistd tai jopa tarkein.

Kenellekidin vastanneista 14-vuotiaille viulunsoitto taas ei ollut tarkein harrastus. Koso-
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sen (1996a, 80) mukaan viiden suosituimman soittimen (piano, muu kosketinsoitin,
akustinen kitara, viulu ja rummut) soittajista juuri viulistit kokivat soittamisen térkeim-

méksi harrastukseksi (23%).
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KUVIO 17. Onko soittaminen harrastuksistasi vain yksi monista?

SK = Suomalainen konservatorio
AK = Ala-Keiteleen musiikkiopisto
Virkkala = (1999) viulupiirid koskeva
Kosonen, a = Kosonen (1996a)

Kosonen, b = Kosonen (1996b)

Viulisteilla on selvisti my6s muita musiikkiharrastuksia. Kuitenkin Ala-Keiteleen mu-
siikkiopiston viulisteista ldhes viidesosa ilmoitti, ettei harrasta viulun soiton lisdksi mi-
tddn muuta musiikkiin liittyvd4. Suosituimpana erottui selvésti musiikinkuuntelu (ei
taustamusiikki), kaikissa tutkimuksissa keskimiérin ldhes % vastasi kuuntelevansa mu-

siikkia harrastuksenaan.

Lihes kolmasosa Suomalaisen konservatorion viulisteista lauloi kuorossa kun taas Ala-
Keiteleen musiikkiopiston oppilaista vain muutama. Musiikin teoriassa tai sdveltapai-

lussa kivi kaikkien tutkimusten perusteella keskiméérin ldhes puolet soittajista. Hieman
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useampi Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaista harrasti konserteissa kdymistd kuin
Suomalaisen konservatorion oppilaista. Suomalaisen konservatorion oppilaat harrastivat

enemméin bénditoimintaa, vaikka soittivatkin muita soittimia viulun lisiksi vdhemman.

TAULUKKO 1. Muut musiikkiharrastukset (%)

el muita kuuntelu kuoro |teoria | konsertit bandi muu soitin

SK 4 65 30 54 28 22 39
AK 19 69 6 56 38 13 56
Virkkala 5 77 14 59 50 23 27
Kosonen, a 14 73 23 20 22
Kosonen, b 4 81 41 56 37

SK = Suomalainen konservatorio

AK = Ala-Keiteleen musiikkiopisto

Virkkala = (1999) viulupiirin soittajat

Kosonen, a = (1996a)

Kosonen, b = (1996b)

7.1.8 Perheen musiikkiharrastukset

My®ds soittajien vanhemmat ja sisarukset harrastavat musiikkia. Téhén tutkimukseen
osallistuneiden viulistien perheistd noin kolme neljdstd vanhemmasta ja sisaruksista
suurin osa harrastaa musiikkia jossain muodossa. My6s Kososen (1996b) viulisteja kos-
kevan aineiston tulokset olivat samansuuntaisia. Kaikkien tulosten perusteella voidaan
kuitenkin todeta sisarusten harrastavan vanhempiaan enemméan musiikkia. Suosituim-
maksi harrastusmuodoksi nousi musiikinkuuntelu. Sekd Suomalaisen konservatorion
ettd Ala-Keiteleen musiikkiopiston viulistien vanhemmista ja sisarista noin 2/3 kuunte-
lee musiikkia. Kyselyssd haluttiin nimenomaan erottaa taustalla soivan musiikin sattu-

manvarainen kuuntelu keskittyneestd, tarkoituksellisesta musiikin kuuntelusta.

Kuten jo aiemmin mainitsin, Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaat kdyvit Suomalai-
sen konservatorion oppilaita useammin konserteissa. Sama pétee myos heidédn vanhem-
piinsa. Molempien tutkimuksessa olevien oppilaitosten vanhemmista noin joka kymme-
nes laulaa kuorossa. Aidit harrastavat kuorolaulua hieman isis vihemmin. Vanhempien
kuorolauluharrastuksessa ei oikeastaan ole eroa paikkakuntien vililld, mutta Suomalai-
sen konservatorion viulistien sisaruksissa on enemmin kuoroharrastajia kuin Ala-
Keiteleen musiikkiopistossa. Kososen tutkimusten (1996a & b) tulokset ovat saman

suuntaisia.
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Ala-Keiteleen musiikkiopiston vanhemmista sekd Suomalaisen konservatorion dideisti
viidesosa soitti jotain soitinta. Suomalaisen konservatorion viulistien isistd hieman use-
ampi, neljdsosa, soitti jotain soitinta. Ala-Keiteleen musiikkiopiston soittavien isien
(N=4) soittimia olivat piano ja kitara, soittavien ditien (N=3) soittimia olivat pianon
lisdksi haitari. Suomalaisen konservatorion soittavien isien (N= 12) instrumentteja oli-
vat mm. piano, lydmaésoittimet ja kitara, kun taas soittavien ditien (N=8) instrumentteja
olivat mm. viulu, piano ja puhaltimet. Suomalaisen konservatorion viulistien sisarukset
(N=46) soittivat mm. viulua, pianoa ja selloa. Ala-Keiteleen musiikkiopiston viulistien
soittavien sisarusten (N=13) soittimet olivat melko samanlaisia kuin Suomalaisen kon-
servatorion. Sekd Suomalaisen konservatorion ettd Ala-Keiteleen musiikkiopistolaisten
sisarukset harrastivat soittamista Kososen tutkimukseen (1996a & b) osallistuneiden

sisaruksia useammin.

TAULUKKO 2. Musiikkiharrastukset perheessi (%)

SK AK Kosonen, kaikki Kosonen, viulu
EI MUS.HAR.
Aiti 28 25 46 37
isd 28 25 39 30
sisarukset 4 13 25 11
KUUNTELU
it 63 59 47 41
isd 63 59 46 41
sisarukset 69 65 55 30
KONSERTIT
it 39 50 24 33
isé 22 31 16 15
sisarukset 22 31 12 67
KUORO
it 7 6 6 11
is# 13 12 6 15
sisarukset 24 6 11 4
SOITTAM.
iti 20 19 10 7
isd 24 19 26 26
sisarukset 72 56 43 22

SK = Suomalainen konservatorio

AK = Ala-Keiteleen musiikkiopisto
Kosonen, k = Kososen (19964, liite 2, 10)
Kosonen, v =Kososen (1996b)
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7.1.9 Viulun soittaminen koulussa

Vastanneista ldhes puolet ovat soittaneet koulussa viulua. Suomalaisen konservatorion
oppilaista 41% ja Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaista puolet vihemmén soittavat
viulua musiikkitunneilla. Musiikkitunneilla soitetaan viulua ldhinnd muutaman kerran
vuodessa. Suomalaisen konservatorion oppilaista 36% ja Ala-Keiteleen musiikkiopis-
ton oppilaista 13% soittaa koulun orkesterissa. Koulun orkesterissa soitetaan muutaman
kerran vuodessa, eli ilmeisesti koulun orkesterit kootaan l1dhinna juhlia varten. Lédhes
kolmasosa vastanneista ei ole soittanut koulun juhlissa. Ala-Keiteleen musiikkiopiston
oppilaat esiintyvit koulun juhlissa useimmin yksin tai sdestdjan kanssa kun taas Suo-
malaisen konservatorion oppilaat soittavat koulun juhlissa useammin orkesterissa kuin

yksin.

en kylla en enaa

KUVIO 18. Kysymys 15.01. Soitatko viulua koulussasi? (%)
SK Suomalainen konservatorio
AK Ala-Keiteleen musiikkiopisto

7.1.10 Harjoittelu

Kaikki Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaat ovat saaneet kotona ohjausta harjoitte-
luun. Suomalaisen konservatorion oppilaista kolmasosa vastasi, ettei kukaan ollut oh-
jannut kotona tapahtuvaa harjoittelua. Isdt ohjasivat harjoittelua selvésti harvemmin
kuin &idit. Ala-Keiteleen musiikkiopistossa viidesosa ja Suomalaisessa konservatoriossa
vain joka kymmenes isd osallistui harjoitteluun. Lisdksi muutama prosentti molempien
oppilaitosten vastaajista ilmoitti molempien vanhempien ohjaavan harjoittelua. Ala-
Keiteleen musiikkiopiston oppilaista muutama ilmoitti vanhempien liséksi myds siskon

T o

ohjaavan harjoittelua.
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KUVIO 19. Ohjasiko kotona harjoitteluasi joku, kuka? (%)
SK Suomalainen konservatorio
AK Ala-Keiteleen musiikkiopisto

Suurin osa vastaajista ilmoitti harjoittelevansa ldhes joka péiva tai 2 — 4 kertaa viikossa.
Suomalaisesta konservatoriosta 16ytyi my6s muutama vain noin kerran viikossa harjoit-
televa viulisti. Vertailtaessa ikéd ja harjoituspdivid huomataan, ettd kaikki 10-vuotiaat
ovat vastanneet harjoittelevansa ldhes joka paivi. 11-vuotiaiden harjoitteluinto on jo
hieman laantunut: heisté vain viidesosa vastasi harjoittelevansa ldhes joka péiva. 12-15-
vuotiaista noin 60% harjoitteli joka péivi ja 16-vuotiaista vain kolmasosa. 14-vuotiaista
jopa viidesosa vain noin kerran viikossa. 10-vuotiaista puolet soittavat viulua keskimai-
rin alle puoli tuntia. Toinen puoli heisti soittaa noin puoli tuntia. 12-vuotiaat soittavat jo
selvasti pidemmain aikaa ja vihitellen iin myo6ti soitto-aika pitenee, 15 — 16-vuotiaista

osa soittaa jo yli tunnin. Kuitenkin ldhes kaikista ikdryhmistd 16ytyy alle puoli tuntia

harjoitteleviakin.
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KUVIO 20. Vertailussa iki ja harjoittelupdivit viikon aikana. (%)
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KUVIO 21. Kuinka kauan soitat viulua? (%)

7.1.11 Asioita, jotka innostivat soittamaan viulua

Kysymyksessd numero 17 pyysin vastaajia mainitsemaan muutamia asioita, jotka innos-
tivat heitd soittamaan viulua pienend. He mainitsivat mm. perheenjdsenen tai sukulais-
ten musiikin harrastamisen, vanhempien kannustuksen ja mukavan opettajan. My0s oma

halu soittaa ja viulun &ini olivat innostaneet soittamaan viulua. (ks. liite 4)

Kysymyksessid numero 18 ilmeni, ettd suurin osa vastaajista on aloittanut viulun soiton
omasta kiinnostuksesta. Puolet vastanneista on innostunut viulunsoitosta sisarusten tai
ystivien esimerkisti. Hieman vihemmin on aloittanut viulunsoiton vanhempiensa toi-

vomuksesta.

Vastanneista ldhes viidesosa mainitsi vield oman kiinnostuksen, sisarusten tai/ja ystavi-
en esimerkin ja vanhempien toivomuksen lisiksi vield muita soittamaan innostaneita
asioita. Niitd olivat mm. muskari ja televisiossa soittaneet viulistit. (ks. liite 5). Vain
kahdeksan vastanneista oli halunnut mainita lisd4 tavoitteita kysyttyjen lisdksi. Niitd
olivat mm. Sibelius-Akatemiaan pidsy, yhdessd soittaminen ja tutkintojen suorittami-

nen. (ks. liite 2.)
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KUVIO 22. Misti alkujaan innostuit soittamaan viulua? (%)
18.01. Oma kiinnostus
18.02. Sisarusten tai/ja ystdvien esimerkki
18.03. Vanhempien toivomus

7.1.12 Muistikuvia ensimmadisistd viulutunneista ja opettajasta

Useimmiten vastanneille oli jafinyt mieleen opettajan persoonaan liittyvid asioita, kuten
oliko opettaja mukava tai vaativa. My0s erilaiset opetustavat olivat jadneet mieleen.
Moni muisti, kuinka jannittivai oli mennd ensimmaisille soittotunneille. Pienille soitta-
jille on aluksi tirkedd saada liksyd, kuten isommatkin soittajat tai koululaiset saavat.
Niinpad my6s ensimmaisid 1dksyjd koskevat asiat jadvit mieleen. Soittimeen liittyvistd
asioista omaa viulua pidettiin tirkedni. Muutama vastanneista muisti kirsineensé kes-

kittymiskyvyn puutteesta.

7.1.13 Muistoja viulunsoiton alkuvaiheilta

Kysymys numero 24 oli avoin, joten vastauksia tuli aika lailla laidasta laitaan. Kolmas-
osa ei ollut vastannut kysymykseen ollenkaan ja viidesosa oli kirjoittanut, ettei muista
mitddn viulunsoiton alkuajoilta. Muistoissa 16ytyi sekd ikdvid ettd mukavia. Muutama
oli kirjoittanut kuinka arsytti, kun ei osannut soittaa ja keskeytti harjoittelemisen turhau-
tuneena. Monet muistelivat kommelluksiaan, kuinka viulu putosi tai unohtui kotiin. Erés
vastanneista muisteli yleisén nauraneen, kun hén oli soittanut koko konsertin ajan via-

rin. Yksi vastanneista muisteli, kuinka aluksi halusi soittaa, mutta jo kahden_ viikon
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péddstd halusi lopettaa. Aidille oli valehdeltu harjoittelusta ja joskus oli tuntunut ikévaltd

lahted soittotunnille leikkien ollessa kesken. (liite 7.)

7.2 Tulosten vertailua soittamisen motivaatioluokitukseen

7.2.1 Soeittamiseen ja sen tuottamiin eliimyksiin perustuvat motiivit

0 % 50 % 100 %

13.06.

Eleipida paikkansa ‘
Ben osaa sanoa |
Opitad paikkansa

14.02.

13.01.

14.01.

KUVIO 23. Motiivina soittamiseen perustuvat motiivit, %, osiot:
13.06. Soittaessani olen tdysin musiikin lumoissa.
14.02. Minulle on tirke#i, ettd soittamani musiikki herdttdd minussa erilaisia mielikuvia,
tunnelmia ja elimyksid.
13.01. Soittaminen on minulle mukava tapa rentoutua.
14.01. Minulle on tirke#d, ettd soittaminen tuottaa iloa ja hyvad mieltd.

Musiikin lumosta kysyttdessd vastaukset jakaantuivat tasaisesti. Suomalaisen konserva-
torion oppilaista kolmasosa ja Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaista hieman enem-
min vastasivat olevansa soittaessaan musiikin lumoissa. Lumoutuminen on varmasti
kisitteend varsinkin nuoremmille vastaajista aika vieras. Vastaajissa 2/3 soittamansa
musiikki heritti erilaisia mielikuvia, tunnelmia ja elimyksid. Molemmissa oppilaitok-
sissa sekd Kososen (1996a liite 1, 5 & 1996b) tutkimuksissa tulokset olivat hyvin sa-

mansuuntaisia.

Lihes puolet vastanneista ei osannut sanoa, onko soittaminen mukava tapa rentoutua.
Ei- ja kylld -vastausten miirdssé ei ollut kovinkaan paljon eroa, kuten ei oppilaitosten-
kaan vililld. Kososen (1996a liite 1, 5) kaikkia soittajia koskevassa tutkimuksessa ldhes

e saceam

2/3 ja pelkistddn viulisteja koskevassa aineistossa (Kosonen, 1996b) hieman yli puolet
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piti soittamista mukavana tapana rentoutua. Vastaajista ¥a:lle oli tirkedd, ettd soittami-

nen tuottaa iloa ja hyvai mielta.

Lihes kaikki Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaat kokivat ilon ja hyvén mielen soit-
tamisessa tirkeéksi, kun taas Suomalaisen konservatorion oppilaista vain 2/3. Kososen
(1996a liite 1,6) kaikkia soittajia koskevassa tutkimuksessa tulokset ovat myos saman-
suuntaisia, lihes 3/4 pitdd térkednd, ettd soittaminen tuottaa iloa ja mielihyvdd. Myos
Kososen viulisteja koskevassa aineistossa (1996b) ldhes sama maard (77%) piti sitd tér-

kedni.

:x.x'eipidié paikkansa
Ben osaa sanoa
Olpitaa paikkansa

KUVIO 24. Motiivina soitettava ohjelmisto, %
13.04. Minulle on aivan sama, millaisia kappaleita soitan.
14.04. Minulle on tirkedi, ettd soittamani kappaleet ovat mieluisia.
13.18. Soitan vain sitd, miti tunnilla kisketdédn soittaa.

Suurin osa tutkimukseen osallistuneet viulisteista piti tarkedna, ettd soitettavat kappaleet
ovat mieluisia eikd heille ollut yhdentekevad, millaisia kappaleita he soittavat. Puolet
vastanneista oppilaista soittaa myds muuta kuin tunnilla on késketty soittaa ja kolmas-
osa soittaa pelkistddn tunnilla 1aksyksi annettuja kappaleita. Alle puolet Suomalaisen
konservatorion ja viidesosa Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaista ilmoitti soittavan-
sa vain sitd, mitd tunnilla kisketdsin. Kososen (1996a liite 1, 5-6 1996b) tutkimukset

osoittavat myds samansuuntaisia tuloksia.
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KUVIO25.  13.18: Soitan vain sit, mita tunnilla kisketzn soittaa.

Kosonen a = Kosonen (1996b)
Kosonen b = Kosonen (1996a)
AK = Ala-Keiteleen musiikkiopisto
SK = Suomalainen konservatorio
7.2.2 Suoritus- tai saavutusmotiivit ja —motivaatio
0 % 50 % 100 %
14.03.
14.10. ‘Meipida paikkansa
Ben osaa sanoa
14.12. Dlpitas paikkansa
14.14.

KUVIO 26. hallintamotiivit, %

osiot: Minulle on tirke#d, etti:

14.03. ...edistyn soittamisessa nopeasti.

14.10. ...0saan soittamani kappaleet hyvin.

14.12. ...uuden kappaleet tai asian opettelu ei kestd kovin kauan.
14.14. ...soitan virheettomasti.

Kolmasosa vastanneista kokee nopean edistymisen térkedksi, kun taas ldhes puolet ei
osaa sanoa, onko se tirkedi. Puolet Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaista ja kolmas-
osa Suomalaisen konservatorion oppilaista ilmoitti, ettd heille on tirkeédd edistyd nope-
asti. Neljdsosa Suomalaisen konservatorion oppilaista ilmoitti, ettei nopea edistyminen
ole tirkedd. Kukaan Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaista ei vastannut niin. Koso-
nen (1996a liite 1, 6 & 1996b) kysyi samaa asiaa myonteisend ja saa melko samanlaisia

R

tuloksia: ldhes puolelle vastanneista nopea edistyminen ei ole tirke#a.
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Vastaajista 2/3:1le on tirkedd osata soittamansa kappaleet hyvin. Muutama Suomalaisen
konservatorion oppilaista vastasi, ettei hinelle ole tirkedd osata soittamiaan kappaleita
hyvin. Kukaan Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaista ei vastannut nidin. Kosonen
(1996a liite 1, 6 & 1996b) sai tutkimuksissaan samansuuntaisia tuloksia, 70% kaikista

soittajista ja 81% viulisteista piti térkedni osata soittamansa kappaleet hyvin.

Lahes joka toiselle vastaajalle on tirkeds oppia nopeasti uudet kappaleet ja asiat. Kol-
masosa Suomalaisen konservatorion ja vain muutama (6%) Ala-Keiteleen musiikkiopis-
ton oppilaista ei pitdnyt sitd tdrkednd. Kososen (1996a liite 1, 7& 1996b) tutkimusten
tulokset ovat samoilla linjoilla Suomalaisen konservatorion tulosten kanssa, molemmat

jakautuivat ldhes kolmeen osaan melko tasaisesti.

Kosonen a

]
‘Dpitéé paikkansa

‘Kosonen b

| - S

KUVIO 27. 14.12: Minulle on tirke#4, ettd uuden kappaleen tai asian opettelu ei kestd kauan.

SK = Suomalaisen konservatorio
AK = Ala-Keiteleen musiikkiopiston
Kosonen a = Kososen (1996a) 1996 liite 1, 7
Kosonen b = Kososen (1996b)

Vastaajista 40% koki virheettomasti soittamisen tarkedksi. Myods Kososen (1996a liite
1, 7 & 1996b) tutkimuksissa ldhes yhtd moni (n.45%) piti tdrkednd soittaa virheetto-
masti. Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaista yli puolet (56%) ja Suomalaisesta kon-

servatoriosta lahes kolmasosa (32%) ei pitanyt sitd tarkeana.
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KUVIO 28.  Kysymys 14.14: Minulle on tirkead, ettd soitan virheettomaésti.

SK = Suomalainen konservatorio
AK = Ala-Keiteleen musiikkiopisto
Kosonen a = Kosonen (1996a liite 1, 7)
Kosonen b = Kosonen (1996b)

12.14
14.13, Cleipida paikkansa
Ben osaa sanoa
13.11. Opitaa paikkansa
13.3.
0 % 50 % 100 %
KUVIO 29. Motiivina musiikin esittdminen, %, osiot:
13.03 Esiinnyn mielelldni.
13.11. Soitan mieluiten itsekseni niin, ettei kukaan kuuntele.
14.13. Minulle on tirked4, ettd padsen esiintyméén.
12.04. Haluan oppia soittamaan omaksi ja vihin muidenkin iloksi.

Yli puolet vastanneista, 54% Suomalaisen konservatorion ja 62% Ala-Keiteleen mu-
siikkiopiston oppilaista, ilmoitti esiintyvinsd mielelladn. Kososen (1996a liite 1, 5)
kaikkia soittimia koskevassa tutkimuksessa vain kolmasosa (30%) esiintyi mielelldén
kun taas viulisteja koskevassa tutkimuksessa (Kosonen 1996b) yli puolet (56%) esiintyi
mielellddn. Virkkalan (1999 liite 2) tutkimuksessa 55% vastanneista soittaa viulupiiris-
s, koska saa esiintyd. Kaikkien nididen tutkimusten perusteella ndyttiisi siltd, ettd yli
puolet viulisteista esiintyy mielellddn. Kososen (1996a liite 1, 5) tutkimuksen perusteel-

la viulistit esiintyvit jopa muita soittajia mieluummin.
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KUVIO 30. 13.03: Esiinnyn mielelldni.
SK = Suomalainen konservatorio
AK = Ala-Keiteleen musiikkiopisto
Kosonen, b = Kosonen (1996b)

Kosonen, a = Kosonen (1996a liite 1, 5)

Yli puolet vastanneista, Suomalaisesta konservatoriosta 53% ja Ala-Keiteleen musiik-
kiopistosta 62%, piti tirkednd esiintymain padsemistd. Kososen (1996a liite 1, 7) tutki-
muksessa taas 20% ilmoitti pitdvinsi esiintymisté tirkeidnd ja 60% ei. Kososen (1996b)
viulisteja koskevan aineiston tulokset on hieman lihempéna tdmén tutkimuksen oppilai-
tosten tuloksia kuin kaikkia soittajia koskevat tulokset. Viulisteista kolmasosa (35%)
piti esiintymista térkednd kun taas tasan puolet (50%) ei pitanyt. Lahes kaikki, 92% vas-
taajista, halusivat oppia soittamaan omaksi ja vdhdn muidenkin iloksi. Kososen (1996a
liite 1, 4 ja 1996b) tutkimusten tulokset ovat myods samansuuntaisia. Yksinsoitossa oppi-
laitosten wvililld ei ole suuria eroja. Vastanneista 2/3 soitti mieluiten niin, ettei kukaan
kuuntele. Kososen (1996b) viulisteja koskevassa aineistossa tulokset ovat melko ldhelld

molempien oppilaitosten tuloksia.

Blei pida paikkansa i
BEen osaa sanoa |
{Opitaa paikkansa {‘

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

KUVIO 31. kilpailumotiivi, %, osiot:
13.12. Vertailemme kavereiden kanssa musiikillisia taitojamme.
13.15. Vertailemme kavereiden kanssa tutkintojen tuloksia.
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Suurin osa vastaajista (n. 90%) ilmoitti, ettei vertaile kavereiden kanssa musiikillisia
taitoja. Molemmissa oppilaitoksissa tulokset olivat lihes samanlaiset kuin Kososen

(1996a liite 1, 5 ja 1996b) tutkimuksissa.

Suomalaisen konservatorion oppilaista 15% ilmoitti vertailevansa tutkintojen tuloksia,
kun taas Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaista kukaan ei ilmoittanut vertailevansa
tutkintojen tuloksia. Kososen (1996a liite 1, 5 ja 1996b) kaikkia soittajia koskevassa
tutkimuksessa 11% ja viulisteja koskevassa aineistossa 26% vastasi vertailevansa tut-
kintojen tuloksia kavereiden kanssa. Suurin osa kuitenkin ilmoitti, ettei vertaile tutkinto-

jen tuloksia.

Elei pida b;ikkansa
/Ben osaa sanoa
‘Opitaa paikkansa |

|
|
\
J
|

0 % 50 % 100 % ‘

KUVIO 32.  Motiivina epdonnistumisen pelko ja syyllisyys, opittu avuttomuus.
osiot:

13.16. Olen harkinnut lopettamista, mutta jatkan nyt, kun soitinkin on hankittu.
13.24. Opettaja vaatii minulta liikaa.
13.10. Se, miten muut suhtautuvat soittamiseeni ja edistymiseeni, ei huoleta minua.

Vastanneista 3/4, 74% Suomalaisen konservatorion ja 88% Ala-Keiteleen musiikkiopis-
ton oppilaista ilmoitti, ettei kysymyksen viite ”Olen harkinnut lopettamista, mutta jat-
kan nyt, kun soitinkin on hankittu” pida hinen kohdalla paikkansa. Kososen tutkimukset
(1996a liite 1, 5 ja 1996b) ovat samansuuntaisia: kaikista soittajista 79% ja pelkdstddn
viulisteista 82% vastasi, etteivdy he ole jatkaneet soittamista pelkdstddn hankitun soitti-

men vuoksi.

Hieman yli % vastanneista, 76% Suomalaisen konservatorion ja 88%Ala-Keiteleen mu-

sitkkiopiston oppilaista ilmoitti, ettei opettaja vaadi hineltd litkaa. 11% Suomalaisen

.

konservatorion oppilaista koki opettajan vaativan liikoja. Kukaan Ala-Keiteleen mu-
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siikkiopiston oppilaista ei vastannut ndin. Kososen (1996a liite 1, 6 ja 1996b) tutkimus-
ten tulokset ovat samansuuntaisia: kaikista soittajista 81% ja viulisteista 87% vastasivat,

ettei opettaja vaadi liikoja.

Léhes puolet, 43% Suomalaisen konservatorion ja 57% Ala-Keiteleen musiikkiopiston
oppilaista vastasi, ettei muiden suhtautuminen hénen soittamiseen ja esiintymiseen huo-
leta. Kososen (1996a liite 1, 5 ja 1996b) tutkimukset olivat samansuuntaisia. Kaikista
soittajista 60% ja viulisteista 56% ilmoittivat, ettei muiden suhtautuminen soittamiseen

ja esiintymiseen huoleta.

7.2.3 Vuorovaikutukseen perustuvat motiivit
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KUVIO 33. Kontaktimotiivit, %

osiot:
13.17. Kaverit eivit ole kiinnostuneita soittoharrastuksestani.
13.21. Soittotunti on ihan mukava, koska tulen hyvin toimeen opettajan kanssa.

Oppilaiden kavereista ldhes 1/3 ei ollut kiinnostunut kyselyyn vastanneiden soittohar-
rastuksista. Kososen (1996a liite 1, 5 ja 1996b) kaikkia soittajia koskevassa tutkimuk-
sessa 30% ja pelkéstddn viulisteja koskevassa tutkimuksessa hieman enemmin, 44%,

ilmoitti, etteivit kaverit ole kiinnostuneita soittoharrastuksesta.

Suurin osa vastanneista, 94% Ala-Keiteleen musiikkiopiston ja 78% Suomalaisen kon-
servatorion oppilaista koki soittotunnilla olevan ihan mukavaa, koska tuli hyvin toimeen
opettajan kanssa. Molemmissa oppilaitoksissa muutama oppilas (6%) oli eri mieltd ja
15% Suomalaisen konservatorion oppilaista ei osannut sanoa. Myos Kososen (1996a
liite 1, 6 ja 1996b) tutkimuksissa suurin osa (yli 80%) koki soittotunnin mukavaksi,

koska tuli hyvin toimeen opettajan kanssa.
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KUVIO 34. malli motiivina, %, osiot:

13.05. Kuvittelen vililld soittavani kuin ihailemani muusikko.

13.13. Perheessdmme on muitakin musiikinharrastajia ja siksi oma soittaminen tuntuu luonnotli-
selta.

13.19. Opettajan oma soitto helpottaa oppimistani.

18.02. Innostuin soittamaan sisarusten/ystdvien esimerkistd

Lihes neljisosa vastanneista, 22% Suomalaisesta konservatoriosta ja 31% Ala-
Keiteleen musiikkiopistosta, kuvitteli vililld soittavansa kuin ihailemansa muusikko.
Kososen (1996a liite 1, 5 ja 1996b) kaikkia soittajia koskevassa tutkimuksessa lahes
sama midrd kuin Suomalaisessa konservatoriossa (20%) kuvitteli vililld soittavansa
siten. Viulisteja koskevassa aineistossa (Kosonen 1996b) yli puolet vihemmin (8%)

kuvitteli joskus soittavansa ihailemansa muusikon tavoin.

Vastanneista oppilaista 2/3 koki soittamisen luonnolliseksi, silld heidédn perheessédn oli
muitakin musiikinharrastajia. Kososen (1996a liite 1, 5) kaikkia soittajia koskevassa
tutkimuksessa niin vastasi hieman vdhemmin (54%). Viulisteja koskevassa aineistossa
(Kososen 1996b) 2/3 (70%) koki soittamisen téstd syystd luonnolliseksi. Myds Virkka-
lan (1999 liite 2) tutkimuksessa yli puolet vastanneista (59%) ilmoitti soittavansa viulu-

piirissd, koska diti/isd/sisko/veli soitti.
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KUVIO 35. Kysymys 13. 13. Perheessimme on muitakin musiikinharrastajia ja siksi oma soittami-
nen tuntuu luonnolliselta. %
SK = Suomalainen konservatorio
AK = Ala-Keiteleen musiikkiopisto
Virkkala = Virkkalan (1999) tutkimus
Kosonen, a = Kososen (1996b)
Kosonen, b = Kososen (1996a)

Léhes % vastanneiden mielestd, 70% Suomalaisen konservatorion ja 81% Ala-Keiteleen
musiikkiopiston oppilaiden, opettajan soitto helpotti oppimista. Myds Kososen (1996a
liite 1, 6 ja 1996b) tutkimuksissa suurin osa (yli 70%) vastasi opettajan soiton helpotta-
van oppimista. Lihes puolet vastanneista oli innostunut soittamaan sisarusten tai ystévi-

en esimerkistd. Oppilaitosten vilille ei muodostunut kovinkaan suuria eroja.

Vastanneista 40%, 44% Suomalaisen konservatorion ja 32% Ala-Keiteleen musiik-

kiopiston oppilaista, sai soittohaluja soittokavereiltaan. (ks. kuvio 37)
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_ |
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KUVIO 36. Motiivina kannustus sek# auttamis- ja solidaarisuusmotiivit, %
Osiot:
13.25. Musiikkikoulu, jossa opiskelen on ilmapiiriltddn innostava.
14.08. Minulle on tidrke#4, ettd minua kannustetaan kotona soittamaan.
14.09. Minulle on tarkedd, ettd opettaja tukee ja kannustaa minua.
18.03. Innostuin soittamaan vanhempien toivomuksesta. e

13.07. Soittokaverit antavat soittohaluja minullekin.
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Puolet vastanneista ei osannut sanoa, onko musiikkikoulu, jossa he opiskelevat ilmapii-
riltdédn innostava. Yli kolmasosa (39%) piti musiikkikouluaan innostavana ja yli neljas-
osa (25%) ei pitdnyt. 15% Suomalaisen konservatorion oppilaista ei pitdnyt musiikki-

kouluaan innostavana, mutta Ala-Keiteleen musiikkiopistosta kukaan ei vastannut niin.

‘ 0 % 50 % 100 %

- -E

Blei piidafrpiarikkansé*
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KUVIO 37.  Kysymys 13.25. Musiikkikoulu, jossa opiskelen on ilmapiiriltdén innostava.

SK = Suomalainen konservatorio
AK = Ala-Keiteleen musiikkiopisto
Kosonen, a = Kososen (1996b)

Kosonen, b = Kososen (1996a)

Lahes 60% oppilaista, 86% Suomalaisesta konservatoriosta ja 63% Ala-Keiteleen mu-
siikkiopistosta, pitdd tarkednd, ettd kotona kannustetaan soittamaan. Suurin osa vastan-
neista, 86 % Suomalaisen konservatorion ja 94% Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppi-
laista, pitda tarkednd, ettd saa opettajaltaan tukea ja kannustusta. Kososen (1996a liite 1,
6 ja 1996b) tutkimuksessa kaikista soittajista 59% ja pelkdstdén viulisteista 81% vastasi,
ettd opettajan tuki on tdrkedd. Vastanneista 45% on innostunut soittamaan vanhempien
toivomuksesta ja ldhes saman verran (42%) ei ole. Oppilaitosten vililld ei ole suuria

eroja.
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7.2.4 Ulkoiset virikkeet ja vilineelliset motiivit — hyoty ja ulkoiset palkkiot
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KUVIO 38. Motiivina ulkoiset virikkeet seki vilineelliset motiivit, %

Osiot:

12.02. Tavoitteenani on suorittaa tarpeelliset kurssitutkinnot.

12.03. Tavoitteeni on péistotodistus musiikkikoulusta (-opistosta).
12.05. Tavoitteenani on musiikkialan ammatti.

12.07. Toivoisin, ettd soittotaidoistani olisi mythemmin hyotya.

14.11. Soittotaidosta on minulle mydhemmin hydtya.

13.08. Harjoittelen ahkerammin, jos tiedén, ettd esiintymiseni palkitaan.
13.22. Tutkinnot innostavat minua harjoittelemaan.

14.07. Minulle on tirke#i, ettd minulla on hyvi soitin.

Suurin osa, % oppilaista piti hyvai soitinta tirkedni. Suomalaisen konservatorion oppi-
laista 73% ja Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaista 81% oli titd mieltd. Kososen

(19964 liite 1, 6 ja 1996b) tutkimuksessa vastaava luku oli pienempi.

Lihes kaikkien vastanneiden (87%) tavoitteena oli suorittaa tarpeelliset kurssitutkinnot.

Suomalaisen konservatorion ja Ala-Keiteleen musiikkiopiston vilille ei muodostunut
kovin suurta eroa. Kososen (1996a liite 1, 4 ja 1996b) tutkimuksessa kaikista soittajista
huomattavasti vihemman, vain neljdsosa (23%) ja viulisteista yli puolet (59%) piti tut-

kintoja tavoitteenaan.



75

Vastanneista suurimman osan (76%) tavoitteena oli padst6todistus musiikkiopistosta tai
—koulusta. Kososen (1996a liite 1, 4 ja 1996b) tutkimuksessa kaikista soittajista neljis-
osa (24%) ja viulisteista ldhes 2/3 (63%) piti padstStodistusta tavoitteenaan. Nayttda
siltd, ettd viulistien keskuudessa on keskiméirdistd enemmaén timéankaltaista tavoitteelli-

suutta.
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KUVIO 39. kysymys 12.03. Tavoitteenani on passtétodistus musiikkikoulusta (-opistosta).

SK = Suomalainen konservatorio
AK = Ala-Keiteleen musiikkiopisto
Kosonen, a = Kososen (1996b)

Kosonen, b = Kososen (1996a)

Joka viidennen (21%) tavoitteena oli musiikinalan ammatti. Ala-Keiteleen musiik-
kiopistosta 38% ja Suomalaisesta konservatoriosta yli puolet vihemmin (15%) tavoitte-

lee musiikkialan ammattia.

Vastaajista yli 80%, Suomalaisesta konservatoriosta 78% ja Ala-Keiteleen musiik-
kiopistosta 88% toivoo, ettd soittotaidoista olisi myohemmin hy6tyd. Hieman vihem-
mille, yli 2/3 oppilaista (68%), Suomalaisessa konservatoriossa 66% ja Ala-Keiteleen
musiikkiopistossa 75%, on tirkeid, etti soittotaidoista on myShemmin hyotyd. Kososen

(19964 liite 1, 6 ja 1996b) ja Virkkalan (1999 liite2) tutkimukset ovat samansuuntaisia.

Yli kolmasosa vastanneista ilmoittaa harjoittelevansa ahkerammin, jos tietdi, ettd esiin-
tyminen palkitaan. Puolet Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaista ja %2 Suomalaisen
konservatorion oppilaista ei tillaisessa tilanteessa harjoittele ahkerammin. Tutkinnot
innostavat lihes 2/3 oppilaista harjoittelemaan. ¥ Suomalaisen konservatorion ja 12%

Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaita ne eivit kuitenkaan innosta harjoittelemaan.
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Kososen tutkimuksessa (1996a liite 1, 6 ja 1996b) kaikista soittajista 40% ja viulisteista

ldhes 30% enemmin (69%) vastaa tutkintojen olevan tarpeellisia vilitavoitteita.

7.2.5 Muita, soittajan persoonallisiin ominaisuuksiin liittyvid motiiveja

0 % 50 % 100 %

14.05.

Ceipida paikkansa |
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12.09.

13.02.

J

KUVIO 40. motiiveina uteliaisuus ja kiinnostus ,%, osiot:

14.05. Minulle on tirke#d, ettd olen itse ja omakohtaisesti kiinnostunut soittamisesta.
12.09. Haluaisin oppia soittamaan my6s muita soittimia.
13.02. Innostun erilaisista asioista ja tilld hetkelld minua kiinnostaa erityisesti soittaminen.

Suurin osa, Suomalaisessa konservatoriossa 79% ja Ala-Keiteleen musiikkiopistossa
94%, pitivit tirkednd, ettd olivat itse ja omakohtaisesti kiinnostuneita soittamisesta.
Myos Kososen tutkimuksessa (1996a liite, 6 ja 1996b) noin 85% sekd viulisteista ettd
kaikista soittajista pitivdt omakohtaista kiinnostusta tirke@nd. Suurin osa vastanneista
(84%) haluaisi oppia soittamaan my6s muita soittimia. Oppilaitosten vililld ei ole eroja.
Kososen tutkimuksessa (1996a liite 1, 4 ja 1996b) yli puolet (55%) kaikista soittajista ja

% (74%) viulisteista haluaisi oppia soittamaan muita soittimia.

Kolmasosa vastanneista, 24% Suomalaisen konservatorion ja 44% Ala-Keiteleen mu-
sitkkiopiston oppilaista, innostuu erilaisista asioista ja tdlld hetkelld heitd kiinnostaa
erityisesti soittaminen. Kososen (1996a liite 1, 5 ja 1996b) tutkimuksessa kaikista soitta-

jista ndin vastasi 29% ja viulisteista ldhes 10% enemmain (38%).
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KUVIO 41. Kysymys 31.02. Innostun erilaisista asioista ja tilld hetkelld minua kiinnostaa erityisesti

soittaminen.
SK = Suomalainen konservatorio
AK = Ala-Keiteleen musiikkiopisto
Kosonen, a = Kososen (1996b)
Kosonen, b = Kososen (1996a)
| S o . _
: 0 % 50 % 100 %
12.01. . ‘
Edei pid 3 ikkansa |
13.20. ‘-elplda pa ‘

i-en osaa sanoa
“leitéé paikkansa

L. S

KUVIO 42. Motiiveina vakiintuneet tottumukset, %
12.01. Soittelen silloin télldin ilman sen kummempia tavoitteita.
13.20. Kiyn soittotunneilla 1&hinni tottumuksen vuoksi.

Yli puolella vastanneista soittaminen on tavoitteellista (60%), ainoastaan 29% ilmoitti
soittelevansa ilman sen kummempia tavoitteita. Oppilaitosten vilille ei muodostu suuria
eroja. Vastanneista 14% kavi soittotunneilla tottumuksen vuoksi. Suurin osa, 58% Suo-
malaisen konservatorion ja 69% Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaista, ei kdynyt
soittotunneilla tottumuksen vuoksi. Kososen (1996a liite 1, 6 ja 1996b) tutkimuksen
tulokset ovat my6s samansuuntaisia, kaikista soittajista 66% ja viulisteista 69% ei kdy

soittotunneilla tottumuksen vuoksi.



78

0 % 50 % 100 %
12.06.
12.08.
13.09. [leipida paikkansa
13.14. Een osaa sanoa
13.23. Opitaa paikkansa ||
14.16.
14.15.
KUVIO 43.  Motiiveina velvollisuudentunto ja vikindisyys, %, osiot:
12.06. Olen ajatellut lopettaa soittamisen.
12.08. Kayn soittotunneilla niin pitkdin kuin vanhempien kanssa on sovittu.
13.09. Soitan ldhinnj siksi, ettd vanhempani toivovat siti.
13.14. Soittaminen tuntuu usein ikdvalta.
13.23. Minulla on huono omatunto, jos en ole harjoitellut soittoldksyjani kunnolla.
14.16. Minulle on tirke#i, ettd voin soittaa vain silloin kun se tuntuu mukavalta, ilman pakkoa
tal velvoitteita.
14.15. Minulle on tirkeid, ettd opettaja on tyytyviinen.

Joka kymmenes vastanneista (13%) oli ajatellut lopettaa soittamisen. Oppilaitosten vi-
lille ei muodostunut kovin suurta eroa. Lihes viidesosa (18%) vastanneista kdy soitto-
tunneilla niin pitk&dn kuin vanhempien kanssa on sovittu. Vain 6% molemmissa oppi-
laitoksissa soittaa ldhinnd vanhempien toivomuksesta. Kososen (1996a liite 1, 4-5 ja
1996b) tutkimuksen tulokset olivat samansuuntaisia. Vastanneista 20%, viidesosa
(17%) Suomalaisen konservatorion ja neljisosa (25%) Ala-Keiteleen musiikkiopiston
oppilaista ilmoitti soittamisen tuntuvan usein ikdviltd. Suurimman osan (61%) mielesta
se taas el tuntunut ikavaltd. Kososen (1996a liite 1, 5 ja 1996b) tutkimukseen vastan-
neista kaikista soittajista 11% ja viulisteista 19% koki soittamisen tuntuvan usein ika-

vilti.

Vastanneista 2/3:1le (66%) tuli huono omatunto, jos ei harjoitellut soittolidksyjdén kun-
nolla. 17% Suomalaisen konservatorion ja 6% Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaista
ilmoitti, ettei ndin ole. Kososen (1996a liite 1, 6 ja 1996b) tutkimuksessa kaikista soitta-
Jista 57% ja viulisteista 74% vastasi saavansa huonon omatunnon, jos ei ole harjoitellut
kunnolla. Puolet vastanneista, 43% Suomalaisen konservatorion ja 69% Ala-Keiteleen

musiikkiopiston oppilaista, piti tirkedni, ettd voi soittaa vain silloin, kun se tuntun mu-
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kavalta, ilman pakkoa tai velvoitteita. Kososen (1996a liite 1, 7 ja 1996b) tutkimuksessa

kaikista soittajista 85% ja viulisteista 77% piti sité tdrkedna.

Lahes 2/3:le vastanneista, 57% Suomalaisen konservatorion ja 76% Ala-Keiteleen
musiikkiopiston oppilaista, oli tirkedd, ettd opettaja on tyytyviinen. Kososen (1996a
liite 1, 7 ja 1996b) tutkimuksessa kaikista soittajista 37% ja viulisteista muutama pro-
sentti enemmaén (39%) piti opettajan tyytyviisyyttd tirkednd. Vain kahdeksan vastan-
neista oli halunnut mainita lisdé tavoitteita kysyttyjen lisdksi. Niitd olivat mm. Sibelius-

Akatemiaan pidsy, yhdessi soittaminen ja tutkintojen suorittaminen. (ks. liite 2.)

7.3 Opettajaan ja soittotuntiin liittyvii kysymyksié

Bei pida paikkansa |
Blen osaa sanoa
frElpitéé paikkansa

0 % 50 % 100 % J

! (
KUVIO 44. Opettajaan liittyvid kysymyksid (%)
13.19. Opettajan oma soitto helpottaa oppimistani.
13.21. Soittotunti on ihan mukava, koska tulen hyvin toimeen opettajan kanssa.
13.24. Opettaja vaatii minulta liikaa.
14.09. Opettaja tukee ja kannustaa minua.
14.15. Minulle on tarkeds, ettd opettaja on tyytyviinen.

Motivaatioluokittelun lisaksi poimin vastauksista erikseen myds opettajaa ja soittotuntia
koskevat kysymykset. Suurin osa kokee opettajan soiton helpottavan oppimista, vain
muutama prosentti vastasi, ettei se helpota oppimista. Suurin osa kokee soittotuntien
olevan ithan mukavia, koska tulevat hyvin toimeen opettajan kanssa. Vain noin 10%
kokee opettajan olevan liian vaativa. Kuitenkin vain muutama prosentti on sitd mielts,

ettei opettaja tue ja kannusta. Suurin osa piti tirkeéna, etté opettaja on tyytyvéinen.

e e
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KUVIO 45. Soittotuntiin liittyvid kysymyksid (%)

12.08. Kdéyn soittotunneilla niin pitkdan, kuin vanhempien kanssa on sovittu.
13.18. Soitan vain sitd, mitéd tunnilla on kisketty soittaa.

13.20. Kiyn soittotunneilla 14hinné tottumuksen vuoksi.

13.23. Minulla on huono omatunto, jos en ole harjoitellut soittolédksyjéni kunnolla.

Yli puolet vastanneista ilmoitti kdyvansa soittotunneilla niin kauan, kuin vanhempien
kanssa on sovittu. Hieman yli kolmasosa soitti muutakin, kuin tunnilla oli annettu 18k-
syksi ja suurin osa poti huonoa omaatuntoa, jos ei ollut harjoitellut soittoldksyja kunnol-

la.

T 2
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8 TARKASTELU

8.1 Tulosten luotettavuudesta ja kiyttokelpoisuudesta

Vaikka soittamisen ja varsinkin viulunsoittamisen motivaatiota ei aikaisemmin ole ko-
vinkaan paljon tutkittu, timin tutkimuksen luotettavuutta lisdd tulosten samansuuntai-
suus Kososen (1996a & 1996b) ja Virkkalan (1999) tutkimusten kanssa. Virkkalan tut-
kimuksen kohteena olevien taustan erilaisuus tdytyy toki ottaa huomioon. Virkkalan
tutkimukseen osallistuneet olivat kaustislaisia kansanmusiikkiryhmassé soittavia viulis-
teja. Kososen tutkimuksessa kaikki olivat peruskoulun kahdeksasluokkalaisia, joista

kaikki eivit kdyneet soittotunneilla.

Varmasti ainakin osalle nuorimmista vastaajista pitkin kyselylomakkeen téytt6 oli han-
kalaa. Muutama lomake olikin taytetty yhdessi didin kanssa. Toisaalta téllaisia motivaa-
tioon liittyvid asioita olisi varmasti hyva pohtia sekd vanhempien ettd opettajan kanssa,
mutta yhdessd tdytettyyn lomakkeeseen ei aina valttamattd tule lapsen kokemuksia ja
mielipiteitd. Osaltaan tutkimuksen luotettavuuteen vaikuttaa varmasti myds Suomalai-
sen konservatorion pieni vastausprosentti. Ei voi olla miettiméattd syitd ndin niukkaan
vastausten madrddn. Herdd myos ajatuksia, olisivatko ndmi vastaamatta jéttdneet vas-
tauksillaan voineet muuttaa tuloksia johonkin suuntaan. Juuri ndytteen pienuudesta joh-

tuen monimuuttuja-analyysien sijasta keskityin prosenttianalyysiin.

Suurin ero oppilaitosten vililld oli vastausprosentti. Ala-Keiteleen musiikkiopistosta

palautettiin ilman karhuamista 73% ja Suomalaisen konservatorion vastausprosentti ylti
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juuri 50%, vaikka vastauksia pyydettiin moneen kertaan takaisin. Osaksi pieneen vasta-
usprosenttiin varmasti vaikutti myohdiseen kevddseen venynyt ajankohta, jolloin oli
tutkintoja ja Suomalaisen konservatorion jarjestima viulukilpailu. Vaikka vastauspro-
sentti riittédd tulosten analysointiin, jattd4 se paljon arvailujen varaan. Ebképé vastaukset
olisivat painottuneet hieman eri tavalla, jos ndmaékin viulistit olisivat vastanneet. On
tietysti myos mahdollista, ettd nuorimmat kyselyyn osallistuneet kokivat kyselyn liian
hankalaksi ja jattivdt tdstd syystd vastaamatta. Toisaalta kuitenkin Ala-Keiteleen mu-

sitkkiopistosta my6s 10—11-vuotiaat vastasivat kyselyyn ahkerasti.

Osaltaan tulosten luotettavuutta heikentdd tyoskentelyni Ala-Keiteleen musiikkiopistos-

sa tutkimusta tehdessini, osa tutkimukseen osallistuneista oli siis omia viuluoppilaitani.

8.2 Pohdinta

Vaikka viulunsoitto tuntuu perinteisesti olevan enemmin tytt6jen harrastus kuin poiki-
en, yllatti silti poikien pieni vastausprosentti sekd poikien vihyys. On ikdvi, ettd kum-
massakin oppilaitoksessa viulisteista poikia oli vain noin viidesosa. Pojat niyttdvit mie-

luummin hakeutuvan béandisoitinten pariin.

Klassisesta ja kevyestd musiikista pidettiin paljonkin, mutta kansanmusiikista ja varsin-
kaan hengellisestd musiikista ei juurikaan pidetty kyselyyn vastanneiden keskuudessa.
Kansanmusiikista pitiminen nayttiisi riippuvan paljon taustasta, silld kuten tutkimustu-
loksissa jo todettiin, Virkkalan (1999) tutkimukseen osallistuneista suurin osa piti kan-

sanmusiikista, silld olivathan he kaustislaisia viulupiirissd kansanmusiikkia soittavia.

Soittajien perheissd my6s muut harrastivat musiikkia. Vain joka neljannessd perheessd
vanhemmat eivit harrastaneet musiikkia, jos musiikin aktiivinen kuuntelu katsotaan
harrastukseksi. Sisaruksista vain kymmenesosa ei harrastanut musiikkia. Soittaminen
saattaa olla tapa, perheen tai jopa suvun traditio. Pidetdén itsestddnselvyytend, ettd kaik-
ki soittavat jotain instrumenttia, silld jopa 2/3 vastaajista koki soittamisensa luonnolli-

seksi, koska perheessd oli muitakin musiikin harrastajia. Myos sisarusten esimerkki on

tarked: lahes puolet soittivat sisarusten tai vanhempien esimerkin kannustamana. My®os
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Juvosen (2000, 145) mielestd sisarusten soittoharrastuksella nayttds olevan yhteys soit-

toharrastuksen aloittamiseen.

Musiikkimakuun vaikuttavat varmasti kaveripiiri ja ikd. Verrattaessa ikdi ja eri musiik-
kityyleistd pitdmistd voidaan huomata, ettd klassisesta, kansanmusiikista ja hengellisestéi
musiikista pitdminen vaheni tai loppui jopa kokonaan 14 ikdvuoden vaiheilla. 15-16-
vuotiaat alkoivat jo hieman enemman pitédd eri musiikkityyleistd. Kevyessd musiikissa
el samanlaista ilmi6td ole havaittavissa. Ennakko-odotusten mukaisesti voidaan todeta
suurimman osan 10-16-vuotiaista kyselyyn vastanneista pitdvan eniten kevyestd musii-

kista.

Vaikka sekd Suomalaisen konservatorion ettd Ala-Keiteleen musiikkiopiston viulistit
pitivit kevyestd musiikista eniten, haluttiin klassista musiikkia kuitenkin soittaa eniten.
Mielenkiintoista on myds se, ettd vaikka 14-vuotiaista vain kolmasosa ilmoitti pitivinsi
klassisesta musiikista, he kuitenkin mieluiten soittivat juuri klassista musiikkia. Ehkapa
tahén vaikuttaa se, ettd muista musiikkityyleistd ei ole juurikaan olemassa seké laaduk-
kaita ettd tunnettuja esikuvia, jotka kelpaisivat malliksi nuorille viulisteille. Suurin vai-
kuttaja on oma opettaja, joka useimmiten tuo oppilaalle soitettavat kappaleet, vaikka
puolet vastanneista ilmoittikin soittavansa myds muuta tunnilla laksyksi annetun lisédksi.
Opettaja toimii tietysti tutkintovaatimusten mukaisesti ja héntd sitovat myos tutkintojen
suorittamiseen annetut méardajat. Opettaja voisi vililld lansimaisen taidemusiikin lisak-
si tutustuttaa oppilastaan myds muihin musiikkikulttuureihin, silld Suomalaisessa kon-
servatoriossa hieman yli puolet ja Ala-Keiteleen musiikkiopistossa neljasosa vastanneis-
ta viulisteista soittaa pelkistidn klassista musiikkia. Tutustuttamalla oppilastaan erilai-
siin musiikkikulttuureihin opettaja opettaa myGs suvaitsevaisuutta ja tukee musiikillista

kehitysta antamalla oppilaalleen erilaisia ndkdkulmia musiikkiin.

Tutkimuksen perusteella nayttdisi siltd, ettd Ala-Keiteleen musiikkiopistossa soitetaan
Suomalaista konservatoriota useammin klassisen musiikin lisdksi myos muuta musiik-
kia. Suomalaisen konservatorion oppilaat my0s soittavat klassista musiikkia hieman
Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaita mieluummin. Tdtd tukee myos se, ettd Ala-
Keiteleen oppilaista enemmén kuin Suomalaisen konservatorion oppilaista ilmoitti soit-

tavansa klassista musiikkia vastahakoisesti.
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Soittamiseen perustuvat motiivit tulivat vahvasti esille. Musiikki herétti mielikuvia,
tunnelmia ja eldmyksid. Térkednd pidettiin myds soittamisen tuottamaa iloa ja hyvai
mieltd. Soitettavaan ohjelmistoon perustuvat motiivit koettiin my6s téirkeiksi. Tarkedd
oli, ettd soitetut kappaleet olivat mieluisia. Monet soittivat my8s muuta kuin tunnilla
liksyksi annettuja kappaleita. Tirkedksi koettiin, ettd soitetut kappaleet hallitaan hyvin.
My6s virheettomisti soitto oli osalle térkedd. Kappaleiden ja uusien asioiden nopeasti
oppiminen jakoivat vastaajat lihes kolmeen osaan. Kolmasosa ilmoitti, ettd on tirkedd

oppia kappaleet ja uudet asiat nopeasti.

Hieman yli puolet esiintyi mielelldin. Kososenkin (1996a ja b) tutkimuksessa viulisteis-
ta yhtd moni esiintyi mielellddn kuin taas muista soittajista vain kolmasosa. Myds hie-
man yli puolet piti esiintyméin paidsemisti tdrkednd. MyGs tdssd korostui soittamisen
ilon merkitys: lidhes kaikki halusivat oppia soittamaan omaksi ja vdhan muidenkin ilok-
si. Kilpailumotiivi ndyttdisi jadvin hyvinkin pieneksi. Vain harva vertailee keskendidn
musiikillisia taitoja tai tutkintojen tuloksia. Ehkdp kilpailu koetaan negatiivisena asiana
ja sitd kukaan ei ainakaan tietoisesti halua myontd4 tai harjoittaa. Tétd motiivia olisi

ehkd pitanyt kysyd monipuolisemmin.

Vain harvat vastasivat myo6nteisesti, kun kyseessd oli motiivina epéonnistumisen pelko
ja syyllisyys, opittu avuttomuus. Vain muutama poti syyllisyyttd ja jatkoi soittamista
pelkidstdan hankitun soittimen vuoksi. Noin 10% Suomalaisen konservatorion oppilaista
koki opettajan vaativat hénelti liikkaa. On tietysti mahdollista, ettd opettaja tuntee oppi-
laansa pystyvin parempaan ja yrittdd ndin kannustaa. Pidemmalld aikavélilld oppilaalta
voi kuitenkin kadota motivaatio soittamiseen ja hin voi turhautua, jos hin kokee, ettei

kykene suorittamaan hénelle annettuja tehtévid.

Tarkeimpid kontakteja lienevit oman opettajan lisiksi myos soittokaverit esim. orkeste-
rissa. Lihes kolmasosan kaverit eivit ole kiinnostuneita soittoharrastuksesta. Suurin osa
vastanneista ilmoitti soittotunnilla olevan mukavaa, koska tulee hyvin toimeen opettajan
kanssa. Kuitenkin yllittivin moni, hieman yli viidesosa Suomalaisen konservatorion
oppilaista, ei osannut sanoa tai sitten ilmoitti, ettei tule hyvin toimeen opettajan-kanssa.

Jos oppilas ei tule hyvin toimeen opettajan kanssa, heijastuu se soittotunnin ilmapiiriin.
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Tietenkd#n aina ei opettaja voi olla ’kiva”, mutta jos oppilas luottaa opettajaansa, kestai
hén my6s esim. ansaitut nuhtelut tms. Motivoitumaton oppilas pitdisi enemminkin ko-
kea haasteena, kuin luovuttaa ja tyytyid pelkistddn jotenkin saamaan soittotunnin ajan
kulumaan. Joskus voi kuitenkin kdydi niin, etteivit opettajan ja oppilaan henkilokemiat
sovi yhteen. Molemminpuolisella kunnioituksellakin pdastdan aika pitkille, mutta jos-
sain tilanteissa voi tietysti opettajan vaihtokin tehdi hyvdd. Sen pitdisi aina sujua yh-
teisymmirryksessi ja rakentavassa hengessi. Liian helposti opettaja kokee henkilokoh-

taisena loukkauksena, jos oppilas haluaa vaihtaa opettajaa.

Monelle soittajalle soittamisesta oli tullut luonnollinen tapa, koska perheessi soitetaan.
Monelle on itsestdéinselvyys, ettd on aloittanut soittamisen kun sisaruksetkin soittavat.
Motiivina malli on ulkoinen, mutta se voi kuitenkin myéhemmin muuttua sisdiseksikin
motivaatioksi. MyShemmin soittaja voi huomata soittavansa siksi, ettd haluaa itse, eiké

sen tdhden, etti siskokin soittaa.

Oli yllattavas, ettd puolet vastanneista ei osannut sanoa, oliko musiikkikoulu jota hén
kdy, ilmapiiriltdén kannustava. On tietysti mahdollista, etteivdt he ymmirtdneet kysy-
mysti tai kokivat sen hankalaksi. Kuitenkin 15% Suomalaisen konservatorion viulisteis-
ta ei pitdnyt musiikkiopistonsa ilmapiirid kannustavana. Mielestani olisi tirkedd, ettd
oppilaiden olisi mukava tulla musiikkiopistoon ja he kokisivat ilmapiirin positiivisena ja
kannustavana. Sekd oman opettajan etti kodin kannustusta pidettiin tirkednd. Lihes

puolet onkin innostunut soittamaan juuri vanhempien toivomuksesta.

Hyvi soitin koettiin tdrkedksi. Vaikka se onkin ulkoinen virike, on hyvé soitin kuitenkin
erittdin tdrked viulistille. Hyvistd soittimesta saa helpommalla kauniimman &4nen.
My®6s kurssitutkintojen suorittamista pidettiin tirke4nd. Lahes kaikki halusivat suorittaa
tarpeelliset kurssitutkinnot ja suurin osa halusi musiikkiopiston tai —koulun péastdtodis-
tuksen. Suurinta osaa tutkinnot innostivat harjoittelemaan. Tutkinnot ovat varmasti tar-
peellisia vilitavoitteita, jotka kannustavat harjoittelemaan, ja joiden suorittamisen jil-

keen tietdd edistyneensi “’seuraavalle tasolle”.

My®os musiikinalan ammatista haaveiltiin. Ala-Keiteleen musiikkiopiston viulistit haa-

veilivat jopa puolet useammin musiikinalan ammatista kuin Suomalaisen konservatori-
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on ja Kososen tutkimuksen viulisteista. Suurin osa toivoi, ettd soittotaidosta olisi myd-
hemmin hy6tyd. Vilttimittd ei kuitenkaan ole kyse siitd, ettd soittotaidosta halutaan
jotenkin hyotyd, vaikka moni vastasikin sen olevan tirkedd. Ehképéd viulunsoitto on

heille niin tarked harrastus, ettd he haluaisivat sen jatkuvan mydhemminkin.

Oma kiinnostus viulun soittamiseen koettiin tdrkedksi. Osa vastaajista ilmoitti innostu-
vansa erilaisista asioista ja tilld hetkelld olevansa kiinnostunut viulun soittamisesta.
Niémi ihmiset ehkd helposti kylldstyvit soittamiseen uutuuden viehatyksen kadottua.
Tietenkin tdméan jilkeen voi 16ytyd joku muu motivoiva asia, jonka jilkeen innostus
soittamiseen sdilyy. Myos muita soittimia oltiin kiinnostuneita oppimaan ja osa soittikin

viulun rinnalla jotain toista soitinta.

Yli puolella soittaminen oli tavoitteellista, useimmiten tavoitteena varmasti on kurssi-
tutkinnot. On mahdollista, ettd ne, jotka ilmoittivat soittelevansa ilman sen kummempia
tavoitteita, ovat juuri suorittaneet kurssitutkinnon. Seuraava tutkinto saattaa tuntua viela
liian kaukaiselta tavoitteelta, kun juuri on tdhdannyt edelliseen kurssitutkintoon. Vain
pieni osa vastasi kilyvinsi soittotunneilla tottumuksen vuoksi. Kuitenkin on mahdollis-
ta, etteivit he tiedosta siitd tulleen vakiintunut tapa. Varsinkin, jos perheessd on muita
soittavia lapsia tai suvussa harrastetaan paljon musiikkia, saatetaan pitda itsestdén sel-

vyytend kiydé soittotunneilla.

Motiiveina velvollisuudentunto ja vikindisyys eivét olleet onneksi kovin yleisia, silld
suurin osa ei ollut edes ajatellut lopettaa soittamista. Aina 16ytyy kuitenkin pieni jouk-
ko, joka kiy soittotunneilla ldhinnd vanhempien toivomuksesta ja joille ei tule edes
huono omatunto, vaikka eivit olisikaan harjoitelleet soittoldksyjd kunnolla. Yllattavin
monen, viidesosan, mielestd soittaminen tuntui usein ikdvalti, vaikka toisaalta soittami-
sen tuomaa iloa ja hyvidd mieltd pidettiin tirkedni. Varsinkin Ala-Keiteleen musiik-
kiopiston viulisteille oli tiarke#d, ettd opettaja on tyytyvidinen. Tutkimukseen osallistu-
neet tuntuivat myds varsin tunnollisilta ihmisilt, varsinkin Ala-Keiteleen musiikkiopis-
ton viulistit, joista vain 6% ei potenut huonoa omaatuntoa, jos soittoléksyja ei oltu har-
joiteltu kunnolla. Suomalaisen konservatorion oppilaista ldhes viidesosa ei kérsinyt
huonosta omastatunnosta vastaavassa tapauksessa. Kososen tutkimuksissa (1996a liite

1, 7 ja 1996b) viulistit tuntuivat olevan jopa hieman muita soittajia tunnollisempia.
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Musiikkimaussa ei oppilaitosten valilld juurikaan ollut eroja. Suomalaisen konservatori-
on viulisteilla oli hieman enemman muita musiikkiharrastuksia kuin Ala-Keiteleen mu-
sitkkiopiston viulisteilla, mik& selittynee varmasti osaksi musiikkiharrastusten tarjonnal-
la ja Iyhyemmilla vilimatkoilla. Suomalaisen konservatorion viulistit harrastivat kuoro-
laulua Ala-Keiteleen viulisteja enemmin. My6s Suomalaisen konservatorion viulistien
vanhemmat harrastivat hieman useammin kuorolaulua. Jyviskyldssd ja Suomalaisessa
konservatoriossa toimii paljon kuoroja, jotka varmasti innostavat my6s sekd viulisteja
ettd heiddn perheitdin kuoroon. Ala-Keiteleen musiikkiopiston viulistit kdvivéit enem-
min konserteissa, mikid on mielenkiintoista, silli Suomalaisen konservatorion oppilaita
lahelld olisi paljon enemmin konsertteja. Sama ndkyy myos heiddn vanhemmissaan.
Ehkidpi konsertteja osataan paremmin arvostaa, jos niitd on harvemmin tai tiytyy hie-
man matkustaa pdistdkseen konserttiin. Klassista musiikkia kuunneltiin molempien
oppilaitosten viulistien kotona lahes yhté paljon, mutta iskelmid yms. ja hengellisti mu-
siikkia kuunneltiin Ala-Keiteleen viulistien kotona enemmén kuin Suomalaisen konser-

vatorion viulistien kotona.

Suomalaisen konservatorion oppilaista yli puolet soitti pelkistdan klassista musiikkia
viulullaan, kun taas Ala-Keiteleen musiikkiopiston viulisteista vain viidennes soitti pel-
késtdadn klassista musiikkia. 70% Suomalaisen konservatorion oppilaista soittikin klas-
sista musiikkia mieluiten, kun taas Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaista vain hie-
man yli puolet. Ala-Keiteleen musiikkiopiston viulistit soittavat myds huomattavasti

useammin muutakin kuin tunnilla ldksyksi annettua.

Ala-Keiteleen musiikkiopiston viulistit kokivat hieman useammin saavansa soittokave-
reiltaan innostusta soittamiseen. He myos harjoittelivat ahkerammin, jos tiesivit, ettd
esiintyminen palkitaan. He suhtautuivat myos huolettomammin toisten ajatuksiin heidin

soittamisesta ja edistymisesta.

Kukaan Ala-Keiteleen musiikkiopiston viulisteista ei vertaillut tutkintojen tuloksia ka-
vereidensa kanssa kun taas Suomalaisen konservatorion oppilaista 15% vastasi néin.
Kuitenkin tutkinnot innostivat hieman useammin Ala-Keiteleen musiikkiopiston viulis-

teja harjoittelemaan kuin Suomalaisen konservatorion oppilaita. Ala-Keiteleen musiik-
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kiopiston oppilaat tulivat myds paremmin opettajansa kanssa toimeen ja ndin kokivat
soittotunnilla olevan ihan mukavaa. Osa Suomalaisen konservatorion oppilaista koki
opettajansa vaativan liikoja kun taas kukaan Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilas ei
ollut titd mieltd. Ala-Keiteleen musiikkiopiston viulistit kokivat myds musiikkiopiston-
sa ilmapiirin innostavammaksi. My®s heille oli useammin tdrkeéd, ettd soittaminen tuot-
taa iloa ja hyvida mieltd. My6s nopea edistyminen koettiin Suomalaista konservatoriota
useammin térkedksi, kuten myds omakohtainen kiinnostus soittamiseen. Suomalaisen
konservatorion oppilaat taas tunsivat kotoa saadun kannustuksen tirkedmméksi, kun
Ala-Keiteleen musiikkiopiston oppilaista ldhes kaikki pitivdt opettajan tukea ja kannus-
tusta tirkednd. Opettajan tyytyviisyys oli Ala-Keiteleen musiikkiopiston viulisteille
tairkedmpadd kuin Suomalaisen konservatorion oppilaille, kuten myos ilman pakkoa ja

velvoitteita soittaminen.

8.3 Jatkotutkimuksen aiheita

Soittamisen motivaatio on tirked tutkimuskohde ja kaikkien soitonopettajien olisi hyva
valilla pohtia sitid. Késitteend motivaatio on niin laaja, ettd jokainen motivaatiotyyppi
sellaisenaan voisi olla oma tutkimuskohteensa. My6s laadullinen, esimerkiksi tapaus-

tutkimus aiheesta olisi mielenkiintoinen.

Olisi myds mielenkiintoista tutkia, miten motivointi ja motivaatio ilmenevét eri viulu-
kouluissa. Keskittyvitkoé viulukoulut ainoastaan ammattimaiseen etenemiseen vai 18y-
tyykd myos harrastajille sopivaa oppimateriaalia ja ovatko viulukoulut tdssd suhteessa
kehittyneet/muuttuneet ajan kuluessa. Tutkimuksessa voisi olla historiallinen perspek-
titvi késitellen ammattimaisten viulunsoittajien ja harrastajien aseman ja asenteiden
muuttumista my0ds yhteiskunnassa. Soittamisen motivaatiota voisi my0s tutkia viulun-
soitonopettajan nikokulmasta, miten opettajat motivoivat oppilaitaan. Lisdksi motivaa-
tiota voisi tutkia myos koulutuksen nikékulmasta, millaisia valmiuksia viulunsoiton-
opettajien koulutus antaa tulevien oppilaiden motivointiin. Tutkimusaiheena soittamisen
motivaatio on mielenkiintoinen ja antoisa, sekd antaa paljon hyodyllistd ja kdytdnnollis-

t4 tietoa.
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LITE 1

1. Taustatiedot ‘
Palautusprosentti: 50% Suomal.kons. 73% Ala-Keiteleen mus.op. yht. 54%
sukupuoli: 1. tyttd 89% 2. poika 11%

Syntymévuosi
10-v 11-v 12-v 13-v 14-v 15-v 16-v
6% 8% 18% 16% 11% 13% 28%

2. Millaisesta musiikista pidét ja et pida ?
Vastaa ympardimilla joka riviltd se numero, joka parhaiten sopii itseesi.

Vastausvaihtoehdot: 1 = en pidi lainkaan
2 = enimmakseen en pida
3 = vaikea sanoa
4 = enimmaékseen pidin
5 = pidén paljon
1 2 3 4 5/%

-iskelma, pop ja muu kevyt musiikki............ 0 10 6 39 45
-kansanmusiikki ... 13 31 35 20 2
-hengellinen musiikki ..................o 13 40 23 21 3
-klassinen musiikki ..o 0 13 23 39 24
-muu, miki?

3. Onko viulunsoittaminen harrastuksistasi:
Rastita sinua koskeva vaihtoehto.

-vain yksi monista..............covieeninnen. 016%
-yksi tarkeimmista. ..ot 0 58%
-tdrkein harrastukseni ........................ [126%

4. Muut musiikkiharrastuksesi?
Rastita sinua koskeva vaihtoehto.

- el muita musiikkiharrastuksia.............. [08%

- musiikin kuuntelu (ei taustamusiikki).....[166%
-kuorolaulu...............oo (024%

- musiikinteoria ja /tai sdveltapailu.......... 073%

- konserteissa KAynti..........c...ocovinennnn. 030%

- banditoiminta............ccoeieiiiiiinn. 019%

- jokin muu soitin, mika? Opno27%,voc3%, gtr 2%, dr 25 ,pu‘hal_tﬂiir”l.et 2%

- muu, mika? Corkesteri 8%
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5. Vanhempien ja sisarusten musiikkiharrastukset?

aiti/%
- el musiikkiharrastuksia....................... 027
- musiikinkuuntelu (ei taustamusiikki)...... 060
- konserteissa kdynti...................oa (041
-kuorolaulu...............oc 08
- SOIEtAMINEN. ..ot aee 021

soittimet:

(27
160
025
013
(022

sisarukset
is4/%1./% 2

e U
068 [
24 O
019 0O
067 U

[ o O o R s A

6. Millaista musiikkia kotonasi kuunnellaan ja kuka siti kuuntelee?

14%

kuunnellaan
- iskelmit, pop ja muu kevyt musiikki........ [0 (esim. &iti) 86%
- kansanmusiikki. ... O 22%
- klassinen musiikki...............ccoiia 0 73%
- hengellinen musiikki.......................... 0 33%
- muu, mika? ad 14%

7. Missi kiyt viulutunneilla?

- Suomalainen konservatorio/ Jyviskyldn musiikkiopisto.....0 74%
- Ala-Keiteleen musiikkiopisto........c...oveiiiiiiiiiiinnnn, 126%

toimipiste:

8. Kuinka pitki matka on kotoasi viulutunnille?

- noin0- Skm................... O 52%
- noin6-10km.................. 0 21%
- noinll-15km................ 0 4%
- noinl6-20km................ O 9%
- enemmin kuin 20 km......... 0 14%

9. Milld kuljet viulutunnille?

- kavellen/pyoérélla............... O 23%
- henkilbautolla.................. O 29%
- linja-autolla/junalla............ 0 19%

useita vaihtoehtoja edelld mainituista 029%

ei kuunnella

78%
27%
67%
86%
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10. Millaista musiikkia soitat viululla?
Merkitse rasti kaikkien soittamiesi musiikkilajien kohdalle.
enit. vih. miel. vastah.

1. iskelmii, pop- tai muuta kevyttd musiikkia......... (0% 2% 44% 27% 9%
2. kansanmusiikkia..............oo 2% 0% 13% 4% 27%
3. klassista musiikkia...............coooii 052% 96% 2% 63% 12%
4. hengellistd musiikkia ...............coo 0% 0% 42% 0% 52%
5. muuta, mitd? J0% 2% 0% 6% 0%
useita lajeja 47%

N= 62 62 48 52 33

11. Mité yldpuolella olevista soitat:
Merkitse yldpuolella olevan tehtévén numeroilla.

12. Miten seuraavat lauseet sopivat sinuun?
Ympyro6i oikea vaihtoehto jokaiselta rivilta.

Vastausvaihtoehdot:

1 = ei pidé paikkaansa

2 = pitdd harvoin paikkansa

3 = en osaa sanoa

4 = pitdd enimmékseen paikkansa
5 = pitéd taysin paikkansa

1 2 3 4 5

1. Soittelen silloin tdlléin ilman sen kummempia tavoitteita.34% 26% 11% 26% 3%
2. Tavoitteenani on suorittaa tarpeelliset kurssitutkinnot. 5 2 6 29 58
3. Tavoitteeni on paastétodistus musiikkikoulusta (-opistosta) 6 2 16 24 52

4, Haluan oppia soittamaan omaksi ja vihian muidenkin iloksi. 3 2 3 44 48

5. Tavoitteenani on musiikkialan ammatti. 29 11 39 13 8

6. Olen ajatellut lopettaa soittamisen. 39 26 23 8 5

7. Toivoisin, ettd soittotaidostani olisi myShemmin hyotya. 5 8 6 26 55

8. Kdyn soittotunneilla niin pitkéén kuin 42 15 26 3 15
vanhempien kanssa on sovittu.

9. Haluaisin oppia soittamaan my®&s muita soittimia. 5 0 11 42 42

Mita?

10. Jos sinulla on liséksi tavoitteita, joita ei edelld luetelluista kdy ilmi, kerro niistd ly-
hyesti.
ks.liite2

s Srend
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13. Miten seuraavat lauseet sopivat sinuun viulunsoiton suhteen?

Vastausvaihtoehdot:
1 = ei pidd paikkaansa
2 = pitdd harvoin paikkansa
3 = en osaa sanoa
4 = pitad enimmaikseen paikkansa
5 = pitad tdysin paikkansa
1 2 3 4 5

1. Soittaminen on minulle mukava tapa rentoutua. 9% 21% 42% 21% 6%
2. Innostun erilaisista asioista ja tdlld hetkelld minua 15 18 39 23 6

kiinnostaa erityisesti soittaminen.

3. Estinnyn mielellédni. 6 11 26 37 19
4. Minulle on aivan sama, millaisia kappaleita soitan. 29 37 13 16 5
5. Kuvittelen vililld soittavani kuin ihailemani muusikko. 29 32 15 16 8
6. Soittaessani olen tdysin musiikin lumoissa. 15 19 34 31 2
7. Soittajakaverit antavat soittohaluja minullekin. 11 16 32 29 11
8. Harjoittelen ahkerammin, jos tiedén, 15 19 29 23 15
ettd esiintymiseni palkitaan.

9. Soitan ldhinni siksi, ettd vanhempani toivovat sité. 52 31 11 3 3
10. Se, miten muut suhtautuvat soittamiseeni ja edistymiseent,

ei huoleta minua. 13 11 29 32 15
11. Soitan mieluiten itsekseni niin, ettei kukaan kuuntele. 3 11 21 48 16

12. Vertailemme kavereiden kanssa musiikillisia taitojamme. 52 32 8 6 2
13. Perheessimme on muitakin musiikinharrastajia ja siksi

oma soittaminen tuntuu luonnolliselta. 11 6 16 40 26
14. Soittaminen tuntuu usein ikavalti. 26 35 19 15 5
15. Vertailemme kavereiden kanssa tutkintojen tuloksia. 50 34 5 8 3

16. Olen harkinnut lopettamista, mutta jatkan nyt,

kun soitinkin on hankittu. 56 21 13 6 3
17. Kaverit eivit ole kiinnostuneita soittoharrastuksestani. 16 21 34 19 10
18. Soitan vain sitd, mitd tunnille kisketéddn soittaa. 24 26 16 27 6
19. Opettajan oma soitto helpottaa oppimistani. 3 4 21 37 35
20. Kayn soittotunneilla 1dhinn tottumuksen vuoksi. 32 29 24 88 6
21. Soittotunti on ithan mukava, koska tulen

hyvin toimeen opettajan kanssa. 3 3 11 32 50
22.Tutkinnot innostavat minua harjoittelemaan. 6 15 16 35 27
23. Minulla on huono omatunto, jos en ole

harjoitellut soittoldksyjéni kunnolla. 5 10 19 40 26
24. Opettaja vaatii minulta liikaa. 45 34 13 6 2

25. Musiikkikoulu, jossa opiskelen on ilmapiiriltdéin innostava. 6 5 50 24 15
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14. Minulle on tirkeai, etti:

rengasta oikea vaihtoehto

Vastausvaihtoehdot:

1 = ei pida paikkaansa

2 = pitdd harvoin paikkansa

3 = en osaa sanoa

4 = pitdd enimmékseen paikkansa

5 = pitad tdysin paikkansa

1 2 3 4 5

1. soittaminen tuottaa iloa ja hyviid mielta. 2% 3% 20% 33% 41%
2. soittamani musiikki herdttdd minussa erilaisia
mielikuvia, tunnelmia ja elamyksia. 7 8 20 45 20
3. edistyn soittamisessa nopeasti 7 10 48 27 8
4. soittamani kappaleet ovat mieluisia. 3 2 8 55 32
5. olen itse ja omakohtaisesti kiinnostunut soittamisesta. 2 5 10 30 353

6. voin soittaa yhdessd kavereiden kanssa. 15 15 8 32 30
7. minulla on hyvé soitin. 7 18 27 48 O
8. minua kannustetaan kotona soittamaan. 3 17 22 58 O
9. opettaja tukee ja kannustaa minua. 2 0 10 32 57
10. osaan soittamani kappaleet hyvin. 3 5 27 48 17
11. soittotaidosta on minulle myShemmin hyotya. 3 2 27 23 45
12. uuden kappaleen tai asian opettelu ei kestd kavan. 7 20 30 32 12
13. padsen esiintyméaén. 12 17 17 33 22
14. soitan virheettdmasti. 15 23 22 28 12
15. opettaja on tyytyvéinen. 5 3 30 47 15
16. voin soittaa vain silloin kun se tuntuu mukavalta,
ilman pakkoa tai velvoitteita. 13 12 25 22 28
15. Soitatko viulua koulussasi?
ks. liite 3
S 1 26%{](jos et ole soittanut, siirry kysymykseen 16)
kylld ..ooovi e, 047%

Olen soittanut aikaisemmin,
mutta en enéi soita koulussa......027%

musiikkitunneilla:
[ P [165%
kylla, kuinka usein?............... (035%
kerran viikossa................ 00% -
kerran kuussa.................. 05%

muutaman kerran vuodessa..[[29%
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koulun orkesterissa:

1S o DU d70%

kylla, kuinka usein?............... 030%
kerran viikossa................ 2%
kerran kuussa.................. 03%

muutaman kerran vuodessa..[124%

koulun juhlissa:

olen soittanut viulua yksin tai sdestijin kanssa...(118%

OrKeSteriSSa. ...o.oviii i 023%
Jjoku muu kokoonpano, mikd?....................... 8%
16. Mink4 ikdiseni aloitit viulunsoiton? ka 6-v, min: 3, max:15

17. Mainitse muutama asia, joka innosti sinua soittamaan pienené viulua. ks. liite 4

18. Misti alkujaan innostuit soittamaan viulua?
Vastausvaihtoehdot:

1 = ei pidd paikkaansa

2 = pit4d harvoin paikkansa

3 = en osaa sanoa

4 = pitdd enimmékseen paikkansa

5 = pité4 taysin paikkansa

1 2 3 4 S5 N

1. oma kiinnostus 3% 7% 3% 44% 42% 59
2. sisarten tai/ja ystivien esimerkki 33 4 15 24 25 55
3. vanhempien toivomuksesta 31 11 13 28 17 54

4. jokin muu, mika? ks. liite 5 10

19. Miti muistat ensimmaiisistii viulutunneistasi ja opettajastasi?
Mainitse muutama asia. ks. liite 6
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20. Kiiyttiko viulunsoiton opettajasi jotain tiettyi opetusmenetelmii?

1. Suzuki [125%

2. Colour Strings .o 0%

3. €N 0828 5AN0A it 036%

4. eierityistd menetelmaa. .............ocoiiiiiiiii [134%

5. joku muu, mika? 5% (Iloinen Viuluniekka)

21. Ohjasiko kotona harjoitteluasi joku?

2. kylla, kuka 078%
dit1 65%, 4iti ja isd 23%, 1sd 12%

22. Kuinka usein soitat viulua nykyiéin? Entiipi aloittaessasi soittami-
sen?

nykyisin soittamista aloittaessant
1. lahes joka pdiva .............cooinll 50%0............ [195%
2.2 — 4 paivénd viikossa.................. 47%0............ 02%
3. noin kerran viikossa...................... 3%0...........03%
4. vidhemman kuin kerran viikossa ...... 0%0...........00%

23. Kuinka kauan soitat keskimiérin yhdellé kerralla? Kuinka kauan
soitit silloin, kun aloitit viulunsoiton?

nykyisin soittamista aloittaessani
1. alle puoli tuntia ................oeuentn. 20%0........... 078%
2. puolisen tuntia............ccovvinininenn 53%0........... [119%
3.00IN tUANIN. ..o 22%0........... [03%
4 oylitunnin.........ooooiiiiiiiii 5%0........... [10%

24, Muistuuko mieleesi mitiin mukavia tai ikdvii asioita viulunsoittosi
alkuvaiheilta? ks. liite 7

Kiitos vastauksistasi! R
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LITE 2

12.10: Muita tavoitteita kysyttyjen lisiksi, joita vastanneet halusivat mainita erikseen:

- Sibelius Akatemiaan paisy

- 3/3 pianossa ja viulussa sekd musiikkitieto

- Yhdessé soittaminen kotona on mukavaa

- Toivon, ettd edistyn opinnoissani ja ettd saan tehtyd kaiken tarpeellisen

- Haluan opiskella musiikkia niin kauan kuin se on mielekésti ja hauskaa. Saattaa joskus nédyttia siltd,
ettei minulla ole sen kummempia tavoitteita, koska p4dasia on kuitenkin hauskuus ja nautinto, ei vas-
tentahtoinen puurtaminen pakon edessd.

- Haluaisin saada suoritettua 3/3 teoriassa. Ja pésstd joskus kamari-orkesteriin.

- Tavoitteitani ovat mm. monipuolinen osaaminen elimén eri alueilla ja kdytti4 musiikkia apuna aikui-
seksi kasvamisessa. Soittamisen avulla my&s sormet ja kidet “tottelevat” muissakin toiminnoissa pa-
remmin, Viulunsoittamisen kautta opin “musiikin totuuden [ait” eli soittamaan eldvad musiikkia.

LIITE 3: Soitatko viulua koulussasi?

Kysymys 15. 01: Soitatko viulua koulussasi? (%)

en kylld |enendd
Suomal. konservat. 22 48 31
Ala-Keit. mus.op. 38 44 19

Kysymys 15. 02: Soitatko viulua musiikkitunneilla? (%)

en kylla
Suomal. konservat. 59 41
Ala-Keit.mus.op. 81 19

Kysymys 15. 03: Kuinka usein soitat viulua musiikkitunneilla, jos soitat? (%)

kerran kerran kuussa | pari ker-
viikossa taa/vuosi
Suomal. kons. 0 7 33
Ala-Keit. mus.op. 0 0 19

Kysymys 15. 04: Soitatko koulun orkesterissa? (%)

en soitan
Suomal. kons. 64 36
Ala-Keit. mus.op. 88 13

Kysymys 15. 05: Kuinka usein s

oitat koulun orkesterissa, jos soitat? (%)

kerran kerran kuussa | pari ker-
viikossa taa/vuosi
Suomal. kons. 2 4 28
Ala-K. mus.op. 0 0 13

15. 06: Soitatko viulua koulusi juhlissa? (%)

Suomal. konser- | Ala-Keiteleen mus.op.
vatorio

en soita 33 31

yksin/séestdjin kanssa 11 38

orkesterissa 28 6

muu kokoonpano 7 13

useita kokoonpanoja 22 13
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LIITE 4

17. Mainitse muutama asia, joka innosti sinua soittamaan pienend viulua

Suomalainen Ala-Keiteleen
konservatorio siikkiopisto

mu-

yhteensa

perheenjdsen/sukul. soittaa viulua | 10 3

13

~

vanhempien kannustus

11

mukava opettaja

halu soittaa

viulun d4ni

tuttava soitti viulua

mus. kuuntelu radiosta, tv:sti

en muista, olin niin pieni

el e I LV N VA S N

esiintyminen

muskari innosti

[un—y

kivat kappaleet

oma kiinnostus

oma viulun saanti

halusin kokeilla jotain uutta

halusin tulla hyviksi viulistiksi

edistyminen

haastava soitin

== ININIWININIWI AR RSN

en pitényt soitosta pienend

viulussa on hauska kayttds kisid 1

W
—

tyhja

== = NN W WIW A VOV OV

LITE 5

18.04. Misti alkujaan innostuit soittamaan viulua? —Joku muu, mika?

N=12
- Musiikin kuuntelu
- Serkun pienet viulut
- Mahdollisuus sithen
- Siskon lahjaksi saama viulu
- Kirja
- Olin hyvin musikaalinen
- Tv:std tuli orkesteriohjelmia
- Televisiossa ndkeméni viulut
- Muskari
- Muskari
- Sukulaisten esimerkki

- Aiti soitti viulua, enk oikeastaan tuntenut muita soittimia.
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19. Mitd muistat ensimmaisistd viulutunneista ja opettajastasi?

Suomalainen kon- | Ala-Keiteleen yhteenséd
servatorio musiikkiopisto
opettaja oli mukava 12 9 21
opettaja ei ollut mukava |2 2
ensimm. opett. oli veni- |2 2
ldinen
opettaja oli vaativa 1 1
2 ensimm. opett. opetti | 1 1
Y2 vuotta, en muista
paljon
diti opetti aluksi 1 1
erilaisia opetustapoja 16 6 22
ryhmétunnit 1 1
laksyt 2 2
mukavia kappaleita 3 3
liian helppoja kappaleita | 1 1
soitto ei ollut vaikeaa 1 1
oli vaikeaa 1 2 3
piti seisoa, vaikka jalko- | 1 1
ja sérki
oli mukavaa 1 1
jannitti 5 1 6
olin vilkas 1 1
halusin oppia nopeasti ! 1
etenin nopeasti 1 1
aluksi vaikea keskittyd |1 1 2
soittamiseen
Jjousella soittaminen 4 4
oma viulu 2 2
tyhja 4 1 5
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LITE 7

24. Muistuuko mieleesi mitaan mukavia tai ikdvia asioita viulunsoittosi alkuvaiheilta?

Ala-Keiteleen Suomalainen
musiikkiopisto konservatorio
tyhja 5 13
en muista 3 10
mukavia muistoja 2 2
esiintymiset 1 1
musiikkileirit 1
ensimmainen opettajani ei ollut mukava 1 1
uuden viulun saanti aina jannda 1
kun en osannut, arsytti ja lopetin soittamisen 1 5
kotona taulu, johon tarroja harjoittelusta ja
tietystd maarasta tarroja sai palkkion. 1
viulutunnille tyhjén kotelon kanssa. Jouduin laulamaan 1
ekat nuotit olivat mukavia 1
vaikeaa 1 3
kasi vasyi 1
olin vilkas 1
aiti haki viulutunnille kesken leikkien, enka olisi halunnut 1ahte& 1
valehtelin aidille harjoitelleeni 1
harjoittelu oli ikdvaa 1
kielten nimet(karhu, is3, aiti, lintu) 1
oli mukavaa p&asta seuraavaan vihkoon 1
viulun pienuus 1
opettajan "marmatus” 1
jannitti menna tunnille 1
padsykokeet, musikaalisuustesti 1
vaikea saada sormia erilleen 1
aluksi halusin soittaa, mutta kahden viikon paasté lopettaa 1
opettaja oli vaativa, mutta mukava 1
viulu putosi ja tuli lommo, jouhet irtosivat 1
pidin ryhmatunneista 1
soitin konsertissa kokoajan vaarin ja yleisd nauroi. Tuli paha mieli. 1
yhteensd 21 50



