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TIIVISTELMA

Suomen evankelisluterilaisen kirkon seurakuntien liikuntatoimintaa ei ole tutkittu
kovinkaan paljon. Joitakin seurakuntien liikuntatoiminnan mé#irdéd ja sisédltéd selvittdvid
tutkimuksia on tehty. Téssd tutkielmassa selvitettiin sitd prosessia, miten
liikkuntatoiminnasta on tullut osa seurakuntien toimintaa, toisin sanoen, kuinka
litkkuntatoiminta levisi yhdeksi seurakunnan toimintamuodoksi.

Tutkielma suoritettiin  tapaustutkimuksena Jyvidskyldn kaupunkiseurakunnassa ja
teoriapohjana  kéytettiin innovaatioteorioihin pohjautuvaa Rogersin organisaation
innovaatioprosessimallia. Tutkimusaineistona kiytettiin Jyviskyldn kaupunkiseurakunnan
tiedotuslehtida ~ Seurakuntaviestid ja  Kaupunkiseurakuntaa  vuosilta 1954-1997.
Tutkimusaineistoa kisiteltiin laadullisen tutkimuksen keinoin. Sitd analysoitiin etsimélla
innovaatioprosessin vaiheille tyypillisid piirteit.

Tutkimuksen ensimméisen tehtdvin mukaisesti selvitettiin levisikd liikuntatoiminta
seurakunnassa innovaatioprosessimallin mukaisesti ja voitiinko levidimisessd n#hdd
levidmisprosessin eri vaiheita. Toisessa tutkimustehtdvéssd selvitettiin., mitkd tekijéit
edistivit tai estivét innovaation levidmista.

Jyviskyldn kaupunkiseurakunnan liitkuntatoiminnan levidmisessd voidaan erottaa kaksi
pidvaihetta, omaksumis- ja toteutusvaiheet. Eri osavaiheet eivit eronneet kuitenkaan
selvisti toisistaan. Esimerkiksi liikuntatoimintaa toteutettiin seurakunnassa, vaikka sille ei
oltu luotu selvid tavoitteita ja sisdltod. Kirkon ja urheiluvden valtakunnallisen tason
suhteiden voidaan katsoa vaikuttaneen my6s paikallisseurakuntien liikuntatoiminnan
levidgmiseen. Liikuntatoiminnan levidmiseen vaikuttivat myonteisesti ndkemys liikunnan
mahdollisuuksista kasvatuksessa, yhteyksien luomisessa jéseniin sekd arvojen ja ihanteiden
valittdmisessd. Muita edistdvid tekijoitd olivat muun muassa tyontekijéiden innostuneisuus
litkkunnasta, heiddn liikuntakoulutuksensa aloittaminen ja liikuntatilojen rakentaminen.
Liikuntatoiminnan levidmist4 estivét esimerkiksi huippu-urheilun tuomat lieveilmi6t kuten
doping, vanhemman papiston liikuntavastainen nikemys, koulutettujen ohjaajien ja
litkuntatilojen puute.
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1 JOHDANTO

Seurakuntien liikuntatoimintaa ja yhteisty6td eri tahojen kanssa ei ole tutkittu kovinkaan
paljon. Harri Salimidki (1986) on selvittinyt pro gradu -tyossddn Suomen evankelis-
luterilaisen kirkon asennetta urheiluun ja suhteita urheilujirjest6ihin toisen maailmansodan
jdlkeen. Pirkko-Leena Himildinen ja Tuula Vauhkonen (1990) ovat puolestaan
kartoittaneet pro gradu -tutkielmassaan Lapuan hiippakunnan seurakuntien
litkkuntatoimintaa ja FErja Kalpio (1993) Helsingin hiippakunnan seurakuntien

litkkuntatoimintaa. (Saliméki 1986; Hamailidinen & Vauhkonen 1990; Kalpio. 1993.)

Lisdksi on tehty joitakin tutkimuksia, joissa kirkkoa ja liikuntaa on sivuttu. Esimerkiksi
Partanen (1984) on tutkielmassaan “Evankelis-luterilaisen kirkon nuorisoty6 ja sen tekijét
tyokautena 1981-1982” maininnut liikuntatoiminnan seurakuntien toiminnan yhtend
sisdltond (Partanen 1984, 89). Liikuntaa ja etiikkaa on sen sijaan pohdittu varsinkin
ulkomaisessa kirjallisuudessa. Suomessa sitd on kisitellyt esimerkiksi Olavi Tarvainen
(1992) teoksessaan ”Usko ja urheilu - litkuntakulttuurin tarkastelua kristinuskon
nidkokulmasta”. Teos kisittelee urheilun eettisii ongelmia kristinuskon n#kokulmasta.

(Tarvainen 1992.)

Evankelisluterilainen kirkko on kuitenkin kuulunut olennaisena osana suomalaiseen
yhteiskuntaan kuten liikuntakin. Ovathan ne molemmat yhdistdneet meitd suomalaisia
omalla tavallaan, Kirkon ja liikuntamaailman keskindiset suhteet ovat kuitenkin vaihdelleet
vuosikymmenten saatossa. Alun epéilevé suhtautuminen on muuttunut, ja yhteistyon kautta

molemmat tahot ovat rikastuttaneet toimintaansa.

Téssd tutkimuksessa pyritddn selvittiméin sitd prosessia, miten liikuntatoiminnasta on
tullut osa seurakunnan toimintaa, toisin sanoen, kuinka litkuntatoiminta on levinnyt yhdeksi
seurakunnan toimintamuodoksi. Kiinnostus aiheeseen syntyi kahden itse#ni kiinnostavan

alueen, liikunnan ja uskonnon, yhdistdmisestd. Itse en ole osallistunut seurakunnan



jarjestamddn liikuntatoimintaan rippikoulua ja yhtd liikuntavden jumalanpalvelusta lukuun
ottamatta. Sitd vastoin olen seurannut lehdistd, kuinka seurakunnat ovat jérjesténeet useita
tapahtumia yhdessi litkuntavéen kanssa  ja tarjonneet litkunnallisia
harrastusmahdollisuuksia kirkon piirissd. Tutkielman teon aikana erilaiset nakemykset
litkunnasta ja sen merkityksestd, kuten kirkon kisitys, ovat avartaneet omia késityksiédni ja

lisainneet ymmaérrystd muiden nakemyksista.

Tutkimuksen teoriapohjana kéytetddn innovaatioteorioihin pohjautuvaa Rogersin
organisaation innovaatioprosessimallia. Syitd tdhdn on useita. Ensinndkin suomalaisessa
kirkkososiologiassa innovaatioteorioita on kidytetty uusien toimintatapojen ja liikkeiden
levinneisyyden tutkimiseen (Kauppinen 1990, 40). Koska liikuntatoiminta ei ole kirkon
alkuperdisid toimintamuotoja, vaan omaksuttu vasta myShemmin osaksi muuta toimintaa,
voidaan sitd tutkia innovaationa. Toiseksi aikaisemmat tutkimukset seurakunnan
liikuntatoiminnasta ovat olleet kvantitatiivisia poikittaistutkimuksia, jonka uusiminen ei
olisi todennikdisesti tuonut uutta tietoa tutkittavasta alueesta. Innovaatioteorian avulla on
mahdollista saada uutta tietoa seurakunnan liikuntatoiminnasta, sen leviimisen vaiheista ja
leviimiseen vaikuttaneista tekijoistd. Tunnistamalla niitd tekijoitd, voidaan esimerkiksi
mahdollisuuden my6s aika-ulottuvuuden kayttoon ja keskittymiseen yhteen tiettyyn
tapaukseen eli Jyvidskyldn kaupunkiseurakuntaan. Samalla oli mahdollisuus testata

innovaatioprosessimallin soveltuvuutta liikuntatoiminnan tutkimisessa.

Tutkielman alussa esitelliin Suomen evankelisluterilaista kirkkoa, kirkon suhdetta
liitkuntaan sekd kisitystd liikunnasta. Tidmén jilkeen selvitetdéin teoriapohjana kaytettyd
innovaatiotutkimusta yleisesti sekd tdssd tutkielmassa kiytettyd organisaation
innovaatioprosessimallia.  Tutkimustehtiivi ja —menetelmiosuuden jilkeen selvitetdidn

tulokset ja lopuksi tarkastellaan niité.



2 SUOMEN EVANKELISLUTERILAISEN KIRKON
LIKUNTATOIMINTA

2.1 Suomen evankelisluterilainen kirkko

Suomen evankelisluterilaisen kirkon historia ulottuu 1500-luvun alkuun, jolloin
luterilaisuus levisi Saksasta Pohjoismaihin uskonpuhdistuksen vaikutuksesta. Suomi kuului
tuolloin Ruotsin vallan ja katolisen kirkon alaisuuteen. Ruotsin kuningas Kustaa Vaasa oli
kiinnostunut luterilaisuudesta, koska se hylkési paavin ylimmén johdon kirkossa ja luovutti
vallan kirkon ulkoisissa asioissa hallitsijalle. Mikael Agricolan toimesta Suomi sai
kirjakielen, jonka voimalla luterilaiset opit juurrutettiin véhitellen kansaan.
Uskonpuhdistusta seurasi puhdasoppisuuden aika, jolloin luterilainen oppi ja
uskonnikemys yritettiin yhtendistdd. 1700-luvun tapahtumat, kuten sodat, lamaannuttivat
kirkollista elimii ja hajottivat puhdasoppineisuuden ajan yhtendisyyttd. Kirkon piirissad
syntyikin 1700 ja 1800-lukujen taitteessa heridtysliikkeitd. Ne olivat kansan keskuudessa
syntyneitd hurmoksellisia liikkeitd, joita papisto johti virallisen seurakuntatoiminnan
ulkopuolella. Heritysliikkeet korostivat yksityisen ihmisen mielenmuutosta, hénen
yksil6llisti vakaumustansa ja sithen perustuvaa uskoa. Vaikka kirkko kohtasi monia
ongelmia, sdilyi luterilaisuus kansan valtauskontona. (Murtorinne 1992; Heininen &

Heikkild 1996.)

Nykyisin Suomen evankelisluterilainen kirkko on jasenmidriltdan Suomen suurin kirkko.
Kirkon tutkimuskeskuksen mukaan vuoden 1995 lopussa jésenid oli ldhes 4 400 000, mika
on noin 86% kansasta. Kuitenkin evankelisluterilaiseen kirkkoon kuuluvien suhteellinen
osuus viestostd on pienentynyt. Esimerkiksi vuosien 1991-1995 aikana vihennystd oli 2
prosenttia. (Heino, Salonen, Rusama & Ahonen 1997, 62.) Kirkkoon kuuluu kahdeksan
hiippakuntaa, Turun, Tampereen, Oulun, Mikkelin, Porvoon, Kuopion, Lapuan ja Helsingin
hiippakunnat, joiden johdossa ovat piispat. Hiippakuntien hallintoa hoitavat
tuomiokapitulit, jotka valvovat seurakuntien ja pappien toimintaa. Hiippakunnat puolestaan

jakaantuvat rovastikuntiin, joihin kuuluu noin kahdeksan seurakuntaa. (Heininen, Heino &



Pirinen 1995, 24-25.) Vuonna 1995 rovastikuntia oli 80 ja seurakuntia 595, joista 223 oli
kaupunkiseurakuntia ja 372 maalaisseurakuntia. (Heino ym. 1997, 213, 222.)

Evankelisluterilaisen kirkon oikeudellinen asema on mééritelty perustuslaissa ja
uskonnonvapauslaissa. Kirkon hallinnosta ja jérjestysmuodosta on sdddetty tarkemmin
kirkkolaissa. Sen mukaan kirkko pdittdd itsendisesti sisdisistd asioistaan ja vain
kirkolliskokouksella on oikeus esittd4 kirkkolain muutoksia. Kirkkolain mukaan kirkon ylin
johtaminen kuuluu valtakunnan hallitukselle. Valtiolla on laajat valtuudet vaikuttaa
kirkolliseen paitoksentekoon, mutta se on kéyttidnyt niitd harvoin. (Heininen ym. 1995, 12-

13.)

Kirkon ylimpdnid pédttivind elimend on kirkolliskokous, johon seurakuntien
luottamuselimet hiippakunnittain valitsevat maallikko- ja pappisjdsenid. Piispat ovat
kirkolliskokouksen itseoikeutettuja jasenid. Kirkolliskokous kokoontuu kahdesti vuodessa
padttimain itsendisesti kirkon opeista ja suhteista muihin kirkkoihin, hyviksymiin uudet
kirkolliset kirjat ja pasttdmaén kirkon keskushallinnon taloudesta ja toiminnasta. (Heininen
ym. 1995, 23-24.) Piispainkokous puolestaan kisittelee kirkon uskoa, julistusta ja tyotad
sekd hiippakuntien hallintoa ja hoitoa koskevia asioita. Kirkon yleishallintoviranomaisena
toimii kirkkohallitus. Sen tehtdviin kuuluvat kirkon yhteisen hallinnon, talouden, toiminnan
sekd ekumeenisten yhteyksien huolehtiminen. Kirkkohallitus pyrkii tukemaan seurakuntia

ja hiippakuntia. (Heino ym. 1997, 223-224.)

Kirkon perustehtdvinid on evankeliumin julistaminen kaikille ihmisille, Jumalan tahdon
mukaisen eldmin opettaminen kristityille ja kirkon pyhien toimitusten suorittaminen. Tama
muodostaa siis myds seurakunnan, kirkon hallinnollisen perusyksikén, toimintaideologian.
Niiden liséksi seurakunnan toiminnalla on my®s sivutavoitteita. (Etzioni 1973, 25-27.)
Seurakunta jirjestdd muun muassa kasvatus-, opetus- ja nuorisotydtd, palvelutoimintaa
kuten diakonia sekd muuta toimintaa kuten ldhetystyotd (Niemeld 1982, 159-179). Kirkko-
organisaation toiminta-ajatusta ei ole kuitenkaan ilmaistu esimerkiksi kirkkolaissa selvisti.

Niinpd seurakunnan toiminnan toteuttamista ja tarkastelua on vaikea tehdd. Toisaalta



seurakunnilla on melko suuri mahdollisuus toteuttaa toimintaa omien paikallisten tarpeiden

mukaan. (emt., 161.)

Kasvatus-, opetus- ja nuorisoty6hon kuuluvat pdivikerhot, pyhdkoulut, varhaisnuorisotyd,
partiotoiminta, rippikoulutyd, nuorisotyd, erityisnuorisotyd, koulutyd, opiskelijatyd ja
aikuiskasvatustoiminta. Palvelutoimintaan kuuluvat diakoniaty6, erilaiset erityistyémuodot,
perheneuvontatys, palveleva puhelin ja sairaalasielunhoito. Lisdksi jédrjestetddn erilaista
yhteiskunnallista ty6td, jonka tarkoituksena on herdttdd kysymyksid yhteiskunnallisesta
vastuusta. Muuhun toimintaan luetaan esimerkiksi ldhetysty6 ja kansainvilinen tyo (emt.,
170-178). Yleiseen seurakuntatyShén kuuluvat pédivdjumalanpalvelukset, muut
jumalanpalvelukset ja kirkkotilaisuudet sekd kirkolliset toimitukset: kaste, konfirmaatio,
avioliittoon vihkiminen ja hautaus. Myos seurakunnallinen musiikkitoiminta, erilainen
pienryhmétoiminta ja diakoniapiirit kuuluvat yleiseen seurakuntatyohén. Muuhun yleiseen
seurakuntatoimintaan luetaan seurat, hartaushetket, juhlat, retket, kokous- ja
evankelioimissarjat, esitelmd- ja keskustelutilaisuudet, sielunhoito, rippi sekd
evankelioiminen. (emt., 164-170.) Suurin osa suomalaisista pitd4 ldhes kaikkia seurakunnan
tybmuotoja tirkeini ja on yhteyksissd kirkkoon kirkollisten toimitusten vilitykselld (Heino

ym. 1997, 73, 78.)

Perinteisen etiisen ja ylhdiltd sanelevan kirkon paikalle halutaan saada alhaalta kasvava
kirkko”, jossa toiminta lihtisi hierarkian alimman tason eli jdsenten tarpeesta. Kirkon
uudistamiseksi onkin perustettu monia projekteja ja ohjelmia, kuten jumalanpalveluseldmén
uudistusohjelma. Nididen uudistamisohjelmien tarkoituksena on my6s hallinnon
vudistaminen eri tasoilla. Kohteena ovat niin seurakunnat, hiippakunnat kuin
keskushallintokin. Uudistumisprosessit ovat vield kesken, mutta joitakin muutoksia on jo
saatu aikaan. Uuden kirkkolain tultua voimaan vuoden 1994 alusta kirkon itsendisyys
valtiosta lisdéintyi. Tdmi itsendisyys mahdollistaa nopeamman muutosten tekemisen.
(Heino ym. 1997, 212-213.) My®os kirkon liikuntatoiminnan jirjestiminen on yksi tapa
vastata jdsenten tarpeisiin. Perinteiset tydmuodot eivit endd vedd lapsia ja nuoria yhtd
tehokkaasti kirkon toimintaan mukaan kuin ennen. Kirkon on pakko uudistua, jotta se

pysyisi mukana yhteiskunnan muutoksessa ja jdsentensid eldméssa.
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2.2 Kirkon ja liikunnan suhteen historiaa

Kirkon suhtautuminen liikuntaan ja urheiluun on ollut hyvin monitahoista. 1900-luvun
alkupuolella, kun voimistelu ja urheilu levisivit Suomeen, oli vanhemman papiston
keskuudessa niitd, jotka suhtautuivat melko kielteisesti voimistelu- ja urheiluliikkeeseen.
Liikunnan peldttiin  vieroittavan kansaa, etenkin nuorisoa, pois pyhéinpdivin
kunnioittamisesta ja seurakunnallisista harrastuksista. Nuoren papiston keskuudessa sitéd
vastoin oltiin innostuneita urheilutoiminnan kehittimisestd. Liikuntaa pidettiin
uudenlaisena ja oivana keinona pahojen tapojen ja tottumusten eliminointiin niin
maaseudulla kuin kaupungissakin. Kirkon suhtautuminen 1920-luvulla liikuntatoimintaan
ja etenkin kilpaurheiluun olikin kaksitahoinen: toisaalta oltiin ylpeiti suomalaisten
urheilumenestyksestd, toisaalta huolissaan lepopdivin pyhittdmisestd ja kilpaurheiluun

liittyvistd lieveilmioista. (Salimiki 1986, 3-4.)

Ennen seurakuntia kirkollisesta litkuntatoiminnasta vastasivat kristilliset yhdistykset
NMKY (Nuorten miesten kristillinen yhdistys) ja NKY (Nuorten Kristillinen Yhdistys).
Niami yhdistykset toimivat yhteisty0ssi seurakuntien kanssa ja niistd tuli seurakunnallisen
varhaisnuoriso- ja nuorisotyén edeltdjid sekd seurakuntien jdrjestdmén liikuntatoiminnan
edeltdjid. (emt., 6.) NMKY:n kasvatus pohjautui kolmioperiaatteeseen, jonka tavoitteena oli
ihmisen fyysinen, henkinen ja hengellinen kasvu. Niinpd urheilu sai voimakkaan aseman
NMKY:n toiminnassa. (Riekkinen 1989, 19.) Helsingin NMKY perustettiin vuonna 1889 ja
se aloitti ensimmadisend varsinaisen jirjestetyn urheilutoiminnan 1900-luvun alkuvuosina.
(Salimdki 1986 6; Koikkalainen, J. 1989, 185-187.) Urheilu kasvoi NMKY:n toiminnassa
niin merkittdvéksi, ettd vuonna 1923 Suomeen perustettiin NMKY:n urheiluliitto. Se
jérjesti kesd- ja talvimestaruuskilpailuja eri lajeissa. Yleisimpid lajeja olivat kesdisin
yleisurheilu, uinti, uimahypyt, jalkapallo, pesédpallo ja suunnistus. Talvisin harrastettiin
hithtoa, makihyppyd, luistelua ja jéddpalloa. Urheilutyé oli vahvinta poikatyossa.
Tyttotyossd liikuntaa harrastettiin sitd vastoin erilaisten hiihto-, kdvely-, pyordily- tai

veneretkien muodossa. (Salim#ki 1986, 7.)
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Kirkon asenne urheilua kohtaan muuttui kielteisemmaiksi 1930-luvulla. Tuolloin saivat
arvonantoa perinteiset heritysliikkeet ja evankelioiva kristillisyys. Kilpaurheiluun
osallistumista pidettiin kielteisend harrastuksena ja jopa joissakin tapauksissa vaarana
kristityn hengelliselle elimille. Tdmd johtui siitd, ettd kirkon piirissd “urheilu n#htiin
kohotetuksi jonkinlaiseksi uskonnoksi”. Pelittiin, etti urheilu-uskonto oli kehittyméssd
maailmankatsomukseksi, jonka mukaan ihmisen onnellisuus oli vain fyysistd ja jonka

rinnalla muu oli melko merkityksetontd. (emt., 4-5.)

Toisen maailmansodan jilkeen uuskansankirkollisesta ajattelutavasta tuli Suomen
evankelisluterilaisen kirkon toimintoja ohjaileva suuntaus. Se korosti kirkon
yhteis6llisyyttd ja tdimén pohjalta kirkossa jérjestettiin uusia tydmuotoja ja tehostettiin
vanhoja. Tavoitteena oli yhteyksien etsiminen niihin piireihin, jotka jdivét kirkon toiminnan
ulkopuolelle. (Heikkild & Murtorinne 1977, 16-20.) Kirkon toteuttama nuorisoty6 tuli
tietoisuuteen, ja tuolloin toteutettiin monia uudistuksia kirkollisen nuorisotyén
valtakunnallisessa organisaatiossa, tyontekijakoulutuksessa ja kiytinnon
toimintamuodoissa. Yhteyksien etsintd ja uusien tydmuotojen jirjestiminen loivat tilaa
myos urheilulle. Sitd pidettiin tirkednd nuorison kasvatuksessa. Liikunnan opetusta
annettiin nuorisoty0std vastaaville ja seurakuntien yhteyteen pyrittiin saamaan liikuntasali.
Erityisesti poikatyon leireilldi oli ohjelmassa paljon liikunnallista toimintaa:
liikuntaleikkejd, ulkoilua, pallopelejd, uintia ja hiihtoa. Tyttdjen leiritoiminnan lisdédntyessé
myo0s heiddn liikuntatoimintansa lisddntyi. Kirkko jirjesti my6s yhteisleirejd joidenkin
SVUL:n (Suomen Valtakunnan Urheiluliitto) erikoisliittojen kanssa 1950-luvulla.
Seurakuntien toiminnassa oli my0s erilaisia urheilukerhoja ja perinteisesti
partiotoiminnassakin liikuttiin paljon. (Salimiki 1986, 37-42.) Ennen kaikkea erilaiset
vaellukset ja talvileirit kuuluivat partion toimintamuotoihin, silld partiotoimintaa
kannattavia ajatuksia olivat palvelualttius, vastuuntunto, luontoystivillisyys ja rauhantahto.
Partioliikkeen ja NMKY:n toimintaperiaatteet tukivat paljon toisiaan; nuorille haluttiin
tarjota terveellisti ja kasvattavaa toimintaa. NMKY:n kautta partiotoiminta levisikin
seurakuntiin ja painottui Suomessa, kuten muissakin kristillisissd maissa, hengelliseen

suuntaan. (Tolin 1987, 84, 88.)
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Miti enemmin liikuntatoimintaa jirjestettiin sitdi enemmén keskustelua heritti
liikuntatoiminnan sis#ltd. Tarkoituksena ei ollut seurakunnallisten urheiluseurojen
perustaminen, vaan yhteistoiminta paikallisten urheilujdrjestdjen kanssa. Joissakin
seurakunnissa perustettiin silti omia urheiluseuroja. Kirkon urheilutoiminnan pééasiallisena
tavoitteena oli kuitenkin kokonaisvaltainen kasvatus sekid kutakin ikdkautta vastaavien
luonnollisten ja terveiden liikuntatarpeiden tyydyttiminen. T#td pidettiinkin riittdvina

syynd seurakunnallisen urheilun yll#pitdmiseen. (emt., 40-42.)

Kirkon ja urheiluvden ensimmdiinen virallinen tapaaminen oli joulukuussa 1946 Suomen
urheiluopistolla Vierumdelld. Paikalla oli sekd kirkon ettdi SVUL:n ja TUL:n (Tydvéen
Urheiluliitto) edustajia: pappeja, urheilujohtajia ja urheilijoita. Tuolloin urheiluviki toivoi
kirkolta panosta urheilun henkisen kasvun tehostamiseksi sekd ohjaajakysymysten ettd
urheilupaikkaolojen ratkaisemiseksi. Kirkko puolestaan toivoi vilpittomyyttd kansan
ruumiillisen kunnon kohottamiseen. Urheilusta ei saanut tulla itsetarkoitus tai uskonnon
korvike eiki siihen saanut siséllyttdd “pimeitd rientoja”, kuten vedonlydntid tai alkoholia.
Myo6s vuonna 1949 kirkon ja urheilun viki kokoontui Vieruméelle pohtimaan maan
urheilutoiminnan aatteellisen puolen kehittdmistd. Tavoitteena oli kaiken aikaa kiintedmpi

yhteistyd. (emt., 16-20.)

Siirryttdessd  1950-luvulle kirkko ja urheilu olivat jo 16ytdneet toisensa.
Liikuntakasvatuksen arvostus kasvoi ja 1950-luvun alussa ryhdyttiinkin Luther-opistossa
antamaan liikunnanopetusta seurakuntien nuorisotydsté vastaaville. (Salimiki 1986, 40-41.)
Valtakunnallisten tapaamisten liséksi jarjestettiin eri puolilla Suomea paikallisia tapaamisia
seurakunnan ja urheiluseuran vililld ja esimerkiksi Helsingin olympiakisojen aikana
jérjestettiin jumalanpalveluksia. Kirkon ja SVUL:n vilillad oli myds valistustoimintaa, jolla
pyrittiin rakentamaan yhteyttd kirkon ja SVUL:n piirien vilille. My6s urheilupapin virasta
keskusteltiin, mutta hidnen tehtidvistddn oltiin eri mieltd. Niin julkinen keskustelu
urheilupapin virasta loppui ja tuli seuraavan kerran esiin vasta kymmenen vuoden kuluttua.

(emt., 21-26.)



13

Salimiki (1986) luonnehtii vuosia 1952-1959 tarkkailevan odotuksen ajaksi kirkon ja
urheilumaailman vililld. Tuolloin monet kirkon miehet ottivat kantaa urheiluun
kirjoituksissaan. Niissd piispat puolustivat urheilun arvoja ja merkitystd etenkin nuorison
kasvattajana. Urheilussa oli vain noudatettava niitd siveellisid periaatteita, jotka kirkko

katsoi oikeiksi. (emt., 27-33.)

1960-luvulle tultaessa kirkko nihtiin nuorison piirissd vanhana ja epddemokraattisena
laitoksena, joka puolusti vanhentuneita moraalikésityksid. Tadmi kaikki johtui siitd, ettd
teollistumisen, kaupungistumisen ja globaalistumisen murroksessa oli vanhojen laitosten
vaikea pysyd mukana. Viest6 vieraantui kristillisestd uskosta ja kirkollisesta
tapakulttuurista. Uskonnon asema yhteiskunnan arvomaailman keskuksena hiipui ja
uskonnon harjoittamisen luonne muuttui. Kulttuuri muuttui niin, ettd ihmiselld oli oikeus ja
mahdollisuus p#&ttdd monista omaan eldmédnsd kuuluvista asioista. (Heininen & Heikkild

1996, 239-245.)

Yhteiskunnan muuttuessa kirkkoa kritisoitiin siis jdykdksi instituutioksi, mutta
urheiluharrastuneisuudelle muutos loi kasvutilaa. Kirkon ja urheilun vilille syntyi
keskustelua  yhteistoiminnasta, ldhinnd yhteisestd kasvatustehtdvistd. Yhteisend
huolenaiheena kirkon ja urheilun edustajilla oli koulutettujen kasvattajien puute. 1950-
luvun lopulla pidettiinkin useita kokouksia, joissa kirkko- ja urheiluvdki sekd muiden
nuorisojérjestojen edustajat keskustelivat liikuntakasvatustoiminnasta. Keskustelut
yhteistyOsti eivit tuottaneetkaan vaikeuksia, vaan kdytdnnon toiminta. Yhteistyon pohjaksi
hahmoteltiin, ettd seurakuntien pitdisi ottaa useammin yhteyttd urheiluseuroihin piin ja
vilttad tuomitsemasta seurakunnan ulkopuolella tapahtuvaa toimintaa. Lisdksi seurakunnan
olisi kdytettdvi liikuntaa mukana omassa toiminnassaan. Urheiluseurojen puolestaan tulisi
antaa enemmén sijaa Jumalan sanalle esimerkiksi jirjestimélld hartaushetkid, valttamalla
urheilutoimintaa  kirkkoaikana ja painottamalla urheiluhenked kilpailun sijaan.
Kasvatuksellisten kysymysten lisdksi 1960-luvun alussa keskusteltiin my0s kilpaurheilun
arvoista, aatteista ja ikdvistd puolista. Yhteistyd kirkon ja urheilun vililld n#htiin edelleen
tirkedksi ja urheilupapin viran perustamista késiteltiin uudelleen, silld vuonna 1964 oli

ensimméinen kisapappi Martti Alaja mukana Innsbruckin talviolympialaisissa, tosin
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epdvirallisesti omasta halustaan. 1960-luvun lopussa ehdotettiin kirkkoon jopa

liikuntakasvatussihteerid. (Saliméki 1986, 45-60.)

Seurakunnallisen nuorisotyén suunnanndyttdjit 1960-luvun alussa olivat Kirkon
Nuorisotyon Keskuselin (KNK) ja Kirkon Nuorisotyén Neuvottelukunta (KNN). KNK:n
nimi muutettiin Kirkon nuorisotyon keskukseksi ja se ryhtyi johtamaan nuorisotyota.
Tarkoituksena oli keskittdd toimintaa viikonloppuihin, luoda vapaa-aikakeskuksia sekd
saada urheilukeskuksiin sddnnollistd jumalanpalvelustoimintaa. Urheilun merkitys
seurakunnan toiminnassa alkoi kuitenkin 1960-luvun lopulla vidhenty4. Esimerkiksi vuoden
1969 mietinndssd, joka pohti vapaa-aikakysymyksid, urheilukysymykset jdivit viliin.
Vaikka kirkon nuorisotyén toimintalinjoihin vaikuttavat henkilot eivat vieneet
urheiluasioita eteenpdin, jatkui seurakuntien liikuntatoiminta varsin virednd. Etenkin
varhaisnuorten urheilutoiminnassa joukkuepelit alkoivat vallata alaa. Vuonna 1966
varhaisnuoriso- ja nuorisokerhoissa liikunnallinen toiminta yhdistettynéd askartelulla kattoi
kaikissa kerhoissa yli puolet toiminnasta. Pienemmissid maalaiskunnissa jopa yli 70 %.

(Salimiki 1986, 63-67.)

Keskustelu kirkon tehtdvistd jatkui edelleen 1960-luvun lopulta 1970-luvulle. Yhteiskunta
muuttui kaiken aikaa ja kirkko sai osakseen kritiikkid niin suhteestaan valtioon kuin
yleisestdi asemastaankin. Tultaessa 1970-luvulle huippu-urheilu siirtyi totaaliseen
valmennukseen ja kilpa- ja  huippu-urheilu erkaantui entisestddn  muusta
litkuntatoiminnasta. Kirkon ja urheiluvden yhteisty6td haluttiin kuitenkin kehittdd. Vuoden
1973 alussa aloittikin hiippakuntien nuorisotyStoimikunnissa urheiluasiain jaostot. Niiden
tarkoituksena oli pitdd yhteyksid seurakuntien ja urheiluseurojen valilld. Liséksi samana
vuonna kirkossa alkoi wurheilurippikoulujen pitdminen. Néistd edistyksistd huolimatta
varsinaisia kirkon ja urheiluvéen yhteisid tapaamisia ei jérjestetty endd 1970-luvulla, eikéd
kirkon ja urheilun suhteesta kirjoitettu lehdissd. Suomen kirkkoon ei saatu myoskddn
urheilupappia eikd liikuntakasvatussihteerid. Yhteistyo oli pysdhtynyt. Kisapappitoiminta
kuitenkin kehittyi ja Kirkon ulkomaanasiain toimikunta myonsi ensimmadisti kertaa matka-

avustuksen Martti Alajalle MM-hiihtoihin Tatralle 1970. (emt., 68-79.)
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Myos kirkon nuorisotyon linjasta kidytiin taistelua 1960-luvun lopulla ja 1970-luvun alussa.
Nuorisotyd laajeni uusiin tydaloihin ja tydmuotoihin. Téllaisia olivat erityisnuorisotyo ja
nuorisoneuvonta. Uusien haasteiden edesséd kirkon nuorisotyodssd urheilukysymykset jéivit
taka-alalle. Aatteelliset ja yhteiskunnalliset muutokset eivdt kuitenkaan pystyneet
muuttamaan urheilutoiminnan asemaa, vaan seurakunnallinen urheilutoiminta jatkui 1950-
1960-lukujen suuntaviivojen mukaisena. Varhaisnuorison liikuntatoiminta pysyi ennallaan.
Nuorisoty6ssd oli havaittavissa jopa pienoista liikuntatoiminnan lisddntymistd, koska
seurakuntien viliset lentopallo-ottelut lisésivit etukiteisharjoittelua. Samoin retkeily pysyi
toiminnassa mukana. Lapsityohén kuului leikkityyppinen liikunta. Sen sijaan liikunnan
kdyttd muiden seurakuntalaisten toimintamuotona jdi mitdttoméksi. (emt., 81-84.)
Keskustelu kirkon ja urheilun suhteesta vdheni huomattavasti 1970-luvulla ja loppui védhin

erin.

Suhteiden viilenemisen syyni ei ollut niinkdén kritiikki kirkkoa kohtaan, vaan 1970-luvun
alun urheilumenestys, joka loi uskoa urheiluvden omiin mahdollisuuksiin. Kirkon apua ei
tarvittu, varsinkin kun huippu-urheilu oli sysédnnyt kasvatukselliset kysymykset taka-alalle.
Psyykkinen valmennus nousi pinnalle, mutta apua pyydettiin psykologeilta eika
kirkonmiehiltd. Lisdksi liiketaloudellinen ajattelu vei pohjaa urheilun ihanteellisuudelta.
Urheiluviki ei myoskéddn uskonut kirkon kykyyn hoitaa urheiluasioita ja kirkkokin alkoi
kiinnostua menestyksekk#éstd kisapappitoiminnasta, jolloin kasvatukselliset asiat jdivit
taka-alalle. Suurimpana syyni lienee kuitenkin se, ettd koska kirkko sai kritiikkiéd osakseen
muulta kuin urheiluvieltéd, sen oli keskityttdvd muiden asioiden ja tehtfivien hoitoon eiki
urheilulle riittdnyt aikaa eikd voimavaroja. Edellisten seikkojen lisdksi etdzntymiseen
vaikutti myos se, ettei kirkolla ollut ketdén henkil6d tai mitddn elintd urheiluasioita
hoitamaan. Kenelldkdidn ei siis ollut vastuuta urheiluun liittyvien asioiden hoitamisesta.

(emt., 85-89.)

Seuraavaa merkittdvia tapahtumaa kirkon ja urheilun vélilld saatiinkin odottaa aina vuoteen
1984, jolloin kirkkohallitus asetti tyoryhmin, jonka tarkoituksena oli selvittdd urheilun
merkitystd ja haasteita kirkon ty6lle. Urheilutyéryhméin mietinnén pohjalta kirkkohallitus

paitti jirjestdd seminaarin, jossa oli tarkoitus kisitelld kirkon ja liikuntavden yhteistyon
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mahdollisuuksia ja haasteita laajasti. Paikalla oli valtakunnallisten liikuntajérjestdjen

johtavien elinten, valtion liikuntatoimen ja kirkon edustajia. (Malkavaara 1987, 5.)

Seminaarin pohjalta Kirkon tutkimuskeskuksen tehtévéksi annettiin selvittéd litkuntaan ja
sen etiikkaan liittyvid ongelmia ja haasteita teologisesta nakokulmasta. Kirkon nuorisotyon
keskus puolestaan ryhtyi selvittimiin, seuraamaan ja kehittiméddn kirkkoa ja liikuntaa
koskevia kysymyksid. Samalla aloitettiin liikuntaa koskevien tavoitteiden mééritteleminen
kirkon ja sen seurakuntien ty6td varten. (Malkavaara 1987, 5.) Kirkon nuorisoty6n
keskuksen toimesta julkaistiin vuonna 1990 Seurakunta ja urheilu -lehtinen, jonka
tarkoituksena oli rohkaista seurakuntia kehittimédn yhteisty6td urheiluseurojen kanssa
(Seurakunta ja urheilu 1990, 3). Sitd ennen, vuonna 1987, ilmestyi kuitenkin teos Kirkko ja
urheilu. Se oli ensimmdisid yrityksid kirkon piirissd hahmotella urheilun erityiskysymyksia,
koska kirkon kasvatustoiminnan ohjelmissa ja nuorisotyon oppikirjoissa liikunta oli ja4nyt
taka-alalle. Nuorisotyon ohjaajien koulutuksessa liikunta oli kuulunut ohjelmaan, mutta
litkkuntaan liittyvien asioiden hoitaminen seurakunnissa ja oikeastaan koko kirkossa oli
jadnyt seurakunnan omien aktiivisten ja liikunnasta kiinnostuneiden tyontekijoiden varaan.
Vaikka médridtietoista ja suunnitelmallista liikuntaty6td ei oltu tehty, oli kirkko silti

toteuttanut varsin laajamittaista liikuntaharrastusta. (Malkavaara 1987, 52.)

Kirkko- ja urheiluvéden yhteistyd sai jilleen uusia ulottuvuuksia, kun vuonna 1994 Kirkon
nuorisotyén keskus jérjesti urheilufoorumin, jossa Kkartoitettiin kdynnissd olevia
yhteistyohankkeita ja suunniteltiin tulevaa toimintaa. YhteistyShankkeita “Elim# on
joukkuepelid” ja “Nuorten juoksukoulu” toteutettiin yhdessd Suomen Kirkon
Seurakuntatoiminnan Keskusliiton (SKSK) kanssa. (Heino ym. 1997, 134))
Juoksukoululaisille jdrjestettiin muun muassa leirejd yhteistyossi SKSK:n, Suomen
Urheiluliiton (SUL) ja Képyldn seurakunnan kanssa. Juoksukoulutoimintaa oli ollut siihen
mennessd noin viisi vuotta ja siitd olivat huolehtineet seurakunnat ja urheiluseurat.
Toimintaan oli osallistunut kaikkiaan noin 12 000 nuorta. (Aamuhartaudet kokosivat
juoksuleirildiset yhteen Helsingissd, 1994.) Suomen palloliiton (SPL) edustajat ja SKSK
puolestaan kokoontuivat 1994 Kuortaneella “Flimd on joukkuepelid”-seminaariin

Tarkoituksena oli pohtia yhteistydbn muotoja. Mukana oli edustajia Keuruun Pallosta,
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Keuruun seurakunnasta sekd Tampereen seurakunnista. He olivat jédrjestdneet muun muassa

yhteisid jalkapalloleirejd, jumalanpalveluksia ja retkid. (Reinola 1994, 20.)

Kirkko on myos edelleen yhteydessd urheiluvidkeen paitsi kisapappitoiminnan myds
kilpailujen yhteydessd jirjestettdvien hengellisten tilaisuuksien kautta. Esimerkiksi vuonna
1994 pidetyissi Kalevan kisoissa Tuusulassa seurakunta jérjesti kisojen yhteyteen
likkuntavden kirkkopyhén. Liséksi se sponsoroi Kalevan kisoja antamalla apua istutusten

hoidossa. (Laaksonen 1994, 8.)

2.3 Kirkollinen liikuntatoiminta - perustana teologinen ndkékulma

Liikuntatoiminta on tullut mukaan kirkon toimintaan siis vasta 1900-luvulla. Toki NMKY
toteutti kirkollista liikuntatoimintaa jo 1800-luvulla, mutta seurakuntien oma toiminta sai
alkunsa vasta 1900-luvun puolella. Vaikka seurakunnat toteuttivat liikuntatoimintaa
useiden vuosikymmenten ajan, ei liikunnan merkitystd tai médrittelyd tehty virallisesti
ennen 1980-lukua. Téssd kappaleessa selvitetddn kirkon ndkemystd liikunnasta sekd
seurakuntien oman liikuntatoiminnan ettd urheiluseurojen kanssa yhteistyOssd jédrjestetyn

litkuntatoiminnan sisélt64 ja tavoitteita.

Sanalla liikunta on monia méédritelmid. Liikuntalaissa liikunnalla tarkoitetaan
harrastuksenomaista fyysisté rasitusta aiheuttavaa toimintaa. (Liikuntalaki 1998, 1 luku, 2
§). Liikunta voi siis tarkoittaa kilpailutoimintaa tai liikkumista terveyden, kunnon ja
tyokyvyn parantamiseksi. Se kisittdd myos ilon ja virkistyksen tuottamiseksi tdhtddvin
toiminnan. Liikunnan harrastusalueet voidaankin jakaa moneen ryhmién. Niitéd ovat leikki,
urheilu, ilmaisuliikunta, kuntoliikunta, erityisliikunta ja penkkiurheilu. Liikunta sisdltdd siis
hyvin monimuotoista toimintaa. Urheilulla tarkoitetaan puolestaan kilpailujirjestelmiin
perustuvaa liikuntaa. Se on paitsi kilpailullista myos tavoitteellista. Monesti urheilulla
tarkoitetaan huippu-urheilua, joka on liikuntakulttuurimme nikyvin osa. (Malkavaara 1987,

20-23: Liikuntalaki 1998, 1 luku, § 2.) Kirkollisella liikuntatoiminnalla tarkoitetaan tidssi
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tutkimuksessa seurakuntien jirjestimdi omaa seurakunnallista liikuntatyotd sekd

urheiluseurojen kanssa yhteisty6ssi jarjestdmaii litkkuntatoimintaa.

Kuten aikaisemmin jo todettiin, kirkko on pitinyt wurheilua merkittdvani
nuorisokasvatuksen vilineend 1950-luvulta ldhtien. Sen katsottiin kuuluvan tirke4ni osana
ihmisen kokonaiskasvatukseen. (Salimdki 1986, 40-41.) Seurakuntien liikuntaty onkin
painottunut juuri monipuolisen kasvatuksen toteuttamiseen. Thmisen kokonaiskasvussa
ruumiinkuvan kehittyminen on térked osa persoonallisuutta. Lihtokohtana on, ettd jokainen
lapsi ja nuori tarvitsee liikuntaa, mutta se on tirkedd myds muille ikdryhmille.
Liikuntatoiminnan avulla seurakunta voi vilittdd lapsille ja nuorille myds sellaisia arvoja ja
asioita, joita ei ole saatavissa muualta. Kirkon lapsi- ja nuorisotyossé pyritddnkin ottamaan
todesta kaikki, mik on tirke#dd lapsen ja nuoren kasvussa ja kehittymisessd kohti eheytta,
tasapainoisuutta ja sosiaalisuutta. Seurakunnan tavoitteena ei ole kuitenkaan Kkilpailla
urheilujérjestdjen kanssa toiminnan jirjestimisestd, vaan liikunnalla on tarkoitus rikastuttaa

seurakuntien tyGtd. (emt., 52-58.)

Kirkollisen liitkuntatoiminnan kasvatukselliset ja eettiset paddmaérit perustuvat kristilliseen
ihmiskésitykseen. Siind korostuvat jirjen kiytté ja ihmisen tirkeys. Luterilaisen ajattelun
mukaan eldmd jakautuu maalliseen ja hengelliseen. Liikunta kuuluu maalliseen
yhteiskuntaan, osana Jumalan luomaa eldménjérjestystd. Liikuntaa on ohjattava ja
kehitettdvd jérjen avulla, koska ihmiselle on annettu jérki yhteisten asioiden auttamista ja
edistimistd sekd yksityisen ihmisen suojelemista varten. Niin yhteiskunnassa kuin
litkunnassakin tavoitteena on yleisen hyvén edistiminen. Jos liikunnan tavoitteena on timai,
se osallistuu Jumalan luomistahdon toteuttamiseen. Niin sekid urheilu, kunto- ettd
virkistyslitkunta voidaan ndhdi osana sitd alkuperdistd tehtdvid, joka ihmiselle on annettu.

(Malkavaara 1987, 28; Seurakunta ja urheilu 1990, 3.)

Liikunta puolestaan katsoo ihmistd ihmiskeskeisestd ndkékulmasta. Siind ihminen nihdién
kehittyvind, kasvatettavana ja toimivana olentona, joka voi kehittdd itsedin harjoittelun
avulla. Liikunta ei koostu kuitenkaan vain fyysisestd ulottuvuudesta, vaan myds henkisestd

puolesta. Kristillisen uskon mukaan ihminen on psykofyysinen kokonaisuus, jolloin
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fyysisen puolen kehittdminen kuuluu Jumalan luomaan ihmisyyteen. Jos liikunta irtautuu
ihmisen kokonaisuuden kehittdmisestd ja siitd tulee itsetarkoitus, se menettdd alkuperdisen
tehtdvinsi. Urheilussa on siis otettava huomioon koko ihminen ja urheilijalle on annettava
oikeus myds epdonnistua. Lisdksi Kkilpailun rinnalla tulisi korostaa keskindistd
yhteistoimintaa ja myotideldmistd, itsensd kanssa kilpailemista, iloa ja virkistystd sekd
terveydellisten seikkojen ja ennen kaikkea litkunnan leikillisyyden esilldpitoa. (Malkavaara
1987, 29- 31.)

2.3.1 Seurakunnan oma liikuntatoiminta

Seurakunnan omassa litkuntatoiminnassa on kysymys pédasiassa kunto- ja
virkistysliikunnasta, silld urheiluseurat huolehtivat yleensd kilpailutoiminnasta. Joillakin
paikkakunnilla seurakunta on tosin ollut aloittamassa urheiluseuran toimintaa ja jotkut
seurakunnat tekevit yhteistyotd NMKY:n paikallisyhdistysten kanssa. Monet kerhot
sisdltdvat litkuntaleikkejd, retkid, hiihtoa, luistelua ja pelejd. Keséleirien ohjelmaan
puolestaan kuuluvat uinti, suunnistus, leikkimieliset kilpailut ja luontopolut. Jotkut
seurakunnat ovat jopa keskittyneet tiettyjen lajikerhojen kuten jalkapallon, jddkiekon,
lentopallon, koripallon, kaukalopallon ja sdhlyn jérjestimiseen. Tallaisissa kerhoissa olisi
mahdollisuus kéyttdd hyviksi liikunnan asiantuntijoita. Kaikessa toiminnassa on kuitenkin
perustana kristillinen kasvatus. Lisdksi osa seurakunnista tarjoaa edelleenkin
erityisrippikouluja tietyille lajeille. Tillaisia on jérjestetty ainakin ratsastajille,
jadkiekkoiljoille ja tenniksen pelaajille. Liikunta on vahvasti mukana seurakunnan
toiminnassa, koska kirkko ei saa vieraantua siitd todellisuudesta, jossa tdméin ajan nuoret
eldvat. Sen ei pidd jdada etdidlle nuorten elin- ja kulttuuriymparistostd, johon litkunta

kuuluu olennaisena osana. (Malkavaara 1987, 55-57.)

Vaikka seurakuntien liikuntatoiminta on yleensd painottunut varhaisnuorten ja nuorten
toimintaan, on sitd jirjestetty myos aikuisille. Jotkut miesten piirit ovat ottaneet
ohjelmaansa juoksulenkin ja saunan. Perhetapahtumiin on usein liitetty kively-, vaellus-,

hiihto- tai suunnistusretkid. My0s eldkeldisten piireissd ja kerhoissa liikunnalla on
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mahdollisuuksia, silldi onhan seurakunnalla varsinaisen hengellisen tehtdvin lisdksi
velvollisuus kantaa huolta ja vastuuta ihmisen kokonaispersoonasta. (Malkavaara 1987, 57-

58.)

Himéldisen & Vauhkosen (1990) ja Kalpion (1993) Lapuan hiippakunnan ja Helsingin
hiippakunnan seurakuntien liikuntatoiminnan kartoituksessa ilmeni, etti suurin osa
seurakunnista on jirjestdnyt liikuntaa. Ikdryhmittdin tarkasteltuna liikuntaa jirjestetién
eniten kouluikdisille ja vihiten alle kouluikiisille ja vanhuksille. Suosituimmat lajit olivat
palloilulajit, etenkin lentopallo ja sihly. Suurin osa liikuntatoiminnasta oli ohjattua,
varsinkin alle kouluikdisten, kouluikiisten ja vanhusten ryhmissd. Noin neljidsosalla
seurakunnista oli omia liikuntatiloja ja puolet seurakunnista kaytti vuokratiloja. Suurin osa
seurakunnista on jérjestdnyt liikuntatoimintaa rippikoululeireilld, mutta varsinaisia
urheilurippikouluja ei ole jarjestetty kovinkaan monessa seurakunnassa (Hémaéldinen, P.-L.
& Vauhkonen, T. 1990, 80-81.; Kalpio 1993, 87-89.) Kartoitusten mukaan seurakuntien
liikuntatoiminnan kehittdmiseksi tulisi liikuntaa yksinkertaisesti lisdtd eri tydmuotoihin ja
ikdryhmiin sekd hankkia lisd4 tiloja ja vilineitd. (Hdmildinen ym. 1990, 81-80; Kalpio
1993, 87.)

2.3.2 Seurakuntien ja urheiluseurojen yhteistydssa jarjestama lilkkuntatoiminta

Seurakunnat ja urheiluseurat ovat tehneet yhteisty6td jo vuosikymmenten ajan. Vuonna
1971 SVUL:n seuroista 18 % teki yhteisty6td seurakuntien kanssa (Lehkonen 1971; Koski
1987) ja 1980-luvun alkupuolella SVUL:n liikuntaseuroista 19 % teki yhteistyotd
seurakuntien kanssa (Paakkari & Pitkidld 1983, 51). Kosken ja Heinildn (1988) tekemén
valtakunnallisen liikuntaseurojen peruskartoituksen mukaan 1980-luvun lopulla kaikista
SVUL:n seuroista keskimddrin 19 % teki yhteisty6td seurakuntien kanssa ja suurista
seuroista jopa 27 %. TUL:n seuroista vain 5 %:lla, CIF:n 15 %:lla, SPL:n 21 %:lla ja
Suomen Ladun yhteis6istd 24 %:lla oli ollut yhteisty6td seurakuntien kanssa. (Koski &
Heinild 1988, 82.) Yhteistyo seurakuntien ja urheiluseurojen vililla ei siis ollut vahentynyt,

vaikka kirkon ja urheiluvien vilit olivatkin viilentyneet.
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Vuonna 1991 sitd vastoin seurakunnista 10 % teki sdéinnéllistd ja noin 52 % satunnaista
yhteistoimintaa urheiluseurojen kanssa. Vuonna 1995 luvut olivat 20 % ja 55 %.
Maaseudulla yhteistoiminta oli vilkkaampaa kuin kaupungeissa (Heino ym. 1997, 84, 134).
Lisdksi urheiluliitoista 26 % teki edes jonkin verran yhteisty6td seurakuntien kanssa 1990-
luvulla (Koski & Heikkala 1998, 59, 152). Yhteistyén voidaan katsoa lisddntyneen, vaikka
yhteisty6td on tutkittu hiukan eri ndkékulmista

Seurakuntien ja urheiluseurojen vélisessd yhteistyossd pidetddn keskeisimpénd kirkon ja
lilkkunnan yhteistyon edistdmiseksi kehitettyjd viittd tehtdvdaluetta. Ne ovat yhteys,
kasvatus, sielunhoito, liikunnan etiikka ja todistus. Yhteyksien luomisessa seurakunta
pyrkii avaamaan kanavia ulkopuoliseen maailmaan. Se on osoitus kirkon
yhteiskuntavastuusta, uskon olennaisuuden osoittamisesta ja yhteyksien avaamisesta
seurakunnan ulkopuolelle jadneisiin. Yhteyksilld urheiluseuroihin, seurakunta voi rohkaista
ja tukea jdseniddn elamédn kristittyind ja kohtaamaan erilaiset maallisen eldmén haasteet ja

kysymykset. (Seurakunta ja urheilu 1990, 7.)

Kasvatustehtdvén tarkoituksena on suhteuttaa liikunnan ja urheilun osuus ihmisen eldméén.
Seurakunta pystyy auttamaan urheiluseuroja niiden kasvatustoiminnassa tarjoamalla
kasvamiseen ja eldméin liittyvien asioiden syvillistd pohdintaa. Lihemmin tdmai tulee ilmi
seurakunnan sielunhoidollisissa voimavaroissa. Seurakunta pystyy antamaan tukea ja
auttamaan ihmisid kohtaamaan vastoinkdymisid eldmin kaikilla alueilla, liikunnassa ja

urheilussakin. (emt., 8.)

Eettisissd kysymyksissd kirkon pyrkimyksenid on ldheinen ja keskusteleva rinnakkaiselo.
Seurakunta pyrkii rohkaisemaan liikuntavdked pitdmédén kiinni urheilun idealismista,
toimimaan reilun pelin mukaisesti seké etsiméin, kunnioittamaan ja noudattamaan kestdvia
eliminarvoja. (emt., 7-9.) Liikunnan etiikka voidaan jakaa kahteen eri tasoon.
Ensimméinen taso on litkunnan yhteiskunnalliseettinen taso. Toinen taso on yksilén taso,
joka keskittyy itse urheilemisen ja urheilijjaan liittyviin eettisiin kysymyksiin.
Yhteiskunnalliseettinen taso koostuu niistd nikemyksistéd, mitkéd yhteiskunnalla, siis kaikilla

liikuntaorganisaatioilla ja muilla p#éttavilla tahoilla, on liikunnan alueen asioiden
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oikeellisuudesta ja viiryydestd. Nama kisitykset vaikuttavat kaikkien ihmisten késityksiin
ja asenteisiin liikuntaa kohtaan. Se, mitd pidetddn yhteiskunnassa yleisesti hyvédnid ja
oikeana tai viddrinid nikyy ihmisten kayttdytymisessd. Jos urheilun etiikka tidlld alueella
vidristyy, voivat seuraukset olla mitkéd tahansa. Ongelmallisinta télld tasolla on se, ettd
kuka tai ketkd ottavat tdstd vastuun. Niinpd kaikkien tahojen, jotka tekevit urheiluun
liittyvid ratkaisuja olisi otettava myds vastuu tai ainakin aluksi tunnustettava vastuunsa

toiminnastaan. (Malkavaara 1987, 35-38.)

Yksilon tasolla etitkassa on kysymys urheilijan kasvatuksesta. Urheilijaa koskevat monet
pelisdéinnét, joiden noudattaminen ei aina ole yksinkertaista. Kirkon mielestd urheilu ei ole
koko elamai. Niinpa leikinomaisuutta, etenkin lasten ja nuorten keskuudessa on korostettava
edelleen. Syytd on myds painottaa vanhempien ja valmentajien kdyttdytymisen tédrkeytts,
koska he ovat esikuvia monille lapsille ja nuorille. Urheilun kasvatustavoitteena on yleensi
reilun pelin henki. Vidrien toimintamallien kriittinen arviointi on térkead, jotta eldmén ja
urheilun mallit eivét vadristyisi. Koska urheilulla ja liikunnalla on suuri kasvatuksellinen
merkitys, on yhteisten eettisten periaatteiden ja ldhtokohtien mééritteleminen tirke#s. Tassa
kaivattaisiin yhteistyotd kaikkien kasvatukseen osallistuvien kesken. Seuraavaksi on

lueteltu joitakin nikokohtia kasvatuksen suuntaviivoiksi:

1. Inminen on leikkivi olento, homo ludens, lapsuudesta aikuisuuteen

2. Thminen kasvaa, oppii ja toimii

3. Liikunnan on otettava ihminen psyko-fyysiseni kokonaisuutena

4. Ihminen on sosiaalinen olento, joka elé ja toimii yhdessi toisten kanssa

5. Ihminen on kehitys- ja kasvumahdollisuuksistaan huolimatta rajallinen olento

6. Ihminen on ainutkertainen olento (Malkavaara 1987, 46-48.)

Kirkolla ei ole erityisasiantuntemusta liikunnan alueella, mutta ihminen pystyy hoitamaan
ja ratkaisemaan asioitaan jédrjen avulla. Kirkon ndkemyksen mukaan liikunta kuuluu
Jumalan luomaan maailmaan ja siind vallitsee Jumalan laki, joka ohjaa jarjen kiytt6a.
Jokainen ihminen on saanut luonnollisen tajun oikeasta ja védrdstd. Néin jokainen on

saanut myds omantunnon ja on vastuullinen teoistaan myds urheillessaan. Ja jos
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ymmirramme Jumalan luojaksi ja eldmén ylldpitdjaksi, ymmérrdmme, ettd timid vastuu
palautuu lopulta Jumalaan. Niinp4 kirkko pitdd oikeutenaan ja velvollisuutenaan muistuttaa
urheiluviked sen eettisesti vastuusta kasvattajana, ihanteiden sekd arvojen luojana ja
toteuttajana. Kirkon ja litkunnan keskusteluyhteyden perustana on, ettd ihminen voi saada

apua ja tukea ratkaisuilleen. (Malkavaara 1987, 28-29.)

Vaikka liikunnasta on tullut osa seurakunnan toimintaa, se ei saa unohtaa perustehtdvéinsa.
Seurakunnan on todistettava niin, ettd ihmiset uskovat Jumalaan ja tuotava evankeliumi
liikkuntamaailmaan niin, ettd ihmiset ndkevdt sen merkityksen eldméssddn. Tama
perustehtdvi on myos liikuntayhteistyon viides tehtdvialue. Koska kirkko nikee liikunnan
osana yhteiskuntaa, se toivoo, etti sen ja liikuntavden vilille syntyisi rakentava ja

luottamuksellinen yhteisty6. (Seurakunta ja urheilu 1990, 9-10.)

Myos Hiamildisen & Vauhkosen (1990) ja Kalpion (1993) tutkimuksissa ilmeni, ettd
seurakunnallisen liikuntaty6n tirkeimpini tavoitteena pidettiin monipuolisen kasvatuksen
tarjoamista seurakuntalaisille. Lapuan hiippakunnan seurakunnissa liikuntayhteistyon
tirkeimmiit tavoitteet erosivat kuitenkin nuorisotyontekijoiden ja kirkkoherrojen vililla.
Nuorisotydntekijidt pitivit monipuolista kasvatustoimintaa yhteistyon tdrkeimpéna
tavoitteena, kun kirkkoherrat puolestaan pitivit tirkeimpani evankeliumin levittimisté ja
virkistystoiminnan tarjoamista. Monipuolisen kasvatustoiminnan tavoitteleminen johtuu
siitd, ettd yksipuolista hengellistd kasvatusta pidetddn riittimittoméand nykyisissé
seurakunnissa. Seurakunnan tyontekijétkin tiedostavat siis ihmisen ruumiillisuuden tarpeet
kokonaisvaltaisessa kasvatuksessa. Seurakuntien tdrkeimpénd antina urheiluseuroille
pidettiin hengellistd ja henkistd kasvatusta. Hartaudet olivat selkein hengeilinen anti.
Liikuntayhteistyén perustana pidettiin molempien tahojen késityksid litkunnasta myds ei-
kilpailullisena toimintana ja sitd, ettd molempien toimintaan osallistuvat samat ihmiset.
Seurakuntien tyontekijoiden myonteiselld asennoitumisella liikuntaan on ollut suuri

vaikutus yhteistyohon. (Himildinen & Vauhkonen 1990, 83-88; Kalpio 1993, 86-91.)

Helsingin hiippakunnan seurakuntien nuoriso-ohjaajien mielestd liikunta edistda

monipuolista kasvatusta, niin henkist4, hengellistd kuin ruumiillistakin. Teologit puolestaan
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korostivat liikunnan virkistivad merkitystd. (Kalpio 1993, 88.) Urheiluseurat pitivit
Helsingin hiippakunnan seurakuntien tdrkeimpéné antina henkisti ja kasvatuksellista tukea.
Myds evankeliumin levittiminen, tilojen yhteiskdytté ja sponsorointi néhtiin térkeini.
Seurakunnat puolestaan pitivit seurojen tirkeimpdnd antina ammattiapua, urheiluseurojen
tietotaitoa seurakuntien liikuntatoiminnassa, yhteyttd, ystdvyyttd ja tilojen yhteiskdytt64.
Yhteistyon tidrkeimpéni tavoitteena pidettiin monipuolisen kasvatustoiminnan tarjoamista.
Muita tirkeitd tavoitteita olivat raja-aitojen laskeminen seurakunnan ja muun maailman

vililld sekd nuorten saaminen mukaan seurakunnan toimintaan. (emt., 91.)

Himilidisen & Vauhkosen (1990) ja Kalpion (1993) tutkimuksiin vastasivat seurakunnan
kirkkoherrat, nuorisoty6nohjaajat tai muut liikuntatoiminnasta vastaavat henkilot. Heistd
suurin osa harrasti itse liikuntaa, joten heidén liikuntamyonteisyytenséd nahtiin vaikuttaneen
seurakunnan liikuntatoimintaan. Lisdksi tutkimuksista ilmeni, ettd ne seurakunnat, joilla oli
henkil6kohtaisia suhteita urheiluseuroihin tai joiden tyontekijdt kuuluivat urheiluseuraan,
tekivit yhteisty6td urheiluseurojen kanssa. (Hamildinen & Vauhkonen 1990, 82-83; Kallio
1993, 86-89.)

3 INNOVAATIOTUTKIMUKSESTA

Koska liikuntatoiminta ei ole ollut seurakunnan alkuperiisid toimintamuotoja, vaan se on
tullut mukaan vasta my6hemmin, erddnlaisena uudisteena, voidaan sitd tutkia
innovaatioteorioihin  pohjautuen. Tassd tutkielmassa keskitytddn tarkastelemaan
liikuntatoiminnan levidmistd ja siithen vaikuttaneita tekijoitd. Seuraavaksi selvitetddn
innovaatiotutkimusta ja —kdsitteitd sekd esitelldén malli, jonka mukaan liikuntatoiminnan

oletetaan tapahtuneen.
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3.1 Innovaatiotutkimuksen historiaa

Innovaatiotutkimukset saivat alkunsa 1900-luvun alussa, jolloin ranskalainen Gabriel Tarde
selvitti, miksi jotkut uudistukset levisivdt yhteiskunnassa toisia paremmin. Tarde pyrki
selittiméin ihmisten kiyttdytymisessd tapahtuneita muutoksia innovaatioiden levidmisen
avulla. Innovaatiotutkimuksia oli 1950-luvulla koossa melko vihédn, mutta 1970-luvulla
julkaisuja oli jo l1dhemmais 3000 ja 1980-luvulla 5000. Innovaatiotutkimusten péépaino oli
alussa empiirisissd tutkimuksissa, teoreettisten tutkimusten jidddessd vidhemmaille
huomiolle. 1980-luvulta lihtien innovaatiotutkimusten ndkokulma on laaja-alaistunut ja
monitieteellistynyt. Innovaatioita on tutkittu antropologian, sosiologian, maantieteen,
psykologian ja taloustieteen piireissd. (Holttd 1985, 7-10; Rogers 1983, 40-41.) Myos
kasvatustieteissid ja viestinndssd on kdytetty innovaatiotutkimusta. Innovaatiotutkimuksen
pioneereina voidaan pitdd amerikkalaista Rogersia, joka on tutkinut innovaatioita yksilén
nikokulmasta, ja ruotsalaista Hégerstrandia, joka on tunnettu innovaation alueellisen

levidmisen tutkijana. (Holttd 1985, 9)

Ensimméisissd diffuusiotutkimuksissa keskityttiin siis selvittimiidn millaisia muutoksia
uudistusten levidmisen vaikutukset saivat aikaan yhteisossd. MyShemmin huomio
kiinnitettiin innovaation omaksujan innovaatioalttiuteen ja siihen vaikuttaviin tekijoihin.
Yhteisdjen tutkimisesta siirryttiin yksiloiden kautta organisaatioiden ja yhteiskuntien
tutkimiseen. Innovaatiotutkimuksia on kohdistettu my®s eri tasoille kuten projekti-, yritys-,
toimiala- ja kansantaloustasoille. Innovaatioiden alueellista levidmistd on puolestaan
tutkittu paikallisella, kansallisella ja kansainviliselld tasolla. 1980-luvulla huomio kiinnittyi
innovaatioprosessin kdynnistdmiseen, luovuuden ja luovan toiminnan tutkimiseen, yksilon
innovaatiokédyttdytymiseen sekd innovaation informaatiotutkimuksiin, joissa tarkastellaan
uudisteesta saatavan etukiteisinformaation vaikutusta sen levidmiseen. Innovaation
informaatiotutkimukset ovat usein juuri alueellisia tutkimuksia. (Holttda 1985, 11-17.)
Kaikille innovaation diffuusiotutkimuksille on yhteistd pyrkimys selvittds, miten
innovaatioiden omaksumista voitaisiin nopeuttaa (Rogers 1983, 1). Téssd tutkimuksessa
keskitytddn kuitenkin liikuntainnovaation omaksumisen ja levidmisen kuvailemiseen seké

leviimiseen vaikuttaneiden tekijéiden selvittdmiseen.
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3.2 Innovaatiokdsitteitd

3.2.1 Innovaatio

Innovaatio -sanan alkuperd on latinankielisessd sanassa innovare eli uudistaa. Innovaatio
tarkoittaa uutuutta tai uudistetta, kuten uuden kaupallisen tuotteen tai palvelun
kiyttéonottoa tai niiden tuottamisessa kiytettyd uutta menetelmdd. (Holttda 1985, 4.)
Laajemmassa merkityksessé innovaatiolla tarkoitetaan mit4 tahansa asiaa, ideaa, esinetti tai
kiytintod, joka on sen omaksujalle uusi. Omaksuja voi olla yksilo tai yhteisé. Uutuuden ei
tarvitse tarkoittaa tdysin uutta tietoa jostakin asiasta tai esineestd, vaan asia voi olla
omaksujalle jo ennestdin tuttu, mutta sitd ei olla vield omaksuttu tai siihen ei osata vield
edes asennoitua. (Rogers 1983, 11.) Téten liikuntatoimintakin voi olla innovaatio. Tassi
tutkimuksessa innovaatiolla tarkoitetaankin seki seurakunnan omaa liikuntatoimintaa ettd
liikuntaseurojen kanssa yhteisty6ssd jérjestettyd liikuntatoimintaa, joka on sen omaksujalle

eli seurakunnalie uusi toimintamuoto.

Innovaatioita voidaan luokitella eri tavoin esimerkiksi innovaation luonteen, uutuusasteen,
kayttdjan tai innovaation omaksumista koskevan pddtéksen avulla. (Harisalo 1984, 29.)
Useimmiten innovaatiot jaetaan niiden luonteen perusteella teknologisiin ja sosiaalisiin
innovaatioihin. Teknologisille innovaatioille on oleellista niiden aineellinen ominaisuus.
Téllaisia innovaatioita ovat esimerkiksi autot tai tietokoneet. Sosiaaliset innovaatiot ovat
aineettomia  innovaatioita  kuten  erilaisia  palveluksia, osallistumismuotoja,
hallintojirjestelmid ja aatteita. Erityisesti julkinen hallinto on keskittynyt tuottamaan

sosiaalisia innovaatioita. (emt., 30.) Liikuntatoiminta kuuluu sosiaalisiin innovaatioihin.

Uutuusasteen perusteella innovaatiot voidaan jakaa perusinnovaatioihin ja parannettuihin
innovaatioihin. Aivan uusia innovaatioita kutsutaan perusinnovaatioiksi. Perusinnovaation
ideointi ja kehittely ovat lihteneet aivan alusta liikkeelle, eikd kukaan tai mikédén tuota jo
innovaatiota. Lisdksi innovaatio on perusinnovaatio, mikdli sen tuottamiseksi ei ole
tuotantokoneistoa tai tuotantotapaa eiki sitd kohtaan ole esiintynyt kysyntid eiki tarvetta.

Innovaatiot ovat kuitenkin yleensd parannettuja innovaatioita eli tuotteita tai palveluksia,
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joita on parannettu médrillisesti, laadullisesti tai funktionaalisesti. (Harisalo 1984, 31-34.)
Seurakunnan  lilkuntatoiminta  luetaan  parannettuihin  innovaatioihin,  koska

lifkuntatoimintaa jérjestivét alun perin muut yhteisét kuin seurakunnat.

Rogers (1983) on luonnehtinut innovaatioita erilaisten piirteiden mukaan, jotka vaikuttavat
innovaation omaksumiseen. Jos innovaatiosta on suhteellista hyotyd, omaksutaan se
nopeammin kuin sellainen innovaatio, josta ei ole hyotyd. Hyotyd voidaan arvioida
vaikkapa taloudellisesti. Toinen omaksumiseen vaikuttava tekijd on innovaation
yhteensopivuus omaksujan arvojen, kokemusten ja mahdollisten tarpeiden kanssa. Mikili
innovaatio sopii yhteen ndiden kanssa, on omaksuminen nopeampaa. Monimutkaiset
innovaatiot jadvit yleensd omaksumatta, mutta miti helpompi innovaatio on ymmértii tai
kayttdd, sitd nopeampaa ja helpompaa omaksuminen on. Niiden lisdksi innovaatio
omaksutaan nopeammin, jos omaksujalla on mahdollisuus kokeilla innovaatiota etukiteen,
ja jos omaksuja voi n#hdd innovaation tulokset etukdteen. (Rogers 1983, 14-16.)
Esimerkiksi kirkko omaksui liikuntatoiminnan, koska sen avulla oli mahdollisuus luoda
yhteyksié kirkon ulkopuolelle jddviin jiseniin, mutta toisaalta huippu-urheilussa esiintyvit

lieveilmidt, eivit ole sopineet yhteen kirkon arvomaailman kanssa.

Usein muutoksella ja innovaatiolla tarkoitetaan samaa asiaa. (Daft 1986, 256.) Esimerkiksi
innovaation omaksuminen voi laukaista muutoksen. Organisaatioiden

muutoskayttdytymistd onkin selvitetty tutkimalla innovaatioprosesseja. (Rogers 1983, 348.)

3.2.2 Innovaatioprosessi ja diffuusio

Alkujaan innovaatioprosessilla tarkoitettiin teollisuuden tuotekehittelyprosessia eli
tapahtumasarjaa, joka alkaa ideoiden syntyvaiheista, jatkuu kuluttajauudisteen hankinnan
kautta tuotteen uutuusasteen hidvidmiseen ja tuotteen markkinoilta poistumiseen. Nyky#in
innovaatioprosessi ymmaérretdin kuitenkin laaja-alaisemmin. (Holt 1977, Holtdn 1985, 5

mukaan.)
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Olennaista innovaatioprosessille, kuten prosessille yleensd, ovat eri vaiheet. Holttd (1982,
1989) on kuvannut innovaatioprosessin eri vaiheita ja innovaation levidmistd viiden eri
vaiheen kautta. Ensimmiinen vaihe muodostuu yksiléllisen tarpeen tai tilaisuuden
synnyttamistd etsintdprosessista. Tédssd vaiheessa etsitdéin uusia ideoita, joiden tarve voi
nousta esimerkiksi ongelmista. Seuraavat vaiheet muodostuvat ideoiden syntymisestd ja
tuottamisesta, innovaation kehittdmisestd ja tuottamisesta sekd innovaation kédyttoonotosta
ja omaksumisesta. Viimeisenid vaiheena prosessissa on innovaation levidminen ja kulutus.
Prosessin etenemisté séitelevit erilaiset tekijét kuten tarpeet ja kiytettdvissé olevat tekniset

ja taloudelliset mahdollisuudet. (Holttd 1982, 7; 1989, 10.)

Rogers (1983) puolestaan jakaa innovaatioprosessin kuuteen vaiheeseen. Ensimmdéisessd
vaiheessa tunnistetaan ongelma tai tarve, johon tdytyy 10ytdd ratkaisu. Toisessa ja
kolmannessa vaiheessa innovaatiota kehitetdéin niin, ettd se soveltuu kéytdnt6on. Neljis
vaihe koostuu uudisteen valmistamisesta, markkinoinnista ja mainonnasta. Viides vaihe
koostuu omaksumisesta ja levittdmisestd ja kuudes innovaation seurauksista. (Rogers 1983,
135-149.) Innovaatioprosessin voidaan tidten katsoa muodostuvan minkd tahansa

innovaatio-idean syntyvaiheista innovaation omaksumiseen ja levidmiseen.

Levidminen eli diffuusio on osa innovaatioprosessia ja tarkoittaa prosessia, jossa innovaatio
levidd tiettyjen kanavien kautta tietyssd ajassa jossakin sosiaalisessa systeemissd. Naméd
neljd tekijad eli innovaatio, levidmismalli, sosiaalinen systeemi ja aika, muodostavat
diffuusion osatekijat. Diffuusio voidaan ndhdd myds sosiaalisena muutoksena, koska uuden

omaksuminen muuttaa entisti. (emt. 1983, 5-11.)

Levidmistd voidaan selvittdd monella eri tavalla riippuen tarkastelun tasosta. Esimerkiksi
maantieteissd keskitytddn innovaatioiden alueellisen leviimisen tarkasteluun. Alueellisen
levidmisen katsotaan tapahtuvan maantieteellisten innovaatiokeskusten kautta, jotka ovat
useimmiten innovaation tuotanto-, markkinointi- tai myyntipaikkoja. (Holttd 1985, 5.)
Diffuusio voidaan ndhdd my6s erdénlaisena kommunikoinnin muotona, jossa vaihdetaan
tietoa uudesta asiasta tai esineesti. Kommunikoijina ovat yksil6t tai organisaatiot, jotka

ovat yhteydessé toisiin yksil6ihin tai organisaatioihin jonkun kanavan tai kanavien kautta.
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Kanavilla tarkoitetaan jo edelld mainittua mallia tai keinoa, kuten joukkotiedotusta, milld

innovaatio levidd. (Rogers 1983, 17-19.)

Sosiaalisella systeemilld tarkoitetaan puolestaan siti systeemid alasysteemeineen, jossa
innovaation omaksuminen tapahtuu. Systeemi voi koostua jirjestelmidn yksittdisistd
ihmisistd tai ihmisten muodostamista yhteisoistd. (Rogers 1983, 24; Kauppinen 1990, 43-
44.)

Levidmistd on vaikea kuvata ilman ajan késitettd. Niinp4 aika on tdrked diffuusion osatekija
Diffuusioprosessissa aika kuvaa innovaation omaksumista ja levidmistd. Omaksumisaikaa
voidaan tutkia kolmessa eri kohteessa. Ensinndkin voidaan tarkkailla kuinka kauan kestda
siitd hetkestd, kun omaksuja saa ensimmadisen tiedon innovaatiosta, siithen hetkeen, kun
innovaatio joko hyvéksytédédn tai hyldtdan. Toiseksi omaksumisaikaa voidaan verrata toisiin
omaksujiin ja madritelld ndin omaksujien innovatiivisuutta. Lisdksi ajalla voidaan mitata
innovaation nopeutta jossakin sosiaalisessa systeemissd laskemalla kaikkien innovaation
omaksuneitten jdsenten lukumairi tiettynd aikana. (Rogers 1983, 20.) Tissé tutkimuksessa
ei keskitytd varsinaisesti mihinkddn edellisistd, vaan selvitetdin liitkuntainnovaation

omaksumista ja levidimistd kokonaisuudessaan 1950-1990 —luvuilla.

3.3 Innovaation levidminen organisaatiotasolla

Koska tidssd tutkimuksessa tarkastellaan liikuntainnovaation omaksumista ja levidmistd
organisaatiotasolla, on innovaatioprosessi sijoitettava organisaation kontekstiin.
Seuraavaksi tarkastellaankin sitd sosiaalista systeemii eli organisaatiota, jossa innovaation
omaksuminen  ja  levidminen  tapahtuvat sekd  Rogersin  organisaation

innovaatioprosessimallia, jonka mukaan omaksumisen ja levidmisen oletetaan tapahtuneen.
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3.3.1 Organisaatio

Organisaatioita on tutkittu monista nakokulmista ja niisti on monia méadritelmid. Mitdéin
méiiritelmad ei kuitenkaan voida pitd4 ainoana ja oikeana. Laajin organisaatiokdsite on
sosiaalinen organisaatio. Se voidaan jakaa kahteen organisaatioon, viralliseen ja
epiviralliseen. Virallisessa organisaatiossa ihmisten yhteistoiminta on jérjestetty tietoisesti
ja harkitusti, ja organisaation toimintatavoista on midratty sdinndilld. Epdvirallinen
organisaatio on organisaation osa tai toiminta, jonka tavoitteet voivat olla toiset kuin
virallisesti asetetut, ja jonka keskindiset suhteet eivit perustu muodolliseen rakenteeseen.
Yleensd organisaation toiminta koostuu sekd virallisesta ettd epévirallisesta toiminnasta.

(Mikeldinen 1982, 144-145.)

Allardtin ja Littusen (1981) mukaan pysyvdmpi yhteiséeldimd on mahdotonta ilman
sosiaalista organisaatiota. Heid4n mukaansa organisaatiolla on kiinte4 jirjestelma yhteisista
toimintasddnnoistd, hyviksytty vallanjako, ja organisaatiota tarvitaan paddméérien
saavuttamiseksi. Nidmi pididmiidrdt midrdytyvit arvojen ja arvostusten perusteella, mika
midrid puolestaan organisaation rakenteen. (Allardt & Littunen 1981, 107-108.) Myds Daft
(1986) midrittelee organisaation sosiaaliseksi, itsendiseksi kokonaisuudeksi, jolla on
padmaidri, tarkoituksellinen toimintarakenne ja tunnistettavissa olevat rajat, jotka erottavat

sen ympéristostd. (Daft 1986, 9).

Sjostrand (1981) madrittelee organisaatioilmiotd kolmella tavalla. Ne ovat luetteloiminen
(kattavuuteen perustuva maédritelmé), siséllollinen maédritelmd ja funktionaalinen
midritelmi. Organisaatioiden luetteloimisessa luokitellaan organisaatiot jonkin tietyn
samankaltaisuuden kuten esimiehen ja alaisen suhteen kuvauksen mukaan. Téllaisen
luokittelun esitti Etzioni. Siihen kuuluu kolme organisaatiotyyppié: 1) pakko-, 2) hyéty- ja
3) normatiiviset organisaatiot. Sisédllollinen ja funktionaalinen médrittely keskittyvit

organisaatioiden olemassaolon pohdintaan. (Sjostrand 1981, 21-25; Etzioni 1973, 89-90.)

Organisaatioita voidaan luokitella my6s niiden pdimédrien eli tavoitteiden perusteella.

Padmiirit palvelevat monia funktioita ja auttavat suuntautumaan tulevaisuuteen. Tavoite
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on jokin haluttu asiantila, joka yritetdén toteuttaa kollektiivisesti. Organisaatioita, joilla on
useampi kuin yksi tavoite sanotaan monitavoiteorganisaatioiksi. (Etzioni 1973, 12, 13, 25.)
Edelli mainittujen médritelmien perusteella voidaan organisaatioita pitds ihmisten
muodostamina yhteis6ind, jotka pyrkivit tiettyjen rakenteiden, roolien ja sdéntdjen avulla

padméiriensd toteuttamiseen.

3.3.2 Kirkko ja seurakunta organisaationa

Koska seurakunta on kirkon hallinnollinen perusyksikkd, tulee sitéd tutkia osana kirkollista
organisaatiota. Sitd voidaan tarkastella sosiologisesti ja hallintotieteellisesti kolmella
tasolla. Ensinnékin voidaan verrata kirkkoa ja seurakuntaa muihin organisaatioihin ja niin
etsid kirkko-organisaation eroja ja yhtdldisyyksid verrattuna muihin organisaatioihin.
Toiseksi voidaan analysoida vain kirkollisia organisaatioita, jolloin keskitytddn eroihin ja
yhtildisyyksiin eri kirkkojen kesken. Kolmanneksi voidaan tarkastella vain yhta
seurakunta- tai kirkkotyyppid. Tallaisia tutkimuksia ovat esimerkiksi kdyttétutkimukset,
joissa halutaan selvittdd oman organisaation rakennetta ja toimintaa. Liséksi organisaatioita
voidaan ldhestyd eri tasojen perusteella. Tutkimus voidaan kohdistaa koko organisaatioon,
yksildiden vilisiin suhteisiin tai yksityiseen organisaation jidseneen. (Mékeldinen 1982,
147.) Téssi tutkimuksessa tarkastellaan yhden kirkkotyypin, evankelisluterilaisen kirkon,

seurakuntaa ja sen liikuntatoimintaa.

Seurakunta on virallinen organisaatio. Sen toiminta on jérjestetty tietoisesti ja harkitusti
julkilausutuin sddnnéin. Kirkon jirjestysmuodosta ja hallinnosta on s#ddetty kirkkolaissa
(Heininen ym. 1995, 12). Byrokraattinen organisaatio on selkein virallisen organisaation
muoto ja yleensd kaikkia kirkkoja voidaan pitdd byrokraattisina organisaatioina.

Byrokraattiselle organisaatiolle ovat tyypillisid seuraavat piirteet:

e organisaation suuri koko ja monimutkaisuus
o Kkirjalliset toimintasdinnét

e arvovallan hierarkkinen rakenne
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¢ kehittynyt tydnjako
e epipersoonallisuus, jirjestelmin riippumattomuus henkilémuutoksista. (Mékeldinen

1982, 144-146.)

Kirkolle ja seurakunnalle nimé# kaikki ovat hyvin tyypillisid piirteitd. Organisaatio on
yleensid suuri ja monimutkainen, ja sen toimintasd@nndistd on sdddetty kirkkolaissa. Kirkon
johdossa on arkkipiispa, jonka arvovallan alapuolella ovat hiippakuntien piispat, rovastit ja
papit. Myos tydnjako on hyvin kehittynyt. Esimerkiksi seurakunnan eri tydmuodoille on

omat tyontekijénsa.

Organisaatioita voidaan kuvailla my6s arvovallan perusteella. Tyyppejd on kolme: 1)
laillinen arvovalta, 2) perinteinen arvovalta ja 3) karismaattinen arvovalta.
Alkuseurakunnan johtajia, esimerkiksi Jeesusta, voitiin pitdd karismaattisina johtajina.
Nykyéddn seurakunnassa on tyypillisintd laillinen arvovalta ja byrokraattinen johtajuus.

(Mikeldinen 1982, 149.)

Virallisen organisaation kehittymisen voidaan katsoa liittyvdn jakoon Gemeinschaftista ja
Gesellschaftista. Gemeinschaft tarkoittaa kokonaisvaltaista yhteiséd. Siihen synnytdin ja
kuulutaan sukulaisuuden, asuinyhteisén tai muun luonnollisen asian perusteella.
Gesellschaft puolestaan tarkoittaa yhdistystyyppistd yhteenliittymé#d, johon liitytd4n ja,
jonka avulla pyritddn tiettyyn padmddradn. Uskonnolliset laitokset muistuttavat
yhdistystyyppisid yhteenliittymid, vaikka ne haluaisivat olla enemméin Gemeinschaft-

tyyppisid yhteisoji. (emt., 145-146.)

Etzionin luokitukseen perustuen uskonnolliset organisaatiot kuten seurakunta luetaan
normatiivisten organisaatioiden ryhm##én. Seurakunnan pddmidrat ovat sivistyksellisid,
vallankyttdé normatiivista ja jasenten osallistuminen seki sitoutuminen moraalista. Néin ei
ole kuitenkaan aina, vaan esimerkiksi joskus jésenyydestd katsotaan olevan hydtyd, eiké
vallankdyton perusta ole ainoastaan normatiivinen, vaan myds sosiaalinen hydty. (Etzioni
1973, 89-90; Mikeldinen 1982, 148-149.)
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Seurakuntaa voidaan pitdd monitavoiteorganisaationa. Sen paétehtdvid ovat evankeliumin
julistaminen kaikille ihmisille, Jumalan tahdon mukaisen elimin opettaminen Kristityille
sekd kirkon pyhien toimitusten suorittaminen. Niiden lisiksi seurakunnalla on monia
sivutavoitteita esimerkiksi erilaiset sosiaaliset tavoitteet. Seurakunnan vaarana on, etti
sivutavoitteista saattaa tulla pidasia, hengellisten tavoitteiden jiddessi taka-alalle. (Etzioni
1973, 27.) Niinpa esimerkiksi liikuntatoimintaa on jérjestetty osana muita tydmuotoja, eiki

siitd ole tehty keskeistd toimintamuotoa.

3.3.3 Innovaation leviamisprosessi organisaatiossa

Diffuusiotutkimukset kohdistuivat aluksi yksiléihin ja yksiléon omaksumismalleja
sovellettiin organisaatioihin. Yksilon omaksumismalleilla ei kuitenkaan voitu selittii
organisaation omaksumista, koska organisaatiossa yksilét eivdt p#ddtd aina yksindin

innovaation hyvéksymisesti tai hylkddmisesti. (Rogers 1983, 347.)

Suurin  osa  organisaatioita  koskevista diffuusiotutkimuksista on keskittynyt
organisaatioiden innovatiivisuuteen vaikuttavien tekijoiden maérittelyyn. Tillaisia tekijoitd
ovat johtajan (yksilon) piirteet, organisaatiorakenteen sisdiset piirteet ja organisaation
ulkoiset piirteet. Tutkimuksissa on todettu, ettdi yksilén tai johtajan piirteistd
innovatiivisuuteen vaikuttavat muun muassa johtajan asenteet. Organisaatiorakenteen
sisdisistd piirteistdi koko, monimutkaisuus, virallisuus, hallinnon keskittiminen ja
henkildiden viliset yhteydet seki 16ysempi kontrolli, esimerkiksi talousasioissa, vaikuttavat
innovatiivisuuteen. Naméd muuttujat korreloivat kuitenkin keskeniifin huonosti, koska osa
niistd, kuten keskitetty hallinto, vaikuttaa innovatiivisuuteen omaksumisvaiheessa
negatiivisesti ja toteutusvaiheessa positiivisesti. Osa muuttujista kiyttdytyy puolestaan
péinvastoin. Tutkimuksissa on myds todettu, ettd ympéristolleen avoimet organisaatiot ovat

muita innovatiivisempia. (emt., 347-361.)

Byrokraattisissa organisaatioissa, kuten kirkossa, sosiaalinen rakenne (hierarkia) on hyvin

kehittynyt ja vaikuttaa titen innovatiivisuuteen. Mutta organisaatio muodostuu my6s
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epévirallisesta rakenteesta eli ihmisten vilisistdi vuorovaikutusverkostoista. Samoin
ajattelevien ihmisten verkostoissa innovaatioiden on todettu levidvin nopeammin kuin
virallisissa rakenteissa. My0s systeemin normit vaikuttavat innovaatioiden omaksumiseen.
Mitd tiukemmat sdinnét, sitd vaikeampi on omaksua uutta, vaikka yksilét niin

haluaisivatkin. (emt., 24-27.)

Innovaation omaksumisessa ja levidmisessd on kysymys innovaation hyvidksymiseen tai
hylkddmiseen liittyvastd paddtoksenteosta. Yleensd yksilod pidetdéin innovaatiopddtoksen
tekijind, mutta organisaatiossa yksilot eivdt voi aina omaksua innovaatiota ilman
organisaation ennakkopddtostd. Rogers jakaa innovaatiopditokset neljddn tyyppiin
paatoksentekijatahon mukaan. Ensimmdiisend ovat niin sanotut valinnanvarapaitokset,
jolloin yksild on riippumaton systeemin toisten jasenten padt6ksistd ja pasttdd asioista itse.
Toisena ovat yhteis6lliset padtokset, jolloin systeemin kaikki jdsenet padttdavét yhdessd
innovaation hyviksymisestd tai hylkddmisestd. Kolmannen innovaatiop#ditdsryhmén
muodostavat auktoriteettipddtokset, jotka ovat muutaman korkeampiarvoisen henkilon
tekemid ja viimeinen eli neljés tyyppi edustaa yksil6én p##toksid, jotka héin voi tehdd vasta
sen jilkeen, kun joku muu taho on tehnyt ensimmdiisen p#itoksen. (emt., 29-31.)
Byrokraattisissa organisaatioissa auktoriteettipddtokset ja yksilon pédtokset ovat
tyypillisimpid. Esimerkiksi seurakunta ei voi jdrjestdd mitd tahansa toimintaa, vaan
toiminnan on sovittava kirkon toimintasddntoihin, joista p#itetddn ylemmilld hierarkian

tasoilla.

Kuten aikaisemmin mainittiin suurin osa organisaatioiden innovaatiotutkimuksista on
keskittynyt organisaation innovatiivisuuden tutkimiseen. Nimé tutkimukset ovat kuitenkin
epdonnistuneet kuvaamaan organisaatioiden monimutkaisen ja aikaan sidoksissa olevan
innovaatioprosessin. Ratkaisun t#hin ongelmaan on tuonut prosessi-ndkokulma, jonka
avulla kuvataan organisaatioiden innovaationprosessia eri vaiheiden kautta ja p#istdin

sisélle itse innovaatioprosessiin. (emt., 348.)

Rogersin  innovaatioprosessimallin =~ mukaan  uudistuksen leviiminen tapahtuu

organisaatiotasolla kahden pddvaiheen eli innovaation omaksumisvaiheen ja
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toteutusvaiheen kautta. Ndma puolestaan jakautuvat edelleen eri alavaiheisiin. Jokainen
vaihe koostuu tietyisti tyypillisistd tapahtumista, toiminnoista ja pa#toksistd, jotka erottavat
sen toisesta vaiheesta. Omaksumisvaiheeseen kuuluvat kaikki innovaatioon liittyva
tiedonkeruu, kisitteiden muodostaminen ja innovaation omaksumisen suunnittelu.
Omaksumisvaihe voidaan jakaa edelleen kahteen vaiheeseen, 1) organisaation ongelmien
miirittelyyn ja sopivien 2) ongelmanratkaisujen etsimiseen. Organisaatiossa voi olla yleisid
organisatorisia ongelmia, jotka luovat tarpeen innovaatiolle. Esimerkiksi organisaation
odotukset ja todellinen toiminta ovat ristiriidassa keskendiin. Ongelma ei kuitenkaan
vilttimattd luo innovaatiotarvetta. Joskus organisaatio 16yt tai tormdé innovaatioon, josta
on hy6tyi organisaation toiminnalle, ja joka sopii organisaation arvotihin. Kun ongelmat on
madritelty ja niille on l6ydetty sopiva ratkaisu, suunnitellaan ratkaisun toteuttamista.
Niiden vaiheiden jdlkeen innovaatio piditetddn joko hyviksyd tai hylatd. (Rogers 1983,
361-364.)

Toteutusvaiheeseen kuuluvat kaikki toimenpiteet, jotka liittyvét uudistuksen kiyttoonoton
vakiinnuttamiseen. Téllaisia ovat kaikki péaétokset ja toiminnat, jotka vaikuttavat
innovaation toimeenpanoon. Toteutusvaihe jaetaan vield kolmeen alavaiheeseen, jotka ovat
3) uudelleen médrittelyvaihe, 4) selkeyttimisvaihe ja 5) rutinoitumisvaihe. Uudelleen
miéirittelyvaiheessa innovaatio alkaa menettdd uutuuden piirteitd. Siitd tulee osa
organisaatiota. Mikili innovaatio ei sovi organisaation ongelmaan sellaisenaan, sitd voidaan
muotoilla uudelleen organisaation tarpeisiin, rakenteeseen ja tavoitteisiin sopivaksi.
Pelkistddn innovaatiota ei muokata organisaatioon sopivaksi, vaan my0s organisaatiota
voidaan muuttaa innovaatiolle sopivaksi. Selkeyttimisvaiheessa innovaation kayttod
laajennetaan organisaatiossa ja uuden idean merkitys tulee selvemméksi organisaation
jasenille. Innovaation ja organisaation suhde mé#dritellddn entistd selvemmin ja innovaatiota
kiytetddn sddnnollisesti koko organisaatiossa. Rutinoitumisvaiheessa innovaatiosta tulee
osa organisaation toimintaa ja innovaatio kadottaa erillisluonteensa. (emt., 364-365.)
Kuviossa yksi on esitetty innovaatioprosessimallin omaksumis- ja toteutusvaiheet eri

alavaiheineen.
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Aika I Omaksumisvaihe

1. Ongelmien miérittely

\4

2. Sopivien ongelmanratkaisujen etsiminen

------------------ ---innovaation hyviksyminen / hylkdiaminen--------------

II Toteutusvaihe

v
3. Uudelleen méidrittely

v
4. Selkeyttdminen

5. Rutinoituminen

KUVIO 1. Rogersin innovaatioprosessimalli

Innovaatio ei kuitenkaan levid todellisuudessa minkdin mallin mukaisesti. Esimerkiksi
edelld mainitut vaiheet tapahtuvat yleensd esitetyssd jérjestyksessd, mutta eivit aina.
Seuraava vaihe ei voi tapahtua ennen edellisen padkohdittaista toteutumista. Levidminen
voi olla hidas tai nopea, se voi jopa vetdytyi edelliselle tasolle tai jattda viliin jotkin vaiheet

kokonaan. Jos innovaatio tulee organisaation ulkopuolelta, levidmisen vaiheet tapahtuvat
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yleensd edelld mainitussa jirjestyksessd, mutta jos innovaatio saa alkunsa organisaation
sisdltd, vaiheiden jirjestys muuttuu. Lisdksi innovaation hylk#iiminen voi tapahtua missi

tahansa vaiheessa. (emt., 365-366.)

4 TUTKIMUSTEHTAVA JA ONGELMAT

Tdmin tutkimuksen tehtdvdnd on selvittdd, kuinka liikunta tuli osaksi seurakunnan
toimintaa. Liikuntatoimintaa tarkastellaan innovaationa, jonka omaksujana on seurakunta-
organisaatio. Omaksumista ja levidmistd kuvataan Rogersin innovaatioprosessimallin

avulla.

Ensimmiisen tutkimustehtivin mukaisesti selvitetddn levisiké liikuntatoiminta
seurakunnassa Rogersin innovaatioprosessimallin mukaisesti, ja jos ndin tapahtui,

voidaanko levidmisessi ndhdi levidmisprosessin eri vaiheita.

1. Jakautuiko leviiminen kahteen pédvaiheeseen eli innovaation omaksumis- ja

toteutusvaiheeseen?

2. Voidaanko omaksumis- ja toteutusvaiheessa erottaa vield osavaiheita?

Innovaation leviéimisen oletetaan tapahtuvan Rogersin innovaatioprosessimallin mukaisesti.
Malli koostuu kahdesta pddvaiheesta omaksumis- ja toteutusvaiheesta, jotka jakaantuvat
vield alavaiheisiin. Leviiminen ei kuitenkaan tapahdu todellisuudessa mink#in mallin
mukaisesti. Sithen voivat vaikuttaa monet innovaatiosta, sen omaksujasta tai sosiaalisesta
systeemistd johtuvat tekijiat. Toisen tutkimustehtdvin mukaisesti selvitetdéinkin, mitké

tekijét edistivét tai estivdt innovaation levidmisté.
1. Mitki innovaatiosta johtuvat tekijét edistivit tai estivdt innovaation levidmista?

2. Mitki omaksujasta eli seurakunnasta johtuvat tekijét edistivit tai estivit levidmistd?
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5 TUTKIMUSMENETELMA JA AINEISTON KERUU

Tutkimus  suoritettiin ~ tapaustutkimuksena  Jyvéskyldan  kaupunkiseurakunnassa.
Keskittyminen yhteen seurakuntaan johtui monestakin eri syystd. Ensinndkin perinteinen
kartoittava kyselytutkimus olisi todenndkoisesti toistanut jo tiedossa olevia totuuksia
seurakunnan liikuntatoiminnan méérédstd ja toimintamuodoista. Tapaustutkimus antoi
mahdollisuuden 1dhestya aihetta eri tavalla. Toiseksi, koska kysymyksessé on opinnédytetyd,
moneen seurakuntaan lahetetty kyselytutkimus olisi vienyt huomattavasti enemmén aikaa
ja tullut karhuamisineen kalliimmaksi kuin tapaustutkimus. Seuraavaksi esitelldén
tapaustutkimusta tutkimusmenetelménd, kuvaillaan tutkimuskohdetta eli Jyviskyldn

kaupunkiseurakuntaa seki selvitetddn aineiston hankintaa ja analysointia.

5.1 Tapaustutkimus

Sana tapaus voi tarkoittaa ihmists, ihmisjoukkoa, yhteisod, laitosta, jotakin tapahtumaa tai
laajempaa ilmiotd. Yleensd tapaus on muista erottuva, kielteisesti tai myonteisesti muista
poikkeava, mutta my0s aivan tavallinen arkieldmdn tapahtuma. Eri tieteiden
tapaustutkimukset kohdistuvat yleensd tietyssd ympéristossd tapahtuvaan kaytdnnon
toimintaan, johonkin tapahtumaketjuun tai johonkin yksittdiseen kohteeseen. Tutkimukset
voivat kohdistua myos tietyssd ympéristossd toimivien yksityisten ihmisten tai
ihmisryhmien arkieldmén ulottuvuuksiin ja tapahtumiin. (Syrjédld, Ahonen, Syrjéldinen &
Saari 1994, 10.) Témén tutkimuksen kohteena on yksi tapaus eli Jyviskyldn

kaupunkiseurakunta ja sen liikuntatoiminta.

Tapaustutkimuksella pyritdin saamaan yksityiskohtaista, intensiivistd tietoa jostakin
yksittdisestd tapauksesta tai pienestd joukosta tapauksia. Kiinnostuksen kohteena ovat usein
kaikenlaiset prosessit, ja tutkimuksen tavoitteena on tyypillisimmin ilmididen kuvailu.
(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997, 129-130.) Téssd tutkimuksessa pyritddn kuvaamaan
miten liikunnasta tuli osa seurakunnan toimintaa selvittdmalld liikuntainnovaatioprosessin

vaiheita Jyviskyldn seurakunnassa.
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Tapaustutkimusten tavoitteet ja toteutus vaihtelevat, mutta niille on yhteistdi monipuolisilla
ja monilla eri tavoilla hankittujen tietojen koonti tutkittavasta tapauksesta. Yhtendistd
tapaustutkimuksen méédritelméd on vaikea esittdd, mutta silld on tiettyjd ominaisuuksia,

joilla sitd voidaan luonnehtia. Niité ovat:

1. yksilollistiminen,
2. kokonaisvaltaisuus,
3. monitieteisyys,

. luonnollisuus,

. vuorovaikutus,

. joustavuus ja

~l N n

. arvosidonnaisuus.

Tapaustutkimuksessa 1dhtokohtana on yksiloiden kyky tulkita inhimillisen eldmén
tapahtumia. Se on kokonaisvaltaista ja systemaattista kuvausta ilmion laadusta eri
ndkokulmista. Tapaustutkimus on yhdistelevdd, koska taustateoriat ja menetelmiit
valikoidaan eri yhteyksistd yhdistden eri tieteiden teorioita ja kokemuksia tutkimuksen
teosta. Tapaustutkimus saa luonnollisen ominaisuutensa siité, ettd ilmi6td tutkitaan niiden
luonnollisessa  ympéristossd ilman keinotekoisia jérjestelyja ja vuorovaikutus
ominaisuutensa siitd, ettd tutkija ja tutkittavat ovat vuorovaikutuksessa keskendin.
Tapaustutkimus on joustavaa, koska tietoja etsitdéin sieltd, mistd niitd voidaan saada ja
tutkimusta voidaan tavoitteiltaan ja toteutukseltaan muuttaa todellisen tilanteen
olosuhteiden perusteella. Koska tutkija tekee tutkimusta persoonallisuutensa sitomana,
jolloin hénen arvomaailmansa vaikuttaa ilmiostd saatuun kuvaan, voidaan tapaustutkimusta
luonnehtia myds arvosidonnaiseksi. (Syrjald ym. 1994 , 12-15; Syrjéld & Numminen 1988,
8-11.)

Tapaustutkimuksesta on olemassa my0s erilaisia kisityksid. Esimerkiksi Yin (1983)
esittelee erilaisia menettelyja tutkittavan ilmitn selitysten laadinnasta. Keskeistd niissid on
teorian pohjalta laaditun mallin tai muun vaihtoehtoisen selityksen vertaaminen

tapaustutkimuksen avulla saatuihin tietoihin. T#ll6in yleistiminen on analyyttistd eikd
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tilastollista. Tutkittava tapaus ei ole otos jostain suuremmasta joukosta, johon yleistiminen
voitaisiin tehdid, mutta tapauksen perusteella on mahdollista tutkia teoreettisten oletusten
paikkansapitavyyttd. (Yin 1983, 103-117.) Toista ndkemystd edustavat Walker ja
Stenhouse, jotka korostavat tapaustutkimusta itsendisend tutkimustyyppind, mutta heidén
mukaansa siind on kysymys enemmén historiallisesta selittimisestd kuin kokeellisesta
selittimisestd. Keskeistd on tutkittavan ilmion kokonaisvaltainen ymmértédminen ja tulkinta.
(Walker & Stenhause Syrjdld ym. mukaan 1988, 13.) Yin siis korostaa jonkin teoreettisen
mallin testaamista tapaustutkimuksessa, kun Walker ja Stenhouse korostavat puolestaan
kdytdnt6d ja sen kehittdmistd. Taméd tutkimus keskittyy ldhinnd teoreettisen mallin
testaamiseen. Koska tarkoituksena on kuvailla litkuntatoiminnan omaksumista ja levidmisti

Rogersin mallia apuna kiyttden, selvitetddn samalla pitdsko malli paikkansa.

Ericksonin mielestd tapaustutkimusta on erittdin hyvd kéayttdd silloin, kun ollaan

kiinnostuneita seuraavista asioista:

1. tapahtumien yksityiskohtaiset rakenteet,

2. tapahtumissa mukana olleiden yksittéisten toimijoiden merkitysrakenteet,

3. luonnolliset tilanteet ja

4. tiettyjen tapausten syy-seuraussuhteet (Erickson 1986 Syrjalin ym. 1994, 12-13

mukaan).

Tapaustutkimuksilla voidaan siis testata teorioita, mutta usein sen avulla myds kehitetddn
teorioita. Kasvatustieteessd tapaustutkimuksia on kiytetty muun muassa juuri erilaisten

innovaatioiden tutkimiseksi. (Syrjala 1988, 16-17.)
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5.2 Tutkimuksen kohde: Jyvéskyldn kaupunkiseurakunta

5.2.1 Seurakunnan jasenet, hallinto, talous ja tyéntekijat

Jyviskyldn kaupunkiseurakunta on perustettu vuonna 1875 (Seurakunta kasvavassa
Jyviskyldssd 1975, 5) ja sen kehitys on seurannut kaupungin yleistd kehitystd. Kaupungin
vikiluvun kasvaessa my0s seurakunnan jisenméird kasvoi vauhdilla. Vuonna 1940 jasenid
oli noin 9 300, vuonna 1950 jo yli 27 000 ja vuonna 1970 yli 53 000. (Sariola 1997, 74.)
Vuonna 1997 kaupunkiseurakunnan jésenm#drd oli yli 60 000 (Jyviskyldn
kaupunkiseurakunnan toimintakertomus 1997, 1). Jyviskyldn kaupunkiseurakuntaa voidaan
pitdd suurena seurakuntana, silld vuonna 1995 Suomen evankelisluterilaisten seurakuntien
jasenmdidridn keskiarvo oli noin 7 300 henked, kaupunkiseurakunnissa oli keskimiérin
12 000 jidsentd ja maaseutuseurakunnissa 4 000 jasentd (Heino ym. 1997, 214). Jyviskyldn
kaupunkiseurakunta kuuluu Lapuan hiippakuntaan. Taulukossa yksi on esitetty Jyvéskyldn
kaupungin vikiluku, kaupunkiseurakunnan jisenet ja tyontekijat 1950, 1970, 1997 ja

ndiden muutos prosentteina seké seurakunnan jisenmééran osuus vikiluvusta.
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TAULUKKO 1. Jyviskylin kaupunkiseurakunnan viestétietoja vuosilta 1950, 1970
ja 1997

Viestotiedot Vuosi Muutos (%)
1950 1970 1997 1950-70  1970-97

Kaupungin vikiluku 30 143 57370 75353 90,3 31,3
Seurakunnan jdsenet 27287 53312 60605 95,4 13,7
Jdsenten osuus vékiluvusta (%) 90,5 92,9 80,4

Seurakunnan tyontekijat 24* 79** 183 2292 131,6

*Tyontekijoiden lukuméérd vuonna 1954

**Tyo6ntekijoiden lukumidrd vuonna 1971

(Kunnallistietoa Jyvaskylastd 1998, 7; Jyviskyldn kaupunkiseurakunnan toimintakertomus
1997, 2, 23; Sariola 1997, 41-42, 74; A. Heinola, henkilokohtainen tiedonanto 17.1.2000.)

Suurin  osa seurakunnista on itsendisid. Ne valitsevat itse tyontekijdnsi,
luottamushenkilénsd ja paattavit taloudestaan ja toiminnastaan itse. Seurakunnan
paattivina elimend toimii kirkkovaltuusto, jonka puheenjohtajana on maallikko. Valtuusto
pdittdd talousasioista, viroista ja rakentamisesta. Lisdksi se asettaa lautakunnat ja
johtokunnat. Valtuusto valitaan joka neljds vuosi kirkollisvaaleissa. Vaaleilla valitaan
myds seurakunnan vakinaiset papit. Kirkkoneuvosto puolestaan valmistelee ja
toimeenpanee valtuuston paitokset, valitsee seurakunnan tyontekijét ja johtaa seurakunnan
toimintaa. Kirkkoneuvoston johdossa on kirkkoherra. (Heininen ym. 1995, 22; Heino ym.
1995, 213-214.) Jyviskylian kaupunkiseurakunnan kirkkovaltuusto kokoontui vuoden 1997
aikana neljd kertaa ja kirkkoneuvosto 10 kertaa. Tamé nédyttdd olevan keskimdirdinen
kokoontumismairi, silld vuonna 1995 Suomen seurakuntien kirkkovaltuustot kokoontuivat

neljd ja kirkkoneuvostot yhdeksén kertaa. Jyviskylin kaupunkiseurakunnan kirkkoneuvosto
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kisitteli vuoden aikana yhteensd 48 asiakohtaa. (Heino ym. 1997, 218; Jyviskylidn
kaupunkiseurakunnan toimintakertomus 1997, 22.)

Seurakunnan aineelliset resurssit muodostuvat taloudellisista tekijoistd, palkallisten
tyontekijéiden midrdstd ja rakenteesta, palkattomien tyontekijoiden méadrdstd ja
aktiivisuudesta sekd toimitiloista (Niemeld 1982, 178). Jyviskyldn kaupunkiseurakunnan
talousarvion toteutuneet tulot olivat vuonna 1997 noin 65 Mmk ja menot 63 Mmk. Tulot ja
menot koostuivat kaupunkiseurakunnassa yleishallinnosta, seurakunnallisesta toiminnasta,
hautaustoimesta, kiinteistGtoimesta, rahoitustoimesta ja pddomataloudesta. Tuloja saadaan
kirkollisveroista, suoritteiden ja palvelujen myynnistd saaduista maksuista ja korvauksista,
metséitaloudesta sekd vuokrista ja koroista. Suurin osa tuloista kertyy seurakunnan jésenten
maksamista kirkollisveroista, jonka hinta oli Jyviskyldssd 1.35 pennid vuonna 1997.
Keskimédrdinen verodyrin hinta oli Suomen seurakunnissa 1,33 pennid vuonna 1995.
Seurakunnat saavat tuloja myds valtion kerddméistd yhteisdverosta. Rahaa tarvitaan
seurakunnallisen toiminnan, kiinteist6toimen, yleishallinnon, rahoitustoimen ja
hautaustoimen jérjestimiseen. Niistd suurin yksittdinen menoerd on seurakunnallinen tyd,
johon kuuluvat muun muassa jumalanpalvelukset, kirkolliset toimitukset, lapsi-, nuoriso- ja
diakoniaty$. Seurakunnallisen toiminnan menot vuonna 1997 olivat Jyvéskyldssd noin 29
Mmk ja tulot 2 Mmk. (Heino ym. 1997, 227-236; Jyviskyldn kaupunkiseurakunnan
toimintakertomus 1997, 6, 23, 24.) Kirkollisveroilla katetaan siis suurin osa

seurakunnallisen toiminnan aiheuttamista menoista.

Jyviskyldn kaupunkiseurakunnassa tydskentelee runsaat 180 tyontekijad. Heihin kuuluvat
papit, kanttorit, diakonia-, nuoriso-, kiinteists-, pdivikerho- ja pyhékoulutyontekijit,
kirkkoherranvirastossa, taloustoimistossa, monistamossa, puhelinvaihteessa,
kiinteistotoimistossa, tiedotus, ldhetys- ja suunnittelutoiminnassa, hautausmaalla,
puutarhassa ja Vesalan leirikeskuksessa ty6skentelevit. Suurimmat tyontekijaryhmét ovat
kiinteistotyontekijat (28 hlod), pdivikerhotyontekijat (26), papit (21) ja diakonia- sekd
nuorisotyontekijit (molempia 19). Seurakunnalla on 31 kiinteist6d, joista kirkkoja ja
seurakuntakeskuksia on yhdeksidn. (Jyviskyldn kaupunkiseurakunnan toimintakertomus

1997, 18-23.) Jyviskyldn kaupunkiseurakunnassa oli vuonna 1997 vapaaehtoisia
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tyontekijoitd mukana ldhimméispalvelussa (251) ja yhteisvastuukerdyksessd (170),
erilaisten kerhojen ja ryhmien ohjaamisessa seki projekteissa ja tapahtumissa. (emt., 5, 9,
10.) Viime vuosikymmenini kirkon palveluksessa olevien tyontekijoiden méérian kasvu ja
moni-ilmeistyminen erilaisten toimintamuotojen vuoksi ndkyvit myds Jyviskylidn
kaupunkiseurakunnassa. (Heino ym. 1997, 249-268.)

5.2.2 Seurakunnallinen ty6

Toisen maailmansodan jidlkeen mietittiin Jyviskyldn kaupunkiseurakunnan jakoa moneen
kertaan, koska jisenmiidrd kasvoi nopeasti. Lopulta paidyttiin tyOpiirijaon kehittimiseen.
Tyopiiri- eli seurakuntapiirijaolla tarkoitetaan kaupungin jakamista maantieteellisiin
alueisiin seurakunnan tydn helpottamiseksi. Alueellinen tyo aloitettiin  1950-luvulla
Kypardmden kaupunginosassa, kun sinne valmistui seurakuntakoti. Seurakuntapiirien
tyOstd vastasi ja vastaa edelleen pastori ja piirineuvosto yhdessd alueen tyontekijoiden
kanssa. Jotkut tydmuodot, kuten péividkerho-, kehitysvammais- ja aikuistydé on hoidettu
koko seurakunnassa yhteisesti. Alueellinen seurakuntaelimi ja tydaloittain toteutettava
toimintamalli on sdilynyt eri muunnoksin aina 1990-luvulle asti. (Sariola 1997, 74-75.)
Vuonna 1970 seurakuntapiirejd oli seitsemén: 1) Keskusta, 2) Lohikoski, 3) Kortesuo, 4)
Kyparamaiki, 5) Keljo, 6) Kuokkala-Tikka ja 7) Halssila (Kilpeldinen 1975, 38.) Vuonna
1997 seurakuntapiirien lukuméird nousi jo kymmeneen. Edelld mainittujen piirien liséksi
nithin kuuluivat Huhtasuo, Keljonkangas ja Keltinmdki. Kortesuon seurakuntapiiri
muutettiin Kortepohjaksi. (Sariola 1997, 75.) Vuoden 1999 alusta Keljon piiri yhdistettiin
Keskustan ja Kypdrdméki Keltinmden seurakuntapiireihin, jolloin piirejd jdi jiljelle
kahdeksan. (Piireissd tapahtuu 1999, 10-11; Keljon ja Kypirimden seurakuntapiirit
historiaan 1999, 10.)

Jyviaskyldan kaupunkiseurakunnan jumalanpalveluksiin osallistui vuonna 1997 hieman alle
70 000 henked. Yhteen jumalanpalvelukseen osallistui keskiméérin 81 henked. Seki piivi-
ettd erityisjumalanpalveluksiin osallistuneiden mé4rd on vdhdinen (Kaupunkiseurakunnan

toimintakertomus 1997, 4.). Yhteen pdivdjumalanpalvelukseen osallistui kaupungeissa
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vuonna 1995 keskimédrin noin 128 henked ja maaseudulla 99 henked. (Heino ym. 1997,

97.)

Seurakunnan  toimintaan  kuuluu  olennaisena  osana  musiikki.  Perinteisen
jumalanpalvelusmusiikin ja kuorotoiminnan liséksi Jyviskyldn kaupunkiseurakunnassa on
jarjestetty monia konsertteja ja musiikkileikkikoulutoimintaa kymmenessd ryhmaéssé, joissa
lapsia oli mukana noin 80 vuonna 1997. (Jyvidskylin kaupunkiseurakunnan

toimintakertomus 1997, 13.)

Jyvaskyldn kaupunkiseurakunta toteuttaa lapsityGtd pdividkerhojen, pyhdkoulujen ja
koululaisten iltapdivdkerhojen muodossa. Lapsi- ja perhetyé tavoitti vuonna 1997
viikoittain noin 1450 lasta. Lisdksi jérjestettiin erilaisia lasten- ja perheleirejd, koulujen
pidivinavauksia, tuntivierailuja, leirikouluyhteisty6td ja projekteja. Sddnnollisesti
paivikerhoissa kévi kyseisend vuonna noin 750 lasta ja pyhdkouluissa ldhes 500 lasta.(emt.,
13.) Vuosina 1992-1995 osallistui kaikista maamme 4-6 -vuotiaista lapsista 58 %
seurakuntien pdivikerhotoimintaan ja 5-11 -vuotiaista lapsista 14-15 %

pyhdkoulutoimintaan. (Heino ym. 1997, 125-127.)

Varhaisnuorille jirjestetdéin  Jyvdskyldn seurakunnassa muun muassa erilaisia
iltapdivikerhoja. Sadnnollisesti ndissd kerhoissa kdy noin 1110 lasta. (Jyviskyldn
kaupunkiseurakunnan toimintakertomus 1997, 1). Varhaisnuorisotydssd pyrittiin 1990-
luvun taitteessa kehitteleméain yhteisty6td muun muassa koulujen ja urheiluseurojen kanssa.
Téamén yhteistyon pohjalta ovat saaneet alkunsa juuri iltapdivdkerhot. Seurakunnan
yhteistyd urheiluseurojen kanssa tavoittaa vélillisesti noin 1500 nuorta. (Heino ym. 1997,
128-129.) Nuorisoty6ssd  korostettiin  vuonna 1997 ja korostetaan edelleen
erityisnuorisotyotd, joka kohdistui syrjdytymisvaarassa oleviin nuoriin ja heiddn
perheisiinsd. Nuorille jérjestetdén pienryhmétoimintaa, yhteistytd eri jérjestjen kanssa,
virkistys- ja partiotoimintaa sek# nuorteniltoja. Kaikkiaan niihin toimintoihin osallistui yli
2000 nuorta. (Jyviskyldn kaupunkiseurakunnan toimintakertomus 1997, 2, 14.) Edelld
mainittujen toimintojen lisdksi nuoret osallistuvat rippikouluun, jonka suosituin muoto on

leiririppikoulu. Leiririppikoulut ovat saaneet uutta sivyd muista toiminnoista kuten
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musiikista, laskettelusta, vaelluksesta, kalastuksesta ja valokuvauksesta. (emt., 15.) Vuonna
1995 seurakuntien nuorisotoiminta tavoitti noin 10 % kaikista maamme 15-18 -vuotiaista

(Heino ym. 1997, 131).

Vaikka tavoitteellinen, opetussuunnitelmaan perustuva yhteistyé koulujen kanssa on ollut
monille seurakunnille vield uusi asia, toteuttaa Jyviskyldn kaupunkiseurakunta myds
opiskelija- yliopisto- ja aikuistyotd. Opiskelijatyon muotoihin kuuluvat oppituntien ja
sielunhoidon jirjestiminen ldhialueen oppilaitoksilla. Aikuisty6ryhmien osallistujamaérit
ovat laskeneet 1980-luvun alusta ldhtien. Vanhustenryhmiit ja 1&hetyspiirit ovat koonneet
suurimmat  aikuisryhmit. (emt., 136, 139; Jyvidskylin kaupunkiseurakunnan
toimintakertomus 1997, 15-16.) Jyviskyldssd aikuistyGtd toteutettiin  messujen,
pienryhmien, retkien ja erilaisten tapahtumien muodossa. Nuorten aikuisten ryhmiin
osallistui keskiméirin 110 henked. (Jyvéskyldn kaupunkiseurakunnan toimintakertomus

1997, 2, 16.)

Taloudellisen laman ja sen vaikutusten vuoksi diakoniaty$ on ollut yksi kirkon toiminnan
painopistealueista 1990-luvun alusta ldhtien. Thmisten huolta ja hitdd lievitetddn myds
sielunhoidollisella ty5ll4, jota toteuttavat muun muassa sairaalapapit ja perheneuvonta- ja
perhetyossd toimivat kirkon tyontekijat. (Heino ym. 1997, 142, 152.) Jyviskylén
kaupunkiseurakunnan  diakoniaty6hon kuuluivat vuonna 1997  vapaaehtoistyon
kehittiminen, syrjdytyneiden ja syrjaytymisvaarassa olevien tukeminen, omaishoidon
tukeminen, taloudellinen tukeminen ja kansainvilinen diakonia. Lisdksi Keski-Suomen
seurakunnilla on yhteinen perheasianneuvottelukeskus, jonka toiminnan painopisteend on
ollut aviopuolisoiden vélisten ristiriitojen selvittely. Seurakunnat hoitavat my®s yhteistd
Palvelevaa puhelinta, jonka olemassaolo on ollut merkittidvintd yksineldville ihmisille.

(Jyviskyldn kaupunkiseurakunnan toimintakertomus 1997, 17, 19.)

Jyviskyldn kaupunkiseurakunnassa toteutetaan myos kansainvilistd tyotd, lahetysty6td ja
yhteisty6té toisten seurakuntien ja muiden tahojen kanssa. Kansainvélisté tyotd toteutetaan
maahanmuuttajatyon diakonin ja erilaisten palvelutoimintojen kautta. Suomessa tapahtuva

lahetystydo on ldhinnd varojen hankkimista nimikkoldheteille ja avustuskohteille,
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lahetyskasvatusta ja lihetystietouden esilld pitdmistd. Nimikkoldhettejd seurakunnalla on
Senegalissa, Kolumbiassa, Keniassa, Pietarissa ja Tansaniassa sekd Keski-Aasiassa,
Bangladeshissa ja Thaimaassa. Seurakunta tukee my®s kaikkien kirkon virallisten
ldhetysjarjestdjen tyotd. Kaupunkiseurakunnan ystdvyysseurakuntatoiminta toteutettiin
vuonna 1997 epivirallisesti seurakuntalaisten kautta Unkarissa, Ruotsissa, Virossa ja
Vengjilld. Muita yhteistyStahoja ovat olleet jo aikaisemmin mainitut urheiluseurat. (emt.,

16-18, 21.)

5.3 Tutkimusaineiston hankinta ja analysointi

Tutkimusaineistona kéytettiin Jyvéskyldn kaupunkiseurakunnan tiedotuslehted, koska muita
Jyviaskyldn kaupunkiseurakunnan liikuntatoiminnasta kertovia dokumentteja ei ole
arkistoitu sa@nnollisesti. Lisdksi aineistoa tiydennettiin nuorisotyénohjaajan kirjoittamalla
kertomuksella seurakunnan ja jadkiekkoseuran vilisestd yhteistyostd. Haastattelun
kayttdiminen oli hankalaa, koska seurakunnan liikuntatoiminnasta tietdvid oli vaikea
tavoittaa. Osa heistd ei endd tyoskennellyt seurakunnassa ja osalla oli melkoinen kiire
pdivittdisissd t6issddn. Kaupunkiseurakunnan tiedotuslehti on ilmestynyt vuodesta 1948
lahtien. Aluksi se ilmestyi neljd kertaa vuodessa nimelld Seurakuntaviesti. Vuoden 1969
lopussa lehti muutti nimensd Kaupunkiseurakunnaksi ja ilmestyi vuodessa aluksi viisi,
sitten kahdeksan ja lopulta kymmenen kertaa vuoteen 1991 asti. Samana vuonna lehden
nimi muuttui jilleen Seurakuntaviestiksi. Se ilmestyi 1991-1995 aluksi kymmenen ja

lopuksi 20 kertaa vuodessa.

Tutkimukseen on otettu kaikki Jyvéskyldn kaupunkiseurakunnan arkistoimat lehdet vuosina
1954-1998. Arkistosta 16ytyivit melkein kaikki kyseisind vuosina ilmestyneet Iehdet.
Ennen vuotta 1954 ilmestyneiden lehtien ldpikdyminen oli tarpeetonta, koska
liikkuntatoiminta kuului nuoriso- ja varhaisnuorisotoiminnan osalta kokonaan NMKY:lle.
Sen jidlkeen seurakunta alkoi luopua yhdistystoiminnasta. Muiden ikdryhmien
liikkuntatoimintaa oli jarjestetty ldhinnd virkistystarkoituksessa, joten niitdkdidn ei ole
aiheellista tarkastella aikaisemmilta vuosilta. Aineistoa on tiydennetty Kortemien (1991)

Jyviskylin NMKY :n historiikilla (Korteméki 1991).
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Lehdistd etsittiin  kaikki artikkelit ja ilmoitukset, jotka koskivat seurakunnan
liikkuntatoimintaa. Eri vuosilta kootut tiedot jérjestettiin erddnlaiseksi aikajanaksi, jolla
pyrittiin saamaan kokonaiskuva seurakunnan liikuntatoiminnan vaiheista 1950-1990-
luvuilla. Témén jilkeen innovaatioprosessin vaiheille annettiin numero niiden
tapahtumajirjestyksen mukaan: 1= ongelmien mddrittely, 2= sopivien ongelmanratkaisujen
etsiminen, 3= uudelleen mddrittely, 4= selkeyttdminen ja 5= rutinoituminen. Nami
numerot merkittiin aikajanalle siihen kohtaan, mistd 16ytyi kullekin vaiheelle tyypillisid
toimintoja, tapahtumia tai paatoksid. Saman numeron omaavat kerittiin yhteen ryhmiksi,
jotka muodostivat kyseisen prosessivaiheen. Samoin analysoitiin  innovaation
omaksumiseen vaikuttaneita tekijoitd. Aluksi etsittiin kaikki edistdvit ja estdvit tekijit. Ne
jaettiin omiin alaryhmiinséd sen mukaan oliko tekijd perdisin innovaatiosta vai omaksujasta.
Kuviossa kaksi on havainnollistettu esimerkilld, kuinka liikuntatoiminnan vaiheita

maédriteltiin aikajanan avulla.



1920

1950

1960

1970

1980

1990

Vuosi

NMKY :n seurakunnallinen urheiluty6 /

1954 Kori- ja lentopalloharjoitukset pojille 2
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1955 Liikuntavden neuvottelupdivi, johon myds piispa osallistui 2

1955 Lehtiartikkeli urheilun ja sunnuntain yhteensovittamisesta /

1958 Kaupunkiseurakunnan oma nuorisotyd 3

1962 Keskusseurakuntatalon litkuntasali valmistui 3
1963 Lehtiartikkeli urheilun kasvattavasta vaikutuksesta 3
1964 Rippikoulun kiyneille lentopalloa, poytitennistd 3

1970 Voimistelukerho tytéille keskusseurakuntatalolla 3
1974 Kortepohjan seurakuntatalon liikuntasali valmistui 3
1974 Vaellusrippikoululeirit Lapissa 3

1980 Naisten liikuntaleiri 3

1980 Artikkeli kirkon ja urheiluvden vieraantumisesta 4
1981 Lentopalloa nuorille Kypariméessi 3

1983 JyP HT mukana yhteisvastuukerdyksessi 3

1985 Sadnnéllisid liikkuntakerhoja Keskustan ja Kortepohjan
seurakuntapiireissd 4

1990 Lehtiartikkeli kirkon ja urheilun yhteydesti 4

1995 Pesipalloilijoiden rippikoulu 3

1996 Liikuntakerhoja Halssilan, Huhtasuon, Keskustan,
Keljonkankaan, Keltinmien, Kortepohjan, Kuokkalan ja
Kypéraméden seurakuntapiireissi 5

KUVIO 2. Esimerkki liikuntatoiminnan vaiheiden muotoutumisesta aikajanalla
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5.4 Tutkimuksen luotettavuudesta

Jyviskyldn kaupunkiseurakunnan liikuntatoiminnan levidmisté ei voida verrata sellaisenaan
muihin seurakuntiin. Liikuntatoiminnan omaksumisessa ja toteuttamisessa voidaan
kuitenkin  havaita monia asioita, jotka paljastavat, miten muidenkin seurakuntien
litkkuntatoiminta on tullut osaksi muuta toimintaa. Seurakunnan tiedotuslehden artikkeleita
ja ilmoituksia voidaan pitdd luotettavina ldhteind, koska ne tiedottavat seurakunnan
jarjestimdstd toiminnasta ja tapahtumista. Koska kysymyksessd on tapaustutkimus, ovat
prosessin eri vaiheiden seki levidmiseen vaikuttaneiden tekijéiden tunnistaminen kuitenkin
sidoksissa kirjoittajan omaan arvomaailmaan ja tulkintaan. Sitd ohjaavat kuitenkin Rogersin

kullekin innovaatioprosessin vaiheelle maérittimat tyypilliset piirteet.

6 TULOKSET

Jyviaskyldn kaupunkiseurakunnan liikuntatoiminnan omaksumisessa ja levifimisessd
voidaan havaita Rogersin organisaation innovaatioprosessin padvaiheet, omaksumis- ja
toteutusvaiheet. Eri osavaiheita ei voida kuitenkaan erottaa selvisti. Liikuntatoiminnan
levidmiseen vaikuttaneita tekijoitd 16ytyi useita. Ne liittyivit seké innovaatioon itseensi ettd
omaksujaan eli seurakuntaan. Kaupunkiseurakunnan liikuntatoiminnan levidmisen vaiheita
on tarkasteltu myos suhteessa kirkon ja urheiluvien valtakunnallisen tason suhteisiin. Tama
siksi, koska jokainen seurakunta on osa Suomen evankelisluterilaista kirkko-organisaatiota,
jossa ylemmailld hierarkiatasolla tehdyt péitokset vaikuttavat alemman tason toimintaan.
Liikuntatoiminnan omaksuminen ja levidminen ovat kestéineet kaikkiaan kymmenii vuosia,

alkaen 1900-luvun alkuvuosikymmenilta.
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6.1 Liikuntatoiminnan omaksuminen Nuorten Miesten Kristilliseltd
Yhdistykseltd (NMKY)

Jyviaskyldn kaupunkiseurakunnan voidaan katsoa omaksuneen liikuntatoiminnan
NMKY:Itd. Ennen kaupunkiseurakunnan omaa liikuntatoimintaa NMKY huolehti
kirkollisesta liikuntatoiminnasta Jyviskylidssé. Jyviaskylin NMKY perustettiin vuonna 1891
ja siitd tuli 1920-luvulla kaupungin seurakunnan tyéelin vahvan poika- ja nuorisotyon
kautta. NMKY:td voidaankin pitdd Jyviskyldssd my0s seurakunnallisen varhaisnuoriso- ja
nuorisotyon edeltdjdnd. Urheilu tuli mukaan yhdistyksen toimintaan 1920-luvulla.
(Kortemiki 1991, 99, 131.)

Toisen maailmansodan jdlkeen kaupungin nuorisoty6ssé tehtiin uudelleen organisointia ja
kaupunkiin perustettiin kunnallinen nuorisoty$lautakunta. Myds NMKY elpyi sotavuosista
ja jatkoi toimintaansa. Sen poikatyd teki tunnetuksi kerhotoimintaa ja yhdistyksen
urheilujaosto jérjesti hithto-, suunnistus-, pesépallo- ja yleisurheilukilpailuja. Urheilujaosto
loi yhteydet urheiluvikeen liittyessddn alaosastona SVUL:n Keski-Suomen piiriin 1940-

luvun lopulla. (emt., 117-118.)

NMKY jérjesti poikakerhoja kaupunkiseurakunnan seitsemissé eri pisteessi ja seurakunta
tuki rahallisesti sen toimintaa. NMKY:n vastatessa seurakunnallisesta urheilutydsti urheilu
vahvistui poika- ja nuorisotyén merkittdvéksi toimintamuodoksi 1950-luvulla. Huoli
nuorten sosiaalisista ja kasvatuksellisista ongelmista alkoi lisddntyd ja urheilu néhtiin
hyvéné kasvatuskeinona. (Kortemiki 1990, 128-130.) Ensimmadisid vain liikuntaa varten
perustettuja kirkollisia kerhoja olivat Jyviskyldssi NMKY:n toimesta jirjestetyt kori- ja
lentopalloharjoitukset, jotka oli suunnattu pojille (Seurakuntaviesti 1-4/1954). Yhdistys
perusti my0s urheiluseuran, Jyvéskyldn NMKY:n Urheilijat, jonka toimintaan kuuluivat
aluksi kori- ja pesidpallo ja myShemmin suunnistus. Vuonna 1955 NMKY:n Urheilijat
saivat kaupungilta ensimmaéisen avustuksen, mutta myShemmin toiminta vdheni varojen
puutteen vuoksi ja lopulta toimintaa pystyttiin jirjestiméédn endd vain nuorille. Vanhemmat
koripalloilijat siirrettiin Hongikon Nuorisoseuran Urheilijoihin (HoNSU). Nuorisotyon

seurakunnallistaminen tuli esille 1954 ja nuorisoty6 haluttiin laajemmin seurakunnallisen
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hallintoelimen alaiseksi. Vuonna 1958 kaupunkiseurakunta saikin ensimméisen oman
poikatyontekijinsg, ja saman vuoden jilkeen NMKY ei saanut endd varoja seurakunnan
elimen ominaisuudessa, vaan tuki my6nnettiin osana kirkollisten yhdistysten avustuksista.
NMKY:n ajan nihtiin seurakunnassa olevan ohitse, mutta yhteistytd sen kanssa jatkettiin
niin, ettd seurakunta huolehti kursseista ja kerhoista ja NMKY liikuntakasvatus- ja

urheilutyosti. (Kortemaki 1991, 128-133, 141.)

Jyviskyldn kaupunkiseurakunnan liikuntatoiminnan omaksumisen voidaan siis katsoa
alkaneen véhitellen 1920-1950-luvuilla. Koska kaupunkiseurakunnan liikuntatoiminnan
jérjestdminen oli tuolloin NMKY:n jirjestdiméd, ei seurakunnan oma liikuntatoiminta ollut
kovinkaan monimuotoista. Ainakaan sitd varten ei jérjestetty mitddn erillisid kerhoja.
Liikuntatoimintaa kokeiltiin  talvisin hiihtokilpailujen ja -leirien ja kesdisin
polkupyoériretkien sekd seurakunnan kesdkodissa Lehtisaaressa jirjestettyjen peli-iltojen
muodossa. Peli-illoissa oli mahdollisuus harrastaa liikuntapeleji kuten pingistd ja
lentopalloa. Illat oli jaettu erikseen tytdille ja pojille. Leirit ja retket oli tarkoitettu lapsille ja
nuorille, mutta my6s naisille. Esimerkiksi vuodesta 1956 alkaen jérjestettiin naisille
hiihtoleirejd Lapissa tai ldhipaikkakunnilla. Seurakunnan siirtyessd omaan nuorisoty6hon
vuonna 1958 my6s Jyviskyldn seurakuntapojat jarjestdytyivdat. He jdrjestivit
keskuudessaan hiihtokilpailuja ja heiddn myotdin poikatyé alkoi siirtyd NMKY:ltd
seurakunnalle. (Seurakuntaviesti 1-5/1954; 1-3/1955; 1-4/1956; 1-3/1957; 1-4/1958; 1-2,4-
5/1959.)

6.2 Ongelmia ja ratkaisuja

Liikuntaa pidettiin toisaalta hyodyllisend, mutta. toisaalta sithen liittyi monia kirkkoa
huolestuttavia piirteitd. Myos Jyviskyldn kaupunkiseurakunnassa otettiin kantaa kirkon ja
urheiluvden yhteistyhoén. Suurimmaksi huolenaiheeksi nousi urheilun ja sunnuntain
yhteensovittaminen. Urheilua pidettiin hyvénd, mutta sen harjoittamista sunnuntaisin

jumalanpalvelusaikaan ei katsottu suopeasti. Néin asiaan suhtautui pappi:
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”Herdsin helluntaiaamuna moottoripySrien papatukseen. Nyt ne jo harjoittelevat ja sitd
jatkuisi kirkkoaikaan asti, kello 13 alkaisivat itse kilpailut. Vilkaistuani lehdestd, mité
Jyviskyld tarjoaa tdnddn, sain todeta, ettd helluntaista oli muodostuva todella oikein

urheilusunnuntai.” (Seurakuntaviesti 1/1955, 4.)

Liikunnan ja kristinuskon katsottiin yhdistidvin kansaa, mutta ne haluttiin sovittaa yhteen.
SVUL:n Keski-Suomen piirin henkisen jaoston puheenjohtaja Mauno Pohjonen

kommentoi asiaa seuraavasti:

”Kristinusko yhdistdd Suomen kansaa ja urheilu yhdistdd Suomen kansaa ja nidmi
molemmat pitdisi saada vield yhdessd yhdistiméin kansaa. Tédssd mielessd kristinuskon ja
urheilun kysymykset ovat keskeisid kysymyksid kummankin kannalta Kkatsoen.
Nimenomaan sunnuntai, joka on pyhitetty evankeliumille ja on myos keskeinen piivi
nykyaikaisessa urheilutoiminnassa muodostaa ongelman, jossa suhteiden selvittiminen

pitdisi suorittaa. Moni urheilija on sitd kaivannut.” (emt.)

Urheilijoilla oli omat nidkemyksensi. Muun muassa suunnistaja Olavi Nokelainen koki

asian niin:

“"Minun kisitykseni mukaan ei urheilun ja sunnuntain yhteenkuuluvaisuudella suinkaan
mitddn pahaa ole, pdinvastoin. Thminenhén tarvitsee liikuntaa pysyékseen niin henkisesti
kuin ruumiillisesti terveend ja elinkelpoisena. Ja vaikka me urheilijat joudumme
hankkimaan nuo terveyspillerit joskus kirkkoaikana, en katso sitdk#ddn pahaksi. Silldi me
emme suinkaan unohda sitd hetked sunnuntaista. Olen nykyisin harrastanut vain
suunnistusta ja sanonkin sanani suunnistajan ndkokulmasta. Olisin paljosta vajaa, jos en
saisi viettdd muutamia pyhdaamuja Luojan kauniissa ja suuressa puutarhassa rasteja

ratkoen.” (emt., 5.)

Vuonna 1955 Jyviskylidssd jarjestettiin jopa urheiluvden neuvottelupiivé, johon osallistui

myos hiippakunnan piispa E.G. Gulin. Hén totesi seuraavaa:
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”Lepopdivd on tarkoitettu virkistykseksemme ja pyhén hiljaisuuden aikaansaamiseksi. Se
on kuin Jumalan majatalo rientojemme keskelld.” Ja jatkoi: "Emme voi jirjestdd
kilpailujakaan muina p#ivind kuin lauantaiehtoina ja sunnuntaina. Se on valitettavaa. Mutta
ilkdamme antako niiden sattua yhteen jumalanpalvelusaikojemme kanssa. Ja pitdkddmme
huoli siitd, ettd ne eivét riistd sitd aikaa, mikd sellaisenakin p#ivdnd tarvitaan sielun

yksinoloon Jumalan kanssa ja yhdessidoloon hinen seurakuntansa kanssa.” (emt., 5-6.)

Kansan maallistuessa, kirkon oli etsittdvd uusia toimintatapoja sdilyttdikseen yhteyden
jéseniinsd. Yhteiskunnan muuttuessa myos huoli nuorista ja heidédn kasvatuksestaan
lisdéntyi. Koska kirkko ei halunnut vieraantua jdsenistddn, otettiin liikkunta yhdeksi keinoksi
yhteyksien ylldpitimiseksi. Samoin liikunta n#htiin hyvdnd apuna kasvatuksessa.
Jyvaskylaldiset urheilijat Markku Kahma ja Ahti Vuorio kommentoivat ndin, kun heiltd

kysyttiin mielipidettd urheilun kasvattavasta vaikutuksesta:

” Se on sekd fyysillisesti, ettd psyykillisesti erinomainen vapaa-ajan harrastus. - - Seki
kilpailuissa ettd harjoituksissa on jumalanpalvelusaika ehdottomasti rauhoitettu.”

(Seurakuntaviesti 4/1958, 10-11.)

Ongelmia muodostivat siis kirkon sdfinnét, kuten lepopédivdn pyhittdiminen. Ongelmia
aiheuttivat my®6s ne urheiluun liittyvit piirteet, jotka eivit sopineet kirkon arvomaailmaan.
Ristiriitaisuuksista huolimatta liikuntatoimintaa toteutettiin Jyviskyldnkin seurakunnassa,

muttei jumalanpalveluksien aikana.

6.3 Toteutusvaihe

6.3.1 Liikuntatoiminnan uudelleen méaarittelya ja rakentamista

Kirkollinen liikuntatoiminta siirtyi véhitellen seurakunnan alaisuuteen, jolloin seurakunnan
voidaan katsoa omaksuneen liikuntatoiminnan. Sen tuki omalle poikatyélle, jossa

liikuntatoimintaa harrastettiin eniten, oli vuonna 1962 enemmin kuin NMKY:lle.
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Liikuntatoiminta oli sis#ll6ltdzn 1960-luvulla samanlaista kuin aikaisemminkin. Naisille ja
nuorille jérjestettiin  hiihtoleirejda Lappiin ja seurakuntapojille hiihtokilpailuja.
Rippikouluissa pelattiin virkistykseksi lentopalloa ja liikunnalliset keséleirit ja peli-illat
kuuluivat edelleen ohjelmaan. (Kortemiki 1991, 142). Oma seurakunnallinen ty6 lisdéntyi
kaiken aikaa ja tilojen puutteeseen tuli helpotusta vuonna 1962, kun Jyvaskylddn valmistui
keskusseurakuntatalo. Sen yhteyteen rakennettiin voimistelusali, jonka my&téd litkuntaa oli
mahdollista jirjestdd muillekin ryhmille kuin nuorille. Esimerkiksi naisille jérjestettiin
voimistelua ja vanhuksille kuntouttamisvoimistelua. Perinteisten polkupydréretkien lisdksi
ryhdyttiin jarjestimiddn myo6s vaellusleirejd Lappiin. (Seurakuntaviesti 1-2, 4-5/1959;
1/1961; 2,4/1962; 1-2,4-5/1968.)

Kirkollisen liikuntatoiminnan merkityksestd ja sisdllostd keskusteltiin kaiken aikaa.
Esimerkiksi 1960-luvun alussa Jyvéskyldn seurakuntalehdessd kirjoitettiin urheilun
positiivisesta merkityksestd nuorisotydssd. Nuorison kurjistumiseen oli kiinnitetty huomiota
ja liikunta ndhtiin keinona pitéd nuoret poissa pahan teosta. Jorma Niemi kirjoitti aiheesta

seuraavasti:

”Mielestini urheiluharrastus sopii nykyajan ihmisille paremmin kuin koskaan ennen. Monet
tybalat ovat koneellistuneet, tydssd tarvitaan yhd vihemmén ruumiillisia ponnistuksia. - -
Urheilu sopii kaiken ikiisille. Jokainen 16ytdd ikidkaudelleen sopivan lajin, jota voi
harrastaa Kkilpailumielessd tai vain omaksi ilokseen nauttia liikunnan lahjasta. - -
Nuorisotyossikin urheilulla on oma tirked merkityksensd. Olemmehan huomanneet miten
esim. pojat ennen kouluikddkin ovat tiynnd toimintatarmoa. Pojat haluavat purkaa
tarmoaan jonnekin. Eiko tdlloin ole oikein, ettd heidét ohjataan urheilun pariin. He viihtyvit
ja kehittyvit urheilun temmellyksessd, ja ovat sitd harrastaessaan poissa mahdollisesti
muualla suoritettavista huonoista harrastuksista. On totta ettd pojille on ennen kaikkea
opetettava Jumalan tuntemusta, joskaan he eivdt aina ymmirrd tai jaksa syventyd
ajattelemaan Raamatun totuuksia niin syvillisesti kuin ehk# sitten varttuneempina. - -
Etenkin huippu-urheilijalla on vaara joutua urheilun lumoihin niin, etti urheilusta

muodostuu epdjumala ja henkinen ja hengellinen eldmé jdi ravinnotta. Jos urheilusta
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muodostuu tillainen epidjumala ei se ole ihmiselle hyviksi eikd Jumalalle mieliksi.” (Niemi

1963, 6.)

Ruumiilliset ponnistukset ndhtiin siis hyvénid vastapainona tyolle ja keinona purkaa

paineita, mutta samalla painotettiin kristinuskon opettamista.

Kaupunkiseurakunta etsi yhteyksid my0s urheiluseuroihin julkaisemalla muun muassa
ilmoituksen, jossa tarjottiin apua urheiluseurojen ohjelmien jirjestimiseksi. Yhteistyo
urheiluseurojen kanssa ei kuitenkaan kaynnistynyt. Liikuntatoimintaa pyrittiin kaiken aikaa
muokkaamaan omiin tavoitteisiin ja ongelmiin sopiviksi. Esimerkiksi vuonna 1968
valmistui seurakunnan leirikeskus Vesalaan. Se toi tiloja keskusteluun, koulutukseen seki
ruumiilliseen ettd hengelliseen kuntoutukseen. Samana vuonna selkiintyi myos pitkddn
jatkunut nuorisotyén tavoitteiden maédrittely. Seurakunnan organisaatiossa tehtiin
muutoksia ja nuorisoty6td johtamaan perustettiin hallitus. Nuorisotyén uudelleen
organisointi loi my0s jo useamman vuoden toimineiden seurakunnan omien tytt6- ja
poikakerhojen rinnalle liikunta- ja voimistelukerhoja. Osaltaan liikuntatoiminnan
myoOnteiseen kehitykseen lienee vaikuttanut urheilullinen nuorisopappi Sakari Saarikoski.
(Seurakuntaviesti 1-5/1963; 1,3-5/1964; 1-5/1965; 1-5/1966; 1-2,3-4/1967; 1, 3-4/1968.)
1970-luvulle siirryttdessd seurakunnan nuorisotyd oli organisoitunut ja liikuntatoimintaa
jérjestettiin seurakunnan omasta toimesta. NMKY:n aika kirkollisen liikuntatoiminnan

jarjestdjand Jyviaskylédssd alkoi olla lopullisesti ohi.

Seurakunnan jdsenmédrdin kasvaessa liikuntaa jérjestettiin usealle eri ryhmille ja
useammassa  seurakuntapiirissd.  Esimerkiksi  vuosina  1969-1971  jirjestettiin
keskusseurakuntatalossa tytoille ja naisille voimistelukerhoja, pojille koripallokerhoja,
kuuroille koripallokerhoja seké sokeille voimistelu- ja liikuntakerhoja. Kesdisin oli edelleen
mahdollisuus osallistua retkeilyyn, peli-iltoihin Lehtisaaren ja Salmirannan kesidkodeissa
sekd Lapin vaelluksiin. Vuosina 1972-1974 jérjestettiin hiihtoleirejda Lapissa ja
lahipaikkakunnilla. Niitd leirejd jarjestettiin aikuisille, nuorille alle 15-vuotiaille, yli 17-
vuotiaille, rippikouluikiisille sekd vanhuksille. Kesdisin jérjestettiin Vesalassa leirejd ja

Lehtisaaressa peli-iltoja. Vuonna 1972 alkoi myos Lohikosken seurakuntapiiri jirjestdi
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voimistelukerhoja tytdille ja pingisiltoja pojille sekd vuodesta 1973 ldhtien seurakunta
jarjesti liikuntaleirejd naisille. Niille leireille oli hankittu asiantuntevaksi ohjaajaksi
voimistelunopettaja Raija Pulli. (Seurakuntaviesti 1-3/1969; Kaupunkiseurakunta 4/1969;
1-5/1970; 1-4/1971; 1-5/1972; 1-5/1973; 1-5/1974.)

Seurakunnan tilanpuutteeseen tuli helpotusta, kun Kortepohjan seurakuntapiiriin valmistui

voimistelusali loppukesdstd 1974. Sali tuli tarpeeseen ja sitd kdyttiviit monet ryhmiit:

”Seurakuntakeskuksen urheilutilat on otettu erityisen innostuneesti vastaan. Aamupéivisin
niitd kayttavat koululaiset ja iltaisin astuvat sijalle tyoikéiset. Lentopalloilusta on 16ydetty
yhteinen harrastus ja siind on tultu tutuiksi. On sopeuduttu siihenkin, etti illassa voi pelata
vain pari kolme er#dd, koska harrastajia on ollut neljd-viisikymmenti kerrallaan. Vilitontd
vuorovaikutusta lisddvdt joka lauantaiset taloyhtididen viliset puulaakiottelut, joissa

jénnitys ja huumori ovat vaihdelleet tilanteiden mukaan.” (Seurakuntaviesti 4/1974, 3.)

My6s kuuroille jérjestettiin liikuntakerhoja. Seuraavana vuonna salin kdyttdjaryhmid oli
ldhes parikymmenti, silléd liikuntakerhoja jirjestettiin alle 12 -vuotiaille, 12-14 -vuotiaille ja
14-17 -vuotiaille tytdille ja pojille erikseen; lentopalloa nuorille, opiskelijoille, naisille ja
miehille; voimistelua naisille, michille ja vanhuksille. Liséksi pojille jérjestettiin
koripallokerhoja. Keskustan seurakuntapiirissé jérjestettiin puolestaan optimistijollakerhoja
yli 10 -vuotiaille, peli-iltoja yli 10 -vuotiaille pojille, lentopalloa nuorille ja kuuroille.
Myos Halssilan seurakuntapiiri alkoi jérjestdd pingiskerhoja. Perinteiset hiihtoleirit ja Lapin
vaellukset, naisten liikuntaleirit, keséleirit ja Lehtisaaren peli-illat kuuluivat myds 1970-
luvun loppupuolen liikuntamuotoihin. 1970-luvulla alkaneita liikunnallisia rippikoululeirejd
jérjestettiin ¥ myds Jyvéskyldssd. Esimerkiksi vuonna 1974 jirjestettiin  kaksi
vaellusrippikoulua Lappiin. Koska lentopalloa pelattiin rippikouluissa ja nuorten
lilkuntakerhoissa, osallistuivat my6s Jyviskyldn seurakunnan nuoret hiippakuntien vélisiin
lentopallo-otteluihin. (Seurakuntaviesti 1-3/1969; Kaupunkiseurakunta 4/1969; 1-5/1970;
1-4/1971; 1-5/1972; 1-5/1973; 1-5/1974; 1-5/1975; 1-4/1976; 1-4/1977; 1-6/1978; 1-
7/1979.)
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Seurakunnan liikuntatoiminta laajeni 1970-luvulla huomattavasti, koska toimintaa
jarjestettiin  yhd useammalle ikdryhmille. Varsinaisia liikuntakerhoja jérjestettiin
keskusseurakuntatalolla ja Kortepohjan kirkolla, koska ne olivat seitseméstd
kaupunkiseurakunnan piiristd (jako vuonna 1965) ainoat, joissa oli liikuntasali. Muissa
piireissd oli mahdollisuus pelata 1dhinnd pingistd. (Seurakuntaviesti 1-5/1965;
Kaupunkiseurakunta 4/1972.) Jyvdskyldn kaupunkiseurakunta ei tehnyt yhteistyotd
urheiluseurojen kanssa vield 1970-luvullakaan vaikka J. Ruotsalaisen (henkilkohtainen
tiedonanto 16.4.1999) mukaan seurakunta olikin ottanut yhteyttd Jyviskylildiseen
jadkiekkoseuraan JyP:iin (J. Ruotsalainen, henkilékohtainen tiedonanto 16.4. 1999).

Vaikka liikuntatoimintaa toteutettiin runsaasti, ei seurakunnassa oltu tehty mitdin selkeiti
liikuntatoiminnan tavoitteita tai toimintamalleja. Huomio oli kiinnittynyt tirkedmpiin
asioihin kuin liikunta. Téllaisia olivat muun muassa erityisnuorisoty$ ja nuorisoneuvonta.
Kirkko keskittyi hoitamaan niitd asioita, joissa se katsoi olevan polttavin tarve. Kirkkoa oli

arvosteltu paljon sen tekemén nuorisotydn puutteista ja kaavamaisuudesta.

6.3.2 Toiminnan selkeyttamista

Kirkko ja urheiluvdki olivat vieraantunut toisistaan valtakunnallisestikin 1970-luvulta
lahtien. Vieraantumiseen kiinnitettiin huomiota my6s Jyviskyldn kaupunkiseurakunnan
tiedotuslehdessd 1980-luvun alussa. Urheilua viitettiin kansan epdjumalaksi, koska kisoja
pidettiin sunnuntaiaamuisin ja urheilu-uutiset saivat lehdissd runsaasti tilaa. Urheilua
pidettiin hyvdnd asiana, mutta parhaimman eli pelastuksen esteeni. Vuonna 1980

kaupunkiseurakunnan tiedotuslehdessi asiaa pohdittiin seuraavasti:

Nyt talviolympialaisten aikaan on hyvd Kkysyd: ovatko urheiluviki ja kirkko
vieraantumassa toisistaan? Maassamme, jossa kristillisid perinteitd ja arvoja on pyritty
kunnioittamaan jo vuosikymmenien ajan, on viime vuosina yhd enemmén alettu vieraantua
myds urheilun kustannuksella kirkon sanomasta. - - Viisipdivdiseen tyoviikkoon

siirryttdessd ldhes kaikki kilpailut on keskitetty juuri sunnuntaiksi. - - My6s lehdisto on
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tehnyt urheilusta niin tirkedn, ettd esim. maakuntamme ykkoslehti uhraa maanantain 20-
sivuisesta lehdestiin urheilun hyvéksi 7-8 sivua. - - [hminen on Jumalan luoma yksild, joka
tarvitsee sekd ruumiillista kulttuuria ettdi my6s henkistd ja hengellistd puolta eldmassdén.
Nykyinen suuntaus on pirstomassa ihmisti hajalle painottaessaan yksinomaan urheilua. - -
Niin ollen urheilusta voisi sanoa, ettd se on hyvi asia, mutta valitettavan usein se on myos

parhaimman este.” (Maallikko, 1980.)

Vihiisestd kirkon ja urheiluvden valtakunnallisen tason vuorovaikutuksesta huolimatta
kdytannon liikuntatoiminta jatkui Jyviskyldn kaupunkiseurakunnassa 1980-luvun alussa
pitkélti samanlaisena kuin mitd se oli ollut edelliselldkin vuosikymmenelld. Kuitenkin
erilaisten ryhmien maédrd lisddntyi entisestddn. Vuosina 1980-1984 seurakunta jérjesti
hiihtoleirejd nuorille aikuisille, nuorille, perheille, tytoille ja pojille sekd Lapissa ettd
Vesalassa. Ndiitd leirejd jérjestettiin etenkin koulujen hiihtolomien aikaan ja eri
seurakuntapiirien toimesta. Kesiisin jérjestettiin edelleen naisten liikuntaleirejd, nuorten ja
varhaisnuorten kesileirejdi sekd peli-iltoja Lehtisaaressa. Vuonna 1981 jérjestettiin
ensimmdisen kerran nuorten polkupyoriretki Ahvenanmaalle. My6s Lapin vaellukset ja
vaellus- sekd hiihtorippikoulut yleistyivit. Keskustan ja Kortepohjan seurakuntapiireissé
jarjestettiin liikuntakerhoja 7-12 -vuotiaille tytoille ja pojille sekd lentopalloa nuorille.
Kaupunkiseurakunta loi my6s ensimméisen kerran yhteyden urheiluseuraan, kun
jadkiekkoseura JyP lahjoitti vuonna 1983 lipputuottoja yhteisvastuukerdykseen.
(Kaupunkiseurakunta 1-8/1980; 1-7/1981; 1-8/1982; 1-8/1983; 1-8/1984.)

Liikunta oli tullut osaksi seurakunnan toimintaa, vaikkei sitd oltu toteutettu minkiin
suunnitelman mukaisesti. Jokainen seurakunta oli jérjestinyt toimintaa parhaimmakseen
katsomallaan tavalla. Kirkkoa ja liikuntaa koskevat kysymykset olivat olleet avonaisia
monen vuosikymmenen ajan, mutta vihdoin kirkkohallituksen asettaman tyoryhmén (ks. s.
12) myo6td asioita haluttiin selvittdd enemmén. Tyoryhméssd syntyneet ajatukset kirkon ja
liikkuntavden yhteistyOstd ja tavoitteista levisivdt seurakuntiin. Huomiota kiinnitettiin

nimenomaan seurakunnan ja urheiluseuran vilisen yhteistyon kehittdmiseen.
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Muun muassa Lapuan hiippakunnan piispa Yrjo Sariola kommentoi kirkon suhdetta

liikuntaan seuraavasti:

”Vastikdin on valmistunut muistio kirkon ja urheilun vilisistd peruskysymyksistd. Siind
kartoitetaan liikunnan ja kirkon vilistd suhdetta monipuolisesti. Samalla pannaan alulle
kirkon ja urheilun vilisten eri kysymysten pohdiskelu. Itse pididn kdytinndssd hyvin
tarkednd sitd, ettd eri paikkakunnilla hiippakunnassamme syntyisi keskustelua kasvatusta
koskevista kysymyksistd. On selvid, ettd seurakunnan lapsi- ja nuorisoty6lld samoin kuin
aikuiskasvatuksella on annettavaa urheiluseuroille, mutta mielestdni yhtd selvdd on sekin,
ettd urheiluseurat voivat antaa myos seurakuntien kasvatustoiminnalle uusia virikkeits.
Toivoisinkin, ettd juuri tdssd kysymyksessd padstéisiin kiytdnndssid eteenpdin.” (Arvaja,

1988.)
Sariolalla oli my®&s selked késitys uskon ja urheilun yhteensopivuudesta:

"Minun kisittddkseni uskon ja urheilun vilistd suhdetta on arvioitava ennen muuta
ensimmadisen uskonkappaleen pohjalta. Jumala on Iuonut meidédt henkis-ruumiilliseksi
kokonaisuudeksi. Tdhin luomisty6hoén kuuluu my6s liikkumisen lahja. Meidét on luotu
liikkumaan. Siitd ei ole sitten pitkd matka keskindiseen kilpailuun ja eri urheilumuotojen
syntymiseen. Liikunta ja urheilu ei ole siis jotain meidin uskomme ulkopublella olevaa

vaan piinvastoin erds Jumalan meille lahjaksi antamaan eldmédn kuuluva asia.” (emt.)

Jyviskyldssd kdytinnon yhteistyotd seurakunnan ja urheiluseuran vililld kokeiltiin
ensimmdiisen kerran vuonna 1986. Kyseisen vuoden kesilla jérjestettiin ensimméinen JyP:n
F-junioreiden leiri ja 15-vuotiaiden rippileiri yhteistydssd seurakunnan ja urheiluseuran
vililld. Yhteistyon avulla urheiluseura sai lisdd tiloja ja ohjaajia, ja seurakunta yhteyden
jaseniinsid. Rippileireji ei jarjestetty kuin kerran, kesileirejd sen sijaan muutamana vuonna.
(J. Ruotsalainen, henkilokohtainen tiedonanto 16.4.1999.) Vuoden 1986 leirejd kuvattiin

niin;
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”Seurakunnan ja urheiluseurojen yhteisty6td on suunniteltu jo kauan ja tini kesédni tehtiin
suunnitelmista vihdoin totta. Vesalan leirikeskuksessa jérjestettiin seké JyP HT:n pienten F-
junioreiden leiri ettd 15-kesdisten rippileiri. Leireilld uskonto ja urheilu kulkivat ikésn kuin
kisi kiidessi ja tunnelma oli mukava loppuun saakka. --- Niin seurakunta kuin
urheiluseuratkin ovat kiinnostuneita jirjestimdin yhteisid leirejd. Leirieldméssd nuoret
oppivat ymméirtimain uskon asioita kdytinnén kokemusten kautta ja saavat samalla viettd
kuumat kesédpiivit luonnon helmassa monenlaista mukavaa touhuten. Urheiluseuroilta
itseltdédn puuttuvaf sitd paitsi sekd koulutettu henkilokunta ettd sopivat leiritilat.”

(Nirkkonen, 1986.)

1980-lukua voidaan pitdd selkeyttimisvaiheena myds siksi, ettd seurakunnan
liikuntatoiminta oli muuttunut entistd sidénnéllisemméksi yhd useammalle ryhmille.
Toiminnan sisilté pysyi hyvin samanlaisena, millaiseksi se oli muotoutunut 1980-luvun
alkupuolella. Tosin 1980-luvulla suositut lajit, kuten laskettelu ja séhly, tunkeutuivat myds
seurakunnan liikuntatoimintaan. Esimerkiksi suurin osa Keskustan ja Kortepohjan
liikuntakerhoista oli vuonna 1985 sihlykerhoja. Lisdksi erilaiset vaellukset olivat suosittuja
ja nuorten seki varhaisnuorten hiihtoleirejd jérjestettiin yhd useammassa paikassa ja yhi
useammalle ryhmille. Hiihto- ja lasketteluleirit suuntautuivat Lappiin hiihtolomien aikaan
ja kesiisin jérjestettiin edelleen kesileirejd, Lehtisaaren peli-iltoja, Lapin vaelluksia ja
Ahvenanmaan polkupyoriretkid. Liikunnallisia leirejé ei endi jirjestetty vain hithtolomilla,
vaan my0s koulujen syyslomien aikana. Sd4nndllisid liikunta- ja sdhlykerhoja jérjestettiin
lapsille ja nuorille Kortepohjassa ja Keskustassa. (Kaupunkiseurakunta 1-8/1986; 1-8/1987;
1-10/1988; 1-10/1989.)

Kirkon ja urheiluvden yhteisty6td selviteltiin alueellisellakin tasolla. Esimerkiksi vuonna
1989, jolloin TUL:n, SVUL:n ja SPL:n (Suomen Palloliitto) Keski-Suomen piirit
kokoontuivat neuvottelemaan kirkon ja urheilun vilisestd yhteistyOstd. Aiemmin
yhteistyotd oli selvitelty huhtikuussa 1988 jirjestetyssd Kirkko ja urheiluseminaarissa
Seindjoella ja TUL:n Keski-Suomen piirin jirjestdiméssd vastaavanlaisessa tapaamisessa
Ainekoskella kesikuussa 1988. (Kaupunkiseurakunta 1-8/1986; 1-8/1987; 1-10/1988; 1-
10/1989.)
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Kirjallisten selvitysten ajatukset ja ideat levisivdt oletettavasti myds Jyvaskylidn
kaupunkiseurakuntaan ja antoivat aihetta selkeyttdd myds oman liikuntatoiminnan
tavoitteita. Seppo Aaltonen kisitteli kirkon ja urheilun suhdetta kaupunkiseurakunnan
tiedotuslehdessid. Valtakunnallisten kirkkoa ja urheilua koskevien mietintdjen pohjalta hin

totesi seuraavaa:

“Nayttdd jopa siltd, ettd tind pdivénid jolloin yhteiskunnan yleisessd arvomaailmassa on
tapahtunut selvdd koventumista ja huippu-urheilussa haetaan menestymistd keinoja
sadstdmittd, seurakuntaa ja sen edustamaa sanomaa kaivataan urheilumaailmassa entistéd
enemmin. Yhteisty6tarjouksia seurakunnan mukaan tulemisesta jésentensd eldméén — myds
urheilun piirissi — tulee yhd useammin. Kaupunkiseurakunnan ja JyPHT:n
jidkiekkojuniorien viliselld yhteistoiminnalla on jo pitkit perinteet. SM-hiihtojen
oheisohjelmatarjonnassa mukana oleminen laajensi yhteistyon kenttdd myds hiihtourheilun
suuntaan. Tuleviin yhteistyOsuuntiin tulee varmaan kuulumaan myos ralliurheilu, silld
onhan Jyviskyld maailmankuulu omista Suurajoistaan. Keskeisinti tdsséd yhteistyOssé on se,
ettdi seurakunta on siind mukana omalla sanomallaan — Jumalan Sanomalla. Itse
urheileminen on urheilijoiden osaamisen aluetta. Mutta jésenistdéin vastuuta kantavana
seurakunnalla on oikeus ja velvollisuus muistuttaa urheilua sen eettisestd vastuusta
kasvattajana sekd ihanteiden ja arvojen luojana ja toteuttajana sadoille tuhansille

aktiiviurheilijoille ja miljoonaiselle penkkiurheilijoiden joukolle.” (Aaltonen, 1990.)

6.3.3 Liikuntatoiminnan rutinoituminen

Aikaisempien vuosikymmenten toiminnan voidaan katsoa rutinoituneen 1990-luvulla,
koska liikunnasta tuli lopullisesti osa kaupunkiseurakunnan toimintaa ja se menetti
erillisluonnettaan. Vaikka seurakunnan jasenmiiré kasvoi kaiken aikaa, liikuntaa pystyttiin
jarjestimddn monille ryhmille useissa  seurakuntapiireissd. Lisdksi yhteistyGtd eri

urheiluseurojen kanssa toteutettiin monin eri tavoin.
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1990-luvun alkuvuosina jérjestettiin edelleen talvisin hiihtoleirejd koululaisille, nuorille,
perheille ja aikuisille niin Vesalassa, Lapissa kuin Kainuussakin. Hiihto- ja
laskettelupainotteiset rippikoululeirit kasvattivat suosiotaan. Esimerkiksi vuonna 1992
jarjestettiin talvirippikoululeireji, joilla oli mahdollisuus hiihtoon ja lasketteluun viidessé
eri paikassa: Vesalassa, Sotkamossa, Saariselilld, Aholansaaressa ja Ylldkselld. Myos
liikuntapainotteiset hiihto- ja ulkoilupdivit sekd peli- ja saunaillat lisdéintyivét. Niitd
jérjestettiin perheettomille, yksinhuoltajille ja nuorille tyoikiisille. Lapin vaellus- ja
ruskaleirejd sekd liikuntaa sisdltdvid talvileirejd jirjestettiin perheille, tyodikdisille ja
eldkeliisille. Liikunta tuli osaksi my6s pédivikerhotoimintaa. Varsinkin talvella ohjelmassa
oli luistelua. (Kaupunkiseurakunta 1-10/1990; Seurakuntaviesti 1-10/1991; 1-10/1992; 1-
10/1993; 1-10/1994; 1-10/1995.)

Jotkut seurakuntapiirit jatkoivat liikuntatoimintaansa myds kesdisin. Esimerkiksi Halssilan
seurakuntapiiri jérjesti kuntoilua lentopallon, kdvelyn, holkdn ja luontopolun merkeissa.
Kypédrdamiessi oli puolestaan mahdollisuus pelata lentopalloa. Muita jo perinteisid liikkuntaa
sisdltdvia tapahtumia olivat eri ikdryhmille jarjestetyt Lehtisaaren peli- ja saunaillat seké
perinteiset Ahvenanmaan polkupyoériretket ja Lapin vaellusleirit. Varhaisnuorten ja nuorten
kesileirit sisdlsivit entistd enemmén liikuntaa. Esimerkiksi Porukka-91-leiri oli suunnattu
motoristeille, ratsastajille, musiikista, urheilusta ja rullalautailusta kiinnostuneille ja
syysloman Vipellys-pédivileirit 7-10-vuotiaille. Vipellys-leireilld oli ohjelmassa muun
muassa suunnistusta ja pallopelejd. Seurakunta osallistui my6s kesélld 1992 Kalevan
kisojen yhteydessi jirjestetyn 10-vuotiaille tarkoitetun Kale-leirin jérjestelyihin antamalla
Kortepohjan liikuntasalin leirildisten kayttoon sekd pitdmélld leirijumalanpalveluksen.
Vaellusrippikoululeirien lisdksi jdrjestettiin vuonna 1995 rippikoulu pesépalloilijoille.
(Kaupunkiseurakunta 1-10/1990; Seurakuntaviesti 1-10/1991; 1-10/1992; 1-10/1993; 1-10/
1994; 1-10/1995.)

Syksyisin alkaneet sd#nnolliset liikuntakerhot levisivit useaan seurakuntapiiriin.
Kyparimden, keskustan, Huhtasuon, Halssilan ja Kortepohjan seurakuntapiireissi
jérjestettiin 13hinnd sihly, pingis ja liikuntakerhoja 7-15-vuotiaille pojille. Kerhojen lisiksi
jérjestettiin myds sdhlyturnauksia. Esimerkiksi vuonna 1992 Huhtasuolla jirjestetty turnaus
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aloitettiin jumalanpalveluksella ja mukana oli kaikkiaan noin 19 joukkuetta ja 190 pelaajaa.
Suurin osa seurakunnan liikuntakerhoista oli muuttunut vuonna 1992 s#hlykerhoiksi.
Samana vuonna Kypidrimden seurakuntapiiri laajensi litkuntakerhotoimintaansa
Keltinmien koululle ja Keljon seurakuntapiiri aloitti sidhlykerhot. Tuolloin kaikki
liikkuntakerhot oli suunnattu ldhinnd pojille. 1990-luvun puoliviliin tultaessa Sdhlykerhoja
oli jarjestetty 7-16 -vuotiaille pojille Keskustan, Kuokkalan, Keljonkankaan, Kortepohjan,
Keltinm#en, Kypdriméden, Lohikosken, Keljon ja Huhtasuon seurakuntapiireissi.
Keltinmiessd jdrjestettiin sdhlyd myds naisille ja 4.-6. -luokkalaisille tytoille sekd
Huhtasuolla liikunta- ja s#éhlykerhoja 7-15 -vuotiaille ja sitdi vanhemmille tytoille.
Kuokkalassa jérjestettiin seindkiipeilykurssi ja peli-iltoja nuorille sekd Huhtasuolla
perinteistd lentopalloa nuorille. Tyttdjen liikunta oli siis lisdéintynyt, mutta muutoin
seurakunnan liikuntatoiminta pysyi entisissd suunnissaan. (Kaupunkiseurakunta 1-10/1990;
Seurakuntaviesti 1-10/1991; 1-10/1992; 1-10/1993; 1-10/1994; 1-10/1995.)

Yhteisty6td urheiluseurojen kanssa tehtiin monin eri tavoin. Esimerkiksi vuonna 1990
kaupunkiseurakunta oli mukana Jyviskyldssd kidydyissi SM-hiihdoissa, vuonna 1994 se
jérjesti Jyviskyldn Naisvoimistelijoiden kanssa vauvajumppaa, vuonna 1995 Jyviskyldn
rovasti Kari Nykénen toimi kisapappina soudun MM-kisoissa Tampereella ja vuonna 1997
seurakunta oli mukana Jukolan Viestissd. Samana vuonna kaupunkiseurakunta jérjesti
my6s yhdessd TUL:n kanssa ty6td ty6ttomille liikunnasta innostuneille nuorille. Talvella
1998 kaupunkiseurakunta oli puolestaan mukana jérjestiméssd Suomen luisteluliiton,
Seurakuntien Lapsityon Keskuksen ja Lasten Keskuksen kanssa perheiden
luistelutapahtumaa “Paitsi luistella, Yhdessd jailld.” (Kaupunkiseurakunta 1/1990;
Seurakuntaviesti 1-10/1994; Seurakuntaviesti 1-10/1995; Jyviskyldn kaupunkiseurakunta
mukana Jukolan Viestissd 1997, 22; Perheitd kutsutaan jédille 1998, 32.)

Edelliselld vuosikymmenelld alkanut seurakunnan yhteistyd JyP:n kanssa jatkui 1990-
luvulla saaden uusia muotoja. Vuonna 1991 seurakunnan 10-vuotiaille tarkoitetun
Tayskymppi-projektin tiimoilta JyP:n E-80 juniorijoukkueet tekivit MM-kisamatkan
Tampereelle. Sekd kaupunkiseurakunnan edustajat ettd seuran edustajat olivat tyytyviisid

vuosia kestineeseen yhteistyohoén. Vuoden 1992 tammikuussa kaupunkiseurakunta lahjoitti
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300 pelipaitaa JyP:n junioreitten korttelikiekkojoukkueille. Korttelikiekko jdrjestettiin
ensimmiisen kerran samana vuonna. Se oli tarkoitettu 5-8 -vuotiaille lapsille.

(Seurakuntaviesti 1-10/1991; 1-10/1992.)

”Korttelikiekko on jatkoa JyP HT:n ja kaupunkiseurakunnan jo vuosia kesténeelle
yhteisty6lle. Korttelikiekkopelaajien iét vaihtelevat viidestd kahdeksaan ja mukana on myds
muutamia tytt6ji. - - Joukkueet harjoittelevat kerran viikossa ja pelaavat tosimielelld
viikonloppuna. Pelaajien nimié on listoihin kerdéntynyt yli 300. - - Nuoriso-ohjaaja Kai
Saariston, joka vastaa kiytinnon tasolla yhteistyostd JyP:n kanssa kertoo, ettid tarkoituksena
on tutustuttaa lapset ja nuoret seurakuntaan, jatkaa kasteopetusta ja tukea vanhempia heididn

kasvatustehtdvissdan. Korttelikiekon kautta seurakunta saa lisdd yhteyksid jdseniins.

(Seurakuntaviesti 2/1992, 10.)

Seuraavana vuonna korttelikiekko kerdsi jo 450 noin 8-13 -vuotiasta pelaajaa, mikd oli
noin 150 lasta enemmin kuin edellisend vuonna. Tammi-helmikuussa pelattiin
viikonloppuisin  kaupunginosajoukkueilla ja maaliskuussa jérjestettiin  jddhallissa
lopputurnaus. Korttelikiekossa ei pelattu vain jiddkiekkoa, vaan myds sidhlyi.
Kaupunkiseurakunta tuki korttelikiekkoa antamalla tiloja JyP:n k#ytt6on ja osapuolten
yhteistyOssd jarjestettiin myos isdnpdivdjuhla. (Seurakuntaviesti 1-10/1993; 1-10/1994.)
Vuonna 1994 5-12 -vuotiaitten korttelikiekkojoukkueet matkustivat Tampereelle JyP:n ja

Ilveksen peliin:

”Vuonna 1986 aloitettu yhteisty6 seurakunnan ja JyP HT:n kanssa on kantanut hedelmaa.
Siitd oli osoituksena adventtina suoritettu yhteinen JyP HT:n 5-12 —vuotiaitten
korttelikiekkolaisten junamatka Tampereelle seuraamaan JyP HT:n ja Ilveksen

liigakamppailua Hakametsén jashallissa.” (Seurakuntaviesti 10/1994, 7.)

Mukana oli noin 290 is#s, poikaa ja #itid. Vanhemmat kommentoivat yhteistyotd

seuraavasti:
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”Se on tosi hienoa. Seurakunta on antanut auliisti mm. Vesalan tiloja kdytt6omme. My0s
yhteisid leireji on pidetty. Seurakunnan panos on antanut toisenlaista siséltod

harrastustoimintaan. Vield enemmén voitaisiin yhdistdd voimavaroja.” (emt.)

YhteistyGssd arvostettiin seurakunnan tukea kasvatuksessa, arvomaailman luomisessa,

tilojen antamisessa ja leirien jirjestdmisessd. Nuorisotyonjohtaja Jukka Ruotsalainen totesi:

”Tavoitteenamme on tukea JyP HT:n nuorisotyotd omalla panoksellamme. Piddmme
tiarkednd, ettd saamme olla mukana tukemassa kodin ja urheiluseuran kasvatusty6td. Juuri
korttelikiekkotoiminta on luonteva tapa téllaiseen kohtaamiseen. Korttelikiekkotoiminnan
erddnd ldhtokohtana on se, ettd eldméssd on muutakin kuin jddkiekkoa. Mm. joulukuussa
kokoonnumme vield yhteiseen korttelikiekkolaisten jouluhartauteen kaupungin kirkkoon.”

(emt.)

Vuonna 1996 korttelikiekossa oli mukana jo 600 kiekkoilijaa ja 70 ohjaajaa. Yhteistyon
l1ahtokohtina korostettiin nuorten elinoloja ja tulevaisuutta, minkd vuoksi yhteistydlle
luotiin kyseisend vuonna myds yhteinen toiminta-ajatus ja kasvatustavoitteet. Kumpikaan
yhteistyokumppaneista ei tehnyt yhteisty6td toisen ehdoilla. Korttelikiekon lisdksi
jérjestettiin yhteisid leirejd ja valmentajakoulutusta. Yhteisty6 jatkui myds vuonna 1997 ja
1998 muun muassa yhteisen kesileirin merkeissi. (Seurakuntaviesti 1-10/1995; 1-20/1996;
1-20/1997; 1-20/1998.)

My6s 1990-luvun loppupuolella  jérjestettiin  Jyvédskyldn kaupunkiseurakunnassa
monimuotoista litkuntaa. Vuonna 1996 oli mahdollisuus osallistua kolmelle
vaellusrippikoululeirille,  kolmelle  hiihto-laskettelurippikoululeirille ~ ja  yhdelle
urheilupainotteiselle rippikoululeirille. Hiihtolomien Lapin retket ja vaellukset, kesaleirit,
Ahvenanmaan polkupyoriretki ja kesdn liikunnallinen toiminta Kypédrdmiessi ja
Lehtisaaressa pysyivit ennallaan. Varhaisnuorten ja nuorten toiminta pysyi myos edellisten
vuosien suuntaisena. Sihly- ja liikuntakerhojen lisdksi jérjestettiin seindkiipeilykursseja,
lentopallo- ja peli-iltoja. Niitd jérjestettiin monille ikdryhmille kuten 7-15-vuotiaille,

nuorille seké aikuisille, niin miehille kuin naisillekin. Myos Keskustassa oli sekd 7-12 -
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vuotiaiden tyttdjen sekd poikien mahdollista osallistua sdhlykerhoon ja nuorien sdhly- ja
palloilukerhoon. Keljonkankaalla jirjestettiin séhlyd ala-asteen oppilaille ja Keltinmédessd
sihlyd 7-17 -vuotiaille tytdille ja pojille sekd naisille. Kuokkalassa ja Kypardmédessi sihlyd

jarjestettiin yli 7 -vuotiaille pojille. (Seurakuntaviesti 1-20/1996.)

Vuosi 1997 toi mukanaan joitakin uusia toimintaryhmii entisten sidhlykerhojen, hiihtoloma-
ja kesileirien ja liikunnallisten kesiiltojen lisdksi. Sdhly4d ja jalkapalloa oli mahdollista
pelata Keltinmdessd ldpi kesdn kerran viikossa. Lisdksi syyskuun alussa jirjestettiin
kuntoleiri Vesalassa tydikiisille ja eldkeldisille. Myods kerran viikossa syksyn ajan
kokoontui Olennainen-ryhmé, jossa jirjestettiin hengellistd ja ruumiillista kunto- ja
terveysjumppaa kaikenikéisille naisille. Sdannéllistd liikuntatoimintaa varhaisnuorille,
nuorille ja naisille jarjestivit edelleen Halssilan, Huhtasuon, Keljonkankaan, Keltinméen,
Kypédrdmden, Keskustan ja Kortepohjan seurakuntapiirit. Kortepohjan seurakuntapiirin
sdhlykerhot muuttuivat salibandy-kerhoiksi. Vuoden 1998 liikuntatoiminnassa ei tapahtunut
mitd4n kovin suuria muutoksia. Sihlykerhoja jarjestettiin edelleen Keskustan, Kortepohjan,
Keltinméen, Kypirdméen, Keljonkankaan, Huhtasuon, Halssilan ja Kuokkalan
seurakuntapiireissd. Ikdryhmien jako oli suoritettu entistd tarkemmin. Esimerkiksi nuorille
michille jirjestettiin omia vuoroja muun muassa Kypédrdméessd, Keltinmdessd ja
Kortepohjassa. Vaikka seurakunta oli jarjestinyt leireji eri diakoniaryhmille, kuten
liikkunta- ja kehitysvammaisille, jérjestettiin vuonna 1998 ensimméinen urheilukerho
vammaisille nuorille. Sahlyn suuri suosio toi myos menestystd Kypidrdmaden ja Keltinmien
poikien voittaessa sdhlyn C-sarjan valtakunnallisessa turnauksessa Helsingissa.
(Seurakuntaviesti 1-20/1997; 1-20/1998.)

Vuonna 1997 kaupunkiseurakunta sai myds uuden yhteistySkumppanin jalkapalloseura
JIK:sta. JJK.n D-84 joukkueesta tuli seurakunnan kummijalkapallojoukkue ja ensimméinen
yhteinen tapahtuma jérjestettiin kesdkuussa 1997. Tuolloin kerittiin varoja kdvelykadulla

Suomen Lahetysseuran Muuli-projektille:

”Se seurakunnan nuorisotyon kummijalkapallojoukkue on JJK D84, jolla on jo

aikaisempaakin kokemusta alalta. Se pelasi nimittdin viime kesédnid Unicef-turnauksen. Nyt
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joukkue haluaa tehdid yhteisty6td kaupunkiseurakunnan kanssa. Ensimméinen nikyvi
tempaus on kdvelykadulla 25.6. Silloin joukkue tarjoilee ystdvillissdvyisid muulinpotkuja

eli leikkimielisid kilpailuja kootakseen varoja Suomen L#hetysseuran muulinprojektille.”
(Seurakuntaviesti 11/1997, 10.)

Kyseinen tapahtuma uusittiin vield saman vuoden syksylld. Vuonna 1998 JJK osallistui
toisen kansainviliseen jalkapalloturnaukseen. Yhteistyossd seurakunnan kanssa pyrittiin
syrjdytymisvaarassa olevat nuoret ohjaamaan korttelijalkapallon pariin. (Seurakuntaviesti
1-20/1997; 1-20/1998.) Kuviossa kolme on esitetty yhteenvetona aikajanalla vuosien 1954,

1970 ja 1997 prosessimallien vaiheet ja liikuntatoiminnan vaiheita.
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Vuosi Prosessimallin vaihe ja liikuntatoiminnan pé#vaiheet

I Omaksumisvaihe

1954 4 -liifkuntatoiminnan omaksuminen NMKY:1t4

-hiihtoleiri kerho-ja partiotytdille Muuramessa, hiihtokilpailut
-nuorten pyoriretki Lappiin

-kori-ja lentopalloharjoitus pojille Ryhtiléssd

-liikuntakerhoja ja -tapahtumia yhteensi 4 kpl,

seurakunnalla ei omia liikuntatiloja

II Toteutusvaihe

1970 T 3. Uudelleen mddrittely

-NMKY:n aika kirkollisen liikuntatoiminnan jirjestdjdnd ohi

-erilaisia liikuntakerhoja, -leirejd ja —tapahtumia yhteensd 13 kpl, seurakunnan
omia liikuntatiloja 2 kpl (Vesala ja keskusseurakuntatalo)

1997 —_ 5. Rutinoituminen
-erilaisia sdénnollisid liikkuntakerhoja yhteensd 42 kpl,
8 seurakuntapiirissé
-erilaisia liikuntaleirej 6 kpl, muun muassa JyP HT:n ja
seurakunnan yhteinen kesdleiri
-liikunnallisia retkié ja vaelluksia 3 kpl
-muita liikuntakerhoja ja peli-iltoja 5 kpl
-erilaisia liikuntatapahtumia, joissa seurakunta mukana 3 kpl,
esimerkiksi Jukolan Viesti
-liikuntatapahtumia, -kursseja ja ~leireji yhteensd 59 kpl, seurakunnan omia

liikuntatiloja 3 kpl

Kuvio 3. Vuosien 1954, 1970 ja 1997 prosessimallin vaiheet ja litkuntatoiminnan vaiheita
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6.4 Liikuntatoiminnan omaksumiseen ja levidmiseen vaikuttaneita tekijoita

6.4.1 Liikuntainnovaatiosta johtuvat tekijat

Liikuntatoiminta ei ole koskaan ollut kirkon p#itavoitteita. Se on vain ollut yksi
toimintamuoto. Niinp4d liikuntatoiminta ei ole levinnyt suurella voimalla omaksi
toimintamuodokseen, vaan se on ollut osa suurempaa tydmuotoa, kuten nuorisotydtd. Sen
lisdksi, ettéd litkunta on antanut mahdollisuuksia kasvatuskeinona, voidaan liikunnan katsoa
luovan yhteyksiéd seurakunnan jédseniin. Liikunta on merkittidva osa ihmisten vapaa-aikaa, ja
jarjestdmalld liikuntatoimintaa, seurakunta saa yhteyksid jédseniinsd. Seurakunnan
voidaankin katsoa hy6tyvén liikuntatoiminnasta, minkd vuoksi liikunta on myds omaksuttu

osaksi toimintaa.

Yksi seurakunnan litkuntatoiminnan omaksumiseen ja levidmiseen vaikuttaneista tekijoistd
oli pappien nidkemys liikunnasta. Vanhempi papisto niki lilkunnan ilmitn#, joka vieroitti
kansaa pyhdpdivin kunnioittamisesta ja seurakunnallisten harrastusten viettdmisesta.
Nuorempi papisto sitd vastoin ndki liikunnan hyvidnid keinona huonojen tapojen ja
tottumusten eliminointiin. Mikéli tdllaista kaksijakoista mielipidettd ei olisi koskaan
syntynyt, olisi liikunta levinnyt Iuultavasti nopeammin seurakuntien toimintaan. Liikuntaan
on liittynyt ja liittyy edelleen monia seikkoja, jotka ovat myds hidastaneet, elleivit jopa
estdneet sen levidmistd laajemmin seurakuntien toimintaan. Téllaisia ovat huippu-urheiluun
ja sen tuomiin lieveilmi6ihin, kuten dopingiin tai urheilun palvontaan liittyvét asiat.
Kilpaurheilua on pidetty vaarallisena kristityn hengelliselle eldmélle. Etenkin, jos siitd on
tullut itsetarkoitus tai uskonnon korvike. Vaikka arvoristiriitojen voidaan katsoa
hidastaneen liikuntatoiminnan omaksumista ja levidmistd, voidaan niissi n#hdd jotain
hyvadkin. Liikunnan avulla on nimittdin mahdollisuus vilittda sellaisia arvoja ja ihanteita,
joita esimerkiksi lapset ja nuoret eivit saa mistddn muualta. Suurimmat syyt liikunnan
levidmiseen lienevit kuitenkin lifkunnan suomat mahdollisuudet monipuolisen kasvatuksen

toteuttamiseen.
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6.4.2 Omaksujasta johtuvat tekijat

Suurimmat liikunnan omaksumiseen ja levidmiseen vaikuttaneet tekijdt ovat kuitenkin
johtuneet omaksujasta itsestdéin eli kirkko- ja seurakuntaorganisaatioista ja niihin
liittyneistd tekijoistd. NMKY:n merkitys Jyviskyldn kaupunkiseurakunnan nuorisotydsséd
vihentyi tultaessa 1960-1970 -lukujen taitteeseen. Ennen siti NMKY oli huolehtinut
kirkollisesta liikuntatoiminnasta melkeinpd kokonaan, joten sen merkitys kirkollisen
liikuntatoiminnan edeltdjand oli suuri. Perustettiinhan NMKY :n yhteyteen urheilujaostokin
liikuntatoiminnasta vastaamaan. On vaikea tietdd olisiko liikunta tullut osaksi seurakunnan

toimintaa ollenkaan ilman NMKY :ti.

Byrokraattisena organisaationa kirkko on ollut hyvin hidas uvudistuksille. Ylimmét pasttajat
ja heididn suhtautumisensa liikuntaan on vaikuttanut sen leviimiseen. Kun 1900-luvun
alkupuolella osa papeista suhtautui urheiluun epéillen, oli liikuntatoiminnan vaikea saada
otetta seurakunnissa. Sen sijaan uuskansankirkollisen ajattelutavan levitessd etsittiin uusia
tybmuotoja, jolloin liikunta haluttiin mukaan toimintaan entistd vahvemmin. Téstd kertovat
monet tapaamiset urheiluvien kanssa. Liikunnanopetusta annettiin nuorisotydsté vastaaville
ja seurakuntakeskusten yhteyteen pyrittiin saamaan sali. Vaikka suuri, vanhoillinen ja
tiukkojen sdfint6jen alainen organisaatio oli hidas uudistumaan, levisivit ajatukset
epdvirallisissa rakenteissa nopeammin. Liikunnasta innostuneiden tyontekijéiden avulla
liikuntatoiminta jatkui seurakunnissa, vaikka valtakunnallisen tason keskustelu olisikin

loppunut. Ne, jotka olivat kiinnostuneita liikunnasta, toteuttivat sitd kdytannossa.

Lehdissd kédyty keskustelu urheilun merkityksestd auttoi myds liikuntatoiminnan
levidmisessd, varsinkin kun korostettiin urheilun positiivisia vaikutuksia. Kilpaurheilun tulo
1970-luvulla vihensi keskustelua, mutta kéytdnnén toiminta seurakunnissa jatkui 1dhinna
liikkunnasta kiinnostuneiden tyontekijoiden ansiosta. Liikunta tuli osaksi rippikoulujen
toimintaa, mutta koulutetuista ohjaajista oli pula. Kirkkoon ei saatu urheilupapin virkaa
eikd liikuntakasvatussihteerid, ja vaikka hiippakuntien yhteyteen perustettiin
urheiluasiainjaostot, ei kirkolla ollut mitdén tai ketdén urheiluasioita hoitamaan. Silld oli
muitakin asioita huolehdittavanaan, niinpé vililld oli aikoja, jolloin liikuntaan ei kiinnitetty

kovinkaan suurta merkitysti.
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Jyviskyldssd seurakunnan nuorisotyén uudelleen jirjestely, paremmat tilat sekd varat
toiminnan jirjestimiseen antoivat seurakunnalle mahdollisuuden vastata kirkollisesta
varhaisnuoriso- ja nuorisotoiminnasta my®ds liikuntatoiminnan osalta. Jyviskyld4n valmistui
ensimméinen sali keskusseurakuntatalon yhteyteen vuonna 1962 ja toinen Kortepohjaan
vuonna 1974. N@mi asiat vaikuttivat huomattavasti  kaupunkiseurakunnan
liikkuntatoiminnan levidmiseen. Lisdksi 1980-luvulla alkanut liikunnan merkityksen ja
lilkkunnan ja kirkon vilisen yhteistyén selvittely ja tavoitteiden asettelu vauhdittivat
liikkuntatoiminnan laajenemista. Yhteistydlle luotiin selvit tavoitteet, jolloin kdytinnon tyo

oli helpompi toteuttaa.

JyP:n ja seurakunnan vilisen yhteistyon kdynnistymiseen vaikuttivat monet tekijit. J.
Ruotsalaisen (henkilokohtainen tiedonanto 16.4.1999) mukaan seurakunnan ensimméinen
yhteydenotto oli kariutunut aivan konkreettisesti soittopyynnén katoamiseen. Liséksi
seurakunnan oma nuorisotyé vei mukanaan, jolloin aikaa ei jadnyt muuhun. Vuonna 1986
yhteisty0 sen sijaan pédsi kdyntiin, kun osapuolet sopivat tapaamisesta. Osa jddkiekkoseura
JyP:n edustajista oli kuitenkin hieman epéilevilld kannalla, koska jyviskyléldiset opettajat
olivat moittineet heiddn nuorisoty6tdén. Téllaista ei haluttu seurakunnaltakin. Lisdksi osa
JyP:n juniorijaoston jdsenistd vastusti yhteistyotd, koska he kuvittelivat seurakunnan olevan
kiinnostunut urheiluseurasta vain oman nuorisotyénsd hiipumisen vuoksi. Seurakunnan
nuorisotyonohjaaja kiitti kuitenkin jddkiekkoseuraa sen monen pojan eteen tekeméstd
tyOstd, ja yhteistyd aloitettiin rippikoulun merkeissd. Taméi yhteistyén muoto ei kuitenkaan
toiminut, koska seuran valmentajat kuvittelivat, ettd tehokkaaseen harjoitteluun olisi aikaa

my®os leirilld. (J. Ruotsalainen, henkil6kohtainen tiedonanto 16.4.1999.)

Kuten edelld mainittiin yksi liikuntayhteistyohon ja seurakunnan oman liikuntatoiminnan
jarjestimiseen vaikuttaneista tekijoistd ovat olleet seurakunnan omat liikuntatoiminnasta
kiinnostuneet tydntekijit. Kun nuorisotynohjaaja keskittyi nuorisotyén suunnitteluun ja
hallintoon, oli hénelld mahdollisuus my6s vaikuttaa siihen, ket tyontekijoitd seurakuntaan
valittiin.  Tietenkin  etsittiin  sellaisia  henkil6itd, jotka olivat kiinnostuneita

likkuntatoiminnasta. ~ Jyvéskyldin  kaupunkiseurakuntaan  palkattiinkin  liikunnasta
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kiinnostuneet Kai Saaristo ja Seppo Taurén, minkd myo6td alkoivat sdhlykerhot. (J.
Ruotsalainen, henkilokohtainen tiedonanto 16.4.1999.)

Vuosien saatossa urheiluseuran toimijoista tuli tuttuja ja ystdvid, joten keskindinen
luottamus ja ystdvyys vaikuttivat suuresti yhteistyon jatkumiseen. Yhteistydssd luotiin
muun muassa korttelikiekkotoiminnan puitteet, tavoitteet ja toiminta-ajatus.
Korttelikiekkotoiminnan ideana oli tarjota lapsille mahdollisuus harrastaa jddkiekkoa
halvalla, ldhelld kotia ja turvallisesti. Yhteistyd seurakunnan kanssa on kiinnostanut myos
muita urheiluseuroja. Seurakuntaa syytettiin myos keskittymisestd vain silloisiin SVUL:n
seuroihin. (J. Ruotsalainen 16.4. 1999.) Téstd ei kuitenkaan ole kysymys, vaan jos
voimavaroja olisi enemmaén, yhteisty6td voisi tehdd myds useampien seurojen kanssa (S.
Taurén, henkilokohtainen tiedonanto 22.1.1999). Tilld hetkelld seurakunta tekee JyP:n
lisiksi yhteisty6td JIK:n kanssa. Niiden hallituksessa on seurakunnankin edustajia.
Yhteistyd on siis hyvin kiintedd ja seurakunta toivookin, ettd jonakin paivind
urheiluseurojen kanssa tehtévdd yhteistyotd varten olisi oma tyontekijd. (J. Ruotsalainen,
henkilokohtainen tiedonanto 16.4. 1999.) Taulukossa kaksi on esitetty joitakin

liikkuntainnovaation omaksumiseen vaikuttaneita tekijoita.
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TAULUKKO 2. Innovaation omaksumiseen vaikuttaneita tekijoitéi

Edistavit Estiviit
Innovaatiosta -liikunta kasvatuskeinona -huippu-urheilun lieveilmiot,
johtuvat -yhteyksien luominen jidseniin kuten doping
-keino vilittdd arvoja ja ihanteita | -urheilu ja liikunta uskonnon
korvikkeena ja itsetarkoituksena
-liikunta vain yksi
toimintamuodoista
Omaksujasta -nuoremman papiston ndkemys | -vanhemman papiston nikemys
johtuvat -nuorisotyontekijoiden liikunta- | -byrokraattinen ja vanhoillinen
koulutus organisaatio
-uuskansankirkollinen ajattelu- | -koulutettujen ohjaajien puute
tapa -liikuntatilojen puute
-liikunnasta innostuneet -urheiluasioista vastaavaan
tyontekijét elimen tai tyontekijan puute
-liikuntatilojen rakentaminen
-nuorisotydn uudelleenjirjestely
-litkuntatoiminnan tavoitteiden ja
siséllon selvittdminen
7 POHDINTA

Jyviskyldn kaupunkiseurakunnan liikuntatoiminnan levidmistd ei voida yleistdd muiden
seurakuntien liikuntatoiminnan levidmiseen, koska kaupunkiseurakunta on vain yksi
Suomen sadoista seurakunnista. Levidmisen ja etenkin sithen liittyvien tekijoiden
selvittdminen voi kuitenkin antaa kuvaa siitd, millaisia vaiheita ja ongelmia on muissakin

seurakunnissa saattanut olla.

Kaupunkiseurakunnan liikuntatoiminnan levidmisessd voidaan havaita Rogersin

innovaatioprosessimallin  mukaiset pddvaiheet: omaksumis- ja toteutusvaiheet.

Liikuntatoiminnan toteuttamisen p#dtdsajankohtaa ei voida kuitenkaan selvisti erottaa,
koska omaksumis- ja toteutusvaiheet ovat tapahtuneet ikd#n kuin samaan aikaan.

Seurakunnassa toteutettiin  pienimuotoista liikuntatoimintaa, vaikka varsinainen
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liikuntakasvatus- ja urheilutyé kuuluikin NMKY:lle. My6skddn muita alaosavaiheita ei
voida hahmottaa selvisti. Tiedot seurakunnan liikuntaa koskevista paatoksistd olisivat
saattaneet helpottaa vaiheiden erittelyd. Joitakin tapahtumia oli kuitenkin mahdollista
havaita ja niiden perusteella piitelld kyseinen vaihe. Esimerkiksi kirkon ja urheiluvien
valtakunnallisen tason tapaamisten, tapahtumien ja p#dtdsten avulla voitiin hahmottaa
osavaiheita. Koska seurakunta on osa kirkko-organisaatiota, voidaan niiden tapahtumien
katsoa vaikuttaneen my0s paikallisella tasolla ja kuvaavan tdten liikuntatoiminnan

levidmista.

Kaupunkiseurakunnan liikuntatoiminnan omaksumisvaiheen voidaan katsoa alkaneen
véhitellen NMKY:n toiminnan ohessa. Seurakunta jérjesti omaakin liikuntatoimintaa
samanaikaisesti, mutta se oli hyvin véhdistd virkistystoimintaa. Kun NMKY:n aika
seurakunnan yhteistyéelimend oli ohi, siirtyi liikuntakasvatus seurakunnalle. Tilloin
liikuntatoiminnan toteuttaminen alkoi todella. Aluksi liikunta kuului 1dhinni nuorisotychén,
mutta levisi vihitellen muihinkin toimintoihin. Liikunnan avulla pyrittiin toteuttamaan
kokonaisvaltaista kasvatusta ja kohottamaan kansan ruumiillista kuntoa. Liikuntatoiminnan

suunnittelu ja toteutus tapahtuivat samanaikaisesti.

Valtakunnallisen tason omaksumisvaihe alkoi jo 1900-luvun alussa. Urheilun merkityksesti
oltiin eri mieltd, mutta liikkunnan avulla kasvattaminen ja virkistdminen sopi kirkon
arvoihin. My®s urheilu oli hyviksi, mikdli siind noudatettiin “siveellisid periaatteita”.
Liikunta tarjosi myds oivan keinon yhteyksien luomiseen sekd uuden toimintamuodon
toteuttamiseksi, olivathan lapset ja nuoret siitd kiinnostuneita. Yhteiskunnan muuttuessa
kirkon oli etsittivd uusia yhteyksid jdseniinsd ja keksittdivd uusia toimintamuotoja
vastatakseen jésentensd tarpeisiin. Valtakunnallisella tasolla omaksumisvaihe voidaan jakaa
ongelmien maédrittely- ja ratkaisuvaiheeseen. Liikuntatoimintaa kuitenkin toteutettiin
monissa seurakunnissa, vaikka selvdd suhdetta liikuntaan ja urheiluun ei luotu ennen kuin
vasta 1980-luvulla. Syynéd lienee monet tirkeimmét yhteiskunnalliset ongelmat, joihin
kirkon oli keskityttdvd. Lisdksi huippu-urheilun valloittaessa kansan mielid, ei kirkko
voinut hyviksyd kaikkia sen tuomia ilmiGitd, vaan toteutti liikuntatoimintaa niistd

ldhtokohdista, jotka sopivat sille parhaiten.
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Jyviskylan kaupunkiseurakunnan liikuntatoiminta liséifintyi vuosi vuodelta muun muassa
liikuntatilojen lisdintyessd. Esimerkiksi vuonna 1962 valmistunut keskusseurakuntatalo ja
vuonna 1968 valmistunut Vesalan leirikeskus loivat uusia mahdollisuuksia
liikkuntatoiminnan jérjestimiseen. Vuosina 1969-1971 seurakunta jérjesti voimistelu-,
koripallo- ja liikuntakerhoja tyt6ille, pojille, naisille, sokeille ja kuuroille. Vuonna 1968
organisoitiin uudelleen myds seurakunnan nuorisotoimi, joten yhtendinen nuorisotyostid
vastaava elin pystyi keskittdiméin voimavarojaan juuri nuorille tarkoitettuun toimintaan.
Kyseisten vuosien aikana seurakunnassa toimi myds urheilullinen pappi Sakari Saarikoski,
mikd lienee vaikuttanut myds liikuntatoiminnan jirjestimiseen. Myos vuonna 1974
valmistunut liikuntasali Kortepohjan kirkon yhteyteen lisdsi erilaisten liikuntaryhmien

miirdad huomattavasti.

Liikunnan merkitykseen otettiin kantaa silloin t4ll6in, mutta mitédén selkedmpis paatoksid ei
tehty. Liikuntatoimintaa ik##n kuin rakennettiin kaiken aikaa. Sitd muotoiltiin kirkon
tavoitteille ja ongelmille sopiviksi. Toiminnasta vastasivat liikunnasta innostuneet
tyontekijat. Liikuntaa jarjestettiin ajan mittaan yhd laajemmalle ikdryhmélle ja yhi
useammassa seurakuntapiirissd. Toki toiminnan laajenemiseen vaikutti seurakunnan

Jdsenmddrin lisdéntyminenkin.

1980-luvulla kirkko halusi selvittdd liikuntaa koskevia kysymyksid ja tuolloin saivatkin
alkunsa muutamat kirkkoa ja urheilua koskevat kirjalliset selvitykset. Nédiden selvitysten
myotd kirkon ja urheilun suhde selkiintyi. Liikuntatoiminta ja sen eri muodot vakiintuivat
ja tulivat sdinnollisiksi. Liikuntatoiminnan toteuttamisen selventdmisvaiheen voidaan
katsoa tapahtuneen tuolloin myds Jyviskyldssd. Selkeiden toimintatavoitteiden ja sisdllon
maédrittely helpotti ja lisdsi liikuntatoiminnan jérjestdmistd, mutta myds jatkuva
seurakunnan jidsenmidrdn kasvu vaikutti siihen, etti yhd useampia liikuntaryhmii ja —
tapahtumia jirjestettiin. Jarjestdmistd helpotti se, ettd jokainen seurakuntapiiri itse organisoi
jasenilleen toimintaa. Esimerkiksi monet seurakuntapiirit jérjestivdt hiihto- ja

lasketteluretkis Lappiin.
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Myos yhteisty6td urheiluseurojen kanssa kehiteltiin. Esimerkiksi vuonna 1986 kéynnistynyt
yhteistyé JyP:n kanssa loi lisdd tiloja ja liikuntatoiminnan vet#jid. Ilman liikunnasta
kiinnostuneita seurakunnan tyontekijoitd ja yhteisty6std kiinnostuneita seuraohjaajia, olisi
tdmikin yhteisty$ jadnyt toteuttamatta. Seurakunnan ja JyP HT:n yhteisty$ pédsi vauhtiin
kuitenkin vasta 1990-luvulla, jolloin yhteisty6lle luotiin tavoitteet.

Liikuntatoiminnan voidaan katsoa rutinoituneen 1990-luvulla, kun toiminta laajeni yha
useampaan seurakuntapiiriin ja yhd wuseampiin ryhmiin. Liikunta tuli osaksi eri
toimintamuotoja, eikd sitd pidetty mitenkdén erikoisena ilmi6néd seurakunnan toiminnassa.
Koska kirkko suhtautui myonteisesti liikuntaan, eikid rahavaroistakaan ollut suurta pulaa,
vaikuttivat sekd seurakunnan liikunnasta innostuneet tyontekijit ettd omat liikuntatilat
liikuntatoiminnan levidmiseen. Ilman liikuntatiloja oli vaikea jirjestdd toimintaa, mutta
toisaalta ilman innokkaita ohjaajia ei toiminnasta tulisi mitd8dn, vaikka olisikin
liikuntatiloja. Jos idea liikuntatoiminnasta itsessédén olisi ollut suurin syy levidmiseen, olisi
liikkunta valloittanut seurakunnat mahdollisesti heti 1800-1900 lukujen vaihteessa, kun se

levisi ympari Suomea.

Seurakunnan liikuntatoiminnan muodot ovat pysyneet ennallaan, mutta uusia lajeja on
tullut mukaan. Retket ja leirit ovat kuuluneet seurakunnan liikuntatoimintaan jo
vuosikymmenten ajan. Liikunta on ollut ldhinni virkistyksenomaista, vaikka kilpailujakin
on jirjestetty silloin tdlléin. Esimerkiksi vuonna 1955 Jyviskyldn kaupunkiseurakunnan
liikkuntatoiminta koostui lentopallon ja pingiksen pelaamisesta sekd polkupyoOriretkista.
Vuonna 1995 seurakunnassa jérjestettiin laskettelu- ja hiihtoretkid, litkunta-, sdhly- ja
lentopallokerhoja sekd pyordretkid, seindkiipeilyd ja korttelikiekkoa. Seurakunta jérjesti
myos laskettelu- ja pesédpallopainotteiset rippikoulut ja liikuntapainotteisen ulkoilup#ivin
perheille. Uusista lajeista juuri séhly ja laskettelu omaksuttiin helpoimmin. Olivathan ne
suosittuja vapaa-ajanmuotoja nuorten parissa jo kymmenen vuoden ajan. Lisdksi sdhlyn
pelaamiseen ei tarvittu suuria panostuksia; maila, pallo ja sisétilat riittivét. Jyviskyldn
kaupunkiseurakunta onkin kéyttdnyt useiden koulujen tiloja, jotta kaikki s#hlystd

innostuneet padsisivit pelaamaan. Lasketteluretkié on puolestaan tehty vuosittain Lappiin.
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Seurakunnan liikuntatoiminnan lajit ovat olleet pitkilti samoja kuin mitd kaupungissa
harrastetaan yleisestikin. Laskettelu, hiihto, sdhly, jadkiekko, jalkapallo ja pesépallo ovat

lajeja, joita kaupungissa on voinut harrastaa seurakunnan ulkopuolellakin.

Seurakunnan tiedotuslehti antoi hyvén kuvan jérjestetystd liikuntatoiminnasta, mutta
toiminnan jirjestimistd koskevien pé#tdsten késiin saaminen olisi helpottanut eri vaiheiden
selvittimistd. My6s useamman henkilon haastattelu olisi saattanut tuoda esille uusia asioita.
Rogersin mallin avulla oli mahdollista kuvailla innovaation levidmistd, mutta siti oli
helpompi soveltaa valtakunnallisen kuin paikallisen tason toimintaan. T#sséd tutkimuksessa
esimerkiksi paikallisen tason innovaation levidmisesséd voidaan erottaa toteutusvaihe, mutta
koska ensimmdisid liikuntaa koskevia keskusteluja tai toimintoja ei kyetty selvittiméin,
niin omaksumisvaihetta ei voida varmuudella maérittdd. Samoin eri osavaiheet on eritelty
pelkkien tapahtumien perusteella, koska mahdolliset epavirallisissa verkostoissa kaydyt
keskustelut ja padtokset eivit kéy ilmi. Lisiksi, kuten alussa mainittiin, innovaatio ei levid
aina minkdin mallin mukaisesti. Mikili levidminen on tapahtunut useamman vuoden
aikana ja eri vaiheet ovat tapahtuneet eri jérjestyksessd, on levidimisen seuraaminen

vaikeampaa.

Selvittamailld liikuntatoiminnan levidmiseen vaikuttaneita tekijoitd on mahdollisuus todeta
ne tekijit ja vaikuttaa niihin tekij6ihin, jotka helpottavat ja toisaalta hidastavat tai
ehkdisevit levidmistd. Kun tekijdt tunnetaan, voi seuraavan uudistuksen levidiminen
tapahtua helpommin. Toki levidminen riippuu myés innovaatiosta. Keskeisimpid
lilkuntatoimintaa estdvid tekijoitd ovat olleet ensinndkin kirkon kielteiset nikemykset
urheilusta sekd koulutettujen kasvattajien ja liikuntapaikkojen puute. Lisdksi seurakuntien
ja urheiluseurojen kiytinndn yhteistydhon ovat vaikuttaneet erddnlaiset “raja-aidat”.
Kumpikaan osapuoli ei ole uskaltanut ottaa yhteytti toiseen, koska molemmat ovat epiilleet
ja kritisoineet toisiaan. Urheiluseurojen toiminnassa on voinut ja voi olla mukana ihmisii,
jotka eivit kuulu kirkkoon ja yhteistyé seurakunnan kanssa voi tuntua vaikealta. Lisiksi

molemmat haluavat ehki painottaa omia tavoitteitaan, jolloin yhteistyo voi olla hankalaa.
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Liikunnan ja kirkon vilistd yhteytti ei pitiisi unohtaa tindk&in pdivina. Varsinkin nyt, kun
liikunnan ja urheilun eettiset kysymykset ovat esilld, voisi kirkolla olla paljon annettavaa
urheiluvielle. Kirkkoa ei tarvitsisi pitdd yhtend ja ainoana auktoriteettildhteend eettisten
ongelmien ratkaisemisessa, mutta kirkon vaalimat arvot ja ndkemykset voisivat antaa
paljon ajateltavaa urheiluvdellekin. Pyrkiihdn kirkko kantamaan osan yhteiskunnan
vastuusta. Lisdksi seurakuntien ja urheiluseurojen vilisen yhteistyén mahdollisuuksia
arvojen levittimisessd ei pitdisi jattdd hyodyntdméttd. Aina kannattaa kuitenkin miettid
kuinka arvojen levittiminen ja esimerkiksi yhteisty6n viiden tehtidvdalueen toteuttaminen
onnistuvat kdytinnossid. Toimitaanko seurakunnissa kirkon arvojen mukaan, vai jddvitko

arvot pelin “temmellyksessi” taka-alalle.

Innovaatioteoriaan pohjautuvalla tutkimuksella voisi olla mahdollisuuksia muussakin
lilkkunnan sosiaalitieteellisessid tutkimuksessa, esimerkiksi yksiléiden liikuntatottumusten
omaksumisen ja siihen vaikuttavien tekijoiden selvittdmisessd. Olisihan nididen tekijoiden
selvidmiselld mahdollista vaikuttaa hyviksi havaittujen liikuntatottumusten levidmiseen ja

titen sddstdd yhteiskunnan varoja.
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