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Yhteisolliselld kansalaistoiminnalla on suomalaisessa yhteiskunnassa pitkat ja vahvat
perinteet. Kansalaisyhteiskunta on tarked sek& demokratiaa etté hyvinvointia tuoftava ja
yllapitava yhteiskunnallisen eldman kenttd. Puhuttaessa demokratiasta tai yhteiskunnan
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turvallisuudesta keskustelut painottuvat kuitenkin usein rakenteellisiin tekijdéihin ja
vastaavasti kansalaistoiminnan rooli ja& keskusteluissa helposti varjoon. Erilaisten
sosiaalisten verkostojen ja yhteisdéjen kautta organisoituvat ja toimivat kansalaiset ovat
kuitenkin yhteiskunnan kestavyytta ja eldvééd demokratiaa yllapitavaé ja kehittévé voima.

Tallad puheenvuorolla haluamme nostaa esiin kansalaistoiminnan ja erityisesti tdhéan
kiinnittyvan kulttuurin merkitysté yhteisdjen ja lopulta koko yhteiskunnan resilienssin
vahvistajana. Madarittelemme kulfttuurin laajasti ihmisten sisdisistd arvoista ja foiminnasta
koostuviksi merkitysjarjestelmiksi). Kulttuuri voidaan nahda tekijand, joka yhdistad ihmisia
ja toimii yhteiséllisen toiminnan liimana (Kumpulainen 2016).

Yhteisoresilienssic luova kansalaistoiminta

Kansalaistoiminta perustuu yhteisdlliseen toimintaan. Ihmisef vaikufttavat ja toimivat usein
osana jotakin ryhmaad, jonka jasenet jakavat keskenddn samat tavoitteet, arvot ja
arvostukset tai mielenkiinnon kohteet. Yhteiséjen toimintaa ja elinvoimaisuutta voidaan
tarkastella resilienssin kasitteen avulla.

Resilienssin kdasitettd kdytetddn eri yhteyksissé kuvaamaan eri tasoista muutosjoustavuutta
ja selviytymiskykyd. Voidaan puhua yhteiskunnan, yhteisdjen tai yksiléiden resilienssista.
Yhteisoresilienssilla voidaan viitata niin isojen kuin pienten yhteiséjen kykyyn kohdata
muutoksia ja toimia niissd@. Kansalaisyhteiskunnan ja paikallisuuden kontekstissa kyse on
jalkimmaisesta eli pienista yhteisdistd kuten kyld-, asukas- ja kaupunginosayhdistyksista tai
erilaisista jarjestétfoiminnan ulkopuolella organisoifuvista ryhmistd, jotka toimivat
paikallisella tasolla. Kaupungeissa puhutaan DIY-urbanismista, neljGdnnestd sektorista ja
kaupunkiaktivismista (Maenp&d & Faehle 2021), maaseudulla taas yhteisélahtdisestd
kehittamisestd ja kylatoiminnasta (Kumpulainen 2018). Erilaisten asukas- ja kyldyhdistysten
ohella on my6és monia muita yhteisdjd, joiden toiminnalla on huomattavia paikallisia
vaikutuksia. Tallaisia ovat esimerkiksi ympdaristénsuojeluun, liikkuntaan ja urheiluun tai
luovaan toimintaan ja tapahtumien fuotantoon keskittyvat kolmannen ja nelj@nnen sektorin
toimijat.
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Jotta voidaan madritelld yhteisoresilienssid, pitdd ymmartad yhteisdéjen luonnetta ja

toimintaympdristén muutosta. Jalkimoderneille yhteisdille on tyypillisté sitoutumisen ohuus,
valiaikaisuus ja erilaisten yhteiséjen padallekkdisyys ja limittdisyys (Delanty 2003). Toisaalta
rekisterdityjen yhdistysten madardssa ei ole tapahtunut Suomessa 2000-luvulla merkittavid
muuftoksia. Yksittdisten ihmisten yhdistysj@senyyksien madaré on jopa kasvanut, mutta itse
yhdistystoiminnan luonne on muuttunut. Kiinnostus yhdistysten luottamustehtavia ja
erityisesti poliittista yhdistystoimintaa kohtaan on hiipunut mutta vastaavasti erilaisten
eldmantapa- ja eld@mantyyliyhdistysten suosio kasvanut. Osallistumisen ja sitoutumisen
tavat ovat siis erilaisia kuin aikaisemmin. Mikali halutaan tukea kansalaisten aktiivisuutta ja
yhteiséllistd foimintaa, taytyy ymmartad miten nykypdivén yhteisét rakentuvat ja toimivat.

Vhsinhertaistettuna resilientti yhteiso on ahftiivinen yhteiso, jossa
sitoudutaan toimintaan hohti yhteisié tavoitteita — huten hylin

elinvoimaisuuden sailyttadminen.

Yhteisdjen merkittavin piirre on kuuluminen (belonging). Kuuluminen tarkoittaa sekd
symbolista yhteenkuuluvuuden tunnetta ettd ihmisten valistéd kommunikaatiota. Paikallisissa
yhteisdiss@ kuuluminen tarkoittaa myés paikkaan kuulumista ja paikkaan liittyvié
tunnesiteitd (Kumpulainen 2018). Kuulumiseen liittyy myés osallisuuden kokemus. Yhteis6jen

https://msl.fi/kulttuuri-yhteisoresilienssin-ja-kestavan-kansalaisyhteiskunnan-rakentajana/ 3/12



1/8/24, 4:27 PM Kulttuuri yhteisoresilienssin ja kestavan kansalaisyhteiskunnan rakentajana - Msl
resilienssiys pohjautuu samoihin rakennuspalikoihin kuin itse yhteiséjenkin. Resilienttien
yhteisdjen foiminnassa on myos strategisuutta eli tietoista kehittédmis- ja
tulevaisuusorientaatiota (Kattilakoski & Rantamaki 2020). Mitd enemman yhteiséssd on
aktiivisia jasenia, sita resilientimpdana sitd voidaan pitdd. Yhteiséresilienssid ei kuitenkaan
voida ohjata ylhadaltédpain vaan se rakentuu ihmisten ja yhteisdjen jokapdivaisissé
kaytannoissd ja keskindisessd vuorovaikutuksessa (Luonila ym. 2023). Se ei mydskadn
tarkoita pelkastadn yhteisén kykya ja vahvuutta sopeutua erilaisiin muutoksiin ja uhkiin,
vaan myds akftiivista ja strategista toimijuutta muuttuvissa olosuhteissa. Tdmdan vuoksi
yhteisoresilienssin muodostumiselle onkin keskeistd kommunikaatio sen luoden edellytyksia
muotoilla yhteisesti jaettuja padmadrid. Yksinkertaistettuna resilientti yhteisé on aktiivinen
yhteisd, jossa sitoudutaan toimintaan kohti yhteisié tavoitteita — kuten kylén
elinvoimaisuuden sdilyttdminen.

Strategisuus

Yhdistava

R

Kuuluminen Kommunikaatio

Kuvio 1. Yhteisoresilienssin ominaisuudet.

Aktiivisten osallistujien véh&inen madara ja uusien foimijoiden mukaan saaminen ovat
kuitenkin kasvavia haasteita erilaisissa paikallisissa yhteisdissé, kuten kyladyhdistyksissé
(Kumpulainen 2012). Talloin korostuu erilaisten matalan kynnyksen toimintojen, kuten
kulttuuri- ja vapaa-ajan toiminnan sekd erilaisten yhteisten tapahtumien merkitys
yhteiséresilienssin vahvistajana. Vapaaehtoisuuteen perustuvassa toiminnassa sitoutuminen
perustuu yksildiden arvomaailmaan eli siihen, ettd toiminta ndhdadn itselle mielekk&éana ja
merkityksellisend. Kulttuuri tuottaa luontevasti nditd merkityksié ja luo yhteyksié yhteisén

muihin jéseniin.

Ihmisid yhdistavat kiinnostuksen kohteet ja kuulumisen tunne ovat kulttuurisia elementtejd,
jaettuja arvostuksia ja merkityksid. Paikallisesti toimivissa tai paikkoihin liittyvissé yhteisdissa
paikkaan sitovat tekijat ovat vahvasti kulttuurisia: jaettua identiteettid, kokemuksia,
arvostuksia, kulttuuriperintdd ja historiaa. Yhteiséresilienssin strateginen ulottuvuus
edellyttdd sitoutumista paikan ja/tai yhteisén tulevaisuuden rakentamiseen.
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Kulttuuri ja yhteis6t demokratian rakentajina

Yhdistyksissd, yhteisdissa ja erilaisissa ryhmiss@ tapahtuva omaehtoinen kansalaistoiminta
on demokraattisen yhteiskunnan téarked kivijalka. Edustuksellinen demokratia, kuten
ddnestdminen ja puoluepoliittinen toiminta, on vain pieni osa kenttad, jolla kansalaiset
pyrkivat vaikuttamaan demokratian yllapitdmiseen ja yhteiskunnan kehittdmiseen, tai
saamaan aikaan yhteiskunnallista muutosta. Mitd enemmadn demokratiaa tarkastellaan
ruohonjuuritasolta eli kansalaisten jokapdivdisen foiminnan ndkdkulmasta, sitéd
keskeisempddn rooliin nousee ihmisten omaan arkeen ja elinympdaristéon kiinnittyva
kansalaistoiminta. Kansalaisyhteiskunnan tarkednd tehtédvénd on toimia myds politiikan
vahtikoirana ja tarvittaessa hatdjarruna. Ihmisten organisoituessa ajamaan tai
ilmentédmadn tarkedksi katsomiaan padmadria ja asioita, nostavat he samalla esiin myos
yhteiskunnan mahdollisia kipupisteita.

Kansalaistoimintaa tarkastellaan yleensa

rekisterdityneenyhdistystoiminnankautta. Kansalaistoimintaa tapahtuu kuitenkin
merkittdvass@ madrin myds jarjestétoiminnan ulkopuolella ja nykyddn puhutaankin paljon
my®&s niin sanotusta nelj@nnestd sektorista erityisesti kaupunkeihin kiinnittyvénd uutena
kansalaisaktivismin muotona. Mdenpddan ja Faehlen (2021) mukaan “kaupungeissa kytee
uusi demokratia”, kun erityisesti digitalisaatio luo mahdollisuuksia uudenlaiseen sosiaalisen
median kautta jarjestaytyvédén aktivismiin ja itseorganisoituvien verkostojen rakentumiseen.
Nelj@nnen sektorin toimintaa ilmentédd muun muassa erilaiset kaupunkilaisten aloitteesta
nousevat paikalliset tapahtumat sekd uudenlaiset jakamis- ja alustatalouden muodot kuten
REKO-renkaat, ravintolapdivat sekd yhteiskayttéautot. Naistd puhutaan myods
joukkoistamisen tai vertaistuotannon kasitteiden alla.

Kohoontumisten ja tapahtumien yhteiséllinen tuotantotapa on itsesséén
yhteisofen hultfuurin ilmentyma, ja samanaikaisesti yhteisollisyyden ja
osallistuvan demokratian rahennusaine.

Vaikka neljagnnen sektorin toimintaa sanoitetaan vahvasti kaupunkiaktivismin muodoksi, on
tallad vahvat perinteet ja toisaalta uudet muodot myés maaseutukontekstissa. Maaseudulla
nelj@nnen sektorin foimintaa ilmentadvat muun muassa naapuriapu sekd kylien
talkooperinne. Huomionarvoista on, ettd maaseudulla neljas sektori foimii monella tavoin
kolmannen sektorin “kyljess@”, ja n&it& onkin osin vaikea erottaa toisistaan. Maaseudun
nelj@nnen sektorin foiminta eroaa kuitenkin luonteeltaan ainakin osittain
kaupunkiaktivismista. Myés maaseudulla nelj@nnen sektorin toiminnassa hyddynnetddn
sosiaalisen median kanavia ja jakamistalouden muotoja, mutta vastoin kaupunkiaktivismia
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toiminta kiinniftyy useammin erityisesti yhteiséllisesti tunnistettuihin hyvinvointivajeisiin
kuten palvelujen, liikkkumisen ja turvallisuuden kysymyksiin (Kattilakoski ym. 2022). Tallaisia
neljédnnen sektorin muotoja ovat muun muassa kyyti- ja asiointiapu, naapuriapu sekd kylien
pelastusryhmat.

Toisaalta myés maaseudulla erilaisten tapahtumien jarjestdminen ja maaseutukulttuurin
vaaliminen vetavat puoleensa uusia vapaamuofoisesti organisoifuvia

toimijaryhmid. Maaseudulla jarjestettaviss@ tapahtumissa, kuten sadonkorjuujuhlissa tai
festivaaleissa, keskeistd roolia nayttelee kaupunkiaktivismin tavoin ennen kaikkea yhteinen
tahtotila jarjestdd kokoontumisia, nostaa esiin ja juhlistaa yhteisiad arvoja seka
eldmantapaa ja -tyylid. Kokoontumisten ja tapahtumien yhteiséllinen tuotantotapa on
itfsess@dn yhteisdéjen kulttuurin ilmentyma, ja samanaikaisesti yhteisollisyyden ja osallistuvan
demokratian rakennusaine. Kulttuurin eri muotoihin kiinnittyvé kansalaistoiminta foteuttaa
ja ruokkii parhaimmillaan myés kansalaisyhteiskunnan ihanteita (Eskelinen & Lundbom
2022).

Kulttuurin ja taiteen mahdollisuudet demokratian, kansalaisten hyvinvoinnin ja
kansalaisyhteiskunnan edistdmisessd on tunnistettu suomalaisissa politiikkatoimissa aina
1960-luvulta alkaen. Talla hetkellad opetus- ja kulttuuriministerid linjaa strategiassaan, etté
"kulttuuristen oikeuksien toteutuminen ja ihmisten osallisuus IGhiyhteiséihinsd ja koko
yhteiskuntaan lisad osallistumista kulttuuriin, miké puolestaan vahvistaa demokratiaad”
(OKM 2017, 16). Strategiassa kulttuurin vaikutusten nadhddéan sateilevan laajasti
yhteiskuntaan ja ihmisten hyvinvointiin. Kulttuuripolitiikan yhdeksi tavoitteeksi asetetaankin,
ettd Suomessa tuetaan luovan, demokraattisen ja menestyvén yhteiskunnan kehittymista
tukemalla kansalaisyhteiskuntaa ja yhteiskunnan demokraattista kehitysta.

Kulttuuri kestavan siirtyman edistajana

Paikallisiin yhteisdihin kiinnittyva aktiivinen kansalaistoiminta on siis merkittavéa paikallinen
ja yhteiskunnallinen resurssi ja muutosvoima. Kansalaistoiminnan voidaan katsoa
muodostavan sillan yhteiskunnan jasenten ja poliittisyhteiskunnallisen jarjestelméan valille ja
ndin kansalaistoiminnan kautta voidaan paikallistaa jarjestelman puutteita ja funnistaa
tarvittavia korjausliikkeitéd. Kansalaistoiminnalla voidaan vauhdittaa muutosprosessejq,
kuten kest@vyysmurrosta, sekd toimia ei toivottua politiikkaa korjaavana vastademokratiana
protestin ja tekemisen demokratian kautta (Kattilakoski 2022).

Kestavyysmurrosta edisteftiessa tirhedssé roolissa ovat ahftiiviset ja

muutosjoustavat eli nesilientit yhteisot ja niiden johapéiviinen toiminta.
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Kestavan kehityksen tavoitteet ja vaatimukset ovat vahvistuneet seké kansainvalisissa etta
kansallisissa ja alueellisissa keskusteluissa. Endd ei puhuta vain kestdvyyden edistGmisestad,
vaan kestavyysmurroksen tai vihredn siirtymdn toteuttamisesta. Ei siis riitd, ettd edistetddn
hieman vihreitd arvoja, vaan eri sektoreiden toiminnan on liityttévéa kunnianhimoisiin
tavoitteisiin ilmastonmuutoksen ja luontokadon pysayttédmiseksi. Tdéma vaikuttaa myds
kansalaisyhteiskunnan toimijoihin. Esimerkiksi erilaiset jarjestdjen avustukset ja
hankerahoitus ovat yha tiukemmin sidottuja kestdvén kehityksen tavoitteisiin.

Kestdvyysmurrosta edistettdessd tarkedssa roolissa ovat aktiiviset ja muutosjoustavat eli
resilientit yhteisét ja niiden jokapdivainen toiminta. Suomessa on lukuisia asukas- ja
kylayhdistyksia seké& muita aktiivisia yhdistyksi& ja toimijaryhmid, jotka pyrkivat
vaikuttamaan toiminnallaan asuin- ja toimintaympdaristénsé kehitykseen. Osa jo toteuttaa
kestavyysmurrosta kehittédmalléa erilaisia kestavia ratkaisuja esimerkiksi paikalliseen
energiantuotantoon tai jakamistalouteen liittyen. Resilientit yhteisét eivat ndin vain sopeudu
ylhaalta asetettuihin kestévyystavoitteisiin, vaan osallistuvat itse myés muutoksen suunnan
madrittelyyn.

Lopuksi

Yhteisoresilienssi ja kulttuurin merkitys muutosjoustavuuden kehittymisessd sekd kdynnissa
olevissa kehityssuunnissa, kuten kestédvyysmurroksessa, ansaitsevat enemmadn huomiota
yhteiskunnan eri politiikkasektoreilla. Hallinnossa ja paatéksenteossa tulisi funnistaa ja
tukea nykyistd enemman yhteisdllistd ja kulttuurista toimintaa, joka vahvistaa aktiivista
kansalaisyhteiskuntaa ja edistdd oikeudenmukaista kestdvyysmurrosta eli sitd, ettd
paikallisyhteisét padsevat aktiivisesti kehittdmadn kestavyyssiirtymdad tukevia ratkaisuja
omista jokapdivdisen arjen ldhtékohdista.

Samalla kun kansalaisyhteiskunnalle ja yhteiséille sanoitetaan entistd enemmaén
yhteiskunnallista vastuuta ikdantyvan hyvinvointiyhteiskunnan yllapitdmiseksi olisi tarkead
muistaq, ettd vapaaehtoistoiminnan ytimenda on, ettd osallistujilla on kivaa ja foiminta
koetaan mielekkadksi. Ihmiset eivat sitoudu erilaisiin ryhmiin endd samoin kuin ennen ja
vapaa-ajalla halutaan tehdd asioita, jotka tuovat virkistysta ja vastapainoa tyéeldman
haasteille.

Jotta aktiivisuutta ja yhteiséllisyytta voidaan tukea, taytyy ymmartdd nykyisen
kansalaistoiminnan luonnefta. Mikd saa ihmiset liikkkeelle? Yksi tarke& vastaus on yhteisdjen
rakentfumisen peruselementtien eli kommunikaation ja kuulumisen tunteen tarve. Keskeista
on ndiden tukeminen ja vahvistaminen. Erilaiset tapahtumat ja paikallisen kulttuurin
vaaliminen ovat tassa tarkedssa roolissa. Jos halutaan vahvistaa kansalaistoimintaa ja
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yhteisdjen aktiivisuutta, on kulttuurin rooli keskeinen. Kulttuuri on ollut historiallisesti
yhteisdjen kehityksen perustq, ja on sitd edelleen. Se on toimintaaq, joka tarjoaa
mahdollisuuksia omaehtoiseen ja mielekkddaseen yhteisélliseen toimintaan, ja mahdollistaa
osallisuuden kokemusta yhteisdissd ja laajemmin yhteiskunnassa.

Blogiteksti perustuu laajempaan artikkeliin, mikd julkaistaan ministerion julkaisusarjassa
ilmestyvassd ”“Polkuja kansalaistoiminnan tulevaisuuteen — Keskustelunavauksia
osallisuuden, kumppanuuden ja kansalaistoiminnan vahvistamiseksi maaseuduilla” -
julkaisussa.

Kirjoittajat: Kaisu Kumpulainen, Mervi Luonila, Mari Kattilakoski
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