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Aintamisen opetus: miksi, miti, miten?

Elina Tergujeff & Henna Heinonen

1. Johdanto

Puhuminen on ensisijainen kommunikaatiomuoto, ja siind adntamisell& on keskeinen ja kuuluva rooli.
Emme voi puhua tai kuunnella toista ilman &anenkorkeutta, intonaatiota, &anteitd tai vaikkapa
puhenopeutta. Aantaminen on siis aina lasna. Joka kerta kun kuulemme tai puhumme, teemme jotain,
mik& liittyy &antdmiseen. Vaikka kuulemme tai tuotamme puheessa kokonaisen viestin, voi
aantamisesta erotella pienempia osasia, jotka osaltaan vaikuttavat viestin perille menoon — ja viestin
perille menoon juuri sellaisena, kuin puhuja on tarkoittanut. On prosodisia piirteitd, kuten intonaatio,
puhenopeus ja rytmi, ja pienempid, segmentaalisia piirteitd eli yksittdisia aanteitd. Se, miten
aanndmme prosodisia ja segmentaalisia piirteitd, vaikuttaa muun muassa puheemme
ymmarrettavyyteen seka kuulijan suhtautumiseen ja tapaan kommunikoida kanssamme. Aantamisella
on térkea rooli, eiké ole siis ihme, ettd monet kielenoppijat toivovat palautetta omasta aantamisestaan
(ks. esim. llola 2018).

Taméa luku pohjautuu SuSuKi-tdydennyskoulutuksen &antamisen opettamisen ja oppimisen
koulutusjaksoon. Koulutusjakson tapaan kasittelemme téssé luvussa, miksi opetamme aantamista,

mitd siitd opetamme ja miten. Arvioinnista voi lukea erillisestd luvusta (ks. Heinonen t&ssé

julkaisussa). Tavoitteemme on tiivistad tarkeind pitamiamme nakokulmia ddntdmisen opetuksesta ja
tarjota vinkkeja opettamiseen. Kattavammin vinkkeja on koottu SuSuKi-koulutuksen verkkosivuille.
Luvussa esittdmamme nédkokulmat pohjautuvat tybhémme niin d&antdmisen oppimisen ja opettamisen
sekd puheen ymmarrettavyyden tutkijoina kuin englannin ja ruotsin opettajina. Kuten luvun
avauskappaleesta kavi ilmi, katsomme &&ntdmisen késittavéan yksittaisten danteiden lisaksi d&nnettéa
suuremmat puheen piirteet kuten sana- ja lausepainon, painollisten ja painottomien tavujen
vaihtelusta muodostuvan puherytmin ja intonaation eli puheen savelkulun. Aantdminen on siten laaja

kokonaisuus, jonka opettamisen perusteluja esittelemme seuraavaksi.

2. Miksi opetamme aantamista?

Aantamista opetetaan monistakin syista, mutta painavin niista lienee opetussuunnitelman perusteiden
velvoite. Yleisesti ottaen aantdminen oli pitk&an vahélle huomiolle jdanyt kielenopetuksen osa-alue.

Nyt &antdmisen tarkeys on kuitenkin huomattu, ja esimerkiksi perusopetuksen ja lukion


https://sites.utu.fi/susuki/materiaalit/

opetussuunnitelman perusteet mainitsevat aantdmisen osana oppimisen tavoitteita. Kehittyvan
kielitaidon tasojen kuvausasteikko, jonka puitteissa oppijoiden Kielitaitotavoitteet asetetaan,
vahvistaa ddntdmisen asemaa nykyaikaisessa toisen ja vieraan kielen opetuksessa. Kuvausten mukaan
opetuksella tavoitellaan tasosta riippuen mm. aantamisen perussaantdjen hallintaa, sanapainon ja
intonaation kohdekielisyyttd sekd muita taitoja, joissa ymmadrrettava puheen tuottaminen (ml.
aantaminen) ovat avainasemassa. Hyvid esimerkkejd ndistd ovat sujuva viestintdtilanteista
selviytyminen ja mielipiteiden ilmaiseminen, jotka voivat toteutua vain riittdvan onnistuneella

aantamisella.

On hyva, ettd aantdminen on nostettu mukaan opetussuunnitelmien perusteisiin, silla se sijoittuu
suullisen kielitaidon ytimeen. Suullinen kielitaito puolestaan on monissa kielenkayttotilanteissa
ensisijaista, ja sitd on siksi tarkeda harjoitella. Seka tyo- ettd arkielaméssa on saatava suu auki ja
kommunikoitava spontaanisti ilman valmistautumisaikaa. Aantdminen on lasna kaikessa puheessa.
Aantamisen oppiminen vaatii pitkajanteista harjoittelua, mika myos puoltaa systemaattisen opetuksen
edellyttdmistd. Opittavan kielen kuuleminen ja kdyttdminen vapaa-ajalla vahvistaa oppimista, mutta
aantaminen ei valttaméattd tartu oppijaan automaattisesti — ei edes englanti. Kaiken kaikkiaan
aantamisen tietoinen harjoittaminen lapi kielenoppimispolun tehostaa oppimista ja tarjoaa oppijoille

erinomaiset mahdollisuudet kehittda suullista kielitaitoaan laajemminkin.,

Samat teemat nousivat esiin SuSuKi-koulutukseen osallistuneiden opettajien pohdinnoissa.
Aantamisen todettiin liittyvan Kielitaitoon laajemmin, ja sen opetus myos koettiin palkitsevana:
’kielen oppiminen nousee uudelle tasolle, kun on tietoa ddntdmisestd” (osallistujan kommentti).
Toisessa kommentissa korostettiin ddntdmistaidon vaikutusta puhumishalukkuuteen: ’[oppija]
uskaltaa puhua enemman, kun dantaminen on hallussa.” Aéntimisen kehittymiselld voi toden totta
olla positiivinen vaikutus puhumishalukkuuteen. Oppija saattaa arkailla ja jopa havetd omaa
aantamistadn, mutta systemaattista opetusta seuraavat oppimistulokset parantavat itseluottamusta ja
motivoivat suulliseen tuottamiseen. Koulutuksen ennakkotehtévéstd kavi ilmi, ettd vaikka monet
opettajat opettavat ja arvioivat aantamista mielellaan, osalle opettajista tehtava ei ole niin mieluinen.
Toivomme, ettd SuSuKi-koulutus ja kasill& oleva kirja voisivat auttaa opettajia [6ytaméén uutta intoa
ja ideoita adntamisen opettamiseen ja arviointiin. Tassé luvussa keskitymme seuraavaksi adntamisen

opetuksen siséltoihin.

3. Mitd opetamme aantamisesta?

Kielet kuulostavat erilaisilta. Puheen piirteet kuten rytmi, intonaatio, kestot ja &anteet voivat poiketa
merkittavasti eri kielten valilla. My0s kielenoppijan puhuma vieras kieli kuulostaa erilaiselta riippuen



siitd, mista oppija on kotoisin ja mita kielid han on ottanut ja on ottamassa haltuun. Oppija ponnistaa
kohti uutta kieltd oman didinkielen ja muiden osaamiensa kielten pohjalta. On helppo arvata, etté
uuden kielen &intaminen vaatii harjoitusta. Suu taytyy opettaa uusille tavoille. Aanteiti eri kestoineen
on kielissa kymmenid, ja erilaisia intonaatiokulkuja seké tapoja painottaa sanoja ja tavuja riittaa.
Aantamista opettaessa ei siis tule pulaa oppimiskohteista. Tama runsauden pula herattaakin

kysymyksen: mitd olisi tarkeinta opettaa?

Kieltenopetus téhtaa siihen, ettd oppijat osaavat puhua kohdekieltd niin, etta he tulevat (helposti)
ymmarretyiksi. Oppijan aidinkielen vaikutus kuuluu puheessa eittamattd, eika vierasta aksenttia ole
tarkoituksenmukaista yrittdd kitked puheesta, ellei se heikennd oppijan ymmérrettavyytta
merkittavasti. Hyvinkin vahvaa aksenttia voi nimittdin ymmartaa taysin (Munro & Derwing 1995).
SuSuKi-koulutuksessa pohdimme yhdessé, miké tekee puheesta ymmarrettdvad. Tama tieto helpottaa
aantamisen opetussisaltdjen valitsemista ja painotusta eri siséltojen valilla. Aiheesta kertyneen
tutkimustiedon perusteella ymmaérrettdvyys on monimutkainen ilmi6, johon vaikuttavat monet tekijét.
Aantamis- ja sujuvuuspiirteista ymmarrettavyyteen on yhdistetty:

e sana- ja lausepaino,

e rytmi,

e sopiva puhenopeus,

e puheen jaksottaminen,

e intonaatio ja

e tauotus.

Edelld listatut piirteet ovat yleisesti ottaen tarkeimpid puheen ymmaérrettavyyden kannalta.
Yksittdisten &anteiden kohdalla ymmarrettdvyysongelmia voivat aiheuttaa liian pienet erot
aannekestojen vélilla ja danteen korvaaminen jollakin toisella, mutta opetuksessa yksittdisten
aanteiden hiomisen sijaan kannattaa kiinnittdd huomio ensisijaisesti ylla olevan listan piirteisiin.
Puheen ymmarrettavyydesta voi lukea kattavammin Tergujeffin (2022) yleistajuisesta koonnista.
Ehdotukset d&ntdmisen keskeisista oppimiskohteista englannin, espanjan, italian, ranskan, ruotsin,
saksan, suomen ja vengjan kielissa on puolestaan listattuna Tergujeffin ja Kautosen (2019)

toimittamassa opettajille suunnatussa oppaassa Suullinen kielitaito: Opi, opeta, arvioi.

4. Miten opetamme aantamista?

Aantamisen opetuksessa valtteja ovat systemaattisuus ja monipuolisuus. Eri &antamispiirteiden
oppiminen vaatii tietoista, pitkajannitteista harjoittelua, joten sitd on hyvé sisallyttaa tasaisesti pitkin

oppimispolun — edes pienind annoksina. Koska &&antdminen ei automatisoidu heti, kun uusi piirre on



opittu, saman &antdmispiirteen harjoittelua on jatkettava systemaattisesti. Talloin vaihtelevat
menetelmdt ja kasvava vaikeustaso tekevét harjoittelusta oppijalle mielek&std. Haasteena
systemaattisen ja vaihtelevan &antdmisen opetuksen toteuttamisessa on puutteet yleisesti k&ytossa
olevissa oppimateriaaleissa. Aantamisen kasittely voi olla vihaista, yksipuolista tai listamaista,
jolloin opettajan on etsittdva tdydentdvia materiaaleja tai muokattava oppimateriaalin tehtavia
lisddmalla fokusta &antdmiseen. Tata tyotd helpottaaksemme ehdotamme seuraavaksi kolmea
aktiviteettia, jotka ovat opetettavasta kielesta riippumattomia, helposti muokattavissa oppijoiden ika-
ja taitotason mukaan sekd yhdistettavissa muihin opetettaviin siséltdihin (esim. teemasanasto) ja
harjoittavat kerralla useita ymmarrettdvyyden kannalta térkeitd puheen piirteitd. Lisaa harjoitus- ja

materiaalivinkkeja on koottuna SuSuKi-koulutuksen verkkosivuilla.

Viikon puhuja

Tama harjoitus toimii tietoisuuden heréttdjand, aantdmisaiheeseen johdattajana tai tietoisena
kuunteluharjoituksena. Kuuntelu on tarked osa aantamisen harjoittelua, sill4 uusia aantamispiirteita
on vaikea oppia, ellei niitd erota kuulemastaan. Harjoituksen materiaalina voidaan kayttdd mité
tahansa lyhytta videopatkda (esim. keskusteluohjelma, uutislahetys, puhe, tubettajan videoblogi),
jolla henkild puhuu kohdekieltd. Tamé henkild esitelldan viikon puhujana, ja oppijoiden tehtédvéana on
tehdd havaintoja h&dnen puheensa piirteista: puhenopeudesta, intonaatiosta, puheen katkonaisuudesta
tai naiden vaikutuksesta puheen ymmérrettavyyteen. Seuraavalla viikolla esitellaan uusi puhuja, joka
eroaa selkeasti edellisesta. Puhujien joukkoon voi valita esimerkiksi todella nopeaa ja hidasta puhetta,
katkonaista ja sujuvaa, monotonista ja vivahteikasta, epaselvaa ja selkeda puhetta eri taustoista
tulevilta puhujilta. Viikon puhuja tarjoaa aantamiseen keskittyvan tietoisen kuunteluharjoittelun
lisdksi altistumista useille kohdekielen puhujille, miké on sekin hyddyllista &&ntdmisen oppimiselle.

Kazoo-pilli

Osa 1970-luvun villeist ideoista on jaanyt innokkaimpien kieltenopettajien tyokalupakkiin. Yksi
tallainen idea on dantamisen opetuksen apuvalineend kéytettava kazoo-pilli, joita voi ostaa edullisesti
musiikkiliikkeista. Varsinkin muoviset kazoot ovat edullisia ja meiddn kokemuksemme mukaan
usein jopa parempia kuin metalliset. Kazoo-pilliin ei puhalleta vaan puhutaan tai hyréilldan. Talloin
syntyy lempedd porinad, joka hdmartdd puheesta yksittéiset dénteet ja keskittdd huomion sana- ja
lausepainoon, rytmiin ja intonaatioon. Kazoo sopii kaytettaviksi monien oppimateriaalitekstien ja
tehtdvien kanssa, joten harjoittelua varten ei tarvitse laatia erillisiA materiaaleja.
Sévylukuharjoituksissa (lue iloisesti, surullisesti, innostuneesti, tylsistyneesti jne.) kazoo
havainnollistaa erinomaisesti painon, rytmin ja intonaation vaikutusta asenteiden valittdmiseen, mutta

pillia voidaan kayttdd apukeinona kaikessa tuottamista vaativassa puheen prosodisten piirteiden
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harjoittelussa. Koska kazoo naamioi oppijan aanen ja kaikki kuulostavat hassuilta puhuessaan pilliin,
tehtavadn heittaytyminen saattaa joidenkin oppijoiden kohdalla helpottua. Adnen naamioiminen on
mahdollista my6s teknologian avulla. Esimerkiksi Sock Puppets -sovelluksella voi d&nittdd puhetta

animaatiohahmoille, mika voi motivoida erityisesti pienempia ja isompiakin lapsia.

Synkassa lukeminen

Tassa tehtavassa pyydetdaan oppijoita harjoittelemaan lyhyen tekstin lukeminen parin kanssa yhteen
aaneen niin tarkasti kuin mahdollista. Tehtdavané voi olla myds tekstin danittdminen. Kyseesséa on
kokonaisvaltainen &antdmisharjoitus, joka herattdd laajasti tietoisuutta aantamisestd ja puheen
sujuvuudesta. Oppijoiden pitdé ensin tarkistaa yhdessa sanojen ja &&nteiden adntaminen ja miettia,
mitd sanoja ja tavuja painotetaan. Lisdksi on sovittava, missa pidetaan taukoja, millainen intonaatio
valitaan kuhunkin virkkeeseen, mita sanoja sidotaan yhteen jne. Tekstiin voi tehda merkintgja, silla
noinkin monen aspektin muistaminen on vaikeaa. Puhenopeus tulee esiin harjoittelun lomassa.
Lukuharjoitus luultavasti aloitetaan hyvin hitaasti samanaikaisuuden varmistamiseksi, mutta jos

harjoitteluun on kéytettavissa aikaa, oppijat pystynevat nopeuttamaan puhetta pikkuhiljaa.

5. Lopuksi: mitd opimme?

Aantamisen oppimista ja opettamista kasittelevd SuSuKi-koulutusjakso ja tdma koulutusjaksoon
pohjautuva luku esittelivat, miksi opetamme &intamista, mitd opetamme siitd ja miten. Adntaminen
on téarkea kielitaidon osa-alue, silla se on suullisen kielitaidon ytimessa ja lasna kaikessa puheessa.
Suullisessa kielitaidossa ei ole tarvetta pyrkia syntyperéisen kaltaiseen puheeseen, vaan tarkeimpana
tavoitteena on ymmérrettava puhe. Tutkimustiedon mukaan puheen ymmérrettavyyteen vaikuttavat
erityisesti puheen sujuvuus ja prosodiset piirteet, esim. puhenopeus, tauotus, sana- ja lausepaino,
rytmi seka intonaatio. Nyt kun tdma on tiedossa, on perusteltua keskittad opetus ensisijaisesti néihin
piirteisiin. Totesimme myds, ettd d&antdmisen oppiminen ei ole yksinkertaista, joten sitd on opetettava

tietoisesti, systemaattisesti ja monipuolisesti.

SuSuKi-koulutuksen osallistujien kanssa kaymamme keskustelut havainnollistivat erinomaisesti,
kuinka paljon kieltenopettajilla on tietoa ja osaamista, jolla etsi&, kehittdd ja valmistaa dantamisen
opettamiseen sopivaa materiaalia. Kaikkea ei tarvitse ottaa haltuun eiké opettaa yhdelld kertaa, vaan
taitoa voi rakentaa pala kerrallaan. Me kouluttajat kerroimme koulutuksessa, mitd &antamisen
oppimisen, opettamisen ja puheen ymmarrettdvyyden tutkimuksessa on talla hetkella pinnalla.
Opettajilla olevat tiedot ja taidot yhdistettynd tuoreimpaan tutkimukseen tuottaa eittdmatta hyvaa ja

tehokasta tulosta. Toivomme, ettd tutkimustieto ja antamamme ehdotukset olisivat mahdollisimman



helposti sovellettavissa opettajien ty6hon ja ettd ne innostaisivat oppijat &antdmisen

harjoittelemiseen.
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