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Eettista puhetta kuolemasta

Ilona Pajari

Jyviskylan yliopisto
Kuoleman tieteellinen tutkiminen 9.10.2014 Turun yliopisto, Sirkkalan kasarmi, Janus-Sali.

Suomalaisen Kuolemantutkimuksen Seura ry:n Turun yliopistossa 9.10.2014 jarjestaima seminaari Kuoleman
tieteellinen tutkiminen sai liikkeelle nelisenkymmentd kuolemantutkimuksesta kiinnostunutta tutkijaa, opiskelijaa ja
muita yleison edustajia. Tunnelma oli hyva ja innostunut sekd keskustelu vilkasta. Seuraavassa joitakin huomioita

seminaarin esityksistd ja niistd virinneista ajatuksista.

Keynote-luennoitsija Benita Heiskanen on Turun yliopiston Pohjois-Amerikan tutkimukseen keskittyvan John Morton
-keskuksen johtaja. Hénen esitelmansd kasitteli Ciudad Judrezin alueen nuoriin naisiin 1990-luvulla kohdistunutta
vikivalta-aaltoa, sitd seurannutta huumesotaa sekd vékivaltaisen kuoleman kokemuksia ja representaatioita. Samoin
esille tulivat erilaisten kuolemien arvostukset, niiden liittiminen yhteen ja toisaalta halu nahdé ne erillisina. Tutkijan
ctitkkaan littyvdssd pohdinnassa korostui se, miten tutkija pystyy tutkimaan vikivallan keskelld eldvien ihmisten

kokemuksia ja miten suojelemaan tutkimukseen osallistujia.

Heiskanen lahti alun perin alueelle tutkimaan kokemuksia mainituista naismurhista. Hanen aloitettuaan tutkimuksen
kavi ilmi, ettd vékivalta ei ollut suinkaan loppunut vaan huumekartellien valiset vakivaltaisuudet lisasivat alueen
turvattomuutta entisestaan. Ongelmallisia olivat niin oikeuslaitoksen toiminta, poliisin valiintulon vdkivaltaa jopa lisaava
vaikutus sekd thmisten ajatusmaailman muuttuminen. Alueelle oli syntynyt vikivallan kulttuuri, eivatka tavalliset thmiset
uskaltaneet endd lahted kotoaan. Huumesotien uhrit haluttiin esittdad julkisuudessa yksinomaan rikollisina, vaikka

uhreiksi joutui aivan tavallisia ihmisid, joilla ei ollut mitaan yhteyttd huumekauppaan.

Heiskasen tutkimus kasitteli thmisten kokemusten lisdksi erilaisia kuoleman julkisia esittimistapoja. Yhtend murhien
symbolina han esitteli uhrien nimilld varustettuja vaaleanpunaisia ristejd, joita pystytettiin alueella julkisille paikoille.
Taiteen keinoista Heiskanen esitteli videon Teresa Serranon La Pifiata, jossa mies ensin koskettelee ja sitten vakivaltaisesti
hakkaa murskaksi nuorta tytt6d esittavan nuken. Videon julkinen esittiminen kiellettiin aikanaan. Julkisuus nididen
kuolemien yhteydessa on kuitenkin oleellista. Murhatut nuoret naiset olivat tehdasty6ldisia ja julkisuuteen haluttiin tuoda

thmiset tilastojen takaa.

Samalla tavoin huumesotien uhrit haluttiin alueella julkistaa, vaikka hallinto halusi vaieta aiheesta ja leimata kaikki uhrit

rikollisiksi. Yleensd keskustelussa oli kuoleman identiteettipolititkka: keiden kuolemasta puhuttiin, keiden kuolemat olivat
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tarkedmpid kuin toisten? Naismurhien feministinen tulkinta aiheutti eripuraa, koska samaan rajaseudun vékivallan

aaltoon kuuluneita murhia tulkittiin eri tavoin.

Eettiset kysymykset tallaisessa akuutissa tilanteessa ovat moninaisia. Miten tutkijana voi puhua vakivallasta uusintamatta
ja toistamatta sitd? Mitka ovat tutkijan motiivit: “ithmiset alkoivat vilittaa vakivallasta vasta, kun siitd oli hy6tyd heidan
uralleen”. My6s kuoleman representaatioiden tutkijoille esitettiin sama syytds. Mitkd ovat tutkijan aikaansaamat hyodyt
ja voiko tutkija aitheuttaa tutkimuksellaan kohderyhmalle haittaa? Totuus on, ettd tutkimuksenkin jilkeen vakivallan

uhrit jaavat edelleen keskelle vakivallan seurauksia, samalla kun tutkijat edistdvat omaa akateemista uraansa.

Tutkimuksen seuraukset tutkittaville ovat aina keskeinen eettinen kysymys, varsinkin kun tutkitaan edelleen elossa olevia
henkil6ita. Tutkimus ei saa altistaa tutkimushenkil6d uusille vaaroille, eikd traumatisoida hantd lisaa. Tasta virisi

seminaarissa runsaasti keskustelua, samoin kuin erilaisten kuolemien suhteuttamisen ja ilmaisemisen vaikeudesta.

Kisittelen jatkossa eri puhujien esitelmid yhdessd, samoja eettisid kysymyksid yhteen littden. Niin valtdn antamasta
mahdollisesti vaaraa tietoa kunkin tutkimuksen yksityiskohdista, ja kokoan yleisempid kysymyksid jatkopohdintoja
varten. On selvdd, ettd kuolemaa koskevien tutkimusten ongelmat ovat tavallisia muissakin tutkimuksissa. Kuolema
herkkdnd ja vaikeana atheena asettaa kuitenkin erityisia vaatimuksia tutkijalle ja hénen taidoilleen sekd

tutkimuseettisesta nakokulmasta.

Seminaarissa yhtend keskeisend kysymyksena oli; Tuleeko tutkijan kertoa tutkittaville kaikki omasta identiteetistaan ja
sitoumuksistaan? Onko tutkijan tarpeen aina kertoa edes olevansa tutkija? Naitd kysymyksid pohdimme erityisesti Juha
Itkosen ja Outi Hakolan esitelmien &arelli. Haastatteluissa tutkimukseen osallistuvien vastauksiin ja

luottamuksellisuuteen voi vaikuttaa, jos tutkijan tiedetdan edustavan haastatteluissa esille nousevaa virallista tahoa.

Toisaalta haastattelut ovat selkeitd aineistokeruutilanteita, joissa tutkijan ja tutkittavan roolit yleensd hahmottuvat
kummallekin osapuolelle. Niissé voi nousta esille voimakkaitakin tunteita. Vaikka tutkimukseen osallistuvan
omakohtaisesta kokemuksesta olisi kulunut jo aikaa, tutkimukseen osallistuminen saattaa nostaa esiin kokemukseen
liittyvid asioita uudelleen. Onkin esitetty kysymys, onko oikein palauttaa vaikeita asioita thmisten mieliin yhd uudelleen?
Juha Itkoselta on kysytty, eikd kuolleena syntyneen lapsen vanhempien haastattelemisen sijaan voisi haastatella

esimerkiksi sairaalapappeja? Onko téllaisen tutkimuksen hy6dyllisyydestd ndyttoa, joka oikeuttaa sen tekemisen?

Internetissd tutkijan rooli on hieman toisenlainen. Haastatteluja voi tehda sahképostitsekin, mutta verkkoetnografiaksi
kutsuttu tutkimusmenetelmd tarkoittaa osallistumista toimintaan, esimerkiksi verkkokeskusteluihin. Onko tutkijan
tuotava internetin keskustelupalstoilla tutkijanidentiteettinsa esille, kerdtessd aineistoa tai voiko tutkija itse osallistua
keskusteluithin? Néista asioista keskustelimme Outi Hakolan mediaetnografian alaan kuuluvan, tv-sarjojen tuotantoa ja
vastaanottoa kisittelevan esitelmén darelld. Seminaarissa todettiin, ettd julkiset blogit eivat kuulu yksityisyyden suojan
pliiriin, mutta suljetuissa ryhmissa annettuja tietoja on kdsiteltavd yhtda huolellisesti kuin kasvokkaisissa haastatteluissa
annettuja. Suljetuissa keskusteluryhmissd keskustelijat ovat identifioitavissa ja tallin ei ole eettisesti otkeudenmukaista

keratd aineistoa ilman osallistujien tietoista suostumusta.

Tutkittavien anonymisointi on eettisessd mielessd oleellista. Tutkittavaa el saa tunnistaa tutkimuksesta, eikd levittdd
hanesta arkaluontoisia tietoja. Itkosella tima on ollut erityisen herkkd kysymys: haastateltaviksi tulleiden pariskuntien ei
ole tarkoitus saada tutkimuksen vilitykselld tietoja ja kasityksid, joita he eiviat ehkd kertoisi toisilleen. Niin elavien kuin
kuolleidenkin tietoihin tulee suhtautua kunnioituksella, eikd menneisyyttakaan voi kasitellda miten mielii. Tama tuli hyvin

esille Riikka Miettisen esityksestd, jossa han kertoi itsemurhien historiaa koskevasta tutkimusprojektistaan.

Tutkijalle esitetyt eettisyyden vaatimukset ovat kaikkina aikoina samat. Tutkimuksen on oltava todenmukainen ja sen on
tehtava oikeutta kohteelle. Tutkijan tulee irtautua aikalaistulkinnoista, samalla kun kunnioittaa vainajan muistoa.

Identiteetin suoja ja salassapito ovat tirkeitd kysymyksia, joista on tehty yleinen linjaus: kuolleen henkilon arkaluonteisia
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tietoja saa julkaista tieteellisessd tutkimuksessa, jos samalla ei paljastu arkaluoteisia tietoja elossa olevista. On kuitenkin
aina syytd kysyd, mitd tarpeita palvelee henkilollisyyden paljastaminen. Nain siitdkin huolimatta, ettd
kunnianloukkaussyytteen vol nostaa vain suoraan seuraavassa alenevassa polvessa vainajasta oleva henkild, jos henkil6

itse on kuollut.

Anna Liisa Ahon ty6 terveystieteen alan kuolemantutkimuksessa on kdaytdnnon syistd kenties kaikkein eettisesti tietoisinta
ja parhaiten juriditkkaan perehtynyttd, koska tieteenalalle on ominaista tutkimuslupien hakeminen jopa
haastattelututkimuksiin, erityisesti silloin kun tutkimuksen kohderyhméni ovat potilaat tai heidan omaiset. Lisdksi lapset,
vammaiset sekd esimerkiksi mielenterveyspotilaat, ovat kohderyhmand erityisen haavoittuvia ja heihin kohdistuvat
tutkimus vaatil erityistd eettisti pohdintaa ja tarkasti formatoityja tutkimuslupaprosesseja. Terveystieteellisessd
tutkimuksessa tutkimusluvat haetaan yleensd kyseisen terveydenhuolto-organisaation yksikoltd ja sairaanhoitopiirien

eettisilta toimikunnilta.

Hyvaan terveystieteiden tieteen etiikkaan liittyy my6s eettisen lausunnon hankkiminen tutkimukselle myds niissa
tilanteissa, joissa tutkimus ei suoranaisesti kohdistu potilaisiin tai omaisiin. Muun muassa Tampereen yliopistolla on oma
tieteellinen toimikunta, jossa esimerkiksi vaitoskirjoithin liittyvia eettisia lausuntoja mydnnetaan. Mikdli tutkimukseen
osallistuvien tiedoista syntyy henkil6tietorekisteri, esimerkiksi tapauksissa joissa tutkimuksen kohderyhmina ovat kaikki
tiettynd ajankohtana tai tiettyyn sairauteen Suomessa kuolleet, lupa-asiat tulee hoitaa terveydenhuollon organisaatioiden
lisaksi muun muassa Sosiaali- ja terveysalan lupa ja valvontavirastosta tai Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselta, riippuen
tutkimuksen luonteesta. Talloin lupaprosessista saattaa tulla pitkd prosessi. Eettisen lausunnon hankkiminen on tirkedd
slitd syystd, ettd useat terveystieteen ja ladketieteen tieteelliset julkaisut vaativat eettisen lausunnon lupanumeron ennen

artikkelin julkaisuun ottamista.

Humanistisella ja yhteiskuntatieteellisella alalla lupia ei useimpiin aiheisiin tarvitse hakea, ja eettisyys on tutkijan omalla
vastuulla. Toki sitd kysytaan esimerkiksi rahoitusta haettaessa. Aho puhui myos Heiskasen keynote-esitelméssa esille
tulleesta asiasta: miten tutkimus voi olla vaaraksi tutkimukseen osallistujille. Toisaalta tiedetddn, ettd tutkimukseen
osallistuminen on vaikeissakin aiheissa osallistujille usein terapeuttinen kokemus ja esimerkiksi surevat ithmiset haluavat
kertoa kokemuksiaan mielelladan. My6s tutkija voi sensitiivisen tutkimusaiheen yhteydessd joutua kohtaamaan jopa
rikosoikeudellisia kysymyksid ja pohtimaan omaa rooliaan tutkijana. Milloin on tutkijan velvollisuus ilmoittaa esimerkiksi

poliisille haastattelussa esille tulleesta rikoksesta?

Johanna Nurmen haastattelututkimus koulusurmien sivullisista kokijoista to1 esille sen, miten vaikea kuolemaa koskevia
asioita on joskus saada nakyviksi. Kuolemasta puhutaan kiertoilmauksin, ja litkaa puhetta uhreista voidaan pitdd
turhana juoruiluna. Tavallaan tutkittavienkin eettisyys on ldasnd, ja atheuttaa sen, ettd nimenomaan kuolemasta
puhutaan vahan. Uhrien ja omaisten kunnioittaminen estdd menemistd kovin syville athepiiriin, eikd tutkijalla

valttamétta ole ainakaan eettisesti hyviksyttavia keinoja muuttaa tilannetta.

Mikko Kallionsivun esitelméan otsikkona oli ”Kuolemantanssit ja kulttuuripoeettinen metodi”. Kallionsivun tutkimuksen
keskitssa on kuoleman kieltavin kulttuurin juurien ulottuminen my6haiskeskiaikaan. Kulttuuripoetitkka “tutkii
kirjallisuutta historiana ja historiaa kirjallisuutena. Eettinen kysymys tallaisessa tutkimuksessa on, miksi ylipadnsa tutkia
menneisyyden fiktion ndkemyksid kuolemasta? Yhteys nykyaikaan on kuitenkin léydettavissd. Kuolemantutkimus joutuu
muutenkin usein hieman liian suurten odotusten kohteeksi: jokaisen tutkimuksen pitdisi vastata suoraan nykyajan

ongelmiin. Perustutkimusta kuitenkin tarvitaan valittomasti sovellettavan tutkimuksen rinnalle.

Loppukeskustelussa tutkimuksen tarpeellisuutta ja merkitysta kasiteltiin paljon. Kuolemaa on nykydan jo tutkittu eri
aloilla runsaastikin, ja keskustelussa oli my6s aihepiirid koskevan opetuksen lisaédminen ja koordinoiminen. Mutta miksi

tutkia ja opettaa kuolemaa? Monen kuolemantutkijan taustalla on voimakas omakohtainen kokemus, joka on saanut
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suuntaamaan myos akateemisen kiinnostuksen tiettyithin aiheisiin. Toisia kiehtoo Kallionsivunkin esille tuoma yhteys

nykyaikaan ja tavalliseen elaméén, vaikka se ei aina valittomasti ole havaittavissa.

Pohdimme kuolemantutkimuksen etiitkan lisaksi my0s identiteettia. Kuolemantutkimushan ei varsinaisesti ole oma
tieteenalansa, vaan eri alojen ihmiset kohtaavat kuolemaan liittyvien aiheiden parissa. Termi “tanatologia” ei ole
tarttunut suomalaisiin tutkijoihin saati suureen yleisoon. Yleisokysymys pohti sitd, tutkimmeko me kuolemaa lainkaan,
ovathan tutkimuskohteet usein huomattavan elavia. Nain todella usein onkin, ja esimerkiksi Durhamin yliopiston
kuolemantutkimuksen keskus on nimeltaan Centre for Life and Death Studies. Oli kunkin kisitys kuolemanjalkeisestd
elimasta mikd hyvansd, varmaa on se, ettd kuolema koskettaa eri tavoin nimenomaan elévia. Usein sanotaan vainajien
vaativa oikeutta, ja joskus tamd on ristiriidassa eldvien etujen kanssa. Tutkimusetiikka on kuolemantutkimuksessa

atheesta ja tieteenalasta riippumatta tarkeda.
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