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Television merkitys on monien tutkijoiden, kuten Ziehen (1991), Featherstonen
(1991) ja Fornasin (1992,1993) mukaan kasvanut nyky-yhteiskunnassa. Nuorten
sosiaalistajina mediat ovat nousseet koulun rinnalle ja jopa sen ylitse. Television on
todettu heijastavan kulttuurisia ja aikakauteen liittyvid ihanteita, mutta my0s
tuottavan niitd. Muun muassa Brunsdon, D’acci & Spiegel (1997), D’acci (1994) ja
Kuhn (1996, 1997) ovat havainneet medioiden sukupuolittuneen luonteen. Niistd
vilittyvd kuva on usein hyvin stereotypinen ja myyttinen. Naishahmot esitetddn
tdydellisen ~ kauniina  toisena  sukupuolena, joka  miellyttdd  miehid.
Kulttuurikontekstien vililld on kuitenkin havaittavissa selvid eroja. Amerikkalaiset
ohjelmat korostavat suomalaisia sarjoja enemmén ulkondkod, pintaa ja naisten
passiivisuutta. Monien tutkijoiden, kuten Kuhnin (1997) ja Ruohon (1996) mukaan
katsojan oma aktiivinen rooli, sukupuoli, ik4, harrastukset ja etninen tausta kuitenkin
vaikuttavat katsomisvalintoihin ja muodostettuihin merkityksiin sekd mahdolliseen
samaistumiseen.

Tutkimuksessa selvitetddn 9. luokkalaisten tyttdjen kisityksid television
vilittdmastd naiskuvasta ja naisihanteiden yhteyttd tyttdjen omaan arkeen. Empiirinen
aineisto on keriitty suosikkiohjelmia Kkartoittavilla kyselylomakkeilla (42), jonka
tulosten perusteella kaksi tyttoryhmdd (4 ja 5 hengen) keskusteli virikkeendén
suosituimpien ohjelmien videonpitkid. Aineisto on analysoitu teemoittelun ja osittain
myds tyypittelyn avulla. Keskustelijat nikevit television vélittdmdn naiskuvan hyvin
stereotyyppisend ja myyttisend. Thannenaisen representaatiot korostavat usein
luonnottoman tidydellistd ulkonikod: laihuutta, kiinteyttd, kauneutta, nuoruutta sekd
seksikkyyttd. Tosin jotkut nuorten sarjat, kuten 70’s Show pyrkivit rikkomaan tatd
kauneuden myyttid painottaen suhteellisen luonnollisen nidkdistd ja oloista naishahmoa,
vaikkakin vartalon ihanne on hoikka ja kiinted.

Naishahmojen Kkéyttdytymisen ja luonteen variaatio on puolestaan hieman
laajentunut Koivusen (1996) korostamasta Madonna-huora -diskurssista. Tyypittelyn
avulla on erotettu seitsemin erilaista naishahmojen luonne- ja kidytostyyppid: vamppi,
hienohelma, sekoilija, kylmé-viisas — nainen, didillinen, tavallinen ja pyhimys. Ne
esiintyvét harvoin puhtaina kategorioina, mutta tietyt ominaisuudet kuitenkin
korostuvat niissi tyypeissi toisia enemmén. Esimerkiksi vamppi on miehid jahtaava
oman edun tavoittelija ja kieroilija, hienohelma itse tdydellisyys tai ainakin sen
tavoittelija ja teenndinen hienostelija, sekoilija persoonallinen, hauska, rento ja rohkea
ja pyhimys puolestaan kiltti, empaattinen, siveellinen symppis ja didillinen hoivaaja ja
huolehtija. Kylmi-viisas kategorian nainen on rationaalisuutta korostava uraihminen ja
tavalliseen kuuluvat arkisen oloiset, todellisen kaltaiset naishahmot.

Ulkonikd- ja kiytosihanteet ovat hyvin ristiriitaisia ja niiden vaatimuksia
peilataan osittain omaan ulkondkoon ja toimintaan. Tyttdjen ambivalenttinen
suhtautuminen median naiskuvaan ilmenee kapea-alaisen kuvan kritisoimisena, mutta
toisaalta itsen vertaamisena siihen. Keinotekoisuus ja luonnottomuus sekd



ihannekriteerien saavuttamattomuus koetaan alemmuuden tuntona, katkeruutena seki
kieroutuneen naisihanteen kritisoimisena. Television vilittdimé kulttuuriin sidottu
naiskuva koetaankin ajoittain liian kapeana ja ahtaana. Toimivat, rohkeat ja tavallisen
oloiset naiset ndhdiddn nukkemaisia sipsuttelijoita ja juonijoita mielenkiintoisimpina ja
antoisampana. Tutkimus kertoo vuorovaikutuksesta naisyleison ja television
representaatioiden vililld, jotka on selkedsti sidottu sosiaaliskulttuuriseen kontekstiin.
Televisio heijastelee kulttuurisia ihanteita, arvoja, normeja, trendejd ja muotia muun
muassa sukupuoliin sidotun kdyttdytymisen, ulkond6n ja luonteen suhteen. Toisaalta on
havaittavissa my0s tietynlainen globaali nuoriso, joka kuluttaa samoja tuotteita ja
brindejd kehittyneissd maissa. Television hitaasti laajenevat naiseuden ja naisen
madritelmidt  kertovat sukupuolen performatiivisuudesta ja konstruktio- sekéd
representaatioluonteesta.

Avainsanoja: media, myytit, naiskuva, nuoruus, representaatiot, stereotypiat, televisio
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Mistd on tosi naiset tehty?

Puutereist, peruukeist,
Riipputisseist, l6ysist nahoist,
Roikkuvist mahoist

(MTV 3 chat, tuntematon Kkirjoittaja)



1 TELEVISIO - MIELIKUVIEN LUOJA

Nykyisin televisio 16ytyy lidhes jokaisesta kodista. Se on monille informaation ldhde,
vithdytys- ja rentoutumiskeino. Sen tarjontaa voi olla vaikea vélttdd, puhutaan jopa
yhteiskunnan medioitumisesta ja televisiotodellisuuden ldpitunkevuudesta. Televisio-
ohjelmat heijastavat yhteiskunnallista aikaa ja kulttuurisia arvoja seké asenteita. Niiden
esittimit henkilshahmot liittyvdt usein vallitseviin sukupuolirooleihin - ja niihin
liittyviin arvostuksiin.

Toisaalta television antama kuva ei ole aina todellinen, vaan my6s myyttejd ja
stereotypioita tdynni. Esimerkiksi nainen voidaan kuvata kapea-alaisesti joko hyvini
ditind tai pahana #itipuolena, hyveelliseni madonnana tai huorana. Mielikuvat eivit
aina ole positiivisia ja heridttdvdt usein yhteiskunnallista keskustelua, esimerkiksi
nykyinen laihuuden ihannoiminen ja yhdistdminen kauneuteen sekd &lykkyyteen on
vihastuttanut ja kauhistuttanut monia naisia. Osa uskoo jopa television
kauneusihanteiden edistdvin syomishdirioitd tai huonoa itsetuntoa.

Televisio luo mielikuvia hyviksyttivdstd ja arvostetusta kidyttdytymisestd,
ulkon#dsti ja elimintyyleistd. Se kuvaa viimeisempid trendejd ja pyrkii luomaan niitd
myds itse. Suosittujen televisiohahmojen ulkondkod, puhetapaa ja kidyttdytymistd
ihaillaan ja joskus myds matkitaan. Nyky-yhteiskunnassa television sekundaariset
kokemukset maailmasta ja eri ilmidistd ovat olennainen osa oman identiteetin
tyostamistd. Kaikkea ei tarvitse kokea henkildkohtaisesti, vaan toisten kokemukset

laajentavat omaa perspektiivid.



Television vilittdimad naiskuvaa on tutkittu paljon eri ndkokulmista késin.
Suurin osa aiemmista tutkimuksista on keskittynyt tarkastelemaan televisiomainosten
esittdimdd sukupuolten vilistd roolijakoa sekd niihin liittyvid mielikuvia, myyttejd ja
stereotypioita. Esimerkiksi Halikédn (2000) pro gradu -tutkielma (Suomessa esitettivin
televisiomainonnan vilittimi kuva naisesta ditind) kuvaa mainosten &itiyttd sisallon
erittelyn avulla sekd médrillisesti luokitellen ettd laadullisesti analysoiden. Se korostaa
muun muassa tapahtumapaikan, toiminnan laadun ja méairin, sosiaalisten suhteiden,
idn, ulkonddn, arvojen, aktiivisuuden/passiivisuuden merkitystd mainosten ditiyttd
luokiteltaessa.

My6s musiikkivideoiden analysoiminen on ollut hyvin yleistd. Muun muassa
Modinos (1994, 1999) on tutkinut musiikkivideoiden naiskuvan stereotypioita ja
dikotomioita. Hdn on havainnoinut vahvan ja itsendisen naisen mallia: Madonnaa
feministisen diskurssianalyysin avulla. Tdmi on paljastanut ja tuulettanut monia
piintyneitd kisityksid naissukupuolen ominaisuuksista ja asemasta.

Teoreettiset kirjoitelmat (Featherstone 1991; Fornids 1992, 1993; Ziehe 1991)
ja tutkimukset (Laine 1997) olettavat television sosiaalistamismerkityksen nousseen
jopa koulun ja perheen piirin rinnalle sekd ohitse. Median vélittdmdid kuvaa pidetédin
yhtend arvojen, asenteiden, kisitysten ja roolien muovaavana. Nidin ollen oma
mielenkiintoni kohdistuu my®s siihen, millainen kdytannossd on yhdeksisluokkalaisten
tyttdjen ja median vilinen suhde.

Tutkimusten ja yleisonosastopalstojen kritiikkikirjoitelmien innoittamana
kiinnostuin nimenomaan nuorten tyttdjen tietoisista katseluvalinnoista ja niiden
yhteydestd arkeen. Mainoksiahan katsotaan sattumanvaraisesti eikd niin suurella
mielenkiinnolla ja innolla kuin lempiohjelmia. Osa ihmisistdhdn suorastaan inhoaa
mainosten tuottamaa taukoa mieliohjelman katselussa ja vaihtaa jopa kanavaa
mainostauon  ajaksi. Myods musiikkivideoiden katselemista voidaan  pitdd
sattumanvaraisempana kuin lempiohjelmiin paneutumista. Néin ollen kartoitin ensin 9.
selville tyttdjen omista mielipiteistd ja nikemyksistéa.

Tavoitteenani oli tutkia sitd, miten yhdeksdsluokkalaiset tytot nikevét
suosimiensa televisio-ohjelmien vélittimén naiskuvan ja onko tédlld nikemykselld
yhteyksid heiddn eldméddnsd. 16 -vuotiaita nuoria voidaan pitdd aktiivisina

identiteettinsd tyostdjind, jotka muodostavat kuvaa itsestddn, toisista ja ympdristOstddn



muun muassa medioiden avulla. Tutkimukseni oli kaksivaiheinen. Aluksi kartoitin
kyselylomakkeella tyttdjen lempiohjelmia ja - naishahmoja. Tulosten perusteella
koostin videon, joka sisdlsi patkid muutamista suosituimmista ohjelmista, jonka
pohjalta kaksi 4- 5 hengen tyttoryhméd sitten keskusteli. Haastattelu on oiva
vuorovaikutuksellinen keino, jossa on mahdollisuus tarkentaa vastauksia ja ohjata
keskustelua oikeaan suuntaan. Aineisto analysoitiin teemoittelun ja tyypittelyn

periaatteilla.



2 NUORUUS ELAMANVAIHEENA NYKY-YHTEISKUNNASSA

Nuoruutta pidetddn kapinoimisen ja erilaisten kokeilujen vaiheena, johon liittyy
epdvarmuutta ja jopa ahdistusta itsessi tapahtuvien muutosten vuoksi. Olennaisinta on
tyostid itselleen identiteettiperusta, jonka pinta muovautuu l&pi eldmén. Psykologisesta
nidkokulmasta késin nuoruus n#hdédin erilaisten kehitystehtdvien ja niiden
ratkaisemisten kautta. Sen avulla timé eldminvaihe kuvataan erilaisten psyykkisten,
fyysisten ja sosiaalisten muutosten tdyttimiksi. Muutosten aiheuttama himmennys
ilmenee usein kapinoimisena, kiukutteluna ja uhmaamisena.

Nuoruus ei ole stabiili tila, vaan se muuntuu historiallisen ajan ja kulttuurisen
ympériston mukaan. Nykynuoruuteen vaikuttaa oleellisesti yhteiskunnallisten arvojen
ja ithanteiden muuttuminen. Tamén eldménvaiheen on todettu pidentyneen, silld nuorten
taloudellinen riippuvuus vanhemmista on kasvanut koulutuksen arvostamisen
lisddntymisen myé6td. Talloin omavaraisuus ja itsendisyys eivit ole mahdollisia
eldmantilanteen vuoksi. Yhteiskunnallisena ilmioni ja yksiloind nuoria ei vélttdmittd
kovinkaan arvosteta, mutta ikuisen nuoruuden ideologia on puolestaan levinnyt
kaikkialle.

Dunderfeltin (1997, 96-98) mukaan nuoruutta voidaankin pitdi etsikkoaikana,
liittyy oleellisesti erilaisten ihanteiden mukaan eldminen ja niiden kunnioittaminen.
Nuoret arvostavat totuutta, kauneutta ja oikeamielisyyttd. He ovat hyvin kiinnostuneita
poptihdistd ja ndyttelijoistd. Téméa eldménvaihe ja sen mukanaan tuomat muutokset
vaativat itsetutkiskelua, unelmoimista sekd mietiskelemistid. Vililld nuorista voi tuntua
hyvinkin yksinéiselle eikd kukaan tunnu ymmértivin.

Nuoruuden epdvarmuus ja joskus myos ahdistus johtuvat muutoksista, joita
nuori kohtaa. Tdhdn nuori reagoi usein kapinoimisella, kiukuttelulla ja auktoriteettien
uhmaamisella sekd omien rajojensa kokeilemisella. Usein my®6s itsetunnon heilahtelut
liittyvit oleellisesti tdhdn eldminvaiheeseen. Deihlin, Deiken & Vicaryn (1997)
tutkimuksen mukaan itsetunnon kehitys on yhteydessd yleiseen hyvinvointiin ja
menestyksekkddseen  selviytymiseen  kehitystehtdvistd.  Erityisesti  nuoruuden
positiivinen itsetunto on etu kehityksellisissdé ja sosiaalisissa muutoksissa.
Persoonallisten ja psykososiaalisten tekijoiden, kuten sukupuolen, tovereiden

sosiaalisen tuen ja perheen on todettu liittyvin itsetuntoon. Nuorilla tyt6illd itsetunnon



on havaittu olevan poikia alhaisempi. Nikemykseni mukaan tdmid voi johtua
yhteiskunnan. patriarkaalisuudesta, joka korostaa itsendisyyttd ja erillisyyttd
ihmissuhteissa seké pyrkii miessolidaarisuuden avulla ylldpitdméén vanhoja rakenteita,
kuten sukupuolijirjestelmédd. Myos medioiden vilittdmi naisihanne voi olla paikoittain
hyvinkin kapea-alainen ja stereotypinen, joten tyttdjen vertailukohteet voivat olla ldhes

mahdottomia saavuttaa.

2.1 Nuoren kehityksen taustatekijét

Nuoruutta voidaan tutkia erilaisten kehitystehtdvien ja niistd selviytymisen avulla.
Kehitystehtdvé-termilld (Havighurst 1953, 1948/1974) tarkoitetaan elimiston sekd
ympdriston yksiloille asettamia vaatimuksia, rajoituksia sekid tarpeita, jotka ovat
ikédsidonnaisia ja perustuvat normatiivisiin odotuksiin. Kehityksen osa-alueet voidaan
erotella motoriseen, sosiaaliseen, emotionaaliseen ja kognitiiviseen. Niitd voidaan pitdd
prosesseina, jotka sisdltdvit sekd subjektiivisia ettd objektiivisia kokemuksia.
Kehitysvaiheet noudattavat epigeneettistid periaatetta, jonka mukaan psyykkinen
kehitys perustuu biologisen kypsymiseen ja tasoittaa tietd seuraaville eldmén
kehitysvaiheille sekd sopeutumisprosesseille (Erikson 1980, 53).

Kehitystehtdvdit ovat sidoksissa  sosiokulttuuriseen  kontekstiin ~ ja
Sosiokulttuurisella kontekstilla tarkoitetaan yhteiskunnan maédrittelemid tiettyyn
ikdvaiheeseen liittyvid kehitystehtdvid, ikirajoituksia esim. 18-vuotiasta pidetdidn
tietyissé asioissa tdysi-ikdisend (esimerkiksi ajokortin saaminen) ja roolisiirtymid, jotka
liittyvét esimerkiksi koululaitoksesta ja -asteesta toiseen siirtymiseen. Nuoret asettavat
itselleen yksilollisid tavoitteita, joiden tdytyy sopia sosiokulttuurisen kontekstin
asettamiin rajoituksiin. (Nurmi 1993, 169-189.) Kehitysti voidaankin pitdd ympériston
ja perinnollisyyden vuoropuheluna, jota myos yksildiden omat valinnat suuntaavat
(Erikson 1980, Nurmi 1997).

Myos yhteison sosiaaliset reaktiot ovat selvisti yhteydessd identiteetin
kehittymiseen ja tavoitteiden asettamiseen. Yhteison reaktiot opettavat vastaamaan
oikealla tavalla yksiloille asetettuihin rooliodotuksiin. Vihitellen sosiaalinen toleranssi

kasvaa ja téten roolikokeilutkin helpottuvat. Identiteetin tulisikin olla riittdvén ldhelld



yhteison normeja. Tilloin nuoruusidn huipentumana voitaisiin pitdd sosiaalista
minuutta.  Sitd edistdvdit muun muassa koulujen yksilolliset ja joustavat
opetussuunnitelmat, jotka huomioivat sosiaaliset tarpeet, yksilon sekd haasteet
esimerkiksi ongelmanratkaisussa, jotka helpottavat identiteetin progressiota. (Kroger
1989, 34-43.) Minidn kehittyminen nidhddén prosessina, joka rakentuu turvallisille ja
tyydytystd tuottaville ihmissuhdekokemuksille. Suotuisten ratkaisujen avulla ihmisen
sisdinen eheys laajenece. Tuotoksena voidaankin nidhdd “kokonaismind®, joka ei
kuitenkaan ole oikeastaan koskaan tdysin valmis. (Pulkkinen 1994.)

Lapsuuden kehitystehtdvien onnistumista pidetddn usein edellytyksenid
myShempien tehtdvien onnistuneille ratkaisuille. Jokaisen eldminvaiheen ajatellaan
lagjentavan ihmisen kontrollia itsestddn. Thmisen katsotaankin olevan aktiivisesti
kehitykseen pyrkivd sekd alati kehittyvd olento. Kehitys ndhdédin vaihesidonnaisena
sekd kasautuvana (kehitysurailmio). Yleensd kielteiset tai myonteiset kokemukset
kasautuvat samoille henkildille, jolloin minin kehityksen suotuisien ja epésuotuisien

ratkaisujen ennustaminen mahdollistuu.(Kuusinen 1997, Nurmi 1997,Vuorinen 1997.)

2.2 Nuoruusvaiheiden jaotteleminen

Eri teoreetikoilla nuoruusvaiheiden rajaukset vaihtelevat jonkin verran. Ehkd erot
johtuvat teoreetikkojen aikaperspektiivin eroista sekéd tutkimusotosten erilaisuudesta.
Nykyiddnhin nuoret saavat sekundaarisia kokemuksia medioiden kautta aikuiseldmastd
ja matkivat aikuisten eldmén tyylid. Nuoruus alkaa entistd aiemmin ja kestdd entistd
pidempiin, koska esimerkiksi pitkd koulutusura antaa lisdaikaa identiteetin
kehittamiselle. Muuttunut yhteiskunnallinen todellisuus on uvudistanut nuoruutta.
Aiemmin laaditut kehitysteoriat eivit kuvaa relevantisti esimerkiksi nykynuoren
koulutuksen pituutta ja ajoittumista sekd perheen perustamisikéi, koska nuorten eldimid
on erilaista kuin ennen. Identitectin etsintd ei ole endd niin helppoa perinteiden
murtumisen takia ja nuoruuden kokeiluvaihe on pidentynyt esimerkiksi ammatti- ja
koulutusidentiteetin 18ytdmisen kohdalla. Myoskién perhe-eldmédn valmistautuminen
ei ole kovinkaan automaattista, silld lasten saamis- ja avioitumisikd on kohonnut.
Vaihtoehtojen monipuolisuus aiheuttaa myos sen, ettd yksilo ei vilttdmittd halua

koskaan lapsia tai aviopuolisoa. Kehitysteoriat eivit myodskéin ole sukupuolispesifejd,



vaan pitdvit keskiarvona usein juuri poikien kehitysaikataulua (mm. De Beauvoir
1949/1980, Friedan 1967, Nire 1992). Niiden tulisi huomioida myds sukupuolien
erityisyys, silld tyttdjen ja poikien kehitys tapahtuu eri tahtiin. Tytot kehittyvét poikia
aikaisemmin niin fyysisesti kuin henkisestikin, heiddn puberteettinsa ja identiteetin ja
minuuden etsiminen alkaa varhain. Erityisesti tyttokulttuurin tutkiminen on saanut
my0Os feminiinisen puolen ja naiseuden esiin.

Nuoruusaika voidaan jakaa esi-, varhais-, varsinaiseen ja myohiisnuoruuteen.
10-12  -vuotiaat, epdvarmat esinuoret kamppailevat ruumiinsa himmentdvien
anatomisten ja fysiologisten muutosten kanssa sekd pyrkivdt muokkaamaan omaa
seksuaali-identiteettid uudelleen. Tyttéjen puberteetti alkaa yleensd aiemmin kuin
pojilla. (Chumb, Feitman, Ross 1997.) Varhaisnuoruuteen (12-14 -vuotiaat) kuuluvat
taas roolikokeilut kavereiden kanssa. Ne antavat etdisyyttd vanhempiin. Thanteellista
olisi 16ytdd tasapaino ldheisyyden ja erillisyyden vilille, jotta kehitystehtdvd tulisi
ratkaistua myonteisesti. Erikson (1980, 87-93) puolestaan painottaa varhaisnuoruuden
kehitystehtdviand pystyvyyttd versus alemmuutta (industry versus inferiority), joka
riippuu oleellisesti toveripiiristd ja muusta sosiaalisesta ympéristostd. Pystyvyydelld
tarkoitetaankin kyky4 tyohon ja toimintaan itsenséd takia. Onnistunut kehitystehtévien
ratkaisu auttaa varsinaisen nuoruuden identiteetin tyostdmisessd. Mydhdisnuoruuteen
lijttyy puolestaan seksuaali-identiteetin lopullinen muotoutuminen ja hyvéksyminen.
Thanteena olisi Marcian (1980) teorian mukainen saavutettu identiteetti. Havighurstin
(1953, 1982) mukaan 18-22-vuotiaana koetaan kotoa irrottautumisen kehitystehtdvé.
Siihen liittyvdt mm. uran valinta, toverisuhteet, sopeutuminen yksineloon ja elimén
muutoksen atheuttaman stressin sietokyky. Kehitystehtivin myonteisid ratkaisuja ovat
mm. vahvistunut autonomia, tehokas sosiaalinen vuorovaikutus ja persoonallinen
kasvu (Kuusinen 1997, Pulkkinen 1997).

Nuoruudelle  voidaan siis asettaa nelji  kehitystehtdvdd. Omaan
seksuaalisuuteen tutustuminen ja sen hyvéksyminen korostuvat noin 12-15 -vuotiaana,
henkinen kasvu ja kehitys seké identiteetin muotoutuminen painottuvat puolestaan 15-
18 -vuotiaana. Erilaisten roolien ja statusten saavuttamisen sekd ylldpitimisen
myonteisend ratkaisuna voidaan pitdd minén eheyttd. Epdonnistuminen ilmenee taas
roolien hajaantumisena. Minddn kohdistuvien odotusten tdyttdminen eli yhteis6on
sosiaalistuminen kiihtyy 18-20/22 -vuotiaana. Tilloin muun muassa ammatinvalinta,

kouluttautuminen, perhe-eldméidn valmistautuminen ja kumppanin valinta asettavat



nuoren koitokseen. Nuorten sosiaalisesti suuntautunut narsistinen kiinnostus auttaa
peilaamaan omaa itseddn muihin verrattuna ja titen rakentamaan identiteetin eri puolia,
kuten sukupuoli-identiteettid ja I0ytdmiddn omat rajat. Samaistumiskohteiden avulla
mindn muokkaaminen helpottuu. Vakaa ja onnistunut aikuiseldmé riippuu oleellisesti
edellisten kehitystehtidvien onnistumisesta. (Kuusinen 1997; Nurmi 1997; Pulkkinen
1997.) Keskityn itse teoreettisessa tarkastelussani Idhinnd varsinaisen nuoruuden
kuvaamiseen, silld tutkittavat tytét ovat juuri peruskoulun yhdeksésluokkalaisia ja noin

15 -vuotiaita.

2.3 Minuuden saavuttaminen

Psykososiaalisen kehitysteorian mukaan varsinaisen nuoruusiin keskeisimmaiksi
kehitystehtdvidksi nousee ehedn identiteetin  muodostuminen ja vanhemmista
irrottautumista muun muassa kavereiden avulla (Erikson 1980). Epigeneettinen periaate
kuitenkin s#dtelee sen onnistumista. Tédten myonteiset ratkaisut identiteetin etsimisessé
liittyvit olennaisesti lapsuusajan kehitystehtdvien onnistumiseen. Eriksonin (1980, 56-
105) mukaan perusluottamuksen (trust/mistrust 0/1-2 v.) kautta saatu toivo (hope )
eldmidn ja sisdiseen jatkuvuuteen ja siihen perustuva usko itseen ovat identiteetin
muotoutumisen ensimmdinen askel. Myds lapsuusajan myonteiset ratkaisut autonomian
(autonomy/shame), aloitteellisuuden (iniative/guilt) ja aktiivisuuden (industry/
inferiority) kautta saavutettuine tuloksineen tasoittavat kehityspolkua eheille
identiteetille. Identiteetin kehitys ei kuitenkaan lopu nuoruuteen, vaan siihen nivoutuvat
kaikkien eldminvaiheiden ainekset.

Eriksonin (1980, 19-22) mukaan identiteetin tydstiminen on edellytys itsen
jatkuvuudelle  ja samuudelle. Se muovautuu toisten antaman hyviksynnén ja
itsetunnistuksen vuorovaikutuksessa. Minuudessa voidaan erottaa egoidentiteetti, joka
on yksilon kokemusten ja suunnittelun keskus sekd sosiaalisen eldmin perusta sekd
persoonallinen identiteetti, johon liittyy itsen jatkuvuus. Egoidentiteetti muuttuu
historiallisen ajan, sosiokulttuurisen tapahtumien ja ilmididen mukana. Ydinminda
pidetdin puolestaan suhteellisen muuttumattomana esimerkiksi sukupuoli, luokka,

kansallisuus.



Identiteetin ~ kehittymistd ~ voidaan  pitdd  hyvin  subjektiivisena
kokemusprosessina, joka yleensd on tiedostamaton. Marcia (1980, 159-187) on
erotellut neljd identiteetin saavuttamisvaihetta: - lykédtyn, lainatun, episelvdn ja
saavutetun. Moratorium eli lykitty identiteetti ilmenee tietynlaisena kykyni
laheisyyteen mutta ujoutena parisuhteessa. Thmissuhteet ovat tilldin usein vaihtuvia.
Moratorium-vatheessa erotetaan eriytymis-, harjoittelu- ja uudelleenldhentymisen
vaiheet. Lainattu identiteetti puolestaan ei atheuta kriisid, koska vanhempien arvot
sidotaan omaan identiteettiin sellaisenaan. T#lloin mind fuusioituu toisten ihmisten
arvoihin ja ideologioihin. Diffuusio eli epidselvd identiteetti aiheuttaa alhaisen
itsetunnon ja talloin itsendisyyskin on vihéistd. Epédselvén identiteetin omaava henkil
taas on yleensd hyvin itseensd vetidytynyt ja etdinen. Hédnen maailmankuvansa ja
ihmiskisityksensd eiviit ole kovinkaan jasentyneitd. Saavutetun identiteetin nihdién
olevan ldhimpind myonteisti mindn eheyttd, koska télldin henkild on tyOstidnyt
arvomaailmaansa ja sitoutunut itse valitsemiinsa arvoihin ja ideologioihin. Usein myds
tuleva ammatti on sisdistetty ja oma seksuaalinen identiteetti on hyviksytty.

Identiteetin muotoutuminen nihddénkin monen tutkijan mielestd avoimeksi
prosessiksi, jonka juuret ovat lapsuudessa ja joka kestdd ldpi eldmidn. Se auttaa
saavuttamaan uutta tasapainoa itsen ja muiden vililld. (mm. Erikson 1980, Pulkkinen
1997.) Myos Ziehe (1991, 16-34) painottaa identiteetin tyostdmistd, joka kestdd 1dpi
eldimin. Sen saavuttamisessa voidaan erottaa selvdd ambivalenssia vaatimusten sekd
vapaaehtoisuuden vililli jo pelkidstiin aikakauden ihanteista johtuen. Nykyiset
epdvarmuustekijit, kuten uudet riskit ja jatkuvat muutokset, antavat oman sdvynsd
itsensid etsinnin vaikeudelle ja kriittisyyden ihailulle (Beck 1992, 20-24). Jokaisen

tdytyy itse muovata sisdinen minuutensa ja vastata itsestdan.

24 Identiteetin tydstdmisen vaikeus nyky-yhteiskunnassa

Modernisoitumiskehitys voidaan jakaa evolutionistisen tulkinnan mukaan kolmeen eri
vaiheeseen: 1950 -luvun rationaaliseen, 1960 -luvun vapaamieliseen ja 1970 -luvun
hedonistiseen  aikakauteen. Rationaalista vaihetta voidaan pitdd siirtymisend
traditionaalisesta moderniin (esimodernitraditionaalisuus), jolloin auktoriteettien

arvostaminen alkoi vihentyd. Myés tietynlainen vapautuminen yhteiskunnallisen
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vaikuttamisen tasolla lisddntyi, vaikka ihmisten olikin sopeuduttava tehdastyon
vaatimuksiin. Tilloin korostettiin edelleen uskonnon ja ansiotydn merkitystd, mutta
perheisséd ruvettiin pikku hiljaa siirtyméin tasa-arvoisuuteen ja suunnitelmallisuuteen,
kuten perhesuunnitteluun. (Jallinoja 1991, 34-83.)

1960 -luvun vapaamielisyyden ja yksildllisyyden painottamiseen littyivit
olennaisesti sallivuus ja liberaalisuus. Talloin pyrittiin vapautumaan rationaalisen
vaiheen pakoista, kuten avioliiton pyhyydesti ja seksuaalisen moraalin jaykkyydesta.
Vapaamielisyys korostikin todellisuuskuvan muuttamista ja emansipoimista erilaisten
normien paljastamisen avulla, joiden uskottiin johtavan vapautumiseen. 1970 -luvulla
alkanut hedonistinen vaihe pyrki tdydentimiin vapaamielisyyden periaatteita ja
ideologiaa. Se korosti pluralismia, johon liittyivit oleellisesti vapaus ja suvaitsevaisuus.
Téarkeimmaéksi nousi kuitenkin itsensdtoteuttamisen ihanne, jota voidaan kutsua my06s
ckspressiiviseksi  yksilollisyydeksi tai narsismiksi. Téten henkilokohtaisten
kokemusten, vapauden ja itsensid korostaminen olivat individualismin pédperiaatteita.
Tunteet, aistimukset, eldmykset ja kaikenlaiset subjektiiviset valinnat nostettiin
sosiaalisuuden edelle, silld sosiaalisuuden koettiin uhkaavan yksilollisyyttd. Modernin
kulutusetiikan mukaan tirkedd on uusien #rsykkeiden jatkuva etsiminen, silld
ratkaisuun sitoutuminen koko loppueldmikseen koettiin individualismin tuhoksi.
(Jallinoja 1991, 34-83.)

Synkronistisen nékokulma puolestaan korostaa eri asioiden samanaikaisuutta.
Se tarkastelee modernismin sisiisid ristiriitoja sekd perinteen ja modernin keskindisid
ristiriitaisuuksia. Se pyrkii yhdistelemiin traditionaalisia ja moderneja piirteitd. Tama
perspektiivi liittyykin monimuotoiseen suhtautumis- ja eldméntapaan, joka murtaisi
johdonmukaisen modernisoitumiskehityksen. Téllainen moniarvoisuus ndkyy muun
muassa erilaisissa modernin  painotuksissa, kuten futuristien hedonistisuuden
ihannoimisessa, surrealistien rationaalisuuden ja kuvitelmien suosimisessa sekid
antimodernistien yhteisollisyyden arvostamisessa. Kaikki ndmi aspektit ilmentadvit
modernisuuden ristiriitaisuutta, se sisdltidd siis myos traditionaalisia arvostuksia.
(Jallinoja 1991, 84-102.)

Identiteetin muotoutuminen ja etsiminen tulkitaan nyky-yhteiskunnassa hyvin
vaikeaksi prosessiksi, koska perinteiset mallit, esikuvat ja traditiot ovat menettidneet
merkitystidn (Ziche 1991). Nuoret ovat itseédin etsiessd aivan uuden haasteen edessi ja

joutuvat neuvottelemaan uusista normeista ja kédytdnteistd refleksiivisyyttdin
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hyodyntden (Beck 1992; Giddens 1995; Lash 1995). Ihmisten téytyy siis itse kokea,
tulkita ja tyostdid asioita. Monet tutkijat puhuvatkin reflektiivisyyden ja kriittisyyden
merkityksen puolesta (mm. Beck 1992, Featherstone 1991). Lisdintynyt
yhteiskunnallistuminen aiheuttaa myos tulkintojen, symbolitarjonnan ja psyykkisen
todellisuuden muutoksia, mutta silti osa ihmisistd pyrkii edelleen tukeutumaan
perinteeseen heikolla menestykselld (regressiotendenssi). (Ziehe 1991, 16-34, 36-38.)

Ambivalenttisuus ~ ja  nopeasti  tapahtuvat  muutokset  edistdvit
kasvatusperinteiden rappeutumista. Téh#n liittyvédt oleellisesti yhteisossd ja
yhteiskunnassa tapahtuvat murrokset, kuten muutokset tyopaikoilla,
kasvatusinstituutioissa ja joukkoviestimissd. (Ziehe 1991, 16-34, 133-146.)
Eldminalueet voidaan kokea jopa toisilleen vastakkaisiksi, esimerkiksi medioiden
maailman kiehtoo koulun tylsii arkea enemmin (Laine 1997). Mediat koetaan
koskettavimmiksi ja mielenkiintoisimmiksi, omaa arkea ldhelld oleviksi.

Perinteinen kasvatustieto on popularisoitunut ja lisddntynyt. Tdmd luo
vanhemmille epidvarmuuden, ahdistuksen ja riittimittomyyden tunteita. Ndin ollen
lasten kasvattaminen voidaan kokea jopa taakaksi, koska turvallista perinnettd ei ole
turvana kasvatusinformaatiotulvasta selvidmiseen. Kouluinstituutiot —puolestaan
kidrsivit symbolisesta tyhjenemisestd, koska nuori ei koe koulun sosiaalistamisyrityksia
mitenkéin itseddn koskettavaksi tai kiinnostavaksi, vaan suosii enemmin median
vilittdimad kuvaa sosiaalisesta todellisuudesta. (Ziehe 1991, 43-59.) Perinteen, kodin ja
koulun tuen rinnalle sekd tilalle onkin ilmestynyt uusia sosiaalistajia, Kkuten
joukkoviestimet, massakulttuuri ja vertaisryhmit (Fornds 1993; Boéthius 1993; Helve
1993; Reimer 1993 ; Ziehe 1991, 43-59). Kotzin & Butlerin (1995) mukaan elokuvat ja
ohjelmat lujittavat sukupuoli-ihanteita. Mediat idealisoivat ne uudelleen ja vahvistavat
niiden asemaa. Tosin vield nykydédnkin perhettd voidaan toisaalta pitdd jonkinlaisena
primaarikiintymyksen kohteena, jossa identiteetti ja sosiaalinen minuus pyrkivit
kehittyméin kulttuuriset kiytidnteet sekd medioiden luomat mielikuvat huomioiden
(Arendell 1997).
saatua tukea ja turvaa jopa ahtautena ja pakottavana. Nykynuoret voivat vain harvoin
turvautua perinteisiin ja omien vanhempiensa antamiin neuvoihin, koska traditiot ja
tuttuus (entiset kulttuuriset puskurivychykkeet, joita kutsutaan my0Os regressiivisiksi

niiden perinteisyyden vuoksi) eivit ole enii tuen ja turvallisuuden tuojia. Puhutaankin
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progressiotaipumuksesta, jolloin ihmisten tulee neuvotella oma paikkansa ja kehitelld
uusia olemistapoja. (Ziehe 1991, 16-34, 36-38.) Vertaisryhmiit ja mediat koetaankin
nykyisin identiteetin muovaamisen térkeiksi apuvilineiksi (Helve 1993).

Nyky-yhteiskunnan tunnusmerkkeind voidaan toisaalta pitdd my0s
suvaitsevuutta, monimuotoisuutta, sosiaalista vastuuta, vapautta sekd pluralismia.
Tilloin kaikilla on mahdollisuus valita progressiivinen, kontekstin mukaan joustava ja
regressiivinen, perinteisiin turvautuva toimintatapa. Ihmisid pidetddn yksiloind, jotka
aktiivisesti luovat erilaisia merkityksid maailmasta. Niihin merkityksiin liittyvét
oleellisesti kieli, yhteiso seki tiedostamattomat asiat. (Aronowitz & Giroux 1991, 57,
Usher & Edwards 1994, 25.) Niin ollen identiteetin tyostimisvastuu ja sen ihanteiden
omaksuminen jdavit yksilon itsensd harteille. Nykyaikaan liittyy myos Jallinojan
(1991, 102-11) mielestd modernin ja traditionaalisuuden sopusointuisuus seké titen
myds moniarvoisuuden korostaminen. Tilloin perinteet ja modernisuus koetaan erdiksi
vaihtoehdoiksi tai vastavaihtoehdoiksi. Yksilon on mahdollista suosia mieltymystensd
mukaan yhtdaltd yksilollisyyttd ja itsensi toteuttamista sekd toisaalta yhteisollisyyttd ja
sosiaalista vastuuta.

Témén pdivin yhteiskunnan ideologiat korostavat yksilon autonomisuutta ja
yksilollisyyttda. T#lloin itsen motivoiminen ohjaamisen ja rationaalisuuden avulla sekd
itserefleksiivisyys painottuvat. Thmisille tulisi luoda uusia arvoja sekd erilaisia
tiedonhierarkioita. Tamid aiheuttaakin muutoksia eldmintavoissa, sisdlloissd ja
tavoitteissa, silld endd ei ole vain yhtd oikeaksi todettua eldméntapaa, vaan on monta
oikeaa tapaa kontekstista riippuen. Elektroninen massamedia ja informaatioteknologia
sekd mielikuvien luominen ja ylldpitiminen ovat johtaneet jatkuvaan tiedon
muutokseen, jolloin varsinaista yksipuolista totuutta ei ole. Puhutaankin
progressiivisesta ideologiasta, joka pyrkii monimuotoisuuteen, erilaisuuden ja
toiseuden tunnistamiseen sekd ymmirtdmiseen. Progressiivisuus ei kuitenkaan ole
pelkdstddn myonteinen asia, silld edistykselld on myds kiddntopuolensa esim.
ympdriston tuhot lisdintyvit, kuilut kasvavat eri rotujen ja luokkien vililld ja
tietynlainen elitismi lisdintyy. (Usher & Edwars 1994, 13, 24-31.)

Nyky-yhteiskunta pyrkii tdydellistymidén tieteellisen tiedon ja kehityksen
kautta. Tami aiheuttaa usein epdvarmuutta ja avoimuuden ongelmia. (Usher &
Edwards 1994, 186-194.) Tissidkin voidaan erottaa tiettyjd ambivalensseja, joista

ihmiset pyrkivdt vapautumaan kriittisyyden ja refleksiivisyyden avulla kaiken
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pirstaleisuuden ja epdvarmuuden keskelld (reactionary versus progressive). (Aronowitz
& Giroux 1991, 19.) Voidaan puhua myos kulutusyhteiskunnasta, joka rohkaisee
kulutuksen kasvua. Télloin yksilolliset valinnat sekd eldmintyylit korostuvat.
Kulutusyhteiskunnassa oleellista on usein myds elinikiisen oppimisen painottaminen,
jolloin omista kokemuksista oppiminen nousee tirkedksi. Tdmid ideologia pyrkii
huomioimaan ihmisten tunteet, tavoitteet sekd kaytdnnollisyyden. (Usher & Edwards
1994, 186-194.) Joidenkin tutkijoiden, kuten Kleinin (2001, 120-122) mukaan voidaan
puhua jopa globaalista teinistd, jolla tarkoitetaan kehittyneiden maiden bréndien,
merkkien ja tiettyjen tuotteiden, kuten MTV:n (Music television) kuluttamista maiden
rajoista riippumatta. Esimerkiksi amerikkalainen, eurooppalainen tai japanilainen nuori
juo Coca colaa, kiyttdd Levi’s ja Diesel farkkuja, pukeutuu Niken huppariin tai
lippalakkiin, kuuntelee kansainvilisesti suosittuja artisteja, kuten Madonnaa, Britney
Spearsia, Nirvanaa ja katselee joitakin samoja suosikkielokuvia seki televisiosarjoja.

Diskurssien ja niiden luomien merkitysten korostaminen johtaa mielikuvien
ylldpitdmiseen sekd toisaalta myds mielihyvidn ja nautinnon korostamiseen, jolloin
ja korkeakulttuurien, taiteen ja arjen sckd todellisuuden ja ulkonddn perusteelliset
erottelut. Rationaalisuus ja kokemukset toimivat apuvilineind tdssid epdvarmuudessa.
(Usher & Edwars 1994, 198-199.)

Arjessa on havaittavissa selked kaksoistendenssi, joka toisaalta pyrkii
lisddméian subjektiviteetin  merkitystd, mutta toisaalta se johtaa kylmenemiseen
objektiivisuuden ja rationalismin takia. T&lloin ihmisten Idheisyyden tarve ja
hyviksytyksi tulemisen kaipuu ovat vaarassa joutua syrjdytetyiksi. Subjektivoinnin
vaatimusten ja toteuttamismahdollisuuksien vililld voidaankin ndhdd olevan ristiriitaa,
joka johtuu juuri ylikuumenemis-kylmenemistendensseistd. Télloin todellisuus voidaan
kokea vaatimuksena ja velvollisuutena, koska omat odotukset ja unelmat ovat
ristiriidassa toiminnan rajallisten mahdollisuuksien kanssa. Nyky-yhteiskunta korostaa
uudistamisen vapautta, vaikka se toisaalta onkin uudistamisen pakkoa. Kulttuuriset
ilmist vanhenevat nopeaan tahtiin, voidaankin puhua kulumiskokemuksista. Niin ollen
perusarvojen ja perheen hajoaminen lisdd samaistumisen kaipuuta. MyOs pari- ja
ystdvyyssuhteiden irrallisuus lisdéntyy, nykyisin parin vuoden ihmissuhdetta pidetéddn

jo pitkédnd. (Ziehe 1991, 36-38.)
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Jallinoja (1991, 34-83) puolestaan korostaa modernisoitumisen liittyvén
individualististen arvojen korostamiseen ja kirkon arvovallan romahtamiseen, jolloin
tieteen asema ja intellektualismin mukainen kriittinen suhtautuminen vallitseviin
oloihin nousee merkittiviksi. Modernisuus ilmenee oleellisesti myos kulttuurin, taiteen
ja Kkirjallisuuden keskuudessa tapahtuvina muutoksina, jolloin esimerkiksi
suorapuheisuus lisddntyy. Mielestdni tdmd nikyy muun muassa television tarjonnan
laajenemisena ja tabujen rikkomisena ndyttdmdlld myos vahemmistdjen eldméi
kisittelevid ohjelmia. Aatteellisissa liikkeissd puolestaan pyritdédn eldméédn ideologian
periaatteiden mukaisesti ja tendenssi ddrimmaéisyyteen pyrkimisestd on my0s ilmeinen

esimerkiksi boheemien eldmintavassa (Jallinoja. 1991, 34-83).

2.4.1 Julkinen sosialisaatio

Todellisuuden piilletunkevuus esimerkiksi medioiden kautta tuo sekundaarisia
kokemuksia lapsille aikuisten maailmasta, kuten sukupuolirooleista, parisuhteesta ja
seksuaalisuudesta. Tdmi johtaa lapsien ndenndiseen varhaiskypsyyteen, jolloin heilld
on jo etukiteen tictoa ja jonkinlaisia, usein jopa vidristyneitd malleja aikuisten
maailmasta, vaikka he eivit vilttdmatti sitd vield henkisesti tdysin ymmarrdkédin. Ehkd
timi varhaiskypsyys on osa syy lapsuusajan lyhenemiseen ja nuoruusajan pitenemiseen
sekd kulttuurisena ettd psyykkisend vaiheena. Lapset ja nuoret samaistuvat aikuisten
asemaan ja pyrkivit itsendiseen eldmaiin sosiaalisten ja aineellisten mahdollisuuksiensa
mukaan, vaikka he eivdat vilttimittd vield olekaan sisdistdneet aikuisten
arvomaailmaa.(Ziehe 1991, 36-38, 43-59.) Esimerkiksi Salattujen eldmien teemat, jotka
kisittelevdt huumeita, nuoren seksuaalisuutta ja vihemmistdseksuaalisuutta, ovat
saaneet aikaan suuren vastuukeskustelun. Siind pyritddn setviméin, kuka on vastuussa
lasten saamista mielikuvista ja tiedoista, joita monen eri-ikdisten lempiohjelma tuottaa
pienille katsojilleen.

Watterson (1995, 3) kuvaa sarjakuvassaan Lassi ja Leevi mukavasti television
merkitystd sekundaaristen kokemusten vilittdjand sekd koulua kiinnostavampana
vaihtoehtona. Jo aivan pienet lapset saavat ikéisilleen liian vaikeaa ja kdsittimatontd

informaatiota ~ medioiden  kautta ~muun  muassa  sukupuolieldimistd  ja
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ihmissuhdekoukeroista. Varsinkin vanhempien valvonnan ulottumattomissa lapsista

tulee liian varhain esikypsid ja pikkuvanhoja.
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Osa tutkijjoista (muun muassa Featherstone 1991, 13- 48) puhuu
nykymaailmasta kulutusyhteiskuntana ja konsumeristisen sosialisaation suosijana.
Lisdédntynyt vapaa-aika ja kaupungistumiskehitys ovat osaltaan kasvattaneet kulutusta
ja sen merkitystd ihmisille. Puhutaan jopa ihmisten olevan riippuvaisia kulutuksesta ja
sen tuomasta olemassaolontunteesta. Perheiden yhteinen toiminta saattaa suuntautua
kulutuksen onnelaan Mc Donald’siin tai elokuviin. Nykyihmiset saavat emotionaalista
mielthyvdd kuluttamisestaan, unelmistaan ja haluistaan sekd niiden toteuttamisesta.
Kulttuurimme suosii kuluttamista ja luo sen autuudesta mielikuvia muun muassa
medioiden sekd mainonnan vilitykselld. Tama lisdd kuvitelmia kulutuksen tuomasta
emotionaalisesta ja esteettisestd tyydytyksestd. Mielikuvien ylitarjonta ja arvostus
hamirtdd faktan ja fiktion vilistd rajaa. Mielestdni tdmi nikyy esimerkiksi siind, ettd
ihmiset puhuvat nykyédin piivittéin televisiosarjojen henkildistd ja heiddn ongelmistaan
sekd asioistaan kuin oikeiden, tuttujen henkildiden eldmdstd. Julkkisndyttelijat, kuten
Salattujen eldmien Aki Nikkisen ja Jukka Salinin esittdjédt valittavat ihmisten antavan
kadulla neuvoja ja jopa kdyvdn heiddn kimppuunsa heiddn rooliensa takia. Osa
thmisistd el erota roolisuoritusten ja nédyttelijdiden todellisen minin eroavaisuutta.

Nuorten sosiaalisen todellisuuden muovautumisen perustana voidaan toisaalta
pitdd edelleenkin kotia. Tdmd primaariympiristd antaa vanhempien avustuksella
ihmisille perusarvot, - normit -ja asennevivahteet. (Berger & Luckmann 1994, 147-
156.) Kodin piiriin tunkeutuu kuitenkin nykydén paljon erilaisia medioita, jotka

saattavat kilpailla kodin aatteiden kanssa (Ziehe 1991). Todellisuuden hahmottaminen

(Watterson 1995, 3)
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jatkuu  koulun, vertaisryhmien ja medioiden sekundaarisosialisaatiossa, jossa
yleistyneet toiset, kuten opettajat toimivat kisittdmisen ohjailijoina. Kun nuori sitten
toimii omaksumiensa ihanteiden ja ohjenuorien mukaisesti, ulkoistaa hin kiytokselldidn
sisdistdminsi asiat. Tiettyjen arvojen ja normien noudattaminen johtaa rutiineihin ja
toiminnan objektivoitumiseen. (Berger & Luckmann 1994.)

Aineellisen todellisuuden muuttuminen vaikuttaa tyon, kulutuksen,
instituutioiden ja psykososiaalisten asioiden muokkaantumiseen. Tdmi voi kaventaa
uhkaavasti aikuisten reviirid, silld nuoret pyrkivit hakeutumaan julkiselle alueelle kuten
esimerkiksi elokuviin, kadulle ja baareihin, kun taas vanhemmat usein jdédvit kotiin.
Niin ollen julkisuus jd4 suurelta osin nuorten haltuun ja aikuiset voivat ruveta pitdméén
ulkomaailmaa jopa vaarallisena kasvaneen rikollisuuden tai ainakin median luoman
mielikuvan takia. Niinpd nuoret voivat saada jopa perheen tiedonvilittdjdn roolin ja
opastaa vanhempiaan vallitsevan kulttuurin erilaisiin kdytédnteisiin ja trendeihin. (Ziche
1991, 43-59.)

Arjessa nuorten julkisuuden hallinta nikyy ikuisen nuoruuden ihannoimisena
ja sen mainostamisena. Televisio-ohjelmista suurin osa suuntautuu nuorille ja késittelee
korkeintaan kolmekymppisten ihmisten elamédd. Muoti ja trendit on harvoin suunnattu
idkkddmpid ihmisid ajatellen. Menestyjdtkin esitetddn nuorina, yhdenyon
osakemiljonddreind, jotka paahtavat toitd hiki  hatussa.  Sukupolvisena
valtakysymyksend timid merkitsee sitd, ettd vanhemmat huolehtivat lastensa
perustarpeista, mutta nuorilla on valta julkisella alueella ja usein myds kodin sdénndt
joudutaan neuvottelemaan yhdessi tai jopa nuoren ehdoilla (Ziehe 1991, 43-59).

Tosin Zichen (1991) teoria on todettu vain osittain kuitenkin
kiyttokelpoiseksi, koska se on aikalaisanalyysi eikd perustu empiriaan. Esimerkiksi
Lihteenmaa (2000) on voinut hyodyntdd vain paikoittain titd aikalaisdiagnoosia, kuten
progressio- regressio -ulottuvuuden aatetta empiirisen aineiston kuvailussa. Muun
muassa Lihteenmaa (2000, 22-25) toteaa havainneensa sekd omien ettd toisten
tutkimusyritysten kautta, ettd Ziehen (1991) uusi sosialisaatiotyyppi ei ndy kovinkaan
hyvin empiriassa. Nuorison narsistisuusoletuksen Lihteenmaa nikee patologisoivaksi
ja karkeaksi. Hidn kuvaa miehen teoriaa paikoin perustelemattomaksi ja jopa
virheelliseksi. Lihteenmaa (2000, 23) kritisoi Ziehed my0s siitd, ettd tdméd yhdistda
nuorison ldhinnd poikiin. Monet tutkijat uskovat, ettd identiteetin rakentumisesta

puhuttaessa on kiinnitettivd huomio sukupuolten erilaisuuteen ja ainutlaatuisuuteen
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(esim. Jokinen 1991). Esimerkiksi muutamat tutkijat painottavat naissosialisaation
ristiriitaisuuden helpottavan tyttdjen sopeutumista modernin tuomiin muutoksiin jopa
poikia paremmin. TytSt oppivat vastuuta ja toisten huomioon ottamista. Puhutaankin
vastuurationaalisuudesta ja altruistisesta individuaalisuudesta. (Lihteenmaa & Nire

1992, 11-12.)

2.5 Sukupuolten ainutlaatuisuus identiteetin muovaamisessa

Osa tutkijoista havaitsee sosialisaatiossa ja identiteetin  muotoutumisessa
sukupuolieroja. Tyttojd sosiaalistetaan usein vieldkin perinteiselld tavalla perheen,
vertaisryhmien, medioiden ja instituutioiden avulla. (Lahteenmaa & Néare 1992, 11-12.)
Tutkimusten mukaan tytot ja pojat tarvitsevat erilaista vuorovaikutusta perheessd, jotta
he pystyvdat rakentamaan oman identiteettinsd. Kotiolojen ja identiteetin
muodostumisen vililld on todettu olevan selvdd yhteyttd. Esimerkiksi Amerikassa
tyttdjen on havaittu tarvitsevan ldheisid perhesiteitd ja poikien erillisyyttd sekd
irrottautumista perheestd. (Bartle-Haring 1997.) Titd voidaan pitdd traditionaalisena,
kulttuurisiin konteksteihin sidottuna roolikdsityksend, joka on véihitellen murtumassa
esimerkiksi sukupuoliroolien vapautumisen takia. Kulttuurien vililld esiintyy kuitenkin
eroja.

Hyypédn mukaan (1995, 121) Pohjoismaissa tytot kasvatetaan syvéssd
yhteydessd #itiin tai varhaishoitajaan. Ni#in ollen he korostavat ihmissuhteiden
merkitystd ldpi eldmin. Naispuoliset asetetaan ja kuvataan jatkuvasti suhteessa toisiin
ihmisiin. Pojat puolestaan kasvatetaan erillisyyteen didistd. Ndin ollen miespuoliset
painottavat suorituksia ja yksilollisyyttd. Kasvatuksen erot ovat yhteydessid sukupuolten
erilaiseen eldménuraan. Tytoilld myonteinen eliménura liittyy pitkddn eldmdién,
huolehtimiskykyyn ja inhimillisiin suhteisiin, kun taas kielteisend ndhdién naiseuden
negativisoiminen. Laheisyyden tarve koetaan riippuvuudeksi ja alistumiseksi. Naiseus
esitetddn usein vidhempiarvoisena alistussuhteen takia. Tdméd nédkyy muun muassa
tydeldmissd pienempind palkkauksena tai palkatta jdttdmisend (kodinhoitotyd).
Miesten kasvatus puolestaan on yhteydessi yksindisyyteen, tapaturmiin, vikivaltaiseen
eldmddn ja alkoholin véirinkdyttéon. Sosiaalisen tuen ja ihmissuhteiden puute

yhdistetdin usein miesten yksilollisten suoritusten arvostamiseen.
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Nykyisin traditionaalinen naisrooli on kuitenkin murtumassa ja laaja-
alaistumassa, - jolloin tytot saavat lisdd kulttuurista liikkumatilaa ja mahdollisuuksia
rajojensa rikkomiseen. Sekd tytot ettd pojat ovat aktiivisia ja luovia. He eivit vain
passiivisesti sosiaalistu esimerkiksi television tuottamiin sukupuolimielikuviin, vaan
myos vastustavat niitd niin halutessaan. (Lihteenmaa & Nare 1992, 11-12.) Jos nuori
on sddnnodllisesti yhteydessd esimerkiksi vertaisryhmiin ja mediaan, altistuu hédn
kuitenkin helpommin niiden korostamille asenteille, arvoille ja uskomuksille (Helve
1993).

Perinteisesti tytot on yhdistetty yksityisen piiriin, kuten kotiin ja tunne-
eldmién, kun taas miesten toiminta on sijoittunut politiikan, tieteen ja sodan aloille
(julkiseen). Julkisen ja yksityisen raja n#hdddn nykyisin hyvin himiértyneeksi.
Suurimpina syind sithen ovat medioiden lisdédntynyt valta ja vaikutusmahdollisuudet.
Julkisuus luo jatkuvasti uudenlaisia merkityksid, subjekteja, materiaalisia voimia seki
rakenteita. (Fornds 1993, 45-46.) Tdmai kehitys on lisdnnyt tyttdjen liikkumatilaa ja
vaihtelun mahdollisuutta (Lihteenmaa & Nire 1992, 11- 12). Mielesténi julkisen ja
yksityisen rajan himmeneminen nikyy kaiken medioitumisessa. Naisten ja miesten
eldmissd julkisen ja yksityisen sekoittuminen nékyy yhtddltd julkkisten ja tahtien
tunkeutuvat alati kodin yksityiseen piiriin. Toisaalta my0ds yksityisten ihmisten,
erityisesti koko kansan julkimoiden, elimé nostetaan usein julkisuuteen.

Wolfin (1996, 81) mukaan tytét altistuvat jo varhaiskasvatuksessaan
massakulttuurin  myyttiselle naiskuvalle muun muassa television ja naistenlehtien
voi tapahtua vain kauniille naisille. Esimerkiksi saippuasarjoissa ei edes yleensd ole
rumia tai kovin lihavia naisia. Jos heitd esiintyy, ovat he joko alemmasta
yhteiskuntaluokasta, kuten palvelijat, tai loukkaantuneet jossain onnettomuudessa. Niin
ollen rikkaus, menestys, upea ulkoniko ja onnellinen eldmi rinnastetaan medioissa
toisiinsa.

Televisio vilittdd yhteiskunnassa ihailtua naiskuvaa ja pyrkii toisaalta
luomaan uusia trendejd. Naisten velvollisuus on olla kaunis, nuorekas ja hoikka, mutta
toisaalta myos persoonallisuus sekd sanavalmius ja oma osaaminen korostuvat.
Esimerkiksi ldhes kaikissa nuorten sarjoissa niyttelijdt ja juontajat on valittu myds

suurelta osin ulkonddn mukaan. Muun muassa Jyrkin persoonalliset naisjuontajat,
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kuten Tea Khalifa, pukeutuvat viimeisimméin muodin mukaan ja he ovat hyvin
edustavan n#koisid. Mielestidni voidaan puhua jopa trendiohjelmista, jotka pyrkivit
pysymdidn ajan tasalla ja esittelemddn yleisolleen uusinta uutta. Myos Salattujen
eldmien nuorilla néyttelij6illd on aina muotivaatteita ja heitd on vetidvin ulkondon sekd
normaalin arjen ldheisen kiyttdytymisen vuoksi helppo pitdd idoleina ja
samaistumiskohteina. Uudehko ilmi¢ suomalaisissa viihdeohjelmissa on hyddyntdd
entistd nuorempia juontajia. Nuorille suunnattujen ohjelmien méaidrd on selvésti
kasvanut, esimerkiksi aiemmin Videotreffit kisailutti aikuisia ihmisid yli 30 -vuotiaiden
juontajien johdolla, kun nykydin ohjelmaa juontaa Jyrkistikin tuttu noin 20 -vuotias
Tea Khalifa. My0s perinteinen Napakymppi on palkannut nuoren naisjuontajan Kari
Salmelaisen rinnalle. Nuorten suosion saavuttanut Far QOut ihastuttaa ja vihastuttaa
persoonallisten, rdvikdiden ja epdkohteliaiden, jopa hdvyttomien juontajien myoti.

Tutkimusten mukaan tyttdjen identiteetin rakentumisen perustana on
seksuaalisuus ja  ruuwmiillisuus. Naisethan midritelldiin usein enemménkin
seksuaalisuuden ja ulkoisten seikkojen, kuten kauneuden, kun taas miehet toimintansa
kautta. Tdssd voidaan nidhdid perinteinen suhtautuminen eri sukupuoliin. Feminiiniseen
liitetddn hyviksyttivind ominaisuutena objektiivisuus ja ruumiillisuus, kun taas
maskuliininen yhdistetddn toimintaan, subjektiivisuuteen ja voimaan. Tyttdjen
yksilditymiseen liittyy siis oleellisesti omaan ruumiiseen tutustuminen ja sen
hyviksyminen. Tarkedd tdssd tyOstovaiheessa on myds sisdistdd vallitsevia
sukupuolinormeja- ja rooleja. Niiden tdyttdminen vaikuttaa oleellisesti itsetunnon- ja
hyviksynnidn vahvistumiseen. (De Beauvoir 1949/1980; Kotz & Butler 1995;
Lahteenmaa & Nire 1992, 13-14.) Tietenkin my6s poikien identiteetin kehitykseen
liittyy kulttuuristen ihanteiden ja oman seksuaalisuuden méérittdminen, mutta poikien
ruumiille ei ole asetettu niin tarkkoja vaatimuksia kuin tytdille, joten sived kdytos ja
miellyttdva ulkondkd eivit ole heille ensisijaisen tdrkeiti.

Naisten seksuaalisuuden vahva perusta sukupuoli-identiteetin rakentumisessa
ndkyy Nikusen (1996, 41) mukaan péivittdisissd populaarikulttuurin ilmidissd.
Arkemme on pullollaan viittauksia hyviin ja pahoihin tyttSihin, kunnon diteihin ja
katkeriin vanhoihin piikoihin. Myds laajan suosion saavuttaneet tyhmd blondi- vitsit
kuvaavat oleellisesti oletuksia naisten seksuaalisuudesta. Kautta aikojen feminiinisyys
on rinnastettu ideaalissa tottelevaisuuteen ja sdddyllisyyteen. Myos nykydédn naisen

oletetaan olevan kuuliainen ja kunnollinen. Tdmé ihanne heijastuu usein myds naisen
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perusidentiteettiin. Seksuaalisuuden syOvereihin antautuminen leimaa tyton nopeasti
huoraksi. Niin ollen seksuaalisuuden kontrolloiminen vaikuttaa oleellisesti minuuden

tydstdmiseen. On kunnioitettavaa ja ihailtavaa olla kiltti.

2.5.1 Seksuaali-identiteetin rakentuminen

Seksuaali-identiteetin perustana voidaan pitdd sukupuolisuuden, oman naiseuden ja
micheyden, sekd  kulttuuristen ihanteiden 10ytdmistdi ja  hahmottamista.
Maskuliinisuuden ja feminiinisyyden arvottaminen, siirtiminen ja vahvistaminen alkaa
jo syntyméstd muun muassa vanhempien, koulun ja medioiden toimesta. Tyttdjen
oletetaan olevan kilttejd, siistejd ja tottelevaisia, kun taas poikien tulee olla voimakkaita
ja vilkkaita. (Mattelelart 1997.) Tdmi ilmeneekin erilaisina kasvatuskdytdntdind ja
erilaisten normien asettamisena eri sukupuolille. Tyttdjen raisuutta ja villeyttd pidetién
paljon pahempana kuin vastaavaa pojan kdyttdytymistd. Toisaalta naismaiset pojat
leimataan vieldkin negatiivisemmin kuin riehuvat tytot maskuliinisten kulttuuri-
ihanteiden vuoksi. (Friday 1998, 127; Lihteenmaa & Nire 1992, 13- 15.) Friedanin
(1963/1967) mukaan feminiinisid arvoja jopa halveksutaan, niitd pidetdin heikkouden
merkkind ja toisarvoisina.

Tyttdjen rooli yhteiskunnassa on vieldkin suhteellisen kapea, vaikka heidédn
asemansa  ja  liikkkumavaransa on  laajentunutkin.  Taustalla  vaikuttaa
sukupuolijdrjestelmd, jonka mekanismit ovat perinteisesti pyrkineet tyttdjen
autonomian sédtelemiseen ja miesten vallan ylldpitdmiseen. Heiddn autonomiaansa on
sdddelty mielihyvédn, luovuuden ja aggression kontrollin avulla. Tyttdjen rajat
aggression ilmaisussa ovat poikia tiukemmat. Niin ollen heidédn ilmauksensa ovatkin
hyvin epésuoria ja kypsid aggression tukahduttamispakon takia. Tdmi kehittdd osaltaan
myo6s naisten vastuurationaliteettia, joka korostaa jatkuvuutta, yhteisid tavoitteita ja
vuorovaikutusta sekd arjen sujuvuutta. Pojat puolestaan ilmaisevat aggressionsa
suoremmin, jopa fyysisesti ja toimivat pddmédrdrationaalisesti. (Nédre 1992, 25-29.)

Tyttdjen aseman taustalla heijastuu myos kristinuskon naiskuva. Se jakaa
naiset jyrkdsti kahteen dikotomiaan: objektin asemassa olevaan hyveelliseen
madonnaan ja toimivaan, paheellisena subjektina olevaan huoraan. Pelko huoran

leimasta sidtelee tyttdjen seksuaalista kdytostd. Identiteetin etsimisessd niiden



21

ddripdiden vilinen ristiriita on ratkaistava, jotta oma seksuaalinen mind voisi olla
taydellinen. (Koivunen 1996, 16- 25.)

Myos Nire (1992, 29-32) toteaa maineen kontrolloivan tyttdjd sosiaalisesti.
Huonomaineiseksi, huoraksi leimautumisen pelko rajoittaa heiddn sukupuolista
kéyttdytymistddn. Myos pornografia ylldpitdd miehistd valtaa ja siitelee mielikuvilla.
Se vilittdd naisille vapautumisvaatimuksia ja kielteisen naisen mallin, johon ei voi
samaistua leimaantumatta. Niin ollen tytdt kokevat eldmissddn pidéttdytymisen ja
vapautumisen ambivalensseja. Ristiriita pakottaa todellisuuden tajuun ja mielihyvin
kontrolloimiseen. Tosin nykyisin myos tyttdjen sukupuolinen vapaus on lisdédntynyt,
vaikka nimittelyin leimaaminen on sdilynyt kayttdytymisen rajoittajana. Mielestdni
oleellista on huomata, ettd seki tytot ettd pojat kontrolloivat naissukupuolen kiytostd
leimaamista hyodyntden. Jotkut tytSt ovat joskus jopa poikia pahempia haukkujia ja
leimaajia.

Positiivinen tyttdjen seksuaalikulttuuri on vasta puhkeamassa kukkaan.
Perinteiset romaanit, runot, elokuvat, vitsit ja musiikki ovat korostaneet miehistéd valtaa
ja halua. (Wolf 1996, 214.) Nyt tyttdenergian jylldtessd tytot saavat hyvid esikuvia ja
samaistumiskohteita muun muassa teinitdhdistd, kuten Britney Spearsista ja Christina
Aquilerasta. My0s naisten eldmistd ja kokemuksista kertovat elokuvat ja sarjat ovat
lisddntyneet. Esimerkiksi Tosi naisia - ohjelmassa on viisi itsendistd ja suhteellisen
arkista naista, joiden kohtaloiden, toiveiden, halujen ja eldmén ympdérille juoni
rakentuu. Myo6s  Sinkkueldm@d- sarja  tuulettaa reippaasti  vanhentuneita
seksuaalikidsityksid naisen passiivisuudesta ja alistumisesta sekéd perhe-eldmépakosta.
Siind neljd suhteellisen menestynyttd ja hauskan pidosta innostunutta uranaista pohtii
seksuaalisuuttaan, miessuhteitaan, ystdvyyttd ja kaikkea naisen eldmidn liittyvdd
rohkeasti, joskus jopa hyvinkin radikaalisti. Naisten itsendisyydestd huolimatta heididn
eldminsd pyorii kuitenkin miesten ympdirilld ja miehid jahdaten. Taustalla hiilyy
unelma vakituisesta suhteesta ja rauhoittumisesta, vaikka naiset vakuuttavatkin
ystivilleen muuta. Niin ollen naisen sinkkueldmi esitetddn vilivaiheena sen oikean
metséstimisessd ja perhe-eldmidn vievdnd. Tdmd heijastaa kisitystd naisten
vaillinaisuudesta ja tyytyméttomyydestd ilman miehistd turvaa.

Perinteisesti tyttdjen luovuus on suunnattu toisista huolehtimiseen ja
hoivaamiseen. Heitd on opetettu miellyttimédn toisia esimerkiksi oman ruumiinsa

avulla; se tdytyy esittdd mahdollisimman viehéttédvina ja kauniina. Téll6in heitd ei ole
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otettu kovinkaan vakavasti. Niin ollen poikamaisia ja maskuliinisia ominaisuuksia on
thailtu feminiinisten kustannuksella. Ollakseen vakuuttava tyton on tdytynyt esittdd
itsensd poikatyttdnd, joka kumoaa naissukupuoleen liitettivin heikkouden. (Nire 1992,
32-35.) Sukupuolen on todettu rakentuvan prosesseissa, joita tydstetddn ja rakennetaan
jatkuvasti. Monelle naiselle tai tytdlle naisellisuuden naamio on kuin suojavéri. Omaa
feminiinisyyttd voidaan liioitella tai naisstereotypioiden avulla perustellaan omia
puutteita, esimerkiksi olen vain nainen, ei minun kuulukaan osata ajaa autoa. Nykyisin
sukupuoli ja seksuaalisuus n#hdddn toisaalta muodin ja tyylin alueeksi. Niitd ei
joidenkin tutkijoiden mielestd painoteta endd niinkdidn biologian ja identiteetin
kannalta. Postmodernissa maskuliinisuuden ja feminiinisyyden perinteiset naamiot
murtuvat. Mieheys ja naiseus joudutaan médritteleméédn uudelleen muun muassa
erilaisten roolipelien avulla. Esimerkiksi Madonna hyddyntdd ristiinpukeutumista
korostaakseen erilaisia naisellisuuden tai mieheyden merkkejd. Néin ollen sukupuolta
pidetiédn keinotekoisena. Postmodernia ruumista voidaankin pitdd naamioituna. Jatkuva
liike, epdvakaus ja #killiset muutokset heijastuvat seksuaalisuuden ja sukupuolen
madrittelemisessd. Muun muassa Madonna esittdd monia, erilaisia sukupuolen ja
seksuaalisuuden representaatioita. Representaatiot koetaan fiktiivisiksi, muunnettavissa
ja rakennettavissa olevaksi, joita jokainen voi itse tuottaa. Moninaisuutta arvostetaan ja
korostetaan joka paikassa. Esimerkiksi lisdédntyvd keskustelu ja lainmuutokset homo- ja
lesboseksuaalien avioliitoista kertoo seksuaalisuuden tiukkojen rajojen murenemisesta.

(Schwichtenberg 1995, 66- 87.)
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3 SUKUPUOLTEN ASEMAAN VAIKUTTAVAT KULTTUURISET
TEKIJAT

3.1 Patriarkaatti

Naisten asemaa ja tilaa yhteiskunnassa sekd arjessa ettd medioissa voidaan kuvata
patriarkaatin, sukupuolijdrjestelmén ja sukupuolisopimuksen valossa. Naméi késitteet
ovat hyvin ldhelld toisiaan, ne valottavat asiaa toisiinsa limittyen. Yhteiskunnassa
sukupuolille kohdistettuihin odotuksiin ja niihin liitettdviin mielikuviin. Feministinen
tutkimus pyrkii tuomaan esiin ja jopa purkamaan niitd vanhoja muodostelmia ja
asetelmia. Historiallisen ajan sekd arvojen muuttuessa muokkaantuvat myos ndmé
taustamekanismit, joskin todella hitaasti.

Patriarkaatilla tarkoitetaan tietynlaista miesten vélistd sosiaalisten suhteiden
verkostoa, joka perustuu materialismiin ja hierarkkisuuteen. Se ylldpitdd ja luo heidén
vilistd solidaarisuuttaan. Néiin ollen miehille tarjoutuu tilaisuus hallita naisia.
Perinteisesti patriarkaatin perustana on pidetty miessukupuolen valtaa kontrolloida
naisten tyovoimaa jopa kieltimilld heiddn péddsynsd joihinkin olennaisiin
tuotantovdlineisiin sekd rajoittamalla heiddn seksuaalisuuttaan. (Hartmann 1981, 14-
15.) Téamin rakenteen on todettu koostuvan kuudesta eri elementistd: palkkatyostd,
kotitydstd, seksuaalisuudesta, kulttuurista, vékivallasta ja valtiosta (Walby 1990).

Miessolidaarisuus ja maskuliininen nédkokulma ovat painottuneet myos
mediassa. Useimmat mediajohtajat, tuottajat ja mainostajat ovat perinteisesti olleet
miehid. Niin ollen naiskuva on muotoutunut miesten perspektiivistd. Se on ollut kapea,
myyttinen ja stereotypinen. Naisrepresentaatiot on esitetty usein hyvinkin passiivisina
sekd dikotomisina.  Vasta kulttuurisen muutoksen ja miehisen valtarakenteen
horjuminen ovat lisdnneet naisten likkkumatilaa ja vapautta. Niin ollen my&s television
tuottama naismielikuva on monipuolistunut ja perinteisen mallin rinnalla esiintyy myos
uusia, aktiivisia ja yksilollisid naishahmoja. (Modinos 1999.)

Laiho (1996, 78) painottaa, etteivdt michet vilttdmittd tietoisesti juoni ja
suunnittele  yhdessd maskuliinista  katsetta korostavia  naisrepresentaatioita.

Patriarkaalinen yhteiskunta ndyttdytyy miehille luonnollisena jérjestelménd ja yllédpitdé
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nédin ollen védristyneitd kisityksid eri sukupuolten eduista. Ndmd késitykset koetaan
itsestéinselviksi ja ikiaikaisiksi totuuksiksi.

Patriarkaatin késitettd on kuitenkin nyttemmin kritisoitu usean tutkijan taholta.
Sitd on pidetty liian universaalina, silli se ei huomioi naisten yksilollisyyttd ja
esimerkiksi luokka- ja rotueroja. Se ei myoskaén selvitd koko syytd ja mekanismia siit,
miten miehet ylldpitdvit valtaansa. (Muun muassa Liljestrom 1996, 112.) Tdmé termi
kuitenkin  kertoo  ainakin  osatotuuden  perinteisestd  epétasa-arvoisuudesta

yhteiskunnassa ja sen eri alueilla.

32 Sukupuolijdrjestelmd ja sukupuolisopimus

Sukupuolen on todettu olevan monitasoinen yhteiskunnallinen ilmid, joka jdsentdd
maailmaa. Se voidaan jakaa sekd biologiseen ettd sosiaaliseen (gender) sukupuoleen.
Biologisuuteen liitetddn x- ja y - kromosomien miédrddmit ominaisuudet, kun taas
gender on kulttuuriin sidottu, kasvatuksen ja ympiriston odotusten sekd vihjeiden
mukaan opittu (muun muassa De Beauvoir 1949/1980). Sosiaaliseen sukupuoleen
liitetdsn esimerkiksi vaatetus, koristautuminen sekd kéyttdytyminen. Linsimaissa naista
arvioidaan miestd enemmin ulkoisten seikkojen mukaan ja tdten naisten on
kaunistauduttava ja jopa teeskenneltivd hienostunutta. Hardingin (1983) ja Scottin
(1986) mielestd sukupuolijédrjestelmilld tarkoitetaan miesten ja naisten vélistd
hierarkiaa ja eron korostamista. (Liljestrom 1996, 121-122.) Nenola (1986, 10-24)
havaitseekin sukupuolten vastakkain asettelemisen koskevan miesten ja naisten
biologisia, psykologisia ja sosiologisia eroja. Hin jakaakin maailmamme perinteisesti
miesten hallitsemaan julkiseen ja yhteiskunnalliseen sekd naisten yksityiseen ja
henkildkohtaiseen alueeseen. Myds Liljestromin (1996, 121-122) mukaan sukupuoliero
ilmenee rakenteellisissa jaoissa, jolloin maskuliininen liitetidén perinteisesti julkiseen ja
talouden piiriin, kun taas feminiininen sidotaan yksityiseen ja arkieldméadn.
asetelmaa, arvottamista ja jopa vastakkain asettelemista. Arjen puheilmaisut ja
sanonnat kertovat sukupuolten eriarvoisuudesta, esimerkiksi puhutaan naisten ja
miesten toistd, miehiselld alalla menestyvaid naista saatetaan sanoa hyviksi jitkéksi tai

naisen alistamaa miestd mamikseksi. Joskus myos ihmisten yksilolliset identiteetit
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voivat rakentua téhén erilldén pitdmisen mekanismiin. Esimerkiksi nainen voi saada
arvostusta miehen statuksen kautta.

Nochlin (1995, 179-182) toteaa naisten ja miesten vilisen sukupuolieron
diskurssin uusintavan oletuksia miesten vallasta, ylemmyydestd, erilaisuudesta ja
vélttdmattomaistd naisiin kohdistuvasta kontrollista. Naissukupuolen oletetaan olevan
heikko ja passiivinen, aina miesten seksuaalisesti kiytettdvissd oleva objekti.
Heindmiden (1997, 89) mukaan nainen ndhddin varsin usein maskuliinisesta
ndkokulmasta puutteelliseksi ei-mieheksi. Sukupuolieroa méiriteltidessd mieheyteen
liitetddn paljon positiivisia ominaisuuksia, kuten tiede ja jérki, kun taas nainen koetaan
negatiiviseksi ja yhdistetdidn muun muassa kaaosmaisuuteen, luontoon ja
irrationaalisuuteen. Nochlin (1995, 179-182) on havainnut, etti vallan
sukupuolittuminen on yleensd naamioitu ja sitd voi olla vaikea purkaa. Perinteisen
miesenergian ja naisalistumisen tilalle ovat kuitenkin muotoutumassa aktiivisen
subjektin sekd naisenergian kisitteet.

De Lauretis (1987) on havainnut sukupuolen (gender) olevan myds
erddnlainen representaatio tai itserepresentaatio, jota tuotetaan erilaisissa sosiaalisissa
teknologioissa  ja  institutionaalisissa diskursseissa, kuten  elokuvissa,
tiedeinstituutioissa ja pdivittdisessd eldméssd. Sukupuolta voidaan pitdd myds
sosiokulttuurisena konstruktiona, jonka muotoutumiseen ja ymmartdmiseen vaikuttavat
oleellisesti  sosiaaliluokka, etnisyys, historiallinen aika, poliittisuus  sekéd
kulttuuriyhteis6. Tdméd genderkonstruktio voidaan ndhda (itse)representaation tuotteeksi
ja prosessiksi, jota tuotetaan ja uusinnetaan jatkuvasti. De Lauretis (1987, 9-10)
erottaakin naisen todellisena, historiallisena olentona ja Naisen representaationa, kuten
Aiti, Luonto, Feminiinisyys. Konkreettinen nainen ja mielikuvatason Nainen ovat
jatkuvassa vuorovaikutuksessa keskendin ja muovaavat toisiaan.

Linker (1995, 208- 245) kuvaa todellisuutta fiktioksi, jota kulttuuriset
representaatiot tuottavat jonka diskursiivinen toisto vakiinnuttaa. Téalloin syntyy
sosiaalisia suhteita ja subjektiuden muodot syntyvit. Perinteisesti mies on ollut katsoja
ja nainen puolestaan katsottu. Maskuliinisuuden ihanne ohjaa vieldkin kédytdstdmme.
Sukupuoliero onkin historiallinen, sitd tuotetaan ja rajoitetaan jatkuvassa merkityksen
annossa. Maskuliinisuus on perinteisesti sanellut seksuaalisuuden standardit. Falloksen
on uskottu olevan kaikkein tdrkein. Nainen on nihty puutteelliseksi, koska hinelld ei

ole fallosta. Niin ollen nainen joutuu sopeutumaan ndihin standardeihin ja esittiméaéin
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tietynlaista fantasiaroolia, jonka miehet ovat médritelleet. Néikemisen ja katsotuksi
tulemisen rakenteet, minuuden suojelu ja mielihyvin mekanismit liittyvét
sukupuolieroon. Naista on perinteisesti pidetty toiseuden ja hiljaisen asemassa,
maskuliininen on puolestaan mérinnyt toiminnan ja ollut aktiivinen. Niin ollen
objektin asemassa olevaa naista. Ndin ollen my6s naiset ndkevit itsensd katseen
kohteina ja peilaavat itsedén suhteessa miesten luomiin ihanteisiin.

Nyky-ajan on todettu hiivyttineen sukupuoliin ja arkeen littyvid
dikotomioita. Muun muassa megatihti Madonnan toiminnan ja musiikin ansiosta
monet nainen/mies, korkeataide/populaariviihde, elokuva/televisio, fiktio/todellisuus,
privaatti/ julkinen kahtiajaot hdmértyvit ja tulevat monimuotoisemmiksi. Madonna
hyddyntdd muuntautumiskykyé ja monimuotoisuutta. Han tuo esiin naisten vélisid eroja
esittdessddn erilaisia naishahmoja. Naisten oma ihmisyys ja ainutlaatuisuus ovat
oleellisia. Kaikki eivit ole esimerkiksi samalla tavalla seksuaalisesti suuntautuneita.
Postmodernin ajan on havaittu painottavan yksilollisyyttd ja erilaisuutta, mutta myos
Kaikilla naisilla ei ole mitdén yhteistd perustaa. Naiseus ei ole riittdvd yhdistdva tekijd,
vaan erilaiset kokemukset, ajatukset ja toiminnat tuovat yhteen erilaisia naisia.
(Schwichtenberg 1995, 66- 87.)

Hirdmanin (1988) mukaan sukupuolisopimuksella viitataan konkreettisiin
kasityksiin siitd, miten eri sukupuolet toimivat toistensa kanssa, mutta myds keskendén.
Silld kuvataan sukupuolirooleja ja niihin liitettyjd odotuksia sekd uskomuksia. Ndmi
nikemykset ulottuvat kaikkialle: tyohon, rakkauteen, jolloin voidaan pohtia kuka
viettelee kenet ja kuka saa haluta ketikin, ulkoiseen olemukseen, kuten vaatetukseen,
koristautumiseen ja niin edelleen. Tdmikin mekanismi ilmenee abstraktilla,
konkreettisella ja yksilotasolla, siis kulttuurisissa symboleissa ja erilaisissa
merkityksissd, instituutioiden toiminnassa ja identiteettien rakentamisessa.
Sukupuoliposimusta uusinnetaan ja neuvotellaan uudellaan kaikissa arjen kédytdnnoissd.
T4améi sopimus toimii kolmella tasolla: arkkityyppisten nainen” ja “mies”—késityksiss,
joita myytit, uskonnot ja tiede muovaavat, konkreettisesti mm. sukupuolitetussa tydssd
ja yksilotasolla pakkoheteroseksismind.

Téten myos median vilittdmiin representaatioihin liittyy tietynlaisia piiloisia ja

alitajuisia odotuksia sekii uskomuksia sukupuolten toimijuudesta ja rakentumisesta. Ne
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ovat usein hyvin yksinkertaistettuja ja kapea-alaisia. Esimerkiksi tietyntyyppisen
naiskuvan jatkuva esittiminen voi lisdtd ennakkoluuloja - ja uskomuksia joitain
naisryhmid kohtaan. Té@mid rajoittaa yksilollisyyttd ja ainutkertaisuuden ideologiaa.
Usein nainen voidaan esittéd yliyleistykseni tai salaperiisyyden verhoamana hahmona

medioissa.
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4  TELEVISION VALITTAMAT NAISSTEREOTYPIAT JA -
MYYTIT

4.1 Stereotypiat ja myytit sekd niiden seuraukset

Stereotypian ja myytin kisitteet ovat suhteellisen Idhelld toisiaan. Néin ollen ne ovat
myds osittain piddllekkiisid ja kuvaavat samantapaisia asioita. (vrt. esimerkiksi Hyyppid
1995, 15-18.) Stereotypioilla tarkoitetaan yliyksinkertaistuksia, ilmididen keinotekoisia
luokitteluja ja prototyyppejd. Ne voivat olla mielikuvia tai mielipiteitd. Usein ndmd
konventionaaliset kehitelmit liittyvit sukupuoleen, ikéddn, seksuaalisiin mieltymyksiin
ja etnisyyteen. Yleensd stereotypiat ovat harmia tuottavia yliyleistyksid, jotka kieltdvit
yksildiden monimuotoisuuden ja aitouden sekd johtavat tdysin harhaan. Ne johtuvat
ihmisten sattumanvaraisista kokemuksista, kasvatuksesta sekd yksinkertaisesti
laiskuudesta ottaa asioista selvid. Adritapauksessa ndmi harhakuvat voivat johtaa
ennakkoluuloihin ja syrjintddn. (Lester 1996, x-xii.) Esimerkiksi tummat
latinolaiskaunottaret kuvataan televisio-ohjelmissa tulisiksi rakastajattariksi, jotka
pyrkivit seksin avulla pois koyhisté oloista.

Myytti termi on puolestaan perdisin kreikan sanasta mythos, jolla on
tarkoitettu muun muassa puhetta, kertomusta, sanaa ja ajatusta. Myytti viittaa my0s
muinaisiin ~ jumaltarustoihin  ja  maailmankdsityksiin, kuten maailmanluomis-
kertomuksiin, Kalevalan urotyot. Arkikieli nikee téllaisen tarun jopa valheellisuutena.
(Simonsuuri 1983; 1989.) Tillaisen tarun sisédltdama totuus ei ole historiallinen totuus,
kuten Raamatun kertomukset (Koivunen 1996, 14).

Myyttejd voidaan tulkita erilaisten teorioiden avulla. Symbolistinen tulkinta
uskoo myyttien kuvaavan maailmankaikkeutta vertauskuvien avulla. Esimerkiksi
Freudin psykoanalyysi korostaa unien ja alitajunnan vertauskuvallisuutta todellisten
halujen ja toiveiden ilmaisijoina. Strukturalistit painottavat myytin rakenteita, jolloin
oleellista on tapahtumien jérjestys. Levi-Straussin mukaan myytti muuntuu ja kehittyy
alati. Uusia osasia muodostuu vanhojen péille ja erilaisia kerrostumia muodostuu.

Funktionalistinen myyttien tulkinta kuvaa niitd taruja sosiaalisen todellisuuden ja
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Modernin myyttitutkimuksen mukaan myytit ovat kollektiivisen, yhteisen tajunnan
arkkityyppejd. Ne ohjaavat ihmisten valintoja ja antavat tietoa eri aikakausista sekd
kehittdvat kulttuuria. (Koivunen 1996, 15- 16.)

Stereotypioita pidetiin puolestaan jérjestelmillisid uskomuksia jonkin ryhmén
ominaisuuksista. Sukupuolijaon stereotypiat liittyvit myyttien tavoin naisia ja miehid
koskeviin uskomusrakenteisiin. Ne eldvidt ruumiinrakenteen, kéyttdytymisen,
sosiaalisten suhteiden, harrastusten ja ammatin avulla. Sukupuolijakoa voidaan pitdi
erddnlaisena roolina, joka on sosiaalisesti médrittynyttd. Siihen liittyvit oleellisesti
sosiaalinen suotavuus ja odotukset, toisaalta myos velvollisuudet seki paineet. Tdmédn
jaon juuret ovat kaukana historiassa. Sukupuolten stereotyyppisid, kuten myyttisidkin
rooleja esiintyy jo kansan tarustoissa ja pyhissé kirjoissa, mm. Raamatussa. Esimerkiksi
Aristoteles uskoi naisen olevan kykenemiton hallitsemaan, joten miehen
aristokraattinen valta ja heikomman kunnioittaminen luovat hyvén tasapainon eldméén.

(Hyyppi 1995, 15-18, 35.)

42 Stereotyyppinen ja myyttinen, kapea naiskuva

Sukupuolistereotypiat sekd myytit viittaavat ihmisten késityksiin mieheydestd,
naiseudesta, feminiinisyydesti ja maskuliinisuudesta. Néitd kisityksid voidaan pitdd
erittdin dikotomisina, toisilleen vastakkaisina. Perinteisesti ldnsimaissa miehisyys ja
maskuliinisuus on nihty normiksi, jota vasten naiseutta sekéd feminiinisyyttd mitataan.
Naiseutta on pidetty ei-miehisend, irrationaalisena, passiivisena ja vidhempiarvoisena
kuin rationaalisuuteen, valtaan, aggressiivisuuteen ja jdrkeen yhdistettyd mieheyttd.
(Hyyppd 1995, 19-29.) Kirjallisuudessa naiseus liitetddn mystiseen ja selittdmattomain,
kun taas mieheys on selkedmmin miiritelty. Naiseus ndhddédn myyttisend ja kaaottisena
ilmion4, joka liitetddn luontoon. (Koivunen 1996, 29.) Tdmi tulee esiin muun muassa
moderneina pidetyissd sarjoissa, kuten Dharmassa & Gregissd, jossa naispédidhenkild
Dharma edustaa luontoihmisti, sekopiisyyttd, emootioita ja impulsioita. Hidnen viisas
miehensd Greg puolestaan painottaa jirked, asiallisuutta, tietoa ja bisnestd. Hyypin
(1995, 19-29) mukaan tdmid kaksijakoisuus liittyy oleellisesti Kkartesiolaiseen

ajattelutapaan, joka uskoo naisen olevan ruumiillinen. Roolistereotypiat ovat myds
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ristiriitaisia, esimerkiksi naisia arvioidaan kehonrakennuskisoissa usein ulkon&don ja
naisellisuuden mukaan, kun taas miehid suoritusten ja voimakkuuden mukaan.

Osaksi my0s uskonnon vaikutuksesta lédnsimaisen yhteiskunnan naiskuva on
hyvin kaksijakoinen. Se korostaa madonnamaisen hyvi ja episeksuaalista diti, jonka
kanssa voi avioitua tai seksuaalista miehid varten olevaa olentoa, jota pidetéddn
syntisend huorana ja joka ei ole riittdvdn hyvé didiksi tai aviokumppaniksi. Néin ollen
naisia ja miehid velvoittavat erilaiset moraalinormit, mikd mahdollistaa miehille
suuremman vapauden ja jdttdd naisen marginaaliseen asemaan toiseksi. Miehelle
sallitut asiat leimaavat naisen usein arvottomaksi. Ajan mittaan myds naiset ovat
tottuneet tarkastelemaan itseddn miehisin silmin ja kriteerein. (Koivunen 1996, 9-13.)
My®6s kulttuurisissa representaatioissa nainen on perinteisesti ollut michisen katseen
kohteena ja sen ldpi suodattuneena, jolloin naiset nikevit itsensd vastakkaisen
sukupuolen silmin (Wolf 1996, 78-79). Sukupuolimyyttien sekd stereotypioiden
yleistyminen ja sdilyminen ulottuu nykypdivddn saakka. Ihmiset peilaavat itsedén
suhteessa myytteihin. (Koivunen 1996, 9- 13.)

Muun muassa televisiomainokset ja ohjelmat hyddyntdvit ruumiinkielta.
Se on kulttuuriin sidottua ei-verbaalista informaatiota, kuten ilmeit4, eleitd ja asentoja.
Vain 10 % mainoksissa on verbaalista ilmaisua. Sukupuoliroolit nikyvit myos
ruumiinkielessd. Miehet osaavat vain harvoin tulkita naisen eleet ja ilmeet oikein. He
tarkastelevat maailmaa maskuliinisten stereotypioiden kautta. Heilld ei ole opittua
taitoa erottaa toisistaan eroottisia ja epieroottisia viesteji. Sukupuolten eriarvoinen
esittdminen mainoskuvissa liittdd lapsenomaisuuden, avuttomuuden, pehmeyden ja
vihédpitoisyyden naiseen, kun taas miehet kuvataan talouden hallitsijoina ja
kuluttamisen m@ddrddjing, aktiivisina ja ylempiarvoisina. Esimerkiksi nainen kuvataan
usein miestd lyhempénd ja hidn vain poseeraa, istuu tai makaa, kun taas mies seisoo
tukevasti ja miehen kasvokuvaan liitetdédn yhteiskunnallisia, poliittisia, taloudellisia tai
dlyllisid arvoja. Naisen kasvokuva puolestaan yhdistetdédn aina mieheen. (Hyyppa 1995,
122-125.)

Tosi asiassa miesten ja naisten sosiaalisten roolien erot eivit johdu
biologisista seikoista, vaan tiedollisista, taidollisista ja psykologisista thmisten vélisistd
eroista. Lapset omaksuvat jo varhain sukupuoleen kohdistettuja ympériston asettamia
rooli- ja kiyttdytymisodotuksia. Vanhempien stereotyyppisid toiveita, odotuksia ja

vaatimuksia pyritdin seuraamaan mahdollisimman tarkasti. (Hyyppd 1995, 118.) Eri
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kulttuureissa sukupuolten roolit voivat olla jopa péinvastaisia kuin ldnsimaissa. (Mead
1950/1963.)

Walters (1995, 43, 48) toteaa stereotypioiden sekd myyttien muuttuvan ja
kehittyvén erilaisiksi historiallisen ajan sekd kulttuuristen kontekstien mukaan. Hén
lisdd mielikuvien olevan kaukana todellisesta naisesta sekd naiseudesta. Myods De
Lauretis (1987) on havainnut sosiaalisten teknologioiden, kuten median tuottavan
todellisen naisen ja naiseuden sekd Naisen ja Naisellisuuden representaatiota, jotka
eivit vastaa toisiaan. Waltersin (1995, 43) mukaan median késitykset ovat
keinotekoisia ja oletuksista konstruoituja nikemyksii, jotka heijastavat usein michisté
nikokulmaa. Naisiin littyvit kisitykset arvottavat heidit miesten alapuolelle.

Naisrepresentaatioita voidaan pitdd osittain jopa ristiriitaisina. Toisaalta
korostetaan kauneutta ja passiivisuutta, toisaalta toimijuutta ja rohkeutta. Televisiossa
neuvotellaan ja uudelleen neuvotellaan feminiinisyyttd. Medioiden voidaankin sanoa
konstruoivan naiseutta ja mieheytti. (Modinos 1999.) Nyky-yhteiskunnan pluralistisuus
ja moniarvoisuus nikyvit mielestdni juuri ristiriitaisina odotuksina ja ihanteina, joita
kohdistuu molempiin sukupuoliin. Minh-ha (1995, 247-251) havaitsee muun muassa
television naiskuvien kertovan toiseuden ja marginaalisen tarinaa. Valkoinen mies on
etuoikeutettu ja hyviksytty, kun taas ulkomaalainen nainen potee hylkéddmiseksi
tulemisen tunnetta. Median stereotypioihin kohdistuu usein kuitenkin korjaavaa ja
kriittistd asennetta, joka pyrkii palauttaa toiseudelle arvon.

Mediassa, kuten televisiossa stereotypiset toisille vahingolliset, kuten
vikivaltaiset tai rasistiset kuvat, sekd esteettisesti miellyttdavit kuvat, esimerkiksi
miesten suosimat pornografiset kuvat myyvit hyvin. Niiden esittdminen on kuitenkin
usein moraalisesti kyseenalaista, koska ne voivat aiheuttaa joillekin ihmisille
emotionaalista tai fyysistd tuskaa tai loukata heitd. Esimerkiksi pornografisia kuvia
pidetdsn miesten silmin kuvattuina, naista esineellistdvind ja seksiobjektoivana.
Massamedian valta ja vaikuttavuus on yhteiskunnassa tunnustettu, joten erityisvastuu
stereotypioista siirtyy mielikuvien tarjoajille. Media vilittdd informaatiota, tuotteita ja
tuo mielihyvid. Tietynlaisten ohjelmien seuraaminen ja suosiminen voi kertoa jotain
eldmintyylistd ja jopa arvottaa yleisod. (Elliott 1996, 3-7.)

Stereotypiat ovat osa jokapiiviistdi eldmad. Useat komediaohjelmat
hyddyntdvét niitdi huumorinsa tukena, esimerkiksi perheen isd kuvataan

amerikkalaisissa viihdesarjoissa usein idioottina machomiehend ja perheenditi
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kérsivillisend kodinhoitajana. Yliyleistyksid kéytetddn paljon myds draamoissa,
esimerkiksi jengilédiset esitetddn tietynmaalaisina, yleensd latinalaisamerikkalainen. Ne
voivat jopa koventaa ihmisten asenteita tiettyjd vdestoryhmid kohtaan ja lisdtd heidén
syrjintdinsd. My6s rotuun ja sukupuoleen liittyviit vitsit ovat ihmisryhmien
yliyksinkertaistuksia. (Travis 1996, 15-18.) Esimerkiksi suomalaiset blondivitsit
esittdvdt vaaleahiuksiset naiset yliseksuaalisina nymfomaaneina ja véaha-dlyisind

miesten miellyttdjind.

4.3 Tédydellinen &iti

Perinteisesti television vilittdmé naiskdsitys on ollut suhteellisen kapea-alainen.
Mediaa onkin syytelty stereotypisten ja dikotomisten naiskuvien ylldpitimisestd ja
uusintamisesta. Tdlldin nainen on esitetty seksistisend, alistuneena ja toisarvoisena.
Konkreettisesti nainen on néhty miehen vastakohtana, hyvin passiivisena ja kuuliaisena
miehen miellyttdjind ja pikku vaimona tai hyveellisend ditind. Aktiivinen ja
individuaalinen nainen on puolestaan kuvattu pahaksi ja vaaralliseksi. Hdnet on usein
esitetty huonona naisena, huorana tai pahana iitipuolena. (Modinos 1994, 15- 27,
ditipuolena, joka ajautui suhteeseen aviomiehensd tdysi-ikdisen pojan Aleksin kanssa.
Sen seurauksena Hannalle syntyi tyttd, joka eldd kuitenkin avioparin “tyttdrend”.
Samassa sarjassa pohditaan myos hyvin &didin ongelmaa. Vanhempaa sukupolvea
edustavat ihmiset, kuten Ulla Taalasmaa korostaa uhrautuvaa ditiyttd, kun taas
nuorempi sukupolvi, kuten Laura Kiviranta painottaa sekd lapsen ettd didin
hyvinvointia.

Naiseus liitetdiinkin Koivusen (1996, 10-15) mielestd usein hyvéin ja hirveddn
ditiin. Hyvi &iti tuottaa jilkeldisid ja tyydyttdd miehensd seksuaalisesti. Toisaalta naisen
seksuaalisuus on hyvin ristiriitainen ilmio, silli suostuu hidn tai ei seksuaaliseen
kanssakdymiseen, on hin aina rinnastettavissa huoraan. Saarikangas (1997, 102)
toteaakin, etti naiseus ja ditiys on usein liitetty erottamattomasti yhteen. Naisen
uskotaan tulevan tdydelliseksi vain synnyttdmisen ja lapsensa hoivaamisen sekd

kasvattamisen kautta.
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Tutkimusten mukaan ditiys esitetddn medioissa usein hyvin stereotypisend ja
myyttisend. Aidin on oltava lihes tiydellinen monien rooliensa hallitsija. Hinen tulee
olla hyvid vaimo, ahkera tyontekiji sekd helld ja rakastava &iti. (Schwartz 1996, 76-78.)
Tosin amerikkalaiset tutkimukset ditiydesti eiviit ole suoraan yleistettivissd Suomeen.
Nykyisinhin ollaan ainakin Suomessa siirtyméssi kohti jaettua vanhemmuutta ja didin
yksindinen vastuu kodista ja perheestd sekd lapsista jakaantuu osittain my&s miehille.
Kyllin hyvin ditiyden (Jokinen 1996, 66-67) kisite kuvaa nykyistd individualisuuden
sallivaa ditikuvaa realistisesti suomalaisessa yhteiskunnassa. Télloin lapsen
naispuolinen huoltaja on niin hyvé diti kuin hinen resurssinsa sallivat. Hén saa kertoa
olevansa vésynyt, suuttunut tai kyllastynyt. Keskusteluohjelmissa ja yleisdnosaston
kirjoituksissa se on ollut jopa tietynlainen muoti-ilmio. Yhteisen hyvén aate korostaa
itsensd kunnossa pitdmisti ja kaikkien, sekd didin ettd lapsien etuna. Omien tuntojen
purkaminen, henkinen sek# fyysinen hyvinvointi lisddvit jaksamista ja titen myos lapsi
hyotyy siité.

Aitiyden ihanteet ovat kuitenkin hyvin vaikeasti saavutettavissa, koska ne
sisdltdvdt paljon ristiriitaisuuksia ja nykyiselle eldmédnmenolle jopa tdysid
mahdottomuuksia. Myyttinen ditikuva korostaa nykyeldmélle vastakohtaista
vaatimattomuutta ja altruistisuutta. Emomaisen suojelijan ei sovi asettautua katseiden
ja halujen kohteeksi. Perinteisesti nainen on liitetty hyvin vahvasti luontoon. Tdma
viittaus sopii hyvin my6s kuvaamaa myyttistd ditiyttd, jonka ihanteina ovat puhtaus,
viattomuus, vietit ja tunteet. (Laiho 1996, 63.) Katvala (1996, 97-105) erottelee pro
gradu-tutkielmassaan ensimmadistd  lastaan odottavien, tulevien ditien
teemahaastattelujen  perusteella &itimyytin vanhemman ja uudemman puolen.
Altruistinen ja uhrautuva, tdysivaltaisuuteen perustuva vanha myytti korostaa ditiyden
luonnollisuutta. Uudempi puoli taas liittyy ditiysinstituution- ja ideologian
kehittymiseen, esimerkiksi palkkatyon ja ditiyden yhteensovittamisongelmiin. Katvala
(1996) toteaakin lapsikeskeisen ja uhrautuvuutta korostavan ditimyytin vaikuttavan yhi
ihmisten ksityksiin seki uskomuksiin. Aitien odotetaan kéyttdytyvén tietylld tavalla.

Mediat ja arkipuhe ovat vieldkin tdynnd ditimyyttejd ylldpitdvid mielikuvia ja
representaatioita. Muun muassa Hilikdn (2000) mukaan televisiomainokset vilittavit
edelleen myyttisen didin hahmoa. Hin toteaa myyttisyyden mainosaineistonsa sisillon
erittelyn avulla. Méirillinen luokitteleminen ja laadullinen analyysi paljastavat

mainosiitien olevan iloisia, kauniita ja kotiaan sekd lapsiaan rakastavia. Heidén
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askareensa liittyvit useimmin kodin ja lapsen hoitoon, kun taas miehet leikkivit ja
telmivit jdlkikasvunsa kanssa. Hilikén pro gradu- tutkielma siis paljastaa naisille ja
erityisesti dideille asetetut ihanteet, joiden mukaan tdydellinen iiti on kaunis, helld ja
huolehtivainen. Unelmien &iti on aina hyvilli tuulella eikd tyon tai taakkojen
atheuttama uupumus saa nidkyd kasvoista vihaisena tai surullisena ilmeend tai
stressiryppyind. My0Os lapsen saaneiden naisten pitdisi néyttdd hyviltd, hoikalta ja
nuorelta. Tai ainakin kyseenomaiset ominaisuudet herittdvit positiivisia mielikuvia ja
myyvit tuotteita. Katvala (1996, 97-105) havaitseekin &itimyyttien esiintyvin

?

sanonnoissa, esimerkiksi: “Aika yleistd on ” ja sanojen kidytossi. Uhrautuminen,
vastuu, syyllisyys termit heijastavat yhteiskunnallisia késityksid ja uskomuksia
yleisessd ajattelussa.

Nitkinin (1997, 149-169) tutkimus tarkastelee ammattilehtien keskusteluiden
sukupuolen diskursiivisista kategorioista. Diskursiivisilla kategorioilla tarkoitetaankin
nimedmistd, luokittelemista, sisddnottamista ja poissulkemista. Nétkin nikee ditiyden
sosiaaliseksi ja kulttuuriseksi konstruktioksi. Niin ollen kategoriat kyseenalaistuvat ja
purkautuvat ajan kuluessa. Esimerkiksi vuoden 1948 Terveydenhoitolehti kuvaa #itid
ravitsevana, mydnteiseni ja suhteellisen epépersoonallisena olentona. Aiti on olemassa
lasta tai tulevaa sukupolvea tai kansakuntaa varten. Nykyisin ditiyttd pidetdédn
puolestaan vain yhtend naisen eldminvaiheena. Perinteisestd isén eléttdjyyden ideaalista
ollaan puolestaan pikku hiljaa siirtyméssa osallistuvaan isyyteen ja kahden vanhemman
malliin. Niin ollen voidaankin puhua &itiyden modernisoitumisesta, joka korostaa
ditien hyvinvointia ja yksilollisyyttd sekd miesten vastuuta lapsista.

Kotia pidetédidn edelleenkin enemmin feminiinisyyden ja vapaa-ajan piiriin
kuuluvana, kun taas julkinen maailma yhdistetdéin yhteiskunnassa arvostetumpaan
maskuliinisuuteen ja tyéhon. Niin ollen korostetaan produktion ja reproduktion sekd
julkisen ja yksityisen vilisid dikotomioita sekd hierarkioita. Naisten Kkotityotd
voidaankin pitdd taloudellisesti, sosiaalisesti ja kulttuurisesti aliarvostettuna
nakymittomind tyond, josta ei saa palkkaa. Kotityd tukee perheen talouden yllipitoa,

jolloin mies voi keskittyd omiin toihinsd naisen hoitaessa kodin. Televisio-ohjelmien

rohkeat -sarja tulee juuri iltaruoan ja askareiden jédlkeen sopivasti klo 18. Tosin myds

monet miesten suosimat ohjelmat tulevat samoihin aikoihin, kuten urheiluohjelmat.
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Talloin voisi ajatella, ettei ainakaan Suomessa naisten kotonapitohalu ole yhtd
systemaattista kuin tutkija viittdd Amerikassa sen olevan.

Naisten eldménkaari liitetddn suvunjatkamiseen ja miehen tyduraan. Néin
ollen naisen vanhustaminen alkaa jo keski-iéissd, jolloin vaihdevuodet alkavat. T#lldin
entisen  statuksen yll'aipi‘téiminen onnistuu vain nuorekkuutta tavoitellessa.
Yhteiskuntahan vaatii nuoria, kauniita ja seksuaalisesti viehdttdvid naisia. Naisen
eldmidn alun voidaankin sanoa Kkirjistetysti olevan seksismid ja loppuosan
vanhustamista. Jos vanhempi nainen on saavuttanut miehistd valtaa ja statusta,
suhtaudutaan hineen usein torjuvasti ja pelokkaasti. Negatiivinen suhtautuminen
vanhoihin naisiin nédkyy kéytdnnossd ikdrasismina tyohon palkkaamisessa ja
jdddd kotiin ditiyslomalle. Usea mies suosii myds itsedidn nuorempia naisia, koska
vanhemmat naiset eivdt endd suostu olemaan toiminnan kohteita ja seksiobjekteita.
(Hyyppd 1995, 145-146.)

Omaeldminkerrallisten aineistojen perusteella ditiys ndhddin
heteroseksuaaliseksi  ja  sukupuolittuneeksi  konstruktioksi. ~ Se  muodostuu
heteroseksuaalisesta sukupuolisuhteesta, lapsen hyvén ja naisen oman hyvinvoinnin
vilisestd tasapainoilusta. Aitiydesti voidaan erottaa kolme erilaista mallia.
Familistisuus korostaa perhettd ja avioliiton térkeyttd, jopa itsensd uhraamista perheen
takia, kun taas maternalistisuus painottaa itsensd ja lasten kiintedd suhdetta seki pyrkii
poissulkemaan miehen. Individualistinen diti puolestaan pyrkii yksilditymiseen, irti
suvusta, miehesti ja lapsista. Télloin oma hyvinvointi nousee perheen edelle. ( Jallinoja
1991; Nétkin 1997, 192-213.)

Maternalistinen ditikuva korostaa ditien ja lasten hyvinvointia, mutta toisaalta
myds perinteistd sukupuolten vilistd tyonjakoa. Sitd voidaan pitdd esipoliittisena ja
esifeministisend toimintana. (Michel 1993, 277-230.) Nitkinin mukaan (1997, 27)
maternalismia voidaan pitdd myOs puheena ja toimintana eli diskurssina, joka ei
kuitenkaan edellytd omia lapsia eikd ole kirjoitettu naisen ruumiiseen. Maternalistinen
feminismi puolestaan valvoo ditien oikeuksia ja pyrkii parantamaan heididn
yhteiskunnallista asemaansa, sosiaaliturvaansa ja hyvinvointiaan (Bock & Thane 1991,
1-20).

Esimerkiksi myyttinen #itikuva, rakastavasta ja hoivaavasta, lapselleen

ensisijaisen tdrkedstd huoltajasta ei tutkimusten mukaan edes ole totta. Miesten
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verenpaine, pulssi ja hengitys reagoivat yhtd voimakkaasti vauvan itkuun kuin
naistenkin. Miehet hymyilevit, hoivaavat ja hellivdt vauvojaan yhtd paljon kuin
diditkin. (Hyyppd 1995, 30.) Katvala (1996) hahmottaakin ditiyteen ja #itimyyttiin
suhtautumisen ihannoivan, epiroivin, mukautuvan ja kriittisen tyypin kautta.
Thannoiva ditityyppi on sisdistdnyt myyttisen ditiyden ja se vaikuttaa tiedostamatta.
Téllainen nainen hoivaa, puurtaa ja omistautuu ditiydelle innoissaan. Epar6ivi tyyppi
taas ahdistuu ja potee epdvarmuutta, koska on sisdistdnyt myytin ja tiedostaa sen
mahdottomuuden. Mukautuva tyyppi on osittain tiedostanut tdydellisen didin ideaalin
ja toteuttaa sitd oman valintansa mukaisesti. Kriittinen subtautuminen puolestaan
torjuu ja tiedostaa myyttisyyden kahleet. Ndin ollen ditiyden kirkastamisen
omaksumisessa esiintyy suurtakin vaihtelua eri ditien vililld.

Katvala (2001, 98-104) havaitseekin viitdskirjassaan yhd yhteiskunnassa
vaikuttavan tdydellisen &idin myytin, joka korostaa alati hoivaavaa, uhraavaa ja
rakastavaa, ldmminti ja helldd ditid. Nykyistd keskustelua kuitenkin médrittdvit didin
poissaolot ja ldsndolot. Kiire, ty6 ja touhu, huolenpito, syyllisyys, ongelman ratkaisu,
oman &didin kaipuu ja sylin toive ovat haastateltujen naisten puheissa esiintyvid teemoja.
Perinteinen kuva didistd ja hinen paikastaan painottaa lapsi-ditisuhteen tirkeyttd ja
uskomuksissa didistd muovataankin ldsndoleva, kotiin kuuluva lasten hoivaaja sekd
ylivoimainen kasvattaja. Usein korostetaan oikeaa tapaa olla &iti. Muun muassa
naistenlehdet ovat tidynnd popularisoitunutta kasvatustietoa ja vinkkejd. Miehet
liittdvitkin uskomuksissa hyvin didin kotiin ja tyoskentelyyn, kun taas naiset yhdistévét
hyvian &didin hoivaan ja korostavat valtaa. Voimakas diti kykenee johtamaan ja
hallitsemaan kotia sekd huolehtimaan siitd, mutta on myos kasvattajana pystyvi.
Nykyisin ristiriitoja syntyy ldhinni tyon ja perheen yhdistdmisestd.

Aitiyttd, kuten muitakin naiseuteen liitettivid ihanteita voidaan pitii
uhreina ja toisaalta taas vahvoina, toimivina ja aktiivisesti kamppailevina. (Nitkin
1997, 16-17.) Mielestdni esimerkiksi hyvidd tarkoittavat Hitiysneuvolat ja lddkérit
pyrkivdat holhoamaan ja ohjailemaan odottavien ja lasten saaneiden naisten
kayttdytymistd. Tyossd kdyvd yksinhuoltaja puolestaan voisi kuvata vahvaa, toimivaa
ditid. Léddketieteellinen ndkokulma ditiyteen on erds keskeisimmistd naisruumiin ja
naisen roolin kontrolloijista. Suomalaiseen ditikuvaan on perinteisesti liitetty tyonteko,

kollektiivisuus ja yhteiskunnallinen vaikutusvalta. Esimerkiksi maatalon emiéntien
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puhuttiin  synnyttdvidn pellon laitaan ja jatkavan toitd4n. Martta-jirjestot ja
naisyhdistykset ovat puolestaan koonneet naisia ja perheen #itid yhteisiin toimiin ja

harrasteisiin. (Nétkin 1997, 16-17, 23.)

4.4  Kieroutunut kauneuden myytti

Naiset ovat vapautuneet monessa suhteessa kapeasta, traditionaalisesta roolistaan
esimerkiksi koulutuksen, tyon, sosiaalisen aseman ja juridisuuden saraila. Nykyisin
heitd kahlitsee kuitenkin tietynlainen, ajan mukana muuntuva kauneuden myytti, joka
alistaa naiset seuraamaan viimeisimpii trendejd ja muoti-ilmi6itd sekd muokkaamaan
itsedén ihanteiden mukaiseksi. Témé naiskauneuden mielikuva nidkyy hyvin muun
muassa syomishéirididen, laihdutuksen ja kosmeettisen kirurgian lisddntymisend,
kulutuksen kaksinkertaistumisena sekd pornografian muuttumisesta suurimmaksi
media-alueeksi. Mielikuvissa kauneus liitetddnkin usein seksuaalisuuteen ja
dlykkyyteen. Naisten identiteetti kytketddn kauneuteen ja ulkoiseen olemukseen,
viehittividd ulkondkod voidaan pitdd jopa naisen statuksena. (Wolf 1996, 7-14.) Friday
(1998, 108- 112, 141-142) kuvaa tyttdjen oppivan jo pienestd pitden olemaan siisteji ja
kauniita. Pikku tyt6t pyrkivit hyvin nuoresta idstd lihtien saavuttamaan toisten naisten
hyviksynndn, myohemmin mukaan tulee myos vastakkaisen sukupuolen
miellyttdminen.

Kauneuden myytti olettaa naisen olevan superihminen, joka uhraa koko ajan
aikaa kaunistaumistyohon ditiyden ja uran ohella. Néin ollen naiskuva on paikoin
hyvinkin rajallinen. (Wolf 1996, 22-31, 64.) Esimerkiksi saippuasarjojen naiset ovat
lahes aina hyvin kauniita ja hoikkia, joskus jopa entisid malleja, kuten Kauniiden ja
rohkeiden psykiatri Taylor Hayes. Niiden sarjojen naiset ovat aina viehdttdvid ja
hyvinnikdisid, jopa aamulla herdtesséddn tai vaikka rankkasateeseen joutuessaan. He
eivdt tuskaile ulkondktongelmiensa kanssa, vaan keskittyvit yksinomaan
hyodyntdmidén ulkoisia avujaan miesten seurassa. Tami viestittddkin siitd, kuinka
naisten arvo voidaan mitata ulkon&on puitteissa.

Kolbowski (1995, 125-126) havaitsee kauniiden mallien vartaloiden olevan
katseen objekteja, joista tehty sopimus. Niiden on néytettdvd hyviltd ja annettava

tietynlainen kuva tuotteelle sekd lukijalle. Naiskatsojasta voikin nédin ollen tulla
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passiivinen valokuvamallien kuviin samaistuja, jota valokuvalliset koodit, kuten
kauneus ja hoikkuus houkuttavat. Identifioituminen edellyttdd kuitenkin subjektiobjekti
asemaa ja aktiivista katselemista.

Muodin luojilla voidaankin ajatella olevan valta kuviin ja yleisoon. He
tuottavat tiukasti rajatun subjektin, yleison ja kuluttajan. Usein muodin luojien apuna
hyddynnetidéin manipulaatiota ja fantasiaa. Esimerkiksi prinsessakuvat esittdvit aina
nuorta, kaunista, hoikkaa ja rikasta naista tai tyttod. Muotikuvat edistévit perinteisten
naisellisuuden koodien toistoa ja kuvat ovat usein erotisoituja. Kuvissa kosketus ja
ldheisyys yhdistetiddn usein naisiin seki feminiinisyyteen. Kaunis nainen on ldhes aina
kerronnallistettu, hinet kuvataan haluttuna ja haluavana ruumiina. Tdmi tuotetaan
miesten mielikuvien avulla ja siihen nainen ei voi itse osallistua. Tdmé katse onkin
yksisuuntainen. Nainen on oman katseensa kohde, mitd méadrittdvit miehiset normit ja
ihanteet. Malleja voidaan pitdd tdydellisyyden objekteina, joita Katsoessa saa
jonkinlaista mielihyvdi tai tuntee itsensi riittdméttomaksi. (Kolbowski 1995, 127-
132.) Toisten naisten paremmuus, kauneus tai menestyneisyys on omiaan herdttimédén
suurta kateutta kanssasisarissa (Friday 1998, 76-89).

Naisellisuuden naamio on naisten vastaus naisellisuuden tuotettuun
psyykkisyyteen ja sosiaalisuuteen. Tillin tiettyjd feminiinisid koodeja liioitellaan
naisten omasta aloitteesta. Niin ollen naisilla on mahdollisuus manipuloida tdtd
naiseuden kuvaa, tuottaa ja lukea siti. Jos naamioitumiseen samaistutaan usealla
taholla, voi naisellisuuskisitys muotoutua pinnalliseksi. Naisellisuuden naamion ohella
myds muotikoodit manipuloivat naisten ulkonikod ja madrdavit sitd. Muodin uskotaan
kompensoivan naisten puutteellisuutta. Jos naiseus esitetddin samanaikaisesti
samanlaisuuteen sekd erilaisuuteen perustuvana, voi kaksisuuntainen katse olla
mahdollinen. Monenmuotoiset naisrepresentaatiot sallivat ottaa etdisyyttd tiukkoihin
representaatioon ja naiseuden koodeihin, joita erityisesti mainonta tuottaa. (Kolbowski
1995, 133-141.)

Naisen vartalo on lihes aina merkitty, vaatimusten kohde, ei luonnollinen tai
neutraali. Se médritelldsn miehisen peilauksen kautta. Miehinen ihanne mystifiol
naisen, jolloin hinestd tulee katseen kohde, viehittdvd ja kaunis esine. Naiseus ja
nainen ovatkin sosiaalisesti muokattuja ja tuotettuja keinotekoisia ilmidita.
Thannenaiskuva vilittdd maskuliinisuuden fantasioita ja unelmia. (Linker 1995, 234-

239.)
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Naisen ruumis on my6s medikalisoitu lddketieteen ansiosta. Raskaana olevia
ja vaihdevuosi-idssd olevia naisia pidetddn irvokkaina olentoina, jotka tarvitsevat

hoitoa. (Wolf 1996, 308-309.) Esimerkiksi television lddkdrisarjat kertovat téstd

hoidoista. Kulttuurissamme naisille ja miehille on asetettu erilaiset terveysstandardit.
Naisten epiterveellinen kdyttdytyminen on suhteellisen hyviksyttdvdi, jos se tapahtuu
ulkon#@dn vuoksi. Yhteiskunta palkitseekin enemmén ulkoista kauneutta kuin sisédistd
terveyttid. (Wolf 1996, 317-319.)

Naiset ovat perinteisesti olleet tottelevaisia ja suhteellisen passiivisia
kaunottaria miesten aktiivisen toiminnan taustalla. (Wolf 1996, 78-79.) Esimerkiksi
Marilyn Monroe elokuvassa Herrat pitdvit vaaleaverikoistd on hyvin selvisti miesten
tekemisen kohde. Viatonta ja kaunista impid ihannoidaan, kun taas viehittdvi
viettelijitdr saa yleensid opetuksen. Myyttisten mallien mukaan dlykkyys ja kauneus
eivit kuulu yhteen. Tdmi ilmenee muun muassa Pulmuset (Love and Marriage) - sarjan
Kelly-tyttdren kohdalla. Hédn on seksikis ja kaunis, mutta ei dlykds. Rikossarjassa Neiti
Marple, piidhenkild kuvataan puolestaan hyvin dlykkddksi, mutta hin onkin jo idkds
nainen, jota ei juurikaan voi kauneuteen yhdistdd. Nykyiset suosikkisarjat, kuten Ally
McBeal on lagjentanut hieman naiskuvaansa, naisjuristit, kuten Ally, Rene ja Ling ovat
hauskempaa ja vauhdikkaampaa, jos on laiha. Erés lihava ja ruma naisjuristi kuvataan

kiukkuisena, omituisena ja jopa pelottavana lesbona.

4.4.1.  Nuoruuden ja laihuuden thanne

Naisen kauneusihanteet ruokkivat vanhenemisen ja lihavuuden pelkoa. Naisille asetetut
ulkon#kd- ja muotovaatimukset ovat tiukempia kuin miehilld. Nuorekkuus viittaa
neitseellisyyteen, viattomuuteen ja toisaalta vauhdikkuuteen sekd tarmokkuuteen. Néin
ollen naisen vanhetessa hidnen statuksensa laskee ja héntd voidaan pitdd jopa
hyddyttdmini, kun taas miesten charmikkuus lisdéntyy idn myotd. (Wolf 1996.) Vaikka
kiinteys ja hyvikuntoisuus on yleinen ihanne, pidetdén lihavaa naista usein tukevaa
miestd vastenmielisempénd. Kaunis tyttoystdva lisdd jopa miehen statusarvoa Muun

muassa pornografisten elokuvien ja sarjojen naiset ovat lidhes aina erittdin laihoja,
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kiinteitd, kauniita ja muodokkaita, kun taas miehet voivat olla aivan tavallisen tai jopa
hieman vastenmielisen ndkoisid. T#ten kauneusvaatimus rinnastetaan myos naisten
seksuaalisuuteen ja haluttavuuteen. Tdmi kaikki kuvataan usein miehen nikokulmasta
késin.

kuten anorexia nervosaan ja bulimiaan. Laihuus ja laihduttaminen ovat jopa
pakkomielteisid tavoitteita. Kulttuurimme voidaan sanoa olevan fiksoitunut laihuuteen.
Suurta painon vaihtelua pidetdin kontrollin menettimisend ja se lisdd alhaista
itsetuntoa, scksuaalista hipedd ja itseinhoa. Julkinen valta luo kuvia laihuuden
ihanuudesta ja onnesta. (Wolf 1996, 250-296.) Esimerkiksi Ally McBeal - sarjan
pédhenkilo Calista Flocklear on nilkiintynyt ja ndéntyneen ndkoinen lakinainen. Wolf
(1996, 275-305) ja Reuter (1997, 150) toteavat kulttuurin tarjoavankin nuorille
kahdenlaista mielikuvaa naisvartalon ihanteista. Miehille suunnattu mielikuva painottaa
pornografisuutta ja naisille kohdennettu mielikuva ylistdd anorektista naisruumista.
Téten tdydellinen ulkondkd vaatii toisaalta laihuutta, toisaalta muodokkuutta.
Nilkiintyminen ja liiallinen laihduttaminen ei useinkaan mahdollista naisellisia
muotoja, suuria rintoja ja muodokasta lantiota. Niinpd ideaalivartalo vaatiikin usein
kirurgin veisti.

Lihava naishahmo, kuten Roseanne televisiossa herittdd hyvin ambivalenttisia
tunteita. Menestynyt, jopa kotijumalattaren osaan kohonnut lihava tdhti rikkoo
perinteisen oletuksen hoikkuuden ja menestymisen yhteenkietoutumisesta. Lihava
poikkeava ruumiinmuoto kertoo kapinoimisesta, jota toiset pitdvét jopa groteskina. Se
on leimattu epinaiselliseksi ja seksuaalisuuden poikkeavuutta aiheuttavaksi (yli - tai
aliaktiivisuus) Legotimoitu vartalo huokuu laihuutta ja kiinteyttd, joka liitetdén
esteettiseen kauneuteen ja hyvididn moraaliin. Lihavat, kuuluisat ja menestyneet
naishahmot antavat naisille vaihtoehtoisia esikuvia ja toimintanmalleja. (Rowe 1997.)

Kieroutunut kauneuden myytti kyseenalaistaa naisten uuden vapauden, koska
se siirtdd sosiaalisia rajoituksia vartaloon muotoon sekd ja kasvoihin. Sitd edistdid
syyllisyys ja myyttien hengissd pysyminen. Naisia tarkastellaan ensimmadiseksi fyysisen
olemuksen kautta ja se vaikuttaa siihen, otetaanko heitd edes vakavasti. (Wolf 1996,

376-379.) Osa julkisuuden henkil6istd kapinoi vallitsevia kauneusstandardeja vastaan
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ja haluaa olla persoonallisen seki ikdisensid ndkdinen. Muun muassa Birgitte Bardot on

vanhentunut luonnollisesti ja hdn nauttii eldméstéin rypyistdin huolimatta.

4.4.2 Naiseuden kruunu

Naiskauneuden ikiaikaisiin myytteihin kuuluu erottamattomasti hiuksien kruunaaminen
naiseuden ylimmiksi vertauskuvaksi. Hiusten pituuteen, vériin ja tyyleihin liitetdéin
edelleenkin erilaisia uskomuksia seki arjessa ettd medioissa. Vaikka osa tutkimuksista,
kuten Watkins (1996) toteaa, ettei hiusten tyyli vaikuta oleellisesti naisten statukseen,
on hiuksilla toisten tutkijoiden mielestd tidrked osa naiseuden madérittelemisessa.
Esimerkiksi Podlesney (1995) uskoo vaaleiden hiuksien kuvaavan hypernaiseutta.
Vaaleisiin hiuksiin liitetdén edelleenkin vanhoja mielleyhtymid.

Podlesney (1995, 41-65) kuvaa blondi-ilmion alkaneen 1950-luvulla
Yhdysvalloissa muun muassa Marilyn Monroen platinanvaaleiden hiuksien ja
néyttivien elokuvien innoittamana. Tdm& ilmid kuvasti silloin ja kuvastaa edelleenkin
hypernaiseutta. Vaaleat hiukset luotiin alunperin vain 1950-luvun tuotteeksi, mutta
niistd on tullutkin kaikkien aikojen tuote. 1990-luvun uutta blondia kuvataan
postfeministiseksi fiksuksi ja luonnolliseksi, hyvinkoulutetuksi valkoiseksi. Hidnelld on
mahdollisuus valita oma hiusten virinsi, sitd pidetddn jopa hauskana ja helppona.
Vieldkin blondit ovat usein ylivaalennettuja tekoblondeja. Tdmé tuote tdytyy tehdi
taydelliseksi meikilld ja seksikkiilld vaatteilla.

Blondiutta voidaan pitéd valkoisen patriarkaatin arvostetuimpana omistamisen
kohteena miehilld, koska viri on rodullisesti yksiselitteinen. Tekovaaleus vahvistaa
edelleenkin ulkonidn avulla 1950 luvulla tuotettuja merkityksid hypernaisesta, joka
pitdd hauskaa, on seksikds, ddrimmdiisen haluttava ja oikea miesten nielijd.
Lisdmerkityksensd tdhin hiustenviriin ovat tuoneet késitykset vaaleahiuksisten naisten
heikoista ilyn lahjoista. Perinteisestihin on uskottu, ettei kauneus ja dlykkyys voi
siunaantua samalle ihmiselle. Hiusten viri ja niiden vérjidminen liitetdéin usein
tiettyihin toimintoihin, kuten linjoistaan vahtimiseen ja itsestddn huolehtimiseen.
Nykyisin kaikkien naisten ihannemegablondina voidaan pitdd Madonnaa, joka muuttaa
vdhidn vilid hiusten viriddn, mutta hidnet samaistetaan usein ulkoisesti juuri

blondiuteen. (Podlesney 1995.)
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4.5 Kaunis ja menestynyt uranainen

Ty6ssd kdyvin naisen asemaa ja valtaa tyOpaikalla kuvaa tutkimusten valossa usein
vaatetus ja ulkonikd. Naisvartalon koko ja muoto idealisoidaan myds menestymiseen.
Nykyisin hoikka vartalo heijastaa hyvii sosiaaliluokkaa ja arvostusta. Kehoa pidetéin
projektina, jota tulee muokata alati kohti tdydellisyyttd. Naisten ulkonidkod pidetéédn
usein padomana. (Watkins 1996, 69-74.) Esimerkiksi Ally McBealin pédihenkilo naiset
ovat nuoria, kauniita ja hoikkia. Myos heidén vaatetuksensa (jakkupuku) viestii
arvostettua asemaa lakiyhtiossd. Kauneus ja hoikkuus yhdistetdédnkin usein hyvyyteen,
kun taas lihavuutta pidetdsin negatiivisena. Lihavuuden uskotaan jopa aiheuttavan
huonohkoja fyysisid, psykologisia, emotionaalisia, koulutuksellisia ja taloudellisia
seurauksia. Esimerkiksi joidenkin sairausten, kuten diabeteksen, tai huonon itsetunnon
ja syrjdytymisen uskotaan johtuvan ylipainosta. Ruumiin kokoa pidetddn oman
valinnan tuloksena ja ndin ollen suurehko vartalo liitetddn kdyhyyteen ja laiskuuteen.
(Coulter 1996, 135-139.) Esimerkiksi Ally McBealisséd erds lihava, ruma naisjuristi
kuvataan pelottavana femistilesbona.

Tutkimusten mukaan naisten ulkoinen olemus kertoo hédnen asemastaan ja
arvostaan. Hiusten pituuden ei ole todettu olevan oleellinen vallanméirittdjd. Sen sijaan
muodollinen, siisti, konservatiivinen vaatetus, kuten jakut tai puvut sekd univormut
heijastavat auktoriteettiasemaa. Vaatteiden véri ei kuitenkaan rajaudu pelkéstiin
tummiin, vaan my6s vaaleat virit voidaan yhdistdd valtaan. Median stereotypioissa
menestynyt nainen on idltddn suhteellisen nuori, noin 30-40 -vuotias. Auktoriteetti
liitetdidn yhd enemmin kuitenkin miehiin ja suurta osaa menestyneistéd naisista kuvataan
perinteisissd feminiinisissd ammateissa, kuten hoiva- ja kasvatusalalla. (Watkins 1996,
69-74.) Suomalainen sarja Salatut eldmit esittdd naishahmojaan myods menestyvissi
michissi ammateissa, kuten Laura Kivirannan juristina ja Katja Vainio arkkitehtina.

My®és toimijuus ja subjetiivisuus yhdistetdén valtaan ja vastuuseen. Television
stereotypiset kuvat erilaisista naisammateista luovat hyvin rajatun ja kapea-alaisen
liikkumatilan. Esimerkiksi sihteerin asu, puhetapa ja kéyttdytyminen kuvataan
tietynlaiseksi. (Watkins 1996, 69-70.) Useissa amerikkalaisissa sarjoissa, kuten Ally
McBealissa sihteeri esitetdan hieman yksinkertaisena, miechid rakastavana

vaaleaverikkona.
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4.6 Pornotéhteys perinteisend naisten seksuaalisuuden kuvaajana

Walsh-Childersin (1996, 81-85) tutkimuksen mukaan televisio ei anna kovinkaan
realistista kuvaa seksuaalisuudesta. Naisten seksuaaliseen viehittivyyteen liitetdén
usein suuret rinnat ja hoikka vartalo. Media luo mielikuvaa, jonka mukaan myos
nuorten tyttdjen tulisi ndyttdd mahdollisimman seksikkéiltd, koska se esittidd nuoret ja
jopa lapset eroottisina olentoina, esimerkiksi didilld ja tyttédrelld saattaa olla samanlaiset
esitetddn miehen alamaisen tai lahjana michelle. Tyypillinen stereotypia on
seksuaalisuuden kaksoisstandardi, joka antaa olettaa, ettd kiltit tytSt sanovat ei seksille,
kun tarkoittavat kylld. Niin ollen miehen tarpeet kuvataan usein ensisijaisina.
Esimerkiksi James Bond elokuvat esittdvit naiset, jopa viholliset helposti vieteltdviksi.

Televisio kuvaa usein naisia seksuaalisina miesten tarpeiden tyydyttdjina.
Erityisesti musiikkivideot ja mainokset Iuovat kuvaa aina valmiista naisesta, joka ei
syrji ketddn paria valitessaan. (Modinos 1999; Walsh-Childers 1996, 84-85.) Median
luoma kuva voi vaikuttaa naisen kisitykseen itsestd, millainen sukupuoli kumppani
pitdd olla, miten pukeutua ollakseen viehittdvi ja niin edelleen. Tallaiset mielikuvat
ovat usein hyvin negatiivisesti sdvyttyneitd ja hyvin kapea-alaisia, jopa naisia
vahingoittavia. Varsinkin jos jotain mielikuvaa toistetaan usein, voi katsojille syntyd
tietynlaisia ennakkoluuloja ja asenteita. Usein median luoma kuva naisesta on miesten
tuottamaa ja tietylld tavalla miessubjektiivista sekd vidristynyttd. (Walsh-Childers
1996, 84-85.)

Wolfin (1996, 180-194) mukaan medioiden vilittdméstd pornografiasta
voidaan erottaa tietynlaista kauneus- tai kulutuspornografiaa sekd sadomasokismia.
kuitenkin ilmeettominé esimerkiksi hajuvesimainoksissa. Tdmi toimii naisille yleensd
itsensd  vertailukohteena  ja  voi  luonnottomuudellaan  aiheuttaa  jopa
alemmuudentunnetta ja seksuaalista haluttomuutta. Kauneuden sadomasokismi
puolestaan kertoo naisen olevan haluttava vain alistettuna toisen valtaan. Esimerkiksi
Fuji- kasettimainos kuvaa naispuolista terdsvartaloista robottia, joka leijuu ilmassa
genitaalit paljaina, nilkat pultattuina ja kasvoinaan terdsnaamio, jossa on aukot vain

suun ja silmien kohdalla.
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Miesten ja naisten alastomuutta ja sen esittdmistd hallitsee tietynlainen
kaksinaisnormisto, joka tukee epitasa-arvoa. Naisruumis néytetddin usein hyvin
suojattomana ja rintojen paljastaminen on yleistd. Michen vartaloa puolestaan
suojellaan ja hinen genitaalialueensa kiitketéiéin visusti. Niin ollen lidhes alaston nainen
ja vaatetettu mies ovat hyvin eriarvoisia. Naisen velvollisuus on paljastaa itsensi, kun
taas michilld on oikeus suojella itseddn. (Wolf 1996, 190-193.) Muun muassa
Baywatchin naisndyttelijdt ovat aivan selvisti silménruokaa miespuolisille katselijoille.
He ovat pienissid bikineissdén tai uimapuvuissaan ldhes koko jakson ajan, kun taas
miehilldi on wusein jalassaan pitkélahkeiset shortsit. Naisndyttelijit ovat myos
keskimédrin miehii nuorempia ja heitd on enemmin. Myds elokuvissa on yleistd

Myos Modleskin (1995, 88-123) mielestd naisruumiin ylirepresentaatio
koetaan usein ongelmaksi. Naisruumis esitetddn avoimesti ja peitteleméttomasti léhes
joka ohjelmassa, kun taas miesruumis kirsii alirepresentaatio-ongelmasta. Naisen
ruumis esitetddnkin usein avoimen halun kohteena, mutta miechen ruumista puolestaan
ei. Pornografian uskotaankin edistivin tehokkaasti epitasa-arvoa. Nykyisin puhutaan
my0s antipornografiasta, joka kieltdd sekd vastustaa pornoa. Modleskin mukaan senkin
on todettu joskus alistavan naista. Vaikka se kritisoi naisten ja miesten vadristyneen
seksuaalisuuden esittimistd, voi antipornografia kieltdd jopa kaiken naisten
seksuaalisuuden sekd viahemmistosuuntaukset ja nidin ollen alistaa naista. Tdmin
seurauksena onkin ruvettu puhumaan anti-anti -pornosta ja jopa anti-anti-anti-pornosta.

Kulttuurin kaksijakoinen naiskuva symbolisoikin naisen ruumiin seksuaalisen
halun kohteeksi, mutta samalla se kieltdd heiltd julkisen ja aktiivisen seksuaalisuuden.
Esimerkiksi pornografiset kuvat luovat hyvin ristiriitaista diskurssia naisesta. Niissd
nainen paljastaa ja antaa ruumiistaan ldhes kaiken, jota Madonnadiskurssi kehottaa
suojelemaan ja peittelemain. Pornografiassa esitetddn ihanteellisia positioita, jotka on
mahdoton saavuttaa. Hidnen mukaansa Mulveyn (1989) elokuvateoria korostaa
naiskatsojan marginaalista asemaa miehisen katseen kulttuurissa. Heiddn ainoat
mahdollisuutensa ovat maskuliinisen katsojaposition omaksuminen tai masokistinen
samaistuminen naishahmoihin. (Nikunen 1996, 42, 51.)

Doane (1982) on kuitenkin havainnut, ettd tietynlainen naamioituminen
helpottaa etdisyyden ottamista perinteiseen naisen objektiasemaan medioissa.

Naisellisuuden liioitteleminen ja parodioiminen paljastaa sukupuolen keinotekoisuuden
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ja tuotetun luonteen. Esimerkiksi pornokuvien keinotekoiset, ylisuuret naisten rinnat
volvat viestid my0s siité, ettd nainen haluaa saada huomiota ja nauttia miesten katseista.
Nikunen (1996, 50) painottaakin naamioitumisen ja erilaisten esitystapojen tuottavan
uusia katsojapositioita, joihin nainenkin voi helposti samaistua.

Nykyisin televisio  esittdid naisten seksuaalisuuden myds  joskus
monipuolisemmin. Naisten omat tarpeet ja halut esitetdén tirkeinid. Heidén toiveitaan,
unelmiaan ja pelkojaan kisitelldédn avoimesti ja suhteellisen realistisesti. Naisen omat
kokemukset ja ajatukset halutaan esiin ja heiddn perinteinen, marginaalinen asemansa
pyritdin purkamaan. Esimerkiksi Sinkkueldmé&id- sarja kuvaa neljdd erilaista,
amerikkalaista naista yksiloind ja toimintansa subjekteina. He ovat oman eldminsi ja
ilmisuhteidensa aktiivisia toimijoita, jotka uskaltavat olla omia itsejdén sekéd rikkoa
yhteiskunnan seksuaalieldmidn tabuja. Yhteiskunnallisten arvostusten murtuminen
vaikuttaa  siis myos television  vilittdmdn naiskuvan laajenemiseen  ja
monipuolistumiseen. Toisaalta heidédn eldménsd piitehtdvind on kuitenkin miesten
jahtaaminen ja sen oikean loytiminen. Tdten nididen naisten eldmid kuvataan
vaillinaisena ilman sité oikeaa.

Naisliike ja feministinen tutkimus on myods omalta osaltaan edistdanyt kapean,
stereotypisen naiskuvan murtamista ja dekonstruoimista. Myos julkisuuden naisista on
tullut monille tytoille hyvid, aktiivisen mallin antajia ja samaistumiskohteita. 1980-
luvulta alkanut tyttoenergia ja- voima, joka alkoi muun muassa Madonnan suosiosta,
on yleistynyt ja monimuotoistunut 2000-luvulle tultaessa. (Modinos 1994, 1999.) Nyt
julkisuudessa, suuren suosion kohteena on monia tyttébédndejé, kuten jo hajonnut Spice

Girls, All Saints ja suomalainen Tiktak.

4.7  Television sankarihahmot ja sukupuolikésitykset

My6s televisiohahmot ja sankarit voivat nykyisin olla my6s aktiivisia, hyviid naisia seké
tyttdjd. Sankariin yhdistetdén yleensd ihmisissd ihaillut ominaisuudet ja téllaiset hahmot
kuvastavat kulttuurin arvo- ja normirakenteita. Siihen liittyy oleellisesti myds
symbolinen valta. Tutkimusten mukaan tytot yhdistdvit naissankariin dlyllisen,
henkisen, emotionaalisen ja moraalisen vahvuuden ja kyseenomaiseen mieheen

puolestaan fyysisen vahvuuden ja vikivaltaisuuden. (Nédre 1992, 69-70.) Esimerkiksi
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seikkailija amatsoni Xena on ristiriitainen naishahmo, koska hénessid yhdistyvit seka
michiset ettd naiselliset sankarinominaisuudet. Hidn on voimakas ja voittamaton
puolijumalatar, jolla on empaattiset tunteet toisia kohtaan.

Tyt6illd on myds tapana valita yhteisid kohteita ja puida niitd ystdviensd
kanssa. Varsinkin sarjojen nuoret henkilshahmot, kuten Salattujen eldmien herkki
Miia ja itsepdinen Silja Salin, Roswellin nitti ja herkkd Liz Parker sekd Dharman &
Gregin rdvidkkd ja iloinen Dharma puhuttavat. Vapaa-aikana naureskellaan ja
kauhistellaan lempiohjelmien sankareiden edesottamuksia. Nireen (1992, 69-76)
tutkimus toteaa, ettd tytsilld on kuitenkin edelleenkin vdhemmaén samaistumiskohteita
medioissa kuin pojilla. Tutkimuksen mukaan yli 14 -vuotiaat nuoret naiset eivit edes
halua samaistua (90 %), vaan haluavat olla omia itsejdén. Kun taas pojista 40 % haluaa
samaistua sankarihahmoihin. Tdmi ero kertoo tyttdjen aikaisemmasta identiteetin
kehittymisestd ja itsendistymisestd poikiin verrattuna.

Tyttéjen ja poikien kisitykset eri sukupuolista vaihtelevat suuresti. Tytot
kuvaavat molempia sukupuolia useimmiten henkisin ja sosiaalisin ominaisuuksin, kun
taas pojat nikevit naisen ja miehen fyysisten ominaisuuksien pohjalta, naiseen
yhdistettiin kauneus ja fyysinen heikkous, kun taas mieheen liitettiin voima ja kovuus.
Erityisesti vanhetessaan pojat samaistavat naisen heikkouteen ja eroottisuuteen. Niin
ollen poikien sukupuolikdsityksid voidaan pitdd tyttdjd patriarkaalisempina ja

stereotyyppisempind. (Nire 1992, 76-78.) Toisaalta molemmat sukupuolet arvottavat ja

on opittava jo varhain olemaan kaunis ja miellyttivd, kun taas pojan saama hyviksynta
perustuu hinen omaan aktiivisuuteensa ja toimintaansa. (Friday 1998, 108- 110.)
Sukupuoliksitysten erilaisuuden taustalla vallitsevat erilaiset stereotypiset ja
myyttiset uskomukset sekid sukupuoliroolit. Tyttojen identiteettimallit painottavat
naisten toisisjaisuutta, arvoa iitind, hoivaajana tai miehen tukihenkilond. Myds naisten
positiiviset esikuvat edustavat michistdi mallia ihailtavasta naisesta, esimerkiksi

Jeesuksen #iti Maria kuvaa neitseellistd miehen hoivaajaa. (Nenola 1986, 42-43.)
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5 SUKUPUOLITTUNUT TELEVISION TARJONTA

Televisio-ohjelmat kuvastavat ja heijastavat arjen stereotypioita ja myyttejd, mutta
my6s luovat niitd. Nididen oletusten ja uskomusten hyédyntéiminen on koettu
vithdyttiviksi sekd myyvéiksi. Asialla on kuitenkin kiéintopuolensa, silld vanhat
sukupuolien asemaan vaikuttavat tekijdt muovautuvat uusiksi, nykyajalle sopiviksi
késityksiksi, jotka tunkeutuvat ihmisten alitajuntaan. Ne yllapitdvit tiettyjd
sukupuolirooleihin- ja odotuksiin liittyvid kidsityksid usein varsinkin piiloisesti.

Ruoho (1996, 115) havaitsee television vilittdvén tunteita ja fantasioita, jotka
voivat vastata katsojien todellisia tarpeita sekd haluja, mutta timd media voi myos
luoda tarpeita seckd mahdollisuuksia, joita ei muuten vilttdmittd syntyisi. Néin ollen
televisio auttaa katsojia identifioitumaan tarjontaansa, mutta synnyttid samalla myos
uusia vaihtoehtoja. Esimerkiksi Salatut eldmét - sarja kdynnisti suuren potkulauta-
villityksen viime keséini sarjan suositun hahmon Saku Salin johdolla.

Kaplan (2000, 119-135) ja Mulvey (2000, 34-47) kritisoivat elokuvien
narratiivia miespositiosta, patriarkaalisuudesta ja fallosentrisydestd. Heiddn mukaansa
nainen esitetddn ns. michisessd hikissd, jossa nainen ja naiseus erotisoidaan miehen
katseen sekd halun vartioitavaksi. Téllaiset mielikuvat ja representaatiot ylldpitdvét
perinteistd dikotomiaa aktiiviseen mieheen ja passiiviseen. Naiskatsoja joutuu
peilaamaan itsedén ja naishahmoja vastakkaisen sukupuolen nidkokulman lipi ja titen
joko sadomasokistisesti samaistumaan ja sopeutumaan siihen tai vastustamaan sitd. On
kuitenkin muistettava, ettd Kaplan ja Mulvey teoretisoivat seki tutkivat amerikkalaisia
elokuvia. Kulttuurintuotteethan ovat aina kulttuuriin ja historialliseen aikaan sidottuja.

Rossi (1995, 8-12) uskoo, ettd sukupuolten representaatioita tutkittaessa tulisi
miettid myos vallan vuorovaikutteisuutta, sen yksi- tai kaksisuuntaisuutta. Jo populaari-
ja korkeakulttuurin vilisen jaon on todettu liittyvin oleellisesti sukupuoliin ja niiden
viliseen valtakeskusteluun. Matalakulttuuriseksi arvotettu populaaritaide liitettiin
alunperin naisiin ja korkeakulttuuri miehiin. Nykyisin niiden kulttuurien ero on
kuitenkin hdmirtynyt ja sekoittunut. Tdmd on osaltaan lisdnnyt sukupuoliroolien

vaihtelevuutta matala- ja korkeakulttuurien parissa.
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5.1 Katselumieltymyksiin vaikuttavat tekijét

Mielikuvat eivit ole universaaleja kaikille. Puhutaankin seksuaalisista, rodullisista,
etnisistd eroista. Eri ohjelmat on tarkoituksella suunnattu eri sosiaaliryhmille,
sukupuolen, seksuaalisen identiteetin, rodun, kansallisuuden ja arjen mukaan.
(Brunsdon, D’Acci & Spiegel 1997.) Esimerkiksi saippuaoopperoiden oletetaan
sopivan hyvin naiskatsojille, koska niissd esitetdéin autenttiselta tuntuvaa naisten
mielihyvid, samaistumiskohteita seki fantasioita ja kuvataan romanttisia seikkailuja ja
sosiaalista draamaa hidastempoisesti ja kohtauksia toistaen (Brunsdon, D’Acci &
Spiegel 1997; Kuhn 1997). Naisille suunnattuja ohjelmia, kuten saippuaoopperoita
pidetéén kuitenkin maskuliinisia sarjoja vahdpatéisempind. (Walters 1995, 79-80.)

Televisio-ohjelmat kuvaavat ja wvilittdvit kulttuurisia uskomuksia, yleisin
hahmo edustaa valkoista, keskiluokkaista, heteroseksuaalista, ldnsimaista naista.
(Brunsdon, D’Acci & Spiegel 1997.) Yleinen uskomus liittyy pahan voittamiseen.
Useimmissa sarjoissa paha saa palkkansa. Ohjelmien mielikuvat voivat vahvistaa
oletusta esimerkiksi uhrautuvasta, rohkeista vaimoista ja &dideistd. Ne korostavat
rakkauden, kohtalon ja luonnon merkitysté. (Mattlelart 1997.)

Kuhn (1997) erottaa toisistaan katsojan ja sosiaalisen yleison. Katsoja termi
korostaa ihmisten subjektiivisuutta ja sosiaalista toimijuutta. Sosiaalinen yleisd
puolestaan on joukko ihmisid, joita voi luokitella idn, sukupuolen tai sosioekonomisen
statuksen mukaan. Tistd joukosta tulee katsojia silloin, kun he alkavat luoda omia
merkityksidén ja keskittyd ohjelmiin. Molemmat kuluttavat representaatioita.

Sosiaalisen katseen tecoria korostaa katsojien sosiaalista asemaa. Télldin
katsoja koetaan aktiiviseksi merkitysten antajaksi, joka valitsee suosikkiohjelmansa
tietoisesti  ikénsd ja sosiaaliluokkansa perusteella. Muun muassa naisten
saippuaoopperoiden seuraaminen mielletdéin tietoiseksi kulttuurisen identiteetin
rakentajaksi. Sarjojen katseleminen on kuitenkin yhtdaikaa sekd aktiivista ettd
passiivista. Siitd saatu mielihyvd syntyy omista mielikuvista, halusta erottua tai
samaistua joihinkin sukupuolisiin identiteetteihin. Nautinto riippuu sarjan tirkeydestd
ja sen katseluun panostamisesta. Televisio-ohjelmiin voi liittyd katsojan voimakkaita
tunteita, haluja, mielikuvia ja energian kerddmisté sekd kayttdmistd. (Ruoho 1996, 113-

114.) Passiivisen katselun on tarkoitus rentouttaa ja lepuuttaa aivoja, kun taas



49

aktiivinen katselija eldd sarjan mukana. On tosin muistettava, ettd ihminen on harvoin
vain passiivinen vastaanottaja.

Filmiteoria korostaa puolestaan psykologista yleistd, jota filmien teksti
puhuttelee heidén ominaisuuksiensa, kuten sukupuolen, mukaan. Mediatutkimusten
seurauksena on puolestaan alettu puhua sosiaalisesta yleisostd, joka on
sukupuolittunutta. Miehet ja naiset tuovat feminiinisyyden ja maskuliinisuuden muun
muassa television teksteihin ja koodaavat sen kehyksensid mukaisesti. Néin ollen filmit
tarjoavat tietyn subjektiposition, jota miehet ja naiset kisittelevit asemansa mukaan.
Ohjelmia siis suunnataan tietoisesti eri sukupuolille muun muassa kerrontatyylin
avulla. Samaa ohjelmaa katsovat miehet ja naiset kiinnittdvét usein huomion eri
asiothin. Toisaalta sarjat rakentavat kuvaa siitd, mikd on miehistd ja mikd naisellista.
Myos katsojien ikd, rotu, yleinen sosiaalinen ympdristd, eldmintyyli ja luokka
vaikuttavat television katselu ja samaistumismieltymyksiin. (D’acci 1994, 108, 170-
174; Gray 1996; Kuhn 1996.) Tekstit ja myds ohjelmat riippuvat myds historiallisesta
ajasta. Eri aikoina néytetdin erilaisia diskursiivisia muodostelmia, joihin konteksti sekd
vastaanotto vaikuttavat. (Linker 1995, 208.)

Katsomiskontekstin on my0s todettu vaikuttavan ohjelmien valintaan ja
suosimiseen. Esimerkiksi perhe katsoo yhdessd lastenohjelmia ja komedioita, parit
katselevat yhdessd komedioita, elokuvia ja jannitystd. Miehet suosivat yksin ollessaan

13

urheilua, uvutisia, dokumentteja, kauhua, toimintaa ja “aikuisten “ ohjelmia. Naiset
puolestaan viihtyvit yksin saippuasarjojen ja romanttisten ohjelmien seurassa. (Gray
1996.) Nykyisin naisten ja miesten roolien sekoittuessa varsinkin nuoret suosivat
mielestédni usein sukupuolineutraalisti useita teinisarjoja. Esimerkiksi Salatut eldmiit,
Ally McBeal, Dharma ja Greg kisittelevit sekd tyttdjen ettd poikien eldmid ja esittdvit
sukupuolet suhteellisen tasa-arvoisina. Tosin Ally McBeal ja Dharma & Greg
saippuasarjana, joka puhuttaa ystivdjoukossa seuraavana pdivind. Esimerkiksi
Pieksidmielld yldasteikdiset ja lukiolaiset kokoontuvat usein paikalliseen ravintolaan
sekaporukoissa katselemaan Salattuja elidmid, juomaan kahvia ja keskustelemaan siitd.
Toisaalta voidaan olettaa, ettd oheinen sarja on pyritty kohdistamaan mahdollisimman

laajalle yleisolle, nuorista vanhoihin sukupuolesta riippumatta. Katsojaa voidaan pitdd

kuluttajana, jolle pyritddn myymiin tiettyjd tuotteita, kuten ohjelmia ja mainoksien
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tavaroita. Ohjelmat itse tarjoavat tietynlaista eldmintyylid, ulkonikdd, vaatteita ja
asenteita. (ID’acci 1994, 65- 67.)

Televisio-ohjelmien teemat ovat ainakin osittain suhteellisen universaaleja.
Suomen kanavilla esitetyt sarjat kuvaavat lihes aina ldnsimaista elimintyylid ja sen
keskeisid ongelmia ja mielenkiinnonkohteita. Niissd puidaan meidin aikakaudellemme
ja kulttuurillemme olennaisia asioita, kuten pidihteiden kiyttdd, seksuaalisuutta, tyotd,
pari- ja ihmissuhteita, tunteita. Tosin ongelmanratkaisut ja esitetty konteksti vaihtelevat
joskus paljonkin sarjan valmistusmaan mukaan. Esimerkiksi useat englantilaiset sarjat
kuvaavat tyoviden luokan oloja ja eldmidid, kuten Emmerdale, Tosinaisia, kun taas
amerikkalaiset sarjat, kuten Clueless, Kauniit ja Rohkeat korostavat ylellistd unelmaa
ja rikkaiden eldamdd. Amerikkalaisissa sarjoissa paddytddn usein perinteisiin naiskuviin,
kuten uhrautuvaan iditiyteen ja tdydelliseen aviopuolison rooliin, kun taas suomalaiset
sarjat, kuten Kotikatu ja Salatut eldmit, painottavat suomalaisen kulttuurin mukaan
tyon ja perhe-eldmin yhdistamistd. Niin ollen ohjelmat kertovat aikamme aatteista,

kulttuurista ja ihanteista.

5.2 Television muuntuva naiskuva

Naisten ja massamedian suhdetta tutkittaessa on usein hyodynnetty siséllon analyysié,
sen tarpeellisuus médritellddn kuitenkin esitettdvien kysymysten ja teoreettisen
suuntautumisen avulla. Oleellista on huomioida naisten esiintymisen méérd verrattuna
miehiin. Esimerkiksi saippuaoopperoissa naisia ja miehii esiintyy suurin piirtein saman
verran, lastenohjelmissa ja lehtikuvissa naisia voi olla useammin. Naisten ja miesten
kdyttdytymisen sekd luonteen ominaisuuksien vertaileminen on myds oleellista.
Esimerkiksi mainoksissa naiset usein tekevit kotitoitd, kun taas miehet antavat késkyjé
ja neuvoja. Saippuasarjoissa kaunottaret pohdiskelevat yleensd miehid enemmén
ihmissuhteita, kotiaan ja terveyttddn, kun taas komistukset punnitsevat ammatillisia
asioitaan. (Janus 1996.) Tosin amerikkalainen kulttuuri eroaa suuresti suomalaisten
Salatut eldmit -sarjan mies- ja naispuoliset hahmot keskittyvit suhteellisen

tasapuolisesti uraan ja ihmissuhteisiin.
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Bordo (1996) on luokitellut puolestaan kriittisen feminismin mukaisesti
medioissa esiintyvid naisia kolmeen luokkaan, fragmentoituun, hegemoniseen ja
transparenttiseen. Fragmentoidun (fragmented) kategorian mukaan kaikki naiset ovat
toisia. Télloin medioissa esitetyt naiset ndytetddn michille ja mieheydelle alisteisina ja
toisarvoisina. Miehet ovat varsinaisia toimijoita ja sankareita, kun taas naiset ovat ldhes
tdysin  heiddn varjossaan. Mielestdni esimerkiksi television miesvaltaiset
urheiluohjelmat painottavat titd nikokulmaa. Muun muassa jddkiekko-otteluissa
miespelaajat ovat aktiivisia tdhtid, joita hurrataan ja ihaillaan. Cheerleadertytot
puolestaan pomppivat sievésti paikallaan vihissd vaatteissa ja kannustavat pelaajia
hyviin suorituksiin. My6s kulttuuriin sidotut ohjelmat painottavat tdtd naisten
alisteisuutta. Muun muassa Englannin tydvienluokkaa kuvaavat sarjat nikevit myds
usein naisen paikan olevan kotona, miehen nyrkin ja hellan vilissd. Hegemonisessa
(hegemonic) luokassa ei-feministiset naiset ndhddén toisiksi. Néin ollen naisten oma,
aktiivinen toiminta ja omien puoliensa pitdiminen on tasa-arvoisuuden edellytys.
Miesten valta-asemaan tyytyvit naiset ovat edelleenkin toisia. Esimerkiksi Ally
McBealissa kouluttamattomat kotirouvat kuvataan miestensé vallan kohteeksi, kun taas
koulutetut, kauniit ja menestyneet naiset taistelevat hyvisti asemasta miehisilld
tyopaikoilla. Transparentissa (transparent) kategoriassa puolestaan kukaan ei ole
toinen. Niin tasa-arvoista luokkaa esiintyy hyvin harvoin mediassa. Ehképé suosittujen
naistihtien, kuten Madonnan, musiikkivideoissa toteutuu naisten ja miesten
ainutlaatuisuuden, mutta silti tietynlaisen tasa-arvoisuuden korostaminen. Toisaalta
Madonna on néhty videoissaan jopa michid vahvemmaksi.

Madonnaa on jo pitkddn pidetty itsendisen, postmodernin naishahmon
keulakuvana. Hin on oiva esikuva teini-ikiisille tytoille mahdollisesta positiivisesta
riippumattomuudesta ja seksuaalisuudesta. Han néyttdd mallia muuntatumiskyvystd ja

konstruoi identiteettididn jatkuvasti. Tamid kameleonttimainen laulaja pyrkii

itsendinen nainen. (Bordo 1996.)

Liberaalifeministisen suuntauksen mukaan naiset tulisi nidhdd ja esittdd
medioissa tasa-arvoisesti michen kanssa. Néin ollen naishahmojen tulisi t6itd miesten
lailla ja heidén ddnensi tulisi kuulua yhtilailla. (Janus 1996.) Osa nykyisestd ohjelma-

tarjonnasta pyrkiikin ainakin n#enniiseen tasa-arvoisuuteen, mutta sukupuolten
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eriarvoisuus ja ainutlaatuisuus tuntuu viihdyttivdn yleisod enemmin. Esimerkiksi
suomalainen komediasarja Oh no kertoo naisten ja miesten eldméstd parisuhteissa ja
arjessa. Sukupuolten eriarvoisuutta ja erilaisuutta korostaa se, ettd naiset nayttelevit
maskuliinisuutta ja miehisyyttd painottaen, kun taas miehet, kuten Pirkka-Pekka
Petelius ja Vesa Vierikko, ndyttelevit naisellisia ominaisuuksia ja asennetta.

Viime aikoina voimistunut feministinen mediakritiikki kohdistuu myds
oleellisesti mediassa esiintyvdn feminiinisyyden, sukupuolen (gender) ja
seksuaalisuuden viaheksymiseen poliittisissa keskusteluissa. Témé aate korostaa myos
(Brunsdon, D’Acci & Spiegel, 1997.) Niin ollen naiseus ja feminiinisyys tulisi arvottaa
samantasoiseksi miehisyyden ja maskuliinisuuden sekd niihin liitettdvien asioiden
kanssa.

Tutkimusten mukaan television vilittdiméd naiskuva on monipuolistunut
ainakin osittain. Kaikki television naisrepresentaatiot eividt esitd valkoisia,
keskiluokkaisia ja nuoria. Oheiset ominaisuudet kuvaavat kuitenkin saippuasarjojen
naisia. Muissa ohjelmissa esiintyy monenlaisia hahmoja. (D’acci 1994, 13-16.)
Esimerkiksi saksalaisessa sarjassa Marienhof kuvataan lesboseksuaaleja, vankilassa
olevia naisia, ditejd, nuoria. Varsinkin vidhemmistoseksuaalisuuteen liittyvit teemat
ovat nyt jopa erddnlainen muoti-ilmio, niistd puhutaan useissa ohjelmissa, kuten
englantilaisessa sarjassa Tosi naisia sekd Suomen Salatuissa eldmissd. Toisaalta
voidaan ajatella, ettd nykyisin perinteinen ja myyttinen sekd moderni naiskuva elédvit
rinnakkain niin medioissa kuin ihmisten aatteissakin.

Nykyisin nuoret ovat tottuneet kauhuun ja jannitykseen nykyisen
kulttuuriteollisuuden avulla. Usein elokuvat kohdistetaan koko nuorisoon ja niitd
kdydddn katsomassa pareittain ja kavereiden kanssa. Television katselumieltymykset
riippuvat useimmin enemminkin luonteesta ja omista mieltymyksistd kuin
sukupuolesta.  Nykyajan tytot Kkatselevat urheilua, toiminta- peli- sekéd
junttihuumoriohjelmia ja pojat puolestaan nuortensarjoja, jos vain ovat niistd
kiinnostuneita. Nykymuoti suorastaan suosii sukupuolettomuutta niin ohjelmien kuin

vaatteidenkin suhteen. On tyylikésti olla min4, oma itse, ei vain tyttd tai poika.
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53 Naisten suosimat saippuaoopperat

Osa tutkijoista on erottanut naisten genreen liittyvid ohjelmia. Muun muassa
saippuaoopperat liitetdéin niiden avoimuutta ja jatkuvuutta korostavien kerrontatapojen
sekd ihmissuhdejuttujen vuoksi naisille sopiviksi ja miellyttiviksi ohjelmiksi. Ne
ylikorostavat ruumiinkieltd, ilmeitd ja eleitd. Ndmid sarjat korostavat usein ideaali-
ditiyttd ja ditid, joka ymmaértdd kaiken ja uhrautuu perheensi puolesta. Niissd esitetdidn
my6s oletus naisten ikuisesta kirsivillisyydestd sekd passiivisuudesta. Niitd
ominaisuuksia onkin pidetty perinteisesti naisten hyveind ja jopa pakkoina. (Gray 1996,
Kuhn 1996.)

Modleski (1997) havaitsee saippuaoopperoiden kuvaavan ihanneditid, joka on
aina niin kérsivéllinen, oikeudenmukainen ja sympaattinen perheensid huoltaja. Se
viestii perheen onnen olevan naisten tdrkein tehtdvd. Tosin ndissd sarjoissa esiintyy
myds ongelmaisia naisia, jotka kirsivit avioerosta, alkoholismista jne, mutta he ovat
marginaalisia ilmi6iti ja liittyvit uusien tapahtumien ja juonen kehittelyyn. Paha nainen
saa jossain vaiheessa rangaistuksen teoistaan.

Saippuaoopperat koetaan ambivalenttisiksi, koska ne yhtéiltd romantisoivat
naisten eristdytymisen kotiin ja toisaalta kuvaavat myos vahvojen naisten menestysta.
Alunperin  kritiikki on  kohdistunut  mieskeskeisyyteen ja  naishahmojen
objektivoimiseen. Oleellista onkin paljastaa nakymaéttomét ilmiot ja tehdd ne nikyviksi,
jotta asiaa voidaan korjata. Téméd onnistuu muun muassa tekemilld tekstianalyysejd
televisio-ohjelmien  kertomisrakenteista,  symbolisista  koodeista,  teemoista,
subjektiivisuudesta, identifikaatioista ja mielihyvidkoodeista. Ohjelmat voidaankin
ndhdd diskursiivisina, sosiaalisina ja institutionaalisina konteksteina, joilla on oma
sosiaalinen ja institutionaalinen historia. oleellista onkin tutkia naisten omia d4nid ja

feminiinisyyden tuottamistilannetta. (Brunsdon, D’ Acci & Spiegel, 1997.)

54 Kapea-alaisten naisrepresentaatioiden ohjelmat

Useissa poliisisarjoissa naisrepresentaatiot ovat perinteisesti olleet hyvin vihiisid ja

kapea-alaisia. Miehet ovat ratkaisseet rikoksia ja vaimot tai sihteerit ovat peldnneet

heiddn puolestaan kotona ja yrittdneet olla taustatukena. Jos naispoliiseja on esiintynyt,
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he ovat olleet kauniita ja viehittdvid seksiobjekteja. Poliisisarjojen genre puolustaakin
lahes aina - ensisijaisesti valkoihoista, keskiluokkaista miestd jopa naisten
kustannuksella. (D’acci 1994, 111-115.) Timid ndkyy edelleenkin joissakin
poliisi/etsivi sarjoissa, esimerkiksi amerikkalainen Silkkeji ja luoteja sekid V.LP -sarja
hyddyntdd jopa rikosten ratkaisussa kauniiden naisetsivien ulkonidkod, esimerkiksi
V.IP -sarjan menestys perustuu Pamela Andersonin ulkoisiin avuihin. Naiset
houkuttelevat rikolliset esiin tai h@mmentdvit heitd ulkon&dolldéin. Usein roistoina
esiintyy mies ja nainen. Mies hoitaa yleensd suunnittelupuolen, kun taas nainen toimil
avustajana. Adrimmiisessi tilanteessa nainen uhrautuu michen puolesta tai vastaavasti
on vain itsensd puolella. Voidaankin puhua kauniista ja vaarallisista naisista.
Esimerkiksi James Bond elokuvien naishahmot ovat aina hyvin edustavia ja vaarallisia.

Tosin nykyinen poliisisarjojen aalto suosii viisaita, itsendisid ja nokkelia
naisetsivid. Ei ole kovinkaan ylldttavad, ettd he kaikki ovat suhteellisen nuoria, kauniita
ja harvoin naimisissa. Tdma4 ylldpitdd omalta osaltaan tietynlaista kauneuden myyttid,
mutta yhdistid my6s miehisen ja arvostetun ammatin naisella yksindisyyteen.
Esimerkiksi Siniset enkelit sarja kertoi naispoliisista, hénen ammatti- ja
ihmissuhdeasioistaan sekd vililld kalvavasta yksindisyydestd. Sarja antoi kuvan siité,
miten uranaiset panostavat uraan ja usein thmissuhteet kdrsivét tasta.

Television naisrepresentaatioita katsottaessa voidaankin todeta yhtéddltd niiden
kapea-alaisuus seké rajallisuus muun muassa kauneuden ihanteisiin liittyen, toisaalta
postmodernin ajan pluralistisuus ja monimuotoisuus toteutuu myds television
vilittimdssd tarjonnassa. Yhtddltd yleisolle markkinoidaan tabuja ja perinteisid
sukupuolirooleja rikkovia ohjelmia, toisaalta taas traditionaalinen naiskuva pitdd

pintansa joissain muissa ohjelmissa, kuten komedioissa.
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

6.1 Tutkimusongelmat

Aiempiin tutkimuksiin ja kifj allisuuteen perehtymisen sekd oman mielenkiintoni avulla
syntyivit tutkimusongelmat. Oleellista onkin selvittdd millaisia naisihanteita ja
mielikuvia television lempiohjelmat vilittavdit yhdeksdsluokkalaisille tytoille muun
muassa vartalon, ulkondon ja olemuksen sekd toiminnan ja aseman suhteen. Toinen
pddongelmani liittyy median vilittdmdn naiskuvan ja yhdeksdsluokkalaisten tyttdjen

arjen vdiliseen yhteyteen.

1. Tyttdjen katselumieltymysten ja nuoruusvaiheen yhteys

- miten katsojien ikd nékyy katseluvalinnoissa
* suositut ja inhotut naishahmot

2. Millaisia naiseuteen liittyvid ihanteita ja mielikuvia televisio vélittdd?
- mikd hyviksyttiavad ja ihailtavaa ulkonéon, idn, ruumiin koon
- kdyttdytymisen ja ajattelutapojen
- pukeutumisen
- puhetapojen suhteen

3. Onko television naiskuvilla yhteytta tyttdjen omaan eldméaén ja kdyttdytymiseen?

- ulkondon
- pukeutumisen
- kdyttdytymisen

- puhetapojen suhteen

6.2 Tutkimusmenetelmin valinta

Tutkimusmenetelméni oli  kaksivaiheinen. Ensimmdisen vaiheen Kkartoittavaan
tutkimukseen valitsin avoimen kyselylomakkeen. Se on tehokas tapa kartoittaa
laajemman otoksen mielipiteet. Lomakekysely séddstdd aikaa ja vaivaa, vastausten
koodaaminen on suhteellisen nopeaa ja helppoa. (Hirsjérvi, Remes & Sajavaara 2000,

180-183.) Tarkentamismahdollisuudet ovat kuitenkin heikommat kuin haastattelussa.
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Kartoittavan kyselyn avulla sain tiedot muun muassa tyttdjen lempiohjelmista
ja niiden syistd (kts. liite 1). Tdmin avulla nauhoitin televisiosta suosikkiohjelmia ja
valikoin niistd parhaimpia paloja néytettdviksi kahdelle tyttoryhmélle (neljén ja viiden
henkilon ryhmit), jotka muodostin tyttdjen omien suostumusten perusteella
aakkosjdrjestystd  hyddyntien.  Tutkimuksen toisessa  vaiheessa  hyodynsin
ryhmdkeskustelua, jonka tallensin nauhurille. Sen avulla pyrin syvillisempiin
vastauksiin ja mielipiteisiin sekd pohdintoihin. Ryhmékeskusteluni perustuu
teemahaastattelun periaatteisiin. Laadin ennalta teemarungon, joka oli apunani
ryhmikeskustelutilanteessa ~ muistilistanani ~ (kts.  liite  2). Nédin  ollen
analysoimisvaiheessa hyodynsin muodostamiani ja tulosten perusteella saamiani teema-
alueita. Teemahaastattelun soveltaminen ryhmikeskustelussa sopii tutkimukseeni,
koska televisio-ohjelmista puhuminen on kaikille osanottajille tuttua ja arkista. Ndin
teemoista saa irti monipuolisia ajatuksia ja kommentteja.

Toisten henkiliden (tdssd tutkimuksessa koulukavereiden) ldsndolon on
todettu vaikuttavan seki suotuisasti ettd epdedullisesti. Onnistunut ryhmékeskustelu on
syvillistd, hedelmillistd ja tuo esiin monia eri nikdkulmia, joihin toisten kommentit
helpottaminen. Vaarana kuitenkin ovat ryhmidynamiikkaan ja hierarkiaan liittyvét
asiat. Johtaja-asetelma voi syntyd, jos joku vahva ja arvostettu persoona ryhmaéstd ottaa
itselleen johdon ja sensuurin aseman. T#ll6in toiset eivdt uskalla paljastaa todellisia
mielipiteitiddn, vaan myotdilevit johtajaa. (Hirsjarvi & Hurme 2000, 34-36, 61-63;
Hirsjéarvi, Remes & Sajavaara 2000, 191-194.)

Ryhmikeskustelu on oiva vuorovaikutuksellinen tilanne, jossa tutkijan on
mahdollista ohjata ja suunnata keskustelua oikeille raiteille sekd tarkentaa ja syventéda
vastauksia. Myds keskusteluun osallistuvat voivat tarvittaessa pyytdd selvennyksid ja
tarkennuksia. Keskustelun ohjaajalta vaaditaan hyvéd haastattelijan ja ohjaavan taitoa
sekd kokemusta. Olen itse kdynyt tuekseni erityismetodikurssin teemahaastattelusta.
Ryhmikeskustelun toinen vaikeus liittyy litteroimisvaiheeseen, jolloin osanottajien
henkilollisyys, kommentit ja #inet olisi yhdistettivd oikein. Tdmién vaikeuden
estamiseksi merkitsin puheenvuorojen jirjestyksen lapulle, koska ndin menetellen
asetelma on vihemmin keinotekoinen kuin jos osallistujat sanoisivat nimensd ennen
kommenttejaan. (Hirsjédrvi & Hurme 2000, 34-36; Hirsjdrvi, Remes & Sajavaara 2000,
191-194.)
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6.3  Kyselyn ja haastattelun laatiminen seké aineiston analyysi

Kaksivaiheisen tutkimukseni kartoittavassa osuudessa selvitin kyselylomakkeella, mitd
yhdeksisluokkalaisten lempiohjelmat ovat ja miksi he pitdvit niistd. Oleellista oli mys
saada tietdd, keistd naishahmoista he pitdviat eniten ja keisti vihiten. Niiden
kysymysten avulla listasin suosituimmat ohjelmat, nauhoitin kolmea suosituinta sarjaa
televisiosta ~ ja  etsin  mehukkaita  sekd  keskusteluaherdttivid  kohtia
ryhméhaastatteluvaihetta varten. Kysyin myos sitd, montako tuntia yldasteen tytot
he Niin pystyin

katsovat televisiota pidivdssd ja miksi katsovat televisiota.

madrittdmédn television merkityksellisyyden ja aseman heiddn eldméssain.

1. Mitkd ovat lempiohjelmiasi televisiossa?

2. Miksi pidét lempiohjelmistasi, miti hyvéd niissd on?

3. Keisti lempiohjelmiesi naishenkildistd pidit eniten? Miksi?
4. Keistd lempiohjelmiesi naishenkildistd pidét vahiten? Miksi?
5. Montako tuntia katsot televisiota pdivissa?

6. Miksi katsot televisiota?

TAULUKKO 1. Kysymykset ja niiden tarkoitus

KYSYMYS (Liite 1) KYSYMYKSEN TARKOITUS

1. Lempiohjelmat televisiossa? Suosituimpien listaus, nauhoitus

2. Miksi piddt lempiohjelmistasi, mitd | Hyvien, kiinnostavien, keskustelua
hyvéid niissid on? herittdvien kohtausten valinta

3. Keistd lempiohjelmiesi naishenkiloistd | Hyvien, kiinnostavien, keskustelua
pidét eniten? Miksi? herittdvien kohtausten valinta

4. Keistd lempiohjelmiesi naishenkiléistd | Hyvien, kiinnostavien, keskustelua
pidét vihiten? Miksi? herittavien kohtausten valinta

5. Montako tuntia katsot televisiota | Television merkitys nuorten
pdivissd? todellisuudessa

6. Miksi katsot televisiota? Television merkitys nuorten

todellisuudessa
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Kyselylomakkeen kysymykset koostuivat avoimista kysymyksistd. Litteroin
saamani vastaukset ja etsin niistd samankaltaisuuksia. Listasin suosituimmat ohjelmat
ja eniten sekd vihiten pidetyt television naishahmot. Etsin niistd pitdmisen ja
inhoamisen syitd ja pyrin yhdistelemdidn seké tekemddn synteesid niistd. Alkuvaiheen
analyysin perusteella tutkimusongelmia tdytyi tarkentaa. Havaitsin tyttdjen katselu-
mieltymyksien kuvastavan heidin ikédvaihettaan. Téten oleelliseksi tulikin kartoittaa idn

Jja katseluvalintojen sekéd suosituimpien ja inhotuimpien naishahmojen yhteytta.

Ryhmaikeskustelussa selvitettiin:

A) Millaisia naiseuteen liittyvid ihanteita ja mielikuvia televisio vilittad?
1. Naisten vartalo ja olemus:
*pituus
* paino
* ikd
* ulkondkd
* hiukset
* vaatetus
2. Naisten luonne
3. Naisten ammatit, elintaso (koulutus, asumisolot, kulutus)
4. Naisten eldmintilanne: lapset/puoliso/ystivit: tyytyviisyys?
5. Naisten kéyttdytyminen: asema toissi/kotona/pari-/ystiavyyssuhteessa,
toimintatyylit eri tilanteissa (vrt. miesten toiminta)
6. Miesten hahmojen ihanne/unelmien naishahmo sarjoissa

7. Naishahmojen ihannenainen sarjoissa

B) Television vilittimien naisihanteiden yhteys tyttojen omaan elimiin ja
kiyttiytymiseen

1. Television merkitys tytoille osana arkea

2. Muoti, trendit: vaatetus, hiukset, sisustus, tavarat, eldméntyyli, harrastukset

3. Naisvartalon ja olemuksen ithannemitat

4. Kiyttdytyminen eri tilanteissa

5. Puhetavat, vitsit, kavereiden kanssa puhuminen
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Teemahaastattelurungon taustalla on késityksid naisiin liittyvistd myyteistéd
(Katvala 1996, 2000, 2001; Koivunen 1996; Simonsuuri 1989 ym), stereotypioista
(Coulter 1996; D’acci 1994; Elliot 1996; Hyyppd 1995; Janus 1996 jne),
sukupuolijirjestelméstd ja patriarkaatista (Hirdman 1988; Liljestrom 1996 ym).
Oleellista on myos eri teoreetikkojen kuvaama medioiden sosiaalistava vaikutus, joka
on noussut jopa koulun ja kodin merkityksen rinnalle ja siitdkin ohi (Beck 1992,
Featherstone 1991, Fornids 1989, Ziehe 1991 jne). Pyrinkin tuomaan esiin televisio-
ohjelmien nykyaikaisten myyttien, stereotypioiden ja patriarkaatin muotoja seké
niiden yhteyttd arkeen yhdeksésluokkalaisten tyttdjen tulkitsemina.

Litteroituani haastattelumateriaalin lihes sana sanalta tietokoneelle Iuokittelin
sen teemojen mukaan. (kts liite 2) Teemahaastattelun teemojen voidaan ajatella jo
itsessddn jdrjestdavin aineistoa, josta voi ldhted liikkeelle (Eskola & Suoranta 1996, 116-
117; Hirsjarvi & Hurme 2000, 173). Tutkimukseni on luonteeltaan kvalitatiivista,
vaikka hyodynninkin tulosten analysoimisessa myos kyselylomakkeella saamiani
numerotietoja (frekvenssejd). Pyrin kuvaamaan ja hahmottamaan, ehkd myds hieman
selittdmddn television ja yhdeksdsluokkalaisten tyttdjen suhdetta. Tutkimustulosteni
toisaalta fenomenologiaan liittyviksi, silli myods ryhmékeskustelijat muodostivat ja
toivat esiin tietynlaisia tulkintoja median ja arkensa suhteesta. Korostankin
yhdeksidsluokkalaisten tyttojen omia nikemyksid, havaintoja ja mielipiteitd.
Tutkimukseni on osittain my6s sosiologisfeministisesti sdvyttynyttd, silld olen
kiinnostunut tyttdjen ja television suhteesta, ohjelmien valta - ja voimasuhteista sekd
niiden yhteydestd tyttdjen arkeen. Kiinnitdn tutkimuksessani huomioni myds sekid
television vilittdmén naiskuvan negatiivisuuteen etti toisaalta my0s positiivisuuteen.

Myos ryhmikeskustelun tuloksia analysoidessani hyddynsin erdénlaista
yhdistelemdin niitd synteesin ja teemojen avulla. Tulosten tulkinta alkoi jo
ryhmikeskusteluvaiheessa ja jatkui litterointi- sekd varsinaiseen analysointivaiheeseen.
Niin ollen tulkintaa voidaan pitdd prosessina, joka pyrkii vuoropuhelemaan
paikoitellen teorian kanssa. Havaitsin television naishahmojen erilaisten luonteiden ja

kidytoksen muodostavan ryhmikeskustelun pohjalta suhteellisen selkeitd tyyppeji.
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6.4 Tutkimushenkildiden valinta ja tutkimusaikataulu

Valitsin tutkimuskohteekseni 9. luokkalaiset tytot, koska 15 -vuotiaat ovat monien
kehitysteorioiden mukaan aktiivisimman identiteetin muokkaamisen vaiheessa (muun
muassa Erikson 1980). He etsivit samaistumiskohteita medioista ja seuraavat ahkerasti
nuorten eldmédn sekd ihmissuhteisiin liittyvid ohjelmia. He mieltivit television
katselemisen helpoksi ja hyviksi vaihtoehdoksi aktiiviselle tekemiselle. Perinteiset
tutkimukset ovat koskeneet yleensd poikia, joten halusin tuoda esiin nimenomaan
naisndkokulmaa ja tehdi tyttétutkimusta.

Tein kaksiosaisen tutkimukseni Pieksdmden maalaiskunnan Siilin yldasteella,
koska olen itse kotoisin oheiselta paikkakunnalta ja olen kdynyt yldasteen samassa
koulussa. Ndin ollen tunnen rehtorin ja sain heti luvan tulla tekeméidn pro gradu-
tutkielmaani sinne.  Soitin yldasteen rehtorille perjantaina 19.1 2001, sovimme
kyselylomaketutkimuksen pdivamadriksi keskiviikon 31.1 2001. Kartoittavaan
tutkimukseen oli tarkoitus osallistua 67 yhdeksisluokkalaista tyttod, mutta paikalla oli
vain 42 Pieksdmien maalaiskunnassa richuvan A-viruksen ja influenssan takia. He
saapuivat ruokasaliin kello 8:30 ja tdyttivit lomakekyselyéni kello 9:15 asti. Vastaajien
oli mahdollista antaa puhelinnumeronsa lomakkeeseen (kysymys 7, liite 1), mikéli he
halusivat osallistua tutkimukseni kakkosvaiheeseen ja keskustella ryhmissi television
Yhdeksén tyttod oli jéttinyt numeronsa. Muodostin heistd kaksi ryhméd: toinen 4
hengen ja toinen 5 hengen ryhmé aakkosjérjestyksen perusteella.

Lihetin suostumuksensa ryhmikeskusteluun antaneille 8 tytoille véliaika
tiedotteen tekstiviesting ja soitin yhdelle pitdiikseni heiddn muistiaan ja mielenkiintoaan
ylld. Kiitin vastaajia osallistumishalukkuudesta ja vaivalla tehdyistd, pitkistd, hyvistad
vastauksista. Kerroin ryhmikeskustelun tapahtuvan kahdessa eri ryhmissd joskus
maaliskuun lopulla. Kaksi innokasta osallistujaa kyselivdt vield lisétietoja
ilmoittautuneiden lukumiréstd. He tuntuivat todella motivoituneilta.

Ryhmikeskustelut tapahtuivat torstaina 29.3 2001 Siilin yldasteen rauhallisella
paikalla olevassa luokassa [40. Alunperin tyttdji piti olla yhteensi 9, toisessa ryhmaéssé
nelji ja toisessa ryhmissd viisi, mutta joukko harveni kuuteen henkiloon. Kaksi
poissaolleista tytdistd meni mieluummin valinnaisaineidensa tunneille kotitalouteen ja

tietotekniikkaan, kolmas tyttd oli puolestaan sairaana. Ensimméinen aakkosjérjestyksen
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mukaan jaettu kolmen tyton ryhmi kokoontui kello 8.45 - 10. 15. Virikevideon
nayttdminen kesti 10 minuuttia, joten ryhmai keskusteli siis 1h 20 min. Ryhmi oli hyvin
innostunut ja motivoitunut aiheesta, aika loppui yksinkertaisesti kesken ruokailun takia.
Toinen keskusteluryhmi aloitti puolestaan kello 10.45. Heiddn kanssaan aikaa kului
noin 1h 10 min video mukaan lukien. Hekin vastailivat monipuolisesti, vaikkeivit
olleetkaan niin innostuneita vasymyksensid vuoksi. Molemmat keskustelut onnistuivat
mielesténi hyvin ja sujuivat odotusten mukaan.

Koulun aikataulujen ja matkakustannuksen saistdmiseksi molemmat
keskustelut suoritettiin samana pdivind. Olisi ehki ollut parempi litteroida ensin toisen
ryhmén jutustelu ja kehittdd mahdollisia puutteita seuraavaa ryhmédd varten. Myos
toisen ohjaajan mukana oleminen olisi helpottanut puheenvuorojérjestyksen
muistiinmerkitsemistd sekd ohjaamista, esimerkiksi toinen olisi voinut painottua
kyselemiin ja toinen puhumisjirjestyksen koodaamiseen. Keskustelun ohjaajana ja
motivoijana hyddynsin suppilotekniikkaa. Tilloin teemojen kisittelemisessd korostui
ensin oppilaiden vapaa mielipiteiden ja ajatuksen purkaminen eli yleisistéd ja laajoista
asioista puhuminen, jota ruvettiin pikku hiljaa syventdmédn yksityiskohtaisemmaksi

tarkempien teemojen avulla.

6.5  Tutkimuksen luotettavuus ja yleistettdvyys

Kyselylomakkeeni pitevyyden pyrin testaamaan esikokein. Tein kyselyn aluksi neljille
9. luokkalaiselle tytolle, joista kaksi oli kotoisin Pieksdmdeltd ja kaksi Kuopiosta.
Totesin kysymysten olevan toimivia, selkeitd ja suhteellisen helppoja vastata, joten tein
samalla  lomakkeella  kyselytutkimuksen 42  Pieksdmiden  maalaiskunnan
yhdeksésluokkalaiselle tytolle.

Tutkimukseni kaksivaiheinen metodi tuo esiin hedelmillisempdd ja
moninaisempaa aineistoa. Kartoittava, avoinkysely ja teemahaastattelun periaatteisiin
perustuva ryhmikeskustelu tiydentdvit toisiaan. Myos havaintomateriaalin,
lempiohjelmista: Salatuista eldmistd, Ally McBealista ja Roswellista koostetun noin 10
minuutinvideon, muistia virkistidvi osuus lisdd tyttdjen tulkintojen todenmukaisuutta ja
monipuolisuutta.  Triangulaation onkin todettu rikastuttavan aineistoja  ja

tulkintamahdollisuuksia (Hirsjidrvi & Hurme 2000, 39).
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Keskustelujen litteroiminen sujui hyvin puheenvuorojirjestysmuistilistan
avulla, mutta myds tyttdjen persoonallinen tapa puhua, esimerkiksi vahvasti savon
murteella, oli suurena apuna. Niin ollen olen voinut suhteellisen helposti sekd
luotettavasti tunnistaa ja erottaa tyttdjen kommentit toisistaan. Olen antanut tytdille
keksityt nimet heidén anonyymisyyttdén kunnioittaen. Tulosten tulkinnan ja analyysin
olen pyrkinyt tekemiin vastaajien omaa dintd ja kokemuksia kunnioittaen sekd
painottaen. Néin ollen aineiston ja tulosten vastaavuus on hyvi. Uskon tutkimukseni
olevan suhteellisen puolueeton, tuloksia viiristelemiton ja muutenkin objektiivinen.
On kuitenkin muistettava, ettd tutkijan subjektiivisuus on aina jollain tavalla ldsnd. Se
ilmenee jo mielenkiinnon mukaan tapahtuneessa tutkimusaiheen valinnassa.

On muistettava, etti laadullisen tutkimuksen tavoitteena ei ensisijaisesti ole
hyvd yleistettdvyys, vaan kuvaileminen. Niin ollen tutkimukseni ei ole kovin hyvin
yleistettdvissd, koska painopiste on osittain yksildiden omissa tulkinnoissa ja itse
luoduissa merkityksissd (fenomenologia). Tosin nuoruusvaiheen kuvaaminen
katseluvalintojen  perusteella ~on  paremmin  sovellettavissa  suurempaan

yhdeksisluokkalaisten tyttdjen joukkoon.
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7  TELEVISION MERKITYS NUORTEN ELAMASSA

Watterson (1992, 20-21) kuvaa provosoivasti nyky-yhteiskunnan lisddntynyttd
television asemaa ja merkitystd Lassi ja Leevi sarjakuvansa avulla. Tdmin median
ddreen on helppo istahtaa ja vilttyd tekemistd mitdidn. Osa nykyihmisistd pitdd
tollotintd jopa ihmissuhteita tdrkedmpénd, ldhes jumalana, jonka tarjontaa on pakko
seurata. Television tarjonta on saanut aikaan my6s suuren mediapaniikin, jonka
mukaan ohjelmat vilittdvit ja edistdvdt myos negatiivisia asioita, kuten esimerkiksi
huumesekoiluita sekd muuta negatiivista, jéljiteltyd ja matkittua kiyttdytymistd
(Boéthius 1993). Tdmin paniikin kohusta on kuitenkin jo hieman toivuttu, silld katsojia

pidetddn nykyisin aktiivisina yksilding, jotka tekevit omia valintojaan (Helve 1993).
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7.1 Television katselemismiéridédn vaikuttavat tekijat

Tutkimusten mukaan, mm. Brunsdon, D’acci ja Spiegel (1997) sekd Kuhn (1997)
katseluvalintoihin vaikuttaa oleellisesti rotu, sukupuoli ja kansallisuus. Miehet ovat
mieltyneet toiminta, tieteis-, jdnnitys- ja kauhusarjoihin, jotka heijastavat voimaa,
valtaa ja maskuliinisuutta. Naisten on puolestaan havaittu suosivan romanttisia ja
saippuaoopperamaisia  sarjoja. Tutkimukseni késitteli ainoastaan ylédasteen,
valkoihoisia, keskiluokkaisia tyttdjd, joten rotu, sukupuoli ja kansallisuuserojen
toteaminen ei ole tdssd mahdollista. Tyttojen lempiohjelmat eivit kuitenkaan olleet
rakkauden tédyteisid, siirappisia saippuaoopperoita, vaan nuorille seki nuorille aikuisille
suunnattuja vithde- ja hupiohjelmia, joissa oli vauhtia, jénnitystdi ja jopa
yliluonnollisuutta. Kuhn (1997) onkin huomannut, ettd eri-ikdiset thmiset luovat
erilaisia merkityksid samoista ohjelmista. Usein he eivit edes katsele samoja ohjelmia.
Nuorten tyttdjen eldméssd oleellisia katsomiseen vaikuttavia tekijoitd ovat koulussa
kdymisajat, vapaa-aika, tekemisen puute ja siihen oleellisesti liittyvd asuinpaikka ja sen

aktiviteettimahdollisuudet.

7.1.1 Viikonpéivit ja vapaa-aika

mukaan. Viikonloppuisin moni katselee enemmin televisiota, koska silloin on

enemmain vapaa-aikaa, tulee enemmén elokuvia sekd parempaa ohjelmatarjontaa.

“1-3 tuntia, mutta enemmdn katon, jos tulee elokuvia, ja sunnuntaina katon
paljon enemmdn, kun sillon tulee parempia ohjelmia. “ (Mervi)
“1-3 tuntia, riippuu onko sunnuntai sillon oon telkkarinorja. Myos elokuvat

vie aikaa.. “ (Sanna)

Osa kertoo puolestaan piinvastaisesti katselevansa televisiota vdhemmin
viikonloppuisin. Silloin on aikaa ja mahdollisuuksia tehdd paljon muutakin. Till6in

lisddntynyt vapaa-aika on keino ldhted kauemmaksikin ja tavata kavereita.
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Viikonloppuisin jédrjestetdéin myos yleensd erilaisia nuorten tapahtumia, kuten diskoja
ja kotibileitd, joissa ei tosiaankaan ole aikaa katsella televisiota. Niin ollen tv:td

voidaan pitdi ainakin osalla ratkaisuna mitddntekeméittomyysongelmaan.

“Puolesta tunnista kolmeen tuntiin. Riippuu vihin missd on. Joskus
viikonloppuina en kato ollenkaan telkkaria.“ (Jaana)

7.1.2 Harrastukset ja tekeminen

Television katselemismidrdidn vaikuttavat oleellisesti myds omat kiireet, harrastukset ja
jarkevin tekemisen keksiminen. Jos ei ole kiire minnekéédn ja aikaa tarvitsee tappaa,
katselunkesto yleensd lisdédntyy. Lihes kaikilla vastaajilla tuntui olevan tekemisen
puutetta. Tytot kertoivat, etteivit keksineet useinkaan mitddn muuta tekemistd kuin
televisioon turvautumisen. Myos oma rentoutumis- ja mukavuudenhalukkuus lisddvit
ohjelmien katsomista. Myos Pulkkisen (1997) mukaan nuoret tuijottavat televisiota

rentoutumis-, tapa-, ja pako mielessa.

“ Riippuen pdivisti ja onko muuta tekemistd. N. 1-5 h.-----> jos on tosi
tylsdal“ (Milla)

“ Heti koulusta kun tulee, ei jaksa heti ruveta tekemddn jotain. On hyvd vaan
avata telkkari ja ruveta lohdoomdicin. Yleensdiki ku ei 0o vaan muuta tekemistd.
Sillon siti tulee katottua. Jos on muuta tekemistd, ni telkkari menee kyl kii.

Monenaki pdivind en kato ollenkaan. * (Heidi)

Nykyisen kulttuurin toitottama hedonismi ja nautinnon tavoitteleminen
mahdollistavat sohvalle jadmisen. Ei ole pakko raataa koko ajan toisten hyvéksi, mikili
haluaa rentoutua ja omaa aikaa. Ns. tekemittomyys ja rentoutuminen on oikeutettua.
Jallinojan (1991, 34-83) mukaan tdmi johtuu aikamme ihanteista, suvaitsevaisuudesta
sekd yksilollisyyden korostamisesta. Oman ajan korostaminen sekd vapaus ettéd valinnat
madrittdvat thmisten elimad.

Joskus televisiota katsotaan taas pdinvastoin juuri siksi, ettd ei tarvitsisi tehdd
mitddn muuta, kuten lidksyjd tai lukea kokeisiin. Inhottavia tekemisid siirretdin

tuonnemmas selitellen itselle menossa olevien ohjelmien tirkeyttd, vaikka siitd ei



66

pitdisikddn. Lempiohjelmien tuijottaminen antaa myds rentoutumishetken, jonka
jdlkeen inhottavia laksyjd voi jatkaa. Ziehe (1991, 43-59) uskoo, ettd nuori kokee usein
medioiden vilittimén kuvan koulun tarjoamaa asiapitoista ja mielenkiinnottomasti
esitettyd faktaa mielekkddmpind. Median tarjonta koskettaa nuorta, se esitetddn
mielenkiintoisesti ja vauhdikkaasti (Laine 1997). Koulun onkin todettu usein hividvin
medioiden visuaalisille ja auditiivisille eldmyksille. Televisio tarjoaa keinon paeta

koulua ja ankeaa todellisuutta ja unohtaa ne hetkeksi.

“ Useimpia lempisarjojani tosin katson sillon, kun olis muuta tekemistd, esim.
laksyja.. " (Hanna)

“.. sillon ku ei jaksa tehd ldaksyjd tai mitdd muutakaa nii voi vaa losdhtid
sohvalle ja aukasta telkkari. Siiti on vaa tullu tapa ja siihe on jddny

koukkuun. “ (Miia)

7.1.3  Asuinpaikka

Osa tytoistd (2/42) kertoi asumispaikan vaikuttavan oleellisesti television suosimiseen.
Syrjiiselld maaseudulla asuvat katselevat enemman ohjelmia, jos heidén harrastus- ja
tekemismahdollisuudet ovat kaupungissa asuvia heikommat. Kaukainen asuinpaikan
sijainti voi olla esteeni toisten samanikiisten kavereiden tapaamiselle, jolloin paras
ajankulutuskeino on television tuijottaminen. Yldasteikdisethdn ovat vield suuressa
méidrin vanhempiensa kuljetusten ja rahoituksen armoilla. My6skidén joukkoliikenteen

aikataulut eivit paljon auta syrjdseutujen asukeita.

“Ei oo muutakaan tekemisti (=kun katsoa tv:td), ku oon aika paljon yksin,
asun korvessa. On hauska kattoo toiste ongelmia, ja saattaaha vaik tv-
ohjelmista oppia jotain. :)“ (Tuire)

“Ei ole muutakaan tekemisté (=kun katsoa televisiota), kun eldd maalla, hyvi

ajanviete, ei tarvii el omaa elimdii kun kattoo vierestd toisten..” (Elli)

Ziehe (1991, 36-59) korostaa yhteiskunnan medioitumista, jolloin asuinpaikka

ei ole este informaation saamiselle. Television todellisuus tunkeutuu
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televisiovastaanottimien kautta jokaiseen kotiin. Toisten ihmisten kokemusten ja
elimin katsominen antaa toissijaisia kokemuksia eldmdstd ja eri tilanteista. Ellin
kommentti: ” Ei tarvii eldd omaa eldmidd kun kattoo vierestd toisten” kertoo
aktiviteettimahdollisuuksien puutteen ja ystdvien kaukana asumisen olevan yhteydessi
lisddntyneeseen television katselemiseen. Sekundaarikokemukset korvaavat osittain
oman eldmén tapahtumien puutteen, lempisarjan mukana voi turvallisesti eldid
esimerkiksi Roswellin Marian ensimmdistd rakastelukertaa, jannittdd Marienhofin
Doron vieroitushoidon onnistumista tai surra Salattujen eldmien Miian aivokasvainta
ilman, ettd se vaikuttaa todellisesti omaan arkeen. Tuiren kommentoima
oppimismahdollisuus televisiohahmojen ongelmien kautta on puolestaan todiste siitd,
ettd katsojat soveltavat tarvittaecssa medioista nikemiddn esityksid ja saamiaan
kokemuksia joskus myds omaan eldméinsa.

Televisiohahmojen elimén seuraaminen oman eldmin aktiviteettien ja
(Featherstone 1991, 13-48). Elli saa korvikekavereistaan, lempisarjojensa hahmojen
eldmastd mietittdvdd, pohdiskeltavaa ja jannitystd eldméinséd, koska oma eldmi ei ole
asuinpaikan vuoksi kovinkaan jinnittdvi tai hohdokas. Néin ollen jatkuva tunteiden,
eldmysten ja uusien kokemusten etsiminen on oleellinen osa nykyihmisten eldméi
(Jallinoja 1991, 34-83).

Televisiosta saadut sekundaariset elimykset ja kokemukset auttavat nyky-
yhteiskunnan ambivalensseista selvidmisessd. Niiden avulla tehdyt tulkinnat
maailmasta ja ongelmaratkaisuvaihtoehdoista nuoren omassa eldmissd helpottavat
neuvotteluja omasta paikasta tdssd todellisuudessa ja identiteetin tydstimisessd. (Usher
& Edwards 1994 13-31.) Nykyisen eldmédn korostama monimuotoisuus ja
samanaikaisuus vaikeuttaa mindn 16ytdmistd ja néin ollen televisio on muun muassa
kavereiden ohella tirked apuviline oman todellisuuden rakentamisessa (Aronowitz &

Giroux 1991.)

7.2 Television katselemissyyt

Kyselylomakkeiden pohjalta ilmeni, ettd tytdt katsovat televisiota mielellddn. Se on

vaihtoehto muulle tekemiselle tai tekemisen puutteelle. Suurin osa (36/42) yldasteen
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tytoistd katsookin televisiota vain sen takia, ettei keksi muutakaan tekemisti itselleen
(kts. liite 4). Televisiohan l6ytyy ldhes joka kodista ja sen avaaminen sekéd sohvalle
l6sdhtdminen ei paljoa keltddn vaadi. Aika kuluu nopeammin, kun keksii edes jotain
tekemistd. Television tuijotteleminen on helppo tapa tappaa aikaa ja olla tekevindin
jotain. Myos Fornds (1993) ja Ziehe (1991) puhuvat yhteiskunnan ja kotien
medioitumisesta. mediat tunkeutuvat kotiin ja niiden direlle on suhteellisen helppo
pédstd. Perheen pienimitkin oppivat hyodyntdméin televisiota ajantappovilineendin jo

varhain.

“ Ajankulux, jos ei oo muuta tekemistd ni telkussa tulee aina jotain viih-

dettd.. ;)" (Sari)

Hyvin ohjelman seuraaminen on monelle tytolle (22/42) syy jdada television
ddreen. 42 vastanneen tyton keskuudessa esiintyi 81 eri nimistd lempiohjelmaksi
mainittua televisiosarjaa. Sarjoista 27:4 katsoi ainakin neljd tyttdd, loput ohjelmista
olivat vain yhden tai korkeintaan kahden tytdn suosiossa. Suuri osa suosituimmista
ohjelmista (17) lukeutuu ns. nuorten suosimiin sarjoihin, joissa kisitellddn joko
arkisesti tai humoristisesti alle kolmekymppisten eldmédi. Myds piirrettyjen suosio oli
selkedsti nikyvilld ainakin osalla tytoistd. (kts. liite 3)

Lempiohjelmien seuraamista pidettiin erityisen mukavana ajanvietteend
(17/42). Hyvit ja kiinnostavat ohjelmat suorastaan tempaisivat mukaansa. Television
katsominen miellettiin helpoksi ja rennoksi tavaksi kuluttaa ja viettdd aikaansa. Omassa
kodissa oleminen tuntui kivalta vaihtoehdolta muualla heilumiselle. Katselun kanssa
voitiin tehdd useampaa asiaa yhté aikaa, kuten syod4, tehdd liksyjd. Néin ollen televisio
on monilla ihmisilld (ts. 4/42) myds toissijainen tekemisen kohde. Tédmi
viestintdvilinen pauhaa yleensd taustalla, vaikkei ensisijainen tekeminen siihen

kohdistuisikaan.

“ Sieltd tulee hyvdd ohjelmaa ja sillon ku ei jaksa tehd ldksyjd tai mitdd
muutakaa nii voi vaa losdhtdd sohvalle ja aukasta telkkari. . “(Miia)
“.. Mutta yleensd on vain mukava rentoutua rankan pdivin jilkeen ja katsoa

lempiohjelmia... “(Niina)
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Television katseleminen rentouttaa osaa yldasteen tytoistd (9/42). Se voi
ilmetd pakona arjesta (5/42) tai ajatusten nollaamisena. Télloin arkiset ongelmat ja
huolet jddvdt unholaan ainakin lempiohjelmien ajaksi. Ohjelman aikana mieltd
rassaavat hahmojen tekemiset ja oma arki saa toviksi olla oman onnensa nojassa.
Televisiotuokio lepuuttaa aivoja ja vartaloa. Sohvaperunana makaaminen auttaa
jaksamaan myohemmin muun muassa ldksyjen ja kokeisiin lukemisen kanssa. Osa

voivat vain olla ja 6l16tt44.

“Televisio on loistava ajanviete, kapine joka saa sinut hetkeksi poistettua

maailman ilkeydeltd.. Holma perustelu mutta néin se vain on! “ (Jonna)

Ziche (1991) ja Fornds (1993) puhuvat medioiden sosiaalistavasta
vaikutuksesta, joka on noussut koulun ja kodin rinnalle ja niiden ohitsekin. Myds neljd
tyttod havaitsee oppivansa uusia asioita television parissa. Tdma ilmid nousi esiin my0s
ryhmékeskusteluissa, joissa tytot korostivat vieraan kielen puhumisen, ymmértdmisen
sekd kuuntelemisen oppimista. He kertoivat oppineensa my0s asioita ja ilmidité toisista
kulttuureista, yhteiskunnista sekd maista. Erds tyttd korosti haluavansa tietdd, mitéd
oman ympdriston ulkopuolellakin tapahtuu. Keskustelijat painottivat ohjelmia muodin
ja trendien vilittdjind. Varsinaiset muotiohjelmat, mutta myds sarjojen hahmot
esittelevit uusinta uutta vaatteiden ja sisustuksen muodossa. Muutama osallistuja
paljasti saavansa myos joitain arjen vinkkejd lempiohjelmistaan. Erids heistd totesi
jarjestdvinsd mukavia ylldtyksid ystédvilleen joitain sarjojen kommelluksia mukaillen.
Kun taas toinen tyttd Kertoi hyddyntdvinsd joitain iskuvinkkejd ja poikien

ldhestymistapoja, joita ohjelmissa on joskus ndhnyt.

“ Katson ehkd myds siksi tv:td, ettd haluan ndhdd, mitd mahdollisesti
tapahtuu oman elimani ulkopuolella. “(Hanna)
“Joskus saa myds hyddyllistii tietoa, josta on hyotyd myos koulussa.*

(Camilla)

Nykyisin perinteisen toiminnan tilalle on tullut muita aktiviteetteja muun

muassa medioiden muodossa. Useat perheet ja ystivit katselevatkin yhdessi televisiota
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ja keskustelevat sitten yhteisistd tuokioitaan innolla. Perheet kokoontuvat enié harvoin
yhteisenruokapdyddn  &ddreen, mutta olohuoneessa voidaan muun muassa
viikonloppuisin kerdéintyd tuijottamaan koko perheen elokuvaa yhdessi. Tutkimusten
mukaan perheen kanssa katsotaan hieman erilaisia ohjelmia kuin kavereiden parissa

(Gray 1996).

"Joskus on kiva koko perheen voimin kerddntyd yhteen ja vain katsoo tollod.

Ja aina ei ole mitddn tekemistd niin sit voi vaa tsiikaa tolloo. “ (Katja)

7.3 Obhjelmavalinnat nuoruusvaiheen heijastajina

Kyselylomaketutkimuksen perusteella havaitsin saamieni vastausten heijastavan ja
kuvaavan nuorten ikévaihetta sekéd sosiaalista todellisuutta. Lempiohjelmavalinnat ja
niiden perustelut kertovat nuorten eldmésté ja sen ihanteista. Esimerkiksi ldhes kaikissa
nuorten tyttdjen suosikkiohjelmissa kisitelldéin suhteellisen nuorten, noin alle 30 -
vuotiaiden, ihmisten eldméi ja ongelmia. Muun muassa suosituin sarja Salatut eldmiit,
jota suurin osa vastanneista tytoistd (35/42) katsoi ahkerasti, luokiteltiin parhaimmaksi
esimerkikst sen hyvien néyttelijdsuoritusten, kiinnostavuuden, tottumuksen ja
samaistumiskohteiden takia. Témén ohjelman koettiin olevan omaa arkea ldhelld sen
inhimillisyyden ja todentuntuisuuden vuoksi. My0s vastauksissa esiintyvit
epdvarmuuden ilmaisut, kuten en mé nyt oikeen tiid, tyhmé# vastaus, kertovat
nuoruusaikana ilmenevistd oman pétevyyden epidvarmuudesta. Eriksonin (1980)
mukaan tédssi ikdvaiheessa onkin identiteetin tydstdminen tdydessd vauhdissa. Fornis
(1993) ja Ziehe (1991) puolestaan uskovat television ja muiden medioiden saaneen
vahvan aseman nuorten sosiaalistajien joukossa. Ndin voisi selittyd toisten suunnilleen
saman ikdisten ihmisten eldmien ja ongelmien seuraaminen televisiosta.

Suorien esikuvien ottaminen ja jéljitteleminen 9. luokkalalaisilla tyt6illd sen
sijaan tuntuu olevan harvinaista ainakin ryhmaékeskustelijoiden puheesta péitellen. He
korostavat haluavansa olla omia itsejédin, jotka eivét ole hyviksyneet mitdédn suurempia
idoleita itselleen. Yht#iltd timd voidaan n#dhdd nyky-yhteiskunnan moninaisten
vaihtoehtojen runsaudenpulmana, jolloin mitdén tiettyd, selkedd samaistumiskohdetta

on vaikea havaita. Inmiset tyostidvit identiteettinséd kerdilemalld ihanteita sieltd tddltd ja
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muokkaamalla ne itselleen sopiviksi. T#lloin mitdén yhtd ihannetta on vaikea erottaa
verrattuna perinteisen tapaan samaistua esimerkiksi omaan d&itiin. Muun muassa
Giddens (1995) ja Lash (1995) painottavat myos nyky-yhteiskunnan monimuotoisuutta
ja ihmisten omaa neuvottelukykyisyyttd sekd kriittisyyttd itsensd etsimisessd ja
maailmankuvan rakentamisessa. Toisaalta halu olla oma itsensd ja tietoisuus siitd, mitéd
tahtoo voi kertoa joidenkin tyttojen osalla siitd, ettd he ovat jo tyOstdneet
ydinidentiteettinsd ja hiovat vain siti. He voivat olla valmiimpia ja itsendisid kuin
edellisvuosien 9. luokkalaiset tyt6t. Nykyajan nuorien sanotaan olevan
varhaiskypsempid kuin edeltdjdnsd muun muassa median sekundaarikokemusten
vaikutuksesta (Ziehe 1991, 43-59). Tosin osa tutkimuksista kertoo nuorten pysyvén
nuorten eldmén piirissd suhteellisen kauan ilman vakavaa aikuistumista muun muassa
pidentyneen koulutusajan takia. Vililld haastateltujen tyttdjen vakuuttama valmius ja
halu olla oma itsensd ovat ristiriidassa myshemmin keskustelussa esiintulleiden
lipsahduksien kanssa. Vaikka he painottivat yksilollisyyden korostamista ja omia
valintoja, kertoivat he muodin, kulttuuristen ihanteiden ja toisten ihmisten kuitenkin
sadteleviin omia mielipiteité.

Nuoruutta pidetdédn itsensi etsinnidn ja erilaisten kokeilujen, mutta myos
sekoilujen aikana. Hauskanpito ja iloisuus korostuvat usein 16 -vuotiaiden ihanteissa.
On tirkedd, ettd kaikki on hauskaa ja rattoista. Nyky-yhteiskunta painottaakin Jallinojan
(1991, 34-83) mukaan nautintoja, eldmyksii ja tunteita. Myos kyselyyn vastanneista
tytostd iso osa (24/42) korosti hauskuutta lempiohjelmien painavana katselemissyyni.
Yksittdisillda ihmisilld ilmenee kuitenkin monia, rinnakkaisia kriteereitd tiettyjen
ohjelmien suosimisessa. Osallistujat ilmoittivat nauttivansa hyvéstd huumorista, joka
piristéd sekd naurattaa ankeimpinakin péivind. Naishahmojen, kuten Ally McBealin
hulluttelu ja ilonpito saavat tytot kikattelemaan ja hekottelemaan moneksi viikoksi
ohjelman jilkeenkin. Myss Mustosen (1997) mukaan nuoret katsovat televisiota sen
hauskuuttavien ja viihdyttdvien ohjelmien takia. Tosin eri persoonallisuudet pitavit

erilaisista ohjelmista sukupuolista riippumatta.

“Suurin osa on hauskoja komedioita (lempiohjelmista).. On mukavaa nauraa

esim. Ally McBealin ja Kreisi kyndniekan sekoilua.* (Tiina)
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“Valmiiks nauretut ohjelmatr on semmosta kevyttd ajanvietettd.. Niissd
sarjoissa el usein tarvii olla juonessa mukana, vain nauraa sarjan vitseille,
vaikka en olis aikasemmin sarjaa nahnykkddn. “ (Aira)
“Paljon huumoria! “ (Pauliina)

«

.“voi puhua ja nauraa jonku sarjan tapahtumista kavereiden kaa

seuraavanakin pdivind. “ (Kaisa)

Nuoret eivit ole kiinnostuneita tylsdstd ja kuivasta eldméstd. Esimerkiksi
kukaan kyselyyn vastanneista ei nimennyt mitdin asia- tai ajankohtaisohjelmaa
chdottomaksi suosikikseen. Tytot haluavat ympérilleen menoa ja meininkid sekd
Jdnnitystd. Vauhdin ja jénnityksen osuus painottui myos lempiohjelmien suosimisessa
(14/42). Nuoret haluavat myos Featherstonen (1991, 13) mielestd tunne-eldmyksii -ja
kokemuksia eldmddnsd. Yhteiskunnan kulutus- ja eldmisideologiat painottavatkin
jatkuvaa uusien eldmysten haalimista, vavisuttavia tunnekokemuksia ja vauhdin
hurmaa (Ziehe 1991). Sarjan on oleellisesti oltava myds kiinnostava (14/42).
Vastausten perusteella tytot olivat kiinnostuneita oman ikdistensd nuorten eldméaén

liittyvistd ohjelmista.

“Ne on vauhdikkaita ja niitd jaksaa seurata! (lempiohjelmat)“ (Eija)

“Roswell on vain hyvi. Sellanen kiinnostava.. Vahan jannitystd eldmdcdn.

(Milla)

Kiivas identiteetin tydstdamispakko voi olla osasyy nuorien omaa arkea lihelld
olevien ohjelmien ihastelemiseen. Samaistumiskohteiden ja arkipdivdisyyden vaatimus
oli 10 tytdlld. He totesivat suomalaisten sarjojen olevan ldhempénd itsedin sekd
helpommin identifioitavissa. Télldin heiddn on realistisempaa vertailla ja peilata
itseddn suhteessa televisiohahmoihin. Henkilshahmot ovat osalle oiva keino katsella
erilaisia toiminta- ja kéyttdytymisvaihtoehtoja, mutta my6s ulkoisten olemusten
vaatimuksia. Osa vastaajista totesi ndkevansd oman eldménsé iloja ja suruja televisiossa
ja kokevansa de’javu ilmioitéd arjessa. Myos omien ongelmien ratkaisemisessa voidaan
hyddyntdd ohjelmien vastaavia tapauksia. Nidin ollen nuoret havaitsevat itsekin

saavansa Ziehen (1991, 43-59) painottamia sekundaarisia kokemuksia medioista. Jos
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henkilohahmot tarjoavat samaistumismahdollisuuksia, on ohjelma mukavampi katsoa

omasta ndkdkulmastaan késin, jolloin siihen saa aivan toisenlaisen, syvemmin otteen.

“.. kun on suurinpiirtein samanikdinen pdidhenkil () kun mé, on sitii mukava
tarkkailla “silla* silmdllid.(=Roswellissa) “ (Niina)

“Salatut eldmdt on semmonen NYKYAIKANEN.. Se kuvaa aika hyvin (tosin
Helsingin)nykyelimdd Suomessa. Tai emmdi tiid.. Se on kuitenkin nuorekas ja
suomalainen. “ (Aira)

“Jotkut niistd koskee asioillaan omaa eliimdd..“ (Sanna)

Aronowitzin ja Girouxin (1991, 57) sekd Usher ja Edwardsin (1994, 25)
teoriat yksildiden vastuusta ja kulttuurin pluralismista kertovat identiteettityon
vaikeudesta postmodernissa yhteiskunnassa. Moninaiset vaihtoehdot ja ehdottomien
auktoriteettien mureneminen saavat nuoret etsimiin itseddn muun muassa medioiden
valittdmien mielikuvien avulla. Kauniit, suositut ja menestyneet ihmiset koetaan usein
saavuttamattomiksi idoleiksi, mutta oman ikdisten elimén seuraaminen helpottaa
ymmaértaméén itsed kaiken epidvarmuuden keskelld. Dunferfelt (1997, 96-98) pitdikin
nuoruutta itsetutkiskelun ja mietiskelyn aikana, jolloin oman minédn tydstiminen ja
itsen erilaiseksi tunteminen saattavat saada nuoren tuntemaan itsensi ainutlaatuiseksi,
yksin kérsiviksi thmiseksi. Télloin television nuorten ohjelmat voivat usein olla avuksi.
Niissdkin  nuoret kamppailevat tavallisten teini-ikdisten ongelmien, kuten
epavarmuuden, ulkonikokriteerien, koulun, ystdvikriisien, poikaystidvédhuolien,
ensimmdisen kerran pelon ja odotuksen kanssa. Niitd katsomalla nuori voi tuntea
saavansa tukea ja huomiota ettei hidn ole ainut véidrin ymmadrretty ja hieman arka
varhaisaikuinen.

Yldastelaisten eldmiidn kuuluu lukemattomia ihastumisia, vihastumisia sekd
rakastumisia. Pojista kuiskutellaan parhaalle ystéville tai heistd hihitelld#n
suuremmassa tyttdporukassa. Poikien vilkuileminen ja salaihastumiset ovat oleellisia
seksuaali-identiteetin kehittymisen kannalta. Tidssd idssd kiinnostus vastakkaiseen
sukupuoleen kasvaa valtavasti. Koulutovereihin ja kavereihin ihastumisen lisdksi tytot
ihastelevat tdhtid ja julkimoita, kuten miesnéyttelijoitd. Témé ilmenee muun muassa
kaukorakastumisina ja tyttdjen haluna ndhdd seki tirkistelld hyvéinnidksisid miehid

televisiossa (8/42). Medioista michid voi katsella rauhassa ja punastumatta tutustuen
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omaan tahtiin miehisiin piirteisiin ja olemukseen. Fanituotteet tiydentdvit poikien

ihailemisen mahdollisuutta.

“ Jotain ohjelmaa tulee tiirailtua vain, koska siiné on hyvinndikoisici miehid.
(Aira)

“ Yleensiikki mé katon telkkaria niitten hyvinnékosten JATKIEN takia..(=en
niitten eukkojen, koska drsyttid kattoo miten toisilla eukoilla menee tuplasti
paremmin ku mulla..=)" (Sini)

“Niissd on nuoria ja paljon vxxxn hyvinndkdsid ndyttelijoita (siis miehid).

(Jeena)

Dunderfeltin (1997, 96-98) sekd Lihteenmaan ja Nireen (1992) mukaan
nuoret ihastuvat usein medioiden tihtiin. Kaukorakkaus on oiva keino harjoitella
turvallisesti  mielikuvien keinoin tulevaa tosi eldmédn rakkautta varten.
Saavuttamattomasta haaveileminen ja sithen ihastuminen mahdollistavat nuoren
rauhassa kypsymisen. Pidivdunelmat ja fanituotteiden vaaliminen auttaa tutustumaan
omaan itseen kiirehtimittd. Nuoruus onkin suurien tunteiden ja niiden kuohunnan
aikaa. Viirin ymmaérretyksi tuleminen raivostuttaa, vanhemmat tuntuvat tyhmiltd
luolamiesaikaisilta fossiileilta ja ensi rakastumisen hetkelld syddn tuntuu pullistuvan
rinnasta ulos.

Nuorten arkeen kuuluu tyttdjen mielestd oleellisesti lempisarjoista ja niiden
henkilohahmoista puhuminen. Osa tytoistd toteaakin, ettd joitakin ohjelmia, kuten
Salattuja eldmid ja Pulkkista on vain yksinkertaisesti pakko katsoa. Niihin on jédédnyt
koukkuun niiden hyvén ja jénnittédvin juonen takia tai niitd pitdisi katsoa, jotta tietéisi,
mitd toiset puhuvat. Tiettyjd ohjelmia katsomalla nuoret pysyvit arjen vitseissd ja
keskusteluissa ajan tasalla. 8/42 tytostd ilmoitti olevansa koukussa joihinkin
lempisarjoihinsa. Ne pdiittyivdt yleensd johonkin jénnittdvddn kohtaan, jolloin
seuraavaa jaksoa malttoi tuskin odottaa. Myds ryhmikeskustelussa televisioon
odotella wvutta jaksoa, toisaalta kiikkiin jddminen suorastaan drsytti. Talloin tiettyjd

ohjelmia on suorastaan pakko katsoa ja niiden véliin ji&minen harmittaa kovasti.
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“ Valilla siks kun ei oo muuta tekemistd, mut jotkut sarjat on yksinkertasesti
ihan “pakko” katsoa. Ne on vaan nii mukaansatempaavia, et el voi jdtidd
katsomatta. Sillee, et joihinkii sarjoihin tempautuu niin mukaan, et tavallaan

eldd siind mukana.* (Anneli)

Toisaalta ohjelmien katselupakkoon liittyi toisilla my0s yleinen paine
kaveriporukassa. On tiedettidvd, mistd toiset puhuvat seuraavana péivind. Nuoruuteen
liittyvien muutoksien ja kehityksen vuoksi nuori kokee itsensd usein hyvin epdvarmaksi
ja kaipaa tukea sek# hyviksyntid ystiviltddn (Dunderfelt 1997, 96-98). Téten muodissa
ja toisten jutuissa sekd vitseissd mukana pysyminen on tdrkedd nuorelle. Varsinkin
komediasarjojen vitsejd vidnnetddn monta viikkoa ohjelmien ilmestymisen jélkeen,
joten nuorille on tirkedd pystyd nauramaan vitsien mukana ja kertomaan niitd muille
televisiosarjoja mydétdillen. Myos sarjojen tapahtumat ja henkilot puhuttavat usein
vilitunnilla sekd vapaa-aikana. Faktan ja fiktion sekoittumien on myds osa Syy
innokkaaseen keskusteluun televisiohahmojen toimista ja eldmastd (Feathetstone 1991,
13-48). Televisio on niin tavallinen sekid olennainen osa arkipdivid, ettd ihmiset

puhuvat mielelldédn sen vilittdmistd tapahtumista.

“ No, eix se oo tehty katsomista varten? No, ajankulux ja on ihan kiva nauraa
niille jutuille joita tv:ssi tehdddn. :) Ja voi puhua ja nauraa jonku sarjan
tapahtumista kavereiden kaa seuraavanakin pdivéind. “ (Kaisa)

“Se on kivaa ajanvietettii esim. kun ei jaxa tehdd mitddn muuta tai ei ole
muuta tekemistid. Voi puhua joittenkin sarjojen tapahtumista kavereitten

kanssa ja nauraa. “ (Hilkka)

Waltersin (1995, 79) miclestd naiskatsojat suosivat  perheeseen,
henkilokohtaisiin suhteisiin ja rakkauteen liittyvid mediaohjelmia. Tdmd ei kuitenkaan
tullut selvisti esiin Siilin yldasteen yhdeksédsluokkalaisten tyttdjen keskuudessa.
Perheen sijasta suosittiin vauhtia ja jannitystd. Yldasteikdisten eldméin ei tosin vield
kuulukaan kovin ldheisesti perheen perustaminen ja vakiintuminen, vaan sen ikdiset
etsiviit vield itseddn ystivyys- ja seurustelusuhteiden avustuksella. Itsen peilaaminen ja
vertaileminen television nuorten ohjelmien hahmoihin on erds syy nuorten

katselumieltymyksiin. Usein tytot ja pojat katsovat samoja ohjelmia, mutta he
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konstruoivat niiden vilittimid mielikuvia eri tavoin (Gray 1996). Néreen (1992)
tutkimus television sankarihahmoista ja sukupuolikisityksistd paljastaa, ettd tytot ja
pojat arvottavat muun muassa sukupuolia hieman eri tavoin. Pojat pitdvit tyttdjd
heikompina ja kauniina, kun taas tyt6t liittdvit omaan sukupuoleensa dlykKyytta.

Myés Wattersonin (1996, 33) Lassi ja Leevi sarjakuva reagoi ajan henkeen.
Sarjakuvan  piirtdja  korostaa monien tutkijoiden havainnoimaa  ilmi6td
televisiohahmojen ja todellisuuden yhteenkietoutumisesta. Fiktiivisistdi hahmoista
puhutaan usein kuin todellisista henkiloistd. Tatd keskustelua kédyvit kaiken -ikdiset

ithmiset, eivit vain nuoret.

OLETKO HUOMANNUT, Jqﬂﬁ | YHTEISET KOKEMUKSEMME KOSKEVAT SEN TAKIA UUSIN | USKOMATONTA, EXTA
KUINKA USEIN 1M1 - !y ASIDITA, JOITA E1 OLE IKINA TRPAHTUNUT | TALOWIN E1 KAl 15K EL ANNA MINUN
SET KESKUSTELEVAT S JA HMISIA, JOITA EMME XOSKAAN TAPAA/ | RAKENNETAKAAN OSTAA TV:TA OMAAN

TY-SARIOISTA TAl
ELOKUVISTA?

TIEDAMME JULKKIXSISTA JA KUVITTEEL" | ENAR 1S0QA KUIS-
LISISTA HAHMOISTA ENEMMAN XUIN TEJA.
OMISTA NAAPUREISTAMME /

HUONEESEENL.

© 1995 WaneisoivDisl by Universal Press Syndcate

(Watterson 1996, 33)
Nuoruus on romantiikan kaipuun ja sentimentaalisuuden vaihe. Imelien
rakkaustarinoiden lukeminen ja katseleminen kuuluu tytoilld tdhén eldménjaksoon
aivan olennaisena osana. Sen oikean etsiminen ja hédnestd haaveileminen tdyttad
unelmat ja haaveet. Kiinnostus toisten rakkaus- ja parisuhteita kohtaan auttaa
peilaamaan omaa kehitysti ja seksuaali-identiteettid. Myos tunteiden ja ihmissuhteiden

merkityksen korostuminen painottuu osalla lempiohjelmien suosinnassa (4/42).

“Osissa sarjoissa kasitellddn ihmissuhteita ja tunteita.“ (lempiohjelmissa)
(Miia)

“Ne on hauskoja, romanttisia tai niissd on hyvinndkosid miehid. “ (Kati)

Yldasteen yhdeksidsluokkalaiset haluavat toisaalta olla tietylld tavalla
turvallista massaa, josta voi erottua hieman omalla persoonallisella tavallaan. Nuoret
ovat kiinnostuneita kaikesta uudesta ja erilaisesta. Tytot osoittivat selvdd kiinnostusta

marginaalisia ja jopa yliluonnollisia ilmi6itd kohtaan sekd kyselyssd (6/42) ettd
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ryhmikeskustelussa. He puhuivat innokkaasti muun muassa vahemmistoseksuaalien,
kuten homojen ja lesbojen elamii kisittelevistd sarjoista sekd avaruustarinoista. Kaikki
tavallisuudesta poikkeava kiehtoo heiddn mieltddn. He haluavat oppia tietdméin
vihemmistdjen elimistd ja ongelmista. Nykyisin televisio pyrkiikin rikkomaan
monenlaisia ennen vallinneita tabuja puhuen avoimesti asioista niiden oikeilla nimilla.
Téhén vaikuttaa olennaisesti kulttuurin perinteisten sovinnaiskésitysten murtuminen ja

kulttuurinen vapautuminen (Jallinoja 1991).

“ Mun lempiohjelma on X-files ja siind on ehkd parasta ne ufojutut ja
Jjénnitys.. Roswellissakin vetdd yliluonnollisuus. *“ (Suvi)

“ No.. Al kerro didille on hyvd.. kun ei oo ennen néiytetty tv:stid homoista
kertovaa sarjaa..! Roswell kertoo avaruusolennoista yms. Se on

kiinnostavaa. (Pia)

Koska nuorten tyttdjen katselumieltymykset kuvaavat ikdvaiheen arkea,
ongelmia sekid huolia, kertovat suositut ja ihaillut sekd inhotut naishahmot tyttdjen
naisihanteista sekd normeista. Tietyt kulttuuriset, piiloiset oletukset sekd
sukupuoliroolit- ja normit ohjaavat tyttdjen pitdmistd ja inhoamista. Heilld jokaisella on
sisdistetty kuva siitd, mikd on hyviksyttdvii ja oikeutettua naiselle. Wolf (1996, 81)
uskoo tyttdjen sisdistavian kulttuurin myyttejd juuri television ja muiden medioiden

vilityksella.

7.3.1 Suosituiden naishahmojen ja nuoruuden suhde

Nykyiset naiset korostavat personallisuutta ja raviakkyyttd, uskallusta olla oma itsensi.
Varsinkin perinteisen kapean naiskuvan murtuminen on lisdnnyt naisten halua olla
jotain muuta kuin miesten muovaama sitkynukke. Oman itsen tyOstdminen ja
loytdminen onkin nuoruuden oleellisin kehitystehtdvd. Mielestéini yldasteen tyttdjen
tavoitteena onkin saavuttaa oma reipas, luonnollinen minuus, joka ei tarvitse olla
massamuotista tullut ollakseen jotain. Myds naishahmojen suosimiskriteereissd
nikyivit persoonallisuuden (10/42) sekd ridvikkyyden (9/42) vaatimukset. Nami

vaatimukset henkildityivit tyttdjen mielestd muun muassa Ally McBealin
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omalaatuiseen Allyyn sekd Dharman & Gregin iloiseen ja rdiskyvddn Dharmaan. Osa
tytoistd ilmoitti sekd kyselyssd ettd keskustelussa haluavansa olla samanlainen kuin
vahvan persoonan omaavat hahmot. Sitd ldhes kaikki keskustelijat pitivdt hyvénd

saavutuksena sekd ihailtavana ominaisuutena.

“ Ally McBeal----> persoonallinen, omaperdinen, ‘“kahjo”, hdpedmditta.*
(Kaisa)

“ Dharma & Gregissd ndyttelevi “Dharma” on aika mielenkiintoinen
persoona. Hiin on niin pirted, puhelias ja luonnonliheinen, eikd pelkiid sanoa

mielipiteitddn ddaneen. “ (Hanna)

Perinteiset naisstereotypiat ja -myytit kuvaavat naisen toisia ajattelevana,
avuliaana ihmisend. My®os yldasteikdiset ovat juuri maailmanparannusidssd, jolloin he
haluaisivat olla mukavia ja sympaattisia toisia thmisid, varsinkin toisia nuoria kohtaan.
Ystévillisyys ja toisten avustaminen koetaankin hyvin tédrkeiksi. Tytot ilmaisivat
pitdvdnsd eniten kivoista, ihanista naishahmoista, jotka ajattelevat muutakin kuin
itseddn (8/42). Muutama tytdistd oli ottanut myds itse inhottuja naishahmoja kohtaan
sympaattisen asenteen. He uskottelivat, ettei ketddn tarvinnut tai voinut inhota. N&in
ollen luulen, ettdi nuoret korostavat erilaisuuden ja suvaitsevuuden térkeyttd. He

toivovat voivansa olla kaikkien ystédvii.

“ Qisko Roswellin Liz. Se on sellanen persoona joka on miellyttivi ja
kaikkien ystavd. * (Sari)
“ Salattujen elimien Elina on minusta “ihana”. Hin ei vilitd pelkdstidn

itsestdidin, vaan yrittid, ettd kaikilla menisi hyvin. “ (Niina)

Wolfin (1996) ja Fridayn (1998) mukainen oletus kauniiden suosimisesta
nikyi myos kyselyn vastauksissa. 6/42 tytostd sanoi pitdvédnsd eniten Kauniista,
hyvinnikoisistd naishahmoista. lmeisesti kauneuteen liitetddn automaattisesti myds
muita positiivisia ominaisuuksia, kuten mukavuus, kiltteys ja herttaisuus. Nuoruus on
erityisesti ulkoisten ominaisuuksien kanssa pelaamista. Vahvasti meikatut ja laitetut
kasvot voivat olla naamio ja suoja omaa sisdistd epdvarmuutta vastaan. Sekd miehet

etti naiset ovat mieltyneet tutkimusten mukaan enemmén kauniisiin kasvoihin,
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esimerkiksi kauniita lapsia ihastellaan ja suukotellaan rumia enemmén (Friday 1998).
Tosin liiallinen ulkondon hyodynnys esimerkiksi miesten iskemisessd on tyttdjen
mielestd kuitenkin epésuotavaa. Niin ollen liian kaunis ja suosittu nainen voi
pdinvastoin olla naisten inhon kohde. Toisaalta pelkkd kauneus ei useinkaan riitd

pelkiksi kriteeriksi toisesta henkilostd pitdmiseen.

“ Roswellin Lizisti (en muista oikeeta nimee). En oikeen tiedd miksi piddn
héinestd.. Se on niin ndtti ja muutenkin semmonen herttanen. “(Pinja)

“ Tietysti luonne ja ulkondkokin vaikuttaa. Luonne semmone herkkd. mutta ei
kuitenkaan semmonen lilly. Ja ettd tietdd mitd haluaa. Ulkonddstd tietysti ettd
ei oo semmonen vanha harppu ja on kaunis. Mutta ei se ulkondké oo

tdrkein! “(Miia)

Medioiden vélittdimd kuva hilpeistd ja iloisista sekoilijanaisista saa
vastakaikua myds todellisuudessa. Nykynaisen tulisi monien mielestd olla rento ja
hauska ilottelija, joka uskaltaa ottaa ilon irti pienistékin asioista. Osa tytdistd piti eniten
iloisista (4/42), luonnollisista (4/42) ja hauskoista (4/42) hahmoista. He toivoivat
itsekin pystyvénsd olemaan joskus samanlaisia. Toisaalta luonnollisuuden ihanne on
hieman ristiriidassa kauneuden ihanteen kanssa, silld televisio-ohjelmat harvoin
vilittavit kuvaa luonnon kauniista naisista. Kauneus vaatii paljon keinotekoisuutta ja
luonnottomuutta. Harvoin saunapuhdasta naista edes kuvataan ohjelmissa kovinkaan

kauniina. Ulkomaalaisissa sarjoissa téllaisia hahmoja nékee ensinnikin todella harvoin.

“ Calista Flockhart se on semmonen “héyritys” se on koko ajan vaa
mokailemassa ja muute se vaa on iha paras! “(Tuire)

“ Dharma (=Dharma & Greg): ihana persoona, semmonen erilainen.. en ite
uskaltais olla noin luonnollinen.. olisin tosi onnellinen jos saisin tommosen

varikkéddin, vaiherikkaan eldmdn. “ (Aira)

Jokaisessa ikivaiheessa ihmiset mieltyvit ja ystdvystyvit useimmiten paljon
itsedin muistuttavien henkildiden kanssa. Samanlaiset luonteen laadut ja mielenkiinnon

kohteet voivat ldhentii heitd. Neljd vastanneesta tytostd korosti pitdvéinsd naisista, jotka
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vaikuttavat samanlaisilta kuin he itse. Yhtildisyydet saivat hahmot tuntumaan

inhimillisiltd ja thmismaéisilta.

“ Yleisesti vois sanoa, ettd niistd, jotka ovat jollakin tavalla sympaattisia ja
muistuttavat jonkin verran tai jollain tavalla itsedni. Roswellista eniten
“piddan*  siitd Maxin tyttoystavistd. (Nimi el just tule mieleen.) Han

muistuttaa jollain tavalla minua. “(Riitta)

Nykynaisen tulisi olla itsendinen ja #dlykds. Tdmid sama piirre yhdistetddn
television menestyneisiin uranaisiin. Perinteisten sukupuoliroolien murtuminen on
oleellisesti yhteydessd naisten jirjen kdyton ja tieteellisyyden ihanteisiin. Nykyinen
yhteiskunta arvostaa tietoa ja osaamista seké refleksiivisyyttd sukupuolesta riippumatta
(Beck 1995). Kolme kyselyyn osallistuneista paljasti pitdvinsi itsendisistd ja viisaista

Salaisten kansioiden rikostutkija Dana Scully edustaa.

“ Dana Scully on ykkonen! Sellanen viileen tieteellinen, kylmd. Se hallitsee
itse eldmddnsd ja on tosi menestynyt. Sit se osaa pitdd tunteensa kurissa.

enemman jarki,- kuin tunneihminen, ihailtavaa. “ (Suvi)

Osa tytoistéd (3/42) katsoi mielelldén vithdesarjoja, joista puuttuivat kokonaan
naishahmot. Perinteisesti nainen ndhdidn mediassa mystiseksi toiseksi, jonka salaisuus
tdytyy selvittdd. Joskus naiset puuttuvat aivan kokonaan joistain miesten hallitsemista
ohjelmalajeista, kuten viihdeohjelmissa. Poissaolo ilmentdi naisten toisarvoisuutta ja
Esimerkiksi useista suomalaisista huippusuosituista sketsisarjoista puuttuvat kokonaan
naiset. Pulkkinen ja Kummeli hauskuuttaa pelkdstdin miesvoimin sekd naisia ettd
michid. Tastd vilittyykin kuva perinteisestd miestoimijuudesta sekd julkisuuden

hallitsemisesta.
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7.3.2 Inhottujen naishahmojen ja nuoruusajan yhteys

Uskon myds inhotuimpien naishahmojen ominaisuuksien ilmentidvén jonkinlaista
yhteyttd nuorten tyttdjen naisihanteisiin sekd omaan eldménvaiheeseen. Monet
yldasteen tytot (9) inhosivat drsyttidvia ja itsekeskeisid naishahmoja. Perinteiset myytit
olettavat pahan ja inhottavan naisen olevan itsekeskeinen (Koivunen 1996). Vaikka
nykyisin ihaillaankin individualismia, tulee naisen kuitenkin olla toiset huomioiva
altruistinen, itsestdin huolehtiva yksilo (Nidre 1992). Itsekeskeisyys ja &rsyttidvyys
voidaan n#hdi sympaattisuuden vastakohdaksi. Naméd huonot ominaisuudet ilmenevit
tyttdjen mielestd erityisesti itserakkaassa ja toisia hyviksi kdyttivéssd Salattujen

eldmien Jenni Vainiossa.

“ Salattujen Jenni on tdynnd itteensd, liian itsevarma itestddn. * (Sanna)
“ Miia on aika raivostuttava, ku sen eldmd pydrii vaan sen oman navan

ympdrilld.. “(Pauliina)

Nuoruusaikaan liittyy oleellisesti vanhemmista irtautuminen. Yldasteikdiset
ovat kuitenkin vield suhteellisen tiukasti vanhempien valvonnassa. Nuoret eivit néin
ollen pidd uteliaista ja toisten asioihin luvatta puuttuvista thmisistd. he tuntevat itsensi
jo pieniksi aikuisiksi, jotka osaisivat hoitaa asiansa itse. Salaisuuksien paljastajia ja
juoruajia vihataan. Naishahmoista ei pidetty myoskédin (8/42) liiallisen uteliaisuuden
vuoksi. Toisen intiimin- ja yksityisasioiden nuuskiminen koetaan loukkaavaksi ja omaa

yksityisyyttd kaventavaksi.

“ Salattujen eldmien Ulla on henkild, josta en pidd. Hinen tapansa puuttua

kaikkiin asioihin on drsyttivdd... “ (Elina)

Tytot kertoivat vihaavansa kieroja, lilan ylpeitd, teenndisid ja pinnallisia
ihmisid. Toisaalta tdssd piilee pieni ristiriitaisuus, silld ithanneulkondkd vaatii aina
tietynlaista pinnallisuuden korostamista. Jo vanhat sananlaskut ja kaskut viittaavat
turhamaisuuden vaaroihin. Perinteisestihdin naisen on tdytynyt olla vaatimaton

(vaatimattomuus kaunistaa). Nykyisin painotetaan kultaista keskitietd. Naisen pitdd
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olla ylped itsestddin, mutta ei kuitenkaan liian ylped. Hdnen on huomioitava toiset,

vaikka huolehtisikin itsestidin.

“Salareiden Jenni Vainio! No en oikein tiici mix, mut se on aika teenndinen ja

tosi Blondi !!!“ (Pia)

Myos rumia ja vihaisia naisia inhottiin. Traditionaalinen ajatus naisen
kaunistautumistehtidvistd ja viehittdvd olemisesta voi ilmeisesti vaikuttaa vieldkin.
Rumuus puolestaan liitetddn negatiivisiin ominaisuuksiin, kuten epdmiellyttidvyyteen,
ilkeyteen ja pahuuteen. Kun taas kauneuteen yhdistyvét Fridayn (1998, 33-37) mielestd
positiiviset ominaisuudet, kuten seurallisuus, viehittivyys, kykenevyys.

Kauneutta ja esteettisyyttd korostavassa maailmassa rumuutta hyljeksitdédn
ja inhotaan. Kaunistautumista pidetdin jokaisen naisen velvollisuutena (Wolf 1996).
Kauniin naisen tulisi olla kuitenkin suhteellisen varma itsestddn. Naisten viha on
puolestaan perinteisesti joutunut tukahtumaan ja jddmiédn sisdlle. Vieldkin dkdistd

naista kummeksutaan ja pidetién jotenkin epidmiellyttdvini sekd outona.

“Allyssa dllottada Ally eli Calista Flockhart itse. Se on kuvottavan laiha, mut
vield hirveempdd on se, et Allylla on niin huono itsetunto ja se on saatanan

epdvarma kana. " (Suvi)

Naisen seksuaalisuutta rajoitetaan tehokkaasti nimittelylld ja huoraksi
leimaamisella. Vaikka seksuaaliroolit ovat vapautuneet huomattavasti, pidetdén litan
innokasta naista kuvottavana (Hyyppd 1995; Nére 1992). Tehokkaan tistd kontrollista
tekee se, ettd myoOs naiset tarkkailevat ja nimittelevidt jopa ylldttdvidn helposti
kanssasisariaan. Kolme tyttod paljasti viheksyvinsd itseddn tyrkyttdvid naisia, jotka
tarjoavat itsedin auliisti usealle miehelle mielensd mukaan. Varsinkin vaaleahiuksiset
naishahmot liitettiin usein vapaamieliseen seksisekoiluun. Fridayn (1998, 137) mukaan
naiset arvostelevat ja kritisoivat nykyisin entistd enemmén oman sukupuolensa
edustajien ulkonzkod sekd pukeutumista. Heidén mielipiteensd painaa paljon itsed
laitettaessa. Miesten katseen miellyttdjiksi siirtyvit tyt6t minihameineen ja paljastavine

asuineen koetaan tuhmiksi ja drsyttdviksi.
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“ Salattujen eldmien Jennisti koska hdn on liian “tyrkky* ja vaihtaa

miestd koko ajan. Lisdksi liian julkisuuden kiped. < (Isa)

Television naishahmot tehdiin tarkoituksella hyvin provosoiviksi, jotta he
herittdisivdt ihmisissd voimakkaita tunteita. Vapaamielinen nainen esitetdin hieman
yksinkertaisena miesten saalistajana, jota osa sarjan hahmoista halveksuu. Téllainen
kuva heijastaa yhteiskunnan jyrkkid asenteita irtosuhteita harrastavia ja avoimesti
seksuaalisia sekd eroottisia naisia kohtaan. Muun muassa de Beauvoirin (1949/1980),
Katvalan (2001) ja Ldhteenmaan (2000) mukaan naisen suora ja itsetietoinen nautinnon
hakeminen ja seksuaalisuuden osoittaminen ei vapautuneista sukupuolirooleista
huolimatta ole yhtd sallittua naiselle kuin miehelle. Ympéristd siddnnostelee sitd

ylenkatsovilla ja leimaavilla asenteillaan.
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8 TELEVISIO KIEROUTUNEEN KAUNEUDEN MYYTIN JA
STEREOTYPISTEN  IHANTEIDEN VALITTAJANA

Ryhmikeskusteluaineistoani  lueskeltuani huomasin tyttdjen puheen sisdltdvin
yhtdldisyyksid ja viittauksia samoihin asioihin. Yllattdvintd oli huomata painopisteen
olevan television naishahmojen ulkonitssd, ei luonteessa tai kiyttdytymisessd, vaikka
nykyaikana painotetaan my6s naistoimijuutta sekd persoonallisuutta. Ndin ollen myos
tutkimukseni korostaa ulkonédon merkitystid. Ulkokuoren palvominen ja ‘kirkastaminen’
mediassa heijastaa yhteiskunnan arvoja. Naista mitataan ulkoisin seikoin ja hénen
identiteettidéin sekd minuuttaan miéritelldsn suurelta osin kauneuden kautta. Télldin
naisen erddksi pditehtdviksi uskotaan itsestd huolehtiminen ja kauneudenhoitotyd.
Myyttinen kisite kauneuden ja dlykkyyden ristiriitaisuudesta, kaunis nainen on harvoin
dlykds, olettaa naisten olevan ennen kaikkea kauniita ja samalla miehen silmid
miellyttavid. Tutkimusten mukaan kaunis ja naisellisesti pukeutunut &lykés nainen ei
vakuuta miehid kyvyistddn, vaan maskuliininen pukeutuminen sekd olemus on
uskottavampi. Niin ollen feminiinisyys ja naisellisuus rinnastetaan pinnallisuuteen.

Aineistoni analyysin alussa kirjoitin muistiin ulkondkdon liittyvit ilmiot
kunkin teema-alueen, kuten pituuden, painon, idn ja ulkondon osalta ja huomasin niissd
tietynlaisia yhteyksid. Samankaltaisuuksien avulla loin ulkonikod kuvailevia luokkia,
joiden alle tyttjen mielipiteet ja ajatukset sopivat. Jouduin tarkentamaan ja
syventdmddn luokitustani analyysin kuluessa yksityiskohtaisemmaksi. Luokat
ilmentévét keskustelijoiden nidkemyksid standardoidusta naisvartalosta sekd ulkonddsti,
joita vertailen muun muassa Wolfin (1996) painottamaan kauneuden myyttiin ja
Fridayn (1998) kuvaamaan kauneuden valtaan.

Molemmissa ryhmikeskusteluissa tytot totesivat television vilittdvin kuvaa
tiydellisen kauniista naisesta. Téllainen nainen ei suinkaan ole millddn tavalla
luonnollinen, vaan hyvin keinotekoisesti tuotettu ja luotu. Tytot arvelivatkin monien
naisten kidyneen kirurgisissa toimenpiteissd, muun muassa laitattamassa itselleen
silikonit. Myoskéin luonnollinen ikddntyminen ei tuntunut olevan televisio-ohjelmien
suosiossa. Myos Wolf (1996) ja Friday (1998) kertovat medioiden vilittdvin
historialliseen aikaan liittyvdd kauneuden myyttid, joka muuttuu kauneusihanteiden ja

kulttuurisen kontekstin vaihtuessa. Esimerkiksi nyt tunnutaan suosivan erittdin hoikkaa,



85

Jjopa nilkiintynyttd ja rintavaa naista. Naisihanne on kautta aikojen ollut luonnoton,

teeskennelty ja miehid miellyttidva (De Beauvoir 1949/1980).

“Vaikka ne itkeeki, nii ni ei ikind ripsari levii. Se nii drsyttid. Ei meilli mitcici
tdassd: Md aamulla herddn ni meikit, moi, ei oo levinny yhtdd yhtdd. Ei mitdd,
kaunista on.. Tdydellisid. Pukeutumistyyli. Kaikki hiukset, meikit, kaikki on
niin ku suoraan jostai ne vois laittaa jonku lehden kanteen. ei hdvettis
yhtdd. “(Jeena)

“Kukaa ei voi yksinkertasesti aina olla vaa noin hyvinndiikonen..* (Isa)

"Tosi drsyttavdd on se, md vield kertaan vanhaa ettd ne el kdy vessassa ja jos
ne on sairaalassa, ni niilld on meikit naamassa, ku ne herdd ni niillid on

sillonkii meikit naamassa.” (Katja)

8.1 Naisten vartalon standardit

Osa tytOistd arvioi televisio-ohjelmien tuottajien ja késikirjoittajien jopa haluavan
samanlaistaa ja normittaa naisvartaloiden sallitut muodot, kuten pituuden, painon ja
vartalon kaarien suuruuden. He nikivdt ndméd samanlaisuuden kaavaa painottavat
naisvartalot nykyisinid kauneusihanteina. Myos Wolf (1996) uskoo kauneuden myytin
standardoivan naisvartalon tietyntyyppiseksi, jota kohti kaikkien itsedédn arvostavien ja
rakastavien naisten tulisi hiki hatussa pyrkid. Linker (1995) toteaakin naisten vartalon
olevan mystifioitu. Sen tulee olla keinotekoinen, miehid viehdttdvda ja tdydellisen

kaunis.

“Ihan ku ne yrittds mddritelld jonku standardin jollane pitds olla. “ (Jeena)
“Semmone et kaikki ois suurin piirtein niin ku samasta muotista sitte.“ (Isa)

“Kaikki ihme pornotdahtid.* (Jeena jatkaa)

Varsinkin amerikkalainen kulttuuri painottaa keskustelijoiden mielestd jopa
liioitellusti tietynlaista kauneuden ihannetta ja standardia. Ylisuuret rinnat, luonnoton,
runsas meikki sekd erittdin kapea vyotdro tuntuivat tytOistd naurettavilta. Tamd

kulttuuri tuntuu vélittivin pinnallisempia arvoja ja ihanteita kuin oma, tuttu ja
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turvallinen suomalainen miljoo televisiosarjoissa. Esimerkiksi lihavuutta ja erilaisuutta
korostetaan tyttdjen mielestd erityisen negatiivisina ilmioind. Ylipaino henkil6ityy
usein saamattomiin ja yksindisiin, kiusattuihin ihmisiin. Wolfin (1996, 250-290)
teorian mukaan lihavuutta halveksitaan lidnsimaissa laihuuden ihannoinnin takia.
Laihuus yhdistetidn menestymiseen, kauneuteen ja mukavuuteen. Mediat vilittivit
kuvaa siitd, ettd vain lathoilla ja kauniilla naisilla on hauskaa. Usein hoikkuutta ja

hyvinnikoisyyttd pidetddn jopa synonyymeina.

“En md usko ettd Suomessa sillee nii kiinnitetdd hirveesti niinku ulkondkdon
huomiota ku jossakii amerikassa. Et siel on tirkee et ei oo mikdd lihava tai
talldastd kauniita. * (Miia)

“Just jossai amerikkalaisessa sarjassa on joku vdihd lihavampi tyyppi, ni se on

kiusattu ja luuseri olevinaan. " (Isa)

Tytot totesivatkin eri maiden kontekstien ja kulttuureiden olevan aika erilaisia
muun muassa kauneuden ihanteiltaan ja suhteellisen etddlld toisistaan.
Amerikkalaissarjat korostavat ylellisyyttd ja rikkautta, jota Suomessa on vaikea edes
kuvitella. Rapakon takana tuntun my6s nuori ja laiha ulkondkd olevan ihmisille
tietynlaista pddomaa ja rikkautta, johon ldhes kaikki yrittdvét pyrkid. Amerikkalaiset
ihannoivatkin suomalaisia vahvemmin ikuista nuoruutta ja ulkoni6n tirkeyttd, kun taas
esimerkiksi ~ Salatuissa eldmissd nidytetddn tavallisia tyoldisihmisid ja jopa

epédelegantteja, luonnollisesti vanhentuneita naisia, kuten Ulla Taalasmaata.

“.. Se just on kaikista drsyttivintd noissa amerikkalaisissa ohjelmissa et kaikki
on nii mallikelposia, et kukaa ei oo normaali-ihmisen nikdnen, vaan ne on
kaikki hirveen laihoja, hoikkia, nuoria, ihania, tdydellisii eikd mikéin oo
normaali-ihmisen nikonen. Niilld on aina meikit pddlld. Se mua drsyttid. Ne
menee aina nukkumaanki meikit pddlld... Sitte jos on niin ku pitdd olla joku
vanhemman roolin vetiiji, joku mummo, ni se sit tosiaan on hirveen vanha ja
ryppynen ja ruma.. Sitte noissa Salatuissa on just joku Ulla, joka sit vihd

tasottaa et ei kaikki oo semmosia missejd..* (Aira)
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Tiéllainen ulkonddn ja ruumiillisuuden kaavamaisuus ja muotteihin kangistaminen
ruumiin subjektiivisuudesta sekd kulttuurisuudesta. Heidédn mukaansa ruumis nidhdéén
subjektiiviseksi eletyksi, mutta sitd kuitenkin tulkitaan kulttuuristen ihanteiden,
normien ja arvojen valossa. Ruumiiseen liittyvit stereotypiat eivit ole usein kovinkaan
neutraaleja. Ne kehittyvit historiallisen ajan seké kontekstin mukaan. (Walters 1995,
43.) De Beauvoir (1949/1980) korostaa kuitenkin tieftyjen naisruumiin
ihanneominaisuuksien olevan vakioita ajan ja kontekstin muutoksista huolimatta.
Miestd miellyttdava ulkondko ja oman ruumiin alistaminen miehisen katseen objektiksi
on ollut vaatimuksena kautta aikojen. Usein langanlaiha vartalo ja sitd verhoavat tiukat
vaatteet sekd korkokengit tekevdt naisen miestd heikommaksi ja avuttomaksi.
Tietynlaiset ulkonidkOvaatimukset hankaloittavat normaalin eldmin askareita.
Esimerkiksi korkokengit ja tiukat vaatteet estdvit luonnollisen ja rennon kivelytyylin.
Henkilokohtaiset késitykset ja vallitsevien ihanteet voivatkin olla myos
keskenddn ristiriitaisia. Osa tunnusti potevansa vililld jopa alemmuuden tunnetta,
koska ei omasta mielestdidn vastannut televisiossa vallitsevaa kauneusihannetta. Myos
kateus ja katkeruus niyttelijoiden ja mallien ulkondkod kohtaan néytti olevan yleisti.
Osa keskustelijoista paljasti myos masentuvansa nihdesséin televisiossa jatkuvasti niin
tdydellisen kauniita naisia. Niin ollen tytot tuntuvat kielloistaan huolimatta vertailevan
itseddn median arvostamiin esikuviin ja kauneuden huippuammattilaisiin. He ovat siis
ainakin osittain sisdistineet yleisen kauneuden normit, joita televisiossa ndytetddn.
Myo6s Wolf (1996, 250-296) on havainnut julkisen laihuuden palvomisen lisddvin
naisten alhaista itsetuntoa ja jopa itseinhoa. Kauneuden alati muuttuvaa ihannetta on
vaikea saavuttaa sen epirealistisuuden ja luonnottomuuden takia. Doane (2000, 89)
toteaakin naisruumiin esittdmisen vahvistavan patriarkaattia. Seksuaalisuus ja
sukupuolisuus  konstruoituvat sosiaalisissa ja symbolisissa suhteissa. Titen
kauneusihanteet, seksuaalisuus ja sukupuolimielikuvat ja representaatiot ovat aina

keinotekoisia.

“Juuri sellane alemmuudentunne tulee itelle ku kattoo niitd kaikkia

taydellisid, ku ite ei oo mikdd sellane “(Isa)



88

“ Md ainakii, jos on niin ku joku sellanen tosi ndtti nainen tai tillane, ni sit
md tuun siitd kateelliseks ja sit méd haluun kans olla nii hyvinndkone et ai ku

mullakii ois noi tai sillee. Katkerana katon. Et se siitd.” (Miia)

Medioiden tdydellinen nainen ja arjen nainen kiyvéat keskeniidn jatkuvaa
vuoropuhelua. Niiden on pyrittdvd sopeutumaan toisiinsa, jolloin ne vastavuoroisesti
vaikuttavat toisiinsa. Sukupuoli muokkaantuukin median representaatioiden ja
itserepresentaatioiden vuorovaikutuksessa. Monien tdydellisten muotikuvien takia
naisten ruumis voi tulla heille itselleen puutteelliseksi objektiksi, jota tdytyy korjata.
Oma toiminta ja paranteluhalukkuus alkavat kuitenkin subjektiivisesta halusta, jota
nainen subjektina toteuttaa. MyGs samaistuminen median naiskuviin vaatii téllaisia
vaihtelevia subjekti-objektiasemia. Niin ollen nainen ei arjessa ole kovinkaan usein
endd pelkkd objekti, vaan eldami voidaan nihdi eritasoisten subjekti objektivaihteluiden
kenttidni. (Laiho 1996, 67-69.)

Kauneus aiheuttaa hyvin usein kateutta toisissa. Varsinkin naiset ovat
erityisen kateellisia toisilleen, koska ulkondké on ollut heille kautta aikojen
jonkinlainen vallan ldhde. Sen avulla voi hallita tai ainakin lumota konkreettisen vallan
pitdjid, michid. Omat puutteet kasvattavat katkeruutta seki kateutta. Thmisten suhde
viehittdvddn ulkondkoon on myos hieman kaksijakoinen. Yhtidltd kauneutta palvotaan
suurena ihanteena ja esteettisyys miellyttdd silmés, toisaalta tdtd ominaisuutta inhotaan
omien vikojen sekd riittdméttomyyden tunteiden vuoksi. Ulkoinen ihanuus herittid siis
katsojissa ambivalenssia, seké positiivisia ettd negatiivisia ajatuksia ja tunteita. (Friday
1998, 76-83.) Myos Kolbowski (1995, 127-132) on havainnut medioiden naiset
tdydellisiksi, jolloin heitd katsoessa kokee esteettisyyden tuomaa mielihyvidd tai
vastaavasti vihaa niitd kaunokaisia heidén virheettomyytensé vuoksi.

Kauneuden monopoli on naisten omaisuutta. Néin ollen naiset kadehtivat
toisiltaan kauneuden valtaa ja vartioivat sekd kontrolloivat toistensa ulkomuotoa.
Miechid kauneuden myytti tai monopoli ei juurikaan kosketa, koska he ovat olleet
ldnsimaisessa kulttuurissa kautta aikojen talouden seki toiminnan hallitsijoita. Naisten
tehtdviksi taas on jddnyt toisten miellyttiminen sekd viehdttdminen. Nykyisin nainen
on myds aktiivisesti mukana tydeldmissd, mutta hénen taakkanaan on edelleenkin
kauniina pysyminen. Suuri osa naisten palkoista kuluukin kauneudenhoitotarvikkeisiin,

vaatteisiin ja koruihin. (Friday 1998, 83- 87.)
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Monet keskustelijoista olivat myos kylldstyneet perinteiseen kapea-alaiseen
naiskuvaan ja olisivat halunneet ndhdd myos tavallisen niikdisid ja oloisia tyttdjd sekd
naisia televisiossa. He Kkertoivat ihastuksissaan sellaisista ohjelmista, kuten 70’s
show’sta ja Dharmasta & Gregistd, joissa naisille oli muitakin kuin traditionaalisia
rooleja tarjolla. Poikamaisen nikoiset ja -oloiset sekd riehakkaat, toimeliaat naiset
olivat heille mieleen. Tavallisuus ja rempseys ldhensivit vastaajia naishahmoja
kohtaan. Ndmi ominaisuudet olivat heidin mielestdéin hyvid, silld tdlldin televisio-
ohjelmien missitypykoihin tuli hieman variaatiota. Poikatytot rikkovat ja murtavat
tiukkaa naisvartalon sekd kiyttdytymisen standardoimista. He tuovat vaihtoehtoja ja
vaihtelua tdydellisyyden maailmaan ja puhkovat kauneuden myyttid. Aktiivisten
tyttdjen toilailut antavat katsojille kuvan siitd, ettd myds tavallisen ndkoisilld ja
poikamaisen oloisilla tyt6illd voi olla hauskaa ja vield hauskempaa kuin kilteilld
mallityttosilld. Vallitsevan kauneuden myytin murtaminen on oleellinen askel naisten ja
miesten tasavertaisuudelle sekd medioissa ettd yhteiskunnassa (Wolf 1996). Myos
D’accin (1994, 13-15) tutkimusten mukaan television vélittdimi naiskuva on osittain
monipuolistumassa. Tdmi vaihtelu tuo positiivisempia seki realistisempia ihanteita ja

esikuvia katsojille.

“ Se (70’s Show’n Donna) on just semmonen vihd poikamainen ja siind
muutenki ne vaatteet on semmosia.. Se on poikamainen ja tdllei. Persettd
néyttiny jolleki jossai sillee jossai kuvassa. se on sillee niin ku ei oo mikdd
mannekiini tyylinen tai siis se ite hahmo ei oo semmonen.. Nii et vois aatella
ettéi el tuokaa oo nii kaunis ja kuitenkii o mukavaa.* (Aira)
“ Musta se on vaa parempi, enemmdn pitdis olla semmosia (ohjelmia) et ne
(naishahmot) niinku tekis sitd mitd tekis. Tekis siitd vihd todellisemmaks siitd
ohjelmasta vaikkei siind vdlttamdttd nii todellinen tarttis olla mut sitd ehkd

véihin paremmalla mielelld kattois. * (Jeena)

Tytot tarvitsevat perinteisen alistuvan ja objektiivisen naiskuvan rinnalle itsendistd,
voimakasta ja rohkeaa samaistumiskohdetta, joka mahdollistaa monipuolisemman
naiskuvan- ja ihanteen (De Beauvoir 1949/1980; Lihteenmaa 2000). Jdykédn ja
stereotypisen sekd myyttisen naiseuden rikkominen helpottaa tyttdjen itsensd 10ytamisté

ja hyviksymistd. Se mahdollistaa aktiivisen kayttdytymisen ja lisdd variaatiota ja
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vaihtoehtoja. Toisaalta poikamainen tytt6- mielikuva viittaa myos selkedsti siihen, ettd
vain maskuliinisena voi olla hauskempaa. Miechisyyteen yhdistetddn enemmén
positiivisia ominaisuuksia ja mahdollisuuksia, kun taas naiseus mééritelldsin kapea-
alaisemmin. Niin ollen miessukupuoli koetaan yhikin normiksi, jota vasten nainen
itsendinen toimija, otetaan hinet todesta vain silloin, kun hén korostaa maskuliinisia
ominaisuuksia, koska feminiiniset ominaisuudet liitetddin yhd heikkouteen ja
alempiarvoisuuteen. Nidin ollen miehisyys ja maskuliinisuus ovat yhd naiseutta
arvostetumpia. Esimerkiksi Aarteenmetsistdjdt sarjan naispdidhenkild on “pahoja ja
roistomaisia ihmisid” turpaan métkivd ja nokkela hahmo, jonka uskottavuutta ja
vahvuutta sarjan sivuosien esittdjit epdilevit hidnen seksikkyytensd ja kauneutensa

takia.

8.2 Kauneusihanteen strategiset mitat

Ryhmikeskustelijat totesivat useaan otteeseen television vilittdmén naiskuvan
painottavan tietynlaisia kauneuden normeja ja kriteereitd. Naishahmojen ulkondko
noudattaa kulttuurin  ihannoimia vartalon ja viehittivyyden mittareita jopa
yliampuvuuteen asti. Esimerkiksi suuret rinnat ja tdyteldiset huulet sekd@ nuorekas
ulkon@ko on usein luotu silikonin ja kosmeettisten leikkausten avulla. Naisten jokainen
vartalon osa on tarkkaan méiritelty kauneuden myyttid ja stereotypioita mukaillen.
Esimerkiksi pituus, paino, vartalon muodot, hiukset ja nuoruuden painottaminen

heijastavat ihannoidun ulkonéon kapeahkoja strategisia mittoja.

8.2.1 Siro ja pitka

Ensimmiisen ryhmin tytdt (Isa, Aira ja Jeena) arvioivat television naisten olevan
pituudeltaan suhteellisen lyhyitd, pienid ja siroja kaikin puolin. He arvioivat
niyttelijoiden olevan vain noin 165 cm pitkid. Toisen ryhmin tytdt (Tiina, Miia ja

Katja) uskoivat puolestaan television naishahmojen vilittdvin pituusihanteena
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missinmittoja. He sanoivat naisten olevan pitkid, véhintdin 170 cm. Toinen ryhmé

tuntuikin yhdistdvin missinmitat ja kauneuden ihanteen tiukasti toisiinsa.

“ Ne on varmaa jotai sataseiskyt ainekii nii. “ (Tiina)

“Noo ne naiset on 165, aika harvoin jotai 180 senttisii. Ne on kaikki niin

pienid ja siroja ihmisid. Kukaa ei voi olla semmone ruma tai vihd lihavampi

ja hirmu korsto, vaa kaikkien pitid olla sellasia missejd. Arsyttéd hirveesti. “
(Jeena)

“No naiset o aika pitkii ja hoikkia. Varsinkin ndissd ulkomaalaisissa...

Harvemmat on sellasia pdtkid tai ainakii tuntuu siltd, et ei oo pdtkid tuolla

telvisios.“ (Katja)

Television ihannenainen kuvastaa tdydellisyyttd myos pituuden suhteen. Mallien ja
missien oletetaan olevan unelmia joka suhteessa. Varsinkin heidén pituutensa, yleensd
vihintddn 170 cm, on erds vaatimus alalle pasyyn. Néin ollen pitkien naisten uskotaan
olevan muita kauniimpia ja ndyttiviampid. Naisille myytdvidt korkokengit lisddvét
pituuden mystiikkaa: pidempini niytit hoikemmalle ja olet missimidinen suloséirinen
kaunotar. Televisio voi kuitenkin tarpeen vaatiessa hyodyntid erilaisia kuvakulmia ja
kuvata naisen tilanteeseen sopivan pituisena. Lyhyt nainen nihddin miehen kainaloon
ja syliin sopivana turvan hakijana, jota suurikokoinen mies suojelee, kun taas pitké
nainen on miesten katseiden vangitsija ja kohde. Hyypdn (1995, 122-125) mukaan
erityisesti mainoskuvissa on tavallista esittdd sukupuolet eriarvoisina. Naiseen
yhdistetdiin avuttomuus ja alempiarvoisuus mieheen verrattuna. Esimerkiksi nainen
voidaan esittdd miestd lyhempind. Lyhyt nainen kuvaa miehen voimakkuutta ja

suuruutta, johon nainen voi turvata.

8.2.2 Ikuisen nuoruuden kaipuu

Ryhmikeskustelijat havaitsivat television vilittdvdn kuvaa ikuisen nuoruuden
ihailemisesta ja véhittelevin idkkddmpid ihmisid muun muassa jdttdmalld heidédn
ongelmansa ja eliminsd vihemmalle huomiolle eri sarjoissa. Television tarjonnan

todettiin suuntautuvan suurelta osin nuorille sekd nuorekkaille ihmisille. Tyt6t kertoivat
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sarjojen pddhenkilonaisten olevan korkeintaan kolmekymppisid. Tdmén he perustelivat
naisten rypyttomalld ulkondolld, pukeutumistyylilld, eldmintyylilld ja suorilla
maininnoilla henkiloiden idstd. Todellisessa eldmissd nayttelijidt saattoivat olla
paljonkin vanhempia kuin mité ohjelmissa esittivéit. Toisen ryhmén tytot mainitsivatkin
useaan ofteeseen meikkien ja maskeerauksen merkityksen idn piilottamisen tai
ndyttdmisen apuvilineend. Niin ollen luonnollinen ik on helposti kétkettavissa.

De Beauvoirin (1949/1980) sekd Friedanin (1963) mukaan naisten
nuorekkuuteen liitetddn oleellisesti myds viattomuus, puhtaus ja kauneus. Ikuisen
nuoruuden ihaileminen ja tavoitteleminen on merkki erdédnlaisesta kulttuurisesta
myytistd, joka korostaa titd ikdvaihetta toisten vaiheiden kustannuksella. Tamd
mielikuva liittdd yltiopositiivisia ominaisuuksia nuorekkaaseen ulkondkoon. Se
yhdistdd terveyden, eloisuuden, haluttavuuden, kauneuden sekd vallan nuoruuteen.
Niin ollen ikuinen nuoruus ja sen tavoittelu on tietynlainen avain menestymiseen ja
suosioon. Media vilittds titd mielikuvaa rypyttomien nayttelijdttdrien sekd juontajien
avulla.

Erityisesti naisten kohdalla korostetaan nuoruuden merkitystd. Miehen status
nousee idn myotd, mutta naisen arvostus puolestaan laskee. (De Beauvoir 1949/1980,
Friday 1998.) Tdmi johtuu ainakin osittain siitd, ettd naisen identiteetti ja saavutukset
mitataan miehisen mittapuun mukaan vain ulkokuorta korostaen. Miesten suosion
saavuttamiseksi naisen on oltava ennen kaikkea kaunis ja nuori tai ainakin nuorekas.
Niin ollen naisten identiteetti perustuu myos minuuden ja saavutusten lisdksi vahvasti
ulkon#kdon ja omaan seksuaaliseen viehdtysvoimaan. (muun muassa De Beauvoir
1949/1980, Friday 1998, Nire 1992.) Wolfin (1996) mukaan kauneuden myytti
pakottaa naiset luonnottomuuteen ja teeskentelyyn. Muun muassa ikuisen nuoruuden
tavoitteleminen sotii luonnon lakeja ja luonnollisuutta vastaan. Media on oiva keino
vilittdd nykyaikaista kieroutunutta kauneuden ja ihannoidun nuoruuden myyttid.
Nuorten niyttelijdiden suosiminen heijastaa mielikuvaa esiaikuiselta néyttdvien
menestymisesti ja valtavasta suosiosta ryppyisten aikuisten kustannuksella.

Ziehe (1991, 43-59) mielestd julkisuus on joutunut tai ainakin joutumassa
nuorten kisiin, silld he ovat modernin yhteiskunnan suunnannéyttéjii ja tulevaisuuteen
luotsaajia. Niin ollen nuoruus ideologiana tunkeutuu kaikkialle, on ihailtavaa nayttdd
nuorelta, kokeilla extreme- lajeja ja olla hauska. Nuorekkuuden suitsutus estdd osittain

luonnollisen vanhenemisen, ik#éintymisen merkit vdhentdvét kulttuurimme ihailemaa
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kauneutta ja ne tdytyy ndin ollen kitked meikein tai kirurgisten toimenpiteiden avulla

(Wolf 1996).

8.2.3 Anorektinen painothanne

Anorektisuus ja alipainoisuus nousivat keskusteluissa kuvaamaan useimpien
televisiossa esiintyvien naishahmojen painoa. Taas puheessa korostui amerikkalaisen
kulttuurin ddrimmadisen laihuuden ja vartalon tydstimisen ihannoiminen. Suomalaisten
ndyttelijoiden havaittiin olevan normaalipainoisempia, mutta silti yleinen mielikuva
heijasteli hoikkuuden ihannetta. Wolfin (1996) ja Fridayn (1998) mukaan nykyinen
kauneuden myytti korostaakin kiinteyden ja laihuuden painottamista. Ulkondkod
voidaankin pitdd naisen pddomana. Nykyisin varsinkin laihuus on usein Amerikassa
elintason merkki, silld rikkaimmilla on enemmin varaa ja vaihtoehtoja saada vartalonsa
ihannemittoihin. De Beauvoir (1949/1980) korostaa laihuutta erdidnd keinona tuomita
nainen passiivisuuteen ja objektiivisuuteen, vain katseiden kohteeksi. Miesten silmid
miellyttdvé luonnoton kauneusihanne vaikeuttaa naisten luonnollisuutta ja uhkaa jopa

terveytta.

“ Ne on iha hirveen hoikkia, varsinki noissa amerikkalaisissa sarjoissa.. No,
musta se on sairasta. " (Jeena)

“ Ne o esim jossai Ally McBealis jdrkyttavida® (Aira)

“ lha anorektikkoja. (Katja)

“ Nii Ally McBeal on melkei anorektikko, ku on ollu niitd juttujakin. Hirveen
laihoja.* (Tiina)

“Vois ne kyl olla pulleempiakin. “(Miia)

Naishahmojen painoihannetta kritisoitiin innokkaasti molemmissa ryhmissd, mutta
my0s kyselylomakkeessa. Tdmid kauneusesikuva tuntui jopa kuvottavan osaa tytoistd.
He uskoivat alipainoisuuden ja nilkiintymisen ihannoimisen olevan yhteydessd
syomishdirioihin sekd itsetunto-ongelmiin. Myds Wolf (1996, 250-296) uskoo
medioiden kauneusihanteen lisddvin syomishdiriditd naisten keskuudessa. Keskustelijat

uskoivat ldhinni itseddn nuorempien olevan alttiimpia television vaikutuksille ja
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altistuminen television ihanteille ja esikuville voi joskus olla ikdd suurempi syy
samaistua muun muassa kauneuden vaatimuksiin. Samaistuminen vaatii kuitenkin
omia subjektiivisia valintoja ja aktiivista katselemista (Kolbowski 1995, 125-126.) Osa
tutkijoista, varsinkin psykologit, uskovat nuorempien ihmisten ottavan enemmin ja
kritiikittdmdmmin mallia medioista kuin vanhempien (esim. Bandura). Toisaalta
ryhmikeskusteluun osallistuneet tytot vaikuttivat hyvin valmiilta ja itsendisiltd
thmisiltd, jotka tuntuivat tietdvén jo suunnilleen, mitéd ovat ja mitd elaméltdén tahtovat.
Osa tytoistd oli tehnyt myds pienimuotoisen didinkielen tutkielman television vartalon
ithanteista, johon he olivat haastatelleet oman koulunsa 7. luokan tyttdjd. Sen
perusteella he olivat huomanneet koulutovereidensa ruvenneen tarkkailemaan painoaan

ja laihduttamaan idoliensa innoittamina. Tdmén seurauksena osa haastatelluista 7.

“Md luulen et siind on just syy ndihi kaiken maailman syomishdirioihinki
Suomessa, ku kattoo nuoret just kauheesti vaik Ally McBealia tai muuta
tammostd. Et voi mite laiha, munkii on pakko olla noin laiha. Ja sit justiisa
saattaa tulla. Enhd md tiid, mut varsinkii ndille vihda nuoremmille. Md luulen,
et meidn ikdset osaa suurinpiirtein jo sillee aatella. Mut ku nykyddn aika
pienetkii kattoo. Voi saaha tai saattaa ajatella et munki tdytyy olla noin
laiha.“ (Katja)

“Niin ku me tehtii meidn dikantyond projektia, me haastateltii seiska luokan
tyttdja. Suurin osa oli silleen et joo jotkii osa oli et laihuuden ihannointi et
niin ku telkkarissa on laihoja naisia, sen takia niinku. Ettd sen takia on laih-
duttanu ja joillekii on tullu jotai anoreksian oireita ja varsinkii ne ei oo kaikki

tajunnu sitd ite. Se on kuitenkii niien ihanne, mitd telkkarissa ndakyy. “ (Tiina)

Syomishdirioitd voidaan pitdd sekd tavoitteellisena toimintana ettd
kulttuurisesti muodostuneina kiyttdytymismalleina. Ympéristdé muokkaa ihmisten
késityksid ja vastavuoroisesti yksilo vaikuttaa ympéristoon ja luo siitd omia
merkityksid. (Reuter 1997, 137-138.) Anorektikko ndhdddn kulttuuristen esikuvien
vastustajaksi, mutta myds niiden ihannoijaksi. Nykyisinhén korostetaan ristiriitaisesti

laihaa vartaloa, mutta kuitenkin tédyteldisid ja suuria rintoja. Miehille suunnattu kuva
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korostaa suuria, jopa keinotekoisia rintoja, kun taas naisiin kohdistettu mielikuva
painottaa anorektisen laihaa vartaloa (Wolf 1996, 275-305). Reuter toteaa (1997, 150),
ettd syomishdiriostd kérsivdt samaistuvat nilkiintyneeseen naisvartalon ihanteeseen,
jota tiytyy jatkuvasti kontrolloida. Suuret rinnat ja naisellisuuden merkit taas heréttivit
vastustamista naisellisuutta aikuisuutta ja vapaamielisyyttd kohtaan. Mutta niiden
vastustaminen on osaltaan myds miehisen kauneusihanteen murtamista ja
luonnollisuuteen  pyrkimistd tai lapsuuden aikaiseen epikypsddn vartaloon

fiksoitumista.

8.2.4 Muodokas ja seksikis vartalo

Ensimmaiisen ryhmin mielestd ldhes kaikki television naishahmot vilittivit
muodokkaan ja seksikkidin naisvartalon ihannetta. He uskoivat naisten jopa tahallaan
korostavan muotojaan esimerkiksi vaatteillaan tai kaartamalla selkddnsd. Tytt6jen
mielestd seksikkyyteen liitettiin suuret rinnat ja kiinted, pieni takapuoli. He nikivit
muodokkuuden liitettivin kauneuteen ja suosioon miesten keskuudessa. Varsinkin
televisiossa naisten ulkoinen viehittdvyys liitetddn yleensd epdrealistiseen mielikuvaan
ylisuurista rinnoista, hoikasta uumasta ja tiukasta takamuksesta (Walsh-Childers 1996,

81-85).

“Kylli ne yleensd on sellasia tosi muodokkaita kaikki silleen. (Aira)
“Ja korostaa kaikki oikee sillee: tissit torollddn ja ollaan ndittid naisia, nii..
Nii kukaa ei voi olla semmonen vahi isompi perse, nii.“ (Jeena)
“ Tai pienemmdit rinnat“ (Isa)
“Pitiiii vaa olla sellaset dlyttomdit (elehtii suuria rintoja kdsin) ja kulkevatki
selkd ojossa. “(Jeena)

“ Just oikei se vatsa sisddn.” (Aira)

Toinen ryhmid puolestaan oli huomannut my6s nykyisten ohjelmien vélittavin
ihannekuvaa pienempirintaisista naisista, kuten Ally McBealista. Tosin tissd
tapauksessa anorektisuus ja sirous tuntuvat korvaavan rinnakkuuden. Televisio

korostaa kuitenkin timén ohella edelleenkin yliampuvan suurta rintavarustusta. Tdmén
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ryhmin tytot epdilivdtkin amerikkalaisten niyttelijoiden kéyttdvdn ahkerasti myos
silikonia. Tutkijoiden mukaan naisten ja miesten ihannenaiset ovat ristiriidassa
keskenddn. Naisille markkinoidaan langanlaihaa, anorektista vartaloa naiseuden
ideaalina muun muassa muotikuvien avulla, kun taas miehet ihastelevat suuririntaista

naista (Reuter 1997, 150).

“Jotkut on lautoja ja jotkut on muodokkaita.* (Tiina)

“Nii et varmaa ne on jotai silikonia tissiisd pumpannu.. Se vahd riippuu et
mitd ohjelmaa kattoo. Jossai on viihdi tosiaan semmosia riukuja, mut jossai on
Sit justii, et onkoha ndd laittanu jotai silikonia... “ (Katja)

“ Osalla on ainakii ei ainakaa silikonia, Salatuissakii ei, mutta enemmdn

ndissd ulkomaalaisissa. *“ (Aira)

Medioiden esittimid naiskuva ja varsinkin naisruumis on hyvin
muovaamana. Naissukupuolen seksuaalisuus nédyttdytyy yleensd negatiivisena muun
muassa paholaismaisten viettelijdttdrien muodossa. Walterskin (1995, 51-60) toteaa
naisten olevan miesten katseen kohteita usein medioissa. Hin painottaa Mulveyn jakoa
voyeristiseen (voyerism) ja fetisistiseen (fetishistic) katseeseen. Voyerismi painottaa
seksuaalisen mielihyvin saamista katsomisesta. Fetisismi puolestaan liittdd seksuaalisia
merkityksid naisen ruumiin osiin eli siis seksualisoi naisen ruumiin erilaisiksi osiksi.
Tatd hyodynnetddn usein erityisesti mainonnassa. Naissukupuolen voidaan nahdi
olevan mediakuvissa erdénlaisen hikin ympdrdima, jota mies vartioi. Katsojanaisilla on
vaihtoehtoina vain masokistinen samaistuminen tai narsistisuus objektoituja
naishahmoja kohtaan. Joskus my&s mies joutuu naisten vartioimaan hikkiin mediassa,
joka tarkoittaa feminiinisen sukupuolen ottamaa miehistd valtaa ja toimijuutta. Tall6in
nainen esitetddn kuitenkin myos edelleen perinteisten ldnsimaalaisten korostamien
feminiinisten ominaisuuksien, kuten ystivillisyyden, inhimillisyyden ja didillisyyden
ldhteend.

Naisvartalo esitetdén televisiosarjoissa usein avoimen halun kohteena, mutta
miesvartaloa puolestaan ei (Modleski 1995). Ryhmékeskusteluissa valiteltiinkin
alastomien ja vihdpukeisten miesten puuttumista suosituista ohjelmista, kun taas naiset

juoksentelevat koko perheen ohjelmissa puolialastomana. Kolbowskin (1995) ja
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Modleskin (1995) toteavat naisvartalon erotisoimisen ylirepresentaation ja miesten
paljaspintaisuuden vihdisyyden edistivin epitasa-arvoisuutta. Nainen kuvataan
miesten tuottamana keinotekoisena ja epitodellisena, auliina sulojensa paljastelijana
sekéd miehisen katseen objektina. Kun taas michen ruumiin peitteleminen kertoo omasta

valinnasta, voimakkuudesta ja aktiivisesta haluavasta subjektista.

"Telkkarissakii yleensdiiki nii tota naisille laitetaa viimesen pdidlle kaikki
paljastavat muotivaatteet tai semmoset alusvaatteet ja ukoilla on just
semmoset perinteiset kalsarit ettéi mun mielesti tosi torkeetd ettd minkd takia
niitd vahdpukeisia ukkoja ei ikindd ndytetd, et aina vaa ndytetdd alastomia
akkoja kauheesti. et silleen. mut mitenkds sitte, nii. Se on monta kertaa

laittanu vihaks ku néyttddvit vaa niiti akkoja.” (Katja)

8.2.5 Tdydellinen naisen kruunu

Tyttéjen mielestd naiset olivat tdydellisesti laitettuja ja huoliteltuja aivan jokaista
hiuskarvaa mydten. Osa totesi vallitsevan muodin vaikuttavan oleellisesti hiustyylien,
pituuden ja virien valintaan. Mielikuvaksi tdydellisistd hiuksista nousivat kiiltdviit,
pitkédt ja paksut suortuvat. Kampaukset ja hiuslaitteet tuntuivat olevan television
tdydellisyys. Muutama toisen ryhmén puhujista arvioi my6s hiusten viérin vilittavdn
tietynlaista kuvaa. Vaaleahiuksinen neiti koettiin kauniiksi, miehid miellyttidviksi,
mutta myos hieman vihi-dlyiseksi. Myos Podlesney (1995) on huomannut blondiuden
vilittdvin tietynlaista hypernaisen ja hyperseksikkyyden ilmentyméd jo 1950 luvulta
lahtien.  Tuolloin tdrkeintd oli ndyttdd hyviltd ja teeskennelld avutonta miestd
miellyttddkseen. Vaalennettu vetyperoksidipdd yhdistettiin seksin jumalattareen ja

ddrinaisellisuuteen.

“Pitkid ja kauniita ja paksuja (tv:n thannehiukset naisilla). “ (Jeena)
“Kiiltivid, hienosti laitettuja ja kaikin puolin tdydellisid, ne ei oo semmosia
limapditi. Ei oo mitdd likaisia... Ku ne tulee toihi niilld on hienommat

kampaukset ku joita ei voi suurinpiirtein tehd ku joku parturi.” (Aira)
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“Muoti vaikuttaa aika paljon siihe hiustyyliin.“ (Katja)

“Ne on aina niinku ajan mukaa laitettu. “ (Miia)

Podlesney (1995, 41-65) kertoo nykyblondien olevan postfeminististen
teorioiden mukaan &lykkiitd ja luonnollisia. Hiusten vérin vaihteleminen on jokaisen
naisen oma valinta. Nykyisin my6s hiusten viri ja leikkaus vaihtelevat muodin mukaan.
Hiuksista huolehtiminen yhdistetddn omasta vartalon trimmaamiseen sekd
kontrolloimiseen. Watkins (1996) puolestaan uskoo, ettei hiusten tyyli vaikuta naisten
arvottamiseen ja arvostamiseen. Ryhmikeskusteluissa kuitenkin ilmeni, ettd trendikés
kampaus yhdistetddn suosioon. Vanhanaikaisuus kertoi naisten olevan tyylittdmid ja

jopa rumia.

8.2.6 Trendivaate mannekiinit ja meikkipellet

Toinen ryhméd oli havainnut aikakauden ja muodin vaikuttavan selkedsti myos
naishahmojen vaatetukseen. Tosin muodin merkitys suorastaan ylikorostui taas
amerikkalaisissa sarjoissa. Suomalaiset sarjat, kuten Salatut eldmit hyodyntdd sekd
muodin esittelemistd ettdi ajan henked, mutta my0s persoonallisuutta ja
epdmuodikkuutta luomaan henkilshahmoista uskottavia. Naisten vaatteiden uskottiin
korostavan vartalon naisellisuutta ja seksikkyyttd. Huoliteltu ja siisti, trendikds asuste
esiintyi ldhes joka naisen ylld. Eri kohtauksissa vaihdettiin ahkerasti vaatteita. Tdmid

antoi kuvaa naisten turhamaisuudesta ja muodikkuuden pakosta.

“ Jos ne on jotai semmosia hoikkia, ni niilld on semmosia tiukkoja vaatteita,
Jjotka oikei korostaa vield sitd . Ja sit jos on hyvdt sddret, ni niilld on sit jotai
lyhyvid minihameita pddlld. (Miia)
“Ja pitid aina olla uuet vaatteet pddlld , aina on erilaiset vaatteet ikind ei 0o
mitdd vahd joku likatahra ni ei mitdd. ” (Aira)
“Kaikki vaa just pesulasta tulleita ja kauniita aina. Mikdd ei voi olla mitid

rumaa tai jotai normaalia verkkapuku pddlld. “ (Jeena)
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Myos ammatin todettiin olevan yhteydessd asujen valitsemiseen. Lakinaiset ja
asianajat pukeutuivat siisteihin jakkupukuihin, joissa oli kuitenkin ripaus seksikkyyttd
muun muassa minihameen muodossa. Talonmies, kuten Ulla Taalasmaa salatuista
eldmistd taas pukeutui arkisemmin ja jopa epitrendikkiisti. Myos Watkins (1996, 69-
74) on todennut vaatteiden ja ulkon#tn kuvaavan naisen statusasemaa tyopaikalla.

Jakkupuku viittaa viralliseen ja jopa osittain miehiseen. Niin ollen se tuo arvostusta ja

“ Yleensd sellasia muotivaatteita... Ainakii ne lakiakat kayttid jakkupukuja ja
Iyhyitd hameita, Allyssa ne kdyttiid. Neki kiyttdad semmosia muodikkaita.
Salatuissakii semmosia muodikkaita. * (Tiina)

“ Nii muotivaatteet on kaikilla aika paljon...Mut mun mielestd salatuissa on
hyvin tehty et esimerkiks Ullaa ei laiteta mihinkdd viimesen pdidlle
muotivaatteisiin, vaa sen annetaa olla just sellasena hiperond ku se on

vanhana naisena ja sitte ndille nuorille ujutettaan ne. “ (Katja)

Yleinen mielikuva television ihannenaisen ulkondtstd oli kaikkien mielestd
dllottavin taydellinen, liian laitettu ja luonnoton. Toinen ryhmé kuitenkin Kkorosti
erityisen selvisti maskeerauksen ja meikkauksen kikkoja, joilla keinotekoinen kauneus
saatiin helposti esiin. Unelmien nainen on ddrimmdisen tdydellisesti laitettu pdéstd
kantoihin asti. Kaikki yksityiskohdat on suunniteltu tarkalleen. Television ihanneneito
onkin erittdin kaunis, laiha ja oikeista kohdista muodokas. Hdn on ikinuori trendimalli,
jonka upeat hiukset hulmuavat seksikkiditd muotivaatteita vasten. Naisen pitdd myos
Wolfin (1996) uskomuksen mukaan olla ddrimmadisen huoliteltu joka tilanteessa, jotta
olisi viehittdvd. Tyttolapsiahan opetetaan jo pienestd pitden olemaan viehittivid ja

kauniita seki kiltteja.

“Niien iho on iha semmone tasane, ei minkddnlaisia nappyloitd missdd vaikka
varmasti on. Mut tuntuu et niilli on joku sentin kerros sitd meikkid. Ikind ei oo
ripsarit levahtanu mihinkddn.. Arsyttéivid. “ (Aira)
“ Ne (naiset) on aina kauheen kauniita ja huoliteltuja tai ainakii suurimmaks
osaks ja tota varmaa just ne niillii on hyvit maskeeraajat, jotka osaa meikata

ne. Niinku jossai mé oon niihny noita Pamela Andersonin kuvia, siis niinku
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tota ilman meikkid ne kasvot. (Katja)
“Se on iha tavallisen néikone. Kaikista varmaa saatas tollaisia kauniita, jos vaa

ois hyvit maskeeraajat. ““ (Miia)

Television tuottaman ja esittdmin kauneuden myytin voi tiivistdd lyhyesti
tdydellisyyden tavoitteluun keinotekoisuutta kaihtamatta. Standardit ovat suhteelliset
tiukat ja kapeat, jopa luonnottomat. Naisvartalon tulee siis olla siro, laiha, jopa
nilkiintynyt. Kapea vyotird ja suuret rinnat kuvataan seksuaalisuuden ja eroottisten
unelmien huipentumana. Naisen ulkonikd on normitettu ja sdidnndstelty pddstd
varpaisiin. Thannenainen on mallimaisen pitkd tai kainaloon suljettava lilliputti. Tarkoin
kriteerein mitoitettu vartalo on verhottava viimeisemmin muodin mukaisiin vaatteisiin
ja kasvojen iho on peittivid ja niin sanotut virheet on naamioitava taitavasti tehdyn
meikin alle. Linker (1995) paljastaakin medioiden naiskuvan olevan sosiaalisesti
muokattu maskuliinisten fantasioiden avulla. Kauneuden kahleet on tiivistetty
seuraavan sivun taulukkoon 2., jossa tarkastellaan television vilittimdd ja tuottamaa

kauneusihannetta olemuksen, ihanteen sekd taustatekijoiden kautta.



101

TAULUKKO 2: Television vilittimai ja tuottama kauneusihanne

Olemus

Thanne

Taustalla

Vartalo

Muodokas: suuret rinnat,
'kapea uuma, kiinted taka-

mus ja kroppa, laihuus

Eroottisuus-,seksuaalisuus-
myytit&stereotypiat, mie-
hinen katse ja valta,
kauneuskirurgian  riemu-
voitto, kaupallisuus, merk-

ki vauraudesta

Pituus

Missin/mallin  mitat: vih.

170 cm tai lyhyt ja siro

Miesten katseen vanginta,

tdydellisyyden tavoittelu

Nuori/ nuorekas ulkoniko,

rypyttomyys

Tkuisen nuoruuden ideo-
logia: energia, elinvoima,

luovuus, ilo

Paino

Laihuus, jopa anorektisuus

ja alipainoisuus

Vartalon hallinta, luonnot-

tomuus, status, rikkaus

Hiukset

Huolitellut, taydellisesti
laitetut, kiiltdvit, paksut,
ndyttavit, pitkdt, muo-

dikkaasti leikatut

Naiseuden kruunu -myytti

Vaatetus

muodikas, trendikis, siisti,
huoliteltu, seksikds, am-

mattiasut/univormut

Mainonta, kulutus,

kulttuuriteollisuus

Ehostus/meikki

Taydellinen, luonnoton,

virheet peittavi

Téydellisyyden tavoittelu,

kulttuurin ihanteet

Koko olemus

Tidydellisyyden tavoittelu,

huoliteltu, siisti, muodikas

Taydellisyyden tavoittelu,

kulttuurin ihanteet

8.3 Naisten luonne ja kiyttdytyminen

Tytot totesivat televisoin naishahmojen olevan usein hyvin itsekeskeisid oman edun

tavoittelijoita, jotka keskittyvdat ldhinnd omien ongelmiensa setvimiseen sekd
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hyvinvointinsa parantamiseen kieroja keinoja kaihtamatta. Muun muassa Ziehen (1991)
ja Beckin (1992) mukaan nykyinen yhteiskunta korostaa hedonismia, subjektiivisuutta
sekd yksilollisyyttd. Niin ollen my0s televisio heijastaa tdtd ihannetta ddrimmilleen
vietynd. Toisaalta naisten persoonallisuuskuvausten voidaan ajatella noudattavan myos
naisihanteen kaksinaisuutta. Koivunen (1996, 6-13) toteaa naiskuvan olevan
ristiriitainen ja myyttinen. Se jaetaan toisilleen vastakkaisiin ja kapeisiin muotteihin:
viettelijitdar huoraan ja didilliseen, pyhimysméiseen madonnaan. Néin ollen televisiolle
tyypilliset kauniit ja tdydelliset naiset kuvataan itsekkdind vamppeina, jotka kiertdvit
kaiken haluamansa pikkusormiensa ympdrille, kun taas harva naishahmoista kuvataan

siveellisend ja empaattisena madonnana.

7 Ne on kaikki aivan itsekkditd.” (Jeena)

” Ne miettii niin ku niin paljon omia asioitaan, harvoin tulee niin ku sattuu
Jolleki toiselle jotai. Totta kai nyt voi aatella silleen et voi voi silliiki menee
huonosti, mut heti niin ku lihtee mut entds meilld ku on tillane ja tillane
ongelma ettd ei niin ku samalla tavalla ku myos saateta soittaa jolleki
kaverille et voi voi se poika jdtti mut, yhyy voi voi, sitte sitd voivotellaan
yhessd ja kaveri auttaa. Tillee harvemmin. Yleensd ne miettii vaa niitd omia
ongelmiaan ja omia asioitaan... Parantaa vaikka toisille tai itelleen asioita
siind mielessd niin ku ei niin itsekdstd, mutta kuitenkii tavallaan itsekkddsti,
ettd yleensd siihe liittyy se ettd, ettd tavallaan niin ku omaa eldmddnsd siind

samalla yrittdd (parantaa). Yrittdd vaikka vahd vddrilld konsteilla..” (Aira)

Ryhmikeskustelujen pohjalta esiin nousi tietynlaisia naishahmotyyppeji.
Perinteisen viettelijitdr-pyhimys jaon vilille mahtui monenlaisia, uusia ja erilaisiakin
tyyppejd. Néin ollen Koivusen (1996, 9-13) painottama madonna-huora jako on osittain
muuttunut ja viljentynyt sekd saanut uusia muotoja. Perinteinen stereotypisoitu ja
mystifioitu kadytds on laajentunut. Ehkd television laajempialaiset naistyypit ovat
nykyajan yliyksinkertaistuksia ja sopivat ajan henkeen huora-madonna dikotomiaa
paremmin. Esimerkiksi Isa sanoi huomanneensa, ettd joidenkin naishahmojen piirteitd
ylikorostetaan, muun muassa Salattujen eldmien Ullan juoruilemista ja toisten asioiden
puuttumista. Tytot kertoivat kaipaavansakin erilaisia, uskaliaita persoonia, joiden elimé

el pyori pelkdstidn miesten ympdrilld. Naistyypit voidaan jakaa vamppiin,
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hienohelmaan, sekoilijaan, #idilliseen tavalliseen, kylmé-viisas naiseen ja ujoon
pyhimykseen. Niiden pidkategorioiden vililld esiintyy myds muunnoksia, kuten ujo
hienostelija, hienohelma- ja sekoilijavamppi. On kuitenkin muistettava, ettd television
mielikuvat naisista ovat keinotekoisia, ne painottavat sukupuolieroa erilaisin valinnoin,
rakentein ja merkityksin (Walters 1995, 47). Niin ollen naista kuvataan tietyin
lansimaisen kulttuurin omaksuman feminiinisyys -tulkinnan mukaan. Naishahmoilla ei
ole maskuliinisia piirteitd, vaikka he olisivatkin sekoilijoita tai kylmin rationaalisia.
Luonne — ja kéyttdytyminen esitetdéin feminiinisyyttd korostaen tai sitd hieman
neutralisoiden: aina ei tarvitse olla kuuliainen, kiltti, avuton ja kaunis tyttd.
Esimerkiksi tyhmi nainen on kaunis, aivoton kana, kun taas idioottimies on lihaksiaan

pullisteleva juntti.

"Ne on vihid semmosia sdheltdjici ainannii. Noilta naisilta onnistuu se
sdheltdminen suurimmassa osissa sarjoista ja silleen jotenkii tuntuu joskus ku
kattoo jotai sarjaa ni ne jdtkdt on vaa niitd semmosia niin sanottuja
vilikappaleita, joihinka ihastutaan ja rakastutaan, ne on niissd sarjoissa vahd
taka-alalla.” (Katja)

”No Roswellissa on sillee et ne on vihd taka-alalla. Se Tess on semmonen, no
voisko sanoo et semmone miesten nainen tavallaan etti se sellane. Mut se Liz
on vihd sellane hienohelma tai sillee se on sellane ujonpuoleinen. M en
muista sen yhen nimee (Isobel), se on sellane aika normaali tytto tai sellane.
Sitte Ally on taas sellane vihi sdheltdja tyyppi, joka miestd kuolaa
suunnilleen.. Ja Katja on siti Jennid kohtaan semmone didillinen, jdnnd et

huolehtii siitd sillee.” (Tiina)

Molemmat ryhmit tarkastelivat naistyyppejd omien suosikkiohjelmiensa
pohjalta. Ensimmdinen ryhmi (Tiina, Katja ja Miia) painotti Roswellin ja Ally
McBealin hahmojen luonnetta, kun taas toinen ryhmé (Aira, Isa ja Jeena) tulkitsivat
Dharma & Greg -sarjan sekoilevaa padhenkildd, rentoa ja hauskaa Dharmaa. Koska
keskustelijoiden ikd on oleellisesti yhteydessd katseluvalintoihin, vaikuttaa
naistyyppien muodostumiseen keskustelijoiden suosimien valinta. Naistyypit olisivat
oletettavasti erilaisia, mikdli vastaajien ikd olisi toinen. Yldasteikdisten tyttdjen

mieltymykset ja kommentit paljastavat heididn tarvitsevan positiivisia ja energisid
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naisesikuvia televisioon. Hauskat sekoilijat ovat hyvdd viihdettd, mutta myos
laajentavat naiskuvaa ja sen mahdollisuuksia. Muun muassa Koivunen (1996, 16-25)
ja Nire (1992, 29-32) muistuttavat perinteisen kapea-alaisen naiskuvan johtuvan
naissukupuolen ankarasta kontrolloinnista leimaamisen ja hdpeédn tunteen avulla.
Itsendinen, hauskaa pitdvi nainen televisiossa ei endd kuitenkaan automaattisesti ole
huora, joten monipuolinen naishahmojen tarjonta sekd naiskuva ovat hieman
lieventidneet naisten kdytoksen jyrkkdd leimaamista ja sdfinnostelyd. Vaihtelevien
naiskuvien, kuten lesbojen ja luonnollisten naisten esittdminen heijastaa postmodernin

feminiinisyyden tavoitteita. (Walters 1995, 116- 142).

"No se Dharma on aika persoonallinen ainaki semmone. No tietysti
semmosen tiydellisen ndkonen ja kaikkee mut sillee niin ku koheltaa. Mut se
koheltaminen ei oo ikind semmosta noloo tai semmosta... Se on aina
semmosta hauskaa.” (Aira)

"Sitte se ite suhteutuu sithe vaik se on meidn mielestd vihd nolompi, ni mitd
se tekee. Se ite niin ku kuvittelee et se on just oikei tehd niitd kaikkia juttuja.
Se on just siind hauskaa et se on erilaine.” (Isa)

”Uskaltaa vaa olla erilaine. ” (Jeena)

Naisten luonnetyyppeihin voidaan yhdistdd tiettyjd piirteitd, joiden vaihtelu
luo tyyppien vilimuotoja. Esimerkiksi hulluttelevaa Ally McBealia voidaan pitdé
tyttdjen mielestd sekoilevana vamppina, kun taas Roswellin Liz on hienosteleva
pyhimys. Naishahmojen luonneskaala oli keskustelijoiden mielestd laajempi kuin
ulkondkostandardit. Nidin ollen naisten ulkondkod pyritdén siddtelemididn ja
normittamaan luonnetta enemmén. Ulkonékoon kohdistetaan tarkempia vaatimuksia.
Naisen tdytyy olla kaunis luonteesta riippumatta. Vaikka television tarjoama naiskuva
onkin hieman monipuolistunut, ovat keskusteluissa esiintyneet tyypit edelleenkin
hieman stereotypisia ja myyttisid. Tyypit vaikuttavat yliyleistyksiltd ja hieman
kankeilta. Naishahmot kéyttiytyvit jaksosta toiseen samankaltaisesti eikd esimerkiksi
sekoilija rauhoitu hetkeksikidn. Niin ollen television tarjonta korostaa erdinlaista
roolin vetdmistd kehdosta hautaan saakka, olet tidllainen nyt ja aina. Tyttdjen mielestd
suomalaiset naishahmot olivat kuitenkin amerikkalaisia pinnallisia, ihmisen kuoria

persoonallisempia. Tiina piti Salattujen eldmien Ulla Taalasmaata sdrmikkddmpénd ja
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ihmisméisempénd kuin Kauniiden ja rohkeiden Stephanieta. Tdm4 on ainakin osittain

seurausta kulttuurieroista - ja ihanteista. Tyyppien selkiyttdmiseksi olen koonnut ne

allaolevaan taulukkoon 3. ominaispiirteet ja esimerkit huomioiden.

TAULUKKO 3: Naishahmojen luonne- ja kiytostyypittely

Tyyppi Ominaispiirteet Esimerkkejd
Vamppi Miesten jahtaaja, kaunis,|Salattujen eldmét: Jenni
joskus kiero, oman edun |(yksinkertainen  vamppi),
tavoittelija, joskus tyhmd | Roswell: Tess, Ally McBeal
(sekoilevavamppi), Sunset
Beach: Annie
Hienohelma Neiti tdydellisyys, kaunis, |Roswell: Liz (hienohelma
Hienostelija pyhimys)
Sekoilija Hauska, erilainen, persoo-|70’s show: Donna,
nallinen, rento, rohkea, jopa| Ally McBeal,

poikamainen, kaunis

Dharma&Greg: Dharma

Kylmé-viisas nainen

Korkeasti koulutettu, jérki-

ihminen, ty6 ennen tunteita

Salatut kansiot: Scully

Salatut elamait: Laura

Aidillinen Hoivaaja, huolehtija, turva | Salatut eldamit: Katja, Ulla,
Hanna; Kauniit & rohkeat:
Stephanie
Tavallinen Normaali, todellisen Salatut elamit: Ulla,
Kaltainen, arkinen Roswell: Isobel
Pyhimys Usein ujo, kiltti, empaat- | Roswell: Liz,

tinen, sympaattinen, yhtei-
sen  hyvidn tavoittelija,

auttaja, siveellinen, kaunis

Sunset beach: Caitlin
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8.4 Eldmaintilanne

8.4.1  Naishahmot tyopaikalla ja opinnoissa

Television naishahmojen todettiin tydskenteleviin usein korkeasti palkatuissa sekd
arvostetuissa ammateissa, kuten asianajajina varsinkin ulkomaalaisissa sarjoissa tai
opiskelevan. Osa television naishahmojen ammateista on hyvin stereotypisia.
Esimerkiksi juristinaisiin liitetddn itsendisyys, sinkkuus ja seksikkyys.. Tosin taustalla
on aina nahtédvissd miehen tirkeys naisten eldmissd. Liian pitkd itseniisyys kuvataan
epdtoivoisena, kun taas viliaikainen yksinolo hauskan pitdmisend. Tosin tyossd
kdyminen ei ollut useinkaan etusijalla sarjojen etenemisessd, vaan ihmissuhteiden
selvitteleminen sekid miesten jahtaaminen vie toistd voiton. Watkins (1996, 69-74)
korostaakin television naisammattien olevan suhteellisen rajattuja ja yksinkertaistettuja.
Jatkuva miesten etsiminen heijastaa ajatusta naisten epétdydellisyydestd ilman michistd
tukea ja apua (Koivunen 1996, 9-12). Suomalaisissa sarjoissa naiset tydskentelivét
my0s kulttuurillemme perinteisissd, keskipalkkaisissa ammateissa, kuten kauppiaana,
ravintoloitsijana sekd talonmiehend. Tyot ovat siistejd ja enemminkin henkistd kuin
fyysistd voimaa vaativia. Tytot kertoivat amerikkalaisten sarjojen tuottavan mielikuvaa
yltakylldisyydesti ja loistosta, silld huono- tai keskipalkkaisista ammateista ei ndkynyt
jalkedk#in. Brunsdon, D’acci & Spiegel (1997) toteavatkin kulttuuristen kontekstien
vaikuttavan ohjelmien luonteeseen sekd katsojissa muodostuviin  reaktioihin.

Kulttuuriset uskomukset ja aatteet levidvit juuri televisio-ohjelmien vilitykselld.

” Kaikki on oikeen semmosia hyvipalkkasia.” (Jeena)

" Nii just, harvoi siel mitid paskakuskeja on. Kyl seki varmaa on hyvi palk-
kane. Siis niin ku kuitenkii ettd kaikki on semmosia arvostettuja toitd.” (Aira)
”Semmosia siisteji ja hienoja ja ei oo mitdd siivoojia”. (Isa)

"M huomasin et ndis suomalaisis ne on just semmosia tavallisia, just sellasia

tavanomaisia ammatteja ettd just niinku kauppias ja talonmies..” (Tiina)

Keskustelijat havaitsivat ulkomaalaisten, opiskelevien naishahmojen olevan
rikkaita ja suosittuja, keskivertoa hienompia ja ylpedmpid. Hahmot edustivat ldhes

poikkeuksetta valkoisia, heteroseksuaalisia, ldnsimaisia naisia (vrt Brunsdon, D’acci, &
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Spiegel 1997). Kulttuurien erot ja erilaiset elinolosuhteet sekd arvostukset saivat tytot

kaipaamaan tavallista tai ainakin suomalaista kulttuuria lahempéni olevia ohjelmia.

" Nii ainakii ulkomaalasissa niissd nuorten sarjoissa ne opiskelee jossai
collegeissa” (Katja)

” On just jossai oikei rikkaitten kouluissa pikkasen ylempdnd.. Et miks ei oo
tehty semmosta sarjaa et mis ois tavallisia nuoria mitkd ei pddse johonkii
collegeen esimerkiks.. Ja sit mulle tuli vield siitd koulujutusta mieleen ettd on
tehty niinku sarja ettd mulle tuli sellane kdsitys et kaikki amerikkalaiset on
rikkaita tai semmosia nuoret semmosia rikkaita.” (Tiina)

”Koska ei ne kaikki tosiaan voi niin rikkaita olla.” (Miia)

VEi nii, ei nii. Joillakii menee huonommin.” (Tiina)

Perinteinen ldnsimainen jako yksityiseen ja julkiseen, naiselliseen ja
michiseen nikyy suhteellisen selkedsti ryhmékeskusteluissa. Tyttdjen mielestd naiset
liitetddn edelleenkin enemmin kodin ja tunteiden piiriin, kun taas miehet uskovat
olevansa parempia julkisilla alueilla. Televisio-ohjelmat heijastavat ikivanhaa
uskomusta naisten ja miesten eriarvoisuudesta, joka pakottaa naishahmot
tyoskenteleméin tehokkaammin, taitavammin ja michekkd&mmin, mikéli he haluavat
menestyd miehisilld aloilla. Koivunen (1996, 9-13) toteaakin sukupuolimyyttien
toimivan myos nykyisin. Naisten ulkondko ja miesten jahtaaminen korostuu tyon

merkitystd enemmin (vrt Friedan 1963/1967).

” Ehkd ne miehet pitdd naisia sillee niin ku kuitenkii heikompina.” (Miia)

”Joo se on ja sit monella naisella on, on semmonen kyky tai tarve ndyttid et
hei naiset osaa tehd ton paremmin, vihd paremmin ku miehet ja siind on just
kiva kattoo, et mite kdy.. No ne (miehet) jotenkii alistaa niitd (naisia), jotenkii
mulle on tullu semmone tunne joskus et sillee jotenkii et jotkut miespomot
saattaa sillee.” (Katja)

”Ne johtaa paremmassa asemassa ne miehet. No on siel jotai naisiakii johta-

vissa asemissa, et ne saa siind niin ku miehet kiinni tasa-arvoon.” (Tiina)
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Tytdt havaitsivat televisio-ohjelmien heijastavan hyvin sukupuolittunutta
kuvaa. Naisiin yhdistettiin myyttien ja stereotypioiden kylldstamii kisityksid paikasta ja
kontekstista riippumatta. Tydpaikalla tyoskentelevdd naista ympiroivét juoruilun ja
uteliaisuuden miééritelmit. Tehokkaalta ndyttdminen ~kuuluu olennaisena osana
tyopiividn. Miesten ja naisten jaotteleminen suhteellisen jyrkkiin dikotomioihin on
yleistd ainakin tyopaikkakonteksteja kuvattaessa. Nidin ollen Hyypdn (1995) ja
Koivusen (1996) korostamat perinteiset nais- ja mieserottelut ovat saaneet uusia

muotoja ja tuottamisen vilineitd, kuten suositut televisio-sarjat.

”No ne (naiset) aina yrittid olla niin tehokkaita.” (Isa)

”Ja ne(naiset) paneutuu siihe tyéhonsd aina pitkdd ja ehkd ne juoruaa enempi
sielldi toissd.. Ne on tottunu et ne miehet tekee enemmdnki ne tyot ja akat vaa
Juoruaa.” (Aira)

 Yrittiidiviit néyttii tehokkaalta, mut sit kuitenkii niinku tulee joku kaveri
sithe vieree. Niin ku vaik siind AllyMcBealissa niitd kasvorintsikoita kikkailee
ja. (hehheehe taustalla) Ja sit se on hirveen tyypillistd et joku kuuntelee korva

siind ovessa kiinni ja sit se ovi aukastaan ja se lentdd. ” (Jeena)

8.4.2 Shoppaileminen osana elamai

Featherstonen (1991, 13-38) korostama kulutus ja shoppailemisen merkitys
eldimintapana on osa television naishahmojen eldméai. Raha korostuu joskus rakkauden
kustannuksella. Yhteiskunnan arvojen maallistuminen ja ulkonéon sekd pinnallisuuden
korostuminen heijastuvat lisédintyneend hahmojen ostelemisvimmana. Varsinkin naisiin
liitetdsin tuhlailevaisuus ja turhien ostosten, kuten ylenmédrdisten vaatenyyttien
osteleminen. Naisia pidetdén turhamaisina ja pinnallisina. Kulttuurin kontrolloima ja
idealisoima naiskauneus on alun perin l&htdisin miehisestd perspektiivistid. Se pakottaa
naiset pysymiidn muodin oikkujen mukana, koska muuten naisen pddomana toimiva

ulkon#ko ei vastaa odotuksia ja naisen status laskee (Wolf 1996, 7-14.)

"No kyl ne ainakii ulkomaalaisis. Sieliihd ne torsdd vaikka mitenkd paljon.”

(Tiina)



109

" Nii sitte ostin taas uuen topin, en maksanu ku 500 dollaria esim.” (Katja)
”No kylli Salatuissakin esim just tuo Jenni ku se rikkaan ukkelin sai, sen kans
rupes seurustelee.” (Tiina)

”Nii vaikka rahaa ois tarvinnu moneen muuhunki. Joskus ku niitd kattoo ni
tuntuu et eiks ne tunne sité rahan arvoo ku ne tuhlaa semmosia summia ihan
siis mitd vaa.” (Katja)

” Ja sit ku on ite timmone et taloudellinen tilanne voi huonosti ni voi kyl noilla
on varaa torsitd, kyl md pistisin rahat paljon jdarkevimpiin juttuihin.

Turkkeja ja miti nyt nahkakenkid ja sillee kaikkee turhaa.” (Tiina)

Televisio vilittdd keskustelijoiden mukaan mielikuvaa kuluttamisen luomasta
onnesta ja hyvinolon tunteesta. Myds Featherstone (1991, 13-40) on todennut
medioiden olevan osa kulttuurisen kulutusihannoinnin vélittdmistd. Kulutus on jopa
erddnlainen harrastus, jota tehddédn perheen ja ystivien kanssa. Tavaroiden ostaminen
etsimistd. Varsinkin vaatteiden ostaminen heijastelee ulkondkdruumiin ja kuoren

merkitysta.

“Tha tajuttomat kassit. Ja sitte niissd on aina semmosia jaksoja yleensi et
joku yhteinen juoni et nyt liihtee tytit shoppailemaan ja sitte niilld kaikilla on

miljoonalla ostettu hienoja vaatteita.” (Aira)

8.4.3 Sinkkuna oleminen

Omien valintojen ja vapauden tdyttima itsendinen eldmaé néhtiin keskustelujen pohjalta
tarkesksi. Television sinkku-sarjat korostavat nikyvisti yksin olemisen autuutta sekd
ongelmia. Mutta tyt6t huomasivat sarjojen viestittdvin piiloisesti parisuhteen ja miehen
kanssa elidmisen tdydellisyyttd. Niin ollen naista pidetdén edelleenkin epétdydellisend
mieheni, joka voi saada eheidn minin ja eldmin vain heteroseksuaalisen parisuhteen
kautta (de Beauvoir 1949/1980). Hirdmanin (1988) mukaan ndkyvi heteroseksuaalinen
normi viestittdd piiloisesti naisten olevan seksuaalisesti miesten kiytettdvissd ja

saatavilla. Tdmi normitus olettaakin naisten olevan riippuvaisia miehistd ja pitdd
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miestd parisuhteen maédrittelijand, koska sukupuolijdrjestelmissd maskuliinisuutta
arvostetaan enemmdn. Itsensd etsiminen miesten kautta ja suhteesta toiseen
hyppelehtiminen kertoo vapautuneesta sukupuolimoraalista (Jallinoja 1991, 34-83).
Myds kulttuurin korostama lidheisyyden sekéd hyviksytyksi tulemisen tarve painottuu

sen oikean etsimisessi (Ziehe 1991, 36-38).

”Aika monet on sinkkuja.” (Katja)

”Sit ne kertoo mitenkd ne yrittdd aina saaha miehid ja sitte niitten
toilailuista.” (Miia)

”Esim Roswellissa sillee kaikki on suurin piirtein varattuja. Paitsi niille yhille
tuli ero” (Tiina)

” Ja niin just sitte et tindid ollaa tuon kanssa ja huomenna ollaa tuon kaa ja

sitte ollaa tiidin kaa ja. ja siitid on hyvd esimerkki kauniit ja rohkeet.” (Katja)

Perhe-eldmi kuvataan ideaaliksi, naisen eldmin tdyttymykseksi (vrt. Friedan
1963/1967). Sinkkuutta pidetddn vain etsikkoaikana matkalla kohti onnellisen perhe-
eldmin satamaa. Nienniisesti vapaamieliset yksin olemisen iloa ja onnea kuvaavat
ohjelmat ovat kuitenkin loppujen lopuksi parisuhteen kannalla. Tosin vaihtoehtojen
monimuotoisuus ja runsaus vaikuttaa osaltaan siihen, ettd ihmiset kuvataan etsimissd
aina vain parempaa ja parempaa kumppania sekd eldmid. Naisilla on oikeus valita

vapaasti ja saada itselleen parasta.

"Minulla on kaikki asiat huonosti, ei miehid voivoi. Sit ku niilld on taas perhe,
ni ai kun thanaa kun olet siind minun luona. Pussaillaan, halaillaan, ihanaa.
Téistd parempaa ei voi olla, en kestdis ilman sinua. Eldmd ei voi tdstd
paremmaksi mennd. Se on semmosta ldssynldssyn.” (Jeena)

”Tietenkii ne sinkut haluis just miehid.” (Tiina)

" Ja sitte joskus tuntuu et ne joil on mies, ni haluais taas eron siitd.” (Katja)
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8.4.4 Aitiys

Televisio-ohjelmien &itiys esittidytyi myyttisend. Aitihahmoiksi keskusteluissa
kulminoituivat Kauniiden ja rohkeiden Stephanie Forrester seki Salattujen eldmien
Ulla Taalasmaa, jotka toiminnallaan pyrkivét suojelemaan lapsiaan kanaemon sekd
ditimyyttid ihannoivina naisina, jotka omistavat innolla eldménsé lapsilleen ja toisaalta
tdhdn myyttiin mukautuvina, oman valintansa tehneind ihmisind. Ndméa &itihahmot
tuntuvat vélilld tiedostavan ditimyytin, mutta edustavat vanhempaa sukupolvea (nyt yli
50 -vuotiaita) ja ovat eldneet kulttuuritaustastaan (amerikkalainen ja suomalainen)
huolimatta lapsilleen omistautuen. Stephanie ja Ulla ovat auttaneet miehiddn heidédn
firmoissaan ja tOissddn, mutta paddpaino on kuitenkin ollut kodin sekd lasten
hoivaamisessa. Lasten joutuessa ongelmiin tai uhatuksi ndmi didit taistelevat lastensa
puolesta keinoja kaihtamatta. Hyvini aikoina huoltajilla on omakin eldmé, mutta lapsen
hédédssd ndmi naiset unohtavat omat ongelmansa ja tekevit kaikkensa lastensa eteen.
Téten television naiskuva painottaa osittain individualistista ihannetta kuvatessaan
ditien omaa eldmid sekd parisuhdetta, mutta vililld heijastuu myds altruistinen ihanne
lasten ongelmia ratkottaessa. Television &itihahmoja voisi kuvata Katvalan (2001)
korostamien poissaolojen ja ldsndolojen kautta. Kiireiset uranaiset eivit ole koko ajan
kotona ja he pyrkivét sovittelemaan uraansa ja muita ihmissuhteitaan perheensi
aikatauluihin. Aidin kiire ja poissaoleminen kotoa nikyy uskomuksien ja toiveiden
kautta; omaiset toivovat &idin ldsndoloa. Ongelmien purkautuessa poissaolevasta
didistd tulee kuitenkin ldsndoleva, lapsilleen omistautunut, kykenevd kasvattaja sekd

hoivaaja.

”Muute ne on aika etdsid, mut sit jos silld (lapsella) on joku ongelma, ni mind

olen hiinen ditinsd ja puolustan hdantd aina.” (Jeena)

Yleisesti didit nihtiin etdisiksi rahan, ruoan ja vaatetuksen antajiksi. Heidén
paikalleen olivat nousseet kaverisuhteet. Ziehe (1991) ja Beck (1992) korostavatkin
nyky-yhteiskuntaa uusien sosiaalistajien aikakautena. Muun muassa vanhempien
primaarisosialisaatio  jatkuu  melko nopeasti  kavereiden, medioiden ja

kulttuuriteollisuuden avulla sekundaarisosialisaationa. Kavereiden mielipiteet koetaan
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nuoruusidssid usein vanhempien nidkemyksid tdrkeimmiksi (Dunderfelt 1997). Myos
Katvalan (2001) havaitsema #itien poissaolo on yhteydessd television ditikuvaan.
Naisten oma eldmi, individualistisuuden korostaminen ja oman sosiaalisen sekd

taloudellisen eldmén turvaaminen on &ideilld tirkedd perheen ohella.

"Kylléihd niiti vanhempia saatetaa esittdd mut sitte el tosiaankaan
semmosina ldheisind.” (Miia)

»Ja niitd ulkomaalaisiakii sarjoja kyllihd niinku ne sield jossai taustalla on,
mut ei ne oikei ldahelld tai silleen.” (Katja)

"Joskus juttelee vanhempien kanssa tai silleen tai jotai vie kouluun tai antaa
rahaa tai jotai.” (Tiina)

"Mut ne ei kdy mitidd semmosia henkevid keskusteluja eikd mitid ettd ne

(lapset) on vaa niitten kavereitten kaa vaa. ” (Miia)

Tyt6t huomasivat #itiyden esiintyvdn usein naishahmojen haaveissa.
Biologisen kellon tikitys ja unelmat naisellisuuden tdyttymyksestd heijastelevat myyttid
naisen epitiydellisyydestd ilman suvunjatkamista ja perhe-eldmidd. Muuan muassa
Friedanin (1963/1967) mukaan naisen perustehtdvidksi on ennen nihty lasten
synnyttiminen ja kodin hoitaminen. Timi nikyykin nyky-yhteiskunnassa erilaisin
myyttien ja stereotypioiden viljelemisend. Naiseksi tullaan vasta biologisen tehtdvin
suorittamisen jdlkeen. Myos sinkkunaiset unelmoivat silloin tdlléin lapsista ja
rauhallisesta kodista idyllisen perheen kanssa yksindisind hetkindén. Katvala (2001)
toteaa ditimyyttiin liittyvien uskomusten tulevan esiin juuri didin sylin ja hoivan

kaipuussa sekd unelmissa.

” Jollekii aina tulee vauvakuume ja sit se yhessd tai kahessa jaksossa siti

haikailee..” (Jeena)

8.5 Television luoma kuva ihannenaisesta

Ryhmikeskustelijoiden mielesti television vilittdimét ihannenaishahmot eroavat

toisistaan naisten ja miesten perspektiivistd katsottuna. Ohjelmissa mieshahmot
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ithailevat ja suosivat kauniita, hieman alistuvaisia tai vastaavasti villejd naisia. Kun taas
iskeviin oman miehensd. Tyttokaverukset puolestaan suosivat mukavaluonteisia ja
dlykkaitd oman sukupuolensa edustajia. Television ohjelmatarjonta on siis edelleenkin
michistd aspektia korostavaa. Naisen tdytyy olla kaunis ja miehen mieltymyksiin
suostuvainen. Nédin ollen naisten ja miesten toiveet ovat hieman ristiriitaisia ja ne
tuottavat ambivalensseja. Yhtdiltd painotetaan passiivisuutta ja kauneutta (michinen
nékokulma), mutta toisaalta taas toimijuutta ja rohkeutta, jotka liitetdlin usein naisten
aspektiin, mutta myos osa miehistd nayttdd haluavan eldviisen naisen (Modinos 1999).

Otteet tyttdjen ryhmikeskustelussa kertovat karun totuuden television
vilittdiméstd miesperspektiivin ihannenaisen mielikuvasta. Naisen tdytyy olla ennen
kaikkea kaunis ja seksikds, jotta hdn miellyttdd miehid. Téten teoria naisten
ulkonédkdruumiista statuksen nostajana ja piddomana pitee television vilittdmdédn
naiskuvaan (Wolf 1996). Myyttisen ja stereotyyppisen naisen konstruoiminen
koristeeksi ja viehittdviksi miesten miellyttdjaksi korostaa ulkonddn merkitystd
luonteen ja saavutusten kustannuksella. Seksikkyys tuntuu ohjelmissa yhdistyvin
suuriin rintoihin, kiinteddn takapuoleen ja sulokkaisiin sddriin. Miehen haluavat
katsettaan miellyttivén objektin, jolla kuitenkin on oma subjektiviteetti, mutta jota he

volvat tarvittaessa muovata.

” Kaunis, aivan mieleton. (mieshahmojen ihannenainen tv:ssd).” (Tiina)
”No seksikds ja isorintainen.” (Katja)
"Nii just, sellane kiva perseinen kuitenkii. Kaunis sddrinen ja tietenkii sais
olla sellanen menestyvd joku tyopaikka.” (Tiina)

Ei ne sano sitid et ne haluaa isorintasen naisen, mutta ne kuitenkii aina
ihastuu semmosiin hoikkiin, kauniisiin naisiin. Sit niissd on yleensd se, et joku
kauhee, rumaks laitettu akka rupee niitd sitte vikittelee, no et hyihyi mee pois

en tykkdd susta sitte yhtdd. Ja sit seki kyl ampuu vihd yli pinnalta.” (Aira)

Tavallisuus on yldasteikdisten tyttojen mielestd ldhes kiellettyd televisio-
ohjelmissa. Naisten téytyy olla erikoisia, eksoottisia ja toisaalta myos persoonallisia.
Vaatimus on oikeastaan ristiriitainen tiukan kauneusihanteen kanssa, joka standardoi

thannenaisen mitat ja olemuksen. Toisaalta eri kulttuureihin ja niiden naisiin
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yhdistetddn tietynlaisia odotuksia ja myytteji, joiden odotetaan toteutuvan kdytdnnossi

(Minha-ha 1995). Tuhmat ja aktiiviset tytot tuntuvat saavan kenet vain haluavat.

"Ehkd ne (miehet) tykkdd sillee omalla tavallaa sekopéiistéi, el itha saa olla
normaali, vaa semmosia villejd.” (Jeena)

“Jollai tavalla semmosia, pienelld tavalla ilkeitd, ei mitdd semmosia hirveitd
mammantyttojd.” (Aira)

" Nii niissd pitdd olla aina jotai erikoista.” (Isa)

“Esim joku erikoisen nikonen ihminen. Tidssd Ally McBallyssa se Ling se on
just semmonen eksoottinen, ehki ne sen takia tykkdd siitd ne miehet ja on iha
lddpdllid sithe. Ku se on sellane vihd erilaisen ndkone eikd normaali eikii

muutenkaa normaali.” (Jeena)

Miehen ihannenainen on televisiossa tyttjen mielestd hieman yksinkertainen
ja miehen toiveisiin mukautuva. Persoonallisuuden ja erikoisuuden ihannoiminen seki
alituvan naisen korostaminen viestii yhteiskunnan postmodernista ajattelutavasta.
Jallinoja (1991) kuvaakin nykyaikaa pluralistisena, jolloin rinnakkain ovat sekéd
perinteiset etti uudet ajattelumallit. Henkilohahmosta ja tdmén persoonallisuudesta
riippuen mies valitsee tarpeidensa ja toiveidensa mukaan joko villin tai alistuvaisen
naisen. Walbyn (1990) mukaan osa michistd haluaa sdilyttdd patriarkaalisen
jérjestyksen, joka on suonut miehille etuoikeuksia ja valtaa. Miehisen solidaarisuus
jdrjestelmén purkaminen nimittdin vihentdd miehen jo saamia etuja tasaamalla

sukupuolten tasa-arvoisuutta.

”Semmonen md luulen et antaa sille miehelle mahdollisuuden olla se kingi.
Sitdhd ne monet miehet ainakii telkkarissa jos kattoo ni haluaa ettd niitten
varpaille ei astuta.” (Katja)

"Sitte mulle tuli mieleen et mies, et minkdlaisen naisen se haluaa se mies
siind. Ni mulle tulee heti mieleen et blondi, ku ne blondit on just sellasia -
anteeks- vihd tyhmid. Sitte ne niin ku kahtoo et ne on hyvinndkdsid sillee ja
mut ne on tyhmid. anteeks taas. hehheee.. Kaikki kahtoo just et ne on tyhmid,
el ne mitdd tajua jos md vihd kiksautan vililld jotai muuta naista ja tdllei.

naisen pitdd olla vahd alempi arvoinen. tai sekii riippuu iha tyypistd.” (Tiina)
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Tytot havaitsivat television ihannenaishahmoihin liitettdvin perinteisesti
ddrifeminiinisind  pidettyjd ominaisuuksia, kuten akkamainen hopéttiminen,
romanttinen haaveilu ja prinssiunelmat seki tunteista puhUminen. Miehet taas kuvataan
heidédn mielestdidn usein maskuliinisina tuppisuina, joilla teot kertovat sanoja enemmén
heiddn ajatuksistaan. Niin ollen stereotypiat ja myytit naisen puhetavasta ja
tunneperdisyydestd kahlitsevat usean ohjeiman naiskuvan, kun taas miehet esitetdén
rationaalisina ja aktiivisina tekijoind. Median monet representaatiot kuvastavat
lansimaista  dikotomia-ajattelua,  joka  jakaa  maailman  kaksinapaiseksi
vastakohtapareiksi, kuten miehinen-naisinen, jirki-tunne, kulttuuri-luonne. Koivunen
(1996) toteaakin feminiinisyyttd ja naista médrittivin dikotomioissa miestd ja
maskuliinisuutta negatiivisempia ja heikompia ominaisuuksia. Tosin ohjelman luonne

ja tapahtumakonteksti vaikuttavat oleellisesti nais- ja mieshahmojen ominaisuuksiin.

”Ne (=naishahmot) on sellasia rdkdttdjid, semmosia, jotenkii semmosia
véhdn hopotdjid ja.” (Katja)

”No naiset puhuu ainaki enemmdin keskendiiin. Kyl ne osaa ne miehetkii sillee
puhua siind sarjassa sillee toisilleen vihd sillee omista jutuistaan.” (Tiina)
"Mut se on sillee tosi vaikeeta se puhe niile, ku ne naiset sitte pystyy
helpommin avautumaan.” (Miia)

”No ne naiset on paljon romattisempia silleen nii.” (Miia)

”No nii on, miehet on semmosia et dkkid nyt alta pois et pddisee nukkumaan et
et tuleha akka nyt dkkid tinne jornii.” (Katja)

"Mut Roswellissa oli se saatto olla silleen et jdtkdat oli paljon
romanttisempiakii, ne tuli ikkunan alle laulaa jonku orkesterin kaa. Kyl ne
osaa siis. se riippuu iha luonteesta molempien, et mite ne kayttiytyy.” (Tiina)

" Niin se kylld on, riippuu aika paljon luonteesta ja sarjasta.” (Katja)

Keskusteluissa ilmeni nais- ja mieshahmojen tunne-eldmén eroavaisuuksia.
Naiset kuvataan miesten silminruoiksi, joita arvostellaan seksuaalisuuden ja
kauneuden kautta. Mieshahmot eivit tyttdjen mielestd kovinkaan usein tunteile, vaan
suuntaavat ldhinni seksuaalista haluaan naishahmoja kohti, kun taas vastakkainen

sukupuoli juttelee ystdviensd kanssa henkevisti miehen ulkoisista sekd sisdisistd
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ominaisuuksista sekd tunnustaa avoimesti rakkauttaan. Niin ollen ohjelmissa on
havaittavissa naisten objektivoimista miesten katseen ja halun kohteeksi, joka on
ristiriidassa naisten toiveiden ja unelmien kanssa. Televisio esittddkin sukupuolet
toisilleen vastakkaisina ja jopa ristiriitaisina. Tytét tuntuvat tulevan venuksesta ja

pojat marsista.

”En md tiid, jos rupee kuvittelee, et pojat rupee keskustelee jostai tytdistd, ni
en md vois ruveta kuvittelee et ne puhuu niinku nii henkevdsti ku tytot.” (Miia)
" Niinku tytot et voi el se on nii ihana tyyppi ja nii ihanat silmdt.” (Tiina)

"No ne (=naiset) koko ajan sitid rakkauttaan tunnustamassa: Mind nyt
rakastan sinua ja ukot vaa 65066d. Ne ukot ei oikei reagoi siihe mitenkdd
niinku.” (Jeena)

"Ja sit ne (=naiset) hehkuttaa hirveesti aina kavereilleen siitd.. No miehet on
oitkeen semmosia miesten juttuja kertoo ja naiset on silleen tyttomdisid tai
Jjotkut joissai amerikkalaisissa ohjelmissa.” (Isa)

” Semmosia arkipdivisid (=miesten juttuja) ihan tai sit ne on kato tipu kello
kahdessa Katso mitkd utareet, aiai tuota haluaisin jornid. Ja tytot pitdd just
Jjotai pyjamabileitd ja hihittelee ja puhuu henkevid pojista ja miehistd.” (Aira)

”Ja kokemuksista.. No just sillee hihittelee ja juoruilee keskendicin ” (Isa)

8.5.1  Television luoman ja arjen naisihanteen yhteys

Kahdessa ryhmikeskustelussa havaittiin  television naiskuvan ja ihanteiden
heijastelevan arjen kisityksid. Tosin median vilittdma kuva todettiin kérjistetymmaksi,
myyttisemmaéksi sekd stereotypisemmaiksi. Ziehe (1991) ja Beck (1991) uskovatkin
medioiden kuvastavan arkea ja luovan sekid muovaavan my0s sitd. Niin ollen televisio
ja ihmisten sosiaalinen todellisuus ovat jatkuvassa vuorovaikutussuhteessa. Ne
reagoivat ajan henkeen ja uusiin ihanteisiin, aatteisiin ja suuntauksiin. Esimerkiksi
ohjelmat viélittdvét uusimpia trendejd, muotia ja aatteita, mutta myds yhteiskunnan seké
kulttuurin arvostuksia. Osa henkilohahmoista on tehty helposti lahestyttidviksi ja niithin
on myds helppo samaistua. Hahmojen arki saattaa muistuttaa omaa eldméi, varsinkin

suomalaiset (kotimaiset) sarjat kuvaavat suhteellisen todellisia kulttuurimme tilanteita
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ja kiytédnteitd, mutta my0s ihmistyyppeji. Amerikkalaiset nuorten sarjat kertovat
samankaltaisista ongelmista ja eldmintilanteista kuin ne, joiden kanssa useat

lansimaalaiset nuoret kamppailevat itsendistymisprosessissaan.

7 Kyl kai niilld jonkii nikone yhteys on, mutta telkkarissa se on hyvin,
voitaisko sanoo et kdrjistettyd ja tommosta. En md usko, et niin ku joka
tilanteessa vois samaa olla, vihd harvemmassa tilanteessa.” (Katja)

"No jotkut, esim Salatuissakii saattaa olla jotai sen tapasia tyyppejd iha
oikeesti olemassa jossai Suomessa tai joku saattaa olla samantapane ihmine

tai sitte Roswellin Liz saattais olla.” (Tiiina)

Television luoman naiskuvan tdydellinen kauneusihanne sotii tyttdjen mielestd
arjen tavallisuuden sallimista vastaan. Keskustelijoiden mukaan arjessa arvostetaan
yleensd luonnetta ulkoisia ominaisuuksia enemmin. Myds ulkonddn variaatio on
suurempi ja standardoimattomampi kuin medioissa. Monet naistutkijat (muun muassa
Wolf 1996, Friday 1998 jne) puolestaan toteavat arjen kauneusihanteiden olevan lihes
yhtd myyttisid, kapeita ja stereotyyppisid kuin medioissakin. On kuitenkin huomattava,
ettd yksittdiset mielipiteet eroavat usein mainstream- ajattelusta. Toisaalta tyttojen
kommentit voivat heijastaa my0s sitd, ettd yhteiskunnan kauneuskisite on laajentunut

arjessa, muttei vélttimattd samassa mittakaavassa televisiossa.

"Tietenkii ne telsus kattoo just sitd ulkondkoo. Yleensd se silleen sisin on
kuitenki tirkeintd, voiha joku semmone pyoredhkokii olla tosi kaunis, jos taas
korostan sitd et kauneus on katsojan silméssd, et just joku on hirveen nditti ja

Joku taas hirveen ruma tai sitte nii.” (Tiina)

Aronowitz & Giroux (1991), Beck (1992), Jallinoja (1991) ja Ziehe (1991)
sekd monet muut tutkijat ovat huomanneet nyky-yhteiskunnan monimuotoisuuden,
pluralistisuuden sekd moniarvoisuuden ja — &inisyyden korostamisen. Erilaisuus,
erottautuminen, kansainvilisyys ja yksilollisyys ovat avainsanoja sekd arjen ettd
television todellisuudessa. Myos ryhmikeskusteluissa nousi esiin ohjelmien hahmojen

erilaisuus ja sen avoin ndyttiminen. Niin ollen marginaalisten ryhmien, kuten lesbojen,
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vammaisten ja tiettyjen etnisten ryhmien representaatiot pyrkivdt nidyttiméiin
erilaisuuden rikkautena ja voimavarana. Toisaalta ajankohtaiset teemat ja keskustelut
suosikkiohjelmissa voivat lisdtd myos katsojien miérid ja lehtien palstojen Kirjoittelut

ovat ilmaista mainosta ohjelmille.

” No nythd o tullu aika paljon tai no ei aika paljon, tdd ei kyl liity perheeseen
mitenkddn, mut yhtikkid nii joka jaksossa on joku homo tai lesbo ja joka
jaksossa on yleensd joku ulkomaalainen, tummaihoinen tai muuten erilainen
silla tavalla niinku et yritetddn olla et ei vois sanoo ettd se ois mitenkdd
rasistinen tai et siind ei ndytetd. ja joka jaks.. ja nyt on niinku . Et niissd on

nyt joku erilaisuus teemana.” (Aira)

Toisaalta tiettyjd yhtildisyyksid voidaan huomata ulkomaalaisissa ja
suomalaisissa nuortensarjoissa. Merkkivaatetus ja tietyt brindit, kuten Nike, Adidas,
Coca cola jne ovat nidkyvissd ldhes kaikissa ldnsimaalaisissa ohjelmissa. Naomi Klein
(2001, 120-122) kuvaakin globaalia teinid, joka kuluttaa “kehittyneissé ja kehittyvissd
maissa” samanlaisia logoja maiden rajoista huolimatta. Keskiluokan nuoret katsovat
samoja suosikkiohjelmia sekd elokuvia ja kuuntelevat samoja artisteja muun muassa
Amerikassa ja Euroopassa. Esimerkiksi Roswell, Ally McBeal ja Simpsonit ovat

saaneet ihailijoita ldhes kaikkialla l&nsimaissa, jonne ohjelma on tuotu esitettdviksi.
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9 TELEVISION NAISKUVAN YHTEYS TYTTOJEN
KAYTTAYTYMISEEN JA ARKEEN

Ryhmikeskusteluissa tytot kertoivat, ettei television naiskuva vaikuta kovinkaan paljon
heidén sosiaaliseen todellisuuteensa. Kiytyini aineistoa ldpi uudestaan ja uudestaan
lukemalla, huomasin kuitenkin keskustelijoiden lipsahdusten perusteella heidén
toiveidensa, unelmiensa ja kdyttidytymisensd olevan jollain tasolla yhteydessd median
luomaan sekd heijastamaan naiskuvaan. Esimerkiksi kapean kauneusihanteen
kritisoiminen ja halveksiminen on ristiriidassa alemmuuden tunteen ja
samankaltaisuuden halun kanssa. Niin ollen samaistumiskohteet eivdt aina ole
tietoisesti valittuja, vaan kulttuurin konstruktiot ja ihannenormit ovat porautuneet
ihmisten alitajuntaan ja niitd voidaan vastustaa.

Laiho (1996, 71-73) toteaakin etteivdt naiset samaistu muoti-, mainos- ja
elokuvien naisihanteeseen niin helposti kuin on kuviteltu. Medioiden naiset ilmentévét
hyvin kapeaa ja vaihtoehdotonta muottia, jota muotiteollisuus maédrittelee. Nyky-
yhteiskunnan tytot ovat tottuneet olemaan suhteellisen kriittisid ja aktiivisia subjekteja,
jotka tekevit itse omat valintansa. Laiho (1996, 78) korostaakin naisten omaa vastuuta
ja mahdollisuutta horjuttaa miehisen katseen ylivaltaa sekd piintyneitd sukupuoliin
liittyvid asenteita.

Walters (1995, 32-35) uskoo, ettd medioiden kuvat heijastavat vallitsevia
sosiaalisia normeja ja ihanteita. Hin lisdd ndiden tiedotusvilineiden myds luovan ja
vilittdvin erilaisia sosiaalisia ja kulttuurisia viestejd sekd merkityksid, mutta myos
sosiaalistavan ihmisid nithin. Mediaa voidaankin pitdd tirkednd sosiaalisen ja
kulttuurisen perinnon siirtdjand nyky-yhteiskunnassa Ndmid kisitykset, varsinkin

sukupuolia koskevat nikemykset, ovat kuitenkin usein todenvastaisia ja védristyneiti.

9.1 Muoti ja trendit

Tytot hankkivat vililld tietoisesti samantapaisia vaatteita, kampauksia tai meikkityyleja

kuin television suosituilla naishahmoilla. Televisio vélittdd tyylitietoa ja muotivinkkejé

koko ohjelmatarjontansa kautta. Varsinkin suomalaisnuorten suosikkisarja Salatut



120

elimdt kuvaa nykyajan eldmdd ja myos trendeji Helsingin seudulla. Nuorten
nayttelijoiden, kuten Salattujen eldmien Miian, Siljan ja Aamun vaatetus vetoaa
yldasteikdisiin katsojiin. Rahan puute koettiin esteeksi hienojen vaatteiden ostelulle.
Myds musiikkivideoiden imago, rivikkyys ja mielikuvat saavat tytot ostoksille. Miia
on ostanut esimerkiksi samanlaiset bikinit kuin Tyrdvyon musiikkivideossa on erddlld
nitilld tytolld. Hian perustelee ostostaan hyvilld musiikilla, mutta myds bikinityton

ulkon#dlld ja suosiolla.

”Pakko saaha.” (Aira)

”Just jotai vaatteita.” (Isa)

”Jos on jotai Miianki vaatteita et haluaa tuommosen... Ni kattoo et silld oli
hienot vaatteet et semmosen vois haluta.. Kattoo et tuollapas oli hienosti
hiukset tai jotai. Mut en md mitiid rupee et ai ku tuo oli kivasti siel telkkaris et
pitéidpds huomenna laittaa samalla tavalla heti, ei kuitenkaa iha niin ku niin
kauheesti.” (Aira)

" Ehkd sieltd jotai vaatetta tai jotai kampauksii.” (Jeena)

” Et tommone o0is hieno. (Aira).

”Et vois kdyd ostamas jotai” (Jeena)

Tytot eivdt kuitenkaan palvo naishahmoja suurina esikuvinaan, joita voisi
matkia muodin esikuvina tai kdytdsmalleina. Vain itsed miellyttdvit ja itselle sopivat
vaatteet, kampaukset ja meikkaustyylit huomioidaan. Tédten tytdt ovat ainakin
ulkonikonsid suhteen aktiivisia ja kriittisid neuvottelijoita sekd tyylittelijoitd, joita
Giddens (1995) ja Lash (1995) painottavat postmodernissa yhteiskunnassa
selviytymiskeinoina. Toisaalta ulkomaalaisten naishahmojen vaate- tai hiustyylien
kokeileminen on eriis Kleinin (2001) painottaman globaalin nuoren tuntomerkki,
jolloin monet nuoret ympiri maailmaa kiyttdvit samanlaisia vaatteita, meikkejs,

hiustyyleji jne vallitsevien muotien mukaan.

" Nii kyl niistii saa kuitenkii sellasia muotivaikutelmia. Md en yleensd hirveesti
seuraa muotia, md ainakii tykkdcn pukeutua mite md haluan tai minkdlaiset

fiilikset on et md en hirveesti pukeudu, et aha nyt tarttee olla tollaset
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nahkahousut, md ostan heti huomenna sellaset tai muuta vastaavaa. Jotai
plientd tientenkii voi ehkd sillee et valilld.” (Jeena)

"Sitte mun kaveri kysy kerran multa et onks mulla jotai esikuvaa ja md
rupesin sit iha miettimdan onko mulla esikuvaa, mut mulla ei oo esikuvaa. Md
en osaa sillee niinku, pitid olla omanlainen. Md en osaa, vaikka md silleen
niinku jotai tulee niinku et toiha on samantapane ku md tai sillee niinku vail
Ally. Samanlaisia ajatuksia ja. No esimerkiks joissakii miesasioissa valilld
véiihi kommdihdyksid , mut véililléi viihd onnistaakii. sitte niinku mddki oon nii

hoperd ja sitte kaikkee hauskaa tapahtuu.” (Tiina)

Tytdt toteavat kiinnittdvinsi huomiota enemmainkin ulkonééllisiin seikkoihin
ja kokeilevansa muun muassa erilaisia uusi kampaus- ja meikkaustyylejd. He toteavat
television vilittdvin uusinta muotia ja trendejd. Muun muassa Aira ja Jeena havaitsevat
suosikkisarjojen hahmojen pitdvin huppumuodikkaita vaatteita pédlldin, jotka ovat
ihan “viimesintd huutoo”. He kertovat saavansa tietoa my6s muiden ihmisten tyyleista.
Ohjelmia seuraamalla saa myos tyyli- ja uutuusvinkkejd. Naishahmot sonnustautuvat
ajan hengen mukaisiin vaatteisiin, kampauksiin ja meikkeihin. Aktiivisina
tyylittelijoind tytot kuitenkin kokeilevat vain oman tyylinsd ja makunsa mukaisia
trendejd. He eivit ole pinnallisia muotioikkujen seuraajia, vaan oman imagonsa

taydentdjid.

"Tai ehkii nithi enemmdinkii nithi kampauksiin ja tdmmdssiin kiinnittdd
huomiota.. Ja ulkondkéon, ettii mitenkd on vaikka Iuopparit laitettu. Mut
emmd rupee sillee niinku Esim Ally McBealissa et ruvetaa papiljotteja pdidhd
tunkemaan ja menndd vaa kouluun.” (Jeena)

”Et ottaa sillee mallia telkkarista, et tuo on hyvd, sitd vois vaikka koettaa.”
(Isa)

"Ei sillid tavalla oo niin ku niin kiinni siind jutussa ettd ois jddny siihe
koukkuun ja tekis aaah tuolla vaikka Allylla on housuissa kapenevat housut
lahkeet, ni en nyt sen takia todellakaa laittais mitid semmosia trikoita
kouluun. Ja jos on jotai, misti ite tykkdd ni se vaatii kyl et niistd pitdd ite
tykéitii. Et en md laita mitid ihmevaatteita sen takii pddlle et ois samanlainen

itekkii.” (Aira)
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Toisaalta trendeissd ja muodeissa on sarjan tuotantomaasta ja luonteesta
riippuen suuriakin eroja. Esimeriksi amerikkalaisia saippuasarjoja kritisoitiin niiden
vanhahtavasta ja ylellisestd muodista seki liiallisesta meikkaamisesta. My6s ruumiin
muodon erilaisuus ja painoihanteet vaihtelevat kulttuurista toiseen. Tytdt ovat
kasvaneet suomalaisessa ympiristossd, missd ddrimméinen keinotekoisuus ja ikuisen
nuoruuden ideologia eivdt vaikuta samassa mittakaavassa kuin Amerikassa. Téten

oman eldmiskonteksti on yhteydessd samastumis— ja erottautumishaluun.

” No ainekii ku kattoo niiti vaatteita ni miettii et onpas torkeet, en kyl itse
laittas ikind pddlle ja joihinkii niin ku kattoo jotai et toivottavasti md en 0o
ikind ton nikénen tai toivottavasti mé en oo ikind tommonen (amerikkalaiset
saippuasarjat) ja joihinkii sitte niin sanotusti saattaa samaistua.. (suomalaiset
sarjat).. No kyllii se ehkidi niiti viirejd, mutta jos kattoo ulkomaalaisia ohjelmia
ni en md ainakaa vois aatella et mé laittasin samoja vaatteita ku sielld mun
pddille, koska a) ne ois aivan jarkyttdvid mun pddlld ku md oon nii eri
muotone ja b) tddlli tulee muoti vasta ni jildkee ettd semmoset el vélttidmdittd

oo tddlld nii in.” (Katja)

Joskus sarjojen tavarat ja trendit toimivat esikuvina tai innostuksen liikkeelle
panijoina. Muun muassa Salattujen elimien Saku Salinin potkulauta on nuorten
puheiden mukaan aikaansaanut potkulautavillityksen nuorten keskuudessa. Télloin
televisiosarjat toimivat eriddnlaisina trendien mainostajina ja luojina. Muun muassa
tietyt vaate- ja ruokalafirmat sponsoroivat tiettyjd nuorten ohjelmia ja néyttelijoiti.
T&lloin television hahmot ovat mukana luomassa trendejd antaen niille konkreettiset

kasvot ja imagon.

" ja meikkis sitd Sakun potkulautaa himoitsee, se on ihana! ” (Jeena)

Televisio-ohjelmien perusteella osa keskustelijoista oli 16ytéinyt itselleen myos
mielenkiintoisen harrastuksen. Varsinkin nuortenohjelmat vilittivit muoti- ja in- lajeja
suuremman yleison tietoisuuteen. Harrastukseen voidaan liittdd tietynlainen
eldmintyyli, imago ja tietysti varusteet, joita voidaan samalla mainostaa. Miia on

innostunut Tae Kwon Dosta television antamien tietojen pohjalta, kun taas Tiina
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kiinnostui musiikkivideoiden vauhdikkaasta tanssista Break Dancesta ja Katja joogasta.
Tytot toteavatkin ohjelmien motivoivan ja innostavan tiettyihin harrastuksiin.
Erityisesti nuorille suunnatut musiikkivideot - ja mainokset saavat keskustelijat joskus
hurahtamaan tiettyihin trendeihin ja tuotteisiin. Mutta nuorten ohjelmien

piilomainontaa ei kuitenkaan voi sivuuttaa.

"Tae kwon do. Telkkarista tuli sillee semmone joku itsepuolustusjuttu, et siind
niinku kerrottiin Tae Kwon Dosta ja sitte md menin semmoseen ja sielld oli
than hauskaa.” (Miia)

"Mulla tuli Break dance, mut se jdi vahd ku mulla oli nii huono kunto ni se
véihd jai. Mé aion taas alottaa. No jotai esim. Bomb Funkin musiikkivideoissa
ne pyori sillee tai kieri. néytti tavallaa hauskalta, janndlle.” (Tiina)

"M katoin kerran ohjelman joogasta ja md aattelin ai ettd sinne joogaan ois
kiva lihtee, mut sitte ku mdd tota katoin videon siitd, md lainasin kirjastosta
videon ja se oli iha jarkyttivin nikostd, ku ne saatto yhelld kdelld, ne oli tha
solmussa. Mdd aattelin et joo, enpdhdn taia ldhtee sittenkddn. Siihe jdi se.
Mut ei niin ku muute oo oikeesti mihinkdd niin ku sillee, jotku mainokset on,
mihin md oon hoyrdhtiny mut ei silleen muuta. Mainoksiin hoyrdihtdd aika

helposti.” (Katja)

Tyttdjen suhdetta television naishahmoihin leimaa vahva ambivalenttisuus.
Yhtdzltd he kritisoivat ahdasta naiskuvaa, mutta toisaalta he peilaavat itseédén television
ulkonékostandardeihin. Keskustelijat haluavat yhtdaltd erottautua ja toisaalta samaistua
hahmoihin. Varsinkin vampeiksi kuvatut naishahmot &llsttavit tyttdjd. He eivit halua
tulla samanlaisiksi, vaan olla suhteellisen tavallisia. Tédssd voi taustalla olla oletus tyton
maineen varjelemisen térkeydesti ja television mystisestd kuvasta, jossa paha tyttd saa
aina palkkansa. Ryhmikeskustelijat ovat saaneet tietynlaisen kuvan siitd, mitd he eivét
ainakaan halua olla. Joidenkin sarjojen luonne voi siis olla opettavainen tai jopa
moralisoiva. Sarjat vilittdvét kulttuurista ja yhteiskunnallista kuvaa siitd, mikd on

hyviksyttdvii ja suotavaa ja miki taas ei.

”No stind tulee ainakii se et tollaseks md en ainakaan halua. Niin ku haluais

loytdd sen oikean niin ku melkei heti, ei halua hyppid sdangystd sinkyyn. (Miia)
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”Ja siitd saattaa paljon ottaa korvan taakse et noiha md en halua tai aio ees
tehd, se o iha tyhmdd et tai et pitdd tehd jarkevimmin tai.. Saattaa osalle olla
Joku vihje tai sitten ei.” (Tiina)
"No joskus joo, mut sitte saattaa ihailla, mut sitte saattaa tulla sellasia et
mikskohan se sitte eldd tolla tavalla ettd mitd siind on pohjalla, et minkd takia
se el rauhota ja oo vaan sielld kotona. Ni sitte rupee miettii et haluankohan md
sittenkdd tuommosta samanlaista eldmdntapaa, onko se nii ihailtu ja

arvostettu, mut kyl sitd ihailee.” (Katja)

Hahmojen eldmintapa ja —tyyli saavat tytot miettimdédn hahmojen seké itsensé
valintoja eldmissd. Tyttdjen mielestd hyvit ohjelmat herdttdvitkin kysymyksid ja
suhteutuvat jollain asteella omaan arkeen. He erottavat aika selkeisti ideaalin ja
ihannoidun tilan ja omat mahdollisuutensa ja halunsa toisistaan. Titen heidédn
maailman- ja minidkuvansa on ainakin osittain suhteellisen realistinen. Keskustelijat
kuitenkin vertailevat, suhteuttavat ja peilailevat vililldi omia eldmidin television
hahmojen toimintaan.

Keskustelijat toivat myos tietyt trendit ja muodit esiin sarjojen teemojen
osalta. Vanhat tabut poistuvat ja asioista uskalletaan puhua niiden oikeilla nimilld
suorasukaisesti. Useassa sarjassa kuvataan yhteiskunnallisia ja yksityisid keskusteluja
pinnalla olevista aiheista, kuten vihemmistoseksuaalisuudesta, etnisyydestd ja
sinkkuudesta. Esimerkiksi Miia toteaa jokaisen nykysarjan siséltdvin pakollisen
homouden, lesbouden, kansainvilisyyden ja suvaitsevaisuuden kisittelyn, jotta sarjaa ei

leimattaisi ahdasmieliseksi tai vanhanaikaiseksi.

"No ennen oli kauheesti kaikkee semmosia myyttejd ja et niistd ei silleen
puhuttu, nyt niistd asioista on ruvettu puhumaan ja tvki on ruvennu niitd
viestittamddn siis silld tavalla etti no opetusmielessd niin tota se on hyvd et
niistd puhutaan” (Tiina)

" Et ne ei oo vaa semmosta niin ku hiljasta et kukkaa ei puhu niistd mittdd
vaik kaikki tietiici kuitenkii et se on olemassa, mutta musta on tosi hyvd, etti

kaikesta homoudesta ja semmosesta puhutaan.” (Katja)
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9.2 Thannemitat

Walters (1995, 78) mydtiilee Hallin tulkintaa kolmesta eri katsojapositiosta. T&lldin
vaihtoehtoina ovat mediassa vallitsevan ideologian hyviksyminen, neuvoteltu
lukeminen sekd vastalukeminen (oppositional reading). Dominoivan aatteen
sulattaminen painottaa tuottajien luomia representaatioita hyviksyttidvind ja oikeina.
Neuvottelua kdyvd katsoja nikee median ideologian viitekehyksen suhteellisen
oikeaksi, mutta kritisoi joitain sen osasia. Oppositionaalinen henkild puolestaan kritisoi
koko median ideologiaa védristyneeksi. Yldasteen tyttdjen tulkinnat median
naiskuvasta ja sen mielekkyydestd kuuluvat neuvottelevien ja vastustavien katsojien
joukkoon. Keskusteluissa kritisoitiin erityisesti tiukkaa naiskauneuden standardoimista.
Tyt6t kokivat television vilittimdn ikuisen nuoruuden, laithuuden ja kauneuden
ideologian olevan ristiriitainen arjen todellisuutta ja heiddn omia arvostuksiaan
kohtaan. Keskustelijat hyviksyivit kuitenkin osan television naishahmoista, kuten

laajentuneen luonne- ja kdytostyypittelyn. Niin ollen he eivit kyseenalaista kaikkea

tdmén median tuottamaa kuvaa.

” Ei sitd et pitdis joku tavallisten ihmisten olla. Totta kai siind voi olla ndittejd,
ku oha meissd, meissdkii tavallisissakii ndttejd ihmisid tddllandin mut silleen
niin ku enemmdin et ei olis kaikki semmosia (=tdydellisid). Ja totta kai niitten
pitdd olla meikattuja tai en md sitd sano et tarvii nii ku olla naama punasena
kaikki finnit hohtaa naamassa ei tartte mennd mihinkdd telkkariin. Ettd

pikkasen ois sellasta tavallista.” (Aira)

Medioiden vilittdmét kieroutuneet ihannenaisen mitat saivat paljon kritiikkid
osakseen. Keskustelijat halveksivat ja harmittelivat anorektisten silikonirintaisten
naisten ihastelua ja tdydellisyyteen pyrkimistd. Tytot olivat itse enemméinkin
luonnollisen kauneuden ja normaalivartalon kannalla. Medioiden tuottama ihannekuva
on kuitenkin sisdistynyt tyttdjen pohtimiin yleisiin kauneuskésityksiin. He kertoivat
tuntevansa alemmuutta, katkeruutta sekd kateutta katsoessaan television tédydellisid
naisia, vaikka ensin kyseenalaistivat keinotekoisuuden. Téten tytdt kokevat suurta
ambivalenttisuutta television vilittdimdd naiskuvaa kohtaan. He kritisoivat kapeaa

naiskuvaa, mutta paine tiydelliseen ulkonikdon heijastuu kuitenkin arkeen. Television
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nainen on mystifioitu ja nostettu jalustalle (Friedan 1963/1967). Kauneuden myytit
kirkastavat naiskuvaa ja tuomitsevat epitiydelliset naisvartalot rumiksi (Wolf 1995).
Oman vartalon ja ulkonddn peilaaminen medioiden maskuliinisesta perspektiivistd
luotuihin ~ kaunottariin saa omista arvostuksista huolimatta itsen tuntumaan

riittdmittomaltd ja jopa rumalta.

” No kylld sitd kattoo ku ois laihempi, voi ku ois laihempi, mutta siti vaa
toivoo.” (Katja)

" Nii et ei sen eteen kuitenkaa rupee tekemdd mitddan.” (Miia)

” Jos yrittddki, ni ei se auta.” (Tiina)

”Et ei minnekdd liihe kauheellee himolenkille sen takia. ” (Katja)

Kauneuden myytti on sydpynyt tyttdjen alitajuntaan ja osaksi tietoisuuteenkin. He
haaveilevat vahvasti ajatuksen tasolla laihemmasta vartalosta ja vililld jopa
laihduttavatkin. Ristiriitaiseksi tdmén kaiken tekee nuorten tyttojen jo valmiiksi hoikka
vartalo, jota heiddn mielestddn tdytyisi laihduttaa. Johansson (2001) toteaakin naisten
ajatusmaailmoja hallittavan hoikkuuden tyrannialla ja itsekontrollin ihannoimisella,
joka ajaa nuoret tytSt jo varhain pohtimaan omaa ruumistaan ja sen koon
hyviksyttavyyttd.  Vaikka ruumis ei olisi vield lopullisesti muotoutunutkaan
aikuismaiseksi, valittavat tytot lihavuuttaan. Heiddn mindkuvaansa ja ruumiinsa
tarkastelua vaivaa selkeésti jokin viiristymd, joka saa laihan tytdn sanomaan sekd
kuvittelemaan itsedén lihavaksi. Nykyinen kulttuuri korostaa jatkuvaa vartalon
muokkaamista ja kontrolloimista, jolloin kehosta tulee projekti, joka ei ole koskaan

valmis. Aina voit olla laihempi, kiintedmpi tai lihaksikkaampi.

" Ehkd sitd tulee ite tavallaan katkeraks ku kaikki on niin tdydellisii ja
kauniita ja sillee laihoja eikéi mitdiii vikoja, sitte ku ite ei mikdd iha tdydellinen
0o, menee peilin eteen ja kattoo.” (Jeena)

”Nii just kivat sulle.” (Aira)

” Tulee sellane masentunu olotila niinku. ” (Jeena jatkaa)

"Vaikkei oikeestaan sillee aattele mut nii ettd kuitenkii on semmone pieni

masis.” (Jeena lisdd)



127

Television representaatio ja korostaa tdydellisyyttd, joka on arjessa lihes mahdoton
saavuttaa. Tdlloin tytdt tuntevat itsensd riittdméttdmaiksi. Paradoksaalista on Jeenan
toteamus masentumisesta ideaalin naiskuvan vuoksi, vaikkei “oikeestaan” edes ajattele
naisten olevan niin tdydellisid paksuine meikkikerroksineen, silikoneineen ja
trimmattuine vartaloineen. Kauniiden ja tdydellisten ihmisten esittiminen saa tytot
kuitenkin tuntemaan katkeruutta, masennusta ja alemmuutta. Thannevartalot viestivit
onnesta, menestyksestd ja hauskuudesta, vaikka ovatkin itse asiassa tiukan kurin ja
tuskan takana. Adrimmillddn itsen peilaaminen ja vertaileminen naishahmoihin johtaa
laihduttamiseen sekd syomishdiridihin  niiden vidristyneen ja keinotekoisen

kauneusihanteen takia.

93 Kéyttdytyminen eri tilanteissa

Television vilittdmzn kuvan ja arjen yhteys koettiin kédyttdytymisen osalta véhdiseksi.
Suoraa mallia ei kukaan tunnustanut edes ottavansa. Sen sijaan samantapaiset
elimintilanteet nuorten sarjoissa ja tyttdjen omassa eldmaissd, yhteiset ongelmat tai ilot
olivat sovellettavissa toisiinsa. Ohjelmista saa ratkaisuvaihtoehtoja ja mahdollisia
malleja, joita voi sitten itse muokata omiin tarkoituksiinsa sopiviksi, mutta valmiita
vastauksia media ei keskustelijoiden mielesti tarjoa. Esimerkiksi Isa totesi joidenkin
sarjojen tarjoavan iskuvinkkeji tai keskustelun avauksia, mikéli on kiinnostunut jostain

pojasta eikd tiedd kuinka hénté ldhestyisi.

“Ja voiha siiti kattoo et tolla on tommone ongelma ja mulla on vihi
samanlainen. Pitiiskohi hommata samalla tavalla, yrittdd ratkasta joku.

Mutta harvemmin mind silleen niien kéytoksestd otan mitdd suoraa.” (Aira)

I4n ja sukupuolen koettiin olevan yhteydessi television ja arjen yhdistymiseen.
Tytot uskoivat nuorempien lasten ja myos leikkimielisesti poikien olevan alttiimpia
mallintamaan nidkemésnsi. Fiktion ja faktan rajan hamértymisen voi heiddn mielestéén
estdd aikuisten avulla. Vanhempien tulisi selittdd pienestd pitden lapsilleen, mikd on

oikeasti tapahtuvaa ja mikd ei. Ziehe (1991) uskoo kuitenkin julkisen ja yksityisen,
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fiktion ja faktan rajojen hiipymiseen television ja muiden medioiden ldpitunkevuuden

takia.

" Mii luulen et se on aika lailla silleen ihmisestd kiinni ettd osa saattaa
hyvinkii varhain dlytd et tdd on vaa ohjelmaa, mut joillaki se saattaa mennd
hyvinki pitkdlle, varsinki pojilla.” (Katja)

7 Ehkd sit ku ne aikuistuu.” (Tiina)

"Jotku ei aikuistu ikind ja jotkii aikuiset miehetkii on vield iha niin ku pikku
kakaroita, sanotaa ettii ne ostaa lapsillee sen takia jotakii leluja,
mikroautojakii, et ne saa ite kruisailla tai jonku sdhkdautoradan, et ne saa ite
silld leikkid.” (Katja)

»Ja sitte riippuu iha siiti et onko kotona niinku kerrottu ees. Mulle ainakii
mummo selitti aina joka sellasen viihii niin ku rajumman kohtauksen jilkeen

et toi on niin ku vaa leikkid, et ei siti oikeesti tapahtunu.” (Miia)

Keskusteluissa havaittiin naishahmojen ulkondko- ja keskusteluvinkkien
ohella television selked sivistysfunktio. Ulkomaalaisten sarjojen avulla voi oppia
puhumaan paremmin englantia ja kiyttdimiidn erikoisia sanontoja. Tavallisissakin
viihdesarjoissa kiytetdiin sivistyssanoja ja opetetaan asioita. Televisio onkin Ziehen
(1991) mielestd korvannut osan kouluopetuksesta, koska sen sanoma on

mielenkiintoisemmin, koskettavammin ja tunteisiin vetoavammin esitetty.

“No ainakii ulkomaalaisissa oppii kielti ja sillee lausumaan ja tekee niitdi
lauseita ja jotai. Et niisti on sitte koulunkii kannalta jotai hyotyd, jotai
sivistyssanojaha ne aina kéyttid ja jotai. Ei kyl tuu nyt mielee yhtdd. Joskus
ku sillo kauan aikaa sitte tuli Ruusunaika, ni siind se Roope vield laulo ettd
solusolulima kuuluu kaikkiin aitotumallisiin ja blaablaablaa. sen md muistan
aina. Siitd oli hirveesti apua mulla biologian kokeessa, ku oli se kasvisolu ja

siindi oli se tuma. Se jdi hirveen hyvin mieleen ja siitd oli hirveesti apua.’

(Jeena)
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9.4 Lentdvit lauseet, puhetavat ja vitsit

Lentdvit lauseet ja vitsit jadvit kiertdméin nuorten suussa viihdeohjelmien katsomisen
jilkeenkin. Samoille letkautuksille naureskellaan monta kuukautta jilkeenpdin ja ne
voivat jopa linkittyd nuorten kdyttdiméidn sanavarastoon ja puhetapoihin suhteellisen
pitkiksi ajoiksi. Vitsit liittyvit yleensd ajan henkeen. Tyt6t korostivat Pulkkisen, Oh
non ja Kummelin sketsien tarttuvuutta ja kliseytymistd. Vitsit ovat yllensd suhteellisen
sukupuolettomia ja niitd kerrotaan kavereille, jotka eivit ole katsoneet ko. ohjelmaa tai

sitten niitd toistellaan sarjan katsoneiden kanssa.

“Sitte kyllihd ne kaikki Pulukkisen jutut ne lentdvind lauseina pyorii kaikkien
suussa, mutta ei silleen et muistithan kattoo, et mitds siind tapahtu ja ei myos
silld tavalla.” (Katja)

” joo, ainaki Pulkkinen ja Kummeli oli kova sana” (Isa)

”Jonna ainenkii aina matki koko jakson uuestaa alusta loppuun asti tai mitd
siind tapahtu.” (Aira)

”No ottaa justiinsa jonku niin ku kliseen vaikka niin ku Ulla niin ku se aina
sitii lellukkaansa paapoo niin kauheesti ni jossai tuolla sitte saattaa kuulla
sitte ettd Lellukkaa tai Lellu ku sehd o aina Ulllalle Lellu tuo Ellu tuossa: et
silleen tuntuu et taas on joku kattonu Salattuja elidmid. Sitd niin ku ottaa jonku
lentgvin lauseen, mikd ldhtee.. Mut just jotku sellaset lentdiviit lauseet saattaa

tulla sieltd (televisiosta). Jotai sellaisia roolisanoja”. (Katja)

Kaveriporukoissa setvitdin myos suosikkiohjelmien tapahtumia, henkilditd ja
juonen kiinteitd. Tytot kertoivat joidenkin tuttaviensa puhuvan sarjojen henkiloistd
kuin he olisivat todellisia henkil6itd ja hyvidkin tuttuja. Myos tdssd nikyy julkisen ja
yksityisen sekoittuminen ja rajan himirtyminen. Televisio sarjojen hahmot koetaan
tuttaviksi kuin kavereiksi, koska heiddn eldmédnsid seurataan intensiivisesti pdivésta
toiseen. Muun muassa Salattujen eldmien henkilot ja heididn tekemisensd herdttévét
laajempaakin keskustelua esimerkiksi lehtien mielipidepalstoilla Sakun huumekokeilun
ja Kallen homouden takia. Inhottavia henkil6itd haukutaan ja vihataan sekd puidaan

yhdessid, kun taas miellyttidvid hahmoja suitsutetaan ja ihaillaan. Tyttdjen keskustelut
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liittyvdt usein hyvédnnikoisten mieshahmojen tiirailuun tai mies- ja naishahmojen

ulkonidn tai kidyttdytymisen kritisoimiseen.

"Joo joskus puhutaa, mut kylli sekii on iha idiootti et mite se voi olla
semmone tai jotai semmosta mutta ei oikei mitdd muuta.” (Katja)

" Jos ei oo kattonu jotai Salattuja ni kysytdd kaverilta et mitd siind tapahtu
ja..” (Aira)

" Jotai et katoit sd eile sen, et voi et tapahtu joku hauska juttu.” (Tiina)

"Nii no kylld aika viihéisen. Tai joskus mdd niinku hei tddhd on tha sama ku

Jjossai telkkariohjelmassa tdd juttu, mutta ei silleen.” (Katja)

Moni ei koe omassa arjessaan ja eldmissddn naisten ja miesten valistd
vastakkainasettelua niin voimakkaana kuin medioissa se esitetddn (Laiho & Ruoho
1996). Myos tytt totesivat useiden sarjojen olevan stereotyyppisid ja myyttisid,
varsinkin Oh non hauskuus perustuu yliyksinkertaistuksiin ja roolien vaihtoon. Siind
miehet ndyttelevdt feminiinisid ihmisid ja naiset ovat perimaskuliinisia. Naiseus
Kiteytyy tyttdjen mukaan tdssi ohjelmassa hopotykseen ja sievistelyyn, jonka
huipentumana toistellaan perinaisellista sano terkkuja- klisettd. Alla olevaan

taulukkoon on koottu tyttjen arjen ja television yhteyksid tiivistettyna.

TAULUKKO 4: Television tuottaman ja vélittdmén kuvan ja tyttdjen arjen yhteys

Television tarjonta/representaatiot Tyttdjen arki
Muoti, trendit Meikki-, vaate-, hius-, ja harrastusvinkit,
kokeilut
Hahmojen ongelmat, kiyttdytyminen Ratkaisuvaihtoehdot, vinkit, neuvot
Ulkonédkostandardit Normien kritisointi ja silti peilaus itseen

- katkeruus, masennus, alemmuus,

itseinho
Informaatio Kielitaito, sivistyssanat, muu oppiminen
Sketsit, vitsit, vithdeohjelmat Lentdviat  lauseet, puhetavat, vitsit,

hahmoista puhuminen
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9. luokkalaiset tyttdjen arjen ja television vilisessd yhteydessd korostuvat
trendeihin ja- muotiin liittyvit asiat. Erityisesti ulkondk6on ja tyyliin: vaatetukseen,
hiuksiin ja chostamiseen otetaan vinkkejd lempiohjelmista. Tytoét painottavatkin
televisiota muodin edelldkivijind ja trendien tuojana sekd tuottajana. Osa
keskustelijoista oli jopa saanut kipindn johonkin tiettyyn harrastukseen ohjelmien
kautta. Median ulkonidkostandardit iskostuvat myds tyttdjen mieleen heidédn
kritiikistddn huolimatta ja itsen vertaaminen tédydellisiin naisvartaloihin aiheuttaa
alemmuudentunnetta, masennusta, katkeruutta ja jopa itseinhoa. Hahmojen
kdyttdytyminen puolestaan tarjoaa ratkaisuvaihtoehtoja, neuvoja ja vinkkejd tyttdjen
omiin ongelmiin ja vaikkapa flirttailuun. Viihdeohjelmien sketsit muodostuvat suusta
suuhun kerrottaviksi lentiviksi lauseiksi, puhetavoiksi ja rallatuksiksi. Televisiosta voi

myds oppia asioita, parantaa kielitaitoaan ja sivistystasoaan.
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10  TULOSTEN YHTEENVETO JA TARKASTELU

10.1  Véiristynyt kauneusihanne tyttdjen peilauspintana

Ulkonidkostandardit ovat keskustelijoiden havaintojen mukaan hyvin tiukat. Naisen
oletetaan olevan laiha, kiinted, kaunis ja nuori. Hoikkuus yhdistetidéin edelleenkin
menestykseen, mukavuuteen ja kaikkeen positiiviseen (muun muassa Johansson 2001),
kun taas lihavuus linkitetddn rumuuteen, laiskuuteen ja kaikkeen negatiiviseen.
Kasvojen epitasaisuudet ja virheet peitetddn meikeilld ja hiuksia korostetaan naiseuden
kruununa. Loppusilauksen antavat muodikkaat, trendikkadt ja seksikkéit vaatteet, jotka
tuovat esiin vartalon muodot ja kiinteyden. Naiskauneuteen liittyy monia myyttejé ja
stereotypioita, joita ylldpidetddn vartaloa jatkuvasti muokkaamalla. Tytot toivovat lisdd
luonnollisia ja tavallisia naishahmoja, jotta tdydellisyyden utopia murenisi edes hieman.
Ulkoniko- ja kiytoskriteereissd on selvid kulttuurisia eroja. Amerikkalaiset sarjat
painottavat suomalaisia enemmén ddrimmilleen vietyd keinotekoista, supernuorekasta
ulkonikoluomusta, kuten suuria silikonirintoja ja kapeaa vyotardd sekd pientd, kiintedd
takamusta. Suomalaiset ohjelmat taas esittdvit luonnollisempia ja aidompia ihmisii,
jotka ovat yhteiskuntamme kontekstia vastaavia.

Tutkimukseni kuvaa ja erittelee emansipatoriskriittisesti 9. luokkalaisten
tyttdjen ambivalenttista suhdetta television vilittdiméddn naiskuvaan. Keskustelijat
tiedostavat naisihanteen véiristyneen ja keinotekoisen luonteen seki kritisoivat sitd
epdinhimilliseksi ja naurettavaksi. Kuitenkin he ovat sisdistidneet kauneuden normit ja
myytit siind méiirin, ettd peilaavat sekd vertailevat omaa ruumistaan television
taydellisiin, kontrolloituihin naisvartaloihin ja tuntevat itsensd riittiméttomiksi. Tytot
potevat omien sanojensa katkeruutta, alemmuutta, masennusta ja jopa itseinhoa.
Television vilittdimdd kuvaa voidaankin pitdd tietynlaisena peilauspintana, joka
heijastaa kulttuurishistoriallisia arvoja ja ihanteita, mutta josta tytot nakevit myos
television ihannekuvan ja itsensd epétdydellisyyden.

Kauneuden ihannetta sisdistetddn pienestd pitden muun muassa medioiden
vilitykselld, sen omaksuminen tapahtuu siis osittain tiedostamatta. Tulosten perusteella
tytdt eivit itsekiidn tuntuneet tiedostavan, ettd he peilaavat itseddn ristiriitaisiin ja

kieroutuneisiin, luonnottomiin ulkonikostandardeihin, koska he kritisoivat ahdasta
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naiskuvaa ja ihannetta. Oman vartalonsa vertaaminen medioiden naishahmojen
muokattuihin- vartaloihin kuitenkin paljastaa timén Kkriteeriston sisdistimisen. Tytot
totesivat keskusteluissaan useaan otteeseen kiinnittdvdnsd huomiota enemminkin
puheeseen. Tdmi voisi kertoa perinteisistd stereotypioista, myyteistd ja uskomuksista,
jotka arvottavat naista léhinnd ulkon#dtn perusteella. Naisen status muodostuu
ulkoisista seikoista. Perinteisestihdn naisen on tdytynyt olla viehittivd koriste, joka
ulkomuodollaan viihdyttdd ja miellyttdd muita, 1dhinnd miehid.

Ulkonékokriteerit ovat myos kayttdytymistd tiukemmin tai  ehkéd
paremminkin havaittavimmin mééritellyt. Naisen tulee olla kiinted, kaunis, hoikka ja
nuorekas. Entisen huoraksi leimaamisen rinnalle ja tilalle on noussut ldskiksi
leimaaminen. Lihavuuteen liitettivdt negatiiviset ominaisuudet ja nimitteleminen
johtavat naisten ruumiiden sekd ulkondon kontrolloimiseen. Lihavuuden pelko ja sitid
kautta maineen sekd viehittivyyden menettimisen pelko tulevat esiin myds tyttdjen
puheessa. Lihava on vihemmain nainen, vihemmén miesten mieleen, jopa vihemmién
ithminen uskomuksien mukaan. Mikili ulkondko ei ole kriteerien mukainen, on
ihminen jotenkin epdonnistunut ja poikkeava. Nykyinen pinnan ja ulkonddn
korostaminen kapeuttaa ja standardoi naisten ulkomuodon. Irtolisdkkeet, push up-
rintaliivit, bottom up sukkahousut, korsetit ovat vain pieni, nidkyvd osa tiukkaa
ulkondkdnormistoa.

Toisaalta ulkonidon standardit ja ihanteet voidaan ndhdd my6s osaksi naisen
kayttdytymistd. Ideaali ulkonik6 on oleellisesti yhteydessd tyttojen kayttdytymiseen.
Heiddn toimintaansa kontrolloi lihavuuden pelko. Alemmuuden tunne, katkeruus ja
itsen riittimattomyys voivat olla yhteydessd laihduttamiseen ja muuhun oman ruumiin
kontrolloimiseen, kuten nédppyloiden ja aknen vélttimiseen, karvojen ajelemiseen,
ruoan ja makean himon kieltimiseen. Ristiriitaiset kauneusodotukset kahlitsevat
ruumiin ndlkddn, ahkeraan, aktiiviseen liikuntaan, epdmukaviin vaatteisiin, rasvan
kammoon ja kauneustyohon. On kuitenkin muistettava, ettd jokainen ihminen on yksilo

ja reagoi kauneusnormeihin eri tavoin, oman valintansa mukaan.
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10.2 Naishahmojen kiyttdytymisen variaatio

Television vilittdmi naiskuva voidaan tyypitelld Koivusen (1996) kuvaamaa madonna-
huora -tyypittelyd laaja-alaisemmaksi, vaikkei naisihanne vieldkéddn salli naiselle
samoja variaatioita kuin miehille. Uudet suosikkisarjat kuitenkin lisddvit tyttdenergian
suitsutusta muun muassa lasten piirretty ohjelma Tehotytot kertoo rohkeista,
tehokkaista ja aktiivisista lainpuolustajista Pipasta, Papusta ja Poppanasta ja
Aarteenmetséstijit — sarja kuvaa kaunista historian professori-aarteenmetsistéjd naista.
Toisaalta sarjat kuitenkin  kuvaavat perinteisesti miehisid toimintatapoja
hyviksyttidviksi ja oikeiksi. Kun nainen/tytté hyodyntdd rationaalisuutta, voimaa,
vauhtia ja lihaksia, tuloksia syntyy. Tunteet jitetdlin puolestaan ldhes kokonaan
huomiotta.

Tyypittelyn periaatteilla tyttdjen ryhmékeskusteluista havaitut kategoriat:
vamppi, hienohelma, sekoilija, kylma-viisas nainen, didillinen, tavallinen ja pyhimys
painottavat kaikki naisen ulkondkod ja kiinteyttd. Tosin ihanteissa on eroja, esimerkiksi
vampissa korostuu miesten seksuaalinen ja eroottinen miellyttdminen seksikkdén ja
kauniin ulkond6n avulla, kun taas pyhimys on siveellisesti kaunis ja suloinen olento,
joka tdhtdd kaikkien yhteiseen hyvididn sekd onneen. Né@mé naistyypit pukeutuvat ja
kayttdytyvit hyvin eri tavoin hahmolleen seké luonteelleen ominaisesti. On kuitenkin
muistettava, ettei mitddn tdysin puhtaita kategorioita ole, vaan jaksosta ja juonesta
riippuen naishahmot painottavat erilaisia ominaisuuksia. Esimerkiksi pyhimysmaéinen
Sunset Beachin Caitlin on my®6s didillinen. Nami naistyypit eivdt mydskién ole ainoita
television naishahmojen kiyttdytymisen kuvaajia, vaan ne esiintyvit 9. luokkalaisten
tyttdjen puheessa juuri tdssd tutkimuksessa. Ndistd tyypeistd kuitenkin huokuvat
perinteiset  stereotypiat ja myytit naiselle sallitusta kéyttdytymisestd sekd
ominaisuuksista ja ne ylldpitivit dikotomioita maskuliinisen ja feminiinisen maailman
vililld. Keskustelijat ovat huomioineet selkedsti perifeminiinisesti kéyttdytyvid naisia;
kuten hienostelevaa, jopa tekopyh#i sievistelijdd eli hienohelmaa, kieroilevaa vamppia,
kilttid pyhimystd ja lammint4 didillistd hahmoa. Tavalliseksi tyypitelty naishahmo voisi
kuvata nyky-yhteiskunnan kultaisen keskitien arvoja ja siithen liittyvid sallivuus- ja
suvaitsevuusnikemyksid. Tavallisuus nikokulma on kuitenkin tiukasti sidottu
kulttuuriseen kontekstiin sekd luultavasti myOs ikddn ja sosiaaliseen Iuokkaan.

Suomalaisten sarjojen tavalliset naishahmot voivat olla muissa maissa kaukana ko.
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kulttuurin tavallisesta naisesta ulkon#oltddn, kidytokseltddn, luonteeltaan ja muilta
ominaisuuksiltaan. Esimerkiksi amerikkalaisessa televisiokulttuurissa lihes meikiton,
uurteensa ja ryppynsd kantava Ulla Taalasmaa —tyyppinen hahmo voitaisiin néhdd
jotenkin kummallisena ja poikkeavana kaiken kauneuden ja nuoruuden ideologian
keskelld. Katsojien omasta idstd riippuen naishahmojen kéyttidytyminen ndhdédédn omaan
eldmdén ja sithen liittyvédn tavallisuus késitykseen sopivaksi. Esimerkiksi sukupolvien
viliset erot voivat aiheuttaa viddrinymmarryksid ja vanhemmalle sukupolvelle
tyypillinen kéyttdytyminen voi niyttdytyd jopa koomisen tai naurettavana uuden
sukupolven edustajille. Tdma toimii myos painvastoin.

Naishahmojen tyypittelyn tekeminen on myds tietynlaisten stereotypioiden
ja myyttien ylldpitdmistd, koska naisten kéyttdytyminen ja luonne ovat tdlldin
suhteellisen karrikoituja ja yleistettyjd. Mitdén tyyppejahén ei esiinny tdysin puhtaasti,
vaan usein ne ovat sekoitelmia toisista erilaisin ominaisuuspainotuksin. Yksilollisyyttd
korostavassa ilmapiirissd olisikin toisaalta parempi pyrkid ndkemddn jokainen
naishahmo yksiloni, jossa itsessdédnkin tapahtuu muutoksia tilanteiden ja kehittymisen
mukaan. Nykyisten tutkimusihanteiden valossa se on kuitenkin ldhes mahdotonta,
koska yhtildisyyksien ja erojen etsiminen, tyypitteleminen, kategorisoiminen sekid

luokitteleminen ovat arvossaan.

10.3  Sukupuolen keinotekoisuus

Kulttuureittain vaihtelevat kauneus-, kdyttdytymis- puhe- ja luonneihanne-erot kertovat
sukupuolen konstruktioluonteesta. Seké biologisen ettd sosiaalisen sukupuolen tulisi
olla aikakauden ja kulttuurin ihanteiden mukainen. Mikéli se ei ole sitd, on se
muokattava hyviksyttivéin ja suotavaan suuntaan. Niin ollen sukupuolesta tulee ja on
jo tullutkin hyvin keinotekoinen ja muunnettavissa oleva ilmiod. Tdmin tutkimuksen
tulokset viittaavatkin selkeisti samaan suuntaan kuin monien nykyisten naistutkijoiden,
kuten de Lauretiksen (1987) teoriat sukupuoliteknologioista. Sukupuolta voidaan pitdd
performatiivisena, representatiivisena ja sosiokulttuurisena konstruktiona. Téllin
tiettyjd asioita ja kdyttdytymistd, eleitd sekd ilmeitd toisteltaessa tuotetaan tietylle
sukupuolelle ominaista kiytostd ja tdten myos ko. sukupuolta. Ndmi eleet, ilmeet ja

toistot ovat erilaisia eri aikakaudesta riippuen. Esimerkiksi naishahmojen lisdédntynyt
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sekoilu- ja aktiivisuusmahdollisuus kertoo naissukupuolen passiivisuuteen kahlinnan
murtuvan pikku hiljaa. Muun muassa mies- ja naisndyttelijoiden sekoittamat
sukupuoliroolit jaksavat naurattaa sketsiohjelmissa, mutta vililld televisiossa esiintyy
ihmisié, joista ei heti edes tiedi ovatko he naisia vai miehid, kuten Amazonia-
keskusteluohjelman Yazka, Drag queenit jne. Niin ollen sukupuolta voidaan tuottaa
omalla toiminnalla ja matkia siihen liittyvid ominaisuuksia, esim. ulkoisia merkkeja:
ulkonidkostandardit, pukeutumissddnnot, tyylit sekd puhe- ja kéyttdytymisnormeja,
mutta omasta luonteesta ritppuu omaksuuko myds sisdisesti ko. sukupuolen ithanteet.
Julkisuuden ja yksityisyyden hidmértyessd mediasta on tullut ihanteiden ja
arvojen tuottaja sekd heijastaja. Medioissa tyoskentelevidt ihmiset tuottavat
sukupuoleen liittyvid ilmioitd. Eri ohjelmat ja katsojien idolit sekd inhokit yhdistelevit
ert sukupuolille sopivia tilanteita, tapahtumia sekd ilmioitd. Esimerkiksi liro Seppénen
Show tuottaa kuvaa nuoresta, vapaasta, uskaliaasta miehestd, joka tekee mitéd haluaa ja
ylittdd jatkuvasti itsensd sekid rajansa. Naisille suunnatut ohjelmat, kuten ihana aamu
taas puhuvat enimmikseen kauneudenhoitoon, ruokaan ja idoleihin liittyvistd asioista,
niissd ei ylitetd itsed samalla tavalla, korkeintaan uskaliailla vaatteilla, meikeilld,
kampauksilla sekd laihdutuskuureilla. Ndin ollen sukupuoli rakentuu erilaisissa
teksteissd, puheissa, kiyttdytymisessd, ldhes kaikkialla. Entinen, muuttumaton kuva
sukupuolesta on kumoutunut sen representaatioluonteen ja performatiivisuuden vuoksi.

Sukupuolta voi néytelld, jiljitelld, matkia, toistaa ja tuottaa. Katsojien omista arvoista ja

10.4 Tutkimuksen luotettavuus ja yleistettdvyys

Tutkimukseni ei pyri yleistettdvyyteen, vaan television ja tyttdjen arjen sekd késitysten
kuvailemiseen, selittimiseen ja ymmaértdmiseen. Ryhmékeskustelun néyte on
suhteellisen pieni (3 ja 4 hengen ryhmit) ja se kuvaa nimenomaan Pieksdméen
maalaiskunnan tyttdjen kisityksid. Tulokset voisivat olla hieman erilaisia
kaupunkilaistytttjd haastateltaessa. Toisaalta keskusteluun on varmasti valikoitunut
aktiivisia ja oman mininsd tiedostavia nuoria, joiden mindkuva on suhteellisen
kehittynyt. On kuitenkin muistettava, ettd 9. luokkalaisten keskuudessa esiintyy

paljonkin yksilollistd vaihtelua kehityksessd ja oman identiteetin tydstdmisessd. Olen
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pyrkinyt kunnioittamaan tutkittavien omaa, subjektiivista dintd, mutta on kuitenkin
tiedostettava, ettd tutkijan omat arvot ja asenteet heijastuvat aina jollain tasolla
tutkimuksessa. Muun muassa tutkimusongelmat ja niiden asetteleminen sekd metodien
valitseminen on aina tietynlainen arvokysymys.

Mielestini ryhmikeskustelu sopii mainiosti tdmén aiheen késittelyyn.
Pelkkd yksiloteemahaastattelu ei ole mielestdni riittdvd, vaan se tdydentdd hyvin
ryhmihaastattelua. Tulevaisuudessa olisi kuitenkin hyodyllistd tehdd keskustelu
tutkijaparin kanssa, jolloin toinen voisi keskittyd puheenvuorojen merkitsemiseen ja
toinen kyselemiseen tarvittaessa toisiaan tdydentden. Myos lempiohjelma-videonauhan
ndyttdmistd voisi hieman harkita, silld ensimmiinen ryhmé keskittyi ldhes pelkéstiédn
tarkastelemaan videon pétkédn sarjoja, vaikka yritinkin korostaa muitakin ohjelmia.
Toinen ryhmé sen sijaan puhui vaihtelevasti monista, erilaisista lempiohjelmistaan ja
niiden yhteydestd arkeen. Ryhmihaastattelun aineiston saturoitumisen varmistamiseksi

olisi hyoddyllistd kiyttdd vield lisdnd yksilohaastatteluja.

10.5  Jatkotutkimushaasteita

Tutkimukseni pohjalta wvirisi paljon lisdkysymyksid ja uusia mielenkiintoisia
nikokulmia sekd teemoja muun muassa sukupuolen, idn, asuinpaikan ja eri medioiden
suhteen. Haluaisin tutkia idn ja medioiden yhteyttd sosiaalisen todellisuuden
rakentumisessa. Mielestédni eri-ikdiset ihmiset reagoivat medioiden hahmoihin ja
viesteihin eri tavoin. Tdmd tutkimus koski 9. luokkalaisia tyttdja ja heidén
kommenttiensa sekd mielipiteidensd perusteella sekd aiempien tutkimusten , kuten
Wolf (1996), kivi ilmi, ettd titd nuoremmat ihmiset luultavasti suhtautuisivat
medioiden vilittdmiin kuviin paljon tdysivaltaisemmin ja niihin tukeutuen identiteetin
tyostamisprosessissaan. Olisikin innostavaa tutkia nuorempien tyttdjen ja television
vilisen naiskuvan yhteyttd, esimerkiksi 6. tai 7. luokkalaisten késityksid ja nikemyksid
tastd suhteesta. Nikemykseni mukaan he samaistuisivat hahmoihin ja palvoisivat
suosikeitaan yhdeksésluokkalaisia tytt6j4 enemmén. Tuloksia olisi kiintoisaa vertailla
nyt saatuthin tuloksiin ja oletuksiin.

Toisaalta minua kiinnostaisi tutkia myos poikien ja television vilistd

suhdetta. Millaista mieskuvaa tdmi media vilittdd yldasteikdisille pojille? Onko tdméd
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kuva yhtd kieroutunut kuin keinotekoinen naisihanne ja minkélaisia tunteita median
tarkastelisi medioiden merkitystd maskuliinisen todellisuuden rakentajana. Myds eri
sukupuolien kisitykset television vilittiméstd nais/mieskuvasta olisivat hedelmallisid.
Siitd nékyisi, miten eri sukupuolta olevat ihmiset reagoivat samoihin streotypioihin ja
myytteihin. Nikevitko esimerkiksi tytot ja pojat erilaisena television vilittdmén
mieskuvan ja maskuliinisuuden ihanteen? Esimerkiksi 9. luokkalaisten poikien
ryhmikeskusteluissa voisi hyodyntdd samoja teemoja kuin tdssd pro gradu —
tutkielmassa. T&lloin voitaisiin tutkia poikien ja tyttdjen kisitys- ja uskomuseroja sekd
yhtéldisyyksii television vélittdméstéd naiskuvasta

Laajan suosikkiohjelmatutkimuksen tilalle voisi kohdistaa jonkin yhden
ohjelman, esimerkiksi Salattujen eldmien nais- ja mieskuvan tutkiskeluun.
Ryhmiékeskustelun puheiden pohjalta huomasin myds, ettd tytdt tuntuvat samaistuvan
helpommin mainoksiin kuin televisio-ohjelmiin. Niin ollen oiva aihe olisi etsid
mainosten naiskuvan ja tyttojen arjen yhteyksid tai vastaavasti poikien sekd mainosten
mieskuvan vélisid sidoksia. Nykyisin puhutaan paljon my0s tyttdenergiasta, joten
ajankohtaista voisi olla perehtyd suosittujen, uusien, nuorien naislaulajien, kuten
Britney Spearsin musiikkivideoiden luomaan naisihanteeseen ja yldasteen tyttdjen
mielipiteisiin siitd. Toisaalta Playstation — ja tictokonepelien suosion kasvaessa olisi
antoisaa tarkastella niiden vilittimii naiskuvaa sekd tyttojen ettd poikien késityksiid

siitd.
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LOTTEET
LIITE 1: KYSELYLOMAKE
Hei 9. Luokkalainen tytts!

Olen neljinnen vuoden kasvatusticteen opiskelija Jyviskylin yliopistosta. Teen pro gradutydtidni
yhdeksisluokkalaisten tyttéjen ja television suhteesta. Toivoisin sinun auttavan minua
tutkimuksessani vastaamalla oheisiin kysymyksiin.

1. Mitkii ovat lempiohjelmiasi televisiossa?

2. Miksi pidiit lempiohjelmistasi, miti hyvii niissi on?
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3. Keistii lempiohjelmiesi naishenkiloisti pidit eniten? Miksi?

4. Keistii lempiohjelmiesi naishenkiloistéi pidét vihiten? Miksi?
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S. Montako tuntia katsot piivissi televisiota?

6. Miksi katsot televisiota?

7. Jatkan titi televisiotutkimusta hieman mydhemmin tinii keviiini. Jos haluat
auttaa minua ja olet kiinnostunut Keskustelemaan 5-6 hengen tyttéryhmaissa lisdi

aiheesta, niin anna puhelinnumerosi. (Huom! Tiimi on vapaachtoistal)

Vastauksesi Kiisitelléifin luottamuksellisesti. Voit halutessasi antaa minulle palautetta
tutkimuksestani paperin toiselle puolelle. Erittdin paljon kiitoksia vastauksistasi ja

vaivanniostisi! Hauskaa kevééin jatkoa!
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LITE 2: TEEMAHAASTATTELURUNKO

TELEVISION VALITTAMAT NAISIHANTEET JA MIELIKUVAT

1. Naisten vartalo ja olemus

2. Naisten luonne

3. Naisten ammatit ja elintaso

4. Naisten eldméntilanne: lapset/puoliso/ystavit/sinkku

5. Naisten kiyttdytyminen: tyo/koti/vapaa-aika/parisuhde/ystidvyyssuhde (vrt miesten
toiminta)

6. Mieshahmojen naishahmoihanne televisiosarjoissa

7. Naishahmojen ithannenainen televisiosarjossa

TELEVISION VALITTAMIEN NAISIHANTEIDEN JA MIELIKUVIEN YHTEYS
TYTTOJEN OMAAN ELAMAAAN JA KAYTAYTYMISEEN

1. Television merkitys tytoille osana arkea

2. Muoti, trendit: ulkonikd/sisustus/tavarat/elamantyyli/harrastukset
3. Naisvartalon ja olemuksen ihannemitat

4. Kéyttdytyminen eri tilanteissa

5. Puhetavat/vitsit/kaverikeskustelut



LITE 3: LEMPIOHJELMAT TELEVISIOSSA

1. Salatut elimiit 35
2. Ally McBeal 27
3. Roswell 26
4. Frendit 23
5. Dharma & Greg 17
6. Pulkkinen 16
7. Jyrki 12
8. Beverly Hills 920109
Dawson’s Creek 9
Kreisi kynéniekka 9
Pala omenaa 9
Simpsonit 9
Taivas sinivalkoinen 9
9.70's Show 8
10. Isdnmaan toivot 7
Kauniit & rohkeat 7
Kotikatu 7
11. Buffy vampyyrin tappaja 6
Al4 kerro #idille 6
Salaiset kansiot 6
12. Emmerdale 5
Kuutamolla 5
Pokemon 5
Sunset Beach 5
13. South Park 4
Sairaalaeldméii 4
Teho-osasto 4

(+ 54 muuta yhden ithmisen suosimaa ohjelmaa)
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LIITE 4: LEMPIOHJELMIEN KATSELUSYYT

Hauska 24

Kiinnostava 14

Vauhti ja jdnnitys 14
Samaistumiskohteita/arkea 1dhelld 10
Hyvinnédkoisid miehid 8
Pakko/ tottumus 8

Hyvit néyttelijd suoritukset 7
Erilaisuus 6

Kivaa ajanvietettd 5

Hyvi esitys aika 4

Tunteet ja ihmissuhteet 4
Musiikki 3

Oppii uutta 3

Pako arjesta 3
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LIITE 5: SUOSITUIMMAT NAISHAHMOT JA SEN SYYT

Ally McBeal 13

Liz Parker (Roswell) 12
Dharma 8 (Dharma & Greg)
Miia Laitela 6 (Salatut eldmat)
Ulla Taalasmaa 5 (Salatut eldmét)
Phoebe 4 (Frendit)

Rachel 4 (Frendit)

Monica 3 (Frendit)

Dana Scully 3 (Salaiset kansiot)
Ei tiedd 2

Sarah 2 (Pala omenaa)

Hanna Salin 2 (Salatut eldmat) (+ 29 muuta yhden hlon suosimaa hahmoa)

Miksi pitdd tietyistd naishahmoista?

Persoonallinen, oma itse 10
Reipas/rivikkd 9

Hyvi niyttelijd 9

Symppis 8 (mukava, avulias, ihana thminen)
Kaunis, ulkoniko 6
Kiinnostava henkil6/rooli 5
Luonnollinen 4

Iloinen 4

Hauska 4

Samanlainen kuin itse 4
Itsendinen, dlykds 3

Kiva eldméntilanne 2
Herkkd 2

Hyvillé tavalla drsyttiavi 2

Sisukas 1



LITE 6: INHOTUIMMAT NAISHAHMOT JA SEN SYYT

Jenni Vainio 10 (Salatut eldmét)
Virpi 7 (Salatut eldimait)

Ulla Taalasmaa 7 (Salatut eldmiit)
Eos 6

Nelle 4 (Ally McBeal)

Tess 3 (Roswell)

Elaine 2 (Ally McBeal)

Annie Douglas 2 (Sunset Beach)
Katja Vainio 2 (Salatut eldmét)
Amber Moore 2 (Kauniit ja rohkeat)
Tawny Moore 2 (kauniit ja rohkeat)
Maarit 2 (Salatut eldmit)

Georgia 2 (Ally Mcbeal)

Videotreffien naisjuontaja 2 (+ 15 yhden hlén inhoamia hahmoja)

Miksi joitain naishahmoja inhoaa?

Arsyttivi ihminen 9
Itsekeskeinen 9
Puuttuu luvatta toisten asioihin 8
Kiero 4

Liian ylped 4
Teennéinen 4

Tyhmi 3

Pinnallinen 3
“Tyrkky* 3

Ruma 3

Liian rauhallinen2
Kylmi 2

Vihainen, kaunainen 2

(+ Nipottaja, kiukuttelija, lapsellinen, 1ilimato)
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LIOTE 7: TELEVISION KATSOMISSYYT

Ei ole muuta tekemistd 36/42

Hyvi ohjelma 22/42

Kiva ajanviete 17/42
Tapa/pakko/koukussa 11/42
Rentouttavaa 9/42

Voi vain olla 7/42

Pako arjesta 5/42

Saa tietoa/oppii 4/42
Sekundaari/tertiaaritekeminen 4/42
Vithdyttdvad 3/42

Voi puhua ohjelmista kavereiden kanssa 2/42
Perheen yhteinen tekeminen 2/42
Voi seurata néyttelijoiden taitoja 1/42
Piristivad 1/42

Hyvinndkoisid poikia 1/42
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