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Tiivistelma

Tassa kandidaatintutkielmassa tarkastellaan tyttoihin kohdistuvan seurusteluvakivallan sukupuolistu-
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kielmassa tarkastellaan erityisesti psyykkista ja seksuaalista vakivaltaa nuorten seurustelusuhteissa.
Teoreettinen viitekehys nojautuu sukupuolistuneen viakivallan ja intersektionaalisuuden kasitteisiin. Li-
saksi pohdinnan kohteena on tyttéjen asema ja toiminnan mahdollisuudet vakivaltaisessa parisuh-
teessa ottaen huomioon heidan yhteiskunnallinen positionsa nuorina naisina.

Tulosten mukaan tyttoihin kohdistuva seurusteluvakivalta on luonteeltaan vakavaa, monisyista ja se
katkeytyy nuorten omaksumiin normistoihin. Analyysiprosessini tuotti nelja erilaista sukupuolistunutta
piirretta: tiedostamattomat normit ja sukupuolistuneet odotukset, naiseuden velvollisuudet ja seksuaa-
listunut kontrolli, sosiaalinen ymparist6 tyttéjen vakivaltakokemusten taustalla seka vakivallan salailu ja
vastustaminen. Tytt6ihin kohdistuvan seurusteluvakivallan tarkastelussa tulee kiinnittaa erityista huo-
mioita sukupuolen, seksuaalisuuden ja vakivallan ristedmakohtaan, silla niiden yhteenkietoutuminen
ndytti korostuvan aineistoissa. Tulosten mukaan heteronormatiiviset oletukset naiseudesta ja miehey-
desta nayttivat olevan vakivallan oikeutusdiskurssin ja normalisoinnin taustalla. Yhteiskunnassa vallitse-
vat binaariset sukupuolirooliodotukset parisuhteissa asettavat tytot haavoittuvaan asemaan vakivaltai-
sessa parisuhteessa.
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1 JOHDANTO

Nuorten seurustelusuhteissa tapahtuva védkivalta on ilmiond heikosti tunnistettu,
mutta vakava ja laaja-alainen sosiaalinen ongelma sekd ihmisoikeusrikkomus (Helle-
vik ym. 2015, 34). Jotta voimme ymmartdd paremmin nuorten seurustelusuhteiden
piirteitd ja niissd tapahtuvaa vékivaltaa, tulee meiddn keskittyéd siihen sosiaaliseen ja
kulttuuriseen ymparistoon mikd nuoria ympéaroi. Nuoria ei voi pitdd homogeenisend
ryhmaénd, jolloin onkin tdrkedd huomioida, ettd seurusteluvikivallan kokemukset
ovat erilaisia riippuen siitd millaisessa yhteiskunnallisessa asemassa nuori on. Esimer-
kiksi nuoruus ikdvaiheena ja sukupuoli voidaan ndhda yhteiskunnallisina positioina,
joilla on vaikutusta nuorten seurustelusuhteissa tapahtuviin vékivallan kokemuksiin
ja siten voivat my0s osaltaan erota aikuisten parisuhdevikivaltakokemuksista. Myos
yhteiskunnan tiukat normistot, sosiaalinen ymparisto ja yksilolliset tekijdt suhteessa
ndihin positioihin méérittavat nuorten toiminnan mahdollisuuksia, jolloin vikivallan
tunnistamisessa, puuttumisessa ja ehkdisyssa tuleekin kiinnittdd huomiota siithen mi-
ten erilaiset yhteiskunnalliset positiot ja olosuhteet yhteisvaikutuksellaan muovaavat
seurusteluvidkivallan kokemuksia ja ilmion kokonaisvaltaista luonnetta (Korkmaz,
2021b, 183-184.)

Téssé sosiaalityon kandidaatintutkielmassa perehdynkin tarkemmin seu-
rusteluvakivallan ilmi6dn nuorten parisuhteissa. Tutkimuskysymykseni on: Millaisia
sukupuolistuneita piirteitd tyttoihin kohdistuvassa seurusteluvékivallassa on tunnis-
tettavissa? Tutkin aihetta kuvailevan kirjallisuuskatsauksen keinoin ja se perustuu eu-
rooppalaisiin sekd pohjoismaisiin laadullisiin haastattelututkimuksiin.

Seurusteluvidkivaltaa ei voida pitdd symmetrisend ja sukupuolineutraa-
lina ilmiond, mikd nayttdytyy esimerkiksi siind, ettd tutkimusten mukaan seurustelu-

vdkivallasta koituu tytoille vakavampia seuraamuksia (ks. Barter ym. 2017).



Seurusteluvidkivallan yleisyyttd tarkastelevissa tutkimuksissa on kuitenkin havaitta-
vissa vaihtelevia tuloksia sen suhteen toteuttavatko tytot ja pojat yhtd paljon vikival-
taa vai onko vékivallan toteutuksessa epdsymmetrisyyttd sukupuolen mukaan. Pel-
kan vakivallan yleisyyden tarkastelu ei kuitenkaan kerro ongelman laajuudesta eika
valaise sitd, ettd seurusteluvakivaltaa tulisi tutkia laajemmin sukupuolistuneena il-
miond. Ilmion sukupuolistuneisuus korostuu erityisesti seksuaalivékivallan kohdalla,
silld uhrit ovat useammin tyttojd ja seksuaalivdkivallan oikeutus saa sukupuolistu-
neita merkityksid (Korkmaz 2021a, 22.)

Kotimainen parisuhdevakivaltatutkimus on keskittynyt laajalti aikuisten
viliseen vidkivaltaan, kun taas nuorten parisuhteissa tapahtuvaa védkivaltaa ei ole
juurikaan Suomessa tutkittu. Alati lisddantyvan kansainvilisen seurusteluvékivaltaa
koskevan tutkimuksen perusteella voidaan kuitenkin todeta, ettd nuorten
seurustelusuhteissa tapahtuva vékivalta on monitahoinen ja laaja yhteiskunnallinen
ja sosiaalinen ongelma sekd ihmisoikeusrikkomus (Hellevik ym. 2015, 34). Vaikka
suomalainen seurusteluvdkivaltatutkimus on vasta alkutekijoissddn, niin Ensi- ja
turvakotien liiton, vuonna 2019 toteuttaman seurusteluvikivaltaa koskevan
verkkokyselyn tulosten mukaan 75% kyselyyn (n=290) vastanneista nuorista olivat
kokeneet romanttisissa suhteissaan vikivaltaa. Nuorten vastauksissa ilmeni niin
henkisen, fyysisen kuin seksuaalisenkin vékivallan muotoja, mikéd kertoo vikivallan
moninaisuudesta ja vakavuudesta (Ensi- ja turvakotien liitto, 2019).

Sukupuolistuneet valtasuhteet ja roolit tuottavat epédtasa-arvoa
seurustelusuhteissa, mikd voi olla nuorille nikymé&tontd ja siten altistaa heitd
vdkivaltaisille kokemuksille (Chung 2007, 1275). Lisdksi ne voivat olla
nakymaéttomissd myos ammatilaisille tai yhteiskunnan rakenteissa, kuten vikivallan
ehkdisyyn suunnatuissa toimissa. Vékivallan toteuttamista saatetaan oikeuttaa tai
normalisoida tietynlaisten sukupuolistuneiden ldhtooletusten avulla, jolloin
vakivallan tekijdt, kokijat itse, ammattilaiset tai laajemminkin yhteiskunta eivét mielld
vakivaltaa vékivallaksi. Ammattilaisten kouluttamisen lisdksi on yhta tarkedd pohtia
sitd, miten nuorta autetaan tunnistamaan viakivalta omassa seurustelusuhteessaan ja

miten kannustaa siitd kertomiseen. (Isotalo 2019, 65).



2 TEOREETTINEN TAUSTOITUS

Tutkielmani keskittyy tarkastelemaan nuoria, heiddn parisuhteitaan sekéd niisséd ta-
pahtuvaa vikivaltaa. Tarkastelen erityisesti tyttojen kokemuksia psyykkisestd ja sek-
suaalisesta vékivallasta heteroseksuaalisissa seurustelusuhteissa. Pohdin tytttjen ase-
maa ja toiminnan mahdollisuuksia vékivaltaisessa parisuhteessa ottaen huomioon
heidédn yhteiskunnallisen positionsa nuorina naisina. Analyysini keskittyy kahden eri
vakivaltailmion: seurusteluvidkivallan ja sukupuolistuneen vikivallan, viliseen ris-
teykseen. Tunnistan siis seurusteluvékivallan sukupuolistuneena véakivaltana. Tasta
syystd avaan kasitteistod liittyen seurusteluvikivaltaan ja sukupuoleen sekd tarkaste-
len sukupuolistuneen vékivallan késitettd. Lisdksi huomioin, ettd tyttdjen uhrikoke-
mukseen voi sukupuolen lisdksi vaikuttaa heidan kulttuurinen ja sosiaalinen ympa-

ristonsd, jonka vuoksi avaan myos intersektionaalisuuden kasitetta.

2.1 Seurusteluvikivallan kisitteistd ja tutkimuksesta

Seurusteluvidkivallalle ei ole olemassa kansainvilisesti vakiintunutta maédritelmaa
(Korkmaz 2021a, 5-6; Isotalo 2019), mutta seurusteluvékivallan voidaan katsoa olevan
parisuhdevékivallan muoto, jonka kontekstiksi kuitenkin muodostuu nuorten
romanttiset  seurustelusuhteet (Yhdysvaltain tartuntatautien valvonta- ja
ehkdisykeskus, CDC, 2023). Mddritelmdn mukaan seurusteluvidkivalta (engl. teen
dating violence) tarkoittaa fyysistd, psykologista tai seksuaalista vidkivaltaa sekd

vainoamista tai hdirintdd edellisen tai nykyisen kumppanin toimesta. Vakivalta voi
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tapahtua kasvotusten, mutta tapahtumapaikaksi voi lukeutua my6s online-
ympadristot, mikd voi mahdollistaa teknologiavilitteisen vékivallan (CDC, 2023.)

Tutkielmassani ymmaérran seurusteluvikivallan Stonardin ja kollegoiden
(2014) madritelmdn mukaisesti moninaisina loukkaavina, vakivaltaisina,
kontrolloivina ja uhkaavina tekoina, sekd hdirintdnd ja vainona nykyistd tai
aikaisempaa seurustelukumppania kohtaan. Vikivallan teot voivat olla luonteeltaan
fyysisid, psykologisia tai seksuaalisia ja ne voivat tapahtua kasvotusten tai
teknologiavalitteisesti (Stonard ym. 2014).

Tassd tutkielmassa keskityn erityisesti tarkastelemaan psykologista tai
psyykkista vdkivaltaa sekd seksuaalivdkivaltaa. Psykologista tai psyykkistd
vdkivaltaa on tarkemmin madritelty esimerkiksi epdsuoran vikivallan muotona, jossa
teot ovat emotionaalisesti tai sosiaalisesti kumppania vahingoittavia (ks. Wincentak,
Connolly & Card 2017, 224). Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen (THL, 2022)
maddritelman mukaan psyykkinen vikivalta voi ilmetd esimerkiksi kontrollointina,
sosiaalisten suhteiden rajoittamisena ja halveksuntana. Lisdksi THL (2022) erittelee
madritelméssdan vainoamisen, jota voidaan pitdd henkisen vékivallan muotona ja se
voi ilmetd esimerkiksi jatkuvana seuraamisena ja tarkkailuna, joko fyysisesti
lasndollen tai teknologiavilitteisesti. Onlineympdristdissd tapahtuva psykologinen
vdkivalta voi ndyttdytyd esimerkiksi kontrollointina, ndyryyttdmisend, uhkailuna,
tarkkailuna ja seksuaalisiin tekoihin pakottamisena (ks. Stonard ym. 2014; Barter ym.
2017; Brown, Flood & Hegarty 2022; Aghtaie ym. 2018).

Seksuaalivékivalta vahingoittaa ihmisen seksuaalista
itsemddrdamisoikeutta sekd fyysistd ja/tai henkistd koskemattomuutta ja
maddritelméaan lukeutuu kaikki sellaiset teot, jotka ndihin loukkauksiin johtavat (THL,
2022). Vikivallan tekoja voivat olla esimerkiksi seksuaalissdvytteiset kommentit tai
nimittely, ei-toivottu ldhentely ja koskettelu sekéd raiskaus tai seksuaalisiin tekoihin
pakottaminen.  Seksuaalivdkivaltaa on my6s vallan vaarinkaytto siten, ettd uhri
alistuu tekijan tahtoon esimerkiksi myotdillikseen kumppania tai valttddkseen
konfliktia tai védkivaltaa. Seksuaalivdkivalta voi olla kasvotusten tai
teknologiavalitteisesti tapahtuvaa ja se jdd usein piiloon, silld se voi aiheuttaa

voimakkaita syyllisyyden ja hdpeédn tunteita. (Nollalinja 2019; THL 2022.)
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Suurin osa seurusteluvakivallan tutkimuksesta on toteutettu Yhdysval-
loissa (Isotalo 2019, 57) joskin tutkimus on hiljalleen lisdédntynyt myos Pohjoismaissa
ja muualla Euroopassa (ks. Overlien, Hellevik, Korkmaz 2019; Aghtaie ym. 2018; Bar-
ter ym. 2017). Kansainvalisessd akateemisessa kirjallisuudessa seurusteluvéakivallasta
kaytetddn yleisesti ilmaisuja teen dating violence/abuse tai youth/teenage intimate partner
violence/abuse. Eurooppalaisessa tutkimuksessa korostuu erityisesti jalkimmdisend
mainitut muodot, kun taas yhdysvaltalaisessa tutkimuksessa seurusteluvikivallan
kasitteeksi on vakiintunut erityisesti termi teen dating violence. Seurusteluvidkivaltaa
koskevien tutkimusten vertailtavuutta maiden valilld erityisesti yleisyyden nakokul-
masta onkin kyseenalaistettu osin kielellisten ja sosiokulttuuristen erojen ja osin me-
todologisten eroavuuksien vuoksi (ks. Isotalo 2019,56; Korkmaz, Overlien, Lagerlof,
2022 537; Barter ym. 2017, 376). Eurooppalaisessa tutkimuksessa kuitenkin usein hyo-
dynnetdan CDC:n (2023) madritelmé&s seurusteluvikivallasta.

Kansainvilisessd akateemisessa kirjallisuudessa on jakautuneita mielipi-
teitd siitd, miten nuorten romanttisissa suhteissa tapahtuvaa vakivaltaa tulisi tutkia.
Kirjallisuudessa on kuitenkin havaittavissa kaksi eri vallitsevaa tutkimussuuntausta:
yksilon ominaisuuksia ja vékivaltatilanteen tilannekohtaisuutta korostava, sukupuo-
lineutraali ndkokulma ja vakivallan epdsymmetrisyyden tunnustava sekd sukupuolen
ja yhteiskunnan rakenteiden huomioiva ndkokulma (ks. Korkmaz 2021a, 31). Yleisesti
ottaen voidaan kuitenkin todeta, ettd vikivaltaa tutkitaan erilaisista metodologisista
ja teoreettisista lahtokohdista kdsin ilmion kokonaisvaltaisen luonteen ymmarta-
miseksi. Tdmin tunnustettuani, valitsin nikokulmakseni tutkia seurusteluvikivaltaa

sukupuolistuneen vikivallan kasitteen kautta, jota kasittelen luvun lopussa.



2.2 Nuoret parisuhdevikivallan kontekstissa

Nuoruus ei ole yksiselitteinen kasite, eikd nuoruuden ikdvaiheelle ole yhta
kansainvdlisesti vakiintunutta maddritelmdd. Yhdistyneiden kansakuntien (YK)
maddritelman mukaan nuoreksi lasketaan henkild, joka on 15-24 -vuotias, kun taas
nuorisolain (1285/2016) 3 §n 1 momentin mukaan nuorella tarkoitetaan alle 29-
vuotiasta henkilod. Tutkielmaani valikoituneissa seurusteluviakivaltaa késittelevissa
tutkimuksissa on tutkittu 12-23 vuotiaita nuoria.

Nuoruus on kuitenkin my6s enemmén kuin ikdvaihe ja sen merkityksen
voidaan ndhda olevan riippuvainen ympéroivastd sosiaalisesta ja yhteiskunnallisesta
kontekstista (Korkmaz & Overlien 2020, 372). Nuoruudessa jasennelldan ja sisaiste-
tddan kulttuurisia normeja ja rajoja, sekd itsendistytddn ja opetellaan rajanvetoa. Nama
kysymykset korostuvat my6s sukupuolten viilisissad suhteissa ja seksuaalisuuden sa-
ralla. (Honkatukia 2008, 84,91.)

Myos seurustelun kidsite on laaja ja se voi saada monia muotoja.
Seurustelulla voidaan tarkoittaa niin vakiintuneempaa parisuhdetta, kuin
kasuaalimpaakin tapailua. Korkmazin (2021a, 7) mddritelmdn mukaan seurustelulla
tarkoitetaan romanttista suhdetta, johon lukeutuu erilaiset suhdemuodot, kuten
kumppanuussuhde, parisuhteet, deittailu, “yhden illan jutut” ja “friends with benefits”
-suhteet, poislukien ei-romanttiset suhteet, kuten ystdvyys- tai sisarus- ja perhesuhteet.

Tutkimusten mukaan tytot kokevat seurustelusuhteissaan vakavampia
vakivallan muotoja ja erityisesti poikia useammin seksuaalivékivaltaa (ks. Aghtaie ym
2018, Barter ym 2017). Myoskin tytot ovat tutkimuksissa raportoineet vakavampia va-
kivallan seurauksia poikiin verrattuna (Barter ym. 2017). Tastd syystd sukupuolella on
merkitystd seurusteluvikivallan tutkimuksessa.

Tutkimusten mukaan nuorten vilisen parisuhdevédkivallan uhrikoke-
mukset voivat osaltaan erota aikuisten uhrikokemuksista (Korkmaz 2021a, 184),
mutta esimerkiksi Isotalon (2019) analyysi suomalaisten tyttdjen pahoinpitelyistd teh-
dyistd rikosilmoituksista valottaa sitd todellisuutta, ettd aikuisten ja nuorten parisuh-
devakivaltailmisilld on my6s yhtdldisyyksid. Analyysin mukaan tyttéihin kohdistet-

tiin poikaystdvien toimesta toistuvaa, vakavaa ja usein yksityisasunnoissa tapahtuvaa
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vdkivaltaa ja ominaista oli my6s vikivallan salaaminen sekéd korkea ilmoituskynnys.
Namad piirteet ovat olleet myos aikuisten parisuhdevékivaltatutkimuksessa yleisesti
kasiteltyjd teemoja. Toisaalta nuorten seurustelusuhteita ei voi kaikilta osin rinnastaa
aikuisten parisuhteisiin, silld useimmiten niihin ei liity samanlaista asemaa tai odo-
tuksia, sekd sidonnaisuuksia kuten yhteistaloutta ja yhteisid lapsia, ja lisdksi nuorten
aikaisemmat kokemukset romanttisista suhteista ovat usein myo6s suppeampia. (mt.
64.)

Nuoret ovat ndistd yhtdldisyyksistd huolimatta jadaneet tutkimukselliseen
pimentoon intersektionaalisen parisuhdevékivaltatutkimuksen kentélld. Parisuhde-
vdkivallan tutkimuksessa tulisi tarkastella miten seurusteluvidkivallan kontekstissa
sukupuolta merkityksellistetddn ja arvotetaan ja millainen vaikutus télld on vakival-
lan oikeuttamisessa ja normalisoimisessa. Tarkedd on kuitenkin myos olla ohittamatta
muita nuorten asemaan oleellisesti vaikuttavia distinktioita seurusteluvakivaltaa tut-
kiessa. (Isotalo 2019, 64). Ndiden distinktioiden, kuten seksuaalisen suuntautumisen,
etnisen taustan, idn ja yhteiskuntaluokan yhteenkietoutumista sukupuoleen on
feministisessd ajattelutavassa kuvattu intersektionaalisuuden kisitteelld (Niemi ym.
2017, 12; Valovirta 2010, 94). Seurusteluvakivaltatutkimusten mukaan vékivallan uh-
rikokemuksiin voi vaikuttaa sukupuolen lisdksi myos tietyt nuoruuteen liittyvit eh-
dot, kuten koulunkéynti vakivallan tekijan kanssa tai tietyt nuoruusikaén liittyvit sei-
kat, kuten tietynlaiset asenteet, ikd ja teknologian kaytto (Korkmaz 2021a, 184). Tassa
tutkielmassa tarkastelen erityisesti miten sukupuolen lisdksi tyttojen ikd ja sosiaalinen
asema voi vaikuttaa uhrikokemukseen ja antaa seurusteluvikivallalle erityispiirteita.

Teknologia ja erilaiset kommunikointialustat ovat kehittyneet ja lisddnty-
neet rdjahdysmadisesti, ja ne ovat tulleet kiintedksi osaksi nuorten sosiaalista kanssa-
kdymistd. Nuoret kédyttavit elektronista kommunikointiteknologiaa seurustelusuhtei-
den aloittamisessa, ylldpitdmisessd, sekd niiden paattamisessd. Kaantopuolena on kui-
tenkin my0s havaittu, ettd teknologia ja onlineymparistd ovat avanneet uuden vayldn
vdkivallan toteuttamiseen, kuten kumppanin kontrolloimiseen, monitorointiin ja
psyykkiseen vékivaltaan. (Draucker & Martsolf, 2010.) Tutkimusten perusteella
teknologiavilitteisesti tapahtuva vékivalta seurustelusuhteessa voi olla jatke

kasvotusten tapahtuvalle vikivallalle, eika tdstd syystd nditd ilmioitd tulisi tarkastella
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toisistaan erillidn (Stonard ym. 2014, Aghtaie ym. 2018). Tastd syystd
tutkielmassanikin tarkastelen teknologiavilitteistd vékivaltaa seurusteluvikivallan
erityispiirteend.

Puhuttaessa vdkivallan sukupuolistuneisuudesta on tdrkedd tdssa
yhteydessd myo6s maaritelld mitd sukupuolella tarkoitetaan. Suomen kielessd sana
sukupuoli ei ole kovin tarkkarajainen kaisite, silld siihen voidaan liittdd useampia
ulottuvuuksia kuin esimerkiksi englannin kielen vastaavaan sanaan gender.
Sukupuolella voidaan viitata yksilon biologiseen sukupuoleen (engl. sex) tai
sosiaalisesti ja kulttuurisesti konstruoituun kasitykseen, joka voi sisdltdd myos
ajatuksen tietystd sukupuolijdrjestyksestd, eli siitd miten naiset ja miehet nahdadn
yhteiskunnassa suhteessa toisiinsa. (Juvonen, Rossi & Saresma 2010, 12-13;
Nikupeteri, 2016, 47.) Tdssd tutkielmassa ymmadrran sukupuolen sosiaalisena
konstruktiona ja yhtddltd Lidmanin (2015, 18) kasityksen mukaisesti yhteiskunnan,
miehille (pojille) ja naisille (tytoille) asettamina sosiaalisina rooleina, joihin odotetaan
mukautumista ja joihin halutaan tai ei haluta mukautua. Olennaiseksi tuleekin pohtia
millaisia ennaltamddréattyjd identiteettejd tytoille ja pojille on tarjolla ja miten ndita
arvotetaan tai asemoidaan niin sosiokulttuurisesti kuin kdytdnnon rakenteissa
(Nikupeteri, 2016, 47) ja millaisia implikaatioita tdllaisella asemoinnilla tai

arvottamisella saattaa olla vikivaltakontekstissa.



2.3 Sukupuolen ja vikivallan risteyksessd

Vidkivaltaa voidaan madadritelld usealla eri tavalla. Sukupuolella on kuitenkin
merkitystd silloin kun on kyse vikivallasta. Lisdksi alkuun on tarkedd huomauttaa,
ettd sukupuolistunut vékivalta ei ole synonyymi miesten tai poikien naisiin tai
tyttoihin kohdistamalle vikivallalle. Naisiin kohdistuva vidkivalta on yksi
sukupuolistuneen vékivallan muodoista samoin tavoin kuin miesten toisiin miehiin
kohdistama vékivalta on. (Niemi, Kainulainen & Honkatukia 2017, 11-12.) Kun
vdkivaltaa tutkitaan sukupuolistuneena ilmitnd on kuitenkin tdrkedd kysyad kuka
kokee vidkivaltaa, kenen toimesta ja miten, sekd tarkeimpéana kaikista on kysya miksi
vdkivaltaa koetaan. Miespuolinen tekijd ei ole aina naisten vékivaltakokemusten
taustalla oleva yhteinen nimittdjd, vaan se on pikemminkin vékivallan laajempi
sosiaalinen merkitys, jossa naiset ovat vékivallan kohteita siksi, etti he ovat naisia.
(Boyle 2019; Lidman 2015, 22.)

Naisiin  ja  tyttéihin = kohdistuvan  védkivallan  dynamiikan
kokonaisvaltaisessa ymmaértdmisessa tulee kiinniittdd huomio sukupuolen,
seksuaalisuuden ja vékivallan risteimékohtaan, silld kulttuurisesta kontekstista
riippumatta  ndiden  yhteenkietoutuminen  ndyttdd  korostuvan. Tdma
yhteenkietoutuminen tarjoaa selitystapoja vikivallalle sekd valottaa naisiin
kohdistuvaan véakivaltaan liitettyjd asenteita ja vakivaltarakenteita. (Lidman 2015, 22-
23.) Vidkivallan uhrien kokemuksia ei tulisikaan tarkastella kontekstistaan irrallisena,
vaan nimenomaan kontekstisidonnaisena, jolloin vékivallan kasittelyssda tulee
huomioiduksi yksilo osana tdmédn sosiokulttuurista kontekstia. Lisddntynyt
ymmarrys seurusteluvdkivallan ilmenemiseen, jatkumiseen ja puuttumiseen
koskevissa kysymyksissd edellyttadkin tyttdjen seurusteluvékivaltakokemusten
kokonaisvaltaista tulkintaa siten, ettd yksilollinen, sosiaalinen ja yhteiskunnallinen
konteksti tulevat huomioiduiksi (Nikupeteri 2016, 47).

Suomalaisessa akateemisessa kirjallisuudessa sukupuolistuneen ja
sukupuolittuneen véakivallan kasitteiden vililld on tehty rajanvetoa siten, ettd
jalkimmaiselld viitataan vakivallan lopputuloksiin, eli sukupuolittuneisuus tulee julki

esimerkiksi védkivaltatilastoissa, joista voidaan ndhdd, ettd miehet ovat useammin
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vakivallan tekijoitda kuin naiset ja vikivaltaa koetaan eri tilanteissa sukupuolesta
riippuen (Niemi ym. 2017, 11; Ronkainen 2017, 29; Keskinen 2010, 244). Vikivallan
sukupuolistuneisuus taas ndyttdytyy prosessina, jossa vdkivallan tekoja, aikeita ja
seurauksia sukupuolistetaan (Keskinen 2010, 243) tai jopa kamppailuna siitd millainen
merkitys sukupuolen ja vidkivallan vilille piirtyy, kun niitd tarkastellaan yhdessa
auttamisen tai oikeuden kdytannoissd, sekd yleisessd keskustelussa (Niemi ym. 2017,
12) Molemmat termit kuitenkin sisaltdvit ajatuksen siitd, ettd sukupuoli ja vakivalta
ristedvat niin kulttuurin ja rakenteiden, kuin toimijoidenkin tasolla (Ronkainen 2017,
29). Eradt vakivaltatutkijat kuitenkin kokevat tarpeettomaksi eritelld niinkin
rinnakkaisia késitteitd toisistaan (ks. Lidman 2015, 18), joten tutkimusten vililld on
eroa sen suhteen miten kisitteitda maddritellddn ja ymmadrretddn. Omassa
tutkielmassani ymmarrdan sukupuolistuneisuuden késitteen siten, ettd erotan sen
tilastoja korostavan sukupuolittuneisuuden késitteestd, silld pyrkimykseni on kuvata
laajemmin miten sukupuoli merkityksellistyy tyttjen seurusteluvidkivallan
kokemusten kuvauksissa.

Tunnustan my®s, ettd kategorisointi “naisiin” ja “miehiin” tai “tyttoihin”
ja “poikiin” on kankeaa ja sukupuolen jaottelua jyrkéasti kaksijakoisesti tulisi
tarkastella kriittisesti, silld sukupuoli on tdtd jaottelua moninaisempi. Koska
valitsemissani aineistoissa on kéytetty binddristd sukupuolijakoa, niin kirjoitan myos
tutkielmassani “tytoistd” ja “pojista”. Vaikka tdssd tutkimuksessa tarkastelen
nimenomaisesti poikien tyttéihin kohdistamaa seurusteluvékivaltaa heterosuhteissa,
on tdrkedd huomauttaa, ettd vidkivalta ei kuitenkaan rajoitu ainoastaan

heterosuhteisiin (esim. Korkmaz 2021b, 188).
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3 TIEDONHAUN KUVAUS JA TUTKIELMAN TOTEU-
TUS

Kandidaatintutkielmani on toteutettu kuvailevana kirjallisuuskatsauksena ja
tutkimustehtavanani on selvittdd millaisia sukupuolistuneita erityispiirteitd tyttoihin
kohdistuvassa seurusteluvakivallassa on tunnistettavissa. Kuvaileva
kirjallisuuskatsaus antaa mahdollisuuden tutkimustiedon syntetisointiin, tuottaen
laajan kuvan tutkittavasta aiheesta. Katsasteltavaa aihetta voidaan tutkia ja kuvailla
ilmiolahtoisesti  ja  tdtd  tavoitetta  tukeekin tutkielmalle  asetettavien
tutkimuskysymysten véljyys. Kuvailevan kirjallisuuskatsauksen menetelmallisena
erityispiirteend yleisestikin voidaan pitdd sen sallivuutta metodisten sdantsjen
suhteen. Kdytettdvd tutkimusaineisto voi olla laaja-alaista, eikd aineiston valinnalle
aseteta tiukkoja sdantojd. (Salminen 2011, 6-7.)

Aloitin tiedonhaun tutkielmaani varten hyodyntdmalld Jyvaskylan
yliopiston JYKDOK-hakupalvelua, minkd kautta etsin kotimaista tutkimusaineistoa
ARTO-artikkeliviitetietokannasta. Hakusanakseni valitsin késitteen
seurusteluvikivalta. Hakuni ei kuitenkaan tuottanut kovinkaan monta osumaa ja
huomasin, ettd tutkimustuloksia suomalaisten nuorten seurustelusuhteissa
tapahtuvasta vikivallasta on niukasti saatavilla. Tdstd johtuen pdidtin laajentaa
hakuani koskemaan kansainvilisid e-aineistoja. Ensimmadiseksi ldhdin etsim&an
aineistoja JYKDOK:n kansainvélisen haun kautta, jossa hakusanana kaytin késitettd
dating violence. Tamd haku tuotti ldhes 62 000 vertaisarvioitua artikkelia. Rajasin
julkaisuvuodet koskemaan vuosia 2020-2023, mikd silti tuotti ldhes 13 000

vertaisarvioitua artikkelia.
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Tehtydni alustavat haut huomasin, ettd tutkimusta on tehty paljon
esimerkiksi aikaisempien védkivaltakokemusten, perhesuhteiden ja muiden
yksilollisten tekijoiden yhteydestd seurusteluvikivaltaan. Rajasin ndmaé pois, koska
niissd tarkastellaan védkivaltaa tilannekohtaisena, molemminpuolisena ja yksilon
ominaisuuksiin  sidottuna, kun taas tutkielmassani nden  vikivallan
sukupuolistuneena ja yhteiskunnallisiin sekd yhteisollisiin tekijoihin kietoutuneena.
Lisdksi rajasin ulkopuolelle ne tutkimukset, joissa vékivaltaan puuttumisen
mahdollisuuksia tutkittiin erilaisten interventio-ohjelmien kautta. Selatessani
artikkeleita huomasin my®os, ettd osassa artikkeleita kdytetdan termejd youth intimate
partner violence tai teenage intimate partner violence/abuse ja ndméd ldhteet olivat
lahtokohtaisesti Euroopassa tai Pohjoismaissa toteutettuja tutkimuksia.

Tulosten runsaudesta johtuen pddtin tehdd tarkempia rajauksia
hakulausekkeisiin. JYKDOK:n kansainvilisen tarkennetun haun hakusanoina kaytin
ylhdalla mainitsemiani seurusteluvékivallan englanninkielisid késitteitd, seka lisdsin
hakusanoiksi myos termit gendered violence AND* psychological violence AND*
technology. Lisdsin namd hakusanat, koska tutkielmassa tarkastelen psykologista
seurusteluvidkivaltaa my0s teknologiavdlitteisend vikivaltana. Tdlld hakukerralla sain
75 vertaisarvioitua artikkelia ja 16ysin pari mielenkiintoista artikkelia, jotka valitsin
mukaan analyysiin. Tama haku tuntui kuitenkin olevan liian rajattu, enkd 1oytanyt
tarpeeksi sopivia tutkimuksia. Pyrin hieman laajentamaan hakuani ja tarkentamaan
hakulausekkeita ja seuraavalla haulla: ”"Youth intimate partner violence” OR teen* dating
violence OR youth intimate partner abuse AND gendered violence OR gender-based violence”,
sain yhteensd 505 vertaisarvioitua artikkelia. Ndistd tutkielmaan valikoitui mukaan
muutama. Aikaisempien hakujen perusteella tutkimuksia on runsaasti saatavilla,
mutta tutkimukset ndyttivat sijoittuvan padosin Yhdysvaltoihin. Koska tutkimuksia
oli runsaasti saatavilla, pddtin kokeilla josko 16ytdisin lisdd sopivaa eurooppalaista tai
pohjoismaista tutkimustietoa, silld ndma tulokset voisivat olla myds paremmin
vertailtavissa suomalaisiin nuoriin ja kontekstiin.

Etsin ruotsalaisesta DivaPortal-hakukoneesta tutkimuksia tarkennetulla
haulla youth intimate partner violence, teen dating violence ja teenage intimate partner

violence -hakusanoja kadyttden ja sain kolme hakutulosta, joista yksi oli vaitoskirja.
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Selatessani tarkemmin Sibel Korkmazin (2021a) vditoskirjaa ja sen ldhdeluetteloa,
16ysin lisdd hdnen omia julkaisujaan sekd muita pohjoismaisia ja eurooppalaisia
tutkimuksia ja ndistd valikoitui tutkielmaani lisdd aineistoja analyysia varten.
Hyo6dynsin my6s ns. lumipallomenetelmaéé l6ytadkseni tutkielman taustoitusta varten
hyodyllista tietoa, silld 10ydettydni tutkielmani analyysin kannalta mielenkiintoisia
artikkeleita, perehdyin my6s ndiden jo valikoituneiden tutkimusten lahdeluetteloihin,
joista 1oysin lisdd yleistd tutkimustietoa aiheesta. Lopulliseksi analyysiaineistokseni
tutkielmaan valikoitui seitsemén kvalitatiivista haastattelututkimusta euroopasta ja
pohjoismaista.

Tiedonhakuni on osoittanut, ettd kansainvilistd seurusteluvidkivaltaa
koskevaa tutkimusta on saatavilla hyvin runsaasti ja olen joutunut tekeméadan rajauksia
sen suhteen mitd tutkimuksia valitsen mukaan tutkielmaan ja mitkd tutkimukset
jddvat analyysin ulkopuolelle. Olen valinnut tutkielmani analyysiaineistoon mukaan
kohtalaisen ajankohtaista tutkimustietoa vuosilta 2017-2021, mutta taustoituksessa
olen hyodyntdnyt myos vanhempaa tutkimustietoa. Lisdksi olen valinnut paddasiassa
pohjoismaisia ja eurooppalaisia tutkimuksia, mutta tutkielman taustoituksessa olen
hyodyntanyt tutkimustietoa myos ndiden rajausten ulkopuolelta. Koen, ettd
valitsemani tutkimusaineisto on kattava edustus ajankohtaisista tutkimuksista, mutta
on myos mahdollista, ettd sen ulkopuolelle on jaanyt aiheeni kannalta merkittavid

lahteita.
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4 ANALYYSI

Téssd luvussa tarkastelen tyttoihin kohdistuvan seurusteluvikivallan erityispiirteita
analysoimalla aiempaa laadullista tutkimuskirjallisuutta aiheesta. Aineistokseni olen
valinnut haastattelututkimuksia, jotta pystyn analysoimaan ja jasentelemddn ndita
erityispiirteitd tyttdjen tuottaman diskurssin kautta. Analyysissd veddn yhteyksid
kahden eri vdkivaltailmion, seurusteluvédkivallan ja tyttoihin kohdistuvan
sukupuolistuneen vikivallan, vilille.

Sukupuolistuneen vikivallan viitekehys alleviivaa sitd, ettd yksilon
vdkivallan kokemuksia ei voi tarkastella laajemmasta, kuten yhteiskunnallisesta tai
kulttuurisesta kontekstista irrallaan, vaan kontekstilla on nimenomaan erityinen rooli
vdkivallan ilmenemisen ja jatkumisen ymmairryksen, sekd siihen puuttumisen
kannalta (Nikupeteri 2016, 47). Tastd syystd aineiston analyysissa tarkastelen tyttojen
vakivaltakokemuksia intersektionaalisesti, ottaen huomioon useat tyttdjen asemaan
vaikuttavat tekijat. Samalla pohdin millaisia toimintamahdollisuuksia ja positioita
tytoille mahdollistetaan (ja ovat aineistojen mukaan omaksuneet), sekd millaisia
merkityksid tytot antavat vikivaltakokemuksille, ottaen huomioon heiddn asemansa
yhteiskunnassa, jota madrittda vahvat normatiiviset ajattelutavat liittyen valtaan,

viakivaltaan ja sukupuoleen.
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4.1 Tiedostamattomat normit ja sukupuolistuneet odotukset

Tutkimuskirjallisuuden mukaan tyttojen seurusteluvikivallan kokemuksia ja niiden
merkityksellistymistd osaksi omaa eldmdd muovaavat erityisesti yhteiskunnan dis-
kurssit ja vahvat normit liittyen nuoruuteen, sukupuoleen ja seksuaalisuuteen. Tutki-
mustuloksia aiheesta tuotti esimerkiksi Korkmaz (2021b), joka haastattelututkimuk-
sessaan tutki 17-23-vuotiaita ruotsalaisia nuoria ja heiddn vékivaltaisten seurustelu-
suhteidensa padttymistd. Tuloksissa korostui erityisesti idn yhteys siihen, miten tytot
asemoivat itsensd vakivallan uhreina. Yhden tutkittavan diskurssissa korostui ajatus
siitd, ettd nuori ihminen ei voi olla parisuhdevikivallan uhri, koska parisuhdevaki-
valta ndhd&ddn yhteiskunnassa ainoastaan naimisissa olevien aikuisten véalisend vaki-
valtana. Tdssd korostuu normatiivinen ajattelutapa ja sosiaalinen konstruktio siitd,
kuka ndhdé&én yhteiskunnan silmin uhrina. Ihmisen positio nuorena ihmisena saattaa
siis vaikeuttaa seurusteluvidkivallan tunnistamista omassa suhteessaan. (Korkmaz
2021b, 188.)

Davies (2019) toteutti monimenetelmallisen tutkimuksen, jossa hidn ensin
teetti kyselytutkimuksen seitsemaéssa eri walesilaisessa koulussa selvittddkseen tytto-
jen ndkemyksid ja asenteita sukupuolinormeja ja seurusteluvékivaltaa kohtaan. Li-
sdksi hdn haastatteli 15-18-vuotiaita tyttojd tutkiakseen nuorten naisten ndkemyksia
siitd millainen on terve seurustelusuhde. Haastatteluissa keskityttiin erityisesti tytto-
jen seurustelukokemuksiin ja koulussa sekd muissa ymparistoissd tapahtuvan héirin-
ndn ja vdkivallan koettuihin vaikutuksiin. Davies nékee, ettd yhteiskunnassa vallitse-
vat sukupuolinormit muovaavat nuorten asenteita ja odotuksia tietynlaisiksi oman
identiteetin rakentumisen suhteen. Han kayttad tastd lopputulemasta késitettd “ gen-
dered scripts” (suom. sukupuolistuneet kasikirjoitukset) ja toteaa, ettd tyttdjen asen-
teiden analysointi saattaa auttaa ymmartamadan mitd nama kasikirjoitukset pitavat si-
sdllddan, sekd sitd miten nuoret niitd ylldpitavéat ja uusintavat omalla toiminnallaan.
(mt. 479-480.)

Tutkimustulokset olivat mielenkiintoisia siind mielessd, ettd kyselyn tu-
losten mukaan tytoilld oli nollatoleranssi kaikkia vdkivallan muotoja kohtaan ja vas-

tauksista valittyi ymmarrys terveestd seurustelusuhteesta, jota méaaritti muun muassa
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sukupuolten vilinen tasa-arvo, mutta haastatteluissa puolestaan ilmeni vastakkaisia
ndkemyksid ja kokemuksia asian suhteen (Davies 2019, 482). Haastatteluissa ilmeni
erityisesti sukupuolistuneita odotuksia liittyen naisten rooliin parisuhteissa. Tutkitta-
vat korostivat, ettd tyttojen pitdisi tuntea olevansa onnekkaita 16ytdessdadan parisuhteen
ja kokivat epdonnistumista tai hdapedd, mikali ndin ei ollut. Lisdksi parisuhteen muo-
dostaminen nahtiin siten, ettd tytto ainoastaan valittiin tyttoystdvan rooliin pojan toi-
mesta ja valinnan kohteeksi pddseminen nahtiin asiana, josta tulisi olla kiitollinen.
Vahva halu omaksua tyttoystdvan identiteetti vaikutti myos siihen, ettd tytot jaivat
useammin parisuhteeseen, vaikka siind esiintyisikin vékivaltaa. (mt. 483.)

Bindariset sukupuolirooliodotukset parisuhteissa ndyttaytyivat myos toi-
sissa tutkimuksissa. Korkmaz (2021b, 190) toteaa, ettd parisuhde instituutiona ja hete-
roseksuaalisuus kuuluvat yhteiskunnan normeihin ja ndma yhteisvaikutuksellaan
asettavat tytot asemaan, jossa ideaalina pidetddn tyttoystdvan identiteettid. Sinkkuna
oleminen ei anna tytoille mahdollisuutta toteuttaa “feminiinistd heteroseksuaalisuut-
taan”, minkd vuoksi normien painostamana tytot hakeutuvat ja pysyvit parisuhteissa
vakivallasta huolimatta. Tyttoystdavan identiteetin sdilyttdmisen arvokkuus korostui
esimerkiksi tyttojen kertomuksissa liittyen seksiin. Useampi haastateltava kertoi mi-
ten he “suostuivat” tietynlaiseen seksiin naisille asetetun odotusten mukaisesti, ja
koska he pelkasivit tulevansa korvatuiksi tai, ettd heidét “leimattaisiin tylsiksi” (mt.

191.)
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4.2 Naiseuden velvollisuudet ja seksuaalistunut kontrolli

Aghtaie ja kollegat (2018) tutkivat laajan haastattelututkimuksen kautta 13-18-vuoti-
aiden nuorten kokemuksia niin kasvokkain kuin onlineympdristdissd tapahtuvasta
kontrollikdyttaytymisestd ja tarkkailusta seurustelusuhteissa viidesséa eri maassa: Bul-
gariassa, Kyproksella, Englannissa, Italiassa ja Norjassa. Tulosten mukaan heteronor-
matiivisilla uskomuksilla maskuliinisuudesta ja feminiinisyydestd on rooli kontrolli-
kayttdytymisen, seksuaalisen painostuksen ja pakkovallan (engl. coercion) peruste-
lussa nuorten vilisissd seurustelusuhteissa. Tytot kaikissa eri maissa kohtasivat laajaa
kasvokkain tapahtuvaa painostusta seksuaalisiin tekoihin. Erddn haastateltavan mu-
kaan yhteiskunta odottaa tyttdjen olevan “kunnollisia” ja asiallisesti kdyttaytyvid, kun
taas pojat, joilla on paljon naispuolisia kumppaneita, ndhddan maskuliinisina macho-
miehind. Tytot ovat tietynlaisen kaksinaismoralismiajattelun kohteena, silld seksuaa-
lisesti aktiiviset tytot joutuvat stigmatisoinnin kohteiksi ja heistd kdytetdan halventa-
via puhetapoja, kun taas poikien seksuaalisuus ndyttaytyy normina (Davies 2019, 480).
Lisdksi haastatteluissa kaikki norjalaiset ja englantilaiset tytot kertoivat,
miten he kokivat painostusta osallistua seksuaalisiin akteihin parisuhteissa vertais-
ryhmien toimesta ja laajemmin kulttuuristen odotuksien vuoksi. Lahes kaikki seksu-
aalista painostusta kokeneet tytot myoskin ndkivit painostuksen normaalina parisuh-
teisiin kuuluvana asiana, jopa siihen saakka, ettd raiskaus normalisoitiin. Koska pai-
nostusta pidetddn kokijan ja tekijan toimesta normaalina, on tilloin riskind, ettd tosi-
asiallista suostumusta ei ole. Lidman (2015, 275) esittdd, ettd heteronormatiivisten val-
tasuhteiden seurauksena voidaan pitdd kasitystd seksistd, jossa naisen rooli vastustaa
seksuaalisia tekoja on jossain méaarin normalisoitu, mikd puolestaan hdamartad rajaa
valinnan ja suostumuksen vililld. Myos Honkatukian (2008, 89) mukaan tyttojen sek-
suaalisuutta valvotaan tarkasti, kun taas poikien seksuaalisuus ndyttaytyy “luonnon-
voiman” tavoin, ja tyton rooliin kuuluu tdmén voiman rajoittaminen.
Paradoksaalista on myos se, ettd tuloksissa korostui, miten tyttojen ole-
tettiin pitdytyvan seksuaalisista teoista, mikali tdimad ei ollut vakiintuneessa parisuh-
teessa, mutta parisuhteessa ollessaan seksuaalisiin tekoihin taas painostettiin (Agha-

taie ym. 2018). Honkatukian (2008, 89) mukaan tytot ovat erityisen haavoittuvassa
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asemassa my0s esimerkiksi vertaisryhmissd, silld tyton maine ryhmaésséa on kiinnitty-
nyt tdimdn kykyyn varjella omaa seksuaalista mainettaan, mutta paradoksaalisesti
oman maineen varjelu ei aina ole tyton omissa kédsissd, vaan huonon maineen voi
saada ldhes mistd tahansa ja jopa seksuaalisen vikivallan uhriksi joutuminen voidaan
tulkita tyton syyksi ja siten johtaa maineen menettdmiseen. Lidman (2015, 272) koros-
taa myos, ettd uhriaseman saaminen ei tulekaan aina ilman ehtoja, vaan se on sidot-
tuna sosiaaliseen ymparistoon ja siten edes seksuaalista vikivaltaa kokenut nainen ei
aina saa uhriasemaa, mikd puolestaan on omiaan syventdmé&dn véakivallasta koitu-
nutta traumaa ja pahimmillaan johtaa vikivallan kierteeseen.

Useammassa tutkimuksessa tutkittavat tytot kuvailivat myos sitd, ettd
heidédn kasityksensd mukaisesti naisen ollessa parisuhteessa, kuuluu hédnen velvolli-
suuksiinsa harrastaa seksid ja olla jatkuvasti seksuaalisesti saatavilla (Aghtaie ym.
2018; Davies 2019; Overlien, Hellevik & Korkmaz 2020). Erds haastateltava tytto ker-
too, ettd seksid tdaytyy harrastaa, mikéli on parisuhteessa ja 15-vuotias (Aghtaie ym.
2018) ja toinen kertoo kokevansa painetta siitd, ettd naisten tulisi olla valmiita teke-
madan enemmdn seksuaalisia tekoja (Davies 2019, 485). Muut viakivallan muodot voi-
vat my0s yhteenkietoutua tai olla esiaste seksuaaliselle vékivallalle, kuten erddan haas-
tateltavan tarinasta ndkyy. Han kertoo pitkdan kestdneestd psykologisesta vikival-
lasta, erityisesti kontrolloinnista sekd fyysisen vakivallan uhasta, joka lopulta kérjistyi
seksuaaliseen vakivaltaan. Tytto kertoo, miten hdn antautui seksiin pitkdn painostuk-
sen ja uhkaavan kayttdytymisen jdlkeen, vaikka hén ei tosiasiallisesti olisi halunnut.
Han pelkasi, ettd poika ei jattdisi tdtd koskaan rauhaan ja etsisi hdanet aina uudelleen
kéasiinsd. Tarinassa korostuu kuvaus vidkivallan kierteestd, jossa vdkivalta muuttuu
vakavammaksi ajan edetessa.

Overlien, Hellevik ja Korkmaz (2019) haastattelivat tutkimuksessaan 15-
23-vuotiaita norjalaisia ja ruotsalaisia nuoria naisia, jotka olivat kokeneet vikivaltaa
seurustelusuhteissaan. Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd millaisissa tilanteissa
ja konteksteissa vékivaltaa koetaan sekd millaisia merkityksiad uhrit vakivaltaan liitta-
vdt. Temaattisen narratiivisen analyysin myotd tutkijat 16ysivat kuusi teemaa: kont-
rolli, ndyryyttaminen, pelko, seksuaalinen pakottaminen, salailu ja vastustus. Eniten

koodeja tuotti kontrollikdyttdaytyminen. Jokaisessa haastattelussa tuli jollain tapaa
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julki kontrolloiva kadyttaytyminen ja se ndyttdytyi joko jatkuvana tai kontekstisidon-
naisena (mt. 807). Kontrollointi nédyttdytyi monenlaisena kayttdytymisend kuten
kumppanin vaatimuksena tietdd missd toinen on tai kelle tima juttelee, meikin, pu-
keutumisen tai syomisen madrittelynad sekd odotuksena jatkuvasta yhteydenpidosta
ja saavutettavuudesta fyysisesti, psyykkisesti ja ajoittain seksuaalisestikin. Naisen ul-
kon&on kontrollointi voi ndyttaytyd miehen haluna kontrolloida naisen kehoa ja sek-
suaalista ilmaisua, silld poikaystédvét voivat ndhda tyton epdasiallisen pukeutumisen
tai kdyttdytyminen vaikuttavan heikentédvasti taméan asemaan. Téllaista kontrollikayt-
tdytymistd tulee tarkastella suhteessa sukupuolten vélisen epétasa-arvon kasitykseen,
jonka mukaan naisvartalo on jotain, jota tulee kontrolloida. Edelld mainittu kontrolli-
kayttdaytyminen lukeutuu Nyqvistin (2008, 132) mukaan seksuaalistuneen vikivallan
késitteen alle, jossa tekijdn tarkoituksena on rajoittaa naisen fyysistd ja sosiaalista va-
pautta juuri esimerkiksi pukeutumisen kontrollointina. Ulkondon kontrollointiin liit-
tyi usein myos halventavia puhetapoja ja nimittelyd. Nimittelyssd korostui usein jol-
lain tapaa uhrin sukupuoli ja seksuaalisuus. (Dverlien, Hellevik & Korkmaz 2019,
807-808.)

Naisten ulkondkoon ja kehoon liitetddnkin usein seksualisoituneita mer-
kityssisaltojd, mika korostui esimerkiksi Daviesin (2019, 484) tutkimuksessa haastatel-
tavien tyttdjen kertomuksina siitd miten esimerkiksi tietynlainen meikkaaminen voi
ndyttdytyd liiallisena seksuaalisena kdyttdytymisend. Oman seksuaalisuuden liialli-
nen korostaminen puolestaan antoi tytolle automaattisesti huonon, “lutkan” maineen.
Toisaalta tytot kokivat, ettd huonolta maineelta ja hdirinnaltd voi valttyd, mikali tytto
osaaa ilmaista feminiinisyyttdaan hienovaraisesti. Tdllainen ilmaisu nayttaytyy esimer-
kiksi omaksumalla “hyvéan tyton” roolin sekd seksuaalisista kontakteista pidattayty-
misend, paitsi silloin kun tyttd on osa vakiintunutta ja pitkda seurustelusuhdetta. Kar-
jistynyttd naisen seksuaalisuuden kontrollointia kuvailtiin kyproslaisen tyton kerto-
muksessa, jossa hdan kuvaili neitsyyttd tyton “ainoana myotdjdisend” ja tarkeimpdna
omaisuutena (Aghtaie ym. 2018). Tyton seksuaalisuuden ja kehon kontrollointiin py-
ritddn siis kaikissa tilanteissa ja tyttdjen toimijuus ndyttdytyy passiivisena sekd poi-
kien hallinnoimana. Lopulta tytot oppivatkin kontrolloimaan itseddn ja rajoittamaan

kayttaytymistddan sekd fyysistd ilmaisuaan, ja heiddn ”valintansa” ndyttdd rajautuvan
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jyrkan kaksijakoisesti, jossa yhtd pddtd luonnehtii liiallinen seksuaalisuus ja toista,
tdysi seksuaalinen rajoittuneisuus. (mt. 484-485.) Tyttt joutuvat siis pakonomaisesti,
vdkivallan vilttamiseksi ja oman maineen varjelun vuoksi omaksumaan ja hyviksy-

madadn yhteiskunnassa edelleen vallitsevia patriarkaalisia sukupuolirooleja.

4.3 Sosiaalinen ympiristo tyttdjen vikivaltakokemusten taustalla

Useammassa tutkimusaineistossa korostui sosiaalisen ympaériston, erityisesti teknolo-
giavilitteisen ympariston laaja rooli seurusteluvékivallan areenana. Stonardin, Bowe-
nin, Walkerin ja Pricen (2017) tutkimuksessa tarkasteltiin ryhmékeskusteluiden muo-
dossa brittildisten nuorten ajatuksia, mielipiteitd ja ndkokulmia liittyen viestintatek-
nologian rooliin seurustelusuhteissa ja teknologiavalitteisen vikivallan vaikutuksissa.
Tulosten mukaan erityisesti tytot kokivat, ettd teknologiavalitteinen vikivalta voi olla
vaikutuksiltaan vahingoittavampaa kuin kasvotusten tapahtuva vikivalta. Vaiku-
tusta selitettiin esimerkiksi silld, ettd teknologia tarjoaa uusia vikivallan toteuttamisen
mahdollisuuksia ja vdkivalta ndhtiin luonteeltaan jatkuvana ja vdistaméattomang, jota
korostaa erddn tutkittavan kommentti: ” He loytivit aina tavan pédstdi luoksesi”. Vikival-
taa oli siis vaikea estdd ja siitd oli vaikea irtautua, koska teknologian néhtiin olevan
koko ajan ldasnd, kun taas kasvotusten tapahtuvassa vékivaltatilanteessa uhri voisi
vain fyysisesti ldhted paikalta. Lisdksi teknologiavilitteinen vékivalta on pysyvad,
mika lisdsi houkutusta eldd vakivaltatilanne lapi uudestaan, mikd ndyttaytyi erddn
toisen tutkittavan kommentissa: “Se [vikivalta] tunkeutuu mieleen ja siti ei voi paeta,
koska haluaa lukea keskustelun kerta toisensa jilkeen”. (Stonard ym. 2017, 2102-2103.) Tek-
nologiavalitteistd vakivaltaa luonnehtiikin sen pysyvyys.

Samankaltaisia tutkimustuloksia aiheesta on tuottanut myos Per Moum
Hellevik (2019), joka haastattelututkimuksessaan tutki 15-18-vuotiaiden norjalaisten
nuorten kokemuksia teknologiavalitteisestd vidkivallasta seurustelusuhteissa, seka
erityisesti sitd miten ja millaista muuta vékivaltaa saattaa esiintyd teknologiavalittei-
sen vidkivallan kanssa samanaikaisesti. Tuloksissa my6skin korostui pysyvyyden va-

hingollisuus  erityisesti siten, ettd parisuhteessa luottamuksella jaettuja
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kahdenkeskisid keskusteluja tai intiimeja kuvia voidaan kayttaa kiristyksen ja uhkai-
lun vilineind. Erdan tutkittavan kertoman mukaan hénen poikaystdvansa oli ottanut
kuvakaappauksia heiddn keskusteluistaan, joissa han oli puhunut luokkakavereistaan
negatiivissavytteisesti. Poikaystdva pakotti tyton viettdméaan aikaa taméan kanssa silld
uhalla, ettd hdn jakaa keskusteluja luokkakavereille (mt. 183.) Kaksi tutkittavista ty-
toistd kertoi teknologiavalitteisestd seksuaalisesta vidkivallasta, jossa heidédn intiimeja
kuviansa jaettiin muille ilman lupaa. Toinen tytoistd kertoi miten hanen ollessaan 14-
vuotias, poikaystdva oli ottanut tdstd intiimin kuvan ilman lupaa ja jakanut sen ysta-
vélleen. Pojan ystdva kiristi tyttod ldhettaméadn lisdd paljastavampia intiimikuvia.
Tytto kieltdytyi, jonka seurauksena kuva vuodettiin nettiin. Kyse ei ole kuitenkaan
ainoastaan pysyvyyden haasteista, vaan vidkivallan juurisyitd tulisi tarkastella suku-
puolistuneen vékivallan viitekehyksestd kasin. Tytot saattavat kokea painostusta 1a-
hettdd ja vastaanottaa intiimejd kuvia parisuhteessa johtuen yhteiskunnassa vallitse-
vista sukupuolille asetetuista rooleista (Stonard 2018, 113).

Tyttojen seurustelusuhteissa kokemaa vékivaltaa tarkasteltiin myos suh-
teessa heiddn laajempaan sosiaaliseen ymparistoonsa erityisesti huomioiden se nako-
kulma, ettd nuorten tulisi ikénsd ja sosiaalisen asemansa puolesta olla suojelun koh-
teena ja nuoren sosiaalisen ympdriston, kuten koulun tai vanhempien tulisi puuttua
vakivaltaan. Oletettavasti myds moni nuori asuu vanhempiensa luona, vanhemmat
ovat kiinted osa lasten eldmadd, ja vanhemmilla on vastuu lapsen terveestd kasvusta ja
kehityksestd. Korkmaz ja Overlien (2020) tutkivat avoimen haastattelun keinoin 17-
23-vuotiaiden ruotsalaisten nuorten kokemuksia seurusteluvikivallasta, seki siitd mi-
ten he itse ovat reagoineet ja toimineet vikivaltatilanteissa ja miten he kokivat ldhipii-
rin, perheen, ystdvien tai koulun toimivan, mikali he saivat tietdd vikivallasta. Tutki-
mustulosten mukaan vanhemmat suhtautuivat vaihtelevasti saadessaan tietdd vaki-
vallasta. Haastateltavien tyttojen diskurssissa korostui esimerkiksi vanhempien mer-
kittdava rooli vakivallan pdattamiseksi, mikd korostui vanhempien tapana ottaa vas-
tuuta ja reagoida vakivallan paljastuttua. Erddn haastateltavan kertomuksessa viki-
vallan uhrin ja vdkivallan tekijan vanhemmat késittelivat yhdessa lastensa vilistd va-
kivaltaa. Toisaalta kertomuksissa korostui myos vakivallan uhrin syyttelyd vanhem-

pien taholta, jolloin vdkivaltaan ei reagoitu, sen annettiin jatkua ja nuori vikivallan
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uhri laitettiin kantamaan vastuu kokemastaan. Lisdksi kertomuksissa korostui myos
reagoinnin puute. Erddn tyton kertomuksessa vékivaltaisen poikaystdavan diti tiesi
poikansa olevan viakivaltainen tyttoystdavad kohtaan, mutta tima ei aktiivisesti pyrki-
nyt puuttumaan tilanteeseen. (mt. 376-378.)

Nuoret viettdvat suurimman osan pdivastdaan koulussa ja sosiaalinen kon-
takti ystdviin, opettajiin ja muihin koulun tyontekijéihin on péivittdistéd, tehden kou-
lusta yhden nuorten tirkeimmistéd sosiaalisista ymparistoistd (Korkmaz & Overlien
2020, 379). Tutkimustuloksissa korostui, ettd vékivallan uhrit ja tekijat kdvivit usein
samaa koulua ja erds vékivaltaa kokenut haastateltava kertoi, ettd han koki kouluun
menemisen haastavaksi ja hdnelle kertyi paljon poissaoloja, mutta tilanteeseen ei rea-
goitu. Toisessa haastattelussa taas nostettiin esiin, ettd koulun rehtorin saadessa tietda
tyttoon kohdistuneesta vikivallasta, huolehdittiin, ettd samaa koulua kdyvéa poika ei
olisi samoissa luokkahuoneissa tyton kanssa. Vikivallan tekijd ei kuitenkaan noudat-
tanut sdadntod, joten tytto kertoi tilanteesta myos muille opettajille. Koulun rehtori kui-
tenkin moitti tyttod timéan kertoessa viakivallasta laajemmin ja lopulta sovittu sdanto
jdi vain ndenndiseksi avuksi ja koulu epdonnistui reagoimaan vikivaltaan onnistu-

neella tavalla. (Korkmaz & Overlien 2020, 379-380.)
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4.4 Vikivallan salailu ja vastustaminen

Aiemmin mainituissa tutkimustuloksissa tytot ndyttivat normalisoivan ja ajoittain
myo6s hyviksyvan heitd kohtaan tehdyn vékivallan. Osassa tutkimuksista kuitenkin
korostui my0s tyttjen aktiivinen rooli vdkivallan vastustajina, kuten QJverlienin, Hel-
levikin ja Korkmazin (2019) tutkimustulokset osoittivat. Erds haastateltava kertoi ot-
taneensa ddnitallenteen viakivaltaisesti kdyttaytyvastd poikaystdvastddn, jotta hdnelld
olisi todisteita vdkivallasta. Tdméd voidaan ndhdd samanaikaisesti rohkeana, mutta
my0s hyvinkin riskialttiina, silld tallenteen ottamisen julkitulo olisi voinut johtaa va-
kavampaan védkivaltaan. Aiemmissa tutkimuksissa on myoskin korostunut teknolo-
gian rooli vdkivallan mahdollistajana, mutta kyseinen esimerkki tuo julki myos tek-
nologian mahdollisuuksia vikivallan vastustamisessa. (mt. 810-811.)

Samankaltaisia tutkimustuloksia aiheesta tuotti myds Korkmaz ja Over-
lien (2020), jotka kategorisoivat véakivallan uhrien oman toiminnan vikivallan vastus-
tamiseksi. Vdkivallan vastustaminen sai monia erilaisia muotoja. He huomasivat, etta
teknologialla oli vahva merkitys vikivallan vastustamisessa, mikd nékyi esimerkiksi
siind, ettd erds haastateltava esti vdkivallan tekijdn kaikilla sosiaalisen median alus-
toilla estddkseen kaiken yhteydenpidon. Lisdksi tutkijat katsoivat, ettd vikivallan vas-
tustaminen voi olla myos avun ja tuen piiriin hakeutumista. Toisaalta vékivallan vas-
tustamisen keinona néhtiin my6s viakivallan uhrin oman kéyttaytymisen muuttami-
nen vakivallan ehkdisemiseksi, kuten erddan haastateltavan tapauksessa peittivam-
pien vaatteiden kadyttaminen vidkivallan tekijan vaatimuksesta. (mt. 380-381.)

Vaikka védkivaltaa vastustettiinkin, niin @verlienin, Hellevikin ja
Korkmazin (2019, 810-811) tutkimustuloksissa tuli myos ilmi, ettd useat vikivallan
kokijat eivit kertoneet vikivaltakokemuksistaan kenellekdéan. Syyt vikivallan salai-
luun vaihtelivat ja syiksi kerrottiin esimerkiksi uhkailu poikaystdvéan taholta, uskal-
luksen puute, halu suojella poikaystdvad, rakkauden ja ldheisyyden tuntemukset poi-
kaystdvdd kohtaan sekd haluttomuus aiheuttaa huolta muissa. Eréds haastateltava pii-
lotteli pdivittdin kokemaansa vakivaltaa kaikilta ldhiverkostoonsa kuuluvilta, esimer-
kiksi kertomalla ystavilleen, ettd poikaystdvan aiheuttamat mustelmat olivat tulleet

jalkapalloharjoituksista. Osa haastateltavista kuitenkin kertoi, ettd he pystyivat
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kertomaan vakivallasta muille, mutta harvoin koko tarinaa ja toiset pystyivét kerto-
maan vidkivallasta ystdvilleen, mutta ei aikuisille, kuten vanhemmille tai ammattiaut-
tajille. Erds haastateltava perusteli vidkivallan salaamista didiltddn silld, ettd han ei ha-
lunnut ”“outoa” tunnelmaa &didin ja poikaystdvan vilille jatkossa. Psykologille kerto-
mista han pohti, mutta pelkési, ettd tamd kehottaisi ldhtemddn suhteesta, vaikka han
ei sitd itse halunnut. Vidkivallan kokemiseen seurustelusuhteessa voi liittyd huomat-
tavaa hdpedd, mikali vakivaltaisesta suhteesta ei pddse omin avuin lahtemé&an. Ha-
pedn tunnetta syventdd erityisesti, se ettd uhrit saattavat kokea olevansa vastuussa
vakivallasta tai ndkevit, ettd vikivalta on itse aiheutettua, koska he ovat itse tehneet
valinnan olla osa parisuhdetta. Tastd syystd nuoret seurusteluvidkivallan uhrit saatta-
vat my0s kokea, ettd heiddn tulisi itse 16ytdd jokin ratkaisu vakivallan loppumiseksi,
jotta parisuhde voisi jatkua. Tama voi olla tapa lieventdd parisuhteessa vakivallan uh-

riksi joutumisen aiheuttamaa hdpedn tunnetta.
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5 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Tasséa kirjallisuuskatsausmuotoisessa kandidaatin tutkielmassa olen tarkastellut tyt-
tojen seurusteluvakivaltakokemuksia sukupuolistuneen vikivallan viitekehyksesta
kasin. Olen keskittanyt tarkasteluni erityisesti psyykkisen ja seksuaalisen vikivallan
kokemuksiin.

Analyysiprosessini tuloksena tyttdihin kohdistuvasta seurusteluvéakival-
lasta piirtyi kompleksinen ja monisyinen kuva. Useat nuoret tytst kokevat seuruste-
lusuhteissaan vakavaa, jatkuvaa sekd moninaista psyykkistd ja seksuaalista véakivaltaa,
jonka voi ndhdéa kietoutuvan monimutkaisella tavalla yhteen sukupuolen ja seksuaa-
lisuuden kanssa. Vikivalta nadytti kidtkeytyvan nuorten normistoihin, eikd vakivaltaa
usein tunnistettu omassa parisuhteessa. Jos vékivallan olemassaolo tiedostettiin, se
hyvéaksyttiin, sitd normalisoitiin ja salailtiin tai sille etsittiin oikeutusta. Toiselta puo-
len vakivaltaa myos vastustettiin.

Tulosten mukaan tyttoihin kohdistuva seurusteluvidkivallan ndyttaytyi
neljan eri piirteen kautta: tiedostamattomat normit ja sukupuolistuneet odotukset,
naiseuden velvollisuudet ja seksuaalinen kontrolli, sosiaalinen ympaérist6 vékivalta-
kokemusten taustalla sekd vékivallan salailu ja vastustaminen. Heteronormatiiviset
oletukset naiseudesta ja mieheydestd nayttivit olevan vikivallan oikeutusten ja nor-
malisoinnin taustalla. Yhteiskunnassa vallitsevat sukupuolinormit ja bindariset suku-
puolirooliodotukset parisuhteissa asettavat tytot haavoittuvaan asemaan véakivaltai-
sessa parisuhteessa. Korkmaz (2021b) ja Davies (2019) ndyttivit, ettd erityisesti hete-

roseksuaalisuuden normi ja parisuhde yhteiskunnan vakiintuneena instituutiona
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asettavat tytoille paineita olla osana parisuhdetta. Tyttoystdvan identiteetin sadilytta-
minen ndhtiin niin arvokkaana, ettd seurustelusuhteissa pysyttiin vikivallasta huoli-
matta. Lisdksi Korkmaz (2021b) osoitti, ettd nuoret parisuhdevéakivallan uhrit eivat
valttamatta kerro kokemuksistaan tai saa uhriasemaa, koska yleisen maaritelman mu-
kaan parisuhdevikivallan uhri on vakiintuneessa suhteessa oleva aikuinen.

Tyttoihin kohdistuva seurusteluvidkivalta ndyttaytyi myos seksuaalistu-
neena kontrollina ja naiseudelle asetettuina velvollisuuksina. @verlienin, Hellevikin
ja Korkmazin (2019) tutkimustulokset osoittivat, ettd kumppanit kontrolloivat esimer-
kiksi tyttojen sosiaalista kanssakdymistd ja kontrollointi sai seksualisoituneita piirteitd,
sen kohdistuessa tyton ulkondkoon. Naiseuden velvollisuudet néhtiin liittyvéan eri-
tyisesti seksiin ja naisten seksuaalisuuteen. Aghataie ja kollegat (2017) osoittivat, etta
tytot joutuvat parisuhteissaan seksuaalisen painostuksen uhreiksi ja kokivat velvolli-
suutenaan olla jatkuvasti seksuaalisesti saatavilla. Davies (2019) puolestaan naytti,
ettd tytot joutuvat kaksinaismoralismiajattelun kohteeksi, silld seksuaalisesti aktiiviset
tytot, erityisesti vakiintuneen parisuhteen ulkopuolella, joutuvat stigmatisoinnin koh-
teiksi, kun taas poikien seksuaalisuus ndyttdytyy normina. Tdssd korostuu tyttojen
mahdoton tilanne - tyttdjen seksuaalisuus on jatkuvan tarkkailun kohteena heiddn
ollessaan parisuhteessa, mutta myos heidédn ollessa sinkkuna.

Tyttoihin kohdistuvan seurusteluvékivallan yhtend piirteend nayttaytyi
myos sosiaalinen ymparist6 vikivaltakokemusten taustalla ja erityisesti teknologian
rooli vakivallan mahdollistajana, mutta mielenkiintoisesti myos osana vékivallan vas-
tustamista. Stonard ja kollegat (2017) osoittivat, ettd teknologia on tarjonnut uusia
vaylid ja mahdollisuuksia vékivallan toteuttamiseen, mika on tehnyt vikivallasta alati
lasnd olevaa, pysyvéd, sekd lisannyt vékivallan uhkaa ja voimistanut vékivallan seu-
raamuksia. Hellevik (2019) puolestaan nédytti, ettd teknologiaa kaytetdan erityisesti ki-
ristyksen ja uhkailun vélineind seksuaalisen ja psyykkisen vékivallan toteuttamisessa.

Nuorten parisuhteissa tapahtuvaa vékivaltaa tulisi tarkastella myos suh-
teessa nuorten sosiaaliseen ympaéristoon, kuten vanhempiin ja kouluun. Nuorten tu-
lisi olla suojelun kohteena ikénsé ja sosiaalisen asemansa vuoksi. Korkmaz ja Overlien

(2020) nayttivat, ettd vanhemmilla sekd koululla voi olla merkittdva rooli vékivallan
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tunnistamisessa ja padttamisessd, mutta toisaalta tuloksissa korostui myos uhria syyl-
listdvad tai puutteellista vakivaltaan reagoimista.

Neljantend tyttoihin kohdistuvan seurusteluvikivallan piirteend on va-
kivallan salailu ja vastustaminen. Tutkimukset osoittivat, ettd useat tytot eivat kerto-
neet vikivaltakokemuksistaan kenellekéén ja syitd salailuun oli monia, vaihdellen ha-
luttomuudesta aiheuttaa huolta muissa, aina poikaystdvan suojeluun. Vikivallan sa-
lailun lisdksi vikivaltaa my6s aktiivisesti vastustettiin. Korkmaz ja Overlien (2020)
toivat esille, ettd tytot olivat rohkeita ja kdyttivat teknologiaa vakivallan vastustami-
seen tai hakeutuivat itse tuen ja avun piiriin. Toisaalta vékivallan vastustamisena ndh-
tiin myo6s poikaystdvan tahtoon alistuminen, jottei uhri kokisi enempéd vikivaltaa.
Tama voi kuitenkin nayttaytyd pidemmalle katsottuna vahingolliselta tavalta toimia
ja korostaakin vékivallan uhrien rajattuja toiminnan mahdollisuuksia.

Aiheesta oli kansainvalisesti katsottuna hyvin laajasti tutkimustietoa saa-
tavilla, mutta erityisesti eurooppalainen ja pohjoismainen tutkimus, johon myos tut-
kielmani perustin, ndyttdd olevan vield alkutekijoissddn. Valitsemani aineistoni ja teo-
reettisen viitekehyksen pohjalta pystyin esittdmé&dn yhden rajatun ndkokulman seu-
rustelusuhdevékivallan ilmioon, mutta kokonaisvaltaisemman ymmarryksen saa-
miseksi, tulisi seurusteluvékivaltaa tutkia myos muista ndkokulmista késin. Tiedon-
hakuni osoitti, ettd seurusteluvékivaltaa on laajalti tutkittu my6s molemminpuolisena,
tilannekohtaisena ja sukupuolineutraalia ndkokulmaa hyodyntden. Paikoittain myos
valitsemassani aineistoissa ilmeni molemminpuolista vdkivaltaa. Tdstd huolimatta ai-
neistoni osoitti, ettd viakivallan kokemukset, erityisesti seksuaalividkivallan kokemuk-
set ndyttdytyivat kasautuvan yksinomaan tytoille ja tyttoihin kohdistunut vakivalta
oli seuraamuksiltaan vakavampaa. Lisdksi vdkivaltaan liitetyt merkitykset ja oikeu-
tukset olivat luonteeltaan sukupuolistuneita, mikd korostaa tarvetta tutkia seuruste-
lusuhdevikivaltaa sukupuolistuneena ilmiona.

Tutkielmani keskittyi tarkastelemaan tyttojd vdkivallan uhreina ja ana-
lyysini pohjautui heiddn tuottamiin diskursseihin. Tiedostan, ettd tutkiessani vakival-
lan uhreja ja heiddn kokemuksiaan, saattaa se osaltaan hdivyttdd taustalleen vikival-
lan tekijan. Jatkotutkimuksen kannalta otollista olisikin my®6s tutkia véakivallan teki-

joitd, heiddn motiivejaan ja oikeuttamisdiskursseja osana vikivallan vastaista tyota.
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Sosiaalityon nakokulmasta olisi tarkedd kohdistaa lisdd tutkimusta myos
nuoria tyossddn kohtaaviin ammattilaisiin. Tuoreen ruotsalaistutkimuksen mukaan
sosiaalityontekijdt eivdt mieltdneet nuorten seurustelusuhteissa tapahtuvaa vakival-
taa osaksi parisuhdevékivallan yleisesti hyviksyttyd maaritelmad, mika vaikutti sii-
hen, ettd seurusteluvidkivallasta puhuminen nuorten kanssa koettiin haastavaksi (Ta-
gesson & Gallo 2022, 340). Véakivallan puheeksi ottaminen voidaan kuitenkin nahda
tarkeimpana tyokaluna vikivaltaan puuttumisessa ja sen ennaltaehkdisyssd. Nuorten
kanssa tydskentelevien sosiaalialan ammattilaisten tulisi l16ytdd myos keinoja seurus-
teluvakivallan tunnistamiseen ja rohkaista nuoria kertomaan avoimesti kokemuksis-
taan.

Tulokset osoittivat, ettd tyttdihin kohdistuva seurusteluvidkivalta on pii-
loutuva ja salattu ongelma. Nden, ettd vakivallan normalisointi, oikeuttaminen ja sen
salailu on yhteydessa siihen, ettd seurusteluvékivalta on edelleen vaikeasti tunnistet-
tavissa, vaikka useat tutkimukset ovat osoittaneet, ettd hélyttdavan moni nuori kokee
seurustelusuhteissaan vikivaltaa. Tutkielman aineiston perusteella tarked aspekti tyt-
toihin kohdistuvan seurusteluvidkivallan ennaltaehkdisyssad onkin terveistd seuruste-
lusuhteista opettaminen tavalla, joka pyrkii lisdédmé&an sukupuolten vilistd tasa-arvoa
sekd vahvistamaan omia rajoja ja identiteettid. Talloin seurusteluviakivallan uhrit saat-
tavat herkemmin tunnistaa vékivallan parisuhteessaan, ymmartadd sen haitallisuuden
sekd havaita haitallisten ajattelumallien yhteyden vékivallan oikeuttamis- ja normali-

sointidiskurssissa.
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