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2.2 Suomalaisen ruokajarjestelman pitkan aikavalin transitiodynamiikka
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TIVISTELMA

Ruokajarjestelman lukuisten kestavyyshaasteiden ratkaiseminen edellyttaa systeemista, eri
jarjestelmatasot lapdisevaa muutosta. Tallaisen muutoksen myo6ta ruokajarjestelma siirtyy uuteen
tasapainotilaan, ja kiinnittyy nykyisesta poikkeaviin attraktoripisteisiin. Tassa tutkimuksessa
tavoitteenamme oli Suomen ruokajarjestelman historiaa tarkastelemalla tunnistaa menneita tasapainotilan
muutoksia, ja sita kautta ymmartaa paremmin nyt kdynnissa olevia systeemisida muutosprosesseja.
Hyodynsimme tutkimuksessa resilienssiteoriaan kytkeytyvaa adaptiivisen uusiutumisen kehan kasitetta
(adaptive renewal cycle), jonka avulla kuvasimme muutoksen syklisyytta ja radikaalien ja vahittaisten
muutosjaksojen vaihtelua. Analysoimme laadullisesti monipuolista, ruokajarjestelman kehitysta kuvaavaa
historiallista kirjallisuutta. Tunnistimme 1300-luvulta lahtien kuusi valtaregiimia: laajentumisregiimin
(1334-1721), edistysregiimin (1722-1868), karjatalousregiimin (1869—1918), esimodernin regiimin (1919—
1944), modernisaatioregiimin (1945-1994) seka globalisaatioregiimin (1995 eteenpadin). Kukin regiimi
kiinnittyi toisistaan poikkeaviin attraktoreihin, jotka toisaalta alussa luovat kosolti uusia mahdollisuuksia
jarjestelman toimijoille, toisaalta regiimin jaykistyessa kasvavan polkuriippuvuuden my6ta samat attraktorit
alkavat rajoittaa toimijoiden liikkkumatilaa seka luovat erilaisia kestavyysongelmia. Tallainen jarjestelma on
haavoittuva ulkoisille shokeille, kuten darimmaisille sddolosuhteille, taloudelliselle epavakaudelle tai sodille.
Kun suuri ulkoinen paine yhdistyy jarjestelman sisaiseen jaykkyyteen, valtaregiimi purkautuu ja
mahdollistaa radikaalin, systeemisen muutoksen. Téllaiset radikaalit, systeemiset muutokset ovat kuitenkin
samalla tarkoittaneet resilienssin menetysta, mika on tarkoittanut pahimmillaan laajamittaisia nalanhatia,
lievimmillaan leipajonojen kasvamista. Nykyisen globalisaatioregiimin indikaattorit osoittavat merkittavaa
jaykkyytta ja polkuriippuvuutta. Fossiilitaloudesta irtaantuminen tarkoittaa radikaalia jarjestelmatason
metabolista murrosta. Historiassa tallaiset murrokset ovat tapahtuneet kriisien saattelemana. Taman
vuoksi olisi tarkeaa toisaalta kiinnittda huomiota ruokajarjestelman resilienssiin kriisin kohdatessa, ja
toisaalta pohtia sitd, milta ruokajarjestelma voisi nayttaa fossiilitalouden jalkeisessda maailmassa.
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