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Tiivistelma — Abstract

Tyon tavoitteena on tutkia naistenlehden naiskuvaa. Oletuksena on, ettd naistenlehden lukija lukee
naistenlehted, koska samaistuu tai tavoittelee samaistumista lehden tarjoamaan naiskuvaan.
Tutkimusaineistona on naistenlehti Gloria. Lehtii kisitelladn kokonaisuuksina jittdmétta mitdén
lehden osia pois tutkimuksesta. Tutkimusaineistoon kuuluvat siis toimituksellisen osuuden lisdksi
myos lehden sisdltimat mainokset.
Tutkimusmenetelméni on kriittinen diskurssianalyysi. Tutkimuksen esikuvina ovat Sanna Valtosen
kriittinen diskurssianalyysi prinsessa Dianan kuolemaan liittyvéstd mediatapahtumasta sekd Norman
Faircloughin kriittinen diskurssianalyysi. Perusraameina kysymyksenasettelussa ja
menetelmililisissi ratkaisuissa ovat teoreettiset ldhtékohtaoletukset, jotka kisittelevit kieltd, sen
kayttod ja yhteiskuntaa.
Tutkimuksessa tarkastellaan kielen kidyton ja vallan suhdetta kielen kdyton ja sen seurauksellisuuden
nikokulmasta. Miten kieltid on kdytetasn, eli missé diskurssissa asia ilmaistaan, ja missi suhteessa
Kun lehden toimitus kiyttdd valtaansa eli valitsee diskurssin, se rakentaa samalla lehden ja lukijan
vilille seuraamussuhteen: lehted on luettava, jotta voisi omaksua sen ideologian, tulla
samanlaiseksi kuin lehden edustama nainen.
Naistenlehden arvo-jaotteluiden takaa 16ytyy kaksi diskurssia: vaatimus- ja vapautus-diskurssit.
Nama kaksi diskurssia ovat keskenéin ristiriidassa, ja juuri tahin ristiriitaan perustuu lehden ja

lukijan suhde.
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1. MITA TUTKITAAN JA MIKSI?

1.1. Taustaa

Olen noin viiden vuoden ajan tyoskennellyt erilaisissa
aikakauslehdissd - pddosin erikois- ja naistenlehdisséd -
,joten lehtityypin journalistiset kdytdnndét ovat minulle

tuttuja.

Naistenlehden toimituksessa lehted tehdiddn tosissaan ja
lukijaa ajatellen. Lukijatutkimusten perusteella
keskivertolukija on lehden toimittajille tuttu henkilod,
kuin ystdva. Muun muassa hidnen iké&nsd, asuinpaikkansa,
harrastuksensa, koulutuksensa, perhesuhteensa,

mielimusiikkinsa ja -elokuvansa ovat tiedossa.

Juttuja suunnitellessa pyrit&ddn asettumaan lukijan
paikalle ja miettimddn, mistd asioista tédméd ensi kuussa
tai ensi viikolla haluaisi lukea, kuka julkisuuden
henkil® hé&nt&d t&ll&d hetkelld kiinnostaisi tai millaisia
ongelmia h&nelld saattaisi olla. Lehti pyrkii paitsi
vastaamaan lukijan tarpeisiin, myos toimimaan uusien

ajatusten her&ttdjani.



1.2. Naistenlehden tutkimusperinne

Miten naistenlehtid on tutkittu Suomessa? Naistenlehden
suhde naiseen ja naistenlehden tapa esittdd naista ovat
tyypillisid tutkimusalueita. Samoin naistenlehtien
mainosmateriaalin tutkiminen sekd tilaajakdyttdytyminen
ovat suhteellisen paljon tutkittuja aihealueita.
Esimerkiksi Kari Aarvala (1992) on pro gradu -ty&ssédén
tutkinut aikakauslehtien irtonumeroiden ostoon
vaikuttavia asenteita. Matti Huttusen (1986) pro gradu
kdsittelee aikakauslehtien tilaamatta jattédmisen syité.
Anu Karttusen (1987) pro gradu -tyd kédsittelee
naistenlehted selviytymiskeinona ahdistukseen. Tuula
Malinin (1993) pro gradu -tyd selvittdd Anna-, Eeva-, ja
Kotiliesi-naistenlehtid naisen representaationa ja

naiseuden esikuvina.

Yleensd tutkitaan siis joko mainoksia, markkinoinnillista
tai toimituksellista sisdltdd, mutta harvoin

naistenlehted kokonaisuutena. Tamén tutkimuksen taustaksi
ei 1oytynyt yvhtddn suomalaista opinndytetydtd, jossa nédmé

kaksi aluetta olisivat olleet tutkittavana.

Lehdet itse teettdvdt lukija- ja markkinatutkimuksia,
joiden avulla he profiloivat lukijansa hyvinkin tarkkaan.
Tdllaisista tutkimuksista on hydétyd lehden
ilmoitusmarkkinakilpailussa. Jotta mainostajat
haluaisivat mainoksensa juuri tietyn lehden sivuille,
tdytyy heilld olla tarkkaan profiloitu lukijakunta, jolle

he tietdvdt mainoksensa olevan suunnatun.



Toisaalta tutkimukset ovat apuna myds toimituksellisen
aineiston laatimisessa - juttujen kirjoittajilla ja
valokuvaajilla on juttuja tehdessd&dn mieless&in lehden

kohderyhmén keskivertolukija.

1.3. Tamd tutkimus verrattuna tutkimusperinteeseen

Tutkimukseni idea on tukia naistenlehden naiskuvaa
kokonaisvaltaisesti niin, ettd kaikki materiaali lehden

sis&lld kuuluu analysoitavaan materiaaliin.

Se, ettei naistenlehtid ole tutkittu kokonaisvaltaisesti
aiemmin, on jokseenkin kummallista. Ehk& tdssd on syyna
"tieteen rajojen” ylitys: markkinoinnin tutkijat eivéat
ole uskaltaneen hyp&td journalismin tutkijoiden alueelle
ja pdinvastoin. Se on sindns&@ outoa, koska eih&n
naistenlehted kdytdnnéllisesti katsoen ole ilman
mainoksia, eik& aikakauslehtimainontaa ilman
toimituksellista aineistoa. Namid molemmat alueet ovat
lehdelle elintdrkeitd, muuten lehti ei voisi edes toimia
kuluttajille myytdvand tuotteena. Aivan pienten painosten
erikoislehdet tulevat tosin toimeen ilman mainoksiakin,
ja niiden kulut katetaan esimerkiksi tilausmaksuilla,
jotka vaistamatta kasvavat melko suuriksi. Suurten
painosméddrien (kymmenien tuhansien tai jopa satojen
tuhansien) aikakauslehdilld taméd ei olisi mahdollista

korkeiden painokustannusten vuoksi.



1.4. Témidn tutkimuksen kysymyksenasettelu ja perustelut

Tamédn pro gradu -tydn tavoitteena on tutkia naistenlehden
naiskuvaa. Oletuksenani on, ettd naistenlehden lukija
lukee naistenlehted, koska samaistuu tai tavoittelee

samaistumista lehden tarjoamaan naiskuvaan.

Tutkimusmateriaalikseni valitsin naistenlehti Glorian.
Ennakkoon mielsin Gloria-lehden ylemm&n keskiluokan
ja/tai sinne pyrkivien hieman elitistisend lehteni.
Tavoitteena oli selvittdd, millainen lehden esittelemd

Gloria-nainen on.

Tutkimuksen sisdltbanalyysillad selvitetdédn siis sitéd,
millaisen naisen Gloria-lehden lukija lehden sivuilta

18ytas.

Naistenlehden asema journalistisessa kenté&ssid on
kaksijakoinen. Toisaalta naistenlehdet nd&hd&én
pinnallisina, kaupallisina ja naiskuvaa vadédristeleviné
"hémppédlehtind”, toisaalta niiden arvo naisen aseman
edistdjénd, naissukupuolen yhdist&jdnd ja osana naisten
maailmaa ymmdrretddn ja tunnustetaan. T&lld tutkimuksella
pyritddn myds laajentamaan nditd kadsityksid ja nédkemdén
naistenlehden kiiltdvien sivujen pinnan alle. Tavoitteena
on myds lehden sisdltdd analysoiden selvittdd, mikd saa
lukijan tarttumaan naistenlehteen uskollisesti joka

kuukausi.



2. TAUSTOITUSTA

2.1. Suomalaiset aikakauslehdet

Aikakauslehdeksi voidaan luonnehtia julkaisua, joka
ilmestyy s8&8nndllisesti vdhintddn neljéd kertaa
kalenterivuodessa ja sisdltdd numeroa kohden useita
artikkeleita tai muuta toimituksellista aineistoa.
Aikakauslehti on kaikkien tilattavissa tai laajalti
saatavissa, eikd pddasiassa sisdlld liikealan
tiedonantoja, hinnastoja, ilmoituksia eik& mainontaa.

(Joukkoviestimet 2000, 217)

1800-1uvulla oli vield vaikeaa luokitella erikseen
sanoma- ja aikakausjulkaisuja. Monet sanomalehdet
ilmestyivdt niin harvoin tai epdsddnndllisesti, ettd ne
vastasivat nykyistd aikakausjulkaisun toimintatapaa.
Kuva-, aate, ja harrastuslehdistén merkitys kasvoi vasta

'vuosisadan lopulla.

Itsendisyysajan alussa Kustannusosakeyhtid Otava perusti
Suomen Kuvalehden sek& Kuvalehti-Aitan ja Oma Koti -
lehden. Kilpaileva kustantaja WSOY ryhtyi julkaisemaan
Kotiliettd ja Kansan Kuvalehted. 1934 kilpailu loppui ja
perustettiin vhteinen yritys Yhtyneet Kuvalehdet.
(Arstila - Siekkinen, 1990, 38)

Suomessa ilmestyy yli 2.800 vadhintdédn nelja kertaa

vuodessa ilmestyvdad aikakauslehted. Erilaiset



aikakauslehdet on luokiteltu neljdédn laajaan luokkaan:
vleisaikakauslehtiin, ammatti- ja jadrjestélehtiin,
mielipidelehtiin ja asiakaslehtiin tai eriytyneemmin
vleisaikakauslehtiin, perhelehtiin, asiakaslehtiin,
naistenlehtiin, miestenlehtiin, nuorisolehtiin,
harrastus- ja kulttuurilehtiin, taidelehtiin,
ammatillisiin ja tieteellisiin lehtiin sekd
sarjakuvalehtiin (Sauri 1993, 49). Lehtien kayttd henked
kohti on maailman suurimpia. 12 vuotta téytténeistéa
suomalaisista 82 prosenttia seuraa pdivittdin
aikakauslehtid. Yhden pdivdn aikana luetaan keskim8drin
noin neljda aikakauslehted. Suomalainen viihtyy

aikakauslehtien parissa pdivittdin 49 minuuttia.

Vuosina 1996-1998 Suomeen syntyi 59 uutta kaupallista
aikakauslehted. Vuonna 1999 julkaistun Kansallisen
Mediatutkimuksen mukaan aikakauslehtien lukijoita on
l&hes puoli miljoonaa enemmdn kuin vuotta aikaisemmin.
My6s aikakauslehtien lukemiseen kdytetty aika on
kasvussa. Perhe- ja yleisaikakauslehtid luetaan eniten,

mutta niiden osuus on lievidssd laskussa.

Naistenlehdet ovat toiseksi suurin ja kasvava ryhma.
Asumiseen, rakentamiseen, harrastamiseen, talouteen ja
tekniikkaan keskittyvdt lehdet ovat myds nostaneet

lukijamdéridén. (Juurus 1999)

Viime vuosina on tehty lukuisia uusia lehtilanseerauksia
varsinkin erikoislehtisektorilla. Erd&n& trendind on
ollut markkinoiden testaaminen olemassa olevien
lehtinimikkeiden erilaisilla sisar- ja tytérjulkaisuilla
tai pyrkimys jopa kokonaisten “lehtinimikeperheiden”
synnyttédmiseen vakiintuneiden nimikkeiden suojissa.

(Joukkoviestimet 2000, 217)
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Kivikurun ja Sassin mukaan (1994, 60) aikakauslehti on
sisdlldllisesti ollut useamman kerran uuden ajan airut
joko vdlineen muodon tai ilmaisutavan vuoksi. Nimenomaan
monimuotoisuutensa ansiosta aikakauslehdelld on
mahdollisuutensa kansalaisyhteiskunnan toiminta-alueena.
Laajaan lehtikenttddn mahtuu myds vasta- ja
vaihtoehtojulkisuuksia, joiden kirjo on suuri.
Aikakauslehdistén puolella on pitkd&n ollut havaittavissa
sellaisia ilmiditd, jotka ovat vasta tulossa
sdhkoviestintddn. Tadllaisia ovat esimerkiksi yleiséjen
pirstoutuminen ja alan kansainvdlistyminen.
Pirstoutuminen tarkoittaa sitd, ettd eri lehtityypit
pyrkivat tyydyttdmddn eri kansalaisryhmien tarpeita.
Kansainvédlistyminen tarkoittaa niin ulkomaalaisten
lehtien tuontia suomeen ja ulkomaisten teksti- ja kuva-
aineistojen kdyttdd suomalaissa lehdissd kuin mydSs
ulkomaalaisten kustantajien ja lehtityyppien tuloa Suomen

markkinoille.

2.2. Kustannuskenttéa

Suomessa on kolme selvdsti muita suurempaa
aikakauslehtien kustantajaa. 1980-luvun lopussa Yhtyneet
Kuvalehdet kasvoi selvédsti suurimmaksi
aikakauslehtiyritykseksi ostamalla toisen merkittavan
aikakauslehtiyrityksen, Lehtimiehet Oy:n. Kaksi muuta
volyymiltaan selvdsti muista erottuvaa kustannustaloa
ovat SanomaWSOY:n Helsinki Media ja A-lehdet. N&mi kolme

suurinta kustantajaa julkaisivat vuonna 1998 yhteenséa
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noin 70 yleisénimikettd, joiden yhteinen vuosivolyymi on

97 miljoonaa kappaletta.

Suurimmista aikakauslehtiyhtidistd nelj&, eli Aller
Julkaisut, Kustannus Oy Forma, Bonnier Julkaisut ja
Valitut Palat ovat taustaltaan ulkomaalaisia

lehtiyhtiditd. (Joukkoviestimet 2000, 220).

2.3. Mikd on naistenlehti?

Miten méddritelld naistenlehti? Yleisesti tunnetaan
naistenlehden piirteet: naisen kuva kannessa, naisen
eldmdsd, kauneudenhoitoa, muotia ja julkisuuden henkiléité

kdsittelevid juttuja.

Naistenlehden konsepti on syntynyt yleisaikakauslehden
rinnalla ja osin sen osana. Naistenlehden peruskonsepti
on yleisaikakauslehted selkedmpi, mutta samoista osista
tehty: siksi osa suomalaisista naistenlehdistd on hyvin
ldhelld yleisaikakauslehtiid. Suomalaisen naistenlehden
perusosiot ovat: linjanvetopalstat, hydtyaines,
tietoaines, yleissivistdvd aines, lukuaines,
palveluaines, viihdeaines, ostopalvelut ja muut
lukijapalvelut. N&it& osioita eri tavoin painottamalla ja
yvhdistelemdlld naistenlehden konsepti on muuttunut

aikojen kuluessa (Kivikuru 1996, 62).

Heiskalan mukaan (1992, 254) aikakauslehtien
tunnistaminen muiden painotuotteiden joukosta ja niiden

jaottelu yleisaikakauslehtiin ja naistenlehtiin on
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tulkinta. Sen tekeminen ei ole tutkijan tai edes
asiantuntijakulttuurin piirre, vaan kyseessd on
kulttuurisesti yhteisestd ja kaikilta suomalaisilta
helposti sujuvasta erottelusta. Niin aikakauslehti kuin
aikakauslehden sis&dlld tehtdvd erottelu
yleisaikakauslehtiin ja naistenlehtiin on kuitenkin
historiallisesti nuori ja vain tietyiss& yhteiskunnissa

esiintyvd muodostuma.

Suomen lehdist®én historia -kirjassa naistenlehti
mddritellddn joko lehden kohderyhmédn perusteella tai
lehden sis&dllén eli linjan mukaan. Naistenlehdet jaetaan
myds kahteen laatuluokkaan: yleis- ja erikoislehtiin

(Malmberg 1991, 196).

2.4. Naistenlehden historia Suomessa

Kotiliesi-lehti perustettiin vuonna 1917, ja se on
ensimmidinen suomalainen naistenlehti ja toimii
vertailukohtana kaikille myShemmin perustetuille

naistenlehdille (Koskinen 1998, 93).

1920-1luvulla naistenlehden konseptin kehittely alkoi
lehtien (Kotiliesi, Oma Koti, Eeva, Hopeapeili) mitteldna
turhanpdivdisyyden ja hyodyllisyyden v&lillad, wvaikka
markkinoilta 18ytyi tilaa molemmille. Suomalaisen
naistenlehden konseptin kehityksessd& ndkyy viel&kin
kamppailu viihteen ja erityistietouden v&lilléa;

naistenlehti on pyrkinyt ruokkimaan kumpaakin vaadetta
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eri aikoina ja eri lehdet vuorotellen. (Kivikuru 1996,

62)

Sodan jdlkeen naistenlehtikenttd muuttui. Sota ja naisen
muuttunut asema kodin ulkopuolisessa tydelémédssd ajoivat
naistenlehdet uusimaan sis&dltdddn. Syntyi monia uuden
ajan naistenlehtid, jotka kilpailivat rajusti. 1960-
luvulla markkinoille lanseerattiin Anna-lehti, joka taas
avasi uuden konseptitaistelun. Annasta ja Me Naisista
tuli modernin naistenlehtikonseptin sarjassa

levikkikilpailun parivaljakko. (Kivikuru 1996, 62)

Vuodesta 1981 vuoteen 1991 naistenlehtien lukeminen
tutkimuksen mukaan vadhentyi sekd kuukausi- etté
viikkotasolla. (Sauri 1993, 48). 1980-1luvulla
naistenlehtien lukemisessa tapahtui siis notkahdus, joka
osittain selittyy viikoittaisten naistenlehtien
lukijoiden siirtymiselld kuukausittain ilmestyvien
erikoislehtien lukijoiksi. (Sauri 1993, 47). Tuona
ajankohtana myds nopeasti kehittyneiden ja
monipuolistuneiden video-elokuvien, television ja radion

voidaan olettaa vdhentdneen lehtien lukijamddrid.

1990-1luvulla aikakauslehtien lukeminen kadntyi jédlleen
nousuun, eikd@ seuraavallakaan vuosikymmenell& ole n&hty

kasvun pysdhtymisen merkkejd.
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2.5. Suomalaiset naistenlehdet nyt

Suomessa on kaksi viikoittain ilmestyvdd naistenlehted;
Anna ja Me Naiset. Kuukausittain ilmestyvid perinteisid
naistenlehtid ovat esimerkiksi Helsinki Median Gloria,
Cosmopolitan ja Kodin Kuvalehti, Kustannus Oy Forman
Trendi, Aller Julkaisuiden In, Yhtyneiden Kotiliesi ja A-
lehtien Eeva. Naistenlehdet ovat
aikakauslehtimarkkinoiden toiseksi suurin ja kasvava

ryhmé .

Kotilieden levikki oli wvuonna 1999 reilut 195 000, Kodin
Kuvalehden reilut 170 000, Annan l&hes 150 000, Me
Naisten noin 115 000, Eevan ldhes 90 000, Glorian reilut
64 000, Trendin noin 61 000 ja Cosmopolitanin noin 42 000
(Kotirinta 2000).

2.6. Naistenlehtien kaksi naista

Naistenlehtien saama arvostus on kaksijakoista. Toisaalta
niitd arvostetaan naisen aseman kehitt&djind ja naisen
opastajina, toisaalta niitd syytetddn naisen
esineellistédmisestd ja virheellisen naiskuvan

synnyttdmisestsa.

Taava Koskisen (Maunuksela 1999) mielestd naistenlehdet

ovat tadrkeitd naisen ulkomuodon kriteerien vialittidjia,
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koska niiden arvomaailmalta ei voi valttyd vaikka
haluaisikin - lehdet ovat nédyttdvdsti esilld esimerkiksi
ruokakaupoissa. Koskisen mukaan lehtien vaikutusta
todellisuuteen on vaikea mitata, koska se on paljon
piilotajuista. H&n vaittdd, ettd lehtien wvaikutus
koskettaa itse kutakin, vaikka sen tietoisesti
kieltdisikin. Koskisen mukaan naisia arvotetaan
kulttuurisessa arvohierarkiassa silléd@ perusteella, milté
he nayttadviat ja miehid silld, miten he tekev&dt. Han nékee
naistenlehtien pénkittdvdn juuri t&téd miehistéd nédkdékulmaa

naiseudesta: naisen tulla olla kaunis ja laiha.

Naisliikkeet nékevdt naistenlehdet
kaksinaismoralistisina: teksti saattaa ymmidrtd& modernia
nykynaista, mutta kuvat arvostavat vain kauneutta. Ne
ovat pitkddn yrittdneet saada em. asetelmaa laajempaan
tietoisuuteen, vaikka sitd on kaytdnndéssd vaikea muuttaa

ja tuoda mukaan yhteiskunnalliseen debattiin. (Maunuksela

1999).

Feministit syyttdvdt naistenlehtid myds siitd, ettd he
ponkittavat naisen kolmen tydn asetelmaa: tydeldmén,

kotitdiden ja “ulkondkotdiden”.

Ruotsalaisen Amelia-naistenlehden pddtoimittaja pitdéd
feministien ajatuksia naistenlehdistd ankarina (Kotirinta
2000) . Feminismi on hdnen mukaansa epdnaisellista ja
ankaraa ja siksi epamukavaa. H&n ndkee syytdksissd myds

moralismia (Kotirinta 2000).

37 maassa ilmestyvan naistenlehti Cosmopolitanin
péddtoimittaja Helen Gurley Brown selvittda lehtensé
maailmankuvaa: amerikkalaisten ihanteiden mukainen "self

made woman” on lehden kantava ajatus. Ihmissuhteet, muoti
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ja kauneus ovat tdrkeitd, mutta cosmo girl on myds
uranainen (Saarinen 1999). Moderni Cosmopolitan-nainen on
siis omaksunut ihanteita sekd perinteisestd miesten ettéd

naisten maailmasta.

Toisaalta feministit ndkevdt naistenlehdet myds l&hes
ainoana kanavana joukkotietoisuuteen: naistenlehtien
sanoma vaikuttaa naisiin syvésti, koska ne ovat useimpien
naisten ainoa ikkuna omaan joukkotietoisuuteensa. Wolfin
mukaan naistenlehdet ovat populaarikulttuurin ainoita
tuotteita, jotka suhtautuvat naisten asioihin vakavasti

(1991,94) .

Toisaalta sama kaksinaismoralistinen ké&sittelytapa nékyy
myds pdivdlehdissd. Kun Tarja Halonen valittiin Suomen
Tasavallan presidentiksi, h&n muuttui muutamassa viikossa
poliitikosta rusoposkiseksi naiseksi, joka kylpee ja
halailee (Hazard 2000). Hazard tutki sanomalehtien
Tasavallan presidentti Tarja Halosta kdsittelevid uutisia
ja 10ysi niistd naisten romanttisen lukemiston
Harlekiinin tyylin. Presidentin tehtdvid hoitaakin
"Syddnten Valtiatar”, jolla on tunnekuohuja, ja joka

siivoaa ja hoitaa puutarhaa.

2.7. Naistenlehden funktiot

Malmbergin mukaan (1991, 284) naistenlehtien hyétyfunktio
on kiistaton, samoin niiden rooli kuluttajavalistuksen
jakajana. Koko olemassaolonsa ajan niin naisten yleis-

kuin erikoislehdetkin ovat antaneet kadytdnnén ohjeita
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naisen tydén helpottamiseksi kodin, perheen, pihan,

puutarhan ja itsensd hoitamisessa.

Naistenlehdet ovat my6s tiedon jakajia. Tietojen
popularisointi on toinen naistenlehtien tédrkeistéd
tehtdvistd. Nidenndisen keveyden varjolla, helppotajuiseen
kieliasuun puettuna, usein kiinnostavien ihmisten
vdlitykselld, naistenlehdet ovat jakaneet tietoa naista

ja perhettd koskevista asioista.

Hyb6ty- ja tietotarjonnan kumppanina kulkee viihde, joka
on naistenlehtien kolmas peruselementti. Viihteen
tarkoituksena on antaa virikkeitd. Malmbergin mukaan
(1991, 285) naistenlehdet ovat myds terapianantajia,
itsetunnon vahvistajia sekd yhteiskunnallisia
vaikuttajia. Naistenlehdilld on myds térked rooli

suomalaisen eldmdnmuodon arkistoijina.

Toisin kuin televisio, aikakauslehti pystyy vastaamaan
ihmisten erityistarpeisiin. Aikakauslehdet ovat
poikkeuksellisen vahvasti sitoutuneita
ilmestymispaikkansa kulttuuriin ja maantieteeseen. T&héin
suuntaan viittaa se, ettd suurten yleis®lukujen maissa
ilmestyy myds paikallisia ja alueellisia aikakauslehtid.
Kulttuurinen ldheisyys tarkoittaa kieltd, arvoja ja
asenteita - yhteiskunta ja esimerkiksi naisten asema
ndhd&é&n Euroopankin eri osissa hyvin erilaisena (Kivikuru

1996, 12).

Winshipin mukaan naistenlehden idea piilee sen hydty-huvi
-suhteessa: molemmat tarpeet tayttyvdt. Sd&nndllinen

viikko- tai kuukausilehti on taattu nautinto. (1987, 53)
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Hermes (1997, 144) on samoilla linjoilla: hénen mukaansa
naistenlehden tdrkeimmidt funktiot ovat rentoutuminen ja
mielikuvan synnyttédminen siitd, ettd nainen pystyy
kontrolloimaan elédmdédnséd esimerkiksi valmistautumalla

johonkin tragediaan.

2.8. Nainen mediassa - kaksi ndkdékulmaa

Feministinen ndkékulma asettaa naistenlehdet naisten
ldhes ainoaksi kanavaksi joukkotietoisuuteen:
naistenlehtien sanoma vaikuttaa naisiin syvdsti, koska ne
ovat useimpien naisten ainoa ikkuna omaan
joukkotietoisuuteensa. Wolfin mukaan yleinen kulttuuri
valitsee uutisen arvoiset asiat miesndkdékulmasta siten,
ettd jalkapallon mestaruussarjan tulokset ovat
etusijalla, mutta lapsilainsdadé&nnén muutos on haudattu
sisdsivun yhdelle palstalle. Sanomalehdet sijoittavat
naisten asiat "naisten sivuille" ja TV-uutisten
naistenjutut l&hetet&d&n p&divdlld. Naistenlehdet sitéd
vastoin ovat populaarikulttuurin ainoita tuotteita, jotka
muuttuvat naisten todellisuuden mukana; jutut koskevat
naisia ja niitéd kirjoittavat etupddssd naiset, jotka

suhtautuvat naisten asioihin vakavasti (Wolf 1991, 94).

Onkin totta, ettd valtaosa naistenlehtien toimittajista
on naisia. Esimerkiksi Anna-lehden toimittajat ovat 60-
luvulta l&htien olleet l&hes poikkeuksetta naisia
(Koskinen 1998, 96). Toisaalta naisten osuus koko
toimittajakunnassa on koko ajan kasvanut ja esimerkiksi

suomalaisissa yliopistoissa viestinndn, journalistiikan
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tai tiedotusopin pddaineopiskelijoiden enemmistd on

naisia.

Mediassa toimiva nainen voidaan kuitenkin kokea edelleen
mysteerind. Esimerkiksi Helsingin Sanomien Nyt-liitteessé&
toimittaja Sami Sillanpd& pohtii naisen merkitysté
sanomalehden toimittajana. H&nen mukaansa ennen miehet
kertoivat, millainen on maailma, jossa naiset ja miehet
eldvdt. Nyt naiset ja miehet kertovat, millaisessa
maailmassa naiset ja miehet eldvdt. Toimittaja pohtii
tiedotusvédlineiden sisdltdd: onko tiedotusvélineissé
nykyisin enemm&n juttuja raskaudenaikaisesta
masennuksesta ja vdhemmdn juttuja mé@nndntiivisteiden
kulumisesta? Ldhestyviatkd naistoimittajat aiheita eri

tavoin kuin miehet? (Sillanp&d 1998).

Toisaalta toimittaja Ilkka Malmberg - mies siis héankin -
vdittdd, etteivdt tiedonintressit liity sukupuoleen.
Hidnen mukaansa journalismissa ero koiraan (miehen) ja
naaraan (naisen) v&dlillid menee tiedonintressejd pitkin.
Hin jakaa tiedonintressit positivismin ja hermeneutiikan
leireihin. Malmbergin mukaan aina, kun esimerkiksi
elédmdnkertatutkimukseen perustuvaa tutkimustietoa
painetaan lehteen, kdydddn keskustelu positivistien ja
hermeneutikkojen v&lilld. Positivistiuroot kaipaavat
suuria otoksia ja tilastollista ndyttdd. He eivét usko
symboleihin eiv&tkd diskurssianalyysiin, he uskovat
numeroihin. Né&m& kaksi ryhmdad - kova ja pehmed, tekninen
ja ymmirtdvad, "uroot ja naaraat" - tuottavat kahta
erilaista journalismia kahdelle eri lukijakunnalle

(Malmberg I. 1998, 45).

Malmberg tarkoittaa n&illd ryhmilld sanomalehtien

toimittajia, jotka tekevdt lehtidé&n huomattavasti
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heterogeenisemmélle ryhmédlle kuin naistenlehtien
toimittajat: naistenlehden olettamuksenahan on

naislukija.

2.9. Gloria-lehti ja sen toimintaympéristd

Gloria-lehti ilmestyy 12 kertaa vuodessa ja sen levikki
0li vuonna 1999 62 663. Gloria on ilmestynyt vuodesta
1986 léahtien. Glorian lehtiperheeseen kuuluvat myds
Glorian Koti, Glorian Antiikki, Glorian Ruoka ja Viini
sekd Miehen Gloria. Gloria-lehted kustantaa Helsinki

Media.

Gloria-lehden ideologia koostuu pddtoimittajan mukaan
(Lindegren 1999) hyvastd eldmdnlaadusta, johon kuuluu-
myds ripaus koreutta ja luksusta. Gloria-lehti on

suunnattu 35-55-vuotiaille, moderneille naisille.
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3. TUTKIMUSMENETELMAN HAKEMINEN, PERUSTELU JA ESITTELY

3.1. Tutkimusmenetelmin hakeminen

Jotta Gloria-lehden nainen tulisi tutuksi, tarvittiin
tutkimusmenetelmd, jonka avulla Gloria-nainen
mahdollisimman havainnollisesti, yksityiskohtaisesti ja
kriittisesti olisi analysoitavissa lehden sivuilta.
Alunperink&dn ei ollut tarkoitus esimerkiksi haastatella
lehden toimittajia tai markkinointikoneistoon kuuluvia
henkildéitéd, vaan 1lO6ytd& nainen lehden sis&dllostd. Tamd
sisdlldstéd kuurnittu nainen saattaa kaikkine
piilomerkityksineen nimittdin olla aivan toisenlainen

kuin lehden tekijat itse naisestaan ajattelevat.

3.1.1. Mihin t&hddttiin?

Tavoitteenani oli loytdd/kehitelld laadullinen
tutkimusmenetelmd, joka toimisi selke&nd apuvdlineena
sisdllobnanalyysissd. Tutkimusmenetelmén tuli olla
johdonmukainen ja toteuttamiskelpoinen aineiston kanssa,

johon sis&ltyy sekd tekstid ettd kuvia.
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3.1.2. Vaihtoehtona kvantitatiivinen tutkimus

Vaihtoehtona olisi ollut esimerkiksi kvantitatiivinen
tutkimus. Mddrédllisessd analyysissd argumentoidaan
lukujen ja niiden védlisten systemaattisten,

tilastollisten yhteyksien avulla (Alasuutari 1994, 25).

Olisin voinut esimerkiksi laskea Gloria-lehden
vuosikerran aikana kdytetyt naista kuvailevat termit ja
lajitella ne laadullisesti esimerkiksi nédin: a) naisen
tulee olla kaunis, b) nainen saa olla oma itsenséd, ja
kuinka monta esimerkkid kohtiin 1l6ytdisin aineistosta.
Td1lld tutkimustavalla olisin siis voinut tehd& laajan,

mutta pintapuolisen tutkimukseen.

3.1.3. Vaihtoehtona lukijatutkimus

Toinen vaihtoehto olisi ollut Gloria-lehden lukijoilla
tehty lukijatutkimus. Lukijoista koottu otos olisi
vastannut lomakekyselyyn aiheesta Gloria-lehden sis&llén
naiskuva. Lomakekyselyiden puutteena on kuitenkin niiden
rajalliset vastausmahdollisuudet ja vastaajien
“rehellisyys”. Useinhan ihmiset pyrkivédt vastaamaan

“oikein”, ei niin kuin he itse oikeasti ajattelevat.

Lukijatutkimuksen voisi tietenkin teettdd myds
pienryhmdkeskusteluna, jossa saadut vastaukset ja
ajatusmallit ovat lomaketutkimusta syvédllisempid.

Tutkimuksen jérjestédminen olisi tosin ollut ongelmallista
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jo kdytédnndéllisesti katsottuna, eli tutkimusryhmin
kerdédminen ja aineiston kdsittely olisi ollut hankala

toteuttaa.

Kumpikaan lukijatutkimusmenetelmistd eivdt mielesténi
olisi olleet riittdvid vdlineitd Gloria-lehden sis&llén
naiskuvan analysointiin, wvaan tutkimukset niiden avulla
olisivat jddneet pinnallisiksi. Koska tutkimuksen
tavoitteena on syvdluotaava tekstin analysointi ja
naismallin kuurniminen esiin, tarvittiin tutkimustapa,
jolla voitiin kaivella esiin lehden diskurssit eli tavan

puhua naisesta.

3.2. Tutkimusmenetelmin perustelu

3.2.1. Tutkimusmenetelmdn ldhteilld

Tutkimusmenetelmédksi valitsin kriittisen
diskurssianalyysin. Tutkimuksen esikuvina ovat Sanna
Valtosen kriittinen diskurssianalyysi prinsessa Dianan
kuolemaan liittyvdstd mediatapahtumasta sekd Norman

Faircloughin kriittinen diskurssianalyysi.

Valtosen mukaan (1998, 117) diskurssianalyysi on
hedelm&llisimmill&édn silloin, kun halutaan tutkia jotain
sellaista, jonka kaikki tuntevat, mutta jonka
analysoiminen on tuttuuden kannalta hankalaa.

Perusraameina kysymyksenasettelussa ja menetelmdllisissé



24

ratkaisuissa olivat teoreettiset l&dhtdkohtaoletukset,

jotka késittelevidt kieltd, sen kaAyttdd ja yhteiskuntaa.

Faircloughin mukaan jokainen teksti rakentaa aina
vhtdaikaisesti sosiaalisia identiteetteja, sosiaalisia
suhteita sekd tieto- ja uskomusjérjestelmid. Jokainen
teksti muotoilee osaltaan nditd yhteiskunnallisia ja

kulttuurisia aspekteja. (Fairclough 1997, 76)

Ndille kahden periaatteen pohjalle rakentuu tutkimuksen

metodi.

3.2.2. Mitd diskurssianalyysi on?

Diskurssianalyysi on niin sanottua laadullista
tutkimusta. Sen ldhtdajatuksena on ilmididen
moninaisuuden ja ainutkertaisuuden tunnustaminen.
(Valtonen 1998, 106.) Se ei ole selked ja s&é&nndtetty
tutkimusmetodi, vaan enemmidnkin tapa ajatella ja lahestyé
aihetta. (Hoikkala 1990, 145.) Diskurssi ei myOskdédn ole
sama kuin teema tai aihe. Ei siis ole olemassa erillisté
"prinsessadiskurssia", jolla puhuttaisiin prinsessoista,
tai tennisdiskurssia, jolla puhuttaisiin tenniksestéa,
silld ndistd(kin) aiheista on mahdollista puhua monista

eri viitekehyksistd kdsin. (Valtonen 1998, 98).

Diskurssi 1liikkuu yleisemm&lld tasolla kuin teema tai
aihe. Se on kehys, vallitseva ajattelu, jonkin
ilmausryhmidn valitsemisen takana. Diskurssi on ne sd&&nnot
ja menettelytavat, joitten puitteissa tietyt diskurssit
tuotetaan. Tietty yksittdinen diskurssi on

sddnndénmukainen merkityssuhteiden systeemi, joka rakentuu
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sosiaalisissa kdytdnndissd ja samalla rakentaa

sosiaalista todellisuutta (Jokinen etc. 1993, 27).

Diskurssianalyysia voi siis kuvailla teoreettis-
metodologiseksi viitekehykseksi, jonka avulla on
mahdollista tutkia hyvinkin erilaisia kielen kayttddn

liittyviéd kysymyksid.

Diskurssianalyysin viitekehystd voidaan l&hestyd my6s
seuraavista teoreettisista ldhtdkohdista (Jokinen etc.

1993,17):

1. Oletus siitd, ettd kielen kayttd on sosiaalista
todellisuutta rakentavaa. Jotta voimme ymmdrtdd
todellisuutta, tarvitsemme v&lineet siihen. Kieli on
vadline, joka synnyttdd ja muokkaa todellisuutta. Tassa
tutkimuksessa lehden sis&ltd on kieli ja todellisuus

lehden sisdlléd rakentuva maailma.

2. Oletus siitd, ettd on useita rinnakkaisia ja keskendaan
kilpailevia merkityssuhteita. Minun médrittelemédnédni
maailma ndyttdytyy toisenlaisena kuin jonkun muun, koska
tulkitsen merkityssisdlt6jd omalla tavallani. Téssé
tutkimuksessa erilaiset merkityssisdllot 1ldytyvét lehden

sisdllosta.

3. Oletus merkityksellisen toiminnan
kontekstisidonnaisuudesta. Mik&én ei toimi irrallaan
ympadrdivastd maailmasta, kaikki merkitykset hakevat
merkityksid muista merkityksistd. Esimerkiksi
aikakauslehti on kyll&dstetty monien kontekstien
sidoksilla: lukijan, tekij&n, kustantajan, mainostajan

jne.
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4. Oletus toimijoiden kiinnittymisesté
merkityssysteemeihin. Diskurssianalyysin keskeinen
tarkastelunkohde ei ole yksild, vaan sosiaaliset
kaytdnndét (Jokinen etc. 1993, 37). Tarkedd on ndhda
vksildiden kielenkdyttd eri tilanteissa ja liitt&& se
niihin laajempiin merkityssysteemeihin, joita he
toiminnassaan tuottavat. Oleellisempaa on siis
tarkastella lehden sisidltdd laajemmassa merkityssuhteiden
kentdssd kuin yrittdad selvittdd, mitd yksi yksittdinen

lause merkitsee.

5. Oletus kielen kdytdn seurauksia tuottavasta
luonteesta. Kysymys on kiinnostuksen kohdistamisesta
siihen, mit&d kielen kdyttdjd mill&kin ilmaisullaan
kulloinkin tekee ja tulee tuottaneeksi (Jokinen etc.
1993: 42). Teksti, virkkeet tai lauseet eivat ole
laajemmista asiayhteyksistd irrallisia, vaan aina
jatkumossa menneisyyden, nykyhetken ja tulevaisuuden

kanssa.

3.2.3 Mitd kriittinen diskurssianalyysi on?

Kriittinen diskurssianalyysi kiinnitt&& huomiota kielen
kdytén ja vallan keskindisiin suhteisiin sek& kielen
kdytdén seurauksellisuuteen. Se keskittyy seuraaviin
kysymyksiin: Miten diskursiivisissa kaytannodissa
tuotetaan erilaisia, keskendén ristiriitaisia tai
kilpailevia todellisuuksia? Millaisia ovat n&iden
todellisuuksia tuottavien diskurssien sisdiset ja véliset
valtasuhteet? Miten diskurssista tulee hegemoninen? Miten
hegemoniaa pidet&dn ylla diskurssijdrjestyksessa?

(Valtonen 1998, 102)
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Kriittinen diskurssianalyysi tarkastelee kielenkdytdén
kahta aspektia: kieltd yhteiskunnallisena tuotoksena ja
kieltd yhteiskunnallisena vaikuttajana. Varsinaisena
tarkastelun kohteena on ndiden aspektien védlinen jédnnite
eikd vain yksipuolisesti jompikumpi ndistd aspekteista.
Jokainen teksti rakentaa aina yhtdaikaisesti sosiaalisia
identiteetteja, sosiaalisia suhteita sekd tieto- ja
uskomusjédrjestelmid. Siksi jokainen teksti muotoilee
osaltaan nditd yhteiskunnallisia ja kulttuurisia

aspekteja. (Fairclough 1997, 76)

3.3. Kieli ja valta

Valtaorientoituneessa diskurssianalyysisséd pyritdéan
kuvaamaan vhteiskunnallisen vuorovaikutuksen rakentumisen
muotoja, ja pohtimaan sit&, millaisia valtarakenteita
tietylld tavalla organisoituva vuorovaikutus
vhteiskunnassa yll&pitdd. Valtaorientoituneen
diskurssianalyysin nédkdékulmasta diskurssien kirjoa leimaa
intertekstuaalisten suhteiden liséksi niiden kayttéoén
paikantuva hegemoninen kamppailu. On muodostunut
kulttuurin jésenten yhteisesti jakamia
itsestdédnselvyyksid tai totuuksia, jotka tekevit
vaihtoehtoisten totuuksien ilmaisemisesta hankalaa.
Mediajulkisuudessa jotkut diskurssit nousevat auttamatta
toisia vahvemmiksi - silloin on kysymys tietynlaisen
diskurssin hegemoniasta, valta-asemasta (Valtonen 1998,

103).
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Kriittisen ndkemyksen mukaan kaikki kommunikaatiosuhteet
voidaan n&hdd valtasuhteina: kaikissa
viestintdtilanteissa on kysymys merkityksenannosta, ja
nimedminen, merkityksen mddritt&minen on erddnlaista
symbolista valtaa. Kriittisyys tarkoittaa téssa
vhteydessd pyrkimystd ottaa huomioon se, ettd sosiaaliset
kdytdnndt ja erityisesti kielenkdyttétavat ovat
sidoksissa syy- ja seuraussuhteisiin, joita emme

normaalioloissa juuri lainkaan huomaa.

Varsinkin kielen ja vallankdytén védlinen yhteys on
epdselvd, vaikka ldhemmin tarkasteluna kieli on
vallankdytdlle elintédrked. Kadytdntdihin sisdltyvat
ideologiset oletukset sekd niiden taustalla olevat
valtasuhteet ovat tavallisesti kaytantdihin
osallistumattomille ihmisille ndkymé&ttémid, mikd osaltaan

edelleen pitdd ylld valtasuhteita (Fairclough 1997, 75).

Kielen kdyttd@minen kumpuaa kayttdtilanteesta ja toisaalta
se itse rakentaa samaista tilannetta - juuri t&man
version esittdminen luo toisenlaisen nayttémén
vuorovaikutuksen jatkolle kuin joku toinen. Kdrjistéden
voidaankin sanoa, ettd kuvailemalla maailmaa ihmiset

tekevdt maailmastaan kuvaustensa kaltaisen.

3.4. Aikakauslehti ja wvalta

Tamén tutkimuksen aineistossa vallan ja kielenkdytdén
kilpailu kulminoituu lukijan ja lehden tekijéiden

vdlille. Aikakauslehden lukija ndkee mainokset,
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artikkelit, kuvat ja ylip&dtéddn kaiken lehden sis&dltddn
liittyv&dn hdnelle tarjottavana hyétynd, vaikka tilannehan
on painvastoin: lehden kustantaja hyotyy lehden

lukijasta mainos- ja tilaustuloina.

Lukijoihin ystdvdllisesti suhtautuvan toimituksellinen
aineiston avulla lukijat saadaan tuntemaan, ettéd he
kuuluvat "lehden sisdpiiriin", vaikka he ovat vain
lehdelle valttamidtdén ja tarkasti rajattu kohderyhmé&. Tamé&
on kdrjistetysti siis kustantajan ndkemys. Lehden
toimituksellisen osuuden tuottavat toimittajat tekevat
lehted ainakin periaatteessa objektiivinen tiedonvélitys
mielessdédn, mutta heiddn esimiehelleen eli
pddtoimittajalle lukijoitakin térkedmp&&d on lehden
taloudellinen kannattavuus. Huonosti menestyvd&d lehteda
kun ei kannata edes jalojen tiedonvédlityspyrkimysten

vuoksi pitd& pystyssé.

3.5. Tutkimusmenetelmi kiytédnndssa

Tadmén tyon tutkimusaineistona on Gloria-lehden kolme (3)
numeroa. Koska Gloria-lehdessd on l&hes kaavamainen
sis&ltd samoine artikkeli- ja palstapaikkoineen, katsoin
kolmen numeron olevan tarpeeksi kattava aineistomddra.
Numerot on valittu vuodenkierrosta muutaman kuukauden
védleiltd (kesdkuu, syyskuu ja tammikuu). Lehtid
kdsiteltiin kokonaisuuksina jattdmdttd mitddn lehden osia
pois tutkimuksesta. Tutkimusaineistoon kuuluivat siis
my6s lehdissd olevat mainokset, vaikka ne eivédt ole

"journalistisia tuotoksia”. Katsoin tdrkedksi ottaa ne
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mukaan tutkimukseen, koska aikakauslehden ilmoitukset
ovat mielestdni osa lehden tarjoamaa maailmankuvaa ja
ilmentévét lehden naiskdsitystd. Mainostajathan
valitsevat ilmoitusympdristdénséd ennalta arvioitujen

yvleisdjen perusteella.

Suomalaisista naistenlehdistd tutkittavaksi valitsin
Glorian, koska se on sis&dlléltdédn tyypillinen
naistenlehti (Kivikuru 1996,62), eikd minulla ole ollut

lehteen ty&suhdetta.

Klaus Mékeldn mukaan (1992, 47) kvalitatiivisen aineiston
kriteerit ovat seuraavat: 1) aineiston merkittdvyys ja
vhteiskunnallinen tai kulttuurinen paikka, 2) aineiston
riittdvyys, 3) aineiston kattavuus, 4) aineiston

arvioitavuus ja toistettavuus.

Tadmén tutkimuksen aineisto tdyttdd kaikki edelld mainitut
kriteerit, koska Gloria-lehti on merkittdva osa

suomalaista naistenlehtikenttdsd (katso luku 2.5).

Lisdksi lehden erillisten numeroiden samankaltaisuuden
vuoksi kolmea lehden numeroa voidaan pitdd riittdvéan
kokonaisvaltaisena analyysiaineistona. Gloria-lehti ei
mySskddn poikkea sis&dltdnsd tai ndkokulmiensa osalta
merkittdvésti numeroittain, joten kolmen numeron analyysi
kestdd myds lehden normaaliin linjaan liittyvien
poikkeavuuksien esiintymisen. Aineisto on lisé&ksi
mydhemmin vapaasti arvioitavissa ja tutkimus

toistettavissa.

Rajasin tdmédn tutkimuksen aineiston kontekstin kahdella
mddreelld: aikakauslehti ja naistenlehti. Kontekstilla

tarkoitetaan semioottisen kaaoksen raamia (Heiskala 1992,
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242). Se asettaa diskursiiviset ehdot, jotka
midritteleviat sitd, millaiset tulkinnat ovat relevantteja
ja millaiset eivdt ole. Varsinkin naistenlehti-konteksti
on erittdin térked: jos samat kirjoitukset olisivat
esimerkiksi pdivédlehdessd, ne saisivat tdysin erilaisia
merkityssisdltdjd. Merkityssisdllét vaihtuisivat usein

my®s silloin, jos kirjoittajana olisi mies.

3.6. Kysymyksenasettelu ja metodi

Tutkimuksen analyysi perustul seuraavanalaisten

kysymysten viitekehykseen:

1. Miten Gloria esittdd naiseutta? Talld kysymykselld

selvitetddn Gloria-naisen sosiaalista identiteettid.

2. Minkdlaisista n&dkdkulmista naiseutta ja naisen elamda
kdsitellddn. Talld kysymykselld selvitetddn Gloria-naisen
sosiaalisia suhteita, eli sitd, mikd on naisen

viiteryhma.

3. Mink&dlaisista ilmaisuista ndkdkulmat koostuvat? Mitéd
kunkin ndkékulman ilmaisuilla tehdddn, mink&laisen mielen
teksti saa? N&dillid kysymyksilld selvitetd&dn Gloria-naisen

esittdmiseen liittyvid tieto- ja uskomusjédrjestelmid.

Kysymykset pohjautuvat Sanna Valtosen laatimaan malliin
Diana-mediatapahtuman kriittisestd diskurssianalyysista

(Valtonen 1998, 101).
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Metodina oli laadullinen tutkimus. Laadullinen analyysi
koostuu Alasuutarin mukaan (1994, 30) kahdesta vaiheesta,
eli havaintojen pelkistdmisestd ja arvoituksen

ratkaisemisesta.

Havaintojen pelkistdmisen voi jakaa kahteen osaan.
Ensinndkin aineistoa tarkastellaan aina vain tietystd
teoreettis-metodologisesta ndkékulmasta. Aineistoa
tarkastellessa kiinnitetd&n huomiota vain siihen, mik& on
teoreettisen viitekehyksen ja kulloisenkin

kysymyksenasettelun kannalta ”"olennaista”.

Pelkistdmisen toisen vaiheen ideana on edelleen karsia
havaintoméddr&d havaintojen yhdisté&miselld. Erilliset
havainnot yhdistetddn yhdeksi havainnoksi tai ainakin
harvemmaksi havaintojen joukoksi. T&hdn pddstdédn
etsimélld havaintojen yhteinen piirre tai nimitt&j&, tai
muotoilemalla s&d4ntd, joka tdltd osin patee poikkeuksetta

koko aineistoon. (Alasuutari 1994, 30).

Tadssd tutkimuksen ensimmidinen vaihe pohjautui tekstin
analysoimiseen ennalta mddriteltyjen kysymysten avulla.
Toisessa vaiheessa ndmd analyysin tulokset yhdistettiin
etsimdlld havainnoille yhteinen piirre. Kolmas vaihe

koostui yhteisten piirteiden méddrittelemisestd.
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4. GLORIAN SISALLON ANALYSOINTI KYSYMYKSENASETTELUN JA
METODIN LAPI

4.1. Aineiston lajittelu

4.1.1. Aineiston mddrdllinen mittaaminen

Gloria-lehden kolmen numeron sisdltd lajiteltiin luokkiin
médrdllisen mittaamisen avulla. Tédmd oli tarpeen siksi,
jotta saatiin selville, missd& suhteessa lehden eri osiot
olivat toisiinsa. Mittana k&dytettiin Gloria-lehden sivua.
Tdhdn mittaustapaan pdadyttiin esimerkiksi
palstamillimetrien laskemisen sijaan siksi, ett& jotkut
Glorian aihealueista sisdltavat vahédn tekstid, mutta
paljon kuvia, ja saavat siten paljon tilaa lehdesté
(esimerkiksi muoti- ja kauneusartikkelit). Kyse on siis
siitd, kuinka paljon kukin aihealue saa tilaa Glorian
sivuilla. Mitta on tdhén sis&lldn tutkimukseen riittévén

tarkka.

Vaikka tutkimusmenetelmid kartoittaessani rajasin
kvantitatiiviset tutkimustavat pois liian pinnallisina,
kvantitatiivisia menetelmid tarvittiin apuvédlineend
tutkimusaineiston lajitteluvaiheessa. Mdadrdllinen
mittaaminen oli v&lttdmatdntd tutkimustydn jadsentdmiseksi

ja aineiston havainnollistamiseksi.
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4.1.2. Naistyypit mittaustulosten mukaan

Aineiston mddrédllisen mittaamisen perusteella
muodostettiin viisitoista (15) Glorian naistyyppiluokkaa
kokojdrjestyksessd (katso liite 1, jossa selvitetdédn

mittaustulokset tarkemmin) :

Mainosnainen

Nainen henkilénéd: henkilShaastattelut
Nauttijanainen: ruoka ja juoma-artikkelit
Muotinainen

Ilmididen nainen

Kaunis nainen

Ajankohtainen nainen

0 3 o oW N

Sisustava nainen

9. Matkaileva nainen

10. Liikkuva nainen

11. Ajatteleva nainen: mielipidekirjoitukset

12. Kaunokirjallisuuden nainen

13. Tekninen nainen

14. Terveysnainen

15. Muut-nainen: kupongit, kilpailut, Glorian omat

ilmoitukset.
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4.2. Naistyyppien analyysia

Analysoitavaksi valittiin kymmenen naistyyppid sivumddréan
mukaan. Vaikka Muut-nainen ryhmd mddrdllisesti mitattuna

kuuluikin t&hdn kymmenen eniten esitellyn naisen ryhmédén,
se j&tettiin tutkimuksesta pois aihealueen hajanaisuuden

vuoksi. Muut-osuus koostui 1&hinn& lehden omista

mainoksista ja kilpailuista.

4.2.1. Mainosnainen

Mainosnainen on Glorian esittelemistd naisista laajin.
Tadmd on sikdli mielenkiintoista, ettd@ harva nainen lukee
lehted sen mainosten wvuoksi. Nainen haluaa lukea
mielenkiintoisia artikkeleja, katsella muotikuvia tai
seurata elokuvauutuuksien arvosteluja, mutta jos naisilta
kysyttdisiin lehden mainosten tdrkeytté/kiinnostavuutta,
luultavasti moni sanoisi lukevansa kaikkein mieluiten
lehted, jossa el ole mainoksia lainkaan. Mainosten
valkutus saattaakin olla enemmidn alitajuista kuin naiset

itse mydntdvat tai edes uskovat.

Feministit ovat siis tavallaan oikeassa vaittédesséén,
ettd naisten massakulttuurin olemassaolo riippuu
mainostajista (Wolf 1994, 85). Vaikka naistenlehtien
naisille suunnattuja mainoksia ei tietoisesti

luettaisiinkaan, niitd ainakin silm&ill&&n useasti.
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4.2.1.1. Sponsorointi

Yksi aikakauslehdille tyypillinen mainoslaji on
lehtijuttujen sponsorointi. Tavallisesti se tarkoittaa
juttuja, joissa haastateltava poseeraa tietyn, mainitun
yvrityksen vaatteissa ja meikeissd (Maunuksela,

1999) (liite 2). Yritys lainaa kuvauksiin tuotteitaan tai
maksaa haastateltavan henkilén meikkauksen ja saa
vaihtokauppana artikkeliin maininnan tuotteistaan.
T&llainen sponsorointi on naistenlehtien vakiintunut
tapa, vaikka se onkin selkedsti tekstimainontaa.
Naistenlehdet perustelevat sitd lukijoiden
palvelemisella: lukija haluaa tiet&d, mist& itse voi
hankkia saman huulipunan kuin haastateltavalla on
kuvassa. N&méd sponsoritekstit luettiin té&ssé
tutkimuksessa artikkeleiden osana, ei erillisiné
mainoksina. T&h&n ratkaisuun pdddyttiin siksi, ettei
lukijakaan erota sponsorointitekstid erilliseksi

mainokseksi, vaan ndkee sen osana ko. artikkelia.

4.2.1.2. Mainosnainen on muodikas

Eniten Gloriassa mainostetaan muotia, noin 26 prosenttia
mainosaineistosta. Muotimainokset ovat suomalaisten ja
kansainvdlisten vaate-, kenkd- ja laukkufirmojen
mainoksia, joilla vahvistetaan imagoa, ei sindll&é&n
mainosteta jotain tiettyd tuotetta tai tarjousta.
Kaikista muotimainoksista vain muutama oli suunnattu
miehille, loput naisille. Tyypillinen muotimainos
esittelee nuorehkoa naista muotivaatteet yll&dén.

Mainoksissa on hyvin vdh&n tekstid - yleensd vain
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vaatemerkin logo tai lyhyt merkin ideologiaa ilmenté&va

lause.

Povea ja vartaloa korostavaa mannermaista

muotia.
Travel with Style

Saumaton, saumattoman pehmedsti ihoasi
hyvédilevd. Muut eivdt sitd nde, sind

tunnet.
Sensuellia viehdtysvoimaa.

Itsellesi, mutta hieman myds hdntd
ajatellen.
(Gloria kesdakuu 1999)

150 000 trenditietoista ei voi olla

vdadrdssé.

Kdy huoliteltuna arkeen pehmeissd,
himmedpintaisissa, 60 denierin peittdvissd
mikrokuitusukkahousuissa.

(Gloria syyskuu 1999)

Anna itsellesi tyyli, joka kertoo sinusta
kaiken olennaisen.

(Gloria tammikuu 2000)

Nékyvin piirre mainoksissa on niissd esiintyvien naisten
nuoruus. Vaikka Glorian kohderyhmé ovat 35-55 -vuotiaat

naiset, mainosten muoti esitetddn pddsddntdisesti alle
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30-vuotiaiden ylld. Mainostajien ihanteena on siis nuori

nainen tai ainakin nuoren n&kdéinen nainen.

Mielenkiintoisia ovat myds ne muutamat mainokset, jotka
esittédvdt miestd. Kenelle mainokset on suunnattu? Ovatko
mainoksien miehet niit& komeita prinssej&, josta “kaikki”
naiset haaveilevat? Vai muuttuuko oma mies tai
poikaystdvéd kiinnostavammaksi, kun nainen hankkii hénelle
samanlaiset muotivaatteet kuin kuvassa? Toisaalta
Glorialla on myds mieslukijoita, joille kohdistettuja
mainokset voisivat olla. Vai edustavatko n&m& miehet
Gloria-naisen seksuaalista suuntautumista? Tai ylipddt&an
sitd, ettd Gloria-naisen eldmddn kuuluu (muiden

mainostettavien objektien) lisdksi myds mies.

4.2.1.3. Mainosten nainen on kaunis

Toiseksi suurin, mutta ndyttédvin osa mainoksista
kdsittelee kosmetiikkaa, noin 21 prosenttia
mainosaineistosta. Kosmetiikkamainokset on sijoitettu

lehden alkuosaan ja ovat usein aukeaman kokoisia

Sivuilla mainostetaan esimerkiksi ryppyvoiteita,
hajuvesid ja ripsivdrejd siten, ettd mainoksessa on
tavallisimmin naisen kasvot ja kosmetiikkatuote, seké&

tekstid tuotteen vaikutuksista.

Kasvojen kohotus ilman kirurgiaa.
Hoitovoide ei ole koskaan pystynyt samaan
kuin kasvojen kohotusleikkaus, mutta nyt
olemme 1l&helld. Todellinen tehohoito: Face

Sculptor -seerumi ja Face Sculptor -
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voide..Tuloksena on vdlitdén kohottava
vaikutus. Pdivd pdivdltd rypyt vdhenevéit,
kasvojen piirteet silottuvat ja
kiinteytyvdt. Kasvot ovat kuin muotoutuneet
uudelleen.

2 viikossa rypyn alut silidvdt. 1
kuukaudessa rypyt tasoittuvat ja

pigmenttildiskdt himmenevdt.

Turvotusta vdhentdvd ja piirteitd kohottava

yévoide.

Viviscal kasvattaa kdyttdjilleen uusia
hiuksia.

Tdmd super-koostumus ikddntymistd vastaan
antaa iholle takaisin sille vdlttdmdttoméat
elementit ja tarvittavan stimulaation
vanhenemisen alkaessa.

(Gloria tammikuu 2000)

Jdlleen siis tavoitellaan nuorekkuutta ja kauneutta.
Gloria-nainen ei kaihda kosmeettisia keinoja, vaan

kayttdd niitd apuna kaikkiin kauneusongelmiinsa.

Kosmetiikkamainoksissa on ristiriita mainostettavan
tuotteen ja mainoksen vdlilld. Ei ole uskottavaa, etté
viisikymmenvuotiaalle tarkoitettua voidetta mainostetaan
kaksikymppisen kasvoilla. Tadmd tuo mainoksiin
syyllistdvan vaikutelman: jos mainoksen lukija olisi
kdyttényt voidetta jo nuoresta asti, hdn saattaisi
ndyttdd nuoremmalta (sellaiselta kuten nainen kuvassa).
Syyllistdminen toimii ostokehoittimena ja mainoksen
lupaukset palkintona: vaikka sinulla onkin ryppyjd, voit

pdéstd niistd eroon.
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4.2.1.4. Muut mainostettavat

Glorian sivuilla mainostetaan myos elintarvikkeita ja
alkoholia, koruja ja kelloja, matkailua,
sisustustavaroita ja huonekaluja, tekniikkaa ja autoja
sekd luontaistuotteita ja l&adkkeitd.

Mainokset on sijoiteltu aihepiireittdin lehden
toimituksellisen aineiston sekaan siten, etté
elintarvikemainockset ovat 1ldhelld ruoka-artikkeleja jne.
Usein mainosten tuotteita ndkyy myés osana lehden
toimituksellista aineistoa. Kauneus- ja muotimainoksista

poiketen ndmd muut mainokset ilmentdvédt verrattain védhén

naista.

4.2.1.5. Yhteenveto mainosnaisesta

Tutkituissa mainoksissa naiseus esitetdan
tavoitteellisena ja ulkokohtaisena. Naiseus on
positiivinen, mutta pinnallinen asia. Naiseus on
kauneutta ja nuoruutta, eikd esimerkiksi el&mdnarvoja tai

sosiaalista ja dlyllistd kyvykkyyttéa.

Naista katsellaan objektina muiden silmien kautta, ei
naisen oman itsen kautta. Nainen kaunistautuu ja pukeutuu

tyylikkdédsti ollakseen muiden silmissd menestynyt.

Mainosnaisen asema suhteessa yhteiskuntaan ja mieheen on
hyvin perinteinen. Nainen on miestd ja muita (esimerkiksi

lapsia) varten ja hé@nen tarpeensa tulevat vasta ndiden



41

tarpeiden jédlkeen. Nainen hemmottelee ja hoitaa itsedén,
mutta tekee sen ilman, ettd muut siitd tiet&v&t. Nainen

ei tehosta itseddn tietoisesti.

4.2.2. Nainen henkilénd: henkildshaastattelut

Glorian maailmankuvaa siivittd38 menestyminen tydeldmissé.
Aineiston p&dartikkelit olivat urallaan menestyneiden
naisten henkil®dkuvia. Jokaisessa lehdess& esiteltiin
ainakin nelj& urallaan menestynyttd@ naista. Juttujen
ndkékulma oli yleensd ylistavd, joskus my6s kriittinen.
Kriittisyys kohdistui kuitenkin enemmdn naisen persoonaan
kuin esimerkiksi uraan tai siihen liittyviin wvalintoihin
tai uhrauksiin. Namd pddartikkelien naiset olivat yleensé&
jollakin tavalla ajankohtaisia - esimerkiksi &skettdin

palkittuja - jutun ilmestymisen aikaan.

Koska pystytddn tuottamaan ihmisen varaosia
koeputkessa? Tdtd akatemiaprofessori Irma
Thesleffiltd on viime aikoina kyselty. HéEn
operoi kuumista kuumimmalla tieteenalalla,
biotekniikassa. Hidnen oma kysymyksensd
voisi - paljon vksinkertaistettuna -
kuulua: Mitd eldmd on? Kehityksen jarruista
Irma Thesleffilld on painavat

mielipiteensd. (Gloria tammikuu 2000, 27)
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4.2.2.1. Pehmed nainen

Menestyneiden naisten henkildkuvissa késiteltiin aina
myds naisten pehmedd, inhimillisempd&d puolta. Naisen
osaamisen ja menestymisen taustalla on tiedon ja taidon

lisdksi aina myds tunnedly.

Kirsti Longasta tuli oppimistutkija, koska hén
ei halunnut, ettd seuraava sukupolvi viihtyisi
koulussa yhtd huonosti kuin hdn aikoinaan.
Sanavalmis psykologian tohtori vannoo uuden
kokonaisvaltaisen oppimisen nimeen. Seuraavaksi
tunnedly valtaa tydpaikat, ennustaa tutkija,
jonka mielestd itsensd kehittdmisen ehtoihin
kuuluu uskallus heittdytyd uuteen, outoonkin.
(Gloria syyskuu 1999)

Olen vakuuttunut, ettd positiivinen asenne on

visioiden tdrkein ldhde. (Gloria toukokuu 1999)

Vaikka haastatellut naiset ovat &lykkditd alojensa
huippuosaajia, he odotetusti nostivat tunteet ja
inhimillisyyden tieteen ja teknologian yldpuolelle. Ilman
nditd pehmeitd arvoja menestys ei olisi ollut
mahdollista. He myds viestittdvat menestymisen ja
dlykkyyden olevan toisarvoisia asioita eldméss&an, vaikka
ovatkin sen eteen tehneet paljon uhrauksia. Menestys
ndhdddn artikkeleissa hyvdksyttdvampénd, jos se edistéaa
yleishyddyllisid asioita tai kansallisia arvoja.
Geenitutkimuksella tédhddtdidn sairaiden parantamiseen ja

psykologialla yhteis®djen hyvinvointiin. Suunnistuksen
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maailmanmestaruudenkin voittaminen antaa Gloria-lehden

mukaan yleisesti uskoa unelmien toteutumiseen.

T&md menestymiseen tarvittavien kovien arvojen vertailu
pehmeisiin arvoihin on hyvin yleinen, joskin mielesté&ni
populistinen tapa dikotomisoida yhteiskuntaa. On helppo
vedota maailmantuskaan ja saada lukijat tuntemaan
mydtdtuntoa tydlleen omistautunutta naista kohtaan.

H&nhidn ei tee tydtd itseddn vaan vdhdosaisia varten.

4.2.2.2. Nainen suhteessa mieheen

Naista arvotetaan my®ds aviomiehen tai isé&n kautta. Vaikka
nainen on omilla ansioillaan menestynyt, muistutetaan
hdnen arvostetusta sukutaustastaan. Vaikka naisen
vksildllisyyttd ja riippumattomuutta ihannoidaan, myytti

valkoratsuisesta prinssistd pitdd edelleen pintansa.

Tiedenaisen sysdsivdt uralle mitkdpd muut kuin
geenit. Irma Thesleff, omaa sukua Saxén, on
maineikasta lddkdri- ja tutkijasukua. (Ja
presidentti Risto Rytin tyttdrentytdr). (Gloria
tammikuu 2000)

Jokainen nainen haluaa tulla “pelastetuksi”.
Kaikki tytét unelmoivat omasta ritaristaan. Ja
mikd ettei, jos miehelld on miljardi tilill&én
ja hdn poimii sinut kyytiin limusiinillaan. Ja
vield on Richard Geren ndkdinen. (Gloria syyskuu

1999)

Taman pdivadn suomalaiset naistenlehdet noudattavat melko

tarkasti lehtityypin perinteistd privaattiin el&mdén
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keskittyvdd aihevalikoimaa. Taava Koskinen (1998, 94)
nidkee sen patriarkaaliseen kulttuuriparadigmaan
liittyvd&nd kaavana, jonka mukaan yksityinen sf&8ri on
naisten ja julkinen miesten. Silloin kun julkista
ldhestytdédn se tehdddn yleensd yksityisyyden kautta,
vksityistd puolestaan ldhestytddn yleensd julkisuuden
henkildiden kautta. N&in tekee Gloriakin ja kertoo
“vaikeista ja vakavista asioista” naisten kautta, naisen

sanojen myotd.

4.2.2.3. Naistenlehden miehet

Jokaisen tutkitun lehden sisdlléssd oli myds miesten
haastatteluja. Vastoin olettamuksiani miehet eivdt olleet
lehden sivuilla vain asiantuntijoina, vaan he olivat

esilléd omina persooninaan.

Lehdessd esitell&ddn esimerkiksi kuvanveistdjad Markus
Copper, palomestari Simo Weckstén, uutisankkuri Arvi
Lind, kokki Marko Koskinen ja tietokoneguru Linus
Torvalds. Jokaisessa numerossa on lisdksi kirjailija Esa

Sariolan kolumni.

Glorian miehet on valittu lehden sivuille siksi, ett& he
ovat ainutlaatuisia. He ovat tehneet tai tekevéit
parhaillaan jotain sellaista, jota kukaan muu ei ole
aikaisemmin tehnyt. Se, ettd he ovat lehden sivuilla
tarkoittaa, ettd he ovat naisten mielestd ihailtavia ja
heid&n tekonsa tai tapansa eldd ovat myds naisten

kannalta tavoiteltavia.
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Gloria-nainen on siind mielessd perinteinen nainen, ettd
hdn sekd leipoo ettd laittaa ruokaa. Ruoka-artikkelit
eivdt kuitenkaan ole mitddn perheendidin
arkiruokaoppaita, vaan l&dhinn& herkutteluun ja
vhdess&doloon liittyvid ruoka- ja juomaohjeita. Useimmat
ruokaohjeista ovat ylellisten ruokien teko-ohjeita, kuten
Lintu siideri-omenakastikkeessa, Siitaketartar tai
Kevdtsipuli-dyridissalsa. My6s kalliit juomat saavat
paljon palstatilaa, kuten calvados, samppanja, kuohuviini

ja viinit.

Ruokasivuilla esitellddn myds trendikk&aitd ruokapaikkoja,
ruokauutuuksia sekd ajankohtaisia ruokaan liittyvid

henkiloitd, kuten kokkeja.

Yhteenvetona Glorian nauttijanainen on herkuttelija, joka
seuraa ruokauutuuksia ja syd ravintoloissa. Ha&n on my0®s
naiseksi poikkeuksellisen kiinnostunut alkoholista.
Gloria-nainen on myds perinteinen emé&ntd ja jédrjestaid

juhlia ja illanistujaisia.

Se, ettd ruoka-artikkelit ovat ndin nayttédvésti esilla
lehdessd, on osoitus Gloria naisen kyvykkyydestd. Sen
lisdksi, ettd hdn hoitaa tydnsd, perhe-eldmidnsd ja
itsensd, hédn myds hoitaa kotia ja toimii kodin ja juhlien
hengettédrend. Gloria-nainen ei epdonnistu tdll&k&an

aihealueella.

4.2.4. Muotinainen

Muotiartikkelit ovat mainosten jdlkeen seuraavaksi laajin

Glorian sivuilla esiteltdvd juttutyyppi. Muotijuttujen
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laajuus selittyy osittain niiden visuaalisuudella, silléa
yvhdessd jutussa saattaa olla kymmenenkin sivun kokoista
kuvaa. Jutuissa on harvoin otsikon, ingressin,
kuvatekstien ja jatko-otsikoiden lisédksi muuta tekstid.
Poikkeuksen tekee artikkeli, jossa esitelldédn sekéd
suomalaisia vaatesuunnittelijoita ettd heidén

suunnittelemiaan vaatteitaan.

Jokaisessa Gloriassa on vdhintddn kaksi pelkdstdédn sivun
kokoisilla kuvilla toteutettua muotijuttua sekd Koreuden
tdhden -muotipalsta. Lisdksi muotisivuilla esitelldén

yvhden julkisuuden henkilén oma tyyli.

Kuten mainoksissakin, Glorian muotiartikkeleissa on
ristiriita vaatteita esittelevdn naisen ja Glorian
lukijoiden vdlilld. Muotiartikkeleiden naiset ovat
ulkondkdnsd perusteella ainakin kymmenen vuotta nuorempia
kuin lukijakohderyhmén alin ik& (35 wvuotta) on. N&dihin
muotiartikkeleiden naisiin lukijat eivdt siis samaistu
ainakaan iké&nsé& puolesta, mutta niiden edustama
maailmankuvasta saattaisi 1loyty& samaistumiskohde. Jotkut
muotikuvista on kuvattu studiossa ilman sen kummempaa
miljoodtd, mutta osassa muotikuvista nainen on esimerkiksi
New Yorkissa, meren rannalla, Thaimaassa, ravintolassa,
pelihallissa tai metsdssa. Namd paikathan saattavat olla
sellaisia, joissa lukijat ovat k&yneet tai joihin

matkustamisesta he haaveilevat.

Juttujen ingressit perustelevat muotiartikkeleissa
kdytetyt kuvat. Juttujen alussa selvitetddn, miten pitad

nyt pukeutua.

Sydédntalven muoti on rohkean pelkistettyd

ja karhean aistikasta.
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Rohkeaan cocktailhetkeen valmistaudutaan
pukeutumalla aitoihin koruihin ja
seksikkdisiin, mutta juhlaviin asuihin.
Korumuodin tdhtid ovat aidot timantit,
valkokulta ja hohtavat helmet.

(Gloria tammikuu 2000)

4.2.4.1. Vaatemainosten ja muotikuvien ero

Muotikuvien naiset ovat kuvissa pddsdédntdisesti yksin ja
melko passiivisina. He eivdt vAlttdmattd tee mitddn
konkreettista ja poseeraavat. Aina he eivatkd valttéamdttéd

katso kameraan.

Muotikuvien ja muotimainosten naiset eivédt erotu
toisistaan lainkaan, vaan jutut ja mainokset voisivat
olla yhtd toimituksellista aineistoakin. Jossain
tilanteissa voikin olla vaikeaa erottaa toimitettu juttu

ja mainos toisistaan.

Osa muotiartikkeleista esittelee pelkkid vaatteita tai
kenkid ilman naista. Ndmd ovat naistenlehden kuluttaja-
ajattelua tukevia ja hyvin tyypillisid&d
naistenlehtiartikkeleita. Kaupallisista tuotteista
kertovia juttua perustellaan lukijan palvelemisella ja
silld, ettd ndmd sivujen tuotteet ovat tietoisesti lehden

lukijoille valittuja.
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4.2.4.2. Tyyliartikkelit

Katsoin myds niin sanottujen tyyli-artikkeleiden kuuluvan
muotiartikkeliryhmdédn. Varsinaista muotia niissé ei
esitelld, vaan niissd kerrotaan jonkun julkisuuden
henkilén pukeutumis-, asumis- ja eldméntyylistd. Ndissa
jutuissa naisen ulkoisen mindn esittely ja analysoiminen
on tietoista ja ulkondkd on nostettu jutun tdrkeimméksi
ndkdkulmaksi. Toisaalta tyylidédn esittelemddn ei pédse
kuka tahansa kaunis ja tyylikds nainen, vaan h&neltdkin
odotetaan dlyllistd tai urallista menestystd. Mielestéani
tdmd tavallaan peittdd jutun keveyden: jos esimerkiksi
uutisankkuri voi puhua julkisesti vaatekaappinsa
sisd@lldstd, aihe (vaatekaapin sisdltd) saa yleisesti
lisd& painoarvoa. Tamankaltaiseen juttuun ei siis

Gloriassa haastateltaisi esimerkiksi “maalaismissid”.

4.2.4.3. Muotinainen yhteenvetona

Muotinainen seuraa tarkasti viimeisimpid muotivirtauksia
ja pukeutuu tyylikkd&sti. H&n on kiinnostunut myds
uusimmasta muodista, mutta valitsee usein itselleen

jotain hieman klassisempaa.

Muotinainen on hyvin nuori, alle 30-vuotias. H&n on
itsendinen ja pddttdviinen ja toimii yleensd aina yksin.
Muotinainen matkustaa ja seikkailee ja uskaltaa ndyttdad
oman persoonallisen tyylinsd. Muotinainen pukeutuu

mieluummin uskollisena omalle tyylilleen, vaikka
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tietddkin, missd muotivirtaukset kulkevat. Muotinaisella

on synnynndinen tyylitaju ja runsaasti rahaa kéytdssédén.

4.2.5. Ilmiéiden nainen

Ilmidartikkeleiksi katsoin ne artikkelit, jotka
esittelivdt jonkin ajankohtaisen ilmién. T&llaisia
ilmidartikkeleita olivat esimerkiksi horoskooppi (joka
numerossa), Paparazzi-sivut, joissa esitelléén
ulkomaalaisia julkisuuden henkilditd erilaisten teemojen
kautta, Viimeisimmidt villitykset -palsta, jossa
esitellddn kaikkea muodikasta kaikilta mahdollisilta
eladmdnalueilta, julkisuuden henkildt sédngyissdén -kuva-
artikkeli, tai jostain ilmidtd tehty artikkeli, joka ei
kuulu mihink&&n lehden tavanomaisiin aihealueisiin
(esimerkiksi Kaaosnaiset-artikkeli, joka kertoi naisista,
jotka levittdvaAt sotkua ympdrilleen). Namd artikkelit
saivat melko paljon sivutilaa lehdestd, mik& johtuu
osittain niiden palstamaisesta luonteesta, eli ne ovat
joka lehdessd vakiopaikallaan ja samalla kaavalla

toteutettuja.

Ilmidistd ehkd mielenkiintoisin aihealue on horoskooppi.
Se kuuluu vakiopaikalleen jokaiseen numeroon. Jokaisessa
numerossa ennustetaan seuraavan kuukauden tapahtumia

kullekin horoskooppimerkille.

Olet inspiroitunut ja haluat toteuttaa unelmasi.
Rakkauden kannalta otollisin aika on viimeiselld
viikolla.

Kuun loppupuolella tydasiat kutsuvat yhtdkkid.
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Tutkimusaineistoon kuuluu myds Glorian horoskoopin uuden
laatijan Ulla Palomden haastattelu. Haastattelussa
akateemisen loppututkinnon suorittanut nelikymppinen
nainen kertoo tekevédnsd aurinkomerkeistd padtellyt
horoskoopit yleisluonteisiksi, mutta positiivisiksi ja

viihteellisiksi.

Horoskooppiennustukset ovat tyypillisid naistenlehden
aiheita ja erittdin luettuja. Ne ovat kuitenkin
melkoisessa ristiriidassa lehden muun uskottavuuden
kanssa: muut aihealueet kédsitell&ddn pdédsdéntdisesti
alansa huippuasiantuntijoiden kautta, ja yleensa
taustalla on korkeakoulutasoista tutkimustietoa.

Astrologiahan ei ole tiedettd mill&&n tasolla.

4.2.6. Kaunis nainen

Jokaisessa lehdessd on Kauneusideat -palsta, jossa
esitellddn kosmetiikkateollisuuden uutuustuotteita sekéd

kauneudenhoitoon liittyvid innovaatioita ja ilmidité4.

Millaista oli olla nuori? Orlanen B21 -sarjan
Soin Antirides Extréme -voide lupaa kysyd sitd
silld seurauksella, ettd iho vastaa muuttumalla

nuorekkaaksi.

Piinaavatko silmdpussit? Biothermin Hydra-Detox
—tuoteperhe on saanut 1lisdd jdsenid.
Silmdnympdrysiholle tarkoitettu Hydra-Detox Yeax

lupaa tepsid viidessd pdivédssd.
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Kauneusartikkeleissa kerrotaan my6s hiustrendeista,
esitelldédn "alallaan menestyneiden naisten
mielihajuvedet", meikkituoteuutuudet, kerrotaan ihon
kuivaharjaamisesta, suihkussa kdynnistd, ihon
puhdistamisesta, hiuspinneistd, hajuvesien vaikutuksesta
mielialaan ja esitelld&n Glorian tydryhmén valitsemat

vuoden parhaat kauneustuotteet.

Yhteinen nimittdja kaikille kauneusartikkeleille on se,
ettd Glorian kauneusartikkelit ovat
kosmetiikkatuotekeskeisid. Yksik&&n jutuista eil
kdsitellyt kauneudenhoitoa yleisgselld tasolla ilman
kosmetiikkatuotteiden mainitsemista. Jos naisella on
kauneuteen liittyvad ongelma, se ratkaistaan (usein
hintavalla) kosmetiikkatuotteella. N&m& tuotteet ovat
jutuissa hyvin esilld (useimmiten kuvattuina). Yleenséa
jutuissa kerrotaan, miten tuotetta kiytetddn, miten sen
luvataan tehoavan ja kuinka paljon ko. tuote maksaa. Kyse

on siis selvidstd tekstimainonnasta (liite 3).

4.2.7. Ajankohtainen nainen

Ajankohtaisartikkelit ovat sivuja, joissa esitelldsn
uusimmat kirjat, elokuvat, teatterindytelmdt, uusin
klassinen ja pop-musiikki, taidendyttelyt. Palstat on
sijoitettu lehden alkup&d&h&n ja niilld on yhteinen

nimittdjad “Galleria”.

Gloria-nainen harrastaa monipuolisesti kulttuuria ja
kiinnostunut niin kevyestd kuin popmusiikistakin niin
elokuvista kuin kuvataiteestakin. Glorian Galleria-

sivujen taidearvostelut ovat asiantuntevia, joten
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aiheeseen, ja etenkin kuvataiteen ja klassisen musiikin
arvostelut vaativat alan tuntemusta, jotta sivujen

informaatiosta hyotyy.

4.2.8. Sisustava nainen

Gloria-nainen sisustaa laadukkaasti ja klassisesti.
Lehdessd esitellddn muun muassa muotitaitelija Irja
Leimun koti, joka on sisustettu design-huonekaluilla ja
talonpoikaisesineilld, ja ranskalaisen muotisuunnittelija
Octavio Pizarron antiikkihuonekaluilla sisustettu
pariisilaiskoti, sekd pelkistetysti sisustettu “menevén
poikamiehen” kaupunkikoti, jonka omistajan nimed ei

jutussa kerrota.

4.2.9. Matkaileva nainen

Glorian matkailuartikkelit ovat péédsdantdisesti
matkakertomuksia. Gloria nainen matkustaa Balilla,
Lontoon trendikaupunginosassa, El Salvadorissa,
Irlannissa ja Ruotsin maaseudulla. Matkoillaan hén
tutustuu paikalliseen kulttuuriin ja ihmisiin, syo
paikallista ruokaa, harrastaa ja kokee. Gloria-nainen ei
matkusta tavanomaisilla valmismatkoilla Kanariansaarille,
vaan vaatii matkoiltaan enemmidn yksilollisyyttd ja

laatua.
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4.2.10. Liikkuva nainen

Gloria-nainen pitdd ulkondkoénséd lisdksi huolta myds
fyysisestd kunnostaan. Hén tutustuu uusiin lajeihin, eikéa
kaihda rankkojakaan lajeja. Gloria-nainen pyrkii
liikuntaharrastuksessaan tdydellisyyteen: hén haluaa
tarkasti tietdd mihin ja miten laji vaikuttaa hé&nen
vartaloonsa ja kuntoonsa ja miten lajiin kuuluvat

liikkeet tehd&sdn oikein.

Gloria-nainen seuraa myds muiden menestyneiden naisten

esimerkkid, kun hédn valitsee liikuntalajiaan.

4.3, Millaisen naisen Gloria tekee?

4.3.1. Kuka on Gloria?

Yhteenvetona kaikista edellisen luvun Glorian
naiskategorioista syntyy siis yksi lehden lukijoille

tuttu nainen, eli Gloria-nainen.

Nainen valitsee aikakauslehden ilmaistakseen omaa
henkildkohtaista makuaan ja eldmdntapaansa. H&dn valitsee
lehden, jolla on ldhinnd omaa itsed oleva imago ja
arvomaailma. T&td kaikkea edustaa siis lehden sisdllésté
kuurnittu Gloria, joka esittdytyy lukijoille jokaisen

Gloria-numeron jokaisessa jutussa.
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Gloria-lehti ké&sittelee artikkeleissaan erittédin
huomattavissa mddrin naisen ulkondk6ad. Erittdin laaja
osuus tutkimusaineistosta on keskittynyt vain naisen
ulkoisiin seikkoihin, joita kédsitelldén niin
muotijutuissa, kauneusartikkeleissa, ilmoituksissa kuin

henkilbhaastatteluissakin.

Vaikka lehden henkildhaastatteluissa ja
mielipidejutuissakin kdsitelldd&n ulkon&kdd, niissd on
usein myos hyvdn ja “normit tdyttédvan” ulkonddn paineista
vapauttava ndkdékulma. Tdmd on selvd ristiriita lehden
artikkelien v&d1lilld. Kun lehden sisdlléstd yli puolet on
naisen ulkondkdédén liittyvdd materiaalia, on arveluttavaa,
kun p&&toimittajan palstalla todetaan “kaiken olevan
muotia” ja ulkonddén ylipddtddn vain sivuseikka eldméssa.
Miksi sitten antaa eniten lehden palstatilaa nédille
aihealueille, jos ne kerran ovat merkityksettOmid?
Toisaalta, tdlld ristiriidalla Glorian tekijédt saattavat
myds haluta korostaa, ettd ulkondkddon liittyvat asiat
ovat térkeitd, mutta eivadt arvomaailman

tdrkeysjdrjestyksessd ensimmdisid.

4.3.2. Gloria-nainen kuluttaa

Yksi ilmeinen osa Gloria-naista on kuluttaminen. Gloria-
nainen ostaa vaatteita, kenkid, koruja, kelloja,
kosmetiikkaa, ruokaa, kirjoja, ja sisustusesineitd
hinnasta tinkim&ttd. Gloria-nainen on tottunut hankkimaan
itselleen uusimman muodin mukaiset vaatteet ja tavarat ja
tietdd, mitd pitdd hankkia seuraavaksi. Kuluttamiseen

naista ohjataan l&hes kaikilla Glorian osa-alueilla, ja
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esimerkiksi jokaisen numeron yhden sivun Viimeiset
villitykset -palsta koostuu pelkédst&d&n oikeanlaisen

kuluttamisen ohjeista.

Gloria-nainen ei ota vastuuta esimerkiksi maailman koko
ajan kasvavasta jdteongelmasta, vaan kuluttaa nékyvasti
ja paljon. H&n ei ole kriittinen kuluttaja, vaan pitk&lti

muotivirtausten vietdvanai.

4.3.3. Gloria-nainen valitsee ja ajattelee

Gloria-nainen tietd&d mitd tekee. H&n toimii
pddmidratietoisesti kaikilla eldménalueilla, ja kantaa
vastuunsa asioista. jos Gloria lihoo, hé&n laihduttaa, jos
Gloria kokee avioeron, hdn hoitaa asiansa kuntoon
terapeutilla ja hankkii uuden miehen, tai on tietoisesti

hankkimatta.

4.3.4. Gloria-nainen etsii muutosta

Gloria-nainen ei j&madhdd paikalleen. H&n seuraa koko ajan
uutuuksia kaikilla itselleen tdrkeilld - lehdessa
esitellyilld - eld&midnalueillaan ja vaatii kuukausittain
uutta tietoa. Gloria-naiselle ei riitd yksi hyvéa
lihapullaresepti vuosikymmeniksi, vaan h&n haluaa tietésd,

miten lihapullareseptin saa uudistettua ajanhenkiseksi.

Gloria-nainen on itsevarma ja uskaltaa tehd& isojakin

ratkaisuja. Hd&n ei hae turvaa vanhasta, vaan luottaa
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tulevaisuuteen ja menestymiseen. Gloria-nainen pérjaéa

tilanteessa kuin tilanteessa.

Uskalsin ndhdd itseni korkeimmalla
pallilla: Lakkasin ajattelemasta miten
kestdn, jos unelmani ei toteudukaan.
Pddtin, ettd katsotaan sitten. .. Ja siind
se oli. samaa rohkeutta hdn toivottaa
kaikille, silld unelmilla on huomattavasti
paremmat mahdollisuudet toteutua, jos ne
ovat olemassa kuin jos niitd ei ole koskaan

uskallettu asettaa. (Gloria tammikuu 2000)

Gloria-ideologian mukaan paikalleen jam&hté&minen on
taantumuksellista ja siksi tuomittavaa. Gloria menee

eteenpdin rohkeasti uuteen aamuun luottaen kykyihinsa.

4.4. Miten Gloria tekee naisen?

Tutkimuksessa tarkastelin kielen kdytén ja vallan
suhdetta kielen kaytdn ja sen seurauksellisuuden
nédkdkulmasta. Tutkin, miten kieltd on kaytetty, eli misséa
diskurssissa asia on ilmaistu, ja miss& suhteessa tdm& on

lehteen ja sen tekijodihin.

Kun lehden toimitus ka&yttdd valtaansa eli valitsee

diskurssin, se rakentaa samalla lehden ja lukijan vdlille
seuraamussuhteen: lehted on luettava, jotta voisi omaksua
sen ideologian, tulla samanlaiseksi kuin lehden edustama

nainen. Lukijahan on sen jo periaatteessa hyvaksynyt
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tilatessaan lehden tai ostaessaan sen irtonumeron.
Ideologian omaksuminen eli lehden ihannenaisen
eldmédntavan saavuttaminen ja sen tavoittelu onkin
pitkédkestoisempi projekti, koska uuden numeron
ilmestyessd nainen joutuu kuitenkin aina jdsenté&mdén
arvomaailmaansa uudestaan ja puntaroimaan, onko hén
edelleen Gloria-lehden kanssa samaa mieltd asioista ja
pit&d&kd hidn Gloria-lehden tarjoamaa maailmankuvaa
edelleen tavoiteltavana. En usko, ettd kukaan nainen
sdédnnéllisesti tilaisi tai lukisi sellaista
naistenlehted, jonka arvomaailmaa hén pitédisi

halveksittavana tai itsedédn "alempiluokkaisena”.

Jos naistenlehden lukijociden mielestd jonkin lehden
maailmankuva on tavoiteltava, he joutuvat
alistussuhteeseen lehden toimitukseen ndhden ja koko
lehteen instituutiona ndhden. Jotta lukija saavuttaisi
lehden edustaman maailmankuvan ja arvot, hdn joutuu
lukemaan lehted yh& uudestaan, joka kuukausi. Jos hdn ei
niin tee, hédn putocaa pois lehden edustaman eldmdntyylin

piiristé.

Jotta lukeminen olisi palkitsevaa ja jatkuvaa,
alistussuhde ei saa olla liian ndkyva. Siksi
naistenlehtid usein sanotaankin "“opastaviksi ystdviksi”.
Jotta maailmankuvan tai eldméntavan saavuttaminen
tuntuisi mahdolliselta, lehden aineistossa taytyy siis
olla jotain sellaistakin, johon lukija voi samaistua,
josta hén voi 16ytdd itsensd. Liian monta
tavoittamattomaksi tunnistettavaa unelmaa vieraannuttavat

lukijan lehdests&.
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4.4.1. Gloria tietdd enemmdn

Téamd lukijan ja lehden toimituksen vélinen kissa-hiiri -
leikki ndkyy mielestédni selkedsti esimerkiksi
muotiartikkeleissa. Lehden tekijdiden oletuksena on, ettéd
lukija on kiinnostunut muodista. Hénelle esitelldén
lehden sivuilla uusinta muotia eli niitd vaatteita, joita
juuri silld hetkelld tulisi kéyttdd. Nainen hankkii
vaatteet (tai ainakin toivoo voivansa hankkia), jotta
sopisi lehden edustamaan naismuottiin. Kuukauden kuluttua
hdn saa taas uudet, erilaiset ohjeet siitd, miten tulisi
pukeutua. Naistenlehti on siis aina lukijaansa "askeleen
edelld”, eikd leikki lopu niin kauan kuin naistenlehtid

ilmestyy.

Anna valkoisen viedd. Pue pddllekkdin
ohutta ja peittdvdd, kietoudu ja paljasta.
Sensuelli valkoinen tarjoaa lukuisia
mahdollisuuksia koota kaikkien aikojen
kesdvaatekaappi: valuvia pellavahousuja,
raikkaita puuvillapaitoja, itdmaisia
huiveja, housu-hameyhdistelmid, matalia
sandaaleja.. Ja mausteeksi ripaus pastellia.

(Gloria kesdkuu 1999)

Tuntuuko teistdkin joskus, ettd ette pysy
muodin mukana? Minusta tuntuu aika usein.
Kun vihdoin uskaltauduin hankkimaan
pillilahkeiset housut, vaatii muoti jo
hulmuavia lahkeita. Kun ostan valkoisen
pailtapuseron, kuluttaakin muoti jo

pbyhkeitd neuleita.. Tosiasiassa ihminen voi
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olla supermuodikas myds vanhoissa
kuteissaan, kunhan pukee ne oikein
pddlleen. Tdnd syksynd voisi antaa karkean
ohjeen: kaikki, mitd ennen ei ole tullut
mieleenkddn yhdistelld, on juuri nyt se

ainoa oikea yhdistelmd.

Lady Chelsea. Chelsea-look on hienostuneen
boheemi, elegantti ja vdriltddn harmaa.

(Gloria syyskuu 1999)

Syddntalven muoti on rohkean pelkistettyd
ja karhean aistikasta. Kuvasimme modernin
metsdkeijun asuja Fiskarsin

haltijametsissd. (Gloria tammikuu 2000)

Lehti korostaa valta-asemaansa artikkeleissa
haastatelluilla asiantuntijahenkil®illd. Se késittelee
kaikkia aiheitaan mieluiten asiantuntijan védlitykselle,

ei lehden omina mielipitein&.

Toisaalta lehti toimii myds omalla arvovallallaan ja
nostaa itsens&d lukijan ylé&puolelle. Gloria esimerkiksi

valitsee vuoden kymmenen parasta uutta kauneustuotetta.

Kosmetiikkavuosi 1999 toi nerokkaita
voiteita ja tehokkaita vitamiinituotteita.
Huulipunissa, meikkivoiteissa ja
ripsivdreissd tapahtul kiinnostavaa
kehitystd. Hyvistd tuotteista on
runsaudenpula, mutta lahjomattoman
testauksen tuloksena Gloria valitsi
Jjoukosta parhaat. Esittelemme vuoden 10

voittajaa. (Gloria tammikuu 2000)
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joukosta parhaat. Esittelemme vuoden 10

voittajaa. (Gloria tammikuu 2000)

MyOs lehtien péddkirjoitukset ovat naistenlehtien (ja
aikakauslehtien ylip&&tdédn) keino sitouttaa lukijansa
lehteen ja antaa vakuuttava ja luotettava vaikutelma.
Winship puhuu “meiddn maailmastamme” ja tarkoittaa t&dlla
naistenlehden lukijoiden ja toimituksen yhteistd
maailmaa. Naistenlehtien padkirjoituksessa toimittajat
sinuttelevat lukijoita, kirjoittavat tekstid miné&-
muodossa ja toimivat tavallaan lehden &&nend. Tamé
tavallaan personoi lehden ja toteuttaa mielikuvaa lehden
ja lukijan védlisestd ystévyydestd (Winship 1987, 66)
(liite 4) ja sitoo lukijaa yhd vahvemmin lehden

taikapiiriin.

4.4.2. NédkéSkulmat naiseuteen

Kuten naistenlehdelle on tyypillistd, Glorian naiskésitys
on positiivinen. Gloria ymmédrt&d& naista, mutta myds

vaatii naiselta paljon.

Gloria n&kee naisen tydkeskeisend suorittajana.
Esimerkilliset naiset ovat eldmédssddn menestyneitéd
uranaisia. Se, ettd naisen ja naiseuden mittariksi né&in
korostuneesti asetetaan ty®d, johtuu siitd, ettd naista
verrataan mieheen. Ty® on perinteisesti ollut miesten
aluetta ja jotta nainen tuntisi itsensd tasaveroiseksi
miehen kanssa, hdnen on nimenomaan pdrjdttdvd miesten

alueilla.
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5. GLORIAN KAKSI DISKURSSIA

Analysoidessani Gloria-lehden tekstejd koin t&rkeimméksi
seikaksi erilaisten arvo-jaotteluiden “paljastamisen”.
Ndiden arvo-jaotteluiden takaa 16ysin kaksi diskurssia:
vaatimus ja vapautus - diskurssit. Namd kaksi diskurssia
ovat keskendén ristiriidassa, ja juuri t&hdn ristiriitaan

perustuu lehden ja lukijan suhde.

Ndmd diskurssit ovat perusteluja, koska ne selvitettiin
systemaattisesti ennalta mddriteltyjen ja perusteltujen

kysymysten avulla.

Diskurssianalyysid tehdessd pitdd myds muistaa, ettd
tutkimukseen vaikuttavat aina myds tutkijan omat
mielipiteet. Tdysin arvovapaata diskurssianalyysia ei

mielestdni voi olla olemassa.

5.1. 1. diskurssi: vaatimus

Vaikka Gloria-lehdessd toisinaan vapautetaan nainen
kosmetiikkateollisuuden, muodin ja muiden ihmisten
vaateiden ikeestd, hé&neltd niin ikd&n vaaditaan paljon:

vaatimukset ovat tavallaan vapautusten ehtona.

Nainen, joka esiintyy Gloria-lehden sivuilla on

useimmiten nuorehko, kaunis, pdtevd ammatissaan, muodikas
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tal sosiaalisesti menestynyt. Jotta sinulla olisi
etuoikeuksia, ja niiden mukana vapauksia, sinun tulee
tdyttdsd yhteiskunnalliset normit. Epdonnistunut, ruma,
vammainen, kouluttautumaton, lahjaton tai ylipddtéén
tavallinen nainen ei ole Gloria-lehden mukaan
kiinnostava. Pddllimmdiseksi vaatimuksista lehden
sivuilla nousee kehittymisen ja muutoksen pakko. Gloria-
lehti ei edes yritd vaittdd, ettd mahdollisuus
menestymiseen ja onnistumiseen eldmdssd joko olisivat
ihmisessd tai sitten eivédt. Glorian mukaan elamdénsa
suuntaan voi vaikuttaa. Meistd jokaisesta voi tulla

menestyjid, jos sitd vain itse haluamme.

Uskon, ettd kaikki on kiinni luonteen lujuudesta. Kysymys
on naisrodun motiiveista ja kdyttdytymistavoista. (Gloria

syyskuu 1999)

Sankaritar oli nimeltddn Anni Sinnemden
ensimmdinen sanoitus. Annissa itsessddn on
aineksia tdmdn ajan sankarittareksi. Ihan
varmasti hdn on henkils, joka herdttdd
mielenkiintoa: 25-vuotiaana hdnet valittiin
eduskuntaan vihreiden kansanedustajaksi,
hdn on suositun Ulta Bra -bdndin lahjakas
sanoittaja ja pienen Siirin &iti. (Gloria

tammikuu 2000)

Hdnet kun tiedetddn superosaajaksi ihan
toisella sektorilla, nimittdin
tietokoneella tehtdvdssd
kuvamanipulaatiossa. Hdn opiskeli ensin
markkinointia, mainontaa ja pr:44 Lontoossa
Mantran Universityssd, sen jdlkeen

valokuvausta ja kuvien digitaalista
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manipulointia Westminsterin yliopistossa ja
palasi Suomeen alan uranuurtajana. Hédn teki
isoja mainoskampanjoita isoille
toimistoille ja perehdytti mainosihmisid
tietokoneisiin.

(Gloria toukokuu 1999)

Kysyimme kahdeksalta omalla alallaan
menestyneeltd naiselta tuoksutoiveita

ditienpdivdlahjaksi. (Gloria toukokuu 1999)

Tédmd vaatimus-diskurssi - joka pitdd sisdllédén jokainen
on oman onnensa seppd -diskurssin - tavallaan oikeuttaa
lehden kirjoittamaan muodista ja kauneudesta ja tuomaan
kauneutta tavoittelevat arvot niin ndkyvédsti esiin. Lehti
ei yritdkdédn vaittdd, ettd kaikki naiset olisivat
kauniita tai ett&d kaikki naiset ovat laihoja, mutta se
vdittdd ndiden asioiden olevan tavoittelemisen arvoisia.
Samaan aikaan se vaittdd, ettd kauneuden saavuttaminen on
kaikille mahdollista, kyse on vain omasta tahdosta ja

valinnoista.

Kaiken taman kauneuden tavoittelemisen takana on tavoite
menestyd. Gloria-nainen menestyy kaikilla elé&mdnalueilla
(tai ainakin niilld, jotka ovat edustettuna Glorian
sivuilla). Jos jokin ndistd eldmdnalueista puuttuu naisen
elédmdstd (esimerkiksi ura tai lapset), tdmd puute
katsotaan omaksi voitoksi: kun jostain luopuu, saa paljon

enemman tilalle.
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5.2. 2. diskurssi: vapautus

Vapauttava diskurssi on toinen Gloria-lehden
hallitsevista diskursseista: saat olla se, mikd olet.
Nainen saa olla oma oikukas ja mielenkiintoinen
persoonansa. Té&md sanoma kiteytyy esimerkiksi menestyneen

liikenaisen Lenita Airiston haastattelussa.

Sittemmin huomasin, ettd mun on parempl
soudella omalla pikku veneelld. Vapaudessa,
jonka olen kylld lunastanut aika kalliilla

hinnalla. (Gloria kes&kuu 1999)

Vaikka Lenita on menestynyt, hédnelld ei ole kaikkea: hén
on eronnut ja lapseton. Toisaalta, se ei ole huono asia,
kun nainen on sen itse valinnut, ja myds itse hyvaksyy
epdonnistumisensa. Vapauttava diskurssin mukaan
epdonnistuneet ihmissuhteet eivédt siis ole

epdonnistumisen merkki, vaan henkisen kasvun paikka.

Hidn toivoo, ettd tdstdkin jutusta huokuisi
sellainen ajatus, ettel naisen tarvitse
luopua eldmidstd - perheestd ja lapsista -
vaikka valitsikin tutkijan tien, sindnsd
vaativan, mutta myds tavattoman rikkaan ja
antoisan.

~ Pikemminkin perhe ja lapset antavat
voimaa tdhdn kaikkeen. Jos ei olisi mitdén
muuta kuin tyd, en tiedd jaksaisinko.

(Gloria toukokuu 1999)
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Glorian haastattelussa akatemiaprofessorikin kiittelee
ditind olemista voimavarojen tuottajana ja miettii,
ty6lle omistautumisen ja lasten kasvattamisen

ristiriitaa.

My®s ulkondkédn liittyvistd vaateista nainen vapautetaan
- tosin yleensd vain hetkeksi. Lehdessid on mydénnytty
ajatukselle, ettd kasvoille tulee idn myo6td ryppyjéd. Se
on vain fakta, joka tdytyy hyvdksyd, mutta jolle voi myds

itse tehdd jotain.

Glorian testiryhmd: Voiteet ovat ohuehkoja,
mutta pehmittdvdt kuivan ja rauhoittavat
rasvaisen ihon. Iltavoiteeni olivat
turkooseja erotuksena vaaleista
pdivdvoiteista, hauska idea! Huolellinen
kokonaisuus hivelee jo olemuksellaan.
Ovatko nyt tulevaisuuden rypyt pyyhkdisty

pois? (Gloria tammikuu 2000)

Edes vanhenemiselle ei Glorian mukaan tarvitse siis
alistua, vaan nainen voi sen tahdin mdar&dtéa, jos itse

haluaa. Kyse on tédssdkin asiassa siis valinnanvapaudesta.

Vapauttava aspekti on myds Glorian henkildkuvissa. Vaikka
niissd esitellyt naiset ovat yleensd oman alansa
menestyjid, he ovat myds suuria persoonallisuuksia.
Gloria el siis esittele sivuillaan "massatuotteita” ja
tavanomaisuutta, vaan muista naisista erottuvia
vksiloitd. Té&md& on vapauttava aspekti siind mielessda,
ettd jokainen ihminen ja tédssd tapauksessa nainen, tuntee
varmasti olevansa erilainen ja outo, yvksin tasséa
maailmassa. Siksi on vapauttavaa lukea muista yksildita

ja samaistua muihin “erilaisiin ja persoonallisiin”
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naisiin. Jos talouseldmdn huippuosaaja Lenita Airistokin
paljastaa epdonnistuneensa jollain el&mdnalueillaan, voi
meistd jokaisesta “epdonnistujasta” tulla huippuyksild.

Epdonnen voi siis k&aantéa voitokseen.

Tamd vapauttava diskurssi on oleellinen lukemiskokemuksen
kannalta. Jos lehti olisi tdynnd vaatimuksia ja
velvoitteita, lukijalle tulisi helposti tunne, ettd
Gloria-ideologia on saavuttamattomissa. Epdonnistumisen
tunteen vuoksi lukija vaihtaisi lehted petyttydén
itseensd jokaisen lukukokemuksen jalkeen. Nyt lehden
vapauttava aspekti kompensoi antamalla sen, mit& vaativa
aspekti ottaa. Vaativa diskurssi on kuitenkin hieman
vapauttavaa diskurssia vahvempi, mikd pit&& lukijan

mukana kilvoittelemassa pddsystd mukaan lehden edustamaan

maailmaan.
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6. JOHTOPAATOKSET

Valitsin naistenlehdet tutkimusmateriaalikseni, koska ne
kuuluvat minulle kaikkein tutuimpaan

viestintédvidlinekenttdan.

Yleistden voisi sanoa, ettd naistenlehdet kuvastavat
tietynlaisten naisten tietynlaista eld&mdntyylid, eli
Gloria-lehti kuvastaa Gloria-naisen Gloria-eld&midntyylié.
Jokainen eldmdntyylin dimensio symboloi toistaan
(Bourdieu 1985, 121). Niitd ei siis voi erottaa naisesta
irrallisiksi, vaan eri eldmdntyylin alueet pitdad né&hda

tapahtumien tai asioiden ketjuna.

6.1. Miten tutkimusprosessi vastasi asetettuihin

kysymyksiin?

Diskurssianalyysin keinoin naistenlehtid on tutkittu
y1llattdvéan vadhadn. Valtosen mukaan diskurssianalyyttisen
ldhestymistavan avulla on mahdollista mennd journalismiin
liittyvien rutiinien ja konventioiden osoittamista
pidemmédlle, paljastaa.ja tehdd ymmdrrettédvadksi rutiinien
funktioita yvksittdisten tekstien tasolla. Hanen mukaansa
diskurssianalyysi pureutuu journalismin puhetapoihin,
siihen, miten vakiopuhujat esittelevat wvakiocaiheet

vakioisin kdytédnnéin. (1998, 117)
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Tamd tutkimus suoritettiin johdonmukaisesti ennalta
mddrdttyjen kysymysten pohjalta. Tutkijalla oli etuk&teen
kdsityksensd siitd, millaista maailmankuvaa Gloria-lehti
lukijoilleen tarjoaa ja miten se naiseutta esittdd, eika
kuva Gloria-naisesta tutkimusprosessin aikana juurikaan
muuttunut. Gloria-nainen ei siis ylldtd, vaan pelaa

varman péddlle pitddkseen lukijansa ystévandén.

Tutkimusprosessin avulla ruodittiin kuitenkin selkedsti
esiin Gloria-naisen sosiaalinen identiteetti, Gloria-
naisen sosiaaliset suhteet sekd@ Gloria-naiseen liittyvét
tieto- ja uskomusjédrjestelmdt. Tutkimusprosessi tehtiin
johdonmukaisesti ensin pelkisté&mdlld havainnot ja sen
jédlkeen yhdistdmdlld ne. Ndin saatiin selville Glorian

vallitsevat diskurssit.

6.2. Mit&a saatiin selville?

Naistenlehden lumo perustuu diskurssiristiriitaan. T&té
ristiriitaa lukijat eivdt itse valttadmattd tunnista.
Heille lehden lukeminen on miellyttdvad tai
epdmiellyttavdd, palkitsevaa tai kannustavaa. He 1l0Oytavat
samaistumiskohteita, mutta myds asioita tai ihmisid,

joita he kadehtivat tai halveksivat.

Kielen kaytdssd on aina kysymys sosiaalisen todellisuuden
rakentamisesta. Erilaiset merkityssysteemit ovat syvadlla

teksteissd, eikd niitd ilman analyysid voi tunnistaa.
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Todellisuuden rakentamisen suhteiden monimutkaisuudesta
kdy esimerkiksi Gloria-lehden pddkirjoitus (Gloria
lokakuu 1999). Toimituspddllikkod Kristiina Dragon
kehottaa lukijoita (naisia) olemaan pelottomia eldmén
edessd ja pitdmddn loppuun saakka kiinni omasta
arvomaailmasta. Mutta mikd& on "oma arvomaailma"? Eikd
juuri se, ettd Gloria-lehti p&ddkirjoituksessaan kehottaa
lukijaa oman arvomaailman sdilyttdmiseen, tee tasté
arvomaailmasta yhteisdllisen? Onko arvomaailma oma, jos

se on omaksuttu aikakauslehdesta?

Perdkyldn mukaan laadullisen tutkimuksen yleistettdvyys
on mahdollista, joskaan ei suoraviivaista (1995,48). Sama
pdtee tdhdn tutkimukseen. Kielen kdyttd ja sen
merkityksellistdminen on aina kontekstiin ja kulttuuriin
sidottua. Toisaalta yleistettavyydelld tarkoitetaan myOs
sitd, ettd kun tutkija on pystynyt osoittamaan jonkun
diskursiivisen kdytdnndén toimivan spesifissd ympdristdssé
sekd selvittényt, miten kyseessd oleva kaytdntd rakentuu,
hédnelld on perusteita vaittdd, ettd sama malli toimii

myds muissa ymparistdissd. (1995, 48)

Yleisesti voidaan siis todeta, ettd naistenlehtien
vetovoima perustuu diskurssiristiriitaan: vaatimuksen ja
vapautuksen liittoon. Kriittisen diskurssianalyysin
tavoitteena on paljastaa yhteiskunnan dikotomioita,
joista tdmd tutkimus paljasti analyysin kautta

vaatimuksen ja vapautuksen -dikotomian.
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6.3. Entd sitten?

Tamd tutkimus on kuitenkin vain alkusoitto naistenlehden
myytin purkamiselle. Seuraava tdrked askel olisi verrata

lehden lukijoiden ndkemyksid analyysin tuloksiin.

Myds naistenlehtien mainonnan ja toimituksellisen
aineiston liittoa voitaisiin tutkia vieléd
syvdluotaavammin. Etenkin mainoksien ja toimituksellisen

aineiston ristiriidat olisivat herkullinen tutkimusalue.

Edelleen olisi tdrkedd enemmdn analysoida naisen asemaa
naistenlehden sivuilla. Ruotsalaisen Amelia-lehden
pddtoimittajalla on mielenkiintoinen kanta tdhén asiaan:
"“Jopa niitd naisia, joita kiinnostaa heiddn sisimpénséd,
kiinnostaa mydés ulkokuori. Olisi kaupallisesti
idioottimaista olla julkaisematta kosmetiikkajuttuja. Jos
ne hédiritsevéat, voi k&d&ntdd sivua. Minua Arsyttéa
suunnattomasti aika yleinen tapa katsoa naista ik&édn kuin
me emme voisi vastata teoistamme. Ajatellaan, ettd jos
lehdess&d on “alistavia” asioita, ne pitdd sensuroida;

ndkdkulma jota ei koskaan sovelleta miesten lehtiin.”

Jospa naistenlehtiin pitdisikin suhtautua kuten lehtiin

yvleensd, ilman nais-alkua?
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7. LOPPUSANAT

Pro Gradu -tyén tekeminen s&d&nndllisen pdivéatydén ohessa
on rankkaa ja vaativaa tydskentelyd. Hyvén ohjauksen ja
oman kiinnostukseni ansiosta sain kuitenkin tydn tehtyé

suhteellisen nopeasti.

Ongelmallisinta t&min tyén suhteen minulle oli uusimman
naistenlehti- tai aikakauslehtitutkimuskirjallisuuden
16ytdminen. Samoin suomalaisen aikakauslehti- Jja
kustannuskenttdsd koskevan ajankohtaisten materiaalin

léytéminen oli hankalaa.

Ongelmalliselta tuntui myds tutkimusmateriaalin
analysointi diskurssianalyysin keinoin. Voidaankin
miettid, oliko t&md analyysivdline paras mahdollinen
tdhdn tutkimukseen? Toisaalta se mahdollistaa erittdin
syvdluotaavaan laadullisen analyysin, toisaalta juuri
tdméd vapaus sen kaytdssid vaikeuttaa tydtd, koska
tutkijalla ei ole kdytdssddn valmista kaavaa, jolla
analyysia toteuttaa. T&md tosin voi olla kaikenlaisen

laadullisen analyysin ongelma.

Minusta tdmidn tydn ansiot ovat siind, ettd naistenlehtid
tutkitaan edelleen yliopistotasolla suhteellisen vdhdn ja
siind, ettd ty®ssd ndhtiin naistenlehti kokonaisuutena
mainoksineen ja toimituksellisine aineistoineen.

Sellaisenahan lukijakin lukee lehted.
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Liitteet

1. Tutkimusmateriaali taulukkoina.

2. Esimerkki meikkisponsorista.

3. Esimerkki kauneusartikkelista eli tekstimainonnasta.
4. Gloria-lehden p&dkirjoitus.



Tutkimusaineisto

LITE 1

Gloria Gloria Gloria Yhteensa % %
Mainokset: 5/99 9/99 1/00 sivua  mainoksista lehdista
Kauneus 11,50 10,00 9,00 30,50 20,54 6,20
Muoti 12,00 22,00 4,00 38,00 25,59 7,72
Korut 9,50 4,50 1,00 15,00 10,10 3,05
Sisustus 0,50 1,50 5,00 7,00 4,71 1,42
Tekniikka 6,00 0,00 2,00 8,00 5,39 1,63
Terveys 1,00 0,50 1,50 3,00 2,02 0,61
Ruoka 11,50 10,50 5,00 27,00 18,18 5,49
matkailu 3,50 2,00 6,00 11,50 7,74 2,34
muut 5,50 2,00 1,00 8,50 5,72 1,73
yhteensa: 61,00 53,00 34,50 148,50 100,00 30,18
Gloria Gloria Gloria Yhteensa % %
Artikkelit: 5/99 9/99 1/00 sivua  artikkeleista lehdista
Kauneus 4,50 7,50 16,00 28,00 8,02 5,69
Muoti 39,50 37,50 14,00 91,00 26,07 18,50
Terveys 1,00 2,00 1,00 4,00 1,15 0,81
Sisustus 5,50 4,00 6,00 15,50 4,44 3,15
Henkil® 11,50 15,50 22,50 49,50 14,18 10,06
Ruoka 12,00 10,00 14,00 36,00 10,32 7,32
Ajankohtaiset 9,00 7,00 8,00 24,00 6,88 4,88
lImidt 12,50 11,50 10,00 34,00 9,74 6,91
Matkailu 5,50 5,00 5,00 15,50 4,44 3,15
Tekniikka 2,00 2,00 1,00 5,00 1,43 1,02
Kaunokirjallisuus 2,00 2,00 3,00 7,00 2,01 1,42
Mielipide 3,00 3,00 3,00 9,00 2,58 1,83
Liikunta 1,50 7,00 2,00 10,50 3,01 2,13
muut 6,00 6,00 8,00 20,00 5,73 4,07
yhteensa: 115,50 120,00 113,50 349,00 100,00 70,93
[Sivuja yhteensa: | 176,50 173,00 148,00 || 497,50 |
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mut hehkuvat tuoreen vihreina ja kukkivat krookukset ko-
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LOHDUTTAVAT STRESSIN LIEVENTAJAT f ristavat tydmatkaa. Lampimampiad kuukausia odotellessa

On aamuja, jolloin tuntuu siltd, etta vuoteesta noustessan % kukkaiset tuoksut toimivat kevatsimulaattorina mielelle, &

maailma nielee kokonaisena. Alakuloon auttavat stressia 2;37 joka odottaa malttamattomana raikkaita tuulia ja ensim-

lieventavat lohdutustuoksut, jollaisia ovat mm. rauhoitta- -« maisten kukkien tuoksua. »

va laventeli, mieltd tasapainottava bergamotti ja rohkaise- Tunnelmallisiin kevattuoksuihin on kaytetty paljon kuk- i%

va sypressi. Jotta lohdutustuoksuista ei tulisi liian rau- . kia, jotka kukkivat alkukesasta.

hoittavia, valmistajat lisddvat usein nithin yksittdisen vir- X Nina Riccin klassisessa L'Air du Tempsissa on

kistavan ainesosan, esimerkiksi rosmariinia. , paljon kieloa, edt 50 ml/286 mk.
Makeita herkkuja lohdukseen kaipaava saa hyvan mie- X Tommy Hilfigerin Freedomissa on vihreda vesikrassia .

len tuoksusta, joka vaikuttaa hdneen samoin kuin kauhal- fa aamukasteisia kurkun kukkia, 50 mi/296 mk.

linen hunajaa tai palanen suklaata. Lohduttavan tuoksun X Mariella Buranin Amuleti on kevyt

idea on siina, ettd se muistuttaa makeista vain aavistuk- kevdinen Kukkaiscocktail, 30 ml/ 298 mk.

sen verran, eika siis tuoksu silta itseltdan. Tarkoitushan ei . B

ole houkuttaa tuoksun kayttdjdd poikkeamaan makeis-

kauppaan tyématkallaan. . .
Hyvin makeat tuoksut voivat tuntua liian raskailta aa- Viri pa l] astaa tunnelman

mutuimaan, kun elimistd ei vield ole herannyt toimimaan 2 Ensimmaisen kerran tuoksua kokeileva voi yleensa paatel-
taydelld teholiaan. Pahimmillaan tuoksuva makeus voi ¢ 13 pakkauksen, pullon korkin tai tuoksunesteen varistd,
laukaista migreenikohtauksen tai aiheuttaa pahoinvointia millaisen tunnelman hajuvesi pyrkii luomaan.

sille, joka ei vield ole syonyt aamiaista. Runsaalla vanil-
jalla, lakritsauutteella tai kaakaojohdannaisitla seka voi-

et BT

¢ makkaalla ambralla ryyditetyt tuoksut on parasta saastad - . usein klassinen tuoksu ja varma valinta. Uusklassikoita
% iltaan, jolloin niista nauttii sekd niiden kayttaja ettd ha- : . ovat Christian Diorin J'adore ja Chanelin Allure.
% nen ympéristonsa. S e
X Hermés'n Hiris on iiristuoksu, johon on kéytetty Vaaleanpunainen tai pinkki tuoksu sisaltaa paljon ruu-
italian valkoista ja marokon mustaa firista. suja ja arvokukkia. Esimerkkeina Oscar de la Rentan So ja
Musta iiris tuoksuu hieman suklaalle, Estée Lauderin Pleasures.
inkivédrilewvdlle ja hunajalle, edt 50 ml/348 mk.
x Biothermin Aqua Relaxissa on bergamottia, Violetti on juuri nyt uuden ajan aistikas tuoksu. Aikai-
sypressid, laventelia ja rosmariinia sekd ihoa semmin violetti yhdistettiin sireeniin, jota ei viime aikoina
hoitavia ainesosia, 100 mli/230 mk. ole kaytetty paljonkaan tuoksuaineksena. Kenzon Time for
X Guerlainin Aqua Allegoria Lavande Velours Peace for Her on pehmean eteerinen rauhantuoksu.
-laventelituoksu tyynnyttda stressaantunutta
mielta, edt 125 mi/356 mk. Sininen on rentouttava ja lempea tai toisaalta urheilul-

lisen raikaskin. Sopii usein aamu- tai paivatuoksuksi. Esi-
merkkind L’Eau par Kenzo ja poikkeuksena Lancémen
myskiruusuinen 2000 et une Rose.

RS

) ey

ARVOKAS OLO RUUSUSTA |

Ruusu on siitd harvinainen tuoksu, ettéd se sopii kaytetta-
vaksi kaikkina vuoden ja vuorckauden aikoina. Se ei juu- #
l rikaan drsyta, eika siihen kyllasty helposti. i
Tuoreista kukista uutettavista tuoksuaineksista ruusu §
i
;
2

Punaisen sanoma on voimakas ja lammin. Usein ilta-
tuoksuissa kaytetty vari. Esimerkkind Guccin intohimo-
tuoksu Rush ja poikkeuksena Issey Miyaken Feu d’Issey,
jota voisi kuvailla koivuiseksi.

on jasmiinin ohella hajuveden arvokkaimpia ainesosia.
Aito ruusu aiheuttaa vain harvalle yliherkkyysoireita.
Arvotuoksuissa kaytetddn vain tuoreista ruusuista uu-

tettua eteerista 6ljya. Edullisimpien hajuvesien synteetti-

set ruusuyhdisteet tunnistaa niiden kitkerdsta jalkituok-

§ susta, joka ilmaantuu tholle suihkuttamisen jalkeen.

gg Suuri osa ruusutuoksujen valmistajista tilaa ruusunsa

4

Vihrea raikastaa ja rauhoittaa, kuten Giorgio Armanin
Acqua di Gié tai Lancomen Aromatonic. Se voi myds olla
tuoreen kukkainen, kuten Grésin Cabotine.

Keltainen on vérijokeri. Pullossa voi olla voimapiristetta
kuten Biothermin Eau Vitaminéeta, kukkakimaraa kuten
Patoun Joy Sublimed tai maustetuoksua kuten Nina
Riccin Les Belles de Ricci Délice d’Epicesid.

Bulgariasta, joka kuuluu maailman suurimpiin ruusun-
tuottajiin. Chanel kayitadd pelkastdan Eteld-Ranskan alu-
@ eella kasvatettuja ruusuja.
X Yves Saint Laurentin Baby Doll Paris on
kevyt ja herkkd ruusuntuoksu, 30 ml/298 mk.
x Laliquen Le Baiser, Kiss on pehmedén viipyva,
edp 30 mi/236 mk.
g X Ralph Laurenin Romance on 90-luyun lopun
i B harvoja tuoksuklassikoita, edp 50 111//326 mk.
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untuuko teistikin joskus, ettd ette pysy muodin mukana?

Minusta tuntuu aika usein. Kun vihdoin uskaltauduin hank-

kimaan pillilahkeiset housut, vaatii muoti jo hulmuavia lah-

keita... Kun ostin valkoisen paitapuseron, kuuluttaakin muo-
ti jo poyhkeita neuleita... Kun vuosien miettimisen jilkeen panin
vanhan saalini kiertoon, onkin saali syksyn ainoa ehdoton muoti-
vaate...

Muoti on pirullinen juttu. Silti se ei ole koskaan ollut niin haus-
kaa kuin nyt.

[han oikeasti. Kuten kaikki muukin, muoti on kiihtynyt kuin vii-
meiseen spurttiin ennen vuosituhannen vaihdetta, jonka jalkeen
muka mikain ei ole enaa entisellaan. Tai sitten on.

Muodissa ei ainakaan mikain muutu. Muoti on kuin karuselli, jos-
sa vuorotellen jokainen istuja nousee toista korkeammalle, mutta jat-
kaa pyorimisti muiden mukana. Tana syksvna vaikuttaa silta kuin
kaikki matkustajat olisi yhtd aikaa nostettu s, silld en ole oikeastaan
keksinvt mitdan, mika ei olisi nyt muotia'

Jotkut asiat vain ovat enemman muotia kuin toiset. Siitd se jatkeen-
jaamisen tunne. Tosiasiassa thminen voi olla supermuodikas myos
vanhoissa kuteissaan, kunhan pukee ne otkein pddlleen. Tana svksvnd
voisi antaa karkean ohjeen: kaikki, mitd ennen ei tullut mieleenkdan
vhdistelld, on juuri nyt se ainoa oikea yhdistelma. Esimerkiksi iltapuku

ja saappaat, jotakin mainitakseni. Muodin mes-
tari Giorgio Armani puhui aiheesta Herald
Tribune -lehdessa ndin:

"Olen aina halunnut saada ihmiset navita-
maan paremmilta, se on minun suunnit-
teluni perusta. Nykyisin tapaa paljon
naisia ja miehia, jotka pukeutuvat

tarkoituksellisesti kammottavalla tavalla. Mutta uskon, etta

se on vain hetken juttu, ja tyylikkddmpi pukeutuminen
palaa. Nuoret eivit halua pukeutua samalla tavoin

" kuin heidin vanhempansa, heilla on eri henki. Jaon
siind hyvaakin. Tanaan jokainen voi olla mielenkiin-
toinen pelkistadn persoonallisen kampauksen avul-
la. Minun nuoruudessani ihminen oli hyvédnnékoinen

Nyt yhdistelfaan
muun muassa
valuvia villasukkia
tavalla, joka

ei aiemmin

tullut mieleenkaan.

/l/

Kuva Whistles/Igedo

tai sitten ei.”
_Olkaamme siis juuri sellaisia kuin olemme, uusine ja vanhoine vaat-
teinemme. Mahdumme varmasti muodin kuvaan, jokainen! Sivulta 56
alkaen esittelemme sen, mika suomalaisessa muodissa on parasta.
[lokseni huomaan, etta niin ansioituneet suunnittelijat kuin nuoret
tulevaisuuden nimetkin ovat vahvassa vedossa eikd suomalainen muot
kulje ainakaan jaljessd. Joskus se taitaa olla jopa etuajassa. RPN

RIITTA LINDEGREN [\



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

