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Tiivistelméa

Improvisointi on ollut aina osa musiikkia, mutta téstd huolimatta vasta viime vuosien aikana on alettu puhumaan
sen tirkeydestd osana musiikin sekd soiton opetusta. Vuonna 2017 julkaistussa taiteen perusopetuksen
opetussuunnitelmassa painotetaan improvisaatiota enemmén kuin aikaisemmissa opetussuunnitelmissa. Tadmén
myo6td mielenkiinto lisdéntyi tdmén aihepiirin tutkielman tekemiselle, silléd viimeistddn vuoden 2019 aikana
musiikkioppilaitokset ovat ottaneet improvisaation jo opetuksessaan huomioon ja mahdollisesti myos kaytantoon.
Myo6s omat mielenkiinnonkohteet seka tydeldméssé vastaan tulleet ndkokulmat ja kysymykset improvisaation
suhteen lisdsivét halua kirjoittaa tutkielman téstd aihepiirista.

Maisterintutkielmani tarkoituksena oli kerétd viulunsoitonopettajien kokemuksia improvisaation opettamisesta.
Tutkielma avaa rehellisesti viulunsoitonopettajien ajatuksia sekd kokemuksia improvisaatiosta ja kartoittaa
tilannetta siitd, miten viulunsoitonopettajat tilld hetkelld kokevat improvisaation opettamisen ja miten he sitd
opetuksessaan kayttavit. Tutkielmassa selvitetddn myo6s minkélaisia hyGtyjd improvisaation opettamisesta koetaan
olevan oppijalle.

Tutkielmani on laadullinen tutkimus ja toteutin sen haastattelemalla neljaa patevéaa viulunsoitonopettajaa
teemahaastattelun keinoin.

Tutkimustuloksista selvisi ennen kaikkea se, miten tirkeénéd improvisoinnin opettamista pidetédn. Sen avulla
oppijan uskottiin oppivan valtavan monipuolisesti tirkeitd taitoja niin musiikkia kuin yleisesti eliméé ajatellen.
Eritoten improvisoinnin avulla koettiin oppivan vuorovaikutustaitoja, heittdytymiskyky4 ja uskallusta sekd ndin
ollen vapautta itseilmaisuun, omistajuuden tunnetta omaa instrumenttia kohtaan seka teknisié soitannollisia taitoja.
Tutkimustulosten my®6té esiin nousi my6s huoli nykyisesté opetussuunnitelman muutoksesta, joka painottaa
improvisaatiota enemmaén kuin aiemmin, samalla kuitenkaan oppilaitosten tarjoamatta opettajille koulutusta sen
tiimoilta.
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1 JOHDANTO

Improvisaatio on aina ollut osana musiikkia. Kautta aikojen muusikot ympiri maailmaa ovat
soittaneet ja laulaneet ilman nuotteja, luoneet melodioita omasta péddstddn sekd kerdantyneet
yhteen ”jamittelemaan” eli nauttimaan seki soittamaan musiikkia yhdessé vailla sen suurempaa
suunnitelmaa. Improvisointi on ollut isossa roolissa etenkin eri maiden kansanmusiikissa,
jazzissa, bluesissa sekd rockissa. Myo0s lansimainen taidemusiikki on aikoinaan siséltényt
valtavasti improvisaatiota. Esimerkiksi 1400-1600-luvuilla improvisointi kuului tirkeéné osana
sekd sdveltdjan ettd esittdvin muusikon, kuten kuorolaulajan koulutukseen. Lisdksi oli hyvin
tavanomaista, ettd urkurit improvisoivat kokonaisia fuugia jonkinlaisen teeman pohjalta. (Iso
musiikkitietosanakirja 3 1978, 116.) Myds konserttojen kadenssit eli solistin taituriosuudet ovat
olleet yleensd improvisoituja. Niin ollen voidaan todeta, ettd improvisoinnin rooli
taidemusiikissa on ollut aiemmin erittdin suuri. Improvisointi onkin luovaa, yllattavaa,
kehittdviad sekd hauskaa. Vaikka improvisointi on jatkuvasti lasnd musiikissa, silti vasta viime

vuosina on alettu puhumaan sen tirkeydestd osana musiikin seké soiton opetusta.

Aihe on erittdin ajankohtainen ja improvisaatiota korostetaan vuosi vuodelta enenevissd madrin.
Vuonna 2017 julkaistussa taiteen perusopetuksen opetussuunnitelmassa painotetaan
improvisaatiota enemman kuin aikaisemmissa opetussuunnitelmissa. Improvisointi on merkitty
yhdeksi musiikin laajan oppimédérén tavoitteista sdveltdmisen, musiikin harjoittelun, musiikin
hahmottamisen, esittimisen sekéd ilmaisemisen ohella. Opetussuunnitelma kannustaa siihen,
ettd oppilas pystyy toteuttamaan teoksissa improvisoituja ja itse sovitettuja osuuksia sekd
sdveltimdidn omaa musiikkia. (Opetushallitus 2017a, 48-50.) Tami lisdsikin entisestddn
mielenkiintoa tdmén aihepiirin tutkimuksen tekemiselle, silld viimeistdéin vuoden 2019 aikana
musiikkioppilaitokset ovat ottaneet improvisaation jo opetuksessaan huomioon ja mahdollisesti
my0s kiytintoon. Aiemmissa opetussuunnitelmissa improvisaatio on ollut l1&hinnd mainintana

vapaaehtoisissa valinnaiskursseissa (Opetushallitus 2002, 19).

Toimin itse aktiivisesti viulistina sekd viulunsoiton opettajana ja omien kokemuksieni sekd
useiden kiymieni keskustelujen myotd olen huomannut, ettd improvisaation opettaminen
koetaan usein haasteellisena ja sithen ei valttiméttd ole tarpeeksi tyokaluja hieman vanhan

aikaisessa viulunsoittoympdristossd. Suomessa ei varsinaisesti kouluteta opettajia



improvisaation opettajiksi. Téstéd syystd on ldhes yksinomaan soitonopettajan omalla vastuulla,
kayttddko hin improvisaatiota omassa opetuksessaan vai ei. Opettaja joka haluaa
improvisaation olevan osana opetustaan, suunnittelee improvisaatiotehtévit sekd -materiaalit

itsendisesti useimmiten oman osaamisen sekd omien mielenkiinnonkohteittensa pohjalta.

Tutkielmani ei itsessddn ole materiaalipaketti viulunsoitonopettajille, silld sen aihepiirin
opinndytetditd on viime vuosina jo tehty. Tutkielmani on enemmén viulunsoitonopettajien
kokemuksien avaamista ja tilanteen kartoittamista siitd, miten viulunsoitonopettajat talld

hetkelld kokevat improvisaation opettamisen ja miten he sitd opetuksessaan kiyttavit.

Tassd tutkielmassa kisitelldin  viulunsoitonopettajien kokemuksia improvisaation
opettamisesta. Tutkielmassa ollaan ensisijaisesti kiinnostuneita siitd, mitd viulunsoitonopettajat
ajattelevat improvisaatiosta ja millaisena he kokevat sen opettamisen. Samalla pohditaan,
vaikuttaako opettajan oma koulutustausta improvisaation opettamiseen. Lisdksi tutkimuksessa
selvitetddn, liittyykd improvisoinnin opettamiseen jonkinlaisia haasteita tai esteitd.
Kiinnostavana nidkdkulmana tutkielmassa on myos se, miten opettaja kiyttdd improvisaatiota
opetuksessaan ja mitd hyOtyd hdn kokee siitd olevan oppijalle. Tutkielman avulla haluan
kartoittaa improvisoinnin opetuksen timén hetkisté tilannetta ja saada informaatiota suoraan
tyokentéltd. Toivon tutkielmani toimivan erddnlaisena kannustimena ja informaatiopakettina
kaikille viulunsoitonopettajille sekd myos musiikin- ettd muidenkin instrumenttien opettajille,
silld improvisoinnin opettaminen tulee olemaan tulevaisuudessa osa jokaisen soitonopettajan

tyota jossakin maérin.

Téssd tutkielmassa on haastateltu neljad pitevdd viulunsoitonopettajaa, jotka opettavat niin
ammattikorkeakouluissa, = musiikkiopistoissa, = konservatorioissa ~ kuin  yksityisissd
musiikkikouluissakin. Tutkielman lopussa késitellddn ja pohditaan myos kaikkia niitd
kysymyksid, jotka jdivdt avoimiksi. Improvisaation opettaminen suomalaisessa
musiikinopetuksessa on vield sen verran uutta, ettd siitd riittdd tutkittavaa vield jatkossakin.
Uskon, ettd my0s tdmi tutkielma jittdd tilaa uusille jatkotutkimuksille. Mielestdni onkin
tarkedd, ettd uusia tutkimuksia aihepiirin tiimoilta vield syntyisi, silld improvisaatio on
kuitenkin lisdfintymdssd enenevissd madrin ja ammattilaiset tarvitsevat jatkuvasti uutta
materiaalia avuksi sen haltuun ottamiseen. Tulevaisuudessa tarvitaankin seké uusia tutkimuksia

improvisaatiosta, sen historiasta sekd opettajien asenteista ettd uutta opetusmateriaalia



opettajien tyon tueksi, jotta mahdollisimman moni oppija paésisi kokemaan improvisaatiosta

ilmenevii hyotyja ja iloja.



”Kuka vaan voi improvisoida,
niin kylld sithen kannattaa rohkaistua sitten,
koska tekemidillii siti oppii.”

-Hilla (tutkimuksen haastateltava)




2 TEORIATAUSTA JA KESKEISET KASITTEET

Improvisaatiota itsessdén on tutkittu jo melko paljon ja opetusmateriaalia siitd 10ytyy etenkin
pop & jazz -genreen kohdistuen. Sitd on vaihtelevasti tutkittu peruskoulun musiikinopetukseen
kohdentuen sekd myds suomalaisen musiikkioppilaitosjirjestelmdn kautta yhdessé
sdveltimisen ja sovittamisen kanssa. Improvisaatiota ei kuitenkaan ole monessakaan
tutkimuksessa vield rajattu vain yhden instrumentin edustajiin. Néin ollen tdmin tutkielman
teoreettinen viitekehys koostuu erilaisista ndkdkulmista liittyen improvisaatioon viulistien ja
viulunsoitonopettajien keskuudessa. Kirjallisuudessa keskitytddn improvisaatioon sekéd
improvisaatioon osana viulunsoitonopetusta, télld hetkelld vallitseviin viulunsoiton

opetusmetodeihin sekd liséksi opetussuunnitelmaan.

2.1 Improvisaatiosta

Improvisaatio on hyvin olennainen osa maailman musiikkia. Sitd on mukana niin
kansanmusiikissa, jazzissa, rockissa kuin taidemusiikissa. Voimme olettaa, ettd jo
ihmiskuntamme ensimmaéiset musisoinnit ovat sisdltdneet vapaata improvisointia (Tuurna
2015, 9). Nykypdivdnd improvisoinnin ajatellaan kuuluvan erittdin vahvasti erityisesti
jazzmusiikkiin. Unohdamme kuitenkin, ettd improvisaatiota on esiintynyt jo satoja vuosia

ennen jazzin olemassa oloa.

Monesti improvisaatio on vaikea sanoittaa ja kuvailla miti se oikeastaan on. Tdmé on mielestini
mielenkiintoista, silld improvisaatio on meissd jokaisessa tietynlainen sisddnrakennettu
ominaisuus. Kohtaamme jo arjessamme hetkid, jolloin joudumme improvisoimaan eli
keksiméén nopeasti uusia ratkaisuja, jotta pddsemme johonkin lopputulokseen. Téllaisia hetkié
voimme kohdata esimerkiksi ruokaa laittaessa, jossa reseptin vaatimaa maustetta ei olekaan
saatavilla ja joudumme pohtimaan uuden tavan saada ruoka maistuvaksi tai vaikka muiden
thmisten kanssa kommunikoidessa, silli emme koskaan tiedd mihin suuntaan keskustelu on

menossa. Joudumme keskustellessamme jatkuvasti reagoimaan vastapuolen sanoihin.

Sana improvisaatio tulee latinan kielen ilmaisuista in-, pro- ja videre, jotka yhdessi tarkoittavat

ennalta ndkemdtontd (Barnhart 1988). Ihmiset médrittelevit improvisaatiota useilla eri tavoilla.



Joidenkin mielestd se on enemmaén tapa toimia ja toisten mielestd se on oppimistydkalu tai
opetusviline. Sitd kdytetddn esimerkiksi musiikissa ja teatterissa keinona itsensi ilmaisemiseen
ja oman luovuuden kehittdmiseen. Toisaalta sen avulla voidaan oppia musiikkityylien eri

elementtejd seki varsinaista soittotekniikkaa. (Tuurna 2015, 7.)

Stewart (1999, 88) kertoo, ettd improvisaatio on sdveltdmistd, mutta reaaliajassa. Improvisaatio
onkin valmistelematonta luomista, joka tapahtuu esitystilanteessa. Liséksi se voi olla melodian,
harmonian ja muodon muuntelua. (Iso musiikkitietosanakirja 3 1978, 116.) Monesti
ajattelemme improvisaation olevan hyvinkin vaikeaa, mutta meisté kuka tahansa voi sité tehda.
Soittimesta ei tarvitse hallita kuin muutama nuotti, voidakseen jo improvisoida. Ajattelen myos
itse improvisaation hetkessa sdveltimisend. Toisaalta ajattelen sen olevan myos leikkimielinen
hetki, jonka aikana saan tutustua soittimeeni uudestaan ja soittaa juuri sellaisia dénid, joita
viulustani silld hetkelld tulee ulos. Koen, ettd improvisointi on oman itseni hetki. Teemu Kide
(2014, 42) kuvaakin improvisoinnin olevan nimenomaan itseilmaisua, koska se tulee ihmisesta
itsestd. Mielestdni improvisaatio koostuukin ihmisen omista erilaisista ajatuksista, mielikuvista
ja tunteista soitannollisen tekniikan ohella. Onkin tirked4d korostaa soitonopiskelijoille alusta
asti tunteiden ja mielikuvien merkitystd, silld ndin musiikin kautta tarjoutuu mahdollisuus
dialogiin seki itseilmaisuun omien kokemusten kautta (Astrém-Tiula 2015, 50) ja niin ollen

mielesténi lopulta my&s improvisaatioon.

Hameenniemi kertoo, ettd jostain syysti taidemusiikki on ajautunut tietylld tapaa pois vapaasta
musisoinnista, johon improvisointi kuuluu. Tétd perustellaan muun muassa silld, ettd paperille
kirjoitettuja musiikkiteoksia on helpompi ldhestyd. (Huovinen 2015, 2.) Koen itsekin usein
helpoimmaksi ldhestyd jo olemassa olevaa nuottia — siind on kaikki tarvittava informaatio
merkittynd, jotta teoksen pystyy soittamaan ja esittdméén. Uskonkin, ettdi improvisaation
tietynlaisen katoamisen taidemusiikissa aiheutti muun muassa se, kun nuottien tekemisesté,
saamisesta sekd niiden myymisestd tuli aiempaa helpompaa. Voidaan myds ajatella, etteivit
1800-luvun musiikin uudet esteettiset ihanteet sallineet sitd, ettd mitddn sdvellyksen
yksityiskohtia olisi jétetty improvisaation varaan tai toteutettu muuten mielivaltaisesti (Iso

musiikkitietosanakirja 3 1978, 117).

Yksi syy sille, ettd improvisaatio on taidemusiikista kadonnut ja kynnys sithen ryhtymiseen
koetaan liian suureksi, on siind, ettd jazz-musiikissa improvisaatio on jo tidysin oma taiteen

lajinsa. Jazzissa esitettdvd improvisaatio vaatii soittajalta jo hyvin kehittynyttd tuntemusta



soittimeensa sekd tietysti pidemmalle edennyttd soittotekniikkaa. (Tuurna 2015, 7.) Ei ihme,
ettd kynnys improvisoimiseen on vuosien varrella kasvanut jazz-improvisaation olleen

valtavirrassa viime vuosikymmenet.

Improvisaatio on taiteenlajina, jos sellaiseksi sitd voi kutsua, erittdin antoisaa. Se antaa meille
luvan soittaa juuri sellaisia asioita soittimestamme joita haluamme. Se antaa luvan tehda asioita
myo0s vadrin. Se antaa luvan irrottelulle ja hauskanpidolle, nédin toteaa myos Toivola-Tengén
Opetusalan Ammattijirjestd OAlJ:lle (Hannula, 2018) antamassa haastattelussaan. Toivola-
Tengén kuvaa, ettd improvisaatiossa hauskinta on heittdytyminen, hulluttelu ja omien rajojen
kokeileminen. Lisdksi se on ennen kaikkea tuonut hédnelle armollisuutta itsedén kohtaan sekd

karisuttaneen liian varovaisuuden. (Hannula, 2018.)

Mielestini ihmiset oppivat ilon, riemun ja tekemisen meiningin kautta. Improvisaatio antaa tilaa
jokaisen omille ajatuksille sekd mielikuville ja ndin tukee positiivisesti oppilaan oman suhteen

kehittymistéd sekd musiikkia ettd omaa instrumenttia kohtaan.

2.2 Improvisaatio osana opetussuunnitelmaa

Olen henkilokohtaisesti hyvin iloinen siité, ettd improvisaatio on lisdtty taiteen perusopetuksen
opetussuunnitelmaan. Esimerkiksi Tuovilan (2003) mielestd mahdollisuus improvisointiin
soitonopetuksessa on ollut yksi suurimmista puutteista suomalaisessa
musiikkiopistomaailmassa. Koen, ettd virallisen opetussuunnitelmaan lisdyksen myota
improvisaatio saa enemmaén jalansijaa musiikin- sekd soitonopetuksessa. Tdméin myotd sitd
opetetaan enemmén, siitd keskustellaan enemmén ja sen opettamisen tueksi saadaan myds

enemman materiaaleja kuin aiemmin.

Musiikkia voi taiteen perusopetuksen mukaan opiskella joko yleisen tai laajan oppimééran
mukaisesti. Yleinen oppimddrd muodostaa oppimisen tavoitteet oppilaiden henkil6kohtaisten
tavoitteiden pohjalta. Opinnot voivat muodostua eri opintokokonaisuuksista taikka yhden
opintokokonaisuuden tavoitteiden ja sisdltdjen pohjalta muodostetuista syventdvisti
opintokokonaisuuksista, riippuen siitd miten oppilaitoksen opetus on rakentunut eli minkélaista
opetusta he tarjoavat. Laaja oppimddrd puolestaan ohjaa ja kannustaa oppilaita

pitkdjanteisempéddn tydskentelyyn ja oppimiseen antaen myds valmiuksia mahdollisiin



ammattiopintoihin. Laajan oppiméédrdn opinnot muodostuvat yleensd varhaisidn
musiikkikasvatuksesta, musiikin  perustason sekd musiikkiopistotason opinnoista.
(Opetushallitus 2021.) Esimerkiksi musiikkiopistot sekd konservatoriot opettavat yleensd
laajan oppimédrdn mukaisesti. Tydvdenopistot tai muut kansalaisopistot sekd yksityiset
musiikkikoulut tarjoavat vaihtelevasti yleisen tai laajan oppimdirdn mukaisia opintoja. He

saattavat toimia myos taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman ulkopuolella.

Aiempina vuosina improvisaatio on ollut opetussuunnitelmassa vain vapaasti valittavana
opintokokonaisuutena (Opetushallitus 2002, 19), mutta vuonna 2017 julkaistussa taiteen
perusopetuksen opetussuunnitelmassa improvisointi on yksi osa musiikin laajan oppiméairén
tavoitteita, jota noudattaa suurin osa Suomen musiikkioppilaitoksista. Laajan oppimddrdan
tavoitealueisiin kuuluvat esittdminen ja ilmaiseminen, oppimaan oppiminen ja harjoittelu,
kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen seka sdveltdminen ja improvisointi. Musiikin yleisen
oppiméérdn tavoitealueisiin improvisointi ei kuitenkaan kuulu. Siithen kuuluvat puolestaan
soittaminen ja laulaminen, esittdminen ja ilmaiseminen, kuunteleminen ja musiikin

hahmottaminen seki taiteidenvilinen osaaminen. (Opetushallitus 2017b.)

Molemmat oppimédrit sisiltivit sekd esittaminen ja ilmaiseminen ettd kuunteleminen ja
musiikin hahmottaminen -tavoitealueet. Mielestdni kyseiset tavoitteet sisdltivét jo hyvinkin
monipuolisesti térkeitd aihealueita myds improvisaation osalta. Kuitenkin laaja oppimédara
tarjoaa oppilailleen entistdkin enemmén mahdollisuuksia syventdd omia musiikillisia taitojaan
sekd tietojaan monipuolisemmin verrattuna yleisen oppiméédrdn opiskelijoihin. Laaja
oppimiérda kannustaa oppilaita ennen kaikkea l0ytdmédn musiikillisia vahvuuksiaan seka
ilmaisukeinojaan. Néin ollen laajan oppiméérdn opinnoissa myds improvisaation painotus on

suurempi. (Opetushallitus 2017b.)

Laajan oppiméérdn perusopinnoissa improvisaation seké sen rinnalla kulkevan sdveltdmisen
oppimistavoitteita ovat ohjata oppilasta tuottamaan omia musiikillisia ideoita ja ratkaisuja
sekd kannustaa oppilasta harjoittelemaan improvisoinnin, sovittamisen ja sdveltimisen
perustaitoja. Syventdvissd opinnoissa niiden tavoitteet ovat kannustaa oppilasta toteuttamaan
teoksissa improvisoituja ja itse sovitettuja osuuksia ja sdveltimddn omaa musiikkia seka
rohkaista oppilasta hyodyntimddn musiikkiteknologian mahdollisuuksia ja tyovilineitd.
(Opetushallitus 2017a, 48-50). On syytda huomata, miten tavoitteet ovat kirjoitettu positiivisella

otteella. Niissd kannustetaan, rohkaistaan ja ohjataan oppijaa improvisoinnin seki



sdveltimisen pariin. Opettajalla on siis opetussuunnitelman myo6td velvollisuus tarjota

oppilailleen opetusta improvisaatioon seki sidveltimiseen, mutta sopivat rennolla otteella.

Oman kokemukseni mukaan opetussuunnitelmaa luetaan kuitenkin hyvin vaihtelevasti.
Voidaan siis jopa olettaa, ettei yleisen oppimddran mukaisesti opettavat opettajat valttimatta
improvisaatiota kdytd opetuksessaan, silld sitd ei erikseen mainita opetussuunnitelmassa.
Laajan oppimddrdn mukaisesti opettavat opettajat ovat varmasti pohtineet jo enemmin
improvisaation sisdllyttdmistd omiin tunteihinsa. Myds Sara Tulla-Koskelan (2018, 44-47)
tutkielman tuloksissa on kdynyt ilmi, ettd improvisaatiota opetetaan musiikkioppilaitoksissa
vaihtelevasti ja sen lisdksi sitd on kirjattu myds oppilaitoskohtaisiin opetussuunnitelmiin
hyvinkin vaihtelevasti. Liséksi opettajien omilla asenteilla on valtava rooli improvisaation
opetusta ajatellen. Osalla opettajista saattaa olla hyvinkin torjuva asenne, toisten ollessa taasen
avoimempia. On myos ajateltu, ettd nuoremmat opettajat ovat valmiimpia kehittiméién omaa
pedagogiaansa, jolloin opetukseenkin saadaan luontevammin improvisointia lisdd. (Tulla-

Koskela 2018, 44-47.)

2.3 Improvisaatio viulunsoitossa

Meille tutuimman eli nelikielisen viulun historia yltdd noin 1550-luvulle, jolloin sitd on jo
saannollisesti kéytetty ja tavattu muun muassa Italiassa, Ranskassa ja Puolassa. T4lloin viulua
kaytettiin vain joko lauluddnen kaksintamiseen tai improvisoidun tanssimusiikin soittamiseen.
Vasta kuitenkin 1600-1700-luvuilla viulun saadessa suosiota uusissa musiikkimuodoissa, kuten
oopperoissa sekd viulusonaateissa- ja konsertoissa, sen rakenne on paranneltu nykyiseen
muotoonsa. (Iso musiikkitietosanakirja 5 1979, 642-643.) Taméa on mielesténi syytd ymmaértaa,
jotta voimme késittdd viulun yhteyden improvisaatioon. Voimme siis todeta, ettd meidén
tuntemamme viulu on kehitetty ja saanut suosionsa ldnsimaisen taidemusiikin saveltdjien kulta-
aikaan. Viululle on siis ldhes vélittomasti sdvelletty valmista nuotinnettua musiikkia muun
muassa A. Corellin (1653-1713), A. Vivaldin (1678-1741), G. P. Telemannin (1681-1767) ja J.
S. Bachin (1685-1750) toimesta. Viulistit ovat siis ldhes alusta asti soittaneet tdysin
nuotinnettua musiikkia ja sitd tyylid on jatkettu soitonopetuksessa kautta aikojen. Mielestini

tama kertoo jo paljon siitd, miksi viulistien suhde improvisaatioon on ollut heikonlainen.
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Toki myds viulistit ovat ennen improvisoineet. Esimerkiksi barokin ajan musiikissa oli hyvin
tyypillistd, ettd soittajat koristelivat melodioita erilaisin kuvioin tai trillein. Pddosin viulistit
improvisoivat kuitenkin vain silloin, kun solisti on esittdnyt konserttoa johon kuuluu kadenssi.
Kadenssi on erddnlainen lopuke ja yksi konserton osa, jossa orkesteri antaa solistille tilaa
taituruutensa esilletuomiseen (Laurila 1984, 87). Kadenssit olivat ennen soittajan itse hetkessa
sdvellettyjé eli improvisoituja. Kuitenkin jo 1800-luvulla kadenssejakin sdvellettiin valmiiksi.
Tunnetuimpia niistd ovat Joseph Joachimin (1831-1907) sdveltamit kadenssit Mozartin G-, D-
ja A-duuri viulukonserttoihin. Kyseisid kadensseja soitetaan vield nykyddnkin, silld kadenssit
ovat tdndkin pdivdnd koulusta riippuen osana viulunsoiton tutkintovaatimuksia konserttojen

yhteydessa.

Nykypédivin klassisen musiikin improvisaatio on enemmén niin sanottua vapaata
improvisointia jossa improvisoidaan ilman varsinaista pohjaa, joka tyypillisimmin on
jonkinlainen sointukierto. Vapaan improvisoinnin pohjana voi toimia musiikillisten
ominaisuuksien, kuten sointujen sijaan esimerkiksi runo, valokuva tai maalaus. Télldin
improvisointi on enemmaén ddnimaiseman luontia, joka siséltdd enemmankin adniefektejd kuin
varsinaista melodiaa. Uskon itse, ettd tdmén tyylinen improvisointi juontaa juurensa 1900-
luvun musiikista, kuten ekspressionismista. Ekspressionismissa musiikki menetti temaattiset
ddriviivansa ja melodian sijaan musiikki sisélsi enemmin yksittdisid sdvelid tai sdvelaskeleita
(Jeanson & Rabe 1977, 253). Vapaa improvisointi on saanut vaikutteita myds aleatorisesta
musiikista, joka 1960-luvulla alkoi tulla yhi tavallisemmaksi yhdessi elektronisten soitinten

tarjoamien mahdollisuuksien kanssa (Iso musiikkitietosanakirja 3 1978, 117).

Suomessa viulistit ovat oman kokemukseni mukaan improvisoineet eniten kansanmusiikin ja
pelimannimusiikin parissa. Tosin kansanmusiikkiin kuuluvaa improvisointia voidaan kuvata
ennemminkin tietynlaisena muunteluna. Soittaja on siis pddasiassa muunnellut kappaleen jo
olemassa olevaa melodiaa tai rytmid, satunnaisesti myos harmoniaa sen sijaan, ettd improvisoisi
tdysin tyhjéstd (Kleemola 2010). Piia Kleemola (2010) kuvaakin, ettd muuntelu on yksi
kansanmusiikin olennaisimmista tyylipiirteistd ja muuntelemisen muodot sekd méérd ovat
vaihdelleet soittajan taitojen mukaan. My6s kansanmuusikko Terho Asikainen (2016) kertoo,
ettd suomalainen vanha musiikkiperinne antaa hyvid ldhtokohtia improvisoimiseen, silld
esimerkiksi vanhat runolaulut sekd kantele- ja jouhikkosdvelmit perustuvat vain muutamille

sdvelille ja yksinkertaisten melodioiden toistamiseen, varioimiseen ja muunteluun.
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Jos kuitenkin pohdimme ketkd viulistit ovat tehneet improvisoinnista tunnettua viime
vuosikymmenind — tulevat he piddasiassa jazz-genren puolelta. Heistd tunnetuimpia ovat
amerikanitalialainen Joe Venuti (1903-1978) sekéd ranskalainen Stéphane Grappelli (1908-
1997), jotka ovat toimineet inspiraationa myds itselleni. Nuorempana en edes ajatellut viulun
soveltuvan muuhun kuin klassiseen musiikkiin, mutta Venutin sekd Grappellin soittoa
kuulleessani ajatusmaailmani muuttui tdysin. Joe Venutia kutsutaankin useasti jazzviulismin
isdksi. Venuti oli hyvin virtuoottinen soittaja, jonka soitto kuitenkin svengasi. (Glaser &
Grappelli 1981, 12.) Venuti soitti hyvin diatonisesti ja kdytti harmonisia elementtejd modernin
jazzin tyyliin. Ari Poutiaisen (2009, 98) mielestd Venuti oli aina askeleen edelld modernin
jazzin viulisteja. Stephane Grappelli puolestaan on yhdesséd Matt Glaserin kanssa luonut ehké
koko maailman tunnetuimman jazz viulismiin liittyvdn teoksen nimeltd Jazz Violin (1981).
Lisdksi hdnet tunnetaan yhteisistd musisointihetkistd klassisen musiikin viuluvirtuoosi ja
pedagogi Yehudi Menuhinin (1916-1999) kanssa. Grappelli sekd Venuti ovat mielestini
rikkoneet késitystd siité, ettd viulu olisi vain klassisen musiikin soitin. Heiddn myd&tdin monet
viulistit ympédri maailmaa, mukaan lukien itseni, ovat alkaneet ymmartiméin

monipuolisemmin viulun mahdollisuuksia.

2.4  Viulunsoitonopetuksen metodit Suomessa

Viulunsoitonopetus Suomessa on ollut hyvin samankaltaista viime vuosikymmenien aikana,
eikd suuria muutoksia ole juurikaan tapahtunut. Suomessa hallitsevat viulunsoitonopetuksen
metodit ovat Colourstrings- ja Suzuki -metodit sekd venildinen viulukoulu. Suurin osa
suomalaisista viulunsoitonopettajista opettaa yhdistden niitd eri metodeja toisiinsa. Than jo
siitdkin syystd, ettd Colourstrings- sekd Suzuki -metodien kokonaisvaltaisempaan kéyttoon on
kiytavd maksullisia koulutuksia. Opetusmetodien sekoittamisesta on muotoutunut omia
kirjasarjoja opetukseen, kuten Iloinen Viuluniekka -kirjasarja (Usma 1982) sekd Viuluni soi -
kirjasarja (Lannes-Tukiainen, Kiiski & Manninen 2003), joissa ei opeteta minkdédn tietyn
metodin mukaan, mutta teoksista on havaittavissa elementtejd edelld mainituista metodeista.
Itse olen opetellut viulunsoittoa Imatran seudun musiikki-instituutissa (nyk. Virta-opisto)
juurikin Iloinen viuluniekka -kirjasarjoista, kun taas omassa opetuksessa kdytén paljon Viuluni
soi -kirjojen materiaalia. Toki on my0s opettajia, jotka ovat vannoutuneita yhden koulukunnan

opetustyylille.
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Mielestidni on syytd hieman tarkastella néitd Suomessa vaikuttavia viulunsoitonopetuksen
metodeja, jotta ymmartdisimme paremmin mistéd viulistien suhde improvisaatioon muotoutuu.
Voisin viittdd, ettd uskaltamattomuutemme improvisaation suhteen johtuu juuri siitd, etti
kyseisid metodeja noudatetaan liian tarkoin. Tiedon puute ei mielesténi viulunsoitonopettajia
vaivaa, silldi metodeissa on valtavasti potentiaalia ja apukeinoja myds improvisoinnin
opettamiseen. Viulunsoittoymparistossd on kuitenkin totuttu siithen, ettd soitto pohjautuu aina
johonkin ja opettajan sana on laki. Liiaksi siis keskitymme tietynlaisen metodin noudattamiseen
ja materiaalin harjoitteluun soittotunneilla, esimerkiksi konserttoihin ja sonaatteihin. Mielestini
osa soittotunneista voi olla tdysin myos leikkimisté ja kokeilua soittimien kanssa sekd ennen

kaikkea keskustelua oppilaan kanssa.

2.4.1 Colourstrings-metodi

Colourstrings on musiikin alkeisopetuksen metodi, jota kédytetddn viulun- sekd
sellonsoitonopetuksessa. Metodin ovat kehittdneet 1970-luvulla Unkarista Suomeen
muuttaneet veljekset viuluprofessori Géza Szilvay (s. 1943) sekéd sellisti Csaba Szilvay (s.
1941). Metodi perustuu unkarilaisen Zoltan Kodéalyn luomaan Kodaly-metodiin sekd
filosofiaan, jossa tdhdétdan lapsen kokonaisvaltaiseen kehittymiseen. Kokonaisvaltaisen
kehittymisen kannalta tirkeitd elementtejd ovat sidvelkorva, soittotekniikka sekd analyyttinen

ajattelu. (Simojoki 2008, 1-2.)

Colourstrings-metodissa on tirkedd, ettd opetus perustuu lapsikeskeisyyteen. Metodi sekd
filosofia eivdt muodosta tai muovaa lasta instrumentin tarpeiden mukaan, vaan mieluummin
siten, ettd instrumentit ja instrumenttiopetukset pyrkivdt vastaamaan lapsen tarpeisiin. Jotta
oppiminen olisi lapselle mielekkddmpdd ja annettaisiin tukea uusien erilaisten taitojen
oppimiseen, on metodiin luotu véri- ja kuvasymbolit. Vérisymbolit kuvaavat soittimen kielid;
G- eli karhu-kieli on vihred, D- eli isd-kieli on punainen, A- eli diti-kieli on sininen ja E- eli
lintu-kieli keltainen, kun taas kuvasymboleilla saatetaan kuvata esimerkiksi kdden asemaa.
Niiden avulla lapsi pystyy visualisoinnin avulla hahmottamaan opittavia asioita, kuten

jousikéden liikeratoja. (Colourstrings, 2015.)

Colourstrings-metodissa lauletaan my6s paljon. Vikstenin (2009, 7) mielestd ensin laulamalla
opeteltu laulu on paljon helpompi siirtdd liikkeiksi viulun kaulalle kuin sen jdlkeen, ettd

olisimme vain silmdilleet laulun nuotista. Colourstrings-, kuten myds Suzuki-metodille, on
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tarkedd se, ettd menetelmi on tiysin lapsildhtdinen eiki lahjakkuus ole edellytys soittamiselle.

Kenelld tahansa on oikeus soittamisen opetteluun seka iloon.

Colourstrings-metodilla opettava opettaja kdyttdd opetuksessaan oppikirjoja, joita kutsutaan
aapiskirjoiksi. Kirjat siséltavét véri- ja kuvasymbolein kirjoitettuja lauluja. Kirjan laulut ovat
esimerkiksi eri maiden kansanmusiikkia sekd lastenlauluja. Metodissa edetddn kokoajan
tekniikka sekd musiikki kdsikddessé, joten my0s aapiskirjat noudattavat titi ajatusta. Jokaisessa

laulussa opitaan jotakin uutta musiikista ja tekniikasta. (Viksten 2009, 8.)

Metodille on ominaista, ettd tietynlaisia viuluteknisid asioita opitaan jo hyvin varhaisessa
vaiheessa. Jo ensimmaisistd tunneista alkaen soitetaan vasemman kéden pizzicatoja jokaisella
sormella. Tdmén myotd lapsi oppii, ettd sormet toimivat itsendisesti. Lisdksi opitaan myds
huiludénien soittoa ja nédin ollen myds eri asemissa soittoa hyvin varhain. Nimé edesauttavat
otelaudan tuntemuksessa ja siind, ettd soitto sekd soittimen kisittely on alusta alkaen hyvin

rentoa. (Colourstrings, 2015.)

Colourstrings -metodissa ei varsinaisesti improvisoida tai puhuta improvisoimisesta. Tosin, se
siséltdd paljon elementtejd joiden pohjalta olisi helppo ldhted improvisaatiota tekemédn. Jo
soiton alkutaipaleella opitaan muun muassa huiluddniéd ja pizzicatoja, joita pienikin oppilas

pystyisi kdyttdimadn improvisaatiossa.

Colourstrings-metodissa opettajat noudattavat hyvin kurinalaisesti kirjojen materiaalia, joka
estdd opettajia ottamasta omia ajatuksiaan mukaan opetukseen. Mielestédni Colourstrings vie
mielikuvituksen tdysin uudelle tasolle, joten esimerkiksi tarina-improvisaatio sopisi metodiin
taydellisesti. Opetuksen oheen voisi hyvin ottaa pienid tarinatuokioita, joissa oppilas saisi
omien ajatusten mukaan kayttdd missé tahansa jarjestyksessd jo oppimiaan elementteji. Onhan

metodissakin kuvailtu jo pelkdstddn kielid erilaisien eldimien avuin.

2.4.2 Suzuki-metodi

Suzuki-menetelmé on japanilaisen viulupedagogi Shinichi Suzukin (1898-1998) 1950-luvulla
kehittdimd  metodi, joka  perustuu  ajatukseen  didinkielen-menetelmdstd  sekd

lahjakkuuskasvatuksesta. Suzukin ajattelussa on kyse siitd, ettd &idinkielen vaivaton



14

omaksuminen seki soiton opiskelun helppous yhdistyvit lapsen tarpeita vastaavan ympériston
ja lapsen luonnollisen kehityksen tuloksiksi. Ympéristoon joka vastaa tarpeisiin, kuuluvat hyvé
soitin, taitava opettaja sekd esimerkkiné toimivat vanhemmat. Onnistuneen oppimisen ydin on
hyvissd ihmisymparistossd, aikuisten ldmminhenkisessd yhteistydssd, lapsen yksilollistd
kehitystempoaan kunnioittavassa vuorovaikutuksessa sekd ymmarryksend siitd, ettd jokainen

lapsi syntyy lahjakkaana. (Suzuki 2000, 7.)

Suzuki herési ajatukseen siité, ettd jos lapsi oppii puhumaan didinkieltddankin hyvin sujuvasti
niin miksei yhtd luonnollisella tavalla voisi oppia myds viulunsoittoa (Suzuki 2000, 10). Han
halusi ndin ollen kehittdd kasvatusfilosofian, joka tidhtda lapsen kokonaisvaltaiseen kasvuun ja
jonka tavoitteena on kasvattaa musiikkia apuna kiyttden lapsesta tasapainoinen sekd
harmoninen ihminen siten, ettd musiikki olisi osa hdnen persoonaansa (Suomen Suzuki-

yhdistys, 2018a).

Nykyéddn Suzuki-metodilla opetetaan monia eri instrumentteja viulun lisdksi ja opettajia
koulutetaan ympéri maailmaa. Suzuki-opettajana ei voi toimia eikd nimed kiyttdd ennen kuin
on suorittanut 3. koulutustason sekd liittynyt oman maan Suzuki-yhdistykseen (Suomen

Suzuki-yhdistys, 2018b).

Suzuki-opetuksessa tarkeintd on musiikin kuunteleminen. Soitettavia kappaleita sekd muutakin
musiikkia kuuluisi kuunnella pdivittdin. Tdmidn myd6ta opetuksen ldhtdkohtana toimii soiva
mielikuva musiikista nuottien sijaan. (Suomen Suzuki-yhdistys, 2018a.) Tétd teoriaa tukee
my0s Winberg (1980, 17), jonka mukaan kuuntelu on tdrkedd siindkin mielessd, ettd lapsi
opettelee paljon asioita matkimalla, miksei siis alkeisohjelmistoakin opittaisi matkimalla.
Suzuki-menetelmaissa siis kuuntelu, matkiminen, toisto ja kertaus ovat avainsanoja kaikkeen.
Menetelmaéssi lapsi oppii toistamalla sekd matkimalla opettajaa. Néin ollen voidaan todeta, etti

korvakuulolta soittaminen on soittamisen ydin.

Uskon vahvasti siihen, ettd Suzuki-menetelméllé opiskelleella soittajalla olisi erinomaiset evait
improvisoimiseen. He ovat kasvaneet kannustavassa soittoilmapiirissd, jossa oppiminen
perustuu oman kuulon kéyttimiseen, joka kasvattaa myds omien oivalluksien muotoutumista.
Niéin ollen he eivdt mydskdin ole liian kiinni nuoteissa. He ovat tottuneet myds soittamaan
ryhmaéssé toisin kun monet muut musiikkia opiskelleet, silld Suzuki-menetelmissa opiskellaan

paljon yksilé-opetuksen lisdksi myds ryhméopetuksessa.
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Suzuki ei kasvatusmenetelmdsséddn mainitse mitdéin improvisaatiosta erikseen. Mielesténi
Suzuki-metodi antaisi kuitenkin hyvit evdidt myos improvisaation sisdllyttimiseen, metodin
perustuessa lapsen herkkddn oppimiskykyyn, kannustavaan ilmapiiriin seké siihen, etti kaikilla
lapsilla on yhtéldiset mahdollisuudet musiikin aloittamiseen sekd oppimiseen (Suzuki 2000,
11). My6s Suzukin lahjakkuuskasvatuksen ajatusmaailma sopisi improvisaation oppimiseen.
Usein ajattelemme, ettemme voi improvisoida koska emme ole sithen valmiita. Suzuki (2000,
55) ajattelee, ettd "lahjakkuus ei ole synnynndistd, sen tdytyy olla kehitettdvissd”. Tama ajatus

pitee mielestini musiikin jokaiseen osa-alueeseen. My0s improvisaatio on tiysin opittavissa.

Suzuki-menetelméssd ei siis tdysin suoraan puhuta improvisaatiosta, mutta mielestdni sen
ajatusmaailmassa ja kasvatusfilosofiassa on valtavasti improvisaatiota edesauttavia
menetelmid. Ymmérrdn, ettd Suzuki-menetelmélld opettavat opettajat seuraavat tarkkaan
Suzuki -kirjojen seké niiden kappalejirjestysten etenemistd, mutta mielesténi opettajien olisi
syytd ymmartdd ndmi yhteydet Suzukin kasvatusfilosofian ja improvisaation vililld. Néin he
pystyisivét ruokkimaan myds lapsille néitd elementtejd entistd vahvemmin, joista he olisivat
kiitollisia my6s my6hemmin eldmédssddn. Suzukin (2000, 93) mukaan lapset tavoittelevat iloa,
ovat tdynnd eldménhalua ja he omaavat lapsille luonteenomaisen vaatimattomuuden. Ndma

ovat mielestini juuri niitd eviitd, joilla myds improvisaatiossa parjia pitkalle.

2.4.3 Veniliinen viulukoulu

Venildinen  viulukoulu on omien kokemuksieni mukaan yksi suomalaisen
musiikkioppilaitosjérjestelmén hallitsevista viulukouluista. Viulukoululle ominaista ovat olleet
esimerkiksi vuosittaiset kurssit sekd tietty ohjelmisto. Samankaltaista tavoitteellista
kurssitutkintomenetelméa noudatetaan myods Suomen musiikkioppilaitoksissa. Sen liséksi vield
tandkin pédivdnd esimerkiksi tutkinnoissa vaadittavat asteikot on soitettava vendldisen
viulukoulun mukaisesti. En varsinaisesti mydskdén ihmettele kyseisen viulukoulun suosiota,
silld sitd noudattaneet viulunsoiton oppilaat ovat edenneet harrastuksessaan erittdin pitkélle ja

mahdollisesti aina ammattiin asti.

Venilidisen viulukoulun perustaja uskotaan olevan unkarilais-venéldinen viulisti Leopold von
Auer (1845-1930), joka opiskeli kuuluisan Joseph Joachimin oppilaana ja tydskenteli

myOhemmin Pietarissa maineikkaana viulunsoitonopettajana. Suomeen venildinen viulukoulu
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saapui viulupedagogi Tatjana Pogozevan myo6td, joka opetti Oulun musiikkiopistossa 1960-
luvulla. Suomessa kiinnostus venéléistd viulukoulua kohtaan kasvoi myds venéldisten alkaessa
menestyd kansainvélisissd kilpailuissa sekd yhteyksien parantuessa Vendjdlle. (Myohédnen

1992, viitattu lihteessd Astrom-Tiula 2015, 9-11.)

Venildiselle viulukoululle on erittdin tyypillistd, ettd soittoa aloittavan lapsen kanssa tehddén
runsaasti erilaisia valmistavia harjoituksia ennen kuin soitin otetaan varsinaisesti kiteen.
Valmistavat harjoitukset keskittyvit muun muassa laulamiseen, tahdin viittomiseen,
soittoasentoon seki jousi- ettd viulukdden toimintaan. Kaikkien harjoitusten tarkoituksena on
16yt4d rentoutta ja luontevuutta. (Pogozeva & Sutinen 1992, viitattu lihteessd Astrom-Tiula
2015, 11-12.) Néin ollen, kun viulu viimein otetaan oikeasti osaksi musiikkiharrastusta, on
lapsella jo runsaasti késityksid viulunsoitosta. Siitd huolimatta lapsen kanssa soitetaan aluksi
erittdin pitkddn pelkdstddn vapaita kielid, jotta jousikdden toiminta vahvistuisi edelleen ennen

viulukidden mukaan ottamista.

Venildinen viulukoulu on tunnettu my®0s siité, ettd se panostaa alusta asti sisdisen kuuntelun
oppimiseen eli niin sanotusti korvan kehittamiseen. Lapsi joutuu alusta asti itse laulamaan ja
kuuntelemaan seki soittoaan ettd lauluaan. Niiden taitojen oppimista ldhestytdén lapselle
tuttujen kappaleiden kautta, yleensd lastenlaulujen avulla. (Mydhénen 1992, viitattu ldhteessd

Astrom-Tiula 2015, 19.)

Kollegoiden kanssa keskustellessa olen ymmértianyt, ettd erittdin olennaisena osana
venildisessd viulukoulussa on my0s soiton sdénnollisyys. Thanteellisinta olisi, ettd oppilas
kdvisi viulutunnilla opettajan luona useamman kerran viikossa yhden tunnin sijaan. Venéjalla
koetaan my0s tirkeéksi, ettd viulunsoitonoppilas tutustuu harrastuksessaan my0os muihin taiteen
osa-alueisiin, jonka myoti heille tulee itsevarmempi olo taiteen tekemiseen (Astrom-Tiula

2015, 20).

Henkilokohtaisesti uskon, ettid vendldinen viulukoulu antaa erinomaiset edellytykset
improvisaation harjoittamiseen. Oppilailla on alusta asti rento olemus viulua soittaessa, silld
asentoihin sekd molempien kisien toimintaan on perehdytty jo ennen itse viuluun koskemista.
Lisdksi oppilailla on tietynlaista itsevarmuutta, silld heidén annetaan itse oivaltaa. Oppilaat ovat
myo0s kuunnelleet lauluaan ja soittoaan ihan ensimmaisistd tunneista asti, joten korvakuulolta

soitto on heilld kehittynyttd. Pienend kompastuskivend improvisaatiota ajatellen, kuten
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Colourstrings- sekd Suzuki-metodeissa myos, koen kurinalaisuuden tietynlaista ohjelmistoa
kohtaan, silld venildisessédkin viulukoulussa soitetaan tarkoin erilaisia etydejd, sonaatteja ja
konserttoja. Jotta improvisaatio pédédsee oikeuksiinsa, on opettajien aika ajoin irtauduttava
tietynlaisen ohjelmiston noudattamisesta ja antaa vapauksia oppijalle itselleen. Venéldiseen
viulukouluun olisi erittdin helppoa yhdistéé esimerkiksi harjoiteltavien etydien tilalle opettajan

kanssa yhdessd improvisoituja tai sivellettyjéd harjoituksia.
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3 TUTKIMUSASETELMA

3.1 Tutkimustehtava

Kun ldhdin suunnittelemaan tutkielmaani, halusin 14hted siitd ajatuksesta liikkeelle, etti saisin
tutkimustuloksiin ~ mahdollisimman  kattavasti ja monipuolisesti opettajien omia
henkilokohtaisia ajatuksia sekd kokemuksia esiin. Monet soitonopettajat varmasti tietdvét
jotakin improvisaatiosta, mutta halusin pédstd pintaa syvemmadlle. Tamén tutkielman
tarkoituksena onkin selvittdd viulunsoitonopettajien ajatuksia improvisaatiosta sekd
kokemuksia improvisaation opettamisesta. Improvisaation opettaminen koetaan usein
haastavaksi etenkin, jos opettaja ei ole sité itse uransa aikana tehnyt. Ndin ollen ei esimerkiksi
tiedetd mistd ldhted liikkeelle tai minkélaisia tyokaluja voidaan kdyttdd. Tdhdn voi juontaa
juurensa Riitta Tikkasen mielestd myos se, ettd opettajilla on useasti uskonpuutetta omiin
taitoihinsa joka johtaa siihen, ettei niilld véahiisillikddn taidoilla uskalleta tehdd mitdan, kun
peldtddn mahdollisia virheitd (Partti & Ahola 2016, 115). Tutkijana haluan tuoda kyseisiin
ongelmiin vastauksia niin omien kokemusten kuin haastateltujen viulunsoitonopettajienkin

kokemuksien myGta.

Olen etsinyt vastauksia tutkielman aiheeseen haastattelemalla neljdd pétevad
viulunsoitonopettajaa teemahaastattelun keinoin. Padkysymykseni on itsessddn melko laaja ja
se antoi ndin ollen myds tilaa haastattelupohjan luomiselle sekd itse haastattelun rakenteelle.
Téstd syystd tutkielman sivukysymyksié on tarkennettu paremmin. Sivukysymykset laajentavat

seki ennen kaikkea tukevat timén tutkielman padkysymysta.

Padkysymykseksi muotoutui:

e Minkélaisia kokemuksia viulunsoitonopettajilla on improvisaation opettamisesta?

Sivukysymyksid ovat puolestaan:

e Minkélaiseksi improvisaatio koetaan ja mistd elementeistd se koostuu?

e Minkélaisia tyGtapoja opettajilla on improvisaation opettamisessa?

e Minkélaisiin tarkoituksiin improvisaatiota kdytetdéin ja mitd sen avulla opitaan?
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3.2 Tutkimusmenetelmé- ja aineisto

Olen ldhestynyt tutkielmaani filosofisesta fenomenologis-hermeneuttisesta ihmiskasityksesté.
Kyseisessd ihmiskisityksessd tutkitaan pafasiassa kokemuksia seké niiden sisdltod ja kuvataan
niitd sellaisina kuin ne ovat (Rouhiainen ym. 2007). Kyseinen tapa sopii mielesténi hyvin
tutkielmaani, jossa halutaan rehellisesti kdydd ldpi viulunsoitonopettajien kokemuksia
improvisaatiosta ~ sekd  sen  opettamisesta. = Tutkielmassa  etsittiin  vastauksia
tutkimuskysymyksiin henkil6haastatteluilla, jonka my6ta tutkielmassa kaytettiin laadullista eli
kvalitatiivista tutkimusotetta. Pertti T6ton sanoin laadullinen tutkielma rakentuu usein
alemmista tutkimuksista ja teorioista, empiirisestd aineistosta seké tutkijan omista ajatuksista

(Saarinen-Kauppinen & Puusniekka 2009, 6).

Tutkielmani aineisto koostuu neljdn viulunsoitonopettajan haastattelusta. Halusin 16ytda
haastateltaviksi sellaisia opettajia, jotka kéyttavéit improvisaatiota opetuksessaan edes jossain
médrin. Nédin varmistuin siitd, ettd tutkimustuloksia opettajien improvisaatiokokemuksista
saadaan varmasti kattavasti. Loysin lopulta haastateltavat omien kontaktien sekd kollegojen
kautta ja ldhestyin heitd sekd sdhkopostitse ettd puhelimitse. Séhkopostitse ldhetetty kutsu
haastatteluun sisélsi kattavasti tietoa tutkielman aiheesta sekd haastattelusta ja sen luonteesta.
Niin tutkittava sai heti kidsityksen siitd, mitd tuleman pitdd ja millaiseen tutkielmaan on

lupautumassa.

Suoritin haastattelut helmi- sekd maaliskuun 2020 aikana jokaista opettajaa yksitellen
haastatellen. Kolme haastattelua suoritin kasvokkain opettajan omalla paikkakunnalla ja
pidasiassa opettajan omalla tyOpaikalla. Yhden haastattelun toteutin puolestaan Zoom -
videokommunikaatiosovelluksen vélitykselld. Tadméd siitd syystd, ettd koronaviruksen
aiheuttama epidemia oli valitettavasti jo valloillaan ja kaikkea ylimdardistd 1dhikontaktia seka
matkustamista oli syytd vilttdd. Kyseinen haastattelu ei ollut kokemuksena samanlainen
muiden haastatteluiden kanssa. Koen, ettd siind suurin yhteys haastateltavan kanssa jéi
saavuttamatta ja keskustelu oli ndin ollen hieman enemmén pintapuolista muihin haastatteluihin
verrattuna. Olen kuitenkin nykypéivan sovelluksille kiitollinen, ettd haastattelu saatiin

toteutettua kaikesta huolimatta ja néin ollen aineistoa myds kattavasti kerattyé.

Haastattelut toteutin teemahaastattelun keinoin. Teemahaastattelu tutkimusmetodina sopi

aitheeseeni sen vuoksi, ettd siind korostetaan nimenomaan yksilon kokemuksia, ajatuksia,
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uskomuksia seké tunteita (Hirsjérvi & Hurme 2017, 48). Teemahaastattelussa haastateltava saa
avoimesti kertoa keskustelunomaisessa tilanteessa kokemuksistaan aiheeseen liittyen.
Teemahaastattelu ei siis ole varsinainen haastattelu vaan ennemminkin edelld mainitun
mukainen keskustelu, joka antaa haastateltavalle enemman tilaa. Tédllaisissa tilanteissa myds
haastattelijalle tilanne on antoisampi, silli kun tilanne on luotettava ja turvallinen, tulee
haastateltavan mielipiteet, ilmeet, tuntemukset ja olotilat selkedimmin esille kuin esimerkiksi
puhelinhaastattelussa taikka kyselytutkimuksessa. Teemahaastattelun avulla tutkielmaan on

saatu enemman tarttumispintaa ja haastateltavien omia pohdintoja esille.

Haastattelu l&hti liikkeelle haastateltavan taustatietoja kysymadlld, johon kuuluivat muun
muassa koulutus- sekd opetustausta. Tdmén jdlkeen haastattelu seurasi eri teemoja joita olivat
improvisaatio, improvisointi ja opettaja sekd improvisointi ja oppija. Haastattelu eteni padosin
suunnittelemani haastattelurungon mukaisesti, mutta esitin myds sivukysymyksid keskustelun
kulun mukaan. Haastattelut olivat antoisia ja niiden pituudet vaihtelivat 40 minuutista 55
minuuttiin. Keskimiérin haastattelu kesti siis 47 minuuttia. Haastattelut taltioitiin kédnnykén
ddninauhuria kdyttden. Téssd tutkielmassa halusin, ettd jokaisella haastateltavalla opettajalla on
anonymiteetti. Ndin ollen heidén opetuspaikkojaan, kotikaupunkejaan eiké oikeita nimié tuoda
julki. Tutkielman lukemista helpottamiseksi on haastateltaville kuitenkin keksitty kuvitteelliset

etunimet.

Haastatteluiden péétyttya eli aineiston keruun jidlkeen oli vuorossa litterointi eli kdvin jokaisen
haastattelun danitallenteen ldpi ja saatoin ne tekstimuotoon. Témin jdlkeen 1dhdin kdymédan
aineistoa haastattelukohtaisesti ldpi jirjestden tekstid eri aihepiireihin ja teemoihin. Ndma
merkitsin erilaisilla vidrikoodeilla ylos. Saman vaiheen yhteydessd poistin tekstistd kaikki
ylimédriiset tdytesanat kuten “niinku”, “tota” ja “666mm”, joilla ei ollut merkitysta tuloksien
kannalta. Tdmédn jéilkeen kirjoitin wvield erillisiin dokumentteihin haastattelukohtaiset
titvistelmét, joissa kerrottiin haastattelun tirkeimmét asiat tiivistetysti. Naissékin
dokumenteissa tekstit etenivit vield virikoodien eli teemojen mukaisesti. Tiivistelmien jélkeen
kdvin aineistoa 1dpi vield sisdllonanalyysia kéyttden. Tuomi ja Sarajérvi (2002, 105) kertovat,
ettd sisdllonanalyysissa aineistoa tarkastellaan sisdltod eritellen eli yhtéldisyyksid ja eroja

etsien. Sisdllonanalyysin avulla luodaan selkeyttd aineistoon, jotta siitd pystytddn tekemiin

luotettavia paatelmia.
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Aineiston analysointi oli erittdin aikaa vievédd. Se vaati useaan kertaan aineiston lapi kdymista.
Jo pelkéstddn vdrikoodaaminen vei paljon aikaa, silld vélillda oli vaikea pohtia mihin
vérikategoriaan haastateltavan ajatukset oikein kuuluivat. Monesti haastateltavat saattoivat
esimerkiksi puhua samasta asiasta, mutta tdysin eri sanoja tai ilmaisua kdyttden. Tdméan mydota
koen my®ds tirkedksi, ettd tutkielmassa tuodaan ndkyville haastateltavien ajatuksia sitaattien

muodossa.

3.3 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Tutkimukselle on asetettu tietynlaisia arvoja jo etukdteen, joihin sen tulisi pyrkid. Tastd syysta
luotettavuuden arviointi on erittdin oleellinen osa tutkielmaa. (Saarinen-Kauppinen &
Puusniekka 2009, 24.) Tutkielman luotettavuutta voidaan tavoitella jo etukiteen laatimalla
hyvi haastattelurunko (Hirsjarvi & Hurme 2017, 184). Laadin haastattelurungon tarkoin eri
teemojen varaan. Lisdksi olin laatinut etukdteen myos lisdkysymyksid sen varalle, mikéli
haastattelussa keskustelu syventyi jonkun tietyn teeman kohdalla. Hirsjarven ja Hurmeen
(2017, 35) mielestd tutkittavalle on annettava mahdollisuus tuoda omat mielipiteensd ilmi
mahdollisimman avoimesti. Téstd syystd pyrin pitimadn haastattelussa tunnelman ja tilanteen
rennon sekd turvallisen tuntuisena. Luotettavuudesta kertoo myds se, ettd haastattelut ovat
suoritettu asiallisesti ja dénityslaitteisto toimi haastattelun aikana. Taémén myotd aineisto on
pystytty analysoimaan sanatarkasti, silld tallenteista on saanut hyvin selvda verrattuna siihen,
jos haastattelut olisivat tallennettu vain muistiinpanoja kéyttden. Tarkat &anitallenteet ja
litteroidut aineistot ovat mahdollistaneet my0s sen, ettd aineistoon on voinut palata kerta
toisensa jilkeen. Tdmin avulla aineistosta on saatu luotettavia ja ennen kaikkea tarkkoja

tuloksia esille.

Tutkielmani luotettavuutta lisdd myds se, ettd haastateltavia tiedotettiin asianmukaisesti jo
ennen tutkimuksen alkua. Heiddn kanssaan on kdyty seka kirjallisesti ennen tapaamistamme
ettd suullisesti ennen haastattelun alkua lépi tutkielman aihe, tavoitteet, menetelmét seki
mahdolliset riskit. Lisdksi heiltd on pyydetty vapaaehtoinen suostumus tutkimuksen
suorittamiseen. Minulle itselleni on ollut tirkedd, ettd tutkittavan tiedot pysyvit salassa. Ndin
ollen tutkielmassa ilmi tulleita asioita ei kdytetd muuhun kuin luvattuun tarkoitukseen. Tdmén
myoOté haastateltavilla on anonymiteetti tutkielmassa eli keksityt nimet, jotka ovat Hilla, Kaisa,

Liisa ja Anna. Ja jotta anonymiteetti ja tutkielman luotettavuus varmasti sdilyy, tullaan
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haastatteluaineisto &édnitteineen ja litterointeineen hévittimadn vélittomasti  tutkielman

valmistuttua.

Tutkielman eettisyyden puolesta puhuu se, ettd olen tutkijan eettisten velvollisuuksien mukaan
pyrkinyt raportoimaan tutkimustuloksista mahdollisimman tarkasti sekd ennen kaikkea
rehellisesti ja samalla suojellut tutkittavien henkildllisyyttd (Saarinen-Kauppinen & Puusniekka

20006).

3.4 Tutkijan rooli

Tutkielman aihe on minulle itselleni hyvin henkilokohtainen, silld tydskentelen aktiivisesti
esiintyvéni viulistina sekd viulunsoitonopettajana opettaen oppilaita aina lapsista elikeikéisiin
asti. Improvisointi ei ole ollut osa viulunsoittouraani aina, vaan kiinnostus sithen on herdnnyt
vasta ammattiopintojen aikana aikuisidlld. Opiskellessani musiikkipedagogiikkaa Metropolia
Ammattikorkeakoulussa hakeuduin klassisen musiikin opetuksen lisdksi myds pop & jazz -
viulutunneille. Niiltd tunneilta sainkin valtavaa innostusta improvisoimiseen. Huomasin, miten
paljon improvisointi antoi omalle soitolle. Muutokset olivat valtavia: itsetunto ja rohkeus
kasvoivat, heittdytymiskyky lisdédntyi, ylldttdvat tilanteet eivdt endd stressanneet ja sain
klassisen musiikin ohjelmistoon myds oman daneni kuuluviin. Improvisoinnin my6td aloin
myo0s kyseenalaistamaan enemmain ohjelmistoani. Aloin pohtimaan tarkemmin minké&laiselta
haluan itse kappaleen kuulostavan eikd miltd sen pitisi opettajan tai jonkun muun mielesta
kuulostaa. Pian improvisoimisen my0td innostuin myos sédveltimisestd, silld huomasin
improvisoinnista olevan siihen valtavaa apua. Néiden kokemusten myd&td uskalsin myds
heittdytyd pois mukavuusalueeltani ja kirjoittaa Metropolia ~Ammattikorkeakoulun
opinndytetydn oman musiikin luomisesta yhdessd Milena Tormin kanssa (Nikku & Tormi

2019).

Kaikkien omien improvisaatiokokemuksieni myotd olen halunnut tutustua improvisoinnin
maailmaan entistd enemmin seké tarkastella etenkin sen pedagogisia hyotyjd. Haluan antaa
oppilailleni mahdollisuuden heti sithen, mitd olen itse saanut vasta melko pitkélld viulunsoiton
parissa. Téssi tutkielmassa tulee ilmi, miten hyvin ja innoissani olen itse aiheeseen perehtynyt.

Olen halunnut 16ytdé ajatuksilleni tukea muiden viulunsoitonopettajien haastatteluista seka
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my0s uusia kosketuspintoja sille, miten improvisaatiota voidaan pedagogisessa mielessd

kayttaa.

Minulla oli melko paljon ennakkoajatuksia tutkimuksen tuloksista jo ennen haastatteluita. Ndin
ollen koin vaikeana haastatteluissa sen, etten alkanut johdatella haastateltavia omien ajatuksieni
pariin. Haastatteluissa pyrin antamaan tilaa haastateltavan omille mielipiteille ja ajatuksille.
Téhin auttoi myds se, ettd haastattelupohjaan oli mietitty tarkasti teemat sekd niiden
padkysymykset, jotka olivat jokaiselle haastateltavalle samat. Pddkysymysten rinnalla esitin
sivukysymyksiéd, joita keksin haastateltavien vastausten perusteella. Teemahaastattelulle
oleellisinta onkin, ettd yksityiskohtaisten kysymysten sijaan haastattelu etenee teemojen
varassa. Teemahaastattelu vapauttaa tutkijan roolin siind mielessé, etti se antaa tutkijan
nikokulmien sijaan tilaa haastateltavien ajatuksille, ndkemyksille ja kokemuksille. (Hirsjarvi

& Hurme 2017, 48.)
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4 TULOKSET

Tutkielmani péatarkoituksena oli etsid vastauksia sithen, minké&laisia kokemuksia
viulunsoitonopettajilla on improvisaation opettamisesta. Lisdksi etsittiin vastauksia siihen,
minkilaiseksi improvisaatio koetaan ja mistd elementeistd se koostuu, minkélaisia tydtapoja
opettajilla on improvisaatioon sekd minkélaisiin tarkoituksiin improvisaatiota kéytetdén. Tassa
luvussa tarkastellaan tuloksia kerddmaini haastatteluaineiston pohjalta, joista nousi esiin nelja
paateemaa. Nama teemat ovat: Improvisaatio ja opettaja, Improvisaatio, Improvisaation
opettaminen ja Improvisaatio ja oppija. Kyseiset teemat ovat jaettu puolestaan alateemoihin,

joiden avulla aiheita on avattu selkeimmin ja ymmarrettivimmin.

4.1 Improvisaatio ja opettaja

Haastatteluissa  opettajat  kertoivat omista taustoistaan opetuksen sekd omien
musiikinopintojensa parissa. Lisdksi he avasivat ajatuksiaan improvisaatiosta, kokemuksiaan
improvisaation opettamisesta seké ajatuksia siitd, mitd improvisaatio mahdollisesti tuo heidin
omille oppilailleen. Seuraavaksi esitelldéin jokaisen haastateltavan oma opettajaprofiili, jotka
olen muodostanut haastattelussa esitettyjen kysymysten perusteella. Opettajaprofiilin
tarkoituksena on esitelld opettajan tausta ja suhde improvisaatioon, jotta varsinaisten

tutkimustulosten lukeminen on mielekkdampéa.

4.1.1 Hilla

Hilla on ammattikorkeakoulusta musiikkipedagogiksi valmistunut sekd ylemmaén
ammattikorkeakoulututkinnon suorittanut viulusoitonopettaja. Héntd on opetettu lapsena
vendldisen koulukunnan mukaan eli painotus on ollut tiysin klassisessa musiikissa. Myo0s
ammattikorkeakoulun opinnoissa painotus on ollut klassisessa musiikissa. Opinnot sisélsivét
paljon instrumenttipedagogiikka sekd orkesteri- ja kamarimusiikkisoittoa. Hilla on kuitenkin

soittanut paljon my0s kevyttd musiikkia, jonka parissa keikkaileekin aktiivisesti.

Opettajakokemusta Hillalla on kertynyt jo noin kymmenen vuoden ajalta. Hidn opettaa
kaikenik&isid viulunsoittajia alle kouluikéisistd eldkeldisiin asti. Suurin osa hinen oppilaistaan

on ala- ja yld-asteikdisid lapsia, jotka opiskelevat viulunsoiton alkeiden parissa. Muutamia
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edistyneempidkin oppilaita kuitenkin mahtuu joukkoon. Hilla on hyvin oppilasléhtdinen
pedagogi, joten oppilaiden kanssa soitetaan toiveiden mukaista ohjelmistoa aina klassisesta

kevyempadn musiikkiin asti.

Improvisaatiota ei Hillan opinnoissa ole ollut, yhtd viikonloppukurssia lukuun ottamatta. Into
improvisaatioon léhti kyseisen kurssin tiimoilta, jonka my6td hén on tutustunut aiheeseen liséa
oman kiinnostuksen myotd kdyden muun muassa erilaisilla kursseilla sekd ottaen mallia

kollegoilta.

4.1.2 Kaisa

Kaisa on ammattikorkeakoulusta valmistunut musiikkipedagogi, joka opiskelee myos ylempaa
ammattikorkeakoulututkintoa. Han on opiskellut koko ikénsa klassisen musiikin parissa, jossa
orkesteri- ja kamarimusiikkisoitto ovat olleet erittdin isossa roolissa. Toki opinnot ovat myos
siséltdneet paljon instrumenttipedagogiikkaa. Kaisa soittaa ja keikkailee paljon myods kevyen

musiikin parissa, joka on tullut hinen eliméaiansid oman tekemisen ja heittdytymisen kautta.

Kaisalle on kertynyt opettajakokemusta jo reilun kymmenen vuoden ajalta. Hian opettaa paljon
eritasoisia orkestereita, jonka myd&td hidnen oppilaansa ovat pidasiassa lapsia ja nuoria alkeita
opettelevia viulisteja. Oppilaiden sekaan mahtuu myos pidemmélld olevia toisen asteen

opiskelijoita.

Kaisa opettaa omien sanojensa mukaan maalaisjdrjen kautta, mutta vaikutteita 16ytyy muun
muassa Colourstrings -metodista, jossa esimerkiksi eri viulun kielten nuotteja kirjoitetaan eri
véreilld (G-kieli — vihred, D-kieli — punainen, A-kieli — sininen ja E-kieli — keltainen). Péddpaino
hénen opetuksessaan on klassisen musiikin ohjelmistossa, koska opetussuunnitelma ja

tutkintotavoitteet vaativat siti.

Kaisan opinnoissa ei improvisaatiota ole ollut. Hin muistelee kuitenkin osallistuneensa yhdelle
improvisaatiokurssille. Improvisoiminen ja sen opettaminen on kuitenkin ldhtenyt hanelld

omasta kiinnostuksesta liikkeelle.
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4.1.3 Liisa

Liisa on musiikkikasvatuksen osastolta valmistunut musiikin maisteri ja pian myos
ammattikorkeakoulusta valmistunut musiikkipedagogi. Hinen musiikkiopistoaikansa painottui
klassiseen musiikkiin, jossa soitettiin paljon Iloinen Viuluniekka (Usma 1982) -kirjojen
pohjalta. Liisan ammattiopinnot ovat kuitenkin painottuneet musiikkikasvatuksen osastolla
my0s kevyen musiikin opettamiseen sekd musiikkipedagogi-opinnoissa pop & jazz -genreen.

Liisa soittaa paljon siis kaikenlaista musiikkia.

Liisa on opettanut viulunsoittoa noin kolmen vuoden ajan. Hénen oppilaansa koostuvat
padasiassa aikuisista, jotka ovat halunneet aikuisidlld oppia soittamaan tai ovat nuorena
soittaneet ja aloittaneet harrastuksen my6hemmadlla iélld uudelleen. Hén soittaa oppilaidensa
kanssa monen tyylilajin musiikkia, painottaen kuitenkin opetuksessa vahvasti myos
viulunsoiton tekniikkaa. Hén kéyttdd opetuksessaan hieman vaikutteita Suzuki -metodista,

muun muassa materiaalien myata.

Liisalle improvisaatio on tullut tutuksi jo lapsuudessa oman perheen kautta, joka oli hdnen omin
sanoin  hyvin “improhenkinen”. Improvisaatio on ollut myds vahvasti osana
musiikkikasvatuksen opintoja sekd hyvin oleellisena osana pop & jazz -musiikkipedagogin
koulutusta. Liisa on saanut paljon tietoa improvisointiin jo koulutuksen myo6td, mutta paljon

my0s oman pohdinnan ja kiinnostuksen kautta.

4.1.4 Anna

Anna on viulunsoitonopettaja, joka on valmistunut musiikin maisteriksi. Hdn on opiskellut
myo0s pop & jazz-muusikkolinjalla ammattikorkeakoulussa, mutta opinnot ovat jaineet kesken.
Hinen opinnot lapsuudessa ovat painottuneet klassiseen musiikkiin, kuten my6s héinen
ammattiopintonsa. Opinnot sisélsivdt paljon orkesteri- ettd kamarimusiikkisoittoa seké

musiikin teoriaa.

Annalla on opettajakokemusta jo noin kahdenkymmenen vuoden ajalta. Hén opettaa pdédasiassa
ammattiopiskelijoita eli aikuisia, mutta satunnaisesti myds lapsia. Annan opetus painottuu
pidasiassa improvisaation sekd pop & jazz -musiikin opettamiseen, johon kuuluu muun muassa

eri maiden kansanmusiikkia, jazzia seki bluesia.
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Annan ammattiopinnot klassisen musiikin parissa eivét sisdltineet improvisaatiota ollenkaan.
Hin on kuitenkin ammattiopintojensa aikana kdynyt vapaaehtoisesti opiskelemassa jazz-genren
tunneilla, jossa improvisaatiota opetettiin. Liséksi hén on soittanut opiskeluajoiltaan asti omissa

kokoonpanoissaan, jossa improvisaatio on ollut merkittdvina osana yhtyeiden musiikkia.

4.2 Improvisaatio

Haastatteluissa  keskustelut improvisaatiosta olivat erittdin  hedelmaéllisid. Vaikka
haastatteluihin osallistuneet opettajat ovat hyvinkin erilaisista taustoista ammattiin
valmistuneita, ylldtyin siitd, miten samankaltaisia vastauksia ja ajatuksia heilld oli
improvisaatiosta. Halusin ensimmadisend selvittdd haastateltavilta, mitd heiddn mielestddn

improvisaatio on ja miten he sen méairittelevét.

Intuition
vahvista-
mista
Vapautta TR
mista
Improvisaatio
on..
Savelta- Luotta-
mista mista
Rohkeutta

Kuva 1. Kuvio haastattelujen pohjalta — mitd opettajien mielestd improvisaatio on.

Jokaisessa haastattelussa haastateltavat kuvailivat improvisaatiota tietynlaisena vapautena.
Heidén mielestdén vapaus on ennen kaikkea sité, ettd omalla soittimella voi tehdd mita tahansa
ja my®0s sitd, ettd saa soittaa sen hetken olotilan sekéd intuition mukaisesti. Tétd ajatusta he ovat

painottaneet vahvasti myds omille oppilailleen.
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Kun kerron siitd lapsille, niin se on sitd, ettd saat soittaa than mitd vaan ja siind ei voi soittaa
vddrin. Ettd, ndmd kaksi sellaista tirkedd asiaa. Tokihan, kun siind ldhdetddn pidemmdille,
niin kaiken maailman sddntéjd otetaan mukaan ja on niitd raameja, mutta se ldhtékohta on se,
ettd ei voi soittaa vddrin ja, ettd soittaa ihan sen oman mielen mukaan sieltd viulusta mitd
haluaa ja mikd kuulostaa silld hetkelld sitten oikealta. -Hilla

Improvisaatiota kuvailtiin vapauden liséksi tietynlaisena heittdytymisend sekd luottamisena.
Heittdytymistd improvisaatio on siind mielessd, ettd se vaatii tietynlaista rohkeutta hypété
mukaan ja kokeilunhalua ilman, ettd pelkdd esimerkiksi soittavansa vaédranlaisia d4énid. Lisdksi

se vaatii luottamista itseensé ja omiin soitannollisiin sekd musikaalisiin kykyihinsa.

Improvisaatio on véihdn niin kuin meiddn kasvot tai lauludidni, ettd se on se mikd se on ja meiddn
pitdisi hyviksyd se, ettd muuten se touhu ei tule onnistumaan. -Anna

Puolet haastateltavista olivat sitd mieltd, ettd improvisaatio on ikédn kuin sidveltimistd, mutta
se sdvellys keksitddn siind olemassa olevassa hetkessd. Tdtd ajatusta tukee myods Stewart

(1999,88).

Improvisointi on semmoista hetkessd tapahtuvaa musiikillista keksimistd eli tavallaan
sdveltdmistd, mutta reaaliajassa. -Liisa

Erittdin kiinnostavana seikkana haastatteluissa tuli ilmi my0s se, ettd improvisaation koettiin
olevan siséllys jo kaikesta aiemmin opitusta ja kuullusta musiikista. Liisan sanoin “aika harva
keksii pyordd uudelleen sillein, ettd keksii jotain mitd kukaan ei ole ikind ennen kuullut, vaan yleensd

improvisaatiossa kuuluu se ihmisen aiempi musiikillinen viitekehys”.

Kaiken kaikkiaan improvisaation koetaan riippuvan paljon siitd, missd kontekstissa sitd
soitetaan ja tehddan. Mikéli soitamme kevyttd musiikkia, on tdlloin improvisointi enemmén
strukturoitua eli jonkin pohjan mukaisesti soitettua. Pohjana voi toimia esimerkiksi sointukierto
tai asteikko. Toisaalta improvisointi voi olla tdysin vapaata, jolloin ei vélttaiméttd soiteta
mink&énlaisen pohjan mukaisesti. Téllaista improvisointityylid kdytetdén enemmaén klassisessa
musiikissa. Haasteltavat kokevat, ettd vapaa improvisointi koetaan helpommin ldhestyttdvana
kuin strukturoitu improvisointi. Téhén ajatellaan juontavan juurensa siitd, ettd esimerkiksi pop
& jazz -musiikissa improvisointi on niin oleellinen osa koko genred, ettd sen vaatimustaso on

paljon korkeammalla. Kyseisessd genressd soittajat harjoittelevat improvisaatiota ldhes
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paivittdin. Tami ei kuitenkaan tarkoita sité, etteikd pop & jazz -improvisointiin saisi kuka

tahansa tarttua.

Haastateltavien kanssa kiydyistd keskusteluista tulee ilmi, ettd improvisaatio koetaan monella
tapaa tirkeéksi, niin opettajalle itselleen kuin oppilaallekin. Se koetaan omaa soittoa ja omia jo
olemassa olevia taitoja vahvistavana elementtind, mutta tdmén lisdksi myds tietynlaisena
hauskanpito -vilineend, jonka avulla voi esimerkiksi leikkid oppilaan kanssa. Anna vertasi

improvisaatiota upeasti kuntoliikuntaan.

Se on kaikille sopiva, vihdn niin kuin liikunta, ettd vaikka kaikki eivit ole huippu-urheilijoita
niin silti kaikkien pitdisi harrastaa sitd litkuntaa. Niin ehkd se improvisaatio on sellainen
samanlainen viline. Kuntoimprovisaatio. -Anna

Haastateltavat kokivat, ettd vaikka improvisoiminen vaatii rohkeutta ja heittdytymiskykya, on
se myds mahtava véline niiden taitojen opettelemiseen. Tamén voin myds henkil6kohtaisesti
allekirjoittaa. Improvisoidessa saamme vapauden soittaa juuri niitd asioita kuin haluamme,
saamme rauhassa kokeilla minkilaisia d4nid soittimestamme saamme ja voimme rauhassa

myos soittaa asioita tdysin “vdirin”, koska mitddn oikeaa tapaa ei ole mééritelty.

Se moka on lahja, se pitdd oppia. Tdytyy ensin oppia improvisoimaan huonon kuuloisesti,
rohkeasti ja tiysilld sekd hyvilld mielin soittaa tdysin pieleen ja huonon kuuloisia ddnid,
ennen kun voi oppia hyvin sen homman, koska muuten ei opi sitd, ettd “mind soitan ndin” jos
pelkdd. Sehdn ei tule silloin se mauste siihen soittoon. -Anna

4.2.1 Improvisaation elementit

Olen itse ajatellut, ettd improvisaatio kuulostaa hyvin suurelta sanalta. Halusin haastatteluissa
ikddn kuin pilkkoa improvisaation késitettd pienempiin osiin. Lihdinkin selvittimdin mista
haastateltavat ajattelivat improvisaation koostuvan ja nidin ollen minkilaisia elementtejd

improvisaatio pitdd heidédn mielestdéin sisdlldan.

Kun keskustelimme haastatteluissa improvisaation elementeisti, tuli vahvimpina asioina esiin
sisdinen kuulo ja korvakuulolta soittaminen. Etenkin Hilla painotti vahvasti sitd, ettd mielessé
laulaminen samanaikaisesti soiton kanssa on tyokalu, jonka myotd ldhtee kaikki soittaminen
likkkeelle, puhutaan sitten improvisoimisesta tai jonkin valmiin teoksen tai kappaleen

soittamisesta. Samaa painotti myds Liisa, jonka mukaan korvakuuloltasoitto on yksi osa-alue,
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joka mahdollistaa improvisaation. Heiddn kummankin mukaansa on tarkedd, etti soiton aikana

kuulee mielessdén jo sen, mité seuraavaksi tulee viulusta soitettua ulos.

Seka Hilla ettd Liisa painottivat myds, ettd oma intuitio on tdrked osa-alue improvisoimisessa.
Heidédn mielestddn on tirkedd luottaa sithen omaan intuitioon sekd sen lisdksi uskaltaa
noudattaa niitd omia impulssejaan. Ajatuksena tissa on se, ettd jos soittaessa saa jonkin hyvéin

idean, niin kynnys sen toteuttamiselle olisi mahdollisimman pieni.

Kaikki haastateltavat yhteisesti painottivat varsinaista kokonaisuutta tirkeédksi. Tdytyy oppia
kuuntelemaan muita, reagoimaan muiden soittoon ja ndiden liséksi pohtia minkélaisia &énid
valitsee improvisoidessa, minkélaisella saundilla soittaa, minkilaisella dynamiikalla soittaa ja
kuinka nopeasti. Toki ndihin elementteihin vaikuttaa paljon taas se, minkélaisessa kontekstissa
improvisaatiota harrastetaan. Esimerkiksi jos improvisaatio on strukturoitua, on enemméin
asioita, joihin tdytyy kiinnittdd huomiota kuin esimerkiksi vapaassa improvisaatiossa. On
kuitenkin huomioitavaa, ettd my0s vapaassa improvisaatiossa on mahdollista soittaa jonkun

pohjan mukaan.

Jos improvisoidaan folkmusiikissa tai popissa valmiin sointupohjan tai sointukierron pddlle
niin silloin se koostuu paljon siitd tyylisuunnasta, ettd minkdlaisia asioita sinne noin
periaatteessa kannattaa viljelld. Siind on myos tdirkeintd muistaa aina, ettd siindkddn ei voi
tehdd virheitd. Mutta jos tulee ddni joka tuntuu enemmdn virheeltd kun oikealta, niin se miten
sieltd uiskennellaan pois. -Kaisa

4.2.2 Ennakkoluulot ja pelot

Improvisaatioon kuuluu hyvin olennaisena osana myos tietynlaiset ennakkoluulot ja pelkotilat
itsemme kanssa. [lmid ei sindnsid ole mitenkddn erikoinen — ollaanhan improvisaatiossa
hyvinkin paljaana muiden edessi. Olen henkilokohtaisesti kokenut paljon pelon tunteita, kun
ensimmadisid kertoja 1dhdin improvisoimaan. Jo sanan improvisaatio kuuleminen aiheutti
minussa pelon viristyksid. Eniten pelkdsin vdirin soittamista. Olin itse sitd mieltd, ettd vdérin
soittaminen olisi anteeksiantamatonta. Mutta mik4 oikeastaan on sitten vdirin? Teemu Kiteen
(2014, 44-45) mielestd on hyvin yleisti, ettd toiselle improvisoitaessa epdonnistumisen ja siti
seuraavan hédpeén vaara on mielen maisemien tasolla usein ldsné ja improvisoijan panoksena
voikin mielikuvan tasolla olla yhteisdssédén kelpaamattomaksi leimaaminen. Itse uskon pelon

ja hédpedn johtuvan osittain myds siitd, ettd klassisen musiikin koulutuksessa on aina pyritty
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soittamaan tdsmallisesti sekd virheettomadsti eli tdydellisesti ja oikein. Uskon timén aiheuttavan
tietynlaisia paineita my0s improvisaatiosta suoriutumiseen. Myds Jari Perkioméki on todennut
Kujanpddn (2002, 103) haastattelussa, ettd vaikka teorian ja harmonian opettaminen onkin
musiikin opetuksessa ddrimmaisen tarkedd, ei sitd saisi liiaksi opetuksessa korostaa, silla se

saattaa hévittda oppijasta luontaisen halun intuitiiviseen soittamiseen.

Haastatteluissa halusinkin kysyé haastateltavien ensimmaisié tilanteita improvisaation parissa.
Tétd halusin kysyd ihan silkasta uteliaisuudesta, mutta my0s todentaakseni tietynlaista
yhteenkuuluvuuden tunnetta siind mielessd, ettd olemme kaikki olleet joskus samassa
tilanteessa. Hillan mukaan ensimmaiinen kerta bindin kanssa improvisoidessa oli totta kai

jénnittava. Hén kuvaili tilannetta seuraavasti:

Sitten vaan mentiin. Ja sitten vaan koitat keksid sinne jotain pitkid linjoja. Ensin meni minuutti
siihen, ettd edes keksi missd sdvellajissa olemme. Sitten ihan vaan rohkeasti sinne kokeilemaan
- vdlilld onnistuu ja vdlilld ei. Vililld loytyy sdvellaji nopeammin ja sitten onkin ihan fiiliksissd
loppubiisin kun keksii sinne kaikkea kivaa. -Hilla

Pientd jannitystd Hillan mukaan aiheutti yleisesti ottaen sekin, ettei vélttdméttd ole aiemmin
kuullut kappaletta, johon pitéisi improvisoida. Etenkin, jos puhutaan enemmén “’jamisoitosta”.
Sitd enemmaén jénnitykseen vaikutti kuitenkin vield se, ettd ympéristo eli yleiso ei tiedd sitd,

ettd soittaja improvisoi.

Ei ne tiedd sitd, ettd minulla ei ole mitddn kdryd mikd tdmd biisi on ja mitd mind soitan. Mind
vaan lihden tekemddn siihen jotain ja toivon, ettd se onnistuu. Ettd se ajatus ei ole sielld
ihmisilld se sama mikd se ldhtokohta on. -Hilla

Haastatteluissa jénnittdviksi asiaksi ilmeni myds se, jota itsekin olen peldnnyt, eli “vadran”
ddnen soittamista. Téllaiseksi vadrdksi déneksi koettiin esimerkiksi sointuun kuulumaton savel.
Témid juontaa mielestdni juurensa suomalaiselle soitonopetukselle ominaisesta
saantokeskeisyydestd. Haastateltavien osalta nima virheelliset d4net kuitenkin lopulta koettiin
melko pieniksi ja merkityksettomiksi asioiksi, koska todenndkdisesti kukaan ei muista niitd
endd esityksen jilkeen. Se voitiin toisaalta kokea my0s ihan oikeaksikin séveleksi, jos siitd
osattiin tehdd oikea. Oikea siitd saatettiin saada korostamalla nuottia tarpeeksi taikka
ajattelemalla se korunuotiksi joka johti takaisin soinnun sdveleen. Kaisa ja Liisa kertoivat
vadran ddnen soittamisen liséksi jannittaviksi sen, jos vain jdhmettyy kesken soiton tai tipahtaa

kappaleen rakenteesta tdysin.
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Ettd se lukittautuminen tuntuu siind kaikista isoimmalta virheeltd. Vaikka sitten tekisi ns.
vddrid ddnid jotka eivdt sovi sdvellajiin, mutta jos sind niistd osaat vaan tehdd oikean, niin
silloin se ei ole virhe. Ja joskus siitd vidrdstd ddnestd voi tehdd oikein asiaa jolloin siitd tulee
oikea ddni hyvinkin nopeasti. -Kaisa

Keskusteluista tuli kuitenkin hyvin vahvasti ilmi se, ettd omaa jannitysté tai mahdollisia tulevia
virheitd voidaan minimoida jo etukdteen muun muassa siten, ettd lihdetddn improvisaatiosta

pienestd liikkeelle ja soitetaan itselle turvallisia asioita. Tdtd kuvailee esimerkiksi Kaisa:

Improvisointi vaatii aikamoista uskallusta ja luottoa itseensd sekd omiin kykyihin. Tdytyy tietdd
ne omat rajoitteet. Aina ei kannata lihted kokeilemaan kohti sellaista, joka ei ole itselle kovin
luontevaa, paitsi jos sinulla on hirved pokka. Kannattaa mieluummin, etenkin jos on jinnd
tilanne, niin pysytelld omilla turvavesilld, koska se tilanne muuten on kokoajan muuttuva.
-Kaisa

4.3 Improvisaation opettaminen

[ N

Yksi syy sille, miksi monet opettajat eiviit
uskalla improvisoida, on se, etti ”en md osaa”,
“miten md voin opettaa jotain miti md en
osaa’. Parhaimmillaan improvisointi voi
kuitenkin olla yhdessii kokeilua, viululla tai
millii tahansa soittimella.

-Kaisa

o /

Improvisaation opettaminen mainittiin jokaisessa haastattelussa tdrkedksi osaksi opetusta.
Improvisaation opettamisen uskotaan olevan rohkaisua siihen, ettd oppilas uskaltaa soittaa. Sen
avulla opetetaan reagoimista toiseen ja toisen kuuntelemista, uskallusta ja heittdytymistd. Sen
avulla voidaan myos harjoitella viulunsoiton tekniikoita tai soiton puhtautta. Lisdksi sitd
kiytetddn vilineend sdveltimiseen. Improvisoinnin opettamisen avulla tdhdétédan esimerkiksi
sithen, ettd oppilaat saataisiin itse ajattelemaan sitd soittoa, ettei opettaja anna aina valmiita
vastauksia kaikkeen. Tdma on mielesténi aistittavissa myos opetussuunnitelmassa, joka
kannustaa oppimiskésitykseen, jossa oppilas on tietynlainen aktiivinen toimija. Tdmén koen

itse hyvin tirkedksi. Jo pitkddn soiton opetuksessa on noudatettu behavioristista
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oppimiskasitystd, jossa opetus on ulkoapdin sdddeltdvdd kiyttdytymisen muuttumista sekd
vahvistamista (Haapsalo & Erdmies 2017). Kéytdnnossd tdmi tarkoittaa sitd, ettd opettaja
syottdd oppijalle tiedon eli kertoo miten asia on, sen sijaan, ettd oppijan itse annettaisiin

ymmaértda ja oivaltaa.

Hilla kéyttdd improvisaatiota opetuksessaan, sekd ryhmaé- ettd yksiloopetuksessa, koska hinen
mielestddn se on ihan parasta. Hén ei osaa sanoa, onko improvisoiminen jommassakummassa
selkedsti helpompaa tai vaikeampaa, ne ovat vain erilaisia ja niiden tdytyy olla eritavalla
suunniteltuja. Improvisaation opettamisessa hinelld on padllimmaiisend ajatuksena mielessi se,
ettei hdn halua, ettd hinen oppilailleen tulee sama tilanne kuin hinelle itselleen, ettd on soittanut
20 vuotta viulua ja sitten yhtdkkid joku sanoo “’soitappa tosta jotain, ei oo nuotteja”, eikd ndin
ollen tiedd mitd tehdd. Toisin sanoen improvisaation kautta opetellaan siis varautumista

erilaisiin kdytdnnon tilanteisiin.

Ettd sinulla on sielld se ammattitaito, sind osaat, mutta se ei riitd ettd sind soitat vaan sen
nuotin, vaan, ettd sind osaat soittaa sitd musiikkia monella eri tavalla ja osaat varautua
kdytdnnon tilanteisiin. -Hilla

Improvisaation opettamisessa on my0s tirkedd opettaa oppilaalle tyokalupakki joka ruokkii
uskallusta. Tyokalupakissa on vilineitd improvisoimiseen. Sinne voidaan opettaa erilaisia
tapoja, erilaisia asioita, miten voi soittaa reaalimerkeistd, miten voi vastata erilaisiin asioihin,

mitd ylimalkaan viululla voidaan tehda.

Improvisoinnin opettamisessa voi olla eniten kyse siitd, ettd haetaan tunnelmia ja maisemia,
joita on vaikea saada siihen kappaleeseen mitd soitetaan. Niitd voi yrittdd saada lapsille
ujutettua, lihtékohtaisesti sellaisia ddripditd, ettd sen ilmaisun laajuus voisi nousta silld, ettd
kokeillaan silld soittimella soittaa eri juttuja. Ja silloin niitd pystyttdisiin siirtdmddn ettd
“muistat sd ku me tehtiin siind kohti tommost, et sd menit siind ihan sinne tosi mustan pddlle,
ni tds ois nyt se et mentdis sithe mustan pddlle vihdn rajotetummin”. Ehkd siind se laajuus voisi
kasvaa. -Kaisa

Liisan mukaan improvisoinnin opettaminen voi tarkoittaa muutamaa eri asiaa riippuen siiti,
ettd osaako ihminen soittaa viulua jo ennestddn vai ei. Aloittelijan tapauksessa improvisaation
pitdisi ideaalitilanteessa olla orgaaninen asia, joka on sielld opetuksessa kokoajan mukana. Jos
taas oppilas osaa jo soittaa, niin improvisaation opettaminen on sité, ettd valjastetaan niiden
olemassa oleva viulunsoittotaito ja vapautetaan niitd, jotta he pystyvit yhdistimiin

kekselidisyytensi ja musiikillisen ulosantinsa.
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Improvisaation opettamisessa koetaan ennen kaikkea tirkednd se, etti oppilaat saavat
onnistumisen kokemuksia. Onnistumisen kokemukset ruokkivat tekemistd lisdd eikd
pdinvastoin sabotoi sitd. Néin ollen opettajat uskovat, ettd improvisoitavan materiaalin tulee
olla teknisesti helpompaa kuin muu harjoitettava materiaali. Improvisoitavaa materiaalia taytyy
siis osata rajata tai antaa selkeitd raameja sille tekemiselle. Nédin ollen ehkdistdén kaikki
mahdollisuudet sille, ettd soittaa niin sanotusti véddrin. Koen itsekin, ettd tdssi tilanteessa
opettajan tdytyy olla erittdin aallon harjalla oppilaansa tasosta, jotta voi asettaa

improvisointitehtdvit mahdollisimman yksinkertaiseksi, ettd niissd varmasti onnistuu.

Liisa painottaa myo0s sitd, ettd mikdli improvisaation opettaminen olisi osa
viulunsoitonopetusta, ei ketddn oppilasta tarvitsisi myohemmin hdnen sanoin “kaivaa sieltd
suosta”, jos niitd asioita olisi opeteltu aivan alusta alkaen. Liséksi, jos improvisaatiota lisdd
mukaan opetukseen askel askeleelta, niin se ei olekaan kellekddn endd niin kauhistuttavaa.
Téssd tullaan taas siihen, ettd opettajan tdytyy ymmartdé oppilaan rajat. Ei siis tehdd kaikkea

heti vaan viahitellen haasteita lisiten.

Jokainen haastateltavista kéytti opetuksessaan sekd vapaata improvisaatiota ettd jollain tapaa
strukturoitua improvisaatiota. Strukturoitua kéyttivit enemmin Liisa ja Anna, joilla oli
enemmin jo kokemusta esimerkiksi pop & jazz -musiikissa improvisoimisesta. Néin ollen
koettiinkin, ettd improvisoinnin opettaminen riippuu paljon siitd, missd kontekstissa ollaan.
Tétéd ajatusta tukee myos Kujanpad (2002, 13) jonka mielestd mitd vapaampaa improvisaatio
on luonteeltaan, sitd vihemmin sitd voi perinteisessd mielessd opettaa. Mikili opetetaan
enemmain jazzimprovisaatiota, on huomioitava, ettd silli on jo oma konkreettinen ja selked
teoria, jota voidaan opettaa niin ollen perinteisimmin menetelmin. On myds huomioitava, ettei
klassisen musiikin improvisoinnissa ole yhtd vakiintuneita opetuskéytintdja, sen ollessa vield

tuntemattomampi ilmio. (Kujanpad 2002, 13.)

Etenkin, jos lihdetddn opettelemaan enemmdn jazzimprovisaatiota, pitdisi opettaa paljon
sointuja, kuunnella erilaisia sooloja sekd kirjoittaa niitd myds ylos ja harjoitella niitd.
Viulisteille on tdrkeintd opetella soittamaan sointuja, koska viulistit eivdit ole tottuneet
soittamaan niitd niin sanotusti ulos. -Anna
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4.3.1 Liikkeelle liihteminen

Haastatteluissa oli erittdin antoisaa keskustella siitd, miten opettajien kannattaisi l4hted
tutustumaan improvisaatioon yhdessa oppilaittensa kanssa. Koin tdimén hyvin térkeéksi asiaksi
ottaa esille, silldi nimenomaan improvisaation aloittaminen koetaan vaikeaksi. Jokainen
haastateltava ilmaisi hyvin selkeésti sen, etti improvisaation oppiminen sekd opettaminen
taytyy aloittaa hyvin pienestd. Tdmé sama ajatus oli noussut esille myds Hanna Nuoralan pro
gradu -tutkielmassa, jossa on tutkittu yldkoulun musiikinopettajien suhdetta improvisaatioon
(Nuorala 2016, 48). Jokainen haastateltavistani painotti myds sitd, ettd kenenkdin ei
valittomadsti tarvitse osata virtuoottisia kuvioita, eikd piddkdén. Kaikki tekeminen l&htee
pienestd liikkeelle. Opettajista kukaan ei mydskédn olettanut, ettd nykyinen opintosuunnitelman
uudistus edes vaatisi sitd, ettd improvisointi olisi kovinkaan erikoista, kunhan sitd vain

opetuksessa on tarjolla.

Pitid ldhted pienestd liikkeelle, etenkin, jos opettaja ei ole improvisoinut paljoa. Kannattaa
ldhted kuntoimprovisaatio -ajatuksesta liikkeelle, ettd se on hyédyllistd, vaikkei se olisi isoa ja
ihmeellisempdd. -Anna

Haastateltavista jokainen mainitsi sen, etti opettajien olisi syyté tutustua improvisaatioon myos
henkilokohtaisesti. Opettajille tekisi hyvdd kasvattaa omaa suhdettansa improvisaatioon sen
lisdksi, ettd sitd pohtisi vain pedagogisesta ndkokulmasta. Improvisaatiota on helpompi
ymmaértda ja sitd on helpompi oppia, kun sitd ldhtee itse tekeméddn. Témén jélkeen sitd on
helpompi yhdistdd mukaan omaan opetukseen. Liisa ja Kaisa painottivat hyvin vahvasti sité,
ettd opettajien kannattaisi kokoontua yhteen ja ldhted yhdessd tutustumaan improvisaation
maailmaan. Onhan jo sanomattakin selvdi, ettd yhdessd keskusteleminen, harjoitteleminen ja

soittaminen ruokkivat oppimista.

Improvisaatio on asia, jota on helpoin oppii ryhmdssd. Jos itsekseen improvisoi, niin se kynnys
on varmaa suunnaton ja sitd ei tule tehtyd. Niin aktivoituu jonkun porukan kanssa. Saattaa olla
muitakin viulumaikkoja vaikka samassa laitoksessa, jotka on saman problematiikan edessd, niin
yrittdd yhdessd keksid kaikkia treenejd ja soittaa, kun ne kuitenkin kuuluu siithen ops:in, niin
olisi aika keskeistd, ettd se ilmenee siind opetuksessakin. -Liisa

Jos ihmisilld on mahdollisuuksia mennd johonkin bdndiin soittamaa hetkeksi, niin kannattaa
kokeilla. Menee vaan mukaan ja kokeilee - on vihdn aikaan holmé! Kaikkea ei tarvitse osata
heti. Ja hyvin harva edes odottaa tdydellisyytti saman tien. -Kaisa
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Yhtélailla my6s opetuksessa kannattaisi hyodyntdd ryhmié. Jos opettajat itse motivoituvat
ryhmédtoiminnasta, miksei oppilaatkin. Oppilaiden improvisoinnin kynnystd varmasti
pienentéisi se, jos sitd voisi joskus toteuttaa yhdessd muiden kanssa. Néin tapahtuisi myos
kullan arvoista vertaisoppimista. Lapset oppivat valtavasti tarkkailemalla ja havainnoimalla
toisiaan seka jéljittelemélld muita (Korkiakangas & Kuusinen 1997, viitattu ldhteessd Suni
2006, 12). Néin ollen improvisoinnin siséllyttiminen ryhméopetukseen olisi varmasti antoisaa

seki oppilaille ettd opettajalle.

Haastateltavat opettajat suosittelivat, ettd improvisaatioon ldhdettdisiin tutustumaan vapaan
improvisoinnin kautta. Etenkin, jos improvisaatio ei ole opettajalle niin tuttua. Vapaa
improvisointi pienentdd liikkeelle 1dhtemisen kynnystd, sillé siind voi tehdd 1dhes mité tahansa.
Vaikka vapaan improvisaation avulla saadaan poistettua tietynlaiset raamit ja edellytykset, on
mielestidni oppilaille syytd asettaa jonkinlaiset kehykset kuitenkin, jonka pohjalta
improvisoidaan. Kehyksind voi toimia esimerkiksi ennalta sovitut nuotit tai jokin teema. Kaisa
antoi vinkiksi kynnyksen pienentdmiselle my0s sen, ettd oma soitin, tdssé tapauksessa viulu, on
syyta laittaa vililld sivuun. Aihetta voi ldhestyé jonkun toisen instrumentin, esimerkiksi pianon
kautta. Tdméa poistaa mahdolliset oman instrumentin aiheuttamat rajoitteet — sekd opettajalta

ettd oppilaalta.

Henkilokohtaisesti ja myds haastateltavat kokevat tirkeédksi sen, ettd jonkinlaista kurssitusta
improvisaation tiimoilta olisi syytd jirjestdd opettajille. Kursseilla olisi tirkedd keskustella
improvisaatiosta sekd sen opettamisesta yhdessd opettajien kesken ja ennen kaikkea antaa
konkreettisia vinkkejad siitd, minkélaisia opetuksessa kéytettdvit improvisaatioharjoitukset
voivat olla. Kurssien avulla opettajat saisivat tukea improvisaatioon, joka varmasti pienentdisi

kynnystd myds sen opettamiselle. Liisa kertoi téstd hyvin:

Aika iso riski nyt tdmdn ops-uudistuksen kanssa, ettd porukka jatkaa vaan ihan samalla tavalla
Jja sitten meilld on taas uusi sukupolvi viulisteja jotka eivit osaa improvisoida. Ettd olisi ihanaa
Jjos tulisi myos enemmdin kurssitusta pedagogeille. -Liisa

4.3.2 Improvisaation sisillyttiminen soittotuntiin

Olen henkilokohtaisesti pohtinut missd méérin improvisointia olisi syytd sisdllyttda

soittotuntiin - kuinka suuressa roolissa se on suhteessa muuhun tekemiseen. Haastateltavat
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olivat sitd mieltd, ettd improvisaation olisi hyvd olla orgaaninen asia, joka on muiden
opeteltavien asioiden kanssa rinnakkain opetuksessa aivan soittotaipaleen alusta alkaen. Lisdksi
he ajattelivat sekd kannustivat siihen, ettd improvisaatiota kannattaisi tehdd jo ihan
ensimmadiselld soittotunnilla, jotta vapaus soittamiseen voitaisiin 16ytdd jo heti eikd vasta

vuosien jilkeen.

Teemme improvisaatiota ihan ensimmdisestd soittotunnista asti. Ei tarvitse osata kun ndppdilld
neljdd kieltd. Tai sitten me tutustutaan soittimiin niin, ettd ldhdemme vaan kokeilemaan
minkdlaisia ddnid sieltd tulee. Ei sen tarvitse olla sen ihmeellisempdd aina. -Hilla

Haastateltavat eivit kokeneet improvisaation olevan oma erillinen opetusmenetelma, ellei se
olisi yksi opintokokonaisuus musiikkiopistoissa esimerkiksi musiikin perusteiden tai
hahmotusaineiden rinnalla. Haastateltavien ajatuksia tukee myos Sara Tulla-Koskelan (2018,
51) tutkimustulokset, joiden mukaan musiikillisen improvisaation opetus sijoittuu useimmiten
osaksi instrumenttiopintoja, kun puolestaan sdveltdminen ja sovittaminen liitetdén useimmiten

osaksi musiikin perusteiden opetusta.

Jokainen haastateltavista kéyttdd improvisaatiota opetuksessaan, mutta ei jarjestelmaillisesti
than jokaisella soittotunnilla. Haastateltavista muutama olivat sitd mieltd, ettd heilld
improvisointi on enemmén kausittaista tekemistd. Toisaalta, vaikkei soittotunneilla olisi
keskitytty varsinaisesti improvisointiin, saatettiin sitd kuitenkin sisdllyttda alkulammittelyn tai

tekniikkaharjoituksen mukaan. Tédtd tapaa toteutti esimerkiksi Hilla.

Ettd kylld se on kokoajan sielld jollakin tapaa. Jos minun joku oppilas ei tiedd mikd on
improvisaatio, niin sitten mind olen unohtanut jotain tosi pahasti. Ettd kylld kaikki tietdd sen
mitd me tehdddn ja miten me improvisoidaan, ihan alusta asti. -Hilla

4.3.3 Haasteet

Improvisaation opettamisessa voi myds tulla haasteita vastaan. Sekd Hillan ettd Liisan mukaan
suureksi haasteeksi on koettu se, jos sattuu ottamaan liian ison palasen kerrallaan” eli ei osaa
antaa tarpeeksi pienid raameja improvisoivalle oppilaalle. Tamén my6td oppilaalle saattaa tulla
epdonnistumisen tunne, joka ei ruoki innostusta improvisoimista kohtaan eikd myoskdén lisaa

omaa itsetuntoa seki soitinsuhdetta.
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Juuri ndiden aikuisten kohdalla saattaa olla semmoista, ettd se ei vaan irtoa ja se tuntuu heille
tosi vaikealta, ettd vaikka puhuttaisiin vaan yhden asteikon ddnistd niin se voi olla tosi
haastavaa ja vaikean tuntuista silti. Ettd osaisi juuri sellaisten ihmisten kanssa ldhted ihan
Jjostain tosi helposta. -Hilla

Tahéan vaikuttaa muun muassa se, ettd aikuisilla on eritavalla itsekritiikkid ja suhtautumista
asioihin. Lapsien kanssa on helpompaa, he eivit vilttimattd ajattele sen kummempia kun
tajuavat, etti saavat improvisoidessa soittaa mitd tahansa. Toki lapsissakin on eroja, se on syytd

huomioida.

Hilla kokee, ettd aikuisille pitdéd antaa valmiimmat tyokalut nenén eteen, jonka avulla voidaan

lahted improvisoimaan. Haasteena on se, miten 10ytd4 juuri oikeanlaiset tyokalut.

Ehkd se on vaan se, ettd l6ytdd ne oikeat tavat ja tekniikat lihestyd sitd aihetta jokaisen kanssa,
koska jokainen on niin erilainen, ettd se sama kaava ei vaan vdlttimdittd toimi jokaisen kanssa.
-Hilla

Toisaalta yhdeksi haasteeksi koettiin se, jos opetettava oppilas on todella arka tai kammoinen
improvisaation suhteen. Mutta téssdkin tapauksessa todettiin saman tien, ettd silloinkin on
tarkeintd vaan ldahted rohkaisemaan oppilasta ja taas kerran: ldhted pienestd liikkkeelle. Oman
kokemukseni mukaan tdmidn kaltaisissa tilanteissa olisi syytd tehdd paljon alustavia

harjoituksia, joissa oppilas ei vilttimattd edes tajua vield improvisoivansa.

Yleisesti improvisaation opettamisesta puhuttaessa tuli ilmi vield opettajien oma suhde
improvisointiin. Mikéli opettajan oma suhde improvisaatioon on heikko, on sitd hyvin vaikea
silloin ldhted tekeméddn oppilaiden kanssa. Opettajan oma kokemus ja mielenkiinto heijastuu
siis hyvin vahvasti improvisaation opettamiseen. Aihetta on tutkinut myos Topi Lehtoméki
(2008) alakoulun musiikinopetuksessa, jossa on kidynyt ilmi, ettd opettajan oman kokemuksen
médrdlld ja laadulla tuntuu olevan merkitys myodnteiseen suhtautumiseen improvisaation
kayttod kohtaan. Mahdollista kielteisestd suhtautumista improvisaatiota kohtaan ajateltiin

aiheuttavan kokemuksen puute tai henkilokohtainen epdvarmuus. (Lehtomaiki 2008, 45.)

Yksi haaste on se, ettd jos ihmiset on hirveen kompetentteja siind mitd ne tekee, ettd ovat
tottuneet olemaan siind hyvid ja sitten yht'dkkid ne laitetaan niiden epdmukavuusalueelle
semmoisessa asiassa missd ne tavallaan kokee, ettd niiden pitdisi olla jo tdydellisid heti. Niin
se, ettd miten ne saadaan “relaamaan’. Se on haaste. -Liisa
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4.3.4 Tyokaluja: mielikuvista asteikoihin

En halunnut tehdé tistéd tutkielmasta kokonaisuudessaan improvisaation tydkalupakettia, silld
halusin keskittyd titd enemmidn haastateltavien omien kokemuksien sekd ajatusten esille
tuomiseen. Téstd huolimatta haastateltavien kanssa keskustellessani tuli esiin myo0s
konkreettisia esimerkkejd siitd, mitd improvisointi oppijan kanssa voi olla. Haastateltavat
kayttivdt improvisaation apuna paljon esimerkiksi vapailla kielilld soittamista, erilaisia rytme;ja,

tarinoita tai kuvia ja erilaisia asteikoita.

Halusin lopulta tdhdnkin tutkielmaan tuoda esille néitd haastatteluissa herdnneitd vinkkejé ja
ajatuksia, joita olen itse sanoittanut omiksi harjoituksiksi. Nditd harjoituksia muuntelemalla ja
jalostamalla opettajat saavat hyvid improvisaatiovdlineitd my0s omaan opetukseen
kaytettaviksi. Kaikissa improvisaatioharjoituksissa on tirkeéd lukea omaa oppilasta ja varioida
harjoitusta tarpeen mukaan. Lisdksi oppilaita tiytyy neuvoa ja auttaa tarpeen vaatiessa sekd
mahdollisesti rohkaista ja kertoa vaihtoehtoja — ”mitd sitten voisi tapahtua?”, "kokeile vaikka

A-kielen sijaan D-kieltd”.

Mun mielestd on aina kiva naruttaa ihmisid silleen, ettd ne ei tajuu et ne improvisoi vaikka ne
improvisoikin. Mun mielestd se on aina ihanaa, ettd tehdddn timmdénen harjotus “kokeileppa mitdi
tapahtuu jos teetki ndin” eikd niin, ettd “nyt improvisoimme”, “nyt on soolo”. Tavallaan, ettd jos
sen opetuksen ja oppilaan soiton saa enemmdn tutkivaksi, niin se on toimivampaa. -Liisa

1. Improvisaatiota vapailla kielilla

Téssd harjoituksessa oppilaalla on kdytdsséd kaikki neljd viulun kieltd. Hén voi soittaa kielid
jousella tai néppdillen eli pizzicatona. Oppilas saa soittaa kielid missé tahansa jérjestyksessé
sekd missd tahansa rytmissé, jolloin hidnelle tulee jo positiivinen kokemus improvisaatiosta seki
viulunsoitosta, silld hén saa itse madritelld miten soitto etenee. Tdtd harjoitusta voi tehda
esimerkiksi ensimmadisilld soittotunneilla. Opettaja voi halutessaan sdestdd oppilasta

valitsemallaan sdestyssoittimella.

Mikéli ylld mainittu tapa on oppilaalle liian vapaa, on tehtivdd syytd rajata. Tehtdvdd voi
varioida esimerkiksi siten, ettd rajataan vapaiden kielten madraa esimerkiksi D- ja A-kieliin.
Témin jélkeen oppilas saa keksid omia rytmeja kyseisille kielille ja soittaa niitd joko nappiillen

tai jousella. Rytmin voi muodostaa my0s jonkun sanan pohjalta, kuten “pie-nen pie-ni ve-tu-
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ri”, “pork-ka-na-kak-ku” ja helpottaa ndin ollen tehtdvii oppilaalle. Opettaja voi halutessaan

sdestad haluamallaan soittimella D-duurisointua soittaen.

2. Improvisaatiota mielikuvia kéyttden

Oppilaan kanssa keksitédén yhdessé erilaisia asioita — luodaan erddnlainen “asiakattila”, kuten
tapaan itse sanoa. Oppilaan vihkoon voi halutessaan piirtdd kattilan ja kirjoittaa keksityt asiat
sen sisélle. Asia voi olla esimerkiksi kummitus, aurinko, sadepisara tai karhu. Vain mielikuvitus
on rajana. Samalla ndille asioille keksitdén oma &éni. Esimerkiksi "Minkdlainen ddni voisi olla
sadepisaralla?”. Tehtdvin tarkoituksena on hakea viulusta mitd tahansa outoja d4nid ja
painottaa oppilaalle siti, etti miti tahansa saa soittaa. Aiini voi olla esimerkiksi kielen néppiily,
jousen kannalla leukatukeen kopistelua taikka kynsilld rapistelua viulun koppaa vasten. Oppilas
saa itse oivaltaa mitd viululla voidaan tehdé. Toki opettajan tiytyy tarvittaessa ohjata tai auttaa
oppilasta etenemiin oikeaan suuntaan. Harjoitusta voi jatkaa siten, ettd yhdessd oppilaan
kanssa luodaan lopulta eri asioista jokin tarina. ”Olipa kerran karhu (keksitdidn ja soitetaan

karhun ddni), joka rakasti hyvin sateisia pdivid (keksitddn ja soitetaan sadetta)...”.

3. Improvisaatiota piirtden

Vililld on piristdvdd soittotunnillakin, ettd oma soitin laitetaan hetkeksi sivuun. Yksi tapa
herdttdd oppijan omaa tunne- ja ajatusmaailmaa on piirtdminen. Téssd harjoituksessa opettaja
laittaa valitsemansa kappaleen soimaan taustalle. Kappale voi olla mitd tyylilajia tahansa.
Oppilaan tehtdvidd kuitenkin helpottaa, mikéli kappaleessa tapahtuu paljon erilaisia asioita tai
tunnelma vaihtuu useaan otteeseen. Kappaleen soidessa oppilas piirtdd paperille asioita, joita
hinelle tulee mieleen kappaletta kuunnellessaan. Lopuksi oppilaan kuvaa tutkitaan vield
yhdessi ja keskustellaan mité kuvassa oikein onkaan ja miksi mahdollisesti nimenomaan juuri

kyseiset ajatukset tulivat esille kappaletta kuunnellessa.
4. Improvisaatiota kuvan avulla
Improvisaatiota voidaan ldhestyd myds jonkin kuvan avulla. Tehtdvén pohjaksi voidaan valita

esimerkiksi jokin taidemaalaus tai halutessaan oppilas voi piirtdd kuvan itse. Tamén jélkeen

lahdetdén pohtimaan mitd kuvassa oppilaan mielestd oikein tapahtuu ja minkélaisilla d4nilla
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sitd voisimme ilmentdd. Tama ldhestymistapa voi olla monelle oppilaalle helpompi, kun on jo

jokin visuaalinen ndkemys tai mielikuva aiheesta.

5. Improvisaatiota tarinan avulla

Improvisaatiota voidaan ldhestyd kiyttden pohjana myds jotakin tarinaa. Niin ollen tehtidva
lahtee liikkeelle siitd, ettd opettaja lukee oppilaalleen valitsemaansa tarinaa, esimerkiksi jotakin
lastensatua. Sadun ei tarvitse olla kovin pitkd. Sadun edetessd opettaja vélilld katkaisee
kertomustaan ja pysdhdytddn yhdessd keksimddn tarinan eri tapahtumille tai asioille
mahdollisia 44nié (vrt. harjoitukseen numero 2). Mikéli oppilas on jo etevimpi, voidaan vasta

sadun loputtua luoda dénimaisema kuullun tarinan pohjalta.

6. Improvisaatiota viisisdvelikon paille

Yksi tehokas apuviline improvisaatioon on viisisdvelinen asteikko eli pentatoninen asteikko.
Talloin improvisaatiossa on kdytdssd vain viisi sdveltd, joka madaltaa hyvin paljon kynnysti
improvisoijalle. Tehtdvadn voit valita sdvellajin itse. Se voi olla esimerkiksi sdvellaji, johon
oppilaan soittoldksy pohjautuu. Niin ollen sévellaji ja improvisaatio tukee myds ohjelmistossa

olevaa kappaletta.

Valitaan esimerkiksi D-duurissa kulkeva pentatoninen asteikko. Talloin asteikon viisi séveltd
ovat D, E, Fis, A ja H/B. Tehtdvisséd pentatonisen asteikon sivelid voi soittaa missd tahansa
jérjestyksessd ja missd tahansa rytmissd. Opettaja voi halutessaan sdestdd improvisaatiota D-
duuri -bordunaa eli erddnlaista urkupistettd soittaen, jolloin kaikki oppilaan soittamat sdvelet

sopivat opettajan sdestykseen ja lisddvét néin ollen “oikein soittamisen” -tunnetta.

Mikali tehtdvaa on oppijalle syytd helpottaa, voi soitettavien nuottien miiraa rajata esimerkiksi
kolmeen tai neljdén ennen kuin kaikki viisi sdveltd ovat improvisaatiossa kaytettavissd. Mikali
tehtdvid halutaan puolestaan vaikeuttaa, voidaan sopia improvisaation kulkevan esimerkiksi

tietyssd tempossa ja tahtilajissa.
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7. Improvisaatiota asteikon paille

Improvisaation apuna voidaan kiyttdd jo aiemmin mainitun pentatonisen asteikon liséiksi myds
muitakin asteikoita — esimerkiksi than tavallisia duuri- tai molliasteikoita, blues-asteikkoa tai

vaikka kirkkosévellajeja.

Tehtdvd aloitetaan valitsemalla oppilaalle sopiva asteikko. Tamén jédlkeen ldhdetdén
tutustumaan asteikon avulla improvisoimiseen esimerkiksi siten, ettd asteikon sévelid soitetaan
jarjestyksessd, mutta eri rytmeilld. Ensin voidaan rajata asteikko soitettavaksi vain yhden
oktaavin sisélld. Askel askeleelta tehtdvai ldhdetdin monipuolistamaan. Esimerkiksi siten, ettd
seuraavaksi saa tehdd satunnaisesti hyppyjd jonkun sdvelen yli. Tai sitten voidaan antaa
vapaudet sdvelien soittamiseen missé jérjestyksessd tahansa, mutta rajataan tehtdvai ennalta

médritetylld rytmilla.

Tehtidvad voidaan soittaa ensin missé tempossa tai tahtilajissa tahansa, mutta oppilaan edetessa
ndmé voidaan miirittdd. Lisdksi asteikoiden kanssa improvisoidessa opettajan sdestys tai

mahdollinen komppinauha antaa paljon tukea.

Pienempien oppilaiden kanssa voi kdyttda pohjana esimerkiksi doorista asteikkoa ja harjoitella
opettajan kanssa vuorotellen kysymys-vastaus -ajatuksella erilaisia teemoja. Ensin opettaja
ndyttdd mallia ja sitten oppilas keksii perdssd oman teeman. Tdssdkin tavassa voidaan rajata

kéiytettdvien nuottien maarda tai rytmid, jotta tehtdvasté tulee helpommin ldhestyttava.

“Me ollaan joskus tehty niin, ettd ollaan sdvelletty pieni kappale lyydisessd sdvellajissa, ihan
lyhyt noin kahden rivin teema. Sitten ollaan improvisoitu silld lyydiselld ja sitten on voitu taas
soittaa se teema. Mutta jos haluaa vihdn vaihtelua, niin sitd voi tehdd niin, ettd tekee sen
sdvellyksen vaikka lyydisessd ja sitten improvisoikin vaikka jossain muussa asteikossa, vaikka
miksolyydisessd ja sitten palaa taas siihen lyydiseen.” -Anna

8. Minimalistista improvisaatiota

Téssd harjoituksessa valitaan taustalle jokin erittdin minimalistinen klassisen musiikin kappale.
Témin jdlkeen oppilas ja opettaja yhdessd improvisoivat kyseisen kappaleen péiille.

Tarkoituksena on tavoitella klassista vapaata improvisointia, joten mitddn oikeaa tai vadrda
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tapaa ei ole olemassa. Tehtdvin tarkoituksena on aistia taustalla soivaa kappaletta ja tuoda tihén

omia pienid teemoja ja elementteja mukaan.

Tehtdva sopii sellaiselle, jolla on jo hieman kokemusta improvisoinnista. Tehtdvd madaltaa
improvisaation kynnystd, kun ei tarvitse soittaa tdysin tyhjdn péélle vaan voidaan hakea

impulsseja taustalla soivasta teoksesta.

9. Improvisaatiosta sdvellykseksi

Improvisaatiota kdytetddn usein myds apukeinona sédveltimiseen. Tavallista soittotuntia

varmasti piristdd pieni sdvellyksen tekemisen, joka téssd tapauksessa luodaan improvisoiden.

Téssd tehtdvidssd, oppilaan taso ja luonne huomioiden, annetaan tai ollaan antamatta raameja
improvisaatiolle. Oppilas voi improvisoida “tdysin tyhjéstd” tai sitten hdnelle voidaan asettaa

raamiksi esimerkiksi jokin asteikko tai jonkun tietyn kielen sévelet.

Ennen improvisaation alkamista sovitaan yhdessa oppilaan kanssa kappaleen rakenne. Sovitaan
esimerkiksi, ettd kappaleella on alku, keskiosa ja lopetus. Osien ei tarvitse olla pitkid. Tdmén
jdlkeen annetaan oppilaan improvisoida ja keksid melodiaa osa kerrallaan. Opettaja kirjoittaa
oppilaan improvisaatiota nuotille vauhdissa tai vaihtoehtoisesti #dnittdd improvisaation ja

nuotintaa mydhemmin.

Kun kaikki osat ovat improvisoitu ja nuotinnettu, aletaan tarkastelemaan nuottia yhdessa eli
ikddn kuin siirrytdén itse sdvellysprosessiin. Tdssd vaiheessa voidaan soittaa osia yhdessd
uudelleen ja oppilaan kanssa yhdessa tarkastella miltd ne oikein kuulostivat. Oppilas saa pohtia
soittamaansa sekd halutessaan esittdd muutoksia kirjoitettuun improvisointiin jonka mydota

kirjoitettua nuottia myds muutetaan. Lopulta oppilaalla on valmiina oma sivellys.

10. Oman etydin tai kadenssin luominen

Ohjelmistollisesti ja teknisesti edistyneempien oppilaiden kanssa olisi syytd pohtia, miten
improvisaatiota saisi yhdistettyd heiddn omaan sen hetkiseen ohjelmistoonsa mukaan. Yksi

tapa on improvisoida ja sdveltdd oppilaan kanssa yhdessd oma etydi. Mikali oppilas esimerkiksi
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harjoittelee asemanvaihtoja ensimmaéisen ja kolmannen (I- ja III) -aseman vilill4, voisi etydi

liittyd nimenomaan tahén.

Vanhemmille oppilaille voisi puolestaan harjoituttaa improvisaatiota yhdistettynd esimerkiksi
konserton kadenssiin. Tétd tapaa voidaan ldhestyd esimerkiksi konserton teemaa ensin
muunnellen. Tunnilla ideoidaan ja improvisoidaan teemaa muunnellen ja lopulta kirjoitetaan

nditd ajatuksia myds nuotiksi.

4.4 Improvisaatio ja oppija

Haastatteluissa korostui ajatus siité, ettd kuka tahansa voi improvisoida. Tdmi oli mielestini
hyvin ilahduttavaa! Kenenkddn haastateltavan mielestd improvisointiin tai siind onnistumiseen
ei vaikuta oppilaan taso tai ikd. Improvisaation raamit vain asetetaan sen mukaan, milla tasolla

oppilas on.

Jos raamit ovat asetettu oikein ja hiottu alas sitd kynnystd, ettd uskaltaa lihted toteuttamaan
niitd villeimpid aivoituksia, niin se voi olla aika mielenkiintoista ettei tule semmoista jaykkdd
varovaista soittoa, jossa peldtddn virheitd eniten. -Liisa

Improvisaation opettamisen tarkeys riippuu opettajien mielestd myds oppilaasta. Jonkun toisen
kanssa improvisaatio koetaan tdrkedimmaéksi kuin jonkun toisen — jonkun kanssa sitd kannattaa
tehdd enemmain koska oppilas saattaa oppia niin nopeasti ja jonkun toisen kanssa ehkd vihan
vihemmaén, koska oppilas saattaa menné siitd helposti lukkoon. Sellaisen oppilaan kanssa

tehddin sitten tosi vahén, hitaasti ja véhitellen improvisaation méaraé liséten.

On myods oppilaasta kiinni mikd ldhestymistapa on helpompi tai vaikeampi. Jollekin on
helpompi ldhted soittamaan tyhjésté, jollekin toiselle on taasen helpompi ldhted soittamaan
jonkun sdidnndn tai raamin kautta. Joillekin improvisaatio on luontaisempaa kuin jollekin
toiselle, ehki osittain siksi, ettd eri ihmiset omaksuvat asioita eri tavalla — toiset helpommin
kuin toiset. Toiset saattavat heti tehdé variaatioita, kun toiset enemmaén matkivat. Esimerkiksi
Kaisa ja Anna kokevat, ettd improvisaation opettamiseen vaikuttaa myds paljon se, ettd oppilaat
ovat todella erilaisia keskenddn. Toisilla saattaa olla enemmidn rohkeutta tai
ennakkoluulottomuutta, he eivét kyseenalaista mitdén. Toiset ovat taas kuuliaisempia, haluavat

tehdi niin kuin toiset ovat tehneet. Kummassakaan ei ole mitdin vaiarai — he ovat vain erilaisia
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ihmisii. Haastateltavat kannustavatkin rohkeasti kokeilemaan oppilaiden kanssa erilaisia tapoja
improvisoida, jotta jokaiselle sopivat harjoitustavat 10ytyvit. Lisdksi, tehdessd oppii myos

opettaja itse.

Joillakin se ei vaan lihde sujumaan ollenkaan tai se on tosi vaikeata. Mutta silloinhan voi tehdd
Jjotain yksinkertaista. Mutta siind on hirveen suuria eroja ihmisten vdlilld. Se on luultavasti aika
paljon kiinni myés sellaisesta uskalluksesta eikd niinkddn pelkdstddn lahjakkuudesta. Ja tietysti
tyon teosta, ettd jos joku ldhtee kunnolla harjoittelemaan vaikka niitd sointuja niin kylldhdn se
sitten oppiikin. Mutta joillekin se on ihan uskomattoman vaikeeta. Ndyttdisi olevan, et
improvisointi on vihdn suuntavaistoasia, ettd kaikkihan voi treenata sitd, mutta joillekin se on
vaan tosi paljon luontaisempaa. -Anna

Haastateltavat kokivat my0s erittdin tirkedksi oppijan kannalta sen, ettd tunnin ilmapiiri on
positiivinen ja ndin ollen turvallinen. He painottivat myds sitd, ettd oppilaiden kanssa
keskusteltaisiin paljon improvisoinnin yhteydessé — mitd improvisaatioharjoituksessa tapahtui,

miten se meni, miltd se tuntui ja niin edelleen.

Tutkimustuloksissa tuli jo aiemmin ilmi (ks. luku 4.3.1), ettd opettajien olisi syytd tutustua
improvisaatioon my0s kollegojensa kanssa. Liisa tuumii, ettd monet oppijat varmasti
improvisoivat seki soittavat myds rohkeammin, jos joku soittaa yhdessé heiddn kanssaan. Ndin
ollen my®s oppilaille olisi kullan arvoista tutustua improvisaatioon yhdessd muiden kanssa. Sen
liséksi, ettd yksiloopetuksessa harjoitetaan improvisaatiota, kannattaa sitd rohkeasti tehdd myds

ryhméopetuksessa.

4.4.1 Opittavat taidot

Haastatteluissa halusin kysyéd, minkélaisia taitoja improvisaation avulla oikein opitaan.
Mielestini opittavien asioiden esille tuominen on ddrimmaéisen tdrkedi, jotta voimme paremmin
perustella improvisaation térkeyttd osana soitonopetusta. Tarkeimmiksi opittaviksi asioiksi
nousivat vapaus sekd musiikin ilo. Liséksi haastateltavat mainitsivat muun muassa nuotista irti
padstdmisen, ilmaisun sekd vapauden l0ytdmisen tekemiseen eli ymmarryksen siitd, ettei kaikki

ole niin laatikon siséillad olevaa.

Ettd se vapaus siitd nuotista olisi kaikilla sellainen, ettd jos siltd tuntuu, niin sen lOytdisi, ettd
uskaltaa ldhted ihan itsekseen soittamaan. -Hilla
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Improvisaation avulla ajatellaan myds oppivan itse ajattelemista eli tietynlaista itsendisyytta.
Itsendisyyden ja itse ajattelemisen mydtd opitaan myds uskallusta ja erdédnlaista luovimista,

jonka avulla selviydytdin erilaisista tilanteista — esimerkiksi tilanteesta, jossa tiputaan nuotista.

Liisan mukaan improvisaation oppiminen tuo yleisesti tosi ison lisdn musiikin harrastamiseen.
Se auttaa kokonaisvaltaisen yhteyden loytdmiseen musiikin ja soittimen vélilld. Se laajentaa
oppilaan mahdollisuuksia myds my6hemmin harrastuksen parissa ja pienentdd esimerkiksi
kynnystd, jos esimerkiksi klassisen musiikin sijaan jazz -musiikki alkaa kiinnostamaan.
Improvisaatio luo myds omistajuutta ja Liisan sanoin “riiviémdisyyttd” sithen soittimeen sekd
vahvistaa oppijan mindkuvaa. Myds Teemu Kide (2014, 15) toteaa, ettd perustaidon
hankkimisen jdlkeen improvisointi voi kantaa kunkin soittajan kohdalla hyvin yksilollisid

ominaisuuksia ja vahvistaa siten hinen mindkuvaansa.

Jos kuulee pddssddn jonkun hienon jutun ja sitten saakin sen toteutettua silld viululla, niin se
tuntuu enemmdn siltd, ettd “hei timd on nyt minun instrumentti, et mind voin tehdd tdlld
Juttuja”, kun se, ettd mind opettelen jonkun toisen ihmisen tekemdn biisin ja sitten mind esitdn
sen oikein. Niin minun mielestd se tavallaan lisdd sitd omistajuutta ja vahvistaa ihmisen yhteyttd
sithen soittimeen tosi paljon. -Liisa

Improvisaatio kehittdd paljon my0s oppilaan korvaa. Sen avulla voidaan hioa teknisii taitoja,
kuten asteikkoa. Asteikko saattaa jdddd paremmin mieleen ja sormiin improvisaation avulla.
Toisena esimerkkini teknisii taitoja ajatellen on esimerkiksi jousikdden tekniikka. Erilaisia
jousiharjoituksia, kuten staccatoa, spiccatoa tai portatoa voidaan hyvin yhdistdé

improvisaatioon ja oppia sitd kautta.

Yksi tarkeimmistd asioista viulistin ndkokulmasta, jota voimme improvisaation avulla
ymmairtdd enemmdn, ovat soinnut ja sointumerkit. Viulistit eivdt joudu Iukemaan
sointumerkkejd samalla tavalla kuin esimerkiksi pianistit, mutta niiden ymmaértdminen on silti
ddrimmaisen tarkedd. Mikéli ymmarramme soinnuista enemmén, saattaa ndin ollen myds uuden

kappaleen harjoittelu nopeutua.

Improvisaation kautta myds ymmarrys kappaleita eli esitettdvad materiaalia kohtaan paranee.
Ymmaérretdin muun muassa se, ettd joku on oikeasti sdveltinyt jonkun kappaleen - sdveltdjikin
on keksinyt sen joskus itse. Néin ollen oppilas saadaan ymmartdméén, ettd myds hénelld on
mahdollisuus keksid itse. Ja tdmd puolestaan heijastuu taas jo aiemmin mainittuun

omistajuuteen eli suhteeseen sitd omaa soitinta kohtaan.
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Sen sijaan, ettd ottaa vaan kaiken itseensd ettd “tdmd menee ndin koska tdmd on ndin”. Niin

FEENET}

sen sijaan alkaa miettid, ettd "miksi tdmd menee ndin”, "mitd tdssd on haettu” ja se, ettd sitten
taas saattaa tuoda klassiseenkin musiikkiin tulkintaa paljon enemmdn.” -Liisa

Improvisaatiossa oppii tietynlaista subjektiivisuutta. Vihdn sama, jos mind kuuntelen, ettd joku
soittaja soittaa vaikka Beethovenin sonaattia, niin vaikka se on Beethovenin kirjottama se
kappale, niin mind haluisin kuitenkin, ettd se kuulostaa siltd, ettd se soitto tulee sen soittajan
ldpi. Ettd se soitto on subjektiivista. Olen huomannut, ettd sellaista tavoittaa improvisoimalla,
koska se herdttdd eri aivoalueet eroon, sellaiset aivoalueet mitd voi kdyttid myds kun soittaa
Jjotain sdvellettyd. -Anna

Improvisointi kehittdd myds rohkeutta, impulsiivisuutta, avoimuutta, sekd vuorovaikutusta —
my0s musiikin lisdksi sen ulkopuolella ihan oikeaan eldméén. Kyseisistd taidoista on apua
esimerkiksi ystivien ja perheen kanssa kommunikoidessa, koulumaailmassa sekd myohemmin
tyoeldmdssd. Improvisaation koetaan lisddvin myds itseluottamusta ja itsevarmuutta.
Kyseisistd taidoista on oman soittoharrastuksen sekd arkieldmin lisdksi hyOtyd myos
bindisoittoa ajatellen. Improvisaation avulla muusikkoutta ja yleisestikin soittajan luovuutta
saadaan kehitettyi erilaiselle tasolle. Junttu (2015, 82-83) on kirjoittanut tekstin /mprovisaatio
pianonsoiton alkeisopetuksessa, jossa hin mainitseekin, ettd luovuuden edellytyksid ovat muun
muassa avoimuus, arvioinnin kohdistaminen omiin kokemuksiin ja kyky leikkid. Mielestini
ndmid seikat ovat yhteyksissd juuri luvussa mainittuihin improvisaation avulla opittaviin

taitoihin.

Kaikki luvussa mainitut opitut taidot johtavat mielesténi tyytyvdiseen soittajaopiskelijaan.
Myos Karppi (2013) kertoo opinndytetydssddn, ettd uskoo muusikon, joka luottaa omaan
itseensd ja tuottaa musiikkia miti itse rakastaa, olevan onnellisempi kuin pelkéstéén teknisesti
taitava opinnot suorittanut oppilas - lisdksi ensimmaisend mainitun muusikon tulkinnasta nauttii
todennikoisemmin myds yleiso, vaikkei soitto olisi ollut juuri sitd mitd opetuksessa ollaan
haettu takaa. Lisdksi Eeva Oksala (2018, 96) on tutkimuksessaan todennut, ettd improvisaatio
lahestymistapana — ohjelmistosta riippumatta — vahvistaa esiintyvin soittajan kehotuntoa,
vireyttd sekd yleisokontaktia. Sen avulla saavutettiin myds oman &inen l0ytyminen,
vapautuminen ja vuorovaikutuksellisen tilan syntyminen (Oksala 2018, 96). Naméi tulokset

vahvistavat myds tdimén tutkimuksen tuloksia.
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5 POHDINTA

Tadmén tutkielman tekeminen on ollut minulle erittdin antoisaa ja ennen kaikkea hyddyllista.
Olen oppinut valtavasti timdn matkan aikana lisdd improvisaatiosta ja siitd, miksi sitd kannattaa
opettaa sekd ennen kaikkea myos itsestdni kirjoittajana sekd improvisaation opettajana.
Tutkielman toteuttaminen ei ole kuitenkaan ollut pelkéstidén helppoa, etenkddn kaltaiselleni
ihmiselle, joka ei ole tottunut paljoa kirjoittamaan. T4td pohdintaa kuitenkin kirjoittaessani voin
todeta jo olevani itsesténi ddrimmaéisen ylped. Koen, ettd minulla oli jo ennen tutkielmaa pienié
késityksia siitd, minkélaisia tuloksia tulisin saamaan. Sain kuitenkin valtavasti itselleni tiysin
uutta tietoa ja kédytdnnon vinkkejd, joita pystyn hyddyntdmidin jatkossa myds omassa

opetuksessani.

Olen ennen musiikkikasvatuksen maisteriopintoja valmistunut viulunsoitonopettajaksi ja
opetan aktiivisesti eri tasoisia viuluoppilaita. Koin tdrkedksi valita tutkielman sellaisesta
aihepiiristd, jonka myos itse kokisin hyvin hyddylliseksi. Sen liséksi, ettd halusin tuottaa uutta
tietoa muille, halusin hyotya siitd myos itse. Lopulliseksi aiheeksi valitsin improvisaation sen
ajankohtaisuuden vuoksi, mutta my0s sen takia, ettd se on itseéni erittdin sydédntd ldhella.
Vaikka tietdmysti aiheeseen on ollut etukdteen, olen saanut tutkielman myota siitd paljon uusia
asioita tyoni seké opiskelujeni tueksi. Uskon, ettd tutkimustuloksia pystyy hyodyntdmain myos
muiden  instrumenttien  soitonopetukseen  sekd  ehdottomasti myds  koulujen

musiikinopetukseen.

Mielesténi tutkielmani vastasi hyvin asettamiini tutkimuskysymyksiin. Sain tuloksissa
rehellisid vastauksia siithen, minkélaisia kokemuksia viulunsoitonopettajilla on improvisaation
opettamisesta, mistd elementeistd improvisaation ajatellaan koostuvan, minkilaisia tyotapoja
opettajilla on improvisaation opettamiseen, minkélaisiin tarkoituksiin he improvisaatiota ovat

opetuksessaan kéyttineet ja miti taitoja oppilaat improvisaation avulla oppivat.

Olen tehnyt tété tutkielmaa alusta asti pyrkien parhaani mukaan noudattamaan hyvii tieteellisen
toiminnan kéytdntdjd. Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (“Hyvé tieteellinen kiytinto”,
TENK) mukaan hyvéin tieteelliseen kdytdntoon kuuluu, ettd tutkija noudattaa tiedeyhteison

toimintatapoja ja kdyttdd eettisesti kestévid tiedonhankinta-, tutkimus- ja arviointimenetelmi.
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Lisdksi tutkijan on syytd noudattaa yleistd tarkkuutta tutkimustyOssd sekd tulosten

tallentamisessa, esittdmisessa ja arvioinnissa.

Tulokset olivat osittain sellaisia, joita olin etukdteen osannutkin odottaa. Ylldtyin eniten siitd,
miten positiivinen ja myonteinen ote kaikilla oli improvisaatioon sekd sen kdyttdmiseen
opetuksessa, vaikka jokaisen haastateltavan oma soittotausta oli 1dhtenyt liikkeelle klassisen
musiikin parissa. Heitd kaikkia yhdisti mahdollisesti eniten oma kiinnostus aiheeseen, jonka
myOtd he olivat vain heittdytyneet improvisaation pariin, ilman mahdollista aiempaa
kokemusta. Mielestéini tdssd on juuri se taika, josta jokaisen olisi syytd ottaa mallia.
Improvisaatio ei vélttamétté ole sitd, ettd osaat valtavasti tai tiedit asioista teoreettisesti paljon.
Se on lopulta vain sitd, ettd uskallat vain kokeilla - tulee sieltd soittimesta sitten mink&lainen

ddni tahansa. Ajatus pétee mielestdni seké itse opettajaan ettid oppijaan.

Ilahduin ja ylldtyin valtavasti tutkimustuloksissa ilmenneistd improvisaation myGté opittavista
taidoista. Haastateltavat nostivat esiin muun muassa musiikin ilon, vapauden ja ilmaisun
16ytymisen ja itse ajattelun taidot. Lisdksi nousi esiin rohkeuden, impulsiivisuuden,
avoimuuden ja vuorovaikutustaitojen kasvu. Vaikka henkilokohtaisestikin olen tiennyt
improvisaatiolla olevan paljon hyvid vaikutuksia oppijaan, tajusin sen kunnolla vasta ndiden
tutkimustuloksien myd&td. Mikd valtava kirjo hyvid vaikutuksia improvisaatiolla oikeasti
onkaan! Ilahduttavaa oli myds huomata se, ettei haastateltavien mielestd opittaviin taitoihin
vaikuttanut se missd kontekstissa improvisoidaan. Kaikenlaisella improvisoimisella koettiin
saavan vain hydtyjd. Improvisaation avulla opittavia taitoja on mielestini erittdin térked

ymmértdi ja tuoda ilmi, jotta improvisaation rooli soitonopetuksessa ymmaérrettéisiin tdysin.

Se, minkd koin erittdin harmilliseksi tutkimustuloksia lapikdydessdni, oli improvisaation
opettamisen puute ammattiopinnoissa. Lihes kukaan haastateltavista ei ollut saanut eviiti
improvisaatioon ammattiopintojensa aikana. Omien kokemuksieni my6td voin kuitenkin
todeta, ettd muutosta on tapahtunut jo parempaan suuntaan, ja tapahtuu edelleen. Omien
musiikkipedagogi-opintojeni  aikana Metropolia =~ Ammattikorkeakoulussa sekd nyt
musiikkikasvatuksen opintojeni aikana Jyvaskyldn yliopistossa, on improvisaatio ollut jo isossa
roolissa. Voisin siis todeta, ettd ammattiopintoihin tdhtadvat koulut eivit ole endd ongelman
ydin, vaan musiikkiopistot ja -koulut, jossa jo ammatissa toimiville opettajille ei ole tarjottu

mahdollisuutta lisdkoulutuksiin. Improvisaatiosta olisi siis hyvd saada kurssitusta jo tyotddn
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tekeville eli ammatissa toimiville pedagogeille, joilla ei kokemuspintaa improvisaatioon ole

tullut omien aiempien opintojen kautta.

Yhden asian puuttumista tutkimustuloksissa kuitenkin ihmettelin. Etukéteen odotin, etté
motivaatio olisi tullut yhtend aiheena esiin haastatteluissa. Nimenomaan siind mielessd, etté
improvisaatio saattaisi mahdollisesti lisétd oppijan motivaatiota soittoharrastusta kohtaan.
Ajattelen nimittéin itse, ettd improvisaatio ruokkisi joidenkin oppijoiden motivaatiota, silld se
antaa mahdollisuuden omille mielipiteille seké ajatuksille. Koin itse nuoruudessani aika ajoin
motivaation puutetta sen takia, kun oli soitettava juuri tietynlaista ohjelmistoa eikd sen valintaan
ollut aina sanavaltaa. Uskon, ettd mikdli minun kanssani olisi improvisoitu, olisi se kasvattanut

entisestddn motivaatiotani soittamista kohtaan.

Haastatteluita tehdesséni yllédtyin siitd, ettd suurin osa haastateltavista opettaa improvisaatiota
oman kiinnostuksen myd6td. Ei siis siksi, ettd se lukee uudessa taiteen perusopetuksen
opetussuunnitelmassa. Lisédksi tuloksista huomaa, ettei koulutusta improvisaatioon ole juuri
saatu, pop & jazz -genren viulisteja ja viulunsoitonopettajia lukuun ottamatta. Tdméan myotéd
itselleni nousi pieni huoli siitd, ettd vaikka wuusi opetussuunnitelma kannustaa
improvisoimiseen, silti opettajia ei siithen vélttdméttd kouluteta — ei tyOpaikoissa eikd
vélttdmattd vield tarpeeksi mydskddn ammattiopinnoissa. Tavallaan onkin siis hieman erikoista
olettaa, ettd opettajat opettaisivat improvisaatiota mikéli heilld ei sithen mink#inlaista
kokemusta itselldén ole. Tastd syystd koen, ettd jatkotutkimusaiheet improvisaatiosta tulevat
enemmaén kuin tarpeeseen. Niiden myotd saadaan improvisaatiosta lisdé tietoa opettajille, jotta

sithen tarttuminen olisi helpompaa sekd mielekkadmpaa.

Tutkielman tulosten luotettavuuden takaamiseksi tutkittavia on kohdeltu luottamuksellisesti ja
heididn henkil6llisyyttdén suojellen koko tutkimuksen ajan. Néin ollen tutkittavien on ollut
helpompi kertoa haastattelutilanteessa kokemuksistaan avoimemmin. Pohdin ensin sit4,
olisivatko tulokset olleet vieldkin luotettavampia mikéli haastateltavat olisivat saaneet
kysymykset tietoonsa jo ennen haastattelua. Tdméin my6td heilld olisi ollut entistikin parempi
késitys siitd, minkélaisia asioita haastattelussa késitellddn ja enemmin aikaa vastauksien
pohtimiseen. Mielestdni tdmé olisi kuitenkin todenndkdisesti johtanut siihen, ettd vastauksia
olisi pohdittu enemmén sellaisiksi, minkd he olisivat ajatelleet olevan oikein tai mitd heidin
mahdollisesti olisi odotettu vastaavan. Kun kysymykset tulivatkin heidén tietoonsa vasta

haastattelutilanteessa, uskon, ettd se antoi heille mahdollisuuden vastata kysymyksiin
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spontaanimmin. Uskon tdméin myo6td vastauksien olleen entistéikin rehellisempid. Minulla ei
muutenkaan ole minkédénlaista syytd uskoa, etteivdtkd haastateltavien vastaukset edustaisi

heidén todellisia ndkemyksidan.

Mielesténi tulosten luotettavuutta lisdd my0Os se, ettd haastattelut suoritettiin péddasiassa
alkuiltapdivéstd ennen opettajien varsinaisen opetuspéivin alkamista. Ndin ollen uskon, ettd he
olivat virkedmpid pohtimaan kysymyksid ja vastaamaan niihin kuin silloin, jos haastattelu olisi
suoritettu vasta heidin tyopéivinsi jdlkeen. Uskon tulosten luotettavuutta lisddvin myos sen,
ettd haastattelut suoritettiin sellaisille opettajille, jotka kdyttédvit improvisaatiota opetuksessaan.
Mikali haastateltavien joukossa olisi ollut myos sellaisia opettajia, jotka sitd eivét kdyti, olisi
tuloksissa ollut varmasti paljon enemmaén hajontaa. Niin ollen tutkielmassa ei olisi voitu edes
puhua varsinaisesti viulunsoitonopettajien kokemuksista improvisaation opettamisesta mikali

kaikilla haastateltavilla ei kokemuksia siitid edes olisi ollut.

Tutkielman tulokset olisivat olleet varmasti erilaiset, jos haastatteluita olisi tehty laajemmalla
skaalalla. Olisikin mielenkiintoista tietdd mitd saataisiin selville, jos tutkimuksen toteuttaisi
esimerkiksi lomakekyselyni, joka tavoittaisi laajemmin viulunsoitonopettajia ympéri Suomen.
Tulokset olisivat eronneet varmasti myds paljon, mikidli haastateltavien joukossa olisi ollut
muidenkin instrumenttien opettajia. Tdméd avaakin ovia sille, ettd tutkimusaihetta
syvennettdisiin jatkossa myos muiden instrumenttien opettajiin ja mahdollisesti myds
enenevissd madrin koulujen musiikinopettajiin. Mielenkiintoista olisi myds, mikéli ryhmaé- ja

yksildopetuksen eroja improvisaation kontekstissa tarkasteltaisiin vield 1dhemmin.

Sen liséksi, ettd improvisaatiota tutkittaisiin opettajien ndkdkulmasta, olisi kiinnostavaa lukea
enemmain tutkimuksia my0s oppijan ndkokulmasta. Ndin ollen voitaisiin tutkia sitd, miten
oppijat itse kokevat improvisaation, mitd taitoja he uskovat sen avulla saavuttavan ja
minkélaiset tyoskentelytavat heille ovat mielekkditd. Uskon, ettd mikéli itse oppijoita, niin
peruskouluista kuin musiikkiopistoistakin, tutkittaisiin aiheen tiimoilta enemmaén, tulisi ndin

ollen my0s entistd enemmaén informaatiota improvisaation opettamiseen opettajien tueksi.

Tédmin tutkielman tulosten ja omien kokemuksieni my6téd vaikuttaa vahvasti silté, ettd vaikka
improvisaatio on osana taiteen perusopetuksen opetussuunnitelmaa, ei sen asema opettajien

keskuudessa ole vield vakiintunut. Toivon hartaasti jatkotutkimuksia improvisaatioon liittyen
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syntyvén, jotta improvisaatiosta tulisi tulevaisuudessa olennainen osa musiikkikasvatusta niin

kouluissa kuin musiikkiopistoissakin, eikd sen tarkeyttd tarvitsisi perustella.
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