Kouluun kiinnittyminen erityisluokassa opettajan nako-

kulmasta
Lotta Miettinen & Marika Risikko

Erityispedagogiikan pro gradu -tutkielma
Kevitlukukausi 2021

Kasvatustieteiden laitos

Jyvéskylan yliopisto



TIIVISTELMA

Miettinen, Lotta & Risikko, Marika. 2021. Kouluun kiinnittyminen erityisluo-
kassa opettajan nikokulmasta. Erityispedagogiikan pro gradu -tutkielma. Jy-
vdskyldn yliopisto. Kasvatustieteiden laitos. 75 sivua.

Kouluun kiinnittymisen kasite on alun perin muodostunut koulun keskeyttami-
sen tutkimuksen myo6td. Kiinnittymiselld kuvataan oppilaan asennetta ja sitoutu-
mista koulunkéyntiin. Erityisoppilaat voivat olla suuremmassa riskissa koulu-
tuksen keskeytymiseen kouluun liittyvien haasteiden takia, ja tadstd syysta tutki-
muksemme kontekstiksi valikoitui erityisluokka.

Téssd tutkielmassa pyrimme selvittdimaan erityisopettajien kéasityksid siitd,
millaista oppilaan kouluun kiinnittyminen on erityisluokassa ja millainen merki-
tys erityisluokalla on oppilaan kiinnittymiselle. Tutkimus oli laadullinen tutki-
mus, jonka aineisto koottiin eri puolilta Suomea toimivilta erityisopettajilta (n=6)
teemahaastatteluina. Aineiston analyysissd hyddynnettiin sekd teoriaohjaavaa
ettd aineistoldhtoistd sisdllonanalyysia.

Kouluun kiinnittyminen erityisluokassa nayttdytyi pddosin positiivisena.
Erityisluokan oppilaat viihtyivat luokassaan ja osallistuivat opetukseen. Osalle
toistuvat poissaolot olivat ongelma. Erityisluokan tukijdrjestelmé koostui seitse-
méstd tuen osa-alueesta, joista tdrkeimmiksi opettajien késitysten perusteella
muodostuivat opetuksen oppilasldhtdisyys sekd vuorovaikutuksen lampimyys.

Erityisluokissa viihtyminen voi tarkoittaa opiskelutavan olevan luokkien
oppilaille sopiva. Huolestuttavaa kuitenkin on se, ettei toistuviin poissaoloihin
tiettyjen oppilaiden kohdalla kyetty puuttumaan. Erityisluokissa tapahtuva kiin-
nittymisen tuki on riittdvin resurssein mahdollista jarjestdd myos yleisopetuksen
ryhmissd. Tamd ei kuitenkaan kaikkien oppilaiden kohdalla valttamatta lisda

kouluun kiinnittymista.

Asiasanat: kouluun kiinnittyminen, luokkamuotoinen erityisopetus, erityis-

luokka
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1 JOHDANTO

Suomalaisella erityisopetuksella on pitka historia ja se on pddosin nidhty positii-
visena sekd arvokkaana oppilaalle. Erityisopetusta on annettu ensin erityiskou-
luissa kuuroille ja sokeille. Pikkuhiljaa erityisopetusta alettiin antamaan myos
oppilaille, joilla oli vaikeuksia esimerkiksi lukemisessa (Takala 2010b, 45; Jahnu-
kainen, P6s0, Kivirauma & Heinonen 2012, 13), ja nyky&dn erityisopetusta saakin
yhd useampi oppilas. Erityisopetusta on siis merkittdvasti muutettu ja laajen-
nettu, koska yleisopetuksessa ei pystytty vastaamaan kaikkien lasten ja nuorten
oppimistarpeisiin (Takala 2012b, 45). Erityisopetusta jdrjestetddn nykypdivana
sekd tdysiaikaisesti luokkamuotoisena erityisopetuksena, ettd osa-aikaisesti
yleisopetuksen ryhmissd (Rytivaara, Pulkkinen & Takala 2012, 242). Tassa tutki-
muksessa kdytamme luokkamuotoisesta erityisopetuksesta lyhennettyd termia
erityisluokka.

Tutkimuksemme kannalta merkittdva yhteiskunnallinen teema liittyy kou-
luun kiinnittymiseen. Kouluun kiinnittyminen on prosessi, joka kuvaa oppilaan
sitoutumista kouluty6hon, koulun arvoihin ja ihmisiin sekd miten hdn kiintyy
kouluun (Virtanen, Malinen & Haverinen 2016, 2-4). Kouluun kiinnittymiselld
on havaittu olevan yhteys oppimistuloksiin (Dotterer & Lowe 2011, 1657) seka
oppilaan hyvinvointiin (Wang, Chow, Hofkens & Salmela-Aro 2014, 62.) Korke-
asti kouluun kiinnittynyt oppilas on motivoitunut toimimaan koulussa oikein, ja
haluaa kdydé koulua. Jos oppilas on heikosti kiinnittynyt, sen on havaittu lisda-
van koulun keskeytymistd (Caranfil & Robu 2017, 109-110).

Kiinnittymisen tarkastelu suomalaisessa koulujadrjestelmédssa varsinkin jo
lahtokohtaisesti haavoittuvaisessa asemassa olevien erityisoppilaiden kohdalla
on tdrkedd. Jo PISA 2000 -tutkimuksessa on havaittu suomalaisten oppilaiden
heikompi kiinnittyminen kouluun muihin maihin verrattuna (Linnakylad & Malin
2008, 585). Suomessa on lisdksi havaittu jo jonkin aikaa oppilaiden koulu-uupu-

musta. Koulu-uupumuksessa oppilas voi kokea riittaméattomyyttd, vasymysta tai



kyynisyyttd koulunkdyntinsd sekd koulumenestyksensa suhteen. (Wang, Chow,
Hofkens & Salmela-Aro 2015, 58). Suomessa on myos esimerkiksi havaittu oppi-
laiden yleisen tyytyvdisyyden kouluun ja opiskeluun olevan muita maita mata-
lampaa, ja opettajien ja oppilaiden viliset suhteet muita maita negatiivisempia
(Linnakyld & Malin 2008, 384). Negatiiviset emootiot, merkityksettomyyden
tunne sekd haasteet vuorovaikutussuhteissa voivat olla merkkejd suomalaisten
oppilaiden heikommasta kouluun kiinnittymisesta.

Tutkimuksemme kohteeksi ja kontekstiksi valikoitui erityisluokka. Luok-
kamuotoisen erityisopetuksen paikka suomalaisessa peruskoulussa on ollut kes-
kustelun alla ldhivuosina ja sen tarpeellisuudesta on kdyty laajempaa yhteiskun-
nallista keskustelua. Erityisluokkien asema on kuitenkin edelleen suomalaisessa
koulujdrjestelmdssd vahva. Erityisluokat ndhdddn p&ddasiassa monipuolisina ja
laadukkaina oppimisymparistoina (Takala 2010b, 47). Erityisluokkien olemassa-
oloa on perusteltu silld, ettd joskus oppilas tarvitsee yksilollistd ohjausta, jotta
hén voi saavuttaa vaaditut oppimisen tavoitteet. Tdlloin pienemmaéssad ryhmassa
opiskelu ndhdddn hyvana vaihtoehtona (Takala 2010b, 55). Erityisluokissa tuen
madrd on oletettavasti aina jollain tavalla suurempi kuin muissa luokissa, jolloin
oppilaiden tuen tarve tayttyy. Erityisopetus onkin mahdollistanut sen, ettd nuo-
ret ovat saaneet oppivelvollisuuden suoritettua (Takala 2010b, 45).

Luokkamuotoisen erityisopetuksen rinnalla inklusiivisen koulunkdynnin
ajatus on noussut yha suurempaan rooliin koulutuksen ideologiassa. Toimiva in-
kluusio eli kaikkien oppilaiden opettaminen yhdessd, vaatii riittdvid resursseja ja
tukea (Hakala & Leivo 2015, 16). Suomalainen koulujdrjestelma onkin kdytannon
tasolla siirtynyt inklusiiviseen suuntaan melko hitaasti (Hakala & Leivo 2015, 2).
Inklusiivisen ajattelumallin mukaan on kuitenkin pohdittava, voidaanko riittava
tuki tarjota oppilaille myos yleisopetuksen ryhmissda muiden opetusjdrjestelyi-
den avulla.

Suomessa erityisopetuksen jdrjestimisessd on useita alueellisia ja koulu-
kohtaisia eroja, jolloin eri luokkien kdytdnnon jarjestelyt saattavat oleellisesti

erota toisistaan. Jokaisella koululla on oma opetussuunnitelmansa, jonka tulee



huomioida oppilaiden erityistarpeet. Koulujen omat opetussuunnitelmat perus-
tuvat aina valtakunnalliseen opetussuunnitelmaan. (Takala 2010b, 49.) Erityis-
luokat eivét ole siis keskenddn samanlaisia ja arki eri erityisluokissa saattaa nayt-
taytyd toisistaan merkittdvésti eroavina. Erilaisia erityisluokkia kuitenkin yhdis-
tdd pienempi oppilasmaédrd, oppilaiden erityisen tuen pddtos sekd opettajan am-
mattinimike. Ndiden puitteiden sisdlld luokkiin voidaan luoda hyvin vaihtelevia
ja toisistaan eroavia rakenteita.

Suomalaisessa koulujdrjestelmdssad oppilaita madritellddn edelleen sen mu-
kaan mitd tukea heille tarjotaan. Leimaava maédrittely voi pahimmassa tapauk-
sessa estdd oppilaiden kiinnittymisen kouluun sekd yhteiskuntaan. Monilla lap-
silla ja nuorilla, joilla on paljon tuen tarvetta, on suurempi riski jadda yhteiskun-
nan ulkopuolelle (Kuorelahti, Lappalainen & Viitanen 2012, 207). Erityisluokassa
riittdvd oppimisen tuki voi olla olennaista oppilaan kouluun, ja sitd myotd laa-
jemmin yhteiskuntaan, kiinnittymisessd. Tutkimuksemme keskittyy nimen-
omaan erityisluokan oppilaiden kouluun kiinnittymiseen, silld halusimme tut-
kielman avulla syventdd ymmairrystimme erityisluokan oppilaiden kouluun
kiinnittymisestd seka siitd, millaisia keinoja luokkamuotoisella erityisopetuksella
on oppilaan kouluun kiinnittymisen tuessa.

Tutkielmassa tarkastelemme ensin kouluun kiinnittymistd teoreettisen kol-
mijaon kautta ja pohdimme, miksi kiinnittyminen on térkedd oppilaalle. Tdmé&n
jalkeen esittelemme luokkamuotoista erityisopetusta ja millainen rooli silld on
kouluun kiinnittymiselle. Taméan jdlkeen siirrymme tutkimuksen toteuttamiseen
sekd tulosten esittamiseen. Lopuksi pohdimme tarkemmin saatuja tuloksia ja
luokkamuotoisen erityisopetuksen tarjoaman tuen merkityksellisyytta oppilaan

kouluun kiinnittymiselle.



2 OPPILAAN KOULUUN KIINNITTYMINEN

Kouluun kiinnittymiselld pyritddn kasitteellistimdan sitd, kuinka oppilaat toimi-
vat koulussa sekéd tuntevat ajattelevat siitd (Wang & Peck 2013, 1267). Kouluun
kiinnittymisen tutkimus ja teoria liittyvat ldheisesti koulun keskeytymistd esté-
viin interventioihin (Reschly & Christensen 2012, 17). Koulutuksen keskeytymi-
sen liséksi kiinnittyminen liittyy ldheisesti myds muuhun akateemiseen suoriu-
tumiseen (Rumberger & Rotermund 2012, 496). Kouluun kiinnittymistd on maa-
ritelty eri tutkimuksissa eri tavoin, kuitenkin useimmiten moniulotteisena pro-
sessina. Ulottuvuuksien méérd ja sisdlto vaihtelevat tutkimusten vililld (Sciarra
& Seirup 2008, 218), mutta vakiintunein méaritelma kasittdd emotionaalisen, kog-
nitiivisen ja behavioraalisten ulottuvuuksien muodostaman kolmijaon (Fred-
ricks, Blumenfeld & Paris 2004, 60; Sciarra & Seirup 2008, 218-219; Ulmanen 2017,
18). Nama ulottuvuudet ovat toisistaan erillisid, mutta jatkuvasti yhteydessa toi-
siinsa (Wang & Holcombe 2010, 652). Kiinnittyminen ei ole staattinen tila, vaan
sen intensiteetti voi vaihdella eri tilanteissa ja sithen voidaan tédten vaikuttaa eri
tukikeinoin (Fredricks ym. 2004, 61). Kdaytamme tutkimuksessamme kouluun
kiinnittymisen médritelména tatd kolmijakoista prosessia. Seuraavaksi tarkastel-
laan kouluun kiinnittymisen kolmijakoa tarkemmin sekd pohditaan, miksi kou-

luun kiinnittyminen on tarke&d ja miten sitd voidaan tukea.

2.1 Teoreettinen kolmijako

Kouluun kiinnittymisen kolmijako tarkoittaa emotionaalisista, kognitiivisista ja
behavioraalisista tekijoistd muodostuvia ulottuvuuksia, joilla on erilaisia merki-
tyksid oppilaiden kokonaisvaltaiselle toiminnalle ja hyvinvoinnille (Fredricks
ym. 2004).

Kouluun kiinnittymisen emotionaalinen ulottuvuus kuvaa oppilaan koke-
muksia liittyen koulutychon ja kouluyhteis66n. Emotionaalisen kiinnittymisen
ulottuvuus koostuu oppilaan emootioista opiskelun eri osa-alueita kohtaan

(Fredricks ym. 2004, 63; Sciarra & Seirup 2008, 218), ja ndmd osa-alueet voivat



liittyd opiskeluun itsessddn, opettajiin tai muihin koululaisiin (Fredricks ym.
2004, 63; Virtanen, Kiuru, Lerkkanen, Poikkeus & Kuorelahti 2016, 138). Emotio-
naalinen kouluun kiinnittyminen siséltdad myos oppilaan kokemuksen kouluyh-
teisoon kuulumisesta (Sciarra & Seirup 2008, 218). Emotionaalisesti vahvasti kou-
luun kiinnittyneen oppilaan suhtautuminen opiskelua kohtaan on myonteisté ja
talloin oppilas on innokas oppimaan uutta. Oppilas kokee koulutyon itselleen
merkityksellisend, mikd voi ndkyd esimerkiksi opiskeluun uppoutumisena (Ul-
manen 2017, 24). Heikko kiinnittyminen taas nédkyy esimerkiksi opiskeluun liit-
tyvind kielteisind tunteina, kuten drtymyksend, tylsistymisend ja koulun vahat-
telynd. Lisdksi oppilas ei koe kuuluvansa kouluyhteisoon eikd koe saavansa opet-
tajilta tai koulutovereilta tukea tai arvostusta. (Ulmanen 2017, 20.)

Kognitiivinen ulottuvuus késittelee oppilaan sitoutuneisuutta opiskeluun ja
oppimiseen. Kognitiivisen kiinnittymisen ulottuvuuteen siséltyy esimerkiksi op-
pilaan halu syventdd oppimistaan ja haastaa itsedan opiskelun suhteen (Fredricks
ym., 2004, 63-64). Lisdksi oppilaan suhtautuminen ja asenne koulunkdyntiin ja
sen tarjoamiin mahdollisuuksiin oppilaan tulevaisuudessa liittyy kiinnittymisen
kognitiiviseen ulottuvuuteen (Chiu, Pong, Mori & Chow 2012). Vahvasti kogni-
tiivisesti kiinnittynyt oppilas ei pyri pelkdstdan noudattamaan koulun sdantoja
ja miellyttimé&dn opettajaansa, vaan hdn aidosti kokee opiskelun itselleen tirke-
dksi (Sciarra & Seirup 2008, 218-219). Kognitiivisen ulottuvuuden vahva kiinnit-
tyminen ndyttaytyy oppilaan itseohjautuvana tyoskentelyné ja omien oppimis-
tavoitteiden asettamisessa (Ulmanen 2017, 20). T4lloin oppilas itse aktiivisesti
pyrkii kehittdim&dan oppimistaan. Kognitiivinen ulottuvuus sisaltda siis sekd op-
pilaan opiskelun tyoskentelyn ettd ajattelun malleja. Heikko kiinnittyminen kog-
nitiivisessa ulottuvuudessa kuvailee esimerkiksi tilannetta, jossa oppilaan tyos-
kentely on ulkoapdin ohjattua ja tydskentelyssd ei ole oppilaan omaa sinnik-
kyyttd. Oppilas myos kadyttdad opiskelussaan pinnallisia oppimisstrategioita. (Ul-
manen 2017, 20.)

Behavioraalinen ulottuvuus kuvaa oppilaan toimintaa kayttaytymisen tasolla

(Fredricks ym. 2004, 62). Kiinnittymisen behavioraalinen ulottuvuus késittelee



oppilaan osallistumista ja tydskentelyd oppituntien aikana, oppilaan halua toi-
mia koulun sddntojen mukaisesti sekd osallistua my6s muuhun oppituntien ul-
kopuoliseen koulun toimintaan (Fredricks ym. 2004, 62; Sciarra & Seirup 2008;
Virtanen ym. 2016, 3). Behavioraalisen ulottuvuuden havainnoiminen on monin
tavoin helpompaa kuin muiden ulottuvuuksien, silld behavioraalinen kiinnitty-
minen kaisittelee oppilaan ulkoista toimintaa. Vahva behavioraalinen kiinnitty-
minen ndkyy oppilaan toiminnassa opiskeluun aktiivisena osallistumisena, kou-
lun sdantdjen noudattamisena sekd koulunkdynnin sddannollisyytend (Virtanen
ym. 2016, 138). Vahva behavioraalinen kiinnittyminen voi ndkyd myos esimer-
kiksi korkeampina kouluarvosanoja, silld oppilas osallistuu oppituntien toimin-
taan aktiivisesti (Fredricks ym. 2004, 70-71). Heikosti kouluun kiinnittynyt oppi-
las taas laiminly6 opintojaan esimerkiksi jattamalld tehtdvid tekemdttd tai luovut-
tamalla kohtuuttoman helposti. Oppilas mys toiminnallaan kapinoi koulun yh-
teisid sddntojd ja normeja vastaan esimerkiksi kdyttaytymalld hdiritsevasti tai ole-
malla jatkuvasti poissa oppitunneilta. (Ulmanen 2017, 20.)

Kouluun kiinnittymisen vaikutuksia tutkittaessa on huomioitava eri ulot-
tuvuuksien vélisten suhteiden vuorovaikutus. Koulussa viihtyvéa ja menestyva
oppilas useimmiten osallistuu opetukseen sekd muuhun koulun toimintaan ak-
tiivisesti, 1oytdd koulusta ystavyyssuhteita ja toimii positiivisessa vuorovaiku-
tuksessa koulun aikuisten kanssa. Tdlloin vahva kiinnittyminen eri ulottuvuuk-
sien osa-alueilla edelleen vahvistaa toinen toistaan. (Linnakyld & Malin 2008,
583-584.) Toisin sanoen oppilaan emotionaalisten ja kognitiivisten kokemusten
on havaittu olevan yhteydessd oppilaan kdyttdytymiseen (Virtanen, Kiuru, Lerk-
kanen, Poikkeus & Kuorelahti 2016, 152), ja oppilaan behavioraalinen kiinnitty-
minen on vastavuoroisessa suhteessa oppilaan kokemien tunteiden ja ajatusten
kanssa (Virtanen, Malinen & Haverinen 2016, 16). Kaikki ulottuvuudet siis vai-
kuttavat toisiinsa usein vahvistaen jo olemassa olevaa kiinnittymisen tyylid. On
myos havaittu, ettd oppilaan itsetunnon sekd korkeamman kouluun kiinnittymi-
sen vélilld on yhteys. Ndin oppilaan ajatukset omasta itsestddn nayttavit vaikut-

tavan siihen, mitd he ajattelevat koulusta. (Virtanen ym. 2016, 152.) Onnistumiset
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tai epdonnistumiset kouluympaéristossd taas vaikuttavat oppilaan ajatuksiin ha-
nestd itsestddn. Ndin ollen oppilaan kiinnittymistyyli ei ole yhteydessa pelkas-
tddan oppilaan koulusuoriutumiseen, vaan myos laajemmin hénen késitykseensa

itsestdan.

2.2 Miksi kiinnittyminen on tirkeadad?

Kouluun kiinnittymiselld on vaikutusta oppilaan hyvinvointiin. Vahvemmin
kouluun kiinnittyneet oppilaat esimerkiksi kokevat enemman positiivisia emoo-
tioita ja vdhemman masennusoireita koulussa (Wang, Chow, Hofkens & Salmela-
Aro 2014, 63). Positiiviset tunteet ja ajatukset koulunkdynnistd ovat oppilaan
psyykkisen hyvinvoinnin kannalta olennaisia, silld oppilaat viettdvat koulussa
hyvin suuren osan pdivastdan (Chiu, Pong, Mori & Chow 2012). Positiivisten
emootioiden luominen ei tapahdu tyhjiossd, vaan ne ovat ehkd enemmainkin
merkki toimivasta kouluyhteisostd. Ndin ajateltuna vahva emotionaalinen kou-
luun kiinnittyminen voi olla merkki hyvinvoivasta ja vilittavastd kouluyhtei-
sostd. Oppilaiden on tidrkedd kokea kuuluvansa arkensa yhteisoihin, ja koke-
mukset kouluyhteison toiminnasta voivat olla tdssd suhteessa olennaisia. Oppi-
laiden on tidrkedd saada kokea itsensd arvostetuiksi ja hyvaksytyiksi. (Fredricks
ym. 2004, 80.) Kokemukset hyvaksynndstd ja arvostuksesta vaikuttavat oppilaan
hyvinvointiin hyvin kokonaisvaltaisesti.

Heikolla kiinnittymiselld voi olla monia vaikutuksia oppilaan hyvinvoin-
tiin. Esimerkiksi erityisesti emotionaalisesti heikosti kouluun kiinnittyneilld op-
pilailla on muita ryhmid suurempi riski haasteisiin psyykkisessa hyvinvoinnissa,
kuten esimerkiksi mielenterveysongelmiin. T&lloin heikko emotionaalinen kiin-
nittyminen voi tarkoittaa esimerkiksi tilannetta, jossa oppilas menestyy koulussa
mutta ei pidd koulunkdynnistda. (Wang & Peck 2013, 1271.) Oppilaat, jotka eivit
koe kuuluvansa kouluyhteisoon eivitka koe positiivisia tunteita koulua kohtaan
voivat myos olla riskissd esimerkiksi koulu-uupumiselle (Virtanen, Malinen &

Haverinen 2016, 3). My6s heikko behavioraalinen tai kognitiivinen kiinnittymi-
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nen voi tuoda haasteita oppilaan koulunkdynnin sujuvuudelle, ja ndin ollen vai-
kuttaa negatiivisesti oppilaan hyvinvointiin. Korkeasti kouluun kiinnittynyt op-
pilas kohtaa usein koulussa onnistumisen kokemuksia ja pitdd itseddn ja omaa
tyoskentelyddn arvokkaana koulumaailmassa. Jos oppilas ei koe nditd tunteita,
on silld mahdollisesti hyvin laajoja vaikutuksia oppilaan myonteiselle kasvulle ja
kehitykselle.

Kiinnittymiselld on positiivisia vaikutuksia oppilaan koulumenestykseen,
ja erilaiset korkean kiinnittymisen kayttaytymismallit ovat olennaisia oppimi-
selle (Finn & Zimmer 2012, 99). Vahvasti kouluun kiinnittyneiden oppilaiden
akateemisen suoriutumisen on havaittu olevan parempaa ja vahvasti kiinnitty-
neiden oppilaiden on todettu saavan esimerkiksi parempia koearvosanoja (Klem
& Connell 2004, 262). Esimerkiksi oppilaan behavioraalinen kiinnittyminen vai-
kuttaa arvosanoihin mahdollisesti merkittavésti. Heikkoa behavioraalista kiin-
nittymistd kuvaava hdiritseva kayttaytyminen sekd tehtdvien tekemattd jattami-
nen hyvin todenndkdisesti laskee oppilaan arvosanoja. (Fredricks ym. 2004, 70).
Télloin oppilas ei todenndkoisesti kykene saavuttamaan kaikkia oppimistavoit-
teita, ja hdiritsevasta kayttaytymisestd voi olla haittaa myds muun oppilasryh-
mén oppimistuloksille.

Myos oppilaan kognitiivisella kiinnittymiselld voi olla merkitys akateemi-
selle menestykselle. Esimerkiksi monipuolisten opiskelustrategioiden hyodynta-
minen opinnoissa useimmiten vaikuttaa oppilaan arvosanoihin positiivisesti.
(Fredricks ym. 2004, 71.) Liséksi korkeampi sisdinen koulumotivaatio usein roh-
kaisee oppilasta pyrkim&an parempiin suorituksiin, jolloin oppimistulokset ovat
parempia (Chiu, Pong, Mori & Chow 2012). Opiskeluun innokkaasti suhtautu-
vien oppilaiden on todenndkoisesti helpompaa saavuttaa haluamansa oppimis-
tavoitteet, ja sisdinen motivaatio hyvaan suoriutumiseen kannustaa tyoskente-
lyyn my®ds haastavissa tehtdvissd. Liséksi erilaisten opiskelustrategioiden tunnis-
taminen ja hyodyntaminen mahdollistaa korkeamman tason suoriutumista eri-
tyisesti haastavammissa tehtdvissa.

Heikko kouluun kiinnittyminen voi olla yhteydessa koulun keskeyttamisen

riskiin (Wang & Peck 2013, 1272). Heikko kiinnittyminen voi laukaista itsedan
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vahvistavan kehdmallin, jossa haluttomuus osallistua koulun toimintaan johtaa
heikkoihin oppimistuloksiin, ja heikot tulokset johtavat oppilaan emotionaali-
seen vetdytymiseen koulutyostd sekd koululaisen identiteetin heikkenemiseen
(Fredricks ym. 2004, 72; mukaillen Finn 1989). Télloin oppilaan heikko beha-
vioraalinen kiinnittyminen eli osallistumattomuus koulun toimintaan, johtaa lo-
pulta heikompaan emotionaaliseen ja kognitiiviseen kiinnittymiseen eli negatii-
visiin tunteisiin koulua ja opiskelua kohtaan.

On my6s havaittu, ettd kiinnittymisen tavoissa on usein samankaltaisuuk-
sia kouluhistorian aikana (Finn & Zimmer 2012, 99). Heikon kouluun kiinnitty-
misen ja kouluun kuulumattomuuden tunteen vaikutukset voivat siis kasaantua
oppilaan kouluvuosien aikana aiheuttaen myshempdd koulutuksen keskeytta-
mistd tai estdd koulutukseen hakeutumista (Virtanen, Malinen & Haverinen
2016, 17-18). Tamédn vastakohtana vahvasti kouluun jo perusopetuksen aikana
kiinnittyneet oppilaat ndkevat mahdollisuutensa jatko-opinnoissa parempina ja
hakeutuvat kunnianhimoisemmin jatko-opintojen pariin (Linnakyld & Malin
2008, 585). Ndilla oppilailla kiinnittymisen itseddn vahvistava kehdmalli on toi-
minut pdinvastaisesti kuin heikosti kiinnittyneilld oppilailla. On siis tdrkedd pyr-
kid tukemaan vahvaa kouluun kiinnittymistd jo koulupolun varhaisessa vai-
heessa, jolloin oppilaan koulutuksen jatkuvuuteen sekd asenteeseen kouluttau-

tumista ja omia kykyjddn kohtaan voidaan kevyemmilld keinoilla vaikuttaa.

2.3 Kouluun kiinnittymistd tukevat tekijat

Kouluun kiinnittymisen malleihin voidaan vaikuttaa ja kiinnittymistd voidaan
tukea (Finn & Zimmer 2012, 99). Kouluun kiinnittymiseen vaikuttavia tekijoita
voidaan tarkastella oppilaan sosiaalisten siteiden kautta. Koulussa muodostetut
sosiaaliset siteet kontrolloivat oppilaan kdytostd muovaamalla oppilaan osallis-
tumista ja sitoutumista koulun toimintaan (Virtanen, Malinen & Haverinen 2016,
4 mukaillen Hirsch 1969.) Tarkeiksi koulunkdyntiin vaikuttaviksi siteiksi voi-

daan lukea opettajat, muut koulun oppilaat sekd huoltajat. Lisdksi kouluun kiin-
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nittymistd voidaan tukea erilaisilla koulunkdynnin jarjestimisen keinoilla. Ulma-
sen (2017) mukaan on tdrkedd rakentaa oppimisympadristd, joka tukee oppilaan
kiinnittymistd kouluun ja sen kautta laajemmin yhteiskuntaan. Kun oppimisym-
pdristd on sellainen, joka mahdollistaa positiivisten kokemusten syntymisen,
koulutyostd tulee merkityksellistd ja se vahvistaa oppilaan osallistumista koulun
toimintaan. Oppimisympaéristoon voidaan vaikuttaa pienilldkin teoilla ja aina ne
eivat ole esimerkiksi fyysisid muutoksia luokkatilassa.

Opettajan suhtautumisella oppilaisiin on suuri merkitys oppilaiden kou-
luun kiinnittymiselle. Limpimadsti ja valittdavasti oppilaisiin suhtautuva ja tukea
tarjoava opettaja lisdd oppilaiden kouluun kiinnittymistd. (Finn & Zimmer 2012,
106; Klem & Connell 2004, 270). Kun oppilas kokee suhteensa opettajaan positii-
viseksi ja lampimiksi, han todenndkoisemmin panostaa koulutyéhon ja kouluun
kuuluvuuden tunne on korkeampaa (Lee 2012). Limpiman ja vilittdvan vuoro-
vaikutuksen liséksi tarvitaan myos kykyéa havainnoida ja ymmaértdd oppilaiden
yksilollisid tarpeita. Yksilollisten tarpeiden havainnoiminen oppilaiden pienistd
eleistd, sekd ndiden tarpeiden huomioiminen opetuksen aikana vahvistaa oppi-
laiden kouluun kiinnittymistd. (Pianta, Hamre & Allen 2012, 373.) Opettajan tar-
joama kdytannon apu oppilaiden tavoitteiden saavuttamisessa on myos tarkedd
oppilaan kiinnittymisen tuessa (Bempechat & Shernoff 2012, 335). Jotta opettaja
osaa tukea oppilaitaan heille hyodyllisissd asioissa ja heille hyodyllisilld tavoilla,
on opettajan oppilaantuntemuksen oltava riittdvan hyva. Tamaé vaatii opettajan
ja oppilaan vilisen vuorovaikutuksen syvyytta.

Se, millainen suhde opettajan ja oppilaan vilille syntyy, perustuu pitkalti
sithen, millaisia pedagogisia ratkaisuja opettaja tekee oppilaan ohjaamisen ja tu-
kemisen suhteen (Ulmanen 2017, 28). Erilaisten pedagogisten ratkaisujen laa-
dulla on merkitystd oppilaan kouluun kiinnittymisen tuessa. Kouluun kiinnitty-
misen tuen kannalta olennaista on, ettd opettaja toimii johdonmukaisesti ja sel-
kedsti, asettaa jarkevid oppimistavoitteita ja kohtelee oppilaita reilusti. Talloin
oppilaiden kokemus kouluun kiinnittymisestd on usein voimakkaampaa. (Klem
& Connell 2004, 270). Lisdksi on tdrkedd, ettd opettaja pyrkii lisidmadan oppilai-

den ymmarrystd opiskeltavista aineista ja vaatii tietylld tasolla suoriutumista. On



14

myos tdrkedd, ettd opettajan valitsemat tehtdvatyypit korostavat opiskeltavien
asioiden ymmartamistd pelkdn ulkoa opiskelun sijaan. (Fredricks ym. 2004, 75-
78.)

Ympadristossd, jossa aktiivisesti tuetaan oppilaan kayttaytymistd sekd oppi-
mista ja koulunkdynnin tavoitteet ovat selkeét, kiinnittyminen kouluun on vah-
vempaa (Ulmanen 2017, 20-21). Opettajan rooli palautteenantajana ja oppilaiden
toiminnan ohjaajana on tastd ndkokulmasta erityisen merkityksellinen kiinnitty-
misen tukemisessa. Oppilaat hyotyvit erityisesti ohjaavasta palautteesta, jossa
kehun tai korjauksen lisdksi keskustellaan yhdessd, kuinka oppilas voisi saavut-
taa halutun lopputuloksen (Pianta, Hamre & Allen 2012, 377). Kouluun kiinnit-
tyminen on korkeampaa ryhmissd, joissa opettaja ohjaa oppilaiden toimintaa en-
nakoivasti, selkedsti ja pddasiassa positiivisen palautteen avulla. T4llin opettaja
ei kdytd liikaa aikaa epatoivotun kayttdaytymisen korjaamiseen. (Pianta, Hamre
& Allen 2012, 375.) Opettajan valitsemilla vuorovaikutustavoilla on luokan toi-
minnan kannalta suuri merkitys. Opettaja toimii luokassa mallina, jonka kayttay-
tymistd lapset ja nuoret seuraavat (Kuorelahti, Lappalainen & Viitala 2012, 209).

Kouluun kiinnittymiseen ja sen laatuun vaikuttavat opettajan toiminnan ja
koulun rakenteiden lisdksi myo6s koulussa muodostuvat vertaissuhteet. Koulussa
vertaisilta saatu tuki ja hyvaksyntd auttavat kouluun kiinnittymisessd (Ulmanen
2017, 20). Ystdvien vahvan kiinnittymisen kouluun ndhddan kannustavan myos
lasta tai nuorta itse kiinnittymaan vahvemmin, ja kiinnittymisen voidaan havaita
kasvavan ajan kuluessa. Vastaava vaikutus on havaittavissa myos toiseen suun-
taan, ja heikommin kiinnittyneiden ystdvien on havaittu laskevan kouluun kiin-
nittymistd. (Juvonen, Espinoza & Knifsend 2012, 390.) Ei ole kuitenkaan varmaa,
johtuuko tdmaé vertaisryhman kiinnittymistd muovaavasta vaikutusvallasta vai
ajautuvatko oppilaat koulussa jo ldhtokohtaisesti samankaltaisten oppilaiden pa-
riin vahvistaen omaa kiinnittymistyylidan muiden samalla lailla kiinnittyneiden
kanssa (Juvonen, Espinoza & Knifsend 2012, 390).

Vertaissuhteiden laadulla on merkitys kouluun kiinnittymisessa. Oppilaat,

joilla oli joitain pysyvid ystdavyyssuhteita kouluvuoden ajan, menestyivét opin-
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noissaan paremmin ja opettajat arvioivat heiddan olevan voimakkaammin kiinnit-
tyneitd kouluty6hon (Juvonen, Espinoza & Knifsend 2012, 392). Ystdvyyssuhtei-
den molemminpuolisuudella ja vastavuoroisuudella on myos suuri merkitys op-
pilaan kiinnittymiselle ja akateemiselle menestykselle (Vaquera & Kao 2008, 70).
Ystdvien puuttuminen erityisesti murrosidssa heijastuu kouluun kiinnittymiseen
heikentédvasti (Simons-Morton & Chen 2009; Ulmanen 2017, 21). On tutkittu, ettd
suurin osa nuorista kertoo heilld olevan joitakin ystdvyyssuhteita, vaikka he ko-
kisivat koulussa yksindisyyttd. Téllaiset yksipuoliset kaverisuhteet eivit tue op-
pilaan kiinnittymistd. (Vaquera & Kao 2008, 70.) Vertaissuhteiden laadun lisédksi
koko koulun yhteisollinen kulttuuri vaikuttaa oppilaiden kiinnittymiseen. Kou-
lun yhteisollistd kulttuuria vahingoittavat esimerkiksi koulukiusaaminen, joka
voi laajamittaiseksi levittyddn vaikuttaa koko koulun oppilaiden haluun kiinnit-
tyd. (Mehta, Cornell, Fan & Gregory 2013.)

Oppilaan kouluun kiinnittymistd voidaan tukea my6s koulun ulkopuolella.
Talloin merkittdvassd roolissa ovat huoltajat. Huoltajien tietoisuuden lapsensa
eldmadstd ja koulunkdynnistd on todettu olevan yhteydessd korkeampaan kou-
luun kiinnittymiseen (Dotterer & Wehrspann 2016, 2432). Huoltajien tuki oppi-
laan kouluun kiinnittymiselle voidaan katsoa alkavan aikaisimmillaan jopa var-
haislapsuudessa, kun lasta tuetaan kognitiivisten taitojen kehittyessd. Koulupo-
lun alettua huoltajien tuki lapsen ajattelun taitojen kehityksessd voi olla olen-
naista koulunkdynnin onnistumiselle. (Bempechat & Shernoff 2012, 316.) Tallai-
sia taitoja voivat olla esimerkiksi kriittisen ajattelun taidot seka kyky sinnikkaa-
seen tydskentelyyn. Seuraamalla aktiivisesti oppilaan kayttdytymistd, huoltajat
voivat vaikuttaa oppilaan toimintaan koulussa. Huoltajat voivat omalla toimin-
nallaan helpottaa oppilaan kouluun sopeutumista esimerkiksi asettamalla oppi-
laalle selkedt rajat koulun ulkopuolisessa eldmdssd (Simons-Morton & Chen
2009, 5). Huoltajien toiminta lapsen kdyttdytymisen ja ajattelun taitojen harjoitte-
lussa voi heijastua positiivisesti oppilaan kouluun kiinnittymisen prosessiin, silld
talloin oppilaalla on paremmat mahdollisuudet selviytyd koulun arjesta halu-

tulla tavalla.
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Erityisesti hieman vanhempien oppilaiden kohdalla huoltajien voi olla va-
lilld vaikea pysyd mukana nuoren eldmaéssd, jolloin oppilaan tukeminen hanka-
loituu (Simons-Morton & Chen 2009, 21). Ristiriidat huoltajan ja oppilaan vali-
sissd kokemuksissa siitd, kuinka hyvin huoltaja on tietoinen oppilaan eldmastd ja
koulunkdynnistd, vaikuttavat negatiivisesti oppilaan kiinnittymiseen. T&lld voi
olla erityisesti negatiivinen vaikutus, jos huoltaja kokee tietdvansa oppilaan ela-
madstd paljon enemmadn kuin mité oppilas itse kokee huoltajan tietdvan. (Dotterer
& Wehrspann 2016, 2441.) Oppilaan huoltajien ja koulun henkilokunnan vilisen
tiiviin yhteistyon tarkoituksena on ehkdista tallaisten ristiriitatilanteiden synty-
mistd esimerkiksi keskustelemalla aktiivisesti huoltajien kanssa oppilaan kou-
lunkdynnista.

My6s koulun rakenteelliset jdrjestelyt voivat vaikuttaa kouluun kiinnitty-
misen kokemuksiin. Kiinnittyminen vaikuttaisi olevan korkeampaa pienem-
missd kouluissa tai suurissa kouluissa, joihin pystytddn rakentamaan pienempid
yhteistjd (Finn & Zimmer 2012, 106). Pienemmissd yhteisoissd on kenties mah-
dollista luoda syvempid vuorovaikutussuhteita tai huomioida oppilaiden yksi-
16llisid tarpeita. Myos yksittdisen oppitunnin rakenteissa suuret opetusryhmadt
voivat tuottaa haasteita oppilaan kiinnittymiselle. Isoja ryhmid opettaessa opet-
taja saattaa kdyttdd enemman luennointimaista opetusta, joka hankaloittaa eri-
tyisesti jo ldhtokohtaisesti huonommin menestyvien oppilaiden osallistumista
tunteihin. (Blatchford, Bassett & Brown 2011.) Pienessd ryhmadssa tapahtuva op-
pilaan henkilskohtainen kohtaaminen voi tukea heikommassa asemassa olevien
oppilaiden kiinnittymistad sekd parantaa oppimistuloksia.

Jos oppilasta ei pystytd tukemaan riittdvasti kasvatuksen keinoin koulussa
sekd sen ulkopuolella, oppilaan kouluun kiinnittyminen voi heikentya. Talloin
riskind on koulutuksen keskeyttdminen kokonaan. (Virtanen 2017, 4.) Koulutuk-
sen keskeytymistd voidaan estdd harjoittelemalla kouluympéristossad toimimisen
kannalta olennaisia taitoja, ja harjoitellessa liittdd ndma taidot oppilaan tulevai-
suuden kannalta merkityksellisiin tilanteisiin. Useat toimivat koulun keskeyty-
misen interventiomallit hyodyntdvéat oppilaan kouluun kiinnittymisen teoriaa.

(Reschly & Christenson 2012, 4-5.)



17

3 LUOKKAMUOTOINEN ERITYISOPETUS

Tamén luvun tehtdvand on késitelld tarkemmin erityisopetuksen tukijdrjestel-
maéd esittelemadlld kolmiportaista tukea sekd millainen erityisluokka on oppimis-
ympdéristond ja miten se tukee oppilaan kouluun kiinnittymistd. Luvun aluksi
pohditaan, millainen on Suomen erityisopetuksen historia ja mitd tarkoitetaan
inklusiivisella koululla. Koska inklusiivinen peruskoulu on Suomessa suuressa
roolissa ja se vaikuttaa merkittavésti erityisopetuksen jarjestamiseen, ei sitd voida

jattdd taysin huomiotta tutkittaessa erityisopetusta.

3.1 Erityisopetuksen historia ja inklusiivinen koulu

Suomessa erityisopetuksella on pitkd historia. Erityisopetusta on ensimmaéisend
tarjottu kuuroille seké sokeille oppilaille. Oppivelvollisuuden sddtdmisen jalkeen
erityisopetusta alkoivat saamaan myoskin oppilaat, jotka olivat fyysisesti vam-
maisia tai heilld oli kdytoshdirioitd. Kun oppivelvollisuutta pidennettiin, myos
lukemisen ja puheentuottamisen ongelmat olivat peruste erityisopetuksen saan-
tiin. (Kivirauma 2015, 26.) Aikaisemmin erityiskoulut muodostivat pitkalti eri-
tyisopetuksen. Nykyddn erityisopetusta annetaan kuitenkin eniten yleisopetuk-
sen kouluissa. (Jahnukainen, Pos6, Kivirauma & Heinonen 2012, 13,19.) Erityis-
luokkia on suomalaisessa peruskoulussa saatettu sijoittaa koulurakennuksissa
niin, ettd ne ovat erillddan yleisopetuksen luokista. Tdimé on saattanut aiheuttaa
oppilaiden leimautumista ja sitd kautta erityisopetus on nihty kielteisend asiana.
Kuitenkin suuri ero erityisopetuksen historian ja nykypdivan valilld on siind, etta
nykyéddn erityisopetusta arvostetaan ja timd nimenomaan ndhddan myonteisena
oppilaan kannalta (Jahnukainen yms. 2012, 19).

Erityisopetus on kokenut muutoksia historian saatossa ja timdn myot4 osit-
tain muuttanut muotoaan. Vuonna 2011 perusopetuslain uudistuksessa tavoit-
teena oli edistdd inklusiivista opetusta (Pulkkinen 2020, 99). T4lld uudistuksella
pyrittiin my®6s siihen, ettd silld haluttiin hdlventdd rajaa yleisopetuksen ja erityis-

opetuksen vililld (Jahnukainen yms. 2012, 17). Tamaén rajan hdlventdmiseen yksi
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toimiva keino on inklusiivinen koulu ja sitd kautta inklusiiviset opetusjarjestelyt.
Inklusiivisen koulun pyrkimyksend on yksinkertaisesti se, ettd lapset ja nuoret
kokevat tasavertaisuutta yhteison jasenind (Kuorelahti, Lappalainen & Viitala
2012, 201; Idol 2006). Inklusiivisessa koulussa kaikille tarjotaan hyvad opetusta ja
se ei rajaudu tdlloin vaan yleis- tai erityisopetukseen (Seppald-Pankaldinen 2009,
25). Inklusiivisella opetuksella tavoitellaan nimenomaan sitd, ettd koko koulu op-
pimisympaéristond olisi yhteisollinen paikka, jossa jokainen oppilas saa olla oma
itsensd. Koulujdrjestelmdssa inkluusion tavoitteena on myos vastata paremmin
yhteiskunnassa tapahtuviin muutoksiin ja tarpeisiin (Seppald-Pankaldinen 2009,
25).

Inklusiivinen koulu ja oppimisymparisto ovat ldhtokohtaisesti positiivinen
asia oppilaalle. Inklusiivisuus ei poista sitd, etteiko erityispedagogista osaamista
tarvittaisi edelleen, etenkin kun erityisopetuksen tarve kasvaa jatkuvasti. In-
kluusion ldhtokohtana pidetddn jokaisen oppilaan yksilollisyyden ymmarta-
mistd ja silld pyritddn minimoimaan asenteelliset esteet, joiden takia jokin oppi-
lasryhmad jdisi koulutuksen ulkopuolelle (Booth & Ainscow 2005, 14). Inklusiivi-
nen opetusympdristo ei kuitenkaan sovi kaikille. Joskus on tilanteita, kun lapselle
tai nuorelle sopii paremmin pienempi erityisluokka kuin iso yleisopetuksen
ryhmaé (Takala 2010c, 15). Erityisluokka, jossa on vihemmaén oppilaita ja tutut
aikuiset, luo oppilaalle turvallisen ympaériston, jossa haluaa opiskella. Erityisluo-
kan heikkoutena on pidetty sitd, ettd sieltd puuttuu niin sanottu tavallisen oppi-
laan malli (Takala 2010b, 56). Tdhdn haasteeseen on mahdollista vastata in-
kluusion lisdksi myos integraatiolla. Tavallisin integraatiomalli on sellainen,
jossa erityisluokan oppilas opiskelee osan tunneistaan yleisopetuksen puolella
(Idol 2006; Black-Hawkins, Florian & Rouse 2007). Takalan (2010c, 16) mukaan
integraatio on siis inklusiivisuuden ja luokkamuotoisen erityisopetuksen tietyn-

lainen vilimuoto.
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3.2 Kolmiportainen tuki

Perusopetuslain uudistamisen myotd oppilaalle tarjottavasta tuesta tuli kolmi-
portainen. Oppilaalle tarjottu tuki jaetaan kolmeen eri portaaseen: yleiseen, te-
hostettuun ja erityiseen tukeen (Pulkkinen 2020, 99; Perusopetuksen opetussuun-
nitelman perusteet 2014, 61). Oppilas voi saada vain yhden tasoista tukea ker-
ralla. Tukimuotoja suunniteltaessa tulee ottaa huomioon, etta kaikki oppilaat ei-
vit hyody samoista tukitoimenpiteistd vaan tuki tulee aina suunnitella yksilolli-
sesti (Kuorelahti, Lappalainen & Viitala 2012, 209). P&itos tuen portaalta toiselle
siirryttdessd tehdddn moniammatillisesti, ja perusteena sille on nédytto tuen toi-
mivuudesta tai toimimattomuudesta (Bjorn, Savolainen & Jahnukainen 2017, 35).
Yleinen tuki on ensimmadinen keino vastata oppilaan tuen tarpeeseen.
Yleistd tukea voi antaa oppilaalle heti, kun siihen ndhdddn tarvetta. Yleiseen tu-
keen kuuluvat tuki- ja ohjaustoimet, joilla pyritddn vaikuttamaan oppilaan pul-
miin mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. (Perusopetuksen opetussuunnitel-
man perusteet 2014, 63.) Oppilaan opettajat kdyvit pedagogisia keskusteluja, joi-
den tarkoituksena on miettid, miten oppilasta voidaan parhaiten tukea. Yleistd
sekd tehostettua tukea annetaan yleisopetuksen yhteydessa. (Takala 2010a, 22.)
Tehostettuun tukeen siirrytddn, jos yleisessd tuessa kaytetyt tukimuodot
eivat riitd. Tehostettu tuki on sdd@nnollisempadd ja yksilollisempéad tukea oppilaalle
(Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 63). Tehostetun tuen aloit-
tamisen edellytyksend on, ettd oppilaalle tehdddn moniammatillisesti pedagogi-
nen arvio (Opetushallitus; Perusopetuslaki 16§). Tehostetun tuen aikana voidaan
kayttad kaikkia tukimuotoja. Télloin osa-aikaisen erityisopetuksen, opetuksen
yksilollisen ohjauksen ja kodin kanssa tehtdvan yhteistyon merkitys korostuu.
(Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 63; Takala 2010a, 22.)
Erityinen tuki on vahvin tukimuoto, jota voidaan antaa oppilaalle. Ennen
erityisen tuen pdatostd oppilaalle tehdddn moniammatillisesti pedagoginen sel-
vitys. Tamdn lisdksi oppilaalle on laadittava henkilokohtainen opetuksen jérjes-
tamistd koskeva suunnitelma (HOJKS), josta tulee kdyda selkedsti ilmi millaista
opetusta ja tukea oppilaalle annetaan. (Perusopetuslaki 17§, 17a8§). Erityisen tuen

aikana oppilaan saama tuki muodostaa kokonaisuuden, jonka tavoitteena on se,
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ettd oppilas voi suorittaa oppivelvollisuutensa. Oppilaalle, jolla on erityisen tuen
pdétos, erityisopetusta annetaan HOJKSin mukaan (Perusopetuksen opetus-
suunnitelman perusteet 2014, 80-81). Tukea voidaan antaa muun opetuksen yh-
teydessd tai osittain tai kokonaan erityisluokalla. Tarkeinta on, ettd opetus on op-
pilaan edun mukaista (Perusopetuslaki 17§).

Yksi periaate kolmiportaisessa tuessa on varhaisen tuen jdrjestiminen op-
pilaan tutussa oppimisympaéristdssd. Tdlloin oppilas ei automaattisesti siirry toi-
seen opetusryhmaddn tuen tarpeen mukaan. (Majoinen 2019.) Erityisoppilaat on-
kin otettu useissa kunnissa mukaan yleisopetuksen ryhmiin erityisopetuksen
ideologisten muutosten vuoksi (Bjorn, Savolainen & Jahnukainen 2017, 35). Kui-
tenkin edelleen osa erityisen tuen oppilaiden opetuksesta tapahtuu omassa ope-
tusryhméssddn. Saadakseen erityisopetusta kokonaan tai osittain erityisluokassa,

oppilaan on oltava erityisen tuen portaalla.

3.3 Luokkamuotoinen erityisopetus oppimisymparistona

Erityisopetuksen luokkamuotoisessa ryhmédssd tapahtuvaa opetusta voidaan
kutsua erityisluokka-, pienluokka tai pienryhméaopetukseksi. Talloin oppilasryh-
mé&n koko on rajattu kuudesta kymmeneen oppilaaseen. (Lukimat 2018.) Luok-
kamuotoisessa erityisopetuksessa opiskelee oppilaita, joilla on paljon haasteita
esimerkiksi oppimisessa tai tunne- ja vuorovaikutustaidoissa. Talloin oppilas tar-
vitsee paljon tukea ja jatkuvaa erityisopetusta (Takala 2010b, 47).

Erityisluokan ja yleisopetuksen luokan toiminnassa ndhtdvid kdaytannon
eroja ovat oppimiselle asetetut oppilaskohtaiset tavoitteet, mahdollisesti oppisi-
sdllot sekd oppilasarviointi. Erityisluokan oppilailla ndma asiat on kirjattu
HOJKSiin (Perusopetuslaki 17§, 17a8§; Perusopetuksen opetussuunnitelman pe-
rusteet 2014, 67). Erityisen tuen paatokselld ja erityisesti HOJKS:lla varmistetaan,
ettd oppilas saa juuri sellaista opetusta, jolla hdn saavuttaa hdnelle asetetut ta-
voitteet (Takala 2010b, 48). Tavoitteet opetukselle asetetaan yksilollisesti ja taman

myotd my0Os oppisisaltdjda voidaan mukauttaa oppilaan tuen tarpeiden mukaan
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(Pierangelo & Giuliani 2008, 53). On kuitenkin huomioitava se, ettd monet eri-
tyisluokan oppilaat opiskelevat yksilollisistd tavoitteista huolimatta yleisen ope-
tussuunnitelman mukaisesti. Erityisopetuksessa painotetaan usein ymmartavaa
ja kokemuksellista opetusta, jossa keskitytdan nimenomaan oppilaan vahvuuk-
siin. Namad luovat pohjan opetukselle erityisluokassa. (Pirttimaa & Takala 2010,
183-185.) Erityisopetuksessa oppilaiden arviointi tapahtuu ldhes samoin periaat-
tein kuin yleisopetuksen oppilaiden kohdalla. Erityisopetuksessa korostuu kui-
tenkin hyvin tarkka seuranta ja arviointi oppilaan kehityksestd. (Moberg & Veh-
mas 2015, 59-60.) Myoskin oppituntien rakenne, ajankdytto sekd tauot opetuk-
sessa ja toistuvat rutiinit ovat asioita joihin erityisluokassa kiinnitetdan paljon
huomioita (Pierangelo & Giualiani 2008).

Selked ero yleisopetuksen luokan ja erityisluokan vélilld on opettajan ni-
mikkeessd. Vastuu erityisluokan opetuksesta on erityisluokanopettajalla (Ryti-
vaara, Pulkkinen & Takala 2012, 242). Erityisluokkaa ei opeta siis esimerkiksi ai-
neenopettaja tai luokanopettaja. Erityisopettajan niin sanottuja ydinosaamisalu-
eita ovat lukemiseen ja kirjoittamiseen liittyvit pulmat, matematiikan oppimis-
vaikeudet sekd kaytokseen liittyvét haasteet (Takala & Pirttimaa 2010, 158).
Vaikka erityisopettajien koulutuksen p&ddpaino on erityispedagogiikassa, on
opettajuus on yhtd merkittdvassa roolissa (Savolainen 2009). Nykyddn erityisesti
tunne- ja vuorovaikutustaitojen opetus on merkittdva osa erityisluokanopettajan
tyostd. Erityisluokissa on yhd useammin oppilaita, joilla on monenlaisia haasteita
oppimisessaan. Opettaja kohtaakin joka pdivd tydssddn pedagogisia haasteita
(Takala 2010b, 52). Mobergin & Vehmaksen (2015, 59-60) mukaan oppilaiden yk-
silollinen kohtaaminen ja haasteisiin vastaaminen vaatiikin opettajalta jatkuvaa
opetusmenetelmien soveltamista. Tdman vuoksi on tidrkedd jatkuvasti kehittaa
koulun henkilskunnan osaamista ja tdlld tavoin antaa opettajalle paremmat val-
miudet tyohon (Pulkkinen 2020, 102).

Koulun oppimisympéristod voidaan kuvailla esimerkiksi fyysisten, sosiaa-
listen tai pedagogisten tekijoiden avulla. Ndihin lukeutuu koulurakennus ja
luokkatilat, oppimisympéristdssd tapahtuva vuorovaikutus sekd oppimiseen ja

opetukseen kdytettavat menetelmit. (Majoinen 2019, 3.) Erityisluokassa selked
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oppimisymparistoon vaikuttava tekijd on oppilasmaéérd, joka on muita opetus-
ryhmid pienempi. Erityisluokassa jokaisella oppilaalla voi olla hyvin erilaiset ta-
voitteet oppimiselle sekd koulunkdynnille. Takalan (2010b, 48) mukaan oppilai-
den yksilollisten tavoitteiden vuoksi erityisluokanopettajalla saattaa olla paljon
haasteita siind, ettd saa rakennettua opetuksen, joka sopii jokaiselle ryhmé&n op-
pilaalle. Jotkut oppilaat hyotyvat oppimisymparistostd, jossa on paljon erilaisia
pedagogisia oppimisvilineitd ja joillekin paras oppimisympaéristd on sellainen,
josta on pyritty minimoimaan kaikki drsykeet (Tuhkala, Isoméaki, Hartikainen,
Cristea & Alessandrini 2017). Erityisluokassa tédllaisen yksilollisen opetuksen jér-
jestdimiseen on pyritty vastaamaan ryhmdkoolla, ja oppilaita tulisi erityisluo-
kassa opiskella korkeintaan kymmenen. Yleisopetuksen puolella ryhmékoot
saattavat olla suuria ja tdlloin oikeanlaisen tuen antaminen saattaa olla paljon

hankalampaa.

3.4 Kouluun kiinnittyminen erityisluokalla

Mannisen (2018, 41) mukaan erityisluokalla opiskelevat oppilaat ilmaisevat viih-
tyvénsd koulussa paremmin kuin yleisopetuksen oppilaat. Lisdksi erityisluokalla
opiskelevilla oppilailla on havaittu korkeampaa motivaatiota menestyd opin-
noissaan ja saavuttaa parempia arvosanoja. Erityisluokalla opiskelevilla oppi-
lailla on my®s havaittu olevan yleisopetuksen ryhmissa opiskeleviin erityisoppi-
laisiin verrattuna korkeampi lukuaineiden keskiarvo. (Hienonen 2020, 45) Tastd
voitaisiin pdéatelld, ettd erityisluokka olisi erityisoppilaille kiinnittymisen kon-
tekstina hyvin positiivinen. Erityisluokan merkitys ei kdytannossd kuitenkaan
aina ole ndin yksiselitteinen. Hienosen (2020, 45) mukaan erityisen tuen oppilaat
menestyivdt osaamistehtdvissd yhtd hyvin riippumatta siitd, opiskelevatko he
yleisopetuksen ryhmaéssa vai erityisluokassa. Tama kertoo siitd, ettd eri erityis-
oppilaille sopivat erilaiset tavat opiskella, ja ettd erityisoppilaan luokan valinnan

tulee olla aina yksil6llinen pdatos.
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Erityisluokalla oppilaan kouluun kiinnittymistd voidaan tukea monin eri
tavoin. Ensinndkin Finnin ja Zimmen (2012, 106) mukaan pienemmalld kouluyh-
teison koolla voi olla positiivinen vaikutus oppilaan kouluun kiinnittymiselle.
Jotta oppilas kokee itsensd arvostetuksi, tulee hdnen tuntea itsensd osalliseksi
ympdroivadn yhteisoon (Kuorelahti, Lappalainen & Viitala 2012, 203). Erityisluo-
kan luokkakoko on rajattu kymmeneen oppilaaseen, jolloin erityisluokan muo-
dostama pienempi yhteis6é voi olla oppilaan kiinnittymisen kokemuksen kan-
nalta merkityksellinen. Pienempi luokkakoko tarkoittaa usein sitd, ettd erityis-
luokassa koulunkdynnin tuen médara on kunkin oppilaan kohdalla jollain lailla
suurempi kuin yleisopetuksen luokissa. Luokkakoon pienentyessd oppilas esi-
merkiksi saa enemmaén henkilokohtaista aikaa opettajan kanssa sekd on enem-
mdn opettajan huomiossa oppituntien aikana. Tama vaikuttaa erityisesti hei-
koimmin suoriutuvien oppilaiden akateemiseen menestykseen sekd kouluun
kiinnittymiseen. (Blatchford, Basset & Brown 2011.)

Erityisluokan pienemmadssd yhteisossd oppilaan sekd opettajan vilille voi
muodostua herkemmin vahva luottamussuhde, joka edesauttaa oppilaan kou-
luun kiinnittymisen prosessia. Mannisen (2018, 42) mukaan erityisluokan oppi-
laat kokevat suhteen opettajaan positiivisemmaksi kuin yleisopetuksen oppilaat.
Opettajan kyky vastata oppilaiden tarpeisiin sekd opettajan sensitiivisyys on
merkityksellistd oppilaan kouluun kiinnittymiselle (Ulmanen 2017, 20). Sopivilla
opetusjdrjestelyilld pystytdaan merkittavasti vaikuttamaan siihen, ettéd oppilas sel-
viytyy kasvatus- ja koulujérjestelmaén sisillda (Kuorelahti, Lappalainen & Viitala
2012, 207). Kun erityisluokanopettajalla on keinoja tarjota oppilailleen juuri
heille sopivaa tukea ja tavoitteita, voi erityisluokka oppimisympaéristond tukea
kiinnittymistad. Opettajilta saadun tuen on nédhty olevan yhteydessad kouluviihty-
vyyteen ja vaikuttavan positiivisesti myds kouluun kiinnittymiseen (Manninen
2018, 47). Lisdksi erityisopetuksen luottamukselliset suhteet tuttuihin aikuisiin
voivat tukea oppilaan itsetuntoa ja positiivista késitystad koulusta.

Sosioemotionaalisella kompetenssilla kuvataan yksinkertaisesti sitd, miten
ihminen luo ja ylldpitdd vuorovaikutussuhteita sekd miten tunnistaa omia sekéa

muiden tunteita. Tdméd edistdd oppilaan sopeutumista kouluun ja kannustaa
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koulunkéyntiin ja sitd kautta tukee kouluun kiinnittymistd. (Manninen 2018, 44.)
Erityisluokan oppilaalla saattaa olla muita oppilaita enemmaén haasteita muodos-
taa pysyvid vertaissuhteita. Kuitenkin juuri erityistd tukea tarvitsevalle oppi-
laalle on merkityksellistd, ettd hanelld olisi mahdollisimman paljon myonteisid
vuorovaikutussuhteita muiden kanssa. (Kuorelahti ym. 2012, 204-206.) T4td vuo-
rovaikutusta olisi hyvé olla niin vertaisten kuin koulun aikuisten kanssa. Oppi-
laalle on tdrkedd, ettd hdanet hyvaksytddn ryhmaissd ja hanelle muodostuisi sielld
sosiaalisia vertaissuhteita (Kuorelahti ym. 2012, 204). Vastavuoroisilla vertaisten
vilisilld ystdavyyssuhteilla on merkitystd oppilaan hyvinvoinnille sekd akateemi-
selle suoriutumiselle koulussa (Vaquera & Kao 2008, 59). Ryhmé&an hyvéaksymi-
nen tai sen ulkopuolelle jadminen heijastuvat automaattisesti kouluviihtyvyy-
teen ja kouluun kiinnittymiseen joko vahvistaen tai heikentden sitd (Kuorelahti
ym. 2012, 205). Jos oppilaan on helpompaa 16ytdd vertaisia erityisluokan ympa-
ristossd, voi hdanen kouluun kiinnittymisensé olla korkeampaa kuin mitd se olisi
yleisopetuksen ryhméssa.

Perusopetuksen yhtend tavoitteena on valmentaa oppilasta tasavertaiseksi
yhteiskunnan jaseneksi (Takala 2010c, 15). T&lloin opetuksen tulisi taata jokai-
selle oppilaalle tasavertaiset mahdollisuudet saada juuri sellaista opetusta milla
tamd tavoite toteutuisi. Erityisluokassa tdhdn tasa-arvoisuuteen pyritddn vasta-
maan oppilaan yksilollisten tarpeiden huomioimisen kautta, mikd ilmenee kai-
kille erityisluokan oppilaille tehtdvan HOJKSin kautta. Yksilllisesti suunnitellut
tukitoimet lisddvat oppilaan omia mahdollisuuksia osallistua ja vaikuttaa omaan
oppimiseen (Booth & Ainscow 2005).

Erityisluokkien yhtend heikkoutena on ndhty se, ettd oppilaiden kesken
luokasta puuttuu tietynlainen positiivinen roolimalli (Saloviita 2006, 330). Tama
mahdollinen roolimallin puuttuminen voi heijastua oppilaan kdytokseen nega-
tiivisesti. Lisdksi erityisoppilaaksi leimautuminen ja jollain tavalla normista poik-
keaminen voi myos itsessddn vahvistaa oppilaan marginalisoitumisen polkuja
(Kuorelahti & Lappalainen 2017, 60). Talloin oppilas voi kokea itsensd jollain ta-
valla vadranlaiseksi suhteessa koulun yhteis66n, jolloin siihen kiinnittyminen voi

tuntua mahdottomalta tai merkityksettomaltad. Erityisluokan merkitys kouluun
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kiinnittymisen kontekstina on siis kahtia jakautunut: toisaalta erityisluokassa on
mahdollista tarjota monia kiinnittymista tukevia rakenteita, mutta samalla oppi-
laat siirretddn “tavallisen” kouluyhteison ulkopuolelle. Ei siis voida yksiselittei-

sesti todeta millaisia kiinnittymisen kokemuksia erityisluokka mahdollistaa.
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4 TUTKIMUSTEHTAVA JA TUTKIMUSKYSY-
MYKSET

Tutkimuksen tavoitteena on lisédtd tietoa siitd, millaisia merkityksid luokkamuo-
toisella erityisopetuksella on oppilaan kouluun kiinnittymiselle. Tarkastelemme
erityisluokan merkitystd tutkimuksessa nimenomaan erityisluokanopettajan na-
kokulmasta. Tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd, millaisia kasityksid erityis-
luokanopettajilla on oppilaan kouluun kiinnittymisesta erityisluokkaympéris-
tossd ja millaisena erityisluokan oppilaiden kiinnittyminen opettajan nakokul-
masta ndyttdytyy. Lisdksi pyrimme selvittdmé&dn, millaisilla tavoilla kiinnitty-
mistd tuetaan erityisluokan ymparistossd. Tutkimuksen tavoitteen myota tutki-

muskysymykset muotoutuivat seuraavanlaisiksi:

1. Millaisena erityisluokan oppilaiden kouluun kiinnittyminen nayttaytyy?

2. Miten erityisluokka tukee oppilaiden kouluun kiinnittymist&?
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tutkimuksemme on laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimus. Tutkimus on toteu-
tettu laadullisin menetelmin teemahaastatteluiden ja sisédllonanalyysin avulla.
Laadullisessa tutkimuksessa tavoitteena on selvittdaad, millaisia kasityksia yksi-
16114 on tutkittavasta ilmiostd ja millaisia merkityksid tutkittavalle ilmitlle anne-
taan (Tuomi & Sarajarvi 2018, 19). Téassd luvussa kuvaillaan, millainen tutkimuk-
semme osallistujajoukko on, miten tutkimusaineisto on keratty seka kuinka ana-
lysoimme aineiston vaihe vaiheelta. Lopuksi pohditaan eettisid ratkaisuja, jotka

huomioitiin tutkimusta tehdessa.

5.1 Tutkimukseen osallistujat ja aineiston keruu

Lahestyimme useita erityisluokanopettajia sdhkopostitse sekd puhelimitse tunte-
mistamme peruskouluista ympéari Suomen, ja kuusi erityisluokanopettajaa vas-
tasi haluavansa osallistua haastatteluun. Valitsimme tutkimukseen osallistujat
harkinnanvaraisen otannan avulla (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 72) niin, ettd osallis-
tujat tyoskentelivit sekd alakoulussa ettd yldkoulussa, ja ettd osallistujien erityis-
luokat olivat keskenddn erilaisia. Tutkimuksessa halusimme saada tietoa erityis-
luokassa opiskelevan oppilaan kouluun kiinnittymisestd, joten tdmé&n vuoksi on
perusteltua, ettd osallistujat rajattiin nimenomaan erityisluokanopettajiin. Py-
rimme my0s selvittdimddn erityisluokan tuomaa tukea kouluun kiinnittymiselle
peruskoulun kontekstissa, jolloin oli tarkedd saada tutkimukseen osallistujia pe-
ruskoulun eri luokkatasoilta. Osallistujista kolme tydskenteli alakoulun ja kolme
yldkoulun puolella. Haastattelutilanteessa kaksi haastateltavista oli siirtynyt
muiden toiden pariin, mutta he antoivat vastauksensa haastatteluun aikaisem-
pien tyotehtdvien perusteella.

Haastateltavat tyoskentelivit eri puolilla Suomea, eri kokoisissa kouluissa,
joissa jokaisessa oli useampia erityisluokkia sekd laaja-alaista erityisopetusta.
Useimmat haastateltavista kuvasivat opetusryhmissddn olevan oppilaita useam-

malta eri ikdtasolta ja vain yksi haastateltavista opetti pelkdstddn yhtd ikétasoa.
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Haastateltavien erityisluokat toimivat erilaisin muodoin, ja niihin oppilaat olivat
valikoituneet toisistaan eroavien tuen tarpeiden takia. Osa haastateltavista toimi
yhteisopettajuudessa joko toisten erityisluokanopettajien tai muiden opettajien
kanssa, kun taas osa tyoskenteli yksin yhden opetusryhman vetdjand. Lisdksi eri-
tyisluokissa tydskenteli useimmiten myos koulunkdynninohjaaja.

Lahes jokaisen opettajan oppilaat opiskelivat osan koulupdivastdan myos
yleisopetuksen ryhmdssd. Oppilaita pyrittiin integroimaan yleisopetuksen ryh-
miin osittain tai jopa ldhes kokonaan. Opetusryhmét saattoivat integrointien ta-
kia olla vaihtelevat, silld useampi haastateltava kuvasi yksittdisten oppilaiden in-
tegraatiotunteja koko ryhmaén integroitumisen sijaan. Vallitseva koronatilanne
kuitenkin vaikutti integroinnin mahdollisuuksiin haastattelujen aikana, joten
osittain tilanne luokissa oli normaalista poikkeava. Vahemmisto haastateltavista
kuvasi integraatiota tapahtuvan vain hyvin vidhén tai ei ollenkaan.

Tutkimuksen aineisto kerittiin teemahaastatteluina eli puolistruktu-
roiduilla haastatteluina, joka on yksi laadullisen tutkimuksen aineistonkeruume-
netelmistd (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 85). Tutkimuksella halutaan ymmartaa tiet-
tyd toimintaa eikd silld pyritd tekemaan yleistyksid aiheesta (Tuomi & Sarajarvi
2018, 74). Teemahaastattelu sopi tutkimukseemme, koska halusimme tietdd mil-
laisia ndkemyksid erityisluokanopettajilla on oppilaan kouluun kiinnittymiseen
liittyen. Teemahaastattelun etuna on, ettd sithen voidaan valita juuri ne henkil6t,
joilla on kokemusta ja tietoa tutkittavasta aiheesta (Tuomi & Sarajarvi 2018, 63—
64; Eskola, Latti & Vastamaki 2018, 24-26).

Haastatteluun valikoidut teemat sekd haastattelukysymykset ohjaavat
haastattelun kulkua, mutta haastattelun lopullinen sisdltdo méaarittyy vasta haas-
tattelutilanteessa (Ranta & Kuula-Luumi 2017, 360; Eskola ym. 2018, 25). Kiinnit-
tymistd tarkasteltiin haastattelussamme usean eri teeman avulla. Kédytimme kiin-
nittymisen tarkastelussa teemoina kiinnittymisen emotionaalista, kognitiivista ja
behavioraalista ulottuvuutta. Ndiden sisdlld sanallistimme teemoja esimerkiksi
kysymalld oppilaiden koulunkdynnin sdannollisyydestd, oppilaiden koulussa
viihtymisestd sekd oppilaiden opiskelumotivaatiosta. Teemahaastattelussa voi-

daan tarkentaa ja syventdd kysymyksid haastateltavien vastauksiin perustuen
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(Tuomi & Sarajarvi 2018, 65). Haastatteluissamme kerroimme haastateltaville
pddosin mitd tarkoitamme kouluun kiinnittymiselld, mutta olimme myos kiin-
nostuneita siitd, millaisina opettajat itse mielsivit kasitteen. Jo haastattelutilan-
teessa, mutta erityisesti haastatteluita analysoitaessa havaitsimme, ettd useat
opettajat nostivat esiin asioita, joita emme tutkijoina olleet ajatelleet liittyvan op-
pilaan kouluun kiinnittymisen.

Haastattelutilanteessa kdytimme apuna haastattelurunkoa (Liite 1). Haas-
tattelurunko sisélsi valitsemamme haastattelun teemat sekd ennakkoon valitse-
mamme kysymykset teemojen kisittelyd varten. Hyodynsimme ennalta valikoi-
tuja kysymyksid haastattelutilanteessa tarpeen mukaan. T&lld haastattelurun-
golla varmistetaan, ettd haastattelussa tulee keskusteltua kaikista aiheista jokai-
sen tutkimukseen osallistuvan kanssa (Eskola ym. 2018, 39). Haastattelurunko
auttoi meitd haastattelijoina myds pysymaddn tutkittavassa aiheessa. Haastattelut
tehtiin etdnd syksyn 2020 aikana ja haastattelut kestividt noin 30-50 minuuttia.

Jokainen haastattelu danitettiin.

5.2 Aineiston analyysi

Aineiston analyysissa hyddynnettiin sisdllonanalyysia. Sisdllonanalyysissa ana-
lysoidaan haastateltavan vastauksia eli puheen sisdltod (Ruusuvuori & Nikander
2017, 367) ja samalla pyritddn saamaan tutkittavasta aiheesta tiivistetty kuvaus
(Tuomi & Sarajarvi 2018, 86). Hyodynsimme aineiston analyysissa sekd aineisto-
lahtoistd ettd teoriaohjaavaa sisédllonanalyysid. Aineistoldhtoiselld analyysilld py-
ritddn tutkimusaineistosta muodostamaan teoreettinen kokonaisuus ja analyysi
perustuu vain aineistoon. Teoriaohjaavassa analyysissa tutkimuksessa kadytetty
teoria toimii analyysin apuna, mutta analyysi ei pohjaudu vain siihen. (Tuomi &
Sarajarvi 2018, 80-81).

Tutkimuksemme osalta hyodynsimme kouluun kiinnittymisen kolmijaon
teoriaa ensimmadisen tutkimuskysymyksen kohdalla analysoidessamme oppi-

laan kouluun kiinnittymista erityisluokalla. Teorian ohjaamana jaoimme kiinnit-
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tymisen kolmeen osa-alueeseen: emotionaaliseen, kognitiiviseen ja behavioraali-
seen kiinnittymiseen. Aineiston keruussa ja teemahaastattelurungossa hycdyn-
nettiin samaa kolmijaon teoriaa. Etsimme aineistosta tdmé&n kolmijaon mukaisia
kuvauksia oppilaiden toiminnasta ja suhtautumisesta kouluun. Taman jdlkeen
jatkoimme analyysissd etenemistd toisen tutkimuskysymyksen kohdalla aineis-
toldhtoisesti tarkastellessamme mistd kiinnittymisen tavat johtuvat ja kuinka
niitd luokalla mahdollisesti tuetaan.

Aineiston analyysissa etenimme Tuomi & Sarajdrven (2018, 92) aineis-
toldhtoisen analyysin mukaan. Haastatteluaineiston analyysi aloitetaan litteroin-
nista, jolla tarkoitetaan puheen muuttamisesta tekstiksi. Nama tekstiksi puretut
ddnitallenteet muodostavat lopulta tutkimuksen aineiston. (Ruusuvuori & Ni-
kander 2017, 367.) Litteroimme jokaisen ddnitetyn haastattelun, ja saimme aineis-
ton kooksi yhteensd 58 sivua kirjoitettua tekstia.

Litteroinnin jélkeen luimme aineiston useaan otteeseen ja perehdyimme
sithen tarkemmin lukemalla sen useaan kertaan kumpikin tahollamme. Seuraa-
vassa vaiheessa aineisto pelkistetddn eli redusoidaan, jolloin siitd karsitaan tutki-
muksen kannalta epédolennaiset asiat pois (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 92). Toteu-
timme pelkistimisen etsimilld aineistosta tutkimuskysymystemme kannalta
olennaisia kohtia ja alleviivaamalla ne eri vareilld. Pyrimme 16ytamé&an aineis-
tosta kaikki kohdat, jossa kuvailtiin oppilaiden koulunkédyntid tai sen tukea. Ai-
neistossa oli jo tdssd vaiheessa havaittavissa selkeitd toistuvia teemoja kumman-
kin tutkimuskysymyksen suhteen. Lopulta yhdistimme kummankin tutkijan
muodostamat alleviivaukset listaamalla niitd yhdessd ja muodostimme ndistd al-
kuperdisistd ilmauksista pelkistettyjd ilmauksia. Yhdestd alkuperdisestd ilmauk-
sesta voidaan 16ytad yksi tai useampi pelkistetty ilmaus (Tuomi & Sarajarvi 2018,
92).

Taman jalkeen ilmaukset kdydaan tarkasti lapi etsien samankaltaisuuk-
sia ja eroavaisuuksia, joiden avulla ilmaukset ryhmitelldén eli klusteroidaan ala-
luokiksi. Samaa ilmi6td kuvaavat ilmaukset muodostavat alaluokan. (Tuomi &

Sarajdrvi 2018, 91). Muodostimme analyysimme alaluokat tarkastellen seka alku-
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perdisid ilmauksia ettd niistd muodostettuja pelkistettyjd ilmauksia yhdessd, et-
sien niistd samaa ilmiotd tai tuen muotoa kuvaavia yhdistavia tekijoitd (Taulukko

1).

Taulukko 1. Esimerkki alaluokkien muodostamisesta

Alkuperidinen ilmaus Pelkistetty ilmaus Alaluokka

“niissd sellasissa misséd ei oo | Tuttu aikuinen Koulunkédynnin pysyvyys
ketddn tuttua aikuista nii on
sitte ehkd eniten sellasii
niinku selvittelyja ja haas-
teita”

“Me koitetaan pitdd sellanen | Rutiinit
mahdollisimman selkee pdi-
vérytmi ettd ne tietdd hyvin jo
etukédteen mitd tulee tapahtu-

maan”
“riippuu se oma ohjaami- | Oppilaan tuntemus Oppilasldhtoiset toiminta-
nenki hyvin paljon pdivasta mallit

ja oppilaasta, et milld tavalla
ja mitd tarvii ohjata”

“sielld on ainaki yks tai kaks | Opettajan ja oppilaan vilinen | Vuorovaikutuksen lampi-
aikuista, jotka oikeesti niin- | ihmissuhde myys

kun antaa niille aikaa ja
kuuntelee”

Klusterointi on osa aineiston abstrahointiprosessia, eli kédsitteellistamistd. Talloin
aineiston alkuperdisistd ilmauksista siirrytddn teoreettisiin késitteisiin ja johto-
pdatoksiin (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 93). Kasitteellistimme aineiston alkuperdisia
ilmauksia alaluokissa, sekéd sen jdlkeen hyddynsimme kasitteellistyksid ylaluo-
kissa ja yhdistdvassa luokassa.

Alaluokkien perusteella muodostetaan yldluokka ja tdmén perusteella
muodostetaan yhdistdva luokka, joka on yhteydessd tutkimuskysymykseen
(Tuomi & Sarajarvi 2018, 92-93). Muodostimme aineiston perusteella yldluokkia
ja yhdistavid luokkia kumpaankin tutkimuskysymykseen, jolloin aineiston alku-

perdiset ilmaukset yhdistyivat tutkimuksemme tarkoitukseen (Taulukko 2).
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Taulukko 2. Esimerkki yldluokkien muodostamisesta

Alaluokka Ylaluokka Yhdistdva luokka
Koulunkédynnin pysyvyys Opettajan jédrjestama tuki Erityisluokan tuki kouluun
kiinnittymiselle

Oppilasldhtoiset toiminta-
mallit

Vuorovaikutussuhteiden
lampimyys

Kaverisuhteiden muodostus | Vertaisten tarjoama tuki
luokassa

Naiden yldluokkien ja niitd yhdistdvien luokkien avulla saimme luotua aineiston

alkuperdisistd ilmauksista tiivistetyt tutkimustulokset, jotka esitelldan luvussa 6.

5.3 Eettiset ratkaisut

Koko tutkimusprosessin ajan olemme tutkijoina noudattaneet hyvia tieteellisen
kdytannon ohjeita. Tdhdn kuului esimerkiksi eettinen tiedonhankinta seké tie-
deyhteison tunnustamien toimintatapojen noudattaminen: tulosten tallentami-
sessa ja niiden esittdmisessd sekd arvioinnissa oltiin rehellisid. (Tuomi & Sarajarvi
2018, 112.; TENK 2012.) Liséksi laadullisen tutkimuksen luotettavuudelle on omi-
naista, ettd tutkijoina tiedostamme omat ennakko-oletuksemme tutkittavasta ai-
heesta ja otimme ne huomioon tutkimusta tehdessa (Eskola & Suoranta 1998, 15).
Olemme tutkimuksen kaikissa vaiheissa pyrkineet ottamaan huomioon tutki-
museettiset kysymykset.

Tutkittavien informointi ja suostumus ovat keskeisempid asioita haastatte-
luaineiston hallinnassa (Ranta & Kuula-Luumi 2017, 357). Tutkimukseen osallis-
tujille ldhettiin ennen haastatteluita sahkoisesti riittdvasti tietoa tutkimuksesta.
Kaikki osallistujat saivat tiedotteen tutkimuksesta (Liite 4) sekd tietosuojailmoi-
tuksen (Liite 3). Kaikilta tutkimukseen osallistujilta on saatu suostumus tutki-
mukseen osallistumisesta. Tutkimukseen osallistujat saivat myds suostumuslo-
makkeen tutkimukseen osallistumisesta (Liite 2). Vallitsevan pandemiatilanteen

vuosi suostumukseksi riitti kuittaus sahkopostiin.
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Tutkimuksen eettisissd periaatteissa korostetaan tutkittavan itsemddraa-
misoikeutta. Tahdn kuuluu se, ettd haastateltava saa itse pdattdd osallistuuko tut-
kimukseen vai ei. Tamdin lisdksi haastateltava voi pddttdd haastattelutilanteessa
mihin kysymyksiin vastaa. Ennen haastatteluita kaikille tutkimukseen osallistu-
jille selvennetddn, ettd osallistuminen on vapaaehtoista ja osallistumisen voi kes-
keyttdd missd tahansa tutkimuksen vaiheessa (Ranta & Kuula-Luumi 2017, 357-
360).

Tutkimuksemme on anonyymi eli tunnisteeton (Ranta & Kuula-Luumi
2017, 360). Tutkimuksessamme kerédtdan mahdollisimman vahan erilaisia tunnis-
tetietoja ja rajaamme tunnistetiedot vain tutkimuskysymysten kannalta oleelli-
siksi tiedoiksi. Anonymisoinnilla ja tunnistetietojen rajaamiselle varmistetaan,
ettei tutkimukseen osallistumisesta koidu tutkittavalle haittaa. Haastatteluiden
litteroinnin aikana aineistosta muutettiin kaikki ne tiedot, joiden perusteella
haastateltava tai hdnen tydpaikkansa sijainti olisi voitu tunnistaa (Ruusuvuori &
Nikander 2017, 357).

Opinndytetyon jokaisessa vaiheessa olemme tutkijoina olleet huolellisia
(Tuomi & Sarajarvi 2018, 112). Olemme viitanneet ldhteisiin asianmukaisella ta-
valla sekd olleet huolellisia lahdeviittauksia tehdessa. Olemme tutkijoina talloin
kunnioittaneet aikaisempia tutkimuksia (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 112). Tutki-
muksen eettisyyttd lisdsi my0s, se ettd kerdttyyn aineistoon mukaan lukien &dénit-
teet ei ollut muilla p&dsya ja ne olivat vain tutkijoiden kéytossa. Haastatteluai-

neisto hévitettiin tutkimuksen valmistumisen jalkeen.
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6 TULOKSET

Oppilaiden kiinnittyminen erityisluokan pienryhmdan ndyttdytyi aineistossa
vaihtelevalta, mutta pddosin vahvalta. Kiinnittymistd tuettiin aktiivisesti kaik-
kien haastateltavien luokissa. Aineistossa korostui haastateltavien ratkaisukes-
keisyys, silld oppilaiden tarvitsemaa tai heille tarjottua tukea kuvattiin huomat-
tavasti enemmaén kuin oppilaiden yksil6llisid ominaisuuksia tai haasteita. Oppi-
laista ja erityisluokan toiminnasta muodostui haastateltavien kuvauksissa paa-

osin toiveikas ja positiivinen kuva.

6.1 Oppilaan kouluun kiinnittyminen erityisluokassa

Kiinnittymistd tarkasteltiin esimerkiksi oppilaan koulunkdynnin sadannollisyy-
den, kouluun liittyvien tunteiden sekd oppimismotivaation kautta. Opettajien
kuvaukset mukailivat kiinnittymisen kolmijaon teoriaa, ja tarkastelemme oppi-
laiden kiinnittymistd sen kautta. Haastateltavat kuvasivat oppilaidensa kouluun
kiinnittymistd vaihtelevana, mutta padosin positiiviseen savyyn. Kouluun kiin-
nittymiseen vaikutti oppilaiden tuen tarve sekd koulussa ettd koulun ulkopuo-
lella, silld koulu ei ldhtokohtaisesti ndyttdytynyt oppilaille aina positiivisena
paikkana. Kiinnittyminen rakentui oppilaan kasvaessa ja koulupolun edetessd,
ja eri ikdkausina kiinnittyminen nayttaytyi eri tavoin.

Kiinnittymisen kolmijaon emotionaalinen ulottuvuus, eli koulussa viihty-
minen ja kouluun liitetyt positiiviset emootiot, ndyttdytyi erityisluokassa vah-
vuutena ja siihen liitettiin eniten positiivisia kuvauksia. Haastateltavat kuvasivat
oppilaidensa viihtyvan ryhmaéssa hyvin ja osoittavan positiivisia tunteita ryhmaéa
kohtaan. Oppilailla oli lisdksi ryhmaéssa tai muualla koulussa kavereita, vaikka
sosiaalisten taitojen haasteet hankaloittivat vélilld vuorovaikutussuhteiden muo-
dostamista. Kognitiivinen ulottuvuus, eli oppilaan osallistuminen opetukseen ja
oppimismotivaatio, ndyttdytyi haastateltavien kuvauksissa vaihtelevampana ja

tilannesidonnaisempana. Moninaiset oppimisen haasteet vaikuttivat haastatelta-
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vien mukaan kognitiiviseen kiinnittymiseen, silld opiskelu on oppilaille ldhto-
kohtaisesti haastavaa. Behavioraalinen ulottuvuus, eli koulun sdénttjen noudat-
taminen ja koulunkdynnin sdannollisyys, ndyttaytyi myos vaihtelevampana kuin
emotionaalinen ulottuvuus. Suurimmalla osalla haastateltavien oppilaista kou-
lunkdynti kuvattiin sdadnnolliseksi, mutta kuitenkin ldhes kaikki haastateltavat
kuvasivat joidenkin oppilaiden kohdalla suurta huolta poissaoloista. Haastavaa
kaytostd, kuten esimerkiksi vékivaltaa, esiintyi erityisesti pienemmilld oppilailla.

(Kuvio 1.)

|::> Oppilaat useimmiten viihtyvét koulussa.
Ilmapiiri ryhmissé on pédosin hyvi.
Oppilailla on ryhméssé kavereita, vaikka
sosiaalisissa taidoissa on haasteita.

Emotionaalinen

)

i Oppilaat usein osallistuvat opetukseen
Kognitiivinen ——> B
Oppilaat ovat usein motivoituneita.
Oppimisvaikeudet hankaloittavat
tyoskentelya.

y - N

Behavioraalinen ‘ I::> Oppilaiden koulunkéynti on péosin
) saannollistd, osalla poissaolot suuri

ongelma.
Haastavaa kdyttaytymistd ilmenee
varsinkin nuorimmilla oppilailla.

Kuvio 1. Kouluun kiinnittymisen kolmijako erityisluokassa.

6.1.1 Emotionaalinen kiinnittyminen

Oppilaat viihtyivat koulussa pddosin hyvin. Oppilaskohtaisuus ja tilannesidon-
naisuus korostuivat niin viihtymisessa kuin kaikissa muissakin kiinnittymisen
osa-alueissa. Viihtymisen osalta haastateltavat kuitenkin ilmaisivat eniten posi-
tiivisia kokemuksia. Oppilaiden viihtyminen néikyi haastateltavien mukaan esi-
merkiksi hyvana luokkahenkend, yhteisend tekemisend ja positiivisina tunteina
koulua kohtaan. Osa oppilaista ilmaisi positiivisia tunteita sanallisesti ryhman
toiminnassa, ja osan haastateltavat pystyivét tulkitsemaan oppilaiden kayttayty-

misestd ja asennoitumisesta koulua kohtaan. Jotkin oppilaat esimerkiksi aktiivi-
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sesti kertoivat viihtyvdnsd hyvin ja pitdvansd omasta ryhmaéstdan. Kaikki haas-
tateltavat kuvasivat joitakin hyvid arjen yhdessd tekemisen hetkid oppilaiden

kanssa, jossa luokassa viihtyminen heiddn mielestdan korostui.

”Kylld ma ainakin koen, ettd ne oppilaat viihtyy sield ja kylld ne iteki sitd sanoo, ettd se
on hyva paikka olla.” H4

”Kai se ndkyy siind, et ne tulee juttelee ja nauretaan yhessé ja jutellaan, on niinku semmo-
nen hyvé tunnelma aika usein. Ja on semmonen oma porukkahenki” H1

Oppilaiden tuen tarpeet ndkyivit myos oppilaiden viihtymisessd luokassa, ja
haastateltavat kuvasivat haasteita viihtymisessad esimerkiksi oppilaiden itsesda-
telytaitojen tai sosiaalisten taitojen ollessa heikot. Tama nédkyi haastateltavien
mukaan esimerkiksi haastavana kédytoksend, kouluvastaisena asenteena tai ka-
verisuhteiden puutteena. Huono viihtyminen ryhmaéssa vaikutti haastateltavien
mukaan kokonaisvaltaiseen kiinnittymiseen erityisen negatiivisesti, ja timdn ta-
kia huonon viihtymisen ilmaisuihin suhtauduttiin vakavasti. Huonosti viihty-
mistd kuvattiin kuitenkin useimmiten tilannesidonnaisena hetkené pitkakestoi-
sen pysyvan tilan sijaan. Lyhytkestoisia huonosti viihtymisen ilmaisuja kuvattiin
enemmankin oppilaan tapana hahmottaa luokan rajoja ja sdédntojd, eikd niinkédan

oikeina ongelmia luokassa viihtymisessa.

“Mun mielestd meidadn oppilaat tédssd meidédn luokassa viihtyy hyvin. Vois sanoo ihan
niinkun ettd poikkeuksetta viihtyy aika hyvin. Sitten on toki niitd hetkid kun joku oppilas
ilmoittaa ettd han ei vithdy ja ndin mut siind on usein taustalla se ettd se oppilas kay lapi
jonkinlaista rajatutkimusreissua et mitd mult odotetaan - - Et ne on mun mielest4 sellasia
kasvamisen paikkoja kun oppilas ilmoittaa et hdn ei milldédn tavalla tdéllad vithdy” H3

”Vaikka he sanoo tollee noi vahvasti ettd he ei tuu kouluun ja he ei tykkaa olla talld, nii
heisté silti ndkee sen ettd joka aamu he tulee sinne kouluun hyvin innoissaan” H2

Mahdollisista haasteista huolimatta luokkien ilmapiiristd vlittyi haastateltavien
mukaan vahva emotionaalinen kiinnittyminen. Ilmapiirid kuvattiin usein positii-
viseksi ja oppimista tukevaksi, mikd mahdollisti oppilaiden aktiivisen osallistu-
misen ryhmén toimintaan. IImapiiriin vaikutti haastateltavien mukaan paljon
oppilaiden véliset vuorovaikutussuhteet, mitka erityisluokassa rakentuivat haas-
tateltavien mukaan melko ldheisiksi. Haastateltavat korostivat koko luokan ilma-
piirin merkitysta sekd oppimiselle ettd viihtymiselle. Luokkien toiminnan tavoit-

teena oli haastateltavien mukaan luoda jokaiselle oppilaalle sopiva ja kannustava
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ympdristo, jossa oppilaan on mahdollista kokea olevansa osaava ja ymmarretty.
Télloin oppilaiden on miellyttdvaa tulla kouluun ja koulu néyttaytyy oppilaan

elamadssd positiivisena paikkana, johon on mielekdstd ja helppoa kiinnittya.

”Kyll4 se oli sellanen hedelmillinen ja kannustava, ja selkeesti oppilaiden kesken oli sel-
lanen tukeva ilmapiiri ja kaikkia kehuttiin ja oppilaat tiesi toisten heikkoudet ja vaikeu-
det. Ja sit jos onnistu jossain itelle vaikeessa asiassa nii kaverit kylld huomioi ja kannusti.
Ettd se toi kylld sellasen positiivisen ilmapiirin sithe luokkaan” H6

”Oppilaat pyytdd apua jos heilld on haasteita ja ne kertoo meille jos heilld on haasteita, et
kylla siind taytyy olla turvallisuuden tunne ja semmonen niinkun olotila ettd mi oon
taalld toivottu thminen ja odotettu ihminen ja mua ajatellaan ja huomioidaan” H3

Oppilaan emotionaaliseen kiinnittymiseen liitettiin kaikista ulottuvuuksista eni-
ten positiivisia kuvauksia, ja oppilaat vaikuttivat suhtautuvan erityisluokassa
opiskeluun pohjimmiltaan myonteisesti. Myonteisen pohjavireen paille muo-
dostui luokissa erilaisia konflikteja tai huonosti viihtymisen kokemuksia, mutta
ndmd tilanteet olivat useimmiten hetkellisid ja ratkesivat jollain tavalla positiivi-

sesti.

6.1.2 Kognitiivinen kiinnittyminen

Oppilaiden osallistumista oppitunteihin sekd oppimismotivaatiota kuvattiin
viihtymisen tavoin pddosin hyvand, mutta vaihtelevana. Osallistuminen nakyi
haastateltavien mukaan monilla hyvin erilaisilla tavoilla, ja oppituntien tavoit-
teet olivat suunniteltu hyvin yksil6llisiksi. Tama yksilollinen suunnittelu mah-
dollisti kognitiivisen kiinnittymisen my®os niille oppilaille, joilla on paljon oppi-
misen tuen tarpeita. Osalle oppilaista yksilollinen suunnittelu tarkoitti yhden
tehtdvan tekemistd vahvasti tauotetulla oppitunnilla, ja toiselle taas koko oppi-
tunnin aktiivista osallistumista. Oppilaiden oli mahdollista saavuttaa riittivan
realistiset tunnin henkilokohtaiset tavoitteet useimmiten hyvin, joka osaltaan
voimisti oppilaan motivaatiota suoriutua seuraavallakin kerralla tunnista hyvin.
Haastateltavat kuvasivat tdlloin oppilaiden omaa halua suorittaa tavoitteensa ja
olla ikddn kuin hyva koululainen. Saatuaan itselleen sopivan tehtdvéan ja sopivaa

opetusta, oppilaat tyoskentelivit haastateltavien mukaan usein ahkerasti.

”Léahtokohtasesti voisin sanoa, ettd kaikki oppilaat ldhestulkoon saavat jokaisella oppi-
tunnilla tehtya sellasen hyvaksytyn mddran niita asioita mitd sielld tunnilla vaaditaan”
H3
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”On my®s sitd ettd tekee sen mitd pystyy milldki hetkelld. Ettd ei sen tarvii olla aina se et
tekee yhté paljon ku joku perustyypﬁi normiluokalla, vaan ettd tekee omii 1dhtokohtii ja
omaan jaksamiseen ndhden sen minka pystyy. Jollekin se on jonai pdivana yks tehtédva ja
jollekin on se ettd on tullu kouluu ja istuu sielld sen pdivan vaikka ei tekis mitdan.” H1

Oppilaan tuen tarpeet koulussa vaikuttivat haastateltavien mukaan vahvasti op-
pimismotivaatioon ja osallistumiseen koulussa. Kaikilla erityisluokan oppilailla
oli joitain haasteita opiskelussa ja koulunkdynnissd, joka ndkyi tyoskentelyssa
oppituntien aikana. Oppimisen ja tyoskentelyn haasteet tekivit haastateltavien
mukaan oppilaan koulunkdynnin ldhtokohtaisesti hankalaksi tai vasyttavaksi,
jolloin tydskentelyyn on jopa mahdotonta motivoitua. Opiskeluun tarjottu tuki
sekd hyvin eriytetty oppilasldhtdinen opetus olivat haastateltavien mukaan olen-
naisia oppimismotivaation synnyssd ja ylldpitdmisessd. [lman oikea-aikaista tu-
kea oppilaan kognitiivinen kiinnittyminen voi haastateltavien mukaan muuttua
jopa mahdottomaksi, ja oppilaan tyoskentely loppuu. Pitkédkestoisten haasteiden
lisdksi haastateltavat kuvasivat hetkittdisid haasteita opiskelussa oppilaiden jak-
samisen loputtua, johon pystyttiin kuitenkin p&dosin vastaamaan opetuksen jar-
jestelyilld. Téllaisesta tilanteesta on haastavaa arvioida oppilaan kognitiivista
kiinnittymistd, silld oppilaan vireystilan vaikutus tyoskentelyyn on varsinkin

nuoremmilla oppilailla voimakasta.

”Se koulu on tosi vaikeeta monelle, ettd ne jutut on tosi hankalia. Sitte helposti luovuttaa
kun se koko juttu menee ihan yli” H4

” Aamutunneilla kun he vield jaksaa ja on just tullu kouluun nii sillon he on hyvin aktiivi-
sia ja osallistuu siihen erityisesti matikan tunneilla. He on hyvin innokkaita ja hyvin mo-
tivoituneita siihen. - - Mut sit jos on semmonen, suomen kieli on hyvé esimerkki, et se
vaatii opettajalta semmosta ettd keksii motivointikeinoja ja tehtdvida mitd ne jaksaa tehd
koska se on monelle kulttuuritaustasta riippuen hyvin vaikee kun suomi ei oo didinkieli”
H2

Vililld opiskelu ja oppitunteihin osallistuminen koettiin kuitenkin hyvin haasta-
vaksi tarjotusta tuesta huolimatta. T&lloin tuen tarve oli haastateltavien mukaan
suurempi kuin mitd ylipdatdan pystyttiin kouluympéristossa tarjoamaan, ja op-
pilas tarvitsisi tdlloin jotain koulun ulkopuolista tukea. Téllaisten tilanteiden
pohjimmaiset syyt jdivat vililld haastateltaville epdselvdksi, mutta nithin usein
tulkittiin liittyvan haasteita oppilaan kotioloissa tai vapaa-ajassa. Ndissa tilan-
teissa haastateltavat kuvasivat tilanteeseen puuttumisen olevan hyvin hankalaa,

silld oppilaan on mahdotonta keskittya tyoskentelyyn muiden eldmén asioiden
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viedessd ajatukset jatkuvasti muualle. T&lloin oppilaan kognitiivinen kiinnitty-

minen koulutychon on mahdotonta.

”Sit kun niiltd loppuu tavallaan se moti niin sit se mylly ldhtee tavallaan kdyntiin ja se
huono kéaytos ldhtee, ne rupee ruokkii toinen toisiaan sitte hyvin voimakkaasti ja sithen
on vilill4 tosi vaikee vaikuttaa kun he on tavallaa péattany et he ei jaksa endd” H4

”Se vaan on et vililld on péivé et joku tulee kouluun ja hédnelld on tosi... Joku tunne tai
joku hétd ja sen takia on than mahoton saada tyoskenneltya. Valilld on tosi vaikee sanoo
et mikd on. ” H1

Ikédtasojen valilld oli havaittavissa joitakin eroja kognitiivisessa kiinnittymisessa.
Varsinkin oma ajatus koulun ja opiskelun merkityksellisyydestd kasvoi ldhesty-
essd peruskoulun loppua, silld tdlloin viimeistdan konkretisoituu arvosanojen
merkitys jatko-opinnoille. Nuoremmilla oppilailla koulun ja uuden oppimisen
merkityksellisyys kuvattiin vaihtelevampana ja tilannesidonnaisempana. Nuor-
ten oppilaiden oli ymmarrettdvéasti haastavampaa ndhda koulunkdynnin pitka-
kestoisia vaikutuksia eldmadlleen, jolloin opiskelumotivaatio rakentuu tilan-
nesidonnaisempana kuin pidemmalle eldmddnsd suunnittelevan vanhemman

oppilaan motivaatio.

”Ei ndhda sitd koulun merkitysté tarkeend itelleen, et se vaan ndhdéén ettd no mun tay-
tyy tulla tinne mut ihan sama mitd maé teen, ettd ei ndhdd sen pidemmiille. Eikéd nyt noin
pieniltd voi vaatiakaan ettd ne nékis yhtddn sen pidemmiille. - - Ne vaan niinku ajattelee
sen koulun semmosena ettd md vaan tuun tdnne siks aikaa kun 4iti ja isd on toissa ja sit
mé ldhen pois.” H2

Kognitiivisen ulottuvuuden kuvauksessa korostuivat oppilaan tuen tarpeet ja
haasteet opiskelussa useammin kuin muiden ulottuvuuksien kuvauksissa. Op-
pilaiden kognitiivinen kiinnittyminen vaikutti olevan hyvin sidoksissa erityis-
luokan tuettuun ympaéristoon, silld oppilaat tarvitsivat paljon apua suoriutuak-
seen opinnoistaan. Oppilaiden tyoskentely kuvattiin kuitenkin p&ddosin ahke-
raksi ja motivoituneeksi niiden rajojen sisdlld, minka oppilaan henkilokohtaiset

haasteet asettivat.

6.1.3 Behavioraalinen kiinnittyminen

Koulunkéynti oli haastateltavien mukaan saannollista ldhestulkoon kaikilla op-
pilailla, ja osalla oppilaista koulunkdynnin sadannollisyys tuntui haastateltavista

itsestddn jopa yllattdvand ottaen huomioon oppilaan koulunkdynnin haasteet.
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Kuitenkin jokainen haastateltava kuvasi myos joitakin tilanteita, joissa poissaolot
herittivat heissd jonkinlaista huolta. Ndissd tilanteissa poissaoloja oli paljon ja
niihin ei annettu jarkevid syitd, eikd tilanne valttamaéttda muuttunut tuesta ja kes-
kusteluista huolimatta. Haastateltavien kuvaukset poissaoloista eivit sisdltaneet
tarkkoja tietoja siitd, milloin poissaolot ovat muotoutuneet ongelmaksi. Poissa-
olojen syyt liittyivdt haastateltavien mukaan useammin koulun ulkopuoliseen
eldmddn kuin varsinaisesti toimintaan luokassa. Poissaoloihin oli tdstd syystd va-
lilld opettajien mielestd haastava vaikuttaa, silld oppilaan koulun ulkopuolinen
elamd ei ole opettajan vaikutuspiirissd. Téllaiset koulun ulkopuoliset haasteet
liittyivat esimerkiksi oppilaan elamén rikkonaisuuteen, hankaliin tilanteisiin ko-

tona tai oppilaan psyykkisiin sairauksiin.

”Osalla on tosi saannollistd, siis ihan todella, ei oo yhtdén luvatonta poissaoloa. Ja sit
osalla taas sit ne poissaolot on se suurin ongelma. Et vililld seki on nii kauheen kummal-
lista et sellanen oppilas, joka kdyttaytyy aina koulussa ddrimmdisen huonosti ja antisosi-
aalisesti - - tulee silti joka ikinen p&ivéa sinne kouluun. - - Ja sitte taas sellaset oppilaat,
joilla menee mukavasti kun he saapuu kouluun ja he iteki sanoo et ei oo mitdd ongelmaa
koulussa, nii he on sit tosi paljon poissa.” H4

”Se tulee my0s sieltd perheestd, ettd on paljon poissaoloja ja ei oikein anneta niille poissa-
oloille mitddn syytd ettd mitd ne on. - - Mut silleen onnekas on ettd suurimmaks osaks
ollaan koulussa ja sielld kdydaan.” H2

Ikdtasojen valilld oli jonkin verran eroja behavioraalisessa kiinnittymisessa. Nuo-
rimmilla oppilailla kuvattiin enemman erittdin haastavaa kaytostd, kuten esimer-
kiksi vakivaltatilanteita. Ian karttuessa oppilaiden kyky ottaa vastuuta omasta
toiminnasta ja sdddelld omaa kadytostdan haastateltavien mukaan kasvaa, jolloin
koulun tarjoamaan tukeen on helpompi tarttua. Talloin koulun sdantdjen nou-
dattaminen ja toivottu kédytos oli helpompi saavuttaa. Kokonaisuudessaan haas-
tateltavat eivét kuitenkaan kuvanneet mink&dn ikdisten oppilaiden toimintaa
luokassa yleisesti erittdin negatiivisena tai liian haasteellisena. Haastateltavien
mukaan myoskddn erilaiset hankalat tilanteet eivit vialttamattd kuvanneet heik-
koa kiinnittymistd tai toimineet haasteena kiinnittymiselle. Osa kuvasi pdinvas-
taisia tilanteita, joissa suurten haasteiden lapikdyminen itseasiassa vahvisti oppi-
laan kokonaisvaltaista kouluun kiinnittymista ja teki opettajan ja oppilaan vali-

sestd suhteesta vahvemman.



41

”Musta toisaalta monet semmoset haasteet on sellasii, ettd sit kun niistd pdédstddn taval-
laan yli niin sitten se kiinnittyminen on ddrimmaéisen voimakasta. Ett4 sitte ollaan oikeesti
kayty ldpi joku tosi iso, tosi paha juttu ettd ollaan niinku semmosessa tilanteessa et sen
jdlkeen voidaan luottaa toisiimme tdysin. Monesti md oon huomannu etté se kdantyy it-
seasiassa sellaseksi, ettd kun tavallaan sen oppilaan henkilokohtasen esteen yli paéstaan
vuosien saatossa niin yhtékkid se on niinku tosi ldsnd se lapsi.” H4

Behavioraalisen kiinnittymisen kuvauksista oli havaittavissa eniten vaihtelua
oppilaiden vililld, joka on ymmarrettdvad, silld osa oppilaista on siirretty erityis-
luokkaan opiskelemaan nimenomaan kayttdytymisen haasteiden takia. Kuiten-
kin kiinnittymisen kaikki ulottuvuudet huomioon ottaen erityisluokan oppilai-
den kouluun kiinnittyminen nayttaytyi ryhmén tuetussa ymparistossda voimak-

kaana.

6.2 Erityisluokan tuki oppilaan kouluun kiinnittymiselle

Tulosten mukaan erityisluokka tuki kokonaisvaltaisesti oppilaan hyvinvointia ja
koulunkéyntid, silld luokissa tuettiin opiskelun ja koulunkdynnin lisdksi myos
yleisesti oppilaiden arkea ja hyvinvointia. Kuviossa 2 on mallinnettu erityisluo-

kan kouluun kiinnittymiselle muodostaman tuen osa-alueet.

Vuorovaikutuksen Koulunkdynnin ‘n
lampimyys PYSyvyys

Joustavat
opetusjdrjestelyt

Vertaisten tuki
koulunk&yntiin

Koulun ja kodin

Taslihtsi
yhteistyo Oppilasladhtoiset

Viliton reagointi toimintamallit
\ haasteisiin /

Kuvio 2. Erityisluokan tuki oppilaan kouluun kiinnittymiselle

Erityisluokan toiminnasta voitiin eritelld seitsemén osa-aluetta, joilla oli erityinen

merkitys oppilaan kouluun kiinnittymisen tuessa. Kiinnittymistd tuettiin pien-
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ryhmisséd oppilasldhtdisten toimintamallien, lampimé&n vuorovaikutuksen, ryh-
mén tarjoaman pysyvyyden, vélittdman reagoinnin, joustavien opetusjarjestelyi-

den ja vertaisten sekd kodin kanssa tehtdvan yhteistyon avulla.

6.2.1 Oppilaslihtoiset toimintamallit

Lahes kaikkea haastateltavien kuvaamaa tukea kosketti toimintatapojen oppilas-
lahtoisyys, joka oli merkityksellinen kaikissa kiinnittymisen osa-alueissa. Oppi-
lasléhtoisyyttd kuvattiin yhdeksi tairkeimmaéksi tyotavaksi erityisluokassa ja op-
pilaantuntemus oli haastateltavien mukaan tdssé erityisessd roolissa. Haastatel-
tavat kuvasivat oppilasryhmiensd olevan hyvin heterogeenisid, jolloin tuen tar-
peet vaihtelivat oppilaiden vililld suuresti. Oppilaantuntemuksen kehittyminen
vei ndin ollen haastateltavien mukaan aikaa ja opettajan aktiivista tyoskentelya.
[Iman riittdvaad oppilaantuntemusta ei sopivaa, oppilasldhtoistd tukea kyetty jar-

jestamadn.

“Ehké suurin on oppilasldhtoisyys. Et taalla fokainen oppilas huomioidaan niinku sella-
sena et hidn ei oo milldédn tavalla massaa td&lld, vaan han on talld se yks yksilo jolla on
omat juttunsa ja ne on kaikkien meiddn opettajien tiedossa ja me huomioidaan ne kaikilla
oppitunneilla ja kaikissa tilanteissa, jolloin hén saa ne omat vahvuudet esiin” H3

”Vaatii hyvin oppilastuntemuksen tavallaan, ettd tietdd etukédteen ettd mihinkd hom-
maan se pystyy ja mitd se ei tdstd hoksaa niin se kylla tyollistdd aika paljon itsed sitte” H4

Oppilaslédhtoisyys nidkyi opetuksessa henkilokohtaisuuden seké eriyttamisen ko-
rostamisena, jonka voidaan tulkita vahvistavan oppilaan kognitiivista kouluun
kiinnittymistd. Kdytetyt opetusmenetelmit tai erilaiset tehtdvit olivat mietitty
vastaamaan tarkasti oppilaan tarpeita, ja yhdelle oppitunnille taytyi haastatelta-
vien mukaan tehdd useita erilaisia suunnitelmia. My6s oppimisen ja tyoskente-
lyn tavoitteet oli mietitty vastaamaan oppilaan tuen tarpeita henkilokohtaisesti.
Opetusta eriytettiin henkilokohtaisten tydtapojen lisdksi koko ryhmén tasolla esi-

merkiksi tydskentelytahdin ja tydskentelytapojen suhteen.

”Ei mulla oo mitddn listaa ettd miké tukikeino on milldki oppilaalla, mut ne vaan tulee
silleen kun tuntee sen oman ryhménsé ja omat oppilaansa. Et tavallaan miké kellekin,
mitka lahtokohdat on kenelléiiin kun ne opiskelee ja tydskentelee. Et joillekin se on ihan
niiden perusasioiden tyostamistd ja joidenki kaa se on sit ihan kaikkee muuta.” H1

“Meill4 ei voi olla kymmentd minuuttia pidempid opetushetkid missdan tapauksessa, sit
se menee kaikille jo ithan hyvin. Et hyvin pienissd patkissi - - ja sit semmosta tauotettua
toimintaa” H2
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Henkilokohtainen suunnittelu ja eriyttdminen oli haastateltavien mukaan olen-
naista oppilaan motivoinnissa kouluty6hon, ja siihen, ettd oppimista ylipdataan
oli mahdollista tapahtua. Kullekin oppilaalle ja ryhmiélle sopivat tyoskentelyta-
vat, tehtdvit ja eriytetty opetus mahdollisti oppilaille pystyvyyden kokemuksia.
Tama osaltaan toimii myos oppilaan emotionaalisen kiinnittymisen tukena, silld
onnistumisen kokemusten voidaan katsoa lisidvdan myo6s oppilaan positiivisia
emootioita koulua ja oppimista kohtaan. Lisdksi sopivan tasoiset tehtadvit ja yk-
silollisesti suunnitellut toimintatavat voivat tukea oppilaan behavioraalista kiin-
nittymistd, silld tdlloin oppilaiden on helpompi sdddelld omaa toimintaansa ja

kayttaytyd toivotunlaisesti.

”Ne tehtdvit on sellasia mitd ne oppilaat pystyy tekemaéén. - - Ettd kukaan oppilaista ei
istu niin vaikeiden asioiden edessd, ettd hadn ei vaan yksinkertasesti pysty tekemddn niitd,
se ei palkitse ketddn vaan se lukitsee sen oppilaan elz 4 kehity siitd mihinkddn suuntaan
vaan luo vaan sen pahan olon.” H3

Oppilasldhtoisyys ndkyi myos erityisluokan opetuksen monipuolisuutena. Ta-
mdn voidaan tulkita tukevan erityisesti oppilaan kognitiivista kiinnittymistd,
silld opetuksen monipuolisuus mahdollistaa tyoskentelyyn osallistumisen moni-
naisin eri keinoin. Opetuksessa hyodynnettiin paljon visuaalisuutta, kuten kuvia
ja videoita, tai toiminnallisuutta, kuten erilaisia peleja tai tekemdlld oppimista.
Erityisesti nuoremmilla oppilailla opetuksen ja keskittymisen tukena kéytettiin
esimerkiksi kuulosuojaimia, istuintyynyja seké eriyttamisen tiloja. Monipuolinen
opetus ja pienen ryhmén tarjoamat joustavat tyoskentely eriyttdimisen mahdolli-
suudet voidaan tulkita myos merkityksellisiksi behavioraaliselle kiinnittymi-
selle, silld oppilaiden on helpompi noudattaa koulun kayttdaytymisodotuksia toi-
minnan ollessa mielenkiintoista ja toivotun kdyttaytymisen ollessa vahvasti tuet-

tua.

”Sield on kdytdnnossd maksimissaan sen kuus oppilasta samaan aikaan sielld tekemassé,
nii just se mikd on mun mielestd hyva siing, ettd pystyy, tai kaikki pystfzy olla mukana
siind hommassa. Et se kun niitd on niin vahan nii pystyy koko ajan osallistuu sithen” H5

“Kylld niinku keskittymiseen vaikutti tosi paljo istuintyynyt ja ettd pysty kasilld ndperta-
médn ettd keskittymisen pysy ja kuulokkeiden kayttdminen ettd pysty rauhottumaan. Sit
myds se ettd opettaja pysty antamaan sen tdyden huomion ettd esimerkiksi vaikka méki
otin muutaman kerran viikossa sill4 lailla erityistarkkailuun ett4 sai opFIIaan eri tilaan
ettd oli kaksinkeskistd aikaa. Ettd nédé oli selkeesti tirkeitd niille oppilaille ja ndiden puut-
tumisen selkeesti huomas.” H6
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Oppilasldhtoiset toimintamallit kuvattiin erityisluokan toiminnan ldhtokohtana,
ja kaikki luokassa tapahtuva toiminta perustui oppilaiden tarpeiden mukaan
muodostettuihin ratkaisuihin. Luokan toiminnassa pyrittiin huomioimaan oppi-
laiden henkilokohtaisia tuen tarpeita, jolloin kouluun kiinnittymista tuettiin eri

oppilaiden kanssa eri tavoin.

6.2.2  Vuorovaikutuksen lampimyys

Oppilasldhtoisyys ja vankka oppilaan tuntemus saattoi vaikuttaa opettajan ja op-
pilaan viliseen vuorovaikutussuhteeseen, silld ndiden lisdksi merkittavéksi tuen
muodoksi nousi opettajan ja oppilaan vélisen suhteen lampimyys. Tdmé voidaan
tulkita olevan olennaista erityisesti emotionaalisen kiinnittymisen tuessa. Oppi-
laille oli tarkedd, ettd koulussa on jokin turvallinen aikuinen, joka tukee ja kan-
nustaa myos hankalissa tilanteissa. Haastateltavat kayttivit paljon aikaa siihen,
ettd he tutustuivat oppilaisiin ja pyrkivét aktiivisesti luomaa heihin lampimaén ja

vilittavan suhteen.

”Ettd on turvallinen paikka mihin tulla, saa suuttuu, olla ilonen, itkee, tavallaan on turva
nayttad kaikki tunteet. Et tavallaan saa danensd kuuluviin. Sua kannustetaan, 16ydetdan
sun vahvuudet ja hyviksytddn sun heikkoudet” H1

Lampimyys ndyttdytyi opettajan ja oppilaan vilille muodostuvana henkilokoh-
taisena vuorovaikutuksena, joka toimi haastateltavien mukaan jo itsessddn voi-
makkaana kokonaisvaltaisen kiinnittymisen tuen keinona. Téllaista henkilokoh-
taista vuorovaikutusta tapahtui ryhmissd paljon oppilasryhmédn pienemmaén
koon ansiosta. Henkilokohtainen apu ja huomio mahdollisti osalle riittdvan tuen
tyoskentelyyn, mutta myos joissain tilanteissa passivoi oppilaan omaa tyosken-
telyd. Talloin oppilaiden tydskentely oli hyvin riippuvaista opettajasta, jota ilman
tyoskentely ei vilttamaéttd edennyt ollenkaan. Tamén voidaan tulkita toimivan
heikentdvand tekijand oppilaan kognitiiviselle kiinnittymiselle, silld oppilaan
tyoskentelymotivaatio johtuu miellyttdvan aikuisen seurasta eikd oppilaan

omasta halusta oppia.

“Monella on se et jos sd istut niiden vieressa vaikka kaks tuntia niin ne voi tehé ihan in-
nokkaasti tehtdvid mut ettd sit jos sd lahet siitd 10 sekunniks pois niin se motivaatio voi
kokonaan kadota. “H2
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“Tarvii ihan sitd henkilokohtasta vieressa olemista - Et ihan se jos md siirryn seisomaan
jonnekin eri kohtaan luokassa niin saattaa olla semmonen etti jollain ldsdhti se tunti sit
siind, et kun mé en seiso siind samassa paikassa.” H4

Opettajan ja oppilaan vélisen lampiméan vuorovaikutussuhteen lisdksi koko ryh-
mdn hyvan ilmapiirin luominen sekd sdilyttdminen oli haastateltavien mukaan
erityisen tarkedd kiinnittymisen kokonaisvaltaisessa tuessa, ja usein myos olen-
naista ryhman toiminnan kannalta. Turvallisen ja lampiméan ilmapiirin luominen

on olennaista erityisesti emotionaalisen kiinnittymisen tukemisessa.

“Ja sit ma uskon ettd heille on hirveen térkeeti se sellanen huumori ja iloisuus ja semmo-
nen kodinomaisuus mitd meilld on t4élld. Et puhutaan paljon tdilld vilitunnilla, muutaki
hopotetddn niitd nditd ja mad uskon et se on kans oppilaille tosi tarkee asia. Ettd tutustuu
niinku meihin niinku my6skin ihmisena eikd vaan pelkéstddn opettajina - et kyl siiné tay-
tyy olla turvallisuuden tunne ja semmonen niinku olotila ettd mé& oon tdilld toivottu ih-
minen ja odotettu ihminen ja mua ajatellaan ja huomioidaan.” H3

Haastateltavat nimesivét erityisesti huumorin voimakkaana vuorovaikutuksen
apukeinona luokissa, ja haastateltavat kuvasivat kdyttdavansd huumoria ryh-
missd usein. Huumorin kaytto toi koko ryhmén vuorovaikutukseen haastatelta-
vien mukaan erityistd lampimyyttd, ja yhteinen hassuttelu vahvisti voimakkaasti

emotionaalista kiinnittymista.

6.2.3 Koulunkdynnin pysyvyys

Erityisluokan tarjoama pysyvyys oli haastateltavien mukaan olennaista oppilaan
kiinnittymisen tuessa. Pysyvét ryhmén toimintamallit sekd vuorovaikutussuh-
teet voidaan tulkita tukevan erityisesti behavioraalista kiinnittymistd, silld haas-
tateltavien mukaan oppilaan on helpompaa toimia tutussa ryhmaéssé toivotusti.
Pysyvyys ndkyi tuttujen aikuisten lisdksi ryhmén yleisissd kédytdnteissd, ja esi-
merkiksi erityisluokassa luodut toistuvat rutiinit olivat oppilaiden toiminnan oh-

jaamisessa tarkeita.

“Aamut aina alotettiin tai meilld oli tietyt rutiinit, joilla ldhettiin liikenteeseen ja ne toistu
kylld aina niinku péivittédin ja se oli tosi tirkeetd niille lapsille ettd huomas kylla etta
péivé ei ldhe etenemédn jos se runko ei alkanut silld normaalilla tavalla” H6

Haastateltavat korostivat erityisesti oppilaan behavioraalisen kiinnittymisen tu-

essa koulupdivien samanlaisuutta, jolloin oppilaat pystyivit ennakoimaan seké
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tietdméadn etukédteen mitd pdivan aikana tapahtuu. Samanlaisuus koettiin olen-
naisena myos oppilaan turvallisuuden ja hallinnan tunteen luomisessa, jolloin

sen voidaan tulkita my9s tukevan oppilaan emotionaalista kiinnittymista.

“No varmaan se samanlaisuus on monelle semmonen pelastava asia tavallaan. Ettd heille
tulee sellanen hallinnantunne, ettd he niinku pystyy tdhén ja he ymmaértad mita tapah-
tuu.” H4

Samankaltaisuuden lisdksi haastateltavat kuvasivat merkityksellisiksi oppilaille
asetetut selkeit rajat ja sadnnot, jotka loivat toimintaohjeet toivotulle kayttayty-
miselle. Rajojen ja sddntdjen tuli haastateltavien mukaan olla oppilasryhmélle
suunniteltuja ja niissd taytyi huomioida oppilaiden erilaiset tavat toimia. Siannot
ja toistuvat rutiinit yhdessé toivat oppilaille haastateltavien mukaan tietynlaisen
hallinnan ja pystyvyyden tunteen, silld oppilaat tietdvat tarkasti mitd heiltd eri-
laisissa tilanteissa odotetaan ja millainen toiminta on toivottua. Tama oli haasta-
teltavien mukaan olennaista kokonaisvaltaisen kiinnittymisen sekd koko ryhméan

toiminnan kannalta.

“Joilleki se tuo my0s sellasta turvallisuutta et ku on ne rajat ja joku asettaa ne rajat ja
sielld on sit ainaki yksi tai kaksi aikuista jotka oikeesti niinkun antaa niille aikaa ja kuun-
telee.” H2

“Nyt he tietdd mit4 heiltd odotetaan, mikd on oppitunti, mitd on opiskeleminen ja kou-
lunkdynti ja ndin poispdin. - - Yks suurimmista aiheista on reiluus sielld oppitunnilla, etta
se oppilas huomioidaan reilulla tavalla ja sielld otetaan oppilaiden erilaisuus huomioon ja
jokainen saa palautetta niinku silld omalla tasollaan” H3

Koulunkdynnin pysyvyys tuen muotona sisélsi siis niin luokan arjen kédytéanteita
kuin erilaisten vuorovaikutussuhteiden laatuja. Haastateltavien mukaan usein
oppilaiden kyky sietdd muuttuvia tilanteita erityisluokassa oli heikko, ja talloin
luokan arjen samanlaisuus mahdollisti oppilaiden positiivisen osallistumisen

koulupdivaan.

6.2.4  Viliton reagointi haasteisiin

Haasteisiin reagoimisen vialittomyys vaikutti haastateltavien mukaan olennai-
sesti reagoinnin tehokkuuteen, ja vilittomyys nousi yhdeksi tarkedksi kokonais-
valtaisen kiinnittymisen tuen keinoksi. Oppilaiden tarpeisiin kyettiin haastatel-

tavien mukaan erityisluokan resursseilla vastaamaan pé&dasiassa hyvin nopeasti,
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ja talloin toimintaa oli mahdollista ohjata tehokkaasti. Riittdvan valiton reagointi
vaati haastateltavien mukaan vahvaa oppilaantuntemusta, jonka avulla mahdol-

liset ongelmatilanteet huomattiin nopeasti.

“Me pystytddn reagoimaan heti jos tulee jotakin erikoista tai jotain sellasta et me aikuiset
niinku opitaan tuntemaan ndd oppilaamme niin hirvittdvan hyvin - Me pystytddn tarttuu
niihin aika nopeesti jos joku asia ldhtee niinku vddrdan suuntaan. -- tavallaan on heti
aEua tarjolla ja sit on sitd omanlaista apua tarjolla siis ihan koko ajan. Et sitd semmosta
yksinjadmisen tunnetta ei t4alld niinku oppijana tuu.” H3

Tuen vilittomyys ndkyi haastateltavien mukaan esimerkiksi jatkuvana palaut-
teena oppilaille niin opiskelutilanteissa kuin myds muissa vapaammissa tilan-
teissa. Jatkuvan ja valittoman palautteen merkitys oppilaiden tydskentelyssa ja
toiminnassa oli suuri, silla talloin oppilaalle oli mahdollisimman selke&dd toimia
ryhméssé toivotusti. Tamédn voidaan tulkita olevan behavioraalisen kiinnittymi-
sen tukea. Opiskelutilanteessa jatkuvalla palautteella voidaan ndhdé olevan mer-
kitys oppilaan kognitiivisen kiinnittymisen tuessa, sill4 tadlloin oppilaan tyosken-
tely sujuvoituu ja oppilaalla on suurempi mahdollisuus saada opiskelusta onnis-

tumisen kokemuksia.

”Kyl niinku mun mielesta osalle on kehittyny se et saa sen onnistumisen fiiliksen siitd
ettd saa tyoskenneltyy ja oppii asioita mitéd el oo ennen osannu tehd. Varmaan siihe vai-
kuttaa seki ettd saa hyvad palautetta ja kannustusta, nii seki motivoi heitd, etta tietdd et
jos he tekee parhaansa nii se kyl muistetaan ja sanotaan siité ettd hienosti meni ja laitetaa
kotiin asti palautetta” H1

Kaikki haastateltavat korostivat erityisesti vélittoman positiivisen palautteen
merkitystd oppilaan tyoskentelyn ja oppimisen ohjaamisessa, ja positiivinen pa-
laute koettiin myds voimakkaaksi kokonaisvaltaisen kouluun kiinnittymisen tu-

kikeinoksi.

6.2.5 Joustavat opetusjdrjestelyt

Vaikka rutiinit ja niissd pysyminen olivat erityisluokan oppilaille tarkeitd, myos
joustavuutta tarvittiin arjessa jatkuvasti. Haastateltavat kuvasivat muokkaa-
vansa pdivan suunnitelmia ja tavoitteita arjessa nopeasti, jos jokin tilanne on op-
pilaille hankala. Tdman voidaan tulkita toimivan kiinnittymisen kokonaisvaltai-

sena tukena, silld joustavuus kohdistui kaikkeen luokan arjen toimintaan. Jous-
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tavuus ndkyi haastateltavien kuvauksissa siind, miten koulupdivét etenivit toi-
saalta rutiininomaisesti ja toistuvasti, mutta jokaiseen pdivaan sisaltyi silti yllat-
tavid hetkid ja suunnitelmien muutoksia. Erityisluokanopettajan tuli olla valmis
muovaamaan ennalta pddtettyd tarvittaessa nopeasti, jolloin toimintaa ohjasi

haastateltavien mukaan vankka oppilaantuntemus.

“Me voidaan tehd pienemmaissd ryhméssd paljon muutoksia niiden péiviin, ettd jos tun-
tuu ettd nyt ei vaan homma pelité niin sit me voidaan laittaa vaan koko juttu kesken ja
tehd sit vaan jotain ihan muuta” H2

Joustavuutta vaadittiin kdytannon tekojen lisdksi opettajan omassa ajattelussa,
silld haastateltavat joutuivat jatkuvasti analysoimaan omaa toimintaansa sekd
omia ajattelumalleja suhteessa oppilaisiinsa. Haastateltavat kuvailivat eri tuki-
toimenpiteitd ja niiden perusteluita hyvin analyyttisesti ja korostaen niiden tul-
kinnanvaraisuutta sekd tilannesidonnaisuutta. Erityisluokanopettajan tyonkuva
vaati haastateltavien mukaan kykya uudelleen arvioida ja muovata omaa toimin-
taa arjessa jatkuvasti, silld koulunkdynti oli saatava erityisen tuen oppilaille so-
pivaksi.

”Paljon vaikuttaa my0s se et kuinka paljon opettajana on myo6s valmis muuttaa niitd omia

tottumuksia. Ja sitd ettd pitdd olla joustava kaikissa asioissa. Et monelle s& oot ehka se ai-
noo aikuinen, joka sit niinku kuuntelee ja antaa sitéd positiivista huomiota nii sitte aina ei

ehka tarvii mennd vaik se, opsi no joo tietylld tapaa, mut valilld voi niinku unohtaa sen ja
kayttdd aikaa johonki iha muuhun” H2

Kéytanteiden ja toiminnan joustavuus yhdistyi haastateltavien kuvauksissa ryh-
man rutiineihin ja toiminnan samankaltaisuuteen luontevasti. T4ll6in joustavuu-
desta on tullut yksi luokan rutiineista, ja oppilaat olivat tottuneet tarpeiden mu-

kaan muuntuviin tilanteisiin.

6.2.6  Vertaisten tuki kiinnittymiselle

Opettajan liséksi erityisluokan muut vuorovaikutussuhteet koettiin kokonaisval-
taisen kiinnittymisen kannalta olennaisiksi, ja kaikki haastateltavat korostivat
kiinnittymisen tuessa oppilaan sosiaalisia suhteita opettajan lisdksi myos koulu-
kavereihin. Ryhméssd muodostuvat kaverisuhteet ndyttaytyivat haastateltaville

positiivisena asiana, ja koulukavereiden tarjoamat vuorovaikutussuhteet olivat



49

oppilaille erityisen tdrkeitd. Koulukavereilla oli haastateltavien mukaan erityi-
nen merkitys koulussa viihtymiselle ja ndin ollen oppilaiden emotionaaliselle

kiinnittymiselle.

“Ettd kyllda mun mielest4 sield on kaikilla oppilailla jota mun Iuokassa on niin on kou-
lussa semmosii lapsii keiden kanssa viettdd aikaa tai ketkd on niiden kavereita ettd se on
tosi iso juttu. Ja se on kyllda mun mielestd ainaki pddasia ettd sield on niité tyyppejd jotka
vaikka vilkalld tai luokassakin on sun kanssa.” H5

”Kaverisuhteet on yks kouluun kiinnittymisen varmaan tarkeimmista asioista. Jos lapsi
on kauheen yksindinen ja se ei 16yd4 kaltaistaan kaveria ja kokee olevansa ulkopuolinen
siind ryhméssé, niin se ei motivoi tulemaan tdnne.” H3

Kaverisuhteiden muodostaminen sekd niiden ylldpitdiminen saattoi olla kuiten-
kin osalle oppilaista haastavaa. [Iman kaverisuhteita oppilas saattoi kokea ulko-
puolisuuden tunnetta, joka estdd erityisesti emotionaalista kiinnittymista. Oppi-
laat saattoivat tarvita paljon tukea ja ohjausta siihen, miten ihmissuhteita luo-
daan ja miten niitd ylldpidetddn. Erityisluokassa pyrittiin aktiivisesti tukemaan
oppilaiden vilisten vuorovaikutussuhteiden muodostumista, jonka voidaan kat-

soa olevan emotionaalisen kiinnittymisen vahvaa tukemista.

“Monelle varmasti tuo kouluun sellasen erityisen merkityksen, kun sield on ne kaverit ja
my®&s se tuki niihin kaverisuhteisiin. Ehka ne ei pysty sit itsendisesti hoitamaan niitd ka-
verisuhteita.” H4

“Niinkun mallinnetaan sitd, miten ollaan ihmisten kanssa niinkun tavallisesti et sekin
kun osalla on kauheen hukassa. Et osalla ei oo niinku tosiaan mitd&n ajatustakaan siitd et
miten vois saada jonku kaverin. Niin musta seki on tdrkee siind ohjauksessa.” H4

Oman erityisluokan ulkopuolella vertaissuhteet vaikuttivat kokonaisvaltaiseen
kiinnittymiseen erilaisten integraatiotuntien avulla. Haastateltavat kuvasivat,
ettd oppilaita pyrittiin mahdollisuuksien mukaan integroimaan yleisopetuksen
ryhmiin. Integrointia saattoi tapahtua péivittdin tai vain silloin t&ll6in, ja kidytan-
not integraatioiden suhteen vaihtelivat suuresti. Integraatiotunneilla muodoste-
tut kaverisuhteet yleisopetuksen oppilaiden kanssa voivat haastateltavien mu-
kaan toimia osalle oppilaista kokonaisvaltaista kiinnittymista tukevana tekijana,
silld tdlloin oppilas voi kokea yhteenkuuluvuutta erityisluokan ulkopuoliseen
kouluyhteisoon. Haastateltavat kuvasivat integrointeihin liittyvdn myos haas-
teita, koska yleisopetuksessa ei pystytty vastaamaan oppilaan tarpeisiin samoin

kuin erityisluokassa.
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“On silld varmaan paljon vaikutusta ja mé kokisin ettd se on varmasti suuri haaste mutta
musta se lisédis niiden oppilaiden kiinnittymisti sillee koko kouluun etté tavallaan yhteis-
kuntaan samalla - se ettd sais heitd sinne niinku jotenki enemméan mukaan sinne koko
koulun toimintaan niin mun mielest vois lisédtd heidén sit sellasta pystyvyyden tunnetta
niinku pitkéssid juoksussa niinku tosi paljo” H4

“Se voi olla liian stressaavaa jos pitdis hypétd sinne isoon ryhmééan kun on tottunu ole-
maan pienessd alle kymmenen oppilaan ryhmaissé niin isossa ryhméssa on niin paljo
enemmin drsykettd ja vihemmain kontaktia opettajaan niin se voi olla aikamoinen
shokki.” H6

Kaverisuhteilla ndhtiin olevan erityinen merkitys myos oppilaan behavioraalisen
kiinnittymisen tukemisessa, silld haastateltavat kokivat voivansa vaikuttaa oppi-
laiden koulunkdynnin sddnnollisyyteen tukemalla kaverisuhteita ja luomalla
ryhmédan oppilaiden vilille turvallisen ilmapiirin. Toisaalta oppilaan koulun-
kdynnin sdaannollisyys myos vahvisti oppilaiden kaverisuhteita. Tadlloin koulussa
kdyminen loi oppilaalle ikddn kuin positiivisen kehén, jossa koulussa olo tuki

kouluun tulemista seuraavanakin pdivana.

”Ja ehkd sitte niilld jotka tulee tosi sddnnollisesti, niin he saa sieltd koulusta nii paljon ka-
verisuhteita ja aikuisen vuorovaikutusta ettd he tulee sinne sitte tosi tavallaa innois-
saanki.” H4

Varsinaisten kaverisuhteiden merkitystd oppilaan kognitiiviselle kiinnittymi-
selle ei erityisesti korostettu haastateltavien vastauksissa. Nayttdisikin, ettd oppi-
laan kognitiivinen kiinnittyminen vaikutti haastateltavien mukaan enemman op-
pilaan ja opettajan vilisen suhteen tulokselta. Kuitenkin erityisesti nuorempien
oppilaiden kohdalla ryhmén toiminnalla oli suuri merkitys opiskelun ja tydsken-
telyn onnistumiseen, silld jonkin tehdessa jotain muut oppilaat herkasti matkivat
tekemista. Talloin esimerkiksi tyoskentelya héiritseva kayttaytyminen levisi ryh-

maéssd nopeasti, jolloin tyoskentely muuttui mahdottomaksi.

6.2.7 Koulun ja kodin yhteistyo

Koulun ja kodin yhteistyo koettiin kokonaisvaltaisen kiinnittymisen tuessa olen-
naisena. Haastateltavat kykenivét olemaan kotiin yhteydessa vilittomasti ongel-
matilanteissa, jolloin koulu ja koti voivat yhteistytssa ratkaista oppilaiden haas-
teita. Koulun ja kodin yhteisty6 liséksi loi oppilaille turvallisuuden tunnetta, silld

talloin oppilaan arjessa mukana olevat aikuiset yhdessa osoittivat valittavansa ja
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haluavansa tukea oppilasta. Tamén voidaan katsoa tukevan oppilaan emotionaa-
lista kiinnittymista.
“Motivoivana piirteend on myos se, ettd me tunnetaan meidédn oppilaiden vanhemmat
aika hyvin ja me heiddn kanssaan paljon keskustellaan. - - Lapsi eldd semmosessa ympé-
ristossd, missd mun ne opettajat keitd mé nddn joka piivé ja samoin ne huoltajat keitd ma

néédn sielld kotona niin ne on jatkuvasti yhteydessi toisiinsa. Eli ne kaikki aikuiset mun
ymparilld tuntee ja tietdd mut ja tietdd mitd mulle kuuluu” H3

Kodin tuen merkitys oppilaan koulunkdynnille oli monen haastateltavan mie-
lestd olennaista erityisesti poissaolojen ehkdisyssd. Varsinkin nuorempien oppi-
laiden kohdalla koulunkdynnin sdannollisyys ei ollut oppilaan oman p&atoksen
alaista, vaan huoltajat vastasivat siitd. Vanhempien oppilaidenkin kohdalla koti
koettiin merkitykselliseksi behavioraalista kiinnittymistd selittdvand tekijang,
vaikka oppilaan oma tahto vaikutti kouluun saapumiseen enemmaén kuin nuo-
remmilla. Varsinaista behavioraalista kiinnittymista oli kuitenkin joidenkin haas-
tateltavien mukaan hankala arvioida koulunkdynnin sddnnéllisyyden perus-
teella, silld usein oppilaiden oli selkedsti pakko tulla kouluun, halusivat he sitd
tai eivit.

”Ne on kuitenkin sen iké&sid ettd niilld ei valttaméttd oo vield sitd omaa tahtoa, ja on
niinku riittdvan tehokkaasti heille ilmoitettu ettd koulua on kdytévi ja siind se” H6

”Vaikka ndd on ndin isoja, tavallaan nidenndisesti isoja niin tosi paljon vaikuttaa onko
sield joku aikuinen laittamassa niitd aamulla kouluun, syottdiméssa aamupalaa ja laitta-
massa repun selkdan” H4

Oppilaista kodin esimerkki koulun merkityksellisyydesta vaikutti vahvistamalla
kokonaisvaltaista kouluun kiinnittymistd, silld kouluun menemista ja koulussa
olemista tuettiin kodin puolelta voimakkaasti. [Iman kodin tarjoamaa tukea op-
pilaan koulunkédynnille haastateltavat kokivat voivansa vaikuttaa kiinnittymi-

seen heikommin kuin yhdessad kodin tuen kanssa.
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7 POHDINTA

Tutkimuksemme tarkoituksena oli selvittdd, millaisena erityisluokan oppilaan
kouluun kiinnittyminen nédyttdytyy ja miten erityisluokassa opiskelu tukee oppi-
laan kouluun kiinnittymistd. Tdssd luvussa tarkastellaan ensin tutkimuksen tu-
loksia suhteessa aiempiin tutkimuksiin. Tulosten tarkastelun jalkeen arvioidaan
tutkimuksen luotettavuutta ja mahdollisia rajoituksia. Johtopddtosten tarkaste-
lun jalkeen pohditaan vield mahdollisia tutkimuksemme esiin tuomia jatkotutki-

mushaasteita.

7.1 Tulosten tarkastelu

Oppilaiden kouluun kiinnittyminen erityisluokassa ndyttaytyi erityisluokan-
opettajien tulkinnoissa pddosin positiivisena. Kouluun kiinnittymisen kolmijaon
ulottuvuuksista erityisesti emotionaaliseen ulottuvuuteen liittyva koulussa viih-
tyminen korostui erityisluokan ympaéristossd. Muistakin ulottuvuuksista 16ytyi
paljon positiivisia huomioita, vaikkakin ne sisédlsivdt enemmaén vaihtelua. Tar-
keimpind erityisluokan tukevina tekijoind korostuivat ryhmén toiminnan oppi-
laslahtoisyys, ryhmén jasenten vilisen vuorovaikutuksen lampimyys seka erilai-
set ryhman toimintaan vaikuttavat tekijdt, kuten ryhméan pysyvyys ja mahdolli-
suus joustaviin opetusjdrjestelyihin. Lisdksi merkityksellisend kiinnittymisen tu-
elle pidettiin erityisluokassa muodostuvia vertaissuhteita sekd kodin ja koulun

vilistd yhteistyta.

711  Ensimmadinen tutkimuskysymys

Oppilaiden emotionaalinen kouluun kiinnittyminen erityisluokassa nakyi oppi-
laiden viihtymisend kouluymparistossd. Viihtyminen, eli positiiviset emootiot ja
kokemukset liittyen koulunk&yntiin, on yksi emotionaalisen kiinnittymisen osa-
alueista (Sciarra & Seirup 2008, 218; Fredricks ym. 2004, Ulmanen 2017, 20). Op-

pilaiden viihtyminen erityisluokassa eroaa jonkin verran aiemmasta tutkimuk-
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sesta, jonka mukaan Suomessa yleinen tyytyviisyys kouluun on muita maita ma-
talampaa (Linnakyld & Malin 2008, 384). Tulos on kuitenkin yhteneviinen eri-
tyisluokissa tehdyn aiemman tutkimuksen kanssa, jonka mukaan erityisluokan
oppilaan ilmaisevat viihtyvansad koulussa paremmin kuin yleisopetuksen oppi-
laat (Manninen 2018, 41). Viihtymiseen liitettiin kuvauksia luokan ilmapiiristd ja
mukavista vertaissuhteista. Mukavien vertaissuhteiden voidaan katsoa liittyvan
emotionaaliseen ulottuvuuteen, silld Sciarran ja Seirupin (2008, 218) mukaan
emotionaalinen ulottuvuus kasittelee my6s oppilaan kouluyhteis66n kuulumi-
sen tunnetta. Tutkimuksemme mukaan erityisluokan oppilailla oli useimmiten
koulussa kavereita tai ystdvid, mutta osalla oppilaista oli haasteita kaverisuhtei-
den luomisessa. Haasteet kaverisuhteissa heikensivit oppilaan emotionaalista
kiinnittymistd. Saamamme tulokset ovat hyvin yhtenevid aiemman tutkimuksen
kanssa. Vertaisten hyviaksynnalld ja vertaissuhteiden laadulla on merkitys oppi-
laan kiinnittymiselle (Ulmanen 2017, 20; Juvonen, Espinoza & Knifsend 2012; Va-
quera & Kao 2008, 70).

Oppilaiden kognitiivisen kouluun kiinnittymisen kuvauksissa oli hieman
enemman vaihtelua. Pddosin kuitenkin oppilaat osallistuivat tuntien toimintaan
ja suorittivat oppimistavoitteensa. Kognitiivisen kiinnittymisen ulottuvuuteen
kuuluu esimerkiksi oppilaan asenne koulunkdyntiin (Chiu, Pong, Mori & Chow
2012) sekéd oppilaan kdyttamat opiskelustrategiat (Ulmanen 2017, 20). Oppilaiden
motivaatio ja asenne koulunk&yntiin erityisluokilla oli padosin hyvéd, vaikka
asenne koulunkéyntiin vaihtelikin eri ikédtasojen vililld. Oppilaat opiskelivat toi-
votusti ympdriston tuen ollessa riittdva ja oppimistavoitteiden ollessa henkilo-
kohtaisesti suunniteltuja. Kuitenkin opiskelussa koettiin vilillda my6s paljon vai-
keuksia. Erityisluokalla opiskelevilla oppilailla on usein haasteita tunne- ja vuo-
rovaikutustaidoissaan, sekd lisdksi oppilailla on usein my6s oppimisvaikeuksia
(Takala 2010b, 47). Nama haasteet toistuivat tutkimuksessamme. Oppilaan kog-
nitiivisen kiinnittymisen laatua on tutkimuksemme perusteella joltain osin haas-
tavaa arvioida, silld oppilas ei valttamattda kykene ikdtasoiseen tyoskentelyyn
eikd pysty tydskentelemédn itsendisesti koulunkdynnin haasteiden takia. Oppi-

laan itsendisyys toiminnan ohjaamisessa sekd oppimistavoitteiden asettamisessa
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on yksi korkean kognitiivisen kiinnittymisen kriteereista (Fredricks ym. 2004, 63-
64; Chiu, Pong, Mori & Chow 2012). Tama kriteeri ei tayttynyt erityisluokan op-
pilailla.

Oppilaiden behavioraalinen kiinnittyminen ndyttdytyi myos aineistossa
vaihtelevana. Pddosin oppilaiden koulunkdynti oli hyvin sdannollistd. Koulun-
kdynnin sdannollisyys on yksi behavioraalisen kiinnittymisen osa-alueista (Vir-
tanen ym. 2016, 138; Ulmanen 2017, 20). Kuitenkin osalla oppilaista poissaolot
koulusta olivat haastateltavien mukaan hyvin huolestuttava asia. Tuloksemme
erityisoppilaiden huolestuttavista poissaoloista on yhtenevdinen aiemman tutki-
muksen kanssa, silld erityisen tuen tarpeessa olevilla nuorilla on suurempi riski
ajautua yhteiskunnan ulkopuolelle ja pois koulutuksesta (Kuorelahti, Lappalai-
nen & Viitala 2012, 207). Perusopetuksen yhtend tdrkednd tavoitteena on antaa
jokaiselle oppilaalle tasavertaiset mahdollisuudet olla osana yhteiskuntaa (Ta-
kala 2010c, 15), ja kouluun kiinnittymisen haasteet voivat kasaantua oppilaan
koulupolun aikana (Virtanen, Haverinen & Malinen 2016, 17-18). On siis erityi-
sen huolestuttavaa, ettei erityisluokissa kyetty vastaamaan tiettyjen oppilaiden
jatkuviin poissaoloihin. Behavioraaliseen kiinnittymiseen liittyy myos oppilaan
kyky ja halukkuus noudattaa koulun sdantoja (Fredricks ym. 2004, 62; Sciarra &
Seirup 2008). Erityisluokissa oppilaiden kdyttaytymisessa oli eroja erityisesti ika-
tasojen vililld, ja nuoremmilla oppilailla havaittiin kdyttdytymisessddn enemmaén
haasteita. Mahdollisimman varhaisen tuen jdrjestiminen on yksi kolmiportaisen
tuen periaatteista (Majoinen 2019). Tutkimuksessamme ei kuitenkaan noussut
esiin nuoremmille oppilaille suunnattua lisdtukea, vaikka tédssd ikdaryhmassa ku-

vattiin enemman haasteita kouluun kiinnittymisessa.

71.2 Toinen tutkimuskysymys

Erityisluokan muodostama tuki oppilaan kouluun kiinnittymiselle ndkyi ope-
tuksen ja luokan toiminnan oppilasldhtoisyytend. Oppilaslahtoisyydelld luokissa
tarkoitettiin opetuksen ja oppimistavoitteiden henkilokohtaisuutta, milld tuettiin

kaikkia kiinnittymisen osa-alueita. Tuloksemme ovat yhtenevdéisid aiempien tut-
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kimustulosten kanssa, silld opettajalta saatu tuki vahvistaa kouluun kiinnitty-
mistd (Manninen 2018, 47) ja kiinnittymisen muodostumiselle on tarkedd, ettd
opettaja vastaa oppilaan henkilokohtaisiin tarpeisiin (Ulmanen 2017, 20; Pianta,
Hamre & Allen 2012, 373; Booth & Ainscow 2005). Tuen henkilokohtaisuus eri-
tyisluokassa on kirjattu myos perusopetuslakiin. Erityisen tuen oppilaalle teh-
daddn henkilokohtainen opetuksen jarjestamistd koskeva suunnitelma (HOJKS),
johon kirjataan hénelle tarjottava tuki (Takala 2010b, 48; Perusopetuslaki 178§).
Kouluun kiinnittymista erityisluokissa tuki myos vuorovaikutuksen lampi-
myys sekd opettajan ja oppilaan vilille muodostuva henkilokohtainen suhde. Ta-
méan koettiin johtuvan pienemmastd luokkakoosta. Lampimdn vuorovaikutus-
suhteen merkityksellisyys kouluun kiinnittymisen tuessa on noussut esiin
useissa tutkimuksissa (Lee 2012; Finn & Zimmer 2012, 106; Klen & Connell 2004,
270). My0s pienemman ryhmén sekd henkilokohtaisen huomion merkitys oppi-
laan kiinnittymiselle on my6s havaittu aiemmassa tutkimuksessa (Blatchford,
Bassett & Brown 2011; Finn & Zimmer 2012, 106). Opettajan ja oppilaan vélisen
vuorovaikutussuhteen lisdksi koko luokan vuorovaikutus koettiin useimmiten
positiiviseksi. Tamad voi olla erityisoppilaille erityisen tdrkeas, sillda Kuorelahden
ym. (2012, 204-206) mukaan erityisen tuen oppilaille on erityisen tdrkedd olla po-
sitiivisissa vuorovaikutussuhteissa muiden kouluyhteison jasenten kanssa.
Koulunkdynnin pysyvyys ndyttaytyi myos tarkednd kiinnittymisen tuessa.
Pysyvyys nékyi luokan toimintamallien toistuvuutena, rutiineina sekéa selkeina
rajoina ja sddntdind. Lisdksi pysyvyyteen liitettiin luokan tutut aikuiset. Tulokset
ovat samansuuntaisia aiemman tutkimuksen kanssa. Ulmasen (2017, 20) mukaan
luokissa, joissa tuetaan oppimisen lisdksi aktiivisesti oppilaiden kdyttaytymistd,
kouluun kiinnittyminen on korkeampaa. Pierangelon ja Giualianin (2008) mu-
kaan erityisopetuksessa kiinnitetddn korostuneesti huomiota oppituntien rutii-
neihin. Myos tutun aikuisen merkitys korostuu aiemmassa tutkimuksessa, silld
oppilaat seuraavat tarkasti opettajan antamaa kayttdytymismallia (Kuorelahti
ym. 2012, 209). Takalan (2010b, 56) mukaan tutut aikuiset voivat tehdé erityisluo-

kasta oppilaan mielestd turvallisemman opiskeluympariston.
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Kiinnittymistd erityisluokissa tuki my®os vdliton reagointi mahdollisiin
haasteisiin, jonka mahdollisti erityisluokassa saatavilla olevat suuremmat resurs-
sit sekd hyvéa oppilaan tuntemus. Nama taas katsottiin liittyvit erityisluokan pie-
nempddn luokkakokoon, mikd on yhtenevdinen aiemman opettajien kasityksid
koskevan tutkimuksen kanssa. Usein oppilasryhmien luokkakokoa halutaan pie-
nentdd, jotta kaikille oppilaille voidaan taata riittdva tuki (Hienonen 2020, 43).
Tuen vilittomyys ndkyi myos jatkuvana palautteen antamisena, ja kiinnittymista
tuki erityisesti oppilaiden toiminnasta annettu positiivinen palaute. Laadukkaan
positiivisen palautteen merkitys korostuu aiemmassa tutkimuksessa (Pianta,
Hamre & Allen 2012, 375), sekd palautteen annon ja oppimisen seurannan mer-
kitys korostuu erityisopetuksessa (Moberg & Vehmas 2015, 59-60).

Rutiinien ja samankaltaisuuden lisdksi joustavat opetusjdrjestelyt olivat tar-
ked kiinnittymisen tuen keino. Joustavuus sisilsi sekd opetuksen jdrjestelyiden
muutoksia ettd opettajan omien ajattelumallien kriittistd tarkastelua. Mobergin
& Vehmaksen (2015, 59-60) mukaan erityisluokanopettajan tulee muokata kayt-
tamiddn opetusmenetelmid jatkuvasti. Opettajan ja koulujdrjestelman kyky vas-
tata oppilaiden tarpeisiin on merkityksellistd kouluun kiinnittymisen tuessa (Ul-
manen 2017; Kuorelahti ym. 2012, 207). Tama toistui tuloksissamme. Opettajien
taytyi jatkuvasti muovata toimintaansa, silld luokkien arki sisdlsi jatkuvasti
muuttuvia tilanteita.

Vertaisten tarjoama tuki oppilaan kouluun kiinnittymiselle oli merkittavaa.
Luokkakaverit olivat usein yksi suurimmista syistd kouluun tulemiselle ja kou-
lussa viihtymiselle. Tam&d on osittain yhtenevdinen aiemman tutkimuksen
kanssa, silld vertaisten vahva kiinnittyminen kouluun voi vahvistaa oppilaan it-
sensd kiinnittymistd (Juvonen, Espinoza & Knifsend 2012, 390). Erityisluokan op-
pilaiden vahva kiinnittyminen todenn&k®éisesti siis tukee toinen toistaan, joka se-
littdisi vertaisten positiivista vaikutusta. Vertaissuhteita muodostui oppilaille
myos yleisopetuksen ryhmissd integraatiotunneilla. Pddasiassa integraatiotun-
tien koettiin tukevan oppilaan kiinnittymistd, mutta osalle oppilaista integraatio-

tunnit aiheuttivat paljon haasteita.
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Viimeinen kiinnittymisen tuen muoto on kodin ja koulun vélinen yhteistyo.
Erityisluokissa tehtiin paljon yhteisty6td oppilaiden kotien kanssa ja vuorovai-
kutus tapahtui vilittomaésti haasteita kohdattaessa. Dottererin ja Wehrspannin
(2016, 2432) mukaan huoltajien aktiivisuus ja kiinnostuneisuus oppilaan koulun-
kdyntid kohtaan on yhteydessd kouluun kiinnittymiseen. Huoltajien merkitys
kouluun kiinnittymiselle on havaittu myos useissa muissa tutkimuksissa (Si-
mons-Morton & Chen 2009, 5; Bempechat & Shernoff 2012, 316) Erityisluokissa
kodilla oli suuri merkitys oppilaan koulunkdynnin saannollisyydelle, silla koti
huolehti oppilaan kouluun joka pdivd. Tdmén voidaan tulkita lisddvéan oppilaan
behavioraalista kiinnittymista. Toisaalta kiinnittymisen laadun arvioiminen ko-
ettiin hankalaksi, silld oppilaiden oli pakko tulla kouluun, halusivat he sitd tai

eivit.

7.2 Tutkimuksen luotettavuus ja rajoitukset

Luotettavan tiedon tarjoaminen tutkittavasta ilmiostd on tieteellisen tutkimuk-
sen tavoitteena (Kylmé & Juvakka 2007, 127). Tassd tutkimuksessa tutkittiin eri-
tyisluokanopettajien ndkemyksid oppilaan kouluun kiinnittymisesta erityisluo-
kalla. Tutkijoina tavoittelimme sitd, ettd tutkimuksemme antaisi mahdollisim-
man paljon tietoa yhteiskunnallisesta tarkedsta asiasta.

Rajasimme aineistomme koskemaan koko peruskouluikédd. Tahan paadyt-
tiin, koska pandemiatilanteesta johtuen haastatteluja oli hankala saada. Taman
rajauksen myotd tutkimuksen tulosten yleistettdvyys kuitenkin heikkenee, silld
kiinnittymisessad sekd koulunkdynnissa on eroja ikdryhmien vililld. Aineiston ra-
jaaminen koskemaan esimerkiksi vain ala- tai yldkoulun erityisluokkia olisi tuo-
nut tarkempia tuloksia tietyn ikdryhméan oppilaiden kouluun kiinnittymisesta ja
sen tukemisesta. Lisdksi erityisluokat ovat keskenddn hyvin erilaisia, joten sekin
saattaa vaikuttaa tutkimuksen luotettavuuteen ja uskottavuuteen. Tutkimustu-
lokset ovat kuitenkin hyvin samankaltaisia aiempien tutkimustulosten kanssa

varsinkin kouluun kiinnittymisen tuen osalta. Tamén perusteella voidaan katsoa
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tutkimusaineiston ja analyysin sisédltdneen kouluun kiinnittymiseen liittyen olen-
naisia asioita, eikd luokkien keskindiset erot vaikuttaneet tutkimustuloksiin luo-
tettavuutta heikentdvasti.

Tutkimusta tehdessd meidén tuli tutkijoina ottaa huomioon kuinka paljon
omat tietomme tutkittavasta aiheesta voivat mahdollisesti vaikuttaa tutkimuk-
sen aineistoon ja koko tutkimusprosessiin (Kylma & Juvakka 2007, 129). Laadul-
liselle tutkimukselle onkin ominaista, ettd tutkija ei vilttamattd pysty olemaan
tdysin objektiivinen aineiston keruu- ja analyysivaiheessa, silld omat tulkinnat
voivat vaikuttaa tutkittavaan ilmioon (Kiviniemi 2018, 63-64). Aiemman tutki-
muksemme kautta meilld oli jo entuudestaan tietoa kouluun kiinnittymisestd ja
oman tyonkuvan kautta mydskin erityisluokka ympéristond oli tuttu. Tiedos-
tamme, ettd tdssd tutkimuksessa saatoimme tulkita opettajien vastauksia omien
kokemustemme mukaan, vaikka ne saattavatkin vaikuttaa tutkimuksemme luo-
tettavuuteen. Toisaalta tdssd tutkimuksessa tutkijoiden henkilokohtainen asema
tyonkuvan kautta ja mielenkiinto tutkittavaan aiheeseen saattaa parantaa tutki-
muksen luotettavuutta sekd uskottavuutta. Kylman & Juvakan (2007, 128) mu-
kaan tutkimuksen uskottavuutta parantaa se, ettd tutkijat ovat kiyttaneet paljon
aikaa tutkittavan ilmion parissa.

Tutkimuksemme luotettavuutta ja uskottavuutta lisdd se, ettd sitd on ollut
tekemadssd useampi tutkija (Kylmd & Juvakka, 2007, 128). Kun tutkimuksen te-
koon on osallistunut enemmén kuin yksi tutkija, puhutaan tutkijatriangulaati-
osta (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 126). Tutkimuksessamme tétd tutkijatriangulaa-
tiota hyodynnettiin niin, ettd teimme kumpikin omat alustavat analyysit sa-
moista litteraateista. Tamaén jdlkeen tarkastelimme alustavia analyysejd yhdessa
ja muodostimme niistd tutkimustuloksia. Analyysin seka tutkimustulosten muo-
dostamisen lisdksi tutkijat keskustelivat omista havainnoistaan seké tekivét tii-
vistd yhteistyota koko tutkimuksen teon ajan.

Laadulliselle tutkimukselle ominaista on, ettd aineiston otoskoko on pieni
(Tuomi & Sarajdrvi 2018, 72). Tama ei kuitenkaan tarkoita, etteiko tutkimuksella
pystyttdisi tarjoamaan riittdvaa tietoa tutkittavasta aiheesta. Pieni otoskoko saat-

taa kuitenkin vaikuttaa jonkin verran laadullisen tutkimuksen luotettavuuteen
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(Kylma & Juvakka 2007, 133). Tamén tutkimuksen aineisto koostui kuudesta eri-
tyisluokanopettajan haastattelusta. Vallitseva pandemiatilanne vaikutti merkit-
tavasti tamdn tutkimuksen aineiston keruuseen, silld tutkimukseen osallistujia
oli vaikea saada, mutta koemme saaneemme kattavan aineiston tutkittavasta ai-
heesta. Tutkimuksen haastattelut jouduttiin pandemiatilanteen vuoksi toteutta-
maan etdnd. Tdstd johtuen haastattelutilanne ei ollut autenttinen. Etdyhteyden
vuoksi haastattelu oli pddosin vain sanallista, emmeka tutkijoina pystyneet tar-
kasti havainnoimaan tutkimukseen osallistujien kehonkieltd tai reaktioita kysy-
myksiin. Koemme kuitenkin, ettd etdyhteydestd huolimatta onnistuimme luo-

maan haastattelutilanteisiin avoimen ja rennon tunnelman.

7.3 Johtopaitokset

Kouluun kiinnittymistd ja kiinnittymisen tukea on tutkittu paljon, mutta erityis-
luokan kontekstissa tutkimusta on tehty vdhemman. Tutkimuksemme tulokset
ovat kuitenkin hyvin yhtenevdisid aiemman tutkimuksen kanssa. Tama nékyy
erityisesti toisen tutkimuskysymyksen tuloksissa. Kouluun kiinnittymistd tuke-
vat tekijdt ovat siis erityisluokissa hyvin samankaltaisia kuin mitd ne ovat muis-
sakin opetuksen jdrjestamisen tavoissa. Ensimmadisestd tutkimuskysymyksesta
eli erityisluokan oppilaiden kouluun kiinnittymisestd, on 16ydettdvissd vahem-
man tutkimusta, mutta saamamme tulokset ovat yhtenevéisid kiinnittymisen
yleisen tutkimuksen kanssa. Tdstd voidaan pddtelld erityisluokan oppilaiden
kouluun kiinnittymisen mekanismien olevan hyvin samanlaisia kuin muidenkin
oppilaiden kohdalla.

Erityisluokissa viihdyttiin hyvin, mikd todenndkdoisesti kertoo siitd, ettd
luokkamuotoinen erityisopetus on ndille oppilaille hyva tapa kdydd koulua.
Opiskelu kuitenkin koettiin vélilld haasteelliseksi, mikd on hyvin ymmarrettavaa
ottaen huomioon sen, ettd oppilaat on siirretty koulujdrjestelmassa erityisen tuen
piiriin. Tahdn pystyttiin padosin puuttumaan opetuksen jarjestelyn keinoin. Tut-
kimuksessamme kenties huolestuttavin havainto oli se, ettd osalla oppilaista tois-

tuvat poissaolot olivat erityisluokassakin suuri haaste. Tama kertoo siitd, ettei
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poissaoloihin tarjottava tuki ollut erityisluokassakaan riittavad. Nama oppilaat
saattavat olla tulevaisuudessa korostuneessa riskissd keskeyttdd koulunkdyn-
tinsd ja tdma saattaa johtaa syrjaytymiseen.

Erityisluokissa tarjottu tuki kiinnittymiselle sisédlsi monia eri keinoja, mutta
niistd mikddn ei ollut suoraan sidoksissa luokkamuotoiseen erityisopetukseen.
Kuitenkin erityisluokkaopetus tarjoaa opetuksen jdrjestelyille tietyissd asioissa
erilaiset raamit kuin yleisopetuksen ryhmad. Erityisluokissa oppilasmé&drd on
yleisopetuksen madrdaan ndhden pienempi ja lisdksi aikuisia on usein luokassa
enemmdn. Tamd voidaan ndhdd olennaisena erityisesti oppilastuntemusta ja
vuorovaikutusta korostavissa tuen tavoissa. Lisdksi erityisluokissa opetuksen
jarjestdimisessd huomioidaan koko ajan erityisen tuen ndkokulma ja erityisluo-
kanopettajan koulutustausta eroaa yleisopetuksen opettajien koulutuksesta. Vas-
tuu oppilaan oppimisesta erityisluokassa voidaankin katsoa olevan tietylld tapaa
enemman opettajalla kuin oppilaalla, silld oppilaalle tulee jdrjestdd opiskelun on-
nistumisen takaavaa tukea. Erityisluokanopettajat kayttivatkin paljon aikaa kaik-
kien luokan toimintatapojen suunnitteluun ja muovasivat niitd oppilaiden tar-
peiden mukaan.

On kuitenkin tdysin mahdollista, ettd riittdvilld resursseilla erityisluokissa
tapahtuvat kdytanteet voitaisiin siirtdd myos yleisopetuksen ryhmiin. Tama ole-
tettavasti vaatisi myos opettajien koulutustaustan yhtendistdamistd, jolloin yleis-
opetuksen opettajien tietamys erityisoppilaiden opettamisesta lisdéantyisi. Luok-
kamuotoinen erityisopetus ei kuitenkaan ndyttaytynyt tutkimuksessamme huo-
nona vaihtoehtona erityisoppilaiden opetukseen, oikeastaan pdinvastoin. Se, py-
ritddnko kaikkia oppilaita opettamaan samoissa ryhmissd, on aatteellinen va-
linta. Tutkimuksemme perusteella timd on kouluun kiinnittymisen tuen kan-

nalta mahdollista, mutta vaatii riittdvid resursseja.

7.4 Jatkotutkimushaasteet

Taman tutkimuksen tekeminen vahvisti sitd ajatusta, ettd kouluun kiinnittymi-
sen tutkiminen on tarkedd. Tassd tutkimuksessa tutkimme kiinnittymistd vain

erityisluokassa, mutta tulevaisuudessa olisi kiinnostavaa tietdd, onko kouluun
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kiinnittyminen erityisen tuen oppilailla samanlaista inklusiivisessa ryhmassa
sekd tarkastella tarkemmin sitd, miten kouluun kiinnittymistd tuetaan yleisope-
tuksen ryhmissa. Olisi tarkedd tutkia, millaisia mahdollisia eroja voidaan havaita
kiinnittymisen tukemisessa yleisopetuksen ja erityisopetuksen puolella ja mitkd
asiat ndihin mahdollisiin eroihin vaikuttavat. Tdlloin sekd yleis- ettd erityisope-
tuksesta voitaisiin 16ytdd toimivimmat tuen keinot, ja ndin ollen parantaa kiinnit-
tymisen tukea yleisesti koko koulujarjestelméassa.

Tamdn tutkimuksen aineisto keréttiin vain erityisluokanopettajilta. Olisi
kuitenkin tdrkedd tutkia kiinnittymistd enemman oppilaiden ndkokulmasta ja
verrata saatuja tuloksia esimerkiksi tdimé&n tutkimuksen tuloksiin. Jatkossa voi-
taisiin siis tutkia, kokevatko opettajat ja oppilaat samoja ajatuksia kiinnittymisen
tukemisen suhteen vai esiintyyko ajatuksissa merkittavid eroja. Tama olisi erityi-
sen tdrkedd tuen suunnittelussa, silld oppilaiden kokemusten avulla tukea voitai-

siin kohdentaa juuri heille merkityksellisiin seikkoihin.
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LIITTEET

Liite 1. Teemahaastattelun runko

Taustatiedot:
e Millaisessa koulussa tyoskentelet?
e Miten erityisopetus on yleisesti jdrjestetty koulussasi?
e Millainen on nykyinen opetusryhmasi?
e Miten oppilaat ovat valikoituneet tdhdn ryhmé&an?
Kouluun kiinnittyminen:
* Voisitko kuvailla luokkasi tyypillistd oppituntia/koulupdivaa?
e Behavioraalinen ulottuvuus:

* Miten oppilaat osallistuvat opetukseen?
» Mistd ndma oppilaittesi tavat mielestdsi johtuvat?
= Milld tavoin oppilaiden toimintaa koulussa ohjataan?
* Onko oppilaittesi koulunkdynti sdannollistd, ja mikd siihen vaikut-
taa?
e Emotionaalinen ulottuvuus:

» Miten oppilaat viihtyvét luokallasi? Entéd yleisesti koulussa?
» Millaisia asenteita oppilailla on koulua kohtaan?
= Milld tavalla oppilaiden asenteet tai viihtyminen nakyvét koulussa?
» Mitkd asiat ovat oppilaille tdrkeitd koulussa tai mika lisdd viihty-
mistd?
¢ Kognitiivinen ulottuvuus:

»= Mill4 tavalla oppilaan mielenkiinto tai motivoituminen opiskeluun
nakyy?
* Mikéd motivoi oppilaita opiskeluun?
» Millaista tukea oppilaat tarvitsevat tyoskentelyyn?
* Millainen oppimisilmapiiri luokassa on?
Erityisluokka ympdristona:
e Mitkd luokkasi kdytannot mielestési eroavat yleisopetuksen ryhmien kdytanteista?
o Mitka asiat erityisluokassa ovat oppilaille tarkeita ja miksi?
e Millaisia vuorovaikutussuhteita oppilaille muodostuu koulussa?
o Onko heilld kavereita erityisluokan ulkopuolella? Miten ndmé suhteet muo-
dostuvat?
Mitkad ovat mielestisi kolme suurinta haastetta oppilaiden koulun kiinnittymisessi eri-
tyisluokalla? Miten niihin voi mielestasi vaikuttaa?
Siirtymd yleisopetukseen/tulevaisuus:
e Missi tilanteissa oppilaita integroidaan yleisopetukseen? Miten hyvin se onnistuu?
Mitd haasteita siihen liittyy?
e Muuttuuko oppilaan kouluun kiinnittyminen yleisopetuksessa? Milld tavoin?
e Millaisena nédet ndiden oppilaiden tulevaisuuden?
Jatimmeko huomioimatta jonkun tirkein asian tai haluaisitko vield sanoa jotain?
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Liite 2. Suostumus tieteelliseen tutkimukseen

JYVASKYLAN YLIOPISTO <

H

Minua on pyydetty osallistumaan pro gradu -tutkimukseen, joka kasittelee erityisluokanopetta-
jien nakemyksia erityisoppilaiden kouluun kiinnittymisesta.

SUOSTUMUS TIETEELLISEEN TUTKIMUKSEEN

Olen perehtynyt tutkimusta koskevaan tiedotteeseen ja saanut riittavasti tietoa tutkimuksesta
seka henkilotietojeni kasittelysta.

e Tutkimuksen sisdltd on kerrottu minulle myds suullisesti ja olen saanut riittdvan vas-
tauksen kaikkiin tutkimusta koskeviin kysymyksiini. Selvitykset antoi Lotta Mietti-
nen/Marika Risikko.

e Minulla on ollut riittavasti aikaa harkita tutkimukseen osallistumista.

Ymmarran, ettd tahan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista.

e Minulla on oikeus milloin tahansa tutkimuksen aikana ja syyta ilmoittamatta keskeyt-
taa tutkimukseen osallistuminen. Tutkimuksen keskeyttamisesta ei aiheudu minulle
kielteisia seuraamuksia.

e Voin myds milloin tahansa peruuttaa suostumukseni tutkimukseen. Suostumuksen pe-
ruuttamisesta ei aiheudu minulle kielteisia seuraamuksia.

Allekirjoittamalla suostumuslomakkeen hyviksyn tietojeni kdyton tiedotteessa kuvattuun tut-
kimukseen.

1 Kylla

Erittely:

Suostun siihen, ettd minuun voidaan ottaa yhteyttd mahdollisten jatkotutkimusten osalta.
O Kylla

Allekirjoituksellani vahvistan, ettd osallistun tutkimukseen ja suostun vapaaehtoisesti tutkitta-
vaksi seka annan luvan kohtiin, joiden kohdalla olen merkinnyt kohdan "Kylla”. Jos en ole mer-
kinnyt jotakin kohtaa, se tarkoittaa, ettd en anna lupaa henkil6tietojeni kayttamiseen kysei-
seen tarkoitukseen. Voin silti osallistua tutkimukseen.

Allekirjoitus

Pdéivéys

Nimen selvennys
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Suostumus vastaanotettu (pvm)

Suostumuksen vastaanottajan allekirjoitus

Nimen selvennys

Alkuperdinen allekirjoitettu suostumus jaa tutkimuksen vastuullisen johtajan arkistoon ja kopio
annetaan tutkittavalle. Suostumusta sailytetaan tietoturvallisesti niin kauan kuin aineisto on
tunnisteellisessa muodossa. Jos aineisto anonymisoidaan tai hdvitetdan suostumusta ei tar-
vitse enda sailyttaa.
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Liite 3.

@

JYVASKYLAN YLIOPISTO <

H

Kuvaus henkilétietojen kdisittelystd tieteellisessd tutkimuksessa (tietosuojailmoitus EU
(679/2016) 13, 14, 30 artikla)

Pro gradu -tutkimuksessa kasiteltavat henkil6tiedot

Tassa tutkimuksessa tutkitaan erityisopettajien kokemuksia tydssa jaksamisesta opetuksen
kentalla.

Tutkimuksessa Sinusta kerdtdan seuraavia henkilotietoja: ammattinimike, tyénkuva ja koulu-
tustausta, sekd danitallenne haastattelusta.

Tama tietosuojailmoitus [ahetetdaan haastateltaville luettavaksi sahkopostitse.

Henkilotietojen kisittelyn oikeudellinen peruste tutkimuksessa/arkistoinnissa
Tutkittavan suostumus (EU 679/2016 6.1 a)

Henkil6tietojen siirto EU/ETA ulkopuolelle

Tutkimuksessa tietojasi ei siirreta EU/ETA -alueen ulkopuolelle.

Henkilbtietojen suojaaminen

Henkilotietojen kasittely tassa tutkimuksessa perustuu asianmukaiseen tutkimussuunnitel-
maan ja tutkimuksella on vastuuhenkild. Henkil6tietojasi kdytetdan ja luovutetaan vain histori-
allista/ tieteellista tutkimusta taikka muuta yhteensopivaa tarkoitusta varten (tilastointi) seka
muutoinkin toimitaan niin, ettd Sinua koskevat tiedot eivat paljastu ulkopuolisille.

Tunnistettavuuden poistaminen

Aineisto anonymisoidaan aineiston perustamisvaiheessa (Kaikki tunnistetiedot poistetaan
taydellisesti, jotta paluuta tunnisteelliseen tietoon ei ole eika aineistoon voida yhdistaa uusia
tietoja).

Tutkimuksessa kasiteltavat henkil6tiedot suojataan

kayttdjatunnuksella Xl salasanalla 1 kayton rekisterdinnilla O kulunvalvon-
nalla (fyysinen tila) 1 muulla tavoin, miten:
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Tutkimuksesta on tehty erillinen tietosuojan vaikutustenarvio/tietosuoja-
vastaavaa on kuultu vaikutustenarvioinnista

L] Kylla X Ei, koska tdman tutkimuksen vastuullinen johtaja on tarkastanut, ettei vai-
kutustenarviointi ole pakollinen.

HENKILOTIETOJEN KASITTELY TUTKIMUKSEN PAATTYMISEN JALKEEN

Tutkimusrekisteri havitetdan tiedekunnan ohjeistuksen mukaisesti
Rekisterinpitdja(t) ja tutkimuksen tekijat
a) Lotta Miettinen, Marika Risikko
Erityispedagogiikan maisteriohjelma, Kasvatustieteiden laitos, Jyvaskylan yliopisto
Yhteyshenkil6: Erja Kautto-Knappe (KT, yliopistonopettaja/ PhD, university Teacher)
Rekisterdidyn oikeudet
Suostumuksen peruuttaminen (tietosuoja-asetuksen 7 artikla)
Sinulla on oikeus peruuttaa antamasi suostumus, mikali henkilotietojen kasittely perus-

tuu suostumukseen. Suostumuksen peruuttaminen ei vaikuta suostumuksen perus-
teella ennen sen peruuttamista suoritetun kasittelyn lainmukaisuuteen.

Oikeus saada péaasy tietoihin (tietosuoja-asetuksen 15 artikla)
Sinulla on oikeus saada tieto siitd, kasitelldanko henkilotietojasi ja mitd henkilotietojasi
kasitelladn. Voit myds halutessasi pyytaa jaljenndksen kasiteltavista henkilotiedoista.

Oikeus tietojen oikaisemiseen (tietosuoja-asetuksen 16 artikla)
Jos kasiteltavissa henkilotiedoissasi on epatarkkuuksia tai virheitd, sinulla on oikeus pyy-
taa niiden oikaisua tai tdydennysta.

Oikeus tietojen poistamiseen (tietosuoja-asetuksen 17 artikla)

Sinulla on oikeus vaatia henkilotietojesi poistamista tietyissa tapauksissa. Oikeutta tie-
tojen poistamiseen ei kuitenkaan ole, jos tietojen poistaminen estda tai vaikeuttaa suu-
resti kasittelyn tarkoituksen toteutumista tieteellisessa tutkimuksessa.

Oikeus kasittelyn rajoittamiseen (tietosuoja-asetuksen 18 artikla)
Sinulla on oikeus henkil6tietojesi kasittelyn rajoittamiseen tietyissa tilanteissa kuten, jos
kiistat henkil6tietojesi paikkansapitédvyyden.

Oikeus siirtaa tiedot jarjestelmasta toiseen (tietosuoja-asetuksen 20 artikla)

Sinulla on oikeus saada toimittamasi henkil6tiedot jasennellyssa, yleisesti kdytetyssa ja ko-
neellisesti luettavassa muodossa, ja oikeus siirtaa kyseiset tiedot toiselle rekisterinpitajalle, jos
se on mahdollista ja kasittely suoritetaan automaattisesti.

Vastustamisoikeus (tietosuoja-asetuksen 21 artikla)
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Sinulla on oikeus vastustaa henkilotietojesi kasittelya, jos kasittely perustuu yleiseen
etuun tai oikeutettuun etuun. Tall6in yliopisto ei voi kasitelld henkilGtietojasi, paitsi jos se
voi osoittaa, etta kasittelyyn on olemassa huomattavan tarkea ja perusteltu syy, joka syr-
jayttaa oikeutesi.

Oikeuksista poikkeaminen

Tassa kuvatuista oikeuksista saatetaan tietyissa yksittdistapauksissa poiketa tietosuoja-ase-
tuksessa ja Suomen tietosuojalaissa sdadetyilla perusteilla silta osin, kuin oikeudet estavat
tieteellisen tai historiallisen tutkimustarkoituksen tai tilastollisen tarkoituksen saavuttami-
sen tai vaikeuttavat sitd suuresti. Tarvetta poiketa oikeuksista arvioidaan aina tapauskohtai-
sesti.

Profilointi ja automatisoitu paatdksenteko

Tutkimuksessa henkilotietojasi ei kdytetd automaattiseen paatoksentekoon. Tutkimuksessa
henkilotietojen kasittelyn tarkoituksena ei ole henkil6kohtaisten ominaisuuksiesi arviointi,
ts. profilointi vaan henkilotietojasi ja ominaisuuksia arvioidaan laajemman tieteellisen tutki-
muksen ndkodkulmasta.

Rekisterdidyn oikeuksien toteuttaminen
Jos sinulla on kysyttavaa rekisterdidyn oikeuksista, voit olla yhteydessa tutkimuksen tekijoihin.

Sinulla on oikeus tehda valitus erityisesti vakinaisen asuin- tai tyopaikkasi sijainnin mukai-
selle valvontaviranomaiselle, mikali katsot, ettd henkil6tietojen kasittelyssa rikotaan EU:n
yleista tietosuoja-asetusta (EU) 2016/679. Suomessa valvontaviranomainen on tietosuoja-
valtuutettu.

Tietosuojavaltuutetun toimiston ajantasaiset yhteystiedot: https://tietosuoja.fi/etusivu
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Liite 4. Tiedote tutkimuksesta

JYVASKYLAN YLIOPISTO /@

Tiedote tutkimuksesta

Olemme Lotta Miettinen ja Marika Risikko. Teemme pro gradu -tutkielmaa erityisluokan-
opettajien nakemyksistd oppilaiden kouluun kiinnittymisesta. Tutkimuksen tavoitteena on
selvittaa erityisluokan oppilaiden kouluun kiinnittymista tukevia tekijoita erityisluokanopet-
tajan nakokulmasta.

Tutkimuksen aineistonkeruu toteutetaan haastatteluilla. Haastattelut jarjestetaan etayhteyk-
sien avulla erityisopettajan toivomana ajankohtana. Haastattelujen arvioitu kesto on noin 45
minuuttia. Haastattelut toteutetaan marras-joulukuussa, ja tutkielman tavoitteellinen valmis-
tumisajankohta on toukokuussa 2021.

Koulut, erityisluokanopettajat ja oppilaat eivat ole tunnistettavissa tutkimuksessa. Aineisto
anonymisoidaan ja mahdolliset tunnistetiedot tuhotaan. Koottu haastatteluaineisto litteroi-
daan, jonka jalkeen alkuperdinen haastatteluaineisto havitetaan tietoturvallisesti. Tutkimusai-
neistoa tai litteroituja haastatteluja ei sailyteta tutkimuksen valmistumisen jalkeen. Tutkijoina
sitoudumme noudattamaan ajantasaista tietosuojalainsdadantoda. Osallistuminen tutkimuk-
seen on vapaaehtoista ja tutkimukseen osallistuvan on mahdollista perua osallistumisensa mil-
loin tahansa.

Annamme tarvittaessa mielelldmme lisdtietoja tutkielmaan liittyen. Liitteena lisdksi tutki-
musta koskeva tietosuojailmoitus seka suostumuslomake tutkimukseen osallistumisesta.

Yhteistyoterveisin,
Lotta Miettinen ja Marika Risikko
Erityispedagogiikan maisteriohjelma, Kasvatustieteiden laitos, Jyu

Tutkielman ohjaaja Erja Kautto-Knappe (KT, yliopistonopettaja/ PhD,
University Teacher)
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