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Tiivistelma

Tutkielmani kasittelee terveydenhuollon asiantuntijuuden diskursiivista rakentumista Elossa 24h -sarjassa.
Asiantuntijuutta tarkastellaan laajemmasta ndkokulmasta, kontekstin makrotasolla, kuinka Elossa 24h -sarja
itsesséan rakentaa terveydenhuollon asiantuntijuutta sekd sarjan sisdisia asiantuntijuuden rakennuselementteja
analysoiden ammattikielen, visuaalisten indeksien, substanssiosaamisen ja kehittymisorientoituneisuuden
nékokulmista. Teoreettis-metodologisena viitekehyksend kaytan diskurssianalyysia.

Kriittinen diskurssianalyysi erittelee tilanteiden tekstin, diskurssikdytanndn ja sosiokulttuurisen k&ytannén
keskindisié suhteita. Tekstit viittaavat suullisiin tai kirjallisiin tuotoksiin, suulliset tekstit voivat puolestaan olla
sekd puhuttuja ettd visuaalisia, kuten aineistonani toimiva televisiosarja Elossa 24h. Tekstianalyysi kohdistuu seka
tekstien merkityksiin ettd niiden muotoihin. Viestintétilanteen diskurssikaytdnnét koostuvat tekstin tuotannon ja
kulutuksen prosesseista. Elossa 24h -sarjaa tutkittaessa analyysin kulmakivié ovat ladketieteen diskurssin
erityisluonne, tekstin moniaineksisuus ja ndiden suhde ympéardivaan sosiokulttuuriseen kaytantéon.
Sosiokulttuuriset kdytannot viittaavat sosiaalisiin ja kulttuurisiin yhteyksiin, jonka osia kyseiset viestintatapahtumat
ovat.

Tutkielmani osoittaa, ettd asiantuntijuuden rakentuminen on varsin monimuotoinen ja -tasoinen prosessi, johon
kielen merkityksellistamiskdytanteet keskeisesti vaikuttavat. Merkityssysteemeja rakennetaan verbaalisesti ja
nonverbaalisesti. Niin kokonaiset terveydenhuollon instituutiot makrotasolla kuin yksittaiset terveydenhuollon
ammattilaisetkin mikrotasolla rakentavat kuvaa terveydenhuollosta. Terveydenhuollon organisaatiosta puhuttaessa
ei voida mydskaan sivuuttaa valtandkokulmaa, joka perustuu niin laéketieteen hegemoniseen asemaan
yhteiskunnassamme kuin syvajuuriseen terveydenhuoltokulttuuriinkin.

Jatkotutkimuksessa olisi relevanttia tutkia myds laéketieteellisten asiakirjojen luomaa asiantuntijuuskuvaa
suomalaisesta terveydenhuollosta. Mielenkiintoista olisi my6s keskittyd jonkin tietyn erikoisalan asiantuntijuutta
rakentaviin elementteihin.
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Séilytyspaikka Jyvéskylan yliopisto

Muita tietoja




Sisallys

3 I 10 ¢ L0 = 1
2 DisKursSIanalyysi .. ————— 3
2.1 VAILA ettt a s SRR RS AR R R AR 6
0N VL o) 1<) <040 1] o PP 8
3 Elossa 24h -sarja terveydenhuollon asiantuntijuuden rakentajana ........cousuues 10
4 Asiantuntijuuden rakentuminen elossa 24 h -sarjassa ... 13
0 R N4 1 0 =Lt 12« =] PP 13
4.2 ViSUQAlISEL INAEKSIT. oottt ss s sss bbb st 15
4.3 SUDSTANSSIOSAAMUIIEIN .cuurvueerrercrreesesseesseeeessesses e ee s es s s s ss bbb s n s 17
4.4  KehittymiSOrieNtOITUNEISUUS ...oveceeeereeecereeeeseesceseesses s sses s sessse s sessse e sssssse s s sssessessasans 19
LT o B 1 1 (L0 21



1 JOHDANTO

Koko joukkoviestimien tarjonta tositelevisiosta elokuviin osallistuu siihen kulttuuriseen
prosessiin, jossa terveyttd, sairautta, potiluutta ja terveydenhuollon asiantuntijuutta
rakennetaan (Torkkola 2002, 71). Terveydenhuollon organisaatioita on perinteisesti pidetty
hierarkkisina, selkeélle tehtédvéd- ja arvoasetelmalle rakentuneina jarjestelmind. Tieto on
olemukseltaan hierarkkisesti jarjestaytynyttd. Asiantuntijatieto ja -kaytannoét voidaan
luokitella hierarkiassa korkeimmaksi tietdmisen muodoksi. (Berger & Luckmann 2009, 91—
93.) Foucault'n mukaan asiantuntijatiedon sisaltd vaihtelee eri aikakausina siihen nahden,
mitd kulloinkin on mahdollista tietdd ja mitd pidetdan totuutena (Foucault 1980, 139-142).
Asiantuntijuuden  voi  madritelld erityistietdmykseksi, joka legitimoi  sosiaalisten
instituutioiden, kuten sairaalalaitoksen, olemassaolon ja toiminnan. Yksittdiset asiantuntijat
sekd hierarkkiset asiantuntijajarjestelmét vaikuttavat ndiden instituutioiden valtarakennelmien
syntymiseen ja muovautumiseen. (Abbott 1988.) Valta liittyy ndin ollen Kkiinteésti

asiantuntijuuteen.

Tutkimuskysymykseni ~ on, miten terveydenhuollon asiantuntijuutta  rakennetaan
diskursiivisesti televisiosarjassa Elossa 24h. Tositelevisiosarja Elossa 24h kuvaa suomalaisen
terveydenhuollon ammattilaisten toimintaa sairaaloissa ja terveydenhuollon yksikoissé eri
puolilla Suomea yhden vuorokauden ajan. Elossa 24h esittdd potilaiden kohtaloita niin
potilaiden itsensd, omaisten kuin terveydenhuollon ammattihenkildidenkin nakokulmista.
Sarjaa on kuvattu nelja tuotantokautta, joista viimeisin esitettiin tammikuussa 2020. Elossa
24h on palkittu Kultainen Venla -palkinnolla vuonna 2017 parhaan seurantaohjelman sarjassa
sekd vuonna 2018 parhaan uutis-, ajankohtais- ja asiaohjelman sarjoissa (Pouttu 2019).
Aineistoni suosiollisuus ja ajankohtaisuus ovat relevantteja perusteluja sen valinnalle
tutkielmaani. Suomenkielistd tutkimusta terveydenhuollon asiantuntijuudesta on saatavilla
melko véahan. Sosiologian puolelta Susan Eriksson-Pielan vaitoskirja Tunnetta, tietoa vai
hierarkiaa pureutuu terveydenhuollon asiantuntijuuteen perusteellisesti ja
moninakokulmaisesti, mutta tutkimus on vuodelta 2003. Uudemmalle tutkimukselle on siis
tarvetta. Asiantuntijuutta tarkastelemalla luodaan kuvaa vallitsevasta ajasta, yhteiskunnasta ja
kulttuurista. Nakemykseni mukaan itse asiantuntijuus ei niink&an ole muuttunut, mutta sen
sijaan terveydenhuollon ympéristé on tdmén seitsemdntoista vuoden aikana kokenut

merkittavia rakenteellisia ja toiminnallisia muutoksia.



Oma positioni ensihoito-orientoituneena sairaanhoitajana suhteessa aineistoon nayttaytyy
siten, ettd terveydenhuollon merkityksellistdmiské&yténteet avautuvat minulle syvemmin kuin
maallikolle. Tunnen terveydenhuollon organisaation rakennetta ja toimintaa, jolloin pystyn
tietojeni mukaan ottamaan kantaa esimerkiksi tiettyjen kuljetusmuotojen tai ensihoidon
tehtavien  yleisyyteen  ja  selittdmdidn alan  terminologiaa. = Terveydenhuollon
asiantuntijapositioni  auttanee  minua  tunnistamaan  paremmin  terveydenhuollon
asiantuntijuutta rakentavia elementtejad. Toisaalta tdysin terveydenhuollon diskurssin
ulkopuolinen henkilé voisi tarkastella terveydenhuollon asiantuntijuutta eri tavoin,

objektiivisemmin.

Kulttuurintutkimuksen kentalla kulttuurin  kasite kytketadn todellisuuden sosiaaliseen
konstruoimiseen seka toiminnan merkitysvélittyneisyyteen.
Kulttuurintutkimuksessa mielenkiinto kohdistuu niihin teksteissa tuotettuihin merkityksiin,
jotka konstruoivat identiteettejd. (Alasuutari 2013, 36.) Kulttuurintutkimuksen avulla voidaan
tunnistaa  hierarkioita ja ymmartdd yhteiskunnallisesti  merkittdvan instituution,
terveydenhuollon, valtarakenteita ja niiden vaikutusta asiantuntijuuden rakentumiseen.
Pitkalla aikavalilla diskurssi uusintaa ja muuttaa yhteiskunnallisia ilmi6itad sek& vaikuttaa
lopulta osaltaan kulttuurin muuttumiseen (Leiwo & Pietikdinen 1998, 105).



2 DISKURSSIANALYYSI

Diskurssianalyysin keskeisin késite diskurssi ndhdaan monimerkityksisend, dynaamisena seké
kontekstisidonnaisena, eika se ndin ollen ole yksiselitteisesti, kaikenkattavasti maariteltavissa
(Pietikdinen & Méntynen 2009, 22). Diskurssi voidaan madritella “verrattain eheéksi
sdannonmukaisten merkityssuhteiden systeemiksi, jotka rakentuvat sosiaalisissa kéytdnndissa
ja samalla rakentavat sosiaalista todellisuutta” (Jokinen, Juhila & Suoninen 2016, 34).
Lehtosen (1996) mukaan todellisuus rakentuu ja rakennetaan kielessa: kielen toiminnassa ja
kaytossd itsessédan, ei kielen avulla (mts. 31-32). Vaikka valtaosa sosiaalisesta
vuorovaikutuksesta ja asioiden merkityksellistimisestd tapahtuukin verbaalisen viestinnan
keinoin, on nonverbaalisella viestinndlld osuutensa merkityssysteemien muotoutumisessa
(Jokinen ym. 2016, 34). Tassa tutkimuksessa myds merkityssysteemien nonverbaalinen

nakdkulma on huomioitu multimodaalista tekstia tarkasteltaessa.

Ranskalainen filosofi, merkittdvd diskurssintutkimuksen teoreetikko Michel Foucault
madrittelee diskurssit Kkielenkdytdssa ilmeneviksi, kunkin aikakauden ja tilanteen
kiteytyneeksi ymmarrykseksi todellisuudesta ja sitd koskevasta tiedosta (Pietikdinen &
Mantynen 2019, 33). Foucault’n mukaan diskurssit muokkaavat systemaattisesti niitd
objekteja, joista ne puhuvat (Husa 1995, 43). Diskursseissa irrottaudutaan muotojen
naenndisesta itsestddn selvyydestd ja esitetddn niiden oletettuun ongelmattomuuteen
kytkeytyvét ristiriidat (Foucault 2005, 39). Diskurssit ovat ajallisesti ja paikallisesti muuttuvia
seka kulttuureihin sidottuja sosiaalisen todellisuuden jarjestelmia (Lehtonen 1996, 32).

Tutkimusmenetelmana diskurssianalyysi ei ole selkeérajainen ja vakiintunut vaan vilja ja
monindkdkulmainen teoreettinen viitekehys, joka sallii erilaisia menetelméllisi& sovelluksia
(Jokinen ym. 2016, 25). Diskurssianalyysissa kieli ja muut semioottiset merkkijarjestelmat
nédhdé&éan todellisuuden rakentamisen ja yllapitdmisen vélineiksi (Pietikdinen & Méantynen
2019, 12). Tallaista nakokulmaa kutsutaan sosiaaliseksi konstruktionismiksi, jossa
kielenkayttod tutkitaan yhtend todellisuuden osana (Jokinen ym. 2016). Konstruktiiviset
merkityssysteemit sisaltavét ei-heijastavuuden idean, jonka mukaan kieltd tai kielenkayttoa
pidetddn todellisuuden kuvaajana, ei kuvana. Merkityssysteemien Kkirjo onkin
diskurssianalyysin keskeinen tutkimuskohde: sosiaalinen todellisuus rakentuu useiden
keskendadn Kilpailevien tai rinnakkaisten systeemien kentéksi, jotka merkityksellistavat

maailmaa, sen suhteita ja prosesseja eri tavoin. (Jokinen ym. 2016, 32.) Todellisuus ei



jakaannu itsesséan tai itsestddn merkityksellisiin osiin, vaan se jaetaan niihin vasta
inhimillisten merkityksellistamiskaytantdjen kautta. Todellisuuden merkityksia ei siis ole
valmiiksi maaritelty. (Lehtonen 1996, 31.)

Diskurssianalyysi korostaa toimijan ja hanen sosiaalisen ymparistonsa yhteenkuuluvuutta,
jolloin se myds maarittaa tarkastelun kohteeksi yksilod laajemman sosiaalisen todellisuuden,
esimerkiksi toimintatilanteen eli kontekstin tai diskurssin (Jokinen ym. 2016). Konteksti
monikerroksisena késitteena kattaa kaikki tekijat, jotka vaikuttavat merkityksen
muodostumiseen sekd mahdollistavat ja rajaavat sen kayttoa ja tulkintaa. Eri tason kontekstit
ovat yhtéaikaisesti lasna: sisakkéin ja limittyneitd, eik& niiden valilla ole selkeitd rajoja.
Kielenkayton mikro- ja makrotason tavoittamiseksi erilaisten kontekstien tarkastelu on
perusteltua. Mikrotason kielenkdyttoon kuuluvaan tilannekontekstiin lukeutuvat osallistujien
toimijuudet ja osallistujaroolit, jotka voidaan ndhd& toisaalta pysyvina tai dynaamisesti
muotoutuvina. Ladkarin ja potilaan roolit ovat institutionaalisesti ja sosiaalisesti asetettuja
subjektipositioita ja toisaalta tilanteisesti rakentuvia kielellisia toimijuuksia, kuten asiantuntija
ja vastaaja, jotka muokkaavat tilanteisia sosiaalisia roolejamme. Tilannekonteksti on usein
tyypiltddn kulttuurisesti tai yhteiskunnallisesti tunnistettava, jolloin makrotaso kietoutuu
yhteen mikrotason kanssa. Yhteiskunnalliset, poliittiset ja historialliset prosessit ja rakenteet
ovat ndin ollen aina lasnd myods yksittaisissa kielenkayttdtilanteissa. Tilannekontekstin ja
laajemman yhteiskunnallisen kontekstin risteyména voidaan pitda diskursiivisia kdytanteita.
Niiden ajatellaan olevan kiteytyneita diskursiivisen toiminnan tapoja, jotka ovat ajan mittaan
syntyneet kulttuurisen ympariston muovaamina. Ne muokkaavat kielellista toimintaa, tekevat
siitd helpommin tunnistettavaa ja niveltyvat laajempiin kulttuurisiin ja sosiaalisiin
toimintatapoihin. (Pietikdinen & Mantynen 2019, 40-49.) Koska kielenkayttd ulottuu myos
konkreettisen tapahtumatilanteen ulkopuolelle, tilannetta voidaan tarkastella kulttuurisen
kontekstin avulla. Merkityksellistdmisen tavat ovat aina sidoksissa laajempiin kulttuurisiin
merkityksiin, merkityksellistdmisen tapoihin, kielellisiin kdytantoihin ja kunkin aikakauden
diskursiiviseen ilmastoon. (Jokinen ym. 2016, 39 & 269.) Diskurssintutkimuksessa korostuu
kielenk&yton tilanteen merkitys, kielenkdyton reunaehtojen, normien ja seurauksien painotus
sekd sosiaalinen toiminta osana kielellista toimintaa. Kieli kertoo ajasta, paikasta, normeista ja

rakenteista vaikuttaen niihin ja muuttaen niitd. (Pietikdinen & Mantynen 2009, 20.)

Diskurssien tutkimuksen taustalla on pyrkimys tutkia, miten kielen ja yhteiskunnan valinen

suhde rakentuu ja se keskittyy todelliseen kielenkédyttdon, ihmisiin, yhteisoihin, seka niihin



liittyviin  kysymyksiin ja haasteisiin. Kulttuurintutkimuksessa diskurssin ké&site palautuu
kielelliseen k&anteeseen, joka paljastaa kielen sosiaalista todellisuutta rakentavan luonteen:
merkitys on diskursiivisen toiminnan tulos, eikd se tarkoita tapahtuneen tai todellisuuden
toisintamista. (Pietikdinen & Mantynen 2019, 28 & 31.) Diskurssianalyysi maéaritelldan
’sellaiseksi kielen ja muun merkitysvilitteisen toiminnan tutkimukseksi, jossa analysoidaan
yksityiskohtaisesti sitd, miten sosiaalista todellisuutta tuotetaan erilaisissa sosiaalisissa
kaytannoissd” (Jokinen ym. 2016, 17). Diskurssin késite palvelee erityisesti tutkimuksissa,
jotka keskittyvat ilmididen historiallisuuden tutkimiseen, valtasuhteiden tarkasteluun tai
institutionaalisiin  kdytantoihin (Jokinen ym. 2016, 34). Tutkimuksessani paneudun
terveydenhuollon instituution sosiaalisiin  kdytanteisiin  tarkastellen, kuinka niissa
diskursiivisesti rakennetaan terveydenhuollon asiantuntijuutta. Kielen ja toiminnan
yhteenkuuluvuus ilmenee instituutioita, yhteiskunnan rakenteita ja valtasuhteita seka
toimijoita tutkittaessa (Valtonen 2003, 102).

Diskurssianalyyttinen tutkimus on perinteisesti jaettu kahteen, eri nakdkulmia painottavaan
tutkimussuuntaukseen, jotka kumpikin liittyvat kulttuurintutkimuksen eri  perinteisiin:
tulkitsevaan diskurssianalyysiin, joka keskittyy sosiaalisen todellisuuden moninaisuuteen sek&
kriittiseen diskurssianalyysiin, joka painottaa valtasuhteiden tarkastelua. Kiriittinen
diskurssianalyysi juontaa kriittisen kulttuurintutkimuksen paradigmasta, joka korostaa valtaa,
hegemoniaa ja ideologioita. (Valtonen 2003, 99.) Kriittisessd diskurssianalyysissa pyritaén
osoittamaan diskursiivisen kentan heterogeenisyttd kahlitsevat tekijat sek& paikantamaan
aineiston sisdisia voimakkaita, hegemonisen aseman saavuttaneita diskursseja. Tallgin ei siis
ensisijaisesti paneuduta diskurssien moninaisuuteen. (Jokinen ym. 2016, 76.) Kriittinen
diskurssianalyysi erittelee tilanteiden tekstin, diskurssikdytannén ja sosiokulttuurisen
k&ytannon keskindisid suhteita. Tekstit viittaavat suullisiin tai Kkirjallisiin tuotoksiin, suulliset
tekstit voivat puolestaan olla sekd puhuttuja ettd visuaalisia, kuten aineistonani toimiva
televisiosarja Elossa 24h. Tekstianalyysi kohdistuu seka tekstien merkityksiin ettd niiden
muotoihin. Viestintatilanteen diskurssikaytdnnot koostuvat tekstin tuotannon ja kulutuksen
prosesseista. Elossa 24h -sarjaa tutkittaessa analyysin kulmakivia ovat la&ketieteen diskurssin
erityisluonne, tekstin moniaineksisuus ja ndiden suhde ympardivadan sosiokulttuuriseen
kaytantoon. Sosiokulttuuriset kaytannot viittaavat sosiaalisiin ja kulttuurisiin yhteyksiin,
jonka osia kyseiset viestintatapahtumat ovat. T&ma analyyttinen viitekehys liittyy olennaisesti
joukkoviestinnan tutkimiseen. (Fairclough, 1997, 78-79 & 81.)



2.1 Valta

Diskurssien valta liittyy kielenkdyton kykyyn kuvata, rajata, méaéritelld, haastaa, muuttaa,
asemoida ja konstruoida todellisuutta. Kieltd k&ytettdessd kuvaamme kasiteltavaa aihetta,
itsedmme ja toisiamme, aikaamme sekd sen sosiaalisia ja kulttuurisia toimintatapoja ja
rakenteita. Diskurssit vaikuttavat monitasoisesti, jolloin Kieli niin  yksilon kuin
yhteiskunnankin tasolta toimii vallan kohteena ja vélineend. (Pietikéinen & Méntynen 20109,
73.) Lehtosen (1996, 50) mukaan valta ja kieli Kietoutuvat toisiinsa niin suurissa
historiallisissa muutoksissa kuin tavallisessa arjessakin. lhmiset todellistavat valtasuhteita
vahvistamalla sekd tukemalla omaa asemaansa yhteisdissa ja valittamalla jaettuja arvoja seka
tietoja muille ihmisille. Subjektipositiota yllapidetddn jokapaivaisissé kielenkayttotilanteissa.
(Mp.)

Diskurssit pyrkivéat representoimaan maailmaa kuvaamalla tapahtumat ja ihmiset todellisina
tietystd ndkokulmasta. Tietoké&sitysten ja -rakennelmien muodostuminen pohjautuu sille,
mitka asiat esitetdén totena, millaisia syy-seuraussuhteita asioilla esitetddn olevan ja millaisiin
arvojarjestelmiin niiden ajatellaan perustuvan. (Pietikdinen & Mantynen 2019, 71-72.)
Foucault'n (2014, 42) mukaan valta ja tieto edellyttdvat toinen toisiaan: ei ole olemassa
valtasuhdetta, jolle ei muodostuisi sitd vastaavaa tietokenttda eiké tietoa, joka ei edellyttéisi ja
samalla muodostaisi valtasuhteita”. Kieli on resurssi, jonka avulla rakennetaan merkityksié,
kasitteitd, totuuksia ja tietojarjestelmid, jolloin se on voimakkaasti kietoutunut yhteen vallan
ja tietdmisen tapojen ja keinojen kanssa (Pietikdinen & Méntynen 2019, 74). Foucault’n
mukaan valta nivoutuu diskursseihin tiedon kautta; valta (pouvoir) ja tieto (savoir) liittyvat
yhteen (Husa 1995, 43). Kun diskurssissa yhdistyvét totuus, valta ja tieto, se hegemoituu
(Pietikédinen & Méntynen 2009, 25).

Diskurssien jarjestys méaraytyy sosiaalisessa ja yhteiskunnallisessa kontekstissa tapahtuvan
valtapelin  seurauksena. Niiden keskindinen jarjestys, hierarkiat, yhdistymiset ja
poissulkemiset vaikuttavat tietynlaisen tiedon syntymiseen. Diskursiivinen valta toimii
jarjestaytymisen kautta, jolloin diskurssit ovat siis eriarvoisia, silla kielenkayttajilla ja
vuorovaikutuskontekstilla on diskurssijéarjestys. Niitd diskursseja, joiden tarjoamat
nakemykset maailmasta, sen tiedoista, toimijoista ja toiminnasta on omaksuttu, arvostetaan ja
pidetd&n itsestddn selvind. Lansimaisen ladketieteen diskurssilla on téllainen vallitsevan

hegemonisen episteemin asema yhteiskunnassamme. (Pietikdinen & Mantynen 2019, 83.)



Kriittisen kulttuurintutkimuksen periaatteena on, ettd valta ja kulttuuri vaikuttavat
kaksisuuntaisesti toinen toisiinsa, jolloin niiden ymmartdmiseksi molemmat késitteet tulee
huomioida tutkimuksessa (Lehtonen & Koivunen 2011, 17 & 20).

Foucault’n valtakésityksessd valta ymmarretddn omaisuuden sijaan jatkuvasti harjoitettavaksi
toiminnaksi, jonka tavoitteena on voimien hallitseminen. (Foucault 2014, 41.) Foucault’n
mukaan valtaa on kaikkialla ihmisten vélisissé suhteissa, jolloin sitd on mahdotonta paeta.
Valta on produktiivista, ei tukahduttavaa. (Valtonen 2003, 104.) Valta ké&sitetdén siis seka
tuottavana ettd suhteena. Valtasuhteita analysoitaessa mielenkiinto kohdistuu siis siihen,
miten valtasuhteet rakennetaan sosiaalisissa kaytdnndissd, eli miké katsotaan totuudeksi ja
millaisia subjektipositioita niissd toimijoille tuotetaan (Jokinen ym. 2016, 75). Kaikki
sosiaalista todellisuutta rakentavat vuorovaikutustilanteet ovat jollain tavalla kytkoksisséa
valtaan. Toimijoiden positiot ja niista syntyva epdsymmetrisyys vaikuttavat siihen, etta tietyt
tulkinnat sosiaalisesta todellisuudesta saavat toisia vahvemman aseman. Valta ei Kkiinnity

yksil6ihin, vaan rakentuu tilanteittain. (Jokinen ym. 2016, 86.)

Kieli on valtaa sisaltavé, sosiaalisesti jarjestaytynyt resurssi. Maailma on ainakin osittain
rakennettu ja tuotettu kielen avulla, jolloin kielenkéyttotilanteissa tehdyt valinnat muokkaavat
uskomusten ja tiedon jarjestelmid sekd rakentavat sosiaalisia suhteita ja yhteisollisia
identiteetteja.  Valittu Kielenkayttd, jota rajaavat viestintatilanteen normit, arvot,
institutionaaliset rutiinit ja muut Kielenkayttdjat, rakentaa todellisuutta, esimerkiksi puhujan
identiteettia sekd@ suhdetta toisiin kielenkayttdjiin. Kielen ja kontekstin valilla vallitsee siis
dynaaminen suhde ja kielenkéyttd on aina osa yhteiskunnallista toimintaa, minka vuoksi silla

on tiettyja reunaehtoja ja seuraamuksia. (Pietikdinen & Mantynen 2019, 25.)

Terveydenhuollon kaytanteisiin kytkeytyy monimuotoisia ja hienovaraisia vallan ilmentymia,
joihin alan perinteet, rakenteet ja hierarkiat vaikuttavat. Valtasuhteita tuotetaan, yllapidetaéan
ja madritelladn uudelleen sosiaalisissa tilanteissa eri toimijoiden kesken. Valtasuhteet eivat
ole olemassa valmiina, etukateen maéériteltyind, vaan ne konstruoidaan monimuotoisissa
merkitysneuvotteluissa. (Sintonen, Collin, Paloniemi & Auvinen 2011, 159-160.) Tiettyihin
diskursseihin sisdédnpaasy voi olla rajoitettua silloin, kun puhe vaatii ammattisanaston kayttoa
tai muita muodollisia edellytyksid, formaaleja osanottajien taidoille asetettuja vaatimuksia.
Ammattisanaston oikeutettu kayttdminen voi puolestaan vaatia koulutuksen tuomaa

muodollista patevyyttd ja ammatillista asemaa. Valta ei kuitenkaan ole sidoksissa tiettyyn



yksiloon, vaan se liittyy enemmankin viranomaisasemaan tai institutionalisoituneisiin
kaytantoihin. (Jokinen ym. 2016, 86.) L&&ketieteen diskurssi on yksi esimerkki tallaisesta

rajatusta diskurssista.

Diskurssien siséisid valta-asemia tarkasteltaessa voidaan analysoida, ”mitd diskurssissa
sanotaan tai tehd&an, millaisia toimijoiden valiset suhteet ovat diskurssissa ja millaisiin
subjektipositioihin ihmiset voivat asemoitua tai tulevat asemoiduiksi” (Jokinen ym. 2016, 85).
Kielenkayttdjan valinnat kuvaavat viestijan késityksid ja uskomuksia asioista: miten han
kuvaa itseéan, erilaisia ryhmia tai erilaisia tavoitteitaan ja tapojaan suhtautua asioihin (Leiwo
& Pietikdinen 1998, 104). Tietyt tiedot, toimijoiden valiset sosiaaliset suhteet ja toimijoiden
roolit eli subjektipositiot tulevat tarkastelun keskioon diskurssien sisdisia valtarakenteita
tutkimalla. Diskurssien sisdiset suhteet madrittavat diskurssien vélisi suhteita vaikuttaen niin
ikddn myos yleiseen yhteiskunnalliseen jarjestykseen ja kulttuuriin. Diskurssien valiset ja
siséiset valtasuhteet kietoutuvat yhteen. (Jokinen ym. 2016, 85 & 87.)

2.2 Subjektipositio

Diskurssianalyyttisessd tutkimuksessa subjektiposition kasite viittaa toimijan mindn eri
ulottuvuuksiin seka toiminnan vaihtelevuuteen. Subjektipositio kytkeytyy sosiaalisiin
konteksteihin sekd kaytantoihin ja se rakentuu diskursiivisesti. Subjektipositio tarkoittaa
tietyssd ajassa ja paikassa rakentuvaa positiota. Subjektipositiot eivét ole olemassaolevissa
staattisia tiloja, joihin yksilot asettuvat, vaan positiot tuotetaan aina sosiaalisissa kaytannoissa.
(Jokinen ym. 2016, 44-46.) Foucault’'n (2005, 63) kasityksen mukaan diskurssi on
historiallinen sosiaalisissa kaytannoissa muovautunut vakiintunut puhumisen tapa. Diskurssi
voi liittyd esimerkiksi johonkin tieteen alaan, jolloin se alkaa véhitellen ilmentad itsedén sité

koskevissa toimijoissa ja tuottaa alan toimijoille vakiintuneita diskursiivisia positioita (Mp.).

Faircloughin mukaan diskurssissa toimivat subjektit ndhd&an seka aktiivisina toimijoina, jotka
merkityksellistavét ja muokkaavat kielen avulla sosiaalista todellisuutta ettd ennalta sovittuina
positioina, joihin diskurssi velvoittaa asettumaan. Subjektipositiot mééraytyvat kulttuurisesti
tai institutionaalisesti ja ne madrittavat toimijoiden tekemista seka sitd, mita kullakin on tietyn
diskurssin sisalla mahdollisuus tai vaatimus sanoa. (Fairclough 2015 38-40.) Foucault’lle

subjekti  jasentyy ensisijaisesti  diskurssien tuottamana vakiintuneena  positiona.



Subjektipositio siséltyy diskurssiin, jolloin subjektien erilaiset toimijasuhteet méaéritellaan
institutionaalisen diskurssin kautta. (Foucault 1972, 50-53.) Fairclough sen sijaan nakee
niissa rakentuvan sosiaalisen identiteetin, subjektiviteetin sekd subjektin mahdollisuuden
uudistaa diskursiivisia kéytanttja (Fairclough 1992, 44-45).

Subjektipositiossa ihminen asettaa itsensd ja hédnet asetetaan muiden toimesta johonkin
diskursiiviseen asemaan. Tata positioimista tapahtuu padasiassa sosiaalisten tilanteiden
kautta. Sosiaalisia tilanteita tarkastelemalla voidaan nahd&, kuinka eri osapuolet positioivat
itseddn tai muita yhteiseen sosiaaliseen todellisuuteen. Subjektipositiot eivat synny itsestaan,
vaan ne ovat vahvasti kytkoksissa ymparoiviin kulttuurillisiin normeihin ja tarjoavat erilaisia
valmiita luokkia, kuten l&ékéri ja potilas. Ihminen voi positioida itsensé tallaiseen asemaan tai
vastustaa sitd, jos se tuntuu sopimattomalta. Vastustusta ja Kyseenalaistusta aiheuttanut
positiointi voidaan talloin neuvotella uudelleen osapuolten kesken. (van Langenhove & Harré
1999, 20-22.) Diskurssin asettamat kaytdnnot ja yhteiskunnallinen asema vaikuttavat
subjektin diskursiiviseen muotoutumiseen. Diskurssin ehtojen alaisuudessa toimiva subjekti
asettuu yhta aikaa moniin pirstaleisiin subjektipositioihin, joista kasin diskurssia tehdaan ja
tuotetaan. (Foucault 1972, 50-55.) Erilaiset minuudet mahdollistuvat tekstien erilaisten
merkityssysteemien kautta, jolloin tietyt toiminnot voivat nousta ensisijaisiksi
merkityksellistdmisen tavoiksi johdattaen meité tietynlaisiin subjektipositioihin (Jokinen ym.
2016, 45).

Subjektiposition késite painottaa merkityssysteemien valtaa maarittaa ihmisille tietyt asemat.
Merkityssysteemit ovat puolestaan kielenkaytdssa uusiutuvia ja rakentuvia Kielisysteemeja,
jotka voidaan nimeté diskursseiksi. (Jokinen ym. 2016.) Kieli resurssina rakentaa taholtaan
ymparoivaa todellisuutta, kuten kielenkéyttdjan identiteettid ja suhdetta muihin ihmisiin
(Pietikéinen & Maéntynen 2009, 17). Sosiaalisina toimintaympéristoind terveydenhuollon
instituutiot muokkautuvat toimijoille asetettavien tavoitteiden ja vaatimusten mukaan.
Ammatilliset positiot eivat ole vapaasti valittavissa, vaan niihin vaikuttavat kulttuuriset
kéytanteet, miten esimerkiksi jostakin ammatista puhutaan. Kulttuurin jasenet tunnistavat
nama narratiiviset konstruktiot ja yrittavat toimia niiden mukaisesti. (van Langerhove & Harré
1999, 19-20.)
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3 ELOSSA 24H -SARJA TERVEYDENHUOLLON
ASIANTUNTIJUUDEN RAKENTAJANA

Tassd luvussa esittelen tutkimukseni aineiston, Elossa 24h -sarjan sekd sen jakson
Valmiustilassa. Tutkin myos laajemmasta ndkdkulmasta, kontekstin makrotasolla sitéd, kuinka
Elossa 24h -sarja itsessédén rakentaa terveydenhuollon asiantuntijuutta. Olen kategorisoinut

tarkastelun kohteiksi tapahtumamiljéon, terveydenhuollon ammattihenkil6t seké tehtavat.

Tositelevisiosarja Elossa 24h  kuvaa terveydenhuollon toimintaa sairaaloissa ja
terveydenhuollon yksikéissa eri puolilla Suomea yhden vuorokauden ajan. Sarja pohjautuu
brittildiseen Keeping The Nation Alive -ohjelmaformaattiin. Tuotantoyhtiona on toiminut ITV
Studios Finland. Ohjelmassa potilastapauksia tarkastellaan potilaan itsensd, omaisten seka
terveydenhuollon ammattilaisten nakdkulmista. Sarjaa on kuvattu nelja tuotantokautta, joista
viimeisin esitettiin tammikuussa 2020. Tutkimusaineistonani toimii Elossa 24h -sarjan
uusimman tuotantokauden ensimmainen erikoisjakso, Valmiustilassa. Jakso on kuvattu
2.10.2019 ja esitetty 12. tammikuuta kello 20.00 Yle TV1:1la (Pouttu 2020). Valitsemassani
jaksossa keskiossa on erityisesti kolmen terveydenhuollon ammattihenkilon, FinnHEMS-
ensihoitolaakari Kosti Koivisto-Kokon, Lénsi-Uudenmaan pelastuslaitoksen ensihoitaja Laura
Carstensin ja Oulun yliopistollisen sairaalan akuuttiladkari lita Daavittilan, toiminta, mika
palvelee minua tutkimuskysymykseni tarkastelun suhteen. Katsojien suosion saavuttanut sarja
on palkittu vuonna 2017 parhaan seurantaohjelman sek& vuonna 2018 parhaan uutis-,
ajankohtais- ja asiaohjelman Kultainen Venla -palkinnolla (Pouttu 2019). Jakso on toistaiseksi
katsottavissa Yle Areenasta. Joukkotiedotusvalineiden asema todellisuuden luojana perustuu
niiden vaikutusvallan kielelliseen ja diskursiiviseen luonteeseen (Fairclough 1997, 10). Ne
tuottavat aktiivisesti merkityksia ja ajatuksia, ottavat kantaa asioihin ja tuovat esille joitakin
nédkokulmia muita enemmén (Siltaoja & Vehkapera 2011, 221-222). Joukkotiedotusvélineet
kykenevét vaikuttamaan tietoihin, arvoihin, uskomuksiin, sosiaalisiin suhteisiin seka

sosiaalisiin identiteetteihin, eli siihen, kuinka asiat esitetdan (Fairclough 1997, 10).

Elossa 24h -sarja  esittelee  terveydenhuollon toimintaa  suurimmaksi  osaksi
yliopistosairaalakaupungeissa. Hierarkiassa yliopistosairaalat voidaan ndhda ylimmalla tasolla
toimiviksi terveydenhuollon yksikdiksi ja niitd onkin Suomessa vain viidessa eri kaupungissa.
Yliopistollisissa  sairaaloissa on  laajimmat  erikoissairaanhoitopalvelut,  korkein

asiantuntijatietdmys sekd uusin teknologia, minkd vuoksi ne lienevat valikoituneen
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edustamaan suomalaista terveydenhuollon organisaatiota. Niin ikd&n Elossa 24h -sarjan
Valmiustilassa-jaksossa on syvennytty FinnHEMS-laakarihelikopteritoimintaan.
Laakarihelikopteri tarvitaan akillisissa hatatilanteissa, kun ensihoitolédékéri tiimeineen taytyy
nopeasti saada potilaan luo. Tyoskentely yksikdssa vaatii erityisasiantuntemusta niin
lentdmisestd kuin ensihoitoléaketieteestakin. Akuuteissakaan tilanteissa ladkarihelikopteri ei
ole maanlaajuisesti katsottuna tavanomaisin taho, joka potilaan kohtaa, mutta
terveydenhuollon asiantuntijuutta korostamaan, tama& on valittu suurelle yleisolle
naytettavaksi. Ensivasteyksikkd olisi huomattavasti banaalimpi vaihtoehto esitelld ensihoidon
toimintaa, vaikkakin ensivastepalveluiden kaytt6 on huomattavasti yleisempédd. Tietyt
la&ketieteellisen diskurssin paikat alleviivaavat entisestaan toimijoiden asiantuntijuutta. Naista
institutionaalisista paikoista kasin tuotettu puhe sisdltdd sen laillisen alkuperdn ja

sovelluspisteiden ndkokulmat (Foucault 2005, 71).

Terveydenhuollon julkisuuskuvaa rakentavat sarjassa l&&kéarit, jotka pdadasiassa toimivat
puherooleissa ja asiantuntijoina. Jakson péaahenkildistd, asiantuntijoista 2/3 lukeutuu
laékéareiden ammattikuntaan ja 1/3 ensihoitajien ammattikuntaan. Lé&ékariprofession valtaa
vahvistavaa diskurssia tuetaan laakarijohtoisella esiintyvyydelld ja jaksossa korostetaan
laékareiden erityisosaamista ensihoidon sek& akutologian erikoisaloilla. L&&k&rin asemaan
kuuluu tiettyja piirteitd, jotka méaarittelevat taman toiminnan yhteiskunnan kokonaisuuteen
nahden riippuen siitd, millaiseksi laakérin rooli katsotaan. Suomalaisessa yhteiskunnassa
la&karille asetetaan vaatimuksia véeston ja yksilon terveyden asiantuntijana. La&akari ei
juurikaan ole yhdentekeva tai vaihdettavissa oleva henkild, silla ld&ketieteellisen puheen
arvoa ja tehokkuutta ei voida erottaa asemansa perusteella méaaritellysta henkilosta. (Foucault
2005, 71.) Mediassa jotkut diskurssit nousevat auttamatta toisia vahvemmaksi, jolloin
tietynlainen diskurssi hegemoituu, asettuu valta-asemaan (Valtonen 2003, 103).
Laakarijohtoinen esitystapa nostaa laaketieteellisen diskurssin johtavaan asemaan sarjassa,

mika tukee myos yhteiskunnallista nakemystdmme mieltda lansimaisen laéketieteen rooli.

Mediatekstit ovat merkityksellisida aineistoja, silla erdat kaikkia kulttuurissamme eléavia
ihmisid koskettavat kysymykset voivat kansalaisen ndkokulmasta eldd ainoastaan mediassa
(Valtonen 2003, 117). Intubaatio on esimerkki toimenpiteestd, joka tavanomaisesti kuuluu
vain rajatun yhteison toimintarepertuaariin ja sen suorittaa lahes aina anestesialdékari.
Henkild, joka intuboidaan on aina sedatoitu ja toimenpide tapahtuu usein leikkaussalissa tai

vaihtoehtoisesti terveydenhuollon kentélld tajuttomien sek& huonosti hengittévien potilaiden
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tai elvytysten yhteydesséd avointa hengitystietd varmistettaessa, jolloin tdménkaltainen
kansalaiselle harvinainen tapahtuma vélittyy monille vain median luoman kuvan valitykselld.
Niin ikadn jaksossa esitetyt hirttaytymis- ja elvytystehtdavat eivat lukeudu ensihoidon
arkipéivaisiin tehtdviin. Naytettdvaksi on valittu &aarimmaisid, tunteita herattavia ja
dramaattisia tilanteita, joissa kuoleman lasn&olo on ilmeistd. Potilaan pelastuminen tukee
kasitystd ammattihenkildiden asiantuntijatoiminnasta. Media luo kansalaisille tiedon ikkunan,
jonka kautta voi néhda suljetun, laéketieteen diskurssin sisdlle ja saada lisdd ymmarrysta
terveydenhuollon toiminnasta. Yhteiskunta ei endd rajoita péaédsya erikoistuneeseen
keskusteluun harvoille ja etuoikeutetuille, vaan julkisuuteen saatettu tieto, tassa tapauksessa
laéketieteellinen tieto, altistetaan yhteiskunnan arvioinnin kohteeksi (Ordénez-Lopez & Edo-
Marza 2016, 1).



13

4 ASIANTUNTIJUUDEN RAKENTUMINEN ELOSSA 24 H -SARJASSA

Edellisessé luvussa paadyin johtopéaatokseen, ettd Elossa 24h -sarja rakentaa terveydenhuollon
asiantuntijuutta valitsemalla néytettdvaksi tunteita herattdvid, valtaan kytkeytyneité
terveydenhuollon elementteja. Tasséd luvussa erittelen ja analysoin sarjan sisdisia
asiantuntijuuden rakennuselementteja ammattikielen, visuaalisten indeksien,
substanssiosaamisen ja kehittymisorientoituneisuuden nakokulmista. Keskeisena aineistona
tassa luvussa toimivat laékéareiden monologit seka laékareiden ja ensihoitajien valiset dialogit,

joissa he kayvaét institutionaalisia keskusteluja.

4.1 Ammattikieli

Ladketieteen diskurssissa ammattikieli toimii kielenkéyttdjia yhdistdvana tekijana: Tietty
Kielenrekisteri luo yhteyksia kayttdjiensa valille erottaen heidat samalla muista. Yksilétasolla
se leimaa tyOntekijdn roolia sek& toimii yhtend ammatti-identiteetin osatekijand. Niin
terveydenhuollon alalla kuin muissakin ammateissa on niille leimallista ammattisanastoa.
Terveydenhuollossa sitd esiintyy runsaasti ja usein se pohjaa historiansa vuoksi latinaan.
(Nikander 2002, 56-57.)

Terveydenhuolto instituutiona rajaa  kielenkayttotilanteille  p&d&dmaaran, tyypilliset
tulkintakehykset sekd reunaehdot. Osaksi yhteiskuntaa vakiintuneet instituutiot tayttavat
yhteiskunnallisesti merkittavia tehtavia. Ne voidaan maaritella erilaisten normien saatelemiksi
kayttdytymisen ja sosiaalisten suhteiden kokonaisuuksiksi. (Ruusuvuori 2001, 13-17.)
Institutionaalinen kieli ja kielellinen vallankaytté vahvistavat laaketieteen diskurssin asemaa

yhteiskunnassamme.

Sehén tuli 703:na, eiks tullut? (Elossa 24h, 2:21)
Eikun 713, hirttdytyminen.
HAKE FinnHEMS 20. Meidét vois liittda siihen 713-tehtavalle, kopterin.

Vaha erikoinen tilanne, ku ei olla omal yksikdlld, vaan me ollaan tas Lauri nelosen kyydissa. (Elossa
24h, 10:30)

No ma4 aattelisin, et katotaan muutama minuutti, miten hén tohon stessuun reagoi. (Elossa 24h, 11:02)
Mind intuboin. (Elossa 24h, 13:26)

Nyt tulee kapnokin. (Elossa 24h, 13:52)
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Yllaesitetyt puheenvuorot ovat kaikki la&kéari Kosti Koivisto-Kokon esittdmid toista
puheenvuoroa  lukuun  ottamatta.  L&aketieteen  diskurssi  lukeutuu  yhdeksi
valtakyllastetyimmistd  diskursseista  yhteiskunnassamme. Diskurssiin  paasyd rajaa
ammattisanasto: asiantuntijakieli ilmenee diskursiivisena alueena, joka oikeuttaa ja luo
asiaintiloja sekd asettaa ne itsestadanselviksi ja kyseenalaistamattomiksi (Eriksson-Piela 2003,
37). Ammattikieli siséltad lyhenteitd, akronyymeja sekd runsaasti alakohtaista termistoa.
Koodikielen merkitysten ymmartamiseen vaaditaan tuntemusta, laaketieteen erikoisalan,
ensihoitolaaketieteen diskurssista. Lyhenteet ja numeroyhdistelmét kertovat terveydenhuollon
ammattihenkiloille tehtavan, kiireellisyysluokan sekd mukana olevat tahot. Ensimmaéisessé
esimerkkidialogissa HAKE on lyhenne hitikeskuksesta, FInnHEMS 20 tarkoittaa Turun
tukikohdan laakéarihelikopteria ja ensihoidon tehtavaluokkaan lukeutuva tehtava 713 tarkoittaa
hirttdytymistd. Ammattisanasto jattdd mahdollisimman véahan tulkinnanvaraa, ja sen
merkitykset syntyvdt vuorovaikutustilanteissa (Seikkula & Arnkil 2009, 103).
Ladketieteelliset termit Kiinnittyvat asiantuntijan positioon, jonka kautta maallikolle on

tarkoitus jakaa tietoa terveydenhuollon toiminnasta.

Huomionarvoinen poikkeama ammattisanaston kayttoon liittyen, ja niin ik&an teoreettista
viitekehystd sarfyttdva huomio, on latinaan pohjautuvan terminologian esiintyméattomyys
kielenkayttotilanteissa. Ensisijaiseksi argumentiksi talle esittdisin ohjelman katsojakunnan
huomioimisen, silla monisyisten laaketieteellisten syy-seuraussuhteiden perinpohjainen
esittely ei palvelisi mahdollista maallikkokatsojaa. Suurelle yleisolle esitettdva, osittain
kaupallisista ldhtokohdista tuotettu televisio-ohjelma kysyy asiantuntijan taitoa pelkistéa,
rajata ja kansantajuistaa monimutkaisia ladketieteellisia ilmiditd. Terveydenhuollon
asiantuntijuuteen liittyy kyky muuntaa ammattikieltd yleiskieliseksi, jolloin korostuu muun
muassa puhujan taito selittdd ammattitermien merkityksia ké&yttamalla arkikielisempié
parafraaseja ja konkretisoimalla niita kaytannonlaheisin esimerkein. VVoidaankin ajatella, etté
litallinen kansankielisyys luo asiantuntijuuteen sardja, mutta toisaalta kyky huomioida
katsojakunta kayttamallad sellaista kansankielisid ilmauksia ja sanastoa, jonka jokaisen
oletetaan ymmartavén, lukeutuu ammatilliseen asiantuntijuuteen. Terveydenhuollon
ammattihenkilon tuleekin ymmartdd ja osata tuottaa erilaisia rekistereitd vaihtelevissa
kielenkayttotilanteissa seké hallita tilanteisiin liittyvia sosiaalisia kaytanteitd, miké on havaittu
terveydenhuollon viestinnan erityispiirteeksi (Bennink 2015, 65-67). Luottamuksen
rakentaminen on yksi keskeisimpid elementtejd onnistuneen yhteistyon ja asiantuntijuuden

rakentumisen nakokulmista, mink& vuoksi yhteisen kielen ja ymmarryksen loytaminen on
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ensisijaista. Kielenkayttovalinnoilla luodaan luottamuksellista, tasa-arvoista ja inhimillista
ilmapiirid potilaan ja ladkarin vélilla, jotta hoitosuhde olisi mahdollisimman tuloksekas,

potilaan edunmukainen.

Analysoimassani aineistossa suurin osa materiaalista on puhutun kielen muodossa, mutta
huomionarvoinen seikka, jossa terveydenhuollon ammattihenkilGitd asetetaan tiettyihin
subjektipositioihin, tapahtuu Kirjoitetussa muodossa. Jakson alkupuolella esitelldén sarjassa

seurattavat paéhenkil6t Kirjallisesti nimen ja eri subjektipositioiden kautta, kuten

Kosti
Helikopterilaakari
Anestesialadkari
Vapaaehtoistyontekija
Isé&

(Elossa 24h, 00:12)

Nama eri nakokulmista madritellyt subjektipositiot korostavat entisestddan Kostin
asiantuntijuutta. Héanestd luodaan monipuolinen asiantuntija tuomalla l&éketieteen
asiantuntijuuteen omakohtaista kokemuksellisuutta vanhemmuudesta sekd inhimillista
ihmisyyttd, lahestyttavyytta vapaaehtoistydstd. Toimijat perustelevat ratkaisujaan toimiensa
oikeuttamiseksi. Institutionaalisessa kontekstissa tallaista oikeutusta kutsutaan legitimaatioksi.
(van Dijk 1998, 256.)

4.2 Visuaaliset indeksit

Laajan tekstikasityksen mukaan kieli tai teksti, merkitysten tuottajana, voi esiintya puhuttuna
tai Kirjoitettuna. Se voi olla myds visuaalisia kuvia tai auditiivista dantd. Kieltd voidaan
tuottaa monin eri tavoin, kuten analogisesti tai digitaalisesti. Kasvojen ilmeet, eleet sek&
materialistinen kieli valittavat niin ik&&n merkityksia, joiden tuottaminen on yksi kielen
tehtavistd. (Hall 1997, 19.)

Terveydenhuollon ammattilaiset rakentavat ja ilmentdvdt omaa subjektipositiotaan

pukeutumisillaan. Kulttuurisesti olemme omaksuneet l&é&kéarille valkoisen l&é&kérintakin ja
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ensihoidon ammattihenkil6ille huomiota herattavat ja tyoturvallisuutta lisdévat punaiset tai
vihreét heijastinnauhalliset asut sek& turvakengat. Valkotakki kertoo kantajansa roolista niin
toisille ammattilaisille kuin potilaillekin. Jakson alkupuolella Kostille tulee kiireellinen
tehtdva ja han pukee FinnHEMS-ty6haalarinsa ja tyokengét ylleen vahvistaen ja tehden
nakyvdmmaksi subjektipositiotaan. FinnHEMS-l&&ké&rihelikopterissa tydskentelevilla on
kaytossdan vihreat heijastinnauhalliset haalarit: ammattiasema- ja nimikyltti on rintaosassa
haalareiden etupuolella sekda ammattiasema selképuolelle kirjailtuna nakyvalla tekstilla.
Pukeutuminen ja rinnassa olevat nimikyltit toimivat yhtend asiantuntijuuden
rakennuselementeista. Diskurssit hyodyntavat kielen lisaksi myds muita semioottisia
resursseja, kuten kulttuurisia kuvastoja ja visuaalisia indeksejd. Visuaalisissa diskursseissa
valitaan ja jarjestetdan erilaisia semioottisia elementteja siten, ettd ihmisistd, ilmidista tai

tapahtumista tuotetaan tietynlainen kuva. (Pietikdinen & Mantynen 2019, 86-87.)

Symbolit ovat lasnd ihmisten praktisissa toiminnoissa. Ne ovat syntyneet ihmisten valisissa
kanssakaymisissa ja kannattelevat tuota kanssakaymistd. Symbolit edellyttavat riittavan
vakiintunutta kayttojarjestelmaa, jotta ihmiset voivat tunnistaa niitd. (Lehtonen 2014, 151 &
153.) Aina sarjassa, terveydenhuollon ammattilaista esiteltdessd tdmé&n nimen laheisyyteen
ilmestyy sydansédhkokayrédn eli EKG:n pétkd ihmisen normaalista sydamen rytmista,
sinusrytmista. Liikkuvaa kuvaa kaytetdan tehoste-elementin muodossa korostamaan henkil6a,
jonka tyota seuraavaksi seurataan. Sydansahkokdyrd on tunnettu symboli, joka liitetaan
laéketieteen diskurssiin. Yhteison jasenet voivat jakaa kesken&an merkityksid, mikéali heilld on
kaytossdan suhteellisen vakiintuneita symboleiden jarjestelmid. Symbolit vahvistavat
laéketieteen valta-asemaa ja osaltaan rajaavat siihen paéasya. Symbolointi merkitsee siis aina

ihmisten yhteistoimintaa, kommunikaatiota. (Lehtonen 2014, 154).

Rauhallisuus on laadukasta ensihoidon toimintaa l&pileikkaava ominaisuus. Sarjassa
esitetyille elvytys- ja hirttaytymistehtéville osallistuvat ensihoidon ammattilaiset kohtaavat
tilanteet rauhallisin elkein, vaikka ne varmasti aiheuttavat ahdistaviakin tunteita ja ajatuksia.
Asiantuntijuuteen  lukeutuu emotionaalisesti puhuttelevienkin tehtdvien hoitaminen
rauhallisesti ja omaa mahdollista voimakastakin tunnetilaa hé&tdtilanteessa néyttdmaétta.
Ammatillinen ja asiantunteva lahestymistapa héatétilanteessa rauhoittaa niin potilasta, tdmén
omaisia kuin muitakin tehtdvélle osallistuvia tahoja. Kehon asennot, katseet, eleet luovat
vuorovaikutuksen kokonaisrakenteen ja kontekstin, jossa puhe ja meneillddn oleva toiminta

tulkitaan. Eleet valittavat tietoa tarkoitteista ja niiden sijainneista, mutta ne aktivoivat myos
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vastaanottajan toimintaa. Usein vastaanottajat tulkitsevat sanoiksi multimodaalisia ilmauksia
tai niiden nonverbaalisia osia, jolloin ne ilmentavat eksplisiittisesti sen tulkintatyon, joka

vuorovaikutuksessa jaa yleenséd implisiittisesti piiloon. (Laakso 2011, 171.)

4.3 Substanssiosaaminen

Substanssiosaaminen kattaa ty0ssa tarvittavan osaamisen, joka on hankittu kouluttautumisen
sekéd tyokokemuksen kautta. Erityisen asiantuntijatiedon avulla asiantuntijaryhmét voivat
hallita erilaisia valta-asemia sek& erottautua toisistaan. Ladkérien valta-asema ja autonomia
terveydenhuollossa perustuu heiddn vahvaan tietopohjaansa: yliopistokoulutus ja
erityisosaaminen luovat asiantuntemuksen, joka erottaa heidat muista terveydenhuollon
ammattihenkildistd. Kaksi ensimmaéistd katkelmaa on 1aakari lita Daavittilan ja kaksi
jalkimmaisté laakari Kosti Koivisto-Kokon puheenvuoroista.

Mindpa tutkin tassa nyt talleen aika nopiasti. Mennaéan suoraan tonne tietokonekuvaukseen. Pystytko
tuosta lukemaan mulle tuon tekstin? Jos, jos n&a oireet pitdé paikkaansa ja edelleen on oireinen ja
kuvissa ei 00 mitddn mitddn vuotoo tai vasta-aiheita, niin sitten liuotushoitoajatuksella ollaan tassa
valmistauduttu. [--] Noniin, sindllaan lahinna nyt hyvia uutisia, sielld ei oo mittdan verenvuotoo sielld
aivoissa ja sielld ei nay mittaan ison suonen tukosta eli ei semmosta isoo ainakaan infarktia 0o. 06,
oireitten perusteella pittda nyt viela sitten ainakin tarkkaan miettid, ettd ett4 onko siind kuitenkin ollu
jottain aivoverenkierronhdiriod, koska se alko ihan &killisesti tuommonen, ni se liuotushoito vois olla
hyodyllinen tassa tilanteessa ja me seurataan koko ajan tdssa vieressd sun vointia ja sanot heti, jos siind
voinnissa tullee mittd&dn muutosta tassa. (Elossa 24h, 7:33)

Tama nayttaa nyt aika hyvalta tdma verivaltimoverindyte. Ei 0o tuota, ei 0o viel& pahin mahollinen
tilanne. (Elossa 24h, 15:27)

Et t&s syntymasta kuolemaan kirjaimellisesti nédkee kaiken, etté niita hyvia hetkia ja huonoja hetkia
ihmiseldmassa, ni niitd harvassa ammatis ndkee samassa mittakaavassa. (Elossa 24h, 4:17)

Hénel on taustalla siis aikaisempi aivovamma ja aivoverenvuoto ja han on kaatunut ilmeisesti sillee.
Vaimo epdili, et han on saattanu lydda paansa. (Elossa 24h, 10:46)

Laakarin subjektipositio perustuu ensisijaisesti hdnen institutionaaliselle roolilleen.
Asiantuntijuus ndyttaytyy laaketieteen substanssiosaamisena: l4&kereiden tulee osata
haastatella, havainnoida ja tutkia potilasta, jotta oikeaan diagnoosiin pééastéisiin
mahdollisimman nopeasti. litalle on tulossa aivoverenkiertohdiriopotilas, jolle hén teettié
lukutestin. Té&man jalkeen wvuorossa on péan kuvantaminen. Syvastd laé&ketieteen
asiantuntijuudesta kertoo litan kyky tulkita yhdessd muun hoitotiimin kanssa paéan
tietokonetomografiakuvasta, onko padssa aivoverenvuotoa vai verisuonen tukos. Tutkimuksen

ja diagnoosin jalkeen potilaalle valitaan sopiva hoitomuoto. Jotta ladkari kykenee tekemdaan
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edell&d mainitut toiminnat, hanelld tulee olla koulutuksensa ja kokemuksensa mukana tuomaa
asiantuntijuutta ja osaamista. Ladkdarin tydsuoritus todentaa h&nen osaamistaan. Subjekti,
tiedon soveltamiskaytdannot ja kohteet ovat seurausta tiedon ja vallan suhteiden

perusedellytyksisté seké niita koskevista historiallisista muutoksista (Foucault 2014, 42).

M@ nyt oon tatd HEMS-toimintaa tehny aika mones maassa. Australiassa, Uudes-Seelannissa,
Englannissa, teen edelleenkin, ni se se on toki ollu semmonen iso voimavara, et on ndhny eri tapoja
tehd&. (Elossa 24h, 20:20)

Ma& oon tdmmast tota humanitadrista tyota tehny kans aika kauan, et mé oon ollu tossa Ladkarit ilman
rajoja -jarjeston ja Punasen Ristin mukana. Oon kayny erilaisilla kriisialueilla, et se on semmosta ty6té,
mit& oon kokenu, et se on tosi merkityksellista ja antoisaa. (Elossa 24h, 20:35)

Ylla esitetyt katkelmat ovat ladkari Kosti Koivisto-Kokon sanoittamia. Tyokokemus seké
kansainvélinen ndkdkulma luovat Kostin asiantuntijuuskuvaa hénen kertoessaan
tyoskennelleensa useassa maassa. Pidemmalla tyouralla on luonnollisesti enemmén aikaa
kohdata moninaisia tilanteita kaytannontasolla, jolloin tyokokemus tuottaa ammatillista
osaamista. L&nsimaisen ladketieteen diskurssin rinnalle nostetaan muitakin l&&ketieteen

diskursseja vertailevalla otteella, ei sen hegemoniaa uhaten.

Mikés Kostin suunnitelma? (Elossa 24h, 11:00)

No mé aattelisin, et katotaan muutama minuutti, miten h&n tohon stessuun reagoi, mut et véhén mua se,
hanel ei 0o aikasempaa kouristelutaustaa ja hanel on se traumaattinen aikasempi vuoto, ni véhédn mé
mietin, et jos hén ei nyt iha muuta tilaansa, ni kyl mé véhén tekis mieli hénté putkittaa.

Tapahtuuko se autossa siirron jalkeen?
Joo, mun mielesta vois olla ihan.
Tybdnjako? (Elossa 24h, 13:24)

No mind intuboin. Ihan hyva nékyvyys on, sit se putki. Nyt ollaan 1api, nyt voi nykdsté sen. Loistavaa!
Nousee ainaki rintakeha. Oli hyva nékyvyys ja rintakehd nousee ja putki héyrystyy ja nyt tulee
kapnokin.

Esimerkkikatkelmat ovat ensihoitajien seka laakari Kosti Koivisto-Kokon valisia dialogeja.
Kysymysmuotoiset katkelmat ovat ensihoitajien esittdmia ja vastaukset ladkéarin esittdmia.
L&ékari kantaa virka-asemansa puolesta suurimman vastuun potilaan hoidosta ja tdméa tuo
hénelle myo6s valta-aseman paatoksenteossa. Ensihoitaja kysyykin ladkérin kantaa, miten
potilaan kanssa seuraavaksi toimitaan tai tyoOtehtdvat jaetaan. Neutraalilta vaikuttavat
kysymykset saattavat yllapitéé tiettyja yhteisollisia ja yhteiskunnallisia valtasuhteita. Kieli siis

tuottaa erilaisia asiaintiloja ja sen avulla vaalitaan sosiaalisia suhteita. Paitoksenteossa
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tukeudutaan ladkariin, joka toimii kouristelevaa potilasta hoidettaessa tilannejohtajana.
Laakarin subjektipositiossa valta perustuu tunnistettuun ja myoOnnettyyn tietotaitoon.
Asiantuntijapositiot vaalivat institutionaalista valtaa. Asiantuntijaorganisaation kulttuurisia
ominaispiirteita yll&pitavat institutionaaliset yhteydet tuottavat osaltaan asiantuntijuutta.
Tallaisia yhteyksia ovat esimerkiksi ammattiryhmien keskindiset hierarkiat. (Eriksson-Piela
2003, 71.) Hierarkkisena valtasuhteena l&akéri-ensihoitaja—tyopariasetelma voidaan nahda,
esimies-alais—vastinparin kaltaisena, yllapitdvdn ennalta asetettuja, rajattuja ja muodollisia
subjektipositioita, jotka ohjaavat tétd suhdetta. Valta ja resurssit ovat jakautuneet diskurssin
toimijoiden kesken eri tavoin. Valta ei kiinnity yksil6ihin, vaan epasymmetrisyys rakentuu
vallitsevan tilanteen mukaan. (Jokinen ym. 2016, 86.)

4.4 Kehittymisorientoituneisuus

lita Daavittilan padasiallinen tyd on toimia akuuttiladkarind Oulun seudun yhteispaivystyksessa. Sen
lisdksi han tekee vuoroja ensihoitolaakarina ladkarihelikopterissa seké kehittdd paivystyksen toimintaa.
(Elossa 24h, 2:39)

Asiantuntijuus  voidaan néhdd dynaamisena, alati kehitettdvdna prosessina  niin
henkilokohtaisella kuin organisatorisellakin tasolla, kuten esimerkkikatkelmasta ilmenee.
Asiantuntijuuden yhtend komponenttina voidaan pitéa itsensa kehittdmisté, johon olennaisena
osana kuuluu jatkuvaa, tietoista suoritusten tarkkailua, oman osaamisen arviointia, virheiden
tunnistamista ja toimenpiteitd niiden valttdmiseksi, palautteen antamista seka saamista ja
itsereflektiota. Jatkuva oppimisprosessi vaatii edellda mainittuja alueiden huomiointia ja

tarkastelua.

Tehén olitte siel ekana. Kauan te ehitte olla ennenku me tultiin? (Elossa 24h, 15:46)

Mulle se on térkee, et antaa my0s sitd positiivista palautetta, jos jos on hyvé porukka, etta sitte hekin
kokee, ettd sitd omaa ty6ta, et sitd muutkin arvostaa. Et se helposti jaa suomalaisilla sille tasolle, et jos
kaikki meni hyvin, nii kukaan ei sano mitdén. Et se ei 0o end& mun mielesta tatd nykypéivaa, et kyl
nykypéaivéana pitdd mun mielest kehuu, jos asiat menee hyvin. Ma sanoin, et me oltiin loistavia.

Debriefingeissa eli jalkipuinnissa keskustellaan tehtdvista niille osallistuneiden haluamalla
tarkkuudella.  Elvytys lukeutuu usein tallaisiin  reflektiokeskustelua  vaativiin,
tunnerasitukseltaan suuriin ensihoidon tehtaviin. Debriefing-keskustelussa puretaan tehtavan
aiheuttamaa stressireaktiota, keskustellaan avoimesti sekd annetaan palautetta. Keskeisené

elementtind keskusteluissa on myds opillinen nékdkulma, jolloin tapahtumasta saadun
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kokonaiskuvan perusteella voidaan esimerkiksi pohtia omaa roolia ensihoitotehtavalla. Edella
olevat katkelmat ovat l&&kéari Kosti Koivisto-Kokon palautteenantokeskustelusta, jossa

tehtdvan kulkua kaydaan lapi ja sille osallistuneet saavat tydstaén positiivista palautetta.

Oikeesti, kyl se meillekin on semmost tunnepitosta. Kyl se niinku, kyl se meistakin tuntuu pahalta ja
kylla me valitetaan siitd, jos joku yrittad itteensé vahingoittaa niin. (Elossa 24h, 10:00)

Jos ma aattelen, ni nykyadn méa en varaudu henkisesti mihké&én, vaan jos odottaa jotain tai ennakoi
jotain, ni sit sa suljet itteltds pois niitd muita vaihtoehtoja. Avoin mieli ja luottaminen siihen omaan
osaamiseen, ni se pitaa sut niinku parhaassa tyoterassa. (Elossa 24h, 5:57)

Syvemmin ajattelematta asiantuntijuus voidaan mieltéa staattiseksi tilaksi, joka koulutuksen ja
tyokokemuksen my6td suoraviivaisesti saavutetaan. Muuttuva yhteiskunta, kehittyva
teknologia sekd& tutkimuksen myotd lisddntyvd ymmarrys maailmasta murentavat
tdmankaltaisen kuvan asiantuntijuuden staattisuudesta. Terveyteen ja sairauteen liittyy aina
epavarmuus: ennalta-arvaamatta, varsinkin ensihoidon ammattihenkilostd, voi péaatya
tilanteeseen, joka on esimerkiksi esitiedot huomioiden odotetun vastainen. Kosti tuo
puheenvuoroissaan esille tyonsé arvoperustaa kertomalla, kuinka ulospdin rauhallisuutta ja
madrétietoisuutta  huokuvat terveydenhuollon ammattilaiset prosessoivat graavien
potilastapausten aiheuttamia tunteita. Omien arvojen ja asenteiden sanoittaminen luo vankkaa
perustaa koko asiantuntijuuden rakentumiselle. Eettisten periaatteiden ja ammatillisten
arvojen, kuten potilaan edun ja kunnioittamisen toteutuminen tukevat kasitystd
terveydenhuollon korkealaatuisesta osaamisesta. Laédketieteelld on vakiintunut asema

yhteiskunnassamme ja se on voimakkaasti liitoksissa ammatillisiin asemiin.
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5 PAATANTO

Tutkielmani tavoitteena oli tarkastella, kuinka terveydenhuollon asiantuntijuutta rakennetaan
diskursiivisesti tositelevisiosarja Elossa 24h:ssa. Tutkimukseni osoittaa, ettd asiantuntijuuden
rakentuminen on varsin monimuotoinen ja -tasoinen prosessi, johon kielen
merkityksellistimiskéytanteet keskeisesti vaikuttavat. Niin kokonaiset terveydenhuollon
instituutiot makrotasolla kuin yksittéiset terveydenhuollon ammattilaisetkin mikrotasolla
rakentavat kuvaa terveydenhuollosta. Toimintaymparistéind yliopistolliset keskussairaalat
sekd FinnHEMS-ladkarihelikopteri tuottavat korkeatasoista, erityisosaamista siséltavéaa
asiantuntijuuskuvaa terveydenhuollosta. Korkea substanssiosaaminen, jota néytetadn
erityisesti ladkarin toimenkuvan kautta seka erilaisten toimenpiteiden suorittamisen, kuten
intubaation, muodossa, alleviivaa yksittdisten toimijoiden ammatillista osaamista.
Terveydenhuollon asemaa, yksittdisten toimijoiden tieto- ja taitokompetenssia seka
ammattiryhmien ammattitaitoa tukemaan on valittu néytettdvéksi harvinaislaatuisia ja
jokseenkin poikkeuksellisia terveydenhuollon sosiaalisia todellisuuksia, joissa ndiden

vahvuudet paasevat esille.

Terveydenhuollon organisaatiosta puhuttaessa ei voida myoskaan sivuuttaa valtandkdkulmaa,
joka perustuu niin ladketieteen hegemoniseen asemaan Yyhteiskunnassamme Kkuin
syvajuuriseen terveydenhuoltokulttuuriinkin. Elossa 24h -sarjan laékérijohtoisuus korostaa
valta-asetelmien kautta kulttuurissamme jo muutoinkin vallitsevaa kasitystd ammattiryhmén
asiantuntijuudesta. Terveydenhuollon asiantuntijaorganisaatiossa tyoskentelevat
ammattihenkilét — madrittelevat ja  kategorisoivat merkityksida omien tieto- ja
taitokompetenssiensa pohjalta suhteessa siihen, mika status- ja valtajarjestelmakontekstissa on
olennaista. Tieto- ja taitokompetenssit voidaan tulkita vallankdyton lahteeksi niin
yhteisollisessé kuin ammatillisessakin merkityksessa. (Eriksson-Piela 2003, 182.)

Elossa 24h -sarjassa subjektipositioita ilmennetddn ja asiantuntijuutta diskursiivisesti
tuotetaan esimerkiksi pukeutumiseen liittyvien elementtien kautta. Erottelu oman ja toisen
ammattiryhman vélill4 voi ilmenty& vain tiettyjen kielellisten konventioiden tasolla ja sill&
pidetddnkin ylld& ammattiryhman muodostamaa kollektiivia, johon ammatillinen identiteetti
pitkalti kytkeytyy. Hierarkiaa tuotetaan siis usein implisiittisesti Kkielenkaytén keinoin.
(Eriksson-Piela 2003, 119.) Alleviivaan ulospain neutraalilta vaikuttavien kysymysten

merkityssiséltdjen huomiointia, kuten péatoksentekotilanteissa vallan ja vastuun
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kytkeytymistd ladkarin asiantuntijapositioon. Institutionaalista subjektipositiota perustellaan
ja identiteettia konstruoidaan ammatillisesti keskeisissé sosiaalisissa suhteissa valtasuhteiden

kautta. Subjektipositiot legitimoivat asiaintiloja, valtasuhteita seké sosiaalisia hierarkioita.

Olisiko terveydenhuollon asiantuntijuutta mahdollista ilmentdd yhtd vakuuttavasti myds
muilla keinoin? Kattavamman kuvan ammattitaidosta saisi esittdmalla useiden eri
ammattiryhmien toimintaa, silla jokaisella ammattiryhmélld on omat erityisosaamisalueensa
ja yksittaisilla toimijoilla tieto- ja taitorepertoaarinsa. Terveydenhuollon organisatorisella
tasolla toiminnan tarkkailu terveyskeskusten perusterveydenhuollosta edeten kohti
yliopistollisten keskussairaaloiden erikoissairaanhoitoa loisi suurimmalle osalle katsojistakin
tutumpaa ja mahdollisesti omaa kokemusmaailmaa l&hempéna olevaa kuvaa terveydenhuollon

asiantuntijuuden rakentumisesta.

Terveydenhuollonkulttuurintutkimusta ~ voisi  laajentaa  analysoimalla ~ kokonaisia
puhetilanteita. Taman saavuttamiseksi leikkaamattomat videotaltioinnit ja ohjelman
kasikirjoitukset tulisi saada tutkittavaksi, jolloin puheosuudet olisivat yhtenevaiset ja
pidemmat kuin televisiosta ndytettdessa. Kielenkayttotilanteita sarjassa on kuvattu verrattain
Iyhyin katkelmin, jolloin puhujan tarkoittama asiasisaltd saattaa katsojalle vélittyd aivan
erilaisena kuin alkuperéiskontekstissa. Puheenvuoroista on mahdollisesti ja todennakoisesti
leikattu katkelmia pois, minkd vuoksi myodskaan merkityssysteemit eivat valttamétta vality
puhujan tarkoittamalla tavalla. Kuvaustapahtuma seka -ryhmén lasndolo ovat saattaneet niin
ikdan vaikuttaa terveydenhuollon ammattilaisten toimintaan sek& puhetilanteisiin, jolloin ne
ovat voineet poiketa tavallisista arjen rutiineista. Jatkotutkimuksessa olisi relevanttia tutkia
myos  laaketieteellisten  asiakirjojen  luomaa  asiantuntijuuskuvaa  suomalaisesta
terveydenhuollosta. Mielenkiintoista olisi myds keskittyd jonkin tietyn erikoisalan

asiantuntijuutta rakentaviin elementteihin.



23

LAHTEET

Abbott, Andrew 1988. The System of Professions: an Essay on the Division of Expert Labor.
Chicago: University of Chicago Press.

Alasuutari, Pertti 2013 (1994). Kulttuurintutkimus johdanto. Toim. Jari Kupiainen & ErkKi
Sevanen. Vantaa: Hansaprint Oy.

Bennink, Ashley 2015. Discourses in co(n)text: The many faces of specialised discourse.
Toim. Magdalena Zabielska, Emilia Wasikiewicz-Firlej, Anna Szczepaniak-Kozak.
Newcastle upon Tyne, England: Cambridge Scholars Publishing.

Berger, Peter & Luckmann Thomas 2009. Todellisuuden sosiaalinen rakentuminen. (The
Social Construction of Reality, 1966). Suom. ja toim. Vesa Raiskila. Helsinki:
Yliopistopaino

Elossa 24h: Valmiustilassa. YLE TV1. 12.01.2020. https://areena.yle.fi/1-50174659
(6.11.2020).

Eriksson-Piela, Susan 2003. Tunnetta, tietoa vai hierarkiaa? Sairaanhoidon moninainen
ammatillisuus. Tampere: Tampere University Press.

Fairclough, Norman 1997. Miten media puhuu. (Media Discourse, 1995). Suom. ja toim.
Virpi Blom & Kaarina Hazard. Tampere: Vastapaino.

Fairclough, Norman 2015 (1989). Language and power. London: Routledge.
Foucault, Michel 1972. The Archaeology of Knowledge. London: Routledge.

Foucault, Michel 2005. Tiedon arkeologia. (L archéologie du savoir, 1969). Suom. Tapani
Kilpeldinen. Tampere: Vastapaino.

Foucault, Michel 2014. Tarkkailla ja rangaista. (Surveiller et punir, 1975). Suom. Eevi
Nivanka. Vantaa: Hansaprint Oy.

Hall, Stuart 1997. Representation: Cultural representations and signifying practices. London:
SAGE Publications.

Husa, Sari 1995. "Foucault lainen metodi”’. https://netn.fi/sites/www.netn.fi/files/netn953-
14.pdf (1.12.2020).

Laakso, Minna 2011. Kieli, keho ja vuorovaikutus: Multimodaalinen ndkdkulma sosiaaliseen
toimintaan. Toim. Pentti Haddington & Leila Kaantd. Helsinki: Suomalaisen
Kirjallisuuden Seura.

Lehtonen, Mikko 1996. Merkitysten maailma: Kulttuurisen tekstintutkimuksen lahtokohtia.
Tampere: Vastapaino.

Lehtonen, Mikko 2014. Maa-ilma: Materialistisen kulttuuriteorian lahtokohtia. Tampere:
Vastapaino.


https://areena.yle.fi/1-50174659
https://netn.fi/sites/www.netn.fi/files/netn953-14.pdf
https://netn.fi/sites/www.netn.fi/files/netn953-14.pdf

24

Lehtonen, Mikko & Koivunen, Anu 2011. Kuinka meita kutsutaan. Toim. Anu Koivunen &
Mikko Lehtonen. Tampere: Vastapaino.

Leiwo, Matti & Pietikdinen, Sari 1998 (1996). Pelkkaa retoriikkaa: Tutkimuksen ja politiikan
retoriikat. Toim. Kari Palonen & Hilkka Summa. Tampere: Vastapaino.

Jokinen, Anja, Juhila, Kirsi & Suoninen, Eero 2016. Diskurssianalyysi: Teoriat,
peruskasitteet ja kayttd. Tampere: Vastapaino.

Nikander, Pirjo 2002. Terveysviestintd. Toim. Sinikka Torkkola. Vammala: Vammalan
Kirjapaino Oy.

Ordonez-Lopez, Pilar & Edo-Marza, Nuria 2016. Medical Discourse in Professional,
Academic and Popular Settings. Bristol: Multilingual Matters.

Pietikainen, Sari & Méntynen, Anne 2009. Kurssi kohti diskurssia. Tampere: Vastapaino.
Pietikainen, Sari & Méantynen, Anne 2019. Uusi kurssi kohti diskurssia. Tampere: Vastapaino.
Pouttu, Essi 2019. TV1:n katsojamenestys Elossa 24h -ohjelma tehdaén taas syksylla

30.09.2019. https:/lyle.fi/aihe/artikkeli/2019/09/30/tv1n-katsojamenestys-elossa-24h-
ohjelma-tehdaan-taas-syksylla (06.11.2020).

Pouttu, Essi 2020. Syntymasta kuolemaan - uusia tosielaman sairaalatarinoita 09.01.2020.
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2020/01/07/syntymasta-kuolemaan-uusia-tosielaman-
sairaalatarinoita (06.11.2020).

Ruusuvuori, Johanna 2001. Institutionaalinen vuorovaikutus. Toim. Johanna Ruusuvuori,
Markku Haakana & Liisa Raevaara. Pieksdmaki: RT-Print Oy.

Ruusuvuori, Johanna 2002. Terveysviestintd. Toim. Sinikka Torkkola. Vammala: Vammalan
Kirjapaino Oy.

Seikkula, Jaakko & Arnkil, Tom Erik 2009. Dialoginen verkostotyd. Helsinki: Esa Print Oy.
Sintonen, Teppo, Collin, Kaija, Paloniemi, Susanna & Auvinen, Tommi 2011. Valta ja
toimijuus aikuiskasvatuksessa. Toim. Anneli Etelapelto, Tuula Heiskanen & Kaija

Collin. Vantaa: Hansaprint Oy.

Torkkola, Sinikka 2002. Terveysviestinta. Toim. Sinikka Torkkola. Vammala: Vammalan
Kirjapaino Oy.

Valtonen, Sanna 2003. Media-analyysi: Tekstista tulkintaan. Toim. Anu Kantola, Inka
Moring & Esa Véliverronen. Tampere: Tammer-Paino Oy.

van Dijk, Teun 1998. Ideology: A multidisciplinary approach. London: Sage.

van Langenhove, Luk & Harre, Rom 2003 (1999). Positioning theory: Moral contexts of
intentional action. Toim. Rom Harré & Luk van Langenhove. Oxford: Blackwell.


https://yle.fi/aihe/artikkeli/2019/09/30/tv1n-katsojamenestys-elossa-24h-ohjelma-tehdaan-taas-syksylla
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2019/09/30/tv1n-katsojamenestys-elossa-24h-ohjelma-tehdaan-taas-syksylla
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2020/01/07/syntymasta-kuolemaan-uusia-tosielaman-sairaalatarinoita%20(06.11.2020
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2020/01/07/syntymasta-kuolemaan-uusia-tosielaman-sairaalatarinoita%20(06.11.2020

