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Vaatteiden valmistaminen, hankkiminen, pesu ja huolto ovat konkreettisia ehtoja sille, ettd kaapissa olisi
jotain pddlle puettavaa. Monet tavallisimmista ja vihiten arvostetuista kotitoistdi liittyvdt pukeutumiseen.
Millaisia piirteitd ndiden kotitoiden historiaan on Suomessa kuulunut?

Pukeutuminen on arkista toimintaa, jota sdatelevat sdadolojen kaltaisten arkisten tosiasioiden ohella
kulttuuriset arvot, normit ja tapakulttuuri. Tassa artikkelissa kiinnitdmme huomiota vaatteisiin ja
pukeutumiseen seka konkreettisina esineina etta tekemisena. Teksti pohjaa toimittamaamme
Sdddlyllistd ja sdddytontd -artikkelikokoelmaan, joka kasittelee pukeutumisen historiaa 1500-luvulta
2000-luvulle, pddosin suomalaisessa kontekstissa. Teos keskittyy arkisten pukeutumistapojen ja -ihan-
teiden muutoksiin. Monet kirjan artikkeleista kasittelevat myos sitd, miten vaatteita on valmistettu,
hankittu ja huollettu eri aikoina.
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Pukeutumisen tutkijoina meita kiinnostaa erityisesti se, miten monet tavallisimmista ja vahiten arvos-
tetuista kotitoista liittyvat suoraan pukeutumiseen ja ulkoasuun. Kasittelemme tassa artikkelissa sit3,
millaisia piirteita ja vaiheita naiden kotitdiden historiaan on Suomessa kuulunut viimeisen sadan
vuoden aikana.

Menneisyyden ihmisiin verrattuna nykyihminen omistaa valtavasti erilaisia vaatekappaleita.
Hankimme vaatteita koko ajan lisa3, ja vaihdamme niita usein eri tilanteiden mukaan. Kun vaatteita
kaytetaan, ne tarvitsevat jatkuvaa huoltoa. Ompelukoneella ja pesukoneella on ollut keskeinen rooli
pukeutumisen historiassa ja varsinkin naisten tekemissa kotit6issa. Vaatteiden valmistus ja huolto ovat
usein jadneet pimentoon, kun tutkimuksessa on puhuttu tyonteosta ja eri tyétehtavien jakautumisesta
perheiden sisalla.

Kotikutoinen vai tehdasvalmisteinen?

Kuten jokainen ompelua harrastanut tietaa, vaatteiden valmistaminen on aikaavievaa puuhaa. Se
vaatii tietyt aineelliset puitteet. Ompelija tarvitsee materiaalit kuten kankaat, langat, napit ja vetoket-
jut; seka kaavat ja tyovalineet, kuten sakset ja neulat. Taman lisdksi ompelijalla taytyy olla tietoa siit3,
miten vaate rakentuu — missa jarjestyksessa osat ommellaan ja miten vaate saadaan istuvaksi.
Ompeluun kuluu yllattavan paljon aikaa, vaikka varsinaisen tydn tekisikin ompelukone. Kasinompelu
on tyo6lasta ja hyvin hidasta.

Ompelukoneella on pitka historia. Britanniasta 1700-luvun lopulla alkanut teollinen vallankumous 16i
itsensa nopeasti lapi tekstiiliteollisuudessa. Koneistuminen mahdollisti vaatteiden valmistamisen sar-
jatuotantona. Tekniset innovaatiot tukivat toisiaan: kutomakoneilla lanka voitiin tyostaa kankaaksi
nopeasti. Aiemmin saman kangasmaaran valmistaminen vaati useamman paivan tyépanoksen.

Taman kehityksen my6ta tekstiiliteollisuus ei enaa ollut riippuvainen yksittaisten ihmisten kudonta- ja
ompelutaidoista tai -nopeudesta. Kutoma- ja ompelukoneiden keksimisella oli valtava vaikutus niin
pukeutumiseen kuin yhteiskuntiin yleisemminkin. Kun yha useampi sai elantonsa rahapalkan
muodossa, kankaiden ja vaatteiden hinnat laskivat. Tavaraa alkoi olla yleisemmin saatavilla, ja myo6s
tekstiiliteollisuuden tuotteiden kuluttamisesta tuli mahdollista yha useammalle.

Valmisvaatetuotannon yleistyessa yha harvemman vaatteet olivat itse tehtyja. Kautta historian vain
varakkailla on ollut mahdollisuus hankkia kaikki vaatteensa valmiina. Esimerkiksi vielda 1900-luvun
alussa suomalaisperheissa valmiina hankittiin vain takit ja miesten puvut. Muut vaatteet perheen
naisvaki teki itse, oman kasityotaitonsa varassa.

Valmiina hankitut vaatteet olivat arvokkaampia, ja merkki perheen kulutuskyvysta. Esimerkiksi
raatalin tekema miehen paallystakki saattoi maksaa lehman verran. Itse tehdyt vaatteet olivat alem-
piarvoisia: ‘kotikutoinen’ viittaa vaheksyvassa mielessa siihen, etta asia tai tuote on yksinkertainen, ei
taysin kayttokelpoinen tai pateva.
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Kun pyykit on pesty, ne tdytyy ripustaa kuivumaan tai laittaa kuivaimeen, ja viikata lopuksi kaappiin. Kuva:
Eeva Rista, Helsingin Kaupunginmuseo.
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Vaikka ompelukone alkoi yleistya 1800- ja 1900-lukujen aikana my6s suomalaisissa kotitalouksissa,
kotiompelu alkoi menettda merkitystaan 1960 - 1970 -luvuilla valmisvaatetuotannon kasvaessa.
Kehityksen seurauksena perinteisten kasitdiden arvostus laski. Varsinkin neulomista pidettiin leimalli-
sesti naisten késity6na (https://helda.helsinki.fi/handle/10138/307664). Viime vuosikymmenina kasi-
toiden tekeminen on muodostunut arvostetuksi taidoksi, ja kasityotuotteista ollaan myds valmiita
maksamaan.

Naisten tyo — nakymatonta tyota?

Vaatteita ei vain hankita, niita taytyy myos huoltaa. Esimerkiksi pyykinpesu ei koskaan ole ollut yhta
helppoa kuin se on nyt. Oikeastaan nykypyykkarin taytyy vain painaa nappia ja pesukone hoitaa kaikki
tyovaiheet — vedenlammityksen, pesun, huuhtelun ja linkouksen. Arkisen kotitydn darella ei aina tule
ajatelleeksi, ettd ilman koneistumista pyykkdaaminen on fyysisesti raskasta ja aikaa vievaa tyota.
Pesuvedet taytyy kantaa ja lammittas, pyykit keittda, huuhdella ja kuivata. Saippuakin oli aikaisemmin
itsetehtya. Se valmistettiin vedesta, rasvasta ja lipeasta. Talvisin pyykki huuhdeltiin avannossa.

Toisen maailmansodan jalkeen my6s Suomessa yleistynyt pesukone on muuttanut pyykinpesun kay-
tanteet kokonaan. Juokseva vesi saatiin tosin osaan kotitalouksista vasta 1970-luvulla. Taman kehityk-
sen seurauksena vaatteita pestdan nyt enemman kuin koskaan. Kuivausrummut, silitysraudat ja
mankelit helpottavat arkea ja sdastavat aikaa.

Koneistuminen on helpottanut vaatehuoltoa huomattavasti. Pesukone alkoi yleistyd Suomessa 1950-luvun
lopulta Idhtien. Kuva: Tekniikan museon kuvakokoelmat. Kuvaaja: Valokuvaamo Kuvakiila.

Pyykkaaminen on kotitalouksissa niin sanottua metaty6ta
(https://ilmiomedia.fi/artikkelit/metakotityo-uuvuttaa-naiset/). Talla tarkoitetaan kotitoista kertyvaa
organisointia ja aikatauluttamista, jota tehdaan arjessa paljon, mutta jota ei ndhda tai tunnusteta
tyoksi. Pyykkien lajittelu, pesu, kuivaaminen, silitys ja viikkaus ovat suomalaissa kotitalouksissa
naisten tyota. Tilastojen mukaan (https://www.stat.fi/tup/tasaarvo/ajankaytto-ja-vapaa-
aika/index.html#kotityot) naiset kdyttavat siihen viikossa moninkertaisesti enemman aikaa kuin
miehet: naiset keskimaarin reilut puolitoista tuntia, miehet noin vartin. Lisdksi naiset kantavat vastuun
sen suunnittelusta, mita vaatteita ja valineita perheenjasenet tarvitsevat tyopaikalle, kouluun tai har-
rastuksiinsa.

Pyykinpesun rooli leimallisesti naisten tyona nakyy siina, etta se on esimerkiksi kansatieteellisissa tut-
kimuksissa usein sivuutettu kokonaan, vaikka kansatiede muutoin on pyrkinyt tarkasti dokumentoi-
maan tyon eri muotoja agraarikulttuurissa. Tama johtuu epailematta siita, etta tutkimusta ovat tehneet
koulutetut yla- ja keskiluokan miehet, jotka eivat valttamatta ole osanneet tai halunneet kiinnittaa
huomiota palvelijoiden ja alempien luokkien naisten tyéna pidettyyn pyykinpesuun.
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Naisten tekemaa tyota on yritetty tehda myos nakyvaksi. Kodinhoitoon liittyvien tehtavien merkitysta
koko yhteiskunnalle on nostanut esiin erityisesti naisliike. 1900-luvun alkupuolen naisjarjestot, kuten
martat, pyrkivat ammattimaistamaan kotitéiden teon vaatimalla naisille kotitalouskoulutusta ja
modernien vélineiden ja menetelmien kdyttéonottoa. Samalla naisjarjestot tekivat kodin- ja lastenhoi-
dosta naisten kokopaivatyon, joka tosin oli palkatonta. Ideaaleissa naiset suorittivat nama tehtavat
perheenemanting, puolison eldttiessa perheen. Toisaalta naisliike vaati naisten tekemalle kotityolle
arvostusta painottamalla sen kansantaloudellista merkitysta.

1960 - 1970 -luvuilla kotitéiden merkityksen problematisoi ensin niin sanottu sukupuolirooliliike ja
sen jalkeen feministinen liike. Tasa-arvoa ajaneiden liikkeiden mukaan naisten tekemat kotityot olivat
emansipaation esteena. Niin kauan, kun naiset joutuivat kdyttamaan ison osan ajastaan palkattomien
kotitodiden tekoon, heilla ei ollut mahdollisuutta kdyda ainakaan kokopaivaisesti tdissa, eika edeta
urallaan.

Jos naiset taas kavivat toissa, he joutuivat tayden tydpaivan jalkeen tekemaan viela toisen tydpaivan
kotona. Oma vapaa-aika jai vahaiseksi. Ratkaisuksi esitettiin kollektiivipalveluita seka kotitéiden
jakamista puolisoiden kesken. Kollektiivipalveluilla tarkoitettiin esimerkiksi korttelikohtaisia ruokaloi-
ta ja pesuloita. Niissa perheet voisivat ruokailla ja pesettda pyykkinsa edullisesti, oman kotityén
maaraa vahentaen.

Kaytannossa tilannetta paransi pyykinpesukoneiden lapimurto ja helppohoitoisemmista materiaaleis-
ta valmistettujen vaatteiden tulo markkinoille. Kotitéiden sukupuolittuneisuutta koneet eivat ratkais-
seet.

Vaatteet ymparistéongelmana

Pyykinpesun helpottuminen ei ole vahentanyt siihen kdytettya aikaa. Vaatteita nimittdin pestaan
nykyaan useammin kuin aikaisemmin. 1900-luvun kuluessa tapahtuneen modernisaation, keskiluok-
kaistumisen ja kulutuskulttuurin kasvun myota ihmisten edellytetdan omistavan yha useampia vaate-
kertoja ja hankkivan eri tarkoituksia varten erilaisia vaatteita. Samoihin vaatteisiin pukeutuminen
paiva toisensa jalkeen on alkanut merkita kdyhyytta, paikalleen jamahtamista ja mielikuvituksen
puutetta, paitsi jos kyse on tietoisesta tyylista tai valinnasta. Ainakin alusvaatteet tulisi vaihtaa paivit-
tain.

Taman ajattelun juuret ovat 1800-luvun lopulla tapahtuneessa ladketieteen kehityksessa ja hygienia-
liikkeen nousussa. Muuttunut ymmarrys bakteerien ja sairauksien ja toisaalta puhtauden ja terveyden
yhteydesta sai kiinnittdmaan huomiota vaatteiden sdannélliseen puhdistamiseen osana terveydenhoi-
toa. Puhtauden tavoittelu ei paattynyt tahan. Siisti ja puhdas ulkoasu nahtiin kunniallisen ja itsestaan
huolehtivan ihmisen merkkina.

Sairaanhoitajien, elintarvikeliikkeiden myyjattarien ja kotitaloustdiden tekijoiden asuksi vakiintui lan-
simaissa 1800-luvulla valkoinen puku, jonka ajateltiin symboloivan puhtautta. Se myds pakotti asujen
kayttajan jatkuvasti tarkkailemaan ulkoasuaan ja puhdistamaan vaatteitaan heti tarvittaessa, koska
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valkoisessa lika nakyy helposti.

Lottien pukuun kuuluneet valkoiset kalvosimet ja hihat symboloivat lotan puhtautta ja valkoisuutta, mutta
sota-aikana niitd oli rintamaolosuhteissa vaikea pitdd puhtaana saippuan puutteen takia. Kuva: Tauno
Norjavirta, SA-kuva, Sotamuseon kuva-arkisto.

Keskeinen ongelma vaatteiden huollossa ovat materiaalit, jotka nykyiselldan eivat kesta kaytossa.
Huonolaatuinen vaate menettdad muotonsa jo ensimmaisen pesun jalkeen: pinta alkaa nyppyyntya ja
varit haalistua. Sukkien ja sukkahousujen ei ole edes tarkoitus kestaa. Tavoitteena on luoda kysynnan
jatarjonnan loppumaton kierto, jossa kuluttaja ostaa uuden tuotteen kuluneen tai hajonneen tilalle.

Uuden ostamisesta on tehty helppoa. Kun kaupat pursuavat uutuuksia — halpaan hintaan ja helposti
kotiin kuljetettuna — ei ole mikaan ihme, ettd mahdollisuuteen myos tartutaan. Vaatteita on siella
missa ihmisidkin: niitd on muotiketjujen myymaloissa ja marketeissa, niitd mainostetaan lehdissa ja
televisiossa, ja internet on pullollaan verkkokauppoja.

Muoti nojaa jatkuvaan muutokseen. Sen olemuksessa on ajatus lisatysta arvosta, joka muuttuu kaiken
aikaa. Kestavan kulutuksen, vaatteiden huollon ja muotiteollisuuden valilla onkin koko ajan kasvava
ristiriita. Ongelma johtuu siit3, ettd muodin sykli on viime vuosikymmenina nopeutunut jatkuvalla
tahdilla. Halpatuotannon jatkuva kasvu on pahentanut asiaa, silla tuotannon kestamattémana lahto-
kohtana on ainoastaan hinnan halpuus ja vaatteiden lyhyt kayttoika. Tallaisessa tuotannossa huolto on
toissijaista, tai se voidaan ndhda suoranaisena haittana.

Elintason nousun sekd muodikkuuden ja hygienialiikkeen vaatimusten myo6ta yksi tai kaksi arki- ja
pyhdvaatekertaa, mika oli todellisuutta vield 1900-luvun alussa, ei ole enda riittanyt. Tarvittaisiin ajat-
telutavan muutos. Pyykinpesu ja muu vaatehuoltoon liittyva tyo tulisi ndhda arvokkaana tyona.
Vaatteet tulisi ndhda arvokkaana hankintana, joiden sdanndlliseen huoltoon ja kdyttoian jatkamiseen
kiinnitetdan huomiota samalla tavoin kuin esimerkiksi kiinteistdjen tai autojen kohdalla.

— Y Toimitus

e Podcast-lukija: Petra Niskanen
o Verkkotaitto: Taina Cooke
o Artikkelikuva: Pekka Halosen maalaus Avannolla, 1900. Valtion taidemuseo.

+ & Lukemista
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Arja Turunen on sukupuolihistorian ja pukeutumisen historian tutkimukseen
erikoistunut etnologi. Hin on kansatieteen dosentti, ja toimii tutkijana Jyvaskylan
yliopistossa. Tutkimuksissaan han on kasitellyt muun muassa naisten housujen kayton
seka feministisen liikkeen historiaa Suomessa, padosin muistitieto- ja media-
aineistojen kautta.
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Anna Niiranen on pukeutumisen kulttuurihistoriaan ja terveyden ja lddketieteen
historioihin erikoistunut tutkija. Niiranen vaittelee syksylla 2020 yleisen historian
oppiaineesta. Vaitoskirja kasittelee synnyttamisen kulttuurihistoriaa 1800-luvun
Britanniassa, mukaan lukien pukeutumisen merkitysta osana ajan ladketieteellista
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O
Tallenna nimeni, sahkdpostiosoitteeni ja kotisivuni tidhdn selaimeen seuraavaa kommentointikertaa
varten.

Laheta

Kommentit

ﬂ MIA HALONEN 3.5.2020 KLO 17:38

Olipa kiinnostava artikkeli, kiitos! Minun elinaikanani eli reilun puolen vuosisadan mittaan on
tapahtunut aivan valtava murros. Viela teini-idssa yhdenkin uuden vaatekappaleen saaminen oli
iso juttu — sitd on vaikea selittaa henkkamaukka-kauden ihmisille.

VASTAA

Lue my6s nama:
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Cancel-kulttuurin kritiikki vie huomion yritysvastuusta
(https://antroblogi.fi/2020/10/cancel-kulttuuri-kritiikki-vie-

huomion-yritysvastuusta/)

Emmi Holm (https://antroblogi.fi/author/emmih/)
™ 27.10.2020 (https://antroblogi.fi/’2020/10/)

Keskustelu cancel-kulttuurista keskittyy usein sen
negatiivisiin vaikutuksiin kritisoitua osapuolta kohtaan.
Cancel-kulttuurista onkin tullut demonisoiva termi, joka
niputtaa yhteen henkildiden ja yritysten vastuullisuutta
perdankuuluttavan somessa tapahtuvan aktivismin.
IImi6ta kritisoivat kokevat, etta cancel-kulttuuri uhkaa
sananvapautta, eik3 “mitaan voi enda sanoa”. Monelle

vastuunkanto tuntuu vapauden rajoittamiselta.
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TYOELAMA (HTTPS://ANTROBLOGI.FI/CATEGORY/KAIKKI-JULKAISUT/TYOELAMA/)

(https://antroblogi.fi/2020/10/bisnesantropologi
a-yritysten-strategiatyossa/)

Ihmistieteellinen osaaminen yritysten strategiaty6ssa
(https://antroblogi.fi/2020/10/bisnesantropologia-yritysten-
strategiatyossa/)

Anna Haverinen (https://antroblogi.fi/author/anna/)
3 26.10.2020 (https://antroblogi.fi/2020/10/)

Strategiakonsultti Mikko Leskelalta julkaistiin lokakuun
alussa teos ‘Bisnesantropologia ja muut ihmistieteet
strategiatydssa’. Nimensa mukaisesti kirja valottaa,
miten yritysten strategiaty6 on muuttunut, miten
ihmistieteelliselld osaamisella voidaan selvittaa
strategiatyon vaikeimpia kysymyksia ja miten
ihmistieteellistd konsultointia kdytannossa tehdaan.
Design-antropologi Anna Haverinen tarttuu teokseen

kirja-arvostelussa.
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vaikuttavat-mania/) jalleenyhdistyminen/)
Mainostekstit vaikuttavat mielenterveyden hairididen Itdsaksalaiset ja muslimit toisen luokan kansalaisina
merkityksiin (https://antroblogi.fi/2020/10/mainostekstit- (https://antroblogi.fi/2020/10/saksan-jalleenyhdistyminen/)

vaikuttavat-mania/)
Saara Toukolehto (https://antroblogi.fi/author/saarat/)

Tytti Lehtovaara (https://antroblogi.fi/author/tyttilehtovaan#)5.10.2020 (https://antroblogi.fi/2020/10/)

9 12.10.2020 (https://antroblogi.fi/2020/10/) . . . .
3.10.2020 oli Saksan jalleenyhdistymisen 30.

Vaatetusalan yritykset ovat tdndkin syksyna kayttaneet vuosipaiva. Yhdistyminen on kylman sodan loppumisen
mainoskampanjoissaan mielenterveyden hairi6ita ja lannen voiton symboli. Saksassa vallitseva narratiivi
kuvaavia termejd, kuten “mania” ja “hullu”. Mediassa on on pitkaan korostanut kahden yhteen kuuluvan osan
useana vuonna keskusteltu siitd, miksi tallaisten yhdistymista. Tarina on usein peittinyt alleen

termien kdytté mainonnassa on ongelmallista ja yhdistymisen kipupisteet. Viime vuosina vaikea aihe on
loukkaavaa mielenterveyden hairiota sairastavia kuitenkin noussut julkiseen keskusteluun.

kohtaan. Miten ongelmallisuus muodostuu kielellisen
viestinnan kautta?

Suosituimmat nyt

trertp gsienthtads| iR 02 6/A10/ddHeonidbent e3dan-382bdel lisuuden-valilla-on-
kuilu/)Kirkon ihanteiden ja todellisuuden valilla on kuilu
(https://antroblogi.fi/2020/10/kirkon-ihanteiden-ja-todellisuuden-valilla-on-
kuilu/)

Mibbpssdskatatbblbgnt/20tohI02 Alaormsmyydtit Ral2201d/)Maailman synty
(https://antroblogi.fi/2017/02/luomismyytti-kalevala/)

. vaarallisempaa/)Pelko on koronaskeptikolle virusta vaarallisempaa
(https://antroblogi.fi/2020/10/pelko-on-koronaskeptikolle-virusta-
* vaarallisempaa/)

Bmttpdaienmteotblog fof 2QROALDAbibnesamtt bpOI0gI2Qritysten-strategiatyossa/)
Ihmistieteellinen osaaminen yritysten strategiatyossa
(https://antroblogi.fi/2020/10/bisnesantropologia-yritysten-strategiatyossa/)

Mibbpssdskatabblbgnh/2020dH ralkedrnkot dansRepPikolle-virusta-

Ninnu Koskenal(fnt tipspé/aatroblag hifs( @t 810 b/ hantae81paikkana-taivas/)Hautapaikkana taivas
(https://antroblogi.fi/2018/05/hautaus-paikkana-taivas/)
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