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Emilie Pinen autofiktiivinen esseekokoelma Tdstd on vaikea puhua (2020) on feministinen kuvaus naisiin
kohdistuvista odotuksista ja sukupuolittuneista ongelmista. Teos kasittelee aiheita, jotka ovat
yhteiskunnallisesti kiisteltyja tai jopa vaiettuja. Padhenkil6 varttuu konservatiivisessa Irlannissa, jossa
avioero on laitonta vield vuoteen 1997 asti. Lakiin kirjattujen rajoitteiden lisdksi kertojan paatoksia
sdatelevat julkiset asenteet, 1ahipiirin odotukset seka erilaiset sisdpiirit, kuten ahdasmielinen
yliopistomaailma. Tdstd on vaikea puhua on kertomus naiseksi kasvamisesta rajoitteiden ja kohtuuttomien
odotusten maailmassa, jossa ihmisella ei aina ole oikeutta edes omaan kehoonsa.

Teoksen esseet on jaoteltu kuuteen lukuun. Jokainen naista luvuista on Pinen omakohtainen kertomus
naiseuteen liittyvistd ongelmista. Vaikeudet kumpuavat ymparoivasta yhteiskunnasta, johon on pinttynyt

ahdas ja vanhoillinen kuva naisesta. Kertojan maailmassa naiset ovat joko synnytyskoneita, jonkun vaimoja,
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sOpoja koristeita tai miehen nautinnon mahdollistajia.Teoksen miljoo6 ei kuitenkaan ole fiktiivinen, vaan
todellinen kuvaus Irlannista viime vuosikymmenind. Romaani tuo esille naiseuden ongelmia aina

ihokarvojen ajelusta ihmisoikeuksien laiminlyontiin.

Romaanin alkuperdinen nimi “Notes to self ” viittaa henkilokohtaisiin muistiinpanoihin. Pinen teos onkin
esseekokoelma, joka paljastaa kirjoittajastaan myos epamiellyttavia puolia. Ahdasmielisessa
yhteiskunnassa kasvanut nainen ei aina osaa itsekddn antaa arvoa itselleen saatika muille. Teoksen
merKittavyys rakentuukin juuri siitd, ettei Pine esitd itseddn taydellisena tai kaunisteltuna versiona. Hinen
kertojansa on ajoittain huonotapainen ja itsekas nainen, jolla on vaikeuksia tayttda yhteiskunnalliset
odotukset. Kirja on rehellisen inhimillinen kertomus siitd, miten ympdariston asenteet siirtyvat
yhteiskunnasta yksiloon. Teoksessa on useita kohtia, joissa kertoja myds myontaé aiheiden olevan vaikeita:
narratiivi pitda taukoja, pyytaa miettimisaikaa ja kuvailee kirjoittamiseen liittyvida ongelmia. Teos tuntuukin
hyvin henkilokohtaiselta muistiolta, joka on tiynna kirjoittajan omaa inhimillista

eparointia.

Vaikka siirtymat aiheesta ja luvusta toiseen ovatkin ajoittain jyrkkia, kerronta pysyy eheana ja
kiinnostavana. Pine kuljettaa lukijaa halki isan alkoholismin, vanhempien vaikean avioliiton,
lapsettomuuden seka turvattomien nuoruusvuosien. Vaikka nykyaikaisen lukijan on vaikea samastua
esimerkiksi irlannin aborttikieltoon, ymmarrettavan ja helpostilahestyttavan kerronnan ansiosta lukijan on
mahdollista tuntea aitoa empatiaa. Pine kiyttda sanastoa ja ajatuksia, jotka ovat vahintadnkin useimmille

naisille tuttuja:

“Vaikka en ajattele mitdan muuta kuin keskenmenoa ja tunnen menettavani jarkeni, en
puhu asiasta. En edes jaksa puhua siitd. Aihe on liian arka, ja se on liian vaikea, ja se on liian
hapeallinen. Ja sitd paitsi, koska kukaan ei ole ikind puhunut tai edes maininnut

keskenmenoistaan minulle, uskon ettd minunkin kuuluu vaieta (Pine 2020, 66).”

Vaikenemisen kulttuuri kulkee punaisena lankana teoksen luvusta toiseen. Kertoja pysyy
hiljaa kivuliaista kuukautisista, menetetysta lapsesta, tydpaikkakiusaamisesta ja monesta

muusta asiasta:

“Olen harrastanut suojaamatonta seksid, koska en ole yksinkertaisesti saanut sanottua
aaneen kondomi-sanaa. Olen pysynyt vaiti papa-testissa ja yrittanyt olla valittamatta kivusta,
joka vaarin ohjattu tahystin on aiheuttanut. Yhta vaiti, antamatta itselleni lupaa huutaa
aaneen, olen ollut kohtuni tuskallisen ultradanen aikana, ikddn kuin hiljaisuuteni voisi

parantaa testituloksia (Pine 2020, 132).”



Naisten vaikeneminen on seurausta vuosisatoja jatkuneesta, sukupolvelta toiselle siirtyneesta naiseuteen
liittyvasta hapeasta. Irlannin vuoteen 2018 asti jatkunut aborttikielto on jadnteitad naissukupuoleen jo
vuosikausia kohdistuneista odotuksista, joissa nainen nahddan vain ditind. Mikali nainen ei esimerkiksi
biologisista syistd tai omasta tahdostaan johtuen hanki lapsia, hdnta saatetaan vield nykypaivanakin pitaa

epdonnistuneena poikkeusyksilona.

Pinen teos osoittaa raadollisesti hdpean, joka ndenndiseen epdonnistumiseen liittyy. Sama
hédped saa naiset vaikenemaan jokakuukautisesta verenvuodosta, karvojen ajelemisesta ja
omista tuntemuksistaan. Romaani on avoimuudessaan osa feministista liikettd, jonka tarkoitus

on tuoda esille vaietut puheenaiheet ja purkaa naiseuteen liittyvid vanhoillisia odotuksia.

Kirjan suomennos Tdstd on vaikea puhua palvelee hyvin teoksen sisaltoa. Vaikka

Pinen osoittamat ongelmat ovat kaikkialla tunnettuja ja monesti my0ds tunnustettuja, niista on

helpompi vaieta. Vuosisatoja, ehka -tuhansiakin, rakentuneiden késitysten murtaminen on

pelottavaa ja vaatii uskallusta. My0ds kertoja tunnustaa timan:

“Minua pelottaa olla nainen, joka aiheuttaa hairiota. Tai nainen, joka ei aiheuta hairiota tarpeeksi. Minua

pelottaa. Mutta teen sen silti (Pine 2020, 204-205).”

Emilie Pinen feministinen Tdstd on vaikea puhua -esseekokoelma on teos, joka tarkkandkdisesti ja jopa
kipedn omakohtaisesti alleviivaa lansimaisessakin yhteis0ssa piilevaa seksismid, misogyniaa ja
sukupuolisovinismia. Kirja on sisall6ltdan niin henkilokohtainen, etta se voisi yhta hyvin olla kirjailijan
yksityinen muistikirja. Julkaisemalla omia kokemuksiaan, ajatuksiaan ja tunteitaan Pine kuitenkin tarjoaa
tarttumapinnan ja danen kaikille, jotka ovat kokeneet jotakin vastaavaa. Silla vaikka Irlannin
konservatiivinen aborttilaki saatiin vihdoin kumottua, vain 165 valtion 4000:sta yleisladkarista on
ilmoittanut olevansa valmis tarjoamaan aborttipalveluja. Kdytdnnossa tima tarkoittaa, ettei kaikille apua
tarvitseville naisille ole vieldkdan tarjolla turvallista raskaudenkeskeytysta. Eika aborttioikeus ole suinkaan
ainoa asia, josta ihmiset vield tdna paivanakin pysyvat hiljaa. Enda ei kuitenkaan ole perusteltua vaieta -
vaikka aiheista onkin vaikea puhua.
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