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Tédmin tutkimuksen tehtdvand on selvittdd kuinka sijoitettujen lasten vikivaltakokemukset
nékyvit lastensuojelun sijaishuollon asiakirjoissa. Tutkimus on osa vuosina 2009-2014
kdynnissé ollut Pelastakaa Lapset ry:n ja Viola- vékivallasta vapaaksi ry:n kehittdmistyon
hanketta nimeltidén Kokemukset nikyviin — vikivaltatyon kehittdminen sijaishuollossa.
Tutkimukseni tavoitteena on hahmottaa lasten kokeman vikivallan ndkyvyytta
lastensuojelun sijaishuollon asiakirjojen kautta.

Tarkoituksena on tarkastella mité kirjausten tasolla nikyy eli milld tavoin vikivalta
nimetdin ja kategorisoidaan, miten sitd kuvaillaan ja mité jatetdsin kenties kuvaamatta sekd
nékyyko vikivalta asiakirjoissa huostaanoton jilkeenkin. Tutkimuksen nédkdkulma on
laadullinen ja tutkimuksen analyysimenetelménid on kéytetty siséllon analyysia.
Tutkimuksen aineiston muodostaa 60 Pelastakaa Lapset ry:n kautta perhesijoitukseen
huostaanoton jdlkeen sijoitettujen lasten asiakirjat.

Tutkimustulokseni esitén kuuden vikivallan kategorioissa, jotka ovat fyysinen vékivalta,
seksuaalinen vikivalta, henkinen vikivalta, laiminlyonti seké vékivallan seuraukset
sellaisina kun ne ovat asiakirjojen tasolla kirjattu.

Keskeisin tulokseni on, ettd lapsiin kohdistuva vékivalta jda asiakirjojen valossa
pimentoon. Viékivaltaa kuvaillaan usein epdmaiérdisilld ilmaisuilla, joista ei ilmene kuka on

vékivallan tekijé, kuka on sen kohde ja millaista vékivalta on ollut.

Tutkielman tuloksista voidaan paitelld, ettd lasten vékivaltakokemukset jaavat
lastensuojelun dokumentoinnissa liian usein ndkyméttomiin.
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1. JOHDANTO

Jokaisella lapsella on oikeus turvalliseen ja rakastavaan kasvuymparistoon ja olosuhteisiin.
Valitettavasti ndin ei aina ole vaan lastensuojelun asiakkaina olevat lapset ovat kaikki
joutuneet kokemaan eldmdsséén jotain heitd haavoittavaa. Silloin kun kyse on vékivallasta
on se erityisen jarkyttdvd kokemus vaikuttaen ei ainoastaan lapsen sen hetkiseen eliméén
vaan pitkélle tulevaisuuteen. On erityisen tiarked muistaa, ettd lastensuojelun ensisijainen
asiakas on aina lapsi. Lapset vikivallan kokijoina ja heiddn kokemustensa nikyvyyden
merkitys asiakirjojen tasolla ovat tutkimukseni lahtdkohtia. Tutkimuksessani tarkastelen

vékivallan nidkyvyyttd lastensuojelun sijaishuollon asiakirjoissa.

Tutkimukseni on osa vuosina 2009-2014 kédynnissa ollutta Pelastakaa Lapset ry:n ja Viola
vékivallasta vapaaksi ry:n hanketta nimeltd Kokemukset nékyviin - vikivaltatyon
kehittiminen sijaishuollossa. Hankkeen tavoitteena oli tuoda nikyviin sijaishuollon
osapuolten kokemuksia rakentamalla mahdollisuuksia vikivaltakokemusten késittelyyn
sekd terapeuttisen tuen ettd vertaistuen keinoin sijaishuollossa oleville lapsille ja nuorille,
syntymdvanhemmille ja ldhiomaisille, sijaisperheille seki sijaishuollossa kasvaneille

aikuisille. (Huovinen & Marttala 2013; Huovinen & Immonen 2012.)

Osallisuuteni hankkeeseen 14hti liikkkeelle kesélld 2009 hankkeen
kehittdjasosiaalityontekijoiden yhteistydehdotuksesta Jyvéskyldn yliopiston sosiaalityén
opiskelijoiden kanssa. Tartuin ehdotukseen ja lupauduin tekeméén tutkimukseni
yhteistydssé kyseisen hankkeen kanssa koska koin hankkeen aiheen ja tarkoituksen
tarkedksi ja my®0s itselleni kiinnostavaksi. Keskustelimme mahdollisista suunnista
tutkimukseni aiheiksi ja kuinka oma osuuteni voisi olla heidén tyolleen hyodyksi.
Yhteisissd keskusteluissa aiheekseni valikoitui vékivallan kokemusten nikyvyys
lastensuojelun sijaishuollon asiakirjoissa ja tarkemmin ottaen Pelastakaa Lapset ry:n kautta

perheisiin sijoitettujen lasten dokumenteissa.

Hanke ldhti liikkeelle siitd tyontekijoiden havainnosta, ettd vikivaltatyd ja sijaishuolto

toimivat erillisind eikd vékivaltaa ndhty eik sanoitettu sijaishuollon ilmidksi. Hankkeessa



haettiin mallinnuksia sille, kuinka sekéd vékivaltatyon ettd lastensuojelun perhehoidon ja
lastensuojelupalveluiden erityisosaaminen, voisivat yhdistyé sijaishuollon eri osapuolten
kanssa tehtéviksi vékivaltatyoksi ja tuoda lastensuojelun sijaishuolto ldhemmaés
vékivaltatyon kenttdd. Kehitystyd niveltyi kummankin jérjeston aikaisempaan
kehitystyohon mutta sijaishuoltoon sijoittuva vikivaltaty6 oli uutta kummallekin

jérjestolle. (Huovinen ym. 2013, 4, Huovinen 2013, 6-7.)

Hankkeen vékivaltatyon kehittamisty6l14 oli tavoitteena kansalaislahtdisen tuen
rakentaminen vékivaltaa kokeneille sijaishuollon osapuolille seké vékivaltatyon
ammatillisten palveluiden ja kdytdntdjen kehittiminen sijaishuoltoon. Tyokayténto;ja
kehitettiin seki yksilo- ja perhekohtaiseen vékivaltaty6hon sijaishuollossa ettd
ammatillisesti ohjattuihin vertaistukiryhmiin. Sijaishuollon eri osapuolet rajautuivat
koskemaan perhehoidossa olevia lapsia ja nuoria, sijaisvanhempia, syntymavanhempia,
sijaishuollossa kasvaneita ja ammattilaisia eli tdssd tapauksessa lastensuojelun
sosiaality6td. Hankkeen keskiossd oli myds kehittdd tuen menetelmié sijaishuollossa
kasvaneille henkildille ja heidén l14heisilleen sekd nostaa esille sijaishuollon osapuolten
kokemuksia seké sijaishuollosta ettd vikivallasta ja lisdtd tiedonmuodostusta sijaishuollon
ja vékivallan ilmidistd. Hankkeen perusajatuksen kannalta erityisesti kokemustiedon
kerdaminen on ndhty sekéd kehittimistyon osana ettd yleisemmin lastensuojelun

kehittdmisen pohjana. (Huovinen 2013, 7.)

Hankkeessa on vastattu sithen perusajatukseen, mika vallitsi jo hanketta aloittaessa, etti
vékivaltailmiotd ei lastensuojelussa tunnisteta riittdvésti ja sijaishuollon sisdlld
vékivaltakokemukset jddvit piiloon. Vallitseva tyokulttuuri on ollut, ettd lapsen
huostaanoton myoté ja sijoitukseen siirryttyd lapsen asioihin ei tarvitse endd palata.
(Huovinen 2013, 9). Hanke pyrki muuttamaan tété epékohtaa ja viemédn eteenpdin
ajatusta, ettd lapsen kokemat asiat, jotka ovat hyvin vaikeita ja kipeiti, kulkevat lapsen
mukana vaikka elinymparistd muuttuisikin ja akuutti tilanne raukeaisikin. Vékivallalla on
kauaskantoiset seuraukset, joita lapsi kantaa monin tavoin mielesséén ja kehossaan.
Vikivaltaty06ti tarvitaan ei ainoastaan vékivallan tunnistamiseen ja siithen puuttumiseen,

vaan my0s siitd toipumiseen ja sen kasittelyyn pitkélld aikavélilla.

Hanke pyrki ja onnistui edesauttamaan tyokulttuurin muutosta ja tuomaan esille

vékivaltakokemusten esiin nostamisen ja niitd kokeneiden lasten pitkdjénteisemmén



tukemisen tirkeyttd monin erilaisin tiedon jakamisen ja tukemisen tavoin. Hankkeen avulla
ja kehittdmistyon tuloksena jirjestettiin koulutusta vanhemmille, sijaisvanhemmille ja
lastensuojelun ammattilaisille seka kehitettiin perhehoitoon yksilo — ja perhekohtaisia
tydmenetelmid, mistd kokonaisuudesta hanke valitsi kdyttda termié sijaisperhe-erityinen
vikivaltatyd (Huovinen 2013, 9) Hanke on tuottanut menetelmii, vilineitd, tietoa ja
toimintasuosituksia sisdltdvin oppaan Epdily lapsen kaltoinkohtelusta sijaisperheessd —
tunnistamisen ja puuttumisen toimintamalli (Aro, Huovinen & Marttala 2014) sekd
vékivallan puheeksiottamisen avuksi materiaalin huostaan otettujen lasten
vertaistukiryhmissd kéytettaviksi Vikivalta puheeksi sijoitettujen lasten

vertaistukiryhmdssd (Marttala, Immonen & Huovinen 2012).

Yhteisty0 eri toimijoiden ja viranomaisten vélilld on tutkitusti olennaisen térkedd lapsen
kokonaisvaltaisen tuen saamiseksi ja lapsesta kirjoitetut asiakirjat ovat merkittava
kommunikointivdline ndiden toimijoiden vililld. Sosiaalityon dokumentointi on selked
viline ja foorumi, jossa vikivallan kokemukset ndkyvit jos ovat nikydkseen. Se on myds
tapa viestid ja jakaa tietoa muiden sitd tarvitsevien kanssa. Sijaishuollon vékivaltatyon
kehittamishanke pyrkii tekemédéin vékivallan kokemukset ndkyvammaksi ja titd kautta
kohdistamaan oikeanlaista tukea siitd kérsineille lapsille. Ndin oma osuuteni pro gradu-
tutkielman muodossa keskittyy tarkastelemaan kokemusten esiintyvyytté asiakirjoissa,

jotta saisimme kokonaisvaltaisempaa késitystd niiden nikyvyydesta.

Lastensuojelun asiakirjoilla on merkittdvé rooli lastensuojelun tiedonmuodostuksessa,
tiedon siirtymisessd, padtoksenteossa ja lasten elimin dokumentoinnissa. Asiakirjojen
tehtéva on tuoda ilmi juuri ne asiat, mitkd kyseisen lapsen ja hénen perheensi tilanteessa
ovat olennaista ja merkityksellistd. Ne eivit ole irrallisia totuudesta vaan ne kertovat
oikeista ihmisistd. Sosiaalityon asiakirjoilla onkin erityispiirre: dokumentointi ja tiedon
luonne seki sen jakaminen ovat ddrimmadisen tirkeitd vélineitd kdytdnnon tyossa.
(Oikarinen 2012, 26-27.) Sen vuoksi on korvaamattoman tarkeda kirjata lastensuojelun
asiakkaana olevan lapsen eldmaistd kertovat ja sitd koskettavat asiat mahdollisimman

tarkasti niin, ettei rivien véliin ja kirjaamatta jai mitdén sellaista milld olisi merkitysté.

Lasten kokema vékivalta on erityisen voimakkaita tunteita heréttiva asia ja ilmiond hyvin
monimuotoinen seké yhteiskunnallisesti merkittdvd ongelma. Valitsin sen tutkimukseni

aiheeksi koska koen siihen liittyvén tutkimuksen ja lasten vékivaltakokemusten esiin



tuomisen ddrimmaisen tirkednd. Mielesséni oli huoli siitd ndkyyko lasten kokema
vékivalta lastensuojelun asiakirjoissa ja mikéli nékyy, niin milld tavoin. Tdhén

kysymykseen pyrin tutkimukseni avulla vastaamaan.

Valitsin tdmin aiheen myos siksi, ettd olen omannut aina kiinnostuksen erityisesti lasten
kanssa tydskentelyyn. Olen kokenut mielenkiintoa siihen, kuinka lastensuojelun avulla
vaikeimmissa eldmaéntilanteissa eldvid lapsia ja heididn perheitddn voidaan auttaa. Lisdksi
koen sijaishuollon merkityksen térkedksi lastensuojelun toiminnassa. Kipeité asioita
kokeneet lapset aloittavat sijaishuollossa omalla tavallaan eldméinsé uudelleen. Ei puhtaalta
poydaltd vaan usein hyvin musertavan taakan kanssa, jonka painolasti on liikaa pienille
harteille. Silloin kun lapsi on joutunut kokemaan asioita, joita kenenkédn lapsen ei tulisi
joutua kokemaan ja on jouduttu tekeméén voimakkaasti lapsen ja perheen eldméain
puuttuva ratkaisu sijoittaa lapsi kotinsa ulkopuolelle, astuu sijaishuolto vastuuseen lapsen
auttamisessa, tukemisessa ja toivottavasti myds voimaannuttavien ja ajan kanssa
eheyttivin keinoin. Tdlldin on tarkedd, ettd kaikki se tieto mitd lapsesta on saatavilla

kulkeutuu kaikkien lapsen kanssa tydskentelevien tietoon.

Kirjauksissa pyritddn varmasti aina totuuteen mutta usein totuuskaan ei ole niin
yksiselitteinen. Kirjoittajalleen dokumentointi on tdynni jatkuvia valintoja: mité kirjataan
ja mitd jdtetddn kirjaamatta. (Oikarinen 2012, 28.) Erityisend haasteena lastensuojelun
tiedonmuodostuksessa néitéd valintoja tehdessd on lasten oman tiedon merkitys. Lasten
oikeus tiedon tuottamiseen ja omien ndkemysten esittdmiseen on tietylld tavalla itsestéddn
selvéd, kuitenkin sosiaalityon asiakastydssd vuorovaikutuksesta tai tiedonkeruusta
puhuttaessa voidaan ohittaa lasten tiedon erityisyys ja kdytdnnon tydssd helposti ajautua
aikuisldhtdiseen tiedon keruuseen ja kdyttoon. On kuitenkin muistettava, etti lapsella on

myos tietoa omista kokemuksistaan, jota kukaan muu ei voi tietdd. (Hurtig 2006, 167-168.)

On muistettava, ettd lapsen kokemat vékivallan kokemukset ja erityisesti niistd aiheutuneet
seuraukset eivit poistu lapsen paikkaa vaihtamalla eli sijoittamalla hénet sijaisperheeseen
tai laitokseen. Vaikka vikivalta poistetaan lapsen eldmaistd ja hén siirtyy turvallisempaan
elinympéristoon, eivét lapsen tarpeet liittyen kokemusten kisittelyyn ja vikivallasta
aiheutuneiden erityistarpeiden hoitoon poistu. Palveluntarjoajien ja kaikkien lapsen kanssa
tyoskentelevien on tiedettdvid mité sijoitettu lapsi tarvitsee ja mitd hdn on kokenut, jotta

tarvittavaa apua ja tukea voidaan tarjota. Jokainen huostaan otettu ja sijoitettu lapsi



tarvitsee tukea kaikissa lastensuojelun prosessin vaiheissa ja uskon, ettd moni pitkdédn vield
sen jilkeen. Mikéli lapsi on kokenut vékivaltaa korostuu tuen merkitys entistd enemmaén.
Tarvitaan yhd syvempdd ymmarrysté ja tutkimusta milld tavoin yhteiskunnallisella tasolla
ja siten myos sosiaalityon avulla vékivaltaa kokeneet lapset tulevat ndhdyksi, kuulluksi,

suojelluksi ja tuetuksi kaikilla heidén tarvitsemillaan tavoilla.

Tutkimukseeni liittyva kehittimishanke on ehtinyt paittyé jo kauan ennen oman osuuteni
valmistumista. Tdmén pro gradu tutkielman valmistumisen ajallinen viive on ollut pidempi
kuin toivoin. Olen ndiden vuosien aikana saanut kolme kovin toivottua ja rakastettua lasta,
joista kahden kanssa olen ollut pitkilld perhevapailla ja yhden suureksi suruksemme
saattelimme haudan lepoon. Lasteni perhevapaiden liséksi olen joutunut lapikdymaén
useita fyysisid terveydellisid haasteita, jolloin lasteni kotihoidon ja opintojen yhdistiminen
ei ole ollut mahdollista. Néille hyvin moninaisille elaménvaiheille tdysilld omistautuneena
ja osin tahtomattani joutuneena tdmai tyo on jdényt tauolle silloin, kun l&sndoloni on ollut
korvaamaton muualla ja silloin, kun en ole tyohon kyennyt suruni tai terveysongelmien
keskelld. Télla hetkelld olen edelleen hoitovapaalla pienen poikani kanssa ja olen pyrkinyt
parhaani mukaan yhdistdmaién kotiditiyden ja opiskelijan rooleja. Se ei ole ollut aina
helppoa ja tunnen onnistuneeni siiné vililld paremmalla ja vélilld vihdn huonommalla
onnella. Opinnot ja tdmi tutkimus ovat kulkeneet mukana ndiden vuosien aikana ja tauot
sen tekemisessd ja jélleen siihen tarttumisen hetket ovat vaihdelleet ajankohdasta ja
olosuhteista riippuen. Olen kiitollinen voidessani saattaa tdmén tyon loppuun ja toivon, ettd
tekemalldni ty6lld ja saamillani tuloksilla on viivéstymisestd ja hankkeen paittymisesta

huolimatta merkitysta.

Tédmin tutkimuksen toisessa luvussa kdyn 14pi lapsen kokeman vékivaltaa ilmidnd, sen
médrittelyd ja esiintyvyyttd sekd lastensuojelun vékivaltatyotid. Kolmannessa luvussa
kisittelen lastensuojelun dokumentointia ja tiedonmuodostusta. Neljannessi kdyn lidpi
tutkimuksen toteutuksen, aineistonkeruun ja metodologiset valinnat ja aineiston analyysin.
Viidennessi luvussa esittelen aineistoni tulokset ja kuudennessa kéyn ldpi keskeiset

johtopaitokset ja pohdinnan.



2. KUN LAPSI KOHTAA VAKIVALTAA

Turvallisuus on jokaisen perusoikeus ja hyvinvoinnin perusta. Vikivalta murentaa aina tété
turvallisuutta. (Karhinen 2005, 19.) Viékivalta on aina haavoittavaa riippumatta tekijasta,
vékivallan muodoista tai sen seurauksista. Erityisesti ndin on silloin kun vékivallan
kohteeksi joutuu lapsi, joka on ikénsi ja asemansa vuoksi aina erityisen suojelun ja hoivan
tarpeessa. Tutkimuksessani lapsen kohtaama vékivalta sijoittuu useiden eri kisitteiden alle.
Puhuttaessa perhevikivallasta ja lahisuhdevékivallasta, ymmarretdén se koskemaan niin
perheen aikuisia kuin lapsiakin. Tutkimukseni kohdistuu lasten kokemaan vékivaltaan seki
suoraan heihin kohdistettuna ettd ottaen huomioon lapset vékivallan kokijoina my®os silloin

kun vikivalta ei suoraan kohdistu heihin.

Suomen laki takaa lapsille monia oikeuksia, mukaan lukien oikeuden yhdenvertaisuuteen,
elinympériston turvallisuuteen ja koskemattomuuteen. Lastensuojelulaki takaa lapsille
oikeuden turvalliseen kasvuymparistoon ja ruumiilliseen sekd henkiseen
koskemattomuuteen (LSL 4§). Myos lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta sdétava laki
ensimmadinen pykédld muodostaa keskeisen perustan lasten oikeudelle hyvéin,
kunnioittavaan ja rakastavaan kohteluun seké kriminalisoi kaiken lapsiin kohdistuvan
vikivallan ja hyviksikdyton (SDK 1§). Myo6s yleisemmalla tasolla Suomen perustuslaki

takaa jokaiselle oikeuden

“eldmddn sekd henkilokohtaiseen vapauteen, koskemattomuuteen ja turvallisuuteen.
Ketdiin ei saa tuomita kuolemaan, kiduttaa eikd muutoinkaan kohdella ihmisarvoa
loukkaavasti. Henkilokohtaiseen koskemattomuuteen ei saa puuttua eikd vapautta riistdd

mielivaltaisesti eikd ilman laissa sdddettyd perustetta” (PL 78§).
Perustuslaki séatad lisdksi perusoikeuksissaan lain 2 luvussa, etté

“lapsia on kohdeltava tasa-arvoisesti yksiloind ja heiddn tulee saada vaikuttaa itseddn

koskeviin asioihin kehitystddn vastaavasti” (PL 68§).

My0s maailmanlaajuisesti lasten kokema vikivalta tunnistetaan vakavaksi ongelmaksi ja

YK:n yleissopimus lapsen oikeuksista velvoittaakin, ettd
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“Sopimusvaltiot ryhtyvdt kaikkiin asianmukaisiin lainsddddnnéllisiin, hallinnollisiin,
sosiaalisiin ja koulutuksellisiin toimiin suojellakseen lasta kaikenlaiselta ruumiilliselta ja
henkiseltd vikivallalta, vahingoittamiselta ja pahoinpitelyltd, laiminlyénniltd tai
vdlinpitdmdttomdltd tai huonolta kohtelulta tai hyvdksikdytoltd, mukaan lukien
seksuaalinen hyvdksikdytto, silloin kun hdn on vanhempansa, muun laillisen huoltajansa

tai kenen tahansa muun hoidossa.” (LOS, 19. art.)

Suomi on myds kesékuussa 2011 allekirjoittanut 1.8. 2015 voimaan tulleen Euroopan
neuvoston yleissopimuksen, Istanbulin sopimuksen, jonka tavoitteena on perhevékivallan
ja naisiin kohdistuvan vidkivallan ehkdiseminen ja torjuminen, laaja-alaisten puitteiden,
toimintaperiaatteiden ja toimien luominen vékivallan uhrien suojelemiseksi ja auttamiseksi
sekd kansainvilisen yhteistyon edistiminen ja jédrjestdjen ja lainvalvontaviranomaisten
tukeminen naisiin kohdistuvan vékivallan ja perhevékivallan poistamiseksi. (Euroopan

neuvoston yleissopimus 53/2015.)

On huomionarvoista, ettd vikivalta on olennaisella tavalla erilainen ongelma kuin monet
muut sosiaali- ja terveydenhuollossa kohdattavat tilanteet. Vikivalta on rikos silloin, kun
se tiyttad rikoslain mééritelmét, ja se on aina loukkaus toisen ihmisen koskemattomuutta ja
itsemédrddmisoikeutta kohtaan. (Oranen 2012, 219.) Véhdisemmélle huomiolle on jéényt
Sauli Hyvérisen (2017, 5) mukaan se, ettd kieltojen lisdksi lainsdddannon tasolle on
paalutettu voimakkaasti se, millaisessa hengessa lapsia tulee kasvattaa. Ymmarrys, turva ja
hellyys ovat kannustavan kasvatuksen peruspilarit. Oikeus vékivallattomaan ja rakastavaan
kasvuympairistoon on yksi keskeisimmisté asioista lasten eldméssa, josta kaikkien lasten

tulisi poikkeuksetta nauttia.

2.1 Vikivallan méarittely ja eri muodot

Vikivaltaan liittyva kisitteistd on moninainen ja sen méérittelytapoja on useita. Vékivaltaa
pyritdin madrittelemiin monin eri tavoin, esimerkiksi lddketieteellisisté,
lainsdddénnollisisté ja rikosoikeudellisista syistd. Maailman terveysjarjestd WHO:n kéyttaa

médritelmad, jonka mukaan:

“Vikivalta on fyysisen voiman tai vallan tahallista kdyttod tai silld uhkaamista, joka

kohdistuu ihmiseen itseensd, toiseen ihmiseen tai ihmisryhmdidn tai yhteisoon ja joka
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Jjohtaa tai voi hyvin todenndkoisesti johtaa kuolemaan, fyysisen tai psyykkisen vamman
syntymiseen, kehityksen hdiriytymiseen tai perustarpeiden tyydyttamdttd jdttimiseen”

(Krug, Dahlberg, Mercy, Zwi & Lozano 2005, 21).

Puhuttaessa lapsiin kohdistuvasta vékivallasta, siitd kiytetdéin useita erilaisia nimityksié ja
sitd on jaoteltu moniin eri muotoihin. Maailman terveysjérjest6 WHO:n asiantuntijakokous

madritteli sen vuonna 1999 néiin:

“Lapseen kohdistuva vdkivalta tai kaltoinkohtelu kdsittdid kaikki sellaiset fyysisen ja/tai
emotionaalisen huonon kohtelun, seksuaalisen hyvdksikdyton, laiminlyonnin tai
kaupallisen tai muun riiston muodot, joista seuraa todellista tai potentiaalista vahinkoa
lapsen terveydelle, eldmdille, kehitykselle tai ihmisarvolle suhteessa, jossa on kyse

vastuusta, luottamuksesta tai vallasta” (WHO 1999, 15).

WHOn mééritelmé rinnastaa vékivallan ja kaltoinkohtelun ja kaltoinkohtelua voidaan siis
pitdd erdénlaisena ylékésitteend, joka kattaa lapseen kohdistuvan negatiivisen teon tai
tekemadttd jattdmisen eri muodot. Kun sosiaali- ja terveydenhuollossa puhutaan lapsiin
kohdistuvasta vékivallasta, puhutaan tdlloin myos lasten kaltoinkohtelusta, pahoinpitelysti
ja laiminly6nnistéd. Lapsen kaltoinkohtelu (child maltreatment) kattaa fyysisen,
psyykkisen/emotionaalisen sekd seksuaalisen vikivallan sekd lapsen hoidon laiminly&nnin.
Samoja vikivallan muotoja tarkoitetaan puhuttaessa lasten pahoinpitelysté (child abuse).
Lapsen laiminlyonti (child neglect) taas tarkoittaa lapsen psykososiaalisten ja
emotionaalisten tarpeiden huomioimatta jéttdmistd ja esimerkiksi ravinnotta jattamista.

(Paavilainen & P6s6 2003, 15.)

Téssi tutkimuksessa kéytin vékivallan késitettd kattaen kaikki edelld mainitut
kaltoinkohtelun muodot, koska kaltoinkohtelun yldkésitteen luonteesta huolimatta
vékivalta kdsitteend on my0s laajalti kdytetty ja ymmarretty sisdltdmédn niin lapsiin kuin
muuhunkin vdestoon kohdistuvat vahingoittavat teot tai tekemattd jéttdmiset.
Kaltoinkohtelu on tulkittavissa my0s lievemmaiksi késitteeksi kuin vékivalta, joka sekin
osaltaan puoltaa vékivalta késitteen kiyttamistd. Tdman liséksi, johtuen tutkimukseni
kytkoksestd Kokemukset ndkyviin — hankkeeseen, olen pédéttinyt kdyttdd samaa termid

yhdenmukaisuuden vuoksi.
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Vikivallan médrittelyn kannalta on olennaista tiedostaa, ettd vikivallan muodoilla on oma
dynamiikkansa riippuen esimerkiksi osapuolten valtasuhteista. Lihisuhde- ja
perhevikivallasta puhutaan silloin, kun vékivaltaa kohdistuu tekijén nykyiseen tai entiseen
kumppaniin, lapseen, lahisukulaiseen tai muuhun ldheiseen. Lahisuhdevékivalta tapahtuu
yleisemmin yksityisilld paikoilla kuten kodeissa. Lahisuhde- ja perhevikivallan uhri on
usein erityisen suojan tarpeessa, silld hin on lidheisestd ihmissuhteesta johtuen aina
haavoittuvassa ja tekijdstd jollain tavoin riippuvaisessa asemassa. (October 2018, 5.) Tama

pétee erityisesti lapsiin.

Silloin kun vikivallan kontekstina on perhe, on perhevékivalta (family violence) késitteen
liséksi kdytetty kasitteitd kotivékivalta (domestic violence), parisuhdevékivalta (spouse
maltreatment) ja naisiin tai vaimoon kohdistuva vikivalta (women or wife abuse) sekd
viimeaikaisessa tutkimuksessa myos késitettd intiimi parisuhdevikivalta (intimate partner
violence) (Oranen 2012, 218). Edelld mainitut késitteet viittaavat vahvasti kuitenkin
enemman aikuisten véliseen vdkivaltaan, vaikka késitteind perhevékivalta ja kotivikivalta
voivatkin késittdd kenen tahansa perheenjisenen tekemia tai kokemaa viékivaltaa, mukaan
lukien lapseen kohdistuvan vikivallan. Siltikin késitteet ovat pitkélti epdmaérdisié, eivatka
ne automaattisesti kerro vékivallan tekijda tai sen kohdetta, jolloin varsinkin lasten kokema
vékivalta voi jddda aikuisten vilisen vékivallan jalkoihin. Varsinkin perhevikivallan

kisitettd kiytetddn usein tarkentamatta vékivallan osallisia, joko tekijoind tai kokijoina.

Perhe-, parisuhde- ja ldhisuhdevékivalta kisitteitd onkin kritisoitu voimakkaasti vikivallan
kohteen ja tekijdn haméartdmisestd. Selkeampiné on pidetty kasitteitd, joissa identifioidaan
vékivallan kohde. Tutkimustiedon ja kdytdnnon kokemusten perusteella on kuitenkin
ilmeistd, ettd vikivaltaa saattaa olla useissa suhteissa samanaikaisesti, joten on esitetty, ettd
olisi perusteltua késitelld perheen sisilld ilmenevéd vékivaltaa kokonaisuutena eiki pilkkoa

sitd ndenndisesti erillisiin osiin. (Oranen 2012, 218.)

Lasten kokemusten huomioimisen vahvistuessa alettiin puhua lapsista perhevikivallan
todistajina (child witnesses of domestic violence) mutta nimé kokemukset ovat kuitenkin
vain osa lasten todellisuutta. Vikivaltatilanteet, vaikka olisivatkin harvinaisia, voivat
varjostaa elaméaa jatkuvasti. Lapset aistivat jannittyneisyyden ja perheen ilmapiirin, jota
leimaavat pelko ja uhka. Lapset voivat myos ndhdé vékivallan jélkid, vaikka eivét olisi

olleet itse paikalla itse vékivaltatilanteissa. Tdmin vuoksi on alettu kiyttdd laajemmin
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kasitettd, véikivallalle altistuminen (exposure to violence). Kun on haluttu korostaa lasten
aktiivista roolia omien kokemusten méérittelyssd ja vikivallan moniulotteisia vaikutuksia,
kiytetddn nykyddn my0s kasitettd vikivaltaa kokeneet lapset (children experiencing

violence). (Oranen 2012, 221.)

Lapsiin kohdistuva vékivalta on hyvin moniulotteinen ilmid ja se kattaa hyvin erilaiset,
osin toisiinsa limittyvét vikivallan muodot. Vikivallalla tarkoitetaan fyysisista,
psyykkistd/emotionaalista ja seksuaalista vdkivaltaa seki lapsen fyysisen tai
emotionaalisen hoidon laiminlyontid. Erillisiksi mutta my0s osittain muihin vékivallan
muotoihin limittyviksi ja niiden piirteitd siséltdviksi vikivallan muodoiksi on méaaritelty
myos kuritusvékivalta, kemiallinen, rakenteellinen ja sosioekonominen vikivalta. Myos
lapselle sepitetty tai aiheutettu sairaus Munchausen Syndrome by proxy (MSbP) luetaan
lapseen kohdistuvan vikivallan muodoksi ja siihen katsotaan sisédltyvan useita eri

kaltoinkohtelun ja vékivallan muotoja.

Fyysiselld vékivallalla tarkoitetaan kaikkea fyysiseen koskemattomuuteen kajoavaa
ruumiillista vékivaltaa, joka vahingoittaa terveytti tai aiheuttaa kipua. Fyysinen vikivalta
voi olla vakavuudeltaan hyvinkin vaihtelevaa: laiméytyksesta kidutukseen ja pahimmillaan
se voi johtaa kuolemaan. Fyysinen vékivalta/pahoinpitely on kuitenkin kyseessa aina kun
toiminta aiheuttaa lapselle kipua, seké tilapdisti tai pysyvad toiminnan vaikeutta. Fyysistd
vékivaltaa ndin ollen ovat esimerkiksi lydminen, potkiminen, tupakalla polttaminen,
hiuksista repiminen, kuristaminen tai lapsen huumaaminen kemiallisilla aineilla. Fyysisten
vaikutusten liséksi muita vaikutuksia voivat olla pelon, vihan ja epdluottamuksen
herdttdminen tai vikivaltaisen kdyttdytymismallin siirtdiminen lapselle. (Paavilainen &

P6s6 2003, 14; Tupola, Kivitie-Kallio, Kallio & Séderholm 2012, 100.)

Kuritusvékivalta on lapsen kaltoinkohtelun muoto, jolla aikuinen pyrkii fyysisté tai
henkisté vékivaltaa kdyttden aiheuttamaan lapselle kipua tai epdmukavan olon
rangaistakseen tai sdidelldkseen lapsen kéyttdytymistd mutta ei aiheuttaakseen fyysistd
vammaa. Kuritusvikivalta on lapsen pahoinpitelyi. Fyysinen kuritusvékivalta voi olla
esimerkiksi lapsen ldpsimistd, tonimistd, repimistd, tukistamista, luunappien antamista,
nipistdmistd sekd 1dimayttdmistd ja henkinen kuritusvékivalta esimerkiksi pilkkaamista tai
tahallaan huomiotta jattamisti. (Hyvérinen 2017, 5; Tupola ym. 2012, 100.) Tosin yhta

lailla fyysisestd kuritusvikivallasta voi aiheutua fyysisid vammoja.
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Toisin sanoen kuritusvékivallalla tarkoitetaan sitd vikivaltaa, jota pidetdén tai on aiemmin
historiassa pidetty eri kulttuureissa jopa hyvéksyttidvina ja jonka aikuinen vdkivallan
kayttdja uskoo olevan oikeutettua lapsen rankaisemiseksi (STM 2010, 16). Kasitykset
kuritusvidkivallan oikeudenmukaisuudesta juontuvat paljolti siitd, millaisia késityksii ja
asenteita yhteiskunnassa vallitsee lapsen kasvatuksesta. Suomessa lapsen fyysinen ja
alistava kurittaminen on kielletty laissa lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta (361/1983)
ja tilla lainsdddanndlld on ollut oma merkityksensi kasvattajien asenteiden muutoksessa.
Tésti kiellosta huolimatta osa kasvattajista edelleen hyviksyy kuritusvékivallan kiyton ja
lapsia edelleen rajoitustarkoituksessa satutetaan niin fyysisesti kuin henkisestikin sen
sijaan, ettd lasta ohjattaisiin kannustaen ja keskustellen, rakkaudella ja selkeiti

johdonmukaisia rajoja asettaen. (Hyvérinen 2017, 5; Tupola ym. 2012, 100.)

Lapseen kohdistuva seksuaalinen vikivalta, hyvaksikaytto ja riisto voi ilmetd monin eri
tavoin ja se kattaa kaikki ne ilmi6t, jotka loukkaavat lapsen seksuaalista
koskemattomuutta. Tdlld voidaan tarkoittaa lapsen ruumiillista pahoinpitelyi, joka
kohdistuu lapsen sukupuolielimiin ja sukupuolisiin tunnusmerkkeihin, mukaan lukien
sukupuolielinten rituaalinen silpominen, joka on Suomen lain mukaan torked pahoinpitely,
lapseen kohdistunutta sopimatonta koskettelua, sukupuoliyhteyttd tai sen yritystd,
seksuaaliseen tekoon pakottamista tai muuhun ikéé ja kehitystasoa vastaamattomaan
seksuaalikdyttdytymiseen johdattamista, lapsen altistamista ikdin kuulumattomalle
seksuaaliselle toiminnalle tai kuvamateriaalille tai lasta itsedén voidaan kayttia
pornografisen materiaalin tuottamisessa tai prostituutiobisneksessa. (Joki-Erkkil4, Jaarto &

Sumia 2012, 132; Lastensuojelun kisikirja, THL; Paavilainen & P&s6 2003, 14.)

Nykyajan erityisilmioné ja sen ajankohtaisuuden vuoksi mainittakoon liséksi modernin
viestintdteknologian mukanaan tuomat haasteet ja vaarat lasten kohtaamaan seksuaalisen
vikivallan muotoihin ja késitteistoon. Mari Laiho (2007, 25) muistuttaakin, ettd teknologia
on tuonut uudet tavat ja niiden mukana uudet vaarat. Lapset kayttévit uutta teknologiaa ja
sen luomia vaihtoehtoisia kommunikaatiotapoja luontevasti mutta virtuaalisessa

maailmassa heiltd puuttuu suurelta osin turvallisten aikuisten tuki ja malli.

Lapset voivat nykyisin olla tavoitettavissa ajasta ja paikasta riippumatta ja

nykyteknologian avulla on my0s yksinkertaista jarjestdéd visuaalinen kontakti. Uudet
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mahdollisuudet ovat tuoneet mukanaan uudet vaarat ja virtuaaliympéristdssé niin
internetin, chatpalveluiden, pelikonsolien, pikaviestiohjelmien, nettikameroiden seké
kameroilla ja internet yhteyksilld varustettujen matkapuhelimien kautta tapahtuva lasten
seksuaalinen hyviksikdytto on tullut mahdolliseksi ja monessa suhteessa vakavaksi ja
erityisen huolestuttavaksi ongelmaksi, jonka teknologia on laajentanut paikallistasolta
my0s maailmanlaajuiseksi. Seksuaalinen vikivalta kohdistuu lapsiin karulla tavalla
esimerkiksi grooming ilmidné, jossa hyviksikdyttdja haivyttdd teoillaan, sanoillaan tai
olemuksellaan normaalin ja epdnormaalin vilisen rajan, suostuttelee ja taivuttelee lapsen
tai nuoren hyviaksikayttosuhteeseen, sekd lapsiprostituution, lapsipornografian tai
thmiskauppaan linkittyvén lasten seksuaalisen hyvéksikdyton kautta. (Herranen 2007,

Laiho 2007, 25; Laiho 2007, 27; Laitinen 2007, 33, 36.)

Emotionaalisella vékivallalla tarkoitetaan sitd, ettd lapsesta vastuussa oleva hoivaaja ei
tarjoa lapselle asianmukaista, kannustavaa ja rakastavaa elinymparistdd. Taménkaltaista
vékivaltaa kuvatessa kdytetddn my0s termejé henkinen ja psyykkinen vikivalta.
Emotionaalista vikivaltaa on esimerkiksi uhkailu ja pelottelu, ndyryyttiminen, lapsen
litkkumisen rajoittaminen ja eristiminen, solvaaminen ja moittiminen, pilkanteko, syrjinté,
hylk&ddminen, véhittely tai kylmyys lasta kohtaan ja lapsen kdyttiminen aikuisen tarpeisiin
sekd muut vihamielisen kohtelun ei-fyysiset muodot tai muu toiminta, joka vaarantaa tai
jolla on haitallinen vaikutus lapsen emotionaaliselle terveydelle, hyvinvoinnille tai
kehitykselle. Emotionaalista vdkivaltaa kohtaava lapsi voi olla jatkuvan nimittelyn,
halveksivan puhuttelun, verbaalisen loukkaamisen ja terrorisoimisen tai jopa korruption
kohteena, jolla tarkoitetaan lapsen pakottamista tai houkuttelua lapselle haitalliseen ja
ikddn kuulumattomaan toimintaan. Lapsen eldmién voi kuulua jatkuvaa torjuntaa ja
nidkymaittomaksi tekemistd. Emotionaaliseksi vékivallaksi lasketaan kuuluvaksi myds
vékivallan ndkeminen ja sen kaikenlainen todistaminen seki jo aiemmin mainittu
kuritusvidkivallan kaikenlaiset ei-fyysiset ilmenemismuodot. (Lastensuojelun kisikirja,
THL; Paavilainen & P6s6 2003, 14; Sinkkonen 2004, 79; Séderholm & Politi 2012, 80;
WHO 2005, 79.)

Lapsen laiminlydnti on epdméérdisemmin ja vaikeammin mitattavissa kuin muut lapseen
kohdistuvat vikivallan ja kaltoinkohtelun muodot ja méairitelma voi vaihdella myds sen
mukaan, onko ndakokulma lddketieteellinen, sosiaalinen, psykologinen vai juridinen.

Laiminly0nti ei siis ole yksiselitteinen asia ja lapsi voi tulla laiminlyddyksi monin eri
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tavoin. Se voidaan kuitenkin jakaa fyysiseen (physical), emotionaaliseen (emotional),
ravitsemukselliseen (nutritional), 1ddkehoidolliseen (medical) ja koulutukselliseen
(educational) laiminlydntiin sekd valvonnan, ohjauksen ja turvallisuuden puutteeseen.
Laiminlyonti voi ilmeti terveyden, koulutuksen, emotionaalisen kehityksen, ravinnon,
suojan tai elinympariston turvallisuuden suhteen. Lapsen laiminlyonti viittaa sithen, etti
lapsen vanhempi tai muu hénesti vastuussa oleva hoivaaja jattda huolehtimatta lapsen
kehityksesté ja hoidosta jossakin suhteessa vaikka hdnen vallassaan olisi huolehtia siita.

(Horwath 2007, 27; S6derholm &Politi 2012, 79; WHO 2005, 79.)

Soéderholm ja Politi (2012, 76, 78-79) kuvailevat lapsen laiminlydnnin olevan hyvin
monimuotoinen ongelma. Laiminlydnti etenee usein hiipivésti ja timédn vuoksi laiminlyoty
lapsi ei vélttamétté oireile tavalla, joka auttaisi viranomaisia tulkitsemaan tilannetta
varhaisen puuttumisen nikokulmasta halyttidviksi. Laiminlyonti ilmenee jatkumona, jonka
toisessa ddripddssi lapsen perustarpeet on tyydytetty ja toisessa déripddssd ne ovat jaéneet
karkealla tavalla tdysin tyydyttdmaittd. Lapsen laiminlydnti on monitekijdinen ja
heterogeeninen ilmiod, joka vaihtelee seka syiltddn ettd muodoltaan, vakavuudeltaan ja
kestoltaan. Se voi olla ilmiselvaa tai tuskin havaittavaa, tilapéisté tai kroonista, tahallista
tai tahatonta. My0s laiminlyonnin méérittely on usein vaikeampaa kuin muiden vikivallan
muotojen kohdalla. Tdma ongelma koskee niin tunnistamista, ilmoitusvelvollisuutta,

hoitojérjestelmid, kdytintdjen suunnittelua kuin tieteellistd tutkimustakin.

Lapsen perustarpeisiin kuuluvat rakkaus, hoiva ja hoito, kunnioitus ja hyviksynta,
ndhdyksi ja kuulluksi tuleminen, tunnetarpeiden huomaaminen idinmukaisten virikkeiden
saaminen, ravinto, vaatetus, puhtaus, turva, valvonta ja suojelu, terveydenhoito
hammashoitoineen seki koulutus. Perustarpeiden tyydyttiminen on vilttimatontd lapsen
fyysisen, emotionaalisen, kognitiivisen ja sosiaalisen kehityksen turvaamiseksi.
(Soderholm 2004, 60; Soderholm & Politi 2012, 79; Sinkkonen 2004, 76.) Jidminen vaille
mistd tahansa edelld mainituista tarpeista on lapselle aina jossain méérin tai pahimmillaan
hyvin vakavalla tavalla vahingollista. Laiminlyonti voi aiheuttaa fyysisid vammoja tai
muita nakyvid seurauksia mutta tdmén lisdksi vihemmain huomiota saa ja siten
vaikeammin tunnistettavissa on ne laiminlydnnin muodot, joista ei ole nékyvilld fyysisié
jélkid. Kuitenkin emotionaalinen laiminlydnti voi olla jopa fyysistéd laiminlyontié

vahingoittavampaa ollessaan johdonmukaista, yhtdjaksoista ja jatkuvaa. (Iwaniec, 2007.)
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Kemiallinen vékivalta aktiivisessa muodossaan voi tarkoittaa 1d4dkkeiden tai paihteiden
véadrinkayttod seka ladkehoidon tai ruokavalion laiminlydntid. Lapsen tarpeeton
ladkitseminen esimerkiksi nukuttamis- tai rauhoittamistarkoituksessa tai muusta syysta
lapselle tarpeettomien ldékeaineiden tai pdihteiden antaminen on myds lapseen
kohdistuvaa kemiallista vikivaltaa. Tdmén passiivinen muoto on taas kiénteisilmio, jolla
tarkoitetaan sitd, ettei lapselle anneta hdnen tarvitsemiaan lddkkeitd tai hdnen terveytensa
kannalta tarpeellista ruokavaliota ei noudateta. Tdsséd yhteydessd kemialliseksi vakivallaksi
voidaan katsoa myos lasta vaurioittava sikidaikainen didin alkoholin tai pdihteiden kéytto,
mité ei kuitenkaan ole sen vaarallisuudesta huolimatta kriminalisoitu. (Paavilainen & P&s6

2003,15-16; Lastensuojelun késikirja, THL)

Sosioekonominen vikivalta voi olla rahan kiristdmistd, vaatteiden tai koulukirjojen
likaamista, omaisuuden tahallista rikkomista ja kotiin pddsyn estimisté. Passiivinen
sosioekonominen vékivalta voi olla heitteillejdttdd, kun avuttomalle ihmiselle ei jarjestetd

asuntoa ja toimeentulomahdollisuuksia. (Lastensuojelun késikirja, THL.)

Rakenteelliseen vékivaltaan liittyvit hierarkkiset jarjestelmét, alistaminen tai normit, joissa
lapsen oikeudet jadvit huomioimatta. Sen aktiivista muotoa voidaan katsoa olevan
hierarkkisuus siten, kun joillain ihmisilld tai ryhmilld on oikeus méérdilla ja alistaa muita
heidin tarpeistaan, tunteistaan ja oikeuksistaan piittaamatta. Lapsiin kohdistuvana
passiivisena rakenteellisena vékivaltana voidaan pitdé yhteiskunnassa sellaisia sdddoksid,
kiytantdjd ja normeja, joissa ei oteta huomioon lapsen oikeuksia tai

kehitysmahdollisuuksia. (Paavilainen & P6s6 2003,15-16; Lastensuojelun késikirja, THL)

On my®os tirked huomioida méériteltdessd vakivallan eri muotoja, ettd ne menevit osin
limittdin. Laiminlyonti voi olla sekd psyykkistd, emotionaalista ettd fyysistd niin tekona
kuin sen seurauksilta. Erityisesti kaiken vékivallan, oli se fyysista tai ei, seuraukset ovat
myo0s aina emotionaalisia ja my0s emotionaalinen vakivalta voi aiheuttaa fyysisid oireita.
Séderholm & Kivitie-Kallio (2012, 16) muistuttavatkin, ettd vikivallan eri osa-alueet eivét
aina esiinny erillisind, vaan monet lapset voivat olla usean kaltoinkohtelumuodon uhreja
(polyviktimisaatio). Emotionaalista laiminlyOntié ja emotionaalista vikivaltaa katsotaan

olevan enemmain tai vihemman mukana kaikissa kaltoinkohtelun muodoissa.
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2.2 Vakivallan esiintyvyys

Vikivalta on merkittdvd maailmanlaajuinen ongelma. Vikivalta eri muodoissaan aiheuttaa
kuolemaa, sairauksia ja vammoja ja monenlaisia niin terveydellisid kuin sosiaalisia
seurauksia ympari maailmaa. Ongelman todellista laajuutta on vaikea hahmottaa mutta sitd
voidaan ehka parhaiten kuvailla pyramidin avulla. Kuolemaan johtaneet vikivallanteot
ovat virallisissa tilastoissa kaikista nékyvin seuraus vikivaltaisesta kidytoksestd, mutta ne
edustavat ainoastaan pyramidin ylintd karked. Seuraavan osuuden pyramidista
muodostavat ne vikivallan uhrit, jotka tulevat terveysviranomaisten tietoisuuteen ja saavat

ladkehoidollista, juridista tai muuta hoitoa tai apua. (WHO 2014, 8, 13.)

Kolmas ja kaikista suurin osa pyramidin pohjalla siséltdd vaestopohjaisissa mittauksissa
nédkyvit vikivallanteot, joita ei kenties koskaan ilmoiteta, eivitkd ne koskaan tule
kenenkién viranomaisen tietoon. Téssd yhteydessd on muistettava myds se, etteivit kaikki
vékivaltaa kokeneet ole valmiita kertomaan kokemuksistaan edes luottamuksellisissa
haastatteluissa ja siten he eivit edes ndy mittauksissa ja tutkimuksissa, joten pyramidin
pohja sisdltdd myos ne vikivallan uhrit, jotka kérsivit hiljaa. Juuri naisiin, lapsiin ja
ikddntyneisiin kohdistuva vikivalta on erityisen altis jaddméadn viranomaisille tehtyjen
ilmoitusten ulkopuolelle. (WHO 2014, 13.) Tima on tirkedd muistaa kun tarkastellaan

lapsiin kohdistuvasta vikivallasta ja sen esiintyvyydesté kertovia lukuja.

Suomessa tilastokeskuksen (2017) tietojen mukaan neljinnes vuonna 2016 viranomaisten
tietoon tulleista perhe- ja 1dhisuhdevikivaltarikoksista kohdistui lapsiin. Tapauksia oli
2108 kappaletta, joista puolet kohdistui 7-14 -vuotiaisiin, noin 38 prosenttia 0-6 -
vuotiaisiin ja noin 11 prosenttia 15-17 - vuotiaisiin. Vuonna 2016 tietoon tulleet
vanhempien alaikéisiin lapsiinsa kohdistamat vékivaltatapaukset vahenivét 1,3 prosenttia
edellisvuoteen verrattuna. Vuosina 2009-2016 perhe- ja ldhisuhdevikivallan uhreiksi
joutuneista 4200 oli henkilditd, jotka ovat olleet perhe- ja ldhisuhdevikivallan uhrina
véhintddn kahtena eri vuonna ja 830 kolmena eri vuonna ja ndistd noin 14 prosenttia oli

alaikéisia.

Vuoden 2011 alusta voimaan tullut lainmuutos rikoslain 21 luvun 16 §:ssd (1082/2010)
lisdsi kirjattujen pahoinpitelyiden méiréa huomattavasti. Lainmuutoksen myo6té alaikéiseen

tai ldheiseen kohdistetut pahoinpitelyt tulivat virallisen syytteen alaisiksi. Myos 2015
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huhtikuun alussa voimaan tullut lastensuojelulain muutos (1302/2014) laajensi
ilmoitusvelvollisuutta tilanteissa, joissa on syytd epdilld lapsen henkeen tai terveyteen
kohdistunutta rikosta. Viranomaisten tietoon tulleiden vikivaltatilastojen tutkiminen
vékivaltailmion yleisyyden selvittimiseksi on haastavaa. On niytt6d myos globaalilla
tasolla siitd, ettd vain pieni osa lasten pahoinpitelyisté tulee viranomaisten tietoon, vaikka

laki sithen velvoittaisikin (Krug ym. 2005, 81).

Vuonna 2016 toteutetun nelivuotiaiden lasten vanhemmilta ja neuvolan tyontekijoiltd
laajan terveystarkastuksen yhteydessé tehdyn ja kyselylomakkeella kerétyn ja Lasten
perheiden terveys, hyvinvointi ja palvelut — pilottitutkimuksen (NEVA) tulosten
perusteella vanhempien osuuteen vastanneiden vanhempien (46,8 %) lapsista 12 prosenttia
oli kokenut fyysistd vdkivaltaa ja 3,6 prosenttia vakavaa fyysistd vékivaltaa. Vanhemmista
78 prosenttia oli kiroillut tai dyskinyt lapselle vahintddn kerran viimeisen vuoden aikana,
56 prosenttia kolme kertaa tai useammin. Vanhemmista 39,5 prosenttia raportoi
paiskoneensa ovia tai marssineensa ulos huoneesta/talosta. Fyysisen vékivallan
kohdistamisesta lapseen kertoi 12 prosenttia, joista yleisin fyysisen vékivallan muoto oli
tukistaminen ja luunapin antaminen. Vakavaa fyysisté vékivaltaa, lapsen ravistamista tai
lyomisté kertoi tehneensé hyvin pieni osa, 2,23 prosenttia. (Hietamédki, 2018a.) Kysyminen
vanhemmilta heiddn kiyttdmastidn vikivallasta on toki asia, mistd herdd kysymys tiedon
luotettavuudesta. Johanna Hietaméki (em.) toi esiin kuitenkin myos sen, ettd lapsen

vanhemmat toivat itse esiin myds huoltaan perheensi tilanteesta sekd tuen ja avun tarvetta.

Lapsiin kotonaan kokeman vékivallan esiintyvyyden tutkiminen koetaan ymmarrettavista
syistd usein haasteelliseksi. Viranomaisrekisterien kerddma tieto ei yksinddn riitd
kuvaamaan koko ilmion laajuutta, jonka vuoksi tutkimuskenttd onkin laajentunut kohti
itseilmoitusperiaatteeseen perustuvia kyselytutkimuksia. Lisdéntyneestd avoimuudesta
huolimatta lasten kokeman vikivallan esiintyvyyden tutkimista haittaa kuitenkin se, ettd
ditien lapsiinsa kohdistama vékivalta on edelleen kulttuurissamme tabu. (Ellonen, Pos6 &
Peltonen 2015, 72.) Siitd huolimatta, ettd véikivallasta puhuminen on arkaluontoinen aihe,
on myds huomattu, ettd thmiset vastaavat siitd kysyttidessd kuitenkin ylldttdvan avoimesti
(October 2018, 38). Témén vuoksi lapsilta ja vanhemmilta on tirkedé kysyé vékivallasta ja
antaa mahdollisuus kertoa siitd sekd tuoda ilmi millé keinoin vikivaltaa kokenutta voidaan

auttaa.
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Fagerlundin, Peltolan, Kéédridisen, Ellosen ja Sariolan (2014) tekema laaja
lapsiuhritutkimus on tuottanut merkittévia tietoa lasten kohtaamasta vakivallasta.
Tutkimuksessa kartoitettiin kuudes - ja yhdeksdsluokkalaisten vékivallan kokemuksia
kyselytutkimuksen avulla verraten niitd aikaisempaan 2008 tehtyyn lapsiuhritutkimukseen
ja yhdeksésluokkalaisten osalta myos vuoden 1988 koululaiskyselyn tuloksiin. Tutkijoiden
mukaan, koska vain pieni osa vikivallasta ja hyvéksikédytosté tulee viranomaisten tietoon,
on itseilmoitukseen perustuvilla menetelmilla tirked osa kattavan kokonaiskuvan
saamiseksi ilmiosti. Kyselytutkimuksena toteutetun tutkimuksen tavoitteena oli kuvata
viime vuosina tapahtuneita muutoksia vékivallan esiintyvyydessé ja sen

ilmenemismuodoissa. (Fagerlund ym. 2014, 6.)

Lapsiuhritutkimus kartoitti fyysisen, henkisen ja seksuaalisen vékivallan eri
ilmenemismuotoja seké eri ympéristdjd ja olosuhteita, joissa kyselyyn vastanneet lapset
ovat kohdanneet vikivaltaa. Kyselyn teemat olivat vékivalta rikoksena, vékivalta
ikdtovereiden vililld, vanhempien kotona lapseen kohdistama vékivalta, perheenjiseniin
kohdistuvan vikivallan ndkeminen kotona, seksuaalinen hyvéaksikayttd sekd sahkoisten
viestimien kautta tapahtuva kiusaaminen ja héirintd sekd ensimmaista kertaa myos
ohjatussa harrastustoiminnassa koettu vikivalta, perheenjéseniin kohdistuvan vikivallan

ndkeminen julkisella paikalla sekd vékivallasta kertominen. (Fagerlund ym. 2014.)

Kyselyssd kysymyskohdat vikivallan eri muodoista jakautuivat henkisen vikivallan, lievin
vékivallan tai kuritusvékivallan sekd vakavan vikivallan kasitteisiin. Henkisen vékivallan
alle luokiteltiin murjottaminen tai puhumasta kieltiytyminen, haukkuminen, nélviminen ja
kiroilu, esineiden lydminen, heittiminen tai potkaiseminen seka vékivallalla uhkaaminen.
Lievéan vékivallan tai kuritusvékivallan kisite kattoi tyrkkimisen, tonimisen ja ravistelun,
tukistamisen, ldimayttdmisen, piiskaamisen ja selkdsaunojen antamisen ja vakava vékivalta
puolestaan nyrkilla ja esineelld lyomisen. Potkaisemisen, aseella uhkaamisen ja sen

kayttamisen. (Fagerlund ym. 2014, 48.)

Alla olevaan taulukkoon (Taulukko 1) olen koonnut lapsiuhritutkimuksen (Fagerlund ym.
2014), vuosien 2008 ja 2013 tulokset kuudes - ja yhdeksdsluokkalaisten kokemuksista
didin ja/tai isdn kdyttamastd vékivallasta koko edeltédneen eldmin ajalta, eli
kuudesluokkalaisilta 11. ikdvuoteen saakka ja yhdeksésluokkalaisilta 13. ikdvuoteen

saakka sekd molemmilta ikdluokilta kokemuksista myos kuluneen vuoden ajalta.
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Taulukko 1. 6- ja 9-luokkalaisten lasten kokemukset didin ja/tai isdn kayttdmasta

vikivallasta vuosina 2008 ja 2013, %. (Fagerlund ym. 2014, 144-145, 151)

9 1k. 9 1k. 6 1k. 6 1k.

2008 2013 2008 2013
Henkinen vikivalta
Murjottanut tai kieltdytynyt puhumasta 42 34 23 17
Haukkunut, nélvinyt tai kiroillut 40 28 22 14
Heittinyt, lyonyt tai potkaissut esinetti 23 15 13 8
Uhannut vidkivallalla 9 5 4 2
Lievé vikivalta/ kuritusvékivalta
Tyrkdnnyt, toninyt tai ravistellut 12 7 5 3
Tukistanut 34 16 24 9
Liimayttinyt 10 6 6 9
Antanut piiskaa 11 4 7 2
Antanut selkdsaunan 5 3 4 1
Vakava vikivalta
Lyonyt nyrkilld 2 2 1 1
Lyonyt esineelld 2 2 2 1
Potkaissut 3 2 2 1
Uhannut veitselld tai aseella 1 1 1 1
Kéyttényt veistd tai ampuma-asetta 1 1 1 1

Vaikka vikivalta on esitettyjen tulosten mukaan véhentynyt, merkittédva osa lapsista
edelleen kokee viékivaltaa sen eri muodoissa (ks. Taulukko 1). Jopa 34 prosenttia
yhdeksésluokkalaisista ja 23 prosenttia kuudesluokkalaisista on kokenut didin ja/tai isdn
toimesta murjottamista tai puhumasta kieltdytymisté, 28 prosenttia yhdeksasluokkalaisista
ja 14 prosenttia kuudesluokkalaisista on ollut haukkumisen, ndlvimisen tai kiroilun
kohteena. Kuritusvékivallan vihenemisestd huolimatta yhdeksédsluokkalaisista 16
prosenttia ja kuudesluokkalaisista 9 prosenttia on kokenut tukistamista. Vakava vikivalta
kaikissa muodoissaan on jo ldhtdtasoltaan harvinaista ja sen osuudet ovat pysyneet ldhes
samalla tasolla, mutta sitd ilmoitti kokeneensa edelleen kaksi prosenttia
yhdeksidsluokkalaisista ja yksi prosentti kuudesluokkalaisista. (Fagerlund ym. 2014, 48-
49.)

Tutkimus osoitti, ettd lapsiin kohdistuva vékivalta ldhes kaikissa muodoissaan on

vihentynyt. Lasten kohtaamaan vékivallan piiloutuvasta luonteesta huolimatta rikokset

tulevat my0s aiempaa useammin viranomaisten tietoon, vaikka niiden miéré sindnsi ei
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olisikaan lisddantynyt. Vanhempien lapsiin kohdistama kuritusvékivalta kiellettiin laissa
1984 (LHL 361/1983) ja suurin muutos vékivallan yleisyyden vihenemisesséd onkin varsin
odotetusti tapahtunut lain voimaantulon jdlkeen. Vuonna 1988 koululaiskyselyyn
vastanneet lapset olivat eléneet lapsuutensa aikana, jolloin kuritusvikivalta oli
hyvéksytympidd. Nykytutkimus osoittaa, ettd myonteinen kehitys vikivallan vdhenemisessi

on jatkunut sen jilkeen my6s 2000-luvun aikana. (Fagerlund ym. 2014, 121.)

Suomalaisten vanhempien kasvatusasenteita ja kuritusvakivallan kayttoa kartoittaneen
Lastensuojelun keskusliiton selvityksen (Hyvérinen 2017) mukaan kuritusvikivaltaan
liittyvit asenteet ovat muuttuneet merkittavésti kaikissa ikdluokissa ja samalla kaikkien
fyysisen kurituksen muotojen kayttdé on myds vahentynyt merkittévésti viimeisen
kymmenen vuoden aikana. Suurin muutos tapahtui 2000 — luvun ensimmaéisellad
vuosikymmenelld ja jatkui senkin jilkeen, tosin 2010 — luvulla huomattavasti hitaampana.
Ennen kuritusvékivallan kriminalisointia lasten fyysistd kurittamista hyvaksyttdvéina piti
noin puolet suomalaisista. Vuonna 2017 selkeésti suurin osa (81 %) ei hyvéksy lasten
ruumiillista kuritusta kasvatuskeinona edes poikkeustapauksissa. Suomalaiset suhtautuvat
myo0s henkiseen kuritusvékivaltaan ldhes yhté kielteisesti kuin fyysiseen vikivaltaan ja
erityisesti vékivallalla uhkailu ja aikuisten véliselle vékivallalle altistuminen ndhdédan
lapsen kehitykselle ja kasvulle hyvin haitallisena. Vanhemmat pitdvét vékivaltaista
kasvatusta vihemman hyvéksyttdviana kuin muut suomalaiset ja selvityksen mukaan myos

kurittavat lapsiaan aiempia sukupolvia vihemmaén. (Hyvirinen 2017, 10-11, 15, 26.)

Asenteiden muutoksesta ja vékivallan vihentymisen positiivisesta kehityksestd huolimatta
myos kuritusvékivaltaa kiytetdin edelleen huomattavissa méérin. Asenteet eivit kerro
koko totuutta ja takaa sitd, ettd ihmiset toimisivat kaikissa tilanteissa edes omasta
mielestdén hyviksyttavilla tavalla. Jopa 41 prosenttia kyselyyn vastanneista kertoi joskus
turvautuneensa johonkin kuritusvikivallan muotoon lastensa kasvatuksessa. Vaikka enii
vain 1 prosentti vastaajista kertoi piiskanneensa lapsiaan, kuitenkin 8 prosenttia on
ldimayttinyt, 14 prosenttia on népdyttinyt sormille ja jopa 24 prosenttia on tukistanut
lapsiaan. My0s merkille pantavaa on, etteivit monet suomalaiset mielld tukistamista ja
luunapin antamista kuritusvakivallaksi ja edelleen ldhes kolmasosa suomalaisista pitda
niiden kédyttdmistd hyvéksyttdviand. Muista vikivallan muodoista poiketen, henkisen

vékivallan muoto vékivallalla uhkailu on tutkimuksen mukaan lisdéntynyt jonkin verran
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viimeisen viiden vuoden aikana ja 15 prosenttia vastasi kohdistaneensa sité lapseensa

ailemman 12 prosentin sijaan. (Hyvérinen 2017, 15, 26.)

Hyvérisen (2017) tutkimuksen mukaan naiset kayttavat kuritusvékivaltaa selkedsti
enemman kuin miehet - siitdkin huolimatta, ettd naisten asenteet kurittamista kohtaan ovat
merkittdvisti miehid kielteisemmaét. Lasten fyysistd kurittamista pitdd hyvéksyttdviana
kasvatuskeinona 18 prosenttia miehisté ja 8 prosenttia naisista. My0Os miesten kurittavat
kiytannot ovat vihentyneet selkeédsti enemmaén kuin naisten. Vuonna 2007 lastaan oli
laimayttdnyt miehistd 15 prosenttia ja naisista 16 prosenttia. Vuonna 2017 néin kertoi
tehneensd miehistd endd 5 prosenttia, mutta naisista yhi 12 prosenttia. Osin titd voi selittda
miesten lisddntynyt perhevapaiden kaytto ja siten ndyttéisi, ettd miesten suurempi vastuu
lasten kasvatuksesta ndyttéisi vihentdvin miesten kurittavia kasvatuskdyténtdjd. Tamén
lisaksi huomattavaa on, ettd miehet myos jéttivit vastaamatta kysymykseen useammin kuin
naiset. (Hyvérinen 2017, 11, 16.) Aitien kiyttimii kuritusvikivaltaa taas voi osin selitti
ainakin silld, ettd didit viettdvdt enemmaén aikaa pienten lasten kanssa kuin isét (ks.
Hietamiki, Kuusiholma, Réikkonen, Alasuutari, Lammi-Taskula, Repo, Karila, Hautala,
Kuukka, Paananen, Ruutiainen, & Eerola 2017). Aitien on my0s tutkittu olevan isid
enemmain huolissaan maltin menettdmisestd lapsen kanssa ja lapseen kohdistuvista vihan
tunteista (Hietamiki 2018b). My6s Ellonen ym. (2015) ovat todenneet ditien kiyttdvin

kuritusvdkivallan muotoja sekd vakavaa fyysistd vikivaltaa lastensa kasvatuksessa.

Perhevikivalta ei esiinny tasaisesti tai satunnaisesti eri perheissé, vaan kuten muukin
vékivalta, myds perhevékivalta kasautuu ja samat lapset ja nuoret ovat todennédkoisesti
my0s todistaneet perheessdin toiseen perheenjaseneen kohdistuvaa vikivaltaa (Huovinen
2017, 10-11). Lapsiuhritutkimuksen mukaan 20 prosenttia yhdeksdsluokkalaisista ja 14
prosenttia kuudesluokkalaisista olivat todistaneet jotain védkivallan muotoa ja seitsemén
prosenttia yhdeksésluokkalaisista ja viisi prosenttia kuudesluokkalaisista olivat todistaneet
fyysisid vikivallantekoja. Vikivallanteot olivat kyselyssd ryhmitelty niin, ettd henkisen
vékivallan kokonaisuuden muodostivat nimittely, pilkkaaminen tai halventaminen sekd
vékivallalla uhkaaminen. Lievén vikivallan kokonaisuuteen luokiteltiin toniminen tai
ravistelu, tukistaminen sekd avokdmmenelld lydminen. Vakaviksi vakivallanteoiksi
luokiteltiin nyrkill4 tai esineelld lydminen, selkdsauna seki veitselld tai aseella

uhkaaminen. (Fagerlund 2014 ym. 57-58.)
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Huomionarvoinen seikka on, ettd jos vanhempi kohdistaa lapseen vékivaltaa, se korreloi
voimakkaasti myos vanhempien vilisen vékivallan kanssa. Lujan tarttumisen tai tonimisen
sekd ldimdyttdmisen riski on noin kaksin- tai kolminkertainen sellaisissa perheissé, joissa
esiintyy vanhempien vélistd vikivaltaa. Perheissd, joissa lapsi ndkee vanhempien vilistd
vékivaltaa, lapsen riski kokea vékivaltaa itse on ldhes kymmenkertainen verrattuna
perheisiin, joissa ei esiinny (tai lapsi ei nie) vanhempien vilistd vékivaltaa. Ndiden
ilmididen yhteys on huomionarvoinen myos kiytannon kannalta. Milloin tulee ilmi
vanhempien vélistd vikivaltaa, on syytd huomioida lapseen kohdistuvan vékivallan
mahdollisuus. Ja kddnteisesti: milloin tulee ilmi lapseen kohdistuvaa vikivaltaa, on syyti

huomioida vanhempien vilisen vékivallan mahdollisuus. (Kivivuori 2007, 51-52.)

My®ds Oranen (2012, 217, 221) muistuttaa, ettd vikivalta on herkésti kumuloituvaa. Hyvin
usein vékivallan eri muodot (henkinen, fyysinen, seksuaalinen) esiintyvéat yhdessé ja
samoin vikivalta jossakin perheen suhteessa (esimerkiksi vanhempien viélilld) lisdd sen
todennékoisyyttd muissakin perheen sisdisisséd suhteissa (esimerkiksi vanhemman ja lapsen
valilld). Yksinkertaistaen voidaan todeta, ettd vikivallan keskeinen indikaattori on
vékivalta. Mikali sitd ilmenee perheessd jossakin muodossa ja suhteessa, on todenndkdistad

ettd sitd on myds muissa muodoissa ja suhteissa.

Vikivallan todellisen esiintyvyyden mittaaminen ja kartoittaminen on kuitenkin erittdin
vaikeaa, silld vain pieni osa vékivallasta ja hyviksikdytostd tulee viranomaisten tietoon.
Vikivalta ja erityisesti lapsiin kohdistuva vikivalta onkin suurelta osin piilorikollisuutta.
(Fagerlund ym. 2014, 25; October 2018, 5.) Olennaista on, ettd lasten kohtaama vikivalta
tunnistetaan ja tunnustetaan olemassa olevaksi ilmidksi, johon tulee sitd kohdatessa
puuttua. Lasten kohtaaman vékivallan esiintyvyyden laskusta huolimatta liian moni lapsi
joutuu edelleen monin tavoin vikivallan uhriksi sen sijaan, ettd saisi kasvaa ja kehittyd
turvallisessa ja vikivallattomassa ympéristossd. Vékivallan kierre eldd vahvana
sukupolvelta toiselle, vaikka nykyinen vanhempien sukupolvi edelld mainittujen
tutkimusten valossa onkin aiempia tuomitsevampi vikivaltaa kohtaan seki kasvattaa ja
hoivaa lapsiaan kenties lapsildhtdisemmin ja lempedmmin lasta kuunnellen kuin koskaan
aiemmin. On kuitenkin muistettava, ettd jokainen pieni vdkivallan uhri on liikaa ja sité ei

voi missdén tapauksessa eiké olosuhteissa hyviksyé.
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2.3 Lapsi vakivallan kohteena

Lapset voivat liittyéd vékivaltaan kolmella eri tavalla: nékijoind ja kuulijoina, kohteina tai
vélineind. Kuten jo on aiemmin mainittu, vikivallan ndkeminen ja kuuleminen ovat
lapseen kohdistuvaa henkistd vékivaltaa, joka aiheuttaa lapsissa samantapaisia oireita kuin
fyysinen vékivalta. Vékivallan seuraaminen sivusta on lapsesta pelottavaa ja
hdmmentdvai. Lapsi ahdistuu ndhdessédan laheistién satutettavan ja voi myds peldta
joutuvansa itse vékivallan kohteeksi. On esitetty, ettd vékivallan kohdistuminen muihin
perheenjiseniin on vaikutuksiltaan yhtd vahingollista kuin lapsi itse olisi vékivallan
kohteena. Vaikka lapsi ei olisi paikalla vékivaltatilanteessa, lapsi on silti osallinen, hén
oppii kuulemaan ja aavistamaan tapahtuneen. Lapsi voi olla my®ds vékivallan vilineend,
jolla vanhemmat uhkailevat toisiaan. He voivat uhkailla toisiaan lapsen fyysisella tai
henkiselld vahingoittamisella. My0s lasten tai toisen vanhemman tapaamisten estdminen

voi olla vallan viline samoin kuin toisen séttiminen lapsen kuullen. (MLL 2017)

Lapsi kokee kaltoinkohtelua ja vékivaltaa sen eri muodoissa monissa eri ympéaristdissa.
Keskeisin niistd on lapsen oma koti. Myds péivihoito ja koulu seké sijaishuolto ovat
keskeisid vikivallan tapahtumapaikkoja. Ympéristo tai paikka ovat vikivallan kannalta
niin keskeisid, ettd ne ndkyvit myos vikivallan kasitteissd, puhuttaessa muun muassa
kotivakivallasta, kouluvékivallasta tai katuvikivallasta. (Paavilainen & P6s6 2003, 17-19,

23-24.)

Lapsia vikivallan kohteina on tutkittu enenevissd méérin, erityisesti sen jélkeen kun on
havahduttu lasten erityispiirteisiin vikivallan kokijoina. Pitkdén tutkimukset ovat
keskittyneet tilastoihin tai ne ovat perustuneet lasten kokemusten kartoittamiseen

vanhempien kertoman kautta mutta lapset pdésevit itse ddneen edelleen verrattain harvoin.

Edellisessé luvussa esitellyt viimeisimmét lapsiuhritutkimus (2013) ja kouluterveyskysely
(2017) aikaisempien vuosien tavoin tuovat kuitenkin vdestopohjaista tietoa lasten ja
nuorten kokemasta vikivallasta suoraan kokijoilta itseltdéin. Tamén lisdksi suuret myds
lasten etua ajavat jirjestot pyrkivit omalta osaltaan tutkimaan lasten kokeman vékivallan
laajuutta, kartoittamaan keinoja sen ehkéisemiseksi ja kehittimadn ratkaisuja sekd
konkreettisempia tukimuotoja vikivaltaa kokeneiden lasten auttamiseksi. Suomessa

erilaiset lapsijirjestot tekevdt tarkedd tyotd tunnistamalla vékivaltailmion merkittdviaksi
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ongelmaksi suomalaislasten keskuudessa ja pyrkiessdin lisddmaéddn tietoa, luomaan
konkreettisia menetelmié sekd tuomaan lapsen ddneen kuuluviin. Erilaiset tutkimukset,
mittaukset, kyselyt, kehittimishankkeet ja projektit lisadvét kallisarvoista tietoa ilmidstd,

jonka tutkiminen on sekéd yksilotasolla ettd yhteiskunnallisesti merkittdvaa.

Lasten oma &éni vikivaltakokemusten ilmituonnissa on saanut enemmén tilaa
nykytutkimusten joukossa. Edelld mainituissa lapsiuhritutkimuksissa (2013) ja
kouluterveyskyselyissd (2017) lapset ja nuoret padsevit itse kertomaan kokemastaan
vékivallasta ja se antaakin tirkedd kuvaa kuinka paljon ja millaista véikivaltaa suomalaiset
lapset kokevat. Vikivallan esiintyvyyden tutkimuksen liséksi on merkityksellistd antaa
vékivaltaa kokeneille lapsille d44ni esimerkiksi haastattelun muodossa. Vaikka lasten
haastattelu voi olla haastavaa varsinkin ndin vaikean aiheen direlld, voi se parhaimmillaan
tuottaa tietoa lasten vakivaltakokemuksista heiddn omasta ndkdkulmastaan ja mika

vieldkin tirkedmpéd, antaa lapselle mahdollisuus kisitelld koettua vikivaltaa.

Anu Huovinen (2017) on tutkinut ammatillisessa lisensiaatin tyossdin perhevékivaltaa
kokeneita lapsia heidédn identiteettikertomuksiensa kautta, millaisena lapsi kokee ja nikee
itsensd. Tutkimuksen tarkoituksena oli tuoda esiin lasten perhevikivallan kokemuksia
lasten omalla &édnell4 ja lisdtd sosiaalitydn ja muun ammatillisen tyon piirissd ymmarrysta
vikivallan vaikutuksista lapsiin. Tutkimuksen aineisto koostui neljan 7-12-vuotiaan lapsen

kymmenesté haastattelukerrasta.

Huovinen (2017) nosti esille kolme perhevikivaltakertomusten tuottamaa lapsen
identiteettid: ndkymittomén lapsen identiteetin, haavoitetun lapsuuden kapinoija
identiteetin sekd helpon lapsen identiteetin. Haastatellut lapset rakensivat identiteettiddn
moninaisesti polveillen ja eri tasoilla. Koetusta vékivallasta huolimatta lapset rakensivat
identiteettiiin myos muiden kokemusten kautta ja niissé nékyi rakentavampaa ja
selviytymistd ilmentdvidi identiteettid. Huovinen (em. 105) totesi, ettd lasten kokemukset
vékivallasta ovat osa heidén eldméénsa ja osa heidédn kerrottua identiteettidéin. Perheessi
koettu vikivalta oli haavoittanut jokaisen lapsen kokemusta turvallisesta lapsuudesta ja
identiteetti kertomuksissa oli ndhtévissa lasten selviytymistd haittaavia piirteitd niin
lyhyelld kuin pitkilldkin aikavililld. Lasten kertomukset perheestdin eivdt kuitenkaan

olleet ainoastaan vikivallan sdvyttdmid vaan lapsilta 10ytyi myds uskoa siihen, ettd he ovat
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vanhempiensa rakastamia ja he ilmaisivat myds rakkautta vanhempiaan kohtaan, mika oli

ndhtdvissd myos merkittdvana tutkimustuloksena. (em. 79).

Huovisen (2017, 74) tuloksissa korostui myos kertomattoman tarinan mukanaolo, joka
itsessdédn oli myds merkityksellinen tutkimustulos vahvistaen aiempia tutkimuksia lasten
vaikeuksista tai haluttomuudesta kertoa vékivaltakokemuksistaan. Huovinen (em. 78)
analysoi kuitenkin, ettd kieltdytymalld kertomasta, ei-muistamalla ja ei-tietdimalla, lapset
samalla tulivat kertoneeksi jotain omasta vikivaltakokemuksestaan. Myds Cater ja Sjogren
(2016, 483) totesivat, ettd kohdatessa lahisuhdevékivallalle altistuneita lapsia, tdytyy lasten
kanssa tydskentelevien olla hyvin tietoisia siité, ettd mahdollisesti hyvin pelokas lapsi
saattaa véltelld vikivaltakokemuksista puhumista, joten lapsen suojelun tarpeen

selvittimiseksi tdytyy olla myds muita resursseja saatavilla.

On my®os tutkittu tekijoitd, jotka altistavat lapsen vékivallalle tai vanhemmat kdyttdmaén
vékivaltaa. Peltonen, Ellonen, P6s0 ja Lucas (2014) tutkivat &itien lapsiinsa kohdistamaa
vékivaltaa tutkimuksessaan Mothers’ self-reported violence towards their children: A
multifaceted risk analysis, jonka analyysissa oli mukana 2716 alle 0-12- vuotiaan lapsen
ditid. Analyysi osoitti, ettd noin 6 prosenttia dideistd oli kédyttinyt vakavaa fyysisti
vékivaltaa lastaan kohtaan viimeisen vuoden aikana. Tutkimus keskittyi selvittdméén niitd
riskitekijoitd, jotka nostivat todenndkdisyyttd didin kiyttamélle vékivallalle. Merkittaviksi
riskitekijoiksi nousivat didin lapsena kokema kuritusvékivalta, didin lapseen kohdistama
fyysisesti lievempi kuritusvékivalta (niin sanottu porttiteoria), didin kokema stressi seké

avun hakeminen vanhemmuuden ongelmiin mutta tyytyméattomyys saamiinsa palveluihin.

Asa K. Cater ja Johanna Sjdgren (2016) tutkivat Ruotsissa turvakodeissa asuneiden 8-12-
vuotiaiden lasten kokemuksia l&hisuhdevikivallasta ja lasten suhteesta vikivaltaiseen
vanhempaan. Tutkimuksessa selvitettiin kuinka lapset kuvailevat vikivaltaa, jolle ovat
altistuneet ja isddnsd vikivallan tekijidna, josta tutkijat tyypittivét kolme erilaista kuvausta
lasten kertoman perusteella. Tutkimuksen yksi merkittéva tulos oli, ettd lapset saattavat

kokea vikivallan eri tavalla kuin aikuiset (em. 478).

Tutkimuksessa todettiin, ettd todellisuus on aina osin monimutkaisempaa kuin tutkimuksen
keinoin pystytddn ymmartdméén ja samalla lapsella voi olla erilaisia vékivaltakokemuksia

ja lasten suhtautuminen vékivaltaa kiyttdvidn vanhempaankin voi ajan ja tilanteiden
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vaihtuessa muuttua. Néiden kolmen eri tyypittelyn ilmiotd yksinkertaistavasta luonteesta
huolimatta, voidaan niiden avulla saada enemmain arvokasta ymmaérrysté lasten kokemasta

lahisuhdevikivallasta. (Cater & Sjogren 2016, 482.)

Ensimmaéinen ndisté oli tottelevaisuutta vaativa vékivalta, jossa lapset kokivat, ettd
vékivalta oli riippuvainen isdn tunnetiloista ja hdnen kyvyttomyydestién kontrolloida niitd
ja siten kdytostdédn, esimerkiksi humaltuneena, menettiessidén malttinsa tai silloin kun ei
saa tahtoaan ldpi. Kdyttdytyessddn isén toivomalla tavalla lapset saattoivat kyeta
vélttimidn vékivaltaa mutta sen jatkuva uhka kontrolloi niin lasten kuin perheen didinkin
kayttaytymistd. Vikivalta toimii siten sekd uhkana ettd reaktiona vahinkoihin, jolloin
vékivaltaa ei ole mahdollista vilttda edes tottelemalla. Téménkaltaisia isid kuvailtiin
passiivisen ldsndolon, vihan ja kontrollin kautta mutta ldsni ollessaan ilman vékivaltaa,

lapset raportoivat jopa viihtyneensé isénsi seurasta. (Cater & Sjogren 2016, 478-479.)

Toinen lasten kuvaileman tyypin muodosti isét, jossa isdn kadyttdma vikivalta koettiin
krooniseksi ja tyypittelyn mukainen isd syddmeltdin ilkedksi. Vikivalta koettiin johtuvan
enemmankin isén pahantahtoisesta luonteesta kuin mistién tietysté tilanteesta ja siti
koettiin olevan mahdotonta vilttda. Isien kuvailtiin olevan pahoja myos silloin kun eivit
kayta vakivaltaa sekd vikivallan tekojen kuvailtiin olevan vakavia ja eskaloituvia. Téllaista
vikivaltaa kokeneet lapset eldvat pdivittdisen vékivallan varjossa ja pelkddvit isdénsa,
eivdtkd haluaisi olla missddn kontaktissa itsedén suojellakseen. Kolmas tyyppi oli
vanhemmuuteen sulautunut vikivalta, jolloin suhde vikivaltaiseen isdéin, omana
vanhempana, jétti varjoonsa ditiin kohdistetun vikivallan. Lasten kertomukset isdstd olivat
ristiriitaisia, he esimerkiksi toivoivat lisdd aikaa isénsa kanssa, vaikka myos pelkdsivit

héintd. (Cater & Sjogren 2016, 479-481.)

Lasten ollessa erityisen suojelun tarpeensa niin ikétason, kehityksen, fyysisten ja
emotionaalisten tarpeiden seké turvallisuuden vuoksi, on myds olennaista kartoittaa
vékivallan vaikutuksia lapsiin. Vékivallan ndkeminen ja kuuleminen, vikivallan uhan alla
ja sen seurausten keskelld elaminen vaikuttaa aina lapsen eldméan, vaikka lapsi ei olisikaan
vékivallan kohteena. Vikivallalle altistuminen voi tuottaa lapselle toistuvia
traumakokemuksia ja niihin liittyvid oireita. Vékivaltakokemukset ovat myos yhteydessa
vanhemmuuden ongelmiin, joilla on negatiivisia seurauksia lapsen kasvun ja kehityksen

kannalta. (Oranen 2012, 217.)
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Lasten vakivallan kokemuksia vikivallan seurausten ndkokulmasta tutkineet Cater, Miller,
Howell ja Graham-Bermann (2015) selvittivét lapsuudessa ldhisuhdevékivallalle
altistumisen pitkdaikaisvaikutuksia kyselyn avulla 2500 nuoren aikuisen otannalla.
Tulokset vahvistivat kisitystd, ettd vikivallalle altistuneet lapset eivit kérsi ainoastaan
vikivallan akuutimmat seuraukset vaan kokemuksilla on merkittdvid vaikutuksia

mielenterveyteen pitkdénkin tapahtumien loppumisen jdlkeen (em. 883).

Tutkimukseen vastanneista 11,1 prosenttia raportoi altistuneensa fyysiselle vikivallalle ja
28,1 prosenttia vastasi kokeneensa jotain ldhisuhdevékivallan muotoa lapsuutensa aikana.
Naiset raportoivat altistuneensa vékivallalle miehid useammin ja ensimmaéisti kertaa
nuoremmalla 14114 sekd kohdattu vékivalta oli vakavampaa. Naiset my0s raportoivat
kokeneensa enemmain posttraumaattisen stressin oireita, ahdistusta ja itsemurhaan
pyrkimitontd itsensd vahingoittamista. Muutoin sukupuolella ei ndyttdnyt olevan
merkittdvad yhteyttd vikivallan vaikutuksiin. 1dlla huomattiin olevan merkittava yhteys
aikuisidn psyykkisiin, fyysisiin ja sosiaalisiin ongelmiin, mitd nuoremmalla idlld lapsi on
altistunut vikivallalle ensimmaisté kertaa, sitd korkeampi riski on siité johtuviin ongelmiin
my6hemmin. Myos vikivallan vakavuus oli selvdsséd yhteydessad aikuisidlld koettuihin
ongelmiin. Viékivallalle altistuminen ja sen vakavuusaste olivat yhteydessé kaikkiin
tutkittuihin mielenterveysongelmiin: posttraumaattisen stressin oireet, ahdistus, masennus,

ADHD ja itsensd vahingoittaminen. (Cater ym. 2015, 881-884.)

Edelli esitetyt tutkimustulokset vahvistavat sitd, kuinka tirkedé vikivallan huomaaminen,
puheeksiotto ja siitd kédrsivien osapuolien auttaminen on. Niin suoraan lasten kanssa
tyoskentelevit kuin perheitd muutoin kohtaavat tyontekijét ja viranomaiset ovat
avainasemassa vékivaltaan puuttumisessa. Kipedn ja piilotetun aiheen huomaaminen ja
sithen puuttuminen vaatii ammattitaidon liséksi herkkyyttd olla silmét ja korvat auki ja olla
tietoinen vékivallan monista emotionaalisista, fyysistd ja sosiaalisista vaikutuksista. Uskon,
ettd koettu vikivalta nékyy ihmisessd, varsinkin lapsessa, aina jollain tapaa vaikkakin
kuinka piilotettuna. Jos vikivallan haavoittama lapsi on haluton tai kyvyton tuomaan
kokemaansa esille, on kaikkien lasten kanssa tekemisissa olevien vastuulla tehdd
parhaamme sen eteen, etteivit vikivaltakokemukset jid huomaamatta ja kuulematta.
Tutkimustieto, milld tahansa keinoin hankittuna, on olennaisen tirkedi seka

ennaltaehkdisyn ettd kdytannon auttamistyon kannalta. Tietoa ldhisuhdevikivallasta ja
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lasten kaltoinkohtelusta erityisesti pikkulapsiperheissd tarvitaan enemmain, jotta ilmidon
voidaan puuttua ja palveluja kehittdd ja kohdentaa nykyistd paremmin (Klemetti &

Vuorenmaa 2018, 9).

2.4. Vikivaltatyo lastensuojelussa

Kun lapsi altistuu vékivallalle, useilla toimijoilla, kuten sosiaali-, terveydenhoito- ja
mielenterveyspalveluilla ja lainvalvontaviranomaisilla on velvollisuus suojella ja edistia
lapsen oikeuksia ja hyvinvointia. Viime vuosina on yhé enenevissd médrin tunnistettu, ettd
monialainen viranomaisyhteisty® on ratkaisevaa, jotta vikivallan uhriksi tai todistajiksi
joutuneiden lasten suojelua, osallistumista, tukea ja apua koskevat oikeudet toteutuisivat.
Se vaatii kaikilta osallistujilta sitoutumista niin, ettd jokaisen yksittdisen toimijan vastuulla
on varmistaa, ettd se toteuttaa tehtdvinsa tehokkaasti ja lapsiystavéllisesti. Yhteistyota
tulisi toteuttaa niin, ettd sen keskidssd on aina ensisijaisesti lasten oikeudet, tarpeet ja edut.
(Lind Haldorsson 2017, 6.) Tété tyotd voidaan kutsua vikivaltatydksi. Se voi olla

ennaltachkdisevéd ja kouluttavaa, tukevaa, kannattelevaa ja terapeuttista monin eri tavoin.

Erilaiset lait ja sdddokset velvoittavat lasten kokemaan vikivaltaan puuttumisen myos
vékivaltatyon keinoin. Elokuussa vuonna 2015 voimaan tullut Euroopan neuvoston
yleissopimuksen eli niin sanotun Istanbulin sopimuksen (53/2015) my6tad huomio
vékivaltaan puuttumisen tarkeydestd on entisestdén lisdéntynyt. Lisdksi uudistettu
sosiaalihuoltolaki (1301/2014) mééritteli viimeksi vuonna 2014, ettd sosiaalipalveluja on
jérjestettidva ldhisuhde- ja perhevikivallasta sekd muusta vékivallasta ja kaltoinkohtelusta
aiheutuvaan tuen tarpeeseen. Istanbulin sopimuksen toimeenpanosuunnitelma on myds
asetettu vuosille 2018-2021. Suunnitelma korostaa tyon tekemisen merkitysté useilla eri
hallinnonaloilla yhdessa jérjestdjen kanssa, yhteistyon, uhrien tukipalveluiden ja
vékivallan tekijoiden hoito-ohjelmien kehittdmisté, koulutusta ja valistusta seka

tiedonkeruun ja tilastoinnin tehostamista. (STM 2017)

Lapsiin kohdistuva vékivalta on merkittavéd uhka lasten hyvinvoinnille ja niin
Pohjoismaissa kuin maailmanlaajuisestikin tarve toimia siithen puuttumiseksi on
enenevissd madrin tunnistettu eri yhteiskunnissa. Viimeisten vuosikymmenten aikana

lasten kokema seksuaalinen vékivalta ja muu vékivalta on ollut esilld myos poliittisessa
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paétoksenteossa ja useita ennaltachkéisevid ja lainsdédidnndllisid toimia on pyritty saamaan
alkuun. Vallalla on ollut pitkdaikainen huoli vaarassa olevien lasten suojelusta, lasten
tarpeiden huomioimisesta rikostutkintojen aikana ja seké puutteista koordinoiduissa
palveluissa lapsille ja perheille, jotka tarvitsevat hoitoa tai tukea lapsen

vikivaltakokemusten jélkeen.

Téhin vékivaltatyon tarpeeseen esimerkiksi pohjoismainen Barnahus-malli on pyrkinyt
vastaamaan. Mallin kantava idea on monialainen viranomaisyhteisty6hon ja ensisijaisesti
lapsiystavéllisyyteen perustuva ldhestymistapa, joka mahdollistaa vékivallan kohteeksi
joutuneen lasten ja perheen tarvitsemat palvelut yhden katon alla. Lapsiystévillinen ja
sensitiivinen ldhestymistapa on tirked ennen kaikkea siksi, etteivét lapsen auttamiseksi ja
lasta kohdanneen vikivallan selvittimiseksi tehtdvét toimet aiheuta lapselle lisdd vahinkoa.
(Johansson, Stefansen, Bakketeig & Kaldal 2017, 1-2, 5.) Lapsen kertomus on mallissa
ratkaiseva, jotta voidaan tunnistaa lapseen kohdistuva vikivalta ja tutkia sitd sekd
rikoksena ettd suojelua ja terapiaa vaativana asiana (Gudbrandsson 2017, 4). Suomessa
tdhin samaan malliin nojaa vuonna 2014 alkunsa saanut Lastenasiantalo- hanke (LASTA),
jonka tavoitteena oli luoda valtakunnallinen yhteistyomalli poliisille, syyttéjélaitokselle,
lastensuojelulle sekd somaattiselle ja psykiatriselle sairaanhoidolle tilanteissa, joissa
epdilladn joutuneen pahoinpitelyn tai seksuaalisen hyviksikdyton kohteeksi (Sinkkonen

2018)

Vaikka vikivallan méiré ja sen mukanaan tuomat ongelmat ovat jo pitkéén olleet tiedossa,
kuitenkin Suomessa vikivalta on tunnustettu suhteellisen myohédan merkittaviaksi
sosiaaliseksi ongelmaksi ja ihmisoikeusloukkaukseksi, johon hyvinvointivaltion on
vastattava. Hallitusohjelmiin kirjattu ja poliittista sitoutumista edellyttdva kansallisen tason
toiminta vékivallan vihentdmiseksi alkoikin Suomessa vasta 1990-luvulla. Tamé osin
selittdd sen, ettd vikivaltatyd Suomessa on ollut pitkélti ulkoistettua ja alan keskeisid
toimijoita ovat olleet Ensi- ja turvakotien liitto seké projektirahoituksella toimivat jarjestot.
(Husso, Minttéri-van der Kuip, Méntysaari & Kotiranta 2015, 7.) Asiantuntijayhteistyd on
nostettu keskeiseksi tydskentelytavaksi véakivaltatyohon ja sen osuutta pitéisi kaikessa
auttamistyOssd lisatd. Kolmannella sektorilla on palvelujérjestelméssé kiistaton asema ja
erityisesti vékivaltatydssé silld on Suomessa asiantuntijarooli, ja sen merkitys
vékivaltatyon ja vékivallan osapuolien palveluiden kehittdmisesséd on ollut ensiarvoisen

tarkedd. (Nietola 2011, 115.)
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Husso, Virkki, Holma, Notko ja Laitila (2014, 264, 267, 269) toteavat, ettd
kehittamisprojektien kdytintoon juurruttaminen on vaikeaa. Vuonna 2009-2010 he olivat
mukana kehittdméssi tutkimustietoon pohjautuvaa vékivaltaan puuttumisen palvelumallia
Violence Intervention in Specialist Health Care tutkimus- ja kehittimishankkeessa.
Projektin tarkoituksena oli juurruttaa 1dhisuhdevikivallan puheeksiottaminen ja
vékivaltaan puuttuminen jarjestelmélliseksi toimintakédytdnnoksi tunnistamalla vékivalta
suodatinkysymysten avulla ja sen jdlkeen kartoittaa vikivaltaa kohdanneiden hoidontarve
ja ohjata heidit jatkohoitoon. Projekti kohdistui aikuisten vékivallan kokemuksiin mutta
tuotti mielesténi tirkeda tietoa vdkivallan puheeksi ottamisen tirkeydestd ja niistd
organisatorisista toiminnoista ja kdytdnnon tekijoistd, jotka ovat valttaméttomid minka

tahansa uuden tiedon tai toimintamallin implementoimiseksi osaksi pysyvid tyokdytanteita.

Vuokko Nietola (2011) on tutkinut vékivaltatyGtad asiantuntijayhteistyoné ja pyrkinyt
tarkastelemaan ldhisuhdevékivaltailmion ndyttdytymisté eri tydyhteisoisséd seka
auttamisprosessin rakentumista asiantuntijayhteistyond. Kattavaan méaérdin tutkimukseen
osallistuneita tydyhteis6jd lukeutui ensi- ja turvakoti, sosiaalipdivystys, neuvola,
poliisilaitos, syyttdjin virasto, pdivikoti, lastensuojelu, ehkdisevi perhetyd, koulu,
kriisikeskus, kotipalvelu, seurakunta, psykiatrian poliklinikka, kouluterveydenhuolto ja
keskussairaala. Nietola (em. 3, 114) toteaa, ettd vakivaltatyon pitéisi olla jossain méiérin
osa kaikkien tutkimukseensa osallistuneiden tydyhteisdjen ammatillista osaamista ja etti
palvelujérjestelmé vékivallan eri osapuolien auttamiseksi on hajanainen eikd vékivaltatyon
erityisasiantuntemusta ole kaikilla paikkakunnilla. Sosiaali- ja terveysalan palveluissa seké
muissa ndité lahelld olevissa palveluissa pitdisi olla perusvalmiudet vikivallan
tunnistamiseen sekd osapuolien kohtaamiseen ja tukemiseen. Hajanaisuuden ja
puutteellisuuden vuoksi ei siten edes ole mahdollista tavoittaa kaikkia vékivaltatyota

tarvitsevia.

Nietola (2011, 114) jatkaa, ettd suomalaisessa palvelujérjestelméssd on tyypillistd, ettd
palvelut on jaettu perus- ja erityispalveluihin. Ldhtokohtaisesti timé on hyva asia, silld osa
ihmisten ongelmista vaatiikin erityistason asiantuntemusta. Erityispalveluiden olemassaolo
saattaa kuitenkin vaikeuttaa perustyontekijoiden uskallusta puuttua ongelmiin, tissa
tapauksessa vikivaltaan. TyOntekijoitd saattaa vaivata epdvarmuus omasta osaamisestaan

sekd pelko toisen reviirille astumisesta. Tosiasia kuitenkin on, ettd erityispalveluita on
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védhin, ne ovat alueellisesti epétasaisesti jakautuneita ja ne ovat yleisesti varsin
ylikuormittuneita. Yhteiskunnalla ei mydskdin ole varaa lisétd néité erityispalveluita

rajattomasti, ja toisaalta ei mydskédn olla kiyttaméttd perustasolla olevaa osaamista.

Myd6s Huovinen (2017, 142) tuo esille, ettd vastuu lasten vékivalta-auttamisesta tuo
vastuun my®os siitd, ettd jokaisella lastensuojelussa toimivalla ammattilaisella tulisi olla
mahdollisuus kouluttautua lasten kokeman vékivallan huomaamiseen, puheeksi ottoon,
vaikutuksiin ja lapsildhtdisiin menetelmiin vikivallasta puhumiseen lasten kanssa. Tamé
vaatii koko lastensuojelun organisaatiolta poliittisista paattdjistd johtoon ja
tyontekijitasolle saakka sitoutumista asiaan, resursseja tehdé tyota riittdvin perusteellisesti
sekd asennetta, joka timin mahdollistaa. Tdman liséksi on mielesténi tarpeellista
mahdollistaa edes osittain edelld mainitun kaltainen koulutus myds muille lasten kanssa
tyoskenteleville. Vaikka varmasti niin neuvolan, koulujen, pédivikotien, vapaa-ajan
seurojen tai jarjestdjen tyontekijoiden tietoisuudessa on, ettd lapsi voi kokea vékivaltaa, on
sen huomaaminen ja varsinkin sithen puuttuminen haasteellista erityisesti niille, jotka eivét

sitd pdivittiisessd tyOssdin kohtaa.

Nietola (2011, 115) korostaa, ettd kdyténteitd ja kokemuksia hyvistd toimintatavoista
vékivaltatyon saralla on ollut olemassa ja vékivaltaspesifit organisaatiot tekevit arvokasta
tyota sekd vakivallan eri osapuolien ettd omien paikkakuntiensa vikivaltatyon
kehittamisessd. Siitdkin huolimatta vikivallan ehkéisyyn panostamisesta niin tutkimuksen,
poliittisen padtoksenteon kuin kéytdnnon vékivaltatyonkin osalta riittdd edelleen paljon
tekemistd. Toiminnan kehittiminen edellyttda pitkdjénteistd panostamista ja myos

epavirallisten, asiakkaiden tarpeista nousevien kéytintojen toteuttamista.

Erityisesti lasten kokema perhevikivalta on hiljalleen tullut sosiaali- ja terveydenhuollon
organisaatioiden ja asiantuntijatyon kohteeksi ja tunnustetuksi haasteeksi. Varsin yleinen
kokemus aiemmin on ollut, ettd perhevékivallan kisittelyyn ei ole ollut kiytettavissi
valmiita malleja ja toimintatapoja. (Paavilainen & P6s6 2003, 189.) Lasten
vikivaltakokemukset eivit ole epitavanomainen asia niiden lasten keskuudessa, jotka ovat
lastensuojelun palveluiden piirissd. Téhén linkittyykin jérjestojen tekema lastensuojeluty6
ja vékivaltatyo, kuten juuri Pelastakaa Lapset ry:n ja VIOLA- vikivallasta vapaaksi ry:n
toiminta ja erityisesti niiden sijaishuollon vikivaltatyon kehittdmiseen keskittynyt hanke,

johon oma tutkimuksenikin liittyy.
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Tarked Kokemukset nékyviin — vikivaltatyon kehittiminen sijaishuollossa - hankkeessa
tehty huomio oli se, ettei vékivalta nayttdytynyt poikkeuksellisena, erityisend ilmiona ja
ongelmana, vaan asiana, joka hyvin usein ja yleisesti liittyy sijaishuoltoon (Huovinen
2013, 11) niin lapsen eldméssé ennen sijoitusta kuin sen jélkeenkin. Juuri sen vuoksi
vékivaltatydlle on suuri tarve ja oma keskeinen paikkansa osana lastensuojelun ja

sijaishuollon prosessien kaikkia vaiheita.

Perhevikivaltaan puuttuminen edellyttdd herkkyyttd vikivallan tunnistamisessa,
huolellisuutta turvallisuuden arvioinnissa ja varmistamisessa sekd monialaista tyoskentelya
lapsen ja hénen perheensé tukemiseksi. On lapsen edun kannalta olennaista muistaa, ettd
kaikilla lasten ja perheiden kanssa toimivilla ammattilaisilla on velvollisuus tehdi
lastensuojeluilmoitus, mikéli perheessd on vikivaltaa tai siitd on vahva epdily.
Tutkimuksissa on saatu ndyttod sekd yksilo- ettd ryhmiinterventioiden hyodyllisyydesta.
Térkein lasten toipumista ennustava tekijd on kuitenkin vikivallan loppuminen ja

turvallisuuden vahvistuminen. (Oranen 2012, 217.)

Merkittdva osa vékivaltatyotd ja sen onnistumista on lasten ja heididn
vikivaltakokemustensa kuuleminen. Johanna Hurtig (2006, 172) kuvaileekin, ettd lasten
tuottama tieto voi olla vihjeluontoista, eiké vaikeista asioista puhuminen ole helppoa. Lapsi
on herkké aistimaan, onko tilanteessa tai lapsen ja ammattilaisen vélisessd suhteessa esille
otettavien asioiden vaatimaa turvaa, tilaa ja edellytyksid. On tirked muistaa, ettd nikyvien
reaktioiden puuttuminen tai lapsen vaikeneminen omista kokemuksistaan ei tarkoita,
etteikd vikivalta olisi vaikuttanut lapseen. Jos perheessé on ollut vékivaltaa, lapset on aina

huomioitava ja heidén tilanteensa arvioitava. (Oranen 2012, 217.)

Lastensuojelun ja sijaishuollon ammattisanastossa ja — kiytdnndissé ei ole aiemmin ollut
koko vékivaltatyd sanaa. On jouduttu perustelemaan sek itse sanaa ettd sen sisaltoja.
(Huovinen 2013, 6.) Vikivaltatyon termi ja késite on siten vaatinut ja vaatinee osin
edelleen jonkinlaista mairittelyd hakiessaan paikkaansa osana vakiintuneita lastensuojelun
tydmenetelmia ja levitdkseen mahdollisimman laajalle eri palvelujirjestelmien osiin.
Kokemukset nékyviin — hanke onkin ollut sijaishuollon vékivaltatyon kehittdmisen
etulinjassa ja vastannut vallitsevaan tarpeeseen maéritteleméllé ja sanoittamalla

vékivaltaty6td sekd tuomalla esiin sen tarpeellisuutta ja merkitysté niin lastensuojelun,
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sijaishuollon kuin sitd kautta laajemminkin sosiaalityon kentdlld. (Huovinen & Marttala

2013; Huovinen & Immonen 2012.)

Nietola (2011, 114) kuvaileekin kisitteen olevan selked ja konkreettinen pitéen sisdllddn
tyon eri ulottuvuudet ennalta ehkdisevisti korjaavaan tyohon ottamatta kantaa vikivallan
osapuoliin, sukupuoleen tai ikddn. Néin vékivaltatyo niin kdsitteend kuin konkreettisena
tydmenetelmdnékin on sovellettavissa muidenkin sosiaalipalveluiden asiakasryhmien
kanssa tehtévidn tyohon. Myds ammattilaisten keskuudessa oltiin hankkeen alkaessa
uuden dérelld sen heréttdessd mielipiteitd, keskusteluja ja pohdintoja vékivaltatyon paikasta
ja tarpeellisuudesta erityisesti sijaishuollossa seki sen asettumisesta esimerkiksi pdihde- tai

mielenterveystyon kisitteiden rinnalle (Huovinen 2013, 6).

Vikivalta on ilmid, jota valitettavasti kohdataan laajalti yhteiskunnassa seké kaikissa
sosiaalityon asiakasryhmissa ja siten vékivaltatyon kehittdmisen tarve ja merkitys
levittdytyykin lastensuojelua laajemmalle. Vaikka téssd tutkimuksessa keskiossa on
lastensuojelu ja sijaishuolto ja niiden tarpeisiin kohdennetut tydmenetelmaét, on se tirkeé
osa ihmisten kanssa tehtivdd auttamistyotd muuallakin yhteiskunnassa. My0s lasten
kokonaisvaltainen suojelu tulisi ndhdé laajemmin kuin vain sosiaalitydssé tehtdvin
lastensuojelun asiana ja vastuualueena. Yhteiskunnan kantaviin perusajatuksiin kuuluu
heikommassa asemassa olevien jdsentensi suojeleminen ja lapset ovat erityisen suojelun
tarpeessa. Laajalti kaikkien lasten kanssa tydskentelevien tai tekemisissd olevien yhteisend
vastuuna, niin yhteiskunnan virallisten jérjestelmien ja instituutioiden edustajina kuin
yksityishenkildind, on olla valmiina huomaamaan vikivallan ilmenemisti tai sen uhkaa,

puuttumaan siihen ja auttamaan sen uhriksi joutuneita.
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3. LASTENSUOJELUN DOKUMENTOINTI JA
TIEDONMUODOSTUS

Sosiaalitydon dokumentointi yleisesti tutkimuksen aiheena on 2000- luvulla noussut paitsi
kdytannon kehittdmistyon, myds tutkijoiden mielenkiinnon kohteeksi koska on havahduttu
sithen, ettei se ole ainoastaan vilttiméton paha, joka on pakko kaiken tydkiireen keskelld
tehdid, vaan se on moniulotteinen ja suuren merkityksen omaava osa jokaisen
sosiaalityOntekijén arkea ja asiakkaan eldméd. Viime aikoina asiakastyon dokumentointi
on noussut uudella tavalla esiin myds sdhkoisten asiakastietojirjestelmien myatd, kuten

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen Kantapalvelut.

Tutkimukseni keskittyy dokumentointiin lapsen kokeman vékivallan ja sijoitusprosessin
nékokulmasta. Lastensuojelun avohuollon seké sijaishuollon dokumentoinnista on tehty
runsaasti tutkimusta ja ohjeita. Vuonna 2007 uusittu lastensuojelulaki (417/2007) toi
mukanaan myds uudenlaisen huomion kohti dokumentoinnin merkitysti. Yksi lain
keskeisimmistd uudistuksista koski entistd tarkempaa dokumentointia asiakkuuden
alkamisesta ja sen aikana tehdyistd padtoksistd ja selvityksistd sekd toimenpiteiden
suunnittelusta, toteuttamisesta ja seurannasta. Laissa sdddetddn aiempaa

yksityiskohtaisemmin tarpeellisten tietojen kirjaamisesta asiakirjoihin.

Téssd luvussa késittelen mitd sosiaalityon ja lastensuojelun dokumentointi ja
tiedonmuodostus ovat, mitkd periaatteet niitd johdattavat sekd millé tavoin niitd on tutkittu.
Luvun lopussa tarkastelen tutkimuksia lasten vékivaltakokemusten ndkyvyydesti

lastensuojelun asiakirjoissa.

3.1 Sosiaalityon dokumentointi

Sosiaalityon asiakirjat ovat viranomaiset tuottamia ja/tai yllépitdmid asiakkaita koskevia
kirjallisia tai sdahkoisié tallenteita. Ne voidaan ndhdé hallinnollisen paétdksenteon ja
vallankdyton vélineind, joilla on todellisuutta tuottava ja ylldpitdvé, seurauksellinen
luonne. (Vierula 2012, 150.) Sosiaalihuollossa asiakkaan asioiden ja tyotilanteiden

kirjoittaminen asiakirjoihin on arkipdivéistd, automaattista ja kiinted osa ammatillista
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toimintakulttuuria. Asiakastydsta kirjoittaminen on asiakasta koskevan tiedon ja
asiakasprosessin ndkyvéksi tekemisté. Kirjoittamisprosessissa asiakkuuden tapahtumat
saavat aina tietyn merkityksen. Asiakastydsséd kasvotusten tapahtuvan vuorovaikutuksen
sanoittaminen ja siirtdminen asiakirjaan tehdyn tyon kuvaukseksi sekd asiakkaan saamien
palveluiden ja tapahtumien kuvaaminen totuudenmukaisesti on térked prosessi seké
asiakkaiden ettd tyontekijoiden kannalta. (Laaksonen, Kééridinen, Penttild, Tapola-

Haapala, Sahala, Kérki & Jappinen 2011, 11-12.)

Sosiaalityon dokumentointiin liittyvé ja sitd késitteleva kirjallisuus on paljolti keskittynyt
muistuttamaan sosiaalityontekijoitda dokumentoinnin tirkeydesti sekd antamaan neuvoja
asiakirjojen kirjoittamisessa ja niiden hyodyntdmisessd sosiaalitydn tiedonmuodostuksessa.
Dokumentoinnin tirkeyttd ja merkitysté korostetaan tiedon kerddmisen, késittelyn ja
hyodyntdmisen kautta. Lastensuojelutydssé kirjoittamista ja lukemista ei tule nahda
itsestidnselvyytend, vaan jokapdivdisend uudelleen orientoitumisena ja ihmettelyna.

(Kééridinen, Leinonen & Metsdranta 2006, 41.)

Aino Kédridinen (2004, 97-104) kuvailee, ettd yleisesti kirjoittamista on kaytetty
vaikuttamisen ja vallan vélineend ja sitd pidetdén usein totena ja silld on myos
todistusvoimaa. Hédn myds painottaa, ettd sosiaalityon asiakirjatekstit ovat asiakkaan
kannalta hyvin merkityksellisid koska niiden perusteella muun muassa tehdddn paédtelmia
ja lopullisia pdétoksid. Tadmén vuoksi ei ole yhdentekevédd miten tekstejd laaditaan, mita
niihin kirjoitetaan, kenelle ne kirjoitetaan ja kuinka ne tulevat luetuksi. (ks. myds Vierula

2017.)

Kaéiridinen (2005, 159-161) on myds todennut, ettd dokumentoinnilla on sosiaalitydssd
useita tehtivid ja kéyttotarkoituksia. Se on sosiaalityon tiedonmuodostuksen keskeinen
véline. Kirjoittaessaan asiakirjoja sosiaalityontekija toimii tietyssé tilanteessa osana
institutionaalista viranomaisverkostoa, jolloin hinen kirjoittamiseensa vaikuttavat
yhteiskunnan ja kulttuurin kokonaiskehykset, eli tekstit ovat aina aikaan ja paikkaan
sidottuja ja rakentuvat kirjoittajan sen hetkisistd kokemuksista ja kasityksista.
Tapahtumana sosiaalityon dokumentointi on moniulotteinen ja monimerkityksinen, silld
sosiaalityOn asiakastyostd tehdyt kirjoitukset rakentavat ja ylldpitavét sen hetkistéd

todellisuutta.
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Kuitenkin asiakastydstd laaditut dokumentit kannattelevat mukanaan valikoitua kertomusta
sosiaalityostd. Kirjoittaminen on aina valintojen tekemisti, silld kaikkea havaittua ja
keskusteluissa ilmitullutta ei ole mahdollista eiké tarkoituksenmukaistakaan tallentaa
taydellisend kuvauksena asiakirjoihin. SosiaalityOntekijé joutuu usein nopeastikin
tekemién ratkaisunsa siitd, mité ja miten tyostéén kirjoittaa. Asiakasdokumentit jaavét
jdljiksi kertomaan kohtaamisista, keskusteluista ja paédtoksistd. Kirjoittajan valintojen
tekeminen sisiltdd aina siten my0s vallankdyton mahdollisuuden: samalla kun paéttéa
tuoda esiin jonkun ndkokulman, saattaa rajata jotain pois. Asiakirjakirjoittamisen
rajallisuus johdattaa kirjoittajan tiedonmuodostamisen prosessissa aina titen my0s eettisten
kysymysten ddrelle: Milld tavoin asiakkaan tilanteesta voi kirjoittaa? Misti asioista on
yhteisesti keskusteltu? Kuinka paljon voin kirjoittaa havainnoistani? Voinko kirjoittaa

siitd, mistd ei ole puhuttu? (Kéaridinen 20006, 45, 48; Laaksonen ym. 2011, 38.)

Asiakirjoissa olevat sanat avaavat lukijalleen merkityksien maailman, joka ohjaa tekstisté
syntyvid tulkintoja. Asiakirjat eivit koskaan tuo lukijalleen nidkyviin kokonaisia
eldméntarinoita. Dokumentit ovat katkonaisia véldhdyksid, jotka kertovat jotakin tehdysta
tyOstd, kohtaamisista ja episodeista, mutta eivit paljasta kaikkea. Téysin ehyen tarinan
lukeminen tai sellaisen kirjoittaminen pelkkien sosiaalityon asiakirjamerkintdjen varassa
vaatisi runsaasti kuvittelua, arvailuja ja loputonta tulkintaa. (Kééridinen 2006, 45, 48;
Laaksonen ym. 2011, 38.) Téma on tiedostettava niin asiakirjoja laatiessa kuin niitd

lukiessakin.

Kaiiridisen (2006, 48) mukaan asiakirjojen vilittdima “tarina” on katkelmallinen,
fragmentaarinen. Asiakirjat kertovat siitd, mitd tyontekijét ovat pitdneet tirkednd tyonsa
tekemisen kannalta sekd millaisia retorisia ilmauksia ja kirjoittamisen tapoja he ovat
kayttaneet. Asiakirjat kertovat paljon asiakastilanteista, mutta niiden analysointi vaatii
ymmaérrysté kirjoittamisen ja lukemisen prosesseista, lukuisista valinnoista ja ympéaroivistad
tekijoistd, jotka vaikuttavat tekstin lopulliseen ilmiasuun. Laaksonen ym. (2011, 42)
puhuvat my0s asiakirjoihin tehtyjen ilmausten merkityksestd. On tiedostettava mika
vaikutus niilld saattaa olla tulevaisuudessa asiakkaan tilanteeseen liittyvid ratkaisuja
tehtéessd. Ei siis suinkaan ole yhdentekevéd, millaiseen tietoon asiakirjan tiedot perustuvat,

kuka niissd saa ddnensd kuuluville ja kenen havaintoihin ja ndkemyksiin ne perustuvat.
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Jokaisella asiakirjalla onkin aina jokin tehtévi, ja timi tehtdva maarittda pitkalti asiakirjan
siséllon. Se, kenelle teksti kirjoitetaan tai mitd tarkoitusta varten, ohjaa kirjoittajan
valintoja. On esimerkiksi eri asia kirjoittaa muistiinpanoja piivittdisestd asiakastyostd kuin
laatia lastensuojelupédétoksen perusteluja. Muistiinpanotekstien kirjoittaminen on
véljempda ja vuorovaikutuksellisempaa suhteessa asiakkaaseen kuin péétostekstien
laatiminen, joissa viranomaisen edellytetdéin ottavan selvésti kantaa asiakkaan tilanteeseen.
Péivittdisestd asiakastydstd kirjoitettuihin teksteihin voi palata asiakkaan kanssa, tehda
tilanteesta uusia tulkintoja ja muuttaa aiemmin syntyneiti késityksid. Pdéatostekstien
muuttaminen taas edellyttdd virallista muutoksenhakua, jossa pdétds ja sen perusteet

kumotaan ja asetetaan uudelleen arvioitaviksi. (Kdiridinen 2006, 48-49.)

Asiakirjojen laatimiselle on lainsdddénnoéllé asetettu erilaisia sdéntdjé ja ohjeita, jotka
turvaavat yksityishenkildiden ja viranomaisten luottamuksellisia suhteita seka lisddvat
yksityisyyden suojaa. Lainsdddantd ohjaa niin asiakastiedon késittelya ja asiakkuuden
médrdytymistd kuin tiedon saantia, kdyttod ja luovuttamistakin. Hallintokdyténtojen,
asiakirjahallinnon ja dokumentoinnin kannalta keskeisié lakeja ovat hallintolaki
(434/2003), laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista (812/2000),
henkil6tietolaki (523/1999), laki viranomaisen toiminnan julkisuudesta (621/1999), laki
sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen sdhkdisestd kasittelystd (159/2007) seké laki
sosiaalihuollon asiakasasiakirjoista (254/2015). Tama lainsdddanto asettaa tekstin
kirjoittajalle velvollisuuksia ja médrittelee samalla asiakkaalle tiettyjd oikeuksia.
Sosiaalityontekijdille laki viestii hyvin eettistd sanomaa. Dokumentoinnin aikana
tyontekijin on jatkuvasti pohdittava tarvitseeko kirjaamaansa asiaa ratkaisua tehdessién tai
kenties myohemmin. (Kéiridinen 2005, 162; 2006, 50; Laaksonen ym. 2011, 6, 16.)
Jokainen kirjattu asia, ndkemys ja tieto on oltava tarkoituksenmukainen ja sen

kirjaamiselle on oltava pitevé syy.

Tyontekijén on aina tiedettavd mihin tarkoitukseen hédn kerda tietoja ja mihin
henkildrekisteriin ne kuuluvat ja tallentuvat. Arvio tietojen tarpeellisuudesta tiytyy tehda
tydskentelyn todellisen luonteen perusteella. Myos kéytettdessd tydmenetelmid, joilla
tuotetaan paljon henkilokohtaista asiakkaan eldméé koskevaa tietoa, on osattava arvioida
mika osa tiedosta on tydskentelyprosessin dokumentoinnin kannalta vélttdmétonté ja miké
ei. Paatoksid tehdessdin tyontekijén on tiedettdva miti tietoja hinen tulee ja voi kiyttad

paétoksensa perusteluina ja mitkd tiedot taas eivét saa vaikuttaa padtdksentekoon.
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Asiakkaita koskevan tiedon kasittely vaatii aina ammatillista harkintaa, tyontekijén tulee
jatkuvasti pohtia, mité tietoja hén todella tarvitsee tyotehtavinsa hoitamiseen. (Laaksonen
ym. 2011, 11.) Yhti lailla asiakkaalla on oikeus tietdd mihin hinen tietojaan kerétdan,

tallennetaan ja kdytetién.

Tehtyjen valintojen merkitys laadukkaassa ja huolellisessa dokumentoinnissa koskee myos
kielenkéyton valintoja. Laaksonen ym. (2011, 39-41) muistuttavat ymmarrettavén ja
arkisen kielenkdyton merkityksestd ja kehottavat valttdimain monitulkintaisia ja
tulkinnanvaraisia ilmaisuja ja lyhenteitd mikéli ne voivat aiheuttaa lukijassa epdselvyyksid
sekd kiinnittimiin huomiota ammattislangin tai erikoissanaston kaytt6on. On hyvéa
kiinnittdd huomioita my0s sithen, miten asiakasta kutsuu ja miten nimittia itseédn
kirjoittajana ja toimijana. Esimerkiksi aktiivi- ja passiivimuotojen sekd pelkdn etunimen tai

koko nimen tarkoituksenmukainen kdyttd on erilaista eri asiakirjojen yhteydessa.

On tarkedd myo0s tiedostaa, etté tekstit eivdt koskaan ole tekijéttomié, silld asiakastietojen
kirjoittaja ei ole koskaan irti omasta eliménhistoriastaan ja ymparistostidén. Tyontekijdn
tulisikin aina tiedostaa ja ymmartda, mistd omat tulkinnat syntyvét ja mitkéd ovat ne
lahtokohdat, jotka vaikuttavat tapaan tehdé ja késitteellistdd omia havaintoja. Tata
toimintaa tukee niin yksin kuin tyéryhméssikin tehtdva omien toimintatapojen ja
ammatillisten 1dhtokohtien reflektointi. Omalla tavallaan asiakirjat kuvaavat
asiakastietojen lisdksi sen kirjoittajaa havaitsijana, tulkitsijana ja pdéatoksen tekijana.

(Laaksonen ym. 2011, 11-12.)

Suhteellisen tiukasta lainsdddannostd huolimatta kaytdnnon tydssd sosiaalityon asiakirjojen
kirjoittamiseen ohjeet ovat olleet varsin puutteellisia koska dokumentointia herkésti
pidetddn selkeédnd ja yksinkertaisena asiana, josta jokaisen tyontekijén odotetaan
suoriutuvan suhteellisen samalla tavalla (Kéaridinen 2005, 163). Tamai seikka lisdttyna
jokaisen tyontekijan yksilolliseen tapaan késitelld ja ymmartdé tietoa sekd dokumentoida
sitd johtaa siihen, ettd asiakirjat voivat olla hyvinkin erilaisia. Myds sosiaalityontekijoiden
kasitykset tarkoituksenmukaisista, oleellisista tai tarvittavista tiedoista voivat poiketa

toisistaan huomattavasti.

Asiakasdokumentoinnin merkitys on ansaitusti kuitenkin noussut entista tdrkedmmaksi

kehityksen kohteeksi viime vuosina. Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen kokoama
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kattava ja hyvin tarpeellinen opas asiakastyon dokumentoinnista sosiaalihuollossa
(Laaksonen ym. 2011) kokoaa yhteen asiakastyon dokumentoinnin periaatteita
toiminnallisista, eettisistd ja juridisista ndkokulmista. Opas tarjoaa kdytdnnon vélineiti ja
keinoja avuksi asiakastyon késittelyn periaatteiden yhdenmukaistamiseksi ja jokaiselle
yksittéiselle sosiaalialan tyontekijélle avuksi kirjaamiskdyténtdjen kehittamiseksi ja siten

asiakastyon laadun parantamiseksi.

Asiakasty0sta kirjoittaminen on dynaaminen prosessi, jossa erilaiset ndkokulmat ja
toiminnan mahdollisuudet tehddin ndkyviksi. Tiedon ja tietdmisen merkitys sosiaalitydssé
sekd samanaikainen epdvarmuuden ldsnéolo tuovat ulottuvuuksia kirjaamiskayténtoihin.
Epédvarmuus on kirjoitettava niakyviksi, jotta tietdmisen mahdollisuudet tulisivat
arvioitaviksi. Hin toteaa myds, ettd sosiaalityon dokumentoinnin ndkdkulmasta tiedon
kirjoittaminen nékyvéksi asiakirjoihin on tiedonmuodostuksessa vain ‘jddvuoren huippu’.
Tédmai nikyviaksi tekemisen prosessi on juuri sitd toimintaa, josta sosiaalityohon rakentuu

tiedon késittelyn ja jisentdmisen paikka. (Kddridinen 2005, 166-167.)

Laaksonen ym. (2011, 12) lisddvat, ettd asiakaskirjojen laatijan on ymmarrettavd oman
vastuunsa havainnoidessaan ja kuvatessaan omaa tydskentelydan sekd asiakkaan
eldméntilannetta. On myds oltava tietoinen, ettei tietdmisen ja ymmaérryksen prosessi
kuitenkaan ole automaattinen tai mindn ulkopuolinen toiminto vaan vaatii tyontekijalta
erityisesti padtoksentekoa varten tiedon kerdémisté, tutkimista ja jalostamista (Kééridinen

(2005, 166).

Kaédridisen (2005, 168) mielestd dokumentointi ei ole ollut riittivén systemaattista
vastaamaan sosiaalityon vaatimuksiin vaikuttavuuden, laadun ja tuloksellisuuden
arvioimiseksi. Tutkijan mielestd palvelu voi hetkittdin olla asiakkaan kannalta vaikuttavaa
vaikka sitd ei olisi dokumentoitukaan ndkyvéksi mutta palvelun vaikuttavuutta ei voida
arvioida ja mitata jos ei tiedetd miten on toimittu. Ja jos ei ole tietoa miten on toimittu, on
vaikea ennakoida tulevaisuuden suuntia. Juuri tulevien tarpeiden vastaamiseksi

dokumentointi on tirkeaa.

Yksi keskeisimpid dokumentointia ohjaavia periaatteita ovat avoimuus ja asiakkaan
mukaan ottaminen dokumentointiin (Petrelius, Tulensalo, Jaakola & Hietamaki 2016, 18).

Asiakkaan ottaminen mukaan asiakirjojen tekemiseen on sosiaalihuollossa myds eettinen
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perusta, jota sditelee myds asiakaslaki (812/2000, 13§) taaten asiakkaalle oikeuden tietda
mitd hinesta kirjoitetaan, mihin tietoja kéytetdén ja mihin niitd luovutetaan. Asiakkaalla on
oikeus olla tietoinen hénti koskevien asiakirjojen kirjoittamisesta ja niiden sisallosta.
Asiakirjoja laaditaan mahdollisuuksien mukaan yhdessé asiakkaan kanssa ja niihin
kirjataan yhdessid keskustellut ja sovitut asiat, seké tarkedt tai vélttimattomaét selvitykset ja
kuvaukset asiakkaan saamasta palvelusta. Kéytdnndssd on kuitenkin tilanteita, jolloin
asiakirjoista etukédteen tai tapahtumahetkelld informointi ei ole mahdollista, esimerkiksi
tilanteen &killisyyden ja kriittisyyden vuoksi kirjauksia on tehtévi asiakasta kuulematta.
Toisinaan on my0s valttimatonta kirjata asioita, joita asiakas saattaa vastustaa tai, joista
hén on eri mieltd, esimerkiksi vékivaltatilanteista tai pdihteiden kdytostd. (Laaksonen ym.

2011, 12.)

Asiakkaan osallisuutta vahvistaessa tyontekijén on tirked kertoa konkreettisesti
dokumentoinnin kdytdnndistd. Asiakkaan osallisuutta voi vahvistaa myds kertomalla
etukéteen kirjausten sisdllostd, kysymaélld asiakkaan toivomuksia dokumentoitavista
asioista, antamalla asiakkaan tutustua asiakirjoihin pian niiden valmistumisen jdlkeen tai
kirjoittamalla niitd yhdessd. TyOntekijdn on myos oltava valmis kohtaamaan asiakkaan
dokumentointia kohtaan mahdollisesti tuntema epéluulo ja pelko tuomalla samalla esille
dokumentoinnin vélttimattomyys tyoskentelyn osana ja sen merkitys kummankin
oikeusturvan kannalta. Myds eridvit ndkemykset kirjataan ja tyontekijén erityisesti on

perusteltava omansa. (Laaksonen ym. 2011, 41-42.)

Toisaalta Vierula (2017, 73-74) tuo esille kriittisesti sitd, kuinka omien asiakirjojen
lukeminen voi olla myds hyvin haitallinen prosessi ja jopa traumatisoivaa. Vierula (em.)
kuvailee kuinka asiakirjat voivat toimia tavallaan péivékirjana, ainoastaan péivikirjalle
tyypillinen oma sisdinen puhe sekd mahdollisuus sdédelld kirjoitettua ja siind esiintyvaa
tietoa korvautuukin ulkoapdin valikoituina, méériteltyind, institutionaalisen katseen
mukaisina kirjauksina. Téllaisessa traumaattisesta ndkokulmasta katsottuna asiakirjat
kategorisoinnin vélineend muistuttavatkin eldmén hyvin henkilokohtaisista, satuttavista
kipukohdista. Téstd syystd on tiedostettava myos, ettei asiakas vélttdméttd halua tai kykene
lukea omasta eldmastddn kirjattua tietoa. Mielesténi on tirkedd myds varautua siihen, etti
mikali asiakas haluaa tutustua asiakirjoihinsa, olisi tdlloin saatavilla myds siihen liittyen

jonkinlaista keskusteluapua. On kuitenkin hyvin mahdollista ellei jopa todenndkoistd, ettd
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asiakirjat heréttdvit monenlaisia, erityisesti kipeitékin tunteita. Erityisen tirkednd pididn

tatd lastensuojelun lapsiasiakkaiden kohdalla.

Asiakkaiden kanssa yhdessd dokumentoiminen on varmasti ihanne, johon tulisi
dokumentoinnin ja asiakastyon kdytannoissd pyrkid. Valitettavasti kovin yksinkertaista se
ei aina ole. Laaksonen ym. (2011, 41-42) toteavat, ettd onnistuessaan se seki edellyttii ettd
edistd asiakassuhteen avoimuutta ja voi edesauttaa sen myonteistd kehitystd. Osallisuuden
mahdollistaminen asiakastyon dokumentointiin lisd asiakkaiden luottamusta ja vihentda
ylldttyneisyytté asiakirjojen sisdltdmisté asioista ja késityksistd. Kun asiakkaat ovat
tietoisia yhdessd sovituista asioista ja tilanteiden arvioinneista, luo se turvaa myds
tyontekijin tyolle. Vaikeatkin asiat on pyrittdva kasitteellistiméén ja niistd on pystyttiva
keskustelemaan. Vain rehellisyyden ja avoimuuden kautta mahdollistuu osapuolten vilinen

aito, tilannetta koskeva dialogi.

Tarja Vierula (2012, 164) ehdottaa asiakkaiden omaehtoisemman osallisuuden lisdédmiseksi
ja paremmin oman dénensé kuuluviin saamiseksi rinnakkaisen kirjaamistilan antamista
asiakkaille asiakastietojdrjestelmédssé institutionaalisen dokumentaation ohelle. Vierulan
(em.) mukaan tdmé voisi osaltaan purkaa asiakkaiden ja asiakirjojen vilistd jdnnitteista
suhdetta ja parantaa asiakkaiden ja tyontekijoiden vélistd luottamusta. Menetelma ei
poistaisi institutionaalista valtaa mutta rinnakkainen kirjaamismahdollisuus toisi uusia
mahdollisuuksia vallan jakamiseen. On selvii, ettd kyseisen menetelmén kehittiminen
vaatisi resursointia ja aihealueen nykyistd laajempaa tutkimusta ja siithen perehtymista
mutta se sisdltdd monia myoOnteisid mahdollisuuksia. Saadessaan tuoda esiin tarpeelliseksi
katsomiaan asioita, avautuisi asiakkaille mahdollisuus sdilyttdd omia tarinoitaan ja pitdd

henkilokohtaista eldmii koskeva kuva ehedmpina (Vierula 2014, 357).

Huolellinen ja tarkoituksenmukainen dokumentointi vaatii siis laatijaltaan paljon. Ottaen
huomioon, ettei sitd varsinaisesti opeteta alan koulutuksessa, ovat sosiaalityOntekijét
muualta saatavien ohjeistusten ja koulutusten, lainsddddnndn, kollegoilta oppimisen ja
oman kehittymisen varassa osatakseen laatia hyvén periaatteiden mukaisia asiakirjoja.
Laaksonen ym. (2011, 53) jakavat kuitenkin tdrkeédn muistutuksen, ettd asiakastyon
dokumentointiosaamisessa ei ole kyse niinkédn henkildkohtaisista kirjoittamisen taidoista
vaan siind on kyse ennemminkin asiakirjojen merkityksen ymmaértamisesti. Se edellyttia

ymmaérrystd omasta vastuusta ja roolista asiakirjojen laatijana ja sen tiedostamista, ettd
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asiakirjoihin tallennetut tiedot ovat merkittévid sekd asiakkaan kannalta ettd myds muiden
ammattilaisten tydskentelyn ja padtoksenteon kannalta. Asiakastyon vastuullinen
dokumentointi kuvaa mahdollisimman hyvin tehtyé ty6td ja asiakirjoja laatiessaan
tyontekijin tulisi pyrkié ottamaan asiakkaat huomioon ammatillisessa
tiedonmuodostuksessaan, suhtautua vastuullisesti tyosté kirjoitettuun tietoon ja ymmartaa

sen merkitys asiakasta koskevassa paatoksenteossa.

Laaksonen ym. (2011, 53) muistuttavat lisdksi, ettd asiakastyd on alati muuttuvaa ja sen
kirjoittaminen asiakirjoiksi vaatii jatkuvasti sekd herkkyytta ettd keskittymista.
Dokumentointiosaamisessa kehittyminen on pitkdjdnteinen prosessi ja kyky olennaisen
tavoittamisessa ja asiakirjojen kirjoittamisessa lisddntyy tyokokemuksen karttuessa.
Térkeitd tekijoitd kehittdmisen kannalta on koulutukseen hakeutuminen, ajantasaisen
lainsédddédnnon seuraaminen seké tydyhteison aktiivinen kiinnostus tydssa syntyvii teksteja
kohtaan. Dokumentoinnin hyvé laatu tulisi nihdé koko tyOyhteison tavoitteena ja tirkedné

osana organisaatiokulttuuria.

Tyo6téd suunniteltaessa on tirked tiedostaa, ettd tyon riittéva ja hyvien periaatteiden
mukainen dokumentointi vaatii aikaa. Huolellisuus asiakirjoja laatiessa palvelee kaikkien
etua ja ennaltachkéisee virheitd sekd mahdollistaa oikeusturvan toteutumisen. Laaksonen
ym. (2011, 13) toteavat my®ds, ettd asianmukaisia dokumentteja ei pystytéd tuottamaan
missd tahansa olosuhteissa, jonka vuoksi se tulee ndhdé keskeisend tyohon kuuluvana,
johon on siten my0s varattava aikaa. Sosiaalihuollon ty6td kuvaa usein kiire, asioiden
monimutkaisuus sekd monet nopeaa toimintaa yhtdaikaisesti edellyttivit tyotehtivat. Siksi
erityisen tdrkedd onkin, ettd tyonantajat huolehtivat tyotd suunniteltaessa siitd, ettd
tyontekijoille jaa riittdvésti aikaa tyon hoitamiseksi hyvin. Dokumentointi ei saa mydskéén
jaada yksittdisen tyontekijan huoleksi, vaan sen kehittaimiseen tulee kiinnittdd huomiota

koko organisaation tasolla.

3.2 Lastensuojelun dokumentointi ja tiedonmuodostus

Lastensuojeluasiakkuuden aikana syntyy hyvin paljon lasten ja vanhempien

henkilokohtaista elamii koskevaa dokumentoitua tietoa, jonka pohjalta viranomaiset
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suuntaavat toimintaansa ja tekevit lasta ja hdnen perhettdéin koskevia paétoksid (Vierula
2014, 343). Lastensuojelussa toimitaan hyvin perus- ja ihmisoikeusherkkien kysymysten
ddrelld (Hakalehto, 2016, 27), joten sen erilaiset prosessit ja toimenpiteet koskettavat
asiakkaana olevia lapsia ja heidén perheitdén monin tavoin. On siten erityisen tirkeda, ettd
lastensuojelun dokumentointi ja eri tiedonmuodostuksen vaiheet tapahtuvat huolellisesti
seki lastensuojelun erityispiirteet tiedostaen. Lastensuojelu ei ole dokumentoinnin

kontekstina yksiselitteinen tai ristiriidaton (Vierula 2017, 31).

Saurama (2002, 52) on todennut, ettd juuri lastensuojelun asiakasasiakirjoilla, akteilla, on
siind mielessd poikkeuksellinen asema, etté niitd kdytetddn aktiivisesti sosiaalitydssi ja
siten niilld on toimeenpanevaa voimaa. Niiden varassa tehddan paatoksid, eivatka ne siis
ole ainoastaan tehtyjen paitdsten muistiinmerkitsemistd. Sosiaalitydssd joudutaan
jatkuvasti nimettomien ilmididen nimeédmisprosessiin ja monia niistd 1dhestytian
tunnereaktioiden tai aistimusten kautta. Niin huoli, pelko kuin paheksuntakin muiden
tunnekokemusten lisdksi tdytyy pukea sanoiksi sosiaalitydlle ominaisen diskurssin
muodossa, jotta tilanne tulisi ymmarretyksi ja sithen voitaisiin puuttua ajallisesti ja
paikallisesti muotoutunein ammatillisin tavoin. Juuri tdssd nimeédmisprosessissa kiytetdin
valtaa ja selvdd on myos, ettd kenelld on valta merkityksellistdd todellisuutta, luo myos
todellisuutta. Usein lastensuojelun kiistat syntyvétkin erilaisista tulkinnoista ja siten
ratkaisevaa on se, kenen késitys ja tilanteille antama merkitys “noteerataan” asiakirjoihin.
Tédmin vuoksi on merkittdvad, millaisia sosiaalisia vuorovaikutustilanteita ja tapahtumia

niihin kirjataan ja miten.

Vierula (2014, 343-344, 347, 356) muistuttaa, ettd lastensuojelun valta ulottuu syville
vanhemmuussuhteisiin puuttumiseen ja sen kaltaisen yksiloihin vaikuttavan vallan
muotojen tunnistamisen lisdksi on térked tunnistaa my0s lastensuojelun
asiakirjakdytintoihin liittyvd mikrovallan kdytto. Se, mitéd asiakirjoihin kirjoitetaan ja
miten asiat ilmaistaan, voi vaikuttaa lapsiin, vanhempiin ja perheisiin monin tavoin.
Lastensuojelun asiakirjat eivét ole olemassa ainoastaan instituutionaalista kdyttod varten,
vaan ne ovat myos merkityksellisid dokumentteja asiakkaille. Samalla kun lastensuojelussa
rakennetaan institutionaalista tarinaa lastensuojelun asiakkaana olevasta perheestd,
asiakirjat rakentavat tarinaa my0s asiakkaiden henkilokohtaisesta eldmaisti seka tulkitsevat,

muokkaavat ja tallentavat siihen liittyvii asioita.
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Lapsen kasvuolosuhteiden ja hyvinvoinnin seké hénen perheensé kokonaistilanteen
arviointi on lastensuojelun keskeinen tyOprosessi. Petreliuksen, Tulensalon, Jaakolan ja
Hietamien (2016, 7) pohtiessa millaisista elementeisti laadukas ja perusteltu lapsen
tilanteen ja tuen tarpeiden arviointi lastensuojelun ndkdkulmasta koostuu, on yhdeksi
tarkeimmistd madritelty tiedonmuodostuksen jdsentyneisyys siséltiden arviointiteemojen

lapsikeskeisen mairittelyn seké osallistavan, avoimen ja lapsiystdvéllisen dokumentoinnin.

Lastensuojelussa lapsen ddnen ja kokemusten huomioon ottaminen ja kuuluviin saaminen
on erityisen tirkedd. Se on sitd myds dokumentoinnin yhteydessi ja tiedonmuodostuksen
kaikissa vaiheissa. Lapsen edun toteutuminen on koko lastensuojelun prosessin
ensisijainen tavoite ja lapsen osallisuuden merkitysté niin tiedonmuodostuksen kuin
dokumentoinnin ndkdkulmasta ei voi korostaa liikaa. Tulensalo ja Muukkonen (2016, 111)
korostavat titd myos sanoen, ettd lapsen osallisuuden kannalta on vélttamétontd, ettd
dokumentointi on mietitty myds lapsen nikokulmasta. Lapsikeskeisessd ajattelussa
kirjaamisen on oltava avointa ja eri tahojen nikemyksii esille tuovaa, mahdollistaen myds
lapsen dédnen esille tuomisen. Eri ikdiset lapset kertovat ja ilmaisevat asioita eri tavoin, joka

on otettava erityiselld tavalla huomioon.

Lapsen tiedollisen toimijuuden seké itsestdédn ja kokemuksistaan kertomisen moninaisten
tapojen kunnioittaminen on lapsikeskeisen arvioinnin yksi olennaisimmista asioista. Yhti
lailla on tarkedd kartoittaa lapsen oma nidkemys hénen eldméinsa myonteisistd ja huolta
aiheuttavista asioista, eikd muodostaa kuvaa lapsesta ainoastaan aikuisen kautta. Lapsen
tilannetta arvioitaessa on pyrittivd muodostamaan yhdessa lapsen, hénen ldheisten ja
muiden lapsen tuntevien tahojen kanssa kuva lapsen arjen ja elimdn kokonaisuudesta. On
tarkedd antaa lapsen kuvata omaa eldmiinsd mahdollisimman vapaasti ja kertoa lapsen
ymmaértamalld tavalla mitd tehddén ja miksi sekd antaa tietoa lapselle luontevalla ja

ymmérrettidvilld tavalla. (Tulensalo & Muukkonen 2016, 112.)

Néiden kokemusten sanallistaminen ja kirjaaminen niin kuin lapsi on ne halunnut kertoa,
on avainasemassa lapsikeskeisessd dokumentoinnissa, miké kuuluisikin olla aina
lastensuojelun asiakasdokumentoinnin 1dht6kohta. Dokumentoinnin lisdksi myds koko
prosessin ldpi jatkuva avoin sanallinen kommunikointi niin lapsen kuin hénen

perheensdkin kanssa on tarkedd. On huomioitava, ettd jokainen lapsi on yksil6llinen
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tarpeineen, mahdollisine rajoitteineen ja mahdollisuuksineen ja ilmaisee siten asioita

ikénsi, kehitystasonsa ja henkilokohtaisten ominaisuuksiensa mukaisesti.

Lasten kokemusten nikyviksi tekemisen ensisijainen mahdollistaja on ylipdétdan
lapsikeskeinen tydote ja arvomaailma. Lastensuojelun tyontekijén tulisi ndhda lapsi tiedon
tuottajana, omien kokemustensa asiantuntijana ja hénen kertomuksensa merkityksellisind
ja arvokkaina niin lapsen kuin hinen koko perheensé tilanteen hahmottamisessa. Lasten
puolesta puhutaan paljon, osin ymmarrettdvistikin syistd johtuen lapsen idstd ja siten
kehitystasosta, mutta samalla on huomioitava, ettd lapsella on aina jotain tietoa mité
kenelldkdan muulla ei ole. Pienikin lapsi kertoo omaa tarinaansa aina jollain tapaa.
Kaikella lapsen kokemalla on jonkinlainen vaikutus lapsen kehitykseen, kasvuun tai tunne-
eldmadin. Se, kuinka suuri tai millainen se on, riippuu pitkalti kokemuksen luonteesta.
Puhuttaessa niinkin vakavasta ja mieltd monin tavoin jarkyttivisti asiasta, kun vékivalta,
voidaan olla varmoja, ettd véikivaltakokemus nédkyy tavalla tai toisella. Jos lapsi ei osaa tai
halua kertoa eldménsa tapahtumista ja tuntemuksistaan verbaalisella tasolla, on otettava
huomioon, ettd lapsi viestii my0s epdsuorin verbaalisin ilmauksin sekd monin eri
sanattomin tavoin. Jai aikuisten, viranomaisten tehtdvéksi havainnoida, huomata ja tulkita
lapsen kertomaa. Petrelius ym. (2016, 8) huomioivatkin, ettd lapsen tilanteen arviointi
edellyttdd arviointia tekeviltd tyontekijoiltd monipuolista teoreettista tietoa lapsista,
lapsuudesta, lapsen kehityksestd, lapsen tavasta rakentaa ihmissuhteita seki lapsen tavoista

tietdd ja toimia.

Lapsikeskeiseen tyoskentelyyn ja siten my0s lapsikeskeiseen dokumentointiin kuuluu
olennaisena osana myds uudenlainen tapa rakentaa tietoa lapsesta. Tiedon rakentaminen
lapsesta siten, ettd toimijoille rakentuu ymmarrys lapsen kokemasta arjesta ja lapsen
eldméntilanteen kokonaisuudesta, on keskeistd. Vaikeidenkin asioiden ja tapahtumien
kuvaaminen, nimedminen sekd sanoittaminen yhdessé lapsen ja vanhempien kanssa
asettuvat lapsikeskeisen tyon ytimeksi. Tiedon muodostaminen ja sen tulkitseminen seka
lapsen auttaminen ja suojeleminen ovat jatkuvia ja toisiinsa kietoutuvia vaiheita. (Petrelius

ym. 2016, 10.)

On tdarkedd ndhda lapsi tiedollisena toimijana, ei ainoastaan tiedon kohteena.
Lastensuojelussa lapsen kokonaisvaltaisen tilanteen arviointi vaatii sosiaalityontekijélta

kykya kadantaa lasta koskeva tieto lapsen toimijuutta tukevaksi tyokaytinnoksi. (Petrelius
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ym. 2016, 8.) Néin dokumentoinninkin tulisi palvella lasta my0s tiedon saajana ja
reflektoijana. Nykykéytdnndissd dokumentointi tapahtuu edelleen pitkélle perinteisesti
kirjoitetussa muodossa. Lukemisen jo taitavat lapset ovat voineet saada omat asiakirjansa
mutta ne lapset, jotka eivit osaa vield lukea, ovat erityisen paljon aikuisen kertoman
varassa. (Tulensalo & Muukkonen 2016, 111-112.) Erityisesti pienten lasten osallisuuden
vahvistamista dokumentoinnin keinoin vaatii sosiaalitydn ammattilaisilta erityisen paljon
herkkyyttd ja motivaatiota mutta se on nihtavé ei ainoastaan mahdollisuutena vaan lasten

oikeutena ja ammattilaisten velvollisuutena.

Lapsikeskeisyys on ollut johtava ideologinen periaate lastensuojelun sosiaalitydssd 2000-
luvulla Suomessa (Petrelius ym. 2016, 8). On sille siis luonnollinen jatkumo, ettd
lastensuojelua ohjaava arvomaailma ndkyy my0s yhdessd sen keskeisimmisté toiminnoista,
eli dokumentoinnissa ja sitd ohjaavissa periaatteissa. Kuinka hyvin ideologinen periaate on
kulkeutunut kdytdnnon tyon tydtapoihin ja tutkimukseni kannalta erityisesti
tiedonmuodostukseen ja dokumentointiin? Onko lastensuojelutydn dokumentointi
kaytannossi lapsikeskeistd ja jos on niin milld tavalla ja missd méérin? Kuinka hyvin
lasten d4ni ja kokemukset nékyvét asiakirjoissa tai milld tavoin lapset todella otetaan

mukaan osallistavaan dokumentointiin?

Lapsen kohtaaminen ja lapsen merkitys tiedon tuottajana tunnistetaan usein térkeéksi
tyoprosessin osaksi, mutta siitd huolimatta lasten tietoa arvostavakin tyontekijd voi
toiminnassaan painottua aikuisldhtdiseen tiedon keruuseen ja kdyttoon. Perheen sisdisen
eldmédn kuvaajina aikuiset ndyttdytyvit usein lapsia tdrkedmpind ja erilaiset tyokaytdnnot
saattavat jo itsessdén ohjata tiedonkeruuta ja siten myds dokumentointia aikuisiin

painottuvaan orientaatioon. (Hurtig 2006, 169-170.)

On kuitenkin huomattu, ettd vaikka lapsikeskeisid tyokédytantoja on kehitetty ndkyvésti
2000-luvun aikana, lapsikeskeisen tydskentelyn toteuttaminen néyttdd kdytdnnossd olevan
edelleen haasteellista. Keskeisind esteind lapsikeskeiselle tydskentelylle on koettu kiire ja
lapsen kanssa tydskentelyyn liittyvdn osaamisen puutteet ja toimintakulttuurit, joissa ei
aktiivisesti asetuta tukemaan lapsikeskeisid tyokdytdntdjd ja niihin liittyvén osaamisen

vahvistamista. (Petrelius ym. 2016, 8.)
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Lastensuojelun tyokdytinndisséd on pyritty kehittdméédn entistd avoimempaa ja asiakasta
osallistavaa dokumentoinnin tydtapaa, jossa asiakkaalle 1dhtokohtaisesti annetaan tai
ldhetetdin mahdollisimman viipymétti asiakastapaamisista laaditut asiakirjat, joita hdn voi
omalta osaltaan arvioida ja tarvittaessa korjata tai tdydentdd. Kokemuksen mukaan
avoimuuteen perustuva dokumentoiva tydtapa voi kddntdd asiakkaiden vastentahtoisuuden
yhteistyoksi ja véhitellen rakentuvaksi luottamukseksi, miké edistdd yhteisen muutostyon
tekemistd vanhempien ja lasten kanssa yhteisen prosessin rakentuessa sekd kasvotusten
tapahtuvassa etté kirjallisessa vuorovaikutuksessa. Tydtavan on todettu jopa vdhentidneen
vastentahtoisten huostaanottojen méaraé. (Pyykonen 2012, 8, 33, 34.) Myds LasSe-
hankkeessa (Lastensuojelutarpeen selvittdmisen kehittiminen Véli-Suomessa 2013-2015)
sovellettiin hiljattain avoimen ja osallistavan dokumentoinnin tydtapaa ja siitd saatiin

myoOnteisid kokemuksia (Rantanen 2016).

Usein emotionaalisesti raskaiksi koetut asiakastapaamiset voivat olla kuormittavia
tilanteita asiakkaille, joten rauhassa dokumentteihin tutustuminen helpottaa asioiden
muistamista, oman ndkdkulman rakentamista ja uuden tiedon esiin tuomista
my6hemminkin. Osallistava dokumentointi voi osaltaan vihentda tyontekijin tekemié
tulkintavirheitd, lisdtd ammattilaisen ja asiakkaan vilistd ymmarrysti yhteisen dialogin
myoOté sekd lisétd asiakkaan osallisuuden liséksi itse arvioinnin taitoja sekd tiedon ja
hallinnan tunnetta. Lapindkyvyytté lisddva tyotapa vahvistaa myos sekd asiakkaan ettd
tyontekijin oikeusturvaa ja mahdollistaa asiakkaan voimaantumisen kokemuksia

(Pyykonen 2012, 8, 17.)

Lapsikeskeisyyden, lapsiystivillisyyden ja lapsen osallisuuden tavoitteet koskevat
lastensuojelussa siis vahvasti myds dokumentointia. Nykyistd kattavampi ja laajempi
tutkimus ja kehitystyo olisi tarpeen konkretisoimaan sitd, miten lapsiystavéllisen
dokumentoinnin periaatteita voitaisiin soveltaa lastensuojelun dokumentoinnissa. Lapsen
omien kokemusten ja ndkdkulmien dokumentoinnin vahvistamiseksi voisi olla hyva tuoda
esimerkiksi virallisten asiakirjojen rinnalle rakentuvat, lasta voimaannuttavan
dokumentoinnin muodot, esimerkiksi tyontekijin lapselle 1dhettama kirje, jonka viesti olisi
lasta henkilokohtaisesti ldhestyva ja tukeva (Petrelius ym. 2016, 19) tai rinnakkainen
dokumentointi (Vierula 2012), jonka avulla niin vanhempi kuin lapsi voisi itse ylldpitda
asiakirjoja itselleen sopivimmalla tavalla. Erityisesti pienten lasten kohdalla, tai muutoin

sanallisen ilmaisun ollessa haasteellisempaa, muun kuin verbaalisen dokumentoinnin
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mahdollistaminen voisi olla monin tavoin asiakkaita kannattelevaa ja tuottaa myos

lastensuojelulle tarpeellista tietoa.

Kuten aiemmin mainitsin, lastensuojelu dokumentoinnin kontekstina ei ole yksiselitteinen
eikd ristiriidaton. Lasten ja vanhempien vililld voi olla eturistiriitaa ja késitykset
lastensuojeluasiakkuuden taustalla olevista asioista ja tapahtumista saattavat olla toisistaan
hyvinkin poikkeavat (Vierula 2017, 31.) Lastensuojelun tiedonmuodostuksen ja siten
osallisuuden kysymyksié pohtiessa tulee tiedostaa myos lasten ja vanhempien vilisen
tiedon ristiriita. Lastensuojelun asiakkaista puhuttaessa tarkoitetaan seki lasta ettd hanen
vanhempiaan tai muita hinen huoltajiaan. Perheen kokonaisvaltainen auttaminen ja
kaikille kohdistetut tukimuodot ovat avainasemassa lastensuojelun antamassa palvelussa.
On kuitenkin muistettava, ettd lastensuojelun ensisijainen asiakas on aina lapsi ja pohtiessa
lasten ja vanhempien tuottaman tiedon merkitysté ja niiden todistusvoimaa ei aikuisen déni
saa nousta lasta merkityksellisemmaksi. Tdmaén tulisi ndkya lastensuojelun

dokumentoinnin kaikissa vaiheissa mahdollisuuksien mukaan.

3.3. Lastensuojelun asiakirjat tutkimuskohteena

Jo aiemmin viittaamani Aino Kédridisen (2003, 2004, 2005, 2016) tutkimukset asiakirjojen
kaytostd sekd niiden luomisesta sosiaalityon kentélld ja erityisesti lastensuojelussa ovat
avanneet my0s uudella tavalla keskustelun dokumentoinnin paikasta ja merkityksesti
sosiaalitydssd. Hyvd dokumentointi on haasteellista alati kasvavan asiakasmiérén ja
kiireen keskelld. Siihen asiakkailla on kuitenkin oikeus saadakseen hyvéa palvelua ja

suunnitelmallista hoitoa. (Ké4éridinen 2004, 101.)

Maritta Torronen on lastensuojelun asiakirjojen ndkyvéaa tietoa tutkiessaan todennut, etté
sosiaalityOntekijén tietoon tullut lasten pahoinvointi on ainakin osittain kirjattu
lastensuojelun asiakirjoihin. Usein asiakirjat kuvaavat lapsen hyvinvointia negatiivisesta
perspektiivistd terveyden puutteena tai kehityksen viivdstymind. Hian kuvaa asiakirjojen
ilmaisevan ldhinnd vain lapsen pahoinvointia vaikkakin joidenkin lasten kohdalla
kuvaukset keskittyvit lapsen myOnteiseen eliméntilanteeseen. 1980-luvulla tehdyisti

asiakirjoista paistoi selkeésti ldpi silloin vahvana ollut perhekeskeisyys, jolloin lapsen déni
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jéi aikuisten jalkoihin. Torronen on todennut myos, ettd turvattomuutta oli asiakirjoissa
kéytetty perusteluna kuvaamaan lapsen pahoinvointia, jota ei voitu endé pitdé
kohtuullisena. Tutkimissaan esimerkeissd hdn huomasi lapsen esiintyvin kohteena, jonka
hyvinvoinnista oltiin huolestuneita ja lapsi ndkyy vain vanhempiensa ja asiantuntijoiden
tulkintojen taustalla. Kyseinen tutkija on myos kdyttdnyt puutetta ja varaa pahoinvoinnin

kisitteind. (Torronen 1994, 56, 67-68.)

Torronen (1994, 55) arvioi lastensuojelun asiakirjoissa kiytettyjen mairitysten kuvastavan
niitd arvoja, joihin asiakasperheiden eldméé verrataan. Eli ndin ollen asiakirjojen
kuvauksissa nékyy kuinka sosiaalityontekijat tulkitsevat lapsen etua. Hin tarkasteli
sosiaalityOntekijoiden tulkintoja lapsen edun toteutumisesta ja toteutumattomuudesta eri
eldmaéntilanteissa. Torronen halusi mm. tietdd missé kulkee se veteen piirretty raja, jonka
toisella puolen eldmintilanne muuttuu sosiaalityontekijén arvion mukaan haitalliseksi tai

jopa vaaralliseksi lapselle ja miten hyvinvointi ja pahoinvointi ilmenevit asiakirjoissa.

Torrésen (1994, 56) mielestd lapsen etu on seki ideologinen ettd hallinnollinen késite,
ideologiset tulkinnat korostavat lapsen asemaa suhteessa hineen itseensi, perheeseen tai
yhteiskuntaan. Tdllainen ndkemys painottaa biologisten vanhempien, muiden ldhelld
olevien ihmisten seké koko yhteiskunnan vastuuta lapsesta ja toisaalta myds lapsen omaa
vastuuta eldméstdin. Hallinnolliset késitykset koostuvat ideologisten lisdksi myos

lainsdddédnnostd ja eri kidytdnnoista.

Johanna Méenpii ja Maritta Torronen (1996) ovat tutkineet Stakesille lapsen nékyvyytta
lastensuojelun asiakirjoissa. Dokumentoitu lapsi-julkaisu on Lapsen tie laitokseen -
projektin loppuraportti. Projekti toteutettiin vuosina 1994-1995 Stakesin ja Turun
kaupungin sosiaalitoimen yhteistyond ja siind tarkasteltiin Turun kaupungin lastensuojelun
palvelujérjestelméa asiakirjojen pohjalta. Tutkijat tuovat esiin sen tosiasian, ettd asiakirjat
eivét tavoita lapsen tai perheen koko elaménkulkua vaan ne tavoittavat vain hetkid, jolloin
eldmaéntilanteeseen on liittynyt yhteyksié viranomaisiin. Néin ollen asiakirjat valittavét
pirstaleista tietoa lapsen ja hinen ldhellddn olevien ihmisten kohtaamisesta sosiaali- ja
terveysviranomaisten kanssa. Asiakirjat kertovat sitd tietoa, joka on tyontekijédn mielestd
ollut silld hetkelld oleellista lapsen eldmdssa ja liséksi hdn on néhnyt tirkedné sen

kirjaamisen. (em. 7, 15.)
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Péivi Kidhkonen totesi 32 lapsen huostaanottoon liittyvié asiakirjoja tutkiessaan jo 1990-
luvun alussa, ettei lasten pahoinpitelyd omana erillisend perusteluna ollut kaytetty
juurikaan. Hén oli 16ytanyt kaksi epéilyd insestistd ja viisi mainintaa perhevékivallasta.
Hian huomasi my®ds, ettd asiakirjoissa kuvattiin enemmén vanhempien ongelmia lasten
ongelmien sijaan. Kéhkonen 10ysi kuitenkin lapsiin liittyvien kirjausten ja kuvausten
lisddntyvén vasta sen jilkeen kun lapsi oli sijoitettuna kodin ulkopuolelle. (Kdhkénen 1993
125-129.) My6s Katja Forssén (1993) ja Tarja Kivinen (1994) ovat tutkineet
lastensuojeluun ja lasten pahoinpitelyyn liittyvdd dokumentointia. Tarja P6so (1995) taas
suoritti pienimuotoisen haastattelututkimuksen Tampereen aluetoimistoissa liittyen

pahoinpitelyn nékyvyyteen sosiaalitoimiston tyOssa.

3.4. Vikivallan nakyvyydestia asiakirjoissa

Vikivallan nékyvyyttd lastensuojelun asiakirjoissa on tutkittu hyvin vdhédn. Téssd luvussa
tarkastelen kahta keskeisintd viimeaikaista suomalaista vaitoskirjatutkimusta, Teija
Hautasen (2010) tutkimusta vékivallan ndkyvyydestd huoltoriitojen asiakirjoissa ja
Johanna Hiitolan (2015) tutkimusta perheen ja vanhemmuuden méiérittelystd sukupuolen,

luokan ja etnisyyden kautta huostaanottoasiakirjoissa.

Tutkiessaan vakivallan nékyvyyttéd lastensuojelun dokumentoinnissa Hiitola (2015, 91)
paityi tulokseen, ettd vikivalta on todettu kolmanneksi yleisimmaéksi (20 %) huostaanottoa
puoltavista perheiden ongelmista hallinto-oikeuden pédtosasiakirjoissa. Viitteet ja
kuvaukset erityisesti fyysisestd vékivallasta olivat suhteellisen tavallinen osa my0s kérdja-

ja hovioikeuteen vietyjd huoltoriitoja (Hautanen 2010, 231).

Tutkimusten perusteella asiakirja-aineistot puhuvat kuitenkin karua kieltddan. Hautanen
(2010, 231) toteaa, ettd vikivaltamainintojen yleisyydestd huolimatta, véikivaltakuvaukset
olivat usein epitarkkoja ja puutteellisia, eikd vékivallan luonteesta, toistuvuudesta ja
seurauksista voi asiakirjojen perusteella muodostaa aukotonta kuvaa. Myds Hiitola (2015,
120, 12, 123-124, 133) huomasi, ettd laaja kerronta vikivallasta aineistossa oli harvinaista,
yleisimmin vékivalta tuli mainituksi epdméardisemmin ja ohimennen osana

ongelmalistauksia tai osana muita ongelmia, yleisimmin péihteidenkayttod. Vikivalta
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saattoi jadda lyhyiksi maininnoiksi tai kuvauksiksi tai vékivallan olemassa olosta saatettiin
mainita kerran, mutta maininnan jélkeen vikivalta katosi kokonaan dokumenteista asian
kisittelyn edetessd. Viakivaltakerronta oli usein niinkin epdmairdistd, ettd tutkija joutui
usein pysdahtymiin dokumentin direlle pohtimaan kuvataanko niissd mahdollisesti rivien

vilissd viakivaltaa vai ei.

Esille nousee myds mielenkiintoinen huomio siitd, kuinka yleisté asiakirjoissa on kertoa
vékivallasta sukupuolineutraalisti ja eritteleméttd tai tismentdméttd sen tekijoité tai uhreja
(Hiitola 2015, 110; Hautanen 2010, 231). Hiitola (em. 103, 100, 111, 121) huomioikin, ettd
kaikista perheissi esiintyvistd ongelmista, véikivallasta kerrottiin kirjauksissa eniten
sukupuolineutraalisti ja ylipdétddn yleisin tapa kertoa vékivallasta oli olla erittelemitta
kuka vikivaltaa tekee ja kuka on joutunut sen uhriksi. Vikivaltakokemukset ovat tuolloin
vain yksi ongelmalistan osa tai vikivallan mainitaan tapahtuneen menneessa siti sen
enempdi tarkentamatta. Asiakirjan vikivaltakuvaus saattaa olla vain maininta, ettd
varhaislapsuudessa lapsen eldmissé on ollut ”perhevékivaltaa”. Pelkkd maininta
perhevikivallasta jattda vakivallan késittelyn sivuun muista yleensé paljon laajemmin
eritellyistd vanhemmuuden ongelmista. Perhevikivallan termi onkin tulkittavissa ndin
ilmaistuna varsin passiivisena ja tekijattoména ilmaisuna. Tekijét ja uhri voivat sekoittua
kerrontatavoissa myds puhuttaessa esimerkiksi perheessa esiintyneistd yhteenotoista ja

riidoista.

Tutkimukset kuvaavat myos lasten vikivaltakokemusten jadvan dokumentaatiossa
aikuisten ongelmien jalkoihin. Tdma huomio on ristiriidassa sen tosiasian kanssa, etti
lastensuojelu on ensisijaisesti rakentunut juuri lasta varten, lapsen yhteiskunnalliseksi ja
institutionaaliseksi turvaverkoksi. Vaikka vanhempien ongelmilla, varsinkin sellaisilla,
jotka ovat johtaneet lastensuojeluasiakkuuteen, on varsin suora yhteys lapsen
hyvinvointiin, on himmentivaa, ettd dokumentoinnin tasolla lapsen kokemus tuntuu
jaavan toissijaiseksi. Erityisen huomionarvoista on se, ettd juuri lasten kokema vikivalta
ndyttdd hukkuvan herkésti perheen muiden ongelmien joukkoon. Hiitola (2015, 132, 134-
135, 137, 138) huomioi, ettd vakivalta tuli useimmiten minimoiduksi tai ohitetuksi
paétoksentekoprosesseissa kun se oli liitettynd perhediskursseihin. Erityisesti
moniongelmaperheen problematiikkaa eriteltdesséd vikivallasta saatettiin mainita, mutta
sitd ei tarkennettu eikd sen seurauksia pohdittu. Tdmain liséksi esimerkiksi perheen

dynamiikkaa kuvaavissa teksteissé korostettiin usein pdihteidenkdyttod vikivallan syyna
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tai synonyymina sille, jopa niin, ettd oikeuden teksteissd ohitettiin vdkivallan uhka ja
painotettiin sen sijaan vanhempien pdihdeongelmaa. Vikivalta saatettiin liittda
péihteidenkdyttdon niin vahvasti, ettd sen uhka ohitettiin ja sen ajateltiin véistyvéan
automaattisesti pdihteiden kdyton lopettamisen myo6té erittelemaitts sitd omaksi

ongelmakseen ja vaaraksi lapselle.

Vanhempien viélisen vikivallan vaikutukset lapsiin ja sen merkitys psyykkisen vékivallan
muotona néyttdvat myds jadvan liiaksi dokumentoimatta. Kotona tapahtuva vikivalta
irrotetaan erilliseksi ilmidkseen parisuhteen sisdiseksi lapseen vaikuttamattomaksi asiaksi
vaikka viékivalta on osa lapsen ldahisuhteita ja pdivittdistd elinymparistod on omiaan
aiheuttamaan esimerkiksi pelkotiloja, turvattomuuden tunteita ja erilaista psyykkisti
oirehdintaa. Hautanen (2010, 232) toteaa, ettd aineistosta nousi vahvasti se késitys etté
tapahtunut parisuhdevikivalta voidaan sivuuttaa huoltoriidan paitdksenteossa, koska

vikivalta ei ole kohdistunut lapsiin tai se ndhddin ”vain” vanhempien parisuhdeasiana.

Hautasen (2010, 7, 232) tunnistamat vakivaltakisitysten diskurssit kuvaavat tuomareiden
antamia madrityksid asiakirjojen vikivaltakerronnalle padtostensé perusteluissa.
Nékyvdmmiksi néistd nousi vuorovaikutusdiskurssi, jossa vdkivalta nihtiin
vuorovaikutuksena, riitana tai vaikean parisuhteen ilmentyméné. Tdmai koskee erityisesti
parisuhdevékivaltaa mutta vékivalta voitiin ndhdd myds vanhemman ja lapsen vélisend
vuorovaikutusongelmana. Muut diskurssit olivat riskidiskurssi, jossa sanavalinnat ja
puhetavat arvioivat vékivaltaa sen kautta, aiheuttaako se riskeji tai turvallisuuden
vaarantumista sekd kasvatusdiskurssi, jonka kautta lapsiin kohdistuva vakivalta ndhdéén
kasvatuskeinona, jolloin kielletddn lapseen kohdistuneen vikivaltaa tai sen kautta

véhitelldén lapseen kohdistuneen vékivallan merkitysta.

Hautanen (2010, 6) 10ysi, ettd tuomareiden paatoksissé oli varsin tavallista, ettei
vékivaltaan otettu mitddn kantaa tai se tehtiin hyvin epdsuorasti. Mielenkiintoinen huomio
oli myos se, ettid silloinkin kun vikivaltaa kuvattiin todeksi ndytetyksi, vakavaksi ja/tai
olleen toistuvaa, se ei kuitenkaan vélttdmaitta vaikuttanut perusteluissa tuomarin
paidtokseen. Nakyvimmin dokumenttien argumentaatio kohdistui parisuhdevékivaltaa
vastaan. Mikd puhuu saman ilmién puolesta, kuin Hiitolan (2015) 16ydds vahvasta
parisuhdepuheesta. Hautanen (em. 233) toteaakin huoltoriidan viranomaisten tavan

kasitelld vikivaltaviitteitd suhteessa lain painottamaan lapsen etuun asiakirja-aineiston
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valossa varsin epdjérjestelmélliseksi. Vékivaltaa ei kirjata systemaattisesti asiakirjoihin

eikd sitd arvioida eikéd tulkita yhdenmukaisesti tai ennakoitavasti.

Hiitolan (2015, 106, 114) analyysi tuotti myods oman tutkimukseni kannalta merkittavaa
tietoa pddtosasiakirjoissa esiintyvistd vékivallan selityksisté, esiintuomisesta tai sen
ohittamisesta. Selitettdessd vikivaltaa tai liitettdessd se perheeseen liittyviin diskursseihin,
lasten kokema vikivalta katosi usein kasittelysti tai se ohitettiin kertomalla siita
epaselvisti. Vaikka vikivaltaa tuotiin huomattavasti enemmaén esille sosiaalityén kuin
oikeuden toimesta, katosi sosiaalityon aiemmin esiintuoma vékivalta jopa 42 prosentista
hallinto-oikeuksien lopullisia huostaanoton perusteluita. Samankaltaiseen tulokseen péétyi
my0s Hautala (2010, 232), joka totesi, ettd merkittavé osa kirjausten vékivallasta katoaa

perustelujen johtopddtoksissa.

Hautasen (2010, 7, 233) aineistossa myos sosiaalityontekijoiden selvitysten
vékivaltakuvaukset olivat epdtarkkoja, kiertoilmauksin kerrottuja, kannanottoa vélttelevia
tai tapauksissa esiin tullutta vékivaltaa ei dokumentoitu selvityksiin ollenkaan. Viékivallan
arviointi perustui vahvasti sithen, onko vékivallasta tietoa muilta viranomaisilta seka
vanhempien ja lasten kéyttdytymisen havainnointia. Sosiaalityontekijéiden selvityksilld on

hyvin keskeinen rooli asiantuntijatietona.

Hautanen (2010, 233) kuvailee aineistonsa perusteella aika synkkad kuvaa vikivallan
dokumentoinnin kulttuurista tuomareiden ja sosiaalityontekijoiden kirjauksissa.
Kummankin ammattiryhmén kirjatuissa arvioinneissa merkittéville osalle vikivallasta kdy
niin, ettd sithen ei oteta mitddn avointa kantaa tai se katoaa kokonaan. Vikivaltaa koskeva
kielenkéyttd hahmottuu epétarkaksi, ymparipyoreédksi ja osin jopa silottelevaksi. Tésté
rakentuu vaikutelma haluttomuudesta puuttua vikivaltaan ja ettd siitd avoimesti
kirjoittaminen huoltoriitaprosessin yhteydesséd on jostain syystd vaikeaa tai vastahakoista.
Kirjausten merkitys vékivallan méérittelystd korostuu my®0s siten, ettd molemmat
ammattiryhmét arvioivat vékivaltaa aiempien vékivaltatilanteista tehtyjen kuvausten ja

tulkintojen perusteella.

Hautanen (2010, 237) kuitenkin liséd, ettd sanavalinnoilla rakennettu késitys vikivallasta
ja hyviéksikdytdistd saattaa olla hyvinkin erilainen kuin mité tehty pditds tai suositus antaa

ymmartdd. Vékivallasta ei esimerkiksi aina kirjoiteta yhtdan mitéén tai sen painoarvoa
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véhitellddn, mutta silti padtos voi sisédltdéd valvotut tapaamiset tai tapaamisoikeus jéatetddn
kokonaan vahvistamatta. Ammattikdytantdja tutkiessa ei pelkédstdén teksteissd rakentuvien
merkitysten analyysi riitd, vaan on pyrittivé laajemmin katsomaan mitéd prosessien sisilla

tapahtuu ja mité eri toimijat ehdottavat ja faktuaalisesti tekevit.

Vikivaltaa kuitenkin tuodaan myds aktiivisesti esille ja niissd tapauksissa oli myds
pohdintaa uhrien asemasta ja mahdollisesta traumatisoitumisesta. Toisaalta vaikka
vikivalta oli prosessin dokumentoinnin keskidssa, sitd saatettiin silti kdsitelld erilaisin
vékivaltaa mitdtoivin diskurssein. Merkittévid oli lopulta kuitenkin se, ettd suurin osa
analyysin vikivaltatapauksista sivuutti tai minimoi vikivaltaa tavalla tai toisella. (Hiitola

2015, 153, 157.)

Tutkimusten tulosten valossa on selkeidsti ndhtévissé jatkuvien valintojen ja kirjoittajan
omien ndkdkulmien vaikutus dokumentoinnin lopputulokseen, ilmididen ja tapahtumien
ndkyvyyteen ja siten merkittdvalld tavalla myds niistd seuraaviin toimenpiteisiin ja
ratkaisuihin. Dokumentaation tasolla ei siis ole yhdentekevdd millaisena vékivalta
néyttdytyy asiakirjoissa mydskéén eri palveluiden saamisen kannalta. Hiitola (2015, 158)
toteaakin, ettd vikivaltadiskurssien tarkastelu on oleellista, koska se, kuinka vikivalta tulee

maédritellyksi, myds suuntaa tukitoimia, joiden kautta vikivaltaan vastataan.

Tapa kirjoittaa vikivallasta paétdsten perusteluihin paljasti Hautasen (2010) mukaan sen,
ettd vikivalta on harvoin keskeinen lapsen tilanteen arvioinnin kohde. Vékivalta ndhddin
vain yhteni juonteena tuomareiden harjoittamassa perhesuhteiden ja eldméntilanteiden
punninnassa. On myds varsin tavallista, ettei vikivaltaan oteta kantaa tai se tehdidin hyvin
epdsuorasti. Vékivallan kerrottiin vaikuttaneen joissakin tapauksissa paatoksiin mutta

sitdkin enemmaén kokemukset tulivat teksteissd ohitetuiksi. (em. 232.)

Néiden tutkimusten perusteella vékivallan esiin tuominen ei ndyttdydy johdonmukaisena
nékyvind osana koko lastensuojelullisen prosessin ajan. Kysymys jai lopulta avoimeksi,
miksi lapsiin kohdistuva vikivalta ndhdéén asiana, joka voidaan ja ennen kaikkea
uskalletaan ohittaa. On tietenkin mahdotonta sanoa pelkistiin asiakirjoja tarkastelemalla
millainen tieto litkkkuu dokumenttien ulkopuolella mutta puhtaasti niiden perusteella
tehtévien pddtosten tasolla on syyté olla huolissaan oikeuslaitoksen suhtautumisesta lapsia

kohtaavaan vékivaltaan. Tamin lisdksi, mikéli merkittdvid huomioita, tukimuotoja tai
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muita lasta tai hinen perheettdéin koskettavia asioita jdd dokumenttien ulkopuolelle, ei

sekddn ole hyvi asia.

Edelld mainittujen tutkimusten tulokset kertovat huolestuttavaa tarinaa lasten kokeman
vékivallan ndkymaittomyydestd niin heidén eldméstién kertovien asiakirjojen tasolla kuin
yleisestikin. Lasten suojelemiseksi rakennetut prosessit todentuvat vahvasti
dokumentoinnin muodossa ja jos vikivaltakokemukset eivit totuuden mukaisesti niissé
ndy tai katoavat kokonaan, herdéd kysymys miten tdlloin olisi edes riittavélla tavalla
mahdollista suojella lapsia perheessd kohdattavalta vékivallalta, taata heille lain mukaisia
turvallisia olosuhteita ja antaa tarpeen mukaista tukea ja hoitoa vikivallan seurauksiin.
Vikivalta lapsen eldmdsséd on aina mittaamaton kriisi. On huolestuttavaa jos viranomaiset

varovat, ohittavat tai vdhéttelevit asiaa, jossa pienet lapset joutuvat tahtomattaan elaméaan.

Sen tiedon valossa, ettd vékivalta huoltoriidoissa olevien perhesuhteissa ei ole millédén
muotoa vdhdinen ilmi0 ja se tulee oikeusprosessien myoti usein niissd toimivien
viranomaisten arvioitavaksi (Hautanen 2010, 231) on mielestini yllattavaa, ettd siitdkin
huolimatta lasten perheisséddn kokema vikivalta ei nouse suurempaan asemaan
huostaanotoista péétettdessd. Turvallisten elinolosuhteiden olemassaolo on kaiken muun
hyvinvoinnin ldhtokohta, joten on erikoista, ettd ndinkin usein muut lapsen eldmassé
nédyttdytyvat ongelmat, vaikkakin yhté lailla vakavasti otettavat ja lapsen hyvinvointia

vaarantavat, katsotaan enemmén huomionarvoisiksi.

Hautanen (2010, 7) toteaa suorasanaisesti, ettei suomalainen yhteiskunta ole ottanut
vastuuta lapsiin kohdistuvasta vdkivallasta ja se ndkyy hdnen mukaansa myds siind, miten
huoltoriidoissa saatetaan vihatelld ja sivuuttaa lapsiperheissé tapahtuvaa vékivaltaa. Saman
ajatuksen dérelld on my6s Ronkainen (2008) pohtiessaan millainen toimija suomalainen
hyvinvointivaltio oikeastaan on vékivallan suhteen. Millaiseen eetokseen se pohjautuu
jakaessaan kdytdntdjen muotoutumisen kautta vastuuta vikivallan uhreille, tekijoille ja
yleisesti palvelujirjestelmélle. (em. 388.) Oikeusjérjestelmén dokumentaation valossa on
aiheellista pohtia miten suomalainen hyvinvointijérjestelmé lopulta ottaa yhteiskunnallista
vastuuta vékivallasta. Vaikka vékivaltakerronta ei ndytéd olevan harvinaista, on se liian

usein sisélldllisesti epdjohdonmukaista ja lasten vikivaltakokemuksia véhéttelevaa.
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4. TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

4.1. Tutkimuksen lahtokohdat ja tutkimustehtiva

Tutkimukseni pyrkii selvittimédén, ovatko viranomaisten kirjaukset lastensuojelun
asiakirjoissa tarpeeksi informatiivisia koko prosessin ajan, avohuollosta sijaishuoltoon, ja
nimetdinkd lapsen kokema vikivalta esimerkiksi yksityiskohtaisena syynd huostaanotolle.
Yhdeksi hypoteesiksi hankkeen kautta on muodostunut, ettd erityisesti padtosteksteissi
esitetyt perustelut ovat yleisluontoisia ja saattavat mainita huostaanoton tai sijoituksen
syyksi esimerkiksi lapsen turvallisen kasvuympiriston takaamisen vaikka kyseessé olisikin
vékivallan kokemukset, joita ei siis mainita vaan ne jadvét ns. sijoitukselle asetetun
tavoitteen taakse. My0s vékivallan maininta ei vélttaméttd kerro lukijalleen yhtdén sen
enempai vaikka lapsen kokemusten yksityiskohtaisempi tiedostaminen olisi lapsen edun
kannalta ja koko sijaishuollon aikana erityisen tarkedd. Oleelliseksi voi korostua lapsen
sijoittaminen perheeseen ja se, kuinka sijaisvanhemmat osaavat vastaanottaa lapsen, joka
on kokenut vikivaltaa. Kiistatta on selvii, ettd sen tietiminen on kaiken perusta.
Vastauksia néihin kysymyksiin etsitdén aineistosta, joka koostuu Pelastakaa Lapset ry:n
hallussa olevista asiakirjoista liittyen heidén kauttaan sijoitettuihin lapsiin ja heidén

perheisiinsa.

Tutkimukseni tavoitteena on hahmottaa lasten kokeman vikivallan ndakyvyyttdi
lastensuojelun sijaishuollon asiakirjojen kautta ja kuvaamana. Tutkimuskysymykseni on
miten vakivallan kokemukset nikyvit lastensuojelun sijaishuollon asiakirjoissa.
Lahtokohtaisesti etsin aineistosta kirjauksia vékivallan kokemuksista sellaisina kuin ne
ilmenevit ja esiintyvit asiakirjoihin kirjattuna. Tutkimuksen tehtdvind on keskittyd
vékivallan dokumentointiin valitun aineiston puitteissa. Aineistossa mielenkiinto kohdistuu
sithen

1. mitd kirjausten tasolla nidkyy eli milld tavoin vdkivalta nimetddn ja kategorisoidaan

kyseisissd dokumenteissa:
2. miten sitd kuvataan, mité jatetdén kenties kertomatta/kuvailematta seké

3. nidkyyko vikivalta asiakirjoissa huostaanoton jilkeenkin.
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Kuten tieteellisen tutkimuksen tarkoitus on tuottaa uutta tietoa, niin timénkin tutkielman
tavoitteena on tulosten kautta tuoda enemman tietoa lasten kokemasta vikivallasta
lastensuojelun avohuollon ja sijaishuollon aikana seké sen nikyvyydestd ndiden prosessien

aikana tuotetuissa asiakirjoissa.

Vikivallalla timén tutkimuksen yhteydessé tarkoitetaan eri vikivallan muotoja henkisesti
vikivallasta fyysiseen vékivaltaan, mukaan lukien laiminlyonti. Ndihin lukeutuvat suoraan
koettu fyysinen, henkinen ja seksuaalinen vékivalta, fyysinen ja henkinen laiminlydnti
sekd ndiden muotojen todistaminen eli epdsuora kokeminen. Késitteeksi olen valinnut
vikivallan, koska se kattaa nidma edelld mainitut eri ilmenemismuodot. Myds
tutkimukseeni liittyva kehittdmishanke rakentuu vikivallan kokemusten nékyviin

saamiseen.

4.2. Asiakirjat aineistona

Arkisto- tai asiakirja-aineiston tutkimisen haasteellisuus ja kiinnostavuus on siind, ettd sitd
ei ole tuotettu tutkimuskdyttdon vaan se on tietylld tavalla viaton suhteessa tutkimukseen.
Suoraan tutkimuskdyttoon tuotettu materiaali, esimerkiksi haastatteluaineistot, sisdltdvit jo
retorisella tasolla paljon sellaista, jossa tuotantoehdoissa on sisddn koodattu tilanteen
tutkimuksellinen luonne. Ehkipa merkittdvin syy asiakirja-aineiston kiyttoon tulee esiin
triangulatiivisissa tutkimusotteissa, joissa tutkimuskohdetta tarkastellaan useista
nikokulmista erilaisilla aineistoilla, metodeilla ja teoreettisilla jasennystavoilla.
Perimmadinen ajatus onkin todellisuuden mahdollisimman tarkka ja monipuolinen
valottaminen. (Saurama 2002, 50-51.) Oman asiakirjatutkimuksensa suhteen on térkeé
Aino Kédridisen (2006, 49) toteamus, etté asiakirjojen merkitys ja kiinnostavuus
tutkimusaineistoina liittyy myos niiden yhteiskunnalliseen ja lainsdddédnnolliseen
sidonnaisuuteen. Ne kannattelevat mukanaan tietoja ihmisten saamista palveluista, eri
aikakausien tydskentelytavoista ja asioista, joita pidetddn keskeisind ja merkityksellisind

palvelujen toteuttamisen kannalta.
Saurama toteaa (2002, 51), ettd asiakirjojen rooli aineistona on mielenkiintoinen mutta

paradoksaalinen. Suhteessa muihin aineistomuotoihin, kuten edelld mainittuihin

haastatteluaineistoihin, ne ovat yleenséd sekundaarisessa asemassa ja niitd kdytetdan
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viimesijaisina varmistuksina, ikdén kuin objektiivisina ’totuuden torvina”, jotka kertovat
miten asiat ovat “oikeasti” menneet. Niitd on pidetty luotettavimpana aineistona verrattuna
esimerkiksi asiakashaastatteluin kerdttyyn materiaaliin, jota pidetédn subjektiivisempana

sekd syntyprosessiltaan ettd tutkimuksen tydston ja raportoinnin osalta.

Asiakirjoille annettu tosiasialuonne ja asiakirjatutkimus on saanut osakseen myds
kritiikkid. Heino (1997, 92) tiivistdd sen seuraavasti: asiakirja-aineisto tuottaa
fragmentaarisen, katkonaisen, aukollisen, epétdydellisen, asiakasnidkokulmaa
painottamattoman ja ongelmia korostavan konstruktion kohteestaan. Erityisesti
lastensuojelun kannalta on pidetty ongelmallisena sitd, ettd lapsi ei ndy asiakirjoissa, vaan
ne kuvaavat painottuneesti vanhempien, erityisesti didin, edesottamuksia ja mielentiloja.
Heino kuitenkin myds muistuttaa, ettd asiakirjojen epatdydellisyys ei tee niistd kokonaan
huonoa tai kdyttokelvotonta tutkimusmateriaalia. Kritiikki asiakirjojen fragmentaarisuutta
kohtaan perustuu ldhtokohtaisesti ongelmalliseen tulkintaan asiakirjojen tosiasialuonteesta.

Aineistoa on tosin turhaan syytetty siitd, mikd on sen ominaisuus. (Saurama 2002, 51.)

Saurama (2002, 51-52) kysyykin misté johtuu, ettd viranomaisten kerdamille ja heidén
omaa toimintaansa kuvaaville teksteille annetaan tiedollista voimaa toimia tosiasioina?
Asiakirjat ovat tekstid, joka on tuotettu hallinnon tarpeisiin ja ovat keskeinen osa
viranomaistoimintaa mutta kuitenkin vain osa. Asiakirjojen tuottamisen ohella ja lisdksi
instituutioiden ja virastojen toiminta siséltdé paljon puhetta ja kiytantdjd, jotka perustuvat
non-diskursiivisiin opittuihin rutiineihin, kirjoittamattomiin sddntdihin ja ammatilliseen
osaamiseen. Asiakirjojen kautta rakennettu kuva viranomaistoiminnan todellisuudesta on

siten aina yksipuolinen.

Omassa tutkimuksessani keskityn asiakirjojen tosiasialuonteen sijaan kirjaamisen
kaytantdihin. Minulle erityisen tirkedé on ollut pohtia mikd merkitys tutkimuksestani esiin
tulleella tiedolla on ja mitd silld voisi saavuttaa. Pystyisiko se jollain pienelld tavalla
edistéd sosiaalityon, lastensuojelun ja vékivaltatyon tietoperustaa. Asiakirjojen kédyttd
aineistona tuo tutkijan l14helle tietoa, joka syntyy vahvasti kdytdnnon tilanteista, jolloin sen
tutkimuksellakin voi olla kdytdnnon vaikutuksia. Nden lastensuojelun asiakirjat
ensisijaisesti auttamistyon vélineini. Ne ovat lasta varten tuottamassa ja kartoittamassa
totuudenmukaista tietoa hinen eldmaéstédn, siind esiintyvistd puutteista sekéd avun ja tuen

tarpeista.
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4.3. Aineistonkeruu

Tutkimukseni aineisto koostuu viranomaisten kirjoittamista lastensuojelun virallisista
asiakirjoista: huostaanottoasiakirjoista liitteineen, huostaanoton ja sijoituksen aikaisten
tyoskentelyjen ja tutkimusten yhteenvedoista kuten viranomaisten lausunnoista,
sosiaalityOntekijdn muistioista, huoltosuunnitelmista seké avohuollon ja sijaishuollon
aikaisista asiakaskertomuksista. Aineistooni on valikoitunut Pelastakaa Lapset ry:n Keski-
Suomen aluetoimiston kautta sijoitettujen lasten asiakirjat 12 vuoden ajalta vuosilta 1997-
2009. Tutkimukseen on valittu niiden lasten asiakirjat, joiden sijoitukset ovat kestdneet
védhintddn vuoden. Suhteellisen pitki ajallinen rajaus on valittu aineiston riittivyyden
takaamiseksi. Poikkeuksena tédstd joukosta on yksi kunta, josta aineistoon lukeutuvat
ainoastaan vuosien 2004-2009 aikana sijoitettujen lasten asiakirjat. Syyna télle
poikkeukselle on kyseisen kunnan myontdmén tutkimusluvan kattavuus vain kyseisille

vuosille.

Pelastakaa Lapset ry:n lisdksi tutkimusluvat edellytettiin haettavaksi lasten kotikunnista.
Tutkimuslupaa haettiin kahdeksasta kunnasta ja lupa mydnnettiin viidestd. Kustakin
kunnasta tulleiden lasten asiakirjojen lukumédrit jakautuivat seuraavanlaisesti: 1. kunta
(n=8), 2. kunta (n=8), 3. kunta (n=12), 4. kunta (n=14) seka 5. kunta (n=18). Aineistoksi ja
néin ollen tutkimuskohteekseni valikoitui siis yhteensé 60 sijoitetun lapsen asiakirjat.
Aineiston 60 lapsesta selvd enemmistd, 39 kpl oli poikia (65 %) ja tytt6jd oli 21 kpl (35
%).

Aineiston lasten asiakirjat sijaitsivat fyysisesti Pelastakaa Lapset ry:n
sosiaalityOntekijoiden hallussa. Konkreettisesti asiakirjat olivat paperiversioina kansioissa
ja niitd oli yhteensé 44 kappaletta. Kahdeksaan kansioon siséltyivét sisarusparin asiakirjat
ja kolmeen kansioon kolmen sisaruksen asiakirjat. Mairéllisesti dokumentit vaihtelivat
suuresti, pienin yhtd lasta koskevien asiakirjojen mééri oli viisi kappaletta ja suurin 83
kappaletta. Keskiarvoisesti asiakirjoja oli 24 kappaletta lasta kohden. Osaltaan sen selittdd
sisarusten madrd mutta ei kuitenkaan tdysin. Dokumenttien mairdan vaikutti myos
sijoitusvuosien méérd mutta sekin vain osittain. Joidenkin lasten kohdalta ei 16ytynyt
selittavaa tekijad, miksi asiakirjoja oli huomattavasti vihemman kuin toisella yhtd kauan

sijoituksessa olleella lapsella.
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Asiakirjoja 16ytyi useita erilaisia. Suurimmat yhteneviiset asiakirjat eri lasten kohdilla
olivat sijoittavan kunnan laatimat sijaishuollon asiakassuunnitelmat, Pelastakaa Lapset ry:n
tyontekijdn laatimat seuranta- ja asiakaskertomukset seké niin ikddn Pelastakaa Lapset
ry:n lomakkeet Tietoja sijoitettavasta lapsesta seki valituista sijaisvanhemmista kertova
Perhelomake, johon siséltyi muun muassa tietoja, sijaisvanhempien kiymisti koulutuksista
ja tehtdvistd. My0s sijoittavan kunnan lapsen asioista paittivén sosiaalityontekijin ja
Pelastakaa Lapset ry:n sosiaalityontekijén vdlinen kommunikointi séhkdpostiviestien
vilitykselld 16ytyi tulosteina l&hes jokaisen lapsen kansion vilistd. Pd4tos huostaanotosta ja
sijaishuoltoon sijoittamisesta 16ytyi sen sijaan vain 17 (28 %) lapsen asiakirjojen joukosta.
Yksi yleisimmisté asiakirjoista oli myds erilaisten asiantuntijoiden ja ammatillisen
palveluverkoston toimijoiden lausunnot lapsesta, kuten yleisladkarin, psykiatrin tai
psykologin, koulun opettajan ja pdivikodin hoitajan lausunnot. Yleisimmaét tahot olivat
lapselle tukea tai hoitoa antaneet lastenpsykiatrinen poliklinikka tai osasto, perheneuvola ja

ensi- ja turvakoti.

Lasten idt huostaanoton hetkelld vaihtelivat suuresti aivan syntyméhetkestd 15 ikdvuoteen
saakka. Ikdjakaumassa tosin oli suuriakin eroja. Isoimman osuuden lapsista (18 %)
muodostivat huostaanoton hetkellé lapset, jotka olivat 2- vuotiaita. Toiseksi suurimman
(12 %) ikdryhmén muodostivat alle 1- vuotiaat ja kolmanneksi suurimman (10 %) ryhmén
lapset olivat huostaanoton hetkelld 1- vuotiaita. Aineiston perusteella voimme paitelld
suurimman osan lapsista joutuvan huostaanotetuiksi hyvin nuorella i4ll4, ensimmaéisen
kahden elinvuotensa aikana. Seuraavaksi suurin ikdryhma oli 4- vuotiaat (8 %) ja loput
ikdryhmit muodostivat neljd keskendén saman suuruista ryhméa: vastasyntyneet, 3-
vuotiaat, 8- vuotiaat ja 9- vuotiaat (7 %), 5- vuotiaat ja 7- vuotiaat (5 %) ja 6- vuotiaat ja
10- vuotiaat (3 %) seki aineistossa oli yksi kutakin seuraavaa ikévuotta edustava lapsi

my0s 11- vuotta, 12- vuotta, 13- vuotta, 14- vuotta ja 15- vuotta.

Sijaishuollon tarkeimpii tehtivid on lapsen asumisen ja huolenpidon jarjestiminen kodin
ulkopuolelle. Vaihtoehtoja asuinpaikasta ja sen 1dhiympéristosti riippuen voi olla
useitakin. Aineiston kaikki lapset ovat lopulta sijoitettu sijaisperheisiin mutta useimmat
heisté asuivat ennen perhesijoitustaan my9s muualla huostaanoton jélkeisend aikana.
Aineistoni lapsista suoraan sijaisperheeseen péésivit 10 lasta (17 %). Néistd kolmen
sijaisperhe oli tarkoitettu lyhytaikaiseksi mutta sijoituksen aikana perhe muuttui

pitkdaikaiseksi sijaisperheeksi. Suoraan perheisiin sijoitettujen lasten joukosta yksi oli ollut
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sairaalahoidossa, yksi perhesijoituksessa vanhempien kanssa ja yksi ensi- ja turvakodissa
didin kanssa ennen perhesijoitusta. Lasten asiakirjoissa oli myds kirjauksia avohuollon
sijoituksista 15 lapsella (25 %). Lyhytaikaisessa perhesijoituksessa ennen pitkdaikaiseen
sijaisperheeseen siirtymisté oli ollut yhteensé 13 lasta (22 %), joista kahden lapsen

kohdalla kyse on ollut sukulaissijoituksesta.

Loput aineiston 47 lasta (78 %) ja selvd enemmistd olivat olleet sijoitettuna johonkin
ammatilliseen lastensuojelun sijaishuoltopaikkaan ennen sijaisperheen 16ytymistd. Naitd
olivat lastenkodissa tai vastaavassa lastensuojelulaitoksessa asuneet lapset (45 %),
perhekuntoutuskeskukseen (13 %), perhekotiin tai pienryhmaikotiin (12 %),
perhetukikeskukseen tai vastaanottokotiin (8 %) tai vuorohoitoyksikkdon (5 %) sijoitettuna

olleet lapset.

Lasten viettdma aika huostaanoton jdlkeen lyhytaikaisessa sijaisperheessa tai jossakin
edelld mainituissa lastensuojelulaitoksissa vaihteli yhdestd kuukaudesta kolmeen vuoteen.
Iso osa (23 %) lapsista viettivét 3 kuukautta muussa sijaishuoltopaikassa ennen
pitkdaikaiseen perhesijoitukseen siirtymistéén. Toiseksi yleisin (16 %) aika huostaanoton
ja pysyvin sijaisperheen vilissé oli 1 kuukautta. Aineiston lapsista kaksi kévi 14pi kaksi
véliaikaista sijaishuoltopaikkaa ennen padsemistddn pitkdaikaiseen sijoitukseen. Néissd
kahdessa tapauksessa kyseiset paikat olivat lastenkoti ja lyhytaikainen sijaisperhe seka
lastensuojeluyksikkd ja perhekoti. Eli pddsddntoisesti huostaanoton ja perhesijoituksen
vilissd on enintdén yksi vdliaikainen sijaishuoltopaikka. On otettava kuitenkin huomioon,
ettd kyseisilld lapsilla voi olla useita avohuollon aikaisia sijoituksia seka
lastensuojelulaitoksiin ettd lyhytaikaisiin perheisiin, jotka eivit olleet esilld tutkittavassa
aineistossa. Myos kahdeksan lapsen (16 %) kohdalla viliaikaisessa sijaishuollossa vietetty
aika jdi kirjauksissa epdselviksi tai sitd ei mainittu ollenkaan. Siitd huolimatta voimme
aineiston perusteella tehdd paédtelmain, ettd suurin osa aineiston lapsista padsevit
pitkdaikaiseen perhesijoitukseen 3 kuukauden kuluessa huostaanotosta ja asuvat sitd ennen

yleensd vain yhdessa sijaishuoltopaikassa.
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4.4. Analyysimenetelmi ja aineiston kasittely

Tutkimuksessani on metodologialtaan laadullinen ldhestymistapa. Tdma on perusteltua
koska laadullisen tutkimuksen menetelmadt ja periaatteet ovat mielekis ja
tarkoituksenmukainen tapa ldhestyd aineistoani. Eskolan ja Suorannan (1998, 142-143)
mukaan laadullinen tutkimus rajaa maailmaa omalla tavallaan, jolloin tutkimuskohde,
sosiaalinen todellisuus néyttidytyy tutkijalle ldhes aina kielessa ja kielellisend
kommunikaationa joko puhuttuna tai kirjoitettuna. Tutkimusaineistoon voi suhtautua
kahdella tavalla: joko niin, ettd dokumentit kertovat véaristelemaittéd todellisuudesta ja nédin
todellisuudesta on mahdollista saavuttaa totuudenkaltaista tietoa, tai ettd aineistoon
suhtaudutaan suhteellisemmin ja dokumentit on jérjestetty jollakin tavalla tiettyd

tarkoitusta varten tietynlaisena konstruktiona, versiona todellisuudesta.

Tissd tutkimuksessa néen, ettd téllaisessa asiakirja-aineistossa tuotettu tieto on aina jotain
tarkoitusta varten. Siitdkin huolimatta se ei ole irrallinen totuudesta tai sen kaltaisesta
tiedosta. Merkinnit lasten kokemasta vikivallasta eivit ole pelkéstdédn sosiaalisia
konstruktioita vaan niilld on vahva linkitys sithen mité lapselle on tapahtunut. Samalla
kuitenkin on tiedostettava, ettd dokumentoinnilla tuotetaan tietoa ja rakennetaan
ymmirrystd omista ldhtokohdista késin. On tiedostettava miten asioita tulkitaan ja miten

ratkaisuihin tullaan.

Tutkimukseni ldhestymistapa ja aineiston analyysi on aineistoldhtdinen eli induktiivinen.
Valittu aineisto ja tutkimuksen tarkoitus huomioon ottaen oli mielekistd antaa aineiston
puhua ja ndyttdd mitd sieltd on 16ydettdvissd. Esittdmaini tutkimuskysymykset ovat
ohjanneet mité aineistosta etsin ja mité sieltd 16yddn mutta vasta aineiston késittelyn myoti
selkeni mitd sieltd on tarkoituksenmukaista nostaa esiin. Aineiston kautta voidaan tehda

padtelmid tutkittavasta ilmiosté ja sen kautta tulokset tulevat perustelluiksi.

Aineiston analyysimenetelmi on aineistoldhtdinen sisdllonanalyysi. Sisdllonanalyysi on
laadullinen menetelm4, jossa aineistoa tarkastellaan eritellen, yhtildisyyksid ja eroja etsien
ja titvistden. Siséllonanalyysi on diskurssianalyysin tapaan tekstianalyysia, jossa
tarkastellaan jo valmiiksi tekstin muodossa olevia tai sellaiseksi muutettuja aineistoja.

Sisdllonanalyysi voidaan tehdi aineistoléhtoisesti, teoriaohjaavasti tai teorialédhtoisesti ja
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erona on analyysin ja luokittelun perustuminen joko aineistoon tai valmiiseen teoreettiseen

viitekehykseen. (KvaliMOTYV, 7.3.2.)

Sisdllonanalyysi on perusanalyysimenetelmd, jota voidaan kayttad kaikissa laadullisen
tutkimuksen perinteissé ja sitd voidaan pitdd paitsi yksittdisend metodina myds véljempana
teoreettisena kehyksend, joka voidaan liittdd erilaisiin analyysikokonaisuuksiin (Tuomi &
Sarajarvi 2009, 91). Tdhdn tutkimukseen sisdllonanalyysi on valittu nimenomaan
kaytettaviksi yksittdisend metodina, jonka avulla késitelld aineistoa ja johtaa luotettavia
padtelmid. Siséllonanalyysi soveltuu monien erilaisten dokumenttien ja asiakirjojen
tutkimuksen analyysimenetelméksi. Tdssd tutkimuksessa valinta on tehty perustuen
analyysimenetelmédn soveliaisuuteen juuri niiden tarkoitusperien vuoksi, joita tissi
tutkimuksessa on sekd aikaisempiin tutkimuksiin, joissa kyseistd menetelmid oli kiytetty.
Verraten niiden aihepiirejé ja aineistoja omaani, tulin sithen tulokseen, etté

siséllonanalyysi on aineistoni tutkimuksen kannalta tarkoituksenmukainen.

Aineiston kisittelyn ja analyysin ensimmadinen vaihe on toteutettu kesdn ja syksyn 2010
aikana Keski-Suomen Pelastakaa Lapset ry:n tiloissa Jyvéskyldssé kirjoittamalla
asiakirjoista tietokoneelle muistiinpanoja, joita kertyi yhteensd 114 sivua. Aloitin aineiston
kasittelyn kerddmaéllé aineistossa esiintyvien lasten taustatiedot, kuten ikd huostaanoton
hetkelld, sukupuoli, sijaishuoltopaikat ja véliaikaisissa sijaishuoltopaikoissa vietetty aika.
Sen jdlkeen aloitin aineiston varsinaisen kisittelyn kdymadlla aineiston lépi erotellen ja
merkiten ne asiat ja pelkistetyt ilmaukset, jotka sisdltyvit tutkimuksen kiinnostuksen
kohteeseen, eli tdssd tapauksessa kaikki vékivallasta kertovat kirjaukset. Tdméin erottelun
tuloksena merkityt asiat saatiin yhteen ja erilleen muusta aineistosta. Tdmai vaihe oli tarked
osa aineiston purkua koska kaikkia asioita ei voi tutkia yhden tutkimuksen puitteissa,
vaikka analyysivaiheessa useita kiinnostavia asioita ilmestyykin, joita ei ehké ole etukdteen
osannut edes ajatella. Osa tehokasta kisittelyd on kyky valita jokin tarkkaan rajattu,
kapeakin ilmi6 — mutta siitd on kerrottava kaikki, miti irti saa. (Tuomi & Sarajéarvi 2009,
92.) Muistiinpanojen kirjoittaminen oli vélttdmétontd myos siksi, koska alkuperdisti
dokumenttiaineistoa sai tutkimuseettisistéd syistd kasitelld ainoastaan Pelastakaa Lapset ry:n

tiloissa Jyviskyldssd, eikd sitd samasta syystd ollut mahdollista kopioida.

Pelkistetyt ilmaukset on listattu yhteen, joista on etsitty samankaltaisuuksia ja

erilaisuuksia. Nama ilmaukset on vuorostaan yhdistetty muodostamaan alaluokkia.
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Alaluokista on muodostettu asiaa laajemmin kuvaavia yléluokkia ja lopulta niiden

tuloksena on saatu kokoavia késitteitd ja analyysi jatkuu késitteellistimisen vaiheeseen.

Aineiston rajaus, siitd poimitut asiat sekd vikivallan ilmenemismuodot olen valinnut sen
kasityksen mukaan, mitka asiat mielestini ovat vikivaltaa ja siten lukeutuvat kyseisen
luokan alle. Tamé késitys on muodostunut niin yleisistd, ammatillisista kuin alan
tieteellisistd lahtokohdista kdsin. Eri ilmenemismuotojen kategorisoinnin olen tehnyt oman
valinnan kautta mutta ne eivit toki ole puhtaasti subjektiivisia, vaan pohjautuvat yleisiin
kasityksiin vikivallan muodoista ja sithen miten niitd on aikaisemmassa kirjallisuudessa
luokiteltu. Niin laki kuin yleiset moraalikésitykset lasten oikeasta ja hyvistad kohtelusta

médrittdvat niin vakivallan kuin laiminlyénnin tunnuspiirteet.

Metodikirjallisuudesta 16ytyy useita kuvauksia kuinka analyysia voidaan tehdd. Yksi
yleinen kuvaus laadullisen tutkimuksen analyysin etenemiseksi on alunperin tutkija Timo
Laineen kuvaus. Hieman muokattuna runko etenee seuraavanlaisesti: 1) Tee pdétds, mika
aineistossa kiinnostaa, 2a) Kéy aineisto lépi, erota ja merkitse ne asiat, jotka siséltyvit
kiinnostukseesi, 2b) Jétd kaikki muu pois, 2¢) Kerdd merkityt asiat yhteen ja erilleen
muusta aineistosta, 3) Luokittele, teemoita tai tyypittele aineisto sekd 4) Kirjoita
yhteenveto. Tutkittaessa dokumentteja siséllonanalyysin avulla, niistd pyritdin
prosessinomaisesti saamaan tiivistetty ja yleinen kuvaus tutkittavasta ilmiostd. Kerddmani
aineisto kuvaakin hyvin tutkittavaa ilmioté ja analyysin avulla siitd on tarkoitus luoda
sanallinen ja selkd kuvaus. Aineisto voidaan myos kvantifioida eli jatkaa analyysia

tuottamalla méérallisid tuloksia (Tuomi & Sarajarvi 2009, 91-92, 107-108.)

Aineistoldhtdisen laadullisen eli induktiivisen aineiston analyysi voidaan kuvata
kolmivaiheiseksi prosessiksi: 1) aineiston redusointi eli pelkistiminen, 2) aineiston
klusterointi eli ryhmittely ja 3) abstrahointi eli késitteellistiminen, teoreettisten késitteiden
luominen (Miles & Huberman 1994). Aineistoni purku, késittely ja analyysi etenee edelld

mainitun kolmivaiheisen prosessin kuvaamalla tavalla.

Valitsin analyysin prosessin malliksi Milesin ja Hubermanin (1994) esittdmén tavan.
Analyysin tekninen vaihe 1dhti liikkeelle pelkistimallad alkuperéisilmaisut, joita olin
aineistosta nostanut. Tdma tapahtui kysymaélld aineistolta tutkimustehtdvéin mukaisia

kysymyksié ja tunnistamalla asiat, joista téssd tutkimuksessa olen kiinnostunut. Nama
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ilmaisevat lauseet pelkistin yksittdisiksi ilmaisuiksi. Seuraavaksi ryhmittelin pelkistetyt
ilmaukset yhtildisten ilmaisujen joukoiksi ja samaa tarkoittavat ilmaisut yhdistin samaan
kategoriaan, jonka nimesin siséltdd kuvaavaksi. Tdmai vaihe oli analyysissa kriittinen, silla
se vaati minulta tutkijana paitoksid, milld perusteella eri ilmaisut kuuluivat samaan tai eri

kategoriaan. Néistd paédtoksistd lisid myohemmin.

Jatkoin analyysia yhdistimalld samansisdltoisid alakategorioita toisiinsa ja muodostamalla
niistd yldkategorioita, joille taas annoin niiden sisdltod kuvaavat nimet. Lopuksi yhdistin
kaikki yldkategoriat yhdeksi kaikkia kuvaavaksi kategoriaksi. Ndiden kolmen tyyppisen

kategorian avulla sain vastauksia tutkimuskysymyksiin.

Aineiston redusoinnissa eli pelkistdmisessd analysoitava informaatio voi olla miké tahansa
aukikirjoitettu asiakirja tai dokumentti, joka pelkistetddn karsimalla epdolennainen pois.
Pelkistiminen voi olla informaation tiivistdmistd tai sen pilkkomista osiin. Pelkistamista
ohjaa tutkimustehtiva, jonka avulla aineisto pelkistetddn sisdltiméiéin vain olennaiset
ilmaukset. (Tuomi & Sarajirvi 2009, 109.) Tamén analyysivaiheen toteutin alleviivaamalla
aineistosta tutkimustehtdvin mukaiset ilmaukset eli kaikki vikivaltaan liittyvit kirjaukset.
Témin jdlkeen kirjoitin erilliseen tiedostoon kyseiset ilmaukset erilleen muusta aineistosta.
Téssd vaiheessa ilmaukset olivat padsdintdisesti kokonaisia lauseita tai osia niistd. Loin
tassd vaiheessa myds alustavia luokitteluja, joiden alle kokosin samankaltaiset ilmaukset
eri lasten kohdalta. Lapset oli numeroitu luvuin 1-60 ja titd numeroa kiytin myos

analyysinvaiheessa, jotta tapaukset olisivat itselleni tunnistettavissa.

Aineiston klusteroinnissa eli ryhmittelyssd aineistosta koodatut alkuperdisilmaukset
kdydéan lépi etsien niistd samankaltaisuuksia ja eroavaisuuksia. Samankaltaiset ilmaukset
ryhmitellddn ja yhdistetdadn luokaksi sekd nimetdén sisdltod kuvaavalla tavalla.
Luokitteluyksikkd voi olla tutkittavan ilmidén ominaisuus, piirre tai késitys. Luokittelun
seurauksena aineisto tiivistyy, koska yksittdiset tekijét siséllytetdén yleisimpiin kisitteisiin.
(Tuomi & Sarajirvi 2009, 110.) Tdssé seuraavassa analyysivaiheessa edellisen vaiheen

alustavat luokittelut tarkentuivat lopullisiksi.
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4.5. Tutkimuseettiset kysymykset

Yksi olennaisin osa tutkimuksen tekoa sen kaikissa vaiheissa on tutkimusetiikka. Erilaiset
valinnat ovat l14sna tieteellisen prosessin jokaisessa vaiheessa ja kuuluvat oleellisesti jo
aiheen valintaan, aineiston hankintaan ja sen késittelyyn ja tutkimustulosten esittimiseen.
Tutkimusetiikka on tirke&a tieteen kaikilla aloilla mutta erityisen merkittidviksi se nousee
tieteenaloilla, joiden tutkimus koskettaa ihmisid ja heiddn henkilokohtaiseen elamédnsi

liittyvid sensitiivisid aiheita.

Tutkijan toimintaa sdételevit niin yleiset tutkimuseettiset ohjeet kuin lainsdddédntdkin.
Eettisesti kestdviaén tutkimustoimintaan on laadittu useita yleisid ohjeistuksia, kuten muun
muassa Opetusministerion nimittdmén Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (Asetus
1347/1991) sekd Suomen Akatemian tutkimuseettiset ohjeet (2003). My0s eri tieteenalat
ovat luoneet omia eettisid ohjeitaan koskemaan oman alansa tyypillisié etiikan
kysymyksié. Yhteiskuntatieteissé on julkaistu muun muassa edelld mainitun
tutkimuseettisen neuvottelukunnan tydryhmén laatima Humanistisen,
yhteiskuntatieteellisen ja kéyttdytymistieteellisen tutkimuksen eettiset periaatteet ja
ehdotus eettisen ennakkoarvioinnin jérjestimiseksi (2009) sekéd jonkin verran muuta

kirjallisuutta (esim. Pohjola 2003, Hallamaa, Launis, Lotjonen & Sorvali 2006).

Tutkijan toimintaa velvoittaa erilaisten eettisten sddddsten lisdksi myds lainsdddanto.
Tutkimusetiikka ei palaudu varsinaisesti juridiikkaan, mutta tutkittavien yksityisyyden
kunnioittaminen velvoittaa niin tutkimuseettisesti kuin lainsdddannollisestikin
(Yhteiskuntatieteellinen tietoarkisto). Sosiaalitieteissé ja humaanisilla tutkimusaloilla
kerdtddn ja kidsitellddn usein yksittdisten ihmisten henkilGtietoja. Oikeus yksityiseldmén
suojaan on Suomessa perusoikeus ja niin myos tutkimusetiikassakin ihmisarvon
kunnioittaminen ja anonymiteetin suojeleminen on keskeisessd asemassa.
(Yhteiskuntatieteellinen tietoarkisto). Oma aineistoni koostuu monipuolisista
viranomaisten laatimista asiakirjoista ja niiden kerdémistd ja késittelyd méadrittelevit niin
henkil6tietolaki (1999/523) kuin julkisuuslakikin (1999/621). Tamén kaltaisen
tutkimuksen taustalla vaikuttavat myos Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja

oikeuksista (2000/812) seki Lastensuojelulaki (2007/417).
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Samalla kun tutkimuseettiset kysymykset ovat viime vuosina nousseet yha keskeisempééin
asemaan, on kiinnitetty myo0s erityistd huomiota idltdan nuorten tutkittavien tutkimukseen
ja heidén oikeuksiensa turvaamiseen tutkimustilanteessa (Vehkalahti, Rutanen, Lagstrom
& Pos6 2010, 10). Vaikka varsinainen tutkimuskohteeni ei ole itse lapset vaan heidin
asiakkuutensa aikana laaditut asiakirjat, on aiheen sensitiivisyydesti ja arkaluontoisuudesta
johtuen tissdkin tutkimuksessa otettava huomioon niin lasten kuin aiheenkin erityisyys.
Kaikkeen tutkimukseen pétee yleiset tutkimuseettiset periaatteet ja normistot mutta lapsiin
ja heihin liittyvdén tutkimukseen mielletdén yhdistyvin erityispiirteitd. Lapsiin liitetddn
ajattelumalleja, joissa heiddt ndhddén erityisen haavoittuvaisina tai yhteiskunnassamme
marginaalisessa asemassa olevina ja siten tarvitsevan erityisen suojelun lisdksi erityisté
huomiota tutkimuskaytannoissd (Vehkalahti ym. 2010, 16). Erilaiset ajattelumallit ja
kisitykset lapsista ja lapsuudesta liittyvit myos yhé vahvistuviin periaatteisiin heidén
oikeuksistaan ja kyvykkyydestiin osallistua ja vaikuttaa heitd koskeviin asioihin. Tdma
ajattelun muutos nékyy myds lapsiin kohdistuvan tutkimuksen tutkimuseettisissa
keskusteluissa. Lasten erityisyyden méairitteleminen nimenomaan perinteisen ndkemyksen
kautta, jossa lapset ndhdéddn haavoittuvaisina ja ei-vield-osaavina, on saanut osakseen
kuitenkin kritiikkié (Strandell 2010.) Rinnalle on tullut yhd vahvistuvia ajattelumalleja

lapsista kyvykkdind ja osaavina oman eldménsé toimijoina.

Kallion (2010, 163) mukaan lasten ja nuorten empiirinen tutkimus voidaan jakaa karkeasti
kahtia sen suhteen, miten tutkija aineistoa kerétessdén ja sitd kasitellessdén kohtaa
tutkimuskohteensa. Viimeisten parinkymmenen vuoden aikana suosituksi ovat tulleet
laadulliset, etnografisesti suuntautuneet tutkimusmenetelmit, joissa lapset ja nuoret
kohdataan suoraan joko tydskentelemilld heiddn kanssaan tai heidén rinnallaan tai heitd
etddmpéd havainnoiden. Oman tutkimukseni tavoin toinen tapa kohdata on epésuorasti,
jolloin lapsia ei kohdata sen enempié fyysisesti kuin virtuaalisestikaan vaan tutkitaan
ainoastaan heitd koskevia, yleensd muuhun kuin tutkimustarkoitukseen koottuja tai

tuotettuja aineistoja.

Kun tutkimus perustuu erilaisten dokumenttiaineistojen, rekisteritietojen tai tilastojen
analysointiin, liittyy silloin tutkimuksen tekoon erilaiset eettiset kysymykset kuin suorassa
kohtaamisessa (Kallio 2010, 163). Nama4 eettiset pohdinnat ja kysymykset liittyvit
vahvasti juuri tdhin kerddmaini ja kdsittelemédni aineistoon. Vaikka en aineistoa

kerdtesséni kohdannut lapsia suoraan ja joutunut tillin pohtimaan lapsen osallistumisen,
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kohtaamisen ja yhteisen tydskentelyn eettisyyttd, on minun otettava huomioon miti
eettisesti kestdvid valintoja teen suhteessa asiakirja-aineistooni. Eettisid valintoja on
tehtéva niin aineiston kerddmisen, tulkitsemisen kuin kdyttdmisenkin suhteen. Tdllaisen
aineiston kanssa korostuu ihmisten sijaan tietojen kohtaamisen etiikka eli miten tietoja
tulkitaan, keiden ndkemysten pohjalta lapsesta tai tutkittavasta asiasta kerrotaan, mihin

lasta koskevat tiedot suhteutetaan ja milla tavoin tietoja julkistetaan (Kallio 2010, 163).

Kallio (2010) puhuu tutkimuseettisestd tyokalupakista”, jota voidaan soveltaa my0s
epasuoriin tutkimustilanteisiin, joissa lapsia koskeva tieto ja tutkijan kyky kisitelld sitd
ovat keskeisessd asemassa. Han korostaa positionaalisuuden, tiedon situationalisuuden ja
tutkimuksen henkil6kohtaisten aspektien tunnistamista seké refleksiivisen tutkimustavan
omaksumista eettisesti kestdvassa tutkimuksessa. Pohtiessani omia eettisid valintojani,
pidin erityisen tirkeéni hallussani olevan ja kerddmaéni tiedon situationaalisuuden

tiedostamista.

Tiedon situationaalisuudella viitataan tiedon suhteellisuuteen ja se on merkittiava tekija
tutkimusetiikassa ja niin myos tdssékin tutkimuksessa. Tutkittavia koskevat tiedot
rakentuvat aina suhteessa erilaisiin sosiaalisiin, kulttuurisiin, poliittisiin ja taloudellisiin
tekijoihin. Koska tutkija ei my0s voi koskaan tdysin asettua tutkimukseen osallistuvien tai
sen kohteina olevien henkildiden asemaan, on hianen siten mahdotonta tietdd varmasti mita
milldkin ilmaisulla tai teolla tarkoitetaan. Siten ne ovat aina “tilanteisia.” (Kallio 2010,
168-169.) Kaikissa aineiston késittelyn vaiheissa on olennaista muistaa misté positioista
késin asiakirjat ovat tuotettu ja reflektoitava niitd myos suhteessa omaan positioon. On
mahdotonta tdysin pédéstd asiakirjojen kirjoittajien paén sisdlle ja ymmaértad millainen
ajatusprosessi kirjaamisen takana milloinkin on ollut. Tiedostamalla kuitenkin

suhteellisuuden kysymyksen, on mahdollista tulkita aineistoa mielekk&élla tavalla.

Kallio (2010, 170) jatkaa, ettd erityisesti silloin kun tutkimuksen kohteena olevia lapsia tai
heihin liittyvid asioita ei kohdata suoraan, on eettiset kysymykset ratkaistava yksinomaan
aineiston keruussa, sen késittelyssé ja analysoinnissa. Useimmiten lapset epdsuorasti
kohtaava tutkimus kdyttadkin aineistonaan juuri oman aineistoni kaltaisia erilaisia lapsista
laadittuja dokumenttiaineistoja. Tutkijan oma tulkinta ja analyysi tutkittavasta ilmiosté
korostuu kun tieto saadaan tiettyyn tarkoitukseen luotujen dokumenttien vilityksella.

Suorassa kohtaamisessa ja vuorovaikutuksessa syntyvé kuva on viistamaéttékin erilainen
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kuin epédsuorasti saatu, jossa tutkija uudelleen tulkitsee ja analysoi aineistoa sen

syntymisen ulkopuolella.

Itse olen aineiston keruun, késittelyn ja analysoinnin aikana pohtinut miten olla eettisesti
sensitiivinen timéankaltaiselle aineistolle ja miten kohdata niin lapset kuin vékivallan
ilmidkin kun ne kohdataan epdsuorasti muiden tuottamien kuvailujen ja merkitysten
kautta? Vaikka tutkimukseni kohde ei varsinaisesti olekaan aineistossa esiintyvit lapset
vaan vikivallan kokemukset dokumentoinnin ndkokulmasta, on silti mielestini otettava
huomioon niin lapset erityisend ryhméné kuin vékivaltakin arkana aiheena. Osin on
tuntunut haasteelliselta avata asiaa koska se tuntuu omalla tavallaan niin
itsestddnselvyytend suhtautua sithen kunnioittaen ja luottamuksellisesti. Miti erityista

huomioitavaa tdssa tutkimuksessa, niin kuin muissakin, on ecttisestd nakokulmasta?

Koska tissd tutkimuksessa eettiset kysymykset korostuvat erityisesti aineistoon liittyvissi
kysymyksissé ja valinnoissa, on arkaluontoisen tiedon kerddmisessé ja késittelemisessd
otettava tietyt seikat huomioon. Kallion (2010, 176) mukaan tutkijan on tiedettava
tarkalleen miksi tutkimuksessa tavoitellaan tietynlaista tietoa, milld tavalla kerdttavien
aineistojen pohjalta tillaista tietoa pystytddn tuottamaan ja mihin tarkoitukseen tutkija

tulee tietoa kayttimain.

Erityinen kysymys omassa tutkimuksessani ovat tutkimusluvat. Aineistossani kdytin
Pelastakaa Lapset ry:n Keski-Suomen aluetoimiston hallussa olevia asiakirjoja liittyen
sijoitettuihin lapsiin. Pelastakaa Lapset ry:n johtoryhmé kokoontuu viikoittain ja yhdessé
tutkimuslupahakemuksen ja tutkimussuunnitelman kanssa sain sitd kautta luvan heidén
asiakirjojensa ndkemiseen ja tutkimiseen. Johtoryhmén luvan liséksi hain ja sain
tutkimusluvat aineistoon valikoitujen lasten sijoituskunnista. Tamaé siksi, ettd vaikka lapset
on sijoitettu Pelastakaa Lapset ry:n kautta toimeksiantosopimuksella, sdilyy
arkistointivastuu ja koko lapsen asiakirja-aineiston hallintaoikeus kuitenkin
sijoituskunnilla. Kriteerieni perusteella kuntia valikoitui mukaan kahdeksan, joista viidesté

lupa myonnettiin.

Aineiston kisittely on suoritettu Pelastakaa Lapset ry:n Keski-Suomen aluetoimiston
tiloissa Jyviskyldssd. En missédn vaiheessa aineiston késittelya tai tutkimusta ole vienyt

kyseisid asiakirjoja pois toimistosta. Asiakirjoista on laadittu muistiinpanoja omiin
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vain tutkimusprosessin ajan aineiston analyysiin. Muistiinpanoissa nékyy tunnistetietoina
ainoastaan lapsen sukupuoli ja syntymévuosi. Muistiinpanot on séilytetty tutkimuksen ajan
omalla henkilokohtaisella salasanalla suojatulla kannettavalla tietokoneellani ja
muistitikulla, jota en missdén tutkimuksen vaiheessa saata kenenkdén ulkopuolisen haltuun
tai nahtéviksi. Tutkimuksen valmistuttua, hivitdn kyseiset muistiinpanot, eivitka ne jai

minnekdin minun tai kenenkdidn muun luettavaksi.

Tutkimusaineisto keréttiin ja késiteltiin heti kun tutkimusluvat saapuivat. Tutkimuksessa
kaytettyjen lasten asiakirjat valikoituivat puhtaasti sijoittavien kuntien mukaan. Hankkeen
kehittdjasosiaalityontekija Anu Huovinen tutki Pelastakaa Lapset ry:n kautta sijoitettujen
lasten sijoituskuntien mééria ja aineistoon valikoitui ne kunnat, joista oli tullut eniten

sijoituksia.

Tutkimus raportoidaan ja julkaistaan pro gradu- tyoni Jyvéskyldn yliopistossa, jonka
jélkeen se on julkista tietoa muiden vastaavanlaisten tutkimuksien tavoin. Pelastakaa
Lapset ry:n ja Viola — vékivallasta vapaaksi ry:n yhteinen Sijaishuollon vékivaltatyon
kehittdmishanke on kéyttanyt tutkimuksen alustavia tuloksia osana kehittdmistydtadan

(Oikarinen 2012).

Aineistossa kiytettdvien asiakirjojen lapset ja heidén perheensd pysyvit tiysin
tunnistamattomina ja ndin asiakaslasten ja heiddn perheidensd anonymiteetti on taattu.
Lasten, heidén perheenjidsentensi tai sijoituskuntien nimié ei mainita missién vaiheessa,
joten tutkimuksessa nikyvid asioita ei voi mitenkddn yhdistid tiettyyn kuntaan tai
perheeseen. Myoskéén tutkimustulosten yhteydessd kdytetyt suorat sitaatit esitetdén
tavalla, joka omalta osaltaan takaa asiakirjoissa esiintyvien henkildiden anonymiteetin,

eikéd heitd voi niiden kautta tunnistaa.

Jo valitessani tyOni aihetta, oli mielesténi tirkeédé ottaa huomioon sen tutkimuseettiset
ldahtokohdat ja omat eettiset valintani. Kerddmaéni asiakirja aineisto on sensitiivinen ja
herkka ja siten myds haavoittuvainen. Asiakirjoissa esiintyvien lasten ja muiden
henkildiden yksityisyyden kunnioittaminen ja suojeleminen sekai siihen liittyen
luottamuksellisuuden ja tietosuojan jatkuva tiedostaminen koko prosessin ajan oli

mielesténi ensisijaisen tirkeda.
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5. VAKIVALLAN KUVAUKSET LASTENSUOJELUN
ASIAKIRJOISSA

Esitdn tdsséd luvussa analyysini tulokset. Olen jaotellut vikivallan kisitteen alle kuusi hyvin
laajaa ja paljon alleen kattavaa yldluokkaa: aggressiivisuus, fyysinen vikivalta,
seksuaalinen vikivalta, henkinen vikivalta, laiminlyonti ja vdkivallan seuraukset.
Kisitteiden laajuuden ja vikivallan monien ilmenemismuotojen vuoksi luokat ovat osittain
myos paillekkéisid. Luokat ovat syntyneet suorista ilmauksista niin kuin ne ovat
esiintyneet aineistossa. Valinnat olen tehty aineiston selkeiden painotusten vuoksi ja

jaottelun taustat tulen selvittimain seuraavaksi.

Aggressiivisuus esiintyi vahvasti ldhes jokaisessa tapauksessa ja se voi yhtd lailla olla sekd
fyysisesti voimakasta ettd henkisesti vékivaltaista mutta omaksi luokakseen se valikoitui
koska maiirittelen sen erddnlaiseksi vakivallan esiasteeksi, jossa ihminen kéyttaytyy
vékivaltaisesti ilman, ettd rikkoo kohteensa fyysistd koskemattomuutta. Aggressiivisuuden
alaluokat aineistossani ovat aggressiivinen ja arvaamaton kayttdytyminen, maltin

menettiminen ja huutaminen sekd riechuminen ja raivokohtaukset.

Fyysisen vikivallan kategoria painottuu selkeisiin fyysisiin, kohteen koskemattomuuden
rikkoviin vékivallan tekoihin. Aineistosta nousivat sithen kuuluvat seitsemén alaluokkaa:
lapsen kisittely ja kdsiksi kdyminen, fyysiset véikivallanteot, kuritusvikivalta sekd
kemiallinen vikivalta. Lapsen késittelyyn kuuluvat erilainen kovakourainen késittely ja
ravistaminen. Késiksi kdiyminen koostuu myds kirjaimellisista maininnoista kisiksi ja
paille kdymisestd. Fyysisten vikivallanteot késittdvat lydmisen, hakkaamisen, potkimisen
ja kuristamisen seki pahoinpitelyn maininnat. Kuritusvékivallalla tarkoitan lapsen
kohdistuvaa rangaistus- tai kuritustarkoituksessa tehtya fyysistd vikivallantekoa.
Kuritusvékivalta voi olla luonteeltaan muutakin kuin fyysisié tekoja mutta aineistossa ne
esiintyivét ainoastaan fyysisind, kuten remmilld ja risulla lydmisen seké hiuksista
tarraamisen. Kemiallinen vékivalta kasittdd didin raskauden aikaisen pdihteiden kéyton,
josta on seurannut sikiolle konkreettista haittaa tai sen huomattavan riskin sekéd lapsen
epatarkoituksenmukaisen tai sopimattoman ldédkitsemisen hiljentdmis- tai

nukuttamistarkoituksessa.
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Seksuaalinen viékivalta koostuu aineistossa esiintyvistd ilmauksista seksuaalisesta
vékivallasta ja hyviksikdytostd, lapsen altistamisesta seksuaalisesti sopimattomalle
materiaalille sekd lapsen seksuaalisviritteisestd sopimattomasta koskettamisesta ja

puheista.

Henkinen vikivalta on kisitteeltdéin hyvin laaja ja aineistossa se nikyi huomattavassa
méérin my0s ilman konkreettista méérittelya tai ilmion nimeédmistd. Toisin sanoen henkisti
vékivaltaa ndkyi ilmauksissa ilman, etté kirjoittaja itse on valttimattd sen sellaiseksi
tulkinnut tai ainakaan nimennyt. Alaluokiksi muodostuivat uhkailu ja uhkaava kéytds,
vékivalta- ja riitatilanteiden ndkeminen, haukkuminen ja nimittely, muu henkinen

vékivalta, pelon aiheuttaminen seké turvattomuuden kokemukset.

Laiminlyonti on yldluokkana moniulotteinen koska se voi tarkoittaa seké fyysistd etti
henkistd vikivaltaa. Valikoin sen omaksi luokakseen koska koin, ettei se ole selkedsti vain
toista. Vidkivalta ilmioni ja tekona on joka tapauksessa niin moniulotteinen, ettd sen
vaikutukset ovat aina seka fyysisid ettd henkisid. Laiminlydnnin alaluokiksi on luokiteltu
paihtyneend olo lapsen ldsné ollessa, mukaan lukien lapsen hoitamisen paihtyneend,
hoidon ja huolenpidon laiminlydnti, vanhemman kyvyttdmyys lapsesta huolehtimiseen

sekd vilinpitdméttdmyys ja vuorovaikutuksen puute.

Vikivallan seurausten valinta omaksi yldluokakseen selittyy silld, ettd kattavasti koko
aineiston lapi nékyi kirjauksia ja kuvailuja lapsen kdyttaytymisestd, joka suoraan tai
vélillisesti voidaan olettaa tai tiedetéén johtuvan lapsen kokemasta vikivallasta. Tdmén
alaluokat muodostuvat lapselle aiheutuneista fyysisistd vammoista sekd kiintymyssuhde- ja
tunne-eldmédn héiridistd sekd lapsen oma viakivaltaisuus. Vaikka asiaa ei aina nimetty
suoraan seuraukseksi vikivallan kokemuksista, aineistossa kuitenkin annettiin vahvasti
kuva, ettd myd0s kirjoittaja tiedostaa lapsen piirteiden johtuvan rankoista

eldmadnkokemuksista, olivat ne sitten fyysisid tai henkisié luonteeltaan.
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5.1. Aggressiivisuus

Aggression ja aggressiivisuuden mééritelmié on useita. Psykologiassa sillé tarkoitetaan
toisiin yksildihin tai ympéristoon kohdistuvaa tahallista, vahingoittavaa tai héiritsevaa
kayttaytymistd. Toisistaan voidaan erottaa kuitenkin sanat aggressio ja aggressiivisuus
vaikka arkipuheessa niiden merkitykset menevétkin herkésti sekaisin. Alun perin
englanninkieliselld sanalla aggression (aggressio) tarkoitettiin aggressiivista
kayttaytymistd kun taas sanalla aggressiveness (aggressiivisuus) persoonallisuuden
piirrettd. Vakivaltaisella kdyttdytymiselld tarkoitetaan fyysistd aggressiota. Vikivalta on
siis aggressiota mutta aggressiivisuus ei valttdimattd tarvitse olla vékivaltaa. (Viemerd

20006, 18.)

Aggressio voi siis olla fyysisté tai verbaalista, suoraa tai epdsuoraa. Seké suora etté
epdsuora aggressio voi olla luonteeltaan hyokkéavéa tai uhkailevaa (Viemero 2006, 18.)
Verbaalinen aggressio voidaan lukea my0s henkisen vikivallan kisitteen alle mutta olen
erottanut sen omaksi luvukseen koska se nousi aineistosta esiin merkittavalld tavalla. Olen
kategorisoinut aggressiivisuuden ylikasitteen alle seuraavat alakésitteet, jotka mielldn
aggressiivisuuteen kuuluviksi: aggressiivinen ja arvaamaton kéyttdytyminen, maltin
menettiminen ja huutaminen seki richuminen ja raivokohtaukset. Aggressiivisuus on
kuitenkin késitteend hyvin joustava ja laaja ja voi siten kattaa alleen monenlaista kéytosté

ja tekoa.

5.1.1. Aggressiivinen ja arvaamaton kiyttiytyminen

Sanaa aggressio tai aggressiivinen kdytettiin aineistossa 21 lapsen (35 %) kohdalla, joista
seitsemén mainintaa koski lapsen omaa aggressiivisuutta. Useimmiten aggressio tai
aggressiivisuus liitettiin kuvamaan tietynlaista kayttdytymistd tai suorasanaisena
toteamuksena millainen kirjauksen kohteena oleva henkil6 on ja useimmiten myos
kuvaamatta kiytoksen luonnetta tai sen kohdetta tarkemmin.

2

un isd tulee perjantaina toistd, hdn tyhjentdd kaksi tdyttd kossupulloa
kurkkuunsa ja muuttuu aggressiiviseksi.” (Lapsi 32)
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»(Aiti) oli tosi aggressiivinen.” (Lapsi 21 & 22)

Aggressiota tai aggressiivisuutta kirjatessa kdytokseen saatettiin liittdd tarkempi kuvaus

siitd, millaista kyseinen kdytos on ollut.

"Aiti on ollut aggressiivinen, heilunut puukon kanssa ja myés viillellyt
itseddn ja uhannut tappaa lapsen.” (Lapsi 2)

“Tapaamisella miesystdvdn kdyttdytyminen oli aggressiivista, nousi
estdamddn huoneesta lihtemistd. (Lapsi 14, 15 & 16)

" Aidin kéyttiytyminen ajoittain aggressiivista, mikd ilmeni mm hyékkddvind
puhetapana.” (Lapsi 29)

" Aiti oli ollut aggressiivinen, huitonut toisella kéidelld sosiaalityontekijéitdi
kohti, vauva toisella kdidelld, vaippa teipattu.” (Lapsi 3)

Vain kahdessa kirjauksessa mainittiin kehen aggressiivisuus on kohdistunut ja toinen

ndistd kohdistui lapseen ja toinen sijaisperheeseen.

" Aidissd aggressiivisuutta lapsia kohtaan.” (Lapsi 21 & 22)

Aggressiota kuvattiin siis eniten passiivisuuden kautta ihmisen luonteenpiirteend,
ominaisuutena, suhtautumisena tai reaktiona ilmaisematta keneen se on kohdistunut.
Aggressiivisuus ndyttiytyy asiakirjakuvausten perusteella passiivisena ilmauksena
kuvaamaan vanhemman luonnetta tai kdyttdytymistd mutta ei niinkdan vékivallan tekona
lasta kohtaan. Useimmiten aggressiivisuuden maininnat jattavat epdselvéksi sen mité silld

tarkoitetaan.

Arvaamattomuuden kuvaus 10ytyi kirjauksena 14 lapsen kohdalta, joista yksi kuvaus kertoi
lapsen omasta kéytoksestd ja yksi kertomus asiakaslapsen didin omasta lapsuudesta.
Arvaamattomuutta ei aggressiivisen kdytoksen tavoin kuvattu useimmiten sen tarkemmin.
Asiaton ja arvaamaton kdyttdytyminen tai muutoin vastaavanlaiseksi kuvattu kiytos tulee

mainituksi toteamuksena.

“Lapsen isd on lisdksi kdytokseltddn arvaamaton ja aggressiivinen.” (Lapsi
25)
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Joukossa on my0s kuvaus lapsen kokemuksesta isédn arvaamattomuudesta, joka kertoo,
millaisena arvaamaton kdytos hidnelle nadyttiytyy ja sitd kautta antaa mielikuvan milté se

héinesti tuntuu.

”Lapsi sanoo isdn olevan arvaamaton ja ettd hdnen suuttumistaan on vaikea
ennakoida. Suuttuessaan isd huutaa ja voi lapsen kokemana tehdd mitd
vaan.” (Lapsi 59)

Arvaamattomuutta kuvailtiin myds impulsiivisuuden kautta tai kayttdytymisen kontrollin
puutteena, joka selvésti ndyttdytyy haitallisena kiytoksend, joka voi johtaa fyysiseen

vikivaltaan.

”Lapsi kertoo, ettd isdpuoli on usein kired, eikd hermostuessaan hallitse
itseddn. Talld lapsi selittdd perheessd usein tapahtuvia riitoja ja erityisesti
hénen ja isdpuolen vilisid riitoja.” (Lapsi 59)

"Aiti kertoo isdn olleen impulsiivinen, viskoi tavaroita, joi kaljaa, 101 ditid.”

(Lapsi 55)

5.1.2. Maltin menettiminen ja huutaminen

Huutaminen mainitaan kirjauksissa 17 lapsen kohdalla. Huutamista kuvaillaan tapahtuneen

lapsen ldsnd ollessa tai suoraan kohdistettuna lapseen:
”...(diti) saattoi hermostuessaan kirota ja huutaa lapselle.” (Lapsi 5)

“Naapuri on ilmoittanut, ettd diti on huutanut aivan hirvedsti lapsilleen
keskelld yotd.” (Lapsi 14, 15 & 16)

"Mies haukkui, huusi ja puhui rumasti lapsen aikana.” (Lapsi 29)
... (isd) jatkoi tappouhkauksien huutamista lapsi sylissddn.” (Lapsi 18)
Maltin menetystd kuvailtiin suoranaisesti vain kuuden lapsen asiakirjoissa. Alla olevassa

esimerkissi kirjataan lapsen didin luonnehdinta ja oma kertomus kokemuksestaan maltin

menettdmisestd ja sen seurauksena tapahtuvan tilanteen tarkempi kuvaus.
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“Hdinen (didin) oli vaikea sietdd lapsen itkua ja menetti helposti malttinsa
lapsen kanssa. Tdlléin hdn kertoi usein huutaneensa lapselle tai vieneensd
lapsen toiseen huoneeseen itkemdcdn.” (Lapsi 5)

Maltin menettdminen ja huutaminen kuvataan useimmiten lapseen kohdistuvana tekona tai
véihintddnkin lapsen ldsné ollessa tapahtuvana, vilittdmatta siitd millaisia vaikutuksia silld
voisi lapseen olla. Maltin menettdmisté ja huutamista voi kuvitella tapahtuvat
huomattavasti enemmaén kuin mité sitd on kirjattu, varsinkin vakavammissa
vékivaltatilanteissa mutta tdlloin se jddnee erittelemittd vakavamman teon kuvauksen

vuoksi.

5.1.3. Riehuminen ja raivokohtaukset

Riehumisen, raivon, raivostumisen ja raivokohtausten maininnat olivat aineistossa yleisia.
Niité oli eri muodoissaan mainittu 25 lapsen kohdalla, joista tosin 12 lapsen kohdalla
maininta oli lapsen kéytoksestd kertovia. Raivostumisen tunteet ja reaktiot niyttaytyivét
kuvausten perusteella yhtd paljon lapsiin kuin vanhempiin liittyvind. Tdmai voi selittyd
silld, ettd raivokohtaukset liittyvét lapsen vaikeaan elaméntilanteeseen ja esimerkiksi
lapsen emotionaalinen pahoinvointi, epdvakaat kasvuolot, turvattomuuden kokemukset ja
vaikeat ihmissuhteet voivat purkautua ulos raivokohtauksina ja kontrolloimattomina

tunteen purkauksina.

Vanhemman richumista kuvattiin eniten niin, ettei kuvauksesta kdy ilmi kehen se
kohdistuu vaan jéa vaikutelma, ettd kiytos kohdistuu ikdén kuin kaikkia 1dsnéolijoita
kohtaan tai on kohdistumatta suoranaisesti kehenkdin. Mukana on myds kaksi mainintaa
milld tavalla richuvaan tai raivoavaan kiytokseen on toimenpitein reagoitu. Kuvaukset
ovat useimmiten sosiaalityontekijén kuvauksia tapaamisista kuvauksen mukaisella tavalla
kayttaytyvin vanhemman kanssa. Vain kahteen kirjaukseen liittyy tarkempi kuvaus

vanhemman toiminnasta.

“Biologinen isd on riehunut (sijoitettavan lapsen) isoveljen tapaamisella ja

hénen kohdallaan on tehty yhteydenpidon rajoittamispddtés.” (Lapsi 1)

”...isd piti lasta sylissddn ja rdyhds.” (Lapsi 18)
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“Raivotessaan oli uhannut tappaa, repi ja paiskoi.” (Lapsi 50)

“Isd oli ns. raivona ja jatkoi rdyhddmistddn. Hdn sanoi tappavansa meidct
molemmat ja hommaavansa minut pois toistd. (Lapsi 18)

Téssid kategoriassa kuvaukset eivét olleet suoraan lapseen kohdistuvaa raivoamista vaan
kuvauksista ei voi tehdé paédtelmas siitd onko kdytds voinut kohdistua myds lapseen mutta
kirjauksissa sitd ei kuvata. Raivokohtaukset kuvautuvat seké verbaalisina ettd fyysisind
aggression osoituksina. Muita vastaavanlaista kdytostd kuvaavia ilmaisuja kéytettiin, kuten

“kiihtyy ja suuttuu helposti” tai kdyttdytyminen ollut erittdin kiivasta ja epdasiallista”.

5.2. Fyysinen vikivalta

Fyysisen vikivallan kategorian alle olen luokitellut kuuluvan kuvaukset suoraan lapseen
kohdistuvista fyysisen vikivallan teoista, joilla on suora ja selked fyysisen vahingon tai
vamman seuraus tai sen vakavasti otettava mahdollisuus. Aineistossa oli kirjauksia myds
muihin kuin lapseen kohdistuneesta fyysisestd vikivallasta, useimmiten lapsen omaan
ditiin. Alakategoriat ovat lapsen késittely ja késiksi kdyminen, fyysiset vikivallan teot eli
lydminen, potkiminen ja kuristaminen, ruumiillinen kuritus sekéd kemiallinen vikivalta.

Aineistossa esiintyi verrattain vihédn suoranaisia fyysisen teon kuvauksia.

5.2.1. Lapsen Kisittely ja késiksi kiyminen

Lapsen kovakouraisesta kisittelystd oli 13 kuvausta kymmenen lapsen (17 %)
asiakirjoissa. Lapsen kisittelyd kuvatessa jokaisessa maininnassa médriteltiin tekija ja
kohde, kolmessa tapauksessa tekijé oli lapsen isd, viidessd diti ja yhdessd didin miesystiva.
Kaikissa tapauksissa kovakourainen tai huolimaton kisittely kohdistui kyseisen asiakirjan
lapseen ja se mainittiin suoraan. Lisédksi lasken kovakouraisen kisittelyn luokkaan sen
hyvin vakavan muodon eli vauvan ravistamisen, josta oli yksi maininta, jossa diti myonsi

joskus ravistaneensa lasta. Kyseisessi kirjauksessa ei kuitenkaan palattu asiaan
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myO6hemmin, joten ei mydskdén tullut ilmi oliko ravistamisella lapselle seurauksia, niin

kuin silla vot erittdin vakavalla tavalla olla.

Lapsen kisittely kuvattiin useimmiten yleiselld kuvauksella tekoa tarkemmin erittelematta.
" 4iti oli ollut vahvassa humalassa ja lapsen kisittely holtitonta.” (Lapsi 3)

”Aiti myénsi kohdelleensa lasta kovakouraisesti vililld kun timd on itkenyt
Jja diti ei ole saanut héntd rauhoittumaan.” (Lapsi 6)

”..vdhdn huolestuttaa se, ettd biologinen diti kdsittelee lasta aika ronskein
ottein.” (Lapsi 26)

Kovakouraista kisittelyd kuvattiin myds yksityiskohtaisemmin, josta lukijalle néyttiaytyy
tarkempi kuva tilanteesta ja siihen liittyy myds muunlaista kohtelua, kuten Lapsi 6:n ja
Lapsi 51:n kohdalla didin vélinpitdmattomyyttd, vuorovaikutuksen ongelmia ja

emotionaalista vikivaltaa.

“Valvoja sanoi isdn olleen kovakourainen lasta kohtaan. Otti lapsen vikisin
syliin ja puristeli poskesta.” (Lapsi 29)

" Aiti ei usein syéttotilanteissa reagoinut lapsen itkuun mitenkddn, vaan
tyonsi vain ruokaa itkevin lapsen suuhun. Aitiii harmitti lapsen sotkeminen
ruokailutilanteissa ja kahlitsi aluksi lapsen kddet sitteriin sideharsolla, ettd
lapsi ei pddssyt heiluttamaan niitd. Vuorovaikutuksessa didin oli vaikea
keksid mitd tehdd lapsen kanssa, hdn saattoi ravistaa lelua aivan lapsen
edessd tai hytkyttdd lasta aika rajusti.” (Lapsi 6)

»Aidin tavat rauhoittaa lasta; heijata rajusti vaunuissa, roikottaa kainalossa,
el katsekontaktia tai rauhoittavaa hellittelyd ja puhetta.” (Lapsi 51)

Mukana oli my®ds yksi maininta lapsen putoamisesta metrin korkeudelta isdnsé sylissé
(Lapsi 38), josta kuvauksen perusteella jda epdselviksi onko putoaminen tapahtunut
tahallisesta tai huolimattomasta kisittelysté johtuen. Liséksi yksi maininta kuvasi
mielesténi selkedsti lapsen kovakouraista kohtelua isdn aggressiivisesta kiytoksesté

johtuen vaikka siti ei sellaiseksi varsinaisesti kuvattu:

“Lapsi alkoi huutaa ja isd piti lasta sylissddn ja rdyhds.... jatkoi
tappouhkauksien huutamista lapsi sylissddn. Lapsi alkoikin itked
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hysteerisesti mutta isd ei tdstd vdlittanyt vaan jatkoi uhoamistaan vield parin
minuutin ajan itkevd lapsi sylissddn.” (Lapsi )

Kisiksi kdymista kirjattiin asiakirjoihin yhdeksédn lapsen kohdalla, joista yksi koski lapsen
toimesta tapahtunutta kisiksi kdymistd toiseen ihmiseen. Kaikissa tapauksissa yhtd lukuun
ottamatta mainitaan tekijé, joka oli lapsen isd (n= 2), 4iti (n=1) tai lapsen eno (n= 1) sekd
kohde, joka oli lapsen &iti (n=2) tai viranomainen (n=2). Yksi kirjaus kuvaa tilannetta
médrittelemattd sen enempai tekijad kuin kohdettakaan, jolloin ei voida varmaksi tietda

onko lapsi joutunut vikivallan kohteeksi tai todistajaksi.

”Perheessd tapahtuneen pdihteidenkdyton ja késiksikdymisen vuoksi
kotilomat heiddn luokseen peruttiin.” (Lapsi 8)

Kaisiksi kdymiseksi kuvailtu vékivaltatilanne ei siis kirjausten perusteella ole kohdistunut
lapsiin mutta kuvaukset antavat vaikutelman, etti niissd tilanteissa lapsi tai lapset ovat
olleet paikalla vaikka teko on kohdistunut kaikissa tapauksissa yhtd lukuun ottamatta
toiseen paikalle olleeseen aikuiseen ihmiseen. Yksi kirjaus jattdd epaselviksi kuka on

kaynyt kasiksi keneen. Vain yhteen mainintaan liittyy kuvaus lapsista tilanteessa.

“Hdn (didin veli) oli kdynyt ditiin kdsiksi ja tdmd oli juossut ympdriinsd
poikien kanssa veljed karkuun.” (Lapsi 14, 15 & 16)

Kisiksi kdyminen on aika epaméérdinen kuvaus fyysisestd vikivallasta ja jad mielikuvien
varaan mité se tarkoittaa ja millaista sen kuvittelee olevan. Itse ymmaérrin sen fyysiseni
tarttumisena toiseen ihmiseen kdyttden vihin tai voimakasta voimaa, jonka tarkoitus on
satuttaa. Tiedostan, ettd kasiksi kdyminen voi olla késite, jota kdytetdén kuvaamaan myos
pahoinpitelyd mutta aineiston asiakirjat eivét sitd selventéineet. Toisaalta lasten
vikivaltakokemusten kannalta tdmé yhdistyy eniten vékivallan todistamiseen, silld lapset
ovat olleet mahdollisesti paikalla mutta eivét teon kohteena. Huomionarvoista on téssi
valossa myoskin se, ettei lapsista kirjata mainintaa ollenkaan, edes tilanteen todistajina,

joten joka tapauksessa kirjaus jattdd epédselviksi lasten kokemuksen.

5.2.2. Fyysiset vikivallanteot
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Lapseen kohdistuvia fyysisid vikivallantekoja, kuten lydmisen, hakkaamisen, kuristamisen
ja potkimisen kirjauksia 16ytyi aineistosta 10 lapsen (17 %) asiakirjoista. Yhdeksdn lapsen
asiakirjoissa kerrotaan selkeisti lapseen kohdistuneesta fyysisestd vikivallan teosta, joko
isén (n=4), isdpuolen (n=2), isén ja didin (n=2) tai sisaren (n=1) tekeménd. Yhden lapsen
kohdalla jdi epéselviksi onko vikivallantekoa tapahtunut vai onko se jdényt uhkauksen
asteelle. Yhden lapsen kohdalla kirjataan lapsesta 16ytyneen mahdollisia fyysisen
vékivallan jélkid perhesijoituksen aikana ja niistd paitelldén lapsen tulleen lyodyksi mutta
lopulta mahdollinen vékivallantekijd ja lapsen vékivaltakokemus jdd spekuloinnin asteelle.
Asiakirjoista ilmenee, ettd tdimén yhden lapsen pahoinpitelyepdilystd tehtiin rikosilmoitus,
joka paityi syyttamaéttdjattamispaatokseen. Lapsen oma kertomus tuodaan kirjauksissa
esille toisen kiden tietona ja jaa vaikutelma, ettei asiakirjan laatija ole varma onko lapsen
kertoma tai hinelle kerrottu asia totuudenmukainen. Tdmén jélkeen mahdollisesta

vékivallasta ei ole enempéé mainintoja.

Kun fyysisid vikivallantekoja tuodaan kirjauksissa esille, kuvaillaan niitd konkreettisten
tilannekuvauksien kautta. Alla olevan esimerkin lapsen kanssa on kdyty lépi vikivallan
aiheuttamia traumoja ja lapsi on kyennyt kuvailemaan ja eritteleméan puheissaan tilanteita,

joissa on joutunut fyysisen vikivallan kohteeksi.

”Lapsi muistaa vikivallan kdyton alkaneen silloin kun hdn oli viidennelld tai
kuudennella luokalla. Lapsi kertoo, ettd isdpuoli on usein kired eikd
hermostuessaan hallitse itseddn. Tdlld lapsi selittdd perheessd usein
tapahtuvia riitoja ja erityisesti hdnen ja isdpuolen vilisid riitoja.
Riitatilanteissa lapsi kertoo isdpuolen kdyneen hdnen rintamukseensa kiinni.
Lapsi muistaa myds tilanteen, jossa isdpuoli oli kuristanut ja lyényt hintd
otsaan.” (Lapsi 59)

Alla olevan lapsen itsensd kertomassa kuvauksessa vékivaltakokemuksistaan jdd vahva
mielikuva, ettd vdkivalta on ollut toistuvaa ja se on kirjattu lapsen omin sanoin. Asiakirjaan
on kirjattu myds dokumentoijan tulkinta lapsen tunteista kertomansa perusteella seka
sijaisvanhempien antama turva ja lohtu kokemaansa vékivaltaa muistelevalle lapselle.

23]

“lllalla lapsi sanoi: md en halua, ettd ne tulee.” , "miks?”, "kun ne lyo mua.
Ne on vihasia. Isi 16i remmilld ja diti visulla.” Lapsesta kuvastui vihaa
vanhempia kohtaan. Sijaisvanhemmat vakuuttivat lapselle ettei mitddn
sellaista satu, “me ei anneta sellaista tapahtua”” (Lapsi 43)
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Néiden kymmenen dokumentin lisdksi aineistossa oli kolme kuvausta, joissa on kirjattu,
ettd “kotona tapellaan” ja “diti tappeli”, jotka voivat viitata fyysisiin vékivallantekoihin
mutta tima jdi epdselviksi. Tamén lisdksi fyysisid vékivallantekoja ovat lapseen kasiksi
kdyminen, vauvan ravistaminen ja kuritusvékivallaksi nimetty tai sellaiseksi kasitetty

vékivalta mutta ne esiintyvit eri luokituksissa.

5.2.3. Kuritusvikivalta

Lapsiin kohdistettua vikivaltaa kuvataan kuritusvikivaltana kahdeksan lapsen (13 %)
kohdalla. Tosin jokaisen lapsen kohdalla esiin tuodaan kokemuksia myds muista fyysisen
vékivallan muodoista mutta néissi kahdeksassa tapauksessa vikivallan kuvaillaan olleen
my0s nimenomaan kurittamistarkoituksessa tehtyd. Yksi maininta on liséksi sijaisisdn
kanssa kédydyistd keskusteluista hinen omassa lapsuudessaan kokemasta

kuritusvikivallasta ja kuinka hén ei halua toimia samoin omien lastensa kohdalla.

Kolmen lapsen kohdalla (sisarukset) kaksi lapsista ovat itse kirjausten mukaan kertoneet
vanhempien heihin kohdistamasta fyysisestd rankaisemisesta ja niiden aiheuttamasta
pelosta, mutta asiaan ei kirjauksissa palata kuritusvékivallan muotona uudestaan, eiké sitd
kuvailla sen tarkemmin. Kyseisten lasten asiakirjat sisdltdvit muutoinkin kuvauksia
fyysisestd vikivallasta, joten sen perusteella voi tehdi olettamuksen, ettd ndma vékivallan

kokemukset limittyvit toisiinsa.

Yhden lapsen asiakirjat sisdltdvit myds tarkemman kuvauksen kuritukseksi kuvaillusta
vékivallan teosta. Kyseisen lapsen kohdalla on kuvailtu lapsen hyvin voimakasta oireilua
ja ladkari on tehnyt myds diagnoosin pelottavasta lapsuudenaikaisesta kokemuksesta ja
traumatisoitumisesta. Varmana tietona esitetdéin lapsen todistaneen isdn kéyttineen
vékivaltaa ditid kohtaan kun lapsi oli pienempi ja hénen olleen ditinsd kanssa muutaman
kuukauden jakson turvakodissa. Lapsen oireilu tulkitaan johtuvan varhaislapsuuden
pelottavasta kokemuksesta sekd didin emotionaalisesta laiminlyonnisti seuranneesta
varhaisen vuorovaikutuksen seka kiintymyssuhteen hiiridistd. Alla oleva maininta lapseen
kohdistuvasta vékivallanteosta jdé kuitenkin ainoaksi eikd siihen palata milla4n tavalla

uudelleen. Jad mielikuva, ettd lapsen pelottava varhaislapsuuden kokemus pitdé sisdlldén
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paljon enemmén mitd kirjaukset antavat ymmartéa ja ettd sekd isén ettd isdpuolen lapseen

kohdistama vikivalta jai pimentoon.

”Perhetyon kautta tuli tieto, ettd tulipalon jdilkeen didin avomies olisi
kurittanut lasta lyomdlld tdtd polkupyérdn pumpulla.” (Lapsi 55)

Yhden lapsen kohdalla kirjaukset sisdlsivét laajemmin lapsen omaa kertomaa
sijaisperheessd kokemastaan kuritusvikivallasta, jonka oletettavasti viranomainen on
sellaiseksi nimennyt, viranomaisten laatimissa asiakirjojen kuvauksia tapahtumista sekd
sijaisperheen jésenten kanssa kéytyja keskusteluita, joissa he kieltavét kyseisten tekojen
tapahtuneen. Kuritusvékivalta nostetaan esiin asiakirjoissa ja asiakassuunnitelmaan on
kirjattu ohjeistuksena millainen lapsen kohtelu on hyvéksyttdvai ja mikd ei missddn
nimessé ole sallittua mutta avoimeksi jéé oliko talld mitddn muuta seurauksia. Siitd
huolimatta kirjauksista jdd uskottava kuva seki lapsen kertomusten totuudenmukaisuudesta
ettd viranomaisten késityksesti, ettd lapsi on joutunut kyseisten vékivallantekojen

kohteeksi.

Kuritusvikivaltaa ei siis mittavissa maérin kuvata aineiston dokumenteissa mutta on
tietenkin mahdotonta sanoa, onko osa lasten kokemasta vikivallasta kuritus- tai

rangaistustarkoituksessa tehtya.

5.2.4. Kemiallinen vikivalta

Lapsiin kohdistuva kemiallinen vikivalta tulee ilmi 10 lapsen (17 %) kohdalla, joista
kahdeksassa on kyse didin raskauden aikaisesta ladkkeiden, alkoholin, tupakan tai
huumeiden kdytosti ja kahdessa lapsen tarpeettomasta tai sopimattomasta ladkitsemisesta.

Kahdesti lapseen kohdistuva kemiallinen vékivalta kirjattiin yksinkertaisena toteamuksena.

”Lapsi altistunut raskauden aikana sekd alkoholille, ettdi tupakalle.” (Lapsi
2)

" Aiti kiiytti runsaasti alkoholia koko odotusajan vaarantaen néin
syntymdttomdn lapsensa kehityksen ja sen seurannan.” (Lapsi 30)

Neljasté lapsesta kirjattiin raskauden aikaisen péihteille altistumisen seurauksista, joista

yhdessé sen todettiin yhdessd muiden lapsen vaarantavien kokemusten kanssa olevan
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keskushermoston ja psyykkisen kehityksen riskitekijd, kolmessa FAS- oireyhtymén epdily

tai diagnoosi ja yhdessd syntymin jdlkeisié vieroitusoireita:

" Aidin psyykelddkitys aiheutti vauvalle vastasyntyneisyyskaudella
vieroitusoireita, mm. tdristelyd, kimedd itkua ja jaykkyyttd.” (Lapsi 1)

" Aiti kiyttdd lddkkeitd ja on epdilyd, ettd olisi mahdollisesti antanut
lddkkeitd lapsellekin — ndin lapsi on ollut rauhallisempi ja nukkunut.” (Lapsi
48)

”...diti mahdollisesti antoi lapselle kuumesuppoja lapsen

P21

nukuttamistarkoituksessa, ei sairauden vuoksi.”, "Hoitajaa huolestutti joka
itkuun lapselle kdytettdivdt supot.” (Lapsi 51)

Kemiallisen vdkivallan mainintoja oli asiakirjoissa véhin, eikd niitd pohdittu
asiakirjatasolla sen enempéd. Ainoastaan lapselle raskaudenaikaisen altistuksen kirjausten
kohdalla mahdolliset seuraukset mainittiin. Tdmén vékivallan muodon kohdalla lasten
kokemusten nékyvyys on joka tapauksessa vaikeasti ndhtidvissd muutoin kuin viranomaisen
toteamuksen muodossa, silld raskauden aikana altistuneilla lapsilla ei ole asiasta
kokemusta muutoin kuin sen todettujen seurausten kautta. [lman tarkoituksen mukaista
tarvetta 14dkityn vauvan tai sopimattomasti laékityn taaperon kokemusta tai lddkkeiden

mahdollisia seurauksia ei tuotu yll4 olevaa kirjausta enempiai esille.

5.3. Seksuaalinen vikivalta

Kerrontaa seksuaalisesta vikivallasta ja hyvéksikdytostd tai sen mahdollisuudesta tai
vireilld olevasta epéilystd oli 26 lapsen asiakirjoissa, joka on 43 prosenttia kaikista
aineiston lapsista. Kahden lapsen kohdalla kyse oli kuitenkin vanhempaan kohdistuneesta
seksuaalisesta vékivallasta, joiden tarkempi kuvaus tai tapahtuman merkitys jéi
epaselviksi. Kolmen lapsen kohdalla oli lisdksi maininta lapsen itsensé toimesta
tapahtuvasta seksuaalisesti hdiritsevdstd kdytoksestd, joiden syytd ei asiakirjojen
perusteella tarkennettu sen enempéd. Tulkitsen ndiden lasten kohdalla heihin kohdistuneen
seksuaalisen vékivallan tai hyvéksikdyton mahdolliseksi, silld lapsena koettu seksuaalinen
vékivalta saattaa aiheuttaa lapsessa itsessddn ikdén sopimatonta seksuaalista kiyttaytymisti

tai oirehdintaa. Talld aineistolla sité ei kuitenkaan ole mahdollista varmistaa.

86



Seksuaalisen vékivallan kirjaukset kuvautuvat eniten kaikista vékivallan teoista
epavarmuuden kautta, silld yhdessékdin tapauksessa vékivaltaa ei todenneta tapahtuneen
varmuudella, vaan kyse on joko kirjaajan omasta tai tydyhteison yhteisestd epdilysté tai

vireilld olevasta tai olleesta seksuaalirikosepdilysti tai seksuaalirikostutkimuksista.

Lasten mahdollista joutumista seksuaalisen vikivallan uhreiksi tulkitaan eniten lapsen
oirehdinnan ja kiytoksen kautta tai vikivaltaan epdsuorasti tai hyvin suorastikin viittaavien

puheiden perusteella mutta niistd huolimatta itse vikivalta jdi todentamatta.

“Tyton osalta on tutkittu seksuaalisen hyvdiksikdyton mahdollisuutta mutta
alustavan tiedon mukaan tutkimuksissa ei ole tullut mitddn selvyyttd asiaan.
Todenndkaisesti kuitenkin jotain on tapahtunut koska lapsi oli niin
hdtddntynyt siind vaiheessa kun ndki pilkilld olevia miehid jddlld ja siind
vhteydessd sepitti myos pyllyyn liittyvid asioita.” (Lapsi 12 & 13)

”Huomioiden kdytettivissd olevat esitiedot ja lapsen kdyttdiytymisestd
perhekuntoutuskeskuksessa tehdyt havainnot, ei lapseen kohdistunutta
seksuaalista hyvdksikdyttod voida poissulkea.” (Lapsi 54)

Kolmen lapsen kohdalla on dokumentoitu lapsen omaa kertomaa, jossa lapsi on ilmaissut,
ettd hintd on kosketeltu seksuaaliseen vékivallan kuvaukseen sopivalla tavalla. Viiden
lapsen kohdalla mainitaan, ettd lapsen kokeman seksuaalisen vikivallan mahdollisuutta
tutkitaan tai on tutkittu aiemmin joko sairaalassa tai poliisilla, joista yhtd lukuun ottamatta
rikosepdily ei asiakirjojen perusteella ole johtanut vikivallanteon todentamiseen tai
epéillyn tuomioon. Téssd yhdessi tapauksessa tutkinnan kerrotaan olevan kesken mutta
saatavilla olevista asiakirjoista ei kdy ilmi mihin se on péadtynyt. Yhden lapsen kohdalla
sairaalassa tehdyt tutkimukset ovat pdédtyneet lausuntoon, ettd lapsen kokema seksuaalinen
vékivalta on todenndkdinen mutta poliisi on tehnyt syyttimattdjattimispadtoksen
lausunnosta huolimatta. Yhden lapsen kohdalla varsinaiset tutkimukset eivit antaneet syyti
epdilld seksuaalisen hyvéksikdyton kohteeksi joutumista mutta lastenpsykiatrin tekemén

arvion perusteella lausuntoon on kirjattu sen olevan todennikoista.
Dokumentoinnin perusteella jai erittdin vahva epdily, ettd lapset ovat seksuaalisen

vékivallan uhreja. Sosiaalityontekijoiden kirjauksista jaad myos vaikutelma, ettd asiakirjan

laatija itse on myds sitd mieltd, ettd lapset ovat kyseistd védkivallan muotoa kokeneet tai

87



epdily siitd on jadnyt mieleen. Yhdessé tapauksessa viranomaisten vélisessi
yhteydenpidossa sosiaalityontekija ilmaisee pettymyksensé lapsen kokeman seksuaalisen

vékivallan syyttdmattdjéttdmispaatoksesta.

Seksuaalisen vékivallan epdillyiksi tekijoiksi nimetddn molemmat vanhemmat (n=2),
molemmat vanhemmat ja velipuoli (n=1), lapsen isd (=2), l4hipiiriin kuuluva mies (=1)
seké lapsen kotona ollut ryyppyporukka (=1) sen henkil6itd tarkemmin erittelematta.

Neljén lapsen kohdalla ei ole mainintaa kuka epdilty tekijé on vaan tekijéton maininta:

"Tyton osalta on tutkittu seksuaalisen hyvdiksikdyton mahdollisuutta.” (Lapsi
12 & 13)

”Lastenpsykiatrian tutkimuksissa tuli esille lapsella olevan trauman, jota
epdilty seksuaaliseksi hyviksikdytoksi mutta sellaista ei ole todettu.” (Lapsi
55)

Aineistossa on mukana myds vieldkin epamaérdisempi ilmaus ~Lapsuudenkodissa pulmia
mm. seksuaalista hyviksikdyttod isdn taholta” (Lapsi 56), jossa ei kdy ilmi keneen
vékivalta on mahdollisesti kohdistunut. Yhdessé asiakirjassa taas oli hyvin selkedkin
maininta tilanteesta, josta lapsi ja tdmén isé oli 10ydetty seksuaaliseen hyvéksikédyttoon
viittaavalla tavalla mutta sekddn ei sen enempdi johtanut asian viemiseksi epiilya
pidemmalle. Asiakirjat siséltdvit myOs mainintoja lasten altistumisesta alastonkuville
(n=1), pornografiselle materiaalille (n=1) ja vanhempien viliselle seksille (n=1) seké lasten
seksuaalisviritteisistd puheista (n=2). Kolmen lapsen asiakirjat sisiltdvit enemméin
kuvauksia mahdollisesta seksuaalisen vikivallan uhriksi joutumisesta ja lapsen siithen
viittaavasta oirehdinnasta mutta muiden lasten kohdalla vikivallan mahdollisuus tai siithen

viittaavat oireet lapsen toiminnassa mainitaan kerran tai kaksi.

Seksuaalinen viékivalta ja hyviksikdytto ndyttaytyvét asiakirjoissa hyvin epdvarmana
asiana. Toisaalta se kuvautuu lasten oirehdinnassa, kdytoksessd ja puheissa
todennikoisendkin asiana mutta jaa silti lopullisesti varmaksi todentamatta ja siten jattaa
paédllimmaéiseksi ajatukseksi lasten kokemusten jaidmisestd pimentoon ja késittelemétta.
Herii kysymys onko lasten kokemaan seksuaaliseen vékivaltaan toisaalta vaikea puuttua
ja toisaalta onko sitéd vaikea todentaa tapahtuneeksi. Jos lapsi joka tapauksessa muusta
syystd otetaan huostaan, jatetadnkd mahdollinen vékivalta tutkimatta koska lapsi on joka

tapauksessa jo turvassa mahdolliselta vdkivallan tekijalta.

88



Toisaalta asiakirjoista jad padllimmaiseksi tunteeksi my0ds huoli seksuaalisen vékivallan
aiheuttamasta traumasta, mutta onko siihen riittdvaa tukea mikali hyvéksikayttdd ei todeta
varmasti tapahtuneeksi. Seksuaalisen vékivallan todentaminen jéa lapsesta saadun néyton
varaan mikdli rikokselle ei ole saatavilla todistajia ja epdilty tekijd kieltdd syyllisyytensa.
Huomion arvoista on, ettd lapsen mahdollisesti uhriksi joutumisesta puhutaan kirjauksissa
verrattain todennékdisend asiana vaikka sekd sairaalan tutkimukset ettd poliisi eivét ole
tekoa vahvistaneet. Joka tapauksessa lasten kokema seksuaalinen vikivalta ndyttdd ndiden
dokumenttien perusteella jidvén todennikdisesti pimentoon ja sen esille tuleva esiintyvyys

lasten eldmadssé jad todellisuutta vihdisemmaksi.

5.4. Henkinen viakivalta

Henkinen vikivalta késittda laajan méarén erilaisia lapsiin suoraan tai epasuoraan
kohdistuvia tekoja, jotka ovat omiaan vaarantamaan lapsen hyvinvoinnin ja suotuisan
kasvun ja kehityksen. Henkisen vikivallan eri muodot ja sen seuraukset ilmenivit myds
mittavissa médrin aineistoni asiakirjoissa ja ne olivat lasné jokaisen asiakaslapsen
dokumenteissa tavalla tai toisella. Henkinen, psyykkinen ja emotionaalinen vikivalta
tarkoittavat samaa asiaa pienin siséllollisin variaatioin. Olen kategorisoinut henkiseksi
vikivallaksi kirjauksista eniten esille tuodut vékivallan muodot, jotka ovat uhkailu,
vékivallan ja riitatilanteiden ndkeminen sekd haukkuminen ja nimittely. Liséksi timén
kategorian alle erittelen lasten pelon seki turvattomuuden kokemukset, silld ne ovat

vahvasti lasta henkisesti vahingoittavia.

5.4.1. Uhkailu

Uhkaa ja uhkailua eri muodoissaan esiintyi asiakirjoissa usein, 31 lapsen kohdalla, joka on
yli puolet (52 %) kaikista aineiston lapsista. Uhkaa nostettiin esille seké vikivallan uhan
lasnéolona ettd henkilon esittiminéd uhkauksina kohdistettuna toiseen henkil6on. Suoria
uhkauksia kuvattiin 21 lapsen kohdalla, joista seitsemdn on ilmaistu selkedsti lapseen

henkeen tai terveyteen kohdistettuna uhkauksena ja loput joko toiseen ihmiseen tai
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kyseessd on viittaus uhkaavasta kéytoksestd. Ndisséd kaikissa on myds kirjattu uhkauksen
tekijd. Viiden lapsen kohdalla puhuttiin epdméédrdisemmin uhan tunteesta, uhkaavasta
perhetilanteesta, lapsen terveyttd uhkaavista tekijoistd, lasta uhkaavasta vaarasta tai
vékivallan uhasta. Kolmen (kuuden lapsen asiakirjat) lapsen kohdalla oli kyse lapsen

tekemaéstd uhkailusta.

Suoraan lapseen kohdistuvaa uhkaa kuvailtiin konkreettisen tilannekuvauksen kautta. Alla
olevassa esimerkissd kuvauksen lapsi oli alle puolivuotias vauva ja kuvauksesta ei kiy ilmi
oliko lapsi tapahtumahetkelld hereilld. Myohemmissé asiakirjoissa kdy kuitenkin ilmi sekd
vanhempien kyvyttomyyttd huolehtia lapsen tarpeista ettd lapsen voimakasta oireilua,
minkd perusteella voi tehdé pdédtelmén lapsen kokemasta traumasta, joka liittyy kuvauksen
tilannetta edeltiville ajalle. Lapsi siirtyi tapauksen johdosta kiireellisen sijoituksen myoté
lyhytaikaiseen perhesijoitukseen, jonka jélkeen hdnet huostaan otettiin, joten lapsi ei endé
palannut vanhempiensa hoidettavaksi. Tdstd padtellen lapsen myéhempi oireilu johtui

todenndkoisimmin kuvattua tapausta edeltdneen ajan tapahtumista.

“Kiireellistd sijoitusta oli edeltdnyt tilanne, jossa molemmat vanhemmat
olivat pdihtyneend riitaantuneet perheen kodissa, diti oli isin kertoman
mukaan ottanut leipdveitsen, jolla oli uhannut lasta tdmdn vuoteen vieressd.
Isd oli pelastautunut yhdessd lapsen kanssa makuuhuoneeseen, josta oli
soittanut poliisit. Lastensuojeluilmoituksen mukaan makuuhuoneen ovessa on
terdaseella tehtyjd iskemdjdlkida.” (Lapsi 2)

Uhkailu ilmeni asiakirjoissa konkreettisia tilannekuvauksia enemmaén uhan ldsnidolon
kautta, joko ihmisen kayttdytymisen kuvauksena tai yleisend toteamuksena olosuhteiden
uhkaavuudesta: “Lapsen diti on tdlld hetkelld henkisesti tasapainoton ja hénen
kdyttdytymisensd on uhkaavaa.” (Lapsi 29), “Perheessd on ollut selkedsti vikivallan

uhka.” (Lapsi 54).

5.4.2. Vikivallan ja riitatilanteiden nikeminen

Vikivallalle altistumisella on lapselle kauaskantoiset ja vakavat seuraukset. Toisiinsa
vékivaltaa kayttivit tai voimakkaasti riitelevit vanhemmat saattavat olla tietiméattomia tai
vélinpitdmittomid sen suhteen mille lapsi tosiasiassa tilanteita ndhdessddn tai tilanteissa

mukana ollessaan altistuu ja millaisia vaikutuksia niilld lapseen on.
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Aineistossa kuvautuu vanhempien tai muiden lapsen ldhelld olevien aikuisten vélisid tai
aikuisen ja toisen lapsen vilisid vékivalta- tai riitatilanteita 45 lapsen (75 %) kohdalla,
joista 32 lapsen (53 %) kohdalla joko mainitaan lapsen olleen paikalla, ndhneen tilanteen
tai muutoin voidaan tehdi padtelma lapsen lasndolosta, esimerkiksi lapsi on tilanteen
vuoksi sijoitettu kiireellisesti tai tilanne on tapahtunut tapaamisessa tai lapsen haun

yhteydessa.

15 lapsen (25 %) kohdalla kirjataan selkein maininta, ettd lapsi on ndhnyt vékivaltaa,
altistunut toiseen ihmiseen kohdistuvalle 1dhisuhde- tai perhevikivallalle, aikuisen
aggressiiviselle tai uhkaavalle kdyttdytymiselle tai lapsi itse on kertonut ndhneensé
ldheiseensd kohdistuneen vikivallanteon. Niistd yhdessd tapauksessa oli kuvaus seké
lapsen ldsndolosta tilanteessa ettd kuvaus toisesta vikivaltatilanteesta missé ei kdynyt ilmi

oliko lapsi paikalla vai ei.

”Aidin ja miehen riidellessd, unohtui vauva lattialle itkemdicn.” (Lapsi 51)

”Lapsi on muistellut miten isi ja isin veli tappeli puukoin juovuksissa
ollessaan.” (Lapsi 41)

”Biodidin mukaan bioisd joi, oli hyvin vdkivaltainen ja mustasukkainen.
Lapsia ei ole lyonyt mutta tytté on tilanteita isompana ndhnyt.” (Lapsi 27 &
28)

“Toinen trauma liittyy lapsen varhaisiin vaiheisiin, kun isd pahoinpidellyt
ditid ja lapsi ndhnyt sen.” (Lapsi 55)

“Vikivalta on ollut raakaa ja didin henked uhkaavaa. Lapsi sisaruksineen on

ndhnyt vdikivaltaa usein kykenemdittd ja uskaltamatta auttaa ditiddn.” (Lapsi
57 & 58)

”Lapsi muistaa vanhempien riidelleen niin, ettd he heittelivdt tavaroita ja
huonekaluja. Lapsi muistaa isdn heittdneen ditid kerran keinutuolilla. Hdn
muistaa isdn tarttuneen kiinni ditiin ja lyoneen ditid.”, ”Lapsella on paljon
muistikuvia vanhempien vilisistd riidoista ja tappeluista ja lapsi muistaa
ensimmdisen kohtaamansa perhevikivaltatilanteen olleen juuri isdn ja didin

vdlinen tappelu.” (Lapsi 59)

Melkein yhta yleistd (n=11) olivat kirjaukset, joissa ilmenee lapsen olleen paikalla

vékivalta- tai riitatilanteessa tai muutoin aggressiiviseksi tai uhkaavaksi koetussa
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tilanteessa mutta epaselvéksi jdd onko lapsi ndhnyt tilannetta tai jos on niin mité tilanteessa
on tapahtunut. Yhdessd tapauksessa mainitaan lapsen olleen tapahtumahetkelld asunnossa

paikalla mutta ollut nukkumassa.

" Asiakas retkahti uudelleen kdyttdmdcdn alkoholia. Perheessd oli tuolloin
lisdksi riitaa puolisoiden kesken ja poliisi joutui puuttumaan tilanteeseen.
Vauva oli tapahtuma-aikaan kotona.” (Lapsi 25)

Kolmen lapsen kohdalla on asiakirjoissa sosiaalityontekijdn pohdintaa siitd, ovatko lapset
ndhneet vékivaltaa. Kyseisten lasten kohdalla on kuitenkin myds selkeitd mainintoja
suoraan lapsiin kohdistuneista vékivallanteoista, joten muihin kohdistuvan vékivallan
ndkeminen itsessddn ndyttdd jittdytyvén lasten omien kokemusten rinnalla
toissijaisemmaksi asiaksi. Mydskin kolmen lapsen kohdalla on kirjattu lapsen kertomia
omia kuvauksia siitd, ettd “kotona tapellaan” tai diti tappeli” mutta kirjaukset eivét kerro
mité lapsi on ndhnyt tai mité tappelulla tarkoitetaan, ainoastaan voidaan tehdi olettamus,

ettd lapsi on ollut kyseisissi tilanteissa paikalla koska osaa kertoa niin tapahtuneen.

Loput 13 kirjausta sisélsivit sellaisia vanhempien tai muiden aikuisten tai lapselle ldheisten
thmisten vélisid vikivalta- tai riitatilanteiden kuvauksia, joissa ei kerrottu tai voitu tehda

padtelmid lapsen lasndolosta tai osallisuudesta tilanteeseen.

“Perheessd on ollut ajoittain vanhempien vilistd vikivaltaa.” (Lapsi 19 &
20)

’

”Lapsen vanhempien viliseen suhteeseen sisdltyi myos fyysistd vikivaltaa.’
(Lapsi 48)

Aineiston lapsista yli puolet ovat kirjausten perusteella ndhneet aikuisten vélisti tai
aikuisen toiseen lapseen kohdistamaa vékivaltaa tai ollut paikalla aikuisten vélisissé
riitatilanteissa. Vikivaltatilanteiden todellisesta todistamisesta on mahdoton sanoa, silla
my0s ilmaisut perhevikivallasta, 1dhisuhdevikivallasta tai vanhempien vilisesti
vékivallasta ja riitatilanteista ei kerro onko lapseen kohdistunut suoraa vékivaltaa, onko
lapsi sille altistunut jollain tapaa tai ollut paikalla sitd ndkemdssd. Suurimmassa osassa
muihin kuin suoraan lapsiin kohdistuvissa fyysisen tai henkisen vékivallan tilanteissa jaa

siis epéselviksi lapsen kokemus.
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5.4.3. Haukkuminen ja nimittely

Yhdeksi henkisen vdkivallan muodoksi nousi kirjauksissa esiintynyt lasten altistuminen
aikuisen toimesta tapahtuvalle haukkumiselle, nimittelylle tai huutamiselle. Aineistossa 17
(28 %) lapsen asiakirjoissa ilmeni lasten kokemaa verbaalista henkisti vikivaltaa

vanhempiensa tai yhdessé tapauksessa sisaruksensa taholta.

" Aidin kielenkdiytto lapselle oli ajoittain todella rumaa, saattoi
hermostuessaan kirota ja huutaa lapselle.” (Lapsi 6)

"Tytto kertoi sosiaalityontekijdlle tapaamisessa, ettei halua toistaiseksi
tavata ditididn koska timd on tapaamisissa kiroillut. Aiti on myds soittanut
lapselle juovuksissa ja tyontdnyt vikisin puhelimen jollekin tuntemattomalle
kaverilleen vaikka lapsi on ilmoittanut ettei halua puhua muiden kuin didin
kanssa. Ventovieras on sitten puhunut puhelimessa lapselle asiattomuuksia.
Aiti on nimittinyt lasta puhelimessa paskiaiseksi ja lapsi on tésti
loukkaantunut kovin. Aiti oli sanonut myéskin lapselle, etti ryostdisi lapset
jos vain voisi.” (Lapsi 34)

Y114 oleva esimerkki kertoo varsin tarkan kuvauksen lapsen kokemasta verbaalisesta
henkisestd vikivallasta ja antaa myds mielikuvan lapsen kokemasta mielipahasta asiasta
johtuen. Useimmat kuvaukset olivat lyhyempid, joissa yksinkertainen maininta lapselle
huutamisesta, kiroilusta ja lapsen yksittdinen haukkuminen kiyttden negatiivisia

nimityksié.

5.4.4. Muu henkinen ja emotionaalinen vékivalta

Aineiston asiakirjoissa nousi esille kirjauksia, joissa kuvattiin henkistd tai emotionaalista

vékivaltaa tavalla, jonka en luokittele kuuluvan varsinaisesti aiempiin henkisen vikivallan
alakategorioihin. Nostan ne esille koska koin kirjausten olevan merkityksellisid kuvauksia
lasten kokemasta vikivallasta ja méaréllisesti nditd esiintyi 20 lapsen (33 %) asiakirjoissa.
Huomioitavaa kuitenkin on, ettd minké tahansa muun vikivallan muodon tavoin namékin

vékivallan muodot voidaan méiritelld osin limittéin ja ovat omiaan aiheuttamaan

turvattomuutta ja pelkoa.
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Kymmenen lapsen kohdalla kuvaillaan lapsen joutuneen vanhempansa vihamielisen tai
negatiivisen suhtautumisen kohteeksi. Vanhemman suhtautumista lapseen kuvaillaan

vihamielisen ja negatiivisen lisdksi arvioivaksi, arvostelevaksi tai torjuvaksi.

(isdpuolen) suhdetta tyttéon on arveltu hyljeksiviksi ja jopa
vihamielissdvyiseksi. Tamd on nékynyt niin, ettd isd on lapsen kertoman
mukaan uhannut heittdd vaatteet roskiin, uhkaillut nyrkilld, uhkaillut ditid,
haluatko ettd tytté kuolee. Vastaavasti diti ei ollut aina avannut ovea lapselle
kun tytté oli tulossa koulusta.” (Lapsi 34)

”..lapsi oli sdikdhtdnyt didin kdyttdytymistd. Hdn oli kysynyt: mitd pahaa
mind olen tehnyt, kun diti tuijotti niin pahasti.” (Lapsi 21)

Vanhempien kuvailtiin myds kuormittaneen lapsia heille sopimattomilla tavoilla,
syyllistineen omasta pahasta olostaan tai purkaneen pahaa oloaan lapseen (n= 4),
puhuneen lapselle lasta ahdistavalla tai painostavalla tavalla (n=4) ja aiheuttaneen lapselle

toistuvia pettymyksen tunteita (n=1) sekd pyrkinyt pitiméin lasta ja ditid erossa toisistaan

(n=1).

" Aiti kertoi myds joskus ravistaneensa lasta ja vuodattaneensa lapselleen
omaa katkeruuttaan tavalla, joka ei ole sopivaa lapsen kohtelua.” (Lapsi 5)

" Aidin mielialat vaihtelivat rajusti ja hermostuessaan hin saattoi purkaa
omaa pahaa oloaan lapseen.” (Lapsi 6)

" Aiti oli ehtinyt suuttua lapselle ylikerrassa. Oli sanonut, ettd sijaiskodissa
on kaikki niin paljon paremmin kuin kotona, ettd lapsi unohtaa hdnet ja ettd
on lapsen syy, ettd lapset ovat sijaiskodissa. Lihtiessd diti oli sanonut tytolle,
kylld mind rakastan sinua ja sitten pojalle mutta sinua mind rakastan paljon
paljon enemmdn.” (Lapsi 27 & 28)

Asiakirjoihin on kirjattu lapsen kantaneen huolta omasta vanhemmastaan lapselle

kuulumattomalla tavalla (n=4).

5.4.5. Pelko

Lasten pelkokokemukset ndkyivét aineiston kirjauksissa selvisti ja niitd dokumentoitiin

laajasti 33 lapsen (55 %) asiakirjoissa, mikd on yli puolet aineistosta. Liséksi neljén lapsen
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asiakirjoissa mainittiin lapsen perheenjidsenen kokemasta pelosta, mukaan lukien yhden
didin ilmaisemasta pelosta vauvan vahingoittamisesta. Kaikissa kirjauksissa viittd lukuun
ottamatta kdy ilmi, mitd lapsi pelkdi tai millainen tilanne on lapsessa heréttinyt pelkoa.
Madritteleméattomissd kuvauksissa kerrotaan lasten kayttdytymisen sisdltdvin piirteitd,
jotka tyontekijd on tulkinnut johtuvan pelkdédmisestd (n=3), lapsella olevan pelkotiloja

(n=1) seké lapsella olevan diagnosoitu olevan pelottava lapsuudenaikainen kokemus (n=1).

”Lasten kdyttdytymisessd vaikuttaa kaikkien mielestd olevan piirteitd, jotka
kertovat pelkddmisestd.” (Lapsi 14, 15 & 16)

Lapselle pelkoa aiheuttavat asiat olivat isd tai isdpuoli (n=12), &iti (n=11), vanhemman
humalatila (n=7), yksin jadminen tai jatetyksi tuleminen (=6), riitely tai itseensi tai
laheiseen kohdistuva vikivalta (n=6), vieraat ihmiset (=5), molemmat vanhemmat (=4),
nukkuminen (=2) seké kovat, dkilliset 4dnet (=1) ja miespuoliset henkil6t (=1). Ndiden
kirjaukset yhteydessa saattoi olla myos epdmaérdisempid kohdetta mééritteleméattomia
ilmauksia lapsen pelosta, kuten: ”Lapsi on mielestdni pelokas.”, mutta asiakirjojen muissa

osissa ilmenee lapsen pelon todennédkdinen kohde.

”Lapsi vaikuttaa pelkddvdn miehid. Hdin myés sdikdhtdd kovasti jos sijaisisd
kieltid hdntd. Tillaisessa tilanteessa lapsi on alkanut itked ja haroa
tukkaansa.” (Lapsi 25)

“Lapsi on kyennyt muutaman kerran kertomaan isdn pahoinpitelyistd ja siitd
kuinka esimerkiksi pellen ndkeminen mailoineen herdtti voimakkaan pelon
tunteen ja ylivireystilan ja mieleen tuli isd, joka oli lyonyt remmilld.” (Lapsi
43)

’

"(lapsi) kokee pelkoa erityisesti nukkumaan kdydessd, yksinjddamisen pelko.’
(Lapsi 48)

”Lapsi sanoo, ettd hdntd pelottaa se, ettd joku lyo.” (Lapsi 59)

”Lapsi sano et sitd pelottaa jos diti on humalassa. Aiti aina huutaa kun se on
Jjuonut viinaa. Kerranki se silitti mua illalla vaa kerran ja paiskas mun
huoneen oven tdysid kiinni.” (Lapsi 40)

Pelon tunteminen itsessddn ei vield kerro miksi lapsi pelkéd, mitd lapsi on kertonut

pelkadvansa tai mitd tyontekiji tai sijaisvanhempi on arvioinut lapsen pelkéddvén lapsen
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kayttaytymisen perusteella. Kuvauksissa ei kdy selviksi suoraan aina lapsen pelon syyt
mutta on luontevaa ajatella ettd lapsen vaikeat kokemukset, huostaanoton ja sijoitukseen
johtaneet syyt, olivat ne mitk4 tahansa, ovat aiheuttaneet lapsessa enemmén tai vihemméin

pelkotiloja.

5.4.6. Turvattomuus

Nostan lasten turvattomuuden kokemukset yhdeksi merkittdvaksi henkisen vékivallan
muodoksi, silld ne ndkyivét toistuvasti eri muodoissaan aineistoni erilaisissa asiakirjoissa.
Turvattomuuden kokemukset nékyivét seké turvallisuuden tarpeen kuvauksissa etté
turvattomuuden tulkinnoissa. Turvallisuuden, perusturvallisuuden ja turvan tarpeen
kuvauksia esiintyi 49 lapsen asiakirjoissa, joka kattaa ison osan (82 %) koko aineistosta.
Turvattomuuden kuvausten nikyvyys oli vihdisempi, niitd esiintyi 30 lapsen kohdalla

mutta sekin on puolet koko aineistosta.

Turvallisuuden kirjaukset nikyivdt dokumenteissa erilaisin sanoin ilmaistuna sekd sen
tarvetta ja merkitystd lasten eldmédssé korostettiin ndkyvésti, eniten ilmausten toistuvuuden
kautta ja perusteluissa sijoitukselle tai huostaanotolle. Kuvauksissa kéytettiin ilmaisuja,
kuten lasten turvallisuuden takaaminen tai sen vaarantuminen, perusturvallisuus, turvaan
saattaminen, hoidon ja huolenpidon turvaaminen, turvallinen kasvu ja kehitys, turvallinen

eldma seka turvallinen kasvuympéristo tai olosuhteet.

“Sijaishuollon tavoitteena on taata henkinen ja fyysinen turvallisuus siten,
ettei lapsi altistu pdihteiden kdytostd tai ldhisuhdevdikivallasta aiheutuville
haitoille.” (Lapsi 8)

“Turvallisuuden tunteen ja luottamuksen rakentuessa sijaisvanhempiin lapsi
on alkanut uskaltaa kertoa asioistaan, ndyttdd erilaisia tunteitaan. Lapsi on
oppinut ottamaan myds vastaan apua ja lohdutusta.” (Lapsi 52)

Turvattomuuden kokemuksia kirjattiin turvattomuutta aiheuttavien tilanteiden kuvausten
kautta, kuvaamalla lapsen turvatonta oloa tai tunnetta, turvatonta kiintymyssuhdetta tai

kuvaamalla lasta itsedin turvattomaksi.
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”Lapsi koki turvattomuutta alussa, joka nékyi muun muuassa nukkumaan
kéydessd levottomuutena ja tarkisteluna onko aikuinen paikalla.” (Lapsi 48)

“(lapsen) Sisdinen maailma on surullinen, yksindinen ja turvaton mutta
toisaalta realistinen. Tamd pohjautuu hyvin varhaisten kiintymyssuhteiden
muodostumiseen.” (Lapsi 40)

Osin turvattomuuden kokemukset ovat lukijan tulkittavissa, aistittavissa tai paételtavissa
lapsen eldméé tai hanen kdyttaytymistiddn kuvaavista kirjauksista vaikka kirjoittaja ei ole
niitd sellaisiksi nimennyt. On todennékdinen seuraus, etti jos lapsi esimerkiksi kokee
vikivaltaa missddn muodossa, aiheutuu siitd turvattomuuden kokemuksia, silld lapsen

eldma ja olosuhteet eivit ole olleet riittévalla tavalla turvalliset.

5.5. Laiminlyonti

Lapsen hoidon, turvallisuuden tai fyysisten ja emotionaalisten tarpeiden laiminlyonti on
my0s lapseen kohdistuvaa vikivaltaa. Vakavuudeltaan se voi vaihdella lievemmasta
vélinpitimittomyydestd vakavampaan lapsen turvallisuuden, henkisen tai fyysisen

terveyden tai jopa hengen vaarantumiseen.

5.5.1. Piihtyneeni olo lapsen seurassa

Lasten asiakirjoihin oli kirjattu 51 lapsen kohdalla (85 %) joko molempien vanhempien tai
jommankumman péihteiden kéyttod. Osassa kirjauksia oli selked maininta lapsen olleen
paikalla vanhempien ollessa péihtyneessi tilassa ja/tai heidén hoitonsa on vakavalla tavalla

laiminly6ty vanhempien péihtymystilasta johtuen.

”Perhetilanne oli uudelleen kdrjistynyt avomiehen alkoholinkdyton takia ja
lapsi oli jddnyt lihes tdysin hoidotta.” (Lapsi 51)

“Puolen vuoden aikana on ollut tilanteita, joissa vanhemmat ovat olleet
pdihtyneend ja siksi kykenemdttomid huolehtimaan lapsesta. He eivdt pysty
tarjoamaan lapselle turvallista ja vakaata sekd pdihteetontd kasvuympdristod
eikd huolehtimaan lapsen ikdtason mukaisesta huolenpidosta.” (Lapsi 53)
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Lasten tietoihin on myds kirjattu pdihteiden kiyton vaikutusten ulottuvan lapsen eldméén
sijaisperheessi tuomalla esiin biologisten vanhempien yhteydenpitoa puhelimitse
pdihtyneend. Asiakirjoista kdy ilmi lasten altistuneen myds monille muille péihteiden
kaytostd johtuville seurauksille, kuten raskauden aikaiselle pdihteiden kdytolle,
hylkdamiselle, vékivalta- tai riitatilanteille tai perheen ulkopuolisten piihteitd kayttéville

thmisille kodissaan.

”Lapsi kertoi kotona olevan mahdotonta olla riitojen ja isin alkoholinkdyton
vuoksi.” (Lapsi 57)

" Aiti on soittanut nyt pari kertaa humalassa ja viimeksi soitto oli ollut aika
kauhea silld hdn oli itkenyt ja huutanut puhelimessa erityisesti kun puhui
pojan kanssa ja siitd miten hdnen on hirved ikdvd ja oli kdyttdnyt kirosanoja.

Tdmd on paha siten, ettd diti syyllistdd lapsia siitd, ettd hdnelld on huono
olo.” (Lapsi 12 & 13)

Asiakirjojen kuvausten perusteella vanhempien péihteiden kéyttd néyttelee isoa roolia
huostaan otettujen ja sijoitettujen lasten eldméssd. Lasten eldméntilanteiden ja olosuhteiden
kuvauksissa pdihteiden kéyttoon, erityisesti alkoholin, yhdistyy vahvasti lapsen hoidon
laiminlyonti. Kirjausten valossa vanhempien péihteiden kéytto lisda lapsen

todenndkoisyyttd joutua sekd laiminlyddyksi ettd fyysisen ja henkisen vikivallan kohteeksi

Lasten altistumista vanhempien péihteiden kédytolle kuvataan myos tilanteita tarkentamatta
kirjaamalla vanhemman tai molempien vanhempien pdihteiden kédyton olemassa olosta.
Vanhempien pédihteiden kéytolld on selked ja vahva yhteys lasten kokemaan vikivaltaa,

niin henkiseen, fyysiseen kuin hoidon ja huolenpidon vakaviin puutteisiin.

5.5.2. Hoidon ja huolenpidon laiminlyonti

Hoidon ja huolenpidon laiminlydnnistd, mukaan lukien yksin jattdmisestd oli kirjauksia
yhteensd 38 lapsen asiakirjoissa (63 %). Lapsen laiminlyontiad kuvaillaan joko yksittdisten
tilannekuvauksien avulla, lapsessa ndkyvien tekijoiden tai yleisen hoidon ja huolenpidon
laiminly6nnin luonnehdinnan kautta, ilman tarkempaa lapsen hoidon puutteiden erittelyé

tai yksiloimista.

98



Kuvauksista piirtyy joko hyvin selked ja monipuolinen kuva lapsen kokemasta
laiminlyOnnistd ja osin my0s sen seurauksista tai puutteellinen siltd osin, ettd kerrotaan
laiminlyOntid tapahtuneen mutta jii avoimeksi mité silld tarkoitetaan. Néin jid my0s
kysymys kuinka vakavaa laiminlyonti on ollut ja siten sen seuraukset seki lapsen

kokemukset jadvit pimentoon.

”Lasten perushoito ja huolenpito olivat puutteellisia. Se ndkyi lasten
likaisuutena, kodin virikkeettomyytend ja jopa lasten deprivoitumisena tai

ilottomuutena ja vuodenaikaan nihden sopimattomana vaatetuksena.” (Lapsi
19 & 20)

”Ennen sijaiskotiin muuttamista lapsen varhaislapsuuteen on sisdltynyt

perushoidon laiminlyéntid, isdn alkoholinkdyttod ja vikivaltaisuutta.” (Lapsi
44)

Laiminly6nnin todettiin tapahtuneen tai sen mahdollisuutta epdiltiin lasten olemuksesta tai

kayttaytymisestd padtellen.

“Joka aamu hoitaja pesi pikku miehen, joka oli vililld naamasta ja pddstd
alkaen haiseva ja likainen. Lapsi oli yollisissd vaipoissaan hoitoon
tullessaan.”, ”Hoitaja oli opastanut ditid varavaatteiden suhteen, koska
aamut olivat jo viileitd ja lapsi tarvitsi enemmdn vaatteita pddlleen aamulla
pyordn kyydissd tullessaan hoitoon. Pienet sormet olivat jddkylmdt.” (Lapsi
51)

Tarkentamattomissa toteamuksissa jad pitkélti lukijan mielikuvien varaan mité
laiminly6nnilld kussakin tapauksessa tarkoitetaan. Toisaalta tietimys lapsen perushoidon ja
hyvén kasvun ja kehityksen vaatimista asioista tuo jonkinlaista késitysté siitd mité
esimerkiksi vékivaltaisessa tai paihteiden varjostamassa perheessd lapsen hoidon osalta jaa
toteutumatta. Nama toki ovat siltikin vain olettamuksia mikali laiminlydnnin luonnetta ja
toteutumattomia tarpeita ei mééritelld enempid, eikd muualla asiakirjoissa ole kirjattu sen
enempdd. Huomionarvoista myds, ettei saatavilla ollut asiakirjoja, joista

yksityiskohtaisempi tieto olisi kdynyt ilmi.

“Perheen eldmd on ollut rikkindistd ja lapset ovat jéidneet usein vailla
hoitoa.” (Lapsi 46 & 47)

My®s kirjaukset lapsen yksin jattaimisestd jaivit suurilta osin tarkentamattomiksi siltd osin,

etteivét kuvaukset kertoneet millaisiin olosuhteisiin lapsi on yksin jaddnyt. Itsessédén pienen
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lapsen yksin jittiminen vailla valvontaa ja hoivaa kertoo paljon mutta liséiksi olosuhteet
voivat olla yksildlliset sen suhteen mille lapsi yksin ollessaan on saattanut altistua ja

kuinka kauan hén on ollut vailla aikuisen ldsné oloa.

Laiminlyonnin olemassaolo tai sen laadun epdselvyys mietitytti myos asiakirjojen
kirjauksissa, joista jdd mielikuva, ettei lapsen kanssa tekemisissé olevat tahot ole tietoisia
kaikesta lapsen aiemmista kokemuksista. Pddtelmét lapsen oirehdinnasta ja lapsen
kayttaytymisen perusteella:

’

“Mietitty yhdessd, miten paljon lapsi on jddnyt vauvana vaille hoivaa.’
(Lapsi 54)

5.5.3. Kyvyttomyys lapsesta huolehtimiseen

Kyvyttomyys lapsesta huolehtimiseen on oikeastaan ldsni jokaisen aineiston lapsen
asiakirjoissa, silld niin laiminlyonti, paihtymystila kuin vékivaltainen kiytos kertoo
vanhemman kyvyttomyydesté vastata hinen vastuullaan olevan lapsen tarpeisiin.

Varsinaisia kyvyttomyyden kirjauksia kuitenkin 16ytyi jonkin verran (n=24).

Kyvyttomyyttd kuvattiin vanhempien toiminnan kautta erittelemélld kyvyttdmyyden esiin
nostamisen yhteydessd myds muita lapsesta huolehtimisen epdonnistumiseen johtavia
asioita. Kyvyttomyys kuvataan osana ongelmalistausta ja toisaalta muut mainitut lapsen
elinolosuhteita vaarantavat tekijdt samalla antavat selityksen mistd kyvyttdmyys voi osin

johtua.

“Taustatietojen mukaan lapsen huostaanoton taustasyind ovat perushoidon
puutteet, vanhempien kyvyttomyys toimia kasvattajina ja isdn alkoholin

kéytto. Lisdksi perheessd on ollut ajoittain vanhempien vilistd vikivaltaa.’
(Lapsi 19 & 20)

)

Kyvyttomyys vanhemmuuteen kuvautuu myos yleisemmain kuvauksen kautta, joka
itsessédén ei kerro lapsen kokemuksesta tarkemmin. Alla olevassa esimerkissd kuvautuu
ainoastaan yksin jittiminen mutta muualla asiakirjoissa vanhemmuuden kyvyttomyys on

paételtdvissd lapsessa nikyvien seurausten perusteella.
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”Huostaanottoon johtaneet syyt: puutteet perushuollossa, epdilyt hoidon
laiminlyénnissd (lapsen yksin jdttadminen yolld), kokonaisuudessaan
kyvyttémyys vastata lapsen tarpeisiin ja toimia tdysipainoisena
vanhempana.” (Lapsi 48)

5.5.4. Vilinpitimattomyys ja vuorovaikutuksen puute

Vilinpitaméttomyys ja vuorovaikutuksen puute on yhta lailla henkisti, emotionaalista
vikivaltaa kuin laiminlyontidkin mutta nostan sen esille erikseen silld sen tyyppiset
kuvaukset nousivat aineistosta esiin jonkin verran. Suoria kuvauksia oli 15 (25 %) ja

itsessddn kuvaukset olivat selkeitd ja osa hyvin yksityiskohtaisiakin.

" Aidilld oli vaikeuksia asettaa lapsen tarpeet etusijalle. Héin saattoi mennd
ulos tupakalle siirtdmdittd hoitovastuuta lapsesta. Lapsi jdi yleisiin tiloihin
vksin, jolloin henkilokunnan oli otettava vastuu lapsen turvallisuudesta.”

(Lapsi 38)

"Ei (diti) ole kokenut didin tunteita lasta kohtaan.”, ”Aiti on todennut, ettd
piti lapsen hengissd mutta vaille liheisyyttd lapsi jdi.” (Lapsi 55)

”Aidin suhtautuminen lapsiin on kylmdd.” (Lapsi 21 & 22)

”(Perhetyon huolen aiheet perhetyon aikana) didin ja lapsen vuorovaikutus
(lapsi oli valtavan itkuinen ja kdrttyinen koko ajan/suurimman osan aikaa
kotona ollessaan. Lapsen itkiessd diti otti vain lapsen syliin/kainaloon, eikd
selvittdnyt itkun syytd. Hdin kanteli lasta ympdriinsd ja touhusi samalla jotain
muuta, eikd kysellyt tai miettinyt mikd lapsella on, mikd héntd itkettid. Aiti ei
osannut rauhoittaa, lohduttaa lasta. Tdtd pieni lapsi olisi tarvinnut
tasapainoisen kasvun ja kehityksen turvaamiseksi. Lapsella turvaton olo, kun
aikuinen ei saa hdntd rauhoittumaan.)” (Lapsi 51)

Vilinpitiméton suhtautuminen lapseen ja vuorovaikutuksen puute nikyy ja on

paételtdvissd my0s lapsen oirehdinnan kautta mutta kisittelen sitd erikseen mydhemmin.

5.6. Vakivallan seuraukset
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5.6.1. Fyysiset vammat ja seuraukset

Vikivallalla voi olla hyvin vakavia fyysisid seurauksia niin fyysisisti jéljistd ja vammoista,
hoidon ja turvallisuuden laiminly6nnistd pahimmillaan kuolemaan. Viékivalta eri
muodoissaan voi aiheuttaa myds psykosomaattisia oireita, joita voi olla vaikea yhdistda
vékivaltakokemuksiin. Aineistossa kuvattiin lasten kokeman vikivallan fyysisid seurauksia
vain vdhén, 10 lapsen asiakirjoissa (17 %). Fyysisiksi seurauksiksi luokittelin kuuluvan
ravinnotta jadmisen, kehoon jadneet vammat, kuten mustelmat tai haavat, hiusten
irtoaminen tukistamisen seurauksena, likaisuus, kylmyys ja huono kuntoisuus seka
fyysisen kasvun hairi6t, kuten alhainen painokdyri ja pdén ympéryksen kasvu (failure to
thrive). Liséksi fyysisiin seurauksiin lasken edelld mainittujen lisdksi kemiallisen

vékivallan seurauksena lapselle tulleet fyysiset vammat, sairaudet tai oireet.

“Lapsi oli ollut tapaamisen jdilkeen itkuinen ja mustelmilla.” (Lapsi 39)

”Lapsi oli tuolloin huonokuntoinen. Lapsi vietiin kriisiperheen kotiin, hdin oli
oksentanut jotain punaista, ruoka ei pysynyt sisdlld.” (Lapsi 3)

Fyysisten seurausten kuvauksista ei useimmitenkaan jéa selkedd kuvaa mitd lapselle on

tapahtunut.

5.6.2. Kiintymyssuhde- ja tunne-eléiiméin hiiriot

Huomattavasti vikivallan fyysisid seurauksia enemmaén kuvailtiin lasten psyykkista
oireilua, joiden voi péételld johtuvan useista eri lapsen eldmaéssi vallinneista tai jossain
vaiheessa esiintyneistd olosuhteista. Piddn todennikoisend, ettéd jokaiselle sijoitetulla tai
huostaan otetulla lapsella, varsinkin vékivaltaa kokeneella, on jotain psyykkisté ja
emotionaalista oirehdintaa. Varhaislapsuudessa vanhempien taholta koettu vékivalta tai
muu eldmén epdvakauteen ja turvattomuuteen vaikuttava tilanne jittaa jalkensa herkkéan
ja pieneen mieleen. Psyykkisié oireita, kiintymyssuhde- ja tunne-eldmén héirioita kuitenkin

kuvattiin 30 lapsen dokumenteissa, miké kattoi aineistosta puolet.

Naéiden lasten oirehdintaa oli dokumentoitu kattavasti ja minulle piirtyi hyvin laaja-alainen
kuva lasten oireilun skaalasta. Merkint6jen mairé ja yksityiskohtaisuus vaihtelivat tosin

suuresti yksittdisestd maininnasta moniulotteisempaan lapsen sisdisen maailman ja tunne-
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eldmdn kuvaukseen, mukaan lukien esimerkkeja yksittdisistd tapahtumista, missa

tyontekija tulkitsee lapsen kdytosté ja oirehdintaa.

Eniten oli kuvauksia lapsen poikkeavasta itkusta tai itkuisuudesta, itkemédttomyydestd ja
kyvyttomyydestd ndyttdd tunteita, vakavoitumisesta, levottomuudesta, rauhattomuudesta,
estottomuudesta ja vierastamattomuudesta, ahdistuneisuudesta, sdikdhtineestd,
hitddntyneestd ja pelokkaasta olemuksesta, traumatisoitumisesta, kiukkukohtauksista seké

korkeasta kipukynnyksestd tai kivun tunteen puuttumisesta tai sen heikkoudesta.

Varhaisia kiintymyssuhteita kuvailtiin hdiridisiksi, puutteellisiksi, ristiriitaisiksi, hdilyviksi
ja turvattomiksi tai kokonaan puuttuviksi. Tunne-eldma kuvautui vaikeaksi ja
ongelmalliseksi ja osa lapsista eriteltiin kérsivin tunnedeprivaatiosta. Esille nousi myds
lasten nédkemat painajaiset, nukahtamisvaikeudet ja unihdiridt, jatkuva kontrollin ja
rutiinien tarve, ennakointi ja jatkuva varuillaan olo, vastavuoroisen leikin puute,
ahdistuneisuus ihmiskontaktista mutta toisaalta takertuminen, keskittymisvaikeudet,
tuhoava ja destruktiivinen leikki, empatiakyvyttomyys, aikuisiin luottamisen puute,
kyvyttomyys sdddelld ldheisyyttd tai kivun tuottamista, aikuisen asemaan joutuminen,
itsestddn huolehtiminen tai vanhemmastaan huolta kantaminen seké fyysinen kipu ja

oireilu traumaattisten kokemusten vuoksi.

Lapset néyttivit reagoivan hyvin eri tavoin, kun joku ahdistuu katsekontaktista, toinen
takertuu pelokkaana tai kontrollin, toinen on unelias, kun toinen taas ei pysty nukkumaan.
Vikivaltaa kokeneiden lasten sisdinen maailma ndyttiytyy kirjausten perusteella
pelottavana, yksindisend ja surullisena. Vakavaa fyysistd vikivaltaa kokeneiden ja
todistaneiden lasten kirjauksista kdy myds ilmi, ettd pelon puute voi kertoa vékivallan

normalisoitumisesta ja lapsen turtumisesta siihen.

Asiakirjoissa tuotiin esille myos lapsilla olevia diagnooseja, kuten kehitysviivastymia tai
kehityshdirioitd kuten lapsuuden kiintymyssuhteen reaktiivinen hiirid, masennusoireinen
kaytoshdirid ja lapsuuden sosiaalisen vuorovaikutuksen hiirid sekd kuvaus lapsesta

diagnoosin yhteydessé puutteellisesti integroituneena lapsena.

Mukana oli joitakin kuvauksia, jossa ilmaistiin psyykkisestd oireilusta, psyykkisesté

epatasapainoisuudesta tai vaan toteamus, ettd lapsi oireilee tai varhaislapsuuden
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tapahtumat ovat vaikuttaneet lapseen henkisesti tai vaarantaneet emotionaalisen kehityksen
sitd enempid tarkentamatta tai kuvailematta. Lapsen kuvauksia kirjaavat tekevit myos
padtelmid perustuen lapsen oirehdintaan ja sen mahdollisiin syihin. Tyontekijdlla oleva
tieto lapsen varhaisvaiheista ja kotioloista mahdollistaa myds lapsen oireisiin ja kdytokseen
perustuvan spekuloinnin. Ammattilaiset osaavat myds pohtia millaisia vaikutuksia
esimerkiksi varhaisen kiintymyssuhteen muodostumisen ongelmista saattaa seurata ja
peilata lapsen kdytdstd ja lapsen taustatietoja sitd vasten, esimerkiksi vauvan vakavuus
nédyttdytyy tyontekijille seurauksena sille, ettd lapsella on ollut eldmissddn useita vaihtuvia
hoitajia yhden kiinteén suhteen sijaan. TyoOntekijd saattaa kirjatessaan kuvata lasta myos
mielikuvan avulla, esimerkiksi ndkyméttoméksi lapseksi tai yksinkertaisella toteamuksella:

lapsi ei ole koskaan iloinen.

”Lapsi vaatii olemassaololleen ulkopuolisen rajaamista ja jdsentelyd. Lapsi
ei ole todenndkoisesti saanut sylid ja silittelyd vauvavaiheessa.”, ”Lapsella
on karkeamotoriikassa hallinnan menettimisen tunne, mikd voi aikaansaada
paniikin. Lapsella ikddn kuin oma keho katoaa. Lapsi ei ole saanut
ensimmdisen ikdvuoden aikana oppia tunnetta “olen pysyvd henkilo .

(Lapsi 45)

”»

y »

“Hdin (lapsi) sulkee pahan itsensd ulkopuolelle.”, ”Sylissd lapsi on vaikka 8
tuntia. Hdn ei kuitenkaan hae sylid liheisyyden ja ldmmon takia vaan
kontrollin takia.” (Lapsi 54)

Psyykkinen oireilu yhdistyy usein myds vanhempien tapaamisiin, joiden voidaan lapsen

kaytoksen perusteella paételld olleen lapselle jollain tavalla vahingollisia.

”Lapsi oli loman jdlkeen vakavampi ja vihemmdn jokelteleva kuin aiemmin,
hén sai myés muutaman kerran voimakkaita itkukohtauksia, joihin ei ollut
selitystd.” (Lapsi 6)

Vaikka vain puolet aineiston lapsista kuvautuivat psyykkisten ja emotionaalisten oireiden
ja mahdollisen vékivallan vaikutusten kautta, oli lasten sen hetkistd vointia ja vaikeuksia
kuvattu enimmaékseen informatiivisesti. Asiakirjan lukija saa véhintdinkin tiedon siitd, ettd
lapsi oireilee ja parhaimmillaan kattavan kuvauksen lapsen olotilasta ja siten myds tuen

tarpeista.

5.6.3. Lapsen vikivaltaisuus
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Asiakirjojen perusteella tuli nidkyviksi se, ettd hyvin moni lapsi reagoi kokemaansa
viakivaltaan, vaarantuneisiin elinolosuhteisiinsa tai muihin hinti satuttaneisiin
kokemuksiin kdyttdytymaélla itse aggressiivisesti, kohdistamalla vékivaltaa itseensa tai
muihin ja omaksumalla vanhempien kdyttaimad vakivaltaista kaytostd. Yhteensa 35 (58 %)
lapsen kohdalla oli kirjauksia tillaisesta kdytoksestd. 19 (32 %) lapsen asiakirjoissa
dokumentoitiin seki lapsen vékivaltaisuutta ettd edelld mainitun alaluvun mukaisia

kiintymyssuhde- ja/tai tunne-elamén hiiridita.

Lapsen vikivaltaista kdytosté ei ldheskdén aina nimeté johtuvan juuri lapsen omista
kokemuksista ja olevan reaktio niithin, mutta itselleni piirtyi siitd huolimatta mielikuva ndin
olevan, vaikka sitd ei kirjoitettaisikaan niin. On vaikea tehda paatelmid siitd mitéd tyontekija
on kirjatessaan ajatellut ellei hén ole ilmaissut mielipidettdén. Pitdisin kuitenkin
todennikoisend myds ammattilaisilla olevan kisitys siité, ettd lapsen poikkeuksellinen
vékivaltaisuus on pitkilti oman pahan olon purkamista ja suora seuraus traumaattisesti tai

muutoin raskaista kokemuksista.

Lapsen vikivaltaisuuden kuvausta ei kirjata aina 1dhesk&én mahdollisen syy-
seuraussuhteen kautta vaan puhtaasti tilannekuvauksena. Alla olevan kuvauksen
sanavalinta, ettd lapsi on kéyttdytynyt huonosti jittda sekd hieman etdisen kuvan
ymmarryksestd lapsen kdytoksen syistd ja avun tarpeista ettd toisaalta vahvistaa niitd ja

myos sijaisperheen tuen tarpeita voimakkaasti oireilevan lapsen hoitoon ja huolenpitoon.

”(Lapsi) oli kdyttdaytynyt todella huonosti, hakenut riitaa sijaisdidin kanssa ja
saanut lopulta raivokohtauksen. Héin on myos uhkaillut lyodd ja potkia ja
ldhestynytkin nyrkit ojossa sijaisditid, jolloin diti on joutunut ottamaan
hénestd kiinni.” (Lapsi 19)

Lasten vahva reagointi, vékivaltaisuus tai itsensé satuttaminen yhdistyy usein johonkin
heitid kohdanneeseen tilanteeseen, useimmiten biologisten vanhempien kanssa olleeseen
yhteydenpitoon, joka on kuvausten perusteella ollut useimmiten lapselle ikdva kokemus.
Kuvauksista ilmenee, ettd lasten kohtaaminen vanhempien kanssa voi olla lapselle hyvin
stressaavaa, ahdistavaa ja haavoittavaa. Sama ilmio toistuu téssi kuin edellisessa

alaluvussa psyykkisten oireiluiden kanssa.
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”Lapsi oli oireillut voimakkaasti didin ja didindidin viime kdynnistd ja oli
ollut erityisen vihainen kdynnin jélkeen. Lapsi oli lyonyt itseddn ja sanonut,
ettei haittaa vaikka hdneen sattuu. Lapsi oli mennyt piiloon, ei ollut antanut
lohduttaa itsedicin.” (Lapsi 31)

Téllaisten kuvausten jélkeen ei kdy ilmi ovatko tapaamiset vanhemman kanssa jatkuneet
lapsen oireilusta huolimatta ja jos ovat niin millaisina ja kuinka usein. Millainen reaktio ja
mahdollinen kidytannon seuraus ammattilaisilla lapsen kivun ja ahdistuksen ilmenemiseen
on, jdi pimentoon. On pohtimisen arvoinen seikka kenen etu téllaisissa tilanteissa on
pyrkid vahvistamaan huostaan otetun ja kodin ulkopuolelle sijoitetun lapsen ja vanhemman
vélistd yhteydenpitoa, mikéli oireilunkin jilkeen tapaamiset tai muu yhteydenpito jatkuvat.

Lapsen suojelu sijoituksenkin jélkeen on ensisijaista.

Lasten oireilu kuvattiin myds kiukkukohtausten ja raivokohtausten kautta. Kiukkukohtaus
ndyttdytyi lievempéni, vaikkakin vakavan kuuloisena, raivokohtaus taas joko voimakkaasti
ulospdin tai itseensd suuntautuvana purkauksena. Joidenkin kuvausten yhteyteen liitettiin
lapsen traumaattiset kokemukset. Positiivista ndissé kirjauksissa oli pyrkimys ymmart4a
syyté lapsen kdytoksen taustalla ja hakea hinelle apua tilanteeseen ja omien tunteiden

kanssa selvidmiseen.

“Lapsen saadessa kiukkukohtauksia, hdn takoo pddtddn lattiaan, yrittdd
purra itseddn kddestd ja ldpsii sekd henkilokuntaa ettd itsedicn.” (Lapsi 49)

“Lapsella on vililld ollut aivan hirveitd raivokohtauksia. Hdin huutaa pdd
punaisena, potkii ja hakkaa dlyttomdsti, hakkaa itseddn. Jos kieltdid, lapsi
raapii itseddn. Asiat, jotka poikkeavat rutiineista, saavat aikaan
raivokohtauksen,” (Lapsi 32)

”Lastenpsykiatrian poliklinikan potilaaksi lapsi tuli terveyskeskuslddkdrin
ldhettdmdnd raivokohtausten vuoksi.”, ”Raivonpuuskan yhteydessd esim.
uhannut keittiéveitselld tappaa itsensd. ”, "Kriisijakson aikana tuli esille, ettd
biologisten vanhempien parisuhteessa ollut vikivaltaa ja lapsi altistunut
traumaattisille tilanteille vanhempien yhteisvuosien aikana.” (Lapsi 59)

Lapsen vikivaltaisuus voi olla rajuakin ja jatkuvaa ja kohdistua muihin lapsiin.

”Lapsi kdyttdytyi vikivaltaisesti sijaiskodissa muutamaan otteeseen. Lapsi
oli loydetty tilanteesta, jossa hdn oli hdirinnyt perheeseen sijoitettua pientd
tyttod seksuaalisesti. Hoitosuunnitelmaan ongelmiksi kirjattiin impulsiivisuus
Jja aggressiivisuus, vikivaltapuheet, aggressiivinen kdytos, seksuaalisesti
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hdiritsevd kdytos.”, ” Hdnen kdytoksensd ollut uhkaavaa ja aggressiivista,
viimielistd ja katumatonta.” (Lapsi 14)

5.7. Vakivallan kuvaamisen tavat vakivallan Kisitteiden kautta

Lopuksi tarkastelen sitd millaisina véikivallan kuvaukset niyttaytyivét aineistossa, miten ne
on kirjattu... vékivallan késitteestd kirjataan ja miten sité tulkitaan. Sana vikivalta esiintyi
40 lapsen (67 %) asiakirjoissa. Loput 20 (33 %) lapsen asiakirjat sisdlsivit vékivallan eri
muotojen kuvauksia laiminlyonnin, lapsen holtittoman késittelyn, vanhempien péihteiden
kdyton, aggressiivisuuden ja richumisen, kemiallisen vikivallan ja seksuaalisen
hyviéksikdyton epdilyn muodossa. Saman lapsen asiakirjoissa saattoi esiintyd useita eri

vikivallan kuvauksia.

Vikivallan kirjaamisen tavat ndyttdytyivét vahvasti epdmaérdisini ja tulkinnanvaraisina.
Olen erotellut eri védkivallan kirjaamiset tavat, joiden kautta vikivaltaa tuotiin kirjauksissa
esille. Viékivaltaa kuvattiin nimedmalld vikivallan tekijd mutta ei kohdetta, kuvaamalla
vékivalta vanhempien vilisend tapahtuvana tai toiseen vanhempaan kohdistuvana
vékivaltana sekd niin, ettd vékivalta kirjattiin kokonaan ilman tekijai tai sen kohdetta.
Téllaiset ilmaukset olivat maininnat perhevikivallasta ja ldhisuhdevékivallasta, sekd

ilmaukset, kuten “perheessd vikivaltaa”, "perheessd vikivallan uhka”, “perheessd

vakivaltatilanne”.

Selkeisti yleisin tapa kirjata vékivaltaa oli tehd4 se niin, ettd vékivallan tekijé tuli esille

mutta vikivallan kohde ei. Niitd kuvauksia oli aineistossa 22 lapsen asiakirjoissa (37 %).

“Miehen vikivaltaisuus ja parisuhteen epdvarmuus heikentdviit
mahdollisuutta huolehtia lapsen tarpeista.” (Lapsi 18)

Toiseksi yleisin tapa oli kuvata vanhempien vilistd vikivaltaa tai toiseen vanhempaan

kohdistuvaa vékivaltaa ja timad ilmeni 17 lapsen asiakirjoissa (28 %).

”Lapsen vanhempien viliseen parisuhteeseen sisdltyi myos fyysistd
vdkivaltaa.” (Lapsi 48)
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Kolmanneksi yleisin kirjaus oli kuvata vikivaltaa ilman tekijié tai sen kohdetta ja néité
kuvauksia oli 13 (22 %). Useimmiten tillainen kuvaus oli muodossa: perheessd vikivaltaa
tai pelkkd maininta perhevikivallan olemassaolosta tai mielikuvasta, ettd sellaista on
saattanut olla. Kirjauksissa saattoi kdyda ilmi lapsen ldsné olo vikivaltatilanteissa tai
védhintddnkin ilmaistuna niin, ettd perhevikivalta on lapsen eldméssi jossain muodossa ja

jossain méérin 14sné oleva asia.

”Esimerkiksi kotilomakokeilu oli pddttynyt lyhyeen ja lapsi oli haettu kotoa
kesken perhevdkivaltatilanteen jdykdksi jihmettyneend.” (Lapsi 29)

Ylld olevassa esimerkissé kdy ilmi, ettd lapsi on ollut perhevékivaltatilanteessa paikalla
mutta kuka vikivaltaa on kayttinyt tai kuka on ollut sen kohteena ei kdy ilmi. Ainoastaan
lapsen voimakas reaktio kertoo lasta jarkyttdneestd kokemuksesta. Saman lapsen muissa

asiakirjoissa kdy kuitenkin ilmi, ettd vanhempien vililld on ainakin ollut vékivaltaa.

Tamaén tutkimuksen kannalta merkittidvin tulos, oli se, ettd kaikista vahiten vikivaltaa
kuvattiin niin, ettd sen kerrottiin kohdistuneen lapseen. Nditd lasten vékivaltakokemuksia
nousi esiin vain 12 (20 %). Naiistd tapauksista kolmen lapsen kohdalla oli kuitenkin myds
maininta vékivallasta ilman tekiji4 tai kohdetta, kahdeksan kohdalla vanhempien viélisesti
tai toiseen vanhempaan kohdistuvasta vékivallasta sekd kuuden kohdalla vékivallan tekijé

kéavi ilmi mutta kohde ei.

"Riitatilanteissa lapsi kertoo isdpuolen kdyneen hinen rintamukseensa
kiinni. Lapsi muistaa myos tilanteen, jossa isdpuoli oli kuristanut ja lyonyt
héntd otsaan.” (Lapsi 59)

Osassa lasten kokemasta vikivallasta kirjataan yksittdinen vékivaltatilanteen kuvaus tai
vékivallan aiheuttamia jilkid, joko aikuisen toteamana tai lapsen itsensd kertomana. Osassa
kirjauksia koettu vékivalta dokumentoidaan toteamuksena, etté lapseen on kohdistunut
vékivaltaa mutta lapsen varsinaiset vikivaltakokemukset jadvit silti nakymattomiin ja
saatavilla olevan tiedon ulkopuolelle mikili vdkivallan muotoja, sen laatua, vakavuutta tai

kestoa ei madritelld milldédn tavalla.

Viiden lapsen asiakirjat siséltdvit muita selkedsti laaja-alaisempaa lasten

vikivaltakokemusten kuvailua ja lépikdyntid. Ndiden lasten kohdalla on ollut kirjaamisen
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hetkelld kdynnissé joko vikivaltatyd, trauman purkuty? tai sitd suositellaan aloitettavaksi

sekd asiakirjojen joukossa on psykologin lausunto lapsen osallisuudesta vakivaltaty6hon.

On huomioitava, ettd ammattilaisilla saattaa olla kdytdssddn lasta ja hinen kokemuksiaan
koskevia tietoja nédiden asiakirjojen ulkopuolella, joten sen suhteen mité kyseisen lapsen
kohdalla on tiedetty ja miti ei, ei voida tehda lopullista johtopdétdstd. Toisaalta
jatkuvuuden kannalta on olennaista, etté tieto kulkee asiakirjoissa ja tutkimuksessani
mukana olleet asiakirjat olivat ne mitké Pelastakaa Lapset ry:11d oli lapsen sijoituksen

yhteydessé saatavilla.

Tutkimuksen tulokset kertoivat mielesténi huolestuttavaa kuvaa lastensuojelun asiakirjojen
siséltdmistd vikivallan kirjaamisen kdytannoistd. Lapsen elamésté saattoi olla useissa
asiakirjoissa varsin kattava kuvaus mutta lapsen kokema mahdollinen vékivalta tai jopa jo
todettu vékivalta jai muiden ongelmankuvausten alle. Kirjausten epdjohdonmukaisuus oli
my0s merkittdvd huomio. Vaikka lapsen kokema vikivalta tuotiin asiakirjassa esiin, ei
tieto ndyttanyt kulkevan asiakirjojen mukana niin. Téssé piilee se haaste, ettd lapsen
kokema vikivalta, sen tuomat vaikutukset lapsen terveyteen ja hyvinvointiin jai kirjausten
vuoksi pimentoon niin lasten kanssa tydskenteleviltd kuin lasten sijaisvanhemmilta. Jos
asiasta ei ole tietoa, miten siihen voisi suhtautua? Siten myds huoli lapsen tarvitsemista
tukitoimenpiteistd ja sijaisvanhempien tuesta vékivaltaa kokeneen lapsen hoidosta jaa

puutteelliseksi tai puuttuu kokonaan.

Vikivallan toteaminen tai sen epdily ei ldheskdin aina johtanut sen syvéllisempédén
selvittelyyn. Asiakirjojen perusteella jad epdselviksi milld tavalla lapsen oirehdintaan on
reagoitu. Vaikka lasten vékivallan kokemukset eivit nouse riittdvill tavalla esiin, voi

jotain paitelld asiakirjoihin kirjatuista lasten saamista tukitoimenpiteist.

Kaikkien lasten asiakirjoissa ei ole mainintaa lapsen saaduista tukitoimenpiteistd mikali
sellaisia on ollut. Lasten saamia tukitoimia kirjattiin olleen erilaiset terapiat (n= 37), joko
koppa-terapia, Theraplay, toimintaterapia, puheterapia, fysioterapia, SI eli sensorisen
integraation terapia, psykoterapia, lasten- tai nuorisopsykiatrian poliklinikka tai
osastohoito tai lastenneurologian poliklinikka (n= 31), psykologi tai psykiatrin tapaamiset

(n=20), sijoitettujen lasten vertaisryhmi (n=8), perheneuvola (n=16), tukiperhe (n=14)
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sekd muutama lapsen kohdalla koppahoito, osallisuus Minun eldméni hankkeeseen,

nallekortit, Minun kirjani, harrastustuki ja erotydskentelyyn liittyvit sadut.

Asiakirjojen joukossa oli 17 lapsen (28 %) pédétds huostaanotosta ja sijaishuoltoon
sijoittamisesta ja ndistd viidessd mainitaan vikivalta huostaanoton syyni: perhevikivalta
(n=2), vanhempien vilinen vékivalta (n=1), miehen vikivaltaisuus (n=1) seki epdily
lapsen seksuaalisesta hyviksikdytostd (n=1). Suoraa mainintaa lapsen kokemasta
vékivallasta ei siis eritelty huostaanoton syyksi. Muissa saatavilla olleissa paétosteksteissa
huostaanoton ja sijoituksen syyksi mainittiin muun muassa vanhempien tai toisen
vanhemman pédihdeongelma, kyvyttdmyys vanhemmuuteen, perheen ristiriitaisuudet,

lapsen hoidon laiminlydnti seka lapsen pelot ja tunnedeprivaatio.
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6. JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Aineistoni koostui 60 huostaan otetun ja sijoitetun lapsen asiakirjoista ja jokaisen lapsen
asiakirjoissa ilmeni joku vikivallan muoto, jolle lapsi oli altistunut tai joka héneen on
tietoisesti kohdistettu. Yksinkertaisimmillaan asiakirja sisélsi vain lyhyen maininnan
lapsen kokemasta laiminlyOnnistd jddtydén ilman aikuisen hoivaa ja turvaa. Laajimmillaan
asiakirjat kertoivat monipuolisen kuvauksen monisivuisen yhteenvedon muodossa lapsen
varhaisista elinvuosista ja eldmastd useiden eri véikivallan muotojen varjossa. Tdysin
vertailukelpoista lasten vékivaltakokemusten nékyvyys ei siis sen perusteella ole, silld
lasten kokemukset ovat erilaisia ja lasten kokema vikivallankin miéra ja muodot

vaihtelevat suuresti.

Asiakirjoille tekeméni analyysin perusteella lapsen vikivaltakokemukset jadvat padosin
pimentoon. Noustessaan esille ne nousevat esiin joko suppeasti, keskinkertaisesti tai laaja-
alaisesti mutta kirjausten miéréssi, laadussa seké sisdllosséd on suuria eroja. Asiakirjojen
aukkoja spekuloitiin tai pohdittiin virallisissa asiakirjoissa kohtalaisen vdhén mutta
aineistossani ei ole mukana esimerkiksi késin kirjoitettuja muistiinpanoja niiden vaikean
luettavuuden vuoksi ja on myds todennékoisti, ettd kasvotusten tapahtuva kommunikointi
siséltdd pohdintaa enemmaén kuin kirjaukset. Kasinkirjoitetut muistiinpanot sisélsivét
eniten tyontekijan omaa pohdintaa, mielikuvia ja mielipiteitd mutta ne eivdt suurimmalta

osin siirtyneet tietona muihin asiakirjoihin.

Vikivalta nikyi aineiston kirjauksissa usein mutta useimmiten epamaardisesti ilmaistuna.
Epéamaéariiset ilmaisut vikivallasta jattavit avoimeksi sekd lapsen mahdollisen
vékivaltakokemuksen ettd sen onko sen mahdollisuutta selvitetty tarkemmin tai viety
prosessissa eteenpdin. Mikdli tima ei ilmene dokumentoinnin tasolla, on totuutta mahdoton
ulkopuolisena lukijana tietdd. Otettaecssa huomioon sen mahdollisuuden, ettei sijaishuollon,
tassd yhteydessd Pelastakaa Lapset ry:n, hallussa ole kaikkia lapsen asiakkuuden aikana
luotuja asiakirjoja, voi vikivaltakin esiintyd kirjauksissa tavalla, jota timén tutkimuksen
puitteissa ei ollut mahdollista selvittdd. Tosin sekin kertoo omaa tuloksensa, ettei saatavilla

ollut kaikkien lasten kattavia asiakirjoja.
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Tekijattomat ja kohteettomat kasitteet kuten perhevékivalta ja ldhisuhdevékivalta ovat
vakiintuneet yleiseen kdyttoon ja niitd kdytetddn runsaasti niin kirjallisuudessa,
tutkimuksessa kuin kdytdnnon tydssikin. Kun néité késitteitd kdytetdin teoreettisen
keskustelun ulkopuolella kuvailemaan lastensuojelun asiakirjoissa ihan oikean lapsen
oikean eldmin olosuhteita, niiden epdmaéraisyys korostuu. Mikali vdkivallan kuvaus
typistyy yhteen tai toistuvaankin toteamukseen vékivallan olemassa olosta ilman tietoa
kuka sité tekee ja kehen se kohdistuu, se ei riitd muodostamaan tarpeeksi kattavaa kuvaa
lapsen kokemasta viékivallasta, jotta lapsen avun tarpeeseen voitaisiin oikealla ja riittdvalla
tavalla vastata. Ndiden epamaéadriisten késitteiden yleisyyden suhteen on syyta siis olla
huolissaan, silld ilman tekijéé ei tiedetd kenen taholta tulevaa vékivallan uhalta lasta tulee
suojella, eikd edes sitd onko lapseen kohdistunut vikivaltaa vai ei ja jos on, niin millaista
se on ollut. Vikivalta voi tietysti olla usein vaikeastikin todennettavaa mutta siité

huolimatta tdsmallisempddn kirjaamiseen ja vékivallan késittelyyn tulisi panostaa.

Lapsen vikivaltakokemukset jdivat myds usein késitteleméttd. On hétkdhdyttavaa jadda
pohtimaan millé tavoin lapsen kokemaan vikivaltaan, sen mahdollisuuteen tai uhkaan
puututaan ja kuinka sitd késitelladn mikéli se ei asiakirjoissa tule esille milléén tavalla.
Toisaalta vaikka lasten vikivallan kokemusten kuvaukset jadvét puutteellisiksi, ovat useat
lapset jonkinlaisessa hoitosuhteessa sellaiseen tahoon missd ne saattavat tulla ilmi ja tulla
siten my0s kasitellyiksi. Kuitenkaan timén aineiston pohjalta sitd on mahdotonta tietdd. On
kuitenkin huolestuttavaa, niin kuin osittain ndiden tulosten perusteella voimme paitelld, jos
vikivallan kokemuksen maininta, oli se sitten epdmaérdinen tai tisméllisempi, ei johda

mihink&én.

Vikivalta ndyttdd jadvian myos osaksi ongelmien kasaa. On huolestuttava huomio miksi
juuri lapsen mahdollisesti kokema vikivalta jad monen muun ongelman jalkoihin. Miké
tekee juuri lapsen kokemasta vikivallasta sellaisen ilmidn, ettei sitd tietoisemmin nosteta
esiin. Sanotaan, ettd ongelmat kasautuvat ja néin ne saattavat tehdékin. Siitd huolimatta
lastensuojelusta tulisi 10ytyd kykya nostaa esille ja eritelld yksiloiden erillisid kokemuksia,
jotta lapselle voidaan kohdistaa juuri hinen tarpeisiinsa sopivaa apua. Lapsi ei ole
ainoastaan osa perhettd, eikd vanhempiensa jatke, vaan oma erillinen itsensd omine
kokemuksineen ja tarpeineen. Varsinkin lastensuojelussa lapsen erityisyys ja toimijuus

tulisi olla tyotd vahvasti ohjaava periaate.
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Herai kysymys, onko mahdollista, etti tieto liikkuu tyontekijoiden vililld tavalla miké ei
vility kirjoitettuun muotoon dokumentoituna. Jos néin on, niin miksi se koetaan riittdvaksi
ja miksi sitd ei koeta tarpeelliseksi kirjata ylos. Sinénsé vékivaltaa tuotiin esille paljon.
Asiakirjoista vilittyi tieto, ettd sitd tapahtuu lastensuojelun perheissd monin eri tavoin ja

sekin on hyvin tirked tieto. Vikivallan tismentdmattomyydestd seuraa kuitenkin ongelmia.

Lapsen vanhempien vilisen vékivallan olemassa olo tai sen ndkeminen tunnistettiin
ongelmaksi asiakirjoissa. Tdma kévi ilmi vahintddnkin siitd, ettd vanhempien vélisisti
ongelmista tehtiin kirjauksia usein. Vanhempien vélinen vékivalta esiintyi my0ds
paétosasiakirjoissa syynd lapsen vaarantuneelle kasvuympiristdlle mainitsematta
kuitenkaan lapseen mahdollisesti kohdistunutta vikivaltaa tai sen mahdollisuutta. Ottaen
huomioon vanhempien vélisten riita- tai védkivaltatilanteiden mainintojen yleisyyden,

otettiin lasten osallisuus vikivaltakokemuksiin huomioon harvoin.

Tama yhdistyy niin Hautasen (2010) kuin Hiitolankin (2015) aiemmin mainitut tulokset
vahvasta lastensuojelun asiakirjojen parisuhdepuheesta. Molemmat tutkimukset kuvailevat
samaa ilmidtd minka totesin myds omassani. Lapsen kokemuksilla on ndiden tulosten
perusteella suuri riski jadda vanhempien ongelmien jalkoihin mutta miksi ndin on?
Lastensuojelussa vallitsee herkisti aikuiskeskeinen puhe, joten sen valossa on osin
ymmaérrettdvai, ettd aikuisten esiin tuomat kokemukset nakyvét lasten kokemuksia
enemmain. Mutta téstd korostuukin lastensuojelun erityinen tehtdvé, olla lapsen

puolestapuhuja erityisesti silloin kun lapsi on vaarassa.

Perheet tarvitsevat vahvaa ennaltachk&isevii tyotd niin vanhemmuustaitoihin kuin
parisuhteen ongelmiinkin. Parisuhteiden ristiriitaisuudet, riidat ja jopa keskindinen henkeé
uhkaava vikivalta ndyttelivdt isoa osaa aineistoni lasten eldmissd. Ne eivét ainoastaan vie
lapselta aikaa ja huomiota, vaan ne vaarantavat lapsen terveyden hyvin merkittdvailla
tavalla. Lastensuojelun asiakirjojen parisuhdepuhe ei sinéinsa siis ole ainoastaan epakohta,
silld vanhempien parisuhteen merkitys lapsen hyvinvoinnille on kuitenkin kiistaton. Tulisi
16ytdd kirjaamisen ja auttamisen keinoja niin, ettd seki lapsen ettd aikuisten kokemukset

tulevat nakyviin.
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Asiakirjatekstit niiden virallisuudesta huolimatta ovat tunteita herattavia. Tyontekijoiden
kirjaamistyyli, sanavalinnat ja kuvaukset vaikuttivat paljon sithen millainen kuva lapsesta,
hénen eldmastddn ja olosuhteistaan piirtyi mieleen. Virallisempi ja suurpiirteisempi
kirjoitustyyli jattad lukijansa etidmmalle kun taas yksityiskohtaisempi tapa kirjoittaa tuo
lapsen kokemuksen ldhelle, melkeinpé ihon alle. On selvéi, ettd asiakirjatyypisti ja sen
kayttotarkoituksesta riippuen niin kirjoitustyyli, muodollisuudet kuin sen sisdltokin ovat

erilaisia.

Kiinnitin kuitenkin huomiota siihen, miten yksildlliset erot ndkyivét kirjaamisen tavoissa
muutenkin kuin vdkivallan ndkyvyyden suhteen. Joku saattoi kutsua lasta jokaisessa
asiakirjassa toistuvasti koko nimelld ja kuvata lasta tavalla, josta jéi hyvin etdinen
vaikutelma, aivan kuin lapsi olisi lukuisista kohtaamisista huolimatta tyontekijélle aina
yhtd vieras. Joku toinen taas kuvasi lasta hyvin empaattisesti ja lammolld, niin kuin toivoisi
lapsista puhuttavan. Niin kuin Laaksonen ym. (2011, 40) aiemmin totesivat, etti eri
asiakirjoilla kuuluu ollakin erilainen tyyli mutta nden vahintdéinkin vapaamuotoisemmat
asiakaskertomukset vihemmaén virallisina kuin esimerkiksi pdétdsasiakirjat, jolloin
kirjoitustyylikin voi olla vapaampi. Toisaalta en nde mitddn syytd miksi ei virallisissakin
asiakirjoissa, sen tarkoituksen huomioon ottaen, voisi kirjata asioita niin, ettd lukijalle
vilittyy kuva lapsesta vilittimisestd. Mikéli lapsi joskus halutessaan lukee omat
lastensuojelun aikaiset asiakirjansa, nousevat nimékin yksilolliset kirjaamiserot uuteen

valoon.

Tédmin tutkimuksen tarkoitus oli selvittdd miten lasten kokema vékivalta nikyy
lastensuojelun sijaishuollon asiakirjoissa. Asiakirjojen maailma, erityisesti lastensuojelun
asiakirjojen analysointi, on vienyt mukanaan syviin ulottuvuuksiin ja tuonut esille sen,
kuinka suuri merkitys lasten eldmésti kertovilla asiakirjoilla on. Ne eivét ainoastaan ole
viranomaisten dokumentteja, joilla on seki tiedollista ettd toimeenpanevaa voimaa, vaan
ne ovat myds tarinoita néiden lasten eldmadstd. Tarinat kertovat lapsen eldmén alusta ja sen
varhaisvuosista ja tissd tapauksessa tarinat ovat valitettavasti tarinoita vikivallasta. Joskus
lapsen tarina alkaa surullisella tavalla jo ennen kuin eldmé kohdun ulkopuolella on edes
ehtinyt alkaa. Nam4 asiakirja pysdyttivit minut, noviisin, niin pro gradu tutkielman
laatijana kuin sosiaalityontekijanékin, mutta timén jalkeen ymmaérrin enemmaén ja olen

toivottavasti askeleen ldhempand ymmarrystd vékivallan esiintuomisen térkeydesta.
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Vikivaltamaininnat ja lasten vakava oirehdinta antavat ymmartéa, ettd lapsia on satutettu
enemmain kuin kirjaukset tuovat esille. Tdma osin selittynee sill4, ettei kaikki tieto kulje
lastensuojelun tyontekijoille asti, eikd ainoastaan niin, ettd tyontekijét vain valitsevat olla
kirjoittamatta fyysisistd vakivallanteoista. Vikivaltaa kdyttdvat vanhemmat harvemmin
kertovat itse lapseen kohdistamistaan teoista ja pienet lapset taas eivit osaa vield kertoa
mité heille on tapahtunut. [sommat lapset, jotka olisivat ikdnsé ja puheenkehityksen
kannalta kykeneviisid kertomaan kokemuksistaan eivit valttimattd siltikddn osaa tai halua

pukea kokemaansa sanoiksi, eivitkd valttdmattd kykenekéan.

Lapseen kohdistuva vékivalta on syvésti lasta traumatisoivaa ja lasten kanssa
lastensuojelun kaikissa vaiheissa tyoskentelevien tulisi omata tietoa siitd, milld tavoin
koettu vikivalta vaikuttaa lapsen psyykkiseen vointiin ja kdytokseen ja milld tavoin se
nékyy lapsessa. Mikili lapsessa ei ndy selvid véikivallan merkkejd, eik tilanteilla ole
luotettavia todistajia, jad lapsen kohtaavien vastuulle osata tulkita merkkejé niin lapsissa
kuin hidnen vanhemmissaan mitk4 voisivat kertoa vikivallasta. Tésté tiedosta késin
dokumentteja laatiessa tulisi jatkuvasti olla tietoinen kuinka paljon merkitysti lasten
kokeman vékivallan esiintuomisella on, ei ainoastaan silld hetkelld vaan pitkalle

tulevaisuudessa.

Toivon, etti tilldkin tutkimuksella on jotain merkitysté tulevaisuuden kannalta. Uskon
kuitenkin, ettd joka tapauksessa aina on merkitysti silld, ettd perehdytdén lapsen elaméédn
ja kokemuksiin, edes asiakirjojen kautta ja tuodaan esille niitd asioita, joiden ei kuulu jadada
pimentoon. Itse niin henkilokohtaisesti kuin ammatillisestikin olen suhtautunut asiakirja-
aineistooni vaihdellen, sekd hyvin objektiivisesti ja etéisesti ettd myos tunteella. Olen
etddnnyttinyt itseni ndkemaién aineistoni puhtaasti aineistona sanojen muodossa mutta se ei
ole koko totuus. Olen myds ihmetellyt, kauhistellut ja jopa itkenyt. Tima aineisto on
luonteeltaan valtavan herkké ja sen edessé ei voi olla olematta ndyréd. Aineisto teki minut
surulliseksi mutta myds motivoituneeksi olla osa vikivaltatyon kehittdmistd. Oma &idiksi
tuloni tutkimuksen teon aikana on varmasti vaikuttanut minuun niin ammatillisesti kuin

opiskelijana tdmén tyon dérelld. (Oikarinen 2012, 33-34.)

Asiakirjat luovat tietoa ja rakentavat totuuksia. Ne kertovat mielikuvia, pohdintoja ja
joskus myds absoluuttisia totuuksia. Ndma aineistoni asiakirjat kertoivat niin paljon mutta

samalla kuitenkin niin vdhén, vain pirstaloituneen kuvan totuudesta. Lasten eldmésti
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piirtyy fragmentaarinen kuva, miki toisaalta on odotettavissakin. En usko, etti asiakirjoilla
voidaan koskaan saavuttaa koko totuutta sen kaikkine vivahteineen mutta aika léhelle silld
voi padstd. Sanoilla on suuri merkitys ja kirjoitettaessa haavoittuneen lapsen, niin kuin
kaikki lastensuojelun asiakaslapset jollain tavalla ovat, eldméstd on niilld vieldkin
suurempi voima. Jokainen kirjoitettu asia, dokumentoitu tapahtuma, ajatus, yksityiskohta
tai pohdinta on oma totuutensa. My0s tyontekijoiden tekemilla tulkinnoilla ja paédtelmilla

on merkitysta.

Olen itse menettinyt lapsen, joten tieddn omakohtaisesti hyvin kipedlld tavalla kuinka
arvokas jokainen eldma on, heti sen alusta léhtien. Itse en saanut hoivata tytdrtéini pientéd
hetked pidempédn ja sen musertavuuteen verraten toivon entistd enemmaén, ettd jokainen
lapsi saisi ansaitsemaansa lamp64, hellda ja rakastavaa kosketusta, ymmarrysti ja
kannattelua eldménsa kaikissa vaiheissa. Tiedidn, ettei lapsiin kohdistuvaa vikivaltaa sen
enempdi kuin muitakaan lasten eldmai koskettavia epdkohtia voi koskaan tdysin poistaa.
Aina tulee olemaan vanhempia, jotka syysta tai toisesta eivit kykene tai halua antaa
lapselleen hinen tarvitsemaansa hoivaa, huolenpitoa ja turvaa. Tésté syysté lastensuojelu ja
my0s muut lasten eldmii koskettavat tahot ovat keskeisessd asemassa nostamassa esiin
epédkohtia, puuttumassa lasta haavoittaviin tekoihin ja olosuhteisiin sekd antamassa tukensa
niin lapsille kuin heiddn vanhemmilleenkin. Jokainen eldmé on arvokas. Jokaisen lapsen

eldma on idullaan ja tarvitsee kaiken mahdollisen rakkauden kukoistaakseen.

Tulevaisuudessa toivon lastensuojelun dokumentoinnin nousevan yhé keskeisempain
asemaan lastensuojelun kiytantdjen tutkimuksessa ja kehittimisessd. Lasten
vikivaltakokemusten ndkyvyys asiakirjoissa sekd se, kuinka dokumentointia ja
viranomaisten koulutusta voisi kehittéé siithen suuntaan, ettd myds vékivaltakokemukset
nousevat varmasti riittdvalld tavalla ndkyviin, on tirkedn pohdinnan aihe. Aina kun lapsi
on kohdannut vikivaltaa tai epiilldén ndin kdyneen on vékivaltatyon aloittaminen
paikallaan, vdhintdénkin selvityksen ominaisuudessa, jotta yksikdén kokemus ei jdisi
piiloon. My®os vikivaltaa kokeneiden isien ja ditien tukeen tulee vikivaltatyon keinoin
panostaa. Niiden liséksi my0s sijaisperheissd esiintyvét ongelmat nousivat aineistossa
esiin jonkun verran. Koen tirkeéksi sijaisperheille annettavan monimuotoisen tuen niin

lapsen vaikeiden kokemusten kasittelyssd kuin henkilokohtaisten ongelmien késittelyyn.
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Kaikilla lasten kanssa tydskentelevilld tulisi olla tarpeeksi koulutusta ja siten edellytykset
huomata lapsissa esiintyvid vikivallan merkkejd. Ne voivat olla hyvin hienovaraisia tai
nékyvid mutta yksin niiden perusteella ei voi tehdé péadtelmié kuinka haavoitettu lapsi on.
Kun toinen vetdytyy, toinen esittid iloista aikuista miellyttadkseen. Kun toinen pelkéa ja
on arka, toinen kayttiytyy aggressiivisesti ja purkaa pahaa oloaan lydomalld. Kun toisessa
nékyvit mustelmat tai laiminlydnnistd johtuva aliravitsemus tai likaisuus, voi toinen
oirehtia ainoastaan mielensd syvimmissd sopukoissa. Vikivallalla on aina vakavat
seuraukset ja on meidén kaikkien vastuulla puuttua mikéli epdilemme, ettd lapsi on

joutunut minka tahansa vékivallan ilmentymén kohteeksi.

Lapsuuden trauman késittely on ddrimmdiisen tarkedd my0s siksi, etteivét lapsena itse
vékivaltaa kokeneet siirrd kielteisid ja vahingoittavia kasvatuskdytdntdjd ja toimintamalleja
omaan vanhemmuuteensa. Aineistossani nousi esiin, etti lasten vanhempien oma lapsuus
oli traumaattinen tai jollain tavalla vahingollinen. Osa oli my®s itse ollut lastensuojelun
asiakas lapsuudessaan. Vanhempien piihteidenkéyttd, vikivalta ja laiminlyova
vanhemmuus olivat siirtyneet heiddn omaan vanhemmuuteensa. Vikivallan kierteen
katkaisemisen tukeminen on yksi lastensuojelun térkeisté tehtdvistd. Tdssd avainasemassa
on lasten vikivaltakokemusten késittely. Kun ihminen, varsinkin pieni lapsi, kokee
trauman on sen tiedostaminen, késittely vélttamétontd, jotta lapsi voi eheytyi niistd

kohdista, joista hénti on satutettu.

Tédmin tutkimuksen tuottama tieto on tunteita heréttédvi. Pohdin pitkdén mikd merkitys
tuottamallani tiedolla eli tutkimukseni tuloksilla voisi olla. Oman eldméni olosuhteista
johtuvan tyon pitkéllisen viivdstymisen aikana palasin monesti kuitenkin ajatuksissani
pohtimaan uskonko tilld olevan merkitystd siltikin? En voi kuin toivoa niin. Koen
tarkedksi, ettd lasten kokemuksia tutkitaan koko ajan lisdé ja nostetaan esille niiden pienten
ihmisten kokemukset, jotka eivét pysty sité itse samalla tavoin tekeméén niin kuin me
aikuiset voimme. Koen sen niin sosiaalityon, lastensuojelun tutkimuksen kuin kidytdnnon
tyonkin tehtidvind. Lapsen kohdatessa traumaattisia asioita ja olosuhteita, on jokainen
lapsen kohtaama aikuinen linkki lastensuojelun prosessissa, joiden kautta tiedon tdytyy
vilittyd eteenpdin ja tulla merkitykselliseksi niin, ettd asiakirjojen toimeenpaneva voima

tulee néytetyksi toteen.
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Tédmin tutkimuksen aihe ja kdyttdméani aineisto herittivdt jo ennen tydskentelyn alkua
paljon ajatuksia. Tiedostin aineistoni laajan tietopohjan mutta myds sen, ettd siind on myds
laaja skaala tunteita. Lahestyin aineistoa ndyrin ja avoimin mielin, tiedostaen sen
herkkyyden ja arkaluontoisuuden niin inhimilliselld tasolla mutta myds tutkimuseettisesta
ndkokulmasta. Aineisto hdmmastytti sen maalatessa surullista kuvaa lasten kokeman
vékivallan nidkyvyydesté lastensuojelun asiakirjoissa. Tamén tutkimuksen tulos korostaa
entistd enemman sitd, ettd lasten vikivallan kokemukset on tuotava julki ja heidin d&nensé
on saatava kuuluviin, jotta voimme jatkossa ja tulevaisuudessa auttaa enemmaén. Juuri
tulevien tarpeiden vastaamiseksi dokumentointi on tirkeéd, jotta ei yhdenkéén lapsen

tarvitsisi jdddd kokemuksineen pimeddn. (Oikarinen 2012, 34.)

My0s Lastensuojelun keskusliitto on eduskunnan tydeldmai- ja tasa-arvovaliokunnalle
osoittamassaan lausunnossa ottanut kantaa lasten asemaan ja erityisen avuntarpeen
huomioimiseen perhevikivaltatilanteissa. Myds he ovat tunnistaneet lastensuojelun
palvelujérjestelméssd ongelmakohtia, joissa lapsen yksilolliset avuntarpeet
perhevikivaltatilanteissa saattavat jidda huomiotta todeten, ettei palvelujirjestelma toimi
ndissd tilanteissa aukottomasti eikd lapsen kannalta usein riittdvin tukea-antavasti. Niin
nopeaa kriisiapua kuin pitkdaikaista, toipumista edistivii tukea on vaikea saada ja lapsi
voi myos joutua kohtaamaan useita eri toimijoita, ennen kuin oikea taho lapsen

auttamiseksi 10ytyy. (Lastensuojelun keskusliitto 2014.)

Lasten kokeman vékivallan tunnistaminen, sen puheeksi ottaminen ja sithen puuttuminen
on erityisen vaativa ja haastava tehtdvé sekd edellyttdi erityistaitoja ja — tietoja monen eri
alan edustajilta. Sen késittely vaatii moniammatillista interventiota, tydnohjausta ja
koulutusta ja lapsen edun selkedi etusijalla pitdmistd. Tdma tutkimus tuo toivottavasti
omalta osaltaan ndkyvammaéksi vikivallan esiintuomisen merkitysti lastensuojelun

sijaishuollon dokumentoinnin kautta.
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