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Johdanto

Lahtokohtani on polku, silld se on perustavanlaatuinen ymparistossa litkkumisen,
orientoitumisen ja kokemisen tapa. Polkuja on kaikkialla. Jokainen osallistuu koko ajan
tiedostaen tai tiedostamattaan polkujen tekemiseen, vahvistamiseen tai hylkadmiseen. Lumen
sataessa polkujen syntymekanismin néakee hetkellisesti nopeutettuna prosessina, lahes
graafisena esityksend. Yksi valitsee reitin, seuraava hyviksyy tai haastaa sen, kolmas vahvistaa.
Polku korjaa suunnittelun virheet: katseen ja litkkeen yhteispeli ottaa itsepaisesti oikeaksi
tuntemansa omakseen. Joskus polun paljastaa aitaan naverretty aukko, kun kulkijan

polkuvietti on niin vahva, etta kansalaistottelemattomuus saa vallan.

Polut yhdistavat thmiset muihin eldimiin. Tama nakyy tassunpainallusten ja askellusten
paallekkaisyyksina koirapuistojen lahella, tai maastopoluilla, joissa hirvensorkkien
nuolenpéakirjoitus kohtaa trekkaajan kenganpohjan designkuviot. Kukaan ei1 tosiasiassa kulje
omia polkujaan, vaan valitsee edellakavijoiden maastoon jo hahmotteleman polun. Polun
synty on kollektiivinen paatos, siind on riittavasti useammalle. Kulkijan intentioista riippuen

valinta on hanen jaloilleen saasteliain, katseelleen mielenkiintoisin tai hengelleen haastavin.

Lahestyn polkutematiikkaa tapaustutkimuksen valossa. Helsingin Vartiosaaresta loytyy elava
polkuverkosto, jolla kulkiessaan voi hahmottaa polkujen syntya ja elamaa tilanteessa, jossa
rakennettua teistoa on vain vahan ja ithmistoimien vaikutus rajoittuu pienimuotoiseen reittien
ylldpitoon. Vartiosaaressa polut ja kulkureitit syntyvat tarpeen mukaan. Saaren polut ovat
erityisella tavalla pakottavia: jos saaren sisdosissa haluaa litkkua, on lahdettava poluille, ja jos
saareen haluaa tutustua, on pakko oppia tuntemaan polut liikkuakseen sielld. Vartiosaaressa ei
vol heittaytya (ainakaan vield) alypuhelimen kartan kuljetettavaksi, vaan suunnistaakseen on
ponnisteltava. Olemassa olevat kartat tarjoavat vain osittain paikkansa pitavia suuntia

polkujen kirjomaan, jatkuvasti muuttuvaan ymparistoon.

Vartiosaaren ominaispiirteisiin kuuluu my6s karttojen (tulkintojen ja esitysten) ja polkujen
(orgaaanisten muodostelmien) taistelu. Sinulla on kartta, mutta et 16yda sjjaintiasi siitd. Tai

toisinpain: polkua jolla olet, ei ole kartassa. Kokenutkin kartanlukija saattaa joutua



Vartiosaaressa hammennyksiin, ja moneen kertaan kdannella kasissaan luontopolun varrelta
putkiloista 1oytyvia tai tapahtumissa jaettavia karttoja. Viimeisin kartografinen teos,
historioitsija Jan Strangin luomus vuodelta 2016, osoittaa pienelle alueelle pakkautuneen
paljon maisemallisia piirteita. Monimuotoisuus tarjoaa osaselityksen eksymusille ja
harhautumisille, toinen selitys huomioi polkujen jatkuvasti muuttuvan luonteen. Saattaa olla

niinkin, etta timan paivan kulkija olettaa valmista reitistoa ja opastusta.

1. Vartiosaaren polkuesitykset

Vartiosaaresta l0ytyy kaksi erilaista ja erikoista polkuesitysta, jotka esittelevat saariymparistoad
Jja ovat samalla esityksia sutd. Ensimmainen esityksista on Wolfgang Zellerin ja Marko
Leppasen Elamyspolku (2001), joka tunnetaan yleisesti luontopolun nimelld. Sama reitti
pavittyl vuonna 2013 Adela Pajusen ja Marko Leppasen toimesta Terveyspoluksi. Toinen

esimerkkitapaukseni on Anu Miettisen Polkukyltit — yhteisollinen ymparistotaideteos (2012-).

Esitykset kommentoivat seka Vartiosaarta itsedan etta kokemuksia siita. Tulkintani mukaan ne
ovat syntyneet Vartiosaaren polkuluonteen pakottavuuden seurauksena, ja samoin kuin saaren
polkuverkosto, ne paljastavat polkujen syntyyn liittyvia syvarakenteita. Polkuesitykset
valaisevat inhimillistd tarvettamme esitelld ja tehdd esityksid. Samoin kuin polun synty on
sosiaalinen tapahtuma, myos esittelyt juontuvat halusta jakaa hyvaksi koettuja paikkoja,
onnen hetkia, ajatuksia ja elamyksia. Polkuesitykset ilmentavat niita persoonallisella tavalla

lahtien tekijoiden omista filosofisista, ideologisista ja taiteellisista nakemyksista.

Vartiosaaresta on tehty runsaasti muitakin esityksid, ja esimerkiksi Okko Oinosen
lyhytelokuvat ja virtuaalikierrokset kuuluvat paikkaldhtoisiin teoksiin. Oinosen 360°
panoraamakuvia on nihtivilla mm. Google mapsissa Street View -kuvina.! Niiden avulla voi
tutustua etenkin Vartiosaaren luonnonympariston nakymiin. Téssa tyossa keskityn kuitenkin
mainitsemiini kahteen teokseen, jotka ovat koettavissa paikan paalld ja keskittyvat saaren

polkuihin.

! https://www.google.fi/maps/@60.1836594,25.0767624,15z Luettu 15.7.2019.



https://www.google.fi/maps/@60.1836594,25.0767624,15z

1.1. Tutkielman kysymykset ja tavoitteet

Olen muutaman viime vuoden aikana aloittanut tutustumisen Vartiosaareen ja todennut sen
hyvin omalaatuiseksi paikaksi, eika aina niin helposti ymmarrettavaksi. Tutustuminen on
tapahtunut paaasiassa jalkapatikassa, polkuja pitkin kulkien, ja polkujen tallaaminen on
saanut minut ihmettelemaan polkuja sinansa. Kohtaamani polkuesitykset ovat edelleen
lisanneet kysymisen maaraa. Toki mukana on my6s muuta ainesta — kirjallisuutta,
tapahtumia, keskusteluja thmisten kanssa — mutta jokaisella kysymyksellani on fyysinen

vastineensa jossain polunmutkassa.

Vartiosaari on erikoinen kokemus ja etenkin kaupunkikohteena hammastysta herattava
paikka. Siita tekee erikoisen jo sen eristyneisyys paikassa ja ajassa, ja eristyneisyyteen on kaksi
paasyyta. Linnuntieta vain 7 kilometria Senaatintorilta sijaitseva saari on vaikeasti
saavutettavissa litkenteellisesti. Saaren kaytto ja asuminen lihes pysahtyi yli 50 vuotta sitten
harvaan asutun kesasaaren jaatya kaupunkisuunnittelun panttivangiksi. Vartiosaaren nykyisiin
erityispiirteisiin kuuluu, etta sinne paasee vain vesiteitse ja sielld liikkumista ja orientoitumista
maarittelee kuvailemani omalakinen polkuverkosto, josta ei myoskaan ole ollut kovin selkeita

karttoja ennen kuin vasta aivan viime atkoina.

Naistd aineksista muodostuvat tutkimuskysymykseni. Miten polku ja polulla lukkuminen jdsentévit
kokemusta ympanistostd ja varkuttavat ymparistoon orientortumisessa? Aineistoni on titvistynyt
Vartiosaareen, jossa polut ovat vaistamatta lasnd, mutta loydot ovat yleistettavissa muihinkin
polkukokemuksiin. Esitan, ettd polun havaitseminen ja hahmottaminen seka polulla
kulkeminen muodostavat perustavanlaatuisen ja jopa ensisijjaisen kokemuksen ymparistosta;

kokemuksen joka on samalla yksil6llinen etta sosiaalinen.

Enta mustd juontuu tarve esitelld ja esittdd ymparistod, ja muten esitykset vatkuttavat sekd kokijothin ettd
ympdnistion itseensd” Vartiosaaren polkujen atheuttamia polkuesityksid esittelen
haastatteluaineistojen ja omien havaintojeni valossa. Luontopolku ja polkukylttiteos ovat
julkisesti nahtavilla, niiden tekijat ovat yleisesti tiedossa ja myo0s tdssa tutkielmassa tekijat
esiintyvat omilla nimillaan. Tekemani haastattelut ovat siis luonteeltaan
asiantuntijahaastatteluja tai tekijahaastatteluja. Paadyin nimeamaan haastattelut episodeiksi,

silld ne ovat itsenaisia katkelmia tai jaksoja, joilla kuitenkin on temaattinen yhtalaisyys.



Haastatteluun pohjautuviin episodeihin liitin omia havaintojani ja myos kaunokirjallista

ainesta, joka liittyy temaattisesti kokonaisuuteen.

Haastattelemani henkil6t — kuin my6s havaintojeni mukaan monet muut Vartiosaaren kavijat
— ovat kokeneet Vartiosaaren voimakkaasti, niin voimakkaasti, ettd se on jopa maarittanyt
loppuelaman suuntaa ja/tai saanut toimimaan aktiivisesti saaren puolesta. Saaren esitteleminen
ja saariesitykset ovat pitkalti saaren ja sen ominaispiirteiden puolesta puhumista tai
toimimista. Esitykset ovat syntyneet tekijoiden paikkakokemuksista, ja vaikka niilla onkin jokin
suhde institutionalisoituneisiin ympariston esittelyn tapoihin — luontopolku, kadunnimikyltti —
ne ovat enemman kuin paikan esittelya, ne ovat tekijoiden ajatusten ja kokemusten pohjalta

syntyneita esityksia.

Polkuesitysten tekijat ovat jo vuosikausia vaivojaan saastelematta raivanneet ja yllapitaneet
polkuinfraa, esitelleet Ioytimiadn ja kuulemiaan tarinoita, kartoittaneet, kyltittaneet ja
opastaneet — kuin my6s salanneet ja kitkeneet polkuja ja paikkoja. Kenelld tahansa, ja
varsinkin saaren karuissa oloissa asuvalla, on muutakin tekemista: tyot ja opiskelut, perheet ja
thmissuhteet, arki ja juhla, perustarpeet ja kiinnostuksen kohteet. Saarimokin katon vuotaessa
tal ruuan loppuessa on tehtava asioita ja nahtava vaivaa. On syvasti inhimillistd, ettd omiin

tarpeisiin mahtuu myos halu suojella, vaalia ja esitella hyvaksi koettua paikkaa.

Tavoitteensa haastateltavani he ovat ilmaisseet eri tavoin, mutta ytimessaan samalla tavalla:
“Tavoitteena on, etta tama saari sailyy.” Mutta mita se tarkoittaa? Kalliosaari siilyy jossain
muodossa lahes ikuisesti, sen totaalinen tuho edellyttéisi hirmuista havitysta jattimaisen
pommin tai aarimmaisen luonnonkatastrofin muodossa. Minka saaressa pitaisi sailyd, jotta se
sailyisi? Myis minun tavoitteent — jota tuskin pystyn tiysin saavuttamaan — on kuvata saaren erityispurteitd
kulttuuri-luonto-ympdristind ja lisdtd sen ymmdrrystd. Vartiosaaren pitka pysahtyneisyyden tila on
mielestdni oire siitd, ettd saari on vaikea ymmartaa ja tulkita vallitsevien suojelun tai
suunnittelun kategorioiden valossa. Kuilu kasvaa koko ajan, saari villiintyy paiva paivalta, ja
kulkee toiseen suuntaan kuin kasvava ja titvistyva kaupunki. Ymmarryksen voi ehka saavuttaa
parhaiten vain omakohtaisesti kulkemalla ja kokemalla, kylttien ja karttojen esityksia
tulkitsemalla, itse kuvittelemalla — mutta riittaako se? Mistd 16ytyy viisasten kivi, jotta
tulevaisuuden saariesitykset — rakennetut tai rakentamattomat — kunnioittavat saaren

luonnollista ja kulttuurista historiaa ja ominaispiirteita?



Maisterintutkielmanani kuuluu kulttuuriympariston tutkimuksen alaan, ja sijoittuu
taidekasvatuksen oppiaineeseen. Taidekasvatuksellinen osuus tassa tyossa on erityisesti
nakokulmassa: kokemuksellisuudessa, ympariston tarjoamissa haasteissa ja oivalluksen
mahdollisuuksissa. Paikan kasite ja paikan kokeminen on keskeinen kantava teema
ympariston merkitysten avaamisessa, ja polut yhdistavat paikkoja. Taidekasvatuksen miellan
laajasti haluna pohtia ja vastaanottaa yhteisessa ymparistossa koettuja merkityksid, ja taide- ja

ymparistokasvatus kulkevat tassa tyossd yhtalaisina mahdollisuuksina.

Kulttuuriympéristoon liittyen tyo hyodyntda tehtyja kulttuuriymparistoselvityksid, mutta
sisaltad myos kasitteen kritiikkia. Hallinnollisessa mielessa Vartiosaari tunnustetaan monin
tavoin kulttuuriymparistoksi: se on kaupunginosa, se on télla hetkella statukseltaan kaikille
avointa virkistysaluetta, silla on tunnettu asutushistoria, siella sijaitsee rakennushistoriallisesti
ja puutarhataiteellisesti merkittavid ja jopa erittain merkittavia rakennuksia ja rakennelmia, ja

siitd on tehty erilaisia kulttuurtymparistoselvityksia ja inventaarioita.

Tyoni kannalta olennaista on Vartiosaari havaittuna ja koettuna kulttuuriymparistoksi: se on
kulttuuripiirteiden ja -muistojen kyllastama saari huvila-astutuksen ja kesatoimintojen kulta-
ajalta. Thmiskulttuurista ja kultivoinnista kertovat paitsi rakennukset ja puutarhojen jaanteet,
myo0s viljelyalueet ja laitumet, etdiset kaupunkidanet ja muutamat kaupunkinakymat — ja
tietenkin polut. Nama kaikki inhimillistavit ja kulttuuristavat maisemaa. Toimintojen suurelta
osin lakattua luonto on ottanut oman kurssinsa ja villeyden kokemus on helposti
saavutettavissa. Vahvojen kontrastien vuoksi voi olla, etta villiys on voimakkaammin

koettavissa kuin kaukana eramaassa.

Maankaytto- ja rakennuslakiin pohjaavassa Ymparistoministerion ja Museoviraston

kasiteluettelossa kulttuuriymparisté maaritellaan seuraavasti:

Rulttuuriyympanisto on yleiskisite. Silld tarkoitetaan ympanistod, jonka ominaispurteet ilmentévdit
kulttuurin vatheita sekd thmisen ja luonnon vuorovarkutusta. Kulttuuriympdristoon luttyy myos
thmsen suhde ympdristionsd ennen ja nyt; sille annetut merkitykset, tulkinnat ja sen erilaiset

nimedmiset. Tarkemmin kulttuuriymparistod vordaan kuvata késitteilli kulttuurimaisema ja



rakennettu kulttuuriympanisto. Rulttuuriymparistoon kuuluvat myos muinaisjiannokset ja

perinnebiotoopit.?

Kulttuuriymparisto-kasitteesta tahan tyohon soveltuvat parhaiten nakemykset ihmisen ja
luonnon vuorovaikutteisuudesta ja thmisen suhteesta ymparistoonsa, “sille annetut
merkitykset, tulkinnat ja sen erilaiset nimeamiset”. Kulttuuriymparisto-kasite tuli kayttoon
1990-luvulla hallinnon késitteena (kulttuuriymparistohjelmatyo) ja sen tavoitteena on ollut
valittda tietoa ympariston kultturiperintéarvoista. Sittemmin se on kaytto on yleistynyt
muuallakin.? Satu Kahkonen kuvailee kasitteen historiaa siten, etta se on lahtokohtaisesti
rakennusperintokeskeinen, pohjautuu pyrkimykseen laajentaa rakennussuojelua
ymparistokokonaisuuksiin, vahvistaa sailyttdvan nakékulman huomioimista suunnittelussa ja
pyrkii luomaan pohjaa laajemmalle rakennusperinteen ja rakennettujen ymparistojen
arvostukselle. Edelleen Kdhkonen huomioi Maisema-aluetyéryhman (1992) tyohon viitaten,

etta kulttuurtymparistbohjelmien maisemakasitys on maaseutukeskeinen.*

Oman havaintoni mukaan kasite kulttuuriymparisté on usein korvattavissa toisella termilla,
kuten juuri kulttuurimaisema tai rakennettu ymparisto, tai pelkastaan maisema, ymparisto,
paikka. Positiivisesti tulkittuna Kahkosen tapaan kulttuuriympariston kasite on
moniulotteinen ja joustava, ja sen sisallosta voi kidyda jatkuvaa neuvottelua®.
Kulttuuriymparistotyon tuottamia kasityksia onkin syyta arvioida, silla ne syntyvat aina
jossain ajassa ja kontekstissa. Alemmin muodostettu kasitys ei valttamatta sovellu uniikkiin
kohteeseen. Myo6skdan vastaparisuus luonnonympariston kanssa ei ole aina jarkevaa tai
otkeutettua. Luokittelun ja arvottamisen kautta rakentuvat kasitykset saattavat estda tai
hidastaa paikan ymmartamista. Erilaiset keskeisyydet (kuten mainittu “maaseutukeskeisyys”)

volvat myos rajoittaa ymmarrysta.

2 http://www.rakennusperinto.fi/fi-FI/Tutki_ja_tutustu/Kasitteita/Yleisia_kasitteita. Julkaistu 7.12.2015, luettu
30.11.2018

3 Kahkonen 2015: http://tahiti.fi/04-2015/ticteelliset-artikkelit/kulttuuriymparistoohjelmien-
kulttuuriymparisto/ Julkaistu 30.12.2015, luettu 19.4.2019.

* Ihid.

5 Ihid.
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Vartiosaari on osoittautunut paikaksi, jossa analyysi- ja arviointitydkalut ovat kerta toisensa
jalkeen tormanneet rajoihinsa uniikin, maarittelyja karttelevan paikan edessa.
Kulttuuriymparistotyossa olisikin huomattava, ettd se voi antaa tyokaluja ja kriteereitd, mutta
aina on ja tulee olemaan erityistapauksia. On paikkoja, jotka pakenevat luokitteluja jostain
syysta tai sattumasta. Vartiosaari on erikoisuus, poikkeus, sattumien summa, oikku: se on ollut
yli viisi vuosikymmenta tilassa, jota eri nakokulmista katsottuna voidaan kutsua

paattamattomyydeksi, hoitamattomuudeksi, rakentamattomuudeksi tai vaikka unohdukseksi.

Unohduksen aikana Vartiosaari on ottanut oman kurssinsa ja muokkautunut
erityistapaukseksi. Vartiosaari saattaa olla juuri sellainen tapaus, jossa eri kulttuuri-,
ymparisto- tai suojeludiskurssit eivat néde toistensa lapi. Seka kulttuuriymparistoselvityksissa
etta luonnonymparistoselvityksissa on loydetty runsaasti arvokkaita piirteita, mutta erityisen
suojelutarpeen piiriin nousevat kokonaisuuden ymmartamisen ja arvostamisen sijasta vain

sporadiset piirteet, kuten yksittaiset huvilat, lepakot tai suurmaisema.

1.2. Tutkimuskirjallisuus ja menetelmat

Paikan kasitteen seka esittelemisen ja esittimisen suhteen kannalta filosofi Edward S. Casey
on keskeisin kayttimani teoreetikko. Lahdeaineistona hyodynnan hinen ns. paikkatrilogiansa
teoksia Getting back into place — Toward a renewed understanding of the place-world (1993), The fate of
place — A philosophical history (1997) ja Representing place — Landscape painting and maps (2002).
Luontopolkutematiikkaa tarkastellessani viittaan etenkin Ilona Hankosen
luontopolkuaiheiseen pro gradu -tutkielmaan Luontoa polulla: luontopolku luonnon esittamisen tapana
(2007) seka artikkeliin Luontopolun metsd — metsdd koskevien luontopolkuesitysten diskurssianalyyttinen
tulkinta (2011). Polkukirjallisuutta 10ysin kummastuttavan vahan: luontopolkuviitteet johtivat
paaasiassa polkuoppaisiin, mika tarkoittaa, etta luontopolkuesityksia on tehty runsaasti, mutta
kaytannossa aikaisempiin malleihin pohjaten. Uusia luontopolkuja suunnitellaan ja tehdain
jatkuvasti, joten jonkinlainen ammattikuntakin on olemassa, mutta alalta puuttuu selvastikin
teoreettinen keskustelu. Historiallisiin tethin liittyen tarkeimmat lahteet ovat Museoviraston
julkaisut ja Arkeologisen kulttuuriperinnén opas (wiki). My6s Vartiosaaren
kulttuurtymparistoselvityksessa (2013) huomioidaan joiltain osin saaren teiston ja

rakennettujen maisema- ja kavelypolkujen historiaa.
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Jos polkukirjallisuudesta onkin pula, niin kdveleminen on useiden ymparistotaiteilijoiden (mm.
Richard Long) ldhtokohta, ja samoin filosofista kavelykirjallisuutta olisi runsaasti saatavilla.
Aihepiiria kasitelleiden amerikkalaisen transsendetalismin edustajien (mm. John Muir, Henry
David Thoreau) jalkeen kavelemisestd on julkaissut mm. ranskalainen filosofi Frédéric Gros
(Ravelyn filosofiaa, alkuteos 2009), mutta hanenkin teoksessaan kasitellian aarimmaisen vahan
sitd, mita pitkin tai minkd paalla kavellaan. Tavallaan tima muistuttaa Edward S. Caseyn
havaintoa paikan katoamisesta taustalle: kuten paikka, myos polku sinansa jaa helposti
huomaamatta. Paadyin pitimain kavelykirjallisuuden vain taustoittavana, ja kohdistin
litkkumisen kokemuksen polun "infrastruktuurin” tarjoamiin mahdollisuuksiin ja luonnostelin

kokemuksen paalle polkuverkoston hentoja viivastoja.

Ymparisto- ja taidekasvatus sekoittuvat tassd tyossa toisiinsa, ja varsinaista
kasvatustematitkkaa mukana on vain vahan, painopisteen ollessa mahdollisuuksissa ja
kokemuksellisuudessa. Menetelmani on dekriptiivinen, eli tekstini sisaltaa runsaasti omia
havaintoja ja kuvauksia. Deskriptiivinen menetelma pohjautuu fenomenologiseen ajatteluun.
Padasiallisena lahteena kayttimani Edward S. Casey luonnehtii deskriptiota siten, ettd se ei
ratkaise filosofisia ongelmia, mutta valaisee niita tavoin, jotka kontribuoivat ratkaisuja. Casey
katsoo my0s, ettda deskriptiolla on arvo sininsd, silla ne osoittavat etta jokainen 1lmio itsessadn
voi olla yksityiskohtaisen tutkimisen arvoinen. Representaation suhteen mielenkiintoinen
kysymys Caseyn mielesta on juuri se, kuinka ne vaikuttavat meihin kokemuksellisesti, ja
etenkin ruumiillisen kokemuksen valossa.® Kuvailevan menetelman ongelmaksi voi katsoa
“sentrisyyden” — mutta toisaalta taman tyon kannalta polkukeskeisyys on puolustettavissa,

koska aihepiiri on kulttuuriymparistojen tarkastelussa jaanyt vahalle.

Casey katsoo deskription olevan jossain muodossa lasna kaikessa paikkojen, ympariston tai
maisemien kuvauksessa. Kartografiakin sisaltaa paitsi luonnollisten paikkojen fyysisten
piirteiden jaljittamista myos kuvausta identiteetista, historiasta ja laadullisista ominaisuuksista
— eli deskriptiivinen kirjoittaminen ei ole kartografialle tuntematonta. Kartat ja

maisemamaalaukset jakavat yhteisen rajaseudun tai maaperin deskriptiossa.’

6 Casey 2002: xv—xvi.

7Ibid. 155-156, 162.
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Haastattelujen metodilahteena kdytin Johanna Ruusuvuoren ja Liisa Tiittulan toimittamaa
teosta Haastattelu: tutkimus, tilanteet ja vuorovarkutus (20035). Haastatteluja varten suunnittelin
haastattelurungot, mutta niita ei noudatettu suoraviivaisesti. Nain ollen haastatteluja voi pitaa
enintaan puolistrukturoituina. Vapaata kerrontaa en juuri rajoittanut, joten osa
haastatteluaineistoista on strukturoimatonta. Lahtokohtaisesti halusinkin antaa haastateltaville
mahdollisuuden ilmaista omia nakemyksiaan. Leppasen, Zellerin ja Pajusen haastattelussa
kayttimastani rungosta kaytin mm. kysymykset omakohtaisista Vartiosaarikokemuksista ja
vaikutelmista, elamys-luonto-terveyspolun syntyhistoriasta ja kaytannon toteutuksesta seka
polun saamasta vastaanotosta. Miettiselle laitoin etukateen sahkopostilla muutamia ajatuksia
mietittavaksi, ja ne kasittelivat hanen henkilokohtaista ja ammatillista Vartiosaarisuhdettaan,
Polkukyltit -teoksen historiaa ja toteutusta, kylttien saamaa vastaanottoa ja sitd, kuinka
Polkukyltit ovat hanen mielestdan vaikuttaneet ymparistoon ja sen kokemiseen.
Haastateltaville kerroin myos, etta haastattelujen aitheena ovat heidan tekemansa
polkuesitykset ja etta tyoni el sinallaan kasittele kaavoitus- tai suunnittelukysymyksia tai saaren
suojelukysymyksid. Naistd oli kuitenkin lupa kertoa vapaasti, ovathan ne niin olennainen osa

polkuesitysten syntyhistoriaa.

Haastateltavat kertoivat laajasti tekemistadn polkuesityksistd. Sanavalmiit ja itsekin
haastatteluja tehneet haastateltavat kertoivat aiheista padosin johdonmukaisesti ja avoimesti,
harjoittaen samalla itsereflektiota omien tekemistensa suhteen. Nain haastattelut ovat
luonteeltaan asiantuntijahaastatteluja eli lahtokohtana on, etta haastateltavalla on oikeus
tietaa eniten tutkimuksen kohteena olevasta asiasta. Vahaisesti strukturoituina haastattelut
olivat myoskin keskustelu- ja vuorovaikutustilanteita. Oma ohjaukseni vuorovaikutuksessa
nakyi kysymyksissa, joissa faktakysymysten (polkuesityksen syntyhistoria) jalkeen nostin esille

kokemukset ja kysyin nithin littyvista atheista.?

Pyrin haastattelussa siithen, etta haastateltavat ovat ensisijaisia tiedonlahteita — koska sitahdn
he ehdottomasti saaressa paljon asuneina tai oleskelleina ja siella toimineina ovat. Nain
varsinkin suhteessa haastattelijaan, vaikka oma tietimykseni saaresta on luonnollisestikin
kasvanut ajan mittaan. Haastattelussa lahtokohtanani oli myo6s yhteisyyden rakentuminen —

yhteisyyden, jota voi kutsua my6s “me”-tekstin rakentamiseksi.? Saari kiinnostaa my6s minua

8 Tiittula ja Ruusuvuori 2005: 14-18.

9 Tienari, Vaara ja Merildainen, 2005: 103, 122-124. Teoksessa Tiittula ja Ruusuvuori, 2005.
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ja arvostan saaren nykyisid piirteitd vahvasti, vaikka en toimikaan aktiivisesti saaren suojelun

tai virkistysvaihtoehdon puolesta samaan tapaan kuin haastateltavani tekevat.

Haastattelut nauhoitettiin ja litteroitiin. Leppasen ja Zellerin haastattelu kesti 1:06, jonka
jalkeen tutustuimme polun toteutuksessa kéytettyihin tyokaluihin ja lehtileikkeisiin sekd
muuhun materiaaliin, joita myos valokuvasin. Leppasen ja Zellerin haastattelussa
haastateltavat olivat itse jakaneet roolit niin, etta Zeller kertoi aiheesta enemman ja Leppanen
kommentoi tai taydensi tarvittaessa. Pajusen lyhyempi ja vain terveyspolkutoteutusta koskenut
haastattelu kesti 34:40. Miettisen haastattelun kesto oli 42:23. Haastateltavat saivat tutkielman
katsottavakseen sen viimeistelyvaiheessa, ja heilla oli mahdollisuus kommentoida omaa
osuuttaan.'” Kommenttien pohjalta on tehty pienid muutoksia, padasiassa titvistyksia ja
poistoja, ja tekstia on yleisesti yhdenmukaistettu ja oikoluettu. Tutkielma tallennetaan JYX-
julkaisuarkistoon. Aénitallenteet, litteroinnit ja vastaavat ovat tarkastajien kiytossi tutkielman

tarkastuksen ajan, jonka jalkeen keskeisin osa tallennetaan JYX-arkistoon.

Jalkapatikassa tutustuminen ja varsinkin saareen tutustuminen sita asumalla on perusteellista
—ja hidasta. Olen itsekin sitd mieltd, ettd Vartiosaari taytyy kokea suoraan, mutta toki muista
aineistoista on apua. Vartiosaarta kasittelevien aineistojen maara on kasvanut viimeisen
kymmenen vuoden aikana, ja suunta on ollut kohti laajempia selvityksia yksittaisten
inventointien sijaan. Taman tyon kannalta maisema- ja kulttuuriymparistoselvitysten
(Koponen, 2011; Salonen ym., 2013) lisdksi tarkein ldhteeni on Jan Strangin Saaristounelmia
Helsingissi — Vartiosaaren ja Helsingin itdsaariston pienten saarten historiaa (2016). Strang itse on
sanonut, etta Vartiosaari on Helsingin pienin kaupunginosa, mutta silld on laajin historiikki.!!
Strang on myos laatinut saaresta kartan (seur. sivulla), joka on vapaasti ladattavissa hanen
nettisivuillaan. Taman tutkielman lukemista helpottavia kartasta poimittavia kohteita ovat
Reposalmen laituri (vuoroveneet ja luontopolun ensimmainen rasti), Bjorknas II (tekijan
yleensa kayttama rantautumispaikka), Margareta-Torp (haastattelupaikka), Nakoalavuori
(’Viikinkikallio”), Kirkko (ymparisto, jossa ”Tonttukirkko”, jatulintarha ja rakennettuja
nousuja) sekda Hiidenkirnulta kohtaan ”"Nakoala” johtava vihreallda merkitty kapea

metsdpolku, joka on osittain rakennettua katselutieta (myos kansikuvassa).

10 Kommentointimahdollisuus ajalla 2.-12.7.2019.

! Strang, Vartiosaari-paivan 20.8.2017 yleisotilaisuudessa.
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Helsingin kaupungin kaupunkisuunnitteluviraston (nykyisin Helsingin kaupungin
kaupunkiympariston toimiala) ja tuottamia kaavoitus- ja suunnitteluaineistoja ovat mm.
yleiskaavat, selvitykset ja asiakastilaisuuksien aineistot. Myos joitain luonto-inventointeja on
tehty (mm. lepakkoselvitys). Kaavoituksesta ja suunnittelusta kiinnostuneille mielenkiintoinen
lahde on my0s Vartiosaari-seuran teettama vaihtoehtoinen osayleiskaava (2013). Uudenmaan
liiton Uusimaa 2050-maakuntakaavaluonnos on ollut lausuntokierroksella (24.5.2019 saakka),
jonka jalkeen kaava asetetaan julkisesti nahtaville, alustavasti syksylla 2019'2. Luonnoksessa
Vartiosaarta ja Villinkia esitetaan virkistyskdayton kohdealueiksi!'3. Museoviraston
Valtakunnallisesti merkittavissda rakennetuissa kulttuuriymparistoissa (RKY, 2009) mainitaan

Helsingin hoyrylaivareittien kesahuvila-asutuksen yhteydessa myos Vartiosaari:

Vartiosaaren huvila-alue koostuu rantoja kiertdvésta padosin 1900-luvun alun kesikoti- ja huvila-
asutuksesta sekd saaren sisdosien vanhasta pienimuotoisesta maatalousalueesta. Saaren monista

edustavista huviloista mainittakoon ns. Waseniuksen hieno jugend-ajan huvila.'*

Saari on houkutellut my6s opinnaytetoiden tekijoitd. Naistd mainittakoon mm. Elina Syvailon
Oulun yliopiston arkkitehtuurin tiedekuntaan tekema diplomity6 Erds Vartiosaar: (2014).
Syviilo on laatinut saaresta tunnelmaprofiilin tehden etenkin danimaisema-analyysia. Myos
Sanna Ostmanin Helsingin yliopiston ympiristétotieteiden laitokselle laatimassa pro gradu
-tutkiemassa Fkologisesti ennallistava ympéiristotarde (2015) mainitaan esimerkkeja Vartiosaaren
taideprojekteista. Muitakin todennékéisesti on, ja tietadkseni tekeilla on ainakin yksi

antropologian alaan kuuluva tutkielma.

Ajantasaista Vartiosaari-tietoisuutta jakaa 25 vuotta tayttivan Vartiosaari-seuran verkkosivu

www.vartiosaari.fi. Vuosina 2010-2013 Adela Pajunen ja Marko Leppanen pitivat
Vartiosaarta esittelevaa blogia nimelta Villiltd viherdlti saarelta®, ja Leppésen blogissa Esoteerinen

maantiede ja periferiaterapia'® (alk. 2008) Vartiosaari on ollut vakituinen aihe. Niitd olen lukenut

kﬁ.avaehdoLus LueLLu 21.4.2019.

13 Parviainen, Tapdm http: ar
tarvetta/ Julkaistu 11.3.2019. Iucttu 21.4.2019

" Museovirasto: http://www.rky.fi/read/asp/r_kohde_det.aspx? KOHDE, ID=1573 Luettu 21.4.2019

15 http://villiltavihrealtasaarelta.blogspot.com Luettu 21.4.2019

¢

16 http://esoteerinenmaantiede.blogspot.com Luettu 21.4.2019
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http://www.vartiosaari.fi/uudet_sivut/uncategorized/vartiosaaren-virkistyskaytolle-on-tarvetta/

taustoittaakseni athetta. Lisdaksi Facebookissa toimii useita Vartiosaari-aiheisia ryhmia tai
sivuja: esimerkiksi Save Vartiosaari, Save Vartiosaari ART, Visit Vartiosaari ja Vartiosaari
jakavat tietoa saaresta ja tapahtumista. Lisdksi saaren yhdistyksilla ja muilla toimijoilla (mm.
Lomatuki, VVA, Helvi, Laru Art ja Helsingin kaupungin Kesatoimintakeskus) on omia
ryhmidaan. Ryhmia ja sivuja olen hyddyntanyt lahinna seuratakseni saaren tapahtumia, en

lahdeaineistona, mika olisikin tutkimuseettisesti erillista pohdintaa vaativa kysymys.

2. Yleisesittely Vartiosaaresta

Henkilokohtaisesti olen kokenut seka tunteen etta kaytannon tasolla, etta Vartiosaaren esittely
ei ole helppoa. Sen esitteleminen e1 tunnu pelkastaan hankalalta vaan joskus jopa vaaralta.
Oman vastahankaisuuteni olen yhtaalta yhdistanyt saaren monipuolisuuteen,
monimuotoisuuteen ja omalaatuisuuteen. Moninaisen paikan selittaminen tai esitteleminen
tuntuu mahdottomalta, sitd ez vo: selittad. Toisaalta olen my6s turhautunut analyysien,
inventointien ja saarikeskustelujen yksipuolisuuteen (vaikka moni niiden tekijoista itsekin
tunnistaa pienuutensa atheen edessd). Monipuolinen paikka vastustaa olemassaolevia

kategorioita.

Itse lahdin tutustumaan saareen ystavan suosituksesta, kun olin kertonut halustani tutustua
paremmin “merelliseen Helsinkiin”. Nyt, kolme vuotta my6hemmin, meri on edelleen
arvoitus, mutta saaria ymmarran jo paremmin, ja koen Vartiosaaren vahvistaneen
paikkatietoisuuttani ja muuttaneen ympariston kokemisen tapaani. Olen henkilokohtaisella

tasolla paatynyt noyrtymaan patkan edessa.

Vartiosaari sai thmettelemaan polkuja. Aloittelijan kokemuksia 16ydan omista
muistiinpanoistani. Polulle lahtiessani havaitsin esimerkiksi, etta polkuja ei polkujen saarella
valttamatta ole: saat nakokenttadsi kesahuvilan katon, mutta kulkua sinne e1 16ydy.
Sammaleikko upottaa lahes polviin saakka, edessa on tuulenkaatoja, vatukkoa; kierrat puiden

takaa pilkottavaa kattoa paasematta lahelle. Sitten muistat olevasi saarella. Polkua e1 16ydy,
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koska sita ei ole. Kesahuvila on saari saaressa, sinne vievat polut kulkevat vesireitteja. Huvilan

asukas e1 valttamatta lahde jalkapatikassa pthapolkua kauemmas.

Toinen esimerkki: polku ei vie minne pitaisi. Olet aivan varma paamaarastd. Karttaa on
katsottu, Google Mapsia sormeiltu, ja varmistat reitin viela kohdatessasi vastaantulijan. Silt
huomaat tulleesi aivan toiseen paikkaan mihin tahtasit. Eksyminen, metsanpeitto, tapahtuu
kokeneellekin saarenkavijille, todennédkoéisesti maaston monipuolisuuden ja monimuotoisen
kasvillisuuden muuntuvuuden vuoksi. Tuossa poimin mansikoita viimeksi, missa ne ovat nyt,

ja missa on polkuni?

Ja vield: lahdet seuraamaan mielenkiintoista vahvaa polkua, joka haarautuu haarautumistaan
kunnes hiipuu pois. Viimeisetkin kayton jaljet katoavat kallioon, edessa on ei-mitdan,
muutama tympeahko parimetrinen mannyntaimi, kivia, ei nakoalaa. Et saa koskaan tietad
valitsitko vdarin vai hyldttiinké polku maiseman muutoksen vuoksi. Polun katoaminen
jalkojen alta tuntuu etdisesti noyryyttavalta, ehka siksi, ettd polun luonne on pohjimmiltaan
sosiaalinen. Polun syntyminen maastoon on osoitus hyvaksynnasta: se on hyva kulkea tai vie
jonkin mielenkiintoisen darelle. Kulkija on osa nakymatonta yhteisoa, jonka muut jasenet voi
silotella mieleisikseen. Ehka kuljet esi-isien, luonnonhenkien, eliainystavien, arvohenkil6iden

tai kulkurikumppaneiden jaljilla. Omakin status kohoaa hyvassa seurassa.

2.1. Vartiosaaren tilannne

Vartiosaari ldhisaarineen on yhteensd 82 hehtaarin laajuinen eli keskikokoinen saari
Helsingissa, ja samalla se on Helsingin 48. kaupungiosa. Asukasluvultaan se on
ymmarrettavasti kaupunginosista pienin (24 asukasta vuonna 2010).!7 Vartiosaaressa ja sen
lahisaarissa (Vasikkaluoto, Tervaluoto, Poikasaari ja Trissan) on 62 asuinrakennusta, joista

suurin osa kesakaytossd (tilanne vuonna 2015).18

17 Strang 2016: 18.

18 Ihid. 101.
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Saaren ldhituntumassa Tammisalossa vaikuttava historioitsija Jan Strang kutsuu viimeisinta
50 vuotta Vartiosaaren osalta ’pysahtyneisyyden ajaksi”, jonka kaynnistivat grynderien
maanostot. Nyt Helsingin kaupunki omistaa suurimman osan maapinta-alasta, ja
asuinrakennuksistakin 36. Kaupunki vuokraa suurinta osaa rakennuksista yhdistyksille, mutta
perusparannukset ovat tekemattd, ja pitkdaikainen hoitamattomuus nakyy niin rakennuksissa,
puistoissa, pihoissa ja tiestossa. Entiset viljely- ja puutarhamaat ovat metsittyneet tai

pusikoituneet, ja monet pihat ovat kasvaneet tai kasvamassa umpeen.19

Tama kaikki luo saareen unenomaisen tunnelman. Toisaalta aitka on pysahtynyt. Kiehtovat,
kauniit tai kummalliset kesahuvilat sadan vuoden takaa uinuvat metsan siimeksissd. Toisaalta
aika jatkaa kulkuaan. Metsa kasvaa ja sakenee, jattimaiset kuuset kaatuilevat ja saniaiset
hautaavat siipiensa alle liljat ja kimmekéat. Vartiosaaren luonnollinen ymparistd on huimaava
sekoitus viljely- ja puutarhakarkulaisia ja villiintyvad metsad. Jonkin verran metsanhoitotoita
tehdaan, mutta pienimuotoisesti, ja villiintyneita alueita on runsaasti. Kokijalle tasta seuraa
haasteita. Suomalaiset metsat ovat varsin voimakkaasti hoidettuja ja usein tasaikaisid. Tamén
on huomattu vaikuttavan myos arvostuksiimme: santillinen talousmetsa vaikuttaa “oikealta” ja

kauniilta20. Vartiosaaressa osuu jatkuvasti paikkoihin, jotka herattavat hammastysta.

Tama tyo et kasittele Vartiosaaren asutushistoriaa eikd kaavoitus- tai kayttésuunnitelmia,
mutta pieni yleiskatsaus kaupunkisuunnitteluun tarvitaan saaren tilanteen ymmartamiseksi, ja
asia vaikuttaa myos haastateltavien toimintaan ja kommentteihin. Vartiosaarella on pitka
asutushistoria. Ita-Helsingin saarten ensimmaiset asukkaat olivat kalastajia, ja kalastuksen
ohella torpissa harjoitettiin pienimuotoista maataloutta, ’tyyppid perunamaa ja muutama
kotielain2!. 1800-luvun lopun ja 1900-luvun alun aikana Vartiosaareen kehittyi

kesdhuvilakulttuuri??, ja tima ajanjakso maarittaa saarta edelleen kaikkein eniten.

19 Strang 2016: 101.
20 Tutkimusta metsista tastd nakokulmasta etenkin Lehvivirta, Susanna ja Tyrviinen, Liisa.
21 Strang 2016: 12.

22 Ks. esim. Strang 2016, Salonen & Schalin 2013: 4, 7-9.
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Kulttuuriymparistoselvityksen (2013) mukaan Vartiosaaren kulttuurihistoriallinen merkitys
liittyy ennen kaikkea 1800-luvun lopulla ja 1900-luvun alkupuolella syntyneeseen Helsingin
seudun merelliseen huvilakulttuuriiin. Selvitys nostaa esiin kahdeksan osa-aluetta, joiden
merkitys Helsingin huvilakulttuurin kannalta on erittain merkittava, ja erittdin merkittava on
my0s koko ranta-alue osana huvilakulttuuria. Tunnetut arkkitehdit — mm. Theodor Héjyjer,
Max Frelander ja Selin Lindgvist — ovat jattaneet jalkensa saareen, ja selvitys arviol saaressa
olevat tyot “merkittaviksi aikansa edustajiksi”. Myos alemmin kokonaan inventointoimatta
jadneitd puutarhoja arvotetaan selvityksessa, ja arvioidaan puutarhataiteellisesti
todennakoisesti merkittavia, lisaselvitysta kaipaavia kokonaisuuksia olevan toistakymmenta.23
Aiheeni kannalta tarkea huomio on, etta selvitys sisaltaa myos tieston rakennusvaiheita ja

esittdd niistd yleisen aikatasokartan, mutta el tarkemmin selvitd tai arvota niita.?*

Huvilakulttuurin hiipuessa uudentyyppisiksi omistajiksi tulivat 1930-luvulla kaupunki ja
erilaiset yhteisot. Niiden tavoitteena oli tehda rakennuksista ja niiden ymparistoista
henkilokunnalleen kesavirkistyspaikkoja. Vartiosaaressa aktiivisesti toimineita yhteis6ja olivat
mm. Alko ja Elanto.?> 1960-luvulla saareen suunniteltiin kerrostaloaluetta. Suunnitelmat
olivat jo niin pitkalla, ettd asuntovarauksia otettiin vastaan, mutta 1970-luvun alussa kaupunki
paatti tehda saaresta viheralueen, ja aloitti alueostot saaressa. Viheraluesuunnitelmaa ei
kuitenkaan alettu toteuttaa.26 Tasta alkoi pysdhtyneisyyden aika — joka toisaalta ei ole ollut
pysahtynyttd kaikille tai kaikilta osin. Saaressa on koko ajan asunut joitain thmisia, ja pienet
yhteisot ovat ponnistelleet tiensa vaikeasti saavutettavalle saarelle uskomattomalla sitkeydella.
Ja ylimpana valtijattarena on tietenkin luonnollisten prosessien syva aika, kasvun ja

hajoamisen ikiaikaiset syKklit.

Vartiosaari siirtyi noin 90 prosenttisesti Helsingin kaupungin omistukseen 31.12.1979, ja sen
jalkeinen aika on ollut epavarmuuden aikaa, mutta ei suinkaan taysin pysahtynytta. 1980- ja

1990-luku henkil6ityy pitkalti Sinikka Paavilaiseen, joka toimi saaressa valvojana ja

23 Salonen ja Sachalin 2013: 7-9.
2+ Thid. 95-98.
2 Strang 2016: 12.

% Ihid. 7.

20



talonmiehena elakoitymisvuoteensa 2004 saakka, ja Strangin mukaan loi saaren kayttijien
keskuuteen Vartiosaari-henked?’. Sinikka Paavilaisesta on YLE tehnyt dokumentinkin (Saaren
Sinikka, 2004), mutta en ole sita itse nahnyt . Kuten mainittu, huviloita on tana aikana
vuokrattu etenkin yhteisoille, joten viime vuosikymmenet ovat saaressa olleet pienten

yhteisojen aikaa.

Ajatuksia asuinalueen rakentamisesta on noussut esille useaan otteeseen viime
vuosikymmenten aikana paakaupungin kasvaessa ja saaren sijainnin kaydessa yha
houkuttelevammaksi. Viimeisin yleiskaavaprosessi nosti Vartiosaaren jalleen suunnitteluun.
1.12.2015 kaupunkisuunnittelulautakunta hyvaksyi osayleiskaavan, jossa alueelle kaavailtiin
kerrostalorakentamista ja raitiolinjaa Laajasalosta Vuosaareen?8. 26.10.2016
kaupunginvaltuusto hyvaksyi osayleiskaavan aanin 44—40. Paatoksesta tehtiin 11 valitusta
Helsingin hallinto-oikeuteen, muun muassa valtakunnallisten alueidenkayttotavoitteiden,
maakuntakaavan sekd yleiskaavan sisaltovaatimusten vastaisuuteen vedoten. Hallinto-oikeus
kumosi Vartiosaaren osayleiskaavan hyvaksymista koskevan paatoksen maakuntakaavan
vastaisena.29 Taman jalkeen Helsingin kaupunki haki korkeimmasta oitkeudesta valituslupaa,
mutta 8.11.2018 tuli pdatos, etta valitusoikeutta ei myonnetd, joten hallinto-oitkeuden paatos

jai voimaan.30

Helsingin kaupunkiympariston julkaisema Vartiosaaren suunnittelun uutiskirje 4.12.2018 oli
lyhyt ja ytimekas. Otsikoita oli kaksi: Korkein hallinto-otkeus kumost Vartiosaaren osayleiskaavan ja
Vartiosaaren uutiskirje pddttyy. Myos suunnittelun massiiviset ja yksityiskohtaiset verkkosivut
poistettiin. Vuonna 2019 saari on kaavoituksellisesti palautettu selvitystilaan eli sen tulevaisuus

on avoin.

Vartiosaaren virkistysaluevaihtoehtoa on viime vuosina puolustettu vahvasti mm. Vartiosaari-
seuran ja muiden yhdistysten toimesta. Tata tyota varten haastattelemani henkil6t ovat

toimineet vihervaihtoehdon puolesta, ja heidan polkuteoksensa ovat osa saaren esittelya.

27 Strang 2016: 93-95
28 Thid. 103—104-.
29 Helsingin hallinto-oikeus: Tiedote 5.2.2018.

30 Korkein hallinto-oikeus. Paatos 5180/2018.
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Tama tulee ymmartaa taustoittavana asiana. Tassd tutkielmassa en kasittele taustoitusta
enempad saaren kaavoitusta, suojelua tai suunnittelua. Naista aiheista kiinnostuneille on
tarjolla runsaasti materiaalia niin yhdistysten kannanottojen kuin kaavoitusasiakirjojen

muodossa, mediaosumia unohtamatta.

Nyt — vuonna 2019 — Vartiosaari on yksityisia pihapiireja lukuun ottamatta kaikille avointa
virkistysaluetta, mika tarkoittaa sitd, ettd saaressa litkkuminen on laajalti sallittua. Kuluva kesa
nayttaa, kuinka helppoa tai vaikeaa saareen padsy on. Vartiosaari on vain ja ainoastaan
vesireitteja pitkin saavutettavissa. Laajasalon Reposalmessa sen erottaa mantereesta alle sata
metria vesivaylaa. Saareen litkennoi yksi yrittaja, Suomen Saaristokuljetus Oy, jolla on
tarjonnassaan Itdinen saaristoreitti. Reittikuvaus on Hakaniemi—Herttoniemi—Laajasalo—
Vartiosaari—Kivisaari-Satamasaari—Iiluoto—Leikosaari—Vuosaari. Matka Hakaniemesta (1)
Vartiosaareen (4) kestad noin 50 minuuttia (koko reitti 1:43) ja laht6ja on 2 paivassa.

Laajasalo—Vartiosaari —vali ajetaan edestakaisin.s!

TAMMISALO

KULOSAAR 2

VARTIOSAARI

4

KORKEASAARI
LAAJASALC 5
KRUUNUHAKA 8

KATAJANOKKA AARPINSELKA

Kuva: Suomen Saaristokuljetus Oy

Kuten tasta kuvauksesta voi havaita, kyse ei ole kaupunkilitkenteestd sen helpoimmasta
paastd. Vuorovenereitin lisaksi Vartiosaareen vol menna omatoimisesti veneella (talvella jaita
ja/tai pitkospuita pitkin), ja vapaaehtoiset toimijat jarjestavat myos ylityksia niita kaipaaville.

Kesalla 2019 saareen paasee venelaiturin vieressa olevan eri yhdistysten yllapitiman kahvilan

3ISuomen Saaristokuljetus: http://www.suomensaaristokuljetus.fi/itainen-saaristoreitti/ Luettu 16.6.2019.
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aukioloaikoina, padasiassa viikonloppuisin. Kyyteja hoidetaan saaren totuttuun tapaan

talkooty6na.’?

Kuka Vartiosaareen haluaa? Tasta esitan omiin havaintoihini pohjaavan nakemyksen:
palstaviljelijat (saaressa on palstaviljelyalue) ja saaressa toimivien yhdistysten jasenet seka
muut saaren toimijat (mm. Nuorisokeskus) muodostavat keskeisen joukon. Lisaksi saari
houkuttelee omatoimiretkeilijoita, ja tapahtumat saattavat tuoda saareen tuhansia kavijoita
yhtena paivana. Tapahtumista suurin on vuosittain jarjestettava Vartiosaari-paiva, jolloin
yhdistykset jarjestavit runsaasti ohjelmaa ja kyydityksia saareen. Yleisesti ottaen virkistaytyjat

muodostavat ison osan kavijoista — ja onhan saaressa muutamia asukkaitakin.

2.2. Vartiosaari paikkana

Kulttuurtymparisto- ja suunnitteluaineistoissa huomio kiinnittyy sithen, ettd vahvimmat
argumentit Vartiosaaren puolesta on lausuttu sen maisemaluonteen takia, mutta yha
paremmin pyritaian huomioimaan Vartiosaari paikkana. 2015 laaditussa yleiskaavaan
liittyneessa suunnitelmassa Vartiosaarta kuvataan suunnittelukielelld seuraavasti kohdassa

Paikan henki — ainutlaatuinen Vartiosaare:

Vartiosaari on omaleimainen parkka, jonka viehditys syntyy vaihtelevien luonnonolosuhteiden,
merialueen ja kulttuurihistoriallisen huvilamiljoon vuoropuhelusta. Vartiosaarella on voimakkaasti
erottuva maisemarakenne, jonka johdosta saarelle on kehittynyt erityyppisid luontoalueita. Vartiosaaren
wdrannalta avautuvat erityisen hienot merimaisemat Itdiseen saaristoon. Saaren korkea kallioseldnne

rajaa kaupungin ddnet taakse, tarjolla on hibaisuutta ja rauhaa.’’

Suurmaisema-termi esiintyy kaupungin teettimissa Vartiosaaren maisemaselvityksissa: on
mm. sanottu, ettd Vartiosaari on Villingin ohella viimeisid huvilasaaria Helsingissa, joka on
sailyttanyt ehjan ranta- ja metsasiluettinsa. Suurmaisemaan liittyen mainitaan myos saaren

korkeuserot, kuin myos rinteiden jyrkkyydet. Vartiosaari kuvataan tarkeand nakyman osana

32 http://www.vartiosaari.fi/uudet_sivut/sijainti-ja-saareen-paasy/ Luettu 16.6.2019.

33 Strengell 2015: 7.
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mm. Vuosaaren sillalta, Kallahdenniemesta ja itaisesta saaristosta katsottaessa: “Vartiosaaren

metsainen siluetti on toiminut itaisen saariston vihreana selustana.”34

Vartiosaari on maisemassa metsainen saari. Maisemaselvityksissa kuvataan, etta
metsaluonteen ohessa se on “maisematilallisesti melko sulkeutunut”. Tama tarkoittaa, etta
avolmia rantoja tal nakymid saaren sisdaosiin ei juuri ole. Saaren rannat ovat paaosin
luonnontilaisia, vain muutamia pienid luonnonhiekkarantoja on. Huviloiden pihapiireissa on
ollut rakennettuja rantoja, mutta ne ovat ajan kuluessa muuttuneet aiempaa
sulkeutuneimmiksi. Avointa tilaa on kallioiden lakialueilla ja saaren keskiosissa, mutta
keskiosien vanhat maatalousalueetkin ovat osittain metsittyneet. Maatalouskulttuurin
edustajina selvitykseen ovat padtyneet viljelypalstat ja kesdisin saaressa laiduntavat kaupungin

sinne tuomat lampaat.

”Ulkopuolelta” Vartiosaari nahdaan siis vihreana suurmaisemana. ”Sisapuolelta” kavelijan ja
kokijan kannalta metsdisyys ja sulkeutuneisuus voivat tarkoittaa monia asioita.
Orientoituminen ei ole valttamatta helppoa, kuten kavijoiden harhailu- ja eksymiskokemukset
todistavat. Kansanuskomuksissa “metsanpeitto” oli tila, jossa ihminen paitsi eksyl metsaan,
my0s menetti yhteyden timanpuoleiseen. Tila e1 valttamatta ole negatiivinen (varsinkaan
saarella, jonka koko on kuitenkin niin inhimillinen), ja siitd on mahdollista paasta pois.
Toisaalta sulkeutuneisuus mahdollistaa vastaparisesti avautumisen kokemisen kalliolle
kiivetessd tai rantaan saapuessa. Ja ehkdpa sulkeutuneisuus sinansa voi tuntua arvokkaalta,

suojaavalta.

My6s luonnonymparisté nahdaan viehattavana voimakkaan maisemarakenteen vuoksi, joka
on synnyttanyt moninaiset kasvutyypit yhdessa huvilakulttuurialueen thmistoiminnan kanssa.
Esimerkiksi Strang huomauttaa, ettd viimeisten vuositkymmenien saaren vahainen kaytto ja
(tietylla tapaa) metsien laiminlyoty hoito ovat paikoin tuoneet luontoon eramaapiirteita, joita

hoidetuissa talousmetsissa ei ole.3?

Haastateltavistani biologi Adela Pajunen kiinnitti huomiota paikan monipuolisuuteen,

luontotyyppien moninaisuuteen pienelld alueella. Olematta biologi monipuolisuuden voi silti

3% Strengell 2015: 15.

% Strang 2016: 22.
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havaita ja lumoutua siita esimerkiksi luontopolkua kiertdessaan: muutamissa hetkissa voi
siirtyd villin viiddakkomaisesta saniaislehdosta kulttuurimaisemaan ja mansikkapoluille, ja

jalleen jylhiin jékélien peittamiin mantymetsiin ja ylvaisiin kansallismaisemiin.

3. Haastattelut: episodit

Lahestyn Vartiosaaren tapausta ja sen polkujen maérittelemad luonnetta haastatteluepisodien

kautta. Kaytan aineistona myos omia havaintojani, muistiinpanojani ja valokuviani paikan
padltd. Tavoitteenani ei ole sijoittaa haastattelemieni henkil6iden tekemid polkuteoksia
johonkin traditioon tai genreen, vaan pohtia, mikd Vartiosaaressa paikkana on niin

pakottavaa, ettd naita teoksia tai esityksid on lahdetty tekemaan.

Ensimmainen episodi kasittelee Marko Leppasen ja Wolfgang Zellerin vuonna 2001

alullepanemaa Vartiosaaren luontopolkua, joka on kulkenut ensin elamys-, sitten luonto- ja

viimeisimpana terveyspolun nimelld. Terveyspolun toteutuksesta vuonna 2013 ovat vastanneet

Marko Leppanen ja Adela Pajunen. (Taman pitkan jakson voi ajatella myos kolmeksi
kerrostumaksi toistensa paalle.) Toinen, lyhyt episodi kasittelee Anu Miettisen vuonna 2012

alkunsa saanutta Polkukyltit -ymparistotaideteosta.

Haastateltavani edustavat paaasiassa itsedan, mutta heidan osaamisellaan ja
asiatuntijuudellaan on kontekstissa merkitysta. Wolfgang Zeller ja Marko Leppanen ovat
koulutukseltaan maantietelijoita ja Adela Pajunen biologi. Anu Miettinen on kuvataiteilija.
Haastattaluissa taustakysymyksend oli kysymys heihin vaikuttaneista teoreetikoista, mutta
kukaan haastatelluista e1 halunnut tuoda erityisemmin tutkimukseen liittyvia seikkoja esiin —
lukuunottamatta Pajusta, jonka kanssa keskustelin terveyspolku-kokeiluhankkeesta ja siita
tehdysta raportista. Hankkeessa oli mukana Metlan asiantuntijoita, jotka professori Liisa
Tyrviisen johdolla arvioivat kokeilussa syntyneen terveysluontopolun laajempaa
tutkimuksellista potentiaalia, ja Metla my6s kommentoi reitin kasikirjoitusta seka kokeilun

tutkimuksellista osuutta36.

36 Pajunen, 2013.
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Oma positioni Vartiosaaren suhteen kaipaa aukikirjoittamista sekin. Kavin Vartiosaaressa
ensimmaista kertaa loppukesasta 2016, jolloin liityin ystavan suosituksesta Helviin el
Helsinkilaisten loma- ja virkistysyhdistykseen. Yhdistys vuokraa kaupungilta Bjorknas II
-huvilaa, ja toiminta on huvilan ja puutarhan ja muun ympariston kunnostusta ja yllapitoa
talkootyona seka virkistaytymista, eli jasenyyteen sisaltyy yleinen huvilan kdyttémahdollisuus
ja yopymismahdollisuuksia. Vuonna 2016 kévin saaressa vain yhden kerran soutuveneelld
huvilan vastarannalta, ja silloin osallistuin huvilan talkoisiin tutustumatta saareen sen
kummemmin. Paikka ja kuulemani tarinat kuitenkin herattivat kiinnostusta, ja mieleeni tuli jo

silloin tehda kulttuuriymparistoopintoihini liittyen osio Vartiosaaresta.

Seuraavalla kaynnilldni alkukesasta 2017 tutustuin vieldkin saareen talkoissa talikonvartta
pitkin, eli kahdella ensimmaisella kayntikerrallani tulin saareen veneella enka poistunut
huvilan pihapiiria kauemmas. Henkilokohtaisesti en voi muistaa, milloin ensimmaista kertaa
kuulin luontopolusta, mutta joka tapauksessa se on ollut ensimmaisia Vartiosaaresta
kuulemiani asioita. Tiesin luontopolusta jo ennen kuin olin kaynyt saaressa. Luontopolku on
tapana mainita, kun saaresta kerrotaan tuljjoille, ja oli lahtokohtaisesti selvda, etta saareen

kannattaa tutustua sita pitkin.

Néin minakin tein ensimmaisena kesana: seurasin luontopolkukarttaa, haeskelin maisemasta
puuputkiloita, joihin luontopolun rastit” on katketty, ja suunnan ollessa epaselva haeskelin
maanpinnasta pienia punaiseksi maalattuja puupalikoita, jotka auttavat pysymaan reitilla.
Kun polun takaa 16yty1 tekijoita, paatin haastatella heitd. Ensimmadisena tartuin juuri
tekijyyden kysymykseen, mihin sain vastakaikua mm. Ilona Hankosen tutkimuksesta, jossa

todetaan etta luontopolun tekijan 1oytaminen e1 ole yleista.

Sitakaan en tarkkaan muista, kuinka luontopolun tekijjat paikallistuivat, mutta sekin tapahtui
hyvin nopeasti. Kuulin huvilalla kaydessdni mainintoja maantieteilijoista, jotka asuivat tai
olivat asuneet pitkadn saarella ja jarjestaneet tapahtumia. Marko Leppasen nimen tunnistin
muista ymparistotoimintaan liittyvista yhteyksista. Pian kuulin, etta Wolfgang Zeller oli
kesdasukkaana Margareta-Torpissa perheineen. Leppasen ja Zellerin haastattelu (18.7.2017)

jarjestyl helposti, kuin my6s yhteys Adela Pajuseen, jonka haastattelin loppukesasta
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(14.8.2017) kulttuurikeskus Stoassa. Samaan kesa-heinakuun vaihteeseen sijoittui myos
pikainen tapaaminen Jan Strangin kanssa, kun kavin noutamassa hédnelta Vartiosaari-
historiikin Tammisalon Villa Jatarista. Loppukesasta olin myos kuuntelemassa Strangin
esitelmdd Sunnanvikin kartanossa Vartiosaari-paivand. Samoin jossain vaiheessa, tarkemmin
maarittelemattomana hetkena, Vartiosaaren polunvarsien kylttikimarasta nousi esille
Polkukyltit teoksena. Saman kesan (2017) lopulla osallistuin taidesymposiumiin, jonka

paakoordinaattorina Polkukyltit -teoksen tekija Anu Miettinen toimi.57

Tuossa vaiheessa en vield ajatellut tekevani Vartiosaaresta kuin luontopolkuartikkelin tai
osion®®, mutta seuraavan talven mittaan suunnitelma laajeni. Anu Miettinen valikoitui
haastateltavaksi samasta syystd kuin luontopolun tekijatkin. Oli mielenkiintoista, ettd samoin
kuin luontopolulle, my6s kylteille 10ytyi tekija. Seka luontopolut ettd kadunnimikyltit ovat
useimmiten kaupungin viraston tai osaston tai muun isomman toimijan tuotoksia vailla
tunnustettua tai nimettya henkil6a. Nyt naille yleisille ymparistossa suunnistamisen ja/tai sen
esittelyn tavoille oli identifioitavissa tekijat, jotka samalla tuntuivat esittavan kysymyksia siita,
mita luontopolut tai nimikyltit oikein ovat. Havainnot paikan paélla ja tutustuminen naihin

teoksiin saivat kilnnostumaan luonnon esittelyn ja esittamisen kysymyksista.

Ideaalinen haastattelupaikka olisi ollut Vartiosaari, mutta haastattelu toteutui lopulta
mantereen puolella 13.11.2018. Haastattelujen vililla on siis yli vuosi. Vaikkakaan en
laajemmin kasittele Vartiosaaren kaavoitus— tai suunnitteluprosessia, tassd yhteydessa asiasta
on mainittava, silla se vaikutti ainakin haastattelujen tunnelmaan. Kesallda 2017 tunnelmat
saaren kavijoiden keskuudessa olivat varsin jannittyneet, sillda Helsingin kaupungin
yleiskaavoituksessa esilla olleet virkistysalue- ja rakentamisvaihtoehdot olivat kallistuneet
rakentamisen kannalle, ja my0s elokuun taideymposiumin joistain osanottajista oli aistittavissa
pelkoa, surua ja pettymystd. Seuraavana vuonna tilanne kuitenkin muuttui kasittelyyn
jatettyjen huomautusten vuoksi. Kuten aiemmin mainitsin, kaava palautui uudelleen

valmisteltavaksi. Miettisen haastattelupaiva sattui siis olemaan Vartiosaaren

37 Arts in the Environment — Nordic Symposium 2017.

38 Kunnaskari 2017.
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viheraluevaihtoehdon puolustajille mieleistd hallinto-oikeuden paatosta hyvin lahelld, mika

vaikutti tunnelmaan ja sisaltoon.

Miettisen tapasin viela kolmannen kerran Rikhardinkadun kirjaston Taidelainaamossa
Maistiasia Vartiosaaresta -nayttelyn (8.-28.2.2019) avajaisissa. Nayttely koostui Polkukyltit
-installaation ja Katoava paratiisi -videoteoskokoelman otteista. Nayttelyn yhteydessa oli esilla
Miettisen suunnitelmat kunnostaa maastossa olevia kyltteja ja tuoda AR/VR-tekniikkaa

teosten yhteyteen.

3.1. Episodi I: Elamys-, luonto- ja terveyspolku

Luontopolkua Vartiosaareen on suunniteltu useaan otteeseen. Strangin mukaan ajatus
luontopolusta oli esilla jo 1970-luvulla, mutta vasta vuodelta 1996 Strang loytaa ensimmaisen
maininnan jarjestetystda luontopolusta. Tuolloin luontopolku mainittiin ensimmaisten
Vartiosaaripaivien pylvasjulisteessa. Strangin haastattelemien muistelijoiden mukaan
maastoon pysyvasti merkittya polkua ei kuitenkaan ollut. Strangin Vartiosaaripaivien tiimoilta
l16ytaman lehtihaastattelun mukaan Vartiosaari Seura aikoi tuolloin “jarjestaa saareen
luontopolun”. Seuraavana vuonna myo6s Vartiosaaren nuorisotalo (Nuta) mainitsi polun

ohjelmassaan. Pysyvampiluonteisen toteutuksen polku sai vuonna 2001.39

Vuonna 2001 maantieteilijat Marko Leppanen ja Wolfgang Zeller perustivat Vartiosaareen
luontopolun, jonka he nimesivat elamyspoluksi. Tana paivana suunnilleen sama reitti kulkee
terveyspolun tai terveysluontopolun nimelld, ja myos esitystapa, eli puuputkiloihin piilotetut
rastikartat kertovine teksteineen, on sdilynyt samana. Vartiosaaren kévijat puhuvat kuitenkin
useimmiten luontopolusta, joten kun jatkossa kirjoitan luontopolusta, tarkoitan tata
parikymmenvuotiasta polkua, joka on paaasiallinen kulkureitti saaren sisaosissa litkuttaessa.
(T'and kesana 2019 maastoon on myos viety punapohjaisia kyltteja, jotka opastavat

”Luontopolulle™.)

39 Strang 2016: 33.
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Leppénen ja Zeller saivat toteutukseen jonkin verran rahoitusta Helsingin kaupungin
terveysvirastolta, mutta paaosin polku syntyi talkootyona. Yhtyneet Kuvalehdet valitsi polun
Suomen hienoimmaksi luontopoluksi 70 ehdokkaan joukosta vuonna 2002. Kisassa
painotettiin kansalaisaloitteesta tai -toiminnasta syntyneita polkuja, ja polun ilmoitti kisaan
Sinikka Paavilainen*’. Vuonna 2013 luontopolku sai paivityksen terveysluontopoluksi biologi
Adela Pajusen vetaman Sitran kokeiluhankkeen ~Terveysmetsa Helsingissa” myota.
Terveysluontopolku on omatoiminen kavelyreitti, joka pohjautuu luonnon tutkittuihin
terveysvaikutuksiint!. Leppanen ja Zeller ovat edelleen mukana talkootyossa, yllapitien polun
kuljettavuutta ja rasteja. Vuonna 2017 Helsingin kaupunki julkaisi Vartiosaaresta
virkistysaluekartan Vartwsaar: — Kotkansupid ja kalliohonkia, jossa kuvataan saarta yleisesti ja
kerrotaan saaren sisaosissa kiertavan terveysluontopolun esittelevan tarkeimmat

nahtavyydet#2.

Poimintoja haastattelusta Margareta-Torpissa

Tapasin Leppasen ja Zellerin Margareta-Torpissa 18.7.2017. Soutukyydin sain Leppaselta,
joka haastattelua sopiessamme kertol muuttaneensa Helsingin ulkopuolelle. Margareta-Torp,
pieni huvilamokki, on siis sama, jota Leppanen ja Zeller asuivat pitkaan vuodesta 1999
lahtien. Margareta-Torpin vaelld oli lehtileikkeita ja valokuvia vuosien varrelta runsaasti, ja
jonkin verran aineistoa tallensinkin kuvaamalla. Lahteena haastattelu on kuitenkin
padroolissa. Tutustuimme myos polun toteutuksessa kaytettyihin tyckaluihin ja tarvikkeisiin.
Tyoprosessiin tutustuminen oli olennainen osa haastattelua, ja se avasi polun tekij6iden
ajatusmaailmaa ja ideologisia valintoja. Haastattelun aikana aanessa oli enimmakseen Zeller
Leppasen kommentoidessa. Heidan esitystensa valilla ei ollut ristiriitaa, ja yhteisymmarryksen
ja pitkakestoisen ystavyyden henki oli vahvasti lasna. Keskustelu kaytiin suomeksi ja
englanniksi (Zeller), ja seuraavassa olen kaantanyt tai titvistanyt osan Zellerin

puheenvuoroista, osaa kayttanyt sitaatteina sellaisenaan.

1 Lounema/Hymylehti: 12/2002.
! Pajunen, 2013.

2 Helsingin kaupunki, 2017.
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Ensimmainen Leppasen ja Zellerin yhteinen visiitti saarelle tapahtui vuonna 1997 Leppasen
toimiessa esittelijand. Leppaselle alueet olivat tulleet tutuksi hanen toimittuaan Helsingin
kaupungilla saariston luontovalvojana, ja he saapuivat luontovalvojan venelld saaren
pohjoisosaan, missd on erityisen hieno nakoalapaikka kalliolla. Zellerin seuraavaksi kertoma
kuvaa hyvin Vartiosaaren silloista eristynytta luonnetta. Saarelle padsy edellytti monenlaisia
resursseja: “Oli tarkeaa ettda Markolla oli vene ja ettd han tunsi saaret (...) on monia paikkoja,
joihin ei voi rantautua, on matalikkoja tai... ja useimmat laiturit ovat yksityisia ja saarella on
alueita joihin voil menn4, ja on alueita jotka ovat hyvin yksityisia.” Vuoden 1998 tienoilla
Leppanen, Zeller ja Sampo Salonen kiinnostuivat ajatuksesta vuokrata luonnonlaheinen

paikka Helsingin alueelta.

Kysyin haastattelun aluksi — ehkd hieman haastateltavien harmiksikin — Aaltoliike ry:sta.
Mielessani oli kuitenkin kuvata yhdistystaustainen toimintamuoto, koska yhdistysten
jarjestama toiminta on yleinen saaren kayton muoto talla hetkella, joten kysymys palveli
yleisemminkin tamanhetkistd saaren toimintojen kuvausta. Zeller kuvaili, etta Aaltoliike ry oli
tuolloin pieni, tuttavapiirin jasenille kuulunut musiikkipainotteinen yhdistys, joka oli

perustettu paaasiassa tapahtumien jarjestaimisen helpottamiseksi.

Vartiosaari houkutti monipuolisuutensa vuoksi, kuvaili Zeller. Sjjainti on lahelld kaupunkia, ja
tiedettiin, etta yhdistykset saattoivat vuokrata sielta huviloita. Kohteen loytamisessa ja
vuokralaiseksi hakemisessa auttoil kaupungin tyontekija Sinikka Paavilainen. Leppanen
mainitsi haastattelussakin, ettd hanen mielestadan kyseessa on Suomen hienoin nelickilometri,
vaihtelevien maisemien, luontotyyppien ja kulttuuripuolen nahtavyyksien vuoksi. ”Sen takia
se polkukin on ollut niin kutsuva tanne laatia, koska siina 2,5 kilometrissa paasee kokemaan

niin paljon.”

Yhdistystoiminta on ollut taustavoima, mutta mokin asuminen ja asumalla saareen
tutustuminen paaasia. Naapurissa oli toinenkin mokkivuokralainen samalla
yhdistysperiaatteella Kallion Kasvispiirin nimissa, joten paikkaan syntyi pieni yhteiso.
Vuokrasopimukset astuivat voimaan huhtikuussa 1999, ja Zeller, Leppanen seka

naapurimokin asukas muuttivat saareen asumaan. ”Ensimmaisten vuosien atkana olimme
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aika nuoria, meilld oli paljon aikaa eika perhevelvotteita, ei vakituisia tyopaikkoja,
muistaakseni — mutta tyoskentelimme tosissaan, ja erityisesti tyoskentelimme kovasti
saadaksemme tdman talon paikaksi jossa asiat voisivat totetutua, mukaanlukien asumisemme

taalla”, sanoi Zeller.

Leppanen tarkensi, ettd “me jarjestettiin pienimuotoisia mutta mielenkiintoisia
yleisotilaisuuksia perustellaksemme olemassaolomme taalld, mutta myoskin koska halusimme
ja oli mukava jakaa paikkaa, ja luontopolku on osa paikan jakamista, halua saada se my6s
muiden hyviksi ja luontopolusta onkin tullut sitten kaikkein suurin.... meidan kontribuutio

saarelle.”

Leppénen kertoi, ettd vuonna 2000 syntyi luontopolun esiversio, ja tuubit karttoineen ja
tarinoineen laitettiin maastoon vuonna 2001. Zeller kuvasi luontopolun syntya orgaanisena
prosessina: kyseessa ei ollut mikaan akillinen paatos luontopolun rakentamisesta. Prosessiin
kuului, etta saarella alkoi vierailla ystavia ja tuttavia heti heidan muutettuaan sinne.
Useimmille saari nayttaytyi kiintoisana, mutta juuri kukaan ei tuntenut aluetta. Edelld
kuvatun saaren saavutettavuuden — tai saavuttamattomuuden — my6ta vol ymmartaa, etta

saaressa el ollut helppo litkkkua ja suunnistaa, vaan kulkija kaipasi opastusta ja ohjeita.

Zeller kuvasi prosessia eri thmisten kanssa tehtyina kavelyinad ja esittelyina, kysymyksiin
vastaamisena. Paikkojen nimeamisprosessi kaynnisty1 tdassa samassa yhteydessa. Kavelyt,
kysymyksiin vastailu ja saaren asukkaista kertominen ruokkivat toisiaan, ja tieto kasvoi. Zeller
mainitsee asukkaiden lisdksi keskustelujen kohteina rakennusten historian, luonnonhistorian ja
luonnonympariston sinansd. Yhden nimedmisen han muistaa erityisen selkeasti, ja Zeller ja

Leppanen muistelivat sita yhdessa.
Zeller: Aloimme nimedmaéin paikkoja... Marko, muistan yhden paivan hyvin selvasti,
kavelimme Bjorknasin ohi etsiessaimme kaivoa — tiesimme etta jossain silla

alueella on — ettd saisimme puhdasta vetta, ymmarrettavasti tarkea perusasia...

Leppanen:  Lahde.
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Zeller: Lahde, joo, ja meille oli kerrottu etta jossain ldhelld teidan taloa [Bjorknas] on,
mutta menimme vihan liian kauas ja naimme sen kivinaaman, ja Marko sanoti
— tama on tarinan muokkausta — mutta se meni jotenkin niin, etta Marko
sanol ettd kivinaama, jollekulle hyvin pienelle, niin kuin tontulle, nayttaisi
kirkolta koska se olisi massiivinen monumentaalinen paikka pienen henkilon
silmin, ja se on myos vahan ihmistekoinen, joten Marko kutsui paikkaa
Tonttukirkoksi. Marko antoi my6s nimen Viikinkikallio sille paikalle jota
nykyisin kutsutaan Viikinkikallioksi, ja tama on sita mitd maantieteilijat
tekevit, he tutkivat maisemaa (...) ja katsovat paikkoja ja antavat niille nimia,

ja nimet paatyvat karttoihin.

Palasimme tahan ympariston piirteiden tulkintaan ja nimeamisprosessiin myohemmassa
vaiheessa haastattelua uudelleen. Nykyperspektiivista Vartiosaaren nimeamisprosessi
nayttaytyy mielenkiintoisena prosessina, jossa on nahtavilla ympariston inhimillista tulkintaa,
ymparistoon tutustumista ja asettumista, mutta myos omistajuuden osoittamista ja

vallankayton piirteita.

Helsingin kaupunki tai ainakin sen eri osastot ovat — tiedostaen tai tiedostamattaan —
pyrkineet osoittamaan omistajuuttaan (saarithan on lahes kokonaan kaupungin omistuksessa).
Kevaalla 2017 luontopolku ilmestyi kaupungin viheraluekarttoihin, mikd huvitti
haastatteluhetkelld Leppasta ja Zelleria. He olivat huomanneet, etta Viikinkikallio e1 ollut
kelvannut nimeksi, vaan kartassa lukee Vartiokallio — nimi, jota he saaren pitkaaikaisina
asukkaina eivat muistaneet kuulleensa. Toisaalta Leppasen keksima nimi ”Tonttukirkko” on

otettu karttaan.

Saarelaisille “kirkkoon” liittyvat nimet ovat olleet kiistelyn athe (tahan palataan myos Anu
Miettisen haastattelun yhteydessa). Zellerin kuvauksen mukaan Tonttukirkko-nimea vastusti
saaressa sijainneen luostarin nunna, joka halusi muuttaa nimen Metsakirkoksi ja myos teki

Metsakirkko-kyltteja polun varteen. Sittemmin paikkaan rakennettiin penkit ja puinen risti, ja
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siella jarjestetdan kirkollisia toimituksia — joita puolestaan on kyseenalaistettu erilaisin

vastatoimenpitein ja performanssein.

Kuva: Tonttukirkko (2017).

Luontopolun alkuvaiheisiin liittyen Zeller painotti, ettd kyse et ollut vain saaren tutkimisesta
(exploring), vaan my0s systemaattisesta saaritiedon kokoamisesta, johon liittyi pyrkimys jakaa
tietoa ja herattaa kiinnostusta yleisossa ja ystavien piirissa. Kavelyista tuli kiertokavelyja, joilla
kerrottiin samoja tarinoita samoista asioista eri thmisille. Ymmarrettavisti tama vei paljon
aikaa, ja kuten Zeller kertoi, heilld oli paljon muitakin tehtdvia samaan aikaan, ja kiireellisia
tehtavia talon kunnostukseen liittyen. Nain herasi ajatus, etta samat asiat voisi kirjata ylos.
Leppénen kokosi tekstit ja kartografiaakin tuolloin Helsingin yliopistossa opettanut Zeller
kartan. Tekstien kuvituksesta vastasi Kuvataideakatemian opiskelija Sofia Bilius. Karttoja
jaettiin retkelaisille, mutta asiassa oli syvempikin ulottuvuus kuin toimiminen omaa aikaa
saastaakseen. Zeller sanoo, etta he halusivat antaa ithmisille alkuperéisen kokemuksen, silla
heiddn mielestdan saaren tutkiminen omin pain on mielenkiintoista — et se, etta joku puhuu

Slita.
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Zeller sanoi, etta tietyt patkat yhdistava luontopolku oli Leppasen ajatus. Leppanen vahvisti
taman ja sen seikan, ettd rasteja oli aluksi 13 ja sittemmin 14. Leppanen muisteli ensimmaisen
kesan 1999 “tekeletta” esittelemalla toukokuussa —99 otettua kuvaa, jolloin he ovat asuneet
vasta kuukauden saarella. Kuvassa on Suomen Ymparistokeskuksen ja Oulu yliopiston
tutkijoita, joita Leppanen ja Zeller olivat opastamassa saarella. ”Myos se, ettd tutkijoiden
thastuksen naki paikkaan, niin se sai myoskin alusta alkaen oivaltamaan paikan arvon”, kuvasi
Leppéanen. Muista kavijoistd mainittiin mm. taiteilijat, muusikot, ymparistotaiteilijat,
sienitutkijat, huvilothin erikoistuneet historiantutkijat ja metsatutkijat. Polkukarttaankin on

paatynyt Tapionpoytd, Leppasen ja Zellerin 16ytama harvinainen kuusen mutaatio.

Luontopolku avattiin virallisesti 15.8.2001 elamyspolun nimella. Zeller kuvasi polun olevan
sekoitus kansantarinoita ja tieteellista tietoa, ja lahestymistavassa haluttiin tieteellisen luennon
sijjaan saada thmiset kilnnostumaan paikasta. Tarinoiden kerailijéille ja ympariston
tulkitsijoille sattui virheitakin, kuten hoyrylaivan odotushuoneen tapauksessa. Reposalmen
rannassa sijaitseva pieni rakennus, joka talla hetkella toimii kesakahvilan tukipisteena, on
Leppasen kasityksen mukaan ollut uimakoppi, mutta sittemmin siirretty Alkon soutajan
taukotuvaksi paikalle. Elamyspolkua tehdessdan he olettivat sen liittyneen

hoyrylaivalitkenteeseen, nimeten sen odotushuoneeksi.

7. Kiinalaistie’
Paikallisen tarinan — aikoihin Helsinkiin pari
mukaan tama jo 2 tuhatta kiinalaista
sammaleiden alle linnoitustéihin.
jadnyt tie on Helsingin  seutu ol
kiinalaisten rakentama. tsaarin  suunnitelmissa
Myés liheiselld || yi! Pietarin ulointa
Villingin ] puolustusvyshyketta.
puhutaan Kiinalaiset tuotiin
'kiinanmuureista', ts." pakolla. He  olivat
kiina-laisten sinne \ puutteellisesti vaate-
tekemistid kiviaidoista. /, / tettuja  ja  nilkaisid.
Tarinat voivat | | Kapina ja napina oli
periaatteessa olla totta, | ) % aiheesta  yleisti, ja
silli Vendjin tsaari (g heidit lihetetin  pian
tuotti vuoden 1916 Wy, akaisin. \
4 ; (0 7
72) .
Voit seurata kiinalaistieta 200-300 metri. Vililli se katoas, Kuva:
mutta ilmaantuu taas muutaman askeleen paistd nikyviin.
i jai tiuhan oksiston alle, jossain se . . . .
R vatyeyy satvini ja avoimena. Aika on tchny tehiavines. Yksi ensimmaisen polkuversion rasteista.
S in historian haavat p v D myds
Teksti Marko Leppasen,
kuva Sofia Biliuksen.
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Haastattelun puolivilissd Zeller sanoi akkid, ettd ensimmadinen vierailu saaressa Markon
seurassa oli hanen elamalleen tienristeys, josta on seurannut paljon hyvia asioita. Naistd
hyvista asioista juontuu hanen ajatuksensa, etta saari pystyy tuottamaan hyvaa ihmisille, ja
han haluaa omilla toimillaan edistad hyvan leviamista. — On huomionarvoista, ettd niin moni
sekd haastatelluista ettd muista tapaamistani Vartiosaaren kavijoista kuvaa tapahtuneen jotain
hyvin voimakasta, vaikuttavaa ja jopa loppuelaman suuntaavaa. Kokemus voi olla
kokonaisvaltainen tai yhteen kohtaan keskittyva. Yksi selkea elamyksia tuottava paikka on

Viikinkikallio, joka oli my6s Zellerin ensimmainen ahaa-elamys.

Zeller kuvasi heidan ensimmaistd yhteista Vartiosaari-visiittiaan tarkasti ja selkeasti.
Kokonaisuutena ilta oli ollut pyorailyineen pitkd, ja saaren pohjoisrannalle rantautuneen
soutumatkan jalkeen edessa oli vield metsainen kalliokiipeily. "Mutta Marko oli todella hyva
opas, ja kun tulimme metsasta — sinun taytyy kokea se itse — se on se AH! — ettd se maisema
on... tiedatko, olen ndhnyt monien ihmisten litkuttuvan kyyneliin, mukaanlukien oma isani.
Sanon aina thmisille kun lahestymme, ettd nyt mene, silla haluan heididn kokevan sen itse...”
Leppanen jatkoi: ”Kontrasti on mahtava, kun on ollut sulkeutuneessa ymparistossa pitkaan

eikd missaan ole pilkahtanutkaan meri eika nakoalat, ja sit se aukenee kertaheitolla.”

Haastateltavista olen havainnut, ettd oman voimakkaan kokemuksen sanallistaminen el ole
helppoa, vaikka heilla on koulutus ja kokemusta juuri ympariston havainnoinnin,
tulkitsemisen ja kokemuksen reflektoinnin aloille. Haastateltavat esimerkiksi osoittivat ja
selittivat jonkin verran esimerkiksi patkan ominaispiirteitd (kuten mainittu kontrasti), ja
kuvasivat omaksumaansa filosofista tai teoreettista kehysta. Mutta oman kokemuksen
kuvaaminen useimmin ilmeni litkutuksen eleind ja lyhyind kommentteina. ”So very strong

emotional relationship. The island was established for me”, sanoi Zeller ensikdaynnistaan.

Ensimmdinen eldmys edelld

Voimakas elamyksellisyys on asia, joka on Vartiosaaresta puhuttaessa lasna. Jos oman

eamyksen lahde onkin vaikeampi kuvata, on selvad, ettd moni kokee saaren henkeasalpaavan
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vahvasti. Taman pikemmin nakee thmisten miettelidisyytenad tai eleissa ja litkkeissa tavassa,

sen sijaan etta sitd analysoitaisiin puheessa.

Tekijat kokevat “luontopolkuun” liittyvan ristiriitaa, eiviatka he halua ettda luontopolku eroaa
litkaa muusta ymparistosta. Zeller arvioi itse, etta mahdollisesti osa luontopolun
houkuttelevuutta juontuu siita, etta he halusivat luoda kokemuksen joka ei ole litan erilainen
alkuperaisesta, ja jossa on loytamisen elementti. Toteutuksen tasolla fyysiset elementit ovat

polku itsessaan, polkumerkit ja tuubit, joihin kartat on katketty:.

Polun infrastruktuuri ja toteutus poikkeaa siitd valtavirrasta, joka Hankosen tutkimuksessa
nousee luontopolkutyyppeina esiin. Elamyspolku ei1 ole polkuna helppo, ja ideologialtaan se
on luontopolkukriittinen, kasitteellista ja opasmaista luontopolkuesitysta vastustava.
Tekijoiden tavoitteena on ollut sailyttaa 16ytamisen ilo ja ympariston alkuperaisyys. Zeller
jatkoi, etta heidan tavoitteenaan oli yllapitaa polkua siten, ettd se on riittavan helppo seurata,

mutta el kuitenkaan litan ilmiselva: “halusimme kompromissin salaisen ja loytamisen valilla”.

Olen taipuvainen ajattelemaan, ettda olennainen osa polun infrastruktuuria on se hiljainen tyo
ja arkikaytto, jota Zeller ja Leppanen, kuin myos kaikki saaren kavijat ja kulkijat, ovat vuosien
mittaan tehneet. Polun toteutukseen eivat ole kuuluneet laajamittaiset raivaustyot, vaan
tarpeen mukaan tehdyt esteiden raivaukset. Tyovalineina ovat olleet padasiassa vesuri kaden
jatkeena ja sitkeasti polkuja tamppaavat jalat. Tassa mielessa polku on koko yhteison
rakentama, ja polun ilmiasu on joka vuosi hieman erilainen kulkijoien hakiessa jalansijaa
sopivimmasta paikasta. Sateisena kesdna polulla haetaan jalansijaa eri paikoista kuin kuivana,

ja suosituimmat reitit vahvistuvat.

Leppénen kertoi, ettd pohjaksi valittiin olemassa olevia polkulinjoja, aluksi hyvin heikkoja
sellaisia. Nyt reitti on vahvistunut selvasti isoksi poluksi. Zeller kommentoi, etta talta osin he
ovat muuttaneet maisemaa, koska nyt polku on nakyvampi. Polku ei edelleenkdan ole
maastossa niin nakyva, etteiko sivupoluille voisi harhautua. Polku on koko
parikymmenvuotisen historiansa ajan tarjonnut eksymisen mahdollisuuksia ja haasteita. Osin

tama on johtunut vapaaehtoisten yllapitajien omasta ajankdytosta - aina ei ole ollut aikaa
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raivata ja lisailla merkkeja - mutta osa haasteista on tarkoituksellisia. Zeller kertoi, etta jotkut
ovat kommentoineet hanelle polun olevan liian vaikea seurata, mutta hanen vastauksensa on,
etta tulee pitad silmat auki ja “olla tuijottamatta puhelinta”. Leppasen sanoin, ideana on
nimenomaan ollut “ettd se e1 ole litan huutomerkkina tuolla maisemassa se polku, liian

holhoavana”.

Toisaalta hienoista kohteista haluttiin kertoa — mikd onkin luontevaa jatkoa prosessille, joka
lahti paikkojen esittelysta ja tarinoiden kertomisesta ja keraamisesta. Tekijat hakivat balanssia
ja kompromissia esityksille: he eivat halunneet maisemaan hallitsevia tauluja, jotka pakottavat
lukemaan itsensa. Haastattelussa Leppanen ja Zeller kuvasivat pitkaa ajatus- ja
kokeiluprosessia joka lopulta johti innovaatioon: polun “rastit” on sijoitettu puisiin putkiloihin.

”Kuin aarrekartta”, kuvaa Leppanen.

Putkiloiodea syntyi saaressa samaan atkaan asuneen didgeridoo-soitinrakentajan
vaikutuksesta. Hanella oli soittimien rakentamista varten kasipora, ja putkilot on tehty samalla
poralla. Leppanen ja Zeller halusivat esitysalustoista mahdollisimman esteettisia, kestavid ja
edullisia, ja lisaksi he halusivat kayttaa paikan paalta 10ytyvia materiaaleja. Niinpa seka reittia
osoittavat punapdiset tikut ettd putkiloiden materiaali ovat saaren metsanhoitotalkoiden
peruja. Putkiloiden hatut ovat Margareta-Torpin korjauksesta jaanytta vanhaa kattopeltia, ja
myos hatut paikallaan pitava kuparilanka on loytotavaraa saarelta. Mantereelta hankittua on
ainoastaan ruuvit ja korkki, johon sopivaa materiaalia 10ytyi kotiviinitarvikkeita myyneesta
kaupasta. Esitystekstit on laminoitu ja ne todellakin lepdavat putkiloiden sisalla kuin

aarrekartat ikaan, odottaen loytajaansa.

Putkiloihin littyy odotuksen, yllattavyyden ja loytamisen elementteja. Zellerin mukaan
putkilot on tarkoituksella suunniteltu ”emotionaalisiksi 10ytamisen kokemuksiksi”, ja hin
kuvasi niita taianomaisiksi, kuin klassisiksi aarresaaren pergamenteiksi. Putkilon avaamisen ja
sisaankatsomisen valiin sijoittuu ahaa-elamys. Putkilot sulautuvatkin hyvin maastoon. Jos
retkeilijd haluaa liikkua ymparistossa ja havainnoida sita itse, tai hakee “koskematonta
luontoa”, niin putkilot eivit héiritse kulkemista samalla tavoin kuin maisemasta nakyvasti

erottuvat infotaulut saattaisivat tehda. Myos Hankonen kiinnitti luontopolkututkimuksessaan
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huomita sithen, ettd kun tekstin (ja mahdollisesti my6s kuvan) muodostamat esitykset
sjjoitetaan esiteltavaan ymparistoon, ymparistosta tulee osa esitysta. Joskus opastetaulut ja
vastaavat ovat jopa hairitsevia — Hankonenkin mainitsee esimerkin, jossa opastetaulu peitti

nakymadn esittelemdinsd ymparistoon.

Putkiloratkaisu on osoittautunut toimivaksi ja kestavaksi. Vartiosaari on muutenkin saastynyt

roskilta ja ilkivallalta, joten haastatteluhetkella tilanne oli, ettd yhtaan putkiloa ei ollut
kadonnut ja hattujakin oli jouduttu uusimaan vasta yksi. Laminoidut tekstit kuluvat kaytossa
ja niita on joskus kadonnut, mutta niitakin tarvitsee uusia harvakseltaan. Vaikka Zeller
kertoikin muuttaneensa Skotlantiin ja Leppanen Sipooseen, kesalla 2017 he kertoivat
hoitavansa reitistoa edelleen kesaisin talkootéina. Putkilot viettavat talven sisatiloissa, mika

edesauttaa niiden sailymista.

Tekijoilla on talvehtimisratkaisulle muitakin perusteluja. Leppasen mielestd on tarkeaa, etta
on mahdollista kokea saari my6s ilman luontopolkua ja ilman mitaan kisitteelliseen
luontokokemukseen pakottavaa. Niinpa polku noudattelee omaa rytmiaan: vapun tienoilla

putkilot viedaan ulos ja lokakuussa kerataan talvilevolle.

Kuva: Aarrekartta putkilossa (2017)
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Polku on kokenut vuoden 2001 jilkeen erilaisia vaiheita, mutta muutokset ovat olleet varsin
hienovaraisia. Zeller mainitsi kaksi laajennusta, tai "kurvia”, kuten han niita kutsui.
”Runopolku” johti Sinikan lehtoon ja toinen oli nimeltaan Palokarjen kierros, mutta naista
emme keskustelleet sen enempad haastattelun aikana. Tekijat mainitsivat myos verkkosivut,
joita he olivat kiynnistamassa jo 2001, sekd valokuvaaja Okko Oinosen 360°-virtuaalipolun.
Zellerille ja Leppaselle on kuitenkin ollut tarkeinta, etta thmiset kokevat ympariston suoraan,
polulla ja ymparistossa kulkien. Niinpa he eivat ole olleet kovin kiinnostuneita verkkosivujen
yllapidosta, vaikka ovat olleet niitd ja mm. blogityoskentelyd kdynnistamassa jo hyvin

varhaisessa vaiheessa.

Elamyspolusta terveyspoluks:

Saaressa vatkutt 1900-luvun alkupuoliskolla johtaja, eversti Gustaf” Fogelholm, jolla oli isot tilukset.
Ensimmaiselle huvilalleen hén antoi nimen Quisisana. “Termi periytyy antukin Roomasta ja

tarkoittaa, ettd “tadlld thminen tulee terveeksi”. Olkoon Fogelholm retkemme suojelya ja opas!

Leppanen ja Pajunen: Terveysluontopolku Helsingin Vartiosaaressa

2013 elamysluontopolku koki osittaista muutosta Terveysmetsa Helsingissa -hankkeen myota.
Reitti ja rastit sailyiviat samana, mutta sisaltoja muokattiin kuvaamaan luonnon
hyvinvointivaikutuksia, keskeisena kasitteend elvyttava ymparisto. Sovimme, etta Zellerin ja
Leppasen haastattelussa keskitymme elamysluontopolun historiaan, ja haastattelen Adela
Pajusta terveysluontopolkuun liittyen. Leppéanen et siis kommentoinut jalkimmaista, vaikka

toinen tekijoista onkin.

Adela Pajunen kertoi kiinnittineensa huomiota Vartiosaareen jo 1998, mutta paasi lopulta
tutustumaan vaikeasti saavutettavissa olevaan ymparistoon vasta 2007. Han kertoi
kiinnittaneensa biologina huomiota polariteettiin tiiviisti rakennetun kaupungin ja “villin
saaren” valilla. Aina vahalukuisesti asuttu ja maltillisesti kultivoitu saari onkin viimeiset yli 50
vuotta saanut olla luonnon oma koelaboratorio, sijaiten kuitenkin kaupunkirakenteessa. Vailla

siltaa ja varsinaisia teitd saari on autoton, ja pysyvid asukkaita on vain kourallinen.
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Kesaasukkaat kulkevat tyypillisesti saareen vesireitteja pitkin omille laitureilleen, ja saaren
sisdosissa litkutaan muutamilla polkupyorilla, jalan ja talvisin hithtaen. Satunnaisesti saaressa
on kaytetty tyokoneita tai tehty metsatoitd hevosella talvisaikaan. Roskia on erittain vahan, ja
saari on valttynyt kulumiselta. Rakennelmat sulautuvat maastoon tai peittyvat puustoon, mika

lisad saaren luonnonmukaista, lempean pittoreskia tunnelmaa.

Pajusen kuvaama kontrasti rakennettuun lahiymparistoon on selva, mutta e1 ainoa
huomionarvoinen piirre. Yksittaisia hienoja paikkoja on, mutta Pajuselle merkittavad on
erityisesti se, kuinka paljon alueella on vaihtelua suhteessa kokoon (82 ha). ”Suomen hienoin
neliokilometri”, vilahti haastateltavien puheessa usein, mika on kokeneilta, Suomen
lapikotaisin kolunneilta ymparistotutkijoilta vahva lausunto. Eika vaihtelulla tarkoiteta
pelkastaan luonnonvaihtelua: Vartiosaaressa thmisvaikutus lisaia monimuotoisuutta kiehtovalla

tavalla, kuvasi Pajunen.

Terveysluontopolku totetettiin Sitran kokeiluhankkeena. Kokeiluhankkeessa laadittiin
luonnon terveysvaikutuksiin pohjautuva omatoiminen kavelyreitti. Toteuttajana toimi
Leppasen ja Pajusen Luonnontie-yritys ja yhtestyotahoina Metla ja Helsingin kaupunki.
Metlan asiantuntijoista mukana olivat Liisa Tyrvainen ja Ann Ojala. Hankkeen aikana
Metlan asiantuntijat arvioivat tutkimuksellista potentiaalia. Reittia suunniteltiin yhdessa 4-89
-vuotiaiden kokeilijoiden kanssa (49) osallistujaa, joista osa (43) osallistui lisaksi

hyvinvointitestiin ja verenpaineen mittaukseen (33).43

Vaikka Marko Leppanen onkin Pajusen kanssa toinen kasikirjoittajista, Vartiosaari ei ollut
suunnitteluvaiheessa lukkoonlyoty lahtokohta. Luonnontie-yrityksessa pohdittiin yleisesti
sellaisen luontopolun tekemista, mikd kannustaisi thmisia kokemaan hyvinvointia luonnosta.
Pajunen kuvaili, etta tavoitteena oli esitella yhtd aikaa luonnon paikkoja ja luontoa, ja
nimenomaan hyvinvointikokemuksen kannalta. Vartiosaari valikoitui paikaksi, koska sieltd oli
l6ydettavissd niin paljon elvyttavan ympariston piirteitd. Pajunen korostaa, etta elvyttavan
paikan pitaa olla kokijan saavutettavissa, ja hanen mielestaan Vartiosaari on elvyttavana

paikkana sijainniltaan suhteessa potentiaalisiin kayttdjiin Suomen mittakaavassa huipputasoa.

3 Pajunen 2013.
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Elvyttavyyteen liittyy olennaisesti tunnusmerkkina psykologinen being away -kokemus, sanoi

Pajunen.

Being away, irtiotto, on tunne, jonka heraamista edesauttaa fyysinen ponnisteleminen patkan
saavuttamiseksi, mutta siirtyma voi olla myo6s symbolinen. Sdannollisen altistuksen kannalta
riittavan ldheinen sjainti on tarkea, maaritteli Pajunen. Vartiosaaressa pieni venematka
soutaen tai laivalla tuottaa siirtyman, ja potentiaalisia elpyjia on paakaupungissa sijaitsevan
saaren tuntumassa tietenkin lukuisia. Sitra-raportissa koeryhmien valitsemiksi elvyttavimmiksi

paikoiksi mainittiin kansallismaisema (nakyma kalliolta), metsakirkko ja kotkansiipilehto.

Suunnitteluvaiheessa tekijat hahmottelivat, ettd hyvinvointipolku tarjoaa tietoa seka
hyvinvoinnista luonnossa etta luonnosta. Tavoitteena pidettiin, ettei se sisalla litkaa tietoa ja
uuvuta tiedon maaralla, vaan innostaa kokemaan. Pajunen kertoi, etta rastien tehtavat
mietittiin hyvinvoinnin kokemuksen lisiamisen kautta. Tehtavien piti olla riittdvan helppoja,
mutta toisaalta oivaltavia ja tehokkaita. Esimerkkeina yksinkertaisista, voimakkaasti
virkistavista tehtdvista Pajunen mainitsee avojalkailun kalliolla ja takaperin kavelyn karrytielld.
Tamantyyppiset tehtavat eivit vaadi valineita tai rakenteita, ja ovat mahdollisimman suuren
joukon saavutettavissa ilman taloudellista panosta, mika ovat tarked asia mm.

yhdenvertaisuuden nakokulmasta.

Parhaimmillaan terveysluontopolun rastit ovat tietenkin paikan paalla tehtyina ja koettuina,
mutta niithin voi tutustua my0ds netista l0ytyvassa opasmuodossat. ”Oppaana” polulla toimii
johtaja Gustaf Fogelhom, historiallinen henkilo, joka vuonna 1918 ensin hankki
omistukseensa ns. Vaenerbergin huvilan ja Villa Quisisanan, sitten muita laajoja alueita, ja
perusti Sunnanvik-tilan. Sunnanvikin ymparille istutettiin puutarha-arkkitehti Bengt Schalinin
suunnittelema puisto ja puutarha. Fogelholm oli innokas kasviharrastaja, joka varallisuutensa
turvin hankki laajat, satoja kasveja kasittineet kokoelmat, lammitettavan kasvihuoneen seka

kaupallisessa kaytossa olleet hedelma- ja vihannestarhat.

“ hitps://www.scribd.com/document/151033049/ Terveysluontopolku-Helsingin-Vartiosaaressa (luettu
9.6.2019)
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Terveysluontopolun rastien sijoittelussa on hyodynnetty elamyspolun putkiloita, jotka ovat siis
osoittautuneet vaivan arvoisiksi ja aikaa hyvin kestaviksi. Myos reitti on sama. Pajunen kertot,
kuinka elvyttavinta mahdollista reittia etsittaessa “tarvottiin antaumuksella hyvin

perusteellisesti se saari ldpeensa, ympéri ja ampari, ja paadyttiin hyvin pitkallisen tydskentelyn

tuloksena sithen vanhaan...” Suunnittelijat havaitsivat, etta uudistaminen ei voi olla itseisarvo.

Voisi arvioida, etta yli satavuotias polkuverkosto ei ole vadrassa, vaan se on vakiintunut
mielenkiintoisten kohteiden darelle, ja thmistoiminta on vuosien mittaan myoskin jalostanut
naita kohteita. Opasteksteissa kuvataan padasiassa luonnon ja luonnossa litkkumisen
myonteisid terveysvaikutuksia, ja lisaksi kuvataan esim. ldaketieteen soveltamia
luonnonhyd6tyja. Harjoitteet ovat, kuten jo alemmin mainittiin, helposti paikan paalla
toteutettavissa. Osa on sisdisia ("kay mielessasi itsesi lapi padsta varpaisiin”), osa paikalla
toteutettavia, kevyita fyysisia harjoitteita ("hengita syvaan, havujen eteeriset oljyt kuten

pineeni ovat terveellisia keuhkoille™).

Yhteenveto

Mita elamyspolku sitten puhuu meille ja mita se nain jalkeenpain katsottuna nosti esille?
Tekijo1lla on ollut vahva halu esitelld ja jakaa paikkaa laajemmalle yleisolle, seka tehda sita
helpommin saavutettavaksi. Luontopolun perustamisen aikoihin saari olikin todella
eristyksissa: vailla kunnollisia karttoja ja polkuja, vailla reittilitkennetta, vailla verkkosivuja.
Leppanen ja Zeller organisoivat luontopolun ohessa myos verkkosivut ja jopa soutuveneiden
lainaustoimintaa. Vuodesta 1996 jarjestettyjen Vartiosaari-péivien ohella polku onkin ollut

tarkeimpia Vartiosaareen tutustumista edistaviad tekijoita.

Lehdistotiedotteessaan (7.8.2001) Leppanen ja Zeller kuvasivat Vartiosaarta monipuolisena
luonto- ja kulttuurikokonaisuutena, johon kuuluu metsia, palstaviljely- ja laidunmaata ja
huviloita, joista monet arkkitehtuuriltaan merkittavia. Luontopolun 13 rastin (sittemmin 14)

he kuvasivat sisaltavan niin jadkauden aikaisia muodostelmia, kasviharvinaisuuksia kuin
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kulttuurielementteja, ja esitystapaansa he kuvaavat elamykselliseksi, historiallisia tarinoita

sisaltavaksi ja kokijan mielikuvitusta aktivoivaksi.

Tiivistetysti sanottuna elamysluontopolku otti kantaa Vartiosaaren
virkistysvaihtoehtostatuksen puolesta, ja tarjosi ehdotuksensa tueksi monipuolista
informaatiota, joka ei rajoittunut asiantuntijapuheeseen, vaan antoi tilaa myos patkan
narraatioille. Polun avulla haluttiin haastaa alueesta ja aitheesta kilnnostunut tutustumaan
saareen henkilokohtaisesti, ja luomaan oma kasityksensd ja kertomuksensa. Keskeista
toiminnassa oli jakaminen ja tunnetuksi tekeminen omakohtaisen kokemuksen kautta.

Esitystapa pyrki olemaan avoin, keskusteleva ja mielikuvitusta aktivoiva.

Kokonaistaideteosta ldheneva toteutustapa poikkeaa monin tavoin valtavirrasta ja
institutionaalisista esitystavoista. Se jopa loppuu kesken, silla polku ei muodosta taytta
kierrosta, vaan viimeinen rasti jattaa kulkijan hakamaalle (josta toki opastus 300 m paassa
sijaitsevalle laiturille). Oma kokemukseni “rastille jaamisestd” oli varsin positiivinen. Ajattelin,

etta nain polku kehottaa eksymaén, lahtemaan omille teilleen, loytamaan oman polkunsa.

Terveysluontopolkua arvioisin talla hetkelld siten, ettd se on osa kasvavaa
ekosysteemipalvelujen ja luonnon terveysvaikutusten esillenostamisen trendia
kaupunkisuunnittelussa. Pajunen toimi maa- ja metsatalousministerion Terveysmetsa-
yhteystoimintahankkeen vetajana vuosina 2014—2017. Hankkeessa suunniteltiin
toimintamalleja luonnon tutkittujen hyvinvointivaikutusten hyodyntamiseen. Pajunen ja
Leppénen ovat myds julkaisset tietokirjan Terveysmetsi — Tunnista ja koe eloyttdvd luonto

(Gummerus 2017), jossa elvyttavaa luontoa kuvataan 31 tunnuspiirteen kautta.

Toisaalta terveyshyodyista puhuminen on tietenkin “hyotyajattelua”, jonka kautta
luonnonymparistolle haetaan mitattavaa arvoa itseisarvon tunnistamisen sijaan. Toisaalta
luonnon terveyshyodyista on vahvaa tutkimuksellista naytt6a, ja monipuolisten positiivisten
vaikutustensa vuoksi olisi suotavaa, etta elvyttavien ymparistojen saavutettavuudesta ja
laadusta pidetaan huolta, etenkin kaupunkiymparistoissa, jotta luonnon kosketus ja kokemus

mahdollistuvat. Tama on kaupunkisuunnittelun tai palvelutuotannon kysymys.
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3.2. Episodi II: Polkukyltit -teos

Polkukyltut — yhteisotaideteos, Vartiosaart 2012—.

Vartiosaaressa ex ole varsinaisesty mmettyya polkwa, kuitenkin parkalliset asukkaat ja saaren
vakiokdvyat kayttavat monista poluista vakuntuneita nimid. Saaren vierailyat taas eksyvdt usein
kiemurtelevilla poluilla, joita er ole mimetty. Vartiosaar vatkuttaa isommalta kuin se on, eri biotyyppien
Ja vathtelevan maaston takia. Vartiosaaren polkwa nimetddn Polkukyltein saarelaisten ja saaressa
kavyaiden ehdotusten mukaisesti. Maettinen kdy myos nimien keruumatkoilla eli tekee haastatteluja.
Polkukyltit on tehty heindsewdsvarresta, veswanerista tehdysti kylttiosasta sekd kylttien fonttien
mallina on ollut Helsingin katukylttien vanha fonttityyli. Kyltien nimet tuovat esille seki kaytinnin
asiota ettd nykyaikaa nun kuin jo mennyttd atkaa. Kunnianosoituksena saaren vanhimmalle
asukkaalle, ykst polun nimistd on mimetty Editin poluksi. Teos toteutetaan yhteisillisend

ympanistitaideteoksena, joka jid pysyvists saareen.

Teoksen ideoya ja koordinoya on kuvataiteilya Anu Maettinen. 45

Anu Miettinen esitteli haastattelussa itsensd kuvataiteilijaksi, mutta tunnistaa ja osin myos
allekirjoittaa media- ja ymparistotaiteilijuuden. Tekijana han on hyvin monialainen.
Haastatteluhetkella hian sanoo tuovansa julki etenkin video- ja ymparistotaideteoksia.
Miettinen ottaa kantaa taiteen ja ympariston tilaan, ja tuo naita hanelle laheisid aiheita esille
myo0s taiteessaan. Haastattelussa han sanoi esimerkiksi pysyvansa kuvataiteen alla ideologisista
sylistd, ja kritisol mediaa ja yhteiskuntaa siita, ettel ymparistotaide saa “aanta”.
”Ymparistotaide (...) se on ehkd semmonen joka on tullut osaksi minua”, han sanoo

pitkakestoisista projekteistaan.

Polkukyltit-teoksen vastaanotto puhuttaa hanta useaan otteeseen. Miettinen kuvaa sen olevan
medialle nakyméton, mutta yleisolle ei. Yleiso kohtaa Miettisen teoksen Vartiosaaren poluilla
useimmiten tietdmatta sen taideteosluonteesta. Vartiosaari-historiikissakaan ei puhuta
Polkukyltit-teoksesta, vaan Strang arvelee, etta “ymparistotaideyhdistyksen vaki keksi laittaa

nimikyltin kullekin saaren teista ja poluista (...) Kun mitaan yleisesti hyvaksyttyja nimia ei

(Luettu 30.11.2018).
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ollut, joutuivat taiteilijat itse keksimaan nimet.”*6 Ei ole siis ollenkaan selvaa, ettd

kokenutkaan saaren kavija tunnistaisi kaikkien kylttien alkuperan.

Ja miten voisikaan — kyltteja ilmenee yha uusia. Vartiosaaressa sekd kyltit ettd niiden tulkinta
ovat kirjavia. Kuten oheisesta kuvasta nakyy, kyltteja Vartiosaaressa on, mutta niiden
opastavuus on usein kyseenalaista. Voin hyvin kuvitella saareen ensimmaista kertaa tulevan

hammennyksen, koska olen kokenut sen itse.

Ortlog ",

Toirmi Nto, Oafen

us

Kylttikimara Vartiosaaressa. ”Evakkotie” kuuluu Polkukyltit -teokseen (2017)

Vartiosaaressa thmetysta herattavat myos monet niista poluista, jotka on merkitty jotenkin.
Konventiot eivat pade tadlla. Kyltti kutsuu “tonttukirkkoon”, mutta hetken paasta toinen
erinakoinen kyltti kampeaa “metsakirkkoon”. Opasteet riitelevat keskenaan, eivatka
pelkastaan riitele, ne voivat myos harhauttaa tahallaan. Onkin mielenkiintoista, kuinka
tottuneita olemme seuraamaan — tottelemaan — opasteita, ja ristiriitaiset viestit saattavat jaada

mieleen pyorimaan vuosikausiksi.

6 Strang 2016: 70.
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Ellei Polkukyltit -teoksesta tieda, vastaantulevat ”opasteet” voivat olla my0s taysin absurdin
oloisia: Viidakkotie. Mita tuollaisesta kyltista pitaisi ajatella? Muistan hyvin ensimmaisen
kohtaamani polkukyltin. Kiipesin lampimana kesapaivana Bjorknas IT -huvilalta saaren
sisdosiin johtavaa polkua, ja ylhdalla risteyksessa oli kyltti Laskettelijanrinne. Kesakuumalla
viesti tuntui absurdilta, mutta otin sen kiitollisena vastaan maamerkkind paluumatkaa varten

ja se, kuten monet muutkin Polkukyltit, ovat jaaneet myohemmin mieleen.

Miettinen sanookin, ettd hanen ymparistotaideteoksensa nakyvat thmisille todella paljon, ja
Polkukyltit erityisen paljon. Miettinen kokee saaneensa positiivista palautetta erityisesti
Polkukyltit-teoksesta, ja siind mielessa harvinaislaatuista palautetta, etta sita tulee paitsi

kohtaamisissa, myos sahkopostilla.

Miettisen henkilokohtainen Vartiosaarisuhde alkoi 2000-luvun alussa. ”’Ja mdhan lumouduin,
than suorastaan lumouduin”, han painottaa. Vuonna 2004 hanesta tuli kommuunimokin
osakas. Vuonna 2011 Miettinen alkoi jarjestaa Vartiosaaressa tapahtumia47 ja 2012 alkaen
Polkukyltit-teosta. Vartiosaariaiheinen taide on sidoksissa saaren virkistysaluevaihtoehdon

puolustamiseen.

Kaikille haastateltavilleni yhteista on paikan pdalla herannyt vahva tunne tai tunnelma, joka
on saanut kiinnittymaan paikkaan, mutta kysyessani siita, sanallistamisen vaikeus on noussut
esiin. Miettinen jopa epaili, etta kyseessa on ensimmainen kerta kun han yrittaa. ”Se paikan
luonto on vaan aivan uskomaton.” Ja, samoin kaikki haastateltavat toivat esille luonnon ja
kulttuurin yhteisvaikutuksen. Miettinen padtyi sanomaan: "Ma ehka lainaan mun
pikkuserkun sanoja, etta miten voi olla kaupungissa mutta maalla enemman kuin maalla. (...)

se kertoo kaiken.”

Haastateltavilleni yhteistd on myos Vartiosaaren ja sen paikkojen jakamisen ja esittelemisen
halu. Miettinen sanoi, etta hanelld olisi jopa huono omatunto, jos esimerkiksi mokkipaikka

olisi vain hanella itsella.

7 Taidetta saareen! Save Vartiosaari —taideprojekti. Nayttelyn teemana on ollut Vartiosaaren séilyttiminen
virkistysalueena. Anu Miettisen tdydennys sahkopostitse 6.7.2019.
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Polkukyltit kumpuaa sekin saariyhteisostd. Kun kysyin teoksen syntyhistoriasta, Miettinen
sanol, ettei sithen ole vastausta. On ollut polkujen kulkeminen ja sitd myoten herannyt halu
kuunnella saaressa enemman aikaa viettavia ihmisia. Polkukylttien syntyprosessia Miettinen
kuvaa niin, ettd han kéivelee jonkun kanssa sen polun, kuulee thmiseltd tarinan miksi han
haluaa nimeté polun, ja sitten hin valmistaa kyltin. “Vaikka sita ei oon muita ithmisia ehka

nakemassa, niin se on performanssi ja ne keskustelut on ithan mielettomia.”

Nimedmisestda Miettinen sanoo, ettd nimi kylttiin tulee yleensa polun kulkijalta. Poikkeuksena
on Editin polku, joka oli useampien saarelaisten toive, samoin ainakin Gibraltarin karrytie on
vastaavan kaltainen yhteison toive tai vakiintunut nimitys. Kesalld 2018 Miettinen kuvautti

yhden polun nimeamisretken toista teosta varten.

Maistiaisia Vartiosaaresta -néayttelyn avajaisissa (8.2.2019) Miettinen nosti esille termin
“parasiittitaide” suhteessa Polkukyltit-teokseen. Kyltit eivat ole kohdanneet ilkivaltaa (se on
Vartiosaaressa hyvin harvinaista), mutta kyltteja saatetaan siirrella, niidden taakse saatetaan
kirjoittaa, tai omia kyltteja saatetaan tuoda paikalle. Haastattelussa Miettinen mainitsi mm.

Luostarikuja-kyltin, joka vietiin aina.

Nimeédmisen voi nihda myo0s toisesta suunnasta: Miettinen havahtuu yllattien pohtimaan,
etta kyltittiminen on radikalismia. Han sanoo, etta kukaan kansalainen ei pysty nimeamaan
katuja. Radikalismia on, etta Vartiosaaressa sittenkin ithmiset paattad, mita ne polunnimet
ovat. Miettinen kysyy, mikda on demokraattisempaa kuin etta kavelet jonkun thmisen kanssa

polun, vietat aikaa ja han saa paattada polun nimen?

3.3. Yhteenveto

Miettisen lahestymistapaa tassa teoksessa voisi kutsua antropologisekst, silla tyo kasittelee
paikan sosiaalista, kulttuurista ja luonnollista historiaa yhdessa saaressa toimivien ihmisten
kanssa. "Mikrohistoriat™ voivat olla yksityisid, henkilokohtaisia tarinoita ja ehka vain polun

tarinan kertovan ja taiteilijan valisessa vuoropuhelussa paljastuvia. Ne voivat olla myo6s
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suuremman joukon tuntemia narraatioita, kuten Editin polun tapauksessa: saaren

pitkaaikaisimman asukkaan tarina kiehtoo ja hanesta kerrotaan yha uudelleen ja uudelleen.

Polkukyltit -teosta ei ole valttamatta mahdollista erottaa Miettisen muusta saaren
virkistysvaihtoehtoa puolustavasta taiteellisesta toiminnasta, kuten taidetapahtumien
jarjestamisesta. Maastossa Polkukyltit toimii viitoituksena ympariston nakemiseen toisen
silmin, tarinoiden polkuna. Vaikka ei teoksen syntyhistoriaa tai tarinan kertojaa tuntisikaan,

kyltti vihjaa, ettd joku on nahnyt timan polun tietynlaisena.

Miettinen myo0s nostaa tarinoita ja paikkoja havaitsemisen kohteeksi, mika muuttaa fyysista
ymparistod. Se on osa polun sosiaalista luonnetta: vahvistuva polku usein houkuttaa

vihjatessaan ja ohjatessaan yhteisen kokemuksen aarelle.

4. Polku luonnon- ja kulttuurtymparistossa

Vartiosaaren polut ovat syntyneet orgaanisesti, thmisten ja muiden kulkijoiden askellusten
pohjalta. Ne elavat ja muuntuvat edelleenkin kayton, sadn ja muiden muuttuvien tekijoiden
varassa. Jos kesaasukas ei tulekaan, polku katoaa; sateisena kesana polku siirtyy toiseen
patkkaan. Ymparistossa risteilevat sekalaiset polut on hyvaksyttava litkkumisen tavaksi jos
saaressa aikoo litkkua — vaihtoehtona on kulkea vesiteitse ja pysyad rantautumispaikan piirissa.
Totta onkin, ettd ssa saaren kavijoista ei suosi polkuja, vaan pysyttelee laiturinsa lahella tai
kayttaa vain pientd osaa poluista. Historiallisesti tama on ollut jopa merkittavin liikkumisen

tapa.

Vartiosaaren polut eivat ole helppoja. Suurelta osin ne ovat varsinaisia kinttupolkuja vailla
nykyaikaisille retkeilyreiteille tyypillisia pohjustuksia ja rakenteita. Rakennettujakin teita on,
kuten karrytie, jonka pohjaan on aikoinaan kipattu karrylasteittain kivea ja soraa. Maaston
hankalimpiin kohtiin on viime vuosina tehty talkootoina joitain rakenteita: tallaisia ovat
etenkin Tonttukirkolle ja jatulintarhalle johtavat portaat ja saniaislehdon pitkospuut. Samoin
talkootoina tehdaan pienimuotoisia reitiston yllapitotoita. Varsinaisia tietoita ei kasittaakseni

ole edes suunnitteilla.
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Katoilevat ja heikot polut saattavat hamata kulkijaa. Eksymiskokemukset ovat yleisid, ja
karttojen ja opasteiden peraan kysellaan. Satunnaisista kavijoista 1oytyy aina sellaisia, jotka
turhautuvat ja jopa suuttuvat, kun alueelta ei 10ydy virkistysalueiden vakiokalustoa: selkeita ja
jalalle tasaisia kivituhkapolkuja, opasteita, uimarantaa ja grillikatosta. Toisaalta osa kavijoista
arvostaa nimenomaan vahaopasteista, salaperaista, kasitteellistamatonta ymparistoa, jossa voi
seikkailla villiyden kokemuksen darella (kunhan jonkinlainen polku on). Mutta mista polut

tulevat ja mita ne meille antavat?

Polku on fyysinen jalki maisemassa, thmisen tai muun elaimen muovaama. Polku tulee
inhimillisen havainnon kautta kulttuurin piiriin, mutta se voi olla hyvin villi syntyjaéan ja
kayttojadan. Polku ei tarvitse thmistd syntyakseen; painvastoin, thmiset kayttavit usein muiden
elainten tekemid polkuja. Polku edellyttaa vuorovaikutusta ympariston kanssa. Kulkijan,
thmisen tai elaimen, on osallistuttava polun vahvistamisen tai hylkddmisen prosessiin, ja tasta
syntyy polun orgaaninen ja my0s sosiaalinen luonne. Olisiko mahdollista kuvitella polku, joka
syntyy ilman elollisen olennon vaikutusta? Ilmavirran puskema tuulipolku olisi ehka sellainen,
mutta olen varma, ettd heti synnyttyaan sille 16ytyisi nopeasti kayttajid. Polku helpottaa
kulkemista ja tarjoaa suojaa. Harvoin kulkija valitsee umpihangessa tai heinikossa tarpomisen,

jos tarjolla on mukavasti matkaa jouduttava polku.

Polku koetaan kinesteettisesti ruumiin litkkkeen kautta, ja ymparistossa litkkkujalle se on
orientaation kannalta merkittava. Mielenkiintoista on, ettd polku on helppo ottaa annettuna
eika sitd tule valttamatta erityisesti havainnoitua tai edes huomattua: polun on helppo urautua
ajatuksen tasolla, sen on helppo kadota havainnon taustalle. Useimmiten polku nousee esille —
hetkeksi — kauneutensa tai houkuttelevuutensa vuoksi, tai sitten yllatyksen kautta: eksyminen,

kompastuminen tai este polulla herattaa polkutietoisuuden.

Polku kukoistaa metaforissa ja kuvailuissa. Polku kiehnaa salaisuuksien ymparilld ja johdattaa
tunteiden ja kuiskausten maailmaan. Sita kdytetadn runsaasti kuvailemaan sellaista
inhimillista tekemista, jota luonnehtii katkelmallisuus, eri suuntiin rénsyileminen,
epataydellisyys ja yllattaviin mielleyhtymiin tai paikkoihin johdattaminen. Polku on erittiain
yleinen opinnaytetoiden ja kirjallisten teosten nimissa, etenkin silloin kun athe on karkaileva,

viela hahmottumaton, ehka ikuisesti saavuttamaton.
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Ihmisille polulla on monia kayttdja ja merkityksia, tiedostamattomia ja tiedostettuja. Polut
ovat lasna arkilitkkumisessa, ja oikopolkujen hakeminen on varmasti jokaiselle jalan litkkuvalle
tuttua puuhaa. Polkuja hyodynnetaan myos ympariston kokemisen ja haltuunoton vélineena.
Polkuja kasitteellistetaan ja institutionalisoidaan, kuten luontopolku. Niitd halutaan

suunnitella, rakentaa ja muokata.

Suunniteltuja ja rakennettuja polkuja kaytetaan myos ymparisto- ja taidekasvatuksessa seka
kulttuuriperinnon esittelyssa. Etenkin yksi polkutyyppi on kokenut institutionalisoitumisen:
luontopolku. Kasittelen luontopolkua ja sen vakiinnuttamaa luonnon esittelemisen ja
esittamisen tapaa tassa tutkielmassa Ilona Hankosen diskurssitutkimuksen valossa. Ensin

kuitenkin hieman Vartiosaaren polkuanalyysia — mita niistd tiedimme?

4.1. Vartiosaaren polkujen historiaa

Jan Strang on kartoittanut historiikkiinsa Vartiosaaren teita ja polkuja vanhojen karttojen
pohjalta*®. Strangin mukaan vuoden 1871 topografiselle kartalle e1 ole merkitty yhtaan tietd
tai polkua. Vuoden 1902 kartalla on muutama karrypolku.*® Kulttuuriympéristoselvityksen
mukaan 1900-luvun alkua luonnehtii “huvilarakentamisen toinen vaihe”, johon kuuluvat
Stugan, Janneberg, Drakudden ja Ernst Waseniuksen huvilaryhma. Terassien, puutarhojen ja
maisemakavelyreittien lisaksi huvila-asukkaat tarvitsivat kivipengerryksin tuettuja
rantakaytavid. Niilla on ollut merkitysta mm. yhteyslaitureiden ja kaivojen saavuttamiseksi.5

Osa huviloiden tierakenteista on siis ollut huoltoa, osa elamyksellista kuljeskelua varten.

1930-luvun kartoista Strang l6ytda lisda rantoja seurailevia ja rannoille johtavia
jalkapolkuja.5! Vuoden 1955 kartassa on ilmeisesti 1930- ja -40 -luvuilla saaren maatalouden

tarpeisiin rakennettuja polkuja (karryteita edelleen). 1950-luvulla Alko, jolla oli saaressa

# Strang 2016: 364, karttaluettelo.
¥ Strang 2016: 67-70.
%0 Salonen ym. 2013: 95.

>l Strang 2016: 67, kartta s. 16.
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henkilokunnan virkistyskeskus Lomaranta, kunnosti pddtien ja rakensi useita teita.>?
Polkukyltti ”Gibraltarin karrytie” viitoittaa talle paatielle, joka nykyisin on koivukuja. Sen
pohja on siis yli satavuotias, ja olisi mielenkiintoista tietaa milloin ja kenen toimesta sen
kivikkoinen pohja on maisemaan karratty. Se tiedetaan, ettd Lomarannan virkistystoiminnan
aikana teist6d Drakuddeniin, Bergkullaan ja Stuganiin parannettiin ja kyseinen paatie
pengerrettiin®3. Strang huomioi, ettd kaupungin vuosien 1955 ja 1964 kantakartoille on
merkitty seka leveita etta kapeita polkuja, mutta toisaalta kartoilta puuttuu polkuja, jotka
muiden ldhteiden perusteella ovat olleet olemassa. Strang arvioi, ettd muuten tarkat kartat

kuvaavat atkaa ennen Alkon toteuttamia tietoita. Alkon jalkeen uusia teitd e1 ole rakennettu.>4

Rakennetuista mutta tarkempaa inventointia odottavista poluista on mainittava
huvilakulttuuriin liittyvat katselu- tai kavelytiet, joiden tehtdvana oli johdattaa
luonnonkauneuden ihailun aarelle. Ne ovat osin yksityisalueilla, mutta nykyisen
Terveysluontopolun rastilla ”Katselutien mustikkamattailla”s5 on mahdollista lahtea

etsiskelemaan maastosta rakennettua polkua.

Vartiosaaren tiet olivat siis laajimmillaan 1950-luvulla ja siita eteenpain elaneet
pienimuotoisesti vailla suunniteltua tulevaisuutta. Saaressa on tapahtunut paljon hylkaamista
ja poislahtemista, ja valilla saarta on erilaisten kiistojen vuoksi luultu suljetuksi ja yleisolta
kielletyksi alueeksi. Kayton elpyminen alkoi 1990-luvun lopulla, mutta on ollut hidasta.
Leppasen ja Zellerin mukaan maastossa nakyy, etta polkuja kaytetaan jalleen. Saaressa
litkutaan yha enemman, mutta edelleen paaasiassa jalkaisin, silla esimerkiksi pyorien

kuljettaminen saarelle on kutakuinkin tyolasta.

Omalta osaltaan polkuesitysten tekijat ovat vaikuttaneet polkujen kayton elpymiseen. Saaressa
litkkuminen on luontopolun ja karttojen helpottunut ja monelle vahemman kokeneelle

luonnossa litkkujalle nain mahdollistunut. Lisdantynyt kayttd nakyy paareittien

%2 Strang 2016: 67, kartta s. 51.
3 Salonen ym. 2013: 96.
* Strang 2016: 67-70.

3 Terveysluontopolku, rasti numero 7 ”Katselutien mustikkamattailla”. Katselutie naykyy kannen kuvassa, joka
on otettu 20.7.2017.
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vahvistumisena ja eraanlaisina pop up -polkuina, kun jostain kohteesta tulee suosittu.
Esimerkiksi, Miettinen kuvasi haastattelussa, kuinka ”Ansan kalliopolun” kyltittaminen,
kalliolla Pikselidhkyn kanssa jarjestetty taidetapahtuma ja sinne rakennettu nakoalalava

tekivat pikkupolusta suositun reitin.

4.2. Polkujen arvottaminen

Museovirasto arvottaa teita, polkuja ja reitteja historiallisesta ndakokulmasta osana
kulttuurtymparistoa. Vuonna 2017 paivitetyn Historialliset tiet -ohjeen mukaan teiden arvo
liittyy niiden rakenteisiin, asemaan maisemassa seka valilliseen vaikutukseen esimerkiksi
talouteen ja kulttuuriin®®. Oppaassa huomioidaan teiston kehittyminen ihmistoiminnan ja
luonnon vuorovaikutuksessa ja esitetaan, etta vasta 1900-luvulla ihminen on kyennyt
halutessaan taysin ohittamaan luonnonolojen tienrakentamiselle asettamat esteet ja
rajoitukset.’” Tdma on chka tulkittava suhteessa suomalaisen teiston historiaan, mutta ainakin
Vartiosaaren teiston suhteen luonnon asettamat reunachdot ovat selkeasti lasnd. Saaren
teiston historiallinen ja ehka jopa arkeologinenkin selvitys olisi varmasti mielenkiintoista

luettavaa, mutta kuten mainittu, tarkempaa inventointia ei ole tehty.

Arkeologisen kulttuuriperinnon oppaassa aiheeseen liittyvat asiasanat ovat kylaraitti, polku ja
tie; lisaksi mainitaan historiallinen solatie. Kylaraitti on maaritelman mukaan “’kylanpaikan
lapi kulkeva tie, jonka varrelle tontit asuin- ja talousrakennuksineen ovat ryhmittyneet”, polku
“ithmisten ja elainten polkema kapea kulku-ura” ja tie “maastoon kulkureitille saannollista

litkennetta varten rakennettu ja hoidettu kulkuvayla”.>8

Vartiosaaren reitistossa on piirteita naista kaikista. Kuten kulttuuriperinnon asiasanastossakin
todetaan, teiden ja polkujen erottaminen toisistaan voi olla vaikeaa: monet vanhat tiet ovat
alunperin olleet enemman ratsu- ja kinttupolkuja kuin teita nykyisessa merkityksessaan, ja

useat varsinaisesta kaytostaan jadaneet historialliset tiet ovat my0s ajan mittaan “taantuneet”

56 Museovirasto 2017: 3.
57 Museovirasto 2017: 3.

8 http://akp.nba.fi/wiki Luettu 28.4.2019.
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poluiksi.’? Polku on altis muutoksille, jotka johtuvat sekd thmisten mieltymyksista ja

toiminnasta, kuin myos luonnon prosesseista.

Kaupunkisuunnitteluviraston tilaamassa kulttuurtymparistoselvityksessa (2013) sanotaan
kasiteltavan rakennusten, rakennelmien ja huviloihin liittyvan puutarhakulttuurin ohella
“saaren historiallisia kulkureitteja, laitureita ja viljelykulttuurin jaanteita”.%0 Reitit jadvat
kuitenkin kokonaistehtiavan laajuudesta johtuen varsin vahaisille maininnoille, painopisteen
ollessa ymmarrettavastikin huviloissa ja niiden puutarhoissa. Historiallisessa mielessa on
huomattava my6s, ettd huvilakulttuurin kukoistusaikana litkenteen painopiste oli

héyrylaivalitkenteessd ja laitureissa, joiden kautta kulku ja huolto padasiassa tapahtui®!.

Selvitys mainitsee Janneberg-huvilan osalta korkealle kalliolle nousevan maisemapolun, ja
kokonaisuutena Janneberg luokitellaan erittain merkittavaksi osaksi helsinkilaista Vartiosaaren
huvila- ja huvilapuutarhakulttuuria ja erittan merkittavaksi osaksi rantoja kiertavaa
huvilavyohykettd. Selvityksen mukaan ssekd Jannebergin etta Stuganin terassi- ja
maisemapuutarhat polkuineen ovat puutarhataioteellisesti merkittavia ja jatkotutkimuksia
kaipaavia.®? Samoin klassistinen Quisisana omaa puutarha-arkkitehtonisesti korkeatasoisen
kavelypolkuverkoston.? Kaislikon alue on metsittynyt, mutta puutarhataiteellinen ja
-historiallinen arvo on todennakéinen, ja sama tilanne koskee todennékéisesti Theodor
Hojjerin suunnitteleman Tirrebon aluetta, jolta on paikannettu kavelypolkuja ja

tukimuureja.6*

Mainitut huvilat ovat yksityisomistuksessa, joten nithin en ole tutustunut — tyoni painopiste on
kaikille avoimissa poluissa ja polkuesityksissd. Vartiosaaren kokonaisvaltaisen ymmartamisen
kannalta olisi toki erittdin mielenkiintoista tutustua myos historiallisiin kavelypolkuihin ja
puutarhoihin. Kuten kulttuuriymparistoselvityksessakin todetaan, monenlaisille lisaselvityksille

olisi tarvetta. Selvitys katsoo yleispiirteisesti, ettd saaren sisaiset yhteydet ovat seuranneet

%9 http://akp.nba.fi/wiki;polku Luettu 28.4.2019.

0 Salonen ym. 2013: 7. Selvitykseen liittyy myo6s inventointikortisto.
61 Salonen ym. 2013: 91.

%2 Salonen ym. 2013: 64, 109.

63 Thid.: 100.

64 Thid.: 104, 106.
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rakentamisen vaiheita, ja myoskin jattdd metsa- ja kalliopolut sekd metsatiet ajoittamatta.
Uudempia kulttuurikerroksia, kuten elamys-luonto-terveyspolkua, selvitys e1 mainitse

ollenkaan.

4.3. Luontopolku esityksena

Luontopolku on kaikille tuttu luonnon esittelyn ja myos esittamisen tapa. Tunnettuudesta saa
yleiskuvan Google-haulla: ”luontopolku” tuottaa 479 000 osumaa, “taidepolku” 13 400,
ymparistotaidepolku 773, “kulttuuripolku” 109 000 (joista monet tarkoittavat jotain muuta
kuin varsinaisia ymparistossa sijaitsevia polkuja) ja viela yhdistelma “luonto- ja
kulttuuripolku” 83 000 osumaa.65 Yleisesti ottaen voi arvioida, etta aiempi valtias
“luontopolku” on tehnyt viime vuosina tilaa monipuolisemmille ympariston tulkinnoille,
mutta se on edelleen vahva mielikuvana. Mielikuvana se on myos toisiintuva ja sita

kirjoitetaan jatkuvasti uudelleen aikaisemman pohjalta.

Mihin ajatus luontopolusta oikein pohjautuu, ja tunnemmeko sen niin hyvin kuin
kuvittelemme tuntevamme? Suomalaisista luontopoluista tehty laaja, 97 luontopolkua kattava
diskurssianalyyttinen pro gradu -tutkielma (2007) tarjoaa kiinnostavia havaintoja. Ilona
Hankonen pyrki selvittamaan tyossaan Luontoa polulla: luontopolku luonnon esittamisen tapana miten
luonto luontopoluilla esitetaan ja millaisia luontokasityksia esitystapojen taustalla on.66

Hankosen havainnot ovat kiinnostavia ja herattelevia.

Hankonen havaitsi ensinnakin, ettd vaikka luontopolku on varmasti jokaiselle jollain tapaa
tuttu, esitystapana se on tosiasiassa varsin uusl. “Luonnonrakastajille” on laadittu erilaisia
oppaita jo pitkain, ja 1950-60 -luvulla yleistyivat luontoaiheiset tietokilpailut. Muistitietoon
viitaten Hankonen katsoo, ettd luontopolku esityksena on alkanut yleistya 1980-luvulla.67

Kyseessa on siis erittain nuori ilmi6 luonnonharrastajien keskuudessa.

65 Luettu viimeksi 20.4.2019.
66 Hankonen 2007: 1, 6.

57 Tbid. 2007: 3.
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Tuttuuden tunne hamaa, ja tahan havahtui myos Hankonen, polkusuunnittelija itsekin. Han
havaitsi valmiin esityskonvention olemassaolon: ”Polun opastetauluja suunnitellessani
havaitsin tietavani, miten ymparistod tillaisissa tauluissa on tapana esittda.”s® Uskallan
vaittaa, ettd kuviteltu tietimisen tuntemus on varsin yleinen, ja tarkemmin mietittaessa sen
seuraukset omalle vastaanotolle, arvioinnille ja kokemukset ovat merkittaviat. Hankonen
tiivistaa, etta luontopolut tukeutuvat muiden polkujen esityksiin ja vakiinnuttavat samalla
taman totunnaisuuden asemaa luontopolkujen esittamisen tapana. Kayttaja tulkitsee

luontopolkua aiemmin nakemiensd luontopolkujen kautta.%?

Luontopolku on polun ertkoismuoto. Sen tarkoitus on antaa tietoa luonnosta, ehkipdi opettaakin, mutta

ennen muuta antaa mahdollisuus jatkuvaan luonnontarkkailuun ja luonnossa virkistaytymiseen.

Viitattu Hankonen 2007: 4

Hankosen aineiston valossa luontopolku nayttaytyy ennen kaikkea luontoa koskevan tiedon
valittamiseen tarkoitettuna esityksena. Lahtokohtana on luonto biologisena ilmiona ja funktio
on informatiivinen. Tekijaksi aineistosta maarittyl yleisimmin kunta, ja huomionarvoista on
myo0s, ettd luonnonsuojeluyhdistysten aiemmin aloitteellinen rooli polkujen tuottajina on ajan
mittaan pienentynyt ja viranomaisten vahvistunut. Nykyisin tarkoituksena voi olla luonnon
virkistyskayton tai tietyn luontokohteen tunnettuuden lisaaminen. Luontopolkua voi
Hankosen mielesta pitaa ymparistokasvatuksen valineena, koska se pyrkii vaikuttamaan

tietoihin, asenteisiin tai kdyttaytymiseen.70

Luontopolun kokonaisesityksen Hankonen rajaa kasittelemadn “maastoon sijoitettuja tai
sjjoitettavaksi tarkoitettuja, luontoa koskevia esityksia, joita kdyttajan on tarkoitus havainnoida
maastoon merkittya reittia litkkuen”.”! Avainkésite on luontoesitys, ja toteutustapa voi olla
hyvin monimuotoinen: joskus polun havaitseminen luontopoluksi voi vaatia tekijan tai

suunnittelijan intention tuntemista.

68 Hankonen 2007: 3.
69 Hankonen 2011: 217.
70 Hankonen 2007: 134—135.

"bid. 5

35



Hankonen erotti aineistossaan kaksi ideologista lahestymistapaa, joita han kutsuu
metsanhoito- ja luonnonsuojeludiskursseiksi. Artikkelissaan Luontopolun metsi (2011) han
tarkastelee lahemmin suomalaisen retkeilykulttuurin kdaytantojd ja niissa ilmenevaa
esittamisen tapaa. Luontopolku onkin Hankoselle vakiintunut luonnon esittamisen kaytianto;
muita vastaavia ovat esimerkiksi luontokuvat, erakirjallisuus, nayttelyt ja

dokumenttielokuvat.”2

Luonnon esittamiskonventioiden kriittinen kasittely olisi oman kasittelynsa arvoinen asia.
Tasta juontui mieleeni kuinka Juha Suonpaan vaitoskirja Pelokuvan raadollisuus — Luontokuvan
yhteiskunnan merkitysten metsastys (2002) kaynnisti atkanaan vilkkaan keskustelun paitsi
luontokuvan aitoudesta ja eettisyydesta myos sen merkityksesta meille katsojille luontosuhtee
rakentajana. Olisi erittain tervetullutta pohtia tarkemmin, millaista luontosuhdetta — tai
ajatusta thmisyydesta — luontopolku tarjoaa tai rakentaa. Tassa yhteydessa nostan esille

muutamia Hankosen havaintoja.

Ensinnékin luontopolussa on luonnon esittamisen kaytantona yksi erityispiirre, jonka
Hankonenkin nostaa esille erittain kiinnostavana. Luontoesitykset, kuten luontokuvat,
tyypillisesti esittelevit luontoa “sielld jossain”. Luontopolku taas on luonnonymparistoon
rakennettu representaatio ymparoivasta luonnosta, ja se ohjaa havaitsemista ja valikoi
luonnonelementtejd havaitsemisen kohteeksi’s. Tahdn asiaan on syyta suhtautua kriittisesti
niin kasvatuksen kuin kokemuksen ndkokulmasta. Missa maarin polku avustaa luonnon
kokemista tal ympariston havainnointia ja missa maarin se taas ohjaa sita autoritaarisesti,
asiantuntijavaltaa kayttden? Enta kuinka suhtautua kasvatusvaateisiin tai
vaikuttamispyrkimyksiin — ideologisiin pyrkimyksiin, kuten Hankonen havainnoi. Auttaisiko

luontopolkujen ja muiden vastaavien tuotosten mieltaminen luontopolkuesityksiksi polkujen

n

kayttdjia kriittisen ajattelun tielle, arvioimaan polkuja ja esityksia ja ”vaatimaan parempaa’ —

val kuormittaisiko tama luonnossa litkkuvaa, virkistysta hakevaa yha enemman ja ehka

turhaan?

72 Hankonen 2011: 215.

73 Thid.
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Tama liittyy toiseen luontopolulle tyypilliseen seikkaan, eli mitd polun kulkija silta hakee.
Luontopolulle lahdetaan usein tarkoituksella — samaan tapaan kuin lahdetaan uimahallille,
konserttiin, nayttelyyn. Hankonen viittaa Michel Foucault’n heterotoopin késitteeseen ja
katsoo, etta luontopolku on luonnosta erotettu, jarjestaytynyt tila, johon mennaan sen itsensa
takia. Hankonen katsoo my®ds, ettd luontopolun kiertiminen on rituaalinomaista toimintaa, ja

polkujen kuvat ja tekstit muodostavat suhteellisen yhtendisen esitysjoukon.”*

Kolmanneksi mielenkiintoista on, etta luontopolku alleviivaa paikan kayttotarkoitusta
virkistyskohteena — se on tapa merkita paikka julkiseksi, sallituksi” vapaa-ajan ymparistoksi.”>
Mihin luontopolkua oikeastaan tarvitaan maassa, jossa on vahvat jokamiehenoikeudet?
Hankonen ei kysy juuri tita, mutta huomioi, etta polku representoi luonnon ja kulttuurin
rajapintaa, ei luontoa. Kyseessa voi olla merkityksellistamisen tapa. Hankonen jatkaa, etta
luontopolku kaupunkiasutuksen liepeilla asettaa luonnon jarjestykseen tekemalla siita
estetisoidun ja tiettyyn kayttotarkoitukseen varatun kohteen, johon kiinnitetadn luontoon
liittyat myonteiset merkitykset. Hankosen esimerkki tasta kuvaa eradn jokivarren lehto- ja
kosteikkoluontoa, joka ilman luontopolkua voitaisiin kokea turhaksi, epakiinnostavaksi
joutomaaksi.’6 Téallaista arvostamisen kohteeksi asettamista on havaittavissa myos Episodeissa,

jossa ympariston tarinoita ja myonteisia merkityksid on nostettu eri tavoin esiin.

Luonnon esittamiseen liittyvista kriittisista kysymyksista ja heraavista epamukavuuksista
huolimatta Hankonen ei vastusta luontopolkuja sindnsa, painvastoin. Monissa esimerkeissa
han kuvaa mm. luontopolun herattavan henkilokohtaisen uteliaisuuden, tarjoavan
havaittavaksi kiinnostavia kohteita, valittavan tietoa ja arvostuksia, herattavan kiinnostusta
luontoharrastukseen, tarjoavan kokonaisvaltaista ruumiillista toimintaa seka mukavuutta ja
turvallisuutta retkeilyyn’’. Omaa suunnittelijantyétdan Hankonen reflektoi siten, ettda hanella
oli valta paattaa ja valita esittamisen arvoiset asiat, mutta valintoja ohjaavat kasitykset olivat

syntyneet aiempien esitysten pohjalta’®. Myos muut projektissa mukana olleet tahot, kuten

7+ Hankonen 2011: 216.

75 Thid. 223.

76 Thid.

7 Hankonen 2007:1, 4, 14.

78 Ibid. 10.
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hankkeen kustantajat ja tilaajat toiveineen vaikuttivat sisaltoon’?. Hankonen katsoo myds, ettd
luontopolulla aineelliset representaatiot ovat osa sita reaalista todellisuutta, jota ne
representoivat; representaatiota ei voida erottaa kohteestaan®. Tdssa mielessd kyse on
genreen liittymisestd ja sitoutumisesta — ja kuten Episodeissa ilmenee, my0s
polkuavantgardisteja on olemassa. Hankonen perdankuuluttaa tietoisuutta luontopolun
esityskonvention lainalaisuuksista ja niita ohjaavista diskursseista, minka han rinnastaa

medialukutaitoon.8!

4.4. Vartiosaaren polut (paikkakokemuksena

Vartiosaaressa kulkiessa maisemaan uppoutuu pintaa syvemmalta polkuja pitkin kulkien,
maisema muuttuu paikoiksi, jotka pyytavat pysahtymaan ja tutkimaan ymparistoa tarkemmin
juuri tassa hetkessa, tassa patkassa. Voiko olemista ollakaan ennen tai ilman paikkaa? Being
before place? Edward S. Caseyn mukaan ei: teoksessaan Getting Back Into Place — Toward a Renewed
Understanding of the Place-World Casey kuvaa paikan ensisijaisuutta olemiselle ja kokemiselle,
seka tapaa jolla thmisen ruumis (lwed body) suuntautuu paikkaan. Mita paikoissa teemme on
kultivoinnin kysymys, ja moninaiset kultivoinnin tapamme ovat tamankin tyon aitheena. Ilman
merkityksellistd paikkamaailmaa (place-world) asumisen ja asettumisen tavat olisivat vailla
mielta ja merkitysta. Merkityksellinen oleminen ja asettuminen tai asuminen mahdollistuvat
paikassa, joka vastaa kaipuuseemme ja ottaa vastaan; tillaisessa suhteessa voi herata myos

tarve ja halu vastavuoroisesti huolehtia paikasta ja jakaa sita myos muille.

Caseyn akateemisen huolen aiheena on se, ettd paikan ensisijaisuus ja valttamattomyys on
syrjaytetty ja unohdettu modernin aikakaudella. Tilanne ei ole aina ollut tama. Caseyn
mukaan esimerkiksi Aristoteles tunnisti paikan ensisijaisuuden erittain hyvin Fysukassaan;
myohemmin muun muassa Heideggerin maailmassa-oleminen (being-in-the-world) ja Irigarayn

etitkka ovat olleet juuri paikka-lahtéistd filosofiaa, samoin ruumiinfenomenologinen ajattelu.??

79 Hankonen 2007: 13.
80 Ihid. 11.
81 Ibid. 2.

82 Casey 1997: ix-x, xv, 203~ eteenpain.
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Casey katsoo tilan (space) kasitteen syrjayttaneen paikan, ja tassa epatasaisessa taistelussa

ulospdin suuntautuva tila on voittanut olemukseltaan toisenlaisen, tihan keskittyvan paikan.?3

Taman tyon puitteissa en pysty kaymaan lapi aineistoja, joiden valossa voisi arvioida paikka-
tila -kysymyksen vaikutuksia esimerkiksi tapauksen suunnittelukdytantoihin. Voin kuitenkin
viitata havaintoihini haastateltavien tavasta korostaa Vartiosaarta ja sen merkitysta juuri
paikkana (“ettd se on ainutlaatuinen paikka ja jos sen rakentaa niin semmoist ei saa”, ”se
ensimmainen paikkakokemus, se thmetys ja ihailu sita paikkaa kohtaan, niin ei se ole
mihinkdaan muuttunut”, ”oli mukava jakaa paikkaa, ja luontopolku on osa paikan jakamista”,
“what amazing place this 1s”)8*. Tama paikan ensisijaisuus ei noussut esille pelkastaan
kaytettyna termind, vaan ilmeni myos haastateltavien eleissa ja tunneilmaisussa. Lisaksi
huomioin, etta suunnittelijoita kritisoitiin kesan 2017 taidesymposiumissa ja Vartiosaari-
paivassa siita, etta vaikka he ovat kiyneet saaressa osallistavan suunnittelun hengessa, he ovat

kommentoijien mielesta lahinna esitelleet suunnitelmia eivatkd nahneet tai ymmartaneet

aikkaa sinansa, sen erityislaatuisuutta.
> Y

Caseylla paikan merkitys ymparistdssa orientoitumiselle tai navigoinnille on olennainen.
Casey kayttaa termid placescape kuvatakseen sitd, kuinka maisema (jatkuva, padttymaton) ja
ruumiin kokemus kohtaavat silloin, kun edessd on jotain muuta kuin tuttu, kotoinen
ymparisto. Kun ihminen seuraa ympariston merkkejd, visuaalisia tai muuten aistittavia,

ruumis toimii vuorovaikutuksessa maiseman kanssa orientoituakseen.8?

Olen taipuvainen ajattelemaan, ettd avoimesti ja vuorovaikutteisesti ymparistoon
orietoituessaan voi yllattaen tuntea saapuvansa kotiin, vaikka paikka ei1 olisi entuudestaan
tuttu. Caseyltd loydamme rakenteen fabitat-habitus, jossa habitaatti on paikka jonka olemme
tulleet tuntemaan, ja joka tarjoaa pysahtymisen mahdollisuuden. Tallainen paikka tukee
matkan pddttymista ja kutsuu habituksen esiin. Thoureau’n kavelyretkiin viitaten Casey
katsoo, etta habituksen kayttimat taidot ovat luonteeltaan pitkalti ruumiillisia, sisaltden

orientaation ja ruumiissa kannetut muistot.%6

83 Casey 77-78; “in this unequal battle spacing-out thriumphs over placing-in™.
84 lainaukset jarjestyksessd Miettinen, Pajunen, Leppanen, Zeller.
85 Casey 1993: 25-29.

86 Ihid. 292-293.
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Vartiosaaren ja sen polkujen viehatyksesta osa juontuu mahdollisesti siita, etta ruumis saa
tyoskennelld saavuttaakseen jotain. Terveyspolun tekijoiden mielesta elvyttavaan
luontokokemukseen liitty tunne irtiotosta: fyysisen etaisyyden ylittaminen valmistelee irtioton
(being away) tunteeseen. Fyysinen ponnistelu edesauttaa tunteen heraamista, mutta siirtyma
voi olla my6s symbolinen.?” Omiin havaintoihinsa pohjaten Adela Pajunen mainitsi
haastattelussa Reposalmen ylityksen olevan pieni, mutta merkittava irtiotto; ehkapa irtiotto on

yleisemminkin osa saarten viehatysta.

Ruumis siirtaa itsensa toisaalle ja on paikassa, lasna itselleen ja valmiina suuntautumaan
ymparistoonsd. Caseylla ruumis on samalla valttimaton ja riittava taalld olemisen ehto?.
Casey pohjaa ruumiinfilosofiansa aktiivisuuteen, moniaistisuuteen ja orientoitumiseen. Casey
katsoo, etta samoin kuin tietoisuus alkaa kokemuksesta, paikan tuntemus alkaa ruumiillisesta

kokemuksesta.89

Miten kuvaisin Vartiosaarta ja sen polkuja ruumiillisena kokemuksena? Ensimmaisena tulee
mieleen kontrastisuus muun kaupungin kanssa. Ajallisesti siirtyma on useimmiten niin nopea,
etta kokijan jaloissa tuntuu yha asfaltin tallaus ja korvissa kaikuvat litkenteen danet.
Laivamatkustajalla kaupungin tuntu on jo kauempana, mutta hankin tulee kuljetettavan
suljetusta paikkamaailmasta ymparistoon, jossa oma ruumis joutuu valittémasti toihin,
hyppaamaan laivasta ja patikoimaan eteenpain. Toisekseen, tavoittaakseen jotain —
nakoalapaikan, kesahuvilan, tapaamispaikan — on erittain todennakoisesti ponnisteltava, ja
monet tulevatkin juuri kepedn ponnistelun vuoksi. Kaytannossa tassa vaiheessa astutaan
polulle, sukelletaan ruumiillisesti saaren uumeniin. Kolmanneksi mieleen nousee titvistymisen
tai ttheyden kokemus. Saartymparisto takaa kokemuksen tiivistymisen tai pakkautumisen
rajatulle alueelle: kaikki on tadlla ja tassa. Kesaisin saari pullistuu vihreydesta, sykysisin

varistd, talvella joskus lumesta.

Virallisen inventointi- ja selvityspuheen takaa loytyy erikoislaatuisten ja koskettavien

kokemusten paikka. Haastateltavani ovat kuvanneet mm. kavijoiden nakoalojen edessa

87 Leppanen ja Pajunen 2017: 31.
8 Casey 1993: 51.

89 Casey 1993: 46.
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kokemaa litkutusta, ajassa litkkuvia kokemuksia (mm. “aikakapseli”) ja omia vahvoja paikkaan
liittyvia kokemuksiaan — ja nama eivat ole helppoja aiheita haastattelussa esille tuotaviksi tai
ylipadnsakaan sanallistettaviksi. Yksi usein toistuva ja siksi merkittava seikka on luonnon ja
kulttuurin yhteisvaikutus. Adela Pajunen nosti haastattelussa esille kulttuurivaikutuksen ja
luonnon yhteisen monimuotoisuuden: ”Siella ihmisvaikutus lisad monimuotoisuutta tosi
kiehtovalla tavalla. Se on mun mielesta se ykkosjuttu Vartiosaaressa ja se on sailynyt, se e1 ole

siitd ensi vaikutelmasta juuri muuttunut.”

Kuinka asumisen (dwelling) paikat ovat suhteessa ymparoivaian luonnolliseen maailmaan,
kysyy Casey — tatdhan me kysymme, vaikka suhtautuisimmekin skeptisesti binaariseen
ajatteluun. Casey katsoo ettd luonnollinen maailma tai "luonto” ei ole alisteinen thmisen
kategorisoinnille. Tama ei tarkoita, etteiko luonnossa olisi jarjestystd vaan sita, etta

luonnollisella maailmalla on oma jérjestyksensa.

Puutarha on asumisen kannalta mielenkiintoinen vilitila, ja puutarhoihin liittyva
ruumiillisuus — luonnon prosesseihin osallistuminen tai vain kuljeskeleminen — edellyttaa
ruumiillista sitoutumista. Puutarhoilla, kuten poluillakin, on sosiaalinen luonteensa, joka e1
rajoitu thmisten keskinaiseen vuorovaikutukseen. Joku on joskus istuttanut timan kasvin, janis

on talvella syonyt sen maanpintaan saakka, nyt siirran siita versoja omaan penkkiini.

Casey muistuttaa puutarhojen pitkastd historiasta: niidden olemassaolo on aina koettu
tarkeana. Puutarha rakennettuna tai ehka pikemminkin jarjestettyna, suurelta osin
luonnollisista asiosta koostuvana paikkana tuo elamisen ja kasvun lahelle. Rakennetun ja villin
rajalla kokija on marginaalissa: puolivalissa pyhaad ja arkista, ja silti jollain tapaa han on

saavuttanut hyvin erityisen olemisen paikan.?!

Tama paikan liminaalisuus ilmenee Vartiosaaressa kiehtovasti. Saaren aikalaboratiossa on
mahdollista havaita, kuinka valtavat huvilapuutarhat ovat muuntuneet maisemassa. Kaikki
nayttad kadonneen, mutta polun vierelta pilkistavat sittenkin sinikultaiset lehtomaitikat, jotka
hyotyvat ihmistoiminnasta. Lapsen kerdamassa kukkakimpussa on horsmaa, paivankakkaroita

ja vanhoja liljalajikkeita. Ympariston tarjoamat yllatykset ovat kuin pullopostia sadan vuoden

90 Casey 1993: 146-147.

9 Ibid. 154.
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takaa — ja tietoisuus maaperan siemenpankissa uinuvista viesteistd saa ajattelemaan elaman
jatkumista meidankin jalkeemme. Jonain paivana joku saattaa jalleen painaa lapion maahan
(ehka kasviarkeologi tai uusi asukas) ja aloittaa rajan siirtimisen toiseen suuntaan. Caseylle
kultivointi on yhteen tuomista, joka voi tapahtua kumpaan suuntaan vain, ja siina on aina

kyse asteittaisuudesta’?.

Yksi puutarhan opetuksista on, etta rakennettuna paikkana se tarjoaa jonkinlaisen asumisen
mahdollisuuden tai ajatuksen — puutarha ei suoraan ole asumisen paikka (e1 ainakaan
pitkakestoisen), mutta se on paikka jossa melkein asutaan, jossa ollaan asumisen rajalla
samoin kuin ollaan luonnon rajalla.”? Taman asumisen mahdollisuuden ja mahdottomuuden
rajan vol saaressa nahda konkreettisesti esimerkiksi Suotorpan mailla, jossa huolellisesti

hoidettu puutarha rajautuu villiintyneen niityn lapitunkemattomaan heinikkoon ja vatukkoon.

Ruumiillinen sitoutuminen paikkaan tarkoittaa jo paikan asumista, kirjoittaa Casey. Kesto tai
materiaalisen osallistumisen maara eivit ole tassd kriittisia tekijoita: kotona olemisen tunne
vol ilmeta jossain paikassa valittomasti, kun taas toiseen paikkaan ei sitoudu, vaikka asuisi
siella vuosikaudet.?* On kuin Vartiosaari keikkuisi juuri silla rajalla, joka yha kutsuu

osallistumaan.

Vartiosaaren polut pehmentavat saareen tutustumista, mahdollistavat sen rajankaynnin joka
johtaa asumisen ja asuttavuuden kokemukseen. Jos saari olisi tyhjentynyt viistkymmenta
vuotta sitten taysin eika sielld olisi ollut enaa ollenkaan ihmistoimintaa, tuskinpa kovin moni
kutsuisi sita tand paivana houkuttelevaksi tai kiinnostavaksi. Rajankdaynnin nakee
konkreettisesti kaytosta jaaneilla niityilla, pusikoituneissa notkelmissa, niissa paikoissa joita
kutsumme ryteikoiksi. Pienimuotoisen sitkedn toiminnan avulla saari pysyi pysdhtyneisyyden
ajan yli juuri ja juuri asuttavana, juuri ja juuri asumiseen houkuttelevana. Tassa

houkutuksessa piilee my0s avain saareen tehtyihin polkuesityksiin.

92 Casey 1993: 155.
% Ihid. 170.

9 1bid. 178-179.
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5. Esittelemisesta esittamiseen

... ol mukava jakaa paikkaa, ja luontopolku on osa patkan jakamusta, halua saada se myos muiden
hyvdkst. ..

Marko Leppanen, haastattelu 18.7.2017

...50 there was process of not just exploring but also kind of systematically building up our knowledge
of the island. There’s also the wish to share the knowledge and interest in our audience. . .

Wolfgang Zeller, haastattelu 18.7.2017

Yleensdihan luontopolut, niin kuin esittelee luontoa, mikd on tietysti hieno juttu — mutta tuli
semmoinen, ettd oispa nun kuin hienoa esitelld nuti kokemuksia ja hyvinvoinnin kokemusta luonnossa,
unohtamatta itse luontoa.

Adela Pajunen, 14.8.2017

...5e on nun hieno pakka et sa haluut jakaa sitd mahdollisimman monen kanssa. Se ois nunku
rustotaloutta jos se ous vaan meilld, se putid jakaa mahdollisimman monen thmaisen kanssa.

Anu Miettinen, 13.11.2018

...how luontopolku came into being, it was not like (...) Marko and me (...) woke up and sard hey
lets make a luontopolku here. It was more like organic process where friends and collaborators came
here and came to visit this island from the very start when we moved here. Most people are quite exited
about this secretie place. (...) So you started to walk around the same paths with different people
month after month and answering questions and when you start explaining well this person lives there
and there and this place 1s like interesting place and everybody wants to go to Vikinkikallio (...) We

also started giving names to the places. ..

Wolfgang Zeller, haastattelu 18.7.2017

...but to be a landscape 1s to be a place already on the road to representation. ..

Edward S Casey: Representing Place, xv

Joku on _joskus sanonut, etti pelkka katsominen on aina hieman sadistista.

Antonio Tabucchi: Intialainen ydsoitto
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”Maisema on paikka matkalla kohti esittamista.” Teoksessaan Representing Landscape — Landscape
Painting and Maps (2002) Edward Casey kysyy, miksi edes haluamme esittaa maisemia? Miksi
vaivautua, jos tietty maisema on jo ldsnd ja puhuu puolestaan? Miksi etsid muita tapoja, jotka
ovat luonteeltaan sekundaarisia ja vain monimutkaistavat asiaa? Miksi siis uudelleen-esittaa
(re-present) jotain, joka on jo esitelty (presented) lapikotaisin suorassa kokemuksessa?® Niin
paljon kuin esityksia jatkuvasti koemme — katsomme, kuuntelemme ja teemme — taustalla on
usein pieni epdmukavuuden tunne. Tunne on jopa metafyysinen, vadaryyden kokemisen ja
vaaryyden tekemisen kaltainen. Kiinnostavaa onkin, mista tama epamukavuus, ~pelkan
katsomisen sadistisuus” juontuu. Pitdisiko pysyttaytya vain suorassa kokemisessa? Voiko niin

tehda?

Historiallinen katsaus osoittaa, etta ihmiskunta on nahnyt pitkdan suurta vaivaa esittadkseen
maisemia, paikkoja ja reittejd. Paikkojen esittamisen historiaa kartoittanut Casey 1oytaa
karttaesityksid jo esthistorialliselta ajalta (petroglyfit) ja eri kulttuuripiireista®®. Samoin
maiseman kuvallisella esittamiselld on pitka historia: Kiinassa maisema on ollut kuvailun ja
esittamisen kohteena jo ennen ajanlaskun alkua, ja Pohjoisen Sungin kausi (960-1127)
tunnetaan erityisesti maisemaa kuvaavista mustemaalauksistaan. Lansimaissa maisema
”loydettiin” tahan ndhden varsin myohdan, mutta se nousi 1500-luvun tausta-aiheesta varsin
nopeasti esittamisen keskioon, eikd vahiten Uutta Maailmaa kuvanneiden kaiverrusten ja

maalausten my6td”’.

Kartta auttaa suunnistamaan, orientoitumaan, loytamaan sinne; maisemamaalaus tai
valokuva kulkee toiseen suuntaan ja tuo maiseman tanne. Tana paivana dlypuhelimen
karttasovelluksesta voi katsoa reitin, hakea ohjeet ja tutkia maiseman ilmiasua satelliittikartan
avulla jo etukateen; paikkaan saavuttaessa napattu kuva singahtaa lahes valittomasti toisten
nahtavaksi, paikkatiedoilla varustettuna. On hyvin vaikeaa kuvitella elamista ja olemista ilman

esityksid ja esittimista. Mihin epamukavuuden tunne siis liittyy? Yksi epdmukavuuden ldhde

9 Casey 2002: xiii.
9% Ibid. 131-153.

97 Maisemamaalauksen historiasta Kiinassa ja lansimaissa esim. Casey 2002: 3—19, 92—-116
J ) >
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on valta-asetelma ja vallankéytt698, toinen ekofilosofinen antroposentrismin kritiikki®, joiden
vastapainoksi on haettu luonnollisista ekologioista lahtevad, luontoa kunniottavaa

lahestymistapaa.

On varsin epatodennakdistd, ettd pystyisimme tdysipainoisesti elamaan esittelematta ja
esittimitta ymparistod. Alypuhelinesimerkissi on kaksi paivittiin useita kertoja tapahtuvaa
toimintoa: orientoidun johonkin suuntaan, teen ja koen siella jotain. Naden toimien pohjana

kaytan aiempia esittelyja ja esityksid, saatan tehda niita itsekin.

Casey on valinnut tarkasteluunsa kaksi kuvallisen esittaimisen tapaa: kartat ja
maisemamaalaukset. Muitakin maiseman esittamisen tapoja on, mutta nama kaksi
mallintavat hyvin niitd ydintoimintoja, joiden varassa maailmaa koetaan — pohjimmiltaan ne
ovat juuri samoja kuin alypuhelinesimerkissani. Kartan ja maisemamaalauksen tehtdvat ovat
erilaiset: kartta auttaa orientoitumaan todellisessa maailmassa, kun taas maisemamaalaus tuo
aistittavan pinnan arvostuksen kohteeksi. Niilla on my6s yhtaldisyyksid, ja ne voivat myos olla

yhtd atkaa olemassa samassa teoksessa. !

5.1. Esittamisen valttamattomyys

Edward S. Casey tuo vapautusta luonnon esittelyn kriitikoille ja itsekriitikoille. Caseyn
fenomenologiassa paikat ja maisemat ovat sidoksissa esittamiseen: hianen mukaansa
esittaminen ei ole sattumanvaraista ja toissijaista, vaan olennainen osa maiseman havaintoa ja
itse asiassa osa sen olemista, ja valttamatonta sen manifestaatiolle. Caseylle ajatus

estttamattomdstd maisemasta on mahdoton!01,

% Polkuesityksiin liittyen esim. Hankosen (2006) esittelemét luontopolkudiskurssit

% Luontopolkuun liittyen esim. Leppasen (2017) maininta, etta Vartiosaari tulee kokea myos ilman mitaan
kasitteelliseen luontokokemukseen viittaavaa

100 Clasey 2002: xiv—xv.

101 Thid. xv.
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Casey esittaakin, ettd maisemaa ei oikeasti voi ylittaa eikd siten myoskdan alistaa.
Maisemakokemuksen esittamiselle vaistamattomaksi Casey katsoo ensinnakin sen, etta se
vastustaa imitaatiota, jaljittelya. Maisema on kaiken ylittava, ”detotalisoitu totaalisuus”, joka
el ole redusoitavissa osiensa summaksi. Toisekseen, havainnon nakokulmasta, se on yhta lailla
kaikkinieleva (panperceptual), ja ymparoiva jarjestelma (circumambient arrap).'%? Casey
perusteleekin moninaisesti, kuinka maisemaa tai paikkaa kuvaavia esityksia ei kannata

arvioida jaljittelevyyden tai muistuttavuuden tai samankaltaisuuden termein.

Caseylle maailmassa oleminen on paikassa olemista, ja sitd kuinka olemme jossain paikassa
ruumiimme keinoin, han kuvaa termilld “embodied implacement™, jonka voisi kaantaa ehka
“ruumiilliseksi sijoittumiseksi”. Haastatteluaineistostani 16ytyvat tavat, joilla maantieteiljjat
tutustuivat saareen ja hankkivat siita tietoa asumalla sita on lahtokohdiltaan hyvin
ruumiinfenomenologinen, perustava prosessi. Myos kdveleminen, polkuja pitkin vaeltelu on

ruumiillista sijoittumista ja kokemustiedon hankintaa.

Kuitenkin siina missa useimmilla on Vartiosaaresta vain kesaisia kokemuksia ja ehka jokin
talvinen piipahdus saareen hiihtden tai lumikenkaillen, Leppanen ja Zeller jarjestivat
asumisensa ja elamisensa saaren ja vuodenaikojen rytmien mukaan, kokien niin kevaisen
eristyksen kelirikkoaikaan kuin haastavat pakkaset, sateet ja myrskyt. He jarjestivit asumisen
ja elamisen paitsi perustarpeet, myos muut eksistentiaaliset tarpeet, kuten sosiaaliset ja
ammatilliset tarpeet. Kaikki jarjestyl sen mukaan mitd saarella, saaressa ja saaresta oli

mahdollista tehda ja kokea.

Adela Pajunen muistutti haastattelussa ymparistopsykologiaan viitaten, etta ympariston tulee
vastata yksilon kykyihin ja valmiuksiin; esimerkiksi pienté lasta ei voi ldhettaa yksin
eramaahan virkistaytymaan luonnossa, koska hin tuhoutuisi. Pajunen viittasi Zerveysmetsd
-kirjassa esitettyihin 31 terveysmetsan tunnusmerkkiin, joista osa on liittyy ympariston
fyysiseen saavutettavuuteen, osa fyysiseen terveellisyyteen, osa myonteiseen havaintoon ja
kokemukseen, ja osa yhteyteen toisten ihmisten ja muiden elainten seka luonnon- ja

kulttuurihistorian kanssa. Ne ovat terveysmetsan yleisia tunnusmerkkeja, mutta paikat

102 Casey 2002: 6.
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kaihtavat viime kadessa luokittelua ja kokemukset ovat henkilokohtaisia — ja my6s asenne

vaikuttaa!l03,

Tana paivana Vartiosaareen meneminen ja etenkin sielld asuminen on ponnistelua vaativa
henkilokohtainen valinta. ”Jos ajattelee, etta asuu ympari vuoden Vartiosaaressa, niin voi
ajatella, ettd niille jotka sinne on paatynyt, niin voisin kuvitella etta se on optimaalinen
terveysmetsd”, titvisti Pajunen haastattelussa. Yhteensopivuuden onnistuessa thminen sijoittuu

onnistuneest: ruumiillisesti ymparistoonsa.

Vartiosaaren asukkaat eivit ole erakkoja. Ehka asia on jopa painvastoin, ja hyvat sosiaaliset
suhteet korostuvat saartymparistossa, ympariston hyvan tuntemisen ohella. Tietoa saaresta
saadaan paitsi suoraan omakohtaisesti, myos sosiaalisissa kohtaamisissa toisten kanssa, ja
esittelyn tapahtuessa esittiminen ei ole koskaan kaukana. Leppasen ja Zellerin haastattelussa
yksi mielestani tarkeimpia hetkia oli kohta, jossa he kertoivat lahteneensa etsimaan lahdetta ja
kaivoa (jonkun saarelaisen esittelyn pohjalta; heille oli annettu suunta) ja kuinka he suunnasta
eksyttyaan saapuivat vanhalle kivilouhokselle, ja nahtyaian “kivinaaman” nimesivat paikan
Tonttukirkoksi (heittaytyivat mielikuvittelemaan ja tulkitsemaan saarta). Ja

elamysluontopolun synnyttya Tonttukirkosta tuli yksi sen esittelemista paikoista.

Sosiaalisina olentoina ithmisissa on lahes valittomasti lasna halu seka esitella etta esittaa:
esimerkki on mielestani valaiseva siksi, ettd siirtyma juoksevan veden etsinnasta (perustarve)
kivinaaman katseluun ja nimeamiseen (esitys) tapahtui niin saumattomasti ja luontevasti.
Haastattelussa Zeller esitti tapahtuman yhtena ja yhteenliittyvana tarinana: tietamys saaresta
rakentuu tamantyyppisten asioiden ja kohtaamisten jatkumona, ja nama ainekset sulautuivat

elamysluontopolkuesitykseen.

5.2. Miten esitykset vaikuttavat kokemuksellisesti?

Luontopolun tekijat korostivat haastattelussa moneen otteeseen suoran kokemuksen tarkeytta
ja he mm. poistavat polkutuubit maastosta talveksi, jotta paikan voi kokea ilman viittausta

kasitteelliseen luontokokemukseen. Esityksen tekijoina he ovat epamukavuusalueellaan ja

103 Leppénen ja Pajunen 2017: 15.
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suhtautuvat kriittisesti esittamiseen, vaikka se toisaalta on juuri maantieteilijoiden ja

kartografien ammattitaitoa.

Miksi “esittiminen” sitten herattaa vastustusta Leppasen ja Zellerin tapaan, kun he kuitenkin
omassa arkielamassdaan heittaytyivat sithen luontevasti? Tédna paivand maisemallinen
esittaminen ja kulttuurin kuvallistuminen on lasna kaikkialla, eikd tima ole tapahtunut
kritiikittd. "Maailman kuvankaltaisuus” metafyysisena oletuksena pohjautuu Caseyn mielesti
neljaan tekijadn, jotka ovat (a) maailma kuvana (b) maailma kehystettyna (c) horisontaalisuus

ja (d) thminen representaation ldhteend.!0*

Maailma kuvana (Welthild) on myos maailma mielikuvana (#mage), mika tarkoittaa sen
altistumista manipulaatiolle!?>. Manipulaatio voi olla viatonta, peilinkaltaista, tai sitten
tarkoituksenmukaista uudelleenmuokkausta. Materiaalisella kehykselld ja kehystamisella on
paradoksaalinen luonne: Casey kutsuu kehystd maisemamaalauksessa “ei-kenenkaan-maaksi”,
joka et ole luonnollinen (ymparéivan luonnollisen maailman) eikd representoitu paikka
(maalauksessa esille asetettu). Se on erillaan seka luonnollisuudesta ettd kuvallisuudesta, ei
valitd jotain vaan katkaisee.!% Kehystdmiselld ja horisontilla on molemmilla kaksoisluonne, ja
molemmat esittavat ja tematisoivat kohteensa. Horisontin luonteeseen kuuluu kohtaaminen;
se on missa taivas ja maa tai meri kohtaavat ja asettuvat suhteessa methin.!%7 Ja lopulta,
thmisen asema representaatioiden lahteena juontuu siitd, ettd maailma kuvana edellyttaa
kuvailevia ja kuvaavia toimia. Maailmankuva-ajattelun Casey katsoo vaistimattd johtavan

kantilaiseen subjektivismiin; subjekti on representaatioiden lihde. 198

Kuvaa on syytakin epailla edellimainituista syista: se voi valittdd vain osan todellisuudesta ja
se voi tahallaan tai tahattomasti antaa muuta tietoa kuin sen, mita tarvitsisin. Antonio
Tabucchin kirjassa Intialainen yosoitto paahenkilo Rouxinol etsii kadonnutta ystavaansa ensin

Bombayn syrjakaduilta.

104 Casey 2002: 233-237.

105 Thid. 234.

106 Casey 2002: 234, 121-123.
107 Thid. 236-237, 123.

108 Thid. 236-237
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“Hikkikortteli” ol vieldkin surkeampt néky kuin olin maelessani kuvitellut. Tunsin sen ainoastaan
erdan kuulwisan valokuvaajan kuvista ja arvelin olevani valmas kohtaamaan ihmiseldmdén kurjuuden
omun simin. Valokuvissa nmdkokenttd kuitenkin rajoittuu suorakaiteekst. Se matd kuvan ulkopuolella

ndkyy, onkin jo toinen juttu. Tdamdn ndkymdn moninaiset hajutkin olivat luan voimakkaita.

Rouxinolin maisema on katkaistu niin, etta han ei 10yda siita etsimaansa tai pikemminkin, el
pysty nakemaan etsimdinsd moninaisuuden vallatessa hanen aistinsa. Ystava saattaist seista
hanen edessaan, mutta todellisuudessa Rouxinol ei pystyisi kohdistamaan hdneen, joka ei ole

esityksen kohteena vaan sen laitamilla.

”Esitetty maailma”, kuten Casey kuvaa, pohjaa 1600-luvun “maailma-kuvan aikakauteen”.
Tuona atkana niin materiaaliset optiset keksinnot, kartografia ja maisemamaalaus sekd
filosofia tukivat maailman ymmartamista kuvan kaltaisena. Ja elammek6 maailmankuvan
aikaa edelleen — maailmanatlaksen maailma on vaihtunut Google Mapsin maailmaan, joka
luo kuvaa "maailmasta kammenella” ja vield ikuisen, kesdisen, matkailumainosmaisen

auringonpaisteen maailmasta? Mika on tallaisen karttaesityksen todellisuusarvo?

Caseyn keskeinen kysymys on, miten representaatiot vaikuttavat kokemuksellisesti. Caseylle
esittiminen on olennainen osa maiseman havaintoa, osa sen olemista ja perustavaa sen
manifestaatiolle. Casey kysyy, voisiko edes olla esittimatonta maisemaa ja vastaa, ettd
ollakseen maisema ja tullakseen osaksi aistimellisesti maaritettya paikkamaailmaa edellyttda

representaatiopyrkimysta.!09

Olisiko esittamaton maisema ideaali haastateltavilleni Leppaselle ja Zellerille, jotka
suhtautuivat kaikkein kriittisimmin luonnon kasitteellistamiseen ja esittamiseen? Ainakin
kritiikilla oli nahdakseni suurta vaikutusta sithen, millaiseksi heidan polkuesityksensa
muodostul. Ilman kriittista asennetta heidan luontopolkuesityksensa olisi saattanut olla vain
alempien representaatioiden jaljittelya, yksi luontopolkuesitys samankaltaisten joukossa.
Maisemassa olisi ehka tana paivana kaatuneita tai repaleisia tauluja, jos mitdan — yli

kaksikymmentavuotias luontopolku on harvinaisuus!!0.

109 Casey 2002: xv.

10V, Hankosen aineisto ja havainnot.
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Toisaalta Leppanen ja Zeller siis halusivat jakaa paikasta saavuttamaansa tietoa ja saattaa
paikan erityiset piirteet julkiseen tietoisuuteen rakennusuhkien vuoksi, mutta toisaalta he myos
vastustivat perinteistd tietopohjaista luontopolkuesitysta. Kuten Zeller sanoo, “tarkoituksena ei
ollut antaa tieteellista luentoa, vaan saada thmiset kiinnostumaan paikasta”. Han itse e1 nae

luontopolkua erillisend muusta Vartiosaaresta, ja perustelee sitd seuraavasti:

What we tried to do with luontopolku and which propably is part of it’s attraction is not to make
expenience that is not too different from the oniginal one, there’s the element of discovery. (...) we

wanted to make compromise between secretiveness and discovery of the island. ..

Tekijoina he asettavat kokijalle vastuuta: kiinnita huomiota ymparistéon, ala
polkumerkkeihin. Myo6s polun ilmiasu aarrekarttatuubeineen oli harkitusti perinteisista
tauluista ja kylteistd poikkeava ratkaisu, kuin my0s tuubien poisto talveksi, kuten Leppanen

kuvaa:

Nun sund on myis se pointls etti — varkka ne on mahdollissmman huomaamattomia ja vihdin
byrkyttivd se luontopolku — nain etti on mahdollista, etti on semmoinen atkakausi, ettd ei ole mitddn

kasitteelliseen luontokokemukseen pakottavaa.

Naistd lahtokohdista on syntynyt omanlaisensa luontopolkuesitys — ja, vaistamatta, esitys.

Myos Polkukytit-teos esittelee Vartiosaarta ja sen tarinoita. Aihe on siis sama, mutta esitystapa
hyvin erilainen. Miettiselle ymparistotaiteilijana esittaminen ei ole ongelma samaan tapaan
kuin omaan koulutusalaansakin kriittisesti suhtautuneille maaantieteilija-saariasukkaille.

Voisiko taiteilija olla esittimattd mitddn?!!!

Miettinen kertoi haastattelussa, ettd hanen teoksistaan ymparistotaideteokset ovat niitd, jotka
nakyvat ihmisille, ja Vartiosaariteokset ovat Miettiselle erityisia hanen saamansa
henkilokohtaisen positiivisen palautteen vuoksi. Osa Polkukytit-teosta on toki nakymatonta,
vain kerran elettya performanssia, kun Miettinen on kavellyt polkuja saarelaisten ja
saarikavijoiden kanssa, mutta Polkukyltit-teoksen nakyva osa eli saaressa sijaitsevat kyltit ovat

maisemassa vahvasti 1asna, ja ne eivat pelkastaan nay, vaan myos vaikuttavat thmisten

I Hirtehishumoristinen kuvaus yrityksesta on Kurt Vonnegutin Siniparta (abstrakti ekspressionismi).
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saarikokemukseen ja orientoitumiseen siella. Miettinen tekee Vartiosaaresta myos
videoteoskokoelmaa Ratoava paratiisi, ja luonnehtii itse sita nayttelyesitteessaan Vartiosaaresta
haastattelukuvausten kautta piirtyvaksi muotokuvaksi!!2. Edelleen Miettisella on
suunnitelmissa tuoda otteita videoteoksista VR/AR-tekniitkan avulla saareen.!!3 Polkukavelyt,
nimeaminen ja kyltittdaminen, videoteokset kavelyista ja teosten tuominen takaisin paikkaan

alypuhelimen kautta koettaviksi muodostavat heijastusten kimaran, esityksen esityksista.

Miettiselle polkuesityksen tekeminen ja maisemassa nakyminen ei ole ollut samassa maarin
ongelma kuin Leppaselle ja Zellerille, jotka painottavat suoraa, omakohtaista
ymparistokokemusta ja mahdollisuutta kokea Vartiosaari ilman mitadn kasitteelliseen
luontokokemukseen viittaavaa. Miettiselle tarkeitd lahtokohtia Vartiosaaressa ovat luonto,

yhteisollisyys ja kohtaaminen, saarelaisten kuunteleminen — ja polut.

Polkukyltit ovat maisemassa vahvasti lasna ja niilla on voima muuttaa seka kokemusta saaresta
etta ymparistod itsedan. “Ansan kalliopolku™ oli ensimmainen esimerkki, joka Miettinen nosti
esille, kun kysyin ympariston muuttumisesta. Miettisen mukaan Ansa kulki polkua 25 vuotta,
ja muut eivat kdyttaneet sita. Pikselidhky-taidekollektiivin kanssa polun pdahan tehty
nakoalapaikka ja polkukyltti ovat saaneet ihmiset menemaédn “aiemmin tuntemattomaan
pisteeseen”. Nyt polku on selkedksi tallattu, reitti nimelta tunnettu ja nakéalapaikka monille
tuttu. Miettisen havainnon mukaan kyltitys lisaa reittien kayttod, ja toiseksi kyltitys on
Miettisen mielesta auttanut siten, ettd thmiset eivat enda eksy, “ettd nyt taalla pystyy
suunnistamaan”. Miettisen mukaan kaikki eivit edes tieda, ettd Polkukyltit on taideteos.

(Tama viite saa todistusaineistoa esim. alemmin mainitusta Strangin luonnehdinnasta.)

Miettinen kuvaa tehneensa Polkukyltit-teosta taide edella ja muiden kokemus edella
(tarkoittaen polun kayttajien kokemusta). Mutta miksi juuri kadunvarsilta tutut kyltit? Miksi
tuoda kaupunkiymparistosta tuttu (joskin 1950-luvun tekstityyppeihin pohjaava) ympariston
esittelyn ja ymparistoon orientoinnin tapa saartymparistoon? T'ama jaa ratkaisemattomaksi
kysymyksekst, silla sitda Miettinen ei lahtenyt sanallistamaan: hanen mukaansa aineksina ovat
olleet "kakkyrana ja vahan ristiin rastiin” kulkevat polut, eksymiset, puhuminen saarelaisten

kanssa. Polkukyltit-teos on syntynyt naistd, tulkinnan tasojen syventyessa matkan varrella.

12 Anu Miettinen — Maistiaisia Vartiosaaresta. Nayttelyesite, 8-28.2.2019.

113 ibid.
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5.3 Eksyminen kokemuksena

Oman kokemukseni mukaan eksyminen on yleinen puheenaihe Vartiosaaressa: ei niin, etta
eksymisesta puhuttaisiin kokemuksena, vaan siten, ettd jo ennalta tulijoille usein neuvotaan
kartat ja merkit, joita kannattaa seurata “ettei eksy”. Vuonna 2018 saari paasi Ilta-
Sanomiinkin Helsingin merivartioaseman partion autettua saareen jaaneen perheen takaisin
Hakaniemeen: “Isd, aiti ja heidan neljavuotias lapsensa olivat harhautuneet luontopolulta ja

jaaneet siksi vesibussin kyydista.”114

Omista muistiinpanoistani 10ydan kolmannelta kaynnilta (4.-5.6.2017) maininnat
kavelymatkasta huvilalle ”lopuksi viela vaaraa polkua”, ”seuraavana aamuna opeteltiin lisaa
reitteja”, ja taman jalkeen olenkin jo aloittanut polun ihmettelyn. Eksymista siis tapahtuu
koko ajan, ja suhtautuminen sithen vaihtelee. Haastatteluissa en kysynyt erikseen eksymisesta,
ja oma-aloitteisesti haastateltavistani eksymisaiheen nosti esille vain Miettinen. Hanen
mukaansa ihmiset eksyvit usein Vartiosaaressa — ja nyt kyltittamisen jalkeen eivat eksy — ja
Miettinen avaa my6s Polkukytit -teoksen esittelyssa eksymisteemaa: ”Saaren vierailijat taas

eksyvat usein kiemurtelevilla poluilla, joita ei ole nimetty. Vartiosaari vaikuttaa isommalta

kuin se on, eri biotyyppien ja vaihtelevan maaston takia.”

Onkin oikeastaan paradoksaalista, ettd esittimiseen kriittisesti suhtautuneet Leppanen ja
Zeller paatyivat tekemaan selkean esityksen, elamyspolun, jonka tavoitteena on esitella
paikkaa, ja Miettinen, joka oman kuvauksensa mukaan omaa vahvan suuntavaiston eika eksy
ellei niin halua, on paatynyt tekemaan teoksen eksymisesta — tai ainakin eksyminen on sen

lahtokohta.

Millainen eksyminen on kokemuksena? Muistiinpanoistani loydan myos: “tie vie, mutta polku
chdottaa”. Tieta vol menna vaaraian suuntaan, mutta tietd seuratessa el vol varsinaisesti eksya:
eksyminen on syvempaa irrallisuutta paikasta, suunnista, suunnistamisesta. Polulla eksyminen
on mahdollista: voi eksya suunnasta toiselle, risteilevalle polulle, tai polku voi kadota jalan

alta. Kuuluisin eksymiskokemus loytynee Danten fumalaisen néytelmdn ensimmaisesta laulusta:

1 Tlta-Sanomat 19.7.2018: ”Helsingin merivartioaseman partio pelasti helteessa eksyneen perheen
Vartiosaaresta — mukana 4-vuotias lapsi.”
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Elomme vaelluksen keskitiessi
ma harhaelin synkkdd metsimaata

polulta lotkealta potkenneena.

Ah, raskasta on sanoa kuink oli
tuo salo kolkko, autio ja sankka!

Sit” aatellessa vield muuste sakkyy

Dante: Jumalainen naytelma, suom. Eino Leino

Kokemuksena eksyminen ei ole yksiselitteisesti ikdva tai pelottava. Jos henkil6 haluaakin
eksya, siita e1 ole hanelle haittaa, tai han jopa loytda eksymalla jotain hyvalla tavalla yllattavaa
ja mielenkiintoista, eksymisesta voi tulla ilon aihe ja tarina, johon palataan uudestaan ja
uudestaan. Eksymiseen sisaltyy kutkuttava loytamisen tai 16ytymisen mahdollisuus. Dantekin

16ysi kaameasta eksymisestaan hyvaa, jonka halusi my6s kuvata muille.

Aédrimmainen eksyminen on toki yksilon kannalta Zarimméinen katastrofi. Casey katsoo, etti
inhimillinen oleminen on olemista jossain paikassa, ja paitkattomuus on epatoivottu tila.
Caseyn esimerkit paikattomuudesta liittyvat paitsi eksymiseen, my0s erilaisiin menetyksiin,
joita atheuttavat sodat ja onnettomuudet! . Itselle tarkeiden paikkojen tuhoutuessa tai
kadotessa my0s niissa elanyt ihminen karsii jollain tapaa. Casey luettelee paikattomuuden
tunteen aitheuttamia oireita (ja néissa englannin kieli resonoi erityisen hyvin paikan kanssa):
homesickness, disorientation, depression, desolation."'® Suomen kielen koti—ikava kuvaa tilaa
vastaavalla tavalla: epatoivoisen tilanteen ilmaisuja ovat “ei ole paikkaa minne menna” tai “en

kuulu mihinkaédn paikkaan”.

Vartiosaaren eksymiskokemukset ovat mielenkiintoisia monella tapaa. Ensinnakin ne
paljastavat sellaisen arkisen seikan, ettd thmiset eivat ole kovinkaan tottuneita suunnistamaan
ilman opasteita. Kaupunkisaari yllattda, kun vastassa ei olekaan muilta virkistysalueilta tuttuja
esityskonventioita. Toiseksi, thmiset eivat ole tottuneita eksymaan eivatka oleta joutuvansa

yllattaen eksyksiin — ainakaan kaupungin alueella, kinnykkakantaman padssa. Olen itsekin

115 Clasey 1993: ix.

116 Thid. x.
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harhaillut Vartiosaaressa sinne tanne, ja olettamani reitit ovat vieneetkin toisaalle. Minulla on
kuitenkin ollut aikaa eksya, ja toisekseen olen tiennyt miten saisin venekyydin, jos sattuisinkin
myohastymadn siita ainoasta reittiveneesta. En ole saaressa kokenut sellaista paniikkia, jossa
aika kuluu ja reittid e1 10ydy — mutta muualla olen, joten pystyn kylla asettumaan niiden

nahkoihin, jotka ovat joutuneet saaressa eksyksiin.

Eksymisen kokemukset menevit syvalle muistiin: eksymiset lapsena vakijoukossa tai
tavaratalossa, eksymiset vaaraan porukkaan joka alkaa muuttua pelottavaksi, vadraan bussiin
tal junaan astumiset ja vaaraan paikkaan joutumiset... Lasten vanhemmilla suurimpia
pelonaiheita on eksyminen lapsesta tai jos lapsi eksyy, katoaa, ”joutuu hukkaan”. Sithen
nahden, kuinka voimakkaasti koemme eksymiset ja reagoimme katoamisiin, on outoa kuinka

vahdan puhumme eksymiskokemuksista tai kuinka huonosti ymmarramme eksymista sinansa.

Etsiessani tietoa eksymisesta tormasin lahinna ohjeisiin, kuinka olla eksymatta ja kuinka tulla
taas 10ydetyksi. Partiolaiset ja muut luonnossa litkkujat opettavat selviytymaan
eksymistilanteesta!!”. Terveydenhuollon edustajille orientaatio, ~olinpaikan, ajankohdan ja
oman aseman tietiminen” on hyva asia, ja poikkeamat siita voivat pahimmillaan merkita
erilaisia neurologisia hiiri6ita tai sairauksia!!®. Neuropsykologit eivit tunnu pystyvin

selittimaan eksymiseen liittyvia ilmioita, kuten sitd miksi eksynyt saattaa kiertaa kehaa.

Eksyminen on se tumma vesi, jossa itsen ja maailman raja hamartyy.

“Rirja kdsittelee sitd, ettd mind olen eksyksissd Intiassa™, toistin, “kuvitellaan nun. Erds toinen
henkilo etsi minua, mutta minulla er ole atkomustakaan tulla loydetyksi. Néen, kun hin saapuu,
voisin sanoa, eltd seuraan hantd péaivdsti toiseen. Tunnen ne asiat, jothin hén on mieltynyt, ja ne, joita
hin et suvaitse. Tieddn, mistd han innostuu, miki saa hinen epéluulonsa herddmddn. Tunnen hénet

perinpolyaisesti. Hen, painvastoin, e tiedd minusta juur: mitdan. ..

Antonio Tabucchi: Intialainen ydsoitto

"7 https://fi.scoutwiki.org/Eksyminen Luettu
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5.4. Missa olen: nimeaminen

Haastattelussa Miettinen havahtui miettimaén teokseensa liittyvaa polkujen
nimeamisprosessia radikalismina, juontuen siita, etta "kukaan kansalainenhan e1 pysty
nimeamaan katuja, ne tulee aina ylhaalta” ja han kysyy myos “mika on demokraattisempaa
kuin etta si kavelet jonkun ithmisen kanssa polkun, vietat aikaa ja han saa paattaa polun
nimen”. Totta onkin, etta katujen nimeaminen — mista polkuteoskin on saanut innoitusta ja
ilmiasua — on institutionalisoitu ja saadelty prosessi, ja on juuri taiteellista toisin kysymista

lahted henkilokohtaisesta merkityksesta kohti esitysta ja esittelemista.

Haastattelussa henkilokohtaista nimedamisprosessia Miettinen ei avannut juuri edellisissa
kappaleessa kuvattua enempaa, ja tarkempi nimilistan sisaltava karttakin oli tuolloin
kadoksissa. Katoava paratuisi -videoteoksista saanee tarkemman kuvan, kuinka paikan
ominaispiirteet, kertomukset ja henkilokohtaiset tarinat ovat rakentamassa nimea ennen
nimeamattomalle. Miettisen etnografisessa teoksessa polun nimeaminen on polun tarinaa,

patkan mikrohistoriaa.

Leppasen ja Zellerin elamyspolulla paikallistarinoilla on myos suuri rooli, mutta mukana on
myo0s tieteellistd esitysta tavoittelevia osia. Kiinalaistien tarina ja muut folklegendat
muodostivat osan aineistosta, luonnonhistoriaa kuvaavat toisen. Tekijoiden tavoitteena ei ollut
“tieteellinen luento” vaan “saada ithmiset kiinnostumaan”. Myo6s terveysluontopolku on
tarinallinen, ja kuvitteellinen kartanonherra Fogelholm johdattelee kokemaan luonnon

terveyshyotyja.

Vartiosaaren paikkojen ja reittien nimeamisprosessi ei sovi tosikoille, silld usein hyva tarina on
ollut tarkeampi kuin luonnon- tai kulttuurihistoriallinen paikkansapitavyys. Hallinnollinen
toimija, Helsingin kaupunki, on toistaiseksi ollut puuttumatta nimeamisiin, ellei sellaisiksi
lasketa retkikarttaan paatynytta nimea ”Vartiokallio” jota ~Viikinkikallio”-nimen kayttajat

eivat tunnista.
On mielenkiintoista huomata, kuinka laheisesti nimeaminen kytkeytyy paikan esittelyyn ja

esittamiseen. Tonttukirkko on tasta selkein esimerkki: kivinaaman havaitsemista syntyi ajatus

tontun kokemuksesta, Tonttukirkoksi nimeamisesta juontui paikan rakentaminen tietynlaiseksi
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penkkeineen ja alttareineen, mista taas on seurannut erilaisia haltuunoton prosesseja.
Kiistanalaisiakin, kuten aiemmin kerrottu tarina luostarin ”Metsakirkosta” ja pakanallisista

“ilmestyksista” kirkollisten toimitusten aikaan.

Paikan nimen vaikutus sen kokemiseen paljastuu Vartiosaaressa herkullisin tavoin. Kuten
Tonttukirkon tapauksessa, myos Miettisen laittamia nimikyltteja on haastettu kirjoittamalla
niiden taakse omia kommentteja ja vastustettu, kuten viemalla kyltti eri paikkaan — kunnes

joku toinen sen palauttaa.

5.5. Yhteenveto

Havaitseminen on havaitsemista jonakin, ja Caseyn tapaan olen taipuvainen ajattelemaan,
etta maisema on vaistamatta matkalla esitykseksi. Haluamme jakaa havaintoja ja tulkita niita,
ja usein taima tapahtuu esityksen keinoin: maisema muistuttaa jostakin tai tuntuu kertovan
jotain, jokin paikka tai 1lmio tuntuu olevan kuvan tai kuvauksen arvoinen, yhteisesti jaetussa
todellisuudessa haluamme kysya koetko sind taman samoin kuin mina, tai mita sina naet ja

koet tassa. Nain vahvistamme omaa kokemustamme ja siteitimme siithen.

Casey muistuttaa my0s, etta paikkaesitykset ovat monimuotoisia: maisema havaittuna ja
muistettuna on polymorfinen asia.!19 Paikkaesitykset voivat myos kertoa paikasta, joka on
kuviteltu —ja vaikka niilld e1 ole suoraa fyysista vastinetta, ymmarramme ne esityksina
jonkinlaisesta maisemasta. Ne ovat esittavia (representative), kaksinkertaisesti esitettyja, seka

mahdollisena luontona etta ajatuksena tasta luonnosta.120

Esityksen totuudellisuus jaa maiseman tai luonnonpaikan suhteen vaistimatta vajaaksi.
Maisemaa tai paikkaa ei voi koskaan selittaa tyhjiin, kokea tyhjiin, eldd tyhjiin. Siina tai
omassa positiossamme tapahtuu aina jokin muutos, joka on erilainen kuin aiemmin eletty.
Kartalta voi vaatia jokinlaista ”todellisuuden esittamista” joka toimii vaikkapa eksymisen

pelkoa vastaan, mutta samalla on hyva ymmartaa, etta paikka puskee esiin lukemattomin eri

119 Casey 2002: 263.

120 Thid. 264.
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tavoin. Ei ole kartan vika tai ansio, jos sitd seuraava henkil6 kastuu vesisateessa. Esitys on

kurkistus johonkin piirteeseen, ja samalla kannattaa kurkistaa, mitd sen takana on.

6. Polun paattyminen ja paattaminen

Miten kulkemani polku péattyy eli miten polkututkimus paatetaan? Caseylla on varoittava
esimerkki: Odysseus ei osannut pdittaa matkaansa hyvin. Odysseuksen kotiinpaluuta
varjostavat sekd muutos ettd jatkuvuus, ja orjattaret ja kilpakosijat surmaamalla Odysseus
hakee status quo antea, levinasilaisittain tulkittuna kykenemattomana Toisen kohtaamiseen,

tulkitsee Casey!?L.

Tutkielmalla on tietyt standardit ja suositukset. Niitd tarkastellessani kohtasin saman
vastaanhangoittelun tunnun kuin tutkielmaa tehdessani: miten ldhestya muuttuvaa,
pakenevaa, paattymatonta. Vartiosaarta paikkana ei voi selittaa tyhjiin ja samoin polku on
aihe, joka muuttaa koko ajan muotoaan. Voinko esittad titvistetysti jotain Vartiosaaren koko
ajan elavista poluista ja polkuesityksista? Vai lahdenko pilkkomisen tielle ja ehdotan loputonta
maaraa jatkotutkimusaiheita? Paatin rikkoa tietoisesti paatannon ohjeita, ja tehda viela yhden
tietoisen retken Vartiosaareen. Se on timan tutkielmavaelluksen “paatos”, tivistelma
omakohtaisesta oppimiskokemuksestani. Se on itsereflektiota, mutta tuottaa muuttuvalla

polulla kulkemisen luonteesta johtuen vaistamatta jotain uutta.

Tiistaina 25.6.2019 olin jalleen Vartiosaaressa, tutun polun varressa, lahes kaksi vuotta
ensimmaisen haastattelun jalkeen. Ennen tita retkea — kotoani toisesta saaresta lyhytta metro-
ja bussimatkaa, muutaman sadan metrin soutumatkaa — olin kdynyt lapi muistiinpanoja ja
valokuvia. Istuessani Bjorknasista vievan polun varrella olin lahella ensimmaista
saarikokemustani, olin lahella ensimmaista haastattelupaikkaa Margareta-Torpia (jota ei
kuitenkaan nay), olin lahella ensimmaista maamerkikseni valikoitunutta polkukylttia.
Ensimmainen ajatukseni oli, etta vaikka muistiinpanojeni mukaan olin jo kolmannella
kaynnilla kirjoittanut saaren olevan ”paikan henki -juttu”, yritin kirjoittaa muuta, kunnes

vaihtoehtoja ei enaa ollut. Paikka tarvitsee polkuja ja polut paikkoja.

121 Casey 1993: 274.
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Mieleeni tuli my6s, etta polkuesitykset ovat totta kai vaikuttaneet minuun paljon
kokemuksellisesti. Paatin hyvin nopeasti tehdd Vartiosaari-aiheisen artikkelin tai muun tekstin.
Mietin myos, etta jollain tapaa yritin piiloutua tutkielman teon taakse — ehka se oli
itsesuojelua, koska saaren tulevaisuus vaikutti 2016—2017 niin uhatulta, lyhyelta. En halunnut
itselleni uutta “yleiskaavaburnoutia”. Etaannyttamisesta huolimatta saari on osoittanut
lumovoimansa ja polut ovat nousseet esiin myos muuten kuin esitysten kautta. Kulkijana
seuraan valttamatta polkuja, mutta en valttamatta polkuesityksia. Saaren poluista tulee
nopeasti tuttuja, jonka jalkeen ne ennemmin aavistaa maisemassa vihjeina kuin ettd niita
tietoisesti seuraisi. Olen myo6s saanut opastusta kanssakulkijoiltani poluilla litkkumiseen:
kesalla 2017 silloin 3-vuotias seuralaiseni kuvasi maassa olevan “tikarappusia”, joista tukea
napaten eteneminen on helppoa ja nopeaa. Tuosta opastuksesta seurasi, etta minun oli

jatkossa helpompi kohdistaa katse polun tasolle, keskittya havainnoimaan polkua.

Polku on valttamaton, jotta voimme toisaalta fyysisesti orientoitua ymparistoon, toisaalta
jasentad kokemustamme siita. Casey valaisee monin esimerkein haluamme olla jossain
paikassa: Hiersein ist herrlich, han lainaa Rilked!?2. Samaan aikaan, yhtd pakottavana, on tarve
litkkua ruumiillisesti paikkojen valilli!?3. Kun lahdemme liikkeelle, tarvitsemme polun ja
tarvittaessa tuotamme sen: mielellaan kuitenkin kuljemme polkua yhdessd jonkun toisen
kanssa, thmisen tai elaimen. Kuljemme polunraivaajana toiselle, seuraamme toisen tekemaa

polkua tai kuljemme yhdessa jonkun kanssa.

Heti timan retkeni alkuvaiheessa kohtasin toisaalta polun muuttumisen edelliseen
paikkakokemukseeni nahden, mutta samalla polun sosiaalisuus nousi maastosta esiin. Rinteen
kiivettydni kohtasin muutoksia Tapionpoydan luona: 10ysin saaren kulkijoissa elavan
esittelemisen ja esittamisen tarpeen. Risteyksen keskipiste oli muuttunut edelliskerrasta, tai
sithen oli syntynyt opasteiden keskittyma. Helpotuksekseni tuubit olivat maastossa edelleen
(jalleen). Uutuutena polku oli saanut koristuksekseen punapohjaisen ”Luontopolku”-kyltin.
Huomasin my®os, etta Laskettelijanrinteeksi” koko ajan muistamani polkukyltti olikin

“Laskijantie”. Pieni tulkinnallinen ero, mutta paassani keikahtanut. Miksi nain?

122 Clasey 1993: 50

123 Ihid. xii, 47.
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Seisoessani tuossa polkujen risteyksessa olin erilaisten polkujen ja erilaisten esitysten
keskipisteessd, polun merkitysten syvarakenteiden adrella. Vartiosaaren polut ja polkuesitykset
kertovat siita miksi haluamme eldd, esitelld ja esittad jotain paikkaa - ja kaikki nama tarpeet
ovat syvasti inhimillisia. Havahduin vasta tana kevadna ymmartamaan, ettd olen itsekin
tehnyt tai tekemassd polkuesitystd. Esittimisen vaistimattomyys tulee esiin yhd uusin

todistein, totesin eteenpain polulla — yhdella niista — jatkaen.

Luontopolulla minua seuraavana vastaantuleva jatulintarha on moninkertainen esitys,
jatulintarha maastossa ja jatulintarha tuubista 16ytyvina kertomuksina. Jatulintarhan
kiertaminen samaan aikaan arsytti ja innosti keskion karatessa ja taas lahetessa.
Ajatuksellisesti jatulintarha on yhta saaren, polkujen ja kdvelemisen kanssa. Tama paikka,
jossa jatulintarha on, tuntuu olemassaolollaan huokuvan ajallista syvyytta (tarhan tekijat
voisivat itse kommentoida, mika sai heidat valitsemaan paikan). Talven mittaan tama
kallioinen paikka nousi mieleeni moneen kertaan ja juuri polun, kulkemisen kautta.
Ylosnousu on vaativa (kulkua helpottamaan on rakennettu parit portaatkin, vaikka
rakennelmia saaressa on harvakseltaan). Talvella muistin polun varrella olevan kelohongan
kyljessa olevat lommot. Muinaisteita kasitelleessa tekstissa (jota en valitettavasti pysty endéd
identifioimaan) mainittiin “pilkat”, puun kylkeen lyotavat merkit matkalaisille. Vaatisi
melkoista arkeologista osaamista tunnistaa, milloin ja miksiké lommot on lyoty puun kylkeen,

mutta ajatuksellisesti ne sopivat polun tahdan hengastyttavaan vaiheeseen.

Mihin hengastys paattyy? Tassa on hyva hengahtaa yhdessa. Samalle alueelle on tiivistynyt
paljon sosiaalista tekemistd: muistiinpanoihin padtyi, etta “tassd on saatu porukalla paljon
miettia”. Kalliolta nakyy my6s Tonttukirkkoon, joten pienelle alueelle on tiivistynyt paljon
ymparistoon osallistumista. Juuri tita paikkaa on haluttu esitelld, juuri tahan on haluttu
rakentaa esityksia. Haastattelemani henkilot ovat esitelleet saarta jakaakseen sita ja sen
hyvaksi kokemiaan ominaispiirteitd, ja niin teen minakin. Esittelyn ja esityksen raja on
hiuksenhieno, eika esitys ole koskaan neutraali. Silla on aina jokin intentio. Myos oma
esitykseni ehdottaa tutustumaan Vartiosaareen ja sen polkuthin omakohtaisesti. Esitys e1 voi
koskaan ammentaa ymparistoa tyhjiin. Eika esittdajaa: mindkin olen nahnyt vain vilauksen

menneistd ja nykyisistd poluista, ja tiedan, etta tallakin hetkella ne muuttuvat.
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Retkelldni pohdin viela kertaalleen esittamisen vastustusta: hain tahan varmistusta saaren
ymparistosta, esitysten ilmentymista. Istuin silloin vuorovenelaiturilla, toisenlaisessa esitysten
tthentymassa. Tahan saapuvat seuraavat karttoja ja aikatauluja, he ovat ehkd nahneet
ystaviensa kuvia tai kuulleet tarinoita, pian he lahtevat litkkeelle. Ehka he seuraavat
luontopolkua, ehka he tekevit tuubeista 10ytyvia harjoituksia, ehka he lueskelevat polkujen
varsilta kyltteja ja kokeilevat poiketa niiden mukaan. Tulevatko esitykset omakohtaisen
kokemuksen eteen, ohjaavatko tai vaaristavatko? Hairitsevatko? En ole aivan varma: joskus
sita haluaisi villiyden tai eristyneisyyden kokemuksen. Toisinaan taas maastosta loytyva esitys
ilahduttaa tai saa ajatukset lentoon. Voinko jdttaa tuubin huomaamatta varsinkin kun tiedan

sen olevan siella, tai voinko jattda polkukyltin tekstin lukematta?

Ainakin voin tunnistaa, etta ne ovat esityksia. Caseyn mielesta esittaminen olisi ymmarrettava
paremmin, vaitteitd valaisevina; on ymmarrettava ettd ne ovat aina jostakin atheesta. Casey el
hyviksy harhaanjohtamisen ajatusta: on selvad, etta kyse on esittaimisestd, muuten kyseessa
olisi hallusinaatio tai deluusio. Tiweddamme, milloin kyse on esityksestd. Gaseyn terminologiassa
esiintyy representaation kaksoiskasitys: standing for / standing in_for. Ensimmainen on merkki
esitetysta ja jalkimmainen oma entiteettinsa. Kun meilld on esitys, sen aihe ja motiivi saa tulla
esiin ja manifestoitua itsessaan. Esimerkiksi maisemaa esitetettaessa maisema on uudelleen
sjjoitettu ja sekin puolustaa omaa entiteettia. Kaksoiskasityksesta seuraa useita seikkoja:
esittamisen monet lajit (symbolinen, faktuaalinen, fantastinen...), ymmarrys etta esitys ei voi
korvata alkuperaistd koska niilla ei ole rakenneyhtalaisyytta, ja etta esitykset ovat aitoja

esityksid. !+

On selvaa, ettd ensimmaisissa hahmotelmissani hain selkeasti tutkielmassa esitettavaksi
sopivaa tietoa, kuten kulttuuriymparistoanalyysejd ja historiatietoa, mutta samalla ymmarsin
ettel asiantuntijapuhe riitd saaren ymmartamiseen. Ymmarrykseen tarvittavaa tietoa ei ole
valmiina, sanallistettuna: saari itsessaan on kaupunkisuunnittelun krititkkia. Vartiosaari on
mahdollisuuksien paikka, jossa analyysi- ja arviointityokalut ovat kerta toisensa jalkeen
osoittautuneet riittamattomiksi: saaren vuosikymmenia jatkunut “ratkaisematon” tila on yksi

olre slita.

124 Casey 2002: 17-18,
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Siksi juuri Vartiosaaressa voi tutkia omaa luonto-kulttuuri-suhdettaan ja ympariston elamisen,
kohtaamisen ja esittelemisen tapoja hedelmallisella tavalla. Hyotyjakin, kuten
ekosysteemipalveluja, tiedon intressin palvelemista, tai kokonaisvaltaista terveellisyytta. Nama
eivat sinallaan sulje toisiaan pois, vaan vuorovaikutteisuus toimii myos tassa. Omana mittarina
toimivat parhaiten merkitykset, tulkinnat ja ruumiillisen kokemisen kautta saadut elamykset —
Vartiosaareen ei voi tutustua muuten kuin kulkemalla siella. Kulttuuriymparisté — ymparisto —
on totaalinen kokonaisuus, joka sisaltada myo6s kokijan ja tulkitsijan itsensa. Vartiosaari on
vaikea ymmartaa, niin vaikea, etta se pakottaa tekemaan valtavirrasta poikkeavia esityksia.
Havaitsin, etta ymmartaakseni saarta ja sen polkuja joudun kayttamaan yha enemman
kuvailun ja kuvittelun keinoja. Casey kayttaa termid topoanalyyttinen, mutta myos
topopoeettinen. Kun mielikuvituksen osuus kasvaa, siirrytaan topoanalyyttisesta tai

topografisesta topopoeettiseen, faktasta totuuden tavoitteluun.!?

Kulkiessani paadyin tuttuun paikkaan vuoden 2017 taidesymposiumin ajoilta. Tellervo
Kalleisen ja Maija Hirvosen (Hirvosen, jos tulkitsen omaa kasialaani oikein) esitys oli kavely
tai retki nimelta Tunne luonto — tunne ollen knowing, feeling or feeling by touch. Kavelymme oli
hyvin tunnepitoinen, koska kavelyttdjamme olivat hyvin surumielisella tuulella, johtuen saaren
rakentamisuhasta. Maastomuistiinpanoni ovat koukeroiset, mutta muistan kuinka kokeilimme
tietamistd (knowing) valitsemalla lajeja ja luennoimalla niisté toisillemme. Sitten kuljimme, ja
lopulta laitoimme kadet lepaamaan kosketukseen kalliolle, joka Kalleinen ja Hirvonen
pelkasivit paatyvan murskeeksi jo ldhivuosina. "Metsasta tulee toinen kuin sinne mennessa”,

lukee muistiinpanoissani.

Saaressa on vahvasti lasna mahdollisuus sisaiseen oppimiskokemukseen, syvaymmarrykseen,
saaressa kasvamiseen. Polku ehdottaa, ja ehdotukseen vastaaminen on henkilokohtainen
valinta, paatos ottaa uutta vastaan, altistumista, eettinen teko, ruumiillinen teko. Ruumis

hakeutuu kohti paikkaa, polku on ehdotus kulkemisesta paikoista toisiin.

Polku ehdottaa, ja niin tekevat esityksetkin. Vartiosaaren esitysten suhteen olen varma, ettd ne
my0s katkevat paikkoja. Esittelyn halun lisdksi saari herattaa myos halun suojella ja piilottaa.
Katkeminen kuuluu esityksen luonteeseen eika siina ole sindllaan mitaan harhaanjohtavaa tai

pahanilkista. Esitys on esitys, ei opastus (vdaralle tielle johtava opastus olisi ilkeamielinen).

125 Casey 2002: 25-26.
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Kun esitys ehdottaa tuonnepdin katsomista, samalla jotain jaa nakematta, ja me tiedimme

SEn.

Matkani jatkuu. Varhaisempia esityksia Vartiosaaressa ovat saaren lukuisat historialliset
puutarhataiteelliset esitykset, joista yhtd olen ollut kaivamassa esiin talkootyond. Kulkuni
varrella on talla retkella Sunnanvikin kartanon valtava puisto, nyt umpeenkasvanut.
Muistumina silloisesta ovat vain thmisenkorkuiset kellokukat polunvarsilla. Naita
puutarhaesityksia on ollut paljon, ja ne kurkistavat maisemasta esiin erikoisilla tavoilla.
My6hemmin kohtaan toisen: merenpoukama on keltaisenaan paivaliljaa tai muuta
karkulaista. Naky on samalla outo ja lohdullinen. Me nykyiset ihmiset emme pysty
tuhoamaan Vartiosaarta, ja tuskin tulevatkaan pystyvat sithen. Voimme muuttaa sitd, mutta
jollain aikajanteella tapahtuu juuri se, mika saaressa tapahtuu nyt huvilakulttuurin jalkeen:
kulttuurilajit villiintyvat, rakennelmat sortuvat. Polut kertovat, missd on viela tai on taas

yritysta olla ja elda.

Kotkansiipilehdossa kohtaan oman odysseiani, silla lehto on ollut minulle henkilokohtainen
hengittamisen paikka, jossa oma oloni rauhoittuu. Kohtaan yllattaen teoksia, joihin on tuotu
sodassa kuolleita pikkulapsia ja thmiskunnan itsetehtyja ongelmia. En pysty ottamaan niita
vastaan esityksind vaan harmistun paikan puolesta: mika on saanut kenenkaan nakemaan
juuri taman paikan naiden aiheiden nayttamonar Sitten muistan, etta esityksiin kuuluu
atheisiin puuttuminen, kysymysten tuominen. Juuri nyt ne sotivat vastoin sitd miten juuri
mina haluaisin elaa tai esitella tata ymparistoa, mutta oma esitykseni ei puolestaan olisi
ideaalinen jollekulle toiselle. Elaessamme ymparistoa muutamme sitd, ja muutos ei ole aina
sovelias kaikille yhteisessd ymparistossa. Mutta tilaa on, annan polun viedda uuden paikan

etsintaan.

Seuraava polunmutka muistuttaakin mieleen taas uuden kysymyksen tutkielmanteon varrelta.
Olen kasitellyt polkuja varsin paljon orgaanisina ja sosiaalisina, mutta voiko polun rakentaa?
Olen ottanut noin kaksisataa kuvaa Vartiosaaresta (nykymittakaavassa varsin kohtuullisen
maaran) ja muutama kymmenen niista on polkunakymia, Kansikuvan valinta oli helppo, ja
kyseessd on my6s ruumiillisessa mielessd yksi mielinousustani, innostava taival jonka
kulkeminen nostattaa odotusta jostain mielenkiintoisesta. Tuskin olisin havainnut polkua

rakennetuksi, ellen olisi saanut tietoa siitd. Polku on rakenneltu katselutieksi, kavelypolkuna se
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kaartelee sopivasti ja helpottaa nousua. Voi hyvin kuvitella, kuinka kartanon mamselli on
paivanvarjoineen rauhallisesti askeltanut kohti — mita? Nakoalapaikkaa, maisemaa, ahaa-
elamysta (“maisema on paikka matkalla kohti esittamista”). Jalleen jotain hyvin inhimillista,

silla janisten tai kettujen polku tuskin johtaisi samaan paikkaan.

Esittaminen kietoutuu kysymykseen mielekkdasta asumisesta, ja polku jolla kuljen, tarjoaa

tahdnkin aineistoa. Inhimillisestd nakokulmasta saaressa elaminen ja sen asuminen on

tarkeda. Jos Vartiosaarta el milldan tavoin asuta, niin se ei pysy asuttavana. Mutta mika olisi se

asumisen tapa, mika olisi paikalle otkeudenmukaisin? Voiko tallaisen kysymyksen ratkaista?
Casey madritteli paitkan asumisen minimiksi ruumiillisen sitoutumisen!?6: se tekee paikasta

asuttavan.

Saariasumisen inhimillisiin piirteisiin - ja ruumiilliseen sitoutumiseen - kuuluu jaksaminen.

Tallin pihalle saapuessani ensivaikutelmani on, ettd jaksaminen on paattynyt ja paikka hylatty.

Ruohottuneen ja umpeenkasvaneen ympariston tunnelma on aiempaan verrattuna
lannistunut — nahtavasti edessa on toinen kesa ilman vuohia, ja kasvillisuus on kaapannut
niiden tekeman raivaustyon taas omakseen. Sitten huomaan asumisen jalkia toisaalla:

kasvimaa, penkkeja sijoiteltuna aurinkoisemmalle puolelle, asumisen kysymys on siirtynyt.

Asumista on saaressa mietitty myos eldinten kannalta: kohtaan todennakaisesti
ymparistohuolesta kummunneita esityksid, enkd oikein tieda mitd niista ajatella.
Kummastelen hyonteishotelleja ja linnunponttoja — jos jokin paikka Helsingissa ei niita
tarvitse, niin se on Vartiosaari. Ymmarran kylla hyvan tarkoituksen, mutta niille olisi
tarpeellisempia paikkoja muualla. On mielestani absurdia, etta elaimille tarjotaan urbaania
asumista juuri taalla, lisaksi osa pontoistd on kiinnitetty puihin muovinaruilla. Tekijat ovat
varmasti tarkoittaneet hyvaa tarjotessaan rakennelmia, silla rakentaminen on niin syvalla

meissa. Siirryn metsapolulta kyldraitille.

Myo6s ”Gibraltarin kdrrytie” tai ”Kiinalaistie” on rakennettu ja omana esityksenain luo
ikiaikaisuuden tuntua luontaisella notkahtelevuudellaan. Me ihmiset kaipaamme myo0s

kultivoitua ymparistod, vaikka oma kokemuksemme hakeutuisikin villid kohti.

126 Casey 1993: 178-179.
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Omasta tyostani tuli esitys, en voi piiloutua tutkielman taakse. Siella ei voi olla neutraalisti ja
piilossa, vaan tima on yhden tyyppinen esitys ja olen sen tekija ja minulla on esittamisen
oikeus — siksi kuvaileva metodi. Haastattelut ovat tarkea aineisto, johon olen palannut koko
ajan uudestaan ja uudestaan — mitd he oikein sanoivatkaan? Mita en ymmartanyt? Mita he
eivat ehtineet sanoa? Haastateltavieni tapaiset asiantuntijat voivat valaista vain pienen osan
osaamisestaan — siind mielessa haastattelu on epareilu, mutta siksi juuri on ollut tarkea

keskittya juuri sithen, mikd haastatteluissa nousi esiin.

Olemme poluilla koko ajan, teemme niita vaistomaisesti. Erds polku on tissa, mutta yhta
selkedasti muunlaiset polut ovat lahdossa. Palaamalla valilla lahtopisteeseen huomaa oman
muuttumisensa ja paikan muuttumisen — talla havainnolla voi valttaa Odysseuksen virheet.
Polku on aina ihmis- ja elainyhteison rakentama, ympariston ehdotuksilla ja ehdoilla. Kun
polku saa toteutuksen, luontopolkuna tai nimettyna, se saa jarjestystd tai tarkoitusta ja
kokemus siita muuttuu. Ei valttamatta huonompaan suuntaan, mutta muuttuu, julkistuu ja

kasitteellistyy, ehka estetisoituu “arvostuksen kohteeksi”.

Vartiosaaressa jokin — laheisyys kaupunkiin, mittakaava, monipuolisuus, luonnon ja kulttuurin
yhteisvaikutus, ajalliset ulottuvuudet — tuntuu tekevan ruumiillisesta sitoutumisesta felppoa,
vaikka saariymparisto onkin nykystandardein haastava. Mikd Vartiosaaressa paikkana on niin
pakoltavaa, eltd teoksia on lihdelty tekemddn? Halu tutustua ja halu tutustuttaa; tama ajatus kiertyy
my0s omaan esitykseeni. Vartiosaaressa on jotain syvasti havaittavaa, tunteita ja kaipuuta
herattavaa, ja syntyy halu pyrkia jakamaan sita muille, kutsua muitakin asitittavan
kokemuksen aarelle, vaikka se ei koskaan olisikaan sama kuin omamme. Kuten aiemmin
totesin Caseyhin viitaten, esittiminen on valttimatonta, ja tiedamme, ettd kyseessd on esitys.
Tassd syy olla pelkdamattd, ettd esittiminen sinansa vahingoittaisi ymparistoa (esitykselld on

toki seurauksensa).

Vartiosaarella on nykyhetkensa, se on talla hetkelld erikoislaatuinen paikka. Minulla on ollut
onni tutustua saareen sen nykyisyydessa ja toivon, etta sitd mahdollisesti arvostavat thmiset
nakevat saareen tutustumisen vaivan. Tassa piilee turismin ansa: mita houkuttelevammaksi
paikka tulee, sitd enemman sen muuttuu aikaisemmasta ja aikaisemmasta esityksesta. En
myoskddn tiedd nykyisen ideaalisuudesta: kenelle, miksi, kuinka kauan. Siksi esitykset, jotka

tallentavat, kommentoivat, esittelevit, ehdottavat.
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