Suomalaisten kauneusblogien muutosskeema osana

kauneudenhoidon diskurssia

Kandidaatintutkielma
Karoliina Takkinen

Suomen Kieli

Kieli- ja viestintatieteiden laitos
Jyvaskylan yliopisto

2019



JYVASKYLAN YLIOPISTO

Tiedekunta — Faculty Laitos — Department
Humanistis- yhteiskuntatieteellinen tiedekunta |Kieli- ja viestintatieteiden laitos

Tekija — Author
Karoliina Takkinen

Tyon nimi — Title
Suomalaisten kauneusblogien muutosskeema osana kauneudenhoidon diskurssia

Oppiaine — Subject Tyon laji — Level

Suomen Kieli Kandidaatintutkielma

Aika — Month and year Sivumaara — Number of pages
Toukokuu 2019 18

Tiivistelma — Abstract

Tassa tutkimuksessa on selvitetty muutoksen skeemaa ja kauneudenhoidon diskurssia suomalai-
sissa kauneusblogeissa. Tutkimuksessa on hyddynnetty diskurssintutkimusta ja sen teoreettisena
viitekehyksend on kognitiivinen kielioppi. Aineistosta nousee keskeiseksi muutoksen skeema-
muutosverbien analysoinnin kautta, ja samalla skeemaa on tarkasteltu osana laajempaa kauneu-
denhoidon diskurssia. Tutkimuksen aineistona on hyddynnetty blogiteksteja kuudesta suomalai-
sesta kauneusblogista.

Muutoksen skeema on I6ydetty blogiteksteista analysoimalla lauseita, joissa on muutosta ilmai-
seva verbi. Nain on voitu selvittdd, minka tyyppisia muutoksia kauneudenhoidolta odotetaan.
Kauneusblogeista I0ydetty skeema sisaltda keskeisena tapahtumana muutoksen, jonka laukai-
sijana on jokin tuote tai metodi ja kohteena henkil6 ja usein hdnen ihonsa. Muutosskeema kyt-
keytyy osaksi kauneudenhoidon diskurssia, joka selittdd skeeman toistuvuutta blogiteksteissa.

Kauneudenhoidon diskurssi selittdd osaltaan muutosskeeman esiintyvyytta kauneusblogeissa.
Tutkimuksen tulokset antavat suuntaa siitd, millaisia merkityksia kauneusblogien verbikéyttd
rakentaa kauneuden hoitamisesta ja yllapitdmisesta.

Asiasanat — Keywords
skeema, blogi, diskurssintutkimus, muutosverbit, kauneudenhoito

Sailytyspaikka — Depository
Jyvéskylén yliopiston Kieli- ja viestintétieteiden laitos

Muita tietoja — Additional information




SISALLYS

1 JOHDANTO
2 TEORIA
2.1 Kognitiivinen Kkielioppi
2.2 Blogi
2.3 Skeema
2.4 Diskurssi
3 AINEISTO JA MENETELMAT
4 ANALYYSI
4.1 Muutoksen skeema
4.2 Kauneudenhoidon diskurssi
PAATANTO

LAHTEET

10

14

16

18



1 JOHDANTO

Taman tutkimuksen tavoitteena on selvittad, millaisia yleistyksié blogit siséltavét ja yllapitavat
kauneudenhoidosta ja siihen kuuluvista tuotteista sekd niiden kéyttdjistda muutoksen skeeman
sekd laajemman, kauneudenhoidon diskurssin kautta. Tarkastelen aineistostani muutosta ku-
vaavia verbeja kognitiivisen kieliopin ja erityisesti skeemojen nakdkulmasta, seké hyddynnén
diskurssianalyysia aineiston kasittelyssa. Kognitiivisen kielitieteen perusajatuksiin kuuluu se,
ettd kielelliset valinnat kertovat siitd, kuinka hahmotamme ja kuvaamme maailmaa ymparil-
lamme. Skeemat vastaavat sdantda kognitiivisessa kieliopissa (Onikki-Rantajaasko 2010: 51).
Erilaiset skeemat eli yleistykset toimivat siis ajattelun ja kielen yhdistdvana “linkkind”, ja ker-
tovat paljon siitd, millaisina eri asiaintilat hahmotetaan. Skeeman tarkasteleminen muutosver-
bien kautta voi auttaa ymmartdmaan kauneusblogeissa esiintyvien muutosverbien laajempaa
merkitysta osana kauneudenhoidon diskurssia.

Olen valinnut aineistoksi blogitekstit erityisesti siita syysta, ettd blogi nykyisessa muo-
dossaan on melko uusi tekstilaji. Blogi yhdistad yksilollisen ja yhteisollisen kielenkayton piir-
teita tarjoamalla sek& julkisen alustan tekstille ettd henkilokohtaisen tilan kirjoittajalle. Kau-
neudenhoito on myds ilmiéna mielenkiintoinen, ja siihen liittyva kielenkaytto erityisesti blogi-
teksteissa kertoo kauneudenhoitoon liittyvén kielenkédyton “kaavoista” seké vallitsevista kau-
neusdiskursseista.

Tutkimus tarkastelee sitd, kuinka muutos ja skeemat kuuluvat kauneudenhoidon diskurs-
siin ja milla tavoin verbit kuvaavat muutoksen laatua. Kauneudenhoidon kielessa vallitseva
muutoksen skeema ilmenee muutosverbien kaytdssd hypoteettisesti siten, ettd parempaa tilan-
netta edellyttavélle muutokselle esitetdan peruste, jonka jalkeen tuotteet tai tuotteen kayttajat
laukaisevat tarvittavan muutoksen. Verbin subjektina voi olla tyypillisesti esimerkiksi tuote,
joka on esitetty edellytyksend kauneudenhoidolle. Olen rajannut aineistoni kuuteen suomalai-
seen kauneusblogiin, josta kustakin on yksi teksti. Analyysissa tarkastelen blogeissa usein tois-
tuvia muutosverbeja ja analysoin suoraan blogiteksteistd nostettuja virkkeitd. Tutkimuskysy-
mykset ovat 1) millainen skeema voidaan hahmottaa muutosverbien avulla, sekd 2) miten skee-

mat ovat osana laajempaa kauneudenhoidon diskurssia?



2 TEORIA

Tutkimukseni on kvalitatiivinen, ja sen teoreettisena viitekehyksena toimii padasiassa kognitii-
vinen kielitiede. Aineiston analysoinnissa hyddynnan diskurssianalyysia ja sovellan kognitii-
vista kielitiedettd kauneusblogeissa keskeisten ilmausten késittelyssé. Tarkastelen tutkimukses-
sani sit4, miten muutosverbeja kéytetddn kuvaamaan muutoksen skeemaa ja miten se puoles-
taan kytkeytyy laajempaan kauneudenhoidon diskurssiin. Aiempaa diskurssintutkimusta on
yleisesti tehty runsaasti eri tutkimusaloilla, ja myds blogeista on tehty diskurssintutkimusta
hyodyntéavia opinnaytteita erityisesti markkinoinnin, viestinnén ja yhteiskunnan nakékulmasta.
Esimerkiksi Jenna Tarvaisen (2016) kandidaatintutkielma tarkastelee lihavuusdiskursseja suo-
malaisissa laihdutusblogeissa sekd Ella Kaaridisen ja Karoliina Makisen (2017) pro gradu -

tutkielma &itiysblogeissa tuotettua aitiyskuvaa.
2.1 Kognitiivinen Kielioppi

Merkitysta ja muotoa voidaan kognitiivisessa Kielitieteessé pitaa erottamattomina osina kaikilla
kielen alueilla. Merkityksen ndhdaan myds rakentuvan seka subjektiivisesti etta intersubjektii-
visesti. Perusajatuksia kognitiivisessa kieliopissa ovat esimerkiksi kielen ensyklopedisuus (osa
maailmantietoa) seké joustavuus, jolla tarkoitetaan pyrkimysta ylittaa lingvistiikassa vallitsevat
kahtiajaot kuten semantiikka vs. pragmatiikka ja kielioppi vs. leksikko. (Onikki-Rantajadsko
2010: 47-49.) Kognitiiviseen kielioppiin sisaltyy muun muassa hypoteesi siita, etta kieli on
kasitteellinen rakennelma, seké kielellinen tieto ilmenee kielenkaytosséa (Croft ym. 2004: 2).
Kognitiivinen kielioppi on siis formalistisempi tapa lahestyé kieltd, silla kognitiivisessa
kieliopissa kieli on rinnastettavissa ihmisen muihin kognitiivisiin toimintoihin, kuten aisteihin.
Tassa tapauksessa tutkimus on siind mielessa formalistista, silla tarkastelen aineistoa teoria
edelld. Olen valinnut teoreettiseksi lahtokohdaksi kognitiivisen kielitieteen, koska minusta on
mielenkiintoista tarkastella kielenkayttda ja merkitysmaailmaa ja sité, kuinka pienemmét kielen
yksikot kytkeytyvét laajempiin diskusseihin. Tutkittavan ilmion nédkokulmasta taté tutkimusta
voi pitdd myos funktionaalisena, silla etenen funktionaalisen kielenkuvauksen tapaan merkityk-
sestda muotoihin tarkastellessani ensisijaisesti diskursseja eli merkityksia ja niiden leksikaalis-

semanttisia ilmenemismuotoja (Luukka 2008: 141).



2.2 Blogi

Blogi tekstilajina on alkanut kehittyé siitd, kun teknologiaharrastajat halusivat jakaa toisilleen
linkkeja eri verkkosivuille (Wolfe 2014: 8). Tiedon valittdminen lienee edelleen yksi blogien
padasiallisista tavoitteista. On myds hyvin satunnaista, kuinka suuri lukijakunta blogilla on ja
keille se on osoitettu — useimmat blogitekstit ovat kaikkien saatavilla ja luettavissa. Moni blogi
toimii osana jotakin suurempaa kokonaisuutta, kuten aikakauslehden verkkosivua tai muuta
mediayhteisod, esimerkiksi terve.fi ja Lily. Aineistoni blogit ovat paapiirteittain rajattu kau-
neusteemaan, mutta kauneusaiheisia teksteja voivat tuottaa monenlaiset elaméntyyliblogit eika
blogin paateema maaraa yksiselitteisesti Kirjoitusten sisaltéd. Blogin kirjoittaja toimii yleensa
itsendisesti ja kirjoittaa omien kokemustensa ja ndkemystensa kautta. Lukijoiden ja vierailijoi-
den on tyypillisesti mahdollista kommentoida kirjoituksia. Kommentointi luo mahdollisuuden
keskustelulle ja dialogisuudelle, joka puolestaan luo yhteisollisyytta seka lukijoiden ettd toisten
Kirjoittajien kesken.

Blogit tarjoavat mahdollisuuden itseilmaisuun, ja kuka tahansa, kenella riittda jostakin
aiheesta jotakin sanottavaa, voi alkaa kirjoittaa blogia. Blogin suosio kuitenkin edellyttaa sdan-
nollista kirjoittamista, silla tyypillisesti myos lukijat seuraavat blogia sd&nnollisesti. (Wolfe
2014: 61.) Koska blogit ovat valine itsensa ilmaisemiseen, on niiden nakékulmakin eri aiheisiin
tyypillisesti subjektiivinen. Lisaksi blogin sisalté painottuu hyvin paljon Kirjoittajan omaan ela-
maan, ja tdmé voi osaltaan selittdd blogien suosiota: kirjoittajan henkilokohtaiset asiat kiinnos-
tavat lukijoita, ja sisalto voi olla toisinaan helposti samastuttavaa. Yhtend blogin Kirjoittamisen
haasteena voidaankin pitéé sitd, kuinka paljon tai vahan kirjoittaja voi tuoda henkilékohtaista
elaméaansa esille toisaalta ollakseen riittavan kiinnostava ja toisaalta suojellakseen yksityisyyt-
taan (Wolfe 2014: 57).

2.3 Skeema

Tyypillisesti skeemalla tarkoitetaan kielesta tehtavaa yleistysté tai saantod, josta Onikki-Ran-
tajdaskod (2010) mainitsee esimerkkind leikitddnkd ja pelataanko -ilmauksista muodostetun
yleistyksen kisataanko (mts. 2010: 50-51). Tallainen yleistys on esimerkki siitd, kuinka tieto
kielestd auttaa luomaan uusia ilmauksia eri asiaintiloille ja merkityksille. Yleistyksia muodos-
tuu my0s kauneudenhoitoa kasittelevisté teksteistd, kuten ”Suihke Kirkastaa ihon valittomasti
hedelméahappojen, C-vitamiinin ja lakritsinjuuriuutteen avulla” (B.4). Kirkastaminen voi tar-

koittaa kuvainnollisia tai konkreettisia ilmi6itd, esimerkiksi sameuden poistamista tai asian



selventamistd (KS s.v. kirkastaa). Sitd on kuitenkin mahdollista soveltaa uusissa merkitysyh-
teyksissa. Tutkimuksessani keskityn esimerkin kaltaisiin muutosverbeihin ja padasiassa sellai-
seen skeemaan, joka vaikuttaa muutoksen ja etenkin sitd kuvaavan verbin taustalla.

Erityisesti mielikuvaskeemojen ilmentymid on voitu havaita tarkastelemalla polysemiaa
ja argumenttirakenteiden vaihtelua esimerkiksi verbeistd nousta tai laskeutua. (Onikki 2000:
95). Mielikuvaskeemat ovat osa tulkintaa, jonka mukaan skeemat voidaan nahdd kokonaisra-
kenteina, kuten nousta ja laskeutua -verbien kaytdssé havaittava vaylaskeema (Jaaskeldinen
2004: 76). Edelld mainittu kirkastaa on myds esimerkki siitd, miten muutosverbien innovatii-
visen kayton kautta voi havaita mielikuvaskeemojen ilmenemisen kauneusblogeissa ké&ytetyissa
(muutos)verbeissa. llmauksia voidaan soveltaa uusissa kayttoyhteyksissd, ja johtamalla voi-
daan kehittaa uusia ilmauksia Kkirjoittajan tarpeisiin.

Muutosverbeihin ja niiden taustalla vaikuttaviin skeemoihin keskittyva diskurssianalyysi
on abstrakti tapa kuvata kielenkayttoa tietyn tekstilajin sisalld. Muutosverbien tarkka analyysi
ja vaikutus diskursseihin voi kuitenkin kertoa kielenkaytdsta sekd muodon ja merkityksen liit-
tymistd vahvasti toisiinsa. Merkitykset realisoituvat muodoissa ja rakentavat niitd, ja siksi si-
séltod ja merkitysta on vaikea tutkia ottamatta muotoa huomioon (Luukka 2008: 157). Ainoas-
taan verbien merkityksen tarkasteleminen tuntuu pintapuoliselta, ja haluan samalla selvittaa
kauneudenhoidon ja muutoksen diskurssia rakentavien merkitysten muotoa lahemmin. Sen si-
jaan, etta tarkastelisin kaikkia aineistossani esiintyvia verbeja, keskityn kauneudenhoidon dis-

kurssin kannalta oleellisiin muutosverbeihin ja niiden Idhempaan analyysiin.
2.4 Diskurssi

Diskurssin voi ajatella olevan kielesta tehtavien yleistyksien lahde sekd samalla niiden tuotos:
diskurssit vaikuttavat kielenkayttoon ja yhta lailla kielenkayttd luo ja yll&pitdd diskursseja
(Johnstone 2017: 2). Diskurssin kasite on monitieteinen, ja tassé tutkimuksessa diskurssi kasit-
t44 geneerisemman, Kielitieteellisen k&sityksen diskurssista. Kielitieteessé diskurssilla tarkoite-
taan usein kirjoitettua tai puhuttua tekstid, mutta yhteiskuntatieteellinen nakékulma korostaa
diskurssia tietokasitteend, tiedon tuottamiseen ja vastaanottamiseen vaikuttavana ilmioné
(Luukka 2008: 135). Diskurssi seké luo ettd kuvastaa késityksia ympardivastd maailmasta, jota
konkretisoidaan kielen avulla: kieli ja kielelliset ilmaukset eivat edusta totuutta maailmasta,
vaan enemmankin siité luotuja kuvauksia ja ideoita (Johnstone 2017: 35-36). Diskurssintutki-
muksessa on siten keskeistd ottaa selvaa tavoista, joilla eri ilmidistd puhutaan ja kirjoitetaan:

sen sijaan ettd kielenkdyttd néhtdisiin suoraan maailmaa kuvaavana valineend, on



mielekkddmpé&a nahda kieli maailmaa tulkitsevana. Kieli jérjestelméané tarjoaa erilaisia kielel-
lisia resursseja, joiden avulla eri tilanteissa luodaan eri merkityksié: kielta tutkimalla tutkitaan
samalla yhteiskuntaa, kulttuuria ja aikaa, joka kieltd ympardi (Pynnonen 2013: 5).

Diskurssit ilmentévat erilaisia tulkintoja ja edustavat erilaisia lahestymistapoja ja tulkin-
nan vaylid eri teksteissd. Tutkimuksessani aineistoa yhdistaa pitkalti samanlaiset diskurssit, joi-
den kautta blogiteksteissa esiteltyjéd tuotteita ja kauneudenhoidon menetelmia lahestytdan ja
esitetadn lukijoille. Diskurssin késitteeseen kuten myds diskurssintutkimukseen ylipaataan on
erilaisia lahestymistapoja. Funktionalistinen I&hestymistapa diskurssiin korostaa kielen suh-
detta kontekstiin ja sosiaalisiin kaytanteisiin, kun formalistisen ajattelutavan mukaan diskurssi
on puolestaan tekstikokonaisuus, jota voidaan tarkastella sellaisenaan. Formalistiseen diskurs-
sikasitykseen kuuluu muun muassa kognitiivinen suuntaus, joka tarkastelee diskurssia mentaa-
lisena prosessitapahtumana. (Luukka 2000: 143-144.) Formalistisessa diskurssintutkimuksessa
diskurssi ndkyy enemmaén vakiintuneina, toistuvina rakenteina, eika siind niink&an keskityta
kontekstiin tai sosiaalisiin kaytanteisiin. Funktionalistinen lahestymistapa on diskurssintutki-
muksena modernimpi ja monissa tapauksissa perusteltu, silla kielenkayttd on sidoksissa kon-
tekstiin ja yhteisoon.

Diskurssi on kognitiivisesta nakokulmasta ajatusten ja semanttisten mallien rakennelma,
jonka voidaan ajatella olevan osa ihmisen yleista kognitiivista ajattelua, tarkemmin skeemara-
kennelmaa (Luukka 2008: 147). Toisaalta on tarkeda ottaa huomioon my®os diskurssin sosiaali-
nen ulottuvuus, silla lopulta sosiaaliset kielik&ytanteet ja se, miten asioista puhutaan eri yhtei-
sOissd, ovat tarkeitd huomioonotettavia diskurssintutkimuksessa. L&hestymistapa diskurssiin
etenkin blogitekstien kohdalla voisi pohjata myos sosiaaliseen konstruktionismiin, joka painot-
taa enemman yhteison kuin yksilon ajattelun vaikutusta diskurssiin. Tieto kumpuaa tdméan na-
kokulman mukaan enemman sosiaalisista yhteisoistd, joiden Kielenkdyttotavat muodostuvat
normeiksi, joihin puolestaan sosiaalistutaan kussakin yhteisgssa — tatd nédkokulmaa edustaa
etenkin Kkriittinen diskurssintutkimus (mts. 151). Otan kuitenkin tutkimuksessani lopulta hyvin
vahén kantaa siihen, millaisia tarkoitusperia tai pyrkimyksid muutosverbien kaytto pitaa sisél-

1aén.



3 AINEISTO JA MENETELMAT

Olen rajannut aineiston tunnettuuden, suosion seka hakukoneen tulosten perusteella. Aineistoon
on valikoitunut blogeja, joista on helppo 16ytd4 kauneudenhoitoon liittyvié teksteja ja jotka ai-
neistonkeruun hetkell& tuottavat tai ovat tuottaneet uutta sisaltod sadnnollisesti. Rajaus on pe-
rusteltua sen vuoksi, ettd esimerkiksi julkisuuden henkil6iden, kauneudenhoitoalan ammatti-
laisten tai palkittujen bloggaajien kirjoittamat blogit ovat tietylld tavalla vaikutusvaltaisia. Ai-
neistoni koostuu kuudesta (6) vuosina 2017-2018 julkaistuista blogitekstista, kukin eri Kirjoit-
tajalta. Aineiston blogit ovat Nude (B.1), Karkkipéiva (B.2), Virve Vee (B.3), Uusi muusa
(B.4), Rakkaudella Karita (B.5) seka Miia Ezen (B.6), ja jokaisesta blogista on otettu aineistoon
yksi Kirjoitus. Jotkin aineiston blogeista ovat osa jotakin mediantuottajan alustaa, kuten terve.fi,
Elle tai Lily ja useimmat blogeista tekevat runsaasti kaupallista yhteisty6ta. Olen valinnut ai-
neistoon sellaisia teksteja, jotka késittelevét selkedsti jotain kauneudenhoidon tuotetta, palvelua
tai menetelmé&&. Olen koodannut aineiston sen kasittelemisen helpottamiseksi blogien nimien
perdén kaarisulkeisiin.

Aineiston valinnassa olen painottanut etenkin Kirjoituksen ajankohtaisuutta seka aihetta,
silld mahdollisimman nykyaikainen aineisto antaa kattavamman kuvan etenkin vallitsevista
kauneuteen liittyvisté diskursseista. Kirjoituksen aiheen mielekkyys on valittu ainoastaan vuo-
siluvun seké otsikon mielenkiintoisuuden perusteella miettimatta ennalta sen enempaa kirjoi-
tuksen varsinaista siséltoa. Koen, ettd blogitekstit ovat aineistona nykyaikainen ja vahemman
tutkittu kielenkayton ja erityisesti skeemojen kannalta, vaikka aiempaa tutkimusta blogeista on-
kin tehty erityisesti (kriittisen) diskurssintutkimuksen ndkdkulmasta. Kauneusblogien keskei-
sessd roolissa on erilaiset kauneudenhoidon tuotteet, joten blogia voidaan pitaa esimerkiksi kau-
pallisesti melko vaikuttava tekstilajina.

Keskityn tutkimuksessani erityisesti verbien tarkasteluun, sillda muutos on helppo kuvata
verbivalinnoilla, mutta toki laajemmillakin rakenteilla. Tdssa tutkimuksessa p&apaino on kui-
tenkin verbitason analyysissd, vaikka aineistossani kauneudenhoidon ja muutoksen skeemat
voisivat ndkya myos laajemminkin tekstiin vaikuttavina ilmidiné. Tekstien ymmartamista voi-
kin kuvata porrasmaisesti edeten sanojen ja lauseiden analysoinnista laajempien tekstikatkel-
mien ja diskurssien tulkintaan (Luukka 2008: 146). Merkitysten voidaan taten ndhda rakentu-
van pienisté osista, joista puolestaan muodostuu suurempia merkityskokonaisuuksia. Diskurs-

sintutkimuksen kannalta on siis ainakin kognitiivisen kielitieteen ndkokulmasta oleellista ottaa



huomioon pienempid merkitysté rakentavia kokonaisuuksia seka skeemoja osana laajempaa
diskurssia. Sanavalinnat ja verbit ovat merkityksellisia tekstin tulkinnan kannalta ja siksi niita
on mahdollista tarkastella myos diskurssintutkimuksen nakoékulmasta. Esimerkiksi tempuksen
vaihtelulla on tietty funktio kerronnassa ja tulkinnassa: pluskvamperfektia voidaan kéyttaa sys-
temaattisesti kuvaamaan seké& referoimaan henkilon tai henkiléhahmon ajatusmaailmaa kerto-
muksessa (Pallaskallio 2016: 113).

Tutkimukseni kannalta keskeiset muutosverbit muodostuvat tyypillisesti erilaisilla johti-
milla riippuen siitd, onko kyseessé transitiivi- vai intransitiiviverbi. Verbin transitiivisuus ja
intransitiivisuus vaikuttaa siihen, millaista toiminta- tai tapahtumatyyppié verbin ja johtimen
ilmaisema muutos edustaa. Aineistoni analyysissa Kiinnitdn huomiota eri muutosverbityyppei-
hin ja késittelen myos esimerkiksi verbien innovatiivisuutta sekd muutosverbien taustalla vai-
kuttavia (mielikuva)skeemoja laajempien kauneudenhoidon skeemojen rinnalla.

Muuttumis- ja muuttamisjohdoksia on sek& nomini- ettd verbikantaisia. Muuttumisjoh-
dokset ilmaisevat lauseen subjektitarkoitteessa tapahtuvaa muutosta ja ovat intransitiivisia eli
yksipaikkaisia (VISK 8333). Muuttamisjohdokset eli kausatiiviset verbijohdokset ilmaisevat
puolestaan kantasanan merkitsemén asian aiheuttamista ja ovat yleensa transitiivisia (VISK
8311). Yksipaikkaiset, intransitiiviset muutosverbit voidaan ndin hahmottaa tapahtumana ja
kaksipaikkaiset, transitiiviset muutosverbit puolestaan tekona. U-johdokset ovat esimerkki suo-
messa yleisimmista ei-kausatiivisista muutosverbeista. Lisaksi yleisié ei-kausatiivisia muutos-
verbeja ovat ne-verbit (esim. heikkenee) (Pajunen 2001: 172-173). Téllaiset verbityypit ovat
melko yleisia blogiteksteissé etenkin sellaisissa rakenteissa, joissa kuvataan verbilla jonkin
tuotteen tai tapahtuman vaikutusta sen kayttajaan, tai vielda tarkemmin katsottuna tyypillisesti
kayttdjan kasvojen ihon ominaisuuksiin.

Verbit yleisesti voidaan jakaa leksikalisoituneisiin ja innovatiivisiin sen perusteella, tul-
kitaanko ne osaksi kielen yleistd sanastoa vai pienempéd, yhteisokohtaista sanastoa, esimerkiksi
ammattikielté. Leksikalisoituneet verbit ovat vakiintuneet osaksi suomen kielen sanastoa, mutta
innovatiiviset verbit ovat mahdollisesti enemman tilannesidonnaisia johdoksia. (J&d&skeldinen
2004: 20.) Esimerkkeja innovatiivisia johdoksista voivat olla aineistossani esiintyvat ilmaukset
levittyd, heleyttda seka napakoittaa. Taméntyyppiset ilmaukset ovat hyvin yleisid aineistoni
teksteissd, ja ne voisi siten tulkita osaksi kauneudenhoitokieltd. Tallaiset (Ut)U-johdokset ovat
tyypillisesti semanttisesti mediaalisia ja refleksiivisi4, jolloin verbin subjekti on yhtd aikaa teon
tekija ja sen vaikutuksen kohde (Pajunen 2001: 59). Useimmista transitiiviverbeista voi muo-

dostaa refleksiivismerkityksisen johdoksen (Ut)U-johtimella (VISK 8305). Analyysissani



tarkennan erilaisia muutosjohtimellisia verbeja sek& niiden merkitystd kauneudenhoidossa val-
litsevalle kauneudenhoito- ja muutosajattelulle.

(Ut)U-johtimelliset muutosverbit, kuten aiemmin mainittu levittyd on esimerkki reflek-
siivisestd, kauneudenhoidon tuotteen ominaisuuksia ja piirteitd kuvaavasta verbisté. Verbin va-
lenssin/argumenttirakenteen vaikutus voidaan kuvata (mielikuva)skeeman ilmentdjané: polku
nousee vrt. han nousee (Onikki 200: 95). Tallaiset polysemian vaikutukset nakyvét aineistoni
teksteissé esimerkiksi ilmauksen korjata yhteydessa. Korjaajana voi olla elollisen henkilon li-
séksi kauneudenhoidon tuote, ja ndin korjaamisen kasitettd voidaan soveltaa uudenlaisiin k&yt-

toyhteyksiin.



4 AINEISTON ANALYYSI

Kielen kaytto blogien valilla voi olla melko yhtendisté, koska tekstilajin edustajat osaltaan yl-
lapitavat kasityksia ja luovat yleistyksia (kauneus)blogille sopivasta kielenkaytosta. Y leistyksia
Kielenkaytosta tehddan yleisesti esimerkiksi liittyen siihen, millaisia kielen osia, kuten syntak-
tisia lauseenjasenid, kuuluu kayttaa ja miten (Johnstone 2017: 103). Kirjoittamiseen ja sanajar-
jestykseen liittyvat sadnnot ovat esimerkkeja yleistyksistd, mutta niihin voi yhtaalta liittya myos
yksittéiset sanavalinnat tai tekstin tyyli. Muutoksen skeemaan kuuluu asetelma, jossa esimer-
kiksi oman ulkonddn tai ihon lahtétilanteeseen ollaan tavalla tai toisella tyytymattémia, ja muu-
toksella haetaan tilanteeseen parempaa lopputulosta. 1lmién voi tulkita olevan myos osa laa-
jempaa diskurssia, joka ilmenee blogeissa siten, ettd muutoksen tarvetta perustellaan eksplisiit-
tisesti: Aineistoni blogeissa on havaittavissa selkeité kehotuksia seké edellytyksia ihon oikean-
laiseen hoitoon. Skeema ilmenee myds muutoksen tarpeen perustelemisen liséksi jonkin tuot-
teen tai kauneudenhoidon menetelman (tyypillisesti positiiviseksi koetun) toiminnan kuvaami-
sen kautta: mitd tuote tekee ja millaisia tuloksia silla haetaan. Tdma tuo esiin kauneudenhoidon
diskurssiin kuuluvan muutosajattelun.

Kieliopillisten rakenteiden voidaan ndhda motivoituvan kaikkein eniten juuri ihmisen toi-
minnan tavoista, ja juuri mielikuvaskeeman idea pohjaa ihmisen konventionaalisiin perustoi-
mintatapoihin (Onikki 2000: 96). Muutosajattelu ja skeema hahmottuvat esimerkiksi verbin ra-
kenteen ja tyypin kautta. Liséksi muutoksen kuvaamisessa olennaista on sen lopputulos: muu-
tosta haetaan jostakin syysta ja paremman lopputuloksen toivossa, ja muutoksessa on verbin
lisdksi olennaisesti mukana muita osia. Tarkastelen erityisesti sit4, miten muutosta kuvataan:
millaisilla verbeilld muutoksen skeemaa ilmennetdén, ja miten se puolestaan kytkeytyy laajem-
min kauneudenhoidon diskurssiin. Kauneudenhoidon diskurssissa korostuu sellaiset ulkon&on
piirteet, joista parannutaan tai halutaan muuten eroon.

Muutosta kuvatessa hyddynnettaneen etenkin substantiiveista johdettuja verbeja. Uuden-
laisten sanojen muodostukseen ja niiden merkitykseen vaikuttaa se, kuinka kanonista ja kult-
tuurisesti tunnettua esimerkiksi verbin kuvaama toiminta on, ja minkalainen merkitys sanasta
lopulta leksikoituu kayttoon (Jaaskeldinen 2004: 285). Ihonhoidossa verbi kuoria ei luonnolli-
sesti tarkoita samanlaista toimintaa kuin esimerkiksi hedelman kuoriminen, joten on selvég, etta
verbilla voi olla useita leksikoituneita merkityksid. Verbi kuoria voi kauneudenhoitosanastossa

perustua esimerkiksi ruoanlaitosta tutun kuorimisen taustalla toimivaan skeemaan, joka viittaa
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jonkin pintakerroksen poistamiseen. Sama periaate koskee iholle tehtdvaan kuorintaan, jossa
ihon pinnalta poistetaan esimerkiksi kuollutta ihosolukkoa. Kuorimisverbista paéastaan ilmioon,
jota se edustaa osana kauneudenhoitoa: yhta tulee lisata ja toista poistaa, jotta iho pysyisi blo-
gitekstien edustaman nakemyksen mukaan kauniina. Analyysin esimerkit ovat suoria lainauksia

blogiteksteista.
4.1 Muutoksen skeema

Muutosverbit ovat kauneudenhoidon kielessa tyypillisi, ja ne ovat siten tulkittavissa osaksi
skeemaa, jonka vaikutuksessa kauneudenhoidon prosessia tyypillisesti kuvataan. Muutoksen
skeema ilmenee jokaisessa aineistoni blogissa siten, ettd aineiston kaikki tekstit kasittelevat
muutosta parempaan tavoittelevaa toimintaa ja esittelevat usein erilaisia tuotteita valttamatto-
méané osana kauneudenhoitoa. Analyysini painottuu skeeman tarkasteluun, joka ilmenee kau-
neusblogien muutosverbillisistd lauseista. On odotuksenmukaista, ettd aineistossa toistuu tiet-
tyja muutokseen viittaavia verbeja, joiden valenssissa korostuu erityisesti kauneudenhoidon
tuote sekd iho.

Kognitiivisen kieliopin nakemys kielestd pohjautuu kielen kayttoon, joka samalla voi-
daan n&hda eréénlaisena ongelmanratkaisuna (Onikki-Rantajadskd 2010: 50). Tama tarkoittaa
sitd, ettd esimerkiksi kauneusblogien kirjoittajat muodostavat tarpeen vaatiessa uusia ilmauksia
Kielesta tehtyjen yleistysten eli skeemojen avulla. Aineistossani esiintyy toistuvuutta, joka voi
osoittaa mahdollisen skemaattisen kaavan kauneusblogille tyypillisessa kielenkaytdssé. Tietyt
muutosverbit kuitenkin toistuvat aineistoissa eri yhteyksissa:

B.1 (1): Silmaymparysvoide levittyy helposti, imeytyy juuri sopivasti ja toimii hyvin meikin alla sité sot-
kematta, mutta tarpeeksi kosteuttaen ja suojaten.

B.1 (2): Jos se ei imeydy kunnolla, jattdd oudon tunteen iholle tai tuoksuu kummalliselle, j&4 tuote yleensé
meikaldiselld kayttamatta.

B.6 (1): Maalaisjérkikin sen sanoo: jos ihon paalla on paljon kuollutta ihosolukkoa, niin parhaimmatkaan
ihonhoitotuotteet eivat padse kunnolla imeytymaan.

B.6 (2): Silla pystyy vaikuttamaan johonkin tiettyyn ihonhoidon ongelmaan ja siind on kosteusvoidetta
enemmaén vaikuttavia aineita, jotka paésevat imeytymaan syvemmalle ihoon.

Kummassakin B.1 -tekstindytteessd on muutosverbi imeytyd seké néytteessd B.1 (2) le-

vittya. Kauneudenhoidon kohde, esimerkiksi téssa tapauksessa iho ei varsinaisesti esiinny
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toiminnassa aktiivisena osapuolena, eiké sité eksplisiittisesti edes mainita. Verbi imeytya on U-
johdoksellinen, intransitiivinen ja kuvaa siten imeytymista tapahtumana, ei tekona. Imeytymi-
sen kohde itsessadn ei siis varsinaisesti esiinny relevanttina, vaan imeytyminen esitetddn enem-
maén ihoa hoitavan tuotteen ominaisuutena. Ihon rooli kauneudenhoidon ja muutoksen kohteena

on kauneusblogeissa erittdin keskeinen.

B.4(1): Entsymaattisella kuorinnalla voidaan myds vaikuttaa suotuisasti liikapigmentaatioon sekd ihon pin-
tajuonteisiin.

B.5(1): Hehkuva iho ja sen hoito kaipaa monia palikoita — pelkkd hoito, hyvét tuotteet tai edes taitava
kosmetologi eivét yksin riita.

B.6(3): lhosta tulee aivan késittdmattdmén samettisen pehmea ja tunne on sama aamulla herétessa

B.5(1) seka B.6(3) edustavat toisenlaista muutoksen kuvausta, joka kuitenkin kertoo tie-
tynlaisen skeeman vaikuttavan kauneudenhoitoaiheisissa blogeissa. Muutosta seka kauneuden-
hoidon tarpeellisuutta kuvaavissa tilanteissa ihon rooli kauneudenhoidon kohteena on ekspli-
siittisesti mainittu. N&ytteessé B.6(3) Muutos kuvataan verbilla tulla, jolla viitataan tuotteen
aikaansaamaan muutokseen: B.6 kuvaa positiivisin saatesanoin toivottua lopputulosta, johon
kauneudenhoidolla pyritaén. Tekstindytteesséd B.4(1) voi havaita sellaisia kielellisia piirteita,
joilla kuvataan lieventavésti ihon ongelmia. Jalleen tuote ja metodi ovat keskeisessd osassa,
mutta niiden vaikutus ihoon on ilmaistu varovaisesti: Kirjoittaja on kayttanyt ilmausta vaikuttaa
suotuisasti sen sijaan, ettd han olisi kuvannut muutosta suoraan poistamisen tai lieventdmisen
kautta.

Kauneudesta puhuttaessa voi nahdé tietynlaista vastakohta-ajattelua, jolle kauneuden hoi-
taminen nimenomaan perustuu: epamiellyttavia piirteitd hdivytetadan ja védhennetaan, jotta kau-
niina pidetyt ominaisuudet saisivat enemman tilaa. Téllaista, epamiellyttavastd miellyttdvaan
johtavaa muutosta kuvaavalle adjektiivikantaiselle verbille 16ytyy tyypilliseesti vastakohtainen
ilmaus, kuten esimerkiksi napakoittaa vs. *1oystyttad. Kauneusblogeissa kielenkdytdssé vai-
kuttaa ajattelutapa, jonka mukaan kauneuden yll&pitdminen ei yksin riitd, vaan lisaksi taustalla
vaikuttavat aspektit, jotka voidaan tulkita ei-toivottujen ulkonékoépiirteiden muuttamisena pa-
remmaksi.

Muutosverbien luonne voi juontaa juurensa analogiaan, jonka kautta sananmuodostuksia
tehddén: analogia mahdollistaa rakenteiden kopioinnin ja siirtdmisen uuteen ymparistoon.

Vaikka sanojen merkitysten valilla ei olisi samankaltaisuutta, johdostyypit voivat luoda sita
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yhteisen skeemapohjan kautta. (Jadskeldinen 2004: 74-75.) Esimerkiksi napakoittaa tai heleyt-
taa on voitu mahdollisesti muodostaa siten, etta heledksi tai napakaksi tekeminen tai muuttu-
minen on koettu helpoksi kuvata verbityyppiin sopivan johdoksen avulla. Sananmuodostuksen
skeemojen sijaan tarkastelen enemman sellaisia yleistyksig, joita hyédynnetddn muutoksen ku-
vaamisessa yleisemmin. Seuraavat esimerkit osoittavat samankaltaisuutta muutosverbien so-
veltamisesta sekd mahdollisesti niiden muodostamisesta, jos Kyseessa on innovatiivisempi
verbi.

Tuotteiden rooli muutoksen laukaisijana on selked: lahes kaikki nostamani tekstindytteet
blogeista korostavat jonkin tuotteen roolia subjektina muutosverbille. Tuote on siis hyvin tér-
kedssé roolissa, kun kuvataan esimerkiksi ihossa tapahtuvaa muutosta parempaan. On myos
odotettavaa, ettéd tuotteen rooli eksplisiittiseen muutoksen kuvaamiseen seka muutosjohtimelli-
sen verbin kayttoon on suuri. Kauneudenhoidon tuotteen tarkoitus on blogitekstien perusteella
véahentd4 ei-toivottuja piirteitd ihossa tai vaihtoehtoisesti korostaa tai lisité toivottuja piirteita.
Tastd muodostuu kauneudenhoidolle keskeinen muutoksen skeema, jonka voi kuvata esimer-
Kiksi seuraavasti: kauneudenhoidon tuote = muutos = laht6tilannetta parempi lopputulos. Ai-
neistoni perusteella kauneusblogien tuotteita ké&sittelevat tekstit noudattavat tallaista kaavaa,
jonka pohjalta kauneudenhoidon perusidea kielennetéan.

B.2: Akaasiakumi napakoittaa ihon pintaa, soijaproteiini ja hyaluronihappo sitovat kosteutta, niasii-

niamidi auttaa tasoittamaan ihon sdvy4, silottamaan juonteita ja “kiristimiin” huokosia.

B.3: Fermentoitu hiiva auttaa kirkastamaan ja heleyttdmaéan ihoa seka lisadmaan ihon nuorekkuutta.

B.4(2): Kuoriminen poistaa kuolleen ihosolukon, mika puolestaan estéda huokosia tukkeutumasta, kirkas-
taa ihon ilmettd ja auttaa muita ihonhoitoaineita imeytyméaan paremmin. Sdénndéllinen ihon kuorinta on

siis ehdottomasti olennainen askel kohti kaunista ihoa.

B.5(2): Runsaasti omega 3 rasvahappoja ja antioksidantteja sisaltdva 6ljy korjaa ja auttavat ihoa suojau-

tumaan ympariston stressitekijoilta.

Kaikki tekstindytteet edelld sisaltavat verbin auttaa, joka toimii teksteissa transitiivisena
muuttamisverbind. Kaikki ndytteet ilmaisevat tuotteen auttavana osapuolena ja kaikki paitsi B.4
esittavat ihon objektina, autettavana osapuolena. Tekstit kuvaavat, kuinka iho ja siihen liittyvat
ilmiot esitetddn apua kaipaavana, muutettavana kohteena: Tuotteen ei vélttdmétta odoteta suo-

raan aiheuttavan muutosta valittdmasti, mutta sen kuitenkin katsotaan auttavan ihon ongelmiin
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ja ndin edistdvan muutosta parempaan. Auttaa-verbilld on usein rinnallaan MA-infinitiivi tai
U(tU)-johdoksinen verbi, joka tarkentaa muutoksen luonnetta: esimerkiksi auttaa suojautu-
maan, auttaa korjaamaan ihoa seké auttaa tukemaan ihon pinnan uudistumista. Tuotteen aut-
tava ominaisuus voidaan kuvata myos suoraan ilman infinitiivié, kuten ”tuntuu auttavan myos
siihen talviseen ihon sameuteen” (B.1).

Verbi korjata tekstindytteessa B.5(2) on esimerkKi siitd, kuinka verbin valenssi ilmentaa
mielikuvaskeemaa paremmaksi muuttamisesta. Kauneudenhoidon tuote, kuten tdssa tapauk-
sessa 0ljy kuvataan subjektina ja korjaajana sen sijaan ettd subjektina olisi kauneudenhoidon
tuotteen kayttaja. Korjaaminen tarkoittanee tassé yhteydessé jonkin rikki menneen ehjéksi te-
kemisen lisaksi kunnostamista tai virheiden poistamista (KS s.v. korjata). Muutosskeema ilme-
nee juuri tdméan tyyppisten ilmausten kautta kauneudenhoitokielessa: Teon, tassé tapauksessa
korjaamisen varsinaisen kohteen eli henkilon hadivyttdminen prosessista on melko luonteva ja
vakiintunut, silla korjaan ithoani/ihoni -tyylinen ilmaus ei riita tarkkuudeltaan kuvaamaan kor-

jaamisen luonnetta.

B.6(4): Tamé tuote on todellinen tehokosteuttaja ja on ainoa, joka mielestani tasoittaa kosteudellaan juon-
teita.

B.4(3): Saannollisen kuorinnan tavoitteena tulisi siis olla poistaa ihon pinnalta ainoastaan kuollut

ihosolukko, ei murentaa ihon omaa suojamuuria.

Toisaalta muutosverbeja voidaan kéayttdd myos metaforisessa kontekstissa, kuten néyte
B.4(3) osoittaa: poistaa viittaa ihon ominaisuuteen, joka on ei-toivottu, mutta sen kontrastina
ja vastaparina esitetdan kuorinnan mahdollinen negatiivinen vaikutus ihon suojamuuria heiken-
tdvéand, suorastaan murentavana. Suuri osa aineistostani esiin nostetuista muutosta kuvaavista
verbeista ovat johdoksettomia tai suoraan verbeistd muodostettuja johdoksia. Esimerkiksi he-
leytya ja heleyttaa -tyyppiset ilmaukset ovat esimerkki tassé tapauksessa harvinaisemmista, ad-
jektiivikantaisista U-verbeistd, jotka ilmaisevat tyypillisesti materiaalista tai fyysistd ominai-
suutta (Pajunen 2001: 178). Adjektiiveista johdettuja verbeja ei esiintynyt aineistossani yhté
paljon kuin suoraan verbeistd muodostettuja johdoksia. Osasyy adjektiivikantaisten johdosten
harvinaisuuteen voi olla niiden innovatiivisempi luonne verrattuna esimerkiksi substantiivi- tai
verbijohdoksiin.

Tuotteen rooli kauneusblogeissa vallitsevassa muutosskeemassa on analyysini perusteella
helppo tunnistaa. Tuote kiteytyy samalla osaksi laajempaa, kokonaisvaltaista kauneudenhoidon

kulttuuria, jossa kauneudenhoidon kielesta paljastuva kaupallinen sévy on merkittdvana osana.
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Muutoksen skeeman johdattelemana on syyté tarkastella aihetta viela diskurssin ndkokulmasta,
silla diskurssianalyysi tarjoaa laajemman ja merkityksellisemméan kehyksen varsin yksityiskoh-

taisen skeeman tarkastelulle.

4.2 Kauneudenhoidon diskurssi

Kauneuteen liittyvat ilmiot kuvataan melko abstraktina ilmiond, joita kuitenkin on mahdollista
vahent&d, lisatd, korostaa tai hdivyttdd. Kauneus voidaan toisaalta hahmottaa karkearajaisena ja
epamaaraisend ilmauksena, mutta toisaalta nakemykset kauneudenhoidosta tuntuvat olevan yh-
tenevid. Kauneusblogit kuitenkin osaltaan luovat kuvaa siita, mita kauneuteen kuuluu ja mil-
laisesta ilmidsta kauneudenhoidossa on kyse. Myods kauneudenhoidon diskurssia tarkastellessa
on syyté ottaa muutoksen rooli tarkemmin huomioon, sill& monissa aineistoni teksteissa esite-
taan tiettyja edellytyksia kauneudelle. Tutkimuksen diskurssianalyysi on tekstuaalisesti painot-
tunutta, enka esimerkiksi analysoi syvemmin blogien Kirjoittajien tavoitteita tai tarkoitusperié:
analyysi onkin enemman kuvailevaa ja painottuu Kieliopillisiin ja semanttisiin ilmi6ihin, kuten

tassa tapauksessa muutosverbien merkitykseen ja muotoon (Pynnénen 2013: 25-26).

B.1(3): Taméan vuoden yksi odotetuimmista Lumene-uutuuksista on sen uusi ARKTIS Arctic Hydra Care -
tuotelinja, joka tuli itselleni testiin kuin tilauksesta juuri kun aloin nahdé ihollani kuivuuden ja erityisesti
siitd johtuvan sameuden merkkejé.

B.5(3): Stressi, kiire, suolisto-ongelman, surut, murheet, heikot ydunet tai huono ravitsemus nakyvét fin-
neind, kuivana ihona, juonteina, harmautena, iho-ongelmina jne...

Muutosajattelua kauneusblogeissa pohjaa muutoksen laadun kuvaamisen lisdksi laajem-
mat perustelut sille, miksi kauneutta ylipaataan tulee hoitaa. Kuten naytteet B.1(3) ja B.5(3)
osoittavat, kauneutta “uhkaavia” tai sitd heikentdvié tekijoitd esitelld&n lukijalle perusteena
sille, miksi esimerkiksi kauneudenhoidon tuotteita tulisi kayttdd. Tama liittyy kauneusblogien
kaupalliseen seka yhteisolliseen luonteeseen. Tuote-esittelyt ja muut tuotteiden ymparille ra-
kentuvat blogitekstit ovat olennainen osa nykyaikaista blogikulttuuria, ja erityisesti henkilo-
kohtaiset kokemukset etenkin tuotteiden osalta ovat mahdollisesti tarkeita lukijoille. Bloggaa-
jan on jaettava aina jonkin verran henkilokohtaisia asioita itsestaén ja elamastaan sailyttaakseen
inhimilliselt4 tuntuvan yhteyden lukijoihin: henkil6kohtaisten asioiden jakaminen julkisesti lu-
kijoille voi olla my6s osoitus siitd, ettd kirjoittaja pyrkii luomaan heihin tiiviimpaa yhteytté
(Wolfe 2014: 46). Tekstindyte B.5(3) on esimerkki siitd, kuinka kirjoittaja voi tavalla tai toisella
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kertoa omista iho-ongelmistaan ja kauneudenhoitomenetelmistédén sekd samalla perustella tar-
vetta eri tuotteiden kaytolle.

Kauneudenhoidon diskurssi, kuten diskurssit yleensa, perustuu olemassa oleville, aiem-
mille teksteille ja diskursseille: kaikki, mit& kauneusblogeissakin sanotaan, pohjautuu toisten
tekstien vaikutukselle ja toisten kirjoittajien tekemiin valintoihin, seké tietoisesti ettd tiedosta-
matta (Johnstone 2017: 76). Tamé osaltaan selittaa sitd, miksi tuotteiden kaunistavaa vaikutusta
kuvaavat verbit toistuvat eri blogiteksteissa. Aineistoni teksteissa kauneudenhoidon diskurssi
on hallitseva, ja vaikuttaa ylempénad kehyksena kirjoittajien tekemiin kielellisiin valintoihin:
kauneusblogien kirjo luo kokonaisvaltaisen kasityksen siitd, millainen on prototyyppinen kau-
neusblogi ja millaisiin ilmidihin blogipostaukset keskittyvat. Tutkimuksessani selvida esimer-
Kiksi, etté tuotteilla seké kirjoittajalla ja hdanen kokemuksillaan on keskeinen rooli kauneuden-

hoidosta kertovissa blogiteksteissa.
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5 PAATANTO

Tutkimuksessani skeemaa on tarkasteltu sekd muutosverbien ettd kauneudenhoidon tapahtuma-
prosessin taustalla vaikuttavana. Kauneudenhoidon diskurssi ja muutoksen skeema sen ydin-
osana nakyvat eksplisiittisesti erityisesti (U)tU-johdoksisten verbien kaytdssa, kuten imeytya,
heleytya ja tasoittua. Tallaiset ei-kausatiiviset muutosverbit kuvaavat kauneudenhoidon proses-
sia tapahtumana ja ovat osa skeemaa, jonka pohjalta tuotteen keskeinen rooli kielennet&an.
Kauneusblogeissa usein toistuvat muutosverbit ovat mielikuvaskeemojen pohjalta tehtyja yleis-
tyksié ja innovatiivisia ilmauksia seké vakiintuneita, yleisesti kdytettyja ja tunnettuja ilmauksia.
Vakiintuneita ilmauksia voi edustaa enemman substantiivikantaiset johdokset, jotka ovat kau-
neusblogeissa analyysini perusteella yleisempid kuin adjektiivikantaiset. Aineistoni koko ei
anna syytéa yleistéa siita esiin nousseita ilmiditd, mutta se antaa suuntaa kauneudenhoitoa késit-
televien tekstien yllapitamaésté ajatuksesta, jonka mukaan kauneuteen kuuluu keskeisesti ajatus
ihmisen ulkonddssé tapahtuvasta muutoksesta.

Muutosverbien lisdksi muutoksen tyyppiin kauneusblogeissa vaikuttaa skeema, jossa
tuotteen kayttdjan iho on muutoksen paaasiallinen kohde. Ihoon kohdistuu ulkoisia rasitteita,
joita pyritéan tuotteiden avulla vélineellisesti poistamaan, lieventaméaan ja ehkdisemaan. Tuote
voi olla valmiin kaupallisen tuotteen asemesta tarkemmin spesifioitu ainesosa, joka esitetaan
tdsmaladkkeend johonkin ongelmaan. Mahdollisesti erillinen skeemarakenne on, etté tuotteen
kayttdja pyrkii tuotteella lisaédmaéan kauneutta. On kuitenkin melko tulkinnanvaraista, luokitel-
laanko kauneutta vahentdvien tekijéiden minimoiminen kauneuden lisaédmiseksi vai ei. En siksi
ainakaan taméan tutkimuksen perusteella erottaisi poistamista ja lisaédmistd omiksi erillisiksi
skeemoikseen.

Erityisesti kauneudenhoidon diskurssissa keskeista vaikuttaa olevan juuri ihmisen (tai eri-
tyisesti naisen) velvollisuus hoitaa kauneuttaan: kauneutta ei aineistossani esiteta sellaisena
ominaisuutena, joka séilyisi tai pysyisi ihmisessé automaattisesti. Sen sijaan sen lisdédmiseksi ja
yllapitamiseksi on esitelty mitd monipuolisempia metodeja ja tuotteita. T&ma ajattelutapa ilme-
nee seka skeeman vaikutuksessa muutoksien ilmaisuun, mutta myds kauneuteen pyrkimisen
korostamisella pelkdn muutosprosessin kuvaamisen ulkopuolella. On siis monia tapoja, joilla
kauneudenhoitoa ja siihen kuuluvia osia, kuten ihoa, kuvataan blogiteksteissa.

Diskursseja tutkimalla voidaan 16ytaa kielenkayton kautta vallitsevista kulttuurisia ja yh-

teiskunnallisia asenteita. Kognitiivinen nakokulma kieleen puolestaan korostaa kielen
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vaikutusta ajatteluun ja jopa maailmankuvaan. Kielen ja ajattelun toisiinsa vaikuttavaa suhdetta
ei kuitenkaan voi sinallaan pitdd maailmankuvan muodostajana: samasta asiaintilasta voidaan
puhua monin eri tavoilla, ilmauksilla ja luokituksilla (Onikki 2000: 86). Talla tutkimuksella ei
ole pyrkimysta kuvata blogien kirjoittajien mielenmaisemaa tai maailmankuvaa, vaan tavoit-
teena on 16yta4 ja kuvata kielellisten ilmausten toistuvuutta selittdvé skeema etenkin muutos-
verbien puolesta. Kuten aiemmin on huomattu, muutoksen skeeman rooli kauneusblogeissa on
keskeinen, ja muutoksen odotus nakyy myds kauneudenhoidon diskurssia tarkasteltaessa. Muu-
toksen skeema muodostaa kokonaisvaltaisemman késityksen siitd, mitd kauneudenhoito tapah-
tumana ja ilmioné pitaé sisallaan. Skeemassa keskeisten muutosverbien kéaytto blogiteksteissa
on puolestaan osa kauneudenhoidon diskurssia eli tapaa, jolla puhutaan ihmisen tarpeesta hoitaa
kauneuttaan.

Kauneudenhoidon diskurssi tukee muutosverbejé- ja rakenteita toistaen skeemamaista
ajattelutapaa muutoksen tarpeesta. Kauneutta uhkaa monet ulkopuoliset tekijat, ja turvaa hae-
taan kauneudenhoitoon erikseen tarkoitetuista tuotteista. Kuten aiemmin on todettu, tutkimuk-
sen tarkoitus ei ole kuvata kauneusblogien ja niiden Kirjoittajien vaikuttamistapoja, vaan kuvata
muutoksen skeemaa ja kauneudenhoidon diskurssia kieliopillisten ilmididen kautta. Tuloksia
ei voi siis pitédd kattavana kuvauksena kauneusblogeissa vallitsevista diskursseista tai liittda
yleistykseksi koskemaan jokaista suomalaista kauneusblogia. Tulokset antavat kuitenkin suun-
taa antavan kasityksen siita, millaisia ilmidita nykyaikaisissa kauneusblogeissa kaytettyjen
muutosverbien taustalla on. Tulokset voivat antaa suuntaa jatkotutkimukselle etenkin kielen-
kaytosta ja merkityksen muodostamisesta blogiteksteissa. Tutkimukseni voi antaa pohjaa myds

blogien kielenkayton tarkempaan kuvaamiseen ja analysoimiseen tekstilajinakokulmasta.
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