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Kandidaatintutkielmassani tarkastelen pdiviakodin varhaiskasvattajien, tassa ta-
pauksessa ldhihoitajien, sosionomien sekd lastentarhanopettajien niakemyksid
musiikkikasvatuksellisista valmiuksista. Tavoitteenani oli selvittdd, onko heilld
musiikkikasvatuksellisia valmiuksia, millaisia sellaisia heiltd 10ytyy ja mistd
ndamd valmiudet on saatu. Tarkastelun kohteena ovat my®os tekijit, jotka helpot-
tavat tai vaikeuttavat musiikkikasvatusta pdivakodissa sekd varhaiskasvattajien
musiikkikasvatukselliset kehittymistavoitteet.

Tutkielmani laadullinen aineisto on keratty kahdesta pdiviakodista haastat-
telemalla yhteensa kuutta varhaiskasvattajaa. Heistd kaksi oli lahihoitajia, kaksi
sosionomeja ja kaksi lastentarhanopettajia. Aineisto on analysoitu noudattaen
teoriaohjaavan sisdllonanalyysin piirteitd. Haastatteluissa suurin osa haastatelta-
vista kertoi omaavansa musiikkikasvatuksellisia valmiuksia, joista esille nousi
rytmitaju, nuotinlukutaito, instrumentin soittotaito sekd ”ajan hermolla olemi-
nen” eli lasten musiikkimaussa ajan tasalla pysyminen. Tuloksista voi pdételld
sen, ettd oma aktiivisuus ja harrastuneisuus musiikin parissa ovat merkittavia
tekijoitd musiikkikasvatuksellisten valmiuksien saamisessa sekd niiden hyodyn-
tamisessd pdivakodin musiikkikasvatuksessa. Valmiuksien hyddyntamistd voi
vaikeuttaa esimerkiksi esiintymisjannitys, ryhmékoko tai lasten huono motivaa-
tio. Kasvattajat toivovat uusia menetelmia sekd kdaytannon harjoitusta musiikki-
kasvatukseen esimerkiksi integroinnin alueella. Tuloksista on ndhtdvissd, ettd
musiikkikasvatuksen ja siihen liittyvan kdytannon harjoittelun osuutta olisi hyva

lisdtd varhaiskasvattajien koulutuksissa.
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1 JOHDANTO

Musiikki on lapselle luontaista toimintaa ja olennainen osa lapsuutta. Lapset
saattavat esimerkiksi lauleskella vaikka leikkiessddn tai pukiessaan itse keksimi-
ddn lauluja tai tuntemiaan melodioita. (Nordstrom 1997, 29.) Olen itse harrasta-
nut musiikkia pienestd pitden ja ollut osana mielestdni innostavaa musiikillista
ympéristod, ja toivoisin, ettd myos tulevaisuudessa muillakin olisi mahdollisuu-
det kokea samoin. Jotta tdma toteutuisi, tulisi lasten kasvattajien niin kotona, pdi-
vidkodissa kuin koulussakin ottaa musiikki mukaan arkeen. On heiddn tehta-
vdnsd luoda lapselle musiikillinen ymparisto jo lapsen kehityksen alkuvaiheista
asti, silld musiikillinen oppiminen alkaa varhain (Ruokonen 2017, 124-125). Tata
kautta kiinnostuin pdivdkodin varhaiskasvattajien musiikkikasvatuksellisista
valmiuksista ja etenkin heiddn omista ndkemyksistddn liittyen siihen. Tulevana
lastentarhanopettajana minua kiinnostaa my6s omalta kannaltani, mita musiikil-
lisia valmiuksia tydssd voi tarvita.

Tutkielmassani etsin vastauksia kysymyksiin liittyen pédivakodin varhais-
kasvattajien musiikkikasvatuksellisiin ndkemyksiin, erityisesti nikemyksiin hei-
dén omista valmiuksistaan musiikkikasvatukseen. Aihe on merkityksellinen ja
ajankohtainen, silld keskustelua padivakodin musiikkikasvatuksen laadusta seka
tarpeellisuudesta on kdyty muun muassa uuden Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteiden (2016) julkaisun jalkeen mediassa. Esimerkiksi dosentti Marjatta Kal-
liala on puhunut aiheesta Ylen haastattelussa (Massa 2017). Hinen mukaansa
juuri voimaan astunut Vasu pyrkii tasapainottamaan pdivakotien vilistd epéta-
saisuutta esimerkiksi taideaineissa. Tadlloin myos musiikkikasvatuksen laatuun
tulisi kiinnittdd erityistd huomiota. Uutisessa Kalliala puhuu my®ds siitd, kuinka
aikaisemmin 1970-luvulla “musiikkikasvatus kuului itsestddn selvdnd osana
kaikkien pdivakotien ohjelmaan”. (Massa 2017.) Tilanne on kuitenkin huonontu-
nut tdstd suuresti. Kalliala viittaa myos siithen, kuinka 70-luvulla pdivdkodeissa
tyoskenteli enemmén pedagogiseen koulutukseen osallistuneita lastentarhan-

opettajia (Massa 2017). Tdahdn on kuitenkin tulossa ldhiaikoina muutos uuden



varhaiskasvatuslain myo6td, jossa pedagogisen koulutuksen saaneita tyonteki-
joitd pyritddn lisddméaan pdivakoteihin (Nurmi 2018).

Vaikka taideaineiden lisddmiseen pdivdkodissa ja tdten myos varhaiskas-
vattajien musiikkikasvatukselliseen koulutukseen tulisi kiinnittdd huomiota, ol-
laan taideaineiden opetuksen mddréastd esimerkiksi yliopistossa ja jadmisestd tie-
depainotteisempien alojen varjoon oltu huolissaan (Lehtonen 2013). Tarkastele-
mistani varhaiskasvattajien koulutusten opetussuunnitelmista (Jyvaskylan yli-
opisto 2017; Tampereen ammattikorkeakoulu 2017 & Opetushallitus 2014a) ei ole
montaa taideaineen, kuten musiikin, kurssia I6ydettavissd. Tamén takia varhais-
kasvattajien ndkemyksid omista valmiuksistaan on hyvé tuoda ilmi, jotta voitai-
siin tehdé tarvittavia toimenpiteitd ja kiinnittdd huomiota entistd enemman esi-
merkiksi valmiuksien taustoihin.

Padivakodin varhaiskasvattajien musiikkikasvatuksellisia valmiuksia on ai-
kaisemmin kasitelty enimmaékseen opinndytetoissd esimerkiksi musiikin ja tun-
nekasvatuksen yhdistimisen ndkokulmasta (Eloranta 2015). Tieteellistd tutki-
musta aiheesta ei ole paljoa l16ydettdvissd. Varhaiskasvattajien musiikkikasvatuk-
sellisia valmiuksia on aikaisemmin tarkasteltu enimmaékseen hyodyntden kyse-
lyitd, vaikka haastattelu olisi myos hyva tapa aineiston keruuseen. Haastattele-
malla ihmisid on mahdollisuus saada monipuolisia ja uusiakin kuvauksia eri ai-
heista, tdssd tapauksessa pdiviakodin varhaiskasvattajien musiikkikasvatukselli-
sista valmiuksista (Hirsjarvi & Hurme 2008, 47-48).

Mitddn yleistettdavad tietoa tutkielmassa ei tavoitella muun muassa sen laa-
dullisuuden ja otannan (6) pienuuden vuoksi (Hirsjarvi & Hurme 2008, 58). Tédssa
tutkielmassa pyritddn ennemminkin tuomaan esille mahdollisia uusia ndakokul-
mia varhaiskasvattajien musiikkikasvatuksellisiin valmiuksiin sekd informaa-
tiota, josta voisi olla muillekin tulevaisuudessa hyotyd. Tutkimuksen kautta saa-
dusta tiedosta voisi esimerkiksi olla hyttyd vaikka heille, jotka suunnittelevat
varhaiskasvattajien, kuten lastentarhanopettajien, koulutusta. Koulutuksia suun-
nittelevat voisivat hyodyntda esille tulleita ndkemyksid ja mahdollisia ongelma-
kohtia sekd ryhtyad tarvittaviin toimenpiteisiin. Tutkielmasta voivat hyotyd myos
tutkijat, jotka haluavat jatkaa aiheesta pidemmiille, esimerkiksi mittaamaan laa-

jemmin pdivakodeista 16ytyvien musiikillisten valmiuksien todellista tasoa.



2 MUSIIKKIKASVATUS PAIVAKODISSA

Musiikilla lapsen elinympadristossd on monia vaikutuksia lapseen ja hdanen kehi-
tykseensd. Esimerkiksi jo muutaman viikon ikdinen siki¢ pystyy aistimaan véa-
rahtelevdd dantd. Vuorovaikutussuhde musiikkiin syntyy siis todella aikaisessa
vaiheessa lapsen eldaméd. Néin ollen myos musiikkiin liittyville taidoille on var-
hain aloitettu harjoittelu tyypillistd. (Nordstréom 1997, 332; Ahonen 2004, 149.)
Koska vuorovaikutussuhde musiikin kanssa syntyy aikaisessa vaiheessa,
on musiikkikasvatus jo varhaiskasvatuksen aikana tarkedd. Lapsi voi saada kas-
vaessaan kokemusta musiikista muun muassa kotona, musiikkileikkikoulussa
tai pdivdkodissa. Kodin ohella pdiviakoti on lapselle merkittdvin musiikillinen
ympadristd varhaisidn vuosien ajan (Ruokonen 2001, 73). Pdivakodissa toteutuva
musiikkikasvatusty6 on osa varhaisidan musiikkikasvatusta. Pdivakodeissa mu-
siikkikasvatustyOstd vastaavat enimmaékseen lastentarhanopettajat, mutta pdiva-
kodista riippuen my6s muut varhaiskasvattajat, kuten ldhihoitajat ja sosionomit,

ottavat osaa musiikkikasvatustyohon. (Marjanen 2005, 61.)

21 Miksi musiikkikasvatusta jo varhaiskasvatuksessa?

Musiikilla on todettuja vaikutuksia lasten kehityksessa. Kehittyvien musiikillis-
ten taitojen ja tietojen lisdksi musiikkikasvatus vaikuttaa muun muassa yksilon
persoonallisuuden muotoutumiseen. Erddn tutkimuksen mukaan musiikkia har-
rastaneiden lasten itsetunto parani, toisin kuin musiikkia harrastamattomien las-
ten. Persoonallisuuden muotoutuminen on elinikdinen prosessi, johon erityisesti
lasten ensimmaiset saadut musiikkikokemukset vaikuttavat (Crnée¢, Wilson &
Prior 2006, 588; Hongisto-Aberg, Lindeberg-Piiroinen & Méakinen 1994, 9). Aikai-
sessa lapsuuden vaiheessa tulleet kokemukset taiteesta ovat perustana myohem-
mélle kiinnostukselle, valinnoille sekd mieltymyksille taiteen, kuten musiikin,
alueella (Marjanen 2011, 395).

Musiikista saadut nautinnon sekd hallinnan kehittdmisen kokemukset voi-

vat vaikuttaa myonteisesti lapsen orientoitumiseen sitkeyttd vaativiin tehtdviin.



Musiikista on todettu olevan apua myos ajan ja paikan suhteen hahmotusky-
vyssd. Vaikka musiikilla on arvoa “epamusiikillisten” (engl. non-musical) taitojen,
kuten kognitiivisten sekd akateemisten taitojen kehityksen kanssa, ei sen luon-
taista arvoa, esimerkiksi kulttuurissa tai merkityksekkdiden kokemusten suo-
jana, tulisi unohtaa keskittymalld pelkastddan aikaisemmin mainittuihin etuihin.
(Crnéeé, Wilson & Prior 2006, 579; 588-589.) Musiikkikasvatuksella on kautta ai-
kojen ollut kulttuurinen seka sivistyksellinen tehtdva (Ruokonen 2016, 11). Mu-
siikki on erittdin hyvad keino tunteiden ilmaisuun, niiden ymmartadmiseen sekd
niilld kommunikointiin. Pienet lapset voivat tunteiden lisdksi tutustua musiikin
avulla esimerkiksi litkkeeseen. (Crnéeé, Wilson & Prior 2006, 579; 588-589.) Mu-
siikki voi rauhoittaa ja tyynnyttdd mieltd, sekd erityisesti hidas musiikki voi pa-
rantaa tarkkaavaisuutta. Musiikki voi siis auttaa lasta myos keskittymaan parem-
min. (Bojner-Horwitz & Bojner 2007, 53; 62.)

Musiikin integroinnista liikkeeseen voi my6s olla hyotyéa lapselle. On to-
dettu (Bojner-Horowitz & Bojner 2007, 47), ettd koska liike pitdd yllda musiikin
jarjestystd, pitdd se samalla ylld myos ruumiin jdrjestystd. Ruumiin liikkeet (esi-
merkiksi tanssiessa) tehostavat musiikin havaitsemista sekd toisinpdin ja tatd
kautta musiikki voi parantaa yksilon késitystd omasta ruumiinkuvastaan.
(Bojner-Horowitz & Bojner 2007, 47.) Han voi kokea itsensd esimerkiksi kette-
rammadksi.

Lapsen musiikillinen toiminta kehittdd luonnollisesti mys lapsen musiikil-
lisia valmiuksia, kuten esimerkiksi musiikkiin liittyvid kognitiivisia kykyjd,
kuuntelutaitoja, motoriikkaa sekd rytmitajua (Ahonen 2004, 149). Tama antaa hy-
vdn pohjan tulevaisuudelle sekd esimerkiksi mahdolliselle tulevalle musiikkihar-
rastukselle, silld kun on valmiiksi jokin pohja, on sitd helpompi ldhted mychem-

min kehittimaan kuin aloittaa aivan alusta.

2.2 Musiikkikasvatuksen tavoitteista varhaiskasvatuksessa

Varhaisidssd tapahtuvan musiikkikasvatuksen tarkoituksena on heréttdd ja vah-

vistaa lapsen kiinnostusta musiikkia kohtaan. Taman lisdksi sen tarkoituksena



on pdtevan opettajan johdolla kehittdd ja luoda musiikillisia perusvalmiuksia
(Marjanen 2005, 61).

Padivdakodin musiikkikasvatuksen tavoitteena on myos tasoittaa lasten eri-
laisiin taustoihin liittyvid kokemuseroja. Tdmaén lisdksi varhaiskasvatuksen rik-
kaus on siing, ettd jokaiselle lapselle tarjotaan mahdollisuus osallistua musisoin-
tiin omalla taitotasollaan (Marjanen 2011, 385). Musiikkikasvatuksen avulla luo-
daan varhaiskasvatukseen musiikillinen oppimisymparisto, jossa halutaan tar-
jota onnistumisen kokemuksia, musiikillisia eldmyksid sekd edistdd oppimisen
edellytyksid (Ruokonen 2009, 22 & Marjanen 2005, 61). Varhaiskasvatuksen mu-
siikkitoiminnan tarkoituksena onkin myos tukea kokonaisvaltaisesti lapsen ke-
hitystd sekd kannustaa lasta samalla yhdessd tekemiseen ja itseilmaisuun (Mar-
janen 2005, 61).

Ne musiikilliset toiminnat, jotka palvelevat lapsen monipuolista oppimista,
kasvua sekd kokonaiskehitystd, ovat keskeisid musiikkikasvatuksessa (Marjanen
2011, 390). Lasten kanssa toimittaessa musiikkia on hyva ldhestyd ensin rytmin,
oman ddnen sekd kehon kautta. Varhaiskasvatuksen musiikkikasvatuksessa tdy-
tyy muistaa, ettd kyse ei ole kuitenkaan “korkeatasoisen taiteen tekemisesta”
(Brotheus 1983, Marjasen 2011, 393 mukaan). Tekeminen suunnitellaan ennem-
minkin niin, ettd se rohkaisee lasta oppimaan sekd antaa mahdollisuuden toimia
yksilond sekd yhdessd. Musiikissa voi hyodyntdd myos improvisointia, silld se
on lapselle luontaista. Musiikkia syntyy paljon nimittdin leikin ohella, kun lapset
lauleskelevat leikkiessddn pienid sdvelmid (Nordstrom 1997, 29). Tdten se on
luonnollinen osa musiikin alkuopetusta, jonka tavoitteena on myo6s ihmisend
kasvaminen. (Marjanen 2011, 393-394.)

Varhaisian musiikkikasvatuksessa musiikkia integroidaan paljon liikun-
taan sekd muihin taideaineisiin (Marjanen 2005, 62). Liikunnan ja musiikin yh-
distiminen on tehokas keino, sill4 liikkeet voivat olla apuna musiikillisen koke-
muksen vahvistamisessa (Bojner-Horwitz & Bojner 2007, 47). Ndiden lisdksi ylei-
sesti tyotapoina ovat laulaminen tai muu ddnenkdytt6 (kuten loruilu), kuuntele-
minen ja soittaminen keho-, rytmi- sekd melodiasoittimilla (Marjanen 2005, 62).

Musiikkikasvatus ei ole kuitenkaan pelkdstddan suunniteltuja musiikkihet-

kid tai toimintaa, vaan se on helposti yhdistettdvissa kaikkeen toimintaan myos



spontaanisti, niin kotona kuin péivakodissakin. Musiikkia voidaan hyodyntaa
niin perushoitotilanteissa kuin my®6s juhlahetkissd, silld jokainen tilanne on kas-
vatuksellisesti ajatellen merkittava. (Ruokonen 2001, 73.) Lapset saattavat esi-
merkiksi toivoa joitain lauluja laulettavaksi tai kuunneltavaksi myos suunnitel-
tujen musiikkihetkien ulkopuolella. Kun musiikkiin on leikin tai pelin tapaisesti
orientoiduttu vapaaehtoisesti, on se usein iloa tuottava elementti (Marjanen 2011,
394).

Opetushallitus mdérittelee Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa var-
haiskasvatuslain ohjaamana, kuinka varhaiskasvatus tulisi suunnitella ja toteut-
taa valtakunnallisesti (Opetushallitus 2016, 8). Kdytdn Varhaiskasvatussuunni-
telman perusteista jatkossa lyhennettd Vasu. Vasussa (Opetushallitus 2016, 42)

kerrotaan musiikkikasvatuksesta ja sen tavoitteista seuraavasti:

Varhaiskasvatuksen musiikillisen ilmaisun tavoitteena on tuottaa lapsille musiikillisia
kokemuksia sekd vahvistaa lasten kiinnostusta ja suhdetta musiikkiin. Lapsia ohjataan ela-
mykselliseen kuuntelemiseen ja ddniympériston havainnointiin. Lasten valmiudet hah-
mottaa musiikkia sekd ddnen kestoa, tasoa, sointivirid ja voimaa kehittyvét leikinomaisen
musiikillisen toiminnan kautta. Heididn kanssaan lauletaan, loruillaan, kokeillaan erilaisia
soittimia, kuunnellaan musiikkia ja liikutaan musiikin mukaan. Lapset saavat kokemuksia
perussykkeestd, sanarytmeistd ja kehosoittamisesta. Lapsia rohkaistaan kayttdimaan mieli-
kuvitustaan ja ilmaisemaan musiikin herattdmid ajatuksia ja tunteita esimerkiksi kertoen,
kuvallisesti ilmaisten tai tanssien. Lapset saavat myos kokemuksia musiikin tekemisesta
yhdessd sekd pienimuotoisten musiikkiesitysten harjoitteluprosesseista ja esiintymistilan-

teiden tuomasta onnistumisen ilosta.

Vastaavasti esiopetuksessa tapahtuvan musiikkikasvatuksen Opetushallitus
(2014b) madrittelee Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa, josta kdytan
jatkossa lyhennettd Esiops. Télld hetkelld voimassa olevassa Esiopsissa (Opetus-
hallitus 2014b, 32) musiikkikasvatuksesta ja sen tavoitteista on kerrottu seuraa-

valla tavalla:

Esiopetuksen musiikillinen toiminta on monipuolista ja moniaistista, ja sen tavoitteena
on vahvistaa lasten kiinnostusta ja suhdetta musiikkiin. Lapsille tarjotaan kokemuksia hei-
dén omista musiikillisista taidoistaan laulun, tanssin, liikkeen, soiton ja oman musiikin

luomisen avulla. Heiddn kanssaan opetellaan lauluja ja tutustutaan eri musiikkityyleihin



ja soittimiin. Musiikilla leikitd&dn, kokeillaan ja improvisoidaan. Lasten kanssa havainnoi-
daan dénen tasoa, kestoa, voimaa ja sointivarejd musiikillisessa toiminnassa. Opetus tarjoaa

lapsille kokemuksia musiikin tekemisestd yhdessa.

Varhaiskasvatuksessa puhutaan musiikillisesta ilmaisusta, esiopetuksessa mu-
siikillisesta toiminnasta. Esiopsissa (Opetushallitus 2014b, 32) lapsilla oletetaan
olevan jo jonkinlaisia musiikillisia taitoja: “Lapsille tarjotaan kokemuksia heiddn
omista musiikillisista taidoistaan”. Vasussa (Opetushallitus 2016, 42) puhutaan
vasta lapsille musiikillisten kokemusten tuottamisesta. Musiikkikasvatuksen voi
ajatella siis olevan esiopetuksessa jo vaativampaa kuin varhaiskasvatuksessa.
Sielld esimerkiksi tahdatdian lasten kanssa tarkemmin ddnen eri ominaisuuksien,
kuten keston ja sointivdrien, havainnointiin, kun taas varhaiskasvatuksessa lap-
sia ohjataan vasta vain daniympariston sekd musiikin elamykselliseen kuuntele-
miseen. (Opetushallitus 2016, 42 & Opetushallitus 2014b, 32.)
Varhaiskasvatuksessa siis tutustutetaan lapsi musiikin maailmaan ja pyri-
tddn luomaan heille musiikillisia valmiuksia, joita esiopetuksessa sitten kehite-
tadn vield eteenpdin. Molemmissa suunnitelmissa mainitaan lasten ja musiikin
suhteen muodostaminen tai vahvistaminen sekd musiikin yhdessd tekeminen.
(Opetushallitus 2016, 42 & Opetushallitus 2014b, 32.) Pdivdkodin tyontekijat mu-
siikkihetkien vetdjind nousevat tdssd tdarkeddn rooliin. Kuinka he pystyvit var-

mistamaan, ettid timai toteutuu?



3 PAIVAKODIN VARHAISKASVATTAJA MU-
SIIKKIKASVATTAJANA

Varhaiskasvatusty6hon pédiviakodissa valmistuu tyontekijoitd muun muassa yli-
opistosta, ammattikorkeakoulusta sekd ammattikoulusta. Ammattinimikkeitd,
joita varhaiskasvatustyon tekijoilld pdaivdakodeissa kohtaa, ovat esimerkiksi las-
tentarhanopettaja, sosionomi sekd ldhihoitaja. Pdivdkodin varhaiskasvattajien
pohjakoulutukset sekd valmiudet musiikkikasvatusty6hon voivat olla hyvinkin
erilaisia riippuen muun muassa musiikin maardstd opinnoissa ja harrastuksissa.

Paivakodin varhaiskasvattajien musiikkikasvatuksellisia valmiuksia on tut-
kittu jonkin verran. Niitd sivutaan esimerkiksi useammassa tutkielmassa ja opin-
ndytetyossd, mutta niihin keskittyneitd tutkimuksia tai tutkielmia on vahan. Esi-
merkiksi Eloranta (2015) on tarkastellut musiikin kédyttdmistd tyokaluna tunne-
kasvatuksessa. Han késitteli tutkielmassaan samalla vahdan my6s pdivakodin
varhaiskasvattajien valmiuksia. Tutkielman aineisto keréttiin kyselyilld, joista
kdvi muun muassa ilmi, ettd vastaajat kaipasivat eniten lisdd koulutusta ja mate-
riaaleja pystyédkseen integroimaan musiikkia tunnekasvatukseen.

Chydenius ja Hanninen (2009) sekd Mesimdki (2013) ovat opinndytety0s-
sddn perehtyneet varhaisidn musiikinopettajan sekd pdivikodin yhteistyohon.
Chydenius ja Hanninen pyrkivit opinndytetydssddn 1oytamadan toimivia malleja
pdivakotien ja musiikkiopistojen yhteistyolle tavoitteenaan perustella, miksi péi-
vakotien musiikkikasvatuksesta vastuussa tulisi olla ammattitaitoinen musiikki-
kasvattaja. Puhelimen ja sahkopostin vélitykselld tehtyjen keskustelujen seka ky-
selyn perusteella pdivdakodeissa ei ole aikaa suunnitella musiikkituokioita eika
varhaiskasvattajissa ole kovin montaa soittotaitoa omaavaa ihmistd. Haasteena
musiikkikasvatuksessa koettiin myos suuret ryhmékoot. Suurin osa kyselyyn
vastanneista varhaiskasvattajista oli myos sitd mieltd, ettd koulutuksesta ei saa-
nut tarvittavia valmiuksia musiikkikasvatusta varten. (Chydenius & Hanninen

2009, 32.)



Mesiméden (2013) opinndytetyossd “Musiikista iloa pédivakodin arkeen, var-
haisidn musiikinopettaja kouluttajana pdivakodissa” kasiteltiin myo6s vahan paéi-
viakodin varhaiskasvattajien musiikkikasvatuksellisia valmiuksia. Chydeniuk-
sen ja Hannisen (2009) tapaan Mesimdki toteaa (2013, 5) pdivéakotien ryhméko-
kojen sekd pohjakoulutuksen musiikin osuuden pienuuden olevan haaste mu-
siikkikasvatustoiminnalle pdividkodissa.

Lahimpéanad omaa aihettani aikaisemmasta tutkimuksesta on Tarja Armisen
(2011) tekemd opinndytety6 ”Pdivdkodin musiikinopetuksen haasteita”. Hanen
tavoitteenaan oli selvittdd kuinka pdiviakodin varhaiskasvattajat kokevat musiik-
kituokioiden pitdmisen sekd vastata ilmi tulleisiin tarpeisiin kehittdmalld opetus-
materiaalia kuvaamataitoa integroiden. Tutkielma toteutettiin avoimen kysely-
lomakkeen avulla erddssd Lahtelaisessa pdiviakodissa. Merkittavin tulos koski

henkilokunnan heikkoa uskoa omista pedagogisista taidoistaan musiikin saralla.

3.1 Kompetenssi vs. valmiudet vs. kvalifikaatio

Kompetenssi-kisitteen médrittely on vuosien saatossa ollut aika moninaista, eikd
tayteen yksimielisyyteen ole pddsty (Vesioja 2006, 59). Sanan kompetenssi rin-
nalla tai sen sijaan kadytettynd nidkee myos sanoja valmius tai valmiudet, jotka
ovat arkisempia késitteitd. Teoreettisessa kirjallisuudessa kdytetdan kuitenkin
enimmédkseen sanaa kompetenssi niin englanniksi (competence) kuin suomeksi-
kin. Kompetenssilla tarkoitetaan usein kyvykkyyttd, patevyyttd ja osaamista.
Toinen késite, jolla osaamista kuvataan, on kvalifikaatio. Tama kasite viittaa vi-
ralliseen ammattipdtevyyteen ja sen vaatimuksiin. (Vesioja 2006, 59.)

Kéaytan itse tutkielmassani késitteitda kompetenssi ja valmiudet ikddan kuin
synonyymeind. Molemmat tarkoittavat siis henkilon osaamista ja kyvykkyytta.
Kompetenssin ja valmiudet kdsitdn koostumaan eri valmiuksista, eli esimerkiksi
erilaisista kyvyistd ja ominaisuuksista. Samalla tavalla kompetenssin méérittelee
muun muassa Luukkainen (2000, 50). Esimerkiksi osa musiikillista kompetenssia
voi koostua muun muassa musikaalisuudesta sekd jonkun instrumentin soitto-
taidosta. Kvalifikaatio eroaa kompetenssista siten, ettd henkilon osaaminen on

kvalifioitua, eli hdanelld on jonkinlainen tutkinto tai muu virallinen tunnustus
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osaamisestaan. Jotta henkil6 voi olla pystyvdinen eli kompetentti toimimaan jos-
sakin tyossd, ei hanelld tarvitse véalttamatta olla kvalifioitua osaamista. (Luukkai-
nen 2000, 50.)

Kasitdan kompetenssin kuvaamaan kaikkia niitd valmiuksia, joita pdivako-
din varhaiskasvattajilla on. Ei ole olemassa mitddn yhtd tiettyd “kompetenssipa-
kettia”, jonka kaikki varhaiskasvattajat omaavat. Jokaisen koulutus- sekd harras-
tustaustat ovat erilaiset, joten ne tuovat myots eri osaamisalueita kasvattajan
kompetenssiin. Tutkielmassani viittaan useammin kuitenkin valmiuksiin kuin
kompetenssiin, silld se on my0s se késite, jota kdytin haastatteluissa ymmarretta-
vyyden takia.

Jos ajatellaan kompetenssia musiikin kannalta, ei se tarkoita pelkdstdan mu-
sikaalisuutta, jotakin teknistd kykya tai asiantuntevaa puhetta musiikista. Se tar-
koittaa kokoavammin ajateltuna tietoa ja taitoa tehdd seka valittdd jotain, eli sen
voidaan ajatella olevan kyky merkitysten tuottamiseen musiikin avulla ja/tai sen
alueella. (Stefani 1985, 11.) Ndin ollen esimerkiksi musiikin arkitilanteissa hyo-
dyntdmisen voidaan ajatella olevan musiikillinen valmius sekd osa musiikillista
kompetenssia, silld musiikin avulla voidaan luoda merkityksid myos arkisiin ti-
lanteisiin.

Osaamis- ja patevyysvaatimukset, eli tarvittavan kompetenssin maarittaa
tehtdva tyo, tdssd tapauksessa varhaiskasvatustyd pdivdakodissa. Tietynlainen
osaaminen on varhaiskasvatustyon edellytyksend (Luukkainen 2005, 42). Esi-
merkiksi Hongisto-Aberg ym. (1994, 9) kirjoittavat kirjassaan, kuinka musiikki-
kasvatuksessa tarvitaan muun muassa jatkuvaa tiedonhankintaa sekd kattavaa
uteliasta otetta opettamisessa yhden tietyn metodin sijaan. Varhaiskasvatuksen
musiikkikasvatuksessa kuitenkin myonteinen asenne musiikkia ja musiikkikas-

vatusta kohtaan voi olla avuksi.

3.2 Varhaiskasvattajan musiikkikasvatuksellinen tehtavai

Varhaiskasvattajan tehtdvand on mahdollistaa musiikilliset kokemukset seka tu-
kea lapsen musiikillisen ilmaisun ja toiminnan taitojen kehittymistd. (Nordstrom

1997, 332; Marjanen 2011, 395.) “Lasten taidot musiikissa vaihtelevat enemman
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kuin esimerkiksi dgidinkielessd”, kirjoittaa Kari Ahonen kirjassaan Johdatus mu-
siikin oppimiseen (2004, 142). Erojen todetaan johtuvan enimmédkseen lasten
varttumisymparistoistd, kuten kodista ja koulusta. Vaikka harjoittelu onkin mu-
siikin oppimiseen eniten vaikuttava tekijd, ovat esimerkiksi myds vanhemmat ja
opettajat vaikuttamassa lapsen musiikkiin suuntautumiseen sekd harrastunei-
suuteen, opettajat ja pdivakodin kasvattajat erityisesti lapsuuden aikana sekd pe-
ruskouluvaiheessa. (Ahonen 2004, 142-143.) Kasvattajayhteison vastuulla on siis
tarjota lapselle mahdollisuudet taiteen kokemiseen sekd ilmaisuun sekd jarjestdd
tilaa myos lapsen omalle luovuudelle ja mielikuvitukselle, samalla lasta tukien
(Marjanen 2011, 395). Taitava musiikkikasvattaja osaa myos motivoida lasta seka
kehittdd myonteisid asenteita (Marjanen 2011, 386). Taman kautta syntyy mah-
dollisesti sisdinen motivaatio, joka voi olla apuna itsendisen musiikillisen ajatte-
lun kehityksessd. Jos lapselle opetetaan keinot oppia my0s itsendisesti, voi han
nauttia musiikista lopun eldmédansa yhden laulun kylldstymiseen asti laulamisen
sijaan. (Chydenius & Hanninen 2009, 13; Ahonen 2004, 168.)

Tédten myos pdivakodin varhaiskasvattajat lastentarhanopettaja, sosionomi
sekd lahihoitaja ovat vaikuttavassa roolissa, kun puhutaan lapsen musiikillisista
kokemuksista. Kasvattajan tekemiseen heijastuu hdnen oma asenteensa musiik-
kia kohtaan, miki olisi hyva ottaa huomioon omassa musiikkikasvatuksellisessa
toiminnassa (Hongisto-Aberg ym. 1994). Vasukin (Opetushallitus 2016, 42) ker-
too, ettd "lapset saavat myos kokemuksia musiikin yhdessa tekemisestd”. He saa-
vat kokemuksia yhdessd musisoinnista niin muiden lasten, kuin myos aikuisten

kanssa.

3.3 Varhaiskasvattajan koulutustausta

Varhaisidan musiikkikasvattajana toimivan henkilon tulisi perehty& niin musiik-
kiin, varhaiskasvatuksen pedagogiikkaan kuin myos lapsen kehitykseen (Marja-
nen 2005, 62). Tutkielmassani keskeiset ammattialat ovat lastentarhanopettaja,
sosionomi sekd ldhihoitaja. Kaikkiin kolmeen tutkielmani kannalta keskeiseen

tutkintoon sisdltyy ainakin varhaiskasvatukseen ja lapsen kehitykseen liittyvid
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opintoja. Ndiden keskeisten koulutusteemojen pohjalta tyontekijdn taytyisi pys-
tyd tarvittaessa tuottamaan pdivaan myos musiikkikasvatuksellisia elementteja.
On kuitenkin mahdollista, ettd kasvattajalla ei ole ollenkaan edes kiinnostusta
musiikkikasvatukseen tai sen toteuttamiseen. Kuten Marjanen (2005, 61) on kir-
joittanut, harvalla lastentarhanopettajalla on tarpeeksi mielenkiintoa tai asian-
tuntemusta musiikkikasvatustyon hoitamiseen, vaikka myos innostuneitakin ja
musiikin alueella hyvin koulutettuja lastentarhanopettajia on 16ydettdvissa.

Lahihoitaja on ammattikoulutasoinen tutkinto. Pdivdakodissa tyoskentele-
villda ldhihoitajilla, eli lasten hoitoon suuntautuneella ldhihoitajalla, tulee olla
Opetushallituksen valtakunnallisesti méarittelema sosiaali- ja terveysalan perus-
tutkinto lasten ja nuorten hoidon ja kasvatustyon suuntauksella. Tutkinnon voi
suorittaa myos ndyttokokeena (Tehy 2018). Opetushallituksen laatimassa sosi-
aali- ja terveysalan perustutkinnon perusteissa (2014a) kyseiseen tutkintoon on
valittavissa valinnaisena Taide ja kulttuuri -kurssi. Muuta musiikkiin viittaavaa
kurssia en opetussuunnitelmasta 16ytanyt. Lahihoitaja on siis saattanut kayda
musiikinopetuksessa viimeksi peruskoulussa, jos hdn ei ole valinnut edelld mai-
nittua kurssia ammattikoulussa. Lukion ennen ldhihoitajaksi opiskelua kdyneet
ovat kuitenkin suorittaneet pakollisen musiikin kurssin lukiossa. Ammatillisen
perustutkinnon perusteissa (2014a, 76), lasten ja nuorten hoidon ja kasvatustyon
arviointikriteereissd mainitaan myos tavoitteeksi alle kouluikdisen lapsen kas-
vun ja kehityksen tukeminen erilaisia varhaiskasvatuksen toimintatapoja, kuten
taiteellista kokemista tai ilmaisua, hyodyntden. Ndin ollen on odotuksena, etta
lahihoitajallakin on jonkinlaisia taitoja taideaineiden parissa.

Sosionomin koulutus on ammattikorkeakoulupohjainen. Pdivakodissa las-
tentarhanopettajana tyoskentelevdt sosionomit ovat suorittaneet tarvittavan
madran varhaiskasvatukseen liittyvid kursseja. Esimerkiksi Tampereen ammat-
tikorkeakoulussa opiskelijan tdytyy pakollisten sosionomiopintojen lisdksi suo-
rittaa vahintdan 60 op edestd varhaiskasvatuksen ja sosiaalipedagogiikan opin-
toja saadakseen lastentarhanopettajan kelpoisuuden (Tampereen ammattikor-
keakoulu 2017). Opinto-oppaasta 16ytyvdssd sosionomin opetussuunnitelmassa

ei ole varsinaisia musiikin kursseja, mutta esimerkiksi 4 op ja 3 op “Luovat ja
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toiminnalliset asiakastyomenetelmat I ja II” -kursseilla késitellddn useamman eri
taiteen lajin, myds musiikin, ilmaisua sekd menetelmien kayttoa tyossa. Tai-
deldhtoisten menetelmien kaytto jatkuu myos 3 op “Luovat ja toiminnalliset asia-
kastyomenetelmét ryhmén ohjaamisessa” -kurssilla. Musiikin todellista osuutta
on vaikea arvioida tdiméan perusteella, varsinkin varhaiskasvatukseen suunnatun
musiikin osuutta.

Lastentarhanopettajan koulutus on yliopistopohjainen. Lastentarhanopet-
tajilla tulee olla vdhintddn kasvatustieteen kandidaatin tutkinto lastentarhan-
opettajan kelpoisuudella, jotta he ovat ammatillisesti patevid. Esimerkiksi Jyvas-
kylan yliopiston lastentarhanopettajan koulutuksessa tutkintoon kuuluu muun
muassa kasvatustieteen ja varhaiskasvatustieteen opintoja sekd myos musiikkia.
Tutkinnon pakollisiin kursseihin sisdltyy 4 op laajuinen Musiikki-kurssi, jossa ta-
voitteena on muun muassa lapsen musiikilliseen kehitykseen ja ilmaisuun pereh-
tyminen, keskeisten musiikkipedagogisten menetelmien hallinta, sekd musiikil-
lisen toiminnan suunnittelun, toteutuksen ja arvioinnin osaaminen. Lisdksi hei-
dén koulutukseensa kuuluu 4 op laajuinen Taito- ja taideaineiden integrointi -
kurssi. Kyseiselld kurssilla tavoitteena on nimensd mukaisesti taideaineiden var-
haiskasvatukseen integroinnin osaaminen sekd sen merkityksen lapsen tasapai-
noiseen kasvuun ymmairtdminen. Jyvaskyldn yliopistossa lastentarhanopetta-
jaksi opiskelevilla tutkintoon kuuluu myos 25 op vapaita opintoja. (Jyvaskylan
yliopisto 2017a.) Naihin opintoihin voi sisdllyttdd halutessaan vaikka musiikki-
tieteen opintoja, jotka ovat vapaasti valittavissa olevia kursseja. Musiikkitieteen
perusopinnoista olisi mahdollista saada jonkinlaisia musiikillisia valmiuksia esi-
merkiksi musiikin historian kautta, mutta kdytannon harjoitusta musiikissa tai
pedagogiikkaa ne eivit sisidlld ollenkaan. (Jyvaskyldn yliopisto 2017b.)

Kaikkien edelld mainittujen kurssien sisdllot ja tavoitteet on hyvin selitetty
opinto-oppaista 16ytyvistd opetussuunnitelmista mutta niistd ei kdy selville esi-
merkiksi sitd, minkd verran opiskelijat saavat kdytannon harjoitusta kyseisistd
sisdlloistd. Myoskdan kurssien toteutustavat eivét tulleet ilmi opetussuunnitel-

mista.
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4 TUTKIMUSKYSYMYKSET

Tdamadn tutkielman tarkoituksena on ottaa selvdd pdivakodin varhaiskasvattajien
musiikkikasvatuksellisista valmiuksista. Erityisesti kiinnitdan huomiota heidan
ndkemyksiinsd omista valmiuksistaan pdivdakodin musiikkikasvatuksessa. Li-
sdksi olen kiinnostunut heiddn toimintaansa helpottavista ja vaikeuttavista teki-
joistd musiikkikasvatuksessa. Tarkastelun kohteena ovat mydos pdivakodin var-
haiskasvattajien nakemykset kehittymisestda musiikkikasvatuksen alueella. Tut-

kimuskysymykset ovat seuraavat:

1) Kuinka pdivakodin varhaiskasvattajat ndkevat omat valmiutensa mu-
siikkikasvatukseen ja millaisia valmiuksia he omaavat?

2) Mistd valmiudet on saatu?

3) Millaiset tekijdt helpottavat tai vaikeuttavat varhaiskasvattajan toimin-
taa musiikkikasvatuksessa?

4) Kuinka varhaiskasvattaja haluaisi kehittyd musiikkikasvattajana?
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Toteuttamassani tutkielmassa on laadullinen orientaatio, miki tulee ilmi esimer-
kiksi aineiston keruutavasta eli haastattelusta. Laadullisessa tutkimuksessa hyo-
dynnetddan metodeja, joissa tutkittavien “ddni” ja ndkokulmat tulevat esiin
(Tuomi & Sarajdrvi 2009, 125). Saaranen-Kauppisen & Puusniekan mukaan
(2006) laadullinen tutkimus sisdltdd monenlaisia erilaisia ldhestymistapoja, joten
se ei ole pelkédstddn yhden tieteenalan tutkimusote, vaan yhdenlainen tapa tutkia.
Tdtd laadullisen tutkimuksen kirjoa yhdistdd eldmismaailman tutkiminen. Ai-
neistoldhtoisyys eli induktio yhdistetddn usein juuri laadulliseen tutkimukseen.
(Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.)

Tdssd luvussa kuvaan laadullisen tutkielmani toteutusprosessia. Ensin ku-
vaan aineiston keruuvaihetta, eli haastatteluja ja haastateltavia, minka jdlkeen
kayn lapi aineiston analyysin vaiheita. Lopuksi tarkastelen tutkielmaani liittyvid

eettisid kysymyksia.

5.1 Aineiston keruu

Kaytan tutkimuksessani aineistonkeruumenetelméné haastattelua. Tutkimusky-
symykseni on tyypillinen haastattelumenetelmén kysymys, silld siind viitataan
joidenkin henkildiden, tdssa tapauksessa varhaiskasvattajien, ndkemyksiin. Niitd
tutkittaessa haastattelu on erittdin tarked tutkimusmenetelma. Ihmisen subjektii-
visia kokemuksia tai ndkemyksid ei pysty tutkimaan esimerkiksi havainnoimalla,
silld jokainen kokee asiat eri tavoin. Tutkija ei pysty havaintojensa avulla kerto-
maan, mitd havainnoitava ajattelee. Kun tdytyy selvittdd, mitd ihminen ajattelee
tai miksi han toimii jollakin tavalla, on jarkevinta kysyaé asiasta héneltd itseltdan.
(Tuomi & Sarajdrvi 2009, 72.)

Toteutan haastatteluni puolistrukturoituna teemahaastatteluna. Puo-
listrukturoidusta haastattelusta on useita ndkemyksid, mutta yhteistd puolistruk-
turoiduille menetelmille on se, ettd jokin haastattelun ndkokohta on lyoty luk-

koon, mutta ei kaikkia (Hirsjarvi & Hurme 2001, 47). Teemahaastattelu on yksi
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ndistd menetelmistd. Hirsjarven ja Hurmeen (2001, 48) mukaan teemahaastatte-
lussa haastateltavien kanssa kdyty keskustelu kohdennetaan tiettyihin teemoi-
hin, jotka ovat samat jokaisessa haastattelussa. Haastattelussa edetdén siis tee-
mojen varassa, ei yksittdisten kysymysten. Vastauksia ei ole mydskddn ennalta
sidottu vastausvaihtoehtoihin, vaan tutkittavat voivat vastata omin sanoin. Talld
tavoin on mahdollista suoda tutkimukseen osallistuville mahdollisimman vapaa
tapa tuoda esille itseddn koskevia asioita sekd puhua entuudestaan vieraam-
masta aiheesta, josta ei valttamattd ole tottunut puhumaan. (Hirsjarvi & Hurme
2008, 47-48).

Haastatellessa tdytyy olla tarkkana, ettd ei ohjaile tutkittavaa vastauksiin
vahingossakaan, joten kysymysten muotoilu on haastattelun onnistumisen kan-
nalta erittdin tdrkedd. Hyvdssd haastattelussa tavoitteena on esittdd avoimia tai
rajaamattomia kysymyksid, jotka antavat haastateltavalle mahdollisuuden ren-
toutua, vastata omin sanoin ja tuoda omat ndkemyksensd hyvin julki (Patton
2002, 348).

Kaytin haastatteluissa pelkdstddn kasitettd valmiudet kompetenssin sijaan,
silld se on helpommin ldhestyttdvd sekd vahemman tieteellinen késite. Aloitin
haastatteluni kysymalld haastateltavilta perustietoja esimerkiksi heiddn koulu-
tustaustastaan. Sen jdlkeen jatkoimme keskustelua noudattaen seuraavia paa- ja

alateemoja:

1) Yleinen musiikkitausta sekd musiikkikasvatuksellinen kokemus
- Pohjakoulutus sekd sen musiikillinen sisalto
- Harrastuneisuus ja suhde musiikkiin

- Musiikkikasvatuskokemus varhaiskasvatuksessa

2) Niakemykset omista valmiuksista musiikkikasvatuksen suhteen
- Kokeeko omaavansa valmiudet, miksi/miksi ei?
- Millaisia valmiuksia kokee omaavansa?
- Luottamus omiin kykyihin
- Kuinka kokee musiikkihetkien pitdmisen: pelottavaa, kivaa,

inhottavaa...?
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- Kokeeko saaneensa hyvit evddt koulutuksesta?

- Jatkokouluttautuminen

Kerdsin aineistoni haastattelemalla kahden eri samaan yritykseen kuuluvan péi-
vdkodin varhaiskasvattajia. Kyseiset pdivakodit valikoituivat tutkimukseeni
siksi, ettd minulla oli niihin jo kytkoksid, sekd tieddn, ettd niissd on télld hetkelld
toissd henkiloitd etsimiltdni aloilta. Pdaiviakodit ovat liikuntapainotteisia. Pdiva-
kotien johtajat valikoivat minulle haastateltaviksi yhteensd kuusi henkiléd. He
olivat minulle entuudestaan tuntemattomia henkil6ita kytkoksistani huolimatta.
Haastattelin jokaiselta alalta kahta henkil6d yhden sijaan, jotta saataisiin laajempi
nakemys eri koulutusaloilta tulevien kokemuksiin. Haastattelut toteutettiin yk-
silohaastatteluina. Yksi haastateltavista pyysi saada tietdd haastattelun sisaltoa
ennen itse haastattelua, joten hdnelle kerroin keskeisimmait teemat etukéteen.
Haastattelut tapahtuivat kahden pdivan aikana. Ne tapahtuivat tiloissa,
joissa kulki satunnaisesti muitakin ihmisid, joten taustamelutta haastatteluista ei
selvitty. Melu kuuluu myos danitteelld, mutta puhe ei kuitenkaan peittynyt taus-
tamelun takia nauhalla. Aineiston keruuta hankaloitti my6s haastateltavien tyo-
ajalla toteutetut haastattelut. Kyseisissa pdivdkodeissa on suhteellisen vahan ai-
kuisia, joten haastattelujen pituuksien tdytyi pysyd mahdollisimman lyhyend,

maksimissaan puolessa tunnissa, jotta haastateltavien tyonteko ei kdrsinyt liikaa.

5.2 Tutkimukseen osallistujat

Tutkimukseni osallistujat ovat pdivdakodin henkilokuntaa, jotka tyoskentelevit
varhaiskasvatuksellisissa tehtdvissd. Ndihin tehtdviin valmistuu tyontekijoitd
useammalta eri koulutusalalta. Tédssd tapauksessa tutkittavat ovat kolmelta ylei-
simmaltd alalta, joilta tyontekijoita pdivakotiin nykyédan valmistuu. Haastatelta-
vien yksityisyyttd suojatakseni kutsun heitd tutkielmassani pseudonyymeilla
Telma, Meea, Sinna, Ada, Helvija Edith. Helvi ja Sinna ovat koulutukseltaan las-
tentarhanopettajia, Ada ja Telma sosionomeja ja Meea sekd Edith ldhihoitajia.
Haastateltavina oli siis yhteensd kuusi henkilod. Puolet haastateltavista (3) eli

yksi kunkin koulutusalan edustajista tulee saman yrityksen toisesta pdivakodista
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ja samanlainen otos toisesta. Henkil6t olivat minulle entuudestaan tuntematto-
mia. Haastateltavat ovat valmistuneet ammatteihinsa eri aikoihin, viimeisin
viime vuonna (2017). Toinen ldhihoitajista oli suorittanut lasten ja nuorten hoi-
don ja kasvatustyon opinnot monimuoto-opintoina jo pdivakodissa tyoskennel-
lessddn. Haastateltavat tyoskentelevat tdlld hetkelld eri-ikdisten ryhmissd, aina 3-
vuotiaista eskarilaisiin.

Haastateltavista kolmella oli oma vahvempi harrastuspohja musiikkiin.
Kaksi heistd on kdynyt pianonsoittotunneilla, yksi on soittanut poikkihuilua, jon-
kin verran pianoa sekd laulaa aktiivisesti nyky&dankin. Toisella pianistilla oli las-
tentarhanopettajaopinnoissa soitettu myos viahan kitaraa. Ndiden kolmen lisdksi
yksi haastateltavista omasi hieman suppeamman musiikkiharrastuspohjan. Han
oli opiskellut aikoinaan kitaran otteita itsendisesti ja lastentarhanopettajaopin-
noissa hédnelld oli jonkin verran musiikin teoriaa. Kahdella haastateltavista ei ol-
lut musiikkiharrastustaustaa, eikd heididn koulutuksessaankaan musiikkia ollut
opetettu. Ne kaksi haastateltavaa, jotka olivat koulutukseltaan lastentarhanopet-

tajia, olivat ainoita, joilla koulutukseen sisaltyi varsinaista musiikin opetusta.

5.3 Aineiston analyysi

Kéytan aineiston analyysissdni sisdllonanalyysid. Sitd voidaan hyodyntda kai-
kissa laadullisen tutkimuksen perinteissa ja sen avulla voi tehdd monenlaista tut-
kimusta. (Tuomi & Sarajdrvi, 91.) Tyossdni hyodynndn teoriaohjaavaa sisél-
lénanalyysid. Teoriaohjaavassa sisdllonanalyysissd tunnistetaan ja hyviaksytaan
aikaisemman tiedon vaikutus, minki tarkoitus ei kuitenkaan ole teoriaa testaava,
vaan paremminkin uusia ajatussuuntia luova. Teoriaohjaavassa analyysissd ana-
lyysiyksikot valitaan aineistosta aineistoldhtdisen analyysin tapaan, mutta erona
on se, ettd aikaisempi tieto ohjaa ja auttaa analyysissd. (Tuomi & Sarajérvi 2009,
96-97.)

Sisdllonanalyysissa aineisto eritellddn, siitd etsitddan yhtadldisyyksid seka
my0s eroja. Diskurssianalyysin tapaan sisdllonanalyysi on tekstianalyysid, jossa

tarkastellaan litteroituja tai valmiita tekstiaineistoja, kuten esimerkiksi haastatte-
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luja tai pdividkirjoja. Tdassd laadullisessa analyysimuodossa tutkimusaineisto en-
sin paloitellaan osiin, késitteellisestddan sekd lopuksi jdrjestetddn uudeksi koko-
naisuudeksi. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka, 2006.)

Aloitin analyysin litteroimalla nauhoitetut haastatteluaineistot tekstitie-
dostoiksi. Anonymisoin aineiston samalla muuttaen siind esiintyvit nimet pseu-
donyymeiksi. Seuraavaksi teemoittelin ja varikoodasin aineiston myo6tdillen
haastattelun pda- ja alateemoja. Koodeina olivat valmiudet, valmiuksien tausta-
vaikuttajat, kehittyminen, musiikin hyddyntdminen, musiikkikasvatuksen si-
salto seka fiilikset” musiikkihetken pitdmisestd. Koodit olivat aineistosta pelki-
kistettyjd eli redusoituja ilmauksia. Kyseiset koodit yhdistin ja ryhmittelin (eli
klusteroin) lopulta uusiksi teemoiksi ja laajemmaksi kokonaisuudeksi myotdillen
tutkimuskysymyksid sekd haastattelun teemoja. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 109-
110.) Lopulliset teemat olivat valmiudet, valmiuksien tausta, tyontekijan toimin-
taa helpottavat sekd vaikeuttavat tekijat ja kehittyminen musiikkikasvattajana.
Alla esimerkit aineistoni teemoitteluprosessista (TAULUKKO 1) sekd analysoi-
dun aineiston kokonaisrakenteesta (TAULUKKO 2).

TAULUKKO 1. Esimerkki aineiston teemoitteluprosessista.

ALKUPERAISILMAUS ALATEEMA PAATEEMA

Ada:” - en ehki koe, ettd koulu-
tus ois antanu tihi hirveesti val- Koulutus

miuksia

Telma: "Nykysin oon jo oppinu

silleenkin - et mie unohan ne
Tyokokemus Musiikkikasvatuk-
kaikki muut aikuiset, mi vedin
sellisten valmiuk-
sitd vaan lapsille.” .
sien tausta

Sinna: “Kylldhén se valmius

tuolla on, kun on sitd omaa taus-
Harrastuneisuus ja oma aktiivi-
taa. - silld voi olla enemmén mer-
suus
kitystd silld omalla menneisyy-

delld.”
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TAULUKKO 2. Esimerkki analysoidun aineiston kokonaisrakenteesta.

Rytmitaju
Nuotinlukutaito
Musiikkikasvatuksellisia Laulutaito
valmiuksia Instrumentin soittotaito

” Ajan hermolla oleminen”

Musiikin integrointi

Koulutus

Nikemyksia musiikkikas- Musiikkikasvatuksellisten | Harrastuneisuus ja oma aktii-

.. . valmiuksien Vi
vatuksellisista valmiuk- almiuksien tausta suus

sista Tyokokemus

Esiintymisjannitys
Varhaiskasvattajan toimin- i) 4

taa helpottavat ja vaikeut- Oma motivaatio
tavat tekijat musiikkikas- | Tasten motivaatio ja mieliala
vatuksessa
Ryhmékoko

Musiikin integrointi
Kehittyminen pédivikodin

Lasten osallistaminen
musiikkikasvattajana

Uudet menetelmit

Vaikka sisdllonanalyysi on yleinen analyysikeino laadullisessa tutkimuksessa, on
sitd kritisoitu siitd, ettd sen avulla saadaan kerétty aineisto jarjestetyksi vain joh-
topdatoksid varten. Esimerkiksi tutkija saattaa analysoida aineiston tarkastikin,
mutta saattaa olla kykenemaéton tulemaan mihink&an johtopaatoksiin eli lopulli-

siin tuloksiin. (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 103.)

5.4 Eettiset ratkaisut

Kaikenlaista tutkimusta tehdessa tulisi noudattaa hyvaa tieteellistd kaytantoa.
Kuten Tutkimuseettinen valiokunta madrittelee (2012, 6): “Tieteellinen tutkimus
voi olla eettisesti hyvaksyttdviad ja luotettavaa ja sen tulokset uskottavia vain, jos
tutkimus on suoritettu hyvan tieteellisen kdytannon edellyttamalla tavalla.” Tut-

kimuksen eettisyys on yhteydessd myos sen luotettavuuteen (Tuomi & Sarajarvi
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2009, 127). Muun muassa tutkimustyossd sekd tulosten arvioinnissa tulee nou-
dattaa rehellisyyttd sekd huolellisuutta ja tarkkuutta. Tutkimuslupien tulee olla
kunnossa ja toisten saavutuksia kunnioittaa kayttamélla oikeanlaista viittaustek-
niikkaa. (Tutkimuseettinen valiokunta 2012, 6.) Hyvaa tutkimusta ohjaa eettinen
sitoutuneisuus, joka edellyttdd hyvid toimintatapoja niin tutkimuksen tekemi-
sessd kuin myos tiedeyhteisossd ja suhteessa ympdroivddan maailmaan (Tuomi &
Sarajdrvi 2009, 127; Kuula 2011, 25).

Hyvaéa tieteellistd kdytantod noudattaessa tulee siis tutkimuslupa-asiat ot-
taa huomioon (Tutkimuseettinen valiokunta 2012, 6). Haastatteluja varten han-
kin tutkimusluvat kaupungin sijaan erikseen molempien pdivakotien johtajilta
sekd heiddn aluejohtajaltaan, koska kyseessa on yksityinen pdivakotiyritys. Ker-
roin lyhyesti sdhkopostissa tutkimuksestani sekd sen toteutuksesta, jonka jalkeen
johtajat jakoivat tiedon valitsemilleen haastateltaville. Tutkimukseen osallistumi-
nen on kuitenkin vapaaehtoista, silld jokaisella on oikeus paattdd itseddan koske-
vien tietojen kasittelystd (Kuula 2011, 61). Kysyin haastateltavilta myos kirjallisen
suostumuksen tutkimukseen osallistumisesta vield haastattelun yhteydessa.

Toinen asia, joka tulee ottaa huomioon hyvéa tieteellistd kdytantod noudat-
taessa ovat ldhdeviitteet. Aikaisempaan tutkimukseen viittaavien ldhdeviitteiden
tulee olla oikeanlaiset. Niistd on tdrkedd huolehtia, jotta muiden tutkijoiden te-
kema tyo saa ansaitsemansa kunnian (Tutkimuseettinen valiokunta 2012, 6).

Jokaisella ihmiselld on oikeus yksityisyyden suojaan, jota tutkimusta teh-
desséd tulee kunnioittaa. Tutkittavilla on oikeus madrittdd, mitd tietoja he tutki-
mukseen luovuttavat. Tutkielma on kirjoitettava niin, ettd tutkittavia ei voi siitd
tunnistaa. (Kuula 2011, 47.) Haastateltavien nimet tai muut haastattelussa esille
tulleet nimet muutettiin litteroituun aineistoon juuri tastd syysta. Jatan myos péi-
vdkotien tarkan sijainnin sekéd pdivéakotiketjun nimen mainitsematta yksityisyy-
den suojaamiseksi. Adnitetty haastatteluaineisto tuhotaan tekstiksi kirjoittamisen
jalkeen, mutta tekstiaineistot sdilytetddn haastateltavien kirjallisella suostumuk-
sella mahdollista pro gradu -tutkielmaa varten. Kysyin haastateltavien suostu-
musta tekstiaineistojen sdilyttdimiseen samassa lomakkeessa kuin haastatteluun

suostumustakin.
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6 TULOKSET

Téassd luvussa kasittelen haastattelututkimukseni tuloksia. Ensiksi kédyn lapi,
kuinka haastateltavat kokevat omat valmiutensa musiikkikasvatukseen: onko
niitd vai ei ja millaisia valmiuksia heilld on? Seuraavaksi késittelen sitd taustaa,
josta haastateltavat kokivat valmiudet saaneensa, kuten esimerkiksi omaa har-
rastuspohjaa tai koulutusta. Lopuksi perehdyn haastateltavien toimintaan, kuten
musiikkihetken vetdmistd auttaviin tai vaikeuttaviin tekijoihin sekd haastatelta-
vien tulevaisuuteen musiikkikasvattajina kehittymisen osalta.

Puhun haastateltavista aikaisemmin mainitsemillani pseudonyymeilld.

Haastattelijasta kdytan lainauksissa tunnistetta H.

6.1 Musiikkikasvatuksellisista valmiuksista

Nelja kuudesta haastateltavasta kokee omaavansa valmiuksia pdiviakodissa to-
teutettavaan musiikkikasvatukseen. Erityisesti haastateltavat kertoivat omaa-

vansa valmiuksia pienimpien kanssa tarvittavalla taitotasolla.

Esimerkki 1

Sinna: “Koen ettd tédn ikisille (3-5) ainakin nyt riittd4 kylld valmiudet - .”

Esimerkki 2

Helvi: “No kyll4 joo, ettd tulee ne perusvalmiudet.”

Yksi haastateltavista pohti kuitenkin, ettd jos han pitdisi esikouluikéisille musiik-
kihetked, joutuisi hdan muistelemaan ja palauttamaan mieleen enemmaé&n omaa
musiikillista osaamistaan kuin mitd han nyt kokee hallitsevansa. Esikouluikdis-
ten kanssa Esiopsin (Opetushallitus 2014b, 32) mukaan toteutetaan vahvemmin

musiikillista toimintaa pelkdn ilmaisun sijaan.
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Esimerkki 3
Sinna: ” - jos joskus tonne eskareihin menisin ni kylld varmaan sit niinku tarviis oikeesti
silld tavalla panostaa enemman ja - kaivaa niitd tuolta muistin sydvereistd noita asioita -

aattelisin ettd sinne niinku enemman sité teoreettistakin puolta vois ympatd.”

Kysyttdessd valmiuksien omaamisesta, kaksi haastateltavista ei kuitenkaan koe

omaavansa valmiuksia musiikkikasvatukseen:

Esimerkki 4
Meea: "En koe - ei oo nuotinlukutaitoo eikd oo laulutaitoo, mutta kylld miusta rytmitajua

on, mutta en mie varmaa sillee rytmissad pysyis - .”

Esimerkki 5
Telma: ” - mitd se musiikkikasvatus nyt kaiken kaikkiaan vois pitdd sisdllddan, ni en ehka

silld tavalla koe ettd on valmiutta. - Se ei oo sellanen minki koen omaavani.”

Telma kertoi kuitenkin siitd, kuinka hin kokee ennemmin omaavansa valmiuden
lasten kanssa mukavan musiikkihetken luomiseen kuin laajemmin ymmarret-

tynd musiikkikasvattamiseen.

Esimerkki 6
Telma: ” - enempi miulla on valmius siihen etté lasten kaa niinku musisoidaan ja tehddan

sellaisia musiikkituokioita mista jdis niinku lapselle hyva mieli.”

Konkreettisia musiikkiin liittyvid taitoja haastateltavilla on jonkin verran. Kaikki
haastateltavat kokevat omaavansa jonkinlaisen rytmitajun. Puolet heistd osaa
myos lukea nuotteja jollain tasolla ja laulaa niistd entuudestaan tuntematonta
materiaalia. Kuten aikaisemmin kévin ldpi, haastateltavien joukossa on my®os eri
instrumenttien (piano, poikkihuilu, kitara) soittajia. Kaikki haastateltavat tunte-
vat perinteisimmat pdivakodissa kdytettdvit rytmisoittimet, kuten rytmikapulat,
tamburiinin, triangelin, quiron sekd munamarakassit. Kysyttdessa musiikkikas-

vatuksellisista valmiuksista haastateltavat vastasivat seuraavaa:

Esimerkki 7
Edith: ”Siis rytmitajua on ja jos on helppo nuotti ni osaan kylld laulaa suoraan nuotista ja

osaan neuvoa soittimien kéytossa.”
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Esimerkki 8
Ada: “Rytmitaju, se (pianon) soittaminen ja jossain vaiheessa laulaminen oli aika ep&var-

maa mut sen oon tidssi saanu - niiku tulemaan ulos.”

Esimerkki 9
Sinna: “Nuotinlukutaitoo on tietysti, rytmitajuki on ihan kohillaan plus sitte tietysti kyky
laulaa niitd lauluja vaikkei kaikesta aina 16ydykk&an niitd tallenteita. - kyky on myos siis

ihan laulamalla viid l&api.”

Musiikkikasvatuksellisen sisdllon suunnitteluun liittyvistd valmiuksista tuli
haastatteluissa esille esimerkiksi lastenlukutaito sekd ”“ajan hermolla oleminen”.
Lastenlukutaito katsotaan hyviksi, jotta tietdd millaisia asioita musiikkihetkiin

kannattaa suunnitella kaytaviksi ldpi ja mitd asioita mahdollisesti valttaa.

Esimerkki 10
Telma: ” - nyt on niiku jo se lastenlukutaito sellanen et huomaa "aha tdd meni, tan voi
vaikka ottaa uudestaan’, 'nyt ei ehkd menekddn nad loput mitd oon suunnitellu’, ‘'muute-

taan’.”

” Ajan hermolla oleminen” auttaa lapsille mielekkdan musiikkisisédllon tuottami-
sessa. Kasvattajan on haastateltavien mielestd hyva tietdd, mikd musiikki on lap-

sien mieleen milloinkin.

Esimerkki 11
Helvi: “ihan omaksi iloksenikin kuuntelen (musiikkia) siis ettd tavallaan tiedédn mistd pu-
hutaan ja sitten just - ndd Robinit ja joku késijuttu - tulee my®0s lapsilta tietoo ettd mites tda

muuvi nyt meneekdan.”

Esimerkki 12

Meea: ” - kun tietdd mitd biisejd ndd laulelee - tietdd missé ollaan niinku ajan hermolla.”

Telma mainitsi myos sen, kuinka suunnitellun musiikkihetken aikana tulevat
muutokset eivit endd nykyisin aiheuta hdirititda omaan tekemiseen, kuten aiem-

min.
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Esimerkki 13
Telma: ” - jos lapsilla on joku kiva idea niin sen voi ottaa ja se oma suunniteltu pakka ei
mene sekaisin. Néin kévi ehki silloin alkuvuosina, et jos olit suunnitellu jonku ja siihen

tuli joku muuttuva tekijé nii ite hdiriinty enemmaén.”

Kokemuksen kautta on siis kerddntynyt varmuutta, taitoa sekd materiaalia, joita
pystyy hyddyntdméddan suunnittelemattakin. On valmius ikddn kuin improvi-

soida.

Esimerkki 14
Telma: ” - pitdmiseen on tullu sellanen tietty varmuus, tietty kokemus ettd voit vaikka
niinku tempasta - sitd ei vilttdmattd tarvii olla suunnitellu, sen voi niinku ottaa tuosta vaa,

et otetaas se nyt tahan.”

Meealle luottavaisuutta omaan tekemiseen ei ole vuosien saatossa tullut, vaan

héntd jannittdd edelleen, kuinka musiikkihetki menee.

Esimerkki 15
Meea: " - pitdd miettid ja sit mulla on paperii et koko ajan mitd seuraavaks mitd seuraavaks

ja sillee et ei oo semmonen rento fiilis ‘'mennda vaa tdstd ndin’ -. Et tuota on tosi jannitta-

”

vaa.

6.2 Misti valmiuksia on saatu?

Ne haastateltavat (4), jotka kokevat omaavansa eniten musiikkikasvatuksellisia
valmiuksia, harrastavat tai olivat harrastaneet jollain tavalla musiikkia. Meea ja
Telma, jotka eivat koe omaavansa musiikillisia valmiuksia, eivét harrasta tai ole
harrastaneet musiikkia, eikd heiddn koulutuksensakaan ole sisdltanyt musiikkia
ollenkaan. Syyt, ettd miksi haastateltavat kokevat tai eiviat koe omaavansa val-
miuksia musiikkikasvatukseen, ovat hyvin samankaltaisia kaikilla. Haastatelta-
vat puhuivat siitd, kuinka koulutuksesta ei oikein saanut valmiuksia, vaan oma
harrastuneisuus ja aktiivisuus ovat ne asiat, joilla he ovat saaneet taitoja musiikin

ja musiikkikasvatuksen saralla.
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Esimerkki 16
Ada: "Kylléd (on valmiudet) ja oon musikaalinen ite, mutta en ehka koe, ettd koulutus ois
antanu tihi hirveesti valmiuksia, vaan sattu olemaan siti musikaalisuutta taustalla ni sen

takia koen ettd pystyn.”

Esimerkki 17
Sinna: “Kylldhdn se valmius tuolla on kun on sitd omaa taustaa. - silld voi olla enemmaén

merkitystd silld omalla menneisyydelld.”

Esimerkki 18

Edith: “Koen (ettd on valmiudet). - mulla on se musiikki niin verissa.”

Meean ja Telman mukaan koulutuksesta ei saanut lainkaan valmiuksia tai evaitd
musiikkikasvatukseen, koska heilld ei tutkintoon kuulunut yhtddn musiikin

opintoja. Koulutukseltaan he ovat ldhihoitaja sekd sosionomi.

Esimerkki 19

Telma: ”Ei. Ei todellakaan. - kun ei sielld ollu sitd musiikkia.”

Esimerkki 20
Meea: “No ei siitd kylld mitdédn eviditd mun mielestd saanu, ku sielld en ees muista mitdan

musiikkihommia olevan.”

Helvi totesi saaneensa koulutuksesta teoreettista pohjaa, johon sitten itse joutui,

ja yhd joutuu, rakentamaan osaamisen péalle.

Esimerkki 21

H: "Koetko ettd sait pohjakoulutuksesta hyvét evaat tdhdan musiikkikasvatukseen?”
Helvi: “no kylld se niinku teoria oli tavallaa joka avas uusia ovia, ettd silld tavalla mutta
eihén siind nyt hirveesti kerkee - et se oli se teoriapohja. - sé saat tavallaan koulusta sen

luurangon ja sit alat kasvattaa sitd lihaksistoa, eika tda koskaan valmistu.”

Kéaytdnnon kautta saatu kokemus on siis yksi tdrkeistd tekijoistd valmiuksien
muodostumisessa. Tdtd mieltd on myods Ada, joka toivoi, ettd koulutuksessa (so-

sionomi) olisi ollut enemman kédytdannon harjoitusta.
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Esimerkki 22

Ada: ”olisin toivonu enemmaén - semmosia tyokaluja enemmaén sitte tekemiseen. - Ois ollu
vaikka joku opintojakso jossa - ois opeteltu erilaisia - niiku sitd kdytannon tekemistd, et se
kaytanto jai pelkdstdan harjoitteluihin ja sitten kun harjottelussa on niin paljon sitd muuta-

kin omaksuttavaa niin sitten sielld ei ehki saa sitd kaikkea irti.”

My0s ne haastateltavat, joilla ei ollut omaa harrastuneisuutta, kokevat, ettd har-
rastuneisuudesta olisi voinut olla apua. Esimerkiksi Telma kommentoi: “No joo
toki jos olis niinku harrastanu musiikkia tai kuorolauluu, ni tottakai joo (olisi ol-

lut apua).”

Sinna puhui valmiuksien erosta myos pdividkotien ja ryhmien vililla. Han kertoi
miettineensd, kuinka lapsien saamassa musiikkikasvatuksessa on varmaan isoja

aikuisista johtuvia eroja, nimenomaan kasvattajien taustaan liittyvia:

Esimerkki 23

Sinna: ” - varmaan tosi iso ero on musiikkikasvatuksessa pdivikotien vililld, ettd siind
mind uskon et se oma musiikin harrastuneisuus - musiikki on niinku semmonen mihi se
vaikuttaa kaikista eniten, miten sind pystyt sitd vetdmadn, ettd lapset saa niiku tosi erilaisia
kokemuksia - esimerkiks lapset liikkuu luontasesti, senku annat niille mahollisuuden kii-
peilld ja hyppid, et tavallaan se tasoero, aikuisesta johtuva, ei 0o niin suuri missdan muussa
- askarteluaki 16ydit lehdistd ja maalaamista, kaikkia nditd on nykypdivéan internetti pul-
lollaan, mutta kun musiikkiin ei riitd pelkka se idea. - Sitd (musiikkia) ei voi pelkdstdan

kirjasta oppia.”

6.3 Varhaiskasvattajan toimintaa helpottavat ja vaikeuttavat
tekijat musiikkikasvatuksessa

Kaikki haastateltavat ovat jossain vaiheessa tyduraansa toteuttaneet musiikki-
kasvatusta pdivakodissa esimerkiksi suunniteltujen musiikkihetkien muodossa.
Musiikkihetki on asia, joka tuli esille aina musiikkikasvatuksen yhteydessa.
Suunnitellut musiikkihetket koetaan siis suurena osana musiikkikasvatusta. Si-
sdlloltaan ne ovat pddosin samanlaisia. Musiikkihetkissd lauletaan lauluja esi-

merkiksi vuodenaikaan liittyen, kokeillaan rytmisoittimia tai liikutaan musiikin
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tahtiin. Jokaisella varhaiskasvattajalla on kuitenkin tietynlaisia omia mieltymyk-
sid, joita he hyodyntdavat musiikkikasvatuksessa, kuten esimerkiksi loruilu tai
musiikkihetken integroiminen liikuntaan.

Edith ja Helvi kertovat tykkddvansa musiikkihetkien pitdmisestd, eivatka
maininneet erillisid tilanteita, joissa hetket ovat vihemmaéan mukavia. Helvi ker-
too musiikkikasvatuksen suunnittelun vaativan paljon ty6td, mutta itse toteutta-
misen olevan mukava kokemus. Edith haluaisi toteuttaa enemmaénkin musiikki-
kasvatusta ja pitdd musiikkihetkid. Han toivoisi ryhméssdankin musiikkia olevan

enemman.

Esimerkki 24
Helvi: ”Se vaatii valmisteluja yll4ttdvan paljon, mutta sitten kun on itse se hetki, ni sehdn
on sitte tosi ihanaa. Se on tosi mukavaa sitten kun s oot tehny sen tyon sinne pohjalle.

Kaikki kivahan vaatii tavallaan tyotd.”

Esimerkki 25
Edith: “Siis mdhdn nautin ja nauttisin et ois paljon enemmaén, oon sanonukki ddneen etta

harmittaa kun tidilld on niin vdhan - .”

Sinna, Telma sekd Ada pitdvdt myos pdadosin musiikkikasvatuksesta. Sinna ja
Telma mainitsevat kohderyhman, eli lapsien, toiminnan vaikutuksen omaan toi-
mintaansa musiikkikasvatuksessa, esimerkiksi musiikkihetken aikana. Jos lapset
tykkdavat musiikista ja ovat mukana jutussa, kokevat vetdjatkin musiikkikasva-

tuksen toteuttamisen kivaksi.

Esimerkki 26

Sinna: ”On varsinkin tdnd vuonna ollu tosi kivoja, koska tuo ryhmé on siihen motivoitunut,
jos on ollu semmosia ryhmié et "en mie viiti laulaa yhtddn” ni onha se sit semmosta et ‘jes
mie oon suunnitellut tdhd mielestdni tosi hauskan jutun ja sit ketdd ei niiku nappaa’ tai
yhté ja kahta kiinnostaa ja loput kaivaa nendénsé tai huutaa jotain muuta ni eihédn se valt-

LY

tamattd oo sellanen "hip hei’.

Esimerkki 27
Telma: “Sillon ku sielld on lasten kanssa keskendén ni miusta se on yleensd kivaa, tosin

lapsista nékee jos niillei oo kivaa ni sit alkaa ittee drsyttad.”
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Ryhmédn mielialan ja motivaation lisdksi Telma ja Ada kertovat ryhmékoolla
my0s olevan vaikutusta musiikkikasvatukseen. Suurempi ryhma on luonnolli-
sesti vaikeammin hallittavissa kuin pieni lapsimddran takia. Suurempi ryhma

tuottaa myos enemman, mahdollisesti liikaa, metelia.

Esimerkki 28
Ada: ”Jos on mahdollista ottaa pieni ryhma ni ne on kivaa, mutta sitte ndd isot porukat ni
ne ei oikee toimi sitte, ettd - se ei pysy hallinnassa se - tulee niitd 44nié nii paljon, ei pysty

antaa lapsille nii paljon timmostd huomioo.”

Esimerkki 29
Telma: “Mielummin niinku semmoselle pienemmiéille ryhmadlle et en tykkad silleen et sielld

on kauheesti.”

Meea tykkdd musiikista ja suunnitelluista musiikkihetkistd, mutta ei pidd mu-
siikkikasvattamisen toteuttamisesta, kuten musiikkihetkien vetimisestd. Taus-
talla tdssd on hdnen esiintymisjdnnityksensd. Telman ja Adan tavoin myos Meea
pitdd enemmadn pienemman ryhmaén kanssa toimimisesta ja kokee sen helpom-

maksi.

Esimerkki 30

Meea: ”Jannitdn niin tuokion vetdmistd, se on niinku nii iso kynnys, et ei halua sitten olla
siind kaikkien katsottavana et mitd se nyt oikee vetdd siind. - Ku tieddn et ne tuijottaa ja
kuuntelee mun ohjeita ni se jannittd4 tosi paljon. - kyl mé niinkun pienelle porukalle, et jos
sovitaan - ota sd kaheksan ja m& otan kaheksan - ni mé vedin niille oman mut tiesin et - ei
oo liian iso porukka hallittavana ni semmoset onnistuu. - en oo niinku silleen hanakka et
‘mind voin vetdd’ ja mind haluun’ ja ndin, ettd ei oo mun juttu. - jos kysyttas ettd haluatko

vai et ni en haluais.”

Telman kommentoi jo aikasemmin sitd (kts. esimerkki 27), ettd lasten kanssa kes-
kenddn musiikkikasvatuksen toteuttaminen, esimerkiksi musiikkihetken pitami-
nen on kivaa. Muillekin haastateltaville muiden aikuisten ldsnéolo oli merkitseva
tekijd, silla myos Edith ja Meea kertoivat aikuisten paikallaolon vaikuttavan

omaan toimintaan.
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Esimerkki 31
Edith: ” - siis oli semmonen (rohkeus) ettd lapsille pysty vetdimddn - oli ehkd enemmanki

mitid ne aikuiset tuumaa.”

Esimerkki 32
Meea: ” - ku mé tiidn et ne (aikuiset) tuijottaa mua ja kuuntelee mun ohjeita tai niitd ni se

jannittéd tosi paljon.”

Ajan ja kokemuksen myo6td Edith ja Telma ovat saaneet rohkeutta musiikkikas-

vatukseen myos muiden aikuisten edessad. Telma tydskentelisi vieldkin mieluum-

min kuitenkin musiikin parissa lasten kanssa keskenddan. Meeaa tilanteet jannit-

tavat edelleen, vaikka helpommaksi hiankin kokee ne silloin, kun aikuiset ”ei oo

mua tuijottamassa” (Meea).

Esimerkki 33

Edith: ” - mutta nyt ku on ikd4 tullu ja rohkeutta ja kokemusta ni nyt on ihan sama.”

Esimerkki 34
Telma: "Nykysin oon jo oppinu silleenkin - et mie unohan ne kaikki muut aikuiset, ma

veddn sitd vaan lapsille. Mielummin teen sit4 silld tavalla et teen lasten kaa keskendan.”

Ne haastateltavat, jotka ovat epdvarmempia laulajia tai eivit osaa lukea nuotteja,

kayttavat CD:td paljon apuna. Niiden avulla he esimerkiksi opettelevat uusia lau-

luja tai soittavat lapsille musiikkia. Nédin tekevat esimerkiksi Meea ja Telma. Pia-

nistit toivovat pdivakotiin pianoa, joka helpottaisi omaa tekemistd, kun saisi soi-

tettua melodiaa lasten kanssa laulaessa tai uutta kappaletta opetellessa. Piano

toisi my6s vaihtelua CD:n kuuntelulle.

6.4

Kehittyminen pdivakodin musiikkikasvattajana

Haastateltavat ovat kaikki halukkaita jollain tavalla kehittymé&an musiikkikasva-

tuksellisesti tulevaisuudessa, vaikka kaikki myos kertovat parjaavansa tyossaan

hyvin tdlld hetkelld. Helvi kertoo kehityksen tapahtuvan itseasiassa koko ajan
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kuin itsestddn, kun musiikkia kuuntelee pdivittdin. Ne haastateltavat, joilla on
omaa harrastustaustaa musiikin parissa, ovat halukkaimpia laajentamaan musii-
killisia tietoja ja taitojaan. He, joilla aikaisempaa musiikkiharrastustaustaa ei ole,
eivit ole ihan yhtd innokkaita musiikin ja musiikkikasvatuksen saralla kehittyjia.
Kysymykseen “Haluaisitko jollain tapaa laajentaa musiikillista tietdimystési vai
tuntuuko siltd et tdlld parjad, et ndin on hyva?” haastateltavat vastasivat seuraa-

valla tavalla:

Esimerkki 35

Sinna: “Haluaisin laajentaa, varmaan tilld p&rjad, mut méa haluaisin silti.”

Esimerkki 36
Telma: “No sanotaan et kyl tddlld parjad mutta en mind niinku vastaan oo sitd ettenké voisi
jonkun lyhytmuotoisen koulutuksen kédyd4, en siis mitdan timmosid pitkid mut sanotaan

vaikka - jotain pdivan koulutusta - niin mika ettei.”

Esimerkki 37
Edith: ”Siis ainahan m4 haluun laajentaa, ainahan méa haluun laajentaa tottakai. - kylld

ndilld selvii pdivakodissa néilld tiedoilla ja taidoilla.”

Esimerkki 38
Meea: “No tuota kylld mind t&lld parjddan, ettd en millekddn musiikkitunneille varmaan

lahtis -.”

Taitoja halutaan harjoitella ennemmin kdytannonldheisesti kuin teoriassa, vaikka
joillakin haastateltavilla on my®0s teoreettisia kehityshaluja. Opastuksen toivot-
taisiin olevan myos mielellddn lyhyehkon, esimerkiksi viikonlopun kestdvan
koulutuksen muodossa. Millekédan pidemmille tai paljon aikaa vieville kursseille
ei ainakaan osalla haastateltavista ole haluja ldhted. Lyhytmuotoinen sekd mah-
dollisesti tyohon kuuluva koulutus on mieluisampi. Tama kavi ilmi esimerkiksi

jo Telman aikaisemmastakin kommentista (kts. esimerkki 36).
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Esimerkki 39
Telma: ”- ei semmosta vaikka puolen vuoden koulutusta, missé alotetaan jostain musiikin
teoriasta ja sielld pitdd olla kerran viikossa, ei edes sellasta kerran kuussa, ehkd puolen

vuoden aikana. - nimenomaan kéytannonldheinen.”

Esimerkki 40
Helvi: ”“en mind kylld nyt mihinkdan kurssille oo 1dhossé - et en mina ehkéd mitdén soitinta

kylld ala harjottelemaan -.”

Esimerkki 41

Ada: ”- koulutukset ja timmdset ois tosi ihania!”

Esimerkki 42
Meea: ” siind vois olla kylld molempia (teoriaa ja kidytantod), ettd haluaisin kyll4 ettd joku

tulis ndyttdd joku niinku ohjaaja, ettd téllee ihan kaytannossa sitten.”

Opastusta toivottaisiin ainakin taideaineiden integroinnista muuhun, esimer-
kiksi musiikin hyodyntdmisestd tunteiden ilmaisussa, lasten osallisuudesta mu-
siikkikasvatuksessa, uudesta lasten musiikista sekd rytmityksestd. Erds haasta-
teltavista kaipaa neuvoja myos soittimien kdyton opettamisessa lapsille sekd soit-
timien hyddyntdmisessa musiikkikasvatuksessa. Yleisesti ottaen toivotaan siis

uusia menetelmid ja ideoita musiikkikasvatuksen kaytantod varten.

Esimerkki 43
Ada: ” -ois kiva saaha niinku uusia ideoita ja semmosia menetelmia haltuun - semmosia

uusia kimmokkeita mité alkais sitten kdyttaméaan.”

Esimerkki 44
Sinna: “No mikd minua kiinnostas - se liittyy musiikkiin ja kddent6ihin - laulupiirtdmisen
koulutusesitteen ndinkin - tavallaan se musiikin yhdistaminen siihen niin se ois ainakin

sellanen mielenkiintonen - siind on ihan sitd (piirtdmistd) varten kehitetyt laulut -.”

Esimerkki 45

Meea: ” - ja sitd ettd miten lapset saadaan siihen enemmén mukaan.”
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Konkreettisten taitojen ohella toivotaan myo6s rohkeuden ja varmuuden saamista
enemmadn tekemiseen. Haastateltava, joka on viimeisimpénd valmistunut, kertoi
toivovan saavansa koulutuksen kautta enemmén rohkeutta ja varmuutta tekemi-
seensd. Tdstd voidaan taas tehdd johtopddtos tyokokemuksen tdrkeydestd val-
miuksien hankinnassa.

Haastateltavien sanojen mukaan kehittyminen musiikissa on hyvin paljon
omasta aktiivisuudesta sekd omatoimisesta harjoittelusta kiinni. Haastattelun lo-
pussa oli kysymys, jossa haastateltavat saivat tilaisuuden suunnitella koulutuk-
sen, jossa ei ole minkddnlaisia rajoja esimerkiksi resurssien tai musiikillisten tai-
tojen ja taustan suhteen. Kaikki mahdollisuudet ovat avoimia. Yksi haastatelta-
vista jdrjestdisi laulupiirtamisen kurssin, toinen bandisoittoa tai musiikkiteatteria
ja yksi soittimien ja tunteiden ilmaisun integroimisen koulutusta. Esille nousi
myos kehityshaluja improvisaation sekd musiikkisatuihin liittyvien asioiden pa-
rissa. Kaytannonldheisyys on néissdkin kehittymistoiveissa selvasti havaitta-

vissa.
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7 POHDINTA

Tassa tutkielmassa tarkastelin pédivakodin varhaiskasvattajien ndkemyksia eri-
tyisesti heiddn valmiuksistaan musiikkikasvatukseen. Kerasin tutkielmaa varten
laadullisen aineiston haastattelemalla kuutta paiviakodin tyontekijda kolmelta eri
alalta. Haastattelut toteutettiin yksilohaastatteluina. Tarkastelin erityisesti sitd,
kokevatko varhaiskasvattajat omaavansa valmiuksia ja millaisia sellaisia. Mista
nditd valmiuksia on saatu? Perehdyin myos heiddn toimintaansa helpottaviin ja
vaikeuttaviin tekijoihin musiikkikasvatuksessa, sekd kehittymistavoitteisiin mu-

siikkikasvatuksen alueella.

7.1 Tulosten tarkastelu ja johtopaitokset

Tuloksissa kavi ilmi, ettd musiikillisen harrastustaustan omaavat kasvattajat ker-
toivat omaavansa myos enemman valmiuksia musiikkikasvatukseen pdivako-
dissa. Jotkut haastateltavista, kuten esimerkiksi Meea ja Telma, epdilivéat itseddn
musiikkikasvattajina. Heill4 ei ollut ollut koulutuksessa ollenkaan tai oli verrat-
tain vdhdn musiikkia ja/tai omaa musiikkiharrastuneisuutta. Tdsta huolimatta
he kertoivat myohemmin my®s, kuinka he lauleskelevat lapsille ndita pukiessaan
tai pitdvat lasten kanssa levyraatia ja kuuntelevat musiikkia. Taméa on musiikilli-
sen ympdriston luomista sekd musiikillisten kokemusten mahdollistamista,
mitkd ovat varhaiskasvatuksen musiikkikasvattajan pddtehtdvid (Nordstrom
1997, 332; Marjanen 2011, 395).

Vaikka kaikki haastateltavat eivit koe omaavansa valmiuksia musiikkikas-
vatukseen, pystyvit he silti hyodyntam&dan musiikkia pdivdakodin arjessa. Esi-
merkkind tdstd toimii Meea, joka muun muassa lauleskelee lasten kanssa pukeu-
tumisen ohessa, sekd Telma, joka kaikesta huolimatta kuitenkin kokee pysty-
vdnsd luomaan lapsille mukavan hetken musiikin parissa. Nama voi ajatella mu-
siikkikasvatuksellisiksi valmiuksiksi, silld kuten Stefani on musiikillisesta kom-
petenssista kirjoittanut (1985, 11): “Sanalla sanoen piddmme sitd (kompetenssia)

kykynd tuottaa merkitystd musiikin avulla ja/tai sen piirissd.” Meean ja Telman
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esimerkeistd voimme pddtelld sen, ettd varhaiskasvattajat eivat valttamattd aina
ole edes tietoisia omista kyvyistdadan musiikkikasvattajina. Kuten Paasolainenkin
(2011, 7) osuvasti kirjassaan kirjoittaa: “valitettavan usein lasten kanssa tyosken-
televd aikuinen ajattelee, ettei hdn ole musikaalinen”. Tama voi johtaa uskomuk-
seen siitd, ettd ei parjad myoskdaan musiikkikasvattajana. Moni myos antaa kolle-
goiden pitdd huolta lasten musisointiin liittyvistd tehtdvistd, kuten musiikkihet-
kien pitdmisestd. Syyksi musikaalisuuden puuttumisen tuntemukseen Paasolai-
nen mainitsee mahdollisuuden siitsd, kuinka omaa musikaalisuutta verrataan to-
distukseen saatuun laulukokeen numeroon, joskin se on hyvin kapea mittari to-
dellisesta musiikillisesta osaamisesta ja valmiuksista. (Paasolainen 2011, 7.)

Voisiko valmiuksien puuttumisen kokemisen taustalla olla huono usko
omiin kykyihin, kun omaa musiikkitaustaa ei ole eikd koulutuksesta ole saanut
tarvittavaa tukea musiikissa? Ne haastateltavat, joilta puuttui koulutuksesta sekd
omasta harrastuneisuudesta musiikki, kokivat oman lauludidnensid huonoksi.
Telma kertoi my0s siitd, kuinka joidenkin mielestd laulutaidon puuttuessa ei ope-
teltavia lauluja tulisi itse laulaa lapselle, koska ne voi opettaa véarin. Etenkin tal-
laisilla mielipiteilld voi olla vaikutusta kasvattajan omaan uskallukseen musiik-
kikasvatuksessa.

Tuloksissa ilmeni my6s varhaiskasvattajien omaamia konkreettisia val-
miuksia. Musiikkia harrastaneet haastateltavat kertovat omaavansa rytmitajun,
nuotinlukutaidon seké jonkinlaisen laulutaidon. Heilld oli kyky myos laulaa uu-
sia lauluja ilman taustamusiikkia. Musiikkitaustattomat haastateltavat kertovat
taas pystyvdnsad lukemaan helppoja rytmejd, mutta eivéat oikein nuotteja. Ndiden
valmiuksien lisdksi esille tuli my6s lasten musiikkimaussa “ajan hermolla olemi-
nen” eli ajanmukaisen musiikin tietdimys. Kyseistd valmiutta kuvaa myos taval-
laan Swanwick (Swanwick 1987, Ruokosen 2016, 12 mukaan). Swanwick painot-
taa, kuinka musiikkikasvattajalla tulisi olla kyky yhdistaa musiikkiin liitty vt toi-
minnat kulttuuriseen seka ajalliseen kontekstiin. Uudet kulttuurit voidaan kokea
mielenkiintoisina sekd oman kulttuurin musiikillinen perinne vahvistaa omaa
identiteettid. (Ruokonen 2016, 12.) Taméan kautta kehittyy lapsen mutta mieles-

tani myos kasvattajan ymmadrrys muun muassa sivistyksellisen tiedon merkityk-
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sellisyydestd. Esimerkiksi timdn voi ajatella niin, ettd kasvattaja jakaa vanhem-
pia perinteisid lauluja lapsen kanssa, ja lapsi jakaa omia suosikkikappaleitaan ai-
kuisen kanssa. Kasvattaja pysyy perilld kulttuurin nykyhetkesti ja lapsi kulttuu-
rin jo perinteeksi muuttuneesta osasta. Oppiminen on jatkuvaa sekd molemmin-
puolista, ja toiminta myos lasta osallistavaa.

Musiikin arkeen sekd muihin aineisiin integroinnin valmius on itsessddn jo
”ajan hermolla” eli se on ajankohtainen aihe tilld hetkelld. Integrointia pidetaan
vuosi vuodelta entistd tirkedmpéand, ja Vasussakin (Opetushallitus 2016, 42) pai-
notetaan eri ilmaisun muotojen luovaa yhdistelemistd. Taméd valmius on myds
sellainen, jota haastateltavat eivét itse osaa suoraan nimetd valmiudeksi, mutta
he kertovat kuitenkin yhdistelevinsa etenkin liikuntaa ja musiikkia. Taman li-
sdksi haastateltavat yhdistelevat musiikkia esimerkiksi arkitilanteisiin, kuten
odotteluun, mikad on hyva tapa saada lasten aika kulumaan nopeammin. Téllai-
nen musiikin integrointi on myos hyva tapa saada monipuolisuutta seka juhlal-
lisuutta arkeen. Kuten Ruokonen (2001, 73) kirjoittaa, jokainen tilanne on jollain
tapaa kasvatuksellisesti merkittdva.

Varhaiskasvattajat kertovat saaneensa valmiutensa musiikkikasvatukseen
lahinnd omasta harrastustaustastaan, eivit niinkdidn koulutuksesta. Muutama
haastateltava koki saaneensa hyvdd pohjatietoa koulutuksen musiikinopetuk-
sesta. Tarkeimpédnd tuloksena nousi kuitenkin kasvattajan oman aktiivisuuden
merkitys. Harrastus- tai koulutuspohjan pdille joudutaan itse rakentamaan ja ke-
raamaan sitd kokemusta, jolla musiikkikasvatus pdiviakodissa sujuu luontevasti.
Asetuksessa lasten pdivdhoidosta (1992/806 § 6) madritelldan paivahoidossa tar-
vittavien henkildiden madrd sekd kelpoisuudet. Laissa méadrittyjen varhaiskas-
vattajien osaamisen tulee siis olla kvalifioitua, eli jotta kyseiset varhaiskasvattajat
voivat olla toissd pdivdakodissa, tulee heilld olla siihen sopiva tutkinto. Vaikka
heiddn kasvatusosaaminen olisikin kvalifioitua, ei tdlld hetkelld pdivdkodissa
musiikkikasvattajana toimimiseen tarvita mink&&nlaista musiikin tutkintoa. Jos
varhaiskasvattajalla ei ole ollut musiikkia koulutuksessa, ei hanen musiikkikas-
vatuksellinen osaamisensa ole kvalifioitua. Kvalifioitu osaaminen koostuu pda-
osin siis ei-musiikillisista kursseista. Haastateltavien musiikkikasvatuksellinen

kompetenssi, eli osaaminen musiikkikasvatuksessa tulee suurimmaksi osin joko
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omasta musiikillisesta harrastustaustasta tai tyokokemuksesta, koska vain kah-
della haastateltavista on ollut tutkintoon sisdltyvid musiikin kursseja. Kyseiset
haastateltavat ovat lastentarhanopettajia.

Vaikka yliopistokoulutuksen saaneiden lastentarhanopettajien maaraa tul-
laan tulevaisuudessa tiettdvasti kasvattamaan (Nurmi 2018), tulisi mahdollisesti
myos muiden pdivakodin tyontekijoiden musiikinopetukseen kiinnittdd huo-
miota, silld pdivakodissa musiikin olisi hyva olla osana arkea (Marjanen 2011,
387). Monet haastateltavista puhuivat, ettd heiddn ryhmaéssdan lastentarhanopet-
tajat vetdavat musiikkihetket. Jos jatkossakin on juuri tdllad tavalla, ettd lastentar-
hanopettajat pitdvat musiikkihetkid entistd enemman jo henkiltstorakenteen
(Nurmi 2018) takia, tulisi heiddn koulutuksessaan panostaa myos musiikkiin.
Talld hetkelld tilanne on toinen, ainakin tulosten mukaan. Vaikka lastentarhan-
opettaja pitdisi huolta musiikkikasvatuksesta esimerkiksi suunniteltujen musiik-
kihetkien kautta, eivit ne kata pdivakodin koko musiikkikasvatusta. Varsinaiset
musiikkihetket ovat vain osa musiikkikasvatusta sekd lasten pdivakotiarkea. Ku-
ten aikaisemminkin on tullut jo ilmi, ovat musiikillisen ympariston luominen
lapsen arkeen sekd musiikillisten kokemusten mahdollistaminen varhaismusii-
kikasvatuksen tavoitteita. (Marjanen 2011, 395 & Ruokonen 2009, 22). Tuloksis-
takin kdy ilmi, ettd tyontekijdt lauleskelevat lasten kanssa ja kédyttdavat musiikkia
osana arkea myds varsinaisten suunniteltujen hetkien ulkopuolella. Jos lasten-
hoitajien ja sosionomien koulutuksessa ei ole yhtdan musiikkia eikd heilld ole
omaa harrastuneisuutta, voi heiddn musiikin kdyttdmisensd arjessa tai osana
viikkoa jaada hyvin vahdiseksi. Esimerkkina kayttdmistani opetussuunnitelmis-
takaan ei ole 1oydettdvissd varsinaisia musiikkiin keskittyneitd kursseja muusta
kuin lastentarhanopettajankoulutuksen opetussuunnitelmasta (Jyvaskylan yli-
opisto 2017; Tampereen ammattikorkeakoulu 2017 & Opetushallitus 2014a). Kas-
vattajien valmiuksista johtuvista eroista musiikkikasvatuksen taso eri paiviko-
deissa ja ryhmissa voi olla hyvin erilainen. Vastavalmistuneilla voi olla vaikeuk-
sia musiikkikasvatuksen kanssa, silld heiddn tulisi pystyd toteuttamaan musiik-

kikasvatusta pdivdkodissa tydskennellessddn ilman aikaisempaa tyokokemusta.
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Jos heilla ei ole omaa harrastuneisuutta eikid koulutuksestakaan saa oikein mate-
riaalia musiikkikasvatusta varten, voi musiikin sisdllyttiminen pdivdkodin
suunniteltuihin hetkiin sekd arkeen tuntua todella vaikealta.

Varhaiskasvattajien musiikkikasvatuksellista toimintaa voivat helpottaa tai
vaikeuttaa eri tekijat. Vaikka varhaiskasvattaja kokee omaavansa valmiuksia, voi
joillakin sisdisilld tai ulkoisilla tekijoilld olla merkitystd valmiuksien toiminnassa
tai niiden hyddyntdmisessa. Tekijd voi olla kokonaan kasvattajasta riippumaton,
kuten esimerkiksi ryhméakoko. Tutkielmani tuloksista on ndhtédvissd, kuinka ryh-
mékoon lisdksi muun muassa muiden aikuisten ldsnédolo, lapsien motivaatio ja
mieliala tai kasvattajan esiintymisjannitys voivat helpottaa tai vaikeuttaa musiik-
kikasvatuksen onnistumista. Haastateltavat tyoskentelevdat mieluummin pie-
nempien ryhmien kanssa, silld silloin lapsille pystyy antamaan tarpeeksi huo-
miota ja ohjausta, eikd esimerkiksi liian suuresta madrdstd soittimia aiheudu
tyoskentelyd haittaavaa metelid. Ada kertoo, ettd isot ryhmit eivat oikein toimi
juuri edelld mainitusta syystd. Pienempi ryhmikoko siis helpottaa varhaiskas-
vattajien toimintaa, suurempi tekee pdinvastoin. Ryhmédkokoon varhaiskasvat-
taja ei valitettavasti aina pysty itse vaikuttamaan. Asetuksessa lasten pdivahoi-
dosta (1992/806 § 6) on sdddetty aikuisten sekd hoidettavien lasten madrien va-
lille suhdeluvut. Alle 3-vuotiaiden ryhmissa tulee olla 1 aikuinen 4:44 lasta koh-
den, ja yli 3-vuotiaiden ryhmissa 1 aikuinen joka 8:aa lasta kohden. (1992/806 §).
Esimerkiksi kolmen varhaiskasvattajan ryhméssd voidaan olettaa parhaimmil-
laan olevan siis 24 yli 3-vuotiasta lasta, jolloin ilman pienempiin ryhmiin jaka-
mista on ohjattavana aika iso lapsijoukko.

Toinen tekijd, joka voi vaikeuttaa toimintaa musiikkikasvatuksessa kasvat-
tajan valmiuksista huolimatta, on lasten motivaatio sekd mieliala. Jos lapset ovat
motivoituneita ja innostuneita, on musiikkikasvatuksen toteuttaminen varhais-
kasvattajallekin mukavampaa ja rennompaa. Jos lapsilla ei riitd motivaatioita,
kuten esimerkiksi Sinnan kertomuksessa nendd kaivavista ja huutelevista lap-
sista, vidhenee mahdollisesti kasvattajankin motivaatio musiikkikasvatuksen to-
teuttamiseen samaa tahtia, kun he eivit saa arvostusta suunnittelemilleen ki-

voille jutuille.



39

Esiintymisjannitys voi vaikeuttaa suuresti musiikkihetken pitamistd seka
tukahduttaa valmiudet tdaysin. Vaikka kasvattajalla olisi valmiudet hetken pita-
miseen, ei hdn valttamattd ihmisten edessd toimiessaan pysty niitd jannityksel-
tdan hyodyntamaan. Ndin kdy esimerkiksi Meealle (kts. esimerkki 30). Esiinty-
misjannitykseen voi vaikuttaa myds suurempi ryhmékoko tai toisten aikuisten
lasndolo. Meean liséksi tamd oli my6s muille haastateltaville jannitystd aiheut-
tava tekijd, koska he miettivit toisten aikuisten ldsndollessa vain sitd, mitda muut
aikuiset ajattelevat heiddn toiminnastaan.

Ne haastateltavat, jotka eivit osaa laulaa nuotista tai soittaa mitddn soitinta,
kertovat CD:ltd soitetun musiikin olevan suureksi avuksi laulujen opettelemi-
sessa. Ne haastateltavista, jotka soittavat esimerkiksi pianoa, toivovat taas pdiva-
kotiinsa pianoa, jotta kappaleita ja niiden oikeaa melodiaa voisi harjoitella sen
sdestykselld. Se toisi vaihtelevuutta myos lasten kanssa musisointiin, kun laulut
pystyisi itse soittamaan heille.

Kehittymistoiveita musiikin parissa varhaiskasvattajilla on, kuten tulok-
sissa kdy ilmi. Mitenk&an laajasti tai pitkdkestoisesti ei kehittymistoiveista huoli-
matta haluta lahted kouluttautumaan. Uuden oppimisessa toivottaan enimmaék-
seen kdytannonldheisid ldhestymistapoja, vaikka esimerkiksi Sinna ja Meea toi-
vovat kdytannonldheisen ohjauksen lisdksi myos jonkinlaista teoreettista oh-
jausta. Aihealueet, joissa halutaan kehittyd, ovat musiikin integrointi esimerkiksi
piirtdmiseen (laulupiirtdminen), tunteiden ilmaisuun tai liikuntaan sekd lasten
osallistaminen musiikkitoimintaan. Toiveena on my0s saada uusia tapoja tai ide-
oita musiikkikasvatukseen tai neuvontaa soittimien kdyttimisen opettamiseen
lapsille. Muutama haastateltavista sanoi kuitenkin suoraan, ettd mitddn soitinta
he eivit itse halua kuitenkaan ldhted opettelemaan. Ilmeisesti se on heiddan mie-
lestddn liian vaativa prosessi. Esille tulleet kehittymistoiveet ovat hyvin ajankoh-
taisia sekd kaytannonlaheisid, ja tulleet esille myos aikaisemmissa varhaiskasvat-
tajien musiikkikasvatuksellisia valmiuksia kasitelleissd tutkielmissa (esim. Chy-
denius & Hanninen 2009, 32). Aikaisemminkin todettu integrointi (Opetushalli-
tus 2016, 42) sekd lasten osallistaminen (Opetushallitus 2016, 30), ovat tdrkeitd

tarkastelun kohteita varhaiskasvatuksen kentillad seki tiarked osa tdimian hetken
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Vasua (Opetushallitus 2016). Kdytdnnossd oppiminen vaikuttaisi myods olevan

erittdin tarkedd varhaiskasvattajille.

7.2 Tutkimuksen luotettavuus ja jatkotutkimushaasteet

Tutkimuksen tulokset eivit ole yleistettdvissd sen laadullisen orientaation ei-
vdtkd otannan pienuuden takia. Yleistettdvyyteen vaikuttaa myos tarkastelun
kohteena olevat ihmisten ndkemykset, silld niitd on hyvin hankala esimerkiksi
vertailla keskenddn. Jokainen kokee ja ndkee asiat yksilollisesti eri tavoin, siksi ei
voida olettaa muiden ihmisten ndkemyksien olevan samanlaisia kuin haastatte-
luissa esille tulleet. Haastattelin tutkielmaani varten kuutta henkil6d. Pientd
otantaa yksipuolistaa mahdollisesti my0s se, ettd tutkittavana olevien pdivéako-
tien johtajat valitsivat haastateltavat tutkielmaani varten. On mahdollista, etta
tamd vaikuttaa tutkimustuloksiin. Aiheen tietdessddn johtajat ovat saattaneet va-
lita esimerkiksi henkiloitd, joilla tietdvat olevan jonkinlaisia musiikillisia val-
miuksia tai kiinnostusta musiikkiin entuudestaan. Haastateltavista vain kahdella
ei ollut mink&danlaista harrastuneisuutta musiikissa. Jos otanta olisi ollut koko-
naan musiikkiharrastustaustaton, olisivat tulokset voineet olla hyvinkin erilaiset.
Tdamd voisikin olla mielenkiintoinen jatkotutkimuksen kohde: musiikkiharras-
tustaustattomien pdivdakodin varhaiskasvattajien ndkemyksia heidan musiikki-
kasvatuksellisista valmiuksistaan.

Tuloksia yksipuolistaa myos se, ettd haastateltavat tulevat vain kahdesta eri
saman paikkakunnan pdivdakodista. On mahdollista, ettd heiddn joukostaan ei
saada laajinta mahdollista kokemusndkokulmaa. Pdiviakodit ovat myos liikunta-
painotteisia, mikd voi osaltaan myos vaikuttaa esimerkiksi musiikin mddraan
pdivakodissa. Kyseiselle paikkakunnalle pdivdkoteihin saattaa hakeutua myos
tyontekijoitd valmistuttuaan ldhialueen kouluista, jolloin heilld kaikilla voi olla
hyvinkin samantapainen koulutustausta. Tama voi itsessddn vaikuttaa tutkitta-
vien ndkemyksiin omista valmiuksistaan. Jos haastateltavia olisi mahdollista
saada ympari Suomea, monipuolistettaisiin tdméd nakokulma ja riski yksipuoli-

seen koulutustaustaan ei olisi niin suuri. Pdivikotien sisidiset kokemukset voivat
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olla hyvin samanlaisia, ja eroja voisi loytyd myos kunnallisen ja yksityisen pdiva-
hoidon vililla. Jatkossa siis voisi tutkia esimerkiksi my6s musiikillisten valmiuk-
sien laatua ja mddrad laajemmin koko Suomen alueella eri pdivakodeissa.

Tutkielman rajoittavana tekijdnd ovat voineet olla my6s tekeméni sanava-
linnat haastatteluissa. Kun puhun itse musiikkikasvatuksesta, ymmarran sen ko-
konaisvaltaisuuden, vaikutukset sekd paikan myos arjessa. Musiikkikasvatus-
késitteen kdyttaminen on voinut vadristdd tuloksia, silld kaikki eivat valttamatta
kasitd kyseistd kdsitettd samalla tavalla, esimerkiksi sisdltaméaan myos pdiviako-
dissa suunniteltujen musiikkihetkien ulkopuolella tapahtuvaa musiikkitoimin-
taa. On mahdollista, ettd jotkut haastateltavista yhdistivat musiikkikasvatuksen
pelkkiin suunniteltuihin musiikkihetkiin.

Jo mainittujen tutkimuskohteiden lisdksi tutkielmani aihetta voisi jatkaa
tutkimalla tarkemmin eri varhaiskasvattajien pohjakoulutusten vaikutusta mu-
siikkikasvatuksellisiin valmiuksiin. Kuten tutkielmastani kdy ilmi, ei musiikin
osuus koulutuksissa ole kovin suuri. Taten jotkut pdivakoteihin valmistuvista
varhaiskasvattajista jadvét ilman musiikillista koulutusta, vaikka he sité tyossaan
tarvitsisivat. Millaisesta musiikillisesta opetuksesta varhaiskasvattajat hyotyisi-
vét eniten? Kuinka uusi tuleva varhaiskasvatuslaki vaikuttaa musiikinopetuksen
tarpeisiin? Kiinnostavaa olisi myos tutkia tarkalleen, millaisia musiikillisia val-
miuksia varhaiskasvattajat tyossddn oikeasti tarvitsevat, esimerkiksi Vasun maa-
rittelemé&nd. Tutkia voisi myos sitd, onko pdivakodin varhaiskasvattajien musii-
killisissa valmiuksissa suuria kulttuurisia eroja.

Varhaiskasvattajien ei voi olettaa olevan kaikessa parhaita, koska omaksut-
tavia taitoja on niin paljon, kuten musiikin lisdksi esimerkiksi my6s muiden tai-
deaineiden puolella. Koska kasvattajan asenne musiikissa, esimerkiksi omiin ky-
kyihin suhtautuminen, nékyy hénen toiminnassaan (Hongisto-Aberg ym. 1994,
9), vaikuttaa se mahdollisesti tdtd kautta myos lapsiin ja heiddn musiikillisiin ko-
kemuksiin ja taitoihin. Pdivdakodin varhaiskasvattaja on suuressa roolissa lapsen
musiikillisessa kehityksessd, koska lasten musiikillisen taitotason erojen on to-

dettu pohjautuvan eniten varttumisympaéristoon (Ahonen 2004, 142).
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Tulisiko siis musiikin mé&éarad ja erityisesti sen kdytannon opettelun osuutta
koulutuksissa kuitenkin lisdtd, jotta pdivdakodeissa tyoskentelevit varhaiskasvat-
tajat saisivat enemman musiikkikasvatuksellisia valmiuksia sekd rohkeutta myos
hyodyntdd niitd kdytannossa? Talld tavoin kasvattajien taitotasojen eroa voisi
saada tasaisemmaksi my0s eri pdivakotien valilld, mistdi muun muassa haastatel-
tavani Sinna (kts. esimerkki 23) sekd dosentti Marjatta Kalliala (Massa 2017) pu-
huivat. Musiikkikasvatuksen kdytdnnossd oppimisen tarve on yksi tdmén tut-
kielman tarkeimmistd tuloksista. Sinnaa lainatakseni, ”sitd (musiikkia) ei voi

vaan kirjasta oppia”.
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