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Tdmin pro gradu —tutkielman tarkoituksena on tutkia nuorten asumisen- ja talouden
problematiikkaa Nuorisobarometreissd 2013 - 2016. Tutkielman teoreettisen
viitekehyksen muodostavat Financial Social Work, taloudellinen ldhestymistapa
sosiaalityossd sekd analyysia ohjaavana teoriana olevat Martha C. Nussbaumin (2011,
2013, 2016) toimintamahdollisuus- ja yksilon kyvykkyyden kehittamisteoriat
(Capabilities Approach ja The Human Development Approach). Tutkielman
taustoituksessa avataan kuvailevana kirjallisuuskatsauksena tilastojen ja tutkimusten
kautta nuorten vidhdvaraisuutta sekd suurimman talouden menoerdn, asumisen,
koyhdyttaviad vaikutusta. Tutkielmassa tarkastellaan uutta taloudellisen sosiaalityon,
Financial Social Work —ldhestymistapaa nuorten taloudenhallinnan tuen kehittdmiseksi.
Tutkimuskysymyksena on “Millaisia ilmioitd Martha Nussbaumin
toimintamahdollisuusteoria ja yksilon kyvykkyyttd kehittiva teoria (Capability Approach
ja The Human Development Approach) sekd taloudellinen sosiaalityd (Financial Social
Work) avaavat nuorten asumiseen ja taloudellisiin ongelmiin?” Empiirinen
tutkimusaineisto koostuu neljistd vuosittaisesta 2013 — 2016 Nuorisobarometristd, joita
analysoidaan  toimintamahdollisuusteoria  kirjallisuuteen  sekd  kansainvilisiin
keskusteluihin taloudellisen sosiaalityon ympirilld teoriaohjaavalla siséllonanalyysilla.
Tavoitteena on kiinnittdd nuorisososiaalitydssi huomio taloudellisiin
toimintamahdollisuuksiin, jotka ovat nuorten toimintakyvyn ydin.

Analyysin perusteella nédyttdd siltd, ettd nuorten taloudenlukutaitoa sekd taloudenhallintaa
on tarve lisdtd yleisesti koulutukseen sekd sosiaalityon palvelumuotoihin.
Asumisentukijédrjestelmid on tarvetta monipuolistaa. Sosiaaliturvajédrjestelméin rinnalle
tarvitsemme nuorten taloudellista toimintakykyd vahvistavia psykososiaalisia ja
toimintaterapeuttisia palveluja. Sosiaality0sséd taloudellinen tuki ei vélineend pelkéstiin
riitd nuorten syvédn taloudellisen ahdingon ongelmissa. Rakenteiden tarkastelun ohella
tarvitsemme nuorten kyvykkyyden kohottamiseen uusia tyd- ja tukimuotoja sekd
taloudellista koulutusta vahvistamaan nuorten omaehtoisuutta taloudenhallinnassa, johon
Financial Social Work —teoria antaa vaihtoehtoja.

Avainsanat: nuoret, asuminen, talous, toimintamahdollisuus (capabilities), kyvykkyys
(abilities) taloudellinen sosiaality6 (Financial Social Work)
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1 JOHDANTO

Professori Aila-Leena Matthies (2014) kirjoittaa, ettd hyvinvointipalveluyhteiskunnan
tavoitteena on estdd koyhtymisestd johtuvaa marginalisoitumista ja edistdd osallisuutta.

(Matthies 2014, 5-6.)

Nuorten kohdalla koyhtyminen, joka estdd nuorten kokonaisvaltaista osallisuutta
hyvinvointipalveluyhteiskunnassa, niyttdytyy tutkielmassa ratkottavana piddongelmana.
Tistd lahtokohdasta tutkielma analysoi nuorten talouden- sekid asumisenproblematiikkaa
suomalaisessa yhteiskunnassa. Tutkielman tavoitteena on tuoda esiin suomalaiseen
sosiaalitybhon n#kokulma, joka pyrkii nuorten taloudellisen kyvykkyyden ja
toimintakyvyn lisdimiseen. Lihestymistapana tutkielmassa toimii Yhdysvalloissa vahvaa
jalansijaa saanut, mutta my0s Eurooppaan levinnyt, Financial Social Work —teoria, jonka
olen suomentanut taloudelliseksi sosiaalityoksi. Financial Social Work —teoria kohdentaa
tarkastelun yksilon taloudellisen kyvykkyyden vahvistamiseen sosiaalityon avulla.
Tutkielman teoriaohjaavassa analyysissd toimivat Martha C. Nussbaumin (2011, 2013,
2016) toimintamahdollisuus- ja yksilon kyvykkyyden kehittdmisteoriat (Capabilities
Approach ja The Human Development Approach). Martha C. Nussbaumin nidkemys
perustuu yksilon perustarpeiden toimintamahdollisuuksien turvaamiseen ja yksilon
kyvykkyyden tunnistamiseen sekd yksilon kyvykkyyden noston kehittimiseen
toimintamahdollisuuksia antamalla sekd niitd lisddmalld. Tutkielman teoria ja
lahestymistapa kulkevat ndin kisikddessd ldpi teoriaohjaavan analyysivaiheen,
pddmadrdandin nuorten osallisuuden todentuminen, joka estdd koyhtymisestd johtuvaa

nuorten marginalisoitumista.

Tutkielmani jakaantuu eri osioithin lukujen mukaisesti: johdantoon, tutkimusongelmaa
taustoittavaan lukuun, teoreettiseen ja metodologiseen viitekehykseen tutkielmassa,

analyysilukuun, yhteenvetoon analyysin kisitteellisistd oivalluksista sekd viimeisend



pohdintalukuun.  Kéytdn  tutkielman  taustoituksessa  laadullista  kuvailevaa
kirjallisuuskatsausta luomaan kokonaiskuvaa nuorten talouden ja asumisen
problematiikasta. Richard J. Torracon (2005) mukaan laadullista kuvailevaa, mutta
integroivaa kirjallisuuskatsausta voidaan kiyttdd, kun halutaan kuvata tutkittavaa ilmiota
mahdollisimman monipuolisesti. Torracon mukaan integroiva kirjallisuuskatsaus on
hyvé tapa tuottaa uutta tietoa jo tutkitusta aiheesta, auttaa kirjallisuuden tarkastelussa,
kriittisessd arvioinnissa ja syntetisoinnissa. (Torraco 2005, 356.) Ari Salmisen (2011)
nikemyksend on, ettd tutkimuksen kohteena olevasta aiheesta on mahdollista kerita
huomattavasti isompi otos télld tavoin. Integroiva ote sallii erilaisin metodisin
lahtokohdin tehdyt tutkimukset analyysin pohjaksi. (Salminen 2011, 8.) Tausta-
aineistoilla on tutkielman rakentumisessa suuri merkitys. Taustoittavassa luvussa avaan
tilastollisesti, lainsdadidnnollisesti ja sosiaaliturvan kannalta nuorten asumisen ja talouden
problematiikkaa. Eileen Gambrillin (2013) mukaan taulukot, kaaviot ja tutkittu tieto
poikkitieteellisistd tutkimuksista voivat auttaa tunnistamaan puuttuvat palaset. (Gambrill
2013, 462.) Tutkielman laajan taustaselvityksen, tilastojen sekd taulukoiden,
tarkoituksena on tuoda tutkittavat ilmiot tutkijan seki lukijan tietoisuuteen. Tavoitteena
on, ettd taustoitus avaa tutkittavan ongelman sosiaalista todellisuutta, kohdentuen nuorten
taloudelliseen sekd asumiseen liittyvien ongelmien tilaan. Taustoituksen pyrkimykseni
on myOs avata yhteiskunnassamme jo nuorille olemassa olevia toimintamahdollisuuksia,
luodakseni kuvaa nuorten asumisen ja talouden nykyisistd toimintamahdollisuuksista
yhteiskunnassamme. Taustoittava kirjallisuusaineisto koostuu poikkitieteellisestd
yhteiskunta-, asumis-, tilasto- ja sosiaalitieteellisestd tutkimuskirjallisuudesta ja
teoriakirjallisuudesta. Tausta-aineisto sisdltdd tieteellisid tutkimuksia, sosiaalitydn
kirjallisuutta, filosofisia teorioita, opinndytetditd kuten pro gradu —tutkielmia,
viitoskirjoja, lisensiaatintutkimuksia, erilaisia yhteiskunnallisia selvityksid ja tilastoja,
vertaisarvioituja artikkeleita sosiaalityon alalta, tieteellisen aikakauslehden artikkeleja ja
raportteja. Tutkielmassa on empiirinen valmis aineisto analysoitavana teoriaohjaavalla

sisdllonanalyysilld.

Tutkimustehtdvd on noussut seuraavista ajatuksista nuorisososiaalityon kentélta.

Otammeko sosiaalitydssd nuorten taloudellisten asioiden ja asumisen menoeridn



merkitystd koyhyyden ja eriarvoistumisen estdjdnd huomioon?  Tunnistammeko
sosiaalitydssd nuorten taloudenhallinnan puutteet vasta kun taloudelliset ongelmat ovat
kasautuneet? Mitd nuorten oma #éini, Nuorisobarometrit, kertovat nuorten talouden ja
asumisen nykytilanteesta ja mitd uutta ajatusta kiyttdméini teoriat ja lihestymistapa luovat
tutkittavaan ilmioon? Néiden ajatusten siivittiménd tutkimuskysymykseksi tutkielmassa

on muodostunut:

“Millaisia ilmioitd Martha Nussbaumin toimintamahdollisuusteoria ja  yksilon
kyvykkyyttd kehittdvd teoria (Capability Approach and The Human Development
Approach) sekd taloudellinen sosiaalityd (Financial Social Work) avaavat nuorten

asumiseen ja taloudellisiin ongelmiin?”

Taustateoriat johdattavat kohdentamaan tutkijan katseen sekd yhteiskunnan luomiin
toimintamahdollisuuksiin,  ettdi  nuorten = oman  kyvykkyyden  tarkasteluun.
Nuorisobarometrit aineistona antavat ajankohtaisen kuvan nuorten mielipiteestd sekd
kokemuksesta tutkittavassa problematiikassa. Pyrin 10ytdmédéan tutkimuskysymyksellidni
vastauksia nuorten taloudellisen toimintakykyisyyden rakentumiseen, jota ei Suomessa
sosiaalitydssd ole tutkittu. Tutkimuksen empiirisend aineistona ovat suomalaisen
yhteiskunnan nuorten tilasta kertovana, Nuorisobarometrien tilasto-osuudet vuosilta 2013
— 2016 sekd tutkielmaa ohjaava teoriakirjallisuus. Nuorisobarometreissd sekd tdssd
tutkielmassa  tutkittavana joukkona ovat 15-29 -vuotiaat  suomalaisnuoret.
Nuorisobarometrit aineistona antavat ajankohtaisen kuvan nuorten mielipiteestd sekid
kokemuksesta tutkittavassa problematiikassa. Asuminen on taloudessa merkittdvin
menoerd, johon seuraavissa taustoittavissa kappaleissa palaan. Tédmédn takia
tutkimuksessa tarkasteltavaksi on valikoitunut taloudellisen ndkdkulman lisidksi nuorten
itsendinen asuminen. Tutkielman taloudellisen sosiaalityon ldhestymistavassa,
sosiaalityontekijdlld, on suuri rooli hahmottaa yksilon arkielimén taloudellista
kyvykkyyttd ja pyrkid antamaan tukea ja toimintamahdollisuuksia taloudellisen
kyvykkyyden puutteita tunnistettaessa. Tavoitteena tutkielmassa on vastata sosiaalitydn
professori Aila-Leena Matthieksen (2017) osallistavuuden hankkeen

toteuttamiskelpoisuutta harkittaessa esitettdviin kysymykseen: "Lisddko osallistuvuuden



hankkeessa haluttu toimintamahdollisuus yksiloiden ja yhteisdjen vapautta, tasa-
arvoisuutta sekd hyvinvointia ja uudistaako se yhteiskunnan demokratiaa?” (Matthies
2017, 162.) Osallistuvuuden hankkeen sekd tutkimuskysymykseni pddmaérinéd Financial
Social Work —teoria, nuorisososiaalitybhon mallinnettuna, vastaa tdhén esitettyyn

kysymykseen myonteisesti yhteni tutkimustuloksena.

Nuoret ovat tarvitseva ihmisryhmi, jotka kaipaavat tukea selviytydkseen arjen
taloudenpyorityksen haasteista. Eija Huovila (2013) nostaa esiin
lisensiaatintutkimuksessaan, ettd perussosiaalityoti on tarpeen kehittdd, koska
sosiaality0ssd nuorten tilanteeseen voidaan piistd kiinni ainutlaatuisella tavalla. Huovilan
tutkimuksessa nousi esiin huoli siitd, ettd nuorisososiaalitydssd olisi pyrittdva
ennaltaechkdisemidin ongelmia ennen niiden kasautumista esteeksi tulevaisuudelle.
(Huovila 2013, 227-234.) Talouden haasteiden takia nuorten toimintamahdollisuuksien ja
yksilon kyvykkyyden tarkastelu asumisessa ja taloudessa voivat tuoda esiin nuorten
taloudellisiin ongelmiin ratkaisuja, joissa ei puhuta pelkéstddn rahansiirrosta, johon
olemme suomalaisessa sosiaalityossd tottuneet. Taloussosiaalityd, jonka esittelen tdssd
tutkielmassa, on luotu talouden ongelmien ennaltachkdisyyn sekd talouden Kkriisien

hoitoon.

Tutkielman toimintaympiristd on ajankohtainen nuorisososiaalityon osalta, koska
nuorten palveluihin ja nuorten asemaan on vahvasti pyritty panostamaan (esim.
Nuorisotakuu). Presidentti Sauli Niinistd otti huolen nuorista esiin sekid
uudenvuodenpuheessaan 1.1.2018 ettd virkaanastujaispuheessaan 1.2.2018. Kolmasosa
nuorista Suomessa eldd koOyhyysrajan alla jidljempind esitellyn tilastotaustoituksen
mukaan. Nuoret opiskelijat ovat taloudellisesti ahdingossa. Globaali tilanne ei niytid
valoisammalta, silld Oxfamin (2016) tutkimuksen mukaan maailmantalouden elpyminen
suuren taantuman seurauksena on kasvattanut edelleen eriarvoistumista ja kdyhyyden
kuilun syvenemistd globaalilla tasolla, kuten myods Suomessa (Oxfam, 2016). Huoli

nuorten tilasta on valtakunnallinen.



Tuomo Kokkonen (2016) kiteyttdd viitoskirjassaan tdhdn tutkielmaan sopivan
tyohypoteesin. Kokkosen mukaan sosiaalityd on sekid tutkimus- ettd ammattikdytintond
varsin  kdytdnnolliselld tavalla sidoksissa hyvinvointivaltion jirjestelmien ja
toimintatapojen kehittimiseen. Kokkosen mielestd asiakkaiden eldmaéntilanteiden
tuntemisen ja asiakkaan edun ajamisen ansiosta sosiaalityolld on varsin vilitdon suhde
seki sosiaalisiin ongelmiin ettd sosiaalisten oikeuksien toteutumiseen (Kokkonen 2016,
18). Kiinnostukseni  tutkimukselle on pragmaattinen ja ldhtenyt tyOsténi
jéalkihuoltonuorten parista kunnallisessa lastensuojelun sosiaalityossd. Léhtoajatukseni
tutkimukselle on ollut yksinkertainen, hétkidhdyttidvd ja hieman synkki, silld mielestédni
kannustamme nykyisessd talous- sekd asumistukijirjestelmissid yksilon toimintakykyé
passivoivalla sosiaality6lld toimintamahdollisuuksien kapea-alaisuudesta johtuen, nuoria
koyhyyskierteeseen. Tyomenetelmédnd sosiaalitydssd nuorten talouden ja asumisen
kysymyksissd on usein ainoastaan rahansiirto, taloudellinen tuki. Nuorten kanssa
tehtdvissd sosiaalityossd taloudellisen tuen tulisi olla suunnitelmallista ja kestdvallda
pohjalla, jolla ennaltaehkiistdisiin nuorten taloudessa syntyvid ongelmia. Tutkimusta
ohjaavana voimana on ollut ajatus, ettd on 10ydettdvd uusia tapoja ja mahdollisuuksia
toimia sekd tukea nuoria kohti omaehtoista eldminhallintaa. Asumisen suurin
taloudellinen menoerd muodostaa keskeisen osa-alueen nuorten eldménhallinnassa.
Sosiaalityd voi tunnistaa sekd rakentaa tarvittaessa uusia toimintamahdollisuuksia
nuorten taloudenhallinnan ja asumisen tueksi. Anneli Pohjolan (2015) mukaan
rakenteellisen sosiaalityon keinoin, esimerkiksi asuntopoliittisin p#ddtoksin, voidaan

ehkiistd ongelman kriisiytyminen ennakoivana toimena. (Pohjola et al. 2015, 146-147.)

Tédssd johdannossa olen kertonut niistéd tavoitteista ja mahdollisuuksista, joita tutkielma
avaa suomalaiseen sosiaalityohon. Vaikka tutkielma keskittyy nuorisososiaalityohon,
voidaan tutkielmassa esittelemiini Financial Social Work — taloudellisen sosiaalitydn
lahestymistapaa soveltaa koko sosiaalityon sekd kasvatus- ja koulutustydon kentille
yksilon taloudellista péarjdadavyyttd tukevana toimena. Seuraavaksi ldhden tarkastelemaan
ldhemmin tutkielmaa taustoittavia aineistoja, kuvailevan kirjallisuuskatsauksen tavoin,

avatakseni nuorten talouden ja asumisen problematiikkaa pohjustuksena analyysille.



2 TAUSTAA NUORTEN ASUMISEEN JA TALOUTEEN

Johdantona taustoitan ensin tutkielman yleistd luonnetta, aikaisempia tutkimuksia ja
tutkielmassa kédyttamidni kisitteitd. Tdmén jidlkeen avaan asumisen ja talouden ongelmia
tilastojen kautta, lainsdddintod, etuuksia, asumisen tarvetta sekd taloudellista
problematiikkaa sekéd tutkittavan ilmion ajankohtaisuutta. Bob Mullalyn (2007) mukaan
kdytdnnon sosiaalityotd voidaan jaotella mikro-, meso- ja makrotasoihin. Oletuksenani
on, ettd myos sosiaalityon tutkimuksessa voidaan jakaa tutkittavan ilmion sosiaalinen
todellisuus Mullalyn jaottelun tavoin. Jaottelun mikrotasossa katsotaan olevan yksilo ja
erilaiset pienryhmit, joita tarkastellaan. Mesotasoon kuuluvat yhteisot ja organisaatiot.
Makrotasossa tarkastellaan polititkkaa ja erilaisia toimintaperiaatteita. (Mullaly 2007,
226.) Tutkimustehtidvdni asettuu nuorten talouden problematiikkaan sekd asumisen
kontekstiin ja analysoin tiedonmuodostusta sekd mikro-, meso- ettd makrotasoilla,

taloudellisen sosiaalitydn, Financial Social Work —teorian ldhestymistavalla.

Aikaisempaa nuorten talouteen ja asumiseen liittyvdd tutkimusta on Suomessa tehty
erityisesti  Ympdaristoministerion  alaisuudessa  sekd  kaupunkisuunnittelussa ja
taloustutkimuksessa. Laajoja nuorison asumiseen liittyvid tutkimuksia ovat rahoittaneet
Ympéristoministerio, Nuorisoasiain neuvottelukunta (Nuora), Nuorisoasuntoliitto ry
(NAL) ja Asunto-rakentamisen Kehityssddtio. Mainittavia ovat myos tidssé tutkimuksessa
empiirisend  aineistona  kiytetyt vuosittaiset Nuorisobarometrit sekd saman
tekijikokoonpanon rahoittamat eri hankkeiden tuotokset asumisen ja talouden teeman
ympirilld. Nuorisobarometreji on kéytetty aineistoina ainakin kansanterveystyon,
sosiologian, kasvatustieteiden ja sosiaalitydn pro gradu —tutkielmissa. Sosiaalitydssi
Kultalahti Sanna ja Rautiainen Sanna (2010), ovat pro gradu —tutkielmassaan tutkineet
Nuorisobarometristd perheiden toimivuutta varhaisnuorten nidkokulmasta. Vidhd-Vahe
Sanna (2014) on pro gradu —tutkielmassaan tutkinut nuorten syrjdytymistd (2012)
Nuorisobarometristd. Sosiaalitydssd ei nuorten asumisen ja talouden problematiikkaan

liittyen ole tietddkseni tehty aiempaa tdmén tutkielman kaltaista tutkimusta. Tutkittavana



materiaalina Nuorisobarometrit antavat kattavan kuvan nuorten katsantokannasta. Martha
C. Nussbaumin toimintamahdollisuusteoriaa on kéytetty jonkin verran pro gradu —
tutkielmissa. Esimerkiksi filosofiassa ja sosiologiassa Pirhonen Jari (2012) on tutkinut
Nussbaumin toimintamahdollisuusteorian avulla vanhustenhuollon oikeudenmukaisuutta,
resursseja ja toimintamahdollisuuksia. Nussbaumin muusta teoriatuotannosta, jota kédytin
teoriaohjaavassa analyysissd, en ole 10ytidnyt vastaavia tutkimuksia. Ulkomaisissa
tutkimuksissa  viittauksia nidihin teoriothin 10ytyy, erityisesti Yhdysvalloista,
Alankomaista ja Brittein saarilta. Financial Social Work —ldhestymistapaa teorioineen ei

suomalaisessa sosiaalityon pro gradu —tutkielmassa ole tietddkseni aiemmin esitetty.

Tissd tutkimuksessa kidytidn nuorten kanssa tehtdvin sosiaalityon kisitteen rinnalla myos
nuorisososiaalityon késitettd. Késitdn nuorisososiaalityon sisiltdvin sekd lastensuojelun
ja jilkihuoltonuorten kanssa tehtidvid sosiaalityotd, ettd aikuissosiaalitydssa tiysi-ikdisten
nuorten kanssa tyOskentelyd. Nuorisososiaalityossd asiakkaina on myds nuoria
lapsiperheitd eri tarpeineen. Kokonaisuutena nuorisososiaalityd on monipuolista
auttamistyotd. Nuorten kronologisen idn maédrittelyssd ei ole sindllddn merkitystd itse
tutkittavassa asiassa, mutta Nuorisobarometreissd ikdhaarukka on maddiritelty 15-29 —

vuotiaisiin, joten kronologinen ik tdssé tutkielmassa keskittyy tdhdn miérittelyyn.

2.1 Koyhyys ja asumisen kustannukset

Koyhyystutkija professori Juho Saaren (2015) mukaan tuloerot ovat Suomessa
vilmevuosina  kasvaneet ja  lisdnneet eriarvoistumista.  Pienituloisuus  on
kaksinkertaistunut ja koyhyysjaksot ovat pidentyneet. Nuoret ovat koyhintd védestonosaa.
Nuorista kaksi kolmesta on opiskelijoita, joten pienituloisuus nuorilla on usein
viliaikaista. Nuorten pienituloisuuden kasvu kertoo yhteiskunnastamme sen, ettd opinto-
ja sosiaalietuudet ovat jdineet jdlkeen yleisestd tulokehityksestd. (Saari 2015, 69-71.)
Terveyden- ja hyvinvointilaitoksen tutkimuksen (2016) mukaan suhteellisen
koyhyysrajan  alle  jdad  huomattavasti  suurempi  osa  viestostd  kuin
minimibudjettikdyhyysrajan alapuolelle. Kdyhyysraja médritelldén siten, ettd kotitalous

on suhteellisessa koyhyysriskissd, mikili sen nettotulot ovat pienemmit kuin 60 %



videston keskimdérdisestd tulotasosta (mediaanista). Koyhyysrajaa syvempédd koyhyyttd
kuvaavassa minimibudjettikdyhyydessd arvioidaan olevan noin 8 % viestostd ja
suhteellisessa koyhyydessd kolmanneksen enemmaén eli noin 12,5 % viestostd. Nuorten
tilannetta tarkasteltaessa huolestuttavinta on se, ettd yleisintdi syvd koyhyys on
opiskelijjoiden keskuudessa, joista neljinnekselld kdéytettdvissd olevat tulot olivat
pienemmit kuin minimibudjettiraja vuonna 2016. Minimibudjettiraja tarkoittaa
huomattavasti kOyhyysrajan alla eldmisti. Tutkimuksen mukaan kolmannes suomalaisista
nuorista eldd joko koyhyysrajalla tai sen alla. (Moisio & Mukkila & Ilmakunnas &
Mikinen & Saikkonen 2016, 4-8.) Nuorten taloustilanne on huolestuttava. Suomen
Asiakastieto Oy:n tilastossa vuonna 2016, viéhintddn yksi maksuhdiriomerkintd on
rekisterdity 20-24 —vuotta vanhoista nuorista 9 %:lle ja 25-29 —vuotta vanhoille 13,3
%:lle ikdryhmistd, joista molemmissa ikidhaarukoissa pojille useammin kuin tytoille.
Nuorten maksuhdiriomerkinnit aiheutuvat kulutusluotoista, puhelinlaskuista, verkko-
ostoksista tai maksamatta jddneistd vuokrista. Maksuhdiriomerkintd sdilyy rekisterissa

kahdesta viiteen vuotta. (Suomen Asiakastieto Oy)

Asuminen on suurin talouden menoerd Suomessa. Asumiskustannukset ovat EU:n tulo- ja
elinolotilastoissa maédritelty suuriksi, jos asumiseen kuluu yli 40 % kotitalouden
kiytettdvissd olevista tuloista. Terveyden- ja hyvinvointilaitoksen sekd Suomen
virallisessa tilastossa, Tilastokeskuksen tulonjakotilastollisessa tutkimuksessa (2016)
omassa omistusasunnossa asuvista tdhidn ryhmiin kuului 2,4 % ja vuokralla asuvista 17
% kotitalouksista, vuonna 2015. Asuntovuokrien hinnat nousevat vuosi vuodelta ja
vuokramarkkinat kiristyvidt. Vuokrat nousivat keskimiddrin 2,5 % vuonna 2015.
Asumismenot ovat kotitalouksien tulonjakotilastoissa suurin menoerd ja asumisen
koyhdyttavd  vaikutus  vdhdvaraisimmissa  yhteiskuntaluokissa, kuten nuorilla
opiskelijoilla, on edelleen kasvanut. (Suomen virallinen tilasto, Tilastokeskus
tulonjakotilasto, 2016) Asumista tutkineen professori Anneli Junton (2007) mukaan
suomalaisille asumisessa on tdrkeintd hyvinvointiin liittyvien tekijoiden kuten
viihtyisyyden ja kodikkuuden liséksi erityisesti kohtuulliset asumismenot. Suomessa

asunnoista kaksi kolmasosaa on omistusasuntoja. Tamid on EU-maiden keskitasoa ja



vuokra-asuminen on 1990-luvun laman ja 1995 vuoden vuokrasidintelyn lopettamisen

jélkeen ollut edelleen kasvussa. (Juntto 2007, 108.)

Tilastokeskuksen vuoden 2016 tulonjakotilastoa tarkasteltaessa vuokra-asujien
tulonkehitys on jddnyt jdlkeen omistusasujien tulonkehityksestd. Vuokralaiset koyhtyvét
edelleen, silld vield 1990 luvun alussa vuokralaisten tulot olivat noin 80 %
omistusasukkaiden tuloista mutta vuonna 2015 endd noin 50 % omistusasukkaiden
tulosta.  Tilastollisessa tutkimuksessa todetaan, ettd sosiaaliturvaan liittyvid
asumistukijirjestelmid, asuntopolitiikan tukimuotoja ja nuorten opiskeluasumisen
kalleutta tulisi tarkastella. (Suomen virallinen tilasto, Tilastokeskus tulonjakotilasto,
2016) Sosiaaliturva ja opintotukijdrjestelmd ei kohtaa nuorten kulutusmenojen

todellisuutta.

Omistusasuminen halventunut verrattuna
vuokralla asumiseen

Omistusasumisen suhteellinen hinta laskenut
Muu Suomi (koko maa - PKS) Yksidt ==Helsinkil Yksidt

0.9 Prosenttivksikkoa

0.8

0.7 \

0.6

0.5 ~—
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Lahde: Tilastokeskus.

Kuvio 1. SVT. Tilastokeskus 2016. Artikkeli ja kuva, Euro ja Talous 9.9.2016.

Omistusasuminen halventunut verrattuna vuokralla asumiseen.

Suomen virallisen tilaston mukaan asuinhuoneistojen vuokrat nousivat maassamme

vuonna 2016 keskimddrin 2,2 % edelliseen vuoteen verrattuna ja péddkaupunkiseudulla
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periti 3,4 %. Omistusasujien asumiskustannukset laskivat vastaavasti 0,1 % ja asuntojen
ostaminen kallistui 1,1 %. Tilastollinen kehitys puhuu vahvasti omistusasumisen
puolesta. Vuokrien kova vuosittainen nousu nikyy tilastoissa. On tirkedd huomata, ettid
tulokehityksessd vuoden 2008 jilkeen pienituloisissa kotitalouksissa vuokrat ovat

nousseet 8 % kun taas omistusasunnoissa asumismenot ovat pysyneet ennallaan.

Tilastokeskuksen 2014, taulukossa (taulukko 1) vertaamme kokonaan lainalla maksetun
50 nelion kaksion asumismenojen eroa vastaavaan samanlaiseen vuokra-asuntoon
esimerkki paikkakunnilla. Erot taloudellisista menoista ovat pienemmissid kaupungeissa
hyvin pienet. On huomioitava, ettd omistusasunto luo tdmédn lisdksi sddstod,

turvallisuutta, vakautta ja pysyvyyden tunnetta, jota ei voida taloudellisesti mitata.

Taulukko 1. Tilastokeskus 2014. (Taloussanomat artikkeli 8.5.2015, SVT 2014)

Kaupunki Lainanmaksu ja yhtiovastike, e/kk* Vuokra**, e/kk
Tampere 752 647
Turku 652 599
Jyviskyld 632 594
Lahti 606 613
Oulu 597 564

Tilastokeskuksen tutkimuksen (2014) mukaan suurissa kaupungeissa vuokra-asuminen
on usein kannattavampaa kuin omistusasuminen. Tutkittaessa paikkakunnan kerrostalon
vuokra-asunnon ja kerrostalo-omistusasunnon hintasuhdetta vertaamalla keskiméérdistd
vuokraa/m2 ja jakamalla sen keskimédrdiselld omistuskerrostaloasunnon m2 hinnalla
huomaamme, ettd piddkaupunkia lukuun ottamatta suurimmassa osassa maata
omistusasuminen on taloudellisempaa kuin vuokra-asuminen. (Suomen virallinen tilasto,
Tilastokeskus 2014) Yleinen asumistuki, asumisen tukimuotona, kohdistuu p@ddasiassa

vuokra-asumiseen.
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Terveyden- ja hyvinvointilaitoksen sekd Tilastokeskuksen tutkimuksessa (2016)
minimibudjettikoyhyysraja tarkoittaa, ettd tulot eivit riitd edes kohtuulliseen kulutukseen.
Koyhyys on tidlldin jo huomattavasti koyhyysrajan alapuolella eldmisti. Téhin luokkaan
nuorista kuuluvat esimerkiksi suurin osa opintotuella eldvistd vuokralla asuvista nuorista.
Téssd laskennassa huomioidaan asumismenot (kuvio 2). Minimibudjettikdyhyys huomioi
sekd vuokra- ettd omistusasumisen asumismenoissa. (Moisio & Mukkila & Ilmakunnas &

Mikinen & Saikkonen 2016)

e = Esimerkkejd minimibudjettikbyhyysrajoista (€/kk) eri kotitalouksille sekd
kdyhyysriskiraja 60 % ekvivalenttien tulojen mediaanista vuonna 2014.

(SISU-mallifomat laskelmat, Tilastokeskus)

Yksinasuva Pariskunta Yksin- Pariskunta
alle 65- yli65- alle 65- yli 65- huoltaja 2 lasta (6-
vuotias wvuotias wuotias vuotias 1lapsi(6-v.) wv. &14-v.)

Vuokralla, pieni

1077 1043 1751 1684 1515 2651
kunta

Vuokralla, keski-

WORTRISS, Wes 1145 1111 1812 1744 1575 2710
suuri kaupunki

Vuokralla, p3&- .3, 1500 1937 1869 1700 2865
kaupunkiseutu

Omistusasunto 837 803 1423 1355 1186 2249
Suhteellinen

kéyhyysraja, 60 1190 1190 1785 1785 1547 2737

% mediaanista

Kuvio 2. Minimibudjettikoyhyysraja Tilastokeskus 2014. Kuva: THL.

Terveyden- ja hyvinvointilaitoksen mukaan minimibudjettikdyhyys merkitsee Suomessa
syvempii koyhyytta kuin suhteellinen koyhyys tai pienituloisuus.
Minimibudjettikdyhyysraja laskenta osoittaa, etti vuokra-asujien sosiaaliturvan ja
taloudellisen tuen tarve on huomattavasti suurempi kuin omistusasunnossa asuvilla.
Omistusasujilla riittdd pienempi budjetti eldmiseen, koska asumiskustannukset ovat
alhaisemmat ja asumisen kustannukset ovat samalla sddstimistd. Tilastokeskuksen
tutkimuksessa 2014 vuokra-asumismuotoa puoltaa asumisen keston médrdaikaisuus,
kuten opiskelu tai muu lyhytaikainen asumistarve ja pididkaupunkiseudun kasvaneet
omistusasumishinnat muusta Suomesta poiketen. Piddkaupunkiseudun asunnottomuusaste

ja  korkea vuokra-asunnon saamisen Kkynnys vaativat toimivampia vuokra-
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asuntomarkkinoita, todetaan tilastotutkimuksessa. (Suomen virallinen tilasto,
Tilastokeskus 2014) Suuriin opiskelu- ja tyossidkédynti kaupunkeihin rinnalle olisi
rakennettava riittdvésti sosiaalista asuntotuotantoa, jotta voidaan pienentdd erityisesti
nuorten asumismenoja. Muissa kaupungeissa ja kunnissa omistusasumiseen liittyvi
edullisen pddoman saatavuus ja mahdollisesti lainanottoon liittyvé julkisen sektorin tuki,

voivat olla kohtuullisiin asumismenoihin johtavia tekijoita.

Sosiaalityo tarvitsee kehittimistd nuorten eriarvoisuuden kuilun kaventamiseksi. Aulikki
Kananojan ja Pekka Karjalaisen (2017) ndkemyksend on, ettd omaehtoisuutta tukevat
toimintamallit ovat sosiaalihuoltolain tarkoittamia painopistealueita. (Kananoja &
Karjalainen 2017, 162-163.) Téssd tutkielmassa pyrin 16ytdmédn
tutkimuskysymykselldni néitd sosiaalihuoltolain tarkoittamia omaehtoisuutta tukevia

toimintamalleja sosiaalityohon, nuorten kdyhtymisen ennaltaehkédisemiseksi.

2.2 Asumisen lainsdddéanto sosiaalitydssa

Aiemman kappaleen tilastotiedot saavat pohtimaan, kuinka Suomessa onnistutaan
alentamaan asumisen kustannuksia vidhédvaraisten, kuten nuorten osalta. Tassd

kappaleessa avaan sitd mitd lainsdddinto kertoo asumisesta sosiaalityon ympéaristossi.

Euroopan sosiaalisessa peruskirjassa (1996) asumisen hinta on maédéritelty artiklassa 31§3.
Asumisen hinta ei artiklan mukaan saa nousta niin suureksi, ettd asuminen ei ole
koyhimmin véestonosan ulottuvilla tai ettd henkilon tai perheen kéteen jddvit tulot
painuvat alle koyhyysrajan. Artiklassa mainitaan, ettd valtion tehtdvind on alentaa
asumisen kustannuksia asumistuella tai alentamalla asumisen yleisid kustannuksia.
Artiklassa sanotaan, ettd pddasia on, ettd asuminen turvataan kaikille ja ettei asuminen
sindllddn johda ihmisid koyhyyteen. (Mikkola 2017, 51.). Asumisen hinta, erityisesti
vuokrataso, voi olla yhteydessd vihdvaraisen arjessa selviytymiseen. Nuorten kohdalla
asuminen on opiskellessa usein tuettua yleiselld asumistuella. Yleinen asumistuki ei kata
asumisen kokonaiskustannuksia, esimerkiksi muuttokuluja ja tarvittavia sdhko- ja

pientarvikkeita. Nuorten opiskelijoiden tulotaso painuu aiemman luvun tilastotiedon
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mukaan usein koyhyysrajan alapuolelle, minimibudjettirajalle. Toinen asia, joka
erityisesti nuorten kohdalla herdttdd huolta on se, ettd artiklassa 31§3 sédddetdiin myos
kohtuuttomista  sopimusehdoista. (Euroopan sosiaalinen peruskirja 441/1991)
Vuokravakuuksien tai takuuvuokrien kohdalla vaatimukset voivat olla usein
kohtuuttomia,  esimerkiksi  neljdin  kuukauden  takuuvuokra.  Sidonnaisuus
vuokrasopimuksen ehtolausekkeissa, puhuttaa nuoria tai heitd auttavia ihmisié.
Ehtolausekkeista yleisin lienee se, ettd vuokralainen sitoutuu maksamaan yhden
kuukauden ylimédrdisen vuokran, jos asukas muuttaa ennen vuoden maédrdajan
tdyttymistd  pois  vuokra-asunnosta, normaalin  irtisanomiskuukauden  liséksi.
Ehtolausekkeet vuokrasopimuksissa ovat viimevuosina koventuneet. Opiskelijat
muuttivat aiemmin kesdkuukausina kotipaikkakunnilleen. Nyt nuorten on kesidkuukausina
haettava toimeentulotukea, jos opiskelun ohella tehtdavid lisd- tai kesdtyotd ei nuori
onnistu saamaan, muuten vuokra-asunto menee alta. Vaihtoehtona on, ettd vuokralla
olevat nuoret joutuvat maksamaan kuukauden yliméérdisen vuokran, jota ei huomioida

yleisen asumistuen myonnossa.

Suomen perustuslaissa (731/1999) 19 §:n mukaan julkisen vallan tehtdvind on edistdd
jokaisen kansalaisen oikeutta asuntoon ja antaa tukea asumisen omatoimiseen
jarjestimiseen. Perustuslain 19 §:n  toimintavelvoitetta toteutetaan erilaisilla
asumistukimuodoilla, kuten yleiselld asumistuella, eldkkeensaajan asumistuella ja
esimerkiksi sotilasavustuksena. Sosiaaliturvan tarveharkintaa Pertti Arajdrven (2017)
mukaan suoritetaan pddosin Perustuslain 19 § mukaisiin toimiin sosiaalitydssd, kuten
asumisen jdrjestamiseen. Harkintavalta sosiaalitydssd koskee laissa joustavaksi jadvid
seikkoja. (Arajarvi 2017, 71.) Arajérvi toteaa, ettd sosiaaliturvajirjestelmin tavoitteena
on saattaa heikommat tai vidhdvaraisemmat parempaan tilanteeseen edistimallad
ehkdisevdd toimintaa ja tukemalla heitd (Arajarvi 2017, 80.) Kunnissa sosiaalityon
tarveharkintavaltaa sitoo usein budjetoitujen miirdrahojen riittamittomyys taloudellisiin

avustuksiin, vaikka laki antaa tarveharkintaan sosiaalityontekijille mahdollisuuden.
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Asumista ei Suomessa ole turvattu kaikille, ei myoskéddn kaikille nuorille. Asumisen
viliton jirjestiminen erityislainsdddidnnon piirissd oleville nuorille on kunnilla
velvoittavana lainsdiddnnossd, kuten esimerkiksi lastensuojelun tai kehitysvammalain
alaisuudessa asioiville nuorille. Esimerkiksi lastensuojelulain (417/2007) 35 § velvoittaa
korjaamaan viipymittd asumisoloihin liittyvét puutteet tai jdrjestdd asunto lapsiperheille
tai jdlkihuoltonuorille tilanteissa, joissa lastensuojelun tarve johtuu oleellisilta osin
asunnon puuttumisesta tai puutteellisista asumisolosuhteista. Subjektiivinen velvoite
laissa tarkoittaa sitd, ettd jdlkihuoltonuori tai lapsiperhe ei voi olla asunnoton.
Jélkihuoltonuorilla on yleensd paljon erilaista tuen tarvetta asumisen jédrjestdmisessd ja
sithen liittyvissd taloudellisissa sekd muissa asioissa. (Reid 2007, 34.) Itsendistyméssa
olevan nuoren asumisvaihtoehtoja arvioitaessa on otettava huomioon jélkihuollollisen
tuen tarve ja midrd (Rity 2012, 541). Nuoren jdlkihuollosta vastaavan sosiaalityontekijin
tehtdviand on yli hallinto- ja kuntarajojen selvittdd taloudellisen tuen, palvelujen ja eri
tukitoimien jirjestiminen (Rity 2012, 533). Jilkihuoltonuorten asumisen jdrjestiminen
on usein vaikeaa, silld useilla jdlkihuoltonuorilla on erityisid ongelmia, kuten piihteet,
sairaudet, maksuhiiriomerkinnit tai muut haasteet, jotka tekevit asunnon l0ytdmisen

vaikeaksi erityisesti kasvukeskuksissa.

Sosiaality0ssd asumisen ongelmien ratkomiseen pureudutaan myods Sosiaalihuoltolain
(1301/2014) 7 §:ssd, jonka mukaan rakenteellinen sosiaalityd pureutuu niihin
tavoitteellisiin ~ toimiin  ja  toimenpide-ehdotuksiin, joilla  voidaan  pureutua
kokonaisvaltaisesti yli sektorirajojen, sosiaalisten ongelmien ehkiisyyn ja korjaamiseen

sekid kunnan asukkaiden asuinolojen- ja toimintaympéristdjen kehittimiseen.

2.3 Nuorten asumis- ja muut etuudet

Mikd tilanne Suomessa on nuorilla opiskelijoilla tai nuorilla tyottomilld, joka joutuvat
turvautumaan sosiaaliturvajirjestelmidimme ja etuuksiin asumisessaan? Tilastollisesti
sosioekonomisesti heikompiosaisilla, opintoetuudet sekid asumis- ja toimeentulotuet ovat
alentuneet samalla, kun yleiset reaaliansiot ovat nousseet. (Saari 2015, 12.) Sosiaalityon

tilastotietoa kerddvin Terveyden- ja hyvinvointilaitoksen tietokannan Sotkanetin (2016)
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mukaan nuorista toimeentulotukea saavien 18-19 -vuotiaiden osuus saman ikdisestd
viestostd oli 13,1 %, 20-24 -vuotiaiden 15,9 % ja 25-29 -vuotiaiden 11,4 %. (THL,
Sotkanet 2016) Esimerkiksi péddkaupunkiseudulla toimeentulotuen tarve on kasvanut
viimeisten vuosien aikana ja pitkdlld aikavililld tarkasteltuna kasvu on ollut erityisen
kovaa nuorten kohdalla. Nuorten hyvinvointikertomuksen mukaan péédkaupunkiseudulla,
15-29 -vuotiaiden toimeentulotuen saajien miird on kasvanut vuodesta 2006 alkaen 64
%, kun kaikkien toimeentulotuen saajien méérid on kasvanut samalla ajanjaksolla (2006—
2016) 46 %. Muualla asuvat nuoret ovat useammin toimeentulotuen piirissd, kuin
padkaupunkiseudulla asuvat, helsinkildisten nuorten hyvinvointitilaston mukaan. Tadméa
selittynee silld, ettd pddkaupunkialueella nuorisotydttdmyys on pienempi kuin muualla
Suomessa. Piddkaupungissa 15-29 -vuotiaista nuorista toimeentulotukea sai
vuoden 2015 aikana 17,6 % ja vuonna 2016 17,3 %. (Helsinkildisten hyvinvoinnin

tietokanta)

Sosiaalibarometrin 2015 mukaan Kelan kuukausittain maksamat sosiaalietuudet olivat
seuraavia; tyottomin peruspdiviraha tai tyomarkkinatuki, joka ilman lapsikorotuksia ja
korotusosaa oli 705,20 euroa, takuuelike 746,57 euroa, toimeentulotuki (perusosa
yksinasuvalle) 485,50 euroa kuukaudessa. Opintoraha oli 249,21-335,32 euroa
opiskelukuukaudelta, mutta opintorahan lisdksi opintotukeen kuuluvat asumislisd ja
opintolaina. Asumislisd oli vuonna 2015 enintddn 201,60 euroa kuukaudessa.
Opintolainan suuruus riippuu opiskelijan idstd ja oppilaitoksesta. 18 vuotta tdytténeille
Suomessa opiskeleville opintolainan suuruus on 400 euroa kuukaudessa. Opintorahan
suuruus riippuu siitd, opiskeleeko toisen asteen oppilaitoksessa vai korkeakoulussa.
Nuoret voivat saada Kelasta myds nuoren kuntoutusrahaa esimerkiksi sairauden takia tai
eldkettd, jos ovat tyokyvyttomid. (Kela) Sosiaalibarometrin 2015 kyselyssd huoli
jéalkihuoltonuorten asunnon tarpeesta on ilmeinen. Kyselyn tuloksissa sosiaali- ja
terveysjohtajista vain 56 % ilmoitti, ettdi omalla alueella kaikilla lastensuojelun
jélkihuollossa olevilla nuorilla on pysyvd asunto. 5 % mukaan kaikilla jédlkihuollossa
olevilla nuorilla ei ole asuntoa ja 37 % ei osannut sanoa, onko kaikilla jilkihuollossa
olevilla nuorilla pysyvéi asuntoa. (Hakkarainen & Londén & Peltosalmi 2016, 26., 39.)

Nuorisoasuntojen puute ja tuettujen asuntojen puute, esimerkiksi nuorille tarkoitettujen
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psykososiaalisten tukiasuntojen puute, puhuttaa kunnissa. Sosiaalibarometrin (2015)
tuloksessa pohdintaa aiheuttaa my0s jélkihuoltonuorten asunnon jérjestimisessd lain

velvoittavuuden toteutumattomuus.

Laissa yleisestd asumistuesta (938/2014) 7 §:ssd sidddetéddn, ettd sitd voidaan maksaa sekd
vuokra- ettd omistusasujalle. Elokuussa 2017 my6s opiskelijat on siirretty Kelan yleisen
asumistuen piiriin. Eniten muutoksesta yleisen asumistuen piiriin hyotyvit yksin asuvat
opiskelijat Helsingissé tai muissa kalliin asumisen kaupungeissa, jos nuoret eivit opiskele
kesdkuukausina. Vuoden aikana saatu asumistuki voi elokuun 2017 uudistuksen ansioista
kasvaa heilli huomattavasti. Uudistuksessa Kelan mukaan hividvit eniten sellaiset
opiskelijjat, joiden samassa ruokakunnassa asuva puoliso on ansioty0ssd. Sellaiset
opiskelijjat, jotka asuvat vanhempiensa tai sisarustensa omistamassa asunnossa vuokralla,
ovat nyt uudistuksen jidlkeen samalla viivalla muiden vuokra-asujien kesken ja saavat
tdyden asumistuen. Opiskelu on hyvd esimerkki médrdaikaisesta tapahtumasta, johon
nykyinen asumistukijirjestelméd on luotu. Opinto- ja asumistukijirjestelméd on kuitenkin
jadnyt asumiskustannusten nousussa ja muussa tulonkehityksessd jdlkeen. (Saari 2015,
69-71.) Edelleen opintotukijirjestelmii tulee kehittdd. Laissa yleisestd asumistuesta 9
§:ssé kerrotaan, ettd omistusasunnossa asuvan ruokakunnan asumismenoiksi hyviksytdan
asunnon hoito- ja rahoitusmenot ja osakeasunnon hoitomenoiksi hyviksytddan vastike
sekd erikseen maksettavat vesimaksut ja ldmmityskustannukset. Tidltd osin heikon
sosioekonomisen tilanteen omaava omistusasuja on otettu asumistukilainsddddnnossa
huomioon, vaikka tdysi tuki kohdistuu edelleen vain vuokra-asujalle. Yleisen asumislisidn
saamisen ehtona Kelasta ovat tulorajat, johon asumislisén maksatus perustuu. (Kela)
Omistusasunnossa asuville, useilla rahoituslaitoksilla on lainanottajalle talouden
joustovarana mahdollisuus antaa lyhennysvapaata asuntolainoihin, yleensd maksimissaan

vuodeksi.

Sosiaalihuoltolaki  (1301/ 2014) velvoittaa kuntia jérjestimiin sosiaalipalveluita
asumiseen liittyvddn kiireelliseen tuen tarpeeseen, esimerkiksi sosiaalipdivystyksen

kautta sekd virka-aikaisesta sosiaalityOsta.
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2.4 Asumistarve, asumisen ongelmia ja uusia mahdollisuuksia asumiseen

Yksinkertaisimmillaan ihmisen tarve asuntoon perustuu asunnon tarjoamasta suojasta ja
fysiologisten perustarpeiden tyydyttimisestd. Tdhdn Maslown tarvehierarkian
perustarpeeseen viittaa my0s Eija Hasu (2017) viitoskirjassaan asumisen valinnoista.
Hén on tutkinut sosiaalisen kestivyyden toteutumista asumisessa tarvehierarkia
lahtokohtanaan ja todennut muiden tutkijoiden tavoin kohtuuhintaisuuden olevan
asumisen perustarve. Hasun tutkimuksen mukaan sosiaaliset suhteet ja ekologisuus, kuten
ympiristd6  ja  liikkkuminen tulevat nuorten asukkaiden valinnoissa  vasta
kohtuuhintaisuuden tarpeen jilkeen. Nuoret kertovat asumistoiveistaan ja tarpeistaan
tutkimuksissa yleensd tulevaisuuden haaveena. Hasun (2017) mukaan tutkimuksissa
nuorille asunnon toimivuus, jirkevyys ja arjen sujuvuus toiminnoissa yhdistetddn myos
henkilokohtaisiin pdiméériin kuten harrastusten saavutettavuuteen. Oman yksityisyyden
merkitys asumisessa on korostunut myos aikaisemmissa tutkimuksissa erityisesti
suomalaisena piirteend, kerrotaan vditdskirjan yhteenvedossa. (Hasu, 2017) Saaren
(2015) mukaan yksilolle vilttdmattomid vilittdvid tarpeita ovat, ruoka, vesi ja asuminen.
Perustarpeet, kuten fyysinen terveys ja henkinen autonomia edellyttivit vilittdvien
tarpeiden tyydyttdmistd (vrt. Abraham Maslow 1954). (Saari 2015, 73-75.) Sosiaalityon
menetelmissd tapaus tutkimuksena (case study), tarvetta kartoitetaan sen mukaan, mikd
on tilanne ja ldhtokohta. (Niemeld 2016, 101-106.) Nuorten kehitykselle on tirkedd, etti
ndma perus- ja vilittdvét tarpeet kartoitetaan sekd pyritddn tyydyttiméén. Asumisen tarve
voi olla nuorille myds tavoitteellinen pddmaéérd, joka tdyttdd nuorten toiveen, jos ja kun

sithen luodaan mahdollisuudet.

Anneli Junton (2007) tutkimuksen mukaan asuinympiristossd tirkednd pidetyt asiat ja
koetut ongelmat vaihtelevat yksilon elinvaiheen mukaan. Nuoret arvostavat hyvid
litkkenneyhteyksid ja asunnon sijaintia, mutta ovat tyytymittomid asuinympériston
epdsiisteyteen ja meluisuuteen. (Juntto 2007, 108.) Suomalaisten nuorten itsendinen
asumisura on pidentynyt. Nuoret muuttavat aikaisin kotoa ja samalla ikdfintyneet asuvat

elinikdnsd kasvaessa pidempéin itsendisesti. Asumisura voidaan katsoa alkavan silloin,
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kun nuori muuttaa asumaan itsendisesti ja paittyvan silloin, kun ikdéntyneend muuttaa

palvelutaloon tai hoitolaitokseen. (Juntto 2010, 21.)

Leena Lehtonen ja Ullamaija Seppédld (2013) ovat tutkineet eldménkerrallisilla
haastatteluilla epdvarman asumisen tilannetta lapsiperheissd. Tutkimuksen mukaan tdmi
liittyy tavallisesti  vuokra-asumiseen ja aiheutuu useimmiten vuokraveloista.
Tutkimuksessa kerrotaan, etti asumisen epdvarmuus aiheuttaa perheille kuormitusta,
kuten pelkoa, stressid, turhautuneisuutta ja vihaa. (Lehtonen & Seppild 2013, 79, 102—
105.) Nuorten kohdalla kuormitus voi johtaa talouden ylilyonteihin mutta myds aiheuttaa
masennusta ja syrjdytymistd. Sari Lepiston (2010) viitoskirjan mukaan perheen
selviytymistd estdvid tekijoitd olivat eldmén haasteiden lisdksi mm. lapsuudenaikaiset
useat muutot, jotka kuormittivat perhetilannetta Lisdksi lapsuuden perheessd koettu
useista muutoista johtuva kodittomuuden tunne vaikuttaa koko loppu eldmidn ja
aiheuttaa pahimmillaan kdyhyyden ylisukupolvisen kierteen. (Lepistd 2010. 73.). Namai
molemmat tutkimukset kertovat kokonaisuudessaan pysyvimmén kodin tarpeesta.
Nuorten kohdalla tarve voi olla ensiasunnon kohdallakin pysyvé tarve. Nuorten tarve voi
vaatia yhteison tai perheen tuen sdilymisen siedettivilld etdisyydelld asunnosta. Nuorten
asumistarve voi olla pysyvdn asumisen tarve tai mddrdaikainen tarve, kuten opiskelu.
Vapaaehtoisesti valitun asuinympiriston koettu mielekkyys sekd yksilon kokema
pysyvyys ja turvallisuus tukevat usein selviytymistd. Alituiset muutot ja irrottautuminen
mielekkddstd yhteisostd saattavat aiheuttaa yksindisyyden tunnetta sekd nuorten

syrjaytymistd sekd tutkimuksen mukaan my0s ylisukupolvista huono-osaisuutta.

Asunnottomuus on Asumisen rahoitus- ja kehittdmiskeskus ARA:n tilastojen mukaan
vuonna 2016 nuoria, alle 25-vuotiaita asunnottomia oli koko maassa 1 399 asunnotonta.
Pitkdaikaisasunnottomana oli 293 nuorta, joista yli puolet eldd Helsingissi. ARA.n
tukeman asunnottomuuden ennaltaehkéisyn toimenpideohjelman (AUNE) tavoitteena on
kytked asunnottomuustyé osaksi syrjdytymisen ehkidisemistd. Asunnottomuuden
uusiutumista voidaan ehkiistd tehokkaammin, kun sithen johtavat polut tunnistetaan
ajoissa ja siksi ARA tukee rahallisesti kuntien asumisneuvontatyotd. (ARA,

Asunnottomat 2016) Valtakunnanvoudinviraston ulosottotilaston mukaan vuonna 2016



19

asuntohiditojd toteutettiin 1809 kappaletta ja hdadot kasvoivat hieman vuodesta 2015.
(Valtakunnanvoudinvirasto) Nuorten asunnottomuutta ja niiden syitd on tutkittu, pro
gradu —tutkielmissa sekd pitkittdistutkimuksissa. Anna-Maija Josefsson (2007) kertoo
tutkielmassaan, ettd asunnottomia nuoria yhdistiviit lastensuojelutausta, tyottomyys,
piihdeongelmat ja tilapidinen majailu kavereiden ja tuttujen nurkissa, joka johtui useasti
pitkittyneestd pdithdeongelmasta. Tuija Pakarinen (2011) on tutkinut alle 25 —vuotiaiden
nuorten asunnottomuutta Kuopiossa ja hédnen tutkielmassaan heikko peruskoulutus,
opintojen keskeyttiminen sekd tyottomyys johtivat tutkituilla asunnottomuuteen. Sari
Frojdin et al. (2012) tutkimuksessa nuorten aikuisten asunnottomuutta seurattiin
ylikoulun 9. luokalta alkaen. Tutkimuksen tuloksiksi saatiin, ettd tyttdjen aikuisidin
asunnottomuutta ennustivat mielenterveyden ongelmat, useat muutot lapsuuden perheen
kanssa sekd vanhempien tyottomyys. Poikien asunnottomuutta ennustivat
pdihdehakuisuus ja vanhempien vilinen riitely. Asunnottomuuden tutkimustulokset ovat
olleet yhteneviiset Lea Pulkkisen (1997) Lapsesta aikuiseksi —pitkittdistutkimuksen

havaintojen kanssa.

Yhdysvalloista ldhtenyt menetelmi Pathways of Housing muuntui Euroopan Unionissa
Housing First Europe 2013 -hankkeeksi, joka Suomessa toimii Asunto Ensin —
hankkeena. Ndméa hankkeet pohjautuvat kahdeksaan péédperiaatteeseen, jotka ovat asunto
on ihmisen perusoikeus, kunnioitus ja myotideldvd suhtautuminen asunnon tarvitsijoihin,
sitoutuminen tyoskentelyyn asiakkaan kanssa niin pitkddan kuin tarpeen, itsendiset
hajasijoitetut asunnot, asumisen ja palvelujen erillisyys, asunnon valinnanvapaus,
itsemidrddmisoikeus, asuntohaittojen védhentdminen ja kuntouttava sekd kyvykkyyttd
lisddvd periaate. (Johnson & Parkinson & Parsell, 2012, 5.) Hanke alkuperdisessid
yhdysvaltalaismallissa pohjautuu asuntosédédstdmisen ja tuettujen luottojen sekd yksilon
kyvykkyyden nostamiseen, kun taas eurooppalaisessa mallissa tuet ja tulonsiirrot
varataan vuokranmaksuun. Suomessa tdmid Asunto ensin —malli on valjastettu 1dhinnd
itsendisiksi tuetuiksi asuntolavuokra-asunnoiksi, kuten Helsingin Diakonissalaitoksen
Aurora talo, jossa on 125 vuokra-asuntoa ldhinnid nuorille mielenterveyskuntoutujille.
Suomessa mallia ei sovelleta kokonaisuudessaan, vaan halutaan parantaa ainoastaan

asunnottomien tai tietyn marginaaliryhmén, kuten mielenterveysongelmaisten, vuokra-
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asunnon saantia.  (Kaakinen 2013, 21.) Suomessa tuettua asumista jdrjestetdin
esimerkiksi ASPA —séitiossé, joka on yhteiskunnallinen yritys. ASPA asujia oli melkein
2000 vuonna 2016. Suurin osa ASPA asujista on mielenterveyskuntoutujia tai
kehitysvammaisia, jotka kuitenkin kykenevédt asumaan tuetussa vuokra-asumisessa.
(ASPA) Tuettu asuminen ei ole ongelmatonta. Asunto ensin —malliin méaérityilld asujilla
esiintyy monien eri kansainvilisten tutkimusten mukaan sosiaalista eristdytyneisyytti,
masentuneisuutta, yksindisyyttd, vihentynyttd osallisuutta ja toimintakyvyn alenemista
sekd pessimististd eldmisen odotetta. (Johnson et al. 2012, 11.) Sosiaaliturvajérjestelyin
hankitulle tuetulle vuokra-asunnolle ei normaalisti ole vaihtoehtoa, koska tarjontaa ei ole
riittdvisti. Jarjestely ei perustu asukkaan vapaaseen valintaan. Tdmi pitee myos usein
kunnan omistamiin ARA:n vuokra-asuntoihin, esimerkiksi maksuh&iriomerkintédisten- tai
pdihdenuorten asunnoille ei juuri ole valinnan vaihtoehtoa, jos asunnon l6ytdd. Uusia
yhteisollisid asumismuotoja kuten oppilastalot ja Asumisen rahoittamis- ja
kehittimiskeskus ARA:n kehittdmi yhteisollinen asumismuoto Sukupolvienkortteli
Helsingin Jitkédsaaressa on uusi kokeilu yhteisollisestd asumisesta. Yhteisollisyyden
lisddminen voi olla askel syrjaytymisen ehkiisyssd. Sukupolvienkortteli tarjoaa asuntojen
jatkeena, yhteisid tiloja, kuten pesulaa, kuntosalia, kahvilaa ja oleskelutiloja seki
kuntopolkuna toimivaa sisdkatua. Asukas valinnat on tehty niin ettd korttelissa asuu
kaikkien ikdpolvien edustajia. Setlementtiasunnot on rakennuttanut kortteliin sekid
yhteisollisid vuokra-asuntoja ettd eri kerroksiin hajasijoitettua asuntoja liikuntaesteisille
ja tdmdin lisdksi kortteliin on rakennettu pienituloisille haettavaksi Hitas-sdannosteltyja
omistusasuntoja, jotka soveltuvat asunnoiksi myOs nuorille. Useat kunnat eivit
kuitenkaan ole rakentaneet Ara-asuntoja viime aikoina lainkaan taloudellisessa
ahdingossaan. (www.ara.fi) Ara -rakentamisen lisdksi yhteisOlliseen omistus- sekd
vuokra-asumiseen kiinnipddsemiseen tarvittavia tukimuotoja tarvitaan lisdd my0s nuorten

erityisryhmille, kuten péihde- ja mielenterveyskuntoutujille sekd muille erityisryhmille.

Rakenteellisia muutoksia vapaamman asumismuodon valinnan tueksi tulisi kehittdd
esimerkiksi muutosta asumistukijédrjestelmén lisdksi valtion lainatakauksen uudelleen
kdynnistamiseen. Koyhyyttd ehkidisevdnid asunnon omistaminen tarkoittaa elinikdisid

tuloja, vakautta, pysyvyyttd ja hyvinvoinnin lisddntymistd koko eldminkaareen, jopa
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ylisukupolvisesti. (Dalstra ym. 2006, 20-48.) Vuokra-asumiselle vaihtoehtona nuoren
omistusasunnon hankinta voidaan mahdollistaa ASP- pankkien nuorille suuntaaman
asuntosddstd ohjelman lisdksi Takuu-sdédtion lainalla (maksimi 15 000 euroa) ja
pankkilainan Valtiokonttorin myontdmilld valtiontakauksella (maksimi 20 % asunnon
kauppasummasta). (Valtiokonttori VK 16.12.2016 Ohje omistusasuntolainojen
valtiontakauksiin) Yksi keino nuorten asumisen taloudellisiin ongelmiin voi olla
sosiaalisen luoton kehittdiminen sosiaalityon vilineeksi. Hallituksen esityksessd
sosiaalihuoltolaiksi (HE 164/2014 vp) kuvataan sosiaalista luottoa siten, ettd se on sekd
sosiaalitydn tyOmenetelmd, ettd toiminto, jolla ehkiistdén sosiaalihuollon myohempidid
tarvetta. Sosiaalisesta luototuksesta annetun lain (1133/2002) 2 §:n mukaan kunta voi
jérjestdd sosiaalista luototusta péddttdiméssdidn laajuudessa. Oman asunnon hankinta,
koulun, harrastuksen tai tyonmahdollistamiseksi vaativat nuorilta pesdmunaa.
Vihivaraisilla nuorilla tai heiddan perheilldédn ei ole taloudellisia resursseja tidhén, ilman
kunnan tai valtion tukea. Tarvitaan yhteiskunnan mukaantuloa sekéd poliittista tahtoa
keinojen 1oytamiseksi. Sosiaalisesta luototuksesta annetun lain 4 § mukaan luotto voidaan
myontdd perustellusta syystd henkilolle, jolla ei ole pienituloisuutensa ja
vihdvaraisuutensa vuoksi muulla tavoin mahdollisuutta saada kohtuuehtoista luottoa ja
jolla on kyky suoriutua luoton takaisinmaksusta. Lain 10 § mukaan toimeentulotukea ei
voi rajata tai tuen miidrdd alentaa sen vuoksi, ettd hidnelld olisi mahdollisuus saada
sosiaalinen luotto, joten ndmi tukimuodot eivét sulje pois toisiaan. Nykyiselldén.
sosiaalista  luototusta  kéytetddn  ldhinnd  ulosotto-  ja  pikavippivelkojen
maksujirjestelyissid. (Lédhteinen & Hidmeen-Anttila 2017, 93.) Ajankohtaisuutta tille
kehittimismahdollisuudelle tukee se, ettd padministeri Juha Sipild on asettanut yhdeksi
nykyhallituksen ohjelman tavoitteeksi edistdd sosiaalisen luototuksen kiyttod

kehittdmilld sosiaaliselle luotolle uusia toimintamalleja.

2.5 Nuorten talousasioiden esiin nostamisen ajankohtaisuus sosiaalitydssi

Finanssialan keskusliiton mukaan Suomi on toimittanut taloudellisen kehityksen ja
yhteistyon jérjest6 OECD:lle toimenpideohjelman vuonna 2016, jolla suomalaisten
taloudellista lukutaitoa pyritdin edelleen kohottamaan. Suomi on niitd harvoja maita,

joissa taloudenlukutaidon kehittdmisohjelmaa ei ole aiemmin ollut. Finanssialan
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nidkokulmasta kansalaisten taloudellisen lukutaidon kehittiminen on olennainen tekiji
koyhyyden vihentdjind sekd tulevaisuuden Suomea rakennettaessa. Kauppatieteen
professori Panu Kalmin (2013) mukaan parempi tietimys sekd oman talouden
hoitamisesta, ettd yleisestd taloudellisista periaatteista saattaisi hyvinkin vahvistaa oman
talousjdrjestelmdamme  legitimiteettid. Kalmin mukaan taloudellisen lukutaidon
edistiminen kuuluu yhteiskunnassa kaikille koulutustasoille. Nyt talousoppia on lisitty
vuonna 2016 peruskoulujen opetussuunnitelmiin osana yhteiskuntaoppia. (Kalmi 2013,
157.) Finanssivalvonnan tehtdviin kuuluu kuluttajien tietimyksen lisddminen
rahoitusmarkkinoilla tarjottavista tuotteista ja palveluista. Nuorten taloustietojen
testaamiseen on Finanssivalvonnassa kehitetty esimerkiksi Finanssihai —peli, joka auttaa
nuoria tunnistamaan talouden sanastoa sekd taloustietdimystidin. (Finanssivalvonta).

Pelillistdmis -hankkeet voivat auttaa nuoria, kun pelit otetaan vélineiksi opetukseen.

Nuoret ovat haavoittuvia talousasioissa. Ekonomit Craig Smith ja Elizabeth Cooper-
Martin (1997) ovat tutkineet taloudellisen markkinoinnin alalla haavoittuvia asiakas- ja
kuluttajaryhmid. He nimedvidt nuoret yhdeksi haavoittuvammaksi markkinoinnin
kohderyhmaéksi, koska he ovat alttiita taloudellisille, fyysisille tai psykologisille haitoille
taloudellisten toimien seurauksena. (Smith & Cooper-Martin 1997, 4.) Suomessa on
Kalmin mukaan eri kansalaisjdrjestojen toimesta herdtty kehittimdidn nuorten
taloudenlukutaitoa. Esimerkiksi Suomen Setlementtiliiton, Nuorisoasuntosaition,
Nuorisosdition ja Takuusddtion nuorille suunnattuna Mun talous — hankeen avulla.
(Kalmi 2013, 153.). Takuusditiolld on kehitetty vuosina 2015-2017 Kotilaina, joka on
suunnattu  18-35 -vuotiaille Nuorisosdition ja Nuorisoasuntoliiton asukkaille ja
asunnonhakijoille. Nuoret voivat hakea Kotilainaa 200-2000 euroa ja sen
kiyttotarkoituksia ovat takuuvuokra sekd pakolliset kodin hankinnat. (Takuusiitio)
Suomalaiset nuoret saavat joitain helpotuksia finanssipalveluista. Pankit ja valtio ovat
kehittdneet aiemmin valtion takaaman asuntolainaohjelman ASP-lainan nuorille
ensiasunnon asuntosiistdjille, joka perustuu etukiteissididstamiseen. Pankeilla on omia
nuorisolle suunnattuja pankkikohtaisia helpotuksia, esimerkiksi palvelumaksujen ja
opiskelunaikaisen luottokortin myontdmisen suhteen. Vakuutusyhtioilli on omaa

palvelutuotantoa nuorten ensivakuutuksiksi. Kansainvilisten laajojen tutkimusten
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mukaan taloudellinen lukutaito niyttdisi parantavan yksildiden taloudellista tilannetta.
(Kalmi 2013, 153.) Nuorten taloudellisen osaamiskyvyn pitdd olla hyvd, jotta nuoret

parjadvit markkinavoimien sanelemassa yhteiskunnassa.

Kuluttajatutkimuskeskuksessa tehdyssd tutkimuksessa Liisa Peura-Kapanen ja Anna-
Riitta Lehtinen (2011) ovat maédritelleet niitd taloudellisia osaamisalueita, joita nuorten
tulisi kyetd hallitsemaan kotoa muuttaessaan. Nuorten tulisi hallita péivittdistaloutensa ja
ymmirtdd kulutuksensa seuraukset kuten laskujen maksutavat ja myohédstymisen
seuraukset, esimerkiksi viivdstysmaksut, perintd, ulosotto, ja maksuhéiriomerkinti.
Nuorten tulisi hallita erilaisten sopimusten laadinta kuten vuokra-, puhelinliittymai-,
internet, sdhko- yms. sopimukset. Nuorten tulisi tiedostaa kulutuksen hillinnén keinot ja
kulutusjarkevyys, verkkokaupan riskit, kinnykén ja korttienkdyton riskit maksuvélineend
sekid tietoturvariskit. Nuorten tulisi tuntea sdédstimisen merkitys taloudenvakauttajana
seki tyo- ja muiden sopimusten sitovuudet ja verotuksen paipiirteet. Nuorten tulee osata
tehdd hintavertailuja ja tuntea yleiset luottokédytdnnot sekd vakuutukset. Nuorten tulee
myos osata rahanhallintaan liittyvdd perusterminologiaa ja kéytdntdjd kuten tilit,
talletukset, osakkeet, riski, tuotto, tunnusluvut, erilaiset luotot, lyhennystavat, korot,
vakuudet, luottokustannukset, pikavipit, opintolainat, asumistuet ja muut Kelan etuudet
ym. Nuorten tulisi tuntea omat oikeutensa ja velvollisuutensa kuluttajana seki talouden
indikaattorit ja osata hakea apua taloudellisissa ongelmissa. (Peura-Kapanen & Lehtinen
2011, 16.) Naditd taloudellisia puutteita nuorten toimintakyvyssd ja ilmioon liittyvid
ongelmia tulisi my0s taloudellisen sosiaalityon lihestymistapaa apuna kiyttien kyetd
tunnistamaan ja parantamaan. Talouteen painottuva sosiaalityd, Financial Social Work,
vastaa sosiaalityon asiakaskunnan erityistarpeeseen ja saattaa auttaa osaltaan selvittdimiéin

haastavaa ongelmaa.

Tdssd luvussa koOyhyys- ja asumistilastot ja muu asumisen sekd taloudenhoidon
problematiikka niyttdytyvidt haastavana ongelmana nuorisososiaalitydon ympéristossi.
Seuraavassa luvussa kisittelen tutkielmani teoreettista sekd metodologista viitekehysté ja
esittelen tarkemmin Financial Social Work —ldhestymistapaa ja tutkielmassa vaikuttavien

teorioiden sisaltod.
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3TEOREETTINEN JA METODOLOGINEN VIITEKEHYS

Tdma luvun tarkoitus on esitelld tutkimusasetelmaa, tarkastella kdyttdmiédni teorioita ja
niiden asemaa tutkielman rakentumisessa. Esittelen valitsemani tutkimusaineiston ja sen,
miksi olen valinnut teoriaohjaavan sisdllonanalyysin menetelmiksi. Aloitan avaamalla
tutkimusta taustoittavia hyvinvointiliberalistisia teorioita ja tdmidn jédlkeen esittelen
Financial Social Work -teoriaa lidhestymistapana. Kerron myds teoreettisesta

ldhestymistavasta ja teoriaohjaavasta sisdllonanalyysistéd tutkimuksen vilineeni.

Olen itse suomentanut suuren osan teoriakirjallisuusaineistosta englanninkielestd, joten

mahdolliset kdinnosvirheet tutkielmassa ovat omaa syyténi.

3.1 Tutkimusasetelman teoreettiset ja metodologiset 1dhtokohdat

Professori Mikko Mintysaaren (2008) mukaan sosiaalityon tutkijoilla on teorioihin
kiytantosuhde, jota perusyhteiskuntatieteilld ei ole. Teoriat sosiaalitydssd tarkoittavat siis
useimmiten teorioita sosiaalityon kdytinnoissd. (Méntysaari 2008, 36-37.) Taustateoriat
tdssd tutkielmassa ovat hyvinvointiliberalistisen sosiaalitydn ydintd. Kéytidntosuhde on
tdmén tutkimuksen taustalla vahvana ja rakentuu seki professori Mikko Mintysaaren ettid
professori Mirja Satkan (2016) ajatukselle nykyaikaisesta sosiaalityon tutkimuksesta.
Satkan mukaan sosiaalitydssd voi olla tulevaisuuteen orientoitunut rakenteellinen seké
tyomenetelmiin ja ajattelumalliin pureutuva tutkittava muutos yhdistettyni taloudelliseen
tutkimustietoon ja rakenteellisiin ongelmiin. (Satka et al. 2016. 9-21.) Tilastolliset faktat
ja pragmaattinen ldhestymistapa pyrkivit tutkielmassa peilaamaan nuorisososiaalityon
taminhetkistd totuutta. Emma Vanhanen (2012) kertoo artikkelissaan sosiaalityon
tutkimuksen ja auttamistyon ytimend olevan se, ettd hahmottaa nykytilannetta ja uskaltaa
luoda uutta irtautumalla vanhasta. Vanhanen puhuu ihmettelyn olevan tirked osa
tutkimuksen tiedonmuodostuksessa. Vanhasen mukaan on vilttdmitontd uskaltautua

epdvarmalle maaperille, jotta erilaisten nikokulmien ja muutoksen tavoittaminen tulisi
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mahdolliseksi. (Vanhanen 2012, 38.) Tutkielma pyrkii astumaan sosiaalitylle hieman
tavanomaista vieraammalle maaperille, taloudelliseen aspektiin, jotta
nuorisososiaalitydssd talouden ja asumisen kiytdntdihin voitaisiin 10ytdd nuoren

omaehtoisuutta tukevia toimintamalleja.

Tutkielman tutkimusosiossa selvitetddn taloudellisen sosiaalityon ldhestymistavalla
nuorten sekd nuorten aikuisten suomalaista ldhtokohtaa asumisessa sekd asumisen
problematiikan moniulotteisuutta toimintamahdollisuus- ja kyvykkyysteorioita soveltaen.
Kyvykkyys- ja toimintamahdollisuusteorioilla on tavoitteena yksinkertaisesti, nuoren
osallisuuden ja yhdenvertaisuuden lisdédminen. Professori Eileen Gambrillin (2013)
mukaan meidédn pitdisi eettisessd sosiaalitydsséd turvata joka tilanteessa asiakkaan etua.
(Gambrill 2013, 111-112.) Sosiaalityossid on tdrked ajatella taloudellisen osallisuuden
mahdollistamista kasvattaaksemme hyvén eldmin mittareita yhteiskunnassamme, jolloin
ehkdisevi sosiaalityd kohdentuu kestdviin eettiseen pohjaan. Professori Anneli Pohjola
(2016) yhtyy Gambrillin ndkemykseen siitd, ettd sosiaalityolld on tédrked rooli pyrkid
vihentimédn taloudellista eriarvoisuutta myds yhteiskuntapoliittisesti  sortaviin
rakenteisiin vaikuttamalla. (Pohjola 2016, 96.; Gambrill 2013, 111-112.) Eriarvoisuuden
ehkdisyn tutkiminen, jota katson tdmin tutkielman sisdltdvin, on kirjattu Jyviéskylidn
yliopiston Humanistis-yhteiskuntatieteellisen tiedekunnan vuoden 2017 tutkimuksen

painopisteisiin kestdvén yhteiskunnan sekd hyvinvoinnin politiikan osalta.

Teoriaohjaava sisédllonanalyysi tutkimustapana kédy yhteen professori Ian Shaw’n (2010)
nikemyksen kanssa. Shaw’n mukaan teoreettinen tarkastelu esimerkiksi samasta
ongelmasta eri teoreettisella tarkastelupohjalla kaiku luotaa moniulotteisemman kuvan,
joka auttaa nikemdédn pintaa syvemmiltd sekd havainnoi myds ympiriston muutokset
tarkasteltavassa 1lmiOssd eri kulmista. Shaw’n mukaan monipuolinen teoreettinen
tarkastelu avaa tutkittavaa ilmiotd niin mikro-, makro- kuin mesotasolta. Teoreettinen
monipuolinen tarkastelu sosiaalitieteissi huomioi usein oikeudenmukaisuuden ja
yhdenvertaisuuden ldhtokohdan, yksilon itsensd ddnen sekd erityisesti ottaa huomioon

hinen osallisuutensa. (Shaw et al. 2010, 10.)
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Roy Ruckdeschel ja Adrienne Chambon (2010) tunnistavat kolme osaa aiemman
tutkimuksen hyoddyntdmisessd, johon valmiin aineiston kédyttd Nuorisobarometrien
tilasto-osiot, tutkielmassa perustuvat. Ensimméiisend Ruckdeschel ja Chambon
tunnistavat yhdeksi osaksi sen valmiin aineiston hyddyntdmisessd, ettd aiemmin tutkittu
tieto vaatii lisdkehityksen tarpeen helpompaan kéyttoon ydinsosiaalityossd. Toisena
tutkitun tiedon hyodyntimisessid he katsovat, ettd lisdtutkimuksilla tarkastelisimme, miten
tutkittu tieto on siséllytetty sosiaalityon tehtdvien ja tyOmenetelmiin kéytdnnossid ja
kolmantena, miten tutkitun tiedon levittiminen mahdollistetaan sosiaalityontekijoille.
(Shaw et al. 2010, 13.) Tutkielman analyysitapa, aineiston valinta ja
tutkimuskirjallisuuden monipuolinen kéytto selittynee péépiirteissddn téalld tavalla.
Kiyttamieni teorioiden avulla analysointi avaa asumisenproblematiikkaa ja taloudellista
aspektia yksilon osallisuuden huomioiden. Tutkittu tieto, kuten tilastotieto tai
tutkimuskirjallisuus, avaa lisdkehitystyon tarpeen seké tarpeen tarkastella sitd, onko tieto
jo sisdllytetty kdyttimiimme sosiaalitydbn menetelmiin vai tarvitaanko esimerkiksi

yhteiskunnallisen rakenteen tarkempaa tarkastelua.

Hannu Uusitalon (1991) mukaan teoreettisen tutkimuksen kohteina ovat ongelmat, jotka
liittyvét tieteenalan késitteistoon, nidkokulmiin tai teorioihin. Tausta-aineisto koostuu
tutkimuskirjallisuudesta, tilastoista ja teorioista. Rajanveto teoreettisen ja empiirisen
tutkimuksen vililld ei ole tdssdkddn tutkielmassa saumatonta. Tidssdkin teoreettisessa
tutkimuksessa aineisto on ainakin toissijaisesti empiirinen, eli muodostuu kohdeilmiosta
tyyppind voi olla teoreettinen katsaus tutkimusaiheeseen. Tdméd mielestdni kuvaa
tutkielmani ensimmdistd vaihetta, kunnes muuttuu loppuanalyysissid teoriaohjaavaksi.
Uusitalon mukaan teoreettisessa tutkimuksessa voidaan myds tarkastella tieteenalan
keskeisten teoreetikkojen osatuotantoja tai vertailla niitd keskenddn, jolla tavalla

empiirisen analyysi osan ensivaihetta olen pyrkinyt toteuttamaan. (Uusitalo, 1991, 60.)

Poikkitieteellistd tutkielmaani taustoittavat Amartya Senin ja John Rawlsin sekd E.
Lagerspetzin hyvinvointiliberalistiset oikeudenmukaisuusteoriat. Martha C. Nussbaumin

toimintamahdollisuusteoria sekd yksilon kyvykkyyden kehittdmisteoria (Capabilities
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Approach sekd The Human Development Approach), jotka toimivat tutkimuksen
teoriaohjaavana analyysind. Ldhestymistapana tutkielmassa on Financial Social Work,
taloudellisen sosiaalityon katsantokanta. Olen tutkijan oikeudella jéttidnyt késittelemittd
ne alueet teorioista, joiden katson vain vihén tai ei ollenkaan liittyvén nuorten itsendisen
asumismuodon tai taloudellisuusnikokulman Kkisittelyyn ja néin ollen keskittynyt

Margareth Sherradenin (2013) ndkemykseen Nussbaumin teoriassa.

Katsantokantani tutkimuksessa on hyvinvointiliberalistinen, mutta ajattelen sen olevan
myO0s kriittistd realismia, jolla tarkoitan sitd, ettd yksilonvapauden turvaamiseksi tarvitaan
yhteiskunnassa ldhtokohtien tasoittamista (Méntysaari 2016, 79). Erityisesti lahtokohtia
sekd toimintakykyisyyttd tulee tasoittaa heikon sosioekonomisen taustan omaavien
nuorten seké jalkihuoltonuorten kohdalla. Pohjola (2016) katsoo myds tulevaisuuteen ja
sanoo, ettd sosiaalityd on alati muuttuvaa oikeudenmukaisuustyotd ja tasa-
arvotavoitteesta on tarpeen edetid kohti mahdollisuuksien tasa-arvoa. (Pohjola 2016, 94.)
Mintysaaren (2016) ennusteen mukaan hyvinvointiliberalistiset teoriat nostavat pddtdén,
silld niukkuutta korostava yhteiskuntapolitiikka ei nédytd laantuvan (Méntysaari, 2016,
86). Taméd nikyy kunnallisissa sosiaalityon keskusteluissa asiakasmaédristid sekd nuorten
koyhyyden sekd eriarvoistumisen tilastoissa ja indikaattoreissa jidljempidnd tdssd

tutkielmassa.

Teoreettinen tarkasteluni on osittain poikkitieteellistd. Poikkitieteellinen tarkastelukulma
johtuu sitd, ettd asumispolititkka on hallinnollisesti yhteiskunnassamme hajanaista ja
jakautunut monille tutkimusaloille. Saaren (2015) mukaan asumisen taloudellinen ja
sosiaalipoliittinen  hallinnointi  on  jaettu  sosiaali- ja  terveysministerion,
valtiovarainministerion sekd ympéristoministerion huoleksi. Sosiaali- ja terveysministerio
vastaa erityisryhmien asuinjirjestelyistd, esimerkiksi koulukodeista sekéd Kelan kautta eri
asumistuista.  Valtiovarainministerid vastaa asumiseen liittyvistd verotuista ja
Ympéristoministerié rakentamisen tuista sekid asunnottomuudesta. Tdaméin lisdksi kunnat
vastaavat asuntoalueiden kaavoituksesta sekd sosiaalityon tarveharkintaisuudesta
asumisessa. (Saari 2015, 134.) Taloustutkimus ja kuluttajatutkimus perustuvat tausta-

aineistossa sosiaality0ssd vihemmin kéytettyyn materiaaliin, vaikka esimerkiksi talous-
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ja velkaneuvonta palvelut usein toimivat kunnissa sosiaalityon yhteydessd. Kadyttdméni

tausta-aineisto on niistd kaikista edelld mainituista syisti osittain poikkitieteellista.

3.2 Hyvinvointiliberalistiset taustateoriat

Tutkielman taustalla oleva oikeudenmukaisuus ndkdkulma perustuu liberalistiseen John
Rawlsin (1971) oikeudenmukaisuusteoriaan, jonka mukaan ensimmdiisend ldhtokohtana
valinnoissa tulee olla valinnanvapaus. Rawlsin toisen periaatteen niin sanotun
eroperiaatteen (Difference Principle) ja reilujen mahdollisuuksien periaatteen mukaan
resurssit saavat jakautua epditasaisesti, mikéli jako parantaa heikoimmassa asemassa
olevien tilaa. Kaikilla on oltava yhtédldinen mahdollisuus tavoitella resurssien suhteen
parempia asioita. Eriarvoisuudet ovat eroperiaatteen mukaisesti jirjestettdvé siten, ettd ne
koituvat huonompiosaisten eduksi mahdollisimman hyvin. Pddméédrind on tavoitella
parempia asioita, joihin katson kuuluvan myos taloudellisen parjddmisen. Rawlsin (1971)
oikeudenmukaisuusteorian mukaan on kannettava huolta niistikin, jotka koyhyyden,
tietdimdttomyyden tai muiden resurssien puutteen takia eivdt kykene hyodyntdmidn

yhteiskunnan tarjoamia mahdollisuuksia (Rawls 1988, 54-57.)

Tutkielman hyvinvointiliberalistinen ja oikeudenmukaisuusteoreettinen perusta pohjautuu
pédasiassa filosofi Martha C. Nussbaumin (2011, 2013, 2016) teorioihin, mutta lisdksi
taloustieteilijd ja filosofi, nobelisti Amartya Senin (2009) ja Eerik Lagerspetzin (2011)
hyvinvointiliberalistisiin teorioithin. Martha C. Nussbaumin (2011, 2013, 2016) teorioissa
mahdollistamista tavoitellaan yksilon valinnan vapauden, toimintamahdollisuuksien
luomisen ja yksilon toimintakykyjen kehittimisen pohjalta. Valinnan vapauden,
oikeudenmukaisuuden ja demokratian ndkokulmista katsottuna Senin ja Nussbaumin
toimintamahdollisuuksien teorioissa toimintamahdollisuudet ymmirretddin ihmisen
tosiasiallisina  mahdollisuuksina ja kykyind tavoitella arvostamiaan asioita.
Toimintamahdollisuusteorioiden mukaan yhteiskunnan tulisi turvata jokaiselle
mahdollisuudet ja vapaus toimia omassa eldmissdin hyvinvointia kasvattavasti.
Tutkielman ajatus kyvykkyyden vahvistamisesta ja toimintamahdollisuuksien luomisesta
sosiaalitydon keinona juontaa siitd, ettd Nussbaumin (2011) mukaan sosiaaliselta

lahtokohdaltaan eroavat ihmiset tarvitsevat ldhtokohtaisesti erilaisia yksilollisida maéria
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tukevia voimavaroja yhteiskunnalta voidakseen toimia yhdenvertaisesti osallisena
yhteiskunnassa. (Nussbaum2011a, 186-187.) Professori Aila-Leena Matthies (2017)
kirjoittaa Sosiologi-lehdessd, ettd osallisuuden kokeminen on osa hyvinvointivaltion
lupauksesta. ettd osallistuminen tuo lupauksen myds hyvinvoinnin konkreettisesta
kohentumisesta. (Matthies 2017, 154.; Nirhi, Kokkonen & Matthies 2013) Hyvinvointi ja
osallisuus tulee perustua edelld mainittujen hyvinvointiliberalististen teorioiden mukaan
yksilon  omaehtoisuuteen  ja  vapaaseen  valintaan.  Yhteiskunnan  luomat
toimintamahdollisuudet, oikeudenmukaisuus, yhdenvertaisuus, tasa-arvo sekd yksilon
omaehtoinen valinta kietoutuvat Nussbaumin teoriassa yhteen. Pddmédrind ja tavoitteena

teorian kdytossd on yksilolle mahdollistettu hyvinvointivaltion osallisuuden lupaus.

Toimintakykyd ja resursseja mitattaessa yksiloilld ajatellaan olevan voimavaroja, joiden
avulla he voivat tuottaa itselleen hyvinvointia ja ohjata elamidnkulkuaan. Yksilon omiin
resursseihin ja toimintakykyyn pohjautuvan hyvinvointikisityksen tarkeimmaét osatekijét
ovat toimeentulo, ty0, terveys, asuminen seki sosiaaliset suhteet. (Karvonen & Rintala
2007, 288.) Amartya Senin (2009) oikeudenmukaisuusteoriassa keskeisend kisitteenid on
toimintakyky, jolla tarkoitetaan yksilon vapaata kyvykkyyttd toimia, kuten olla ravittu,
olla terve, kouluttautua, harjoittaa uskontoaan, mutta my0s se, ettd yksilo voi itse
vapaammin valita asuinpaikkansa ja asumismuotonsa. Senin mukaan ei riitd, ettd
olemassa olevat resurssit jaetaan oikeudenmukaisesti, koska ihmisten mahdollisuudet
kdyttdd resursseja vaihtelevat. (Sen 2009, 234; Herne 2012, 196.) Yhteiskuntamme
lisddntyvin koyhyydenkierteen katkaisijana voi toimia esimerkiksi se, ettd paneudumme
vihidvaraisten  nuorten suurimpaan  taloudelliseen ~ menoeriin, asumisen
toimintamahdollisuuksiin, sosiaalitybn menetelmid ja asumistukimuodon rakenteita
tutkimalla sekd muokkaamalla kdyhyyttd ennaltachkiisevéksi. Erik Lagerspetzin (2011)
teorian tulkinnan mukaan resurssien jakamiseen vaikuttaa se, mitd tdlld tukien
kohdentamisella saavutetaan. Lagerspetzin mukaan teoriassa on sosiaalipoliittisena
tavoitteena autonominen toimijuus eli itsendisyyteen ja voimaantumiseen tukeminen.
(Lagerspetz 2011, 79-105.) Nussbaum lidhestyy toimintamahdollisuuksien kehittdmisti
yksilon kyvykkyyden kehittdmisen kautta. (Nussbaum 2011a, 21-26.) Nussbaumin

kisitys yksilon kyvykkyydestd painottuu Senin teoriaa enemmén yksilon taitoihin ja
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osaamisen osa-alueisiin. Tdmén vuoksi Nussbaumin ajatus sopii erityisen hyvin Margaret
Sherradenin (2013, 2016) tutkijaryhmineen esiintuomaan taloudellisen sosiaalityon
kyvykkyyttd tulevaan menetelmiin. Sherraden on viitannut teorian pohjustuksessa
useasti Senin ja Nussbaumin toimintamahdollisuusteorioihin. Taloudellinen autettavan
yksilon kyvykkyyden huomioiminen sosiaalitydn toimintaympiristossd tarkoittaa

yhteiskunnan tuella mahdollistamista ja perustuu yksilon omaehtoiseen valintaan.

Tutkielma nojaa vahvasti hyvinvointiliberalistisiin  oikeudenmukaisuusteorioihin.
Mintysaaren (2016) mukaan ndmi teoriat sopivat hyvin sosiaalityon taustateorioiksi,
koska ne korostavat ihmisten mahdollisuuksia kehittyd ja toimia osana yhteisod, jos se

instituutioiden kautta mahdollistetaan. (Méntysaari 2016, 85.)

3.3 Financial Social Work -teoria ldhestymistapana tutkimuksessa

Tutkielman tarkoituksena on avata taloudellisen sosiaalityon, Financial Social Work —
teorian sekd Martha C. Nussbaumin toimintakykyteorioiden avulla nikokulmaa nuorten
toimeentuloa sekd asumista koskeviin tilastoihin ja tietoihin, joita tutkimusaineistosta
nousee esiin. Financial Social Work —teoriaa ovat kehittineet erityisesti Marylandin
yliopisto ja sosiaalitydon professorit ja tutkijat, joista erityisesti Julie Birkenmeier,
Margareth Sherraden ja Jami Curley (2013) kehittivét taloudellista sosiaalityotd.
(Birkenmaier & Sherraden & Curley et al. 2013, 3-12.) Tutkimustyotd seuranneena
erityisesti Sherraden on keskittynyt Financial Social Work —teoriaan ja Birkenmeier
sosiaalityon taloudellisen koulutuksen kehittimiseen Yhdysvalloissa. Financial Social
Work, taloudellinen nidkokulma sosiaalityOssd, pitdd sisdllddn paljon muutakin kuin
pelkkid taloutta tai pankki- ja vakuutuspalveluja, johon nimi hieman erheellisesti viittaa.
Lihestymistapana tuon esiin tdmin taloudellisen kyvykkyyden ja toimintakyvyn
mahdollistamiseen ja sen lisddmiseen tdhtddvin ndkokulman. (Birkenmaier et al. 2013,
3—-12.) Tiivistetysti, voimme toimia sosiaalitydssd asiakkaan taloudellisen tilanteen
parantamiseksi ja kyvykkyyden lisddjdand. Nikemys tédssé teoriassa taloudellisesta avusta
on laajempi kuin vain rahansiirtoihin keskittyvd apu. Tdmi ei kuitenkaan sulje pois
sosiaaliturvan rahansiirtoja ja sosiaalityon taloudellista auttamista vaan toimii rahallisen

sosiaaliturvan rinnalla ja keskittyy myos yhteiskunnan taloudellisiin epidkohtiin.
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Englanninkielinen sana financial voidaan suomentaa taloudellisen lisdksi, finanssi,
rahallinen, ekonominen, mutta kisitteend se tédssd teoriassa kattaa myOs kaikki ne
toiminnat, jotka liittyvit jollain tavalla talouden hoitamiseen tai hallintaan sosiaalityon
asiakaskunnassa. Lihestymistapana tutkielmassa ovat erityisesti Margaret Sherradenin et
al. (2011, 2013, 2016) teoriat taloudellisen toimintamahdollisuuden ja toimintakyvyn
vahvistamisesta (Financial Capabilites) ja menetelmidoppi, jonka mukaan sosiaalitydn
tulee edistdd myos yksilotasolla taloudellista tietimystéd (Financial Literacy) sekd 10ytdd
uusia taloutta tukevia keinoja ja osallistua uusien rakenteellisten palvelumuotojen
kehittdmiseen (Financial Inclusion). Teorian mukaan taloudenlukutaidon ja
taloustietimyksen kehittiminen on ensimmadinen ja tidrked porras yksilon taloudellisen
kyvykkyyden lisddmiseksi sosiaalitydon ympéristossd. (Sherraden & Birkenmaier &

McClendon & Rochelle 2016, 1-18.)

Namid menetelmét on luotu kdyhyyden ja eriarvoisuuden ehkdisyyn niin ettd yksilon
omaa taloudellista toimintakykyd pyritddn vahvistaa (Financial Capabilities).
Taloudellinen ajattelutapa osana sosiaalityotd, pohjautuu uuteen koyhyyden ja
eriarvoistumisen ehkidisyyn kehitettyyn teoriaan Yhdysvalloista, nimeltddn Financial
Social Work. Professori Margaret Sherraden (2013) mukaan teorian ldhtokohtana on, ettéd
sosiaalityontekijit pyrkivit parantamaan asiakkaidensa taloudenhallinnan
toimintaedellytyksid pyrkimélld lisddmiin tietoisesti asiakkaan tai tietyn marginaalissa
olevan véestoryhmidn taloudenhallinnan kyvykkyyttd ja mahdollisuuksia kehittda
taloudenlukutaitoaan (Financial Literacy). (Sherraden 2013, 14-18.) Esimerkiksi on
kiinnitettivd huomio siihen, ettd yksilolld on kulutusluottoja, maksut ovat erdintyneet,
vuokramenot voivat olla yli yleisen hintatason tai ettd kaikkia etuuksia ei ole osattu
hakea, esimerkiksi asumistukea. Financial Social Work -teoriaan liittyy myos kiinteésti
sortaviin ja osallisuutta estdviin rakenteisiin puuttuminen yhteiskunnassa. Niihin
rakenteisiin, joilla luodaan heikompiosaisille toimintamahdollisuuksia. Yksilon
taloudenlukutaidon ja taloudentietimyksen kyvykkyyden saavuttamiseksi yhteiskunnan
on mahdollistettava oikeus ja pddsy kdyttdd taloudenhallintaan liittyvid palveluita kuten
luotto, vakuutus ja pankkipalveluita ilman taloudellista eriarvoisuutta. Tdhédn liittyy

kiintedsti my0ds asuntoluottojérjestelmin kehittiminen niin, ettd heikon sosioekonomisen
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taustan omaavalle mahdollistetaan toiminta. Esimerkiksi valtion takaus asuntolainaan
tiettyjen kriteerien, esimerkiksi sdésto- tai tyollisyyskriteerien, tdyttyessd. Yhdysvalloissa
ensimmdisend ldhtokohtana asumismuodon tukitoimissa on ollut omistusasumisen
sdilymisen tukeminen. Financial Social Work, taloutta tarkastelevana suuntauksena on
kehittynyt siitd, ettd Yhdysvalloissa sosiaalitydtd ryhdyttiin kehittdméén pankki- ja
talouskriisin johdosta, jolloin ihmiset eivit pystyneet maksamaan asuntolainojaan ja
monet  hédddettiin  omistusasunnoistaan ~ pankin  velkavasaran  heilahtaessa.
Omistusasumiseen kehitettiin sosiaalisia luottoja ja kolmannen sektorin yhdistyksid
valjastettiin toimimaan valtavan asuntokriisin uhrien auttamiseksi. Yhdysvalloissa talous-
ja velkaneuvonnan kaltaisia keinoja aloitettiin kouluttamaan koko sosiaalityon kentille,
koyhtymisen ehkidisemiseksi. Nédin luotiin monialainen kehittdmis- ja koulutusmalli
parantamaan koyhtyneiden ja asuntojensa menettineiden taloudenlukutaitoa ja samalla
yhteiskunta toimijoineen kehitti toimintamahdollisuuksia asuntovelkojen hoitoon. Mallia
on laajennettu tdmén jdlkeen hyvin voimakkaasti eri sektoreille, mutta erityisesti

sosiaalityohon. (Sherraden 2013, 3-8.)

Margaret Sherraden (2013) ldhtokohtana taloudellisten asioiden esiin nostamisessa on
ollut rakentaa sosiaalityon avulla siltoja ekonomistien, psykologien ja sosiologien
nikemysten vilille. Sherradenin perusteena tille on, ettd yhdistettdessd nditd eri
nidkemyksid voidaan luoda onnistunutta tietd kohti taloutta vakauttavaa toimintaa ja
hyvinvointia. Sherradenin huoli kantautuu siité, ettd talouden keinahdukset ja epdvakaus
sekd kasvavat hyvinvointierot ja eriarvoistuminen haastavat erityisesti monia
vihivaraisia, mutta myods koko yhteiskuntaa. Ihmiset tarvitsevat taloustietdmystd sekd
mahdollisuutta taloudelliseen osallisuuteen yhteiskunnassa, saavuttaakseen taloudellisesti
vakaan tulevaisuuden ja toivoa eldmaélleen. Taloustietimys ja taloudellisen osallisuuden
mahdollistaminen  yksilotasolla, tarkoittaa yksilon taloudellista  kyvykkyytti.
Vihivaraisella heikko taloudentietdamys ilman talouden turvapuskureita, kuten vakuutusta
tai sdastdjd joustovarana, saattaa romahduttaa perheen talouden, kun kulutusluottojen
koronnousua ei ymmirretd tai kun yksilo sairastuu. Heikoimmassa asemassa
taloudenlukutaidon suhteen ovat vihédosaiset ja ne joilta puuttuu toimintaedellytyksii.

Nidmd ihmiset ja ihmisryhmét ovat usein sosiaalitydn piirissd. Taloudellinen sosialisaatio
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pitda sisdlliin myonteisen ajattelutavan, tiedon ja kyvyn lisdtd taloudenlukutaitoa
kansalaistaitona. Sherradenin mukaan taloudenlukutaidon oppimisen tulisi ldhted jo
didinmaidosta. Taloudenlukutaitoa ja kyvykkyyttd taloudelliseen eldminhallintaan tulee
lisdtd kaikissa kouluasteissa varhaiskasvatuksesta alkaen. Tadmén lisdksi tulee
taloudellista neuvontaa ja taloudellista asianajoa saada aina kun tarvitaan apua tai tukea

hankalissa taloudellisissa padtoksissd. (Sherraden 2013, 3-8.)

Yhdysvalloissa taloudellista neuvoa ja opastusta sosiaalityossd annetaan esimerkiksi
tyottomyyden pitkittyessd, avioerotilanteissa, psyykkisen- ja fyysisen terveyden
heiketessd, hadadoissd, velkaongelmissa, koyhyydessd sekd muissa kyvyttomyyden
tilanteissa. Sosiaalityon interventio voi ndissd olla lyhytaikaista tai pidempiaikaista
tapauskohtaisesti. Taloudellinen asianajo voi olla etuuksien hakua ja neuvontaa, luotto- ja
velkajarjestelyd, henkilokohtaisen konkurssin selvittelyd, pankkitilien sulkemisapua,
vakuutusongelmia tai vakuutusten selvittelyd, sddstosuunnitelmien laadintaa, esimerkiksi
omistusasunnon sdilyttdmiseksi, verotusselvittelyssd avustamista ja sijoitus- seki
eldkesuunnittelua.  Sosiaalityon koordinoiman taloudellisen avun muotoja ja
palvelutarjontaa kehitetidin Yhdysvalloissa edelleen. Sosiaalityd tarjoaa sielld erilaisina
yksilo- tai ryhmépalveluina neuvontaa, ohjausta, valmennusta ja mentorointia.
Palvelutyypit ovat kehitetty moniportaisiksi rakentamaan yksilon kyvykkyyttd erilaisille
tarvitseville ryhmille sekd yksiloille. Yleinen neuvominen sosiaalitydssd on
palveluneuvontatyyppistd. Yhdysvalloissa uutena sosiaalityon tyomuotona kehitetty
taloudellinen sosiaalinen neuvonta on enemmin taloudellista toimintaterapiaa sekéd eri
palvelujen koordinointia asiakaskunnalle. Ndmé taloudelliset toimintaterapeuttiset
palvelut keskittyvédt sosiaalityon asiakkaan taloudellisiin ongelmiin ja kriiseihin
ongelman ympirilld. Taloudellinen valmentaminen sosiaalitybn palveluna eroaa siind
yleisestd palveluohjauksesta, ettd siind autetaan asiakasta itseddn tunnistamaan ja
hoitamaan taloudellista ongelmaa. Taloudelliset mentorit ovat taloudellisissa asioissa

toimivia koulutettuja ammatillisia tukihenkil6itd yksilon apuna. (Sherraden 2013, 10-11.)

Yhdysvalloissa on kehitetty neljd tavoitetta sisdltavd kansallinen toimenpideohjelma

vuonna 2011, kehittiméédn kansan taloudellista tietimysta:
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1. Lisétd taloudellista tietoisuutta ja taloudenlukutaitoa koulutuksella.

2. Madrittdd  ja  sisédllyttdd  kaikkiin  koulutusasteisiin  taloustietimyksen
ydinosaamista.

3. Kehittdi taloudellisen koulutuksen rakenteita.

4. Tunnistaa, parantaa ja jakaa luotuja toimivia ja vaikuttavia kdytéinteitd.

(Sherraden 2013, 5-7.)

Yhdysvalloissa on eri tutkimuksissa huomattu, ettd ihmiset eivdt korkeasti
koulutetuissakaan yhteiskuntaluokissa vilttimattd ymmérrd mitd tarkoittavat esimerkiksi
korko ja inflaatio. Erityisesti nuoret, vihemmistot, vihdvaraiset ja joilla koulutustaso on
alhainen, taloudellinen tietimys on todettu huonoksi. Néiden tutkimusten johdosta
Yhdysvalloissa kehitettiin kansallinen talouden tietimyksen kehittimiseen tdhtddva
toimenpideohjelma vuonna 2011. (Sherraden 2013, 5-7.) Sherraden (2013) mukaan
yhteiskunnan luoma sosiaalinen todellisuus on yleensd pohjana yksilon taloudellisille
toimintaedellytyksille. Yksilon taloudelliset vaihtoehdot ja mahdollisuudet muodostuvat
yleensd ympdériston oletusten mukaisesti. Instituutiot, jotka muodostavat sosiaalisen,
poliittisen ja taloudellisen todellisuuden yhteiskunnassa ovat avainasemassa
toimintamahdollisuusteoriassa, koska ne luovat puitteet toimintamahdollisuuksille.
Instituutioiden tulee tarkastella sitd, miten he ottavat huomioon tai jittavit huomiotta
vihivaraiset tai taloudellisesti haavoittuvat ihmisryhmét palveluissa ja toiminnoissaan.
Instituutioiden tulee tiedostaa rakenteet, jotka muodostavat taloudellisia esteitd tai
eroavaisuuksia haavoittuville ihmisryhmille, kuten sédhkoisten palvelujen péésy ja kiytto,
informaation levittiminen, kannustimien kéyttd kuten pistejirjestelmait, sddstoohjelmat ja
jasenyydet, helpottavat viylit, odotukset, rajoitukset kdyttoon sekd kiyttoturvallisuus.
(Sherraden 2013, 4-5.) Suomalaisessa yhteiskunnassa ndité tarkasteltavia instituutioita on
runsaasti, esimerkiksi kaikki julkiset sekd yksityiset palvelut, kuten esimerkiksi Kela,
rahoituslaitokset, vakuutusyhtitt, yhteiskunnalliset instituutiot, kuten virastot, poliittiset
vaikuttajat ja viimekddessd hallitus lain muodostajana. Financial Social Work
nikemykseen kuuluu ldheisesti toimintakyvyn mahdollistaminen ja kyvykkyyden
tukeminen, jotka ovat avaimia yksilon eliménhallinnan vahvistajana ja taloudellisen

eriarvoistumisen ehkdisijdnd. (Sherraden 2013, 14-18.) Taloudellisen toimintakyvyn



35

mahdollistamiseen ja kyvykkyyden nostoon kuuluu kiintedsti valinnanvapaus sekd
itsemddrddmisoikeus. Itsendinen péditosvalta lisdd omatoimisuutta, kyvykkyyttd, itsendisti
toimintaa ja osallisuuden tunnetta. Toimintakyvyn ja kyvykkyyden lisddminen
sosiaalityon avulla yksilon taloudellisen hyvinvoinnin eviiksi voi pienentdd koyhyyden
kasvua ja vahvistaa yksilon vapautta hallita elimédidnsd. Toimintakykyteoriat voidaan
my0s valjastaa arvioiviksi tydbmenetelmiksi sosiaalityohon, jotta saadaan selville avun ja
tuen tarpeen laajuus. Sosiaalityontekijoiden ammatillinen tuki toimintamahdollisuuksien
luomiseksi ja nuorten oman kyvykkyyden tueksi on ratkaisevan tdrkedd hyvinvoinnin
saavuttamisessa etenkin alueilla, joihin talouskriisi edelleen vaikuttaa, kuten Suomessa.
(den Braber 2013, 64-71.) Seuraava kaavio (kuvio 3 alla) kuvaa tiivistetysti sitd mitd

Sherraden (2013) teoriassaan kuvaa taloudellisen sosiaalityon tarkoittavan yksilon

toimintamahdollisuuksien kehittymisen ndkdkulmasta.

Sosiaalisten Talouden Taloudenlukutaito
ja —»  sosialisaatioon >
ekonomisten tarvittava apu Kyvykkyys toimia\
rakenteiden valtiolta 4 \ Taloudellinen
tarkastelu ) < vakaus,
‘ "ljaloudelhnep hyvinvoint ja
- - - toimintamahdollisuus osallisuus
Talouden mahdollistavien
tuotteiden ja palveluiden Toimintaan i l
saatavuus: ryhtyminen ja tavan
1. Helppopéisyisyys omaksuminen Yksilon
2. Tarkoituksenmukaisuus ) talouden
3. Edullisuus elpyminen
4. Taloudellisesti N
Kiinnostava \‘ Taloustietimyksen
5. Helppokiyttdisyys oivaltaminen
Tilaisuus toimintaan

Kuvio 3. Taloudellisten toimintamahdollisuuksien ja yksilon kyvykkyyden kehittymisen
malli. (Sherraden 2013, 21.)
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Yhteiskunnalla on merkityksellinen rooli taloudellisten toimintamahdollisuuksien
mallissa. Taloudellinen sosialisaatio tarkoittaa tdssd yksilon prosessinomaista kasvamista
talouden ymmirryksessd. Yhdistimilld taloudenlukutaitoa ja taloudentietimystd sekd
sosiaalista ohjausta ja taloutta tukevia yksilollisii palveluja. Mahdollistamalla
vihivaraisille ja heikommin pérjédéville tarkoituksenmukaiset yksityisen sekd julkisen,
finanssi- ja taloussektorin tuotteiden ja palvelujen saatavuus. Niin rakennetaan yksilolle
taloudellinen toimintamahdollisuus sekd taloudelliselle sosiaalitydlle peruspilarit
yhteiskuntaan. (Sherraden 2013, 20.) Taloudellinen, toimintamahdollisuus, tarvittaessa
tuettuna, johtaa talouden vakauteen ja yksilon valoisampaan tulevaisuuteen talouden

elpyessd. (Sherraden 2013, 25.)

Taloudenlukutaidon kehittyessd taloudellinen kyvykkyys (Financial Inclusion) lisdd
toimijuutta ja mahdollisuuksia, jotka tarkoittavat osallisuuden ja omaehtoisen
toimijuuden lisddntymista. Taloudenlukutaidon hahmottaminen vaatii
sosiaalityontekijéiltd taitoa Kkartoittaa yksilon suhde rahaan, tunnistaa ongelma
taloudellisessa kiyttdytymisessd ja kykyd madrittdd taloudellinen tilanne. Rahan hallinta
on keskeinen eldiméntaito yhteiskunnassamme. Talouden omavarainen huolehtiminen on
tdssd tavoite. Tamid tarkoittaa, ettd tyOskennelldéin asiakkaan henkilokohtaista
taloudellista kdyttdytymistd kohentavasti, esimerkiksi kiinnittimélld huomio siihen, ettd
laskut maksetaan ajallaan, velkaa vihennetdin, kulutus tottumuksiin kiinnitetdin
huomiota ja asetetaan talouden hoidossa tavoitteita. Tavoite kyvykkyyden nostoon
tarkoittaa parhaimmillaan sitd, ettd esimerkiksi séddstetdéin tiettyyn taloutta parantavaan
asiaan, esimerkiksi asuntosiddstimisend. Kun kyvykkyys rahanhallinnasta lisdéntyy, myos
eldiménlaatu paranee. Kyseessd on pitkdjidnteinen sosiaalitybn mahdollistama sekd
koordinoima palvelumalli ja tydmuoto, joka vaatii sitkeyttd sekd sosiaalityotd tekeviltd,
ettd asiakkaalta. Yksi ongelma on, ettd raha kisittdd ympérillddn kielen, jota suurin osa
avuntarvitsijoista ei ymmirrd. Puhutaan luotoista ja koroista, jota ovat usealle ithmiselle
vaikeaselkoisia asioita ymmartdd. Kun taloudellisista ongelmista ei vilitetd tai niitd ei
ymmirretd, on helppoa antaa taloudellinen toimintakyky itseltd yhteiskunnan
hoidettavaksi. Yhteiskunnan hoitaessa yksilon puolesta asioita, tekee se yksiloistd

passiivisia ja ohjaa emotionaalisesti taloudellisen epdvakauden lisdéintymiseen.
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Sosiaalityossd asiakkaan taloudellisen kyvykkyyden hallinnan tukeminen on hyvin

terapeuttinen ja voimaannuttava prosessi asiakkaalle. (Sherraden 2016, 21.)

Sherraden (2016) mukaan tdyden toimijuuden saavuttamiseksi tarvitaan sosiaalista
taloudenhoitokyvyn arviointia sekd taloudellista pitkédjinteistd kouluttautumista ja
ohjausta. Toimijuuden saavuttamiseksi tarvitaan myos taloudellisten palvelujen
saatavuuden lisddmisti, estdvien ja sortavien rakenteiden tarkastelua sekéd taloudellisen
lukutaidon kyvykkyyden lisdamistd. Taloudenlukutaidon kohentaminen koulutuksella ei
pelkéstddn riitd vaan taloudellisiin toimiin ja palveluihin on rakennettava mahdollisuus.
Taloudenlukutaitokykyyn on panostettava jatkuvin tukitoimin ja kyvykkyyden
lisdéntyessd toimintaa ja toiminnan tukea sekd kyvykkyyttd ylldpitidvid lisdkoulutusta on
kehitettdvd. Taloudellisen kyvykkyyden lisddntyminen johtaa yksilon talouden

tasapainottumiseen. (Sherraden 2016, 20-25.)

Yhdysvalloissa on kehitetty sosiaalityolle, taloudellista kyvykkyyttéd ja etujen tuntemusta
lisddvaa (Financial Capability and Asset Building, FCAB) koulutusta yliopistoihin,
lisddntyneen koyhyyden taltuttajaksi ja taloudellisen eldménhallinnan lisddmiseksi, osana
sosiaalityon tyOkalupakkia. Tdtd uraa on uurtanut erityisesti Marylandin yliopisto ja
suuntaus tukeutuu vahvalle sosiaalityon tutkimuspohjalle. Menetelmén jalkautuminen on
saanut tukevan jalansijainen Yhdysvalloissa ja kehitys jatkuu. Taloudellisen sosiaalityon
menetelmd on otettu kdyttoon myds rddtdloitynd Britanniaan ja Alankomaihin.
Tarkoituksena on lisdtd sosiaalitydn asiakkaiden osallisuutta ja kyvykkyyttd (Financial
Capabilities)  perusvarainhoidon  ymmirtimisessd.  Rakenteellisen  sosiaalityon
tarkoittamalla vaikuttamisella on sekd Yhdysvalloissa ettd Britanniassa kehitetty
asianmukaisia rahoitus- ja tukipalveluja vihévaraisille FCAB —koulutuksen ja sen eri
hankkeiden avulla. Yhdysvalloissa on kehitetty erilaisia asuntoluotto- ja vakuusohjelmia,
joilla autetaan vihdvaraisia, pddseméddn kiinni omaan asuntoon. Koulutuksen ja tidhén
liittyvin tutkimuksen avulla, on haettu perussyitd taloudellisen haavoittuvuuden avuksi.
Tutkimuksessa on todettu, ettd taloudellisen ajattelutavan lisdfiminen sosiaalitydssd
vaikuttaa pitkilld aikavililld apua saaneen asiakkaan voimaantumiseen ja esimerkiksi

velkakierteestd ulospdésyyn. (Sherraden et al. 2016, 1-18.)
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Onko Financial Social Work —mallia tutkittu soveltuvaksi myds hyvin vihévaraisille?
Financial Social Work —ohjelma on alun alkaen luotu auttamaan pienituloisia perheitid
oppimaan  ja  sisdistdimddn  tuottavampia  taloudellisia  kdyttdytymismalleja.
Kolmivuotisella tutkimuksella United Way of Erie County auttamistydjirjestossd (2012-
2014), Pennsylvaniassa, Yhdysvalloissa, on saatu aikaan lupaavia tuloksia mallin laajalla
kdyttoonotolla. Tutkittavina olivat kaikkein vidhédvaraisimmat, yOmajoissa ja
viliaikaismajoituksissa (shelter) asuvat asunnottomat. Tdma tapahtui kouluttamalla ensin
sosiaalityOnpiirissé toimivat tassd psykososiaalisessa suuntautumisessa
taloudenlukutaidon lisddmiseen ja integroimalla tami ldhestymistapa kaikkeen kasvatus-
ja sosiaalityohon autettavien ympdrilld. Financial Social Work —ohjelmaan liittyvi
kokonaisvaltainen johtopddtos oli tutkimuksen yhteenvedossa se, ettd taloudellinen
tietdmys ja sen soveltaminen lisddntyi merkittdvisti ohjelmaan osallistuneilla.
Yhdysvaltioihin luodulla portaittaisella laajalla ohjelmalla on potentiaalia saavuttaa
asetettu tavoite ja luoda kestidvéd sekd pitkdaikainen taloudellinen kdyttdiytymismuutos,
joka tukee yksilon ja perheiden omavaraisuutta ja talouden vakautta koulutuksen,

motivaation ja tuen avulla. (Bates 2015, 1-9.)

Tamai on yleiskatsaus siitd, mitd Financial Social Work ldhestymistapana pitdd sisdlldén.
Tdmén liséksi teoriaan kytkeytyy rddtdloityjd portaittaisia talouden tietdmystd lisddvid
monia etenemismenetelmid eri auttamisjdrjestoissd, joita on rakennettu laajasti
Yhdysvalloissa. Niiden lisdksi on panostettu sosiaalityontekijoiden yliopistolliseen
koulutukseen sekd kehitetty sosiaalityon auttamisjdrjestdissd erilaisia menetelmid eri
asiakasryhmille sekd yksilotyohon. Ajatuksena tutkielmassa on, ettd sosiaalityd voidaan
my0s suomalaisessa yhteiskunnassa vahvemmin valjastaa estdmédn koyhyyden sekid

taloudellisen eriarvoisuuden kuilun kasvamista omaehtoisen toiminnan mahdollistamalla.

3.4 Metodina teoriaohjaava tutkimustapa ja teoriaohjaava sisdallonanalyysi

Teoriaohjaava tutkimustapa on vaatinut tutkimustapaan perehtymistd. Olen paininut
tutkielmaani suunnitellessa pitkddn sen ajatuksen kanssa, miten saan pro gradu —

tutkielmastani tutkimuksellisen. Platonin dialogissa, Menon esittelee teoreettisen



39

ongelman, joka tunnetaan Menonin paradoksina: ”Sitd mitd ihminen ei tiedd, hin ei voi
tutkia, koska ei tiedd, mitd tutkii." ja Sokrates vastaa Menonille: “Kaikki tiedon
hankkiminen on itse asiassa muistiin palauttamista, tarvitsemme vain muistuttajan. Ei
mikéddn estd ihmistd saamasta selville kaikkea, jos hidn yhdenkin asian pystyy
palauttamaan mieleensd.” (Platon 1999, 122.) Salmenkivi Eeron (2010) viitoskirjan
mukaan paradoksin voi tulkita monella tavoin. Hdnen mukaansa ydinkysymyksend on
kuinka puheemme, ajattelumme ja tietomme tavoittaa todellisuuden. Menon dialogissaan
Platon esittidd paradoksin ja padpiirteet ratkaisusta, jonka mukaan voimme filosofisen

keskustelun keinoin tavoitella tietoa (epistémé) (Salmenkivi 2010).

Yhteiskuntatieteellisend tutkimuksena metodikirjallisuudessa Juha Suoranta (2015) on
taustoittanut teoreettisen tutkimuksen analyysitapaa ja valmiin aineiston hyodyntamista.
Juha Suoranta viittaa J. Ehrnroothiin (1990), jonka mukaan tekstiperustainen analyysi eli
tutkijaluenta tarkoittaa sitd, ettd tukija soveltaa valmista teoriaa, viitekehystd tai
lahestymistapaa tutkimukseensa. (Ehrnrooth, 1990, 224-228) Teoriapohjaisessa
temaattisessa analyysissa ldpivalaistaan tutkittavaa kirjallisuutta teorian aputeemojen
avulla. Suorannan mukaan tutkimuksessa tarvitaan aineiston, késitteiden seké teorioiden
puheenvuoroa, todisteellisen vaikuttavuuden saamiseksi. Kaésitteelliset oivallukset ovat
tutkimuksen tuotos ja auttavat ymmirtimédn sosiaalista todellisuutta. (Suoranta 2015,
294-301.) Tutkielmassa kiytetyn teoriaohjaavan sisdllonanalyysin avulla siséltd
kisitteellistyy temaattisen luokittelun mukaisesti, joka kumpuaa tutkijan oman tulkinnan
ja jaottelun mukaan taustateorioista. Analyysi voidaan Eskolan ja Suorannan (1998) seki
Tuomen ja Sarajdrven (2009) mukaan tehdi joko aineisto- tai teorialdhtdisesti riippuen
siitd, ohjaako luokittelua kyseinen aineisto vai aiempi teoria. (Eskola & Suoranta 1998;
Tuomi & Sarajidrvi 2009, 108.) Teoriaohjaavassa analyysissd tutkija ldhestyy aineistoa
avoimesti ja liittdé tulokset ohjaavaan teoriaan vasta analyysin edetessi. Teoriaohjaavassa
analyysissa kisitteisto tulee valmiina, ilmiostd jo “tiedettynd”. (Tuomi & Sarajérvi 2009,
117-118.) Tasséd tutkielmassa teoriaohjaava analyysi rakentuu Martha C. Nussbaumin
teoriakirjallisuudesta ja nojaa professori Margareth Sherradenin tutkijajoukkoineen
kehittimain taloudellisen toimintakyvyn jdsennykseen, joka tukeutuu myos Nussbaumin

luomaan teoriapohjaan. En kuitenkaan kédytd Nussbaumin toimintamahdollisuusteoriaa tai
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myohemmin tutkielmassa selvennettyd yksilon kyvykkyyden kehittimisteoriaa
kokonaisuudessaan vaan sovellan nditd teorioita tutkimusanalyysid ohjaavana seki
selittdvind tekijdnd. Ehrnroothin (1990) mukaan teoriaohjaavan analyysin luokittelu
perustuu aikaisempaan viitekehykseen, joka voi olla teoria tai késitejdrjestelmi
viitekehyksend. (Ehrnrooth, 1990, 224-228.) Tutkielmassa kiytin taloudellisen
sosiaalityon, Financial Social Work —ldhestymistapaa. Teorialdhtoisen sisédllonanalyysin
ensimmiinen vaihe on analyysirungon muodostaminen, jolloin empiirisen aineiston
tekstimassasta pyritdin 10ytamidn ja erottelemaan tutkimusongelman kannalta olennaiset
aitheet, jotka ovat tutkielmassa nuorten taloudellisuuden ja asumisen ilmitt
tutkimusaineistossa. (Tuomi & Sarajdrvi 2002, 100-116.). Teoriaohjaavan analyysin
viimeisessd vaiheessa poimintoja tarkastellaan Martha C. Nussbaumin yksilon

kyvykkyyden kehittimisteorian teemojen mukaisesti.

Taulukko 2. Teoriaohjaavan sisdllonanalyysin alustavat jaottelukategoriat asumisen ja

talouden poimintajaon ilmentyméit Nuorisobarometrien 2013-2016 kyselyissa.

Analysoinnin kategoriat Asumisen problematiikka | Talouden problematiikka
Nussbaum jaottelu
Henkilokohtainen kyvykkyys X X

(Personal Abilities)

Luontainen kyvykkyys toimia X X

(Innate Capabilities))

Toimintaedellytykset X X

(Internal Capabilities)

Ulkoiset puitteet X X

(External Conditions)

Ylld olevassa taulukossa (taulukko 2 yldpuolella) kuvaan analyysin rakennetta
tutkielmassa, joka tdydentyy analyysivaiheen edetessd. Tilld analyysitavalla toivon
saavani tutkimuskysymykseeni vastauksia. Tutkielmani tarkoitus ei ole luoda syvéllista

uutta tietoa, toimin ldhinnd muistin palauttajana, kuten Sokrates vastaa Menonille. Teen
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sen yhdistelemidlld ja tavoittelemalla erilaista tietoa. Toivon tutkielman tietoa
yhdistdmalld 10ytdvédni késitteellisid oivalluksia tdménhetkisestd nuorten sosiaalisesta
todellisuudesta. Joka voi toimia apuna kdytdnnOon nuorisososiaalityon kehittdimisen
painopisteiden 10ytymisessd. Tutkijan vapaudella sovellan taustateoriaa asumiseen ja
taloudelliseen problematiikkaan saadakseni vertailusta késitteellisia oivalluksia, joilla
pyrin ymmadrtdmiin nuorten taloudellista sosiaalista todellisuutta entistd paremmin

tutkimuskysymyksen mukaisesti.

Tutkielmani teoriaohjaavasta luonteesta johtuen, analyysivaiheessa olen huomannut
tutkimuksen tuotoksen ilmenevén eritasoisina ongelmina, jonka takia olen lisdnnyt

sisdllonanalyysiin my0s tasokategorian ilmentdmiin oivallusta.

3.5 Tutkimusaineisto seki rajaukset tutkielmassa

Analyysivaiheen empiirisend tutkimusaineistona ovat Nuorisobarometrien 2013-2016
tilasto-osiot. Tutkimusaineistosta on tehty poiminnat nuorten talouden ja asumisen
teemoista. Olen kdyttinyt aineistoina uusimpia julkaistuja Nuorisobarometreji saadakseni
ajankohtaisen kuvan yhteiskuntamme nuorten talouteen sekd asumiseen liittyvistd
nuorten mielipiteistd ja kokemuksista. Olen rajannut pois asiantuntijakirjoitukset, jotka
on liitetty osaksi Nuorisobarometreji. Empiirinen aineisto tutkimusosiossa koostuu
neljdstd eri Nuorisobarometristd vuosilta 2013-2016, jotka ovat Nuorisoasiain
neuvottelukunnan (Nuoran) teettdmid nuorten asenteiden ja odotusten kehittymisen
kartoittamiseen  pyrkivid  kyselytutkimuksia, joita  julkaisee ja  rahoittaa
Ympiristoministerid. Tutkimusaineistot ovat poikkileikkausaineistoja, jotka on kerdtty
strukturoidulla  kyselylomakkeella puhelinhaastatteluiden avulla. Perusjoukkona
kyselyssd ovat 15-29 -vuotiaat suomalaisnuoret. Ahvenanmaalaiset nuoret ovat
tutkimuksesta rajattu pois. Teoriaohjaava siséllonanalyysid teen talouden ja asumisen
teemoista Nuorisobarometreistd, joita analysoin ldhestymistavan seki teorioiden kautta.
Luvussa viisi on koottu yhteenveto tutkielman oivalluksista. Yhteenvedossa esittelen
keskeiset kasitteelliset oivallukset sisédllonanalyysissd muodostetuissa kategorioissa.
Viimeisessd kappaleessa pohdin nuorten osallisuuden nidkokulmaa, joka liittyy kiinteédsti

esiin nousseiden ongelmien ja oivallusten ilmentyméén seké taustateorioiden eetokseen.
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Valmiin aineiston kidytOostd johtuen, tutkimuslupaa en tutkimuksessani tarvitse. En
kisittele myoskddn eettisesti arkaa materiaalia tutkimuksessani. Olen rajannut
tutkimuksen taloudelliseen sekd asumisen nidkokulmaan. Nuorten médrittelyssd olen
padtynyt 15-29 -vuotiaitten ikdhaarukkaan Nuorisobarometrien mukaisesti. Kunnallisen
sosiaalitydn piirissd olevat 15-29 —vuotiaat nuoret jakaantuvat lastensuojeluun,
jalkihuoltoon sekd aikuissosiaalitydn, mutta myOs erityisryhmiin kuten piihde- ja
mielenterveyspalvelujen sekd vammaispalvelujen asiakkuuksiin. Olen tistd tutkielmasta
rajannut pois laitoksissa asuvat nuoret ja heiddn asumisen sekd talouden
erityisproblematiikkansa. Kdésittelen piddasiassa nuorten ndkokulmaa taloudellisena
ongelmana seki nuorten itsendisen asumisen ongelmia sosiaalitydn ympéristossd. Olen
rajannut pois nuorten eri marginaaliryhmien erityisongelmien kisittelyn tutkielmasta.
Sivuan kuitenkin esimerkein tiettyjd marginaaliryhmii, jotta kokonaiskuva muodostuu
paremmin. Suomessa enemmistd nuorista ovat tilastollisesti vihévaraisia. (Saari 2015,

69-71.) Tarkastelu tutkielmassa kohdentuu erityisesti nuorten talouteen ja asumiseen.

3.6 Nussbaumin toimintamahdollisuus- ja yksilon kyvykkyyden
kehittdmisteoria

Tutkimusta ohjaava teoreettinen viitekehys rakentuu toimintamahdollisuuksia ja yksilon
kyvykkyyden kehittymistd korostavaan teoriaan, joka on perustana Martha C.
Nussbaumin (2011) yhteiskunnalliselle sekd yksilon kehitykselliselle ajattelulle. Olen
tutkijana samaistunut Martha Nussbaumin talouteen painottuvaan ajatteluun muita
hyvinvointiliberalistisia oikeudenmukaisuusteorioita tutkimalla. Martha Nussbaumin
teorioiden yksi tidrked ajatus, joka on ollut myos ajatuksena Financial Social Work -
teoriaa luodessa, on ollut, ettd taloudellinen voittoajattelu yhteiskunnassa uhkaa
sivistysarvoja. Sosiaalitydssi talouden toimintakyvyn tukeminen néilléd ajattelutavoilla on

hyvinvointivaltion lupaus.

Martha Nussbaumin mukaan jokaisen demokraattisen valtion tulee tukea niitd ithmiselle
ominaisia perustoimintaedellytyksid, joita hin teorioissaan esittelee. Nussbaum esittdd

elaminhallinnan perusteeksi toimintamahdollisuuksien listan, jossa hidn médrittelee
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kymmenen keskeistd yksilon perustoimintaedellytystd toimintakyvyn vahvistamiselle.
Nussbaum katsoo, ettd toimintamahdollisuusteorian kymmenen kohtaa ovat osa
perutuslakia, sosiaalisia perusoikeuksia ja niilld on oltava ldheinen suhde kansakuntien

kehittymisessi ja lainmuodostuksessa. (Nussbaum 2011a, 71.)

Olen suomentanut englanninkielesté Nussbaumin luettelon yksilon

toimintamahdollisuuksista seuraavasti:

1. Eldmin pitéisi olla ilman sellaisia puutteita, ettd se tuntuu eldimisen arvoiselta.

2. Ruumiillisen terveyden hoito, pitda sisdlldin tyydyttdvidn ravinnon ja tyydyttdvin
asumisen.

3. Yksilolle on taattava ruumiillinen koskemattomuus niin ettd hidn on suojassa
kaikelta vékivallalta ja kykenee muuttamaan halutessaan.

4. Thmiselld on vapaus riittivddn opiskeluun ja mahdollisuus omaan luovuuteen,
mielikuvitukseen, aistimukseen ja itsendiseen ajatteluun.

5. Thminen voi vapaasti rakastua ja tulla rakastetuksi ja tuntea eri tunteita, vapaana
pelosta.

6. Itsendinen toimintamahdollisuus. Thmisilld on mahdollisuus muodostaa késitys
hyvistd ja suunnitella sen pohjalta omaa eldmdidnsa. Kdytinnollistd viisautta voi
thminen itse kédyttdd oman eldminsd suunnitteluun ja kehittdd oma késityksensi
hyvistd. Tama pitdd sisidllddn omantunnon ja uskonnonvapauden.

7. Osallisuus ilmenee niin, ettd ihmisilli on mahdollisuus eldd yhteisossddn
kunnioittavasti ja ilman nOyryytyksid. Ihmisilldi on mahdollisuus eldd
samanarvoisina toisten kanssa sosiaalisessa vuorovaikutuksessa rodusta,
sukupuolesta, seksuaalisesta suuntautumisesta, etnisistd seikoista, Kkastista,
uskonnosta tai alueellisesta alkuperdstd riippumatta. IThmiselld on mahdollisuus
olla yhteydessd tosiin 1hmisiin, kykyd eldd toisten kanssa, kunnioittaa
kanssaihmisid ja kykyd kuvitella tilanteet toisen kannalta. Tamid edellyttdd
yhteiskunnalta itsekunnioituksen tukea ja vapautta kaikesta syrjinnésta.

8. Ekologinen eliméintapa mahdollistettava niin ettd ihminen kykenee huolehtimaan

eldimistd, kasveista ja luonnosta.
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9. Thmiselli tulee olla mahdollisuus leikkiin, nauruun, harrastuksiin ja vapaa-aikaan.
10. Ihmisen tulee voida hallita itsendisesti omaa ympiristdon niin, ettd voi
halutessaan osallistua poliittiseen tai muuhun yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen.
Ihmiselld on sananvapaus sekd vapaus kokoontua. Ihmiselld on tasavertainen
omistamisen vapaus ja mahdollisuus tyontekoon tasavertaisena muiden kanssa.

(Nussbaum 2011a, 33-34.)

Nussbaumin  toimintamahdollisuusteoria  keskittyy  varjelemaan  yhteiskunnan
moninaisuutta ja eri kulttuurien ja véestoryhmien vapautta, jotka paikallisissa yhteisoissi
tai yhteiskunnissa jddvit usein enemmiston vallan jalkoihin. Teorian tavoitteena on
edistdd toimintamahdollisuuksia, ei pakottaa ketddn toimimaan kriteeriensd mukaan.
Toimintaedellytyksid Nussbaumin listassa, ei koskaan tule tarjota pakottavana vaan
ainoastaan suosituksina yksiloille. Yksilon kokonaisvaltainen hyvinvointi koostuu
vapaasti valittavista toimintamahdollisuuksista Toimintamahdollisuudet ovat niitd, jotka
yksilo tarvitsee voidakseen eldd laadukasta ja eldmisen arvoista eldmii.
Kokonaisvaltainen hyvinvointi  ja toimintamahdollisuuksien toteuttaminen
yhteiskunnassa tarkoittavat myos yksilon osallisuuden kokemusta, johon liittyy

olennaisesti perusoikeuksien toteutuminen. (Nussbaum 2011a, 18-20.,108-113.)

Tutkielmassa en analyysiosiossa kuitenkaan sovella pelkistdéin varsinaista toiminta-
mahdollisuusteoriaa Nuorisobarometreihin, vaan ldhestyn yksilon kyvykkyyden
kehittdmiseen tdhtddvdd (The Human Development Approach) teoriaa. Tdssd yksilon
kyvykkyyden kehittimisteoriassaan Nussbaum ensin erottaa toisistaan henkilokohtaiset
kyvyt (Personal Abilities) ja yhteiskunnan luomat toimintaedellytykset yksilolle (Internal
Capabilities). Nussbaumin mukaan yhteiskunnilla on paljon eroavaisuuksia. Toisen
yhteiskunnan kansalaisilla on tarvittava kyky ja koulutus polititkkaan osallistumiseen,
mutta yhteiskunnasta puuttuu sananvapaus tai uskonnonharjoittamisen vapaus. Toisaalta
yhteiskunnassa voi yksilolld olla oikeus osallistua piitoksentekoon ja yhteiskunnalliseen
toimintaan, mutta luontaiset kyvyt toimia (Innate Capabilities) puuttuvat. Niitd kykyji
on Nussbaumin mukaan kuitenkin mahdollista harjoittaa tuetun koulutuksen avulla,

esimerkkind kognitiivisten taitojen heikkous tai kehitysvammaisuus. Nussbaumin
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toimintamahdollisuuksia korostavan nikokulman mukaan kykyjen puuttuessa yksilo on
oikeutettu saamaan tukea yhteiskunnalta perustoimintaedellytysten toteutumiseen, silld
tavoitteena on taata kaikille yksiloille samat perusoikeudet. Nussbaum korostaa, ettd
valinnan vapaus on kaiken perusta. Vahvistamalla toimintaedellytyksid vahvistetaan
yksilon valinnan mahdollisuutta, mutta tdmid toiminta kuitenkin pitdd perustua
vapaaehtoisuuteen. (Nussbaum 2011a, 21-26.) Nussbaum (2000) toteaa, ettd ndiden
asioiden lisdksi yksilo tarvitsee sellaiset ulkoiset puitteet (External Conditions), joka pitdd
sisdllddn myos ryhmén erilaisia avoimia mahdollisuuksia, kuten péadsyn ja oikeutuksen
taloudellisiin palveluihin ja instituutioihin, jotka nditd tarjoavat. Nami kaikki yhdessd
muodostavat yksilolle sen yhdistetyn kokonaisuuden, joka luo puitteet yksilon
kokonaisvaltaisille toimintamahdollisuuksille. (Nussbaum 2000, 85.) Nussbaum
huomauttaa, ettd vaikka yhteiskunta luo yksilolle hyvit toimintaedellytykset esimerkiksi
kouluttamalla ei tdmd yksin riitd, jos yhteiskunta samalla leikkaa pois ne
toimintamahdollisuudet, jotka yksilo tarvitsee toiminnan mahdollistamiseksi. Yhteiskunta
voi myOs luoda ihmisille toimintaedellytyksid. Esimerkiksi luomalla ty6td,
asumistukijirjestelmid tasaamaan saavutettavuutta, halpoja asuntoluottoja
valtiontakauksilla tai lisdéamailld véylid taloudellisen kyvykkyyden lisddmiseen, mutta
ongelmana voi olla se, ettd yhteiskunta ei levitd tété tietoutta palveluistaan tai el riittdvésti
kouluta kansalaisiaan taloudenlukutaitoisiksi tai tiedon saannille on muita esteitd. Muista
esteistd esimerkkind kyky kéyttdd tietokonetta, tietokoneen tai nettiyhteyksien
puuttuminen. Toimintamahdollisuudet (Capabilities) tarkoittavat mahdollisuutta eldi itse
merkitykselliseksi kokemaansa ja valitsemaansa elim#di. Toimintamahdollisuuksien
léahtokohtana on Nussbaumin mukaan aina oltava yksilon oma valinnan vapaus.
(Nussbaum 2011a, 20-22.) Nussbaum kiyttdd toimintaedellytysten ja kyvykkyyksien
kisitettd monikossa abilities, capabilities Korostaakseen toimintaedellytysten ja

kyvykkyyksien moninaisuutta ja ihmisten yksilollisyyttd. (Nussbaum 2011a, 21-26.)

Nussbaumin toimintamahdollisuuksien luomista korostavan ldhestymistavan mukaan
yhteiskunnassa kaikille tulee taata perustoimintaedellytysten saavuttaminen. Téami
edellyttidd hyvinvointiliberalististen oikeudenmukaisuusteorioiden mukaista

kompensaatiota yhteiskunnalta huonompiosaisten oikeuksien mahdollistamiseksi.
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Ainoassa suomennetussa teoksessaan, Talouskasvua tirkedmpédd, Martha C. Nussbaum
(2011) kysyy, millaisia taitoja valtion tulee auttaa kutakin kansalaista hankkimaan?
Niihin kuuluu kyky arvioida kansakunnan etua yksilotasolla ja kaikkien kansalaisten
kannalta eikd vain oman paikallisyhteison. Nussbaumin mukaan missdin
demokraattisessa maassa esimerkiksi koulutusta ei voida jérjestid palvelemaan
pelkdstddn talouskasvua. Nussbaumin mukaan demokratia perustuu jokaisen ihmisen
arvostamiseen, kun talouskasvua korostavissa koulutusmalleissa arvostetaan vain
taloudellisia tuloksia. (Nussbaum 2011b, 39-41.) Koulutus on toimintaedellytys, joka
toimii  yksilon  kehitysmahdollisuuksiin ~ vaikuttavana ja  mahdollisia  jatko

toimintaedellytyksid luovana tekijdnd. (Nussbaum 2011a, 98-99.)

Nussbaum  (2011) ei  toimintamahdollisuus-  ja  yksilon  kyvykkyyden
kehittimisteoriassaan tarjoa konkreettisia vastauksia, ainoastaan
toimintamahdollisuuksia, sekid demokraattisemmalle yhteiskunnalle ettd yksilon valinnan
vapauden mahdollistamiseksi. Teorian mukaan sosiaaliselta ldhtokohdaltaan eroavat
ihmiset tarvitsevat ldhtokohtaisesti erilaisia mdiérid tukevia voimavaroja pédstikseen
samalle kyvykkyyden tasolle voidakseen toimia yhdenvertaisesti yhteiskunnassa.

(Nussbaum 2011a, 186—-187.)

Nussbaumin teorioiden kiyttd tutkielmassa pyrkii tunnistamaan Nuorisobarometreisté
niitd ongelmia joilla hyvinvointivaltio lupaa luoda nuorille toimintamahdollisuuksia,
kykyéd kehittyd ja oppia talousndkokulmasta. Toimintamahdollisuudet ja kyvykkyyden
rakentuminen heijastuvat nuorten hyvinvointiin ja eliménlaatuun. Nussbaumin (2011)
mukaan on tirkedd ymmartdda koyhyys eritasoisena ongelmana, myos yksildtasolla
kyvykkyyden epdonnistumisena. Esimerkiksi moninaiset epdonnistumiset eri tilanteissa
voivat johtaa kdyhyyteen, mutta ne eivit ldheskiin aina korreloi yksilon varallisuuden tai
tulojen kanssa. (Nussbaum 2011a, 143.) Heikon sosioekonomisen taustan omaavalle tai
vihivaraiselle nuorelle toimintamahdollisuuksien puuttuminen, voimavarojen tai
kyvykkyyden tunnistamattomuus voi sysdtd nuoren koyhyyskierteeseen, joka
pahimmillaan aiheuttaa ylisukupolvista huono-osaisuutta tai syrjdytymistd. Vihédvarainen

nuori ei  myOskddn itse  vilttimittd tunnista omia  voimavarojaan  tai
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toimintamahdollisuuksia, joita yhteiskunta tarjoaa. Sosiaalitydssd ongelmat voidaan
tunnistaa ja 10ytdd nuorelle sopiva viyld kohti taloudellista kyvykkyyttd ja sen

mahdollistamaa kokonaisvaltaista osallisuutta.

Nussbaumin teoriatuotantoon tutustuessani on minulla ollut 1dhtokohtaisena ajatuksena
esittda kysymyksend itselleni Nussbaumin pragmaattinen kysymys
toimintamahdollisuuksien ja kyvykkyyksien tutkimukselle "Mitd yksilot haluavat ja
mihin he kykenevit?” (Nussbaum 2011a, 14) Mielestdni timéd kysymys sopii erityisen
hyvin pohjustavaksi kysymykseksi nuorisososiaalitydssd. Tdméd ajatus johdattaa

seuraavaan kappaleeseen, jossa aloitan tutkimusosion.
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4 NUORTEN TALOUDEN JA ASUMISEN
TOIMINTAKYKYANALYYSI

Seuraavissa kappaleissa pyrin teoriaohjaavalla sisdllonanalyysilli vastaamaan
tutkimuskysymykseeni “Millaisia ilmi6itd Nussbaumin toimintamahdollisuusteoria ja
yksilon kyvykkyyttd kehittivi teoria (Capability Approach and The Human Development
Approach) sekd taloudellinen sosiaalityd (Financial Social Work) avaavat nuorten
asumiseen ja taloudellisiin ongelmiin?” Teoriaohjaavasti sisdllonanalyysin avulla
tarkastelen asumiseen ja talouteen liittyvid péddteemoja ja pyrin vastaamaan
tutkimuskysymyksiini Financial Social Work -ldhestymistavalla sekd Martha C.
Nussbaumin yksilon toimintakykyteorian avulla. Analyysin tavoitteena on tehdd
nikyviksi nuorten asumisen ja nuorten taloudellisen eldméntilanteen problematiikkaa

toimintakykyteorioiden ohjaamana.

Margaret Sherradenin et al. (2011, 2013, 2016) taloudellisen sosiaalityon, Financial
Social Workin, teoria taloudellisen toimintakyvyn ja toimintamahdollisuuksien
vahvistamisesta (Financial Capabilites) kohdentuu sekd yhteiskunnan luomiin
rakenteellisiin  toimintamahdollisuuksiin, ettd yksilon toimintamahdollisuuksiin

yhteiskunnassa jossa eldd. (Sherraden 2013, 3.)

Nussbaumin toimintamahdollisuusteoriassa eldménlaatu arvioidaan kyvykkyyden
pohjalta. Hyvé eliménlaatu pitdd sisédllddn kyvykkyyden mahdollistamisen, jotta thminen
vol eldd mahdollisemman itsendisesti itse valitsemassaan yhteisossd. (Nussbaum 2011a,

19-22.)
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4.1 Teoriaohjaavan sisdllonanalyysin toteutus toimintakykytutkimuksessa

Teoriaohjaavan sisdllonanalyysin ensimmadisessd vaiheessa on ollut analyysirungon
muodostaminen. Empiirisiné aineistoina olleiden Nuorisobarometrien 2013-2016 tilasto-
osioiden tekstimassasta olen pyrkinyt l0ytiméddn ja erottelemaan tutkimusongelman
kannalta olennaiset aiheet. Tutkittavia pddteemoja on muodostunut kaksi, jotka ovat
nuorten taloudellisuuden ja asumisen ilmiét poimittuina tutkimusaineistoista. (Tuomi &
Sarajdrvi 2002, 100-116.) Olen analysoinut sekéd ldhestymistapaan ettd teorialdhteisiin
nojaten, millaisia kuvauksia nuorten asumisessa ja taloudellisissa ongelmissa

tutkimusaineistosta ilmenee.

Kiyttdmini teorian valikoituminen ohjaavaksi teoriaksi tutkielmassa perustuu siithen, etti
Margaret Sherraden (2013) mukaan taloudellisia ongelmia yhdistdmilld eri ndkemyksiin,
esimerkiksi psykologiaan, voidaan luoda onnistunutta tietd kohti taloutta vakauttavaa
toimintaa ja hyvinvointia. (Sherraden 2013, 3-8.) Olen jakanut poiminnat Nussbaumin
yksilon kyvykkyysteorian (The Human Development Approach) mukaisiin kategorioihin.
Nussbaum erottaa toisistaan neljd yksilon kyvykkyys- ja toimintamahdollisuus kategoriaa

seuraavasti:

1. Henkilokohtaiset kyvyt (Personal Abilities), joita on esimerkiksi kyky oppia- ja
opiskella itse. (Nussbaum 201 1a, 20-22.)

2. Yksilon luontaiset kyvyt toimia (Innate Capabilities), esimerkiksi vammaisuus,
yksilon kognitiiviset taidot oppia ovat heikot tai kasvatuksesta johtuvat ongelmat.
Luontaiset kyvyt toimia ovat puutteellisia kategoria tarkoittaa, ettd tdlloin yksilot
ovat jostain syystd oikeutettuja saamaan tukea yhteiskunnalta. (Nussbaum 201 1a,
20-22.)

3. Yhteiskunnan luomat toimintaedellytykset yksilolle (Internal Capabilities),
esimerkiksi vapaa valintainen mahdollisuus kouluttautua yhteiskunnan tuella,
kuten Suomessa. (Nussbaum 2011a, 20-22.)

4. Ulkoiset puitteet (External Conditions), joka tarkoittaa yhteiskunnan luomia ja

mahdollistamia tarvittavia puitteita yksilon kokonaisvaltaisille
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toimintamahdollisuuksille. Ndiden ulkoisten puitteiden puuttuessa yhteiskunnan
luomat toimintaedellytykset saattavat olla tehottomia, puutteellisia ja voivat
kertoa syvemmistd ongelmista. (Nussbaum 2000, 85.) Nussbaumin selittdd
ulkoiset puitteet kategoriaa niin, ettd vaikka yhteiskunta luo yksildlle hyvit
toimintaedellytykset esimerkiksi kouluttamalla ei tdmé yksin riité, jos yhteiskunta
samalla leikkaa pois ne toimintamahdollisuudet, jotka yksilo tarvitsee toiminnan

mahdollistamiseksi. (Nussbaum 2011a, 20-22.)

Tutkimusaineiston poiminnat ovat kategorisoitu teorian mukaisesti ndihin neljdén
kategoriaan ja analysoitu teoriaohjaavalla sisdllonanalyysilli. Kategorisoinnilla on
saavutettu tutkimuksen késitteelliset oivallukset. Lisdanalyysi valaisee taustateorioiden
avulla kisitteellisten oivallusten sijoittumista yksilon tai yhteiskunnan tasoilla. Tilld
tavalla on saatu vastauksia tutkimuskysymyksen osa-alueisiin. Kategorioita on nelji,
joista kolme ensimmdistd ovat varsinaisia kyvykkyyskategorioita. Kategoriajako ei ole
yksiselitteinen, vain suuntaa antava. Jako kyvykkyyskategorioihin pitdd sisdlldin myos
muihin  kategorioihin liittyvid asioita ja yksilollisid eroja. Poiminnat ovat
sisdllonanalyysilld nostettu neljasti eri tutkimusaineistoina olevista
Nuorisobarometreisti, joten olen analysoinut poiminnat erikseen kontekstissaan. Neljé eri

kategoriaa ovat analysoitu seuraavissa kappaleissa.
4.1.1 Nuorten henkilokohtaiset kyvyt

Nuorten henkilokohtaiset kyvyt (Personal Abilities) ovat tdssd analyysin kategoriassa
puutteellisia useassa talouteen ja asumiseen liittyvissd poiminnoissa tutkimusaineistosta.

Niissd tutkimusaineistosta esiin nousseissa talouteen ja asumiseen vaikuttavissa asioissa
yksilon tiedot ovat usein puutteellisia riittiméttomén taloudenlukutaidon tai taloudellisen
tietimyksen puuttuessa. Yksilolld on kuitenkin henkilokohtaisesti kyvykkyyttd oppia,
mutta nuoren kulutustottumukset ja talouden hallinta eivit aina kohtaa. (Nussbaum

2011a, 21-26.)

Nuorisobarometrin (2015) kyselyssd nuoret arvioivat hyvin toimeentulevina menojen

kattamisen helpoksi ja vdhdvaraisena itsensd koyhdksi. Kuitenkin nuorten joukkoon
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mahtui muutama prosentti hyvin toimeentulevia, joiden mielestd menojen kattaminen
tuloilla on vaikeaa, mutta myos vdihdvaraisia, joista menojen kattaminen onnistui
helposti. Pikavippejd eli kulutusluottoja kertoi nostaneensa 10 % nuorista ja toiset 10 %
kertovat, ettd olisivat valmiita nostamaan kulutusluottoa tarvittaessa. Molemmat osuudet
pikavippien nostohalukkuudessa ovat merkitsevisti korkeammat pojilla kuin tytoilld.

(Myllyniemi 2016, 61-66.)

Nuorten kyky hallita taloutta tulotasosta riippumatta ja taloudenlukutaito seki
taloustietdmys esiintyy ndissd puutteellisena osalla nuorista. Taloudellisen sosiaalityon,
Financial Social Workin ndkemyksen kannalta katsottuna yksiltasolla taloudellisen
tietdimyksen (Financial Literacy) puute voi selittdd sekd talouden menojen ylilyonnit sekd
poikkeavuudet barometrin tuloksissa. (Sherraden et al. 2016, 1-18.) Ndama esiin nousseet
puutteet henkilokohtaisessa kyvyttomyydessi kielivit taloudenlukutaidon puutteista sekd
taloudenhallintaa tukevan koulutuksen riittiméttomyydestd. Kiintoisaa tutkimuksessa on
myos timé poikkeavuus, ettd pikavippejd ja muita kulutusluottoja ovat ottaneet myds ne,
joiden mielestd menojen kattaminen tuloilla on helppoa tai erittdin helppoa. Niméi
poikkeavuudet sekd herkkyys taloudellisiin ylilyonteihin voidaan my®0s ajatella selittyvin
niin Nussbaumin mukaan, ettd nuorilta voivat puuttua ndmid henkilokohtaiset kyvyt
(Personal Abilities) tai luontaiset kyvyt toimia (Innate Capability) puutteellisen
kasvatuksen tai koulutuksen myotd. (Nussbaum 2011a, 21-26.) Kun kyvykkyys ja sen
jalkeinen osallisuus rahanhallintaan lisddntyy, myos eldménlaatu paranee usean
yhdysvaltalaisen sosiaalityon tutkimuksen mukaan. (Sherraden 2016, 21.) Rahan hallinta
sindlldéin on keskeinen eldmintaito yhteiskunnassamme. Suomalaisissa tutkimuksissa
my0Os Sari Rissasen (2016) mukaan sosiaalitydon yhtend tavoitteena on taloudellisen
osaamisen ja taloudellisen tilanteen pysyvd muuttaminen kohti osallisuutta. Rahan suhde
on Rissasen mukaan sosiaalitydhon kiinted. (Rissanen 2016, 238.) Nuorten taloudellista
tietdmystd olisi syytd kehittdd, silld pikavippitilastot ja maksuhdiriomerkinnit kertovat
karua kieltddn nuorten rahanhallinasta. Nuorille voidaan kehittdé erityistd puolueetonta
ammatillista tukea rahalaitoksissa ja finanssialan tuotteiden kéytdssd. Finanssialan

tarjontaa  tulisi  edelleen  selkeyttdd, rajoittaa ja  palvelutarjontaa  pyrkid
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yhdenvertaistamaan. Erityisesti kulutus- ja joustoluottojen antia sekd valvontaa tulee

edelleen tarkentaa.

Nuorisobarometrissd (2015) nuorten kyvykkyyden puute ilmenee myods siind, ettd
enintddn kohtalaisesti kokee kolmasosa nuorista selviytymisensd pankki- ja veroasioiden

hoitamisessa. Sukupuolieroja ei tdssd ole. (Myllyniemi 2016, 24.)

Henkilokohtaisen toimintakyvyn ndkokulmasta tami kertoo nuorten taloudenlukutaidon
ja taloudellisen toimintakyvyn yleisestd puutteellisuudesta. Erityisesti sosiaalitydn
piirissd olevien nuorten tuen tarpeen tunnistaminen on téssa tiarkedd. Sherradenin (2013)
mukaan kokonaisvaltaisen osallisuuden saavuttamisen perustana yhteiskunnassa
taloudellisissa asioissa on rahanhallintaan liittyvien palvelujen saavutettavuus ja
mahdollistetut toiminnat yhteiskunnassa, jotta yksilon taloudellista
toimintamahdollisuutta ja taloudellista kyvykkyyttd voidaan vahvistaa. Sherraden
painottaa, ettd palvelut ja tuotteet tulee olla tasavertaisesti kaikkien saatavilla
(Appropriate) ja kustannukset tulee olla yhtdldisidi myos heikommilla yksil6illd kuten
esimerkiksi vammaiset, nuoret, vanhukset, vihivaraiset, pakolaiset ja varattomat.
(Sherraden 2013, 14.; Wells 2011) Tdmain lisdksi on otettava huomioon saavutettavuus
(Accessible) fyysiset esteet, kognitiiviset esteet, sosiaaliset esteet, verkkoyhteyksien
puuttuminen sekd kulkuyhteyksien esteet palveluita tai tuotteita tarjottaessa. (Sherraden
2013, 14.; Beverly et al., 2008) Kaikki ndméd puutteet hankaloittavat nuorten arjen
talouden hallintaa. Tuotteiden tulee olla hinnaltaan edullisia ja kaikkien saavutettavissa
(Affordable), Sherraden viittaa tdssd esimerkiksi korkeisiin asuntoluottokorkoihin.
Rabhoituslaitoksilla on usein tapana tarjota halvempaa korkoa esimerkiksi asuntoluottoihin
niille, joilla on jo varallisuutta, joten vihdvaraiset joutuvat tdssd usein pankkien
maksumiehiksi, kun taas pankkien palvelut néyttdytyvét varakkaille taloudellisesti
kiinnostavina (Financially Attractive) tarjoten bonuksia, matalia korkoja ja etuja.
(Sherraden 2013, 16.; Berry, 2005; Caskey 1994) Taloudenhallintaan liittyvien
palvelujen, kuten rahalaitosten ja pankkien palveluiden, pitdisi olla helppokiyttdisid,
helppotajuisia ja hyvin informoituja, esimerkiksi selkokielisid selvine ohjeineen (Easy to

Use). Maksuehtojen joustavuus (Flexible) on véhivaraisille tdrkedd, koska heilld
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joustovaraa ei ole. Tdmid koskee asuntoluottoja, vakuutuksia sekd muita taloudellisia
perustoimintoja. (Sherraden 2013, 16-17.; Kempson & Finney, 2009) Rahankiytt6on
liittyvien pankki- ja vakuutuspalvelujen, kuten my0s véhdistenkin tulojen, tulee olla
turvallisia, turvattuja ja luotettavia. (Sherraden 2013, 17.; Carr & Schuetzt, 2001)
Tutkimusaineistossa esiin tullut nuorten kolmasosan taloudellinen pérjddvyys kertoo siiti,
ettd kaksi kolmasosaa nuorista kokee vaikeutta arjen taloudenhallinnassa, joka kielii
henkilokohtaisesta ~ osaamattomuudesta  ja  koulutuksen  puutteesta.  Osalla
osaamattomuuden puute voi johtua myos luontaisen kyvykkyyden toimia kategorian

puutteesta, johtuen nuorten puutteellisista kasvuoloista.

Nuorisobarometrissd (2015) joka kymmenes nuori on ilmoittanut, ettd on viimeisen
vuoden aikana joutunut jdttdmddn laskuja maksamatta. ja maksuhdiriomerkinndn on
saanut 3 % nuorista ja pojat useammin kuin tytot. Nuorilla on myos usein kulutustapojen

takia maksuvaikeuksia. (Myllyniemi 2016, 66., 71., 77.)

Nuorten henkilokohtaisen toimintakyvyn haasteet niyttdytyvit maksujen laiminlyonteini,
jotka ovat seurausta muun muassa nuorten kulutustavoista. Taloudellisen koulutuksen ja
avun tarve nikyy vahvana myos tdssd tutkimusaineiston poiminnassa. Sosiaalityon tulisi
tunnistaa asiakasnuorten talouden haasteet ennen kuin taloudelliset vaikeudet kriisiytyvét
maksuhéiriomerkinnéiksi. Taloudellisen pérjdidvyyden puheeksi ottaminen pitdisi kuulua
sosiaalityon nuorten kanssa tyoskentelevdn jokaiseen tapaamiseen, silld todellisuus
nuorten  maksuvaikeuksista  nédyttdytyy  vield karumpana tilastoissa  kuin
tutkimusaineistossa. Suomen  Asiakastiedon (2015) mukaan véhintdin  yksi
maksuhéiriomerkintd on rekisterdity 8,4 % nuorista, joten talouden epidonnistumisia ei
nuori  vilttimdttd halua kertoa mielipidemittauksessa.  Néyttdd siltd, ettd
yhteiskunnassamme suojaavia varotoimia ja taloudenhallinnan vaaroja ei ole
kasvatuksessa ja yksilollisend koulutuksessa tarpeeksi huomioitu. Nuorten taloudellisen
tietimyksen puutteellisuus voi selittdd nuorten velkaantumista. Tilastoissa nuoret,
erityisesti yksin asuvat opiskelijjat, eldvit koyhyysrajan alla
minimibudjettikoyhyysrajalla, joka kertoo opintoetuuksien riittdmittomyydestd. Vuonna

1997 kansainvilisen taloustutkimuksen mukaan nuoret on luokiteltu yhdeksi
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haavoittuvammaksi markkinoinnin kohderyhmiksi ja ovat alttiita taloudellisille, fyysisille
tai psykologisille haitoille taloudellisten toimiensa seurauksena. (Smith & Cooper-Martin
1997, 4.) Rakenteellisia taloudenhallinnan vaaroja tulee nostaa esiin yhteiskunnallisissa
keskusteluissa, jotta nuoren talouden ja asumisen arjenhallinta ja ylilyOnnit saataisiin

taloudellisesti turvattua lainsdadannolla.

Nuorisobarometrissd (2015) nuoren kokema taloudellinen tilanne selittid hinen eldmdidin

tyytyvdisyyttddan merkitsevdsti. (Myllyniemi 2016, 93-94.)

Nuorten henkilokohtaisen toimintakyvyn kannalta on merkityksellistd se, ettd
taloudellinen tilanne ndyttdd selittdvin vahvasti nuorten eldméddn tyytyviisyytta.
Henkilokohtaista kyvykkyyttd tarkastellessa tami tarkoittaa sitd, ettd pienikin parannus
tai tukitoimi nuorten taloudellisessa kyvykkyydessd voi auttaa nuorten omassa
elaminhallinnassa. Nuorten tulevaisuuden optimismia ei ndytd horjuttavan edes huono
taloudellinen tilanne barometrissd, silli vahvin selittdjd kyselyssd on nuorten usko
parempaan taloudelliseen toimeentuloon tulevaisuudessa, koyhyydestd huolimatta.
Nuorille on tirkedd saavuttaa omaa eldmid tyydyttidvit elinolot. Sherradenin (2013)
mukaan taloudellisen toimintamahdollisuuden- ja kyvykkyyden (Financial Capabilites) ja
taloudellisen tietimyksen (Financial Literacy) eroavaisuus on siind, ettd taloudellisesti
kykenevilld on enemmin taloudellista tietimystd ja hénelld on tdlloin mahdollistettu
pddsy niihin taloutta tukeviin asioihin ja palveluihin, jotka sallivat hédnen toimia
saavuttaakseen parhaan taloudellisen toimintakyvyn. (Sherraden 2013, 3.) Niyttdd siis
siltd, ettd suomalaisissa nuorissa on paljon niitd, jotka ovat omaksuneet taloudellisen
kykeneviisyyden didinmaidossa, mutta myOs niitd, joilla taloudellinen eldminhallinta ei
ole sisdistettynd kasvatuksen tai koulutuksen puutteen tai muun luontaisen
kyvyttomyyden johdosta. Financial Social Work -teorian mukaan eldménhallinnan
tukeminen on aloitettava sosiaalitydssd  yksilon ldhtokuopasta. Portaittaisella
taloudelliseen kyvykkyyden nostoon tihtaavilld yksilolle luodulla etenemismallilla 1dhes
kaikki nuoret voivat saavuttaa paremman taloudellisen toimeentulon tulevaisuuden
odotustensa mukaisesti. Yhdysvalloissa on portaittaisesta kyvykkyyden tuesta saatu hyvid

kokemuksia. (Bates 2015, 1-9.)
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Nuorisobarometrin (2015) mukaan nuorten ympdristotietoiset valinnat ovat reippaassa
kasvussa ja enemmisto kokee olevansa kuluttajana ympdristoystivillisid (Myllyniemi

2016, 72).

Nuorisotydttomyyteen ja nuorten talouden parantamiseen voi nédin ollen 10ytyéd keinoja
esimerkiksi ~ ekososiaalisen  asumisen  yhteisOllisyydesti — sekd  esimerkiksi
omavaraistalouteen pyrkivin toiminnan kautta. Nuorten kulutustottumukset ovat
muuttuneet ympiristotietoisemmiksi, esimerkiksi kasvisruokavalioon siirtyneiden osuus
on kasvanut sekd kierrdtys lisddntynyt. Sosiaalityossd ekokriittinen ldhestymistapa
kyseenalaistaa jatkuvaa taloudellista kasvua tavoittelevaa yhteiskuntamallia, joka
perustuu luonnon ja ihmisten voimavarojen hyviksikdyttoon taloudellisen voiton
saamiseksi. (Néarhi 2015, 323-324.)  Yhtildisyys ekokriittiselld ajattelutavalla ja
Nussbaumin teorialla on ilmeinen, silli molemmat kritisoivat jatkuvaa talouskasvun
tavoittelua ihmisyyden sekd ympéroivin luonnon kustannuksella. (Nussbaum 2011a, 33—
34.) Kulutustottumusten muutosten myoétd voidaan ajatella, ettdi myos nuoret yhid

enemmdin arvostavat ekologista ajatustapaa ja kritisoivat talouskasvun tavoittelua.

Nuoren henkilokohtainen kyvykkyys kategorian tutkimusaineiston poiminnat osoittavat,
ettd nuoruuteen liittyy erilaisia tekijoitd, jotka saattavat vaikuttaa henkilokohtaiseen
toimintakykyyn heikentdvisti. Henkilokohtaiset kyvyt nédyttdvit ilmenevin usein nuorten
henkilokohtaisina tai nuorten kotitalouden puutteina. Kategoriajako ei kuitenkaan tdssd
kategoriassa ole yksiselitteinen vaan osoittaa sisdltdvdn myo6s yhteiskunnallisia
toimintamahdollisuuksien puutteita, mutta erityisesti koulutuksen sekéd henkilokohtaisen
tuen tarvetta. Mitenkdédn selvirajaisina ei kyvykkyys kategorian ongelmat téssd
ndyttdydy. Téssdkin kategoriassa nikyy my0s se, ettd opintoetuudet ovat pienid ja
asumiskulut suuria. Osa opiskelevista nuorista on pudonnut koyhyysrajan alle. Nuorten
kulutusluoton kiyttdé osoittaa sddntelyn tarvetta. Nuorten kohdalla tyottomyyden
pakotteita esim. aktiivimallia tulee tarkastella niin, ettd kodin tai nuorien yhteison tuki ei

katkea ja synnytd nuorille syrjdytymisvaaraa. Esimerkiksi nuorten eldminhallinnan ja
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arjenhallinnan koulutusta ja tukimuotoja voidaan siséllyttdd enemmin perusopetukseen,

silld eldmén- ja taloudenhallinta néyttidvit kulkevan késikéddessa.

Henkilokohtainen kyvykkyys kategoria nostaa esiin sen, ettd yhteiskunnallamme on
tarvetta panostaa yksilotasolla henkilokohtaisen kyvykkyyden nostamiseen niin, ettd
nuorten taloudenlukutaitoa sekd taloudenhallintaa tulee perus- ja ammatillisessa
koulutuksessa lisdtd. Esimerkiksi kansallisella toimenpideohjelmalla, kuten tehtiin
Yhdysvalloissa vuonna 2011, jolloin sisdllytettiin  kaikkiin  koulutusasteisiin
taloustietdimyksen ydinosaamista ja alettiin kehittdméddn taloudellisen koulutuksen
rakenteita, myos sosiaalityon vilineeksi. (Sherraden 2013, 5-7.) Taloustieteen professori
Panu Kalmin (2013) mukaan nyt on jo peruskoulun opetussuunnitelmaan vuonna 2016
koulutusta lisdtty. Kalmi (2013) yhtyy myods nidkemykseen, ettd rahoitusvalvonnan ja
kuluttajansuojan tulisi ottaa taloudellisen lukutaidon haasteet huomioon heikompiosaisten
kanssa. Kalmin mukaan taloudellisen lukutaidon edistaminen koulutuksessa sopii
erityisen hyvin yldasteelle, lukioon sekd ammatilliseen koulutukseen (Kalmi 2013, 157—
158). Taloudenlukutaitoon panostus voisi tuoda helpotusta erityisesti nuorten
ylilyonteihin rahanhallinnassa. Yhdysvalloissa, on sosiaalityon yliopistollisessa
opiskelussa aloittanut taloudellista kyvykkyyttd ja etujen tuntemusta lisddvad (Financial
Capability and Asset Building, FCAB) koulutus sosiaalityontekijoille, lisddntyneen
koyhyyden taltuttajaksi ja taloudellisen eldménhallinnan lisddmiseksi sosiaalityon
asiakaskunnan tarpeeseen. (Sherraden et al. 2016, 15-18.) Koulutusta lisdéamillda myos
sosiaalisektorin ammattilaiset voisivat tunnistaa paremmin asiakaskunnan taloudellisia
ongelmia ja koulutuspalveluja lisddmilld ohjata tarvitsevat tuen piiriin. Nussbaumin
teorian mukaan sosiaaliselta ldhtokohdaltaan eroavat ihmiset tarvitsevat ldhtokohtaisesti
erilaisia mdédrid tukevia voimavaroja pddstikseen samalle kyvykkyyden tasolle
voidakseen toimia yhdenvertaisesti yhteiskunnassa. (Nussbaum 2011a, 186-187.) Taméi
sopil my0s seuraavaan kategoriaan, jossa on eritelty ne poiminnat tuloksista, joissa

nuorten luontaiset kyvyt ovat puutteellisia.
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4.1.2 Nuorten luontaiset kyvyt toimintaan

Nuorten luontaiset kyvyt toimintaan nayttaytyvit tdssid kategoriassa puutteellisilta (Innate

Capabilities) kahdessa eri poiminnassa tutkimusaineistosta. (Nussbaum 2011a, 21-26.):

Nuorisobarometrissd (2015) tuloksia selitetddn silld, ettd lapsuudenperheen ongelmat,
kuten koyhyys, ovat vahvasti yhteydessd nuoren talouden hallinnan ongelmiin, mutta
vhteys ndyttdd selittyvin vain pieneltd osin koulutuksen tason periytyvyydelld.

(Myllyniemi 2016, 71.)

Nuorisobarometrissd (2015) lapsuudenkodissa esiintyneet ongelmat, kuten lastensuojelun
asiakkuus, heijastuivat niin, ettd nuorena pois muuttaneilla ongelmat jatkuivat ja niitd oli
keskimddrin enemmdn ja taas pidempddn vanhempien luona asuneilla vihemmdn.
Vahvimmat selittdjat lapsuudenkodin ongelmille loytyviit yksinhuoltajuudesta ja
vanhempien koulutustasosta. Varhainen lapsuudenkodista muuttaminen on yhteydessd
koyhyyteen ja kulutusluottojen ottamiseen. Pojilla varhainen lapsuudenkodista
muuttaminen on myos yhteydessd toimeentulotuen saamiseen. Toimeentulotukea

viimeisen vuoden aikana on saanut 11 % vastaajista. (Myllyniemi 2016, 20-23., 66.)

Henkilokohtaiset kyvyt eroavat luontaisten kykyjen puutteesta niin ettid henkilokohtaisesti
kyvykds oppii itse ja osaa myOs tarvittaessa opiskella itsendisesti, kun taas luontaisten
kykyjen puute nikyy yleensd esimerkiksi oppimishéirioni tai vaikkapa lapsuuden kodin —
ja koulun kasvatuksen epdonnistumisena tai esimerkiksi nuoren sairautena. (Nussbaum
2011a, 21-26.) Vammaisuus, mielenterveyden ongelmat, pdihderiippuvuus, adhd ja muut
autismikirjoon kuuluvat sairaudet ovat esimerkkeji luontaisen kyvyn toimia puutteesta.
Sosiaalityossd ndméd sairaat nuoret sekd useat jdlkihuollon piirissd olevat nuoret voivat
omata luontaisen taloudellisen toimintakyvyn puutetta. Taloudellinen
itsemddrddmisoikeus on usein haasteellinen, silli on nuoria, jotka haluavat itse hoitaa
talouttaan ja heilld on sithen oikeus, vaikka kiytdnnOssd taidot eivét sithen riitd.
Varhainen toimintaterapeuttinen tuettu apu ja puuttuminen ennaltachkiisisi usean nuoren

talouden ylilyonnit. Nuorisobarometrissdi (2015) todentuu molemmissa kyselyn
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vastauksissa ylisukupolvisuuden ilmio, koyhyyskierteen olemassaolo, joka kielii
luontaisen kyvykkyyden puutteesta kasvuolosuhteiden ongelmista johtuen. Taloudellisen
sosiaalityon, Financial Social Work -nidkemyksen kannalta katsottuna yksilotasolla
taloudellisen tietimyksen (Financial Literacy) puute voi selittdd sekd talouden menojen
ylilyonnit sekd poikkeavuudet barometrin tuloksissa. (Sherraden & Birkenmaier &
McClendon & Rochelle 2016, 1-18.) Ndméd poikkeavuudet sekd herkkyys taloudellisiin
ylilyonteihin voidaan myos ajatella selittyvdn niin Nussbaumin mukaan, ettd nuorilta
voivat puuttua luontaiset kyvyt (Innate Capability) puutteellisen kasvatuksen tai
koulutuksen myo6td. (Nussbaum 2011a, 21-26.) Sosioekonomiselta tasoltaan heikot
perheet niyttivit tarvitsevan taloudellista kyvykkyyden nostoa sekd taloudellisia
toimintamahdollisuuksia yhteiskunnalta erityisesti ylisukupolvisen kierteen ehkéisyyn.
Nussbaumin teorian mukaan moninaiset epdonnistumiset eri tilanteissa voivat johtaa
koyhyyteen, mutta ne eivit ldheskdidn aina korreloi yksilon varallisuuden tai tulojen
kanssa, joka tidssd myOs saattaa olla kyseessd. Nussbaumin mielestd on tiarkedd ymméirtad
koyhyys eritasoisena ongelmana, myos yksilotasolla kyvykkyyden epidonnistumisena.
(Nussbaum 2011a, 143.) Sotkanetin Toimeentulotukitilaston (2016) mukaan nuorista
toimeentulotukea saavien 18—19 -vuotiaiden osuus saman ikéisestid viestostd oli 13,1 %,
20-24 -vuotiaiden 15,9 % ja 25-29 -vuotiaiden 11,4 %. (THL, Sotkanet 2016) Nuorten

ulkoisten puitteiden (External Conditions) ristiriidasta yhteiskunnassa.

Nuorten luontaiset kyvyt toimintaan ovat puutteellisia kategoriassa, aiempi lastensuojelun
asiakkuus (ylisukupolvisuus), peritty koyhyys sekd perhesosiaalityon tarve osoittavat,
luontaisten toimintakykyjen puutteiden ilmenemistd tutkimusaineiston poiminnoissa.
Kategoria nuoren luontaiset kyvyt toimintaan, osoittautuu puutteelliseksi kaikilla
kyvykkyyden — sekd toimintamahdollisuuksien tasoilla. Puutteet ilmenevit néissd
tutkimusaineiston poiminnoissa mikro-, makro- kuin mesotasoilla eli henkilokohtaisena
kyvykkyyden puutteena, sosiaalitoimen onnistumattomuuden- ja koulutuksen puutteena,
yhteiskunnan toimintamahdollisuuksien puutteena sekd my0s yhteiskunnan syvilliseni ja
ristiriitaisena ongelmana. Taloudellisen sosiaalityon tarkastelussa ldhtokohtana on, ettéd

sosiaalityontekijit pyrkivit parantamaan asiakkaidensa taloudenhallinnan
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toimintaedellytyksid pyrkimilld lisddméaédn tietoisesti asiakkaan tai tietyn marginaalissa
olevan véestoryhmén taloudenhallinnan kyvykkyyttd ja mahdollisuuksia kehittdd
taloudenlukutaitoa (Financial Literacy) ensimmdiisend askeleena. (Sherraden 2013, 14—
18.) Esimerkiksi Yhdysvalloissa sosiaalityon tydmuotona kehitetty sosiaalinen neuvonta
taloudellisena toimintaterapiamuotona ja nuorten palvelujen koordinointi, voi toimia
Suomessa sosiaalityon lisdpalveluna. Taloudellisessa valmentamisessa sosiaalityon
palveluna autetaan asiakasta itsedédn tai perhettd tunnistamaan ja hoitamaan taloudellista
ongelmaa tai kriisid. Taloudelliset mentorit ovat taloudellisissa asioissa toimivia
koulutettuja ammatillisia tukihenkil6itd. (Sherraden 2013, 10-11.) Sherradenin (2013)
tarkoittama taloudellinen mentorointi on ldhelld ammatillisen tukihenkilotoiminnan
lisdksi my0Os perhetyotd. Toimintaa voitaisiin Suomessa néin ollen kehittdd yhdeksi
perhetyon menetelmiksi. Sosiaalityon perhetydssd jo nyt usein kiinnitetddn huomiota
taloudenhoidollisiin asioihin. Ylisukupolvisuus poiminnan tulosten ilmentymina,

velvoittaa sosiaalityotd tarttumaan ongelman hoitoon.

Nussbaum korostaa, ettd kun luontaiset kyvyt ovat puutteellisia tulee yhteiskunnan tarjota
erilaisia méddrid tukevia voimavaroja, jotta yksilo pddsee samalle kyvykkyyden tasolle
voidakseen toimia yhdenvertaisesti yhteiskunnassa. (Nussbaum 2011a, 186-187.)
Esimerkiksi kuraattori- ja vertaistuki (tutor) toimintaa voidaan tehostaa nuoren
muuttaessa asumaan ensimmadistd kertaa lapsuudenkodistaan opiskelupaikkakunnalle.
Sosiaalityossd nuorten jéalkihuoltovelvoitteen ikidrajasta 21 vuotta voitaisiin luopua ja
nostaa velvoiteikd siithen, kunnes nuori on suorittanut esimerkiksi toisen asteen
koulutuksen tai ammatillisen tutkinnon. Suomessa on kuntia, jotka ovat nostaneet
jalkihuoltonuorten ikérajaksi 24 vuotta. Ammattitutkinto jilkihuollon rajana, voisi auttaa
tukemaan heikompiosaista nuorta saavuttamaan paremman ldhtokohdan. Lastensuojelun
asiakkuudessa olevien nuorten tulisi voida olla kiintedssd taloudellisessa
sosiaaliohjauksessa niin, ettd nuorten taloudellista kyvykkyyttd voitaisiin seurata seki
tukea sosiaalitydssd. Poikien tukeminen erityisesti kaikissa ammatillisissa oppilaitoksissa
vaatii  resursseja  kuraattoritybhon sekd tarvittavia tukitoimia yhteiskunnalta.
Kulutusluotot liian helposti otettavana luottomuotona niyttdytyvit nyky-yhteiskunnan

vitsauksena, joista olisi pddstavd eroon edelleen lakia tiukentamalla sekd valvontaa
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lisaamalla. Kohdennettu taloudellinen koulutus, vaikka osana aktiivimallia, voi toimia

my0s nuorille talouden ylilydnnin vaarasta muistuttajana.

4.1.3 Yhteiskunnan luomat toimintaedellytykset

Yhteiskunnan luomat toimintaedellytykset ovat nuorten kohdalla tdssd kategoriassa
puutteellisia (Internal Capabilities) useassa eri poiminnassa tutkimusaineistosta.

(Nussbaum 2011a, 21-26.)

Nuorisobarometrin (2015) mukaan taloudellisesti heikentynyt tilanne heijastuu enemmdn
nuorten asumiseen vuonna 2015 kuin vuoden 2010 tutkimuksessa. (Myllyniemi 2016, 59—

60.)

Yhteiskunnan luomat toimintaedellytykset ovat heikentyneet nuorten asumisessa.
Asuminen on talouden suurin menoerd ja nuorten taloudellinen tilanne on edelleen
huonontunut. Asumisen problematiikkaa olen avannut luvussa kaksi. Tilastokeskuksen
tutkimuksessa (2016) minimibudjettikdyhyysraja tarkoittaa, ettd tulot eivét riitd edes
kohtuulliseen kulutukseen. Koyhyys on télldin jo huomattavasti koyhyysrajan alapuolella
elamistd. Tahin luokkaan nuorista kuuluu esimerkiksi suurin osa yksin vuokralla asuvista
opintotuella eldvistd nuorista sekd myos pitkdaikaistyottomid nuoria. Tdssd laskennassa
huomioidaan asumismenot. (Moisio & Mukkila & Ilmakunnas & Mikinen & Saikkonen
2016) Asumisen toimintaympiristdd ja asuntomuotojen tukemista tulee tarkastella
yhteiskunnassa, jotta asuminen ei koyhdyttdisi koOyhintd viestonosaa, joista kaksi
kolmesta on nuoria. Tunnistan asumisen problematiikassa suuren yhteiskunnallisen
toimintaedellytysten seki ulkoisten puitteiden vajeen. Asumisen toimintamahdollisuuksia

tarvitaan lisdi ja ndiden luominen voi olla keino ehkdistd nuorten koyhtymista.

Koyhyysriski on erityisen suuri alle 25-vuotiailla yksin tai yhden vanhemman kanssa
asuvilla nuorilla. Itsendisesti asuvien nuorten koyhyyden suurin selitys on opiskelu.
Tulonjakotilastoissa itsendisesti asuvien opiskelevien nuorten koyhyysriski on samalla

tasolla kuin tyottomien nuorten (Myllyniemi 2016, 59-60.)
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Vuokra-asuminen on nuorilla edelleen yleisin asumismuoto. Nuoret asuvat myos
ahtaammin  kuin  muu  vdesto  yhteiskunnassamme.  Barometrin  mukaan
maahanmuuttajataustaisten nuorten asunnonsaanti ongelmat ovat selvdsti kantavdeston
nuoria heikompi. Asumiskuluistaan hyvin suoriutuvien nuorten osuus on laskenut, ja
useampi nuori on vaikeuksissa asumiskulujensa kanssa. Taloudellisesti ahtaalla ovat
suurissa kaupungeissa ja pddkaupunkiseudulla yksin vuokra-asunnossa asuvat nuoret.

(Myllyniemi 2016, 13.)

Yhteiskunnan luomat toimintaedellytykset ovat heikoimmat opiskelijoilla myo6s
tilastoissa, kuten myds tutkimusaineiston poiminnassa. Opintotukijirjestelméd kaipaa
uudistusta. Nuorisobarometrin (2015) kyselytuloksen tulkinta ndyttdd hieman eroavan
Tilastokeskuksen tutkimuksesta (Moisio et al. 2016). Tyottomét nuoret ja yksin vuokralla
asuvat nuoret eldvit koyhyysrajalla, mutta yksin vuokralla kasvukeskuksissa asuvat
opiskelevat nuoret elavit huomattavasti kdyhyysrajan alapuolella,
minimibudjettikoyhyysrajalla, jonka laskennassa otetaan asumismenot huomioon
Suomen virallisen tilaston mukaan. Opintotuki ei kata opiskelijoiden muita opintokuluja,

kuten opiskelumateriaaleja, tietokoneen hankintaa ja sen kédyttokuluja tai matkakuluja.

Yhteiskunnan luomat toimintaedellytykset esiintyvdt heikkona myds nuorten
asunnonsaannin ongelmissa ja selvdd syrjintdd myos tunnistetaan. Nussbaumin teorian
mukaan  perustarpeiden, kuten  asumisen, tyydyttivd  valinta on  yksi
oikeudenmukaisuuden ldhtokohta. (Nussbaum 2007, 159-160.) Yksilon arvokkuus ei
kuitenkaan ole sidonnainen sille, kuinka hin itse pystyy tyydyttimédn esimerkiksi
asumisen perustarpeensa. Yhteiskunnan ja kanssaithmisten on mahdollistettava
perustarpeiden omavalintaisuus yksilon arvokkuuden sdilymisen ja eldménhallinnan
tueksi. (Nussbaum 2007, 159-160.) Nuoren muuttaessa ensimmaistd kertaa kotoaan,
asumisen tarve perustarpeena kiteytyy vahvasti nuoren omaan eldménhallintakykyyn.
Kelan asumistuen rajoihin sopivan vuokra-asunnon l8ytyminen on usein haasteellista.
Opinto- ja asumistukijirjestelmd on jddnyt asumiskustannusten nousussa ja muussa

tulonkehityksessd jdlkeen. (Saari 2015, 69-71.) Opiskelijan vuokrakustannusten rajoja
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tulisi voida tarkastella joustavasti tarveharkintaisena, kuten myo6s sosiaalisessa

asunnonsaanti tarpeessa, paikkakunnan yleisen asuntotilanteen mukaan.

Nuorisobarometrin (2016) mukaan 66 % nuorista pitdd erittdin tai melko tdrkednd sitd,
ettd on saavuttanut 35-vuotiaana oman omistusasunnon. Nuorten asumistoiveena on ollut
haave omistusasumisesta perdti 81 % vastaajista. Suurin osa vastanneista 15-29 -
vuotiaista nuorista haaveili pientaloasumisesta ldhelld kasvukeskusta ja luontoa.
Pddkaupunkiseudun nuorten toiveena on urbaanimpi omistusasunto kuin muualla
Suomessa. Nuoret katsovat kyselyissd tulevaisuuteen toiveidensa kautta hyvin

optimistisina. (Myllyniemi 2017, 31-34.)

Nuorisobarometrissd (2016) Suomen eri alueiden vetovoimaisuus ja luottamus niiden
tulevaisuudenndkymiin  kulkevat kdsi kddessd nuorten asumishalukkuuden kanssa.
Suurissa  kasvukeskuksissa ollaan optimistisempia kuin pienilld paikkakunnilla.

(Myllyniemi 2017, 39—41.)

Yhteiskunnan luomat toimintaedellytykset eivdt tunnu vastaavan nuorten toiveita
asumismuodon suhteen. Asuntojen tarve on akuutti ongelmia kasvukeskuksissa.
Asumistukijdrjestelmén rinnalle voidaan kehittdd vaihtoehtoisia toimintamuotoja
tukemaan nuoren omistusasunto  mahdollisuutta. Nuoret toivovat asuvansa
omistusasunnoissa ldhitulevaisuudessa. Vuokraan menevid menoerd ja omistus asunnon
hintataso ovat Suomessa virallisen tulonjakotilaston (2016) mukaan alueellisesti hyvin
erilaisia. Eriarvoisuutta aiheuttaa my0s se, ettd péddkaupunkiseudulla ja suurissa
kaupungeissa, joissa vuokrat ovat korkeita, taloudellisesti heikossa asemassa olevat
nuoret joutuvat itsendistyessddn  kilpailemaan nopeasti kohoavien vuokrien
asuntomarkkinoilla ilman mitddn mahdollisuutta omistusasumiseen, koska tuet
kohdistuvat vuokra-asumiseen. Suurimalla osaa nuorista ei ole kykenevid vanhempia
takaamaan asuntoluottoa. Kilpeldisen et al. (2015) tutkimuksen mukaan entistd harvempi
nuori asuu endid omistusasunnossa. Asunnon ostoa nuoret suunnittelevat edelleen, mutta
pidentyneelld aikavililld. Nuorten kokemukset syrjinnidstd ja asunnottomuudesta ovat

yleistyneet. Nuorisoasuntojen tarjontaa tulisi lisétéd erityisesti pddkaupunkiseudulla, sen
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kehyskunnissa seki erityisesti myds Tampereen seudulla. Vuokra-asuntomarkkinat ovat
kasvukeskuksissa kiredt. Viestoennusteiden mukaan nuorten méira kasvaa niilla alueilla
edelleen tulevaisuudessa, erityisesti maahanmuuton vaikutuksesta. (Kilpeldinen et al.

2015, 37-39.,111.)

Asumis- ja perhemuotojen vertailussa vuokra-asunnossa yksin asuvat nuoret kdrsivdt
useista erilaisista hyvinvointiongelmista kuten taloudellisista sekd terveydellisistd
ongelmista. Nditd hyvinvointiongelmia havaitaan myos ensimmdisen polven nuorissa

maahanmuuttajissa. (Myllyniemi 2015, 102.)

Yhteiskunnan luomat toimintaedellytykset ovat riittiméttomiéd silld erityisesti nuorten
psykososiaalisista palveluista on pulaa. Nuoret tarvitsevat opiskelupaikkakunnilla koulun
ja ldheisten tukea. Syrjdytyneisyys, masentuneisuus ja mielenterveyshiiriot tarvitsevat
yhteiskunnalta nopeasti tilanteeseen tarttuvia palvelumuotoja. Asumisen kustannukset
ovat usein opiskelijoille liian suuria ja opintotuki ei riitd. Koulunsa keskeyttineet
nuoret miehet ovat usein syrjdytymisvaarassa. Nussbaumin (2011)
toimintamahdollisuuksien listassa ensimmdiisend on, ettd elimén pitdisi olla eldmin
arvoista niin ettd perustarpeet olisivat tyydytettyjd ja toisena listassa on, ettd ruumiillinen
hoito pitdd siséllddn terveydenhoidon lisdksi tyydyttdvin asumisen. (Nussbaum 2011a,
33-34.) Nussbaum (2011) on koonnut ihmiselimédn kymmenen keskeisti tekijdd, jotka
kuvaavat yksilon osallisuuden moninaisuutta yhteiskunnassa. Nussbaumin teoriassa niméa
ovat eldmd itsessdin, terveys, tunteet, jdrki, mielikuvitus, leikki ja aistien kdytto,
liittyminen ja yhteys muihin ihmisiin ja luontoon elinlajeineen sekd vaikuttamisen
elinympéristoon ja yhteiskuntaan. (Nussbaum 2011a, 33-34.) Taloudellinen kyvykkyys
mahdollistaa tasapainoisen osallisuuden kokemuksen kaikilla osa-alueilla. Taloudellisella
kyvykkyydelli ja pirjddvyydelli on todettu olevan suuri yhteys mielenterveyden
tasapainon kanssa. Esimerkiksi laajassa brittildisessd tutkimuksessa on todettu, ettd kun
opetetaan taloudellisia taitoja jo hyvin varhaisessa lapsuudessa, esikouluidstd alkaen,
ehkiisee timd myohemmin mielenterveysongelmien syntymistd. (Taylor et al. 2011,
710-723.) Yksindisyyteen ajautuminen ja syrjdytyminen kielivdt yhteiskunnan

toimintaedellytysten puutteesta mutta myos yhteiskunnan toimimattomuudesta, ulkoisista
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puutteista. Suuri nuorisotyottomyys ja yhteiskunnan suuret rakenteelliset muutokset niin
yksilon koulutusvaatimuksissa kuin talousliberalismin nousuilmioné rasittavat yksiloitd
kohtuuttomasti. Samalla hyvinvointivaltio ei ole tdyttinyt nuorille kaikkia lupauksiaan,
joka saatetaan kokea henkilokohtaisena epédonnistumisena, esimerkkinid koulutetun

nuoren kokema pitkdaikaistyottomyys.

Nuorisobarometri (2016) kertoo, ettd joka kolmas 18-29 -vuotias asui vanhempiensa
luona, vuonna 2009, joka viides nuori ja vuonna 2006 ndin teki vain joka kymmenes
nuori. Nuoren huono taloudellinen tilanne saattaa estdd muuttamisen. Ensimmdisen
kerran lapsuudenkodista muutetaan tyypillisesti 18-19 — vuotiaana opiskelun perdssd.

(Myllyniemi 2017, 61.)

Yhteiskunnan luomat toimintaedellytykset ndyttdytyvit tdssd asumisen ja eldmisen
kallistumisena, koska yhd useampi nuorista jdd lapsuuden kotiinsa asumaan.
Opiskeluetuuksien taso ei ole seurannut perdssd yleistd hintakehitystd tilasto
taustoituksen mukaan. Kysyttdessd asunnon hankkimiseen liittyvid ongelmia jo kotoa
pois muuttaneilta nuorilta sopivien asuntojen saatavuus, vuokratason ja vuokravakuuden
korkeus koettiin suurimmiksi ongelmiksi. (Kilpeldinen et al. 2015, 37-39.)
Yhteiskunnallisten toimintaedellytysten puute ndyttiytyy tdssd kasvavana. Opintotuki- ja
asumislisd eivit kata kaikkia nuorten opintokustannuksia ja yhteiskunnan taloudellinen
tilanne saattaa huolestuttaa nuorten uskallusta muuttaa opiskelemaan toiselle
paikkakunnalle. Nuoret voivat edelleen kokea tarvitsevansa taloudellisia sekéd yhteison
luomia tukitoimia, joten kynnys muuttaa kotoa on korostunut. Nussbaumin mukaan
yksilon toimintamahdollisuudet ovat hyddyttomid, jos ympéristdssd on rakenteita, jotka
estavit toimintamahdollisuuden, esimerkiksi opiskelun. Nussbaum kannattaa
yhteiskunnan vahvaa ja toimintamahdollisuuksia tukevaa institutionaalista rakennetta.
(Nussbaum 2007, 306-310.) Myo6s Pauli Niemeldn (2016) mukaan suomalaisessa
yhteiskunnassa on olemassa nditd kynnyksid, jotka estdvit ja puoltavat yksilon
toimintamahdollisuuksia.  (Niemeld 2016, 106.) Eerik Lagerspetzin (2011)
toimintamahdollisuusteorian mukaan oikeudenmukainen sosiaalipolitiikka kompensoi

vajeita, joita on kansalaisten toimintamahdollisuuksien tasavertaisessa toteutumisessa.
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Sosiaalipoliittinen kompensaatio tukee heiddn itsendisyyttddn ja osallisuuttaan.

(Lagerspetz 2011, 79-105.)

Nuorisobarometrissd (2015) havaitaan suoria merkkejd rahan merkityksestd nuorten
arjessa, sillid kyselyssd joka kolmas nuori on jdttinyt harrastuksen aloittamatta
rahapulan takia ja joka kuudes ollut tapaamatta ystividdn rahan puutteessaan. Nuorten
taloudellinen tilanne heijastaa vahvasti kyselyssd vapaa-aikaan, ihmissuhteisiin sekd
nuorten eldmdnhallintaan. Nuorten kotitalouden taloudellista tilannetta selvitettiin
pyytamdlld vastaajia arvioimaan varallisuuttaan kyselyssd ja nuorista 16 % arvioi

itsensd ja taloutensa koyhdksi. (Myllyniemi 2016, 59-60.)

Yhteiskunnan luomat toimintaedellytykset tdssd tutkimusaineiston poiminnassa osoittaa
nuorten koyhtymisen tilan vakavuutta yhteiskunnassamme. Tilastollisen tutkimuksen
(2016) mukaan yleisintd koyhyys on opiskelijoiden keskuudessa, joista neljinnekselld
kiytettdvissd olevat tulot olivat pienemmit kuin minimibudjettiraja, joka tarkoittaa
koyhyysrajan alla eldmistd. Nuorten arvio omasta taloudellisesta tilasta on néin ollen
Nuorisobarometrissa arvioitu huomattavasti alakanttiin, silld kdyhid nuorista on tilaston
mukaan noin kolmannes ja koyhyysrajan alla eldd neljdsosa nuorista ja ndmid ovat
pédasiassa opiskelijoita. (Moisio et al. 2016, 4-8.) Yhteiskunnallinen ongelma nuorten
koyhyydessd on merkittivd. Nussbaumin (2011) teoriassa vastuu osallisuuden
saavuttamisen mahdollistamisesta on yhteiskunnalla. Taloudellisten
toimintamahdollisuuksien lisddmisen kautta oman kyvykkyyden lisdiminen voi lisitd
vihdvaraisten nuorten voimaantumisen kokemuksen lisdksi nuorten taloudellisia
resursseja, ehkiistd ylisukupolvista huono-osaisuuden kierrettid sekéd parantaa henkisti - ja
fyysistd terveyttd ja nuorten osallisuuden tunnetta. Nussbaumin mukaan
toimintamahdollisuudet ovat toteutettavissa olevia mahdollisuuksia valita ja toimia.
Hyvinvointivaltio mahdollistaa ndmi toimintamahdollisuudet yhteiskunnan rakenteisiin,
poliittisin pédtoksin sekd sosiaalisina ettd taloudellisina mahdollisuuksina. (Nussbaum
2011, 18-20.) Suomessa tulee kiinnittdd tutkimuksellisesti huomiota nuorten
taloudellisiin toimintamahdollisuuksiin ja purkaa niitd toimintamahdollisuuksia estidvid

rakenteita, jota Financial Social Work —teoriassa painotetaan nostamaan nikyvéksi.
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Suomen tulisi myos tarkastaa sosiaaliturvajdrjestelmédn etuuksien taso vastaamaan
hyvinvointiyhteiskunnan todellisuutta, erityisesti opiskelijjoiden kohdalla, jotka ovat

pudonneet huomattavasti koyhyysrajan alle.

Yhteiskunnan luomat toimintaedellytykset nuorten kohdalla ovat puutteellisia kategoria
osoittaa rakenteellisia puutteita yhteiskunnassamme nuorten palveluissa ja tuissa
makrotasolla. Nussbaumin toimintamahdollisuuksien luomista korostavan
lahestymistavan mukaan yhteiskunnassa kaikille tulee taata perustoimintaedellytysten
saavuttaminen. Tdma edellyttdd hyvinvointiliberalististen oikeudenmukaisuusteorioiden
mukaista kompensaatiota yhteiskunnalta huonompiosaisten oikeuksien
mahdollistamiseksi. (Nussbaum 2011b, 39-41.) Tutkimuksen poiminnat osoittavat
nuorten asumiskulujen olevan liian suuria, edullisia vuokra-asuntoja opiskelijoille on
liian vidhédn, nuorten asumismuotomahdollisuuksia tulisi laajentaa ja se olisi myos
tutkielman tilastotaustoituksen mukaan taloudellisesti jiarkevdd nuorten tulevaisuuden
kannalta. Opintotukia tulisi korottaa niin, etti tilastotaustoituksessa mainittu koyhyysraja
ei nuorilta opiskelijoilta alittuisi. Nuorten taloudellinen koyhyys on merkittava
yhteiskunnallinen rakenteellinen ongelma. Esimerkiksi opintotuki kuukausia voitaisiin
lisitd ja koulutusten tyoharjoittelusta maksaa minimipalkkaa. Nyt opiskelijat
opintotukikuukausina tekevit tyOharjoittelujaksoja. Nuoria toimeentulotuen saajia on
paljon ja ns. nuorisotakuu ei nidin ollen ole tdyttinyt tehtdvéddnsd. Tyollistdmistoimia
nuorten kohdalla tulee kehittii ja tehdd mielekkéédksi vapaaehtoisuus pohjalta. Nussbaum
el kannata yhteiskuntaamme kaavailtua aktiivimallia tyollisyyden hoidossa, silld hdnen
mukaansa vahvistamalla yksilon toimintaedellytyksid vahvistetaan yksilon valinnan
mahdollisuutta, mutta tdmi toiminta kuitenkin pitdd perustua aina vapaaehtoisuuteen.

(Nussbaum 2011a, 21-26.)

Tamin kategorian tulokset ovat osittain yhtenevéisid seuraavalle ulkoiset puitteet nuorten
toimintamahdollisuuksille ~ kategorialle, = joka  kuvaa  nuorten  osallisuuden

kokemattomuuden puutteita ja syvillisid ongelmia yhteiskuntamme toiminnoissa.
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4.1.4 Ulkoiset puitteet nuorten toimintamahdollisuudelle

Ulkoiset puitteet nuorten kokonaisvaltaiselle toimintamahdollisuudelle (External
Conditions) kategoria kertoo yhteiskunnan syvemmistid ongelmista, osallisuuden tilasta
yhteiskunnassamme. (Nussbaum 2011a, 21-26.) Ulkoiset puitteet yksilon
kokonaisvaltaiselle toimintamahdollisuudelle (External Condition) kategorian temaattisen
luokittelun poiminnat kohdistuvat myds useaan aiempaan kategoriaan ja poimintaan.
Kategoria kertoo makrotasolla ongelmista ja ristiriidoista yhteiskunnallisissa
toiminnoissa. Nussbaumin mukaan timéd ei oikeastaan ole varsinainen kyvykkyys

kategoria kuten kolme muuta kategoriaa. (Nussbaum 201 1a, 26.)

Nussbaum huomauttaa kategorian tarkoittavan siti, ettd vaikka yhteiskunta luo yksilolle
hyvit toimintaedellytykset esimerkiksi kouluttamalla ei timi yksin riitd, jos yhteiskunta
samalla leikkaa pois ne toimintamahdollisuudet, jotka yksilo tarvitsee toiminnan
mahdollistamiseksi. Yhteiskunnan tulee my0ds luoda ihmisille toimintaedellytyksid,
esimerkiksi luomalla ty6td, edullisia asuntoja, kehittdamilld joukkoliikennettd, luomalla
uusia asumistukijdrjestelmid tasaamaan saavutettavuutta, kuten halpoja asuntoluottoja
valtiontakauksilla, jiarkevid vaihtoehtoja toimeentulotuelle, kuten perustulokokeilu tai
vaylid yksilon oman kyvykkyyden lisddmiseen. Nussbaumin mukaan ongelmana voi olla
lisdksi myos se, ettd yhteiskunta ei levitd tietoutta tai ei riittdvésti kouluta kansalaisiaan

taloudenlukutaitoisiksi tai tiedon saannille on muita esteitd. (Nussbaum 2011a, 20-22.)

Nuorista 7 % on kokenut Nuorisobarometrissd (2014) tulleensa syrjityksi
asunnonsaannissa, joista pojat useammin kuin tytot. Etnisiin vihemmistoihin kuuluvat
nuoret, kuten maahanmuuttajat, kokevat syrjintdd asunnonsaannissa vield useammin.

(Myllyniemi 2015, 42.)

Nuorisobarometrissd (2014) puolet nuorista kertoivat syrjdytymisen johtuvan ainakin

jonkin verran siitd, ettd asuu kaukana harrastuspaikoista ja palveluista 51 % tai siitd,
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ettd asuvat paikassa, josta puuttuu julkinen liikenne 48 %. Myds nuorisotyottomyyden

taso vaihtelee suuresti alueittain. (Myllyniemi 2015, 50-51.)

Ulkoiset puitteet nuorten kokonaisvaltaiselle osallisuudelle ilmenee tutkimusaineiston
poiminnoissa syrjintind sekid syrjdytymisen kokemuksena. Kaikki syrjintd yhteiskunnassa
kertoo yhteiskunnan ulkoisten puitteiden puutteesta ja yhteiskunnallisen ongelman
syvyydest. Viahemmistot tarvitsevat yhteiskunnan kiddenojennusta
hyvinvointiliberalistisen katsantokannan ja oikeudenmukaisuusteorioiden mukaan, joihin
tutkielman taustoittavassa luvussa on paneuduttu ja johon myds Nussbaumin teoriat
perustuvat. Nuorten barometrissd kokema asuinalueesta johtuva alueellinen eriarvoisuus
voidaan tulkita myo6s syrjivéiksi rakenteeksi yhteiskunnassamme. Nuorisotyottomyyden
hoito on yksi ndistd ongelmista, johon Nussbaum teoriassaan viittaa. Nuorten koulutus ei
yksin riitd, jos yhteiskunta samalla on leikannut pois ne toimintamahdollisuudet, jotka
nuori tarvitsee toteuttaakseen kouluttautumalla saatua ammattiaan. (Nussbaum 2011a,
20-22.) Palveluiden yhdenvertaisuus tulisi taata myos taajamien ulkopuolelle. (Sherraden
et al. 2016, 1-18.) Tamd on hyvin ajankohtainen asia SoTe-uudistuksessa suurten
vdlimatkojen Suomessa sekd SoTe:n yhteyteen suunnitellussa tilaaja-tuottajamallissa,

palveluseteleineen, jotta palvelut voidaan taata yhdenvertaisesti kaikille.

Nuorisobarometrissd  (2014) huono  taloustilanne  syrjdytymisen  syynd  liittyi
tyottomyyteen. Nuorisobarometreissd talouden nousukaudella kouluttautumisusko on
laskenut, silld tyomarkkinat ovat vetineet suhteellisen hyvin myds vihemmdn koulutettuja
nuoria. Taloudellisena laskukautena nuorisotyottomyys lisddntyy ja rahan sekd
toimeentulon puute koetaan entistd tdrkedmpdnd syrjdaytymisen taustatekijdnd.
Taloudellisessa lamassa nuorisotyottomyydelld on tapana pitkittyd, milld on vaikutuksia

myohempddn tyouraan ja tulotasoon. (Myllyniemi 2015, 50-52.)

Tyo6ttomyys on tidsséd tutkimusaineiston poiminnassa ulkoisena estdvédnd puitteena nuorten
kokonaisvaltaiselle osallisuudelle. Nuorisotydttomyys ongelmaan kaivataan yhteiskunnan
kiddenojennusta. Huolestuttavaa on, ettd myos tilastotutkimuksen tekijd Simo Myllyniemi

(2015) on todennut, ettd taloudellisessa lamassa nuorisotydttomyydelli on tapana
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pitkittyd, milld on vaikutuksia nuorten myohempéén tyduraan ja tulotasoon. (Myllyniemi
2015, 50-52.) Financial Social Workin tavoitteena on, ettd esimerkiksi tyottomille
suunnattua taloudenlukutaidon koulutusta tulisi kehittdd, kuten myos puskureita yksiloille
talouden vuoristoradan eri tarpeisiin. Esimerkkind tyottomyysvakuutukset, finanssialan
kiddenojennukset ja kuten lyhennykseton lainavuosi. Tarkoituksena yhteiskunnan
kiddenojennuksilla on ehkiistd eriarvoisuuden kuilun kasvua ja esimerkiksi toimia
talouden turvana tyottdomyyden kohdatessa. Ulkoisten puitteiden puuttuessa néissid
ongelmissa on tirkedd huomata talouden laskukauden tehostettujen tukimuotojen tarve,
mutta myOs nuorisotyottomyyden pitkittymisen vaikutukset nuoren tulevaisuuden

elaminhallintaan seki tulevaisuuden elintasoon huomioimalla vaikutukset.

Nuorisobarometrissd (2014) yli 6 kuukautta tyottomdand olleista endd joka kolmas nuori
vastasi nuorisotakuun parantaneen hdnen tilannettaan arjenhallinnassa. Nuorisotakuusta
kysyttiessd tunnettavuus oli heikkoa, vain 29 % nuorista vastasi, ettd nuorisotakuu
lupaus on tuttu asia. Selvitetyistd asioista selvdsti suurinta huolta barometrissd
aiheuttivat arkiseen pdrjddmiseen ja eldmdnhallintaan liittyvdt asiat kuten oma
toimeentulo ja tyon saaminen. Ndihin liittyvid epdvarmuutta kokee erittdin tai melko

paljon noin joka kolmas kyselyyn vastannut nuori. (Myllyniemi 2015, 56-61.)

Yhteiskunnan lupaamat ulkoiset puitteet nuorten kokonaisvaltaiselle osallisuudelle ovat
pettianeet nuoret tdssd kategoriassa. Nuorisotakuun lupaus tyo-, harjoittelu-, opiskelu-,
tyopaja- tai kuntoutuspaikasta kolmen kuukauden kuluessa koulun pddttymisestd tai
tyottoméksi joutumisesta ei ole toteutunut nuorille. Yhteiskuntamme toiminta osoittautuu
tdméin valossa hieman nurinkuriseksi Nussbaumin teoriaan verrattaessa. Nussbaum
edellyttdd teoriassaan, ettd vaikka yhteiskunta luo yksilolle hyvit toimintaedellytykset
kouluttamalla heitd ei tdmé yksindédn riitd, jos yhteiskunta samalla leikkaa pois ne
toimintamahdollisuudet, jotka yksilo tarvitsee toiminnan mahdollistamiseksi. (Nussbaum
2011a, 20-22.) Nuorisotakuun osalta Nussbaumin teoriaan peilaten
hyvinvointivaltiomme ei ole téiltdi osin onnistunut tdyttiméddn sille asetettuja
toimintaedellytyksid. Nussbaum (2011) huomauttaa ettd yhteiskunnan tulee luoda

thmisille  toimintaedellytyksid, esimerkiksi luomalla tyotd, tukea ja lisétd
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koulutusmahdollisuuksia, jotta  toimeentuloa saadaan, mutta Iluoda myos
sosiaalitukijdrjestelmid tasaamaan saavutettavuutta. (Nussbaum 2011a, 20-22.) Nuorten
epdvarmuus arkisessa pérjddmisessd ja elidménhallinnassa kertoo sen, ettd
henkilokohtaiset kyvyt kuten taloudenlukutaito on epidvarmalla pohjalla, toiminnalliset
edellytykset eivit ole kohdanneet nuoria ja myds yhteiskunnan ulkoisissa puitteissa on
ongelmia tai epdvarmuustekijoiti. On myos tidrkedd rakentaa sosiaaliturvajédrjestelmi
vastaamaan nykypéivin ongelmien tasoa muun kyvykkyyden tuen rinnalle. Financial
Social Work —teoria tarvitsee toimiakseen sosiaalityon vilineend rinnalleen vahvan

sosiaaliturvajirjestelmin, vaikka ei itsessédén tarkoita rahansiirtoa.

Nuorisobarometrin (2014) kyselyn tulokset kertovat, etti puolet nuorista 50 %, on sitdi
mieltd, ettd “toimeentulotuki passivoi nuoria”. ja melkein yhtd paljon 47 % nuorista
vastaavat, ettd "sosiaaliturva on niin hyvd, ettd se kannustaa ihmisid laiskottelemaan
tukien varassa”. Poikien ajattelussa tamd korostuu ja asenne liittyy sekd pojilla ettd
tytoilla hyvddn toimeentuloon, oikeistolaisuuteen ja ulkomaalaiskielteisyyteen. Nuorten
omat arviot kotitaloutensa taloudellisesta tilanteesta Nuorisobarometrissd ovat hyvin
vahvasti yhteydessd hyvinvointivaltioasenteisiin. Mitd varakkaampi sosioekonominen
tausta, sitd vahvempi luottamus sosiaaliturvan riittdvyyteen, ja kriittisempi asenne
hyvinvointivaltion tuomaa sosiaaliturvaa kohtaan. (Myllyniemi 2015, 56-61.) Myos
Nuorisobarometrien (2016, 2013) mukaan kaksi kolmesta vastaajasta pitdd

sosiaaliturvalla eldmistd liian helppona (Myllyniemi 2017, 64).

Ulkoiset puitteet nuorten kokonaisvaltaiselle osallisuudelle kaipaavat sosiaaliturvan
uudistamisessa sekd nuorisotyottdmyyden ollessa suurta yhteiskunnan apua. Nuoret itse
eivit pidd passivoivasta sosiaaliturvasta ja kaipaavat tyOpaikkoja. Myoskddn Nussbaum
el kannata passivoivaa holhoavaa yhteiskuntaa, mutta kannattaa yhteiskunnan vahvaa ja
yksildiden toimintamahdollisuuksia tukevaa institutionaalista rakennetta. (Nussbaum
2007, 306-310.) Nuorisobarometrin (2016) vastauksissa sosiaaliturvan varassa eldmisti
kritisoivat eniten yrittdjind toimivat, pojat ja maahanmuuttoon kriittisesti suhtautuvat.
Yliopistokoulutuksen omaavat ovat vihiten kriittisid sosiaaliturvaa kohtaan ja heistd

valtaosa on tyttoji. (Myllyniemi 2017, 65.) Sekd Nussbaumin ettd Sherradenin
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sosiaalitydon  teorioiden  pddméddrdnd on  kyvykkyyden nosto  osallisuuden
mahdollistamiseksi. Nuorisobarometrien poiminnat osoittavat koulutuksen puutteen seki
sen, ettd palveluja tulisi kehittdd ja sosiaaliturvatasoa korottaa vastaamaan
nykytodellisuutta. ~ Nuorisotyottomyyden hoitoon tulee panostaa omaehtoisia
toimintamahdollisuuksia lisddmilld syrjdytyneisyyden ehkdisemiseksi. Esimerkiksi
palkkatukeen olisi lisdttdvd méérdrahoja, koska nuoret voivat 10ytdd tukityollistdimisen
kautta vdylid tyollistymiseensd. Perustulo voisi olla hyvé ratkaisu, jolla poistettaisiin
nykyiseen tyottomyysturvaan liittyvid nuorta taloudellisesti estivid
toimintamahdollisuuksia. Koulupudokkaiden, erityisesti poikien, syrjdytyminen puhuttaa.
Koulun kéyntiin tarvitaan tukitoimia, jotta nuoret saavat ajoissa tukea ammatillisen
koulun tutkintojen suorittamiseen. Koulutuksen suunnittelu ei ole onnistunutta
yhteiskunnassamme, jos ammatillisen koulun keskeyttimisprosentti on suuri.
Koulutuksen keskeyttineiden (2015) tilaston mukaan sekd ammattikoulun- ettd
ammattikorkeakoulujen keskeyttidneitdi oli 7,6 %, mutta tilasto ei kerro opintojaan
siirtdneiden tai opinnoissaan viivdstyneiden méédrad. Lukiokoulutuksessa keskeyttdneitd
on tilaston mukaan 3,1 %, joten nuoret todennikoisesti kokevat lukiossa tuen saannin

opiskelu- ja henkilokohtaisiin ongelmiinsa olevan riittavimpad (SVT 2015).

Nuorisobarometrissd (2013) se, ettd tyossd olevien ja taloudellisesti pdrjddvien nuorten
valmius muuttaa tyon takia kunnasta toiseen on korkealla tasolla. Kolme neljdstd
nuoresta sanoo olevansa valmis tyon perdssd muuttamiseen. Tyottomdt nuoret ovat sen
sijaan barometrin mukaan jo kuukauden tyottomyysjakson jilkeen ovat selvisti

haluttomia muuttamaan pois kotipaikkakunnaltaan tyon perdssd. (Myllyniemi 2014, 70.)

Ulkoisten puitteiden puute niyttdytyy nuorisotydttomyytend ja siind, ettd nuoret toimivat
usein pétkdtyosuhteissa sekd mdadrdaikaisina tyollistyessddn. TyOssd olevien ja
taloudellisesti pédrjddvien nuorten muuttovalmiutta tukee Sherradenin (2016) késitys siiti,
ettd taloudellisen pirjddvyyden lisddntyessd taloudellinen osallisuus (Financial Inclusion)
lisdd toimijuutta ja mahdollisuuksia, jotka edesauttavat osallisuuden, itsendisen
valinnanvapauden ja toimijuuden lisddntymistd. (Sherraden 2016, 21.) Tyoéttomilld

nuorilla muuttopelko voi johtua esimerkiksi joko nuoren yhteison ja ldhipiirin tuen
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menettdmisen pelosta tai siitd, ettd barometrin kysymyksenasettelu tydssd olevalle
nuorelle ei ole ajankohtainen tai omakohtainen, jotta nuori miettisi tosissaan toiselle
paikkakunnalle siirtymistd. Nuorille muuttaminen tyonperidssd omasta yhteisostd voi olla
suuri kynnys. Muuton esteend voi my0s olla kohtuuhintaisten vuokra-asuntojen puute
erityisesti kasvukeskuksissa. Pienipalkkaiset nuoret eividt ehkd taloudellisesti nide
mahdollisuutta muuttaa halutessaan tyon perdssd. Omistusasumisen mahdollistaminen
valtion tukitoimin voisi valaa nuorille uskoa tulevaisuuteen, joka on barometrin mukaan
hiipunut. Asumistarpeen ja asumismuodon valinnanvapaus on nuorelle askel koyhyydesta
poispéddsyyn ja on perustellusti taloudellisesti usein jirkevdampédd taustatilasto-osuuden
mukaan. Nussbaumin (2012) mukaan poliittiset pakotetut tai vastentahtoiset muutot,
esimerkiksi tyOnperdssd, ovat yhteiskunnalta lyhytndkoistd hyotyajattelua, jolloin
unohdamme ihmisten vilisten suhteiden merkityksen. Nussbaumin mukaan globaali
kehitys on kulkemassa kohti voittoa tavoittelevaa kasvatusta demokratiaa tavoittelevan
kasvatuksen sijaan. Nussbaum puhuu osallisuudesta laaja-alaisena kuulumisen,
osallistumisen ja kokemusten kokonaisuutena. Nussbaum pitdd tdrkednd sitd, ettd
ylldpidimme sosiokulttuurisuutta tukevia toimintamalleja sen sijaan, ettd toteutamme
taloudellisten imperatiivien méadirittelemid tehokkuuden ja tuloksellisuuden vaatimuksia.
Nussbaum painottaa yksilon valinnoissa vapaaehtoisuutta. (Nussbaum 2012, 2.) Financial
Social Work —toiminnalla, taloudellinen sosiaalityd ei tarkoiteta voittoa tavoittelevaa
kasvatusta. Taloudellisen sosiaalitydon ldhestymistapa on suunniteltu eriarvoisuuden
taloudelliseen ennaltaehkédisyyn ja liittyy kiintedsti sortavien ja osallisuutta estdvien

rakenteiden esiin nostamiseen sosiaalityon keinona. (Sherraden 2013, 14-18.)

Nuorisobarometrissd (2016) nuorison usko oman ikdluokan taloudelliseen tulevaisuuteen
ja yleinen luottamus Suomen tulevaisuuteen asuinmaana on huomattavasti edelleen

heikentynyt vuonna 2016. (Myllyniemi 2017, 38.)

Tilastollisesti mitattuna THL:n (2016) tutkimuksen mukaan kolmannes suomalaisista
nuorista eldd joko kdyhyysrajalla tai sen alla. (Moisio et al. 2016, 4-8.) Ulkoiset puitteet

tarvitsevat tarkastelua, silli koyhyysrajan alle joutuminen ei ole yksilolle inhimillistid
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kohtelua. Nuoret selvisti tarvitsevat taloudenhallintaansa sekid asumiseensa valoisampaa

tulevaisuuden nikymaii sillé:

Nuorisobarometrin (2016) mukaan vain joka kolmas nuori pitdd aineellisen elintason
paranemista seuraavien 10 vuoden aikana ainakin melko todenndkoisend ja toivottavana

sitd pitdd noin puolet nuorista. (Myllyniemi 2017, 46—47.)

Saaren (2015) mukaan nuorten koyhtyminen kertoo yhteiskunnastamme sen, ettd opinto-
ja sosiaalietuudet ovat jédédneet jidlkeen yleisestd tulokehityksestd. (Saari 2015, 69-71.)
Ulkoisten puitteiden puuteessa tilastot kertovat samaa totuutta nuorten syvistd
koyhyydestd sekd nuorisotydttomyyden suuruudesta. Nuorten mielipide kyselyn
kddnteisend tuloksena on syvdd huolta herittdvi, silld kaksi nuorta kolmesta ei usko
aineellisen elintason paranemiseen tulevaisuudessa ja puolet eivit joko vilitd aineellisesta

elintasosta tai ovat menettdneet uskonsa hyvinvointivaltion lupaukseen.

Nuorisobarometrissd (2016) erityisen huolissaan taloudellisesta tulevaisuudesta ja
hyvinvointivaltion  sdilymisestd  ovat yleensd pojat, alle 20-vuotiaat nuoret,
ulkomaalaistaustaiset nuoret sekd he joilla on matala koulutustaso. Ndiden ryhmien
suurimpana toiveena on, ettd heiddn aineellinen elintasonsa tulevaisuudessa paranee. Yli
25 -vuotiaat tytot ovat valmiita luopumaan elintasostaan toisten hyvdksi sekd luottavat

hyvinvointivaltion sdilymiseen. Tytot uskovat myds eriarvoisuuden vihenemiseen.

(Myllyniemi 2016, 24.)

Nuorista noin puolet eiviit Nuorisobarometrissd (2016) uskoneet maailman rajallisuuden
vuoksi kasvavaan talouteen eiviitkd hyvinvointivaltion sdilymiseen. (Myllyniemi 2017,

46-47.)

Ulkoiset puitteet kategoria osoittautuu nuorten yhteiskunnallisen tilanteen syviksi
huolikategoriaksi. Nuoret itse ovat hyvin tietoisia yhteiskunnallisista puutteista ja
ilmiGistd taloudessa. Internetin laaja kidyttd suomalaisten nuorten keskuudessa saattaa

selittdd nuorten erinomaisen kyvyn lukea ja tuntea maailmantalouden ongelmia. Oxfamin
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(2016) tutkimuksen mukaan maailmantalouden elpyminen suuren taantuman seurauksena
on kasvattanut edelleen eriarvoistumista ja koyhyyden kuilun syvenemistd myos
Suomessa. Maailmantaloudessa rikkaimman 3 prosentin omistusosuus kasvoi vuonna
2015 edelleen ja koyhimpien 90 prosentin omistusosuus laski edelleen (Oxfam, 2016).
Eriarvoisuuden kuilun kasvaessa pelkona on, ettd sosiaalipalvelujen saatavuus SoTe -
uudistuksen myotd heikkenee ja loittonee tarvitsijoista kasvukeskuksiin, joka saattaa
heikentdd vihidvaraisten ja haavoittuvien nuorten kéytettdvissd olevaa sosiaalitydn

turvaverkkoa.

Nussbaum on sitd mieltd, ettd ei riitd, ettd yhteiskunta takaa yksilolle kymmenen
toimintamahdollisuutta. Tdmén lisdksi yhteiskunnan on taattava, ettd yksilo voi luottaa
toimintamahdollisuuksien  pysyvyyteen ja jatkuvuuteen (Capability Security).
Nussbaumin mukaan yhteiskunnan luotettavuus ja vakaus toiminnoissaan, vaikuttaa
ihmisen tunteisiin ja tekoihin sekd eldminhallintaan. (Nussbaum 2011a, 36-43.)
Nuorisotyottomyyden pitkikestoisuus ja syventyminen yhteiskunnassamme voi selittdd
sen, ettd nuorten usko hyvinvointivaltion sdilymiseen, erityisesti poikien, on romahtanut
Nuorisobarometrissd. (Myllyniemi 2016, 24.) Hyvinvointivaltion lupaus nuorille on
pettinyt ja aiheuttaa nuorille uskon puutetta talouden taantumassa, sosiaaliturvatason
ollessa alhainen ja nuorisoty6ttomyyden ollessa suurta. Nuorisobarometrien vastausten

perusteella erityisesti huoli poikien osalla on erityisen korostunut.

Tdmén analyysivaiheen tarkoituksena on saatu vastaus tutkimuskysymykseeni
kokonaisuudessaan ja tdssd luvussa olen analysoinut poimintoja kontekstissaan
teoreettisella vuoropuhelulla. Tarkoituksenani oli vastata tutkimuskysymykseeni
teorioiden osalta kokonaisuudessaan analysoimalla poimintoja yhteenvetoa ja pohdintaa
varten saadakseni vield tarkempia késitteellisid oivalluksia nuorten talouden ja asumisen
ympiriltd teorioiden avulla. Yhteenvedossa pyrin kiteyttdméin tutkielmaosion
kyvykkyyden puutteiden oivallukset eri tasoisina ongelmina, puutteina ja ilmidini, jonka
jilkeen pohdin niiden Kkisitteellisten oivallusten avulla toimintamahdollisuuksia

suomalaiseen yhteiskuntaan ja nuorisososiaalityohon.
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Tutkimuksen tuloksena voidaan todeta, ettd taloudellisen sosiaalityon keinoin voidaan
loytdd uusia nuorten taloutta tukevia keinoja ja osallistua uusien nuorille suunnattujen
rakenteellisten palvelumuotojen kehittdmiseen osallisuuden lisdamiseksi Margaret
Sherradenin et al. (2011, 2013, 2016) Financial Social Work —teorian mukaisesti.
Tutkimuksen tulos osoittaa nuorten talouden hallinnan ja asumisen puutteet eri tasoisina
ilmioind, joko yksilon kyvykkyyksien puutteena tai yhteiskunnan
toimintamahdollisuuksien puutteena tai vield syvempind ongelmina. Tiysivaltaisen
osallisuuden saavuttaminen yhteiskunnassa, jossa eldd, sekd yksilon oikeus valinnan
vapauteen toiminnoissaan liittyvit vahvasti Nussbaumin toimintamahdollisuusteoriaan.
(Nussbaum 2011a, 33-34.) Nuorten osallisuuden ilmentyminen ja toiminnan
mahdollistaminen ovat ohjaavien teorioiden mukaan niitd mittareita, joilla ratkaisujen
vaikuttavuutta voidaan mitata, kun ne on tunnistettu. Toimintakykyteoriat voidaan
valjastaa arvioiviksi tydmenetelmiksi sosiaalityohon, jotta saadaan selville avun ja tuen
tarpeen laajuus. Tdméd on ratkaisevan tdrkedd hyvinvoinnin saavuttamisessa etenkin
alueilla, joihin talouskriisi edelleen vaikuttaa, kuten Suomessa. (den Braber 2013, 64—
71.) Téssd analyysissd on kéytetty toimintakykyteoriaa selvittiméddn nuorten

toimintamahdollisuuksien ja kyvykkyyden jakaantumista talouskriisin aikana.

Tutkielmani teoriaohjaavasta luonteesta johtuen, analyysivaiheessa olen huomannut
tutkimuksen tuotoksen ilmenevén eritasoisina ongelmina, jonka takia olen lisdnnyt
sisdllonanalyysiin myOs tasokategorian ilmentdmidn tdtd tutkimuksessa tekeméini
oivallusta. Taulukossa 3 (alla) todentuu tutkielman Kkésitteellisten oivallusten
sijoittuminen Nussbaumin yksilon kyvykkyys teorian ohjaamana, jossa selittyy
yhteenvetona eri tasoilla avun- ja tuen sekd toimintamahdollisuuksien puutteen
sijoittuminen. Yhteenveto sisdltdd karkeat teorioiden mukaiset loppupéételmait, jotka
selittyvdat  sekd  mikro-, meso- ettd makrotasoisina  kyvykkyyden  tai
toimintamahdollisuuden ongelmina, muina ilmentyminé sekd puutteina eri kategoriajaon

avulla. Kéytin jaottelussa Mullalyn (2007) jaottelua, jossa mikrotasossa katsotaan olevan



76

yksilo tai kotitalous, mesotasoon kuuluvat yhteisét ja organisaatiot ja makrotasoon
politiikka ja erilaiset toimintaperiaatteet. (Mullaly 2007, 226.) Nami kyvykkyydet ja
toimintamahdollisuudet ndyttdytyvit analyysissid eritasoisina puutteina. Yksilotasoisena
kyvykkyyden puutteena ndyttiytyy esimerkiksi koulutuksen puute Kkategoriassa
henkilokohtainen kyvykkyys. Luontaisen kyvykkyyden toiminnan puute nikyy
yksilotasolla, perheissd, kunnissa esimerkiksi sosiaalitoimen keinojen tehottomuutena
sekd yhteiskunnallisena ongelmana. Toimintaedellytysten puute nidkyy enimmékseen
yhteiskunnallisena ongelmana toimintamahdollisuuksien vdhyyteni tai yksipuolisuutena.
Ulkoiset puitteet kategoria osoittaa yhteiskunnan syvempidd ongelmaa tai ristiriitaa
yhteiskunnan toiminnoissa. Kyvykkyyden analyyttisen jaon tarkoituksena on ohjata
nuorilla poiminnoissa esiintyneet ongelmat ja muut seikat yksilotyon tarpeen
tunnistamiseen ja sen kehittimiseen sosiaalitydssd. Lisdksi tarvitaan yhteiskunnan
kehittimistarvetta toimintamahdollisuuksien lisdédmisen sekd yksilon kyvykkyyden

tukemismallien kautta

Taulukko 3. Teoriaohjaavan sisédllonanalyysin yhteenveto. Kyvykkyyksien- ja

toimintamahdollisuuksien tasot, jakautuminen Nuorisobarometrien poiminnoista.

Analysoinnin kategoriat | Asumisen problematiikka | Talouden problematiikka

Nussbaum jaottelu

Henkilokohtainen mikrotaso/mesotaso mikrotaso/mesotaso
kyvykkyys
(Personal Abilities)

Luontainen  kyvykkyys | mikro/mesotaso/makrotaso | mikrotaso/mesotaso/makrosotaso
toimia

(Innate Capabilities))

Toimintaedellytykset makrotaso makrotaso

(Internal Capabilities)

Ulkoiset puitteet makrotaso makrotaso

(External Conditions)




71

Sosiaalitydon menetelmissd tapaus tutkimuksena (case study), tarvetta kartoitetaan sen
mukaan, mikd on tilanne ja ldhtokohta. (Niemeld 2016, 101-106.) Palvelutarpeen
arvioinnissa asiakkuuksissa voidaan kartoittaa myds ne palvelut, joita sosiaalityon asiakas
tarvitsee taloudellisen osaamisen- ja asumisen saralla. Taloudellisen psykososiaalisen
auttamistyon lisddminen sosiaalitydn menetelmiin voi nostaa sosiaalitydn piirissid olevia
yksiloitd kyykystd kyvykkiddksi. Tarve lisdtd taloudenhallinnan eri tukimuotoja eri

tasoilla ndyttiytyy Nuorisobarometrien poimintojen valossa vahvana.

Nussbaumin mielestd koyhyys ilmenee eritasoisena ongelmana, myds yksildtasolla
kyvykkyyden epédonnistumisena. (Nussbaum 2011a, 143.) Syypéiksi epdonnistumisille
voidaan lukea henkilokohtaisen kyvykkyyden puutteet, luontaisten kykyjen vaillinaisuus,
yhteiskunnan luomien toimintaedellytysten puutteet tai muut ulkoiset puitteet
yhteiskunnassa tai ympdristossd yksilon kokonaisvaltaiselle toimintamahdollisuuden
toteutumiselle. (Nussbaum 2011a, 21-26.) Nididen kyvykkyyden puutteiden
tunnistaminen on ollut tidssd tutkielmassa avainasemassa, jotta nditd Nussbaumin
kuvailemia kyvykkyyden epdonnistumisia voidaan tunnistaa ja Financial Social Work -
mallilla yhteiskuntaamme soveltaa. Nuorisobarometrien tulokset kertovat sekd nuorten
talouden- ettd asumisen syvistd ongelmista sekd yksilotasolla ettd yhteiskunnan
rakenteissa sekd eritasoisen tuen ja koulutuksen tarpeesta talouden ja asumisen
problematiikassa. Olen kisitellyt tutkielman edellisessd analyysiluvussa vastauksia
tutkimuskysymykseeni yksitellen poimintojen avulla. Loppuyhteenvetona kuvaan
tutkielmani viimeisen analyysivaiheen, yksilon kyvykkyyden kehittimisteorian avulla
tekemini jaottelun keskeiset tutkimustulokset, jotka auttavat ymmirtiméidn sosiaalista

eritasoisena ilmenevéi todellisuutta nuorten talouden ja asumisen problematiikassa.

5.1 Nuorten henkilokohtainen kyvykkyys yhteenveto

Henkilokohtainen kyvykkyys kategoria (Personal Abilities) nostaa esiin sen, ettd
yhteiskunnallamme on tarvetta tunnistaa ja panostaa psykososiaalisella tuella
yksilotasolla nuorten taloudellisia toimintamahdollisuuksia ja erityisesti taloudellisen

kyvykkyyden, taloudellisen tietimyksen ja oman talouden- sekd pitkdlld tidhtdimelld
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tulevaisuuden eldménhallinnan rakentamiseksi. Sherradenin (2013) mukaan taloudellisen
toimintamahdollisuuden- ja kyvykkyyden (Financial Capabilites) ja taloudellisen
tietdimyksen (Financial Literacy) eroavaisuus on siind, ettd taloudellisesti kykenevilld on
enemmain taloudellista tietimysti ja hidnelld on tdlldin mahdollistettu pdédsy niihin taloutta
tukeviin asioithin ja palveluihin, jotka sallivat hénen toimia saavuttaakseen parhaan
taloudellisen toimintakyvyn. (Sherraden 2013, 3.) Talousasioiden puheeksi ottamista ja
varainhoidon koulutusta tulee lisété ja kehittdd joka kouluasteelle mutta myos vélineeksi
sosiaalityohon eriarvoisuuden kuilun kaventamiseksi. Tarve on akuutti ja suuri
tutkimuksen tuloksena. Nuoret kohderyhminé kuuluvat vihdvaraisempaan kansanosaan.
Sosiaalityon talousvaikuttamisella yksilolle kohdennettuina tukitoimina,
talouskasvatuksella ja sortavia rakenteita tarkastelemalla Financial Social Work —teorian
avulla voimme nostaa nuoret Nussbaumin tarkoittaman yksilon kyvykkyyden
kehittimisteorian mukaisesti, kyykystd kyvykkiddksi ja tdysivaltaisesti osallisiksi
yhteiskunnassamme. Aiemmin luvussa kaksi lyhyesti viittaamani  Suomen
Setlementtiliiton, Nuorisoasuntosdition, Nuorisosddtion ja Takuusddtion nuorille
suunnattu  Mun talous — hanke on hyvind esimerkkind yksi askel taloudellisen
tietimyksen kehittamistyossd eteenpdin. Mun talous -hankkeen tekemé@d esitettd voi
tulostaa vapaasti internetistd nuorten kéyttoon. Taloustietojen testaamiseen nuorille on
Finanssivalvonnassa kehitetty Finanssihai -peli, joka soveltuu myos sosiaalitydon piirissé
tapahtuvaan taloudellisen kyvykkyyden tunnistamiseen esimerkiksi nuorten tydpajoissa
sekd osana lastensuojelulaitosten itsendistymisyksikkdjen toimintaa. Pelillistamis -
hankkeiden tuotokset voivat auttaa nuorten ongelman tunnistamisessa seki taloudellisen

kyvykkyyden lisdédmisessi.
5.2 Nuorten luontainen kyvykkyys ja toiminta yhteenveto

Nuorten luontainen kyvykkyys ja toiminta (Innate Capabilities) kategoriassa
ylisukupolvinen jatkumo, kuten lastensuojelun asiakkuus ja perhesosiaalityon tarve, ovat
tutkimuksen tuloksena ilmeisid. Huolestuttavaa on, ettid tutkielman tulos osoittaa nuoren
luontaisen kyvykkyyden periytyvyyden usein kasvuympiristostd. Tdhidn vastaa
psykososiaaliseen tukeen painottuva Financial Social Work —teorian sosiaalityon

kyvykkyyden kehittdmis- ja tukemisohjelma. Tdmd on Yhdysvalloissa kehitetty
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nimenomaan heille, joilla luontainen kyvykkyys hoitaa taloudellisia asioita on heikkoa
kasvatuksen tai koulutuksen puutteellisuuden takia. Teorian ldhtokohtanahan on, ettd
sosiaalityontekijét pyrkivit parantamaan asiakkaidensa taloudenhallinnan
toimintaedellytyksid pyrkimélld lisddmiin tietoisesti asiakkaan tai tietyn marginaalissa
olevan viéestoryhmén taloudenhallinnan kyvykkyyttd ja mahdollisuuksia kehittdd
taloudenlukutaitoa (Financial Literacy), ensimmadisend avun askeleena. (Sherraden 2013,
14-18.) Tamai tarkoittaa, ettd perheen ympirille valjastetaan eri taloutta tukevia palveluja
ja kyvyttomyyden portaittaista kasvua tuetaan, jotta myods heikompiosaiset lapset ja
nuoret voivat saada kasvuperheissdin taloudellista tietoutta. Tami tarkoittaa palvelu
tarjonnan  lisddmistd  sosiaalitydhon, esimerkiksi talouden hallintaa parantavia
toimintaterapeuttisia palveluja sosiaalityon asiakasperheelle, joka tarkoittaa myos koulun,
kodin ja sosiaalitoimen yhteistyotd vilttddksemme ylisukupolvisen koyhyyskierteen

jatkumon.

5.3 Yhteiskunnan luomat toimintaedellytykset yhteenveto

Yhteiskunnan luomat toimintaedellytykset (Internal Capabilities) ovat puutteellisia
kategoria osoittaa rakenteellisia puutteita ja ongelmia yhteiskunnassamme nuorten
palveluissa ja tuissa. Yhteiskunnan tulee kehittdd nuorten toimintamahdollisuuksia, jotka
nousivat esiin kategorian tuloksena. N@mi puutteet eividt yleensd johdu yksilon
kyvykkyydestd vaan toimintamahdollisuuden eli mahdollistavien rakenteiden puutteista
yhteiskunnassa. Tutkimuksen poiminnat osoittavat nuorten asumiskulujen olevan liian
suuria, edullisia  vuokra-asuntoja  opiskelijoille ~on lilan  véhin, nuorten
asumismuotomahdollisuuksia tulisi laajentaa ja ndin turvata nuorten tulevaisuus.
Opintotukia tulisi korottaa, toimeentulotuensaajien méérdt ovat nousseet radikaalisti ja
opiskelevien nuorten taloudellinen kdyhyys on merkittdvd yhteiskunnallinen ongelma.
Nussbaumin edellyttdd teoriassaan kompensaatiota yhteiskunnalta huonompiosaisten
oikeuksien mahdollistamiseksi. (Nussbaum 2011b, 39-41.) Nuorten méara
toimeentulotuen saajina on kasvanut merkittividsti kymmenen vuoden aikana ja
sijoittunee viliaikaisena toimeentulotuen ldhteend péddkaupunkiseudun 17 % luokkaan.
Viimesijaisen etuuden saajien méérdn voimakas kasvu kertoo hyvinvointiyhteiskunnan

heikkenemisestd sekd yhteiskunnan tukijdrjestelmien riittdmittomyydestd mutta myos
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toimintamahdollisuuksien  puuttumisesta, kuten nuorisotyottomyyden  kasvusta.
Toimeentulotuen saajien méiédrdn kasvu ja nuorisotydttomyys kulkevat kisikéddessd,
Nuorisotakuu ei ole tdyttinyt tehtdviddnsd. Tyollistimistoimia nuorten kohdalla tulisi
kehittdd ja tehdd mielekkéddksi vapaaehtoisuus pohjalta. Nussbaum ei kannata
yhteiskuntaamme kaavailtua aktiivimallia tyollisyyden hoidossa, silld hdnen mukaansa
vahvistamalla nuoren toimintaedellytyksid vahvistetaan yksilon valinnan mahdollisuutta,
mutta tdmé toiminta kuitenkin pitdd perustua aina vapaaehtoisuuteen. (Nussbaum 2011a,
21-26.) Asuntotukijédrjestelmé kaipaa rinnalle uudistusta, jotta omistusasumiseen padsyi
nuorille helpotettaisiin. Tdmi on varsin konkreettinen ja tdssd tutkimuksessa vahvasti
esiintuotu ehdotus nuorten koyhyyden taltuttajana, onhan asuminen talouden suurin

menoerd. Opiskelijat kaipaavat kasvukeskuksiin edullisia opiskeluajan vuokra-asuntoja.

5.4 Yhteiskunnan ulkoiset puitteet toimintamahdollisuuksille yhteenveto

Ulkoiset puitteet yksilon kokonaisvaltaiselle toimintamahdollisuudelle (External
Condition) kategorian tutkimustulos kertoo yhteiskunnan syvemmistd ongelmista kuin
itse  kyvykkyys kategoriat. Kategoria kertoo nuorten osallisuuden tilasta
yhteiskunnassamme. Tutkimustuloksena tdmé tarkoittaa, ettd yhteiskunnan tarjoamia
palveluja tulisi kehittdd ja sosiaaliturvatasoa korottaa vastaamaan nykytodellisuutta.
Nykytodellisuus ei tutkimustuloksena kohtaa silli yhteiskunnan tulee myds luoda
ihmisille toimintaedellytyksid, esimerkiksi luomalla ty6td, edullisia asuntoja, kehittdmalla
joukkoliikennettd, luomalla uusia asumistukijdrjestelmid tasaamaan saavutettavuutta,
kuten halpoja asuntoluottoja valtiontakauksilla, jarkevid vaihtoehtoja toimeentulotuelle ja
esimerkiksi tukiresursseja ehkiisemidin nuorten syrjdytymistd. Nussbaumin teorian
mukaan kategorian tulokset tarkoittavat sitd, ettd vaikka yhteiskunta luo yksilolle hyvét
toimintaedellytykset esimerkiksi kouluttamalla ei tdmid yksin riitd, jos yhteiskunta
samalla leikkaa pois ne toimintamahdollisuudet, jotka yksilo tarvitsee toiminnan
mahdollistamiseksi. Témén lisdksi tarvitaan véylid yksilon oman kyvykkyyden
lisddmiseen. Nussbaumin mukaan ongelmana voi olla myds se, ettd yhteiskunta ei levitid
tietoutta tai ei riittdvésti kouluta kansalaisiaan taloudenlukutaitoisiksi tai tiedon saannille
on muita esteitd. (Nussbaum 2011a, 20-22.) On tarpeen kehittdd sosiaalitydlle vélineeksi

taloudellista palveluneuvontaa, valmennusta ja ohjausta yleisten yhteiskunnallisten
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rakenteellisten ~ muutosten  lisdksi.  Nuorisobarometrien  tulokset  osoittavat
nykymenetelmien sekd toimintamahdollisuuksien riittiméttomyyden. Nuoret toivovat
osallistumista ja toimijuutta, nuoret uskaltavat unelmoida omasta asunnosta, vaikka
samalla eivit jaksa omassa tilanteessaan uskoa hyvinvointivaltion lupaukseen, joka
ndyttdd Nuorisobarometrien sekd Suomen virallisten tilastojen osalta karulta.
Nuorisobarometrien vastausten osalta yhteiskuntamme rakentamat ulkoiset puitteet
(External Conditions) ovat pettdneet nuoret. Ulkoisista hyvinvointivaltion puitteista
vastaa valtio, kunnat sekd poliittiset paittdjat. Hyvinvointivaltion lupaus on pettinyt
Nuorisobarometrien mukaan esimerkiksi nuorisotydttomyyden kasvun osalta sekd
nuorten, erityisesti poikien, syrjdytymisen lisddntymisend, mutta erityisesti siind, ettd
opiskeljjat yleisesti joutuvat eldmidn reilusti kdyhyysrajan alla. On todettava, ettd
yhteiskunta ei ole kyennyt takaamaan, etti nuoret voivat luottaa suomalaisessa
yhteiskunnassa toimintamahdollisuuksien pysyvyyteen ja jatkuvuuteen (Capability
Security) koska Nuorisotakuun lupaus ei ole Nuorisobarometrin vastausten mukaan
toteutunut. Nussbaumin teorian mukaan yhteiskunnan luotettavuus ja vakaus
toiminnoissaan, vaikuttaa ihmisen tunteisiin ja tekoihin sekd eldminhallintaan.

(Nussbaum 2011a, 36-43.)

Ulkoisten puitteiden tarkastelussa yhteiskunnan luomien rakenteellisten rajoitusten ei
tulisi rajoittaa nuorten toimintamahdollisuuksia. Tidstd esimerkkind opiskelutukien
tulorajat, joita opiskelijoiden kohdalla tulisi uudelleen tarkastella. Kesdlomakuukausien
tukityollistimistoimet  opiskelijalle voisivat olla vastaus ulkoisten puitteiden
puuttumiseen. N&in opiskelijat eivdt joutuisi nostamaan viimesijaista etuutta,
perustoimeentulotukea. Nuoret toivovat barometrissi el passivoivaa sosiaaliturvaa.
Tulonjakotilaston 2016 mukaan kaksi kolmasosaa suomalaisnuorista kuuluu
vihivaraiseen yhteiskuntaluokkaan, joista osa eldd koyhyysrajan alla. Opiskeljjat,
jalkihuoltonuoret sekd maahanmuuttajanuoret néyttdytyvit tilastoissa nuorista
heikompiosaisina, samoin pojat verrattuna tyttoihin. Suomalaisessa yhteiskunnassa
yksilon taloudellisten toimintamahdollisuuksien kehittimismalli (kuvio 3 s. 35.), voi
kdyttoon otettuna johtaa eriarvoisuuden kuilun kaventumiseen ja olla osa

koyhyydentorjunnan ensiapua. (Sherraden 2013, 21.) Nuorten tulevaisuus voi vaarantua
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ymmaértamittomyyden virheestd. Yhteiskunnan tulisi pyrkid koulutuksella sekd
lainsddtdjand  ja  esimerkiksi  selkokielisilld  ohjeilla  eliminoimaan hankalat
sopimuslausekkeet. Financial Social Work —ldhestymistapana vastaa
Nuorisobarometreissd ilmenneeseen tarpeeseen pyrkimélld yksilon taloudellisen
ymmirryksen ja kyvykkyyden nostoon. Taloudellinen tietimys ja taito ovat yksilolle
viyld taloudelliseen toimintamahdollisuuteen ja toimintakyvykkyyteen, joka osoittautuu

nuorten vastauksissa puutteellisena. (Sherraden 2013, 7).

Lopuksi voidaan todeta, ettdi Financial Social Work —ldhestymistavan avulla nimi
nuorten ongelmat ja puutteet on saatu erottumaan. Erottelu toimintakykyteorialla tunnisti
taloudellisen sosiaalitydn toimintaterapeuttisen kehittdmistarpeen tutkimusaineistossa
yksilotason kategorioissa henkilokohtainen- ja luontainen kyvykkyys
(ylisukupolvisuuden ongelma talouden hallinnassa). Jaolla  yhteiskunnallisiin
toimintamahdollisuuksiin kyvykkyydessd sekd ulkoisiin olosuhteisiin saatiin poimittua
nidkyvidksi  kyykyttdvdat  yhteiskunnallisista ~ rakenteista  johtuvat  ongelmat
Nuorisobarometrien asumisen sekd talouden tuloksista. N@mid ongelmat eivit johdu
yksilostd, nuoresta itsestd, vaan vaativat yhteiskunnassa poliittista tarkastelua sekid
rakenteellisia muutoksia. Yksilon taloudellista kyvykkyyttd ja sen puutteita
yhteiskunnallisena eri tasoisena ongelmana tulisi tarkastella lisdd nuoriso- ja
koyhyystutkimuksessa, mutta myos koulujérjestelméssa. Suomessa
sosiaaliturvajirjestelmi, asumistukijédrjestelmé ja opintotukijirjestelméd vaatii remonttia,
koska nykyiselldédn se eriarvoistaa, koyhdyttdd sekid passivoi nuoria. Hyvinvointivaltion
sdilyttdminen pitdd sisédllddn toimintamahdollisuusteorioiden mukaisen lupauksen siité,
ettd yhteiskunnan tulisi turvata jokaiselle mahdollisuudet ja vapaus toimia omassa
elamissdin hyvinvointia kasvattavasti, mutta on selvii, ettd sosiaaliselta 1ihtokohdaltaan
eroavat nuoret tarvitsevat ldhtOkohtaisesti erilaisia yksilollisia médrid tukevia
voimavaroja  yhteiskunnalta  voidakseen  toimia  yhdenvertaisesti  osallisena
yhteiskunnassa. (Nussbaum 2011a, 186-187.) Tistd tavoitteesta kerron teorioiden

mukaisena pddmaéadrind seuraavassa kappaleessa.
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5.5 Padmiirini kyvykkyyden voimistuminen ja mittarina osallisuuden
kokeminen

Taloudenlukutaidon kehittyessd taloudellisen kyvykkyyden voimistuminen (Financial
Inclusion) lisdd toimijuutta eli osallistumista ja mahdollisuuksia, jotka edesauttavat

osallisuuden ja itsendisyyden lisddntymistd yhteiskunnassa. (Sherraden 2016, 21.)

Kokonaisvaltainen hyvinvointi ja toimintamahdollisuuksien toteuttaminen yhteiskunnassa
tarkoittavat  myos yksilon osallisuuden kokemusta, johon liittyy olennaisesti

perusoikeuksien toteutuminen. (Nussbaum 2011a, 18-20.)

Osallistuminen eli toimintamahdollisuudet ja kokonaisvaltainen osallisuus paamidrdna
ndytteleviat ndiden kiyttdmieni teorioiden pddosaa sekd pyrkimystd. Oman
elaminhallinnan opettelu ja siihen liittyvé taloudenhallinnan toimintaterapeuttinen ote voi
edistdd nuorten myOhempdd parjadmistd eldmissd, kun se tehdddn nuorten omilla
ehdoilla, kuten nuorten tyOpajoissa ja osana lastensuojelulaitosten toimintaa. Sekd
Nussbaum ettd Matthies yhtyviit samaan osallisuuden nikemyksen ldhtokohtaan siséltien
yksilon vapauden, tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden pididméidrdan. (Nussbaum 2011a, 18-
20.) Matthies (2017) kehottaa osallistavuuden hankkeisiin ryhtyvien hakemaan vastausta
kysymykseen, lisddkd haluttu toimintamahdollisuus yksiloiden ja yhteisdjen vapautta,
tasa-arvoisuutta sekd hyvinvointia ja uudistaako se yhteiskunnan demokratiaa? (Matthies
2017, 162.) Sherradenin (2013) huoli Financial Social Work -teorian lidht6kohtana on
ollut nimenomaan kasvavat hyvinvointierot ja eriarvoisuus, jotka koskettavat erityisesti
vihdvaraisia, mutta my0s koko yhteiskuntaa. Heikompiosaiset tarvitsevat
taloustietimystd sekd mahdollisuutta taloudelliseen osallisuuteen yhteiskunnassa,
saavuttaakseen taloudellisesti vakaan tulevaisuuden ja toivoa eldmilleen. (Sherraden
2013, 3-8.) Financial Social Work —teoria tédssd tutkielmassa nidyttdd vastaavan
Matthieksen (2017) kysymykseen, joten nuorisososiaalityon kehittamishankkeena
Financial Social Work —toiminnan kehittiminen ja mallintaminen Suomeen on
perusteltua. Professori Aila-Leena Matthies (2017) kirjoittaa, Sosiologi-lehdessi, ettd

osallistuminen tuo lupauksen oman hyvinvoinnin konkreettisesta kohentumisesta.
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Matthieksen et al. tutkimuksen mukaan nuoret ovat kertoneet esimerkiksi tukitydpaikan
saamisen lupauksesta, jonka nuoret ovat kokeneet myOnteisend kokemuksena
osallistuessaan heille suunnattujen tydpajojen toimintaan aktivointisuunnitelmansa osana
(Matthies 2017, 154.; Nirhi, Kokkonen & Matthies 2013). Nuoret pitivéit toiminnasta ja
he eivit itse halua passivoivaa perustoimeentulotukea, kuten Nuorisobarometrin
vastauksissa kivi ilmi. On selvéd, ettd osallisuuden tunne ei synny nuorta pakottamalla,
kuten  suunnitellussa  poliittisessa  aktivointimallissa. ~ Vapaaehtoisuuteen  ja
valinnaisuuteen perustuva nuorten osallistuminen toimintaterapeuttiseen
psykososiaaliseen kéytdnndssd tapahtuvaan taloudenhallinnan taitoja kehittdviin
vertaisryhméddn voi lisdtd nuorten osallisuuden kokemusta ja olla askel eteenpdin.
Nuorten taloudellinen tietimys voi kohentua yhteisollisendi kokemuksena, vaikka
asumistuvissa, nuorten tyopajoissa tai tyovoimapoliittisena koulutuksena. Matthieksen
(2017) mukaan nuoret eivit valttdamaittd hyvilldkdidn koulutuspohjalla pédédse kiinni
pysyviin tydsuhteisiin ja niiden kautta realisoituviin unelmiin ja hédnen mukaansa useat
heikommin koulutetut nuoret jo vilttelevdt viranomaisotetta ja  sellaisia
aktivointitoimenpiteitd, joita he eivit koe mielekkiiksi. On kuitenkin lohdullista ajatella
Matthieksen tavoin, ettd kriittisen teorian ndkokulmasta tulkittuna juuri kieltiytyminen
osallistamisvaateista osoittaa autonomista ajattelua ja orastavaa subjektivoitumista.
(Matthies 2017, 157-158.; Narhi, Kokkonen & Matthies 2013). Subjektivoitumisessa
nuori voi tiedostaa tilanteeseen vaikuttavat asiat sekd mikd tdrkeintd, omat

mahdollisuutensa ja oman kyvykkyytensé toimia tulevaisuudessa.

Yksi mahdollisuus sosiaality6lld on lisédtd vaikuttamista, silld osallisuuden ilmentymiseen
yhteiskunnassa liittyy kiintedsti my0s vaikuttaminen. Nussbaumin (2011) mukaan opetus
ja kasvatus tulisi keskittyd kriittisen ajatteluun. Kiriittiseen ajatteluun osallistuvan
pddmédridnd ei ole toisen voittaminen keskustelussa vaan kompromissi ja tarvittaessa
auktoriteettien vastustaminen. Nussbaumin mukaan kriittisen ajattelun taito on tirkedd
myos talouden ajattelun kannalta. Nussbaumin mukaan yhteiskunnassa tehdiin huonoja
poliittisia ratkaisuja, koska kansalaiset eivit osallistu poliittiseen keskusteluun eivitkd
esitd eridvid mielipiteitd. (Nussbaum 2011b, 66—73.) Kriittisen ajattelun ja vaikuttamisen

taitoa tulisi sisdllyttdd yleiseen oppivelvollisuuteen sekd lisdtd tdtd sosiaalialan
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koulutukseen. Sosiaalihuoltolaissa (1301/2014) 7 § tarkoittamassa rakenteellisessa
sosiaalitydssd kriittinen vaikuttaminen korostuu ja tarkoittaa sosiaalitydssd asiakkaan
ddnend olemista sekd tutkitun tiedon julkituomista. Sosiaalihuoltolain 7 § mukaan
erityisestd tuesta vastaavien sosiaalityontekijoiden on vilitettdvd tietoa asiakkaiden
kohtaamista sosiaalisista ongelmista. Vastuu tutkitun tiedon levittdmisestd on jaettu néin

koko sosiaalityon kentélle.
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6 POHDINTA

Pohdintani perustuu sosiaalitydn kéytintotutkimukselliseen tavoitteeseen kehittdd
toimintaa tutkimustuloksia hyddyntden. Pohdin ensiksi hyvinvointivaltion tilaa
tutkielman hyvinvointiliberalistisen aatteen ajatuksella. Hyvinvointivaltio on pettdanyt
lupauksensa nuorille Nuorisobarometrien vastauksissa. Suomi ndyttdd siirtyneen
kauemmaksi Pohjoismaisesta hyvinvointimallista, jossa vastuu tulonsiirroista on ollut
valtiolla. Nayttdd siltd, ettd Suomi on siirtyméssd Yhdysvaltojen ja Britannian kaltaiseen
anglosaksiseen hyvinvointimalliin talousliberalismin ollessa vallassa. Vastuuta
tulonsiirroista on siirretty yksiloille ja palveluja kolmannen sektorin harteille. Ongelmana
kuitenkin on anglosaksiseen malliin  verrattuna se, ettd Suomessa on
suurnuorisotyottomyys ja Suomessa ei ole valtavia hyvintekeviisyysjirjestdja tukemassa
kolmatta sektoria, kuten Yhdysvalloissa sekéd Britanniassa. Anglosaksinen malli ei niin
ollen ole Suomessa toimintakykyinen. Pohjoismaiseen malliin palaaminen vaatisi
poliittista tahtoa. Olen myds miettinyt voisiko perustuloon siirtyminen palauttaa nuorten
tulevaisuuden uskon? Perustuloon siirtyminen mahdollistaisi opiskelijan koyhyysrajalla

pysymisen ja estdisi minimirajalle putoamisen.

Ensimmdisessd kappaleessa palaan pohtimaan nuorten talouden ja asumisen
problematiikan kehittimiskeinoja analyysissd esiin nousseisiin ongelmiin. Toisessa
kappaleessa pohdin joitain jatkotutkimusmahdollisuuksia ja kehittdmisehdotuksia, joita

olen jo sivunnut tutkielmassa.

6.1 Pohdinta nuorten talouden ja asumisen kehittiminen

Ongelmana suomalaisessa sosiaalitydssd on, ettd raha-asioista puhutaan nuorten kanssa
usein vasta silloin, kun niistd on muodostunut nuorelle jo ongelma. Erityisesti
velkaantumista ennaltachkiisevié palveluja ja toimintoja tarvitaan nuorisososiaalityohon.
Nuorten kanssa tyoskenneltdessd on tidrkedd, ettd raha-asioista puhutaan osana arkea ja
arjen eldmén hallintaa. Lastensuojelutydssi se tarkoittaa, ettd esimerkiksi perheen heikon

taloudellisen pirjadvyyden ilmentyessi myos perheen lapsille ja nuorille voidaan
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vanhempien ohella jirjestdd taloudellista kyvykkyyttd ja tietdmystd lisddvad opastusta

Financial Social Work —teorian ajatuksen tavoin.

Suomessa  taloudellisen  sosiaalitydn toimintaa ei 10ydy jérjestelmillisend
tyomenetelménd. Esimerkiksi Helsingissid toimivan sosiaalisen nuorisojirjeston Aseman
Lapset ry:n, Taivun, pystyn ja pérjddn -hankkeessa, on kehitetty aikuisille aiemmin
suunnitellun Friends —ohjelman mukainen ryhmidmuotoinen tydmenetelméd nuorille
aikuisille. Ryhmdmuotoisen menetelmin tavoitteena on lisédtd aikuistuvien nuorten arjen
taloudellista eldminhallintaa ja tunnetaitoja sithen, etti nuoret myds uskovat omaan
parjadvyyteensd. Syksylld 2017 on jarjestetty ammattilaisille suunnattuja ilmaisia
koulutuksia ryhmédmenetelmin opetteluun liittyen. (www.asemanlapset.fi) Nuorten
taloudellisiin asioihin kiinnittdvdt usein huomioita tyodssddn lastensuojelulaitosten
ohjaajat, perhehoitajat, perhetyontekijit, nuorisososiaalityotd tekevét, sosiaaliohjaajat ja
sosiaalityontekijdt, mutta my6s eri kouluasteiden opettajat, jotka hyotyisivit

ryhmidmuotoisen taloudellista kyvykkyyttd tukevan menetelmén opettelusta.

Tidssd tutkielmassa taloudellinen ldhestymistapa asumiseen selittyy nuorten asumisen
tarvetta tarkasteltaessa silld, ettd asumismenot ovat kotitalouksien tulonjakotilastoissa
suurin menoeré ja asumisen koyhdyttiva vaikutus vihdvaraisimmissa yhteiskuntaluokissa
on edelleen kasvanut, joten nuorille suunnattuja asuntopoliittisia rakennemuutoksia tulisi
kehittdd, jotta tulevaisuuden toiveilla asumisen valinnassa olisi mahdollisuus saavuttaa
omistusasumisen unelma, joka 66 % nuorista ilmeni. Omistusasumismuoto vakauttaisi
nuorten taloutta. Suurimassa osassa maata, piddkaupunkia lukuun ottamatta,
omistusasuminen on taloudellisempaa kuin vuokra-asuminen. Omaehtoisuuteen
perustuvia toimintamalleja ja toimintamahdollisuuksia taloudenhallinnan tueksi tulisi

kehittaa.

Nussbaum pitéd kirjoitettua lakia yhteiskunnassa tirkeédni vilineend jota tulee tarvittaessa
kehittda. (Nussbaum 2011a, 71.) Lain sosiaalisesta luototuksesta (1133/2002)

tarkoituksena on ehkdistd taloudellista syrjdytymistd ja ylivelkaantumista sekd edistda
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mukaan vain 30 kunnassa Suomessa. Kéyttod voidaan laajentaa joka kuntaan tai
toteutuessaan, SoTen -maakuntamalliin. Laki antaa mahdollisuuden myds luoton
laajempaan kéyttoon, esimerkiksi asumisjirjestelyjen tukemiseen omistusasunnossa.
Sosiaalista luototusta voidaan kehittdd kOyhtymistd ennaltachkéisevidn toiminnan
tukemiseen, kuten nuoren omistusasuntoon kiinnipddsyyn. Sosiaalisen luoton avulla
voidaan ehkdistd nuoren taloudellista syrjdytymistd ja ylivelkaantumista sekd edistdd
nuoren itsendistd suoriutumista kestdvissd perustelluissa hankinnoissa, kuten asunto tai
vaikka tyomatkaan tarvittava auto. Yleistdi asumistukea myOnnetdin myos
omistusasuntoon, osaomistusasuntoon tai asumisoikeusasuntoon lain yleisestd
asumistuesta (938/2014) mukaan, joten omistusasuminen ei sulje nuorilta titd etuutta
pois. NyKkyisessid sosiaalityon kdytdnnossd vuokra-asumisen tukeminen sosiaaliturvan ja
sosiaalityon keinoin taloudellisena tukena tai asumistukena, ohjaa rahavirtojen
kumuloitumiseen yhteiskunnalta vuokra-asuntoja omistaville tahoille. Luomalla
toimintamahdollisuuksia nuorille esimerkiksi valtionlainatakauksella omistusasumisen
tukeminen ja Hitas —omistusasuntojen rakentamisen lisddminen, vidhentdisi asumistuen
tarvetta ja estdisi nuorten kOyhtymistd ja eriarvoistumista. Nuorten tulevaisuuden
toivelistalla on asua omistusasunnossa, mutta mistd saada takaajat lainalle, jos
vanhemmilla on useita lapsia tai ellei heilld ole tyotd tai varallisuutta? Niitd
toimintamahdollisuuksia tulee kehittdd, jotta yhteiskunnan ulkoiset puitteet saadaan
kuntoon. Taloudellinen tilanne vaikuttaa nuoreen fyysiselld, psyykkiselld ja sosiaalisella
tasolla, jotka ovat syynd Nuorisobarometreissd ilmenneeseen nuorten pahoinvointiin.
Financial Social Work -menetelmind on yksi tapa pyrkid kestdvisti taloudellisesti
auttamaan nuoria ja voidaan valjastaa osaksi sosiaalitydn menetelmédd palvelutarpeen
arvioinnissa, yksilon taloudellisen kyvykkyyden tunnistamiseksi. Sosiaalitydn tulisi
kysyd autammeko nuorta kOyhtyméddn vai pirjddméddn taloudellisesti myos

tulevaisuudessa?
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6.2 Mahdollisuuksia tutkielman kédyttdon ja jatkokehittdmiseen

Tavoitteena tutkielmassa oli vastata my0s Aila-Leena Matthieksen (2017)
osallistavuuden hankkeen toteuttamiseksi esittiméddn kysymykseen, jota tdssd sovellan
tutkielmaani: “Lisddkd osallistuvuuden hankkeessa haluttu toimintamahdollisuus
yksiloiden ja yhteisdjen vapautta, tasa-arvoisuutta sekd hyvinvointia ja uudistaako se
yhteiskunnan demokratiaa?” (Matthies 2017, 162.) Financial Social Work —teoria
sosiaalitydon menetelméni suomalaiseen yhteiskuntaan mallinnettaessa tuntuu vastaavan
tutkimuksen perusteella Matthieksen asettaman kysymyksen jokaiseen osa-alueeseen
myonteisesti. Osallistuminen, kyvykkyyden tuki ja toimijuus lisdd nuorten osallisuutta.
Toimintamahdollisuuksien luominen ja kyvykkyyden tukimuotojen palvelut voivat
toimia esimerkiksi perustulon rinnalla. HanketyOsséd sekéd poliittisessa lainvalmistelussa

tutkimuksen jatkokehittiminen on mahdollista ja toivottavaa.

Toiveeni on, ettd tutkielmani tuottamaa tietoa voidaan hyodyntdd esimerkiksi
nuorisososiaalitydn osallistuvuuden hankkeen pohjana tai sosiaalityon taloutta tukevien
palvelujen kehittimis- ja muutostydssd, jonka tarvetta ilmaisee mm. Satka et al. (2005)
sekd asumisentukimuotojen kehittimisessd, jonka tarve ilmeni taustatilastoissa. (Satka &
Karvinen-Niinikoski & Nylund 2005, 10-13.) Itse tutkielma ja sen kiyttd valmiina,
sosiaalityotd kehittdvissd tyopajoissa, vaikkapa PRO SOS —osahankkeessa, mahdollistaa
tiedon levidamisen sosiaalityontekijoille. Olen lupautunut esitteleméddn tutkielmaani
Pikassoksen PRO SOS -osahankkeen tyodpajassa, tdmidn valmistuttua. Tietoa voidaan
soveltaa yhteiskunnan nuorten talouden- ja asumisenproblematiikkaan ja sosiaalityon
asiakaskuntaan sekd kehittdd taloudellista kyvykkyyttd tunnistava mittari vélineeksi
sosiaalityolle. Nuorisososiaalityohon tulisi kehittdd taloudelliseen pirjddvyyteen
keskittyvd psykososiaalinen toimintaterapeuttinen tukijdrjestelmd, auttamaan myos

moniongelmaista nuorta kyykystd kyvykkéaksi.
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