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"SITTEN PALIKAT ILMESTYIVAT KAHVIKUPPINI ETEEN
KANGASTUKSENOMAISESTI. HEUREKA!! OLI HIENO HETKI.”

Reflektiivinen oppimispdaivakirja aikuisopiskelijan matematiikkaidentiteettitydn
todentajana

Paivi Perkkila

JOHDANTO

Artikkelini otsikon lainaus on erdéan aikuisena luokanopettajaksi opiskelevan opiskelijan
oppimispaivakirjakuvaus oivalluksestaan viisijarjestelman hahmottamisessa.
Oppimispaivakirjan merkityksellisten kokemusten pohdinnat tuovat esille opiskelijan
oppimisen vahvistaen néin opiskelijan luottamusta omaan oppimiseensa. Tama on
merkityksellista erityisesti siksi, etta tutkimusten (mm. Bates, Kim, & Latham 2011)
mukaan monet luokanopettajiksi opiskelevista pelkaavat matematiikan oppimistilanteita.
He myds uskovat, etta eivat voi oppia matematiikkaa. Useimmat heista kuitenkin tulevat
opettamaan matematiikkaa alaluokilla, missa luodaan pohjaa oppilaiden matematiikan
oppimiselle ja matematiikkasuhteelle. Kaasilan (2000) ja Pietilan (2002) mukaan
opiskelijoiden uskomuksiin omasta oppimisesta on kouluaikaisilla muistoilla keskeinen
vaikutus. Nama muistot vaikuttavat opiskelijan kuvaan itsesta matematiikan oppijana,
matematiikan opettajana, seka kuvaan matematiikasta, oppilaan asemasta luokassa ja

opetuskaytanndissa.

Taman artikkelin tarkoituksena on kuvata ja ymmartaa aikuisena luokanopettajiksi
opiskelevien matematiikkaidentiteettitydta opiskelijoiden matematiikan peruskurssien
vuosina 2011-2015 aikana kirjoittamien 'Mina ja matematiikka’ —esseiden (n = 152) ja
reflektiivisten oppimispéaivakirjojen (n = 43) pohjalta. Tarkastelua voidaan perustella
esimerkiksi silla, etta narratiivista (tarinallista) kuntoutusta, biblioterapiaa ja reflektiivista
kirjoittamista kaytetaan pedagogisena tydkaluna haluttaessa vahentaa esimerkiksi
luokanopettajiksi opiskelevien matematiikka-ahdistusta (mm. Hannula, Liljedahl, Kaasila, &
Rosken 2007; Lutovac, & Kaasila 2011; 2014). Tarinallisella kuntoutuksella tarkoitan
Hannisen ja Valkosen (1998) tavoin omien elamantarinoiden jakamista seké elaytymista
muiden vastaavien kokemusten omaavien elamantarinoihin. Biblioterapiassa puolestaan
kaytetaan elaytymisen valineena artikkelien lukemista samanlaisten kokemusten
tunnistamisen véalineena (Lenkowsky 1987). Olen soveltanut molempia edellda mainittuja

tapoja ohjatessani reflektiivista kirjoittamista oppimispaivakirjassa. Tavoitteenani on ollut



opiskelijan positiivisen matematiikkaidentiteetin rakentaminen ja mielenkiinnon
herattaminen matematiikkaa kohtaan. Matematiikkaidentiteetin tutkiminen on lisd&ntynyt
merkittavasti kahden viimeisen vuosikymmen aikana. Erityisesti 2000-luvulla
luokanopettajiksi opiskelevien matematiikkaidentiteettia ovat tutkineet mm. Lutovac ja
Kaasila (2014; 2011), Ma ja Singer-Gabella (2011), Hodgen ja Askew (2007), Walshaw
(2004), Jones, Brown, Hanley, ja McNamara (2000). Edella mainittujen tutkijoiden
tutkimukset keskittyvat padasiassa niihin opiskelijoihin, jotka ovat lukion jalkeen
hakeutuneet luokanopettajakoulutukseen. Tassa artikkelissa kuvaamani
luokanopettajaopiskelijat ovat aikuisia, joiden ika vaihtelee 2653 ikdvuoden valilla.
Aikuisopiskelijan matematiikkaidentiteetin rakentuminen elamankokemusten ja
luokanopettajakouluksen pohjalta tuo aikuisten opiskelijoiden nakékulman

matematiikkaidentiteettitutkimukseen.

MATEMAATTINEN IDENTITEETTITYO

Matemaattinen identiteettityd kaynnistyy, kun opiskelija kertoo tai kirjoittaa
elamantarinaansa matematiikkaan suhtautumisen, matematiikan oppimisen ja opettamisen
nakokulmasta. Luokanopettajien aikuiskoulutuksessa opiskelijat kaynnistavat taman
identiteettitydn opintojensa alussa kirjoittamalla elaméansa merkityksellisista
matemaattisista kokemuksista ('Mina ja matematiikka’ —essee). He jatkavat tarkasteluaan
refletiivisissa oppimispaivakirjoissa kuvaamalla itselleen merkityksellisia kokemuksia
matematiikan peruskurssin ja opintoharjoittelun aikana, jotta voisivat kehittya

tulevaisuuden matematiikan opettajiksi (vrt. Lutovac, & Kaasila 2011).

Yksilon identiteetti rakentuu yksilon tiedoista ja kokemuksista, kasityksista itsesta
(esimerkiksi uskomukset, arvot, mielenkiinnon ja motivaation kohteet) seka muiden
kasityksista yksilosta itsestaan ja yksilon kasityksista muista (Wenger 1998).
Matematiikkaidentiteettia puolestaan voidaan kuvata yksilon matematiikkasuhteena, joka
muuttuu ajan myo6ta ja siihen vaikuttavat erilaiset elinymparistét (Heyd-Metzuvanim,
Lutovac & Kaasila 2016). Tutkimusten (Kaasila, Hannula, Laine & Pehkonen 2008;
Lutovac & Kaasila 2011; 2014) mukaan opettajiksi opiskelevilla on mahdollisuus selviytya
paremmin matematiikan opiskelussa, rakentaa myonteisempaa matematiikan opettajan
identiteettia sekd saada voimia tavoitteistaa tulevaisuuttaan matematiikan opettajana,

mikali heilla on tilaisuuksia kertoa kokemuksistaan matematiikasta, matematiikan



oppimisesta ja opettamisesta. My6s toisten opiskelijoiden matematiikkakokemukset
auttavat tassa identiteettity6ssa. Matematiikkaidentiteetin affektiivinen komponentti
korostuu erityisesti niilla opiskelijoilla, joilla on ollut suuria vaikeuksia matematiikan
oppimisessa. Naiden opiskelijoiden kohdalla omien kokemusten nékyvaksi tekeminen ja

myonteisten kokemusten vahvistaminen on aarimmaisen tarkeaa.

Hassi ja Laursen (2015) painottavat, ettd omien kokemusten ja kasitysten tulkinnat ovat
olennainen osa ihmisen henkilokohtaista voimaannuttamista identiteetin ja valmiuksien
kehittdmisen perustana. Matematiikkaidentiteetin kehittymisen keskeisina tekijoiné ovat
erityisesti voimakkaat kokemukset matemaattisissa oppimistilanteissa ja yksilon tulkinnat
omasta suoriutumisestaan naissa tilanteissa. Yksilon itsetuntemukset voivat vaikuttaa
aikaisempien matemaattisten kokemusten negatiivisiin tai positiivisiin merkityksiin sekéa
tulevaisuuden tavoitteiden asetteluun. Kokemuksilla on suuri vaikutus yksilon
matematiikkakuvan rakentumiseen ja yksilon matematiikkakuvalla on keskeinen rooli

matematiikkaidentiteettitydssa. (vrt. Watson 2006.)

MATEMATIIKKAKUVA

Matematiikkakuva ymmarretaan alan tutkimuksessa oppijan laaja-alaisena uskomusten ja
kasitysten joukkona, joka on rakentunut matemaattisten kokemusten kautta affektiivisten,
kognitiivisten ja konatiivisten tekijoiden vuorovaikutuksessa. Tunteet, uskomukset,
kasitykset ja asenteet toimivat sdédntelymekanismina matematiikkakuvan
muodostumisessa. Kognitiiviset tekijat kuten ymmartaminen, tunnistaminen, arvioiminen ja
paattely ovat olennainen osa oppimisprosessia. Nain ollen: jotta yksilo voi oppia, hanen
tulee osata asettaa itselleen myds mielekkaita tavoitteita. (Op’t Eynde, De Corte &
Verschaffel, 2002.) Oppijan myonteisen matematiikkakuvan rakentumista tukevat myos
sallivat, innostavat, oppijan lahikehityksen vydhykkeella riittavan haasteelliset ja sosiaaliset
oppimistilanteet, joissa oppija vuorovaikutuksessa oppivan yhteison kanssa rakentaa
itselleen uutta ja merkityksellistéa tietoa. Kuviossa 1 kuvaan aikuisopiskelijan
matematiikkakuvan muodostumista Malisen (2000) henkil6kohtaisen kokemuksellisen
tietdmisen mallia ja Pietilan (2002) vaitbskirjassaan esittdméaa matematiikkakuvan

muodostumisen mallia mukaillen.
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SUOJAVYO

KUVIO 1. Aikuisen oppijan matematiikkakuvan muodostuminen mukaillen Malista (2000)
ja Pietilaa (2002)

Kuvio havainnollistaa my6s matematiikkakuvaan vaikuttamisen haastavuutta. Nimittain,
matematiikkaan liittyvien kokemusten (toisen asteen kokemukset) taytyy lapaista suojavyo
(pintauskomukset), joka ymparoi kovaa ydinta (ydinuskomukset), joka on muodostunut
aikuisen oppijan koko elamanhistorian aikana. Luokanopettajakoulutukseen sisaltyvan
matematiikan peruskurssin aikana pyritaan vaikuttamaan aikuisopiskelijoiden syvimpiin
uskomuksiin aktiivisilla ja vuorovaikutuksellisilla tyétavoilla ja opiskelijan oman oppimisen

nakyvaksi tekemiselld (vrt. Lutovac & Kaasila 2014, 2011).

TUTKIMUSTEHTAVAT

Artikkelini tarkoituksena on kuvata ja ymmartaa aikuisena luokanopettajiksi opiskelevien
matematiikkaidentiteettityota opiskelijoiden matematiikan peruskurssin aikana kirjoittamien
reflektiivisten oppimispaivakirjojen pohjalta. Tata tutkimustehtavaa ohjaa seuraava

tutkimuskysymys:

o Millaisia kokemuksia opiskelijat saivat matematiikan peruskurssin aikana ja millaiset

kokemukset tukivat positiivista matematiikkaidentiteettity6ta?



METODISET RATKAISUT

Tutkimuksen lahestymistapana olen soveltanut van Manenin (1997) hermeneulttis-
fenomenologista lahestymistapaa. Olen pyrkinyt kuvaamaan ja ymmartamaan
opiskelijoiden matematiikkaidentiteettityota oppimispaivakirjaan kirjoitetun kielen avulla,
joka antaa keinot ndhda yhteydet opiskelijoiden elamishistorian ja elamismaailman
kokemuksiin matematiikan kontekstissa. Fenomenologista metodia van Manen (1997)
maarittelee kykyna tai pikemminkin taitona olla herkka kielen hienovaraisille savyille ja
kielen tavalle puhua silloin, kun se sallii asioiden itsensa puhua. Tutkijana liikun
hermeneuttisella kehalla rakentaen ymmarrystani aikuisopiskelijoiden
matematiikkaidentiteettityosta lukemalla opiskelijoiden reflektiivisia oppimispaivéakirjoja
heidan menneista ja nykyisistd matemaattisista kokemuksista. Tassé kaikessa on
oleellinen rooli omilla kokemuksillani ja oman ymmarrykseni rakentumisella.
Hermeneuttinen keha voidaan nahda tassa ymmartamisprosessina, jossa tarkastelen
yksittaisen aikuisopiskelijan oppimispaivakirjassa kuvaaman oppimiskokemuksen
merkitysta suhteessa koko aineistoon ja omaan ymmarrykseeni peilaten.

Tutkimukseni aineiston olen koonnut vuosina 2011-2015 niilta aikuisopiskelijoilta, jotka
ovat luovuttaneet tutkimuskayttdon matematiikan peruskurssin alussa kirjoitetut 'Mina ja
matematiikka’ —esseet (n = 152) seka matematiikan perusopetuksen opintojen (6 op)
aikana kurssin verkkoalustalle kirjoitetut reflektiiviset oppimispaivékirjat (n = 43).
Reflektiiviset oppimispaivékirjat olen poiminut satunnaisotannalla 'Mina ja matematiikka’ —
esseen (n = 152) kirjoittaneiden oppimispaivakirjojen joukosta. Ainoa ehto
oppimispaivakirjojen valinnassa oli se, etta niiden sisallon tuli olla riittavan rikas ja

monipuolinen kuvaamaan kirjoittajansa matemaattisia kokemuksia.
Kaytannossa reflektiivinen oppimispaivakirja rakentui seuraavista sisalldista:

1. Aikuisopiskelijoiden kuvauksista itselleen merkittavista matemaattisiin tilanteisiin
littyvista onnistumisen/epaonnistumisen kokemuksista,

2. oppimispaivékirjaan liitettyjen artikkelien synnyttamid pohdintoja: Opiskelijat lukivat
Huhtalan ja Lainen (2004) artikkelin, jossa kuvataan matematiikan oppimisen
haasteita. Liséksi he lukivat Leppaahon (2007) artikkelin ratkaisukartan kaytosta
ongelmanratkaisussa seka Lampisen (2008) artikkelin kertotaulujen oppimisesta ja

3. oppimispaivakirjan reflektiivisesta loppusynteesista ja kurssipalautteesta.



Paivakirjojen kirjoittaminen verkkoalustalle antoi minulle kurssin opettajana
mahdollisuuden antaa palautetta opiskelijoille, pohtia omia ratkaisujani kurssin opettajana,

mutta myos seurata kirjoittamista reaaliajassa.

TUTKIMUSAINEISTON ANALYYSI

Saadakseni selville opiskelijoiden matematiikkakuvan ja kiinnostuksen matematiikkaa
kohtaan koulutuksen alussa, analysoin aluksi opiskelijoiden kirjoittamat 'Mina ja
matematiikka’ —esseet (n = 152). Taman jalkeen analysoin satunnaisotannalla poimimani
43 reflektiivistd oppimispaivakirjaa Teemoittelin molemmat tutkimusaineistot van Manenin
(1997) esittamien periaatteiden mukaan. Analyysin ensimmaisessa vaiheessa teeman
muodostama merkitysyksikko saattoi olla yksi lause, useampia lauseita, mutta myos
kokonainen kappale. Taman jalkeen yhdistin teemoja selkeiksi, samaa aihealuetta
kasittaviksi kokonaisuuksiksi. Nain I6ysin kaikkiaan 38 teemaa, jotka koskivat mm.
kouluaikaisia kokemuksia, matematiikan oppimista ja merkitysta aikuisena, opiskelijan
kasitysta itsesta matematiikan oppijana, matematiikan opettamista, opettajan roolia.
Kolmannessa vaiheessa tiivistin edellda mainituista kokonaisuuksista seitseméan
paateemaa, jotka olivat: 1) Kasitys itsesta matematiikan oppijana, 2) Matematiikan
olemuksesta, 3) Matematiikan opettamisesta, 4) Matematiikan oppimisesta, 5) Opettajan
merkityksestd, 6) Peruskoulun, lukion ja muiden opintojen aikaisista
matematiikkakokemuksista ja 7) Tulevaisuuden toiveita. Analyysin toisessa vaiheessa
tiivistin reflektiivisten oppimispaivakirjojen analyysiprosessissa muodostettujen
merkitysyksikkdjen pohjalta kaikkiaan 41 teema-aluetta, jotka koskivat mm. konkretian ja
toiminnallisten tydtapojen merkitystd oppimisessa, omaa oppimista ja opettamista, omia
tavoitteita opettajuudelle, ongelmanratkaisun ja ongelmakeskeisyyden merkitysta ja
kurssin sisaltdja. Analyysiprosessin viimeisessa vaiheessa muodostin oppimispaivakirja-
aineistosta kolme paateemaa, jotka olivat 1) Voimaannuttavat kokemukset, 2) Epétoivoa ja

hammennysta aiheuttavat kokemukset ja 3) Tulevaisuutta vahvistavat kokemukset.

MATEMATIIKKAKUVA MATEMATIIKAN PERUSOPINTOJEN ALUSSA

'Mina ja matematiikka’ —esseiden valittama matematiikkakuva toi hyvin esille

kouluaikaisten kokemusten vaikutuksen yksilon matematiikkasuhteeseen. Kokemuksissa



nousivat esille matematiikan merkityksettémyys, oppikirjasidonnaisuus ja ristiriitaiset
kokemukset matematiikan oppimisesta. Samoin, esille tulivat usein myés ei niin
mielekkaina koetut, merkityksettémat oppimistilanteet: "Laskut olivat kaukana arkielamésta
eika niita edes liitetty silhen mitenk&an tai kerrottu, miksi juuri sellaista on térkeé opetella.”
(Opiskelija 1115 ) Myohemmin aikuisena opiskelijat olivat |0ytaneet matematiikan toisella

tavalla kuin kouluaikana.

"Ajattelin olevani matemaattisesti Idhes toivoton tapaus. Aloitin silloin
ergonomian aineopinnot ja tilastotiede I:n opintojakso valikoitui ensimmaiseksi
tyon alle. Noiden muutamien viikonloppujen aikana koin matemaattisen
herdaamisen — vaikka aluksi tuntui hankalalta ja ennakkokéasitykset omasta
oppimiskyvysta painoivat mukana, huomasin vahin erin oppivani. On huikea
tunne ymmartaa esimerkiksi ristiintaulukoinnin idea! ....Tuon yksittdisen
opintojakson siivittamana aloin uskoa siihen, etté voin oppia matematiikkaa. ...
ei matemaattisesti lahjakkaalle oppijalle voi avautua matematiikan
mielenkiintoinen maailma ahkeralla ty6lla ja kunnollisella paneutumisella
asiaan. Olin saanut erévoiton tilastotieteesta, hip hei!” (Opiskelija 2011)

Monelle opiskelijalle kokemukset aikuisena matematiikan opiskelusta olivat avautuneet
myonteisina siita syysta, etta he olivat I6ytadneet niiden merkityksen matematiikan
oppimisen nakokulmasta. Usein juuri tilastomatematiikan opinnot koettiin merkityksellisina
ja kaytannonlaheisina (vrt. Tuohilampi 2016). Matematiikan luonteen tarkastelussa hyvin
monet opiskelijat painottivat matematiikan merkitysta arjen nakékulmasta. Toisaalta
matematiikka oli nayttaytynyt koulussa etaisend, sdantdja painottavana ja abstraktina,
mutta toisaalta monet olivat kokeneet matematiikan monimuotoisena.

"Koulusta minulle tuli kuva, ettd matematiikka on sééntéjé ja kaavoja, joista

tarvitsee tietdad ainoastaan, mihin niitd kuuluu kayttaa ja sitten mekaanisesti
suorittaa ne oikeassa kohdassa.” (Opiskelija 2315)

"Matematiikka on oivallusta, ajatuksen kulkua ja juoksua tietyin rakentein ja
muodoin. Se on jonkinlaista jarjestelmaa ja sovittuja sdantgja, joita voi soveltaa
- ehké joskus myds hieman séveltdéa, jos osaa.” (Opiskelija 0814)

Kokonaisuutena opiskelijoiden matematiikkakuva nayttaytyi matematiikan peruskurssin
alussa hyvin monimuotoisena. Siihen sisaltyi pelkoa, arkuutta ja ahdistusta oman
oppimisen suhteen, mutta toisaalta myos toiveikkuutta siita, ettd he voivat kylla oppia ja

opettaa matematiikkaa.



Matematiikkaidentiteettityd matematiikan peruskurssin aikana

Voimaannuttavia kokemuksia opiskelijoille olivat erityisesti kokemukset omasta
oppimisesta ja opettajuuden vahvistumisesta, kokemukset kurssin ilmapiirin sallivuudesta,
kokemukset konkreettisten tyétapojen merkityksesta, vuorovaikutuksellisuuden ja
sosiaalisen tuen kokemukset sekéa kokemukset lahipiirin (perhe, ystavat ja muut laheiset
ihmiset) tuen merkityksesta. Kurssin ilmapiiri koettiin sallivaksi ja kynnys opiskeluun
matalaksi, koska jokainen sai lahtea omista lahtokohdistaan. Eras opiskelija kuvasi
oppimispaivakirjassaan kurssin ilmapiiria nain:

"Koko kurssin ajan oli helppoa olla oma itsensé, kysymyksineen, virheineen

kaikkineen. Vuorovaikutus toimi hyvin ja oli ilo huomioida opettajan inhimillisyys,

joka paistoi joka kaanteessa. Kunnioitan avointa tapaasi toimia opiskelijoiden

kanssa seka oppilaslahtoista keskustelua ja oppilaan etujen huomioimista ja
kunnioittamista.” (Opiskelija 4115)

Kyseinen opiskelija toi esille opettajan merkityksen ja toivoi, ettd myds han itse voisi luoda
samankaltaisen ilmapiirin omassa matematiikan opetuksessaan. Markuksen ja Nuriuksen
(1986) mukaan tallaiset kasitykset itsesta toimivat kannustimena tulevaisuuden
kayttaytymiselle ja tavoitteen asettelulle. Ne my6s kertovat yksilon motivaatiosta ja - kuten
tassa - halusta kehittdé itseaan matematiikan opettajana. Opiskelijat olivat kokeneet, etta
matematiikan peruskurssin tydtavat olivat tukeneet heidan oppimistaan seka antaneet
itseluottamusta matematiikan oppimiseen. Matematiikan peruskurssilla opiskellaan
peruskoulun matematiikan oppisisalt6ja oppimisvalineiden, kielentamisen,
ongelmanratkaisun, ryhmatoéiden ja ylipaatansa konkreettisten tyétapojen kautta.
Kokemukseni mukaan juuri tallaiset ty6tavat auttavat opiskelijoita oppimaan matematiikkaa
oivallusten kautta, mika puolestaan tukee heiddn matemaattista itsetuntoaan seka motivoi
kiinnostumaan matematiikasta. Usein opiskelijat toivat oppimispaivakirjoissaan esille myos
sen, ettd matematiikkaa oli opiskeltu heidan kouluaikanaan hyvin oppikirjasidonnaisesti.
Usein juuri ryhmatydskentelyn ja oppimisvalineiden avulla oivaltaminen oli avannut
aikuisopiskelijoille uuden nakékulman matematiikkaa kohtaan. He olivat ymmartéaneet, etta

matematiikka voi opiskella hyvin eri tavoin:

"Tanééan mietin tunnin jalkeen miten paljon olen saanut t&éllé ryhmésséa
oppimisesta ja opettamisesta. Tai oikeastaan siita, ettd monessa tapauksessa
ei ole vain yhta oikeaa tapaa ratkaista lasku. ....Ajatustapoja voi olla niin monta
kuin on luokassa oppijaa. Tama asia minun pitaa opettajana ottaa huomioon,
ehdottomasti.” (Opiskelija 2115)



Myds matematiikan perustaitojen tentissa epaonnistuneille toteutettu koulumatematiikkaa
kertaava matikkapaja oli antanut osallistujille voimaa kohdat vaikeuksia ja valanut uskoa
omaan oppimiseen. Opiskelija, jonka matematiikkakuva opintojen alussa oli ollut hyvin
ahdistunut, kuvasi voimaantumistaan matematiikkapajassa seuraavalla tavalla: "Kiva, efta
meidan porukka oli aika pieni ja huomasin ettd monet asiat joita jannitin ja ajattelin etta
olen ainoa ihminen maailmassa joka ei naita viela osaa, olivat epaselvia myods muille

pajalaisille.” (Opiskelija 0715)

Lainauksessa tulee myos selkeasti esille yksi biblioterapian ominaispiirre, ts.
oppimispaivakirjan reflektiivinen tarkastelu antaa opiskelijalle mahdollisuuden pohtia omaa
oppimistaan suhteessa toisiin, mutta myés mahdollisuuden elaytyd muiden opiskelijoiden
kokemiin haasteisiin (vrt. Hannula et al. 2007; Lutovac, & Kaasila 2011; 2014).
Elaytyminen reflektiivisen kirjoittamisen avulla on toiminut pedagogisena tyokaluna
opiskelijan matematiikka-ahdistuksen vahentamisessa seka positiivisen
matematiikkaidentiteetin vahvistamisen tukena ja motivoinut opiskelijoiden kiinnostusta

matematiikkaa kohtaan.

Matematiikan peruskurssin aikana jarjestetaan luokenopettajien aikuiskoulutuksessa myos
ensimmainen harjoittelu, opintoharjoittelu. Opintoharjoittelun aikana opiskelijoilla on
mahdollisuus kokeilla matematiikan opettamista alaluokilla. Kokemukset matematiikan
opettamisesta nayttaytyivat tassa aineistossa paaasiassa myonteisina ja
voimaannuttavina. Tama kavi ilmi esimerkiksi opiskelijoiden pienryhmana toteuttamasta
oppimistilanteesta koulussa:
"Oli hirvedn mukavaa nahda oppilaat niin innokkaina tehtéavien kimpussal!
...Lapset olivat niin ihanasti mukana tekeméssa ja selvastikin iloisia hieman
erilaisesta sisallosta. Matikkatarina animaationa upposi myos yleisdéon, lapset
olivat osanneet poimia mittaamiseen kaytettavad sanastoa kertomuksesta.”
(Opiskelija 3615)
Aikuisten opiskelijoiden selkeana voimavarana oli perhe, ystavat ja muut laheiset, joille he
saattoivat uskoutua niin matematiikan oppimisen haasteista kuin my6s onnistumisista:
“lllalla soitin kotiin ja kerroin innoissani kotivaelle kuinka mielenkiintoista
matematiikka voi olla ja puhelimesta kuului aviomiehen epauskoinen toteamus:
" Sanotko SINA, ettd matematiikka on mielenkiintoista?". Kylla. Min&, joka
koulussa aina tuskailin, kun en oppinut kaavoja ja saant6ja enka pysynyt

muiden peréssé, hidas ajattelija kun olen. Niin ne mielipiteet muuttuu...”
(Opiskelija 2115)



Lahipiirin tuki auttoi opiskelijoita asettamaan oppimiselleen tavoitteita, mutta se valoi myods

uskoa omaan oppimiseen (vrt. (Cocks & Watt 2004; Phelps 2010).

Varsinkin opintojen alkuvaiheessa opiskelijoiden kokemuksissa ilmeni epéatoivoon ja
hammennykseen liittyvia kokemuksia. Tama tuli esille matematiikan perustaitoja koskevan
tentin lahestyessa. Epatoivon ja hammennyksen tunteet liittyivat matemaattisten tietojen
riittdvyyteen, matematiikan opettamiseen ja omaan oppimiskykyyn, mutta myés
matematiikan peruskurssin tehtavista suoriutumiseen:
” Tentti oli aika kamalan jannittava kokemus. Minua jannitti etukateen, enka ollut
eri syista ehtinyt harjoitella etukateen tehtavia. Matematiikka on vielakin
pelottava aine minulle! Tenttia tehdessa tuli aivan sekava olo, en millaan
muistanut esim. miten laskuissa lainataan ja merkitdan eri asioita.
Huolimattomuusvirheitékin tuli tehtyd oikein monta. Onneksi naita asioita
kerrataan matikkapajassa. Toivon kovasti etta siité tulee eheyttava kokemus,
ettd saan vihdoin vélini matikan kanssa kuntoon.” (Opiskelija 3615)
Osa opiskelijoista oli kokenut, etté kurssin sisélldissa oli ollut liilan vaikeita ja haasteellisia
alueita: "Mutta sitten sité viisijarjestelmaa piti alkaa sovittelemaan erilaisissa tehtavissa ja
putosin karryiltd uudelleen ja uudelleen. Se tuntuu kertakaikkisen ahdistavalta, kun paasta
vain tuntuu puuttuvan "matikkageeni” ja tulee lahes hysteerinen olo tuollaisten tehtavien

adrelld.” (Opiskelija 3515)

Samoin, opiskelijoiden kokemuksissa ilmeni epavarmuutta ja huolta omasta selviamisesta
koulussa, kuten myds oppimisesta matematiikan kurssin aikana: "Omaa oppimista ja
ymmarryksen kasvamista tapahtuu matematiikan tunneilla paljon, silti olen huolissani
pysyyko kaikki tama tieto mukanani, saanko siirrettyd sen koulumaailmaan ja ehdinkd
sisaistaa kaiken?” (Opiskelija 3015)Tulevaisuuden suhteen opiskelijat kuitenkin tunsivat
saaneensa luottamusta matematiikan oppimista ja opettamista kohtaan: “On todella harmi,
ettd matematiikka paattyy jo nyt, koska tunnen, etta olen kokenut suuren muutoksen
itsessani ja alkanut oivaltaa jotain eritavalla kuin ennen. Olen saanut sellaisia matkaevaita,

ettd en ole ymmértényt sellaisia edes olevankaan.” (Opiskelija 4115)

Kaiken kaikkiaan opiskelijoiden uskomuksissa matematiikkaa kohtaan naytti tapahtuneen
myonteisida muutoksia, vaikka he tunsivatkin epavarmuutta opettamisesta ja oman
matemaattisen tiedon riittdvyydesta:

“Sain vahvistuksen sille, etté pystyn opettamaan matematiikkaa alakoulussa

omalla tavallani. Paljon jai viela kysymysmerkkeja. Mita asioita opetetaan eri
luokkatasoilla? Miten eriytan eritasoiset oppilaat? Kuinka paljon aikaa voin



kayttaa eri asioiden opettamiseen? yms. Tiedan, ettd kokemus antaa tietoa,
mutta paljon joutuu ottamaan myés selvda.” (Opiskelija 2115)

Kokonaisuutena opiskelijoiden tulevaisuuteen suuntautuneista kokemuksista huokui

toisaalta luottamus ja toisaalta epavarmuus. Heille oli tullut halu kehittaa itseaan:

"Nyt tuli kyll& sellainen olo, ettd kaikki nama jutut pitda ottaa kayttoon koulussa. Herasi
jopa into toimia! Ja vaikka nama minun matematiikkapohdintani ovat meinanneet olla
epatoivoisia, niin kylla pinnan alla on varmasti tapahtunut paljon. Tarvitsen vain aikaa

prosessointiin ja sulatteluun,...” (Opiskelija 3515)

POHDINTA

Aikuisopiskelijoiden kokemuksellinen oppiminen matematiikan peruskurssin (6 op) aikana
nayttaytyi tutkivalle opettajalle uudelleenrakentamisprosessina, joka muokkasi
matematiikkasuhdetta varsin kokonaisvaltaisesti. Opiskelijat olivat tilanteissa, joissa he
joutuivat lahestymaan matematiikan oppimista heille itselleen uusilla tavoilla. Reflektiivisen
matematiikan oppimispaivakirjan kirjoittaminen avasi ja syvensi naita kokemuksia.
Kouluaikaiset muistot ja henkilokohtainen matematiikan osaaminen muodostivat
kokemuspohjan, joka sisélsi seka joustavia (suojavy0) etta joustamattomia alueita (kova
ydin) (vrt. KUVIO 1). Ne oppimiskokemukset matematiikan luentojen aikana ja
opintoharjoittelussa, jotka saivat opiskelijat tarkastelemaan ja reflektoimaan omaa
matematiikkasuhdettaan ja mahdollista uutta ndkdkulmaa matematiikkaa kohtaan, olivat
toisen asteen kokemuksia. (vrt. Malinen 2000) Téallaisia matematiikan oppimiskokemuksia
olivat erityisesti ty6tavat, ongelmaperustainen oppiminen, oppimisilmapiiri, sosiaaliset
yhteydet ja tuki opettajalta, vertaisryhmalta ja l&hipiiriltéa. Yksi tarkeimmisté kokemuksista
oli kurssin ilmapiirin turvallisuus. Tama mahdollisti sen, etta aikuisopiskelijat uskaltautuivat
tuomaan esille omaa ajatteluaan ja omia ideoitaan, mutta myds pyytamaan apua
matematiikan opiskelun haasteisiin. Reflektiivinen oppimispaivakirja muodosti ikdan kuin
kehykset opiskelijan matematiikkaidentiteettitydlle tarjoten samalla tydkalun, jonka avulla
opiskelija saattoi nakyvammin edeta kohti asettamiaan uusia tavoitteita. Hassin ja
Laursenin (2015) mukaan yksilon kasityksella itsestd, kuten myds merkittavien
kokemusten tulkinnoilla on aivan erityinen rooli yksilon voimaantumisessa, mikéa
puolestaan tarjoaa perustan identiteetin ja kyvykkyyden rakentumiselle.

Matematiikkaidentiteetin rakentuminen on yhteydessa voimakkaisiin kokemuksiin ja



tulkintoihin itsestd matemaattisissa tilanteissa. Niilla kokemuksilla, jotka vaikuttavat
myonteisesti opiskelijan matematiikkaitsetuntoon ja saavat hénet pohtimaan néita
kokemuksiaan aikaisempien kokemusten pohjalta, on suuri merkitys motivoitumisessa
matematiikan opiskeluun, opiskelijan edistymisesséd matematiikan opiskelussa ja
kehittymisessa opettajana. Tasta lahtékohdasta suotuisan matematiikkaidentiteettitydn
edellytyksend on osaava ja aktiivinen opettajankouluttaja — sellainen, joka osaa huomioida
aikuisen opiskelijan oppimisen lahtékohdat ja tarpeet (vrt. Malinen 2000.). Di Martino,
Coppola, Mollo, Pacelli ja Sabena (2013) ovat todenneet, ettad opettajankouluttajan rooli on
suorastaan perustavanlaatuinen, silla juuri han luo puitteet opettajaksi opiskelevan
matematiikkaidentiteettityOlle tukiessaan opiskelijoiden yrityksia rakentaa uudelleen
suhdettaan matematiikkaan, matematiikan opettamista ja oppimista kohtaan. Itseani
opiskelijoiden matematiikkaidentiteettityon tukeminen ja kehittdminen on kasvattanut
opettajana, mutta se on myds kehittanyt ja syventanyt matematiikkaidentiteettiani antaen
voimia seka kiinnostusta kehittdd matematiikan peruskurssia aikuisopiskelijan oppimisen
perusteista lahtien (vrt. Malinen 2000).
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