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1 Johdanto

Kiinnostuin Jyvaskyldn ammattiopistolla toimivasta lasten sinfoniaorkesteri Trombista, kun
kuulin orkesterin toimintaperiaatteistaan. Olen valmistunut Jyviskyldn ammattikorkeakoulus-
ta sekd varhaisiin musiikinopettajaksi, ettd huilunsoiton opettajaksi ja ndiden koulutusteni
myotd koen Trombin toiminnan erittdin tarkedksi. Trombi toimii minulle tirkeiden pedago-
gisten periaatteiden mukaisesti. Itse arvostan lapsen kokonaisvaltaista musiikinoppimista, niin
soitonopetuksessa kuin yhteissoitossakin. Lapsi oppii paremmin, kun kokee musiikin koko
kehonsa kautta. Téssé ty0dssé etsin vastauksia kysymykseen, miten yhteissoitto vaikuttaa lap-
sen soittomotivaatioon soittoharrastuksen alkuvaiheessa, kuinka lasten sinfoniaorkesteri
Trombi tukee lapsen luovuutta ja kuinka opettajina voimme néihin vaikuttaa. Trombin térkea
tavoite on luoda lapsille musiikillisia eldmyksiéd ja soiton iloa, musiikillista lumoa. Kuinka
tdma onnistuu, sitd yritin selvittd. Lisdksi pohdin musiikin vaikutusta lapsen kehitykseen ko-
konaisvaltaisesti, etenkin, koska lasten sinfoniaorkesteri Trombi harjoittelee hyvin kokonais-

valtaisesti ottaen vaikutteita Orff-pedagogiikasta.

Hyvit musiikkikokemukset kantava 14pi koko eldmén, vaikka esimerkiksi vastaanottavaisena
konserttiyleisond, toteaa Napparipedagogiikan kehittdja Mauno Jarveld (2014). Kun musiikin
harrastamisesta on jddnyt positiivinen kuva ja on saatu onnistumisen kokemuksia, soittohar-
rastus on helppo aloittaa myohemmaissd vaiheessa. Tarkeintd on herdttdd rakkaus musiikkia

kohtaan ja avata ovet musiikin harrastamiselle ja oman musiikki-identiteetin rakentamiseen.

(Jarveld 2014, 32.)

Yhteissoitto vaikuttaa paljon lapsen kehitykseen soittajana. Trombissa opitaan muun muassa
kuuntelemaan muita, opitaan kuuntelemaan ja noudattamaan ohjeita sekd saadaan kokea yh-
dessd konserttieldmys, jonka lapset ovat itse sdveltdneet ja sanoittaneet. Timi on parhaillaan

sitd soittamisen iloa ja lumoa ja siitd muodostuu eldmys, joka muistetaan varmasti pitkaén.



2 Lasten sinfoniaorkesteriorkesteri Trombin kuvaus

Lasten sinfoniaorkesteri Trombi on Jyvéskyldn ammattiopiston lasten sinfoniaorkesteri, jossa
soittaa 1-3-vuotta soittoa harrastaneita 5—10-vuotiaita lapsia. Orkesteri harjoittelee kerran
viikossa tunnin ajan ja esiintyy konserteissa ja matineoissa. Orkesteria johtaa Sirpa Berg, joka
toimii ammattiopistolla myds oboensoitonopettajana. Berg kuvailee Jyviskyldn ammattiopis-
ton internetsivuilla (2015) orkesterin yhdeksi tarkedksi tavoitteeksi tunnelman luomisen, eri-

tyisesti lumon ja haltioitumisen seké lapsen luovuuden heréttdmisen ja innostamisen.

Ammattiopiston internetsivuilla (2015) lasten sinfoniaorkesteri Trombi esitelldin seuraavasti:

Lasten sinfoniaorkesteriin ovat kaikkien instrumenttien soittajat tervetulleita. Instru-
menttiopettajat ja orkesterin vastuuopettajat tekevét yhteistyotd ja radtdloivit jokaisel-
le soittajalle sopivat stemmat. Orkesterissa harjoitellaan nuottien lukemista sekd ilman
nuotteja soittamista keho- ja sanarytmejd, lauluja ja leikkejd kdyttden oman instrumen-
tin hallinnan kehittyessd harjoittelun my&ta. Myos konsertissa esiintyminen tulee tu-
tuksi mukaan lukien kaikki sithen kuuluvat valmistelut.

Lasten sinfoniaorkesterissa harjoitellaan:

e oman instrumentin soittoa yksin ja yhdessa
e soittamista nuoteista ja ilman nuotteja

e laulua, leikkia ja liiketta

e sana- ja kehorytmiikkaa

e esiintymisid konserteissa

Berg kirjoittaa kevailla 2015 blogissaan tunnelmia kuluneesta vuodesta Trombin parissa:

Vauhdikas vuosi Trombin pyorteissd alkaa olla muisteloita vaille valmis. Trombi on
Jyviskyldssd Siltasalissa kerran viikossa harjoitteleva lasten sinfoniaorkesteri. Ennen
vuoden vaihdetta aloitettiin tarinasdveltdminen kuvista, loruista, rdpeistd, riffeistid ja
laulunpétkistd. Muutamassa viikossa orkesterille syntyi viisi upouutta ja aivan omate-
koista laulua, jotka vield orkesteroitiin koko porukalle.

Trombi esiintyi Sdihke-viikolla maaliskuussa Vireen ja Huhtasuon puhallinorkesterin
kanssa yhteiskonsertissa ”Satumetsén tielld”. Omat sédvellykset saivat upeat kantaesi-
tykset! Tiivis oppimistahti senkun jatkui, kun orkesterin kevétjuhlaan harjoiteltiin vie-
14 kolme uutta kappaletta. Do-Re Mi, Lintu ja Téssi tulee Risto Réppédja -laulut olivat



Jo ensimmiaisissd teksti-, rytmi- ja laulutreeneissd koko porukalle mieluisaa opittavaa.
Aika kului harjoituksissa kuin siivilld ja aina tuntui, ettd emme milldén ehdi oppia
kaikkea. Orkesterilaisten vanhemmissa on useita jotain soitinta soittavaa isda ja ditid.
Niinpéd ideamme oli, ettd kevatjuhlaan kutsumme kaikki, jotka vain suinkin haluavat,
soittamaan lasten kanssa. Ja niinhén meilld istui kenraaliharjoituksessa vanhempia: pa-
ri viulistia, neljd klarinetistia, kaksi huilistia, kaksi trumpetistia, es-tuubisti ja kidyréa-
torven soittaja. Lapset olivat tosi ylpeitd vanhemmistaan! Ja soittohan kuulosti ihan
mahtavalta. Nyyttidreissd esityksen jidlkeen oli aidon riemullinen kevitjuhlan tuntu,
herkut maistuivat kaikille ja tarinaa riitti. On suuri ilo ollut tutustua teihin kaikkiin ja
musisoida teidin kanssanne. (Berg 2015.)

2.1 Luovuus ja sen tukeminen

Lasten sinfoniaorkesteri Trombin yksi tirked tavoite on lapsen luovuuden heréttdminen ja
tukeminen. Uusikyld (2012, 43) kokoaa luovuuden ajatukset mielestdni erittdin hyvin: ”Luo-
vuus on kuin auringonpaiste: Se lammittdé ja valaisee. Luovuus on kuin ihmisyyttd parhaim-

millaan.”

Kuinka alkeisorkesterissa voidaan tukea lapsen luovuutta? Mielestdni hyva keino tukea lapsen
luovuutta on kuunnella ja arvostaa lapsen mielipiteitd ja ehdotuksia liittyen luovaan prosessiin.
Jos orkesteri tekee yhdessé luovaa prosessia, kuten esimerkiksi tarinasévellystd, jokaisen mie-
lipiteet ja ehdotukset tulisi huomioida. Ndin lapsi saa hyvéksytyksi tulemisen kokemuksen ja
musiikillinen itsetunto vahvistuu ja lapsi kokee, ettd hdnen panostuksensa on ollut vaikutta-

massa suureen kokonaisuuteen.

Uusikyld (2001) toteaakin, ettd luovuuden tukemisessa tulisi huomioida lapsen kannustus,
arvostus ja sisdisen motivaation tukeminen. Jos kyse on lapsiryhmaistd, liian tiukkojen maéra-
aikojen antaminen lasten projektien valmistumiselle tulisi vélttdd. Ndin sddstytddn kilpailu-
hengeltd, joka saattaa vaikuttaa lapsen ja vanhemman/opettajan viliseen suhteeseen. Kasvat-
taja voi miettid erilaisia kannustuskeinoja, jonka avulla lapsen luovuutta tuetaan. Toimiiko
erilaiset palkkiot ja minkélaisia palkkioita kdytetddn? Olisiko opettajan tai vanhemman kiitos

ja hymy tehokkaimmat palkkiot aineellisen palkkion sijaan. (Uusikyld 2001,18-19.)

Lapsen luovuudelle tulisi antaa tilaa ja vapautta, etenkin silloin kun luovuuden tuloksia ale-

taan vertailemaan ja arvostella. Talloin myos lapsen persoonallisuutta tulisi tukea, koska lapsi



saattaa kohdata kritiikkid ja pettymyksid. Myds arvioinnin kanssa tdytyy olla tarkkana. Opet-
tajan tulisi antaa rakentavaa palautetta sekéd tyon hyvistd ettd huonoista puolista. Opettaja ei
myoOskddn voi arvioinnin perusteella leimata lasta hyvéksi tai huonoksi. Jokainen lapsi saa

erehtyd eikd kukaan ole tdydellinen (Uusikyld 2001,18-19.)

Luovat lapset tarvitsevat kasvattajiltaan aitoa ymmaérrysté ja tukea. Uusikyld (2012, 235) esit-

telee kasvattajan kymmenen periaatetta luovan lahjakkuuden edistdmiseksi:

1. Thmiset ovat erilaisia. Lapsia ei saisi kuitenkaan koskaan jakaa hyviin ja huonoihin.
Jokaiselle kuuluu oikeus turvalliseen ja hyvdksyvéddn kasvatukseen, joka tukee inhi-
millistd kasvua

2. Alykkyyden lisiiksi on kymmenii muitakin lahjakkuuden lajeja. Jokaisella tulisi olla
oikeus kehittyé kaikilla moraalisesti hyvéksyttavilld alueilla.

3. Kasvattajan tulee arvostaa jokaista lasta. Hanen tulee tukea heité realistisen ja myon-
teisen mindkuvan rakentamisessa.

4. Kasvatuksen ei tule palvella ensisijaisesti vanhempien, opettajien tai yhteiskunnan
vaatimuksia. Nekin toteutuvat parhaiten tukemalla lapsen itsendistd kasvua ja harras-
tuneisuutta. Lahjakkuuksia ei pidi leipoa vékisin.

5. On turha leimata yksiloitd lahjakkaiksi tai lahjattomiksi. Kétkettyd lahjakkuutta on
vaikea tunnistaa.

6. Lahjakkuuden kehittdminen vaatii vuosien kovan tyon. Se onnistuu vain rakkaudesta
johonkin erityisalaan, esimerkiksi tieteen, taiteen tai urheilun piirista.

7. Kasvattajan tulisi tunnistaa lahjakkaiden erityisongelmat. Lahjakkaat lapset eivit ole
etuoikeutettuja, vaan monet heistd maksavat mielenterveydellddn ympériston ymmar-
taméattomyydesta.

8. Lahjakkaat eivit tarvitse sen hienompaa opetusta kuin muut. Hekin ansaitsevat kui-
tenkin itselleen sopivaa opetusta.

9. Lahjakkailta ei pidd vaatia taydelhsyytta heilldkin on oikeus epdonnistua.

10. Tarkeintd ei ole lahjakkuus sindnsi vaan se oikea, moraalisesti hyvéksyttiva kaytto

Koska Trombissa soittaa eri-ikdisid, taustoiltaan erilaisia ja temperamentiltaan erilaisia lapsia,
taytyy opettajien olla hyvin avoimia ja suvaitsevaisia, joskus jopa kekseliditd. Heidén tulee
hyviksyé erilaiset oppijat osaksi orkesteria ja suunnitella toiminta niin, ettd lapset tuntevat
olonsa turvalliseksi ja hyvéksytyiksi silld soittotaidolla, joka heilld silld hetkelld on. Soittohar-
rastus saattaa olla tdssd vaiheessa herkdssd vaiheessa ja opettajien olisikin tirkedd antaa
myoOnteistd ja kannustavaa palautetta aloittelevalle soittajalle, jotta hinelle kehittyisi mydntei-
nen mindkuva musiikin avulla. Vanhemmalla on vastuu siité, ettd lapsi ldhtee mielelldédn soit-
toharrastukseen eikd vanhemman vaatimuksesta. Vanhemman tulisi antaa lapselle tilaa itse-
ndiselle kasvulle. Tdhdn Trombi tukee lapsia. Vanhemmat saavat jaddd kuuntelemaan orkeste-

rin harjoituksia, mutta monesti lapset haluavat jddda harjoituksiin itsendisesti, ilman vanhem-



pia. Myos konserttipdivd ollaan ilman vanhempia, jolloin lapsella on enemmén vastuuta.
Trombissa kaikki soittajat ovat samalla viivalla, koska jokaiselle soittajalle on tehty omat
stemmat oman osaamisen mukaan. Ndin lapsia ei voida jakaa lahjakkaiksi tai lahjattomiksi
eikd lapsi koe itsedén ulkopuoliseksi. Jokainen osallistuu orkesteriin omalla panostuksella ja

jokaisen panos on yhtd tirked.

Mika sitten vaikuttaa negatiivisesti lapsen luovuuteen? Uusikyldn mukaan lapsen oman tah-
don nujertaminen ja riippuvuuden palkitseminen ovat omiaan estiméén luovaksi kasvamista.
Hian myo0s korostaa sité, ettd jos kasvattajat vaativat liikaa tai osoittavat lapselle, ettd ovat pet-
tyneitd lapseen, seuraukset voivat olla ikdvid paitsi luovuuden, my0s koko eldmén onnellisuu-

den kannalta. (Uusikyld 2001,18-19.)

Uusikyld (2001) toteaa artikkelissaan, ettd luovuus on mahdollista jokaiselle, jos sithen anne-
taan lupa jo lapsena eivdtkd vanhemmat ja opettajat tapa luovuutta. (Uusikyld 2001,14.) En
usko, ettd monikaan opettaja tai vanhempi haluaa tietoisesti tappaa lapsen luovuutta, mutta
aikuisen ajattelemattomuudella niinkin voi kdydd. Jos vanhempi tai opettaja kertoo tarkat
sadnndt ja ohjeet siitd, kuinka luoda ja mikd on oikein ja véérin, lapsesta voi tulla pelkka suo-
rittaja, josta on itseilmaisu ja luomisen vapaus kaukana. Aikuisen olisi hyvd muistaa toimia

lapsiléhtoisesti ja antaa lapselle tilaa ja vapautta luomistydssaén.

Jos lapsi joutuu omien yritystensd vuoksi naurunalaiseksi, lapsen luovuus saadaan hyvin no-
peasti tapettua. Lapselle tulisi antaa tilaa luoda, kannustaa uuden kokeilemiseen, kuunnella
seki olla lasnd. Uusikyldn (2001) mielestd luovuuteen liittyy olennaisesti kaksi asiaa: luodun
tuotteen uutuus ja laatu. Uuden tuotteen luomiseen riittdé, ettd synnytetddn jotain uutta, mista
tulee sisdisesti hyvi olo ja luomisen vapaus. Luova, lahjakas taiteilija saattaa erottua jo var-
hain muista erikoislahjakkuutensa ja tyonséd korkean laadun perusteella. Musiikkikasvattajien,
opettajien ja vanhempien olisi hyvd muistaa lapsen kannustus ja arvostus korkean laadun vaa-
timisen sijaan, koska vaikutukset saattavat olla elinikdisid. Lahjakkaasta ja motivoituneesta
lapsesta voi vanhempien tai opettajien kdytoksen vuoksi tulla ahdistuneita suorittajia, joilta

luovuus ja musiikin ilo on tapettu. (Uusikyld 2001, 14-16.)

Lapsen luovuuden, soittoharrastuksen ja ylipddtdin musiikista innostumisen kannalta térkeés-

sd roolissa on koti, koulu sekd soitonopettajat. Mielesténi kodilla on hyvin suuri vaikutus lap-



sen mahdollisuuteen harrastaa musiikkia ja olla luova persoona. Lapselle tulisi suoda mahdol-
lisuus olla kotona aito oma itsensé ja positiivisen kasvatuksen ja vapauden myd6ta hdnelld olisi
mahdollisuus kasvaa itseluottavaiseksi ja positiiviseksi persoonaksi. Tdstd soitonopettajilla on

hyvé pohja jatkaa lapsen kanssa soitonopettelua ja yhteissoittoa yhdessd muiden lasten kanssa.

Uusikyld (2012) toteaa, ettd ympéristd on tukenut lapsen oman positiivisen tahdon kehitty-
misti ja tarjonnut jo lapsena samastumiskohteita ja luovan tyon malleja. Samalla on odotettu,
ettd lapsi tekee itse omat ratkaisunsa ja on itse vastuussa tekemisistidén. Kotoa olisi hyva tulla
kannustavaa palautetta ja ymmaérrystéd luoville lapsille. Ivalliset huomautukset, kuten esimer-
kiksi “ole tavallinen!” ja miki sind oikein luulet olevasi” ovat haitallisia luovan lapsen per-

soonallisuudelle. (Uusikyld 2012, 150.)

2.2 Orff-pedagogiikan merkitys

Laulaminen on ensimmadinen askel yhteismusisoinnille. Koska pienten lasten soitto- ja mu-
siikilliset onnistumisen kokemukset saattavat jadda véhiisiksi, on tarkedd, ettd laulu on muka-
na prosessissa. Laulamalla saatu innostus antaa motivaatiota harjoitella soittotaitoa. (Jarvela
2014, 39.) Kiveld-Taskinen ja Setéld (2006) ovat sitd mieltd, ettd laulaminen on myds ihmisen
ensimmaéinen melodinen instrumentti. Se on yksi herkimmisti ja monipuolisimmasta ilmaisun
vélineistd ja siksi sille tuli antaa tilaa ja huomiota. Laulamisen avulla voidaan harjoittaa lap-
sen melodian hahmotusta sekd harmoniatajua. “Monipuolinen dénenkéyttd ja laulu yhdistet-
tynd liikkeeseen ja leikillisiin kaikuharjoituksiin mahdollistaa sdveltajun kehittdmisen lapsen
ldahtokohdat ja kokonaisilmaisulliset tarpeet monipuolisesti huomioiden” (Kiveld-Taskinen ja

Setdld 2006, 10.)

Soittamiseen liittyvien valmistavien harjoitteiden avulla on helppo havainnollistaa musiikilli-
sia elementtejd (muoto, harmonia, melodia, rytmi, tempo, sointiviri, kesto, dynamiikka).
Soittamisen ensimmaéinen askel on kehorytmit. Kehorytmit ovat olleet mukana Dalcrozen ja
Kodalyn pedagogiikassa ja harjoitteissa, mutta laajemmin sitd kaytettiin Orff-pedagogiikassa.
Orff kaytti kehorytmejd herkistdméédn kehoa rytmin kokemiselle ja pyrkii sithen, ettd kaikki
oli koettu ensin kehon kautta. Esimerkiksi se, miké aloitettiin taputuksina, siirrettiin pian ka-

sirummuille. (Kiveld-Taskinen ja Setila 2006, 36.)
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Lasten sinfoniaorkesteri Trombissa opitut rytmit ja rytmiostinatot siirretdin omaan soitti-
meen, kuten viuluun, huiluun tai selloon ja joskus rytmit soitetaan djembelld tai laulua séeste-

tadn opitulla kehorytmilla.

Orff-pedagogiikan perustana on, ettd musiikki ja rytmi yhdistetddn aina liikkeeseen, tanssiin
ja puheeseen. Se ei ole tarkoitettu pelkéstidén kuunneltavaksi, vaan se on tarkoituksenmukaista
vain aktiivisen osallistumisen kautta. Musiikki on tarkoitettu kaikille lapsille lahjakkuuteen
katsomatta ja jokainen voi oppia, nauttia ja kokea onnistumisen eldmyksid musiikin ja soitta-
misen kautta. Orff-prosessissa keskeistd on spontaani, lapsesta itsestddn ldhtevd improvisointi,
jonka pohjalla voi olla tarina, puhe, laulu tai soitto. Prosessi alkaa pala palalta, edeten yksin-
kertaisesta vaikeampaan ja péddtyen yhtendiseen musiikilliseen kokonaisuuteen. (Hongisto-
Aberg, Lindeberg-Piiroinen ja Mikinen 2001, 197-198.) Orff-pedagogiikan perustana on, etti
kokonaisvaltainen musiikinoppiminen liittyy tanssiin, liikkeeseen, teatteriin, puheeseen, lau-
luun, kehorytmiikkaan ja instrumenteilla soittamiseen ja hén korosti musiikin kokonaisval-
taista oppimisprosessia. Luova tuottaminen kuuluu Orff-prosessiin ja musiikki opitaan soitto-
harjoitusten yhteydessd, soittimet edistavét luovaa toimintaa ja niiden kanssa myos liikutaan.
Trombin toiminnasta 10ytyy vaikutteita Orff-pedagogiikasta ja ne tulevat esiin muun muassa

seuraavassa Ruokosen (2016) kuvauksessa, joka tiivistetysti on seuraava:

e Tilan hahmottaminen ja oman kehon 16ytdminen ovat ensiarvoisen tirkeitd oppimispro-
sessin alussa ja lasta rohkaistaan tutustumaan tilaan ja oman kehonsa liikkeiden tutkimi-
seen.

e Lasten kanssa kuunnellaan, tunnistetaan, keksitéén ja tuotetaan erilaisia 44nid, soitetaan
ja litkutaan seké luodaan véhitellen danistd sellainen musiikillinen muoto, jolla on kes-
to, alku ja loppu.

e Musiikin muoto 16ydetdidn tilasta, liikkeestd ja musiikista. Liikkeet muodostuvat mal-
leiksi, tansseiksi ja dénet sdvellyksiksi. Imitaatiosta kasvetaan kohti luovuutta.

e Ensimmaiset laulut opitaan kaikumenetelmailli ja siitd edetddn omiin kokeiluihin ja ai-
nelliseen keksintddn.

e Tirkedd on keskittyneen ja aktiivisen kuuntelukyvyn sekd reaktiokyvyn kehittdminen,
musiikillisen muistin ja muodon tuntemuksen vahvistaminen.
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e Opettaja ja lapset yhdessd, lapset ryhmissé tai itsendisesti luovat omia sévellyksidén ja
sovituksiaan. Nédin kehittyy yhteistoiminnallisuus ja osallisuus, jota yhteissoitto vahvis-
taa. (Ruokonen 2016, 102.)

Orkesterin yksi tdrked tavoite on kuuntelukyvyn herkistiminen ja kehittdminen. Orkesteri
mahdollistaa erilaisten soittimien kuuntelua ja kehittdd danenvérien ja harmonioiden erottelu-
kykyéa. Orkesterissa lapsi kuulee erilaisten soitinten dédnet, nikee ne konkreettisesti ja hénelld
on mahdollisuus kokeilla kuulemaansa soitinta. Se on tdrked asia etenkin silloin, kun lapsi ei
ole vield 10ytinyt mieleistinsé soitinta. Kuuntelun avulla opitaan tunnistamaan erilaisia soit-
timia, niiden sointivérid ja musiikillisia ominaisuuksia. Myos hiljaisuus ja sen harjoittelemi-
nen on osa kuuntelukykyé. Kiveld-Taskisen ja Setdldn (2006) mielestdi muiden tuotosten

kuuntelu, seuranta ja arviointi on osa kokonaiskasvun prosessia.

2.3 Vuorovaikutus ja arviointi osana orkesteritoimintaa

Musiikki on vuorovaikutusta seki soittajien, ettd kuuntelijoiden vélilld. Orkesterissa vuoro-
vaikutus voi olla hyvinkin merkittivd kokemus lapselle, koska vuorovaikutus tapahtuu musii-

kin kautta ja musiikillisin vélinein.

Jokainen lapsi kokee musiikin omalla tavallaan yksil6llisten kanaviensa kautta ja omasta his-
toriastaan johtuen. Musiikillista vuorovaikutusta on myds eri taidealueiden ja eri kulttuurien
vililld ja nditd olisi hyvi tuoda esiin my0s yhteissoitossa eri tydtapoja hyddyntden. Oma hen-
kilokohtainen musiikkisuhde on myds vuorovaikutussuhde. Varauksellisuus ja huonommuu-
den tunne rasittavat omaa musiikillista vuorovaikutusta, kun taas avoimuus ja hyviksynta

edistivit sen kehittymisti. (Hongisto-Aberg ym .2001, 17.)

Alkeisorkesterissa arviointi toteutuu myds vuorovaikutuksen vilitykselld. Olen huomannut,
ettd orkesteriharjoituksissa soittajat saavat vélittomasti onnistumisen jdlkeen palautetta opetta-
jilta: huilut, oli tosi hyva pitkd ddni!”, “kitarat, hienosti soititte soinnut!”, ”Hienosti seurasitte

"9

kapellimestaria!” Oppilaat myds antavat palautetta toinen toisilleen, eli orkesterissa toimii
vertaispalaute. Soittajat neuvovat toinen toisiaan, etenkin soitinryhmittdin. Esimerkiksi huilu-

ryhmaéssé, jossa on kolme soittajaa, vuorovaikutus toimii todella hyvin soittajien vililld ja
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huilistit neuvovat toinen toisiaan ja tarvittaessa saavan apua joko omalta opettajaltaan tai

muun instrumentin opettajalta.

Vaikka Trombissa arviointi tapahtuu vuorovaikutuksen vilitykselld, on se mukana kaikissa
oppimisen ja opettamisen vaiheissa. Arvioinnin tehtdvind on tukea oppilaan oppimista, se
antaa oppilaalle palautetta hinen suoriutumisestaan ja auttaa oppilasta asettamaan uusia ta-
voitteita saadun arviointipalautteen avulla. Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman perus-
teissa (2005) arvioinnin tehtdvind on tukea oppilaan edistymistd. Arvioinnin tulisi olla kan-
nustavaa ja rohkaisevaa sekd ohjata oppilasta myds omien tavoitteiden asettamiseen. Arviointi
on jatkuvaa ja siithen sisdltyy ohjaus itsearviointiin. Oppilaan tulee saada tyoskentelystiddn
sanallista palautetta koko opintojensa ajan. (Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman pe-
rusteet 2005, 3.) Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2014), johon Ouakrim-
Soivio (2016) viittaa, korostetaan myodnteisten tunnekokemusten ja oppimisen ilon ja uutta
luovan toiminnan merkitystd. Sen mukaan oppiminen kuvataan vuorovaikutteisena toiminta-
na, joka tapahtuu yhdessé toisten oppilaiden, opettajien ja muiden aikuisten kanssa seki eri
yhteisdissd ja oppimisympéristdissd. Oppiminen mairitellddn yksin ja yhdessd tekemiseksi,
ajattelemiseksi, suunnitteluksi, tutkimiseksi ja ndiden prosessien monipuoliseksi arvioinniksi.
Siind korostetaan oppimisen, tyOskentelyn ja kdyttdytymisen monipuolista arviointia sekd
ohjaamisen kannustamista, kehittimists, itsearviointia sekd lisdksi vertaisarviointia.

(Ouakrim-Soivio 2016, 77-80.)

Nykyinen musiikkiopistojédrjestelmé on joutunut sulkemaan ovensa monelta innostuneelta ja
motivoituneelta musiikin harrastajalta, koska resurssit ja oppilaspaikat ovat rajallisia. Jirjes-
telmé aiheuttaa ulkopuolisuuden tunnetta ja lahjattomuuden kokemusta. Monet harrastajat
ovat jo alkuvaiheessa saaneet kokea epidonnistuneensa, jolloin kynnys jatkaa musiikkiharras-
tusta tai aloittaa musiikkiharrastus myohemmin on korkea. (Jarveld 2014, 30.) Lasten sinfo-
niaorkesteri Trombiin voivat osallistua my0s taiteen perusopetuksen ulkopuolelta tulevat in-
nokkaat soittajat. Toiminnalla on lukukausimaksu ja soittaja voi osallistua pelkkdan orkesteri-

toimintaan.
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2.4 Tarinasiaveltiminen

Tarinaséveltimisen on kehittdnyt musiikkiterapeutti ja pianonsoitonopettaja Hanna Hakoma-
ki. Hin kuvaa, ettd tarinaséveltiminen on omaan luovaan musiikilliseen ilmaisuun ja vuoro-
vaikukseen perustuvaa toimintaa. Sen idea on syntynyt péivikodissa alle kouluikiisten lasten
terapeuttisesti suuntautuneessa musiikkikasvatusprojektissa vuosina 1999-2002. (Tari-

nasaveltaminen 2017.)

Hakomaéki (2007) kirjoittaa, ettd tarinaséveltimisessé lapsi saa arvokkaita kuulluksi tulemisen
kokemuksia ja onnistumisen eldmyksid. Hakoméki kokee, ettd lapset ovat olleet hyvin moti-
voituneita toimintaan ja vilkkaat ja levottomat lapsetkin ovat pystyneet keskittyméédn toimin-
taan mielekkéddn toiminnan dérelld. My0s arat ja ujot lapset ovat rohkaistuneet kertomaan tun-
teistaan ja ajatuksistaan tarinasidveltimisen avulla, koska kokevat, ettd heiddn teoksensa kel-
paavat juuri sellaisena, kun lapset ovat ne kertoneet. Lapsen omat teokset myds tuottavat iloa
kavereille, jolloin lapsen omat tunteet ja ajatukset tulevat hyviksytyksi heille tirkedssd ver-
taistyhméssd. Ndin lapsi voi tuntea oman eldménsi, siind olemisensa, itsensd, kokemuksensa
ja muistonsa tirkedksi ja ndin ehkdisee syrjdytyméstd omasta itsestd. Tarinasdveltdmisen
avulla lapset oppivat yhdessd toimimisen taitoja ja sosiaaliset taidot kehittyvit, samoin kuin

luottamus omiin taitoihin ja vaikuttamismahdollisuuksiinsa. (Hakoméki 2007, 21.)

Tarinasdveltiminen on vuorovaikutustilanne, jossa tarinasdvellyttdja (opettaja) ja tarinasdvel-
tdjd (lapsi) yhdessd vuorovaikutuksessa péattavit siitd, kuinka toiminta etenee ja millainen
lopputuloksesta tulee. Molempien omat persoonat vaikuttavat tilanteen etenemiseen ja tarina-
savellyttdjdn on oltava tdydelld syddmelld mukana prosessissa ja valppaudessa kirjoittaa ha-
vainnot ja musiikilliset tuotokset muistiin. Tarinaséveltiminen on my0s osa lasten ja aikuis-
ten vilistd vuorovaikutusta. Vanhemmat/opettajat saattavat huomata lapsessa aivan uudenlai-
sia piirteitd, vahvuuksia ja voimavarjoja, joita he eivét ole ennen huomanneet. Myds lapsen
ajatusmaailma ja kiinnostuksen kohteet voivat 10ytdd aivan uudenlaiset piirteet, kun vanhem-
mat/opettajat voivat tukea ja kannustaa lasta uudella tavalla ja uudesta nidkokulmasta. Télla
saattaa olla hyvinkin vaikuttava merkitys lapsen késityksille omista mahdollisuuksistaan osaa-
jina ja oppijoina. Tarinasdveltdminen on tuonut lapsille lisda rohkeutta, halua ja intoa esiintyé
sekd yhteistyoOtaitoja toimimaan eri-ikdisten kanssa. Se on luovaa toimintaa, joka ldhtee lap-

sesta itsestddn ja saa aikaan uutta musiikkikulttuuria . (Hakomaiki 2007, 21-23.)
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Hakomaiki kirjoittaa internetsivuillaan (2017), ettd tarinasidveltdminen sisdltdd neljd periaatet-

ta, joiden kaikkien pitda toteutua, jotta toimintaa kutsutaan tarinasdveltdmiseksi:

1. mahdollisuuden vapaaseen musiikilliseen ilmaisuun ilman opettamista ja ohjaamis-
ta

2. kuuntelijan ja kirjaajan — tarinasédvellys syntyy aina vuorovaikutuksessa tarinasdvel-
tdjdn ja tarinasdvellyttdjan valilla

3. puhtaaksi kirjoitetun teoksen — tarinasdvellys kirjataan muistiin sellaisella merkki-
jérjestelmalld, ettd tekijd pystyy soittamaan sen heti uudestaan

4. konsertin, joka on tilaisuus, missé tekijd voi teoksia esittdimélld jakaa niiden merki-
tyssisdltod hénelle tdrkeiden ja toiminnan kannalta merkityksellisten henkildiden
kanssa

Tarinasdveltdmistd voi soveltaa yksilo- ja ryhmétyOskentelyyn. Se sopii toimintamuodoksi
paivikotiin, musiikkileikkikouluun, soittotunneille, kerhoihin, leiritoimintaan, kouluun seki
kuntoutukseen ja musiikkiterapiaan. Tarinasdveltdmistd voi siis tehdé lapsi yksin tai ryhméssi

tai vaikka vanhempiensa kanssa yhdessa. My0s aikuiset ja vanhukset voivat tarinasdveltda.

Jyviskylidn lastensinfoniaorkesteri Trombi on tehnyt tarinasiveltimisen avulla kokonaisen
konserttiohjelman. Orkesterin johtaja Sirpa Berg kuvailee blogissaan (2015) tarinasdveltamis-

ta:

Tarinasdveltdminen alkoi piirtdmisestd. Aiheina olivat: koti, luonto, liikenne ja joulu.
Kuvista lapset keksivit ddnimaisemia erilaisilla rytmisoittimilla, ja sen jilkeen omilla
soittimilla, esim. revontulia soitettiin kitaroilla, lentdvid kissoja viuluilla, karhuja djem-
beilld jne.

Témin jilkeen lapset keksivét kuvista tarinoita, lauseita, jotka opettajat kirjoittivat
muistiin. Lasten keksimistd lauseista syntyi riimejd — riimeistd rdppié ja viimeiseksi me-
lodioita. Ndmi melodiat nuotinnettiin lauluiksi, jotka opeteltiin ensin laulamaan (&ani-
tehosteina kaytettiin aluksi rytmisoittimia) ja lopuksi soittamaan. Néin koostui konsert-
tisarja kodista, metsdstd, liikenteestd ja revontulista.

Lasten sinfoniaorkesteri Trombissa toiminnassa pidetddn myds hyvin tirkedna lapsen luovuus

ja sen tukeminen. Berg kirjoitti blogissaan (2015):

Tarinaséveltimisessd jokainen lapsi sai tuoda esille jotain omaa, ensin piirtdmisen
avulla, sen jilkeen tarinan kertomisen kautta. Néin rakennettiin yhteisollisyyttd, toisen
kuuntelemista, luovuutta ja sosiaalistakin pdéomaa, jolle oli hyvé rakentaa musiikilli-
nen harjoittelu. Toiminta alkoi lasten ideoimisen, luovuuden kautta. Lapset innostuivat
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keksiméén, luomaan, rakentamaan, suunnittelemaan kokonaisuutta, jolla oli paddmaara
— tuleva konserttiesitys. Kaikki osallistujat — niin lapset kuin aikuisetkin - saivat olla
mukana nidkemadssé ja kokemassa kuinka prosessi piirtdmisestéd ldhti liikkkeelle ja kas-
voi erilaisten vaiheitten kautta konsertiksi. Tarinasdveltdminen loi mahdollisuuden
osallistuvaan toimintakulttuuriin, jossa jokainen lapsi toi mukanaan oman osuutensa
niin kuvallisesti, kerronnallisesti kuin musiikillisestikin. Prosessi korosti yksilollisyyt-
td ja siitd yhteisollisyyteen kasvamista, itsetunnon vahvistumista ja uskoa omien ide-
oiden mahdollistumiseen musiikin keinoin.
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3  Soittamisen motivaatio lastenorkesterissa

Onko ryhmésoitolla vaikutusta lapsen soittomotivaatioon ja ylipddnsé lapsen soittoharrastuk-
seen? Mitké tekijit vaikuttavat lapsen soittoharrastuksen mielekkyyteen? Mikd on motivaa-

tio? Téssd luvussa etsin vastausta nédihin kysymyksiin.

Kosonen (2001) mairittelee, ettd motivaatio on tajunnallinen, laajenemisen ja sen my6td uu-
sien merkityssuhteiden muodostumisen ja olemassa olevien merkityssuhteiden sisdllollisen
uudelleenjidsentymisen prosessi. Anttila ja Juvonen (2002) toteavat, ettd motivaatio on kisite,
joka viittaa yksilon tavoitteellisen kdyttdytymisen syihin, niihin psyykkisiin prosesseihin, joi-

den vaikutuksesta tavoitteeseen suuntautuva kiyttdytyminen muodostuu.

Soittoharrastuksen alkuvaiheessa mielestini kaksi tirkeintd asiaa ovat soittamisen ilo ja eld-
mykset sekd oppilaan sisdinen motivaatio. Se on kaiken oppimisen tirkein ldhde oppimisen
kannalta. (ks. Kosonen 2001.) Oppilas on sisdisesti kiinnostunut ja motivoitunut opiskeltavas-
ta asiasta ja opiskelee vain itsedén varten. Sisdisesti motivoitunut musiikinopiskelija kokee
opiskelun palkitsevaksi ja hdn on kiinnostunut oppimaan musiikin eri osa-alueita ja suoritta-
maan haastaviakin tehtdvid. Yleisesti ottaen motivoitunut opiskelija on kiinnostunut opiskel-
tavasta asiasta ja omasta oppimisprosessistaan, haluaa kehittid itsedén ja olla aktiivinen. Hin
on myos onnellinen suorituksistaan ja nauttii uuden oppimisesta. (Anttila ja Juvonen 2002,

100, 102-103.)

Soitonopiskelun ndkdkulmasta tirked on Sosiokognitiivinen motivaatioteoria. Se korostaa
yksilon ajatusten, uskomusten ja tunteiden merkitystd motivaatiolle. Se korostaa oppijan si-
sdistd motivaatiota ja korostaa uskomusta oppijasta itsestddn, oppimistilanteista ja tehtdvien
merkityksestd. Sosiokognitiiviset motivaatioteoriat tarkastelevat sekd yksilod ettd ympériston
merkitystd motivaation syntyyn. Ympariston suurina vaikuttajina ovat vanhemmat, opettajat
ja vertaisryhmét. My0s opiskelujdrjestelyilld ja tehtdvilld on suuri vaikutus. Kognitiivisten
teorioiden mukaan motivaatio mééritelladn ldhinnd dynaamisiksi prosesseiksi, jotka virittaviét,

suuntaavat ja yllapitavat kayttdytymistd (Peltonen ja Ruohotie 1992, 18.)
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Suoritus- ja saavutusmotiivit ovat my0s tarked motiiviryhmi, erityisesti kokemukset omasta
pystyvyydestd ja hallinnan tunteesta. Hallinnan tunteeseen liittyy myds velvollisuuden tunne
omaa itsed ja asettamiaan tavoitteita kohtaan sekd oma tekninen ja emotionaalinen hallinta.
Tekninen hallinta tarkoittaa oman instrumentin hallintaa ja “oikein” soittamista. Emotionaali-
nen hallinta taas musiikillista tulkintaa ja itseilmaisua.”Soittajan osaamista ja pystyvyyttd
médrittdd pyrkimys hakea omaa minuutta toisten hyviksynnéstd” (Kosonen 2010, 86). Téhdn
vaikuttaa ulkopuolinen palaute sekd esiintymiskokemus, mikd voi vaikuttaa soittajan itsetun-

toon. (Kosonen 2010, 86, 304.)

Koska alkeisorkesteriin osallistutaan soittoharrastuksen alkuvaiheessa, saadaan sieltd hyvaa
mallia soittamisen jatko-opiskelulle. Orkesterilaiset padsevét soittamaan pidemmain aikaa soit-
taneiden soittajien kanssa, jolloin he ndkevit, ettd harjoittelemalla tullaan paremmiksi soitta-
jiksi ja opitaan uusia asioita. Pidemmalld olevat soittajat ovat my0s konserttitilanteessa pie-
nempien tukena, mikd edesauttaa sitd, ettd konserttikokemus on pienille soittajille mahdolli-
simman positiivinen kokemus. Kun harjoittelu lisddntyy ja pyritdén eteneméan soittajina, mu-

kaan tulevat opiskelumotivaatiot.

Opiskelumotivaatiosta voidaan erottaa perus- ja tilannemotivaatio. Perusmotivaatio on suh-
teellisen vakiintunut tila, joka liittyy oppilaan aikaisempiin kokemuksiin. Peltonen ja Ruoho-
tie (1992, 17) esittivitkin ettd perusmotivaatio-késitteen tilalla olisi selkedmpdd kéyttad kasi-
tettd asenne. Tdlloin asenne olisi vain yksi motivaation taustatekijd. Muita taustatekijoitd ovat

yksilon sisdiset ja ulkoiset tekijét. (Anttila ja Juvonen 2002, 101-102.)

Tiljannemotivaatio on dynaaminen ja vaihtelee tilanteesta toiseen. Siihen vaikuttavat oppilaan
sisdiset ja ulkoiset tekijét, ulkopuolinen tilanne ja oppilaan arvio siitd, kuinka tirked opittava
asia itselle on. Perus- ja tilannemotivaatio ovat hyvin tiiviissd yhteydessé toisiinsa. Musiikin-
opiskelussa perusmotivaatio vaikuttaa tilannemotivaatioon ja sama pédtee my0s toisinpdin.
Menestyminen jossain mielenkiintoisessa musiikkiprojektissa tai hyvin laulu- tai soittotut-
kinnon suorittaminen vaikuttavat perusmotivaatioon ja ndin ollen koko musiikinharrastamisen

motivaatioon. (Anttila ja Juvonen 2002, 101-102.)
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Miten orkesterissa erottaa sen, ettd soittaja on motivoitunut soittamiseen ja haluaa oppia lisdd?

Tuleeko hin mielellddn harjoituksiin ja saavuttako hén soittamisen ilon ja elamyksen?

Motivoitumattomat opiskelijat ovat hyvin passiivisia eivitkd ole sen enempié kiinnostuneita
opittavasta asiasta. He eivdt opiskele oman itsensd vuoksi vaan jonkun ulkopuolisen palkin-
non, kuten arvosanan tai rahan vuoksi. Ongelmatilanteessa motivoitumattomat opiskelijat
antavat helposti periksi ja yrittavat vilttdd opiskelua aina, kun se vain on mahdollista. Ulkoi-
sesti motivoitunut oppija taas opiskelee saatavan palkkion vuoksi ja yrittdd valttdd epdonnis-
tumista seuraavan rangaistuksen. Ulkoisesti motivoituneen oppijan palkkioiden vaikutus on
yleensd lyhytaikainen ja hin tarvitsee palkkioita usein. (Anttila ja Juvonen 2002, 100-104.)
Mielesténi on turhaa yrittdd “lahjoa” lasta harjoittelemaan ja kdyméén soittotunneilla, koska
lapsesta huomaa, jos hén ei nauti soittamisesta eiké saa siitd musiikillista eldmysti ja suorittaa
soittotutkinnon vain luvatun palkinnon vuoksi. Lapsella tulisi olla omakohtainen kiinnostus

harjoitteluun ja itsensd kehittdmiseen. Harjoittelun tulisi olla lapsilédhtdista.

Kosonen (2010, 304) on sitd mieltd, ettd vuorovaikutusmotiiveista soittotunneilla kévijoille
yksi tirkeimpid on kontakti opettajaan ja siihen liittyen opettajan mallivaikutus ja opettajalta
saatu tuki ja kannustus. Kosonen (2010) painottaakin opettajan merkitystd. Hinen mukaansa
oppilaat arvostavat opettajaansa sekd muusikkona ettd opettaja. Oppilaat arvostavat myos
opettajan pedagogista osaamista ja aitoa kohtaamista. Oppilaat luottavat opettajaansa ja arvos-
tavat sitd, ettd opettaja huomioi oppilaansa yksiloind huomioiden oppilaan tavoitteet ja 1dhto-

kohdat. (Kosonen 2001, 103-104.)
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3.1 Soittamisen motivaatio ja siihen vaikuttavia tekijoiti

Soittomotivaation kannalta tirkedd on se, ettd lapsi saa musiikillisia eldmyksid ja ndin haluaa
soittaa ja harjoitella lisdé ja kokea niitd musiikillisia eldmyksid uudelleen ja uudelleen. Silloin
motiivit 16ytyvit musiikin sisdltd eikd ulkoisia palkintoja tarvita. Musiikki saattaa toimia
myos terapeuttisena kanavana lapsen itsensd kanssa, tunteiden viélittdjénd ja tunteiden tulkki-

na.

Kuten edelld jo mainitsin, opettajalla on suuri merkitys oppilaan motivaatioon, mutta opettaja
malla kannustavan ja positiivisen opiskeluilmapiirin ja valitsemalla mielenkiintoiset tehtivat
opettaja pystyy kasvattamaan opiskelijoiden oppimismotivaatiota. Tdrkein olisi kuitenkin
kasvattaa oppilaiden sisdistd motivaatiota, jotta oppilaat olisivat sisdisen kiinnostuksen innoit-
tamina aktiivisesti sitoutuneita kehittimién tietojaan ja taitojaan. Tukiessaan oppilaan opiske-
lumotivaatiota, opettajan tulisi huomioida koko oppilas fyysisine ja psyykkisine ominaisuuk-
sineen sekd opiskeluymparistd. Opettajan tdytyy myds luoda jokaiseen oppilaaseen inhimilli-
nen ja myOnteinen vuorovaikutussuhde ja hdnen tiytyy kunnioittaa oppilasta ihmisena ja yksi-
16nd. (Anttila & Juvonen 2002, 122.) Kosonen (2001) on tutkinut nuoria musiikinharrastajia
ja hén painottaa oppilaan ja opettajan vilistd vuorovaikutusta. Hinen tutkimuksensa paljastaa,
ettd soittajat arvostavat opettajaansa, sekd musiikillisia taitoja, ettd persoonallisuutta. Oppilaat
kokivat myds erittdin tidrkeédksi sen, ettd oppilaat kohtaavat viikottain aikuisen, luotettavan ja
humaanin ihmisen, joka paitsi opastaa heitd musiikin saralla, my6s ymmaértdd heidén arkipéi-
védnsd. Siksi on tarkedd, ettd opettaja suhtautuu oppilaisiin oppilasléhtoisesti, huomioi ope-
tuksessaan oppilaansa ldhtokohdat ja tavoitteet. Tdma antaa luottamusta ja silld on vaikutusta

lapsen soittomotivaatioon ja harjoittelun mielekkyyteen. (Kosonen 2001, 103-104.)

”Oppiminen opetus/oppimistilanteissa on luova, kokonaisvaltainen ja monenlaisista emotio-
naalisista tekijoistd kumpuava vuorovaikutusprosessi opettajan ja oppilaan vililld. Timéa vuo-
rovaikutteisuus edellyttdd my0s opettajalta myonteisid tunnekokemuksia, positiivista samas-
tumista ty6honsd ja tyOmotivaatiota. Opettajan aito kiinnostus oppilaisiin, herkkyys heidén
tarpeilleen, tavoitteilleen ja tunteilleen, sosiaalinen taitavuus sekd innostus musiikista ja opet-
tamisesta auttavat luomaan oppitunnille sellaisen ilmapiirin, jossa my0s oppilaan on helppo

motivoitua sisdisesti.” (Anttila ja Juvonen 2002, 122.)
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Opiskelumotiivi on tdysin yhteydessd oppimistuloksiin. Jotta oppilas oppii, hdnen tdytyy olla
kiinnostunut opittavasta asiasta, eli olla motivoitunut opittavaan asiaan. Kun on saavutettu
hyvid oppimiskokemuksia ja oppimistavoitteita, oppilaan motivaatio ja kiinnostus opittavaan
asiaan lisdéntyy. “Motivaatioita ei voi havainnoida suoraan, siitd voi vain tehdd paitelmia
havainnoimalla yksilon kdyttaytymistd tai tutkimalla hinen kokemuksiaan (Anttila ja Juvonen
2002, 116). Opiskelija motivoituu parhaiten silloin, kun opiskelu tukee hdnen minédkasitystidin
ja tehtéva on hinelle merkityksellinen. Térkedd on myos opiskelutilanteeseen liittyva turvalli-

suudentunne ja hyviksytyksi tuleminen.

Alkeisorkesterissa tulisi huomioida jokaisen lapsen soittotaito ja rdatdléidd materiaali sen
mukaiseksi, ettd jokainen orkesterissa soittava lapsi selviytyy omasta osuudestaan. Néin saa-
daan onnistumisen kokemuksia ja lapset kokevat soiton riemun ja ilon ja kokevat olevansa
yhté orkesterin kanssa. Oma stemma ei saa my0skién olla liian helppo, jotta soittaja ei tur-
haudu. Trombin vahvuus on siind, ettd jokaisen soittajan oma opettaja tekee stemmat, jolloin

lapsella on juuri oikean tasoista soitettavaa.

Opiskelumotivaatio on yksildllistd. Oppilaan motivaation tukeminen vaatii opettajalta oppi-
laan syvillistd tuntemista, herkkyyttd hanen tarpeidensa ja ominaisuuksiensa ymmaértdmiseen
sekd yksilollisid ja luovia opetusratkaisuja. Opettajien ja vanhempien tulisi myds muistaa, ettd
oppilaan motivaatio on tilannesidonnainen ja siihen voivat vaikuttaa fysiologiset asiat, kuten
viasymys. Jos lapsella on takana raskas koulupdivid, voi soittomotivaatio olla hyvin alhainen

fyysisen ja henkisen visymyksen vuoksi. (Anttila ja Juvonen 2002, 116-117.)

Mielesténi tarked vaikuttava tekijad lapsen soittomotivaatioon ja innostuksen luomiseen on
positiivisen asenteen synnyttiminen soittamiseen, ns. musiikin rakkauden herdttiminen. Sen
avulla voidaan paistd hyvinkin pitkdlle kotona harjoittelun, soittotunnilla soittamisen seka
yhteissoittoharjoittelun nikokulmasta. Jos lapsi ldhtee yhteissoittoharjoituksista iloisella mie-
lelld ja silld asenteella, ettd sielld on kivaa ja sinne tullaan mielelldédn uudestaan, on yksi suuri

tavoite saavutettu. Rakkaus musiikkiin ja sen luomiseen on heritetty.
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Soitonopettajien, orkesterinjohtajan ja vanhemman on kuitenkin hyvd muistaa se, ettd lapsen
soittomotivaatio niin harjoitteluun kuin soittotunnille/orkesteriharjoituksiin ldhtemiseen saat-
taa vaihdella hyvinkin paljon. Anttila ja Juvonen (2002) toteavatkin, ettd lapsen oppimismo-
tivaatio on moninainen ja se saattaa muuttua hetkessa. Jos lapsi esimerkiksi harjoittelee soitto-
laksydédn ja on sithen hyvin motivoitunut, kunnes kaveri tulee kyldédn ja pyytdd lasta leikki-
méén. Silloin soittamismotivaatio horjuu ja lapsi valitsee sen, kumpi silld hetkelld tuntuu mie-
luisammalta. Jos lapsi valitsee kaverin, silloin sosiaaliset motiivit menevit soittamismotiivien

edelle. (Anttila ja Juvonen 2002, 100.)

Kosonen (2010) kirjoittaa artikkelissaan, ettd varsinkin ne, jotka ovat aloittaneet soittamisen
6—8-vuotiaina, ovat muutaman soittamisvuoden jélkeen joutuneet pohtimaan omaa suhdettaan
musiikkiin ja soittamiseen. Puntaroitavana on silloin ollut soittamisen ja erityisesti soiton-
opiskelun merkitys harrastuksena suhteessa omaan ajankdyttoon ja muihin harrastuksiin. Toi-
sinaan soittaminen innostaa niin, ettd edistymisen ja uuden oppimisen voi kuulla omassa soi-
tossaan, kun taas toisinaan taito tuntuu pysdhtyneen ja ilmaisulliset ideat tuntuvat kaikonneen.

(Kosonen 2010, 305.)

Juuri téssd vaiheessa korostuu jilleen vanhempien tuki ja soitonopettajien merkitys. Jollakin
soittajalla merkittdva tekija voi olla yhteissoitto. Useimmiten soittotunnilla soitetaan vain yk-
sin, jolloin musiikilliset eldimykset saattavat jadda hyvinkin vdhaisiksi, riippuen tietenkin inst-

rumentista.

Kosonen (2001) kirjoittaa viitoskirjassaan soittomotivaatioon vaikuttaviksi tekijoiksi nuoren
soittajan tietyt ldhtokohdat, kuten sukupuoli, tietty perimé, perhe vanhempineen ja sisaruksi-
neen, perheen ja kasvuympdériston kulttuuriset arvot jne. Soittomotivaatioon liittyvét tekijét
ovat my0s koulu, ystdvit, muut harrastukset jne., jotka myos ovat tirked osa hénen senhetkis-
td olemassaoloaan. Hénelle muotoutuu kaiken aikaa mm. erilaisia musiikkiin liittyvid ymmar-
tamisyhteyksid, jotka erilaisina merkityksind ja mielellisind jdsennyksind suuntaavat nuoren
kasityksid, toimintoja ja kdyttdytymistd omina ja toisten taholta tulevina odotuksina ja arvos-

tuksina. (Kosonen 2001, 34.)
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Kosonen (2010) on sitd mieltd, ettd motivoidun soittamisen kannalta paras on optimaalinen
soittamiskokemus, flow-kokemus eli hurmioituminen. Silloin soittaja ja musiikki ovat yhtd ja
samaa ilman ajan tai paikan asettamia esteitd. Tdhén liittyy usein my0s positiivinen hallinta-
kokemus, tunne omasta pystyvyydesti sellaiseen, mihin muuten ei tunne pystyviansid. Tdmén
voi saavuttaa yksin, jolloin on vain miné ja musiikki tai yhdessd, yhteismusisoinnilla, jolloin
voi aistia musiikin virran ja yhteisollisyyden. (Kosonen 2010, 305.) Ruokonen (2016) kirjoit-
taa my0s flow-kokemuksesta, joka syntyy silloin, kun musiikin oppimistehtdvin haaste koh-
taa sopivalla tavalla oppijan kyvyt. Tdmd motivoi oppijan harjoittelun ja musisoinnin virtaan,
jossa syntyy sellaisen nautinnon ja itseluottamuksen tila, jossa yksilo kokee onnellisuutta.

(Ruokonen 2016, 10.)

3.2 Yhteismusisoinnin merkitys

Opettajalla, niin koulun- kuin soitonopettajallakin on kaikkein tirkein tehtdva luoda opiskeli-
jalle hyvd motivaatio soitonopiskeluun. Vasta sen jdlkeen tulevat muut musiikkiin liittyvét
tavoitteet. Hyvén soittomotivaation luominen on erittdin tirkedd etenkin vasta-alkajille, jotka
vasta tutustuvat musiikin maailmaan ja arvioivat sité, jatkavatko musiikkiharrastusta vai eivit
ja kiinnostuvatko ylipdétadn siitd. “Motivoitunut musiikinopiskelija oppii paljon ldhes riip-
pumatta musiikillisesta lahjakkuudesta, vastaavasti moni hyvinkin lahjakas opiskelija jdi vain
keskinkertaiseksi muusikoksi, jos opiskelumotivaatio on puutteellinen” (Anttila ja Juvonen
2002, 99). Lapselle tulisi tarjota hyvid oppimiskokemuksia, jolloin lapsi kiinnostuu aiheesta ja
haluaa oppia lisdd. Lapset eivét ole synnynndisesti kiinnostuneita esimerkiksi viulun tai hui-
lun soitosta, mutta hyvien oppimiskokemusten kautta lapsi innostuu ja kiinnostuu, jolloin
opettajalla on hyvd mahdollisuus kannustaa ja motivoida lasta uuden oppimiselle. (Anttila ja

Juvonen 2002, 99.)

Miten yhteissoitto vaikuttaa lapsen soittomotivaatioon? Mielesténi yhteissoiton kannalta tar-
ked motivaatioon vaikuttava tekijd on orkesterin yhteiset tavoitteet ja madranpdd. Pyritddnko
yhdessd jononkin tiettyyn tavoitteeseen, esimerkiksi esiintymddn konserttiin tai matineaan.
Jos oppilaat tietdvit, ettd on tulossa konsertti, jossa orkesteri esiintyy, harjoittelumotivaatio

kasvaa. Silloin tarvitaan jokaisen soittajan oma panos seka kotiharjoitteluun ettd yhdessa soit-
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tamiseen. Orkesterin yhteiset tavoitteet voivat olla myds pienempid ldhitavoitteita, jolloin

tavoite voi olla soittajan oma emotionaalinen kokemus.

Yhteissoiton merkitys kasvaa tdssd vaiheessa hyvin suuresti. Orkesterin johtajalla on hyvin
suuri vastuu, jotta lapsi saisi hyvit oppimis- ja onnistumisen kokemukset yhteissoittotilan-
teessa sekd motiiveja harjoitella ja jatkaa alkavaa soittoharrastusta. Kosonen (2001) kirjoittaa
véitoskirjassaan: Soittamisessa tarkeitd motiiveja syntyy kaikissa soittamistilanteissa erilai-
sina kokemuksina ja niissd syntyvind merkityksind. Véliton suhde soitettavaan musiikkiin luo
jo monenlaisia musiikkiin, soittamissuoritukseen ja soittajaan liittyvid merkityssuhteita, kuten
nautinto, muistot, osaamisen tunne ja pyrkimys parempaan lopputulokseen. Jos soittaminen
motivoi myo0s itsensd kehittdimisen ja uuden oppimisen vuoksi, soitonopiskeluun liittyvét mo-

tiivit nousevat keskeisiksi.” (Kosonen 2001, 32.)

Mauno Jérveldn kehittimidssd nidppéripedagogiikassa kaikenikéiset soittajat soittavat yhdessa.
Kaikenikiisten yhteissoitosta saa molemminpuolisen hyodyn. My6s vanhemmat soittajat op-
pivat nuoremmilta soittajilta mahdollisesti uutta soittotekniikkaa ja he saattavat tuntea paik-
kansa yhteisossé historiallisesti tirkedksi. Jarveldn mielestd yhteissoitossa on myds haasteita,
etenkin jos ryhméssd soittaa niin vasta-alkajia kuin pidemmalld olevia soittajia. Pienimmat
soittajat saattavat sdikdhtda, jos vierelld ei olekaan &iti, tai mahdollisesti ryhméssi soittava

sisar luomassa turvallisuudentunnetta. (Jarveld 2014, 32.)

Tuovila (2003) kirjoittaa, ettd lapset oppivat luontaisesti musiikkia ryhméssd, musisoivat kuu-
lon- ja muistinvaraisesti, osaavat keskustella musiikista ja nauttivat lapsildhtdisestd musiikin
opiskelun prosessista. Lasten ja nuorten mielekkééksi kokema musiikin oppiminen olisi mo-
nialaista. Se tapahtuisi monien ihmisten kanssa, siind kokeiltaisiin monia eri soittimia ja mu-
siikin harjoittamisen tapoja. Tuovila viittaa Lappalaisen (1997) tutkimukseen, jossa ilmeni,
ettd vain musiikkiopiston orkesterissa soittaneet lapset olivat solmineet sellaisia ystdvyyssuh-
teita, joissa ystdvad tavattiin muuallakin kuin soittoharrastuksen parissa ja juuri ndmi lapset

pitivit soittamista tdrkeimpané harrastuksenaan. (Tuovila 2003, 63; Lappalainen 1997.)
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3.3 Yhteistoiminnallisuuden periaatteet Trombin tukena

Lastenorkesteri Trombissa lapset oppivat yhteisollisyytté ja yhteistoiminnallisuutta. Hellstrom,
Johnson, Leppilampi ja Sahlberg (2015) mainitsevat kirjassaan, ettd sen mité oppilaat osaavat
tehdd tdndén yhdessd, he osaavat tehdd huomenna itsekseen. Soittamisen alkuvaiheessa juuri
tama ajatus on tdrked. Lapselle tulee varmasti harjoituksissa tilanne, jolloin hén ei osaa soittaa
omaa stemmaansa tai ei muista soittimensa uusia sormituksia ja pyytdd vieruskaverilta apua.
Néin yhteisollisyys ja vertaistuki korostuvat. Trombin toiminnassa on havaittavissa yhteis-
toiminnallinen metodi. Trombin toiminnasta 16ytyvit Hellstromin ym. (2015) méadrittimat

yhteistoiminnallisuuden pedagogiset periaatteet, jotka ovat:

Positiivinen sosiaalinen riippuvuus ryhmén jésenten kesken
Yksilollinen vastuu ryhmassé

Osallistava, avoin vuorovaikutus ryhmén sisélla
Sosiaalisten taitojen hallinta ja harjaannuttaminen

Yhdessi tapahtuva arviointi ja pohdiskelu (reflektio)

M

Hellstrdm ym. (2015) kuvaavat yhteistoiminnallisuuden tuntomerkit seuraavasti:

Positiivinen sosiaalinen riippuvuus tarkoittaa sité, ettd ryhmén jdsenten toiminta ja sen
tulokset ovat toisiinsa sidoksissa niin, ettd kunkin oppilaan onnistuminen edellyttia
kaikkien muiden ryhmén jasenten onnistumista.

Yksilollinen vastuu on sitd, ettd jokainen kantaa vastuun omasta oppimisestaan samalla
kun on vastuussa myds oman ryhmén toiminnasta. Tamé merkitsee sitd, ettd ryhméssi
el suvaita vapaamatkustajia eikd kukaan ryhméssd voi yksindén tehdd koko ryhmin
tehtéviksi tarkoitettua tehtdvaa.

Osallistava, avoin vuorovaikutus on periaate, jonka mukaan ryhmén on oltava kool-
taan niin pieni, ettd jokaisella on mahdollisuus osallistua ryhmén toimintaan. Ryhma-
dynamiikan lakien mukaan sosiaalisten vuorovaikutusten monimutkaisuus kasvaa no-
peasti ryhmékoon kasvaessa.

Sosiaalisten taitojen hallinta ja jatkuva harjaannuttaminen viittaavat siihen, etti opis-
kelulla on tiedollisten tavoitteiden lisdksi selkeét sosiaaliset tavoitteet, joita harjoitel-
laan jatkuvasti.
1. Tiedolliset tavoitteet: yhteinen tavoite oppia ymmartéen uusi asia
2. Sosiaaliset tavoitteet: opitaan toiminnallisesti sosiaalisia taitoja tdlld tavalla
suunnitellussa sosiaalisessa kontekstissa
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Yhdessd tapahtuva arviointi ja pohdiskelu tarkoittavat sitd, ettd tiedollista ja yhteistyo-
taitojen oppimista vahvistetaan. Voidaan esimerkiksi pohtia ja arvioida, mita opiskelu-
jakson aikana opittiin, miten toimittiin, miksi toimittiin ja milld tavoin voitaisiin toi-
mia paremmin seuraavalla kerralla. Ryhmén yhteinen arviointi etenee yleensa yleises-
td ryhméprosessien pohdiskelusta kohti kriittisempdd oman ajattelun ja toiminnan ref-
lektointia.

Lastenorkesteri Trombi harjoitteli syyskauden konserttiohjelmistoa, jonka he olivat edellisena
lukukautena séveltdneet. Konsertti tehtiin yhteistyossd sinfoniaorkesteri Tornadon ja Tans-
siopiston tanssiryhmén kanssa. Konsertissa jokaisen soittajan panos oli tirked ja moni soittaja
ylittikin itsensd. Kuluneella lukukaudella moni soittaja on ylittdnyt itsensd ja oman esiinty-
misjannityksensd. Orkesterissa soittaa mm. tyttd, joka jénnittdd soittamista ja esiintymistd
eikd opettajien houkutteluista ja tuesta huolimatta suostunut laulamaan solistin osuutta yhdes-
sd toisen soittajan kanssa. Muutama harjoitus ennen konserttia tytto ilmoitti, ettd uskaltaa lau-
laa ja konsertissa hin esiintyi todella rohkeasti ja néytti nauttineen siitd. Juttelin Sirpa Bergin
kanssa konsertin jdlkeen ja hidn mainitsi, ettd juuri tdmé on yksi orkesterin tirkeimmista teh-
tavistd. Orkesteri tukee lapsen musiikillista kehitysté ja antaa rohkeutta esiintymiseen. Yhdes-
sd valmisteltiin konsertti ja yhdessd esitettiin se, yhteisollisyyttd parhaillaan Kyseinen tyttd
kasvoi henkisesti yhden lukukauden aikana huimasti ja lukukauden paétds oli hieno. Tyttd sai
onnistumisen kokemuksen ja esiintyminen antoi uutta virtaa soiton harjoitteluun. Konsertissa
myo0s kuultiin, ettd Trombi aloittaa uuden savellysprojektin kevitlukukaudella ja kevétkonser-

tissa kuullaan uutta trombilaisten séveltimaa ja sanoittamaa materiaalia.

Ruokonen (2016) mainitsee, ettd aivotutkijat korostavat yhteisollisen musiikkitoiminnan mer-
kitystd. ”Yhteissoitossa ja —laulussa lapsi joutuu tarkkailemaan omaa ddntédn suhteessa mui-
hin ja seuraamaan annettuja merkkejd. Samanaikaisesti lapsi oppii seuraamaan sekd omaa
musisoimistaan, ettd musiikillista toimintaansa suhteessa toisiin musisoijiin.” (Ruokonen

2016, 55.)
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4  Kokonaisvaltainen musiikinoppiminen

Jokainen musiikillinen kokemus jéttdd lapseen jonkinlaisen jdljen. Kun lapsi kuulee tutun
sdavelmin, hédn alkaa hyréilld sitd mielesséddn ja ndin musiikillinen kokemus toistuu. Lapsen
musiikilliset kanavat ovat jatkuvasti avoinna ja niiden avulla hin muodostaa oman musiikilli-

sen minikuvansa. Myds “luova mini” saa alkunsa. (Hongisto-Aberg ym. 2001, 16.)

Yhteissoitolla voi olla hyvinkin merkittdva vaikutus lapsen musiikilliseen mindkuvaan. Yh-
teissoiton kautta lapsi padsee vaikuttamaan musiikilliseen ilmaisuun osana suurempaa koko-
naisuutta. Orkesterissa lapsella on turvallinen pohja osallistua musiikin tekemiseen, koska hin
ei ole yksin vastuussa musiikillisesta lopputuloksesta. Etenkin, jos orkesterin ilmapiiri on lap-
selle turvallinen. Tarkedd on myo0s, ettd lapsi kokee itsensd tdrkeédksi osaksi yhteissoittoa.
Nuorilla soittajilla my6s sosiaalinen ympéristd vaikuttaa musiikillisen mindkuvan kehittymi-
neen. On tdrkedd, ettd orkesterissa on kavereita, joiden kanssa yhteissoittoa voidaan harjoitella

jarakentaa yhdessd musiikillisia kokemuksia ja muita mukavia yhteisiéd hetkia.

”Musiikillinen oppiminen on prosessi, jossa ajattelu, tunteminen ja toiminta kokonaisvaltai-
sesti yhdistyneini liittyvét lapsen tietoiseen ja tiedostamattomaan kokemusmaailmaan vaikut-
taen koko yksilon persoonallisuuden kehitykseen” (Ruokonen ym. 2001, 121). Lapselle olisi
hyvé tarjota mahdollisuus kasvaa ja kehittyd musiikillisesti rikkaassa ympdristossd, koska
ndin lapsen spontaani musiikillinen ajattelu kehittyy ja lapsen into luoda uutta kasvaa. (Karp-

pinen, S., Puurula, A. ja Ruokonen, I. 2001, 121.)

Ruokosen mukaan musiikkikasvatuksen hyddyllisyysperustana voidaan ndhdd musiikkikasva-
tuksen vaikutukset lapsen kokonaispersoonallisuuden kasvuun ja kehitykseen. Musiikkikasva-
tuksella todetaan olevan positiivisia yhteyksid lapsen yleisiin kouluvalmiuksiin: Kielellisiin,
fyysisiin, psyykkisiin ja sosiaalisiin valmiuksiin sekd keskittymiskykyyn. Lisdksi ne tuovat
esille musiikin kdyton mahdollisuudet eettisen ja uskontokasvatuksen alueella sekd korostavat

musiikin merkitystd koko eldmén osa-alueilla. (Ruokonen 2001, 122.)

Musiikin harrastaminen kehittdd &énellistd hahmotuskykyd ja muistia, niinpd musiikkia har-

rastaneet lapset muistavatkin muita paremmin hokemia ja sanalistoja. Jos lapsella on erityisiad
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hahmotushdiriditd auditiivisen oppimisen alueilla, voidaan musiikin avulla tukea lukemaan ja
kirjoittamaan oppimista. Samoin laulaminen, loruileminen ja muut rytmiset leikit auttavat
esikouluikdisté lasta lukemaan ja kirjoittamaan oppimisessa. Musiikilla on todettu olevan po-
sitiivia yhteyksid lapsen laaja-alaiseen oppimiseen ja oppimisvaikeuksien ennaltachkdisemi-
seen. Aivotoiminnan tehostuminen on erityisen tehokkailla muusikoilla, jotka ovat aloittaneet
soittamisen alle 7-vuotiaina. Ruokonen viittaa Huotilaiseen, joka korostaa, ettd musiikkitoi-
minta kehittdd myds lapsen tarkkaavaisuustaitoja ja vaikuttaa positiivisesti kuulojérjestelmén
toimintaan ja motoristen taitojen kehittymiseen. Musiikkitoiminnalla voidaan vaikuttaa myds
tarkkaavaisuuteen ja kuulon erottelukykyyn, jotka ovat hyvin tirkeitd taitoja koulumaailmassa.
Hyvi keskittymiskyky auttaa keskittymdin meluisassa luokassa ja kuulokyvyn kehittyminen
auttaa vieraan kielen opiskelussa, kun sanoja pystyy erottamaan helpommin. (Ruokonen

2016, 54-55.)

Niin kuin aikuisellekin, lapselle musiikki toimii tunteiden ilmaisun vilineend. Silld onkin
merkitystd lapsen tunne- ja sosiaalisen eldmdn kehittymiselle. Lapset voivat ilmaista tuntei-
taan musiikillisia tyotapoja hyddyntden tai integroimalla musiikin muihin taiteen lajeihin,
kuten maalaamiseen. Musiikin heréttdmistd tunteista voidaan keskustella, jotta lapsi oppii
pukemaan tunteensa sanoiksi ja ndin oppii kdsitteleméén ja tunnistamaan niitd. Musiikkilii-
kunnan avulla lapsi pdédsee kokeilemaan omia rajojaan mielikuvien kautta ja uskaltautuu esi-

merkiksi litke-improvisointiin. (Ruokonen 2001, 132.)

”Aktiivinen musisointi rakentaa lapsen maailmaa, itsendisyyttd ja itsetuntoa. Lapsia on innos-
tettava sepittdmédén omia lauluja, tekeméddn tansseja ja keksimdén keho- ja rytmisoittimilla
omia sévellyksid. Varsinkin siind vaiheessa, kun esikouluikdinen kuusivuotias elii taiteellisen
ilmaisun kriisivaihetta pyrkien esimerkiksi tutun laulun toistamisessa tdydellisen puhtaaseen
suoritukseen, on lapsen hyvd saada kokea iloa ja onnistumisen eldmyksid musisoidessaan
spontaanisti ilman paineita oikeasta tai virheellisestd suorituksesta. ” (Karppinen ym. 2001,
132.) Laulujen tai soitettavan kappaleen osaaminen ja onnistunut esiintyminen lujittavat lap-
sen itsetuntoa ja kehittdvat itseluottamusta. Lapsi tarvitsee onnistumisen kokemuksia ja niiden
avulla lapsen musiikillinen ajattelu kehittyy parhaiten. Myds laulaminen ja ddnenkdyttd vah-

vistavat lapsen itsetuntoa, koska ddni on tirked osa persoonallisuutta. Terve ddnenkdyttd on
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tarked osa lapsen kommunikaatiota ja sosiaalisia suhteita. Siksi aikuisten tulisi antaa lapselle

hyvé ja terve ddnenkdyttomalli. (Ruokonen 2001, 132-133.)

Ruokonen (2001) on sitd mieltd, ettd musiikillisten toimintatapojen kautta lapsi jasentdé ke-
honsa toimintoja ja kehittyy liikkeiden hallinnassa ja koordinaatiossa. Musiikilliset toiminta-
muodot kehittdvit niin hieno- kuin karkeamotorisia taitoja, psykomotoriikkaa ja musiikin
peruselementtien hahmottamista. Musiikkiliikunta ja kehorytmit auttavat lasta hahmottamaan
perussykettd ja sanarytmid ja ndin valmistaa lasta soittamiseen vaadittavissa taidoissa. (Ruo-

konen 2001, 133.)

Lapsuuden musiikillisella ympéristolld on vaikutusta musikaalisuuden eri osa-alueiden kehi-
tykseen ja sitd kautta yksilon minékésitykseen. Lapsen toveripiiri, harrastuneisuus ja musiikil-
linen maailma vaikuttavat lapsen musiikilliseen maailmankuvaan ja —minékasitykseen yhdes-

sd ympariston kanssa.

Anttila ja Juvonen ovat sitd mieltd, ettd tissd yhteydessd olisi opettajalla oivallinen tilaisuus
monipuolisten musiikkikokemuksien kautta luoda sitd emotionaalis-esteettistd sekd kognitii-
vista perustaa, jolle persoonallinen musiikillinen maailmankuva olisi turvallista rakentaa. Tés-
sd kehitysvaiheessa opettajalla on erittdin suuri vaikutus kehittyvdn nuoren asenteiden ja ar-
vostuksen muodostumiseen joko kielteiseen tai myOnteiseen suuntaan. Ja ndin vaikuttaa sii-

hen, kuinka lapsi innostuu musiikin harrastamisesta. (Anttila ja Juvonen 2002, 31.)

Lapsi ottaa jatkuvasti musiikillisia vaikutteita ympdristostién, kulttuuristaan ja musiikin mer-
kityksestd. “Mahdollinen soitto- tai lauluharrastuksen viridminen muokkaa kasitystd musiikin
merkityksestd yksilon koko eldmédn nidkokulmasta sekd erityisesti musiikillisen mindkésityk-

sen ja musiikillisen maailmankuvan jdsentymisen kannalta” (Anttila ja Juvonen 2002, 48.)

Niin musiikkikasvatuksessa kuin muussakin kasvatuksessa on hyvin tirkeédd se, ettd vélitim-
me oikeasti siitd mitd teemme ja mitéd lapsille opetamme. Lapset vaistoavat hyvin sen, mita
emme sano. Tai mitd jitdimme sanomatta. Meiddn esimerkkimme on hyvin tarkedssd roolissa,
jos aiomme kasvattaa lapsista itseddn ilmaisevia, kuuntelutaitoisia ja sosiaalisia yksiloita.

Kasvattajien ja opettajien tulisi kiinnittdd huomiota myds siihen, etti oikeasti ja vilpittomaésti
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kuuntelee lasta. Néin lapsikin kuuntelee opettajaa, kun on saanut sithen hyvén mallin. (Hon-

gisto-Aberg ym. 2001, 17.)

4.1 Trombi-orkesteri tukemassa 5-8-vuotiaan lapsen musiikillista kehitysti

Ruokonen (2001) pitdd tirkednd, ettd esi- ja alkuopetuksessa tulisi olla tilaa musiikkileikeil-
le. "Tietoisella ja tavoitteellisella musiikkikasvatuksella kehitetdén samalla lapsen kognitiivis-
ta, sosioemotionaalista ja psykomotorisia valmiuksia. Musiikkikasvatuksessa eri tavoitealueet
ja siséllot liittyvét kokonaisvaltaisessa tekemisessé ja kokemisessa toisiinsa ja pyrkimyksena
on rakentaa lapsen maailmaa monipuolisesti ja luovasti”. (Ruokonen 2001, 123.) Lapsen mu-
siikilliseen kykyyn vaikuttaa lapsen luontaisten kykyjen lisdksi vahvasti lapsen musiikillinen
ympéristd. Lapsen musiikillinen toiminta perustuu aina aiemmin opituille taidoille, valmiuk-
sille ja kokemuksille. Siksi on hyvd muistaa, ettd jokainen lapsi on yksild ja oppii omalla
vauhdillaan. Musiikillinen kehitys ja ikd eivit aina kulje kdsi kddessd. Musiikilliset kokemuk-

set ovat my0s hyvin erilaisia.

Ruokonen (2001) viittaa Bruneriin (1973), joka on jakanut lapsen musiikillisen ajattelukyvyn

kehityksen kolmeen vaiheeseen:

1. Toiminnallinen, motorisiin toimintoihin ja kokemiseen liittyvd vaihe
Téssd vaiheessa lapsi muuttaa musiikin liikkeet kuulohavainnon kautta kehon liikkeik-
si. Taémé on pohja lapsen musiikilliselle ajattelulle.

2. Ikoninen vaihe

Téssd vaiheessa musiikkiin voidaan liittdd musiikillisia mielikuvia, jotka helpottavat
myO6hempidd musiikin oppimista. Niiden avulla lapsi muistaa samana toistuvan musii-
kin ja osaa verrata sitd aikaisemmin kuultuun musiikkiin.

3. Symbolisen ajattelun vaihe

Musiikkikasvatuksen nédkokulmasta tima ajattelun vaihe liittyy siihen, jolloin lapsi al-
kaa kiinnostua musiikin symboleista ja teoriasta. Musiikin kielellissymboliset kisitteet
opitaan parhaiten kokonaisvaltaisen oppimisen kautta, tdrkedssd asemassa liikunta,
leikki ja mielikuvat.
(Ruokonen 2001, 120-124.)
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Ruokonen (2001, 2016) tiivistaa:

5—6-vuotias lapsi:

Tajuaa sévelkorkeuden, rytmin ja melodian olemassaolon

Osaa demonstroida joitakin musiikillisia késitteita

Laulaa opetettuja lauluja yhé tarkemmin

Tajuaa harmonian ja sointujen olemassaolon

Osaa kayttdd késid ja jalkoja itsendisesti, esim. taputtaa sanarytmid ja kdvelld syk-
keessd

Kehittyy musiikkiliikunnassa tempon ja sykkeen tarkemmassa kehollisessa toteutuk-
sessa

Nauttii musiikillisista ryhmétansseista ja leikeistd ja oppii niitd

On innokas aloittamaan soittimen soiton opiskelun

6-7-vuotias lapsi:

Omaksuu helpommin tonaalista musiikkia kuin atonaalista musiikkia

Tajuaa harmonian ja sointujen olemassaolon

Osaa kayttda késid ja jalkoja itsendisesti, esim. taputtaa sanarytmid ja kivelld sykkees-
sd

Kehittyy musiikkiliikunnassa tempon ja sykkeen tarkemmassa kehollisessa toteutuk-
sessa

Nauttii musiikillisista ryhmétansseista ja leikeistd ja oppii niitd

On innokas aloittamaan soittimen soiton opiskelun

Lapsen laulaminen kehittyy puhtaammaksi

Absoluuttinen sdvelkorkeus voi alkaa kehittyd, jos lapsi oppii soittamaan jotain inst-
rumenttia

7—-8-vuotias:

Syventdi ja harjoittelee 5—6-vuotiaana oppimiaan valmiuksia monipuolisen musiikilli-
sen toiminnan ja ilmaisun kautta sekéd tekee havaintoja ja arviointeja musiikista ja tyy-
leistd

Ymmartéd konsonanssin ja dissonanssin

Lapsi tajuaa, ettid sdvelkorkeudelle, rytmille ja melodialle on olemassa symbolinen
merkintitapa ja alkaa tutustua notaatioon ja musiikin muotoon omissa laulu- tai inst-
rumenttisdvellyksissddn

On kiinnostunut symbolikielestd ja oppii musiikin luku- ja kirjoitustaitoa, oppiminen
tapahtuu oivaltaen soittamisen, laulamisen, litkkumisen, piirtdmisen ja kuuntelun yh-
teydessi

Rytminen havaitseminen ja rytmisen esittdmisen taidot paranevat

Melodinen muisti ja sisdisen laulamisen kyky kehittyvét

Oppii kuuntelemaan yksinkertaisia harmonioita, jos saa soittaa sointupohjaista soitinta
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Ruokosen (2001) mukaan musiikin oppiminen tapahtuu vain musisoimalla. Musisointi ei ole
ainoastaan soittamista tai laulamista, vaan se sisdltdd kaikenlaisen musiikillisen kokemisen,
kuten kuuntelun ja musiikkiliikunnan. Musiikin peruselementit opitaan parhaiten kokonais-

valtaisella musiikin kokemisella. Musiikin peruselementit ovat:

rytmi
melodia
harmonia
dynamiikka
tempo
sointivari
muoto

Adnen sointivirid tutkitaan ja opitaan hahmottamaan kuuntelemalla ja tunnistamalla erilaisia
adnid, esimerkiksi kirkas, tumma, pehmed, terdva. Lasten kanssa tunnistetaan kuuntelun pe-

rusteella erilaisia 44nid ja tehdddn omia ddnisommitelmia.

Ainen voimakkuutta eli dynamiikkaa tutkitaan kuuntelemalla ja tuottamalla erilaisia #inii.
Tété kautta lapset oppivat keskeiset d4énen voimaan liittyvét késitteet ja vastakohtaparit, kuten

e voimakas-hiljainen (forte-piano) ja
e voimistuen — hiljentyen (crescendo—diminuendo)
e painava— kevyt

Adinen keston hahmottamiseen liittyvit sisillot laajenevat hiljaisuus — ##ni -vastakohtapareista
vaativampiin nuottiaika—arvoihin liittyviin siséltdihin. Tempo-késitteen lapsi oppii parhaiten
leikin ja tekemisen kautta. Vastakohtaparien hidas-nopea, hidastuva—nopeutuva kautta lapsi
oppii tempon kiihdytyksen (accelerando). Kun kaksi tai useampi eri sdvel soi perdkkéin, ddni
soi eri korkeuksilla, ndin syntyy melodia. Tavoitteena on, ettd ennen kouluikdé lapsi kykenee
hahmottamaan ja ymmaértimdan vastakohtaparit korkea d4ni — matala déni, nouseva adni —
laskeva déni sekd hahmottamaan melodian liikettd. Musiikin harmoniasta puhutan silloin, kun
kaksi tai useampi dédni soi yhtd aikaa, esimerkiksi duuri-molli. Musiikin muotoa voidaan har-
joitella esimerkiksi musiikkiliikunnan, kuuntelun tai nuottikuvan avulla. (Ruokonen 2001,

127-128.)

Esi- ja alkuopetusikdiselle lapselle leikki on tdrkeédssd osassa lapsen kehitystd. Tdmén ikdinen

lapsi on vield innokas leikkijé, joka nauttii nopeasti etenevistd, jannittdvistd tapahtumista ja
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tarinoista sekd roolileikeistd, joissa jaljitellddn satuhahmoja tai melodiasta tuttuja sisdltoja.
(Ruokonen 2016, 40.) Kognitiivisen alueen musiikillisiin tavoitteisiin pddstdd. n vain musii-

killisen leikin kautta monipuolisia tydtapoja hyodyntiden. (Ruokonen 2001, 127-128.)

Lasten sinfoniaorkesteri Trombissa lapsi pddsee kokemaan musiikin peruselementit koko-
naisvaltaisesti. Rytmi, melodia, dynamiikka, tempo ja muoto ovat musiikin perusasioita, joi-
den voimakkuutta ja tehoa voimistetaan yhteissoiton avulla. Harmonia on orkesterisoiton
kannalta merkityksellinen, koska yksin soittaessa ei vilttimatta kuule tai erota erilaisia har-
monioita. Orkesterissa, jossa on paljon erilaisia instrumentteja, lapsi pddsee kuulemaan myos

erilaisia sointivireja.

Leikki on my0s hyvin tirkeédssd osassa niin soiton alkeisopetuksessa kuin lasten sinfoniaor-
kesteri Trombin harjoituksissakin. 14.12.2016 oli Trombin joulukonsertti ja konsertti alkoi
Edvard Griegin sédveltimilld Vuorenpeikkojen tanssilla, jonka tahtiin trombilaiset saapuivat
lavalle liikkuen kuin peikot. Teosta soittivat ammattiopiston opettajat, eli trombilaisten omat

soitonopettajat.

Ruokosen (2016) mukaan aktiivinen musisointi rakentaa lapsen maailmaa, itsendisyyttd ja
itsetuntoa. Ja kuten Trombissa keksitddn omia lauluja ja sanoituksia, myds Ruokonen (2016)
kehottaa lapsia sepittimédn omia lauluja, tekeméédn tansseja ja keksiméédn keho- ja rytmisoit-
timilla omia sédestyksidédn. Esikouluikéikdinen lapsi eldd taiteellisen ilmaisunsa kriisivaihetta
ja etenkin silloin olisi tarkedd suoda lapselle mahdollisuus osallistua spontaaniin musisointiin

ja kokea musisoinnin iloa ja onnistumisen tunnetta vailla epdonnistumisen pelkoa.

Tuovilan (2003) tutkimus osoittaa, ettd lasten musiikin harjoittaminen perustuu lasten omach-
toiseen kuulonvaraiseen musiikkikulttuuriin, jossa kuunteleminen, laulaminen, soittaminen ja
tanssiminen sulautuvat toisiinsa kokonaisvaltaisiksi improvisoiduiksi musiikillisiksi toiminta-
episodeiksi ja musiikkileikeiksi. "Kouluun ja soitto-opintoihin siirtyesséén lapset ovat mesta-
reita hahmottamaan yhteisossdin kohtaamaansa danimaailmaa. He osaavat improvisoivan
vastavuoroisen musiikilla leikkimisen, jota ovat pienesté pitden harjoitelleet.” (Tuovila 2003,

43))
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Keskilapsuuttaan eldva lapsi kokee musiikillisen tilansa aina vain laajemmassa médirin ja er-
kaantuu tietoisesti perhepiiristddn. Héntd odottavat uudet ohjatut harrastusryhmait tai lasten
kesken kehitetyt harrastukset, joihin vanhemmilla ei ole lupaa osallistua. Uuden vapauden
myoOté lapset testaavat omat musiikkityylit ja muut mielenkiinnon kohteet. Lasten muunteleva
laulaminen, soittaminen ja tanssiminen tapahtuvat yleensd kuulonvaraisesti. (Tuovila 2003,

43))

Tédmai vaihe lapsen eldméé on hyvin merkittivad vaihe musiikkiharrastuksen ja muun eldmén
kannalta. Musiikkikasvattajina meidén tulisi tarjota hyvdt mahdollisuudet musiikkiharrastuk-
selle ja osoittaa musiikin avulla oikeaa suuntaa eldméssd. Téarkedd olisi luoda soittotunnille ja
orkesteriin hyvé ilmapiiri ja yhteishenki, jotta lapsi voisi tulla ja ldhted hyvilld mielin harjoi-
tuksista. Opettajalla on suuri vastuu ja mahdollisuus vaikuttaa lapsen musiikilliseen hyvin-
vointiin ja luovuuden kehittimiseen ja tukemiseen. Tuovila (2013) kirjoittaa Patricia Shelhan
Campbellin tekemistd tutkimuksesta (1998), minkd mukaan suuri osa lasten musiikin oppimi-

sesta on luontaista ja kokonaan virallisesta ohjauksen ulkopuolella tapahtuvaa musisointia.

Voimme siis pyrkid vahvistamaan yhteismusisoinnin merkitystd soitonopetuksessa ja omalta
osaltamme tehda tditd sen eteen, ettd yhteissoittotunnilta lapselle jdi sellainen mieli, ettd mu-

sisointia on kiva jatkaa harjoitusten ja soittotuntien ulkopuolella.

4.2 Musiikkiharrastuksen vaikutus lapsen kehitykseen

Ryhmaisoitto voi olla monelle lapselle se ensimméiinen kosketus musiikin luomiseen ja yhdes-
sd tekemiseen. Tavoite on, ettd jokainen lapsi jatkaa musiikin harrastusta, etenkin, kun sen on
todettu vaikuttavan lapsen kehitykseen kokonaisvaltaisesti ja monella eri tasolla. Kalevi Aho
(2003) referoi saksalaista tutkimusta, jossa tutkittiin musiikin harrastamisen vaikutuksista
lasten henkiseen kehitykseen. Tutkimuksen suoritti saksalainen musiikkitieteilija Hans Giint-

her Bastian tydryhmineen 1990-luvulla ja tutkimus kesti yli kahdeksan vuotta.

Bastianin (2003) perusolettamuksena oli, ettd kaikki lapset ovat musikaalisia heidén taustois-
taan riippumatta. Hianen pyrkimyksendén oli selvittdd, miten musiikin harrastaminen vaikuttaa

lasten henkiseen kehitykseen. Viiteen berliinildiseen peruskouluun laadittiin musiikkipainot-
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teinen opetusohjelma, joka alkoi jo ensimmadiseltd luokalta. Oppilaat olivat tutkimusta aloitet-
taessa 6—7-vuotiaita lapsia. Musiikkitunteja oli viikossa kaksi, ja tunnit koostuivat jonkun
instrumentin opiskelusta sekd yhteissoitosta pienemmissd yhtyeissé tai laajemmissa kokoon-

panoissa. Vertailuryhména oli kaksi berliiniléistd peruskoulua.

Bastianin ja ty6ryhmén tulokset olivat hakellyttdvid. Soittoharrastusten positiivinen vaikutus
nékyi erityisen selvdnd lasten sosiaalisen kyvykkyyden kehittymisend. Lasten hyvéksynta
muita luokkakavereita kohtaan kasvoi ja soittavilla lapsilla oli kypsempi sosiaalinen arvoste-
lukyky, he kykenivit ottamaan paremmin opikseen kokemuksistaan ja he pohtivat kypsemmin
sosiaalisia syy-seuraus -yhteyksid, he tulivat suvaitsevaisemmiksi ja he kykenivdt paremmin
selviytymién arkipdivén eri ristiriitaisista tilanteista. Tutkimuksessa ilmeni myd0s, ettd musi-

sointi vdhensi koululaisten aggressioita ja varsinkin hallitsemattomia aggression purkauksia.

Bastianin (2000) tutkimuksessa selvisi myds, ettd yhtd mullistavat vaikutukset soitonopiske-
lulla on dlykkyyden kehittymiseen ja henkiseen kypsymiseen. Mitd pidemmadlle soittoharras-
tus eteni, sitd enemmén kohosi samalla yleinen dlykkyysosaméérd. Eniten vaikutus ndkyy
koulunkdyntinsd alussa sosiaalisesti torjutut ja syrjdytyneet lapset, joiden dlykkyysosamadra
oli alle keskitason. Musiikin harrastaminen ja koulujen musiikinopetus kehittdvit myos lasten
keskittymiskykyé ja lasten luovuutta. Lasten musiikkiharrastus ndyttdd antavan evait sille,
ettd heistd kasvaa ennakkoluulottomammin ajattelevia, idearikkaita aikuisia. Tutkimuksen
yksi sensaatiomainen tulos koski myos yleistd koulumenestystd. Soitonopiskelu paransi lasten
koulusuorituksia kaikissa aineissa, ennen kaikkea matematiikassa, geometriassa, didinkielessa
ja vieraassa kielessd. Yhteenvetona voidaan todeta kuuden vuoden tutkimusjakson jilkeen
henkisten valmiuksien erot. Ne koululaiset, jotka soittivat jotain soitinta, olivat tutkimusjak-

son lopulla kaikilla alueilla etevampid musiikkia harrastamattomiin koululaisiin ndhden.

Soittaminen ja yhteissoitto

- paransi merkittdvésti sosiaalisia kykyjé ja vahensi koulukiusaamista
- nosti oppimis- ja suoritusmotivaatiota

- lisési yleistd dlykkyysosamadraa

- kehitti keskittymiskykya

- paransi luovuutta

- kehitti emotionaalista herkkyytta

- kehitti emotionaalista vastaanottokykya

- vihensi lasten ahdistus- ja pelkotiloja
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- paransi oppimistuloksia kaikissa muissakin oppiaineissa, siitd huolimatta, ettd se vaati
lapsilta paljon aikaa

Bastian (2000) painottaa, ettd omakohtainen soittaminen, kuten myds muut taideaineet kehit-
tavit luovuutta, joiden avulla lapset pystyvit késitteleméén ja analysoimaan tunteitaan ja pur-
kamaan vaikeitakin ahdistustilojaan ja pelkojaan. Samalla kasvaa tietoisuus lapsen omasta
itsestd ja maailmasta. Soittaminen on psykofyysisesti erittdin monimutkainen tapahtuma. Se
edellyttdd tietoista élyllistd analysointia, jossa on mukana myos tunne. Soittamiseen tarvitaan
myos tietyt motoriset valmiudet ja eri aistien yhteistyotd. Visuaalinen nuottikuva pitdd kyeta
hahmottamaan ja analysoimaan salamannopeasti piéssd, jotta sen kykenisi toteuttamaan mo-
torisesti soittimen kautta niin, ettd lopputulos kuulostaisi kauniilta ja puhtaalta. Jos kappale
tulisi opetella ulkoa, seurauksena on samalla hahmotuskyvyn ja muistin yleinen kehittyminen.
Soittaminen ty0llistdd aivojen kaikkia kerroksia samanaikaisesti ja ndin kehittdd myos lapsen
yleistd assosiosaatiokykyéd ja luovuutta. Soitonopiskelu kasvattaa myos pitkdjénteisyyttd ja

kurinalaisuutta.

Bastian (2000) mainitsee myos yhteissoiton, jonka mukaan yhteissoitossa tulee mukaan néi-
den lisdksi my0s harrastusten sosiaalisuutta kehittédva puoli. Orkesterissa jokaisella osallistu-
jalla on oma tdrked tehtdvinsé ja roolinsa. Sooloilijat eivit niissd menesty, vaan kaikkien on

toimittava toisiaan tukien ja innostaen parhaan mahdollisen lopputuloksen saavuttamiseksi.

Ruokonen (2016) mainitsee musiikin vaikutuksen lapsen kokonaispersoonallisuuden kasvuun
ja kehitykseen, jota ovat tutkineet myods Aelwyn Pugh ja Lesley Pugh. He esittelevit useita
tutkimuksia, joissa todetaan musiikkikasvatuksella olevan positiivisia yhteyksid lapsen ylei-
siin kouluvalmiuksiin. N&itd ovat keskittymiskyky, kielelliset-, fyysiset-, psyykkiset- ja sosi-
aaliset valmiudet. He tuovat esille myos musiikin mahdollisuudet eettisen kasvatuksen alueel-
la sekd korostavat musiikin merkitystd eldmdd rikastuttavana ilon ja mielihyvén ldhteena.

(Ruokonen 2016, 12.)
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4.3 Opetussuunnitelmat Trombin tukena

Taiteen perusopetuksen yleisen oppiméddrén opetussuunnitelman perusteissa (2005) pidetddn
tarkednd yhdessd opiskelua sekd yhteismusisointia, johon yksildopetus antaa valmiudet. Siind
myo0s painotetaan monipuolisia tydtapoja, jotka tukevat oppilaan oppimista ja edistdvit mu-
siikin eri alueiden ja aihepiirien integroitumista toisiinsa. Oppilaita kannustetaan musisoi-
maan ja harjoittelemaan yhdessé toisten kanssa sekd osallistumaan erilaisiin esiintymistilai-

suuksiin.

Taiteen perusopetuksen yleisen oppiméddrén opetussuunnitelman perusteiden (2005) mukaan
yhteismusisoinnin tavoitteet ja keskeinen sisélto ovat:

e Yhteismusisoinnissa oppilasta ohjataan laulamaan ja soittamaan yhdessd muiden
kanssa sekd toimimaan ryhmén jdsenena.

e Oppilas saa ryhmaéstéd innostusta musisointiin ja harjoitteluun.

Tavoitteina ja keskeisind siséltdind on, ettd oppilas oppii yhteismusisointia ohjatusti ja

itsendisesti

saa valmiuksia yhteissoinnin kehittimiseen

oppii musisoimaan suhteessa muihin soittajiin ja laulajiin

oppii ottamaan vastuuta erilaisten yhteismusisointitilanteiden jirjestdmisesta

ymmaértdd stemmaharjoittelun merkityksen yhteismusisoinnissa

saa esiintymiskokemuksia ja oppii esiintymistaitoja

Trombissa lapsi kokee musiikin kokonaisvaltaisesti: laulamalla, soittamalla ja liikkumalla
yhdessd muiden soittajien kanssa. Harjoituksissa lapsi on jatkuvasti vuorovaikutuksessa mui-
den soittajien ja opettajien kanssa ja niin harjoittelee toimimaan ryhmén jasenend. Innostus ja
motivaatio soittamiseen ja harjoitteluun lisdéntyy, kun harjoittelu tapahtuu yhdessd muiden

soittajien kanssa.

Trombin ty6tavat tukevat my0s lapsen toimimista koulumaailmassa. Perusopetuksen opetus-
suunnitelman perusteet 2014 korostaa myds yhteisollisyyttd ja osallisuutta. Siind mainitaan,
ettd on tarkedd, ettd oppilas saa kokemuksen osallisuudesta ja siitd, ettd voi yhdessd toisten
kanssa rakentaa yhteisOnséd toimintaa ja hyvinvointia. Tami ajatus sopii hyvin Trombin peri-
aatteisiin ja arvopohjaan. Trombissa jokainen oppilas huomioidaan yksilond jo siind vaihees-

sa, kun oppilaan oma opettaja rdétdloi oppilaalle omat stemmat hénen taitotasonsa mukaisesti.
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Opetussuunnitelman perusteet (2014) on laadittu perustuen oppimiskasitykseen, jonka
mukaan oppilas on aktiivinen toimija. Hin oppii asettamaan tavoitteita ja ratkaise-
maan ongelmia seka itsendisesti ettd yhdessd muiden kanssa. Oppiminen on erottama-
ton osa yksilon ihmisend kasvua ja yhteison hyvin eldmén rakentamista. Kieli, kehol-
lisuus ja eri aistien kdyttd ovat ajattelun ja oppimisen kannalta olennaisia. Uusien tie-
tojen ja taitojen oppimisen rinnalla oppilas oppii reflektoimaan oppimistaan, koke-
muksiaan ja tunteitaan. Myonteiset tunnekokemukset, oppimisen ilo ja uutta luova
toiminta edistdvit oppimista ja innostavat kehittiméién omaa osaamista. (POPS 2014.)
Trombin oppimiskdsitys kulkee hyvin samalla linjalla perusopetuksen opetussuunnitelman
(2014) kanssa. Alkeisorkesterissa oppilaalla on sekd omat haasteet ja tavoitteet oman soitta-
misen suhteen, ettd orkesterin yhteiset tavoitteet, kuten tuleva konsertti tai matinea. Trombi
kiyttdd erilaisia tyotapoja musiikin opettamiseen ja onnistumisen kokemukset ja soittamisen

ilo ovat hyvin merkittavissd osassa. Soittamisen ilon ja riemun saavuttaminen antaa uusia

mahdollisuuksia uuden oppimiselle ja vaikuttaa myonteisesti lapsen soittoharrastukseen.

Oppiminen tapahtuu vuorovaikutuksessa toisten oppilaiden, opettajien ja muiden ai-
kuisten seki eri yhteisdjen ja oppimisymparistjen kanssa. Se on yksin ja yhdessa te-
kemistd, ajattelemista, suunnittelua, tutkimista ja ndiden prosessien monipuolista arvi-
oimista. Siksi oppimisprosessissa on olennaista oppilaiden tahto ja kehittyva taito toi-
mia ja oppia yhdessd. Oppilaita ohjataan my6s ottamaan huomioon toimintansa seu-
raukset ja vaikutukset muihin ihmisiin ja ympéristoon. Yhdessd oppiminen edistda op-
pilaiden luovan ja kriittisen ajattelun ja ongelmanratkaisun taitoja sekéd kykyd ymmaér-
tad erilaisia nikokulmia. Se myds tukee oppilaiden kiinnostuksen kohteiden laajentu-
mista. Oppiminen on monimuotoista ja sidoksissa opittavaan asiaan, aikaan ja paik-
kaan.

Niin kuin olen aikaisemmin maininnut, vuorovaikutus on hyvin olennainen osa orkesteritoi-
mintaa, my0s perusopetuksen opetussuunnitelma perusteet (2014) tukee vuorovaikutusta.
Trombissa on hyvin kannustava ilmapiiri. Jokaista soittajaa kannustetaan ja tuetaan jo pelkas-
tadn sillé, ettd orkesterissa on monta instrumenttiopettajaa lasné ja apua ja tukea saa, jos oppi-
las sitd tarvitsee. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2014) mainitaan, ettid op-
pimisprosessin aikana saatava rohkaiseva ohjaus vahvistaa oppilaan luottamusta omiin mah-
dollisuuksiinsa, myds oppilaan kiinnostuksen kohteet, arvostukset, tyoskentelytavat ja tunteet

sekd kokemukset ja késitykset itsestd oppijana ohjaavat oppimisprosessia ja motivaatiota.

Trombi tukee my0s perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2014) nidkemysti kult-
tuurisesti kestdvastd eldméntavasta ja monimuotoisesta ymparistossd toimimisesta. Ne edel-

lyttévit ihmisoikeuksien kunnioittamiselle perustuvaa kulttuurista osaamista, arvostavan vuo-
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rovaikutuksen taitoja ja keinoja ilmaista itseddn ja nidkemyksidén. Oppilaat myds oppivat
kehittdméén sosiaalisia taitojaan, ilmaisemaan itseddn eri tavoin ja esiintymain eri tilanteissa.
Téhin Trombi valmistaa hyvin, koska orkesteriharjoituksissa tydskennellddn aina yhdessé ja
esiintymisetkin tapahtuvat yhdessé, jolloin ryhmélld on toistensa tuki. Jos oppilas haluaa, niin
Trombissa on mahdollisuus esiintyd myos yksin tai pienemmissd ryhmissé, esimerkiksi toi-

mimalla solistina konsertissa tai matineassa.

Orkesterissa soittaminen ja ylipdénsd yhteissoitto vaativat oppilaalta yhdessd tydskentelyn
taitoja ja se kehittdd myds taitoa arvioida omaa tydskentelyédédn. Jokaisen soittajan tiytyy ottaa
vastuu omasta soitostaan ja siitd, ettd harjoittelee oman osuutensa. Tété taitoa on hyvi opetel-
la heti soittoharrastuksen alkuvaiheessa. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa

(2014) on my0s tavoite tdhén liittyen:

Opetuksessa tuetaan oppilaiden itsendisen ja yhdessé tyoskentelyn taitoja. TyOskente-
lytaitoihin siséltyvdt myds taito suunnitella, sdddelld ja arvioida omaa ty6tdén, taito
toimia vastuullisesti ja parhaansa yrittden seké taito toimia rakentavassa vuorovaiku-
tuksessa.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2014) arvioinnin kannustavuus on myds

nostettu esille:

Opettajat huolehtivat siitd, ettd oppilaat saavat alusta ldhtien oppimista ohjaavaa ja
kannustavaa palautetta sekd tietoa edistymisestddn ja osaamisestaan. Onnistumisen
kokemukset kannustavat oppimaan lisdd, mutta myds epdonnistumiset tai virheelliset
ratkaisut ovat osa oppimisprosessia.

Yhteissoitossa soittoharrastuksen alkuvaiheessa kannustava palaute ja onnistumisen koke-
mukset ovat hyvin tirkedssd osassa. trombilaiset saivat paljon hyvédé palautetta pitimastdin
joulukonsertista ja palaute antaa varmasti uutta intoa harjoitella seuraavaa konsertti varten,
niin oppilaille kuin opettajillekin. Oppilaat myds huomasivat oman kehityksensd, koska pys-
tyivat yhdessd luomaan oman konsertin ja pdésivit osaksi jotain suurta, vaikka soittajien apu-
na olivatkin pidemmailld olevat soittajat ja joitain opettajia. Silti jokaisella soittajalla oli oma

tehtévinsa ja paikka orkesterissa.
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Kun orkesterissa tehdddn tarinasdvellysti, siind on suomalainen kansanmusiikki parhaimmil-
laan. Lapset keksivit laulun aiheen, toiset jatkavat sitd, kunnes laulu on valmis. Laulun aiheet
syntyvit lapsen maailmasta, eli siitd, minkd ympdrilld hdn on kasvanut. Ndin kansanmusiikki
eldd vahvasti lasten soittoharrastuksen mukana. Perusopetuksen opetussuunnitelman perus-

teissa (2014) my0s kulttuurinen moninaisuus pidetddn rikkautena:

Perusopetus rakentuu moninaiselle suomalaiselle kulttuuriperinnélle. Se on muodos-
tunut ja muotoutuu eri kulttuureiden vuorovaikutuksessa. Opetus tukee oppilaiden
oman kulttuuri-identiteetin rakentumista ja kasvua aktiivisiksi toimijoiksi omassa kult-
tuurissaan ja yhteisossdédn sekd kiinnostusta muita kulttuureita kohtaan. Samalla ope-
tus vahvistaa luovuutta ja kulttuurisen moninaisuuden kunnioitusta, edistdd vuorovai-

kutusta kulttuurien sisdlld ja niiden vililld ja luo siten pohjaa kulttuurisesti kestéville
kehitykselle.
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5 Tutkimusasetelma

Tehtdvani oli tutkia, kuinka yhteissoitto lasten sinfoniaorkesteri Trombissa vaikuttaa lapsen
soittomotivaatioon, kuinka pienet lapset kokevat orkesterisoiton ja kuinka Trombi tukee lap-
sen luovuutta. Tutkin opettajien nikemykset siitd, kuinka he kokevat orkesterissa soittamisen
oppimisen tukena. Trombiin kuuluu monenlaisia instrumentteja ja sen vuoksi lapsi saa mah-
dollisuuden kuulla ja ndhdi erilaisia instrumentteja. Tutkin my®ds sitd, antaako Trombi soitta-
jille musiikillisen ilon ja eldmyksen. Vuorovaikutus ja yhteis6llisyys ovat myds tdrkedssé

osassa orkesterin toimintaa, joten tutkin myos sitd, kuinka ne niakyvét harjoituksissa.

Tutkimuksen pdékysymykseni on:
e Miten soittaminen lasten sinfoniaorkesteri Trombissa vaikuttaa lapsen soittomotivaa-

tioon

Alakysymykseni ovat:
e Miti orkesteri antaa pienille soittajille
e Kuinka soittaminen lastenorkesterissa vaikuttaa lapsen soittomotivaatioon opettajien
mielestd
e Kuinka Trombi tukee lapsen luovuutta
e Kuinka suuri merkitys vuorovaikutuksella ja yhteistoiminnallisuudella on lastenorkes-

terin toiminnassa

5.1 Aikaisemmat tutkimukset

Yhteissoiton vaikutusta lapsen soittomotivaatioon nimenomaan soittoharrastuksen alkuvai-
heessa ei ole paljoakaan tutkittu. Soittomotivaatiota on tutkittu monesta eri nikokulmasta,

mutta aloittelevien soittajien lastenorkesterin ndkdkulmasta tutkimuksia ei l0ytynyt.

Riikka Suni on tehnyt vuonna 2006 Pro gradu —tutkielman nimeltdén Viulistien yhteissoiton
merkitys soitonopetuksessa ja sen vaikutus motivaatioon. Sunin tutkimus oli tapaustutkimus,
jonka kohteena oli Lintisen Keski-Suomen musiikkiopistossa toimiva viuluryhmd. Myds

ryhmén ohjaaja oli tutkimuksessa mukana. (Suni 2006.) Riikka Suni on viulisti ja viulunsoi-
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tonopettaja, joten hdnen ndkdkulmansa on painottunut viulistien yhteissoittoon. Minun aihee-
ni késittelee yhteissoittoa toisenlaisesta ndkokulmasta, koska tutkimuskohteessani yhteissoitto
késittdd paljon muutakin kuin soittamista omalla instrumentilla. Myd6s ryhmén koko on mi-
nun tutkimuksessa suurempi kuin Sunin tutkimuksessa, joka koostui neljidstd 9-vuotiaasta
tytostd. Sunin tutkimuksessa (2016) tarkastellaan viulunsoiton ryhméopetusta yhteismusi-
soinnin kannalta muun opetuksen rinnalla. Tutkimus ei késittele viulunsoitonopetuksen anta-
mista ryhmissd vaan yhteismusisointia viuluryhméssd omien yksilotuntien lisdnd. Tutkimus

tehtiin teemahaastatteluna. (Suni 2006.)

Sunin (2006) tutkimuksessa selvisi, ettd yhteissoiton jdrjestiminen on opettajan tydskentele-
méssd musiikkiopistossa tdysin hidnen oman aktiivisuutensa varassa. Yhteissoittoon ei ole
varattu erikseen resursseja, joten ryhmétunti on pois oppilaiden yksilétunneista. Opettaja on
jérjestinyt yhteissoiton niin, ettd oppilaat saavat normaalin 45 minuutin sijasta vain 30 minuu-
tin soittotunnin, jolloin 15 minuuttia siirtyy yhteissoittoon. Tutkimuksen mukaan yhteissoitol-
la on positiivia vaikutuksia lapsen soittoharrasukseen. Seké opettaja, ryhmén jdsenet, ettd hei-
dén vanhempansa suhtautuvat hyvin positiivisesti yhteissoittoon ja oppilaat olivat harjoituk-
sissa selvisti innostuneita ja olisivat usein halunneet soittaa pidempéénkin. Oppilaiden mie-
lestd ryhméssd soittaminen on todella mukavaa ja he kokivat kaverien ldsndolon hyvin mer-
kittdvana: yhdessd soittaminen koetaan turvallisemmaksi kuin yksin soittaminen. Oppilaiden
mielestd ryhméssd soittaminen kuulostaa mukavammalta, kun kappaleissa on useampi déni.
My0s opettaja korosti yhteissoiton tarkeyttd sekd useampidénisyyden ettd sosiaalisuuden
vuoksi. Opettajan tavoite yhteismusisoinnin ilon syntymisestd toteutui: Oppilaat nauttivat
selvésti yhteissoitosta ja heiddn mielestddn yhteissoitto on paljon kivampaa kuin yksin soitta-
minen. Oppilaat kertoivat myos, ettd viulunsoitto tuntuu mukavammalta, kun saa kdyda yksi-
16tuntien lisdksi myos ryhmétunneilla. Heidédn mielestéén yhteissoitto motivoi jatkamaan viu-
lunsoittoa ja liséksi harjoittelemaan. Myds opettaja kokee, ettd ryhmaisoitto vaikuttaa osaltaan
myoOs harjoittelumotivaatioon seké esiintyméén muuallakin kuin musiikkiopiston tilaisuuksis-
sa. Esiintymiset koettiin mukavampina ja helpompina silloin, kun saa soittaa ryhméssi. Sunin
tutkimuksessa selvisi myds, ettd vaikka yhteissoitto vaikuttaakin hyvin positiivisesti sekd op-
pimiseen ettd oppilaiden motivaatioon, musiikkiopistot eivdt kannusta tarpeeksi yhteissoiton

jérjestdmiseen. (Suni 2006, 42-51.)
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5.2 Tutkimusmenetelmiini laadullinen tapaustutkimus

Tutkimukseni on laadullinen tapaustutkimus, jossa kohteena on Trombi-orkesteri. Tapaustut-
kimukselle on luonteenomaista, ettd yksittdisestd tapauksesta tuotetaan yksityiskohtaista, in-
tensiivistd tietoa. Aineistonkeruussa menetelméni kiytetdén tyypillisesti ilmididen kuvaile-
mista. Menetelmédni kuvailen samalla tavalla kuin Syrjdld ja Numminen (1988) kuvaavat
Vallin ja Aaltolan (2015) teoksessa: yksilollistdiminen, kokonaisvaltaisuus, monitieteisyys,
luonnollisuus, vuorovaikutus, mukautuvuus ja arvosidonnaisuus. Olennaista on, etti késitelti-
vi aineisto muodostaa tavalla tai toisella kokonaisuuden ja siitd muodostuu tapaus. (Valli ja
Aaltola 2015, 181.) Tapaustutkimuksessa tapaus ja tutkimusyksikko voivat olla yksild, perhe,
yhteisd, organisaatio, tapahtuma tai tapahtumasarja, prosessi, fyysinen yksikko tai tilanne.
(Valli ja Aaltola 2015, 183.) Taméin perusteella tutkimukseni on laadullinen tapaustutkimus,
koska tutkimani tapaus on Jyvdskyldn ammattiopiston tarjoama lastenorkesteri, joka siséltyy

Jyviskyldn ammattiopiston laaja-alaiseen musiikinopetukseen.

Tapaustutkimuksessa on kdytdssd yhtd hyvin kvantitatiiviset kuin kvalitatiivisetkin menetel-
mét eikd tapaustutkimus ei ole synonyymi laadulliselle tutkimukselle. Jotta tutkimusraportin
lukija saa selville, miten tutkimuksen johtopaitoksiin on pdéddytty, tdytyy tapaustutkimuksesta
tehdd nakyva tutkimusprosessi. Samalla lukija voi arvioida tutkimuksen luotettavuutta. (Valli
ja Aaltola 2015, 181-182.) Kdyttdmid tutkimusmenetelmini ovat observointi, opettajien kans-

sa kaydyt keskustelut seké oppilaille tehty kysely.

Tapauksen kokonaisvaltainen ymmairtdminen on tirkedmpdi kuin yleistiminen ja tapaustut-
kimuksessa tavoitellaankin analyyttista yleistimistd eli pyritddn teorioiden yleistdmiseen ja
laajentamiseen. Tapauksen monipuolinen erittely antaa aineksia yleistettivyyteen ja tutkimus-
tulosten vertailu mahdollistaa tulosten siirrettivyyden. Silloin voidaan puhua teoreettisesta tai
olemuksellisesta yleistettdvyydestd, jolloin keskeisid ovat ne tulkinnat, jotka aineistosta teh-
daan. Tapaustutkimukselle ominaisia piirteitd ovat teorian vahva osuus, tutkijan osallisuus
ulkopuolisuuden sijaan, monimetodisuus seki rakenteelliset ja historialliset sidokset. Vaikka
tavoitteena olisi yhden ilmion kuvaaminen, taustalla on toive ymmaértdd inhimillisté tai ihmis-

yhteisoihin liittyvad toimintaa yleisemmin. (Valli ja Aaltola 2015, 185.)
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5.3 Tutkijan rooli ja tutkimuksen luotettavuus

Kokonaisvaltainen musiikinoppiminen on tdrkedssd osassa omaa opettajuuttani. Kun kuulin
kyseisestd orkesterista, kiinnostuin heti tutkimaan sen toimintaa ja periaatteita tarkemmin.
Olen opettanut paljon musiikkia lapsiryhmille ja timéntyyppinen orkesteritoiminta kiinnostaa
minua paljon. Uskon, ettd tdmén tutkimuksen myd6td saan sekd paljon uudenlaisia ndkdkulmia
ettd uusia ideoita lasten musiikinopettamiseen. Olen myds hyvin kiinnostunut soittomotivaa-
tiosta ja siitd, kuinka itse vaikuttaisin sithen paremmin omassa opetuksessani. Luovuus on
myos tirked osa omaa opettajuuttani, etenkin varhaisiin musiikinopettajana. Arvostan suun-
nattomasti sitd tyotd, jota orkesterin opettajat tekevdt. Oman aikaisemman koulutukseni ja
tyokokemukseni pohjalta tiedén, ettd alkeisorkesterissa tydskentely ei ole helppoa ja kuinka
paljon vaaditaan tyotid, ettd asetetut tavoitteet saavutetaan. Itselléni on taustalla monen vuoden
puhallinorkesterikokemus Keuruun Soittajapojissa, joten ymmarran hyvin myds lasten tuntei-
ta ja ajatuksia harjoitusten aikana. Vililla koetaan visymyksen tunnetta ja vililld ollaan intoa

taynna.

Téssd kvalitatiivisessa tutkimuksessa arviointiin ja luotettavuuteen liittyva kisite on validius,
eli tutkimusmenetelmén kyky mitata juuri sitd, mitd on tarkoituskin mitata. Observoidessani
harjoituksia tarkkailin oppilaita, heiddn kéaytostdén, soittoon ja musiikkiin liittyvad iloa ja
riemua, onnistumisen kokemuksia, pettymyksid sekd opettajien kannustavaa otetta. Jitin taka-
alalle omat olettamukseni ja odotukseni orkesterin toiminnasta ja havainnoin tilannetta ulko-
puolisen nidkokulmasta. Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta parantaa tutkijan tarkka selos-
tus tutkimuksen toteuttamisesta. Tutkimuksen validiutta voidaan tarkentaa kéyttdmalld tutki-
muksessa useita menetelmid, siitd kdytetdéin nimitystd triangulaatio. Jos tutkija késittelee saa-
tuja tuloksia alkuperdisen ajattelumallin mukaisesti, ei tuloksia voida pitdé tosina tai patevina.

(Hirsjérvi, Remes ja Sajavaara 2009, 231-233.)

Observoinnin, kyselyn ja haastattelun avulla saadaan selville, mitd henkil6t ajattelevat, tunte-
vat ja uskovat sekid toimivatko ihmiset niin kuin sanovat toimivansa. Havainnoinnin suurin
etu on, ettd sen avulla voidaan saada vélitontd, suoraa tietoa yksildiden, ryhmien ja organisaa-
tioiden toiminnasta ja kdyttdytymisestd sekd padstdén luonnollisiin ympéristoihin. Havain-
nointi on erinomainen menetelmd muun muassa vuorovaikutuksen tutkimuksessa. Havain-

nointimenetelméé on kritisoitu siitd, ettd tutkija saattaa hdiritd tilannetta ja jopa muuttaa oppi-
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laiden ja opettajan kéytostd. Téstd syystd tutkimuksen objektiivisuus saattaa kérsid. (Hirsjarvi

ym. 2009, 212-214.)

Téssd tutkimuksessa observointi ei hdirinnyt opetustilannetta tai muuttanut opettajien tai las-
ten kéytostd, koska opetustilassa on aina seuraamassa vanhempia tai muita opettajia. Harjoi-
tuksissa tilanne eldd jatkuvasti, koska vililld liikutaan, vaihdetaan paikkaa ja taas soitetaan.
Lapset tai opettajat eivit vélttimittd edes huomaa, ettd harjoituksia on joku seuraamassa.

Siksi tekeméni havainnot ovat todellisia.

5.4 Tutkimuksen toteuttaminen

Aloitin observoinnin kevéatlukukaudella 2015. Seurasin orkesterin harjoituksia ja analysoin
orkesterille tyypillisid tyotapoja, sisdltojd sekd sitd, onko toiminnassa vaikutteita jostain tie-
tystd pedagogisesta suuntauksesta. Keskustelin orkesterin perustajan Sirpa Bergin kanssa ja
keskustelujemme pohjalta tein tutkimukseni siséllon ja tutkimuskysymykset. Paddtin obser-

voinnin syyslukukauteen 2016.

Lihetin sdhkopostilla kuudelle opettajalle kyselyn, jossa selvitin heiddn nidkemyksidédn al-
keisorkesterisoiton vaikutuksesta soittomotivaatioon ja lapsen luovuuteen. Neljd opettajaa
vastasi kyselyyni. Kéytin vastauksissa roolinimid, jotta vastaajien henkildllisyys ei paljastu.
Opettajat, joita haastattelin, ovat Jyvéskyldn ammattiopiston soitonopettajia ja ovat tydsken-
nelleet soitonopettajina usean vuoden ajan.

Kahden opettajan kanssa kdvin keskustelun, jonka pohjalta kirjoitimme vastaukset kysymyk-
siini. Opettajat, joille 1dhetin kysymykset, ovat mukana orkesterin toiminnassa, suunnittelussa
ja toteutuksessa. Tutkimusaineistona on sekd sdhkdpostin vilitykselld tehdyt kyselyt, ettéd

keskustelu kysymysten pohjalta.

Jyviskylan koulutuskuntayhtyma toteutti hankkeen “Kuntopuntarilla” kohti uudistuvaa opsia
1.8.2014-31.12.2015, johon saatiin rahoitusta Opetushallituksesta. Hankkeen aikana otettiin
kéyttoon taiteen perusopetuksen oppilaille tarkoitettu itsearviointia ja palautteentoa mahdol-
listava INKA-kysely. Hanke kosketti Trombin toimintaa etenkin Noteflight-

nuotinnusohjelman kautta, jonka kéyttoon opettajia koulutettiin. Jyvéskyldn ammattiopiston
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blogissa 25.8.2016 Pauliina Holm kirjoittaa hankkeesta seuraavasti:

Hanke kohdistui musiikkikasvatusteknologian, pedagogiikan ja arvioinnin kehittdmi-
seen musiikin oppimisessa ja opettamisessa. Tyoryhmin jdsenet olivat taiteen perus-
opetuksen opettajat Jarmo Kiveld, Sampo Hankama, Sirpa Berg, Pekka Kilkki ja Olli
Hirvanen ja koulutuspaillikkoé Pauliina Holm.

Hankkeen aikana kehitettiin ja otettiin kadyttdon taiteen perusopetuksen oppilaille tar-
koitettu itsearvioinnin ja palautteenannon tydkalu (INKA -kysely), joka toimii verkos-
sa tietokoneella ja mobiilissa ja jota kehitetddn edelleen yksildllisen oppilasarvioinnin
tueksi. Trombi —orkesterissa otettiin jaettu opettajuus kayttoon mm. Noteflight —
nuotinnussivuston avulla. Yhteistoiminnallisten mobiilisovellusten sekd verkkopoh-
jaisten oppimisympadristdjen kokeilua ja kdyttoonottoa toteutettiin laajemmin tydyhtei-
sOssd, esimerkiksi musiikin perusteiden opetuksessa Thetamusic —pelien ja Noteflight
—nuotinnussivuston kanssa. Moni oppilaamme ja opettajamme oli kokeilemassa ja
kayttoonottamassa nditd toimintatapoja. Hankkeen aikana pohdimme myds alustavaa
suunnitelmaa taiteen perusopetuksen musiikin opintojen rakenteen (toteutussuunni-
telma) ja arvioinnin uudistamiseksi (ns. moduulimalli). Téitd ty0td on tarpeen jatkaa
edelleen. (Holm 2016.)

Trombilaisille kysely tehtiin orkesteriharjoitusten aikana ja jokainen pienikin oppilas pystyi
vastaamaan kyselyyn. Opettaja luki kysymykset ja oppilas ympyrdi valitsemansa hymion ku-

vastamaan vastaustaan.
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6 Tutkimuksen tulokset

Tutkimuksen tulokset perustuvat opettajille tekemééni kyselyyn/haastatteluun sekd Jyvasky-
lan ammattiopiston tekeméén INKA-kyselyyn, jossa vastaajina olivat muun muassa trombi-

laiset.

Opettajille tekemini haastattelun ja keskustelujen pohjalta selvisi, ettd kaikki opettajat ovat
yhteissoiton kannalla ja kokevat sen hyvin tirkeéksi osaksi lapsen soitonopiskelua. Heiddn
mukaansa orkesterissa aloitteleva soittaja oppii monenlaisia taitoja, jotka tukevat lapsen ko-
konaisvaltaista kehitystd. Orkesterissa opitut taidot tukevat my0s sellaisia taitoja, jotka ovat
tarkeitd koulumaailmassa. Seuraavissa alaluvuissa kirjoitan opettajien ndkemyksia siitd, kuin-
ka he kokevat Trombin vaikuttavan lapsen soittomotivaatioon ja luovuuteen, yhteisollisyydes-

td sekd mahdollisista haasteista.

6.1 Yhteissoiton vaikutus lapsen soittomotivaatioon

Kaikki haastattelmani opettajat olivat sitd mieltd, ettd orkesterissa soittaminen vaikuttaa lap-
sen soittomotivaatioon. Térkedt vaikuttavat tekijét ovat erityisesti soittokaverit ja konsertit,
joissa orkesteri esiintyy. Oppilaat haluavat paistd osallisesksi jotakin suurta.

”Kun ryhmissd on 10 tai useampi soittajaa, ryhmén paine vaikuttaa positiivisesti lapsen soittomotivaa-

tioon. Isossa ryhmisséd on turvallinen olla. Kaverit ja etenkin sektiokaveri ovat iso motivaatiotekija. ”
(Seija)

”Joskus voi motivoida se, kun nikee vieruskaverin soittavan mukana ja haluaa itse olla yhtd hyva.”
(Pekka)

”Orkesterissa soitto vaikuttaa positiivisesti lasten soittomotivaatioon, on kivaa soittaa yhdessd. Soitto-
kaverit auttavat toisiaan ja yhdessd on helpompi opetella uusia asioita.” (Anneli)

”Kaverisuhteet sdilyvit ja monet soittavat edelleen yhdessé. Tiedot ja taidot opitaan alkeisorkesterista
yhdessa ja yhdessé jatketaan eteenpdin kohti seuraavaa orkesteria.. Vaikka kapellimestari vaihtuu, yh-
teys sdilyy.” (Pirkko)

“Lapset saavat erilaisen ndkokulman ja kokemuksen musiikista perinteiseen yksilosoittotuntiin verrat-

tuna téllaisessa suuremmassa porukassa, joka on mielestiini tirked asia.” (Pekka)

Joillekin pienille oppilaille tunnin mittainen harjoitus on kuitenkin liian pitkéd aika keskittyé.
Orkesterikappaleiden harjoittelu omalla soittotunnilla on myos kivaa, koska orkesteriin on

mukavampaa mennd, kun osaa oman stemmansa.
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”Orkesterissa on ollut omissa oppilaissani myds sellaisia, jotka ovat kokeilleet jonkin aikaa ja todenneet
sitten vanhempien kanssa, ettd 60 minuuttia on vield liian pitkd aika keskittyi, vaikka koko aikaa ei soi-
tetakaan. ” (Pekka)

”Soittotunnilla omien Trombissa soittavien oppilaiden kohdalla olen huomannut, ettd Trombin kappa-

leiden harjoittelu koetaan mielekkédksi koska on mukavampaa soittaa orkesterissa, jos osaa stemmansa.
” (Anneli)

6.2 Yhteissoitto soitonopetuksen rinnalla

Haastattelemani opettajat olivat ehdottomasti sitd mieltd, ettd yhteissoitto on tdrked osa soi-
tonopiskelua yksildtuntien rinnalla, etenkin soittoharrastuksen alkuvaiheessa. Osa koki sen
jopa tarkeimmaéksi.

“Musiikki on kommunikointia ja ihminen on sosiaalinen olento. Orkesterissa nimid kummatkin puolet
toteutuvat.” (Pekka)

”Orkesterissa tai muiden kanssa soittaessa padsee heti kiinni musiikkiin, vaikka ei osaisi soittaa kuin
muutaman dénen. Samalla oppii mm. kuuntelemaan muita soittajia, mikd on musiikissa todella tirke&d.”
(Anneli)

”Yhteissoitto on ehdoton osa soittoharrastusta. Koen sen tirkeimmaéksi.” (Seija)

Musiikin peruselementit, muiden soittajien ja ohjeiden kuuntelu ja kapellimestarin seuraami-
nen opitaan luontevasti orkesterissa soitettaessa. Kuulin myds tarinan tytostd, joka kasvoi
puolen vuoden aikana ujosta, arasta ja sulkeutuneesta soittajasta rohkeaksi ja itsevarmaksi
soittajaksi. Hédnen suurena tukenaan oli oma instrumenttiopettaja, joka oli mukana orkesteri-

harjoituksissa.

”Musiikista ei opi tiettyjd asioita soittamalla pelkdstddn yksin. Musiikin oppija joutuu yhteissoitossa
kayttdimadn vield enemmin korviaan ja reagoimaan muiden soittoon tai kapellimestariin.” (Pekka)

”Kuuntelun taito kehittyy huimasti ja monilla Trombi on ensimmaéinen paikka, jossa pitdd kuunnella
muiden soittoa,” (Seija)

”Térked tuki oma instrumenttiopettaja, jonka kanssa lapsi voi kdyda ldpi stemmoja ja opettaja muokkaa
niitd tarvittaessa.” (Seija)

Trombin tyylinen orkesteritoiminta ei ole perinteistd orkesteritoimintaa ja kaikki instrument-
tiopettajat eivit ole kyseisen tyylin kannalla eivdtkd kannusta lasta osallistumaan. On sellaisia
niin sanottuja vanhan kansan opettajia, jotka arvostavat perinteistd orkesteritoimintaa, johon

saa mennd mukaan, kun soittotaidot antavat mydten.
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”Trombiin voi tulla, vaikka ei saisi kunnolla &dntd omasta instrumentista. Vanhemmat tai opettaja eivét
saa paattdd, onko lapsi valmis orkesteriin. Lapsi saa padttid itse. Tdssd orkesterissa menndén kokonais-
valtaisemmalla ajattelulla eteenpdin. Ei hinkata yksittéisid asioita vaan lapsi kokee musiikin kokonais-
valtaisesti ja erilaisilla ty6tavoilla. Téssé ei ole rajoja.” (Seija)

6.3 Opettajien kokemukset

Opettajien yhteinen ndkemys on, ettd lapset kokevat orkesterisoiton mielekkdéni ja
positiivisena. Orkesterin ensimmaiset kerrat ovat jénnittévid, koska mukana on lapsia,

joilla ei ole aikaisempaa kokemusta yhteissoitosta eivitkéd he tiedd, kuinka sielld tulisi kayt-
taytyd ja toimia. Haastattelussa kily myos ilmi, ettd oppilaat saavat aivan itse valita, haluavat-
ko he osallistua orkesteritoimintaan. Opettaja ei asetu esteeksi sille, jos oppilas haluaakin lo-
pettaa. Laulaminen koetaan tirkeédksi osaksi harjoituksia, koska laulaminen on oppilaille hyva
tuki kaiken muun muusikkouden kehittimisessd. Opettajat korostivat myds dénetdntd op-

pimista, jatkuvaa havainnointia ja oivallusten tekemista.

“ Olen saanut trombilaisista sellaisen kuvan, ettd he nauttivat yhdessi soittamisesta ja touhuamisesta.
Harjoituksissa nakee yleensd vain iloisia kasvoja ympérillddn...” (Anneli)

“Lapsi oppii, vaikka juoksee ympyrdd melkein koko harjoitusten ajan, saattaa oppia jopa eniten. Oppi-
joita ja persoonia on niin paljon erilaisia.” (Seija)

“Ei mene kauaakaan, ettd lapset pddsevdt toimintaan mukaan ja homma alkaa toimia. Lapset ovat
innostuneita ja parhaita ovat lasten tekemét oivallukset. ” (Seija)

6.4 Ongelmia ja haasteita lasten orkesteritoiminnassa

Lasten sinfoniaorkesterin haasteiksi opettajat mainitsevat ohjelmiston kokoamisen. On haas-
tellista 10ytdd soitettavaa, mikd on mielekdstd sekd S5-vuotiaalle ettd 10-vuotiaalle. Myds

keskittymiskyky on erilainen jokaisella lapsella.

“Keskittymiskykyé harjoitellaan, monet jotka ovat alkuvaiheessa olleet levottomia, oppivat pikkuhiljaa
pidempéin soittoaikaan kuin soittotunnilla.” (Pekka)

“Ei voida olettaa, ettd 5-vuotias lapsi jaksaa kuunnella ja keskittyd samalla tavalla kuin 10-vuotias.”
(Pirkko)

“Térkedd on hyvd suunnittelu ja harjoitusten organisointi. Orkesterin ikdjakauma on melko suuri, niin
se tuo haastetta. Taytyy huomioida lasten iké ja kehitysvaihe seké eri persoonallisuudet.” (Seija)
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“Opetustyyli tdytyy olla napakka ja harjoituksissa ei saa olla tyhjda tilaa. Harjoituksissa toimitaan sa-
malla tavalla kuin muskarissa, opettajan tdytyy olla jatkuvasti askeleen edelld.” (Seija)

“Orkesterissa on eritasoisia soittajia ja siksi kirjoitamme sovitukset itse ja Trombilaisten kanssa
sdvellimme myds. Olemme saaneet kaikki innostumaan yhteisestd toiminnasta, vaikka ikderoa saattaa
olla yli viisi vuotta.” (Anneli)

Haasteeksi koetaan myds se, ettd kaikki opettajat eivét sitoudu tarpeeksi toimintaan. Olisi
tarkedd, ettd jokaisen soittajan oma instrumenttiopettaja olisi mukana toiminnassa, jotta hin
voisi vaikuttaa stemmojen sovittamiseen juuri tdimédn oppilaan tarpeen mukaan. Lapsen on

my0s mukavampi tulla harjoituksiin, jos stemmoja on katsottu omalla soittotunnilla.

“Kollegoiden tdytyy myos sitoutua toimintaan, samoin esimiehen.” (Seija)

6.5 Trombi lapsen luovuuden tukijana

Luovuutta Trombi tukee opettajien mukaan monella tapaa hyvin. Tarinaséveltiminen on yksi
tairked menetelmd. Se auttaa lapsia keksimdin omia sanoituksia ja sédvellyksid seka
eldytymdin omaan tekemiseen. Se on lapsista mukavaa. Myos lasten omaa ilmaisua on tuettu

jokaisessa harjoituksessa.

“ Sévellykset tarinoiden avulla ovat musiikillista luovuutta parhaimmillaan. Lapsilla riittd kylld ideoita
ja he ovat luovia luonnostaan, kun siihen annetaan mahdollisuus.” (Pekka)

“Lapset eldvit hetkessé ja lapsen maailmaan kuuluu luontaisesti luovuus sekd kasvaminen. Tarinasével-
lys opettaa lapselle soittajan taipaleen alkumetreiltd lapsen maailmalle vieraan pidemmain aikajanan
oman tekemisen kautta. Ensin syntyy kuvat ja aiheet, sitten sanat ja rytmit, ja seuraavaksi melodiat ja
harmoniat. Lapset ovat alusta loppuun mukana prosessissa. Kappaleita lauletaan, stemmoja harjoitel-
laan, harjoitellaan yhdesséd ja esiinnytddn konsertissa. Ndin pitkdstd oppimisprosessista jad kollektii-
vinen muisto, nuotti, mahdollisesti videotallenne ihan ikiomasta biisistd. Luova menetelmd on viety
pisteeseen, jossa lapsi on mukana alusta ldhtien. Hén luo tdysin itse. Tdma on kokonaisvaltaista lasten
luovuuden rydstoviljelyd.” (Seija)

“Soittaessa ja esiintymisessd tarvitaan my0ds luovuutta, olen tietoisesti yrittdnyt vapauttaa lasten jannit-
ystd omaa ilmaisuaan kohtaan jokaisessa harjoituksessa. Syksyisin aloitamme harjoitukset ilman
soittimia tutustumalla toisiimme ja se on onnistunut hienosti ja viimeistddn kevitlukukaudella kaikki
uskaltavat jo olla vapaasti harjoituksessa ja ilmaista itseddn monilla eri keinoilla.” (Anneli)

“Tarinasdveltdminen on tuonut lisdd motivaatiota harjoitteluun.” (Anneli)
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6.6 Vuorovaikutuksen ja yhteistoiminnallisuuden merkitys

Trombin toiminta-ajatus perustuu pitkélti yhteistoiminnallisuuteen ja vuorovaikutukseen.
Orkesterissa tehdddn yhdessd paljon asioita sédveltimisestd konserttien valmistamiseen.
Yhdessd tekeminen on mahdollistaa tdminkaltaisen toiminnan. Myds opettajien vélinen

yhteistyd on erittdin tarkedssa osassa.

“Parhaimmillaan yhteistoiminnallisuus lisdd me-henked, joka on tdrked orkesterin jatkuvuuden ja soit-
tomotivaationkin kannalta.” (Pekka)

Orkesterissa pddsee soittamaan sekd isompien soittajien etti opettajien kanssa, joten op-

piminen on monitasoista.

6.7 Observoinnin tulokset

Tehdesséni tdtd tyotd kdsitykseni ja odotukseni yhteismusisoinnin tarkeydestd ja merkitykses-
td kasvoivat entisestdin. Pddsin seuraamaan harjoituksia ja kdyméén mielenkiintoisia keskus-
teluja opettajien kanssa. Kaikilla opettajilla oli yhteinen mielipide siitd, ettd yhteismusisointi
on tirkedd ja sitd tulisi ehdottomasti olla muun soitonopetuksen tukena. Niin kuin yksi opetta-
ja mainitsikin, jos lapsi ei soita orkesterissa, yhteismusisointia jirjestetddn muulla keinolla,

kuten duettona toisen saman instrumentin soittajan kanssa tai sdestyssoittimen kanssa.

Orkesteri toimii erinomaisin periaattein sen suhteen, kuinka orkesterissa kohdellaan pienia
aloittelevia soittajia. En ole huomannut, ettd kenellekdén olisi harjoituksissa tullut tunne, ettei
kuulu joukkoon tai kokisi olevansa huono soittaja. Orkesterissa on hyvin kannustava ja hy-
viksyva ilmapiiri. Vililld soittimet eivét soi hyvin ja vire on epivireinen, mutta se ei haittaa.
Virettd korjataan, yritetddn uudestaan ja kun saadaan onnistuminen, soittaja kylld kuulee ka-
pellimestarin ja muiden mukanaolevien opettajien kehut. Seuratessani harjoituksia, minua
ilahdutti suunnattomasti lasten tekemit havainnot harjoitusten aikana. Yksi soittaja huomasi,
ettd kun kapellimestarin kédsi nousee alhaalta ylds, tulee ykkosisku. Siitéd tietdd milloin ollaan
tahdin alussa, jos tipahtaa kyydistd. Myos kiinnostus muiden soittajien instrumentteihin oli
vahva ja jos haluaa, niin on mahdollisuus kokeilla sitd. Tietenkin instrumentin omistajan lu-

valla.
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Tarinaséveltdmisté oli ilo olla seuraamassa. Lapset keksivit innoissaan sanoituksia piirtdmien
kuviensa perusteella. Ja kun kuuli lopputuloksen konsertissa, oli se jotain hienoa. Lasten into
konsertin loputtua oli késin kosketeltavissa. Mielestini silloin viimeistddn tavoite musiikin
lumosta ja soittamisen ilosta toteutui. Huomasin my0s opettajien, erityisesti Sirpa Bergin kas-
voilla sellaisen hymyn, ettd hin oli hyvin ylped pienisté soittajistaan ja siitd, kuinka he ylitti-

vit itsensd ja omat pelkonsa.

Tutkimusta tehdessidni minulle selkeni se, kuinka paljon lasten omat instrumenttiopettajat
joutuvat tekemiin tditd sen eteen, ettd soittajat saavat sopivat stemmat. Ja kuinka sitovaa or-
kesteritoiminta on opettajille, johon heiddn tulisi sitoutua koko vuodeksi. Harjoitusten raken-
teen tulee olla hyvin suunniteltu, jotta kaikki jaksavat keskittyd koko 60 minuuttia ja pienille

soittajille se on hyvin pitké aika.

6.8 INKA-tutkimuksen tulokset

Sain tutkimukseeni Jyvéskyldn ammattiopiston tekemin INKA-tutkimuksen, josta pystyn
analysoimaan yhteissoittoon ja orkesteritoimintaan liittyvid tuloksia. Kyselyn alla oli vapaata
tilaa sanallisille vastauksille. Kysymys oli ”Mitd muuta haluaisit sanoa musiikin harrastukses-

tasi?”” Sanallisia vastauksia olen koonnut kaavioiden alle.

Kyselyyn vastasi 271 musiikkikoululaista, joista osa soittavat lasten sinfoniaorkesteri Trom-
bissa. Tarkkaa trombilasten lukuméérdd en pysty taulukon perusteella médrittelemdin, mutta
suuntaa antavaa dataa taulukosta pystyy tulkitsemaan. Kyselyyn vastattiin viisiportaisella Li-

kert-asteikolla:

1= téysin eri mieltd

2= osittain eri mieltd

3= ei samaa eikd eri mieltd
4= osittain samaa mieltd
5= tdysin samaa mielta

Tutkimuksessa kuusi kysymysti kosketti orkesteritoimintaa ja yhteissoittoa. Selkeésti suurin

joukko oli sitd mieltd, ettd musiikin harrastaminen on heille tirkedd. Vastaajista 169, eli 2/3
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oli tdysin samaa mielti siitd, ettd musiikin harrastaminen on tirkedd. 85 vastaajista, eli ldhes

1/3 oli osittain samaa mieltd. Vastaajista kukaan ei ollut tdysin eri mielta.

Musiikin harrastamin1ero} on minulle tarkeaa
0

0% |\ 69

31 %

62 %

Taysin eri mielta = Osittain eri mielta = Ei samaa eika eri mielta

= Osittainsamaamieltd = Tdysin samaa mielta

Kuvio 1 Musiikin harrastaminen N=271

”Musiikki saa ajatukset hyvin muualle.”
”Thanaa tim4 on ©”
”musiikki on osa minua, se on enemmaén kun tarkeds,”

”Se on tosi kivaa ja suosittelen mitd limpimdmmin kaikille yhtéén siitd kiinnostuneille. Olen hyvin tyy-
tyvéinen siihen.”

usiikki pitdd minut virkeéna ja iloisena.

”Musiikki pit t virk 1 ”
”Soittaminen on kivaa ja siitd on minulle paljon hyoty&.”
”Olen saanut musiikin avulla uusia ystavid.”

”Koulussa on hyétyd, ettd osaa soittaa soitinta.”

Edell4 olevat sitaatit on poimittu INKA-kyselyn aineistosta eikd avovastauksissa ndy vastaa-
jan sukupuolen tai ildn kertovia tunnistetietoja. Suurin osa vastaajista koki, ettd musiikin har-
rastaminen on tirkedd. Se osoittaa sen, ettd orkesteriharjoituksissa on kivaa ja se motivoi lap-

sia harjoittelemaan ja harrastamaan musiikkia.
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Yhteissoittoon liittyvd kysymys oli tyoni kannalta merkittdva. Tulos oli huikea, silld vastaajis-
ta 163 eli 60,4% olivat sitd mieltd, ettd yhdessé soittaminen on kivaa. Vastaajista 80 eli 29,6%
olivat osittain samaa mieltd. Selkedsti suurin osa, 90% vastaajistaolivat osittain tai tiysin sa-

maa mieltd. Vastaajista ainoastaan yksi vastasi, ettei pidd yhdessd soittamisesta.

Yhdessa soittaminen on kivaa

0% 2%

8 %

30 %

Taysin eri mielta ® Osittain eri mielta ® Ei samaa eikd eri mielta

® Osittainsamaa mieltd ® Taysin samaa mieltd

Kuvio 2 Yhdesséi soittaminen on kivaa N=271

Luku oli korkea, mistd voi péételld sen, kuinka tdrkedni ja mielekkéédni lapset kokevat yhteis-

soiton. Lapset kokevat, ettd yhdessid soittaminen on kivaa.

”Soittaminen on kivaa ja olen oppinut paljon seki soittotunnilla ettd orkesterissa.”
”Musaleiri on ihan paras ja sen jdlkeen orkesteri.”

”Soittotunnilla opin paljon uusia asioita ja orkesterikin on kivaa.”

Vastaajista 155 eli ldhes 3/5 oli tdysin samaa mieltd siitd, ettd ovat kehittyneet soittajana ku-
luneen vuoden aikana. 94 vastaajaa eli reilu 1/3 oli osittain samaa mieltd. Ainoastaan yksi
vastaajista oli tiysin eri mieltd. Koska yhteissoitto koetaan mielekkééni ja tirkeénd, on silla
varmasti vaikutusta lapsen kehitykseen soittajana. Orkesteri harjoittelee 60 minuuttia viikos-
sa, jonka aikana lapsi oppii monenlaisia taitoja liittyen omaan muusikkouteen ja yhteisollisyy-

teen.
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Olen kehittynyt soittajana kuluneen vuoden aikana

0 %
0% 8%

35 %

57 %

Taysin eri mielta ® Qsittain eri mielta ® Ei samaa eikd eri mielta

® Osittainsamaa mieltd ® Tdysin samaa mieltd

Kuvio 3 Olen kehittynyt soittajana kuluneen vuoden aikana N=271

”Ainakin Aiti ja isd sanovat, ettd olen kehittynyt vuoden aikana.”
”Soittooni on tullut lisdd varmuutta ja on kiva huomata, kun edistyy.”

”Viime vuonna meilld alkoi nokkahuilu koulussa. Soittaminen on ollut helppoa, koska kdyn toisen tun-

nin soittotunnilla.”

Omasta soittimesta huolehtiminen on tirked osa orkesteritoimintaa. Vastaajista 168, ldhes 2/3
oli tdysin samaa mieltd siitd, ettd osaavat huolehtia omasta soittimestaan. 68 vastaajaa, eli
neljdsosa vastaajista oli osittain samaa mieltd. Kukaan ei ollut tdysin eri mieltd. Orkesterissa
soittimet viritetddn itse, tietenkin opettajan avustuksella, mutta lapset kuuntelevat virettd ja
antavat oman mielipiteensd, jos kuulevat vireen. Harjoitusten jilkeen jokainen soittaja huoleh-
tii soittimen kasauksesta ja puhaltajat kuivaavat oman instrumenttinsa. My0s nuoteista huo-

lehditaan itse.
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Osaan huolehtia soittimestani

0 %
1% 10 %

26 %

Taysin eri mielta = Osittain eri mielta ® Ei samaa eika eri mielta

= Osittainsamaa mieltd = Tdysin samaa mieltd

Kuvio 4 Osaan huolehtia soittimestani N=271

183 vastaajaa, eli runsas 2/3 oli tiysin samaa mieltd siitd, ettd ymmaértavit opettajan ohjeet
(ks. kuvio 5). 76 vastaajaa, eli vajaa 1/3 oli osittain samaa mieltd. Kukaan ei ollut tdysin tai
osittain eri mieltd. TAtd taitoa harjoitellaan Trombissa jokaisella harjoituskerralla. Harjoitel-
laan seuraamaan kapellimestaria ja kuuntelemaan ohjeita. Trombin harjoituskerta pitdé sisél-
ladn paljon muutakin tekemistd kuin soittaminen, ohjeiden kuunteleminen ja opettajan seu-
raaminen ovat erittdin tirkedd. Se on myo0s yksi Trombin haasteista suuren ikdjakauman

vuoksi.
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Ymmarran opettajan ohjeet

0 %
0% 4%

Taysin eri mielta = Osittain eri mielta ® Eji eri eikd samaa mielta

= Osittainsamaa mieltd = Tdysin samaa mieltd

Kuvio 5 Ymmarrédn opettajan ohjeet N=271

Kaikkein tasaisemmin vastaukset jakautuivat harjoituskertaan liittyvddan kysymykseen: Osal-
listun mielelldni musiikinopetukseen useammin kuin kerran tai kahdesti viikossa. Vastaajista
54, eli runsas 1/5 oli tdysin samaa mieltd, 89 eli ldhes 3/5 osittain samaa mieltd, 70 eli 28,5%
eivit olleet samaa eikd eri mieltd, 24 eli 9,8% osittain eri mielté ja 9 eli 3,7% tdysin eri mielta.
Tastd voi padtelld, ettd osa lapsista saattaa kokea liian raskaana sen, ettd osallistuu orkesteriin

oman soittotunnin lisdksi. Etenkin jos lapsi osallistuu myods musiikin teorian opetukseen.
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Osallistun mielellani musiikin opetukseen useammin
kuin kerran tai kahdesti viikossa

4 %

10 %

22%

28 %

36 %

= Taysin eri mieltd = Osittain eri mielta ® Ei samaa eika eri mielta

= Osittainsamaa mieltd = Tdysin samaa mieltd

Kuvio 6 Osallistun mielelldni musiikin opetukseen useammin kuin kerran tai kahdesti viikos-
sa N=271
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7  Pohdinta

Seké opettajien kokemusten pohjalta, ettd lasten vastausten perusteella yhteissoitto on térke-
dssd osassa lasten soittoharrastusta ja antaa uudenlaista ndkokulmaa sekd motivaatiota musii-
kin opiskeluun ja harjoitteluun. Monipuolisilla ty6tavoilla Trombi tukee lapsen luovuutta ja
antaa mahdollisuuden lapsen oman luovuuden kukan puhkeamiselle. Yksi opettajista kuvaili
erinomaisesti Trombia luovuuden tukijana: Tdmé on lapsen rydstoviljelyd parhaimmillaan.
Opettajilla on hyvin tirked rooli lapsen musiikkiharrastuksen alkuvaiheessa ja heididn tulee
hyviksyd erilaiset oppijat osaksi orkesteria. Opettajalla on myds vanhempien lisdksi suuri
vaikutus lapsen soittomotivaatioon ja innokkuuteen. Orkesterin toiminta tulee suunnitella niin,
ettd lapset tuntevat olonsa turvalliseksi ja hyvéksytyiksi silld soittotaidolla, joka heilld silla
hetkelld on. Tdmai vaatii sen, ettd opettaja tietdd lapsen senhetkisen kehitysvaiheen ja tietdd,
kuinka sité tuetaan musiikin avulla ja mitkd ovat oppimisen edellytykset. On myds hyvin tér-
keda, ettd oppilas kokee opettajan kuuntelevan hintd ja ettd oppilas ymmartdd opettajan ohjeet.
Téssd tutkimuksessa selvisi, ettd selkedsti suurin osa koki ymmartivinsd opettajan ohjeet.
Trombin tyylisessd orkesterissa on hyva, ettd harjoituksissa on monta opettajaa mukana, jotta
lapsella on mahdollisuus kysyd, jos ei ymmarrad ohjeiden antoa tai oman instrumentin kanssa
on epidselvyyttd. Tdmi on my0s osa vuorovaikutustaitojen opettelua sekd yhteisollisyyden
luomista. Vuorovaikutus ja sen merkitys osoittautuivat hyvin tirkeéksi osaksi orkesteritoimin-
taa. Opettajat kokivatkin, ettd vuorovaikutus nédkyy jokaisessa harjoituksessa, sekd lasten

kanssa ettd opettajien vililla.

Téssd vaiheessa soittoharrastusta arviointi on myds merkittdvissa osassa. Opettajien olisikin
tairkedd antaa myoOnteistd ja kannustavaa palautetta aloittelevalle soittajalle, jotta soittointo
sdilyy ja motivaatio musiikin harrastamiseen kasvaa. Observoinnin ja opettajien haastattelujen
perusteella juuri sanallinen arviointi toteutuu Trombissa hyvin. Koska yhteissoitto koetaan
tarkedksi osaksi soittoharrastusta, ovat arviointi, vuorovaikutus ja yhteisollisyyden kokeminen

varmasti syitd sithen.

Orff-pedagogiikasta nostan esiin laulamisen ja sen merkityksen. Laulaminen on yksi herkim-
mistd ja monipuolisimmasta ilmaisun vélineistd ja niin kuin muutamat opettajat mainitsivat-

kin, sille tulisi antaa tilaa ja huomiota. Laulamisen ja musiikkiliikunnan kautta lapsi oppii
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kokonaisvaltaisesti musiikkia ja se helpottaa soittamaan oppimista. Tutkimusta tehdessini

huomasin, ettd musiikkiliikunta ja luova toiminta ovat lapsille hyvin mielekdstd toimintaa.

Orkesterin toimintaa tutkiessani, 10ysin siitd paljon yhteyksien Perusopetuksen opetussuunni-
telman perusteisiin 2014. Orkesterissa soittaminen ja ylipddnsd yhteissoitto valmistaa térkeitad
taitoja, jotka antavat valmiuksia koulumaailmaan ja esitteleméni tutkimus puhui tulosten puo-
lesta. Avasin myos Taiteen perusopetussuunnitelman perusteita 2005 yhteissoiton osalta. Mie-
lenkiinnolla odotan, mitd uusi tekeilld oleva Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman pe-

rusteet kertoo yhteissoitosta ja kuinka sen toimintaa tuetaan.

Suunnitellessani téitd tutkimusta ja pyytdesséini tutkimuslupaa olin siind tiedossa ja oletukses-
sa, ettd INKA-tutkimuksesta selvidd tarkempia tietoja juuri trombilaisten osalta. Nyt vastaajia
oli 271 koko musiikkikoulusta, josta osa oli trombilaisten vastauksia. Jos olisin tiennyt timén-
tutkimusta aloittaessani, olisin ehdottomasti tehnyt oman kyselyn kohdistettuna juuri trombi-

laisille.

Aihe olisi hyvin otollinen jatkotutkimuksille, etenkin lasten nékdkulmasta katsottuna. Jatko-
tutkimuksena voisi esimerkiksi vertailla soittajien soittokokemuksia eri vuosilta, koska trom-
bilaiset siirtyvd noin kahden vuoden osallistumisen jélkeen toiseen orkesteriin ja Trombiin
osallistuu uudet aloittelevat soittajat. Tamén tekeméni tutkimuksen pohjalta jatkossa olisi
mielenkiintoista selvittdd, kuinka trombilaiset kokevat esimerkiksi tarinasdveltimisen, mika
on hyvin merkittdvissd osassa orkesterin toimintaa. Olisi myds mielenkiintoista selvittéd,

kuinka lapset kokevat esiintymisen konserteissa ja valmistautumisen konserttiin.

Tehdesséni tdtd tukimusta vakuutuin entistd enemman siitd, kuinka paljon yhteissoitto vaikut-
taa lapsen koko soittoharrastukseen ja soittomotivaatioon. Tutkimus osoittaa, ettd yhteissoi-
tossa saadaan korvaamattomia yhteenkuulumisen ja onnistumisen kokemuksia ja kokemusta
siitd, ettd voi omalla panostuksellaan vaikuttaa johonkin suureen kokonaisuuteen. Yhteissoitto
avartaa lapsen sosiaalista eldmii ja vuorovaikutustaitoja muiden lasten kanssa. Musiikkikas-
vattajana ja soitonopettajana aion kannustaa oppilaitani yhteissoiton maailmaan saamaan niitad

kokemuksia ja eldmyksid, joita yhdessi soittaminen parhaillaan tuo.



60

Juuri tutkimuksen pidityttyd lasten sinfoniaorkesteri Trombissa tehtiin hallinnollisista syistad
muutoksia, jolloin Sirpa Berg jétettiin tahtomattaan orkesteritoiminnan ulkopuolelle. Sirpan
tilalle tuli toinen opettaja, joka vastaa Sirpan tehtévistd orkesterissa. Sirpan jéttdminen orkes-
terin ulkopuolelle aiheutti sekd orkesterilaisten vanhemmissa ettd trombilaisissa suurta ihme-
tystd ja pettymystd. He miettivdt, kuinka saisivat Sirpan toimintaan takaisin. He harkitsivat
jopa lehden yleisdostolle kirjoittamista. Sitd, tuleeko kirjoitus lehteen, ei tutkimuksen aikana
selvinnyt. Kevitlukukauden 2017 orkesteri toimii silld samalla periaatteella, jonka Sirpa Berg

on luonut, mutta seuraavista lukuvuosista ei ole tietoa.
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Liite 1 Haastattelurunko opettajille
1. Miten soittaminen lasten sinfoniaorkesteri Trombissa vaikuttaa lapsen soittomotivaa-
tioon?
Miten motivaatio eroaa soittotuntien motivaatiosta?

2. Koetko yhteissoiton tirkeédksi osaksi lapsen soittoharrastusta? Miksi?

3. Kuinka pienet lapset kokevat orkesterisoiton? Ovatko he motivoituneita? Innostunei-

ta?
4. Mitd ongelmia tai haasteita pienten lasten orkesterissa on?
5. Kuinka Trombi tukee lapsen luovuutta?

6. Kuinka suuri merkitys vuorovaikutuksella ja yhteistoiminnallisuudella on lastenorkes-

terin toiminnassa?



