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Tutkimuksen tehtdvana oli selvittdd valmistavan luokan oppilaiden integroitu-
mista perusopetuksen ryhméaan yhteistoiminnallista oppimista ja kerhotoimintaa
hyodyntéen.

Tutkimus on laadullinen toimintatutkimus, joka toteutettiin Yhteisolli-
syyttd kouluihin yhteisttaiteen keinoin -hankkeessa. Tutkimuksen tarkoituksena
on edistdd alakouluikdisten osallisuutta kouluyhteisossddn. Tutkimuksen ai-
neisto keréttiin osallistuvan havainnoinnin ja kerhonohjaajien (n=4) haastattelu-
jen keinoin. Aineistoa tarkasteltiin teoriaohjaavan analyysin kautta.

Taman toimintatutkimuksen tulokset osoittivat, ettd kehollisuudella ja yh-
teistoiminnallisella oppimisella oli merkittdva rooli integroitumisen kannalta.
My®6s aikuisen rooli tilanteiden mahdollistajana ja integraation edistdjana tuli
tassd tutkimuksessa vahvasti esille. Integraatiota hidastavina tekijoind nahtiin ai-
kuisen rooli spontaanien tilanteiden keskeyttdjand, yhteisen kielen puuttuminen
sekd ajallisesti liian tiukat resurssit.

Tulosten mukaan integroitumista tdssd tutkimuksessa voitiin edistdd ni-
menomaan liikunnallisen kerhotoiminnan avulla. Liikunnan merkityksen tun-
nistaminen valmistavan luokan oppilaiden integroitumiseen liittyvassd proses-
sissa on merkittdvad sen sosiaalisen luonteen vuoksi. Tamén tutkimuksen tulok-
set voivat toimia ajatusten vahvistajana sekd tietynlaisena mallina integraation

edistamisen kannalta.

Asiasanat: maahanmuuttajaoppilas, valmistava luokka, integraatio, yhteistoi-

minta, litkunnallinen kerhotoiminta
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1 JOHDANTO

Suurien maahanmuuttovirtojen myo6td integroitumista on tdarkedd tutkia, jotta
uuteen yhteiskuntaan sopeutuminen tapahtuisi suotuisalla ja mahdollisimman
sujuvalla tavalla. Integroituminen kouluun ja sitd kautta koko yhteiskuntaan
edistdd kokonaisvaltaista hyvinvointia ja tuo yhteiskuntaan aktiivisia ja valin-
noillaan vaikuttavia kansalaisia. Lahtokohtana télle tutkimukselle on maahan-
muuttajalasten integroitumisen tiarkeys kouluyhteisoon. Tutkimuksen tavoit-
teena on rakentaa hyvinvointia, yhteisollisyyttd ja osallisuutta kouluihin ja
edistdd samalla aktiivista eldimdntapaa myos yleisesti tdssd yhteiskunnassa.
Tutkimus nivoutuu laajempaan kokonaisuuteen aiheen ajankohtaisuuden
ja yhteiskunnallisen ndkokulman vuoksi. Pyrkimys lasten osallisuuden lisda-
miseksi niin kouluissa kuin kunnissakin perustuvat havaintoon siitd, ettd kiin-
nostus yhteisten asioiden hoitamiseen on laskusuunnassa. Karhuvirran (2008)
mukaan osallisuudella ja aktiiviseksi kansalaiseksi kasvamisella on vankka yh-
teys. Aktiivinen kansalainen pyrkii vaikuttamaan ja toimii yhteisen asian hy-
viaksi. (Laitinen & Nurmi 2003, 124; Karhuvirta 2008). Lasten osallistuminen
koulun kehittdmistoimintojen suunnitteluun oman kasvuymparisténsa asian-
tuntijana on merkittava keino viedd aktiivisuutta eteenpdin (Karhuvirta 2008).
Valmistavan luokan oppilaiden integroitumista tarkastellaan tadssa tut-
kimuksessa nimenomaan osallisuuden ja liikunnallisen kerhotoiminnan n&ako-
kulmasta. Suomessa tehddan jatkuvasti toitd lasten liikunnallisen kerhotoimin-
nan parissa. Ongelmana on kuitenkin se, ettd kerhotoimintaa on edelleen liian
vahan, jolloin noin 70 % alakoululaisista jada liikunnallisen kerhotoiminnan ul-
kopuolelle. (Olympiakomitea 2017.) Opetushallituksen erityisasiantuntija
Riitta Rajalan (2012) mukaan koulun vapaaehtoisella kerhotoiminnalla on mer-
kittava rooli lapsen sosiaalisen kehityksen kannalta. (Korhonen 2012). Téssa tut-
kimuksessa toiminta rajoittuu litkkunnalliseen kerhotoimintaan, silld sen havait-

tiin olevan tdssd yhteydessd integraatiota edistdva tekijd sen toiminnallisuuden



ja kehollisuuden vuoksi. Kerhotoiminnassa oli mukana sekd valmistavan luo-
kan- ettd perusopetuksen oppilaita.

Tutkimus on osa “Yhteisollisyyttd kouluun yhteisotaiteen keinoin” -han-
ketta, jonka tarkoituksena on tutkia osallistumisen toteutumista, esteitd sekd
mahdollisuuksia kouluyhteisoissd. Tutkimustiedon avulla voidaan kehittda
koulun osallistavaa toimintakulttuuria. (Lestinen & Valleala 2015.) Yhteisolli-
syyttd kouluihin yhteisotaiteen keinoin -hanke alkoi vuonna 2015 kolmessa ala-
koulussa. Tdssd hankkeessa on mukana Jyvéaskyldan opettajankoulutuslaitoksen
eri vuosikurssien opiskelijoita, jotka pyrkivit edistaimaddn koulujen hyvinvoin-
tia ja yhteisollistd osallistumista yhdessa koulun kanssa. (Lestinen & Valleala
2015.) Yhteisollisyyden ja hyvinvoinnin lisidminen kouluissa on myo6s perus-
opetuksen opetussuunnitelman perusteissa (POPS 2014) esiintyvid keskeisid
teemoja.

Tassa kvalitatiivisessa toimintatutkimuksessa on tarkoituksena selvittaa
integroitumista edistdvid ja hidastavia tekijoitd. Tutkimuksen aineisto on keratty
osallistuvan havainnoinnin ja opettajien (n=4) haastatteluiden avulla. Havain-
noissa keskityttiin nimenomaan kerhotoiminnassa esiintyvaan yhteistoiminnal-
lisuuteen ja oppilaiden viliseen vuorovaikutukseen. Teemahaastattelun runko
muodostui havaintojen pohjalta ja haastattelujen tarkoituksena oli vahvistaa ha-

vainnoinnista saatuja tuloksia.



2 MAAHANMUUTTAJAOPPILAS PERUSKOU-
LUSSA

21 Maahanmuuttajaoppilas

Maahanmuuttajalla tarkoitetaan ulkomailla syntynyttd ja Suomeen joko tois-
taiseksi tai pysyvasti muuttanutta henkiloa (Martikainen & Haikkola 2010, 10).
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2004) maahanmuuttajaoppi-
laalla tarkoitetaan Suomeen muuttaneita tai Suomessa syntyneitd maahanmuut-
tajataustaisia lapsia ja nuoria. Yksinkertaisimmillaan maahanmuuttajan voidaan-
kin ajatella olevan henkil, jonka aikomuksena on tulla maahan pysyvasti (Mik-
kola & Heino 1997, 5).

Maahanmuuttoon on useita eri syitd, joista yleisimpid ovat pakolaisuus,
perhesiteet, opiskelu, ty6 ja paluumuutto (Ikonen 2005, 10). Muuton syyt saatta-
vat vaikuttaa maahanmuuttajien asenteisiin ja suhtautumiseen esimerkiksi kou-
lua kohtaan. Maahanmuuttajakésite on hyvin laaja, sillé se siséltda kaikki uuteen
maahan muuttaneet henkil6t muuton syista riippumatta. Maahanmuuttajat tule-
vat eri kulttuureista ja ovat sen vuoksi valtakulttuuriin ndhden etnistd vahem-
mistdd. (Talib, Lofstrom & Meri 2004, 20-21.)

Tassd tutkimuksessa keskeiselld kasitteelld maahanmuuttajaoppilas, tarkoi-
tetaan maahanmuuttajataustaista lasta tai nuorta. Maahanmuuttajaoppilaat ovat
poikkeuksetta osana koulutusjdrjestelmdd Suomen oppivelvollisuusidn ollessa
16. Maahanmuuttajien osuus perusopetuksen oppilaista on jatkuvasti kasvussa.
Suurissa kaupungeissa, etenkin padkaupunkiseudulla, maahanmuuttajaoppilai-
den osuus on jo ldhes puolet koko koulun oppilaista. (Opetushallitus 2016.) Maa-
hanmuuttajaoppilas-termid kdytetddn siitd syystd, ettd opetussuunnitelman perus-
teita koskevat sdddokset asetuksista ja tavoitteista nivoutuvat tasapuolisesti sa-

man késitteen alle (Ikonen 2005, 10).



2.2 Maahanmuuttajaoppilaiden opetus

Maahanmuuttajilla on oikeus samaan perusopetukseen kuin muillakin suoma-
laisilla. Maahanmuuttajien opetuksessa noudatetaan yhtilailla valtakunnallisia
opetussuunnitelman perusteita, mutta samalla otetaan huomioon mys maahan-
muuttajan tausta, kieli, kulttuuri ja maassaoloaika. (Opetushallitus 2016.) Paikal-
lisen opetussuunnitelman laadinnassa otetaan siis huomioon perusopetukseen
valmistavan opetuksen valtakunnallinen opetussuunnitelma (POPS 2014, 10).
Opetuksen tulee my0s tukea oppilaan kasvamista sekd suomalaiseen kieli- ja
kulttuuriyhteisoon ettd hdnen oman yhteisonsa tasapainoiseksi ja aktiiviseksi ja-
seneksi. Ulkomailta tuleva oppilas sijoitetaan yleensd tietojaan ja taitojaan vas-
taavalle luokalle. Maahanmuuttajille voidaan jdrjestid myos oman kielen ope-
tusta, mikali se on kyseisessd kunnassa mahdollista. (Opetushallitus 2016.)
Maahanmuuttajaoppilaiden opetuksessa noudatetaan perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteita, kuitenkin siten, ettd huomioidaan erityisesti op-
pilaiden taustat ja ldhtokohdat (Ikonen 2005, 11). Perusopetuksen opetussuun-
nitelman (2014, 87) mukaan monikielisten lasten opetuksen tavoitteena on tukea
oppilaan monikielisyyttd sekd samalla itsetuntoa ja identiteettid. Taman myota
oppilaan on mahdollista saada valmiudet tasapainoiseen ja aktiiviseen yhteis-
kunnan jdsenyyteen. Maahanmuuttajaoppilaiden koulutuksen tavoitteena on
myo6s antaa Suomeen muuttaville valmiuksia toimia tasavertaisina jasenind suo-

malaisessa yhteiskunnassa (Opetushallitus 2016; Volanen 2002, 97).

23 Valmistava opetus

Oppivelvollisuusikéisille maahanmuuttajille voidaan jdrjestdd perusopetuksen
yhteydessa valmistavaa opetusta. Vasta maahan tulleet oppilaat ja sellaiset Suo-
messa syntyneet tai alle kouluikdisind Suomeen tulleet maahanmuuttajalapset,
jotka eivit puutteellisen suomen kielen taidon takia pysty opiskelemaan perus-
opetuksen ryhmissd, ovat oikeutettuja saamaan valmistavaa opetusta sen mu-

kaan, miten se on kunnassa jarjestetty. (Opetushallitus 2004b, 1)



Jos maahanmuuttajataustaisen oppilaan suomen kielen taito ei ole riittava
perusopetuksen ryhméssd opiskelemista ajatellen, tulee héanen opiskella perus-
opetuksen valmistavassa ryhmdssd, jotta oppimisedellytykset saavutetaan par-
haalla mahdollisella tavalla (Ikonen 2005, 13). Valmistava luokka auttaa maahan-
muuttajalasta hankkimaan riittdvan suomen kielen taidon, jotta han voi siirtya
véhitellen perusopetukseen (Nissild 2009, 8; Niemisto 2002, 101). Valmistavassa
opetuksessa luodaan hyva pohja myts muulle koulunkéynnille ja samalla se an-
taa valmiuksia perusopetukseen siirtymistd varten. Sitd jarjestetddn oppilaan tai-
doista riippuen puolesta vuodesta vuoteen tai tarvittaessa sen ylikin. (Ikonen
2005, 13.)

Valmistavan opetuksen tavoitteena on edistdd oppilaan tasapainoista ko-
toutumista ja kehitystd ja antaa samalla tarvittavat valmiudet perusopetukseen
siirtymistd jatkuvasti silmalld pitden (Opetushallitus 2015). Jokaiselle oppilaalle
laaditaan oma opinto-ohjelma, jossa pddpaino on suomi toisena kielend -opiske-
lussa. Oppilaalle annetaan kuitenkin my6s opetusta muissa oppiaineissa oppi-
laan opinto-ohjelmassa tarkemmin madaritellylla tavalla. (Ikonen 2005, 13-14.)

Perusopetuksen valmistavassa opetuksessa oppimisympdristdjen koke-
muksellisuus, toiminnallisuus ja toimintatapojen monipuolisuus ovat merkitta-
védssd roolissa opetusta toteutettaessa. Niiden tarkoituksena on tarjota valmista-
van luokan oppilaille mielekkditd ja monipuolisia tilanteita kayttda kieltd erilai-
sissa kommunikaatioympadristoissd. Erilaisten oppimisympdristdjen tarkoituk-
sena on tutustuttaa oppilaita suomalaisen kulttuurin pariin, seké edistda lahiym-
péristoon ja sitd kautta koko yhteiskuntaan kotoutumista. (Opetushallitus 2015.)

Valmistavan opetuksen painopisteet eivét ole kuitenkaan niin yksinkertai-
sia, miltd ne ehkd kuulostavat. Esimerkiksi ruokailutapojen oppiminen, kellon
kdyttaminen, kouluun ajoissa saapuminen ja koulutavaroiden mukana kuljetta-
minen voivat olla maahanmuuttajalapselle aivan uusia asioita. Ylipddnsa kou-
lussa kdyminen voi olla maahanmuuttajalapselle uutta, eikd lasten vanhemmilla
ole valttamattd itselldkdan minkdanlaista koulutustaustaa. Koulukulttuurin seka
uuden kotimaan kulttuurin oppiminen voi olla oppilaalle hyvin ty6lds, mutta

tarked prosessi. (Pdivdrinta 2005, 46.)
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Valmistavaa opetusta ja integraatiota késitellidn pedagogisissa teksteissa
erilaisten ohjeistusten avulla. Pdivdrinnan (2005, 55-56) mukaan maahanmuutta-
jaoppilaan integroiminen perusopetuksen ryhmddn aloitetaan usein sellaisista
oppiaineista, joissa suomenkielen osaaminen ja ymmadrtdminen eivét ole niin
vélttamattomid. Etenkin taito-ja taideaineet ovat oppiaineina sellaisia, joissa on
helpompi yhdistda sekd valmistavan luokan, ettd perusopetuksen luokan toimin-
taa (Ikonen 1994, 81-82). Liikunta oppiaineena ei vaadi juuri suomen kielen tai-
toa, joten perusopetuksen ryhmiin integroiminen voidaan aloittaa hyvin varhain
liikunnan avulla juuri kehollisuuden ja elekielen tuoman avun vuoksi. Talloin
maahanmuuttajaoppilas voi osallistua opetukseen esimerkiksi katsomalla ja itse
kokeilemalla sekd seuraamalla mallintavia kuvia taululta. (Linnankivi 1999, 32.)

Valmistavan luokan oppimiskokonaisuuksien suunnittelussa otetaan huo-
mioon myos paikalliset voimavarat ja mahdollisuudet. Perusopetuksen valmis-
tavan opetuksen opetussuunnitelman (2015) mukaan laaja-alaiset oppimiskoko-
naisuudet tarjoavat hyvan tilaisuuden sekd koulun ettd muun yhteiskunnan va-
liselle yhteistyolle. Asioiden yhteiskunnallinen merkittdvyys, ajankohtaisuus ja
paikallisuus lisddvat sekd oppilaiden ettd opettajien motivaatiota opiskeltavaa
asiaa kohtaan. Opetussuunnitelmaan voidaan liittdd myos monialaisten oppimis-
kokonaisuuksien toteuttamista tukevaa yhteistyotda koulun ulkopuolisten taho-
jen kanssa. (Opetushallitus 2015.)

Oppilaan ollessa valmistavassa opetuksessa vastuu oppilaan oppimisesta
jaetaan valmistavan luokan sekd perusopetuksen opettajien valilld (Pdivarinta
2005, 54-55). Maahanmuuttajaoppilaan vastaanottavat perusopetuksen ryhmadt
hyotyvat maahanmuuttajaoppilaan tutustumiskdynneista yhtilailla kuin itse
valmistavan luokan oppilas (Opetushallitus 2009b, 4). Opettajalle lyhyet tutustu-
miskdynnit valmistavaan luokkaan edistdvit uuteen oppilaaseen tutustumista ja
antavat suuntaa sille, mitkd ovat maahanmuuttajaoppilaan sen hetkiset tiedot ja
taidot. Tamaén lisdksi opettaja ehtii suunnitella esimerkiksi sen, miten hin voi
hyodyntdd maahanmuuttajaoppilaan taitoja tulevassa luokassa. (Padivérinta 2005,

54-55.) Maahanmuuttajaoppilaan lisdksi myos hdnen vanhempiaan ja perhettaan
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perehdytetddn valmistavan luokan toimintaan ja eri kdytanteisiin (Pdivdrinta

2005, 48; Kemppainen & Lasonen 2009, 28).

2.4 Monikulttuurisuus koulussa

Monikulttuurisuuden késite juontaa juurensa 1940-luvulta, jolloin oli tarpeen
madritelld ihmisten muodostama yhteiso, johon kuului useita eri kulttuureja ja
etnisid ryhmid. Monikulttuurinen koulutus on puolestaan mddritelty siten, ettd
koulutuksen tulee olla kaikkien saatavilla, ldpindkyvad, sosiaalisia taitoja harjoit-
tavaa, prosessinomaista ja pedagogisen kritiikin kestdvad. (Arslan & Rata 2013,
8.) Useat monikulttuurisuutta késittelevit kirjat keskittyviat kdsittelemddn il-
midtd maakohtaisesti siltd kannalta, mitka asiat ovat silld hetkelld missdkin oleel-
lisia. Vaihtoehtoisesti monikulttuurisuutta koulutuksessa voisi tutkia kuitenkin
siten, ettd oman maan ajankohtaisia asioita verrattaisiin jonkin muun maan sa-
maa aihetta koskeviin tutkimustuloksiin. (Salili & Hoosain 2005, 11.)

Monikulttuurisessa yhteiskunnassa kasvatuksen ldhtokohtana on inklusii-
visesti késitetty erilaisuus. Méakisen ja kollegoiden (2009) mukaan kasvatuksen
tehtdvanad on valmistaa ihmisid eldméddn ja toimimaan yhteiskunnassa, jota ei
voida madritelld yhteisen menneisyyden, kulttuurin tai yhteisten arvojen mu-
kaan. Maahanmuuton jatkuva lisidntyminen on tuonut ndakyvammin esille kult-
tuuriin, kieleen ja uskontoon liittyvat erot. Kasvatusajattelun keskeiset piirteet
voidaan kuitenkin tunnistaa kasvatuksen tavoitteissa, sisdlldissd ja kdytannoissa.
(Mékinen, Nikander, Pantzar & Saari 2009, 22.)

Valtakunnallisen opetussuunnitelman perusteiden (2014, 86) opetuksen ta-
voitteena on tukea jokaisen oppilaan oman kulttuuri-identiteetin rakentumista.
Maahanmuttajaoppilaiden kohdalla opetuksella on kuitenkin kaksoistehtdva.
Samaan aikaan kun tuetaan omaa kieli- ja kulttuuritaustaa, tuetaan myos kasvua
suomalaiseen kieli- ja kulttuuriyhteisoon (Opetushallitus 2004, 36).

Kieli on ihmiselle viline, jonka avulla hdn ajattelee, tietdd sekd tuntee ole-
vansa yhteydessa muihin ihmisiin. Kieli syntyy vuorovaikutuksessa muiden ih-

misten kanssa, jolloin sen voidaan sanoa olevan tietynlainen sosialisaation tulos.
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Ihminen kayttdd kieltddn myos tunteiden ilmaisussa. Mikdli oppilas ei pysty il-
maisemaan tunteitaan omalla didinkielellddn tai suomen kielelld, oppilas turvau-
tuu luonnollisesti eleisiin, ilmeisiin ja muihin non-verbaalisiin tapoihin viestia
tunteistaan. (Kaikkonen 2004, 118-119.) Hongiston (2011) mukaan yhteinen kieli

on perusta kaikelle tasa-arvolle ja yhteiskuntaan integroitumiselle.
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3 MAAHANMUUTTAJAOPPILAAN INTEGROIMI-
NEN

3.1 Integraatio kdsitteend

Integraatio sana on tullut suomeen englannin kielen késitteestd integration, joka
tarkoittaa kahden erillisen yhdistamistd yhdeksi kokonaisuudeksi. Kyseista ka-
sitettd kdytetddn esimerkiksi tekniikassa ja kasvatustieteessd. (Feuser 2001, 190.)
Téssd tutkimuksessa oleellinen on nimenomaan kasvatustieteen integraatiokasi-
tys ja maahanmuuttajatutkimuksissa sen suomenkielinen vastine, kotoutumisen
kéasite (Martikainen, Sintonen & Pitkdnen 2006, 20). Integraatioon kuuluu Pitka-
sen (2002) mukaan kaksi tulkintaa. Ensimmadinen viittaa kokonaisuuden sisdi-
seen yhteenkuuluvuuteen tai siihen, ettd kokonaisuus koostuu omalaatuisista
osista tai tekijoistd, jotka ovat tasa-arvoisia; esimerkiksi integroituminen Euroo-
pan unioniksi. Toinen tulkinta tarkoittaa aiemmin jarjestelmddn kuulumatto-
mien osien liittymistd uuteen kokonaisuuteen, esimerkiksi maahanmuuttajien
integraatio. Tamaén jalkimmaisen tulkinnan piirteend on, ettd késite viittaa sisélle
pddsemiseen ja laajentumiseen, jolloin uudet tekijét sisdllytetdan kokonaisuuteen
mukaan eli talloin kaikki tekijdt osallistuvat yhdessa uuden kokonaisuuden luo-
miseen. Maahanmuutosta puhuttaessa integraation kasitettd kdytetdan nimen-
omaan tdssd jalkimmadisessd tarkoituksessa. Maahanmuuttajien ndkokulmasta
integraatio ndhddan prosessina, joka mahdollistaa vdhemmistokulttuureihin
kuuluvien jdsenten tulemisen yhteison tdysivaltaisiksi toimijoiksi. (Pitkdnen,
Verma & Galekin- Fishman 2002, 3.)

Késite rajataan tdssa tutkimuksessa siten, ettd se koskee ainoastaan maa-
hanmuuttajaoppilaan yhdistamistd perusopetuksen ryhméaan. Integraatiolla tar-
koitetaan siis prosessia, jossa maahanmuuttaja sopeutuu uuteen yhteiskuntaan
ja uusi yhteiskunta puolestaan maahanmuuttajaan (Martikainen & Haikkola
2010, 10). Oppilas integroidaan vain siind tapauksessa, ettd hdanen uskotaan sel-

vidvdn yleisopetuksen ryhmassa (Saloviita 2001, 100).
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Mobergin mukaan integraation tasot ovat (Moberg 2008a, liite 1b):
1) fyysinen integraatio

2) toiminnallinen integraatio

3) sosiaalinen integraatio

4) yhteiskunnallinen integraatio

Integraatio alkaa kaikkien oppilaiden sijoittamisella fyysisesti samaan kou-
luun tai luokkaan (fyysinen integraatio) ja se taas luo pohjan yhteistoiminnalle ja
yhteistyolle (toiminnallinen integraatio). Tdméd puolestaan edistdd kaikkien mu-
kanaolijoiden kehittymistd, arvostamista, toisten hyvaksymistd sekd myonteisten
sosiaalisten suhteiden syntymistd (psykologinen ja sosiaalinen integraatio).
Tamad taas mahdollistaa ihmisten vilisen tasa-arvon yhteisessd yhteiskunnassa
(yhteiskunnallinen integraatio). Sosiaalinen integraatio on todellista integraa-
tiota kouluissa. (Moberg 2001, 85.)

Oppilaiden opettaminen fyysisesti samassa paikassa ei kuitenkaan takaa
sosiaalisen integraation saavuttamista. Toiminnallinen integraatio tarkoittaa sitd,
ettd yleisopetus ja valmistava opetus on yhdistetty. Parhaimmillaan tima voi joh-
taa yhteistoimintaan. Kouluajan paaméaarand on sosiaalisen integraatiotason saa-
vuttaminen, silld se tarkoittaa sitd, ettd integroidut eli tassa tutkimuksessa maa-
hanmuuttajat ja enemmist6 tulevat hyvin toimeen ja ovat myos ystavid. Yhteis-
kunnallisessa integraatiossa kaikilla on samat oikeudet pulmista riippumatta.

(Moberg 2008a, liite 1b; 2008b.)

3.2 Integraatiosta inkluusioon

Integraatiosta puhuttaessa puhutaan usein myos inkluusiosta, joka on onnistu-
neen intgeraation tulos (Takala 2010, 16). Inkluusio tulee englanninkielen sanasta
inclusion ja se tarkoittaa mukaanottamista. Késitteen perimmadiset juuret ylettyvat
syvdlle tasa-arvon ideologiaan ja ajatukseen. (Thomas, Walker & Webb 1997, 18.)
Inkluusio ndhd&dan prosessina, joka pyrkii estimddn yhteisostd poissulkemista ja
samalla yhteiskunnasta syrjaytymista. Inkluusio ei ole siis mikd&dn saavutettu tila,

vaan se vaatii jatkuvaa osallistumisen esteiden purkamista, jolloin keskeistd ovat
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joustavat, kaikkien oppilaiden osallisuutta tukevat opetusjdrjestelyt. (Naukkari-
nen, Ladonlahti & Saloviita 2010.) Tavoitteena onkin etsid véaylid, joiden avulla
kasvatus voisi toteutua perustavanlaatuisena ihmisoikeutena (Mé&kinen ym.
2009).

Integraation ja inkluusion ero on siind, ettd integraatio viittaa toimintaan,
jossa joku toimijoista otetaan toiminnan ulkopuolelta toimintaan mukaan (Grant
& Ladson-Billings 1997, 146). Integroiminen on siis prosessi ja inkluusio koko
prosessin ideologinen paamaara tai tulos (Thomas ym. 1997, 25). Inkluusio kou-
luyhteisossé tarkoittaa sitd, ettd kaikki oppilaat otetaan mukaan koulun toimin-
toihin ja ryhmén erilaisuudesta huolimatta siitd pyritdan muodostamaan toimiva
kokonaisuus (Grant ym. 1997, 141; Moberg & Savolainen 2009, 84-85; Pohjola &
Niemelin 2012, 22). Voidaankin sanoa, ettd inkluusiossa oppilaan ei tarvitse olla
valmis yleisopetuksen piiriin, vaan koulun tulee olla valmis kohtaamaan koko
ikdluokan erilaiset tarpeet. Inkluusio on siis monitasoinen ja monen suuntainen
prosessi. (Ihatsu, Ruoho & Happonen 1999, 15-16.)

Inkluusio on Saaren (2011, 7) mukaan yhdessa toimimista ja yhteenkuulu-
mista. Myos Ihatsu ja kollegat (1999) toteavat, ettd inkluusion voidaan sanoa ole-
van tietoista pyrkimistd, suunnittelua ja paatoksentekoa kohti ihmisten valistd
tasa-arvoa sekd taloudellista, sosiaalista, poliittista ja kulttuurista oikeudenmu-
kaisuutta. Inkluusiossa esteend olevat rakenteet tulisi purkaa opetusta integroi-
malla, jolloin inkluusio on parhaimmillaan muutos kohti kaikille yhteistd koulua.
(Ihatsu ym. 1999, 16.) T4llaisia inkluusiota hidastavia esteitd voi olla mm. henki-
l6storakenteet, jolloin integraatioon ja sen myotd tapahtuvaan inkluusioon ovat
sitoutuneet vain vapaaehtoiset opettajat. Begerin ja Zigmondin (1995) ovat kui-
tenkin sitd mieltd, ettei inklusiivinen toimintatapa voi perustua pelkdstddn va-
paaehtoisuuteen eikd yleisilmapiirissd erityisoppilaisiin suhtautumisen osalta
voi tapahtua muutoksia vain muutaman tdhédn sitoutuneen opettajan myo6ta. In-
kluusion toteuttaminen ja siihen sitoutuminen on kaikkien kisissa ja koko kou-
lun yhdessd luoma. Opettajien oletetaan siis kollegiaalisesti reflektoivan koulun
valitsemaa inklusiivista toimintatapaa ja toteuttaa sitd kehittyvien kykyjen ja

oman osaamisen mukaan. (Begerin ym. 1995; Saari 2011, 18.)
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UNESCO:n julistuksessa inkluusio on esitetty ajattelutapana, jossa ihmiset
ovat samanarvoisia ja heitd tulee arvostaa ja kunnioittaa juuri sellaisenaan. In-
kluusio on pitké prosessi, jonka tarkoituksena on tuoda erilaiset ihmiset yhteison
toimintaan mukaan ja tarjota heille samanlaiset toiminnot kuin heillekin, joilla ei
ole erityistarpeita. Lisdksi paras tapa ennakkoluulojen vdhentdmiseen ja kaikille
avoimen yhteiskunnan toteutumiseen on inklusiivisen opetuksen ja koulun jar-
jestaiminen. (Moberg 2008a, liite 9/1; Eskelinen 2008, 6.)

Inkluusio keskusteluun liittyy késite “yksi koulu kaikille”. Téllaiseen in-
klusiiviseen opetukseen liittyy myos kasitys ldhikoulusta eli siitd, ettd jokaisella
oppilaalla on mahdollisuus kdyda koulua, jossa he saavat yksilollistd ja eriytettya
opetusta omien edellytystensd mukaan. (Moberg 2001, 43.) Yhteinen koulu mer-
kitsee oppilaille kasvamista ja opetuksen saamista sellaisessa koulujdrjestel-
maéssd, jossa ei ole erikseen erityiskouluja tai erityisluokkia. Keskeistd on siis jous-
tavat, kaikkien oppilaiden osallisuutta tukevat opetusjdrjestelyt, jolloin jokainen
ihminen saa tuntea olonsa arvostetuksi kouluyhteison jaseneksi. (Naukkarinen,

Ladonlahti & Saloviita 2010.)

3.3 Osallisuus integraation edistimisessd

Osallisuustermi voidaan jakaa Gretschelin (2007, 246) mukaan kahteen ulottu-
vuuteen. Ensimmaistd ulottuvuutta hdn kuvaa osallisuudeksi omasta elamists,
yhteisostd ja hyvinvoinnista ja toinen ulottuvuus puolestaan késittdd osallisuu-
den vaikuttamisesta, jolloin tavoitteena on saada aikaan enemmén vaikuttamisen
mahdollisuuksia. Koulun kerhotoiminta sisdltdd piirteitd kummastakin ulottu-
vuudesta, riippuen tietenkin kerhon siséllostd. Karhuvirran (2008, 63) mukaan
yhteisollisyyden lisidminen on yksi kerhotoiminnan tarked paamaéra, eika sita

saavuteta ilman ihmisten vilistd vuorovaikutusta ja osallisuutta.



17
3.3.1 Kerhotoiminta osallisuuden muotona

Koulun kerhotoiminta on perusopetuslain ja perusopetuksen opetussuunnitel-
man mukaista toimintaa, joten se kuuluu néin ollen peruskoulun tehtaviin. Lap-
sen ja nuoren tasapainoisen kasvun ja kehityksen tukeminen on kirjattu perus-
opetuslain kasvatustavoitteisiin. (Jarvinen 2008; Siurala 2004, 7-8.) Koulun ker-
hot on ndhtdvissd oppimista tukevana toimintana, jolloin Idhtokohtana on se, etta
niihin osallistuminen on vapaaehtoista. Lisdksi suosituksena on, ettd oppilaat
saavat osallistua kerhon sisdllon suunnitteluun, jolloin toiminta voi rakentua yh-
dessd mddritellyille tavoitteille. Tama lisdd oppilaiden aktiivisuutta ja vaikutta-
misen mahdollisuutta, jolloin kerhotoiminnasta tulee helpommin itseohjautu-
vaa. (Jarvinen 2008.)

Tampereen kaupungin toteuttama Harrastava iltapdivd -hanke paljastaa,
ettd oppilaille suunnattu koulujen kerhotoiminta on keino, jolla peruskoulu voi
vdhentdd lasten ja nuorten vilistd epétasa-arvoa (Hidikio & Vanninmaja 2008).
Lasten nikokulmasta harrastustoiminta lisdd sekd hyvinvointia ettd kouluviihty-
vyyttd. Koska kansainvéliset samankaltaiset tutkimukset osoittavat, ettd suoma-
laiset viihtyvéat koulussa huonommin kuin ikédtoverinsa muualla euroopassa, tu-
los on merkittava. (Kiili 2006, 147; Haikio 2008.) Lasten hyvinvoinnin toteutumi-
sessa tdarkedd on se, ettd lapset ovat monin tavoin riippuvaisia aikuisen tuesta ja
toiminnasta ja ndin ollen aikuiset ovat siis vastuussa lasten hyvinvoinnista.

Maahanmuuttajataustaisille oppilaille voidaan jarjestdd omaa kerhotoimin-
taa tai yhteistd kerhotoimintaa kantasuomalaisten oppilaiden kanssa. Kerhojen
tarkoituksena on luoda maahanmuuttajaoppilaille sosiaalinen verkosto ja ohjata
heitd samalla vapaa-ajan toimintoihin ja samalla lisdtd vuorovaikutusta eri kult-
tuurien valilld. Shulrufin, Tumenin ja Tolleyn (2008, 418-426) tekemén tutkimuk-
sen mukaan osallistuminen kerhotoimintaan edistdd oppilaiden osaamista myos
muissa oppiaineissa kuten didinkielessd ja matematiikassa. Samainen tutkimus
osoitti my0s, ettd pelkastddn joukkuepeleihin osallistuminen kerhotoiminnan ai-
kana edisti oppilaan taitoja myohemmin kirjallisuuden parissa tyoskenneltdessa.

Opetushallituksen toteuttaman tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd kerhot ovat
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olleet maahanmuuttajataustaisille oppilaille sosiaalisia kohtauspaikkoja ja he

ovat saaneet kokea ryhmé&&dn kuulumisen tunnetta. (Opetushallitus 2010.)
3.3.2 Liikunta integraation edistdjana

Liikunta on kansainvdalinen ilmio, silld monia suomessakin tunnettuja lajeja har-
rastetaan ympéri maailmaa. Liikunnassa kédytetddn padosin non-verbaalista vies-
tintdd, mikd mahdollistaa eri kulttuureista tulleiden ihmisten luontevan ja spon-
taanin kohtaamisen. Liikunnan voidaan sanoa olevan ikddn kuin yhteinen kieli,
jokaisen omasta didinkielestddn huolimatta. (Laakso 2007, 22-23.) My®6s Taavit-
sainen ja Virolainen (2006, 64-69) huomasivat tutkimuksessaan sen, miten lii-
kunta vaikuttaa integroitumiseen myonteiselld ja edistdvilld tavalla. Maahan-
muuttajaoppilaat pitivit kyseisessad tutkimuksessa koulun litkuntatunteja muka-
vina ja viihtyisind, mikali he saivat vaikuttaa itse liikuntatuntien sisaltoihin.

Perusopetuksen opetussuunnitelman (2014) mukaan liikunnan tavoitteena
on edistdd yhdenvertaisuutta, tasa-arvoa ja yhteisollisyyttd sekd tukea samaan
aikaan kulttuurista moninaisuutta. Liikunnan avulla edistetiidn kehollisuutta,
fyysistd aktiivisuutta ja yhteenkuulumisen tunnetta, joka vie osaltaan eteenpdin
myds integroitumisen tavoitteita. Oppilaiden tulee saada kokea litkunnan myota
osallisuutta, sosiaalisuutta, leikillisyytta pelien ja leikkien kautta seka iloa. Myos
toisen auttamista ja avun vastaanottamista harjoitellaan liikunnan avulla. Kai-
kenkaikkiaan liikuntatunnit sisdltavit paljon vuorovaikutukseen liittyvien taito-
jen tukemista. (Opetushallitus 2014, 148.)

Pyykkosen (2006) tekemdn tutkimuksen mukaan liikuntayhdistysten pe-
rustarkoituksena on edistdd toimintaan osallistuvien fyysistd ja psyykkistd ter-
veyttd. Monietniset liikuntakerhot tukevat kontaktien muodostumista maahan-
muuttajien ja valtavdeston vililld. Kerhoissa toteutettujen lajien valilld nayttaa
olevan yhteyksid. Pyykkosen tekemien haastattelujen mukaan ndaméa yhteydet
ndyttavat liittyvan nimenomaan osallistujien toiveisiin. Lajit ja harrastukset, ku-
ten jalkapallo, lentopallo, tanssi ja jumppa ylittdavét etniset rajat. N&din ollen lajien
valikoituminen johtuu suurelta osin lajien kansainvilisyydestd sekd siitd, ettd

kerho-aktiivit uskovat lajien olevan suosittuja myos valtavdeston keskuudessa.
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Téllaisten urheilulajien kautta on Pyykkosen (2006) mukaan helpompi ldhestya
syntyperdistd paikallisvdestod. Esimerkiksi jalkapallo on ldhestulkoon ainoa laji,
joka ylittdaa kaikki yhdistys- ja kulttuurirajat. (Pyykkonen 2006, 36.)

Pyykkosen (2006, 35-40) mukaan maahanmuuttajia kannustetaan liikun-
nan avulla ottamaan kontaktia suomalaisiin, puhumaan suomea ja tutustumaan
suomalaisille tuttuihin liikuntamuotoihin kuitenkaan omaa kieli-ja kulttuuri-
taustaa unohtamatta. Myos silloinen opetus- ja kulttuuriministeri Stefan Wallin
(2009) painotti kotoutumisen rinnalla myds oman kulttuuri-identiteetin sdilytta-

4.

mistd. Wallin tiivistddkin ajatuksensa sanoin: “...esimerkiksi jalkapallossa sddnndt

ovat samat kaikille thonviristd riippumatta.” (Opetusministeric 2009.)
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

4.1 Tutkimuksen tehtdva ja tutkimuskysymykset

Pyrin tutkimukseni avulla kehittdmddn kouluille menetelmid, jotka edistdvat
maahanmuuttajalasten integroitumista kouluyhteisoon. Toteutin tutkimukseni
osallistuvan toimintatutkimuksen keinoin.
Paatutkimuskysymys muovautui tdiméan tutkimusprosessin myotd seuraa-
vanlaiseksi:
1. Milld tavalla kerhotoiminta edistid maahanmuuttajaoppilaiden integ-
roitumista?

Mitka tekijat edistdavit integroitumista?

Mitka tekijat hidastavat integroitumista?

4.2 Tutkimuksen konteksti

Tutkimuskouluni oli Suomessa sijaitseva suurehko alakoulu. Tutkin kyseisen
koulun valmistavaa luokkaa seké kyseisen luokan oppilaiden integroitumista pe-
rusopetuksenryhmiin. Valmistavalla luokalla oli tutkimushetkelld kahdeksan
maahanmuuttajaoppilasta, yksi opettaja ja yksi koulunkdyntiavustaja. Jokaisella
oppilaalla on henkilokohtainen opetussuunnitelma, jossa on madriteltynd oppi-
laalle asetetut tavoitteet kussakin oppiaineessa. Oppilaat opiskelevat suomen
kielen tunnit omassa valmistavassa luokassa sekéd lisdksi vaihtelevasti myos
muita oppiaineita. Suomen kieltd paremmin ymmartavét integroidaan mahdol-
lisimman varhain perusopetuksen ryhmiin muun muassa matematiikassa ja eng-
lannissa, jotta integroituminen edistyy mahdollisimman monipuolisesti.
Varsinainen havainnointi tdssa tutkimuksessa kohdistui valmistavalle luo-
kalle ja perusopetuksen oppilaille suunnattuun liikuntakerhoon. Kerho toteutet-
tiin siten, ettd tunnit olivat osana valmistavan luokan lukujdrjestystd. Néin taat-
tiin se, ettd valmistavan luokan oppilaat paddsivit osallistumaan kerhoon koulu-

kuljetuksista ja pitkistd koulumatkoista huolimatta. Perusopetuksen oppilaille
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liikkuntakerho oli vapaaehtoinen. Kerhossa oli 18 oppilasta, joista kuusi oli val-
mistavan luokan oppilaita ja 12 perusopetuksen oppilaita. Kerhoon osallistuvat
oppilaat olivat 7-11-vuotiaita. Liikunta valikoitui kerhotoiminnan sisalloksi toi-
mintatutkimuksen look-vaiheen (Stringer 2014) havaintojen osoittamien hyoty-
jen vuoksi. Kerhotoiminnan tavoitteena oleva valmistavan luokan oppilaiden in-
tegroituminen perusopetuksen ryhmaén oppilaisiin otettiin huomioon kerhoker-
toja suunniteltaessa. Kerho sisdlsi erilaisia vuorovaikutusta siséltavid leikkejd ja
pelejd, joita toteutettiin vaihtuvissa ryhmissa

Haastateltavat puolestaan valikoituivat tutkimukseen sen mukaan, mikali
he olivat ohjanneet liikuntakerhoa, jossa oli sekd valmistavan luokan oppilaita,
ettd perusopetuksen oppilaita. Haastateltavissa opettajissa oli kolme naista ja
yksi mies ja he olivat idltddn 25-47-vuotiaita, eripituisen opetuskokemuksen

omaavia henkiloita.

4.3 Tutkimusote ja tutkimusmenetelmit

4.3.1 Toimintatutkimus

Toimintatutkimuksella (Action Research) tarkoitetaan osallistuvaa sekd osallis-
tavaa tutkimusta (Metsaimuuronen 2008, 29). Se on tutkimusta, jonka avulla py-
ritddn ratkaisemaan kdytdnnon ongelmia ja parantamaan erilaisia sosiaalisia kay-
onal), osallistuvaa (Participatory), yhteistyotd vaativaa (Collaborative) seki itse-
ddn tarkkailevaa (Self-evaluative) (Metsaimuuronen 2008, 29). Tieto ndhd&édn toi-
mintatutkimuksessa eldvand ja kehittyvand, arjen toiminnan prosessina (Reason
& Bradbury 2006, 2). Tédssad tutkimuksessa pyritddn nimenomaan kehittdimaan
olemassa olevaa kdytantod yha paremmaksi.

Toimintatutkimusta tarkastellaan usein kolmesta eri nikokulmasta; tekni-
sestd, praktisesta ja kriittisestd (Carr & Kemmis 1986; Suojanen 1992, 11). Kyseiset
nakokulmat erottuvat toisistaan siitd ndkokulmasta mihin niilld pyritaan vaikut-

tamaan, millainen rooli tutkijalla on sekd millaisena tutkijan ja tutkittavien vali-
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nen suhde ndyttaytyy (Suojanen 1992, 11). Suojasen (1992) mukaan tiedon intres-
sin ollessa tekninen tutkija ndyttdytyy ulkopuolisena havaintojen tekijdna ja tut-
kittavat passiivisina kohteina. T&lloin pyrkimys liittyy vain syy-seuraussuhtei-
den havainnointiin. Aktiivisemmassa roolissa tutkittavat ovat praktisessa orien-
taatiossa, silld siind tavoitteena on saada osallistujat ymmartaméadn omaa toimin-
taansa paremmin, mutta tutkija pysyy edelleen passiivisessa havainnoijan ase-
massa. Kriittisessd orientaatiossa tutkijan tavoitteena on pddstd toimimaan tasa-
vertaisesti yhdessd opettajan kanssa toimintaa tutkien. (Suojanen 1992, 12.) Toi-
mintatutkimuksen ihmiskéasitykseen kuuluukin ihmisen ndkeminen aktiivisena
ja kriittisend kansalaisena (Suojanen 1992, 20).

Toimintatutkimukselle ominaista on sen syklimdisyys, joka muodostuu
konstruoinnin (uutta rakentavaa ja tulevaisuuteen suuntaavaa) ja rekonstruoin-
nin (toteutuneen toiminnan havainnointi ja arviointi) vaiheista (Heikkinen, Ro-
vio & Kiilakoski 2006, 79-80). Tédssa tutkimuksessa edettiin Stringerin (2014) yh-
teisollisen toimintatutkimuksen mallin mukaisesti tilanteen arvioivasta tarkaste-
lusta toiminnan suunnitteluun ja sitd kautta toteutukseen, syklimdisen mallin
look-think-act avulla. Tulosten pohtiminen jokaisen vaiheen jidlkeen yhdessa
koko yhteison kanssa on tdrkedd toiminnan kehittdmisen kannalta. (Stringer
2014.)

Yhteisollisyyttda kouluihin yhteisotaiteen keinoin -hanke alkoi toimintatut-
kimuksen look-vaiheella (Stringer 2014). Olin syksylld 2015 havainnoimassa val-
mistavaa luokkaa oppitunneilla, valitunneilla ja ruokalassa. Samoihin aikoihin
haastattelimme opiskelijaryhmdmme kanssa valmistavan luokan opettajaa ja pe-
rusopetuksen ryhmien kahta eri opettajaa. [Imicon tutustumisen jdlkeen pereh-
dyimme tarkemmin toimintatutkimuksen piirteisiin ja tutkimuksen kannalta
oleellisiin késitteisiin.

Opiskelijaryhmdmme yhteisty6 jatkui kevaallda 2016 opettajankoulutuksen
integroivat oppimiskokonaisuudet -kurssin parissa, jolloin jatkoimme toiminta-
tutkimuksen act-vaiheella (Stringer 2014). Tdssd vaiheessa hyodynsimme aiem-
min tekemidmme havaintoja ja haastatteluja ja aloimme suunnitella toimintaa

niiden pohjalta. Padtimme toteuttaa Act-vaiheen (Stringer 2014) kerhotoiminnan
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muodossa. Havaintojen ja haastattelujen pohjalta saimme selville koululiikun-
nan ja integraation yhteyden ja liikunnan mukanaan tuomat hyodyt, joten paa-
timme toteuttaa toiminnan liikuntakerhona. Tuolloin mahdollistui sekéa osallis-
tuva havainnointi ettd pelkdstdan havainnoijan roolissa oleminen toisten opiske-
lijoiden ohjatessa kerhoa. Liikuntakerho toteutui neljand kertana huhti-touko-
kuussa, jolloin pddstiin toimintatutkimuksen act-vaiheeseen. (Stringer 2014).
Tassd tutkimuksessa olin siis mukana toimintatutkimusta tekeville tutkijalle tyy-
pillisessa aktiivisessa roolissa toteuttaessani kerhotoimintaa. (Kuula 1999, 11-13;
Eskola & Suoranta 2008, 126-128).  Sosiaalisen toiminnan tutkiminen ja sen
kautta kehittaminen on oleellinen osa toimintatutkimuksen kaksoistehtavaa.
Teorian ja kdytannon nivoutuminen nahtiin myos tassd tutkimuksessa kulkevan
jatkuvasti rinnakkain, yhdessd. (Heikkinen 2001, 170-171). Linnansaaren (2004,
113) mukaan toimintatutkimus on suosittu tutkimustyyppi erityisesti kasvatuk-
seen ja opetukseen liittyvissd tutkimuksissa. Siind opettajan ja tutkijan roolin yh-
distdiminen mahdollistuu. Toimintatutkimus sopii siis Stringerin (2014) mukaan

opettajan pdivittdisen tyon kehittdmisvalineeksi.
4.3.2 Kouluetnografia

Etnografia on yksi laadullisen tutkimuksen menetelmistd (Rantala 2006, 219). Es-
kolan ja Suorannan (1998, 61) mukaan kyseinen menetelma ymmaérretdan tapah-
tuvaa kuvaavaksi tai toimintaa ymmartavaksi tutkimukseksi. Yksinkertaisim-
millaan laadullinen tutkimus ndhd&dan aineiston muodon kuvaamisena. (Eskola
& Suoranta 1998, 13.) Tdssa tutkimuksessa pyritdan kuvaamaan sitd, miten oppi-
laat integroituvat kouluyhteis6on nimenomaan kerhotoiminnan avulla.
Kouluetnografia on nimensd mukaan etnografiaa, jota tapahtuu kouluissa
(Lahelma & Gordon 2007, 17). Se oli 1990-luvulle asti harvinainen metodi kasva-
tustieteen piirissd, mutta vuosikymmenen lopussa kouluetnografiasta tuli suosi-
tumpaa ja samalla nakyvampdd (Lahelma & Gordon 2007, 26-27). Koulua kos-
kevan etnografisen tutkimuksen tavoitteena on parantaa koulua, opetusta ja op-

pimista (Gordon, Holland & Lahelma 2001, 205). Kouluymparistossa voidaan ha-
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vainnoida Eskolan ja Suorannan (1998, 110-111) mukaan oppimis-, koulu-, ja ih-
misympadristod, sekd samalla koulun jdrjestystd ja kontrollia. Tutkijan rooli kou-
luetnografiassa ei ole erityisen selked ja se mééritelldan usein opettajan ja oppi-
laiden vilimaastoon (Gordon, Hynninen, Lahelma, Metso, Palmu & Tolonen
2007, 46). Tassd tutkimuksessa kouluetnografia tarkoitti sitd, ettd valmistavan
luokan oppilaiden toimintaa havainnoitiin kerhotoiminnan ajan seka ulkona etta
litkuntasalissa.

Kerdsin aineistoni kdyttamadlld etnografista tutkimusotetta. Etnografisen
tutkimuksen tarkoituksena on ymmartdd ja kuvata osallistuvan havainnoinnin
keinoin tutkittavaa yhteisod ja ihmisryhmad. (Metsamuuronen 2008, 20). Yksin-
kertaisuudessaan etnografia tarkoittaa sitd, ettd tutkija menee fyysisesti kentélle
ja tekee jatkuvasti havaintoja ja tulkintoja siitd, mitd han havaitsee. (Lappalainen
2007, 10). Tahan tutkimukseen kuului neljda kerhokertaa kestdanyt kenttatutki-
muksen vaihe, jonka aikana tarkkailtiin tutkimuskohdetta eli oppilaita ja pyrit-
tiin ymmartamadan tapahtumien eri merkityksid (Syrjdldinen 1994, 68). Etnogra-
fiselle tutkimukselle ominaisia piirteitd ovat Atkinsonin ja Hammarsleyn (2008)
mukaan sosiaalisen ilmion perusteellinen tutkiminen. Ymmarryksen lisdantymi-
nen (Syrjdldinen 1994, 77) ja todellisuuden tutkiminen (Rantala 2006, 223) ovat
etnografisen tutkimuksen tavoitteena myos tassa tutkimuksessa.

Tarkedd etnografisessa tutkimuksessa on se, ettd tutkimusta tekeva tutkija
tuntee jollain tapaa kyseisen ympaériston ja kulttuurin (Rantala 2006, 218). Tamé&n
tutkimuksen ymparisto oli alakoulu, jossa oli valmistava luokka. Kyseista luok-
kaa oli havainnoitu toisen kurssin yhteydessa jo taméan tutkimuksen aineistonke-
ruuta edeltdvéand syksynd. Luokan toimintakulttuuriin oli siis tutustuttu ennen

aineiston kerdamistd ja se edisti osaltaan havaintojen kirjaamista.
4.3.3 Osallistuva havainnointi

Tavanomainen tapa havainnoida ja tarkkailla ihmisten toimintaa laadullisessa
tutkimuksessa on osallistuva havainnointi. Kyseisen metodin avulla saadaan tie-
toa tutkittavasta sekd yksilond, oman yhteisonsa jasenend, ettd suhteessa tutki-

jaan. (Gronfors 2001, 124-125.) Osallistuvassa havainnoinnissa tutkija on siis
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vuorovaikutuksessa tutkittavien kanssa. Gronforsin (2001, 127) mukaan roolit lo-
mittuvat tutkimustilanteessa keskenddn. Tutkijan on mahdollista pitdd ne myos
jossain mddrin erillddn, mutta se vaatii tutkijalta erityistd ammattitaitoa (Vilkka
2005, 120). Osallistuvan havainnoinnin kidyttaminen vaatii yleensa yhteisoon yh-
teisoon sisddn pddsemistd (Vilkka 2005, 122). Avainhenkilon kdyttdminen on
Gronforsin (2001, 133) mukaan suositeltavaa vieraaseen yhteisvon padseminen
helpottamiseksi. Avainhenkil® tuntee yhteison tavat ja kulttuurit ja auttaa tutkit-
tavien luottamuksen herdamisessa (Vilkka 2005, 122). My6s tdssd tutkimuksessa
avainhenkilon eli valmistavan luokan opettajan ldsnédolo tutkimuksen aineiston-
keruun aikana edisti yhteis6on tutustumista ja piti oppilaiden luottamusta ylla.
Valmistavan luokan opettaja kerési oppilailtaan tutkimusluvat, joissa oli otettu
huomioon oppilaiden ja heiddn huoltajiensa vieraskielisyys. Opettaja osasi ker-
toa my0s hankkeesta ja tutkimuksesta, jos huoltajilla tuli kysyttavéaa eli hdan toimi
myds yhteyshenkilond kotien ja tutkijan vililld. Avainhenkild oli mukana kerhon
toiminnassa sivusta seuraajan roolissa ja avusti tarvittaessa.

Osallistuva havainnointi oli monipuolista ja pitkédkestoista. Havainnoin op-
pilaiden toimintaa valmistavan luokan tunneilla, perusopetuksen tunneilla, vali-
tunneilla sekd kerhossa. Néistd kolmea ensimmaistd havainnoin toimintatutki-
muksen look-vaiheessa ja kerhotoimintaa toimintatutkimuksen viimeisessd eli
act-vaiheessa. (Stringer 2014.) Tutkimustulokset perustuvat osaltaan siis kerho-
toiminnan osallistuvaan havainnointiin. Havainnot kohdentuivat nimenomaan
yhteistoimintaan ja integroitumiseen.

Souton (2011) mukaan etnografisessa tutkimuksessa aineiston analyysi al-
kaa jo aineistoa kerittdessd, jolloin etnografinen ymmaértdaminen on prosessi,
jossa aineistonkeruu ja analyysi kulkevat rinnakkain (Souto 2011, 35). Osallistuva
etnografia rohkaisee vuoropuheluun tutkittavien kanssa jo aineistonkeruun ai-
kana (Hameenaho ym. 2014, 8). Tassakin tutkimuksessa alustavat aiempien vai-
heiden havainnot ohjasivat havainnointiani kyseiselle tutkimukselle merkitta-
vddn suuntaan. Asetin osallistuvalle havainnoinnille teemat, jotta minun olisi

helpompi suunnata tarkkaavaisuuttani tutkimuksen kannalta oleellisiin asioihin.
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Teemat olivat: 1. Mitd oppilaat tekevit yhteistoiminnallisesti? ja 2. Millainen toi-
minta ndyttdd edistdvan valmistavan luokan oppilaiden integroitumista? Merkit-
sin muistiinpanoihin teemoihin sopivia oppilaiden vilisid vuorovaikutustilan-
teita, jotta osaisin kirjoittaa havainnointiaineiston puhtaaksi. Havainnoin ensin-
néakin sitd, millaisia kohtaamisia kerhon aikana syntyy valmistavan luokan oppi-
laiden ja kantasuomalaisten oppilaiden vilille. Miten oppilaat suhtautuivat toi-
siinsa mm. parinvalinta tai ryhmiin jakautumisen tilanteissa? Tuliko kohtaamisia
spontaanisti? Ja jos tuli, oliko ne myonteisid vai kielteisid? Tuliko kohtaamisia
luonnostaan vai oliko kohtaamiset aina jdrjestettyja kerhon ohjaajan taholta?
Toiseksi havainnoin sitd, millaiset liikunnalliset leikit tukevat yhteisollisyyttd ja
onko ndilld leikeilld jotain yhteisid piirteitd. Nakyyko leikeissd yhdessd tekemi-
nen? Onko liikuntaleikkien mukanaan tuoma ilo molemminpuolista? Miten ai-
kuisen ldasndolo vaikuttaa yhteisollisyyden nédyttdytymiseen toiminnassa?
Ensimmidiselld ja toisella kerralla olin itse ohjaamassa kerhoa, mutta pystyin
samaan aikaan kirjaamaan havaintoja ylos. Vaikka olen tottunut havainnoimaan
lapsia jatkuvasti tyoskennellessdni esiopettajana ja lastentarhanopettajana, kak-
soisrooli tutkijana ja havainnoijana tuntui jollain tavalla haastavalta. Kolman-
nella kerralla osallistuin kerhoon vain tutkijan ja havainnoijan roolissa. Koska
kerho oli tuolloin toisten opiskelijoiden suunnittelema koin, ettd havainnointi sai
alkaa puhtaalta poydalta ilman, ettd tiesin kyseisen kerhokerran toiminnasta.
Omilla ohjauskerroilla toiminta oli suunniteltu yhteisollisyytta ja yhteistoimintaa
edistdviksi. Erilainen roolini eri kerhokerroilla toi siis myos erilaista kerhotoi-

minnan sisidltod havainnoinnin kohteeksi.
4.3.4 Teemahaastattelu

Paadyin teemahaastatteluun sen vuoksi, ettd haastattelu kohdennetaan tiettyihin
teemoihin, joista haastateltavan kanssa keskustellaan. (Hirsjarvi & Hurme 2000,
48; Metsamuuronen 2008, 41; Patton 1990, 280). Teemahaastattelulla kasitteend
on se etu, ettd se ei sido haastattelua niin tiiviisti vain tiettyyn leiriin, eikd se ota
kantaa haastattelukertojen madriin tai sithen, kuinka pitkélle aiheen kasittelyssa

menndan. Tassd haastattelumuodossa kaikkein oleellisinta on, ettd haastattelu
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etenee tiettyjen ennalta suunniteltujen teemojen varassa. Nédin ollen haastatelta-
vien ddni tulee kuuluviin, eikd tutkijan ndkokulma aiheeseen tule niin selkedsti
esille. (Hirsjarvi ym. 2000, 48.)

Haastattelurunko muotoutui havainnointiaineiston pohjalta. Etukiteen va-
litut teemat perustuivat lisaksi tutkimuksen késitteelliseen viitekehykseen eli tut-
kitusta ilmiosté jo tiedettyyn (Tuomi & Sarajarvi 2009, 75). Kysymykset olivat en-
nalta madriteltyjd ja selkeyden vuoksi helposti ymmarrettdvassda muodossa.
Haastattelun teemat muodostuivat timdn tutkimuksen paddkasitteiden ja tutki-
muskysymysten ymparille. Haastattelun teemat oli valittu siten, ettd ne tukisivat
toimintatutkimusta tekevdn tutkijan omia havaintoja. Ensimmdinen koko-
naisuus sisdlsi kysymyksid kerhotoiminnan sisilldistd ja menetelmistd. Toinen
kokonaisuus puolestaan nivoutui integraatiokdsitteen ympdrille. Sen alatee-
moina olivat yhteistyotd edistdavat ja hidastavat tekijdt, aikuisen rooli ja integroi-
tumista kerhotoiminnassa tukevat piirteet. Myos se, miten integraatio lopulta na-
kyy kerhoon osallistuneiden oppilaiden toiminnassa ja olemuksessa oli integraa-
tion toteutumisen kannalta keskeisessd asemassa. Lisdkysymyksid ja tarkennuk-
sia tehtiin ajan méadrittdmissa puitteissa. Liséksi toivoin saavani paljon uutta na-
kokulmaa mielesséni oleville kysymyksille.

Haastattelut toteutettiin puhelinhaastatteluina kaukana asuvien haastatel-
tavien vuoksi (Hirsjarvi ym. 2000, 65). Kukin puhelinhaastattelu kesti noin 20 mi-
nuuttia. Esimerkiksi Drever (1998) pitdd puhelinhaastattelua hyvéana vaihtoeh-
tona juuri puolistukturoidulle haastattelulle (Hirsjarvi ym. 2000, 65). Puhelin-
haastattelulla on my®os jotaitakin kyseenalaisia puolia, jotka tulivat esiin myos
tassd tutkimuksessa. Tastd haastattelumuodosta puuttuvat keskustelun nakyvat
vihjeet, kuten haastateltavan hiljaisuus, jolloin haastattelijan on vaikeaa tietdd,
onko haastateltava vield mukana keskustelussa vai tekeek6 hidn samaan aikaan
jotain aivan muuta. (Drever 1998; Hirsjarvi ym. 2000, 64.) Tassd tutkimuksessa
haastateltava oli hiljaa vain muutaman kerran heti kysymyksen jdlkeen, jolloin
haastateltavalle annettiin tarkennus tai lisdselitys kysymykseen liittyen. Haas-

teena olikin juuri se, ettei haastattelija pystynyt tekemééan johtopaatoksid haasta-
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teltavan ilmeistd ja eleistd vaan joutui turvautumaan pelkastddn sanallisiin vas-
tauksiin. Téllainen rajallisuus ei kuitenkaan ollut oleellista tutkimuksen konteks-

tin ja sisdllon kannalta.

4.4 Aineiston analyysi

Etnografiselle tutkimukselle tyypillistd on aineiston kerddminen, teoreettisten
lahtokohtien pohtiminen, tutkimuskysymysten muotoileminen ja niiden tarken-
taminen sekd analyysi ja tulkinta, jotka ovat tdssad tutkimuksessa kulkeneet jat-
kuvasti rinnakkain ja olleet kaikki osa suurempaa samaa kokonaisuutta (Kayko
2006, 279; Hammersley & Atkinson 1995). Tamad etnografinen tutkimusote on siis
prosessi, joka késittdd matkan tutkimuksen suunnittelusta valmiin raportin kir-
joittamiseen. Tdssd tutkimuksessa painottuu myos etnografiselle otteelle tyypil-
linen aineistoldhtoisyys teorian rakentamisessa ja viitteellisten tulkintojen muo-
dostamisessa, vaikka késitteellisen viitekehyksen ja aineiston vuoropuhelu ovat
olleet jatkuvasti lasnd moninaisin tavoin ja painotuksin. (Souto 2011, 51.)

Aloitin aineistoon tutustumisen tarkastelemalla muistiinpanojani kerhossa
tehdyistd havainnoista. Taydensin muistiinpanojani aina valittomasti kerhoker-
tojen jalkeen, jotta kaikki havainnot tulisi kirjattua mahdollisimman tarkasti. Pa-
lauttelin mieleeni vield mennytta kerhokertaa ja alleviivasin havaintoja, jotka oli-
vat erityisesti jadneet mieleeni nimenomaan yhteistyon ja integraation kannalta.
Tamén jalkeen yhdistin kaikki havainnointimateriaalit yhdeksi isoksi kokonai-
suudeksi, jotta saisin laajemman kokonaiskuvan tutkimastani aiheesta. Lopuksi
koodasin havainnointiaineistoani teemoittain ja kdytin eri vérejd vastaamaan eri
teemoja (Hirsjarvi 2010, 224). Lisdksi tima selkeytti haastattelurungon kysymys-
ten asettelussa.

Haastattelujen jdlkeen litteroin jokaisen haastattelun (n=4) samaan tiedos-
toon, jotta pddsin etsiméddn haastatteluaineistosta 16ytyvid samankaltaisuuksia.
Litteroinnin jdlkeen teemoittelin haastatteluaineiston haastattelukysymysten
alle, jolloin ndin selkeimmin sen, 16ytyiko vastausten vililtd vahvoja yhtaldi-

syyksid (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 93). Merkitsin tutkimuskysymyksen kannalta
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oleelliset vastaukset samoilla véreilld kuin havainnointiaineiston havainnot.
Ndin ollen sain teemoiteltua ja yhdistettyd sekd havainnointiaineiston ettd haas-
tatteluaineiston yhtendiseksi kokonaisuudeksi. Aineiston yhdistdmisen jdlkeen
jaoin integraatiota edistdvit teemat ensin yhdeksi isoksi yldteemaksi ja sen jal-
keen vield neljaksi omaksi alateemaksi. Sen jidlkeen teemoittelin puolestaan in-
tegraatiota hidastavat tekijat yhdeksi isoksi, kolme alateemaa sisdltdvéaksi lu-
vuksi. Integraation esiintymisen eli niin sanotun onnistuneen integraation seu-
rauksen pddtin pitdd omana teemanaan ja ndin ollen sijoitin kyseisen teeman tu-

lososion loppuun.

4.5 Eettisyys ja luotettavuus etnografisessa tutkimuksessa

Laadullisessa tutkimuksessa validius osoitetaan raportoimalla tutkimuksen
kulku kokonaisuudessaan, aineiston keruu sekd johtopddtosten teko siten, etta
tutkimuksen lukija voi itsendisesti arvioida tutkimuksen luotettavuutta. (Hama-
ldinen 1986, 65-66; Suojanen 1992) Objektiivisuuden ongelmaa tarkasteltaessa
erotetaan toisistaan havaintojen luotettavuus seka niiden puolueettomuus. Puo-
lueettomuus nékyy siind, pyrkiiko tutkija ymmartamadn tutkittavia tiedonanta-
jia itsenddn vai meneekd tiedonantajan kertomus tutkijan oman kehyksen lédpi eli
vaikuttaako tutkijan henkilokohtaiset asiat ja kokemukset siihen, mitd hédn ha-
vainnoi ja kuulee. Koska puhutaan laadullisesta tutkimuksesta, voidaan sanoa,
ettd ndin vaistamattd on, koska tutkija on oman tutkimuksensa luoja ja tulkitsija.
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 135--136).

Luotettavuutta tdassd tutkimuksessa arvioidaan kokonaisuutena, jolloin sen
sisdinen johdonmukaisuus eli koherenssi painottuu. Tutkimuksessa tuodaan sel-
kedsti esille tutkimuksen kohde ja sen tarkoitus ja se, miksi juuri tdima tutkimus
on tarked. Tdssd tutkimuksessa esitellddn aineiston keruu ja se, mitd erityispiir-
teitd ja ongelmia aineiston keruuseen on liittynyt. Luotettavuutta edistdd myos
se, ettd tutkimuksen kohdejoukko on perusteltu tutkimuksen kannalta riittdvan
selkedsti, mutta anonymiteetistd huolehtien. My6s tutkimuksen kesto on maari-

telty olennaisena osana toimintatutkimusta ja sen jatkuvuutta. Tutkimustulokset
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kerrotaan yksityiskohtaisesti ja lukijalla selkedsti, jotta tutkimus on tarkoituksen-
mukainen. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 140.) Tutkimuskohteen valintaan vaikutta-
vat aina ennakko-oletukset tutkittavasta aiheesta. Tutkija nikee tutkimuksen
kohteessa aina jotain kiinnostavaa ja ndin ollen tutkija omaa jo tietynlaisia ennak-
kokasityksid tutkittavasta aiheesta. On siis tarkedd, ettd tutkija tiedostaa ennak-
kokésityksensd jo ennen tutkimukseen ryhtymistd, silld ne saattavat vaikuttaa
tutkijan tekemiin tulkintoihin tutkimuksen eri vaiheissa. Kuten tdssad tutkimuk-
sessa, tutkijan oma osallistuminen tutkittavaan prosessiin voi vaikuttaa tutki-
mukseen aihetta syventdvdna tekijand sekd toisaalta se voi my0s vaikeuttaa ob-
jektiivista suhtautumista tutkittavaan aiheeseen. (Haikio & Niemenmaa 2008, 55-
56.)

Tutkimus sisdltdd myos rajoituksia, joita aiheuttaa muun muassa havain-
nointiaineiston suppeus. Alkuperdinen suunnitelma oli se, ettd havainnointiai-
neisto tulee riittamé&an taméan tutkimuksen aineistoksi, mutta kerhokertojen jal-
keen aineisto tuntui olevan liian suppea tutkimuskysymyksiin ndhden. Aineis-
ton vahdisyyteen havainnointivaiheessa saattoi vaikuttaa kerhonohjaajan ja tut-
kijan kaksoisrooli. Osallistuvan havainnoinnin haasteena oleva riittdva doku-
mentointi jdi tassa tutkimuksessa suunnitelman tasolle. Osallistuva havainnointi
olisi kaivannut tuekseen videotallenteet, jotka osoittautuivat hankalaksi toteut-
taa ulkona laajalle ulottuvan kentdn vuoksi. Videotallenteet olisivat antaneet li-
sdd havainnointiaineistoa ja videoilta olisi saattanut 16ytyé jotain sellaista, mita
tapahtui tutkijan seldn takana. Vaikka tapahtumia kirjattiin jatkuvasti muistiin
tuntui, ettd kaksoisrooli seka tutkijana ettd kerhonohjaajana oli melko haastava.

Vasta jdlkeenpdin kavi ilmi, ettd teemahaastattelun runko olisi ollut hyva
lahettdd haastateltaville ennen puhelinhaastattelua, jotta haastateltavat olisivat
osanneet valmistautua haastatteluun paremmin. Muutama kysymys tuli haasta-
teltavalle hieman ylldttden, eikd haastateltava padssyt pohtimaan vastausta en-
nalta. Toisaalta tima4 lisdsi aineistoon relevantteja ja totuudenmukaisia vastauk-
sia, jotka veivit tutkimusta havaintojen osoittamaan suuntaan. Haastatteluai-
neiston otos oli juuri sopivan kokoinen vahvistamaan aiemmin keréttyd havain-

nointiaineistoa.
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Tutkimusluvat kerattiin kaikilta tutkimukseen osallistuneelta oppilaalta.
Tutkimuslupana kéytettiin hankkeen valmista tutkimuslupalomaketta, joka oli
tehty sekd suomeksi ettd englanniksi (KS. LIITE 2). Kerhon 18 oppilaasta 16 pa-
lautti tutkimusluvan allekirjoitettuna, joten havainnot muodostuvat vain tutki-
musluvan saaneiden oppilaiden tyoskentelystd. Tutkimusluvat sdilytetdan luot-
tamuksellisesti ja anonymiteettid suojaten. Tadssd tutkimuksessa ei tule esille ke-
nenkddn tutkimukseen osallistuneen henkilollisyys. Tilanteet, jotka tuloksissa on
esitelty, on yleisessd muodossa. Tamén tutkimuksen havainnot on kirjattuna tie-
dostoon, joka sdilytetddn tarkoin tutkijan muistitikulla. Haastatteluaineiston da-
nitykset on héavitetty ja litteroinnit sdilytetddan havaintojen kanssa samalla muis-
titikulla. Kirjatuissa havainnoissa ja litteroiduissa haastatteluissa on kéytetty

vain peitenimid tutkimukseen osallistuvien osalta.
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5 INTEGRAATIOTA EDISTAVIA TEKIJOITA KER-
HOTOIMINNASSA

Tdssd luvussa esitellddn integraatiota edistdvid tekijoitd, jotka on johdettu seka
havainnointiaineiston ettd haastattelujen pohjalta. Aineistosta saatu materiaali
kulkee tdssd osiossa jatkuvasti rinnan ja suurimmaksi osaksi toisiinsa tukeutuen.

Integraatiota edistédvat tekijdt on jaoteltu teemoittelun avulla neljddn alalukuun.

5.1 Aikuinen integraation mahdollistajana

Valmistavan luokan oppilaiden integroituminen oli otettu huomioon kerhoa
suunniteltaessa niissd tapauksissa, kun kerhon tavoitteena oli nimenomaan in-
tegroituminen. Kaikki haastateltavat (n=4) olivat sitd mieltd, ettd aikuinen integ-
raation edistdjdand ja kerhon ohjaajana on merkittdvassad roolissa nimenomaan op-
pilaiden vilisen yhteistyon mahdollistajana. Tavoitteiden asettaminen toimin-
nalle tulee kerhon ohjaajan toimesta ja opettaja 4 sanoja mukaillen, aikuinen
suunnittelee toiminnan vuorovaikutusta edistdvéksi ja ndin ollen mahdollistaa
integroitumisen. Vaikka oppilaat ovat olleet haastateltavien mukaan alusta asti
mukana kerhon toiminnan suunnittelussa, aikuinen on lopulta se, joka muokkaa
kerhon toimintaa yhteisty6td ja vuorovaikutusta tukevaksi. Tama tapahtuu haas-
tateltavien mukaan esimerkiksi ryhmid ja pareja mahdollisimman monipuoli-
sesti varioiden. Opettajan oppilaantuntemus astuu siis voimaan heti kerhon al-
kaessa ja siind vaiheessa kun oppilaita aletaan ryhmayttdad keskenddn yhdeksi
kokonaiseksi kerhoksi.

Opettaja 1: Just siind ryhméytymisessd ottaa huomioon 66 kun muodostaa niitd ryhmia
tai pareja niin opettajalla tarvii olla sellasta pelisilméé, ettd miten hin ne tekee.

Opettaja 1 siis korostaa opettajan merkitystd parin ja ryhmdn muodostusvai-

heessa. My0s opettaja 2:n ja opettaja 4:n mukaan on tarkedd, ettd oppilaat eivét
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valitse itse pareja, vaan opettaja vaikuttaa parin valintaan ja ryhmien muodosta-
miseen, jolloin oppilaat joutuvat tydskenteleméddn jatkuvasti eri ihmisten kanssa
ja oppivat tdtd kautta arvokkaita ryhmaityoskentelyn taitoja. Uusiin ihmisiin tu-
tustuminen ja vuorovaikutuksen mahdollistaminen lisddvit yhteenkuulumisen
tunnetta ja kasvattaa ndin ollen kerhon ryhméahenkea.

Toisaalta taas opettaja 3 antoi oppilaille vapauden parien ja ryhmien muo-
dostamisessa. Tama edellyttdd kuitenkin haastateltavan mukaan sité, ettd opet-
taja tuntee hyvin kerhoon osallistuvat lapset ja heiddn tapansa toimia. Kerhossa,
jossa suurin osa lapsista oli valmistavan luokan oppilaita, opettaja 3 kertoi, ettd
parien muodostamista ei ole tarvinnut juuri miettid erikseen.

Opettaja 3: Ei oikeestaan, ei. Et kyl se. Ei mun oo tarvinnu sillai miettid. Vaikka niinku
mul on reilu sata oppilasta viikossa néissd kerhoissa niin en oo kyl kokenu kertaakaa

semmosta et ois tapahtunu jotain syrjintdd jonku asian takia et ei vois laittaa jonku pariks
jotain. Ei tarvii kyl erikseen sitd miettia.

Se, ettd opettaja havainnoi oppilaiden viililld olevia suhteita, on merkittavad juuri
osallisuuden ja kuuluvuuden tunteen kannalta. Vaikka opettajan rooli uusien ys-
tavyyssuhteiden luojana on vankka, on tilaa annettava myos luonnolliselle tutus-
tumiselle ja integraatiolle. Havainnointi edistédd tilanteen sen hetkista kartoitta-
mista ja jos opettaja huomaa havaintojensa pohjalta, ettd muodostuu esimerkiksi
joitain uusia ystdvyyssuhteita, voi opettaja viedd viestid eteenpdin ja kannustaa
oppilaita toimimaan yhdessa esimerkiksi my6s vilitunneilla.
Opettaja 2: ... ja sit ehké jos vield huomaa ajan kuluessa et jollain niinku maahanmuutta-
jalapsella ja suomalaisella lapsella et niilld synkkaa aika hyvin niin myo6s ehki viljelee
lisdd niitd mahdollisia uusia kaverisuhteita mitd sielt saattaa niinku tulla. Et silleen
niinku tarkkailee et miten se niinku lapset keskendin tyoskentelee. Et tuleeks sielt joitain

uusia klikkeja. Mut sitte ehkd my06s samalla sitd, ettd &a... Ettd jotenki niinku et antaa
sellaselle luonnolliselle tutustumiselle ja integraatiolle tilaa.

Kun kerhon yhdeksi tavoitteeksi on asetettu yhteisollisyys ja integroituminen,
niin vastuu valmistavan luokan oppilaiden integroitumisesta perusopetukseen
on opettaja 1:n mukaan koko koulun opettajilla. My6s opettaja 4:n mukaan koko

koulun henkilokunnan tulee ottaa vastuuta integroitumisesta, ei vain kerhonve-
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sessa. Han kuvailee omaa rooliaan erittdin tdrkedksi kerhoon mukaan pédasemi-

sen osalta.
Opettaja 3: No kyl mé koen et mul on aika iso vastuu siitd, jo pelkéstdd aikuisena ihmi-
send ja sitten tietysti ohjaajana. Kyl méa koen et mul on iso rooli siind ja ja... Ei se niinku.
Tietysti se et kyl mul on vastuu kaikista oppilaista et kyl méd ennen kaikkea kiinnitdn
sithen huomiota et siin on se uus oppilas, jolla ei vield se kielitaito ole vield paras mah-
dollinen niin se sitten saa sité tukea ja ohjausta niinkun vihd enemman kuin muut totta-
kai. Sen seuraan et hinet otetaan sinne mukaan. Kyl m& koen et mul on aika iso vastuu
siitéd.
Opettaja 3 korostaa kuitenkin my0s yhteisty6td oppilaiden omien opettajien
kanssa. Kun opettajat tietdvat mitd kerhossa tehdddn, he osaavat suositella ker-
hoa omille oppilailleen. Usein oppilaat, jotka toivovat koulupdivén jdlkeistd toi-
mintaa itselleen, ohjataan kerhoon. Koska monella oppilaalla on jokin muu &i-
dinkieli kuin suomi tai englanti, myos tulkkien kaytto kerhossa on mahdollista.
Opettaja 3 kertoi kdyttineensd tulkkia vain harvoin, silld kokee, ettd asian ndyt-
taminen oppilaalle auttaa usein, eiké kielellistd selitystd valttamaétta tuolloin tar-
vita.

Kerhon ohjaaja on my0s se, joka mahdollistaa kerhoon osallistuvien lasten
osallisuuden. Jokainen tdhdn tutkimukseen osallistuneen kerhon toiminta perus-
tuu vapaaehtoisuuteen, jolloin on tdrkedd, ettd toiminta on oppilaille mielekasta.
Mielekkyys kumpuaa siitd, ettd oppilaat saavat itse vaikuttaa kerhon sisaltoon ja
kokevat niin ollen osallisuutta. Kaikki haastateltavat olivat sitd mielts, ettd ker-
hon toiminnan tulee olla oppilaiden toiveiden pohjalta suunniteltua tavoitteel-
lista toimintaa. Nédin ollen suunnittelemaan kannustava ote kerhon alussa on
merkittdvd nimenomaan osallisuuden ja aktiivisuuden kannalta. Aikuisen rooli
on tdrked myos ohjeiden annossa ja niiden eriyttdmisessd. Kaikkien haastatelta-
vien kerhoissa kaikille oppilaille oli padsdantoisesti samat ohjeet, mutta tarvitta-

essa ohjeita eriytettiin joko englanniksi, omalle kielelle tulkin avulla tai sanatto-

masti kehon kieltd hyodyntéden.

Opettaja 2: No tota padsdantosesti oli kaikille samat ohjeet, mutta ainaki mitd ma nyt
muistelen niin kylld me niinku saatettiin viel4 silleen alleviivata niitéd ohjeita niille val-
mistavan luokan oppilaille tai niinkun menné sithen viereen ja néyttd4 silleen ihan
konkreettisesti ettd mitd niinku tehédén seuraavana. Et aika paljonhan niinku heille an-
nettiin ohjeita niinku silleen kehon avulla. Tai niinku nédyttamalla silleen.
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Opettaja3: No kyll4 siis, sanotaan ettd nditd juuri tuoreita maahanmuuttajia tulee ,niin
kylla siind joutuu sit kommunikoimaan heidén kanssa eri tavalla. Et valttamaétta lapsi ei
osaa tietenkdd suomen kieltd eikd osaa englannin kieltd ja siind sitten niinku néytta-
malld niin ohjataan niit4 sitten leikkeihin mukaan. Ja yleensd ma tai monta kertaa teen
silleen ettd md otan sit sen oppilaan siihen viereen vihin aikaa istumaan ja ndytén sille
miti sielld tapahtuu ja kyl ne aika nopeesti sitten yleensd on ymmartéany.

Opettaja 4: Joo sillon ku tdma oli tdmé englanninkielinen oppilas niin sillon. Ja sitten
ehkd nyt viahd konkreettisemmin ndytin. Kun niinku. Mutta muuten yhteiset ohjeet. Ja
sitten meill4 oli joillakin kerroilla oli tuo valmistavan luokan ohjaaja sielld mukana et
sitten jos tarvis niinku lisdopastusta. Mutta aika hyvin ne kyll4 sielld mukana meni et ei
tarvinnu niinku erityisemmin omia ohjeistuksia.

5.2 Ryhmityoskentely ja yhteistoiminnallisuus integraation
menetelmand

Kaikki tutkimukseen osallistuneet kerhon ohjaajat olivat sitd mieltd, ettd eniten
integraatiota edistdd erilaiset pari- ja ryhmaétehtavét. Leikkien ja pelien toimin-
nallisuus yhdistettynd ryhmatyoskentelyyn ndhtiin parhaana integraatiota edis-
tavand menetelméand. Ryhmien vaihtuvuus nédhtiin tarkeédns, jotta oppilaat oppi-

sivat tyoskentelemédan mahdollisimman paljon erilaisten ihmisten kanssa.

Opettaja 3: No kyl md oon huomannu et nda eri leikit edistdd kylla todella paljon ja se
ettd niinku 66... Pystyy hyddyntdmééan ja ottamaan semmosia leikkejd ja pelejd niille
tunneille, mistd ne lapset tykkdd ja semmonen niinku ryhmétyoskentelytaito korostuu
vield et otetaan kaikki huomioon.

Opettaja 2: Et ainaki itse ku mietti niitd 66 leikkejd ja pelejd etukéteen niin kylldhdn se
niinku oli aika paljo silleen et saadan sekotettua sitd porukkaa ja ryhmaleikkejd, parileik-
kejd ja pelejd. Ettd nimenomaan saadaan semmosta luontevaa integroitumista ja sem-
mosta sekottumista niinku aikaseks.

Opettaja 4 mukaan integroitumisessa on tdrkedd se, ettd pddstdan “irti pulpe-
teista”, jolloin oppilaat joutuvat tyoskentelemddn toistensa kanssa. Kontaktin
saaminen toiseen oppilaaseen helpottuu, kun péddstddn toisinaan pois luokasta.
Pari-ja ryhmatydskentely vaatii kommunikointia ja usein jopa fyysistd kontaktia.

Myo0s tamén on todettu edistdvan oppilaiden vilistd yhteyttd. Havainnointiai-
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neiston mukaan parityoskentely onnistui valmistavan luokan oppilaan ja perus-
opetuksen oppilaan vililld silloin, kun molemmat ymmaérsivét pelin tai leikin
idean. Jos sddnnot jdivat epaselvidksi, valmistavan luokan oppilas yritti joko py-
syd perusopetuksen oppilaan mukana jollain keinolla tai pahimmassa tapauk-
sessa tapahtui turhautumista ja sen seurauksena toiminnan keskeyttamistd. Ha-
vaintojen mukaan kantasuomalaiset oppilaat yrittivdt kuitenkin ndyttdd mallia
tai antaa lisdselityksid. Ryhmatyoskentely onnistui havaintojen mukaan suju-
vammin, kun ryhmaésséd oli useampi valmistavan luokan oppilas ja useampi pe-
rusopetuksen oppilas.

Esimerkkind pari-ja ryhmatydskentelyn sujuvuudesta voidaan kayttda jal-
kapalloa. Havainto tyoskentelytapojen sujuvuudesta sijoittuu ensimmdiselle ha-
vainnointikerralle, jolloin pelattiin ulkona kaikille tuttua jalkapalloa. Joukkuei-
den ollessa epétasaiset sddntdjd jouduttiin varioimaan. Ndin ollen oppilaat jaet-
tiin pareihin, jolloin he pelasivat jalkapalloa tavalliseen tapaan, kuitenkin parin
kanssa kasikynkdssd juosten. Tamd onnistui vain hetken aikaa, silld myds pa-
reista muodostui jokseenkin epétasaiset. Kerhokerran lopuksi joukkueet jaettiin
uudestaan, jolloin joukkueet olivat taidoiltaan tasaisempia. Tamaén jdlkeen peli
sujui hyvin ja oppilaat olisivat halunneet jatkaa jalkapallon pelaamista vield var-
sinaisen ajan paddatyttyd. Talld kerhokerralla ryhmaétyoskentely sujui siis parem-
min kuin paritydskentely. Myos Opettaja 3 korostaa ryhmdatydskentelyn merki-

tysta:

Opettaja 3: ...kyl ma ldhtisin siitd ettd ryhmétyoskentely on se isoin juttu et mun mielestd
se on todella tédrkee et lapsi itse huomaa sen. Et mun mielest4 se tapahtuu ryhmassa par-
haiten.

Toimivasta parityoskentelystda on kuitenkin myos lukuisia esimerkkejd, joista
yksi on viimeiseltd kerhokerralta. Oppilaat oli jaettu pareiksi siten, ettd parin
muodosti aina yksi valmistavan luokan oppilas ja yksi perusopetuksen oppilas.
Toiminnassa tarkednd elementtind oli vuorovaikutus ja fyysinen kontakti toiseen

oppilaaseen. Oppilaat ottivat toisiaan kddestd kiinni ja tarkoituksena oli seistd
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yhdelld jalalla ja saada toinen horjumaan siten, ettd molemmat jalat osuvat maa-
han. Viidelld parilla tdima tehtdvéa sujui hyvin, mutta kaksi paria vaati tarkempaa
selitystd valmistavan luokan oppilaan osalta. Toisen parin valmistavan luokan
oppilas ymmadrsi tehtdvan siten, ettd hanen kuuluisi ottaa kiinni tdtd perusope-
tuksen oppilasta, kun taas perusopetuksen oppilas oli ihmeissddn siitd, miksi val-
mistavan luokan oppilas yrittdd niin sanotusti hyokata hanen paille. Lisaselityk-
sen jdlkeen valmistavan luokan oppilas ymmarsi sdannot ja leikki alkoi sujua pa-
remmin. Tamd leikki toi vuorovaikutusta, yhteisymmarrystd ja fyysistd kontaktia

oppilaiden vilille.

5.3 Liikunta osana kerhotoimintaa

Kaikki haastatteluun osallistuvat opettajat puolsivat liikunnan merkitystd integ-
raation tukemisessa sen yhteistoiminnallisuuden, elekielen, spontaaniuden ja lei-
killisyyden vuoksi. Liikuntaleikeissd on Opettaja 2:n mukaan se hyva puoli, etta
kieltd ei valttamatta tarvita, vaikka sitd jo hieman osaisikin. Kynnys osallistua
madaltuu juuri tdméan seikan vuoksi. Samainen opettaja kertoo, ettd liikkkuessaan
oppilas voi kayttdd kieltda ikddan kuin huomaamattaan, spontaanisti, jolloin yh-
teistoiminnasta tulee luontevampaa juuri oppilaan kokeman pystyvyyden tun-
teen vuoksi. Hanen mukaansa: “litkunta on sellanen aika luonnollinen tapa tuoda
niitd lapsia yhteen” (Opettaja 2).

Havaintojen mukaan liikunnassa yhdistyy sanaton vuorovaikutus, toisen
oppilaan niin sanottu hiljainen arviointi, ratkaisun tekeminen ja tilanteen arvi-
ointi. Tamd havainto pohjautuu peliin, jossa oppilaat kohtaavat toisensa peliken-
tan rajalla, katsovat toisiaan, yrittdvat harhauttaa, tekevat paatoksen uskaltau-
tuuko juoksemaan rajan toiselle puolella ja loppuratkaisun mukaan arvioi, oliko
kyseinen ratkaisu toimiva seuraavaa kertaa ajatellen. Tassa “lipunry6stoksi” kut-
sutussa pelissd tuli paljon kontaktinottoja rajalla ja kaverin ratkaisujen mittaa-
mista. Vuorovaikutusta ja arviointia edellyttava peli oli oppilaiden keskuudessa

toivottu.
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Kaikki haastateltavat olivat sitd mieltd, ettd toiminnan mielekkyys liikun-
nassa auttaa lapsia aina innostumaan toiminnasta uudelleen ja uudelleen. Oppi-
laiden toiveisiin vastaaminen edist&dd sitoutumista kerhossa kdymiseen. Kaikissa
haastateltujen opettajien ohjaamissa sekd havainnoidussa kerhossa oli tiettyjd sa-
mankaltaisuuksia oppilaiden toiveisiin liittyen. Esimerkiksi jalkapallo oli lajina
sellainen, jota oppilaat toivoivat kerhossa pelattavan. Opettaja 3:n mukaan pojat
toivovat usein jalkapalloa ja tytot voimistelua. My0s opettaja 4 kertoi oppilaiden
toivovan jalkapalloa ja telinevoimistelua. Jalkapalloa pelattiin myos opettaja 1:n
ja 2:n ohjaamassa kerhossa. Muita samankaltaisuuksia kerhojen sisdltamissé la-
jeissa ei mainittu.

Liikunta on my0s haastateltavien mukaan tekijd, joka yhdistdd ihmisid
idstd, sukupuolesta ja kansalaisuudesta riippumatta. Liikunta ja leikki ei valtta-
méttd vaadi yhteistd kieltd, mika helpottaa opettaja 2:n mukaan spontaania yh-

teistyotd. Opettaja 3:n mukaan liikunta yhdistda kaikkia, taustoihin katsomatta:

Opettaja 3: ...Mut kyl méd oo huomannu et on tytto tai poika, mistd pdin maailmaa tahansa
niin kyl se liikkunta on semmonen hyva yhdistava tekija. Ndin ma sen koen kylla. Ja justiin
ku litkunnassa, teit sd melkein mitd tahansa niin s& teet sen yhdessa muiden kanssa. Kyl
md koen et se on kylld hyvi ja toimiva keino.

54 Kerhotoiminnan vapaaehtoisuus

Haastateltavista kaikki korostivat kerhotoiminnan vapaaehtoisuutta, jolloin ker-
hon piirteet muistuttavat tietynlaista harrastustoimintaa. Kerhot jdrjestettiin
usein koulun jédlkeen, mika edellytti sitd, ettd toiminnan tuli olla mielekésta ja
oppilaita innostavaa. Lisdksi namaé kaikki kerhot olivat oppilaille maksuttomia,
mikd puolestaan mahdollisti sen, ettd jokainen oppilas pystyi osallistumaan ker-
hotoimintaan taustoihin katsomatta. Ndin ollen kerhotoimintaan osallistuminen
oli mahdollista useammalle oppilaalle. Etenkin valmistavan luokan oppilaat
hyotyvit harrastustoimintaan rinnastetusta kerhotoiminnasta, joka edistdd integ-
raatiota. Integraatiota edistdd Opettaja 4:n mukaan harrastustoimintaan rinnas-

tettavissa oleva yhteistoiminta:
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Opettaja 4: No varmaan se ssmmonen lapsen mielenkiinnonkohteisiin keskittyva. Tuossa
nyt ketkd nuita valitsi niin oli kovin urheilullisia ja liikuntahan on hyva kun siind joutuu
toimimaan ryhméssd. Mutta mikd tahansa harrastustoimintahan edistda integraatiota,
jos se on semmonen, mistd se oppilas on ite kiinnostunu tai innostunu. Ja jossa on toisia
ihmisia.
Kaksi kerhoista oli kuitenkin jdrjestetty siten, ettd ne kuuluivat valmistavan luo-
kan oppilaiden lukujdrjestykseen, jolloin jokaisen valmistavan luokan oppilaan
tuli osallistua kerhoon. Integraation tukeminen yhtend kerhon tavoitteena edel-
lytti sitd, ettd valmistavan luokan oppilaita oli kerhossa riittavéasti. Koska ker-
hossa oli kuitenkin eri opettaja kuin valmistavan luokan oma, kokivat oppilaat

osallistuvan havaintojen mukaan innokkaasti heille jdrjestettyyn kerhotoimin-

taan.
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6 INTEGRAATIOTA HIDASTAVIA TEKIJOITA
KERHOTOIMINNASSA

Tdssd luvussa kasitellddn integraatiota hidastavia tekijoitd. Teemat on johdettu
havainnointi- ja haastatteluaineiston pohjalta samankaltaisuuksia ja eroavai-
suuksia silmdlld pitden. Integraatiota hidastavat tekijdt on jaettu kolmeen alalu-

kuun.

6.1 Aikuinen tilanteiden keskeyttdjina

Aikuinen voi omalla toiminnallaan myds hidastaa integraation etenemistd. Ha-
vainnot viimeiseltd kerhokerralta osoittivat, ettd lasten leikkiessd keskendidn il-
man aikuisen ldasndoloa valmistavan luokan ja perusopetuksen oppilaat leikkivit
yhdessi eldinleikkid, sahlymaalin ollessa heiddn hakkind. Leikki nédytti sujuvan
hienosti. Heti kun aikuinen meni katsomaan mitd he leikkivét, perusopetuksen
oppilaat vetdytyivét leikistd pois ikddn kuin he eivit olisi saaneet olla leikissd
mukana. Heti kun aikuinen poistui paikalta, perusopetuksen oppilaat menivit
takaisin leikkiin. Tama kyseinen havainto siis osoitti, ettd aikuisen tulo paikalle
voi estdd oppilaiden spontaania yhteisleikkia.

My®ds opettaja 2 oli sitd mieltd, ettd oppilaiden on annettava rauhassa ja ajan
kanssa tutustua toisiinsa, eikd opettajan tarvitse olla joka tilanteessa mukana.
Opettaja 2 toteaa: “Et ku ne lapset tekee ja pelaa ja leikkii yhessi niin ei mydskddn et se
ohjaaja ei niinku litkaa mee sinne viliin ja tuputa.” Opettajan valiintulo voi estdd sekéa
opettaja 2:n ettd viimeisen havainnointikerran mukaan oppilaiden luonnollista

tutustumista yhteisleikin avulla.
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6.2 Kieli ja yhteisymmarrys

Integraatiota mahdollisesti hidastavaksi tekijaksi mainittiin kieli. Opettaja 4:n
mukaan integraatiota voi hidastaa yhteisen kielen puuttuminen, joka voi toisi-

naan aiheuttaa kynnystd ottaa toiseen ihmiseen kontaktia:

Opettaja 4: Ettd oppilaat usein luulee, ettd ne valmistavan luokan oppilaat ei ymmarra
suomea. Vaikka ne ihan hyvin kylld meilld melkein kaikki ymmartad. Ja sitten on ehka
vdhén kynnys siihen englannin puhumiseen varsinki ku ei kaikki oo tai noi pienemmat
ei vield oo opiskellu englantia koulussakaan. Niin ehki saattaa olla kieliongelmia.
My0s havaintojen mukaan yhteisen kielen puuttuminen aiheutti sitd, ettei val-
mistavan luokan oppilas aina ymmartanyt ohjeita ja toimi ndin ollen sddnttjen
vastaisesti. Toisen kerhokerran havainto osoitti, ettd parina tyoskennelleen pe-
rusopetuksen oppilaan ja valmistavan luokan oppilaan yhteisty6 ei sujunut juuri
ohjeiden vadrin ymmarryksen vuoksi. Valmistavan luokan oppilas luuli, ettd ky-
seisessd leikissd otetaan toista kiinni, jolloin hén ldhti jahtaamaan perusopetuk-
sen oppilasta, joka oli havainnon mukaan ihmeissddn tilanteesta hanen ymmar-
rettyddn leikin saannot oikein. Kyseinen tilanne aiheutti hammennysta oppilai-
den vililld. Kun tarkennus leikin sdantoihin annettiin valmistavan luokan oppi-
laalle, leikki alkoi sujua paremmin.
Oppilas voi kokea myos itsensd ulkopuoliseksi, mikili muut oppilaat eivat
muista kyseisen oppilaan nimed ja uskovat, ettei hin my6skdan ymmarra suo-

mea. Opettaja 4:n mukaan tilanne voi olla haastava my6s pelin kulun osalta:

Opettaja 4: No semmonen et sitten niinku ku pallopelit saattaa olla hankalia ett& ei niinku
valttamatta tuu syottdjd jos ei oo niin tuttu oppilas niin sitten tota et opettaja ohjaa sitten
sitd et kaikille syotetdan.
My6s havainnot toiselta kerhokerralta osoittivat, ettd oppilaat pyrkivat syotta-
maédn pallon aina jollekin, jonka tunsivat paremmin. Kuitenkaan tuolloin ei ollut
kyse lasten nimien muistamisesta, silld havainnot osoittivat, ettd valmistavan
luokan oppilaat mainittiin nimilld useammin kuin perusopetuksen oppilaat.
My0s opettajat kdyttivat enemmaén valmistavan luokan oppilaiden nimi& ohja-

tessaan toimintaa.
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6.3 Kerhotoiminnan resurssit

Kaikki haastateltavat mainitsivat, ettd kerhon lyhytkestoisuus voi olla tekijd, joka
hidastaa integraatiota. Kaikki neljd haastateltavaa puolsivat kerhon pitkikes-
toista toimintaa ja sen hyotyjd integraation kannalta. My6s havainnot osoittivat,
ettd integroitumista tapahtuu koko ajan sitd enemmaén, mitd pidemmaélle kerho-
kerroissa pédéstiin. Opettaja 1 ja opettaja 2 ndkevat kerhon keston merkittavana

tekijand integroitumisen kannalta:

Opettaja 1: “Mut kyl mé& uskon et timmosestd kerhotoiminnasta on hyotyy, jos se on
semmosta pitkdlld aikavdlilld tapahtuvaa ja tavoitteellista niin varmaan on suuri rooli
silloin.

Opettaja 2: “No ainaki silleen, et ois niinku viela pitkdkestoisempi se kerho. Ett4 sit jos se
ois semmonen vaik puolen vuoden kerho niin sittenhén vois niinku suunnitellakin ihan
eri tavalla.”
Opettaja 4:n mukaan liian suuri ryhmékoko ja oppilaiden sitoutumattomuus voi-
vat hidastaa integroitumista kerhossa. Hanen mukaansa 40 oppilaan kerho-
ryhma on liian suuri tavoitteellisen toiminnan ja integroitumisen kannalta. Opti-
maalinen kerhoryhmin koko on opettaja 4:n mukaan sama kuin liikunnanope-
tusryhman koko eli noin 20 oppilasta. Pienempi ryhmékoko takaa myos sen, ettd
opettaja on saatavilla useammissa eri tilanteissa. Samainen opettaja painottaa
myds kerhoon sitoutumista, jotta integroituminen olisi helpompaa.
Opettaja 4: ... sitten se et se ois vdhad pysyvampi ryhmad et tossa oli aika paljon vaihtuvuutta. Ettd

pités jotenki sitoutua siihen, ettd ne ois aina ne samat tyypit, niin sitten ois helpompi oppia tun-
temaan toisensa kun se porukka ois aina sama.
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7 INTEGROITUMISEN VOI NAHDA OPPILAAN
KASVOILTA

Tamd luku késittelee aineistosta 16ytynyttd uutta teemaa. Teema muotoutui
omaksi luvukseen integroitumisen kannalta huomionarvoisten seikkojen vuoksi.
Luku sisdltdd haastatteluihin ja havaintoihin pohjautuvan huomion siitd, mista
integraation edistymisen voi pdatelld.

Haastateltavien mukaan integroitumisen voi ndhdéd suoraan oppilaan kas-
voilta. Oppilaiden kehonkieli, nauru ja hymy kertoivat sen, ettd oppilailla oli
hauskaa ja he kokivat olevansa osa ryhmaa. Tehtdviin heittdytyminen ja mukana
oleminen olivat myos haastateltavien opettajien mukaan merkkeji siitd, ettd op-
pilaat viihtyivit kerhossa. Hymy oppilaiden kasvoilla oli opettaja 3:n mukaan
myds paras palaute opettajalle:

Opettaja 3: No sanotaan, et kyl sen nikee lapsen kasvoilta aina. Et sillon ku lapset liikkuu
hymyssa suin ja tekee ryhméssa hymyssa suin niitd asioita mita siel tunneilla on niin kyl
sen huomaa siitd. Kyl se on ainaki mulle itselle se paras palaute jos huomaa et se tuntee
kuuluvansa sinne. Kyl sen nékee lapsen kasvoilta jos ei tuu ihan niinku suullista pa-
lautetta.
Myo6s havainnot osoittivat, ettd kehonkieli on integroitumisesta se selkein
merkki, kun yhteistd kieltd ei vield ole. Ensimmadiselld havainnoidulla kerhoker-
ralla kuului Jee-huutoja jalkapallon yhteydessa ja innostus nékyi lasten kasvoilta.
My6s kannustus oli ndkyva yhteen kuulumisen tunteeseen liittyva tekija. Koska
valmistavan luokan oppilaita oli havainnoidussa kerhossa vihemmaén kuin pe-
rusopetuksen oppilaita, oppilaat muistivat valmistavan luokan oppilaiden nimet
paremmin kuin toisinpdin. Taman vuoksi valmistavan luokan oppilaat saivat
kannustusta omalla nimelld jopa enemmaén kuin perusopetuksen oppilaat. Toi-
sen kerhokerran havainto osoitti, ettd hauskat leikit ovat omiaan myonteisen ko-
kemuksen takaamiseksi. Isolla jumppapallolla jalkapallon pelaaminen salissa ai-
heutti paljon naurua. Kun pallo jdi niin sanotusti jumiin oppilaiden viliin, katseet
kohtasivat ja nauru raikui salissa. Taméa havainto osoitti, ettd ryhma oli jollain

tapaa yhtendinen ja kaikilla oli kerhossa hauskaa.
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8 POHDINTA

Tutkimuksen pddtavoitteena oli saada selville, miten valmistavan luokan oppi-
laat integroituvat perusopetuksen ryhmiin litkkunnallisen kerhotoiminnan avulla.
Tutkimuksessa kiinnitettiin erityisesti huomiota integraatiota edistédviin ja hidas-

taviin tekijoihin.

8.1 Tulosten tarkastelu ja johtopadtokset

Tutkimus antaa opettajille vahvistusta siitd, miten liikunnallinen kerhotoiminta
edistdd integroitumista. Tutkimuksessa havaittiin, ettd opettajan merkitys kerho-
toiminnan suunnittelijana ja toteuttajana on suuri. Tutkimuksen haastatteluun
vastanneet opettajat korostivat myos opettajien vélistd yhteistyotd integroitumi-
sen edistdmiseksi. Haastateltavat olivat sitd mieltd, ettd jotta integraatio mahdol-
listuu, on koko koulun panostettava sen toteutumiseen. On opettajasta paljon it-
sestddn kiinni, kuinka paljon integroitumisen eteen jaksetaan ndhda vaivaa, jol-
loin huonoimmassa tilanteessa opettaja jattdd huomioimatta maahanmuuttajaop-
pilaan tarpeet esimerkiksi resurssipulan vuoksi. Tamad puolestaan on epéreilu
menettely ja kostautuu sekd koululle ettd yhteiskunnalle jossain mddrin myo-
hemmin. Néin ollen integroitumisprosessi tulisi olla suunniteltuna koko koulun
voimin ja siihen tulisi jokaisen opettajan omalla toiminnallaan pyrkid vaikutta-
maan.

Tutkimus osoitti my6s, ettd oppilaiden osallistuminen toiminnan suunnit-
teluun ndhtiin mielekkyyttd ja osallistumisen aktiivisuutta lisddvand tekijana.
Osallisuuden tunteen vahvistamisella ja aktiiviseksi kasvamisella ndyttda siis
olevan tiivis yhteys (Karhuvirta 2009, 55). Aktiivinen kansalainen voidaan maa-
ritelld Laitisen ja Nurmen (2003, 124) mukaan henkiltksi, joka vaikuttaa ja toimii
jonkin yhteisen asian hyvéaksi. Tdssd tapauksessa osallisuuden muotona toimi
kerhon suunnitteluun osallistuminen ja sitd kautta innokkuuden ja aktiivisuuden
lisdéntyminen kerhoon osallistumisessa. Karhuvirran (2009) mukaan opetuksen

avulla voidaan tukea osallisuuden lisdksi oppilaan oman kulttuuri-identiteetin
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rakentumista suomalaisessa yhteiskunnassa ja globaalistuvassa maailmassa
(Kenttéld & Kesler 2009, 57).

Myos kerhotoiminnan sisdllot vaikuttivat tutkimuksen mukaan integraa-
tion toteutumiseen. Vaikka oppilaat saivat olla suunnittelemassa kerhon sisaltod,
oli opettajalla viime kddessa vastuu siitd, miten kyseiset toiveet toteutetaan. Toi-
minnallisuus ja vuorovaikutuksellisuus ndhtiin havaintojen ja haastattelujen mu-
kaan integraation kannalta merkittdving tekijoind. Kehollisuuden hyodyt astui-
vat havaintojen mukaan esiin aina, kun yhteistd kieltd ei ollut. Taman vuoksi
my0Os haastateltavat opettajat puolsivat toiminnallisuutta ja litkkunnallisuutta ker-
hotoiminnassaan. Tietyt lajit, kuten jalkapallo ja voimistelu ndhtiin haastatelta-
vien opettajien mukaan kansainvalisesti tuttuina litkuntamuotoina. Myos Pyyk-
kosen (2006, 35-40) tekemén tutkimuksen mukaan ndmad samat lajit valikoituivat
usein kerhotoiminnan sisdlloksi lajien kansainvalisyyden vuoksi. Kun liikunta-
muoto on oppilaalle ennestddn tuttu, kieltd ei tarvita ja osallistuminen toimintaan
on miellyttdvdd. Toiminnan mielekkyyden kautta voidaan saavuttaa aktiivi-
suutta koulun jarjestiméddn toimintaan osallistumiseen ja sitd kautta saavuttaa
kiinnostusta oppia suomen kieltd paremmin.

Integraatiota hidastavat tekijat liittyivat haastateltavien opettajien mukaan
ldhinnd yhteisen kielen puuttumiseen ja ajallisesti vahdisiin resursseihin. Toi-
saalta ndhtiin, ettd liikkuntakerho toimii valmistavan luokan oppilaille myos suo-
menkielen kerhona. Yhteisen kielen puuttumista ei ndhty kuitenkaan ongel-
mana, vaan enemmankin oppilaiden keskindisid suhteita ja integraatiota hidas-
tavana tekijand. Haastateltavat opettajat olivat ratkaisseet nditd kieleen liittyvia
tilanteita eri tavoin. Myos havainnoidussa kerhossa kéaytettiin kehollisuutta ja
eleitd sekd toisinaan myos englanninkieltd selityksen tukena. Yksi opettajista ker-
toi kdyttavansd toisinaan tulkkia, yksi valmistavan luokan omaa opettajaa.
Kaikki haastateltavat olivat kuitenkin sitd mieltd, ettd ndyttamalld ja kehollisuu-
della ratkaistiin monia epéselvyyksid ja vadrinymmarryksia.

Toisena integraatiota mahdollisesti hidastavana tekijand ndhtiin resurssien
puute. Etenkin aika oli sellainen, joka mietitytti useampaa haastateltavaa. Kerhon

pitkdkestoisuus olisi haastateltavien opettajien mukaan tuonut toistuvuutta,
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mikd olisi puolestaan tuonut kerhoon osallistuvia oppilaita tiiviimmin yhteen.
My6s muiden tutkimusten mukaan nykyisilld resursseilla ei pystytd huolehti-
maan jokaisen oppilaan yksilollisistd tarpeista integraation eikd etenkddn in-
kluusion ndkokulmasta. (Moberg & Savolainen 2009, 93-94). Naukkarisen ja La-
donlahden (2001, 113) mukaan resurssit eivdt kuitenkaan korvaa oikeanlaista
asennetta ja suhtautumista inkluusiota kohtaan. Vaikka resurssit olisivat kun-
nossa, ei integraatiolle ole takuuta, ellei opettaja ole suunnitellut ja jdrjestanyt
toimintaa sen tukemiseksi.

Tutkimuksen johtopddtoksend on, ettd valmistavan luokan oppilaat integ-
roituvat perusopetuksen ryhmiin silloin, kun kerhotoiminnassa on otettu huomi-
oon vuorovaikutukselliset ja toiminnalliset pelit ja -leikit. Osallisuuden kokemus
kerhoa suunniteltaessa ja toteuttaessa otettiin vahvasti huomioon ja se tuotti tu-
losta, joka ndkyi kerhoon osallistumisena kerta toisensa jdlkeen. Jatkuvasti vaih-
tuvat parit ja ryhmét mahdollistivat uusiin ihmisiin tutustumisen ja ystavyyssuh-
teiden luomisen. Yhdessé liikunnan parissa koettu ilo ja nauru tuotti oppilaille
mielihyvédd ja yhteen kuulumisen tunnetta, mikéa edisti omalta osaltaan integroi-

tumista myos koko kouluyhteis6on.

8.2 Tutkimuksen arviointi ja jatkotutkimushaasteet

Suomessa tehdyt linjaukset perusopetuslain ja -opetussuunnitelmien kautta ko-
rostavat opetuksen kehittdmistd inkluusioperiaatteiden mukaiseksi (POPS 2014,
18). Tassd tutkimuksessa vahvasti esille noussut lasten osallisuus on myos sekéa
kansainvalisesti, ettd yhteiskunnallisesti merkittdva aihe, jolla ndyttda olevan yh-
teys aktiiviseen osallistumiseen ja toiminnan jatkuvuuteen. Perusopetuksen ope-
tussuunnitelman (2014, 24) mukaan koulun tehtdvana on vahvistaa tédta oppilai-
den osallisuutta erilaisin menetelmin.

Tutkimus tdyttaa sille asetetut tavoitteet, silld tutkimuskysymyksiin saatiin
selkeitd vastauksia. Integraatiota toteutettiin tdssad tutkimuksessa tiedostetusti in-

kluusio tahtdimessd. Tutkimus vahvistaa opettajille niita tekijoitd, joita kannattaa
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ottaa toiminnassa huomioon integraation edistamiseksi. Eniten tdssad tutkimuk-
sessa ylldtti se, ettd vaikka aikuinen voi ldsndolollaan ja toiminnallaan luoda in-
tegraatiota edistdvid tilanteita, voi han myos keskeyttdd spontaanisti alkaneita
tilanteita ja heikentdd oppilaiden valistd luontaista vuorovaikutusta omalla l&s-
ndolollaan. Etukdteen ajateltuna, tdméd ei olisi tullut ensimmdisend mieleen,
mutta havainnointiaineisto osoitti, ettd opettajan rooli spontaanin leikin keskeyt-
tdjand voi olla todella my0s integraatiota hidastava tekija.

Tamdn tutkimuksen tekeminen vei eteenpdin myos omaa opettajuuttani.
Stringerin (2014) mukaan toimintatutkimus sopii opettajan pdivittdisen tyon ke-
hittamisvalineeksi, joten koin hyotyvéni tédllaisen tutkimuksen tekemisestd oman
tyoskentelyn jatkuvan kehittdmisen kannalta. Tamaé tutkimus loi my6s pohjaa tu-
levan tyoni kannalta tdrkedlle aiheelle. Maahanmuuttajaoppilaiden integroitumi-
nen perusopetukseen on aihe, jota kisitellddn vield melko vahan opettajankoulu-
tuksessa. Etenkin kerhotoiminnan hy6dyt koko koulun yhteisollisyyden tukemi-
sessa ja maahanmuuttajaoppilaiden sopeuttamisessa jadvat opettajankoulutuk-
sen kurssisisdlloissd niukaksi. Ehkéd koulun kerhotoiminta kaipaa vield lisdd tut-
kimusta ja tietoa siitd, minkd vuoksi kerhotoimintaan panostaminen kannattaa.
Taman vuoksi koin, ettd tiedonnilkidni on suuri nimenomaan kerhotoiminnan
yhteisollisten hyotyjen ja jatkuvasti muuttuvan yhteiskunnan suhteen. Aiheen
yhteiskunnallinen ja hyvinvoinnille tdarked merkitys vain korostui entisestdan,
mitd pidemmalle tutkimus eteni. Opettaja 3 tiivistdd hyvin myos omat ajatukseni

aiheen ammatillisesta tiarkeydesta:

Opettaja 3: ...siis méd koen, ettd se, ettd pystyy tietysti auttamaan nditd lapsia sopeutu-
maan niin onhan téa ollu itsellekin aikamoinen opetus, ettd ma nyt oon urheilun parissa
tyoskennelly jo monta vuotta mut kyl td& niinku eri tavalla kasvattaa ja avaa mun silmia
ihan niinku toisenlaiseen maailmaan. Et kyl mé& koen et md oon oppinu itsekin ihmisistg,
lapsista joka pdiva jotain uutta.

Tasta tutkimuksesta olisi luonnollista jatkaa tutkimusta laajempaan suuntaan,
jolloin integraation edistdvid tekijoitd selvitettdisiin myos oppilaiden nakokul-

masta. Olisi mielenkiintoista tutkia, mitka tekijdt saavat oppilaat osallistumaan
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kerhoon aina uudelleen ja uudelleen ja mitd he ajattelevat kerhotoiminnan yhtei-
sOllisyyden tdrkeydestd. Oppilaiden ajatusten kuuleminen heille jdrjestetysta
kerhotoiminnasta olisi antoisaa kaikin puolin. Perusopetuksen oppilaat ja val-
mistavan luokan oppilaat kertoisivat oman ndkokulmansa yhteisollisyyttd ja in-
tegraatiota edistdvistd ja hidastavista tekijoistd ja ndin ollen saataisiin relevanttia
ja konkreettista tietoa itse kerhoon osallistuneilta. Tédllainen otannan laajentami-
nen toisi mukanaan laajemman ndkemyksen kerhotoiminnan eduista integraa-
tion tukemisessa.

Lisaksi litkunnallista kerhotoimintaa tutkineena olisi mielenkiintoista tie-
tdd, onko erilaisilla sis&lloilld toteutetuissa kerhoissa 1oydettdvissd samankaltai-
suuksia integraatiota edistdvien ja hidastavien tekijoiden suhteen. Vaikka kehol-
lisuus voi olla helpommin hyodynnettdvissd litkunnallisen kerhotoiminnan
osalta, olisi kiinnostavaa selvittdd, mitkd muut sisdllot hyotyvit kehollisuuden
antamasta tuesta tyoskennelld toisen oppilaan kanssa? Kehollisuuden hyodyt ei-
védt varmasti rajoitu vain liikkunnalliseen toimintaan, mutta onko joitain muita in-
tegraatiota edistdvid keinoja silloin, kun yhteisté kieltd ei 16ydy? Sisallsiltdaan eri-
laisten kerhotoimintojen vertailu integraation edistdimisen kannalta voisi olla siis
oiva jatkotutkimuksen aihe. Téllainen tutkimus edistdisi sitd, ettd integraation
edistdmisessd voitaisiin ottaa huomioon oppilaiden yksilollisyys ja lisdtd sen

avulla osallisuutta ja aktiivisuutta niin kouluissa kuin koko yhteiskunnassakin.
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LIITE 1: KIRJE OPPILAIDEN HUOLTAJILLE

Hei!

Ensi viikolla kdynnistyy kuukauden mittainen (13.4.-4.5.) ulkoleikkikerho xxx
koulun pihalla keskiviikkoisin klo 13.15-14.45.

Kerhon toimintaan siséltyy erilaisten ulkopelien ja -leikkien opettelua ja pelaa-

mista, kuten jalkapalloa, koripalloa ja lipunryostod. Myos oppilaiden toiveet

kerhon toiminnan sisillostd huomioidaan.

Varustuksena ulkovaatteet ja juoksemiseen soveltuvat kengat. Kaatosateen sat-

tuessa siirrymme pelailemaan sisélle.

Kerho toteutetaan yhteistyssd Jyvaskyldn yliopiston luokanopettajaopiskelijoi-

den kanssa ja kerho on mukana Yhteisollisyyttd kouluun -tutkimushankkeessa.
Mikali haluat lisdtietoa kerhosta tai hankkeesta, me opiskelijat kerromme mie-

lellamme lisd&. Yhteydenotot: sarahhukkanen@gmail.com tai xxx kautta.

Mukaan mahtuu 16 oppilasta ilmoittautumisjarjestyksessa. Mikali kiinnostuit,

ilmoitathan lapsesi mukaan tiistaihin 12.4. klo 13.00 mennessa vastaamalla ta-

hin viestiin.
Keviisin terveisin:

Luokanopettajaopiskelijat (JYU)


http://gmail.com/
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LIITE 2: TUTKIMUSLUPALOMAKE

Tutkimuslupa

oppilaan nimi luokka

Lapsemme tuottamia teoksia ja/tai kuvia tai videoita, joissa hdn on osana muuta ryh-
mad saa kayttdd kehittdmis- ja tutkimushankkeen tarkoituksiin.

Lapsemme voi osallistua kehittamis- ja tutkimustarkoituksessa tehtédviin pienimuotoi-
siin haastatteluihin, kyselyihin ja videokuvauksiin. Kaikki tiedot ovat luottamukselli-

sia.
Perusperiaatteet kuvien/videoiden osalta:

e Kuvassa/videossa esiintyy oppilasryhma.
e Tassd yhteydessd ei ole oppilaiden nimia.

MAHDOLLISET KIELLOT (X)

__ Emme anna lupaa lapsemme teosten ja/tai hdaneen liittyvien kuvien kayttoon ke-
hittdmis- ja tutkimushankkeessa.

___ Emme anna lupaa lapsemme osallistumiselle pienimuotoisiin haastatteluihin, kyse-
lyihin tai videokuvauksiin kehittamis- ja tutkimushankkeessa.

Téamaé lupa on voimassa niin kauan kuin kehittdmis- ja tutkimushanke kestéa (2016-
2018).

Jyvaskylassa . . 2016 Jyvaskyldssa .
2016
Huoltajan allekirjoitus ja nimen selvennys Huoltajan allekirjoitus ja nimen selven-

nys
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LIITE 3: TEEMAHAASTATTELUIDEN RUNKO

Perustiedot:
Sukupuoli:
Ika:

Tyokokemus vuosina:

Kerhotoiminta:

Millaista kerhoa ohjaat tdlld hetkelld tai olet ohjannut?

Montako valmistavan luokan oppilasta kerhossa on?

Minka ikdisid oppilaat ovat?

Kuinka kauan valmistavan luokan oppilaat ovat olleet kerhossa?
Kertoisitko kerhon sisallosta?

Onko kaikille samat ohjeet vai onko ohjeiden annossa otettu huomioon eriytta-
minen?

Integroituminen:

Onko valmistavan luokan oppilaiden integroituminen perusopetuksen ryhmien
oppilaisiin otettu huomioon kerhon toiminnassa? Miten?

Mitkd tekijat edistavét oppilaiden vilistd yhteistydta kerhossa?

Millaisista asioista voit huomata, ettd valmistavan luokan oppilaat kokevat
kuuluvansa ryhmaan?

Millad keinoilla integroitumista voisi tukea/ edistdd vield paremmin?

Onko kerhon vetdjd vastuussa integraation edistamisestd? Millainen rooli ker-
hon vetédjdlld on integroitumisen tukemisessa?

Millainen kerhotoiminta tukee mielestdsi parhaiten nimenomaan integroitu-

mista?



