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Draama — pelottava vai mahdollistava maailma?

Perusopetuksen uuden opetussuunnitelman perusteissa sana draama esiintyy yli 70 kertaa.
Opetussuunnitelmassa painotetaan draaman integroimista eri sisaltdalueiden opetukseen seka
vuorovaikutustaitoja ja osallisuutta. Draama sopii hyvin ilmiélahtdisen opetuksen toteuttamiseen:
tutkittavia asioita voidaan konkretisoida ja kokeilla eri ndkdkulmista. Draamassa oppimisen ytimessa
on yhteinen kokemus ja sen reflektointi. Ryhmalahtoisend tydmuotona draama sopii myods
tyoyhteisdjen kehittamiseen.

Draamaa yhdessa tehden ja elaytyen

Jyvaskylan yliopistosta tohtoriksi vaitellyt Margit Uusitalo nakee draaman, ei vain metodina, vaan
"leikillisena ja dialogisena maailmansuhteena, improvisaationa ja performatiivisena tapana tutkia
maailmaa ja kulttuuria”. Draamaopetuksessa on aina kyse jostain asiasta, ilmidsta tai ongelmasta,
jota on perusteltua kasitell&a draaman avulla. Draamassa opitaan sisallén lisdksi omasta itsestd,
sosiaalisista taidoista seka draamasta taidemuotona. Kuten Uusitalokin toteaa, draama on taiteellisen
oppimisen lisdksi tutkimista ja yhteisollista tulkintaa jostain todellisuuden ilmidsta.

Draamassa oppijoita haastetaan kokeilemaan erilaisia rooleja ja tutkimaan sovittua teemaa seka
roolissa ettda omana itsenaan. Yhdessa tekeminen ja elaytyminen rooleihin opettaa myétatuntoa ja
taitoa kohdata toinen. Ryhmaélla ja sen toiminnalla on suuri merkitys oppimisessa. Siksi
draamaryhmissa kaytetaan paljon aikaa ryhmaytymiseen ja tutustumiseen. Turvallinen ryhma
mahdollistaa hyppyja myds itselle tuntemattomille alueille.

Improvisaation "joo-ideologia” kulkee draamassa lapéaisevana ajatuksena: ei tyrmaté, vaan annetaan
mahdollisuus kokeiluille ja tutkimiselle. Toinen keskeinen teema on dramaturginen ajattelu. Kun
"ajatellaan teatteriksi”, todellisuuden ilmigita voidaan tiivistaa ja asettaa uusiin nadkdkulmiin. Samalla



opitaan teatterin kielta, vuorovaikutustaitoja ja ihmisena olemista. Kokemukselliseen opiskeluun
kuuluu myés kokemusten reflektointi ja pohtiminen yhdesséa: toisten nakemykset saattavat kirkastaa
tai muuttaa omaa nakemysta.

Kokemuksellista oppimista ja opetusta

Luokanopettaja, draamaopettajaksi patevdityva Mila Auvomaa arvioi draaman olevan erinomainen
valine ilmidlahtdisen opetuksen toteutuksessa, silla sen tydtavoilla voi l&hestya oikeastaan mité
tahansa aihealuetta. "Itse koetun kautta aiheet tulevat kiinnostavammiksi ja ryhma voi itse ottaa
vastuun oppimisensa suunnasta”, han toteaa. Lahtékohta draamaopetuksessa voi olla
kasvatuksellinen, opetuksellinen tai taidemuotoa tutkiva. Hyvana esimerkkina kasvatuksellisesta
draamaopetuksesta on lasten oikeuksia tutkiva draamaprojekti, joka toteutetaan tdna kevaéna
yhteisty6ssa Jyvaskylan UNESCO-koulujen kanssa. Draamaopettajina toimii ryhma avoimen
yliopiston ja opettajankoulutuslaitoksen opiskelijoita.

Auvomaan mielesté on tarkeaa, etta ohjaaja on ollut itse mukana osallistujana ja kokijana, ennen
kuin ohjaa draamaa muille. "Koska monelle opettajalle draaman tyttavat ovat vieraita, ehka jopa
pelottavia, olisi erittdin tarkeaa lisata jatkokoulutusmahdollisuuksia ja tutustuttaa opettajia sita kautta
draaman mahdollisuuksiin”, Auvomaa painottaa. Han nakee, etta pienillakin harjoitteilla draaman voi
ottaa luontevaksi osaksi omaa opetusta. Olennaista on, etta opettaja osaa kayttdd draamaharjoitteita
oikeassa kohdassa. Draamatoiminnan takana on vahva teoreettinen ajattelu, joka luo pohjan
tyoskentelylle. Draaman genret, ty6tavat ja harjoitukset eivét ole yksittaisia "temppuja”, vaan kaikilla
on omat tavoitteensa. Draamaopettajan taytyykin pystya perustelemaan oma toimintansa: mita ja
miksi ovat olennaisia kysymyksia draamaopettajalle.

"Kun draaman kesyttaa, voi saada kaytt6onsa kokonaisen aarrearkun tyotapoja ja mahdollisuuksien
maailmoja!”, toteaa Auvomaa.

Jarmo Lintunen, Tuija Leena Viirret ja Mika Terava

Mika draamakasvatus?

Draamakasvatus on Opettajankoulutuslaitoksen sivuaine ja talla hetkella opetusta jarjestaa
Jyvaskylan avoin yliopisto Jyvaskylassa ja Helsingissa seka lukuiset avoimen yliopiston
yhteisty6oppilaitokset ympari Suomea. Draamakasvatus oppiaineena perustuu sosiokulttuuriseen ja
yhteisdlliseen oppimiseen ja siind korostuu taiteen osallistava ja tutkiva rooli. Draamakasvatuksen
opinnot on suunniteltu kokemuksellisen ja tutkivan oppimisen periaatteiden mukaisesti. Lahiopetukset
ovat toiminnallisia eli kdytdnndssa opiskellaan draamaan ja teatteriin liittyvia sisaltdja, tyétapoja ja
tekniikoita: suunnitellaan ja toteutetaan erilaisia draamaprosesseja, arvioidaan seké reflektoidaan
niitd oppimisen, opettamisen ja jatkokehittelyn kannalta.

Kuvassa vasemmalta oikealle draamakasvatuksen avoimen yliopiston yliopistonopettajat Mika

Teréva, Tuija Leena Viirret ja Jarmo Lintunen.
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/ Lue lisd& draamasta tuoreesta vaitoskirjasta.

Video: Draamakasvatuksen ensiapupaketti Fuengirolassa

- Paakuva: Heta Kangasniemi, viereinen kuva: Paula Alatalo



