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1 JOHDANTO

Musiikkiluokkien ja muiden taito- sekd taideainepainotteisten luokkien asema on ollut
kyseenalaistettuna jo vuosia. Vaikka ajatukset eriarvoisuudesta ovat antaneet musiikkiluokille
elitistisen leiman, on ndiden ajatusten vastapainoksi voimistunut kysymys siitd, millaisia
mahdollisuuksia ja hyotyjd painotettu opetus voisi antaa oppilaille. Voisiko
musiikkiluokkalaisuus parantaa koulumenestystd tai -viihtyvyyttd? Voisiko yhteisilla
tavoitteilla seka toiminnalla parantaa oppilaiden sosiaalista  kyvykkyyttd ja
vuorovaikutustaitoja? Naméa kysymykset heijastavat myés omaa peruskouluaikaani, josta
seitseméan vuotta vietin musiikkiluokalla opiskellen. Vasta vuosia peruskoulun pa&ttymisen
jalkeen olen huomannut musiikkiluokalla opiskelun jattaneen minulle todella positiivisia
kasityksid seka kokemuksia koulunkdynnistd ja voimakkaimpia muistoja peruskoulusta
ovatkin musiikintunnit, yhteiset musiikkiprojektit ja luokkamme loistava ryhmé&henki.
Kokemuksiini peilaten aloin pohtia edellda mainittuja kysymyksid koulumenestyksen, -
viihtyvyyden ja sosiaalisten taitojen kehittymisesta ja parantumisesta. Mika on se tekija, joka
saa viihtymaan ja menestyméaan koulussa? Oma perusteluni talle on ryhméan vuorovaikutus ja

sen myota luokkaan muodostuva ilmapiiri.

Pohdin kysymyksia musiikkiluokkalaisuudesta, koulumenestyksesta ja kouluviihtyvyydesta jo
kandidaatintutkielmassani (ks. Ahlman 2014) ja saamani tiedon pohjalta herési kiinnostus
musiikin sosiaalisiin ulottuvuuksiin ja niiden merkitykseen musiikkiluokan siséisen
vuorovaikutusilmapiirin ~ kannalta. Naméa tutkielmat saavat yhteisen nimittdjansa
musiikkikasvatuksen vaikuttavuudesta, joten olen kéayttanyt kandidaatintutkielmaani pohjana
sekd ajatusten heréttdjana myos maisterintutkielmalleni. Musiikkiluokat, kuten kaikki
painotetut luokat ovat toistaiseksi vahan tutkittuja ja ainutlaatuisia luokkamuotoja, jotka
alkavat kuitenkin hiljalleen heréttad kiinnostusta my6s maamme rajojen ulkopuolella. (ks.
Eerola & Eerola 2014). Tutkimukset osoittavat, ettd suomalainen musiikkiluokka on
ainutlaatuinen tapa suorittaa peruskoulu ja siksi sen etuja sek& olemassaoloa on tarke&a vaalia.
Oman pro gradu-tutkielmani kannalta merkittdva on Leena P&akkdsen vuonna 2013 tekemd
vaitostutkimus  Musiikkiluokkalaisten kertomukset yhdessa tekemisestd. Tutkimuksen
haastatteluaineistossa merkittdvédan asemaan nousee Yyhdessd tekemisen voima, luokan
kokemukset yhteenkuuluvuudesta ja musiikin voimaannuttavuus. Tutkimus esittelee

perusteellisesti, millainen suhde on luokkahengen, yhteenkuuluvuuden, luokan ilmapiirin ja



itse musisointiprosessin Vélill4, ja miten suhde muuttuu musisointiprosessin edetessa.
(Paékkonen 2013, 100, 121.)

Louhivuori tiivistdd musiikin olemuksen vuorovaikutukseen ja sosiaaliseen toimintaan.
(Louhivuori 2009, 16.). Nama4 piirteet erottavat musiikkikasvatuksen muista oppiaineista, silla
koulussa musiikillinen toiminta perustuu padosin yhteislaululle ja yhteissoitolle, jotka
toimintamuotoina pohjautuvat osallistumiselle, toisten huomioimiselle, tavoitteellisuudelle
sekd  onnistumisen  kokemuksille.  Edelld  mainituista  tekijoistda ~ muodostuu
musiikkikasvatuksen arvopohja, yhdesséa tekeminen. Haluan tasta syysté tuoda tutkielmassani
esille ndille arvoille pohjautuvan yhteistoiminnallisen oppimisen, jolla tarkoitetaan
vuorovaikutusta korostavaa yhdessa oppimista (Sahlberg & Leppilampi, 1994). Musiikki on
erinomainen  yhteistoiminnallisen oppimisen valine sekda mahdollistaja ja siksi
yhteistoiminnallinen musiikin tekeminen voi syventdd luokan toimintaa.  Erilaisten
toimintatapojen, kuten yhteistoiminnallisuuden takana kaikilla kouluaineilla on tavoitteita,
joiden mukaisesti opetusta suunnitellaan. Musiikin oppiaineen tavoitteiden, kuten soittotaidon
kehittymisen lisaksi musiikinopetuksella on huomattu olevan ennalta-arvaamattomia
vaikutuksia (Eerola 2010, 26; Schellenberg 2006, 111), joihin olen halunnut kohdistaa
tutkimukseni. Naiden ulkomusiikillisten vaikutusten syntyminen on tosin riippuvaista
motivaatiosta, jota ilman musiikkiharrastus yleensa loppuu. Vuorovaikutus ja yhteistoiminta
ovat kuitenkin usein motiivi musiikin harrastamiselle ja motivaatio musiikilliseen
yhteistoimintaan johtaa oppimiseen ja vuorovaikutustaitojen kehittymiseen. Tutkimukseni
tarkoituksena on musiikkiluokkalaisten ndkemysten perusteella osoittaa musiikkikasvatuksen
merkityksellisyys peruskoulussa, silld nden musiikkikasvatuksen mahdollisuudet ja hyodyt

samanlaisina huolimatta siité, opiskelevatko oppilaat viikossa kaksi vai viisi tuntia musiikkia.

Tarkastelen tutkielmassani musiikkiluokan vuorovaikutusta kahdesta nakokulmasta.
Ensimmainen nékokulma valottaa sitd, milld tavoin yksittdinen oppilas kokee omat
vuorovaikutustaitonsa ja huomaako han musiikkiluokkalaisuudella olevan vaikutusta omien
vuorovaikutustaitojen kehittymiseen. Toinen nakokulma tutkii, millaisena oppilaat kokevat
luokan keskindisen vuorovaikutusilmapiirin ja ryhméhengen. Myo6s tasta nékokulmasta
merkittdvdd on se, nakevatkd oppilaat musiikkiluokkalaisuuden ja musiikillisten
toimintatapojen edistaneen luokan ryhméhenked. Tutkimusaiheeseeni tutustuttuani huomasin,
ettd alan kasitteistd on laajaa, monipuolista, mutta paallekkaisyyksista johtuen myds

ristiriitaista. Laaksonen (2010) toteaa Kirjallisuuskatsauksessaan, ettd vuorovaikutustaitoja



kuvataan myos késitteilla sosiaalinen kompetenssi, sosiaaliset taidot, vertaissuhdetaidot ja
viestintataidot (Laaksonen 2010). Kauppila (2005) kuitenkin selventdd teoksessaan
Vuorovaikutus- ja sosiaaliset suhteet kasitteitd ja niiden vélisid suhteita. Erilaisissa
ympdristfissd  tapahtuvaa  ihmisten  valistd  toimintaa  kutsutaan  sosiaaliseksi
vuorovaikutukseksi. Tamé on ylékasite, jonka alle kuuluu kasite sosiaaliset taidot. (Kauppila
2005, 19.) Sosiaalisilla taidoilla taas tarkoitetaan esimerkiksi kayttaytymismalleja, jotka ovat
kulttuuri- ja aikasidonnaisia. N&ita ovat muun muassa keskustelutaidot, ongelmanratkaisutaito
ja kyky empatiaan. Tiivistetysti sosiaalisilla taidoilla tarkoitetaan kykyéa olla muiden kanssa ja
tarked osa sosiaalisia taitoja on vuorovaikutus, joka on joko sanallista tai sanatonta viestintaa.
(Viinikka, Taimi, Somiska, Ojala, Torronen, Hajda, Karhunen, Liljeroos, Lamminen,
Vartiainen-Gomez, & Viitala 2013.) Toisaalta Kalliopuska (1995) madrittelee sosiaalisten
taitojen tarkoittavan sellaista kayttaytymistd, joka on opittua ja sosiaalisesti arvostettua.
Talléin osapuolten valilla myonteisend koettu vuorovaikutus on o0soitus sosiaalisesta
kyvykkyydestd. (Kalliopuska 1995, 8.) Olen paatynyt kayttamadn tutkimuksessani kasitteita
vuorovaikutus, vuorovaikutustaidot sekd sosiaaliset taidot. Kéaytdn vuorovaikutustaidot-

kasitettd synonyymind sanalle sosiaaliset vuorovaikutustaidot ja viestintataidot.



2 MUSITKKILUOKKA JA MUSITKKILUOKKALAISUUS

Painotetulla musiikinopetuksella tarkoitetaan ensisijaisesti sitd, ettd musiikin tuntiopetusta on
lisatty. Painotetun musiikinopetuksen luokkaa kutsutaan musiikkiluokaksi. Liséttya
musiikinopetusta voidaan kutsua my6s muun muassa tehostetuksi opetukseksi tai
erityisorientoiduksi opetukseksi. Olen valinnut tutkielmassani kaytettavéksi kuitenkin termin
painotettu opetus, silla se vastaa vuoden 2014 Perusopetuksen opetussuunnitelman mukaista

kasitteistoa.

2.1  Musiikkiluokka nykypaivan suomalaisessa koulujarjestelméassa

Musiikkiluokka tarjoaa oppilailleen painotettua musiikinopetusta tavallisimmin kolmannelta
yhdeksénnelle luokalle. Musiikkiluokkavuosien jalkeen oppilaalla on tarvittavat tiedot ja
taidot sek& mahdollisuus pyrkid musiikkilukioon tai muuten jatkokouluttautua musiikin alalla.
Musiikkiluokkatoiminta ei kuitenkaan tahtdd opetuksessaan ammatilliseen kouluttamiseen
vaan innokkaaseen harrastuneisuuteen ja mahdollisuuteen kasvaa musiikin parissa.

(Karppinen, Ruokonen ja Uusikyla 2005, 92.)

Tutkielmani kannalta mielenkiintoisen tutkimuksen kohteen ja nain myos erityisen luokasta
tekee se, etta usein kaikilla luokan oppilailla on jo lapsuudesta asti yhteinen tekija, musiikki,
jonka ohjaamina he voivat toisella vuosiluokalla hakea painotettua musiikinopetusta
tarjoavaan kouluun. Musiikkiluokalle hakeudutaan useimmiten oman tai perheen
harrastuneisuuden ohjaamina, musiikkiluokalle pyritddn my6s kavereiden innoittamana.
Lahipiirin musiikkitaustalla on néin ollen suuri merkitys musiikkiluokkataipaleen alussa.
(Luukko & Pietarinen 2014; Mattila 2010.) Musiikkiluokkatoiminnan perusajatuksena on
kotitaustasta riippumatta antaa yhtaldinen mahdollisuus jokaiselle hakijalle, eikd néin ollen
valmiita musiikillisia taitoja vaadita (Ruokonen & Grdnholm 2005, 92). Musiikkiluokalle
haluavat oppilaat osallistuvat soveltuvuuskokeeseen, jonka kautta valitaan musiikkiluokalle
paasevat oppilaat. (Tampereen kaupunki/perusopetus 2015a.) Soveltuvuuskokeen avulla
selvitetddn, onko lapsella tarvittavat valmiudet selvitd musiikkiluokan oppimistavoitteista
(Ruokonen & Gronholm 2005, 92; Perusopetuslaki 28 8). Soveltuvuuskokeen linjaukset ovat
hyvaksi havaitut ja koe onkin sdilynyt musiikkiluokkien syntyvuosista l&htien

perusldhtokohdiltaan lahes muuttumattomana (Vahéla 1996, 22). Koe pyrkii kartoittamaan



oppilaan rytmin ja melodian ymméarrysta sekd laulutaitoa. Tampereen musiikkiluokkien
soveltuvuustesti on siséltdnyt vuonna 2015 Kai Karman musikaalisuustestin, rytmin ja
melodian toistotehtavan, yksinlauluna H&mahaméhakki Kiipes langalle ja oman
vapaavalintaisen yksinlaulun. (Tampereen kaupunki/perusopetus 2015a.) Huomioitavaa on,

etta erityiskasvatuksen tarve ei estd musiikkiluokalle paasyéa (Eerola & Eerola 2014, 5).

Musiikkiluokkatoiminta mahdollistaa musiikin harrastamisen ja oppivelvollisuuskoulun
opiskelun yhdistdmisen (Kosonen 2009, 161). Musiikkiluokalla opiskelu poikkeaa monin
tavoin tavallisella luokalla opiskelusta. Yleensd musiikkia opetetaan painotetun
musiikinopetuksen ryhmissé 3-5 tuntia viikossa — koulusta, kunnasta ja opettajasta riippuen.
Liséksi viikkorytmiin voi kuulua esimerkiksi esiintymisia ja yhteistyota paikallisen
musiikkiopiston tai konservatorion kanssa. Tallaisella yhteistydlla pyritdan tasokkaaseen ja
ammattitaitoiseen soitonopetukseen normaalin musiikkiluokalla opiskelun lisaksi. (Ruokonen
& Groénholm 2005, 93.) Myo6s koulujen omat — tai kaupunkien sisdisten musiikkiluokkien
kuorot seké orkesterit ovat edelleen tarkeé ja nédkyvé osa musiikkiluokkatoimintaa (T6rmala
2013).

Musiikkiluokkatoiminnan tarkoitus on musisoinnin avulla oppia musiikillisia taitoja ja
musiikin teoriaa. Musiikillisiin taitoihin kuuluvat myds ne vuorovaikutuksen taidot, joita
yhdessa musisoiminen vaatii. Ruokonen ja Grénholm (2005) korostavatkin, ettd musiikki voi
parhaimmillaan olla luokalle tarked yhteinen tekija, jonka avulla voidaan kehittad oppilaiden
sosiaalisia taitoja ja parantaa luokan ilmapiirid sek& yhteishenked. Laulaminen on edelleen
tarked pohja kaikelle musiikilliselle toiminnalle, vaikka &anen kehitys on vield kesken.
Soittotaitoa ja nuotinlukua voidaan kehittdd jonkin yhteisen soittimen, kuten nokkahuilun tai
kitaran avustuksella. Musiikkiluokkataipaleen edetessd tai jo sen alkaessa on yleistd, ettd
oppilaat loytavat itselleen mieluisen instrumentin, jonka harjoittelu painottuu usein
musiikkiopistoon. Liséksi térkeitd kokonaisvaltaisen kehityksen ja musiikillisten taitojen
kannalta ovat konserteista ja esiintymisista saadut kokemukset. (Ruokonen ja Gronholm 2005,
94-95.)

Musiikkia voi peruskoulussa seké lukiossa opettaa musiikin aineenopettaja, mutta alakoulussa
musiikkia opettaa usein kuitenkin luokanopettaja (Pohjannoro ja Pesonen 2010, 8-10).
Yhtenéiskouluissa kaikkien vuosiluokkien opetuksesta voi vastata musiikin aineenopettaja tai

— opettajat. Luonnollisesti musiikinopettaja vaikuttaa merkittdvasti muun muassa opetuksen



laatuun ja toiminnan muotoihin. Opettajan omat musiikilliset ndkokulmat ja taidot voivat
parhaillaan avata lukuisia ovia oppilaille tai painvastoin tehdd lopun innostuksesta.
Musiikkiluokanopettaja voi hyddyntad musiikillisia toimintatapoja myds muihin aineisiin tai
integroida musiikkia itsessadan tukemaan muiden aineiden oppimista (Ruokonen & Grénholm
2005, 93). Musiikkiluokkatoiminta tukee parhaimmillaan kokonaisvaltaista—ja oppiaineet

ylittdvaa ilmidoppimista.

Musiikkiluokka erityisend luokkamuotona heréttdd kysymyksen siitd, miten musiikkiluokan
toiminta eroaa tavallisen luokan toiminnasta. Etienne Wenger (1998) on kehittdnyt teorian
kaytantoyhteisosta (community of practice), joka ajatuksiltaan kuvaa kokemusteni pohjalta
musiikkiluokan toimintaa. Kaytantoyhteisolla tarkoitetaan yhteisda tai ryhmada, jonka jasenet
jakavat saman kiinnostuksenkohteen. Vuorovaikutuksessa yhteisonsa jaseniin he kehittavéat
omia taitojaan ja tavoittelevat yhteisia paaméarid. Wenger asettaa kolme tunnusmerkkié
kaytantoyhteisolle. Kéytantdyhteison jasenten tulee olla kiinnostuneita samasta asiasta,
jolloin heill jokin yhteinen tekija (the domain). Yhteisollisyys (the community) mahdollistaa
vuorovaikutteisen yhteistydn, avunannon ja ihmissuhteiden muodostamisen. Harjoittelun tai
erilaisten  kaytanteiden (the practice) avulla ryhmén jasenet kehittyvdt, ovat
vuorovaikutuksessa keskendédn ja oppivat. Kéytantoyhteison kannalta onkin tarkeda yhdessa
oppiminen ja yhteisten paadmaérien saavuttaminen yksildllisten panosten avulla. (Wenger
1998.) Kokemusteni pohjalta uskallan vaittdd, ettd teoria kaytantdyhteisdstd erottaa
musiikkiluokan tavallisesta luokasta juuri tavoitteellisuuden ja yhteisen kiinnostuksenkohteen

VUOKSI.

2.2  Musiikkiluokkatoiminta vuoden 2014 opetussuunnitelmassa

Musiikkiluokkatoiminta on vuoden 2014 Perusopetuksen opetussuunnitelmassa (POPS 2014)
siirtynyt toteutettavaksi valinnaisten aineiden kautta. Opetussuunnitelmassa maaratyt
valinnaiset tunnit voidaan ndin ollen kayttdd painotetun opetuksen jérjestamiseen. (POPS
2014, 95-96.) Té&std johtuen eri aineiden painotuksia kutsutaan uuden opetussuunnitelman
mukaisesti opetussuunnitelmallisiksi painotuksiksi (Tampereen kaupunki/perusopetus 2015b).
Alakoulussa valinnaisten taito- ja taideaineiden madr&d on kuusi vuosiviikkotuntia ja
ylakoulussa viisi vuosiviikkotuntia. Opetuksen jarjestdja vastaa siitd, mitd valinnaisia aineita

koulussa tarjotaan, miten valinnaiset tunnit jaetaan aineiden kesken ja halutaanko valinnaisia
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tunteja kayttdd painotetun opetuksen toteutukseen. Valinnaiset aineet on mahdollista jakaa
musiikin, kuvataiteen, kasityon, litkunnan ja kotitalouden kesken. (POPS 2014, 95.) Tuntijaon
toteutus on siis padosin kunnan ja koulun omien ratkaisujen varassa (Koulujen
musiikinopettajat 2015). Jokainen koulu laatii ja toteuttaa oman musiikkiluokan
opetussuunnitelmansa peruskoulun opetussuunnitelman perusteiden pohjalta. On kuitenkin
huomionarvoista, ettd nykyaan opetussuunnitelmalliseen painotukseen valitut oppilaat
voidaan jakaa luokille niin kuin koulu parhaaksi ndkee. Tama tarkoittaa sitd, ettd painotuksen
jarjestaminen ei edellytd erillisen luokan perustamista. (Tampereen kaupunki/perusopetus
2015b.) Musiikkiluokkatoiminnan pohja-ajatus on opetussuunnitelmallisesta
rakennemuutoksesta huolimatta sailynyt ennallaan. Valinnaisten aineiden yleiset tavoitteet,
oppimisen ja osaamisen laajentuminen sekd syventyminen (POPS 2014, 95) antavat

toimintaperiaatteen myds musiikkiluokille.

2.3 Musiikkiluokkien puoli vuosisataa

Entinen musiikkiluokan opettaja Jouko Tormald julkaisi vuonna 2013 kirjan Suomen
musiikkiluokkien historia: musiikkiluokkatoimintaa 50 vuoden ajalta. Tamé historiikki kertoo
kattavasti suomalaisen musiikkiluokkatoiminnan historian ja tutustuttaa eri kaupunkien
musiikkiluokkien kasvuvaiheisiin. Jo paljon ennen varsinaisen musiikkiluokkatoiminnan
alkamista 1940-luvulta l&htien muutamat paikkakunnat kunnostautuivat tarjoamalla péatevén
opettajan johdolla kansakouluoppilaille mahdollisuuden osallistua kuoroon tai orkesteriin.
Tallaisia kouluja kutsuttiin laulu- ja soittokouluiksi. Niiden toiminta oli pitkdjanteista seka
tasokasta, ja monet laajensivat kuuntelijakuntaansa tekemalld niin esiintymisia kuin
adnitteitdkin. Musiikkiluokkatoiminnan kasvu tapahtui kuitenkin hitaasti, mutta 1960- luvun
alun kokeilut To6lon kansakoulussa, Alppilan yhteislyseossa ja Tapiolan yhteiskoulussa
johtivat lopulta tdman poikkeavan luokkamallin vakiintumiseen. Ensimmadinen virallinen
musiikkiluokka perustettiin Lahteen Paavo Kiisken ja Tapani Valtasaaren johdolla vuonna
1966. (Tormalad 2013, 9-10.) Vuoden 1970 Peruskoulu-uudistukseen asti musiikkiluokkia
kutsuttiin tehostetun musiikinopetuksen luokiksi (V&héla 1996, 12) ja uudistukseen mennessé
tehostetun musiikinopetuksen luokkia olikin jo yhteensa 54. Lopulta kouluhallitus huomasi
toiminnan vahvuuden ja vuonna 1971 méériteltiin, milld perusteilla paikkakunnalla voisi
aloittaa musiikkiluokkatoiminnan. Sen lisaksi, ettd musiikkiluokka-ajatuksen ja peruskoulun

ideologian valilla ei saisi olla ristiriitoja, paikkakunnalla tulisi olla riittavésti asukkaita ja
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musiikkiopisto soitinopetuksen jarjestamiseen. (Tormald 2013, 9-10.) Nykyadn Suomen
musiikkiluokilla opiskelee noin 9000 oppilasta. (Eerola ja Eerola 2013, 4.)

2.4  Musiikillinen harrastuneisuus

Harrastuksilla pyritddn tuomaan siséltéd ja mielihyvaa elamaan. Monille se on henkireika,
joka helpottaa ja voimauttaa muuta arjen toimintaa. (Juvonen 2000, 37-39.) Tata tukee myds
se, ettda musiikkiluokkien oppilaat kokevat musiikintunnit vapaampina ja rennompina kuin
muut tunnit (P&akkonen 2013, 85-88). Vaikka musiikki ei koulussa olekaan
harrastustoimintaa, voi sen luonne muihin oppiaineisiin verrattuna olla harrastusmainen,
jolloin siitd muodostuu helposti voimavara. Juvonen (2000) kuitenkin painottaa, etta
harrastamisen vaikutus voi olla myo6s taysin pédinvastainen, jos toiminta ei ole omaehtoista tai
tavoitteet ovat lilan korkealla. Téllaisissa tapauksissa harrastaminen voi lopahtaa jo
alkumetreilla. Toisaalta harrastus voi myos jatkua lapi elamén, vaikka laji tai lajin muoto
vaihtuisivatkin kiinnostuksen ja kehityksen muovaantuessa. Harrastuksen ja siina vaadittavien
taitojen kehittdminen vaatii lajista riippumatta jatkuvaa harjoittelua ja sitoutumista, arjen
aikatauluja uhmaten. (Juvonen 2000, 37-39.) Kuten kaikki painotetun opetuksen luokat myos
musiikkiluokka antaa vastapainoa perinteiselle opiskelulle ja luo mahdollisuuden oman
harrastuksen seké koulunkaynnin yhdistamiselle. Vaikka painotettu opetus saattaa vieda aikaa
ja energiaa akateemisilta aineilta, monet tutkimukset osoittavat, etta harrastus ja koulunkaynti

voivat toimia toisiaan tukevina elaméan osa-alueina.

Musiikkiharrastus on séilyttanyt asemansa suosittuna vapaa-ajan harrastuksena jo pitkaan (ks.
Kosonen 2009, 158). Kun musiikki on kotiymparistossa osa arkea, todenndkoisyys
musiikkiharrastuksen aloittamiselle kasvaa. Varhainen musiikkiharrastus herdttdé kiinnostusta
entisestdan. (Ahonen 2004, 143.) Musiikki onkin monelle lapselle ensimmaéinen harrastus,
joko musiikkileikkikoulun tai instrumenttioppituntien muodossa. Kotona tapahtuva
laulaminen ja muu musiikkitoiminta  korvataan nykypdivand yh& useammin
musiikkileikkikoulussa tai musiikkikerhossa kéymiselld (Juvonen 2000, 37). Tallainen
vuorovaikutteinen toiminta voi parhaillaan kehittdd myos aikuisen ja lapsen suhdetta, mikali
molemmat osallistuvat harrastukseen. Lapsen oma suhde ja sisédinen motivaatio musiikin
harrastamiseen kehittyvat juuri vanhempien ja muiden l&heisten ihmisten tuella (Ruokonen ja

Gronholm 2005, 90). Vanhempien positiivinen asenne harrastusta kohtaan auttaa
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luonnollisesti my6s harrastusmahdollisuuksien 16ytymisesséd (Kosonen 2009, 159; Juvonen
2000, 141). Myohemmalld i&lla vastuu on kuitenkin pddosin nuorella itselld&n, vaikka
luonnollisesti kannustaminen ja rohkaisu téssa herkéssd idssa ovat musiikkiharrastuksen
kannalta tarkeitd. Nuoruusidssa motiivinia soittoharrastukselle voi olla esimerkiksi bandin
perustaminen ja keikkailu (Sinkkonen 2010, 262). Ryhmén tuki ja yhdessa tekeminen ovat
my0s musiikkiluokalla tarkea motivaation lahde musisointiprosessissa (Padkkonen 2013,
176). Voidaankin ajatella, ettd vuorovaikutus toimii motiivina musiikin harrastamiselle
etenkin nuoruusidssd. Lapsen tai nuoren oma motivaatio maarittdd lopulta, millaiseksi

musiikillinen orientaatio kehittyy (Vainikainen 2014, 23).

Motivaatio ja mielenkiinto ovat téarkeitd harrastuksen aloittamiseen johtavia tekijoita.
Tarkemmin voidaan ajatella, ettd mielenkiinto saa harrastuksen alkuun ja motivaatio pitéa sita
ylla. Mielenkiinto harrastusta kohtaan taas voi syntyd spontaanisti tai toiminnan kautta.
(Metsdmuuronen 1997.) Voidaan siis nahda, ettd esimerkiksi musiikkiluokalle haun pohjalla
saattaa olla pelkka ajatus siita, ettd musiikkiluokalla opiskelu olisi mukavaa. Toisaalta, ennen
musiikkiluokalla opiskelua aloitetut soittotunnit ovat konkreettisen toiminnan kautta
herdttdneet mielenkiinnon jatkaa musiikkiharrastusta hieman erilaisessa ympéristossa,
musiikkiluokalla. Jokin on luonnollisesti saanut mielenkiinnon herdmé&an myds itse
soittoharrastusta ~ kohtaan.  Mielenkiinnon  herattyd  erilaiset  motiivit  ohjaavat
harrastustoimintaa (Metsamuuronen 1997, 34). Motiivi harrastamiseen saattaa olla
esimerkiksi sosiaalinen tai ulkoinen. Sosiaalisena motiivina voi toimia esimerkiksi ystava ja
ulkoisena lapsen omat vanhemmat, joiden rangaistukset ja palkkiot ohjaavat
harrastustoimintaa. (Juvonen 2000, 37-45.) Lapsen ja nuoren musiikilliseen kiinnostukseen
sekd mahdolliseen harrastuneisuuteen voidaan vaikuttaa myods koulussa tapahtuvalla
musiikkikasvatuksella (Kosonen 2009, 157). Motiiveja harrastusta kohtaan voi olla erilaisia,
ja kasitteella motivaatio tarkoitetaankin ndiden muodostamaa kokonaisuutta (Kosonen 1996,
8-10).

Metsamuuronen (1997) tarkentaa sosiaalisten motiivien koostuvan suoritusmotiivista,
valtamotiivista ja kontaktimotiivista (Metsamuuronen 1997). Kontaktimotiivi harrastamiseen
on silloin, kun harrastuksen yhteistoiminta ja vuorovaikutteisuus pitdvat ylla kiinnostusta
harrastamiseen. Vuorovaikutus ja harrastuksen luomat sosiaaliset suhteet toimivat
voimavarana harrastamiselle. (Karrasch, Lindblom-Ylanne, Niemeld, Péivansalo, & Tynjéla,

2007.) Taman motiivin koen ohjaavan my6s musiikkiluokalla opiskelua. Ahonen (2004)
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painottaa, ettd luokkatilanteessa motivaation musiikinopiskeluun voi herattdd tarjoamalla
sellaisia oppimistilanteita, joissa oppilas voi itse ottaa vastuuta oppimisestaan, kehitelld omia
musiikillisia ideoitaan osana ryhman yhteista suoritusta ja etenkin kokea olevansa osa
musisoivaa ryhmaa (Ahonen 2004, 166). Eritasoisten soittajien ja eri instrumenttien soittajien
musiikilliset motiivit voivat poiketa toisistaan huomattavasti. Kososen (1996)
lisensiaatintutkimuksesta selvidd, ettd kontaktimotiivi on harrastajasoittajien merkittavin
musiikillinen motivaation lahde. Erityisesti nuoruuidssa vertaisryhman merkitys ja ndin ollen
erilaiset kontaktimotiivit ohjaavat vahvasti musiikillista harrastustoimintaa (Kosonen 1996,
159). Tutkimusten ristiriitaisuudet johtuvat todenndkoisimmin musiikkiharrastuksen
muodosta ja siitd4, millaisella harrastajaryhmalld tutkimus on toteutettu. Konserttipianistiksi
harjoittelevaa soittajaa ja bandin rumpalin tittelid havittelevaa soittajaa ohjaavat luonnollisesti

eri motiivit.

Louhivuori (2009) esittelee artikkelissaan musiikkikasvatuksen kentan koostuvan kahdesta
osa-alueesta, yhteisollisesta ja yksilollisestd. Yhteisollistd toimintaa on esimerkiksi koulun
musiikinopetus, joka edustaa musiikkikasvatuksen sosiaalisia ulottuvuuksia. Yksilollista osa-
aluetta edustaa erilaisissa musiikkiopistoissa tai konservatorioissa toteutettava musiikin
harrastaminen. Yksilokeskeinen tarkastelu keskittyy ihmisen kasvun ja kehityksen
ominaisuuksiin. Kulttuurien valilla esiintyy merkittavia eroja siind, kumpi naistd kahdesta
musiikkikasvatuksen muodosta koetaan tarkeampand. Yksilokeskeisen- ja yhteisollisen
tarkastelutavan lisdksi musiikin harrastaminen voi olla joko aktiivista tai passiivista.
Aktiivisesti musiikkia harrastava kdy usein soittotunneilla, soittaa béndissa tai laulaa kuorossa
kun taas passiivinen musiikin harrastaja mielummin kuuntelee musiikkia tai kdy konserteissa.
(Louhivuori 2009, 12-13.) On tietenkin luonnollista, ettd musiikin harrastajien musiikilliset

osallistumismuodot voivat olla seka passiivisia ettd aktiivisia.
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2.5 Vuorovaikutus vuoden 2014 Perusopetuksen opetussuunnitelmien
perusteissa

Vuonna 2014 hyvaksytyissd, mutta vuonna 2016 kayttdon tulevissa Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteissa (POPS 2014) oppimiskésitys perustuu oppilaan aktiiviselle
toiminnalle. Oppilas on aktiivinen oppija ja oppiminen tapahtuu vuorovaikutuksessa
ympérdiviin ihmisiin. Perusopetuksen tarkoituksena on ihmisten vélisten yhteyksien,
vuorovaikutuksen ja luottamuksen avulla kasvattaa oppilaan sosiaalista pddomaa. Vuoden
2014 Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa on méaéritelty kaikkien oppiaineiden ja
koko kouluyhteison toiminnan lapi kulkevaksi tavoitteeksi laaja-alainen osaaminen. YKksi
lagja-alaisen osaamisen kokonaisuus on kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu.
Tama osaamiskokonaisuus tuo esille muun muassa niitd arvoja ja toimintatapoja, joita oppilas
tarvitsee kunnioittaakseen erilaisia ihmisryhmié ja tilanteita seké toimiakseen heterogeenisten
ryhmien jasenend. Téllainen tavoitteellinen toiminta vaatii kykya itseilmaisuun ja omien
sosiaalisten taitojen kehittdmiseen. Oppilasta tulee liséksi rohkaista kdyttdmaan luovuutta ja
luovia menetelmid, kuten musiikkia ja draamaa vuorovaikutuksen ja ilmaisun vélineina.
Sosiaalisten taitojen ja itseilmaisun kehittdmisen tarkoituksena osoittaa oppilaille, millainen

merkitys vuorovaikutuksella on yksilon kehitysprosessissa. (POPS 2014, 17-21.)

Sosiaalinen nékokulma esiintyy my6s muissa laaja-alaisen osaamisen kokonaisuuksissa.
Itsestd huolehtiminen ja arjen taidot sek& TyOelamataidot ja yrittajyys sisaltdvat useita
tavoitteita, jotka ovat merkittavid yhteisoon kasvamisessa ja siind toimimisessa.
Perusopetuksessa oppilaille tulee antaa mahdollisuuksia ottaa vastuuta seka itsendisista etta
yhteisista toistd ja kehittdd taitoja niin sosiaalisuuden kuin tunne-eldmankin alueilla. N&améa
taidot ovat tarkedssa roolissa myos tyoelaméssa. Oppilaan on ymmaérrettdvd oma roolinsa
0sana suurempaa kokonaisuutta, silla yhteisten tavoitteiden saavuttamiseen vaaditaan jokaisen
panosta. (POPS 2014, 22-24.)

Yksi seitseméstd koulun toimintakulttuuria kehittdvistd periaatteista on vuorovaikutus ja
monipuolinen tyoskentely. Tallad pyritddn edistimdan oppimista ja hyvinvointia
toiminnallisuuden, luovan tydskentelyn, liikkumisen, leikkimisen ja eldamyksellisyyden
kautta. ”Yhdessd tekeminen edistdd oman erityislaadun tunnistamista ja taitoa tydskennelld
rakentavasti monenlaisten ihmisten kanssa”. (POPS 2014, 27.) Monipuolisuus tyotavoissa

lisdd myOs motivaatiota. Itseohjautuvuus ja ryhmatoiminta ovat motivaation lisaksi
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itsetuntemusta ja itseilmaisua kehittdvid toimintatapoja. (POPS 2014, 30.) Naihin
periaatteisiin tiivistyvat mielestani musiikinopetuksen tavoitteet ja sen merkitys yksilon
kehityksen kannalta. Musiikki oppiaineena toteuttaa joka paivd néitd periaatteita ja tarjoaa
oppilaille alustan oman hyvinvoinnin ja oppimisen kehittdmiseen. Vuorovaikutus esiintyy
useaan otteeseen Perusopetuksen opetussuunnitelmassa myds kulttuurien  vélisen
ymmarryksen avainsanana. VVuorovaikutuksella ja sosiaalisten taitojen kehittamisella pyritaén

suvaitsevaisuuteen ja kulttuurien moninaisuuden kasittamiseen. (POPS 2014.)

Alakoulun sekd yldkoulun musiikinopetuksessa oppiaineen tehtédvaksi maaritellaan yhdessa ja
ryhmén jasenend toimiminen. Musiikillinen yhteistoiminta on pohjana oppimiselle ja
erilaisille tyotavoille. Luovuus, musiikillinen yhteistoiminta ja ilmaisu ovatkin toistuvia
teemoja koko ala- ja ylakoulun ainekohtaisissa tavoitteissa. (POPS 2014.) Musiikin opetuksen
osallisuuden tavoitteena alakoulun kolmannelta kuudennelle luokalle on yhteismusisointiin
osallistuminen ja myonteisen ilmapiirin sekd yhteishengen rakentaminen yhteiséon. Hyvaa
osaamista osoittavat musiikillisen ryhman jasenena toiminen, ryhmdassd omasta osuudesta
huolehtiminen ja muiden jasenien kannustaminen. (POPS 2014, 263-266, 422-424.)

Tamanhetkisessd opetussuunnitelmassa (POPS 2004) korostui ajatus siitd, ettd ryhman
jasenten musiikillinen osaaminen kehittyy yhdessa musioidessa. Ryhméssa toimimista
pidettiin siis edellytyksend musiikin aineen tavoitteiden toteutumiselle. (POPS 2004.) Koen,
ettd musiikin opetussuunnitelmaan tulisi edelleen sisallyttad téllainen musiikkikulttuurin
rakentamisen piilotavoite. T&lla tarkoitan, ettd jokaisen musisoivan luokan olisi kehitettdva
oma musiikkikulttuurinsa luokan sisalla ja jokaisen oppilaan olisi toimittava tavoitteellisesti

ryhman jasenend ollakseen osa luokan musiikkikulttuuria.

Yhteistoiminnallisuus, vuorovaikutteisuus ja yhteisollisyys ovat kantavia teemoja vuoden
2014 Perusopetuksen opetussuunnitelmassa. Kokonaisvaltainen kehitys ja kestavan kulttuurin
rakentaminen nousevat pééosaisiksi tavoitteiksi. Naiden teemojen ja tavoitteiden valossa on
kuitenkin huomattava, ettd kaikista aineista vain &idinkielelle, ké&sity0lle, liikunnalle ja
musiikille on asetettu yhteistoiminnallisia tehtdvia ja tavoitteita. Edelld kuvattujen
tavoitteiden toteutuessa on luontevaa odottaa muutoksia yhteistoiminnallisuudessa, niin
ryhmaén kuin yksilonkin tasolla. Yhteisten musiikillisten pddméaérien eteen tydskenteleminen

mahdollistaa omien vuorovaikutustaitojen seké itseilmaisun kehittdmisen.
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3 RYHMA VUOROVAIKUTUS- JA OPPIMISKENTTANA

Ihminen kuuluu eldménsa aikana moniin erilaisiin ryhmiin ja yhteisdihin. Perhe antaa
ensimmaisen kasvuympériston, mutta myéhemmin niin pitempiaikaiset kuin lyhytaikaisetkin
ryhmat antavat yksil6lle mahdollisuuden peilata omia arvojaan, tietojaan ja taitojaan. Ryhma
antaa siksi erinomaisen kehitysympériston jasenilleen. Nama ominaisuudet tekevat ryhmaésta
oppimiskentan, jossa ihminen suhteuttaa itsedédn ymparistoonsa. (Jauhiainen & Eskola, 1994,
15.)

3.1 Ryhma ja sen kehitysvaiheet

Jauhiainen ja Eskola (1994) madrittelevat vuorovaikutuksen ensimmaiseksi merkiksi siité, etta
ryhmd on muodostumassa, silla vuorovaikutus toimii pohjana kaikelle, mitd ryhmassa
tapahtuu. Konkreettisina osoituksina ryhmén vuorovaikutuksesta toimivat jasenten véliset
sanalliset tai sanattomat vuorovaikutusteot, jotka syntyvat ryhméssd muodostuneiden
tilanteiden pohjalta tehdyistd havainnoista. (Jauhiainen & Eskola 1994, 69-72; Kauppila
2005, 95.) Niemistd (2007) luettelee ryhmén tunnuspiirteiksi koon, tarkoituksen, saannét,
vuorovaikutuksen, tyonjaon ja johtajuuden. Namé piirteet erottavat ryhmén satunnaisesta
ihmisjoukosta. Ryhman toimintaa ja olemusta ohjaa usein sen tavoitteellisuus ja on ryhmén
toiminnan seka kehitysvaiheiden kannalta merkittdvada, onko ryhmalla jokin yhteinen
paamaara tai tehtava, jota varten ryhma on muodostettu. (Niemistd 2007, 16.) Tata tehtavaa
kutsutaan ryhman asiatavoitteeksi. Ryhman toiminta on riippuvaista myos siitd, miten ryhma
huolehtii jasenten valisistd tunnesuhteista ja ryhman koossa pysymisestda. Nain pyritaan
saavuttamaan ryhmén tunnetavoite. Asiatavoite ja tunnetavoite muodostavat yhdessa ryhmén
kaksoistavoitteen, jonka saavuttaessaan ryhma on seka tehokas ettd yhtendinen toimiessaan
paamadréansa kohti. (Jauhiainen & Eskola, 1994, 99-100; Kauppila 2005, 86.) Kaikkien
ryhmien tavoin myos koululuokalla on oma kaksoistavoitteensa. Laine (2005, 186) tiivistaa
koululuokan asiatavoitteeksi opetussuunnitelman mukaisen oppimisen. Tunnetavoitteen
toteutumista tavallisessa koululuokassa voidaan edistdé erilaisilla ryhmayttavilla leikeilla,
peleilld, luokkaretkilla tai esimerkiksi yhteistoiminnallista oppimista hyédyntamalla.
Tarkoituksenani on tutkia, voivatko musiikilliset toimintatavat musiikkiluokalla edistaa

ryhman tunnetavoitteen saavuttamista.
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Jokainen ryhma on yksil6llinen, mutta usein ryhman kehittyessé voidaan havaita ilmidita,
jotka ovat tyypillisid& useimmille ryhmille. Ryhmdan jdsenet tiedostavat usein ryhmén
olemassaolon, mutta ryhmadssé tapahtuvat ilmiét sen sijaan ovat useimmin tiedostamattomia
(Niemistd, 2007, 17). Saloviita (2006) on tarkastellut alun perin Bruce Tuckmanin vuonna
1965 julkaisemien ryhmén kehityksen vaiheiden (forming, stroming, norming, performing)
merkitysta opettajalle tdrkeéna tarkkailukohteena. Opettajan on helpompi ymmartaa yksiloa ja
ryhmaa, kun han tietdd, minkélaisia asioita ryhmén sisalla tapahtuu ja miksi niita tapahtuu.
Ryhmésté riippuen ndma vaiheet voivat esiintya eri jarjestyksessa tai jokin vaihe voi toistua
ryhmaén toiminnan edetessd. Ryhmén muodostumisvaiheessa (forming) ryhmaldiset tutustuvat
toisiinsa ja ryhmén identiteetti alkaa rakentua. Voi kuitenkin olla, ettd ryhman jésenet ovat
vield epétietoisia omasta roolistaan tai ryhmén tehtdvasta. Kuohuntavaiheessa (storming)
jasenten persoonallisuudet alkavat ndkyé ja ryhmdsséd voi syntya ristiriitoja. Ristiriitoja voi
syntyd myo0s siité, ettd jokaisella ryhmén jasenelld on erilaiset tavoitteet toiminnan suhteen.
Ryhman toimivuuden, etenemisen ja tasavertaisen yhteistyon kannalta on kuitenkin tarkeaa,
ettd konfliktit selvitetddan. Yhteenkuuluvuus ja yhteiset tavoitteet alkavat korostua ryhman
mukautumisvaiheessa (norming). Ryhma luo toiminnalleen normeja ja alkaa tydskennella
kohti yhteisia tavoitteita. Ryhman jasenten persoonat tulevat esiin mielipiteissa ja yhteisessa
toiminnassa. Jos ristiriitoja syntyy, niihin pyritddn l6ytdmaan kehittdvid ratkaisuja tai
kompromisseja. Suoritusvaiheessa (performing) jasenet tydskentelevat ryhman etua ajaen.
Ryhmén tehtdvd on jasenille selked ja sen eteen tehdddn tehokkaasti toitd. Vapautunut
ilmapiiri on tehnyt ryhmén vuorovaikutuksesta valitontd. Ryhmén hajoaminen eli hyvastijatto
(adjourning) voidaan laskea viimeiseksi kehitysvaiheeksi. Ryhmé on saavuttanut tavoitteensa
ja usein ryhmaldisten aktiivinen yhdesséolo loppuu. (Tuckman 1965; Saloviita 2006.) Usein
ihmiset ovat jasenind myos sellaisissa ryhmissd, joilla ei ole pddasiallista tehtavaa tai
pdamadrdd. Esimerkiksi kaveriporukoiden toiminta on harvoin suorituskeskeistd ja
tavoitteellista. Tallaisten ryhmien tehtdvané onkin antaa sosiaalista mielihyvaa ja kokemuksia
molemminpuolisesta luottamukesta. (Salmivalli 2005.) Edelld kuvatut kehitysvaiheet patevét
useimpiin ryhmiin, mutta tavallisella koululuokalla yhteisia tavoitteita ei valttamaétta ole, joten
oppilaat tyoskentelevdt padosin omia tavoitteitaan kohti. Luokan yhteishenki ja
tunnetavoitteen saavuttaminen ovat kuitenkin asioita, joista jokaisen luokan tulisi pitad huolta

kouluviihtyvyyden edistdmiseksi.

Padkkonen (2013) esittad vaitostutkimuksestaan, ettd musiikkiluokilla musisointiprosessi ja

ryhméprosessi  kulkevat rinnakkain. Musisointi ryhmdssd on néin ollen riippuvaista
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ryhmaprosessista. Jo pienetkin vastoinkdymiset joko musisoinnissa tai luokka-arjessa
saattavat horjuttaa ryhmén toimintaa seka dynamiikkaa. Lopulta yhteisten ponnistelujen
tuloksena onnistunut musisointiprosessi heijastuu positiivisesti ryhmaprosessiin tai jokin

mukava yhteinen tilanne saa yhteismusisoinnin toimimaan aiempaan paremmin.

Ihmisen ollessa osa ryhma4, on hanelld usein jonkinlainen rooli. On kuitenkin vaikea
maadritell& jokaiselle ryhmalle yhteindista roolijakoa, jonka voisi olettaa toteutuvan kaikkien
ryhmien  sisdlla.  Padkkonen  (2013)  esittelee  haastatteluaineistonsa  pohjalta
musisointiprosessissa esiintyvien epardijan, kannustajan ja sitoutujan roolit. Epér6ija
luonnollisesti epailee ja jannittad tulevan esiintymisen onnistumista ja saattaa olla myds muita
itsekriittisempi. Epéroijat kokevat musiikin tarkednd ja saattavat siksi olla epdvarmoja
yhteisestd suorituksesta ja muiden panoksesta. Kannustajalla on huomattavasti positiivisempi
kasitys esiintymisen onnistumisesta. Kannustaja myos luottaa ryhmansd panokseen seka
omaan panokseensa, kuitenkin vaatien sitoutumista jokaiselta ryhman jaseneltd. Sitoutuja
nakee musisointiprosessin kehittymisen ja haluaa olla osa sitd. Myonteinen kokemus
esiintymisesta syntyy, kun harjoittelun avulla on paasty onnistuneeseen lopputulokseen.
(Paé&kkonen 2013, 125-128, 129-140.) Oman musiikkiluokkataustani perusteella on helppo
todistaa edell& kuvatut roolit todellisiksi, vaikka nd&mé eivat luonnollisestikaan ole musisoivan
ryhmén ainoat roolit. Tallaiset roolit kuitenkin usein méarittelevat ja muovaavat yhteista

musisointiprosessia.

3.2 Toimiva ryhma

Ryhmé& on jatkuvaa vuorovaikutustekojen ja vaihtuvien tilanteiden virtaa (Jauhiainen ja
Eskola 1994; Niemistd 2007, 19). Ryhman teot, tilanteet ja dynamiikka heijastavat ryhmén
toimivuutta. Toimivan ryhman jésenet ovat motivoituneita ja sitoutuneita tydskentelemaan
yhteisia tavoitteita kohti. Tavoitteet saavutetaan yhteisesti sovittuja s&éntdja noudattaen,
kompromisseja tehden ja jatkuvasti ryhmén toimintatapoja kehittden. Liséksi hyva
toimintakyky edellyttdd avointa ja rakentavaa vuorovaikutusta. (Kauppila 2005, 107-108;
Kemppinen & Rouvinen-Kemppinen 1998, 50.) Musiikkiluokka voidaan n&hd& ryhmana,
johon oppilaat on jaettu kyvykkyyden mukaan. Jo té&ll& on vaikutusta ryhman
vuorovaikutukseen ja lopulta ryhmén toimivuuteen (Kauppila 2005, 91). Musiikkiluokalla

yhteiset tavoitteet ja yhtenevdinen lahtokohta voivat tehdd ryhmastd joko toimivan tai
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huonosti toimivan. Padkkosen (2013) haastatteluaineistosta kdy ilmi, ettd huoli yhteisen
konsertin onnistumisesta aiheuttaa ristiriitoja oppilaiden valilla. Useimmat oppilaista kokevat,
ettd on jokaisen vastuulla selvitd annetusta tehtdvéstd. (Paakkdnen 2013). Ryhman
dynamiikka muuttuu nopeasti, jos kaikki ryhmén oppilaat eivét tee tasavertaista tyota ryhman
tehtdvan eteen. Toisaalta vastuu yhteisen tavoitteen saavuttamisesta rohkaisee oppilaita myos
auttamaan toisiaan (Green 2008, 186). Kehityspsykologi Jean Piaget ndki kompromissien teon
ryhmassa johtavan parempaan tulokseen, kuin mitd yksild olisi saanut aikaan. (Brown, Metz
& Campione 1996).

Hyva vuorovaikutus ryhméan jasenten vélilla saa aikaan hyvad yhteishenked ja hyvén
yhteishengen seurauksena ryhman jdsenet uskaltavat antaa oman panoksensa ryhman
toimintaan. (Jauhiainen & Eskola 1994, 70.) Hyvé yhteishenki on néin ollen seurausta hyvasta
ja toimivasta vuorovaikutuksesta (Kemppinen & Rouvinen-Kemppinen 1998, 48). Kauppila
(2005, 70) lisaa, ettd yhteishenki kasvaa, kun toimivalla vuorovaikutuksella on positiivisia
seurauksia. Musiikkiluokan toiminnassa positiivisia seurauksia voivat olla soittotaitojen

kehittyminen tai onnistunut esiintyminen.

3.3 Koululuokka vertaisryhmana

Koululuokassa vuorovaikutusta tapahtuu seké oppilaiden ettd opettajien vélilla. Oppilaiden ja
opettajien muodostama sosiaalinen verkosto toimii sosiaalisena ympéristona, jossa jokaisen
on mahdollista kehittdd omia sosiaalisia taitojaan (Julkunen 2002, 30, 234). Christina
Salmivalli perehtyy kirjassaan Kaverien kanssa (2005) vertaissuhteiden merkitykseen lapsen
sosiaalisen kehityksen kannalta. Vertaisella tarkoitetaan sellaista henkildd, joka on
sosiaalisesti, emotionaalisesti tai kognitiivisesti samalla kehityksen tasolla lapsen tai nuoren
kanssa. Tam& méaritelma tekee koululuokasta lapsen kehitykselle merkittdvan vertaisryhmaén.
(Salmivalli 2005, 15, 210.) On yleistd, ettd vertaisryhman sisalle rakentuu pienempid,
tiivilmmin vuorovaikutuksessa olevia ryhmid (Laine 2005, 195). Luokan sisélld muodostuu
usein myos ystavyyssuhteita, joissa tarkedssd roolissa ovat vastavuoroisuus ja myonteiset
tunteet. Tallaiset laheiset suhteet ja hyvéksytyksi tuleminen ovatkin lapsen myonteisen
kehityksen kannalta tarkeitd kehitystehtavid. (Salmivalli 2005, 22, 35; Laine 2005, 144.)

Ystavyyssuhde tukee lapsen emotionaalista kehitystd ja muista vertaissuhteista lapsi saa tukea
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sosiaaliselle  kehitykselleen. Namé& suhteet ovat hyvinvoinnin ja tasapainoisen
persoonallisuuden pohja. (Laine 2005, 175.)

Kun lapsi tai nuori kokee kuuluvansa johonkin ryhmaan, han saa tyydytysta sosiaalisille ja
emotionaalisille tarpeilleen. Vertaisten joukossa opitaan my0s tietoja, taitoja, asenteita.
Néiden lisaksi vertaisryhmassa voi omaksua uusia toimintamalleja, silld lapsen tai nuoren
kaytosta ryhméssd ohjaa yleenséd tarve muiden hyvaksynnastd. (Salmivalli, 2005; Dewey,
1966, 10.) Ryhman odotukset, edellytykset, hyvaksynté ja tuomitseminen madrittelevat, mita
yksilo tekee ja voi tehdéd (Dewey 1966, 12). Tallaisen méaérittelyn kautta lapsi tai nuori pystyy
saavuttamaan sosiaalisia tavoitteita, joita vertaisryhma asettaa. Kouluikaisen oppilaan
sosiaalisia tavoitteita ovat muun muassa yhteistyokykyisyys ja vastuullisuus. (Anttila &
Juvonen 2002, 139.) Mahdollista on, ettd musiikkiluokkien hyvéad yhteishenked voidaan
selittad oppilaiden keskinaisella hyvaksynnalla. Oppilaiden yhteinen kiinnostuksen kohde ja
mahdollisesti sama harrastus saattavat edesauttaa vastavuoroista hyvaksyntdd ja
ystavyyssuhteiden luomista. Hyvaa yhteishenked voi edistdd myds toiminnan ennustettavuus.
Laine (2005) toteaa, ettd ennustettavuus erilaisissa sosiaalisissa vuorovaikutustilanteissa
helpottaa keskindistd kanssakdymista. Vuosia samalla luokalla olleet oppilaat ovat tottuneet
toistensa sosiaalisiin tarpeisiin, tavoitteisiin sekd vuorovaikutustapoihin ja osaavat odottaa
heiltd niiden mukaista kaytosta. (Laine 2005, 140-141.) Paakkonen (2013, 101) vahvistaa
vaitostutkimuksellaan, ettd musiikkiluokalla musisointiprosessi ja ryhmaprosessi muodostavat

kokonaisuuden, jossa omat luokkakaverit vertaisryhmana saavat aivan erityisen merkityksen.

3.4 Vuorovaikutustaidot

Tutkielmani kannalta keskeinen teoreettinen ké&site vuorovaikutustaidot, osoittautui
haasteelliseksi mééritelld. Kasitteiden limittyneisyys ja osittainen pééllekkaisyys todistivat,
ettd tutkimuskenttad talla alalla on laaja ja monipuolinen. Toisaalta se on my0ds osoitus, etta
ihmisen kayttaytyminen muiden ihmisten kanssa on monitahoinen ja lahes mystinen ilmid.
Useimmin vuorovaikutustaidot ndhddan kuitenkin kykynd toimia toisten ihmisten kanssa
(Kauppila 2005, 13-15). Keskeisimpind vuorovaikutustaitoina pidetddn keskustelutaitoa,
neuvottelutaitoa, esiintymistaitoa, yhteistyo- ja yhteistoimintataitoa, viestintataitoa, ryhmaé- ja
tiimityotaitoa sek&d empatiataitoa. Vuorovaikutustaidot kokonaisuudessaan luovat alustan

yhteistoiminnalle, kanssakaymiselle ja yleisesti parjaamiselle sosiaalisessa ymparistossa.
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Tilanteiden tulkinta sek& muiden ihmisten toiminta ja sosiaaliset normit ohjaavat sosiaalista
kayttaytymista. (Kauppila 2005.)

Lapsen ensimmaiset vuorovaikutussuhteet syntyvat useimmin ditiin ja perheeseen. Lapsen
persoonallisuus, toiminta ja kayttdytyminen vaikuttavat jo varhaisessa vaiheessa
vuorovaikutuksen luonteeseen ja siihen, miten ympaérilla olevat ihmiset reagoivat lapseen.
Sosiaalisiin ja kulttuurisiin tilanteisiin osallistumalla lapsi kehittyy yhteisonsa jaseneksi.
(Krongvist & Kumpulainen 2011, 124-126). Lev Vygotskyn teoria l&hikehityksen
vyohykkeestd pohjautuu myds vuorovaikutuksen merkityksellisyyteen varhaislapsuudessa.
Vuorovaikutuksessa vanhempiinsa, toisiin lapsiin ja aikuisiin mahdollistuu lapsen kielen, seka

ajattelun kehittyminen (Brown, Metz & Campione 1996).

Rouvinen-Kemppinen (1998, 7) toteaa, ettd vuorovaikutus on tehokasta silloin, kun yksilo
tulee kuulluksi ja ymmarretyksi. Voidaan siis ajatella, ettd yksilon itsetunto on riippuvaista
yksilon vuorovaikutustaidoista. Kuten minka tahansa taidon kehittyminen, on sosiaalisten
vuorovaikutustaitojenkin  kehittyminen  oppimista, eikd niiden olemassaolo ole
itsestadnselvyys (Kauppila 2005, 13-14). Omien vuorovaikutustaitojen kehittdminen on
kuitenkin sijoitus tulevaisuuteen niin urakehityksen kuin ihmissuhteidenkin kannalta
(Kemppinen & Rouvinen- Kemppinen 1998, 10). Tuoreessa pitkittaistutkimuksessa
osoitettiin, ettd lapset, joiden sosiaaliset ja emotionaaliset kyvyt oma opettaja arvioi hyvaksi,
olivat paremmin kouluttautuneita, tyollistyneitd ja voivat henkisesti paremmin (Jones,
Greenberg & Crowley 2015).

Kauppila (2005, 22) on madritellyt vuorovaikutustaidoille nelja kehittdmisen aluetta, joihin
panostamalla yksilén vuorovaikutustaidot voivat kehittyd. Ensimmaisend alueena Kauppila
mainitsee viestintataidon kehittdmisen. Oman kommunikointitaidon kehittyessa on helpompi
ilmaista omia tuntemuksia, haluja ja pyrkimyksié. Itsensd ilmaiseminen onkin avain avoimeen
vuorovaikutukseen. Toinen kehittdmisalue on sosiaalinen kyvykkyys, joka ilment&d yksilon
yhteistyokykyé. (Kauppila 2005, 23.) Kemppinen ja Rouvinen-Kemppinen (1998, 12-13)
tdhdentavat, ettd yhteistyokykyisyys tai —kyvyttdmyys on vuorovaikutuksen ilmiasu.
Sosiaalinen kyvykkyys ei kaikesta huolimatta synny luonnostaan, vaan sen nahdaén olevan
padosin opittua kaytosta. Kauppila (2005) kuitenkin korostaa, ettd huolimatta ihmisen sisaan-
tai ulospéinsuuntautuneisuudesta, on sosiaalisten taitojen kehittdminen aina mahdollista.

Kolmantena mainitaan sosiaalinen havaitseminen ja sosiaalinen herkkyys, jotka liittyvat
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olennaisesti kykyymme lukea toisten ihmisten tuntemuksia my0ds sanattomasta viestinnasta.
Toisten ihmisten tulkitseminen on osa empatiakykyd, joka onkin neljas kehittdmisalue.
Empatiakyky on ihmiselle térked taito siksi, ettd sen avulla on mahdollista ymmaértaa toista,
olla myo6tatuntoinen ja astua toisen asemaan. (Kauppila 2005, 22-24.) Vuorovaikutustaitoja
on opetettava lapselle ja nuorelle, koska ne rakentavat persoonallisuutta, mahdollistavat
ystavyyssuhteiden luomisen ja luovat pohjan myonteiselle sosiaaliselle toiminnalle (Kauppila
2005, 13: Laine 2005, 227). Puhe ja musiikki ovat ensimmaisid vuorovaikutuksen valineita
lapsen ja aikuisen vaélilla, ja siksi niilld on térked rooli lapsen fysiologisten ja henkisten

toimintojen kehityksessa.

Hyvé vuorovaikutusilmapiiri koululuokassa saa aikaan positiivista ryhmahenkea ja ystavyytta
sekd rakentaa yksilon persoonallisuutta. Viestinndan hdiriét taas voivat véaaristaa
vuorovaikutusta, jolloin suhde toiseen ihmiseen ei ole endd toimiva. Tallaisia hairigita
luokassa aiheuttavat esimerkiksi Kilpailutilanteet. Kilpailutilanteet saattavat tehda
mahdottomaksi aidon viestinnan, joka on usein seurausta ahdistavista tuntemuksista ja oman
tilan puolustamisesta. (Kauppila 2005, 13-32.) Musiikkiluokilla oppilaiden valista kilpailua
esiintyy kyselyaineiston perusteella melko paljon ja siksi myds luokan valiset
vuorovaikutussuhteet voivat tulehtua. Musiikilliset taidot ovat lisdksi hyvin henkilékohtainen

asia, joten huonommuudentunne voi aiheuttaa eristdytymista ja epavarmuutta.

3.5 Yhteistoiminnallinen oppiminen

Salhberg ja Leppilampi (1994) madrittelevét yhteistoiminnallisen oppimisen sanan mukaisesti
yhdessé oppimiseksi, jossa oppilaat opiskelevat pienissd ryhmissa kohti yhteistd tavoitetta.
Ryhmén vuorovaikutuksen myota oppilas kehittdd seka itsedén etta koko ryhmad. Tallaisessa
oppimisessa  korostuu  oppilaslahtoisyys ja oppimisprosessin  sosiaalinen  luonne.
Yhteistoiminnallisen  oppimisen on todettu vaikuttavan positiivisesti oppilaiden
yhteisty6taitoihin, itsetuntoon ja etenkin sosiaaliseen kasvuun. (Sahlberg & Leppilampi
1994.) Yhdessa oppimisen myota paasevéat kehittymaan niin Kkriittinen seka luova ajattelu kuin
ongelmanratkaisutaidotkin (POPS 2014, 17). Té&ssa valossa nden yhteistoiminnallisen
oppimisen oivallisena keinona vuorovaikutustaitojen kehittdmiselle. Yhteinen musisointi tai
kuorossa laulaminen musiikintunnilla ja sen ulkopuolella ovat yhteistoiminnallisuutta

parhaimmillaan. Oman soitin- tai laulustemman harjoittelu ja lopulta hallitseminen kehittéa
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oppilaan omia taitoja ollen samalla olennainen osa koko ryhman yhteista soittosuoritusta.
Yhteiset tavoitteet ja niihin pyrkiminen ryhmén avulla saavat ryhman jdsenet oppimaan
toisiltaan niin konkreettisia soittotaitoja kuin vuorovaikutustaitojakin. Lindstrémin (2011)
vaitostutkimus osoittaa, ettd ylaluokkien oppilaat kokevat yhteisollisyyden yhdeksi
musiikintuntien tarkeimmaksi pedagogiseksi merkitykseksi. Yhteisollisyys musiikintunneilla
mahdollistaa oppimisen, ja oppilaat kokevatkin yhteissoittamisen musiikituntien parhaaksi
anniksi. Yhdessd musisoiminen antaa oppilaille tilaisuuden tarkastella koko ryhmén ja se
yksiloiden kehittymista sekd oppimista. Oppilaat kokivat, ettd musiikintuntien
yhteistoiminnallisuus tekee musiikista ainutlaatuisen oppiaineen. (Lindstrom 2011, 168—
176.) Voin uskaliaasti todeta, ettd yhteistoiminnallinen oppiminen toteutuu musiikkiluokilla

huomattavasti paremmin kuin muilla luokilla.

Johnson ja Johnson (1989) antavat yhteistoiminnalliselle oppimiselle viisi sosiaalis-
kognitiivisen oppimisen periaatetta, jotka ovat positiivinen riippuvuus jasenten kesken,
vuorovaikutteinen viestinta, yksiléllinen vastuu, sosiaaliset taidot ja toiminnan yhteinen
arviointi. Yhteistoiminnallisen oppimisen lahtékohtana onkin se, ettd jokainen oppilas padsee
osallistumaan toimintaan (Saloviita 2006). Positiivisen riippuvuuden myotd yhteisen
tavoitteen suorittamiseen tarvitaan jokaista ryhman jasenté ja he ovat tasta johtuen ryhméssa
riippuvaisia myos jokaisen yksilollisesta suorituksesta (Sahlberg & Leppilampi 1994, 96).
Na&ma maaritelmét osoittavat, ettd ryhméatyd on vain yksi monista yhteistoiminnallisen

oppimisen toteutusmahdollisuuksista.

Vaikka sosiaalisuus ja yhteistoiminnallisuus kuuluvat olennaisesti ihmisyyteen, ei niiden
hyédyntdminen koulumaailmassa ole itsestdanselvyys. Oppiminen on jo vuosikymmenten
ajan ollut padosin opettajalahtoistd ja yksilokeskeistd. Yksilokeskeisyyden korostuessa
etusijalla ovat oppilaan oma etu ja eteneminen (Julkunen 2002, 30). Yksilokeskeisyys
konkretisoituu esimerkiksi “’koulushoppailussa”, joka perustuu siihen, ettd lain mukaisesti
jokaisella on oikeus hakea muuhun kuin kunnan osoittamaan l&hikouluun (Perusopetuslaki
21.8.1998/628, 68). Toisaalta ilman vapaata kouluvalintaa ei musiikkiluokalle hakeminenkaan
olisi mahdollista. Sosiaalisuuden painottaminen koulun toiminnassa heijastuu niin luokan
kuin koko koulunkin yhteisollisyyteen. Yhteistoiminnallisen oppimisen avulla voidaan
kehittdd kouluun yhteis6llinen kulttuuri  (Sahlberg & Leppilampi 1994 6, 10).
Yksilokeskeisyyttd koululaitoksessa vastusti vuosikymmenia sitten myods John Dewey, jonka
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ajatus koulusta demokraattisena ja tulevaisuuteen valmistavana sosiaalisena ympéristoné on

hyvin tarkoituksenmukainen (Dewey 1966, 81-90).

Jauhiainen ja Eskola (1994) korostavat, etta jokainen ryhma on tilannesidonnainen. Ryhman
tilannesidonnaisuus vaikuttaa myos ryhman vuorovaikutustekoihin. Ryhman paikka osana
ympdristdddn ohjaa monin tavoin ryhman toimintaa ja sisdista dynamiikkaa. (Jauhiainen &
Eskola 1994, 72.) Musiikkiluokka poikkeaa etenkin oppisisaltjen osalta tavallisesta luokasta
ja aiheuttaa jo tastd syysta erilaisen oppimisymparistén ja oppimistilanteen. Naméa tekijat
muovaavat luokan ryhmdadynamiikkaa ja vuorovaikutustekoja. Leena Padkkdsen (2013)
vaitostutkimuksessa ilmenee, mill& tavalla oppilaat kokevat ryhmansd dynamiikan koulussa
toteutetussa  konserttiprojektissa ja miten oppilaat itse tulkitsevat luokan vélisia
vuorovaikutustekoja. Paakkosen haastatteluaineistossa nousee esiin muun muassa muiden
oppilaiden tunteminen ja sen vaikuttaminen yhteistoimintaan. Erés haastateltava oppilas on
kokenut positiiviseksi ryhmétoiminnan kannalta sen, ettd tietdd muiden oppilaiden
heikkouksia ja vahvuuksia. Néin ollen vuorovaikutus oppilaiden kesken on valittémampaa.
Valittdmyydestd kertoo myos se, ettd oppilaat uskalsivat helpommin osoittaa heikkouksiansa
osana ryhmaa, kuin yksilond. Ryhmassa laulaminen tai soittaminen Kkoettiin siis huomattavasti
helpommaksi kuin yksin tekeminen. Ryhmén tuki ja vahvemmin osaavat eivét ilmeisesti tdssa
luokassa aiheuttaneet Kilpailuasetelmaa, vaan pdinvastoin. (Padkkoénen 2013, 95-99.)
Samansuuntaisia tuloksia tutkimuksestaan sai maisterintutkielmastaan myods Sdoderlund
(2004). Musiikkiluokkalaiset kokevat olevansa itsevarmempia toimiessaan ryhmassé kuin
itsendisesti (Soderlund 2004, 57).

Opiskelu koulussa on jatkuvaa vuorovaikutustilanteiden virtaa. Vuorovaikutustilanteiden
seurauksena opiskelutilanteet voivat muodostua yksilokeskeisiksi, kilpailullisiksi tai
yhteistoiminnallisiksi. Naiden my6té elad myos luokan ilmapiiri ja oppilaiden véliset suhteet.
(Julkunen 2002, 30.) Julkusen (2002) nakdkulma osoittaa, ettd opettaja voi tarjota
konkreettisia tilanteita tai mahdollisuuksia yhteistoiminnalliselle oppimiselle, mutta lopulta
on kuitenkin oppilaista ja luokan vuorovaikutusilmapiiristd kiinni, kayttavatkd oppilaat
tilaisuutta hyvakseen. Yhteistoiminnallisessa vuorovaikutusilmapiirissd oppilaat pystyvét
my0s itse luomaan oppimistilanteita, joissa yhteinen toiminta on mahdollista tai
yhteistoiminnallisia oppimistapoja, joista on hy0ty4 tavoitteen saavuttamisen kannalta.
(Julkunen 2002.)
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4 MUSITKKI KEHITYKSEN MUOKKAAJANA

O’Neill (2006) korostaa artikkelissaan sita, ettd jokaisella nuorella on mahdollisuus ja kyky
terveeseen kasvuun ja kehitykseen. Han kuitenkin lisa4, ettd jokaisella nuorella on kyky myos
musiikilliseen kehitykseen ja etenkin siihen, ettd namé kaksi voivat kulkea kasi kadessé.
Musiikillisella toiminnalla pystytaan siis parantamaan mahdollisuuksia terveeseen kasvuun ja
kehitykseen. Tama korostaa ajatusta siitd, ettd musiikki kuuluu kaikille. (O"Neill 2006, 461.)

Lukuisat tutkimukset osoittavat musiikin kuuntelun ja sen harrastamisen kehittavén
monipuolisesti ihmisen alyd, persoonaa ja vuorovaikutustaitoja. Erityisesti 1990-luvulla tehty
kahdeksanvuotinen tutkimus musiikkitietelija Hans Gunther Bastianin (2000) johdolla
osoittaa, kuinka monipuolisesti musiikinopiskelu tukee lapsen kehitysta. Tassé tutkimuksessa
lisatty —musiikinopetus kehitti niin  lasten sosiaalista kyvykkyytta, alykkyytta,
keskittymiskykya kuin motivaatiotakin. Erityisesti yhteissoitosta saadut hyoddyt olivat
merkittavid. Tuloksista selvisi muun muassa, ettd musiikkiluokan oppilaat kokivat vdhemmaén
tarvetta aggressiviselle kaytokselle, he ymmarsivét paremmin sosiaalisia syy-seuraus-suhteita
ja  kunnioittivat  luokkatovereitaan ~ enemmén.  (Bastian  2000.)  Musiikilliset
oppimiskokemukset siis tukevat kokonaisvaltaista kehitystd (Karppinen, Ruokonen ja
Uusikyld 2005, 7). On my6s huomioitava, ettd musiikki tuskin missaan tilanteessa yksindan
vahvistaa kehitystd. Merkittdvassa osassa ovat myds elaméntavat, ymparistd ja laheiset
ihmiset (Mannerheimin lastensuojeluliitto 2015). Namé ajatukset kokoavat myds oman
kasitykseni siitd, millainen musiikillisen toiminnan rooli koulumaailmassa tulisi olla.
Musiikki kuuluu kaikille suomalaisen peruskoulun oppilaille, mutta musiikin arvoa kasvun ja

kehityksen tukijana olisi vield varaa nostaa.

4.1  Musiikin psykososiaalinen vaikuttavuus

“Tuskin mikddn sitoo ihmisid toisiinsa niin kuin yhdessd musisoiminen” toteaa Jari
Sinkkonen (2010, 262) kirjassaan Nuoruusikd. Musiikki on nuoria yhdistavé ja erottava tekijé,
sillda omat musiikkimieltymykset kertovat kuulumisesta johonkin ryhmaén, ja samanaikaisesti
erottavat oman ryhman muista ryhmista (Sinkkonen 2010, 261-262). Syvemmalla tasolla
musiikki on merkittdvé osa lapsen ja erityisesti kasvavan nuoren identiteetin kehitystd. Tassa

kappaleessa tuon esille niitd merkityksid, joita musiikilla on sosiaalisuuden,
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persoonallisuuden ja tunne-eldmén kehittymisessé (ks. Karrasch, Lindblom-Ylanne, Niemeld,
Paivansalo & Tynjéla 2009).

4.2 Praksiaalinen musiikkikasvatus

Kysymykset musiikkikasvatuksen ja yleisesti musiikin hyddyllisyydestd perustuvat
musiikkikasvatuksen filosofisille kysymyksille, kuten miksi musiikkikasvatus on térkeaa ja
miksi sitd tulisi opettaa koulussa. Naitd kysymyksid omia kasityksiani vastaavalla tavalla on
pystynyt kasittelema&an praksiaalinen musiikkikasvatusfilosofia. Musiikkikasvatuksen
filosofisia periaatteita 1990-luvulla ravistellut David James Elliot (1995) liitti
musiikkikasvatuksen ja ihmisyyden laheisesti toisiinsa. Elliot korosti musiikkikasvatuksessa
toiminnallisuutta, tiedollisuutta ja niitd periaatteita, jotka ovat jokaiselle ihmiselle tarkeita.
Vuorovaikutteisuus ~ kuuntelemisen  ja  esittdmisen  valilla  mahdollistavat, ettd
musiikkikasvatuksen avulla oppilas voi kasvaa henkisesti, kehittda itsetuntoaan, laajentaa
arvomaailmaansa seka eldytyd musiikin mahdollistamiin tunnetiloihin. Téllainen kasvu on
mahdollista, silla musiikin tekemisen tarkoituksena ei ole onnistunut lopputulos, vaan
prosessi, jolla lopputulokseen paastdan. Praksiaalisen musiikkikasvatusfilosofian perustana
onkin, ettd itse musiikillinen toiminta siséltdd musiikin tekemisen tavoitteet. Musiikillisen
toiminnan korostuessa oppilaan oma muusikkous nousee avainasemaan. Musiikin luomien
haasteiden ja niiden saavuttamisen kautta oppilas voi kehittdd itseddn muusikkona seka
yksilond. (Elliot 1995.) Né&en praksiaalisen musiikkikasvatuksen mahdollisuuden siing, etti
kaikki tiedolliset ja tiedostamattomat prosessit musisoinnin tai musiikin kuuntelun aikana

luovat perustan sille, mitd musiikki voi ihmisessa saada aikaan.

4.3  Siirtovaikutus

Muiden taitojen oppiminen ja kehittyminen musiikin vaikutuksesta voi tapahtua tiedostaen tai
tiedostamatta, ja sille 16ytyy eri selitysmalleja useilta tutkimusaloilta. Musiikkia voidaan siis
pitdé vélineend ulkomusiikillisten taitojen, tietojen ja toimintojen oppimiselle. (Eerola, 2013,
2; Hallam 2010, 270.) Taté ilmi6ta kutsutaan siirtovaikutukseksi. Siirto- eli transfer-vaikutus
selittdd aikaisemmin opittujen tietojen ja taitojen siirtymistd uuden oppimiseen tai vanhan
tiedon soveltamiseen. Siirtovaikutuksesta voidaan téssa tapauksessa puhua silloin, kun

musiikin opiskelu vaikuttaa johonkin ulkomusiikillisen asian oppimiseen. (Eerola 2010, 26—
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32.) Nuutinen (2008) késittelee siirtovaikutusta ainoastaan tietoisena prosessina, kun taas
Hallam (2010) tuo esille kaksi eri siirtovaikutuksen muotoa low road transfer ja high road
transfer. Low road transfer viittaa tiedostamattomaan vaikutukseen, jota tapahtuu pé&osin
musiikin kautta opittujen asioiden siirtymisessa esimerkiksi kieltenopiskeluun. High road
transfer on tietoinen toiminto, jossa ihminen pyrkii soveltamaan jo opittuja asioita uuden
oppimiseen. (Hallam 2010.) Tiedostetusti luodut musiikinopetuksen ulkomusiikilliset
tavoitteet ovat ikdan Kkuin piilotavoitteita, joiden toteutuminen voi mahdollistua
musiikkikasvatuksen keinoin. Tallaisia tavoitteita voivat olla esimerkiksi luovuuden
kehittyminen tai ryhmatyotaitojen kehittyminen. (Eerola 2010, 26-32.) On kuitenkin
huomionarvoista, ettd tiedostaen luotujen ulkomusiikillisten tavoitteiden saavuttaminen on
usein tiedostamatonta. Musiikkiluokkalaisten vuorovaikutustaitojen kehittyminen voidaan
laskea tiedostamattoman siirtovaikutuksen piiriin, silld usein musiikkiluokalle haetaan
musiikillisten tavoitteiden takia. Vuorovaikutustaitojen kehittyminen tapahtuu vuosien aikana,
huomaamatta. Nuutinen (2013) vahvistaa, ettd yhteistoiminnallinen oppiminen edistéa
sosiaalista  vuorovaikutusta, jolloin  sosiaalinen  vuorovaikutus ilmenee  usein

siirtovaikutuksena yhteistoiminnalliselle oppimiselle.

Musiikin siirtovaikutusta muiden taitojen oppimiseen voidaan selittdd aivotoiminnan
muovaantumisella musiikkia kuunnellessa tai itse soittaessa. Musiikki on voimakas arsyke ja
sen on todistettu aktivoivan suuria aivoalueita. Aktivoinnin vaikutukset voivat olla joko
valittomia tai kehittyd pitkan ajan kuluessa. Valittomalla vaikutuksella tarkoitetaan musiikin
positiivista ja tehostavaa vaikutusta mielialaan. (Huotilainen 2009; 2011.) Valittdmana
vaikutuksena voidaan pitaa sitd, ettd musisoinnin herattdmat positiiviset tuntemukset luokassa
heijastuvat ryhman keskindiseen vuorovaikutusilmapiiriin. Musiikin kautta koetut positiiviset
kokemukset taas luovat yhteenkuuluvuuden tunnetta (Louhivuori 2011). Pitempiaikainen
musiikkiharrastus muokkaa aivojen rakennetta ja toimintaa, jolloin kuulo-, tunto- sek&
motoriset  alueet laajenevat.  Aivojen  rakennemuutosten  lisdksi  pitk&aikainen
musiikkiharrastus kehittdd tarkkaavaisuutta ja keskittymiskykyé. Tarkkaavaisuus on térke&
osa toimivaa kuoro-, orkesteri- ja banditoimintaa. (Huotilainen 2009, 41-45.) Etenkin
yhtyesoitossa melu on usein kova ja hyvéa keskittymiskykyd sekd tarkkuutta ei tarvita
ainoastaan oman stemman hallintaan, vaan yhtdaikaisesti myds kokonaisuuden
kuuntelemiseen (Eerola 2013, 16-17).
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4.4  Sosiaalisuus

Musiikkia pidetddn kommunikoinnin vélineend, jonka avulla voimme jakaa ja kasitelld
tunteita ja tavoitteita. (Hargreaves, Miell & MacDonald 2002, 1.) Musiikilla voidaan hakea
my0s vaihtoehtoisesti joko etéisyyttd tai l&heisyyttd muihin ihmisiin (Saarikallio 2009).
Musiikin harrastaminen voi olla huomattavassa roolissa sosiaalisten suhteiden ja sosiaalisten
taitojen rakentumisessa, mutta vaikka lapsi tai nuori ei harrastaisikaan aktiivisesti musiikkia,
on silla kuitenkin oma paikkansa sosiaalisen ympariston ja oman minuuden muodostumisessa.
Hargreaves ym. (2002) kuitenkin korostavat, ettd musiikin sosiaalisia vaikutuksia on
huomattavasti vaikeampi mitata kuin musiikin vaikutuksia alyyn tai aivotoimintaan. Toisaalta
voidaan ndhd&, ettd sosiaaliset vaikutukset musiikissa ovat siséltyneind musiikin

emotionaalisiin ja kognitiivisiin vaikutuksiin. (Hargreaves ym. 2002, 5.)

Lapsuudessa sosiaalista kehitystd ohjaavat sekd lapsen oma mindkasitys ettd kasitys
ymparoivan kulttuurin asenteista, normeista ja arvoista. Lapsi tarvitsee jo syntymaéstd asti
vuorovaikutussuhteita ndiden moraaliperiaatteiden omaksumiseen. (Soderlund 2004, 9.)
Kehityspsykologiassa sosiokulttuurisen nakokulman painopiste on juuri kehityksen ja
oppimisen sosiaalisissa ulottuvuuksissa, jotka luovat kulissin lapsen kokonaisvaltaiselle
kehitykselle. (Ahonen 2004, 59.) Lopulta lapsi voi kokea olevansa osa ymparQivaa
yhteiskuntaa ja omaa kulttuuria. Tdssa prosessissa musiikki usein vahvistaa sosiaalisiin
verkostoihin kuulumisen tunnetta (Eerola 2014, 11), jolloin lapsi tai nuori saa omille
mieltymyksilleen tukea. Musiikin o0saa sosiaalisten taitojen kehittdjana tutki myos
Véhasoyrinki  (2011), jonka tutkimuksessa vanhemmat saivat arvioida varhaisian
musiikkikasvatuksen roolia yleisesti lapsen kehityksen tukijana. Jopa 57 % kyselyyn
vastanneista vanhemmista koki musiikkiharrastuksen vaikuttaneen paljon lapsen sosiaalisten
taitojen kehittymiseen. (Vahasoyrinki 2011, 33.) Jos musiikin ja yleisesti musiikillisen
yhteistoiminnan vaikuttavuus voidaan ndhdd jo ennen kouluik&a, ei sen merkitysta tule

vaheksyé peruskoulussakaan.

Persoonallisen kehityksen ja identiteetin muovautumisen liséksi peruskouluaikana oppilas
muodostaa usein uusia ystavyyssuhteita ja mahdollisesti uudistaa suhdetta perheeseensa.
Lansimaisen  musiikin  historiakin ~ todistaa  populaarimusiikin  keskeisen  roolin
nuorisokulttuurin ja nuorten eldméantapojen kehityksessa ja muuttumisessa jo vuosikymmenia

sitten. Saarikallio (2009) esittdékin yksiselitteisesti musiikin yhdistavan ihmisia. Musiikki
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tarjoaa elamyksellisid ja mieleenpainuvia kokemuksia, jotka vahvistavat lasten ja nuorten
yhteenkuulumisen tunnetta. Erityisesti harrastaminen muiden samasta asiasta kiinnostuneiden
ihmisten kanssa vahvistaa identiteettid ryhméssa ja sen jasenend. Toiminta osana ryhmaa
kehittdd myos vuorovaikutustaitoja ja voi saattaa erilaisia ihmisia yhteen. llman
vuorovaikutuksellisuutta tai yhteisollisi& kokemuksia, pelkkd musiikin kuunteleminen
yksinkin voi tuoda turvallisuuden tunteen tai herattdd muistoja laheisistd ihmistd. (Saarikallio
2009.) Ihmiset saattavat myods tietoisesti hakeutua musiikillisiin harrastuksiin uusien
sosiaalisten suhteiden luomiseksi. Uudempien opetussuunnitelmien ja musiikiopetuksen
yhteisollisemman luonteen myota sosiaalisilla tavoitteilla saattaa olla nykyadn suurempi
merkitys lasten ja nuorten musiikkiharrastuksen aloittamisessa. Sosiaalisten motiivien on
my0s todistettu kasvavan idn ja taitotason Kkarttuessa (Metsamuuronen 1997, 180).
Musiikkiharrastuksen kautta muodostuneet sosiaaliset verkostot tulevat siis harrastuksen

my0ta tarkeammiksi kuin omien taitojen kehittdminen.

Musiikin henkilokohtainen luonne voi useille nuorille olla hyvin arka asia. Sosiaaliset
tilanteet voivat siksi aiheuttaa konflikteja, jos omasta mielimusiikista ja sen my6ta luodusta
ulkoisesta habituksesta saadut kommentit ovat negatiivisia. Nuoren identiteetin muotoutuessa
tallaiset kommentit saavat Kkyseenalaistamaan omia mieltymyksid ja aiheuttavat
hammennystd. (Ala-Ruona 2014; Eerola 2013.) Sama tilanne voi esiintyd myos
yhtyesoittotilanteessa koulussa ja sen ulkopuolella, jos nuori saa negatiivista palautetta
soitostaan tai jaa tahtomattaan soiton ulkopuolelle. Haasteena musiikkiluokalla esiintyy myos
sosiaalinen kilpailu, joka useimmin johtuu oppilaiden taitotason tai harrastusmahdollisuuksien
eridvyyksista (Hypponen 2009, 83). Ryhman roolit jakautuvat siis kaikesta huolimatta lahes
samalla tavalla kaikilla peruskoululuokilla, painotuksista huolimatta.. Ndin ollen on myds
opettajan vastuulla musiikkiluokalla ja yleisesti musiikin opetuksessa kehittdd oppilaiden

suvaitsevaisuutta ja asianmukaisen palautteenannon taitoja.

Kuten edelld on todettu, musiikin sosiaalisen vaikuttavuuden takana nahdd&n usein sen
yhteisollisyys ja yhdessa tekeminen. Musiikki on koko maailman ihmisid yhdistavéa tekijé,
mutta pienemmassa mittakaavassa se on myds musiikkiluokkalaisia yhdistava tekija. Kuten
mill& tahansa muullakin yhdistavalla tekijalla, silla on suuri vaikutus ryhmén dynamiikkaan.
Vuorovaikutussuhteessa  ympéroiviin  ihmisiin, esimerkiksi luokkakavereihin, oppilas
muodostaa oman musiikillisen minékésityksensd, jolla tarkoitetaan ihmisen omakohtaista

kokemusta musiikillisista mahdollisuuksista, ominaisuuksista ja toiminnasta. (Sdderlund
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2004, 13.) Liséksi yhteisiin musiikillisiin tavoitteisiin pyrkiminen edeasuttaa motivoitumista,
silla oppilaat voivat yhdessa tekemaélla saavuttaa asioita, jotka mahdollistuvat ainoastaan
ryhméan voimin (Hypponen 2009, 81). Musisoinnista sekd ryhmaprosessista rakentuu
kokonaisuus, jossa vuorovaikutus on osa musisointia (Padkkdnen 2013, 95). Hyva
luokkahenki ja toimiva ryhmadynamiikka antavat myo6s yksilélle mahdollisuuden kehittad
omia taitojaan ja omaa suhdettaan musiikkiin. Tuoreessa pitkittaistutkimuksessa saatiinkin
selville, ettd musiikkiluokkien lisatylla musiikinopetuksella on merkittavié sosiaalisia hyotyja
oppilaille ja musiikkiluokkien oppilaat olivat vertailussa yleisesti tyytyvédisempia
koulunkayntiin. Tutkimuksen merkittdvimmaksi ja huomattavimmaksi tulokseksi osoittautui
se, ettd musiikkiluokkien oppilaat kokivat luokkansa ilmapiirin huomattavasti paremmaksi
kuin tavallisten luokkien oppilaat. (Eerola ja Eerola 2013, 11.) My®s Lindstromin (2011) seka
Padkkosen (2013) vaitostutkimuksissa oppilaat kokivat, ettd musiikintunneilla vallitsee
positiivinen yhteisollisyys ja musiikintuntien tarkeimpéna merkityksend on yhdessé tekemisen
ja kehittymisen ilo sek& riemu. Oppilaat nakivat merkittdvand arvona sen, ettd oppiminen
musiikintunneilla tapahtuu yhdessa tehden. Erityisen palkitsevana néhtiin onnistunut
yhteissoittotilanne, jossa jokainen on antanut oman panoksensa. (Lindstrém 2011; Paakkonen
2013.) On kuitenkin huomioitava, ettd musiikki ei ole ainoa sosiaalisesti hyddyllinen
oppiaine. Draama sek& liikunta ovat saaneet aktiivisina harrastusmuotoina myds paljon
huomioita. Néilld on samankaltaisia vaikutuksia ihmisen aivojen toimintaan ja rakenteeseen
sekd sosiaaliseen ettd psyykkiseen kehitykseen. (Schellenberg 2006, 126; Syvadoja, Kantomaa,
Laine, Jaakkola, Pyhaltd, Tammelin 2012.) Olennaista sosiaalisten taitojen kehittymisen

kannalta on selvésti yhteistoiminnallisuus ja ”joukkuehenkisyys”.

Myo6s Hallam (2010) viittaa artikkelissaan useisiin tutkimuksiin, joissa musiikilla on todettu
olevan positiivisia vaikutuksia oppilaiden sosiaaliseen kehitykseen. Naissd tutkimuksissa
musiikilliset aktiviteetit ovat esimerkiksi koulun b&ndin toimintaan osallistuminen tai jokin
muu  kouluajan ulkopuolinen musiikkiharrastus. Vaikka myds henkilokohtaisissa
soittotunneissa on useita sosiaalisia hyotyjd, parhaat tulokset on luonnollisesti saatu yhteisesta
musiikillisesta toiminnasta, kuten bé&nditoiminnasta. Ndma tutkimukset ovat osoittaneet
musiikkiharrastusten kehittdvén itsetuntoa, itsevarmuutta, tavoitteellisuutta, sopeutuvuutta,
luottamusta, kunnioitusta ja vuorovaikutustaitoja. Lisaksi yhteiseen musisointiin
osallistuminen laajentaa myos oppilaiden sosiaalisia verkostoja ja liséd ryhméan kuulumisen
tunnetta.  Yllattdvana tutkimustuloksena Hallam (2010) esittdd, ettd musiikillisiin

aktiviteetteihin osallistuvat nuoret puhuivat enemman vanhemmilleen ja opettajilleen.
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Musiikkia harrastavien nuorten vanhemmat puhuivat myds enemman lastensa kavereiden
vanhempien kanssa. (Hallam 2010.) Tallaiset tutkimustulokset osoittavat erityisesti musiikin
kollektiivisen luonteen. Musiikkiluokilla yhteisollisyys toteutuu esimerkiksi koko luokan ja
oppilaiden vanhempien kanssa yhteisvoimin jarjestetyissd konserteissa, joissa myods
vanhemmat voivat verkostoitua ja luoda uusia suhteita. Luonnollisesti tallainen
kollektiivisuus mahdollistuu silloin, kun vanhemmalla ja nuorella on yhteinen kiinnostus

musiikkiin.

Yhteismusisointi antaa mahdollisuuden useiden sosiaalisten perustarpeiden tayttymiselle.
Olettamukseni on, ettd naiden perustarpeiden tayttymisen ja niiden aikaansaaman mielihyvén
seurauksena vuorovaikutus musisoivassa ryhmassa paranee niin musiikkia tehdessa kuin
muulloinkin. Koelsch, Offerman ja Franzke (2010) ovat maéaritelleet seitseman ihmisen
perustarvetta, joita yhdessd musisoiminen tukee. N&ihin seitsemaan kohtaan tiivistyy musiikin
sosiaaliset ulottuvuudet:

1. Yksi ihmisen perustarpeista on olla kontaktissa toisten ihmisten kanssa. Tdma tarve
tayttyy, kun soitamme tai laulamme ryhmassa.

2. Musiikin kuuntelu heréttad sosiaalisen tajunnan, jolloin musiikille pyritdan 16ytdmaan
tarkoituksia, tavoitteita ja uskomuksia. Thminen pyrkii musiikkia kuunnellessaan
ymmartamaan, mité kappaleen tekija on halunnut teoksellaan kertoa.

3. Musisointiprosessissa tunteet virtaavat edestakaisin, vaikuttaen ja koskettaen jokaista
musisoivaa yksiloa. Talld tavoin musiikki parantaa ryhmén yhteenkuuluvuuden
tunnetta.

4. Musiikkiin siséltyy aina kommunikointia, joka parhaimmillaan edistdd yksilon
sosiaalista ja emotionaalista seka kognitiivista kehitysté.

5. Musiikki on monin tavoin eri tekijoiden yhteensovittamista. Tall4 viitataan musiikin
eri elementteihin, joiden tulee olla tietyssé suhteessa toisiinsa ndhden. On todistettu,
ettd esimerkiksi yhteisen rytmin tai liikkeen pitdminen ryhmdssa saa aikaan
mielihyvéaa.

6. Edelliseen kohtaan liittyen, soiva musiikillinen tuotos ryhmd&ssa vaatii aina
yhteisty6td, joka on seurausta yhteisestd tavoitteesta, siihen sitoutumisesta ja
musisoinnin tuottamasta mielihyvastd. Musiikillinen yhteisty0 lisda sek& luottamusta
jasenten valilla ettd mahdollisuuden yhteistydlle myos tulevaisuudessa.

7. Lopulta, musiikki tayttdd ihmisen tarpeen kuulua johonkin ja olla osa jotakin. Kun
ihminen tuntee kuuluvansa esimerkiksi musisoivaan ryhméaén, itseluottamus kasvaa ja
ihmissuhteiden yll&pitdminen helpottuu.

Liikanen (2009) on puolustanut taide- ja kulttuuriharrastuksia l&hes samoin argumentein kuin
edelld Koelsch, Offerman ja Franzke. Yhteisollisyys seka ystavyys- ja kaverisuhteiden
luominen vahvistavat itsetuntoa ja lisdavét turvallisuuden tunnetta. EI&ménhallinta helpottuu

harrastuksen tuoman ilon ja sosiaalisen pd&doman vaikutuksesta. Harrastuksen
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voimaannuttavuus, yhteishenki ja sosiaalinen padoma heijastuvat myos terveyteen. (Liikanen
2009.)

4.5 Persoona

Saarikallio (2009) on tutkinut véitoskirjassaan musiikin merkityksellisyytta nuoren eldmassa
ja sen myota sosiaalisten suhteiden sekd oman minuuden rakentumista. Musiikki voi antaa
konkreettisen muodon omille tunteille tai auttaa kasittelem&an ja tutkimaan omaa
kokemusmaailmaa. Tunteiden kasittelyn ja reflektoinnin kautta musiikki vahvistaa nuoren
itseymmarrysta ja itsetuntemusta. Jokin tietty kappale tai musiikkityyli saattaa kuvastaa
nuorelle omaa minuutta, mutta tarvittaessa minuuden ja tunteiden myllerryksessa siita on
my0s helppo irrottautua. (Saarikallio 2009.) Itsetuntemus heijastuu luonnostaan yleiseen
henkiseen hyvinvointiin ja nuorten ongelmat johtuvat usein nimenomaan itsetuntemuksen
puutteesta ja kyvyttdmyydestd kasitelld omia tunteita (Kaschub 2002, 11). Musiikki antaa
mahdollisuuden tarkastella ja saadella omia tunteita, jolloin itsetuntemus syventyy. Paremman
itsetuntemuksen myo6ta nuori voi henkisesti paremmin. Vuorovaikutustaitojen kannalta hyva
itseymmérrys ja itsetuntemus ovat merkittdvid ominaisuuksia, silla itsetuntemuksen myota
vuorovaikutustilanteet muovaantuvat rehellisemmiksi, avoimemmiksi ja reflektiivisemmiksi.
IiIman reflektiivista ajattelua ihmisen on mahdotonta oppia lukemaan sosiaalisia tilanteita ja

nain kehittdd omia vuorovaikutustaitojaan. (Raatikainen 1988; Kaschub 2002, 11.)

Sen lisdksi, ettda musiikilla voi olla suuri merkitys lapsen tai nuoren identiteetin, eli
yksilollisen késityksen itsestd muovautumisessa, silla pyritddn usein vahvistamaan omia
arvoja, asenteita ja minuutta. Talléin siita tulee identiteetin ilmentéja ja ulkoasu. Hargreaves,
Miell & MacDonald (2002) esittavat myos, ettd jokaiselle yksil6lle kehittyy oma musiikillinen
identiteetti, joka muotoutuu vuorovaikutuksessa lapsen tai nuoren sosiaalisen ympariston
kanssa, kuten kaveriporukoissa ja koulussa. (Hargreaves ym. 2002, 1; Anttila & Juvonen
2002, 58.) Tarked osa musiikillista identiteettid on tieto siitd, mistd musiikista itse pidan ja
mistd muut pitdvat. Tallaiset maarittelyt tukevat nuoren yksityisyytta ja etdisyyden hakemista
(Saarikallio 2009, 226). Saarikallio (2009) lisaa, ettd yksityisyyden ja etdisyyden

tavoitteleminen vahvistaa itsendisen minén kehittymisté.
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Casey (2011) toteutti tutkimuksen musiikin merkityksellisyydestd 9. luokan oppilaille.
Tulokset osoittivat, ettd ndma 15-vuotiaat nuoret kokivat musiikin kouluaineena yleisesti
melko  merkitykselliseksi.  Musiikin  harrastamisen  vapaa-ajalla ja  kouluaineen
merkityksellisend kokemisen valilla oli myos positiivinen yhteys. Samassa tutkimuksessa kévi
ilmi, ettd musiikin tuntien tarkein asia oli onnistumisen ilon kokemus. Yleisesti kulttuuri- ja
taide- eldmysten herattdmét emootiot ovat yhteydessa ihmisen psykofysiologiseen
séatelyjarjestelméan, vaikuttaen sen toimintaan ja tasapainottaen sitd. (Casey 2011, 14.)
Musiikki voi siis minka tahansa muun vapauttavan tai voimauttavan toiminnan tavoin saada
kehon rentoutumaan ja tunteen hyvastd olosta. Positiiviset kokemukset ja elamykset ovatkin
usein esimerkiksi oppimisen kannalta merkittavia ja niissé osallisina on usein muita ihmisia
tai jokin yhteisd (Ruismaki 1998, 31). Musiikin harrastaminen voi osaltaan auttaa omien
taitojen kehittdmisessa ja itsendisen toiminnan ohjauksessa. Se toimii myds usein itseilmaisun
keinona. (Karppinen, Ruokonen ja Uusikyld 2005, 7.) Caseyn (2011) teettdman tutkimuksen
tulos tuo esille ne mahdollisuudet, joita musiikintunnit ja yleisesti musiikin harrastaminen
voivat antaa nuoren persoonan ja minan kehitykselle. Tallaisissa tutkimuksissa on kuitenkin
otettava huomioon, millainen on koulun yleinen ilmapiiri musiikinopetusta kohtaan ja
tarkemmin, millaisena oppilaat kokevat aineen opettajan. Musiikin merkitystd nuorten vapaa-
ajalla tarkastelevat artikkelissaan Ruokonen, Gronholm ja Salminen (2008). Artikkelissa
tutustutaan Caseyn (2011) toteuttaman tutkimuksen kaltaiseen nuorisotutkimukseen. Nuoret
saivat kirjoittaen kuvailla musiikin merkitysta omassa elamassa. Musiikki oli ndiden nuorten
mielestd usein hoitavassa ja terapeuttisessa roolissa. Nuoren muuttuvassa ja usein
hammentévassakin elaménvaiheessa, musiikki voi antaa turvaa ja mahdollisuuden
itsereflektointiin. (Ruokonen, Gronholm ja Salminen 2008.) Musiikin merkityksellisyys
nuoren elaméssa voi olla juuri sen pysyvyydessa ja toisaalta muovautuvuudessa. Etenkin
murrosidssa ihmissuhteet, mielenkiinnonkohteet ja mielipiteet muuttuvat nopeasti, mutta oma

mielimusiikki voi antaa tunteen pysyvyydesta.
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4.6 Luovuus

Kouluikéinen lapsi kohtaa l&dhes poikkeuksetta taidetta ja luovuutta joka pdiva. Ne ovat osa
yhteiseen kulttuuriin kasvamista ja sen ymmartamista. Taiteet globaalina ilmioné kasvattavat
lapsen kasitystd muista kulttuureista ja niiden suvaitsemisesta. Lisaksi oma kulttuurinen
identiteetti vahvistuu ymparoivien taiteiden vaikutuksesta. (Karppinen, Ruokonen ja Uusikyla
2005, 7.) Yhteisot, joihin lapsi kasvaa, ovat osa kulttuuria ja siksi merkityksellisia sosiaalisen
kehityksen kannalta. Musiikki, kuten muutkin taiteet ohjaavat sosiaalista verkostoitumista ja
toimintaa niiden sisélla. Ihmiselle on luontevaa hakeutua uusiin sosiaalisiin tilanteisiin ja
kehittdd néin suhdettaan ymparoivaan kulttuuriin. Burnard (2006) toteaa, ettd vuorovaikutus
erilaisissa sosiaalisissa ympadristoissa kehittdd lapsen luovuutta. Na&issa ymparistoissa
kehittyneen luovuuden kautta lapsi heijastaa omaa kulttuuriaan ja omia kiinnostuksen
kohteitaan. Luovuuden kehittdminen alkaa jo varhaisessa vaiheessa, kun vanhemmat antavat
lapselle tilaisuuksia sosiaaliseen vuorovaikutukseen ja musiikillisiin kokemuksiin, esimerkiksi
pelien ja leikkien kautta. Myohemmin lapsen tai nuoren luovuutta herattelevat muun muassa
ystavét, vertaiset, opettajat ja julkisuuden henkil6t, kuten popartistit. (Burnard 2006, 354—
363.) Luova toiminta ryhméasséd avaa nuorelle uuden todellisuuden. Tamén todellisuuden
voima piilee siind, ettd se ei voi menna rikki tai tuhoutua, vaan se voi antaa loputtomasti
lohtua (Sinkkonen 2010, 247-254). Sinkkonen painottaa, ettd nuoren mielenterveyden
kannalta tallaiset vahingoittumattomat todellisuudet ovat tarkeitd. Syvéllinen luova prosessi
kehittdd itsetuntemusta ja voi tuoda yksilon tiedostamattomat puolet tietoisiksi (Sinkkonen
2010, 250). Musiikintuntien aikana tulisi rohkaista ja antaa tilaisuuksia tallaisiin syvéllisiin
prosesseihin, kuten séveltdmiseen. Toisaalta my0ds vaikean soittotehtdvén harjoittelu voi olla

hyvinkin syvéllinen luova prosessi.

Hallam (2010) esittelee artikkelissaan erilaisia tutkimuksia musiikin vaikutuksista luovuuden
kehittymiseen. Yksi néistd on Kalmarin (1982) teettdmaé tutkimus 3—4-vuotiaille lapsille, jossa
lapset harrastivat ryhméssa laulamista ja soittamista kolmen vuoden ajan kahdesti viikossa.
Tuloksista selvisi, ettd lasten luovuus ja abstraktinen ajattelu sekd motoriset kyvyt olivat
kehittyneet tutkimusjakson aikana. (Hallam 2010, 277-278.) On tietenkin selvé4, ettd kolmen
vuoden aikana tapahtuva kehitys johtuu osittain my6s lapsen normaalista kehittymisesta.

Toisaalta lapsen luovuus ei paase kehittymaan ilman, etta sille annetaan mahdollisuuksia.
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4.7 Tunnealy

Tunnedlyllg tarkoitetaan kykyéa tunnistaa ja saddelld omia sekd muiden ihmisten tunteita, ja
siksi tunnedlyn kehittyminen on riippuvaista vuorovaikutuksesta seké itseen ettd ympardiviin
ihmisiin. Musiikintunnilla tallaisia vuorovaikutustilanteita syntyy opettajan ja hanen mielensa
valille, useiden opettajien valille, oppilaan ja hénen mielensd vélille, useiden oppilaiden
vilille, opettajan ja oppilaan vélille, opettajan ja mahdollisen yleison vélille seka oppilaan ja
mahdollisen yleison vélille. Tdma osoittaa, ettd musiikki luo monia vuorovaikutustilanteita,
joissa vaaditaan tunnealykéstd vuorovaikutusta. (Kaschub 2002, 10-13.) Musiikin asema
peruskoulussa voisi olla korostetumpi juuri lapsuuden ja nuoruuden tunnekasvatuksen
merkityksellisyyden vuoksi (Ruokonen, Gronholm ja Salminen 2008). Sen avulla olisi
mahdollista tukea tunne-eldman kehitystd monimuotoisin keinoin ja rohkaista myonteiseen
sosiaaliseen kéyttaytymiseen (Laine 2005, 123).

Jo musiikin luominen vaatii tunnedlyd. Useimpien saveltdjien ja sanoittajien tavoitteena on
Kirjoittaa materiaalia, joka koskettaa ja jonka ihmiset voivat tuntea omakseen. Myos musiikin
uskottava tulkitseminen riippuu siitd, miten esiintyja osaa samaistua kappaleen sanomaan ja
tunnelmaan. Néilla argumenteilla voidaan puolustaa myds musiikillisen keksinnan roolia
koulun musiikinopetuksessa. Toisesta nékOkulmasta tarkasteltuna, musiikin luominen ja
erityisesti  yhteissoitto on riippuvaista siitd, milla tavalla ryhmén jasenet ovat
vuorovaikutuksessa keskenaan. Kaschub (2002) kuvaa artikkelissaan opetustilanteen, joka
osoittaa, milla tavalla oppilaat voivat musiikintunnin aikana kehittdd tunneélykasta
vuorovaikutusta musisoinnin parissa. Oppilaat saavat tehtavéksi opetella kappaleesta jonkin
osan, jonka he tulevat esittdmaan muille luokan oppilaille. Tallaisessa tehtavassa oppilaiden
on pohdittava, milla tavoin kyseistd osaa kannattaa harjoitella, ja minkélaisella esityksell& he
saavat mahdollisimman véhan kritiikkia muilta luokan oppilailta. Luonnollisesti tehtdvén
tarkoituksena on myds harjoitella rakentavan kritiikin antamista, joka on o0soitus
tunneélykkaastd vuorovaikutuksesta. (Kaschub 2002, 14.) Padkkodsen (2013) tutkimuksessa
musiikkiluokkien oppilaat ovat kuvanneet tilanteita, jossa he kasittelevat ryhméatoiminnan
aikaan saamia konflikteja. Konflikteja voi syntyd itse musisointiprosessissa muun muassa
taiteellisista erimielisyyksista tai tdysin musisoinnin ulkopuolisista asioista. Aiemmin kuvatut
musisointiprosessin roolit ja ndkemykset niiden pohjalla aiheuttavat myds luonnostaan
ristiriitaisuuksia. (Pa&kkonen 2013, 117.) Tunnedlykds vuorovaikutus ja ongelmanratkaisu
ovat kuitenkin pohja hyvin toimivalle musisoivalle ryhmalle. Musiikin henkilékohtainen
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luonne herattdd usein voimakkaitakin tunteita ja usein kuullaan, miten yhtyeet hajoavat
musiikillisiin  erimielisyyksiin.  Tunneédlykk&aseen vuorovaikutukseen  panostamalla

musiikilliset tuotokset ja yhtyeiden jasenten vélinen kemia kehittyvat.

Musiikilla pyritddn tukemaan henkistd hyvinvointia ja séatelemaan tunteita sek& tunnetiloja,
ja siksi erityisesti nuoruudessa musiikilla voi olla merkittava rooli (Saarikallio 2009, 226).
Johtopééatoksend voidaan karkeasti todeta, ettd nuori, joka kéayttda esimerkiksi voimauttavaa
musiikkia ylittddkseen surun tai vihan tunteita on tunnedlykéds. Musiikin tunnetiloihin
uppoutumista tarkasteltiin  my0s tuoreessa (2013) flow-tutkimuksessa. Tutkimuksella
pystyttiin osoittamaan, etta pianistit, jotka kokivat pystyvansad tunnistamaan ja sadtelemaén
omia, sek& muiden tunteita saavuttivat useammin flow- eli virtauskokemuksen.
Virtauskokemuksella tarkoitetaan syvén keskittyneisyyden ja tehtavéahallinnan tunnetta, jossa
ihminen pystyy taysin antautumaan késilla olevalle tehtavélle ja unohtamaan ajankulun seka
muut ajatukset.  Flow-tilanteen tunnerikkaus yhdistad musiikin ja tunneédlykkyyden:
tutkimuksen mukaan musiikin tunnetiloihin mukautuminen helpottaa herkkyytta mukautua
my06s ihmisten tunnetiloihin. (Marin & Bhattacharya 2013.) Tunneélykkyyteen l&heisesti
liittyva solidaarisuus eli yhteisvastuullisuus voi toimia motiivina itse musiikin harrastamiselle.
Auttamis- ja solidaarisuusmotiivit ovatkin osa kontaktimotiivia, joka sitoo esimerkiksi saman
yhtyeen jasenid toisiinsa ja saa kauemmin soittaneet auttamaan vahemman soittaneita.
(Kosonen 1991, 47.)
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5 TUTKIMUSASETELMA

5.1 Tutkimuskysymykset

Tutkimukseni selvittdd musiikkiluokkalaisten vuorovaikutuskéayttaytymistd ja sen pohjalta
rakentuvaa ryhmahenked. Etsin liséksi perusteluja sille, mitd ovat ne syyt ja toimintatavat,
jotka vaikuttavat luokan vuorovaikutuskayttaytymiseen. Olen jakanut n&iden perusteella

tutkimuskysymykseni selvittaviin ja perusteleviin kysymyksiin.

Tutkimukseni selvittavia kysymyksié ovat:
e Millaisena musiikkiluokkien oppilaat kokevat omat vuorovaikutustaitonsa?
e Millaisena musiikkiluokkien oppilaat kokevat luokkansa keskindisen
vuorovaikutuksen?
¢ Millaisena musiikkiluokkien oppilaat kokevat luokkansa ryhméhengen?
o Kokevatko oppilaat musiikkiluokkalaisuuden vaikuttavan heidén

vuorovaikutustaitoihinsa?

Tutkimukseni perustelevia tutkimuskysymyksié ovat:
e Milld tavalla musiikkiluokalla opiskelu tukee oppilaiden vuorovaikutustaitojen
kehittymista?

e Mitka toimintatavat musiikkiluokalla tukevat luokan keskinaista rynmahenke&?

5.2  Tutkimusmenetelma

Tutkimukseni on p&&asiassa maaréllinen eli kvantitatiivinen, mutta avointen kysymysten
muodossa siind on myos laadullisia eli kvalitatiivisia piirteitd. Maarallisella tutkimuksella
tarkoitetaan tutkimusta, jossa kdaytetd&n tilastollisia menetelmid (Valli 2001, 106).
Maéaérallisessa tutkimuksessa kohdetta kuvataan seké tulkitaan tilastojen ja numeroiden avulla.
Kuvauksen ja tulkitsemisen myo6té asioille voidaan 10yt44 syy-seuraussuhteita. (Hirsjarvi,
Remes & Sajavaara 2007, 135-136.) Tutkimuksessani téllainen syy-seuraussuhde muodostuu

musiikkiluokkalaisuuden ja vuorovaikutustaitojen kehittymisen valille.
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5.3 Aineiston keruu

Aineisto keréttiin kaksisivuisella puolistrukturoidulla kyselylomakkeella neljalta peruskoulun
musiikkiluokalta. Tutkimukseni kohteena ovat musiikkiluokkalaiset ja harkinnanvaraisena
naytteend toimii kaksi kuudetta luokkaa ja kaksi yhdeksattd. Kuvaan luokkia tutkimuksessa
lyhenteillda Al (alakoulu 1), A2 (alakoulu 2), Y1 (ylékoulu 1) ja Y2 (yldkoulu 2). Néista A2 ja
Y2 sijaitsivat samassa koulussa. Ennen kyselyn teettdmisté l&hetin jokaisen luokan opettajalle
séahkopostitse  suostumuslomakkeen, jonka opettaja vélitti oppilaiden vanhemmille.
Suostumuslomakkeessa esiteltiin  lyhyesti tutkimukseni tarkoitus, todennettiin kyselyn
anonymiteetti ja anottiin lupaa osallistua tutkimukseen. (ks. Liite 3.) Alaluokilta tutkimukseen
vastasi yhteensd 39 kuudesluokkalaista ja ylaluokilta 35 yhdeksésluokkalaista. Yhteensa
kyselyyn vastasi 74 oppilasta (N=74). Alakoulun luokille teetin kyselyn itse informoituna
kyselyna eli henkilékohtaisesti vuoden 2015 maaliskuussa (informoitu kysely ks. Hirsjarvi,
Remes & Sajavaara 2007, 191). Ylakoulun luokat vastasivat kyselyyn postikyselyna oman
opettajansa johdolla. Vastaukset ylédkoulujen musiikkiluokilta saapuivat kayttooni postitse
huhtikuussa 2015. Ennen kyselyn aloittamista annoin suulliset ohjeet alakoulun oppilaille.

Samat ohjeet lahetin sahkopostiviestind ylakoulujen musiikkiluokkien opettajille. (ks. Liite 4.)

Tarkeimpéna kriteerind harkinnanvaraisen ndytteeni valinnassa oli se, miten kauan oppilaat
olivat olleet musiikkiluokalla. Alakoulun kuudennen Iluokan oppilaat ja ylakoulun
yhdeksannen luokan oppilaat ovat jo ehtineet olla vahintdan 2 vuotta samalla luokalla, jolloin
kasitykset omasta musiikkiluokkalaisuudesta ja ryhmén dynamiikasta ovat muotoutuneet.
Tarkedna maéadrittelijdna toimi myos oppilaiden ajattelun kehityksen taso. Laine (2005) toteaa,
ettd varhaisnuoruudessa ajattelun  kehityksen johtavan abstraktien periaatteiden
ymmartamiseen, itsereflektointiin, perspektiivin ottamiseen ja tunnereaktioiden kehitykseen
(Laine 2005, 128). Kyselyn onnistumisen kannalta oli tarkedd, ettd oppilaat ymmarsivéat

kysymysten abstraktit k&sitteet, kuten vuorovaikutuksen ja ryhméahengen.

Kysely koostui kahdeksasta erilaisesta osiosta. Osioihin 2, 3, 4, ja 5 vastattiin viisiportaisella
Likert- asteikolla. Likert- asteikko on tavallisimmin 5-7- portainen asteikko, jossa
vastausvaihtoehtojen portaat on nimetty (Valli 2001, 35). Likert-asteikon avulla saadaan tieto
siitd, kuinka samaa mieltd vastaaja on annetun vaditteen kanssa. (Nummenmaa 2009, 40).
Kyselyn ensimmaisessa osiossa selvitin taustatiedoksi monivalintakysymyksené (tytto/poika)

vastaajan sukupuolen. Jatin tiedostaen pois neutraalin vastauksen silla olettamuksella, etta
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osioon ei tarvitse vastata, jos ei ole halukas tuomaan omaa sukupuoltaan esiin tai on siita
epdvarma. Taman osion jatti tyhjaksi lopulta kolme vastaajaa. Tiedustelin ylédkoulun
lomakkeissa ensimmadisessa osiossa myds taustatiedoksi kohdalla 1 b) aikaa, jonka he olivat
olleet musiikkiluokalla. Talla sain selville eroja vasta kolme vuotta musiikkiluokalla olleiden
ja kuusi vuotta musiikkiluokalla olleiden vastauksista. Muilta osin kysely oli kaikille luokille
sama. Kyselyn toinen osio koostui 22:sta véitteest, joilla selvitin oppilaiden kokemuksia seké
heiddn omista vuorovaikutustaidoistaan ettd luokan keskindisistd vuorovaikutussuhteista.
Omia vuorovaikutustaitoja koskevat vaitteet muotoilin perinteisimpien vuorovaikutustaitojen
pohjalta. Naitd ovat keskustelutaidot, yhteistyd- ja yhteistoimintataidot, ryhma- ja
tiimityOtaidot  ja  viestintadtaidot  (Kauppila 2005, 24). Kokemuksia omista
vuorovaikutustaidoista ja vuorovaikutussuhteista muihin oppilaisiin selvitin seuraavilla

neljallatoista véitteilla:

2. Osaan tarjota apua muille luokkani oppilaille.

3. Osaan aloittaa keskustelun.

5. Osallistun luokan ryhmétoimintaan aktiivisesti.

6. Luokkatoverini ovat tarkeita minulle.

7. Pystyn sanomaan mielipiteeni luokassani.

9. Minulla on vahva rooli luokassani.

10. En viihdy luokkakavereideni kanssa.

11. Tulen kuulluksi luokassani.

12. Pyydén mielellani muita mukaan toimintaan.

15. En haluaisi tehda yhteisty6td muiden luokkani oppilaiden kanssa.
17. Minun on helppo tydskennelld luokkakavereideni kanssa.

18. Haluan tarjota apua muille luokkani oppilaille.

21. Teen mielellani yhteistyota kaikkien luokkatovereideni kanssa.
22. Tyoskentelen mieluummin ryhméssé kuin yksin.

Luokan keskindisid vuorovaikutussuhteita selvittivat kysymyssarjan loput kahdeksan

Kysymysta:

1. Teemme luokassamme paljon yhteistyota

4. Luokassamme on keskinaista Kilpailua.

8. Opettaja antaa luokallemme mahdollisuuksia yhdessé tekemiseen.

13. Luokassamme kaikki ovat tasa-arvoisia.

14. Luokkatoverini auttavat minua tarvittaessa.

16. Luokassamme on johtajahahmo tai —hahmoja.

19. Luokassamme puututaan ristiriitatilanteisiin nopeasti.

20. Luokkamme ryhmané toimimista on harjoiteltu mm. pelien ja leikkien avulla.
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N&ma  yksilolliset ja yhteisolliset véitteet olivat johdattelevuuden minimoimiseksi
satunnaisessa jarjestyksessd. Tutkimuksen luotettavuuden parantamiseksi vditteet 10 (En
viihdy luokkakavereideni kanssa) ja 15 (En haluaisi tehda yhteisty6td muiden luokkani
oppilaiden kanssa.) asettelin  muihin  vditteisiin  ndhden  kadnteiseen muotoon.
Vastausasteikkona  kaikissa  vaitteissd toimi  viisiportainen  Likert-asteikko, jossa
ensimmadiselld portaalla vastaus oli taysin eri mieltd, toisella osittain eri mielta, kolmannella
ei samaa eika eri mieltd, neljannelld osittain samaa mielta ja viidennelld portaalla taysin

samaa mielta.

Kolmas osio koostui yhdestd vaitteestd, jolla selvitin, millaisena musiikkiluokan oppilaat
kokevat luokkansa ryhmahengen verrattuna muihin koulun luokkiin, silla hyvéksi koettu
ryhméhenki on merkki hyvéstd ja avoimesta vuorovaikutuksesta luokassa (Jauhiainen &
Eskola 1994, 70). Tahén vaitteeseen vastattiin jalleen viisiportaisella Likertin asteikolla,
mutta ensimmaiselld portaalla vastaus oli todella huono, ja viidennell& erittdin hyva. Kyselyn
neljas osio oli yhdeksénkohtainen vditesarja, jolla selvitin, mihin luokan yhteisiin ja oppilaan
henkildkohtaisiin asioihin musiikkiluokkalaisuus on vaikuttanut. Véitesarjan lopussa oli myds
vapaa kohta, johon sai halutessaan téyttdd jonkin vaikutuksen kohteen (johonkin muuhun,
mihin?). Kaikkiin tehtdvan véitteisiin vastattiin kuten ensimmaisen kysymyssarjan vaitteisiin.
Huomioitavaa on, ettd olen kayttanyt tassa tehtdvassa sanaa yhteishenki synonyymina sanalle
ryhméahenki. Viidennessa osiossa tiedustelin musiikillisten toimintatapojen vaikutusta luokan
yhteishenkeen viidelld maaritellylla vaiteelld. Viimeisena oli edellisen kohdan tavoin vapaasti
taytettava kohta. Asteikon ensimmaisen portaan vastaus oli huonontanut paljon ja viidennen
portaan parantanut paljon. Kyselyn lopussa oli vield omina osioinaan kolme avointa
kysymystd. Ensimmaisessa pyydettiin mainitsemaan tilanne, jossa vuorovaikutus oppilaiden
valilld on toiminut hyvin. T&ssd kysymyksessd oli siis mahdollista vastata myds jokin
musiikkiluokkalaisuuteen liittymaton tilanne. Kahden viimeisen kysymyksen tarkoituksena
oli selvittdd, millaisia hyvid ja huonoja kokemuksia musiikkiluokkalaisuus on oppilaille

tarjonnut.
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5.4  Aineiston analyysi

74 kyselylomaketta kattavan aineiston analyysi tapahtui kayttaytymis- ja yhteiskuntatieteiden
tutkimukseen suunnitellulla ohjelmalla SPSS (Statistical Package for Social Sciences)
Jokainen vastaus saa madarallisessd tutkimuksessa numeroedustuksen, joka sydtetdan
ohjelmaan (Nummenmaa 2009, 21-39). Taustatieto-osiossa vastausvaihtoehdot saivat omat
numeroedustuksena ja Likert-asteikon portaat toimivat itsessddn numeroedustuksina
kysymysten tai véitteiden vastauksille. Kasittelin  myds avoimet kysymykset
laadullisuudestaan huolimatta madarallisin menetelmin. Avointen kysymysten vastausten
analysointi tapahtui luokittelemalla vastaukset ryhmiin, jolloin jokaisen ryhmén vastauksilla
on padpiirteissadn sama sisaltoé (Valli 2001, 45). Luokittelun jalkeen jokainen ryhma sai
numeroedustuksen, joka mahdollisti tiedon ké&sittelyn mééarallisesti. Seuraavassa olen esittanyt
avointen kysymysten vastausryhmat ja numeroedustukset kysymyskohtaisesti. Olen

pyoristanyt prosenttiosuudet l&ahimpaéan kokonaislukuun selkeyden vuoksi.

Mainitse jokin tilanne, jossa vuorovaikutus luokkanne oppilaiden valilla on toiminut hyvin.
Miksi tassa tilanteessa vuorovaikutuksenne toimi hyvin?

1. Jokin esiintymistilanne

2. Luokan kesken pelatut pelit tai leikit

3. Leirikoulu tai luokkaretki

4. Musiikintunti

5. Jokin muu luokan keskeinen tilanne koulussa

Mainitse mielestasi huonoin kokemus, jonka musiikkiluokkalaisuus on sinulle tarjonnut.

1. Luokan keskindinen kilpailu, soitto- ja laulutaitojen vertailu

2. Esiintymiset ja harjoittelu aiheuttavat stressid, voivat lista koulupdivan pituutta tai
vahentaa vapaa-aikaa

3. Musiikin kokeet

4. Jokin muu

Mainitse mielestési paras kokemus, jonka musiikkiluokkalaisuus on sinulle tarjonnut.

1. Saa soittaa paljon

2. Esiintymiset ja niihin harjoittelu

3. Musiikin ja ryhméan voimauttavuus
4. Omien soittotaitojen kehittyminen
5. Luokkaretki tai leirikoulu
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Kéytin tutkimuksessani myo6s ristiintaulukointia, jolla tutkitaan muuttujien Vvélisia
riippuvuuksia ja niiden jakautumista (Yhteiskuntatieteellinen tietoarkisto 2004).
Ristiintaulukoinnin avulla voidaan tutkia, milla tavalla yhteen kysymykseen vastanneet ovat
vastanneet johonkin toiseen kysymykseen. Né&in voidaan muodostaa erddnlaisia profiileja

tietyll& tavalla vastanneista tutkittavista.

5.5 Tutkimuksen eettisyys

Eettisesti hyvaksi tutkimukseksi voidaan kutsua sellaista tutkimusta, joka noudattaa hyvéa
tieteellistd kaytantoa (Hirsjarvi, Remes, Sajavaara 2009, 24). Oma tutkielmani osoitti sen, etta
eettiset kysymykset on huomioitava heti tutkimusaiheen suunnitteluvaiheessa, (Hirsjérvi,
Remes, Sajavaara 2009, 23) silld jo aihetta pohtiessani kohtasin ensimmaéisen eettisen
ongelman. Alkuperédinen suunnitelmani musiikkiluokan ja tavallisen luokan vertailusta
kumoutui eettisen oikeellisuuden myo6ta. Téllainen kahden ryhman vertailu olisi lopulta
voinut asettaa kaksi erilaista luokkamuotoa paremmuusjérjestykseen, joka olisi ollut vastoin
tutkimuseettisida perusperiaatteita. Tutkimusetiikan nojalla luovuinkin ensimmaisesta
suunnitelmasta ja otin tutkimuskohteekseni ainoastaan musiikkiluokat. Tutkimusta
suunniteltaessa ja toteuttaessa tulee ottaa huomioon myds ihmisarvon kunnioittaminen ja
ihmisten itsemaaraamisoikeus (Hirsjarvi, Remes, Sajavaara 2009, 25). Néiden periaatteiden
mukaisesti pyysin sahkopostitse tutkimuslupaa luokkien opettajilta. Suostumuksen saatuani
lupaa kyselyyn osallistumisesta anottiin my6s oppilaiden vanhemmilta, silla kaikki
tutkimukseen osallistuneet olivat alaikdisia. Ilman vanhemman suostumusta tutkimukseen ei
saanut osallistua. Suostumuslomakkeessa tiedotin lyhyesti, mista tutkimuksessani on kyse, ja
mité tutkimukseen osallistuminen kaytannossa tarkoittaa. Suostumuslomake 1oytyy liitteesté.
Tein oppilaiden anonymiteettid suojatakseni paatoksen siité, etten késittele kouluja ja luokkia

niiden oikeilla nimilla.
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5.6 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksen reliabiliteetilla eli luotettavuudella pyritadn osoittamaan tutkimuksen
mittausvirheitd ja niiden vaikutuksia tutkimuksen tuloksiin (Nummenmaa 2009, 346).
Tutkimukseni luotettavuus nojautuu péaosin  kyselyni luotettavuuteen. Té&std syysta
kyselytutkimusta tehdessd ja analysoidessa oli tdrkedd huomioida ne tekijét, jotka voivat
vaikuttaa tutkimuksen luotettavuuteen (Hirsjarvi, Remes, Sajavaara 2007, 190). On
mahdotonta varmistaa, mika on vastaajien asenne kyselyé kohtaan, sill& vastaajien asenteesta
riippuu, pyrkivatkd he vastaamaan kysymyksiin mahdollisimman rehellisesti seka
huolellisesti. Huolellisesti ja rehellisesti vastaavakin voi kuitenkin ymmaértaa kysymyksen tai
vastausvaihtoehdot vééarin, jolloin myos tulokset vaaristyvat. Annettujen kysymysten taytyy
nain ollen olla helposti ymmérrettavia, yksiselitteisia ja tutkimusten tulosten kannalta
tarkoituksenmukaisia. Vaarinymmarryksia voi sattua myods silloin, jos vastaaja ei ole
perehtynyt kyselyn aihealueeseen. Talldin esimerkiksi kasitteiden ymmartaminen voi olla
vaikeaa. Tutkijan oma tieto ja taito alaa kohtaan varmistavat, ettd tutkimus itsessdén on
tarkoituksenmukainen.  Tutkimuksen luotettavuutta  véhentdd luonnollisesti  myos
vastaamattomuus, eli kato, joka saattaa véaristaa tuloksia. (ks. Hirsjarvi, Remes, Sajavaara
2007, 190.) Olen pyrkinyt tarkastelemaan oman kyselytutkimukseni luotettavuutta néiden
muuttujien kautta. Painotin kyselyn johdantotekstissa jokaisen vastauksen tarkeyttd ja
huolellisuutta ja oman tulkintani seka analysointini pohjalta voin todeta, ett4d jokainen
palautettu lomake oli asianmukaisesti taytetty. Haasteena kysymyksia laatiessa oli
vastaajaryhmien ikdero ja Kkysely tulikin rakentaa niin ettd sekd kuudes - ettd
yhdeksésluokkalainen ymmartdd tehtdvanannot, kysymykset sek& vastausvaihtoehdot.
Kyselyn pilotointi tapahtui opiskelijaryhmésséni, jossa muut opiskelijat saivat antaa palautetta
kyselyn ulkoasusta, muodosta, kieliopista ja tarkoituksenmukaisuudesta. Palautetta saivat
antaa myos ne kaksi alakoulujen musiikkiluokkaa, joille teetin henkil6kohtaisesti kyselyn.
Ennen kyselyyn vastaamista kaikki oppilaat sekd opettajat saivat yleiset ohjeet kyselyyn
vastaamisesta. Ohjeiden tarkoituksena oli muun muassa varmistaa, ettd avainkésite
vuorovaikutus on tuttu. N&ma ohjeet l0ytyvat liitteestd 4. Tiedostin jo ennen kyselyn
teettamistd  sen, ettd  kuudesluokkalaiset eivat  vélttamattda vield  hahmota
musiikkiluokkalaisuuden vaikuttavuutta ulkomusiikillisiin  tekijoihin, jolloin  jotkin
kysymykset saattoivat vaikuttaa abstrakteilta. En kuitenkaan halunnut aliarvioida oppilaiden
kasityskykya ja otinkin tietoisen riskin kysymystenasettelussa. Kaytin kyselysséni seka

maaréllisia, ettd laadullisia aineksia, silla totesin niiden taydentévéan toisiaan ja lisdavén
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tutkimukseni luotettavuutta. Avointen kysymysten anti osoittautui hyvéksi, sill& niiden avulla
syventyi sekd vastaajien nakemykset kyselystd ja musiikkiluokkalaisuudesta ettd omat

nakemykseni vastaajista ja heidén vastauksistaan.

Tutkimukseni luotettavuus on tiukasti sidoksissa my6Gs omaan asiantuntijuuteeni ja
perehtyneisyyteeni. Asiantuntijuuteni aiheeseen perustuu omalle musiikkiluokkataustalleni ja
sielld esiin nousseille ilmi6ille. Nama ilmiét ovat konkretisoituneet vasta vuosia
musiikkiluokkalaisuuden jalkeen, minka seurauksena kiinnostus ja omistautuneisuus aihetta
kohtaan on syventynyt. Kiinnostus puolestaan on saattanut minut useiden tutkimusten ja
artikkeleiden &arelle. Oma kokemusmaailma on tutkimusprosessin aikana yhdistynyt uusien
tietolahteiden kanssa ja mahdollistanut kehittymiseni alalla. Tarkemman perehtymisen
tutkimusaiheeseeni aloitin syksylld 2014. Tan&d aikana tutustuin lahdekirjallisuuteen ja
luonnostelin omien kokemusteni sek& lukemani Kkirjallisuuden pohjalta kyselylomakkeen.
Tutkimukseni tarkoituksena ei ole luoda syvéluotaavaa kuvaa musiikkiluokkalaisten
vuorovaikutustaidoista, vaan tuoda esille, millaisia kokemuksia musiikkiluokkalaisilla
itsell&dn on luokkansa vuorovaikutuksesta sekd omista vuorovaikutuksista. Jatkotutkimuksia
ajatellen ryhmén observointi ja syvempaa itsereflektiota vaativa vuorovaikutuskysely antavat
odotetusti moniulotteisemman ja tarkemman kuvan musiikkiluokan

vuorovaikutuskayttaytymisesta.

Kuten jo edelld mainitsin, sain kyselyhahmotelmastani paljon hyddyllista palautetta seka
parannusehdotuksia,  joiden avulla  kysely = muovautui lopulliseen  muotoonsa.
Tutkimustuloksia analysoidessani huomasin kuitenkin kaksi asiaa, jotka olisivat syventaneet
tutkimuksen ndkdkulmaa ja tuloksia. Kuuntelutaito vuorovaikutustaitona jai kyselyn toisessa
tehtdvassé harmittavan vahéalle huomiolle. Taméan taidon hallitsemista olisi voinut tiedustella
esimerkiksi  kysymyksilld:  ”Osaan  kuunnella  tarkkaavaisesti  luokkakavereideni
puheenvuoroja” ja ”Jaksan kuunnella muiden puheenvuoroja tarkkaavaisesti”. Mahdolliseen
kiusaamiseen liittyvd kysymys olisi saattanut antaa kattavamman kuvan luokan
ryhmadynamiikasta ja keskindisistd vuorovaikutussuhteista sekd siitd, milla tavalla

kiusaamistilanteisiin musiikkiluokalla puututaan.
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6 TUTKIMUSTULOKSET

Kyselyyn vastasi yhteensd 74 neljd oppilasta (N=74), joista 35 oli ylakoulun yhdeksénnen
luokan oppilaita ja loput 39 alakoulun kuudennen luokan oppilaita. Vastaajista 57 oli tytt6ja ja
14 poikia. Kolme jatti ilmoittamatta sukupuolensa. Tutkimukseni tukee kokemustani
musiikkiluokan sukupuolijakaumasta, jossa tyttdja on enemman kuin poikia. Yli puolet

vastaajista (53 %) oli aloittanut musiikkiluokalla opiskelun ala-asteella.

6.1 Vuorovaikutustaidot

Taulukossa 1.1 on esitetty kaikkien oppilaiden (N=74) toisen kysymyksen vastaukset
summamuuttujia hyoddyntden prosentuaalisina osuuksina. Kaikkien luokkien suurimpien
prosenttiosuuksien mukaisesti ympyroidyt osiot 2, 3, 4 ja 5 sekd porraskohtaiset
prosenttiosuudet  loytyvat liitteestd 2. Seka taulukossa 1.1 ettd liitteessd 2
kokonaisprosenttiosuus (100 %) on jakaantunut kysymykseen vastanneiden kesken. Naita
yksittaisia kysymyksen ohittaneita ei siis ole huomioitu osuuksissa. Suurimmat

prosentuaaliset osuudet nakyvat taulukossa 1.1 vahvennettuina.

Taulukko 1.1
Eri | Ei Samaa
mielt4 | samaa | mielta
eika
eri
mieltd
1. Teemme luokassamme paljon yhteisty6ta. 8,2 243 | 675
2. Osaan tarjota apua muille luokkani oppilaille. 2,7 135 |837
3. Osaan aloittaa keskustelun. 41 9,5 86,5
4. Luokassamme on keskindisté kilpailua. 233 |30,1 |46,6
5. Osallistun luokan ryhméatoimintaan aktiivisesti. 6,8 16,4 | 76,7
6. Luokkatoverini ovat tarkeitd minulle. 8,2 149 | 77,0
7. Pystyn sanomaan mielipiteeni luokassani. 110 |123 | 76,7
8. Opettaja antaa luokallemme mahdollisuuksia yhdessé tekemiseen. 2,7 176 | 79,7
9. Minulla on vahva rooli luokassani. 23,0 39,3 37,9
10. En viihdy luokkakavereideni kanssa. 84,9 8,2 6,9
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11. Tulen kuulluksi luokassani. 6,8 19,2 | 74,0
12. Pyydéan mielellani muita mukaan toimintaan. 2,8 25 72,2
13. Luokassamme kaikki ovat tasa-arvoisia. 216 |81 70,2
14. Luokkatoverini auttavat minua tarvittaessa. 41 13,5 82,4

15. En haluaisi tehdd yhteisty6td muiden luokkani oppilaiden kanssa. 784 |146 |68

16. Luokassamme on johtajahahmo tai —hahmoja. 356 |219 |425
17. Minun on helppo tytskennell& luokkakavereideni kanssa. 4,1 135 |824
18. Haluan tarjota apua luokkani muille oppilaille. 41 13,7 |82,2
19. Luokassamme puututaan ristiriitatilanteisiin nopeasti. 23 28,4 | 48,7
20. Luokkamme ryhména toimimista on harjoiteltu mm. pelien ja 343 |288 |37
leikkien avulla.

21. Teen mielell&ni yhteistyota kaikkien luokkatovereideni kanssa. 55 274 |671
22. Tyobskentelen mieluummin ryhmassa kuin yksin. 122 284 |594

Taulukko osoittaa, ettd oppilaat kokevat vuorovaikutustaitonsa melko hyviné ja luokkansa
keskinaiset vuorovaikutussuhteet melko hyvind (osio 2). Oppilaat tekevat mielellaan
yhteisty6té ja viihtyvat luokkakavereidensa kanssa (osio 2, kysymykset 5, 6, 10, 15, 17, 18,
21, 22). Kuitenkin vain kymmenen prosenttia kaikista vastanneista oppilaista koki, ettd
ryhménd toimimista on harjoiteltu esimerkiksi pelien ja leikkien avulla. Johtajahahmo- tai
hahmoja luokalla on neljasosan mielestd. Oma rooli luokassa koetaan kuitenkin melko
neutraaliksi. Ristiintaulukointi osoittaa, ettd oppilaat, jotka ovat kokevat auttavansa mielellaan
muita luokkansa oppilaita, saavat myos itse apua tarvittaessa. P-arvo osoittaa, ettd tulos on
tilastollisesti merkitsevé. Oppilaat, jotka osaavat mielestadén aloittaa keskustelun, tulevat myos
todenndkdisemmin kuulluksi luokassaan. Keskustelun aloittaminen on ndin ollen erittain
olennainen vuorovaikutustaito, jolla on suuri merkitys my6s ihmisen itsetunnon

rakentumisessa.

Kilpailua esiintyy jonkin verran jokaisella luokalla. Luokalla A2 keskiarvo oli jopa 4 (osittain
samaa mieltd), luokilla Al ja Y2 3 (ei samaa eik& eri mieltd), ja luokalla Y1 3. Keskindisen
Kilpailun esiintyminen voi vaikuttaa hyvin negatiivisesti luokan ilmapiiriin. Lahes neljasosa
(24 %) vastaajista mainitsi huonoimmaksi kokemukseksi musiikkiluokalta juuri luokan
keskindisen  kilpailun  ja  omien  taitojen  vertaamisen = muiden taitoihin.

Ristiriitaista tulosten kanssa on, ettd kilpailua esiintyy usein enemmén yksilokeskeisesti
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oppivien ryhmassa kuin yhteistoiminnallisissa ryhmissa  (Julkunen 2002, 30).
Kilpailuasetelma syntyy kuitenkin helposti, kun oppilailla on tietoja ja taitoja samalla taiteen

alueella.

Eroja alakoulun ja yldkoulun valilla vastauksissa ei juuri esiintynyt. Seuraavassa taulukossa
on kuitenkin esitelty ne toisen osion kohdat, joissa eroja alakoulun ja yléakoulun oppilaiden
vastauksissa esiintyi. Luokkakohtaiset keskiarvot, sek& alaluokkien ja yléluokkien
yhteenlasketut keskiarvot ovat liitteessd 5. Koko aineiston vastausten perusteella on taytetty

osiot 2, 3, 4 ja 5, jotka l6ytyvat liitteesta 2.

Taulukko 1.2

Al A2 Y1 Y2 Alaluokkien | Ylaluokkien
keskiarvo keskiarvo

1. Teemme 4,19 4,13 3,22 3,47 4,16 ~4 3,35~3
luokassamme
paljon yhteisty6téa.

4, Luokassammeon | 3,38 4,00 2,67 3,40 3,69~4 3,04~3
keskinaista
kilpailua.

8. Opettaja antaa 4,71 4,60 3,47 3,78 4,66~5 3,63~4
luokallemme
mahdollisuuksia
yhdessa
tekemiseen.

9. Minullaonvahva | 3,48 3,53 2,61 3,00 3,51~4 2,81~3
rooli luokassani.

15. En haluaisi tehda | 1,43 1,47 2,39 1,60 1,45~1 2,00~2
yhteistyota
muiden luokkani
oppilaiden kanssa.

16. Luokassamme on | 3,48 3,80 2,39 3,33 3,64~4 2,86~3
johtajahahmo tai
— hahmoja.

19. Luokassamme 3,95 3,73 2,78 2,80 3,84~4 2,79~3
puututaan
ristiriitatilanteisiin
nopeasti.
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Ala-asteen oppilaat kokivat tekevénsa luokassaan kuitenkin enemman (ka 4) yhteistyota kuin
yldasteen oppilaat (ka 3). Alakoulussa opettaja antaa myds enemman mahdollisuuksia
yhdessa tekemiseen. Keskiarvo alakoulun luokilla oli l&himpé&én kokonaislukuun
pyoristettynd 5 ja ylaluokilla 4. On kuitenkin huomioitava, ettd opetusmetodit seka — sisall6t
ovat alakoulussa ja ylakoulussa poikkeavat. Alaluokkien oppilaat ovat vastausten perusteella
hieman motivoituneempia tekem&éan yhteisty6td luokkansa muiden oppilaiden kanssa, silla
tdssa kadnteisessd kysymyksessd alaluokkien keskiarvo pyoristyi yhteen ja yléluokkien
keskiarvo kahteen. Luokan roolitus osoittautui ilmenevén vahvemmin alakoulussa kuin
ylakoulussa. Vditteen Minulla on vahva rooli luokassani, keskiarvo ylédkoulussa oli 3, kun
alakoulussa keskiarvo nousi 4:88n. Samoin keskiarvoin vastattiin myds Vvéitteeseen
Luokassamme on johtajahahmo tai — hahmoja. Alakoulun oppilaat olivat osittain samaa
mieltd siitd (ka 4), ettd ristiriitatilanteisiin puututaan nopeasti. Ylakoulun oppilailla ei
kuitenkaan ollut ndin positiivinen n&kemys ristiriitatilanteisiin  puuttumisesta, silla

keskiarvoksi nousi vastaus ei samaa eika eri mielta (ka 3).

Sukupuolten valiset erot keskiarvoissa ovat lahes mitattomia. Tama on melko yllattava tulos
jo siksi, ettd ryhmadynamiikka musiikkiluokalla on erilainen kuin tavallisilla luokilla, joissa
pojat ja tyt6t ovat jakautuneet tasaisemmin. Poikien kokemukset musiikkiluokkatoiminnasta

ovat tulosteni mukaan kuitenkin verrattavissa tyttdjen kokemuksiin.

6.2 Luokan ryhmé&henki

Muihin luokkiin verrattuna oman luokan ryhméhengen melko hyvéksi koki yli puolet (53 %)
(osio 3). Jopa 30 % oli sitda mieltd, ettd luokan ryhmahenki muihin luokkiin verrattuna on
erittdin hyva. Keskivertona ryhmahenkea piti 14 % ja huonona vain 3 %. Seka tytot ettd pojat
kokivat ryhmahengen yhtd hyvand (ka 4). Luokkien ja luokka-asteiden valiset erot
kolmannessa osiossa olivat my6s lahes olemattomia, silld ylédluokkien sek& alaluokkien
keskiarvo oli 4. Ristiintaulukointi osoittaa, ettd ryhmahenked huonona pitaneet 2 oppilasta
eivat myoskaan viihtyneet luokkakavereidensa kanssa. Ndiden kahden vastauksen perusteella
voidaan siis todeta, ettd koettu huono ryhmahenki vaikuttaa negatiivisesti kouluviihtyvyyteen.
Yli 80 % musiikkiluokkien oppilaista piti kuitenkin oman luokan ryhmahenked muihin
luokkiin verrattuna parempana. Taman kysymyksen asettelu kyselyssé oli luultavasti lukijalle

epéselva, silla vastausprosentti oli 87. Kaikista vastaajista (N=74) yhteensa kymmenen jétti
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siis vastaamatta kysymykseen 3 (N=64 kysymyksessa 10). 30 % niistd vastaajista, jotka
kokivat luokan ryhmé&hengen melko hyvang, olivat my6s osittain samaa mielta siit4, etta
musiikkiluokkalaisuus on vaikuttanut luokan ryhmahenkeen. 23 % ryhmahengen melko
hyvand  kokeneista  néki musiikkiluokkalaisuuden  vaikuttaneen  positiivisesti

kouluviihtyvyyteen.

6.3 Musiikkiluokkalaisuuden vaikuttavuus ulkomusiikillisiin tekijéihin

Musiikkiluokalla opiskelun néhtiin vaikuttaneen myodnteisimmin omaan uskallukseen esiintya
(ka 4). Suurin osa, eli 46 % vastaajista oli tdysin samaa mielta kyseisen vaitteen kanssa ja 28
% osittain samaa mieltd. Moodi, eli tyyppiarvo oli 5. Kaikkiaan musiikkiluokkalaisuus
koetaan myonteisesti vaikuttavana asiana, silla neljannen tehtavén jokaisen véitteen keskiarvo
pyoristyy luokka-asteita huomioimatta neljdén. Ylaluokkien vastauksissa kohtien 2.
(kouluviihtyvyyteni), 3. (todistusarvosanani), 4. (aktiivisuuteni koulussa), ja 9. (luokkamme
ilmapiiri) keskiarvo jai kolmeen. Hieman alle puolet (46 %) kaikista vastaajista oli osittain
samaa mieltd siitd4, ettd musiikkiluokalla opiskelu on vaikuttanut myonteisesti luokan
yhteishenkeen. Tulosten kannalta positiivista on, ettd jopa 32 prosenttia oli taysin samaa
mieltd Kkyseisen vditteen kanssa. Taysin eri mieltd vaitteen kanssa oli 2 %.
Musiikkiluokkalaisuudella koetaan olevan siis suuri vaikutus myds luokan yhteishenkeen.
Lahes kolme neljastd vastasi musiikkiluokkalaisuuden vaikuttaneen positiivisesti omaan
kouluviihtyvyyteen. Ei samaa eika eri mielta véitteen kanssa oli 16 %. Eri mieltd véitteen
kanssa oli yhteensd 11 %. Pojilla oli kuitenkin huomattavasti negatiivisempi ndkemys siita,
vaikuttaako musiikkiluokalla opiskelu kouluviihtyvyyteen, silla jopa 21 % pojista oli taysin
eri mieltd véitteen kanssa. Myonteista vaikutusta todistusarvosanoihin musiikkiluokalla
opiskelusta oli hieman yli 60 % mielestd, mutta tadysin samaa mieltd vaitteen kanssa olivat
kuitenkin vain tytot. Ei samaa eiké eri mieltd vaitteen kanssa oli 28 %. Eri mieltd vaittamasta
oli 10 prosenttia vastaajista. Omaan aktiivisuuteen musiikkiluokkalaisuudella néhtiin olevan
vaikutusta lahes samalla tavalla kuin todistusarvosanoihin. Hieman yli 60 prosentin mielesta
vaikutus on myonteinen. 26 % vastaajista ei ollut samaa eik& eri mieltd ja negatiivisiin
vastausvaihtoehtoihin vastasi 12 %. Véite Saan tehd& sitd, mikd minua kiinnostaa jakoi
mielipiteet melko tasaisesti. Osittain samaa mieltd oli 31 %, tdysin samaa mieltd 24 % ja
osittain eri mieltd 19 %. Ei samaa eikd eri mieltd oli 24 %. Voi siis olla, ettd

musiikkiluokkaopiskelu ei valttaméattd vastaakaan odotuksia tai musiikkiluokkaopiskelun
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aikana kiinnostus on vaihtunut johonkin muuhun kuin musiikkiin. Myonteinen vaikutus omiin
vuorovaikutustaitoihin musiikkiluokkalaisuudella oli 68 % mielestd. Neljannes ei ollut samaa
eiké eri mieltd. Vain 7 % oli osittain tai taysin eri mieltd véitteen kanssa. Itsetuntoon vaikutus
oli myonteinen myods 68 % mielesta. Ei samaa eika eri mielté vaitteesta oli 20 %. Osittain tai
taysin eri mielta oli 12 %. Oppilailla on n&in ollen hyvin positiivinen ndkemys siita, miten
musiikkiluokkalaisuus vaikuttaa omiin vuorovaikutustaitoihin. Ristiintaulukoinnin avulla
selviad, ettd ne 20 %, jotka olivat tdysin samaa mielta siitd, ettd musiikkiluokkalaisuus on
vaikuttanut myonteisesti omiin vuorovaikutustaitoihin kokivat, ettd heidan on helppo
tyoskennelld luokkakavereiden kanssa. Tamé tulos on myos tilastollisesti merkitseva, silla p-
arvo on 0. Naméa kaksikymmenta prosenttia osoittavat, ettd musiikkiluokkalaisuuden myo6té
kehittyneet vuorovaikutustaidot nékyvét sosiaalisena kyvykkyytend muiden ihmisten kanssa.
Luokan ilmapiiriin positiivisen vaikutuksen naki 69 %. Edellisten tulosten jakaumaa
noudattaen 20 % ei ollut samaa eiké eri mieltd ja 11 % oli joko osittain eri mielta tai taysin eri

mielta.

Vapaasti madriteltdvadn kohtaan vastasi vain hieman alle kymmenen prosenttia kaikista
vastaajista. Namé olivat kuitenkin hyvin vahvoja vaikutuksen kohteita, silla kaikkiin vastattiin
asteikon portaalla viisi (tdysin samaa mieltd). Musiikkiluokkalaisuuden nahtiin vaikuttavan
positiivisesti ndin ollen myds musiikilliseen osaamiseen, kykyyn péastd nopeasti
yhteisymmarrykseen, uusien ystdvien saamiseen, nuotinlukuun ja suhtautumiseen muihin
ihmisiin. Musiikkiluokkalaisuuden néhtiin vaikuttavan myods koulun jalkeiseen aikaan, jolla
voidaan viitata joko vapaa-aikaan (positiivisesti tai negatiivisesti) tai tulevaisuudennakymiin.
N&ma tulokset osoittavat, ettd musiikkiluokalla opiskelulla néhdaan olevan hyvin yhteiséllisia
vaikutuksia ja vaikutukset koetaan vahvoina. Vuorovaikutustaitoihin néistd saumattomasti

liittyvat muihin ihmisiin suhtautuminen ja yhteistyokykyisyys.
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6.4  Musiikillisten toimintatapojen vaikuttavuus luokan yhteishenkeen

Luokan yhteishenkeen vaikuttavia tekijoitd selvitettiin viidennessé osiossa Milla tavalla
seuraavat musiikilliset toimintatavat ovat vaikuttaneet luokkanne yhteishenkeen?. Myonteisin
vaikutus oli esiintymisilla luokkana koulussa tai koulun ulkopuolella. Jopa 49 % vastanneista
koki, ettd esiintymiset ovat parantaneet paljon luokan yhteishenked ja 36 % vastasi
esiintymisten parantaneen hiukan yhteishenked. Samansuuntainen tulos ilmenee myos
avoimissa kysymyksissa. Yhtyesoittaminen on parantanut hiukan yhteishenked 54 % mielesta.
Paljon parannusta on tapahtunut 30 % mielestd. 14 % Kkoki, ettd vaikutusta ei ole. Yhteiset
esiintymiset tekevat tulosten perusteella ryhmasta tiiviimman, silla yli neljannes Kaikista
vastaajista naki, etta esiintymiset ovat parantaneet paljon luokan yhteishenkeé ja luokkatoverit
ovat tarkeita (osio 2, kysymys 6). N&in ollen yhteinen tekeminen luokan kanssa on tarke&é ja
silla on suuri merkitys luokan yhteishengen kannalta. Toisaalta on vaikea maaritelld, onko
luokkatoverien tarkeys seurausta yhteisista projekteista vai yhteisten projektien vaikuttavuus
seurausta jo lampimisté suhteista luokkatovereihin. Selvalla enemmistolld vastaajista oli myos
nakemys siitd, etta juuri esiintymisilla on ollut parantava vaikutus luokan yhteishenkeen, silla
29 % tunnusti esiintymisten parantaneen paljon luokan yhteishenked ja koki ndin ollen oman

luokkansa yhteishengen melko hyvaksi.

Vahan parannusta yhteishenkeen tuo kuorossa laulaminen 38 % mielestd. Sama osuus on
kuitenkin sitd mieltd, ettd kuorossa laulaminen ei ole vaikuttanut yhteishenkeen. Tamé on
yllattava tulos, silla useat tutkimukset ovat osoittaneet, ettd kuorolaululla on monia sosiaalista
ja henkistd padomaa Kkartuttavia ominaisuuksia. Koulussa laulamisella ja kuorolaulun
harjoittelemisella ei n&htévésti ole samanlaisia seurauksia. 11 prosenttia naki kuorolaulun
kuitenkin parantavan paljon luokan yhteishenked. Omien soittotaitojen kehittymisen néhtiin
vaikuttavan merkittavésti luokan yhteishenkeen. Yli neljdnneksen mielestd soittotaitojen
kehittyminen on parantanut paljon luokan yhteishenked ja 36 % mielestd se on parantanut
hiukan yhteishenked. Samankaltaisesti vaikutti my6s laulutaitojen kehittyminen. Lé&hes
kolmasosan mielestd omien laulutaitojen kehittyminen on parantanut hiukan luokan
yhteishenked. Jalleen hieman yli neljannes nédkee laulutaitojen kehittymisen parantaneen
paljon yhteishenked. Omien soitto- ja laulutaitojen kehittymisen luokkahenked parantava
vaikutus osoittaa, ettd yhteinen harjoittelu ja tavoitteisiin péaseminen saavat luokan

toimimaan tavoitteellisesti yhdessa. Toisaalta tuloksesta voidaan myos paéatella, ettd kilpailu
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on todellinen ilmié musiikkiluokilla, silla luokan taitotasosta jalkeen jadminen voi aiheuttaa

muutoksia luokan ryhmédynamiikkaan.

Alakoulun oppilaat nakivat musiikkiluokkalaisuuden ja musiikillisten toimintatapojen
vaikutukset vahvemmin kuin yl&dkoululaiset. Alakoulun oppilaat olivat osittain samaa mielta
siitd, ettd musiikkiluokkalaisuus on vaikuttanut myonteisesti kouluviihtyvyyteen. Ylakoulujen
keskiarvo oli 3 ja alakoulujen 4. Korkeampia keskiarvoja 16ytyi myos kyselyn viimeisesta
monivalintatehtavastd, jossa kysyttiin musiikillisten toimintatapojen vaikuttavuutta luokan
yhteishenkeen. Alakoulun oppilaat kokivat, ettd kuorossa laulaminen on vaikuttanut
parantavasti, kun taas yldkoulun oppilaat eivat nahneet vaikutusta. Yhteisten esiintymisten
vaikutuksen nékivat seké yla- ettd alakoulun oppilaat. Alakoulun oppilaat kokivat vaikutuksen
kuitenkin vahvempana (ka 5) kuin ylakoulun oppilaat (ka 4). Yhteishenkeen vaikuttavana
tekijand laulutaitojen kehittymisen nakivét alakoulun oppilaat (ka 4). Ylékoulun oppilaat eivét
taté yhteyttd tunnustaneet (ka 3).

Vain lahes seitseman prosenttia vastasi viimeiseen vapaasti maariteltdvaan kohtaan. Nama
vastaukset eivat niinkddn ole musiikillisia toimintatapoja, mutta siitd huolimatta
mainitsemisen arvoisia. Oppilaiden eritasoisuuden musiikillisessa osaamisessa nahtiin
huonontaneen hiukan luokan yhteishenked, kun taas rytmitajun kehittymisen, omien
musiikinteoriataitojen kehittymisen, esiintymisjannityksen vahentymisen ja uusiin ihmisiin
tutustumisen néhtiin parantaneen paljon luokan yhteishenked. Yksilokohtaisella taitotasolla
voi selvésti olla joko luokkahenked heikentava tai parantava vaikutus, vaikka niin
musiikkiluokalla kuin tavallisessakin musiikinopetuksessa olisi huomioitava, etta jokainen voi
osaamisestaan huolimatta osallistua opetukseen. Tietenkin jo edistyneemmaéssa ryhmaéssa

taitojen kehittyminen voi olla osa ryhméan dynamiikan kehittymista.
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6.5 Avoimet kysymykset

Valli (2001, 46) esittaa tilastollista tutkimusta kasittelevassé kirjassaan avointen kysymysten
varjopuoleksi sen, ettd vastausprosentti on usein pieni. Teettdmassani kyselyssad avointen
kysymysten vastausprosentit olivatkin pienemmaét kuin strukturoiduissa Kysymyksisséa.
Vastausprosentti ensimmaisessa avokysymyksesséd oli 78 ja toisessa avokysymyksessa 81.
Viimeiseen  avokysymykseen: Mainitse  mielestdsi ~ paras  kokemus,  jonka
musiikkiluokkalaisuus on sinulle tarjonnut, vastattiin kuitenkin edellisia ahkerammin.

Vastausprosentti viimeisessa kysymyksessa oli 95.

Kolmasosa vastaajista (33%) koki hyvind vuorovaikutustilanteina ryhmatyot ja luokan
tavalliset oppimistilanteet. Voidaankin paatelld, etta kyselyyn vastanneiden musiikkiluokkien
oppilaat ovat hyvid vuorovaikuttajia ja osaavat ottaa muut luokkansa oppilaat huomioon
jokapaivéisessa koulunkaynnissa. Vajaasta neljasosasta (22 %) leirikoulussa tai luokkaretkella
vuorovaikutus toimi hyvin. Toiminnan rentous ja uusi ympdristd tekee nahtavasti myos
vuorovaikutuksen avoimeksi ja  toimivaksi. Yhteissoittotilanteet ~ toimiviksi
vuorovaikutustilanteiksi koki 17 %. Yhta monelle jokin esiintymistilanne oli jaanyt mieleen
toimivana vuorovaikutustilanteena. Peleissda ja leikeissa tunnin tai valitunnin aikana
vuorovaikutuksen toimivaksi naki 10 %. Poikien ja tytt0jen vastaukset poikkesivat toisistaan
siind madrin, ettd pojat kokivat toimivaksi vuorovaikutustilanteeksi joko leirikoulun tai muut
luokan oppimistilanteet, kuten ryhmaétyot. Esiintymistilanteiden, pelien ja leikkien seka

yhteissoiton vuorovaikutteisen toimivuuden kokivat vain tytot.

Musiikkiluokkaopiskelun huonona puolena ldhes neljannes piti sitd, ettd esiintymiset ja
harjoittelu aiheuttavat stressid, voivat lisétd koulupdivén pituutta tai vahentda vapaa-aikaa.
Musiikkiluokalla oleminen vaatii siis paljon ylimaaréista aikaa ja energiaa. 20 % vastaajista
koki luokan keskindisen kilpailun, taitojen vertailun ja syrjimisen musikaalisuuden perusteella
huonoimmaksi kokemukseksi, mitd musiikkiluokkalaisuus on tarjonnut. 15 % oppilaista koki,
ettd musiikkiluokkalaisuus ei ole tarjonnut lainkaan huonoa kokemusta tai huonoa kokemusta
on vaikea keksid. Enemmistd (32 %) vastasi jonkin muun huonon yksittadisen kokemuksen.
Téllaisia kokemuksia olivat muun muassa: luokkakaverit eivat ole vaihtuneet
musiikkiluokalla olon aikana, koulu on kaukana, luokassa on paljon tyérauhaongelmia,
kuorossa laulaminen ei ole motivoivaa, ei padstd yksimielisyyteen siit4, mitd kappaletta
soitetaan ja se, ettd luokka sijaitsee koulun ylimmasséa kerroksessa.
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Kyselyn viimeisend tehtavéanéd oli mainita paras kokemus, jonka musiikkiluokkalaisuus on
tarjonnut. 54 % piti esiintymisia ja niihin harjoittelua parhaina kokemuksina. Hieman yli
viidesosa mainitsi parhaaksi kokemukseksi ryhman tai yhteistoiminnallisen tekemisen
voimauttavuuden. Uudet kaverit ja niiden merkitys mainittiin useassa vastauksessa. 11 %
kertoi luokkaretken tai leirikoulun jadneen mieleen parhaana kokemuksena. Kymmenen
prosentin mielesta se, ettd musiikkiluokalla saa soittaa paljon, oli paras kokemus. Omien

soittotaitojen kehittymisen parhaana kokemuksena koki 3 %.

6.6 Johtopaatokset

Musiikkiluokkalaisten kokemukset omasta luokasta ja itsestd luokan jasenend ovat kyselyni
pohjalta positiiviset. Omaan musiikkiluokkataustaani pohjautuneet ennakko-oletukset
vastaavat hyvin tutkimuksesta saatuja tuloksia, silld musiikkiluokkien oppilaat kokevat
vuorovaikutuksensa keskiméarin melko hyvind ja tydskentelevat mielellddn muiden
luokkansa oppilaiden kanssa. Oppilaista huomattava enemmisté my0s tunnustaa
musiikkiluokkalaisuuden vaikuttaneen positiivisesti omiin vuorovaikutustaitoihin. Arvostus
omaa luokkaa kohtaan ilmenee niin, ettd ryhméhenki koetaan keskiméérin parempana kuin
muiden luokkien ryhmahenki ja luokkakavereita pidetdan tarkeind. Avoimet kysymykset
my0s osoittavat, ettd oppilaat ovat kiitollisia luokkakavereistaan. Oman luokan arvostuksesta
huolimatta kilpailua koettiin esiintyvén jokaisella tutkittavalla luokalla. Kilpailuasetelma voi
heijastaa huonoa vuorovaikutusilmapiiria, mutta toisaalta sen avulla yksilé voi myos ylittaa
itsensd. (Julkunen 2002, 30). Tuloksissa kuitenkin ilmeni, ettd luokan keskinéinen kilpailu
koetaan negatiivisena, jannitteit4 ja ahdistuneisuutta luovana tilanteena, joka saattaa vaikuttaa
yksiloon hyvin vahvasti. Taitojen vertaileminen ja toisten taitojen vaheksyminen voi selvasti
lisdantya kiinteissé ryhmissd, joissa jasenet ovat tietoisia toistensa kyvyistd ja kohtaavat ne
paivittain. Luokan keskindinen kilpailu voi heikentdd yksittdisen oppilaan minépystyvyytta
huomattavasti, jolloin suoriutuminen annetuista tehtdvistd on vaikeampaa ja luovuttaminen
todenndkdisempédéd (Ahonen 2004, 157). Padkkdsen (2013) véitostutkimuksessa esiintyy
useita heikkoon mindpystyvyyteen nojautuvia kertomuksia, joissa omaa soittotaitoa
vaheksytadn ja verrataan muihin. Min&pystyvyyden heikkeneminen ja epdonnistumisen pelko
johtavat usein myds esiintymispelkoon (Paakkdnen 2013, 99-114), joka voi tehd&

musiikkiluokalla olemisesta ahdistavaa. Kilpailuasetelman vakavuus heijastuu myos koko
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luokan ryhméhenkeen, silla kyselyyn vastanneista oppilaista yli puolet koki omien
soittotaitojen kehittymisen parantaneen luokan ryhméhenked. Téllainen tulos voidaan néhda
my0s positiivisena, silla taitotason parantuminen ryhméssa mahdollistaa kehittymisen ja
edistymisen. Toisaalta tuloksen voidaan n&hda johtuvan myds ryhmapaineesta, tai jopa
opettajan luomasta paineesta luokkansa oppilaita kohtaan. Omien soittotaitojen kehittymisen
parhaana kokemuksena mainitsi vastauksissa ainoastaan kaksi oppilasta, minka perusteella
voi karkeasti todeta, ettd soittotaitojen kehittyminen musiikkiluokkaopiskelussa on lopulta
useimmille oppilaille sivuseikka. Opettajan vastuulla olisi kuitenkin heréta téllaisiin
ryhméhenkeen tai yksilon itsetuntoon sekd mindpystyvyyteen negatiivisesti vaikuttaviin
asioihin ja kehittad luokan vuorovaikutusilmapiiriéd suvaitsevaisempaan suuntaan. Tall4 tavoin
oppilaat pysyvat paremmin motivoituneina ja ovat suorituskykyisempia (ks. Ahonen 2004,
157).

Ennakko-oletuksenani oli, ettd yhdessd soittaminen ja laulaminen sekd yhteiset projektit
vaikuttavat positiivisesti luokan ryhmahenkeen. Tulokseni vahvistivat tdiman oletuksen, silla
esiintymiset ja niihin harjoittelu olivat oppilaiden mielestda musiikkiluokkien parasta antia,
vaikka niihin kuluukin paljon energiaa sekd vapaa-aikaa. Toisaalta oli yllattdv&a huomata, ettd
esiintymisia ei koeta mainitsemisen arvoisina vuorovaikutustilanteina. T4ssa valossa voidaan
nahda, ettda esiintymisten luomaa sosiaalista padomaa ei vélttdmatta osata tunnistaa tai
identifioida siitdkdan huolimatta, ettd merkitykset muilta osin ovat suuret. Ryhméén

kohdistuvat vaikutukset sen sijaan ovat ndkyvampia ja helpommin tunnistettavissa.

Vaikka esiintymiset toteutetaan musiikkiluokilla usein ryhmissa tai koko luokan kesken, voi
esiintymisen luoma positiivinen kokemus kasvattaa myos yksilén musiikillista identiteettia
(Paakkonen 2013, 114). Positiivisia kokemuksia syntyy, kun yksilokeskeinen toiminta johtaa
ryhmatoimintaan ja ryhméatoiminta edelleen onnistumisiin. (Paakkonen 2013, 122.) Talla
Padkkonen tarkoittaa sitd tapahtumaketjua, jossa oman soittimen tai stemman harjoittelusta
voidaan edetd kiinnittdma&an huomiota yhteiseen sointiin ja musiikilliseen lopputulokseen.
Esiintymisen huipentumana ja ketjun viimeisend linkkind on onnistuminen, jonka koko

musisoiva ryhma yhdessa on saanut aikaan.

Yhteisen tekemisen mahdollisuuksia ja  musiikin  voimaannuttavuutta heijastaa
tutkimuksessani se, ettd yli 80 prosenttia oppilaista ndki yhtyesoittamisen vaikuttaneen

positiivisesti luokan ryhmahenkeen. Naméa tulokset osoittavat, ettd yhteisiin tavoitteisiin
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pyrkiminen on tydldstd, mutta lopulta palkitsevaa. ”Samassa veneessd” oleminen parantaa
luokkahenked ja saa ryhman toimimaan motivoituneesti. Yllattavad on kuitenkin se, ettd
kuorossa laulamisen vaikutusta ryhmahenkeen ei nahty vahvana, mutta sen sijaan kuorona
esiintyminen nahtiin avovastausten perusteella vaikuttavan positiivisesti. IImeisesti
kuorolaulamisen harjoittelua ei ndhd& motivoivana toimintana, mutta esiintymistilanteen
mukanaan tuoma jannitys ja uudet ympéristot ovat vaikuttava tekija ryhmahengen kannalta.
Tulosta tukee se, ettd yleisesti esiintymis- ja harjoitustilanteisiin liittyy paljon avunantoa,
tukemista ja vastavuoroista tunteiden jakoa esimerkiksi jannittdvassa tilanteessa (Paakkonen
2013), jolloin vuorovaikutus ryhmén valilla paranee ja yksilon vuorovaikutustaidot paasevét
kehittymaan. Esiintymistilanteissa vuorovaikutussuhde muodostuu esiintyvan ryhmén
jasenien lisaksi myos esiintyjien ja yleison vélille (Kaschub 2002, 10-13), ja yleisd nousee
keskeiseen rooliin etenkin, jos yleistssd on tuttuja henkilditd, kuten perheenjédsenia tai
kavereita (Paakkonen 2013). Yli 70 prosenttia kyselyyni vastanneista oppilaista oli sita
mieltd, ettd esiintymiset ovat parantaneet uskallusta esiintyéd. Esiintymistilanteet antavat siis

tilaisuuden oman ilmaisukyvyn ja vastavuoroisuuden kehittymiselle.

Etenkin musiikkiluokille on tyypillista kerdtd esiintymisilld rahaa esimerkiksi yhteiseen
luokkaretkeen, jolloin yhteinen p&amaaré ja siihen sitoutuminen antavat merkityksen
esiintymisille ja luovat motivaatiota yhteisiin soittohetkiin. Olikin oletettavaa, -etta
luokkaretket ja esiintymismatkat mainittiin parhaina musiikkiluokan antamina kokemuksina
useissa vastauksissa. Uudet ymparistot ja kouluarjen unohtaminen parantavat luokkahenkeé ja
antavat luultavasti myos oppilaille mahdollisuuden esittéé itsensd uudessa valossa. Tietenkin
opettajan into ja halukkuus maéarittavat, tehdaanko luokkaretkia tai esiintymismatkoja. Ne
ovat kuitenkin saamieni vastausten perusteella sijoitus luokan oppilaiden hyvinvointiin ja

ryhméahenkeen.

Opettajan rooli toimivien ja avointen ryhmatilanteiden luojana mahdollistaa oppilaiden
vuorovaikutustaitojen kehittymisen. Tutkimillani musiikkiluokilla oppilaille annetaan
mahdollisuuksia yhdessa tekemiselle, jonka seurauksena oppilaat tekevat mieluusti
yhteistyotd, saavat apua tarvittaessa ja auttavat muita tarvittaessa. Tama tulos osoittaa, ettd
tutkimillani musiikkiluokilla keskindiset vuorovaikutussuhteet toimivat ja oppilaat saavat
niiden my6td paljon sosiaalista pddomaa. Huomionarvoista on kuitenkin se, ettd viime

kadessa on opettajalla vastuu luokan keskinaisen vuorovaikutusilmapiirin yllapitdmisesta.
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7 POHDINTA

Musiikkiluokkalaisuuden ulkomusiikillisia hyotyja ja mahdollisuuksia voidaan etsid seka
osoittaa monin tutkimuksin, mutta lopulta on todettava, ettd kaikki Suomen peruskoululuokat
eivat voi olla taito- ja taideainepainotteisia luokkia saati musiikkiluokkia. Emme voi
myoskadn olettaa jokaisen oppilaan kiinnostuvan musiikista ja l0ytavan siita pitkélle
hedelmaéd kantavan harrastuksen. Musiikillinen toiminta ja yleisesti yhteisollinen toiminta
sekd luovuuden kehittdminen antavat kuitenkin hyvan alustan niille sosiaalisuutta ja
vuorovaikutustaitoja kehittéaville tilanteille, joita muissa oppiaineissa on vaikeampi rakentaa.
Jo talla argumentilla voimme perustella musiikinopetuksen aseman peruskoulun pakollisena
oppiaineena. Musiikin ja sosiaalisten taitojen kehittymisestda kertoo myos se, ettd usein
oppiaineen tavoitteet ja sosiaaliset tavoitteet kulkevat peruskouluopetuksessa erilldén, mutta
musiikinopetuksen opetuksellisten tavoitteiden saavuttaminen on riippuvaista sosiaalisiin
tavoitteisiin pyrkimisestd. Musiikin aineen opiskelutavoitteet eivat ndin ollen tayty ilman
yhteistyokykyisyyttd, joten lapsen ja nuoren kehitykselle valttdmattomien sosiaalisten
tavoitteiden tayttyminen mahdollistuu huomaamatta musiikinopetuksessa. Kuten Ruokonen ja
Gronholm (2005) toteavat: "Musiikki antaa jokaiselle kasvavalle lapselle kanavan luovuuteen,
itseilmaisuun ja yhteisolliseen kokemiseen. Koulussa koetut myonteiset musiikkielamykset

voivat motivoida nuorta ldpi eldmin jatkuvaan musiikilliseen harrastustoimintaan.”

On ilmiselvéd, ettd vuorovaikutustaitojen oppiminen ei tapahdu ainoastaan koulun seinien
sisdlld, vaan kehittyminen alkaa hiljalleen ensimmadisten elinvuosien aikana. Koulun
merkitysta vuorovaikutustilanteiden ja sosiaalisten suhteiden luojana ei kuitenkaan tule
vaheksyd. Alyaikakausi etdaannyttdd lapsia ja nuoria konkreettisesta vuorovaikutuksesta
ihmisten kanssa ja yha useampi nuori kokee sosiaaliset tilanteet ahdistavina. Peruskoulun
mahdollisuus olisikin osoittaa oppilaille, kuinka paljon yksil6 voi hyodtyd ryhméssa
toimimisesta ja sen luomasta yhteisollisyydesta. Y hteisollisyyden my6ta vastuullisuus ryhman
jasenten hyvinvoinnista ja yhteisista tavoitteista kasvaa, jolloin ryhma kiinteytyy ja voi toimia
laadukkaammin. Yhteistoiminnallisten menetelmien ja tavoitteellisen ryhmatoiminnan
lisddminen on sijoitus niin kouluviihtyvyyteen, lasten tulevaisuuteen kuin sosiaalisten

tilanteiden hallitsemiseenkin.

Musiikkiharrastuksessa kehittyminen vaatii useita ty6tunteja, monet niistd yksin oman

instrumentin kanssa. Tallainen menetelma on etenkin konservatorioissa ja musiikkiopistoissa
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nahty tehokkaana ja hyviin tuloksiin johtavana. Tdman menetelmdn vaaraksi on Kuitenkin
osoittautunut se, ettd nuori turhautuu instrumentin opiskelussa yksilokeskeisyyteen, kun
vertaisryhmét ovat juuri alkaneet olla elaman térkein osa-alue. Soittoharrastuksesta jaa talléin
pois kollektiivisuus ja muista soittajista saatavat voimavarat sekd vuorovaikutus muiden
soitto-oppilaiden muodostamaan vertaisryhméan. Nyky&aan vertaisryhman merkitys on
kuitenkin kasvanut ja positiivisena esimerkkind vuorovaikutteisuudesta ja yhteisesta
vastuullisuudesta toimivat orkesterit ja yhtyeet, jotka antavat mahdollisuuden yhteisélliseen
toimintaan. On tarkedd, ettd yhteiséllinen oppiminen n&hdaan yksilokeskeisempia
oppimismenetelmid tukevana seka tdydentdvana toimintatapana, josta osansa saavat oppilas,
opettaja, oppilaan vertaisryhmét seké opettajan vertaisryhmat. Kun uuteen oppimiskulttuuriin
tartutaan musiikkioppilaitoksissa, edut ndkyvéat myos musiikintunneilla. Kaikki oppilaat eivat
luonnollisestikaan opiskele musiikkioppilaitoksessa tai musiikiluokalla, mutta juuri siksi
koulun musiikinopetuksella voidaan mahdollistaa sellainen yhteiséllinen oppimisen kulttuuri,

jolla oppilaat voivat kehittd4d omaa sosiaalista pagdomaansa.

Musiikkiluokkien toiminnasta on helppo puhua ylistavaan savyyn ja siksi heraakin kysymys,
onko kuva musiikkiluokasta todella ndin ruusuinen? Todellisuudessa jokainen esiintyminen ei
onnistu, oppilaat vertailevat soitto- sekd laulutaitojaan ja ty6rauha saattaa olla huono.
Esiintymispaine, kiusaaminen ja tyfrauha Kirvoittavat taten useita kysymyksia
jatkotutkimuksia ajatellen. Naihin asioihin pureutuminen syventdisi entisestddn kuvaa
musiikkiluokan ryhméadynamiikasta ja todellisuudesta. Etenkin tutkimuksessani esiin noussut
luokan keskindinen Kilpailuasetelma saattaisi antaa jokaiselle musiikkia opettavalle
hyodyllistd tietoa siitd, millaisten kokemusten &arelld oppilaat ovat oman soittotaitonsa
kanssa. Edelld mainitut ilmiot ovat eittdmattd useimman peruskoululuokan arkea, ja siksi
toisena kiinnostavana tutkimuskenttand voisi toimia tavalliset luokat, joiden arkisiin
ongelmiin syvennyttéisiin musiikinopetuksen keinoilla. Musiikinopetuksen mahdollisuudet
antaisivat luultavasti monia vastauksia negatiivissavytteisiin kouluympdriston kysymyksiin.
Voisiko esiintymisjannitysta helpottaa oman luokan kesken ryhmaéssa soittamisella? Olisiko
yhteisellda musiikkiprojektilla mahdollisuuksia laukaista luokan vélisid jannitteita?

Saataisiinko musiikin kuuntelusta tai soittamisesta motivoiva keino tyrauhan yllapitdmiseen?

Musiikinopetuksen mahdollisuudet nivoutuvat yhteen Koelschin, Offermanin ja Franzken
(2010) seitseman ihmisen perustarpeen kanssa (ks. s. 31). Tutkimukseni osoittaa erityisesti

sen, miten ndmé perustarpeet ovat osa musiikkiluokan arkea ja millaisia voimavaroja niiden
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tayttyminen oppilaille antaa. Musiikin opiskelussa henkinen kontakti ja kommunikointi
mahdollistavat yhteenkuuluvuuden tunteen, joka puolestaan vahvistaa turvallisesta
ymparistostd sekd vuorovaikutuksesta saatavaa mielihyvad. Oppilaat tunnustivat musiikin
sisdltdman kommunikoinnin edistdneen myds omaa sosiaalista ja emotionaalista kehitysta.
Vahvimpina kokemuksina oppilaat mainitsivat esiintymiset, joissa yhdistyy niin musiikista

itsestdan saatava mielihyvé sekd musisoivaan ryhméan kuulumisen tunne.

Saamani tulokset osoittavat, ettd tutkimukseeni osallistuneet oppilaat nakevét
musiikkiluokalla ~ opiskelemisen  vaikutukset ~omiin  ja  luokan  keskindisiin
vuorovaikutustaitoihin  positiivisina.  Toisaalta tutkimusjoukkoni harkinnanvaraisuus
luonnollisesti heijastuu tutkimukseni reliabiliteettiin ja tutkimukseni voidaan téssa valossa
nahda myos tapaustutkimuksena, jonka tulokset eivat ole suoraan yleistettavissa. Jokainen
valitsemani luokka edustaa kuitenkin tavallista suomalaista musiikkiluokkaa, jolloin tulosten
voitaisiin  olettaa olevan toistettavissa samankaltaisessa kontekstissa. Tutkimukseeni
osallistuneiden luokkien vastauksissa oli havaittavissa myos eroja ryhmahengessd ja
ilmapiirissd. Nain ollen kaikki luokat eivat olleet tdysin yhdenmukaisia késityksissaan
luokkansa vuorovaikutusilmapiiristd tai omien vuorovaikutustaitojen kehittymisesta
musiikkiluokkalaisuuden myo6ta. Tulososiossa esittdméni keskiarvot kuitenkin antavat
kokonaiskuvan tutkimusjoukkoni kasityksista. Tutkimukseni tulosten validiteettia, eli
tarkoituksenmukaisuutta tukee saman ilmion tarkasteleminen kahdesta eri ndkdkulmasta.
Yksilon késitys omasta kéytoksestéan ja kokemusmaailmastaan peilautuu siihen, milla tavalla
luokkatoverit nédkevat luokkansa vuorovaikutustaidot seka ryhméhengen. Téllainen tarkastelu
on mahdollista, kun oppilaat ovat opiskelleet yhdessa jo useamman vuoden ajan. Musiikin
vaikuttavuuden tutkimuskentalla musiikkiluokat n&dhd&én juuri t&std syystd arvokkaana ja
validina tutkimuskohteena (ks. Eerola & Eerola 2014, 99-100). Validiteetin kannalta tarkeané
ratkaisuna nain myos ryhmahengen tutkimisen osana vuorovaikutuskayttaytymistg, silla hyva
ryhméahenki ilmentdd hyvié vuorovaikutustaitoja ryhmén jasenten vélilla. Kokonaisuudessaan
tutkielmani teoriapohja ja aikaisemmat tutkimukset tukevat toteuttamani tutkimuksen
tuloksia. Koulujen yhteistoiminnallisuus, vuorovaikutustaidot sekd yleisesti koulun
musiikinopetus ovat aiheita, jotka tukevat toisaalta tulosten pysyvyyttd, mutta myos

ajankohtaisuutta.

Tutkimukseni pohjalla on ajatus yhteiséllisestd koulumaailmasta, jossa oppilaat hyotyvét

vertaisistaan ja pystyvét saavuttamaan yksilollisid tavoitteitaan luokkatovereidensa avulla.
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Téllaisia tilanteita harvoin syntyy ilman opettajaa ja onkin opettajan vastuulla, annetaanko
oppilaiden hyotya toisistaan. Lyhyesti sanottuna opettajuuden ja opettajien kehittymisesté
riippuu, millaiseksi koulu kehittyy (Julkunen 2002, 22). Tulevana musiikinopettajana naen
musiikin vayldnd vuorovaikutustilanteiden sekd keskindisen riippuvuuden syntymiselle ja
siksi koen, ettd koko musiikinopetuksen vuosikymmenten aikana tapahtunut kehitys
laulunopetuksesta  yhteismusisointiin  on muuttanut musiikkikasvatuksen néakokulmaa.
Oppilaskeskeinen nakdkulma merkitsee mielesténi oppilaan edun ajamista, haastamista seké
opettajan vastuuta oppilaan taitojen kehittymisestd. Nykypéivan musiikinopetus pystyy
tarjoamaan haasteita niin oppilaalle kuin opettajallekin, mutta toisaalta tulee kiinnittaa
huomiota tuntimé&ariin, resursseihin ja niiden luomiin rajoituksiin. Kuitenkin jo yksinkertaisia
toimintamalleja hyddyntdmaélla on mahdollista integroida musiikin oppimistapoja muiden
aineiden opetukseen. Muun muassa monipuoliset tyftavat ja motivoiva tuntisuunnitelma
saavat oppilaat huomaamatta kiinni opetukseen ja ndin myds oppiminen tapahtuu helpommin.
Tarkeimpéna nden kuitenkin sen, ettd projekti- seka ilmiéoppimista lisdédmalla ja ndin myos
oppilaiden keskindiseen riippuvuuteen panostamalla oppimiskokemus syvenee ja saa uusia
ulottuvuuksia. Oppilaiden keskindinen riippuvuus heijastuu mielestani suoraan oppilaan
osallisuuteen yhteiskunnallisessa toiminnassa. Oma osallisuus ja panos yhteisten pddméaérien
edessd saavat vuosien kuluessa laajemman merkityksen, kun yhteistoiminnallisuutta,
vuorovaikutuksellisuutta ja keskindista riippuvuutta vaativat yhteiskunnan ongelmat ja
demokraattinen paatoksenteko. Nykypéivan lasten sekd nuorten yhteenkuuluvuuden tunne on
nain ollen vahva tekija myos tulevaisuuden kannalta. Ei ole yhdentekevad, oppivatko
koululaiset vuorovaikuttamaan kehittdvasti ja toimimaan ryhméssa yhteisten tavoitteiden
eteen. Tama tulisi ndhdd koko peruskoulun kantavana teemana, aineesta ja painotuksesta
rilppumatta. Vaikka musiikkiluokalla opiskelu antaa ainutlaatuisen tilaisuuden lisattyyn
musiikinopetukseen ja vuorovaikutustaitojen kehittymiseen, voimme vuorovaikutteisuutta
sekd yhteisollisyytta lisaédmalla parantaa kaikkien Suomen koululaisten kouluviihtyvyytta ja

mahdollisuuksia menestyksekkaaseen tulevaisuuteen.
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LITTEET

Liite 1. Kyselylomake

Mina vuorowvaikuttajana

Teen maisterintutkielmaani oppilaiden vucrovaikutustaidoista. Jokainen vastaus on tarked ja siksi toivon,
etta vastaat kysymyksiin huolella. Kyselyyn wastataan anonyymisti, eika tutkimusraportista kay ilmi
yvksittdisen wvastaajan henkildllisyyttd tai vastauksia. Kyselylomakkeet ovat ainoastaan tutkijan kaytossa.
Kiitos avustasi!

Rinna Ahlman, Jyvaskylan yliopisto, Musiikin laitos

1. a) Ymypryrdi toinen vaihtoehdoista.
Olen tytod [ poika.

b) Vastaa viivalle numerolla.
Olen ollut musiikkiluokalla vuotta.

2. Ympyrdi mielestdsi sopivin vaihtoehto.
1=taysin eri mieltd, Z=osittain eri mialt3, 3=ei samaa eikd eri mieltd, 4=osittain samaa mielta, 5=t3ysin samaa misltd
. Teemme luckassamme paljon yhteistyota.

. Dsaan tarjota apua muille luokkani oppilaille.

. Osaan aloittaa keskustelun.

. Luckassamme on keskindista kilpailua.

. ODsallistun luokan ryhmatoimintaan aktivisesti.
. Luckkatowverini ovat tdarkeitd minulle.

Pystyn sanomaan mielipiteeni luckassani.

. Opettaja antaa luckallemme mahdollisuuksia yhdessa tekemiseen.

= - - N R

. Minulla on vahva rooli luckassani.

[
=]

. En viihdy luckkakavereideni kanssa.

[
[

- Tulen kuulluksi luckassani.

=
[es]

. Pyydan mielellani muita mukaan toimintaan.

[
(]

. Luckassamme kaikki ovat tasa-arvoisia.

b
-

. Luckkatoverini auttavat minua tarvittaessa.

=
Ln

- En haluaisi tehda yhteisty5td muiden luckkani oppilaiden kanssa.

b
=11

. Luockassamme on johtajahahmo tai —hahmoja.

[
=)

- Minun on helppo tyoskennellz luokkakavereideni kanssa.

=
o

. Haluan tarjota apua muille luckkani oppilaille.

[
il

. Luckassamme puututaan ristiriitatilanteisiin nopeasti.

20. Luckkamme ryhmana toimimista on harjoiteltiu mm. pelien ja leikkien avulla.

e e e e e i T T T e e e T e S SR R R SR
Woow oW oW W W W oW W W oW oW oW W oW W W oW oW W W

21. Teen migelellani yhteistydtd kaikkien luckkatoversideni kanssa.

Fud  Pud B3 R B RS R B R R R R RS R R R R B R BRI R B
L T - = = I T R - = . T T
L I o Y o ¥ Y O I Y ¥ ¥ ¥ ]

3

1=taysin eri mieltd, Z=osittain eri mielta, 3=ei samaa eikd eri mieltd, 4=osittain samaa miela, S=taysin samaa micHa

22 Tydskentelen mieluummin ryhmassa kuin yksin. 1
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2
3. Ympyrdi mielestési sopivimman vaihtoehdon numero.
Luckkamme ryhméhenki on mielestani muihin luokkiin verrattuna...
1. Todella huono 2. Melko huono 3. Keskiverto 4. Melko hyva 5. Erittain hyva
4, Onko musiikkiluokalla opiskelu mielestdsi vaikuttanut mydnteisesti seuraaviin asioihin? Ympyri
mielestdsi sopivin vaihtoshto.
1=taysin eri mieltd, 2=osittain eri mialt3, 3=ei samaa eikd eri mieltd, 4=osittain samaa mielta, 5=taysin samaa mielt3
1. luckkamme yhteishenki 1 2 3 4 5
2. Kouluviihtywyyteni 1 2 53 4 5
3. Todistusarvosanani 1 2 3 4 5§
4. Aktivisuuteni koulussa 1 2 3 4 5
5. Saan tehda sitd, mikd minua kiinnostaa 1 2 3 4 5
6. Vuorovaikutustaitoni 1 2 3 4 5
7. Uskallus esiintya 1 2 3 4 &
B. Itsetunto 1 2 3 4 5
9. Luckkamme ilmapiiri 1 2 3 4 5
Johonkin muuhun, mihin? 1 2 3 4 5

5. Milld tavalla seuraavat musiikilliset toimintatavat ovat vaikuttaneet luokkanne yhteishenkeen?
Ympyrdi mielestdsi sopivin vaihtoehto,
1=huonontanut paljon, 2=hugnontanut hiukan, 3=ei ole vaikuttanut, 4=parantanut hiukan, 3=parantanut paljon

1. Yhtyesoitto tunnilla

2. Kuorossa laulaminen

3. Esiintyminen luckkana koulussa ja koulun ulkopuclella
4. Omien soittotaitojen kehittyminen

5. Omien laulutaitojen kehittyminen

e e
Pt B B B3 B B
[TU I TC T R TU ¥ T
NS N A N
WU LA L LA L

Jokin muu, mika?

6. Mainitse jokin tilanne, jossa vuorovaikutus luokkanne oppilaiden valilld on toiminut hyvin. Miksi tdssa
tilanteessa vuorovaikutuksenne toimi hyvin?

7. Mainitse mielestdsi huonoin kokemus, jonka musiikkiluokkalaisuus on sinulle tarjonnut.

8. Mainitse mielestasi paras kokemus, jonka musiikkiluokkalaisuus on sinulle tarjonnut.

Kiitos vastauksistasi jo houskaa kevdrtd! @
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Liite 2. Suurimpien prosenttiosuuksien mukaisesti ympyroidyt osiot 2, 3, 4, ja

5

Mina vuorovaikurtajana

L. a) Ympyrii toinen vaihtoehdoista.

)

it} poika.
803% /7 197%

b} Vastaa viivalle numerolla.

Olen ollut nmisiikkilnokalla Musiikizinokia aloiteru alakoulusra. vuotta.

Musiikkiluokka aleitertu vidgkouluzza.
Musiikkiluokalla oftu kolmarmesta yhdekzdnreen.

I Ympvrii mielestizi sopivin vaihtoehto.
I=tiy=in e11 mueltd, Y=ccittam en msltd, 3=e1 samaa elkd en el d=omittan samea el S=tavan sames misltd

L A e

(=]

|-

10.
11.
2. Pyvdan mielellini muita pikazn toimintazn.
13.
14.
. En haluaisi tehds yhteistysti pmuiden hokkani
16.
17.

18.
19

20

2L

Teemme luckassanme paljon vhierstydti
Ozaan taygota apua mmlle lnckkan oppalaille.
Ozaan aloittaa keskustelun.

Luckazsamme on keskindizt3 kilpailua.
Ozallistun luckan ryhmatoinuntaan aktvizest.
Luokkatovenim ovat tirkeiti minulle.

Pyvstyn sanomaan meehpiteem lnokassan:.

Orpettaja antaa luokallemme mahdolli=umksia vhdessi
tekerm zsen.
Mimulla on vahva rooh lnokassam.

En vuhdy lnokkakaveraidem kanssa.
Tulen kuulluk=i lnokassam.

Luokassammee kaitkk ovat tasa-arvoisia.

Luockkatovernin auftavat oumma tarittaessa.

oppilaiden kanssa.

Luokazsamme on johtayahahmo tai —habmoja.

Mimun on helppo troskennells lnckkakavereiden:
kansza,

Haluan tarjota apua lnokkam nmnlle opmlalle.
Luokazsamme puutataan nstrmntainlanteisiin nopeash.

Luokkamme ryhmdnd toimarmsta on hanoitelin rmom.
pehen ja leikkien avulla

Teen mielellim vhterstvitd katkkien nokkatovererdem
kansza

2. Tyoskentelen mmahnmmun rvhmssi kum vksin,

1
1.4%
0.0%
0.0%
1.4%
2.7%
41%
1.4%
0.0%
6.8%

79 %)
0,0%
0.0%
0.0%
0.0%
164 %
1.4%

0,0%

27%

11.0%

2
6.8%
2,7%
4.1%
219 %
41%
41%
9.6 %

27%

16.2 %
370 %
6.8 %
28%
21,6 %
4,1%
21,6 %
192 %

27 %

41%
203 %

233 %

52.7%

34 %

419 %

3
243 %
13.5%
9.5%

30,1 %
164 %
149 %
123 %

17.6%

8.2 %
19.2 %
25.0 %
8.1%

13.5%

14.6 %

243%
378 %
419%
13.7 %
30,1 %
37.8 %

0.7 %
46 %
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3. Ympyroi mielestisi sopivimman vaihtoehdon numero.
Luckkamme ryhmahenki on mislestini muihin lnokkiin verrathuna. . .

1. Todella huono 2. Melko uono 3. Keskivertocd, Melko hyv>3. Erittéin hyvi
0.0 % 3.1% 141 % 31% 29.7%

4. Onkoe musiikkiluokalla opiskeln mielestisi vaikuttanut mydnfeisesti senraaviin asioihin? Ympyrii
mielestiisi sopivin vaihtoehto.
1=tiy=in en pueltd, 2=oattam en mmeltd, 3=e1 samea ekd en meltd, 4=gcrtzm samma puelti 3=tHyuin samea mmeltd

1. Luokkamme yhteishenki ﬁ?l % | 65% 122:' % @__;} 12.4%
2. Kouluviihtyvyyteni 41% | 68% |162% |(305%)| 32.4%
3. Todistusarvosamani 14% | 81% |284% @ 13,5%
4. Aldtiivisunbeni kouluss 41% | 81% |257% (3037 216%
5. Saan tehd sith, miks mimma kitnnostaa 14% [189% |243% [GL1%| 243%
6. Vuorovaikutustaitoni 14% | 54% |257% [(02%)| 284%
7. Uskallus esiintyi 54% [68% |13.5% | 284%(F55%
§. Itsetunto 41% | 81% |203% |(FEE%)| 189%
9. Luokkamme ilmapiiri 41% | 68% | 203% |05 Ty| 284%

5. Milld tavalla seuraavat musiikilliset toimintatavat ovat vaikuttaneet luokkanne yhteishenkeen?
Ympyrdi mielestdsi sopivin vaihtoehto.
1=huonontanut paljon, 2=hwonontanut hiukan, 3=ei ole vaikuttanut, 4=parantanut hiukan, S=parantanut paljon

1 2 3 4 z
1. Yhtvesoitts tmnilla 00% | 2.7% | 13.5% @:‘1 1':’3 29.7%
2 s i % % (I T84 % %
2. Euorossa laulzminen 41% | 82% tj_s_4::9(;‘:sﬂ_'_:) 11.0 %
3. Esiintymmen hiokkanz koulussa ja koulun ulkopuolella 0.0% | 55% | 9.6% [ 35.6% (353 %)
4. Chmien soittotaitojen kehittyminen 00% | 42% |31.9% @ 278%
5. Omien laulutartojen kehittyminen 14% | 82% ( 3-19}9 31,5% | 26.0%
[
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Liite 3. Suostumuslomake

SUOSTUMUSLOMAKE

Olen musiikkikasvatuksen maisteriopiskelija Jyviskylan yliopistosta ja teen pro gradu-
tutkielmaa aiheenani musiikkiluokkalaisten vuorovaikutustaidet. Tuthimuksessani selvitin
musiikkiluokkalaisten hokemuksia omista vuorovaikutustaidoistaan ja vhteistoiminnasta
musiikkiluckalla.

Tutkislmaani liittyen toteutan kyselytutkimuksen Esimerkli koulun 9A- luokan oppilaille.
KEyselylomakkeiden tiyttiminen tapahfuu koulwaikana ja tdysin  anonyymist, eik3
tutkimusraportista kiy ilmi yksitt3isen vastaajan henkildllisyytti tai vastauksia.
Kyselylomakkeet ovat tutkijana ainoastaan minun kiytéssani. Jos tutlkimukseen lifttyen her3a
kysymyksii, minuun voi ottaa yhteytta puhelimitse tai sihkdpostitse.

94:n oppilas

saa osallistua musiikkiluokkalaisten vuorovaikutustaitoja koskevaan kyselyym

Huoltajan allekirjoitus

Ystivillisin terveisin,

Rinna Ahlman (HuK)

Jyviskylan yliopisto, musiikkikasvatus
puh. 0400 676309
rinna.ahlman@gmail.com

Jvviskyldssd 17.3.2015
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Liite 4. Opettajille 1&hetetyt ohjeet kyselyn tayttamiseksi

Muutama ohje kyselyn tayttimisen avuksi.

- Kannattaa varmistaa. etti kisite virorovaikutus on tuttu.
- Voit myds korostaa vield vastauksien anonymiteettia,
nimed ei siis tarvitse mihinkdan laittaa.

- Vuvoittimesta voi olla apua kyselyn tiyttdmisessd. Sen
avulla pysyy paremmin oikealla rivilla.

- Toisen sivun kysymyksesséd 3 (Ympyrol mielestéisi
sopiviminan vaihtoehdon numero) on ainoastaan yksi
monivalintakohta.

- Kysymyksessi 5 (Milld tavalla seuraavat musiikilliset
toimintatavat ovat vaikuttaneet lnokkanne yhteishenkeen?)
kysymyksenasettelu muuttuu. (Likertin asteikon
vastausvaihtoehdot muuttuvat)

- Avoimissa kysymyksissi e1 ole oikeita tai viara

vastauksia :)
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Liite 5. Kyselylomakkeen luokkakohtaiset keskiarvot osioissa 2, 3, 4, ja 5

2, Ympyrdi mielestasi sopivin vaihtoghto.,

1=tZysin eri mieltd, 2=csittzin eri miehs, 3==i samiaz eikd eri mights, £=osittain samaa miehts, S=taysin samaz miels

alaluckiien Yidluokkien
a1 Az Y1 Y2 . .
keskiarvo keskiarvo
1. Teemme luokassamme paljon yhiteistydtd, 419 | 413 |3,22 | 347 416 ~4 3,353
2. Dsaan tarjota apua muille luokkani oppilaille, 457 | 433 | 378 | 4,00 4 a5~4 38574
3. Dsaan aloittaa keskustelun. 419 | 433 | 430 (220 |46 4 304
4, Luokassamme on keskingista kilpailua. 338 | 800 |267 [340 |3654 304~3
5. Osallistun luckan ryhmatoimintaan aktifvisesti, | 4,14 | 233 (356 | 3,80 |a24~4 36874
6. Luokkatoverini cvat tarkeitd minulle. 438 | 240 |328 (393 |a3sd 36174
7. Pystyn sancmaan mielipiteeni luokassani. 405 |433 [389 | 440 |41974 4154
8. Opettaja antaa luckallemme mahdolliswuksia
¥h - tekemisean 471 |as0 |347 | 3,78 4 66~5 3,63~4
9. Minulla on vahwva rooli luokassani. 3,48 3,53 2,61 3,00 3,514 2E1~3
10. Enviihdy luokkakavereideni kanssa. 1,48 1,53 2,06 2,13 1,51~2 2,102
11. Tulen kuulluksi luokassani. 386 | 807 |37z |[387 |3874 3,704
12. Pyydan mielellEni muita mukaan toimintaan. 438 | 387 393 [3s1 |a134d 3,774
13. Luokassammie kaikki ovat tasa-arvoisia, 410 | 353 |338 [3353 |38 345674
14. Luokkatoverini auttavat minua tarvittaessa, 420 433 3,83 3,93 4314 3,68~4
15. En haluaisi tehda yhteistydtd muiden luokkani
ilaiden ka ¥ 1,43 [ 147 (238 |[180 |1451 2002
oppilaiden kanssa.
16. Luokassamme on johtajahahmo tai— hahmoja. | 348 [ 380 | 239 [333 | 3624 2.E6~3
17. Minun on hel dskennella
Iuowa“wmr:;?u 424 | 827 |398 [a07 |az26d 401~4
18. Haluan tarjota apua luokkani muille oppilaille. | 438 | 233 [a00 | 373 | 3364 3,874
19, Luokassamme puututaan ristiriitatilanteisiin
n 395 | 373 |278 |z80 |3Ead 2753
nopeasti.
20. Luckkamme ryhman3 toimimista on harjoiteltu
mim, pelien ja leikkien avulla 3401313\ 272 | 300 | 3223 28673
21. Teen mislellEni yhteistydtd kaikkien
luckkatovereideni kanssa 381 | 387 381 | 373 | 58474 3674
22, Tydskentelen migluummin rghm3ssa kuin
Ty i 381 | 800 |380 [338 |3814 3.68~4

yhsin.
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3. Ympyrdi mielestési sopivimman vaihtoehdon numera,

Luokkamme ryhmahenki on mielestdni muihin luckkiin verrattuna...

1. Todella huono 2. Melko huono 3. Keskiverto 4. Melko hyva 5. Erittin hyva

alaluokkien Yidhuokkien
Al | A2 | YL Y2 keskiarnvo keskiarvo
42 | 42 | 36 | 43 4234 3,08~4

4, Onko musiikkiluokalla opiskelu mielestdsi vaikuttanut mydnteisesti seuraaviin asiothin? Ympyrai

mielestasi sopivin vaihtoehto.

=tdysin en mielta, 2=ositizin eri mielta, 3=ei samaa eikd eri mielta, L=osittain samaa mielta, S=taysin samaa misita

Al AZ ¥1 Y2 Alaluokkien Yl2luwokkien
keskiarvo keskiarvo
1. Luokkamme yhteishenki 405 | 429 | 325 | 400 |g174 3,634
2. Kouluviihtywyyteni 405 |454 | 325 | 358 |a354 3,42-3
3. Toedistusarvosanani 375 | 407 | 342 [356 | 3014 3.49~3
4. aktiivisuuteni koulussa 365 (420 |319 | 375 |3074 3473
5. 5aan tehda sita, mika minua kiinnostaa 345 (400 (356 | 350 | 3734 3,534
6. Vuorovaikutustaitoni 395 400 (338 | 408 |3sed 3,734
7. Uskallus esiintya 385 | 450 (388 [332 |a184 3,004
8 Itsatunto 375 | 418 (319 (333 3554 3,514
9. Luokkamme ilmapiiri 420 (421 | 281 | 400 |g721~4 3,41~3

5. Milld tavalla seuraavat musiikilliset toimintatavat ovat vaikuttaneet luokkanne yhteishenkeen?

Ympyrdi mielestasi sopivin vaihtoghto.

1=huonontanut paljon, 2=huonontanut hiukan, 3=ei ole vaikuttanut, 4=parantanut hiukan, S=parantanut paljon

A1 AZ i ! Y2 Alalwokkien ¥lzlsokkien
keskiarvo keskiarvo
¥hiyesoitto tunnilla 430 221 | 381 |367 | 4254 3,784
Kuorossa laulaminen 400 | 357 (313 | 2,83 | 370 2,083
Estintyminen luokkana koulussa tai koulun ulkopuolella | 360 | 457 | 362 | 425 | a53~5 3074
Omien soittotaitojen kehitbyminan 405 (436 |325 | 367 42179 3,46~3
omien laulutaitojen kehittyminen 385 |429 (325 | 325 | q07d 3,25~3



