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Johdanto

Tdssd yhteenvedossa kuvataan tapahtumakohtaisesti
liikuntatieteellisen tiedekunnan 50-vuotisjuhlavuot-
ta. Tapahtumat esitellddn alkaen tammikuusta 2013 ja
padttyen joulukuuhun 2013. Juhlavuoden tunnelmaan
johdattavat vuoden aikana otetut lukuisat valokuvat ja
muut kuvatallenteet. Liikuntatieteellisen tiedekunnan
juhlavuosi oli osa my6s Jyviskyldn yliopiston 150-vuo-
tisjuhlavuotta. 1863 perustettiin Jyvdskylddan maamme
ensimmdinen suomenkielinen opettajankoulutussemi-
naari.

Jyvaskylan yliopiston liikuntatieteellisen tiede-
kunnan toiminta kdynnistyi vuonna 1963 Jyviskylin
kasvatusopillisen korkeakoulun filosofisen tiedekunnan
kasvatustieteellisen osaston liikuntakasvatuksen opin-
tosuuntana. Kasvatusopillisen korkeakoulun muututtua
Jyviskylan yliopistoksi 1966 liikuntakasvatuksen opin-
tosuunnasta muodostui liikuntatieteellinen tiedekunta

1968.
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ntakasvatuksen ensimmadisen vuosikurssin opiskelijat Laajavuoressa (Jyvaskyldn yliopiston museon kuva-arkisto).

Liikuntatieteellisen tiedekunnan tehtdvind on
edistad véeston terveyttd kouluttamalla liikunta- ja ter-
veysalojen asiantuntijoita sekd tuottamalla tutkimus-
tietoa liikunta- ja terveyskulttuurin kehittamiseksi ja
yhteiskunnan tarpeisiin. Pddméardna on terveyden, toi-
mintakyvyn ja hyvinvoinnin lisdédminen ja ylldpitami-
nen elamankulun eri vaiheissa.

Liikunta ja hyvinvointi sekd opettajankoulutus
kuuluvat Jyviskyldn yliopiston koulutuksen ja tutkimuk-
sen painoalueisiin. Liikunnanopettajakoulutus on tie-
dekunnan kansallinen erityistehtédva. Opiskelijat voivat
suorittaa seka liifkunta- ettd terveystieteiden tutkintoja.

Opetus-ja kulttuuriministerion mydntdma maa-
raraha mahdollisti osaltaan juhlavuoden tapahtumien
onnistuneen toteutumisen. Erityisen tirked OKM:n tuki
oli tiedekunnan 50v juhlandyttelyn tuottamisessa ja laa-
jan historia-aineiston digitoimisessa.
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Kooste vuoden 2013 tapahtumista

LIIKUNTATIETEELLISEN TIEDEKUNNAN
TAPAHTUMIA VUONNA 2013

8.-18.1. International Winter School in Sport Sciences

12.1. Tieteen péivat Helsingissa: Mustia pilvia?
Liikunnan ja urheilun kriisit -seminaari

21.-23.1. International symposium: Physical activity and health
promotion during life course

4.-222. Liikuntaleikkikiertue esikouluryhmissa

13.2,19.2,22.2.
Alakoululaisten liikuntapdivd kummikouluille

26.2. Liikunnan palloilutapahtuma LIPAT

20.3. Tieteen péivat Jyvaskylan yliopistossa: Mustia pilvia?
Liikunnan ja urheilun kriisit -seminaari

11.4. Liikuntakasvatuksen laitoksen avointen ovien péiva
Paneelikeskustelu: Vastaako litkunnan opetus tulevai-
suuden haasteisiin?

17.4. Fysioterapian tiedesymposium

20.-28.4. Opiskelijoiden 6-lajiset SM-kisat Jyvaskyldssa

23.4. Terveystieteiden laitoksen IX Tieteen pdiva

4.6. Liikuntatieteellisen tiedekunnan publiikki

12.-13.6. Liikuntatieteen paivat

12.-14.9. Liikuntapedagogiikan kansainvélinen tutkijaseminaari

AIESEP Scientific Research Seminar “The Role of Physi-
cal Education Teacher Education in Ensuring Quality PE
in the Classroom — Exploring Best Practice”

10.-11.10.
10.10.

10.10.

10.-12.10.
10.10.-31.12.

11.10.
11.10.
21.-23.11.

5.12.

yuoressa 19!

Yliopistopdivat liikuntatieteellisessé tiedekunnassa

Kallis urheilu -seminaari

Alateemat: Liikunnan romahtanut tasa-arvo?

Urheilu kansakunnan rakentajasta viihdespektaakke-
liksi

Yleisotapahtuma: Liikuntailta — tanssi- ja liikunta-
esityksid

Liikuntatieteellisen tiedekunnan alumnitapahtumia

Liikunnasta tiedetta. Liikuntatieteellisen tiedekunnan
50-vuotisjuhlanéyttely

Liikuntatieteellinen tiedekunta 50-vuotta padjuhla
Liikuntalaboratoriot tutuiksi - avoimet ovet

International symposium: Biomechanics from basic
research to practical applications

Liikunnan tanssiaiset

)
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rioituksissa Ladjd-
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Tammikuu

International Winter School in Sport
Sciences 8.-18.1.

Juhlavuosi alkoi kansainvilisissda tunnelmissa, kun lii-
kuntakasvatuksen laitoksen kansainvilinen talvikoulu,
International Winter School in Sport Sciences, jdrjestet-
tiin 8.-18.1. Talvikoulun teemoina olivat talviurheiluun
liittyva sponsorointi, matkailumarkkinointi sekd liikun-
ta- ja urheilujarjestojen kansainvélinen organisoitumi-
nen. Talvikouluun osallistui 35 opiskelijaa ja 13 luennoit-

sijaa 16 eri maasta.

Tieteen pdivit Kriisi - uhka ja alku.
Mustia pilvid? Liikunnan ja urheilun kriisit
-seminaari 12.1.

Heti tammikuussa juhlavuoden tapahtumat laajenivat
myo6s Jyvaskylan ulkopuolelle, kun dekaani, professori
Lasse Kannas oli puheenjohtajana ja professori Hannu
Itkonen esiintyjand Tieteen pdivilld Helsingissdé Mustia
Pilvia? Liikunnan ja urheilun kriisit -seminaarissa 12.1.
Hannu Itkonen pohti seminaarissa urheilun riskejd, uh-
kia ja uhreja. Liikunnan ja urheilun kriisit -seminaari-
osuudessa puhuivat myos Tampereen yliopiston profes-
sori Pekka Rissanen aiheesta ”Liikunnan taloushuolet ja
mahdollisuudet, sekd Lapin yliopiston professori Soile
Veijola aiheesta ”Voiko naisia ja miehid peluuttaa samoil-
la kentilld?”. Tieteen pdivit oli kaikille avoin tapahtuma.
Seminaariin osallistui noin 30 kuulijaa.
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Seminaariosuuden abstrakti:

Mustia pilvia? Liikunnan ja urheilun kriisit
Puheenjohtaja: professori Lasse Kannas (JY)
Sessiossa arvioidaan huippu- ja kilpaurheiluun eri
aikoina liittyneitd riskeja sekd pohditaan liifkunnan
ja urheilun nykyisia ja tulevaisuuden uhkakuvia. Pu-
heenvuoroissa kasitellddn kriittisesti uhrautumista
ja uhreja, joita ennityksié ja voittoja tavoitteleva ur-
heilukulttuuri saattaa tuottaa. Esityksissd pohditaan
my0s, voiko naisia ja miehid peluuttaa samoilla ken-
tilld ja mitd uhkia ja mahdollisuuksia tahén ilmioon
liittyy. Lisdksi puheenvuoroissa ksitelladn liikunnan
ja urheilun taloudellisia riskejd ja mahdollisuuksia.
Tarkastelun kohteena ovat erityisesti liikunnan kan-
santaloudellinen merkitys, urheilun sponsorointi ja
urheiluseurat yrityksind. (www.tieteenpaivat.fi)



International symposium “Physical
activity and health promotion

University of Jyvaskyld ' Ministry of
during life course” 21.-23.1 l Jyvéiskyla, Finland Education
& T UNIVERSITY OF JwAsKYLA —— Ljikunta-building, L304 SO and Culture

DEPARTMENT OF HEALTH SCIENCES

//// Department of Health Sciences
-

Terveystieteiden laitoksen jarjestima kan- January 21-23, 2013

sainvélinen symposium ”Physical activity and Int ii IS :
health promotion during life course” kokosi niernational symposium

Jyviaskylaan liikuntatieteellisen tiedekunnan Physica| Act|\[|ty and Health Promotion

F.-

tiloihin 258 osallistujaa 14 eri maasta. Tapah- During Life Course
tuma oli suunnattu fyysisesta aktiivisuudesta
ja terveyden edistdmisestd kiinnostuneille
tutkijoille, opiskelijoille ja tyoeldmassa ole- AN “
ville ammattilaisille. Kolmipaivaisen tapahtu- & ]
man teemoina olivat
1) kuinka motivoida liikkumaan terveita
lapsia, aikuisia ja ikdantyvid tai hen-
kiloita joilla on liikkumista rajoittava
vamma tai sairaus
2) liikkunta sairauksien ehkaisyssé ja hoi-
dossa: mm. masennus, kardiometa-
boliset riskitekijat seka tuki- ja liikun-
taelimiston kuormittamisen yhteys
luu- ja rustokudokseen
3) likkunnan vaikutukset ikddntymiseen
ja kognitioon.
Kutsuttuja kansainvilisid puhujia symposiu-
missa olivat professori Brenda Penninx ja tut-
kija Jessica Gubbels Hollannista, tutkija Ryu-
ta Kawashima Japanista, tutkija Randolph J.
Nudo Yhdysvalloista, professori Ulf Ekelund

0]
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Programme
Norjasta, professori Leif Dahlberg Ruotsista www.jyu.fi/ispah2013
ja tutkija Andreas Luft Sveitsista. :
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Helmikuu

Liikuntaleikkikiertue esikouluryhmissa 4.-
22.2. — Aarteenetsintdd ja krokotiilihippaa
lilkuntaleikkikiertueella

Kolmekymmenti litkunnanopettajaopiskelijaa ja heiddn
ohjaava lehtorinsa Sanna Paloméki toteuttivat helmi-
maaliskuussa liikuntaleikkikiertueen. Tapahtumiin osal-
listui yhteensd noin 150 jyvaskylaldistd lasta seitsemdsté
eri paivakoti- tai esikouluryhmasta.

Niin yliopistonlehtori Sanna Paloméki kertoo kiertuees-
ta:
“Liikuntatieteellinen tiedekunta tdyttda tdnd vuonna 50
vuotta, ja juhlavuoden tapahtumia on pyritty suuntaa-
maan myos eri-ikdisille kaupunkilaisille. Vierailimme
opiskelijoiden kanssa ohjaamassa leikkejd paivakotien
omissa tiloissa, jolloin heidin ei tarvinnut organisoida ja
kustantaa lasten kuljettamista muualle. Paivikotien hen-
kilokunta otti opiskelijat ja heidan tarjoamansa liikun-
taleikkituokiot todella mielellddn vastaan. Oli mukavaa,
ettd pystyimme tarjoamaan sekd lapsille ettd lastentar-
hanopettajille uusiakin virikkeitd ja leikki-ideoita. Useat
lastentarhanopettajat pitivit tarkedna myos sité, ettd heil-
le tarjoutui tilaisuus oman lapsiryhmin seuraamiseen ul-
kopuolelta. Esimerkiksi erilaiset litkkumisen perustaitoi-
hin liittyvat haasteet on helpompi havaita silloin, kun ei
itse ole toimintaa ohjaamassa.

Kiertueen toteuttaneet opiskelijat osallistuivat
Leikit ja leikkien didaktiikka -kurssille, jonka liikunta-
pedagogiikan opiskelijat voivat valita osaksi opintojaan
4.-5. opiskeluvuonna. Professori Pilvikki Heikinaro-Jo-
hanssonin ideoima kurssi on ollut jo vuosia hyvin suosit-
tu. Liikunnan perusolemukseen kuuluu vahvasti leikki,
ja vieldpd sellainen leikki, jossa ei aina pyritd olemaan
paras, nopein tai voimakkain. Tdma tuntuu joskus unoh-
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tuvan nykyisessa suoritus- ja kilpailukorostuneessa lii-
kuntakulttuurissamme. Leikkien avulla voi myos opettaa
todella monenlaisia asioita, vaikkapa ryhmassé toimimi-
sen taitoja tai tunteiden ilmaisua. Leikkiminen on myds
hauskaa ja virkistavaa!

Koska kurssille osallistuneet opiskelijat ovat jo
opintojensa loppuvaiheessa, on heilld useita opetus- ja
ohjauskokemuksia takanaan. Saatoin antaa opiskelijoille
varsin vapaat kiddet suunnitella ndma liikuntaleikkituo-
kiot, koska tiesin, ettd heilld on hyvit valmiudet siihen.
Toki puhuimme my6s yhdessd siitd, minkélaisia teemoja
ja tavoitteita tuokioille voi asettaa. Suurin osa koulutuk-
seen kuuluvista opetusharjoituksista tehddan luonnolli-
sesti koululaisten kanssa, mutta sen lisaksi monet opis-
kelijat ohjaavat lasten liikuntaa vapaa-ajallaan seuroissa.
Péivikotien pienehkot liikuntatilat ja se, ettemme tun-
teneet ohjattavia lapsia etukdteen, oli toki opiskelijoille
haaste, mutta hyvalla valmistautumisella seké joustavalla
ja myonteiselld asenteella selvidd yllattavissa tilanteissa
pitkalle.

Kiertueen parasta antia ei tarvitse pitkddn miettia
- sitd oli lasten innostuksen ja liikunnan ilon nakeminen,
joka jaksaa yllattaa ja saa aina hyville tuulelle. 4-6-vuo-
tiaat lapset liikkuvat yleensé vield mielelldén ja luonnos-
taan, jos heille annetaan sithen mahdollisuus. Monesti ei
tarvita kuin iso liikuntasali, johon péaésee vapaasti juok-
semaan. En tavannut ryhmissa yhtdkdan sellaista lasta,
joka ei olisi innostunut aarteen etsinnésté tai Herra kro-
kotiili -hipasta. Hyva liikuntaleikki mahdollistaa jokai-
sen osallistumisen, vaikka lasten motorisissa taidoissa ja
muissakin valmiuksissa voi olla suuria eroja. Mielikuvilla
ja lasten maailman tavoittavilla kertomuksilla on tarked
rooli kiinnostuksen herittdjand, samoin kuin silléd, ettd
ohjaavat aikuiset eldytyvit leikkiin mukaan ja liikkuvat
yhdessi lasten kanssa.”

Alakoululaisten liikuntapdivd kummikou-
luille 13., 19. ja 22.2.

Helmikuussa Liikunta-rakennuksessa vieraili pienid op-
pilaita, kun opiskelijat jarjestivit alakoululaisten liikun-
tapdivan kummikouluille 13., 19. ja 22.2. Tapahtumaan
osallistui yhteensd 320 alakoululaista.




Liikunnan palloilutapahtuma
LIPAT 26.2. — Kokonainen pdiva
yhtd sirkusta

Tiedekunnan opiskelijat juhlistivat 50-vuo-
tiasta tiedekuntaa liikunnallisissa merkeissé
urheiluseura Liikunnan Riemun ja liikunta-
ja terveystieteiden ainejédrjestd Sporticuk-
sen jdrjestimdssd Liikunnan palloilutapah-
tuma LIPATissa 26.2. Noin 150 opiskelijaa
kokoontui liikunnan saleihin kilpailemaan
uudenlaisissa  kekselidissda palloilulajeissa:
voimamieskoriksessa, sirkusareenasodassa,
pallopuhalluksessa ja elavitykinkuulapallos-
sa, friikkilu’ussa ja Dumbopallossa.

”Péivéd oli alusta asti yhtéd sirkusta,
kun tireht66ri ja lejjona toivottivat tervetul-
leeksi sirkus-teeman innoittamana pukeutu-
neet hassuttelijat. Pellet, voimamiehet, akro-
baatit, villieldimet, parrakkaat naiset ja jopa
elavat tykinkuulat olivat kaikki l6ytdneet
tiensd Liikunnan sirkukseen. Tireht66rin
tervetulotoivotusten ja dekaani Lasse Kan-
naksen kannustavien alkusanojen jéilkeen
lammiteltiin koko sirkusperheen voimin tu-
levia kamppailuja varten leijonaa metséstien
ja sutsisatsaten. Lammittelyleikkien jalkeen
oli leikkimieltd unohtamatta (tai unohtaen)
aika ryhtyd tositoimiin ja laittaa pelit kiyn-
tiin”

Lihde: www.liikunnanriemu.com
(Anni Kinnunen 2. vuosikurssilta & Susanna
Savijoki 1. vuosikurssilta 2013)




Maaliskuu

Tieteen pdivat Jyvédskyldn yliopistossa:
Mustia pilvid? Liikunnan ja urheilun kriisit
-seminaari 20.3.

alla Turpeinen, Pekka Rissanen'ja Hannu Itkonen

Seminaaria oli kuuntelemassa noin 60 henkil6d. Osa Tie-
teen pdivien ohjelmaa oli myds 20.3. Radio Keski-Suo-
men YLE Kysy Proffalta - suora ldhetys, jossa keskustel-
tiin litkunnan ja urheilun kriiseista.

Tammikuussa Helsingissd jarjestetty Tieteen pdivd sai
jatkoa 19.-20.3 Jyviaskyldssa. Mustia pilvia? Liikunnan ja
urheilun kriisit -seminaarin ohjelma oli seuraavanlainen:
« Puheenjohtaja: dekaani, professori Lasse Kannas
Jy)
o Professori Hannu Itkonen (JY): Urheilun riskit,
uhat ja uhrit
o Professori Pekka Rissanen (Tampereen yliopisto):
Liikunnan taloushuolet ja mahdollisuudet
o LitM Salla Turpeinen (LIKES): Ympéristomuutok-
sen haaste liikuntajérjestoille

Lasse Kannas



Huhtikuu

Liikuntakasvatuksen laitoksen avointen ovien péivd ja paneelikeskustelu:

koululiikunta - vastaako liikunnanopetus tulevaisuuden haasteisiin? 11.4.

Lajitaitureista ihmisten kohtaajiksi

Koululiikunta:

Likunnanopettajien
koulutuksessa tulisi
jatkossa keskittya erityisesti
pedagogiikkaan.

JYVASKYLA
Heikki Karki

Ahikutti, liikuntatieteiliji Ant-
ti Laine.

Koska Laine kritisoi eilises-
si koululitkuntakeskustelussa
useampaan kertaan mediaa ne-
gatuws!sta koululiikuntauuti-
aloitetaan tima juttu po-
sitiivisesti.

Ja ihan syysti. Silla koululii-
kunta on tietyisti ennakkoluu-
loista huolimatta darimmaisen
suosittua.

Vuoden 2011 tutkimukses-
sa paljastui, etté periti 78 pro-
senttia 9-luokkalaisista pojista
nauttii koululiikunnasta ja vain
kuudelle prosentille aine on
vastenmielinen. Kun tytoistia-
kin 65 prosenttia tykkaa liikun-
tatunneista, on aineen suosio
huomattavasti suurempi kuin
muulla koulunkiynnilld kes-
kimaarin.

~Eli jos halutaan kasvattaa
kouluviihtyvyyttd, niin li
tadn liitkuntatuntien maaria,
liikuntapedagogiikan professori
Pilvikki Heikinaro-Johansson
jarkeili.

Laineenja Heikinaro-Johansso-
nin puheenvuorot kuultiin osa-
naliikuntatieteellisen tiedekun-
nan 50-vuotisjuhlallisuuksiin
kuulunutta Ihana, kamala kou-

Kun kaikki

saavat aluksi
jurputtaa siita,
mitka asiat ovat
huonosti, niinaina
onollut hyvat pelit.

TuuliMatinsalo

luliikunta -paneelikeskustelua.

Keskustelussa pohdittiin
suomalaisen koululiikunnan
nykytilaa ja tulevaisuutta mo-
nista eri nikokulmista. Posi-
tiivisten danenpainojen lisiksi
kuultiin myos negatiivisempia
ajatuksia.

Silla vaikka litkunta on tutki-
musten mukaan peruskoulun
suosituin aine, ovat sen yksittai-
sissi oppilaissa heréttimit kiel-
teiset tunteet yhi harvinaisen
voimakKaita.

Liikuntapsykologian profes-
sori Taru Lintusen mukaan ky-
symys onsiitd, etti lilkunta kos-
kettaa ihmisten syvimpii tuntoja
ja perustarpeita. Lisiksi liitkun-
nassa nuoret joutuvat jatkuvasti
toimimaan koko yhteison sil-
mien edessd, toisin kuin vaik-
kapa matematiikan tai kielten
oppitunneilla.

- Koululiikunta on luonteel-
taan julkista. Kaikki nikevit
suoritukset, epdonnistumiset ja
jopa liikkujan ulkonién, Lintu-
nen puntaroi.

- Siksi sama asia voi olla toi-
sille huippukokemus ja toisille
kauhunpaikka.

Téhé&n haasteeseen liikunnan-
opelta]z.koulutuksen pitéisi ]at—
kossa vastata ent

Paneeli oli yleis:
hes yksimielinen sii
kuntapedagogiikassa tulisi pai-
nottaa entistd enemmén peda-
gogiikkaa ja vihemmiin lifkun-
taa. Krjistetysti ilmaistunahan
koulutukseen on valittu poikke-
uksellisen taitavia urheilijoita,
joista on sitten liikuntatieteelli-
sessi hiottu vielikin nohevam-
pia lajitaitureita.

- Liikunnalliseen elimin-
tapaan ohjaamista ei kuiten-
kaan opita lajitaidoilla, vaan

IThana kamala

RIKKA KAAKKURVAARA

Koululiikunta herattéa suosiostaan huolimatta edelleen ihmisissa myds voimakkaita negatiivisia tunteita. Tutkija Mikko Salasuo, likunnanopettaja Tuuli Matinsalo, Happeen

pelaaja Jaska Kunelius, kasvatus- ja likuntatieteiden maisteriksi valmistuva Suvi-Marja Harmanen ja lehtori Panu Moilanen

tiedekunnan juhlaseminaarissa.

tutkimalla liikuntasuhdetta ja
kokemuksia liikunnasta, se-
ka kasvatus- etti liikuntatie
teiden maisteriksi valmistuva
Suvi-Marja Harmanen puntaroi.
Juuri liikunnan riemujen
loytamisen seki liikunnalli-
seen elamintapaan kasvattami-
sen tulisikin olla koululiikun-
nan tirkein painopiste. Talloin
opettajalta vaaditaan pikemmin-

kin tunneily ja kykya ihmisten
kohtaamiseen kuin temppuja te-
linevoimistelussa.

- Jos ajattelen opettajan ura-
ni vaikeimpia hetkid, niin vuo-
rovaikutustaidoille ja oppi-
laan kohtaamiselle oli enem-
min kayttod kuin lajitaidoil-
le, Kuokkalan koulun liikun-
nanopettaja ja aerobicin maa-
ilmanmestari Tuuli Matinsalo
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vahvisti.

Mutta mitid nuo vuorovaiku-
tuksen ja kohtaamisen taidot sit
ten konkreettisesti voisivat olla?
Matinsalo otti esimerkiksi tytto-
jen luistelutunnin alussa kaytti-
minsi "valitusvartti”-metodin.

-Kun kaikki saavat aluksi
jurputtaa siiti, mitki asiat ovat
huonosti, niin aina on ollut hy-
vit pelit.

koululiik

eilen likunti

Toisaalta, on hyvi muistaa,
ettd koululiikuntaa on jo pit-
kiidn kehitetty inhimillisem
pian ja yksilollisempéin suun-
taan. Huutojakojen tekeminen
on historiaa ja tasoryhmat an-
tavat monessa koulussa mah-
dollisuuksia kilpailla oman ha-
lun mukaan.

Lisaksi kauhukertomukset
erilaisista noyryytyksisti ovat

siirtymassi arkirealismista ur-
baanilegendojen joukkoon. Ku-
ten opettajankouluttaja Kikka
Lauritsalon pahin kokemus
koululiikunnasta.

- Meilld oli uintia ja minulla
oli ystavini kanssa samaan ai-
kaan kuukautiset. Opettajamme
ei uskonut, joten hiin pétti tar-
kastaa asian, Lauritsalo puistatti
ja nauratti paneeliyleisod.

Keskisuomalainen 12.4.2013



“Ovatko omat koululiikuntamuistosi pédsaantoisesti
myonteisid vai kielteisid? Onko sinulla nakemyksia sii-
td, millaista koululiikunnan pitdisi olla?” Huhtikuun 11.
péiva liikuntarakennuksen sali L-304 tdyttyi noin 160
osallistujasta, kun paneelikeskustelun aiheena oli Thana
kamala koululitkunta - vastaako liikunnanopetus tule-
vaisuuden haasteisiin?

Professori Pilvikki Heikinaro-Johansson, profes-
sori Taru Lintunen ja dosentti Mikko Salasuo pitivat kou-
luliikuntakeskusteluun johdattelevat asiantuntija-alus-
tukset. Paneelikeskustelussa koululiikuntakokemuksista
ja kilpailusta koululiikunnassa olivat keskustelemassa lii-
kunnanopettaja ja aerobicin maailmanmestari Tuuli Ma-
tinsalo, luokanopettaja ja Happeen salibandyjoukkueen
pelaaja Jaska-Petteri Kunelius, opettajankouluttaja Kirsti
Lauritsalo, nuorisotutkija Mikko Salasuo, seka tietojér-
jestelmatieteen lehtori Panu Moilanen. Paneelikeskuste-
lua johti LitT tutkijatohtori Antti Laine.

Ennen paneelikeskustelua halukkailla oli mah-
dollisuus tutustua liikunta-rakennukseen liikuntakasva-
tuksen laitoksen avointen ovien paivassa.

Fysioterapian tutkijasymposium 17.4.

Juhlavuoden tapahtumat jatkuivat 17.4. fysioterapian
tutkijasymposiumilla, jonne osallistui noin 70 henkil6a.
Terveystieteiden laitoksen ja Suomen Fysioterapeuttien
jarjestamad tutkijasymposium oli suunnattu fysioterapi-
an ja kuntoutuksen tutkijoille, kidytannon tyontekijoille,
opettajille ja opiskelijoille. Ohjelmassa oli muun muassa
hollantilaisen professorin Joost Dekkerin ja emerituspro-
fessori Esko Mélkidn luennot.

Opiskelijoiden 6-lajiset SM-kisat Jyvaskylds-
sa 20.-28.4.

Huhtikuu huipentui Jyvaskylédssa jarjestettyihin opiske-
lijoiden 6-lajisiin SM-kisoihin 20.-28.4. Lajeina olivat
salibandy, jalkapallo, futsal, sulkapallo, squash ja poyta-
tennis. Kisoihin osallistui noin 600 opiskelijaa ympari
Suomen. Opiskelijoiden SM-kisojen jarjestdjind olivat
liikuntaseurat Liikunnan Riemu ja Kampuksen Dynamo,
seka liikunta- ja terveystieteiden ainejérjestd Sporticus.

Terveystieteiden laitoksen IX Tieteen pdiva
23.4.

IX TIETEEN PAIVA
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23.4. padstiin tutustumaan vuoden 2012-2013 aikana val-
mistuneisiin terveystieteiden opinniytetoihin Terveys-
tieteiden laitoksen IX Tieteen paivassd. Tieteen péivdssa
oli osallistujia noin 120, padasiassa opiskelijoita, jatko-
opiskelijoita ja henkilokuntaa. Esilld oli 41 posteria ja péi-
vien aikana kuultiin 8 opiskelijan ja 4 tohtoriopiskelijan
suullista esitystd. Vierailevina paapuhujana oli Helsingin
yliopiston professori Johan Eriksson aiheenaan Deve-
lopmental origins of aging. Yhteistyokumppaneiden pu-
heenvuorot pitivit KKI-ohjelman ohjelmakoordinaattori
Miia Malvela LIKESiltd, GeroCenterin silloinen johtaja
Ina Tarkka, sekai tutkija Jari Kanerva Liikuntatieteellisestd
seurasta

Toukokuu-elokuu

Liikuntatieteellisen tiedekunnan publiikki
4.6.

Keviaidn aikana liikuntatieteellisestd tiedekunnasta val-
mistuneita opiskelijoita juhlittiin publiikissa 4.6. Noin
50-henkinen, valmistuneista maistereista, heidin lihei-
sistddn ja henkilokunnasta koostuva osallistujajoukko
oli kuuntelemassa emeritusprofessori Lauri Laakson
laulutervehdystd, dekaani Lasse Kannaksen puhetta seka
alumni Jouni Kallion ja tuoreen maisterin, Daniela Ek-
lundin puheenvuoroja. Liséksi publiikissa kuultiin kam-
pusmuusikoiden musiikkiesityksia.

Publiikin lopuksi dekaani jakoi palkinnot alum-
nitraditiokilpailun voittajille. Juhlavuoden aikana jarjes-
tettiin alumnitraditiokilpailu, jonka voitti opiskelija Elina
Pekkola Wall of Fame ehdotuksellaan. Liikuntaraken-
nukseen tullaan perustamaan Wall of Fame -seind, johon
keratddn erilaista materiaalia tiedekunnasta valmistunei-
den opiskelijoiden saavutuksista opiskeluajan jalkeen ja
kuvia tiedekunnan tapahtumista. Toisen palkinnon sai
opiskelija Jaakko Ropponen, joka ehdotti, ettd jatkossa
valittaisiin vuosittain Liikunnan alumni.



Liikuntatieteen Paivat 12.-13.6.

”Vain aasi liikkuu kepilld ja porkkanalla, liikuntatieto
vain vuorovaikutuksessa” Liikuntatieteellinen Seura, lii-
kuntatieteellinen tiedekunta, sekd opetus- ja kulttuurimi-
nisterio jarjestivat XIII Liikuntatieteen Paivat 12.-13.6.
liikuntatieteellisessd tiedekunnassa Liikunta-rakennuk-
sessa. Paivilla esiteltiin monipuolisesti liikuntatieteellistd
tutkimus- ja kehitystyotd. Vierailevina luennoitsijoina
olivat muun muassa ICSSPE:n varapresidentti Uri Sha-
effer Israelista, professori Stuart Biddle Englannista, seka
professori Martin Hagger Australiasta. Osallistujia péi-
villd oli noin 225.

epild
porkkanalla,

liikuntatieto vain

S SyRe . Vuorovaikutuksessa

Tutkijat ja soveltajat kohtaavat

Xlll Liikuntatieteen Paivilla
12.-13.6.2013

Jyvaskylassa liikuntatieteellisessa tiedekunnassa

5 s

OKM:n ylitarkastaja Kirsti Laine
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Yliopiston tiedekuntien yhteinen maisteri- ja tohtoripromootio 23.-25.8.

Jyvaskyldn yliopiston 150-juhlavuoden suurin tapahtu-
ma, yliopiston tiedekuntien yhteinen maisteri- ja tohtori-
promootio kokosi myds liikuntatieteellisen tiedekunnan
vaked Paviljonkiin 23.-25.8. Promootiossa maisterin tut-
kinnon suorittaneet saivat maisterin arvon, ja sen mer-
kiksi maisterisormuksen ja -seppeleen. Tohtorintutkin-
non suorittaneet saivat tohtorin arvon, minka merkkinia
on tohtorinhattu ja -miekka. Kolmipdivéinen juhla koos-
tui seppeleensitojaisista ja miekanhiojaisista, promootio-
aktista ja promootiokulkueesta, jumalanpalveluksesta,
illallistanssiaisista ja promootioristeilystd seka gratistan
ja promoottorin karonkasta.

Tiedekunnan juhlavuonna tasavallan presidentti
Sauli Niinistd ja emeritusprofessori Thomas McKenzie
promovoitiin liikuntatieteellisen tiedekunnan kunnia-
tohtoreiksi. Promootioon ilmoittautui koko yliopistosta
209 maisteria ja 161 tohtoria. Promootion priimamaiste-
ri oli LiTM Henna Haapala ja priimatohtori FT Marketta
Niemela.




Liikuntatieteiden kunniatohtoreiden esittely pro-
mootiotiedotteessa

Liikuntatieteiden tohtori h.c.

Tasavallan presidentti Sauli Niinisto

Sauli Niinist6 on Suomen tasavallan 12. presidentti.
Eduskuntaan Niinist6 valittiin ensimmaisen kerran
vuonna 1987. Ministerin ura alkoi vuonna 1995 oi-
keusministerind. Myohemmin hénestd tuli Suomen
pitkdaikaisin valtiovarainministeri. Niinist6 on toi-
minut myods Euroopan Investointipankin varapéa-
johtajana. Palattuaan eduskuntaan hin toimi edus-
kunnan puhemiehend vuosina 2007-2011. Tasavallan
presidentti Niinistd on toiminnallaan tukenut lasten
ja nuorten hyviksi tehtdvaa tyotd. Tasséd tyossdan hian
on korostanut liikunnan ja vapaaehtoistoiminnan
merkitystd. Hdan on toiminut my6s Suomen Pallolii-
ton puheenjohtajana sekéd vuoden 2009 taitoluistelun
EM-kilpailujen jérjestelytoimikunnan puheenjohta-
jana.

Liikuntatieteiden tohtori h.c.

Emeritusprofessori Thomas McKenzie
Emeritusprofessori Thomas McKenzie on kansain-
vilisesti arvostettu liikuntapedagogiikan tutkija ja
liilkunnan ja terveyskasvatuksen opettajakoulutuk-
sen kehittdja. Han on tyoskennellyt merkittdvan osan
urastaan San Diegon yliopistossa Yhdysvalloissa.
McKenzie on julkaissut yli 200 tieteellistd artikkelia,
joissa keskeisend teemana on lasten ja nuorten tervey-
den seka fyysisen aktiivisuuden edistiminen. Hén on
tehnyt pitkaaikaista yhteistyotd Jyvaskyldn yliopiston
liikuntatieteellisen tiedekunnan tutkijoiden kanssa.

e ———
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Syyskuu

Yhteistyo6lla menestykseen - tiede ja huippu-
urheilu kohtaavat Vuokatissa 5.9.

Vuokatin Urheiluopistolla jérjestettiin 5.9. juhlavuoden
merkeissd asiantuntijaseminaari. Liikuntabiologian lai-
toksen liikuntateknologian yksikko aloitti toimintansa
Vuokatissa kymmenen vuotta sitten. Professori Vesa Lin-
namo on johtanut yksikkod sen toiminnan alusta asti.
Yhteistyolld menestykseen - tiede ja huippu-
urheilu kohtaavat Vuokatissa -seminaarissa huippu-ur-
heiluyksikon johtaja Mika Kojonkoski puhui tutkimus-
tyon hyodyntdmisestd huippu-urheilun niakokulmasta.
KIHUn johtaja Jukka Viitasalo esitti, ettd yhteistyo ur-
heilijan polulla kehittyy sekd paikallisesti ettd valtakun-
nallisesti. Vuokatin urheiluopiston valmennuskeskuksen
johtaja Jyri Pelkosen esityksen aiheena oli ”Vuokatti tah-
tdd paalupaikalle lumilajeissa - Vuokatin Urheiluopis-
ton, urheiluakatemian, Kainuun prikaatin ja Jyvaskyldn
yliopiston yhteistyd”. Hiihtéja ja Mj Optima-Sport Oy:n
toimitusjohtaja Jari Joutsenen esityksessd pohdittiin néi-
kokulmaa ” Huippu-urheilija ja yrittdja - onko tieteestd
ollut apua?”. Liikuntateknologiasta ja huippu-urheilusta
puhui Vuokatin liikuntateknologian yksikon johtaja Vesa
Linnamo. Juhlaseminaariin osallistui noin 40 kuulijaa.

Liikuntapedagogiikan kansainvilinen tut-
kijaseminaari AIESEP Scientific Research
Seminar “The Role of Physical Education
Teacher Education in Ensuring Quality PE
in the Classroom - Exploring Best Practise”
12.-14.9.

Syyskuun  12.-14.9.
liikuntakasvatuksen
laitos jarjesti Jyvasky-
lassa  kansainvilisen
AIESEPin tutkijase-
minaarin, jonka tee-
mana oli “Physical

AIESEP Scientific Research Seminar

The Role of PETE in

€nsuring Quality Education  Teacher
PE in the Classroom Education  (PETE):
— Exploring Best Practice Effective Programs

University of Jyvaskyla, Finland.
I2-14th September 20I3.

A

-
_{.

for Future Challen-
ges” Englanninkieli-
seen seminaariin ko-
koontui 55 kutsuttua
luokanopettajakou-
lutuksen, varhaiskas-
vatuksen seka liikun-
nan ja terveystiedon
aineenopettajakoulu-
tuksen asiantuntijaa
yhdestitoista maasta.

Seminaarissa
keskusteltiin ~ muun
muassa laadukkaasta
lilkunnanopetuksesta
ja lifkkunnanopettajan-
koulutuksen haasteis-
ta. CIMO: n johtaja
Pasi Sahlberg esitteli
seminaarissa suoma-




laista koulujarjestelmaa ja Jyvaskylan yliopiston professori
Helena Rasku-Puttosen kertoi opiskelijoiden opintopol-
kujen tukemisesta Jyvaskyldn yliopistossa. Professori Hans
Van der Marsh Yhdysvalloista piti esitelman koko koulun
liikunnallistamisesta SPARK -ohjelman avulla ja professo-
ri Mary O’Sullivan Irlannista puhui liikunnanopettajakou-
lutukseen kohdistuvasta tutkimuksesta. Seminaarin toteu-
tuksesta vastasi professori Pilvikki Heikinaro-Johansson.
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Lokakuu

Yliopistopdivit ja alumnitapahtumia liikun-
tatieteellisessa tiedekunnassa 10.-11.10.

Lokakuun 10.-11. péivien juhlatilaisuudet olivat osa lii-
kuntatieteellisen tiedekunnan Yliopistopéivid. Yliopisto-
péivien aikana tiedekunnassa jarjestettiin monipuolista
ohjelmaa niin opiskelijoille, alumneille, henkilokunnalle
kuin suurelle yleisélle. Juhlavuosi huipentui liikuntatie-
teellinen tiedekunta 50 vuotta -padjuhlaan ja iltatilaisuu-
teen 11.10. Yliopistopdiville osallistui noin 750 henkil6a.

Yliopistopéivat kokosivat Jyvaskylddn suuren
joukon lijkunnalta valmistuneita alumneja. Yliopisto-
péivien yhteydessd jarjestettiin mm. luentoja alumneil-
ta nykyisille opiskelijoille ja aloitettiin uusi perinne va-
litsemalla liikunnan ensimmadiseksi vuoden alumniksi
LitM, HuK Kirsti Partanen. Hanet nimettiin my0s koko
yliopiston Vuoden alumniksi 2013. Jatkossa vuoden lii-
kunnan alumni tullaan valitsemaan vuosittain.

Yliopistopdivit olivat hyvd mahdollisuus tavata
opiskeluaikojen tuttuja, ja alumnit tapasivatkin toisiaan
omatoimisissa alumnitapaamisissa. Liikunnan yhteis-
kuntatieteilld oli yhteinen alumni-ilta kaikille kyseisesté
péddaineesta valmistuneille alumneille.
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PERJANTAI 11.10.2013 KLO 9-13

.30 VALMENTAJAKAHVIT, L-rakennus, sali L304

klo 9-10

klo 9-12

Vieraana KIHU:n johtaja Jukka Viitasalo. Aiheena huippu-
urheilun osaamisyksikén toiminta. Tervetuloa rentoon
keskustelufoorumiin! Kahvitarjoilu.

LIIKUNTALABORATORIOT TUTUKSI

Avoimet ovet Vivecassa ja likunta- ja terveys-
laboratorioissa, Rautpohjankatu 8, kéynti Vivecan aulaan
pallokenttien puolelta. Ohjelmassa mm.

Demokahvila: Nallepainia ja likuntapaikat verkossa
Onko sinulla riittdvésti juoksupoikia hapenkuljetukseen
(Hb-mittaus)

Loytyykd sinulta lihaksia? — tarkistus ultradénella
Toimiiko aivojen ja lihasten yhteisty6?

Onko sinulla ponnistusvoimaa —

parjaatké Janne Ahoselle?

Euroopan mestarin kestévyystesti juoksumatolla

N&in mitataan kantaluuta

Millaisin askelin kavelet?

Klo 11-13 LIKUNNALTA VALMISTUNEIDEN ALUMNIEN KUULUMISIA
Lilkuntakasvatus, L-rakennus, sali L304

Luennoitsijoina: Teatterikorkeakoulun lehtori Seppo
Kumpulainen seké likunnan- ja terveystiedon opettajat
Tarja Rasimus-Jdrvinen ja Ari Jalovaara sekd Varalan
urheiluopisto rehtori Kimmo Sirainen.

Lilkuntabiologia, yliopiston p&drakennus, sali C4

Luennoitsijoina: Olympiakomitean Urheiluakatemiaohjel-
man valmennuspaéllikkd Asko Harkonen, likuntafysiologi
Mia Kaukonen, Olympiakomitean Huippuurheiluyksikén
lajiryhmévastaava Mika Lehtimaki, padvalmentaja llkka
Mékeld, Suomen Palloliitto, valmentaja Marjoona Teljo,
Swimming Jyvéskyld ja valmennuskeskuksen johtaja
Tapio Korjus, Kuortaneen Urheiluopisto.

Lilkunnan yhteiskuntatieteet, L-rakennus, sali L209

Luennoitsijoina: korkeakoululikunnan suunnittelija Henna
Torménen, likuntatieteellisen seuran koordinaattori,
olympiavoittaja Toni Piispanen ja likunta-alan yritt4ja
Anne Valta.

Terveystieteet, L-rakennus, sali L303

Luennoitsijoina: yliopistonopettaja Paivi Eskola, Jyvésky-
l&n yliopiston avoin yliopisto, projektisuunnittelija Markku
Holmi, Vanhusten Palvelutaloyhdistys ry, projektipdéallikké
Sanna Salmela, Terveempi Pohjois-Suomi 2 -hanke seké
kehittdmispaéllikkd Hanna Kuninkaanniemi, Mikkelin
ammattikorkeakoulu.

Kv-maisteriohjelmat/the International Master’s Degree Programmes,
Yliopiston pdérakennus/the Main building, sali/hall C3

klo 11-13

klo 11-13

Luennoitsijoina/lecturers: Post graduate student Maria
Klismaa, Department of Biology of Physical Activity,
JYU, Head of Organisational Sports Unit Eeva Sunnari,
City of Turku, Project coordinator Pinja Laitinen, LIKES
- Research Center for Sport and Health Siences and
Research Associate Sandy Adam, University of Leipzig.

YLEISOLUENTOJA LIKUNNAN JA TERVEYDEN
ASIANTUNTIJOILTA, L-rakennus, sali L302
Tilaisuuden avaus, professori, varadekaani Taru Lintunen
o Miksi lapsi tarvitsee likuntaa? yliopistotutkija Arja
Séékslahti

o Arkilikuntaa perheissd, professori Taija Juutinen
o Liikunta ja terveys — onko mit&dn, mihin likunta ei
vaikuttaisi? professori Urho Kujala

| ihasvoiman kautta toimintakykya kaikille véesto-
ryhmille, professori Keijo Hakkinen

o Aktiivisena vanheneminen ja osallisuus, professori
Taina Rantanen

LIIKUNTAKASVATUKSEN AVOIMET OVET
L-rakennuksen likuntasalit. Kiinnostaako kehonhuolto,
paritanssi, telinevoimistelu tai erityislikunta? Tutustu
likunnanopiskelijoiden lajidemoihin.

LIKUNTATIETEELLISEN TIEDEKUNNAN 50-VUOTISJUHLAVUODEN
PAAJUHLA JA ILTATILAISUUS

Etukateen padjuhlaan ja iltajuhlaan ilmoittautuneille kutsu-
vieraille, alumneille, opiskelijoille ja henkilokunnalle.

INFOPISTE AVOINNA LIIKUNNAN AULASSA TO JA PE KLO 9-12

LISATIETOJA: www.jyu.fi/yliopistopaivat
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Koulutuksen ja tutkimuksen menestystari-
na. Liikuntatieteellisen tiedekunnan 50-vuo-
tisjuhlanayttely 10.10.2013 - 17.3.2014

Liikuntatieteellisen tiedekunnan 50-vuotisjuhlandyttelyn
avajaiset kaynnistivét yliopistopdivat 10.10.2013. Nayt-
tely toteutettiin Jyvaskyldn yliopiston museon ja litkun-
tatieteellisen tiedekunnan yhteistyond. Tiedekunnassa
tyoskennelleet elakoityneet tyontekijat ja emeritukset
olivat suureksi avuksi nédyttelyn ideoinnissa ja toteutuk-
sen suunnittelussa. Nayttelyn avasivat emeritusprofessori
Pauli Vuolle ja dekaani Lasse Kannas. Yliopiston muse-
on puheenvuoron kéytti museon johtaja professori Janne
Vilkuna. 50-vuotisjuhlandyttelyn ohessa avattiin myos
valokuvaaja Matti Salmen valokuvandyttely Kulmanoja
- Matti Salmen ajatuksia liikunnasta. 50-vuotisjuhlanéyt-
tely oli esilld huhtikuuhun 2014 asti.

Néyttelyn ideointiin ja muistelutydhon osallistuneet:

Lasse Kannas, dekaani

Pirjo Vuorinen, intendentti

Teemu Korkiakangas, suunnittelija

Heikki Herva, hallintopaéllikko

Esa Nykéinen, amanuenssi

Roope Nieminen, hallintopaillikko (elakkeelld)
Juha Rantakari, opintoasiainpaallikko (elakkeelld)
Irja Nurminen, osastosihteeri (elakkeelld)

Liisa Nieminen, osastosihteeri (elakkeelld)

Esa Santala, lehtori (elakkeelld)

Pauli Vuolle, professori emeritus

Paavo Komi, professori emeritus

Risto Telama, professori emeritus

Reijo Pirttiméki, amanuenssi (elakkeelld)
Juhani Kirjonen, professori emeritus

Lauri Laakso, professori emeritus

Harri Suominen, professori emeritus

Eino Heikkinen, professori emeritus



LIPAT henkinen aamupdéiva. Opiskelijoiden
jarjestama liikuntatapahtuma 10.10.

Opiskelijat jarjestivit Liikunnan palloilutapahtuman (LI-
PAT) hengessa rentoa kilpailuhenkistéd tekemistd aamu-
péivaksi 10.10. Noin 30 opiskelijaa kokoontui liikuntasa-
leihin kaupunkisodan ja apinaradan merkeissa.

Kallis urheilu -seminaari 10.10. Liikunnan
romahtanut tasa-arvo? Urheilu kansakun-
nan rakentajasta vithdespektaakkeliksi

Kallis urheilu -seminaari veti mielenkiintoisella aiheel-
laan ”Liikunnan romahtanut tasa-arvo? Urheilu kan-
sakunnan rakentajasta viihdespektaakkeliksi” noin 400
henkil6d kuuntelemaan luento-osuuksia 10.10. Seminaa-
rin ajkana luennoitiin urheilun kansainvilisistd ja kan-
sallisista muutossuunnista (professori Hannu Itkonen
Jyvaskylan yliopistosta), Olympiakomitean huippu-ur-
heilulinjauksista (Olympiakomitean puheenjohtaja Risto
Nieminen) ja kunnallisten liikuntapalveluiden tulevai-
suudesta (Salon kaupungin liikuntatoimenjohtaja Hilpi
Tanska). Professori Chris Gratton Iso-Britanniasta puhui
aiheesta “sport as a global entertainment”.

Noin 300 henkil6d seurasi myos seminaarin pa-
neelikeskustelua. Liikunnan romahtaneesta tasa-arvosta
keskustelivat Salon kaupungin liikuntatoimenjohtaja Hil-
pi Tanska, Olympiakomitean puheenjohtaja Risto Niemi-

nen, valtion liikuntaneuvoston paiasihteeri Minna Paaja-
nen, LTS:n koordinaattori Toni Piispanen seké professori
Hannu Itkonen.
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Kallis urheilu -seminaari ¢

L llkuntotieteellinen tiedekuwnta , Jyvaskyli 10.10.2013

Ohjelmassa klo 12:

Dekoond Lasse Kannas:
Seminaarin avaus

Professori Homnuw Hioven:

Urheilun kansainviliset ja kansalliset muutossuunnat

Professori Chwis Gratton:

Sport as a Global Entertainment

Pubheenjotoja Risto Nieminen:

Olympiakomitean huippu-urheilulinjaukset

L ikuwntotoiumenjoivtaja Hlpl Tarnska:

Kunnallisten liikkuntapalvelujen tulevaisuus?

Paneelikeskustelussa klo 15:

Risto Nieminen , Olympiakomitea
Minna Pasjonen , OKM
Tond Pllspanen , LTS
Howunue itkoven , JY
Kari L. Keskiven , LTS
Hu(,m Tkaa Salo

-

Paralymplalalsten kultamitalisti 2012, maailmanmestari 2013 Toni Piispanenipalkittiin{seminaarissa¥
299



Yleisotapahtuma: Liikuntailta
— tanssi- ja liikuntaesityksid 10.10.

Liikuntatieteellisen tiedekunnan ja liikunnanopettaja-
koulutuksen juhlavuoden kunniaksi heritettiin henkiin
legendaarinen Liikuntailta, joka jérjestettiin ensimmadisia
kertoja jo 1970-luvulla.

Liikuntaillan aikana liikuntatieteellisen tiedekun-
nan entiset ja nykyiset opiskelijat sekd henkilokunta esitti-
viit taidokkaita liikunta- ja tanssiesityksid, joihin lukeutui

muun muassa historiallista tanssia, jazzia, nykytanssia,
afroa, capoeiraa, maoritanssia, tanssillista voimistelua,
ndytosvoimistelua, kehorytmeji ja telinevoimistelua. Oh-
jelman suunnittelusta ja ohjauksesta vastasivat lehtorit
Merja Kalaja, Mariana Siljamiki, Anu Penttinen ja Pipsa
Nieminen.

Pdirakennus tiyttyi yhteensd noin 600 katsojasta
ja esiintyjdstd. Tapahtuman lipputulot 5000 euroa lahjoi-
tettiin 30.10. Keski-Suomen keskussairaalan lastentautien
yksikolle.
















Valmentajakahvit 11.10.

Sporticuksen ja Liikunnan Riemun jérjestima Valmenta-
jakahvit on sadnnollisesti jarjestettavd, rento keskustelu-
foorumi, jossa vaihdetaan ajatuksia muun muassa liikun-
nasta, urheilusta ja valmentamisesta. Yliopistopaivilld
Valmentajakahvien aiheena oli huippu-urheilun osaa-
misyksikon toiminta ja vieraana oli KIHU:n johtaja Juk-
ka Viitasalo. Tilaisuuteen osallistui noin 120 henkil6a.

Liikuntalaboratoriot tutuiksi - avoimet ovet
Vivecalla ja liikunta- ja terveyslaboratoriolla,
Demokahvila Vivecalla 11.10.

Aamupdiva alkoi liikuntalaboratorioiden avoimilla ovil-
la ja Vivecan demokahvilalla. Kaikille avoimessa tapah-
tumassa esiteltiin liikunta- ja terveyslaboratorioiden ja
Vicvecan toimintaa opastetulla rastikierroksella. Mielen-
kiintoiset rastit houkuttivat aamupaivan aikana paikalle
jopa 400 osallistujaa.
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VIVECAN PAAAULA
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Nallepainia ja
liikuntapaikat verkossa.
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Liikunnalla tapahtuu 11.10.

Valmentajakahvien ja liikuntalaboratorioiden avointen
ovien jilkeen Liikunta-rakennuksessa oli monenlais-
ta ohjelmaa rinnakkain. Liikuntakasvatuksen laitoksen
avoimien ovien paivassé halukkaat padsivit osallistumaan
yhdessé liikunnanopiskelijoiden kanssa opetukseen eli
lajidemoihin esimerkiksi kehonhuollossa, paritanssissa,
telinevoimistelussa ja erityisliikunnassa. Avoimissa ovis-
sa vieraili muun muassa jyvaskylaldisia peruskoulun op-
pilaita.

Liikunnan saleissa liikuntakasvatuksen, liikunta-
biologian, lilkunnan yhteiskuntatieteiden, terveystietei-
den ja kansainvilisten maisteriohjelmien alumnit kertoi-
vat opiskeluistaan ja tyouristaan nykyisille opiskelijoille
ja muille innokkaille kuulijoille.

Alumniluentojen kanssa samaan aikaan pidet-
tiin myds yleis6luentoja liikunnan ja terveyden asian-
tuntijoilta. Luennoilla tarkasteltiin liikuntaa eri nako-
kulmista kattaen koko elamankaari. Yliopistotutkija Arja
Sadkslahti piti luennon aiheesta ”Miksi lapsi tarvitsee
liilkuntaa?”. Professori Taija Juutisen aiheena oli arkilii-
kunta perheissa. Professori Urho Kujala puhui aiheesta
”Liikunta ja terveys — onko mitddn, mihin liikunta ei vai-
kuttaisi?”. Professori Keijo Hakkinen puhui siitd, miten
lihasvoiman kautta saataisiin toimintakykyd kaikille va-
estoryhmille. Professori Taina Rantasen esityksessa taas
pohdittiin aktiivisena vanhenemista ja osallisuutta.
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Liikuntatieteellinen tiedekunta 50 vuotta
pddjuhla "Koulutuksen ja tutkimuksen me-
nestystarina” 11.10.

Liikuntatieteellinen tiedekunta 50 vuotta padjuhlaa vie-
tettiin 11.10.2013. Yhteensa 600 kutsuvierasta, alumnia,
entistd ja nykyistd henkilokuntaa sekéd opiskelijoita ko-
koontui padrakennuksen juhlasaliin seuraamaan péa-
juhlan korkeatasoista ja nostalgiaa henkivdéd ohjelmaan.
Tervehdyksensa juhlaan toivat rehtori Matti Manninen,
kaupunginjohtaja Markku Andersson, seka johtaja Harri
Syvésalmi opetus- ja kulttuuriministeriostd. Juhlaesitel-
man piti padjohtaja Pekka Puska Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitokselta. Mielenkiintoisten puheiden ja Jyvaskylan
yliopiston puhallinorkesteri Puhkupillien musiikkiesi-
tysten liséksi yleiso padsi nauttimaan Campuksen Koon-

non tanssiesityksistd ja kuuntelemaan LitT Pirkko Num-
misen terveisid ensimmadiseltd vuosikurssilta 1963 ja
yliopiston ja litkkunnan Vuoden 2013 alumnin LitM, HuK
Kirsti Partasen kokemuksia aiheesta "Minun Liikunta-
ni”. Naurua ja innokkuutta yleisossd heritti otokset TV
dokumentista Muistikuvia 1960-luvuun Liikunnalta.
Emeritusprofessori Lauri Laakso pienoismonologi Elsa
taas yhtd aikaa nauratti ja vakavoitti yleison pohtimaan
vanhenemista. Lopuksi dekaani Lasse Kannas esitti juh-
lan péddtossanat muistaen erityisesti liikuntatieteellisen
tiedekunnan ensimmadisid opiskelijoita ja opettajia.




Antti Lanaméki (vas.) ja Tapani llkka

Kamppisten juhlahetki

Ensimmainen vuosikurssi: Antti Lanamaki, Tapani llkka ja 28 muuta vuonna
1963 likunnan opinnot aloittanutta alumnia tapasi kakkukahvien merkeissa

IYVASKYLA
AriMantyld

Osoitteessa Yliopistonkatu 2
asui kaksi kunnianhinmista -

viill kiiytiin juoksemassa, mutta
ei sitikiin voinut kiyttas kuin
tiettyini piivini tiettyihin aikoi-
hin, Lanamiki muisteli.

llkka ja Lanamiiki ulottivat

aluua ja hena yhdlsn ana]uok
su. Jimsinkoskella 8. elokuuta
1941 syntynyt Tapani Ikka kil-
paili 400 metrin aitajuoksussa,
kun Alavudella 27. joulukuuta
syntyneen Antti Lanami-
enlaji oli 110 metrina X
Molemmat olivataloittaneet lii-
kumakaswmhm opinnot Jy-

utakkoon ja
sairaalan maki oli hyvan vaati
va treenimaasto.

~ Tuomiojarveii on Kierretty
ja Harjun portaita juostu, Lana-
miki virkkoi.

Aina ei opiskelun yhdistami
nen harjoitteluun sujunut kit-
katta.

- Ensimmiiset talvikurssit pi-

viskylin
I<0rkeakou|u<<a syksylli 1963.

pituushyppazji Aarre Asialan
kanssa ja seuraavat vuodet Tap-
san kanssa. Se oli urheilemisen
kannalta eri asia.

dettiin L: , eikd Poh-
janmaan mies ollut tietenkain
koskaan lasketellut. Eiollut his-

wi

tikurssille, muttassitten liikun-
nalta tuli tieto, ett minut on hy-
viksytty tannekin. Kun kysyin
idilta, ettt kumpaan menen,
niin hin sanoi, etti sinun asiasi,
‘mutta kily ensin kysymissi pan-
kista, etti saatko lainaa. Jos et
saa, niin mene kadettikouluun,
koska se on ilmainen.

lkka sai lainaa opiskelua var-
ten, joten hian pitisi aloittamaan
liikuntakasvatuksen opinnot
syksylli 1963.

~ Pankinjohtaja sanoi, et jos
t henkivakuutuksen, niin saat
lainaa niin paljon kuin haluat.
Se ratkaisi minun tilanteeni.

Lanamaked  Kiinnostivat

Seji ja jouduttiin
la nousemaan rinnett ylos. Ja
sehitn on aivan hirvedi hom-
‘maajaloille. viikon

=

opiskeltiin ja in toinen

li SM-hallikisat, joten

toistaan kannustaen, Lanamaki
Kertoi perjantaina liikuntatie-
teellisen ti 50-vuo-

pikkuisen oli vaikeaa kilpailla,
Lanamiiki naurahti.
wnamiki

tisjuhlassa Jyvaskylssa.

ehkipa niiden takia Lanamaki

50-vuotisjuhlissa kakku varmasti maistui.

nen Kaansisiti omalta osaltaan.

ja historian opet

tajan opinnot, mutta lilkunnan-

opettajan ammatti vei voiton.
Halusin Inkunnanopetta]ak

k.msql.nset saataisiin liikkeelle.
miten suomalaiset

n liikkumaan, Puska

ysyi juhlayleisolti.

Miten suomalaiset saataisiin

likkumaan?

Laheiset liikuntapaikat
ovat tiirkeiit, etti ihmiset pai-
seviit liikkumaan helposti. Toi-
nen asia on lasten ja nuorten lii-
Kunta. Vanhempien on omalla
esimerkilli ja asenteella osoi
tettava, koska liikkumaan ei voi
pakottaa

- Siita kannan vihin murhet-

Kiertolaisista
liikkuttajiksi

Vahvat voimistelupersoonat:
Vuoden alumni Kirsti Partanen
ja Erkki Tervo saapuivat
opiskelijoiksi vuonna 1970.

JYVASKYLA
Tommi Roimela

~Minioli il in pap-

- Asenteista liikunta onlo-
pulta kiinni. Suomessa olo-
suhteet likkumiseen ovat
kunnossa, hin

paja Kirst juniori, Erkki Ter-
vo muistelee.

~En mini kaikkein nuo-
rin kuitenkaan ollut, Kirsti
Partanen korjaa.

Niin tai nain. Ja aloitus-
vuodestaan (1970) litkun-
tatieteellisessi ystivykset
ja valtavan pitkén paivityon
voimistelun ja liikunnan hy-
viiksi tehneet persoonat ovat
samaa mielti.

~Mealoitettiin Kiertolaisi-
na, Tervo naurahtaa.

~Sitten keviilli 1971 Lii-
Terl (Liikunnan nykyinen

Tervopuolestaan onliikun-
tatieteellisessi legendaarinen
hahmo. Han ehti ennen elak
Keelle “joutumistaan” toimia
tiedekunnan lehtorina lhes
40 vuoden ajan. Tervo - jos
Kuka - tietis, miten nuorten
osaaminen hinen ykkoslajis
saan telinevoimistelussa on
vuosien aikana muuttunut.
Vastaus voi yllatti.

~Se on mennyt todel-
la paljon parempaan suun
taan. Aktiivinen porukka
on alkanu! harrastaa moni-

ihittiin. Se oli
hieno tilaisuus ja esimerkiksi
Urho Kekkonen oli paikalla,
Partanen jatkaa.

Partaselle liikuntat
sen50-vuotisjuhlaoli tuplasti
juhlallinen, silla hanet ku-
Kitettiin perfantai-iltapaivin
tilaisuudessa vuoden 2013
alumnina. Partanen ilahtui
valinnastaan - luonnollisesti.
Sydameni sykkii litkun-
nalle. Koen edelleen olev;
niyliopiston kasvatti, suojatti
ja oppilas, Partanen painotti
Kiitospuheessaan.
Opiskeluvuosiensa jilkeen
P.lrlmen ehti toimia usell.x

ja he ovat ir-
i lajisidonnaisuudesta. Nyt
voimistelu on noussut ihan

Silloin, kunme

tulimme, taalla
oltiin hyvin urhei-
lupainotteisia.

Kirsti Partanen

utta reita vahvaksi lajik-
? remman

erilainen temppuilu on isos-
sa roolissa.
Parempaan suuntaan me-

osia
mutta sitten jarjestotyo vei
Hanelld oli vah-

o ei tarkoita si-
m, ii tilanne olisi Suomes-

varooli esimerki omen
Voimistelu-ja Liikuntaseurat
SVoLi) ja Suomen voimiste
luliiton (S\ L) yhdistymisessi
vuonna 2004, Partasen usko-
‘maton tyo palkittiin tammi
Kuussa 2012 Vuoden urhei-
luvaikuttajan palkinnolla.
Nykyisin yrittajini toimivaa
Partasta voidaan pitii yhteni
‘maamme merkittavimmisti
liikunta-alan osaajista.
Silloin, kun me tulimme,
talli oltiin hyvin urheilupai-
notteisia. Kansanterveydesta

parempi.
Onngma ovat ne, jotka eiviit
liiku ollenkaan. Se porukka
ei luonnollisesti ole kaynyt
Tervon pidsykokeiss:
~Eriytyminen on tosi suur-
ta. Osa harrastaa todella to-
della paljon ja osa ei ollen-
kaan. Liikkumiserot ovat isot,
myos Partanen korostaa.

Perjantaina Tervo ja Parta-
nen eivit kuitenkaan likaa
murehtineet passiivista kan

sakuntaa. Torstaista asti yli-
opistolla on liikkunut valta-

ciliikunnan
puhuttu, Partanen muistelee.

Nykyisin on toisin.
Kuisten etti lasten pa
suus ovat nousseet likunt:
Keskustelussa ykkosasiaks
tietoisuus

ta, ettd
vihan alaviretts. Kun SVUL:n
piirit lopetettiin, niin meilti
havisi tavattoman paljon hyvia
ihmisid tistd systeemistd pois
pesuveden mukana. He koki-
vat, etta heita el arvostettu ja he

man
Elimme paivan ja viikon ker-
rallaan, sittemmin Kalevi Num-
misen kanssa naimisiin men-
ny! ja Teppo-pojan saanut Pirk
ertoi.

oli loistavalla paikalla korkea
Koulun ja Harjun urheiluken-
tdn tuntumassa.

- Olihan se hienoa, kun pys-
tyi kiivelemitin kentlle. Muut
harjoitusolosuhteet olivat sitten
aivan surkeat. Vanhalla uima-
hallilla oli jonkinmoinen punt-
tisali ja ammattikoulun kiyti-

Me opiskeltiin
ja harjoiteltiin
toinen toistaan
kannustaen.
Antti Lanaméaki

ja Ilkka loistavasti
liikunnalla vietettyjen kolmen
vuoden aikana. Lanamiki voit-

“allaon samanlalsla muisto
jalukukaudesta 1963-64.

Siita tuli aika

kol-

jaiviit sivaun, Sitz

referaatti, kun joku kiiinsi lhan
atarkas y;

toinen vihan viliemmin. Mita
kylla me niilla monistenipuilla
selvitiin tenteisti lipi ja valmis-
tuttiin yhta aikaa, Ilkka kehui.

ti 110 metrin 0~
‘men mestaruuden vuosina 1965
ja1967. Ennityksensii 14,2 Lana-
makl Juoksl vuonna 1968.
oittui useana vuonna
SM mn.llellle 400 metrin aita-
juoksussa. Ennityksensi 52,5
hiin juoksi opintojen lomassa
Ruotsi-ottelussa Tukholmassa
vuonna 1965.

kokeilu-
e paalls Joka kevat tuntui,
ettd me varmaan valmistaudu-

tuksen kandidaatiksi Ilkka kih-
ti opettajaksi Suomen Urheilu-

taan in kuin kolmessa
vuodessa, kun olimme tehneet
Kaikki opetussuunnitelman mu-
Kaiset asiat. Mutta syksylla tuli
aina uudet opetussuunnitelmat,
Tikka selviti.

opistoon Vierumaelle. Suomen
Urheiluliiton koulutuspaallik-
koni Ilkka toimi vuodet 1971-
74. Han palasi Urheiluopistoon
rehtoriksi vuonna 1976 ja toimi
rehtorina vuoteen 2006 saak

me hyvii perustelua: kesikuu,
heinikuu ja elokuu.

Lanamiki aloitti opinnot
23-vuotiaana.

- Asuin Kuortaneella ja olin
urheiluopistolla kesiitsiss. Olin
jotehnyt paperit jumpalle Hel-
sinkiin, kun joku sanoi, etti Jy-
viskylassa alkaa koulutus. Li-
hetin paperit sitten tinne, La-
namiki kertasi.

pystytty korjaamaan. SLU: npe

rustaminen oli tiydel e
niilli periaatteilla, ett pi Jm—
jestelma tuhottiin, jyrihti Ilkka,
joka toimi SVUL hallituksen
jaseneni vuosina 1983-94.

Antti Lanaméestd tuli Suo-

men Urheiluliiton valmennus-

ja koulutuspazllikk vuosiksi

1974-84. Sen jlkeen hin toi

mi Akavan irjestopéalliklon.
Miten

ja lai-
toksen padjohtaja Pekka Puska
piti 50-vuotisjuhlassa esitelm:in
aiheesta Likunta kansanterve

suunnan ensimmiiselle vuo-
sikurssille valittiin 30 tyttoa ja
30 poikaa vuonna 1963. Pirkko

Jos oli ka. Suomen Urheil u- yden uskan mu-  niin kotona se
yasta muofoutumassa, niinal- - heenjohtafa lIkka ol Viodet  Kaan fyysinen akiiivisuus on
myos liikun-  1983-1990. ratkaisevassa asemassa tervey-
nan Kirjasto. Mita Ikasta olis tullut joshan  d Amisessii a
Kunki nyksi ~eiolisialoi i Puskan mukaan
tentit in  tuksen opintoja Jyvisk kansanterv olisi

muistaa

‘me revittiin

saataisiin
liikkumaan?

~Se lihtee jokaisesta itses-
tadn. Jos mina salsm maarala

dalapsille menemiin. - On tarha
toivoa, etti lapset rupeavat ur-

- Minutoli hyvaksytty kadel—

len kann:
tarkead, etta vihiten liikkuvat
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heilemaan, jos isi lojuu lepotuo-
I\ssa ]uO oluttaja polttaa tupak-
sellainen paljon motivoi,
Lanamakl totesi.

on tarkea asia. Jos isa tai ai
ti on sohvaperunoita, lapsi
ei kovin helposti opi liikku
maan. Sitten tietysti paivi-
Kodeilla, kouluilla ja seuran

anho-
ja kurssikavereita ja opiskeli-
joita muilta vuosikursseilta

~Suurin ongelma on, kun
ei meinaa tunnistaa kaikkia
tuttuja, Partanen naurahtaa.

Torstaina Partanen eh-
ti muistella opiskeluaikoja
myos Yi-Ruthilla.

Timan muuta mentiin si
vukirjastoon”. Hauskaa oli,
ettd siell oli noin 20 nyky-

lijaa. On hienoa, etti

oniso merkitys,
liikkuva koulu -mallia kan-
nattava Partanen miettii

perinteet siilyvit, Partanen
hymyilee.

Erkki
kumaan jo 40 vuoden ajan.




Pekka Puska

N

Harri Syvéasalmi | Kirsti Partanen




Puhkupillit

Juontajina opiskelijat Ville Kallinen ja Elina Heikkinen




Iltatilaisuus opiskelijoille, alumneille, henkilokunnalle ja
kutsuvieraille 11.10.

Juhlinta jatkui alumneille, henkilokunnalle, kutsuvieraille ja opiskelijoil-
le suunnatulla iltatilaisuudella, joka oli myos Yliopistopéivien viimeinen
tapahtuma. Upeasti onnistunut tilaisuus taytti Liikunta-rakennuksen 600
osallistujalla. Illanvietto koostui vapaamuotoisesta seurustelusta, buffet-
poydan antimista ja tanssista. Tanssia tahditti Arto Ylonen All Stars seka
opiskelijoiden bandi Horse Fiction. Yliopistopaivit padttyivit tdhan ilta-
tilaisuuteen.
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October Jam -tanssitapahtuma 19.10.

Liikunnan Riemu ja Sporticus jéarjestivat 19.10. Octo-
ber Jam -tanssitapahtuman, joka esitteli laajasti tanssin
maailmaa tanssin harrastajille ja tanssiin vasta tutustu-
ville. Tanssitapahtumassa pyrittiin tarjoamaan jokaiselle
mahdollisuus tutustua tanssiin ja 16ytéa itsed kiinnostava
tanssityyli.

Tapahtumaan sisdltyi workshopeja Jyvaskylan tanssi-
kouluissa. Veturitalleilla tanssikatselmuksissa halukkaat
saivat esitelld tanssitaitojaan valitsemassaan tyylilajissa.
Lisdksi tapahtumaan kuului vapaan jamittelun osuus
seka tanssibattle, jossa ryhmat kilpailivat toisiaan vastaan
freestyle-tyylilla. Pédivan lopuksi oli loppushow, jossa
néhtiin tanssiesityksid. Veturitalleilla pidetyssa tanssita-
pahtumassa oli noin 200 osallistujaa.




Marraskuu-joulukuu

International symposium: Biomechanics
from basic research to practical applications
28.-30.11.

Liikuntatieteellisen tiedekunnan liikuntabiologian lai-
tos jérjesti biomekaniikan kansainvélisen symposiumin
28.- 30.11. Symposiumissa oli useita suomalaisia ja kan-
sainvilisid esiintyjid, mm. professori Markus Gruber
Saksasta, professori Oliver Seynnes Norjasta ja professori
S. Peter Magnusson Tanskasta. Osallistujia oli yhteensa
ldhemmas 220.

Liikunnan tanssiaiset 5.12.

Liikuntatieteellisen tiedekunnan opiskelijat jérjestivat
Liikunnan henkilékunnan ja opiskelijoiden yhteiset tans-
siaiset 5.12. Tanssiaisissa on perinteisesti jaettu vuoden
opettaja -palkinto opiskelijoiden ddnestimaille opettajal-
le. Palkinnon sai tand vuonna terveystiedon lehtori Olli
Paakkari.

Juhlavuoden kunniaksi tiedekunnan henkil6-
kunta aloitti uuden perinteen ja jakoi ensimmadisen Lii-
kunnan vuoden opiskelija -palkinnon. Liikunnan vuo-
den opiskelijaksi valittiin liilkuntapedagogiikan opiskelija
Erkka Ponni. ”Erkka Ponnilld on loistava asenne opiske-
luun, opiskelijakavereihin ja henkilokuntaan. Opetushar-
joituksissa nakyy pedagoginen ja vuorovaikutteinen ote.
Liséksi hdn osaa ottaa palautteen vastaan kehittydkseen
ja oppiakseen lisad. Hin on huumorintajuinen, empaat-
tinen ja hyvalla tavalla tilanteisiin heittaytyva opiskelija.
Hinessd on loistopedagogin ainekset: ’téllaisen liikun-
nanopettajan toivoisin omalle lapselleni’ ”

Liikunnan kauneimmat joululaulut 11.12.

Juhlavuoden viimeisessé tapahtumassa liikuntatieteelli-
sen tiedekunnan henkil6kunta ja opiskelijat valmistau-
tuivat ladhestyvain jouluun liikunnan kauneimpien jou-
lulaulujen merkeissa 11.12.



LOPUKSI

Juhlavuoden merkittavin tapahtuma Yliopistopéivat seka
juhlavuosi kokonaisuudessaan onnistuivat erittdin hyvin.
Yliopistopéivien jalkeen osallistujat ovat kiitelleet onnis-
tuneista juhlista. Erityiskehuja sai upea Liikuntailta, jota
toivotaan jarjestettdvan myos jatkossa.
Yliopistopdivilld tavattiin opiskeluaikaisia tuttuja ja muis-
teltiin opiskeluaikoja. Vanhojen tuttujen lisdksi Yliopisto-
péivien aikana tutustuttiin myos uusiin ihmisiin. Alumni-
tapaamisille ja alumnien, opiskelijoiden ja henkilokunnan
yhteisille tapahtumille olisi my0s jatkossa kysyntdd. Alum-
nitydryhma ehdotti loppuraportissaan (2013), ettd alum-
nien, opiskelijoiden ja henkilokunnan yhteisid tapahtumia
tulisi jarjestad neljan tai viiden vuoden vilein.
My®os juhlavuoden- ja yliopistopdivien tyoryhmissa oltiin
erittdin tyytyvdisid onnistuneeseen 50-vuotisjuhlavuoteen
ja Yliopistopaiviin. Juhlavuosi oli suuren jarjestdjajoukon
aikaansaama kokonaisuus - siitd suuri kiitos kaikille.

Tapahtumaraportin teksti: tutkimussihteeri Riikka Hamyla
Taitto: Esa Nykdnen
Kuvat: Petteri Kivimaki, Esa Nykanen, Marie Holmstedt, Pilvikki Heikinaro-Johansson, Mirja Hirvensalo, Sanna Palomaki
Yliopiston museo, Keskisuomalainen, October Jamin ja LIPATin jérjestdjatiimit
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