Miten oikein

Kaavan vai hetken mukaan?




Paakirjoitus

Ajan (ailteessa

Oman ajan ilmisitd on yllattdvan hankala ni-
metd. Edellisiltd vuosikymmeniltd sen sijaan
16ytyy nopeasti mainitsemisen arvoisia ilmi-
6itd ja muutoksia.

1980-luvulla muodissa olivat Rayban-au-
rinkolasit, college-paidat ja reikdiset farkut.
Salihousuja ja takatukkaa pidettiin tyylikkéi-
nd. Mikroaaltouuni muutti elamaa keittiossa ja
VHS-nauhuri olohuoneessa.

1990-luvulla Neuvostoliitto hajosi, lama tuli ja
Suomi liittyi EU:hun. Estonia upposi, ja prinsessa
Diana kuoli. Tietokoneet, internetin kaytto seka flanel-
lipaidat yleistyivat. Kénnykit sujahtivat suomalaisten tas-
kuun ja valokuvaus siirtyi digiaikaan.

2000-luvulla tuli euro, kaksi lentokonetta tormési World Trade Centeriin ja
Yhdysvallat aloitti Afganistanin sodan. Lintuinfluenssa kauhistutti maailmal-
la, Suomessa Big Brotherin palju kokosi kansan kerman televisioon. Barack
Obama nousi Yhdysvaltojen ensimmaéiseksi mustaksi presidentiksi ja naisten
jalkoihin ilmestyivét legginsit.

Kun ryhdyin miettimaan, mika on ajankohtaista télle ajalle, mielesséani pyo-
rivat vain viime aikojen uutiset presidentin valtaoikeuksien kutistamisesta
sekd edelleen epdvarmasta taloudellisesta tilanteesta. Kaipasin arkisempia, ih-
misldheisempid ilmiocita.

Kaverini kertoi, ettd nuorempien keskuudessa vampyyrit ovat kuumaa ka-
maa. Villityksestd kertovat Twilight-kirjojen ja -elokuvien huima suosio sekd
vampyyriaiheiset televisiosarjat, kuten Vampire Diaries ja True Blood.

Maailmanlaajuisesti ihmisid puhuttaa satoja tuhansia uhreja vaatinut Haitin
maanjdristys. Viihdemaailman julkutkin ovat onnistuneet valjastamaan mil-
joonansa ja turhamaisuutensa hyvéan asian eteen. Haitin hyviksi jarjestetaan
erilaisia tapahtumia ja Hollywoodin silméétekevien keskuudessa vaikuttaa
olevan jopa kilpailua, kuka auttaa eniten ja samalla kiillottaa omaa imagoaan
parhaiten.

Yksi ajallemme tyypillisistd piirteistd on retroilu, eli vanhaan turvautumi-
nen. Paétin itsekin kokeilla sitd ja soitin mummolleni.

Mummo ilahtui.

Nuoriso kulkee liian vihissé vaatteissa talvella, mutta sitd se on tehnyt kuu-
lemma aina. Sen sijaan mummoa huolestutti se, ettd yhd useammassa ilmoi-
tuksessa, mainoksessa ja jopa kasityolehdessd kehotetaan hakemaan lisétietoja
netistd. “"Miksei asiaa voi sanoa heti, tai ilmoittaa radiossa tai televisiossa? Sitd
tuntee olevansa ulkopuolinen, kun ei ole nettid.”

Maatalousyritt&jille ajankohtaista on veroilmoituksen teko, mutta se toistuu
joka kevit. Tyottomien kasvava joukko hakee raivoisasti t6itd ja kouluttautuu
uusille aloille. Jo kymmenen vuotta eldkdityneiden suurten ikdluokkien vaiku-
tus ei vieldkddn ndy tyomarkkinoilla. Samaan aikaan yhteiskunta etsii keinoja,
kuinka pidentdd tyotd tekevien, 1dhelld eldkeikdd olevien ihmisten tyouria.

Talousahdingosta huolimatta kiire leimaa tétd(kin) aikaa. Hengenvetotau-
koja on yhad harvemmassa. Vapaa-ajan hallintaan tarvitaan jopa ammattiapua.
Levahdystaukoa ei tule edes illalla tai viikonloppuna, koska alati auki olevat
kaupat houkuttelevat silloin ostoksille.

Mutta mitd muuta tdmaé aika pitdd sisdllddan? Vastauksien perdssi ei tarvitse
rynnitd Wikipediaan, vaan sivujen kddntdminen riittdd. Mummoa viela laina-
takseni: “Kannattaa menné se pdiva kerrallaan, koska ei kukaan mene kahta
pdivaa kerralla.”

P.S. Meilldpdin mummoa kutsutaan oikeasti tummuksi.

Sami Rahkonen

2 TAITE

b)
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piirteistd on

retroilu,
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Pdivittelyt

Muistatko, kun ala-asteella kerrattiin planeettoja muistellen Mikki Hiiren
herttaista koirahahmoa? Enti misti mehildisten joukkokato johtui? Toimitus
listasi asioita, joiden subteen jokaisen olisi syytd piivittid tietonsa.

Piu pau pelista pois

Taivaallisia naapureitamme on jaljelld enaa kahdeksan. Syyna on se, etta
vuonna 2006 madriteltiin “kaapioplaneettojen” luokka. Siihen kuuluvat
aiemmin aitona planeettana pidetty Pluto, asteroidina pidetty Ceres ja
vuonna 2003 I6ydetty Eris. Eris-kappaleen ominaisuuksien maarittami-
nen vuonna 2005 johti planeettojen luokittelun muuttamiseen.

" Joka eld

Parvet pienenevat nykyhetkessi, elii

ikuisesti.”
Kun mehildiset kuolevat, on ihmisel- : :
I3 nelja vuotta aikaa, sanoi Albert Ein- -Wittgenstein
stein aikoinaan.
Vuonna 2007 Pohjois-Amerikassa ja Eu-
roopassa tuhoutui satoja tuhansia hunajame-
hildisyhdyskuntia. Syyksi epailtiin kaikkea kuivuudesta kannykka-
mastoihin. Vuonna 2008 I6ydettiin todenndkoinen syyllinen: IAP-
virus (Israeli Acute Paralysis). Tutkijat yrittavat kuumeisesti ter-
vehdyttdaad hyonteiset, jotka ovat niin tarkeitda Maan ekosystee-
meille.

"Sdvytin hiukseni
kerran kahdessa
kuukaudessa. Maailma

muuttuu ja mind sen
mukana.”
-Matti Nykinen

Kuka pelkaa Pekkaa?

Enda ei sydda Neekerinsuukkoja,
ei juosta pakoon mustaa miesta ei-
ka pelata Mustaa Pekkaa. Demo-
kraattisessa yhteiskunnassa mus-
sutetaan suklaasuukkoja, leikitdan
leijonamiesta ja latkitaan pelkkaa
Pekkaa.

"Tallainen pelkkd
toistensa bylsiminen
ja ryyppddiminen

on jotenkin than
jarjetontd.”

-Marco Bjurstrom

Kartoitusta

Vuonna 2003 Jugoslavian liittovaltiosta tuli Serbian ja
Montenegron valtioliitto ja Jugoslavia katosi Euroopan
kartalta. Kolme vuotta myohemmin Montenegro ju-
listautui itsendiseksi ja Kosovo seurasi perassa helmi-
kuussa 2008.

Crack!

Vuonna 2007 hallitustenvalinen ilmastonmuutospa-
neeli IPCC vaitti, ettd ihmisen toiminta on “hyvin to-
dennédkoéinen” syy maapallon [ampenemiseen. Vaikka
asia on kiistelty, kaikki ovat yksimielisia siita, ettd maail-
man jaatikot sulavat pois. Esimerkiksi maailman suurin
jadlohkare, Ward-Huntin jadhylly, alkoi halkeilla vuon-
na 2000, ja vain kaksi vuotta myohemmin se halkesi
kahtia. Nykyaan se jakautuu yha pienempiin osiin.

TAITE 5



Sarmikds, mutta hyvin kaunis. Kodinoloinen, mutta ei kuitenkaan kotikutoinen. Klassinen,
mutta helposti lahestyttivi. Kuin pieni pala Pariisia loytyy keskelti Tampereen keskustaa.

Teksti & kuvat RIIKKA LUUKKONEN
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-kasetilta kuulu-

vaa Edith Piafin

herkkad laulua

tahdittaa ajan

tuoma ratina.

Ovi kdy tiuhaan.
Enimmékseen naisia, nuoria ja
keski-ikdisid. Vanhempiakin
rouvia on joukossa.

Miehiid on vihemmin, mut-
ta sehdn on ihan ymmarretts-
véd. Ne, jotka uskaltautuvat si-
sdlle asti, istuutuvat mielelldan
oven vieressd olevalle mustal-
le sohvalle ja antavat naisvéden
hoitaa asiansa. Jotkut ovat ot-
taneet neuvosta vaarin ja ovat
hakemassa kukkakimppua tai
toivottua lahjaa vaimolle tai tyt-
toystavalle.

Kesi 2009

Virva Antilan ja Leena Olkko-
lan kolmen vuoden unelma oli
vihdoin kdymaéssi toteen. Kauan
haaveissa olleen liikehuoneiston
sopimus oli vihdoin allekirjoitet-
tu ja tulevan Vintage Gardenin
remontti voitaisiin aloittaa.

Toisten toitottaessa taantu-
masta ja maailman huonon ta-
loustilanteen ollessa polttava
puheenaihe jokaisen huulilla,
pohtivat Antila ja Olkkola kuu-
meisesti, miten halutunlainen
shakkiruutulattia saataisiin to-
teutettua.

"Istuimme ovelta tulevil-
la kahdella portaalla sapluuna
sylissd ja mietimme, miten ih-
meessd saisimme tehtyd musta-
valkoisen ruudutuksen. Vanha
lattia on tosi epdtasainen ja ruu-
dutuksen saamisessa suoraan
oli haastetta. Emme malttaneet
antaa maalin kuivua ihan vaa-
dittua aikaa, joten ruudutuk-
seen on saattanut jaddda muuta-
ma rantasandaalin kuva.”

Kompromissina lattia ja osa
seindstd saivat Coco Chanelin
innoittamana mustavalkoisen
védrityksen, mutta katto sai jaa-
dé alkuperdiseen asuunsa. Ava-
jaisia vietettiin elokuussa.

Liikehuoneiston tapaan on
koko Vintage Garden uuden ja
vanhan kompromissi. Luokan-
opettajaksi ja myohemmin sisus-
tussuunnittelijaksi valmistunut
Leena vastaa vintage-vaatteista,
-koruista ja -sisustustavaroista,

Vintage Gardenin innoittajat:

Coco Chanel - tyylikkyys, ajattomuus, ranskalaisuus
Hercule Poirot - yliampuva charmikkuus, 1930-luvun Lontoo
Miss Marple - herttaisuus, nokkeluus, Englannin maaseutu ja

puutarhat

Peppi Pitkatossu - voimakkuus, tahto, vinksin vonksin ja heikun

keikun

Billie Holiday - rohkeus, aistikkuus, vanha Amerikka

Audrey Hepburn - klassisuus, hyvantahtoisuus

Jeeves and Wooster - huumori, tyylikds ongelmanratkaisu
Claude Monet & Giverry - varikkyys, upeus, runsas, Ranskan

maaseutu, puutarhat ja puistot

kun taas floristi-hortonomi Vir-
va huolehtii kukkapuolesta.

Ei ole liioiteltua sanoa, ettd
Vintage Gardenissa yhdistyvit
Virvan ja Leenan intohimot. Ku-
kat kun ovat kiehtoneet Virvaa
jo yldasteajoista asti, ja Leena
puolestaan on varastoinut kirp-
putoreilta ja huutokaupoista te-
kemidan 1oytojd jo useamman
vuoden ajan.

Puolen vuoden ikddn ehti-
neestd Vintage Gardenista on
jo muodostunut jonkinlainen
olohuone. Moni ihastelee en-
sin huokaillen ikkunan takana
ja uskaltautuu vasta timén jal-
keen sisélle. Toiset ovat jo van-
hoja tuttuja ja tietdvét, mits etsi-
vit. Vaikka Vintage Gardenissa
panostetaan asiakaspalveluun,
itse asiakas-sanaa Virva ja Lee-
na kuitenkin vierastavat.

”"Namad ovat ihmisig, jotka ja-
kavat meiddn pdaivimme.”

Vuosikertaa

Sana vintage on lainassa englan-
nin kielestd. Suomessa on vasta
viime aikoina yleisesti havah-
duttu, ettd on edes olemassa il-
mi6 nimeltd vintage. Viineista
puhuttaessa silld tarkoitetaan
huippuvuosikertaa, joten vaat-
teiden kohdalla sanan voi va-
paasti suomentaa vuosikerta-
vaatteena.

Vintage onkin muotia nimen-
omaan menneiltd vuosikymme-
niltd ja erityisesti silld viitataan
1920-1960-lukujen vaatteisiin ja
asusteisiin. Monille tuleekin sa-
nan kuultuaan ensimmadisena
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mieleen ihanat 50-luvun levei-
helmaiset mekot tai 20-luvun
helmi- ja hapsukoristeet.
Vintage, retro ja second hand
sekoittuvat usein keskeniin.
Vintage on hiukan
hienompi nimitys se-
cond hand -vaatteille.
Kirpputorilla myyty

henkkamaukkavaate

ei siis tdytd vintagen T

vaatimuksia. Namd O,Wt
”Vintage ei ole mi- ennemminkin

td tahansa vanhaa tai thni Sid, jOtkﬂ

kaytettya,.vaa.n siind jakcwat meidin

on oltava jotain, mil- o

14 tavalla se edustaa paioamme.

omaa aikaansa tai jo-
tain erilaista ja haus-
kaa”, tiivistdd Leena
omaa kasitystdan vin-
tagen merkityksesta.

Yksi seind on omistettu me-
koille ja muille vaatteille. Vas-
takkaisella puolella on Virvan
valtakunta valkoisine liljoineen
ja vaaleanpunaisine ruusuineen.
Kengit on aseteltu riviin ikku-
nan alle. Helminauhat kurkis-
televat piirongin laatikoista ja
korvakorut on aseteltu usealle
tarjottimelle tyylin ja vérin mu-
kaan.

Kaikkien ndiden aarteiden
I6ytdminen on vaatinut monen
kirpputorikierroksen tekemista
ja useassa huutokaupassa istu-
mista. Sitd, kuinka paljon aikaa
tavaroiden l16ytdmiseen on men-
nyt, Leena ei halua laskea. Kyse
kun on enemmaén eldméntavasta
kuin tyosta.

Puhelin soi. “Toimiiko se?”,
kysyy Leena puhelimeen. Jos ei,
niin ei se sitten kay, héan jatkaa.
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Soittaja on Leenan 4iti, joka on
loytanyt hakusessa olleen van-
han gramofonin. Erds asiakas
oli kertonut Leenalle, ettd hi-
nelld on tallessa kasa vanhoja
gramofonin neuloja. Seuraaval-
la viikolla paketillinen neuloja
oli tipahtanut Vintage Gardenin
postiluukkuun. Valitettavas-
ti neuloille ei vield ole kayttod,
koska rikkindinen gramofoni on
tarpeeton.

Miké tahansa vanha ei Vinta-
ge Gardeniin kelpaa, vaan tava-
rat ovat huolella valittuja. Lee-
nalla onkin tarkat kriteerit, kun
hédn valitsee mukaan ldhtevia
aarteita kirpputoreilla ja huuto-
kaupoissa.

“"Tavaroiden pitdd ehdotto-
masti olla itsedni vanhempia.
Liséksi vaatteen tai tavaran tay-
tyy my0s jollain tapaa pysdyttaa
kierrellesséni tuolla valtavan ta-
varamdaran keskelld. Siind pitdd

ollajotain kiehtovaa, ettd se tdn-
ne pddsee.”

Suurin osa valtavasta vali-
koimasta on kotimaan 16ytoj4,
mutta joukosta 16ytyy myos ul-
komaan tuliaisia. Koko valikoi-
masta noin kymmenen prosent-
tia on ulkomailta, mutta koruis-
ta jo ldhes puolet on muualta
kuin Suomesta.

Pari kuukautta ennen joulua
Leena tutustui nettihuutokaup-
pojen maailmaan. Erddn ame-
rikkalaisen huutokaupan si-
vuilta 16ytyi valtava méaara pu-
kukoruja. Sormuksia, korvako-
ruja, rintaneuloja ja késikoruja.
Super-elegantteja, joukossa to-
dellista Hollywood-glamouria.

"Tutustuin nettihuutokau-
passa Diana-nimiseen naiseen,
joka myi Gladys-tétinsd koru-
ja. 90-vuotiaana poisnukkunut
téti oli ehtinyt pitkdn eldméansa
aikana keré&td melkoisen koko-
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Ehkdi
menneessd
ajassa on
jotain
turvallista,
kun
tulevai-
suudesta
el tiedd.

elman, joka oli ilmeisesti ylldtys
my0s Dianalle.”

Amerikan paketteja onkin tul-
lut tasaisin véliajoin, ja esimer-
kiksi korvakoruista noin 200 pa-
ria on Gladysin vanhoja.

Nostalgian kaipuuta

Jokainen meisti tietdd sen tun-
teen, kun nikee jonkin tutun
asian tai esineen omasta lap-
suudestaan tai nuoruudestaan.
Se on jonkinlainen kaiho, jonka
ndhty esine heréttaa.

Vanhojen laatuvaatteiden ja
-tavaroiden suosio on kasvanut
viime vuosina huimasti. Yhte-
nd syyné suosioon Leena pitdd
juuri ihmisen kaipuuta mennee-
seen.

"Meilld kdy tadlla ldheises-
td dementiakodista vanhuksia
vierailulla, ja huomaan muistoja



Jalat talla vuosituhannella.
Koitetaan poimia sielti menneesti niiti vanhoja, hyvii asioita.
Ettii on ollut vihemmiin, mutta se on ollut hyvéd. Tamidn pdiivin

heréttdvien esineiden merkityk-
sen erityisesti silloin. Vanhuk-
set, jotka eivit endd edes muis-
ta omia sukulaisiaan, 16ytavat
tadlta jotakin tuttua ja pysty-
vit sen avulla tarttumaan tdhan
hetkeen.”

Leena kuitenkin muistuttaa,
ettd timé&n pédivan vintagen ku-

luttajat ovat pddasiassa nuoria
naisia, jotka eivit ole edes eld-
neet kyseisend aikakautena.

”Ehka siind on joku sellainen
hohto menneestd ajasta. Jotain
turvallista, kun tulevaisuudesta
ei tiedd.”

Nostalgian kaipuu ei kuiten-
kaan yksin riitd, vaan suosion
takana on muutakin. Moni ar-
vostaa vanhojen vaatteiden laa-
tua ja yksilollisyytta.

Toisille kdytettyjen vaattei-
den ja tavaran kdytto on selva
kannanotto tilld hetkelld vallal-
la olevaa kertakdyttokulutusta
vastaan.

”On vaikea kuvitella, ettid niitd
arkivaatteita, joita nyt kaupois-
ta ostetaan, ihastellaan enii vii-
denkymmenen vuoden p&asta.
Vintage-vaatteet ovat paitsi hy-
vin tehtyjd my®os yksilollisid, ja
niiden avulla on my6s helppo
erottua massasta”, Leena huo-
mauttaa.

My6s ekologisuus nostaa yha
vahvemmin pddtddn. Sana vi-
lahtaakin Vintage Gardenin
asiakkaiden puheissa naisten
mukaan usein. Se on my®s niin
Virvan ja Leenan kuin Vintage
Gardeninkin yksi tarkeimmista
arvoista.

Ekologisuus ei pelkdstdan ndy
liikkkeen vintage-puolella, vaan

ehdoilla menndiin ja ihan tissi péivissi me eletidin,” toteavat Virva

Antila (vas.) ja Leena Olkkola.

Virva kiinnittaa
sithen huomiota
my0s kukissa.
"Koetan kéyt-
tdd esimerkik-
si astioita, jotka
ovat kierratet-
tyjd. Asetelmiin
pyrin laitta-
maan jotain kes-
tavad kehitysta
eli esimerkiksi
viherkasvia, jo-
ka sitten sdilyy
pidempédan.”
Ekologisuut-
ta ei kuitenkaan
Vintage Garde-
nissa tuputeta.
Ajatuksena on,
ettd arvoja voi
antaa kaupan-
paéallisind naky-
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Hyvinkin pienilld
ja yksinkertaisilla
asioilla voi tuoda
sisdltod eldmdidn,
ja sitd me nimen-
omaan haluamme
tarjota. Jakaa
muille kauneutta,
ja se jos miki
tuntuu
mukavalta.

méttomasti ostosten yhteydes-

sd.

”Kyse on kuitenkin pehmeis-
td arvoista. Voi olla ostamatta
yhtddn mitddn. Syyllistaimatta
ihmisid voi vaivihkaa tarjota
parempia tapoja kuluttamiseen.
Hyvinkin pienilld kauniilla, ja
yksinkertaisilla asioilla voi tuo-
da sisdltod elamddn, ja sitd me
nimenomaan haluamme tarjo-
ta. Jakaa muille kauneutta, ja se
jos mika tuntuu mukavalta.” H

Vintagevinkit a la VG-Leena:

Tuotteesta pitaa tykata - puhuteltava, tunnuttava omalta.

- Vaatteissa koko ei ole ongelma, vaan sita voi muokata.
- Varmista, etta materiaali on hyvalaatuinen. Hypistele ja venyta vaatetta, tarkista vetoketjut, saumat

ja napit.

- Nuuhki vaatteita ja laukkuja. Haju kertoo miten tuotetta on sailytetty, ummehtunutta hajua ei aina

saa pois.
Ota kaikki aistit kayttoon!

- Tarkista pesuohje, pese varovasti, tuuleta tai pakasta ostamasi aarteet, niin valtyt ei-toivotuilta kau-
panpaallisilta kuten vyoturkiskuoriaisilta.
- Nauti ja kayta arvostaen ekologisia ja esteettisia aarteitasi.
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Menneessaelajat

Sananmukaisesti nostalgia tarkoittaa koti-ikivid, kotimaan kaipuuta. Usein se kiytinnossi
kuitenkin merkitsee menneen aikakauden ikivointid. Mutta mikd saa ihmisen innostumaan ajoista,

joita hin ei ole ikind kokenut? Nelji ibmisti kertoo, miksi asiat olivat ennen paremmin.

Teksti & kuvat RIKKA LUUKKONEN ja SAMULI SIVONEN
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Tyylini taustalla

on ideologia siitd,

ettd vaatteet ovat
kierritettyji.

Laura Happo, 23.
Hauskoja pukineita hauskoille ihmiselle tarjoavan
Forget-Me-Not -liikkeen myymaldnhoitaja.

Miten kiinnostuit 70-luvusta? Hurahdus tapah-
tui jo oikeastaan lapsena, kun etsin retrovaatteita
nukeille kirpputoreilta. Aitini ei koskaan pukenut
minua retroihin, vaan olen loytdnyt oman tyylini
teini-idn jdlkeen. Tyylini taustalla on ideologia sii-
td, ettd vaatteet ovat kierratettyja.

Miten kuvailisit tyylidsi? Se on varikas. Kdytan
paljon mekkoja ja hameita, joten ehdottoman nai-
sellinen. Nostalginen, silld menneessd ajassa on
jotain tavoittamatonta. Jokainen vaate on aarre,
koska yleensd niitd on olemassa vain se yksi ja ai-
noa kappale.

70-luvun kulmakivet? Ehdottomasti kukkaku-
viot ja vérit, kuten vihredn ja oranssin liitto. Pit-
kat mekot, joita en itse valitettavasti voi kayttas,
koska ne ovat minulle liian pitkid. Levedlahkeiset
housut, jotka eivit ole niin suosiossa. my6s psyke-
deeliset kuviot sekd tanédkin pédivand suositut rai-
dat kuuluvat 70-lukuun.

Mistd hankit vaatteesi? Suurimman osan ostan
liikkeestd. Olen kotoisin Kajaanista, ja sielld kady-
dessédni tarkastan aina kirpputorit.

Mikd nykyhetkessd mittaa? Nykyddn vaatteet
ovat my9ds huonompilaatuisia kuin ennen. Virien
kdytto on myos hillitympad kuin esimerkiksi 70-
luvulla. Téand pdivéni ei ole endd lastenvaatekult-
tuuria, vaan lapset ndyttavat aikuisilta.

Mistd saat vaikutteita tyyliisi? Selailen paljon
vanhoja aikakauslehtid ja saan sieltd vaikuttei-
ta pukeutumiseeni. Vanhoissa lehdissd ihmiset
néyttavat hyvin pukeutuneilta, kauniilta ja kodit
siisteiltd.



bb/

Kaikki lahti litkkeelle
50-luvun musiikista.

Minna Rouhiainen, 35.
Rock’n’roll -diti ja palveluneuvoja.

Miten kiinnostuit 50-luvusta? Kaikki ldhti liikkeelle mu-
siikista. Tutustuin teini-ikdisend vanhempaan, pohjoissuo-
malaiseen rokkarityttoon. Kirjeenvaihtomme kautta sain
tietoa rokkikulttuurista ja jokainen kirje toi mukanaan c-
kasetillisen verran hyvaa musiikkia.

Miki tekee juuri tuosta ajasta kiehtovan? 50-luku on hie-
no kokonaisuus. Se on ajaton aika ja hyvin kaunis sellai-
nen. Suuri merkitys on silld, ettd se oli rock n'rollin ja nuo-
risoliikkeen syntymisen aikaa.

Miten fifties-innostus nikyy elimassisi? Asun perheeni
kanssa rintamamiestalossa, jonka remontoinnissa on vaa-
littu alkuperdistd tunnelmaa. 1950-luvun huonekalut ovat
intohimoni. Suurin osa huonekaluista on kulkeutunut
luokseni ilmaiseksi ja jokaisessa kalusteessa on oma tari-
nansa. Juuri namai tarinat antavat kalusteille rahalla kor-
vaamatonta lisdarvoa.

Pukeudutko arkenakin ajan hengen mukaisesti? Aiem-
min pukeuduin kylla farkkuihin, biker-bootseihin ja nah-
katakkiin, talvisin my®ds leoparditurkkiin. Lapsien synty-
misen myo6td toppapuku on kuitenkin korvannut farkut.
Elédn toivossa, ettd tyttdreni innostuu aikanaan rokki-kult-
tuurista, jolloin hinelld on vaatteeni kaytossaan.

Onko 50-luvulla jotain tarjottavaa nykyajan musiikille?
Aikoinaan muusikoiden sydén oli kunnolla mukana mu-
siikissa. Nykypdivand kuulee aivan liian paljon ylituotet-
tua, saman kaavan mukaan tehtyd musiikkia.

Miki nykyhetkessd mittdda? Nykyinen kulutushysteria
ja omaan napaan tuijottaminen héiritsevidt. Maailma on
taynna jattiliikkeitd, eivatkd naapurit tunne toisiaan. 1950-
luvulla vallalla olivat sddstdvédisyyden ja yhteisollisyyden
arvot.
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Miten kiinnostuit keskiajasta? Innostus syntyi jo hyvin
nuorena. Olen lapsesta pitden rakastanut Robin Hoodin
seikkailuja ja kuningas Arthurin taruja. Lapsuuden leikeis-
sdkin vanhempieni kylpytakki muuntui saman tien velhon
tai noidan kaavuksi.

Mitki ovat keskiajan kulmakivet? Ehdottomasti ainakin
ajan tunnelma. Jo pelkka sana keskiaika herattdad ihmisis-
sd voimakkaita mielikuvia kynttilanvalosta ja vanhoista
linnoista. Myos keskiajan estetiikka, esimerkiksi ajan huo-
nekaluissa ja vaatteissa, vetoaa minuun hyvin voimak-
kaasti.

Miten mielikuvasi ajasta on muodostunut? Alun perin
satujen, kirjojen ja elokuvien kautta. Kun kiinnostuin vaka-
vammin historiasta ja otin asioista selvéd, niin tajusin ettd
tdmaé oli tietenkin aika romantisoitu ja satumainen kuva
keskiajasta. Mutta se ei kuitenkaan romuttanut innostusta-
ni. Eihdn asioiden romantisoinnissa ole mitddn vaaraa.

12 taime
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Olen jo lapsesta
pitien rakastanut
Robin Hoodin
seikkailuja ja
kuningas Arthurin
taruja.

Tutta Kesti, 28.

Larppausta ja jousiammuntaa
harrastava englannin ja histo-
rian opettaja.

Nikyyko keskiaika arkipdivissdsi? Usein vaatteissani,
koruissani ja kampauksissani nikyy ainakin jonkinlaisia
keskiaikaisia vaikutteita. Samoin musiikkimaussani. Ja
ovathan harrastuksenikin, kuten vaikka jousiammunta,
larppaus ja ratsastus, aikakauden tyyliin sopivia.

Miki nykyhetkessd mattdd? Vililla tuntuu, ettd yhteisol-
lisyys on hédvidmassa tdysin. Aikoinaan perhe, suku ja ys-
tavét olivat aina ldhelld. Myos saasteet ja teollistuminen
harmittavat. Kaipaan puhdasta luontoa, joka aiemmin on
ollut kaikkialla.

Miti menneisyyteen liittyvid tulevaisuudensuunnitel-
mia sinulla on? Ehdottomasti haluan vield enemmaén kay-
d& matkailemassa alueille, joilla on vanhoja rakennuksia,
linnoja ja esineitd. On mielestdni upea tunne kun vedét
omaa kattési pitkin ikivanhan rakennuksen seindi ja ajat-
telet, ettd joku on koskettanut samaa pintaa miltei tuhat
vuotta sitten.



b)

En kaipaa sitd,
ettd pitaisi kulkea
"massavaatteissa”.

Mona Laitinen, 22.

Burlesque-tédhti Olivia Rouge. Suunnittelee ja valmistaa 1920-1950-lukujen vaatteita Olivia Rouge -tuotemerkin alla.

Miten kiinnostuit burleskista? Ihailin Marilyn Mansonin
ex-tyttoystdvad Dita Von Teesed, joka on aina ndyttavan
nékoinen. Kiinnostuin hdnen kauttaan burleskista, joka on
mielestdni hieno taiteenlaji. Siind saa olla oma itsensd, mi-
ké on tarkeinta.

Miten kuvailisit tyylidsi? Se on leikkisd, ennakkoluuloton
ja vérikds. Kdytdn ainoastaan mekkoja ja hameita. Tyyli-
ni ei ole koskaan ennen ollut ndin naisellinen. Housuja en
kaytd, lukuun ottamatta legginsejd ja sukkahousuja. Mo-
nanja Olivia Rougen tyylit eivét oikeastaan eroa toisistaan.
Pukeudun siis samalla tavalla tdihin kuin vapaa-ajallakin.
Juhliin pukeudun yleensd 40-luvun tyyliin, kun taas arke-
na kdytdn enemmaén 50-luvun vaatteita.

Burleskin kulmakivet? Punainen huulipuna on ehdoton
ykkonen. Myos pitkiét ripset seké kiharat hiukset ovat tar-

ked osa tyylid. Burleski ylistdd naisellisuutta. Tyyliin kuu-
luvat vahvasti korkokengit, saumasukat seka korsetit, jot-
ka eivit ole yhtd pelottavia kuin ihmiset luulevat. Asustei-
ta on yleensa paljon.

Mistd hankit vaatteesi? Pddasiassa hankin vaatteet kirp-
putoreilta, ostan vain vahan kaupasta. Esiintymisvaatteet
teen itse.

Mika nykyhetkessd mittdaa? Olen pukeutunut tdlld tavalla
nyt viisi vuotta. En kaipaa sitd, ettd pitdisi kulkea “massa-
vaatteissa”. Mielesténi ei ole pakko olla tavis, jos ei halua.
En myo6skddn pidd tdmén pdivan kertakéyttokulttuurista.
Vaatteet ovat huonompilaatuisia kuin ennen.

Mistd saat vaikutteita tyyliisi? Seuraamalla blogeja seka
katsomalla 1920-1950-lukujen elokuvia. Otan vaikutteita
pukeutumiseeni my6s ystaviltani. H
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Teksti SAMI RAHKONEN  Kuva ANNAMARI KUVAJA

OPPIA KAIKKI IKA

Kun peruskoulun padittivi nuori syrytti sikarin koulun portilla ja uhosi "vittu, ei endd ikini koulua’,
hin ei tiennyt elinikdisen oppimisen ajatuksesta. Nykyddn ihmisten odotetaan kehittivin itsedin

Jatkuvasti. ldeologialla on myds varjopuolensa.

ansalaisopisto,
oppisopimus,
néyttdtutkinto,
avoin yliopisto
ja niin edelleen.
Opinnoista kiin-
nostuneelle aikuiselle riitt4a yl-
lin kyllin vaihtoehtoja ja lisdd on
tulossa. Oppiminen ei ole endd
paikkaan sidottua, vaan opinnot
kulkevat sielld missd ihminen.
Kouluttautua voi kotisohvalla
tai kahvilassa kdnnykéin kautta.
Karttakepin kanssa luennoiva
opettaja ja luokkatilaan asettu-
nut yleis6 ovat historiaa.
Vaihtoehtojen ja tapojen li-
sddntyessd elinikdisen oppimi-
sen késite on laajentunut. Se kat-
taa nykydan myos tyossd ja va-
paa-ajalla, kuten harrastuksissa

ja perheen parissa tapahtuvan
oppimisen. Avainasemassa on
kasitys, ettd ihminen oppii ja ih-
misen tdytyy oppia koko ajan.

Uuden oppiminen on nyky-
yhteiskunnassa valttimatonts,
jotta pysyy kehityksen matkas-
sa. Jyvaskylan yliopiston yli-
opistotutkija Kaija Collin ver-
taa tilannetta liikuntabuumiin,
jossa vapaa-aika on onnistuttu
tuotteistamaan.

Koulutus saattaa kohta kil-
pailla esimerkiksi lukemattomi-
en liikuntaharrastusten, kuten
tanssikurssien ja kuntosalitree-
nien kanssa kuluttajien vapaa-
ajasta. Aikuisopiskelusta on tul-
lut eldmé&ntapa. Se on harrastus,
kuten muukin itsenséd kehittdmi-
nen. Elinikdisen oppimisen ide-
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ologian taustalla ovat ajatukset
yhteiskunnan kilpailukyvyn s&i-
lyttamisestd ja yksilon jatkuvas-
ta itsensd kehittamisestd. Nama
hienot fraasit pitdvét sisdllddn
tyonantajan ja ihmisen oman
motivaation. Talld hetkelld esi-
merkiksi kasvatustieteet, kirjoit-
taminen, draamakasvatus seki
johtamisen oppiaineet ovat suo-
sittuja aikuiskoulutuksessa.

Aikuiskasvatusta tutkineet Ju-
ha Suoranta ja Juha Kauppila
vertaavat elinikdistd oppimista
uskontoon. Elinikdinen oppija
sovittaa yhteiskunnallisen vel-
vollisuutensa ja saa lunastuksen
sivistymisen kautta.

”Kirkkojen paikalle ovat tulleet
oppilaitokset, joissa koulutus on
antanut tarvittavat meriitit ja opit



maallisen lunastuksen tavoitte-
luun”, he kirjoittavat kirjassa Ai-
kuiskasvatuksen risteysasemalla.

Kehity tai kuole

Elinikdisen oppimisen ideolo-
giaa alati itseddn kehittdvasta
onnellisesta ihmisestd varjostaa
tehokkuuden ideologia, joka on
luikerrellut osaksi jatkuvaa kou-
luttautumista.

Jyvéaskyldn yliopiston avoi-
men yliopiston johtaja Satu He-
lin kiteyttdd ajatuksen: “Ihmis-
ten on sdilytettdava kyky ja halu
omaksua uutta ja olla luovia.”

Helinin mainitsemassa alttiu-
dessa piilee kuitenkin vaara. En-
nen pitkdd ihminen tottuu, ettd
koko ajan on pakko oppia uutta
ja mukautua muuttuviin tilan-
teisiin. Tama4 lisdd vdistamatta
tyontekijoiden joustavuutta ja
valmiutta hyvéiksyd muutoksia.

Kaija Collin kertoo, ettd po-
sitiivisen, jatkuvaa oppimista
ihannoivan ideologian taustalla
leijuu my®s uhkakuvia. Lisdédn-
tyvanjoustavuuden kautta tyon-
antaja voi pddstd
pompottamaan
tyontekijoita.

”Kaikki velvoi-
tetaan jatkuvaan

Tdlld menolla

kouluttautumisen taustalla tyo-
markkinoiden paineen, mutta
uskoo, ettd motivaatio kumpuaa
ennen kaikkea ihmisten itsensa
kehittdmisen tarpeesta.

“Laman aikana kouluttautu-
minen on kasvava trendi, kun
ihmiset haluavat sailyttda tyo-
markkinakelpoisuutensa. Poh-
jalla on kuitenkin tarve kohottaa
itsetuntoa, solmia uusia sosiaa-
lisia suhteita ja sen myota lisatd
hyvinvointia”, hdn sanoo.

Satu Helin korostaa niin ikdan
aikuiskoulutuksen merkitysta
ammattitaidon ylldapitdmisessd,
mutta myds valttamattomana
keinona ajan hermolla pysymi-
sessd.

“Ihmisten odotetaan tyosken-
televdn entistd pidempddn, jol-
loin jopa 40 vuotta vanhat tiedot
eivdt endd riitd. Yhteiskunnan
muutokset ovat nopeita ja tydeld-
mai tarvitsee uutta osaamista.”

Koulutusta kysellddn paitsi
nykyddn tyonhaussa, myos jo-
kapdiviisissd sosiaalisissa tilan-
teissa. Kun tapaa uuden ihmisen
tulee Idhes aina kysyneeksi, mis-
sd tdmad on toissd
tai mitd hédn opis-
kelee.

Thmisid arvioi-
daan ja arvote-

kehittymiseen, ; taan koulutuk-
jolloin tyonanta- naisten sen ja ammatin
ja voi helpommin koulutustaso perusteella. He-
késkyttaa tyonte- nousee miehid raakin kysymys,
kijaa. Kun koko ; syntyyko koulu-
ajan vallitsee jat- nopeanmin. tustarve sitten-

kuvan oppimisen

vaatimus, on huono ihminen,
jos jdd junasta. Silloin on vaara-
na syrjdytyd. Ellei tyon ohella ta-
pahtuvaa koulutusta suunnitella
huolella, se voi johtaa tyouupu-
mukseen ja tyopaikkakiusaami-
seen”, hdn sanoo.

Kun jatkuvaa oppimista pide-
tddn yleisesti hyvaksyttavand,
saatetaan paheksua niitd, jotka
eivit tahdo kouluttautua elin-
ikddnsd. Samalla unohdetaan se,
ettd elinikdiseen oppimiseen las-
ketaan myos muualla kuin kou-
lussa tapahtuva oppiminen.

Edellinen lama osoitti, et-
td koulutuksen suosio kasvaa
taantuman aikana. Niin on kéay-
nyt nytkin. Heikko taloudelli-
nen tilanne ei kuitenkaan yksin
riitd selittimadn kouluttautumi-
sen suosiota. Kaija Collin nikee

kddn ihmisessi
itsestd, jos tavoitteena on kelva-
ta tyonantajille ja muille, ja vasta
sitd kautta tuntea olonsa itsevar-
maksi.

Miehet murheena

Aikuiskoulutuskentédn tulevat
pelaajat loytyvit suurista ika-
luokista. ”Eldkoityvissd on pal-
jon niitd, jotka ovat jo tottuneet
elinikdisen oppimisen tematiik-
kaan, joten he luultavasti jatka-
vat opiskelua, koska saavat nyt
vapaasti pddttdd, mitd haluavat
opiskella”, Collin uskoo.
“Monet ovat aikoinaan valin-
neet uran perinteisesti siten, et-
td vanhempien ja suvun vaiku-
tus on ollut vahvasti lasna. Uusi
mielenkiintoinen ala voi 16ytya
vield eldkepadivilla”, hén jatkaa.

TAITE

Myos Satu Helin nikee aikuis-
koulutuksen ihmisen toisena
mahdollisuutena. ”Avoin yli-
opisto antaa mahdollisuuden
siihen, ettei tarvitse kantaa koko
eldmédnsa sitd taakkaa, kun nuo-
rena ei ymmartanyt opiskella.”

Collin huomauttaa, ettd usko-
muksista huolimatta oppiminen
ei katso ikada: op-
pimiskyvyssd ei
tule rajaa vastaan,
mutta idn myotd
oppimisen luon-
ne ja laatu muut-
tuvat.

Lahivuosien
haasteena aikuis-
koulutuksessa on
muun muassa
miesten aktivoin-
ti opintojen pariin.

“Miesten keskuudessa ldhinna
nauretaan, kun ehdottaa hakeu-
tumista uudelleen koulutuksen
pariin. Miesten kulttuuriin pitai-
si jotenkin saada ajatus opiske-
lusta hyvéné asiana”, Satu Helin
sanoo.

Helin kannustaa my®ds suorit-
tavissa toissi toimivia miehid,
kuten palo- ja rakennusmiehia
kouluttautumaan alansa hallin-
nollisiin tehtidviin, kun ammatis-
sa tulee fyysinen raja vastaan.

“Heilla olisi varmasti paljon
annettavaa vield fyysisen tyo-
uran jilkeen. Hiljainen tieto pitda
saada sdilyma&n tyoeldméassa.”

Jyvéskyldn avoimen yliopiston
noin 13 000 opiskelijasta noin 80
prosenttia on naisia. “Té&lld me-
nolla naisten koulutustaso nou-
see paljon miehid nopeammin
ja naiset ottavat miehiltd vallan
pois”, Helin naurahtaa.

Yhteiskunnassa, jossa elin-
ikdistd oppimista pidetddn it-
sestddn selvyytend ja hyveens,
huoli miesten kouluttautumi-
sesta on aiheellinen.

Vai onko? Ehkd miehet eivit
antaudu tyonantajien pompo-
teltavaksi yhtd helposti kuin
naiset. W

LAHTEET

Kaija Collin ja Susanna Paloniemi: Aikuiskasvatus tieteend

ja toimintakentting.

Juha Suoranta, Juha Kauppila ja Hilkka Rekola: Aikuiskasva-
tuksen risteysasemalla - johdatus aikuiskasvatukseen.
Kaija Collinin luento Jyviskylin yliopistossa: Aikuiskasva-

tustiedetti sosiologisesta nikokulmasta.
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Teksti & kuvat PIIA MATIKAINEN

Aidistd tulee
maisteri

Vielid vuonna 1975 yli 24-vuotiaita lapsettomia
rangaistiin suuremmalla veroprosentilla. Nyt tuon ikdiset
keskittyvit opiskeluun tai ovat paiviteltivin nuoria
ditejd. Riikka Turunen on molempia. Biologisesti hin
noudatti ihanteita, tilastollisesti oikaisi mutkat suoriksi.
Turunen haluaa kaiken, mutta ei kotiditiytta.

mpéristominis-
teri ilmoitti alku-
vuodesta valitse-
vansa uran sijas-
ta lapset. Onko
kaikkien naisten
tehtdva valinta tyon ja perheen
valilla?
Entd voiko opiskelun ja ditiy-
den yhdistdd? Voi, jos puoles-
taan katsoo tyoministerimme
uran alkutaivalta. Lukiolaise-
na lisdéntynyt Anni Sinnema-
ki on saanut monta sulkaa hat-
tuun, vaikkei hinestd maisteria
tullutkaan. Yhteiskuntapolitiik-
kaa opiskelevasta Riikka Turu-
sesta, 24, sen sijaan tulee, vaik-
ka hén ei siihen vield vuosi sit-
ten itse uskonutkaan.

“Ennen lasta ajattelin, etten
halua valmistua ikind”, Turu-
nen hyméahtdd puolivuotias
Neela sylissdan.

Nyt hédn vaantas toisella ka-

delld gradua ja pyorittda toisella
lapsiperheen arkea. Meneilldan
on kuudes vuosi Jyviaskylan yli-
opistossa.

”Ja viimeinen”, hin painottaa
ja kaivaa poyddn alta Neelalle
legopalikan.

Vauva ilmoitti tulostaan rei-
Iu vuosi sitten Turusen olles-
sa opiskelijavaihdossa Saksas-
sa. Tieto &itiydestd ei sisédltanyt
draaman aineksia, mutta pa-
kotti arvioimaan eldmén uudel-
leen. Opiskelumotivaatio kasvoi
vatsan mukana, silld uudenlai-
nen vastuu ja ndyttaimisenhalu
antoivat kimmokkeen suorittaa
tutkinto loppuun.

Vaikka aikataulut menivit
vauvan myotd uusiksi, ditiys
yllatti Turusen positiivisesti.
Neuvola ja nettifoorumit olivat
saaneet hanet odottamaan kel-
lo kddessd synnytyksen jélkeis-
td masennusta. Kun mieliala ei
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KUMPI ENSIN: TUTKINTO VAL JALKIKASVU? Tuoreimpien tilastotietojen mukaan vuonna
2008 valmistuneiden maistereiden keski-iki oli Suomessa 27. Ensisynnyttijilli
puolestaan oli ikiiii keskimddrin 28,2 vuotta, ja luku on kivunnut jatkuvasti
ylospdiin.

Kiiyristii voisi tehdi karkean pdiditelmiin, ettii akateeminen koulutus on hankintalistalla
lapsia ennen. 24-vuotias Riikka Turunen on siis varsin nuori maisteriksi, joidenkin
mielestii myos didiksi.
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GRADU SYNTYY VAUVA KAINALOSSA. Aiti ja tytiir
viettivit péivit kahdestaan isi-Glennin
ollessa toissi. “Olemme tunteneet Neelan
kanssa nyt puoli vuotta, mutta emme ole
pystyneet keskustelemaan lainkaan. Hiin
oksentaa, pissaa ja kakkaa pidlleni, mutta
on silti onnellisin asia, miti kobdalleni on
sattunut.”, kuvailee Riikka Turunen.

laskenut eikd vauva valvotta-
nut, kylldstyi nuori &iti jo pa-
rissa viikossa istumaan kotona.
Hén vaihtoi pyjaman pé&iva-
vaatteisiin, pakkasi
2,5-viikkoisen tyton
kantoliinaan ja ldhti
yliopistolle.
"Tahdon nayttas,
ettd pystyn hoita-
maan sekd lapsen

b)

Jos

tuomitsemaan opiskelun ja &i-
tiyden yhdistamistd. Sen sijaan
hén kaipaisi julkista keskuste-
lua perheellisten opiskelijoiden
tilanteen kohenta-
miseksi.
“Perusajatushan
on, ettd opiskeli-
jat ovat perheetto-
mid. Suomessa ei
ole edes mietitty,

ettd tutkinnon. Ei  jhgnnekuviosta  miten perheellis-
tama Hole elamédn poikkeaa, tep gplskelua Voi-
loppu. tarve taisiin helpottaa.

Ennen Turunen Pari-kolmekymp-
soitti viulua Jyvdas- pe’,’uSt‘?lla pisille on asetet-
kyldn yliopiston valzntomcm tu hyvin ristiriitai-
Sinfoniaorkesteris- on SUuri. sia paineita: Pitdisi

sa, nyt vapaa-aikaa
rytmittdvit vauva-

uinti ja ditilapsijumppa. Omaa
aikaa on vidhidn, mutta Turunen
kayttad sen sitdkin tehokkaam-
min. Kun Neela nukkuu, 4iti kir-
joittaa.

”Ja itse asiassa muulloinkin.
Noin neljasosa gradutiedostos-
ta on syntynyt yhdella kadelld
naputellen, vauva toisessa kai-
nalossa.”

Itsekds vai uhrautuja?

Turunen ei koe gradua ja vauvaa
ylivoimaiseksi yhtéloksi, pdin-
vastoin.

”On ihan hyvi, ettd padsen
vdlilld ajattelemaan vihan haas-
teellisempia juttuja kuin "kato,
kukka!” -tason kieltd”, hin nau-
rahtaa ja lisdd kylla tietdvanss,
ettd Neela on poikkeuksellisen
helppo vauva. Ei joka naperon
kanssa tehtdisi gradutason tut-
kimusta.

Jos neuvolan tddeiltd kysy-
tddn, gradua ei tehtdisi yhden-
kddn lapsen kanssa. Jo kaksi
hoitajaa on muistuttanut Turus-
ta siitd, ettd ensisijainen mielen-
kiinto on kohdistettava vauvaan.
Kylld Turunenkin sen tietdd.

"Tottakai ideaalitilanne olisi
se, ettd voisin keskittyd vain &i-
tiyteen. Mutta lapsen takiahan
mind nimenomaan tahdon val-
mistua. Haluan, ettd Neela saa
joskus oman huoneen.”

Onko uraa luova diti itsekés
vai uhrautuja? Viime syksynéd
Jyvéaskyldn yliopistossa ditiy-
destd viitellyt kasvatustietei-
den tohtori Eija Sevon ei ldhtisi
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kouluttautua mah-
dollisimman pian,

valmistua nopealla aikataululla
ja siirtyd suoraan tyoeldmadén,
mutta myos lapset tulisi tehda
nuorena. Miten tama kaikki tu-
lisi sovittaa yhteen?”

Suorituskeskeisessd yhteis-
kunnassa vallitsevat vield varsin
perinteiset ihanteet. Aidin odo-
tetaan pyyteettomasti luopuvan
omista tarpeistaan lapsen takia.

Vuosi sitten julkkiskotiditi Ni-
na Mikkonen syytti tyossakdy-
vid ditejd valinpitdmattomyy-
destd, mutta Sevon muistuttaa,
ettei kaikilla ole vaihtoehtoja.

"Kaikki tyopaikat eivit ole
urahakuisia, vaan suurin osa on
vain paikkoja, joissa tienataan
rahaa.”

Nuorena ehtinyt

Puolet Neelasta on saksalaista
verta. Kesélld 2009 Turunen pa-
lasi Suomeen mukanaan pyoris-
tynyt vatsa ja 28-vuotias yhteis-
kuntatieteiden maisteri, Glenn.

Koska Saksan tuliaiset paini-
vat hieman eri sarjassa kuin pot-
ko bratwurstia, olivat reaktiot-
kin sen mukaiset. Turunen alkaa
kyllastya toistuvasti lapikaytyyn
keskusteluun, jossa ensin dimis-
telldédn hanen ikd&nss, sitten lap-
sen kaksoiskansalaisuutta.

“Juuri viikko sitten vanhem-
pieni tuttavat ihmettelivit, ettd
'Sindpd oot nuorena ehtiny!’. En
mind nyt omasta mielestdni niin
nuori ole, ettd sitd pitdisi padivi-
tella.”

Mutta kuka on nuori didiksi?
Turusen mielestd parikymppi-



nen, tilastojen mukaan Turu-
nen. Vaikka biologisesti paras
sikidmisikd on 20-25, suoma-
laisten ensisynnyttdjien keski-
ikd hipoo jo kolmeakymmenta.
Tutkintojen venyminen ja niuk-
ka tyotarjonta eivat kannusta
lapsentekoon, mutta Eija Sevo-
nin mielestd kaikista eniten vit-
kutteluun vaikuttaa parisuhde-
tilanne. Hén listaa kaksi syytd
ensisynnyttédjien keski-i&n nou-
suun: miehet ja vapaamielinen
yhteiskunta.

”Usein nainen olisi jo valmis,
mutta mies kaipaa vield aikaa
omille jutuilleen. Toinen mer-
kittava tekijd on se, ettei yhteis-
kunta endd normita niin paljon
perheen perustamista. Pyrki-
myksend on saada mahdolli-
simman tdydellinen kumppa-
ni, ja kun ei ole endd sosiaalista
pakkoa mennéd naimisiin, pari-
suhteet ovat muuttuneet hau-
raammiksi. Eroaminen, kuten
myos eri ehkdisymenetelmit ja
abortit, ovat nykyaan hyvaksyt-
tavia vaihtoehtoja.”

Vaikka muutoksesta puhu-
taan 1990-luvun ilmioni, toi-
meentuleva heteropari on edel-
leen ihanteellisin ldhtokohta
perheelle. Yleisesti hyvaksytty
jarjestys on, ettd ensin ammatti,
sitten jalkikasvu. Takaraivoihin
on myos iskostunut mielikuva
siitd, kuka on sopiva &didiksi ja
milloin. Parikymppisid pide-
tddn liian nuorina, nelikymp-
piset taas ovat auttamattomasti
liian vanhoja.

”Jos ihannekuviosta poikke-
aa, tarve perustella valintojaan
on suuri. Se viestii siité, etteivit
valinnat ole yleisesti tdysin hy-
viaksyttyjd. Taustalla kummitte-
lee siis normisto, johon omaa éi-
tiyttd peilataan”, Sevon toteaa.

Ei vihille, ei kotididiksi

Jos nyky-Suomessa péivitelldan
24-vuotiasta nuoreksi didiksi,
saksalaisia himmentidvit sen
lisdksi aviottomat lapset. Aate-
maailma on kuin Suomessa vuo-
sikymmenii sitten.

”Saksassa nuoretkin utelevat,
ettd milloin menemme naimi-
siin. Oma &itini olisi varmaan
pitdnyt vitsind, jos olisimme
alkaneet suunnitella heti lapsen

myo6td hditd”, Turunen sanoo.

Vuoteen 1975 asti Suomes-
sa avioliittoon ja lisddantyméaan
painosti valtio, silld yli 24-
vuotias neiti-ihminen maksoi
enemmén veroja kuin naimi-
siin pddssyt ikdsisko. Vanhan-
piian vero ei kuitenkaan ollut
pelkkd naisten vaiva. Yhtélailla
suomalaiset sinkkumiehet pu-
littivat palkastaan vanhanpojan
lisdd - tuttavallisemmin muna-
veroa - jos ei flaksi vaimomark-
kinoilla kdynyt ajoissa.

Eniten veroja maksoivat 24
vuotta tayttaneet naimattomat,
toiseksi eniten saman rajapyy-
kin ylittdneet lapsettomat avio-
parit. Pienimmalld veroprosen-
tilla muistettiin perheellisia.

Ensisynnyttdjien keski-ika
lahti nousuun sitd mukaa, kun
konservatiivinen asenne alkoi
rakoilla.

”Vield 1950-luvulla puhuttiin
aviottomista lapsista, dpédristd
tai lehtolapsista, mutta 90-lu-
vulta ldhtien on ollut normaalia
tehdé lapset avoliittoon”, Sevon
kertoo.

Vaikka &itid pidetddn edel-
leen p&dkasvattajana, isdn rooli
on alkanut korostua.

Suomalais-saksalaisessa per-
heessd kasvatuskysymykset
ovat erityisessd syynissd, silld
konservatiiviset saksalaiset ei-
vt usko isdltd 16ytyvéan lain-
kaan luontaista hoitotaitoa.
Glennin kotimaan kasvatuspe-
rinne on osasyynd myos Turu-
sen toiseen ddrireaktioon: koti-
ditiys ei ole missddn vaiheessa
ollut edes vaihtoehto. Hant4 ei
lammitd ajatus pdivistd, joita
tahdittavat pelkdstdaan pyykki-
koneen hurina ja sddnnolliset
ruoka-ajat.

"Saksassa diti jad kdytannossa
kolmeksi vuodeksi kotiin. Mina
haluan edeté urallani, ja laitam-
me Neelan hoitoon, kun toitd
loytyy, vaikka se varmasti vai-
kealta tuntuukin.”

Suomi on Saksaa vapaamie-
lisempi, mutta kotiditibuumi
nostaa tddllakin paataan. Sevo-
nin mukaan pinnalla on jdlleen
trendi, jonka mukaan lapset tu-
lisi hoitaa kotona 3-vuotiaiksi
asti. Turunen ei kuitenkaan pi-
dé valintaansa itsekkdana.

"Ei se ole superditi, joka luopuu
kaikesta lapsen hyvinvoinnin

TAITE
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Ei se
ole
superditi,
joka luopuu
kaikesta
lapsen
hyvinvoinnin
vuoksi,
vaan se, joka
huolehtii
myos
itsestdidn.
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vuoksi, vaan se, joka huolehtii
myos itsestddn. Kun 4iti voi hy-
vin, se edesauttaa myos lapsen
hyvinvointia. Ja mind voin hy-
vin, kun saan pitdd tyot ja koti-
tyot erillaan.”

Tyoeldmin "handicap’

Turunen ei koe lasta esteeksi,
mutta epdilee ditiyden héirit-
sevdn naisihmisen tyonsaantia.
Sevénin mielestd huoleen on
aihetta, vaikkei kukaan siti d4-
neen sanokaan.

"Tyteldméssd vaaditaan tiet-
tyd logiikkaa: Pitdd osata yh-
distdd ditiys ja tyo siten, ettei
kumpikaan kirsi, varsinkaan
tyo. Tamé paine ei kohdistu
isiin. EU-vaalien jadlkeen Riik-
ka Mantereen raskaus heritti
julkista debattia, mutta miesten
kohdalla ei téllaisesta puhuta.”

Tulisiko didin sitten valehdel-
la tyohaastattelussa olevansa
lapseton? Ainakaan tyonantaja
ei silloin ajattelisi naishakijalla
olevan "handicapia’, kuten Kes-
kon varapadjohtaja Timo Kara-
ke 1990-luvulla lipsautti.

”Jos nainen joutuu tyohaas-
tattelussa valehtelemaan per-
hetilanteensa, se kertoo vain
tyonantajan vinksahtaneesta
arvomaailmasta. Enemman tu-
lisikin pohtia sitd, miten tyon ja
vanhemmuuden yhdistdminen
palvelisi sekd vanhempia, lapsia
ettd tydeldmadd. Jos nainen jét-
taytyy tyoeldmén ulkopuolelle
kymmeneksi vuodeksi, millai-
nen vaikutus silld mahtaa olla
my6hemmiille tyonsaannille?”

Samaa on pohtinut Turunen.
Kun toiset osoittavat pahek-
suntaa uran ja ditiyden valilld
keplottelevia kohtaan, toinen
ddripdd tuomitsee lapsen ta-
kia opiskelut hyldnneet epdon-
nistuneiksi luopioiksi. Turunen
myontéd itsekin ajatelleensa jos-
kus jalkimmaisen koulukunnan
tapaan.

"Jos jattad opiskelun, niin katui-
siko sitd sitten viidentoista vuo-
den péddstd, ettd olisi ehka sitten-
kin pitanyt hankkia ammatti?”

LAHTEET

Tilastokeskus

Naistentautien ja synnytysopin
dosentti Niklas Simberg
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Piia Matikainen

Miia sita pitaisi?

ankkiessani tie-

toa ditiytta ka-

sittelevddn artik-

keliin, olin viimeistd

pdivda 24-vuotias. Ke-

lasin eldmé&ni taaksepdin.
Mita olin saanut aikaiseksi?

Lapsena kuvittelin, ettd tdssd idssd olen omakotitalossa
asuva perheenditi, mahdollisesti ammattikampaaja tai las-
ten parissa tyoskentelevd rouva. Eipd olisi voinut enem-
pdé metsddn mennd.

Omakotitalo on lottovoiton pddssa. Olen jo vuoden vei-
kannut joka lauantai samat neljd rivid ja nyky&én rastitan
my0s lisdvoittoluokan. Vield ei kuitenkaan ole tiarpannyt,
talon paééille siis henkselit.

Ylioppilaslakin lisdksi ei ole edes sitd kampaajan tut-
kintoa. Lapsia en niin ikddn hoida, en vieraita enkd omia.
Henkselit my6s ammatin ja jalkikasvun paille.

Mies on, mutta sekin eri kaupungissa.

Eli mit jaa?

Puolen vuoden vélein vaihtunut osoite, kotikyléan lisdksi
neljd eri asuinkaupunkia ja puolikas ammattikorkeakou-
lututkinto. Kahden vuokra-asunnon loukku: putkiremon-
tin kourissa oleva keskustayksio ja viliaikainen kimppa-
kamppd, jossa minulle on tusina neliéitd, puolet sosiaali-
tiloista seké tiskivuoro. Valmiiksi pakattu reppu viikon-
loppureissuja varten ja opintolaina.

Saavutusteni filminauhan rullatessa tajusin, etten ehti-
si pistdd geenejéni eteenpdin ajoissa. Pddssani pyori vain,
ettd huomenna hedelmallisyyteni ldhtee laskuun kuin leh-
ménhanta.

Jos elettdisiin 1970-luvun alkupuoliskoa, olisin jo vuo-
den maksanut vanhanpiian veroa, kuten muutkin epdon-
nistujat. Aikuisten ystédvikirjassakin jdin miinuspisteille,
koska en omista aaltomaljakkoa, jakkupukua enki lauan-
taisaunavuoroa.
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Se talo,
se ura ja ne
lapset.
Kello
tikittdd jo.

Silti olen tyytyvidinen eldmé&éani.
Olemmeko me vastuuta pakoile-
va pullamdossosukupolvi? Mitd muu-
ta opintojen venyminen on kuin taiki-

nassa kahlaamista?

Mutta yhteiskunnan pullamossé on omas-

ta tahdostaan huolimatta syntynyt valintojen maa-
ilmaan. Meitd kannustetaan yksilollisyyteen ja korkeaan
koulutukseen. Samalla odotetaan, ettd lisddntyisimme ja
eldisimme ilman valtion tukia. Pisteet sille, joka yht&los-
sd onnistuu.

25 ikdvuoden tayttymistd odotellessani lohdutin itse&-
ni puoliddneen: Ainakin minulla on unelmia. Opiskelen
haluamaani alaa ja valmistun nihtdvéasti maardajassa®.
My6s néin kypsemmalld idlld opiskelumotivaatio on kor-
keampi, mitd se olisi ollut heti lukion jédlkeen.

Takaraivossani jaytéa silti pitdisi -mantra: Se talo, se ura
ja ne lapset. Kello tikittda jo.

Meitd edeltdvat sukupolvet seurasivat normeja, joten
idn asettamat vaatimukset eivit ole kovin syvélld histo-
riassa. Vanhempamme kasvoivat tyontekoon, ja heiddn
arvoasteikollaan lapset olivat paalupaikalla.

Téytyd-verbi on vaihtunut konditionaaliin, mutta kuka
maédrittelee, mitd pitdisi olla ja tehda: poliitikot, jotka itse
kuluttivat tutkintoihinsa toistakymment& vuotta?

Mitd jos péédttdjien toiveet toteutuisivat ja kaikki paah-
taisivat suoraan lukiosta yliopistoon? Jos olisin jo teinina
tiennyt, mitd haluan, olisinko nyt onnellinen ammatin-
harjoittaja, 25-vuotias alanvaihtaja vai meditoisinko kau-
kaisella autiosaarella etsien itse&ni?

Ei tdmé sukupolvi tule kerddméén ansiomerkkeja tyon-
antajalta kiitoksena kymmenien vuosien yhteistyosts, jo-
ten parasta opiskella paljon ja kasvattaa ansioluetteloa.

Tehd&én ne lapset sitten joskus.

*Qikeus opintotukeen loppuu kymmenen kuukauden kuluttua.
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aluamme pal-
voa joitakin
yhteiskun-
tamme jase-
nid sankarei-
na, silld se on
tarked osa kansallisen identitee-
tin rakentamista. Kunnioitam-
me valtaa ja eliittid edustavia ih-
misid sekd tahtid, jotka syntyvét
esimerkiksi urheilun kautta.
Keke Rosbergia nuorempa-
na ihaillut Turun yliopiston me-
diatutkija Veijo Hietala luette-
lee sankaruuden edellytyksiksi
poikkeuksellisuuden, yllatyksel-
lisyyden ja dramaattisuuden.
”"Meiddn kokemusmaailmam-
me ei pidd omassa tydssddn par-
jddvia sankareina. Jos hengen-
pelastaja pelastaa jdihin pudon-
neen, hin ei saa sankaristatusta.
Mutta jos samoin toimii esimer-
kiksi tilanteen huomaava pappi,
on sankariaineet kasassa”, tiivis-
tdd Hietala intoa ddnessadn.

Tidhdenlentosankarit

Miksi palvomme sankarei-
na henkiloitd, jotka hyppaddvat
sukset jalassa pidemmiaille kuin
muut? Jannityksen vuoksi, silld
mékihyppadjid on riittavasti tar-
jolla, ja aina joku hypp&dd muita
paremmin.

Aikamme sankaruutta kuvaa
hyvin my®s se, ettd kiekkosan-
kari saa uroteosta epérealistisel-
ta tuntuvan korvauksen, vaikka
itse suoritus on ldhinna absurdi.
Laukoa kuminen, musta laat-
ta ruotsalaisen miehen vartioi-
maan rautalankahakkiin.

”Sankarikulttiin liittyy usein
fanitus ja kollektiivisuus, eli
ihaillaan sankaria porukassa ja
samastutaan isompaan faniryh-
méaan”, selittdd Jyvaskylan yli-
opiston viestintdpaallikko ja me-
diapsykologi Anu Mustonen.

Meidén kulttuurissamme ar-
vostus pitdd kuitenkin ansaita
kunnioituksen muodossa. Lot-
tovoittajaa ei lueta sankariksi,
silld hdn on saanut voittonsa lii-
an helposti ja osittain sattuman
kautta. Suosiota ja julkisuutta,
mutta ei ihailua, nauttiviin me-
diajulkkiksiin uponneet uunipe-
runaleimat voivat olla hyddyksi
myos tavalliselle yleisélle. Jul-
kisuuden henkildiden rooli on

yhd enemmaén ndyttdd, miten
puhutaan tunteista ja ongelmis-
ta, miten uskalletaan olla kipeitd
ja raihnaisia. Esimerkiksi uupu-
mus- ja vdasymyskeskustelu on
viahentanyt hdapeda psyyken on-
gelmien ympaérilta.

Vaikuttaa silti, ettd karismaat-
tinen sankari on monella eld-
mén alalla ndkyvin ja vallitseva
sankarityyppi. Hietalan mieles-
td ajalle on tyypillistd juuri visu-
aalisuuden mahdollistama ruu-
tukarisma.

”Jos Torinon olympialaisissa
Suomen curling-joukkueen pe-
li olisi tullut radioselostuksena,
Markku Uusipaavalniemi tus-
kin olisi saavuttanut samanlais-
ta sankarin asemaa. Uusiksessa
yhdistyivéat karisma ja tavalli-
nen perheen isd, johon oli help-
po samastua.”

Yhtdloon tarvittiin vield me-
dian kiinnostuminen, joka mah-
dollisti Uusipaavalniemen san-
karuuden toteutumisen.

”TJulkisuudella on iso rooli, et-
td saadaan sankarin toiminnas-
ta tietoa reaaliajassa”, valaisee
Mustonen.

Surullinen esimerkki lyhyt-
kestoisesta sankaruudesta ko-
ettiin tapaninpdivdnd vuonna
2004, kun tsunami iskeytyi Khao
Lakin rantaan. Nuorten sukelta-
jamiesten yllapitamat sukellus.fi
-internetsivut tyydyttiviat akuu-
tin informaation tarpeen, jota
kaipasivat ldheisistddn epatie-
toiset omaiset. Tsunami-sivus-
ton seitsenhenkinen taustaryh-
mi palkittiin myéhemmin tie-
donjulkistamispalkinnolla.

“Nykyiset sankaritarinat ovat
aika lyhytikaisid, koska uusia
tdhdenlentosankareita syntyy
jatkuvalla syotolld. Taméan pai-
van kiihked mediakulttuuri ei
ole endd otollinen vanhan ajan
kestdville sankarimyyteille”, vi-
sioi Hietala.

Voiko sankaruus olla siis jopa
katoava luonnonvara?

Uuno korjaa puutteet

Sankarihahmoihin samastutaan
jo lapsuudesta alkaen esimer-
kiksi satujen kautta. Erityisesti
perinteiset prinssi- ja prinses-
sasadut antavat malleja toivo-
tuista kdyttaytymistavoista, sil-
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14 samastuessaan sankariin lapsi
miettii mitd itse tekisi.

Jo kaksivuotias taapero ihas-
tuu yhta lailla fantasiahahmoi-
hin kuin l&hipiirin ihmisiin.
Vanhemmat ovat ensimmaisid
ja tdarkeimpid sankareitamme,
joten heiddn reaktioidensa kaut-
ta lapset oppivat hahmottamaan
maailmaa. Sankaruus voi kui-
tenkin ylldttden pirstaloitua, jos
esikuvat ovat eri mieltd asioista
tai esimerkiksi riitelevét.

"Kun sukupuoli-identiteet-
ti alkaa loytyd, silloin sanka-
ruusasioihin tulee uudenlai-
sia tunnelatauksia”, Mustonen
huomauttaa.

Voimakas eldytyminen ym-
péristonsa ylapuolelle kohoa-
viin ihmisiin vahvistaa identi-
teettid. Mitd vahvempi tunne,
sitd suurempi ja
tairkedmpi san-
kari, linjaa me- ,,
diapsykologi.

”Sankariasi-
at ovat todella
enemmadan tun-
ne- kuin jarki-
asioita. Siksi ne
ovat psykologi-
sesti niin tédrkei-
ta.”

Tarvitsemme
esikuvia ennen
kaikkea wvoi-
maantumisen (empowerment)
takia, jolloin alamme itsekin us-
komaan kykyihimme. David
Beckhamin tai Teemu Seldn-
teen pelipaidan jdljitelmén si-
sdlld pienenkin pojan itsetunto
vahvistuu.

Sankarihahmot toimivat tosi-
eldmé&n puutteiden korjaajina,
silld esimerkiksi Uuno Turha-
puro osaltaan voimaannuttaa
kolhittua suomalaismiestd.

Kansa palkitsee

Ahdinkoaikoina tarvitsemme
pelastaja- ja selviytyjdsankarei-
ta, silld he ovat tirkeitid ihmisten
jaksamiselle ja psykologiselle
hyvinvoinnille. Sankarin teht&-
vd on vahvistaa ihmistd heikolla
hetkelld, ponkittdd identiteettia
ja antaa voimaa hédnen ominai-
suuksiinsa samastumalla.
Viime lamassa Nokian pon-
nistus kumisaapastehtaasta

Meidin kokemus-
maailmamme
el pidd omassa
tyossddan parjadvid
sankareina.



maailmanlaajuisesti toimivaksi
tietoliikennealan yhticksi nosti
yrityksen silloisen johtajan, Jor-
ma Ollilan, koko Suomen san-
kariksi. My6s Martin Saarikan-
gas, joka loi 1980-luvun lopulla
Wirtsild Meriteol-
lisuuden konkurs-
sipesdn raunioille
uuden telakan, Ma-
sa-Yardsin, sai lihes
kansallissankarin
maineen suomalai-
sen telakkateollisuu-
den pelastajana.

"Hén piti tyonte-
kijoidensd puolta,
oli issdhahmona la-
man aikana, ja lo-
pulta kansa palkitsi
sankaruudesta 4&-
nestdmalld hinet eduskuntaan”,
Hietala muistelee.

Mutta onko nykyisen taantu-
man aikana noussut esille vas-
taavia sankaritarinoita? Ehka
emme ole vield tarpeeksi syvil-
14, silld taloudellinen tilanne ei
herétd ihmisissa taistelutahtoa.
Tama kriisi on maailmanlaajui-
nen, joten ongelmat heijastuvat
ulkomailta. 1990-luvun alussa
probleemat olivat ennen kaik-
kea kotimaisia. Silloin olimme
yksin valuuttamme kanssa, nyt
meilld on vakaampi euro.

Kun mahdollisuudet tyoela-
méssd ovat pienemmit ja kun-
nianhimo vahenee, keskitytdan
perheeseen ja sosiaalisiin suh-
teisiin.

”"Nuorisotutkimukset osoit-
tavat, ettd perhearvot ovat nyt
entistd tdirkedmpid. Toisaalta
on sellaisia merkkejd, ettd isien,
ditien ja mummojen sijasta yha
useampi nuori sanoo sankarik-
seen mind itse”, muistuttaa Pep-
pi Pitkdtossun anarkiaa ihaileva
Anu Mustonen.

Taustalla aina tarina

Mahdottomilta tuntuvat uroteot
kuuluvat oleellisena osana san-
karimyyttiin. Vai mitd sanotte
ministeri Paavo Vdyrysestd,
joka luki Fjodor Dostojevskin
tuotannon kolmessa pdivéds-
sd? Tosin sankaruuteen kuuluu
my0s vaatimattomuus, Vayry-
nen puolestaan kertoi uroteos-
taan itse. Sankareiden listaa on
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Isien, ditien ja
mummojen sz]asta
yhi useampi nuori
sanoo sankarikseen

‘mind itse’.

lépi historian leimannut voima-
kas testosteronin tuoksu. Pe-
rinteen juuret 16ytyvét taruis-
ta. Sankaruus liitetdidn vahvasti
miehisyyteen, silld meill4 ei ole
malleja naissankareista, patsais-
ta puhumattakaan.

Myyttejd on tuettu pal-
kitsemalla ansioitunei-
ta ditejd, joten toimivan
kohdun ansiosta mahdol-
lisimman monta ihmistai-
mea synnyttidneet ja vaa-
tettaneet naiset ovat pal-
kintopallilla.

Joillekin ihmisille ve-
tovoimaisia ovat aina ol-
leet tuhoavat antisankarit,
joilta puuttuvat perintei-
set sankarin ominaisuu-
det kuten ylevyys, oikea-
mielisyys ja valmius uhrautua
hyvien asioiden puolesta.

Antisankareillekin on selvi
psykologinen tilaus.

”Haluamme olla kosketuksissa
pimedn puolemme kanssa. To-
ki myytit muuttavat muotoaan.
Kouluammuskelijat ovat onnek-
si paljon pienemmé&n ryhmin

ihailemia kuin monet muut an-
tisosiaaliset mallit”, mediapsy-
kologian asiantuntija kuvailee.
Saduissa sankaruus edellyt-
tdd kaupunkia kauhun vallas-
sa pitdvan lohikddrmeen sur-
maamista ja prinsessan pelas-
tamista. Korvaukseksi prinssi
saa neidon ja puoli valtakuntaa.
Nykymaailmassa mitaleiden,
maineen ja mammonan lisdksi
olympiavoittajien bonuspalkin-
noksi on normitettu pieni pala
kuntaa, eli omakotitalotontti.
Mutta onko sankaruuden taus-
talla lopulta kyse aina tarinasta,
jonka joku - tarvittaessa vaikka
sankari itse - kehittelee ja ker-
too? Silld vaikka sankari kuolee,
tarinat eldvat ikuisesti.
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Veijo Hietala

Keke Rosberg todisti, ettd suomalainenkin voi
parjata valioyksiloiden eliittilajissa.

Bj6rn Borg osoitti etté milla tahansa elaméanalue
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VALLAN:® .
VIRTUAALIS

Ve%/eopelzt tarjoavat mahdollisuuden irrottaurua hetke/esz arjesta
aielikuvitusmadibmaan. Kun herkilyen@biidluuosikst, virrunalirodellisuus
alkaa tuntua todellisemmalta kuin ympéroivd elimai. Adrimmilliin
virtuaalitodellisuus muuttuu niin kon%ree:E?z ettd pelissi saatavien etujen
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eteen tarjotaan palveluksia todellisessa elimiiss@ viinaa, rahaa ja seksii,
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Ajoittain pelaajat

ja pelien kehittdjdt
tapaavat todellisessa
elamdssd. Silloin
pelaajat ehdottavat
usein itse asioita,
joita voisivat tehdd
virtuaalipisteiden
eteen.

Teksti & kuvat ANNAMARI KUVAJA

atrix-elo-
kuvassa
Neolle tar-
jotaan va-
lintaa kah-
den todel-
lisuuden vililld. Jos hdn syo
punaisen pillerin, hdn nikee
todellisen maailman. Sininen
pilleri palauttaa hédnet takaisin
hohdokkaaseen virtuaalitodel-
lisuuteen.

Neo valitsi todellisuuden,
vaikka todenmukainen maail-
ma oli harmaa ja kurja.

Me sen sijaan etsimme alitui-
sesti valkoista kania, joka joh-
dattaa meiddt lhmemaahan —
pois arjen kylmyydesta.

Kun tosieldmaéssa vidittelemme
uskonnoista ja alkurédjahdysteo-
riasta, pelimaailmassa vallitsee
yksi varma totuus, mika vélilla
unohtuu: Joku on luonut niiden
virtuaaliympériston. Ja tuo joku
on vain ihminen. Ihminen, jolla
on yleensé keskivertoa parempi
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matematiikkapédd ja paksulins-
siset silmailasit. Pelimaailman
vallanpitdjan kanssa kommu-
nikoidakseen ei myoskéddn tar-
vitse kerdantyd kirkkoon rukoi-
lemaan.

Miksd sitten miellyttdisi to-
simaailman vallanké&ytt&djaa?
Luultavasti raha, maine ja sek-
si, jos muistelemme esimerkik-
si omaa ex-ulkoministeridamme
Ilkka Kanervaa ja lukuisia lah-
justapauksia. Ja jos huumori riit-
tdd miettiméadn Italian padminis-
terid, ehki listaan voidaan lisdtd
my0s alaikdiset tytot.

Samat kaupankdynnin vali-
neet patevit myos virtuaalimaa-
ilmassa.

Virtuaalitodellisuuteen up-
poutuneet henkilot kayttavat
hahmonsa kehittdmiseen useita
vuosia, jolloin kaikki ylimé&arai-
nen etu muihin pelaajiin ndhden
on tarpeen. Nditd etuja voivat
myontdd vain virtuaalijumalat,
pelien kehitt&jat.



Kun virtuaaliymparisto ei tarjoa
endd hemaisevia kehitysmah-
dollisuuksia hahmolle, pelaaja
alkaa luoda sosiaalista suhdet-

kaivaa todellisessa elamassa ku-
vettaan, pudottaa housut puoli-
tankoon ja tekee erilaisia sirkus-
temppuja miellyttddkseen val-
lankayttdjad. Virtuaalipisteiden
ropinaa ei saa estda.

Ajoittain pelaajat ja pelien ke-
hittgjat tapaavat todellisessa eld-
méssd. Silloin pelaajat ehdotta-
vat usein itse asioita, joita voi-
sivat tehdd virtuaalipisteiden
eteen. My0s vallank&yttdjd saat-
taa yllyttdd pelaajaa hullutuk-
siin etuja vastaan.

On perjantai-ilta, kello on
20:03. Tietokoneen ruudulla
seisoo teksti MUD:ista. MUD,
Multi User Dungeon on verkko-
peli, jossa ei kdytetd grafiikkaa
ollenkaan, vaan koko pelimaa-

b

ilma muodostuu kirjoitetusta
tekstistd. Pelaaminen muistut-
taa kirjan lukemista, jossa olet
itse padhenkilt ja paatat tarinan
etenemisesta.

On hyvin pimedd, mutta néet sil-

ti eteesi.
Tédmd laakso on triangelin muo-
toinen. Korkea, nuolen muotoinen
kallio rajoittaa laaksoa pohjoiseen.
Kallion maasto niyttid kiviseltd ja
vaikealta ylittdd. Ndamd kalliot ovat
kauniita niind talven pdivind, kun
luonto lepid rauhallisesti peittivin
lumen alla.

Yldpuolella on kylmid ja kirkas
yotaivas. Tuuli ulvoo ympirilldsi
ja taivaalla riippuu kuunsirppi.

Suunnat joihin voit kulkea ovat
eteld, pohjoinen, ldnsi ja itd.

Yhtdkkid huomaat olevasi
muualla. Hahmosi ei tottele si-
nua vaan tekee asioita, vaikka et
painaisi mitddn ndppadimistosta.
Hahmosi huutaa jokaiselle pe-

bb/

Pelaamisen kulta-

aikoina olin yhti

virtuaalihahmoni
kanssa — menimme

kdsi kidessa
kaikkialle.

laajalle:

” Kaipaan siveetontd orjaa viikonlo-
puksi”.

Kirjasi etenemiseen on vaikut-
tanut joku muu. Et uskalla teh-
dé& pelissd mitdédn ja luimistelet
tietokoneen ddressd hdpeissisi.
Muilla pelaajilla sen sijaan on
erinomaisen hauskaa. Kuittai-
luista huolimatta kaikki tietavit
pelin kehittdjan olevan kaiken
takana. Sinulla on nimittdin vir-
tuaalimaailmassa maine, jonka
mukaan orjien huuteleminen ei
ole tapaistasi.

MUD:ssa tarkeimpid pelin ke-
hittéjid kutsutaan arkkivelhoik-
si. He ovat erddnlaisia jumalia,
jotka tekevidt, mitd haluavat.
Pelihahmon pakottaminen hol-
moyksiin on arkkivelhojen tapa
huvittaa muita pelaajia ja itse-
dan. Useimmiten pelkdstddn it-
sedan.

Velhot voivat my6s katsoa pe-

"Riippuu nakdkulmasta mika on vaarin ja mika ei.”
Juha, 32. Toiminut yli 10 vuotta arkkivelhona.

Asiat, joita
thmiset ovat
valmiita
tekemidn jonkun
virtuaalisen edun
saamiseksi, ovat
jarkyttivin
suuria.

"Pelaajat lahettavat valilla todellisessa ela-
massa viinapulloja pyytamatta. Muutoin en
koe saaneeni asemassani koskaan taloudel-
lista etua. Suurin etu on luultavasti tieto ja
mielipidevaikuttaminen. Selva etu on rajaton
maara tietoa yhteison jasenistd, jota voi sit-
ten kayttda monella tapaa — joko vaarin tai
sitten yhteisén kehittamiseen.

Asiat, joita ihmiset ovat valmiita tekemaan
jonkun virtuaalisen edun saamiseksi, ovat jar-
kyttavan suuria. Ehdotuksia olen saanut lai-
dasta laitaan: muun muassa rahaa, seksia ja
muuta omaisuutta on tarjottu.

Olen pyorinyt joskus vallan vaarinkayton ra-
joilla. En koe, etta olisin ylittanyt koskaan sita
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rajaa, mutta riippuu tietenkin nakékulmas-
ta, mika on vaarin ja mika ei.

Virtuaalisella vallanpitajalla on absoluut-
tinen valta, ja se turruttaa. Virtuaaliyhtei-
soillakin on saanndt, joiden rikkomisesta
rangaistaan. Arkkivelho on syyttdja, lau-
tamies ja tuomari. Esimerkiksi pelihah-
mon tuhoaminen on rangaistuksena jos-
kus kohtuuton, jos sitad ei ajattele jarjella
eika selitd rangaistuksen syyta pelaajalle.
Virtuaalisen nimimerkin takana on kuiten-
kin aina oikea ihminen, mutta silloin talloin
sen unohtaa.

Vallankayttajat koostuvat harvemmin ihmi-
sistd, joilla on valtaa my0s tosielamassa.”



Multi-User Dungeon on monen kaytta-
jan tietokoneroolipeli, joka toimii tyy-
pillisesti Internet-palvelimella. Pelaa-
jat kommunikoivat peliympariston ja
toistensa kanssa kirjoittamalla.

Pelissa pelaaja omaksuu pelihahmon

roolin ja nakee tekstikuvauksia peli-
ymparistosta, esineista seka toisista
pelaajista ja tietokoneen ohjaamista
pelihahmoista.

Useimmat MUDit ovat ilmaisia, py0ri-
vat harrastuksen pohjalta ja vapaaeh-
toisten lahjoitusten turvin.

”Kaikenlaista tuli tehtya hetken huumassa.”
Sami, 22. Pelannut 16-vuotiaasta lihtien.

”Miten rumasti tdhan kysymykseen saa
vastata? Arkkivelhot ovat vieneet asiat
henkildkohtaisuuksiin. He ovat tunkeu-
tuneet yksityiselaman asioihin, joista
olen luottamuksellisesti jutellut oman
kaverini kanssa.

Pelaamisen kulta-aikoina olin yhta vir-
tuaalihahmoni kanssa — menimme ka-
si kadessa kaikkialle. Jatin valiin muun
muassa koulutybharjoittelun, etta paa-
sin pelaamaan. Pelaamiseen kului 5—
16 tuntia paivassa.

Tassa vaiheessa pelihahmoni ei enda

ole niin tarked minulle, vaikka pidan
edelleen yhteytta pelikavereihini. Pe-
liurani alkuvaiheessa olin valmis teke-
maan enemmadn hahmoni eteen.

Yleisin asia, johon arkkivelhot yllyt-
tivat todellisessa eldamassa, oli viinan
juominen nopeasti virtuaalipisteiden
eteen. Mutta tuli sitd tehtya kaiken-
laista muutakin hetken huumassa. Us-
kon, ettd jotkut pelin kehittijat saavat
yllytystilanteista itsevarmuutta ja ku-
vitteellista valtaa, jota he eivat saa to-
dellisuudessa. ”

laajan jokaisen napinpainalluk-
seen ja manipuloida hahmojen
tekemisid. He pystyvat myos
rankaisemaan pelaajaa - pahim-
millaan tuhoamalla hahmon.

Valtaan monta tieti

Pelin perustajajdsen on useim-
miten automaattisesti vallan-
kayttdja, mutta valta-asemaan
voidaan myds nousta pitkan toi-
minnan kautta. N4illd henkiloil-
14 on enemmén aikaa, tietoja ja
taitoja. Tosin varsinainen peli-
taito ei merkitse kaikkea. Suurin
osa virtuaalisista vallanpit&jista
on nuoria IT-alan ammattilaisia.

Arkkivelhojen tyohon kuuluu
pelin uudistamisen liséksi pelaa-
jien valvonta, pelikielelld sanot-
tuna snooppaaminen. Valvonta
on valttamétontd, jotta toiset ei-
vét esimerkiksi saa suhteetonta

”Eskapismin voimaa ei kannata vaheksya.”

etua muihin pelaajiin kepuli-
konstein, kuten hyodyntamalla
koodivirheitd, bugeja.

Valvoessaan pelaajia vallan-
kayttajat nakevit pelaajan jo-
kaisen napinpainalluksen. Niin-
péd he saavat pelaajista valtavas-
ti tietoa — niin pelin yhteisoistd,
pelaajien pelityyleistd kuin pe-
laajien yksityiseldmaésta. Syville
pelimaailmaan hukkuneen hen-
kilon sosiaalinen eldma sijaitsee
usein pitkalti verkossa, ja niinpa
MUD:issa syntyneet ihmissuh-
teet ovat usein manipuloinnille
alttiita, kun kommunikointi ta-
pahtuu kokonaan vallankéaytta-
jan saannoilla.

Miki néissd ihmisissi on vika-
na? on kysymys, joka tulee usein
ensimmaiisend monelle mieleen,
kun he kuulevat verkkopeleista.
Eiké heilld ole elimiid?

Vastaus on yhtd subjektiivi-
nen kuin kysymyskin. Matrixin

tekijat olivat sitd mieltd, ettd to-
dellisuus on sielld, missd mieli
sijaitsee. Virtuaalimaailmassa
hankittua pddomaa, sosiaalista
ja virtuaaliomaisuutta, ei voida
vahitelld, kun henkilo kayttaa
suurimman osan valveillaolo-
ajastaan vaihtoehtoisessa ihme-
maassa.

Vaikka hauskanpito on todel-
lista, totta on my®os se, ettd bitti-
maailmassa joku voi tuhota kai-
ken yhdelld klikkauksella. Joka
leikkiin ldhtee, se leikin kesti-
koon. W
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Marko Siitonen, yliassistentti Jyvdsky-
lin yliopiston viestintitieteiden laitok-
sella. Siitonen on tehnyt viitdskirjan
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Juttua varten haastateltiin viittd MUD-
harrastajaa.

Marko Siitonen, verkkopeliyhteisojen tutkija

”Virtuaalivalta ei ole absoluuttista, silld vallit-
seminen jaa loppujen lopuksi virtuaalimaa-
ilman sisdlle. Hauskanpidon ja viihtymisen
pohjavire sekd vapaaehtoisuus varmastikin
rajoittavat diktatuuria. Seka pelaajat ettd val-
lankayttdjat myos rakentavat virtuaalimaail-
maan maineen, joka on sailyttamisen arvoi-
nen. Jopa Facebookissa ihmiset rakentavat

tietynlaista mielikuvaa itsestaan.

Vallankdytdn ongelmat voivat tietysti karjis-
tya, esimerkiksi silloin kun taloudellinen na-
kdkulma tai maineeseen liittyvat uhat tulevat

mukaan.

Pelien kehittdjat nakevat todella paljon ja
tietdavat pelaajista yllattavan paljon. Jotkut

valtaa.

luovuttavat tietoja pelaajista tutkimuk-
siin. Yleensa yhtiolla ei kuitenkaan ole in-
tresseja kayttaa vaarin taman tyyppista

Virtuaalimaailmaan syntyy henkilokoh-
taisen tilan illuusio, kun pelaaminen on
intensiivistd ja ymparoiva maailma unoh-
tuu. Eskapismin voimaa ei kannata va-

heksya, kun puhutaan virtuaalisista ko-

kemuksista ja maineesta. Monet halua-
vat pelatessaan nimenomaan irrottautua
arkitodellisuudesta, rentoutua ja pitaa

hauskaa. Ei siina tule valttamatta ajatel-

taa hyvakseen.”

leeksi, ettd joku voi tatakin kaikkea kayt-
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Ei siini tule
valttamadtti
ajatelleeksi, ettii
joku voi tdtikin
kaikkea kdyttidi
hyvikseen.



HETKEEN TARTTUMISESTA ON HELPPO PUHUA. Harvat kuitenkin pédseviit sanoista tekoihin. Teemu Litmanen on tais-
tellut koko elimdnsi yhteiskunnan tuulimyllyji vastaan todistaakseen, etti jokaisella hetkelli on arvonsa.
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Teksti & kuvat SAMULI SIVONEN

Hetken arvo

Teemu Litmanen ottaa elimdn vastaan hetki kerrallaan. Vililli se
tarkoittaa impulssien vietiviksi antautumista, vililli paikalleen
pysibtymista.

arpe diem, poimi pdiva.
Noilla sanoilla rooma-
lainen runoilija Horatius
neuvoi Leuconeé-nimista
naista, joka pyrki astrolo-
gian kautta selvittimdan
kohtalonsa. Horatiuksen kuuluisa oodi
sisédltdd neuvon hyddyntda jokainen kasil-
14 oleva hetki sekd varoituksen liiallisesta
tulevaisuuteen keskittymisesta.
27-vuotias Teemu Litmanen kuulostaa
ikdistidn vanhemmalta; nuoren miehen
poikamaisen ulkon&on ja harkitsevan,
hienostuneelta kuulostavan puheenpar-
ren vililld on erikoinen ristiriita. On kuin
Teemulla olisi takanaan jo tdyden elinidn
verran muistoja ja kokemuksia. Ja taval-
laan hénelld onkin. Teemu on nimittdin
koko eldaménsa pyrkinyt etsimédédn ja ko-
kemaan asioita, jotka hinté kiinnostavat;
16ytyivit ne sitten Nizzan pikkukaduilta,
Bolognan yliopiston luentosaleista tai At-
lantin aalloilta.

”Olen aina keskittynyt siihen, ettd 16y-
tdisin itseni mielenkiintoisista tilanteista”,
Teemu virnistaa.

Jo ennen tdysi-ikdisyyttd Teemu huo-
masi, ettd pelkét tutut ja turvalliset koke-
mukset eivit riittdneet hianelle. Lukioajas-
taan hin vietti vuoden Ranskassa opiskel-
len. Kokemus opetti Teemulle, ettd maa-
ilma ei paattynytkddn oman kotikaupun-
gin - tai edes Suomen - rajoihin.

Pian nilkéd ndhdé ja kokea alkoi kasvaa
Teemun mielessd. Huomattavaksi merk-
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kipaaluksi muodostui muuan lomamat-
ka Indokiinaan.

Alun perin lyhyeksi visiittiksi suun-
niteltu matka péaatyi késittaméaan koko
Thaimaan lisiksi Kambodzan, Vietnamin
ja Malesian. Tavallaan Teemu ei ikin& pa-
lannut tuolta matkalta.

”Minussa syttyi vahva halu kokea maa-
ilmaa ja eldmad. Siihen liittyi voimakkaas-
ti ajatus siitd, ettd kaikki oli mahdollista.
Ja niin se olikin.”

Sekd isd ettd diti tukivat Teemun paa-
toksid. Olihan perheen mottona, ettd haas-
teita ei pidd pelitd, eikd epdonnistumisis-
ta lannistuta. Muille ihmisille paatoksien
selittdminen ei ollut yht& helppoa.

"Monet kuvittelivat, ettd lahdin maail-
malle etsim&an itsedni. Mutta ei minulla
ollut mitddn etsimistd, kylld miné tiesin
missd mind olin ja kuka olin.”

Vapautta ja vastoinkdymisid

Elaméd on kuljettanut Teemua vuoroin
maailman kaukaisiin kolkkiin, vuoroin
takaisin Suomeen.

”Parasta téllaisessa elimissd on vapau-
den tunne; tunne siité, ettd eldma ei kulje
kvartaaleissa. Pddtos hypéata lentokonee-
seen tai autoon saattaa syntyéd kokislasin
ddressd.”

Elamaéntyylilld on ollut ajoittain myos
hintansa. Pari vuotta sitten Teemu, jota
vendjan kieli ja kulttuuri olivat jo pitkdan



kuvittelivat, etti

ldhdin maailmalle
etsimddn itsedni.
Mutta mind tiesin
missd olin ja kuka

kiehtoneet, muutti asumaan Pie-
tariin. Han oli jo nuoresta pitden
ahminut venéldisia kirjallisuus-
klassikoita: Tolstoita, Gorkia ja
Gogolia. Kun
Teemu kuu-
,, li, ettd pietari-
lainen hotelli
etsi henkils-
kuntaa, hin
tarttui valitto-
mésti mahdol-
lisuuteen, haki
paikkaa ja yl-
latyksekseen
sai sen.

Kului pa-
ri kuukautta.
Teemu istui
pienessd asun-
nossaan syk-
syisessd Pie-
tarissa. Tyo-
paikka, jonka
perdssd hian
oli kaupun-
kiin muuttanut, oli osoittautu-
nut huuhaaksi. Uusista toistd ei
ollut tietoakaan. Suomessa mat-
kaa varten vaivoin kerityt rahat
olivat kdytannossd lopussa.

lllan hamaértyessd Teemu pé&é-
tyi kdvelemddn Pietarin katu-
ja selvittddkseen ajatuksiaan.
Kesken kdvelymatkan taivaalle
kerdytyi tummia pilvid. Aluksi
alkoi tihku. Pian satoi kaatamal-
la. Tilanteen ironia oli miltei ka-
sinkosketeltava: nyt hdn todella
ymmarsi, miltd Gorkin kirjojen
pédhenkildistd tuntui.

”Kévelin siind lokakuisessa sa-
teessa, lapimarkédng, vailla toita.
Taskussani oli pari ruplaa. Sil-
loin mietin, ettd onko tdssd mi-
tdadn jarked. Tuollaisina hetkina
on helppo kaivata elaméaansa jo-
tain pysyvad ja varmaa.”

Teemu kertoo, ettd ajoittain
hén on tuntenut olonsa nykypéi-
véan Don Quijoteksi, joka yrittda
turhaan taistella modernien ai-
kojen tuulimyllyjd vastaan.

”Ulkoisilta paineilta ja en-
nakkoluuloilta on usein vaikea
vélttyd. Varsinkin tydeldmas-
sd. Olen joutunut selittdima&n
monessa tyShaastattelussa sitd,
miksi minulta puuttuvat tutkin-
topaperit ja miksi minulla ei ole
ollut pitkdaikaisia tyopaikkoja”,
Teemu kuvailee.

”“Ndamd ovat varjopuolia, jot-
ka hyviksyn. Mitdan paatostani

Monet

olin.

en kadu. Usein huonommatkin
ratkaisut ja ndenndiset epédon-
nistumiset ovat lopulta johta-
neet tavalla tai toisella hyviin
asioihin.”

Vierailla vesilli

Vuosi 2007 vei Teemun vieraille
vesille, kirjaimellisesti.

Tuohon aikaan hédn oli toissd
savonlinnalaisessa hotellissa.
Ty®6 oli kuitenkin alkanut tuntua
umpikujalta; hotellialan arki oli
liian rutiininomaista, liian kah-
litsevaa. Mieltd kaihersi myos
juuri paattynyt parisuhde.

Samaan aikaan Teemun mie-
lessd lapsuuden kiinnostus mer-
ta ja merenkdyntid kohtaan oli
kasvanut nalaksi.

“Merille ldhteminen oli jotain,
miti olin aina halunnut tehdi. Jo
pienestd pitden vesi on kiehto-
nut minua. Ja nyt ylldttden ei ol-
lutkaan mitddn, miki olisi endid
pidatellyt minua maissa.”

Sattuman kautta Teemu sai
kuulla, etti rikas timanttien vi-
littdjd etsi miehistod vasta val-
mistuneeseen loistojahtiinsa.
Pé&étos lahted syntyi helposti.

”Kaytannollisesti katsoen pak-
kasin eldmé&ni: luovuin asun-
nostani, lopetin lehtitilaukse-
ni ja lensin Nizzaan. Oli upea
ja vapauttava tunne huomata,
ettd koko omaisuuteni mahtui
yhteen 38 litran urheilukassiin.
Kaikki mikd minulle oli tarkeasd,
kulki pddni sisal-
14”7, Teemu kertoo.

Kuukautta myo-
hemmin hin olikin
jo merilla.

Ty® loistojahdil-
la kuulostaa &dkki-
seltddn romantti-
selta. Arki merelld
oli kuitenkin kaik-
kea muuta kuin
hohdokasta. Suuri
osa tyostd oli rank-
kaa ja puudutta-
vaa: loputtomatto-
mia tunteja kansi-
en kiillottamista ja
tutkan tuijottamis-
ta. Pitkat tunnit ja
yksindisyys tarjosivat paljon ai-
kaa asioiden miettimiseen.

“Muistan yhden hetken, kun
olin katsellut tyhjdd merta tun-
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Ulkoisilta paineilta
ja ennakkoluuloilta
on usein vaikea
vilttyd.

tikausia ja miettinyt mitd hel-
vettid oikein tein keskelld lopu-
tonta merta. Ajatus perdmootto-
rin puhdistamisesta tuhannetta
kertaa ei kiinnostanut patkan
vertaa.”

”Sitten yhtdkkid ndin kun si-
vullamme merestd nousi ilmaan
metrien korkuinen vesisuihku.
Valas oli noussut pintaan aluk-
semme vieressd. Kun katselin
sitd uskomatonta nikyéd, padtin
etten endd valittaisi perdmootto-
rin puhdistamisesta.”

Isoja ja pienid hetkid

Eksoottisten maisemien ja mul-
listavien tapahtumien keskelld
on helppo unohtaa, mistd het-
keen tarttumisessa on todella
kyse. Teemu korostaa toistu-
vasti, ettd isot, elimd4d suurem-
mat kokemukset eivit ole kaikki
kaikessa. Tyydytystd voi 16ytaa
my0s pienistd asioista.

"Hetkeen tarttuminen ei mer-
kitse minulle jatkuvaa impulsii-
visuutta ja itsetarkoituksellista
poukkoilua. Meilld kaikilla on
rutiineja ja arjen hetkid. Myos
niille on osattava antaa arvoa.
Valilla riittdd hetki takkatulen
déressd, lasi punaviinid ja hyva
kirja.”

Vastoinkdymisetkin voivat
johtaa mielenkiintoisiin tapah-
tumiin. 20-vuotiaana Teemu oli
palaamassa takaisin Suomeen
kierrettydan pari kuukautta Eng-
lantia. Teemu
nukkui pom-
miin Stanstedin
lentokentalla.
Tiskilld hédnelle
kerrottiin, ettd
seuraava len-
tokone lédhtisi
vasta seuraava-
na pdivand. Ra-
haa ei ollut riit-
tavésti edes ho-
telliyohon.

”"Vietin sen
yon lentoken-
tin penkilla
makoillen. Vie-
reiselld penkil-
la istui vanha
intialainen nainen, joka oli jou-
tunut viettimaan kolme viikkoa
lentokentilld vanhentuneen vii-
sumin takia. Pdddyimme kes-



MYOS PAIKALLEEN PYSAHTYMINEN VOI OLLA PALKITSEVAA . Teemu Litmasen mukaan monilta ibmisilti puuttuu kyky

nauttia elimdsti tiysin siemauksin. "Maailma on laaja, kiehtova ja mielenkiintoinen paikka. Mutta siiti on myos

helppo tehdi itselleen hyvin tylsii ja ahdistava paikka.”
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Meilli
kaikilla on
rutiineja ja

arjen hetkid.

Myds niille
on osattava

antaa arovoa.

kustelemaan pitkille yohon.
Mikéd sen parempaa kuin kaksi
sattumalta kohdannutta ihmista
vaihtamassa keskeniin tarinoi-
ta ja kokemuksia?”

Nykypédivana kiire on het-
ken pahin vihollinen. Suomessa
Teemu kokeekin hiiritseviksi
maassa vallitsevan hektisyyden
kulttuurin.

"Kun Ranskassa mennidin
kahville, niin siind otetaan asi-
at rauhassa, ihmetellddn maa-
ilman menoa ja keskustellaan
ystdvien kanssa. Suomessa on
tarkeintd, ettd kahvi tulee nope-
asti. Mistdin hetkistd ei nautita
kunnolla.”

Maailma odottaa ulkona

Horatius varoitti luottamasta
liikaa tulevaisuuteen, silld kau-
as katsominen vie huomion pois
téstd hetkesta.

Teemu Litmanen ei anna tule-
vaisuudelle valtaa ajatuksissaan,

vaan hin ottaa tulevan vastaan
hetki kerrallaan. Mutta unelmia
hinells vield on. Yllattavidkin.

”On vaikea sanoa, missi olen
tai mitd teen esimerkiksi kym-
menen vuoden pddstd. Mutta
haaveenani on aina ollut ostaa
pieni, syrjdinen eramokki syn-
nyinseudultani Savosta. Olisi
hienoa, jos olisi jotain pysyvaa.
Ettd vaikka koko elamai kaatui-
si, minulla olisi oma paikka-
ni. Mitd kauempana Suomes-
ta olen, niin sitd enemman tuo
unelma koskettaa minua”, Tee-
mu selittds.

Pysyvyys on niakynyt myos
konkreettisesti Teemun eli-
maéssd. Viimeisen vuoden ajan
han on viettdnyt omien sano-
jensa mukaan “rauhallista el&-
m&d” Suomessa tyttoystavansa
kanssa. Tamai ei tarkoita, etta
hinen maailmankuvansa olisi
muuttunut.

”En nie ettd elaméini asiat olisi
ristiriidassa. Hetkeen voi tarttua
monella tavalla. Pohdin aina si-
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td, mika on tédrkedd ja eldn sen
mukaan. En usko ettd pystyn
ikind juurtumaan tdydellisesti
paikalleni, mutta en my6sk&an
koe mitddn pakkoa ryntdilla
puolelta toiselle.”

Teemun puheita kuunnelles-
sa ei voi vélttyd ajatukselta, ettd
ehkd meilld kaikilla olisi jotain
opittavaa hetkessd eldmisests.
Teemu ei kuitenkaan halua mai-
nostaa itsedidn “hetkessi eldmi-
sen profeettana”.

”En halua kritisoida ketdin,
eikd tarkoitukseni ole nostaa
itsedni millek&én jalustalle. En
ikind yritd sanoa ihmisille, ettd
te ette tajua, teidédn pitéisi eldd
niin kuin mini eldn”, Teemu sa-
noo.

"Mutta vililldi hermoni ovat
koetuksella kun kuuntelen, mi-
ten ihmiset valittavat lakkaa-
matta, miten tyd ottaa pddhan
ja sdd on liian kylmaa. Silloin te-
kee mieli kysy4, ettd mikset tee
jotain asialle. Tuolla ulkona on
koko maailma odottamassa.” W



Teksti Katriina Yypinaho

Pelista

TAITE ojentaa sinulle diplomin,

jotta voit lopettaa suorittamisen.

Niin me sen kuvittelemme: ura unelma-ammatissa, aurinkolomia, perbe ja
Ceasar -koiranruokamainoksen lemmikki. Grillijublia, jonottomia
kauppareissuja ja merkkivaatteita.

Ja ndin se sitten menee: lomalle vasta palkallisella vapaalla, omakotitalo
kun on sidstetty, unelmavartalo ensi rantakaudelle ja naimisiin viran
vakiinnuttua.

ikuisuus on yrittdjyytta. Siirryt tuu-
masta toimeen ja toiseen méaaratietoi-
sesti. Me tdydenndmme minuuttamme
samalla tavalla kuin taskukalenteria;
ikd ja aika johdattavat yltdimaan saa-
vutuksiin kaikilla elamé&nalueilla.
Aikuisena on kuin se nipottava luokkakaveri, joka oli
perfektionisti jo silloin, kun muut vitkuttelivat. Nipot-
tamalla ei tee viirin, kaikenlainen kirittiminen on osa
aikakauden sisddnrakentamaa ideologiaa. Elamé& on
muokkautunut mékien ldpijuoksuksi eikéd treenittomil-
14 paivilla voi kasvattaa maratonille tarvittavaa kisa-
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kuntoa. Nykypdivand meissd kaikissa asuu pieni janis:
elaményrittdja. Emme osaa ndhdéa oikean eldaméan vuo-
renhuippua, kuten silloin sitd, jonka paillda Moosekselle
annettiin kymmenen kiskya. Késkyilld on jo niin monta
lisinumeroa, ettd saavutusten huiput ovat kaukaiset ei-
ké suorittamisesta ole ikind valmis. Taivaan valtakunta
on liian korkealla emmekd tyydy eldméén ilman p&a-
madrid. Padstd itsesi pahasta; itsed ei tarvitse rakentaa
supersankariksi, tdydelliseksi naiseksi eikd ikoninomai-
seksi Jack Baueriksi.

Mooseksellakin oli sentddn vuorikiipeillessddn sauva.
Meidén kdtemme ovat vain rakoilla.



Vuoden tyontekia

Tyoelamissd menestyvit persoonat. Jokaisen ammattikunnan harkimo solmii diilin sen
ihmisen kanssa, joka kykenee rakentamaan itsestddn muuntautumiskykyisen tyonteki-
jan. Jyvaskyldn yliopistossa tehdyn tyonpsykologian véitoskirjan mukaan ihminen tar-
vitsee eldméssddn mielekdstd tekemistd ja niistd muodostuvan jatkumon. Toisessa &éri-
pddssd kummittelee burnout, liiallisen tyopanoksen rikkiviisaus. Toissdkin olisi syytd
muistaa, ettei sukeltamalla huku, vaan sill4, ettd jaa veden alle. Pid4 siis tyomaarasi
realistisena.

On tédrkedd, ettd tyontekijad tuntee olevansa mies tai nainen paikallaan, ilman nakertavaa
epdvarmuutta poispotkimisesta tai muiden tahoilta tulevasta syrjinnéstd. Tyonpsykolo-
gian vaitoskirjan mukaan tdssd korostuu esimiehen rooli; hyvé esimies ottaa huomioon
tyontekijoiden erilaiset eliménhallinnan vaiheet.

Menestyvan tyontekijan kone ei hyydy, jos tydymparistostd ja sielld muodostetuista ih-
missuhteista saa tukea. Parantaaksesi tyohyvinvointiasi, pyyda perusteellinen ty6hon-
perehdytys ja koulutus. Keskustele esimiehesi ja tyokavereidesi kanssa varsinkin, jos
tyotehtavit ovat stressaavia.

LAHTEET Jyvidskylin Yliopiston
psykologian laitos, Feldt: ”Sense of
coherence: structure, stability and
health promoting role in working

life”

Maassa kaunehin

On esteettisesti oikein, ettd ihmiset tavoittelevat kauneutta. Ulkon&dkod on yhté luonnol-
lista arvioida kuin telemark -alastuloja. Kauneuden arvostaminen on eldmastad nautti-
mista. Kasitteet hyvéastd ulkondostd maaraytyvét tiukasti sukupuoliroolien pelisdéntsjen
mukaan. Opit jo lapsena miehisyyden ja naiseuden kaavan, joka johdattaa rakentamaan
ulkondkod mainoksissa puhkilevitetyn mies- tai naismallin mukaiseksi.
Kulttuurintutkija ja naistutkimuksen professori Susan Bordon mukaan kauneuden ta-
voittelua ajaa eteenpdin ihmisen oma suhtautuminen peilikuvaansa. Bordon mukaan
mediasta opitut rituaalit, joiden avulla kauneutta tavoitellaan, auttavat ihmisid tunte-
maan yhteenkuuluvuutta. Meikkaaminen tai parturissa kdynti ovat sukupuoliriittejs,
joilla omalle ulkonddlle haetaan hyvaksyntéd. Vieraan katsojan silmén kautta kauneutta
ei kuitenkaan tavoita, jos oman itsensad nédkee vadristyneesti. Itseddn ei tarvitse verrata
yleisiin kauneusihanteisiin.

Omasta ulkondsté pitiisi ndhdd myos kauniit piirteet. Ald keskity ainoastaan kohtiin,
joita haluaisit parantaa. Omassa ulkon&dossddn kuvittelemansa virheet laukaisevat suori-
tusvaatimuksia, jolloin itsestdén nidkee vain ne kohdat eikd muuta osaa huomioidakaan.
Muilta saatava liiallinen ulkond6n kehuminen saattaa aiheuttaa samaa; se kertoo ihmi-
selle, miten paljon hianeen ulkoisesti kiinnitetddn huomioita.

LAHTEET Naistutkimuksen professori,
kulttuurintutkija Susan Bordo, University
of Kentucky

Keltikangas-Jirvinen: Tunne itsesi, WSOY
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Elikelin mukainen

Kulttuuri méaarittelee pitkdlti mauttomuuden rajapyykin. Hyvéan maun mukainen ih-
minen ei pelkéstddn syo lautaseltaan kolmea ruokalajia, vaan nauttii my6s korkeakul-
tuurista. Yleisten uskomusten mukaan ooppera on nautittavampaa kuin ldtkdmatsi
ja merkkivaate markettikolitsin luksus. Ihminen pyrkii rakentamaan vapaa-aikansa
siten, ettd tekeminen on kulttuurisivulla arvosteltu tai siitd passaa mainita kahvipdy-
déssd. Hyvd maku ei ole yksilollistd, kun todettua on, ettd punaviini kypsyy pullo-
olutta paremmin.

Annat menemisillési ja tulemisillasi merkkeja siitd, mihin rooliin asetut. Pakollisten
kokkareiden keskelld harva osaa heittédd seldlleen ja rykaista kattoon. Harjoittele lais-
kuutta silloin t&lloin, ei jokaisissa kissanristidisissa tarvitse olla ldsnd. Vapaa-aikaa
koskevat, onnistuneina pidetyt ratkaisut ovat kulttuurisidonnaisia. Intressejd, mielty-
myksid tai motiiveja on madritelty valmiiksi ja ne ovat yhteydessa identiteetin rakenta-
miseen. Maut tekevit ihmisestd kuluttajan. Ostaminen vahvistaa niin ikddn persoonan
luomista mielikuvien avulla. Kun seuraavan kerran seisot kassajonossa uuden Venus
sddrikarvaterdn kanssa, mieti, tekeeko se todella sinusta mainoslauseen lupaavan ju-
malattaren.

LAHDE Nurmi: Ihmisen psykologinen
kehitys, WSOY

Hymypatsas

Kaikki haluaisivat, ettd oman ystédvakirjan sivut olisivat tdyteenkirjoittu kannesta kan-
teen. Vaatimukset tietynlaisesta sosiaalisesta verkosta ovat verrannolliset ihmisen
ikdan. Kun on koululainen, luokkakavereista vajaan tusinan tulisi istua synttaripoy-
tddn, kolmikymppisen joulupodydéssa pitdisi haarukoida my6s puolison, ehka lapsen-
kin. Yhteiskunta rakentuu oletuksen mukaan, jossa yksineldjdstd muututaan perheel-
liseksi. Kukaan ei vaan tule hakemaan luolamiestd kolostaan, vaan parisuhde pitdd
ansaita ja yhteistssa on oltava aktiivinen. My6s sukulaisilta tuleva paine voi hoputtaa
ldheistensd médran kasvattamiseen. Kokkareilla menestyy, kun tietdd, milld etdisyydel-
14 juttelukaverista seistdédn ja mitka aiheet ovat small talkin kuumimpia.

Mutta hiljentyminen tekee hyvad. Omaa aikaa tarvitsee siihen, ettei taydy kertoa pai-
véstddn muille vaan sen voi ynnitté ajatuksissaan. Pdd pitdd koota myos yksinddn rii-
sumalla julkinen naamari rauhoittumista varten.

Tutkija Mikko Myrskyld viestotieteen Max Planck -instituutista totesi Helsingin Sa-
nomissa, ettd tutkimusten mukaan ihmisten elinika pitenee tulevaisuudessa eivitka
satavuotissynttarit ole kohta harvinaisuus. Nykyisistd kolmikymppisistd naisista yli
viidennes ja miehistd kymmenesosa tykittdd sata lasissa tulevaisuudessa. Ikdhaitaria
ihmissuhteiden luomiseen ja ylldpitdmiseen on siis jdljelld skaaloittain. Muista pyhit-
tdd lepopdivasi my0s sosiaaliselta kentdnvalloitukselta. Ihmiset eivét hdvid ympariltasi
mihinkaan.

LAHDE Tutkija Mikko Myrskyld,
vdestotieteen Max Planc instituutti,
Helsingin Sanomat 18.2.2010
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Pipsa Olli

Ei mitaan hapya

uorekas &iti me-
nee nelivuoti-
aan poikansa
kanssa neu-
volaan. Pai-
non ja pituu-
den ottamisen jdlkeen neuvolan
tati kysyy pojalta: Mikd on paras-
ta didissd? Kun 4iti lukee iltasa-
dun? Kun 4iti laskee pulkkaméked?
Kun 4iti leipoo pullia? Hetken mie-
tittydédn pellavapdd vastaa “tissit”. Voi
vain arvailla, kenen kasvoissa verenkier-
to oli episodin jdlkeen vilkkaimmillaan.

Kasvoja ja korvia kuumottaa, puhe sekoaa, ke-
hon lapi kulkee viardhdyksen omainen aaltoliike. Kyse on
tunteesta, jonka joku voi sanana sekoittaa myos naisen ul-
koisiin sukupuolielimiin. Hipedmist4 tapahtuu, kun ha-
py tai hdvyn tapainen hévettdva asia on joutunut paljas-
tetuksi. Tunne iskee usein silloin, kun sen suhteen ollaan
kaikkein suojattomimpia.

Uskon, ettd jokaiseen ihmiseen on rakennettu sisdinen
hépedn kaari. Mutta missd menee raja?

Pieneni lapsena ei vield pysty eiki tarvitsekaan peitelld
tunteitaan. Mutta jo kouluikéisend hdpesin sitd, ettd van-
hemmat pitivit edelleen pikkulapsena, joten kieltdydyin
kavelemastd kasi kddessd. Murrosidssd omat vanhemmat
olivat maailman noloimmat. Kodin taloudellinen niuk-
kuus tai jopa koyhyys voi olla lapsen ensimméainen muis-
tikuva hdpedantunteesta.

Kaikki tunteet muuttavat muotoaan ién ja kokemus-
ten karttuessa. Aikuisena hiped verhoutuu salakavalasti,
hdmmentéden kauhalla tunteiden puurokattilaa, eik sita
vialttamattd endd edes tunnista. Esimerkki tosieldamén sai-
raalamaailmasta: Uhkean sairaanhoitajan kiddet laskeu-
tuvat vaistomaisesti rintojen paille hdnen useita kertoja
pdivéssd huudahtaessaan ” Ai, miten ihanaa!”. Nyt tyoka-
verit osaavat estottoman naisen tavasta jo kuittailla, mut-
ta alkuun ensireaktiot tyoyhteisossd vaihtelivat hdpeédsta
hammennyksen ja syyllisyyden kautta nolostumiseen.

Yksi hdvyttomimmistd ammateista on pakko olla pu-
helinmyynti. Ihmiseltd vaaditaan selkédrankaa tarttua
rohkeasti luuriin ja héiritd ketd tahansa, milloin tahansa.
Mutta toisaalta, miten paljon puhelinmyyjéin ja toimitta-
jan ammatit lopulta eroavat toisistaan? Molemmat suo-
rittavat erddnlaista suostuttelutanssia langan pééssa ole-
valle henkilolle, ja vield ansiomielessd. Puhelinmyyja ha-
luaa asiakkaansa ostavan edustamansa tuotteen, toimit-

taja haluaa ”asiakkaansa” haastat-
teluun, jotta saadaan toimittajan
edustama juttu myytya yleisolle.

Molemmissa ammateissa ensim-

madinen lausekin alkaa usein sa-

maan tapaan: “Tédssd menee vain

muutama minuutti”.
Lansimaissa hdpeélld on ollut
enemmadin painoarvoa historias-
sa. Jos jdi vanhaksi piiaksi tai pe-
rdkammarin pojaksi mummoni nuo-
ruudessa, koko suku sai hidvetd silmit
pddstadn. Nykyisin hdpedmattomyys on
muotilehtien sanoja kdyttden “uusi musta”.
Siitd karua kieltddn kertoo muun muassa tosite-

levision suosio.

Jos ei itse dlyd hdvetd tekemisiddn tai sanomisiaan, ku-
vaan astuu myo6tahaped. Inhottavan kutkuttavasti, varta-
lon viédntelehtiméin saa-
va tunne, jonka valtaan
joutuu katsellessaan ih- ’,
misid itse aiheutetuissa,
hankalissa tilanteissa.

Jalkihdped puolestaan

Aikuisena héiped

viettelee vasta varsinai- verhoutuu

sen teon jalkeen. Esimer- lak lasti
kiksi, jos joutuu ihmisvi- 5 a._a ava a? L
lindssd keskeltd jalkakay- hiammentien
tavad korjaamaan koiran- kauhalla tun telden
sa hoyryadvaa torttua tai kattil
promillehuuruisen illan puuro artilaaq.

kddnnyttyd aamuun se-
lailee loputtomalta tuntu-
vaa soitettujen puhelujen
listaa.

Hépedva ei née, ei kuule, mutta tiarkeintd on kuitenkin
saada hdpedkokemus mahdollisimman lyhyeksi. Vanha sa-
nanlaskukin sanoo, ettd parempi havetd hetki kuin katua
koko eldménsa. Tarkein keino suojautua hiapealtd on kuitata
se huumorin tai itseironian muotoon. Mutta tosikot dlkoot
vaivautuko, silld pitdd osata uskaltaa nauraa itselleen.

Héped on Suomen kansantauti, silld halusimme tai em-
me, se kuuluu yhté olennaisena osana eldimé&an kuin esi-
merkiksi ilmavaivat. Vaikka hapedstd puhuminen (tai kir-
joittaminen) on ylldttavan vaikeaa, aihe kuitenkin kieh-
too kenties siihen liittyvan aran salailun takia. “Jattihdpy
hammastytti ohikulkijoita” oli pitkdan Helsingin Sanomi-
en nettisivujen ylivoimaisesti luetuin juttu.
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