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Pro gradu-avhandlingen ar koncentrerad till detsda@rbetet inom barnskyddet. Fokusen
i undersokningen ligger pa omhandertagande av loaimpiologiska médrars upplevelser
av dessa. Undersdkningen ar materialbaserad oém ifitgn fem modrars berattelser om
deras barns omhandertagande. Undersokningensasyte utifrdn modrarnas upplevelser,
granska moderns stéllning i hjalpsystemet nar hafineomhandertaget. Det empiriska
materialet samlades in genom djupintervjuer. Mateti analyserades med hjalp av
kvalitativ materialbaserad innehallsanalys ochataranalys.

Undersokningen utgor ett bidrag till sddan forskniimom det sociala arbetet som
undersoker erfarenhetsbaserad kunskap. Unders@mimgr en narrativ forskningsansats
och ett socialkonstruktionistiskt perspektiv pa s$kampsskapande och berattelser.
Undersodkningens ar férankrad i kritisk teori i sdtcarbete.

Mdodrarna hade upplevt manga brister i anslutnilidpéirnets omhandertagande. De hade
blivit daligt bemotta och behandlade av profesdianiaom det sociala arbetet. Modrarna
upplevde att de hade blivit skuldbelagda och stadglsom daliga mddrar. Deras
moderskap hade blivit nedvarderat och begransatirdida fick lite utomstaende stod
efter omhandertagandet. Modrarna 6nskade ett rdapekch likvardigt bemdétande i det
sociala arbetet. De Onskade att man skulle varderas asikter, och de efterlyste ett
helhetsperspektiv i det sociala arbetet.

Undersodkningens viktigaste analysresultat ar attleno till det omhandertagna barnet
uppfattas som en "annan” i det sociala arbetefesithes moderskap blir marginaliserat,
och att hon far en underordnad stéllning i hjalpmy®t i forhallande till professionella
inom det sociala arbete och i forhallande till éo&iraldrar. Férhallningssattet till modern
och hennes underordnade stéllning ser jag somoetimot moderns delaktighet i det
sociala arbetet. | slutet av avhandlingen diskstetetydelsen av att arbeta for
omhandertagna barns maddrars, fullskaliga delaktigtiet sociala arbetet.

Nyckelord: omhandertagande, barnskydd, moderskégeahetsbaserad kunskap, narrativ
forskningsansats, social konstruktionism, "annarirgiskt socialt arbete, delaktighet
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Tutkielma on kohdistettu lastensuojelussa tehtas@siaalitydhon. Tutkimus keskittyy
biologisten aitien kokemuksiin lastensa huostadst@oTutkimus on aineistolahtdinen ja
rakentuu viiden aidin kertomuksesta lapsensa hanetasta. Tutkimuksen tarkoituksena
on tarkastella a@idin asemaa auttamisjarjestelmdasd,lapsi on huostaan otettu, aitien
kokemuksista kasin. Empiirisen aineiston hankinaass kaytetty syvahaastattelua.
Aineiston analyysissa on otettu avuksi sekd kualiata aineistolahtdista

siséllbnanalyysia etta narratiivista analyysia.

Tutkielman tutkimusote on narratiivinen ja tutkinsek ké&sitys tiedontuotannosta ja
kertomuksista perustuvat sosiaaliseen konstrulgioim. Tutkimus kiinnittyy Kriittisen
sosiaalityon teoriaan ja kokemustiedon tutkimukssesiaalitydssa.

Analyysitulokset osoittavat ettd aidit olivat kolemh monia epékohtia liittyen lapsensa
huostaanottoon. Aidit kokivat ettd heita syyllisitatja ettd heidat leimattiin huonoiksi

aideiksi. Heidan aitiyttaan oli aliarvostettu jgoitettu. Huostaanoton astuttua voimaan
aidit saivat vain vahan ulkopuolista tukea. Aidifvbivat kunnioittavaa ja tasavertaista
kohtelua sosiaalitydssé.. He toivoivat etta heidérlipiteitddn arvostettaisiin, ja he

peraankuuluttivat kokonaisvaltaista nakokulmaaasdgyohon.

Tutkimuksen keskeiset analyysitulokset osoittavtt Buostaanotetun lapsen aiti ndhdéaan
‘toisena” sosiaalitydssa, hanen aitiyttéan mangioidu ja han saa toisarvoisen aseman
auttamisjarjestelmassa suhteessa tyOntekijoihiniagitydssa ja sijaisvanhempiin.
Suhtautuminen Aaiteihin ‘toisina” sosiaalitydssa haidan toisarvoinen asemansa
auttamisjarjestelmassa uhkaavat aitien osallisusisiaalityossa. Tutkimuksen lopussa
kaydaan keskustelua aitien osallisuuden merkityikggtiesta sosiaalityossa.

Avainsanat. huostaanotto, lastensuojelu, aitiyskekaustiedon tutkimus, narratiivinen
tutkimusote, sosiaalinen konstruktionismi, “toiseusittinen sosiaalityd, osallisuus
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1 INLEDNING

1.1 En berattelse blir till

Att skriva den har avhandlingen har varit en lamgnanande och brokig process. Redan
valet av amne var svart. Det enda jag visste fi@ab var att jag ville undersoka nagot
som hade med barnskydd och familjer att géra. Arlmeed barn och familjer har alltid
intresserat mig, men att jag skulle ge mig in paiatlersoka ett sa kansloladdat amne som
omhandertaganden, och biologiska mddrars upplavals@lessa, forvanar mig lite annu
idag. Faktum ar att jag nastan ryggade tillbaka dem idén lades fram for mig. Jag
arbetade sjalv pa barnskyddet som socialarbetareattdmin forman tyckte att det fanns
ett behov av att undersoka foraldrars erfarenretemhandertaganden, och att det skulle
ge mervarde at arbetet pa barnskyddet. Det hélhjad om, och haller fortfarande med

om. Men att just jag skulle ge mig i kast med déttame, trodde jag inte da.

Tanken att jag skulle undersdka biologiska modrapplevelser av deras barns
omhéandertagande véxte gradvis fram. | borjan naskaamde den tanken mig. Amnet
verkade for privat, for kansloladdat och for kradanMen kanske var det just det som till
slut fangade mig. Det var likval det jag sjalv hgd med, imitt sociala arbete pa
barnskyddet. Jag var ofta med om svara, kanslotlddeh kravande moéten, med foraldrar
som hade fatt sina barn omhandertagna. Dessa réterade sina spar, ocksa hos mig.
De gjorde mig forbryllad och frustrerad, och iblamcksa férbannad. Manga ganger kande

jag mig otillracklig eller oférstaende infor nagsituation eller infor en annan manniska.

Min kansla av otillracklighet har f6ljt med mig oafte lamnat mig ifred. Darfor ar det nog
inte sa konstigt att min avhandling skulle komntahandla om detta amne trots allt. Mina
egna kanslor av tillkortakommande har sakerligevitdnig. Nar jag till slut hade bestamt
mig, handlade mitt beslut inte bara om att barndkydbehdver en sddan har undersokning.
Det handlade ocksa nagonstans om att jag sjalweelgdra en sadan har undersokning.



Mitt eget behov av att gora den har undersékningeh, min radsla infor att géra den,
bottnar i att jag har upplevt att det har funnits &vstand, eller en klyfta, mellan
foraldrarna till det omhandertagna barnet och magn socialarbetare. Det har avstandet
har lett till att missforstdnd och ofdrstaelse lkannat uppstd, och det har forsamrat
mojligheterna till ett bra samarbete. Klyftan osselan har inneburit att det ibland har
varit svart att hitta en dmsesidig plattform, daradigt och likvardigt skulle ha kunnat

motas och diskutera vara olika synsatt pa nagoatsin.

Orsaken till det avstand jag ibland har upplewr fag att har att géra med de roller som
jag socialarbetare och foraldern till det omharapra barnet, har haft. Vi har sett och
forhallit oss till varandra utifran vara roller. éandet har uppkommit eftersom jag, eller
vi, inte har kunnat bortse fran vara roller i sitamen och de attribut rollerna varit
forknippade med. Detta har, om sa inte orsakatjndtone bidragit till att vi inte har
kunnat skapa en néra relation och ett nara sanearbemts Uggerhgj (2014, 208) skriver att
socialarbetare och klienter/brukare inte ifragasatbllerna och maktrelationerna som
finns i motet dem emellan, helt enkelt darfor &tédl sa rotade. Tvartom bade forvantar de

sig att de ska finnas dar och uppratthaller dem.

Det som anda tilltalade mig i tanken att ge migogh intervjua mddrar om deras
upplevelser av barnens omhandertagande, var atlgagkulle ha stérre mojlighet att fa
veta hur de egentligen kd&nner, hur de egentligerupplevt det. Jag antog att jag i och
med att jag da inte skulle vara i rollen som saecladtare, skulle fa en inblick i médrarnas
verklighet som skulle vara narmare sanningen ansdemnjag hade fatt som socialarbetare.
Kanske var mitt antagande 6verensstammande meboet/ggerhgj (2014, 209) papekar;
att den makt som en myndighetsperson har, ledeaattiklienten godtar regler och roller

som han eller hon egentligen inte accepterar,ttdilfredsstalla myndighetspersonen.

Ju langre jag kom i mina funderingar om underst§s@mnet, desto mer bdrjade jag se
idén som en unik chans att ta vara pa. Jag skallenfmojlighet att satta mig ner med
maodrarna och verkligen lyssna pa dem som medméamnigkn krav och utan tidspress.
Min forhoppning var att jag skulle fa en storresidielse for modrar till omhandertagna

barn och hur de upplevt barnets omhandertagande.féthoppning var ocksa att jag
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skulle kunna o6verbygga den klyfta jag hade uppktvthade funnit mellan médrar till
omhandertagna barn och mig sjalv.

Modrarna som har berattat sin historia for migNana, Pia, Ulla, Tanja och Maria
Modrarna heter i verkligheten nagot annat, namneps&udonymer. Det har varit ett
privilegium att fa ta del av deras berattelser.detserna ar rika, omvalvande skildringar
av modrarnas tankar, asikter, varderingar, upgfagr och kanslor relaterade till barnens
omhéandertagande. Dessutom ber6r modrarna i sirsdtdéleer sddana sociala, kulturella
och samhdlleliga aspekter som inverkar pa modramglevelser och situation.
Berattelserna har berort mig och gett mig mangaingikter. Jag har framforallt fatt en
storre forstaelse for modrarnas situation och rstigl nar barnet &r omhandertaget. Min

forhoppning ar att min undersokning kan fora defdnstaelse vidare till nagon annan.

Undersdkningen utgor ett bidrag till forskningen exfarenhetsbaserad kunskap (bl.a.
Beresford 2013) i och med att jag undersoker seavicandares personliga upplevelser.
Det empiriska materialet, mddrarnas berattelsgdrugrunden fér hela undersdkningen,
och har genom hela forskningsprocessen spelat girawle roll foér avhandlingens
fortskridning och utformning. Min syn pa berattets® och pa den kunskap som skapas
genom berattelserna, ar forankrad i den narratixgkhingsansatsen (bl.a. Johansson 2005;
Spector-Mersel 2010) och i den socialkonstruktiiska vetenskapsfilosofin (bl.a Burr
2003; Heikkinen 2010). Jag ser berattelserna soamlsdkonstruerade, d.v.s. de har

skapats i samspelet mellan mddrarna och mig.

| analysen av berattelserna har jag anvant mig atemalbaserad innehallsanalys (bl.a.
Tuomi och Sarajarvi 2009) och narrativ analys (bLarsson, Sjoblom och Lilja 2008;
Riessman 2008). Med hjalp av den narrativa analiysenag konstruerat en ny berattelse,
min berattelse. FOr att belysa och diskutera modraropplevelser av barnets
omhéandertagande, och deras stallning i hjalpsydtemeeittar jag saledes i egenskap av
forskare en ny historia. Denna historia ser jag sem sammanhangande, tolkande
berattelse av modrarnas berattelser pa ett merargnplan. | slutet av avhandlingen
diskuterar jag undersokningens centrala implikardidr det sociala arbetet med hjalp av

kritisk teori i socialt arbete.



1.2 Syfte och fragestalining

Undersodkningens syfte ar att granska den biologis&derns stallning i hjalpsystemet, nar
barnet & omhandertaget. Andamalet &r att granskimla, kulturella och samhalleliga
varderingar och forhallanden som paverkar modegiming i hjalpsystemet nar barnet ar
omhandertaget, och vidare diskutera vilka implixa¢ir dessa medfor till det sociala
arbetet. Undersokningens syfte har utformats uredgpiriska materialet och preciserats
under forskningsprocessens gang. Behovet av atskgaden biologiska moderns stallning
nar barnet &r omhandertaget blev uppenbart i oci ssentalen med mddrarna, och

slutligen fastslagen i och med min analys av madraberattelser.

Genom hela arbetsprocessen med avhandlingen hasojgmin egen infallsvinkel pa
amnet. Jag ville undersdka modrars upplevelser aamells omhandertagande, men vad
skulle jag fokusera pa? Fran borjan hade jag riktltkus pa sjalva
omhandertagningsprocessen och hade for avsikindérsoka modrarnas upplevelser av
den. Senare kom jag in pA moderskapet som fenogtetéokte att jag skulle fokusera pa
hur modrarna upplever sitt eget moderskap nar bamgacerat utanfor hemmet. For mig
blev det &anda viktigare och viktigare under proeass gang att inte avgransa
undersokningens fragestallning utifran tidigare skming eller utifrdn mina egna
forestallningar om symbiosen mellan omhandertagande den biologiska modern. |
stallet blev det angelaget att inte forsoka styradmarna utifrdn en forutbestamd
infallsvinkel, utan verkligen lata modrarna sjalyéta fram de aspekter de ville. Darfor
lade jag at sidan alla mina infallsvinklar, och thesde mig for att lata undersokningens
fokus komma fram ur materialet, ur médrarnas bels#t.

Mitt angreppsséatt pa hur jag skulle undersoka médrapplevelser av barnets
omhéandertagande ar forankrat i erfarenhetsbasenask&psforskning och speciellt sadan
forskning som undersoker serviceanvandares erfatsinfiserade kunskap. Det centrala
nar man vill fa fram erfarenhetsbaserad kunskamttaman lyfter fram primara subjektiva
upplevelser, synpunkter och tankar (bl.a. Beresfd@d3, Torronen 2005, 16). Jari

Torrénen (2005, 16) skriver att nar en forskarel ¥a fram kunskap som ar
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erfarenhetsbaserad, s& kan han och hon genom esisknihgsstrategier ifragasatta
regerande kunskaps- och vardeforestallningar. Omskap samlas in, analyseras och
rapporteras sa att informanternas roster, der&seésich erfarenheter, till fullo kommer

fram, kan den kunskap som genereras skapa mogigtikiatt forbattra deras stallning.

Nar jag har samtalat med mddrarna har jag velatege fria hander att sjalva valja vad,
hur och varfor de beréttar. Min tanke var, att siein moédrarna valjer att ta upp nér de
tanker pa deras barns omhandertagande, har betydsts Redan valet, det vill saga vad
de valjer att beratta sager nagonting om deraseuplsler och vad de sjalva tycker ar
centralt och viktigt. Darfor ville jag inte gorattke val at médrarna. Jag ville inte styra dem
utifrdn mina egna forestallningar om vad som kuadtas vara viktigt for dem att prata
om. Jag ville framforallt inte bidra till att betassadana antaganden om modern till det
omhandertagna barnet som jag sjalv hade upplevamtis. Om jag skulle begréansa min
fragestallning till ett visst amne, tankte jagjaty redan dar skulle goéra ett antagande om
mddrarnas upplevelser, eller om dem som mdodrarfébéestamde jag att inte avgransa
min fragestallning till ett visst problemomradeeeltmne. Min forskningsfraga ar darfor

bred. Det ar ingen tillfallighet utan ett begrundak Min forskningsfraga ar:

Hur har den biologiska modern upplevt barnets ellearnens omhandertagande?

Efter att det empiriska materialet hade samlatskampletterades min ursprungliga
forskningsfraga med tva biforskningsfragor utifrndrarnas beréattelser. Dessa tva fragor

ar:

1. Vad berattar médrarna om barnens omhandertagande?

Med denna fraga soker jag svar pa hur modrarnaeuppimhandertagandet genom att
granskavad mddrarna berattar om, d.v.s. innehallet i bersdtela.

2. Hur berattar médrarna om barnens omhandertagande?
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Med denna fraga soker jag svar pa hur modrarnaeuppimhandertagandet genom att
granskahur de beréattar, d.v.s. sattet.

Undersokningen ror sig pa tva olika nivaer. Den igisha forskningsfragan; hur har den
biologiska modern upplevt barnets eller barnens &nmdbrtagande, placerar
undersokningen pa en personlig och individuell niéfiersom den granskar moédrarnas
upplevelser pa ett personligt plan. Undersokningsifte medfor att undersékningen ockséa
ror sig pa en mera allméan niva. Undersokningen® syfter utifran modrarnas upplevelser
fram och diskuterar moderns stallning i hjalpsysterpa ett samhalleligt, socialt och
politiskt plan. Bada nivaerna forekommer samtidigindersokningsrapporten, dven om
den forsta nivan far mera utrymme i analysberétetsch den andra nivan speciellt syns i
min sammanfattning av analysresultaten, och nar gégkuterar analysresultatens

implikationer for det sociala arbetet.

Att jag i undersdkningen enbart undersoker moduslevelser av omhéandertaget, och
darmed utesluter fadernas perspektiv, ar ett metlvat fran min sida. | offentligheten har

myndigheter kritiserats for att faders synpunkten perspektiv asidosatts i arenden som
ror barn och vardnad (Sinko och Virokannas 200%).10ag ringaktar inte fadernas

upplevelser utan anser att deras asikter och ugislvar precis lika viktiga. Man skulle

kunna gora en likadan studie dar man enbart unkieré@dernas upplevelser, eller barnens
upplevelser. Liksom Paivi Sinko och Elina Virokaar(@009, 107) anser jag att det skulle
vara svart att i en enda undersokning ge alla imt#ees unika perspektiv pa fenomenet.
Att jag valt att fokusera pa modrar hanger ihop mgadnddrar oftare ar foremal for sociala
atgarder, speciellt inom barnskyddet, och att darefar delaktiga i det praktiska sociala
arbetet med familjer (Nousiainen 2004, 10). Kirsiusiainen (2004, 10) papekar bristen
av ett kvinnoperspektiv i den finlandska forskninges socialt arbete och argumenterar
dessutom att en kdnsneutral forskning inte taakbende att det oftast, och inom en del av
socialarbetets omrade, nastan uteslutande ar kvsum ar foremal och i centrum for det

sociala arbetets praktik.
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1.3 Disposition

| kapitel 2 redogor jag for undersokningens samraaghdess kontext. Undersokningen
ror sig pa barnskyddets falt och utgér ett bidridigfdrskningen av erfarenhetsbaserad
kunskap om barns omhéndertaganden, | kapitel 3utisk jag understkningens
utgadngspunkter. Forst redogor jag for undersokmisgmaterialbaserade karaktar. Sedan
diskuterar jag den narrativa forskningsansatsenh det socialkonstruktionistiska

perspektivets forankring i min undersokning.

Kapitel 4 handlar om hur jag har utfort undersoigeim, dess metod. | kapitlet behandlar
jag forst djupintervjun som insamlingsmetod ochasederattar jag hur jag har fatt kontakt
med modrarna som deltog i undersokningen. Efteretgor jag narmare for hur jag har
utfort intervjuerna, d.v.s. jag beskriver mina salnmied modrarna. Till sist 6ppnar jag upp
for lasaren hur jag har bearbetat och analysertaemeiriska materialet. Kapitel 5 utgor
min analysberéattelse. Har kommer modrarnas beséttdtam. Kapitlet bestar av mina
tolkningar av undersokningsmaterialet och diskussich analys med annan forskning
inom omradet. | kapitlet ingar manga citat ur moaas berattelser. Detta for att gora
texten mer levande och intressant, och for attégaren en mdjlighet att leva sig in i

modrarnas beréattelser, deras liv och situation.

| kapitel 6 sammanfattar och analyserar jag und@isgens viktigaste resultat. | kapitel 7
reflekterar jag Over forskningsprocessen, undersdjems tillforlitighet och etiska

fragestallningar i anslutning till undersokningem$trande och till min egen roll som
forskare. Avhandlingen avslutas i kapitel 8 med diskussion om undersdkningens
centrala budskap till det sociala arbetet; betytelav att arbeta for den biologiska

moderns fullstandiga delaktighet i det sociala &tyendr barnet & omhéndertaget.
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2 UNDERSOKNINGENS KONTEXT

2.1 Pa barnskyddets falt

| undersokningen beskrivs omhandertagandet, ocmetiirocksd barnskyddet, utifran
personliga erfarenheter. Det &r den enskilda madepplevelser som ligger till grund for
hur barnskyddet skildras har. Men i denna skildtamperas ocksa barnskyddets praktiska
och samhalleliga karaktar. Modrarnas personligarenheter av barnskyddet ar knutna till
det rent praktiska barnskyddsarbetet och till hambkyddet fungerar pa samhallsniva.
Undersokningen tar framfor allt fasta pa det pedigandet unika och det manskliga nar
barnskyddet diskuteras. Andra dimensioner av bgdds, till exempel den samhalleliga

dimensionen, diskuteras utifran ett sddant indieidpektiv.

Finlands barnskyddslag gor géllande att barnskgdsigte ar att trygga barnets ratt till en
trygg uppvaxtmiljo, en harmonisk och mangsidig akling samt till sarskilt skydd (BskL
417/2007, 18). Marjatta Bardy (2009, 41) skriver lrnskyddets kdrna i grunden &r
enkel; dess uppgift ar att skydda barnets héalsaubebckling och att avlagsna skadliga
faktorer som forhindrar detta. Bardy (2009, 41)eda@p dock att barnskyddet innefattar en
stor mangfald och variation. Situationerna skiar mycket fran varandra; ibland racker
ett temporart stod medan det andra ganger kan behgiv langvarigt systematiskt stod,
som stracker sig genom hela barndomen. Barnskyaaleen skyldighet att omhéanderta
barn och ordna barnets vard utom hemmet, ifaltdrisomsorgen av barnet, eller andra
uppvaxtforhallanden, hotar att allvarligt aventya@rnets halsa eller utveckling, eller om
barnet allvarligt aventyrar sin egen halsa ellgeckling. Omhandertagande och vard utom
hemmet skall dock endast tillgripas om Gppenvardegadatgarder inte ar lampliga eller
mojliga for en omsorg i enlighet med barnets b&sdtar om de har visat sig vara
otillrackliga. Dessutom skall varden utom hemmeddmeas motsvara barnets basta (BskL
417/2007, 408).
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Omhéandertaganden av barn beror i allt stbrre wlgtiag enskilda manniskors och
familjers liv i vart land. Barnskyddsstatistiken afdskydd 2012) visar att antalet
omhandertaganden av barn och placeringar av bam bemmet har 6kat kontinuerligt.
Under ar 2012 var sammanlagt 17830 barn och ursgde utom hemmet. Jamfort med
aret innan Okade antalet placerade barn med 16@eproAntalet omhandertagna barn

forblev dock detsamma som aret innan.

Av alla placerade barn ar 2012 var totalt 1067% lsenhandertagna. Andelen barn i aldern
16-17 ar som under ar 2012 varit omhandertagn @aprocent och andelen var betydligt
hogre &an i de yngre aldersgrupperna. Det var figkgp an flickor som var placerade utom
hemmet, 55 procent var pojkar och 47 procent flickmjkarnas andel av de barn och unga
som placerats utom hemmet har varit storre andtitks andel &nda sedan 1990-talet. Av
alla barn och unga som var placerade ar 2012, ¥gr@cent i familjevard, 15 procent i
professionell familjevard, 38 procent i institutsmdrd och 12 procent i annan vard
(Barnskydd 2012). Bakom varje siffra i barnskyddsstiken finns ett manniskotde och en
berattelse, som Tuija Eronen (2012, 26) papekan. iHenar ocksa att siffrorna sager nagot
om samhéllets normativa syn pa en bra barndom amiiljélivet, och dess ingripande i
detta.

Barnskyddet som institution berdr en brokig skaranmskor; barn, foréldrar, syskon,

slaktingar, narstaende, socialarbetare och annaomal. Tarja Pos6 (2007, 66) menar att
manniskors liv pa ett komplicerat satt flatas sammmaed samhalleliga interventioner av
olika slag och med de varderingar och normer soisterar i samhallet. Det finlAndska

barnskyddet &r pa samma gang a ena sidan en sekvazktill barn och barnfamiljer och a

andra sidan ett ingripande i manniskors privata ataféraldraskap och familjerelationer

(POs6 2007, 65).

POs6 (2007, 66-67) beskriver barnskyddet som bed¢dav flera olika dimensioner. For
det forsta ser hon barnskyddet som en offentligituion som styrs av lagar och
socialpolitik. For det andra ar barnskyddet en fiomk som vilar pa saval yrkesexpertis
som allmankunskap. For det tredje ar barnskyddekikela individers erfarenheter av
ingripande i och nedbrytning av féraldraskapet, tithdet fjarde kan barnskyddet enligt

POsO ocksa ses som ett kulturellt tema som pavérikden av barn och barndom. Min
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undersokning undersoker den dimension av barnskysiwia ingriper i foraldraskapet, i
och med att barnet omhéandertagits. Barnskyddetsgasnutifran hur moédrarna sjalva

upplevt detta ingripande.

N&ar man granskar barnskyddet ur ett individinrikiatspektiv, och som individens unika
erfarenheter, framkommer det tydligt att barnskydde sig pa ett omrade som uppfattas
som privat. Foraldraskap och foraldrarelationer dtean om individuella och unika
upplevelser och erfarenheter, och interventionedeta omrade satter sina spar (P6so
2007, 69). P6so betonar biografiska berattelsetydbkse for att man skall kunna forsta
barnskyddet och barnskyddsarbete. Att forhadlla leémsligt till och att vardesatta
individuella upplevelser och betydelser, ar vikfigt saval arbetare inom barnskyddet som
for forskare och andra (P6s6 2007, 69). Samtidigtrban komma ihag att oberoende av
vilket perspektiv man valjer att granska barnskydadkifran, sa kan man endast fa en
begransad bild av det. And& bor den information rfémbehandlas som viktig och
vardefull (P6s6 2007, 71-72).

2.2 Brist pa forskning av berdrdas upplevelser

Aven om omhandertagandena okar i Finland och @titéimnet alltjamt ar aktuellt och
berér manga manniskor, sa har det gjorts mycketulivarderande vetenskaplig forskning
om omhandertagande av barn och de berdrdas eréezrdch upplevelser (bl.a. Eronen
2007, 28). Vad galler forskning angaende vard asn h#om hemmet sa visar den
granskning Eronen (2007, 30) gjort, att foraldrarméster och synpunkter helt saknas.
PO0sO menar att vi i Finland saknar en tradition ofth ocksa en stravan efter att granska
barnskyddsarbetet och speciellt vard av barn utemrhet. Hon fragar sig ocksa vad det ar
for ett slags barnskydd vi har, som tar sig an ffigrgatt skydda och sakra valfarden for

barn, men som inte ens vet om den lyckas i siniépi@®07, 80).

Inom det sociala arbetets forskning finns det endasstor brist p& undersékningar som
direkt fokuserar pa moderns upplevelser av barmsthiandertagande. Daremot har
moderskapet nog granskats som en dimension avidiediv livsberattelse-undersékningar
eller i anslutning till personliga erfarenheter amdra fenomen (bl.a. Granfelt 1998,
Nousiainen 2004).
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I Finland har t.ex. Riitta Granfelt (1998) i sinvdberattelse-undersokning intervjuat
hemldsa kvinnor om hur det ar att vara kvinna oemlds. De flesta kvinnor i hennes
undersokning hade barn som hade blivit omhandemtalyfoderskapet och mddrarnas
upplevelser av detta beskrivs i Granfelts undersiikrsom ett sargat moderskap, ett
moderskap som fallit sonder till foéljd av kvinnomasituation och barnets

omhandertagande.

Kirsi Nousiainen och Kristiina Berg, har ocksa fati moderskap, men pa olika satt.
Nousianen (2004), har undersokt hur kvinnans itketrgom mor, nér hon inte bor med sitt
barn, byggs upp. Undersokningsmaterialet i Nousi@nstudie bestar av modrars egna
beréttelser i form av intervjuer och nedskrivna mein och historier. Nousiainen fann att
mdodraidentiteten hos kvinnor som bor atskilda fséma barn byggs upp i ett rum som ar
fyllt av motségelser och konflikter. Fastdn de\gdhar en bild av sig sjalva som bra
maodrar, blir de ofta stamplade av sin omgivning stiliga mammor och for att ha lamnat
ifrdn sig sina barn. Berg (2008) understker modarsksom kulturella férvantningar. De
kulturella forvantningarna som satts pa moderskadersoks i hennes forskning via
diskussioner bland professionella inom det sodaitailjearbetet och i medierna. Malet
med Bergs forskning har varit att utmana till riefien av och kritiskt vardera kulturella
forvantningar pa moderskapet. Detta eftersom fdnitigarna oundvikligen inverkar pa
tolkningar inom barnskyddsarbetet och dven pa wetden av moderskap pa ett personligt

plan.

| Sverige har forskaren Ingrid Hojer (2007) fokwedirekt pa hur de biologiska
foraldrarnas upplever det att ha sina barn plaeerddmiliehem. Hon undersoker ocksa
hur ett foraldraskap blir som delas med fosterfligdl och socialtjanst.
Undersdkningsmaterialet samlades in genom samtalimervjuer med foraldrar som
deltagit i sa kallade fokusgrupper for foraldrarcdmenhandertagna barn. Foraldraskapet i
Hojers undersokning hade i manga fall ifrdgasatis bedomts vara bristfalligt. Karin
Trulsson (1998), en annan svensk forskare, harradkiesambandet mellan moderskap
och missbruk. Huvudpersonerna i hennes undersokmingammor som lever atskilda fran
sina barn. | boken beskrivs de missbrukande mdodsamardagsliv, livsvillkor och deras
upplevelser av att leva atskilda fran sina barndésstkningen har en livshistorisk ansats

och moderskapet granskas utifran kvinnans totassiluation. Trulsson ser det som viktigt
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att synliggora missbrukande kvinnor och deras igelatill barn och méanniskor i deras
omgivning. Genom att lata dessa kvinnor kommadll, menar Trulsson att kunskap kan

genereras, som i sin tur kan verka frigérande.

| England har Sandra Kielty (2008) latit 20 modvaratta om sina personliga erfarenheter
av "non resident motherhood’, det vill sdga av neldmet nar man bor atskilt fran sina
barn. | undersdkningen diskuteras hur modrarngsskg situation utgor ett mojligt hot for

kvinnans identitet, bade pa ett personligt och abgilan. Studien havdar att en battre
konstruktiv anpassning har samband med kvinnoradgn att uppratthalla en mer positiv

syn pa sig sjalva som modrar, aven om de inteiblgarhmans med sina barn.

Forskningslitteraturen i min undersdkning utgérstart av forskning inom det sociala
arbetet som lyfter fram utsatta gruppers erfareheipplevelser och villkor, samt sadan
forskning som berér moderskap. Kvinnoforskning @ehinistisk forskning fick en central
roll som referenslitteratur i min undersokning ihomed att jag lyfter fram kvinnors
subjektiva upplevelser och granskar deras Vvillkoech ostélining nar barnet &r
omhéandertaget, och med tanke pa att jag i likhet den feministiska forskningsansatsen

anvant mig av vad man brukar kalla for standpansats.

En standpoint - ansats lyfter fram betydelsen aJyasna pa dem som befinner sig pa
"insidan”, d.v.s. de som har direkt erfarenhet at chan vill understka. Enligt den
feministiska uppfattningen &r deras perspektiv myckera komplett &n andras, eftersom
de kan ge en reflektiv och mangfasetterad synpuskandpoint, av de omstéandigheter och
den varld de lever i (Sosulski 2009, 227). Foku$ em standpoint —ansats ligger pa de
varderingar, betydelser och tankar manniskan hiirdnithennes eget perspektiv. Vid
forskning dar man anvander sig av en standpoirdtansblir alltsd den centrala
utgangspunkten, att man borjar fran manniskansaggigh erfarenheter, och valjer sina

teoretiska begrepp utifran dessa premisser (Git2360, 103).

Min tanke med min undersokning ar att den kunskap snddrar vars barn ar eller har
varit omhandertaget ar avgjort viktigast om mar uippna en genuin forstaelse for
omhéandertagandets betydelser och konsekvenser ddlenm Deras kunskap ar ocksa
ytterst vardefull i forstaelsen av fenomenets amtilm@ensioner eller som helhet. Jag anser

att betydelsen av mddrarnas upplevelser och derskiapn de har erhdllit via sina
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upplevelser och erfarenheter blir omistlig i detiata arbetet. Aven om den kunskap de
har, som primarkalla, forblir otillganglig i storeller mindre grad fér den som &ar pa
"utsidan”, som Sosulski (2009, 227) papekar. Neddiskuterar jag vidare min

undersoknings bidrag till forskningen av erfareshaserad kunskap inom det sociala

arbetet.

2.3 Ett bidrag till forskningen av erfarenhetsbasead kunskap

Undersdkningen utgor ett bidrag till sddan forsinimom det sociala arbetet, dar man ger
mojlighet och utrymme for olika slags roster, odikabslags berattelser att komma fram,
t.ex. genom att lyssna pa serviceanvandarnas @legitt(jfr Eronen 2012, 39). Sadan
forskning stravar efter att lata sadana roster kantith tals som inte ofta gér det, och
undersoker ofta ocksa kansliga amnen férknippadd de¢ sociala arbetet (bl.a. Granfelt
1998, Laitinen 2004, Nousiainen 2004, Krok 2009%rten 2012). Min tanke med min
undersokning ar att modrar till omhé&ndertagna bmasitter unik personlig kunskap som
kan vara till nytta i det sociala arbetet. Darféit jag belysa de biologiska médrarnas
upplevelser av barnets omhéandertagande; gora distes horda. Jag hoppas kunna bidra
till en okad forstaelse inom det sociala arbetetHor den biologiska modern upplever

barnets omhandertagande och till att forandringusebckling skulle kunna astadkommas.

Eftersom jag i undersokningen later klienter elerviceanvandare komma till tals sa kan
man saga att avhandlingen for fram det som Sakarinkhen, Jouko Karjalainen och
Tuukka Lahti (2005) kallar fotoinen tieto-'annan” kunskap (min dversattning). "Annan
kunskap har i forskningen aven kallats erfarenftaststad kunskap (kokemustieto) (Ari
Tarkiainen och Ari Nieminen 2014, 7). "Annan’ kuagkar sadan kunskap som utmanar
eller ifragasatter officiell kunskap. Den kan ocks@mplettera officiell kunskap. Bland
annat tyst kunskap (hiljainen tieto), som baseigr @ manniskors erfarenheter och
fardigheter men som ar svar att peka pa eller &akloch specifik kunskap (tasmatieto),
som stravar efter att beskriva ett fenomen pa sa m@l som mojligt och detaljerat, kan

utgdra former av annan kunskap. (Hanninen, Kanalaioch Lahti 2005, 4-5).
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Samhallsstyret verkar forlita sig pa den officielkunskapen, skriver Hanninen,
Karjalainen och Lahti (2005, 3), och menar attcidfi kunskap ser pa och undersoker
fenomen och manniskor i samhallet pa avstand. "Ankanskap, eller erfarenhetsbaserad
kunskap, far man istallet nara fenomenet. Anna &fiett2012, 55) beskriver ‘annan’
kunskap som att den grundar sig pa erfarenheteniskan har och att den ger en syn pa
samhallet och den enskilda individens situatiofrani ett medborgarperspektiv, d.v.s. fran
manniskan sjalv. | min undersékning ar modrarditthandertagna barn de som for fram
denna "andra” kunskap. Metteri (2012, 54-55) mattarannan” kunskap har en sekundar
status jamfort med offentlig kunskap och att defdastandigt finns en risk att den blir
undanskymd.

Enligt Ari Nieminen (2014, 14) har erfarenheter @farenhetsbaserad kunskap under de
senaste aren lyfts fram pa manga omraden i vart&ken Tarkiainen och Nieminen (2014,
7) talar om en samhallelig trend déar erfarenhetslaaskunskap fatt en viktigare roll och
status. Forskningen av erfarenhetsbaserad kunskagkht och aven sadan forskning som
undersoker serviceanvandarnas erfarenheter. Petegs®rd (2013, 143) menar att
involverandet av serviceanvandarna i forskningeeréinternationell utveckling, och att
denna utveckling kan ses som en del av ett Okeg¢gse bland serviceanvandare Overlag

for att vara delaktiga och involverade i fragor sd@mndet egna livet och samhallet.

Karakteristiskt for "annan” kunskap &ar att den étaljerad, erfarenhetsbaserad, lokalt
forankrad, férundrande, avsl6jande och reflektegatidanninen, Karjalainen och Lahti
2005, 4-5). Beresford (2013, 139) menar att det satmarker forskning av
erfarenhetsbaserad kunskap, och forskning dar ceamvandare ar involverade och
delaktiga, ar att den lyfter fram betydelsen av dieekta personliga erfarenheten av &mnet
eller fenomenet i fraga. Det ar det som skiljeasrhhetsbaserad eller annan kunskap fran
traditionella forskningsansatser.

Med min undersokning vill jag forsoka fa fram kuapksom skulle kunna vara till nytta
for det sociala arbetet inom barnskyddet, fér dem arbetar inom barnskyddet men aven
for klienterna. | likhet med Tuija Eronen (2012,) 18ravar jag efter att fa fram sadan

kunskap som betyder nagot for klienterna. Genonfréaga modrar om deras upplevelser
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av omhandertagandet av deras barn, har jag kuarfearh kunskap som ar personlig och
som direkt berdr deras egna liv. Jag 6nskar attranid skulle k&dnna att de i och med att
de kommer till tals ocksa har en chans att pavddkeaas kunskap &ar viktig och det vill jag
ockséa formedla till andra, speciellt till de sonbetar med omhandertagna barn och deras

familjer.

Men hur skall man da kunna anvanda denna kunskayt st&n skulle kunna fa till stand
forandring? Eronen (2012, 16) menar att manniskersittelser kan fa oss att bli djupt
berérda och omskakade, men att de ofta lamnartp@eetonligt plan. Hon fragar sig hur
man kunde undersoka klientskapet pa barnskyddet,ielet sociala arbetet dverlag, sa att
den kunskap som produceras ocksa skulle ha invgr&agolitiska linjedragningar och pa
det praktiska sociala arbetet, t.ex. pa barnskyddedbmmunerna. Eronen (2012, 16)
foreslar att en 16sning skulle kunna vara att maeceklade sddana forskningsmetoder som
systematiskt for vidare klienternas kunskap om isefgrmerna till arbetarna och
beslutsfattarna. | slutet av denna undersoknintpkiefrar jag kring tanken pa att lata
klienterna komma till tals och paverka utvecklingech utformningen av det sociala
arbetet. Precis som Tuija Eronen (2012, 18) aregeait det ar viktigt att lata manga olika
berattelser komma fram for att barnskyddet skalkcitlas i ratt riktning, ocksa kritiska

berattelser.
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3 METODOLOGISKA UTGANGSPUNKTER

3.1 Materialbasering

Det allra centralaste i min undersdkning ar moédaaraegna berattelser; deras upplevelser,
erfarenheter, tankar, asikter och kanslor. Salukaia det, att avhandlingen skall vara
materialbaserad, att bli en viktig utgangspunkt ogtetodologiskt val fér hela
undersokningen. Eftersom det empiriska materialeta htiden har influerat min
forskningsprocess, och eftersom det har haft en as§orande betydelse for
undersokningens framskridning och utformning, sastfisktes den materialbaserade
ansatsen i undersokningen ytterligare ju langretatbmed undersdkningen fortskred.

Eskola och Suoranta (1998, 83) sager att nar nfanmaterialbaserad forskning sa ligger
tyngdpunkten just i det empiriska materialet. Dstni tur medfor att ens teori byggs upp
med utgangspunkt i materialet, datan, och att nsim forskning framskrider fran enskilda
observationer av nagonting, till mera allmanna @&sden. En sadan ansats brukar man
kalla for induktiv, dar utgangspunkten inte ar tsta nagon teori eller hypotes mot
materialet, utan dar man pa ett mangsidigt satisigar det empiriska materialet och later
det tala till en. Vad som é&r viktigt ar inte hellepp till forskaren att bestamma, utan
kommer fram ur materialet (Hirsjarvi, Remes ocha8aara 2000, 155).

Att understkningen ar materialbaserad betyder eatbegrepp jag anvander mig av, och
den tolkning och analys jag har gjort, sa langt sodfligt baserar sig pa de berattelser jag
har fatt ta del av. Jag har inte for avsikt attaesm nagon hypotes eller teori stammer
overrens med vad moédrarna i den har undersoknibggittar. Snarare har jag forsokt att
understka materialet sa att jag sjalv har forskapa mig uppfattningar om vad det ar de
sager och dra mina egna slutsatser. | analysdiskuess av materialet har jag sedan latit
mina tolkningar diskutera med tidigare forskningsiteat.

Att utfora en hundraprocentigt materialbaserad tsidaning ar anda inte mojligt. Eskola

och Suoranta (1998, 156) pekar pa det faktum att sman forskare styrs av saval sina
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egna erfarenheter, vad man har for syfte med silengikning, som vad man har last om
amnet tidigare, oberoende av hur férdomsfri eltkralistisk man an forsoker halla sin
utgdngspunkt. Sjalvklart har aven jag blivit paaetkav min forforstaelse, vad jag har last

om forskningsamnet och av alla nya influenser s@mstatt under forskningsprocessens

gang.

Anita Saaranen-Karppinen och Anna Puusniekka (2DBPmenar att det vasentliga ar att
man som forskare gor sig sjalv medveten om ochnaighutera sina egna forforstaelser.
Vid materialbaserad forskning blir det darfor extriigt att reflektera 6ver sina egna val
och handlingar under undersOokningsprocessen ochardgka undersokningens
tillforlitlighet. Den som laser undersokningen dkdali varse om undersdkningens
utgadngspunkter, och de val som forskaren gjort ufmtskningsprocessens gang. Nar jag
har skrivit min undersokningsrapport har jag fotsdik synliggéra mina val och handlingar
och ocksa att 6ppet reflektera éver mina egna tao&a mitt forhallningssatt till det jag
har gjort och till det jag har skrivit. Min férhopjmg ar att lasaren skall kunna félja mina

tankespar och kunna se hur undersékningen hat btim den blivit och varfor.

3.2 Narrativ forskningsansats

Jag anvander mig av beréttelser for att fa kunskaghur biologiska modrar har upplevt
sitt barns omhandertagande. En narrativ forsknimggta blev darfor en ganska naturlig
utgangspunkt for avhandlingen. And& klarnade delh fibest efter att jag hade utfort
intervjuerna. Speciellt eftersom mbédrarna | samtaleed mig berattade om sina

upplevelser just i form av berattelser sa blev mimmativa aspektens betydelse uppenbar.

Berattelser &ar ingen ny uppfinning. Att berattaedrav manniskans mest grundlaggande
former av kommunikation. Vi berattar for att del@dnoss av oss sjalva och for att forsta,
bade oss sjalva och andra. Under historiens ganbdrattandet utvecklats till att omfatta
en form av kvalitativ forskning och vi talar da ovarrativitet, narrativ metod och narrativ
analys. Den narrativa teorin och den narrativakfurggen har en lang historia och har
vuxit fram ur sprak- och litteraturvetenskap, aptiogi och socialkonstruktionistisk teori.

Dessutom har flera andra vetenskapsfalt, som hesboskning, lingvistik, psykologi och
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filosofi, alla lamnat sina specifika bidrag till mlenarrativa forskningens framvéxt (Skott
2004, 39).

Teoretiker och vetenskapsman har beskrivit det sbémde inom human- och

samhallsvetenskapen under tidigt 1980-tal som "damativa revolutionen” eller "den

narrativa vandningen”. Intresset for berattelsedkade markant och tolkningen och
forstaelsen av narrativ kommunikation fick nya dirsiener. Carola Skott (2004, 40)
beskriver denna utveckling som "Att beskriva ochstéa verkligheten omkring oss blir
mera komplicerat”. Berattandet far nu mera kontelkiuoch kvalitativa aspekter och
narrativitet och beréttelser blir ett alltmer fiitiforekommande begrepp i till synes vitt
skilda discipliner. Anna Johansson (2005, 17) mextadet &r nu som narrativa studier

eller berattelseforskningen egentligen blir etttégérvetenskapligt forskningsfalt.

Johansson (2005, 41) beskriver hur grAnsen meddrsem kan uppfattas som traditionell
vetenskaplig kunskap och fiktion (och darmed odiséittelser) under 1980-talet borjar
l6sas upp. Hon hanvisar till sociologerna Gibsoh 8omers, som havdar att narrativitet
under de senaste decennierna, upphort att betreda®nbart en marginaliserad form av
kunskap, och att kunskapens narrativa karaktaneskach varderas alltmer. Leena Syrjala
(2007, 229) menar att man kan tala om ett paradiftesi och med att personliga och
sociala betydelser fatt en allt hdogre status. &see for narrativ forskning och dess 6kade
betydelse, har ocksa inneburit att man i hogre graénner att det sociala livet i sig sjalvt
ar uppbyggt och strukturerat som berattelser, oithbardttande ar en fundamental
forutsattning for socialt liv (Johansson 2005, 83)ch med den narrativa vandningen har
manniskors berattelser bdrjat anvandas som kalirahtech narrativ tolkning och analys
som en kvalitativ metod. Forutom att man &r inteesd av vad manniskor beréattar, vill
man ocksa se pa vilket satt de gor det. Pa s&aétinan fa en battre forstaelse for hur de
konstruerar sin verklighet och sig sjalva i denaekiighet.

Aven i Finland har man kunnat se en narrativ vamgininen forst under 1990- talet.
Heikkinen (2010, 142) skriver att man inom socitvskaperna senare ocksa borjat prata

om den livshistoriska vandningen. Karakteristisktor f den  sociologiska
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livshistorieforskningen ar tanken om att beratt@laeformedlar den enskilda manniskans
personliga erfarenheter och betydelser. Genomtetsgitna blir dessa forstaeliga ocksa for
andra manniskor. | Finland har JP Roos varit dermm sdorst Iyft fram
livshistorieforskningen. Senare har livshistorieva@nts flitigt speciellt inom sociologisk
forskning och inom kvinno- och ungdomsforskning artvland (bl.a. Granfelt 1998;
Nousiainen 2004). Numera har livshistorieansatsker elen narrativa ansatsen en
accepterad status, inom nastan alla vetenskapsitheei aven i Finland (Syrjala 2007,
232).

Beroende pa vilka frdgor man ar intresserad a¥dastivar pa, sa kommer den narrativa
studiens perspektiv, och darmed ocksa dess metodrmalys att variera. Eftersom studier
av berattelser kan bedrivas, och bedrivs, fran maniga utgangslagen och perspektiv, sa
anser Johansson (2005, 20) att det "inte finns reda enarrativ teori och analys, utan
snarare en mangd olika”. Inom olika vetenskapemtarativ forskning darfér olika syfte
och inriktning (Skott 2004, 40). Samtidigt lamnae dlika vetenskapsomradena, sasom
lingvistik, litteraturforskning, psykologi och fitwfi, alla sina olika bidrag till den narrativa
forskningen. Beroende pa inom vilket vetenskapsdmréan rér sig med sin forskning, sa
kommer man att vara intresserad av att undersika sdker i berattelsen.

Narrativ forskning eller berattelseforskning ar tsdl ett tvarvetenskapligt och
tvardisciplinart forskningsomrade. Olika teorieldde traditionella och mera allmanna
kritiska teorier, ar kopplade till studiet av bee#ger. Detta for i sin tur med sig att faltet
rymmer en hel del motsagelser och begreppsforgirfiiohansson 2005, 20). Det att faltet
dar narrativ forskning bedrivs ar sa brett, ochpatsspektiven och metoderna ar s& manga,
for med sig saval positiva som negativa aspektésddor den som i praktiken utfor
forskningen. Som enskild forskare & man tvungenidantifiera och rama in sin egen
forskningsansats mycket noggrant. Detta ar enwttoaning, men samtidigt ger det ocksa
utrymme for mycket flexibilitet och frinet. Syrjalg2007, 240) sammanfattar det sa att
varje forskare kan lara sig av andra forskare aehngtta av tidigare studier men att var

och en i slutdnden anda skapar sin egen narragtadn

Gabriela Spector-Mersel (2010) lyfter i artikeln diative Research — Time for a
Paradigm”, fram och diskuterar det problematiskal rden narrative forskningens stora

popularitet och mangfald idag. Hon menar att detatrativ forskning innefattar en sa stor
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variation i frdaga om teori, metod och disciplinhaatt det ofta & mangfalden som betonas,
kan leda till att nagot av den narrativa forsknimg&érna tappas bort (2010, 205). For att
hitta tillbaka till den narrativa forskningens karnoch for att visa pa att den narrativa
forskningsansatsen verkligen betyder "nagonting itk allting”, sd ger sig Spector-
Mersel i kast med att dppna upp och belysa dettwaar paradigmet. Genom att anvanda
sig av, och granska det narrativa paradigmet,réaasthon efter att beskriva den narrativa
forskningsansatsens fundamentala dimensioner. @pélelrsel menar att det narrativa
paradigmet har en bred men anda tydligt avgraraag inom vilken olika dimensioner av
den narrativa forskningen samverkar; "Like everysearch pradigm, the narrative
paradigm constitutes a broad — yet distinct — fnaor& within which various approaches,

theoretical orientations and analysis practicesistie(2010, 206).

Spector-Mersel (2010) ger en ganska omfattanderivasig av karnan, eller essensen, i
det narrativa paradigmet. Hon klarlagger paradiggesgiom att relatera det till flera olika
dimensioner, t.ex. ontologi, epistemologi och metodi, och hon belyser paradigmets
sarskiljande karakteristika i forhallande till aadnarliggande paradigm eller ansatser.
Nedan har jag gjort min egen forkortade sammanfegtrav "kdrnan” i det narrativa
paradigmet, och darmed i narrativ forskning, utif&pector-Mersels beskrivning:

» Det narrativa paradigmet ger fog for att narratisskning inte skall ses som enbart
en subtyp till kvalitativ forskning eller som en tod, utan som en fullvardig
ideologi som sammanfogar fragor ¢mar med fragor onvadi anslutning till vara
premisser om den verklighet vi lever i och vartielatill den.

* Det narrativa paradigmet ser den sociala verklgietom primart narrativ, vi
skapar var verklighet genom berattandet. Vidare paradigmet den sociala
verkligheten som konstruerad, flytande och mangferse.

» Det narrativa paradigmet tar ocksa i beaktandesdeiala, kulturella och historiska
kontext vi lever i och havdar sdledes att vara thels@r inte ar exklusiva
gestaltningar utav verkligheten. Som beréattarei &lltrd bundna av den kontext i
vilken berattandet ager rum.

« Data i varje narrativ studie utgors av beréattel3ed grundlaggande principer ar
vida accepterade for att karakterisera narrativodw@bgi. FOr det forsta behandlas
berattelsen som foremal for granskning. Berattelzedata, inteen vag till data,
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och darfor granskas berattelsen i sig. For det ardmserar sig den narrativa
analysen pa en holistisk strategi, i fyra centralseenden; 1) den narrativa
analysen anammar en multidimensionell och inteiplisér ansats, 2) den
behandlar berattelsen som en hel enhet, 3) denhiaaktande form saval som
innehall i berattelsen, 4) och den uppmarksammatekaer.

« Narrativa studier har varierande syften. En delugskar pa att skapa en djupare
forstaelse for nagot fenomen, medan andra tasii ett steg langre, och stravar
efter att fa till stand personlig, social elleritisk férandring. Manga forenar dessa
tva, eller andra syften, pa ett personligt ella@isdulturellt plan.

« Det narrativa paradigmet slar fast att forskareh tenomenet som studeras ar
oskiljaktiga. Forskaren laser och tolkar beratrglaegenom sin egen personliga
lins, d.v.s. sina varderingar, uppfattningar, <ignger, intresse, tycke och
personlighetsdrag. Darfor ar undersokningsrappootesa alltid bara en, partiell,
version av verkligheten. Precis som deltagarnadetsbkningen, sa berattar ocksa
forskaren en beréattelse.

« | narrativ forskning star deltagarna, berattarnaentrum. Deltagarna ses som
aktiva agenter som har en central roll i undersigemns utformande. | enlighet med
den postmodernistiska synen, sa har narrativa doeskom mal att skapa och
uppratthalla en demokratisk relation till undersidigsdeltagarna och att dela

kontrollen 6ver understkningens olika aspekter oed.

Narrativ forskning och narrativ teori ar inte ertkatt greppa. FOr mig har det inneburit en
hel del grubblande Over var min avhandling starorhéllande till den narrativa

forskningsansatsen. Spector-Mersels (2010) kladédg av det fundamentala i den
narrativa forskningsansatsen har hjalpt mig atiytiga min underséknings férankring i

den narrativa forskningsansatsen. Under forskninggssens gang har jag ocksa blivit
mer medveten om undersokningens faste i socialkddginismen. Nedan diskuterar jag
den socialkonstruktionistiska vetenskapsfilosofich chur den knyts samman med det

narrativa sattet att ndrma sig i min undersékning.
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3.4 Social konstruktionism

Fo6r mig har det varit viktigt att forsoka startanmindersokning sa att jag inte skall "stéra”
mdodrarna och deras berattelser med mina egna tadkiter och forutfattade meningar.
Jag har velat fa fram deras upplevelser just sadmrer sig for dem, forsokt na det unika.
Samtidigt har jag varit medveten om att jag aldniglt kan fanga deras subjektiva
upplevelser. Inte heller kan jag nagonsin fulltstardet de har varit med om. Och trots att
min stravan har varit att ge storsta méjliga utryentii modrarna, med avsikten att fa just

deras roster horda, sa vet jag att jag ocksa isjaérkat pa berattelserna.

Jag kan inte bortse fran att mina teoretiska utgpimgkter, mina forutfattade meningar och
mina egna livserfarenheter har varit inblandade erattelserna och genom hela
undersokningsprocessen. Min syn pa berattelseraadersokningen ar saledes att de
uppstatt i ett samspel mellan mdédrarna och migeBfeh som berattat (modern) och den
som lyssnat (jag), har inverkat pa beréattelserndisrmning, och darmed &ven pa
undersdkningens resultat. Mina tankar ar forankradett socialkonstruktionistiskt

narrativt perspektiv.

Begreppen social konstruktionism och konstruktiviemvénds ofta synonymt eller
atminstone jamsides med varandra. Bada beskriveetmskapsfilosofisk syn pa sanning
och kunskap som influerats av postmodernistiskakegdéngar. Den postmoderna
kunskapssynen framhaller att det inte finns nagojektiv verklighet eller sanning, utan
endast subjektiva sanningar. Socialkonstruktionisrbggger vidare pa denna syn och
menar att dessa sanningar, eller verkligheter, tappsller snarare konstrueras, i

manniskors medvetande och i sociala samspel meléamiskor (Heikkinen 2010, 145).

Inom ett socialkonstruktionistiskt perspektiv dierattandet och beréttelserna det verktyg
man anvander sig av for att konstruera sin kunskalp,ocksa sin identitet. Pa sa satt kan
ens uppfattning om varlden, och ocksa om sig sgs,som en fortldpande berattelse, som
kontinuerligt byggs upp och forandras. Konstrukisomens centrala idé ar ocksa att

manniskan konstruerar sin kunskap pa basen avatiligunskap och erfarenheter. Nar

manniskan far nya erfarenheter och lar sig i sabmepd andra manniskor férandras ocksa
hennes egen syn pa saker och ting (Heikkinen 204%),
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Socialkonstruktionismens forankring i postmodermsmfor ocksa fram kunskapens
kontextuella aspekt. Synen pa kunskap ar att dehuéden till tid, plats och socialt
sammanhang. Manniskans vetande och hennes uppégtnippkommer alltid i nagot
sammanhang, i den tid och i den fysiska och socmli@n hon lever i. P& sa séatt har det

man vet om nagonting alltid uppkommit ur ett vigstspektiv (Heikkinen 2010, 146).

Det finns manga olika inriktningar inom socialkangtionismen. Vivien Burr (2003, 2-5)
presenterar Kenneth J. Gergens (1985) sammanfativirsddana grunddrag som kan ses
som gemensamma for de flesta olika tolkningar avadianstruktionismen. For det forsta
ar socialkonstruktionister kritiska till kunskapnsdir tagen for given. Vara uppfattningar
om varlden ar socialt konstruerade och darfor sekligheten olika ut for olika manniskor.
For det andra ses kunskap som relationell, efterdeméar bunden till det historiska och
kulturella sammanhang som vi lever i. For det ®egljenar socialkonstruktionismen att
kunskap uppstar i sociala processer mellan mannisk&ir vi interagerar och
kommunicerar med varandra konstrueras kunskap somtur formar ménniskans sociala
verklighet och gor den meningsfull. Ett fjarde gidrag fér socialkonstruktionismen &ar att
kunskap och sociala handlingar hor ihop. Det man smm sant och riktigt far

konsekvenser for manniskans handlande.

Mitt forhallningssatt till den kunskap som uppstattenna undersokning ar att den ar ett
resultat av samspelet mellan mig och modrarna selogli undersdkningen. Heikkinen
(2010, 155) skriver att kunskapen i narrativ foisgnofta uppstar i dialog mellan den som
forskar och informanterna. Pa sa satt skapar deegsmmma betydelser och en
intersubjektiv forstaelse for ett fenomen. Jag seenlighet med den narrativa
forskningsansatsen och socialkonstruktionismenttgésérna i min undersoékning, som
kontextuellt bundna till det sociala sammanhang sm@drarna lever i. Médrarnas
upplevelser influeras av den tid, plats och kuttam de lever i. Darfor kan berattelserna
ocksa vara foranderliga. | en annan tid, och pargran plats, kanske en och samma moder

skulle ha berattat en helt annan historia.
Den kunskap som uppstatt ur undersokningen harddck®rkat pa mitt eget handlande i

det fortsatta arbetet med avhandlingen. Utgaenale fad som kommit fram har jag fatt

nya perspektiv och gjort nya val for undersoknirggatformning. Darmed har jag ocksa
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tagit stallning till vilken kunskap jag for vidah pa vilket satt, vilket i sin tur kanske
kan fa konsekvenser for andras handlande. | détiadende har jag ocksa ett ansvar.
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4 UTFORANDE

4.1 Djupintervjun som insamlingsmetod

I undersdkningen anvander jag mig av kvalitativeiaju som forskningsmetod. Den
kvalitativa forskningsmetodiken anvander manniskam instrument for att skaffa fram
information. Informanterna ses som subjekt ochda@gbar att sdga uppfattas som vardefullt
i sig. Forskaren ar intresserad av vad den enskildaniskan har att sdga om nagot
fenomen, utifrAn just den personens egna synpumkiererfarenheter. Fallen behandlas
som unika och resultaten (det som s&gs) analysehatolkas utifran just denna synvinkel
(Hirsjarvi, Remes och Sajavaara 2000, 155).

| min gradu-undersokning har jag velat ta reda paemskilda manniskor har upplevt det
att deras barn blivit omhandertaget. Jag har dlatlen enskilda individens rést hord.
Avsikten har varit att fa fram subjektiva uppleelsminnen och tankar. En annan orsak
till att jag har valt att géra undersokningen kiaglvt, ar att amnet ar komplicerat och
kanslomassigt laddat. Genom att undersdka amnétatixa har jag haft mojlighet att vara

i direkt spraklig vaxelverkan med modrarna. Dettia $kapat forutsattningar for att skapa
en relation till modrarna och pa sa satt 6ppna fapgett tillitsfullt och gott samtal med
dem. Att jag har traffat modrarna pa tu man hartd samtalat med dem pa ett avslappnat
satt har i basta fall fatt den intervjuade att kisig trygg och speciell och detta kan i sin

tur ha gett mig mera omfangsrika svar.

Nar man anvander sig av kvalitativ intervju i fangkg, &r man intresserad av den
intervjuades egna synpunkter och uppfattningar &yohfenomen. Ofta later man ocksa
intervjun rora sig i olika riktningar och avvikets&an en eventuell intervjuguide eller
frageschema &ar vanliga. Om man pa detta sattitéswvjun vara 6ppen och flexibel kan
man fa kunskap om vad informanten uppfattar vaktigtioch relevant i sammanhanget. |
motsats till kvantitativa intervjuer, som ar fastah strukturerade pa grund av den
kvantitativa studiens behov av att standardisefaérskvalitativa intervjuer foljsamma i

enlighet med intervjupersonens svar eller ber&teélsd kvalitativa intervjuer kan man

darfor ocksa skifta fokus under intervjuns gang, & intervjun anpassas efter
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informantens behov, istéllet for forskarens, ocnrkan fordjupa sig i nagot amne genom
att stalla foljdfragor for att fa mer fylliga svéBryman 2011, 413).

Kvalitativa intervjuer kan variera ganska mycketrdemde pa hur forskaren valjer att
utfora dem. Alan Bryman (2011, 413) delar in kwdlita intervjuer i tva huvudtyper;

ostrukturerad intervju och semistrukturerad intervpstrukturerad intervju brukar ocksa
kallas for 6ppen intervju (Eskola och Suoranta 199. Ostrukturerade intervjuer liknar

mest vanliga samtal. Man anvander sig inte aw&gieflschema, istéllet far intervjupersonen
associera fritt (Bryman 2011, 415). Forskaren atbrvjupersonen har ett amne som de
diskuterar kring, men @&ven om man har satt uppadidman for intervjun pa férhand sa
behover inte alla teman genomgas med varje inteevgon (Eskola och Suoranta 1998,
87). Ibland staller man bara en fraga, varefter dwervjuade fritt far svara och

intervjuaren félier upp med néagon tillaggsfragaabaér han eller hon anser det vara
relevant och nodvandigt. Vid semistruktureraderinter har forskaren specifika teman
som ska inga i intervjun, men den som blir inteadjfar frinet att svara pa fragorna hur
och i vilken ordning hon vill. Forskaren kan ockgdra flexibel och stalla fragorna i

enlighet med hur intervjun framskrider. | stortjédl &nda intervjun den ursprungliga

intervjuguiden (Bryman 2011, 415).

Enligt Bryman (2011, 415) brukar man allt oftare ll&ka ostrukturerade och

semistrukturerade intervjuer for djupintervjuereelkvalitativa intervjuer. Mina samtal

med mddrarna kan bast beskrivas som ostrukturedagentervjuer. Jag ser dem som
oppna och flexibla samtal, dar bade jag och modrdwar haft stor frihet att inverka pa
intervjuernas innehall, form och inriktning. Jag rge anvant mig av nagon intervjuguide
eller fraigeschema. Jag har 6ppnat intervjuerna atedtalla en fraga, darefter har jag
lyssnat pA modrarnas svar, deras berattelse. Uedattelserna har jag inflikat med fragor

i den man det kants nodvandigt eller lampligt.

Intervjuerna har haft en viss struktur eftersomfiaperett mig infor intervjuerna. Tuomi
och Sarajarvi (2009, 76) menar att det man seddigate vet om amnet kan hjalpa
forskaren att fa grepp om fenomenet, men att foestsaroll vid 6ppna intervjuer ar att
halla ihop intervjun och halla den vid amnet. Farsk kan komma med inlagg om de ar
intuitiva eller beror egna erfarenheter, men anmérshan eller hon lata den intervjuade

beratta fritt. Innan varje intervju funderade jEgforhand ut fragor jag skulle kunna stélla
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till modrarna ifall samtalet inte skulle 16pa fritt bakhuvudet fanns naturligtvis dessa
fragor, men det var séllan jag behovde ta till iirdormulerade fragor for att samtalen
skulle 16pa. | kapitlet "Samtalen med modrarna” Kse®r jag narmare hur jag har utfort

intervjuerna med maodrarna.

En viktig orsak till varfor jag valt att anvandagrav djupintervjuer, ar att metoden skapar
forutsattningar for att erhalla kunskap som ar diepin den kunskap som man far vid s.k.
strukturerade intervjuer. Djupintervjun lampar i t.ex. nar man vill understka fenomen
som ar kansliga till sin natur, saker i det forflateller &mnen som man vet mycket lite om.
Dessutom kommer metoden val till pass vid undersi@ar av specifika &mnen som

endast en viss grupp av manniskor har kunskap eekkigen 2007, 44-45).

Djupintervjun grundar sig pa vaxelverkan mellan nigkor och djupa sociala relationer.

Intervjumetoden har ett terapeutiskt grepp vilkat fhed sig att individen, den som blir

intervjuad, hela tiden har en central roll undeeimun, bade vad galler val av amnen som
tas upp under intervjun och hur de behandlas. Roesk den som intervjuar, &r en del av
den sociala vaxelverkan som sker under intervjurskkaren bor vara starkt narvarande
och involverad, pa ett dppet och arligt satt. Ftirem bra intervjurelation skall kunna

byggas upp kravs det av forskaren att han eller hamformaga att kdnna empati och
forstaelse infor den som blir intervjuad, utanfatioma (Siekkinen 2007, 44-46, 51-52).

Ett aktivt lyssnande &r av yttersta vikt nar madmdjupintervjuer. Med det menas att man

har formagan att hitta de inneborder eller betyatelsom intervjupersonen ger i sina svar,
och utifrdn dessa fora in samtalet pa nya banaon, &oav betydelse i sammanhanget. Ett
aktivt lyssnande medfor att intervjuaren blir mém@pen och sensitiv infor det som sags
och infor intervjupersonen. Han eller hon bemotgervjupersonen pa ett varmare, mera
respektfullt satt och kan ge sig han at den anelfasenheter. For att bli en bra intervjuare
bor man vara en bra manniskokannare, och det lalir genom sjalvreflektion och genom

att hitta sina egna svaga punkter. Ju mer man dipgtéin egen mansklighet och sina
starka sidor, och anvander sig av dessa, destre lith kreativ blir man som forskare

(Siekkinen 2007, 52, 54).
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4.2 Kontakten till moédrarna

Till en borjan forsokte jag via tva osterbottniskammuner fa kontakt med mddrar vars
barn hade blivit omhandertagna. Efter att jag féatndersokningstillstandet fran
kommunerna var jag i kontakt med en socialarbetaespektive kommun per telefon.
Tanken var att socialarbetaren skulle informera na@e om min undersdkning och ge
dem brevet som var riktat till dem (se bilaga l3ré&iter kunde modrarna sjalva ta kontakt
med mig per e-post eller per telefon. Alternatiuinéle de ge sina kontaktuppgifter till
socialarbetaren, som darefter skulle formedla Kdanfpgifterna till mig. P& sa satt skulle
jag sjalv kunna ta den forsta kontakten till derntket eventuellt skulle ha sankt troskeln
lite for modrarna att stalla upp pa en intervjuet Dar tillvagagangssattet gav anda inget
resultat. Den ena kommunen var en ganska liten kamwilket kan ha varit en orsak till
att jag inte fick tag i nAgon moder som ville stalpp. Nar det géller den andra kommunen
hade jag svart att fa kontakt med den socialareetam skulle ha hand om att informera
modrarna och formedla breven. Den socialarbetarbetade bara deltid och for pa
semester ganska fort efter att jag varit i kontaled henne per telefon forsta gangen. |
slutdanden kan jag anda inte veta vad det var sond@jatt det var svart att fa kontakt med

nagon moder att intervjua via kommunerna.

Den forsta modern som ville stélla upp pa intefiglt jag tag pa via ett ungdomshem, déar
hennes barn var placerat. Kuratorn pa ungdomshefiammeedlade breven (se bilaga 1) till
mddrarna till de barn som var placerade hos demn Deder som stallde upp tog
sjadlvmant kontakt med mig genom att skicka textnedmitble till min mobiltelefon.
Darefter bestamde vi tid och plats for intervjue Tmodrar fick jag kontakt med via tva
olika diskussionsforum pa internet. Pa forumenskag ett brev (se bilaga 2 och 3) dar
jag berattade att jag ar intresserad av att intarvinddrar vars barn har blivit
omhandertagna. Médrar som var intresserade bathjkgntakt med mig per e-post eller
per telefon. Alla tre modrar kontaktade mig perostpdar de meddelade att de ville stalla
upp pa intervju. Efter det kom vi 6verrens om néh @ar vi kunde traffas for intervju,
endera per e-post eller per telefon. Alla uppgavtsiefonnummer sa att jag kunde ringa

dem vid behov.

Den sista modern fick jag kontakt med via en aamddra mdodrarna. Det gick till sa att den
modern som fungerade som "mellanhand” hade bertitaten andra modern att hon
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skulle bli intervjuad av mig och fragat om hon atkar intresserad, vilket hon var. Nar
jag traffade modern som fungerade som "mellanhdretattade hon att en annan mor
ocksa var intresserad och att hon kunde stallapdpintervju samma dag om det gick bra
for mig. Modern som fungerade som mellanhand hatteldv att ge den andra moderns
telefonnummer till mig varpa jag kunde ringa heninelefon berattade jag for den andra
modern om min undersokning, for att forsdkra migaitrhon visste vad min undersokning
handlade om och jag fragade henne om hon fortfararat intresserad, vilket hon

forsakrade mig att hon var. Jag traffade den modemare samma dag. Innan jag
pabdrjade intervjun var jag annu extra noggrann ateéhformera om min undersokning

och vad jag var intresserad av for att ytterlighdéraftat att hon visste vad hon stallde upp

pa och att hon gjorde det av egen fri vilja.

Redan nar modrarna skickade e-post till mig kuiadenparka att det fanns ett intresse och
behov hos dem att dela med sig av sina erfarentdtarmédrar som jag fatt kontakt med
via internet-forumen skrev redan i e-post meddedandm sina upplevelser av
omhéandertagandet samt om hur deras situation gagtutu. Nar vi sedan traffades for att
gora intervjun visste jag redan en hel del om mdds erfarenheter, vilket ocksa,
atminstone till en del, underlattade inledningdinsimtalet med modrarna. Att fa kontakt
med modrar vars barn har blivit omhandertagnadis&ussionsforum pé internet, visade
sig vara ett bra satt i min undersokning. Pa sh laiitde modrarna genast sjalva ta
stallning till om de ville stalla upp eller inte.elkunde ocksd, om de sa ville, stalla fragor
om undersokningen pa forumet till mig, utan attiégjasvem de var. Pa sa satt kunde de fa
svar pa eventuella funderingar de hade, innan dé&imele sig for om de ville vara med

eller inte.

Tva av modrarna var svensksprakiga och tre finsksga. Samtliga intervjuer
genomférdes och transkriberades pa moderns modetdnder bearbetning och analys av
materialet har jag anvant svenska som sprak. Abahistelsen ar skriven pa svenska men
citaten ar alltid skrivna pa originalspraket. | Bsherattelse-texten har jag forsokt
sammanfatta det viktigaste i vad som sags i dé&djmrsikiga citaten, sa att innehallet och
inneborden inte gar forlorad for den som inte kaska.

Att starta processen med att forsoka fa kontakt médrarna och pabdrja intervjuerna var

svart for mig. | det har skedet av arbetet med miadu-avhandling var manga
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metodologiska fragor om undersokningen fortfarand&lara. Jag visste vad

undersokningens huvudsakliga fragestallning var,sdmddrars upplevelser av sitt barns
omhéandertagande, och att jag ville gora djupintewjfor att fa svar pa den fragan. Men
exakt hur jag skulle ga tillvaga, d.v.s. min mefodintervjuernas genomférande, hade jag
inte heller bestamt mig for. Till en borjan gjordetta att jag tvekade infor forsoket att fa
kontakt med modrarna och paborja intervjuerna.kdagle mig osaker pa hur intervjuerna
skulle ga. Sa smaningom kom jag fram till att jdteJata intervjuerna vara sa dppna som
mojligt och att jag ville att modrarna sjalva skullda utforma intervjuernas gang och
innehallet i dem. Det blev viktigt for mig att taigran en intervju at gangen och att lata
varje intervju vara och bli sin egen. Vasentligt att varje moder skulle fa lyfta fram det
som de ansag vara viktigit. Darfor valde jag it ina nagra fardiga intervjufragor. Istallet
bestamde jag mig for att lita pa att varje enskitite med varje enskild moder, genom
vaxelverkan, ett omsesidigt intresse och ett erskiatiorhallningssatt fran min sida,

kommer att utformas sa att undersokningens fralyygisgiblir besvarad.

Hur jag ville gora intervjuerna har varit en faiemnde process hos mig sjalv under arbetet
med att samla in undersokningsmaterialet. Det leetydt jag ocksd har paverkats av
foregdende intervju och tiden dar emellan infor ashder nasta intervju. Mellan
intervjuerna har jag inte kunnat nollstalla mighgjatan hur jag har tankt och gjort under
foljande intervju, har paverkats av de foregdemdervjuerna. Att intervjuerna paverkats
av varandra, och av den tid som gatt daremellanhimed nya tankemonster, funderingar
och kanslor hos mig sjalv, har jag varit medveten leela tiden. Samtidigt har jag anda
forsokt lagga dessa at sidan infor foljande inteigh méta modrarna péa ett sd 6ppet och
forutsattningslost satt som majligt varje gang. Bagstravat efter att vara 6ppen infor det
unika i varje mote och i varje moder och lata vamskilt samtal formas utifran dess egna

premisser.

4.3 Samtalen med mddrarna
Den forsta intervjun gjorde jag redan i maj 201@nandra intervjun gjorde jag i april

2012 och de tre sista gjorde jag i oktober 201&rEHtt jag gjort den forsta intervjun fédde

jag vart forsta barn och blev sjalv mamma, ochdtédofev det ett langt avbrott innan jag
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utforde de 6vriga intervjuerna. Efter att jag utfélia intervjuerna fick vi vart andra barn
och det fortsatta arbetet med undersékningen fickaven tid igen.

Den kortaste intervjun varade en och en halv tinmcte den langsta 6ver tva och en halv
timme. Det var svart att avsluta intervjuerna. deigkte att modrarna hade ett stort behov
av att beratta och dela med sig av sina erfarenHe#efor blev samtalen ganska langa. Jag
ville lata mddrarna avgéra nar de hade berattatigiiroch jag ville ocksa ge tid till
reflektion efter sjalva intervjuerna. | sjalva vetkkan jag anda inte saga var sjalva
intervjun tog slut och var det sa kallade efter+sdeb och reflektionen borjade. Nar vi
narmade oss slutet vavdes allt detta in i vararidedta var nagot jag blev 6verraskad av,
jag hade inte forvantat mig att intervjuerna skiliesa utdragna pa slutet. Ibland satt vi
bara tysta en lang stund men det kéandes anda ambeast vi var riktigt fardiga. Det
verkade som att bade jag och médrarna hade etwvlmhatt ge oss sjalva ordentligt med
tid fore vi var redo att avsluta. Innan jag gickdade jag ocksa om de ville fortsatta
samtalen en annan gang. Det var ingen som upphavde behovde traffas en andra gang.
En moder ville fundera pa saken och skulle i stfalkontakt pa nytt per e-post. Det
gjorde hon anda inte. Jag gav ocksa alla modratighéfen att per e-post ytterligare
beratta om sina erfarenheter efter sjalva intervjfall de i efterhand skulle komma pa
saker de annu ville beratta om. Tva modrar hadeija efter intervjuerna kontakt med

via e-post men det var ingen som ville tillaggaovéing ytterligare till sin beréattelse.

Alla intervjuer forutom en gjordes hemma hos mdaazarAtt traffa modrarna i deras eget
hem kandes naturligt och avslappnat. Nousiaine04280) papekar att det ar viktigt att
man som forskare bara besoker nagons hem om deskshbli intervjuad sjalv vill det.
Man far aldrig tranga sig pa nagons privata sfdla modrar som jag traffade i deras eget
hem foreslog sjalva att vi kunde traffas dar. Enderaraffade jag pa hennes arbetsplats.
Hon hade anda ordnat sa att vi kunde prata heftrtosth hon verkade sjalv lugn och

tillfreds. Darfor blev motet och samtalet med henoksa avslappnat.

Innan sjdlva samtalet med mddrarna borjade, dimrsan de bérjade beratta om sina
upplevelser, berattade jag for dem om andamalet miedundersokning och vad jag ar
intresserad av; d.v.s. hur de har upplevt barnbés barnens omhandertagande. Jag
berattade ockséa vad jag kommer att anvanda deragdise till och att jag om de vill kan

skicka avhandlingen till dem nar den blir klar. Iegattade att de kan vara helt anonyma i
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och med att jag andrar all information som kan \aarsléjande och att jag inte anvander
nagons berattelse i sin helhet. Jag forsakrade attsa om att de kan avbryta intervjun
nar som helst ifall det kdnns som att de intefoittsatta och att de inte behdver svara pa
eventuella fragor jag staller ifall de inte villag) sade ocksa att de inte behover tanka pa
vad de tror att jag skulle vara intresserad awnata utan att de fritt far véalja vad de vill
beratta om och hur.

Alla modrar som jag intervjuade verkade ivriga atbdrja berattandet om sina
erfarenheter. En moder bérjade beréatta redan ijagmunnit satta pa bandspelaren och
innan jag hunnit inleda mera allmant om undersdkems syfte o.s.v. Har aterkom jag till
det en liten stund senare. En annan moder tog fastt jag i min inledning namnde att
samtalet kan vacka kanslor och borjade sin beséttdirifran med att hon saknar barnen.
Aven har lat jag henne forst tala fardigt om det deerkom senare till att beratta allmant
om undersokningen. Jag k&nde att det skulle harespektlost och oempatiskt att avbryta
dem nar de hade bérjat beratta. Darfér valde jagoast i ett senare skede av samtalet

aterkommai till det jag hade tankt beratta om sjaivdersokningen i borjan.

Aven om berattandet om omhandertagandet vackte ankfgslor hos modrarna och att
det stundtals verkade kanslomassigt tungt for nradratt beratta om sina upplevelser, sa
ansag mdodrarna att det var en vardefull mojlighetaaberatta om sina upplevelser. De
ansag att det var viktigt att foraldrar till omh&nghgna barn och klienter inom
barnskyddet far sina roster horda. Aven deltagafarja Vierulas (2013) undersokning
ansag att det var ett betydelsefullt tillfalle ajenom undersokningen fora fram

barnskyddsklienternas asikter och perspektiv.

| och med att alla modrar verkade ivriga att bdgaétta sa kom intervjuerna snabbt igang
och redan fran borjan fl6t samtalen bra. Jag katfg snabbt skapade en kontakt med
alla modrarna och att dialogen och vaxelverkan éuade bra med samtliga mdodrar. Jag
upplevde att alla médrar berattade ledigt och rattm sa att saga flodade. Modrarna kunde
beratta langa sekvenser utan avbrott. Min rost bfiest bara nar jag inflikar med ett ja,
mmm, niin, precis eller just. Overhuvudtaget bel@jaty inte stalla manga fragor i ndgon

av intervjuerna.
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Den forsta intervjun var lite annorlunda an de garpa det sattet att jag dar stallde flera
foljdfragor eller sjalv fortsatte samtalet med nddiciga, nar det blev en lite langre paus. |
de senare intervjuerna har jag mera latit modréortaétta samtalet, &ven om det uppstatt
en langre paus. Jag har da tolkat pausen meratsonodern har behdvt hamta andan och
samla sig innan hon fortsatter. Under den fordiervjun tror jag att jag fortfarande k&nde
mig lite orolig 6ver hur samtalet kommer att fodpch att jag inte riktigt vagade lita pa
att en naturlig och kontinuerlig diskussion skuliwecklas utan direkta fragor fran min
sida. | efterhand kan jag se att jag aldrig hade¥evara orolig for att diskussionen inte
skulle I6pa pa under intervjuerna. Men a andrarstdar jag att det att jag férberedde mig
infor varje intervju, ifall det skulle bli sa atamstalet inte |0per, gjorde att jag kande mig
mera saker i mig sjalv, och att det i sin tur ggrdt ocksa den som blev intervjuad kande

sig mera trygg och ledig nar hon berattade.

4.4 Bearbetning av understkningsmaterialet

Insamlingen av undersdkningsmaterialet och arbetetl att transkribera och lasa
berattelserna har skett i omgangar, ibland medadmauser emellan. Typiskt for min
forskningsprocess ar att insamlingen av materiatékning, analys och skrivande, har
vavts in i varandra (jfr Laitinen 2004, 85). Sangtd har jag ocksa, under hela
forskningsprocessens gang, reflekterat mycket Gsféiva undersokningsfenomenet,
modrarna och deras situation och ocksa over husjidg har handlat och tankt, i det har
skedet som forskare men ocksa som socialarbetarédrikan jag inte heller pasta att min
bearbetning av modrarnas berattelser ar gjord fitdirstaelse, varderingar och inledande
tolkningar. Laitinen (2004, 86) beskriver hur degev henne betéankligheter med tanke pa
fragor som hade att géra med etik och metod i henneersokning. Jag ser ocksa att det
kan ha varit ett problem i den man att jag hardkrsnalysera varje beréattelse baserat pa
materialet. Samtidigt anser jag att mina tankarredlektioner hor ihop med min analys av
berattelserna som helhet. De har varit en del @wasjprocessen och arbetet med
avhandlingen hela tiden. Ocksa det att jag forsgjmliggora och diskutera mina
uppfattningar med mig sjalv, hoppas jag har kurjépa mig att sa att séaga slappa dem

nar jag utfort analysen av varje beréttelse enskilt

38



Mitt undersdkningsmaterial bestar av fem djupintegy som fick formen av berattelser.
Nar jag hade utfort alla intervjuer transkriberadg dem pa dator. Jag stravade efter att
skriva ner dem s& noggrant som majligt. Darfor ekag ordagrant ner det som sades och
jag skrev ocksa ner utfylinadsord och uttryck soex.tdet dar, sa att, liksom, niin kuin,
tuota. | texten markte jag ocksa ut pauser med teunkortare pauser med tva punkter och
langre pauser med tre punkter. Jag skrev ocks&amsioyttringar sa som skratt, grat och
suckar inom parentes i texten. Ord eller meningan snodrarna sade med styrka eller pa
nagot satt poangterade skrev jag ner med storadwatseller med fet stil. Min avsikt med
att inkludera utfyllnadsord, pauser och kansloygar var att fa fram en sa genuin bild
som mojligt av modrarnas beréttelser. Nar jag sk&vintervjuerna visste jag att mycket
av det som modrarna upplevt under sjalva inteiffitet, och som jag ocksa hade upplevt
under intervjuerna, kommer att ga forlorat. Genattnskriva ner ocksa det som hande
utanfér sjalva orden, t.ex. om mamman gréat, skaattller lat arg, eller om hon stapplade
efter orden eller pausade lange, ville jag forsb&aara nagonting av den upplevelse och

den sinnestamning som radde under intervjuerna.

Sattet som jag skrev ner berattelserna pa hjaljpgeonksa att tolka modrarnas berattelser
och att hitta betydelser, innebdrd och mening iseh modrarna sade. Forhoppningsvis
kan det ocksa bidra till att lasaren upplever ait leller han kan leva sig in i det som
mdodrarna har upplevt och att lasaren kan hittaedgdelser som mddrarna tillskriver sina
upplevelser. Under intervjuerna med modrarna fameklet ocksa mycket allmant prat som
jag inte skrev ner ordagrant. Det kunde t.ex. hamdh att modrarna fragade mig om min
utbildning eller vad jag har arbetat med, ellemadidrarna berattar om héandelser som deras
bekanta varit med om men som médrarna inte sj@haarade till. Sddant har allmant prat
skrev jag under transkriberingen ner pa sa safagtskrev vad modern pratade om, t.ex.
att hon fragar om mina arbetserfarenheter, meskegy inte ner allt som sades. | och med
att jag skrev ner vad hon berattade om visste jatf ainder analysprocessen vad som
berérdes under nagon viss del av intervjun. Patsddlorade jag inte helhetskanslan eller
sammanhanget under analysen. Allt prat som berdnde moédrarna hade upplevt
nagonting; deras asikter, synpunkter, erfarenhktarslor, funderingar och tankar, var jag
mycket noggrann med att skriva ner ordagrant. Samtagablev den transkriberade texten

av intervjuerna 90 sidor med radavstand 1.5 octsforiek 12.
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4.5 Materialbaserad innehallsanalys och narrativ aalys som
analysmetod

| analysen av berattelserna har jag anvant mig atemalbaserad innehdllsanalys och
narrativ analys. Min slutgiltiga analysmetod koranfr néar jag borjade bearbetningen av
intervjuerna. Eftersom jag i avhandlingen ar irgezgad av att fa svar pa badad
modrarna berattar om (innehallet) okbr de berattar (t.ex. struktur, meningsskapande,
vaxelverkan), sd passar innehallsanalysen och derativa analysen val in i min

undersokning.

Nar man anvander sig av materialbaserad innehaligmsa stravar man efter att skapa en
teoretisk helhet utifran undersokningsmaterialehalf,senheterna ar inte bestamda pa
forhand utan de valjs ut ur materialet i enligheedmundersdkningens syfte och
forskningsfraga. Det man tidigare vet om det madeusoker och teorier om fenomenet
borde inte paverka analysutférandet och analysetsnl (Tuomi och Sarajarvi 2009, 95).
Innehallsanalysen i undersdkningen har varit viktitersom jag genom den har bekantat
mig med undersdkningsmaterialet och behandlat @lettsiag kom att "kanna” materialet
utan och innan. For att svara pa min forskningsfréch for att uppna avhandlingens syfte
var denna analysmetod anda inte tillracklig. Jagdde fordjupa min analys och darmed

kom den narrativa analysen in i bilden.

N&r man utfor narrativ analys sa ar man inte batr@sserad av innehallet i beréattelserna,
utan ocksa av berattarens intentioner och sprakrféivvissa saker berattas och hur de
berattas. Man kan beratta om sina upplevelser payandlika satt. Hur berattaren valjer att
gora det sager nagot om hans eller hennes intentamih om meningar och betydelser som
han eller hon vill formedla. Darfor ar det viktigtt undersoka ocksa hur talaren berattar
(Riessman 2008, 17). Den narrativa analysen kragersorgsfullhnet och stor
uppmarksamhet fran forskarens sida. Det &r enjdetdlanalysmetod dar man ser pa olika
nyanser av spraket, hur svaren organiseras ochairocksa uppmarksammar forskarens
och subjektets relation och det sociala och hstarsammanhangets betydelse (Riessman
2008, 76).

En annan viktig orsak till varfor jag behdvde demrativa analysen har att géra med min
tolkning av materialet och hur jag har dragit méhatsatser utifran det. Vid narrativ analys
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bortser man inte fran berattelseformen i berattetse Det har gor det mojligt for oss att

visa forutom vad i intervjun vi utnyttjar for vasdutsatser, ocksa vad det ar vi anvander
oss av i berattarens "sprakliga drakt”, nar vi dvara slutsatser. Dessutom tar den
narrativa analysen i beaktande hur interaktionetlamderattaren och lyssnaren paverkar
vad som sé&gs. T.ex. ar det viktigt att se pa htenijuarens fragor tolkas av den som blir

intervjuad och hur fragorna paverkar och styr wjtgyersonen (Hydén 2008, 121).

4.6 Analys av undersdkningsmaterialet

Efter att jag hade transkriberat intervjuerna pfaler jag det konkreta analyserandet av
berattelserna med att lasa igenom intervju-textérsia helhet. P& samma gang som jag
laste gjorde jag anteckningar och streckade unaldars aspekter av vad médrarna sade
som kandes vasentliga med tanke pa undersoknifgegestalining. | min undersokning
har jag valt att inte anvanda mig av nagot datgmm i analysen av
undersokningsmaterialet. Istdllet har jag arbefér 'hand” med materialet och gjort
anteckningar, listor, skrivit frdgor och gjort ugrta dispositioner for varje moders
berattelse. Pa liknande satt har Kristiina Berg08O0gjort i sin avhandling, dar hon
undersoker moderskapet som kulturella forvantningarg (2008, 60-61) menar att en
sadan "hantverksmassig” analysmetod ger utrymmdildsibilitet och kreativitet, vilket
vid sidan av ett systematiskt forfarande skapauot&étiningar for en lyckad analys.
Speciellt med tanke pa att jag, liksom Berg, hdatvgdra en materialbaserad analys, dar
analysen fortskrider pa basis av undersokningsmgeoch pa dess villkor, passade en

sadan analysmetod bra i min undersokning.

Efter att jag last igenom allt material gick jagemgpm texten och mina anteckningar pa
nytt. Jag kunde nu bdrja urskilja olika monsteereteman i berattelserna, &ven om de inte
annu var ordnade pa ett logiskt eller overskadiijt. Eskola och Suoranta (1998, 150-
151) menar ocksa att man redan vid forsta lasnikgenupptacka monster i materialet
men att de &r osystematiska och inte heller fumgeman en disposition fér hela

undersokningsmaterialet. Vidare menar de att mamubdvika att dra slutsatser eller tolka

materialet i detta skede. Istallet bor man foreséted analysen steg for steg och lita pa att
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man hittar undersokningens struktur och dispositiopar man gar vidare med

analysprocessen.

Nasta steg for mig var att mera systematiskt gadgetexten och spjalka upp den i delar
sa att det skulle bli lattare att analysera ockatalen. Detta brukar kallas for kodning av
materialet, men oberoende av vad man kallar deaisédlar det enligt Eskola och Suoranta
(1998, 154) om, att man spjalkar upp undersoknimgeralet i mera latthanterliga
bestandsdelar och kodar, benamner, dessa enligiohskaren har tolkat textstycken i
materialet. De koder som jag anvande mig av lat jagstd ur sjalva materialet.
Materialbaserad- eller databaserad analys karkretegust av att man stravar efter att lata
materialet tala till en, sa att monster, temarr édégegorier uppkommer ur sjalva materialet
(Eskola och Suoranta 1998, 156). Tuomi och Saraj2009, 100) papekar dock att det
kan lata lite mystiskt att teman bara kommer frarmaterialet, med det menas egentligen
att forskaren hittar dem utifran sin egen forsidele materialet.

Efter att jag hade kodat berattelserna sa kandesvialat splittrat och jag maste komma pa
ett satt att samla ihop det, for att géra det naatérligt, och fér att kunna ga vidare med
analys och tolkning. For att fa ordning pa allaekser som kommit fram ur texten skrev
jag darfor forst ner alla koder som jag hade f&nf for varje enskild berattelse. Utgaende
fran de koder jag hade hittat borjade jag kopptpimina koder till stérre helheter. Jag
grupperade alltsa sddana koder som innehallsmasbigs. vad modern pratade om,
liknade varandra. T.ex. grupperade jag alla sadamter som innehéll nagonting om

samarbete i en grupp och alla koder som innehgibming om kanslor i en annan grupp. |
bilaga 5 ger jag en oversikt av de kategorier jag fram och vilka koder respektive

kategori utgors av.

Med hjalp av materialbaserad innehallsanalys hgr ghtsa kodat och kategoriserat
materialet. De olika kategorierna kom i detta skatieitgdra undersdkningens teman. Nu
gick jag vidare med att noggrannare undersoka ddeszan. | detta skede av
analysprocessen overgick jag fran innehallsandlyanialysens foljande fas, den narrativa
analysen. Med hjalp av den narrativa analysen 8érjag titta narmare pa vad varje moder
berattade i anslutning till ett visst tema, och jagférde mddrarnas erfarenheter och
upplevelser kring ett visst tema med varandra,atbrse om det forekom likheter eller

skillnader.
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Catherine Kohler Riessman (2008, 76) pdapekar attatha analys ar omsorgsfull,

detaljerad och langsam. Vid narrativ analys masie fista uppmarksamhet pa nyanser i
berattarens sprak och hur svaren &r organiseragksubm maste man beakta relationen
mellan forskaren och subjektet och det sociala lostoriska sammanhanget. Nér jag
analyserade beréttelserna var intresserad inte &araad modrarna beréttade om i

anslutning till ett visst tema, utan jag fokuseradksa paur de berattade. Jag granskade
bland annat hur de borjade sin beréattelse och énattelsen forlopte. Jag lade ocksa marke
till pa vilket satt de berattade om olika temang Jgranskade ocksd moderns
fornaliningssatt till det hon berattade, t.ex. sillttityder och varderingar man kunde
urskilja och en hurudan roll modern intog nar hendttade. Dessutom stravade jag efter
att beakta vaxelverkan mellan mig och modern ithelsgrna genom att t.ex. se pa hur vi

reagerar pa vad den andra sager och hur modereragau sin egen berattelse.

Arbetet med att analysera berattelserna narrativten kravande och utdragen process.
Under den narrativa analysfasen, dar jag 6msonyserade och 6msom skrev rapporten,
funderade jag mycket dver hur jag skulle presenteir@a analysresultat. Jag ville inte
forlora helhetskanslan i modrarnas berattelserddefor holl jag mig inte heller strikt till
de teman jag hade fatt fram genom innehallsanalyBftarsom jag var intresserad av att
skriva en analysrapport som skulle ta i beaktaradleetten i médrarnas berattelser, och som
dessutom skulle belysa berattelsernas strukturupgbyggnad, d.v.s. hur beréttelserna
framskrider och byggs upp, sa blev det nodvandtgirastrukturera de teman som uppstatt
ur materialet pa sa satt att jag kunde hitta ehdtedom skulle vara belysande for hela
materialet. Losningen for mig blev att presenterm mnalys som en beréttelse som
framskrider i tidsordning. Denna berattelse kom&gdnska langt att folja de teman som
uppkommit genom innehdllsanalysen, men eftersom &erittas som en i tid
framatskridande historia sa stravar jag efter wittudera sadana aspekter i mddrarnas
berattelser som ar centrala for att nd en mera didemsionell forstaelse av deras

upplevelser.

Larsson, Sjoblom och Lilja (2008, 204) menar atsltaren som anvander sig av narrativ
analys konstruerar en ny historia. | denna nyahgsteller beréttelse, kan forskaren sedan
utveckla de teman som kommit fram under intervjelier sammanfoga utsagorna i det

empiriska materialet till en mera sammanhangandétteése. Larsson, Sjoblom och Lilja
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(2008, 205) hanvisar till Elliott (2005, 12-13) nde benadmner forskarens konstruerade
beréattelse som "den andra ordningens narrativattbls&’ ("second order narratives”).
Den forsta ordningens berattelse (“first order a@res”) ar den beréttelse individen
berattar om sig sjalv och sina upplevelser. Denramddningens beréttelse, forskarens
berattelse, representerar en sammanhangande mnatanakonstruktion. | denna
konstruktion skapar forskaren en mer generell bedsi@t om nagot fenomen.

Under processen med att analysera undersokningsabettdnar jag haft som mal att lata
maodrarnas upplevelser av sitt barns omhandertagemuena fram sa som de har tett sig
for dem. Jag har stravat efter att komma at modsaarfarenhetsvarld och jag har velat
visa respekt infor deras upplevelser och derasligagt. Jag hoppas ha kunnat tolka
modrarnas beréattelser sa att de kanner sig forstadd sa att lasaren kan narma sig en
forstaelse av deras upplevelser. Vasentligt adetas roster skall kunna bli hérda genom
min konstruerade berattelse. Ett satt som jag temtkt gora detta pa ar att jag latit

maodrarnas roster komma fram i manga citat i midysherattelse.
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5 ATT BLI NEDVARDERAD OCH KRANKT

5.1 Den svara beréattelsen

"Tietenkin sita kysyy ettd minka takia minun pité@in vaikea tarina kertoa
mutta.”

(Tanja, s.13)

Modrarnas berattelser om sina upplevelser av barnemhandertagande ar svara
berattelser. Tanja fragar sig varfor just hon skaklova beratta en sa svar historia. Det ar

inget hon hade dnskat att hon skulle behova gora.

Berattelserna ar sjalvfallet olika, inte bara vaileg innehall, utan ocksa det satt som
mdodrarna berattar sin beréttelse. En del beratmdganska klar och sammanhangande
berattelse, medan andra berattade en mera fragms&rtéstoria. Aven om modrarna har
berattat om bara en del av sitt liv, och fragmeskar s ser jag anda alla som just
berattelser. Jag har tolkat det sa att modrarnadlat beratta om sina liv for mig, beréatta
sin livshistoria, &ven om den bara innefattar einademoderns liv. Riitta Granfelt (1998,
42) menar att en berattelse om en méanniskas lev liethover innefatta en kronologisk
livshistoria fran barndom till vuxendom, utan ervsherattelse kan ocksa vara

fragmentarisk, liksom livet i sig.

N&ar modrarna berattar om sina upplevelser gor dé&ds och framst som mddrar. Att jag
genom hela avhandlingen ocksd benamner deltagamansodrar, och inte som t.ex.
kvinnor, &r ett beslut som jag har tagit just pangr av att modrarna i sina beréttelser ser
sig i forsta hand som mddrar. Mina tolkningar avadeberattelser gor jag utifrdn moderns
perspektiv eller utifran moderskapet. Rubrikerna ifiina analyskapitel visar ocksa pa
modraperspektivets betydelse i avhandlingen. Deeamsom behandlas handlar om
modern eller moderskapet i férhallande till dem.
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| analysen stravar jag efter att, i enlighet medanforskningsfragor, lyfta fram och
diskutera badead modrarna berattar om i anslutning till omhandeatatpt, octhur de
berattar. Jag granskar ocksa vilken stallning dehandertagna barnets moder far i
hjalpsystemet. Jag forsoker lyfta fram sddana dspelw modrarnas upplevelser, som jag
har tolkat att modrarna sjalva anser vara viktigamtidigt forsoker jag belysa for l&asaren
hur jag har kommit fram till vad som ar viktigt, locwur jag har kommit fram till mina
slutsatser, genom att visa pa vad i berattelservadh berattarens satt att beratta jag har

tagit fasta pa.

Min analys av modrarnas berattelser ar upplagd esomy beréttelse. Min analysberéttelse
ser jag som en sammanhangande konstruktion av madraberattelser pa ett mera
generellt plan (Larsson, Sjoblom och Lilja 2008420 analysen vaver jag samman och
diskuterar mddrarnas upplevelser med mina egna nitejkr och med

forskningslitteraturen. Genom att lata empiri, tollg och referenslitteratur véxelverka,
stravar jag till att diskutera moédrarnas upplevetseh deras stallning i hjalpsystemet inte

bara pa ett personligt plan, utan ocksa pa ett &haligt, socialt och politiskt plan.

Analysberattelsen utgors av centrala teman elléneber som jag har utformat ur det

empiriska materialet. Dessa teman binds i beréttelsamman genom en intrig som
framskrider i tidsordning. Analysberattelsen atsallprogressiv, i tid framatskridande. Jag
har delat in analysen i tre huvudkapitel. Det f@rsuvudkapitlet handlar om mddrarnas
upplevelser tiden innan omhandertagandet. Det ahdraudkapitlet handlar om nar

omhéandertagandet trader i kraft och vad som hadéleDet tredje huvudkapitlet handlar
om modrarnas upplevelser nar det redan gatt eseihn omhandertagandet, eller nar
barnen & hemma, och om modrarnas reflektionehaérblickar bade bakat pa vad som

varit och framat.
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5.2 Tiden innan omh&ndertagandet

5.2.1 Modern berattar om hur allting bérjade

Tanja: Mutta mistd mina aloitan nyt sitten?

Heidi: Niin no, ihan siis mista itse haluat. Ett#ota niin niin. Sind kerroit
ettd siita on nyt, kuinka monta vuotta kun..?

Tanja: Nelja vuotta.
Heidi: Nelja vuotta. Juu..
Tanja: Uuh.. Min& voin kertoa siitd kun tama lastanjeluasiakkuus alkoi.
Heidi: Juu.
(Tanja, s.2)

Utdraget ur mitt samtal med Tanja ovan far belydadat inte alltid var sa latt for
mdodrarna, eller for mig, att veta i vilken ande skiulle borja. Jag férsoker ge henne
mojligheten att borja var hon vill medan hon forsofa ett svar av mig var hon skall bérja.
Innan samtalssnutten ovan har jag berattat omagdndersoker, vi har pratat allmant om
min utbildning och arbetserfarenhet, om obehérm@Eadarbetare och om var jag bor och
stallet Tanja bor p&, om vadret och trafiken. S&ddmant prat, nonsensprat, spelade anda
en viktig roll. Med hjélp av detta nonsensprat be&de vi oss med varandra, forsokte
komma underfund med vem den andra &r och hitta ndlier. Vi skapade nagon slags
kontakt, som Oppnade upp for att vaga ge oss iattpgamtala kring det jag hade kommit

dit for; hur Tanja hade upplevt barnens omhandartdg.

De flesta modrar borjade liksom Tanja sin beradteted att beratta om hur allting borjade.
De berattade om handelser, omstandigheter och skmnsom pa ett eller annat satt hade
haft sin del i det att familjen hade kommit i kdtttaned barnskyddet. Vidare beskrev de
handelseforloppet fran den initiala kontakten medinbkyddet, till det att barnet eller

barnen hade omhandertagits. Berattelserna var jarbddetaljerade beskrivningar av

situationer och handelser som till sist hade @ttt ett omhandertagande hade gjorts.
Mycket sallan sade mddrarna nagonting om direksakar till omhandertagandet. Om de
gjorde det, sa var det nar de berattade om vilkakar socialarbetarna hade lagt fram som
grunder till varfor ett omhandertagande bor gé&&dana orsaker hade varit t.ex. en oro
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for barnen i dagis, moderns trétthet och moderykiglsa valmaende. Modrarnas satt att
beratta om omhandertagandeprocessen belyser defagaHeino (2009, 65) papekar; att
det mycket séllan finns bara en orsak till ett Basmhandertagande. Det &r ofta fraga om
en komplicerad situation som maste ses i sin hetlobt dar utvecklingsforloppet ar

mangfacetterat och komplext.

Alla mddrar i min undersékning berattade mycket dmakgrunden, tiden fore
omhandertagandet, vad de hade varit med om ochenbiade upplevt saker och ting. Att
mdodrarna berattade om bakgrunden till omhandertigarstallet for att prata om orsaker,
tror jag att delvis ocksa berodde pa att det i omidersokning bara var en moder som
ansag att omhandertagandet var befogat nar detegjoAlla de andra mddrarna upplevde
att omhandertagandet av deras barn var fel odeatiade gjorts pa fel grunder. Jag kande
att det var viktigt for modrarna att de fick bes&dttm dessa saker, att de fick ge sin egen
syn pa vad som hade hant. Nar det géaller de mamomransag att omhéandertagandet av
deras barn var fel, sa upplevde jag under sammthdem att de ville att jag skulle forsta

den ofdrrétt och oréttvisa de hade erfarit.

5.2.2 Modern far fel hjalp

Bakgrunden till hur familjerna hade fatt kontaktdrizarnskyddet och hur det hade gatt till
da omhandertagandet gjordes, och varfor, variejatemycket. Gemensamt for alla var
att modrarna i ndgot skede sjalva hade sokt hjgépeimdera social- eller halsovarden. Fyra
av modrarna hade sokt hjalp fran nagon annan isstam barnskyddet, t.ex. fran
familjeradgivningen, men kontakten hade sedartiletitt den instansen tagit kontakt med
barnskyddet. Nar modrarna begarde hjalp fran myredagna sa upplevde de att de fick fel
slags hjalp. Detta gallde inte bara barnskydden wieksa andra hjalpinstanser. Den
felaktiga hjalpen erbjods dem, eller patvingades drst i borjan nar modrarna sjalva

soOkte hjalp for ndgot, och sedan senare nar danaatd’inne i systemet”.

Pia ar mamma till tre sma barn. Barnen ar vid iujteitlfallet omhandertagna och
placerade i fosterfamilj. Pia kom i kontakt mednsiyddet i samband med en period i
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hennes liv d& hon var trott i och med att hon amamach sov daligt pa natterna. Pa
dagarna skulle hon skota barnen och hushalletv&idarott, hon madde inte sa bra, och
hon kande att hon behdvde hjalp. Eftersom hennesinte kunde hjalpa i tillrackligt hég
grad behovde hon utomstadende hjalp. Pia sokte rdéjtvy hjalp hos familjevardare pa
inrddan fran barnradgivningen. Utav Pias beratteégksom hande sedan framgar att hon
upplever att hon blev missférstadd, och att hok fiet slags hjalp:

"Och ett tag nar vi behdvde fa hjalp har. Jag riregfl till familjevardaren
pa barnradgivningens forslag, nar jag ammade. Déat kar hur vi fick
kontakt med socialen da overhuvudtaget. Sa desaaatt jag ammade och
hade sovit jattedaligt i tre natter. Och min mablade och mamma jobbade.
Jag ringde nog och fragade om de kan skéta i tgpdagar sa jag far sova
pa dagen ocksa en tid. Sa jag ringde och fragadederhar somnpiller som
man kan ta ndr man ammar. Nu borjar det bli sore ktis och jag har
massvis med tvatt som jag maste tvatta.”

(Pia, s.2)

Pia tar kontakt med familjevardare i hopp om att sk@ kunna hjalpa henne med

barnpassning och tvatt. Men familjevardaren satjenan inte kan fa hjalp "sa dar bara”:

"Men det som jag skulle sdga har att. Jo eftertat sa nar jag hade ringt
om hjalp da, for jag skulle ha velat ha hjalp ea tagar. Sa sa de att man
kan inte bara hjalpa sa dar bara, utan det masteavaagot allvarligare.
Och sa sa de att de skulle komma pa bestk. Ochiskaitera den dar
(familjevardaren) med mig och var ganska normdlatt bérja med tyckte
jag. Och sen sa sa dom att man kan géra en bardsiayonalan. Och att da
kan man som fa gratis hemhjalp. Sa sa jag merinaét,ar det ju som fel pa
vara barn har inte!”

(Pia, s.3)

Familjevardarens forslag om att man kan kontaktandigyddet, och géra en

barnskyddsanmalan for att fa gratis hemhjalp, l&&fangt i Pias 6ron. Nar Pia till sist
fick hemhjalp hade hon inte behov av den langren bliger att om hon bara hade fatt lite
hjalp, och ratt hjalp vid ratt tidpunkt fran borjasa skulle kanske barnen aldrig ha blivit

omhandertagna:
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Heidi: Ja. Att det blev ett valdigt rabalder.
Pia: Ja.
Heidi: Att du skulle ha behovt lite hjalp bara.

Pia: Ja. Alltsa jag tror faktiskt arligt att skullei ha fatt den dar tvatten och
haft nagon som skulle ha lagat mat at oss dar jédsonar jag ammade om
natterna och hade svart att sova och sa har sa. kerdet skulle ju ha
kunnat vara min man eller mamma ocksa som skulkdit upp i tva dagar.

Men de hade sa fullt upp péa jobbet. Sa att det lilekris dar. Men att just

att man sager sa har att man kan inte ge nan hgip inte vi goér en

barnskyddsanmalan!

(Pia, s.3)

Nar Pia berattar att hon inte kunde fa hjalp utdrbarnskyddet blev inblandat uppstar
fragan; vad ar egentligen barnskyddets uppgiftréiniskall barnskyddet gripa in? Marjatta
Bardy (2009, 11) skriver att barnskyddet oundvidhig ar diversifierat och
mangdimensionerat; dess uppgift stracker sig freinbaframja uppvaxtvillkoren till
omhéandertagande. Daremellan ryms manga olika foan@tgarder. Barnskyddet erbjuder
alltsa stod bade i forebyggande syfte och nar baiher familien behodver sarskilt stod,
ocksa bradskande sadant. Den nya barnskyddslagé&h @7/2007, § 3) lyfter anda fram
kommunernas ansvar att utover barnskydd ordna ygogmde barnskydd da barnet eller
familjen inte ar klient inom barnskyddet. Forebygda stodatgarder skall ges till exempel
inom undervisning, dagvard och vid radgivningsbymaefér moédravard och barnvard.
Vidare sager lagen att myndigheter som arbetar beth och familjer skall stédja
fordldrarna i deras uppgift som fostrare och stréftar att erbjuda familjen nédvandig
hjalp tillrackligt tidigt. Vid behov skall man haisa barnet och familjen till barnskyddet
(BskL 417/2007, § 2).

Utifrdn vad Pia berattar sa forefaller det orimlagt hemhjalp eller annan motsvarande

hjalp inte kunde ordnas utan barnskyddets inblarginidet hér skedet. Pia upplevde att

man fran barnskyddets sida borjade soka efter enoltlos henne och hennes man, och att
familjevardaren och socialarbetarna borjade hiétasgker som man senare anvande som
grunder till ett omhandertagande. De har grund&eskriver Pia som banala smasaker,

som att barnen hade flackar pa kladerna i dagisatiche inte hade gardiner uppsatta i

vardagsrummet hemma. Enligt Pia ar de har sakergla rmaturliga saker i en

smabarnsfamilj men i barnskyddets dgon blir destdka problem.
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Tarja Vierula (2013, 286-287) har undersokt dokutattonens oavsiktliga konsekvenser
inom barnskyddet. Aven i Vierulas undersokning@a@ridrades foraldrarna 6ver hur man
inom barnskyddet forstorade upp saker nar man dektenade dem. Enligt foraldrarna
var de nedskrivha sakerna helt normala saker sordehtill vardagen hemma. Inom

barnskyddets kontext hade &anda t.ex. sddana sadkeats hemmet var lite ostadat och att
barnen var forkylda eller trotta, blivit feltolkadech grunder till oro och som nagot

avvikande mot vad som kan uppfattas som normalt.

Tanjas barn var vid tiden for omhandertagandetgisgddern. Barnen placerades forst pa
barnskyddsanstalt och sedan i fosterfamilj. Baraeidag 4 ar aldre, omhandertagandet
har upphort och bada barnen bor hemma. Liksom &jarble Tanja en tid efter det andra
barnets fodelse om sdmnmedicin for att hon skulienla sova bra. Lakaren remitterade
vidare till psykolog som i sin tur gjorde en barydtisanmalan nar Tanja inte kom for att
traffa henne. Tanja ansag sig inte ha nagot behattdraffa psykolog och hon hade inget
korkort. Nar barnskyddet blev inkopplat borjade gesaker handa, familjevardare kom
hem till dem, barnen blev satta i dagvard och Té&mjallt mindre att saga till om. Tanja
upplever att familjen hela tiden utséatts fér miskt och press:

"Ja kaikesta ilmoitettiin sosiaalityontekijdlle. igin me mitad vain. Ja me
oltiin niin artyneita tasta hyvaksikayttoepailysttt kerran minun piti kylla
sanoa paivakodissa, niin mina annoin tunteet kagitla lailla ettd mina..

Ettd tuommoisia epailyja meista viattomista ihmédis Koska se koski niin
syvasti. Ettd meistd voisi edes semmoista epaMika ei tulisi edes
mieleenk&an (itkee). Se oli hirvittava loukkaus.”

(Tanja, s.3)

Tanja sager att allt de gjorde rapporterades titiadarbetaren. Dagvardpersonalen
beskyllde dem for sexuella 6vergrepp, vilket saraelene djupt. Det att man ens kunde tro
nagot sadant om dem, som de aldrig ens skulle koatthtanka pa, upplevde hon som en

stor krankning.
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Bade Pias och Tanjas berattelser visar pa att dedpevt barnskyddets inblandning som
pafrestande. De har inte upplevt att de har Hiijétpta av det stod som har satts in, utan de
anser att hjalpen har varit felaktig. Istallet fitt fa stod sa kanner de att de har blivit
kontrollerade och pressade fran myndigheternas kiMajca Ureks (2005, 459) fallstudie
beskrev modern vars barn hade blivit omhanderti&gponerandet” fran myndigheterna
sida som en kansla av att sitta pa rattegang (goemtrial”), vilket ocksa ar beskrivande
for deltagarna i min undersokning. De har blivihagie och utfrdgade och istéllet for att fa

avlastning sa har deras stress okat i och med lbatdsts insatser.

Ullas dotter blev omhandertagen nar hon var nigaimmal efter en lang och brokig vag
fran vardinstans till vardinstans. Ulla har febfiitsokt fa hjalp till sin dotter som lider av
atstorningar, men ratt hjalp verkar vara oerhoérsatt hitta. Dottern har slussats mellan
barnradgivningen, familjeradgivningen, skolhéalsaler och barn- och ungdomspsykiatrin.
Nar Ulla berattar om den har tiden sa marker nmteannes berattande hur hon som mor har
akt en kanslomassig berg-och-dalbana, dar hotsgiitellan hopp och fortvivian, och hur
frustrerande hon upplever det att man inte hat tagines barns problem pa allvar och att

dottern inte kan fa hjalp for sin atstoérning:

"Ja jos han vakisin yritti sydda jotain niin yhten&olauksena sinne
pesualtaaseen. Niin téllaiset jutut olivat siindustalla etta hanet otettiin

sitten (hoitolaitokseen) psykiatriselle tutkimusjalke. Se kesti kaksi
kuukautta ja me oltiin hirvedn onnellisia molemnsita syysta ettda han
paasi sinne tutkimusjaksolle. Koska mina olin minisilméinen ettd mina,

niin min& oletin, ettd no nyt laékarit nédkee mitsm ongelma tama talle
lapselle on. Kun mind melkein joka ikiselle laaKkariaina flunssien ja

kaikkien yhteydessa puhuin tastd syomattomyydsiita jotenkin tuntui

ettei siihen suhtauduttu vakavasti. Ettéa se olissallinen asenne vaan etta
voi voi kun ne lapset osaavat oikutella syomiseBtda se on semmoinen
jakso etta kylla se ohi menee. Ja tuota, me moldrtonettiin ihan oikeasti

(lapsen) kanssa etta han saa apua, ja han itseitsita.”

(Ulla, s.5)

Ullas erfarenheter av hur dottern har slussats mmkitan att fa riktig och ratt hjalp har
gjort att Ulla har bdrjat tvivla pa att det i Finth 6verhuvudtaget gar att fa hjalp for
atstorningar. Efter en psykiatrisk undersokningsger vantar familien pa en

avdelningsplats pa sjukhus men far hora att vateetér ett ar. Ulla tror att dottern skall fa
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vara hemma under tiden, men eftersom lakare skemdoradskande remiss sa tas istéllet
kontakt till barnskyddet. Av Ullas beréttelse framgptt barnskyddet i hennes dotters
arende far en marklig funktion, barnskyddet blirykpatrins hantlangare. Nar den
psykiatriska serviceinstansen inte kan hitta nagindplats till Ullas dotter blir arendet ett
barnskyddsarende. Det forefaller som att psykiattimpar éver problemet pa banskyddet
som nu far som sin uppgift att hitta en vardplaksitlas dotter. Barnskyddet gor i vanlig
ordning sin bedémning av dotterns situation. Nagrander till ett omhandertagande hittar
man inte. Anda kommer Ullas dotter att bli omhatatpen. Ullas dotters omhandertagande
ar mycket speciellt satillvida att barnskyddet ihtttar grunder till ett omhandertagande
men gor det anda. Ulla beskriver handelsen panfdgasatt:

"No sitten minulle kerrottiin yhdessa tapaamises$t juu ei hataa, nyt on
|oydetty vapaa paikka (lapselle). Ja ummet ja lamseditetaan miten kiva
laitos se on. Ja min& yritin tentata ettd mika l&igliin kauhean kivaa on.
Sitten yhdessa sivulauseessa sanottiin ettd sinmaditaan kylla
huostaanotto, sisdanpaasemiseksi! Mutta se esitattin kuin ettd se on
ihan sivuseikka. Tammoinen muodollisuus vain. HEiig tarvitse valittaa
yhtdan mitaan.”

(Ulla, s.7)

Ulla far under ett mote hora att barnskyddet hémhien vardplats till hennes dotter och
hur bra och trevlig platsen &ar. Men vardinstansedvde att barnet skall vara
omhandertaget for att ta emot det. Det berattadJft&r som en bisak, som att hon inte
behdver bry sig om det desto mera. Socialarbetaéger att de inget kan goéra, den
bradskande remissen som den psykiatriska lakareskhisit, forbinder dem till att hitta en
vardplats och vardplatsen star fast vid kravet amha@ndertagande. Ulla star infor en
odraglig situation. Endera gar hon med pa omhaadandet eller sa omhéandertas hennes

dotter med tvang.

Ullas berattelse om hennes langa vag for att hétahjalp till sin dotter visar att den
finlandska social- och halsovardsservicen inte miiatientens eller klientens behov.
Hanna Grasten- Salonen (2008, 199) skriver attaRuhli princip har en lagstiftning som
stoder barns rattigheter till social- och halsoyanaén att den i praktiken fungerar daligt

eftersom barn och unga inte far den service ddeskehova for att ma bra. Lagstiftningen
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finns, men barnen far anda inte den hjalp de htrtith Grasten-Salonen (2008, 203)
hanvisar till det faktum att FN:s kommitté for harattigheter redan under 10 ars tid har
oroat sig for att de finlandska barnen inte haa lillgang till service och lika kvalitet pa
servicen, oberoende av var man bor. Orovackandeedligt Grasten-Salonen, att
kommittén gang pa gang varit tvungen att papeka samma brister, vad galler
forverkligandet av barnens rattigheter till sociath halsovard i vart land.

Att Ullas dotter inte kan fa en vardplats utan lditomhandertagen, visar pa allvarliga
brister i det finlandska hjalpsystemet. Bristenvaédplatser och langa vantetider till t.ex.
psykiatrisk avdelning kan f& orimliga konsekven&erden enskilda manniskan. Aven om
vardplatsen i 6vrigt hade visat sig tillgodose Bltiotters vardbehov och dottern skulle ha
fatt hjalp, sa forefaller ett krav pa omhandertatparfor att ta emot barnet, och
barnskyddets val att tillmotesga detta krav, ommnlnhar inga andra grunder till ett
omhéandertagande har lagts fram. Precis som foisRitamgar det ocksa i Ullas berattelse
att modrarna hade onskat att de skulle ha fatthjatp fran borjan. De blev erbjudna fel

hjalp, vilket ledde till att familjens situation kgplicerades.

Fyra av modrarna i min undersokning ansag att ksduet hade reagerat alldeles for
kraftigt nar klientskapet paborjades. Mddrarna kmtiska till hur socialarbetarna hade
beddémt deras situation och hur de hade tolkat Hé@deller vad andra manniskor hade
sagt om dem. Nar modrarna hade bett om hjalp hadeblidit missforstadda och
misstrodda. De hade fatt fel slags hjalp och deshdidit radda infor tanken att de nagon
gang skulle hamna i en situation dar de skullévbingna att soka hjalp pa nytt. Sinko och
Virokannas (2009, 105) skriver att barnskyddetdainthning ofta ses som konfliktfyllt
eller motsagelsefullt av foréldrar till omhénderiagharn. Foraldrar 6nskar att barnskyddet
skall ingripa och hjalpa men samtidigt ar foraldrédda for barnskyddet. Eftersom
barnskyddet innefattar saval kontroll och maktoatthanderta barn som en stédjande och
hjalpande funktion, s& har foraldrar ocksd motsiella kanslor gentemot barnskyddet.
Beroende pa situation och omstandigheter varién@drarnas kanslor fran en kansla av
att bli hjalpt till bitterhet och hat.
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5.3 Omhandertagandet trader ikraft

5.3.1 Moderns reaktioner nar barnet omhandertas

Forfarandet vid barnens omhéandertagande, och satetmodern hade fatt vetskap om

omhéandertagandet pa, varierade givetvis i och rttedhge berattelse och fall ar unikt. For

de allra flesta atféljdes omhandertagandet oclssiissan fran barnen, av nadgon form av
krisreaktion hos moédrarna. Att barnets omhandengach placering utom hemmet kan

liknas vid en kris, styrks av tidigare forskning offwréldrars upplevelser nar barnet

omhandertas (bl.a. Granfelt 1998; Trulsson 1998;9Nonen 2004; Sinko och Virokannas

2009).

Sinko och Virokannas (2009, 111) fann i deras uwsidaring att moédrarnas hela
livssituation férsamrades i och med barnets omhé@tagande. Nar barnet blev borttaget
och modern lamnades ensam utan stod, 6kade derasdalsanvandning, det blev ett satt
for dem att fly undan angesten som separationan fedinen forde med sig. | Trulssons
(1998, 187) studie beskrivs modrarnas reaktiondromhéndertagandet och den t6kade
rusmedelsanvandning som ett satt att "déva sinal&@&med missbruk” och som en skjuts
annu langre in i missbruket. Aven i Granfelts (1,9984-125) undersokning medforde
barnets placering utom hemmet att en del av médsarmsmedelsanvandning eskalerade.
Granfelt (1998, 123-126,) lyfter ocksa fram attrieds omhandertagande kan innebara att
modern kanner sig Overgiven. Sorgen, besvikelseh bdterheten kan ké&nnas
overvaldigande och omgjlig att dela, speciellt orodern dessutom kanner skuld och

skam.

Ingen av moédrarna i min undersokning hade nadgomedsisproblematik. De hade inte
forsokt dova sina kanslor med att dricka eller aa\gdroger. Atminstone kom inte nagot
sadant fram i berattelserna. Daremot framgar attzmmertagandet medforde en livskris pa
sa satt att hela livet pa ett eller annat sattdgtélpa ande. Barnets flytt hemifran var en
omvalvande forandring, separationen fran barnemkan en helt ny livssituation som

modern nu tvingades konfrontera.
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Flera av mbédrarna i min undersokning beskrev kénslo chock nar barnet blev
omhandertaget. Mddrarnas kanslor av chock hangae mhed att omhandertagandet var

ovantat, det var inte nadgot de hade kunnat forvsigta

"Jag blev ju sa chockad. Ja jag kan inte beratta Hat kandes. Det var, det
var det varsta jag har varit med om. Dom kanslosoean kom ur mig liksom.
Inte var det ju sa ja ville doda nagon inte merg Jar, jag var som nastan i
chock. Jag kunde inte for mitt liv tro nagot sadaat.”

(Pia, s.5)

Pia beskriver situationen som ofattbar. Pias bamthdes fran dagis utan att Pia eller
barnens pappa informerades innan. Pia hade aldngdt tro att socialen bara skulle ta
barnen fran dagis. Hon sager att hon sjalv hadenkibipa fotter och skotte sitt arbete.
Dessutom hade hon fragat socialarbetarna om desilger och hade fatt till svar att ett

omhandertagande inte alls var aktuellt:

"For jag hade fragat dem forut ocksa. Att liksonit @let har ni pratar om,
och att, att vad ar liksom malet med det har? Attvérkade ju inte forsoka
stoda oss i foraldrarollen direkt. Sa de klagadegadnspelet och sa har da
den héar (familjevardaren) och (djup suck) ja-a. Jagigade att ar det som
meningen att ni arbetar for att hitta s& myckets&Ini kan ta barnen av oss?
— Nej, inte alls. Inte &r det alls aktuellt nu int8& jag mer eller mindre
trodde pa det dar da.”

(Pia, s.5)

Nar Pia fortsétter sin beréttelse marker man athég kansla av att man dragit mattan
under fotterna pa henne, har gjort att hon forldéatroendet for socialarbetarna som
handhaft hennes familjs arende, och i viss manatikbarnskyddet i sin helhet. Hon litar

inte pa socialen:

"Inte kan jag nu saga att jag har daligt fortroendér alla i socialen, men
har i (kommunen) ar det nog lite, jaa (suckar)vad man saga.”
(Pia, s.7)

Aven i Tanjas fall foregas omhandertagandet avcedd hon kanner sig fortroendefull och
glad 6ver att man fran barnskyddets och dagvardilss vill samarbeta med familjen. |
samband med en palaver med socialarbetare eni#tarinian omhéndertagandet har de
tagit avsked med barnskyddsarbetarna som hon Sag&avaisin mielin”. Tanja tycker
att hon kan lita pa socialarbetarna. Tanja och éemman kallas sedan till ett nytt mote, dar
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de informeras om att barnen omhéandertagits framsdsmmma dag och placerats. Tanja
reagerar med chock, hon sager att nastan kastgade up

"Se oli niin hirved sokki minulle ettd mina meinasiksentaa (itkee)”
(Tanja, s.3)

Av Pias och Tanjas berattelser framgar att de kéasigelurade, nastan bedragna. De har
trott att situationen &ar stabil och att ett omh&tedgande inte alls ar aktuellt. Darfér medfor
omhandertagandet att de reagerar med chock ochdeatftrlorar fortroendet for
socialarbetarna. Barnets omhandertagande ar i signgcket tung upplevelse, en
krissituation i vilkken modern behéver hjalp ochdst®m modern har forlorat fortroendet
for socialarbetaren skapar det inga goda foruts@gan for att barnskyddet skall kunna
stdda modern efter omhandertagandet och uppréthedll god relation och ett gott

samarbete till det omhandertagna barnets moder.

Marias dotters omhandertagande och placering skeddsa ovantat och snabbt. Nar
Maria fick hora att dottern hade blivit hamtad frékolan p& dagen trodde hon inte sina
oron, utan skrattade bort saken som om hon hadeeticaligt skamt. Det var mamman
till en av dotterns klasskompisar som beréattade saken for Maria. Forst pa kvallen
informerades Maria av socialarbetare, men hon iingen forklaring till varfér dottern
placerats. Innehallet i den barskyddsanmalan sgrtillgrund for omhandertagandet, fick
hon del av forst langt senare nar arendet var upfdevaltningsdomstolen. Det enda
socialarbetarna sade nar dottern placerades viaomathade forts i sakerhet. Inte heller fick
hon veta vart dottern hade forts. Forst en vectex det bradskande omhandertagandet tog
man fran ungdomshemmet kontakt med Maria och laelgiatt hennes dotter ar dar.

Maria reagerade med bestortning och ilska nar lehaen omhéandertogs. Maria upplever
att barnskyddsmyndigheterna har begatt allvarkda iennes dotters arende och att de har
krankt hennes rattigheter pa flera olika plan. Maria berattar om vad hon har varit med
om sa marker man i hennes satt att tala att horargr besviken och bitter pa
socialmyndigheterna. Hon sager att man har sgidditer om henne och forsokt skapa en
bild av henne som ett monster. Maria berattar dh@rdalag om myndigheternas agerande
i hennes arende. Maria sager att hon anda intesigtnedslas utan att hon kampar for sina
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rattigheter och aven for andras. Hon kanner tijstitningen och ar aktiv pa internetforum
dar man samlar information om myndighetsbrott otdrks driver som sakfraga att
barnskyddsmyndigheterna maste folja lagstiftnindé¢aria sager att det att hon kanner till
sina rattigheter och kampar for dem tror hon atbalgrunden till varfor myndigheterna

har malat upp en hotbild kring henne:

"Ettd minusta luodaan uhka- ja vaarakuva johtuutdiettd min& tunnen
lainsdadannon. Ja mina tiedan kuinka se on kaytariasolla.”
(Maria, s.3)

Ulla visste pa forhand om att hennes barn kommeomhandertas och placeras. Men
omhéandertagandet och det att barnet skulle flyta bemifran skramde anda Ulla. Av
Ullas berattelse framgar att hon var radd och gréidr dotterns del, hur dottern skulle

klara av placeringen:

Ulla: Niin ne maarasi etta (paivamaara) pitda (lagyg olla siella. Mutta
min& sanoin ettd se on (lapsen) syntymapaiva, itglgtteksén vuotta. —No
jos me sitten joustettaisiin. Etta sitten seuraavar@ivana. No mina olin
(lasta) tsempannut ettd juu ettd, ettda mind sadia kiymaan siella kerran
vilkossa. Ja sossut pitivat huolta, kun he tigsimiten mina pelkasin. En
mind tiennyt huostaanotoista mitaan! En mina tuoteRetdén ihmista
kenenka lapsi olisi ollut huostaan otettu!

Heidi: Mm.

Ulla: Mutta minulla oli paha kaiku korvissa siita.

Heidi: Niin.

Ulla: Ja min&a pelkasin kaikenn&kdisia uhkakuviaa @ind kysyin sitten
sossuilta etta enta jos (lapsi) ei sinne sopeuca® Mina naen ettd viikkoja
vain niin kuin lapsi on hirvean ahdistunut, ja et#dla on paha olla. Niin
sossut sanoivat etta kirjoita se mustaa valkoiséliga he, ettéd he lupaavat

ettd he purkavat huostaanottoa. Etta jos se nagyagtta se ei ole (lapsen)
paikka.

Heidi: Joo.

Ulla: No se oli varmaan sitten semmoinen. Etta gimen, etta sitten mina
niin kuin rohkenin. Vaikka, vaikka kylla mind vamma olisin sen
allekirjoittanut muutenkin. Koska sitten niin kuimuuten. Pakkohuostaanotto
kuulosti vield hirveammalle minun korvissa.

(Ulla, s.11)

Omhandertagandet skramde Ulla. Hon séger att hestevju ingenting om det och hon

kadnde ingen vars barn hade blivit omhandertagehslk&a av oro och radslan infor det
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faktum att hennes dotter skulle placeras utom henlimdrades anda nar socialarbetarna
lovade att de avbryter omhandertagandet, om dat gig att placeringen inte ar ratt. Det
l6ftet fick Ulla att gd med pa omhandertagandetsktiva under pappret. Aven om Ulla

motsatte sig vardplatsens policy om att barnetl skl omhandertaget innan de kan ta
emot det, s gjorde det orimliga i situationenhait inte motsatte sig omhéandertagandet.

Hon sager att ett tvangsomhandertagande skramae lE@mu mer.

Om allt hade gatt bra i denna berattelse sa halde dbtter fatt ratt hjalp och vard pa den
plats hon placerades pa. Sa gick det anda intelplésen kunde inte tillgodose dotterns
vardbehov och samarbetet fungerade inte. Annu &g fiék dottern fel hjalp. Efter nagra
manader avbréts omhandertagandet och dottern kom e foljde en tid nar de var utan
hjalp och stdd helt och hallet. Dotterns vardinstamom psykiatrin ville inte ge familjen
stod eftersom de ansag att Ullas dotter hade endrdplats, d.v.s. placeringsplatsen. Nar
modern inte godkande vardplatsen och varden daeybville de inte langre ta emot

familjen. Inte heller pa nagot annat stélle villanhjalpa dem:

"Heti kun puhutaan huostaanotosta. Niin omalla &ysasemalla, koulussa,
joka paikassa saikahdetaan suurin piirtein. Ei,Kkaihalusi pesta katensa
meista juu.--- Ettd me oltiin koko sen kesan sjttgin me oltiin kaksin ilman
mitd&n hoitoa ja tukea.”

Ulla, s. 19)

Ulla beskriver detta som att myndigheterna forsaktgva sig fran dem. Att hennes barn

hade varit omhandertaget skramde hjalpinstansirgan ville ta sig an dem.

I Anna Metteris (2012, 235) understkning om orimligituationer i anslutning till
socialskyddet, framgéar att ett centralt sardrag just situationer som upplevts som
orimliga ar att manniskan har blivit lamnad utaéljoch vard nar hon t.ex. pa grund av
sin sjukdom inte har kunnat ta hand om sig sjatt.rdan blir utan hjalp eller socialskydd,
eller att man faller ur systemet, kan enligt Met{@012, 216) delvis forklaras med att
olika organisationer och professionella inte samtnboch att de arbetar for differentierat.
Socialskyddet och valfardstjansterna for inte samia expertis och information vilket
leder till att klienten tvingas ga fran lucka ftilicka eller slussas vidare fran en instans till
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nasta. Sarskilt med tanke pa att klienterna iblandbarn, som Ullas dotter, sa ar detta

férodande.

Nina var den enda av moédrarna i undersékningen kande en latthad nar barnet
omhandertogs. Kéanslan av latthad hangde ihop mesbaéns situation innan placeringen
var utom kontroll pa grund av hans eget beteenifieat®nen kravde en brytpunkt. Nina

berattar om det pa foljande satt:

"Och det som hande, under den dar perioden. Saveetocksd nagonting
som var alldeles fruktansvart att uppleva. Menatewi fick honom placerad
pa nagot stalle, fast det dar omhandertagandetr liksom hemskt. Sa var
det en lattnad for mig. FOr jag visste var han gan efter det”

(Nina, s.5)

| bérjan hande det saker pa det forsta stélletguojkar placerad pa som Nina inte tyckte
var bra. Hon upplevde att ungdomshemmet inte hiidizklig kontroll. Da var hon orolig
Over att sonens situation inte forbattrades. Serffygades sonen till ett annat
ungdomshem som Nina har tyckt att ha varit lampédér sin son. Hon berattar att hon nu

plétsligt kunde sova igen:

Nina: Att jag anvande ju faktiskt somnmediciner demmaren. Forra
sommaren och ganska langt pa hosten. Att sen néarbev forflyttad till
(ungdomshemmet) sé kunde jag plotsligt sova igeattS

Heidi: Mm. Just det.

Nina: Ja.

Heidi: Sa i och med att det sen gick battre for dvon sa forbattrades din
egen situation.

Nina: Jepp. Ja. Ja.
(Nina, s.13)

Nar Nina berattar om sin son och om vad hon hdt rad om sa framkommer det tydligt
att hon under tiden nar det var jobbigt och honmgcket orolig for sin son och hennes
egen situation och liv sa kretsade livet helt krsmpens situation. Nu nar situationen ar

lugnare har hennes eget valmaende ocksa bliviehatt
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Nar ett omhandertagande gors ar det en extrem &wrmgripande i familjens liv och
vacker manga kanslor. Detta kom tydligt fram i mimdersdkning. Samtliga modrar som
jag intervjuade lyfte fram starka kanslor i forla@itle till hur de hade upplevt det att barnet
hade blivit omhandertagande och placerat utom heémiR@eutom att modrarna beskrev
sina kanslor med ord, sa uttrycktes det ocksatetsébm modrarna berattade pa. Som
lyssnare kunde jag kanna igen kénslor som t.eka,ilfrustration, sorg och besvikelse i
maodrarnas roster och kroppssprak. En del av méargav storre utlopp for sina kanslor
an andra. Alla visade anda genom sitt berattartdengidandertagandet hade paverkat dem

kanslomassigt pa ett eller annat satt, oftast tpstarkt negativt satt.

5.3.2 Modern konfronteras med skuld och skam

Karin Trulsson (1998, 170) skriver att moddrarnaenhes understkning, genom sina
berattelser, gav uttryck for att omhandertagandet skilsmassan fran barnen innebar en
avgorande brytpunkt i deras liv. Jag har ocksan mmdersokning tolkat att modrarnas
upplevelser av omhandertagandet av barnen ochatiEpen fran barnen vittnar om att
maodrarna star infor en brytpunkt, en helt ny litsaiion. Modern tvingas nu konfrontera
denna nya livssituation, och sin plats i den. Madér nu en mor vars barn ar
omhandertaget, hon lever atskilt fran sitt barrtei8bm omhandertaganden av barn och
synen pa modern eller moderskapet ar starkt fopatdp med varderingar som finns i
samhallet tvingas modern ocksa pa ett eller ariitakenfrontera dessa varderingar. | min
undersokning syns modrarnas konfrontationer medrsdarderingar nar de berattar om
andras skuldbeldggande och stamplande av dem,avatherberéttar om sina egna kénslor

av skuld och skam.

Alla mdodrar som jag intervjuade lyfte fram kanstarh upplevelser som kan forknippas
med skuld och skam. Aven i tidigare undersokningda. Granfelt 1998; Nousiainen
2004) har skuld och skam visat sig vara centraleslk@ hos kvinnor som bor atskilt fran
sina barn. Skuld och skam beskrivs som centralalkémslor. Enligt Nousiainen (2004,
154-155) ar manga moralfragor knutna till att viamader och kvinna. Darfor anser hon att

det ar forstaeligt att dessa kanslor lyfts franmadrar som inte bor med sina barn.
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| min undersokning kommer skuldkanslan fram badeatsdanodrarna skuldbelagger sig
sjalva och sa att andra skuldbelagger dem. Myc&atigare var anda att moédrarna blev
skuldbelagda av andra. Det var bara Nina som direkittade om sin egen kansla av skuld

i den héar understkningen:

"Jag satter nu inte skulden liksom p& nagon merdattdar. Men att det dar,
nog har jag mig sjalv liksom att titta i spegelnt jag inte forstod liksom da
att jag kanske borde ha varit mera dar for honom.”

(Nina, s.7)

Ninas tanke visar pa att hon kanner skuld dvehat kanske inte varit tillrackligt dar for
sin son efter skilsmassan med barnets far och wsmens uppvéaxt. Hon tanker att det har
haft sin del i att sonen har matt daligt. | Nousgais (2004, 159) undersokning framgick
det ocksa att modrarna kande skuld 6ver sina hagatlj vad de gjort och inte gjort, just i
forhallande till barnets valmaende. Modrarna hacles@ tolkat barnets handlingar som sitt

eget misslyckande.

En skillnad mellan kanslorna skuld och skam aslatiid ar en kéansla som man kan gora
sig av med genom gottgorelse eller botgorelse (Momen 2004, 161). Nina beskriver hur

hennes skuldkanslor har lett till att hon nu foestgottgdra sina tidigare val:

Nina: Jo just de har skuldkanslorna, att nu ar jagr fér honom och vill
liksom engagera mig for honom, sd nu ar han sa tdan att han har sina
egna grejer. Att jag blir egentligen lite sotis sékom det &r sa att han, att
han ska umgas mer med sina vanner an med mig ma@haar pa besok.
Men jag har nu forstatt det att han ar nu i deneih liksom, att vanner
betyder jattemycket for honom (skrattar).
Heidi: Ja.
Nina: Jag kanske har en san har, jag vill kompeasiat som da var nar han
var yngre liksom. Nar jag inte fanns dar for honsén

(Nina, s.18)

Nousiainen (2004, 158) skriver att det ar svartbéittv med sina skuldkanslor. Det kan
vara lattare om man har kunnat forsakra sig sjéhatt man har gjort ratt val med tanke pa
sig sjalv och barnet. Nina vet att ett omhanderndgavar ratt beslut frAn hennes och
barnets fars sida, &ven om hennes son kraftigtatietsig det. De gjorde det eftersom de

var sa oroliga for honom:
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"Sa det gick, det var en trakig vag bade for honoah for oss. Men att vi
hade inget alternativ for att vi var sa oroliga fionom.”

(Nina, s.4)

Skuld och skam ar bada moraliska kanslor som hatketygemensamt och som ofta
forekommer parallellt. Skam ar anda en djupare lkéas skuld. Skammen kan bryta ner
en individs sjalvkansla och vardighet och man kae bli av med skammen genom att
gottgora sina handlingar s& som man kan med sinlaksinslor (Nousiainen 2004, 158).

Skam ar en kulturellt och moraliskt betingad kanBlan uppstar i social vaxelverkan med
andra manniskor och i hur vi uppfattar och acceptele moralkoder som samhaéllet
vidhaller (Nousiainen 2004, 162). Skam uppstasalinte ur tomma intet, utan ar ett
resultat av hur vi ser pa oss sjalva och hur asdrgpa oss, utifran de moraliska normer
och véarderingar som finns i den kultur och det sdlialvi lever i.

Av mddrarnas berattelser framgar att de ar medvetmale samhalleliga varderingar som
ar knutna till omh&ndertagande och till foraldrahanoderskap. Mddrarnas kanslor av
skam kommer fram framfor allt i anslutning till handra ser pa dem och deras situation,
eller hur de tror att andra ser pa dem. Tanja beskdetta nar hon berattar om hur det

kandes nar familjearbetarna kom pa hembesok:

"Miné olin kotona (...) Ja tuota niin mieskin ondtyomana niin, etta kylla
min& nama lapset hoidan. Ettei tarvitse meille katdulla. Ja se ahdisti
minua niin hirvedsti. Se oli niin hirvea hapea etiin perhetyontekijat olivat
minun huusholliini tulleet! Lapsiperhe, ja mind&ibs joku ndkee sen niin
mindhan kuolen ihan ettd meilla kdy semmoisia. behiovittava hépea

minulle!”

(Tanja, s.2)

Aven Nina pekar p&d hur man i samhéllet ser pa doaél vars barn har Dblivit
omhandertagna. Hon menar att man inte ser indillaloesaker och situationer, utan drar

alla 6ver en kam och sa far man st dar med skammen

"Och om man tanker efter da liksom att vad ar dit pa vilka grunder har
det dar barnet omhandertagits. Det &r ocksa en patkr sak som, jag tycker
inte att man tar individuellt det déar liksom. Utgay tycker att allt liksom, du
vet det & omhandertaget och sa blir man stamplad och sa far man sitta i
skamvran. Lite sadan har kansla har jag.”

(Nina, s.1)
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Nina hade sjalv bett om att fa sin son placeraddessom foraldrar var oroliga 6ver hans
beteende i tonaren. Hon berattar att det anda motamg tid innan hon berattade for
arbetskamrater och vanner att pojken hade blivih@mdertagen. Hon var radd fér att de

skulle se ner pa henne och darfor skamdes honsifdsituation.

Skuld och skam ar kulturellt och socialt skapadeskdr. Darfor kan man ocksa motsatta
sig dem genom att bekampa och opponera sig monaasamhalleliga diskurser och

moraliska normer som paverkat dem (Nousiainen 2064). Att inte godta kanslor av

skam och skuld nar barnet ar omhandertaget besttiénodern maste satta sig upp mot
kulturella gransdragningar forknippade med foréd#eg eller moderskap. | min

undersokning kommer mddrarnas motsattande av slalidskamkanslor fram t.ex. nar de
kritiserar andra méanniskors skuldsattande av demnéc de vagrar att lata sig brytas ner
fastan de kanner att de blir hart motarbetade. &slk av skam kan ocksa férsvinna om
man marker att manniskor i ens omgivning inte sksldsatter eller ser ner pa en fastan
man sjalv forvantat sig det. Tanja beskriver hunrfes kansla av skam sa smaningom

forsvann nar manniskor istallet for att beskyllame visade henne deras stod:

"Kun tuntemuksista puhutaan niin. Kirkkoon kun nii@nbiin minua havetti
kauheasti ettd kuka tuttu sieltd nurkan takaa tkiesaa selvad, itkee). Kun
ei tiedd mitd ihmiset ajattelevat. Mutta se kokanahavisi pois se tuntemus.
Etta kun ihmiset ovat meidan tukena.”

(Tanja)

Mddrarnas egna kanslor av skuld och skam lindradesle markte att manniskor i deras
omgivning, slaktingar, vanner och bekanta, inteldh@lade dem eller sdg ner pa dem
fastan deras barn hade omhandertagits. Det vatoenagtnad och gladje fér dem att de

istallet fick uppmuntran och stéd och att méannidkgdde sig om dem.

| min understkning var det mycket vanligare attrandde skuld pa mddrarna an att de
sjalva gjorde det. Alla modrar utom Nina ansagathandertagandet var ett fel beslut fran
barnskyddets sida, de kande sig inte skyldigatilha orsakat barnets omhandertagande.
De upplevde att grunderna for omhandertagandetelaktiga och bristfalliga och att de
som foraldrar inte blev betrodda. Skuldbeldggaastenddrarna gjordes inte av deras nara,

av deras vanner eller av deras bekanta. Skuldbamldggvar myndighetspersoner och
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tjansteman. De var socialarbetare, lakare, fanditidare, daghems- och
radgivningspersonal samt personal pa barnskydddtstModrarna hade inte bara blivit
skuldbelagda av myndigheterna. De hade ocksa blavibemotta, nedvarderade och direkt

krankta.

Tanja beskriver myndigheternas behandlande av aematt hon och hennes man blev

tjanstemannens och vardpersonalens hackkycklingar:

"Ja minua on syytetty niin monesta asiasta. Ettéesilapset, sitten ne todisti
paivakodissa etta kun lapsilla on kirpputorivaaideja kerrospukeutumista
ettd. Etta se ei ole oikein etta kun pitéisi ollaaavain Kuoma-kengat jalassa
eika saa ottaa mitddn halvempia kenkid. Ja sitegsét on pukeutunut liilan
prinsessamaisiin vaatteisiin. Ja meita pilkattioka asiasta”

(Tanja, s.3)

Tanja sager att de har blivit beskyllda fér sa n@egker. Daghemmet har bland annat
klagat pa att barnens klader ar kdpta pa lopptaiy @it de ar for prinsess-aktiga. Hon
upplevde det som mycket sarande att hon och hanaasblev beskyllda fran olika hall.
Nar de forsokte forsvara sig fran beskyliningartevlale inte trodda. Olika incidenter som
fordldrarna kunde ge helt naturliga forklaringalt tolkades fel av socialarbetarna.
Foraldrarnas klargérande hade ingen betydelse hilter polisrapporten som bevisade att

barnen inte utsatts for évergrepp friade dem fréstankarna:

Tanja: Ja sitd ettd kun sita hyvaksikayttod tuojatkuvasti esille vaikka se
on todettu etta sita ei ole tehty. Niin perhekddinannettiin sellaista tietoa
ettd ne on tutkimuksissa ollut. Ja tuota niin, fsiaalityontekija kirjoitti
vielakin etta tuota - mutta sita ei ole poiskaafjettu. Vaikka poliisissa tuli
ihan selva tieto etta. Se loukkaa hirveasti.

Heidi: Joo.
Tanja: Etta se jaa lejjumaan ilmaan.
Heidi: Niin. Vaikka se oli kasitelty asia.

Tanja: Niin. Se oli loppuunkasitelty. Se oli selwayttd. Niin se minua
loukkaa.

(Tanja, s.10)

Tanja berattar att misstankarna om oOvergrepp héakgde i socialarbetarnas attityder
gentemot dem som foraldrar och ocksa i skriftigakuient, fastan saken var

slutbehandlad. Tarja Vierula (2013, 292) skriver Kienthandlingarna uppratthaller en
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bild av klienten som &r selektiv och utgar frartitnsionella behov. Bilden eller berattelsen
av klienten inom barnskyddet &r ofta negativ oderiten sjalv har ingen mdjlighet att
paverka vilken identitet som skapas av henne iadds&kument. Vierula menar ocksa att
klientens mojligheter att skapa en ny bild ellerételse av sig sjalv ar begransade,

eftersom klientens historia i dokumenten for aliidutmalad pa ett visst sétt.

Mojca Urek (2005) beskriver i sin fallstudie hurmadet sociala arbetet kan konstruera en
moraliskt olamplig moder. | Ureks studie anvande socialarbetare och andra

professionella i hjalparbete av sin auktoritardisitig nar de sa att saga skapade den
olampliga moderns karaktar. Modern tillskrevs niska karakteristika som passade in i

den forutbestdmda bild som socialarbetaren hadéiemwne. Dessa karakteristika eller

tillkortakommanden kom sedan att anvandas for atéittiga atgarder som man hade
vidtagit. Moderns egna asikter tystades ner ocméewersion av det som hade intraffat
fick aldrig nagon legitim status. Moderns synpunktey man fasta pa bara nar de kunde
anvandas for att bekrafta andras synpunkter, deiaff rosterna. Ofta hade man da
feltolkat moderns asikter eller beskrivningar aikalhandelser for att de skulle passa in i

bilden av den olampliga modern.

Tanja ar frustrerad och sarad over att barnskygdesina egna tolkningar och inte lyssnar
pa dem som foraldrar. Att forsoka bevisa for detndatas misstankar och beskyllningar
inte har nagon grund verkar 16nlost. Av Pias belsdt framgar att ocksa hon upplever det

som lonlost att forsdka forsvara sig mot beskytaima fran socialmyndigheternas sida:

"Och nar vi far pa socialmoten och traffar de haémmiskorna. Jag brukar
sitta och vara lugn och sansad. Na nagon gang hgrfiagat nagonting,
men jag har forstatt att man kommer ingen vart rdechar manniskorna.
Sa det &r ingen idé att forsoka dvertyga dem onontigg annat an vad de
tror pa. Att nar de sager att vi inte har gett ndtbarnen, sa sager jag att
vi har gett mat at barnen. Sa sager de att jag heinsikt. Och inte vet jag
vad man da ska svara. Men att da kommer ju detittgag ar psykiskt sjuk.
N&, d& sager jag att det &r ju vad ni tycker, atborde ju ta i beaktande
lakarintyg, men inte gar det.”

(Pia, s.9)

Man kan marka en kansla av vanmakt i Pias berdtdddn ar maktlds i situationen, hon

kanner att det inte ar nagon idé att forsoka asdcaalarbetarnas asikter. Darfor har hon
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blivit mer och mer tyst under moétena pa socialbykKatri Viitasalo (2013, 368) skriver att

manniskors tystnad hor ihop med att de inte blidhceller att deras asikter och expertis
fornekas. | min undersoékning tolkar jag modrarnasniad, eller tigande, under t.ex. méten
med socialarbetare som maktloshet eller som uppbgetei och med att de blir nedtystade

och nedvarderade. Deras asikter blir inte hordadechs kunskap far en ringa betydelse.

Tanjas och Pias erfarenheter gor det tydligt attadeer sig nedvarderade och krankta. De
blir beskyllda och kritiserade och nar de forsokimsvara sig sa blir de inte betrodda.
Deras status som foraldrar ifradgasatts. Nousiai(@004, 164) skriver att ett hart

kritiserande och skuldbelaggande stigmatiserar exddr stamplar dem som daliga

modrar.

5.3.3 Moderskapet nedvarderas och begransas

Ovan beskrev jag hur modrarna nar deras barn orehi@gs tvingades konfrontera bade
sina egna skuld- och skamkanslor, och skuld ocmsié@m andra hade Ost 6éver dem. Att
maodrarna blev skuldbelagda innebar samtidigt atisistallning som modrar ifragasattes.
Modrarna hade inte langre samma status som de haten omhandertagandet.
Omhandertagandet, och darmed samhaéllets forandspdepa dem som modrar, fick

konsekvenser for deras moderskap. Deras moderskapédvarderat och begrénsat.

Mddrarnas upplevelser av att ha blivit nedvardesach mor kommer fram framfor allt i
relation till socialarbetarna som har hand om fgng &rende och i relation till

fosterforaldrar och vardpersonal pa de anstaltebdénen var eller hade varit placerade.

Pia och Maria &r de mddrar som ar mest kritiskéatil socialarbetarna har behandlat och
bemott dem som modrar. Pia anser att samarbetesougglarbetarna fungerar daligt. Pia
aterkommer gang pa gang i sin berattelse till lmr $om mor har blivit illa behandlad och
bemdott av socialarbetarna. Hon k&nner att de metartnenne och att de ser henne som en

dalig mor som inte duger:

"(Socialarbetaren) har sagt att jag inte duger sddnélder. Varken nu eller
framover. Det ar ju ocksa lite skrammande.”
(Pia, s.2)
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Pias respons "det ar ju ocksa lite skrammande’t{ppénaav socialarbetarna har sagt att hon
inte duger som foralder, och dessutom har slagitdt det galler for alltid, kan kanske ses
som en ganska mild reaktion pa ett sa starkt uiti@aAv Pias berattelse dverlag tolkar jag
det s att hon inte riktigt tar socialarbetarenalamden pa fullaste allvar langre. Hon anser
inte att socialarbetaren ar professionellt kunMgn dven om Pia anser att socialarbetaren
inte ar kompetent for sin uppgift, sa ar uttalanoiet att Pia inte duger som mamma anda
skrammande for Pia, i och med den makt som sobetiaren har. Socialarbetarnas
utlatanden om henne och hennes man har fatt styddise, medan Pias egen uppfattning,
och hennes narstdendes och lakares uppfattninguoumvida hon duger som foralder eller

inte, har fatt en mindervardig roll i t.ex. domsférhandlingar.

Pias kansla av att bli nedvéarderad i sin modersdil av att ha en samre status kommer
fram ocksa i forhallande till hur socialarbetarea lsenne och hennes situation i jamforelse
med fosterfamiljen. Hon upplever att hon har en deimérdig status gentemot

fostermamman. Av foljande utdrag ur Pias berattiemgar att Pia kanner sig motarbetad
av socialarbetarna som tycktes arbeta mera foerflashiljens intressen &n for henne och

hennes familj:

Pia: Nu nar de sager att det ar sa viktigt att bamska knyta an till
fosterforaldrarna, och darfor ska vi inte fa traffi@m. S& kanns det just att de
motarbetar det har att lagen, enligt lag sa hetet dtt man ska jobba for att
fa barnen hem.
Heidi: Ja.
Pia: Och dar tycker jag som att det ar konstigt verfor jobbar de pa att de
ska knyta an till fosterfamiljen, nar det egenttigeorde vara tvartom.

(Pia, s.1)

"Egentligen borde det vara tvartom”, sager Pia.idginagen borde socialarbetarna arbeta
for att barnen skall kunna aterforenas med sintdigka foraldrar. Anda upplever Pia att
socialarbetarna arbetar mera for att barnen skatiakan till fosterforaldrarna och Pia och
hennes man far traffa dem allt mindre. Deras égtigr som foraldrar aventyras och deras

foraldraskap blir nedvéarderat gentemot fosterfaeiiths.

Pia lyfter i sin berattelse ocksa fram och belysegransningarna i sitt moderskap i och

med att barnen &r omhéndertagna och bor hos fastdjgn. Dessa begransningar kommer
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fram framfor allt nar Pia berattar om sin sorg saknad av barnen och sin oro 6ver hur
barnen har det i fosterfamiljen. Pia beskriver ifi@a sin egen saknad. Som mor
forestaller hon sig hur hennes barn kanner sigdeénte far vara tillsammans med henne
och hennes man. Hon tycker det ar tungt att véthamhen saknar dem ocksa och att hon

inte har mojlighet att paverka det:

"Ja man saknar ju nog barnen, och vi vet att barnesaknar o0ss. Varenda
gang, -Mamma jag vill vara har hela tiden. Och happatt vi ska kunna
liksom behalla dem. Och inte det har. Men det adgtihar att inte kan vi ju
bara behalla dem. Utan de har gjort ett beslut,islen da.”

(Pia, s.1)

Hur moderskapet har blivit begransat belyses iygewilkor som nu ar kopplade till Pias
nya situation som biologisk mor till ett omhandgetbarn. | och med omhandertagandet
har Pia t.ex. forlorat sin sjalvklara ratt till &tvara med sitt barn nar hon vill, och hon kan
inte langre gora egna beslut gallande barnen. Dessaillkor gor att Pia beskriver sin nya

situation som hopplos:

"Och man har kant sig sa hopplos liksom. Situatio@e ju hopplos. Vi kan
ju inte fara, vi far ju inte traffa vara barn helleVi far inte ens fara till dagis
tror jag. Jag vet inte, jag har inte fragat. Mengjdar forstatt att det ar
ganska oklokt att fara dit.”

(Pia, s.7)

Kanslor av sorg och saknad var nagot som alla mdudngttade om. Sorgen och saknaden
var starkt forknippade med deras roll som médrabdMrnas starka band till sina barn

kom tydligt fram nar de berattade om sorgen 6uvebainet hade placerats utanfér hemmet
och néar de beskrev saknaden av barnen. Ocksa baslaiver saknaden och det hemska

med att inte f4 traffa barnen nar man vill:

Tanja: Mina muistan viela sen illan kun lapset oliiety sinne

(sijaispaikkaan). Sitten ei kuultukaan soittoa idta (itkee). Me emme

saaneet soittaa sitten eika lapset saanut soittaa.

Heidi: Mm. Ja ne olivat pienia silloin viela.

Tanja: Ne olivat pienia. -- Sitten se oli hirveamskasta kun tiesi etta ne on

siella ja yhtakkia aiti ei soitakaan sinne.

Heidi: Mm

Tanja: Siind oli kuuden viikon aika ettei. Miksitdsinyt kutsutaan?

Semmoinen ettd lapset eivat saa ndhda vanhemgitkaivanhemmat lapsia.
(Tanja, s.4)
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Pia och Tanja berattar om hur hemskt de har upplevatt de inte har fatt traffa barnen
nar de vill, inte ens ringa dem. De beskriver detian barnens synvinkel, barnen hoppas
att foraldrarna skall kunna behalla dem och bawitar sig att mamma skall ringa till
dem. Mdodrarna kanner att de sviker sina barn, neehad inga mojligheter att géra nagot
at saken. Modrarna har inte méjlighet att vara modll sina barn sa som de skulle vilja.
Darfor uppfattar jag att deras moderskap blir beggé

Bade Tanja och Pia upplever att socialarbetarndasthrforaldrarna bildare en enad front
emot dem. | Pias fall &r det &nda mera socialanb@tsom genom sitt sétt att behandla och
bemota Pia, far henne att kanna sig nedvarderittl inederskap och som genom sina
beslut begransar Pias utdvande av sitt moderskdanjbs fall ar det tvartom. Av Tanjas
berattelse framgar att hon upplever att det ar fesserfamiljen som beskyller dem for att
vara daliga foraldrar och som genom deras handlifindéker begransa Tanjas och hennes
mans kontakt med barnen. Tanja sager att de toda tiedvarderas som foraldrar fran
fosterfamiljens sida. | féljande utdrag ur vart sainberattar Tanja om hur fosterpappan
hade hanat henne och hennes mans personligheter emgalaver. Socialarbetarna hade

inte heller ingripit vilket Tanja upplevde som kkamde:

Tanja: Sijaisperheen is& sanoi nain, ettd kun dny@nyilet niin kummasti.
Ettd mina voisin vaikka ly6da. Siis tarkoitti sgita han voisi lyéda minua.
Ja (Tanjan aviomiestd) se arvosteli, ettd kun i€t semmoinen ujo. Etta
sind et ole oikein semmoinen. Ja kauheasti ne m&yiti siina. Ja

sosiaalityontekijat eivat puhaltaneet pillia poikkfaan ne antoivat painaa
meitd. Ja se sanoi tukihenkild sitten ettd pankgapuhaltakaa pillia poikki!

Ja sijaisisa sanoi nain, ettd SINAKO tassa maarékt. sitd ettd se ei
kirjoitettu paperille minnekaan se, etta sijaisisanoi etta han voisi vaikka
lyoda.

Heidi: Niin.

Tanja: Jos MINA olisin sanonut etta voisin vaikkéda, niin mina en olisi

saanut vuoteen kayda lapsia katsomassa ollenkaardat/at (ei saa selvaa)

ne sijaisperheen vanhemmat. Sosiaalityontekijdtkkdiyvaksyivat. Se sattui.
(Tanja, s.6)

Tanja sager att om hon hade sagt att hon skulla&ksla fosterpappan, pd samma satt som
fosterpappan sade att han skulle kunna sla hearigade hon inte fatt traffa barnet pa ett

ar. Att fosterfamiljen upprepade ganger fick haoh nedvardera dem som foraldrar utan
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att socialarbetarna satte stopp for det, belysar Tanja och hennes man fick en
mindervardig stallning i forhallande till fosterfiddrarna.

Av Tanjas berattelse framgar ocksa att hon haraypplet som att hon och hennes man har
tvingats underordna sig fosterforaldrarna. De laait bWeroende av fosterforaldrarna for att
fa traffa sina barn och darfér har de inte oppansig eller forsvarat sig nar de blivit
utsatta for beskyliningar eller krankningar. Att nJa tvingades acceptera en
underordnande stallning i forhallande till foste#idrarna var forodmjukande for henne.
Speciellt forodmjukande var det att ta pa sig derolainfor barnen. Detta kommer i
hennes berattelse fram nar hon beskriver en otuatd Tanja och hennes man &r och
halsar pa hos fosterfamilien och ska ga ut pa stmu dottrarna. Fostermamman

tillrattavisar Tanjas dotter pa ett krankande isdifir Tanja och hennes man:

"Sitten perhekodin aiti kerran noyryytti (lasta) ré@n silmiemme edessa.
(Lapsi) lahti innolla perhekodista, etta me lahdetdkaupungille. (Lapsi)
juoksi siind meidan kanssa ettd mennaan aiti, |#mke kaupungille. (Lapsi)
ei muistanut sanoa sijaiskodin aidille heippa. Nisfaiskodin aiti tuli
rappusille, huusi (Lapsi)! Mitd sinulta jai tekent@® No, (Lapsi) sanoi
kaukaa siitd ettd heippa. Se monta kertaa sanod, etfule té&nne!
Vihoviimein jouduin ottamaan (Lapsi) hartioista yaeda ystavallisesti tuota
niin (Lapsi) sinne rappusille ja (Lapsi) sanoi diretta hei. Mutta se oli
meidan edessa noyryyttavaa (ei saa selvaa, itkee).”

(Tanja, s.5)

Trulsson (1998, 245) beskriver hur modrar som léskilt fran sina barn befinner sig i ett
utsatt lage eftersom de blir beroende av andrattoia traffa sina barn; de tvingas till att
"underordna sig andras villkor". Fostermammans measition, som ovanstaende citat
visar pa, i forhallande till Tanjas position, medéidt Tanja tvingas "spela med” och fa sitt
barn att lyda fostermamman, fastan hon ansag stérftammans handlande i situationen
var fel och krankande. Fostermamman &r arg pa baom inte kommer &nda fram till
henne och sager hejda. | situationen blir Tanjadarskap begransat eftersom hon inte har
tillracklig makt att ifrdgasatta eller andra patéssnammans krav. Istéllet maste hon fora
fram sitt barn till fostermamman mot bade barnets sin egen vilja. Hon &r bunden av de

ojamlika positioner eller den ojamlika status san kontra fostermamman har.

Granfelt (1998, 119) skriver att modern som tvisgdamna ifran sig sitt barn, atminstone
delvis, maste l6sa sin relation med "barnets andaaler”. Om barnet &r placerat i
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familjevard kan det latt uppsta en slags konkumsitnation mellan den biologiska modern
och modern i famillehemmet. Detta kan medfora att tiologiska moderns upplevelser

av misslyckande och otillracklighet ytterligaredtarks.

I min undersokning var det Pia och Tanja som hadedmna barn placerade i fosterfamil].
Bade Pias och Tanjas relationer till fostermammankenfliktfylld. Tanja beréattar att hon
inte garna kallar fostermamman eller familjehemmetamma fér mamma. Det har
kommer fram nar Tanja berattar om hur fostermamimaate skrivit ett nedvarderande
utlatande om Tanja och hennes man, dar de klandi@aefor att inte vara lampliga som
foraldrar:

Tanja: Se satutti minua hirveasti kun (sosiaalitghma) pyysi sijaiskodin
aidiltéa lausunnon meista. Niin hankin oli kirjoittat sinne sijaiskodin Aiti.
Vaikka en kayta mielellaan sanaa aiti (itkee).

Heidi: Niin, niin.

Tanja: Ettd meidan vanhemmuus rajoittuu siihen et kaytetaan lapsia
hampurilaisilla (itkee). Se arvosteli sitd ettd eenrolisi saaneet kayda
hampurilaisilla. Se satutti hirveasti. Me ei oltaissaatu kayda

hampurilaisilla. Etta me ollaan niin huonoja vanhgim etta.
(Tanja, s.5)

Det satt som Tanja har blivit behandlad och beméatav fostermamman har sarat Tanja
djupt. Att hon i nagot skede skulle ha kunnat fa kea och Omsesidig relation till
fostermamman, ifall barnens omhandertagande ocbemptey hade fortsatt, forefaller
darfor osannolikt.

Ullas, Ninas och Marias barn var, eller hade vplicerade pa anstalt. Aven om deras
upplevelser av samarbetet med placeringsstélleniarade sa hade alla i nagot skede
upplevt att deras moderskap nedvarderades. Ulkriseshur man pa flera olika satt hade
nedvarderat henne och hennes asikter pa stalléied@es dotter var placerad:

"Ettda minuahan loukkasi se etta miten hirvean epéwdllisia ja ynseita
minulle oltiin. Etta tuota kun mind esimerkiksilesibsastonjohtajalle sanoin
ettd mina haluan sitten olla mukana kaikissa malglsta palavereissa mita
teilla ikina on niin kuin tarjota ja muuta. Niin hdvain nappasi niskoja, etta
niin kaikki vanhemmat alussa vaittavat. --- Ja &yaitten kun minulla oli
semmoisia tarkeita asioita kun minulla oli, kerrailkossa piti tavata tata
osastonjohtajaa ja omahoitajaa. Niin tuota minudl paperi. Mina sanoin
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palaverin alussa ettd mind olen yloskirjoittanutt maita asioita, ettd mita
min& toivon otettavan kasiteltavaksi taalla. Jaisekli minun mielesta
kauhean loukkaavaa, ettd ne paasasivat niita omikoau opeteltuja

litanioita. Niin suurimman osan siita palaveriajastEtta korkeintaan viisi
tai kymmenen minuuttia jai aikaa kasitella niitAMULLE tarkeita asioita.

Ja min& en saanut keskeyttaa heitd. Heilla on kiim tietyt ettd nama pitaa
nyt kasitelld, nama asiat. Se oli niin joutavaalaeta. Etta nain meilla

menetelladn. N&in me perustelemme taman ja (hupkaus Ja ne oli

hirvean loukkaantuneita minulle sitten siita ettAtta kun MINA olen

arvostellut sita ettd (Lapsi) el saa tavata laadkarMutta eipahan saanut! Ja
se tapaaminen onnistui vasta silla tavalla. Kursied, MINUN vaatimuksilla

ei ollut mitdéan merkitysta siella! Mina olin huoataottovanhempi, jolla oli

hirved leima otsassa. Ja minuun suhtauduttiin kifin min& olisin vuosia
pahoinpidellyt minun lasta tai jotain.”

(Ulla, s.14)

Av utdraget ur Ullas berattelse framgar att hon soar forsoker hjalpa sitt barn men pa
vardplatsen lyssnar personalen inte pa henne.sdli@amanfattar sina upplevelser av att ha
blivit nedvarderad som moder med att saga att leeknav inte hade nagon som helst
betydelse. Hennes barn var omhéndertaget och deban att hon hade en stadmpel i

pannan. Man forholl sig till henne som om hon idrakulle ha misshandlat sitt barn.

Ullas sammanfattning av sin egen langa berattetsess sammanfattar pa ett rakt och
oforskdnat satt modrarnas upplevelser och kanslolata ha blivit nedvarderade och
begransade i sitt moderskap. Pl6tsligt hade de#@daiag som modrar férandrats. De hade
fatt en mindre status. | och med omhandertaganidetrhédrarnas moderskap begransat
pa sa satt att de inte hade tillgang till sina ksom tidigare, de fick inte traffa barnen nar
de ville och inte ringa dem. Deras moderskap besgides ocksa pa sa sétt att de inte hade
mojlighet att besluta om saker som berorde bar@éta hade deras asikter inte tagits i

beaktande eller sa hade de blivit forringade.

5.3.4 Modern vagrar stampeln som dalig moder

Alla modrar som deltog i min undersokning hade éker annat satt blivit ifrdgasatta i
sin roll som moder. De hade blivit nedvarderade soidrar genom andra manniskors séatt
att forhalla sig till dem och beméta dem. Modraupplevde att de blev stamplade som
daliga modrar.
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Mddrarna som deltog i min undersokning vagrade aitata till sig stampeln som dalig
moder. Pia, Tanja, och Maria hade alla motsatbsigets omhandertagande. Ocksa Ulla
ansag att omhandertagandet var felaktigt men hde batt sitt samtycke eftersom hon i
situationen inte hade haft nagot annat val. Deallarav den asikten att omhandertagandet
och den situation som de befann sig i efter barpésering, inte hade uppkommit
eftersom de var daliga mddrar. Deras syn pa dexasslomhandertaganden var att de var
ett resultat av brister i hjalpsystemet och myndigpersoners felaktiga beddémningar,
handlingar och beslut. Nina hade inte motsatt aigéts omhandertagande, utan ansag att
det var ett nodvandigt ingripande. Hon var intedan asikten att hon inte hade nagon
skuld till barnets omhandertagande, men hon amgédheller att det var ett resultat av att
hon hade varit en dalig mor. Aven om hon sade aigii del i det att sonens situation blev
sa dalig att ett omhandertagande var nodvandigipgdon inte pa sig hela skulden och

inte heller stampeln som dalig moder.

| Sandra Kieltys (2008) undersokning var det typatk just sddana mddrar, som ofrivilligt
befann sig i den situationen att barnens boendehwar barnens far, rapporterade att
situationen inte hade uppstatt eftersom de vagdahodrar. | sina beréattelser protesterade
de mot sin situation, som de ansag var skadlig fi&ddem sjalva och for barnen. Aven
mddrarna i min undersdkning hade protesterat moasdech barnens situation efter
omhéandertagandet. De ansag att barnens situatien biavit simre i och med att de hade
placerats utanfor hemmet. | min undersokning aneésid modrarna pa satt och vis av
berattandet till att &nnu en gang protestera mateta omhandertagande och placering,

aven om barnen redan hade atervant hem.

| likhet med Kielty (2008) sa fann ocksa jag att eantral angelagenhet i modrarnas
berattelse var att forsvara sig mot stampeln solig éfler olamplig moder. Mddrarnas

forsvarande av sitt moderskap fick stort utrymmberéttelserna. Formerna for deras
forsvarande av deras moderskap eller deras vagradalig moder” stampeln var manga

och varierande, men det fanns ocksa likheter.
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Relationen till barnen utgjorde exempelvis ett foru modrarnas beréttelser, dar de
vagrade se sig som daliga modrar och dar de Iffeen positiva aspekter som istéllet

understryker att de ar bra maodrar till sina barérl&en till barnen, att de alskar barnen
och att barnen alskar dem, var en sadan sak somamadyfte fram nar de argumenterade
for att de ar en bra mor till barnen och inte edasdmor som t.ex. socialarbetare hade
utmalat dem till. Ocksa det att médrarna hade ea aéh bra relation till barnen, aven fast
det ar omhandertaget och placerat utom hemmetewvaadan aspekt som flera modrar

berattade om.

Att moédrarna vagrade att acceptera den stampel dmorilldelats hangde ihop med att
modrarna sjalva uppfattade att stampeln "dalig miodenebar att de riskerade att
klassificeras som manniskor med nagon form av spoidlematik, t.ex. som alkoholister,
missbrukare, valdsamma eller som mentalt sjuka.ritod i min undersokning hade inte
den sortens problematik och av deras berattandéoata sa tolkade jag det som att de
hade ett behov av att framfora detta. De papektdieante ar nagon "typisk” foralder till
omhéandertagna barn. Pa sa satt visade de att denedvetna om vilken bild man i
samhallet har av den "typiska” foraldern vars barromhandertaget, och de vagrade att

lata sig placeras in i denna bild. T.ex. Pia visadetta i féljande citat:

"Och inte ar vi vdldsamma och inte knarkare. Ochavinykterister och inga
tobak forekommer. Och det har jag liksom trott @ét &ar sddana de tar
barnen av. Som misshandlar barnen. Men man rakafdutdet och man

marker att jaha jag sov daligt dar ett tag och @alg ma riktigt daligt

psykiskt. Sa da smaller nagon till. Och da kan $aga, da borjade de dar
hoten. Men d& borjade jag komma pa fotter och skatbetet helt likadant
som nu. Da blev det att da tog de barnen fran dagis

(Pia, s.5)

Pias ord: bch det har jag liksom trott att det &r saddana deliarnen av”belyser att det

finns en kulturell uppfattning om hur foraldrarezlimédrar till omhandertagna barn ar.
Mddrarna ar i och med sin nya situation tvungnaatta sig sjalv i forhallande till denna
kulturella uppfattning och om de inte tycker att mssar in i den, protestera mot den.

Modrarna maste bevisa att de inte s&dand.
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Trulsson (1998, 183) skriver att mddrar som blivehaftade med ett stigma hanterar
situationen pa olika satt. En del gar till motvapnptesterar, medan andra intar en mera
avvaktande och tillbakahallen forsvarsposition. innundersokning har alla mddrar
protesterat mot stampeln som dalig moder pa et elinat satt. Maria, Tanja och Ulla ar
de modrar som starkast gatt till motvarn mot destampel i min undersokning. Maria ser
jag som den som hardast kritiserade och protesteraat sin situation och hur hon hade
blivit behandlad. Ocksad hennes sétt att beratta’vart” i den mening att hon starkt
kritiserade bland annat socialarbetarnas handlactederas kompetens och ocksa deras
motiv till sina handlingar och beslut. Dessutoragfasatte hon samhallets roll och funktion
som beskyddare och hjalpare och pekade pa mangjartrivalfardssamhallet Finland dar
den enskilda manniskan hamnar i klam. Vayrynen 20Q) sag i sin fallstudie moderns
"hardhet” som en motreaktion eller motvarn mot salely det samhalle som i moderns
ogon hade tagit ifrAn henne hennes moderskap. |undersokning tolkar jag Marias
"hardhet” som ett motvarn mot ett samhalle somgeriienne sjalv inte klarar av att ta

hand om sina medborgare och som krénker sina mgaites rattigheter.

Den mest tillbakahallna forsvarspositionen i mimersokning hade Nina. Hon hade sjalv
begart om omhéandertagandet och kande ocksa i véss skuld Over att barnet maste
omhandertas. Av hennes berattelse framgar attashetkdle ocksa gjorde att hon inte hade sa
stor ratt att opponera sig mot sadant som hon avesate! i barnets arende eller att hon
inte stallde krav pa ungdomshemmet dar hennes aoplacerad. Men en storre orsak till
det utgjorde anda det faktum att man forhallittdidnenne pa ett nedvarderande sétt pa det
forsta stallet dar hennes son var placerad. Dehdolkning utifran vad Nina berattade om
sina upplevelser darifran. Det att hon inte togsafigar medforde att hon inte senare

stallde nagra krav, hon orkade inte vara besvarlig:

Heidi: N& hur tycker du att det har samarbetet npmisonalen dar, hur
funkar det?

Nina: Jo, alltsa jag ar ju i kontakt med kuratorikdom. Inte, inte skulle jag
sdga liksom, 606h, inte har jag liksom nagontingigtahtt saga for inte. Inte
hade, jag kan inte stalla liksom nagra krav liksefter nagonting sadant
dar. Att hans vélbefinnande tanker jag ju liksom &g lyssnar ju mera pa
honom &n vad jag lyssnar pa personalen. Det mastguj faktiskt saga.

Heidi: Mm.
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Nina: Men jag dnskar ju liksom att om dom har n&fjumatt saga, sa ocksa
sager dom det. Om det finns liksom orsak att marstengrata med

foraldrarna hemma, om det har gatt daligt. Menjag har ju upplevt att det

har gatt relativt bra. Och om det har varit nagorgisa, sa har vi diskuterat
det med kuratorn.

Heidi: Just det. Tycker du da liksom att du, atthhr blivit, att dom har
lyssnat pa dig? Och att du har fatt komma med eigikter och synpunkter
och forslag?

Nina: (paus) Nej, jag har inte gjort det.
Heidi: Sa det ar..

Nina: Kanske.. Jag har inte liksom gjort det fot, @oh, det dar féregaende
stallet dar (Barnet) var. Sa tyckte jag liksom iaté att liksom att. Om jag
var upprord eller om jag var ledsen Gver ndgontisgm man &r, sa sa jag
val inte pa det sattet att tararna rann liksom nigig sa det utan jag
konstatera liksom saker och ting och jag tyckte att det blev nagot battre.

Nina: Och kanske det déar att man. Man orkar intélgy man orkar inte vara
besvarlig. Sa far man inte satt nagra krav meradik.

(Nina, s.11)

Ulla visar i sin beréttelse pa att man i offentbtgn ger en snav bild av omhandertaganden
och hur det omhandertagna barnets moder ar. Ujler siit sddana omhéandertaganden som
gjordes i hennes dotters fall pratar man inte o aet kranker hennes foraldraskap. Hon
blir stamplad som en dalig moder eftersom den allmzuppfattningen ar att barn som ar

omhéandertagna har daliga foraldrar:

Ulla: Ja kyllahéan se tavallaan on hirvean iso loakk omaa
vanhemmuuttakin kohtaan. Koska eihan julkisuudgmgauta naista. Etta
nehé&n, nehéan ovat huonoja vanhempia joilta otetkgoset pois. Ja jotka
eivat saa tavata lapsiaan.

Heidi: Mm.

Ulla: Etta kylla minun itsetunto kestdd sen. Minédén minkalainen Aiti
mind olen ollut. Mutta jotenkin niin  kuin. Se on inni hirvean
epaoikeudenmukaista. Ja sitten on niin paljon seisiméhmisia, jotka eivat
jaksa sillakaan tavalla niin kuin mina, sitd. Ja @@ muuten totta varmaan
mitd se osastonjohtaja silloin tiuski minulle skelkaitoksessa silloin. Etta
niinhédn ne kaikki vanhemmat alussa sanovat. EttAamiin kuin n&en
senkin, ettd vaikka olisi kuinka laillisin perustdiehty huostaanotto. Mutta
vanhemmat jotka niin kuin yrittdvat sitten tehdéaeystyéta tuommoisen
laitoksen kanssa. Ja tavata lasta ja kaikki tab&dlla. Niin ne nujerretaan
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henkisesti siella! Eivat he niin kuin jaksa ja kesita. Ja sitten viela jos, kun
min& olen silla tavalla empaattinen. Ettd mina &yhliin kuin ymmarréan, etta
jos on esimerkiksi alkoholistivanhempi. Niin seldn hirvittdva tieto niin

kuin kestaa, etta itse on laiminlybnyt oman lapaehsidon. Sitten yrittaa
ryhdistaytya ja pitda yhteyttd ja kayda tuommoigi@rhetyontekijoita

tapaamassa ja muuta. Niin miten se syyllistamingersvield mika sielta
tulee. Ja se semmoinen alaspain painaminen.

(Ulla, s.22)

Utdraget ur Ullas beréttelse ar belysande pa sétadarfor att hon inte bara tar avstand
fran stampeln som dalig moder, utan hon pekar desspa hur svart det kan vara att orka
forsvara sig och sitt moderskap och att orka varéra moder om man blir skuldbelagd,
nedvarderad och stdmplad. Ulla hade orkat, men dser att det &r orattvist och
krankande. Ulla ar saker i sin modersroll och mastark sjalvkansla. Liksom alla de andra
mddrarna i min undersokning uppfattade jag henne eso stark moder och manniska, som

har orkat kdmpa mot de oférréatter som hon hartlitgatt for.

5.4 En blick tillbaka och tva framat

5.4.1 Modern reser sig

Barnens omhandertagande var en tung och svar gipéefor alla modrar som deltog i
undersokningen. Aven for Nina som hade samtydkattilbarnet placeras utanfér hemmet,
och ocksa kant en lattnad Gver detta, sd var heleepsen och erfarenheten i sig bade
fysiskt och kanslomassigt tung. Ocksd de mammor bade fatt hem barnen tillbaka
beskrev sina upplevelser som kanslomassigt tunga.ja lyssnade pa modrarna blev
aven jag emotionellt paverkad. Det var rorandehdita dem beratta. Manga ganger
hapnades jag 6ver vad de hade varit tvungna atitstéed. Jag blev 6dmijuk infér deras
upplevelser. Darfor kom jag ocksd gang pa ganduatlera over hur de hade klarat av
allting. Hur skulle man klara av att inte fa ha barn hos sig? Om man dessutom skulle bli
beskylld, nedvarderad och fordomd, hur skulle mxa®

| sina berattelser tangerade modrarna ganska sédid@nan de hade fatt hjalp, stod, ork

och kraft. Jag var forundrad éver hur de hade askhtdarfor fragade jag ocksa modrarna
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om detta om de inte sjalva berattade om det. Métgalite Overrumplade av fragan, det
verkade som att de inte riktigt hade funderat d@edr Ulla beskriver detta néar hon svarar

pa min fraga om hur hon har orkat, hon sager attihie riktigt vet:

"En tieda. Se kun sina kysyit ettd miten mina glgksanut niin. En mina
tieda. Mina mietin sitakin ettd miksi mina niin kuehka tamakin on sita etta
mind niin kuin sitten vastasin tuohon etta voinaollaastateltavana. Etta
min& jotenkin puhun vielakin ulos itsestani naisiosta.”

(Ulla, s.23)

Ulla funderar att ett satt fér henne att bearbetahdn har varit med om kanske ar att hon
pratar ut om det. Hon sager ocksa att tiden, dedetthar gatt en ganska lang tid redan
hjalper nu, men fortfarande &r hon lite pa sin vakt

"Mutta oli se. Aika kultaa haavat sitten ja minarpanankin vahitellen. Etta
onhan tasta nyt aikaa jo. (Lapsi) oli silloin yhdék, nyt han on viisitoista.
Ettd onhan tasta aikaa jo kuutisen vuotta. Muttiepkin, jotenkin minusta
tuntuu vielakin silleen, ettd mina huokaisen halgeesta vasta kun. YKksi
hirvean tarkea etappi on ettd kun (Lapsi) saa tpemuskoulun kaytya. Ja
sitten lopullisesti kun (Lapsi) tayttaa kahdeks#sten En mina nyt usko etta
mitd&n. Ei halua uskoa, mutta kaikki on mahdollisii&in kun luottamus on
mennyt jo jollakin alueella. Jotenkin sitd vainmikuin ajattelee ettd joku
semmoinen taustalla on. Etta kylld& min& hirvean imnyymmarran niita
vanhempia jotka esimerkiksi tuollakin palstallgj¢ittelevat, ja mink& vainon
kohteena se palsta on. Se on ihan mieletdn (natiraa)

(Ulla, s.23)

Ulla berattar att hennes erfarenheter har gjorhartt forlorat en stor del av sitt fortroende
for samhallet och myndigheterna. Darfor vagar hue Bndas ut av lattnad annu, fastan
barnet har varit hemma redan en lang tid. Hennaa egplevelser gor ocksa att hon kan
forsta foraldrar som skriver pa natforum, och attsttriver ganska trakasserande. Senare
funderar hon ocksa att ett natforum for en del kara ett slags andningshal, dar de kan
skriva av sig sina upplevelser och kanslor, ocla dE#m med andra som har liknande
erfarenheter. Liksom for henne sjalv, kan kanske ate man muntligt eller skriftligt

berattar om vad man har varit med om, gora detrititt bearbeta handelserna.

Det att Ulla inte riktigt visste vad det var sondbajdlpt henne och varfér hon hade orkat
tolkade jag ocksa pa basen av vad hon berattades&att hon hade tagit det for givet att

hon skulle orka. For henne fanns det inget anmertredltiv:
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"Ja sitten tuota. Ehk& minun, minun ihan peruspatiaita on semmoinen
ettd pakkohan tassa on selvita. Vaikeatahan set@mkin niin kuin etta.”
(Ulla, s.20)

Ulla sager att det nog ar en grundprincip hos heatidhon maste orka fastan det ar svart.
Ocksa i de andra modrarnas berattelser kommewydiggttfram att man har tagit det som
sjalvklart att man skall orka, for barnens skulérkéken till barnen gjorde det pa satt och
vis aven enkelt att sta ut med sadant som annadeska kants fornedrande. Tanja
beskriver hur hon och hennes man under familjeiiéteamgsperioden maste bevisa att de

duger som féraldrar:

"Kylla joku varmaan ajatteleekin ettd minka nOyrykgen. Etta
vanhemmuuskin pitda nayttdd ettd onko vanhemmalksivMutta mita ei
lastensa eteen tekisi.”

(Tanja, s.9)

Tanja funderar att nagon sakert tycker att detlskudra fornedrande att behtva pavisa att
man &r en bra foralder. Anda hade hon inte sjavt gjet, eftersom hon gjorde det for sina

barns skull.

Karleken till barnen, tron pa och hoppet om atkdmmer hem och det att man far traffa
barnen, var sddana saker som hjalpte modrarnartiifta kampa och orka. Pias ord visar

pa detta nar hon berattar om vad som gett henfie kra

Heidi: Jag tankte fraga nar du sager att, eller jaggrker ju att du, att du

upplever att ni har blivit motarbetade. Och att inte har fatt stod fran

socialen och sa har att. Att vad skulle du sagahattvarit, har varit orsaken

till att du anda har orkat kampa?

Pia: Na, hoppet om att barnen ska komma hem

Heidi: Ja

Pia: Na det att jag anda far traffa barnen nagranggr i manaden, sa det
lattar upp humoret valdigt. Man har nagonting agt fsam emot. Och barnen
ocksa, de skulle ju vilja hela tiden bo hos oss aten

Heidi: Mm. Sa det ar det som ger dig krafter anda.

Pia: Mm. Att man ser fram emot barnen och sa ham Set jag ju att

(barnens pappa) ar en bra pappa ocksa.
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(Pia, s.9)
Pia lyfter fram att hon vet att barnens pappa amben pappa. | flera av berattelserna
kommer det fram att det att man sjélv vet att nraa har gjort nagot fel sa hjalper en att
orka: Tanja sager att kraften forst och framst k@nmit utav att hon sjalv trott pa att
barnen kommer att komma hem. Styrkan har ocksa kbotav det att de vet att de inte

har gjort nagot sadant som skulle ha foranlett behav ett omhandertagande:

Heidi: Sanoitkin siitd, kun mina olen teilta aidéilkysynyt ettd mista se
voima on tullut. Ja misté se tuki ja apu on tullut.
Tanja: No se on tullut ensinnékin, usko siita ¢dfdset tulee kotiin.
Heidi: Mm.
Tanja: Ja se ettd me ei olla tehty mitddn semmpedté lapset olisi pitanyt
vieda huostaan.

(Tanja, s.13)

Det var svart for modrarna att peka pa nagon ehsiik som hade hjalpt dem att orka.
Istallet lyfte de ofta fram flera faktorer som ph eller annat satt hade sin del i det att de
hade orkat kdmpa. Tanja beréttar vidare att avemdse Gudstro och det att vanner och

bekanta inte vande dem ryggen har varit viktigadede som hjalpt henne:

Tanja: En mind itse, vaan Jumala on pitanyt huoltla ystavat ja
tukiverkosto. Meilla on paljon ihmisia jotka soitt meille ja kysyy ettd mita
teille kuuluu. Jos ihmiset olisivat k&&ntaneet feeselkansa, mitd mina
justiin tdssa ajattelin, niin sitten olisi kyllalat kyseenalaista, etta miten sitéa
olisi jaksettu.
Heidi: Joo.
Tanja: Mutta niin Raamatussakin lukee (ei saa sBlwaikka niitéa on niita
vaikeita paivia, niin aina me noustiin siita (itkee
Heidi: Niin, niin. Ajattelen etta siella sinun gismassad on varmaan joku
voima kuitenkin joka on, lisdksi nostanut ja kamtan
Tanja: Kylla se on. Ja rakkaus lapsiin, etta heewat kotiin. Etta se on
vaaryys (itkee), vaaryys koettu.
Heidi: Joo
Tanja: Vaikka se joskus tuntui ettéd aina vain takapakkia. Aina vain etta
onko Jumalakaan kuunnellut. Joskus tuli sellaipateivoisia hetkia, mutta
aina niista noustiin vain.

(Tanja, s.13)

| modrarnas berattelser framgick det tydligt atinntede fatt mest stod ork och kraft av
vanner och andra manniskor, ocksa obekanta. Maomislde sallan skuldbelagt dem eller
pa annat satt nedvarderat dem pa grund av attiaadke blivit omhéndertagna. For flera
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av modrarna var det viktigt att manniskor i deremyivning trodde pa dem och att de inte
sag ner pa dem. Modrarna vardesatte stort dessttiddandra manniskor visade dem.

Mddrarna i min undersokning hade fatt ganska liemstdende hjalp och stdd. Ocksa
tidigare undersokningar visar pa att biologiska nrmamefter omhandertagandet blir utan
hjalp och stod fran samhallet (bl.a Granfelt 199&)ko och Virokannas 2009). | min
undersokning hade en del mammor blivit erbjudnaon&grm av stod men det var sallan
direkt amnat for foraldrarna. Om det stoéd man Hattehade modrarnas varierande asikter.
Till exempel Nina hade haft mdjlighet att diskuten@d den psykolog som fanns till for

barnen under sonens sjukhusvistelse:

Heidi: Och jag tankte sahar i, efterat da att, tgckdu att du fatt nagon
utomstaende hjalp eller stod fran ndgra myndighettar nagra.
Nina: Naa.
Heidi: Ingenstans.
Nina: Na&a, men som jag sa sa jag forstar inte sfller att krava det utan
bearbetar alltid sjalv liksom sorger eller probledag har alltid gjort det
liksom. --- Dar var det ju faktiskt en psykolog anden dar sjukhusvistelsen.
--- Och dar var det sen da mdjlighet att diskuterad en san har psykolog.
Och jag gjorde det faktiskt nagra ganger.
Heidi: Ja.
Nina: Och det dar. Redan hennes ord liksom hjalptg jattemassor. Jag
behovde liksom inte en sadan har, det behtvdesgatas liksom nagot
program liksom for mig. Sedan var det (vardinstansea pojken var ju dar
och diskutera med en sadan har terapeut. Samtidigtnma veva med det sa
var jag ocksa och diskutera med, diskutera dar eedadan dar, var det nu
familjeradgivare eller vad hon hette. Jag kommee iihag, inte riktigt vad
hon var. Men det var nu en slags psykolog det ocksa
Heidi: Ja.
Nina: Och henne var det meningen att jag skulléstdta med, men att det
dar. Och diskutera efter det att han flyttade dit(huvarande stéllet.) Men
man blir ju liksom, jag har inte haft nagot behdisbm att prata.

(Nina, s.20-21)

Nina berattar att samtalet med psykologen hjalgtenk, men hon berattar ocksa att hon
sedan kande att hon inte hade behov av sadankasigick efter att sonen blivit placerad pa
det stalle dar han var ocksa vid intervjutillfalldtina upplevde att hon fick mest stod av

sina nara vanner och av kollegor pa hennes arlgtspl

Det som i min understkning verkade vara avgorandein man upplevde att man hade
blivit hjalpt av sadant stod som samhélleliga ins&a erbjod, var hur man hade blivit
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bemott. Tanja beskriver detta nar hon beréttar oraragd vistelse under
familjerehabiliteringsperioden. Aven om Tanja vaker i sin egen foraldraroll och hade
gatt med pa familjerehabilitering bara darfor athtvisste att det kravdes for att barnen

skulle f& komma hem, upplevde hon vistelsen dar sobart positiv:

"Meité pidettiin kuin kuninkaallisia. Siell& oli m ihana henkildkunta etta.
Meitd arvostettiin. --- Siella oli uskovaisia tye@Rijoita, niin kuin mekin
ollaan, ja aivan ihana se henkilokunta. Ammattgaien henkil6kunta. Meita
tarkkailtiin ja seurattiin, mikd vahan alkuun jarij mutta se havisikin se
jannitys pois. --- Se oli niin ihana olla siella. éille ei ole jaanyt
minkaanlaista kauhua siita paikasta.”

(Tanja, s.7)

Tanja sager att de bemottes och behandlades meektesch att de blev vardesatta som
foraldrar. Manniskorna i personalen var profesdianech harliga och troende liksom de

sjalva. Stéllet lamnade inga negativ kanslor hagd.a

5.4.2 Moderns dnskemal och rad till det sociala aetet

Nar modrarna berattade om hur de hade upplevt baromhandertagande for mig, sa
gjorde de det ofta pa ett kritiskt satt. | sinadteiser ar de framforallt kritiska till hur
deras barns arende har skoétts av myndigheternahwoctte som mddrar har behandlats av
professionella hjalpare inom barnskyddet och inowra hjalporganisationer. | viss man
skildrar beréttelserna aven modrarnas misstro maathéllet i stort. | anslutning till
kritiken som modrarna lagger fram, s& kommer de drem med dnskemal och rad till det
sociala arbetet, och speciellt da till socialarbetanom barnskyddet. Under intervjuerna
kom 6nskemalen ofta fram i slutet av samtalen,nmddrarna verkade reflektera dver vad
de hade sagt i sin berattelse. | slutet av samgjtande de flesta av modrarna nagon slags
sammanfattning av sina upplevelser. Da reflekterdeleocksd 6ver vad som borde ha
gjorts annorlunda for att de skulle ha kunnat haréh annorlunda historia &n den som de
nyss hade beréattat for mig. Om en del saker haolésgannorlunda kanske modern hade
sluppit att beratta sin historia om barnets omhéadande 6verhuvudtaget for mig.

Jag ser det som mycket viktigt att modrarnas kritikskemal och rad till det sociala
arbetet kommer fram. Det &r de som besitter foestdbkunskapen om hur det ar for
modern nar barnet omhandertas och placeras uthafiimet. Darfor ar just deras tankar
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och asikter om vad som borde goras for att férddattnhandertagna barns modrars villkor

fundamentalt viktiga.

Modrarna som deltog i min undersékning dnskade $téam allt att man skulle ha lyssnat
pa dem mera. Alla mddrar poangterade pa ett atleatssétt att myndighetspersoner borde

lyssna mera pa dem:

"Men som sagt. Jag tycker att socialarbetarna skssha mera pa
fordldrarna. Speciellt om féréldrarna sjalva hartbem hjalp.”
(Pia, s.13)

Med "att lyssna mera” s& menade modrarna inte haranan borde ge dem mdjlighet,
d.v.s. plats och tid, att géra sig horda. Jag tdkanodrarnas dnskemal om att bli horda sa
att de, for att de skulle kanna att man verkliggssthade pa dem, ville att man skulle ta
deras asikter pa allvar. Modrarna 6nskade att rkaltestro pa dem nar de berattar nagot
och att man inte skulle forhalla sig misstanksaiiitdet de sager. De Onskade att
socialarbetare och andra professionella hjalpandleskara intresserade av vad de har att
saga pa riktigt. Att man skulle dgna sig at genudkta lyssnande, dar modrarnas asikter
skulle ha ett jamlikt varde i forhallande till aadr

Av modrarnas berattelser framgick ocksa att de @skatt socialarbetare och andra
experter inte skulle gora egna antaganden elleslkeingar av handelser och situationer.
De onskade att man skulle lyssna pa dem och dérdaringar for att feltolkningar skulle
kunna undvikas. De ville inte heller att man skddiestora upp sakergbra en héna av en

fjader’, som Pia uttryckte det.

Fyra av fem modrar beskrev i sina berattelser Haadech situationer dar socialarbetare
eller andra professionella hjalpare hade feltolkandelser eller vad modern hade sagt.
Deras ord hade pa satt och vis blivit forvrangda sacialarbetare eller experter hade gjort
egnha antaganden och tolkningar som inte stamdeehgemed, och manga ganger var
langt ifran, modrarnas version eller verklighetsbiUlla beskriver hur familjearbetarna

som skulle beddma hennes féréldraskap gjorde gina ®lkningar nar de videofilmade

Ulla och hennes dotters interaktion. Familjearbetdredomde utifrAn sina egna tolkningar

att omhandertagandet inte borde avbrytas. Ulla géodig och kravde att familjearbetarna
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skulle beratta vad i interaktionen de hade tagitafgpd och hur de hade tolkat. Dessa
argument hade familjearbetarna inte delgivit seckstarna:

Ulla: Ne (sosiaalityontekijat) sanoivat, etta eiivolla totta. Ettd ne
(perhetyontekijat) eivat kertoneet naita. Etta mihema perustui.

Heidi: Niin.

Ulla: Minulle niita selitettiin. Nyt en sita viid&t muista, mutta etté ihan tata
samaa tasoa.

Heidi: Joo.

Ulla: Siis mina olin ihan jarkyttynyt sillakin talla, ettd onko nama laitokset
niin kieroja. Etta jos joillakin vanhemmilla ei olgiin tiivistd ja hyvaa
suhdetta sosiaalitydntekijéihin niin kuin meill&d.ad\Niin eivathan sossut saa
kuulla niita tallaisia perusteita.

Heidi: Niin ei.
Ulla: Niin.

Heidi: Niin. Etta sielté saattaa tulla vain jokudaunto, ja sosiaalitydntekijan
pitéaéa uskoa sita mité siella on.

Ulla: Mm. Ja miten sossut voivat sitten tehda nikuin jotain
lausunnonvastaisesti.

Heidi: Niin.
Ulla: Joo.

Heidi: No, kuuluhan se tietysti meillekin tutkiahg. Etta mita ne oikein
sitten tarkoittavat ne semmoiset, etta just jotkatsunnot. Etta mita ne
pitavat sisallaan. Kyllahan se kuuluu mutta.

Ulla: Mutta ehtiik6?
Heidi: Niin.
Ulla: Ehtiikd nain perusteellisesti? Tassa Eerik@apauksessahan tuli ilmi
just se, etta miten hirvean ylityollistettyja s@dityontekijat ovat.
(Ulla, s.16-17)

Ulla hade en bra relation till de socialarbetarensekétte hennes dotters &rende.
Socialarbetarna verkade forsta att familjearbetsabslomning inneholl feltolkningar. Om
inte Ulla hade berattat om detta sa hade kanskeladsetarna aldrig fatt del av
bedémningens grunder. Och om socialarbetarna hifefgmiljearbetarnas rad sa hade
Ulla inte fatt hem sin dotter. Det ar skrammandetabka pa hur stor makt enskilda
personers tolkningar kan ha. Om dessa tolkningéeldktiga utsatts klienten och familjen
for orimligheter eller ofdrratter som kan ha negatfoljder for dem resten av deras liv.

Modrarnas krav pa att socialarbetare och profesionhjalpare skall gora sina
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bedémningar utifran fakta, och inte géra egna artdgn eller tolkningar utan att ta i
beaktande klientens syn pa saken, ar berattigdd.taH upp det faktum att socialarbetare
ofta ar Overbelastade med arbete och att de kadski&r inte hinner kolla upp
bedomningar. Socialarbetares arbetsborda ar etblggno som kraver férandring.
Arbetsbordan skall inte fa vara en orsak till atslélda manniskors framtid och ratt till bra

service aventyras.

Mdodrarna hade upplevt att socialarbetare och aexiparter fokuserade allt for mycket pa
negativa saker. Man hade sallan haft nagot posittvsdga om dem som mddrar eller om
deras situation. Flera av modrarna hade ocksa wpgteman till och med hade sokt efter
fel hos dem, och hittade man inga fel sa hittade & dem. | t.ex. Pias fall hade man
sedan anvant dessa pastadda fel som grunder tifiodertagandet. Modrarna 6nskade att
man skulle ha haft nagonting positivt att sdga @m.dAtt de blev utsatta for sa mycket
kritik och negativa beskyllningar gjorde att de #érsig nedvarderade och krénkta. Det
sarade dem. Mdodrarna ville att man skulle se obkad&aker hos dem och i familjen. Som
Tanja uttrycker det sa 6nskade de att man skullecheta fasta pa familjens resurser och

styrkor:

" Sosiaalityontekijd nakee vain huonot puolet. Ei asille niitd hyvia puolia
ollenkaan. Se on minusta, semmoisen ohjeen antai$énjos sindkin, pitaa
nahda ne hyvat, perheen voimavarat ja kaikki sersetdiyvét asiat. Eika
vain niita huonoja.”
(Tanja, s.14)
Modrarna uttryckte i sina berattelser att de efstd ett helhetsperspektiv hos
socialarbetare, sa att familjens eller kliententhdtssituation, med deras styrkor och

svagheter, skulle komma fram.

Ett onskemal som modrarna, speciellt Pia, TanjaMahia, genom sina beréattelser ofta
aterkom till nar de berattade om sina upplevelsar &t gora med bemodtande och
samarbete. Mdodrarna  hade ofta under omhéandertgganodssen, innan

omhéandertagandet och efterat, upplevt att de bédigtcbemotta och att samarbetet med
socialarbetarna fungerade daligt. Médrarna onsledidde skulle bli bemétta med respekt
och att deras asikter skulle varderas. Pia sagenaat onskar en konversation och ett

samarbete med socialarbetarna dar de inte sondfarakuldbelaggs och hackas pa:
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Pia: Sa jag skulle vilia ha en konversation soneibara gar ut pa att de
hackar pa oss. Da ar det inte for barnens bastauta

Heidi: Nej..
Pia: Utan att man skulle kunna diskutera hur vi gkaa i framtiden. For att

barnen skall borja ma battre och for att barnenlskakomma hem.
(Pia, s.13)

Ur utdraget av vart samtal och langre fram i saebttihmkommer att Pia ocksa onskar att
de skulle kunna diskutera barnens framtid som fitigga parter dar foraldrarnas asikter
skulle ha en jambordig status i forhallande tillcistarbetare och fosterforaldrar.
Mdodrarnas onskemal om gott samarbete, respektielthtande och likvardig status i
forhallande till andra, forefaller som sjalvklaradiminom det sociala arbetet. Utav

maodrarnas upplevelser blir det tydligt att malete imppfylls.

Ninas berattelse ar inte lika kritisk som de Ovrigadrarnas berattelser. Nina var ocksa
den enda av modrarna som sjalv ansag att ett orehtagdnde var nodvandigt och som
inte hade motsatt sig barnets placering. Att aladdriga mdodrarna, Pia, Ulla, Tanja och
Maria, berattade till sin natur sa kritiska berd&te ser jag som en foljd av att de hade fatt
utsta s& mycket nedvarderande behandling, ocla attdsiga fel hade begatts i deras barns
arenden. De upplevde felaktigheterna och oformédtesom krankande och sarande i sig,
men speciellt eftersom ingen i efterhand, nar taghleterna blev uppenbara, erkéande for
dem att de hade gjort fel. Ingen hade bett dem m@ktt F6r moédrarna hade det varit av
stor betydelse om nagon skulle ha erkant for denfehhade begatts. For Ulla hade det
varit viktigt att man skulle ha erkéant for henne @ahhandertagandet av hennes dotter var
felaktigt, i och med att barnskyddet inte hittadegma brister i hemforhallandena. Ulla
sager att hon hoppas att man ens skulle prata damaéar typer av omhandertaganden i

offentligheten. For henne skulle det vara viktigintalt:

"Toivon etta kuulisin julkisuudessa viela naistaduallisista huostaanotoista.
Se olisi ehk&, vaikka en mina mitdan korvauksinéikole saanut enka tule
koskaan todennakoisesti saamaankaan, mutta se milisun mielesta jo
semmoinen hirvean tarked asia henkisesti. Ettd génnettaisiin, ettd
tallaisia on tehty.”

(Ulla, s.24)
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6 SAMMANFATTNING OCH DISKUSSION AV
ANALYSRESULTATEN

Det kanske mest utmarkande i modrarnas beréttetden har undersokningen, ar att de
nastan genomgaende har en kritisk ton. Det haetyjelg utmarker min undersokning fran
andra liknande undersokningar. Innehallet i modrarherattelsenvad de berattade om,
handlar i stor grad om médrarnas kritik till hurdiets omhandertagande hade gjorts, och
att det dverhuvudtaget hade gjorts, samt till heirsdm modrar hade blivit bemétta och
behandlade. Modrarna hade visserligen upplevt &vansaker i forhallande till barnets
omhandertagande. | min undersokning kom moédrarmiik loch negativa upplevelser

anda fram i mycket hogre grad an deras positivéewpfser.

Sattet som modrarna berattar om sina upplevelsed.pd.hur de berattar, uttrycker en

slags protest eller opponering fran modrarnas sldg. uppfattar det som att modrarna
genom sitt berattande protesterade mot att omhtagderdet 6verhuvudtaget hade &agt
rum, och mot sadant som de hade upplevt som daliginslutning till barnets

omhandertagande. Speciellt hur de som mddrar haaétts och behandlats protesterade
de i sina berattelser mot. Médrarnas offensivarksteanslomassiga och ibland nastan
aggressiva satt att beréatta, tolkade jag som atilleefora fram den of6rratt de ansag att de

ha de blivit utsatta for.

Ett ofta aterkommande amne i modrarnas berattelmederas moderskap. Moderskapet
hos deltagarna i min undersokning hade i och medet& omhandertagning och placering
utom hemmet blivit ett marginaliserat moderskapy®ppet marginaliserat moderskap (se
Anna Kulmala och Anni Vanhala 2004) beskriver eningig bra moderskapet hos de
mdodrar som deltog i min undersdkning och vars barfarande ar omhandertagna. Deras
moderskap ar annorlunda i och med att de bor &tfiih sina barn och inte kan

forverkliga sitt moderskap sa som de skulle 6ndka 8d som samhallet forvantar sig av
dem. Aven i det fall dar foraldrarna sjalva samtytilk omhandertagandet, sa var det inte

vad de hade 6nskat sig att skulle handa derasjfémilborjan.
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Begreppet marginellt moderskap ar beskrivande @ttt det berattar att det ror sig om
ett satt att forverkliga sitt moderskap som avvik€n det som anses vara normalt.
Modrarna i min undersokning hade inte samma ma@ligtit vara mor till sina barn som
andra. Det ar just de begransningar som modradtarspa i och med att barnet ar

omhandertaget som gor att jag uppfattar att deaenskap blir marginaliserat.

Marginalisering som begrepp for att forklara mo#lepet hos mammor till omhandertagna
barn, blir speciellt anvandbart d& man ser marigieahg som relationellt (se Krok 2009,
27). Marginalisering ar inte ett socialt faktumeelttillstdnd utan nagot som uppstar i
relation till andra méanniskor och till samhallethodess institutioner. Nar man sager att
moderskapet hos modrar till omhéandertagna barn a@ngimaliserat sa ar det alltsa just
utifrdn hur andra ser pa dem. Modrar vars barmiramdertagna kanske inte alltid sjéalva
uppfattar sitt moderskap som marginaliserat. Dséiger mer om vilka varderingar och
forvantningar som finns i samhallet pa moderska@pebm modrarnas egen syn pa deras

moderskap.

Den marginella statusen som moderskap hos modembarn & omhandertaget far, ar
alltsa inte nodvandigtvis sjalvtilldelad, men likvinns den dar som ett resultat av
samhallets syn pa den. Det ar alltsa de samhalldigkurserna som ger moderskapet dess
mindervéardiga status pa grund av de forvantningar\grderingar som finns i samhallet
och pa grund av att moderskapet nar barnet ar otentaget inte kan leva upp till den
idealbild av moderskap som rader i samhallet fdmala och Vanhala 2004, 99).

Pa basen av modrarnas upplevelser havdar jag agmmdill det omhandertagna barnet far
en underordnad stéallning i hjalpsystemet. Derasiordnade stéllning syns i forhallande
till professionella inom socialservicen och tillsterforaldrar. Det negativa bemdtandet
som modrarna upplevt i samarbetet med socialakwetaxh annan personal inom
socialservicen, tyder pa att man har forhallittdigdem som en “annan” (pa finska toinen,
pa engelska other) (bl.a. Beresford 2013; HanniKamjalainen och Lahti 2005; Julkunen
och Rauhala 2013). Synen pa modrarna som en ‘gnoah’ forhallningssattet och

bemétandet av dem som en "annan’, har gjort atsdstélining i hjalpsystemet blivit

underordnad t.ex. socialarbetares och fosterfcagddr
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Det man forstar med “annan” och “annanhet” (p&ditsiseus, pa engelska otherness) har
att gbéra med hur man ser sig sjalv och andra iadki&ntexter forbundna i tid och rum,
menar llse Julkunen och Pirkko-Liisa Rauhala (201B)). Den Andre” eller "annan’
beskriver individer som skiljer fran en sjalv. Begp om ‘Den Andre” och “annanhet’
grundar sig alltsa pa hur man ser pa ‘dem’ i ftahde till ‘oss”, men ocksa pa det att man
ar medveten om ojamlikheter och orattvisor manmiskmellan (Julkunen och Rauhala
2013, 116). Fragor om ‘Den Andre” och ‘Annanhet'Viaait centrala i det sociala arbetets
forskning nar man undersokt erfarenheter och leswilkior bland ménniskor i utsatta
situationer (Julkunen och Rauhala 2013, 106).

Tankevackande i min undersokning ar att det frarasprofessionella inom socialservicen
som hade skuldbelagt eller nedvarderat modrarnackbtyséallan hade manniskor som
k&nde dem, eller som kande till familjens situatiskuldbelagt, nedvarderat eller stamplat
dem. Utifran modrarnas berattelser tolkar jag deh sitt professionella inom det sociala
arbetet sadana ganger de nedvarderade eller skadébdem, forholl sig till modrarna

utifrdn sociala och kulturella antaganden om hudenn till det omhandertagna barnet ar.
Dessutom verkar det som att socialarbetare oclagrdfessionella i motet med médrarna
manga ganger har anvant sin maktposition for atitiga sina egna synpunkter och driva
igenom sina beslut, utan att ta i beaktande modisikser. Darfor havdar jag att det ar det
sociala arbetet som, for modrarna som deltog i omersokning, har skapat deras

“annanhet’.

Adrienne Chambon (2013, 127) lyfter fram att fenostemed att skapa ‘annanhet” (pa
engelska othering) ar en fundamental utmaning &irsibciala omradet och det sociala
arbetet. "Annanhet” skapas genom kommunikation metlanmanskliga relationer, i
organisationer, institutioner och i olika sociatamsnanhang (Julkunen och Rauhala 2013,
106), aven i det sociala arbetets diskurser octiogler. Julkunen och Rauhala (2013, 116)
papekar att skapandet av "annanhet” ar ett komptdxmangdimensionerat fenomen som
dessutom ar intimt férenat med strukturella maktreher i samhallet. Enligt forfattarna ar
det av stor betydelse att man inom det socialateirb@ medveten om och forstar

fenomenets komplexitet. And& har man inte i tillégt stor utstrackning tagit fasta pa att
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man ocksa i det sociala arbete sjalv skapar “amtanhulkunen och Rauhala (2013, 111)
menar att detta kan beror pa att man i det soeidlatet har som sin uppgift att motarbeta

stigma och kategorisering, och darfor undvikit depolitiskt kansliga fraga.

Det att modern till det omhéndertagna barnet upggatom en "annan” i det sociala arbetet,
att hennes moderskap blir marginaliserat, och att far en underordnad stéllning i
hjalpsystemet, ser jag som hot mot moderns delagtigdet sociala arbetet. Om modern
dessutom lamnas utan hjélp och stod efter omhéghertet, kan detta i varsta fall leda till
att modern lamnar utanfor eller t.o.m. uteslutssamarbetet kring hennes eget barn.
Avhandlingen avslutas med att diskutera betydelseratt mojliggéra den biologiska
moderns fulla delaktighet i det sociala arbetegndnar barnet &r omhéandertaget. Innan det
utvarderar jag och reflekterar kring min forsknipgscess, undersékningens tillforlitlighet

och etiska fragor i undersokningen.
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7 UTVARDERING OCH REFLEKTION

7.1 Forskningsprocessen

Kari Kiviniemi (2010, 70, 76) skriver att kvalitatforskning kan liknas vid en process, dar
perspektiv och tolkning av undersotkningsfenomenavecklas gradvis i forskarens
medvetande, allteftersom forskningsprocessen fradesk Pa sa vis ar

forskningsprocessen ocksa ett slags inlarninggiprifdr forskaren sjalv. Vidare menar
Kiviniemi att kvalitativa understkningar kan beslas som processer, i och med att
undersokningens framskridande sallan sker i pa ndaga foljande etapper. Istéllet
ka&nnetecknas den kvalitativa forskningens framskritk, av att t.ex. metodologi och teori

ofta utformas gradvis, i takt med att arbetet medeusékningen fortskrider.

Jag ser min forskning som en process sasom Kivini2dd0, 70, 76) beskriver, i och med
att manga av mina forskningsmetodologiska val fadersokningen har framkommit
successivt, och aven omformats under forskningggsens gang. En helt avgérande roll
kom det empiriska materialet att spela i dennagsscMan kan séga att berattelserna har
talat till mig och lotsat mig vidare i min forskmjnOcksa de diskussioner jag har haft med
mina handledare, och de rad de har gett mig, hait waycket betydelsefulla for

undersokningens framkomst, sa som den ser ut idag.

Sedan jag borjade arbetet med gradu-avhandlingejadajalv hunnit bli mor tva ganger,
vilket har inneburit att jag har haft bade langah d&kortare uppehall med gradu-arbetet.
Undersokningen har and& hangt med mig hela tidaina tankar och funderingar. Aven
om jag inte kontinuerligt har arbetat aktivt medhdsa har undersékningen funnits med i
mitt medvetande, och det har sallan gatt mangardaga att jag funderat pa den. Pa sa

satt har undersdkningen varit levande hela tiden.

Eftersom jag ibland har haft langa pauser i arbetd undersokningen, sa har det stundvis
varit svart att halla fokus. Nar jag har tagitited arbetet pa nytt sa har mycket tid gatt at
till att igen satta mig in i undersokningen. Riskams att jag har tappat nagot av min
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forstdelse och kunskap om médrarnas upplevelsesruiten. A andra sidan har det att jag
har haft tid att reflektera Over fenomenet gjort jalg har hittat nya perspektiv och
infallsvinklar. Nar jag pa nytt greppat min studiiar jag saledes kunnat se saker och ting i
ett nytt ljus. Aven om det stundtals har gjort rfidgvirrad sd anser jag att den langa tiden
som jag hallit pa med arbetet och mina reflektiphar medfort att jag till slut har kunnat
kdnna mig mera saker pa att mina val och besluvéar riktiga och andamalsenliga for
min undersokning. Kiviniemi (2010, 77) menar att dtt det t.ex. tar en lang tid att samla
in undersokningsmaterialet, pa samma gang moéjliggéecklandet av forskarens egen

medvetenhet om fenomenet.

Min forskningsfraga for undersdkningen ar bredketilhar inneburit utmaningar for min
analys av det empiriska materialet. Modrarnas tedséar ar omfangsrika, djupa skildringar
av deras upplevelser. Berattelserna gav mig sa ebyolterial som verkade relevant och
viktigt for min forskningsfraga, att det var svatt valja ut aspekter av det for fortsatt
analys och tolkning. Kiviniemi (2010, 73) skrivet det ar vanligt att oerfarna forskare vill
ta alla intressanta aspekter till behandling. Onm fiekuserar pa for manga saker och vill
ta med mycket material som till sitt innehall arrigeande, finns det en risk att
undersokningen blir splittrad. Det har var en utmgnfor mig. Nar jag arbetade med
analys och tolkning upplevde jag ocksa att matetrighr splittrat. Det kandes som att jag

inte riktigt fick grepp om undersdkningen.

Jag valde att &nda inte begransa eller specifio@rdorskningsfraga. Kiviniemi (2010, 73)
menar att en avgransning handlar om att hitta emimgsefull och klart avgransad
problemformulering. Om jag hade gjort en specifikaiav min forskningsfraga, t.ex. riktat

in mig pa& upplevelser av moderskapet, som jagdididnade begrundat, sa hade jag ratt sa
snabbt kunnat vélja fokus for undersékningen oktarin mig pa att vidare tolka vissa
aspekter av den. Det gjorde jag anda inte. Jagevaidfortsatta analys och tolkning av
undersokningsmaterialet utifrdin min ursprungligaskningsfraiga sd som jag hade
definierat den, och lita pa att jag genom arbetetl modrarnas berattelser skulle hitta de

aspekter som var de mest relevanta for undersé&ning
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Min avgransning av undersokningsmaterialet har g att jag genom min tolkning av
modrarnas berattelser lyft fram sadana aspekterjagnanser vara de mest centrala for
undersokningen. Istallet for att avgransa eller cdjpera min forskningsfraga sa
avgransade jag materialet gradvis genom min egkming av vad som ar det mest
vasentliga i det. Ocksa Kiviniemi (2010, 73) serskarens avgransning som en tolkande
avgransning. Eftersom forskarens perspektiv oatesse styr denna tolkning, sa blir den

avgransning som gors ett resultat av forskareksitogsperspektiv.

7.2 Tillforlitlighet

Nar man utfor narrativ forskning ar det den subjekt personliga och till tid och plats
bundna kunskapen som man stravar efter. Inom dedemistiska och empiristiska
kunskapsfilosofin har man sett detta som den nearatorskningens stora svaghet.
Foresprakarna for narrativa studier a sin sida,imsett betydelsen av dessa dimensioner,
och ser samma sak uttryckligen som den narrativskifilngens styrka. Genom att lata
unika berattelser och individuella roster kommiails, kan man fa fram kunskap som inte
ar begransad och generaliserad, utan ar bred odgdindensionerad (Heikkinen 2010,
156).

Enligt Johansson (2005, 313) bor berattelser e som exakta redogorelser eller
avspeglingar av vad som verkligen har hant, degéténte ndgon absolut sanning. Fragan
om huruvida beréttelsen ar "sann” eller inte e iehs relevant. Det ar berattaren som
konstruerar sin egen narrativa sanning och daddrdamma handelse representeras olika
beroende pa vem som berattar. Likasa kan sammtedbseée sig valdigt olika for de som

l&ser eller lyssnar till den.

Nar jag i denna undersokning redogor for modraungsdevelser, gor jag det i ljuset av
mina egna tankar, reflektioner och slutsatser. Wsikaingens resultat har kommit till
utifrdn mina egna tolkningar och kan aldrig sagasavhelt déverensstimmande med
modrarnas verklighet. Min analysberattelse bor sg@s som nagon absolut sanning, utan
somen mojlig tolkning av mdodrarnas upplevelser. Min &vsir inte heller att sla fast att

mina undersokningsresultat ar obestridliga. Andaindit att oppna upp for en diskussion
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inom det sociala arbetet for den biologiska modarpplevelser, situation, villkor och
stallning nar barnet &r omhandertaget. Det ar ocks#@t att papeka att jag har gjort mina
slutledningar utifran upplevelserna hos just de rabdom deltog i min undersokning. Alla
mddrar som har, eller har haft ett barn omhandetidgar sin egen unika historia att
beratta, och upplevelserna kan vara mycket olikeddgsokningsresultaten ar saledes inte
generaliserbara for alla modrar vars barn har bimhandertagna, utan de galler for just

min undersokning.

Hannu Heikkinen (2007, 153) menar i enlighet medinBr (1986), att den narrativa
undersokningens uppgift ar att dvertyga lasarend et menas att forskaren forsoker
overtyga lasaren om undersdkningens verklighetsbejoeller verklighetstrogenhet. Att
en undersokning ar verklighetstrogen betyder atrin kan leva sig in i berattelsen och
upplever den som en aterspegling av verklighetematBelsens varld 6ppnar sig for den
som lyssnar sa att han eller hon boérjar leva sig d@n persons situation som finns i
berattelsen och kan forsta hans eller hennes mayadloch vad som har paverkat dem. Att
man blir 6vertygad om beréttelsens verklighetstinbge &r darfér en mera 6vervaldigande
upplevelse an att bli vertygad om sanningsenlgihepastdenden eller grunder som laggs
fram for en undersdknings trovardighet. | bastd kan en undersdkning med stark
verklighetstrogenhet 6ppna upp for ett helt nytt aé se pa och forsta varlden (Heikkinen
2010, 153-154).

Narrativ forskning och analys handlar om tolknidghansson fragar sig hur man kan
vardera en tolkning. Finns det béttre och samieniogar? Processer med analys, tolkning
och utvardering ar standigt pagaende i undersolninged en narrativ ansats. Processerna
blir aldrig helt avslutade och ar darfor ocksa fimde med oforutsagbarhet. Att veta om en
undersokning ar tillforlitig ar svart. Avgérandalgt Johansson (2005, 316) &r att man
som forskare ar medveten om detta och 6dmjukt aeepdet. Viktigt ar ocksa att man &ar
Oppen med hur man har utfort sin undersékning @sfv man har kommit fram till sina

slutsatser.

Aven Eskola och Suoranta (1998, 208) lyfter franythelsen av att reflektera 6ver sina
egna losningar och val nar man utfor kvalitativadsr. Pa sa satt hamnar man ocksa infor

sig sjalv att gora ett stallningstagande om deraagrdersokningens tillforlitlighet. I min
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undersokning har jag forsokt att synliggora forsksiprocessen, mina metodologiska val
och min analys pa ett dppet och begripligt sattn Mtravan efter 6ppenhet och min
kontinuerliga reflektion under hela forskningspresen hoppas jag har kunnat bidra till att

lasaren uppfattar min undersékning som tillfodjtli

7.3 Etiska fragestallningar

Under arbetets gang har etiska fragestallningaenav avhandlingens utformning och
framskridning, fran det att jag valde amne och saalin undersokningsmaterialet, till hur
jag har redogjort for undersdkningens resultat.j@/amdersékning &r unik och stoter
darfor pa sina egna etiska utmaningar. Jag koméreath diskutera sddana etiska aspekter

som jag anser att ar sarskilt relevanta for mimagelersokning.

Arja Kuula (2006, 124-137) diskuterar i sin artikekten av att skydda och respektera
manniskors privatliv ndr man utfor forskning. Medetdmenas att man skyddar

informanternas anonymitet och att man forsakrar eig och respekterar deras

sjalvbestammanderatt. Dessutom innebéar det godselattess, sa att man skyddar
undersokningsmaterialet och sina kallor. Ett etidktagagangssatt nar man vill skydda

sina informanters privatliv och integritet, ar ldiia dem sjalva avgora om de vill vara med
i undersokningen eller inte, och ocksa lata dentdnema vad de vill dela med sig av om
sig sjalva. Man skall ocksa pa alla satt forsokdvika att en person kan bli igenkand i

undersokningstexten. Dartill skall man annu sestillatt undersékningsmaterialet, datan,
eller annan information som berér ménniskor somméd i undersdkningen, inte kommer i

fel hander eller "lacker ut” till utomstaende (Kaw2006, 124).

Alla médrar som deltog i undersoékningen tog sjdeatakt med mig nar de bestamt sig
for att vara med i undersokningen. En moder gawv reigdtycke pa sa satt att hon
meddelade en annan moder som ville vara med i sdkleingen, att hon ocksa ar
intresserad. Pa detta vis fick jag hennes kontaififier och kunde ringa henne. Under
telefonsamtalet forsdkrade jag mig annu om att\isste vad undersdkningen gallde och

att hon fortfarande var villig att stalla upp péeivju.
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Under samtalen med modrarna ville jag lata denvaijBffta fram vad de ville beratta om.
Jag forsokte inte stélla ledande fragor eller loakaem nagonting som de inte ville prata
om. Jag var intresserad av deras berattelser ngevajainte nyfiken. Infér varje intervju
berattade jag ocksa att de far beratta om vad IHeatti de inte behOver svara pa nagon
fraga jag eventuellt stéller om de inte vill, odhde kan avbryta intervjun nar som helst.
Under intervjuerna forsokte jag vara lyhord infobdnarnas reaktioner sa att vi kunde
undvika att g& in pa saker som var alltfor svatdatatta om eller om det verkade som att
hon inte ville fortsatta. Jag upplevde anda a# albdrar berattade 6ppet och inte verkade
tycka att det var olustigt, obehagligt eller pa ansiétt fel att beratta om nagonting. Visst
visade moédrarna starka kanslor men inte pa sagaterattandet skulle ha varit for svart

for dem.

FOr att undvika att deltagarna skall bli igenkahdajag andrat alla namn, orter eller annan
information, t.ex. namn pa vardplatser eller skolsom kan vara avslojande i

undersokningen. Detta berattade jag ocksa for mdaratt jag kommer att géra. En moder
sa att jag far anvanda hennes riktiga namn. Defagpénda inte gjort i undersokningen

och jag sade ocksa till henne att jag inte komrttegéaa det. Redan nar jag transkriberade
berattelserna andrade jag eller utelamnade safamiation som kan vara igenkannande.
Ljudbanden med de inspelade intervjuerna, de trévesiade texterna och annat nedskrivet

analysmaterial med mina anteckningar, forstoroggaf/handlingen ar Klar.

Eftersom man vid narrativa studier och i sadan kftrey som lyfter fram

erfarenhetsbaserad kunskap, ofta undersoker payaamth kansliga fragor, sa stalls man
ocksd infor sddana etiska fragestallningar somvieaia problematiska och kansliga till sin
karaktar. Syrjala, Estola, Uitto och Kaunisto (2p@@skriver hur de i sin egen studie,
ganska snabbt kom fram till att sddana etiska forgjsregler, som traditionellt ansetts
vara uttommande for att kunna sdga att en studietigkt "riktigt” gjord, inte var

tillréckliga. Eftersom deltagarna i deras undersogrelade med sig av mycket personliga
erfarenheter, behovdes nagot mer. FOr att pa sttt egjodtagbart satt kunna bemota
deltagarna behtvde de losningar som de kunde Itangbbt, just dar och da i den
situationen och med den specifika méanniskan. Fdgskfona kom omsorgens etk
(valittamisen etiikkaa) att bli den centrala etigkancipen. Med omsorgens etik menas att

man som forskare boér kunna kanna av unika omsthatigi varje enskild situation, t.ex.
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vid en narrativ intervju, och att man kan reagefiadpssa omstandigheter pa ett sensibelt
satt (Syrjala, Estola, Uitto och Kaunisto 2006, -185).

N&r man bemoter manniskor som varit med om nagéttsamt behdver man alltsa kunna
vara narvarande i situationen pa ett finkansligt. $3et har galler ocksa nar man gor
narrativa intervjuer. Det racker inte med att lyssppmarksamt, man maste ocksa kunna
kanna med den som beréttar, visa empati och stéedttystnad och smarta. Man behover
skapa genuin vaxelverkan med den man intervjuarvigd respektfullnet och en icke-
domande attityd infor manniskan och hennes erfatenhLaitinen och Uusitalo 2007,
325). | nasta kapitel diskuterar jag bland annasdefragor nar jag reflekterar éver de
etiska utmaningar jag stotte pa i min undersoknirfgrhallande till min egen roll som

forskare.

7.4 Forskarens roll, kanslor och etiska reflektione

Personlig reflektion och att granska sig sjalv aah egen roll ar en viktig del av etiskt
kvalitativ forskning. Forskarens kanslor och valdérkar pa undersdkningsprocessen och
darfor bor man lyfta fram och diskutera dem (Latinoch Uusitalo 2007, 317; 324).
Genom hela undersdkningen har jag stravat till &eligt, empatiskt och respektfullt
bemdtande av deltagarna i min undersokning. Foryaktas med detta har jag varit
tvungen att lyfta mina egna uppfattningar, asikt@rderingar och forutfattade meningar
pa bordet. Innan jag borjade arbetet med min udktaisg visste jag nog inte ens sa sakert
vilka dessa var. Att det tagit en lang tid att w&rifardigt avhandlingen ser jag i detta
hanseende som en positiv sak. Jag har haft gotidoatt bearbeta och reflektera éver mina
egna kanslor, tankar, varderingar, erfarenhetdn, focdomar. | och med samtalen med
maodrarna har jag inte bara fatt en 6kad forst&élsdem. Jag har ocksa lart mig en hel del

om mig sjalv.

Under intervjuerna med modrarna hade jag iblandt sath arligt tro pa att allt moédrarna
berattade var sant. Min utgdngspunkt var hela tatejag maste ta deras ord for sanna. Jag
har ingen anledning att komma och lyssna pa demimiehtro pa det de sager. | vissa
situationer hade jag anda svart att slappa mina égmderingar som fanns i bakhuvudet.
Jag kunde ibland tanka; ar det har verkligen dadat,maste ligga nagot annat, nagot mer
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bakom. Ar det faktiskt sant att socialarbetareressy kallade henne s&, gjorde de pa allvar

s& har mot henne?

Nar modrarna berattade om samarbetet med socitdagbaler ndgon annan hjalpinstans,
blev jag vid manga tillfallen forstummad over hdigt de hade blivit bemotta. Min forsta
reaktion var ofta i dessa situationer att det katieha gatt till sa har, déér inte ha gatt till

sa har. Eftersom jag sjalv arbetat som socialarbetdle jag inte att det skulle vara sant
det som modrarna berattade. Att de blivit sa dabighandlade av socialarbetare, min
arbetsgrupp, gjorde att jag skamdes. Det faktunjagttanda inte var i situationen som
socialarbetare gjorde delvis att jag lattare kusldepa sadana har tankar. Jag maste fraga
mig sjalv. Vad har jag for orsak att tvivla pa detsager? Ar jag inte har for att lyssna pa
just deras berattelser, deras upplevelser ocheatiater? Min skamsenhet och det att jag

inte vill att det de beréattar ar sant, betyder attedet ar logn.

Det som ocksa hjalpte mig att slappa mina misstaokadet som berattades var sant eller
inte, var det som ocksa Laitinen och Uusitalo (2PR) sager; nar man gor forskning far
man valja sida, och manga ganger maste man ocksdalskaren far ta parti for sina
informanter och behover inte forsoka forsta sadaganiskor som gjort fel mot dem. |
mitt fall betyder det att jag inte behover forstafir t.ex. en socialarbetare betett sig direkt
motbjudande mot "mina” mddrar. Jag far tro pa mimadrar och kanna avsky mot det de
utsatts for av enskilda personer i min yrkesgrugip @v andra "hjalpande” méanniskor. Det
har betyder att jag som forskare inte behover dggfom att beskriva och rapportera sadana
saker som kan anses vara otrevliga eller anstotdiagebehdver inte vara neutral infér det
jag skriver och inte heller behdver jag ta answarhfur nagon annan reagerar pa det jag
rapporterar. Att man véljer sida har ocksa en vagde dimension om man som mal for
sin undersokning har satt att forbattra levnadsmibn for sina undersoékningsdeltagare och
de som befinner sig i en liknande situation (Latiroch Uusitalo 2007, 329).

Laitinen och Uusitalo (2007, 325) skriver att d&aappfattats som ett etiskt réattesnore att
bevara ett avstand till sina informanter och tdt &Enomen man undersoker. Nar man utfor
undersokningar som till sin karaktar ar sensitidamder ofta det motsatta enligt dem.
Forskaren blir emotionellt engagerad. Det uppstaméra relation och samspel mellan
forskare och informant. Det ar anda ingen omedvelien ofrivillig handelse. Forskaren ar

och skall vara medveten om subjektiviteten i sitren och anvanda sig av den. Om
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forskaren vagar visa sin egen mansklighet, sin ggson och sina kanslor, och ocksa
bemoter den som skall bli intervjuad pa ett magsiditt, har han eller hon storre chans att

komma &t den intervjuades innersta erfarenhetetifea och Uusitalo 2007, 325).

Jag upplevde att det var enkelt att skapa en mfaian med modrarna som deltog i min
undersokning. En del av dem kom jag ndrmare anaamden varje intervju gjorde mig

emotionellt engagerad. Det var ingen Overraskmingmig, utan helt férvantat. Jag var
beredd pa att jag skulle beréras av modrarnasrlesimch att det under intervjuerna skulle
komma fram mycket kanslor, saval fran den som biéarvjuad som fran mig sjalv. Att

jag gav mig in i intervjusituationerna med ett etigda forhallningssatt och med en tanke
om att jag moéter modrarna manniska till mannislia jag 6ppnade upp for ett nara

samspel med modrarna.

Att bli medveten om sina egna kanslor och ga igedem, processa dem, ar en betydande
etisk utmaning. Om forskaren asidosatter sina égmeslor kan nagonting ga forlorat i
forstaelsen for informanterna eller det fenomen raadersoker (Laitinen och Uusitalo
2007, 325). Kirsi Nousiainen (2004, 26) skriverfaih i sin avhandling har anvéant sig av
kanslor som ett verktyg for att sjalv forstd ocksgcfor att skapa forstaelse. Hon menar att
forskaren har svart att komma nara en forstaelsenameller hon asidosatter sina egna
kanslor. Jag har upplevt det som omojligt att &sitla mina kanslor och upplevelser under
forskningsprocessen. De har istéllet varit en batge del av arbetet och paverkat
undersokningens utférande och utformning. LiksomNousiainen, har det for mig varit

ett medvetet etiskt val att lata kanslorna foljadmarbetsprocessen.

De kanslor som kommit fram hos mig sjalv under smbmed avhandlingen har varit bade
positiva och negativa. Med positiva ké&nslor mereg jnte bara kanslor som gladje,
forhoppning, upprymdhet eller stolthet. Jag mentwoeksa sorg och medlidande fran min
sida har varit positivt i motet med modrarna. Da#ti jag har kant med mddrarna och for
dem. Jag har kant empati, och aven om kanslor 003 Besvikelse och ilska ar negativa
for dem som kanner dem, sa betyder det att jaghoehs kéant dessa kanslor i min roll som
forskare. Jag har kunnat satta mig in i modrar@gaslovarld och dela nagonting med dem,
dela en forstaelse for nagonting, tack vare deRitta Granfelt (1998, 24) tangerar detta

nar hon skriver att empati ar att bli kanslomassigtord och en kansla av att dela
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nagonting, en upplevelse av sammanhallning. Mertidaynbetyder det ocksa att man kan

halla ett respektfullt avstand och vorda det somlikt.

Laitinen och Uusitalo (2007, 27) skriver att forska kanner mer an bara empati,
medkénsla och positiva kanslor infor sitt undersidgematerial och sina informanter. De
fragar sig vad som hander nar sadana kanslor som ftustration, skam, antipati eller
ilska kommer fram. Jag namnde tidigare att jag kémdg skamsen over hur en del av
mdodrarna hade blivit bemétta av socialarbetare. tiflagh upplevde jag det anda svart
ibland att lyssna pa kritiken som modrarna riktadet socialarbetare. Fastan jag i
intervjuerna inte var dar som socialarbetare kujageinte hjalpa att jag ibland tog det
ganska personligt. En del av mddrarna pratade anialadbetare i mycket harda ordalag,
vilket jag upplevde som néastan obehagligt. Jagevisge riktigt hur jag skulle reagera pa
dessa uttal. Jag kdnde mig olustig i situationerend sidan kunde jag forstd médrarnas
ilska och bitternet éver hur de hade blivit behaddl A andra sidan var det frustrerande
att t.ex. hora att ndgons uppfattning om sociatareeir att socialarbetare har som mal att

omhéanderta sa manga barn som mojligt.

| motet med modrarna férsokte jag i sddana sitnatialar man generellt mycket kraftigt
kritiserade socialarbetare, forhalla mig till dems sades i rollen som studerande och
mamma, eller bara som medmanniska. Det blev aritigaie att paminna mig sjalv om
att jag inte ar socialarbetare i situationen. Jeagasatte inte modrarnas asikter i nagot
skede. Istéllet fokuserade jag pa att lyssna ospeldera det de ville beratta. Jag ville
vorda deras asikter, aven om de skiljde sig framangigna (jfr. Laitinen och Uusitalo 2007,
328). Mellan intervjuerna och under arbetet medeusikningen har jag fatt avstand till

beréttelserna och jag har bearbetat mina egnaddansl
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8 UNDERSOKNINGENS BUDSKAP TILL DET SOCIALA
ARBETET

| det har avslutande kapitlet lyfter jag fram oclskdterar det jag anser vara
undersokningen viktigaste budskap till det socsalzetet. Detta ar betydelsen av att arbeta
for serviceanvandarnas, i min undersdkning omhdagea barns mddrars, fullskaliga
involvering och delaktighet i det sociala arbeteh genuin stravan efter att géra den
biologiska modern delaktig kan forandra synen pénkefran en “annan’ till en likvardig
samarbetspartner. Det kan ocksa starka hennesirsggll hjalpsystemet och i det sociala

arbetet och forhindra att hon riskerar att lamrtasfér samarbetet i barnets arende.

Till min hjalp i diskussionen har jag tagit dentlgka teorin i socialt arbete och kritisk
reflektion. Dessutom anvénder jag mig av aktueliskaingslitteratur kring amnet

delaktighet i det sociala arbetet.

Karen Healy (1999, 3) skriver att karakteristiskagli den kritiska teorin i socialt arbete &r
att den betonar betydelsen av social forandring,ritar fokus mot sociala orattvisor som
grund till sociala problem, istéllet for att fokwaepa individuella orsaker. Den kritiska
teorin i socialt arbete betonar saledes betydetsesociala, ekonomiska och politiska
strukturer, som paverkar individens erfarenhetdr saciala relationer. Kritiskt socialt

arbete poangterar ocksa vikten av en relation saserar sig pa dmsesidig dialog mellan
socialarbetare och klienter (Healy 1999, 3).

Jan Fook har varit en betydelsefull utvecklare en Kritiska teorin i socialt arbete. Fooks
(2002, 18) beskrivning av det kritiska sociala éebéciterad i Stepney 2006, 1301-1302)
lyder: ‘critical social work practice is primarilgoncerned with practising in ways which
further a society without domination, exploitatiand oppression’. Det praktiska kritiska
sociala arbetet ser alltsa enligt Fook som sitt atidarbeta for ett jamlikt samhalle och att

avlagsna strukturer och faktorer som skapar foktoeh orattvisa.
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Den kritiska teorins karaktar och dandamalet med plaktiska kritiska sociala arbetet
sasom Fook ser det, stoder en sadan utvecklig sat@ala arbetet som man stravar efter
nar malet ar serviceanvandares fullskaliga delhktig Utvecklingen mot ett mera
involverande och delaktigt socialt arbete tar ikt@ade politiska och samhalleliga faktorer
som inverkar pa manniskors delaktighet, och avektstrakturer och maktrelationer som
kan std i vagen for delaktighet (bl.a. Matthies £00lggerhgj 2014). Dessutom betonar
man liksom det kritiska sociala arbetet betydelsen en likvardig relation mellan
serviceanvandare och professionella och betydedsereflektion i det praktiska sociala
arbetet (Uggerhgj 2014, 213).

Idag ar man mycket mera medveten om betydelsett &lienter ar delaktiga i det sociala

arbetet an tidigare (bl.a. Matthies 2014, Pohj@a® Uggerhgj 2014). men ansatser for att
Oka delaktigheten har inte utvecklats i tillracklgjor grad (Matthies 2014, 10). Pohjola
(2010, 58) framhaller att diskurser om klientenkklighet ofta stannar pa en allméan eller
teoretisk niva. Det kan komma fram vid t.ex. etttenéller arbetsprocess dar klienten nog
ar narvarande, deltar, men déar hans eller henregorblir marginell. Socialarbetaren

kanske aktivt lyssnar till klientens dnskemdl oddikir, och de dokumenteras, men

klienten far anda ingen aktiv roll i beslutsfattand

Aila-Leena Matthies (2014, 15) lyfter fram och dighrar betydelsen av makt i fragor som
rér serviceanvandares delaktighet. Hon menar attviceanvandares och t.ex.

socialarbetares olika tillgang till makt ar ett dém for verklig delaktighet, och att det ar
ytterst viktigt att serviceanvandarna far mera madtt resurser for att kunna inverka péa
och forbattra saval det egna livet som servicesrek. Utan en sadan utveckling blir alla
anstrangningar for 6kad delaktighet kvar pa en sjiskniva. Verklig delaktighet bor och

ska vara mer an bara ytterligare en form av "gakist poangterar Matthies; malet ar att

forandra valfardsservicen i sin helhet (2014, 15).

Anneli Pohjola (2010, 19) skriver att man fortfadanuppfattar det sociala arbetets klient
som speciell pd nagot satt, och att klientens itivaon tolkas utifran vardegrunder och
ideologier. Den syn man har av klienten ar oftaobade av vardeuppfattningar och

moraluppfattningar och av hur man tolkar klientedennes sociala sammanhang och
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vardag. | likhet med Riki Savoya och Fiona Gard2€12) sa menar aven Pohjola (2010,
20) att man inte alltid & medveten om att kliestsituation blir bedémd utifran sadana
uppfattningar och tolkningar, och att det darforvitigt att 6ppna upp och analysera
uppfattningar och férutfattade uppfattningar foggpade med klient-begreppet. Speciellt
eftersom dessa inverkar pa vilken stallning kliarf@ i servicesystemet. Nar man gor det
maste man granska bade strukturella faktorer ocmi@nniskan blir bemétt i egenskap av

klient.

| min undersokning hade man inom det sociala artssttt och forhallit sig till modern,
samt bemott och behandlat henne som en "annanlikatignerna for det sociala arbetet
landar saledes i forhallningssattet gentemot dehammertagna barnets moder, och i
bemdtandet och samarbetet med henne. Den krittskinti socialt arbete erbjuder genom
det man kallar for kritisk reflektion, ett praktiskerktyg for att tackla sadana normativa
forestallningar, som kan ligga till last i motethosamarbetet med det omh&ndertagna
barnets moder. Savoya och Gardner (2012, 145)ibeskritisk reflektion som en process
genom vilken man kan bli medveten om sadana bakganide antaganden som styr ens
handlande. Savoya och Gardner menar att medve&nhesin tur gor att man kan
ifrdgasatta sina forutfattade meningar och antagraiedh hitta nya satt att handla pa. | min
undersokning betyder det att man skulle kunna 6pga for ett mer respektfullt och
jamlikt bemétande av mddrarna och darmed skapaighéjer for mddrarnas storre

involvering och delaktighet i det sociala arbetet.

Verklig delaktighet grundar sig pa att man ser fighaller sig till klienten som en expert
pa sitt eget liv. Innebtrden av ett sadant forlddjesatt ar att det ar klientens erfarenhet
eller upplevelse av sin egen situation som blirdotgpunkten fér den service man
utformar. Da bortgar man fran forestallningen otdat &r socialarbetaren som har expert-
rollen och upphaver hierarkin mellan socialarbetach klient. Istdllet vands relationen
mellan klient och socialarbetare till en samarledésion, dar bada ses som en likvardig
partner till den andra. Da klienten ses som empatill socialarbetaren i arbetsprocessen
sa blir expertisen delad. Bada har kunskap afibriltill processen, socialarbetaren i form
av sin kunskap om metoder och serviceformer, oentdn i form av sin livserfarenhet

och primara kunskap om sin livssituation. Vasentldr att kunna férena de tva
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expertkunskaperna pa ett jamlikt satt for att hifisningar pa svara situationer (Pohjola
2010, 58-509).

Det ar omgjligt att skapa en likvardig relationliecktmotet om den enes kunskap standigt
ar i underlage, har en "annan” stallning (Juhil@62aL48). Om det sociala arbetet vill
uppna en jamlik och respektfull relation, och skéjratsattningar for verklig delaktighet
och involvering, aven nar det galler modrar varsbzar blivit omhandertagna, s& maste
maodrarna fa gora sig horda och ta upp plats ochatidbli hord i fragor som ror en sjalv,
bade pa ett personligt och samhallspolitiskt ptazh att ha mojlighet att paverka sadana
beslut som inverkar pa det egna livet, 6ppnar wppeft fullskaligt medborgarskap. Det
skapar forutsattningar for att individen aktivt Bkainna vara med och forbattra saval sitt

eget liv som hela valfardssamhallet.

En sjalvklar grundprincip och etiskt rattesnore dét sociala arbetet ar ett respektfullt och
bra bemotande av klienten. Anda verkar det sordedtsociala arbetet brister har. Anneli
Pohjola (2010, 52) menar att en forutséattning tbigett bemotande och ett bra samarbete
inte bara handlar om att man tillampar de fardighetler metoder som har utvecklats for
att framja god service, utan att man forhallertsidgclienten som en medmanniska, som tar
sig tid att lyssna och fordjupa sig i klientensrdle och som pratar ett begripligt och
bekant sprak. Ett sadant bemotande Oppnar upptfée &lienten i sitt helhetsperspektiv,

och for att respektera och vardera honom eller @sem manniska.

Pohjola (2010, 53) lyfter fram flera aspekter sabrkhippas med god service och bra
bemotande; att lyssna pa ett Oppet satt, att brgrsi och ta saker pa allvar, att se klientens
situation ur ett helhetsperspektiv och att fa hjaiz man behover det. Samtliga dessa
aspekter ar ocksd sadana som modrarna som defhag indersokning 6nskade att det
sociala arbetet skulle innefatta. Nedan sammanfaijade énskemal, som jag utifran deras

beréttelser tolkade som de viktigaste, som en mdgsav modrarna till det sociala arbetet:
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Lyssna pa mig och tro pa det jag sager.

Gor era bedémningar och tolkningar utifran faktahota i beaktande mina
synpunkter.

Se min och min familjs bra sidor och styrkor.

Bemot mig med respekt och vardera mina asikter.

Behandla mig som en likvardig partner.

Erkann om ni gor fel.
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BILAGA 1 BREV TILL MODRARNA
Hej!

Jag studerar socialt arbete vid Jyvaskyla univedrsiag ar nu i slutskedet av mina studier och vill
infor arbetet med min pro gradu-avhandling komrkaritakt med médrar vars barn ar
omhandertagna.

Syftet med min undersokning ar att fa fram inforimabmhur modrar har upplevt sitt barns
omhandertagande.Jag ar intresserad av att hérahurudan erfarenhet ditt barns
omhandertagande har varit for Dig.Jag vill garna intervjua Dig aven om det har géttaag tid
sedan ditt barn blev omh&andertaget eller fastaréouhdrtagandet redan har tagit slut.

Ett barns omhandertagande berér manga manniskdntechinst médrarna. Darfor anser jag att
det ar viktigt att médrarnas upplevelser kommemfr®et sociala arbetet och de som arbetar med
barn och familjer har nytta av att ta del av moaaarerfarenheter och upplevelser. Endast fa
undersokningar har gjorts om &mnet tidigare.

Intervjun kan goras pa en tid som passar Dig, gatirhemma hos Dig eller p& ndgon annan plats.
For intervjun bor man berdkna minst en och en tiane. Vid behov kan intervjun goéras under
tva olika tillfallen. Nar jag intervjuar anvandeg mig av en bandspelare. Detta for att underlatta
arbetet och for att samtalet skall lopa sa frithsoojligt.

Undersdkningen ar helt konfidentiell. Den infornoatsom samlas in har ingen annan tillgang till
och den behandlas endast av mig. Alla namn, odeaanan information som ndmns och som kan
vara igenkdnnande andras. Ingens beréattelse sig@nissin helhet. Darfér kan Du vara helt
anonym. Efter att avhandlingen ar fardig forstdltsimsamlat material pa ratt satt.

Jag skulle vara mycket tacksam for Din hjalp. Taghg kontakt med mig sa fort som mojligt sa att
vi kan komma 6verrens om en tid for intervjun. Canlocksa skriva ner dina kontaktuppgifter pa
blanketten och ge den till din socialarbetare. 8adbetaren lamnar sedan blanketten till mig sa
kan jag kontakta dig.

Med vanlig halsning,

Heidi Westerlund
Tel.nr. [borttagen]
E-post. [borttagen]
Adress. [borttagen]
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Namn:

Telefonnummer:

E-post:

Jag ger mitt medgivande till att mina kontaktupfggifes till studerande Heidi Westerlund
sa att hon kan kontakta mig angaende deltaganeienigs Pro gradu-undersokning.

Plats och datum, Namnteckning,
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BILAGA 2 BREV PA NATDISKUSSIONSFORUM 1

Vill Du beratta om Din erfarenhet?

@ av Heidi Westerlund » 26 mar 2012, 12:08

Hej.

Jag vill interjua Dig mamma, som har ett ellerdl®arn som blivit omhandertagna. Jag ar
intresserad av att héra en hurudan erfarenhet pglevelse omhandertagandet har varit
for dig. Jag vill garna intervjua dig aven om dattgen lang tid sedan omhéndertagandet
skedde eller fast det inte langre ar i kraft. Optlar ingen roll hur gamla barnen ar eller
om de ar placerad pa ett barn-eller ungdomshemiatefamil;.

Jag vill med minundersoknindyfta fram biologiska mammors erfarenheter ochagieras
roster horda.

Intervjun ar helt frivillig och du kan néar som hieds’bryta den om du vill. Alla namn och
andra uppgifter som kommer fram och kan vara aasblg andras. Du kan vara helt
anonym.

Om du vill beratta om din erfarenhet hoppas jaglattar kontakt med mig per e-post sa

kan jag beratta mer, eller sa kan vi komma Gveroensid och plats for intervjun.

Heidi Westerlund
E-post[borttagen]
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BILAGA 3 BREV PA NATDISKUSSIONSFORUM 2

Haluatko tulla kuulluksi?
16 VASTAUSTA 150 LUKUKERTAA

Tilaa palstan RSS-sydte
Aloita uusi keskustelu

Poista kirosanafiltteri kaytosta

lHeidi Jansson

27.9.2012 12:06

+1
Hei!

Olen sosiaalityon opiskelija Jyvaskylan yliopistossa. Pro gradu — tutkielmani varten haluan
haastatella biologisia &iteja siitd, miten he ovat kokeneet lapsensa huostaanoton.

Tutkimukseni tarkoituksena on siis saada tietoa siitd, miten aidit ovat kokeneet lapsensa
huostaanoton. Olen kiinnostunut kuulemaan millainen kokemus lapsesi huostaanotto on ollut juuri
Sinulle! Haluan kuulla kokemuksiasi, vaikka huostaanotosta olisi jo pitka aika, tai vaikka lapsesi
huostaanotto olisi jo paattynyt.

Pidan biologisten aitien nakemysten esilletuominen tarkeana. Tutkimukseni kautta haluan saada
aitien kokemukset nakyviksi ja kuulluksi. Uskon ettd me sosiaalitydssa seka lasten ja perheiden
kanssa tydskentelevét hyotyvat aitien kokemusten kuulemisesta. Aiheesta on tehty vain vahan
aiempaa tutkimusta.

Haastattelut voidaan toteuttaa Sinulle sopivana ajankohtana. Me voimme tavata Sinun kotonasi tai
muulla sopivalla paikalla. Teen haastattelut mieluiten Pohjanmaalla/ Lansi-Suomen alueella.
Haastattelulle tulisi varata aikaa vahintaan puolitoista tuntia. Tarvittaessa haastattelua voidaan
tehda kahdella eri kerralla. Aanitan haastattelun tyoni helpottamiseksi ja myos siksi ettéa voisimme
keskustella mahdollisimman sujuvasti ja luontevasti.

Tutkimus on taysin luottamuksellinen. Haastattelussa saatu tieto ei kasittele kukaan muu kuin
mind. Kaikki mainitut nimet ja muut tiedot, jotka ovat mahdollisesti tunnistettavissa, muutetaan
valmiiseen tydhon. Kenenkaén tarina ei esiinny kokonaisuudessaan, ja kaikki haastateltavat voivat
olla taysin anonyymina.

Olisin kiitollinen avustasi. Jos haluat osallistua tutkimukseen, toivoisin yhteydenottoasi
sahkopostitse mahdollisimman pian, jotta voisimme sopia haastatteluajankohdan. Vastaan
mielellani myos tutkimukseen liittyviin kysymyksiin. Kiitos osallistumisesta jo etukateen!

Ystavallisin terveisin!

Heidi Jansson
E-post [borttagen]
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BILAGA 4 KATEGORISERING AV KODER

1. BAKGRUNDEN TILL
OMHANDERTAGANDET

kontakten till barnskyddet
kontakten till annan
hjalpinstans

orsaker till
omhéndertagandet

modern / familjens situation

2. SAMARBETE MED
HJALPINSTANSER

Bemotande

Obehdriga socialarbetare
Feltolkningar /
Felbedémningar

Tror inte p& oss

Misstro mot socialen / Ej
tilltro till

Krankningar

Press

Gar bakom ryggen / ljuger
Uppmuntran

Vardeséatter en

Makt

Kontroll

Ansvar

Forvantningar /
Forhoppningar
Motarbetar

Gjort fel

Fornedrar

Bryter ner

Sarar

Fel i systemet

Fel hjalp

Ordet oro

Stod fran socialarbetare
Forstaelse fran socialarbetare

MODRARNAS KANSLOR

e Bitterhet

e Besvikelse
« Sarad
 Skam

e  Skuld

e Trotthet

* Hjélploshet
e Saknad

* Sorg

« Oro
 Radsla

e Fornedring
* Langtan

e Chock

*  Empati

»  Forstaelse for andra
* Tung upplevelse

e Hat

e llska

e Lattnad

e Orattvisa
e Gladje

HJALP, STOD, ORK OCH
KRAFT
* Hoppet om att barnen ska

komma hem
e Vanner
 Bekanta
o Familj
e Slaktingar

*  Maénniskor man inte kanner

* Arbete

*  Arbetskompisar

« Egen personlighet

* Inneboende styrka

» Tron pa Gud

» Vetskapen om att man inte
gjort nagot fel

» FoOr barnens skull

» Socialarbetare

« Utomstdende hjalp
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MODERSKAPET

e Hijalploshet / Maktloshet
 Sorg

e Saknad

e Langtan

» Dalig mamma
e Stigma / Stdmpel

e Status
e Varde
e Kiritik

e Skuldbelaggande

e Nedvarderad

e Glad fér barnens skull

* Relationen till barnen

¢ Bra mamma

» Litar pa egen modersroll
* En bland andra médrar
e FOrsvar

INVERKAN PA DET EGNA
LIVET

Gramer

Kan ej besoka stad dar
barnen varit omhéndertagna
Mist fortroendet for
samhaéllet

Kampar for egna och andras
rattigheter

Blivit kénslig

Granskar andra

Jamfor sig med andra

Blivit noggrann sé ingen
skall kunna klaga
Skilsméassa

Sjukskrivning

Isolerade mig / Vart férsvann
jag?

Stangde av

En dag i sdnder

Funderar pa att flytta

RAD, KRAV OCH ONSKEMAL

Behoriga socialarbetare
Lyssna pa oss

Tro pa oss

Skriva det som &ar sant
Respekt

Se individuellt

Se positiva saker
Vardera asikter
Erkanna fel
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