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Tiivistelma
Tassa pro gradu-tyossa tutkittiin ensimmaisen vuoden opiskelijoiden kiinnittymista yliopistoon. Kiin-
nittyminen on prosessi, jossa opiskelijasta tulee yliopistoyhteison jasen ja han alkaa toimia akateemis-
ten tavoitteiden saavuttamiseksi. Yliopistoon kiinnittymisessa ndhtiin teorian pohjalta kaksi paalinjaa:
akateeminen ja sosiaalinen integraatio. Tutkimuksen taustalla vaikutti tyohypoteesi, jonka mukaan
opettajien ja ensimmaisen vuoden opiskelijoiden erilainen tapa hahmottaa tieteenalan kysymyksia
saattaa valillisesti haitata opiskelijoiden kiinnittymista yliopistoon.

Tutkimustapa oli fenomenologinen. Opiskelijoiden kiinnittymistd yliopistoon tutkittiin heidan
kokemustensa kautta. Aineisto kerattiin havainnoimalla, kyselyilla ja haastattelemalla syyslukukau-
della 2013 Jyvaskyldn yliopiston luokanopettaja- sekd erityispedagogiikan koulutusohjelmien ensim-
madisen vuoden opiskelijoita (n=113). Aineisto analysoitiin laadullisen sisidllénanalyysin keinoin.

Opiskelijoiden kokemuksia selittdvaksi yhdistavaksi tekijaksi muodostui se, etta heilld on opis-
kelun myo6ta alkanut uusi elaméanvaihe. Opiskelijat ovat hyvin motivoituneita opiskelun alkuvaiheessa.
Toisaalta he kokevat kognitiivista kuormaa. Ensimmaisten kuukausien aikana akateeminen integraatio
ilmenee yliopiston toimintatapojen omaksumisena ja opiskelun aloittamisena. Sosiaalinen integraatio
ilmenee ihmissuhteiden muodostamisena ja ryhmiin kiinnittymisena.

Jatkotutkimusaiheeksi ehdotetaan sitd, miten uusien opiskelijoiden kiinnittymistd yliopistoon
voidaan edistdd. Opettajia ja opiskelijoita tutkimalla voidaan ymmartaa paremmin yliopisto-opiskelun
alkuvaiheen ilmi6ita, ja saadun tiedon varassa kehittdaa koulutusta.

Avainsanat: kyselytutkimus, haastattelututkimus, korkeakouluopiskelu, korkeakoulupedagogiikka,
motivaatio, fenomenologia

Abstract

This Master’s thesis investigated first year students’ integration into university. Integration is a pro-
cess in which a student becomes a member of the university community and starts working towards
academic goals. Theory gave rise to a division into two main categories of integration: academic and
social. Serving as the background of the investigation was a working hypothesis that teachers’ and first
year students’ different ways of approaching scientific questions might indirectly interfere with stu-
dents’ integration into university.

The research method was phenomenological: students’ integration was studied through their
experiences. The data was collected at the University of Jyvaskyld in autumn 2013 by observation,
questionnaires and interviews with first year students of the degree programmes in primary school
teacher education and special education (n=113). The data was examined with qualitative analysis of
content.

The main explanatory factor of students’ experiences was found to be that students had begun a
new phase of life. Students are also highly motivated at the initial stages of their studies. On the other
hand they experience significant cognitive load. In the first months of studies, academic integration is
visible in students learning academic approaches and starting their studies. Social integration is visible
in the forming of interpersonal relationships and group formation.

In future research, it is suggested to study how new students’ integration into university can be
improved. By studying teachers and students, the processes at the beginning of academic studies can
be better understood, and the knowledge thus gathered can be used to advance university education.

Keywords: questionnaire study, interview study, academic studies, pedagogics of higher education,
motivation, phenomenology
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1 Johdanto

Taman tutkimuksen teema on ensimmaisen vuoden opiskelijoiden kiinnittyminen yliopistoon.
Tutkimuksen tavoite on tuottaa teemastaan tutkimustietoa, jota voidaan kayttida yliopisto-
opetuksen, erityisesti opettajankoulutuksen, kehittdmisessa.

Madrittelen yliopistoon kiinnittymisen prosessiksi, jossa opiskelijasta tulee yliopistoyh-
teison jasen ja jossa hdn alkaa toimia akateemisten tavoitteiden saavuttamiseksi omalla koh-
dallaan. Tarkoitan yliopistolla instituution lisdksi myds kulttuuria ja kiinnittymisella tarkoitan
sitoutumista yliopistoon ja sen toimintaan sekd omistajuuden kokemusta. (Madkinen & Annala
2011; Rautopuro & Korhonen 2011; Ylijoki 1998, 142.) Yliopistoon kiinnittymisessa naen Tin-
ton mallin mukaan kaksi paalinjaa: akateeminen kiinnittyminen, joka tarkoittaa opiskelutaito-
jen ja muiden yliopistolle ominaisten tydskentelytapojen oppimista ja omaksumista, seka so-
siaalinen kiinnittyminen, joka tarkoittaa akateemisen yhteison osaksi tulemista ja henkilokoh-
taisten kontaktien luomista sekd opettajiin ettd toisiin opiskelijoihin. (Tinto 1998; ks. myés
Tinto 1997 Rautopuron & Korhosen 2011, 45 mukaan).

Kaytdn tydssdni ensimmadisen vuoden opiskelijoista usein yliopistoslangissa kaytettya
nimitysta fuksi. Sana on perdisin saksan Kkielestd, jossa Fuchs tarkoittaa sekd yliopiston en-
simmaisen vuoden opiskelijaa ettd kettua. Fuksi-sanan kaytto soveltuu tutkimuksen luontee-
seen hyvin, koska se on yliopistoyhteison jokapaiviisessa kdytossa oleva sana, ja siihen sisal-
tyvat mm. ajatukset uudesta elamdnvaiheesta, opintojen aloittamisesta ja yliopiston kaytdn-
teiden opettelusta.

Tarve talle tutkimukselle nousee siit, ettd opettajankoulutus - ja korkeakoulutus muu-
tenkin - ndyttda kaipaavan uudistamista sekd vastatakseen paremmin muuttuvan maailman
haasteisiin ettd pystydkseen kohtaamaan opiskelijan. Olen opintojeni aikana seurannut seka
omia ettd muiden opiskelijoiden edesottamuksia yliopistosta. Koin itse opintojeni alkuvai-
heessa valtavaa innostusta akateemista opiskelua kohtaan, mutta tdima kokemus vaihtui pian
tyolayden tunteeksi. Olen huomannut, etten ole ainoa joka on kokenut ndin. Keskusteluissa
nousee monesti esille se opiskelijoiden kokemus, ettd opetus tuntuu turhauttavalta, jopa
ajanhukalta silloin, kun vastaan tulevat asiat tuntuvat eparelevanteilta tai liian korkealentoi-
silta.

Esimerkiksi syksylld 2011 osallistuin sivuaineopiskelijana erddan perusopintokokonai-
suuden luennoille. Olin tuolloin neljannen vuoden opiskelija ja seurasin luentoja suurella mie-
lenkiinnolla. Kerran kuulin selkéni takaa kyseisen oppiaineen fuksin sanovan toiselle: "Ma en

tajua tistd mitdan”. Itse jo muutaman vuoden yliopistossa opiskelleena olin jo tottunut aka-



teemiseen puhetapaan, enki kokenut suuria vaikeuksia ymmartia opetusta. Oli hAmmentavaa
huomata, ettd opetuksen varsinaisen kohdeyleison edustajat kokivat, etteivat kykene otta-
maan luennon sisaltod vastaan.

Usea opiskelijatoveri onkin kertonut motivaationsa heikkenevan, kun opetus ei vastaa
hdnen kasitystiddn todellisesta tarpeesta. Motivaation heikkenemiseen liittynee sekin, ettd
opintojen alkuvaiheessa oli tavanomaista naureskella opiskelijoiden kesken huonoille suori-
tuksille ja tenttiin lukematta jattamisille. Erads yliopisto-opettaja puolestaan puki kokemuk-
sensa sanoiksi tokaisemalla kevaalla 2013: "Kukaan ei tule tinne olemaan takapenkin huo-
nosti kdyttaytyva opiskelija. Silti monesta tulee sellainen.”

Edelld kuvaamani kokemukset ja havainnot yliopisto-opiskelusta herattivat kiinnostuk-
seni tutkia, minkéalaisia asioita opiskelun alkuvaiheissa tapahtuu. Erityinen kiinnostus kohdis-
tui siihen, miksi osalle fukseista nayttda muodostuvan kokemus siitd, ettd opinnot ovat vai-
keaselkoisia ja nadin kiinnittyminen yliopisto-opiskeluun voi olla heikkoa ja ongelmallista jo

heti opintojen alussa.

1.1 Tyohypoteesi

Hypoteesi on ennen tutkimuksen alkua esitettdva vaite tutkimuskohteesta. Tutkimuksessa
testataan sen paikkansa pitivyyttd. Hypoteesit ovat tirkeitd erityisesti maarallisessa tutki-
muksessa, jossa hypoteesin testaus aineiston pohjalta on analyysin keskeinen tarkoitus. Laa-
dullisessa tutkimuksessa hypoteesien rooli on pienempi ja vaihtelee, ja tutkimus voi olla myos
hypoteesiton. Tutkijalla on useimmiten ainakin niin sanottu tyohypoteesi eli tutkimuskoh-
teesta muodostettu ennakko-oletus, joka ohjaa hanen kysymyksenasetteluaan. (Eskola & Suo-
ranta 2008, 19-20; Mattila 2009.)

Tassa esitettava hypoteesi on tyohypoteesi. En pyrkinyt varsinaisesti testaamaan sita
tutkimuksessa, koska koin ettei minulla ollut siihen riittavasti tutkimuksellisia taitoja ja tyo-
kaluja. Esimerkiksi opettajien ja opiskelijoiden ajattelutapojen erojen tutkiminen olisi vaati-
nut enemman taitoa kuin mita koin itselldni olevan. Ennakko-oletukseni kiinnittymiseen vai-
kuttavista tekijoista ohjasivat kuitenkin osaltaan ndkdkulmiani ja kysymyksenasettelujani,
josta syystd selostan hypoteesini. Tyohypoteesin vaikutusta tutkimuksen muotoutumiseen
olen avannut tarkemmin tutkimuskysymysten yhteydessa, luvussa 1.3 (s. 11).

Pyrin tyohypoteesissa kuvaamaan prosessia, jonka kautta opettajien ja opiskelijoiden
erilainen tapa hahmottaa tieteellisid kysymyksid saattaa valillisesti haitata opiskelijoiden

kiinnittymista yliopistoon. Hahmotustapojen erot voivat johtaa siihen, ettd opettajat sisallyt-



tavat opetukseen asioita, jotka eivéat ole tieteenalan vasta-alkajien oppimisen vaiheen kannal-
ta relevantteja. Myos akateemisen ilmaisutavan vaikeaselkoisuus voi haitata opetettavien asi-
oiden kasittelemista opiskelijan nakokulmasta.

Tyohypoteesin ensimmaisen ldhtokohdan muodostaa kasitys, ettd ensimmaisen opiske-
luvuoden syksylla on erityinen merkitys yliopistoon kiinnittymisessa. Ensivaikutelma vaikut-
taa yleensidkin vahvasti siihen, miten ihmiset kokevat uuden asian, ja ensimmaisen syksyn
aikana opiskelija saa ensivaikutelmansa yliopistosta. Mikali opiskelijan kokemukset opinto-
jensa alusta ovat sellaisia, ettd ne edistdvat hanen kiinnittymistdan, koituu tistd etua koko
hdnen opiskeluajalleen ja tyouralleen. (ks. Tinto 2003.) Vastaavasti heikot kokemukset vai-
kuttavat kiinnittymiseen heikentdvasti. Heikko kiinnittyminen voi ilmeta esimerkiksi "rimaa
hipoen” -tydkulttuurina ja opiskelun keskeytymisena. Havaintoja on my0s siita, ettd opiskeli-
jat voivat kokea koulutuksen teoreettiset sisdllot vaikeaselkoisina. Opettajankoulutus on
myo0s saanut osakseen kritiikkia siitd, ettei se anna pedagogisia ja didaktisia valmiuksia kay-
tannon opetustyohon. (Haapaniemi 2013; Luoto 2012; Tuohilampi 2013.)

Tyo6hypoteesin toinen ldhtokohta on, ettd fuksit ovat tieteenalansa aloittelijoita, opetta-
jat taas sen asiantuntijoita. Asiantuntijat eroavat aloittelijoista monin tavoin. Heilld on seka
enemman tietoa ettd kykya soveltaa tata tietoa erilaisiin tilanteisiin. Asiantuntijat havaitsevat
asioita, joita aloittelijat eivit valttdmattd huomaa ja tulkitsevat havaintojaan nditd nopeammin
ja tarkemmin. Lisdksi he kykenevat muistamaan tehokkaasti alaansa liittyviad asioita seka ly-
hyt- ettd pitkdkestoisessa muistissa. (Chi & Glaser 1988.)

On todettu, ettd asiantuntijan syvallinen ymmarrys alastaan ei johdu vain tiedon maa-
rasta. Asiantuntijan tieto on myds rakenteeltaan erilaista kuin aloittelijan. (Miten opimme

2004.)

”Asiantuntijoiden tietdmys ei koostu pelkastad luettelosta tosiseikkoja ja kaavoja,
joilla on merkitysta heiddn alansa kannalta. Sen sijaan heiddn tietimyksensa on
jarjestaytynyt tiettyjen ydinkdsitteiden tai 'suurten ajatusten’ ympdrille. Ne ohjaa-
vat tapaa, joilla he ajattelevat omaa alaansa koskevia asioita.” (Miten opimme

2004, 51.)

Konstruktivistisen oppimisen teorian ndkokulmasta nama ilmioét selittyvat silla, ettd asiantun-
tijalle on alaansa perehtymisen aikana ehtinyt rakentua runsaasti tietoa ja osaamista, joka on
samalla organisoitunut tarkeiden periaatteiden ympdrille. Juuri laajat ja monipuoliset tiedon

rakenteet mahdollistavat asiantuntijalle ominaiset valmiudet.



Fuksi on tieteenalansa vasta-alkaja, opettaja taas asiantuntija. Asiantuntija lahestyy asi-
oita syvdllisesti, aloittelija taas pintatasolta. Akateemiselle asiantuntijalle on uransa aikana
ehtinyt kehittya alaansa koskevia monipuolisia ja syvillisesti organisoituneita tietorakenteita,
jotka antavat valmiuksia tieteellisten kysymysten monipuoliseen teoreettiseen prosessointiin.
Fukseilla tallaiset valmiudet vasta orastavat.

Voi olettaa, ettd nadistd edella kuvatuista eroista seuraa tiettyja asioiden hahmottamiseen
ja ilmaisuun liittyvid asioita. Ensinndkin, asiantuntijan tapa hahmottaa tieteenalansa kysy-
myksid on hyvin erilainen kuin opintojaan juuri aloittavalla opiskelijalla. Tasta seuraa, ettd he
voivat sisdllyttda opetukseen asioita, jotka eivat valttamattad ole tieteenalan vasta-alkajille re-
levantteja tai edes kasitettdvissa. Asiantuntijat kokevat luonnollisesti tarkedksi valittaa opis-
kelijoille keskeisia ajatuksiaan opiskeltavasta aiheesta. Fukseilla ei kuitenkaan valttamatta ole
valmiuksia kasitelld ja ymmartaa naita ajatuksia, jotka usein ovat teoreettisia ja hienosyisia.
Erot tieteenalan kysymysten hahmottamisessa voivat niin johtaa siihen, ettd opiskelijat eivat
valttamatta kykene edes sisdisesti ponnistellen kasittdmaan niita ajatuksia, joita opettajat ha-
luavat valittaa heille.

Toiseksi, fukseilla on erilainen puhetapa kuin heiddn kouluttajillaan, koska he eivit viela
ole oppineet tieteenalansa sanastoa ja ilmaisun kulttuuria. Akateemisen ilmaisutavan vaikea-
selkoisuus voi haitata opiskeltavan asian hahmottamista opiskelijan nakékulmasta. Naiden

tekijoiden seurauksena opiskelijan motivaatio ja kiinnittyminen voivat heikentya.

1.2 Teoreettinen viitekehys

Tassa luvussa tarkastelen aiemman tutkimuskirjallisuuden pohjalta, minkalaista tutkimusta
korkeakouluopiskelijoiden kiinnittymisesta yliopistoon on tehty ja minkalaisia toimenpiteita
sen edistadmiseksi on tehty. Useissa tutkimuksissa kiinnittymista vastaava kasite on sitoutumi-
nen. Esitdn myo0s silmdyksen siihen, mitd suomalainen opettajisto keskustelee koulutuksen
kehittamistarpeesta télla hetkella.

Yliopistojen opiskelija-aines on hyvin heterogeenistd. Erilaisten opiskelua koskevien
asennoitumistapojen lisdksi opiskelijoiden lahtokohdat ja eldmantilanteet vaihtelevat suures-
ti. (Rautopuro & Korhonen 2011.) Opiskeluun voivat vaikuttaa esimerkiksi tyossakaynti opin-
tojen ohella, lasten saaminen ja terveyteen seka hyvinvointiin liittyvat seikat (Mékinen & An-
nala 2011, 67). Nuori aikuinen, joita opiskelijat suurimmaksi osaksi ovat, kdy lapi suuria muu-
toksia elamassadn. Hin muovaa identiteettidan ja vertailee erilaisia etenemismahdollisuuksia

elamaélleen. Tassa ikdvaiheessa olevien ihmisten identiteetit ovat kompleksisia ja koostuvat



monista eldman eri osa-alueiden identiteeteistd. Tallaisia osa-alueita ovat esimerkiksi perhe,
harrastukset ja ty6. (Arnett 2000; Giddens 1991, 70-88.)

Opiskelijoiden orientaatiot opiskelua kohtaan ovat myds erilaisia. Ensimmaisen vuoden
opiskelijoiden orientaatiota opintoihin tutkittiin 2000-luvun vaihteessa Turun yliopistossa.
Tutkimuksessa havaittiin, ettd opiskelijoilla on erilaisia yleisorientaatioita opiskelujaan koh-
taan ja ettd opiskelija-aines on hyvin heterogeenista niiden suhteen. Tutkimuksessa nimettyja
erilaisia opiskeluorientaatioita olivat omistautumattomuus, saavutusorientaatio, sosiaalinen
orientaatio, ammatillinen orientaatio, ahdistuneisuus, pintaoppiminen ja suunnitelmallisuus.
(Méakinen & Olkinuora 2002.)

Se, miten opiskelija orientoituu ja kiinnittyy opintoihinsa, vaikuttaa selvasti siihen, mi-
ten suurella todenndkdisyydella han suorittaa opintonsa loppuun. Orientaation ja kiinnittymi-
sen on havaittu vaikuttavan myos opintomenestykseen ja tyytyvadisyyden kokemukseen. Hei-
kosti akateemiseen opiskeluun suuntautuneen opiskeluorientaation on havaittu korreloivan
opintoihin heikosti kiinnittymisen seka opintojen korkean keskeyttdmisriskin kanssa. (Maki-
nen, Olkinuora & Lonka 2004; Rautopuro & Vaisanen 2002.) Heikkoon opintoihin kiinnittymi-
seen liittyy usein stressi opinnoista, ahdistuneisuus ja tavoitteiden jadminen hatariksi (Rau-
topuro & Korhonen 2011, 41, 46.). Seurauksena voi olla "ajelehtiminen”, opintojen hidastumi-
nen ja edelleen keskeytyminen (Korhonen & Hietava 2011).

Hyva Kkiinnittyminen opintoihin vaikuttaa puolestaan my0Onteisesti opintojen etenemi-
seen, niissd menestymiseen ja tyytyvdisyyden kokemukseen. Hyva kiinnittyminen ennakoi
hyvinvointia my0s tydelamassa. Optimistiset ja tehtaviinsa keskittyvat opiskelijat kiinnittyvat
toihinsa paremmin ja heilld on havaittu vihemman tyduupumusta kuin muilla. Esimerkiksi
tehokkaat tiedonkadsittelystrategiat, pddmaaratietoisuus ja motivoituneisuus on havaittu opin-
toihinsa kiinnittyneen opiskelijan toiminnan piirteiksi hanen siirryttydan tyoelamaan. (Salme-
la-Aro, Tolvanen & Nurmi 2009.)

Heraa kysymys, mitka asiat edistavat korkeakouluopiskelijoiden kiinnittymista? Korho-
sen ja Hietavan (2011) mukaan opiskelijoiden oma positiivinen asenne ja motivaatio vaikut-
tavat myonteisesti opiskeluun ja siihen kiinnittymiseen. Motivaatio ja kiinnittyminen ovatkin
selvasti yhteydessa toisiinsa. Mikali opiskelija pystyy nikemadan opintonsa oman elamansa
kannalta tiarkednd "projektina”, hdn pystyy todenndkoéisesti myos motivoitumaan opintojen
tehokkaaseen suorittamiseen. (Korhonen & Hietava 2011; ks. my6s Korhonen 2003, 117-

127.)



Makinen ja Annala (2011) puolestaan ndkevat kiinnittymisen kannalta keskeiseksi opis-
kelun tulevaisuuteen suuntautuneen prosessimaisuuden. He kuvaavat keskeisiksi tekijoiksi
opiskeluyhteisossa toteutuvat akateemisen haasteellisuuden, merkitykselliset oppimiskoke-
mukset, tuen ja ohjauksen seka yhteisollisen oppimisen ja opettamisen. Yhteisollisyydessa
tarkeita piirteitd ovat heidan mukaansa mm. kokemus osallisuudesta ja vastavuoroisuudesta.
(Méakinen & Annala 2011.)

Korkeakouluorganisaatio voi vaikuttaa opiskelijoille muodostuviin kokemuksiin, jotka
vaikuttavat hanen kiinnittymiseensa. Tinton (1997) mukaan keskeistd on integraatio, johon
vaikuttavat opiskelijan kokemukset yliopisto-opiskelusta. (Tinto 1997 Rautopuron & Korho-
sen 2011, mukaan; ks. myo6s Tinto 1998; Honkimaki 2006.) Myohemmassa julkaisussaan Tin-
to (2003) maarittelee viisi ehtoa opiskelijoiden pysymiselle opinnoissa: menestyksen odot-
taminen, tuen osoittaminen, palautteen antaminen, osallisuus yhteisdssa ja oppimisen koke-
minen. Viimeista ndistd Tinto kuvaa tarkeimmaksi. Tinto korostaa myos sitd, ettd opiskelijoi-
den yliopistoon kiinnittymista edistettdessa ei pida tyytya vain lisddmaan yksittaisia kiinnit-
tamista edistavia toimenpiteitd, vaikka ne olisivatkin sindnsa hyodyllisia. Tallaisten toimenpi-
teiden lisdilya Tinto kutsuu nimelld "add-on services”. Niiden sijaan hdn esittdd, ettd opintojen
rakenteen ja toteutuksen tulee kokonaisvaltaisesti mahdollistaa opiskelijan kiinnittyminen

yliopistoon henkilokohtaisen kokemuksen kautta. (Tinto 2003; Tinto 2006.)

Jyvaskylan yliopistossa on tutkittu opinto-ohjausta merkittdvasti 2000-luvulla. Lienee itses-
tadn selvad, ettd laadukas opinto-ohjaus edistda opiskelijan kiinnittymista. Ohjauksen tutki-
mukselle on muodostunut selva tarve siksikin, ettd Jyvaskylan yliopisto kouluttaa opinto-
ohjaajia. Ohjauksen kehittamistarpeen taustalla vaikuttavat globalisaation, yhteiskunnan mo-
nimuotoistumisen ja tydelamdn nopean muuttumisen kaltaiset yhteiskunnan megatrendit.
Korkeakoulutuksen taytyy kyetd vastaamaan ndihin muutoksiin sekd omassa kontekstissaan
etta tuottaessaan opinto-ohjaajia kaikille koulutuksen tasoille. (Sallinen 2003.)
Kehittamistarpeita ohjaukselle luo osaltaan nykyisessa koulutuspoliittisessa kulttuuris-
sa esiintyva vaatimus opiskelun tehokkuudesta. Julkisessa keskustelussa on jo pitkdan ollut
lasna ajatus korkeakoulutuksen tehostamisesta, opintoaikojen lyhentdmisesta sekd tyourien
pidentdmisestd. Tavoitteeseen pyritddn sekd ohjauksellisin ettd hallinnollisin toimenpitein.
(Honkimaki 2006, 235; Lairio & Penttinen 2011, 3; ks. myds Karjalainen 2014; Opintotuen
1.8.2014 muutokset.) Opiskelijoiden valmiuksia tydeldmaa varten on haluttu myo6s vahvistaa.

On tarkeaa tukea opiskelijan orientoitumista tyouralle, jotta han voisi menestya tydelamassa.
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Tama pitda sisdlladn ainakin opiskelijan tyoeldmatiedot ja -taidot, oman suhteen tydelamaan
seka tyollistymisvalmiudet. (Penttinen, Skaniakos & Lairio 2011.)

Opintojen ohjausta tutkittaessa on havaittu vertaistuen ja yhteisollisyyden olevan tar-
keitd opiskelijoille. Ryhmissa opiskelijat saavat vertaistukea, jakavat kokemuksiaan ja ajatuk-
siaan sekd kokevat yhteisollista oppimista. (Penttinen, Skaniakos, Valkonen, & Plihtari 2011;
ks. myds Kovanen, Kumpula, Kunnari, Kappi, Marttila, Miettinen, Norrena & Savolainen 2013.)
Ns. kotiryvhmamalli, joka tarkoittaa sitd, etta opiskelijat tydskentelevat samassa ryhmassa eri
kursseilla, tukee monipuolisesti opiskelun eri osa-alueita (Jukkala & Lukkarinen 2011; Pentti-
nen 2011). Opiskelijan taytyy saada kokea tulevansa osaksi yliopistoyhteis6d, Ylijoen (1998)

sanoin:

"Hanen on voitava kokea, ettd yhteison traditio on ‘'minun’, ’sinun’ ja ‘'meidan’, ei
’heidan’. (...) yksilon on tunnettava 'kuuluvansa’ ja 'olevansa kotona’.” (Ylijoki

1998, 142.)

Tarkea vertaistuen kautta tapahtuvan opinto-ohjauksen muoto on tutor-toiminta. Tutorit ovat
vanhempia opiskelijoita, jotka perehdyttivit nuorempia korkeakouluun. Tutorit auttavat
aloittavia opiskelijoita sekad opiskeluun liittyvien asioiden ettd uuteen eldménvaiheeseen liit-
tyvien epavirallisten asioiden kanssa. Heilld on hyvin merkittdava rooli aloittavien opiskelijoi-

den saattamisessa korkeakouluyhteison jaseniksi. (Skaniakos, Penttinen & Lairio 2011.)

Opettajankoulutuksessa ja opettajayhteisdissa puhutaan yleisesti siitd, ettd opettajankoulutus
ja suomalainen peruskoulu kaipaavat uudistamista (Ks. esim. Nikkola, Rautiainen & Raiha
(toim.) 2013; Penttila 2012; Sahlberg 2014). Lyhyt katsaus Opettaja-lehdessda vuonna 2014
olleisiin artikkelien, paikirjoitusten ja mielipidekirjoitusten otsikoihin luo my6s kuvaa siit3,

minkdlaista keskustelua suomalainen opettajisto kdy alastaan talla hetkella:
"Koulutus jarjestettdava uudelleen” (Laaksola 2014).
"Koulun on uusiuduttava” (Riihimaki 2014).
"Miten kdy oppimateriaalin laadun?” (Tikkanen 2014a).
"Nyt on uskallettava panostaa koulutukseen” (Luukkainen 2014).
"Opettajankoulutus suuntaa etsimassa” (Tikkanen 2014b).

Uudistamisty6ta myos tehdaan. Hyvana esimerkkiné kaytavasta keskustelusta on Itd-Savossa

30.1.2014 julkaistu artikkeli Peruskoulun on muututtava, jossa useat koulutuksen asiantunti-
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jat lausuivat puheenvuoroja siitd, miten koulutusta kuuluisi uudistaa. He esittivat ajatuksia
muun muassa opettajan asemasta ja asenteesta, opetusteknologiasta, erilaisuuden sietdmises-

ta ja rakenteiden uudistamisesta.

1.3 Tutkimusfokuksen muodostaminen ja tutkimuskysymykset
Kuten olen edelld selostanut, kiinnostuin kokemusteni ja havaintojeni kautta opiskelijoiden
kiinnittymisen tutkimisesta. Saman prosessin aikana muotoilin tyohypoteesini. Valmistau-
tuessani tutkimukseen totesin kuitenkin, ettd tyohypoteesini on hyvin perustavaa laatua ja
koin, ettd minulla oleva tutkimuksellinen osaaminen ei mahdollista itse hypoteesin testaamis-
ta. Halusin kuitenkin edelleen tutkia sitd, mita yliopisto-opiskelun alkuvaiheissa tapahtuu.
Yliopisto-opiskelijoiden yliopistoon kiinnittymistd on tutkittu vahdn heiddn omien ko-
kemustensa ndkokulmasta. Paitin kohdistaa tutkimukseni fokuksen hieman sivuun alkupe-
raisestd kiinnostuksen kohteestani ja tutkia, minkalaisia kokemuksia fukseilla on ensimmais-
ten opiskelukuukausiensa ajalta ja kuinka heiddn kokemuksensa vaikuttavat heidan kiinnit-
tymiseensa yliopistoon. Tama ndkékulma on ldheisessd yhteydessa hypoteesini aiheeseen ja
oletin, etta tutkimus voisi antaa tietoa my®os siitd, vaikkei testaakaan itse hypoteesia.
Keskusteltaessa opettajankoulutuksen kehittdmisestd puhutaan paljon esimerkiksi kou-
lutuksen kyvysta vastata nykyajan haasteisiin ja uudesta opetusteknologiasta. Oma tulokul-
mani on erilainen: keskityn opiskelijoiden kokemuksiin. Ndkokulman valintaani selittdd myos
se, ettd korkeakoulutukseen kiinnittymistd on tutkittu paljon opintojen ohjauksen nakokul-
masta. Halusin tarkastella yliopistoon kiinnittymista - ja samalla kantaa oman korteni kekoon

koulutuksen kehittdmiseksi - tutkimalla nimenomaan opiskelijoiden kokemuksia.

Tutkimuksen padkysymykset

- Minkalaisia kokemuksia fukseilla on yliopistosta ensimmaisten opiskelukuukausiensa
aikana?

- Miten fuksien kokemukset vaikuttavat heidan yliopistoon kiinnittymiseensa?

Tarkentavia kysymyksia
- Minkalaisina eri opetuksen muodot nayttaytyvat fuksien kokemuksissa?
- Miten fuksien kokemuksissa nayttaytyvat akateeminen ja sosiaalinen kiinnittyminen?
- Mitka asiat opetuksessa opiskelijat kokevat ymmarrettaviksi, tarpeellisiksi?
- Mitka asiat saavat aikaan mahdollisen tunteen vaikeaselkoisuudesta ja/tai turhuudesta?

- Milla perusteilla fuksit valitsevat kotiryvhman?
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2 Tutkimusmenetelma

Tutkimuksen kohteena olivat luokanopettajakoulutuksen ja erityispedagogiikan koulutusoh-
jelmissa vuonna 2013 aloittaneet opiskelijat Jyvaskylan yliopistossa. Tutkin naiden opiskeli-
joiden kokemuksia yliopistoon kiinnittymisestd kayttden fenomenologista metodia. Feno-
menologia on laadullisen tutkimuksen tyyppi, joka keskittyy ihmisen kokemuksiin. Aineiston-
keruumenetelmina olivat havainnointi, kyselyt ja haastattelut. Nain kerdtyn aineiston analyy-

sin toteutin paaasiassa aineistoldhtoisesti ja osin teoriaohjaavasti.

2.1 Tutkimuskohteesta

Jyvaskylan yliopistossa on vuosina 2009-2013 aloittanut vuosittain opiskelun noin 90 opiske-
lijaa luokanopettajakoulutuksessa ja noin 50 opiskelijaa erityispedagogiikan koulutuksessa.l 2
Aloittavien opiskelijoiden keski-ikd on luokanopettajakoulutuksessa ollut keskimaarin 22,2 ja
erityispedagogiikan koulutusohjelmassa 24,1 vuotta. Osa opiskelijoista keskeyttida opintonsa:
luokanopettajakoulutuksessa mainitulla aikavililla aloittaneista keskimaarin 5,0 % ei ilmoit-
tautunut toisena vuonna ldsndolevaksi. Erityispedagogiikan koulutusohjelmassa vastaava
osuus oli 2,6 %. (Erityisopettajakoulutuksessa v. 2009 ja erityispedagogiikan koulutusohjel-
massa vv. 2010 - 2013 seka luokanopettajakoulutuksessa vv. 2009 - 2013 aloittaneet. Tilasto.)

Luokanopettajakoulutuksen opiskelijoiden paddaine on kasvatustiede. Heidan opintonsa
koostuvat syksyn aikana viestinta- ja orientoivista opinnoista, kasvatustieteen perusopinnois-
ta sekad perusopetuksessa opetettavien aineiden ja aihekokonaisuuksien monialaisista opin-
noista (POM). Opinnot on jaettu kursseittain siten, ettd kaikki luennot ja harjoitukset kuului-
vat jonkin kurssin ohjelmaan. (Opettajankoulutuslaitoksen opetussuunnitelma 2010-2013;3
Luokanopettajakoulutuksen opetusohjelma 2013-2014.)

Erityispedagogiikan opiskelijoiden paaaine on erityispedagogiikka. Heiddn opintonsa
koostuvat viestintd- ja orientoivista opinnoista, kasvatustieteen perusopinnoista seka erityis-
pedagogiikan perusopinnoista. (Erityispedagogiikan opetussuunnitelma 2013-2014.)

Viestintd- ja orientoivat opinnot ovat opintoja, joiden tarkoitus on antaa opiskelijalle

valmiuksia toimia yliopistossa. Sisdlloissa mainitaan mm. kyky orientoitua ja integroitua yli-

1Viittaan erityispedagogiikan koulutusohjelmalla my6s vuonna 2009 erityisopettajakoulu-
tuksessa aloittaneisiin opiskelijoihin.

2 Saamaani tilastoon merkityt opiskelijamaarat olivat vuonna 2013 tita suurempia, mutta ha-
vaintoni mukaan syksyn opintoihin osallistui aikaisempia vuosia vastaava maara opiskelijoita.
3 Tama opetussuunnitelma oli voimassa myo6s lukuvuonna 2013-2014.
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opistoon, tieto- ja viestintdtekniikan kdyton tarkoituksenmukainen osaaminen opiskelussa
seka opiskelussa, tutkimuksen tekemisessd ja tydeldamassa tarpeelliset vuorovaikutus- ja vies-
tintataidot. (Opettajankoulutuslaitoksen opetussuunnitelma 2010-2013%; Luokanopettaja-
koulutuksen opetusohjelma 2013-2014.)

Kasvatustieteen perusopinnot-opintokokonaisuus sisaltda kasvatustieteiden tiedekun-
nan yhteisid sekd yksikon omia opintoja. Niiden sisdllot ovat yleisluontoisia, kasvatusta ja
koulutusta koskevia. Tavoitteissa mainitaan mm. valmius tunnistaa erilaisia kasvatukseen
liittyvia ilmioita ja kyky kasitelld niitd teoreettisesti. Ensimmaisen vuoden aikana perusopin-
toihin kuuluu myo6s lyhyt opetusharjoittelu, jonka ensimmadinen, orientoiva jakso sijoittui luo-
kanopettajakoulutuksen fukseilla lokakuuhun. (Opettajankoulutuslaitoksen opetussuunni-
telma 2010-2013?; Luokanopettajakoulutuksen opetusohjelma 2013-2014; Erityispedagogii-
kan opetussuunnitelma 2013-2014.)

Erityispedagogiikan perusopinnot sisdltavat nimensda mukaisesti erityispedagogiikan
alan keskeisten teorioiden ja kdytantdjen opintoja. Sisalldissa mainitaan mm. oppimisen,
kommunikaation ja kdyttaytymisen haasteiden tunnistaminen seka niissa tukeminen. Perus-
opintoihin sisdltyi myos orientoiva opetusharjoittelu, joka oli myéhemmin kuin luokanopetta-
jakoulutuksen opiskelijoilla. (Erityispedagogiikan opetussuunnitelma 2013-2014.)

Perusopetuksessa opetettavien aineiden ja aihekokonaisuuksien monialaiset opinnot
(vliopistoslangissa monialaiset tai POM-opinnot) ovat peruskoulussa opetettavien aineiden
opetusfilosofian, didaktiikan ja pedagogiikan opintoja. Kukin oppiaine kdsitelladn omalla
kurssillaan.

Seka luokanopettajakoulutuksen etta erityispedagogiikan koulutusohjelman opiskelijat
jaettiin opintojen alussa ns. kotiryhmiin, joissa oli keskimaarin noin 15 opiskelijaa seké ohjaa-
ja tai ohjaajia. Kotiryhmien on tarkoitus olla suhteellisen kiinteita ja ne tyoskentelevit ainakin
opintojen ensimmadisen vuoden ajan. Ryhmissd suoritetaan ohjaajan johdolla useiden eri
kurssien tehtavia. Luokanopettajakoulutuksen kotiryhmilla oli kullakin teema, josta kasin ku-
kin kotiryhma suoritti yhteisid kursseja omalla tavallaan. Jotkin ryhmaét jatkavat ty6tadan myos
ensimmaisen vuoden jilkeen. Lisdksi osa kotiryhmista alkoi jo syksylla opiskella teemaansa
kuuluvia kursseja muiden kdynnissa olevien opintojen lisdksi. Ryhmien teemat on avattu liit-
teessa 2.

Merkittdva osa fuksien kiinnittdmista yliopistoon on tutor-toiminta. Jokaiselle kotiryh-

malle oli nimetty tutor, "tuutori”, joka on vanhempi saman alan opiskelija. Tutorit tutustutta-

1 Tama opetussuunnitelma oli voimassa myo6s lukuvuonna 2013-2014.
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vat opintojaan aloittavia opiskelijoita kaupunkiin ja yliopiston kampukseen, opintojen suun-
nitteluun, yliopiston erilaisten tietojirjestelmien kaytt6on seka opiskelun luonteeseen. Samal-
la he perehdyttavat fukseja myos esimerkiksi ainejarjestotoimintaan ja vapaa-ajan mahdolli-
suuksiin.

Opiskelijoiden valilld oli eroja siind, mitd opintoja he suorittivat ensimmaisen vuoden
aikana. Osa opiskelijoista oli suorittanut kasvatustieteen perusopinnot esimerkiksi avoimessa
yliopistossa tai jossain muussa kasvatustieteellisessa koulutusohjelmassa. Nama opiskelijat
saattoivat alkaa suorittaa jo ensimmadisend opintovuonna esimerkiksi sellaisia viestinta- ja

orientoivia tai POM-opintoja, jotka muilla kuuluivat toisen vuoden ohjelmaan.

2.2 Tutkimuksen tieteenfilosofiset lahtokohdat

Tieteenfilosofiset ldhtokohdat eli perusoletukset ovat niitd oletuksia ja kasityksid, joista kasin
tutkimusta toteutetaan. Ne vaikuttavat tutkijan tekemiin valintoihin, ja siksi omien lahtokoh-
tien tiedostaminen ja ymmartdminen on tutkijalle tirkeda. Hirsjarven, Remeksen ja Sajavaa-
ran (2010) mukaan tieteenfilosofiset ldhtokohdat jaetaan neljddn osa-alueeseen: ontologia,
epistemologia, logiikka ja teleologia. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2010, 129-131.)

Ontologia kisittelee kysymyksid tutkimuskohteen olemuksesta (Hirsjarvi ym. 2010,
129-131). Kasitan fuksit itsendisiksi, aktiivisiksi subjekteiksi, jotka ovat tutkimuksen aikana
uudessa tilanteessa, opintojen alussa. Heiddn lahtokohtansa, eldmdntilanteensa ja tapansa
kokea ymparistoédan ovat yksilollisia, josta johtuen he kokevat ymparilladn olevat asiat eri
tavoin, jokainen omasta ndkoékulmastaan kasin. Kovasen sanoin "Kokemusta tutkitaan aina
tietyn varisten lasien ldpi” (Kovanen 2011, 11). Akateeminen opetus taas on inhimillisen toi-
minnan havaittavissa ja kisitettdvissa oleva ilmio, joka esiintyy rajatussa kontekstissa eli tas-
sd tapauksessa yliopistossa. Se myos koskettaa tutkimusryhman kaikkia jasenia.

Fukseilla on jo ennen opiskelun alkua ollut kasityksiad yliopistosta ja siella opiskelemi-
sesta. Tutkimuksen aikana he saavat edelleen kokemuksia yliopistosta ja luovat kasityksidan
akateemisesta opiskelusta sen edetessd. Heiddn yksilolliset tapansa kokea ymparilla oleva
todellisuus johtavat siihen, ettid heidan kokemuksensa yliopistoon kiinnittymisesta ovat myos
yksilollisia.

Epistemologia esittda tietoon, tietimisen mahdollisuuksiin ja tiedon muodostamiseen
liittyvia kysymyksia (Hirsjarvi ym. 2010, 129-131). Kuten olen jo maininnut, koin vaikeaksi
ellei mahdottomaksi paastd tarkkailemaan akateemisen opetuksen todellisia vaikutuksia

opiskelijoihin. Sen sijaan voin havainnointi- ja haastattelumateriaalia kerdamalla ja analysoi-
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malla paasta selville heidan kokemuksistaan ja kasityksistdén, joiden voi taas katsoa heijasta-
van akateemisen opetuksen vaikutuksia heihin. Tiedon hankinta ja analyysi keskittyvat tasta
johtuen fuksien kokemuksiin.

Logiikka kasittelee kysymyksia siitd, miten asioita osoitetaan tosiksi, seka asioiden kau-
saalista toisiinsa liittymista. (Hirsjarvi ym. 129-131.) Tutkimuksessani oletan, ettd kun pyy-
dan opiskelijoita kertomaan kokemuksistaan, heiddn puhumastaan ja kirjoittamastaan teks-
tista koostuva aineisto valittda heidan kokemuksiaan suhteellisen aidosti. Laadullisen analyy-
sin keinoin saan aineistosta osoitettua teemoja, jotka kuvaavat opiskelijan kokemuksia. Tee-
mojen pohjalta voin edelleen analysoida kokemusten vaikutuksia heidan kiinnittymiseensa.

Teleologia esittda kysymyksid tutkimuksen tarkoituksesta. (Hirsjarvi ym. 129-131.)
Tutkimukseni tarkoitus on ensinndkin tuottaa totuudenmukaista tietoa aiheestaan. Tutki-
muksen valmistuttua Opettajankoulutuslaitos voi, mikali tulokset osoittautuvat kayttokelpoi-
siksi, kdyttaa saatua tietoa koulutuksensa kehittdmiseen. Tama tutkimus on myds luokanopet-
tajaopintojeni opinndytety0 ja sen on tarkoitus osoittaa kykyni tieteellisen tutkimuksen te-

kemiseen.

2.3 Tutkimuksen metodologiset perusratkaisut
Taman tutkimuksen tavoite on tuottaa ensimmaisen vuoden opiskelijoiden kiinnittymisesta
yliopistoon/yliopisto-opintoihin tutkimustietoa, jota voidaan kayttda yliopisto-opetuksen,
erityisesti opettajankoulutuksen, kehittdmisessa. Pyrin tavoitteeseen fenomenologisella tut-
kimustavalla, joka on eras laadullisen tutkimuksen suuntaus.

Laadullisen tutkimuksen tavoite on ymmartda ja tulkita asioita. Tavoitteena voi olla
myo0s perustellun teoreettisen tulkinnan luominen jostakin aiheesta. Laadullisessa tutkimuk-
sessa pyritdan luomaan ymmarrysta tutkittavista aiheista niiden havaintojen perusteella, joita
tutkimuskohteesta saadaan. Niinpa laadullinen tutkimus on luonteeltaan empiirista. Tyypilli-
sesti ollaan kiinnostuneita ilmidistd niiden arkisissa konteksteissa, ja siksi aineiston keruus-
sakin pyritdan pitdytymadn “tosielamdn” ympadristoissd. Kaytettavat aineistot ovat yleensa
erilaisia teksteja, mutta myos maarallisten aineistojen ja menetelmien yhdistiminen kokonai-
suuteen on mahdollista. (Ahonen 1994, 126; Alasuutari 2011, 32; Eskola & Suoranta 2008,
15-24, 61; Hirsjarvi et al. 2010, 160-166; Metsamuuronen 2005, 244-245; Tuomi & Sarajarvi
2009, 17-22))

Kun kyse on laadullisesta tutkimuksesta, tutkija itse on tutkimuksen teon instrumentti.

Hanen omat kokemuksensa, odotuksensa ja ndkokulmansa vaikuttavat tutkimuksen kaikissa
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vaiheissa sen alusta saakka. Omat ldhtokohdat, "oma suhde” tutkimuksessa vastaan tuleviin
tekijoihin taytyy tiedostaa, samoin se, ettd ne vaikuttavat kaikkiin tutkimuksen vaiheisiin.
Tama suhde ja tutkimusote saattaa vaihtua tutkimuksen edetessa. Tiedostaessaan ja hallites-
saan subjektiivisuuttaan tutkijan tulee pyrkia objektiivisuuteen, ettd hdnen omat nikemyk-
sensa vdrittdisivat tutkimustuloksia mahdollisimman vahan. Omat tulkinnat taytyy myos ky-
seenalaistaa. Naiden tekijoiden hallinta on osa tutkimuksen luotettavuutta. (Ahonen 1994,
122; Alasuutari 2011, 253-256; Ehrnrooth 1990, 45-46; Eskola & Suoranta 2008, 21-22; Ki-
viniemi 2010; Laine 2010, 34; Metsamuuronen 2005, 232.)

Taman tutkimuksen tutkimustapa, fenomenologia, on tieteenfilosofia ja tutkimussuun-
taus, jossa ollaan kiinnostuneita ihmisen kokemuksista ja niistd merkityksista, joita hdan antaa
ymparilladn olevalle todellisuudelle. Fenomenologiassa pyritddn selvittimaan naiden merki-
tyksien kokonaisuutta - Laineen sanoin tutkitaan “ihmisen suhdetta omaan elamantodellisuu-
teensa” (Laine 2010, 29). Se on ldheisessa yhteydessa hermeneutiikkaan, tulkinnan ja selitta-
misen tieteenfilosofiaan. Fenomenologialle on ominaista my6s avoimuus ja vapaus teorian
suhteen: tutkimuskohdetta ei valttamatta tarvitse nidhda olemassa olevien teorioiden lapi.
(Laine 2010; Lichtman 2006, 68-73; Rouhiainen 2010a; 2010b; 2010c; Tuomi & Sarajarvi
2009, 34-35.)

Merkitykset, joita ihmiset antavat maailmalle, ovat fenomenologian mukaan yksil6llisia;
kuitenkin niissa on yhtélaisyyksid, jotka muodostuvat usein yhteisollisesti. Naista yksilollisis-
td kokemuksista ollaan kiinnostuneita. Kokemukset ja merkitykset vaikuttavat toinen toisiin-
sa: merkitykset vaikuttavat siihen, miten tulkitsemme kokemaamme, ja kokemuksemme to-
dellisuudesta puolestaan vaikuttavat siihen, minkalaisia merkityksia ymparoivalle maailmalle
annamme. (Laine 2010; Lichtman 2006, 68-73; Rouhiainen 2010a; 2010b; 2010c; Tuomi &
Sarajarvi 2009, 34-35.)

Tahan tutkimukseen on vaikuttanut myds fenomenologiaa ldhelld oleva tutkimussuun-
taus fenomenografia, joka tutkii sitd, miten ihmiset kasittavat asioita. Fenomenografian mu-
kaan ihminen muodostaa mielessddn jatkuvasti kuvaa hantd ymparoivasta todellisuudesta.
Tutkimuksellinen kiinnostus kohdistuu ndin syntyviin yksilollisiin kasityksien rakenteisiin.
(Ahonen 1994; Metsamuuronen 2005, 210-212; Saaranen & Puusniekka 2006.) Fenomeno-
grafia ja fenomenologia ovat lahella toisiaan, ja joskus ne ndhdaan saman tutkimussuuntauk-
sen eri nimityksina (Saloviita 2011).

Laadullisen tutkimuksen luonteeseen kuuluu, etta aineistoon liittyvat nakokulmat ja tul-

kinnat kehittyvat vahitellen prosessin edistyessa (Kiviniemi 2010). Aloitin tutkimuksen teon

17



fenomenografisesti, tarkoituksenani tutkia opiskelijoiden kasityksia heiddn opinnoistaan.
Analyysin jalkeen huomasin kuitenkin kiinnittineeni huomioni ennen kaikkea heiddn koke-
muksiinsa, jolloin totesin tutkimusotteeni muuttuneen fenomenologiseksi.

Fenomenologian ja -grafian lisdksi tutkimuksessani on Grounded Theory-
tutkimussuuntauksen piirteitd. Grounded Theoryssa tutkimuskohdetta ldhestytdan ilman
valmista teoriaa ja tavoitteena on teorian luominen. Talla tavoin olen toiminut myds omassa
tutkimuksessani, kun olen esittdmani hypoteesin ohjaamana ldhtenyt tutkimaan niita tekijoi-
t4, jotka vaikuttavat fuksien kiinnittymiseen yliopistoon. (Saaranen & Puusniekka 2006.)

Kokemusten ja merkitysten tutkiminen on tarkeda, koska ne vaikuttavat ihmisen toimin-
taan kaikilla sen sektoreilla. Ne merkitykset, joita opettajaopiskelija muodostaa yliopistosta,
vaikuttavat hanen opiskeluunsa ja sen jilkeen tydeldmadnsa. Vaikutusta on muun muassa
sithen, miten mielekkdina opiskelija kokee opiskelun - tdma taas vaikuttaa esimerkiksi moti-
vaatioon, se puolestaan edelleen oppimistuloksiin ja tdma edelleen ammattitaidon muodos-

tumiseen.

2.4 Tutkimusaineiston keruu
Kerdsin tutkimusaineiston yliopiston syyslukukauden 2013 aikana. Aineiston keruussa oli
kaksi vaihetta. Ensimmainen vaihe sijoittui syyskuuhun, aivan opintojen alkuun. Toisen ke-
ruuvaiheen toteutin marraskuun aikana.

Tuomen ja Sarajarven (2009, 71-83) mukaan laadullisen tutkimuksen yleisimmat ai-
neistonkeruumenetelmat ovat haastattelu, kysely, havainnointi ja erilaiset dokumentit. Tutki-
jat voivat kayttda nditd menetelmia eri tavoin; itse kdytin aineiston keruussa niitd kaikkia.

Kerddmani aineisto on esitetty taulukossa 1.
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TAULUKKO 1.

Tutkimusaineisto ja aineistoon viitattaessa kdytettiviat lyhenteet

Lukuohje: lyhenteen ensimmainen numero kertoo aineiston keruun vaiheen. Vaihe 1 si-
joittui syyskuuhun, vaihe 2 taas marraskuuhun 2013. Kirjainlyhenne kertoo aineistotyy-
pin; esimerkiksi RH tarkoittaa ryhmahaastattelua (ks. alla). Koodin viimeisena lukuna on
juokseva numero yksittdisille aineistoyksikoille.

Riveilld viimeisend oleva n kertoo kutakin aineistoa tuottaneiden henkiléiden lukumaa-
ran, mikali se on maaritettavissa.

Esimerkki 1. Aineisto 1KY022 on ensimmadisen vaiheen kyselylomake, jonka juokseva
tunnistenumero on 022. Kyselylomakkeen taytti 113 opiskelijaa.

Esimerkki 2. Aineisto 2RH332 on tekstiliuska toisen vaiheen ryhméahaastattelusta, jonka
juokseva tunnistenumero on 332. Toisen vaiheen ryhmahaastatteluja tehtiin nelja kappa-
letta, ja niihin osallistui yhteensa 15 opiskelijaa.

Ensimmadisen vaiheen aineisto, syyskuu 2013

1KY 001-113 1. vaiheen kyselylomakkeet, n=113

10B 121-126 1. vaiheen observointihavainnot

1RH 131-134 1. vaiheen ryhmahaastattelut, 4 kpl, n=16
1RC 141-144 1. vaiheen ryhmachatit, 4 kpl, n=16

1YH 151-155 1. vaiheen yksilohaastattelut, n=5

Toisen vaiheen aineisto, marraskuu 2013
2KY 201-291 2.vaiheen kyselylomakkeet, n=91

20B 321-326 2.vaiheen observointihavainnot

2RH 331-334 2.vaiheen ryhmahaastattelut, 4 kpl, n=15
2RC 341-344 2.vaiheen ryhmachatit, 4 kpl, n=15

2YH 351-356 2.vaiheen yksilohaastattelut, n=6

2SP 361-364 2.vaiheen sahkopostit opiskelijoilta, n=4

Muu aineisto

Erityisopettajakoulutuksessa v. 2009 ja erityispedagogiikan koulutusohjelmassa vv. 2010
- 2013 seka luokanopettajakoulutuksessa vv. 2009 - 2013 aloittaneet. (Tilasto. Email
9.5.2014 Tapani Harden, tapani.harden@jyu.fi.)

Havainnoin fukseja heiddn opintojensa ensimmadisen pdivan ajan tekeytymalld yhdeksi heista
ja olemalla heiddn joukossaan kuin yksi heistd, vaivihkaa muistiinpanoja tehden. Kyseessa oli

siis piilohavainnointi. Taman jdlkeen kerroin olevani tutkimusta tekeva vanhempi opiskelija ja
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jatkoin heiddn joukossaan olemista sekd muistiinpanojen keruuta - aineistonkeruutavasta tuli
siis osallistuvaa havainnointia. (Metsamuuronen 2005, 227-229; Tuomi & Sarajarvi 2009, 81-
82.) Havainnoinnin eri vaiheissa osallistuin opiskelijaryhmien mukana opetukseen ja muihin
tilanteisiin, joissa he viettivit aikaa. Tein muistiinpanoja siitd, mista aiheista ja milld tavoin
fuksit puhuvat. Kiinnitin huomiota siihen, mika heitd kiinnostaa, hdmmentaa ja innostaa seka
opetukseen liittyen ettd vapaamuotoisissa keskusteluissa. Havainnoinnissa pyrin tutkijan ob-
jektiivisuuteen ennen kaikkea siten, ettd kirjasin muistiin suoria havaintoja, en tulkintoja, ih-
misten toiminnasta. Jatkoin havainnointia koko aineiston keruun ajan.

Kyselyn ja haastattelun kdyton ajatus yksinkertaisuudessaan on, ettd ihmisten ajattelus-
ta saa tietoa helpoimmin pyytamalla sita heilta itseltddn (Tuomi & Sarajarvi 2009, 71). Laadin
kyselyiden ja haastatteluiden kysymykset tutkimuskysymysten pohjalta. Muotoilin kysymys-
ten sanamuodot mahdollisimman avoimiksi ja neutraaleiksi. Ndin pyrin mahdollistamaan sen,
ettd fuksit padsevat sanoittamaan kokemuksensa itse niin, ettd vaikutan syntyviin teksteihin
kysymyksenasetteluillani mahdollisimman vahan. (Laine 2010, 37-38.)

Syyskuun ensimmaisella viikolla toteutin ensimmadisen vaiheen lomakekyselyn
OKLV210 Aidinkielen viestinti ja vuorovaikutusosaaminen 1 -kurssin luennolla, joka oli yh-
teinen koko luokanopettaja- ja erityispedagogiikan koulutuksen vuosikursseille. Kyselyloma-
ke on liitteessa 3.

Syyskuun toisella viikolla havainnoin osallistuen ja haastattelin ryhmahaastatteluna yh-
td luokanopettajakoulutuksen kotiryvhmad. Jaoin ryhman, jossa oli 16 jasentd, neljaan pienem-
paan ryhmaadn, jotka vastasivat haastattelukysymyksiini verkon kautta ryhmamuistioon kir-
joittaen. Ryhmahaastatteluihin liittyivat chatit, joissa ryhmain jasenet keskustelivat itse vas-
taamisen ohella. Ryhmien chateista tuli myds aineistoani. Ryhmahaastattelujen kysymykset
ovat liitteessa 5.

Ryhmahaastattelujen lisdksi haastattelin viittd timan ryhman opiskelijaa yksilohaastat-
teluna. Nama haastattelut olivat puolistrukturoituja teemahaastatteluja, jotka nauhoitin ja
litteroin. (ks. Eskola & Suoranta 2008, 84-94.) Toteutin ne muutaman etukiteen valmistele-
mani kysymyksen pohjalta, joihin haastateltavat saivat vastata niin laajasti ja silla tavoin kuin
itse halusivat. Keskustelin haastateltavan kanssa teemoista ja esitin tarkentavia kysymyksia
keskustelun kuluessa. Yksilohaastattelujen kysymysrungot ovat liitteessa 6.

Aineistonkeruun toinen vaihe sijoittui marraskuuhun, jolloin opiskelua oli kestanyt kak-
si kuukautta. Havainnoin osallistuvasti, toteutin lomakekyselyn (liite 4) ja tein ryvhméahaastat-

telut samalla tavoin kuin ensimmaisessakin vaiheessa.
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Toisessa vaiheessa tein kuusi yksilohaastattelua. Kuudes opiskelija oli toisesta ryhmasta
kuin muut. Paitin haastatella tita opiskelijaa, koska hdnen kokemuksena olivat kiinnostavia
tutkimuksen kannalta. Han kertoi havainneensa, ettd hanen ja muiden opiskelijoiden oli jois-
sakin tilanteissa vaikea hahmottaa opettajien abstraktia puhetapaa ja ajatuksia, joita he pyr-
kivat valittdimaan. Tama oli haitannut myos ryhmatilanteiden sujuvuutta. Nauhoitukseen
kayttamani laitteisto ei toiminut kunnolla, joten en saanut danitettya haastatteluja. Niista mi-
nulle jaivat materiaaliksi haastattelun aikaiset muistiinpanot. Ryhma- ja yksilohaastattelujen
kysymyKkset olivat samat kuin ensimmaisessikin vaiheessa, ja 16ytyvat liitteista 5 ja 6.

Lisdksi toisessa vaiheessa aineistoon tulivat edelld mainitun kotiryhman neljalta opiske-
lijalta saamani sahkdpostit, joissa he kommentoivat luento-opetusta.

Dokumenttildhteenani oli Jyvaskyldn yliopiston opiskelijapalveluilta saamani tilasto Eri-
tyisopettajakoulutuksessa v. 2009 ja erityispedagogiikan koulutusohjelmassa vv. 2010 - 2013
sekd luokanopettajakoulutuksessa vv. 2009 - 2013 aloittaneet.

2.5 Analyysi

Tieteellisen tutkimuksen ytimessd on analyysi (Hirsjarvi ym. 2010, 221). Laadullisessa tutki-
muksessa analyysin tavoite on muodostaa ymmarrysta tutkittavasta aiheesta aineistoja tul-
kitsemalla. Analyysia tutkimusprosessin osana ohjaavat tutkimusongelma ja tutkimuskysy-
mykset. (Eskola 2010, Lichtman 2006, 161; Saaranen & Puusniekka 2006.)

Laadulliselle analyysille on ominaista tulkinta. Aineistoista pyritddn nakemaan piiloisel-
la tasolla vaikuttavia tekijoita eika tyydytd havaintojen pintatason tarkasteluun. Esimerkiksi
se, mitd tutkittavat henkilot puhuvat haastatteluissa, ei valttdmatta viela kerro, mista tutkitta-
vassa ilmidssd on todella kyse. Analyysissa pyritddn muodostamaan ymmarrystd sanojen ja
tekojen taustalla vaikuttavien tekijoiden kokonaisuuksista. (Alasuutari 2011, 77-79; Moilanen
& Raiha 2010; Sulkunen 1990, 275-276.) Laadullisen tutkimuksen tulkintavaiheeseen ei ole
olemassa tarkkaa ohjeistusta. Tutkija muodostaa kisityksensa tutkittavasta aiheesta itseain,
omaa ajatteluaan, instrumenttina kiyttden. (Eskola & Suoranta 2008, 145; Kiviniemi 2010, 70;
Tuomi & Sarajarvi 2009, 101-103.)

Laadulliseen analyysiin liittyy tarkedna saturaation eli kyllddntymisen kasite. Se tarkoit-
taa tilannetta, jossa aineisto alkaa toistaa jotakin teemaa siten ettd voidaan todeta sen olevan
luonteenomaista tutkittavalle kohteelle. Saturaation osoittaminen on joskus hankalaa ja tul-

kinnanvaraista. Ndin oli myds minun tutkimuksessani, jossa opiskelijoiden ilmaisutapojen
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erot tekivat analyysista haastavaa. (Eskola & Suoranta 2008, 62-64; Saaranen & Puusniekka
2006; Tuomi & Sarajarvi 2009, 89.)

Analysoin materiaaliani pdaasiassa aineistolahtoisesti. Aineistolahtoisyys tarkoittaa, etta
aineistoa analysoitaessa pyritdan nakemaan aineiston itsensd pohjalta, minkalaisia vastauksia
se tarjoaa tutkimuskysymyksiin. Aineistolahtoisyys eroaa analyysin toisesta toteutustavasta
teorialdhtoisyydesta siten, ettd aineistolahtdisyydessa aineistoa tulkitaan sen itsensa pohjalta,
teorialahtoisessa tulkintatavassa aineistoa taas tarkastellaan jonkin valmiin teorian kautta.
(Eskola 2010, 181-186; Eskola & Suoranta 2008, 19, 151-152; Tuomi & Sarajarvi 2009, 95-
122))

Joissakin kohdissa analyysiani toimin teoriasidonnaisesti. Se tarkoittaa, ettd analyysissa
annetaan olemassa olevan teorian vaikuttaa niihin tulkintoihin joita aineistosta tehdaan, kui-
tenkaan tekemadttd teoriasta aineiston varsinaista tulkintakehystd. Mainittujen laadullisten
analyysitapojen lisdksi kdytin maarallisid tapoja tutkimalla samantyyppisten kokemusten
esiintymistiheyksia tutkittavien keskuudessa seka naiden kokemusten mahdollisia korrelaa-
tioita keskendan. (Eskola 2010, 181-186; Eskola & Suoranta 2008, 19, 151-152; Tuomi & Sa-
rajarvi 2009, 95-122; Valli 2010, 248-249.)

Taulukossa 2 on esitetty kdyttdmani sisdllonanalyysin malli.

TAULUKKO 2.
Siséillonanalyysin kulku

(Kyngds & Vanhanen 1999; Lichtman 2006, 159-175; Metsamuuronen 2005, 232-238;
Tuomi & Sarajarvi 2009, 91-94, 101-113; Valli 2010, 248-249.)

Aineiston lapiluku Aineistoon tutustumista lukemalla sitd useaan kertaan lapi. Nain
muodostetaan pintatason kasitys siitd, mitd aineisto kertoo, ja
herkistytaan sille.

7

Redusointi Vastaajien kirjoittama ja puhuma teksti tiivistetdan pelkistetyik-
si ilmaisuiksi. Pelkistetyilld ilmauksilla pyritadn kuvaamaan sa-
notun ydin.

7
Klusterointi Pelkistetyt ilmaisut kootaan ryhmiksi niiden yhteisten piirteiden

perusteella. Toisiaan lahella olevia ryhmia yhdistellddn edelleen
suuremmiksi kokonaisuuksiksi.

v

Kasitteellistaminen Kootut ryhmat jasennetdan Kkasitteellisesti sellaisten teemojen
mukaan, joita aineistosta voidaan osoittaa.
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Analysoimalla aineistojani edelld kuvatulla tavalla muodostin kuvan siitd, minkalaisia koke-
muksia opiskelijoilla on opintojensa alkuvaiheesta, ja mitka tekijat vaikuttavat heidan kiinnit-
tymiseensa. Tutkin, miten aineisto vastaa tutkimuskysymyksiini. Esitin myos kysymyksia sii-
td, miten aineiston ilmiot mahdollisesti muuttuvat syyskuusta marraskuuhun tultaessa. Osa
havainnoista ja vastauksista oli niin hajanaisia, etten kyennyt sijoittamaan niitd mihinkdan
muodostamaani kategoriaan. Osa vastauksista ei ndin ollen sisdlly lopullisissa tuloksissa il-
moitettuihin kategorioihin.

Kyselylomakkeiden avoimet kysymykset osoittautuivat tutkimuksen kannalta antoi-
simmiksi. Havainnoinnilla kerddméani materiaali sekd yksilohaastattelut antoivat arvokasta
lisatietoa siitd, mihin fuksien mielenkiinto keskittyy opiskelun alkuvaiheessa ja siitd, mika
heita hammentaa. Ryhméahaastattelut olivat antoisia ennen kaikkea ryhmadynaamisten ilmi-
Oiden osoittajina.

Laskin kyselylomakkeiden Likert-asteikollisten kysymysten vastausten prosenttiosuu-
det annetuista vastauksista ja kokosin ne taulukoiksi. Laskin vertailukelpoisten kysymysten
vastausten keskiarvot ja varianssit, ja totesin aineiston normaalisti jakautuneeksi. Vertailin
vastausten keskiarvoja ja madritin niissad ilmenevien erojen tilastollisen merkitsevyystason
Studentin riippumattomien otosten t-testilla. Vapausasteiden maarittimiseen kaytin Welchin
testia. (Metsamuuronen 2005, 327-329, 360-370.)

Kyselylomakkeiden Likert-asteikollisten kysymysten analyysissa tein erditd rajauksia.
Kyselylomakkeen kadytolle on ominaista, ettd tutkija ja vastaaja eivat voi tehda tarkentavia
kysymyksia. Tama voi johtaa siihen, ettd tutkimukseen osallistuva henkilo vastaa kysymyksiin
eri tavoin kuin tutkija on ajatellut, ja toisaalta tutkija voi tulkita kysymysten vastauksia hel-
posti eri tavalla kuin vastaaja on tarkoittanut. Mikali jonkin vastauksen tulkinta on epaselvaa,
voi olla viisainta jattda kyseinen vaihtoehto huomiotta analyysin vaiheessa. (Valli 2010, 236-
250.) Totesin, ettd joidenkin kysymysten kohdalla en voinut tietdd, onko opiskelija antanut
vastauksensa odotustensa vai muutaman paivan kokemustensa pohjalta. Paattelin, ettd nama
vastaukset eivat tuota tutkimuksellisesti luotettavaa tietoa, joten jiatin ne analyysissa huo-
miotta. Lisdksi yhden kysymyksen sanamuodossa puhuttiin vain opettajankoulutuslaitokses-
ta, mika teki siita erityispedagogiikan opiskelijoiden kannalta eparelevantin. Taman kysymyk-
sen osalta analysoin vain luokanopettajakoulutuksen opiskelijoiden vastaukset. Tekemistani

ratkaisuista olen tehnyt tarkemmin selkoa luvussa 3.4 (s. 35-37).
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3 Tulokset

3.1 Yleista

Aineistoa selittda kauttaaltaan se, ettéd fukseilla oli juuri alkanut uusi elaméanvaihe. Kokemuk-
set opiskelusta olivat pddosin mydnteisid ja motivaatio oli korkealla. Opiskelu yliopistossa oli
useimmille uusi kokemus. Opiskelijoiden vastauksista huomaa selvisti, ettd he kayttivat aikaa
ja energiaa uuden informaation sisdistdmiseen, uuteen toimintaymparistoon sopeutumiseen
ja opiskelemisen aloittamiseen, seka uusiin ihmisiin tutustumiseen

Seka akateeminen ettd sosiaalinen kiinnittyminen alkavat heti opiskelujen alettua. Aka-
teeminen kiinnittyminen ilmenee aluksi ennen kaikkea yliopiston toimintatapojen omaksumi-
sena ja myohemmin itse opiskeluna. Kahden kuukauden kuluttua fuksit ovat jo sisdistdneet
merkittavasti yliopistolle ominaisia tydtapoja, mutta Kiinnittyminen on vield kesken. Sosiaali-
nen kiinnittyminen puolestaan ilmenee ihmisiin tutustumisena, kaverisuhteiden muodosta-
misena ja ryhmiin kiinnittymisena. Akateemista ja sosiaalista kiinnittymista tapahtui koko
tutkimuksen ajan.

Tuloksia lukiessa tulee ottaa huomioon, ettd lomakekyselyn kysymykset olivat sana-
muodoiltaan avoimia. Tastd johtuen on mahdollista, ettd samankaltaisista kokemuksista kaik-
ki eivat ilmene aineistossa. Vastausten lukumaaria tulee tulkita tima huomioiden - esimer-
kiksi on todennakoista, etta tutor-toimintaa pitivat ensimmaisen lomakekyselyn tayttohetkel-
14 tarkedna useampikin kuin ne 48 opiskelijaa jotka mainitsivat sen vastauksissaan. Lainaus-
ten yhteydessa olevat koodit viittaavat siihen aineiston osaan, josta lainaus on peraisin. Tau-

lukko koodeista ja koodien selityksista on sivulla 19.

3.2 Syyskuun aineistot

3.2.1 Ensimmaisen opiskeluviikon kokemuksia

Ensimmaisen lomakekyselyn palautti taytettyna 113 opiskelijaa. Kyselyn vastauksista kuvas-
tui yleisesti myonteinen vaikutelma opettajaopinnoista. Moni opiskelija kirjoitti innostuksesta
ja halustaan aloittaa opinnot (n=63). Sana "mielenkiintoinen” esiintyi vastauksissa silmiinpis-
tavan usein. Opiskelijat kirjoittivat myos erilaisista opiskeluun liittyvistd asioista. He pohtivat
mm. harjoitteluja, kotiryhmatyoskentelya, luentoja ja sivuaineita. Useat opiskelijat odottivat

opiskelun olevan haastavaa ja vaativan tyon tekoa.
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Opiskelijat kirjoittivat my0s sosiaalisista asioista (n=35). Jotkut kokivat helpoksi ja mie-
lekkaaksi uusiin ihmisiin tutustumisen, toisia se taas jannitti. Yleisesti ottaen vaikutelma uu-
sista ihmisista ja ihmisryhmista oli positiivinen. Myds havainnoidessani huomasin, ettd mer-
kittdva osa ensimmaisen viikon keskusteluista liittyi tavalla tai toisella uusiin ihmisiin tutus-

tumiseen. My6s vapaa-ajan vietosta keskusteltiin.

Valtava innostus opintoja ja alaa kohtaan. Paastaisiinpa jo hommiin! Eli opiskelemaan ja
testaamaan oppeja kdytanndssa. Kaikki opintoihin liittyva vaikuttaa tidssa vaiheessa niin

kiinnostavalta ettei tiedd mihin haluaisi jatkossa suuntautua enemmaén. (1KY002)

Opinnot tulevat olemaan varmasti mielenkiintoisia. Opiskelukaverit ovat kivoja. Olen viela

hieman pihalla tasta kaikesta (yliopisto-opiskelusta), joten vaikea sanoa mitdan. (1KY084)

Kaikki on todella uutta ja innostavaa, varsinkin kun tutorit ja muut opiskelijat on aidosti
samanhenkisia. Viela ei ole aivan selvilld vahdisten infojen takia, ettd mita todella on tulos-
sa, luentoja, itsendista opiskelua. Jannittda! Tama todella on sité josta oon unelmoinu!

Odotan vaan innolla tulevia vuosia :) (1KY083)

Yksilohaastatteluissa fuksit puhuivat samansuuntaisesti hyvastad yleisvaikutelmastaan seka
opetuksesta ettd uusista ihmisistid. He kertoivat myos motivaationsa olevan kohdallaan. Huo-
mattavia kielteisid kokemuksia heilla ei ollut; harvat kielteiset kokemukset liittyivat luentoi-

hin, joiden aihe tai luennointitapa ei ollut tavoittanut heidan mielenkiintoaan.

Observoidessa havaitsin, ettd opiskelijat puhuivat paljon kdytinnon asioista, kuten uuteen
kaupunkiin muuttamisesta ja opiskeluun liittyvistd kidytannon tekijoisti. Luentotilanteissa he
esittivat myo0s teoreettisia kysymyksid opettajuudesta ja opettajaksi opiskelusta. Opiskeluun

liittyvia kdytannon kysymykset olivat esimerkiksi seuraavanlaisia:

Miten kotiryhmén valinta vaikuttaa opintojen jatkoon ensimmaisen vuoden jilkeen?

(10B123)

Entd ne, jotka ovat tehneet perusopinnot jo? (10B123)

Kun kysyin lomakekyselyssd, mita asioita fuksit kokevat helpoiksi, 39 vastaajaa mainitsi uu-
siin ihmisiin tutustumisen; heistd moni mainitsi tutustumisen helppouden syyksi ihmisten

samanhenkisyyden. Vastaajista 25 piti itse opiskeluun liittyvia asioita helppoina. Muita mai-
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nittuja helpoiksi koettuja asioita olivat kampuksella liikkuminen ja opiskeluun liittyvat kay-
tannon asiat.

Kun kysyin lomakkeella, mitd asioita fuksit kokevat vaikeiksi, 50 opiskelijaa 113:sta
mainitsi oman lukujarjestyksen ja opintosuunnitelman laatimiseen liittyvat asiat. Erilaisia itse
opiskeluun liittyviad asioita, kuten harjoittelut, tentit ja englanninkielinen kirjallisuus mainit-
tiin 28 kertaa. Mainintoja saivat myos opiskeluun liittyvat kdytdnnon asiat, kuten aikataulut ja
byrokratia, kampuksella liikkuminen, tutustuminen uusiin ihmisiin, itselld oleva vastuu ja
yleinen hoidettavien asioiden paljous.

Kysyin my0s, mita asioita opiskelijat pitdvat tarpeellisina. Infotilaisuudet ja tiedon saa-
misen eri asioista mainitsi 54 vastaajaa. 48 vastaajaa mainitsi tutor-toiminnan. [hmisiin tutus-
tuminen mainittiin 31 kertaa. Kartat sekd kampus- ja kaupunkikierrokset mainitsi 19 vastaa-

jaa. Seuraavassa esimerkkeja opiskelijoiden vastauksista:

Koska en ole viela ollut yhdelldkaan luennolla, en osaa opiskeluun kommentoida, mutta

helpolta tuntuu ainakin saada uusia kavereita ja tulla toimeen kaikkien kanssa. (1KY107)
Kampus alkaa olla jo tuttu. (1KY072)
Ainakaan viela en osaa kayttaa Korppia, ilmoittautua kursseille ja muuta.l (1KY014)

Tutkintorakenteen hahmottaminen tuntuu hankalalta, koska emme ole vield saaneet
"oikeaa" tietoa siitd, mitd kaikkea tutkintoon kuuluu ja millaista opiskelu tulee olemaan.

(1KY063)

(Tarpeelliseksi koen) alkuinfot, tutustumisen, yliopiston eri paikkoihin tutustumisen,

tutor-toiminnan. (1KY112)

Infot ovat olleet hyddyksi. Sai paljon tarpeellista tietoa yliopistoliikunnasta,
terveydenhoidosta yms. Myo0s tutoreiden jarjestdma vapaaehtoinen ohjelma on tarpeen

kaverisuhteiden luomisessa. (1KY016)

Ensimmaisen lomakekyselyn vastauksista ja observointihavainnoista kuvastui yleisesti otta-
en, ettd opiskelijoiden uuteen eldamdnvaiheeseen liittyvien asioiden, kuten opiskelun kaytan-
non asioiden hahmottaminen ja jarjestdminen oli vield kesken. Samoin uuteen sosiaaliseen
ympdaristoon sopeutuminen oli vasta alullaan. Sekd akateeminen ettd sosiaalinen kiinnittymi-

nen olivat alkaneet; yliopiston kaytanteisiin, opiskeluun ja uusiin ihmisiin tutustuminen ovat

1 Korppi on Jyvaskyldn yliopiston kdyttdma internet-jarjestelm4, jonka kautta mm. laaditaan
opintosuunnitelma ja ilmoittaudutaan kursseille.
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tekijoitd, joiden kautta he aloittavat kiinnittymisensa yliopistoon. Fuksien huomio kiinnittyi
kdytannon seikkoihin, mista kertovat tulkintani mukaan esimerkiksi kampuksella liikkumisen
saamat useat maininnat.

Opintojen alkuvaiheen havaintoja fuksien sopeutumisesta uuteen ympdaristéon selittda
hyvin kognitiivisen kuorman kasite (cognitive load). Kognitiivinen kuorma tarkoittaa ihmisen
ajattelutoimintoihin kohdistuvaa rasitusta, jonka jokin asia aiheuttaa. hmisen ajattelukapasi-
teetti on rajallinen, joten kuormitus ei voi kasvaa rajattomasti. Oppimisen kontekstissa kogni-
tiiviseen kuormaan vaikuttavat mm. oppimistehtivien vaativuus, niihin liittyvan informaation
esitystapa ja oppijan omat valmiudet tehtdvaian ndhden. Liian suuri kognitiivinen kuorma voi
aiheuttaa oppimismotivaation laskua. (Moreno & Park 2010, 9-28; ks. myos Lehtinen 2006,
271-275; Ojala & Vakeva 2006, 57-58.)

Aineistosta ndkee, ettd fukseille aiheutuu uuden eldmanvaiheen alkaessa huomattava
kognitiivinen kuormitus. Taman huomaa esimerkiksi opiskelijoiden teksteista, joissa he ker-
tovat erilaisten asioiden hammentavan heitd seka puheesta, jolla he pyrkivat kasittelemaan
mieltddn askarruttavia, opiskeluun tai yliopistoon liittyvid kysymyksia. Osalle opiskelijoista
aiheutui uusien asioiden hahmottamisesta kielteisid tunteita, kuten jannitystd ja epatietoi-

suutta; osa taas koki kognitiivisen kuorman aiheuttaman jannityksen miellyttavana.

3.2.2 Alkuvaiheen kokemuksia kotiryhmista

Ensimmaisessa lomakekyselyssa yksi avoimista kysymyksista oli seuraava: "Olet juuri valin-
nut kotiryhman. Milld perusteilla teit valinnan opiskella siind kotiryhmassa?" Analysoin tdssa
yhteydessa luokanopettajakoulutuksen opiskelijoiden vastauksia (n=75). Kysymykseen vas-
taaminen oli relevanttia ainoastaan luokanopettajalinjan opiskelijoille, jotka saivat hakea ha-
luamaansa kotiryhmaa. Erityispedagogiikan opiskelijoilla vastaava hakua ei ollut.

Kyselyyn vastaamisen aikana suurin osa opiskelijoista ei ollut vield saanut tietdd, mihin
kotiryhmiin heidit on sijoitettu. Joillakin, kuten musiikkikasvatuksen aineenopettajaopintoi-
hin hyvaksytyilla, kotiryhma oli kuitenkin jo tdssa vaiheessa tiedossa. Osa opiskelijoista puhui
vastauksissaan siis ryhmasta johon oli hakenut, osa taas ryhmast4, johon jo tiesi kuuluvansa.

Kotiryhmiin hakeutumisen perusteista korostuivat kotiryvhman kiinnostavuus, seka
opiskelijan kasitys kotiryvhman hyodyllisyydesta tulevaisuuden kannalta. 31 opiskelijaa puhui
kotiryhman kiinnostavuudesta hakunsa syyna. Kotiryvhman tuoma hyoty tulevaisuuden kan-
nalta taas ilmeni 25 vastauksessa; useimmiten mainittiin kotiryvhman hyoty tydelaméan kan-

nalta, joitakin mainintoja tuli myos hyddysta opiskeluihin niahden.
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Muitakin syita kotiryvhman valinnalle mainittiin. Yhdeksan opiskelijaa mainitsi kotiryh-
mavalinnan perusteeksi itsensd ja/tai omien taitojensa kehittdmisen. Viisi mainintaa tuli
ryhman antamista mahdollisuuksista kayttdd omia vahvuuksia. Muutamia mainintoja tuli
myos siitd, ettd kotiryhma tuntuu itselle sopivalta tai omalta. Hajanaisia mainintoja oli lisdksi
siitd, ettd haettu kotiryhma oli "ainut edes vihdn mielenkiintoinen" ja ettd yhteistyo erityis-
pedagogiikan opiskelijoiden kanssa kiinnosti opiskelijaa. Usea vastaaja esitti enemman kuin
yhden perustelun valinnalleen. Seuraavissa aineistolainauksissa on esimerkkeja opiskelijoi-

den perusteluista kotiryhman valinnalle.

Hain moniammatilliseen orientaatioon (en paassyt musiikkiin) koska se tuntui
mielenkiintoiselta. Lisdksi vanhempani sanoi ettd se on ajankohtainen juttu kouluissa (ne

on nuorisotyontekijoitd) joten sen kuulostaa myos hyodylliselta. (1KY028)

Halusin panostaa tulevaisuuteen. Opet pilvissd-hanke tuntuu ainakin nain alkuun
vastaavan selvimmin tulevaisuuden vaatimuksiin. Lisdksi en ole kovin hyva teknologian

kanssa, joten toivon ettd suuntautuminen kehittaisi taitojani. (1KY029)

Minua kiinnosti erityisen paljon sen ryhman opiskelu tavoitteet, tyylit ja suuntautuminen.

(1KY035)

Kyseisen kotiryhmaén ajatukset tuntuivat mielenkiintoisimmilta ja uskon, etta tulen

hyddyntdmaan niita tulevaisuudessa. (1KY061)

Valitsin kotiryhman sen perusteella, mika opettaisi minulle eniten. Luulen, ettd en valinnut

helpointa vaihtoehtoa, mutta se tulee olemaan hyddyllinen tulevaisuudessa (1KY042)

Valitsin musiikkikasvatuksen, silld olen harrastanut koko ikdni musiikkia ja musiikki on
niin tirkea osa elamaani. Uskoisin, ettd musiikkikasvatuksella on eniten annettavaa

minulla ja minulla sen kautta tulevassa ammatissa. (1KY043)

Vastaajien joukosta erottuivat ne opiskelijat, jotka tulivat kuulumaan perusopinnot suoritta-
neiden kotiryhmaan. Niistd 16 fuksista, joiden vastauksista saattoi suoraan lukea tai paatella
heidan aloittavan opintonsa tassa ryhmassa, yksikaan ei perustellut kotiryhman valintaansa
edelld mainituilla syilla. Nailla opiskelijoilla ei ollut valinnanvaraa kotiryvhmén valinnassa,
vaan heidat ohjattiin kaikki samaan ryhmaan. Kolme vastaajaa ilmaisi haluavansa aloittaa
opinnot nimenomaan tdssa ryhmassa. Yhdeksan vastaajan teksteista taas saattoi suoraan lu-
kea tai pdatelld, ettd he olivat tyytymattomia siihen, ettei heilld ollut kotiryhman suhteen sa-

malla tapaa valinnan varaa kuin muilla opiskelijoilla.
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Sen perusteella, ettd olen suorittanut kasvatustieteen perusopinnot, niin kotiryhmakin

muotoutui ikddn kuin "pakkovalinnaksi”. (1KY044)

Olen suorittanut avoimen opintoja eli en saanut valita ryhmaa silla kuulun automaattisesti
perusopinnot suorittaneiden ryhmaan. Olisin kylla kovasti halunnut paasta johonkin

muuhun kotiryhmaan. (1KY012)

Toteutin ensimmadisen ryhméahaastattelun toisen opiskeluviikon tiistaina. Fuksit oli jaettu ko-
tiryhmiin edellisen viikon torstaina. Haastattelun vastauksissa kuvastui kokemus hyvasta en-
sivaikutelmasta omasta ryhmasta. Opiskelijat kokivat opettajien ja toisten opiskelijoiden vai-
kuttavan mukavilta ja innostavilta. He kertoivat myos kokevansa lievaa epavarmuutta siita,
mitd opiskeluissa on vield edessa. Samalla he Kkirjoittivat kokevansa, ettd ryhma tekee koulu-
tuksen kannalta tarpeellisia asioita ja ettd kyseisen ryhman ajatukset peruskoulun uudistami-

sesta innostavat. Vastaajat kokivat timan myos lisddvan heidan motivaatiotaan.

Kotiryhmiin jakautuminen oli mielenkiintoista, ja onneksi paasin juuri tdhadn ryhmaan. On

ollut mukava tutustua myos niin innostaviin opettajiin! (1RH133)

Vahan jannittaa kuinka sitova (...) ryhma on esim. sivuaineiden kannalta tai muiden

valinnaisten kurssien osalta. (1RH133)

Ryhmien kehityskulkua koskeva Tuckmanin (1965) teoria jakaa tehtdvaperustaisten ryhmien
elinkaaren viiteen (alun perin neljadn) vaiheeseen: muotoutumis- (forming), kuohunta-
(storming), normittamis- (norming), tyonteko- (performing) ja hyvastelyvaihe (adjourning
stage). Muotoutumisvaiheelle on ominaista, ettd ryhmadn jasenet tutustuvat toisiinsa ja muo-
dostavat kasitystddan ryhmdastad. Muotoutumisvaiheen jalkeen seuraavassa kuohuntavaiheessa
ryhmassa muodostuu konflikteja ja sen yhtendisyys on koetuksella. (Tuckman 1965; Done-
bright 2010.) Ensimmadisen haastattelukerran vastauksista ilmenee, ettdi muotoutumisvaihe
oli alullaan ja fuksit alkoivat tutustua toisiinsa sekd ryhmaan. Hyva vaikutelma ryhmaésta oras-

ti opiskelijoiden mielissa.

3.3 Marraskuun aineistot
Kahden kuukauden opiskelun jilkeen fuksit ovat edelleen motivoituneita opiskeluun ja vaiku-
telma opiskelusta on hyva. Akateeminen kiinnittyminen on vield kesken ja opiskelutyo aiheut-

taa paikoin stressin kokemukseen johtavaa kognitiivista kuormaa. Osalla opiskelijoista on
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esimerkiksi epatietoisuuden kokemuksia siitd, miten essee-tehtavia kuuluu tehda. Sosiaalisen
kiinnittymisen tulkitsen myds olevan kesken, mika ilmenee siind, ettd uusien kaverisuhteiden
solmiminen ja kotiryhmien ryhmdhenki nousevat usein esiin vastauksissa.

Marraskuussa toteutetun toisen lomakekyselyn palautti taytettyna 91 opiskelijaa. Kyse-
lyn vastauksista valittyy yleisesti myonteinen kokemus opiskelusta. Suurin osa opiskelijoista
(n=68) kuvasi vastauksissaan hyvada mieltddn ja mielenkiinnon kokemusta opinnoista. Myos
kielteisia ndkokantoja esitettiin (n=20). Osa opiskelijoista kertoi sekda mydnteisia etta kieltei-
sid kokemuksia opiskelustaan. Mainintoja saivat myos opiskelun tyo6lays ja haastavuus, toi-
saalta taas opiskelun helppous ja tyon vahyys. Myos uudet kaverit ja kokemus hyvasta ilma-
piirista nousivat esille.

Yksilohaastatteluissa ja ryhmdhaastatteluissa fuksit kertoivat korkealla olevasta moti-
vaatiostaan. Hyva kotiryhma ja hyvat opettajat lisdsivat heiddn mukaansa motivaatiota ope-

tusta kohtaan. Toisaalta tylsiksi koetuilla luennoilla motivaatio saattoi olla olematonta.

Opiskelu on ollut hauskaa ja mielenkiintoista. Opiskelu on muutakin kuin vain kirjojen
panttadmista tentteihin. Demoilla tehdaan ja keskustellaan. Opinnot ovat monipuolisia.

(2KY231)

Olen positiivisesti yllattynyt siitd, miten mielenkiintoista opiskelu on ollut, olen selvasti
oikeassa paikassa. Opiskeluja edistia se, ettd opintopolku on aika tarkkaan méaaratty, silla
nain ei kulu turhaa aikaa kurssien pahkailyyn :D Monet kirjoitustehtavat ym.
tehtdvanannot on ollu melko epdmaaraisia, se on ressannut mutta niihin pitda vaan tottua.

(2KY207)

Opiskelu on hauskaa, mielenkiintoista ja monipuolista. Tehtidvia on paljon ja iso osa
"vapaa-ajasta” menee niiden tekemiseen. Edelleen joka pdiva mielessa on kuitenkin

kiitollisuus opiskelupaikasta. (2KY222)

Luennot ovat suurimmaksi osaksi mielenkiintoisia. Taalla on kivaa porukkaa ja viela ollut

suhteellisen rentoa (ei paljon koulua) (2KY272)

Kaiken kaikkiaan voi todeta, ettd toisen vaiheen aineistojen aikana seka akateeminen etta so-
siaalinen Kkiinnittyminen olivat jo edenneet hyvin, mutta olivat vield kesken. Akateeminen
kiinnittyminen ilmenee tydtapojen opettelemisena. Sosiaalinen kiinnittyminen nakyy puoles-

taan kaverisuhteiden ja erilaisten ryhmien muodostumisena.
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3.3.1 Opetusharjoittelusta

Luokanopettajakoulutuksen fuksit olivat olleet ensimmaisessi, orientoivassa opetusharjoitte-
lussa juuri ennen toista lomakekyselya. Kyselyn vastaajista 75 opiskeli luokanopettajaksi;
heistd 29 piti opetusharjoittelua tarpeellisena kokemuksena. Tarkeimpana tekijana vastauk-
sissa kuvastui kaytdnnon koulueldaman ndkeminen ja se, ettd sen pohjalta kasvatuksen teoriaa

on helpompi ymmartaa. Vastaajista 21 kuvasi harjoittelua mydnteiseksi kokemukseksi.

3.3.2 Luennoista

Kun kysyin, mitka asiat tuntuvat helpoilta, vastaajista 25 mainitsi luennot. Kokemukseen vai-
kuttavista syistd vastaajat mainitsivat mm. luennolle tulemisen ja siella olemisen helppouden,
sosiaalisen ulottuvuuden seka sen, ettd luentoja on suhteellisen vahan.

Opiskelijoilla oli erilaisia tapoja kuvata luennoille tulemisen helppoutta. Vertailin help-
poudesta puhuvien opiskelijoiden kiayttdmia ilmaisuja, ja jaoin heidat kolmeen ryhméaan: lu-
ennoilla kdvijoihin (n=11), niiden seuraajiin (n=7) ja muihin (n=7). Kavijéiden ryhmaan kuu-
luvat kayttivat hieman ylimalkaisia ilmaisuja kirjoittaen luennoille menemisests, sielld kaymi-
sestd ja istumisesta. Seuraajat taas kayttivat intensiivisempia ilmaisuja kirjoittaen luentojen
seuraamisesta, keskittymisestd tai kuuntelemisesta. Merkille pantavaa oli, ettd seuraajien
ryhmasta melkein kaikki kirjoittivat vastauksissaan myo6s ymmartamisesta tai kiinnostumi-
sesta.

Kymmenen opiskelijaa mainitsi luennot vaikeilta tuntuvina asioina. Heidan syynsa ko-
kea ndin vaihtelivat suuresti, useimmiten mainittiin kasiteltdvian asian vaikeus tai vaikeus
hahmottaa luennon aihetta tai sen suhdetta opiskeltavaan kokonaisuuteen. Seuraavat laina-

ukset havainnollistavat opiskelijoiden kokemuksia:

(Helpolta tuntuu) Luennoilla keskittyminen ja niille osallistuminen, silla aiheet ovat olleet
todella itsedni kiinnostavia. Ensimmainen tentti osoittautui kysymyksiltdan itselleni

helpoksi, vahan kuin lukiossa olisi kokeeseen vastannut. (2KY274)

(Helpolta tuntuu) luennoilla kiyminen, koska luentosalit on merkitty selkeasti ja tarvii

vain menna. (2KY258)

Valilla myo6s luennoilla tulee olo, ettd mihin tima nyt edes liittyy. (2KY245)

Kuten olen jo maininnut, en pyrkinyt analyysissa suoraan testaamaan tyohypoteesiani. Luen-

to-opetuksen kohdalla aineisto kuitenkin osoitti opiskelijoiden kokemuksissa sellaisia piirtei-
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t4, joiden voi katsoa tukevan hypoteesia. Toteutettuani toisen vaiheen ryhméahaastattelun yh-
delle luokanopettajakoulutuksen kotiryhmalle marraskuussa kidytin aikaa avoimeen keskuste-
luun luennoista. Opiskelijat pitivat niitd tarkeina ja heilla oli kokemuksia hyvista luennoista.
Keskustelussa nousi esille nousi myds se kokemus, ettd luennoista ei valttamatta opi kovin
paljon.

Ohjasin ryhmaa edelleen pohtimaan, mika saa aikaan sen, ettd luento-opetuksesta saa-

tava hyoty vaikuttaa pieneltd. Muun muassa seuraavat ajatukset nousivat esiin:
- Luennon vahdinen ymmartidminen voi olla omasta ymmarryksesta kiinni.
- Luennoilla jaksaa ensimmadisen tunnin, sen jialkeen keskittyminen herpaantuu.

- Luennot eivit ole opetusmenetelmana paras yleensakéain - jos kohta ne voivat olla

myo0s todella hyvia.

- Luennoitsijat puhuvat suomen kieltd, mutta sitd (heidan puhumaansa tekstia) ei

valttamatta silti tajua.

Viimeisimmasta kommentista herasi edelleen keskustelua siitd, mita tarkoittaa se, etta luen-
noitsijan tekstid ei tajua. Tiedustelin, onko kyse siitd, ettd sanoja ei ymmarra, vai siita, etta
puheen asiasisdltd on niin vaikeatajuinen, ettd kuulija ei kykene hahmottamaan sita. Jalkim-
mainen ajatus heratti ryhmaéssa vastakaikua, ja kun pyysin niitd, jotka ovat kokenet ndin, nos-
tamaan kattaan, noin kaksi kolmasosaa ryhmasta viittasi. Saadakseni tarkempaa tietoa pyysin
opiskelijoita kirjoittamaan sdhkopostitse ajatuksiaan aiheesta. Sain nelja sahkdpostia. Vastaa-
jat olivat kaikki silld linjalla, ettd joskus luennoitsijan kdyttdma kieli ja luennon asiasisaltod

ovat niin vaikeita, ettd asiaa ei ymmarra. (20B326, 2SP361-364)

Joskus luennoilla tuntuu, ettei ymmarra aivan kaikkea. Luentojen "tarkein ja keskeisin’
sisalto ei aina selvid. Ndin ei kuitenkaan ole joka luennolla, mutta joillakin. Ongelma ei ole
siind, ettd luennoitsija kayttdisi liian vaikeita sanoja, vaan ennemminkin siing, etta
luennoitsijan ajatukset ovat liian filosofisia’. Joskus my0s diaesitykset ovat sekavia, mika

tekee luennon seuraamisesta vaikeampaa. (2SP362)

Kuvatunlaiset kokemukset ovat linjassa sen tydhypoteesissa esittimani ajatuksen kanssa, ettd

opettajan ja tieteenalan vasta-alkajan erilaiset tavat hahmottaa ilmi6ita voivat johtaa siihen,

ettd opettajat kasittelevat asioita tavoilla, joita opiskelijoiden on vaikea hahmottaa.
Yksilohaastatteluissa opiskelijat kuvasivat kokeneensa samantapaisia ongelmia luen-

noilla tai muissa opiskelutilanteissa. Opiskelijat kertoivat, ettd keskittyminen voi olla vaikeaa
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ja asiayhteyksien hahmottaminen hankalaa. Opetuskeskusteluissa opettajat ja opiskelijat ei-
vat valttamattd saavuttaneet aitoa keskusteluyhteyttd. Erds haastatelluista kertoi tilanteista,
joissa opettajan abstrakti puhetapa oli aiheuttanut sen, ettd opiskelijan energia kului kuullun
ymmartamiseen, eikd hanen kapasiteettinsa riittanyt esimerkiksi omien ajatusten muotoile-
miseen opetuksen aiheesta. Toinen opiskelija mainitsi tilanteen, jossa han oli kokenut yksit-
tdisen opettajan menettdneen uskottavuutensa, suhtautumalla epaystavallisesti opiskelijoi-
hin. Haastatelluilla opiskelijoilla oli luonnollisesti kokemuksia myds hyvista, motivoivista lu-

ennoista, joilta he tulevat inspiroituneina.

3.3.3 Akateemisesta kirjoittamisesta

Kyselyn vastaajista 30 mainitsi vastauksissaan akateemisen Kkirjoittamisen. Heistd 7 kuvasi
akateemista kirjoittamista helpoksi ja 17 vaikeaksi. Helppouden kokemuksen syiksi opiskeli-
jat nimesivat muun muassa sen, etta kirjoittamisen aiheet ovat riittdvan lahelld omaa elamaa
ja ettd he pitavat kirjoittamisesta tai ovat hyvia siind. Vaikeuden kokemisen taustalla mainit-
tiin useimmin epavarmuus siitd, mitd kirjoittajalta odotetaan tai vaaditaan. Tehtdvanantojen
epaselvyys ja kirjoittamisohjeiden puutteellisuus saivat osakseen kritiikkia. Jotkut vastaajat
kirjoittivat my0s akateemisen kirjoittamisen vaikeudesta ylipaataan.

Samalla lomakkeella kysyin, mitad opiskelijat olisivat lisinneet opetukseen tai jattdneet
pois. Seitsemdn vastaajaa halusi lisdtd akateemisen kirjoittamisen ohjausta: perehdytysta ja
opastusta akateemiseen kirjoittamiseen seka ohjeita siitd, minkalaisia kirjoitelmien tulisi olla.
Myds selkedmpia tehtdvanantoja toivottiin.

Yksilohaastatteluissa opiskelijat kertoivat essee-tehtdvien tyoldydesta ja siitd, miten he
kokevat vaikeaksi keksia kirjoitettavaa. Esimerkiksi tutkimuskysymyksen asettaminen, nako-

kulman valinta ja sopivan laajuuden paattdminen tuntuivat tyolailta.

(Miten olisit kehittanyt koulutusta?) Miettinyt niiden ekojen luentojen tarpeellisuutta
esim. minuusmatkaa. Olisin lisdnnyt selkeAmmat ohjeet esim. esseisiin. Oli vaikea aloittaa

kirjoittaa 5-6 sivua kun ei hahmottanut ettda mita. (2KY267)

Toita puskee paalle, deadlinet lahestyy... voi tulla pitkia iltoja vield esseen kanssa kun se
vaiheessa. (...) Harkkaraportin kanssa oli tuska, tuntui ettd en osannu pohtia, tuntui etta

tekstin tuottaminen oli hankalaa. (...) Pieni luomisen tuska on paalla. (2YH 355)
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3.3.4 Toisen vaiheen kokemuksia kotiryhmista

Fuksien kokemuksista ilmeni, ettd kotiryhmat ovat heille mielekkaita ja tarpeellisia seka aka-
teemisen ettd sosiaalisen kiinnittymisen kannalta. Toisen lomakekyselyn vastauksissa koti-
ryhmia kuvailtiin helpoksi paikaksi tyoskennella eri tavoin. Ryhmien yhteisollista mielekkyyt-
td kuvailtiin mm. sanoilla mukava ja turvallinen. Kotiryhmien ilmapiiriad ja ryhmahenkea ku-
vailtiin hyvaksi, minkad mainittiin myds lisddvan viihtyvyytta. Kun kysyin, mitka asiat opiskeli-
ja on kokenut tarpeellisiksi, kotiryhmat opetusmuotona mainittiin huomattavan monta kertaa

(n=41). Télle kokemukselle esitettiin seuraavanlaisia syita:

- Kotiryhmat ovat tarpeellisia, koska siella paisee kasittelemaan syvallisemmin

opiskeltavia asioita ja ndin ne edistdvat oppimista. (n=16)
- Kotiryhmat ovat tarpeellisia, koska niissa saa opettajan tukea. (n=9)
- Kotiryhmat ovat tarpeellisia niiden sosiaalisen luonteen takia. (n=10)

- Kotiryhmat ovat tarpeellisia, mutta vastaaja ei tarkemmin maaritellyt, miksi kokee

niin. (n=16)

Toteutin tutkimalleni kotiryhmalle toisen ryhmahaastattelun marraskuun loppupuolella.
Tuolloin ryhmahenki oli vahvistunut voimakkaasti ja opiskelijat kokivat ryhman motivoivan

heitd. Seuraavat lainaukset kuvaavat hyvin koko haastatteluaineistoa:

Kaikki [kotiryhman] tapaamiset on ihan mahtavia. [Ryhman opettaja] saa meista aina

paljon irti ja osaa haastaa meitad. (2RH333)

... motivaatio on vaan kasvanu. Koko ajan kiinnostaa enemman ettd mita tulevaisuus tuo
tullessaan. Eniten minua motivoi talla hetkelld HYVA ryhma ja opettajat. Ja kaikki projektit

joissa ollaan mukana. (: (2RH334)

Vastauksista kuvastui, ettd muotoutumisvaihe oli edelleen kdynnissa, mahdollisesti huipus-
saan. Opiskelijat kokivat vahvasti ryhmén hyvaksi paikaksi olla ja tydskennelld. Ryhmén tyos-
kentelytapoja kuvailtiin mielekkaiksi ja opettajia hyviksi. Myds motivaatio oli korkealla ja

opiskelijat kertoivat yksimielisesti, ettd kotiryhma vaikuttaa siihen myonteisesti.
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3.4 Kyselylomakkeiden Likert-asteikolliset kysymykset

Likert-asteikollisilla vastauksilla tutkittiin opiskelijoiden kokemuksia yliopistosta seka aka-
teemisen ettd sosiaalisen kiinnittymisen kannalta. Vastauksista ilmeni, ettd fuksien kasitys
yliopistosta oli hyva seka opiskelun alkaessa ettd kahden kuukauden opiskelun jalkeen.

Likert-asteikollisissa kysymyksissa osoittautui kuitenkin tiettyja rajoitteita. Osoittautui,
ettd osa kysymyksista ei tuota tutkimuksellisesti kestdvaa tietoa, joten analysoin niista vain
osan. Ensimmadisen vaiheen kyselya toteuttaessani en huomannut korostaa opiskelijoille, ettd
heidan kuuluu vastata kysymyksiin odotustensa pohjalta. Tdma tekee seka kysymyksista etta
annetuista vastauksista jossain maarin tulkinnanvaraisia. Osa vastaajista jatti taulukon tayt-
tamattd kokonaan, mikd on saattanut johtua juuri kysymysten tulkinnanvaraisuudesta. On
my6s mahdollista, ettd osa vastaajista on vastannut odotusten sijaan muutaman paivan ko-
kemustensa pohjalta - tuolloinhan opiskelua oli kestanyt kolme pdivaa. Todettuani annettujen
vastausten tulkinnanvaraisuuden jatin ne analyysissa huomiotta.

Henkil6stostd saatua vaikutelmaa koskevassa kysymyksessd kdytin epdhuomiossa sa-
namuotoa “OKL:n henkilostd”, joka teki tastda kysymyksesta erityispedagogiikan opiskelijoi-
den kannalta eparelevantin. En voinut paatelld, milla tavoin he ovat tulkinneet kysymyksen,
joten tdman kysymyksen osalta analysoin ainoastaan luokanopettajakoulutuksen opiskelijoi-
den vastaukset.

Kyselylomakkeen Likert-asteikollisista vaitteistda yksi kuului seuraavasti: “Pysyn luen-
noilla ‘karryilld” asiasta riittdvan hyvin.“ Sanamuoto on tulkinnanvarainen ja siksi en tulkinnut
kysymykseen annettuja vastauksia kuin paapiirtein opiskelijan kokemusta kuvaaviksi.

Taulukoissa 3 ja 4 on esitetty Likert-asteikollisten kysymysten saamien vastausten ja-

kaumat prosentteina seka vastausten keskiarvot.
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Taulukko 3. Ensimmadisen vaiheen kyselyn Likert-asteikollisten vastausten jakauma

prosentteina (5.9.2014, n=113)

Q| ©
== g
= |z |z | 3|E e
§ |2 | |<E|% |g |82
Es|3s|S |sgles|s |EX82
= £/ Bl |O vl 7 R
SRR PN P I 2 N é £X=.
Luennot ovat tylsid (1) / mielenkiintoisia (5).b 1 4 | 21159 ] 15| 3.83 (91)
OKL:n henkil6sto vaikuttaa innostavalta. 2 0 3 4 | 44 | 49 | 440 (100)
Thmiset, joita tapaan, pitavat opiskelualaani hienona.b | 1 3 |13 |40 | 43 | 4.03 (93)
Pysyn luennoilla "karryilla” asiasta riittdvan hyvin. b 0 1 |17 | 59 | 22 | 4.03 (91)
Minusta on hienoa opiskella yliopistossa. 1 0 3 110 |87 |481 (92)
Opinnoissa luettavat kirjat ovat tylsia (1) / 1 6 | 44 | 46 | 4 | 3.46 (89)
mielenkiintoisia (5). P
Tunnen, ettd minusta on tullut yliopistoyhteison jasen. | 1 9 18 | 44 | 29 | 3.90 (93)

a Analysoitu vain luokanopettajakoulutuksen opiskelijoiden vastaukset
bTulkinnanvaraiset kysymykset, jotka on jatetty analyysissa huomiotta

Taulukko 4. Toisen vaiheen Kyselyn Likert-asteikollisten vastausten jakauma prosent-

teina (7.11.2014, n=91)

(T | ©
sl s ‘S
- |58 |s S| g c 2 3
5§ |2 |2 |<E|Z |g |82
=nEs|t |Sgegt |EZEE
telgelz |2E88lE |EERT
t < e = ” I: a Nz é ExRe
Luennot ovat tylsid (1) / mielenkiintoisia (5). 0 3 125162101379 (98)
Laitoksen henkilost6 vaikuttaa innostavalta. 2 0 3 6 | 59| 32 | 4.21 (100)
Thmiset, joita tapaan, pitavat opiskelualaani hienona. 1 0 | 11| 44 | 44 | 4.30 (100)
Pysyn luennoilla "karryilla” asiasta riittavan hyvin. 0 2 | 15|52 | 31| 411 (100)
Minusta on hienoa opiskella yliopistossa. 0 1 4 | 25 | 69 | 4.63 (100)
Opinnoissa luettavat kirjat ovat tylsia (1) / 0 11 | 36 | 47 5 | 347 (100)
mielenkiintoisia (5).
Tunnen, ettd minusta on tullut yliopistoyhteison jasen. | 2 2 15 | 45 | 35 | 4.09 (100)

2 Analysoitu vain luokanopettajakoulutuksen opiskelijoiden vastaukset
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Osa syys- ja marraskuun Kyselyjen vastauksista ei ole edelld mainituista syista vertailukelpoi-
sia keskenain. Vertailukelpoisten vastausten muutos syyskuusta marraskuuhun tultaessa on
esitetty taulukossa 5. Keskiarvoista voi havaita, ettd syyskuusta marraskuuhun tultaessa vait-
teen "Tunnen, ettd minusta on tullut yliopistoyhteison jasen” osalta opiskelijoiden antamissa
arvioissa on pientd nousua, joka ei kuitenkaan osoittautunut tilastollisesti merkitsevaksi. Vait-
teiden "OKL:n henkildsto vaikuttaa innostavalta” ja "Minusta on hienoa opiskella yliopistossa”

osalta opiskelijoiden kokemuksessa on havaittavissa hienoista laskua.

Taulukko 5. Likert-asteikollisten vastausten keskiarvojen vertailua ensimmaisen ja
toisen vaiheen vilillad

Viite 1. vaiheen | 2. vaiheen | Muutos | Merkitsevyys-
keskiarvo, | keskiarvo, taso
n=113 n=91
OKL:n henkilosto vaikuttaa innostavalta. 2 4.40 4.21 -0.19 p<0.1
Minusta on hienoa opiskella yliopistossa. 4.81 4.63 -0.18 p<0.05
Tllmn.en, etta .rninlllgta on tullut 3.90 409 +019 p>0.1
yliopistoyhteison jasen.

2 Analysoitu vain luokanopettajakoulutuksen fuksien vastaukset.

Likert-asteikollisten kysymysten vastaukset osoittavat, ettd opiskelijoiden vaikutelma yliopis-
tosta oli yleisesti ottaen hyva sekd opintojen alkaessa ettd niiden kestettya kaksi kuukautta.
Hienoinen lasku keskiarvoissa heijastanee sitd luonnollista ilmi6t4, ettd alkuvaiheen innostus
laantuu opiskelun arjen alettua.

Keskiarvoista voi huomata, ettd akateemiseen kiinnittymiseen liittyvat kysymykset saa-
vat heikompia tuloksia kuin sosiaaliseen kiinnittymiseen liittyvat. Tdman voi tulkita kertovan
siita, ettd tutkituilla henkildilla akateemisen kiinnittymisen edellytykset olivat heikommat
kuin sosiaalisen. Toisaalta voi olettaa, etta akateemisen ja sosiaalisen kiinnittymisen prosessit
ovat perusluonteeltaan erilaisia, joten tulokset eivat valttdmatta ole tdysin vertailukelpoisia

keskenaan.
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4 Pohdinta

4.1 Tutkimuksen eettisyys

Tutkimusta tehdessdan tutkija joutuu pohtimaan monia eettisia kysymyksia. Ihmista yleisesti
velvoittavan etiikan lisdksi hdnelld on velvollisuus harkita toimintansa eettisyyttd myds tie-
deinstituution edustajana. Tieteellisen tutkimuksen uskottavuuden ja hyviksyttivyyden eh-
doton edellytys on, etta tutkija toimii eettisesti kestavalla tavalla. Tallaisesta toiminnasta kay-
tetddn nimitysta hyva tieteellinen kdytdanto. Vastaava englanninkielinen termi on responsible
conduct of research, jonka voisi kddntaa "tutkimuksen vastuullinen toteuttaminen.” (Hirsjarvi
ym. 2010, 23-27; Hyva tieteellinen kaytanto 2012; Tuomi & Sarajarvi 2009, 125-133.)

Tutkimuseettisen neuvottelukunnan mukaan, joka edustaa Suomessa koko tiedeyhtei-
s0d, hyva tieteellinen kidytanto edellyttda rehellisyyttd, huolellisuutta ja tarkkuutta tutkimuk-
sen kaikissa vaiheissa. Tiedon hankkimisen, aineiston analyysin ja tulkinnan vaiheiden tulee
olla eettisesti kestivid ja avoimesti toteutettuja. Muiden tutkijoiden tyohon viitatessa taytyy
noudattaa asianmukaisia viittaustekniikoita ja muutenkin antaa muiden tutkijoiden tyolle sen
ansaitsema arvo. Asianmukaiset tutkimusluvat tulee hankkia. Mikali tutkijalla on sidonnai-
suuksia johonkin suuntaan, hanen tulee ilmoittaa ne seka tutkimukseen osallistuville etta tut-
kimusraportissa. Tietosuojaa tulee noudattaa. (Hyva tieteellinen kaytanto 2012).

Edelld mainittujen vaatimusten lisdksi Hirsjarvi ym. (2010) sanovat, ettd tutkimuksen
tulosten ja johtopaitdsten tulee olla perusteltavissa aineiston ja kaytettyjen tutkimusmene-
telmien pohjalta. Tuloksia ei saa myodskdan yleistda vain tutkijan mielipiteiden pohjalta. La-
pindkyvyyden saavuttamiseksi tutkijan tulee selostaa riittavassa laajuudessa, milla tavalla han
on toteuttanut tutkimuksen eri vaiheet. (Hirsjarvi ym. 2010, 23-27.)

Hyva tieteellisen kdytdnnon toteutumiseksi tdssd tutkimuksessa otin alusta alkaen vas-
tuun eettisyyden toteuttamisesta tutkimuksen kaikissa vaiheissa. Harkitsin toimintatapojani
ja toteutin tutkimuksen parhaan tietoni mukaan. Olen selostanut tutkimukseni kaikki vaiheet,
jotta lukija voisi saada késityksen siitd, miten se on toteutettu. Tiedostin, ettda johdantoluvussa
esittdmani ndkemykset ovat kautta linjan vaikuttaneet ndkokulmiini, ja siksi pyrin tietoisesti
olemaan avoin fuksien kokemuksista nouseville merkityksille ilman, etta tulkitsisin niita na-
kemysteni kautta. Kysymyksenasetteluni olivat mahdollisimman avoimia, jotta en ohjailisi

tiedonantajiani vastaamaan hypoteesini mukaisilla tavoilla.
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Tutkimukseen osallistuvan henkilon tulee voida itse paittda osallistumisestaan tutki-
mukseen. Heiddn tulee myos voida milloin tahansa keskeyttdd mukanaolonsa tutkimuksessa
seka tietad, mista tutkimuksessa on kyse. Edelleen, osallistujille ei saa aiheuttaa minkaanlaista
vahinkoa. Kerattya aineistoa tulee kasitellda luottamuksellisesti ja osallistujien anonymiteetti
on turvattava. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 125-133.) Takasin anonymiteetin siten, ettd muis-
tiinpanoihin liittyvat tunnistetiedot eivat tule ilmi missdan tutkimuksesta julkaistussa materi-
aalissa. En erityisesti tihdentanyt kyselylomakkeiden tayttotilaisuuksien alussa, etta kyselyyn
vastaaminen on vapaaehtoista. Tosin voidaan olettaa, ettd tilla ei ole vaikutusta vastausha-
lukkuuteen, koska vastaus oli nimeton ja tilanteen luonne olisi joka tapauksessa saanut ldhes
kaikki vastaamaan. Kotiryvhmaa havainnoidessani ja haastatellessani kerasin tutkimusluvan
kaikilta lasndolijoilta. Yksilohaastateltavilta kysyin henkilokohtaisesti, haluavatko he olla mu-
kana.

Piilohavainnoinnin eettisyys on kyseenalaista (Tuomi & Sarajarvi 2009, 81). Valintaani
kayttaa piilohavainnointia tiedonkeruun menetelména ja kerddmani materiaalin kdyttoa voi
pitaa kuitenkin hyvaksyttavana, koska kerasin havainnot ryhmatilanteissa julkisissa tiloissa,
tein havaintoja vain yleiselld tasolla, ja tallensin havainnot henkil6ita yksiloimatta.

Tutkimuksen keruun aikana koin eettisen ristiriidan siina, etta tutkijan tulee toisaalta ol-
la avoin siitd, mita tutkii, jotta tiedonantajat voivat olla tietoisia siitd, missa ovat mukana, mut-
ta toisaalta hin ei saa ohjata heitd antamaan mieleisidan vastauksia. Jos olisin kertonut opis-
kelijoille niistd 1ahtokohdista, joista toteutin tutkimustani, olisin ndistd ndakékulmista puhu-
malla saattanut vaikuttaa heidan vastauksiinsa. Valitsin siis olla kertomatta, mista tutkimuk-
sessani oli kysymys enka ennen joulukuuta kertonut opiskelijoille tarkasti, mita tutkin ja mik-
si. Esimerkiksi ohjeistaessani lomakekyselyitad kerroin heille keskeisen tavoitteeni olevan teh-
da tutkimusta, jonka avulla voidaan kehittdd koulutusta. Kun opiskelijat tiedustelivat minulta
tutkimuksen aikana eri tilanteissa, mita tutkin, vastasin heille yleisluontoisesti tutkivani opis-
kelun alkua ja sitd, miten sita voisi kehittdaa. Aineistonkeruun paatyttya tein opiskelijoille tar-
kemmin selkoa tutkimuksestani. Esimerkiksi vierailin joulukuun 2013 alussa erdalld luennolla
ja kerroin opiskelijoille avoimesti tutkimukseni tavoitteista, taustoista ja alustavista tuloksis-

ta.

4.2 Tutkimuksen luotettavuus
Tieteellisen tutkimuksen luotettavuus syntyy menetelmistda, jotka tuottavat ei-

sattumanvaraista ja tutkimuskohteeseen kohdistettua, totuudenmukaista tietoa, seka tarkasta
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raportoinnista. (Hirsjarvi ym. 2010, 231-233.) Kdytin tutkimuksessani laadullisen tutkimuk-
sen tavanomaisia menetelmia. Maarittelin tutkimukselliset 1dhtokohtani, muodostin tutki-
muskysymykset, kerdsin aineiston ja analysoin sen pyrkien objektiivisuuteen ja siihen, ettad
saan aineistosta esille sen itsensa kannalta olennaiset tekijat. Metodin tulee mahdollistaa hy-
poteesien osoittaminen vaaraksi, ja aineistolahtdinen analyysini tdytti timan vaatimuksen
(Alasuutari 2011, 82).

Olennaisen tirkea tekija tutkimuksen luotettavuuden kannalta on tutkijan omien si-
toumusten tiedostaminen. Tutkijalla on aina suhde aineistoonsa ja se vaikuttaa hanen tutki-
mustyohonsd. Tutkija tarvitsee reflektiivisyyttd, jotta hian pyrkii pddsemadn tietoiseksi toi-
mintansa takana olevista vaikuttimista ja pystyy hallitsemaan niiden vaikutusta tutkimuk-
seensa. (Ahonen 1994, 122; Kiviniemi 2010; Laine 2010; Tuomi & Sarajarvi 2009, 140-149.)
Objektiivisuuden lisddmiseksi kdytin aineiston keruussa neutraaleja ja avoimia kysymyksia.
Talla pyrin mahdollistamaan sen, etta opiskelijat sanoittavat kokemuksensa itse niin, etta vai-
kutan syntyvaan aineistoon kysymyksenasetteluillani mahdollisimman vahan.

Olen tehnyt johdantoluvussa selon hypoteettisista ajatuksistani, joita minulla oli tutki-
muksen alkaessa, seka tutkimuksellisista motiiveistani. Oman ajattelun tarkastelun tarkoitus
on ollut ennen kaikkea lisata tutkimuksen luotettavuutta, kuten edelld on mainittu. Oma ko-
kemus vaikuttaa kuitenkin aina tutkimuksen teon taustalla, niin myds minun. Vertasin aineis-
toa késitellessani siitd ilmenevid opiskelijoiden kokemuksia omiini - myds huomaamattani.
Osa opiskelijoiden kokemuksista vastasi omiani, osa taas ei. Oli ilahduttavaa huomata, ettad
suurin osa opiskelijoista koki opintonsa yleisesti ottaen positiivisesti. Itsereflektion avulla
tein eron omien ja aineiston osoittamien kokemusten valilla. Tama oli tarkeas, jotta voin tu-
loksissa esittda tulkintoja, jotka kuvaavat aineiston ilmi6itd luotettavasti.

Tutkimuksen luotettavuutta lisdd edelleen perusteltu selostus tutkimuksen toteutukses-
ta. Olen tehnyt parhaan taitoni mukaan selon tutkimuksen kulusta, siihen osallistuneista hen-
kildista ja tutkimuksessa vaikuttaneista hairiotekijoistd. Samoin olen ilmoittanut parhaan ky-
kyni mukaan, mitd ldhteitd olen tydssani kayttanyt. (Hirsjarvi ym. 2010, 231-233, Tuomi &
Sarajarvi 2009, 140-149.)

Triangulaatio tarkoittaa tutkimuksen luotettavuuden lisddmista tutkimuksen monipuo-
lisuuden kautta. Kdytdnnossa se voi tarkoittaa esimerkiksi useiden menetelmien tai teorioi-
den soveltamista, useamman tutkijan yhteisty6ta tai useiden tutkimusten tekemistd samasta

aiheesta. (Hirsjarvi et al. 2010, 231-233, Tuomi & Sarajarvi 2009, 140-149.) Itse sovelsin
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triangulaatiota aineistojen osalta. Useamman eri keruumenetelméan ja kahden keruuvaiheen
kautta pyrin kerddmadn monipuolisen aineiston.

Analyysini oli avoin ja aineistoldhtdinen; olen pyrkinyt tuloksissa kuvaamaan niitd mer-
kityksia ja teemoja, jotka nousevat aineistosta. Johtopaatdsten muodostaminen ja hypoteettis-
ten ajatusteni arviointi tuloksia vasten tapahtuvat erikseen, jolloin lukija pystyy huomaa-
maan, kun siirryn aineistolahtoisesta tarkastelutavasta siihen, ettd peilaan tuloksia ennakko-

oletuksiani vasten.

4.3 Johtopadtoksia opintojen alkuvaiheesta

Tutkimillani fukseilla oli juuri alkanut uusi elamanvaihe. Uuteen toimintaymparistoon,
yliopistoon, sopeutuminen aiheutti heille kognitiivista kuormaa. Sopeutumistyota taytyi tehda
sekd akateemisen ettd sosiaalisen kiinnittymisen alueilla.

Fuksit ovat tulosten perusteella erittdin motivoituneita aloittaessaan opiskelun. Tama
on hyvaa "kayttévoimaa” opiskelujen alulle ja edistda opiskelijoiden Kiinnittymistd yliopis-
toon. Kahden kuukauden jilkeen suurin osa opiskelijoista kirjoitti yha hyvistd kokemuksis-
taan opiskelusta. Sama kokemus on ndhtdvissa myos Likert-asteikollisissa vastauksissa. Lie-
nee selvaj, ettd jos opiskelija on motivoitunut ja han kokee opintonsa antoisina hidnen mah-
dollisuutensa kiinnittya yliopistoon ovat hyvit. Opettajankoulutuksessa — ja miksei yliopistos-
sa yleensdkin - kannattaa ndhdéakseni kdyttda resursseja vastakin siihen, ettd opintojen alku-
vaihe voi olla mielekas kokemus. Ndin voidaan edistaa opiskelijoiden kiinnittymista.

On selvaa, ettd akateeminen ja sosiaalinen kiinnittyminen yliopistoon tapahtuvat sa-
manaikaisesti. Kummankin alueen kiinnittymista voi ndhda tapahtuvan koko tutkimuksen
keston ajan. Ne tapahtuvat osittain myds limittdin; esimerkiksi kotiryhmia koskevista teks-
teista voi havaita, miten akateeminen ja sosiaalinen vaikuttavat toinen toisiinsa vahvistavasti.
Tata tapahtuu esimerkiksi niiden kokemusten kautta, ettd omassa ryhmassa on mielekdsta
opiskella, jolloin sosiaalinen kiinnittyminen edistda akateemista. Toisaalta innostavat oppi-
miskokemukset saavat oman ryhmin tuntumaan mielekkaalt, jolloin akateeminen kiinnit-
tyminen edistaa sosiaalista.

Kotiryhmien saama huomio fuksien vastauksissa on varsin yksiselitteista: kotiryhma on
opiskelijoille mielekds opetusmuoto sekd akateemisen ettd sosiaalisen kiinnittymisen puoles-
ta. Kotiryhmien suhteellinen pienuus, oman opettajan laheisyys ja tyoskentelyn ajallinen pit-
kakestoisuus ovat kaikki tekijoitd, jotka tekevat niistd opiskelijan kannalta erinomaisen toi-

mintaympariston. Ndiden tekijoiden lisdksi kotiryhmat ovat opettajankoulutuksessa loistava
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ympdristd mallintaa ja harjoitella erilaisia pedagogisia ja didaktisia toimintatapoja. Edella
mainituista syistd johtuen opettajankoulutuksessa kannattaa ndhddkseni jatkossakin edistida

kotiryhmien kayttoa opetusmuotona.

Opiskelijoiden saattoi havaita kokevan kognitiivista kuormaa. Uudet opiskeltavat asiat, yli-
opiston toimintatavat ja uudet ihmissuhteet olivat kaikki tekijoitd, jotka vaativat fukseilta so-
peutumista ja aivotyota, aiheuttaen myods kuormituksen tunteita. Tallainen reagointi lienee
luonnollista missa tahansa uudessa tilanteessa. Voisi oikeastaan sanoa, etta koulutuksen kuu-
luukin aiheuttaa kognitiivista kuormaa ollakseen tehokasta - sopivaan kuormitukseenhan
liittyy yleensd myonteinen haastavuuden kokemus. Liian suuri kognitiivinen kuorma voi kui-
tenkin muodostua ongelmaksi. Esimerkiksi opiskelijan itseluottamus voi karsia. Liian pitkdan
jatkuva liian suuri kuormitus voi aiheuttaa myos motivaation laskua (Ojala & Vakeva 2006,
57-58).

Tinton mukaan erityisesti opiskelujen ensimmainen vuosi on kiinnittymisen kannalta
merkityksellinen (Tinto 2003, 2-3; Tinto 2006). Kognitiivisen kuormituksen mitoittaminen
sopivaksi on siis tirkedd. Kysymys kuuluu, kuinka suuri ja minka tyyppinen kognitiivinen
kuormitus on sopiva? Vastaus ei voi olla yksiselitteinen, koska opiskelijat ovat erilaisista tilan-
teista tulevia ja erilaisilla valmiuksilla varustettuja yksildita. Itse nden olennaiseksi tavoitella
sitd, ettd fuksien oppimiskokemukset voisivat olla heiddn kannaltaan relevanteilla alueilla.
Silloin opiskelun tuoman kognitiivisen kuorman kantaminen on mielekadsta. Lisdksi koulutuk-
sessa opetettavat asiat tulisi mitoittaa niin, ettd ne ovat opintojaan aloittavan orientaatiosta
katsottuna kasitettavissa. Pidan hyvin tarkeadna sita, etta opiskelija saa kokea, ettd han pystyy

kohtalaista vaivaa ndhtyddn ymmartamaan koulutuksessa vastaansa tulevat asiat.

4.4 Kiinnittyminen opiskelun alkuvaiheen ilmiéna
Miten kiinnittyminen nakyy fuksien kokemuksissa? Akateeminen kiinnittyminen nayttaytyi
ennen kaikkea opetukseen osallistumisena ja opiskelutyon tekemisena. Makisen ja Annalan
(2011) peradankuuluttama prosessimaisuus kuvasi myds hyvin fuksien ajatuksia. Opiskelijat
suhtautuivat opiskeluunsa henkilokohtaisena haasteena ja osoittivat halua toimia akateemis-
ten tavoitteiden saavuttamiseksi. Akateemisten tavoitteiden tarkeydesta kertoi osaltaan myos
stressin kokemus.

Opiskelijoiden motivoituminen naytti vahvistavan heidan akateemista kiinnittymistaan.

Saamassani aineistossa toistuivat usein innostuksen, opiskeluhalun ja mielenkiinnon teemat.
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Opiskelijat, jotka kertoivat kokeneensa niitd myonteisia ilmioita, kirjoittivat myos oivalluksen
ja oppimisen kokemuksistaan.

Samalla kun opiskelijat tekevat opiskelutyotd, he oppivat akateemisia tydtapoja. Naiden
tyotapojen oppiminen on keskeistd opiskelijan kiinnittymiselle. Esimerkiksi toisen vaiheen
aineistosta nousevat tuskailut essee-tehtdavien suhteen ovat sanalla sanoen kasvukipuja. Te-
kemainsa tyon kautta opiskelija oppii, usein yrityksen ja erehdyksen kautta, tydskentelemaan
yliopiston tavoilla. Muutaman vuoden jalkeen samat opiskelijat, jotka kyselivat, miten essee-
tehtavat tehdaan, kirjoittavat sujuvaa tieteellista tekstia.

Akateemisesti kiinnittyessadn vaiheessa opiskelija haastetaan my6s muuttamaan kasi-
tystadn opiskelusta. Opintojaan aloittavan edelliset koulutuskokemukset ovat tyypillisesti
lukiosta, armeijasta tai siviilipalveluksesta. Akateemisen koulutuksen kulttuuri on perustaval-
la tavalla erilainen kuin edelld mainituissa: se pyrkii ennen kaikkea Kkriittisen, syvallisen ajat-
telun kehittamiseen.

Sosiaalinen kiinnittyminen nakyi opiskelijoiden vastauksissa ennen kaikkea ihmisiin tu-
tustumisena ja erilaisiin ryhmiin liittymisena. Opiskelijat suhtautuivat avoimesti uusiin ihmi-
siin ja muodostivat ystavyyssuhteita. Viettdessdni aikaa fuksien kanssa huomasin, ettd koti-
ryhmien lisdksi he muodostivat muita epéavirallisia ryhmia, joissa viettivat vapaa-aikaa ja te-
kivat myos opiskelutyota.

Kiinnittyessdan yliopistoon opiskelija sosiaalistuu, paitsi akateemiseksi oppijaksi, myos
opiskelijoiden "heimoihin”. Korkeakouluopiskelijoilla on oma kulttuurinsa ja omia yhteiso-
jadn, joiden jasenia opiskelijoista tulee. Samalla uusia ihmissuhteita muodostetaan lyhyessa
ajassa paljon, niin yliopistolla kuin sen ulkopuolellakin. Lisdksi opiskelun aloittaminen mer-
kitsee monelle my6s muuttoa uuteen kaupunkiin. Suuret muutokset merkitseviat myés muu-
toksia nuoren aikuisen identiteeteille, kun uudet ja vanhat eldmin osa-alueet etsivat paik-
kaansa hanen kokemuksessaan. (Ks. Arnett 2000; Giddens 1991, 70-88.).

Kotiseudulta liikkeelle ldhteminen ja uusien yhteisdéjen muodostaminen on aina liittynyt
yliopisto-opiskeluun. Yliopistoinstituution alkuaikoina keskiajalla opiskelua varten saatettiin
matkustaa hyvinkin pitkid matkoja. Opiskelijat ryhmittyivat tuolloin kansakunniksi, jotka ka-
sittivat tietyltd Euroopan alueelta kotoisin olevat opiskelijat. (Ks. esim. Palola 1998.) Sittem-
min suomalaisissa yliopistoissa tapahtui vastaava jako osakuntiin, jotka edustivat maakuntia.
Nykyaan akateemisen heimon roolin voi ndhda siirtyneen koulutusohjelmille ja ainejarjestoil-

le.
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Akateemiset tulokkaat heimoutuvat siis paitsi opiskelijoiksi yleensd, myds oman oppiai-
neensa opiskelijoiksi. Oman oppiaineen heimoon liittyminen kiinnittda opiskelijaa osaltaan
yliopistoon. Heimoutumista tapahtuu niin opiskelun yhteydessa kuin vapaa-ajalla, esimerkiksi
opiskelijatapahtumissa. Oppiaineen merkityksen omaksi koettuna heimona niakee esimerkiksi
silloin, kun opiskelijat pukevat ylleen haalarit, joiden varit kertovat, mitd koulutusohjelmaa
kukin edustaa. Vanhempien opiskelijoiden esimerkki ja heidan kertomansa tarinat muodosta-
vat tulokkaille kuvaa siitd, mitd on olla tietyn alan opiskelija. Opiskelija rakentaa ndin saamis-
taan aineksista kasityksia siitd, mikd hdnen paikkansa on yhteison osana ja mitd hanelti odo-
tetaan. Nama kasitykset puolestaan ohjaavat hidnen toimintaansa akateemisen yhteison jase-
nena.

Tullessaan osaksi erilaisia ryhmia ja ollessaan vuorovaikutuksessa opettajien seka mui-
den opiskelijoiden kanssa opiskelija oppii akateemisen yhteison toimintatapoja. Esimerkiksi
viestinndn ja argumentoinnin tapoja opetetaan kdytdnnon kautta. Ihmiselld on taipumus pyr-
kia mukautua sen yhteison tapoihin, jonka jaseneksi han haluaa tulla, ja niinpa opiskelijatkin
omaksuvat yliopistoyhteisdlle ominaisia ajattelun, viestinnan ja toiminnan malleja.

Yliopistoon liittyvien ihmissuhteiden joukossa ovat luonnollisesti myos suhteet opetta-
jiin. Haastatteluissa opiskelijat kertoivat usein kokemuksistaan ja ajatuksistaan opettajiaan
kohtaan. Oli ilahduttavaa huomata, ettd useimpien opiskelijoiden kokemus opettajistaan oli
positiivinen. Luonteva vuorovaikutus opettajan ja opiskelijan valilla mahdollistaa ajatusten
vaihtamisen ja oppimiselle suotuisan ilmapiirin syntymisen. Voisi sanoa, ettd tama on aka-
teemisuuden elinehto - ilman oppimisen vuorovaikutusta yliopisto ei olisi oma itsensa.

Mika on kiinnittymisen merkitys opiskelun osana? Ensinnadkéan se ei ole prosessi, joka
alkaisi opintojen alkaessa ja tuottaisi jollain aikavalilla "valmiin opiskelijan”. Yliopistoon kiin-
nittyminen on monitahkoinen kokonaisuus, joka muotoutuu koko sen ajan, jonka ihminen on
akateemisen yhteison jasen. Nden, etta silld on kuitenkin tarkea roolinsa opiskelun alkutaipa-
leella. Voidaan hyvin puhua kiinnittymisen vaiheesta, jonka aikana otetaan ensiaskeleet aka-
teemisessa oppimisessa ja yhteison jasenend. Samalla tulokas opiskelee jo tdysipainoisesti. Jos
opiskelija kiinnittyy ja orientoituu opintoihinsa vahvasti, on todennakoistd, ettd han menestyy
opinnoissaan ja kokee hyvinvointia yleisemminkin elimassian (Ks. myos Makinen, Olkinuora
& Lonka 2004; Rautopuro & Vaisdnen 2002; Salmela-Aro, Tolvanen & Nurmi 2009). Kiinnit-
tymisen merkitys on my0s saada opiskelija sitoutumaan yhteis66n ja akateemisiin tavoittei-

siin niin, ettd han suorittaa opintonsa loppuun.
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Akateeminen koulutus sisdltda myos piilo-opetussuunnitelman piirteita heti alusta alka-
en. Piilo-opetussuunnitelma tarkoittaa niitd asioita, joita koulutukseen osallistuvat oppivat,
mutta joita ei ole selkeasti ilmaistu opetuksen tavoitteiksi. Piilo-opetussuunnitelma taydentaa
virallista opetussuunnitelmaa mutta voi olla my0s ristiriidassa sen kanssa. (Ks. esim. Ahola &
Olin 2000, 1-10.) Kiinnittyessddn yliopistoon opiskelija kiinnittyy myo6s prosesseihin, jotka
toteuttavat piilo-opetussuunnitelmaa. Yksi akateemisen koulutuksen piilo-opetussuunni-
telman piirre on, ettd opiskelijat sosiaalistetaan tarkastelemaan maailman ilmi6ita tieteen-
alansa ajattelutavan kautta. Esimerkiksi opettajat voivat ndhda ymparilladn olevat tapahtu-
mat erilaisten oppimisprosessien ilmenemind, sosiologit kiinnittidvat huomionsa taas ihmisten
vuorovaikutukseen.

Nahdakseni toinen merkittidva akateemisen piilo-opetussuunnitelman piirre on, ettd
opettajista halutaan kasvattaa kasvatusfilosofeja. Opiskelun tavoite on kyetd oppia hahmot-
tamaan opetuksen ja kasvatuksen ilmi6ita kriittisesti ja syvallisesti. Ndiden tavoitteiden tay-
tyttya akateemisesti koulutettu opettaja ei voi tyytya toteuttamaan tydssdan vain ulkoisesti
toimivia ratkaisuja. Niiden sijaan han pyrkii loytdmaan ratkaisuja, jotka edistavat opetettavien
kokonaisvaltaista hyvinvointia ja oppimista.

Pohdinnassa yliopistoon kiinnittymisesta tulee lopulta vastaan kysymys siitd, miki on
akateemisen opiskelun ydin. Kysymykseen lienee yhtd monta vastausta kuin on vastaajaakin.
Olennaista on oppia oppimaan. Yliopisto-opiskelun tavoite ei ole saada ihmistd oppimaan tie-
tovarantoa, jonka varassa han voisi vaittda olevansa sivistynyt. Sen sijaan sivistys tarkoittaa
ennen kaikkea ajattelun kykyja. Tutkijan asenne ja siihen liittyva kriittisyys seka alyllinen
avoimuus ovat akateemisen ajattelun tunnuspiirteitd, niitd piirteitd mitd myos opiskelijan
halutaan ajattelussaan kasvattavan. Tavoite on, ettd yliopistosta valmistuva opettaja osaa aja-
tella oppimista ja opettamista monipuolisesti, syvillisesti ja tarkoituksenmukaisesti. Akatee-
misen opiskelun tavoite ei ole, ettd vastavalmistunut maisteri kykenee luettelemaan kaikki
tieteenalan kuumimmat tutkimustulokset. Keskeistd on kyky ja halu tarkastella maailman

ilmiota pintaa syvemmalta.

4.5 Ehdotuksia tulevalle tutkimukselle

Sosiaalisen kiinnittymisen kannalta merkittdvda on vapaa-ajalla tapahtuva opiskelijoiden
kanssakdyminen (Draper 2008). Fuksit eivat juuri puhuneet aineistossani vapaa-ajastaan,
mihin lienevat vaikuttaneet osaltaan haastattelujen ja kyselyiden toteutus yliopiston kampuk-

sella sekd kysymyksenasettelut, jotka keskittyiviat akateemisessa kontekstissa tapahtuviin
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asioihin. Tulevissa opiskelijoiden kiinnittymistd koskevissa tutkimuksissa kannattaa ottaa
huomioon vapaa-ajan merkitys heidan kiinnittymiselleen.

Toinen tdarkea tutkimusaihe on tydeldmassa tarvittava osaaminen. Opettajankoulutusta
on kritisoitu siitd, ettd se ei anna tydelaman kannalta tarpeellisia valmiuksia (Haapaniemi
2013; Luoto 2012; Tuohilampi 2013). Keskusteluissa valmistuvien ja vastavalmistuneiden
opettajien kanssa olen havainnut, ettd moni kokee jadneensa paitsi sellaisesta kidytannon pe-
dagogisesta osaamisesta, jonka avulla he voisivat toteuttaa kasvatuksellisia tavoitteita tdysi-
painoisesti. Tama on myos oma kokemukseni. Itse koen keskeisena ristiriitana sen, etta toi-
saalta koulutuksessa argumentoidaan vahvasti sen puolesta, ettid koululaitosta pitdd uudistaa
aikamme vaatimuksiin vastaavaksi, mutta toisaalta jatetdan vahalle huomiolle se, minkalaisil-
la kdaytdnnon tyokaluilla uudistusty6ta kannattaisi lahtea tekemaan.

Mikali opettaja ei koe, etta olisi saanut koulutuksesta riittdvat kiytannon valmiudet, hin
voi kokea opetuksen kaytdnnon toteuttamiseen liittyvaa epavarmuutta. Epdvarmuus taas voi
johtaa siihen, ettd vastavalmistunut opettaja turvautuu perinteisiin, myos vanhentuneisiin
opetusmenetelmiin ja uudistustavoitteet eivat valttamatta toteudu. Aiheesta puhutaan paljon,
mutta toisaalta olen saanut vaikutelman, ettd esitettya kritiikkid ei oteta vakavasti. Kyse voi
olla siit4, etta aihetta ei vield tunneta riittavasti. Sitd kannattaisi tutkia enemman jotta saatai-
siin tietoa valmistuvien opettajien todellisista haasteista tyduransa alkuvaiheissa. Nain tuote-
tun tiedon avulla opettajankoulutusta voisi kehittdd paremmin vastaamaan tydelaméan tarpei-
siin.

Antoisaa voisi olla myo6s tuottaa opettajankouluttajien kaytettavaksi tutkimustietoa fuk-
sien oppimisesta, esimerkiksi siitd, mitka asiat ovat heidan oppimisen vaiheensa kannalta re-
levantteja.

Esitin hypoteesissa oletuksia siitd, miten opettajien ja opiskelijoiden puhetavan ja tie-
teenalaa koskevan tiedon rakentumisen erot voivat vaikuttaa opetukseen. Kuten mainittua, en
pyrkinyt tutkimuksessani suoraan testaamaan hypoteesia. Aineisto osoittaa kuitenkin joitakin
piirteitd fuksien kokemuksissa, joiden pohjalta hypoteesiakin pystyy arvioimaan. Opiskelijoi-
den valtaosan kiinnittyminen yliopistoon eteni tutkitulla ajanjaksolla hyvin. Suurin osa fuk-
seista piti kahden kuukauden opiskelun jalkeen alaansa edelleen mielenkiintoisena ja antoi-
sana, mista voi paatelld, ettd he ovat kokeneet suurimman osan opinnoistaan tarkoituksen-
mukaisiksi. Tyohypoteesi ei saa voimakasta tukea tdman tutkimuksen tuloksista, mutta ai-
neistossa oli kuitenkin joitakin mainintoja opetuksen kokemisesta vaikeatajuiseksi tai turhak-

si. Erityisesti haastattelutilanteissa nousi esille opiskelijoiden kokemuksia siitd, ettd he eivat
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sisdisesti ponnistellenkaan pysty hahmottamaan, mitd opettaja tarkoittaa opetuksellaan. Ope-
tettava asia saatettiin kokea myds eparelevantiksi, jopa turhaksi. Nama havainnot puolestaan
tukevat hypoteesiani: vaikuttaa silta, ettd asiantuntijoiden ja aloittelijoiden tiedon erilaisuus
ndkyy siing, etta fuksit eivat aina ymmarra heille opetettavia asioita.

Teoriat asiantuntijoiden ja aloittelijoiden tiedon rakenteellisesta erilaisuudesta voisivat
tarjota mahdollisuuden selittda niitd korkeakoulutusta rasittavia ilmioitd, mista tassa tutki-
muksessa on puhuttu. Opettajia ja opiskelijoita tutkimalla voisi aueta mahdollisuuksia selittaa

opiskelun alkuvaiheen ilmidita - ja ndin saadun tiedon varassa kehittda koulutusta.
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Liite 1: Luokanopettajakoulutuksen ja erityispedagogiikan
koulutusohjelman ensimmaisen vuoden opinnot lukuvuonna 2013-2014

LUOKANOPETTAJAKOULUTUKSEN ENSIMMAISEN VUODEN OPINNOT LUKUVUONNA
2013-2014

VIESTINTA- JA ORIENTOIVAT OPINNOT, 11 op
KTKO101 Johdatus yliopisto-opiskeluun ja HOPS, 4 op
OKLV110 Tieto- ja viestintatekniikka seka tiedonhankinta 1, 3 op

OKLV210 Aidinkielen viestinti ja vuorovaikutusosaaminen 1, 4 op

KASVATUSTIETEEN PERUSOPINNOT, 25 op

KTKP110 Kasvatustieteen filosofiset ja historialliset perusteet, 5 op
KTKP102 Kasvatustieteen psykologiset perusteet, 5 op

KTKP103 Kasvatustieteen sosiologiset perusteet, 5 op

OKLP410 Kasvun ja oppimisen ohjaaminen, 6 op

OKLP515 Opetusharjoittelu 1 (Itseymmarryksesta vuorovaikutukseen), 4 op

PERUSOPETUKSESSA OPETETTAVIEN AINEIDEN JA AIHEKOKONAISUUKSIEN
MONIALAISET OPINNOT, 11 OP

POM11]JO Johdanto monialaisiin opintoihin, 4 op

Lisdksi esim. POM11HY Historia 3 op, POM11US Uskonto 3 op, POM11MA Matematiikka 4 op,
POM10 MU Musiikki 5 op

VAPAAVALINTAISET OPINNOT

Edelld mainittujen opintojen lisdksi opinto-ohjelmassa on mainittu, ettd opiskelija suorittaa
ensimmaisend vuonna 3 opintopisteen verran vapaavalintaisia opintoja.

ERITYISPEDAGOGIIKAN OPISKELIJOIDEN ENSIMMAISEN VUODEN OPINNOT
LUKUVUONNA 2013-2014

VIESTINTA- JA ORIENTOIVAT OPINNOT, n. 8 OP
KTK0101 Johdatus yliopisto-opiskeluun ja HOPS, 4 op (kurssi alkaa 1. vuonna)
ERIO010  Tieto- ja viestintatekniikan opinnot, 3 op

1 Aidinkielen viestinti, 4 op

1 Kurssin koodi puuttuu opetussuunnitelmasta.
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KASVATUSTIETEEN OPINNOT, 25 OP

KTKP110 Kasvatustieteen filosofiset ja historialliset perusteet, 5 op
KTKP102 Kasvatustieteen psykologiset perusteet, 5 op

KTKP103 Kasvatustieteen sosiologiset perusteet, 5 op

OKLP410 Kasvun ja oppimisen ohjaaminen, 5 op

KASP010 Kasvatustieteellinen tutkimus, 5 op

ERITYISPEDAGOGIIKAN OPINNOT, 25 OP

ERIP010  Erityispedagogiikan peruskurssi, 5 op
ERP020 Kommunikaation haasteet, 5 op

ERIP030  Kayttdytymisen haasteet, 5 op

ERIP040 Oppimisen haasteet, 5 op

ERIPO51  Erilaisen oppijan haasteet yhteisolle, 2 op
ERIP052  Eldméankulku erityiskasvatuksessa, 3 op

ERITYISPEDAGOGIIKAN AINEOPINNOT, 3 OP

ERIA263  Tutustuminen erityisopetuksen toimintaymparistoihin, 3 op

Lihteet
Erityispedagogiikan opetussuunnitelma 2013-2014
Luokanopettajakoulutuksen opetusohjelma 2013-2014

Opettajankoulutuslaitoksen opetussuunnitelma 2010-2013 1

1 Tama opetussuunnitelma oli voimassa myo6s lukuvuotena 2013-2014.
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Liite 2: Luokanopettajakoulutuksen kotiryhmien teemat lukuvuonna
2013-2014

Integraatiokoulutus on opettajankoulutuslaitoksen laajempi opetuksen kehittdmis- ja tut-
kimushanke. "Integraatiokoulutuksessa etsitdan vaihtoehtoja koulun ja koulutuksen rutiineil-
le ja kehitetddn tulevien luokanopettajien kykya vastata muuttuviin haasteisiin. ... Koska ryh-
man asema oppimisessa on Keskeinen, pyritddn opiskelussa ryhmadilmioiden ja oppimispro-
sessien syvalliseen ymmartamiseen.” (Tervetuloa opiskelemaan luokanopettajaksi!, 2013. Ks.
myo0s Integraatiokoulutuksen kotisivut)

Juliet-koulutusohjelma on luokanopettajakoulutuksen sivuaine. Se "koostuu (1) englannin
kieli- ja kulttuuriopinnoista ja (2) vieraan kielen oppimista ja opettamista kisittelevista kieli-
pedagogisista  opinnoista.”  (Juliet-koulutusohjelman  kotisivut = 29.5.2014)  Juliet-
koulutusohjelma kestda koko luokanopettajaksi opiskelun ajan, ja opiskelija saa sen myota
valmiudet opettaa englantia peruskoulussa seka tutustuu muiden oppiaineiden opettamiseen
englannin kielelld. (Tervetuloa opiskelemaan luokanopettajaksi!, 2013.) Juliet- kotiryhmat
tyoskentelevat padasiassa englannin kielella.

Kasvatustieteen perusopinnot suorittaneet opiskelijat muodostivat oman kotiryhmansa.
Talla ryhmalla ei ollut erikseen maaritettya teemaa, vaan se muodosti ty6tapansa itse.

"Moniammatillinen orientaatio -ryhmaissi luokanopettajaopiskelijat opiskelevat yhdessa
erityispedagogiikan opiskelijoiden kanssa. Ryhmassa tarkastellaan opettajuutta nykykoulun
vaatimusten nidkokulmasta ja ryhman jasenten rikastavista ndkokulmista. Perinteisen opetta-
juuden rinnalla mietitddn muun muassa uusia tapoja toimia moniammatillisessa kouluyh-
teisossd.” (Tervetuloa opiskelemaan luokanopettajaksi!, 2013)

Musiikkikasvatuksen aineopintoja suorittavat opiskelijat on pieni ryhma3, jolla on opinto-
oikeus sekd luokanopettajankoulutukseen ettd musiikkikasvatuksen aineopintoihin. Nama
opiskelijat suorittavat molempia opintoja, ja saavat molemmat koulutusohjelmat suoritettu-
aan seka luokanopettajan ettd musiikin aineenopettajan patevyyden.

Opet pilvissa- koulutuksessa "tavoitteena on luoda uutta yhteisollistd opettajuutta ja uusia
oppimisympadrist6ja tulevaisuuden kouluun. Koulutuksessa tavoitellaan elamyksellisid ja in-
nostavia kokemuksia, ja tyoskentelyssa hyddynnetdan modernia teknologiaa (esim. iPadeja)
seka uusia oppimisymparistoji.” (Tervetuloa opiskelemaan luokanopettajaksi!, 2013)
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Liite 3: Ensimmaisen vaiheen kyselylomake

Kysely ensimmaisen vuoden opiskelijoille

Olet nyt opiskellut kolme paivaa luokanopettajaksi tai erityisopettajaksi. Talla kyselylla selvitetaan
sitd, miten koet opiskelusi. Mielipiteillasi ja kokemuksillasi on arvoa koulutuksen kehittdmisessa!

1. Olen Dmies Dnainen
2. Syntymavuosi

3. Opiskelen Dluokanopettajaksi Derityisopettajaksi

4. Minulla [on aikasempia opintoja yliopistossa/ammattikorkeakoulussa.
Kuinka monta opintopistetta?

[en ole opiskellut aiemmin korkeakoulussa.

5. Kirjoita nyt 3 paallimmaista ajatusta, mitd sinulla on luokanopettajaopinnoista/
erityisopettajaopinnoista.

Seuraavat vaittdmat koskevat OKL:aa ja opiskelua sielld. Merkitse rasti ruutuun sen pohjalta,
minkélaisia odotuksia sinulla on.
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Luennot ovat tylsia (1) / mielenkiintoisia (5).

OKL:n henkilosto vaikuttaa innostavalta.

Ihmiset, joita tapaan, pitavat opiskelualaani hienona.

Pysyn luennoilla "karryilla” asiasta riittavan hyvin.

Minusta on hienoa opiskella yliopistossa.

Opinnoissa luettavat kirjat ovat tylsia (1) / mielenkiintoisia (5).

Tunnen, ettd minusta on tullut yliopistoyhteison jasen.
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Vastaa seuraavaksi avoimiin kysymyksiin opiskeluun liittyen.

6. Mitka asiat tuntuvat helpoilta? Miksi?

7. Mitka asiat tuntuvat vaikeilta? Miksi?

8. Mitka asiat olet kokenut tarpeellisiksi?

9. Olet juuri valinnut kotiryvhman. Milla perusteilla teit valinnan opiskella siind ryhmassa?
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Liite 4: Toisen vaiheen kyselylomake

Kysely ensimmaisen vuoden opiskelijoille

Olet nyt opiskellut kaksi kuukautta luokanopettajaksi tai erityisopettajaksi. Talla kyselylla selvitetdan
sitd, miten koet opiskelusi. Mielipiteillasi ja kokemuksillasi on arvoa koulutuksen kehittimisessa!

1. Olen Dmies Dnainen
2. Syntymavuosi

3. Opiskelen Dluokanopettajaksi Derityisopettajaksi

4 Minulla [lon aikasempia opintoja yliopistossa/ammattikorkeakoulussa.
Kuinka monta opintopistetta?

[len ole opiskellut aiemmin korkeakoulussa.

5. Kirjoita nyt 3 paallimmaista ajatusta, mitd sinulla on luokanopettajaopinnoista/
erityisopettajaopinnoista.

Seuraavat vaittamat koskevat opiskelua taalla. Merkitse rasti ruutuun oman ndkemyksesi pohjalta.
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Luennot ovat tylsia (1) / mielenkiintoisia (5).

Laitoksen henkil6sto vaikuttaa innostavalta.

Thmiset, joita tapaan, pitdvat opiskelualaani hienona.

Pysyn luennoilla "karryilld” asiasta riittdvan hyvin.

Minusta on hienoa opiskella yliopistossa.

Opinnoissa luettavat kirjat ovat tylsia (1) / mielenkiintoisia (5).

Tunnen, ettd minusta on tullut yliopistoyhteisén jasen.
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Vastaa seuraavaksi avoimiin kysymyksiin opiskeluun liittyen.

6. Mitka asiat tuntuvat helpoilta? Miksi?

7. Mitka asiat tuntuvat vaikeilta? Miksi?

8. Mitka asiat olet kokenut tarpeellisiksi?

9. Ajattele nyt kulunutta kahta kuukautta. Mita olisit lisinnyt opetukseen sellaista, mika olisi auttanut

padsemadn paremmin kiinni opintoihin? Tai mita olisit jattanyt pois?
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Liite 5: Ryhmahaastattelujen ohjeistus

Kirjoittakaa tdhan muistioon yhdessa ryhmané ajankohtaisia ajatuksianne
opiskelusta. Alla olevat kysymykset ovat tdssa ajattelun herattamiseksi ja
kirjoittamisen lahtékohdaksi. Niité ei siis tarvitse noudattaa orjallisesti,
kirjoittakaa vappaasti ajatuksianne ja kokemuksianne.

Huomatkaa, oikeassa alanurkassa on chat jossa voitte keskustella.

Miten menee noin yleensa?

Mik& opinnoissa on ollut kiinnostavaa ja tarke&n tuntuista télla ja vime
viikolla?

Mita sellaista opinnoissa on tullut vastaan, mik& ei "mene jakeluun” tai tuntuu
erityisen stressaavalta?

Kun ajattelette opiskelun kokonaisuutta, minkalainen on talla hetkella oma
motivaation tila? Onko motivaatio opiskella lisdantynyt tai vahentynyt jo koetun
perusteella?

Jos mielissé on viela jotain muuta, mité en osannut kysya, kertokaa ihmeessa
ajatuksianne vapaasti.
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Liite 6: Yksilohaastattelujen kysymysrungot

Tassa haastattelussa minua kiinnostavat henkilokohtaiset kokemuksesi opetuksesta ja
opiskelusta taalla opettajankoulutuslaitoksessa.

Pidan luottamuksellisena sita, mitd sanot. Ajatukseni on se, etta tassa tilanteessa voisit
sanoa ihan suoraan ja kiertelematta aidosti sen, milta tuntuu. Sanomaasi ei julkaista
omalla nimellasi lopullisessa tutkimusjulkaisussa.

Miten menee noin yleensa a) opiskeluissa b) elaméssa?

Minkalaisia oivalluksen ja oppimisen kokemuksia olet saanut talla ja viime viikolla?

Mita sellaista on tullut vastaan, mika ylittaa suorituskykysi tai tuntuu vaikeaselkoiselta?
Kerro niisté tilanteista.

Onko hetkid, joissa et halua keskittya opetukseen — luentoon, lukemiseen tai tehtadvaan?
Jos on, kerro niista.

Miten kotiryhmaan paaseminen tapahtui sinun osaltasi?*

Lisdkysymyksia

Mik& opinnoissa on ollut kiinnostavaa talla ja viime viikolla?
Kerro vield, minkélaisia oivalluksia olet tehnyt?
Missa olet onnistunut itse tai ryhman kanssa?

1 Taman kysymyksen kysyin vain ensimmadiselld haastattelukerralla.
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