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1 JOHDANTO

Jokainen ihminen on omanlaisensa yksil, ndin ollen jokaisella on oma tapansa oppia.
Ihminen ei yleensa tietoisesti mieti, mill& tavalla oppii parhaiten ja mika on héanelle luontainen
tapa ottaa informaatiota vastaan. Jos kuitenkin hetkeksi pysahtyy miettimd&dn omaa
oppimistaan, voi huomata l6ytavénsa tapoja, jotka tuntuvat itselle hyvélle, ja joiden avulla saa
parhaimmat oppimistulokset aikaiseksi. Tama saattaa helpottaa jo omaa henkista hyvinvointia

ja jaksamista, kun ei tarvitse pinnistelld uusien asioiden oppimisen kanssa.

Oppimistapoja ja nakokulmia on useita, mutta keskityn tdssa tydssani aistilahtdiseen
oppimistapaan, joka pitaa sisallaén auditiivisen, visuaalisen seka kinesteettisen oppimistavan.
Usein ndmé eri oppimistavat, kuten ndon- ja kuulonvarainen oppiminen, toimivat yhta aikaa,

mutta keskityn tutkielmassani tarkemmin yksittaisiin oppimistapoihin.

Tuon esiin oppimisen eri nakdkulmia seka mitd musiikinoppiminen on. Esittelen yleisesti,
mit4 oppimistavalla tarkoitetaan, ja mitka ovat tyypillisia piirteitd esimerkiksi auditiivisesti
oppivalle oppilaalle. Tarkoitukseni on tutkia, kuinka opettajan tulisi huomioida n&it& eri
oppimistapoja musiikintunneilla ja sitd, miten opettaja pystyy hyddyntdaméaéan oppimistapojen
eri ulottuvuuksia mahdollisimman monipuolisesti tarjoten monipuolista materiaalia seké

ty6tapoja oppilaille, ettd haastaa omaa opettajuuttaan.

Pohdin myo6s sitd, onko opetettavien asioiden jarjestykselld merkitystd, kun puhutaan
oppimistapojen huomioimisesta? Onko esimerkiksi silla merkitystd, missd jarjestyksessa
uuden bassoriffin opettelu toteutetaan: annetaanko nuotit ensin esille, kuunnellaanko riffista
nayte, vai nayttddko opettaja mallia bassolla? Kaytannon toteutus on yleensa riippuvainen
opettajasta, opetusmetodeista ja opettajan kokemuksista. Omat kokemukseni ovat osoittaneet,

ettd kappaleen vaikeus vaikuttaa opettajan opetusjarjestykseen.

Itse olen huomannut tarvitsevani oppimisen tueksi jotain visuaalista materiaalia.
Rumpukompin opettelussa helpottaa, jos saan nahda samaan aikaan rumpunotaation. Tai
muistiinpanoja tehdessa minun on tarked saada asiat oikealla tavalla aseteltua, jotta pystyn

oppimaan niistd paremmin. Toivon tatd tyotd tehdessani 16ytdvani oman oppimistapani ja sen



vahvuudet sekd heikkoudet. Toivon myos l6ytéavani tyokaluja omaan oppimiseeni sekd sen
kehittdmiseen, ja mahdollisuuksien mukaan 10ytéa sellaisia tyokaluja, joita voin hyddyntaa
opetuksessani. Haluan 10ytaa joitain vinkkeja, joista voisi olla hyotyd myés muille opettajille

ja kasvattajille.



2 OPPIMINEN

”Oppiminen koostuu aina kahdesta osasta: on oltava avoin uudelle tai uusille kokemuksille
sek& on loydettava asioille oma ja yksilollinen merkitys.” A. W. Combs (Prashnig 2003, 188)

Oppimista voidaan kasitelld monesta nékokulmasta. Schmeck (1988) jakaa oppimisen
kokemusperdiseen, kéytokselliseen seka neurologiseen oppimiseen.  Kokemusperdinen
oppiminen maaraytyy osallistuvien henkildiden oppimisesta. Kaikkien oppilaiden kokemus
opitusta asiasta ei siis ole sama, ja néin ollen variaatio on suuri. Kayttaytymiseen perustuvassa
oppimisessa oppimista ovat havaittavat muutokset yksilén reaktioissa ja &rsykkeissa.
Neurologisesta nakokulmasta oppiminen on prosessi, jossa hermosysteemit muuttuvat oman
aktiivisuutensa avulla tekemallda samalla uusia hermoyhteyksid opittujen asioiden vélille.
(Schmeck 1988, 3-4.)

Tynjala (1999) taas nékee oppimisen kokonaisvaltaisena prosessina, johon vaikuttavat
yhdessa taustatekijat, itse prosessi sekd tulokset. Oppimisen taustatekijat vaikuttavat
ominaisuuksiin, joita oppijalla on, kuten alykkyys ja kyvyt, seka taustalla vaikuttavaan
persoonallisuuteen ja kotitaustaan, ja oppimiskontekstiin liittyviin tekijoihin kuten ymparisto,
opetussuunnitelmat,  opettajan  persoonallisuus  yms.  Taustatekijoiden  vaikutus
oppimisprosessiin ei valttaméattd ole suora, vaan se voi vilittyd havaintojen seka tulkintojen
kautta. Nama havainnot ja tulkinnat suuntaavat oppijan oppimista seka opiskelustrategiaa.
Oppimisen tulokset ovat puolestaan seurausta opitusta. Ne muodostuvat muun muassa oppijan
omista kasityksistd opituista tiedoista ja asioista, taitojen hallinnasta sek& saaduista
palautteista ja arvosanoista. Tynjala kuitenkin muistuttaa, ettei oppiminen tapahdu tyhjiossé,
vaan se on sidoksissa ympéroivaan tilanteeseen ja kulttuuriin seka sosiaaliseen kontekstiin.
Néin ollen oppiminen on osa kulttuuria, ja tapahtuu kulttuurin ehdoin ja tuottamilla valineilla.
(Tynjéla 1999, 16-19.)

Engestrom (1981) puolestaan toteaa oppimisen ytimen olevan sen mielekkyydessa. Mielekés

oppiminen on aktiivista ja tietoista toimintaa, jonka avulla voi ratkaista ongelmia ja saavuttaa



asioiden korkeampitasoisen hallinnan. Engestromin mielestd oppimisessa onkin kysymys
siitd, ettd osaa valikoida tietoa, muokata sité seka tulkita ettd soveltaa oppimaansa tietoa. Hén
painottaa, ettd oppimisessa ei ole kysymys pelkastdan tietojen vastaanottamisesta ja

varastoimisesta. (Engestrom 1981, 12.)

Ahonen (2004) tuo esiin monia eri oppimisen puolia. Laajasti ajateltuna oppimisen tehtavéana
on helpottaa organismien sopeutumista ymparistoon. Alkeellisessa muodossa oppiminen on
tottumista ympariston arsykkeisiin, kun taas korkeimmalla tasolla oppimisen auttaa yksiloa
ylittamaén jopa normaalit inhimillisen suorituskyvyn rajat. Kuitenkin, kun puhutaan
perinteisestd oppimisen maédrittelystd, oppiminen on kokemuksen aiheuttamia, suhteellisen
pysyvia muutoksia ihmisen kayttaytymisessa. N&ma muutokset voivat tapahtua
oppimishetkellda tai mydhemmin, niin tiedoissa, taidoissa, tunnereaktioissa kuin
kayttdytymisen potentiaaleissakin. (Ahonen 2004,13.)

Me otamme vastaan tietoa aistiemme valitykselld. Oppimisemme tapahtuu ndiden aistien
avulla: nakemalld, kuulemalla, koskemalla ja tekemalld, haistamalla ja maistamalla. Tosin
haistamisen ja maistamisen avulla oppiminen rajoittuu Idhinnd vauvaikaan. On tutkittu, ettd
ihmista 35% oppii ndkemalld, 25% kuulemalla ja 40% tekeméll&. (Otala 2001, 54.)

On havaittu, ettd oppiminen on jatkuva ja elinikdinen prosessi. Saatamme myds oppia paljon
sellaista, jota ei ole edes tarkoitettu opittavaksi. (Tynjala 1999, 9.) Prashnig (2000) painottaa,
ettd jokaisella meilla on kyky oppia asioita, mutta todellisuudessa vain harvat meista osaavat
hyodyntaa tata kykya taysin (Prashnig 2000, 107). Ei ole siis ihan tuulesta temmattu ajatus
“oppia ikd kaikki”. Elinikdistd oppimista ei tulisi aliarvioida, vaan 10ytdd paremminkin uusia

tapoja oppia ja opettaa.

Ihmisten suhtautuminen tiedon omaksumiseen vaikuttaa suuresti henkilon oppimiskykyyn
(Prashnig 2003, 67). On myds muistettava, ettd fyysinen ymparistd, emotionaaliset seka
sosiaaliset tarpeet vaikuttavat oppimiskykyyn (Dryden & Vos 1998, 353). Namaé taustatekijat
taytyy olla kunnossa, jotta hyva oppimistilanne ja oppimistulos maksimoitaisiin.

Oppimistamme suuntaa usein motivaatio, joka on voima, jonka avulla ohjaamme,
suuntaamme ja ylldpiddmme toimintaa (Tynjala 1999, 98). Prashnig (2003) puhuu myds

oppimisen polttoaineesta eli motivaatiosta. Se on hdnen mielestdén ainetta, jolla on vaikutusta



dominoefektin lailla oppimiseen: kun osaa kaytt4d aivojaan omalla tavalla, sitd enemman

aivot haluavat oppia tietoa, tallentaa sitd ja palauttaa mieleen. (Prashnig 2003, 193.)

Ahonen (2004) tuo teoksessaan esiin mielenkiintoisia havaintoja musiikin oppimisesta.
Ahosen mielestd musiikin oppimisessa suhteellisen pysyvéat muutokset muodostuvat erilaisten
kokemuksien vaikutuksesta. Naitd kokemuksia voi saada muun muassa musiikin kuuntelusta,
soittamisesta tai vaikka séveltdmisestd. Eli kaikista toiminnoista, jotka ovat jollain tavalla
suhteessa musiikkiin. Tama on monimuotoinen ilmid, mik& johtaa siihen, ettei musiikin
oppiminen pysy samana ja se muuttaa muotoaan vaihtaessaan henkildsta ja kulttuurista
toiseen. (Ahonen 2004, 13-14.)

Kaikki musiikilliset tiedot, taidot ja valmiudet edellyttavét oppimisprosessia. Oppijalle syntyy
tdman myota kasitys musiikillisista rakenteista ja niiden jarjestymisestd. Téllainen oppiminen
on musiikin ymmaértamisen kannalta tarke&d. Suurin osa tastd musiikillisesta oppimisesta
tapahtuu sopeutumisena ympariston aanidrsykkeisiin eli ymparoivadn musiikkikulttuuriin,
eikd esimerkiksi kouluopetuksessa. Tastd Ahonen (2004) kayttad nimitystd implisiittinen
oppiminen. Tdma on selkeimmin n&htavilla pienten lasten musiikillisessa kehityksesséa.
Tallainen sopeutuminen ei kuitenkaan rajoitu ainoastaan lapsuuteen, vaan ihminen kokee sitéa
elaménsa lapi asti. Musiikillista oppimista tapahtuu myds tietoisesti, eksplisiittisesti.
Tietoisesti opitut asiat vaativat harkittuja ponnisteluja ja ne rakentuvat implisiittisesti
omaksuttujen tapojen ja taitojen varaan, joita pyritddn kehittdman aktiivisella toiminnalla,
kuten soittamalla tai laulamalla. (Ahonen 2004,13-15.)

Musiikin oppimisen madrittelyssa on kuitenkin hyva muistaa, mitd ikaryhmaa ja tasoa,
musiikillista ominaisuutta ja puolta tarkastellaan. Onko siis kyseessd lapsena saatujen
ympériston  arsykkeiden vaikutuksista, vai  konserttiohjelmiston  valmistamisesta.
Lansimaisessa kulttuurissa musiikin oppiminen perustuu tonaalisen duuri-molli-tonaaliteetin
omaksumiseen, ja se tarjoaa aineksia elinikdiseen oppimiseen, koska lapsena saadut opit

vaikuttavat myohempaan musiikilliseen oppimiseen. (Ahonen 2004, 15-16.)



3 ERILAISET OPPIMISTAVAT — OPITTUA VAI PERITTYA?

3.1 Oppimistapa

Albert Einstein reputti matematiikan lukion alkutaipaleella. Myohemmin hénesta tuli
kuitenkin yksi suurimpia aikakautensa tiedemiehid. Winston Churchill ankytti, sammalsi ja ei
parjannyt koulussa, ja silti h&nestd tuli yksi vuosisatansa suurimpia poliittisia johtajia ja
puhujia. Erdén teorian mukaan Einsteinin ja Churchillin oppimistavat eivat sopineet yhteen
koulujen kayttamien opetustapojen kanssa, ja ndin ollen he kérsivat oppimisvaikeuksista.
(Dryden & Vos 1998, 345.) Mité ndista suurmiehista olisi tullut oikeiden apukeinojen avulla?
Ja mika tdama mystinen oppimistapa on, joka olisi voinut johdattaa heidat viel&dkin suurempiin
saavutuksiin? Karsivatkd he todellisuudessa vain vaaristd oppimistavoista, vai oliko heilld

oikeasti oppimisvaikeuksia, jotka johtuivat esim. hermostollisista syista?

Oppimistapa aiheuttaa jo sanana ristiriitaisuuksia, koska eri tutkijat kayttavat tastd samasta
aiheesta eri nimityksid, kuten oppimistyyli tai oppimisstrategia, ja loytavat eri ndkdkulmia.
Vai puhutaanko peréti hahmottamistavasta? Tyon edetessa tulin siihen tulokseen, ettéd tapa,
tyyli ja strategia ovat adrimmaisen lahell& toisiaan, ja niiden késitteet ovat erittain hailyvia,
joten kaytan tutkielmassani kasitettd oppimistapa.

Oppimistapojen malleja/kategorioita on siis useita, mutta keskityn tadssd tutkielmassani
aistildhtdiseen malliin, jolloin jako tapahtuu tiedonsaantitavan mukaan. Eli jaan oppimistavat
auditiiviseen eli n&koaistin perustuvaan, visuaaliseen eli kuuloaistin perustuvaan seka
kinesteettiseen eli liikkeeseen perustuvaan oppimiseen ja tiedonhakuun. T&td jaottelua
kayttavat erityisesti neurolingvistit (Oppiminen 2014). Neurolingvistinen (NLP=neuro-
linguistic programming) tutkimussuuntaus on kehittynyt USA:ssa 1970- ja 1980-luvuilla, ja
se keskittyy “vuorovaikutuksen ja psyykkisen toiminnan perusprosessien tutkimiseen sekd
nithin mahdollisuuksiin, mité niista 16ytyy omien kokemusten ja siséisten toimintaprosessien
ymmartdmiseen ja ohjailuun”. Tdma tutkimussuunta on 1oytdnyt paljon tietoa siitd, kuinka

toiminta tulee mahdolliseksi eli miten se oikein tehd&an. (Toivonen 2000, 12.)
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Nama kolme paaaistia vaikuttavat suurimmissa maarin tiedon omaksumiseen, muistiin seké
oppimiseen. Niistd voidaan puhua my6s modaaliteetteina eli aistimieltymyksind. (Prashnig
2000, 191.)

Oppimistapa on se tapa, jolla otamme uutta tietoa vastaan, omaksumme, kasitellemme ja
séilytdmme sit4 tietoa. Se tapa, jolla keskitymme uuteen ja kenties vaikeaankin tietoon.
(Prashnig 2003, 21.) Oppimistapamme madrittyy kolmen tekijan yhdistelmasta: mika on
helpoin informaation vastaanottotapa, mika on informaation késittely- ja jarjestystapa, seka
mik& on informaation vastaanotto- ja tallennusolosuhteet. Visuaalinen, auditiivinen ja
Kinesteettinen oppimistapa voivat siis esiintyd oppimisprosessin eri vaiheissa: tiedon
sisaanotossa, sisdisessa késittelyssa tai ulosannissa. (Dryden & Vos 1998, 353; Toivonen
2000, 43.) Keskityn tydssani tdhan informaation vastaanottotapaan eli siihen, kuinka aistit

ovat keskeisessa osassa informaation vastaanottamisessa.

On huomattu, ettd oppimistapa on vahvasti sidoksissa lapsen yleiseen psykofyysiseen
kehitykseen, lapsen fyysiseen ja motoriseen kehitykseen, havaitsemis- ja ajattelutoiminnan
kehitykseen seka kielelliseen ja sosiaaliseen kehitykseen. Naiden avulla lapselle muodostuu
yksil6llinen oppimistapansa. (Huisman 2003, 28-29.) On tutkittu, ettd kolme viidesosaa
oppimistavasta on maaraytynyt meille geneettisesti, ja se on yleensd melko pysyva muoto.
Loppuosa oppimistavasta kehittyy kokemuksen myota, sitkeyttd lukuun ottamatta. Eli vaikka
koulussa ja ty6ssd usein tapahtuu ehdollistamista, ei meidan oppimismieltymyksemme juuri
muutu, vaan kerddmme ja omaksumme tiedon synnynndisella oppimistavalla. (Prashnig 2003,
31.) Saattaa myos olla, ettd kulttuuri painottaa tiettya aistia enemman kuin muita (Campbell
1991, 90).

Oppimistamme hallitsee yleensd yksi vahva oppimistapa, jonka lisdksi meill& on toissijainen
oppimistapa (Dryden & Vos 1998, 353). Se oppimistapa, jota kdytdmme eniten, on kehittynyt
muita paremmaksi, ja silloin siitd muodostuu ihmiselle suosikkitapa, jonka avulla pystyy
havaitsemaan ympéristosta tdysin erilaisia vivahteita. Jokainen “valitsee” oman
suosikkitapansa, mutta siihen voivat vaikuttaa kulttuuri, ympdriston (esim. vanhempien)
esimerkit, onnistumiset seké erilaiset kaytannélliset syyt, joiden takia joku toinen tapa taytyy
sulkea pois. (Toivonen 2000, 37.) Oppimistapa voikin siis muuttua elinympariston ja

elamankulun myotd mutta se on arvovapaata ja spontaania (Huisman 2003, 28).
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Oppimistavoissa on havaittu eroja ryhmien, sukupuolten ja saman kulttuurin, yhteison,
uskonnon ja sosioekonomisten ryhmén jasenten valilla (Prashnig 2000, 109). Miehilld on
useimmin Kinesteettinen ja taktiilinen oppimistapa. Jos heilld on toinen vahva tapa oppia, se
on yleensé visuaalinen tapa. Miehet tarvitsevat myods epévirallisemman oppimisympariston.
Naiset taas ovat usein auditiivisesti orientoituneita seka tarvitsevat merkittavasti hiljaisemman

opiskeluympériston. (Dunn 2000, 15.)

Vaikka ihmisella onkin suosikkioppimis- ja ajattelutapansa, voi hén kayttaa sujuvasti kahta tai
jopa kolmea tapaa yhdessa. Néiden tapojen kayttd onkin usein tilanneriippuvainen. (Toivonen
2000, 37.) On olemassa tilanteita, joissa niin auditiivinen, visuaalinen kuin Kinesteettinen
ajattelu on paikallaan. Jos olemme sulkeneet jonkun naistd tavoista pois, on eldamamme
saattanut rajoittua joidenkin toimintojen suhteen. Tietoa voidaan siis ottaa vastaan usealla eri
jarjestelmalla ja ndin ollen huomio Kkiinnittyy vain tiettyyn osaan todellisuutta. Tamé
tarkoittaakin sit4, kun sama tieto tai kokemus otetaan eri jarjestelméalla vastaan, on kokemus
aina sisalloltaan ja rakenteeltaan erilainen. (Toivonen 2000, 35-36.) Tama myds mahdollistaa
sen, ettd oppimisen onnistuminen on todennakdisempad, jos luotamme useampaan
aistikanavaan. Esimerkiksi kuuntelemme luentoa ja teemme samalla muistiinpanoja. (Opi
oppimaan 2014.) Musiikintunneilla yleensa luotetaankin useaan aistikanavaan, yleisimmin
kuulo- ja nakoaistiin. Harva meistd kuitenkin lopulta tietdd, kuinka pystyy toimimaan

parhaiten ja milla oppimistavalla (Prashnig 2003, 33).

Toivonen (2000) uskoo, ettd ihmisen puheesta voi péatella hanen suosikkioppimistapansa.
Verbit, adjektiivit ja adverbit kertovat niista hyvin. Jos jonkun tavan tyypillisia sanoja esiintyy
usein puheessa, voidaan siitd paatella, ettd on hyvin kehittynyt jarjestelma mieltaa tilanteita.
Toivonen (2000) myos Vvéittaa ettd, suosikkitavan voi paatella silmien tahattomista liikkeista,
hengityksen syvyydestd ja tyylista tai lihasjannityksen muodosta. (Toivonen 2000, 39.)
Dryden ja Vos (1998) esittdvat my0s, ettd neurolingvistisen ohjelmoinnin perehtyneet
opettajat pystyvat ndkeméaan oppilaan silménliikkeistd ja puhetavastaan oppilaan
luontaisimman oppimistavan. Esimerkiksi oppilas, jonka silmét suuntautuvat vuoroin oikealle
ja vasemmalle ja oppilas puhuu rytmikkaalla &anelld, oppii luultavasti helpoimmin
auditiivisesti. (Dryden & Vos 1998, 366.)

Dryden ja Vos (1998) tuovat esiin oppimistapojen avainpiirteitd Ken ja Rita Dunnin

tutkimusraporteista. He korostavat sitd, kuinka oppimistapamme on yht& yksilollinen kuin
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nimikirjoitus. Kenenkaan yksilollinen oppimistapa ei ole toistaan parempi tai huonompi, ja
jokaisella on omat vahvat puolensa. Keskeistda myos on, ettd kaikki ihmisryhmat kayttavat
kaikkia oppimistapoja, vaikka jokin niista olisi heille vahvempi tai heikompi (Dryden & Vos
1998, 344.)

Normaaliluokasta noin 75%:lla oppilaista on kyky ottaa vastaan informaatiota monin tavoin
rilppumatta siitd, tuleeko informaatio visuaalisesti, auditiivisesti vai Kinesteettisesti.
Vastaavasti taas 20%:1la oppilaista on vaikea omaksua informaatiota, jos sité ei esiteté heille
sopivimmalla muodolla, esimerkiksi visuaalisesti. Ja noin viisi prosenttia koostuu
oppimisvaikeuksista karsivista oppilaista, joiden syyt I0ytyvét luokan ulkopuolelta. (Dryden
& Vos 1998, 355.)

Kaikkien tulisi tavoitella mahdollisimman monipuolista oppimistapaa, jonka avulla voi
saavuttaa hyvan oppimiskyvyn (Otala 2001, 66). Aivojen tydskentelykin on parasta silloin,

kun on kaytdssa useita aisteja, eli enemman kuin kaksi (Prashnig 2003, 73).

3.2 Auditiivinen oppimistapa

Lapsen saavutettua yhdentoista vuoden idn, alkaa auditiivinen modaliteetti kehittyd, jolloin
lapsi oppii helposti kuulonsa avulla ja muistaa monimutkaisiakin tietoja (Prashnig 2003, 69).
Auditiivisesti oppivan henkilon oppiminen perustuu kuuloaistiin. T&lloin kuuloaistin ja
kuulemisen merkitys korostuu, jolloin oppijalla on tarkat korvat, ja hdn luo havainnoistaan
kuulokuvia. (Opiskelutekniikat 2003.) Kun kuuloaisti kéynnistdd aivotoiminnallisen
tapahtuman musiikin ja puheen avulla, alkaa henkilon auditiivinen oppimistapa virita (Dryden
& Vos 1998, 129; Haaparanta 2003, 22).

Auditiivisesti oppivalle henkil6lle ei ole hyddyllistd antaa kirjaa kiteen ja sanoa “lue!”, vaan
hénen on saatava tieto siitd kysymélld (Dryden & Vos 1998, 359). Toisin vaittdd Conner
(2004), joka vakuuttaa, etta kirjojen lukemisesta auditiivisesti henkilét nimenomaan nauttivat,
koska voivat kuulla tarinan sisdisen ddnen kertomana” (Conner 2004, 42). Té&t4 vaittdmaa
tukee myos se, ettd auditiivinen henkild usein rakastaa omaa &antédnsa (Oppimistekniikat
2013).
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On todettu, ettd auditiivisesti oppivan henkilon ajattelu ja oppiminen on aikaavievéd, koska
ajattelua tapahtuu paljon “mielessd puhumisena” ja koska se on perusteellista ja
yksityiskohtaista. Hanen taytyy kdayda asiat alusta asti jarjestyksessa lapi, miké& on jokseenkin
hidasta. (Toivonen 2000, 34, 41-42.) Tamén huomaa joskus ihmisistd, kun he miettivéat

kerrottavaa asiaa pitk&an ja hartaasti.

Auditiivisesti oppiva henkild puhuu asioista: kuinka asiat tulisi sanoa tai kuinka h&n nauttii
hiljaisuudesta. Heille yleisid sanontoja ovat muun muassa: ”’Se on pitka tarina” tai ”Sardhtaa
korvaan”. Usein he esittavat hyvid ja hankalia kysymyksia niin opettajille, vanhemmille kuin
kavereillekin. (Toivonen 2000, 38, 42.)

Koska auditiivisesti prosessoivalla henkil6lla on tarve olla jarjestelméllinen ja looginen,
saattaa hén hairiintyd pienestékin &anesta (Toivonen 2000, 41). Musiikintunnit voivatkin olla
auditiiviselle henkilolle hankalia héalyn ja mahdollisen epé&jarjestelmallisyyden takia.
Auditiivisen henkilon puheédéni on tasainen ja rauhallinen, hanellda on kaunis danensévy ja -
vari, hén hallitsee laajan ja monipuolisen sanaston ja kayttdd monimutkaisia lauseita ja
sanaleikkeja (Toivonen 2000, 41).

Opettaja pystyy antamaan auditiivisesti prosessoivalle oppilaalle useita tehtdvia
samanaikaisesti ja oppilas muistaa ne. Toisin on visuaalisen henkilén kanssa, jonka tarvitsee
muutaman tehtévén jalkeen kirjoittaa ohjeet ylos. Auditiivisella henkilolld onkin usein niin
sanottu kasettimuisti eli han muistaa monia asioita perakkain ja voi kelata ~kasetin” alusta

asti, jotta 16ytaa haluamansa tiedon. (Toivonen 2000, 42-43.)

3.3 Visuaalinen oppimistapa

Alakoulussa, noin kahdeksan vuoden idssd, lapsille syntyy visuaalisia mieltymyksia, jolloin
tieto omaksutaan havainnoimalla ja tarkkailemalla ympériston tapahtumia. Silloin nékdaistin
rooli oppimisvalineend korostuu ja siité tulee tarked osa oppimista. (Prashnig 2003, 67, 69.)

Visuaalinen henkilé hahmottaa hyvin tilaa ja hanen visuaalinen alykkyytensd perustuu
nakdmuistiin. Han pystyy kuvittelemaan asioita ja ajattelemaan kuvia. Hanen on helppo
ymmartad vertauksia ja muistaa vareja. (Otala 2001, 56.) Visuaalisesti oppivan henkilon
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ajattelu tapahtuu padasiassa kuvien avulla. Visuaalinen ajattelu on nopeaa, koska kuvat
ilmestyvat muistista mieleen nopeasti ja yksityiskohtia on helppo poimia missa jarjestyksessa
tahansa. Ajattelu on myos joustavaa, mutta usein kuitenkin epésystemaattista. Hanen tarvitsee
visualisoida edesséan esimerkiksi joku tilanne, jotta saa siita tarvittavat tiedot palautumaan
mieleensé. (Toivonen 2000, 34, 43.)

Toivonen (2000) on todennut, ettd visuaalinen henkil6 tarvitsee kuvia, kuvioita, vareja ja yms.
katsottavia asioita, jotta oppiminen mahdollistuu. Hanelle on tirked hahmottaa
kokonaisuuksia ja tehda mielikuvia asioista. Usein visuaalinen henkil0 saattaa olla varovainen

kunnes asiat ja tiedot ovat selvill4. (Toivonen 2000, 42.)

Siisteys, hyvin pukeutuneisuus seké asioiden pitdminen jarjestyksessa ovat tarkeita ja yleisesti
tyypillisia piirteita visuaalisesti oppiville henkil6ille. Heille on tarkedd, milta asiat nayttavat,
oli sitten kyse ihmisisté tai kodista. Heille tyypillistd on myds hyva organisointikyky. (Dryden
& Vos 1998, 359; Toivonen 2000, 40, Oppiminen 2014.) Heille on myos tyypillista tarkkailla
ja havainnoida ymparistda ja sen tapahtumia, ja saada silla tavalla tietoa ja oppia (Prashnig
2000, 193).

Visuaalisesti oppivat pystyvat muistamaan noin Kkaksi viidesosaa lukemastaan tai
nakemastadn tiedosta. Heidat voidaan jakaa kahteen ryhméén: visuaaliset analyytikot ja
visuaaliset holistikot. Analyytikoilla on jaksottainen ajattelutyyli ja he muistavat sanat ja
numerot hyvin. Holistikoiden ajattelu on taas paljon luovempaa seka satunnaista, ja he
muistavat paremmin kuvia, piirroksia, graafisia esityksia ja symboleita. He mydskin
omaksuvat tiedon mielelldaan visuaalisin ja taktiilisin keinoin. (Prashnig 2003,71, 103.)
Vaikka visuaalinen henkild oppii nakemastadn, ei hén valttamatta pida lukemisesta. Tama
johtuu siitd, ettd useimmat ihmiset lukevat “ddneen” mielessddn tekstin, eivitkd luo

mentaalisia kuvia sanoista, mité visuaaliset henkil6t tarvitsisivat. (Conner 2004, 39.)

Toivonen (2000) valaisee, kuinka visuaalisesti hahmottava henkild kysyy muiden mielipiteita
asioista ja tilanteista, kayttda sanoja “varikds” tai ’synkkd”, kertoo, miten asiat nayttaytyvét
nyt. He saattavat kayttdd sanontoja: ”Nyt valahti” tai ”Asiaa taytyy valottaa eri puolilta”.
(Toivonen 2000, 38.)
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Visuaalisesti hahmottava henkild hahmottaa asiakokonaisuudet nopeasti ja voi néin ollen olla
nopeasti valmis toimimaan. Vaikka visuaalinen henkild toimii usein nopeasti, saattaa hén olla
karsimétonkin. Tama johtuu siitd, ettd han ihmettelee muiden hidastelua ja organisointikykya,
koska hénen mielestaan asioiden pitéisi olla hoidossa. (Toivonen 2000, 34, 40-41.) Puhe on
usein nopeatempoista ja saattaa tulla purkauksina, jolloin hengittdmiselle ei jaa kovinkaan
paljon aikaa ja se on hentoista. Puhetta tuetaan ké&sielein. (Toivonen 2000, 41-42.)

3.4 Kinesteetinen oppimistapa

Useissa teoksissa kinesteettisen ja taktiilisen oppimistavan ajatellaan tarkoittavan samaa asiaa
tai ne rinnastetaan yhteiseksi oppimistavaksi. Osa taas painottaa niiden eroa niin, ettd
Kinesteettisen oppijan taytyy liikuttaa koko vartaloa, kun taas taktiilisen oppijan tehokkain
oppiminen tapahtuu ké&silla. (Opi oppimaan 2014.) Kasittelen tdssa tyossd Kinesteettista
oppimistapaa niin, ettd siihen kuuluu myos taktiilisia puolia, koska nden, etté taktiilinen osa

kuuluu niin vahvasti kinesteettiseen puoleen, enké halua erotella naita toisistaan.

Oppiminen ja muistaminen tapahtuvat lapsena kinesteettisesti eli koko keho osallistuu tietojen
omaksumiseen sekd perustaitojen oppimiseen. Oppiminen tapahtuu siis kokemalla. Taman
jalkeen kehittyy taktiilinen modaliteetti, jolloin lapsen on saatava kosketella ja tunnustella
kaikkea, mika heitd kiinnostaa. Oppiminen tapahtuukin silloin vuorovaikutuksessa esineiden
ja ihmisten kanssa. (Prashnig 2003, 67, 71.)

Kinesteettisesti oppivan henkilon taytyy olla koko ajan liikkeesséd (Dryden & Vos 1998, 359).
Hé&nen on siis helpointa muistaa asioita, kun hdn saa k&yttdd koko kehoaan koskevia
toimintoja. Usein tekemisen parissa on viihdyttdva ja sen on oltava mielek&std, tai muuten
tiedon muistaminen vaikeutuu. (Prashnig 2003, 73.) Tallaisen oppijan taytyy saada
esimerkiksi leikkid, rakentaa, luoda samalla, kun opiskelee, jotta oppiminen ja muistiin

painaminen olisi tehokkainta (Prashnig 2000, 197).

Otala (2001) kayttad nimitysta kinesteettinen alykkyys eli kehollinen alykkyys. Henkild
kéyttaa siis kinesteettista alykkyytta tunteiden ja ideoiden ilmaisuun kehollisesti. Tama liittyy

aivojen kuoriosan alueisiin, jotka kontrolloivat kehon liikkeitd. Kinesteettisesti alykkaat
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henkilot ovat usein siis taitavia ké&sistddn, ndpertavat jotakin kuunnellessaan ja heidédn
lihasmuistinsa on erittdin tehokas. (Otala 2001, 57.)

Kinesteettisesti ajatteleva henkild kayttdd koko kehoaan ajattelussa: tuntemuksia, liikkeita ja
tunteita. Ajattelu saattaa kuitenkin olla melko hidasta, koska ajattelussa kéytetaan niin paljon
tunteita sek& tuntemuksia. Tallaiset henkilot saattavatkin monesti ratkaista asioita “milté
tuntuu”- pohjalta. (Toivonen 2000, 34-35.) Kinesteettisesti oppiva henkild kertoo siis asioista,
miltd ne tuntuvat ja kdyttda lausahdusta “kuinka raskas taakka”. Heille tyypillisid sanontoja
voivat olla: “Tuntea pisto syddmessddn” tai “pakahtua onnesta” tai "kevyt olo”. (Toivonen
2000, 38-39.) Han hahmottaa ihmisten tarkoitukset ilmeiden, eleiden ja liikkeiden kautta
(Opiskelutekniikat 2013).

Usein kinesteettisesti oppivat henkil6t ovat niit4, joilta perinteisin menetelmin annettu opetus
menee “ohi korvien” (Dryden & Vos 1998, 353). He ovat myos tyypillisesti alisuoriutujia
koulussa (Huisman 2004, 21). Heilld on my6s taipumusta levottomuuteen, mutta tehtévén

saadessaan he saattavat uppoutua siihen perinpohjaisesti (Oppiminen 2014).

Prashnig (2003) on huomannut, ettd “Koosh-pallot”, eli kumiset kirkasvériset pallot, ovat
mainio oppimisvaline kinesteettis-taktiilisille oppilaille, koska he haluavat aina napertaa tai
pitdd jotain kadessaan, erityisesti omaksuessaan uutta tietoa tai yrittdessaan keskittya. Pallot
eivat ole siis vain leikkikaluja, vaan ne stimuloivat oppilaiden oppimisprosesseja, etenkin
taktiilisten ja visuaalisten oppilaiden, sekd rentouttavat ja kohottavat aktiivitasoa ja niitd on
hauska kayttda. (Prashnig 2003, 115, 117.) En nde yhtddn huonona ideana, etta
musiikintunneilla kappaletta kuunneltaessa, voisi puristella tallaisia Koosh-palloja. Tama
voisi rauhoittaa oppilaita, ja saada heidat keskittyméan paremmin. Koosh-pallot olisivat myos

mainioita uuden ryhman ryhmayttdmisessé, tai musiikin ja liikkeen yhdistelmassa.

Kinesteettisesti oppivan henkilon on tarked tuntea, ettd voi hakeutua vapaasti itselleen
sopivaan oppimisympdristoon ja olla itselleen hyvdsséd paikassa ja asennossa. Talldin

oppimisen onnistuminen on varmempaa. (Dryden & Vos 1998, 365.)
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4 OPPIMISTAPOJEN HUOMIOIMINEN

Oppimistapojen merkitysten ja voimakkuuksien ymmartdminen eri yksiloilla auttaa
vanhempia sekd opettajia ymmartaméaan lasten oppimistarpeita seké yleisesti ihmisten tapaa
oppia. Opetus oppilaiden omalla oppimistyylilla muuttaa heidan kayttaytymistaan valittomaésti

ja epdonnistumiset opiskelussa poistuvat. (Prashnig 2003, 67, 75.)

Dryden ja Vos (1998) ovat pohtineet teoksessaan Oppimisen vallankumous sitd, kuinka
luultavasti yksi suurimmista yksittaisista syista siihen, miksi osa oppilaista ei menesty tai opi
koulussa on se, ettd koulujen opetustapa ei sovi yhteen oppilaan oppimistavan kanssa. Heidan
mielestdan pahinta onkin se, ettd lukuisissa kouluissa toimitaan niin kuin jokainen oppilas
olisi toisensa kaltainen, heitd yhdenmukaistetaan. Ndama koulut usein kayttavatkin arviointi-
jaltai testausjarjestelmad, joka palkitsee vain osan oppilaiden taidoista ja erottelee
alykkdammat ja lahjakkaammat niistd, joita ei pidetéd lahjakkaina. (Dryden & Vos 1998, 345,
347.)

Dryden ja Vos (1998) haluaisivat muuttaa teini-ikdisten koulutusta niin, ettd kunkin oppilaan
oppimistapa ja lahjakkuuden osa-alue selvitettdisiin ja toimittaisiin tulosten mukaisesti,
huomioiden samalla oppilaan kaikki potentiaaliset kyvyt tasapuolisesti. Tamé pohjautuu
siihen, ettd he ajattelevat jokaisen lapsen olevan lahjakas monilla eri tavoilla. Sen vuoksi
tulisikin huomioida jokaisen paras oppimis- ja tydskentelytapa sekéd temperamentti. (Dryden
& Vos 1998, 347, 349.) Heidadn mielestadan viesti opettajille ja seminaarien johtajille onkin
selva: vaikka ei ole mahdollista tyydyttdd kaikkien oppilaiden tarpeita koko aikaa, voidaan
kuitenkin huolehtia siitd, ettd eri oppimistapoihin Kiinnitettaisiin huomioita saannéllisin
valiajoin. Néin ollen oppilailta tulee vdhemmaéan vastarintaa kuin yleensd ja oppiminen
muuttuu hammastyttavan helpoksi. (Dryden & Vos 1998, 367.) Aikaisemmin oppilaiden
oppimistapoja ja -mieltymyksia ei ole osattu ottaa huomioon tai ei ole osattu tunnistaa, ja nain
ollen oppimista ei ole koettu palkitsevaksi (Prashnig 2003, 41).

Oppilaan luontaisen oppimistavan saa helpoimmin selville kysymalld suoraan oppilaalta.
Oppilaan kanssa voi keskustella asiasta, ja puhetavastakin voi saada luontaisen oppimistavan
selville. (Dryden & Vos 1998, 357, 359.) Téaté jokaisen luokan- ja aineenopettajan tulisi tehda

varsinkin, jos oppilaalla havaitaan oppimisvaikeuksia.
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Me opettajat olemme usein verbaalisesti orientoituneita, jolloin unohdamme vaihtoehtoiset
opettamistavat (Miller 2002, 7). Turvaudumme monesti pelk&stdan kuulo- tai
nakoaistinvaraiseen opetukseen, vaikka useimmilla lapsilla kosketuksen ja liikkumiseen
perustuva oppiminen sailyy ldhes koko alakoulun ajan (Prashnig 2003, 69). Monet
opetusalalla tyoskentelevét henkil6t eivat olekaan tietoisia siita, ettd kuuntelemalla oppiminen
on useimmille vaikein ja kenties epamielekkéin tapa oppia ja muistaa uutta tietoa. Kuitenkin
pitdd muistaa, ettd useilla oppilailla on useita mieltymyksid ja oppimistapoja. Toisaalta on
myos oppilaita, joilla ei ole mitéan tiettyd oppimistapaa ja he ovatkin sen takia paljon

joustavampia oppimisen suhteen. (Prashnig 2000, 193; Prashnig 2003, 69, 71.)

Dryden & Vos (1998) tuovat esiin sen, ettd useassa koulussa painotetaan “akateemista”
kaksiulotteista opetusta, joka huomioi ldhinna kielellisesti ja loogisesti oppivat oppilaat.
Monien kouluviranomaisten mielesta tallainen opetustyyli on luonnollisesti paras, eivatka he
nae siind mitadn vikaa, koska yleensd nd&méa henkil6t ovat itse menestyneet erinomaisesti
loogis-matemaattisissa ja kielellisia kykyja vaativissa aineissa. (Dryden & Vos 1998, 357.)
Voisiko siis paattdvissa tahoissa ja kouluviranomaisten joukossa tydskennelld monipuolisesti

orientoituneita ihmisig, joilta ei tulisi vain tiettyd nakemysta asioihin?

Prashnig (2003) pitaa tarkeand, ettd oppimistilanteen tulee sopia yhteen oppijan oppimistavan
kanssa, jotta oppiminen on motivoivaa ja palkitsevaa (Prashnig 2003, 189). On turha lahtea

vakisin luomaan oppimistilannetta, joka ei sovi opetettavaan aiheeseen.

Oppijan rooli oppimisessa on muuttunut passiivisesta aktiivisemmaksi. Oppija onkin luova ja
aktiivinen toimija, jonka ajattelu ja osallistuminen yhteisolliseen toimintaan ja
tiedonrakenteluun korostuu. (Tynjala 1999, 19-20.) Musiikinopetuksessa tama tulee hyvin
esiin. Ennen oppilas lauloi pulpetin takaa, kun opettaja séesti pianolla kappaletta. Nykyaan
oppilaat soittavat aktiivisesti bandeissd, ja opettajan rooli on muuttunut entistd enemman

ohjaajan rooliksi.

Vaikka opettaja olisi kuinka aktiivinen ja hanelld olisi monipuolinen opetustyyli, on hanen
silti vaikea huomioida kaikkia oppimistapoja. Tdma haastaa opettajaa kayttdmaa joustavampia

opetusmenetelmid, kuten pienryhmétoitéd. (Leino & Leino 1990, 74.)
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Oppimistapojen merkitys on huomattava kasvatukselle. Opettajien tulisi huomioida niita,
koska (Leino & Leino 1990, 83.):

1. ne ovat oppilaan persoonallisia ominaisuuksia

2. ne tarjoavat perustan opetustapojen valinnalle

3. niiden avulla voidaan paljastaa opetuksen ei-toivottuja sivuvaikutuksia (esim.
pitdytyminen yhdessa opetustavassa)

4. niita voidaan pita4 eraanlaisena laaduntarkkailuna, kvalifikaatioina

Tieto oppimistyyleistd, ihmisten erilaisuudesta ja aivojen toiminnasta auttavat tehostamaan
oppimista. On siis tarkedd oman oppimisen kannalta I0ytdd oma oppimistapansa, jotta voi
valita oppimistapaa vastaavan oppimismenetelman (Prashnig 2003, 91, 103.) Jos opettaja on
perehtynyt eri oppimistapoihin, voi han monipuolisella opetuksellaan rikastuttaa opetusta
suuresti. Tama edellyttdd myos opettajan kykya nédhda oppilaiden eri tavat oppia eri vaiheissa
opiskeluprosessia. (Leino & Leino 1990, 84.) Usein oppimistavat esiintyvét yhdessd, eiké
niitd erotella toisistaan. Esimerkiksi bandisoitossa aktivoituu auditiivinen, Kinesteettinen ja
visuaalinen puoli. Opettaja omalla toiminnallaan ja monipuolisilla opetustavoillaan rikastuttaa
ja aktivoi kaikkia aistikanavia. Naitd kaikkia aisteja tulisi musiikintunnilla huomioida ja
valilla ottaa jokin aisti erityisesti huomion alle opetuksessa. Auditiivista puolta
musiikinopettaja osittain tiedostamattakin huomioi, kun oppilaiden tehtdva on kuunnella
kappaleesta soittimia, rakenteita tai yrittd4 10ytaa soinnut.

4.1 Opiskelutapojen testaus

Opiskelutapoja voi testata yksinkertaisimmillaan, kun analysoi itsedadn ja sitd, mitka
opetusmetodit ja oppimistavat ovat itselle sopivimpia. Internetistd 16ytyy kuitenkin paljon
helppoja rasti ruutuun”’-testejd, joiden avulla voi oma oppimistapansa selvittdd. Tosin
néihinkaan testeihin ei vélttamatta kannata taysin sinisilméisesti luottaa, koska niissékin voi
olla virheitd. On myds kehitetty monia ammattilaisten kayttdén soveltuvia testejd, joiden
avulla saa tarkemman analyysin oppimistavastaan. Nykyadn ammattilaisten kaytossa on noin

20 erilaista oppimistapojen tunnistusmenetelmaa (Dryden & Vos 1998, 351).
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4.1.1 Tyoskentelyanalyysi (TTA)

Tyoskentelyanalyysi (TTA) on arviointimenetelmd, jonka avulla voidaan saada selville
henkilon mieluisin tyoskentely- ja opiskelutapa seka paikka. Analyysista ilmenee myos se,
kuinka henkilo pystyy tyoskentelem&&n mahdollisimman tehokkaasti. Analyysi on
valmistunut 1996, ja se on laajennettu ja paranneltu versio Dunnin & Dunnin laatimasta
Learfning Style Model “PEPS” mallista. (Prashnig 2000,111: Prashnig 2003, 123.)
Menetelmd koostuu 44 yksil6llisten mieltymysten arvioinnista kuudella péadalueella:
lahiympadristd, asenteet, sosiaalisuus, eri aistien kayttdminen, fyysiset tarpeet ja
vasemman/oikean aivopuoliskon hallitsevuus (Prashnig 2003, 123- 129).

Kun TTA-testi on tehty, voidaan raportista saada neuvoja ja yksittaisia tekijoita siihen, kuinka
kukin voi hyddynt44 vahvoja puoliaan. Jos toimii ndiden suositusten mukaan, voi huomata,
etta yleinen tyoteho ja  keskittymiskyky paranevat sekd oppimiskyky ettd
ongelmanratkaisutaito kehittyvét. Suositusten avulla pystyy my6s parantamaan henkisia
kykyja, kuten itsetuntemusta ja vahentdmaén stressid. Raporttien loppuun on laadittu niin
sanottu toimintasuunnitelma, jonka avulla voi kehittdd jarjestelméllisesti haluamiaan osa-

alueita, kuten minkélaisissa oloissa tydskentelee parhaiten. (Prashnig 2003, 131, 141.)

Prashnig (2000) on loytanyt tydskentelyanalyysin avulla tyontekijoistadn kéayttamattomia
kykyjé, ja néin ollen he ovat onnistuneet hyddyntaméaan heidan erilaisia taitojaan tyopaikalla
(Prashnig 2000, 109).

4.1.2 Oppimistyylianalyysi (OTA)

Prashnig (2000) on kehittanyt oppimistyylianalyysin (OTA) yhteistydssa tohtori Ken Dunnin
kanssa. Se on oppimistyylien arviointivdline, jonka perusperiaatteet perustuvat
tyoskentelyanalyysiin. OTA jakautuu kahteen versioon: lapsille soveltuvaan osaan (6-12-
vuotiaat), ja nuorille soveltuvaan osaan (12-16/17-vuotiaat). Tama arviointivaline paljastaa
lapsen pysyvia seka paivittdin muuttuvien oppimistapojen piirteitd. Sen avulla arvioidaan
49:8a yksilollista piirrettd, jotka jakautuvat kuuteen perusalueeseen (Prahsnig 2000, 109-—
119.):

1. vasemman ja oikean aivopuoliskon hallitsevuus
2. aistien kdyttdminen
3. fyysiset tarpeet
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4. ymparistd

5. sosiaalisuus

6. asenteet
Oppimistyylianalyysin avulla voidaan siis méaéritell& oppilaiden oppimistapoja koulussa ja
kotona sek& auttaa opettajia ja vanhempia luomaan mielekké&itd oppimisymparistojé, 10ytaé
keinoja opiskelutaitojen parantamiseen seka opiskelumotivaation lisdédmiseen, ja mahdollisesti

mya0s auttaa vanhempia oppilaita urasuunnittelussa (Prashnig 2000, 115-117).

Prashnig (2000) on suunnitellut kyselylomakkeen, jonka avulla oppimistapaa analysoidaan.
Lomakkeessa on oppilaita koskevia vdittdmia, joihin heidédn tulee vastata. Vaittdmat on tehty
tarkoituksella helppolukuisiksi ja taytettaviksi, jotta lapset pystyvat niihin vastamaan.
Lukutaidottomuuskaan ei estd oppilaita saamasta kuitenkaan tuloksia, vaan vaatii avustajan
apua. Lapsille saatetaan esittdd viittdmid kuten “En pysty keskittyméén, kun luokassa on
hiljaista.” tai ”Saan tehtyd enemmin asioita, kun tydskentelen ystdvédni kanssa.” Nuorille
voidaan esittdd esimerkiksi viittimd “Minun on todella vaikea istua rauhassa ja keskittyd
paikallani pitkid aikoja.” Kyselylomakkeen tayton jalkeen tiedot syOtetddn tietokoneeseen,
joka antaa jokaiselle oppilaalle henkilokohtaisen profiilin ja yhteenvedon tuloksista. Naiden
avulla selvidd jokaisen yksilolliset vahvuusalueet sekd henkilokohtaiset oppimiseen,
opiskeluun, lukemiseen sekd tiedon vastaanottamiseen liittyvat  taipumukset.
Henkilokohtaisen profiilin lisdksi analyysistd selvidd arvioinnin osa-alueet sekd neuvoja
henkilokohtaisten vahvuusalueiden hyddyntdmiseen, ja myos vinkkeja, kuinka heikkojen osa-

alueiden vaikutusta voidaan vahentaa opiskelussa. (Prahsnig 2000, 117-121.)

4.2  Oppimistavat kaytantéon

Visuaalisesti oppivien taytyy saada nahda ja lukea nuotteja. He myds oppivat tarkkailemalla
kun muut tekevét tai soittavat. (Campbell 1991, 90.) Visuaalisille henkil6ille on hyvé tuoda
muun materiaalin tueksi kuvia, ja esitelld asioita isompina kokonaisuuksina. Kaésitekartat,
korostekynat ja varit saattavat helpottaa ja jasentdd opittavaa ainesta. (Otala 2001, 56.)
Esimerkiksi kuoronuotista voi korostaa vérillda oman stemmansa, jolloin sen hahmottaminen
on helpompaa. Visuaaliselle henkilélle on kuitenkin hyva pyrkia antamaan sanojen tueksi
kuvia (Conner 2004, 40). Kun musiikintunnilla opettaja kertoo esim. soittimen historiasta,

olisi hyva nayttaa kyseisesté soittimesta valokuva tai konkreettisesti tuoda soitin naytille.
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Usein visuaaliset henkil6t piirtelevat vihkojen reunoihin ja marginaaleihin erilaisia kuvia.
Yksinkertaisetkin luonnokset voivat olla aiheen oppimisen ja muistamisen kannalta tarkeita,
ja ne voivat olla yhta tehokkaita kuin tarkat kuvat. (Conner 2004, 40.) Opettajan piirrokset,

varitykset ja luonnokset kappaleiden reunoilla voivat auttaa jasentdmaén opiskeltavaa aihetta.

Auditiivisesti oppivat hyotyvéat sanallisista ohjeistuksista. Heiddn on tarked kuulla
musiikkindyte joko opettajan tai oppilaan soittamana tai aanitteelta. (Campbell 1991, 90.)
Kinesteettinen henkild puolestaan kaipaa mahdollisimman véhén sanallista ohjeistusta.
Hénelle on hyva ndyttdd paljon esimerkkejd ja antaa kokeilla ja oppia yrityksien kautta.
Opettajalta tdm& vaatii omanlaistaan karsivallisyytta. (Conner 2004, 49). Taman vuoksi on
parempi antaa oppilaalle kitara kateen ja antaa kokeilla soittamalla, kuin yrittad liikaa

sanallisesti selittad, kuinka A-duurisointu muodostetaan kitaralla.

Opettajan tulee kayttaa varikkéaitd adjektiiveja, ja katsoa suoraan oppilaan silmiin, kun haluaa
tavoittaa visuaalisen oppijan (Conner 2004, 41). Uskon, ettd silmiin katsominen ja kuvaava
puhe auttavat jokaista oppilasta. Musiikinopettaja usein saattaa kuvata oppilailleen, milta
jonkun kappaleen tai laulun tulee kuulostaa. Né&in oppilaat pystyvédt luomaan mielikuvia ja

tuottamaan musiikillisia teoksia.

Kinesteettisesti oppivat kehittvét tietojaan ja taitojaan tuntemalla, osallistumalla seka
olemalla suoraan yhteydesséd musiikkiin fyysiselld tavalla (Campbell 1991, 90). Kinesteettisen
henkilon on hyva liikkua musiikin tahtiin, koska se auttaa hantd oppimaan. Myds jotkut
oppimispelit, ndytteleminen tai roolileikit voivat auttaa saavuttamaan oppimistuloksen. (Otala
2001, 57.) Kinesteettinen aisti liittdd kuullun arsykkeen liikkeeseen, liikkeen tunteeseen ja
tunteen kuulemiseen, ja ndin ollen ne toimivat kehdssa vaikuttaen toisiinsa (Campbell 1991,
215). Kinesteettisesti oppivalle henkil6lle musiikkiliikunta voisi olla erittdin hyva keino
oppia. Siin& yhdistyisi myds muiden aistien kaytto ja se on kokonaisvaltaista.

Campbell (1991) on tuonut esiin, ettd usein oppilaille asetetaan tavoitteeksi oppia lukemaan
nuotteja ja kehittdmaan auditiivista herkkyyttd, joita tavoitellaan perinteisin keinoin kuten
solfaamalla, vaikka on useita muita vaylid ja keinoja saavuttaa nama tavoitteet. (Campbell
1991, 90, 215-216).
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Musiikintunneilla olisi tdrke& saada vastaanottavan passiivinen seka osallistuvan aktiivinen
osuus tasapainoon. Adnitteiden kuuntelusta ja esiintymisista auditiivinen oppija ottaa
passiivisesti vastaan muiden esittdmada musiikillista informaatiota. Toistot, laulaminen,
puhuminen ja soittaminen liittyvat osallistuvaan puoleen. Jos oppilas soittaa musiikkia ja
kuuntelee sen yksin, han kayttd4 seka passiivista ettd aktiivista puoltaan. Visuaalisen oppijan
passiivinen puoli haluaa lukea ja ymmartad symboleita, sanoja ja nuotteja, kun taas aktiivinen
puoli tarvitsee nuottien Kkirjoittamista ja tekemistd. Kinesteettinen oppija kokee seka
passiivisen ettd aktiivisen osallistumisen taysin kokemusperaisesti. Ero nédiden vélill& on se,
ettd han tiedostamattaan ottaa kontaktia soittimiin, koskee ja pitelee niitd, tuntee rytmin,
jolloin hén passiivisesti ottaa vastaan kokemusta. Osallistuva aktiivisuus on taas tietoista,
jolloin oppilas voi johtaa, liikkua ja tanssia seké kayttaa eurytmiikkaa. (Campbell 1991, 212
213.)

Vaikkei auditiivinen oppimistapa ole kaikille vahvin, on tarkead, ettd musiikintunneilla &ant
ja musiikkia kéytetdan kuitenkin oppimistapojen tukena. Esimerkiksi erddssa koulussa
oppilaat olivat tehneet rondomuodosta piirustuksen, jonka jalkeen esitystilanteessa kuvan

mukana soitettiin my6s musiikkia rondomuodosta. (Miller 2002, 5.)

Miller (2002) painottaa kinesteettisen liikkumisen tarkeyttéd lapsen kehitykselle. Tata voidaan
hyvin hyodyntdd musiikintunneilla: esimerkiksi marssiminen musiikin tahdissa tai
rytmitaputus ovat hyvin yleisesti kdytettyjd. Onkin hyva muistaa, ettd on monia keinoja
kayttdd liikettd kuvaamaan musiikillisia elementteja. Esimerkiksi oppilaan tulee valita
erilaisia liikkeitd kuvamaan kappaleen A-, B- ja C-osaa. A-osassa oppilas voi hypelld, B-

osassa taputtaa, ja C-osassa heiluttaa késia ilmassa. (Miller 2002, 2.)

4.3  Opetusjarjestys ja opetustila

Opettaja, jolla on tietoa erilaisista oppimistavoista, seké ottaa oppilaiden yksil6lliset tarpeet
huomioon, pystyy tehostamaan my0s omia opetusstrategioitaan (Prashnig 2000, 107).

Opettajalla on suuri rooli opetustilan suunnitellussa.

Visuaalisten lasten nakoaistia tulisi aktivoida heti tunnin alussa. Heille tulisi antaa aikaa

perehtyd uuteen opeteltavaan asiaan lukemalla tai katselemalla. Toisin on auditiivisten lasten
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kanssa. Heille uusi materiaali tulisi antaa vasta tunnin loppupuolella tai jalkeen. (Haaparanta
2003, 22.) Aineistostani ei 16ytynyt tietoa siitd, onko opetusjarjestyksell&d kokonaisuudessaan
merkitystd. Onko siis parempi, ettd oppilaat nakevét heti uuden kappaleen nuotit vai
annetaanko nuotit vasta kuuntelun jalkeen? Yleensé aina jokin aisti j&& huomioimatta, sama
mill& tavalla tunnin aloittaa. Kuinka siis saataisiin kaikki aistit aktivoitua sulassa sovussa ja

oikeanlaisessa jérjestyksessa?

Musiikkiluokan tulisi olla monipuolisesti suunniteltu, ettd sielta I6ytyisin jokaiselle aistille
virikkeitd, seka edistavid tekijoitda (Gault 2005, 7-8). Vaikka ihanteellista olisi, ettd
oppimisympaéristo olisi strukturoinniltaan kaikkia oppimistapoja huomioiva, on sen luominen
kaytanndssa hyvin vaikeaa (Huisman 2003, 33). On tarkeaa miettid, mihin oppimisympaériston
ominaisuudet ja ratkaisut perustuvat. Onko oppimisymparistd suunniteltu siihen, ettd
oppilaiden oppimistapojen heikkoja puolia pyritddn korjaamaan ja vahvistamaan, vai
korostetaanko sen sijaan vahvoja puolia ja pyritddn ndin ollen mahdollisimman hyviin

oppimistuloksiin opetussuunnitelmien mukaisesti? (Leino & Leino 1990, 75-76.)

Gault (2005) tuo esiin erdénlaisen rakenteen ja padpiirteitd, jotka aktivoivat aistikanavia ja
mitd on hyvd kayttdd suunnitellessaan musiikintuntia. Jokaisen tunnin tulisi koostua
kokemuksellisesta ~ osuudesta,  tekemisosuudesta  sekd  jostain  soveltamisosasta.
Kokemuksellinen osa voi siséltdd esimerkiksi liikkumista musiikin tahtiin tiedostamatta tai
tietoisesti, tai musiikin aktiivista kuuntelua. Tekemisosuudessa yhdistetddn kokemukselliset
osat musiikilliseen konseptiin, eli soitetaan ja lauletaan kappale. Soveltamisosassa luodaan
uutta materiaalia, savellyksid tai improvisointia, seka sovelletaan jo opittua uuteen
materiaaliin. T&llainen kaikkien aistien huomioiminen vaatii luovuutta tuntien suunnittelussa,

ja samalla sen tulisi edistad musiikillista ymmarrysta. (Gault 2005, 8.)

4.4 Havainnollistaminen

Havainnollistamisen avulla opettaja pyrkii edistdmdan ja tukemaan oppimista niin, etta
opetuksen tieto vastaanotettaisiin ja ymmarrettdisiin oikein. Samalla oppimisesta tulee

mielekk&&dmpéa4, ja opetuksesta tehokkaampaa. (Koivusalo & Salenius 2012, 12.)
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Havainnollistaminen perustuu aisteihin keskittyen péaaisteihin: ndkoon, kuuloon ja tuntoon.
Havainnollistavassa opetuksessa pyritadn kayttdmain useaa aistikanavaa hyodyksi, jolloin
oppimista voitaisiin - mahdollisimman monipuolisesti tukea. Oppiminen on paljon
tehokkaampaa, jos tiedon vastaanotto perustuu useammalle aistille. (Koivusalo & Salenius
2012, 12-13))

Koivusalo ja Salenius (2012) painottavat, ettd opetuksen ei tarvitse olla tdysin
havainnollistavaa, vaan on tarked |0ytdd tasapaino opetettavan aiheen ja
havainnointimateriaalin kanssa, jolloin syntyy kompromissi. Opettajan tarkea tehtavé onkin
pohtia sitd, millaisilla keinoilla ja missé tilanteissa havainnollistaminen on hyddyllista,
millainen  havainnollistaminen  edesauttaa =~ yms.  Opetusta  suunnitellessa  ja
havainnollistamismenetelmia valitessa on aina pidettdvd mielessd oppilaiden eri
oppimistyylit, jotta naitd kaikkia tyylejd tuettaisiin  tarpeeksi. Opetus- ja
havainnollistamisvélineiden raja on tdnd pdivana hailyvd, koska aiemmin
havainnollistamisvalineend pidetyt digitaaliset laitteet ovat muuttuneet merkittavaksi osaksi
opetusta. (Koivusalo & Salenius 2012, 13.)

4.4.1 Visuaalinen havainnollistaminen

Visuaalisesti ~ tapahtuva  havainnollistaminen  on koulussa  eniten  kéaytetty
havainnollistamistapa, koska jokainen opettaja kéyttaa tekstia ja puhetta osana opetustaan.
Opettaja tukee opetustaan liitutaulujen, piirtoheitinkalvojen ja/tai PowerPoint-esityksien
avulla. (Koivusalo & Salenius 2012, 14.) Taululle kirjoitetut nuotit ja sointutaulukot,
PowerPoint-esitykset barokkimusiikista ovat musiikinopettajan arkipéivaa, joten diaesitysten

ulkoasulla saattaa olla suurikin merkitys joillekin oppilaille.

Opetuksessa kaytettavan tekstin tulee olla napakkaa. Tarkeitd sanoja voidaan lihavoida ja
kursivoida, mutta ennen kaikkea tekstin on oltava selkedd. Taman vuoksi tekstin on hyva olla
vaakatasossa. Vaikka tekstin taustalla on hyva kayttada yksivaristd ja selkeda varipohjaa, voi
siitd tehda mielenkiintoisempaa erilaisten kuvioiden ja muotojen avulla. Tekstin oleellisia ja
merkittavid asioita voi myos Kirjoittaa ja korostaa eri vareilld. (Koivusalo & Salenius 2012,
14-15.) Esimerkiksi pé&otsikot voidaan kirjoittaa punaisella ja niihin kuuluvat alaotsikot
siniselld. Tam& auttaa oppilasta hahmottamaan ja jasentdmdan kasiteltdvaa aihetta ja

kokonaisuutta.
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Kuvien kaytté visuaalisena havainnollistamismateriaalina on myds toimiva. Kuvat tuovat
yksityiskohtaisemmin asioita esille, virittdvat opetettavaan aiheeseen ja mahdollistavat myos
oppilaiden omien kokemusten jakamisen. (Koivusalo & Salenius 2012,15.) Visuaalisen
henkilon on mukava yhdistad kuva ja aani, esimerkiksi se, ettd klassista musiikkiteosta
kuunnellessa opettaja nayttaa saveltdjan kuvan ja kertoo td&mén historiasta, auttaa luomaan

kokonaiskuvaa.

Opettajien tulee kuitenkin varoa, ettei visuaalinen materiaali pitkitd opetusta liikaa, saa
oppilaita hdmmentyméén ja etenkin, ettd sitd ei kdytetd opetuksen itsetarkoituksena.
Visuaalisen materiaalin on tarkoitus eldavoittad opetusta ja auttaa havainnollistamaan

keskeisimpia asioita. (Koivusalo & Salenius 2012, 16.)

4.4.2 Auditiivinen havainnollistaminen

Opettajan puhe ja kielenkayttd ovat keskeisessd asemassa opetuksessa. Néin ollen se on yksi
keskeisimmista auditiivisen havainnollistamisenvélineista. Yleisesti ottaen puheen tulee olla
kiinnostavaa ja elavaa, tilanteeseen sopivaa sekd ymmadrrettavad. Elavalla adnenkaytolldan
opettaja pystyy kiinnittdmaan oppilaiden huomion, saamaan heid4t innostumaan ja

vakuuttumaan asioista. (Koivusalo & Salenius 2012, 19.)

Puheesta saa elavampad ja mielenkiintoisempaa kayttamalla painotuksia ja taukoja, seké&
kayttamalla eri dadnensédvyjé ja -voimakkuuksia. Puhetta voi tehostaa esittdmalla kysymyksia,
kayttdmalla toistoa ja oikeanlaista, tilanteeseen sopivaa huumoria. Namé tehokeinot
aktivoivat kuulijaa, korostavat asioiden ydinpiirteitd, keventdvat tunnelmaa, mutta ennen

kaikkea ne tehostavat puhujan ja kuulijan vuorovaikutusta. (Koivusalo & Salenius 2012, 19.)

Musiikin ja &&nitallenteiden kayttd tukevat auditiivista havainnollistamista. Tallainen
materiaali on silloin hyvaa, kun opittava aihe on kytkeytynyt jollakin tavalla &&neen. On
kuitenkin muistettava, ettd pelkdn kuuloaistin varassa oleva oppiminen on tehottominta.
(Koivusalo & Salenius 2012, 19.)

Musiikintunneilla opettajan &&nenkayttd ja &ani ovat suuressa roolissa. On tarkeda, ettd

opettaja pystyy antamaan napakat ja havainnollistavat ohjeet, jotta oppilaat osaavat toimia.
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Musiikinopettajan taytyy myo6s nayttdd lauluddnellddn esimerkkid oppilailleen. Esimerkiksi
opettaja toimii kappaleen esilaulajana ja hdn myos rohkaisee &anelld&n oppilaita laulamaan.

Opettaja voi saada oppilaat kiinnostumaan kenties ei niin kivasta uudesta laulusta.

4.4.3 Kinesteettinen havainnollistaminen

Koska litkkuminen ja liike ovat kinesteettisille oppijoille tarkeitd, on demonstraatio hyva
Kinesteettisen oppimisen havainnollistamismenetelmd. Siin& asia esitetadn toiminnan avulla ja
sithen voi niin opettaja kuin oppilaskin osallistua. Sen avulla opiskeltava asia tuodaan
ldhemmaksi kaytantod, ja voidaan helpottaa asioiden ymmarrettavyyttd ja luoda virikkeita.
Demonstraatiossa tapahtuva visuaalinen darsyke vahvistaa osaltaan oppimista. (Koivusalo &
Salenius 2012, 20.) Hyvé kinesteettisen havainnollistamisen keino voisi olla musiikkiliikunta.
Liikkeen ja aanen yhdistdminen auttaa tuomaan esitettavan asian lahemmaksi oppilaita, seka

tehda asioista ymmarrettavampia.

Joissakin tilanteissa draaman luominen on hyvéa havainnollistamiskeino. Draaman avulla
luodaan vuorovaikutussuhteita ja se tuo opittavan asian lahemmaéksi itsed, jolloin saadaan

my06s mahdollisuus soveltaa uutta asiaa. (Koivusalo & Salenius 2012, 20.)

Opettaja voi tuoda luokkaan konkreettisen esineen, jota oppilaat saavat katsella ja kosketella.
Oppilaista on yleensa mielenkiintoista kosketella esinettd, tunnistella millaisesta materiaalista
se on valmistettu, ja saada selville mahdollisten kolhujen historia. Esineestd muodostuu
havainnollistamismateriaalia vasta, kun se liitetddn asiayhteyteen ja se saa merkityssisallon.
(Koivusalo & Salenius 2012, 21.) Esimerkiksi opettaja kertoo kanteleen syntyhistoriasta, voi

han esittelyn jalkeen antaa oppilaiden koskea ja soittaa kannelta.

Koulun ulkopuolella tapahtuva oppiminen on oiva keino kayttdd Kkinesteettista
havainnollistamista. Mahdollisuuksien ja resurssien puitteissa tehtdvat opintoretket,
luokkaretket, vierailijat ja tutustumiskaynnit muualla ovat vaihtelevia, ja tutustumiskaynnit
antavat oppilaiden aisteille virikettd ja tuovat vaihtelua. (Koivusalo & Salenius 2012, 22.)
Monesta oppilaasta voisi olla mielenkiintoista, jos opettaja veisi heidat esimerkiksi
tutustumaan paikallisen viulunrakentajan luo, jossa he nékisivét ja kokisivat kuinka viulu

syntyy sen sijaan, ettd he opiskelisivat samaa asiaa kirjasta tms.
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5 OPPIMISTAVAT OSAKSI MUSIIKINOPETUSTA

Oppimistapojen nékokulma on laaja. Tarkeintd on ymmartédd, mistd nékokulmasta asiaa
tarkastellaan, ymmartad oppimistapojen vahvuudet ja heikkoudet, sek& kuinka oppimistapoja

pystytédan hyddyntaméan opetuksessa.

Aistilahtdinen nakokulma oppimiseen tarjoaa etenkin musiikinopettajalle hyvan ja
mielenkiintoisen ndkokulman opettamiseen. Kuinka opettaja saa aktivoitua jokaista padaistia
oppitunnin aikana? Milloin on syyta kiinnittdd huomiota yksittdisen aistin aktivoimiseen?
Musiikintunnit yleisesti ottaen ovat monipuolisia ja useita aisteja aktivoivia. Esimerkiksi
kappaletta soittaessa Kitaralla aktivoituu kaikki kolme paéaistia: soittaessa liike, kuuloaisti
kuunnellessa milta soitto kuulostaa, sekd nékoaisti kun seurataan nuotteja. Musiikinopiskelu
mahdollistaa monipuolisen oppimistapojen hyddyntdmisen, ja voi toimia monelle keinona
aktivoida kaikkia aistikanavia. Kuitenkaan ei ole 16ytynyt vield tieteellista nayttoa siitd, onko
opetusjarjestykselld merkitystd. Onko parempi, ettd opettaja antaa nuotit heti aluksi oppilaille

vai onko parempi aluksi saada uudesta kappaleesta pelkk& kuulokuva?

Miller (2002) uskoo, ettd opettaminen on tehokkaampaa, jos opettaja antaa oppilaille
mahdollisuuden tydskennelld kaikilla oppimistavoilla (Miller 2002, 10). Tarkeintd on siis
I0ytdd oppimistapoja ja menetelmid jotka palvelevat kaikkia oppilaita ja heidan tyylidan
(Prashnig 2003, 119).

Jokaisen meistd on tdrked oppia tuntemaan vahvin oppimistapansa, silld omat vahvuutensa
tunnistava ihminen pystyy analysoimaan myos toisten oppimista paremmin. Tama lis44 omaa
joustavuutta ja auttaa ymmartdmaan muita ihmisida paremmin. Tama toimii puolin ja toisin,
koska saamme samalla toisiltamme vihjeitd oppimistavoistamme, jotka puolestaan parantavat
omaa oppimiskykydmme. (Dryden & Vos 1998, 361.) Nain ollen opettajienkin olisi hyva
tunnistaa omia vahvuuksiaan sekd oppimistapojaan, jotta voisimme tydskennelld paremmin
yhteistytssa oppilaiden kanssa, seké kenties ymmartaad oppimisvaikeuksia paremmin. Meidén
tulee siis ottaa erilaisuus huomioon ja kunnioittaa eri oppimistapoja oppimistapahtumassa,
jolloin voisimme saavuttaa myonteisia tuloksia opetustilanteissa ja taitojen omaksumisessa
(Prashnig 2003, 21). Kuitenkin monet ihmiset, erityisesti opetusalalla olevat henkil6t, eivat

suostu hyvaksymaan erilaisuuden etuja ja sitd, ettd on aina useampiakin tapoja oppia ja
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toimia, kuin se yksi mihin on totuttu. Tdmé& yksi menetelma sopii kaikille” -asenne onkin
epéoikeudenmukainen kaikkia kohtaa, ja saattaakin est&da ihmisten voimavarojen kehittamista,
aiheuttaa motivaation heikkenemistd, stressia tai ahdistuneisuutta, voi johtaa jopa itsetunnon

alenemiseen seké suoritustason vaihteluun. (Prashnig 2003, 33, 35.)

Onko oppilaan motivaation/kiinnostuksen puute oppimista kohtaan valttamétt4 opettajan syy?
Oppilaan motivaation aleneminen voi myods johtua oppimisvaikeuksista (hermosto &
geeniperiman muutokset yms. taustalla). Osa tutkijoista onkin sitd mieltd, etta
oppimisvaikeuksia ei olisi niin paljon, jos oppilaita osattaisiin opettaa heille oikealla
oppimistavalla. Laaketieteellisesti perustellut oppimisvaikeudet ovat oma lukunsa. Mutta
ymmarran kylld tutkijoita siind mielessd, ettd tdna paivana vélilla liian helpoin perustein
diagnosoidaan oppimisvaikeuksia (adhd:ta yms). Mutta voivatko pelkat opetustapojen
muutokset ja oppimistavoista tietdminen vahentdd oppimisvaikeuksista karsivien oppilaiden

maaraa?

Tutkielman edetessa havaitsin entistd vahvemmin sen, ettd olen visuaalinen oppija ja 1dysin
itsestdni my0s tavan oppia Kinesteettisesti. Huomasin kuinka kuvat ja diagrammit auttoivat
selkeyttdméan tutkimusmateriaalia, ja tutkielmani eteni paljon paremmin, kun I8ysin itselleni
sopivan tydskentely ympériston. Opin paljon paremmin nédkemalla, tekemélld ja kokemalla

kuin kuulemalla.

Osaan toivottavasti tulevaisuudessa kiinnittdd entistd enempi huomiota muistiinpanoihin ja
oheismateriaaliin, joita tulen kayttamaan oppilaideni kanssa. Tarkoitukseni on myds
huomioida opetustapani ja huomioida eri tavalla oppivat oppilaat. Haluan tuoda opettavan
asian monella tavalla esille ja kéyttdd monipuolista opetusmateriaalia. Jokaisen on
ymmérrettdva, ettd olemme uniikkeja yksiloita, joilla on heikkouksia ja vahvuuksia. Opimme
sitten ndkemalld, kuulemalla tai litkkumalla, on oppia ik& kaikki!
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