KOKKOLAN
YLIOPISTOKESKUS
CHYDENIUKSEN
ASIAKASLEHTI

1/2014

Kuntokartoitus
motivoi
litkkumaan

Viitds perheellisen
naistohtori-
opiskelijan arjesta



Universitas Chydenius

3 Pddkirjoitus

4 Kuntokartoitus kannustaa litkkumaan

6  Vuorelle kiipedmistd ja vuoristorataa

8 Highbio: esimerkillinen
hanke yrityksen nakokulmasta

10 Maailmanparannusta vai arjen

ongelmanratkaisua
12 Sellutehtaan kuituliete hyotykdyttoon . -
13 Toissd Chydiksessd: Niina Rantamaki \ Fﬂ"jﬁ 11*
14 Harva aikuisopiskelija : ; 3 ey
tavoitteli tutkintoa 1980-luvulla ~

15 Nahkatehtaan kummitus

Vi

| B

IYVASKYLAN YLICOWPESTO
R A WL R L =
CHYDESILS

Viaasan viiopistc

KOKKOLAN YLIOPISTOKESKUS CHYDENIUKSEN ASIAKASLEHTI

PAATOIMITTAJA: Tanja Risikko, puh. 040 1952 037 « TOIMITUSKUNTA: Kari Ilmonen, Anne Jokela, Lauri Tuomi-Nikula, Piivi Vuorio
KAANNOKSET: Stina Hallman « TOIMITUKSEN SAHKOPOSTIOSOITE: info@chydenius.fi « TNTTO: Creamedia » PAINOPAIKKA: Forsberg Rahkola
PAINOMAARA: 5 000 « ISSN 1795-2808  Seuraava numero ilmestyy lokakuussa 2014. « KANNEN KUVAT: Jana Holm kemian laboratoriossa. Minna Maunula
kuuntelee vastaviittdjin lausuntoa. Kuvat: Piivi Vuorio.

KOKKOLAN YLIOPISTOKESKUS CHYDENIUS
www.chydenius.fi
POSTIOSOITE: PL 567, 67701 Kokkola « KAYNTIOSOITE: Tulonpojankatu 2 B, 67100 Kokkola » PUHELIN: (06) 8294 111 « TELEFAX: (06) 8294 202

TEEMANA

Vuoden 2014 ensimmaisen Universitas Chydenius —lehden
teemana on tutkimus. Tieteelliselle tutkimukselle asetettavat
odotukset ovat yhd moninaisemmat. Maailmanlaajuiset isot
haasteet, kuten vaestdn terveys, vaestén ikdantyminen, luon-
nonvarojen ja energian niukkuus tai ilmastonmuutos, edellytta-
vat myds tieteeltd entistd enemman monitieteisyytta, uusia roh-
keita avauksia ja ongelmalahtéista tarkastelua. Tutkimuksen
vaikuttavuuden ja kansainvélisyyden lisddminen on Suomelle
vélttdméatonta. Osana Suomen tutkimuslaitosten ja -rahoituk-
sen uudistusta Suomen Akatemiaan perustetaan strategisen
tutkimuksen neuvosto. Rahoitusta kohdennetaan neuvoston
kautta laajoihin tutkimusohjelmiin, joiden tavoitteena on I6ytaa
ratkaisuja merkittaviin yhteiskunnan haasteisiin ja ongelmiin.

Samaan aikaan haetaan nopeita ja kokeilevia uusia aloitteita
moniin kytanndn ongelmiin. Tieto on jokaisen saavutettavissa
ja huomenna jo vanhaa. Miksi siis tutkia ja suunnitella, kun
samaan aikaan voisi tehda, ideoida ja tuottaa uutta bisnesta?
Kysynté- ja kayttajaléahtdisten innovaatioiden merkitys on kas-
vanut ja kasvaa.

Kokkolan yliopistokeskuksen nakdkulmasta kysymys tutki-
mustoiminnan merkityksesta ja luonteesta siirtyy ldhemmas.
Milla keinoin yliopistokeskus omalta osaltaan edistéa alueen
kilpailukykyda, teollisuuden kestavaa kehitysta ja vaestdén hy-
vinvointia? Mit4 ainutlaatuista osaamista meilla on tarjota yh-
teistydverkostoillemme? Onko osaamisellamme kéaytt6a koko
Suomen kilpailukyvyn ja hyvinvoinnin edistamisessa?

Yliopistokeskuksen tutkimustoiminnan fokusalueiksi on valit-
tu oppiminen ja aikuiskoulutus, osallisuus ja hyvinvointipalvelut
seka teollisuuden ja elinkeinoeldman alykkaat ja kestavat rat-
kaisut. Tassa UC-lehdessa on esilla yhtena esimerkkina sovel-
tavan kemian tutkimus. Kokkolan kampuksen luonnontieteen
ja tekniikan tutkimusinfrastruktuuriin on panostettu merkitta-
vasti, tutkimustoiminta on profiloitunut, ja tutkimusryhmiin on
rekrytoitu uusia osaajia sekd Suomesta ettd kansainvalisesti.
Alueen yritykset kayttavat kampusalueen laboratorioita ja tutki-

FORSKNING SOM

Arets férsta nummer av Universitas Chydenius har forskning
som tema. Forvantningarna pa vetenskaplig forskning blir
allt mer mangfacetterade. Stora globala utmaningar, sdsom
befolkningens hélsa, befolkningens aldrande, andliga natur-
och energiresurser eller klimatférandring, férutsatter ocksa
en allt stérre mangvetenskaplighet, nya djarva infallsvinklar
och ett problemorienterat angreppssatt. En 6kad genomslag-
skraft for forskningen och utdkat internationellt samarbete &r
nédvandiga for Finland. Som ett led i reformen av statens
forskningsinstitut och forskningsfinansiering ska ett rad for
strategisk forskning inrattas vid Finlands Akademi. Via radet
kommer finansieringen att inriktas p&4 omfattande forsknings-
program som syftar till att finna I6sningar pa stora utmaningar
och problem i samhéllet.

Samtidigt &r man ute efter snabba och experimentella nya
initiativ for manga praktiska problem. Kunskap finns tillganglig
for alla och ar redan i morgon foraldrad. Varfor da forska och
planera nar man samtidigt kunde géra och skapa ny business?
Betydelsen av efterfrage- och anvandarbaserade innovationer
har 6kat och 6kar alltjamt.

Fran Karleby universitetscenters perspektiv flyttar sig fra-
gan om forskningsverksamhetens betydelse och natur nér-
mare. Hur frAmjar universitetscentret for sin del regionens
konkurrenskraft, industrins hallbara utveckling och befolknin-
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musresursseja entisté laajemmin hyédykseen. Voidaan hyvalla
syylla jo puhua osaamiskeskittyméasta, jossa on sekad mittavaa
teollisuutta etté riittdvan kokoinen ja osaava tutkimusyhteisé.

Juhlimme tdnd vuonna kymmenté toimintavuottamme yli-
opistokeskuksena. Kéynnistyvassa uudessa strategiatydssam-
me otamme suuntaa tulevaan, yha tiivimmin tiedeyhteisén ja
kaytannon rajapinnalla.

Antoisia lukuhetkia!

Tanja Risikko, johtaja

gens valfard? Vilka unika kunskaper har vi att erbjuda vara
samarbetsnatverk? Finns det anvandning for var kompetens
i arbetet med att frimja landets konkurrenskraft och valfard?

For universitetscentrets forskningsverksamhet har man
som fokusomraden valt larande och vuxenutbildning, delak-
tighet och valfardstjanster samt smarta och hallbara I6sningar
fér industrin och naringslivet. Som ett exempel presenteras
forskning i tillampad kemi i detta nummer av UC. P& campu-
somradet i Karleby har man gjort betydande satsningar pa
infrastrukturen foér forskning inom naturvetenskap och teknik,
forskningsverksamheten har profilerat sig, och nya kunniga
personer har rekryterats till forskningsgrupperna, bade fran
Finland och internationellt. Féretagen i regionen utnyttjar cam-
pusomradets laboratorier och forskningsresurser i allt stérre
utstrackning. Man kan pa goda grunder redan tala om ett kom-
petenskluster i vilket det finns bade betydande industri och
tillréckligt stort och kunnigt forskningssamfund.

| &r firar vi vart tionde verksamhetsar som universitetscen-
ter. | vart nya strategiarbete séatter vi kurs mot framtiden, med
allt stérre intensitet pa kontaktytan mellan forskarsamfundet
och praktiken.

Givande lasestunder!

Tanja Risikko, direktér
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Kuntokartoitus

kannustaa litkkumaan

Kokkolan kaupunginhallituksen
puheenjohtaja Veikko Laitila

kivi Profy65+ -hankkeen kunto-
kartoituksessa fysioterapeutti Gerd
Laxdbackin testattavana ja sai
kiteensd harjoittelujakson jilkeisen
raportin. Hin oli tyytyvdinen
tuloksiin, silld kunto oli kohentunut.

Kaupunginhallitus on saanut tilaisuuden kokeilla hankkeen
kuntokartoitusta testiin kutsuttujen yli 65-vuotiaiden lisdk-
si. Veikko Laitila kertoi kehottaneensa kaupunginhallituksen
jasenid mukaan testeihin, ja yli puolet onkin kidynyt kokeile-
massa. Kuntokartoituksen avulla hdn on halunnut kannustaa
paljon kokouksissa istuvia kunnallispoliitikkoja liikkumaan.
Laitilan mielestd kuntokartoitus innostaa liikkkumaan, silla siita
saa seikkaperdistd tietoa omasta kunnosta ja nikee harjoitte-
lujakson jélkeen liikunnan vaikutukset. Tietty kilpailuhenki-
syys voi myos yllyttdd parantamaan tuloksia ennen seuraavaa
testausta.

- Testin jdlkeen saa suunnitelman harjoittelua varten, ja kun
suunnitelman mukaan liikkuu, kunto kohenee. Seké tieto omas-
ta kunnosta ettd paranevat tulokset innostavat kuntoilemaan.”

Kaupunginhallituksen puheenjohtajaa kiinnostaa hank-
keessa tietenkin myds se, ettd ikddntyvien toimintakyky vai-
kuttaa kuntatalouteen. Huonokuntoinen tarvitsee enemmaén
palveluja. Ikddntyvien médrdn kasvaessa heidédn pitdd ottaa
itsekin vastuuta kunnostaan, sanoi Laitila.

- On toki my®6s yksilon oman edun mukaista, ettd kunto
ja terveys pysyvit hyvind. Ryhmissa liikkuminen tuo myds
sosiaalista hyvinvointia.

Kuntokartoituksen lopuksi tehtévéssd palautekyselyssd ky-
sytddn, milld tavoin kuntokartoitukset pitdisi rahoittaa, jos ne
jarjestettdisiin kaikille yli 65-vuotiaille. Laitila kannatti rahoi-
tusta osittain verovaroin, osittain kartoitukseen osallistuvien
omin voimin.

- Kannatan kuntokartoitusten kokeilemista, mutta kokonaan
verovaroin toimintaa ei voida rahoittaa. Uusi ikdédntyva suku-

polvi on tottunut kdyttdméaén rahaa kuntonsa ylldpitoon. Hei-
dat pitdisi saada napattua mukaan testeihin heti 65-vuotiaina.
Laitila myontd, ettd huonokuntoisimpia on vaikea tavoittaa
ja saada mukaan kuntokartoituksiin. Hinen mielestadén kannus-
tus ja ohjaus kunnon ylldpitoon pitéisi sisallyttad kaikkiin ikdén-
tyville tarjottaviin palveluihin, esimerkiksi kotipalveluihin.

PROFY 65+ TORJUU TOIMINTAKYVYN RAPPEUTUMISTA

Fyysinen passiivisuus on pahasta: fyysisen toimintakyvyn
puute ajaa ihmisen liian aikaisin hoivan varaan ja jopa vuo-
depotilaaksi. Kun yli 65-vuotiaiden maard Suomessa kasvaa
koko ajan, ikddntyvien heikosta kunnosta tulee myos taloudel-
linen kysymys. Esimerkiksi terveyspalvelujen kysyntd kasvaa.

Profy 65+ -hanke on Kokkolan yliopistokeskus Chydeniuk-
sen ja Kokkolan kaupungin kehittdmishanke, jonka tavoittee-
na on lisdtd ikdihmisten liitkkumista ja ehkéistd nédin ennalta
fyysisen toimintakyvyn rappeutumista. Juuri elakeidn saavut-
taneita kokkolalaisia on kutsuttu mukaan kuntokartoitukseen
yliopistokeskuksen Welmed-laboratorioon.

Fysioterapeutti Gerd Laxaback tekee jokaiselle projektiin
mukaan lghteneelle kuntokartoituksen. Yliopistokeskuksen
terveystieteiden yksikossd kehitetty kuntokartoitusmalli sisél-
tdd haastattelun, lihasvoimien testauksen, tasapainon / kehon
huojunnan mittauksen, kehon koostumusmittauksen ja polku-
pyorakuntotestin. Kartoituksen perusteella kukin osallistuja
saa henkilokohtaisen harjoitusohjelman. Kymmenen viikon
harjoittelun jilkeen tehdddn uudelleen samat mittaukset.

Projektipaallikké Magnus Bjorkgren on tyytyvéinen en-
simmadisen kartoituksessa kdyneen ryhmén tuloksiin. Lihes
kaikki testatut kokivat motivaationsa kuntoiluun nousseen.
Testiryhmén kunto oli parantunut, ja he kokivat eliménlaa-
tunsa paremmaksi.

Ensimmainen testiryhma toivoi, ettd samanlaisia kuntokar-
toituksia voitaisiin jatkossa tehdd vuosittain. Heistd suuri osa
olisi valmis my6s maksamaan jonkin verran kartoituksesta,
jos se olisi saatavilla maksullisena palveluna.

Projekti loppuu syksylld 2014 mutta hankkeelle suunnitel-
laan jo jatkoa.

- Nyt tarvitaan aktiivisia ja konkreettisia toimenpiteita
ikddntyvan véeston toimintakyvyn ylldpitdimiseen. Tastd
toimintamallista on hyvéi jatkaa ja luoda koko Keski-Poh-
janmaan maakunnalle kattava palvelu, jossa seniorit motivoi-
daan ottamaan vastuuta omasta kunnostaan ja terveydestaan,
Bjorkgren toteaa.

Fysioterapeutti Gerd Laxaback
kannustaa Veikko Laitilaa kuntotestissa.




Vuorelle kiipeamista
ja vuoristorataa

Paula Erkkild ja Minna Maunula keskustelevat
tohtoriksi véittelemisestd Maunulan tuoreen
véitoskirjan Perheellisen naistohtoriopiskelijan arki,
elamankulku ja tulevaisuusajattelu pohjalta.
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Minna Maunula ja Paula Erkkild ver-
taavat vdaitoskirjan tekemistd vuorelle
kiipedmiseen ja vuoristorataan. Perille
paédseminen on huikea eldmys. Matkan
varrella tulee vastaan ylivoimaiselta
tuntuvia paikkoja ja huonompia hetkig,
mutta niistd pddsee aina eteenpdin, kun
pitédéd tavoitteen kirkkaana mielessé.

Kummallakin oli tutkimustyon ai-
kana omat keinonsa selvittda ajatuksia.
Parhaat ideat syntyivdat muutoin kuin
vikisin tydopoydan ddressa yrittaen.

- Kirjoitin blogia, jossa jdsensin aja-
tuksiani. Jaoin tuntemuksia myos fa-
cebookissa. Parhaat ideat sain lenkilld,
muistelee Paula Erkkila.

- Minulla ei ollut blogia, mutta kave-
lin metséssa. Mietin sielld tutkimuspro-
sessia ja tutkimukseni tavoitteita, sanoo
Minna Maunula.

OPISKELUA PERHEEN OHESSA

Minna Maunula toimii kasvatustieteen
ja aikuiskasvatustieteen yliopiston-

opettajana yliopistokeskuksessa, Paula
Erkkila taas viestintdpaallikkona Cent-
ria-ammattikorkeakoulussa. Maunula
véitteli timén vuoden alussa aiheenaan
Perheellisen naistohtoriopiskelijan arki,
eliméankulku ja tulevaisuusajattelu. Erk-
kilén kaksi vuotta sitten tarkastettu véi-
toskirja oli nimeltdan Hetki lyo. Dialogi
ja sen syntyminen johtoryhmien kokous-
tyoskentelyssd.

My6s perheellisend naistohtoriopis-
kelijana Paula Erkkild sanoo pystyneen-
sd samaistumaan Minna Maunulan
haastattelemiin naistohtoriopiskelijoi-
hin. Than yksi yhteen hén ei asemoi it-
seddn mihink&an tutkimuksessa kuvat-
tuun opiskelijatyyppiin.

- Kaikilla haastatelluilla tohtoriopin-
not olivat alkaneet pian maisteriopin-
tojen jalkeen. Minulta meni seitsemé&n
vuotta. Tein MBA-diplomin vélissa ja
sain siitd kimmokkeen jatko-opintoihin.
Aitiyslomalla ollessani huomasin tilai-
suuden irrottautumiseen. Tydpaikalla oli
sijaisjdrjestelyt kunnossa, ja pystyin jaa-
madn opintovapaalle Keski-Pohjanmaan
kulttuurirahastosta saamani apurahan
turvin, kertoo Erkkila.

Minna Maunula aloitti oman vaéi-
toskirjaprojektinsa kahdeksan vuotta
sitten. Yliopistonopettajan tyon ja tut-
kimusty6n ohessa ovat syntyneet lapset
ja talokin on rakennettu. Han on saanut
keskittyd vaitoskirjaansa puoli vuotta
yliopistokeskuksen tohtorikoulutetta-
van pestissd ja vuoden Keski-Pohjan-
maan kulttuurirahaston apurahalla.

Molemmat naiset pitdvat omaa tilan-
nettaan parempana verrattuna Maunu-
lan tutkimiin tohtoriopiskelijoihin, silld
heilld on ollut ty6paikka, johon palata
tutkimusjakson jalkeen. Tutkimuksessa
haastatellut naiset tekivéat viitoskirjaan-
sa joko padtoimisesti tai patkadtoiden
ohessa ilman tietoa tulevasta ty§sta.

- Olisi todella stressaavaa vaitelld, jos
ei sen jdlkeen olisi ty6ta tiedossa. Tutki-
mukseni selviytyjatyypit hakivat koko
ajan toitd tohtoriopintojensa ohessa, ja
muillakin tyésuhde oli tohtoroitumisen
myota katkolla. Mielekkddseen tyollis-
tymiseen kuitenkin luotettiin, ja se on
tutkimusten valossa todenndkoéistakin,
korostaa Maunula.

FLOW VIE JOSKUS MENNESSAAN

Sekd Minna Maunula ettd Paula Erkkila
yrittivat pysytelld sddannollisessa tekemi-
sen rytmissd. Erkkild tyosti vaitoskirjaa
tehokkaasti arkisin kahdeksasta neljaan
jajatti illat ja viikonloput vapaaksi muuta
elamdi varten. Aina se ei ollut helppoa.

- Kun oli flow meneilldan, piti pitdd
tiukasti kiinni siitd, ettd vaitoskirjan te-
keminen on ty6td ja teen sitd kahdeksas-
ta neljaan. Pari kertaa olin y6lldkin niin
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innoissani, ettd hipsin salaa alakertaan
kirjoittamaan ihan kuin jotain kiellettyd
olisin tekemissi, nauraa Paula Erkkila.

- Mingkin kerran havahduin perjan-
taina ja lauantain vélisend yona lasten-
huoneen lattialta. Olin unohtunut sinne
kirjoittamaan moneksi tunniksi, jatkaa
Minna Maunula.

Maunulan mukaan tekeminen oli
syklista: intensiivisimmilldan elama oli
péédasiassa vaitoskirjan tekoa, valilla sille
ei ollut lainkaan sijaa.

Naiset eiviat viitelleet vain tittelin
vuoksi, vaan kiinnostuksesta aiheeseen
ja halusta haastaa itsensa.

- Silloin kun aloitin, olin m&&r&ai-
kaisesti toissd yliopistokeskuksessa ja
halusin ndyttd4, ettd haluan tosissani
yliopistoon téihin. Thmiset ja heiddn ela-
mankulkunsa ovat myos tosi kiinnosta-
via. En ole yhtddn kyllastynyt véitoskir-
jani aiheeseen, kertoo Maunula.

Paula Erkkild sanoo, ettd ajatus jatko-
opinnoista oli jadnyt kytemédén jo mais-
teriopintojen aikana. Viitoskirja syntyi,
kun eldmassé asiat loksahtivat sopivasti
paikoilleen.

OHJAAJILLE KIITOSTA

Viitoskirjan tekeminen onnistuu Kokko-
lassa siind kuin muuallakin, vaikka tut-
kija saattaa joskus tuntea itsensd yksinai-
seksi ilman saman alan tutkijayhteisoa.
Kaikki tutkimuskirjallisuus on kuitenkin
helposti saatavilla elektronisten lehtien
ja kirjojen sekd toimivien kirjastopalve-
lujen ansiosta. My6s omaa tutkimusta
péédsee esittelemddn ja verkostoja luo-
maan konferensseihin kotimaassa ja
ulkomailla.

Minna Maunulalla oli tukenaan yli-
opistokeskuksen kasvatustieteen tohto-
riopiskelijaryhmi ja véitostyén padoh-
jaaja Kari Kiviniemi.

- Joskus on ollut yksindistd, kun olen
tehnyt véitoskirjaa kotona. Yksin olisin
kuitenkin joutunut varsinaisen tyon te-
kemaidn, vaikka tyShuone olisi yliopis-
ton padkampuksen vieressid. Ohjaus on
ollut erinomaista, ja vélilld olen héirin-
nyt Karia liiankin paljon.

Paula Erkkildn vditoskirjaa ohjasi
professori Riitta Viitala Vaasan yliopis-
ton johtamisen laitokselta.

- Ohjaaja seurasi blogiani, naki siitd
vaitoskirjan etenemisen prosessin ja osa-
si paatella my6s, milloin taytyy soittaa
ja jutella. En kokenut véitoskirjan teke-
mistd yksin kotona ongelmaksi, minulle
se sopi.

Viitoskirjan tekeminen oli kumman-
kin mielestd monella tapaa antoisa ko-
kemus, ja he rohkaisevat my6s muita
urakkaa harkitseva. Viitteleminen kas-
vattaa niin asiantuntijuutta, osaamista
kuin itseluottamustakin.
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esimerkillinen hanke
yrityksen nakokulmasta

Myynti- ja markkinointijohtaja Tomi Vddndnen Gasekista
ylistdd Kokkolan yliopistokeskuksen Highbio-hanketta esi-
merkilliseksi.

- Hanke on hyddyttianyt suoraan pientd aloittavaa yritysta.
Siind on haettu konkreettisia ratkaisuja ongelmiin. Kaikkiin
niihin ongelmiin, joita olemme esittineet, on etsitty ratkaisuja.

Reisjérvelld ja Oulussa toimiva Gasek on ollut 1dheisesti
mukana sekd ensimmdisessd Highbio-hankkeessa ettd huhti-
kuussa paittyvissda Highbio2-hankkeessa. Vuonna 2008 perus-
tettu Gasek tuottaa puun kaasutukseen perustuvia ratkaisuja
energiantuotantoon.

Kaasutusteknologian kehitystyssa on tarvittu ratkaisu-
ja moniin ongelmiin. Highbion tutkijat ovat pystyneet aut-
tamaan, silld hankkeessa on keskitytty tutkimaan erityisesti
puuhakkeen kaasutusprosessia sekd tuotekaasun puhdista-
mista ja jatkokisittelyd. Highbio-hankkeessa on tutkittu myos
kaasutuksen sivutuotteiden, esimerkiksi tuhkan, kidyttémah-
dollisuuksia.

Gasekin lisgksi hankkeessa on ollut mukana muitakin yri-
tyskumppaneita. Tutkijat ovat padsseet hyodyntdméain yritys-
ten tutkimus- ja kehittdmisymparistdjs, ja toisaalta yritykset
ovat saaneet ratkaisuja tuotantonsa ongelmakohtiin. Professo-
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Biosynteesikaasu

Sivutuotteiden
hyddyntaminen

Biopolttoaineet

Lampo

Biotuhka
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Highbio2-hankkeessa on tutkittu biomassan kaasutusta useampiin erilaisiin tarkoituksiin.

ri Ulla Lassi sanoo, ettd tdima on tavanomainen toimintatapa
yritysten kanssa tehtdvassa tutkimusyhteistydssa: yritykset
tuovat tutkijoille tutkimusongelmia ja saavat vastineeksi tut-
kimustuloksia, joiden avulla ratkoa ongelmia.

VIHREAA ENERGIAA

HighBio-hankkeessa on kehitetty menetelmié biomassojen,
erityisesti puun, hy6dyntamiseksi energian tuotannossa seka
litkkennepolttoaineiden ja erilaisten kemikaalien valmistukses-
sa. Bioenergiaa voidaan usein pitdd ympaéristoystavallisend,
vihredni energiana. Samalla energiantuotanto voi tuoda liike-
toimintaa ja ty6llisyyttd harvaan asutuille alueille, joilla kasvaa
paljon puuta.

Bioenergian tuotantoa on Suomen energiapolitiikassa edis-
tetty. EU-maat ovat sitoutuneet siihen, ettd EU:n energiankulu-
tuksesta tulisi 20 prosenttia saada uusiutuvista lahteistd vuo-
teen 2020 mennessd. Suomessa tavoitteena on 38 prosentin
osuus.

Energiantuotantoon liittyvilla teollisuudenaloilla joudu-
taan seuraamaan EU-tason péatoksentekoa ja arvioimaan sen
vaikutuksia. Viimeksi on uutisoitu, ettd EU ei endé asettaisi
jasenmailleen sitovia tavoitteita uusiutuvan energian kaytossa.

Tomi Vadndnen toteaa, ettd kaasuttimien kysynta ei onneksi
riipu pelkéstddn poliittisista ratkaisuista. Puuhakkeen kayt-
toon siirtyva yritys saa myos taloudellista hy6tyd. Gasekin
asiakkaat ovat teollisuusyrityksid, jotka kayttavat hoyryd tai

prosessilampod. Gasekin teknologialla 6ljykayttoéinen kattila
muutetaan toimimaan puuhakkeella.

- EU:n rikkidirektiivin vuoksi raskaan poltto6ljyn hinta
nousee. Puun kéyttd on halvempaa. Rahaa si#styy 40-50 euroa
tunnissa kattilan megawattia kohden.

Sen sijaan samanaikaisesti sdhkod ja lampod tuottavien
CHP-voimalaitosten tulevaisuuteen energiapoliittiset paatok-
set vaikuttavat ratkaisevasti.

TUTKIMUSTULOKSET JULKISESTI SAATAVILLA

Highbio on tuottanut runsaasti infolehti, joissa esitellddn ly-
hyesti hankkeen aikana tehtyé tutkimusta. Kaikki infolehdet
ovat vapaasti luettavissa internetissa.

Ensimmadisen Highbio-hankkeen péitteeksi julkaistiin ra-
portti Biomassan kaasutus sihkoksi, limmoksi ja biopolttoai-
neiksi sekd suomeksi, ruotsiksi ettd englanniksi. Viime syk-
synd valmistui Highbio2-hankkeen projektijulkaisu Biomass
to energy and chemicals. Molemmat julkaisut ovat saatavilla
my0s verkkojulkaisuina.

HighBio2-hanketta on koordinoinut Kokkolan yliopistokes-
kus Chydenius. Hankkeeseen ovat osallistuneet mys Centria-
ammattikorkeakoulun Ylivieskan yksikko, Oulun yliopisto ja
Luulajan teknillinen yliopisto Ruotsista. Hanketta rahoittivat
Interreg, Lansstyrelsen Norrbotten, Lapin liitto, Kosek, Nihak,
Kaustisen seutukunta ja Ylivieskan seutukunta.

TEKSTI JA KUVA: Piivi Viorio

Universitas Chydenius 1/2014



Maailmanparannusta

odl

arjen ongelmanratkaisua?

Yksi laissa saddetyisti yliopistojen perustehtivisti on tieteellisen
tutkimuksen harjoittaminen. Paljon tuon tarkemmin ei lainsdadtdji
ole katsonutkaan tarpeelliseksi tutkimustyotd linjata tai rajoittaa.
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Sen sijaan hin on ihan erikseen maininnut, kuinka yliopistois-
sa tulee vallita tutkimuksen vapaus. Ndin ollen voisi kuvitella
lains&étdjan ajatelleen, ettd tieteellinen tutkimus ohjautuu par-
haiten isinmaan eduksi silloin, kun se itse valitsee kiinnostuk-
sen kohteensa, menetelminsi ja julkitulofooruminsa.

Vastaavanlainen suhtautuminen tieteen tekemiseen on val-
lalla kaikkialla ainakin ldntisessd maailmassamme. Tiedettd ei
ole 1dhtokohtaisesti valjastettu minké4n erityisen tahon etuja
ajamaan tai jollekin menestystéd tuottamaan. Silti on perus-
teltua pohtia sitd, milld tavoin tieteellinen tutkimus koituu
yleiseksi hyodyksi.

Tieteellisen tutkimuksen kosketuspinta niin sanotun rivi-
kansalaisen eldmadan on kapea. Aikaansa seuraava median-
kuluttaja tulee kuitenkin pakostakin huomanneeksi uutisoin-
tia uusista tutkimustuloksista. Usein namd uutiskynnyksen
ylittavat tuotokset liittyvat esimerkiksi tekniikkaan tai laa-
ketieteeseen, yleensikin jonkinasteisiin soveltaviin tieteisiin.

Uutisen loppuun liittyy tavallisesti maininta siitd, milloin
tutkimustuloksen uskotaan olevan laajempien ihmis-
ryhmien kdytossd tai muuten hystyna. Usein kyse

on tuskallisen pitkistéd aikajdnteistd yksittdisen
ihmisen ndkokulmasta. Esimerkiksi p&a-

tokseen oman kodin lammitysmuodosta

ei vaikuta kovinkaan paljon tieto siitd,

ettd liki-ilmaista energiaa tuotta-

va fuusioreaktio saadaan ehkd

sadassa vuodessa valjastettua

kaupalliseen kayttoon. Vas-

tuullisenkaan autoilijan

maailmaa ei liioin kovin

paljon muuta tieto sii-

td, etta kolaroimaton

dlyajopeli saattaa

tulla markkinoil-

le jo kymme-

nen vuoden

kuluessa.

Eiki arvio verenpaineongelmien mahdollisesta hoitamisesta
rokotteen avulla ldhivuosikymmening vapauta ketdén terveel-
listen elintapojen vaalimisen vastuusta tanadan.

ONKO SIIS TIETEESTA LAINKAAN ILOA TASSA JA NYT?

Edelli esittaméni esimerkit voivat olla kuvaavia, mutta aina-
kin ne edustavat kovin rajallista osaa tieteellisen tutkimuksen
kirjosta. Suurin osa tutkijoiden tekemaésta tyostd ja saavutta-
mista tuloksista liittyy pienempiin kehityksiin ja rajatumpiin
kohdeyleis6ihin. Harvoin esimerkiksi yhteiskuntatieteiden
tai humanististen tieteiden edistysaskeleet hammastyttavat
tai ihastuttavat laajoja kansanosia. Siitd huolimatta namakin
tieteenalat tuottavat jatkuvasti uutta tietoa siitd, keitd olemme,
miten toimimme ja miten toimemme muuttavat maailmaa.
Yliopistokeskuksemme toimii suurelta osin juuri tillaisten
ihmistieteiden parissa.

Jos tutkimus kykenee tarjoamaan uudenlaisen jasennyksen
arkisesta ilmiGstd, on se jo osaltaan saanut aikaan valtavasti.
Jos esimerkiksi organisaatiotutkimus ei olisi aktiivisesti tuotta-
nut ndkokulmia ja késitteitd tyon tekemiselle, meilla ei véltta-
mittd olisi mydskaan vilineitd kasitelld tydssd vithtymistd, jak-
samista, osaamista tai suoriutumista — tai ndiden puuttumista.
Kaikki ndma lienevit asioita, joista jokainen ty6td tekeva on
kiinnostunut. Se, ettd kaikkia tyoeldmaan liittyvid ongelmia ei
ole ratkaistu, ei ole osoitus kyseisen tieteenalan epdonnistumi-
sesta, vaan sen alati kasvavasta tarpeesta.

Kuten edelld kirjoitin, on perusteltua pohtia tieteellisen
toiminnan hy6dyllisyytta. Silti on hyvd muistaa, ettd hyoty
ei kuulu niihin kriteereihin, joilla tieteellisen tutkimuksen
hyvyyttd mitataan. Jos néin olisi, tulisi ensin valita se, kenen
nikokulmasta hy6tyd arvioidaan ja silloin tiede menettiisi
vilittomasti yhden tunnusmerkeistdédn — pyrkimyksen ob-
jektiivisuuteen. Hy6dyn mittaamiseksi tulisi my6s maaritella
sopiva aikavili, jolla tutkimuksen tulee tuottaa lisdarvoa. Ta-
maén asettaminen olisi kdytdnnossd mahdotonta, silld sindnsd
vihdarvoiselta vaikuttava uusi havainto voi pelastaa ihmis-
henkid myshemmin.

Aikalaisten heikosta kyvystd tunnistaa maailmaa muutta-
via kehityksia kiy todisteeksi vaikkapa maineikkaassa Scien-
tific American -tiedelehdessi ollut kirjoitus, jossa todettiin
auton kulkuvilineend saavuttaneen kehityksensa daripisteen,
koska lehden arvion mukaan viimeksi kuluneen vuoden aika-
na mitddn merkittdvaad parannusta ei ollut esitelty. Kyseiseen
toteamukseen lehti paétyi tammikuussa 1909.

Vastauksena otsikon kysymykseen on ilo todeta tutkimuk-

sen olevan mukana jatkumon kummassakin ddripaassa —

maailmanparannuksessa ja arjen ongelmien ratkaisussa

— ja kaikessa niiden vililld. Usein tutkija itsek&dan ei

voi muuta kuin arvailla sitd, mihin kaikkeen hinen

tyonsé tulokset lopulta vaikuttavat. Omassa tutki-

jantyossani palkitsevimpia kokemuksia ovat ol-

leet havainnot siit4, ettd joku toinen — tavallisesti

itselleni tuntematon tieteenharjoittaja jossain

aivan muualla - tarttuu omiin tutkimustu-

loksiini ja hyédyntéa niitd edelleen omissa

tutkimuksissaan. Niini hetkind maailma
tuntuu todella pienelta.

Mikko Luoma
Tutkimusjohtaja, KTT

KUVA: ScandinavianStockphoto
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Sellutehtaan

kuituliete hyotykayttoon

Jana Holm kehitti viitostutkimuksessa
uusia menetelmid sellutehtaan sivu-
tuotteena syntyvan kuitulietteen hyo-
dyntdmiseksi. Nykyaan kuituliete joko
poltetaan lampdovoimalaitoksessa tai 14-
jitetdadn kaatopaikalle. Holm pitda kui-
tulietettd liian arvokkaana polttamiseen,
saati kaatopaikalle heittdmiseen.

- Kuituliete on kdytdannossa pelkés-
tddn selluloosaa. Tutkimuksen tavoit-
teena oli pilkkoa selluloosa sokereiksi,
erityisesti glukoosiksi. Glukoosimole-
kyyleistd taas voi tehdd monia arvokkai-
ta kemikaaleja, selittdd Jana Holm.

Selluloosa ei liukene tavallisiin liu-
ottimiin. Jana Holm kaytti liuottimena
ioninestettd ja havaitsi, ettd sama ioni-
neste, joka kdy hyvin biomassan liuo-
tukseen, toimii myos kuitulietteelle. Io-
nineste sarkee selluloosamolekyylid niin
ettd se saadaan hajotettua ainesosikseen
glukoosiksi.

POLTTOAINE
MAHDOLLINEN SOVELLUS

Jana Holm kertoo, ettd alun perin oli
tarkoituksena fermentoida glukoosi bak-
teerien avulla biobutanoliksi eli polttoai-
neeksi. Tdrkedksi tehtdviksi osoittautui
selluloosan pilkkominen glukoosiksi.

Universitas Chydenius 1/2014

Jatkotutkimuksissa glukoosista voidaan
tuottaa polttoainetta, mutta muitakin
mahdollisuuksia kuitulietteen hyodyn-
tdmiseen on.

- Seuraavaksi yritetddn paastd eroon
kloridi-ionista, joka on ollut mukana io-
ninesteessi. Tavoitteena on yksivaihei-
nen reaktio, jossa ionineste toimii sekd
liuottimena ettd hydrolyysin vélineena.
Omassa tutkimuksessani kiytin hydro-
lyysiin entsyymeja.

Jatkotutkimusta kuitulietteesta tekee
Yue Dong yliopistokeskuksen sovelta-
van kemian tutkimusryhméssi. Jana
Holm ohjaa hinen ty6tdan yhdessé pro-
fessori Ulla Lassin kanssa.

Holm arvioi, ettd kuitulietettd voitai-
siin kdyttdad polttoaineen tuottamiseen
ehkd 10-20 vuoden kuluttua. Tarvitaan
kuitenkin vield paljon tutkimusta ja me-
netelmien kehitystyotd. Esimerkiksi io-
ninesteiden kierratysta ja uusiokayttoa
tutkitaan parhaillaan.

Biopolttoaineet herittévit kasvavaa
mielenkiintoa, koska niiden avulla voi-
daan lisdtd uusiutuvien luonnonvaro-
jen kayttod fossiilisten 6ljyvarantojen
supistuessa. Mahdollisuus hyédyntad
jatteita polttoaineiden tuottamisessa on
erityisen lupaava kestdvan kehityksen
nikokulmasta. Jana Holm vahvistaa, ettd

selluteollisuudessa kuitulietettd syntyy
paljon, ja yritystenkin kannalta katsot-
tuna jétteelle kannattaisi 16ytda kayttoa.
Ne yritykset, jotka tdlld hetkelld 14jitta-
vat kuitulietteen kaatopaikalle, joutuvat
maksamaan siitad veroa.

TUTKIMUSRYHMA ON TARKEA

Jana Holm on tehnyt viitostyonsa
Kokkolassa soveltavan kemian tutki-
musryhméssd. Hin tyoskenteli aluksi
Suomen Akatemian rahoittamassa Ou-
lun yliopiston tutkimushankkeessa, ja
sen jdlkeen kansainvélisessd ForestRe-
fine-hankkeessa, johon osallistuvat
Suomesta muun muassa Kokkolan
yliopistokeskus Chydenius, Centria am-
mattikorkeakoulu ja Keski-Pohjanmaan
maaseutuopisto. Viitostutkimusta ohja-
si professori Ulla Lassi.

Jatkotutkimuksena Jana Holm yrittaa
kehittdd sokerianalytiikkaa, mutta myds
glukoosin fermentointi bakteerien avulla
kiinnostaa yha. Tutkimusty6 etenee jat-
kossa tyoén ohessa. Holm opettaa Cent-
ria-ammattikorkeakoulussa.

- Tutkimusty6 ei onnistuisi ilman
kemian tutkimusryhmid. Varsinkin,
kun tutkimusta tekee tyon ohessa, on
hienoa, ettd laboratorio 16ytyy lahelta.
Laboratoriot ja laitekanta ovat hyvit ja
niiden puolesta tutkimus sujuu hyvin,
kiittaa Holm.

Mitd tarkoittaa:

IONINESTE: loninesteet ovat suoloja,
joilla on matala sulamislampatila

FERMENTOINTI: kdyminen

HYDROLYYSI: hydrolyysissa yhdiste
hajoaa takaisin lahtéaineikseen

Jana Holmin vditdskirja Catalytic
pretreatment and hydrolysis of fibre sludge
into reducing sugars (suomeksi Kuitulietteen
esikasittely ja katalyyttinen konvertointi
sokereiksi) tarkastettiin viime vuoden lopulla.

Niuna

Rantam

Projektitutkija Niina Rantamaki &énestettiin viime syksyna
toiseksi henkilokunnan edustajaksi Kokkolan yliopistokeskus
Chydeniuksen johtokuntaan. Tavatessamme tammikuussa
Niina odotti mielenkiinnolla tilaisuutta katsella johtokunnas-
ta kédsin yliopistokeskuksen toimintaa ja ndhda samalla myos
oma tyonsa osana laajempaa kokonaisuutta.

Niinalla on jo ennestddn monia tarkastelukulmia yliopis-
tokeskuksen toimintaan: ensin avoimen yliopiston, myhem-
min sosiaalityén maisteriopintojen opiskelijana, opettajana
ja tutkijana. Pienen miettimisen jdlkeen Niina nosti tarkedksi
johtokunnassa edistettdviksi asiaksi tychyvinvoinnin.

- Tyon tekemiseen liittyvit edellytykset ja tyShyvinvointiin
liitty vt asiat ovat minulle tarkeitd. Edellisessa tyossa olin esi-
miestehtdvissé ja huomasin, ettd niillé asioilla on suuri vaiku-
tus tyon tuloksellisuuteen.

Niinan nykyinen ty6 sosiaalitieteiden yksikossd koostuu
tutkimuksesta ja opetuksesta. Tyo- ja elinkeinoministerion
rahoittaman tutkimushankkeen tarkan nimen hén joutui tar-
kistamaan hakemuksesta: Yhteistuottajuus maaseudun hyvin-
vointipalvelujen turvaajana. Niinan vastuulla on sosiaalityon
kdytannon opetus perus- ja aineopinnoissa, ja muun tyon rin-
nalla kulkee uusien rahoitushakemusten tekeminen.

- Et olisi kysynyt, nauroi Niina kysymykseen jatko-opin-
tojen edistymisestd. Hinen tavoitteenaan on tehda artikkeli-
muotoinen viitskirja, jota varten hin tydstda tind kevadna
kahta artikkelia.

- Viitoskirjani kattokésite on kansalaisosallistuminen. Tar-
kastelen sitd kansalaisten ja kansalaisyhteiskunnan puolelta:
miltd osallistuminen julkisten palvelujen tuottamiseen nayttaa
kansalaisten ndkokulmasta.

OPISKELIJASTA TUTKIJAKSI

Niina aloitti ty6t yliopistokeskuksessa lyhyiden selvityspro-
jektien myo6ta opiskellessaan sosiaalityon maisteriopinnoissa.

- Palasin omaan tyshéon takaisin, kunnes tarjottiin vajaan
vuoden pestid. Ajattelin, ettd jos en nyt tatd paatosta tee, en
uskalla tehd4 sitd koskaan. Se oli hyppy tuntemattomaan. En-
sisijaisesti halusin haastaa itseni ja kehittyd, mutta olin my6s
viihtynyt hyvin yliopistokeskuksessa.

Yliopistossa Ninaa viehattdd ennen kaikkea sekd kansainva-
listen yhteyksien ettd teoreettisen tarkastelun avaama erilainen
ja laajempi ymmaérrys sosiaalityShon.

- Tarkastelundkokulma on ainakin Euroopan laajuinen, jos
ei globaali. Saa uusinta tutkimustietoa, saa keskustella sellais-
ten ihmisten kanssa, jotka perehtyneet asioihin teorian tasolla.
Laajempi ndkokulma antaa mahdollisuuden tunnistaa omia
vahvuuksia, mutta my6s kehittdmisen paikat. Seké teoria ettd
tutustuminen sosiaalityén kiytantoihin muissa maissa avaa-
vat silmid.

Sosiaalityon tiimi vieraili jokin aika sitten Vilnassa tutustu-
massa sikéldisiin ty6olosuhteisiin.

- Fyysinen ty6ymparisto oli sellainen, ettd meilld ei mikdan
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TOISSA Chydiksess

Projektitutkija Niina Rantamiki teetauolla.

yksikké saisi niihin puitteisiin toimilupaa. Ty6n sisélts, tavoit-
teetja arvomaailma olivat kuitenkin samankaltaisia kuin meil-
14. Me kiinnitamme valtavasti huomiota ulkoisiin puitteisiin,
jotka ovat kylla tarkeitd, mutta tyon sisalto tarvitsisi enemman
huomiota.

VAPAA-AIKA TALOA RAKENTAEN

Niina on viettdnyt vapaa-aikansa viimeksi kuluneiden kah-
den vuoden ajan talon rakentamisen parissa. Ensi kesdn han
odottaa menevin pihan laittamiseen.

- Muutimme taloon joulukuussa, ja nyt olen vield shokkiti-
lassa, kun on vapaa-aikaa. Minulla on paljon hyvid aikomuk-
sia kuntoilla. Perhe, ldheiset ja ystdvit ovat minulle tarkeita.
Joskus on kiva istua sohvan pohjalla ja lukea jotain tyhjan-
paivéista.

TEKSTI JA KUVA: Pdiivi Vuorio
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Harva aikuisopiskelija

tavoitteli tutkintoa

1980-luvulla >
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KOKKOLAN YLIOPISTOKESKUS
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CHYDENIUS

Aikuisopiskelu on kokenut suuria
muutoksia 30 vuodessa, tietdd Seppo
Mattila, joka aloitti avoimen yliopiston
opinnot 1980-luvulla. Opiskelu koostui
luennoista ja kirjatenteista. Tietokoneet
olivat vasta tulossa opiskelukdyttoon, ja
tutkielma naputeltiin kirjoituskoneella.
Tutkintoa suorittavia aikuisopiskelijoita
pidettiin outoina.

Jyviskyléan yliopisto toi ensimmaisen
kerran itse opetustaan Kokkolaan vuon-
na 1985. Sitd ennen yliopisto-opintoja
tarjosi kesdyliopisto. Laboranttina tyos-
kennelleen Seppo Mattilan tyokaveri
houkutteli opintojen pariin, sek iltalu-
kioon ettd kesdyliopiston kursseille.

- Giihen aikaan tuntui, etti kaikki suo-
rittavat kasvatustieteen appron. Suoritin
sen kesdyliopistossa Helsingin yliopis-
ton vaatimusten mukaan.

Mattilan opintovalikoimaan kertyi
my0s englantilaista filologiaa, sosiolo-
giaa, yleistd historiaa ja yhteiskuntapo-
litiikkaa. Sosiologia tuntui hdnesta heti
mielenkiintoiselta, mutta hin tiesi, ettd
sosiologeille ei ole ty&paikkoja. Maisterin
tutkinto alkoi kuitenkin kiinnostaa, kun
opintoviikkoja oli kasassa jo kymmenia.

- Meitd oli loppujen lopuksi nelj, joil-
la oli kaikki muut tutkintoon vaadittavat
opinnot koossa sosiologian syventavid
opintoja lukuun ottamatta. Haimme ja
péddsimme Jyvéaskyldn yliopistoon suo-
rittamaan maisterin tutkintoa. Meidan
piti olla yliopistolla ldsnd maanantaisin
ja tiistaisin. Sain ty6nantajan kanssa so-
vittua, ettd maanantait otetaan vuosilo-
masta ja tiistait teen lauantaisin. Se oli
tyoldstd, mutta olimme motivoituneita
ja innostuneita.

AIKUISOPISKELIJAT POIKKEUKSIA

Kun Seppo Mattila sai maisterin paperit
kateensad vuonna 1990, aikuisopiskelu oli
yliopistoissa vield harvinaista.

- Tunsin itseni liian vanhaksi opis-
kelemaan. Valmistuin 36-vuotiaana.
Aikuisopiskelija oli silloin outo ilmi6.
Ajateltiin, ettd 20-vuotiaana kdydaan

koulut ja niilld evéilld tehdddn koko
tyoura. Nykyddn on tdysin normaalia
opiskella aikuisena ja vaihtaa alaa, jos
huomaa olevansa viarilld alalla.

Aikuisten ja nuorten opiskelijoiden
ajattelutavat eivit opiskelijaryhmissd
aina kohdanneet, muistelee Mattila.
Nuoret tarkastelivat asioita teoreettises-
ti, aikuiset taas pyrkivét soveltamaan
tietoa maanlgheisesti.

OPISKELUTAVAT JA
OPINTONEUVONTA KEHITTYNEET

Verkko-opinnot ja oppimistehtdvit ovat
tulleet merkittavaksi osaksi yliopisto-
opintoja vasta viime vuosina. 1980-lu-
vulla istuttiin luennoilla ja tentittiin kir-
japaketteja. Tietokoneita kdytettiin vain
tutkimusaineiston analysoinnissa.

- Tutustuin tietokoneeseen, kun tein
gradua. Tein tyon kvantitatiivista osiota

-

Seppo Mattila vaihtoi alaa avoimen
yliopiston opintojen kautta siihen aikaan,
kun tutkintotavoitteinen aikuisopiskelu oli
vield poikkeuksellista.

Lotus123-ohjelmalla. Kirjoitin gradun
puhtaaksi kirjoituskoneella ja leikkasin
ja liimasin kuvat kohdalleen.

My®és opintoneuvonta on kehittynyt.
Mattilan mielestd tutkintotavoitteisten
opintojen suunnittelu on suuresti hel-

pottunut, kun heti alusta alkaen saa neu-
vontaa tutkintoon sopivien opintojen va-
linnassa. Aiemmin opintojen valikointi
oli tdysin opiskelijan itsensa harteilla.

SOSIOLOGISTA
SOSIAALITYONTEKIJAKSI

Sosiologin ammattia ei ole olemassa,
mutta ajan tavan mukaan Mattilakin
haki sosiaalityéntekijan paikkaa. Hin sai
t6itd Kannuksesta ja hankki vield tyon
ohessa sosiaalityontekijin patevyyden
Helsingin yliopistosta. Opinnot kestivat
kaksi vuotta.

Kannuksesta Mattila siirtyi Kalviélle
ja sieltd Kokkolaan, jossa hin toimii tall4
hetkelld sosiaalitoimen palvelujohtajana.
Tyo6uraa on vield muutama vuosi jaljella.
Hén sanoo, ettei ole paivadkaan katunut
opintoja ja alan vaihdosta.

Nyttemmin reitti avoimesta yliopis-

tosta sosiaalityontekijan ammattiin on
suoristunut, silld sosiaalityon opinnot voi
aloittaa avoimessa ja hakeutua sosiaali-
tyén maisteriopintoihin. Mattila kehuu,
ettd maisteriopintojen ansiosta Kokko-
lassa on nyt patevid sosiaalityontekijoita.

< i

k.

Argument
| Fakty

Ennen oli kaikki paremmin — juu, niin oli, muttasvain kummi-
tuksille. Kuolevaisille “kaikki” on tindan paremmin, sitahan ei
kukaan kiist4?

Yliopistolla on ihmisen paremmin olemiseen ollutija on suuri
merkitys. Utelias, leikkiva ihminen on keksinyt vaikka mita.
Tieteen ja tekniikan kehitys on kulkenut kési kadessa ja lopulta
toiset ahkerat kadet toisaalla ovat valmistaneet ja kantaneet
eteemme kaiken sen ty6én siunatut hedelmat, kuten Setélan
Kieliopin, sdhkdvalon, joka loistaa Lokki-valaisimessa, mo-
poautot, koulujen &lytaulut, itsestdan kulkevat pdélynimurit,
flunssarokotteet ja kertakayttévaipat.

Edistysuskossa jotain on kuitenkin unohtunut, vaikka ei oli-
si pitdnyt. Milloin meista tuli néin yksinaisia, itsekkaita, epa-
empaattisia ja toisillemme vieraita? Olen ns. vanhan liiton
kummituksia, joka oli paikalla, kun humanismi keksittiin. En
mene polyisiin yksityiskohtiin, mutta vain kasvattamalla itseaan
ihminen voi kéyttaé oikein vapauttaan. Silloin syntyy idea ih-
misesta, joka pyrkii kaikessa hyvaan; opiskelee, sivistyy, ottaa
muut huomioon ja ennen muuta — jalostaa itseensa empatia-
potentiaalin.

Noihin aikoihin, romanttisen renesanssisella 1700-luvulla em-
patia oli nimittdin hakusessa. Maailma oli hirvittavan vakivaltai-
nen ja saalimatén. 2000-luvulla olemme tulleet huomaamaan,

etta mikaan ei varsinaisesti ole muuttunut — nyt. saaliméatto-
myyden vivahdekirjo on vain kasvanut kun maailman yhteisté
hyvaa jaetaan yha harvemmille yhéa epéoikeudenmukaisem-
min. Edelleen se tehdaén ase kédessa ja tieteen viimeisimmat
keksinnot toisessa.

Voiko asialle tehda mitéén, voiko tulevaisuus olla parempi?
Kummituksen kalloon tatuoitu idealismi ja optimismi viestii,
etta taide ja kulttuuri ovat asioita, jotka opettavat nuoria ih-
misid tuntemaan ja sitd kautta tiedostamaan myétaelamisen
merkityksen. Siitd se empatiapotentiaalin kasvattaminen alkaa.

Kummituksen ammatinharjoittamisen nakdkulmasta kaikki oli
tosiaan ennen paremmin. Ei ollut sdhkévaloja eiké turvaka-
meroita. Pienikin tuulenvire sammuitti savuttavan pareen tai
kynttilan. Lattiat narisivat ja mik& parasta, ihmiset uskoivat
henkiolentoihin, helvetti tulijarvineen oli olemassa ja taivas
harppuorkestereineen.

Silloin uskottiin kummituksiin ja epaluonnollisiin ilmidihin aivan
yht& hanakasti, kuin tdman péivan ihmiset uskomuslaaketie-
teeseen, pakurikddpaan ja rahkasammaleen syémiseen vaih-
toehtona lapsen hinkuyskarokotukselle. Siksi koulutuksen,
tieteen tekemisen ja faktan; patevasti oikeaksi todistetun tie-
don jakaminen on edelleen ykkésasia. Se on tiedossa olevista
keinoista edelleen paras tapa tehda parempaa huomista.
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Eta- ja verkko-opinnot
avoimessa yliopistossa

Ajasta ja paikasta riippumaton etaopiskelu muodostuu oppimistehtavista,
verkko-opinnoista sekd mahdollisista luentotallenteista ja tenteista.
Voit ilmoittautua opintoihin itsellesi sopivana ajankohtana ympari lukuvuoden.

Aikuiskasvatustieteen aineopinnot 38 op
Aikuiskasvatustieteen perusopinnot 25 op
Erityispedagogiikan aineopinnot 35 op
Erityispedagogiikan perusopinnot 25 op

Hyvd eldmd ja etiikka 5 op

Introduction to Intercultural Communication 5 op
Kasvatustieteen aineopinnot 38 op
Kasvatustieteen ja aikuiskasvatustieteen perusopinnot 25 op
Kielenhuollon kurssi (itseopiskelukurssina) 3 op
Matematiikan perusopinnot 25 op
Nuorisotutkimuksen perusopinnot 25 op

¢

Psykologian aineopinnot 35 op

Psykologian perusopinnot 25 op
Sosiaalitieteiden perusopinnot 25 op (sosiaality6)
SPSS- verkkokurssi 2 op

Tieteellisen toiminnan perusteet 3 op
Tietotekniikan perusopinnot 25 op
Tilastomenetelmien peruskurssi 6 op
Tutkimusviestinnén verkkokurssi 3 op
Varhaiskasvatustieteen perusopinnot 25 op
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