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1 JOHDANTO

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden mukaan koulun tehtivd on tarjota
mahdollisuus monipuoliseen kasvuun, oppimiseen, yleissivistyksen hankkimiseen ja terveen
itsetunnon kehittymiseen (POPS 2004, 12). Koulumaailma rakentuu oppiaineista, jotka ovat
aikanaan muodostuneet akateemisen tieteenalajaottelun perusteella. Maailma ei kuitenkaan
rakennu oppiainejaon mukaisesti, vaan erilaisten ilmididen, asioiden ja tapahtumien
ympdrille. Jos koulun tehtdvd on kasvattaa itsendisid ja monipuolisesti ympdristoddn
hahmottavia kansalaisia, miksi koulumaailma ja arkieldmén ilmidt ovat niin kaukana

toisistaan?

Ajattelin  oppiainerajat ylittdvdd opetusta, yhtd integroinnin muodoista, opettajan
nikokulmasta ensimméiisen kerran opintojeni alkuvaiheessa. Olin musiikinopettajan sijaisena
alakoulussa. Erds opettajakollega kertoi opettavansa usein asioita oppiainerajat ylittdvina
kokonaisuuksina. Silld hetkelld késiteltiin Pohjoismaita: niihin tutustuttiin maantiedon,
historian, kulttuurin ja kielen kautta. Minulla oli seuraavana pdivdnd musiikkitunti hénen
luokalleen, ja hédn kysyi voisinko myds musiikintunnilla pysytelld samassa aihepiirissd. Pidin
tunnin kuuluisista norjalaisista sdveltdjisti ja sain himmastya kerta toisensa jilkeen kaikista
niistd tiedoista, joita oppilaat osasivat yhdistdd musiikin ja eri aikakausien, paikkojen ja

kansallismytologian valilla.

Usein oppiainejaotteluun liittyvdat kaytdnnot on iskostettu syville pientenkin oppilaiden
ajatusmaailmaan. Kun opettelimme erddn kolmosluokan kanssa planeettoja laulun avulla,
joku kysyi: ”Ope, miks me lauletaan vaikka meilld on yllin tunti?”” Omalta peruskouluajaltani

kokemuksia oppiainerajat ylittdvastd opetuksesta on hyvin vahén.

Asioiden ja ilmididen yhteyksien hahmottaminen saattaa synnyttdd oppimisen eldmyksia.
Positiivisia tuntemuksia syntyy takuulla, kun lapsi lintulautaa rakentaessaan ymmértia
hy6dyntdd matematiikan, kdsityon ja biologian tunneilla opittuja asioita. Ruisméen (1998, 31—
32) mukaan tunteet ovat ratkaisevassa osassa siind, miten ihminen kokee kulloisenkin

tilanteen. Tarkasti oppiainejakoisessa opetuksessa monet toisiinsa oleellisesti liittyvét asiat



saattavat jadda toisistaan irrallisiksi. Yhtymikohtien 16ytdminen eri oppiaineiden vililld voi

olla haastavaa etenkin pienille oppilaille.

Téssé tutkimuksessa pyrin kirjallisuuskatsauksen keinoin selvittimadn, mitd integrointi on ja
mitd oppiainerajat ylittdvélld opetuksella tarkoitetaan. Olen kiinnostunut myds siitd, minka
oppiaineiden kanssa musiikkia on mielekistd yhdistdd. Kéytdn termin “integrointi” kanssa
rinnakkain termid “eheyttiminen, joka on integroinnin yleisimmin kiytetty ja mielestdni

parhaiten, joskaan ei tdydellisesti, sen ajatusta kuvastava suomennos.



2 INTEGROINNIN KASITE

Verbi integroida tulee latinan kielen sanasta integrare. Integrointi pohjautuu sanaan
integratio, joka tarkoittaa eheyttimistd. Muita usein kéytettyji suomennoksia ovat
yhdentyminen, sulautuminen ja kokonaistaminen. (Ruismiki 1998, 30.) Puurula (1998, 15—
16) huomauttaa, ettd vaikka integrointi tdhtdd opetuksen eheyttimiseen, mutta ndmé kaksi
sanaa eivét ole toistensa synonyymeja: integrointi on terminé eheyttimistd monitahoisempi ja
sisdltdd useampia merkityksid. Erityisopetuksessa integroinnilla voidaan tarkoittaa erityisti
tukea tarvitsevien ja muiden perusopetuksen oppilaiden yhteisopetusta. Sekaannuksien
vélttdmiseksi erityisoppilaiden ja muiden yhteisopetusta on alettu viime vuosikymmenini

kutsua inkluusioksi (Hellstrom 2000, 87).

Integrointia pidetddn tirkednd, koska sen avulla tuetaan oppijan kasvua kokonaisena yksilona.
Nykypédivéini tiedon omaksuminen, ongelmanratkaisu ja uuden tiedon rakentaminen vaativat
yhé useammin eri nikokulmien hyddyntdmistd ja kykyé yhdistid monien eri alojen osaamista
(Rédsdanen 2011, 1). Atjonen (1992, 90) kuitenkin painottaa, ettd opetussuunnitelman
eheyttdminen ja ainejakoisuus tulisi késittdd toisiaan tukevina ja oppimista edesauttavina

suuntauksina sen sijaan, ettd ne sulkisivat toisensa pois.

Integrointi saatetaan helposti mieltdd tuoreeksi, viime vuosikymmenind syntyneeksi ilmioksi.
Tosiasiassa oppiainerajat ylittdvdn opetuksen perusajatus on ollut olemassa jo 1900-luvun
vaihteessa. Puurula (1998, 13-14) on artikkelissaan [Integrointi taidekasvatuksessa —

monitahoisuus tavoitteena suomentanut Deweyn ajatuksia vuodelta 1902:

”Olen yrittdnyt osoittaa, miten koulu voidaan liittdd arkielamién, niin ettd lapsen saamat kokemukset
kotoisessa ymparistossd voidaan siirtdd kouluun ja toisaalta se, mité lapsi oppii koulussa, voidaan siirtad
arkieldmain, jolloin koulu on orgaaninen kokonaisuus eiké yhdistelmé erilaisista irrallisista palasista. —
— Liittdkad koulu eldmaén, ja kaikki opinnot liittyvét sen jalkeen vaistamaéttd toisiinsa.” (Dewey 1902.)

Integroinnin perusajatus on siis kirjoitettu selkein sanankdintein jo toistasataa vuotta sitten.

Siitd huolimatta jyrkké oppiainejakoisuus on edelleen vallalla suomalaisessa koululaitoksessa.



Ruisméki (1998) nidkee integroinnin kokonaisvaltaisena ndkokulmana eliméin. Hénen
mielestddn oppiaineiden liittdminen ja lomittaminen toisiinsa sekd aihekokonaisuuksien
luominen ovat integrointi-termin suppeampia merkityksid. Integroinnilla tdhditdan opittavan
asian laajempaan hallintaa ja ymmartdmiseen yhdistimailld asioita, joiden ajatellaan tukevan
toisiaan ja opetettavaa sisdltod. Teorian ja kdytdnnon integrointi, oppiaineiden integrointi,
koulutuksen ja tydeldmdn integrointi sekd erityis- ja normaaliluokkien integrointi ovat
Ruisméden  mainitsemia  esimerkkejd  kasvatukseen ja  koulutukseen liittyvisté

integrointikohteista. (Ruisméki 1998, 34-35.)

McNeil on teoksessaan Curriculum (1990, 85-86) muotoillut kolme mahdollista tapaa valttaa
opetussuunnitelmassa opetuksen sirpaloitumista kapeisiin oppiainesektoreihin. Opetuksessa
voidaan etsid ajallisia, paikallisia tai muita yhtymdkohtia: esimerkiksi 1970-lukua voidaan
kisitelld yhtdaikaisesti historian ja musiikin oppiaineiden ndkokulmista. Toinen McNeilin
mainitsema keino on vdlineiden soveltaminen: Opittu taito tai kisite otetaan kdyttoon toisen
oppiaineen tunnilla. Tietotekniikan tunnilla opittua kymmensormijéirjestelmdd voidaan
hyodyntdd didinkielen tuntien ainekirjoituksessa, matematiikassa opiskeltuja murtolukuja
nuottien aika-arvojen oppimisessa. Kolmas tapa on yhdistivit teemat: Laajoja aiheita
kisiteltdessd  voidaan ottaa huomioon useiden eri oppiaineiden ndkokulmat.
Johdantokappaleessa kertomani esimerkki usean eri oppiaineen tunneilla késitellyistad
Pohjoismaista on yksi kdytinnon sovellus yhdistdvin teeman kdytdstd oppiainerajat

ylittdvéissd opetuksessa.

Eheytetyn opetuksen periaatteiden mukaisen opetussuunnitelman l&htokohtana olisivat
yksilon tarpeet ja intressit. Painopisteind olisivat opetuksen eldménldheisyys ja yksilon
ongelmanratkaisutaidot. Oppiainejakoiseen opetussuunnitelmaan verrattuna eheytetyn mallin
nidkokulma on huomattavasti subjektiivisempi ja oppilasldhtdisempi. Opetuksen tulee olla
yksilolle mielekdstd ja sen tulee mukautua opetettavien tarpeisiin ja kehitystasoon. Usein
opettaja tyytyy vain ns. kaatamaan tietoa oppilaan paéhén, tarjoamaan valmiin lopputuloksen
sen sijaan, ettd johdattelisi oppilasta ratkaisemaan itse ongelmia. (Atjonen 1992, 10-16.)
Konstruktivistisen oppimiskésityksen keskeinen ajatus on, ettd tieto ei siirry sellaisenaan,
vaan oppija prosessoi uuden asian ja rakentaa sen uudelleen aikaisempien tietojensa ja
késitystensd pohjalta. Oppiminen on siis oppijan oman toiminnan tulosta. (Rauste-von Wright

& von Wright 1994.)



Atjonen (1992, 16) jatkaa ajatusta oppilaskeskeisestd opetuksesta todeten, ettd opettajan tulisi
olla ennemminkin mahdollistaja, yhteistyOkumppani ja auttaja, kuin selkeédssd
auktoriteettiasemassa oleva aikuinen. Téméd kaksikymmentd vuotta sitten kirjoitettu ajatus
alkaa olla vasta nyt arkipdivdd kdytdnnon koulumaailmassa. Laukkanen, Piippo ja Salonen
(1990, 5) toteavat, ettd kulloinkin tehtdvét opetuspoliittiset ratkaisut peilaavat sen hetkistd
yhteiskunnallista tilannetta ja vallalla olevia arvoja. Uudet ja uudistusmieliset ajatukset

ehtivit kuitenkin vanhentua, ennen kuin ne siirtyvét koulun arkeen. Iso laiva kédéntyy hitaasti.

2.1 Vertikaalinen integrointi

Koskenniemi ja Hilinen (1972) ovat jakaneet integroinnin kahteen paityyppiin. Tdmén yli
neljakymmenti vuotta vanhan, mutta edelleen kiyttokelpoisen jaottelun mukaan vertikaalinen
integrointi tarkoittaa oppiaineen sisilld tapahtuvaa integrointia. Uudet oppimiskokemukset
pyritddn linkittimain aiemmin opittuun. Vertikaalisen integroinnin toteutustapoja on neljdi
padtyyppid: oppiaineen logiikan pohjalla tapahtuva integrointi, eteneminen tutusta
tuntemattomaan, eteneminen konkreettisesta abstraktiin sekd vuosiluokalta toiselle

siirtdiminen. (Koskenniemi & Hélinen 1972, 208-215.)

Oppiaineen  logiikan  pohjalla  tapahtuva  integrointi  tarkoittaa  oppiaineksen
késittelyjdrjestyksen muokkaamista oppilaan kannalta mielekkddksi. On muistettava, ettd
oppiainetta vastaavan tieteen- tai taiteenalan logiikka on aikuisten kehittelemd eikd
valttdmattd vastaa kasvuidssd olevien lasten edellytyksid omaksua kyseistd oppiainesta.
Koskenniemi ja Hilinen kayttdvét esimerkkind historiaa: oppilaalle saattaa olla helpompaa
hahmottaa historian kulkua, jos aiheita ja tapahtumia késitellddn kdénnetyssd kronologisessa

jarjestyksessd, siis nykyhetkestd taaksepdin. (Koskenniemi & Hélinen 1972, 209.)

Eteneminen tutusta tuntemattomaan tarkoittaa sitd, kun oppiminen nojautuu oppilaalle
ennestddn tuttuihin  asioihin, esimerkiksi l&heiseen elinympiristoon. Opetuksessa
hyodynnetddn aiemmin opittua. Koskenniemi ja Hélinen kritisoivat titd toteutustapaa ja
pitévit sitd yksin riittiméttoméana, silld joskus tuttujen asioiden olennaiset puolet tulevat esiin
vasta, kun niitd voidaan verrata ennestddn tuntemattomiin asioihin. Esimerkiksi suomalaisen

yhteiskunnan ominaispiirteet on mahdollista hahmottaa paremmin, kun tutustuu



syvillisemmin toisenlaiseen elinympiristoon ja tarkastelee suomalaista yhteiskuntaa ikddn

kuin ulkopuolelta késin. (Koskenniemi & Hélinen 1972, 210.)

Eteneminen konkreettisesta abstraktiin on kehityspsykologisia teorioita mukaillen relevantti
lahestymistapa etenkin alkuopetuksessa. Ei pidd kuitenkaan aliarvioida lasten kykyéa
hahmottaa laajojakin asiakokonaisuuksia ja pitdytyd sen vuoksi pelkdstddn konkreettisissa
asioissa ennalta médriteltyyn ik&vaiheeseen saakka. Abstraktioiden hallintaa ja kéyttod tulee
opetella, silld vain niiden avulla on mahdollista ilmaista asioita yleiselld tasolla ja tiiviissd

muodossa. (Koskenniemi & Hélinen 1972, 210-211, 233.)

Vuosiluokalta toiselle siirtiminen nédhdddn my6s yhtend vertikaalisen integroinnin
toteutustapana. Jokaisella vuosiluokalla edellisind vuosina opittua tietimystid syvennetdédn ja
laajennetaan. Luokalle jattdminen voi vaikuttaa negatiivisesti oppilaan kasvuun, kehitykseen

ja yksilollisten oppimiskokemusten sarjaan. (Koskenniemi & Hélinen 1972, 211.)

Ruismaki (1998, 35) nidkee, ettd vertikaalinen integrointi voidaan kasittdd yksilollisend
oppimistapahtumana, jossa uusi asia liittyy oppilaan jo olemassa oleviin ajatus- ja
tietorakenteisiin. Tdma madrittelytapa on vahvasti konstruktivistisen eli tiedon uudelleen

rakentamiseen perustuvan oppimiskdsityksen mukainen.

2.2 Horisontaalinen integrointi

Toinen Koskenniemen ja Hélisen (1972) méérittelemd integroinnin muoto on horisontaalinen
integrointi. Sen menettelytapoja ovat rinnastaminen, jaksottaisopiskelu, aineryhmien
muodostaminen sekd kokonaisopetus. Kolme ensin mainittua pohjautuvat oppiainejakoiseen
opetussuunnitelmaan ja pyrkivét lieventimédidn sen hajanaisuutta, kokonaisopetus. Tama
tutkimus késittelee integroinnin merkityksistdi nimenomaan horisontaalista integrointia,

perinteiset oppiainerajat ylittivaa opetusta. Kokonaisopetusta kisittelen alaluvussa 2.4.

Rinnastamisessa toisiinsa ldheisesti liittyvat siséllot kisitellddn kussakin aineessa ajallisesti
samaan aikaan. Kun musiikintunneilla kisitellddn keskiaikaa, myds historiassa ja uskonnossa

litkutaan samassa aihepiirissd. Aiheita voidaan késitelld myos kokonaisuuksina lakisddteisen
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tuntijakokehyksen sisélld joustaen. Rinnastaminen on helposti toteutettavissa etenkin
alakoulussa, missd yksi opettaja hoitaa kaikkien tai ldhes kaikkien aineiden opetuksen. Mitd
useamman opettajan kesken saman ryhmidn opetusvastuu jakautuu, sitd hankalampaa
rinnastamisesta on sopia. (Koskenniemi & Hilinen 1972, 201.) Kaikkia toisiinsa liittyvid
asioita ei ole tarpeen rinnastaa, silld se saattaa johtaa keinotekoisiin ratkaisuihin. Oppilaan
omalle ajatteluprosessille on syytd jittdd tilaa ja antaa mahdollisuus asioiden linkittymisen

oivaltamisesta syntyville oppimiseldmyksille.

Jaksottaisopiskelussa oppiaineet sijoitellaan lukuvuoden varrelle siten, ettd samanaikaisesti
opiskellaan vain muutamia oppiaineita. Ndin ollen yhtd aikaa opiskeltavien aineiden maara
vihenee ja rinnastaminen on ajallisesti helpompaa toteuttaa. Joitain aineita, kuten didinkielt
ja matematiikkaa, on kuitenkin hyvéd opiskella 1dpi vuoden, jotta oppiminen arkieldmén
kannalta ensiarvoisen tirkeissd aineissa on mahdollisimman tehokasta. Oppilaan fyysisen ja
psyykkisen jaksamisen vuoksi my0s taito- ja taideaineita on tarpeellista opiskella jatkuvasti.

(Koskenniemi & Hélinen 1972, 201-203.)

Aineryhmien muodostamisella tarkoitetaan toisiinsa enemmén tai vdhemmin linkittyvien
aineiden sulattamista yhdeksi kokonaisuudeksi. Esimerkkind mainitaan yhdysvaltalaisen
opetussuunnitelman kokonaisuuden social studies, johon kuuluu historian, yhteiskuntaopin ja
maantiedon oppisisdltdjd. (Koskenniemi & Halinen 1972, 204.) Puurula (1998, 26) viladyttaa
ajatusta taito- ja taideaineiden yhdistdmisestd yhdeksi suureksi aineryhmiksi. Hinen
mielestdén nidin taideaineet saisivat selvépiirteisemmén roolin suhteessa muihin aineisiin.
Talloin on Puurulan mielesti oleellista erottaa toisistaan taideaineiden sisdinen integrointi ja

niiden integroimin muihin oppiaineisiin.

2.3 Lapaisyperiaate

Kun samaan teemaan liittyvé opetettava aines kootaan yhteen ja sitd opetetaan yhtd aikaa eri
oppiaineissa, kaytetddn [dpdisyperiaatetta: opetettava aihe sivuaa valittuja oppiaineita.
Lapaisyaiheet eivit ole omia oppiaineitaan, vaan niiden sisdllot on sijoitettu eri luokkatasoille

ja eri oppiaineisiin siten, ettd ne muodostavat jarkevit kokonaisuuden sekd itsendisesti ettd
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oppiaineen yhteydessd. Alaluvussa 3.5 esiteltdvit Perusopetuksen opetussuunnitelman

perusteiden aihekokonaisuudet noudattavat lapiisyperiaatetta. (Hellstrom 2000, 57.)

Musiikkia kdytetddn monissa luokkatilanteissa ldpdisyaiheena. Ruodemiki (2011) ilmaisee
henkilokohtaisessa tiedonannossaan Réséselle (2011, 45-48) huolensa siitd, ettd musiikin
arkipdiviistyessd sen kayttd koulun tilanteissa muuttuu pinnalliseksi ja musiikista tulee pelkka

ldpdisyaine, joka jai tulevaisuudessa ilman omia tunteja.

2.4 Kokonaisopetus

Kokonaisopetus kuuluu Koskenniemen ja Hélisen (1972, 201) jaotteluun horisontaalisen
integroinnin toteuttamistavoista. Aiemmin mainitut kolme horisontaalista integrointitapaa
(rinnastaminen, jaksottaisopiskelu seké aineryhmien muodostaminen) perustuvat oppiaineiden
yhdistelemiseen ja sitd kautta opetuksen eheyttdmiseen. Kokonaisopetuksessa opetus on

jarjestetty siten, ettd oppiaineiden rajat heikkenevit tai katoavat kokonaan.

Sidotussa kokonaisopetuksessa oppilaille tarjotaan ennalta integroituja kokonaisuuksia.
Oppiaineet korvataan projekteilla ja eldménpiireilld, oppilaiden oman eldmismaailman
ilmidilla. Kokonaisuudet seuraavat toisiaan ennalta suunnitellussa jérjestyksesséd. (Hellstrom

2000, 57.)

Vapaassa kokonaisopetuksessa oppilaita kannustetaan muodostamaan itse integroituja
kokonaisuuksia tilanteen mukaan. Kokonaisuudet muodostuvat oppilaiden harrastusten,

tarpeiden ja mielenkiinnon kohteiden mukaan. (Hellstrom 2000, 57.)

Ongelmaldhtdinen oppiminen, Problem-Based Learning, on 1970-luvulla Kanadassa kehitetty
opetusmalli. Oppiminen perustuu ongelmanratkaisuun: ongelmanratkaisu on toiminnan
virikkeend ja keskipisteend. Olennaista on oppia oppimaan, tunnistaa olennaiset ongelmat ja
ratkaista ne. Opiskeluun liittyy tosielaméa jéljittelevid tilanteita ja kokemuksia, joita tutkitaan
yksin ja ryhmissd. Opettaja tdydentdd tarvittacssa tietoaukkoja ja ohjaa oppimisprosessia.

Lyhyesti sanottuna opettaja toimii oppaana niissi toimissa, joiden avulla oppilas opettaa itse



12

itseddn. Lopuksi oppimista arvioidaan itsearvion, vertaisarvion ja ohjaajan arvioinnin avulla.

(Hellstrdm 2000, 58.)

Mielesténi kokonaisopetus vaatii opettajalta hyvdd pedagogista silméé, jotta hdn osaa ohjata
oppilaiden oppimisprosesseja oikeaan suuntaan kohti opetussuunnitelman asettamia
tavoitteita. Toisaalta oppiaineksen konkreettisuus ja oppilasldhtdisyys saattavat motivoida

oppilaita ennenndkemaittomalla tavalla.

2.5 Taito- ja taideaineiden integrointi

Breslerin (1995) mukaan koulussa esiintyy neljdi erilaista tapaa, joilla taito- ja taideaineita
voidaan integroida toisten aineiden opetukseen. Ne ovat alistuva, sosiaalinen, affektiivinen
sekd tasaveroinen kognitiivinen tyyli. Ne ovat teoreettisia yleistyksid, mutta silti selvisti
toisistaan erottuvia ja oikeassa eldméssd esiintyvid ilmiditd. (Bresler 1995; Puurula 1998, 20—
21.) Kéytdn konkreettisuuden ja selkeyden vuoksi esimerkkiaineena musiikkia koko taito- ja

taideaineiden kirjon sijaan.

Alistuvassa integrointityylissd taiteella eldvoitetddn kulloinkin  opiskeltavaa ainetta.
Esimerkiksi englannin tunnilla kuunnellaan laulu kuukausista. Oppimisen kohteena ovat
kuukaudet ja musiikki on oppimisessa vain mausteena. Englanti on kuin pulla, musiikki on
rusinat — ilmankin pédrjdisi, mutta maistuu vdhidn paremmalta. Alistuvan oppiaineen
kognitiivinen vaatimustaso on varsin matala, eikd sen avulla pyritd kehittdmadn esteettistd
tietoutta, kriittisyyttd tai taiteen tekemisen taitoja. Véhittelevdstd nimestddn huolimatta
alistuva integrointi ei ole automaattisesti huono ratkaisu. Jos lapsi oppii kuukaudet laulun
avulla, menetelma on palvellut tarkoitustaan erinomaisesti. (Bresler 1995, 5-6; Puurula 1998,

20-21.)

Sosiaalinen integrointityyli liittyy sosiaalisiin tilanteisiin, kuten koulun juhlien jarjestimiseen.
Koulun juhlissa ja muissa normaaleista koulurutiineista poikkeavissa tilaisuuksissa musiikilla
on usein merkittivd rooli. Millainen olisi joulujuhla ilman joululauluja? Didaktiset
menetelmidt ja tavoitteet madrdytyvat kulloisenkin tilanteen mukaan juhlan perinteistd ja

kaavasta riippuen. (Bresler 1995, §; Puurula 1998, 20-21.)
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Affektiivista integrointityylid kayttimalld pyritddn vaikuttamaan oppilaan tunnetilaan.
Keskeisend tavoitteena ei ole musiikin tuottaminen, mieleen painaminen tai harjoittelu, vaan
tunne-eldmédn opiskelu musiikin avulla. Opettaja voi esimerkiksi laittaa rentouttavaa
musiikkia soimaan luodakseen rauhallisen ja luovan ilmapiirin. Niin oppiaiden kuin
opettajankin luovuudelle annetaan tilaa. Affektiivisen integroinnin kaytt6 on yleistd etenkin
erityisopetuksessa ja alakoulun ensimmaisilld luokilla. (Bresler 1995, 7-8; Puurula 1998, 20—

21.)

Tasaveroinen, kognitiivinen integrointityyli on Breslerin (1995) mukaan se, jota on esitelty
kaikkein eniten integrointia kisittelevassa kirjallisuudessa, mutta jota kidytdnnon opetustyOssa
toteutetaan véhiten. Siind opiskeltavat aineet ovat keskenddn samalla viivalla: historiaa
opiskellaan musiikin avulla samalla, kun musiikkia opiskellaan historian avulla. Kognitiivista
integrointia voidaan tehdd myds opettajien yhteistyond, jolloin kunkin opettajan
henkilokohtaiset vahvuusalueet ja erikoisosaaminen padsevét oikeuksiinsa. (Bresler 1995, 6—

7; Puurula 1998, 20-21.)

Edeltdvén jaottelun taustalla vaikuttavat erilaiset kasitykset taidekasvatuksen arvostuksesta ja
ylipdédnsa siitd, mitd taidekasvatus on. Alistuva tyyli pysyttelee tiukasti opetussuunnitelman
asettamissa rajoissa, kun taas kognitiivinen tyyli pyrkii laajentamaan sitd taideaineiden avulla.
Affektiivinen ja sosiaalinen tyyli tdydentdvit opetussuunnitelmaa niilli elementeilld, joita

kukin opettaja haluaa siihen lisatd. (Puurula 1998, 20-21.)
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3 INTEGROINTI PERUSKOULUN OPETUSSUUNNITELMISSA
1970-2004

Opettajan ammatin peruspilari ja tdrkein opetustyotd ohjaava asiakirja on valtakunnallinen
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet (jdljempand POPS). POPS on muuttanut
toistuvasti muotoaan vuosikymmenten aikana: milloin se on ollut kuin yksityiskohtainen
ohjekirja tuntien oppisisdltdjen suunnitteluun, milloin ympéripyored lausekokoelma tdynna

ylevid tavoitteita ja kokonaisuuksia.

Kaikki peruskoulun historian aikaiset opetussuunnitelmat, nykyiin kiytossd oleva vuoden
2004 POPS mukaan lukien, ovat oppiainekeskeisid. Atjosen (1992) mukaan oppiaineet on
jaoteltu tieteiden logiikka noudatellen. Olemassa oleva tieto on kategorisoitu sopivaksi
arvioituihin osasiin ja koulun oppiainejako on tehty tdmin varsin spesifin erottelun pohjalta.
Integroinnin puolestapuhuja kritisoivat kaikkein voimakkaimmin juuri tillaista objektivistista

opetussuunnitelmaa. (Atjonen 1992, 10-55.)

Jokaisella oppiaineela on toisaalta omanlainen luonne ja logiikka. Ne saattavat edellyttia
erilaisia ajattelun taitoja. Oppiainejakoisuus ei ole automaattisesti huono asia, silld se voi
luoda oivallisen perustan eheytetylle opetukselle. Sama oppimisen kohde nayttdd erilaiselta
eri ndkokulmasta tarkasteltuna. Atjonen kiteyttdd tdmin ongelman hyvin: integrointi
edellyttdd integroitavien osien tuntemusta. (Atjonen 1992, 10-55.) Seuraavissa alaluvuissa
esittelen POPS:eihin sisdllytettyjd, opetusta eheyttdvid ratkaisuja koko suomalaisen

peruskoulun ajalta 1970-luvulta tdhan paivéaan.

3.1 POPS 1970

Vuoden 1970 opetussuunnitelmakomitean mietintd on jaettu kahteen osioon. Ensimmadinen
osio, Opetussuunnitelman perusteet, kasittelee yleiselld tasolla koulun kéyntid ja historiallista

peruskoulu-uudistusta. Toinen osio, nimeltddn Oppiaineiden opetussuunnitelmat, on nimensa
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mukaisesti sen aikaisen oppiainejakomallin pohjalle rakennettu suunnitelma opetuksen

ainejakoisesta toteuttamisesta. Kéytin osioista nimitystd POPS 1 1970 ja POPS II 1970.

Opetussuunnitelman perusteissa (POPS 1 1970) luodaan didaktisia suuntaviivoja
kasvatustyoélle, eritellddn opetusmuotoja ja tyStapoja. Siind linjataan my0s yksityiskohtaisia
koulunkdyntiin liittyvid asioita, kuten lyhennetyn, viisipdivdisen tydviikon kayttdonotto,
vilitunnit, pdivinavaukset ja muun muassa mitd harrastuksia koulunkidynnin tulisi tukea. Se
lienee aikanaan ollut kullanarvoinen tietopaketti opettajalle. Useat komiteamietinndn
linjaukset ovat edelleen aktiivisessa kédytossd koulumaailmassa —  edellisten

opettajasukupolvien perintd on siis siirtynyt eteenpéin.

Kokonaisopetus ja integrointi olivat 1930-luvun jélkeen painuneet maassamme unohduksiin
osittain sodan, osittain alakansakoulun lakkauttamisen ja suomalaisen integroinnin iséna
pidetyn Aukusti Salon kuoleman vuoksi (Résédnen 2011, 13). Peruskoulu-uudistuksen
yhteydessd kokonaisopetuksen ylevd ideologia kaivettiin jélleen naftaliinista. POPS 1
1970:ssa selvennetdén integroitumisen ja differentioitumisen késitteitd. Siind missd
integroituminen on yksittdisten asioiden nivoutumista kokonaisuudeksi, differentioitumisella
tarkoitetaan  osa-alueiden eriytymistd itsendisiksi  tekijoiksi. Todetaan, ettd on
arvostuskysymys, kumpaan kiytintoon pohjautuva opetussuunnitelma halutaan laatia. Jos
laajaa tietojen ja taitojen kokonaisuutta pidetddn tirkednd pitkélle spesifioituneen tietimisen

sijaan, korostetaan opetussisilldissé laajoja kokonaisuuksia ja integrointia. (POPS I 1970, 60.)

Opetussuunnitelmakomitean jasenend on ollut Kaisa Hélinen, jonka ajatuksia integraatiosta
olen késitellyt luvussa 2. Koskenniemen ja Hélisen Didaktiikka-teoksesta (1972) tuttu
vertikaalisen ja horisontaalisen integraation jaottelu 16ytyy myds POPS I 1970:sta. Kuten
opetussuunnitelman laatijoiden, myds opettajien ja oppilaidenkin vélilld on yksil6llisid eroja
siind, kohdistuuko heiddn mielenkiintonsa pitkélle differentioituneiden tietojen ja taitojen
hallintaan vai laajojen kokonaisuuksien omaksumiseen (POPS I 1970, 60). Siksi on tirkeda,
ettd oppisisdlloistd ja opetussuunnitelmasta kdydddn keskustelua niin valtakunnan kuin

yksittéisen luokan ja oppilaan tasolla.

Vuoden 1970 opetussuunnitelmassa kisiteltivd oppiaineet ovat lahestulkoon samat kuin tata
nykyé kéytossd olevat. Poikkeuksena mainittakoon yleissivistystd, hyvid kdytostd ja yhteison

arvoja kasittelevd kansalaistaito. Opetussuunnitelma on erittdin yksityiskohtainen: useissa
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aineissa on koko peruskouluajan kattavat ajankdyttosuunnitelmat siséltdineen ja jopa valmiita

ehdotuksia tunnilla toteutettaviksi tehtdviksi.

Integroinnin ajatus on vahvasti nikyvissé lipi teoksen. Sanat niveltidminen, ehjd kokonaisuus
ja yhtymdkohdat toistuvat tdmin tdstd. Jokaisen oppiaineen yhteydessd on mainittu tapoja,
joilla se siséltdja voidaan integroida muiden oppiaineiden kanssa. (POPS II 1970.)
Nykylukijalle esimerkiksi musiikin- ja uskonnonopetuksen yhdistiminen hengellisten
laulujen avulla tai musiikin ja litkunnan yhdistdminen tanssin keinoin voi tuntua itsestddn
selviltid. Peruskoulun ensimméiiseen opetussuunnitelmaan ne on kuitenkin ollut hyvi kirjata,

jotta integroinnin ajatus on tullut tutuksi kaikille.

Vuoden 1970 opetussuunnitelmaan on laadittu my06s parikymmensivuinen ehdotus
peruskoulun integroiduksi opetussuunnitelmaksi. Peruskoulun ensisijaisena tavoitteena
pidetddn oppilaan persoonallisuuden kehittymistd. Opetuksen padalueita ovat mm. tiedollinen
kasvatus, esteettinen kasvatus ja kdytdnnon taitojen kehittdminen. Alkuopetuksen tulisi
perustua pédasiallisesti kokonaisopetukseen, josta eri oppiaineet vihitellen eriytyvit. Vaikka
opetus onkin integroitua, tulisi opettajan kyetd muodostamaan differentioitu kokonaiskuva
siitd mihin eri puoliin kokonaisopetus vaikuttaa oppilaan kehityksessd. (POPS I 1970, 76-77.)
Mikaili joku julkaisisi téllaisen opetussuunnitelmaehdotelman nykypdivinad, sitd pidettdisiin

edelleen edistyksellisend ja hyvin uudistushaluisena.

3.2 POPS 1985

Opetuksen eheyttiminen on Kkirjattu ndyttdvin sanamuodoin edelleen vuoden 1985
Peruskoulun opetussuunnitelman perusteisiin. Opetuksessa kehotetaan kokoamaan eri
oppiaineisiin sijoittuvaa, mutta samaan aiheeseen liittyvdd oppiainesta yhteen. Jokaisen
aineen oppiaines eli opetuksen sisdltd on kirjattu hyvin yksityiskohtaisesti joko siséllgittédin tai
vuosiluokittain: esimerkiksi Pohjois-Amerikan alkuperdisvédestdjen musiikki tulee kisitelld
seitsemdnnelld luokalla. Joidenkin aineiden oppiméirien yhteyteen on kirjattu ohjeellisia,
osittain oppiainerajat ylittdvid aihekokonaisuuksia, joita hyddyntiden on mahdollista integroida

opetusta. (POPS 1985.)
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Opetusministerid on asettanut pitkdn aikavélin tavoitteekseen luoda entistdkin yhtendisempi
opetussuunnitelma. Integrointiin tdhtdavii toimenpiteitd on tehty jo uudessa tuntijakomallissa:
uusi tuntijako edellyttdd eri aineiden oppiméérien osittaista yhdistimistd. Ala-asteella
oppilaanohjaus tulee jdrjestdd muiden aineiden opetuksen yhteydessd, samoin kuin joidenkin
ympéristoopin sisdltdjen opetus. Kansalaistaitoa opetetaan vain ala-asteella, yldasteella se

integroidaan muiden aineiden oppiméériin. (POPS 1985, 17.)

Kuntakohtaisten opetussuunnitelmien laatimisessa kehotetaan pyrkimédin integrointiin.
Eritoten alkuopetuksessa  tulisi pyrkid  kokonaisopetukseen  ja selkeiden
opetuskokonaisuuksien muodostamiseen. Eri oppiaineiden oppiméérissi mainittuja
aihekokonaisuuksia kehotetaan suunnittelemaan ja toteuttamaan opettajien yhteistyoné, jotta

integroiminen olisi mahdollisimman tehokasta ja sujuvaa. (POPS 1985, 17.)

3.3 POPS 1994

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 1994 muutti radikaalisti aiempaa traditiota
valtakunnanlaajuisesta, oppisisdltojd myoten yhtendisestd opetussuunnitelmasta. Se luotiin
suuntaa antavaksi rungoksi kunta- ja koulukohtaisille opetussuunnitelmille. Néin alueelliset
erot (esim. pohjoisen ja eteldisen Suomen tai maaseudun ja kaupunkien) voitiin huomioida
paremmin opetuksen suunnittelussa. Uudistus herdtti aikanaan paljon keskustelua ja myds
muutosvastarintaa, silld se lisdsi luonnollisesti myds opettajien tydtaakkaa, kun lukuvuoden
oppimaddrid ei voinut endd siirtdd suoraan POPS:sta tydjérjestykseen. Aloitin itse aikanaa
peruskoulun timédn opetussuunnitelman tidmén opetussuunnitelman kéyttoonoton aikaan.
Muistan, miten alakoulun opettajani haikaili usein vanhaa, parempaa opetussuunnitelmaa

takaisin.

Integrointiin tdhtddva ajattelu on sdilynyt samantyylisend kuin edeltivissé POPS:eissa.
Aihekokonaisuuksilla tarkoitetaan useisiin oppiaineisiin sisdltyvid ja muuhun koulutydhon
liittyvid opetussisdltojd. Niiden avulla opetukseen on mahdollista sisillyttdd oppiainerajat
ylittdvia tirkeitd ja ajankohtaisia teemoja. Toteutustavoiksi ehdotetaan projekteja, teemapéivia
ja eri oppiaineiden yhteistyotd. Esimerkkeind aihekokonaisuuksista opetussuunnitelmassa on

mainittu mm. tietotekniikan kayttotaito, kansainvilisyyskasvatus, terveyskasvatus ja
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yrittdjyyskasvatus, mutta my6s koulun omien aihekokonaisuuksien suunnittelemiseen
kannustetaan. Aiheita ohjeistetaan valitsemaan ldheltd lasten ja nuorten omaa
kokemusmaailmaa ja heille merkityksellisid asioita. (POPS 1994, 9-37; Résdnen 2011, 15—
16.)

34 POPS 2004

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2004:ssd todetaan, ettd eheytetyn opetuksen
tavoitteena on ohjata tarkastelemaan ilmiditd eri tiedonalojen ndkékulmista kokonaisuuksia
rakentaen. Aiemmissa opetussuunnitelmissa aihekokonaisuuksista on mainittu suuntaa antavia
esimerkkejd, mutta POPS 2004:ssd niiden siséllot ja tavoitteet on kirjattu ylos selkeyttiméain
koulukohtaisen opetussuunnitelman laatimista. (POPS 2004, 36; Résdnen 2011, 16.)
Integroinnin ndkokulmasta opetussuunnitelma ei ole juurikaan muuttunut edeltdjastéén.
Integroitu opetus on edelleen ainejakoisen opetussuunnitelman marginaalissa, mutta

aihekokonaisuuksia jisentdmélld eheyttdmiseen on pyritty saamaan tarttumapintaa.

POPS 2004:n aihekokonaisuuksia kuvaillaan kasvatus- ja opetustyon keskeisiksi
painoalueiksi, jotka linkittyvét useisiin oppiaineisiin. Ne toteutuvat koulun arjessa ja eri
oppiaineissa kunkin aineen luonteenomaisista nédkdkulmista oppilaan kehitysvaiheen
edellyttimalld tavalla. Aihekokonaisuudet tulee siséllyttdd koulun opetussuunnitelmaan siten,
ettd ne nikyvit koulun tapahtumissa ja toimintakulttuurissa. (POPS 2004, 36.) Kaytinnon
toteutukseen ei anneta juurikaan ohjeita. Jirkevisti toimiakseen aihekokonaisuudet vaativat

paljon opettajien yhteistyota.

POPS 2004:ssd on eritelty seitsemin eri aihekokonaisuutta. Ihmisend kasvamisen tavoitteena
on koko opetuksen ajan tukea oppilaan kokonaisvaltaista kasvua, itsetuntemusta ja
elaménhallintaa. Kulttuuri-identiteetti ja kansainvdlisyys opettaa tuntemaan suomalaiset
kulttuurin merkityksen omassa eldmissd ja kehittdd valmiuksia kulttuurien véliseen
kanssakdymiseen. Viestinndn ja mediataidon padmadrind on kehittdd ilmaisu- ja
vuorovaikutustaitoja sekd median kéyttotaitoja. Osallistuva kansalaisuus ja yrittdjyys pyrkii
avaamaan yhteiskunnan rakennetta eri toimijoiden ndkokulmasta, kehittimddn oppilaan

omatoimisuuta sekd auttamaan omien vaikutusmahdollisuuksien ymmartdmisessd. Vastuu
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ympdristostd, hyvinvoinnista ja kestdvdstd tulevaisuudesta liittyy kestidvien eldmintapojen ja
ympéristotietoisuuden lisddmiseen. Turvallisuus ja liikenne lienee aihekokonaisuuksista
ikdkausisidonnaisin, silld sen sisdltoihin kuuluvat aiheet kiusaamisesta onnettomuuksiin ja
kriiseihin sekd liikenteestd pdihteisiin. /hminen ja teknologia -aihekokonaisuuden tavoitteena
on ohjata nikemddn teknologian merkitys arkieldmidssd ja ohjata pohtimaan teknologiaan

liittyvii eettisid, moraalisia ja tasa-arvokysymyksid. (POPS 2004, 36-41.)
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4 POHDINTA

Koulun oppisisdltojen eheyttimisen puolesta 10ytyy useita lapsen kasvuun ja kehitykseen
liittyvid argumentteja. Hellstromin (2000, 55) mukaan aikuisten laatima oppiainejako ei
vastaa lapsen luonnollista késitystd siitd, miten ympdristd rakentuu. Lapsi ndkee maailman
eriytymittomind kokonaisuuksina ja tilanteina. Myos koulun maailman tulisi rakentua
kokonaisuuksista, jotta lapsen olisi helpompi hahmottaa opittavaa asiaa ja yhdistdd samaan

teemaan liittyvid seikkoja.

Opetuksen eheyttdmisen historian voidaan katsoa alkaneen 1800-luvun progressiivisesta
pedagogiikasta. Taustalla vaikuttivat mm. Rousseaun ajatus lapsen luonnollisen kasvun
tukemisesta ja Deweyn ajatus tekemélld oppimisesta. Yhdistdvidnd tekijdnd oli ajatus
oppimisesta siten, ettd itse oppija on aktiivinen toimija. Havainnollisuus, toiminnallisuus ja

kaytdnnonliheisyys ovat keskeisessd roolissa oppimisessa. (Rasdnen 2011, 12.)

Suomessa integrointiajatukset saivat jalansijaa 1900-luvun alkupuoliskolla. Suomalaisen
integroinnin uranuurtajina pidetdin Mikael Soinista ja Aukusti Saloa. Soinisen nidkemys
integroinnista pohjautui tieteenalaperustaiseen oppiainejakoon, jota pyrittiin eheyttiméén
rinnastamalla ja jaksottamalla opetusta (Husso 1989, 59). Salo sen sijaan pohjasi
kokonaisopetukseen. Hanen 1930-luvulla kehitteleménsd kokonaisopetussuunnitelma otettiin
kayttoon ldhes kaikissa Suomen alakansakouluissa. Salon kokonaisopetuksen ajatus oli, ettd
aitheeltaan sama oppiaines kisiteltiin yhtd aikaa kaikissa oppiaineissa, jolloin opetus
muodostaa yhden laajan asiakokonaisuuden. Oppiaineet sdilyivét siis erillisind, mutta ne
kiytannossd sulautettiin toisiinsa rinnastusta kéyttden. Salon mallissa suuri vastuu opetuksen
suunnittelusta jatettiin opettajalle, silld tdimé pystyi parhaiten ottamaan huomioon vallitsevat

olosuhteet ja kunkin oppilaan kehitystason. (Résénen 2011, 12—13.)

Integrointi ei saa jaddd oppiaineiden pinnalliseksi yhdistelemiseksi, vaan toiminnalla on
oltava syvilliset Kkisitteelliset ja pedagogiset tavoitteet. Peruskoulun ensimmdiisen

opetussuunnitelman tavoite oli edistdd oppilaiden harmonista kokonaiskehitysté eli kasvattaa
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lasta kokonaisuutena ja yksilond. Kouluissa opittavilla tiedoilla ja taidoilla tulee olla kayttoad

lapsen omassa eldmismaailmassa. (Hellstrom 2000, 55.)

Tiedon luonne on murroksessa. Nykyisen tietoyhteiskunnan aikana tieto on alati muuttuvaa ja
tdydentyvad, kun taas aiemmin tietoa pidettiin objektiivisena ja staattisena. On térkedd, ettd
oppilaat osaavat jidsentdd tietimystddn ja rakentaa jatkuvasti uutta tietoa. (Hellstrom 2000,
55.) Tiedon rakentumisella tarkoitetaan sitd, ettd oppija itse jdsentdd uudet opitut asiat
alemman tiedon perusteella. POPS 2004 perustuu juuri edelldi kuvatun kaltaiseen

konstruktivistiseen oppimiskisitykseen (POPS 2004, 16).

Toisaalta oppiainejako mahdollistaa sen, ettd oppilaalla on mahdollisuus tarkastella asioita eri
katsantokannoilta ja saada perspektiivid asioihin eri oppiaineista (Koskenniemi & Hélinen
1972, 210). Ei voida olettaa, ettd kaikki ithmiset nikevit asiat laajoina kokonaisuuksina, vaan
jotkut ovat erikoistuneet ja kiinnostuneet kenties vain hyvin kapeasta tiedon alueesta. Myos

opettajasta oppiainerajojen ylittdminen saattaa tuntua tyoldélta ja vaikealta.

4.1 Jatkotutkimusaiheita

Integrointi ja oppiainerajat ylittdvd opetus ovat aiheena mielenkiintoisia ja niistd on olemassa
jonkin verran tutkimustietoa. Musiikin integroinnista liikuntaan seki kielten oppimiseen on

tehty useita opinndytteita.

Musiikilla ja matematiikalla on myds eittdiméttd yhteyksid. Nuottien aika-arvot ovat
murtolukuja (esim. neljdsosanuotti ja puolinuotti), eli musiikin rytmiset elementit ovat
hyvinkin hahmotettavissa matematiikan kautta. Tarkoitukseni on tehdd maisterintutkielma

nimenomaan musiikin ja matematiikan yhtdaikaisesta opettamisesta.
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