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TIVISTELMA

Pekko Kotamaki. Jalkapallo nuorten maahanmuutta&sian kotouttajana. Jyvaskylan yli-
opisto. Liikkuntapedagogiikan pro gradu — tutkielr@@12. s. 70.

Taman tutkimuksen tarkoitus on kuvata nuorten maahattajamiesten kokemuksia jal-
kapallon pelaamisen vaikutuksista heidan Suomeeyukamisessa. Tarkoituksena oli sel-
vittda, minkalaista vuorovaikutusta maahanmuulsagili suomalaisten kanssa jalkapalloa
pelatessa. Tarkoituksena oli myds tuoda ilmi maahartajien kokemuksia mahdollisesta
rasismin kohtaamisesta jalkapallon parissa. Néidéksi halusin tutkia, mité jalkapallo on
opettanut maahanmuuttajille suomalaisesta kultstaurirutkimukseen osallistui kolme
nuorena Suomeen tullutta maahanmuuttajamiest& @ikat pelanneet muuttonsa jalkeen
Suomessa jalkapalloa. Tutkimusaineistoni keragmshaastattelujen avulla. Litteroitua
aineistoa kertyi 25 sivua ja analysoin taméan atoaigtsimalla aineistosta nousseet teemat.

Tuloksien mukaan haastatellut nuoret maahanmuatiejeet kuvasivat jalkapallolla olleen
vaikutuksia heidén kotoutumiseen. Heidan kokemukaidutuksista olivat seka positiivi-
sia etta negatiivisia. Kotoutumista edistavikspési nousivat ystavien saaminen jalkapal-
lon avulla, suomenkielen oppiminen, suomalaisedttukuriin tutustuminen seka rentoutu-
minen jalkapallon avulla. Haasteiksi kotoutumisantalta nousivat vaikeus tutustua suo-
malaisiin seké jalkapalloharrastuksen kalleus. Kttmista haittaaviksi tekijoiksi nousivat
jalkapallokentilla kohdattu rasismi ja syrjinta.

Tutkimukseni mukaan jalkapallolla ei itsess&d&nméahanmuuttajien kotoutumista edista-
via tekijoita. Jalkapalloa on kuitenkin mahdolligtayttad apuvalineené kotoutumisen edis
tdmisessa. Jalkapallon pelaamisen avulla on masi@oluoda ihmisia yhteen rippumatta
heidan taustoistaan. Tarke&ksi asiaksi kuitenkusae, milla tavalla jalkapallotoiminta jar-
jestetdan, jotta kotoutumista edistavid asioitaiMaipahtua.

Suomessa on tehty vahan tutkimuksia jalkapalloglésnsa likunnan mahdollisuuksista
maahanmuuttajien kotoutumiseen. Lisatutkimuksiattarsiin, jotta nAma mahdollisuudet
voitaisiin kayttaa paremmin hyodyksi.
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1 JOHDANTO

1990-luvulla ulkomaalaisten muutto Suomeen lisaansrkittavasti. Ulkomaalaisten maa-
ra Suomessa kolminkertaistui ja pakolaisten méagndnkenkertaistui. (Jaakkola 2000.)
Vuonna 2011 Suomessa ulkomaalaisia henkiloitdjasl83 133. Suurimmat ulkomaalais-
ryhmat olivat virolaiset (34 006), venalaiset (Zb}) ruotsalaiset (8 481) ja somalit (7 421).
( Tilastokeskus 2011.) Arvioidaan, etta Suomi tisee ainakin 100 000 maahanmuuttajaa
lisda tybvoimavajeen tayttamiseksi vuoteen 2030massé. (Hallituksen maahanmuuttopo-
liittinen ohjelma 2006.) Kun tdh&n lukuun lisataaela muista syistd Suomeen muuttavat
ulkomaalaiset, niin tulevaisuudessa maahanmuuitaj@irda Suomessa tulee todennakoi-

sesti olemaan nykyista korkeampi.

Jotta Suomeen tulevat maahanmuuttajat pystyisstéiukumaan suomalaiseen yhteiskun-
taan, tarvitaan paljon erilaisia toimia sen ediss@hksi. Kotoutumisella tarkoitetaan "maa-
hanmuuttajan ja yhteiskunnan vuorovaikutteistatiystd, jonka tavoitteena on antaa maa-
hanmuuttajalle yhteiskunnassa ja tydelamassa tavattietoja ja taitoja samalla kun tue-

taan hdnen mahdollisuuksiaan oman kielen ja kulttugdlapitamiseen” (Laki 1386 / 2010).

Tassa tutkimuksessa tarkastelen, voisiko jalkapdléoyksi tapa auttaa maahanmuuttajia
kotoutumaan Suomeen. Erityisesti se voisi olla apwmorten maahanmuuttajamiesten ko-
toutumisen edistamisessa, koska heidan keskuudejsdieapallon harrastaminen on suo-
sittua. Jalkapallo on tuttu urheilumuoto kaikkiatt@ailmassa ja maahanmuuttajat voisivat
jatkaa tutussa ymparistéssaan aloittamaansa hastastllessaan Suomeen. Jalkapallon
pelaaminen voisi mahdollistaa sen, ettd he padsippremmin mukaan suomalaiseen yh-

teiskuntaan.

Tutkin aihetta, koska maahanmuuttajien kotoutumimenodella ajankohtainen asia ja siita

on tehty varsin vahan tutkimuksia Suomessa. Kauahsella tasolla tutkimuksia on tehty,



mutta Suomeen liittyvat kulttuuriset ja yhteiskultisat erityispiirteet, jotka vaikuttavat

maahanmuuttajien kotoutumiseen, eivat naissa tutksissa luonnollisestikaan nay.



2 JALKAPALLO

2.1 Jalkapallon historia

Nykymuotoista jalkapalloa alettiin pelata ensimrtéleertaa Englannissa 1800-luvun puo-
livalissa, kun koulut ja yliopistot muokkasivat Kgltteluissa vuosisatoja pelatun pelin
omiin tarkoituksiinsa sopivaksi. Englannissa jak#plevisi nopeasti ympéari maan. Tata
edesauttoi se, etté jalkapallo oli hyva urheilutsgiatyota tekeville oppilaille ja myéhem-
min myo6s kaivostyolaiset 16ysivat tdiméan mukavaroiitka-aktiviteetin. Myos jalkapallon
katsomisesta tuli monille inmisille 1900-luvun aliuolella mukava lauantai-iltapaivan
ajankulu, jossa unohtuivat tyéviikon murheet. Jpibon suosiosta kertoo esimerkiksi se,
ettd vuonna 1923 Wembleylla seurasi cup-finaali@a@d 000 katsojaa. (Eskola, Lamberg,
Pakkanen, Partanen & Tamminen 2003, 16-18.)

Jalkapallon alkuaikoina kiisteltiin siita, millailsi sdannailla jalkapalloa tulisi pelata. Eri-
mielisyytta heratti esimerkiksi se, saako pelaagsia pallo kddessaan vai tulisiko palloa
pelata ainoastaan jaloilla. Lisdksi pohdittiin sgdako pelaajia tyontaa kasilla ja sallitaanko
potkut vastustajan jalkoihin. Naiden kiistakysymigksjohdosta syntyi kaksi erillista lajia,
rugby ja jalkapallo. Vuonna 1882 sovittiin yhteiestta kasilla pelaaminen on jalkapal-
lossa kielletty. Jalkapallon sdantéjen tekemiseenitasan 50 vuotta. Saannat, joihin siir-
ryttiin vuonna 1898, ovat viela suurin piirtein aflerdisessa muodossaan. (Pakkanen 1994,
24-27.)

Jalkapallon kehittymisen aikoihin Englanti oli jalet maailmanvalta, jonka valta ulottui
ympari maapalloa. Englantilaiset teollisuusmiekatippiaat, opettajat ja merimiehet ker-
toivat maailmalle teollistumisesta, kaupan kehitisesté ja englantilaisesta kulttuurista.
Naiden ihmisten mukana jalkapallo levisi ja valicstsemansa suosituimpana pelina. Eng-
lantilaisten vaikutuksen voi havaita katsomall&agplalloseurojen nimié eripuolilla maail-
maa. (Pakkanen 1994, 20.)



Eteld-Amerikasta ensimmainen maininta jalkapallédytyy vuodelta 1867, kun Buenos
Airesissa pelattiin ensimmainen ottelu. Jalkapalisantautunut Argentiinan rannikolle
englantilaisilta merimiehiltd, josta se levisi napg ympari Argentiinaa. Afrikkaan jalka-
pallo levittaytyi 1800-luvun lopulla siirtomaaisé&r myota. Sen avulla yritettiin opettaa
afrikkalaisille "eurooppalaishenkista kuria ja yistgokykyisyyttd.” Kerrotaan myds, etta
tutkiessaan Afrikkaa tohtori Livingstonella oli mukaan Raamattu, laékarinlaukku ja jal-
kapallo. Jalkapallo juurtui kristinuskoa ja lansista |adketiedettd nopeammin Afrikkaan.
Pohjois-Amerikkaan ja Aasiaan englantilaiset toja#itapallon 1800-luvun lopulla, mutta
se ei saanut samanlaista vastaanottoa kuin muualidmassa. Pohjois-Amerikassa jalka-
pallo on jaanyt muiden lajien kuten jaékiekon, gation ja amerikkalaisen jalkapallon var-
joon. (Eskola ym. 2003, 26- 42.)

2.2 Jalkapallo maailmanlaajuisena ilmiona

Jalkapallo valloitti maailman noin sadassa vuoddsaasainvalisen jalkapalloliiton teke-
man selvityksen mukaan maailmassa on 265 miljoaktivista jalkapallon pelaajaa ja 5
miljoonaa jalkapallotoimitsijaa, tdmé& on yhteen$4 4oko maailman véestosta. Taman li-
saksi on vield kasvava maaré ihmisia, jotka seatgaikapalloa televisiosta tai kayvat kat-
somassa peleja paikan paalla. (FIFA 2009.) Katsemjis pelaamisen liséksi jalkapallon
kulttuurinen ja jopa poliittinen arvo ovat korkesljos sita verrataan muihin lajeihin (Itko-
nen & Nevala 2007, 11). Esimerkiksi Italian entiggt@&ministeri Silvio Berlusconi kaytti
jalkapalloa valineend omassa politikassaan, hamyds Italialaisen huippuseuran AC Mi-
lanin omistaja. Berlusconi kaytti puheissaan pajgkapallotermistda ja hanen puolueensa
nimi, Forza lItalia, on otettu myos jalkapalloketdtil(Hopsu 2006.) Englannissa jalkapallo
on perinteisesti ollut tyévaenluokan suosiosséfaén olivat havainneet myos vallassa
olevat poliitikot. Monet parlamentaarikot 1980-luviopulla halusivat antaa itsestaan ku-

van "kansanmiehind ja jalkapallokannattajina”. (Ni@inen 2006.)

Englannin MM-lopputurnaus vuonna 1966 oli tarkegpept jalkapalloilun levittaytymiselle
monestakin syysta. Jalkapallon levittdytymisestéokenoihin aikoihin, etté turnauksen

karsintoihin osallistui ennatysmaaré maita, kai&kid0. Kilpailut myos televisioitiin laa-



jemmin kuin koskaan aiemmin, televisio alkoikin teélla yh& suurempaa roolia jalkapallon
levittdjand 1960-luvulta lahtien. Jalkapallo nol:87¥0-1980 -luvuilla maailman harraste-
tuimmaksi lajiksi. Naihin aikoihin jalkapallon suoskasvoi eniten Aasiassa ja Afrikassa.
(Itkonen & Nevala 2007, 16—17.) Viimeinen sysaykgpallon Aasian valloituksessa oli
vuonna 2002 jarjestetyt MM-kilpailut Japanissa jal&Koreassa. Viimeistaan silloin maa-
ilma huomasi, "ettd Aasialla on muutakin tarjottayalkapallomaailmalle kuin vain pakis-

tanilaisten lapsity6laisten tikkaamat pelipalldEskola 2003, 36—42.)

Osan jalkapallon suosiosta selittda sen helppoasapmissa tahansa. Sen lisaksi tarvitaan
varusteita vahemman kuin missaan muussa lajiskaa@ipallon puuttuessa pelivalineeksi
kelpaa vaikka sanomalehdilla taytetty sukka jagagikkana voi olla katu tai

hiekkaranta. "Jalkapallo on demokraattinen, silia goivat pelata kaikki kokoon ja
varallisuuteen katsomatta. Palloa potkitaan nopitkin viidakoissa kuin Grénlannin
jaatikailla, vuoristoissa kilometreja merenpinndapgolella ja autiomaan hiekassa”.
(Eskola 2003, 8, 28.)
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3 LIIKUNTA JA SOSIAALISUUS

3.1 Sosiaalisten taitojen méaaritelma

Sosiaalisiin taitoihin 10ytyy erilaisia maaritelmislain sosiaaliset taidot méaérittelee Kaup-
pila (2000): " Hyvaksyttavaa opittua kayttaytymigka luo edellytyksia ihmisen rakenta-
vaan vuorovaikutukseen toisten kanssa. Kayttaytgminottaa positiivisia tuloksia ja aut-
taa valttdmaan negatiivisia seurauksia. Sosiaaligitoihin kuuluvat tietyt vuorovaikutus-

taidot, joista sosiaalisesti taitava henkilo suniuonnistuneesti.” (Kauppila 2000, 15.)

3.2 Liikunnan sosiaaliset vaikutukset

Jalkapallolla ja liikunnalla yleisestikin on sefla piirteita, jotka tekevat siitd hyvan vali-
neen oppia sosiaalisia taitoja. Lilkkunnan etunariagksellisessa mielessé on, etté asioita
harjoitellaan kaytanndssa, eika se jaa ainoastmiah tasolle, kuten monissa kasvatuksel-
lisissa tilanteissa on vaarana. (Polvi 2008, 32la&misen ohessa tulee paljon tilanteita,
jotka ovat kasvatuksellisesti ja sosiaalisestigd#k Tallaisia ovat mm. uudet ja odottamat-
tomat tilanteet, opitaan noudattamaan sovittuaikitkia, osataan kontrolloida hetken mie-
lijohteita, sallitaan virheet seké opitaan toimimgatena ryhman jasenena. (Komulainen
1993.) Naita tilanteita ratkoessa, nuoren sosiaaljp moraalinen kayttaytyminen joutuu

punnittavaksi ja samalla hénelle tarjoutuu mahdolls uuden oppimiselle (Polvi 2008, 31).

Liikunnan ymparistét antavat luonnostaan mahdalig&n luonnollisiin vuorovaikutusti-
lanteisiin, jossa on mahdollisuus tavata muita gin{Polvi 2008, 31). Nuoren ja aikuisen
valinen vuorovaikutus on tarkeda nuoren kasvanksanalta, mutta on havaittu, etta eri-
tyisen tarke&aa on lasten tai nuorten keskindinemouaikutus. Tasta syysta lasten ja nuor-
ten omatoiminen liikkuminen ryhmassa voi olla mgosiaalisesti kasvattavaa. (Mertanie-
mi & Miettinen 1998, 14.) Taté tukee myos se, attdakasitys kehittyy nimenomaan suh-

teessa muihin ihmisiin. Liikunnalla voi olla positsia vaikutuksia henkilon itsetuntoon.
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Aiemmat tutkimukset ovat osoittaneet, ettd aktigvidiikunnan harrastaminen, urheiluun
osallistuminen seka liikunnallinen taitavuus oVateydessa sosiaaliseen suosioon nuorilla.
(Telama 2000, 65.)

Liikunnassa tulee eteen myos erilaisia tilantgdissa nuori joutuu punnitsemaan omia so-
siaalisia tai eettisia arvojaan. TAma johtuu utlssi& olevista tietyistd normeista, joiden
mukaan on elettavd. Nama normit karsivat epasagaagttaytymisté ja vahvistavat samal-
la sopeutumista. Liikuntaa onkin kaytetty onnigtesti valineena epasosiaalisten nuorten
sosiaalistamiseen. (Polvi 2008, 31.) Se kuinkatikan positiiviset vaikutukset sosiaalise-
na kasvattajana ilmenee, riippuu likunnan toteuittavasta. Tahan vaikuttavat esimerkik-
si motivaatioilmasto, nuorten keskinainen vuoroudils ja vastuun antaminen nuorille.
(Vuori & Taimela 1999, 410.) Monet tutkimukset dsavat, ettd urheilijoiden, valmentaji-
en ja ohjaajien kayttaytyminen muuttuu sosiaalisesvatuksen vastaiseksi, kun kilpailun
merkitys lisdantyy (Miettinen 2000, 67). Voidaars $odeta, etta mitd korkeammalla tasol-
la pelataan ja mita tarkeampi peli, sita helpomunohdetaan kasvatukselliset asiat (Mer-
taniemi & Miettinen 1998, 14).

Yleinen ka&sitys joukkuepelien sosiaalistavastawaiksesta eldd vahvana, vaikka se ei ole
saanut tutkimuksissa vahvistusta. Voidaankin sagibé liikunnalla tai urheilulla ei sinansa
ole selvid myonteisia tai kielteisia sosiaalisigkutuksia. Tarkeadksi asiaksi likunnassa
nousee, ettd minkalaisia sosiaalisia tilanteifaihinan avulla saadaan jarjestettya. Liikunta
tulee nahda ennen kaikkea valineena ja ymparisidosga on mahdollisuus harjoitella eri-
laisia sosiaalisia taitoja. Tulokset riippuvat&iimiten liikuntaa osataan kayttaa naiden ta-
voitteiden saavuttamiseksi. (Polvi 2008, 31.) Tstduen vanhempien, valmentajien ja
johtajien vastuu hyvan kasvatusympariston luomeessensiarvoisen tarkeaa (Komulai-
nen 1993).

Liikuntaa ja urheilua voidaan hyddyntaa myos etligéssa suvaitsevaisuutta. Suvaitsevai-
suudesta on tullut sosiaalisen kasvatuksen uugitéa\Liikunta tarjoaa hyvan mahdolli-
suuden tahan, koska se lisaa vuorovaikutusta sisgidin valille ja kielitaitoa ei tarvita ko-

vinkaan paljoa. Suomessa on jarjestetty erilaigaritaprojekteja, joiden tarkoituksena on
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ollut edistaéa maahanmuuttajien kotoutumista yhteitkan seka lisdtd suomalaisten suvait-
sevaisuutta maahanmuuttajia kohtaan. Koska teseeuitto on perusta suvaitsevaisuudelle,
niin liilkunnan myonteiset vaikutukset voivat tukegts suvaitsevaisuuskasvatusta. (Mer-
taniemi & Miettinen 1998, 15; Miettinen 2000, 64.)
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4 MAAHANMUUTTO

4.1 Maahanmuuttaja

Suomalainen yhteiskunta alkoi muuttua 1990-luvidtdien entista kansainvalisemmaksi.
1980-luvun alusta l&htien Suomeen alkoi tulla enémrhmisid kuin taalta oli poislahtij6i-
t&, muuttajat olivat [ahinna paluumuuttajia RudtsigHeikkila & Pikkarainen 2008, 42.)
1990-luvulla ulkomaalaisten muutto Suomeen lisaéangrkittavasti. Ulkomaalaisten maa-
ra Suomessa kolminkertaistui ja pakolaisten méagndnkenkertaistui. (Jaakkola 2000.)
Vuonna 2011 Suomessa asui ulkomaalaisia henkj®it&3 133. Suurimmat ulkomaalais-
ryhmat vuonna 2011 olivat virolaiset (34 006), Véarset (29 585), ruotsalaiset (8 481) ja
somalit (7 421). ( Tilastokeskus 2011.)

Maahanmuuttajaksi kutsutaan henkil6a, joka muuitkamailta Suomeen ja asettuu asu-
maan tanne. Maahanmuuttaja voi olla esimerkiksofzaken, jolle on mydnnetty kansain-
valista suojelua oman kotimaansa ulkopuolellatuaiapaikanhakija, joka hakee suojelua
ja oleskeluoikeutta vieraasta valtiosta. Maahantajiatovat myds tyon, opiskeluiden tai
avioliiton takia Suomeen muuttavat inmiset. Henkjitka tulee Suomeen valiaikaisesti
esimerkiksi turistina tai tilapaisen tydsuhteendala jonka vakituinen asuinpaikka on kui-
tenkin ulkomailla, ei ole maahanmuuttaja. Maahanmajat ovat siis hyvin heterogeeninen
ryhma, joilla on erilaiset taustat, koulutustas&gaemukset. (Raty 2002, 32; Sisaasiainmi-
nisterio 2012; Tulli 2012 )

4.2 Rasismi

Rasismi voidaan maaritella ajattelutavaksi, jonk&aan ihmiset muodostavat rodun tai
kulttuurin perusteella erilaisia ryhmia. Tamén @attavan mukaan ryhmét voidaan asettaa
eriarvoiseen asemaan, mika oikeuttaa joidenkin rghna niihin kuuluvien yksittéisten

ihmisten negatiivisen kohtelun. Rasismia ovat taagattelutavan mukaiset uskomukset
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kuin myds siihen perustuva toiminta. Rasistiset &vat aina ole selkeitd, ne voivat olla

my0s hienovaraisia ja vaikeasti havaittavia. (ETRA2.)

Suomen laki kieltdd ihmisten asettamisen erianansesemaan. Lain mukaan "Ketaan ei
saa syrjia ian, etnisen tai kansallisen alkupetédnsalaisuuden, kielen, uskonnon, va-
kaumuksen, mielipiteen, terveydentilan, vammaisaydaekupuolisen suuntautumisen tai
muun henkil6on liittyvan syyn perusteella” (Laki 22004).

4.3 Etninen identiteetti

Etniselld identiteetilla tarkoitetaan tunnettadsigettéa kuulutaan johonkin tiettyyn etnisesti
maariteltyyn ryhmaan. Etnisen ryhman tunnusmerkRestsaltyy seka yhteinen alkupera,
ettd kulttuurilliset ominaispiirteet. Naitd omingisteita voivat olla esimerkiksi kieli, us-
konto, erilaiset kulttuurilliset ominaispiirteetatitiot yms. Inminen voi tuoda omaa etnista
identiteettidan esille toimimalla oman etnisen rgmnominaispiirteiden mukaisesti. (Erik-
sen 2004, 347; Toivanen 2010.)

Etnisen identiteetin voimakkuus voi vaihdella tikeen mukaan. Joidenkin ihmisten etninen
identiteetti saattaa nakya vain harvoissa tilastgitoisilla se puolestaan saattaa olla vah-
vasti esilla jatkuvasti. Etninen identiteetti ordgssa muiden tekijoiden kanssa rakentamas-

sa ihmisen min&kuvaa. (Eriksen 2004, 347.)

4 .4 Kotoutuminen

Kotoutumisella tarkoitetaan maahanmuuttajan ykisstdl kehitysta, jonka padméaaranéa on
hanen osallistumisensa ty6elamaan ja suomalaiderskhnnan toimintaan oma kieli ja
kulttuuri sailyttden. Merkittavia kotoutumiseen katitavia tekijoitd ovat esimerkiksi koulu-
tustaso, kielitaito, maahanmuuttoika, terveys kaisemmat kokemukset vieraista kulttuu-
reista. Tarkedssa roolissa ovat henkilon oma matilwga aktiivisuus, mutta kotoutumiseen
vaikuttavat myds ympéaroiva yhteiskunta ja valtat@essenteet. Suomen tai ruotsin kielen

oppiminen on yksi kotoutumisen tarkeimmista telgjéi Kielitaidon oppiminen edistéaa
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maahanmuuttajan mahdollisuuksia tyollistya taigatlopintoja. (Sisdasiainministerio
2012.)

4.5 Kotouttaminen Suomessa

Kotouttaminen on varsin uusi ilmidé Suomessa. VI80-luvun puolivélissa kotouttami-
nen oli "raatalintyona tehtya yksilokohtaista tontaia.” Asia kuitenkin muuttui vuonna
1990, kun turvapaikanhakijoita tuli &killisesti Z¥Benkiléa. Silloin valtio ja Suomen Pu-
nainen Risti paattivat perustaa ensimmaiset vasteskeskukset. Naihin aikoihin Suomen
maahanmuuttopolitiikka keskittyi lahinna pakolarst@astaanottovaiheen jarjestdmiseen.
(Réaty 2002, 134.)

Koska maahanmuutto lisdantyi nopeasti 1990-luvtdliavittiin my6s muita palveluita
maahanmuuttajien elaman helpottamiseksi. Vuonnd ¥88nistui hallituksen maahan-
muutto- ja pakolaispoliittinen ohjelma, jossa mtgitin keskeiset asiat maahantulo- ja tur-
vapaikkapolitikkaan. Peruspyrkimyksena kaikkienammanmuuttajien kohdalla on tehokas
kotouttaminen suomalaiseen yhteiskuntaan ja tyd@#&mY hteiskunnan tulisi myos edistaa
erilaisin keinoin maahanmuuttajien kotoutumistéaga-arvon toteutumista. Kaytannéssa
tdma tarkoittaa sita, etta "pysyvasti Suomeen ase#tila maahanmuuttajalla tulisi olla sa-

mat oikeudet ja velvollisuudet kuin syntyperaissilébmalaisella’. (Raty 2002, 134)

Kaytannon toimia koskeva laki maahanmuuttajien ktitonisesta ja turvapaikanhakijoiden
vastaanotosta tuli voimaan 1.5.1999 (Laki 493 /9)98iina maaritelldén, ettd saadoksien
tekeminen kuuluu tydéministeriélle, sen alaisilléwiranomaisille ja kunnille. Kunnalla on
vastuu huolehtia maahanmuuttajan peruspalvelladizigneentulotuesta, samalla tavalla
kuin silla on muidenkin asukkaidensa kohdalla. {&umautio 2000, 1.) Kunta voi sopia,
kuinka paljon he ovat valmiita ottamaan pakolaisiataan ja valtio korvaa kunnalle pako-
laisista aiheutuvia kuluja. Vuonna 2006 kotouttdakign tuli muutoksia, jotka keskittyivat
yhteistyon lisddmiseen viranomaisten valilla, jett@ahanmuuttajien tyollistyminen helpot-

tuisi. (Nurminen & Turtiainen 2006.)
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Vuonna 2011 tuli voimaan uusi kotouttamislaki (L&B86 / 2010). Uuden lain tarkoituk-
sena on vastata maahanmuutossa viimeisen 20 vagdara tapahtuneisiin muutoksiin.
Aikaisemman lain lIahtékohtana olivat pakolaisingptuumuuttajina Suomeen saapuneet
henkilét. Suomeen muutetaan nykyisin monista astdya uudessa kotoutumislaissa tdma
huomioidaan paremmin. Erityisesti pyritddn ehkag@&mvammaisten, vanhuksien ja vai-
keassa tilanteessa elavien naisien ja lapsienysym@nen. Laissa pyritdan edistaméaéan ko-
toutumisen kaksisuuntaisuutta, silla kotoutumindellgttad maahanmuuttajien ja kantava-
estdn vuorovaikutusta. Tahan liittyen myds maaharttajien osallisuutta pyritdan lisaa-
maan. Kotouttamistoimenpiteiden vaikuttavuutta gy lisa@amaan seka niiden seurantaa
parantamaan. Lain tavoitteena on "tukea maahanagjiauttaktiivista osallisuutta suomalai-
sessa yhteiskunnassa seka edistaa heidan kototgtaniigSisdasiainministerio 2011; So-
siaaliportti 2011.)

Tulevaisuudessa kotoutumispolitiikassa painottiwiaenpiteet, joilla tuetaan perheiden,
lasten ja nuorten kotoutumista. Aikuisten kohdplanopiste on tyo6llisyyden parantami-
palveluilla.Alkuvaiheessa maahanmuuttajien on tarkeda sadda saomalaisesta yhteis-
kunnasta, heidan omista oikeuksistaan ja velvalksistaan seka neuvontaa tydnhaussa.
Henkilon osaaminen pyritdan selvittamaan alkukarksiessa ja sen perusteella tehdéén ko-
toutumis- ja koulutussuunnitelmalkukartoituksessa arvioidaan maahanmuuttajanigll
tymis-, opiskelu- ja muita kotoutumisvalmiuksia &ekuiden kotoutumista edistavien toi-
mien tarpeita. Kartoituksen jalkeen maahanmuutibjataan toimenpiteisiin tarvelahtoi-

sesti. (Sisaasiainministerié 2011.)

4.6 Maahanmuuttajanuori

Nuorena etsitdan omaa identiteettid ja maahannjanttarelle se voi olla erityisen ham-
mentavaa (Raty 2002, 169). Maasta toiseen muuteamiai heikentaa identiteettid ja se on
muokattava uuteen paikkaan, kieleen ja kulttuwgopivaksi (Talib, Léfstréom & Meri 2004,

35). Nuori joutuu tasapainottelemaan oman kotirsaga suomalaisen kulttuurin valissa.
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Vaikka nuori olisi syntynyt ja elanyt koko elamar&#omessa, niin silti hanella saattaa olla
ristiriitoja kulttuurien valilla. Han voi saada kisen kuvan vanhempiensa kulttuurista ver-
rattuna vanhempien kasitykseen, koska han eis#eeifinyt sen kulttuurin keskell&a. Nuori
rakentaa oman maailmankuvansa ymparoivan suomaleigguurin seka oman etnisen
ryhman arvojen ja kasityksien pohjalta. (Raty 20169.)

Maahanmuuttajanuoret kohtaavat helpommin suomslaisuorista ne, jotka viettavat pal-
jon aikaa kodin ulkopuolella. Usein maahanmuuttagaat saavat kontaktia suomalaisiin
nuoriin koulussa, kadulla tai nuorisotaloilla. Yidivana tekijana nuorilla voi olla musiikki,
vaatteet tai kadulla oleva ilmapiiri. Onkin havajtettéa spontaani yhdesséolo on hyva su-
vaitsevaisuuskasvatuksen muoto. Myds ohjattua vajaatoimintaa olisi hyva jarjestaa,
jotta positiivisia kontakteja nuorten valille tulimahdollisimman paljon. (Raty 2002, 169—
170.)

Zacheus (2011) tutki liikunnan avulla tapahtuvaah@muuttajien sopeutumista. Hanen
tutkimuksensa mukaan nuorena Suomeen tulevat mamahdiajat kokevat kotoutumisen
vaikeampana kuin vanhempana tulevat. Yli 50-vustéamaahanmuuttajista 77 % koki
Suomeen sopeutumisen olleen melko tai erittaingoelpl7—29-vuotiaana Suomeen tul-
leista alle 50 % koki sopeutumisen olleen suhtestlihelppo ja alle 17-vuotiaana tulleista
56 %. Zacheuksen mukaan nuoret maahanmuuttajavkbknyts enemman rasismia kuin
vanhemmat maahanmuuttajat. Afrikasta Suomeen nmeigta nuorista lahes neljinnes
(23 %) oli kokenut melko tai erittain paljon rasisnfuomessa. (Zacheus 2011.)

4.7 Haasteet maahanmuutossa

Kansainvaliset tutkimukset ovat osoittaneet, etite®n maahan muuttaminen ei sinansa ole
riski henkiselle hyvinvoinnille. Liebkind (1994) dwitenkin koonnut asioita, jotka lisdavat

riskitekijoita henkisen hyvinvoinnin osalta, kunnk@dd muuttaa maasta toiseen:

* henkilokohtaisen sosio-ekonomisen statuksen jykagiu

* kykeneméttbmyys puhua vastaanottavan maan kielta
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e ero muista perheenjasenista
* ympardivan yhteiskunnan taholta tulevan ystavéiliggstaanoton puuttuminen
» eristyneisyys muista, saman kulttuuritaustan onsavienkildista
» traumaattiset kokemukset tai maahantuloa edeltékdgikainen stressi
» teini-ik& tai vanhuus uuteen maahan muutettaessa
(Liebkind 1994, 32)

Kuten Liebkindin listasta voidaan havaita, on taukdista, ettd Suomeen tuleminen on
osalle maahanmuuttajista suuri haaste. Suurin esdam tulevista maahanmuuttajista ei
osaa puhua suomea ja Helsingin Sanomien (Niskake2@20) teettaman kyselytutkimuk-
sen mukaan, suomalaisten asenteet maahanmuutihjak ovat kdantyneet viimeisten
vuosien aikana negatiivisemmiksi. Kielitaidottomeuadnegatiivisen vastaanoton ja mui-
den Liebkindin listalla olevien asioiden takia arus riski, ettd usea maahanmuuttaja ko-

kee maahan tulemisen henkisesti raskaana.

4.5 Maahanmuuton tulevaisuus

Tulevaisuudessa Suomi tarvitsee kipeasti maahanajiaLennen kaikkea tydelaman palve-
lukseen. Hallituksen maahanmuuttopoliittisessalotgesa (2006) on maininta, ettd Suo-
men tulee tehda kaikkensa, jotta saadaan ulkontgistaimaa korvaamaan tydomarkkinoil-
ta poistuvat ikaluokat. Koko Euroopassa vaestd @aab nopeammin kuin muualla maail-
massa ja Suomessa ikarakenteen vanheneminen tapaihtita Eurooppaa aikaisemmin
(Suokonautio 2008, 36). Arvioidaan, ettd vuoteeB®@ennessa tydmarkkinoilta poistuu
300 000 tyoétekijaa ja Suomi tarvitsee ainakin 100 fhhaahanmuuttajaa lisda taman vajeen

tayttamiseksi. (Hallituksen maahanmuuttopoliittirdnelma 2006.)

TyOministerién tekemassa selvityksessé Torvi (2@6tBaa, ettéd kotouttamistoimia on tu-
levaisuudessa tehostettava, jotta maahanmuuttgdistymisen esteet voitaisiin tehok-

kaammin poistaa. TAma olisi tarkead, silla maahantajista noin 75 % on tyoikaisia. Es-
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teitd maahanmuuttajien tyollistymiselle ovat mnelikaidon puute, suomalaisen kulttuurin
vieraus sekd suomalaisten tyonantajien ennakkdlu{orvi 2007)

Comertler (2007, 30—46) sai hyvin samankaltaidiekgia tutkiessaan turkkilaisten naisten
sopeutumista Suomeen. Maahanmuuttajat nakivatgellisen kielitaidon suurimpana es-
teend tyollistymiselle seka sosiaaliselle kanssatgslle suomalaisten kanssa. Vaikka
Suomeen tulisi tulevaisuudessa paljon maahanmiajtteg haaste, ettd hyvin koulutetut ja
kielitaitoiset maahanmuuttajat pysyvat Suomessahdamuuttajilla on usein ystavia tai
sukulaisia muissa maissa, jos hyvaa ja mielek§éta ei I0ydy Suomesta, he saattavat
muuttaa etsimaan t6itd ulkomailta. (Juonola 2009.)



20

5 JALKAPALLO JA KOTOUTUMINEN

5.1 Jalkapallo kotoutumisessa

Myren (2003, 27-78) tutki vuosien 1996—-2002 aik8onamessa jarjestettya suvaitsevai-
suustoimintaa. Tané aikana 171 eri tahoa jarjestingaitsevaisuustoimintaa. Nama olivat
suunnattu kaikenikaisille, mutta suurin osa hanseeoli suunnattu 13-17-vuotiaille nuo-
rille. Hankkeilla oli useita erilaisia tavoitteiteputta myds yhteisia tekijoita 16ytyi. Tar-
keimpid yhteisia tekijoita olivat suvaitsevaisuudisadminen sekd maahanmuuttajien in-
tegroiminen suomalaiseen yhteiskuntaan ja urhefhitdaan. Suosituin urheilulaji naissa
suvaitsevaisuushankkeissa oli jalkapallo, seuraatilivat uinti, aerobic ja muut jouk-

kuepallopelit.

Suvaitsevaisuushankkeissa jalkapallon suosio on&mattavaa, silla jalkapallo on suosit-
tua maahanmuuttajien kesken. Jalkapallo on maahattegian keskuudessa neljanneksi

suosituin liikuntalaji, kavelyn (42 %), uinnin (28) ja pyorailyn (21 %) jalkeen. Vastaajis-
ta sitd kertoi harrastavansa 16 %. (Zacheus 2WBEfaavasti suomalaisten keskuudessa

jalkapallo on 12 harrastetuin laji (Kansallinerkdintatutkimus 2009-2010).

Monissa aiemmissa tutkimuksissa, jalkapallon jep&kin joukkueurheilun vahvaksi puo-
leksi maahanmuuttajien kannalta on nostettu sesiaealkontaktien saaminen (Cuadros
2011; Stack & lwasaki 2009; Stodolska & Alexand@@94; Walseth 2006; Walseth 2008).
Liikunnalla voidaan tukea erinomaisesti maahannajiett kotoutumista. Maahanmuuttaja
voi jatkaa omaan kulttuuritaustaansa liittyvid ulllajeja my6s muutettaessa vieraaseen
toimintaympéristoon. (Nurminen & Turtiainen 2008,01) Jos molemminpuolista tahtoa
[6ytyy, niin liikunta voi olla suomalaisille ja mhanmuuttajille luonteva kentta toistensa
kohtaamiseen. Liikunnassa yhteisen kielen puuttemgi haittaa yhteistoimintaa niin pal-

joa kuin useilla muilla elaméan aloilla. (Mertanie&iMiettinen 1998, 15.)
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Tavoitteena liikunnassa on, ettd maahanmuuttay#digivat tiensé heita kiinnostavan lii-
kuntapalvelun &arelle ja samalla heille tulisi Itewaa vuorovaikutusta suomalaisten kanssa.
Liikunnan ja yleensékin vapaa-ajan toiminnan taeeta on etenkin lasten ja nuorten syr-
jaytymisen ehkaisy. (Suokonautio 2000, 19.) Maaharttajat haluttaisiin saada mahdolli-
simman hyvin mukaan suomalaiseen seura- ja kilpatdaan (Nurminen & Turtiainen

2006, 110; Suokonautio 2000, 81-82).

Zacheuksen (2011) mukaan liikunnalla voidaan edesamaahanmuuttajien kotoutumista
Suomeen. Hanen tutkimuksessaan tuli esille, dtgslduolet maahanmuuttajista uskoi, etta
liikunta on edistanyt heidan kotoutumistaan Suomegkin verran tai erittain paljon. 20—
29-vuotiaista maahanmuuttajista 44 % koki liikurtaadevan apua suomalaisiin tutustutta-
essa, yli 60-vuotiaista 70 %. Suomen kielen oppssa 20-29-vuotiaista 51 % koki lii-
kunnasta olleen hyotya, yli 60-vuotiaista 65 % eA0-vuotiaista 48 % koki liikunnasta

olevan hyotya rasismin ehkaisyyn, yli 60-vuotiaista%. (Zacheus 2011.)

5.2 Pelaamisen aloittaminen

Myren (1999) kartoitti Suomessa asuvien maahanmjerttliikunnallisia tarpeita. Kartoi-
tuksessa havaittiin, etta maahanmuuttajat kokiaédteaksi menna mukaan suomalaisten
likuntaryhmiin. Tama vaikeus johtui kommunikaateokeuksista ja kulttuurillisista eroista.
Aluksi maahanmuuttajien on yleenséa helpompi menakaan monikulttuurisiin likkunta-

ryhmiin ja sita kautta mahdollisesti myds suomaiais/hmiin.

Tironen & Pedlarin (2000) tutki vapaa-ajan merkiéykotoutumiseen aasialaisilla nuorilla,
jotka olivat muuttaneet vanhempiensa kanssa Kamadtiahavaitsivat tutkimuksessaan,
ettd maahanmuuttajanuoren olisi tarked paasta sbpeakaan vapaa-ajantoimintoihin uu-
dessa kotimaassaan. Stodolska & Alexandris (2@@Bivat Yhdysvaltoihin muuttaneita
puolalaisia ja korealaisia maahanmuuttajia. He hasiat tutkimuksessaan, etta etnisesta
tausta ja sosiaalisesta asemasta huolimatta ogadliieen vapaa-ajan urheiluun on vahaista
maahanmuuton varhaisvaiheessa, kun he asettuvataswuteen kotimaahansa. Tahén

voi vaikuttaa maahanmuuttajien pienet tulot, fygstsraskas tyo seka vapaa-ajan vahyys.
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Urheilua ei mydskaan valttamatta koettu niin taksg&kun pyrittiin asettumaan uuteen
ymparistéon. Myrenin (1999) tutkimuksessa maaharttajal nakivat, etta liikunta voisi

olla hyva tapa tutustua, jos suomalaisilla ja maahauttajilla olisi yhteisia liikkuntaryhmia.
Maahanmuuttajat uskoivat harrastusten vahentavidéame kantavaeston valisia ennakko-

luuloja, edistavén kielen oppimista ja sosiaaligehteiden rakentamista.

5.3 Kanssakayminen suomalaisten kanssa

Salminen (2000) kirjoittaa, etté tarkeana asianalrmamuuttajien liikunnassa ovat kontak-
tit suomalaisiin ihmisiin. Maahanmuuttajien ja swaisten kohtaamiset urheilukentilla
ovat pohjana likunnan avulla tapahtuvaan kotousemn. Urheilu on hyva keino tuoda ih-

miset yhteen erilaisista kulttuuritaustoista huatita.

Maahanmuuttajien sopeutuminen uuteen kotimaahaallohelpompaa ja nopeampaa lii-
kuntaharrastuksen kautta. Liikunta voi olla maahauttajalle yksi tapa viettaa vapaa-aikaa.
Se on samalla hyva paikka solmia sosiaalisia siahdeiomalaisiin. Jarjestettyyn liikkunta-
toimintaan osallistuminen voi lisata suvaitsevattihmisten valilla ja edistaa maahan-
muuttajien kotoutumista. Vuorovaikutus liikkunnarripsa on usein helpompaa kuin monil-
la muilla elamanalueilla, koska taydellista kiatiba ei tarvita. (Myren 1999, 86—-116; Do-
herty & Taylor 2007.)

Harjoitusten ja pelien ohella pelimatkat ja hagsleirit voivat olla hyva tapa tutustua mui-
hin pelaajiin. Naissa tapahtumissa vietetdan enenaikéa joukkuekavereiden kanssa ja se
antaa mahdollisuuden tutustua muihin paremmin. Mygsvirallisemmat tapahtumat, jotka
littyvat pelaamiseen, voivat auttaa maahanmuudtiggoutumisessa. Téllaisia tapahtumia
voi jarjestya esimerkiksi urheiluhallilla, joissaivtutustua uusiin ihmisiin. Pelaajat saatta-
vat tulla paljon ennen harjoituksia paikalle jatsaat jd&da sinne myos vield harjoituksien
jalkeenkin oleilemaan. Tama voi antaa hyvan maksialden maahanmuuttajalle luoda uu-
sia kontakteja. (Walseth 2006; Walseth 2008.)
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5.4 Maahanmuuttajat keskenaan

Urheiluun osallistumiseen maahanmuuttajilla vakatetninen tausta, sosiaalinen asema,
sukupuoli seka se, kuinka pitkdan he ovat asuneitasa kotimaassa. Urheileminen mui-
den samaan etniseen ryhméaan kuuluvien kanssa ttaaanaahanmuuttajaa vahvistamaan
omaa etnista identiteettid, auttaa sailyttamaanadkottuuria ja vahvistamaan sidetta mui-
hin maanmiehiin. (Stodolska & Alexandris 2004.)

Maahanmuuttajien keskindinen kanssakayminen voidahda rikkautena. Maahanmuutta-
jat voivat oppia toistensa kulttuureista ja he kitavat talloin sosiaalista padomaa, vaikka
eivat olekaan tekemisissa kantavaeston kanssas@2008.) Urheilu on vahemmistdille
hyvéa pakopaikka arjen paineista, kun he paased#sga pelaamaan (Cuadrosin 2011,
Krouwel ym 2006; Walsethin 2006). Muller, van Zoar& de Roode (2008) tutkivat Ams-
terdamissa kaydyn kansainvalisen jalkapalloturnamkssallistujien motiiveja. Turnauksen
joukkueet olivat koottu Amsterdamissa asuvista raaatuuttajista ja joukkueiden jasenet
edustivat lahtomaitaan. Esimerkiksi Kolumbian jou&&n valmentaja kertoi yhdeksi suu-
rimmaksi syyksi kolumbialaisten osallistumisellentaukseen sen, etta se kerda kolumbia-

laiset yhteen. (Muller, van Zoonen & de Roode 2P08.

5.5 Haasteet maahanmuutossa

5.5.1 Valtavaesttn ja maahanmuuttajien kohtaaminen

Liikunta ei tuo automaattisesti hyvia tuloksia maamuuttajien kotoutumisessa. Urheilus-
sa on kansallista, alueellista ja kulttuurillisestakkainasettelua. Ta&ma on otollinen paikka
myds "rasismille ja nurkkapatriotismille”. (Heinom&003.) Muller ym. (2008) tutkimuk-
sessa jarjestdjien tavoite oli, etta tapahtumalavat katsojat eri kansallisuuksista voisivat
l[&hentya toisiaan seka yhteisollisyys voisi kasvagahtumaan tulleet maahanmuuttajat
viettivat aikaa l&hinna muiden samaan etniseen &dmkuuluvien kanssa. Mullerin
ym.(2008) havaintojen mukaan, osallistujille jat§gien tavoite yhteisollisyyden kasvami-
sesta tuntui epéolennaiselta. Tapahtumassa peladiaille maahanmuuttajille puolestaan

tuntui tarkeammalta pelien voittaminen kuin etmstghmien [&hentyminen.
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Krouwel ym. (2006) tutkivat Hollannissa, milla tdkzaurheilu voi lahentaa eri kansalli-
suuksia toisiinsa. Heiddn mukaansa mukaan harwasét ovat motivoituneita tapaamaan
urheiltaessa etnisesti toisenlaisesta alkuperélsdia ihmisia tai likkumaan muuten kovin
heterogeenisessa ryhmassa. Urheilu toimii helponjonilemassa olevan etnisen identitee-
tin vahvistajana kuin muuttaisi sita. (Krouwel ya206.) Walseth (2008) esittaa, etta jalka-
pallon avulla on mahdollista saada ystavia, mutteeilun kautta saadut suhteet ihmisiin
jadvat suurimmaksi osaksi pelkiksi tuttavuuksik#ka niitd voida nimittaa ystavyyssuh-
teiksi. Urheiluseurat ovat hyvia paikkoja luodaiaa8sia suhteita, mutta ne eivat kuiten-
kaan valttdmatta pysty lahentamaan maahanmuytaj@tavaestda suhteessa toisiinsa.
(Walseth 2008)

Krouwel ym. (2006) nostaa esille, ettd urheilunlvkulttuurien valista kanssakaymista
kannattavat jattavat usein huomioimatta, ettd kdikktaamiset eivét ole ystavallisia ja po-
sitiivisia. Heidan tutkimuksessaan kolmannes vdistazoli todistanut syrjintaa tai rasismia
amatodoriurheilun parissa. Enemman rasismia jargggi koettiin joukkueurheilussa kuin
yksil6lajeissa. Krouwelin ym. (2006) tuloksien makagoukkueurheilusta miesten jalkapal-

lon parissa koettiin erityisen paljon rasismiaygiataa.

Kirjallisuudessa nousee myos esille, ettéa on vadtkaainut "erilainen” joukkueessa. Ys-
tavystymisen vaikeutta selitetddn kulttuurillisideoilla seka isolla erolla sosiaaliluokassa
maahanmuuttajan ja muun joukkueen vélilla. Maaharitajat kertovat ulkopuolisuuden
tunteesta urheiltaessa valtavdeston kanssa. Ulkepuden tunnetta ja ryhman sisélle paa-
semisen vaikeutta selitettiin kielitaidon puuttagtuiden ryhmaléisten ennakkoluuloilla

seka syrjityksi tulemisen tunteella. (Walseth 20D8hertyn & Taylorin 2007.)

Myrenin (1999) tutkimuksessa maahanmuuttajat kdkragkeaksi paasta mukaan liikunta-
ryhmaan suomalaisten ennakkoluulojen takia. Maalarttagamiehet olisivat halunneet
pelata salibandya, mutta he eivat I6ytaneet sopoakuetta, jossa pelata. He kokivat, etta
suomalaiset eivat halunneet ottaa tuntemattomianudlalaisia mukaan toimintaansa ja
suomalaisten oli myds vaikea uskoa, ettéa ulkomsetl@isaisivat pelata salibandya. Kun
suomalaiset nakivat miesten osaavan pelata, hetetiiin mukaan ryhma&an mielellaan.
(Myren 1999.)
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5.5.2 Kieli

Vaikka liikunnassa ei tarvita yht& paljon kommunikdaitoa kuin usealla muulla elamén
osa-alueella, niin se voi muodostua silti haasie&kstavéeston ja maahanmuuttajien va-
linen kommunikointi jA& helposti vain joidenkinttigen ihmisten varaan. (Wuolio 1998.)
Kun osaa puhua suomea, niin kommunikointi suom&iaikanssa on helpompaa ja on

my0s helpompaa solmia ystavyyssuhteita suomalgiBaavitsainen & Virolainen 2006).

Ahjokiven (2008) selvityksessa suurimmiksi estelkkunnalle maahanmuuttajat kokivat
kielitaidon seka tiedon puutteen liikuntapaikoisteedon puute liikuntapaikoista (tai ryh-
mistd) havaittiin ongelmaksi myds liikuntaa jarfasen tahojen puolelta. Jarjestgjat ovat
ilmoittaneet tapahtumista esimerkiksi ilmoitustalldua lehdissd. Nama ilmoitukset eivat
kuitenkaan ole saavuttaneet maahanmuuttajia,rsgi&kittavimmaksi tiedotuskanavaksi
ilmeni "puskaradio”. (Myren 2003, 68—69.) Vaikka ammnmuuttajalla olisi suhteellisen
hyva kielitaito, niin siitd huolimatta han saatkakea suomenkielisen tekstin vaikeaksi
ymmartaa ja tAman takia ilmoitukset urheilumahdalliksista jadvat huomaamatta (Myren
1999, 88-89). Tama on erityisesti vasta maahaeitidh maahanmuuttajia haasteena. He
ovat usein tietamattomia liikuntamahdollisuuksi&@ska heidan omalla kielelldén ei ole
informaatiota lilkkuntatapahtumista. (Cortis 2009.)

5.5.3 Taloudellinen tilanne

Zacheuksen (2011) tutkimuksessa maahanmuuttajiemsmaksi esteeksi likunnan har-
rastamiselle nousi heikko taloudellinen tilannehédi viidesosa maahanmuuttajista sanoi
heikon taloudellisen tilanteen haittaavan erit{@atjon liikuntaa ja yli kolmasosa sanoi sen
haittaavan melko tai erittain paljon. Zacheukserkaanm maahanmuuttajat eivat ole aiem-
massa kotimaassaan tottuneet mydskaan maksamaasthigsestaan. Suomessa nuorten
likuntaharrastukset ovat kuitenkin usein sidottenganisoituun ja maksulliseen toimin-

taan.
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Agergaard & Sorensen (2010) tutkivat Tanskassakédajta nuoria maahanmuuttaja jalka-
palloilijoita. He nostavat esille myés maahanmyigtavaikean taloudellisen tilanteen esil-
le. Tanskassa jotkut seurat yrittavat tukea vas@ésloudellisessa tilanteessa olevia maa-
hanmuuttajia, jotta ndma voisivat jatkaa pelaamistakealla tasolla pelaavien joukkuei-
den valmentajat kuitenkin kertoivat tilanteistesga pelaaja ei ole pystynyt maksamaan
maksuja, niin hanen ei ole sallittu enaa harjaitah eika pelaavan joukkueen kanssa.
Naissa tapauksissa pelaajan on vaihdettava sgosaa,maksut eivat ole niin suuria.
(Agergaard & Sorensen 2010.)
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6 TUTKIMUSTEHTAVA

Taman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittaa jplidon mahdollisuuksia nuorten maa-
hanmuuttajamiesten kotoutumiseen. Tutkimuksess#ipyselvittamaan maahanmuuttaji-
en kokemuksia siitd, millaisia vaikutuksia jalkdpalpelaamisella on ollut heidan kotou-
tumiselleen suomalaiseen yhteiskuntaan.

Tutkimuskysymykset:

1. Miten nuoret maahanmuuttajamiehet kokivat jalkapallkkueeseen liittymisen?

2. Minkéalaista vuorovaikutusta heilla oli suomalaisit@mssa?

3. Minkalaisia kokemuksia nuorilla maahanmuuttajaniéroli rasismista ja syrjin-

nasta?

4. Miten he tutustuivat suomalaiseen kulttuuriin?
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7 TUTKIMUSMENETELMAT

Tutkimusmenetelmilla tarkoitetaan empiirisen tutldieen aineiston hankintatekniikoita ja
analyysimetodeja. Namé tekniikat voidaan jakaaulisdn (kvalitatiivisiin) ja maarallisiin
(kvantitatiivisiin) menetelmiin. (Hirsjarvi & Hurm2000, 13-15.) Tutkimukseni suoritin

kvantitatiivisella tutkimusotteella. Aineiston kérisen toteutin teemahaastattelun avulla.

Aineiston keraamisen suoritin haastattelemalla k@mMmaahanmuuttajamiesta, jotka ovat
pelanneet jalkapalloa Suomessa. Haastattelutrietlokuussa 2010 seka yhta haastatelta-
vista haastattelin vield lisda maaliskuussa 20EksKhaastatteluista tehtiin kahvilassa ja
yksi haastatteluista tehtiin haastateltavan tycgdiikLiséhaastattelu tehtiin haastateltavan
tyopaikalla. Ennen haastatteluja pyysin haastatétiautkimusluvan, jonka he allekirjoit-
tivat. Kaikki haastateltavat olivat taysi-ikaigéhe suostuivat vapaaehtoisesti haastatelta-
viksi. Ennen varsinaisia haastatteluja tein yhdeshlaastattelun, jossa kokeilin laatimani
haastattelurungon toimivuutta. Koehaastattelu tdadtimani haastattelurungon (liite 1)
kayttokelpoiseksi.

Valitsin haastateltavat tiettyjen kriteereiden makaHalusin haastateltavien henkildiden
olevan maahanmuuttajia, jotka olivat nuoria tudessSuomeen. Toinen kriteeri oli, ettéa he
olivat pelanneet jalkapalloa Suomessa asuessaamalitena valintakriteerina oli se, etta
haastateltavat olivat tulleet Suomeen, jonkun mayym takia kuin jalkapallon. Valitsin
haastateltaviksi nykyaan jo aikuisia, jotta he pigstat arvioimaan pidemmalla aikavalilla
jalkapallon vaikutuksia kotoutumiseen. Haastatédtawimet on muutettu anonymiteetin
sailyttamiseksi.

Ensimmainen haastateltavista oli Thomas. Han dbikm Kurdistanista ja han oli tullut
Suomeen 19-vuotiaana. Han oli tullut Suomeen padena yhdessa perheenséa kanssa.

Haastattelun aikana Thomas oli 30-vuotias ja dinghasua Suomessa noin 11 vuotta.
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Toinen haastateltavista oli Hassan. Han oli kato&idanista ja han oli Suomeen tulles-
saan 18-vuotias. Suomeen han oli tullut yhdesgénss, siskonsa seka taman perheen
kanssa. Haastateltavan is& oli kuollut ja hanensditasui yha Sudanissa. Haastattelun ai-

kana mies oli 23-vuotias ja oli ehtinyt asua Sumaew®in viisi vuotta.

Kolmas haastateltavista oli Alpha. Han oli kotoibemnista ja han oli Suomeen tullessaan
noin 13-vuotias. Han muutti Suomeen perheen yhdistéankkeen tadhden. Alphan kaksi
veljed asui Suomessa jo aiemmin ja muu perhe mButtimeen samanaikaisesti haastatel-

lun kanssa. Han oli haastattelun aikana 31-vugdiasé asunut Suomessa noin 18 vuotta.

Kaikki haastateltavat olivat pelanneet Suomessajealloa vahintadan nelja vuotta. Kukaan
haastatelluista ei ollut pelannut jalkapalloa Sussaeylimmilla sarjatasoilla. Yksi haasta-
teltavista oli pelannut jalkapalloa ll-divisioonassnuuten kilpailemisen taso oli ollut tata
alempana. Kaikki haastateltavat olivat aloittanakdapallon pelaamisen joukkueessa puo-

len vuoden siséalla siita, kun olivat tulleet Suomee

Valitsin tutkimusotteeksi teemahaastattelun, si#éa avulla pystyin saamaan monipuolises-
ti tietoa aiheesta. Haastattelu on joustava memétgbssa ollaan suorassa vuorovaikutuk-
sessa tutkittavan kanssa. Tama antaa mahdollisiaudemata tiedonhankintaa myos tilan-
teen aikana. Haastattelun avulla on mahdollistdas#iatoa vastausten taustalla olevista
motiiveista. Haastateltavan ei-kielelliset vihjgetvat my6s auttaa ymmartamaan vastauk-
sien merkityksia laajemmin. Halusin ymmarta& hdaaktvien ndkdkulmaa asiasta ja kvali-

tatiivinen tutkimus antoi tahan hyvan mahdollisundgirsjarvi & Hurme 2000, 34.)

Haastattelujen jalkeen litteroin aineiston. Haastaaineistoa kertyi yhteensé 25 sivua
(Times New Roman, fontti 12 ja rivivali 1,5). Lit@nnin jalkeen ryhdyin analysoimaan
aineistoa. Kavin aineistoa lapi, jasentelin jaisin tekstia, jotta saisin aineistosta mahdol-
lisimman selkean kuvan. Lukemisen aikana pyrindidan aineistosta tutkimustehtavan
kannalta olennaisimpia asioita. Saatuani ainesteskonaiskasityksen, ryhdyin pelkista-
maan aineistoa. Pelkistetysta aineistosta alkamuttua teemoja, joiden ympaérille pystyin

kokoamaan haastateltavien vastaukset. Nama teemaiag siteltyné luvuissa 8, 9, 10 ja 11.
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8 TOIMINTAAN MUKAAN

8.1 Joukkueeseen liittyminen

Haastateltavilla oli seké positiivisia ettd negasia kokemuksia joukkueeseen liittymisesta
ja joukkueessa pelaamisesta. Alpha kertoi, kuirdkgehotettiin hyvin vastaan ensimmaisis-
sa harjoituksissa. Mennessaan harjoituksiin osgapsta oli tullut heti juttelemaan ja toi-
vottamaan hanet tervetulleeksi. Toiset suhtautwiudienkin uuteen tulokkaaseen hieman
kyynisemmin ja haastateltava koki, ettd heillahdintd kohtaan ennakkoluuloja. Haastatel-
tava kuitenkin koki, etté oli tervetullut joukkueesn. Hyvaan vastaanottoon vaikutti osal-
taan se, etta hanen isoveljensa pelasi saman ssdmatusjoukkueessa. Haastateltava ker-
toi nauraen, kuinka héanestakin odotettiin joukkleeelkomaalaisvahvistust&®yos Tho-

mas kertoi, kuinka han koki joukkueeseen menenpssitiivisena asiana. Han tutustui
useisiin joukkueen pelaajista ja yhden joukkuekiaveanssa han vietti paljon aikaa myos
harjoituksien ulkopuolella. Thomas kertoi jutelleana tulleensa toimeen kaikkien kanssa

harjoituksissa. Harjoituksissa hanella oli "ihamuslkeaa”.

Haastatteluissa nousi vahvasti esille suomalaistens™ ja "kylmyys”, kuten Hassan asi-
an ilmaisi. Nama piirteet tulivat esille erityisesitioin, kun maahanmuuttaja meni ensim-
maisia kertoja joukkueen harjoituksiin. Hassan @mas olivat kokeneet "tylsaksi”

ja "vaikeaksi” olla aluksi harjoituksissa, koskakkan ei ollut tullut juttelemaan heille eika

heilla ollut kavereita joukkueessa.

Jos ne (suomalaiset) ei tunne sua ei voi heti pigwmekanssa semmosi juttuja ja se
oli vaha niinku mulle vaikea, koska ma aina yksng®n aina niiden kavereiden

kanssa ja se oli mulle iha vaha tylsa. (Hassan)

Thomas oli kokenut, ettd joukkuekaverit eivat jlget hanelle eivatkéa mydskaan syotelleet

hanelle. Han oli lopettanut joukkueen harjoitukaik&ymisen tdméan takia.
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Thomas totesi myos, ettd joukkueen sisélle paasamigikeus johtui osittain myos hanesta
itsestdan. Han ei viela tuolloin osannut puhua f&nonka takia kommunikointi oli ollut
vaikeaa. Lisaksi joukkueessa ei ollut muita maaharitajia, joista han olisi voinut saada
seuraa. Haastateltava oli yrittanyt kommunikoidgl@nniksi, mutta han koki, ettd suoma-

laiset joukkuekaverit eivat halunneet puhua harsers&aan englantia.

Haastatteluissa nousi vahvasti esille, etta suasialgoukkueisiin on vaikea menna pe-
laamaan. Haastateltavat kokivat vaikeaksi menndaaia ulkomaalaisena sellaiseen jouk-
kueeseen, missa muut pelaajat ovat suomalaisiamdas&ertoi, kuinka han koki itsenséa

erilaiseksi ja ulkopuoliseksi.

Jos menet johonkin joukkueeseen melkein kaikkaoraslaisia se aika vaikea jos

sa oot erilainen ja kaikki muut on samanlainen&gé on vaikea. (Thomas)

Hassan kertoi myds, kuinka vaikeata hanelle dispiimukaan suomalaisiin joukkueisiin.

Ne (suomalaiset) pitaa tietdd milloin s& oot pelanman kaikki sun tiedot ne pitaa

tietdd etta minkalailla sa pelaat tai minkalaindmmine. (Hassan)

Han oli keskustellut erdén joukkueen valmentajarsga ja taman jalkeen han oli kaynyt
joukkueen harjoituksissa muutamia kertoja. Kaymijoerkkueen harjoituksissa oli loppu-
nut hanen osaltaan, kun kukaan ei ollut kertoridéiteettanyt hanelle enda tietoa seuraavis-

ta harjoituksista.

Thomas oli ollut mukana perustamassa joukkuettsg@adasiassa pelaa maahanmuuttaja-
taustaisia pelaajia. Thomas kertoi, kuinka heidérklkueessa otetaan uusi pelaaja vastaan
harjoituksiin.

Meilla tuli yks marokkolainen pelaaja nyt ja ma sanpelaajille siita, etta meilla

on tulossa yks pelaaja. Ei tarvinnut sanoa he#l#é pitais menné kattelee tallaista,
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kun ne tiesivat etta kun uus tulee heti kaikki raddgtelee ja tervetuloa kuitenkin

ja kaikki kertoo oman nimen. Téallaisia vaikuttaat&okin paljo. (Thomas)

8.2 Kallis harrastus

Haastatteluissa nousi esille, etta jalkapallondsaminen on maahanmuuttajalle kallista.
Thomas kertoi, ettd maahanmuuttajilla kestdé ugmisin kauan ennen kuin he saavat tyo-
paikan. T&méan takia he joutuvat tulemaan toimeessal varsin pienilla tuloilla. Thomas
koki, etta jalkapallon pelaaminen Suomessa ondtalla sita ei tueta juuri lainkaan. TAma
on esteena maahanmuuttajien pelaamiselle. Haneaans& kaupungit saattavat enem-
mankin estaa nuoria pelaamasta kuin kannustaaisilttomas koki, ettd Suomessa lapsen

on tultava rikkaasta perheesta, jotta lapsella wighdollisuus menna pitkélle urheilussa.

Thomas kertoi, kuinka han itse joutui lopettamadkapallon pelaamisen joukkueessa,
koska hanella ei ollut varaa siihen. Han kertaé gtlkapallon pelaamisen jatkaminen olisi
varmasti auttanut h&nté sopeutumaan paremmin Suodée olisi voinut jalkapallon
avulla olla enemman tekemisissa suomalaisten kaasgtustua suomalaisiin enemman, ja
tata kautta han olisi voinut sopeutua paremmin. Maanuuttajia voitaisiinkin haastatelta-
van mielesta auttaa rahallisesti, jotta he pystitdharrastamaan urheilua. Tama etenkin

silloin, jos perheelld on pienet tulot.

Kun heidan lapsi menee johonkin joukkueeseen, gxs@taan vaikka kuukausittain

80-100 euroa eli se on vaikee tilanne. (Thomas)

8.3 Maahanmuuttajat osaksi suomalaisia joukkueita
Alpha oli vahvasti sitd miltd, ettd maahanmuuttajdisi saada mukaan suomalaisiin jouk-

kueisiin.

Jos meilld on niinku Helsingissa Rastilassa nairspain on tiettyja alueita, jossa

asuu vain somaleja sanotaan sita kutsutaan Mogadistenueksi tai Tukholman
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ringedissa asuu vain ulkomaalaisia, jos ne niinkakittyy tiettyy alueeseen ja ne
on vain keskendan ja nain poispdain ne syrjaytygiteimi. Sellainen ma olen sita
mielta, etta sité vois hyodyntaa silla tavalla ettt nuoria pitaa kannustaa ha-
keutumaan suomalaisiin joukkueisiin. Niitéd ei s#la bikaa samassa joukkueessa,
niin ettéa ne niin ku kesken&an niin ku puhuu omakadén ja et ne oppis vakisin si-
ta kautta. (Alpha)

Thomasilla oli erilainen ndkékulma asiaan. Handiekuinka paljon helpompaa maahan-
muuttajien on menna sellaiseen joukkueeseen, @sgavalmiiksi toisia maahanmuuttajia.
Haastateltavan mukaan suomalaisissa joukkueissallaoraikea tutustua ihmisiin, aiem-
min mainittujen "ujouden” ja "kylmyyden” takia. Saisissa joukkueissa, joissa on paljon
maahanmuuttajataustaisia pelaajia, uusien pelaajidrelpompia tutustua inmisiin. Taméa
johtuu haastateltavan mukaan siitd, ettd maahanajaiubvat avoimempia ja nain ollen tal-

laisissa joukkueissa my6s tutustuu helpommin uubiimsiin.

Tuntuu, etta taalla (Suomessa) ulkomaalaiset hélpasistuvat toisiansa keske-
naan. Jos vaikka on yksi kurdilainen, yksi afrildgaén tai yksi etel&a-amerikkalaiset
helposti ne tutustavat toiseen mutta suomalaisdaebka vahan vaikeempi tutus-
tua....musta tuntuu nain, etta jokainen tullut eriasia ja ne kaipaavat ystavia ne
kaipaavat ihmisia ja heti kun, toinenkin on samdillanteessa se on yhdistaa etta
ne tutustuvat. (Thomas)

Hassan koki pelaamisen suomalaisten kanssa vaikaksnkuin toisten maahanmuuttajien.
Han ei ollut tottunut niin organisoituun pelitapdann suomalaiset, jossa jokaisella pelaa-
jalla on selked oma pelipaikka kentalla.

Joskus, jos ma pelaa jonkun ulkomaalaisen kangsansnartaa mita ma halun,
mihin ma voi paasta etta se voi antaa mulle pafatta joskus suomalaisten kans-
sa se on vaikea, koska sanotaan jokaisella on enpalikalla ja kaikki pysyy siina

omalla paikalla, ei ketdan voi liikkua ihan vahinkgokkaajan paikalla. (Hassan)
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Hassan myos kertoi, kuinka suomalaisten vaikeaenisellaset Karhunen” vaikeuttivat
hanen pelaamistaan alussa suomalaisten kanssai Hgstynyt kutsumaan joukkuekave-

reitaan nimilla, mik& vaikeutti hanen pelaamistaan.

Thomas kertoi, etta padasiassa suomalaisista k@ogtukkue voisi helpottaa maahan-
muuttajan olemista joukkueessa jo pelkastdan stéimaahanmuuttajaa ei
kutsuttaisi "ulkomaalaiseksi”. Haastateltavan mukkatsuttaessa "ulkomaalaiseksi”

maahanmuuttaja kokee itsensé erilaiseksi ja seaarbfinet helposti muista joukkuelaisista.

8.4 Pelaamisen avulla ajatukset muualla

Alpha kertoi, kuinka han sai jalkapallon pelaamigesssaltod elamaansa tullessaan Suo-
meen. Han aloitti jalkapallon pelaamisen vasta Sags@ ja han ei omien sanojensa mu-
kaan koskaan ollut mikaan hyva jalkapalloilija. Hiihmydhemmin keskustellut vanhojen
valmentajiensa kanssa ja he olivat sanoneet hdleamdyva ja aktiivinen harjoittelija.
Jalkapallo oli tuonut hénelle tekemisté ja uuttildd elamaan. Suomessa hanella ei alussa

ollut kavereita, joten jalkapallosta |6ytyi h&nethéeluisa ajanviete.

Haastatteluissa nousi vahvasti esille, kuinka \aakeli muuttaa Suomeen. Haastateltavien
taytyi jattdd oma kotimaa taakse ja aloittaa taysisi elamé Suomessa. Kun Thomas tuli
Suomeen, taalla oli kevat ja hanelle oli uutta etyos illalla on valoisaa. Taman takia han
ei saanut nukuttua ja hanesta tuntui, etta handahalettava pois Suomesta. Han sai kui-
tenkin siirrettyd ajatukset muualle, mentydéan puo#an jalkapalloa iltaisin yhdessa veljen-
sa kanssa. Tama auttoi hanta osaltaan jaksamdaramajan ylitse. Myods Hassan kertoi,
kuinka jalkapallon pelaaminen auttaa hanta saam@inksia muualle vaikeista asioista.
Ajatusten saaminen pois mielta painavista asi@stallut yksi tarkeimmista asioista, jota

jalkapallo on antanut hanelle.

Joskus ma otan mun jalkapallon sit ma meen kenkke ketdan siella ma vaan

pelaan yksin ja unohdan kaikki. (Hassan)
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9 VUOROVAIKUTUS SUOMALAISTEN KANSSA

9.1 Ystavat

Haastateltavista jokaisella oli positiivisia kokeksia ystavien saamisesta jalkapallon avul-
la. Kaikki haastateltavat menivat puolen vuode&lgisSuomeen tulostaan pelaamaan suo-
malaisiin joukkueisiin ja siella he saivat ensimsidikontakteja suomalaisiin. Haastatte-
luissa nousi esille, etta jalkapallo on monelle haaanuuttajalle ensimmainen kosketus
suomalaiseen yhteiskuntaan ja suomalaisin ihmiSénon hyva paikka luoda kontakteja ja
saada kosketusta suomalaisiin. Tarkedksi asiaksettiin se, milla tavalla jalkapallon

avulla yritetdan saada maahanmuuttajia ja suonealaafitaamaan toisiaan.

Alpha saapui Suomeen kevaalla ja meni heti kepéldamaan joukkueeseen. Han tutustui
siella joukkuekavereihin ja syksylla kouluun mes&Eehan tunsi jo valmiiksi useita koulun
oppilaita. Haastateltavalle joukkuekavereista mstaicaluksi hdnen ystavapiirinsa, joiden
kanssa han teki asioita. Jokainen haastatellugstegbintaankin yhden kaverin joukkueesta,
jonka kanssa oli tekemisissa myo6s vapaa-ajalladéfésuomalaisten kavereiden kanssa he
tekivat normaaleja asioita, kuten kavivat toistelusma kylassa, lenkilla, kahvilla tai viet-
tivat aikaa kaupungilla yms. Thomas kertoi saaneapsia myods suomen kielen laksyihin

suomalaiselta kaveriltaan.

Tarkedaksi sosiaalistavaksi asiaksi Alpha nostirpatkat. Hanelle on jaényt hyvat muis-
tot "hikisista pelireissuista”, kun linja-autossalipn jalkeen pelataan korttia ja jutellaan.
Nailla pelireissuilla han oli saanut paljon uustatakteja ja uusia ystavia. Jalkapallo koet-
tiin hyvaksi mahdollisuudeksi tutustua uusiin ihiimiga solmia uusia ystavyyssuhteita.
Haastatellut maahanmuuttajat kokivat ihmisiin ttossen ja ystavien saamisen tarkeim-

maksi asiaksi, joka auttaa maahanmuuttajaa kotasessa.
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9.2 Kielen oppiminen

Kaikki haastateltavat kertoivat jalkapallon pelas@fia olleen positiivisia vaikutuksia suo-
men kielen oppimiseen. Alpha kertoi, kuinka jalképpaakotti hanet opettelemaan suomen
kieltd. Han kertoi ymmartdneensa, etta hanen oaughgtava enemmistdoon ja kielen op-
piminen on tassa sopeutumisessa tarkeassa asemasdaalusi opetella suomea, jotta hén
ymmartaisi mita harjoituksissa keskustellaan. Hdmainnut, ettd valmentajan piti selittaa
asiat hanelle englanniksi ja h&n halusi ymmartaéspmita joukkuekaverit puhuivat hanel-
le. H&n hankki sanakirjan ja alkoi opiskella isggelavustuksella suomea, joka oli asunut
jo pidempaan Suomessa. Han kertoi oppineensa kisbsasimmaisena, mutta niiden tar-
koitusta han ei viela ymmartanyt. Huvittuneena kéroi, kuinka han luuli erdén kirosanan
tarkoittavan ohi tai yli, silla laukaisuharjoituksia pallon mennessa ohi tai yli pelaajat aina

huusivat sitd. Myohemmin hanelle selvisi, ettaigar&oita "ohi” eika "yli".

Hassan kertoi, kuinka suomalaiset kaverit jalkageafarista auttoivat h&ntéa oppimaan

suomea.

Mulla oli suomalaiset kaverit, ne puhu ihan kokaagauiomenkielta. Paitsi silloin
ma en ymmartanyt mitaan, mutta kylla joskus ma ym#n&-3 sanaa ja se auttoi

mua niin paljon. (Hassan)

Thomas kertoi, kuinka paljon joukkueessa pelaamaietukenut hanen kielen opiskeluaan.
Ensimmaisend vuonna Suomessa asuessaan han olitrkiefikurssille ja "siella vain tu-
tustuin suomen kieli”. Thomas kertoi oppineens#déeanoja ja kaikki oli periaatteessa tut-
tua, mutta han ei osannut kayttdd oppimaansa kégs&é. Joukkueessa pelaaminen oli
hyva tuki talle kurssille, silla harjoituksissa h@lnsuomalaisten joukkuekavereiden kanssa
tekemisissa. Han pystyi oppimaan lisaa kieltaijtala jo oppimaansa kaytantoon. Hanen
mukaansa jalkapallojoukkueessa mukana olemindmaaklle kuin toinen kielikurssi. Han
piti tarkeand, etta menee heti Suomeen tultaedaarpaan joukkueeseen, silla se auttaa

kielen oppimisessa.
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Haastatteluista nousi myos esille, etté jalkapatidkansainvalinen kieli. Kaikkialla maail-
massa pelataan jalkapalloa ja sen saéannot ovantaies ympari maailmaa. Jalkapallon
yhtena hyvana puolena esille nousi, etta sita \avigeelata vaikka ei olisi yhteista puhutta-
vaa kielta.

Ainoa yhteinen kieli ja kommunikointitapa oli jalkajw. Jalkapallo on kansainva-

linen kieli ja silla puhuttiin. (Alpha)

Jos ymmartdd sanotaan juokse tai varo kylla hyvinistuu. (Thomas)

Thomas kertoi nauraen tapauksesta, joka sattukjmén harjoituksissa. Han oli vasta hil-
jattain tullut Suomeen ja hanen kielitaitonsa alsta kehittymassa. Han kertoi joukkueka-
vereilleen harjoituksissa, kuinka han oli kaynytkidla kaverinsa kanssa. Tdma hanen ka-
verinsa oli miespuoleinen henkild, joten han kasdthnaa "poikakaveri”. Joukkuekaverit

olivat nauraneet ja selittaneet, miten sana "pakaki” ymmarretadn suomen kielessa.

9.3 Suomalaisiin tutustuminen

Haastatteluissa nousi vahvasti esille maahanmiernitkpkemukset siitda, etta suomalaisiin
on varsin vaikea tutustua. Thomas kertoi, kuink&teahanelle oli ensimmainen vuosi
Suomessa, vaikka hanella oli joitakin sukulaisiapuudestaan Suomessa. Han koki, etta
hanella ei ollut lainkaan kavereita. Han kertoi yantineensa jossain vaiheessa, ettéa suo-
malaiset ovat vain "ujoja” eika sen takia tule lusdp juttelemaan. Hanen mielestadn myaos

maahanmuuttajilla on vastuu siing, etta yrittad@wygstyd suomalaisten kanssa.

Jos ma tiedan ettd, sa oot ujo eli mulla on murrewm yrittda juttelee sun kanssa

ja saada kaveri. (Thomas)

Thomas kertoi myds, etta suomalaisten ujous vaiiauhaahanmuuttajien menemista

suomalaisiin joukkueisiin.
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Ulkomaalaiset pelaa helposti toistensa kanssaamiassa joukkueessa mita enem-
man on ulkomaalaisia. Jos on yks ulkomaalainenemanomalaiseen joukkuee-
seen, siell& on kaikki suomalaiset kaikki jonkirrae ujoja ehka ulkomaalaista
vastaan ne ei 00 vaikee kuitenkin jutella ulkomeséda kanssa heti. Ulkomaalai-
setkin kattoo, etta taalla kaikki suomalaisin ek&an juttele hanen kanssaan.
(Thomas)

Kuten jo aiemmin tuli ilmi, maahanmuuttajat saadtamieluummin menna sellaisiin jouk-
kueisiin missa on jo valmiiksi toisia maahanmuugta] @ma johtuu Thomasin mukaan hy-
vin paljon juuri siita, ettd tmaahanmuuttajat oaabimempia ja he tulevat helpommin jut-
telemaan ja tutustumaan uuteen pelaajaan. MyosaH&®stoi suomalaisten varautunei-

suudesta ja vaikeudesta tutustua suomalaisiin.

Ma tiedan, ettd suomalaiset ei niin ku ne aina @élja jannittaa ne ei pysty tulla
heti puhumaan joku joka ei tunne. Mutta aina mammaglen suoraa ma puhun

niiden kanssa. (Hassan)

Kaikki haastateltavat nakivat jalkapallon pelaamibgvana asiana suomalaisten ja maa-
hanmuuttajien kohtaamiselle. Alphan mukaan molempgapuolien, niin suomalaisten
kuin myds maahanmuuttajien, pitaisi kohdata toisianakkoluulottomasti. Etenkin junio-

ritasolla hdnen mielestaéan pitaisi kaikki pelaajta mukaan joukkueisiin.

Sitten vasta myohemmalla ikaa kylla ne jyvat akstacerottuu ja lahtee tota sel-

vidméaan. (Alpha)

Haastatteluissa nousi esille myos se, ettd maahatajien kanssa pelaaminen ja toimimi-
nen antaa suomalaisille mahdollisuuden oppia doitésta kulttuureista. Pelaaminen sa-
massa joukkueessa jotain toista kulttuuria edust&aassa tuo kansainvalisyytta joukku-
een toimintaan. Se auttaa maahanmuuttajaa kotoatymautta samalla se antaa mahdolli-

suuden suomalaisille kohdata toisia kulttuurejgh@l muistutti, etta "kaikilla on aina jo-
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tain annettavaa”. Maahanmuuttajan ja suomalaiseddessa molemmat osapuolet voivat

oppia toisiltaan.
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10 RASISMI JA SYRJINTA

10.1 Harjoituksissa

Kaikki haastateltavat olivat kokeneet rasismiayjgirstaa varsin paljon pelatessaan jalka-
palloa. Alpha kertoi torménneensa syrjintdan jésrasn jalkapallossa erittain paljon. Han
kertoi syyksi sen, ettd osa joukkueesta ei hyvakssita, etta heidéan joukkueessaan pelaa
ulkomaalaistaustainen pelaaja. Se ilmaistiin mnetttkluna”, “ei kannustamisena” ja se
oli " kaikkee téllaista sellaista piilorasismia”aMaittavissa oli myds rasistisia eleita ja jos-
sain vaiheessa oli jopa uhkailua. Jotkut pelaagistaivat ymmartaa kaytoksellaan, etta
haastateltava ei kuulu porukkaan. Joukkueessawnltamia pelaajia, jotka ” kantoi sellain
ihan selkeeta skinhead aatteita”. Alpha kertoi tékahtelun olleen esteen& hanen kehit-

tymiselleen jalkapalloilijana.

Sulla on niin kuin jatkuvasti paha mieli ei tee t8a lahteéd treenaamaan ja tyylii it-
ku kurkussa nii et sa pysty keskittymaan ja antanittes siella kentalla kaikkee.
(Alpha)

Joukkueen valmentaja oli huomannut syrjimisen famtt puhutteluun néin toimineet pe-
laajat. Haastatteluissa nousi myds esille kokeniids sttd maahanmuuttajat eivéat saa peli-

aikaa yhta paljon kuin suomalaiset pelaajat, vaidisivatkin pelanneet hyvin.

Thomas muistutti, etté kaikki maahanmuuttajia kahteapahtuva negatiivinen suhtautumi-
nen ei valttAmatta ole syrjintaa tai rasismia. Kéroi sen olevan taysin normaalia, jos
joukkueessa on 20 henkil64, ettd muutama henkildlejonkun toisen kanssa niin hyvin
toimeen. Thomasin mukaan maahanmuuttaja saattakoios syrjintdd joukkueen tahol-
ta, vaikka joukkue ei tarkoituksellisesti sitd wka&n. Valmentajille ja pelaajilla saattaa ol-

la sellaisia toimintatapoja ja malleja, jotka maaauttaja saattaa tulkita syrjinnaksi.
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Jos on yks ulkomaalainen menee suomalaiseen josgéneSiella on kaikki suoma-
laiset kaikki jonkin verran ujoja, ehk& ulkomaataisastaan ne ei 00, vaikee kui-
tenkin jutella ulkomaalaisten kanssa. Heti ulkonags#tkin kattoo, etta taalla kaik-
ki suomalaisin ei kukaan juttele hanen kanssaaké sit heti ajatellaan kuitenkin

jotain rasistinen tai mutta ei valttamatta sita obesistinen, se on vain ujo. (Thomas)

10.2 Turnauksissa ja peleissa

Hassan kertoi Joensuussa pelatusta turnauksestsatlistuivat turnaukseen joukkueella,
jossa suurin osa pelaajista oli maahanmuuttajiasélakoki, ettéd yhdessa suomalaisista pe-
laajista koottua joukkuetta vastaan vastustajashahin tapella heidan kanssaan. Viisi mi-
nuuttia ennen pelin loppua, peli keskeytettiinkipgelun takia, eika pelia ei paasty enda
jatkamaan. Paikalle halytettiinkin poliisi ja amanssit.

Me ei pelattu koko turnaus. Me lahdettiin poistsiekoska poliisit tuli sinne ambu-
lanssit ja kaikki jutut oli vahan veressa siell&nSaki meidan valmentaja sanoi, et-

ta lahdetaan. (Hassan)

Thomas kertoi kohdanneensa rasismia varsin paf)jememaisinéd vuosinaan Suomessa,
niin jalkapallossa kuin myds muualla. Han kertoid®youkkueensa kohdalle sattuneista
rasistisista tapauksista. Tama joukkue, missa hgekannut, oli koostunut paaasiassa

maahanmuuttajista. Joukkue oli ollut pelaamassaspelidén, kun yleisé oli huomannut
joukkueen koostuneen suurimmaksi osaksi maahanajatattistaisista pelaajista. Yleiso

oli alkanut huutelemaan rasistisia kommentteja koglen pelaajille.
Yleiso oli k&nnissa, ne joi alkoholia ja ne huusiiren mita tuli kieleen. (Thomas)
Pelaajat pyysivat erotuomaria puuttumaan tilaneesauuten joukkue ei pelaisi pelia

loppuun. Tuomari yritti rauhoittaa tilannetta, potieli paastaisiin pelaamaan rauhassa lop-

puun.
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10.3 Stereotypiat

Thomasin joukkueella, jos oli pelannut useita maamauttajia, oli ollut peli ja tunteet oli-
vat kuumenneet niin, ettd molempien joukkueidemagjelk olivat saaneet keltaisen kortin
tekemisistaan. Tilanteen seurauksena pelissé kats@jlut maahanmuuttaja, jolla ei ollut
tekemistéd haastateltavan joukkueen kanssa, olidrdgtkasimerkin, joka voidaan tulkita
uhkaukseksi. Tama katsojana ollut maahanmuuttajdistetty maahanmuuttajista koos-
tuneeseen joukkueeseen ja internetissa oli rukejaittamaan arvostelemaan savyyn

joukkueesta. Myds Hassanilla oli vastaavanlaiskekauksia.

Ma toivon, ettd suomalaiset niinku ne voisi josymmnartaa niinku ulkomaalaisiaki,
ettd koska ei kaikki ulkomaalaiset niinku, jos jgskks ulkomaalainen teki virheen

niin ne luulee, etta joo kaikki ihan samanlaisidagsan)

Thomasin mukaan kaikkia maahanmuuttajia ei tultalaisamaan nippuun. Hanen mieles-
tdan se on rasistinen ajatus, etta jonkun ykseitiisaahanmuuttajan tekemiset yhdistetaan

kaikkiin maahanmuuttajiin.
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11 SUOMALAISEEN KULTTUURIIN TUTUSTUMINEN

11.1 Harjoituksissa ja peleissa

Kaikki haastateltavat olivat oppineet asioita sulaisasta kulttuurista jalkapallon avulla.
Toisista kulttuureista Suomeen tulleille maahannajille suomalaiseen kulttuuriin liitty-
vat tavat vaativat totuttelemista. Haastateltaeatdivat jalkapalloharjoituksissa tapahtu-
neista kulttuurien valisista eroavaisuuksista. Ellainen eroavaisuus oli esimerkiksi ai-
kakasitys. Suomalaisessa kulttuurissa pidetaamnviankasti kiinni sovituista ajoista, esi-
merkiksi harjoitusten alkamisajasta. Tama oli tullutena asiana Alphalle. Toinen asia
mik& koettiin erilaisena maahanmuuttajien ja suams#n valilla, oli erilainen suhtautu-
mistapa pelaamiseen. Haastatteluissa nousi edilfemaahanmuuttajat ottavat pelaamisen

usein vakavammin.

Ma& luulen etté jonkin verran vaikuttaa kulttuuriitenkin erilaista. Meidan pojat
(maahanmuuttajat), kun ne pelaa ne pelaa ihan sasis. Me joskus, jos tuomari
antanut keltainen Kortti ja téllaista vaikka punamkorttikin meidan pelaajalle
tuomari sanonut, etta pelaatte ihan viitosta miktaptte tuolla tavalla. Mutta pojat
vastaa taa on jalkapallo ja kilpailu onko viitogtelaat ykkosta pelaat pitdis pelata

tosissaan. (Thomas)

Asia mik& nousi myos esille, oli valmentajan erin auktoriteettiasema. Alpha oli tottu-
nut kovaan kuriin ja siihen, ettd valmentajaa eidgnalaisteta. Tama oli kuitenkin ollut

hyvin erilaista suomalaisissa harjoituksissa.

Persialaiseen kulttuurin kuuluu, ettd vanhempiarkaitetaan, teititellaan ja meilla
on kuri. Valmentaja ei kyseenalaista missaan milltgvalla missaan lajissa opet-

taja valmentaja tai kuka vaan, tehaan kurinalaisgskyseenalaistamatta. (Alpha)
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Alpha oli yllattynyt, ettd Suomessa pelaajat olikgseenalaistaneet valmentajan sanomiset
seka olivat "poukkuroineet” harjoituksissa. Harokut myodskaan tottunut "lepsuiluun”,

silla heidan kulttuurissaan harjoituksissa oli yekaikkia asiat aina tosissaan.

Tarkedaksi asiaksi nostettiin myds, etté ylipaatégirpelata suomalaisessa joukkueessa ja

on suomalaisten kanssa tekemisissa. Tata kauttevégsinkin suomalaista kulttuuria.

Se, ettd oot kanssakaymisissa vakisinkin suomatastlaajien kanssa valmentaji-
en kanssa. Se, ettéd sa joudut joutumalla oppimaarkieltd, ja sitéa kautta se kult-
tuuri kielen kautta se tulee kulttuuri myds tutuksipa miten valmentaja kommuni-
koi sun kanssa, tapa miten sun kanssa pelaajatypabn kanssa ja tota 66 onnis-
tumisen kokemisen ilo ja tallaiset asiat niin komalaisten kanssa niin se auttaa
maahanmuuttaja lapsia ottamaan askeleita kohti flaisuutta ja suomalaista yh-
teiskuntaa. (Alpha)

11.2 Kentan ulkopuolella

Pelimatkat olivat auttaneet Alphaa kasvattamadartigsta Suomesta ja samalla luomaan
uusia kontakteja.

Aika paljon alussa se auttoi mua nakemaan Suomeanekaikkea silla tavalla, kun
sulla on vierasottelu ja vieraspeleja sa istut séiusseissa. Kayt eri kaupungeissa,
ma muistan lapsena helsinki cup, kokkala cup sga Loviisassa pelaamassa
kaikkea tammaista. M& oon kaynyt futiksen takilasmlsa kylissa ja mestoissa ja
Kokemaella kaikkee tollasissa paikoissa missa nailfaitddn asiaa muuten olis ol-
lut. Se on auttanut mua nakemaan ja tottakai niresssuissa ja pelireissuissa niin-
ku huomaa uusia kontakteja saamaan uusia ystawidtganiista on hyvat muistot
kun tota ne hikiset pelireissut niiden jalkeen igitkkanssa istuttu pelimatkabussis-
sa pelattu korttia ja juteltu ja sosiaalisoituaata auttamaan nédkemaan ja siis tota

auttanut ndkemé&én ja laajentamaan ihan suomi tiggién (Alpha)
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Kulttuurien erilaisuus nakyi myds Hassanin mennéggdamaan joukkuekaveria hanen ko-
tiinsa. Haastatellun kulttuurissa, jos vieras tlgi&an, hanelle tarjotaan aina jotakin ja jae-
taan omasta vieraalle. Joukkuekaveri oli pyydehteeksi, ettd hanella ei ollut mitaan tar-
jottavaa. Hanella oli ollut kotona vain vahan j&@ga siita riittdnyt vieraalle jaettavaksi.

eroavaisuuksia. Joukkuekaveri oli selittdnyt, 8t@messa asiat menee nain.

Haastatteluissa nousi esille myds maahanmuuttggisnomalaisten erilainen huumorintaju.
Koettiin, etta toiset maahanmuuttajat ymmartavitéosa huumoria paremmin kuin suo-

malaiset. Suomalaiset ottavat Hassanin mukaart tatsian tosissaan.

Jos heittaé jotain vitsii voi olla, ettd suomaldis¢taa ihan tosissaan sita. (Hassan)

11.3 Kulttuurin sailyttdminen

Haastatteluissa nousi esille oma kotimaa ja settukuin yll&pitaminen. L&htémaahan kult-
tuuria haluttiin pitda ylla ja vaalia. Thomas dlub perustamassa jalkapallojoukkuetta, jos-
sa pelaa paaasiassa maahanmuuttajia. Han penldtugen, koska halusi maahanmuutta-
jien tulevan esille. Toisena syyna han mainit¢g &tmiset huomaisivat heidat. Hanesta
my0s tuntui, ettd joukkueessa pelaavat maahannpaiuti@uavat nayttaa suomalaisille

asuvansa taalla ja tutustuttaa suomalaiset omd#uaukiinsa.

Myds Alpha korosti, etta han arvostaa omaa kotiamatHanen mukaansa on tarkeaa pitaa

ylla omaa kulttuuria samalla, kun opitaan uudennrtapoja.

Me (maahanmuuttajat) asutaan Suomessa, meidars @l@i maassa maan tavalla
ja olla osa sitd isoa yhteista kuvaa. Sun pitaiagia uimaan ja paasta niinku tun-

keutumaan siihen suomalaisuuteen. (Alpha)
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Haastateltavat kertoivat viettdneensa varsin paljkaa muiden joukkueessa pelanneiden
maahanmuuttajien kanssa. Syyksi he kertoivat sgnpeiut maahanmuuttajat ovat saman-

laisessa tilanteessa ja se yhdistaa heita.



a7

12 POHDINTA

Haastatteluista nousseet asiat voitiin jakaa kolswememman teeman ymparille. Ensim-
mainen teemoista kasitteli kanssakaymista suontatakanssa. Tahan teemaan kuului
suomalaisiin tutustuminen, ystavyyssuhteet suomstalaikanssa, kielen ja kulttuurin oppi-
minen seka rasismi. Toinen teema kasitteli maahattajien mahdollisuutta jalkapallon
pelaamiseen. Taman teeman ymparilla oli maahanajiantttaloudellinen tilanne. Kol-
mantena teemana oli maahanmuuttajien keskinainesskidyminen. Taman teeman sisal-
|& oli oman identiteetin sailyttdminen seké ajattéiminen yhdessé muiden maahanmuutta-
jien kanssa. Néiden teemojen lisaksi jalkapallacamaahanmuuttajia rentoutumaan.

Kaikki nama teemat ovat koottuna alla olevassadasa.

Maahanmuuttajien keskindinen Kanssakayminen suomalaisten
kanssakayminen kanssa
- oman identiteetin sailyttaminen - ystavyyssuhteet suomalaisiin
- ajan viettaminen toisten - kielen ja kulttuurin oppiminen
maahanmuuttajien kanssa - rasismi

JALKAPALLO

-rentoutuminen

Mahdollisuus jalkapallon
pelaamiseen

- maahanmuuttajien taloudellinen
tilanne

KUVIO 1 Haastatteluissa esille nousseet teemat

Jalkapalloa voidaan kayttda monella eri tavallaaamodan maahanmuuttajien kotoutumista.

Mielestani tarkein jalkapallon avulla saavutettagé on ihmisten valinen kanssakayminen.
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Jotta kanssakayminen olisi mahdollista, on ensimaréaskel joukkueeseen liittyminen.
Haastateltavat kokivat joukkueeseen liittymisengijakoisesti. Heilla oli myonteisia ko-
kemuksia siita, etta joukkuekaverit ottivat hyvisstaan ja heti ensimmaisisté harjoituksista
jai hyva mieli. Toisaalta heilla oli myds kokemukgsiita, etta vastaanottaminen oli negatii-
vinen eikad uudelle tulijalle lainkaan juteltu eilk&n kokenut itsedén tervetulleeksi. Erés
haastateltava totesi, ettd joukkueeseen sisdderp&Es vaikeus johtui osittain myos ha-

nesta itsestdén, koska siihen aikaan han ei vidlémut suomea.

Walseth (2006) tutki Norjassa, miten urheilu autteahanmuuttajataustaisia tyttja sopeu-
tumaan. Han nostaa tutkimuksessaan nostaa esiifkekvaikeaa voi maahanmuuttajalle
littyminen uuteen joukkueeseen. Usein vaikeakt $ekee sen, ettd on ainut "erilainen”
joukkueessa. Tutkimuksessa joukkueeseen liittymisgikeus tuli ilmi, kun maahanmuut-
taja meni joukkueeseen, jossa muut joukkueenjasdinat tunteneet toisensa jo vuosia ja
he kavivat myods samaa koulua. Néaista syista johto@mhanmuuttaja koki itsensa ulko-
puoliseksi, eikd han saanut joukkueesta ystavidaBkisia tuloksia nousi esiin myos te-
kemisséni haastatteluissa. "Ulkomaalaiseksi kuteenii tuottaa helposti maahanmuutta-
jalle tunteen, ettad olen erilainen kuin muut jeessattaa hdnet muista ryhman jasenista. Wal-
seth (2006) selittaa ystavystymisen vaikeutta Wultitlisilla eroilla. Myds haastattelemani
maahanmuuttajat nostivat suurimmiksi haasteikdtduitilliset eroavaisuudet, jotka vallit-
sevat suomalaisten ja maahanmuuttajien valilla. &&ofttuurilliset erot nakyvat muun
muassa aikakasityksessa, valmentajan erilaise&sarideettiasemassa seka avoimuudessa
muita ihmisia kohtaan.

Kaikki haastattelemani maahanmuuttajat olivat ke sitéa mielta, ettd jalkapallon pe-
laaminen on hyva mahdollisuus tutustua suomalaisi@astateltavat olivat saaneet ystavia
joukkueista, joissa he olivat pelanneet. Vaikk&gpkllon pelaaminen on hyva mahdolli-
suus tutustumiseen, tasta huolimatta haastatekakatat, etta suomalaisiin on vaikea tu-
tustua. Myren (1999, 90) sai samanlaisia tuloksilkiéssaan Suomessa asuvia maahan-
muuttajia.Myrenin haastattelemien mukaan vaikeus johtui komkaatiovaikeuksista ja
kulttuurillisista eroista. Maahanmuuttajat nakiwétta liikkunta voisi olla hyva tapa tutustua,

jos suomalaisilla ja maahanmuuttajilla olisi yhigikikuntaryhmid. Osa oli sita mieltg, etta
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tutustuminen olisi vasta sitten mahdollista, kunadkoluulot ihmisten valilta olisi poistet-

tu.

Doherty & Taylor (2007) saivat samanlaisia tuloksitkiessaan maahanmuuttajaoppilaita
Kanadassa. Heidan tutkimuksessaan maahanmuuttajaiMat ulkopuolisuuden tunteesta
urheiltaessa valtavédeston kanssa. Heidan tutkinsske® maahanmuuttajat kokivat, ettéa
kielitaidon puute, muiden ryhmalaisten ennakkoltijdcsyrjinté olivat esteend ryhmaan si-
saan paasemiseksi. Esille nousi myds se, etta mamfdtaja ei halua erottautua muista
ryhman jasenista. Esimerkiksi erds maahanmuuttpjegpoli lopettanut ryhméassa kaymi-
sen, koska hanella ei ollut "oikeanlaisia” vaattellkopuolisuuden tunteen maahanmuut-
tajat kertoivat johtuvan rajallisesta kielitaidgsteuiden ryhmaélaisten ennakkoluuloista ja
syrjinnasta. Tutkimuksesta nousi esille se, atfatsaattaisivat kestaa tyttdja paremmin
tunnetta siita, etta ei kuulu ryhmaan. Taman tutikisen mukaan pojat eivat lopettaisi lii-
kuntaharrastustaan niin helposti ja sitd kauttakiniminen voi edistya. (Doherty & Taylor
2007.) Tama tutkimustulos voisi johtua siita, gtgat keskittyvat enemman itse urheiluun
kuin sosiaaliseen toimintaan urheilun ymparillameévoisi olla eduksi ajateltaessa nuoria
maahanmuuttajamiehid Suomessa. Maahanmuuttajamnatinetollisesti haluaisivat olla
mukana liikuntaryhmassa itse urheilun takia. Pitkiiguntaryhmaan osallistuminen mah-
dollistaisi sen, etté hiljalleen maahanmuuttajallaisi syntya sosiaalisia kontakteja ryh-

man muihin jaseniin.

Uskon, ettd aineistostani esille nousseet termdusl’ ja "kylmyys” ovat suuressa roolissa,
kun maahanmuuttaja menee pelaamaan uuteen jouldameggsssa valtaosa on suomalaisia.
Suomalaiset ihmiset eivéat perinteisesti ole niiniawna, ettd he menisivat luontaisesti te-
kema&an tuttavuutta heille tuntemattomien ihmistansisa. Uskon, ettd kontaktin saaminen
suomalaisin voi olla maahanmuuttajille vaikeaa. IBB&ni joukkueen valmentajalla on tas-
sa asiassa suuri rooli. Mita nuoremmista pelaagistiysymys, sitd suurempi on valmenta-
jan rooli. Han voi vaikuttaa pelaajien kaytokseasijhen, milla tavalla joukkue ottaa uu-

den pelaajan vastaan.
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Thomas kertoi, kuinka heidan péaéasiassa maaharajistatkoostuva joukkue ottaa vas-
taan uuden pelaajan. Valmentaja kertoo joukkuetllkateen, ettd joukkueen harjoituksiin
on tulossa uusi pelaaja. Pelaajan tullessa ensisiiméarjoituksiin, kaikki pelaajat ovat
valmiina vastaanottamaan uuden pelaajan mukaamtaiam. Pelaajat menevat kattele-
maan ja toivottamaan pelaajan tervetulleeksi. Migadsethin (2006) tutkimuksessa eras
haastateltavista nostaa valmentajan todella tadgkégkijaksi joukkueen yhtenaisyyden
kannalta. Tassakin tutkimuksessa joukkuelaisetyatkialmentajan tarkeéksi, ja he pystyi-
vat puhumaan hanen kanssaan kaikista asioista.evitdjan lopettaessa joukkueen val-
mentamisen, pelaajat menivét toisiin joukkueisdialmentaja on tarkedssa roolissa, jotta

maahanmuuttaja voisi saada hyvan vastaanoton jegiskeen.

Rosenberg, Fejgin & Talmor (2003) tutkivat maahaattajaopiskelijoita Israelissa. He
nostavat esille, ettd maahanmuuttaja voi saadanaire kontaktia valtavaeston kanssa
olemalla hyva omassa liikuntalajissa. Tutkimuksesaahanmuuttaja koki muiden ryhma-
laisten havainneen hanen olevan urheiltaessa myhitaélaisia parempi. Han koki saa-
neensa tata kautta arvostusta ryhman muilta ja&gaihe halusivat tdmén jalkeen tutustua
haneen enemman. Myren (1999, 88) nosti samansaiméaioita esiin myos tutkimukses-
saan. Tutkimuksessa maahanmuuttajamiehet eivéanégt sopivaa salibandyjoukkuetta,
jossa pelata. He kokivat, ettd suomalaiset eiviéinm@et ottaa tuntemattomia ulkomaalaisia
mukaan toimintaansa ja suomalaisilla oli myds vaikskoa, ettd ulkomaalaiset osaisivat

pelata salibandya.

Samanlaista suhtautumista on havaittavissa mydsafiljgertomuksessa. Hanet otettiin
joukkueeseen hyvin vastaan, koska hanen isovelggissi seuran edustusjoukkueessa ja
ennakkokasityksena oli, ettd hankin olisi hyvaaalalloilija. Tamé& ndkemys tukee hyvin
aiemmissa tutkimuksissa esille nousseita |16ydoksika mukaan nuorilla liikunnallinen
taitavuus on yhteydessa sosiaaliseen suosioon.§iméyden on havaittu olevan vah-
vempi pojilla kuin tyt6illa. (Telama 2000, 65.) Tamoitaisiin tulkita niin, ettd myds maa-
hanmuuttaja joka on hyva jalkapallossa, saa helporfoukkuekavereiden hyvaksynnan ja
tata kautta myds paasee paremmin sisélle joukkarebyds Rosenbergin ym. (2003) tu-

lokset vahvistaisivat taman tulkinnan. Edella miaiisia asioista voitaisiin paatella, etta
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jalkapallossa hyva maahanmuuttaja saa helpommidenyoukkuelaisten arvostuksen ja
tata kautta han myos voisi saada helpommin ysjéuiékueen sisélta. Ystavien saaminen

puolestaan auttaisi maahanmuuttajan kotoutumista.

Haastatteluissa nousi esille myos pelimatkat, jatbettiin hyvaksi mahdollisuudeksi tutus-
tua joukkuekavereihin ja poistaa ennakkoluuloja ma@auuttajien ja valtavaeston valilta.
Pelimatkat olivat auttaneet myos kasvattamaamtigsté Suomesta ja samalla luomaan
uusia kontakteja. Walseth (2008) tutki Norjassdlamavalla urheilu edistaa sosiaalista
kanssakaymista maahanmuuttajilla. Myds héanen tutks®ssa pelimatkat ja harjoitusleirit
nousevat esille hyvana tapana tutustua muihin pelaldaissa tapahtumissa vietetaan
enemman aikaa muiden joukkuekavereiden kanssagataa mahdollisuuden tutustua

muihin paremmin.

Walsethin (2006) tutkimuksessa urheiluhalli koattnyds paikaksi, jossa oli mahdollista
tutustua uusiin ihmisiin. Pelaajat tulivat useidugti ennen harjoituksien alkua paikalle ja
harjoituksien jalkeenkin he usein jaivat hallillatkomaan muiden joukkueiden harjoituk-
sia. Esille nousseet "epéaviralliset” sosiaalispat#umat, jotka kuuluvat jalkapalloon ja
yleensakin joukkueurheiluun, ovat hyva mahdollismaahanmuuttajille oppia kulttuuria
ja saada uusia kontakteja. Kuten Polvi toteaa (R0id8inta voidaan nahda ymparistona,
joka luo sosiaalisia tilanteita. Jalkapalloa e sile nahda asiana, jolla itsessaan olisi au-
tomaattisesti maahanmuuttajia kotouttavia vaikuaukSe luo ennen kaikkea ympaériston,

jossa kotouttamista edesauttavia asioita voi tajgaht

Jalkapallon avulla voi saada ystavia, mutta Wal§2®08) muistuttaa, ettéd asia ei ole niin
yksioikoinen. Urheilun kautta saadut suhteet ihmigidvat suurimmaksi osaksi pelkiksi
tuttavuuksiksi, eika niita voida nimittaa ystavywhgeiksi. Vaikka urheilun kautta saadut
ihmissuhteet jddvat suurimmaksi osaksi pinnallisikign Walsethin (2008) kuin myds mi-
nunkin aineistoni mukaan, se ei tee tyhjéaksi jodddeilun tarkeyttd maahanmuuttajalle.
On luonnollista, etté suurin osa joukkuekavergitapelkiksi tuttavuuksiksi, silla joukku-
eeseen kuuluu usein noin kaksikymmenta pelaajgand@hanmuuttaja saa joukkueessa
pelaamisen kautta 2-3 ystavyyssuhteeksi kutsuttiwataktia, niin se on jo paljon ja se

auttaa maahanmuuttajan kotoutumista. Harvalla slaxse#lakaan on kovin montaa ysta-
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vyyssuhteeksi kutsuttavaa ihmissuhdetta. Voi @it erilaisesta kulttuurista tulevalla ih-
misella on erilainen ndkemys ihmissuhteista, muitdestani jalkapallojoukkue on tehnyt
paljon maahanmuuttajan kotoutumisen edistamisglsmaahanmuuttaja saa joukkueesta
2-3 ystavyyssuhdetta.

Walsehtin (2008) tutkimuksessaan todettiin myds, etheiluseurat ovat hyvia paikkoja
luoda sosiaalisia suhteita mutta samalla todetiitd, ne eivat kuitenkaan pystyneet lahen-
tdmaan maahanmuuttajia ja valtavaestod suhtedssas®. Samansuuntaisia tuloksia sai-
vat myos Muller ym. (2008) tutkiessaan maahanmjillétauunnattua jalkapallotapahtu-
maa Amsterdamissa. Jarjestajien tavoite oli, effahtumaan tulevat katsojat eri kansalli-
suuksista voisivat lahentya toisiaan seké yhtesdls voisi kasvaa. Muller ym. (2008) kui-
tenkin huomasivat, ettd tapahtumaan tulleet maabatiajat viettivat aikaa lahinna mui-
den samaan etniseen ryhmé&an kuuluvien kanssaidDgdlé jarjestgjien tavoite yhteisolli-
syyden kasvamisesta tuntui epéaolennaiselta. Paalegielaajina tapahtumaan osallistuneil-
le maahanmuuttajille tuntui tarkedmmalta pelierttaaninen kuin etnisten ryhmien lahen-
tyminen. On tietenkin luonnollista, etta tapahtushai nayttaytynyt ulospain yhteisolli-
semmalta, jos eri kansallisuudet olisivat olleetraman tekemisissa toistensa kanssa.
Vaikka eri kansallisuudet eivat olleetkaan tekeas&itoistensa kanssa, niin yhteinen tapah-
tuma voi hyvinkin kasvattaa "'me henke&@”. Tapahtwsaagi tulla yhdessa tekemisen henki

ja se voi osaltaan olla auttamassa tavoitteidevustzenisessa.

Samansuuntaisia tuloksia nousi esiin myds tutkirankaineistosta. Haastattelemieni maa-
hanmuuttajien pelaamissa peleissa paaasiallinkaitias ei ollut maahanmuuttajien kotou-
tumisen edistdminen tai etnisten ryhmien [ahentgmitoisiinsa. Harvoissa jalkapallope-
leissa se ko. asiat ovat paatarkoitus. Vaikka nésit eivat olekaan p&atarkoituksena, se ei
kuitenkaan sulje pois maahanmuuttajien kotoutun@dtstavien asioiden tapahtumista. Va-
litettavaa kuitenkin kotoutumisen kannalta on, ntikdéesille seka minun ja Muller ym.
(2008) aineistossa, etta jalkapallopeleissa kipajllikorostuminen saattaa olla esteend et-
nisten ryhmien lahentymiselle, yhteiséllisyydenvamsiselle ja maahanmuuttajien kotou-
tumiselle.

Stodolska & Alexandris (2004) tutkivat vapaa-ajaheailun vaikutuksia kotoutumiseen

puolalaisilla ja korealaisilla maahanmuuttajillatka olivat muuttaneet Yhdysvaltoihin.
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Heidan tutkimuksessaan kay ilmi, etta urheiluurlis¢éamiseen vaikuttaa maahanmuutta-
jan etninen tausta, sosiaalinen asema, sukupudlilgagnka pitkaan on oleskellut uudessa
kotimaassaan. Samanlaisia tuloksia saivat mydsrClaipae, Kolt & Mummery (2009),
jotka tutkivat lAnsimaihin muuttaneita maahanmyiattgoiden kulttuuri- ja kielitausta on
erilainen kuin lansimaissa. Huolimatta etnisestétaja sosiaalisesta asemasta Stodolska
& Alexandris (2004) huomasivat, ettd osallistuminvapaa-ajan urheiluun on vahaista
maahanmuuttajien varhaisvaiheessa eli silloin,dsgtutaan asumaan uuteen kotimaahan.
Haastattelemani maahanmuuttajat olivat siina mséléryvassa asemassa, ettd he olivat
paasseet nopeasti mukaan joukkueeseen. Esimerkikisiasille joukkueessa pelaaminen
oli ollut kuin toinen kielikurssi. Jalkapalloa p&tasa kielitaitoa ei tarvita niin paljoa kuin
muussa elamassa, joten se voi olla hyva tapa pkiasta oppimisessa alkuun. Kielen op-
piminen on kuitenkin yksi tarkeimmista tekijoisjétta maahanmuuttajan sopeutuminen
uuteen maahan voisi onnistua (Myren 1999, 88; Bi&rPedlar 2000; Taylor 2001).

Kaikki haastattelemani maahanmuuttajat kertoivilkaaallon pelaamisella olleen positiivi-
sia vaikutuksia kielen oppimiseen. Samanlaisiaksibbsaivat myos Doherty & Taylor
(2007) tutkiessaan urheilun merkitystéa lukioikamsteaahanmuuttajien kotoutumisessa Ka-
nadassa. Heidan tutkimuksessaan nousi esillgja#it&palloa pelatessa on kanssakaymi-
sesséa muiden pelaajien kanssa ja sita kauttakiekiityy. Kielen oppiminen urheilun avul-
la on erityisen merkityksellistd heidan mukaanssilleumaahanmuuttajille. Heidéan tutki-

muksessaan pojat nostivat urheilun avulla kielgpimsen tarkeammaksi asiaksi kuin tytot.

Cortis (2009) tutki Australiassa, minkalaisia vaikksia vapaa-ajan likunnalla on erilaises-
ta kulttuuritaustasta tulevan sopeutumiseen. Tuiksassa todetaan, etta juuri riittamaton
kielitaito on esteend liikuntaan osallistumisedesnkin juuri maahan muuttaneille. He ovat
usein tietdmattomia liikkuntamahdollisuuksista, kosleidan kielella&n ei ole informaatiota
likuntatapahtumista. Myren (1999, 88—89) havastsinan tiedottamisen vaikeuden maa-
hanmuuttajille omassa tutkimuksessaan. Tutkimuleseessi esille, vaikka maahanmuutta-
jalla olisi suhteellisen hyva kielitaito, niin siibhuolimatta he saattavat kokea suomenkieli-

sen tekstin vaikeaksi ymmartaa ja taméan takia tlokset urheilumahdollisuuksista jaavat
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huomaamatta. Téh&n samaan asiaan oli tormannyt Hagsan, jonka harjoituksissa kay-

minen oli loppunut, koska han ei ollut tietoinemjbruksien ajankohdasta.

Yleisesti elad vahvana ajatus, etta on tarkeadasaadhanmuuttajat tekemisiin kantavaes-
ton kanssa, jotta heidédn kotoutumisensa edistjigkimuksessani nousikin esille, etta
maahanmuuttajien olisi tarke&a paésta mukaan sa@inaljoukkueisiin, jotta se auttaisi
kotoutumista. Rosenbergin ym. (2003) tutkimuksessssi esille, ettd urheilu auttaa pois-
tamaan ennakkoluuloja sek& auttaa maahanmuuttajisttmaan valtavaestéon. Myrén
(1999, 88; 2003, 108) sai samankaltaisia tuloksianten sijoittuvissa tutkimuksissa.
Maahanmuuttajat uskoivat harrastusten vahentavidame kantavaeston valisia ennakko-
luuloja, edistavan kielen oppimista ja sosiaaligehteiden rakentamista. Osa oli toisaalta
sitd mielta, etta erilaisiin harrastuksiin ei vdimgallistua, ennen kuin oli riittava kielitaito.
Vuorovaikutus liikunnan parissa koettiin usein toetpnaksi kuin monilla muilla elaman-
alueilla, koska taydellista kielitaitoa ei tarvitdiinpa liikunnan yhteisten sdéntojen ja toi-
minnallisen luonteen avulla monet kielivaikeudehettivat merkityksensa. Alpha nostikin
tutkimuksessani esille, ettd maahanmuuttajalléidketia kuulua suomalaisista koostuvaan
joukkueeseen ja on suomalaisten kanssa tekemi3ig&tkautta oppii vakisinkin suoma-

laista kulttuuria.

Toisaalta haastatteluissa nousi esille, ettd maabatiajat ovat urheiltaessa kesken&an var-
sin paljon tekemisissa. Esille nousi, ettd maaharttajan on helpompi menna pelaamaan
sellaiseen joukkueeseen, jossa on jo toisia maahaitajia. Rosenberg ym. (2003) nosta-
vat tutkimuksessaan esille myés, ettd maahanmillatia) kavereina paljon toisia maa-
hanmuuttajia. Aineistossani Thomas kertoi, ettAhmmaeuuttajat ovat samanlaisessa tilan-
teessa ja se luo yhteyttd heidan vdlilleen ja tatakia he myds helposti ystavystyvét kes-
kendan. Han jatkoi, ettd maahanmuuttajat ovat ragéasti avoimempia kuin suomalaiset,
joten tutustuminen on helpompaa. Maahanmuuttajiaeas keskindinen kanssakayminen
voidaan n&hdé& johtuvan heidan samanlaisesta eldamie¢sta, joka yhdistaa heitd, mutta
samalla se voidaan nahda johtuvan vaikeudestawatgsomalaisiin. Mielestani on luon-
nollista, ettd samankaltainen elaméantilanne taissdimnostuksen kohteet auttavat ihmisia
ystavystymaan. Tama voidaan nahda myos yhtenggllka etuna kotoutumisessa. Kai-

killa jalkapallojoukkueessa on yhteinen kiinnostrk&ohde, joka yhdistaa heita.
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Walseth (2008) nostaa esille maahanmuuttajistatboas joukkueen rikkautena sen, etta
he voivat oppia paljon asioita toistensa kulttusteei He kartuttavat talloin sosiaalista paa-
omaa, vaikka eivat olekaan tekemisissa kantavadstigsa. Stodolska & Alexandris
(2004) muistuttavat, ettd urheileminen muiden san@aiseen ryhméaan kuuluvien kanssa
auttaa myos vahvistamaan omaa etnista identiteattitaa sailyttdémaan omaa kulttuuria ja

vahvistamaan sidettd muihin maamiehiin. NAama asiasivat vahvasti esille myés omassa

Lahes identtisia tuloksia saivat myds Muller ynD@8) tutkiessaan Amsterdamissa kaydyn
kansainvalisen jalkapalloturnauksen osallistujiestiiveja. Turnauksen joukkueet olivat
koottu Amsterdamissa asuvista maahanmuuttajigtajkueiden jasenet edustivat alkupe-
raisia kotimaitaan. Kolumbian joukkueen valmentageoi suurimmiksi syiksi osallistua
turnaukseen sen, ettd han halusi kirkastaa koluaisien mainetta, joka on tahriintunut
huumeasioista. Toisena motivoivana tekijana olitaaayhteen kolumbialaisia. Marokko-
laisten motiivit olivat my6s samansuuntaisia. Heibi@at osoittaa muille, etta kaikki ma-
rokkolaiset eivat ole pahoja, toisin kuin mediasgatavan kuvan perusteella voisi olettaa.
Thomasilla oli samankaltaisia ajatuksia kuin Mulen. (2008) haastattelemilla valmenta-
jilla. Thomas perusti padasiassa maahanmuutt&pststuvan joukkueen, koska halusi
maahanmuuttajien tulevan esille.

Maahanmuuttajien keskindinen pelaaminen voidaaméhda positiivisena asiana, joka
tuottaa heille iloa ja virkistystd. Haastateltakakivat jalkapallon pelaamisen auttaneen
heitd osaltaan paddsemaan taman vaikean ajan yhtapallon avulla haastateltavat olivat
saaneet siirrettyd mieltd painavat asiat hetkekgi&n. Walseth (2006) nostaa myds tutki-
muksessaan esille, ettd urheilun avulla voi unohteétd painavat asiat. Esille nousi, etta
jalkapalloa pelatessa koettiin iloa ja rentoutumigtelaamista kuvattiin myos "pakopaikak-

si”, jossa voi paastaa ulos aggressionsa ja sasedida itsellensa lisaa voimia.

Krouwelin ym. (2006) tutkivat Hollannissa liikunnamahdollisuuksia maahanmuuttajien

kotoutumiseen. Heiddn mukaansa urheilu on vaheriitheshyva pakopaikka arjen pai-
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neista, kun he yhdessa paasevat pelaamaan. Cadidg tutki Yhdysvaltoihin latinalai-
sesta Amerikasta muuttaneita naisia, jotka pelgalkdpalloa. Tutkimuksessa pelaamista
joukkueessa kuvattiin puolestaan parhaaksi malsé&Hi tavaksi paasta eroon mielté pai-
navista asioista. Naiden asioiden valossa maahattajian keskinéinen pelaaminen voi-
daan n&hda auttavan heidan kotoutumistaan. Vai&lauét ole tekemisisséa valtavaeston
kanssa, heille pelaaminen tuottaa iloa, piristisjaksamista. Voidaan nahda, etta jalkapal-
lon tuottavat henkisesti tarkeat asiat maahanmjlgtauttavat heité jaksamaan arjessa ja

taten edesauttaa heidan kotoutumistaan Suomeen.

Krouwel ym. (2006) havaitsivat, etta harvat ihmigeat motivoituneita tapaamaan urheil-
taessa etnisesti toisenlaisesta alkuperasta tulawigia tai likkumaan muuten kovin hete-
rogeenisessa ryhmassa. He myds havaitsivat, égdlwtoimii helpommin jo olemassa
olevan etnisen identiteetin vahvistajana kuin maistisitda. Krouwel ym. (2006) muistuttaa,
ettd maahanmuuttajista koostuvia joukkueita ei piglida negatiivisena asiana, joka olisi
esteend kotoutumiselle. Pahempi asia heidan miélestlisi, jos vAhemmistdja painostet-

taisiin osallistumaan urheiluun yhdessa valtavaeké&nssa.

Krouwelin yms (2006) 16yddkset tukevat myds minumegstostani nousevia teemoja. Paa-
asiassa maahanmuuttajista koostuvat joukkueet &oidahda myoés olevan etnisesti varsin
yhtenevaisia verrattua siihen, jos maahanmuuttajae® suomalaisista koostuvaan joukku-
eeseen. Vaikka maahanmuuttajajoukkueissa saaltamohista eri kansoista pelaajia, hei-
dan kulttuurinsa saattavat olla toisiaan lahempd@n@ suomalaista kulttuuria. Tata kautta
he myds tulevat helpommin toimeen keskendan. Sarmavaidaan ndhda myos padasiassa
suomalaisista koostuvissa joukkueissa. Suomalagstdrelpompi toimia yhdessa, kun
kaikkien etninen ja tata kautta myos kulttuurillngausta on sama. Tallainen kahtiajako voi
helposti johtaa Heinosen (2003) mainitsemaan kuitiseen vastakkainasetteluun, joka

on otollinen paikka "rasismille ja nurkkapatriotishe’.

Asia, mik& aineistoni mukaan tuo haastetta suostalaja maahanmuuttajien keskindiseen
pelaamiseen on heidan erilainen nakemyksensageisiahanmuuttajat kokivat pelaami-

sen suomalaisten kanssa vaikeammaksi kuin toistathammuuttajien kanssa. Tama johtui
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paaasiassa siita, maahanmuuttajat eivat olleetniedt niin organisoituun pelitapaan kuin
mitd suomalaiset. Samanlaisia tuloksia saivat Mygergaard & Sdrensen (2009) tutkies-
saan Tanskassa vahemmistoon kuuluvia lahjakkdkagalloilijoita. He nostavat esille pe-
lin erilaisen ymmartamisen, joka vallitsee maahanttajien ja valtavaeston valilla. Heidan
mukaansa etniseen vahemmistoon kuuluvat pelaagatusein nopeita, voimakkaita ja tai-
tavia pallon kasittelyssa. Heikkoudet heilla oningektillisella puolella. Heidan mukaansa
tdma johtuu usein siita, ettad he ovat pelanne@paihapeleja ja muutenkin heidan pe-
laamisensa ei ole ollut niin organisoitua. He tatewsein myés myéhemmin mukaan jouk-
kuetoimintaan kuin valtavaestdon kuuluvat nuoretkijoiden mukaan tama johtaa usein
siihen, etté heilla on ongelmia joukkuepelaamiseBama ilmenee muuan muassa siina, et-
ta4 he eivat auta pelitilanteissa riittavasti joudkavereita, he pitavat itsellaén liikaa palloa,
heidan henkilokohtainen turhautumisensa haittakkjoeen pelid ja heidan pitaisi taistella

enemman joukkueen puolesta.

Aineistostani nousi esille maahanmuuttajien kokeseula, ettéa valmentaja saattoi peluuttaa
mieluummin suomalaisia kuin maahanmuuttajia, vatk&gelaisivat yhta hyvin. Ager-
gaardin & Sérensenin (2010) tutkimuksessa tamarmsiaee myos esille. Haastatteluissa
useat valmentajat myonsivat, ettd he valitsevatumremin tanskalaisen pelaajan joukku-
eeseensa kuin maahanmuuttajan. Tata he perustllgaetta he tietdvat paremmin mita
tanskalaiselta pelaajalta voi odottaa, "then yoovkmvhat you get”. Valmentajille oli tar-
keda, ettd pelaaja tekee niita asioita kentalitg @ yhteisesti sovittu. Lahjakkaan maa-
hanmuuttajan ottaminen joukkueeseen tuntui valnjistaitkalliselta, kovalta ja riskilta
sijoitukselta. Eras huippujoukkueen valmentajadiedtta he toimivat vain jo hyvin kotou-
tuneiden maahanmuuttajien kanssa. (Agergaard &Sére2010.) Eroavaisuudet, jotka
Agergaard & Sorensen (2010, 2009) havaitsivat aartistkimuksissaan ja minun aineistos-
tani nousseet kulttuurilliset eroavaisuudet ovatst@ena valtavaestdn ja maahanmuuttajien
valisessa pelaamisessa. Walseth (2008) selittéint@niaisten kulttuurien tdrmayksella ja

siitd syntyvasta konfliktista.

Agergaardin & Sérensenin (2010) tutkimuksessa redsa valmentajien vastauksia voi-

daan tulkita maahanmuuttajia syrjivind. NAma valtagen vastaukset vahvistavat niita
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tuntemuksia, joita haastattelemillani maahanmull#taiita, ettéd valmentaja peluuttaa mie-
luummin kantavaestoon kuuluvaa pelaajaa kuin maabattajaa. Syrjinnan ja rasismin
ilmeneminen ei ole mitenkd&n uusi asia. Kaikki ta#slemani maahanmuuttajat olivat
kokeneet rasismia tai syrjintaa jalkapallon parigsauvelin (2006) Hollannissa tekemassa
tutkimuksessa nousi esille, ettd urheilun avullitiurien valista kanssakaymista kannat-
tavat jattavat usein huomioimatta, ettd kaikki le@miset eivat ole ystavallisia ja positiivi-
sia. Heidan tutkimuksessaan kolmannes vastaajidadistanut syrjintaa tai rasismia ama-
tooriurheilun parissa. Enemman rasismia ja syiirkdettiin joukkueurheilussa kuin yksi-
I6lajeissa. Heidan tuloksiensa mukaan joukkueuulstl miesten jalkapallon parissa, koet-
tiin erityisen paljon rasismia ja syrjintad. Ageagdin & Sorensenin (2010) tutkimuksessa
esille nousseet valmentajien vastaukset sopivantgirempiin tutkimustuloksiin (Telama,
Laakso & Heikkala 1995, Telaman 2000, 67 mukaariaj ovat osoittaneet, etta nuorten
urheilijoiden ja heidan valmentajiensa kayttaytyemmuuttuu sosiaalisen kasvatuksen ta-
voitteiden vastaiseksi, kun kilpailun merkitystadstetaan. Naiden tulosten pohjalta voi-
daan vahvistaa jo edella mainittua teoriaa siité, jalkapallolla ei itsessaan ole kotouttavia

vaikutuksia, vaan tarkeéksi nousee, miten jalkapatiytetaan kotoutumisen vélineena.

Rasismiin haastateltavat olivat tormanneet etesilioin, kun padasiassa maahanmuuttajis-
ta koostuneet joukkueet olivat kohdanneet valtaé&és koostuvan joukkueen. Vakival-
taan johtavissa tilanteissa voidaan ndhda useiaamen kaava, valtavaestdostd muodos-
tunut joukkue kayttdd verbaalista vakivaltaa ja Imaamanuuttajista koostuva joukkue vastaa
tahan fyysisella vakivallalla (Janssens & Botteighl®99, Krouwelin ym. 2006 mukaan).
Krouwelin ym. (2006) mukaan vakivallan esiintyminjatkapallokentalla maahanmuuttaji-
en peleissa on osana isompaa ongelmaa. Hanen nsakgaeiskunnassa yleisesti olemas-
sa oleva vastakkaisasettelu maahanmuuttajien jawéaston kesken on merkittava tekija
vakivaltaan jalkapallokentalla. Nama taustalla ateasiat voivat osaltaan olla voimista-

massa vakivaltaista kaytosta, jota esiintyy maahartajien peleissa.

Tata kahtiajakoa yhteiskunnassa heijastaa mydsanaaluttajien taloudellinen tilanne.
Maahanmuuttajien tyottdmyysaste on selvasti ylnkokertainen verrattua kantavaestéon

(Kervinen 2011). Zacheus (2011) kirjoittaakin akgkssaan, etta suurin este maahanmuut-
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tajien liikuntaharrastukselle on heikko taloudedimntilanne. Han jatkaa, etta usein maa-
hanmuuttajat eivat ole aiemmassa kotimaassaaméatumaksamaan harrastuksestaan.
Suomessa kuitenkin nuorten liikuntaharrastukset nsain sidottuna organisoituun ja mak-
sulliseen toimintaan. Eras haastateltavista kartpéttd hanen piti lopettaa jalkapallon pe-
laaminen, koska hanella ei ollut varaa siihen. Atossani nousi esille, ettd maahanmuutta-
jia voitaisiin auttaa taloudellisesti, jotta he sigat osallistua liikuntaan. Haastattelemani
henkilot pitivat tarkeéna, ettd maahanmuuttajiliai mmahdollisuus paasta mukaan urhei-
luun mahdollisimman nopeasti uuteen maahan tultudaméakivat joukkueessa pelaamisen
tarkeadksi osaksi kotoutumista. TAman takia olisténkedd, etta maahanmuuttajien jalka-

pallon pelaamiseksi esteeksi ei nousisi taloudslbgikat.

12.1 Tutkimuksen kriittinen tarkastelu

Tekemani tutkimus antaa kuvan, minkalaisia tuntestaukuorilla maahanmuuttajamiehilla
on jalkapallon kotouttavista vaikutuksista. Jalkbpakotouttavia vaikutuksia Suomessa on
tutkittu varsin vahan, joten tutkimukseni antaana@ lisatietoa tdhan aiheeseen. Tutki-
muksessa maahanmuuttajat saivat vapaasti kertdarhemia, niin positiivisia kuin myos
negatiivisia tuntemuksiaan siita, milla tavall&kggballo on vaikuttanut heidan kotoutumi-
seensa. Tutkimuksessa esille nousseet asiat oastial@tujen henkildiden omia kokemuk-
sia kyseenomaisista asioista. Nama kokemuksettsavsin hyvin tukea kirjallisuudesta ja

aiemmista tutkimuksista.

Haastattelutilanteissa sain mielestani rakennétintsamuksellisen ilmapiirin, joka mah-
dollisti sen, ettd haastateltavat kertoivat avoinjatkapallon parissa tapahtuneista asioista.
Kahden haastateltavan suomenkielen taito oli ntighesyva tdman tyyppiseen tutkimuk-
seen. Yhden haastateltavan kielitaito oli mielastigitdva. Jos haastateltavat olisivat voi-
neet puhua omalla aidinkielellaén, uskon, ettaltsevat voineet kertoa asioista tarkemmin

ja yksityiskohtaisemmin. Tama olisi voinut tuodséii nakokulmia aiheeseen.

Haastattelin tutkimukseeni kolmea maahanmuuttajstéidos haastateltavia olisi ollut

enemman, vastaukset olisivat voineet luonnolligestiottua hieman eri tavalla. En kuiten-
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kaan usko, etta suuremmalla haastateltavien maanai ollut suurta vaikutusta esille
nousseiden asioiden méaaraan. Aineiston suppeulliantt#oksia ei kuitenkaan voida lah-

ted yleistamaan eika niiden pohjalta voida tehti&e menevia johtopaatoksia.

12.2 Jatkotutkimusaiheet

Tulevaisuudessa olisi tarkeaa tutkia, milla tavgllkapalloa ja likuntaa yleensakin voitai-
siin paremmin hyédyntaa maahanmuuttajien kotoutessia. Suomessa on aiheesta tehty
vahan tutkimuksia tdhan mennessa. Kuten aiemmaegttiod tulevaisuudessa maahanmuut-
to Suomeen tulee todennakoisesti lisdantymaan. iméakéa olisi tarkeaa, etta olisi paljon

erilaisia ja tehokkaita tapoja kotouttaa maahantajiat

Mielestani jatkossa olisi hyva tutkia, milla tawapaédasiassa suomalaisista pelaajista koos-
tuva joukkue kokee joukkueeseen tulevan maahangajanttKotoutumisen kannalta vuo-
rovaikutus suomalaisten kanssa on tarkedssa asgn@ts kotoutuminen voisi edistya.
Taman takia olisi arvokasta tietdd, miten kotouse®en vaikuttava toinen osapuoli eli suo-

malaiset kokevat tilanteen.

Toinen kiinnostava tutkittava asia olisi, milla &#a jalkapallon pelaaminen tulisi jarjestaa,
jotta siita olisi mahdollisimman paljon hy6tya maamuuttajien kotoutumiselle. Aihetta ei
ole juuri tutkittu, vaikka se olisi mielestani yksirkeimmista asioista tehokkaan kotoutu-

misen saavuttamiseksi. Tutkimuksessani nousi sidaidkemyksia siitd, minkélaiset asiat
jalkapallossa auttavat maahanmuuttajaa kotoutunigitd asioita olisi mielestéani tarkeaa

tutkia jatkossa enemman.

12.3 Johtopaatokset

Tutkimukseni mukaan jalkapallolla ei itsessdénkaoi®uttavia vaikutuksia. Tarkeaksi
asiaksi nousee jalkapallon avulla saavutettavaiisét asiat, jotka voivat edistdd maahan-
muuttajien kotoutumista. Tallaisia asioita ovatiystn saaminen, kielen oppiminen, suo-

malaiseen kulttuuriin tutustuminen seka rentoutwmijalkapallon avulla. Tutkimuksessani
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nama asiat nousivat vahvasti esille jalkapallontpasina puolina maahanmuuttajien ko-

toutumisessa.

Negatiivisena asiana tutkimuksessani nousi esilalmanmuuttajien vaikeus tutustua suo-
malaisiin, heidat kuvattiin "ujoiksi” ja "kylmiksilahestyttaviksi. Haastateltavat olivat

my0s kokeneet rasismia varsin paljon. Padasiasahananuuttajista koostuvat joukkueet
nahtiin kaksijakoisesti. Positiivisena asiana néahétta pelatessa toisten maahanmuuttajien
kanssa pystyy rentoutumaan ja vahvistamaan sis@ttéssa tilanteessa oleviin toisiin ih-
misiin. Negatiivisena asiana pidettiin sitd, e&#ftin ei synny ystavyyssuhteita suomalai-
siin, mika voisi edistaa kotoutumista. Padasiassah@nmuuttajista koostuvat joukkueet
voidaan n&dhd& myos vahvistamassa kahtiajakoayvplktsee suomalaisten ja maahan-
muuttajien valilla. Lisaksi haasteena néhtiin jaléioharrastuksesta koituvat kulut, jotka

saattavat estdd maahanmuuttajien osallistumideapjallon harrastamiseen.
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LITE 1

Haastattelurunko

Taustatietoja
o] ika, milloin muuttanut Suomeen, minka ikdinen tetiaessa, mista muuttanut, syy

perheen tulemiselle Suomeen jne.

Jalkapallo
o] miksi aloitti Suomessa pelaamisen

o] ensimmaisid muistoja pelaamisesta Suomessa
o] joukkueen kokeminen

0 kieli

0 kaverit

o] tapojen/kulttuurin oppiminen

Miten vanhemmat suhtautuivat pelaamiseen?

Mitka oli tarkeimpia asioita, mité jalkapallo arfemtaa

Negatiivisia asioita jalkapallosta
o] Rasismi?

o] Syrjiminen?

Miten jalkapalloa voisi kayttda paremmin kotouttaem valineena



