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Osaava vanhempi —toiminnallista suomen kielen oppimista aiti &
lapsi -ryhmassa

Minna Intke Hernandez, Pirkko Matkaselka

Tassa artikkelissa kerromme Vantaalla toteuttavasta Osaava vanhempi -hankkeesta, sen taustoista, toiminta-
gjatuksesta seka toiminnasta. Kerromme ensin hankkeesta, sitten tarkastelemme [ahemmin yhté hankkeen
puitteissa toimivaa &iti & laps -ryhméaa ja sen kaytantgja. Esitamme myds kysymyksen, kuinka kyseisen
ryhman toiminnassa tulee esiin sosiokonstruktivistinen oppimiskasitys, joka on kirjattu ryhmassa
kaytettdvadn opetussuunnitelmaan. Haemme kysymykseen vastauksia ja nakokulmia analysoimalla ryhman
toimintaa kayttéen teor eettisena viitekehyksena sosi okonstruktivismia.

Uusi kotoutumislaki ja kotoutumispolut

Vantaalla on alkanut kevaalla 2011 maahanmuuttajien kotoutumista edistdva Osaava vanhempi ?hanke, joka
kestéd 2,5 vuotta. Hanke kuuluu valtioneuvoston asettamaan valtakunnalliseen Osallisena Suomessa
-hankekokeiluun, joka on osa uudistettua kotoutumislakia (Laki kotoutumisen edistdmisestd 1386/2010).
Osallisena Suomessa -hankkeen tavoitteena on luoda uusi ja selkea kotoutumiskoulutuksen malli kolmelle
kotoutumispolulle, jotka ovat: 1) nopeasti tydmarkkinoille suuntaavien polku; 2) erityista tukea tarvitsevien
polku (mm. ik&antyneet, kotonaan lastaan hoitavat vanhemmat) ja 3) lasten ja nuorten polku (PGyhonen,
Tarnanen, Vehvildinen, Virtanen & Pihlaja 2010:16).

Vantaan Osaava vanhempi -hankkeessa keskitytéédn erityistd tukea tarvitsevien maahanmuuttajien
kotoutumispolkuun ja heidéan pal veluidensa kehittdmiseen (polku 2). Hankkeessa kehitetéén kotona lapsiaan
hoitavien, etupdassa all e kol mevuotiai den lasten maahanmuuttajavanhempien kotoutumispolkua. Hankkeessa
tarjotaan muun muassa suomen kielen opetusta, jonka aikana lapsille on jérjestetty hoito. Lisaksi eri puolilla
Vantaata jérjestetddn yhteistyokumppaneiden kanssa vanhempi-lapsi -toimintaa, jossa tuetaan vanhempien
kotoutumista antamalla yhteiskuntatietoutta, kehittdmélla arjen taitoja ja tietoja sekda kannustamalla
kéyttamaén suomen kielta arkielamassa.

Kotoutumista edistava aiti & laps -ryhma

Y hdessd V antaan asukaspuistossa toimiva ryhma kokoontuu kaksi kertaa viikossa siten, etta toisena péivana
opetetaan suomen kielta perinteisemmassa |luokkaopetuksessa, jolloin lapsia hoitavat Vantaan kaupungin
koulutetut varhai skasvatuksen tyontekijét, jatoi sena péivana kokoonnutaan &iti & lapsi -kerhosssa oppimaan
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lisaé kieltéa ja kulttuuria asukaspuiston tyontekijoiden kanssa toiminnallisin menetelmin. Talldin vanhemmat
jalapset tekevét yhdessa erilaisia asioita, retkeilevét 1ahiymparistdssa, osallistuvat laulu- jalorutuokioon ja
nauttivat yhdesséol osta.

Kurssin tavoitteenaon lisdtd osallistujien suomen kielen arjen perussanastoajaviestintétaitoja, jollaselviytya
mm. kaupassa, terveysasemalla ja naspureiden kanssa. Tavoitteena on myds saada vanhemmat
kiinnostumaan tyévoimapoliittisista koulutuksista, tyoharjoittelusta ja tyoelamaan siirtymisestd. Kurssi on
tarkoitettu kotoutumisprosessin alkuvaiheeksi, matalan kynnyksen opiskel upaikaksi, jossa voidaan osallistua
opetukseen lapsen kanssa ja sitoutua toimintaan oman eldmantilanteen mukaisesti. Se toimii
alkumotivointina ja tutustuttaa maahanmuuttajavanhemmat suomalaiseen yhteiskuntaan ja suomen kielen
opiskeluun.

Alkavasta toiminnasta on informoitu Vantaan kaupungin internet-sivuilla kuntalaisia seka sdhkdpostitse
kaupungin eri viranomaisia. Kurssille osallistuneista suurin osa on tullut jonkin kaupungin palvelun, kuten
Ryhmaan otettiin 12 &itia lapsineen. Heistd on opetuskerralla paikalla keskiméarin seitseman é&itia
Osallistumisen esteista yleisin syy on lapsen sairastuminen.

Kurssilaiset puhuvat & dinkielendén yhteensa yhdeksda eri kieltd He ovat olleet Suomessa keskimaarin 2,5
vuotta. Ryhmassa on myods yli kolme vuotta maassa olleita seké vasta maahan tulleita. Lapset ovat idltdéan 8
kk - 2,5-vuotiaita. Maanantain opetustunneilla aikuiset ja lapset ovat erossa toisistaan. Joillekin édeille ja
lapsille erossa olo on ollut vaikeaa, niinpa keskiviikon toiminta on ollut & deistd mukavaa, kun laps saa olla
toiminnassa mukana. Jotkut didit ovat todenneet oppivansa paremmin opetustuokioissa, joissa lapsi on
mukana.

Sosiokonstruktivistinen oppimiskasitys ryhman kaytannoissa

Sosiokonstruktivistisen oppimiskasityksen mukaan oppiminen on oppijan ja hanen ympéristénsa valinen
oppimisprosessi. Oppija ymmaérretdén tavoitteellisena ja aktiivisena toimijana, joka liittéa uudet opittavat
asiat aiempiin tietoihinsa ja taitoihinsa. (OPH 2012: 16.) Tarkastelemamme ryhmén toiminnassa kdytetdan
soveltuvin osin Aikuisten mashanmuuttajien kotoutumiskoulutuksen opetussuunnitelman perusteita (OPH
2012), joissa opetuksen ja oppimisen |8htokohdaksi on kirjattu sosiokonstruktivistinen oppimiskasitys. Sen
vuoksi on tarkoituksenmukaista pohtia, kuinka taméa oppimiskasitys nakyy kdytanndssa ryhman toiminnassa.

Sosiokonstruktivismi korostaa oppimisen sosiaalisuuden, yhteisollisyyden ja yhteistoiminnan luonnetta.
Kyseess ei ole opettajal &htdinen nakdkulma opetukseen ja oppimiseen, vaan siina korostuu opiskelijan oma
aktiivinen ja tavoitteellinen toiminta. Vuorovaikutus ympériston ja ympéaréivien ihmisten kanssa tukee
oppimista. Tieto el ole opiskelijan ulkopuolella, vaan opiskelija rakentaa tietoa itse sosiaalisissa tilanteissa.
Na&in ollen tietoa el voida siirté4 opettajalta opiskelijalle, vaan opiskelija oppii toimiessaan itse aktiivisesti.
(Berger & Luckmann, 1994; Dewey, 1957; OPH, 2012; Puolimatka, 2002.) Opiskelijaldhtdinen ja
yhteisollinen oppiminen nékyy Vantaan diti & lapsi -ryhman toiminnassa. Ryhméssd e opeteta ylhdalta
alaspain eika tietoa pyrita siirtdmadan suoraan opettajalta oppijalle, vaan toiminta on yhdessa tekemista.
Ryhmén ohjagjat eivét luennoi, vaan keskustelevat &itien kanssa, auttavat |asten hoidossaja ohjaavat samalla
kirjallisissa ja toiminnallisissa tehtévissa. Liséksi ohjagjia ja ryhman oppijoita €li maahanmuuttajaditeja
yhdistéa vertaisnakokulmana &itiys, joka ylittdd myds maahanmuuttajuuden ja suomalai ssyntyperaisyyden
rgjan; aitiydestd, lapsista, perheestd ja naiseudesta puhutaan tasavertaisina toimijoina, ei opettgjina ja
oppijoina.

Ohjagjat pyrkivét tietoisesti rakentamaan ja vahvistamaan ryhméan yhteisollisyytta viikoittain toistuvilla
kéytanteilla Toiminnallinen ryhmaal oitetaan ainatervetulolaulullajalopetetaan loppulaululla, jossa jokaista
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osallistujaa huomioidaan nimeltd. Laulun henkildkohtaistava merkitys nous esiin jokin aika sitten, kun
ryhmén sulkeutunein ja ujoin &t puhkes hymyyn, kun hénen nimensa laulettiin. Han oli silmin nghden
mielissadan siitd, ettd hdnet tehtiin nahdyksi ja kuulluksi laulamalla hdnen nimensa.

Ryhman sosiokulttuurinen konteksti

Oppiminen tapahtuu sosiaalisessa vuorovaikutuksessa ja aina tietyssa sosiokulttuurisessa kontekstissa
(Berger & Luckmann 1994; Puolimatka 2002; OPH 2012). Ryhmén omaa kulttuuria muovaavat &itien
kotimaan kulttuurit ja suomalainen kulttuuri, jota edustavat ohjagjat ja ohjattu toiminta sekd kurssin
kéytanteet. Ryhmén sosiokulttuurinen konteksti, jossa toiminta ja oppiminen tapahtuvat, koostuu siis
ryhméan osallistuvien mukanaan tuomista omista kulttuurisista toimintatavoista. Konteksti vaikuttaa siihen,
millaiseks opiskelijan motivaatio kehittyy, miten hén opiskelee ja millaisia tavoitteita han asettaa itselleen.
Kotonaan lastaan hoitavien, pienten lasten vanhempien sitoutuminen opiskeluun on haastedllista. Siksi on

taitoaan arkiel&méassa.

Ryhman vuor ovaikutus oppimisen voimavar ana

Sitd mukaa kun vuorovaikutus ryhman éitien vailla on lisdantynyt, on myos tullut ilmeisesmmaéksi tapa
hakea, rakentaa ja tarkentaa tietoa yhdessd. Jokin aika sitten ryhmassd keskusteltiin tulevista
kunnallisvadleista, ja eras somaliadlainen &iti e ymmartanyt, mistd oli kyse. Hanen avukseen riens
serbialainen &iti, joka ryhtyi sdlittémédan suomea, englantia ja elekieltd, mita vaalit tarkoittavat. Selitykseen
yhtyivét pian myos ryhméan muut &didit kdyttden omia kokemuksiaan esimerkkeina ja kysellen Somalian
tavasta valita presidenttia ja eduskuntaa, kunnes lopulta somaliéitikin oli saatu keskusteluun mukaan. Tama
esimerkki osoittaa sen, kuinka oppiminen on prosessi, jossa on kaks nakokulmaa: yksildllinen ja
yhteisollinen. Jokaisen oppiminen on viime k&dessa yksildllistd, silla konstruktioiden ainutlaatuisuus on
yksildllistd, samoin siséinen reflektointi. Tieto rakentuu sen pohjalle, mité yksilé on aiemmin oppinut.
Opiskelijan kognitiivisten prosessien merkitys oppimisessa korostuu. Tama tarkoittaa sitd, etté on tarkeds,
ettd opiskelija luo tiedolle oman sisdisen merkityksen ja kdy sisdista ja vuorovaikutuksellista pohdintaa.
Y hteisollista on ulkoinen reflektointi vuorovaikutuksessa. Sosiaalinen vuorovaikutus edisté ja strukturoi
oppimista, mutta varsinaiset tiedonmuodostus- ja oppimisprosessit ovat yksiléllisia (Berger & Luckmann,
1994; Kauppila, 2007; Puolimatka, 2002.)

Ryhmassa toteutettavat tehtévat myos tukevat ja liséévéat vuorovaikutuksellista pohdintaa. Esimerkiks
omenapiirakkaa leivottaessa ohjagja oli kirjoittanut tarralappuihin raaka-aineiden sekd tarvittavien
tyovédlineiden, kulhojen ja mittojen nimet. Osalistujat saivat vuorotellen kéyda laittamassa tarralaput
oikeaks katsomiinsa paikkoihin. Opiskelijat kyselivét toisiltaan ja neuvottelivat sanojen merkityksesta
Samaa didinkielta puhuvat didit etsivdt myds sanojen merkitykset omasta kielestéén ja kirjasivat ne ylos
vihkoihinsa. Kun tarralaput oli pantu paikoilleen, omenapiirakan tekovaiheet jaettiin osallistujien kesken.
Lopputul oksena syntyi omenapiirakka, joka nautittiin yhdessé jajonka resepti kirjoitettiin tietysti muistiin.

Toiminnallisuuden kautta voidaan tukea kielenopetusta. Tal6in ryhmén heterogeenisyyskdan el ole niin
suuri haaste kuin perinteisessa luokkaopetuksessa, koska esim. ruuanlaittoa voivat opetella yhdessé niin
luku- ja kirjoitustaidottomat kuin lukutaitoiset ja kouluja kéyneet. Toiminnallisessa opetuksessa eri tavoin
oppivillaihmisilla on mahdollisuus oppia omien kykyjensa mukaan.

Liséksi asukaspuistossa jarjestetty kurssi tukee osallistujien sosiaalisten suhteiden lagjenemista seka
integroitumista asuinalueeseen ja sen palveluihin. Kurssin aikana syntyneet uudet sosiaaliset verkostot ovat
osdllistujille térkeitd. Tutut ohjagjat asukaspuistossa rohkaisevat maahanmuuttajavanhempia osallistumaan
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muuhunkin puiston toimintaan ja sita kautta molemminpuolinen tutustuminen kantavéestoon kuuluvien
vanhempien ja maahanmuuttgjavanhempien kesken on mahdollista ja luontevaa. Useat suomen kielen
kursseilla olleet toivovat saavansa tilaisuuden harjoitella suomen kielen puhumista suomalaisten kanssa.

Asukaspuistoissa ja avoimissa péivakodei ssa tdmé on mahdollista.
Kirjoittajista Minna Intke Hernandez tekee vaitoskirjaa Helsingin yliopiston Kasvatustieteen laitokselle ja

Pirkko Matkaselkd on Osaava vanhempi -hankkeen projektipdéllikké ja Vantaan kaupungin
sosiaalityontekija.
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