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1 INLEDNING

Egenskaper och drag som gor varje manniska unikatikhkallas individuella skillnader
(individual differences Definitioner av dessa skillnader varierar beaeepa forskningsfalt
men inom pedagogiken ar de grundlaggande egenskapdtast personlighet, intelligens,
begavning, motivation, inlarningsstilar och -stgige. (Dornyei 2005, 1, 7.) | denna pro
gradu-avhandling kommer jag att narmare undersitedigens och begavning enligt Howard
Gardners (1993)eori om multipla intelligenser samt inlarningsstilsom baserar sig pa

inlararens sinnespreferenser och samband mellaroderskolframgang.

Gardner (1993) anser att manniskan har flera igelser som tillsammans inverkar pa ens
satt att tdnka och inh&mta nya kunskaper. Han meghalet forekommer sju intelligenstyper
(lingvistisk, visuell-spatial, logisk-matematisk, gikalisk, kinestetisk, interpersonetich
intrapersonel) och pastar att varje manniska har alla dessHigeteser men att deras styrkor
varierar. Med begreppet inlarningsstil avses datenalividens tendens att lara sig pa ett visst
satt. En av de mest valkanda modellerna inom orhidakerar sig pa sinnespreferenser och
enligt den finns det fyra larstilakisuell, auditiv, kinestetiskch taktil larstil. De auditiva
inlararna utnyttjar mest sin horsel medan de viau@hlararna litar pa sitt synsinne.
Kinestetikerna behdver fysiska aktiviteter forlath sig och personer med taktil inlarningsstil

har sina mest kansliga receptorer i handerna. (@os2004a.)

Syftet med detta pro gradu —arbete ar saledes ratersoka samband mellan multipla
intelligenser, inlarningsstilar och skolframgangg Jvill utreda hurdana intelligensprofiler

mina respondenter har och vilka larstilar de aneéntidare ar jag intresserad av om det
finns korrelationer mellan de multisensoriska l&sta, mellan de multipla intelligenserna
eller mellan dessa tva. Jag kommer ytterligareuatterska om multipla intelligenser och
skolframgang korrelerar med varandra dvs. om enraled t.ex. musikalisk intelligens ar bra
i musik. Harmed kommer jag att utreda hurdant sambdet finns mellan larstilar och

skolframgang, exempelvis om kinestetikerna har ff@ang i gymnastik. Jag forsoker aven
redogora for om det finns intelligenser och laastisom karakteriserar en framgangsrik

inlarare eller som ar typiska for en elev som he lyckats i skolan.

Jag valde detta amne eftersom de multipla intelBgena har intresserat mig sedan jag horde
om Gardners teori vid universitetet. Jag uppskaBardners tanke om att var och en ar

begavad men pa sitt satt. Av alla larstiismode#etmar jag valt den multisensoriska



larstilsmodellen darfor att den ar en av de mesidkdinom omradet. For 6vrigt finns det
nagra likheter i terminologin mellan sinnesprefemoch Gardners multipla intelligenser och
jag vill undersdka hurdana samband det finns metl@am. Genom att jamféra dessa
egenskaper med vitsord far jag veta om intelligensé larstilar anknyter till framgéang i ett

visst larodmne. Som blivande larare vill jag utjaytlla mdjliga resurser som elever har och

anser att intelligens och inlarningsstilar ar blaedviktigaste resurserna.

| teoridelen behandlas forst Gardners teori om d#ipta intelligenserna varefter jag redogor
for de multisensoriska inlarningsstilarna. Darrgisinskar jag intelligens och inlarningsstilar i
forhallande till skolframgang. Jag beskriver &veégra variabler som kan paverka
sprakinlarningen samt egenskaperna hos en braisiandke. Sist i teoridelen behandlas
tidigare forskning kring inlarningsstilar och mpha intelligenser. |1 denna undersokning
utnyttjas kvantitativa metoder och materialet best& 88 svar pa ett intelligenstest och ett
inlarningsstilstest. | resultatdelen redogoérs #stitesultaten och skillnader mellan kén och
skolstadier med hjalp av tabeller och figurer. gag aven en 6versikt 6ver informanternas
intelligensprofiler. Dessutom granskas informarasrdominerande intelligenser och larstilar
samt vanliga kombinationer. Darefter analyserasbsaumth mellan de multipla intelligenserna
och de multisensoriska inlarningsstilarna med hjay korrelationskoefficienter och
korstabellering. Till sist presenteras samband anelde multipla intelligenserna, de
multisensoriska inlarningsstilarna och skolframgé&agit egenskaper hos olika slags inlarare

och sprékinlarare. Avhandlingen avslutas med emsanfattande diskussion.



2 MULTIPLA INTELLIGENSER

2.1 Allmént om intelligens

Enligt Lehtinen m.fl. (2007, 144) finns det ingehhetligt vetenskapligt begrepp for
intelligens @aven om undersockning av densamma hgétpa arhundraden. En traditionell
uppfattning ar att intelligens ar en relativt ofiddérlig och medfédd egenskap som beror pa
generna och som kan matas objektivt. En nyare itlefin framhéver dess
situationsbundenhet. Att vara intelligent innebéarnfiga att anpassa sig till de radande
omstandigheterna. Miljon och méanniskan sjalv ineea utvecklingen av intelligens, utéver
generna. Dessutom anser man att intelligensen klagdill en viss nivd genom att man
anvander den medan en outnyttjad intelligens regrad Dessa uppfattningar sammanbinder
alltsa intelligensen med alla begavningar och baea med en bestamd form av begavning.
(Malin & Méannikké 1998, 137-140; Portin 1998, 31.)

Lehtinen m.fl. (2007, 144) konstaterar att teormn och forskning kring intelligens
representerar tre trender: kvantitativ psykomettisidition fpsykometribetecknar méatning
och kvantitativ analys av psykiska foreteelser)ndtauktivistiskt betraktelsesatt och nyare
tradition som baserar sig pa informationsprocegsniPionjarer inom den férstnamnda
traditionen var bl.a. Francis Galton (1869) ochrédf Binet (1905) som skapade grunden for
psykometrisk understkning av intelligensskillnadegllan individer. Enligt Lehtinen m.fl.
(2007, 144-147) anser Galton intelligens vara dtligirméatbar egenskap som innefattar
moraliska, sociala och ekonomiska varden medantBiae valt en tillampad och praktisk
utgangspunkt och ser intelligensen som en allmamdga som framtrader i komplexa
mentala funktioner. Lehtinen m.fl. (2007, 147-14@®nstaterar vidare att psykometrin har
utnyttjats ocksa av Charles Spearman som forestantlligens bestar av tva faktorer:
generell intelligensfaktorgj, som behovs i alla prestationer som forutsatiezlligens, och
specifika férmagor som &ar kannetecknande for vapgegift. Spearman tar vidare fram
intelligensens hierarkiska natur — ju mer gendargtlligens {) det behévs i en prestation,
desto hdgre position har den i hierarkin (Lehtinefi. 2007, 148).

Det psykometriska perspektivet har dock kritiserfils att testa intelligens utanfér dess
kontext i t.ex. laboratorieomstandigheter och desslthandlar de flesta intelligenstesten bara
om verbala och logisk-matematiska formagor. Daretasintelligensens kontextuella natur i

beaktande i Howard Gardners (1983) teori om malitiptelligenser (denna teori betraktas
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narmare i denna undersokning) och Robert Sternl{@885) triarkiskgtrefaldiga/tredelade)
intelligensteori som bada framhaver intelligensedsngfald. Gardner anser att det finns minst
sju olika typer av intelligens medan Sternbergdrilsin teori av tre delteorier och stravar efter
att beskriva villkor for intellektuell verksamhéLehtinen m.fl. 2007, 154-158.)

Om man betraktar intelligens i konstruktivistisktrgpektiv fokuseras intresset pa kognitiva
processer (t.ex. minne, perception, inlarning) lmehmanniskans tankeformaga utvecklas och
forandras (Lehtinen m.fl. 2007, 144). Jean Piah@7(Q, refererad i Sternberg m.fl. 2003, 6-9)
har undersokt det intelligenta tdnkandets uppkarbatnets utveckling och anser adaptation,
dvs. nar barn lar sig fran omgivningen, vara dedtigaste principen vad géller intelligens.
Enligt Sternberg m.fl. (2003, 6-9) betonar Piagetdyisk utveckling och foreslar teorin att
barnets intelligens utvecklas genom fyra perio@ernberg m.fl. konstaterar vidare att Lev
Vygotsky (1960) ocksa representerar det konstristibka perspektivet och Vygotsky
framhaver betydelsen av social vaxelverkan som iguijt att barnets tankande blir
sjalvstandigt och kognitiva processer utvecklasgafgky anser att internalisering, varmed
han avser den process dar en yttre operationfaldtion rekonstrueras som inre, ar centralt
for intelligens och inlarning. Internaliseringenesk.ex. nar barn tillagnar sig handlingssatt
och kunskaper genom att observera sin sociala enmgjyv (Sternberg m.fl. 2003, 6-9; se
ocksaLehtinen m.fl. 2007, 100-116.)

Enligt Sternberg m.fl. (2003, 10) har den tredgntten, dvs. de intelligensteorier som baserar
sig pa informationsprocessning, lyckats identifipracesser som deltar i intelligent tankande,
men & andra sidan har dessa teorier ocksa sinheteagSom exempel namner Sternberg
m.fl. (2003, 10) att det saknas ett anvandbart sesh skulle kunna méta denna slags
intelligens. Lehtinen m.fl. (2007, 159-162) preseat Mike Andersons (1992)
intelligensteori som ett exempel inom denna trdngin teori har Anderson kombinerat de
viktigaste forskningsresultaten som handlar omlligens och skapat en teoretisk syntes av
dem. Enligt Anderson har manniskohjarnan flera  droekanismer  for
informationsprocessning samt tva processorer vaeavena processar lingvistisk och logisk-
matematisk information och den andra visuell-spatiformation (mer om denna teori i
Lehtinen m.fl. 2007, 159-162).

Sasom Woolfolk (2010, 114) konstaterar och den dgéeade Oversikten Over olika
intelligensteorier visar ar det gemensamt for méiatk teorier att en hégre tankeprocess (t.ex.

problemlésning, beslutsfattande, abstrakt resodlefaér central for intelligens men forskare
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ar inte eniga om intelligensens struktur, t.ex.iotalligens ar endast en formaga eller om det
finns flera separata férmagor. Allmant taget angexktighet och formagan att abstrahera ofta
vittna om intelligens och dessutom pastas det atelligensen forutsager hurdan
skolframgang man kommer att fa (Gustafsson & Unuh&996, 187; Lehtinen et al. 2007,
143). | vardagssprak anvands termerna intelligehsoegavning ganska fritt och manga anser
att det inte finns nagon skillnad mellan dessa dqggyr De &r i sjalva verket synonyma om
intelligensen foregas av ett attribut sdsom i lietisk intelligens. Om ordet star ensamt syftar

det generellt pa den allmanna intelligensen. (Dér@@05, 32.)

Ar 1983 publicerade Howard Gardner sin teori om deimskliga intelligensen. Teorin fick
sin borjan nar han undersckte normala och begabade samt hjarnskadade patienter och
markte att teorier om en allman intelligens intendk® vara sanna. Hans nya definition av
intelligens ar formagan att losa problem eller skppdukter som ar kulturellt betydelsefulla
och ansedda. Ursprungligen var hans mening interititera den dominerande uppfattningen
men pa basis av sina resultat foreslog Gardnenatiniskan har flera autonoma intelligenser
(i betydelsen begavningar). (Gardner 2008). | deawindling anvands begreppet intelligens
harefter for att hanvisa till Gardners definition.

2.2 Gardners teori om multipla intelligenser

2.2.1 Bakgrund

Gardner baserar sin teori om multipla intelligen@®él) pa tanken att manniskan, i stallet for
en enstaka mental kapacitet, har flera intelligessen tillsammans inverkar pa ens satt att
tdnka och inhamta nya kunskaper (Gardner et ab,12®3; Palmberg 2003, 4). Dessa relativt
autonoma, intellektuella kompetenser kallar maaltipla intelligenser(Gardner 1993, 8).
Gardner ser intelligensen som en kultur- och sitnabunden egenskap som framtrader som
sakkunskap och skicklighet i vardagliga situatiori2en radande kulturen bestammer vilka
formagor som uppskattas och raknas som nyttigadéctor skall uppratthallas och uppdévas.
Enligt Gardner kan intelligenserna utvecklas méihitrg och erfarenhet men inte ens med
hart arbete kan alla nd den hogsta nivan pa grunihtalligensens neurologiska grund.
(Lehtinen et al. 2007, 155.)
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Gardner (1993, 9) framhaller tre egenskaper soméfftek existensen av en intelligens. Den
forsta ar att intelligensen kan férekomma hos es population i isolering. For det andra kan
intelligensen na hojden av sin utveckling hos sgkciindivider eller i vissa kulturer. Den

tredje egenskapen ar att t.ex. experter inom wissgaden har vasentliga férmagor som i
sjalva verket definierar intelligensen. Om alla stesegenskaper inte finns raknas
kompetensen inte som en intelligens. Gardner pdapekdare att autonomin hos

intelligenserna inte syns tydligt i vardagen dadir de fungerar i harmoni med varandra i

I6sning av olika slags problem.

2.2.2 Kriterier pa intelligens

Bevis pa sin teori har Gardner fatt genom att samlaforskningsresultat fran olika
vetenskapsgrenar som forskar i intelligens. Hangfaiming om separata och autonoma
intelligenser stéds av bl.a. neuropsykologiska, edklingspsykologiska samt
evolutionsbiologiska forskningsresultat. P4 basisiem har Gardner satt ihop en lista Gver
kriterier som bekréftar intelligensens avskildheh cautonomi. Det forsta kriteriet pa de
separata intelligenserna ar att det finns patiesdar har forlorat eller bevarat nagon formaga
som foljd av hjarnskada. T.ex. kan den slagrordast@righeter att tala men han kan
fortfarande hitta hem vilket ger stod at Gardndgésatt spraklig och spatial formaga ar skilda
formagor. (Gardner et al. 1996, 203-204; Gustafgstimdheim 1996, 203.)

Gardners andra argument for sin teori ar forekomste exceptionella individer sasom
underbarn och s.lsavanter Med underbarn hanvisar Gardner till de barn samem ytterst
brddmogen talang, t.ex. i musik eller matematiknna@nars ar helt normalt utvecklade.
Savanteér daremot individer som har en Iag intelligenskven har en unik och extraordinar
formaga att t.ex. rita eller spela piano pa ge@@nom att understka underbarn och savanter
kan intelligensen betraktas isolerat och enligtdBar ar deras intelligensprofiler ett bevis pa

separata intellektuella kompetenser. (Gardner 1833Gardner et al. 1996, 204.)

Det tredje kriteriet pa en intelligens ar att dem bn identifierbar karnoperation (eller flera
operationer) som deltar i informationsbearbetningx. gehdr kan ses som en karnoperation i
musikalisk intelligens. (Gardner et al. 1996, 2Mead anknytning till dessa karnoperationer
spekulerar Gardner (1993, 63-64) i fragan om maégsktelligens kunde betraktas som ett

genetiskt programmerat system som aktiveras avigs imput. Det fjarde tecknet pa en
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intelligens ar distinkta utvecklingsfaser som managmgar pa sin vag fran nybérjare till
expert. Dessa utvecklingsfaser ar desamma fomadia bara begavade individer kan na den
hogsta nivan. (Gardner 1993, 64.)

Med hjalp av evolutionsbiologi argumenterar Gard(®993, 64-65) for den maéanskliga
intelligensens ursprung och utvecklingshistoria g langt tillbaka i forhistorien. Varje art
ar intelligent pa sitt satt och t.ex. fagelsang pdmaternas sociala organisation kan anses
som forfader till de manskliga intellektuella kongreserna. Enligt Gardner stdder dessa

artersseparata utvecklingshistorier hans teori om deiplalintelligenserna.

For att bevisa autonomin hos intelligenserna nyt§zardner forskningsresultat inom
experimentell psykologi. Med experiment dar forgiesonerna ombes att gora tva uppgifter
samtidigt kan man se vilka formagor som ar autononhavilka som inte ar det. Ett tecken pa
autonomin hos intelligenserna ar att forsokspensd@® bearbeta tva olika slags information
samtidigt (t.ex. nar man dansar behandlar man bédsgkalisk och kinestetisk information).
(Gardner et al. 1996, 204; Lehtinen et al. 2008.)LEnligt Gardner (1993, 65-66) kommer
ett annat bevis for autonomin fran psykometriskadfgasom resultat av 1Q-test och andra
intelligenstest. Han havdar att korrelation (eleist pa korrelation) mellan uppgifter som
mater olika slags intelligenser avslojar om ingedhserna ar relativt autonoma eller inte.
Gardner medger dock att psykometrik ar en diskutkéiba eftersom intelligenstesten inte
alltid mater de formagor som ar meningen och flgpgifter kan l6sas pa manga satt. Darfor

kan testresultaten vara flertydiga.

Det sista, attonde kriteriet ar att intelligensenderar att bli konkret genom ett symbolsystem.
Med symbolsystem avses de medel som anvéands fédratedla och forvara kunskap och
t.ex. matematiska symboler, noter, karttecken delves sprak raknas till symbolsystemen.
Trots att intellektuella kompetenser kan bredaigiigan ett eget "sprak” ar det ett faktum att
merparten av kommunikationen och kunskapsférmediingsker genom universella
symbolsystem. (Gardner 1993, 66; Gardner et al6,1295.)

Pa basis av dessa egenskaper, bevis och kritérieslér Gardner (1993) att manniskan har

sju intelligenser: lingvistisk, visuell-spatial, logisk-matematisk, sikalisk, kinestetisk,

interpersonellochintrapersonell intelligens
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2.3 De sju intelligenserna

2.3.1 Linguvistisk intelligens

Lingvistisk intelligens bestar afdbrmagan att anvanda sprak mangsidigt bade muratibt
skriftligt. Personer med denna intelligens ar sligk sprakbrukare vilket syns i deras livliga
historier och detaljerade beskrivningar. De lingskt intelligenta har intresse for sprakliga
strukturer och de har ofta latt for att lara sigsprak. Sprakinlarningen underlattas av ett bra
ordminne som ocksa paverkar lingvistiska persoriémaga att komma ihdg namn och
platser. Dessutom ar deras ordforrad brett octodgiflar de att I6sa korsord och spela olika
slags ordspel sdsom Alias eller Scrabble. (Pras200@, 299; Palmberg 2003, 6.)

Den lingvistiska intelligensen ar formodligen deesnundersokta bland intelligenserna. En
orsak till detta kan anses vara dess relativt hufgackling i alla kulturer. Utvecklingen borjar
fran spadbarnets joller som féljs av enstaka ardpar, fragor och negationer. Redan vid fyra
ars alder kan barn hitta pa egna berattelser onhadé&mligen utvecklade talférmaga nas
snabbt och utan formell undervisning. Den snabbadklingen ar viktig pa grund av sprakets
roll i t.ex. informationsférmedlingen, undervisn@amgoch minnets funktioner. (Gardner 1993,
78; Gardner et al. 1996, 205-207.) Denna univeaselhrakteristiska utvecklingshistoria
stoder Gardners syn att en separat lingvistiskllige®s existerar. Ett annat bevis pa
autonomin av denna intelligens ar att spraketsaaliéddomraden, t.ex. fonologi och syntax, har
egna identifierbara karnoperationer. Harutoverdidet fall dar sprakfardigheten har bevarats
trots en hjarnskada vilket ocksa uppfyller ett ardbers kriterier pa en intelligens. (Gardner
et al. 1996, 205.)

Ett exempel pa en hog lingvistisk kompetens arnilikt. Diktare har sinne for ordens
betydelse, bojning och rytm och de &r medvetna jorakets olika funktioner. (Gustafsson &
Undheim 1996, 203.) Gardner m.fl. (1996, 205) ¢ifjér att ocksa framgangsrika journalister
och advokater behdver den lingvistiska intelligensesina arbetenPalmberg (2003, 6)

tillampar Gardners teori i skolvarlden och ansereat lingvistiskt intelligent person lar sig
mest effektivt genom att diskutera, lyssna och.ldkanen (2001, 32-33) poangterar att
diskussioner hjalper barn att forklara och strudtar sina tankar vilket utvecklar deras
lingvistiska intelligens. Naturligtvis &r denna efiigens lattast att tillgodose under
spraklektioner dar varje uppgift enligt Palmber@Q2, 43) skulle intressera de lingvistiskt

intelligenta eleverna atminstone i nagon man. Pahmtkonkluderar att t.ex. olika slags las-
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och ifyllnadsovningar, korsord, debatter och préstoner lampar sig val for de sprakligt

begavade.

2.3.2 Visuell-spatial intelligens

Med visuell-spatial intelligens (som ocksa kallpatsal intelligens) menar Gardner (1993,

173) férmagan att gora exakta iakttagelser av deueila varlden, forandra dem samt skapa
om dem ur minnet. De spatialt intelligenta ar béagtt uppfatta rumsliga dimensioner och
med sin formaga att tanka med hjalp av bilder dekdtallningar kan de visualisera problem
(Prashnig 2000, 301; Palmberg 2003, 7). Karnopmrati for denna intelligens ar att

identifiera ett foremals form pa vilket alla sp#iaformagor stoder sig. De spatiala

formagorna ar att igenkanna likheter, olikheter oéfrandringar, skapa mentala

forestallningar samt att 6verfora visuell-spatigbimation till nagon grafisk form. (Gardner

1993, 174-176.)

Gardner (1993, 173-176) papekar att en visuelliapantelligent person kan ha en eller flera
av dessa formagor eftersom de inte ar identiska atiedva ett omrade ocksa stimulerar de
Ovriga. Han poangterar vidare att intelligensernge iar ekvivalenta med sinnena vilket
betyder att blinda méanniskor kan vara spatialtlligenta sdsom stumma och dova personer
kan vara lingvistiskt intelligenta. Existensen andisuell-spatiala intelligensen stéds av bl.a.
det faktum att den finns dverallt i varlden. Konsh handarbeten hor till varje kultur och alla
har ocksa formagan att hitta vagen fran plats 3ptits B. (Gardner 1993, 201.) Dessutom
finns det underbarn och savanter som kan rita ntetb®s detaljrikedom (Gardner et al.
1996, 209).

Den visuell-spatiala intelligensen behévs inom naamgnraden exempelvis i vetenskap,
matematik, konst, schack, flygning och fotografgr{Gardner 1993, 190-192; Gustafsson &
Undheim 1996, 203). Ikonen (2001, 34) konstatetaden kan utvecklas genom anvandning
av visuella informationsformer sdsom bilder, diagréabeller och mindmappar. Han tillagger
att orientering, inredningsplanering och olika speksa forbattrar den spatiala formagan.
Man kunde tanka sig att personer med visuell-spatielligens anvander mest visuell larstil

(se 3.2.1)men enligt Ikonen (2001, 34) stammer detta inte ks Palmberg (2003, 7)

poangterar dock att visuella hjalpmedel underlaitdarningen hos de visuell-spatialt
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intelligenta. Under spraklektioner kan man anvaheg. bilder, tankekartor och videofilmer

for att tillgodose de visuell-spatialt intelligergbeverna (Palmberg 2003, 17).

2.3.3 Logisk-matematisk intelligens

Manniskor med logisk-matematisk intelligens harnfégan att uppfatta relationer och
samband mellan sakerna och de ar kapabla tillkqgisblemldsning (lkonen 2001, 35). Till
sin karaktar ar de systematiska, forsiktiga, id#ériich skeptiska tills de har fatt tillrackligt
med bevis eller motiveringar. De logisk-matematiskelligenta skapar garna matematiska
formler och gér hypoteser som de férsoker bevisd ali&a slags experiment. (Gardner 1993,
138-139, 143; Palmberg 2003, 7.) Denna intelligbaBdvs i vetenskapligt tinkande men
ocksa i vardagliga situationer som kraver analysr dderakning (Gustafsson & Undheim
1996, 203). Centralt i den logisk-matematiska ligehsen ar formagan att identifiera mojliga

problem och hitta I6sningarna (Gardner 1993, 143).

Den logisk-matematiska intelligensen anknyter nitaabstrakt tdnkande vars utveckling,
enligt Gardner (1993, 129), ar bast beskriven agéti Dess utveckling gar fran olika slags
foremal och deras funktioner samt relationer meltlam till propositioner om mdgjliga

aktiviteter som kan genomforas med dessa foremélsllt leder detta till det abstrakta

tankandet. (Gardner 1993, 128-129.) Det starkastését pa relativ autonomi hos den logisk-
matematiska intelligensen ar dess forekomst hoantéew som har en otrolig matematisk
formaga men som annars ar mentalt utvecklingsstdrtdautover finns det matematiska

underbarn som ockséa bevisar existensen av dereligaens. (Gardner et al. 1996, 207.)

En hog logisk-matematisk intelligens forutsatts hbka. matematiker, ingenjorer,
vetenskapsman och dataprogrammerare (Gardner 8898, 207). Enligt Ikonen (2001, 35)
kan den logisk-matematiska férmagan uppdvas genttnman goér upp en budget eller
tidtabell, berédknar sannolikheter och mangder sHisér logiska dilemman. Dessutom
underlattar uppgifter som handlar om problemlosnaligr gruppering av olika begrepp
inlarningen hos de logisk-matematiskt intelligemt@nniskorna. Vid sprakinlarning kan
denna intelligens aktiveras bl.a. med olika sla¢gsdificeringsuppgifter, dar man t.ex.
kategoriserar ord enligt ordklasser eller betydels#ler med uppgifter dar man staller
meningar i ordning for att skapa en logisk beraétadller diskussion. (Palmberg 20G3;17,
19.)
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2.3.4 Musikalisk intelligens

Musikalisk intelligens innefattar formagan att pmedra musik (att sjunga, spela nagot
instrument eller tonsatta) och uppskatta olika slagisik (Gustafsson & Undheim 1996,
203). Enligt Palmberg (2003, 7) har en musikaliskelligent person sinne foér musikaliska
monster, rytmer och melodier och de kan tolka marsskbudskap. Han konstaterar vidare att
manniskor med denna intelligens garna lyssnar pgikiitan olika genrer och de gnolar eller
visslar ofta for sig sjalva. Prashnig (2000, 30lddger att gehoret hos de musikaliska ar
skarpt och de har latt for att halla tonen. Enfighne ar de musikaliskt intelligenta dessutom

kénsliga for ljuden i sin omgivning.

Gardner (1993, 99) konstaterar att den musikalikkenpetensen oftast ar den forsta
exceptionella talangen som kommer fram i barndorbemna talang kan vara t.ex. en vacker
sangrost, ett felfritt pianospel eller egna kremttensattningar. Gardner (1993, 108-112)
poangterar att gener paverkar den musikaliskaligeelsen i hog grad fastan motivation,
personlighet och mdjligheter att trana ocksa hao#n talangens utveckling. Han konstaterar
vidare att denna intelligens normalt utvecklas fedterharmning till barnets sjalvpahittade
sanger men framat skoldldern behovs det aktiv @vfidn att den musikaliska kompetensen

skall forbattras.

Som bevis pa existensen av den musikaliska ingglign anvander Gardner bl.a.
undersokningar av musikaliska underbarn och sakabD&ssutom har man hittat instrument
fran stenaldern vilket uppfyller kriteriet om eneegutvecklingshistoria. Den musikaliska
intelligensen har ocksa karakteristiska karnopenati, som handlar om rostlage, rytm och
klang, samt ett eget symbolsystem. Denna inteligeaxemplifierar ytterligare
kulturbundenheten av intelligenserna: musikens tabk afrikanska stammar, dar barn
exponeras for musik strax efter fédelsen, ar hetbdunda &n t.ex. i Finland. (Gardner 1993,
109-125; Gardner et al. 1996, 207.)

Exempel pa musikaliskt intelligenta personer aunigtvis musiker, sdngare, tonsattare och
orkesterdirigenter, men ocksa dansare och ljudkekriehover den musikaliska intelligensen
(Gardner et al. 1996, 207). Enligt lkonen (2001) BZn man utveckla sin musikaliska
formaga t.ex. genom att spela nagot instrumentgétenelodier som man har hort eller
identifiera toner. Han tillagger att kunnigheteh #isa” musik ofta beframjar inlarningen av

matematik och lasning. Palmberg (2003, 7) papekade musikaliskt intelligenta kan ha
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nytta av musik i all inlarning. Han menar att myssénger, dikter och rim underlattar att
minnas medan bakgrundsmusik kan forbattra kondémtsformagan hos de musikaliska.
Palmberg (2003, 17, 19) konstaterar vidare att a@emtelligens kan utnyttjas under
spraklektioner t.ex. i uppgifter dar man lyssnaep&ang och fyller i luckor i texten, kommer

pa egna rim och ramsor eller analyserar sangtexter.

2.3.5 Kroppslig-kinestetisk intelligens

Manniskor med kroppslig-kinestetisk intelligens I€el forkortat kinestetisk intelligens)
uttrycker sina tankar, kanslor och idéer genom fxeop De behdver fysiska aktiviteter for att
kunna bearbeta ny information och de anvander tetgppen for att I6sa problem.
Karnoperationer i denna intelligens ar att konénall bade finmotoriska och grovre rorelser
samt férmagan att anvanda och hantera olika slagsm@l. (Gardner et al. 1996, 209;
Palmberg 2003, 7.) Prashnig (2000, 301) tillaggeraktiv motion och starkt fysiskt uttryck

ocksa hor till centrala egenskaper hos de kinaktstitelligenta.

Enligt Gardner m.fl. (1996, 209) utvecklas denntelligens fran tidiga reflexer, sasom

sugande, till avsiktliga aktiviteter, harmningsf@ga och utnyttjande av kroppsrorelser. Som
bevis pa existensen av den kroppslig-kinestetikglligensen namner Gardner (1993, 214-
216) manniskor vars sprakfunktioner ar drabbadlétjtl av en hjarnskada men som kan réra
sig normalt. Dessutom konstaterar han att tekrsikickliga savanter och primaternas bruk av

verktyg ocksa stoder hans teori om existensen anaimtelligens.

Sasom alla intelligenser kan ocksd den kroppsligdtetiska formagan visa sig pd manga
olika satt. T.ex. idrottare, dansare, bergsklatm@h skadespelare drar nytta av hela sin kropp
medan musiker, hantverkare och bollspelare behasittanstrument med otrolig handighet.
(Gardner 1993, 207-210.) Alla dessa aktivitetemsle nAmnda yrkena representerar, samt
bl.a. matlagning och reparation av apparater framgksa utvecklingen av den kroppslig-
kinestetiska intelligensen (Ikonen 2001, 36). Eiven de kinestetiskt intelligenta personerna
lar sig bast genom att forbinda ny information meon rorelse ar drama, rollspel och
pantomim lampliga undervisningsmetoder for demr(alrg 2003, 7). Dessa aktiviteter kan
latt tillampas ocksa i sprakundervisning och demsukan man anvanda olika slags lekar och
spel som inkluderar rorelse, sasom "Cocktailpadit eleverna sjalva far komma pa en ny

identitet och bekanta sig med andra gaster.
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2.3.6 Interpersonell intelligens

Interpersonell intelligens innefattar férmagan féttsta andra manniskor dvs. att skilja pa
deras sinnesstamningar, temperament och intenti@estafsson & Undheim 1996, 203).
Den syns som sociala formagor exempelvis i vaxkbmr diskussioner och
konfliktsituationer samt som ansvarskansla och einfze interpersonellt intelligenta ar
dessutom goda lyssnare och som sociala och pra@gmmsoner kommer de 6verens med
alla. (Prashnig 2000, 301-303; Palmberg 2003, 7.)

Enligt Gardner (1993, 240) ar barnets formaga d@yga marke till skillnader hos andra
manniskor och igenkdnna deras sinnesstdmningar idig utvecklingsfas av den
interpersonella intelligensen. Han konstaterar nédat forstaelsen av andras kanslor ar sa
stark pa den hogsta nivan att man kan styra ardmaslor och attityder i den riktning man
vill. lkonen (2001, 38) poangterar att en lang bam, forhallandet mellan mor och barn samt
vaxelverkan har en stor betydelse i utvecklingen d@n interpersonella intelligensen.
Autonomin hos denna intelligens stods bl.a. avfdktum att den saknas helt hos autistiska
personer (Gardner et al. 1996, 211).

Exempel pa personer med en ytterst utvecklad iategmell intelligens &r politiska och
religiosa ledare, sdsom Mao Zedong och Martin Lutieg, men denna intelligens finns
ocksa hos foraldrar, larare och terapeuter (Gardi893, 240). Grupparbete, debatter,
paneldiskussioner och att hjalpa andra utveckiangan att lyssna pa andras asikter och tala
om dem, vilket ocksd Okar den interpersonella ligehsen (Ilkonen 2001, 39). Palmberg
(2003; 7, 17, 23) papekar att samma medel dessumal@rlattar inlarningen av nya saker hos
de interpersonellt intelligenta och under sprakéeidr kan deras formagor darmed tillgodoses
med olika slags samarbetsovningar t.ex. dialoged olé&a roller och mdjliga instruktioner

om vad man sager och hur samtalspartnern skakraag

2.3.7 Intrapersonell intelligens

En intrapersonellt intelligent manniska har formagst forstd och behandla sina kanslor,
styrkor och svagheter samt sina viljor. Han ellen kan skilja pa sina kansiotillstand, fundera
pa livet och utnyttja sina erfarenheter. (Prast26i§0, 303.) Den intrapersonella intelligensen

innefattar sdledes individens formaga att forsgasgilv och bete sig enligt sina behov, mal
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och kapaciteter (Gustafsson & Undheim 1996, 203@nri€tecknande for de intrapersonella ar
dessutom starka asikter, reflekterande 6ver sakteats de trivs bra ensamma (Prashnig 2000,
303; Palmberg 2003, 7).

Gardner m.fl. (1996, 211) konstaterar att den p#raonella intelligensen ar viktig for de
ovriga intelligenserna darfor att den gor individeadveten om sina formagor och da kan han
eller hon bast dra fordel av dem. Dessutom inrefatenna intelligens vetskapen om de
orsaker som man har till sina garninggékonen 2001, 39)Detta ar centralt ocksa for
utvecklingen av den intrapersonella intelligensem sborjar med formagan att sarskilja
smarta och njutning och fatta beslut enligt derkidnad. Utvecklingen pagar anda till vuxen
alder och ar som hogst hos t.ex. forfattare ocipteuter som kan skildra och lagga marke till
komplexa kanslor. (Gardner 1993, 240.)

Enligt Palmberg (2003, 7) ar sjalvkdannedomen oélvsjotivationen hos de intrapersonellt
intelligenta manniskorna s hoga att de lar sig paesom att studera sjalvstandigt. Ikonen
(2001, 39) tillagger att den intrapersonella foramdgkan utvecklas t.ex. genom att fora
dagbok, stalla upp mal for sig sjalv samt genorvggideringar. P& spraklektioner kan denna
inteligens  aktiveras bl.a. med individuellt arhete uppsatsskrivning eller
horforstaelseuppgifter (Palmberg 2003, 17). Gard{i€93; 242, 255) papekar att den
intrapersonella intelligensen avviker fran de tidig namnda dari att dess utveckling ar
beroende av den andra personliga intelligensenliggéimden interpersonella intelligensen (se
2.3.6). Han forklarar vidare att dessa tva inteliger sammanhanger med varandra for fastan

varje individ ar unik uppvéaxer vi i social omgiviginilket ocksa paverkar hurdana vi blir.

2.4 Gardners teori i praktiken

Gardners teori om multipla intelligenser basergrpsi tva starka pastaenden. Det forsta ar att
var och en har alla dessa intelligenser men a#isdgtyrkor varierar. Dessa styrkor bildar ens
intelligensprofil. For det andra pastar Gardnedattinte finns tva likadana intelligensprofiler
eftersom individens erfarenheter och behovet ath \amnorlunda paverkar intelligenserna.
Alla manniskor ar alltsa intelligenta men pa sitts(Gardner 2004a.) Gardner poangterar
vidare att de flesta kunskaper forutsatter intelig inom olika omraden. T.ex. en
framgangsrik dansare maste ha kroppslig-kinestétistligens men han behdéver dessutom

musikalisk intelligens for att kanna rytmen samtspaliga intelligenser i inlevelsen och
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vaxelverkan med publiken. (Gardner et al. 1996,. REhligt Gardner (1993, xxi) finns det
dock ett samband mellan intelligenser och olika amen dari att t.ex. en musikaliskt
intelligent person formodligen fattar intresse fousik och kommer att ha framgang inom

omradet.

Sedan sin publicering har teorin om de multipl@lidenserna vunnit bifall bland larare och
utbildare men Gardner (2006, 2008) papekar att desprungligen inte ar avsedd for
skolanvéandning utan meningen var att vidga psykskaguppfattningar om intelligens. Med
anledning av detta finns det fa anvisningar huritekunde tillampas i praktiken i Gardners
bok Frames of mind — the theory of multiple intelligea¢1993)och detta har kritiserats av
forskare. Trots det boérjade manga skolor varldemt mnvanda teorin i undervisningen,
somliga skolor effektivare @n andra. Dessutom fides fall dar teorin har anvants pa ett
otillborligt satt t.ex. i Australien dar olika irligenser (eller avsaknad av dem) forbands med
etniska och rasliga grupper. Detta missbruk kunded@er inte férbiga utan han gav ut nagra
rad om hur hans teori skulle tillampas. (Gardn€/62@008.)

Gardner (2004a, 2008) poangterar att teorin averkttyg som kan hjalpa larare att battre
forsta skillnader mellan eleverna och stoda eleasutveckling och inlarning. Med hjalp av
multipla intelligenser kan lararen utnyttja var o@ns styrkor samt individualisera
undervisningen och bedémningen. Enligt Gardnendividualisering och aktivering av olika
intelligenser genom att anvanda mangsidiga metbdewiktiga tecken pa ett beaktansvart
forsok att tillampa hans teori. Han papekar vidattede multipla intelligenserna kan vara till
nytta inte bara i skolvarlden utan ocksa t.ex. sémr dar intelligenserna kan anvandas som
utgangspunkt for olika aktiviteter s att alla besé kan njuta av utstéllningen och lara sig
nytt. Detta mojliggor att alla individer kan bekangig med utstallningen pa sitt eget satt,
exempelvis i ett konstmuseum kan personer med Nispatial intelligens férsdka rita
likadana monster som syns i konstverk medan litigkisintelligenta kan skapa en beréttelse

som skulle kunna sta bakom konstverket (Projech 2¢r

Lehtinen m.fl. (2007, 158) framhéaver att Gardneewrit betraktar intelligens utanfor
laboratorieomstandigheter och for den i vardagiéméi miljder dar individer utvecklas och
utvecklar sina férmagor. Prashnig (2000, 303) uptiak ocksa Gardners teori om multipla
intelligenser eftersom den gor begreppet inteliganer konkret och lattare att forsta.

Dessutom anser Prashnig att man kan forbattra visdergen med hjalp av denna teori. |
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Finland har t.ex. Palmberg (2003) skrivit bocker mltipla intelligenser for spraklarare dar

han presenterar lektionsplaner som tillgodoser Iggarintelligenstyper.

2.5 Kritik mot Ml-teorin

Gardners teori har kritiserats fran manga hall edtigt Armstrong (2009) kan kritiken
sammanfattas i tre huvudpunkter. FOr det forstestadarar Armstrong att de som stéller sig
kritiska till denna teori anser att det inte finkréackligt empiriskt stod for de multipla
intelligenserna. Den andra bristen i Gardners tgaller dess tillampningar i praktiken vars
effektivitet inte har bevisats enligt manga kritikeArmstrong konstaterar vidare att
intelligensernas anvandbarhet i undervisningeikadmnen har ifrdgasatts och dessutom har

teorin kritiserats for att fa alla elever att idisig att de ar smarta.

| synnerhet ar foresprakare av psykometri, dvdning och kvantitativ analys av psykiska
foreteelser, inte helt 6vertygade om Gardners bevis (Gardneralet 1996, 213). |
psykometriska undersokningar (t.ex. 1Q-test) hdarrdamligen funnits en positiv korrelation
mellan olika formagor vilket inte stoder Gardnersistgende om autonomin hos
intelligenserna. Gardner (Gardner et al. 1996, 2&dar att den positiva korrelationen beror
pa matmetoder eftersom olika test inte alltid mét@ma den intelligens som det & meningen.
Gardner poangterar vidare att testen som gors rapgdep och penna inte lampar sig for alla
intelligenser utan man borde anvanda sadant matefasadana medel som &r relevanta for
en viss intelligens. T.ex. for att mata den musskal intelligensen borde forsokspersonen
sjunga, spela nagot instrument eller tonsatta.ibehtm.fl. (2007, 154) paminner dessutom
om att problemlésning i vardagsliv inte géller baakel monsteridentifiering utan den
handlar om bl.a. manga slags sociala formagor akitaigandet av olika synvinklar som inte

kan méatas med de vanliga IQ-testen.

Scarr (1985) ifragasatter ocksa Gardners forsokfcakiara den manskliga intelligensen
genom att definiera olika formagor och talanger somelligenser. Enligt Scarr framjar
Gardners teori inte forstaelsen av intelligens dveing eller personlighet utan gor skillnaden
mellan intelligens och manniskans andra formagmuaoklarare. Fast Scarr delar Gardners
asikt om att det finns flera talanger &n de somatdiga intelligenstesten mater anser hon att
Gardners lista 6ver kriterier pa en intelligens Zs&2) ar bristande och att alla sju multipla

intelligenserna inte uppfyller dessa kriterier. IBq@dstar vidare att Gardner har definierat
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nastan alla manskliga egenskaper och karaktéreirgettektuella for att 6ka uppskattningen
av dessa férmagor som manga andra inte ens anseimtelligenser. Gardner (i Gardner et
al. 1996, 212-213) bemodter denna kritik med argueteatt intelligens ofta ses bara som
sprakliga och logiska formagor som ocksa de flagklligenstesmater. Han vill presentera

en annan synvinkel som vidgar intelligensen attefatta ocksa andra férmagor och

begavningar an bara de sprakliga och de logiska.

Waterhouse (2006) riktar sin kritik mot bristen @dpiriskt material som skulle bekréafta
Gardners teori om de multipla intelligenserna. grtienne visar forskningsresultat kring bl.a.
kognitiv psykologi att manniskohjarnan formodligerie fungerar pa det satt som Gardner
foreslar i sin teori. Waterhouse pastar vidareaattandning och undervisning av denna teori
kan vara menlig for pedagoger, larare, elever,esamtle och t.o.m. for hela det pedagogiska
facket. Hon menar att detta kan tex. forvrangaartéas kunskapsteorier om
inlarningsprocesser och ersatta sadan klassrunmismam skulle vara nyttigare for elever an
de multipla intelligenserna. Waterhouse tillagget #@llampning av Gardners teori i
undervisningen dessutom strider mot utbildningemscjper eftersom det inte finns
tillférlitliga bevis for den. Gardner och Moran (@8 bemoter denna kritik med att konstatera
att Waterhouse har missforstatt manga punkterrirtemm de multipla intelligenserna och
forenklar den for mycket. De undrar vidare 6ver Bvabuses pastaende om att Gardners teori
inte stoder sig pa empiriska bevis som i sjalvkeeutgor grunden for denna teori (for vidare
debatt om detta @mne se Educational Psychologig 20:4, 207-255).

Enligt Anderson (2004, 454-455) har det funnitsatigt starka bevis pa existensen av den
lingvistiska och den spatiala intelligensen inonghitiv psykologi och i synnerhet stoder
forskningsresultat Gardners kriterier pa en ingeltis vad galler den lingvistiska intelligensen.
Det finns bevis pa t.ex. separata nervcentra samuegsar spraklig eller spatial information
och harutover har den lingvistiska intelligenseheget symbolsystem, namligen sin skrivna
form, samt en separabel utvecklingshistoria om mman tillagnar sig sprak. Anderson
konstaterar vidare att existensen av en mangkillimetematisk intelligens &r svar att bevisa
eftersom de flesta matematiska formagor galler acalerna samhallen. De fyra ovriga
intelligenserna (musikalisk, kinestetisk, intermersll och intrapersonell intelligens) anses
inte vara kognitiva och darfor ifrdgasatter mangaKare anvandning av termen intelligens i

samband med dessa formagor, enligt Anderson.
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Gardner (1993, 278-279) konstaterar att han &ar etedvom att det finns brister i hans teori
och att det behévs mer undersokning for att fylla mickor. Enligt honom kan listan éver
intelligenserna forandras med tiden i bada riktaing det kan finnas flera intelligenser eller
ocksa kan nagon av de nuvarande intelligensern@és€¢Gardner 1993, 298). Ursprungligen
omfattade Gardners teori de tidigare namnda splliggnserna men ar 1999 kompletterade
han sin lista medaturalistisk intelligensom utmaérks av en instinktiv forstaelse for nature
Samtidigt namner Gardner att det kan finnas enligg@s till men den uppfyller inte alla
hans kriterier. Darfor aexistentiell intelligensom omfattar ett medfétt intresse for de stora
livsfragorna bara ett forslag till den nionde itigglnsen. (Palmberg 2003, 4; Gardner 2006,
18-21.)

3 INLARNINGSSTILAR

3.1 Allméant om inlarningsstilar

Begreppetinlarningsstil (ocksa larstil) har definierats och tolkats pa manga olika satt
beroende pa forskaren. Enligt Bostrom (2004a, h8gbar inlarningsstil de faktorer som
paverkar individens sétt att lara sig ny informatidvs. hur man bearbetar, tillagnar sig och
bibehaller ny information. Dérnyei (2005, 121) bxdear larstil som en profil av individens
satt att narma sig larandet. Profilen innehallersé# med vilka inlararen vaxelverkar med
inlarningsmiljon. lkonen (2001, 68) definierar dé@a kortfattat att inlarningsstilar ar
individens karakteristiska tanke- och tillvagaga#gs Enligt Leino och Leino (1990, 64) ar
inlarningsstilar mest inlarda vilket betyder attjon har en storre paverkan &n generna som,
enligt Bostrom (20044, 18), har nastan ingen paarerkeino & Leino (1990, 64) tillagger att

bade livsmiljon och den radande kulturen forandrrningsstilar likaval som aldern.

Inlarningsstilar forvaxlas ofta madlarningsstrategiersom betecknar de satt som individen
anvander for att klara av uppgifter och l6sa probl¢lkonen 2001, 68). Begreppen
sammanhanger dock med varandra: lkonen (i PrasB®@, 17) anser exempelvis att
larstilen kan ses som anvandning av en viss stratagett uppgiften. Han menar vidare att

strategin valjs medvetet medan inlarningsstilemér spontan till naturen.

Tanken bakom inlarningsstilarna ar att intress&ug$eras pa elevernas styrkor som ocksa

tjanar som utgangspunkt for undervisningen. Attrigdigen sin egen larstil ar viktigt for da
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blir inlarningen effektivare och snabbare men ganfk ar medvetna om sina stilar. Detta
leder till det faktum att manga elever har lart sigsadan inlarningsstil som inte passar for
dem vilket paverkar deras skolframgang pa ett megafitt. (Bostrom 2004a, 17-31.)

Prashnig (2006, 19) poangterar att igenkannandératilar och godkédnnande av ens styrkor
och svagheter star bakom framgangsrik inlarningsimig (2000, 29) havdar dessutom att

om individen anvander sin egen larstil kan hanfaoa sig nastan vad som helst.

Inlarningsstilar har vackt intresse bland forskiadeygt 40 ar vilket syns i antalet teorier och
modeller som handlar om larstilar. Nufortiden &tadet modeller drygt 70. (Cassidy 2004,
419; Coffield et al. 2004, 1.) Enligt Leino och hei(1990, 39-58) finns det larstilsmodeller
som baserar sig pa kunskapens natur (t.ex. Roy88),18kolpraxis (t.ex. Dunn & Dunn
1978), personlighetsteorier (t.ex. Kolb 1976, 1984ers & Briggs 1962, Honey & Mumford
1986), informationsprocessning (t.ex. Letteri 1982prier om motivation och socialisation
(t.ex. Entwistle 1978, Schmeck 1982) och hjarnaymofogiska faktorer (t.ex. Torrance
1977). Leino och Leino poangterar att manga teatigvar efter att iaktta flera nivaer och
kan darfor placeras i flera av dessa kategorier (ome de ovannamnda teorierna, se t.ex.
Leino & Leino 1990, 39-58).

Utdver olika teoretiska utgangspunkter ar larstddeller ocksa indelade pa olika satt.
Exempelvis presenterar Witkin (198f)a inlarningsstilar, faltberoende och faltobercgnd
medan Kagan (1965preslar att manniskor kan indelas i impulsiva eefiexiva inlarare.

Kolb (1976, 1984) har daremot en indelning pa flaestilar: divergent, assimilerande,
konvergent och ackommoderande larstil. (Cassidyt300denna avhandling betraktas den
larstilsteori som baserar sig pa inlararens simeésgnser enligt vilka inlararna indelas i fyra

grupper:visuella auditiva, kinestetiskachtaktila.

3.2 Sinnespreferenser som utgangspunkt

Man vet inte med sékerhet vem som ligger bakom aedarstilsteori men exempelvis utgoér
sinnespreferenser en del i Dunn och Dunns (1978)efthom inlarningsstilar. De anser att det
finns totalt 21 olika element som paverkar inlagein och dessa element &r uppdelade i fem
huvudgrupper som ar miljomassiga faktorer (t.exd lpch ljus), emotionella faktorer (t.ex.
motivation), sociologiska faktorer (t.ex. sjalvsiégt eller grupparbete), fysiologiska faktorer
(t.ex. sinnespreferenser) och psykologiska fakt@rex. analytisk/holistisk). (Dunn & Dunn
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1978, 4; Bostrom 2004a, 24.) | Norden &r Lena Bwosten av experterna inom larstilar,
speciellt inom Dunn & Dunns modell, och darfor feg valt att anvanda hennes definitioner
som utgangspunkt for denna undersokning. Vad gédleninologin anvander jag begreppen
inlarningsstil, larstii och sinnespreferens for difinvisa till dessa multisensoriska

inlarningsstilar.

3.2.1 Visuell inlarningsstil

Den starkaste sinneskanalen for en visuell inl&@argynen. De vill se skrivna instruktioner,
bilder och exempel pa hur de ska gora. Personerviseéll inlarningsstil stoder sitt minne
genom att gora anteckningar, stryka under, ritadebil och anvanda farger. De
uppmarksammar aven de minsta detaljerna och faketnyoformation genom att observera
andras gester, miner och beteende. Eftersom deaksamma, tittar pa lararen och ser
intresserade ut anser manga larare att de visimdliarna ar latta att undervisa. De visuella
personerna har ofta ett utvecklat sinne for estatiket syns som stiliga klader och intresse
for inredning. Ett kannetecken for denna larstiaéirde visuella eleverna blundar oftare an

andra for att lagra ny information i minnet. (Basir 2004a, 66-67.)

Bostrom (2004a, 63) indelar de visuella inlarartr@ igrupper. Deéextvisuellaminns bast vad
de har last och darfér gor de ofta anteckningarrooimeslistor for att l1ara sig nya saker. Om
man arbildvisuell vill man se bilder, diagram, filmer, kartor ochritknde. For det mesta &ar
anteckningarna personliga, fargrika tankekartor ivitster. Bostrom konstaterar vidare att de
manniskor som hor till den tredje gruppen har énisre visuell formagaDetta innebar att

de bildar inre minnesbilder och kan senare atealzltlerna genom att blunda.

3.2.2 Auditiv inlarningsstil

En auditiv inlarare utnyttjar mest sitt horselsinfig att lara sig. De foredrar muntliga
instruktioner, grupparbete och diskussioner for kthna verbalisera ny information.
(Bostrom 2004a, 56). Manniskor med den auditivasti@n karakteriseras ofta som
pratsamma och sociala personer som ar skickligatgérhandla och beratta roliga historier.
De auditiva inlararna minns ofta ordagrant vad delort och darfor lyssnar de hellre pa en

forelasning och diskuterar an laser bocker ochsfdftliga uppgifter. Tack vare den skarpa
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horseln kan de imitera olika ljud noggrant vilketderlattar t.ex. inlarandet av uttal och
intonation i frammande sprak. Dessutom stimulerarsiky rytmer och ljud de auditiva
inlararna och darfor knackar de ofta med pennasnkén, smasjunger eller mumlar for sig
sjalva for att lara sig battre. (Bostrom 2004a664-Dornyei 2005, 140.)

Enligt Bostrom finns det tva olika typer av auditiinlarare. Om personen lar sig bast genom
forelasningar och behover muntliga instruktionerhan engod lyssnare Sadana inlarare
forlitar sig pa sitt horselsinne och glommer salNad de har hort. Om inlararen daremot vill
prata och diskutera for att lara sig anvander landinyttre auditivaférmaga Dessa inlarare

ar sallskapliga och har talets gava. (Bostrom 20633

3.2.3 Kinestetisk inlarningsstil

Nar kinestetiska inlarare vill lara sig nya sakenyttjar de helst fysiska aktiviteter och
kanslor. Det kan ségas att deras minne ligger iklausch darfor foredrar de kinestetiska
inlararna uppgifter dar de kan sjalva gora sakdr dira sig. Eftersom kinestetikerna ar
kreativa, litar pa kanslor och inte funderar paesdkr mycket kommer de ofta p4 med nagot
nytt och gor uppfinningar. De kinestetiska inlaeréar bra pa idrott och de behover
utmaningar for att uppratthalla sitt intresse. Elea med kinestetisk inlarningsstil kan ha det
svart att sitta stilla lange och darfor kan deratitiosa och stérande nar de tréttnar. Dessutom
lar de sig langsammare an de visuella, de auditivade taktila inlararna men nar de har lart
sig nagot bevaras det i minnet. Dessa tva sistnaragdnskaper paverkar troligen det faktum
att de kinestetiska eleverna mest misslyckas iaskohvbryter sin skolgang eller flyttas till

specialundervisning. (Bostrom 2004a, 68-70.)

Bostrom (2004a, 63) undergrupperar de kinestetiskaarna enligt deras preferenser for
yttre ellerinre faktorer De inlarare som foredrar de yttre faktorerna behd@tra sig nar de
lar sig nya saker. Kroppsrérelserna forbattrar mingor ens tankegang klarare och dessutom
blir uppgifterna roligare. Dramadvningar, pantomialika projekt och studiebesok hjalper
sadana elever att bearbeta ny information. Omandér stéllet litar pa dare faktorerna ar
kanslor de viktigaste. Enligt Bostrom grundar s&dalevers beslut sig mest pa kénslorna och
eleven maste trivas i skolan for att han kan liga-s annars tappar han motivationen. For de

kanslosamma kinestetikerna ar relationen till Emaav stor vikt.
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3.2.4 Taktil inlarningsstil

Oftast gor man ingen skillnad mellan kinestetisk ¢aktil inlarningsstil utan man anvander
bara termen kinestetisk inlarningsstil eller kongsar dem under rubrikemaptisklarstil trots

att de inte syftar pa helt likadana inlarare. Kiakerna anvander mestadels sitt rérelsesinne
medan de taktila inlararna baserar sitt larandekidselsinnet och deras mest sensibla
receptorer finns i handerna (Dornyei 2005, 140)ttddetyder att de taktila personerna
standigt behover knapa nagot med fingrarna villeet Wtra sig t.ex. genom nagelbitning eller
rokning. Den taktila stimulansen behovs ocksa midrhingen eftersom den hjalper de taktila
eleverna att koncentrera sig. (Bostrom 2004a, 7p5arfor foreslar Bostrom (2004a, 72) att
larare borde ha olika slags bollar som elevernafimmna pa i klassrummet darfor att det kan
forbattra inlarningen hos de taktila eleverna. @dira anteckningar, understryka eller rita
bilder underlattar ocksa koncentrationen eftersantaktila inlararna behdver nagonting att

gora med fingrarna (Ikonen 1995, 34).

En annan skillnad mellan de kinestetiska och déilgaknlararna ar att de taktila ar mer

finmotoriska. Kinestetikerna &ar ofta teatraliskadae de taktila personerna ar lugnare och
sjalvbeharskade. Karakteristiskt for eleverna medilt inlarningsstil ar deras intresse for

datorer och hobbyer som kraver fingerfardighetx(tteaslojd, syende, matlagning). Att fa

uppgifterna gjorda kraver nagot mer tid av de takeieverna och darfor ar arbetsron viktig

for dem. (Bostrom 2004a, 70-72.)

3.2.5 Utveckling av sinnena

Sinnesférnimmelser bearbetas och tolkas i olikaioresy av hjarnan som utvecklas

individuellt men i en viss ordning. Sma barn ldy first genom kinestetiska upplevelser dvs.
de anvander hela kroppen for att tillagna sig imf@tion och kunskaper. Darefter vill barn

rora allt med handerna och stoppar ofta saker inenrvilket &r ett tecken pa att deras taktila
sinne har utvecklats. Receptorer i handerna fdesténlarningen och gor den mer konkret.

(Bostrom 2004a, 58; Prashnig 2000, 191.)

Vid skolaldern borjar barn lara sig med hjalp asudlla stimulanser sasom bilder, diagram
och tabeller. Tillagnandet sker genom att iakttayiemngen och dess héndelser varvid synen
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blir ett viktigt sinnesorgan. Till sist utvecklagrd auditiva receptorn och detta ager rum vid
11-13 ars alder. Detta betyder att horforstaelsabattras och nagra barn kan minnas
noggrant vad lararen har sagt under lektionen. dktiregen av den auditiva och den visuella
formagan ar langsammare for pojkar an for flickBostrom 2004a, 58; Prashnig 2000, 193.)

3.3 Inlarningsstilar i praktiken

Bostrom (2004a, 78) konstaterar att de flesta haklart starkare sinneskanal men man kan
ha ocksa tva eller t.o.m. flera starka sinneskankigligt henne finns det inga sakra bevis pa
varfor nagot sinne blir dominant men en hypotesttiden starkaste kanalen utvecklas redan i
tidig spadbarnsalder. For att ge verktyg till allika inlarare ar det viktigt att aktivera och
utnyttja alla sinneskanaler i undervisningen (Mioda 2004, 26). Prashnig (2006, 21) betonar
att man genom att ta i beaktande och respekteliaasiér mellan inlarare kan na positiva

resultat, t.ex. en battre motivation.

Inlarningsstilar namns ocksa i de nationella |&@apkna. | den grundlaggande utbildningen ar
ett av syftena i elevhandledningen att "eleven Iskata sig att kdnna igen olika
inlarningsstilar’ (GLGU 2004, 256). Dessutom hamémmradet "Att vaxa som manniska”
bl.a. det mal att eleven skall utveckla sig sjéamnsnlarare och lara sig att identifiera sin egen
larstil (GLGU 2004, 36). | Grunderna for gymnasidésoplan (2003, 16) sags det att
studerande "skall ges mojlighet att préva pa odaharbetssatt som passar deras egen
inlarningsstil”. Harutover har studiehandledningegymnasiet det mal att studerande kan
hitta sin larstil och sina styrkor (GLGY 2003, 218jroplanerna tar dock inte stallning till
hur en inlarningsstil definieras, vilken larstilsdedl eller vilka larstiismodeller som borde

presenteras och anvandas eller hur de kan tillampadervisningen.

Dunn m.fl. (2008) har kartlagt hurdan paverkanrinildgsstilarna har haft i skolvarlden enligt
nagra fackman inom pedagogik. De valda fackmanapparterade att manga hdgskolor och
universitet testar vilka larstilar deras studertar och ger lektioner om hur stilarna kan
utnyttjas i studier. Dessa test och lektioner haéatosjalvkdannedomen och forbattrat
studiekunskaperna hos studenter och de ar sévikija for dem som har svarigheter med
sina studier samt for deras larare. Med hjalp &riingsstilar kan man béttre forsta olika satt
att lara sig och studerande har ocksa forstategit ansvar for sin inlarning. Larstilar har

ytterligare inverkat pa laromedsbm har blivit mangsidigare och som nu battre &uskn till
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individuella inlarare vilket har ocksa forbattratiderandenas skolprestationer. (Dunn et al.
2008, 137-139.)

Bostrom (2004a, 19-20) poangterar att inlarningmsinte endast galler skolvarlden utan de
kan utnyttjas under hela livet. Hon betonar athagirligtvis har en viktig roll i barndomen da
barn lar sig nya kunskaper men dessutom kan magtaaddfektivare och trivas battre pa
arbetsplatsen nar man kanner till sina starka sBlostrom tillagger att medvetenhet om ens
egen och andras dominerande sinneskanal kan fié@lfatimagan att forstd och acceptera
andra manniskor i privatlivet. Harutéver ar dettigkatt komma ihag att alla inlarningsstilar

ar lika vardefulla for framgang kan nas med varestdgBostrém 2004a, 38).

3.4 Kritik mot inlarningsstilar

Fast inlarningsstilar har sina foresprakare oclkaolieorier tillampas pa undervisningen
varlden runt finns det manga forskare som staligrkstiska till dem. T.ex. Coffield m.fl.

(2004) har betraktat narmare 13 larstilsmodelldr fumnit stora brister i bl.a. reliabiliteten
och validiteten. Enligt dem ar larstilar teoretisssammanhéngande: terminologin &r
mangfaldig och forskare inom olika fack har sinana&gsynpunkter och utbyter séllan
information med varandra. Darfor finns det avvikanélsikter om bl.a. inlarningsstilars
stabilitet och det har utvecklats manga olika a#ttta reda pa sin larstil vilket for sin del
forsvarar forstdelsen och tillampningen av inlagsstilar. Coffield m.fl. (2004) anser
dessutom att bevis pa hurdan paverkan inlarnidgsdtar t.ex. i skolanvandning inte ar

tillrackligt omfattande.

Greenfield kritiserar i sin tur de larstilsmodelleom baserar sig pa sinnespreferenser och
havdar att inlarare inte féredrar vissa sinnengalter att motta ny information. Enligt henne
visar neurovetenskapliga bevis dareratiten samtidig aktivering av alla sinnen ar desime
effektiva medlet. (Henry 2007.) A andra sidan dken med de modeller som handlar om
sinnespreferenser inte att man anvander baraaikaste kanal utan sdsom Bostrom (2004a,
78) poangterar ar det viktigt att stimulera allangiskanaler. Greenfield konstaterar vidare att
det inte finns nagon larstilsmodell som har visgtha direkt inverkan pa inlarningen och pa
basis av alla dessa orsaker pastar hon att inffssiitar bara slosar tid och resurser (Henry
2007).
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Coffield m.fl. (2004, 62) ifragasatter ocksa de @mdl som ligger bakom nagra
larstilsmodeller. Fast de flesta vill forbattra ividernas inlarningsformaga finns det enligt
Coffield m.fl. &anda modeller som har skapats a¥ kemmersiella skal. De framhaver vidare
att lararen bor undvika att stereotypera och katsg@ eleverna pa basis av deras larstilar
eftersom detta inte ar tanken bakom teorierna.gedoffield m.fl. (2004, 55) ar meningen
inte att icke-auditiva elever inte behover lyssmaler lektionerna utan att de kan anvanda
visuella, kinestetiska eller taktila hjalpmedel féit koncentrera sig battre. Coffield m.fl.
(2004, 61) konstaterar vidare att det behdvs meundba, kritiska och omfattande
longitudinella undersokningar med kontroll- ochtgespper for att fa reda pa vilka férdelar
och nackdelar olika modeller har. Dessutom skukg wdara viktigt att undersoka om
undervisning som bygger pa inlarningsstilar ar reatjamfort med det tidigare

undervisningssattet.

4 SKOLFRAMGANG

4.1 Intelligens och skolframgang

Skolframgang ar inte nagon enkel foreteelse utanpfverkas av flera faktorer som enligt
Ahonen m.fl. (2005, 7-8) kan indelas i individuetgenskaper och drag som anknyter till
undervisningssituationen. De individuella egenskapénnefattar bl.a. férmagor, kunskaper,
motivation, kanslor och forestallningar som handéan inlarningen samt barnets egna
uppfattningar om sig sjalv. som en inldrare. Ahonenfl. konstaterar vidare att
undervisningens mangd och kvalitet samt underviggrupp inverkar ocksda pa
skolframgangen. Peltonen (1987, 7) tillagger atgdveing, attityder, studieteknik och

formagan att planera sina studier ar ocksa awstbvad galler skolframgangen.

En popular men felaktig forestallning ar att manstadvara intelligent for att ha framgang.
Enligt Abrahamsson (2009, 217-218) har allman ligiehs som mats med 1Q-test samband
med skolframgang och vitsord i teoretiska a&mnen dmh anses vara inblandad i akademisk
inlarning. Malin och Mannikko (1998, 143) framhawdock att intelligens inte ar nagon
garanti for framgang utan det behdvs ocksa malsgttmotivation, ett balanserat kansloliv
samt sociala formagor. Gardner m.fl. (1996, 254pedar vidare att resultat i ett
intelligenstest inte berattar hurdan skolframgargnnkommer att fa. Enligt Gardner m.fl.

finns det namligen fall dar personer har lyckattrbd skolan an vad man kunde tro pa grund
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av testresultatet men det kan ocksa vara tvartosn alv personen misslyckas i skolan trots
hdga poang i intelligenstest. Uusikyla (1987) farsin undersdkning att manniskor med en
hog intelligenskvot kan ha en 6verraskande melldtignakolframgang. Han undersokte 77
under 26-ariga medlemmar av Mensa som ar en iritenedl forening for manniskor vars 1Q
ar over 130 (Mensa SverigeAv denna undersokning framgar att medelvardet aasle
vitsord i genomsnitt var 8,37, vilket bevisar attelligenta méanniskor inte alltid ar de mest

framgangsrika i skolan.

Juurakko-Paavola och Airola (2002, 33) konstatatainlararen kan utnyttja Gardners teori
om de multipla intelligenser i inlarningen om hanméedveten om sina begavningar och vet
hurdana metoder han eller hon borde anvanda f@ffeltivera sin inlarning. T.ex. nr man
lar sig sprak kan personer med musikalisk intefigyéattare komma ihdg nya ord om de
skriver en visa om dem medan de visuell-spatiaklligenta kan dra nytta av fargrika

anteckningar.

4.2 Inlarningsstilar och skolframgang

Enligt Juurakko-Paavola och Airola (2002, 36) kamanmpaverka sina inlarningsresultat
genom att anvanda flera sinneskanaler vid inlaenndpe konstaterar att resultaten forbattras
lineart enligt antalet sinnen som anvands for skfdliggora undervisningen: om bara horseln
aktiveras blir 20 % av informationen kvar i minn€@m man daremot anvander endast
synsinnet kan man minnas 30 % men om bada dessensirinyttjas inlars cirka halften av
den nya informationen. Juurakko-Paavola och Aikaastaterar vidare att 70 % blir kvar i
minnet om inlararen harutéver kan diskutera déigdivarande amnet och t.o.m. 90 % lars in
om studeranden sjalv kan delta i undervisningent@oh experimentera. Enligt dem |6nar det
modan att forsoka aktivera flera sinnen ocksa pidldnlarning, t.ex. nar man lar sig nya ord
kan man lasa dem hogt och bilda egna satser somskmver upp. Med dessa mangsidiga
dvningar nar man oftast battre inlarningsresultabd@r man bara laser igenom ordlistor vilket

endast aktiverar synsinnet.

Ikonen (2001, 27) pastar att barn misslyckas iakalv tva anledningar. Den forsta ar att det
finns hinder for inlarning som barn inte kan 6vena. Sadana hinder kan vara antingen inre
faktorer (t.ex. trotthet, hunger eller brist parésse), yttre faktorer (t.ex. stérande ljud, man

fryser eller har ingen penna) eller faktorer sorkrgter till uppgiften (t.ex. den ar for lang
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eller trdkig). Den andra anledningen &r att bate irar lart sig att lara sig. Ikonen betonar att
varje barn har resurser att lara sig men att atewvet hur de kan utnyttja dem. (Ikonen 2001,
27-28.)

Enligt Prashnig (2000, 165) ar de barn som misslgckskolan ofta kinestetiska och/eller
taktila till sin inlarningsstil. Hannaford (200638) har ocksa fatt liknande resultat. Enligt
henne har 79 % av de barn som deltar i specialvisthémg en kinestetisk sinnespreferens.
Moilanen (2004, 28) tillagger att de kinestetiskahode visuella inlararna har mest
inlarningssvarigheter medan de auditiva har minstblem. Begdvade och i skolan
framgangsrika barn har daremot ofta multisensorisikmespreferenser dvs. de anvander
mangsidigt alla sinneskanaler vid inlarningen (BRnég 2000, 173). Hannaford (2006, 138)
har funnit att storsta delen av de begavade (dt9d) lar sig visuellt vilket enligt henne kan

tyda pa framhavandat den visuella kanalen i undervisning.

4.3 Variabler som kan paverka sprakinlarning

Framgangsrika sprakinlarare har undersokts fdmattda pa om det finns sddana egenskaper
som karakteriserar individer som lar sig latt npaak och nar framgang i sina sprakstudier
(Dufva & Martin 2002, 248). Enligt Lightbown och &ga (1998, 33) har det foreslagits att
bl.a. karaktarsdrag, intelligens, begavning, mokaoch attityder kan paverka hur man lar
sig sprak. De framhaver dock att dessa egenskaps&féa att mata eller observera och darfor
ar deras undersokning problematiskt. Lightbown 8gada konstaterar vidare att det finns
ocksa flera olika tolkningar om hur sprakfardigliefinieras, mats och bedéms. Dessutom
berattar majliga korrelationer mellan ndgon egepsieh framgang i sprakstudier ingenting
om deras relation — t.ex. kan en hog motivatiorstattiera sprak bero pa den framgang man
har redan natt och inte tvartom. Fast man kan fbme&gra egenskaper som ar gemensamma
for framgangsrika sprakinlarare papekar Sajaval®89q, 89) att det finns en stor individuell
variation som inte endast beror pa sjalva sprakanéi utan ocksd pa omgivningen dar
spraket inlars. Det skall papekas att jag med spigiking har avser inlarning av frammande
sprak. Sdsom Lightbown och Spada (1998, 33) pogargiagnar sig alla normala barn, som
far normal uppfostran, sitt modersmal medan priestat i frammande sprak varierar mycket

mellan individer.
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Intelligens (som har syftar pa den allmanna irgelisen) sammanbinds ofta med sprak och
enligt Sajavaara (1999, 90) ar spraket en viktimponent vad galler intelligens. Darfor har
de flesta intelligenstesten ocksad sprakliga upegiftSajavaara konstaterar vidare att
intelligens gor det lattare att lagga ny informatimd minnet vilket ar centralt i sprakinlarning
som sker i formell undervisning, t.ex. i skolan.sBetom anses intelligens ha samband med
sprakkunskaper som ofta anvands i skolor, t.exings skrivning och analysering av sprak,
medan dess inverkan pa muntliga och kommunikativdigheter ar mindre (Lightbown och
Spada 1998, 37).

Vad galler inlarningsstilar och framgang i sprakisu konstaterar Lightbown och Spada
(1998, 41) att var och en har sin egen stil oclsatima metoder inte passar alla. De tillagger
att friheten att valja sitt eget arbetssatt getredesultat &n om inlarare tvingas att anvanda
sadana metoder som ar olampliga for dem. Av dea stotalet olika larstiismodeller har det,
enligt Abrahamsson (2009, 216), undersokts blstinditioner mellan globala och analytiska,
impulsiva och reflekterande samt faltberoende é@ttolberoende inléarare. Skehan (1989, 111-
112) konstaterar att faltberoende inlarare, somKeamkteriseras som sociala och utatriktade,
anses leta sig fram till interaktiva situationetket kan beframja deras kommunikativa
kompetens. Daremot kan faltoberoende inlarare, &ogjalvstandiga och trivs ensamma, dra
nytta av sin férmaga att behandla och omstruktuypeslem och gora kognitiva analyser vid

sprakinlarning.

Som redan konstaterats kan alla normala méanniskar dig sitt modersmal under normala
omstandigheter men darutéver anses nagra ha erdduetillenhet for sprakliga strukturer,
s.k. sprakbegavning (Abrahamsson 2009, 219). Ehiigittbown och Spada (1998, 37-38)
har sprakbegavning undersokts bl.a. med hjalp stvstgm maéter t.ex. formagan att identifiera
och lara sig nya ljud, att forstd ordens grammatiskktioner i meningar och att lagga nya
ord pd minnet. De betonar dock att man inte vet ikkrhet vilka formagor som utgor
sprakbegavningen och darfor Ionar det sig att astaily kritiskt till forskningsresultaten.
Sajavaara (1999, 91) poangterar vidare att de sofmaéngangsrika i sina sprakstudier i
formell undervisning ofta nar framgang i andra slagpgifter ocksda, dvs. att de ar allmant
begavade. Abrahamsson (2009, 219) tillagger aftkbmgavning inte ar nagon garanti for en
framgangsrik sprakinlarning utan aven andra omsgfieder maste vara gynnsamma. Man
maste t.ex. ha en viss grad av motivation och gitgtier att anvanda det frammande spraket.
Jag anser att detta galler ocksa andra begavnaufatalanger (och darmed ocksd Gardners

multipla intelligenser) &n bara sprakbegavning sskulle kunna jamforas med Gardners
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lingvistiska intelligens, atminstone i nagon mametapelvis behéver musikaliskt begavade

bl.a. motivation, intresse och mojligheter att &dor att bli framgangsrika musiker.

Sprakinlarningen paverkas dessutom av inlararesvatimn och attityder. Att bli motiverad
kan enligt Sajavaara (1999, 92) vara svart vid fafmndervisning dar laroplaner och larare
staller upp vissa mal medan inlarares enda syfteviega att klara sig i provet. Han tillagger
att bade positiva och negativa attityder kan hatark inverkan pa inlarningen och vad galler
sprak innefattar attityder ocksa manniskans instégl till den kultur och det samhalle dar det
inlarda spraket talas utover installningen till\&j@ spraket. Fast motivation och positiva
attityder anses ha en anknytning till framgangsrkaakstudier papekar Lightbown och
Spada (1998, 39) att man inte kan vara saker paessa egenskaper behovs for att na

framgang i sprakinlarning eller leder framgangédrptsitiva forandringar i dem.

Personlighetens inverkan pa sprakinlarningen h&saandersokts och en av de mest
undersokta variablerna ar extrovert kontra intrgvedvs. utatriktad kontra inatriktad
personlighet. Enligt Skehan (1989, 101) verkar owdrta manniskor lyckas battre i
akademiska studier medan extroverta individer ankEga sig battre vad galler
sprakinlarning. Abrahamsson (2009, 214) precisatade utatriktade inlararna pastas dra
nytta av sin sociala personlighet vid kommunikatsakfardigheter medan de inatriktade
har en fordel i skriftbaserade och formrelateragedldardigheter. Han tillagger dock att
forskningsresultat inom detta amne ar motstridigia @sékra och darfér borde man stélla sig
kritiskt till dem. En annan personlighetsrelateradeabel som har undersokts ar benédgenhet
till risktagande. Enligt Skehan (1989, 106) tamfg@ngsrika inlarare medelstora risker som
de vet att de kan klara sig. Han konstaterar vidérele inlarare som inte lyckas sa bra i sina

sprakstudier tar daremot alltfér stora eller srs&eat som inte beframjar inlarningen.

4.4 Egenskaper hos en bra sprakinlarare

Ruohotie (1998, 78-79) har listat nagra egenskaplrhandlingssatt som utmarker begavade
inlarare och & andra sidan de inlarare vars skolfémg inte ar sa bra. Denna lista galler
allman skolframgang men jag anser att de flestanslgmerna karakteriserar ocksa
sprakinlarare. Ruohotie konstaterar att de inlasara lyckas i sina studier staller upp exakta
mal, tror pa sig sjalva och sina formagor och g intresserade av de amnen som skall

inlaras. Daremot staller de individer vars skolfg@mg inte ar sa bra upp allméanna och
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avlagsna mal, misstror sina formagor och har komaganssvarigheter. Dessutom orkar de
inte vara intresserade eller aktiva och beskykatigt Ruohotie, ofta yttre faktorer sdsom

larare eller trakiga uppgifter for sin leda.

Juurakko-Paavola och Airola (2002, 67) har sammtatfanagra forskningsresultat om
egenskaper som karakteriserar framgangsrika spéé&ie och konstaterar, sdsom Ruohotie
ovan, att en bra sprakinlarare ar motiverad, stallpp klara mal och har positiva
forestallningar om sina formagor. De konkluderadave att risktagande och aktiv

kommunikation pa det sprdk som skall inlaras ar séackecken pa framgangsrik

sprakinlarning. Dessutom ar det viktigt att spréiiare vagar préva sina sprakkunskaper
praktiken, gissar och forsoker bli forstddda. JkkoaPaavola och Airola papekar att man inte
bor vara radd for majliga fel utan i stéllet laig av dem. En bra sprakinlarare kan ytterligare
analysera och kategorisera spraket och ar medwaterdet inlarda sprakets grammatik,
struktur osv. Juurakko-Paavola och Airola tillaggdt en framgangsrik sprakinlarare kan
anpassa sig till olika och varierande inlarningsiwmiggar samt har sociala formagor som
behdvs i grupparbetd dessa egenskaper ser jag nagra likheter med E&ardnultipla
intelligenser. Jag anser att uppstéallning av mél pasitiva forestallningar om ens formagor
skulle kunna tyda pa den intrapersonella intellggen(se avsnitt 2.3.7) medan de sistnamnda
sociala formagorna ar ett tecken pa den interpetiorintelligensen (se avsnitt 2.3.6).
Analysering och kategorisering av sprak hor daretitiodle logisk-matematiska formagorna
(se avsnitt 2.3.3).

Dufva och Martin (2002) har samlat in medel ocls tpm har varit till nytta i sprakinlarning
och av svaren framgar att framgang i sprakstudar kds pa manga olika satt. Enligt
resultaten anvander nagra inlarare flera sinneninfiningen (t.ex. farger, musik, rérelser
och berattelser kan forbattra sprakinlarningen) anedndra litar pa ett sinne at gangen,
exempelvis laser eller skriver upp ord, meningdr beréattelser eller lyssnar pa texter. Detta
tyder pa att manniskor har sina egna sinnesprefereach anvander olika larstilar vid
inlarningen (se kapitel 3). Dufva och Martin (20@@nstaterar vidare att en bra sprakinlarare
kan dra fordel av sin omgivning genom att soka &khpa det sprak som skall inlaras t.ex.
med hjalp av utlandska TV-program eller internemlig dem &ar en framgangsrik
sprakinlarare flexibel och experimentlysten ochyttfar alla tillfallen dar frammande sprak
kan anvandas. Dufva och Martin papekar dock attrdetfinns bara en vég till framgangsrik
sprakinlarning utan varje manniska har sitt egét sam bast passar honom eller henne.

Enligt dem &r sprakets natur dessutom sa mangssatigsjalv att det ar omojligt att rékna upp
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vissa egenskaper som karakteriserar alla bra spéékie - en inlarare ar bra pad grammatik

medan en annan kan diskutera flytande pa frammsyord.

5 TIDIGARE FORSKNING

5.1 Forskning kring inlarningsstilar

Som redan konstaterats har inlarningsstilar véickt sntresse bland forskare och darfor har
det utforts ett stort antal undersckningar om ami®ét grund av mangfalden av olika
larstilsmodeller &r det bara en del av dessa udkensgar som &r relevanta for min
avhandling. Under den senaste tiden har forskningery inlarningsstilar handlat mest om
individanpassad undervisning, dar eleverna har pgtgis och undervisats enligt deras
larstilar, samt dess inverkan pa larandet (se Kerventausta 1997, Kinberg & Ossmer 2005,
Bruun & Rimpilainen 2007). Ocksa lararperspektivat behandlats t.ex. i Vanninens (2010)
undersokning dar hon utredde hur spraklarare beatkilea larstilar i undervisningen och
hurdana kunskaper de har om larstilar. | det folgapresenterar jag nagra undersokningar

som handlar om sinnespreferenser samt sambandnaelta och skolframgang.

Price (i Dunn och Dunn 1978, 393-395) sammanfdtteakningsresultat fran 1970-talet och
har tagit med de undersokningar som har anvant @ehrDunns larstilsmodell. Enligt Price
finns det en positiv korrelation mellan visuellaefarenser och taktila samt kinestetiska
sinnespreferenser hos bade man och kvinnor. Deaskbostaterar han att ju aldre man éar,
desto mindre anvander man den taktila och den tatiglsa stilen. Enligt Prashnig (2000,
343) ar man oftare kinestetiska och taktila medeinrior &r visuella och auditiva till sin
inlarningsstil. Prashnig (2006, 69) konstaterarawed att inldrning genom hoérseln ar det
svaraste sattet att motta komplicerad information rhanga manniskor och darfor ar den

auditiva larstilen den impopularaste.

Reid (1987, 92-97) har i sin tur utvecklat ett miagsstilstest som handlar om
sinnespreferenser samt inlarning i grupp elleniadiellt. Hon undersdkte 1388 amerikanska
studerande varav de flesta hade nagot annat mod@leéamengelska. Reid fann att den
kinestetiska och den taktila stilen var de stakkétind studerandena men man var mer taktila

och visuella an kvinnor. Dessutom fann hon nagrautella skillnader, exempelvis var de
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studerande som hade japanska som modersmal misgtllai och auditiva och hade ingen

dominerande stil medan koreansksprakiga studenzandge mest visuella.

| Finland undersokt Hukkanen och llomaki (2003) dama inlarningsstilar finska
engelskinlarare (n=193) hade och om alder, konr edfgdkkunskap paverkade dem. De
anvande Reids inlarningsstilstest men omformulerattga pastaenden och uteslét dem som
handlade om inlarning i grupp eller individuellt.v Aundersékningen framgar att nastan
halften av eleverna lar sig visuellt och 30 % &litiva inléarare. Drygt 23 % &r taktila till sin
larstil medan en femtedel ar kinestetiker. Siffeorvisar att nagra elever har flera starka
sinneskanaler och dessutom fann Hukkanen och llbatéklla fyra stilar anvands ocksa vid
sidan av den dominerande stilen. Enligt Hukkaneh bemaki finns det inget statistiskt
signifikant samband mellan sprakkunskap och intégsstilar men de fann att ju battre vitsord

i engelska en flicka pa nionde klass har, destoviseell &r hon.

Huttunen och Lummukka (2002) utférde en liknanddaradkning med den skillnaden att de
jamforde larstilar med vitsord i svenska. Huttureoh Lummukka fann inga signifikanta
samband mellan larstil och vitsord men i stallstade det sig att det finns skillnader mellan
skolstadierna. Den understkta hdgstadiegruppenn&arligen mer auditivt orienterad an
gymnasiegruppen och dartill var den haptiska stik@mestetisk och taktil stil) vanligare bland
yngre elever. Man maste dock komma ihdg att helarsklassen gar pa hogstadiet medan
gymnasieutbildningen &r frivillig och bara en delt§atter till gymnasiet vilket kan ocksa
paverka resultatet i ndgon man. Lappalainen (1888grsokt ocksa samband mellan larstilar
och skolframgang men hon fann inga statistisktifiigmta samband och dessutom anvéande

hon en annan larstilsmodell som indelar inlarate eftertanksamma och de impulsiva.

Austin (2008) undersokte visuell, auditiv och kitetisk larstil samt om de borde anvandas i
undervisning av svenska spraket. | denna validitetersokning jamférde han

diagnostiserade inlarningsstilar med resultat avsene av test med studiestrategier som
motsvarade varje stil. Austin fann inget sambandlaneresultaten av larstilstest och en
verklig inlarningssituation och darfor ifrdgasattem om teorin borde anvandas alls i skolor.
Enligt honom gav larstilstestet alltfor manga kiet¢iska och alltfor fa auditiva diagnoser men
jag vill papeka att hans undersokningsdeltagarelyslektiker (har las- och skrivsvarigheter)

vilket kan paverka resultatet i nagon man.
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5.2 Forskning kring multipla intelligenser

Forskning kring Gardners teori handlar mest omdam kan tillampas i undervisningen (se
t.ex. Campbell & Campbell 1999, Hoerr 2000) ochdama resultat olika tillampningar ger.

T.ex. i projektet SUMIT $chools Using Multiple Intelligences Thepmndersoktes skolor

som anvande Gardners teori under tre ar med diet aftfidentifiera och presentera effektiva
satt att anvanda de multipla intelligenserna. Teckd effektiviteten ansags vara bl.a.
forbattringar i skolprestationerna, narvaron ochiebedet samt foéraldrars engagemang.
Slutresultatet blev en samling olika medel hur rkan integrera de multipla intelligenserna i

skolorna och klassrummet. (Project Zero c.)

Inom Project Zerovid Harvards universitet i Forenta Stateimar forskarna undersokt 11
skolor som har utvecklat MI-tillampningar pa egemt utan handledning eller instruktioner.
Av undersokningen framgar att Gardners teori hait dl nytta pd manga olika satt -
exempelvis satter den varde pa alla laroamnen oekinals som terminologi nar lararna
diskuterar elevernas styrkor och planerar kursessbtom uppmuntrar teorin skolor att ge
mangsidiga och rika inlarningsupplevelser till @ewmed olika bakgrund. Genom att anvanda
de multipla intelligenserna har samarbetet meBaark tkat eftersom de utnyttjar var och ens

starka sidor och harigenom kompletterar varandajéct Zero b.)

Ett vagande skal till den dominerande, tillampaglees pa Gardners teori ar antagligen hans
egen asikt att det ar svart att utveckla ett lagtpiintelligenstest for de multipla
intelligenserna. Med detta menar Gardner (2006 atQjlla intelligenser inte kan testas pa ett
och samma sétt och dessutom borde intelligensemdagformiga karaktarer tas i beaktande i
testsituationen. Detta betyder att testet for tex visuell-spatiala intelligensen skulle kunna
besta av schackspel, kartlasning och igenkannandgikheter medan testuppgifter for den
musikaliska intelligensen skulle kunna innefattaabltonsattning, spelande, sang och
igenkannande av toner. Sadana test ar tidskravacitevara att organisera samt bedéma och
av dessa anledningar har Gardner inte utvecklat irgtlligenstest for de multipla

intelligenserna

Gardners syn har dock inte hindrat andra forskeie att skapa ett intelligenstest for de
multipla intelligenserna. De flesta testen baseigrpa sjalvvarderingar dar man antingen
poangsatter olika pastdenden med anknytning tiélligenserna eller kryssar for de

pastaenden som stammer 6verens med ens uppfattiiegaex. Armstrong 1994, Douglas,
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Moller). Bl.a. Razmjoo (2008) har anvant likartasjélvvarderingar i sin undersékning av

multipla intelligenser och sprakfardighet hos iksiniversitetsstuderande. Han fann varken
statistiskt signifikanta samband mellan intelliggpsr och sprakkunnighet eller betydande
konsskillnader vad géller olika intelligenser. Rgamundersokte vidare om nagon intelligens
eller ndgon kombination av intelligenser forutsaffamgang i sprakstudier men det fanns

inga bevis pa detta.

Sarikaglu & Arikan (2009) anvande Armstrondél Inventory for Adult§Armstrong, 1994)
nar de undersokte samband mellan kon och inteBiyper samt samband mellan en viss
intelligens och sprakkunskap. De betraktade spedramgang i grammatik, horforstaelse
och skrivande i engelska som frammande spradk hokiska universitetsstuderande.
Undersokningen visade att logisk-matematisk irgelis var den mest dominanta av de
multipla intelligenserna och den foljdes av vistsghtial intelligens medan lingvistisk och
musikalisk intelligens fick de lagsta poangen. ISsoilu & Arikan fann ytterligare att
intrapersonell, lingvistisk, logisk-matematisk oafusikalisk intelligens var vanligare hos
kvinnor men den enda statistiskt signifikanta skitlen gallde den lingvistiska intelligensen.
Harutover blev forskningsresultatet att det forgdig ett 1agt positivt samband mellan den
musikaliska intelligensen och framgang i skrivantiedan det finns en lag negativ korrelation
mellan grammatik och den kinestetiska, den intremezlla och den visuell-spatiala

intelligensen.

Ett annat test som har anvants i undersokninganwtipla intelligenser och som lampar sig
ocksa till yngre barn &fFeele Inventory of Multiple Intelligence (TIM8pm &r utvecklad av
Sue Teele. Detta test ar illustrerat med bildepaddor som presenterar olika sardrag for de
sju multipla intelligenserna. Den dominanta ingglsen utreds genom att kontrastera olika
intelligenser med varandra (tva at gangen) och meatt valja den bild som bast motsvarar
ens preferenser. (Loori 2005.) Detta test har aisvam bl.a. Loori (2005) som undersokte
multipla intelligenser och kdnsskillnader. Han faathinterpersonell intelligens var den mest
dominanta bland amerikanska universitetsstuderantieden féljdes av logisk-matematisk
intelligens medan musikalisk och intrapersonelkélildens fick de lagsta poangen. Ozdemir
m.fl. (2006) fick motsvarande resultat nar de usdkte 9-10 ariga turkiska barn med den
skillnaden att logisk-matematisk intelligens komefinterpersonell intelligen&nligt Looris
undersokning (2005) ar mén dessutom betydligt rogrsk-matematiska an kvinnor som
daremot ar mer intrapersonella &n mén. | andrdligeastyper finns det inga signifikanta

konsskillnader enligt honom.

4C



Akbari och Hosseini (2008) undersokte mdjliga relar mellan multipla intelligenser och
sprakkunskaper hos studerande som har engelskafrdonmande sprak. For att mata de
multipla intelligenserna anvande d®&IDAS (Multiple Intelligences Developmental
Assessment Scajett intelligenstest med 119 fragor som sjalvedas enligt en Likert-
skala. Akbari och Hosseini fann ett positivt, sttigkt signifikant samband mellan de multipla
intelligenserna och sprakkunskaper i engelska owrinare betraktande var den lingvistiska

intelligensen den enda som korrelerade statissigktifikant med sprakkunskaperna.

| Finland har bl.a. Herrgard (2007) och Ekfors @Duindersokt Gardners teori om multipla
intelligenser men de har koncentrerat sig pa hwarinekan utnyttjas och tillampas i
undervisningen. Herrgards undersokning handlar egelskundervisning och hon presenterar
olika slags ovningar och exempellektioner som dmaw och tillgodoser alla
intelligenstyper. Syftet med Ekfors avhandling areinot att géra konfirmandundervisningen
mangsidigare genom att anvanda de multipla intstisgrna. Dessutom undersokte Markus
och Vesterback (2002) hur larare i arskurs 1-6 tazakevers olika sétt att lara sig och hur de
stodjer deras starka och svaga sidor utgdende @andners Mi-teori. De fann att en del
intelligenser prioriteras mer en andra, tex. lisgska, logisk-matematiska och
intrapersonella uppgifter anvands mest medan letiska och musikaliska 6vningar ar
sallsyntare. MI-teorins anvandning och tillampninga lagstadiet har ytterligare kartlagts i
Mattilas (2001) litteraturstudie. En av de nyasteuddersokningarna &r Poyhonens (2011)
doktorsavhandling som handlar om hurdan kunskamesiker behdver och utnyttjar nar han
spelar eller sjunger. Teorin om de multipla ingginserna anvands for att strukturera denna
kunskap. Enligt P6yhonen maste en musiker behéiéka slags material och for att skapa

och spela musik behdver han eller hon alla intefigerna.

5.3 Inlarningsstilar kontra multipla intelligenser

Larstilar och multipla intelligenser har undersokgs for sig i rikligt matt men studier dar
bada teorierna samt deras relation till skolfrangg&ar undersokts ar sallsynta. Det finns
nagra avhandlingar som handlar om multisensorigkstilar och multipla intelligenser men
skribenterna har valt att koncentrera sig pa haréautnyttjiar dessa teorier for att na eleverna
i undervisning (se t.ex. Sallstrétm 2009) och fdr skkapa en god larandemiljo (se t.ex.
Henriksson & Petersson 2008) men eleverna har festats. Ibland sammanblandas

begreppena larstil och intelligens med varandra dehanvdnds som synonymer. T.ex.
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Lennholm (2005) undersokte hur larstilsbaserad msieing paverkar larandet men hon
betraktar bade sinnespreferenser och Gardnersphauiltitelligenser som larstilar. Dessutom
innefattar hennes undersokning bara tio informantiket begransar generaliseringen av
resultatet.

Fast bade multisensoriska larstilar och Gardnerdtiptau intelligenser betonar den
individuella aspekten och har elevers styrkor sagangspunkt framhaver Bostrom (2004b,
47) att dessa tva teorier skiljer sig fran varandrd géller forskning och utgangspunkten for
larandet. Enligt Gardner (2004b) &r det inte ségtaatt forvaxla dessa termer i informella
situationer men i grund och botten &r de olika psyyiska begrepp. Denig (2004, 106)
preciserar att Gardners teori om multipla inteliger har sin fokus p@ad som undervisas
(produkt) medan larstilar handlar ohur man undervisar (process). Prashnig (2005, 9)
tillagger att dessa tva teorier har olika rolleinlarningsprocessen — larstilar forklarar
manniskans formaga att ta emot ny information, meatamultipla intelligenserna syns som
kunskap, fardighet och begavning inom olika omradenashnig poangterar vidare att bada
teorierna ar av stor vikt i inlarningen: genomkdihna till sina inlarningsstilar kan eleverna

utveckla sina intelligenser pa de satt som baspéirsig for dem.

6 PROBLEMPRECISERING, MATERIAL OCH METOD

6.1 Problemprecisering

| teoribakgrunden av denna avhandling har jag prtesat de tva teorier som ligger till grund
for min undersokning: Gardners teori om multipleelligenser samt larstilsteorin som baserar
sig pa sinnespreferenser. Vad galler Gardners teorjag valt att koncentrera mig pa de sju
ursprungliga intelligenserna for att avgransa amtédagor i intelligenstestet likaval som
materialet som ska analyseras. Av alla larstilsied® har jag valt den multisensoriska
larstilsmodellen darfor att den ar en av de mestlkénom omradet och dessutom finns det
nagra likheter i terminologin mellan sinnesprefemmoch Gardners multipla intelligenser.
Dessa likheter underlattar hypotesstallandet oaersdkningen av méjliga samband mellan
dessa tva teorier. Jkpmmer att jamfora intelligenser och larstilar nsé@lframgang for att
ta reda pa majliga samband mellan dem. Trots akt @ stilar och multipla intelligenser har

undersokts mycket ar sddana studier dar bada weatir jamforts med vitsord sallsynta.
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Syftet med detta pro gradu —arbete ar salunda radersdka samband mellan multipla
intelligenser, inlarningsstilar och skolframgang.agJ vill redogéra fér hurdana
intelligensprofiler mina respondenter har och vilkastilar de anvander. Dessutom ar jag
intresserad av om det finns korrelation mellan deltisensoriska larstilarna, mellan de
multipla intelligenserna eller mellan dessa tva.t&x. en kroppslig-kinestetiskt intelligent
person kinestetisk till sin inlarningsstil? Jag ersbker vidare om multipla intelligenser och
skolframgang korrelerar med varandra dvs. om enraled t.ex. musikalisk intelligens ar bra
i musik. Harmed kommer jag att utreda hurdant sambdet finns mellan larstilar och
skolframgang, exempelvis om kinestetikerna har fr@ang i gymnastik. Jag forsoker ocksa
redogora for om det finns intelligenser och laastisom karakteriserar en framgangsrik
inlarare eller som ar typiska for en elev som inée lyckats i skolan. | nagra fall studeras
aven skillnader mellan skolstadier samt skillnadesllan flickor och pojkar, t.ex. om den
allmanna forestaliningen att flickor ar sprakligggdvade medan pojkar har matematisk

begavning stammer.

Enligt Gardner (1993, xxi) brukar méanniskor somiréielligenta inom nagot omrade, t.ex.
inom musik, fatta intresse for detta amne och édaa framgang inom det ifragavarande
omradet (se avsnitt 2.2.10). Jag antar att detta sgksa i min undersokning dari att elever
har hoga vitsord i de amnen som ligger narmastsdéominerande intelligenstyper och pa
motsvarande séatt lagre vitsord i de omraden sonfdtialagre poang i intelligenstestet. Trots
de skillnader som finns mellan larstilar och muéimtelligenser (se avsnitt 4.3) tror jag att
det kommer att finnas nagon relation mellan der. tciri att visuell-spatialt intelligenta

manniskor foredrar visuell larstil. Jag kommer dchkatt jamféra mina resultat med nagra
tidigare undersokningar (se avsnitt 4.1 och 4.2j re@m tidigare studierisar kan det vara

svart att finna statistiskt signifikanta sambanigretkillnader i materialet. Man maste dock
minnas att olika metoder och test anvands i olikadeusdkningar vilket paverkar

jamforbarheten.

6.2 Material och metod

| denna undersdkning utnyttjas kvantitativa metoddet innebar att analysen utférs med
hjalp av olika matematiska tillvagagangssatt. Kéackenande for kvantitativ forskning ar att
materialet sammanfattas 1 tabellform dar man presen de varden som

undersokningsenheter har fatt for olika variab®jélva analysen sker genom att leta efter
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statistiska samband mellan variablerna. De kvdivtametoderna syftar darmed till att
beskriva och forklara ett samband eller bevisa ypotes. (Alasuutari 2001, 34; Eliasson
2011, 28.) Jag har valt att anvanda kvantitativdoder eftersom jag ar intresserad av just
samband mellan larstilar, multipla intelligenser hoc skolframgang.  Mitt
undersokningsmaterial ar ytterligare i en sadamfsom kan behandlas statistisRessutom
lampar de kvantitativa metoderna sig for att taickflera olika omraden i en undersokning

och i detta fall finns det ju tre olika foreteelseed flera komponenter som skall undersokas.

6.2.1 Frageformular

Materialet for denna undersdkning insamlades geetinfrageformular som bestod av tva
test, ett pA multipla intelligenser och ett pa rinidgsstilar, samt frdgor om vitsord i olika
amnen, kon och arskursniva. Den storsta svarigheteatt finna lampliga och gratis test. Jag
fann ganska snabbt tvd anvandbara intelligenstegpa svenska (Méller) och ett pa engelska
(Douglas), men att finna ett larstilstest som tealia fyra sinnespreferenser gick inte sa latt. |
de flesta testen hade den taktila larstilen antingeslutits helt eller kombinerats med den
kinestetiska stilen vilket bara vackte intresse hogy att understka alla de fyra
multisensoriska stilarna skilt for sig. Av denndeaiming bestamde jag mig for att kombinera

och bearbeta nagra fardiga larstilstest for agtfaatt slags test for mitt syfte.

Som utgangspunkt anvande jag Bostroms (2004a, YSidBeskanaltest med vilket man far
en indikation pa ens dominerande inlarningskanaktdt innehaller olika slags situationer
(t.ex. nar du laser/nér du koncentrerar dig) oehstrarsalternativ varav man kryssar for det
alternativ som bé&st motsvarar ens eget handlingsBassa svarsalternativ karakteriserar
visuell, auditiv och kinestetisk/taktil larstil odm man vill kan man vélja flera svar per en
situation. Den larstil som far flest kryss berattas dominerande sinneskanal. Férdelar med
Bostroms test ar att det ar enkelt och snabbtyldt if och framfor allt &r det praktiskt sa att
eleverna kan identifiera sig med olika situationeh handlingssatt. Jag Oversatte testet fran
svenska till finska, gjorde nagra omformuleringams lamnade bort nagra situationer som jag
ersatte med fragor fran Lasradgivningens sinnedtemtgLasradgivningen, 2008). Eftersom
ingetdera av dessa test hade skilda svarsaltefidatden kinestetiska och den taktila larstilen
formulerade jag sjalv de taktila alternativen mgélghav Bostroms bok (2004a) och mina

tidigare kunskaper i den taktila larstilen.
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Sasom Eliasson (2011, 41) betonar ar ett lyckaefidmular lagom langt — det borde tacka
in alla variabler men far inte vara sa langt atbimanterna trottnar. Nar man tar hansyn till
att det finns sju intelligenser och fyra larstisom alla borde matas var jag tvungen att
forkorta testen sa mycket som mojligt. Detta galldarskilt intelligenstestet. Bada

intelligenstesten som jag valde att anvanda somethddnefattar 70 pastdenden som
poangsatts efter i vilken man besvarares asikt m&moverens med pastaenden. Med
beaktande av den tid som kan anvandas till besstatasamt den tid som eleverna orkar
koncentrera sig ar dessa test alltfor omfattandtetiodskréavande. Av dessa anledningar valde
jag att skara ner antalet pastadenden till halftemog att vélja ut sd annorlunda fragor som

mojligt samt genom att kombinera likadana pastaemded varandra.

Enligt Eliasson (2011, 39-41) &r det viktigt attfehgeformular ar klart formulerad, har korta,
exakta fragor samt vardagligt sprak. Dessutom ptegaghon att en tydlig layout och struktur
underlattar besvarandet. Pa basis av dessa racklasle jag det slutliga frageformularet (se
bilaga 1). Frageformularet indelades i tre delaakdgsundsinformation och vitsord,
intelligenstest och inlarningsstilstest. Den foérstdan bestod av ett kort informationsinslag
om denna undersokning, multipla intelligenser adkrningsstilar samt fragor om elevernas
kon och vitsord i olika amnen. De tva foljande sigohandlade om multipla intelligenser.
Intelligenstestet innefattade 35 pastaenden (femvpge intelligens) som informanterna
poangsatte enligt sin grad av instammande. PastAartthde grupperats och rubricerats efter
intelligenstyper dvs. informanterna poangsattetfdles fem pastdenden som handlade om
lingvistisk intelligens, raknade ihop totalpodngdenna intelligens och darefter fortsatte till
fragor om visuell-spatial intelligens osv. Slutigénsamlade informanterna totalpoéngen
under varandra for att f4 reda pa hurdan intelégeofil de hade och vilka intelligenser som

var deras starka sidor.

Till sist fyllde informanterna i larstilstestet somnefattade 14 olika situationer med fyra
svarsalternativ varav eleverna ringade in det sear motsvarar bast deras eget handlingssatt.
I ifyllningsanvisningar namndes att om det fann& tadjliga alternativ skulle man kunna
ringa in bada svaren. Svarsalternativen motsvadadmultisensoriska larstilarna sa att alla
A)-svaren handlade om visuell larstil, B)-svaremlitiy, C)-svaren kinestetisk och D)-svaren
taktil larstil. Eleverna fick veta sin dominantad@mingsstil genom att rdkna ihop vilken
bokstav som hade ringats in mest. Antalet poan@molérstil varierade saledes mellan 0 och
14.
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Det maste papekas att bada testen som anvandsa dedersokning baserar sig pa elevernas
sjalvvarderingar vilket innebar att resultaten arabvagledande. Som redan konstaterats har
Gardner inte utvecklat nagot test for de multipieelligenserna eftersom alla intelligenser
borde testas pa olika satt och testen borde ha fietar pad grund av intelligensernas
mangformiga karaktar (se avsnitt 4.2). Det var imi&ligt att genomfora sadana komplexa
test med flera olika delar inom ramen fér denna eusitkning och dessutom skulle
beddmningen ha varit utmanande. Inlarningsstilardieuvidare ha testats mer grundligt med
hjalp av observationer och larares asikter men beaktande av avhandlingens syfte och

tillgangliga resurser anser jag detta tillvagag&agsvara tillrackligt.

6.2.2 Materialinsamling, informanter och analyswaterial

Materialet fér denna undersokning insamlades skalor: ett gymnasium och ett hogstadium
som bada ligger i finska kuststader. Ursprungligam min avsikt att insamla materialet
endast i gymnasiet men bortfallet var sa storlattdvar behdvdes och darfor utvidgade jag
undersokningen aven att omfatta ett hogstadiums®égd skolor blev utvalda enbart pa
grund av mina personliga kontakter och t.ex. paer&v det geografiska laget kommer inte
att undersokas denna avhandling. Bada rektorerna gav sitt &iist att genomféra
undersokningen i sin skola men eftersom de flagtanterna var underariga behdvde jag
ocksa tillstand fran deras foraldrar. Darfor fickdldrarna ett meddelande (se bilaga 2) dar

jag informerade om undersokningen och fragade amsdearn har tillatelse att delta i den.

Sjalva materialinsamlingen skedde i mars och &xl1, forst i gymnasiet dar jag sjalv var pa
plats for att dela ut och samla in frageformulargay antog att alla studerande inte kunde
komma ihag sina vitsord i olika @&mnen och darfddegag att ifylla svaren i efterhandv
denna anledning efterfraigades namn i frageformul&feer att ha tillagt vitsorden i svaren
klippte jag ut studerandenas namn och materialéiamdiades anonymt. Pa hogstadiet
genomfordes testen av min van som arbetar dar po@klérare. Testen var precis desamma
for bade gymnasister och hogstadieelever men hdigelaverna fick sjalva fylla i sina

vitsord efter vad de kom ihdg och dessutom fanhségra skillnader i listan 6ver laroamnen.

Sammanlagt fick jag 88 svar varav 67 var fran gysistar och 21 fran hogstadieelever. Nar
materialet insamlades studerade den storsta date49) av gymnasisterna sitt forsta ar i

gymnasiet, 13 sitt andra ar och fem sitt tredjenédan hdgstadieeleverna gick i sjunde och
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attonde klass. Vad galler kon var 59 av alla tdttdarna flickor (47 gymnasister och 12

hdgstadieelever) och 29 pojkar (20 gymnasisterdtigstadieelever).

Efter insamlingen Overforde jag materialet till @atogrammet Excel som lampar sig for
statistisk analys. For att analysera resultatemad& jag bl.a. medelvarden, typvarden,
frekvenser och procentuella andelar for olika Ma@en och for olika grupper. Jamforelser
genomférdes med hjalp av korstabellering och sikguifstest. Dessutom anvandes
korrelationskoefficienter for att undersdka mojlggmband t.ex. mellan multipla intelligenser
och inlarningsstilar. Eftersom jag utnyttjade kvetiva metoder anvande jag stapeldiagram

och tabeller fOr att presentera resultaten.

Det var viktigt for mig att eleverna som deltognidersokningen kunde ocksa sjalva dra nytta
av testresultaten och darfor gjorde jag en posterde multipla intelligenserna och de
multisensoriska larstilarna till bada skolornalf#laga 3). | postern fanns det mer information
om bada teorierna, typiska egenskaper som karsétari olika intelligenstyper och
inlarningsstilar samt nagra forslag till hur elevakan utnyttja sina starka sidor i inlarningen.
Efter att ha gjort testen hade elever mojlighetsatta sig narmare in i postern och lasa mer

om dessa tva teorier under rasterna.

7 RESULTAT

7.1 Multipla intelligenser

| testet pa Gardners multipla intelligenser poattgsaformanterna 35 pastadenden enligt sin
grad av instammande (se bilaga 1). Eleverna kuéfla mellan fyra svarsalternativ av vilka

svaret "helt enig” gav fyra poang och svaret "hadhig” gav ett poang medan de mellersta
alternativen "delvis enig” och “delvis oenig” varanda tre och tva poang. Av testets
pastaenden gallde fem varje intelligens och paasibdev poangantalet for en intelligens

nagonting mellan fem och 20.

Med detta intelligenstest ville jag kartlagga huraantelligensprofiler informanterna har,
hurdana samband det finns mellan olika intelligerssamt om det finns skillnader mellan
flickor och pojkar eller olika skolstadier. | anagn raknade jag bl.a. medelvarden och

typvarden samt betraktade intelligensprofilernanrdie genom att stélla intelligenserna i
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ordning enligt deras poang i intelligenstestet. fdnforelser anvandes korstabellering och
signifikanstest (t-testet for oberoende urval) nmedsamband mellan intelligenserna
undersoktes med hjalp av korrelationskoefficientResultaten presenteras i form av
stapeldiagram och tabeller.

7.1.1 Medelvarden samt skillnader mellan kon ockst&dier

Fast varje manniska har alla sju intelligensersanresultaten att mina informanter anser sig
vara mest musikaliskt intelligenta medan den logisktematiska intelligensen fick minst
poang i intelligenstestet. For att fA& en generdtl lav intelligensprofilerna presenteras

medelvardena for de multipla intelligenserna i figu

20~

18

16

15,6
14,7
137 142 14 14,1

14

12 11 7

10+

Poanc
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Figur 1 Medelvardena for de multipla intelligenserna, N=88

Som framgar av figur 1 har den musikaliska inteltigen det hogsta medelvardet (M=15,6)

vilket ar speciellt intressant eftersom denna ligiehs har fatt de lagsta poangen i manga
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tidigare undersokningar (se t.ex. Sarigao8 Arikan 2009 och avsnitt 4.2). A andra sidan &r
musik relativt viktig for ungdomar och manga lysspa den hela tiden varfor detta resultat
inte ar sarskilt forvanande. Nar man betraktarese foljande intelligenserna (interpersonell,
visuell-spatial, intrapersonell, kinestetisk ochgkistisk intelligens) finns det inga stora
skillnader i de genomsnittliga poangantalen sora kdjger inom ett podng. Det klart lagsta
medelvardet 11,0 hor till den logisk-matematisklligensen vilket ar nagot 6verraskande
eftersom den logisk-matematiska intelligensen haritvbland de mest dominanta
intelligenserna i tidigare undersokningar (se tlexori 2005). Man maste dock minnas att
testfrdgorna inte & desamma i alla testen octedesom jag anvande &r en forkortad version
vilket troligen paverkar resultatet i ndgon mansféom ar det frdga om sjalvvarderingar da

perspektivet ar subjektivt och kan paverkas av a#iyder.

Inverkan av kon och skolstadium pa de multipla liiglenserna betraktas med hjalp av

medelvarden i tabell 1.

Tabell 1Medelvarden for de multipla intelligenserna enkgh och skolstadium

FLICKOR POJKAR HOGSTADIET GYMNASIET ALLA

INTELLIGENS (n=59) (n=29) (n=21) (n=67) (N=88)
Lingvistisk 13,7 13,6 12,9 13,9 13,7
Visuell-spatial 14,2 14,2 13,6 14,4 14,2
Logisk-matematisk 10,5 11,9 10,4 11,1 11
Musikalisk 15 16,7 15 15,8 15,6
Kinestetisk 13,9 14 13,9 14 14
Interpersonell 14,7 14,8 14,8 14,7 14,7
Intrapersonell 13,8 14,6 13,3 14,3 14,1

Tabell 1 visar att det inte finns stora kénsskilleai medelvardena vad galler lingvistisk,
visuell-spatial, kinestetisk och interpersonelleliigens. Pojkar verkar vara nagot mer
intrapersonella an flickor men denna skillnad &e istatistiskt signifikant (p=0,211). Nagot
storre konsskillnader framkommer daremot i logisktematisk och musikalisk formaga.
Flickornas medelvarde for den logisk-matematiskéelligensen &r 10,5 medan den
motsvarande siffran for pojkar ar 11,9. Denna sédl ar statistiskt signifikant (p<0,05) vilket
bekréaftar Looris (2005) resultat samt den allmérugpfattningen att pojkar &r mer

matematiskt intelligenta &n flickor. Resultatenavividare att pojkar har mer musikalisk
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intelligens &n flickor: pojkarnas medelvarde &r 716nedan flickornas genomsnittliga
poangantal ar 15. Aven denna kénsskillnad ar skissignifikant (p<0,05).

Betraktas inverkan av skolstadium pa medelvardsedapell 1) marker man att vardena for
kinestetisk och interpersonell intelligens ar ndstasamma bade hos hogstadieeleverna och
hos gymnasisterna. Vad géaller de O6vriga intelligena resulterar gymnasisternas
sjalvvarderingar i nagot hogre poang an hogstaglileehas men inga av dessa skillnader ar
statistiskt signifikant. Enligt denna undersoknfieligger sdledes inga betydande skillnader
i medelvardena pa de multipla intelligenserna medleolstadier. Det maste dock papekas att
antalet hogstadieelever (n=21) ar sa litet att mékan dra nagra langtgdende slutsatser av
dessa resultat. Dessutom &r gymnasieutbildningevillidr och darfér representerar
gymnasisterna inte hela aldersklassen sdsom hdgsliexer gor. Trots det ville jag
undersoka vidare skolstadiets paverkan hos flickir pojkar och dessa medelvarden visas i
tabell 2.

Tabell 2Flickors och pojkars medelvarden for de multipigeiligenserna enligt skolstadium

FLICKOR POJKAR
Hogstadiet Gymnasiet Hogstadiet Gymnasiet

INTELLIGENS (n=12) (n=47) (n=9) (n=20)
Lingvistisk 13,8 13,7 11,7 14,5
Visuell-spatial 13,6 14,4 13,7 14,5
Logisk-matematisk 9,8 10,7 11,1 12,3
Musikalisk 15 15 14,9 17,5
Kinestetisk 13,2 14,1 14,8 13,7
Interpersonell 14,8 14,7 14,7 14,8
Intrapersonell 13,4 13,9 13,2 15,2

Som framgar av tabell 2 ligger flickornas medeleirganska nara varandra och de skillnader
som férekommer ar icke-signifikanta. P& sa sattareskolstadiet inte ha nagon stor inverkan
pa intelligenserna for deras del. Enligt resultaderde kvinnliga gymnasisterna dock nagot
mer visuell-spatiala, logisk-matematiska, kinesteti och intrapersonella &an flickor pa
hdgstadiet. Vad galler pojkar finns det mer vaoiati medelvardena mellan skolstadierna. De
manliga gymnasisterna ar betydligt mer lingvistiskh musikaliskt intelligenta an pojkar pa
hogstadiet och dessa skillnader ar ocksa statistigkifikanta (p<0,05). Dessutom verkar

pojkar pa gymnasiet vara nagot mer intrapersonklisk-matematiska och visuell-spatiala
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an pojkar pa hogstadiet. Daremot har de yngre pogkatt hogre medelvarde for kinestetisk
intelligens (M=14,8) &n de aldre gymnasisterna (Bl¥L De kinestetiskt intelligenta har
formagan att anvanda och hantera olika slags fdrenotéide behdover fysiska aktiviteter for
att kunna bearbeta ny information. Skillnadernalamede manliga hégstadieeleverna och
gymnasisterna skulle kunna tyda pa att de starktstetiskt intelligenta troligen fortsatter
sina studier i yrkesskolor medan de lingvistiskih dmgisk-matematiskt intelligenta pojkarna
fortsatter till gymnasiet. Den enda intelligens svanedelvarden ligger néara varandra hos

pojkar i olika skolstadier ar interpersonell inigdins.

Medelvardena i tabell 2 kan vidare anvandas fouattersoka skillnader mellan flickor och
pojkar i samma skolstadium. Resultaten visar @tkdr ar mer lingvistiska &an pojkar pa
hogstadiet men det motsatta géller gymnasiet @#ofinas medelvarde &r 13,7 och pojkarnas
14,5. Bland bade gymnasister och hogstadieelevempdikar mer logisk-matematiskt
intelligenta an flickor och hos gymnasisterna anrde skillnad ocksa statistiskt signifikant
(p<0,05). En annan signifikant skillnad géller demsikaliska intelligensen och gymnasiet
dar pojkar (M=17,5) anser sig vara mer musikali&kaflickor (M=15). Harutbver &r pojkar
pa gymnasiet mer intrapersonella an flickor: dereslelvarde ar 15,2 och flickornas 13,9
men denna skillnad visar sig inte vara statistiskgnifikant (p=0,083). Bland
hogstadieeleverna &r pojkarnas medelvarde for tdtisk intelligens (M=14,8) nagot hogre
an flickornas (M=13,2) men denna skillnad &ar ingdidr statistiskt signifikant (p=0,276).

Fast medelvardena ger en god generell bild av déptauintelligenserna och skillnaderna
mellan kon och skolstadier berattar de nastan timggrom variationen mellan individer.
Exempelvis kan en informant ha fatt 20 poang fdgvistisk intelligens medan nagon annan
av informanterna har fatt 8 poang. For att beskdeana variation presenteras typvarden
(dvs. det vanligaste vardet i materialet), medeleéaroch variationsomraden (dvs. det storsta

och det minsta vardet i materialet) for varje ilgehns i tabell 3.
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Tabell 3Typvarden, medelvarden, variationsomraden och ataiagvikelsen for de multipla

intelligenserna, N=88

INTELLIGENS typvarde medelvarde  variationsomrade andardavvikelse
Lingvistisk 15 13,7 (8, 20) 2,64
Visuell-spatial 13 14,2 (8, 20) 2,87
Logisk-matematisk 12 11 (5, 18) 2,87
Musikalisk 20 15,6 (8, 20) 3,33
Kinestetisk 16 14 (6, 20) 3,27
Interpersonell 16 14,7 (5, 20) 3,07
Intrapersonell 14 14,1 (6, 20) 2,71

Som tabell 3 visar skiljer sig typ- och medelvam@érm@n varandra i nAgon man och dessutom
ar variationsomradena ganska stora vilket stoderdi@as (2004) pastaende att varje
manniska har alla sju intelligenser men deras styxkarierar (se avsnitt 2.2.10). De flesta
typvardena ar hogre dn de motsvarande medelvaniemavad galler den visuell-spatiala
intelligensen ar det tvartom: typvardet for denmalligens ar 13 medan medelvéardet ar 14,2.
Detta tyder pa att majoriteten av informanternaféttrover 13 poang for sin visuell-spatiala
formaga fast det vanligaste vardet ar 13. Den tstakillnaden finns mellan varden for den
musikaliska intelligensen. Enligt resultaten ar denhomsnittliga poangantalet for denna
inteligens 15,6 men det varde som mest forekomnmdand informanterna ar
maximipoangantalet 20. Detta typvarde &r ocksa klatt hogsta bland de multipla

intelligenserna vilket tyder pa att manga infornear@inser sig vara musikaliskt intelligenta.

Av variationsomradena i tabell 3 framgar att degidk-matematiska intelligensen &r den enda
intelligensen i vilken ingen har fatt fulla 20 pgarbet hogsta vardet for denna intelligens ar
daremot 18 poang. | variationsomradenas andra &iles fler skillnader mellan
intelligenserna. De lagsta poangen hor till denslognatematiska och den interpersonella
intelligensen som bada har 5 som sitt minimivamessa foljs av den kinestetiska och den
intrapersonella intelligensen vars minsta vardé poang. Det hogsta av variationsomradenas
minimivarden ar 8 poéng och detta har de tre ovigelligenserna: den lingvistiska, den
visuell-spatiala och den musikaliska. Standardalsin berattar den genomsnittliga
avvikelsen fran medelvardet och som tabell 3 \igaus det ingen stor variation i dem mellan

de multipla intelligenserna.
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7.1.2 Dominerande intelligenser hos informanterna

Efter den generella bilden analyseras resultaterepamer individuell niva. | tabell 4
presenteras dominerande intelligenser hos inforemaat dvs. den intelligens eller de
intelligenser som har fatt de hdgsta poangen illipemstestet. Det hogsta poangantalet
varierar mellan 13 och maximipoang 20. Bade derplats frekvensenf), dvs. antalet
informanter med en viss dominerande intelligen$y den procentuella andelen anges och
dessutom presenteras resultaten aven enligt koskadstadium.

Tabell 4Den mest dominerande intelligensen hos informante¥+88

ALLA FLICKOR POJKAR HOGSTADIETGYMNASIET

(N=88) (n=59) (n=29) (n=21) (n=67)
INTELLIGENS f % f % f % f % f %
Lingvistisk 8 9,1 6 10,2 2 96, 3 14,3 5 7,5
Visuell-spatial 11 125 9 15,3 2 6,9 3 14,3 8 11,9

Logisk-

matematisk 2 2,3 1 1,7 1 340 0,0 2 3,0
Musikalisk 39 443 24 40,7 15 51,7 942,9 30 44,8
Kinestetisk 16 18,2 10 16,9 6 20,7 419,0 12 17,9
Interpersonell 22 25,0 16 27,1 6 20,77 33,3 15 22,4
Intrapersonell 13 14,8 7 11,9 6 20,7 1 4.8 12 17,9
> 111 126,2 73 123,8 38 131,0 27 128,6 844125

Tabell 4 visar att musikalisk intelligens ar demhgaste mest dominerande intelligensen hos
bade alla informanter och alla de fyra undergrupaeEnligt resultaten ar saledes drygt 44 %
av informanterna mest musikaliskt intelligenta. D®ist vanligaste ar den interpersonella
intelligensen som dominerar hos en fjardedel aerméanterna. | den andra anden ligger
lingvistisk intelligens som &ar den mest dominerabtsd 9,1 % av informanterna samt den
logisk-matematiska intelligensen som ar den staekiass bara tva informanter (2,3 %). Dessa

resultat motsvarar relativt val de medelvarden poasenterades i det foregdende avsnittet.

Av tabell 4 framgar vidare att drygt 40 % av flicka och 6ver halften av pojkarna i denna
undersbkning har mest musikalisk intelligens. Hoe H#&vinnliga informanterna &r

interpersonell intelligens den nast vanligaste needprocentandel pa 27,1 och darefter
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kommer kinestetisk intelligens som &r dominant B6s9 % av flickorna. Vad galler de
manliga informanterna finns det tre intelligensér gelad andra plats i listan éver de mest
dominerande intelligenserna: kinestetisk intellgath de personliga intelligenserna (inter-
och intrapersonell intelligens) av vilka var och &ndominant hos en dryg femtedel av
pojkarna i undersokningen. Darmed verkar flickorranseéllan ha intrapersonell intelligens
som den mest dominanta an pojkar: denna intelligensinerar hos bara 11,9 % av flickorna
mot pojkarnas 20,7 %. Detta betyder att de manégtdeltagarna funderar oftare dver sitt liv,
har en bra sjalvkdnnedom och trivs hellre ensanigérmmed de kvinnliga testdeltagare vilket
ar intressevackande for det motsatta har gallt i.exooris (2005) undersokning. Mojliga
orsaker skulle vara intressant att studera vidéiezsem det ar svart att komma med nagon
forklaring till detta resultat. Daremot ar visuspatial intelligens mera sallan dominerande
hos pojkar @n hos flickor. Av pojkar har 6,9 % danntelligens som dominerande medan

15,3 % av flickor &r mest visuell-spatiala.

| tabell 4 presenteras dessutom de dominerandégeteserna enligt skolstadium. Som redan
konstaterats ar musikalisk intelligens den mestiderande bland bade hogstadieelever och
gymnasister med en andel pa drygt 40 procent. Dgeyimformanterna verkar oftare vara
interpersonella eftersom denna intelligens domindras en tredjedel av eleverna pa
hogstadiet medan drygt 22 % av studerandena pa agietnar mest interpersonella. Vad
galler kinestetisk intelligens finns det nastaneimgkillnad mellan skolstadierna. Resultaten
visar vidare att intrapersonell intelligens ar vwgate bland gymnasister &n bland
hogstadieelever. Daremot verkar lingvistisk ingdhs oftare vara den dominerande hos
hogstadieelever an bland gymnasister. Enligt ramit ar visuell-spatial intelligens nagot
vanligare pa hogstadiet &n pa gymnasiet men vddrdabisk-matematisk intelligens ar det
tvartom: ingen hogstadieelev har den som den mestirgtrande intelligensen medan det

finns tvad mest logisk-matematiska informanter blggohnasisterna.

Som framgar av varden i tabell 4 finns det infortearsom har flera lika starka férmagor.
Antalet informanter med bara en dominerande igietls &r 68 vilket betyder att 20
informanter har tva eller flera intelligenser somr Hatt lika manga poang i testet pa de
multipla intelligenserna. Enligt resultaten finnetdl3 olika kombinationer av intelligenser
utdver de enstaka intelligenserna som karakteristgastarkaste sidorna hos informanterna.
Den vanligaste av dessa kombinationer ar musikatigkpersonell som dominerar hos sex

informanter. Kombinationerna lingvistisk-intrapemsetl och musikalisk—visuell-spatial

54



karakteriserar tva informanter medan de 6vriga A@kinationerna forekommer hos endast

en informant.

De flesta kombinationerna bestar av tva intelligen®en dessutom finns det en informant
med tre dominerande intelligenser (kinestetiskajprsonell-logisk-matematisk) och en med
fyra dominerande intelligenser (lingvistisk—musi&ll-kinestetisk—visuell-spatial). De 6vriga
kombinationer av tva intelligenser som férekommedeinna undersokning ar kinestetisk—
visuell-spatial, musikalisk-kinestetisk, musikalisitrapersonell, interpersonell-
intrapersonell, kinestetisk-interpersonell, linggk-musikalisk, lingvistisk-kinestetisk och
lingvistisk—visuell-spatial. De informanter som hdtera dominerande intelligenser
representerar bada konen och bada skolstadiernad@édbr verkar dessa variabler inte

paverka antalet dominerande intelligenser i demukersokning.

7.1.3 Intelligensprofiler

Den grundlaggande tanken bakom Gardners teori {1893tt den ménskliga intelligensen
bestar av flera komponenter (dvs. de multipla ligehserna) som finns hos alla manniskor
men vars styrkor varierar individuellt. Detta betydatt var och en har sin egen
intelligensprofil som utgdrs av dessa styrkor. Rtir karttigga hurdana intelligensprofiler
informanterna i denna understkning har sorteraglénfzlligenserna i fallande ordning enligt
intelligenstestets resultat hos varje informantdMedra ord &r den intelligens som har fatt de
hdgsta poangen den forsta och intelligensen medéadsta podngantalet den sjunde. Om
nagra intelligenser hade fatt samma poangantal diekocksd samma ordningsnummer.
Exempelvis om tva intelligenser har 20 poang fatasbdrdningsnumret 1:a och den intelligens
som har det nast hogsta podngantalet &r den trewdjigensen i ordningen. Efter detta

jamfdrde jag profilerna med varandra for att firn@jliga likheter mellan dem.

Nar man ordnar de multipla intelligenserna eftefiqantalet finns det 5 040 olika, teoretiskt
mojliga alternativ for en intelligensprofil om varjntelligens motsvaras av ett ordningstal
mellan den foérsta och den sjunde. Nar tva (elkenajl intelligenser kan f& samma ordningstal
ar antalet mojliga profiler annu stérre. Darfordét inte dverraskande att det finns 88 olika
intelligensprofiler i denna undersdkning, dvs. ingaformanter har helt likadana

ordningsféljder vad galler alla sju multipla intgénserna. Av denna anledning ar det inte
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meningsfullt att presentera alla dessa profilergnagt utan jag ska i stéllet koncentrera mig
pa sadana foreteelser, kombinationer och sambandf@@kommer hos flera testdeltagare.
Som konstaterats har alla informanter en unik ligehsprofil men for att fa nagon slags
uppfattning om ordningen mellan intelligenserna eengntalet olika placeringar foér varje
intelligens i tabell 5.

Tabell 5Intelligensernas placeringar i intelligensprofileyiN=88

INTELLIGENS 1l:a 2:a 3e 4:e 5 6:e 7d X
Lingvistisk 8 14 14 16 22 8 6 88
Visuell-spatial 11 22 18 13 9 12 3 88
Logisk-

matematisk 2 5 4 7 12 10 48 88
Musikalisk 39 13 9 8 9 6 4 88
Kinestetisk 16 18 14 12 14 8 6 88
Interpersonell 22 20 10 16 10 6 4 88
Intrapersonell 13 14 15 16 13 15 2 88
¥ 111 106 84 88 89 65 73

Som det framgar av tabell 5 har alla intelligenstya fatt varje ordningsnummer minst tva
ganger men annars varierar antalet olika placeringadgon man mellan de multipla
intelligenserna. Den musikaliska intelligensen f&t relativt hoga poang i intelligenstestet
hos majoriteten av informanterna medan den logiakematiska intelligensen har fatt minst
poang hos 48 informanter (54,5 % av alla informarae Dessutom &r den logisk-
matematiska formagan bland de tre sista intelligeves hos nastan 80 % av alla
testdeltagarna, vilket betyder att denna intellgyéar sin plats mellan den foérsta och den
fiarde hos bara 20 % av informanterna. Detta rasudtvviker tydligt fran tidigare
undersokningar dar den logisk-matematiska inteilsg® har varit bland de tvd mest
dominanta intelligenserna (se t.ex. Loori 2005,iksaglu & Arikan 2009, Ozdemir m.fl.
2006 och avsnitt 4.2). En forklaring till dessallsieder skulle kunna vara att det test som jag
anvande var relativt kort jamfort med de test soen alannamnda forskarna anvéande.
Exempelvis kombinerade jag nagra likartade fragomfiormanterna kan vara helt eniga med
den ena delen men bara delvis eniga med den anHrddmmed far pastaendet mindre poang.

Dessutom baserar testet sig pa sjalvvarderingeetvidan paverka resultatet. Skillnaderna kan
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ytterligare bero pa urvalet: i denna undersokningiitalet flickor klart storre &an antalet
pojkar och som resultaten visar ar pojkar mer logmatematiskt intelligenta an flickor (se
avsnitt 7.1.1).

De ovriga fem intelligenserna har en klart jamri@relelning mellan olika placeringar &n de
tvd ovannamnda och i synnerhet géller detta deragatsonella och den kinestetiska
intelligensen. Nar man betraktar de vanligaste iaghnumren hos de multipla intelligenserna
marker man att bade den musikaliska och den intsspella intelligensen oftast ar den
intelligens som har fatt mest poang. Den visueditisgta och den kinestetiska intelligensen ar
vanligtvis de intelligenser som har fatt det n&#gdta poangantalet i intelligenstestet medan
de fjarde hogsta poangen hor till den intraperdaristelligensen. Den femte platsen ar den
vanligaste hos den lingvistiska intelligensen odmsredan konstaterats &r den logisk-

matematiska intelligensen oftast den intelligens bar fatt det lagsta poangantalet.

Av tabellen framgar vidare att manga informanter flera intelligenser som har fatt samma
poang i intelligenstestet. Detta syns i antaldteofilaceringar: det finns t.ex. éver 100 forsta
och andra platser i materialet medan antalet sgitte sjunde platser &r mindre an sjalva
antalet informanter i undersokningen (N=88). Enligsultaten har nagra informanter alltsa
flera dominerande intelligenser, vilket forekomaed det foregaende avsnittet (se 6.1.2), och
dessutom visar resultaten att manga informanterfleea starka sidor, m.a.o. de har flera
intelligenser som har fatt samma nast basta poamlgarintelligenstestet. Dessa vanliga
intelligenskombinationer och relationer mellan deltipla intelligenserna betraktas narmare i

det féljande avsnittet.

7.1.4 Korrelationer mellan MI och vanliga intelliggkombinationer

For att undersbka mojliga samband mellan de maltipitelligenserna raknade jag
korrelationskoefficienter med hjalp av dataprograahnikxcel. Med korrelation beskrivs
styrkan av ett lineart samband mellan tva variablgr dess varden varierar alltid mellan —1
och 1 (Nummenmaa 2008, 267). En korrelationskaefficnara vardet —1 anger ett starkt
negativt samband, dvs. att hoga varden pa denaiebeln hanger samman med laga varden
pa den andra variabeln. Nar korrelationen darerdamnar sig vardet 1 ar det ett tecken pa
starkt positivt samband, dvs. att hoga/laga vapfeden ena variabeln hanger samman med

hogal/laga varden pa den andra variabeln. Om koioelé@r nara vardet 0 finns det inget
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linjart samband mellan variablerna. (Nummenmaa 2Q88.) Korrelationskoefficienter for

de multipla intelligenserna presenteras i tabell 6.

Tabell 6Korrelationer mellan de multipla intelligenserna; 88

Visuell-  Logisk- Inter- Intra-
Lingvistisk spatial matematiskMusikaliskKinestetiskpersonell personell
Lingvistisk 1

Intelligens

Visuell-spatial 0,093 1

Logisk-

matematisk 0,076 0,190 1

Musikalisk 0,347 0,389* 0,172 1

Kinestetisk 0,334* 0,463* 0,282* 0,171 1

Interpersonell 0,351* 0,304* 0,186 0,320* 0,453* 1
Intrapersonell 0,395* 0,013 0,238* 0,166 0,121 0,124 1

* Korrelationen ar statistiskt signifikant, p<0,05

Som tabell 6 visar ar alla korrelationskoefficienp@sitiva vilket betyder att intelligenserna
inte korrelerar negativt med varandra i denna wiilaring. A andra sidan finns det inte heller
nagra starka linjara samband mellan de multiplelligenserna eftersom alla korrelationerna
ligger under vardet 0,500. Enligt resultaten firshest dock nagra statistiskt signifikanta
korrelationer och i tabellen har dessa markerat$ @measterisk (*). Det starkaste positiva och
betydande sambandet foreligger mellan den vispelligla och den kinestetiska intelligensen
(r=0,463, p<0,05). Dessa intelligenser ar viktigaldl.a. olika slags idrottare och hantverkare.
Den visuell-spatiala intelligensen anvands for giita exakta iakttagelser av den visuella
varlden, skapa mentala forestaliningar och uppfattasliga dimensioner och med hjalp av
den kinestetiska intelligensen kontrollerar marasiimmotoriska och grovre rorelser samt
uttrycker sig sjalv genom kroppen. T.ex. en oriear anvander sin visuell-spatiala formaga
for kartlasning och sin kinestetiska formaga for @ira sig i emellanat svarframkomlig

terrang.

Den kinestetiska intelligensen korrelerar ocksétppsned den interpersonella intelligensen
(r=0,453, p<0,05). Personer med interpersonellligems har bra sociala formagor och de
kommer overens med olika slags personligheter. Desgenskaper kombinerade med
kinestetisk intelligens spelar en viktig roll ix.dagsporter men dessutom &r de nyttiga for

bl.a. skadespelare och dansare som anvander §ip &oh sina gester som uttrycksmedel och
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behover ha vaxelverkan med publiken. Dessa tvard@randa korrelationer ar de starkaste i
denna undersokning men det férekommer ytterligdeea fsvagare, statistiskt signifikanta
samband mellan de multipla intelligenserna. Sommfy@r av tabell 6 korrelerar t.ex. den
lingvistiska intelligensen positivt med musikaliskinestetisk, inter- och intrapersonell
intelligens. Dessutom foreligger en positiv kortigla mellan den visuell-spatiala, den
musikaliska och den interpersonella intelligenseh dessa samband ar ocksa statistiskt

signifikanta (p<0,05).

Sasom Nummenmaa (2008, 280) betonar innebéar isfatisignifikans inte att sambandet
mellan variablerna skulle vara starkt utan sigaifigen mater bara om korrelationen avviker
betydligt fran vardet 0. Dessutom inverkar urvaldsken pa signifikansen: ju storre urvalet
ar, desto mindre korrelationer ar statistiskt diganta. Nummenmaa poangterar vidare att det
inte finns nagra entydiga instruktioner for atkeokorrelationskoefficienter och att man borde
vara speciellt forsiktig med tolkningar nar kortedaskoefficienter &r under £ 0,500. Man
maste vidare minnas att korrelationskoefficienteraktar ingenting om kausalférhallanden
mellan variablerna — den ena kan paverka den aglithasamband mellan variablerna kan
bero pa nagon tredje variabel. Dessutom handlampdsitiva korrelationen om bade fall dar
bada variablerna har fatt hoga varden och falbdéa variablerna har fatt laga varden och jag

ar sarskilt intresserad av de fall dar bada varderega.

For att kartlagga informanternas starka sidor, d@liga intelligenskombinationer och deras
vanlighet, betraktade jag de intelligenser som hiédie hdga poang i intelligenstestet. Pa
grund av den stora variationen i det hogsta podatgrville jag inte satta ndgon poanggrans
for en intelligens som skulle rédknas som stark.tdllet valde jag att ta med alla de
intelligenser som ligger inom tva poang fran derstrdominerande intelligensen hos varje
informant. T.ex. om den mest dominerande intellsgan har 17 poang anses ocksa
intelligenser med 16 eller 15 poadng som informaststarka sidor. Ordningen mellan
intelligenserna har inte beaktats, dvs. kombinaliogvistisk-musikalisk innefattar bade fall
dar lingvistisk intelligens ar den mest dominerandb musikalisk den andra eller tvartom.
Enligt denna definition finns det sammanlagt 45kaliintelligenskombinationer i detta
material och antalet starka sidor varierar mellaroeh sex intelligenser. Darfér ar det inte
meningsfullt att presentera alla dessa styrkor reoggutan jag skall i stéllet koncentrera mig

pa kombinationer som karakteriserar flera testdala
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Av resultaten framgar att det vanligaste antalgkst ar tva: sammanlagt 28 informanter har
tva starka intelligenser och den vanligaste kontmnan &ar musikalisk-interpersonell som
beskriver nio testdeltagare. Andra kombinationerta intelligenser som férekommer i
materialet ar t.ex. lingvistisk-intrapersonell,duistisk-musikalisk och musikalisk-kinestetisk
och de flesta av dessa kombinationer bestar antd#ligenser som korrelerade positivt och
statistiskt signifikant med varandra (se tabell En fjardedel, dvs. 22 av 88 informanter, har
daremot tre starka sidor och antalet olika trigitet6 varav var och en karakteriserar fran en
till tre informanter. T.ex. kombinationerna musikatkinestetisk-interpersonell, visuell-
spatial-kinestetisk—musikalisk och lingvistisk-irgersonell-intrapersonell finns bland dessa
triader. Det finns ytterligare 15 testdeltagare samspeciellt starka inom ett omrade: atta
musikaliska, tre visuell-spatiala och tre intrapedla samt en interpersonell. Med andra ord
ar ingen av informanterna bara lingvistiskt, logisktematiskt eller kinestetiskt begavad utan

dessa intelligenser forekommer bara i kombinatiowetta material.

Testresultaten visar vidare att manga av de unkierdibgstadieeleverna och gymnasisterna
har flera starka sidor. Hos 12 informanter ligggnafintelligenser inom tva poang fran det
hogsta poangantalet och intelligenserna visueliispa musikalisk, kinestetisk och
interpersonell bildar den vanligaste kombinationendenna kategori. Dessa styrkor
karakteriserar fem testdeltagare. Dartill finns dek andra kombinationer av fyra starka
intelligenser, exempelvis ar tva informanter lirgigkt, visuell-spatialt, musikaliskt och
interpersonellt begavade. Dessutom finns det svedbtuderande med fem starka sidor och
de fyra olika kombinationer som karakteriserar dem bildas av lingvistisk, visuell-spatial,
musikalisk, kinestetisk, interpersonell och intnege@ell intelligens. Det finns ytterligare fem
fall dar informanten har sex nastan lika starkeelilgenser, dvs. en av de multipla
intelligenserna ar nagot svagare an de sex ovnigelligensen med det lagsta poangantalet &r

logisk-matematisk i tre fall, lingvistisk i ett odhterpersonell i ett fall.

7.1.5 Konklusion

Sammanfattningsvis visar resultaten att mina infortar ar relativt musikaliska: denna
intelligens har det hogsta poangmedelvéardet iligazistestet och dessutom &r den oftast den
mest dominerande intelligensen hos alla testdetiagsamt hos alla de fyra undergrupperna
(flickor, pojkar, hogstadieelever och gymnasist&sremot verkar den logisk-matematiska

intelligensen vara den svagaste av de multipldligg@serna eftersom den uppvisar det klart
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lagsta poangmedelvardet och den har fatt minstghban 6ver halften av informanterna. Vad
galler dessa tva intelligenser forekommer det avégra konsskillnader. Enligt resultaten ar
de manliga testdeltagarna namligen betydligt mersikaliskt och logisk-matematiskt

intelligenta jamfért med de kvinnliga testdeltagariftersom den lingvistiska intelligensen
relativt ofta inte ar bland de starka intelligemsehos informanterna ar det viktigt att aktivera
aven andra intelligenser pa spraklektionerna. heymet skulle det I6na sig att utnyttja den
musikaliska och den interpersonella intelligensam sir relativt starka hos flera informanter i

denna undersokning.

Sasom forvantat har alla informanterna en egerk telligensprofil, dvs. inga har fatt helt
likadana resultat i intelligenstestet. Detta betyalt ju mangsidigare (svensk)undervisningen
ar desto battre kan var och en dra nytta av sim@stmen ocksa utveckla sina svagare sidor.
Majoriteten av informanterna har flera starka sidmh statistiskt signifikanta, positiva
samband foreligger bl.a. mellan den kinestetiska @en visuell-spatiala intelligensen, den
interpersonella och den kinestetiska intelligenstam visuell-spatiala och den musikaliska
intelligensen samt mellan den lingvistiska intalgen och de personliga intelligenserna. Det
maste dock minnas att man inte behover undervispaasju olika satt utan meningen med de
multipla intelligenserna ar att anvanda och aktivelem i olika slags uppgifter da alla
inlarningsresurser kan utnyttjas. Dessutom ar déttivt latt att ta med alla de multipla

intelligenserna i sprakundervisning (se t.ex. P&imgi2003).

7.2 Inlarningsstilar

| larstilstestet utreddes hurdana tillvagagangsstdtmanterna anser sig ha i vissa situationer
och sdledes framkom vilken som ar deras dominerasideeskanal. Testet bestod av
sammanlagt 14 fragor med fyra svarsalternativ smtsvarade de multisensoriska larstilarna:
visuell, auditiv, kinestetisk och taktil larstilgsilaga 1). Poangantalet for varje larstil blev
foljaktligen nagonting mellan noll och 14 och dearvocksa mojligt att valja flera
svarsalternativ per en fraga. Syftet med detta vastatt undersoka vilka inlarningsstilar
informanterna anvander, hurdana samband det fineBam stilarna och om det finns
konsskillnader eller skillnader mellan olika skaldier i anvandning av de multisensoriska
larstilarna. For att kunna analysera dessa hardkgat bl.a. medelvarden och typvéarden for

olika grupper samt stallt larstilarna i ordning ighlarstilstestets resultat. Jamforelser goérs
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med hjalp av Kkorstabellering, signifikanstest @t¢¢ for oberoende urval) och

korrelationskoefficienter och resultaten presemstéfarm av tabeller och stapeldiagram.

7.2.1 Medelvarden och skillnader mellan kén ocHstkdier

Som redan konstaterats kan man ha en eller flarkassinneskanaler vilket ocksa framgar av
resultaten i denna undersdkning. Forst presentdtasnformanternas medelvarden for de

multisensoriska inlarningsstilarna (fig. 2).

5,8
6 55

4,3

3,8

Medelvarde

Visuell Auditiv Kinestetisk Taktil

Inlarningsstil

Figur 2 Medelvardena for de multisensoriska inlarningsstda N=88.

Som klart framgar av figur 2 har den visuella (M8)5pch den auditiva larstilen (M=5,5) de
hogsta medelvardena i denna undersdkning. Den tkissa inlarningsstilen fick
medelvardet 4,3 medan informanterna verkar varataktila till sin inlarningsstil (M=3,8).
Detta innebéar att informanterna oftast utnyttjan ®¢h horsel vid inlarning medan rorelse-
och kanselsinne anvands nagot séallsyntare. Restudtatntressant eftersom det inte stammer
overens med nagra tidigare undersokningar enliggavilen auditiva stilen var den minst
populédra av stilarna (Prashnig 2006) och den katisgkh och den taktila stilen var de
starkaste bland informanterna (Reid 1987). Man endetk ta i beaktande att de larstilstest

som anvandes i dessa undersckningar ar annorlilkeatvoligen paverkar resultaten.
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Konsskillnader samt skillnader mellan skolstadieithestreras med hjélp av medelvarden i
tabell 7.

Tabell 7Medelvarden for inlarningsstilar enligt kon och stadium
FLICKOR POJKAR HOGSTADIET GYMNASIET ALLA

LARSTII (n=59) (n=29) (n=21) (n=67) (N=88)
Visuell 6,1 5,2 4.8 6,1 5,8
Auditiv 55 5,3 51 5,6 5,5
Kinestetisk 4 5 4,1 4,4 4,3
Taktil 4,3 2,6 2,5 4,1 3,8

Som tabell 7 visar &r flickor mer visuella till sm&arningsstil &n pojkar vars medelvéarde for
den visuella larstilen &ar 5,2 mot flickornas medetle pa 6,1. Daremot verkar pojkar vara
mer kinestetiska &n flickor med ett poangs skillnatedelvardena. Fast dessa skillnader inte
ar statistiskt signifikanta (p-varden>0,05) motswaresultatet Prashnigs (2000) tidigare
undersokning enligt vilken man oftare &r kinesttiknedan kvinnor féredrar den visuella
larstilen. Vad galler den auditiva inlarningsstilén medelvardet for bada kénen néastan
detsamma: 5,5 for flickor och 5,3 for pojkar. Darda statistiskt signifikanta konsskillnaden
(p<0,05) handlar om den taktila larstilen déar fiokas medelvarde ar 4,3 mot pojkarnas 2,6.
Enligt denna undersokning anvander flickor salehes sitt kanselsinne vid inlarning an
pojkar vilket strider mot Prashnigs (2000) resultah mdjlig orsak till flickornas hogre
medelvarde skulle kunna vara att nagra svarsatterfia den taktila larstilen handlade om

kénslor som ofta ar viktigare for flickor an forjkar.

Medelvardena i tabell 7 visar vidare hurdana shdker det finns mellan skolstadierna. Av
siffrorna framgar att gymnasisterna ar betydligtr misuella (M=6,1) &n hogstadieeleverna
(M=4,8) och denna skillnad &r ocksa statistiskhigigant (p<0,05). Vad galler den auditiva

och den kinestetiska inlarningsstilen finns detisgora skillnader mellan skolstadierna aven
om gymnasisternas medelvarde ar nagot hogre i stddeaa. Daremot visar resultaten att den
taktila larstilen har fatt hogre poang hos gymrasiéM=4,1) an hos hégstadieelever (M=2,5)
och denna skillnad &r statistiskt signifikant (3%), Detta skulle kunna bero pa att kanslor
och datorer, som namns ofta i svaren for den takéfstilen, spelar en viktigare roll i

gymnasisternas liv &n hos hogstadieeleverna. Dasshar fler gymnasister ringat in flera

svarsalternativ per en fraga i larstilstestet jamfied hdgstadieeleverna vilket ytterligare

paverkar resultatet. Dessa resultat avviker frartigigare undersokning av Huttunen och
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Lummukka (2002) dar den undersokta hogstadiegrupmenmer auditivt och haptiskt

(kinestetiskt och taktilt) orienterad an den undkta gymnasiegruppen. Det maste dock
minnas att de anvande ett annat larstilstest vilk@igen paverkar resultatet i ndgon man.
Med hjalp av medelvardena i tabell 8 kan man stdatare mdojliga skillnader i anvandning

av de multisensoriska larstilarna.

Tabell 8Flickors och pojkars medelvarden for inlarningssténligt skolstadium

FLICKOR POJKAR
hogstadiet gymnasiet hogstadiet gymnasiet
INLARNINGSSTIL (n=12) (n=47) (n=9) (n=20)
Visuell 54 6,3 4 5,8
Auditiv 54 5,6 4,7 57
Kinestetisk 3,2 4,2 53 4,8
Taktil 3,2 4,6 1,6 3,1

Som tabell 8 visar &r flickor pa gymnasiet mer elfay kinestetiska och taktila an flickor pa

hdgstadiet. Den enda statistiskt signifikanta skilen (p<0,05) géller den taktila stilen dar
gymnasisternas medelvarde ar 4,6 jamfort med hdigei@vernas 3,2. Daremot &r det
genomsnittliga poangantalet for den auditiva lstinastan detsamma hos flickor pa
hdgstadiet (M=5,4) och gymnasiet (M=5,6). Vad gtlejkar verkar gymnasisterna vara mer
visuella, auditiva och taktila till sin inlarningésin hogstadieeleverna. Enligt resultaten ar
pojkar pa hogstadiet daremot nagot mer kinestetiskde manliga gymnasisterna men ingen

av dessa skillnader &r statistiskt signifikant (0.

Medelvardena i tabell 8 kan vidare anvandas forfgaaser mellan flickor och pojkar pa
samma skolstadium. Bland hdgstadieeleverna velikkofna vara mer visuella och auditiva
an pojkar vilket stammer 6verens med t.ex. Prashf@)00) undersdkning enligt vilken
flickor oftare har visuella och auditiva sinnesprehser @n pojkar. Aven pa gymnasiet &ar
flickor nagot mer visuella an pojkar men det fagghr nastan ingen konsskillnad i
medelvardena for den auditiva inlarningsstilen: etedirdet for flickor ar 5,6 mot pojkarnas
5,7. Resultaten visar vidare att pojkar verkar vaea kinestetiska till sin larstil an flickor pa
bada skolstadierna. Ingen av dessa skillnader &k dwatistiskt signifikant. Den enda
betydande skillnaden (p<0,05) galler den taktildest pA gymnasiet dar flickor har

medelvardet 4,6 mot pojkarnas medelvarde pa 3jtkdel ar mer taktila an pojkar ocksa
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bland de understkta hogstadieeleverna men dentiaaskiar inte statistiskt signifikant

(p=0,054).

Utbver skillnader mellan olika undergrupper finngt ddessutom stor variation i de
individuella svaren och den redogors for i tabeth@d hjalp av typvarden, medelvarden och
variationsomraden.

Tabell 9Typvarden, medelvarden och variationsomraden farnimgsstilar, N=88

INLARNINGSSTIL  typvarde  medelvarde  variationsomradetandardavvikelse

Visuell 5 5,8 (1, 11) 2,5
Auditiv 4 55 1, 12) 2,46
Kinestetisk 2 4,3 (0, 13) 2,7
Taktil 2 3,8 (0, 8) 2,29

Som varden i tabell 9 visar ger medelvardena barayenerell bild av resultaten. Alla
typvardena ar lagre an de motsvarande medelvardidket betyder att majoriteten av
informanterna har fatt hogre poang an typvardedr glist typvardet som ar det vanligaste
poangtalet. Skillnader mellan typvardet och medelgar storst hos den kinestetiska och den
taktila larstilen som bada har typvardet tvd mers vaedelvarden ligger nara fyra. Den
minsta skillnaden handlar om den visuella larstians typvarde ar 5 och medelvarde 5,8.
Sammantaget ar typvardena och medelvardena gaagiaried beaktande av det maximala
poangantalet 14 vilket ar ett tecken pa att mamdarrnanter anvander fler an bara en

inlarningsstil.

Av variationsomradena i tabell 9 framgar att ingeninformanterna har fatt fulla 14 poang
for en larstil i larstilstestet vilket bekraftar tdfaktum att alla informanter anvéander flera
sinneskanaler. Det ar ocksad anmarkningsvart att stétsta vardet for den taktila

inlarningsstilen ar 8 vilket ar klart mindre an haesdvriga inlarningsstilarna. Resultaten visar
vidare att alla informanter har fatt minst ett pgdor visuell och auditiv larstil men det finns

personer som inte anvander kinestetisk eller tedtineskanal enligt detta test. Antalet
informanter som har fatt noll poang &r dock intartstbland informanterna finns det bara en
icke-kinestetisk och sju icke-taktila varav sexp@éjkar. Det storsta variationsomradet hor
daremot till kinestetisk larstil som har fatt vandigan O till 13 i detta undersékningsmaterial.

Vad géller standardavvikelser finns det inga ssiiinader mellan olika larstilar.
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7.2.2 Dominerande larstilar

Varje manniska har sitt eget satt att tillagna sty lara sig ny information och sasom
Bostrom (2004a, 38) framhaver &ar alla satten likadefulla. |1 detta avsnitt presenteras
narmare vilka inlarningsstilar informanterna i darumdersokning anvanddforst betraktas

informanternas dominerande inlarningsstilar dvs ldestil eller de larstilar som har fatt mest
poang i frageformularets larstilstest. Poangant@eiden mest dominerande stilen varierar
mellan 5 och 13 poang. | tabell 10 anges bade dsolata frekvensenf)( dvs. antalet

informanter med en viss dominerande inlarningss@mt den procentuella andelen och

dessutom presenteras resultaten ocksa enligt Koskmistadium.

Tabell 10Denmest dominerande stilen hos informanterna, N=88

ALLA FLICKOR  POJKAR HOGSTADIET GYMNASIET

(N=88) (n=59) (n=29) (n=21) (n=67)
LARSTIL fo% foo% f % f % f %
Visuell (V) 43 48,9 34 57,6 9 31,0 92,9 34 50,7
Auditiv (A) 26 29,5 17 28,8 9 31,0 73,3 19 28,4
Kinestetisk (K) 18 20,5 7 11,9 11 37,9 7 333 11 4186,
Taktil (T) 14 15,9 9 153 5 17,2 14,8 13 19,4
Y 101 114,8 67 113,6 34 117,1 24 1143 77 414,

Som framgar av tabell 10 dominerar den visuellaritihgsstilen hos nastan halften (48,9 %)
av alla informanterna. Den auditiva sinneskanaleyttjas mest av 29,5 % av testdeltagarna
medan ungefar en femtedel ar kinestetiker, dvsladesig genom fysiska aktiviteter. Den
taktila larstilen har daremot den minsta andelenl@winerande intelligenserna: enligt testet
anvander 15,9 % av informanterna mest sitt kanmsssivid inlarning. Dessa resultat
Overrensstammer med en tidigare undersokning awk&hén och llomé&ki (2003) med bara
den skillnaden att andelen taktila informanter &gat mindre i min undersokning (se avsnitt
4.1).

Betraktas de dominerande inlarningsstilarna hakdli och pojkar marker man tva tydliga
konsskillnader. Majoriteten av flickorna (57,6 %)vander mest den visuella sinneskanalen
medan bara 31 % av pojkarna har samma sinnesprefddéremot ar pojkar markbart mer
kinestetiska till sin dominerande larstil an flickalen procentuella andelen kinestetiker hos

pojkar ar 37,9 medan motsvarande andel hos de liggndeltagarna ar bara 11,9 %. Den
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vanligaste dominerande inlarningsstilen hos pogasaledes den kinestetiska larstilen och
hos flickorna den visuella larstilen. Vad gallendruditiva och den taktila sinnespreferensen
ar konsskillnaderna ganska sma. Enligt resultatekmappt 29 % av flickorna mest auditiva
medan motsvarande siffra for pojkarna ar 31 %. @é&tila inlarningsstilen anvands av drygt

15 % av flickorna och drygt 17 % av pojkarna i demmdersokning.

Tabell 10visar vidare vilka larstilar som dominerar blanaéwar pa hogstadiet och bland
gymnasister. Hos bada grupperna ar visuell ladstil vanligaste for den har fatt mest poang
hos 42,9 % av hogstadieeleverna och oOver halftén7(86) av gymnasisterna. Enligt
resultaten ar de yngre informanterna klart oftassikinestetiska till sin inlarningsstil &n de
aldre studerandena. Bland hodgstadieeleverna fimisndmligen en tredjedel kinestetiker
medan motsvarande andel hos gymnasisterna ar 16 %abellen framgar vidare att den
taktila larstilen ar den mest dominerande hos #8,d4v studerandena pa gymnasiet medan
endast 4,8 % av eleverna pa hogstadiet har dennasgireferens. Vad galler den auditiva
inlarningsstilen foreligger ingen stor skillnad iael skolstadierna. Av hogstadieeleverna ar
en tredjedel mest auditiva medan drygt 28 % av @sisterna anvander mest sitt horselsinne

vid inlarning.

Enligt Bostrom (2004a, 78) har manniskor vanligteis starkare sinneskanal men det ar inte
omgjligt att man har flera starka kanaler. Dettassycksa i denna undersokning dari att 11 av
88 informanter, dvs. 12,5 %, har tva eller tre kkarka inlarningsstilar. Enligt resultaten finns
det atta olika kombinationer av de mest dominerantningsstilarna hos informanter och
tvd av dem bestar av tre larstilar medan de Ovigx ar kombinationer av tva
sinnespreferenser. De vanligaste kombinationerneséell-auditiv, visuell-taktil och auditiv-
kinestetisk som forekommer hos tva testdeltagardamede Ovriga kombinationerna (VK,
AT, KT, VAK och VAT) karakteriserar endast en infioant. Det finns bade flickor och
pojkar samt hogstadieelever och gymnasister blandfdrmanter som har flera dominerande
inlarningsstilar och pa sa satt verkar variablektia eller skolstadium inte paverka om en

informant har en eller flera starka sinneskanaler.

Vid sidan av den starkaste sinneskanalen anvander afta ocksa andra inlarningsstilar.
Liksom med intelligenser finns det en stor variatio de individuella resultaten av

larstilstestet och darfor koncentrerar jag mig npésallmanna resultat i stallet for de enskilda
svaren. For att betrakta anvandning av andra stdamare stéllde jag larstilarna i sjunkande

ordning enligt de podng som de fick i inlarningstéshos varje informant. Det hdgsta
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poangantalet ger alltsa placeringen 1:a och detill&om har fatt minst poang motsvaras av
placeringen 4:e. Om nagra larstilar har fatt exahtmma poang far de ocksa samma
ordningstal men de stilar som har fatt 0 poangsietehar jag inte tagit med i denna tabell.
Placeringarna presenteras i tabelldit bade den absoluta frekvensBndvs. antalet en viss

placering, och den procentuella andelen anges.

Tabell 11Inlarningsstilarnas placeringanligt larstilstestet, N=88

la 2:a 3:e 4:e
LARSTIL f % f % f % f % EO X%
Visuell 43 489 26 295 16 18,2 3 3.4 88 100
Auditiv 26 295 41 466 16 18,2 5 5] 88 100
Kinestetisk 18 205 23 261 28 31,8 18 2055 8 98,9
Taktil 14 159 19 216 33 375 15 1710 81 92
¥ 101 114,8 109 123,8 93 105,7 41 46,6

Den forsta placeringen, dvs. den mest domineramdeningsstilen, har redan behandlats (se
tabell 10 i borjan av avsnitt 6.2.2) och enligt ultsten har alltsd nastan halften av
informanterna (48,9 %) starka visuella sinnespesfeer. Som tabell 11 visar &r visuell och
auditiv larstil de mest populéra stilarna: majadateav informanterna (éver 75 %) har dessa
stilar pa forsta eller pd andra plats. Daremoteir kinestetiska och den taktila larstilen de
stilar som oftast far placeringar som den tredje den fiarde. Hukkanen och lloméaki (2003)
fick liknande resultat i sin undersokning dar dessmespreferenser beskrivs som negativa
larstilar (dvs. stilen fick under 12 poang av nggli25 i deras larstilstest) oftare &n den
visuella och den auditiva stilen. Enligt Hukkanesh dloméaki var den kinestetiska larstilen
negativ hos drygt 28 % av informanterna medan eriddel hade den taktila stilen som sin

negativa larstil.

Som framgar av tabell 11 har den kinestetiska oeh whktila larstilen en nagot jamnare
foérdelning mellan olika placeringar an den visueadlzh den auditiva stilen. Tabellen visar
vidare att alla informanter har valt minst ett \@Buoch ett auditivt svarsalternativ i testet
medan det finns sju testdeltagare som har fattéhgdor den taktila inlarningsstilen och en
informant med 0 poang for den kinestetiska stil@atta betyder att nastan alla informanter
anvander alla inlarningsstilar och darfor ar dektigt att (svensk)undervisningen ar
mangsidig. Av siffrorna framgar vidare att mangtimanter har flera sinnespreferenser som

har fatt lika manga poang i larstilstestet. Denéirt.ex. éver hundra 1:a och 2:a placeringar
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fast antalet informanter ar bara 88. Samband meli&a larstilar och vanliga kombinationer

kartlaggs narmare i det féljande avsnittet.

7.2.3 Korrelationer och vanliga kombinationer

For att undersdoka mojliga samband mellan de muokiseska larstilarna rdaknade jag

korrelationskoefficienter som presenteras i tab2ll

Tabell 12Korrelationer mellan larstilar, N=88

LARSTIL Visuell Auditiv Kinestetisk Taktil
Visuell 1

Auditiv 0,220* 1

Kinestetisk 0,060 0,081 1

Taktil 0,279* -0,008 0,067 1

*Korrelationen ar statistiskt signifikant, p<0,05

Sasom tabell 12 visar finns det nastan ingen katicel mellan visuell och kinestetisk, auditiv
och kinestetisk, auditiv och taktil samt kinestettsch taktil l&rstil. D&remot korrelerar den
visuella och den auditiva larstilen positivt medaradra (r=0,220) sasom gor ocksa den
visuella och den taktila inlarningsstilen (r=0,279pessa korrelationer &r statistiskt
signifikanta (p<0,05) men &nnu svaga och da masie vara forsiktig med sina tolkningar. |
hogstadiet och gymnasiet framhéavs ofta visuella aaflitiva undervisningsmetoder: lararen
forelaser, visar bilder eller exempel och gor aktétgar som eleverna kopierar. Pa det sattet
lar eleverna sig att ta in ny information genomuaitlyttja sin horsel och syn fast de eventuellt
inte ar deras starkaste sinneskanaler. Jag antdetd skulle kunna vara en orsak till det
positiva sambandet mellan den visuella och dentigadnlarningsstilen. De taktila inlararna
gor ofta anteckningar for att kunna battre konaatrsig vilket dessutom stimulerar synen
som ar det viktigaste sinnet for de visuella infédga Detta skulle delvis forklara den positiva
korrelationen mellan visuella och taktila sinne$prenser som ocksa har forekommit i

tidigare undersokningar (se t.ex. Dunn & Dunn 1B83-395).

Jag raknade ytterligare korrelationer separat @jkgr och flickor samt hogstadieelever och

gymnasister men som jag redan konstaterade ar gparfgkar sa sma att man inte kan dra
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nagra allméangiltiga slutsatser. Det finns dock adgtressanta punkter i resultaten som jag
vill ta upp. Det finns namligen tva statistiskt miifkanta (p<0,05), negativa korrelationer i
pojkarnas svar: mellan den auditiva och den kiniskte larstilen (r=0,456) samt mellan den
auditiva och den taktila larstilen (r=—0,398)n negativ korrelation antyder att hdga poang i
den ena variabeln hanger samman med laga poamgandisa, dvs. att starkt auditiva inlarare
sallan ar starkt kinestetiska eller taktila ochrtmé. En mdjlig forklaring till detta negativa
samband skulle kunna vara att de auditiva inlar&arakteriseras som goda lyssnare medan
kinestetikerna kan ha det svart att sitta stilla kancentrera sig. De taktila inlararna behoéver
daremot nagot att géra med handerna for att kummedatrera sig pa t.ex. en férelasning.
Man maste dock minnas att dessa korrelationskaeffier inte ar starka (r>0,500). Vad gaéller
flickornas svar foreligger det bara en statistisignifikant, positiv korrelation mellan den
auditiva och den kinestetiska sinnespreferensen desma korrelation ar relativt svag
(r=0,304, p<0,05). De kvinnliga testdeltagarna haditare valt flera alternativ i
inlarningsstilstestet jamfort med de manliga vilké¢lvis skulle kunna foérklara denna
konsskillnad. Bland hodgstadieelevernas svar kameleden visuella och den taktila
inlarningsstilen positivt med varandra (r=0,517hatenna korrelation ar ocksa statistiskt
signifikant (p<0,05). Den positiva korrelationentdieknar alltsd att en stark/svag visuell
sinnespreferens hanger ofta samman med en stagk/saktil sinnespreferens. |
gymnasisternas grupp foreligger det inga statist&@gnifikanta korrelationer. Vad galler
undervisningen vore det idealt att aktivera fleimneskanaler samtidigt da eleverna skulle

kunna vdlja det arbetssétt eller de satt som Bégpadr sig for dem.

Som de foregaende resultaten visar anvander mafagyanianter fler an bara en inlarningsstil.
For att kartlagga narmare samband mellan de mo$icseska larstilarna undersokte jag vilka
inlarningsstilar som ar starka hos informanternieerSom manga testdeltagare hade kryssat
for tre eller alla fyra svarsalternativ per en fddarstilstestet var det omojligt att satta nagon
poanggrans fér en huvudsaklig larstil. Darfor vgktg att ta med den larstil som har fatt mest
poang i larstilstestet och alla de larstilar somgdir inom tva poang fran den mest
dominerande stilen (t.ex. 10-9-8 eller 6-5-4). Orannexempelvis har fatt féljande poang i
larstilstestet: visuell 10, auditiv 8, kinestetidkoch taktil 2, ar denna person visuell-auditiv
(VA). Det fanns dock fall dar skillnaderna mellatika stilar var valdigt sma och darfor
utvidgade jag mina kriterier. Utover det forstnamndllkoret tog jag ocksa med de larstilar
som ligger inom ett poang fran de stilar som upefyliet forsta kriteriet. Med andra ord om
man har fatt féliande resultat i larstilstestesuall 7, auditiv 5, kinestetisk 1 och taktil 4,

raknas en som visuell-auditiv-taktil (VAT), men medang visuell 7, auditiv 6, kinestetisk 1

7C



och taktil 4 ar en visuell-auditiv (VA) eftersom tdéinns ett tvd poangs mellanrum i
poangantalet fér den auditiva och den taktila stil®rdningsfoliden mellan larstilar har inte
tagits i beaktande. Enligt den ovanstaende formen informanterna foljande starka

inlarningsstilar (se tabell 13).

Tabell 13Informanternas starka inlarningsstilar, N=88

ALLA FLICKOR POJKAR HOGSTADIE" GYMNASIET
LARSTIL(AR) (N=88) (n=59) (n=29) (n=21) (n=67)
Visuell (V) 7 4 3 1 6
Auditiv (A) 8 4 4 2 6
Kinestetisk (K) 7 2 5 2 5
Taktil (T) 1 1 0 0 1
VA 10 6 4 2 8
VK 3 1 2 0 3
VT 4 3 1 1 3
AK 4 2 2 2 2
AT 1 1 0 0 1
KT 1 1 0 0 1
VAK 9 5 4 4 5
VAT 11 11 0 1 10
VKT 4 2 2 0 4
AKT 1 1 0 0
VAKT 17 15 2 6 11
> 88 59 29 21 67

Som framgar av tabell 13 finns det informanter duen en klart starkare sinneskanal men
dessutom finns det kombinationer av tva, tre och Btarka inlarningsstilar. Nar ordningen
inte tas i beaktande finns det alltsa elva mojlagatilskombinationer utéver de fyra enstaka
larstilarna och testdeltagarna representerar alessal variationer. Majoriteten av
informanterna (drygt 73 %) anvander fler an baraianeskanal medan cirka en fjardedel av
testdeltagarna (26 %) har en, klart starkare spreésrens. Enligt resultaten ar VAKT den
vanligaste kombinationen: 17 informanter lar sig@e att anvanda alla fyra sinneskanaler
mangsidigt. Speciallararen Anna-Maija Hintikka pgtenar att alla sinneskanaler 6vas under

skoltiden och darfér finns det ofta inga stora Iskitler i anvandning av olika larstilar
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(Hamalainen et al. 2008, 41Av tabellen framgar vidare att andra vanliga korakiimer &ar
VAT (11 informanter), VA (10 informanter) och VAK9(informanter) vilket for sin del
forklarar varfor det finns en positiv korrelationeltan den visuella och den auditiva
inlarningsstilen i detta material. Vad galler destaka larstilarna ar den auditiva
sinnespreferensen den vanligaste och denna stériistarkaste hos 8 informanter. Dessutom
foredras rorelse- och synsinnet vid inlarning: bldaestdeltagarna finns det sju kinestetiker

och sju visuella personer medan bara en informakité taktil till sin inlarningsstil.

Tabell 13 visar vidare hur olika sinnesprefererf@edelar sig mellan flickor och pojkar.

Enligt resultaten ar kombinationen VAKT den vanigabland de kvinnliga testdeltagarna
varav 15 anvander jaAmnt alla fyra sinneskanaleraman allmén blandning av larstilar &r
VAT som karakteriserar 11 flickor i detta materihd géller pojkar ar dessa kombinationer
relativt sallsynta: bara tva pojkar anvander jawmitg sinneskanaler vid inlarning men ingen
manlig informant har VAT som sin larstil. Det masteck minnas att antalet pojkar som
deltog i testen ar cirka halften av antalet flickoen i alla fall & dessa kodnsskillnader
intressanta. Den vanligaste inlarningsstilen blgajkarna ar daremot den kinestetiska
larstilen som &r den mest dominerande hos fem pdjkaitt material. Andra vanliga

sinnespreferenser hos de manliga testdeltagarna dew auditiva larstilen samt

kombinationerna VA och VAK som alla karakterisefyaa informanter.

Av tabell 13 framgar vidare informanternas starkastilar enligt skolstadium. | bada
grupperna ar VAKT den vanligaste: den karakteriseex hogstadieelever (28 % av alla
hogstadieeleverna) och 11 gymnasister (16 % av ggisterna). Andra allmanna
kombinationer ar VAT (10 gymnasister), VA (atta gyasister) och VAK (fyra
hogstadieelever). Som resultaten visar ar badevideiella och den auditiva inlarningsstilen
med i alla dessa vanligaste larstilskombinatiorsdr pa sa sétt ar den positiva korrelationen

mellan dessa sinneskanaler inte 6verraskande.

7.2.4 Konklusion

Sammanfattningsvis verkar informanterna oftast@ditla sig ny information genom att
anvanda synen och horseln: den visuella och deitivaudirstilen har fatt de klart hogsta
poangmedelvarden i inlarningsstilstestet. Enligul@aten ar de kvinnliga testdeltagarna nagot

mer visuella &n de manliga som daremot ar mer tetiska men den enda statistiskt
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signifikanta skillnaden galler den taktila stilerons &r vanligare hos flickor i denna
undersokning. Av resultaten framgar vidare att ddemsokta gymnasisterna ar mer visuella
och taktila till sin inlarningsstil jamfért med dmdersdkta hogstadieeleverna. Vad géller den
mest dominerande larstilen ar éver halften av mfomterna visuella, cirka 30 % auditiva, en
femtedel kinestetiska och cirka 16 % taktila. Desfa har dock flera starka larstilar och en
statistiskt signifikant positiv korrelation foreigr mellan den visuella och den taktila larstilen
samt mellan den visuella och den auditiva larstildos de manliga testdeltagarna korrelerar
den auditiva inlarningsstilen &ven negativt ochngigant med den kinestetiska och den
taktila larstilen. Den vanligaste kombinationen starka inlarningsstilar ar VAKT som
karakteriserar speciellt de kvinnliga testdeltagammen ocksa kombinationer VAT, VA och

VAK ar vanliga utbver de klart visuella, auditivhee kinestetiska.

Fast den visuella och den auditiva larstilen avaldigaste bor larare ocksa beakta de inlarare
som har en kinestetisk eller en taktil sinnespesfer De flesta har ju flera starka
inlarningsstilar da atminstone nagon av dessa edds/ pad nastan alla lektioner. Elevernas
olika satt att tillagna sig ny information kan wvidatillfredsstallas genom att aktivera flera
sinneskanaler samtidigt. Nar lararen t.ex. foreléae han visa nagot visuellt material, sdsom
bilder, till stod for de visuella inlararna, latéewerna delta aktivt i undervisningen vilket
tilgodoser kinestetikerna och ge en mdjlighetg@ita egna anteckningar vilket underlattar
koncentrationen hos de taktila inlararna. Man msgistare minnas att larstilar i ndgon man ar
inlarda. Detta betyder att alla nddvandigtvis imet hur de lar sig bast och av denna
anledning kan inte dra nytta av alla sina inlaremegurser. Darfér ar det viktigt att lararen
anvander mangsidiga och varierande undervisningstaebch hjalper eleverna att igenkanna

sina sinnespreferenser sa att var och en kandatt@mpligaste sattet att lara sig.

7.3 Samband mellan multipla intelligenser och larskar

Fast inlarningsstilar och Gardners multipla ingghser har olika roller i inlarningsprocessen
och olika utgadngspunkter for larandet finns detsackanga likheter mellan dessa teorier (se
avsnitt 5.3). Bada framhaver individuella egenskapeh styrkor och dessutom finns det
ocksa gemensamma drag i terminologin. Darfor annagsserad av om t.ex. personer med
kroppslig-kinestetisk intelligens ar kinestetiskhgin inlarningsstil eller om visuell-spatiala

manniskor ocksd har en visuell sinnespreferens.ligddjsamband mellan de multipla
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intelligenserna  och de multisensoriska larstilarnandersoktes med hjalp av

korrelationskoefficienter och korstabellering.

7.3.1 Korrelationer mellan MI och inléarningsstilar

Pa basis av de terminologiska likheterna mellan ndeltipla intelligenserna och de
multisensoriska inlarningsstilarna skulle man kumméa att det finns positiva korrelationer
mellan den visuell-spatiala intelligensen och desuella larstien samt mellan den
kinestetiska intelligensen och den kinestetiskarimhgsstilen. Korrelationerna presenteras i

tabell 14 och de statistiskt signifikanta korredagrna har markerats med en asterisk.

Tabell 14Korrelationer mellan multipla intelligenser och ltreensoriska larstilar, N=88

Intelligens Visuell-  Logisk- Inter- Intra-
Larstil Lingvistisk spatial matematisiMusikaliskKinestetisk personell personell
Vv -0,196 0,223*  -0,046 0,038 -0,058 -0,050 -0,034
A 0,116 -0,276* -0,134 0,177 -0,259*  -0,067 @l

K 0,170 0,052 -0,128 0,184 0,232* 0,141 -0,055
T 0,097 0,382*  -0,087 0,246* 0,178 0,131 093

*Korrelationen ar statistiskt signifikant, p<0,05

Som framgar av tabell 14 finns det bade positivia lmegativa korrelationer mellan Gardners
intelligenser och inlarningsstilar men ingen av d@nsarskilt stark, dvs. éver 0,5. Nagra av
dessa korrelationer &r dock statistiskt signifikariDet starkaste, positiva sambandet finns
mellan visuell-spatial intelligens och taktil larsfr=0,382, p<0,05). Den visuell-spatiala
intelligensen handlar om formagan att tanka metpha& bilder och forestélliningar och att
gora exakta iakttagelser av den visuella varldem. t&ktil inlarare litar daremot pa sitt
kénselsinne vid inlarningen och har sina mest bénseceptorer i handerna. En orsak till
denna positiva korrelation kan vara att taktilavetebehdver ndgonting att géra med fingrarna
for att forbattra sin koncentrationsformaga. Dagor de ofta anteckningar, understryker eller
ritar bilder under lektioner vilket for sin del algrar den visuell-spatiala formagan. Fast
intelligenserna inte ar ekvivalenta med sinnenarvissultaten vidare att den visuell-spatiala
intelligensen och den visuella larstilen korrelepasitivt med varandra (r=0,223, p<0,05).
Detta samband ar dock ganska logiskt eftersom bgdaskaperna karakteriseras av en bra

iakttagelseformaga och formaga att visualisera.
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En ytterligare positiv, statistiskt signifikant keftation framkommer mellan den taktila
inlarningsstilen och den musikaliska intelligenger0,246, p<0,05). En forklaring till detta
kan vara i fingerfardighet som ar en typisk egepdka taktila inlarare och dessutom ar den
nodvandig for instrumentalister ocksa. Jag antdgdat skulle kunna finnas ett positivt
samband mellan den auditiva larstilen och den naliska intelligensen eftersom hdérseln
spelar en viktig roll i musiken men enligt resudtaiér korrelationen mellan dem relativt svag
(r =0,177) och icke-signifikant. A andra sidan &nda korrelation dock den hégsta som finns

mellan den auditiva inlarningsstilen och de mudtipitelligenserna.

Vidare visar det sig att nagra terminologiska lid@nesom galler de multipla intelligenserna
och de multisensoriska larstilarna kommer fram écks korrelationerna. Som redan
konstaterats korrelerar den visuell-spatiala iigjefisen med den visuella inlarningsstilen och
dessutom foreligger det ett positivt, signifikaatrdand mellan den kinestetiska larstilen och
den kroppslig-kinestetiska intelligensen (r=0,2820,05). Aven detta samband var forvantat
enligt min asikt eftersom bade kinestetikerna oehkihestetiskt intelligenta uttrycker sig

sjalva genom kroppen och behdver fysiska aktivitete de bearbetar ny information.

Av tabell 14 framgar vidare tva negativa och stists signifikanta korrelationer. Den forsta
handlar om auditiv larstil och visuell-spatial itigeens (r=—0,276, p<0,05) och den andra
ocksa den auditiva larstilen men kinestetisk iigels (r=—0,259, p<0,05). Dessa
korrelationer &r dock svaga men intressanta. Tidig@m det fram att ett positivt samband
foreligger mellan den auditiva och den visuellastigen (se avsnitt 6.2.3) och att den visuell-
spatiala intelligensen korrelerar positivt med disuella larstilen (se tabell 14). Darfér kunde
man anta att det finns en positiv korrelation ocksgllan den auditiva larstilen och den
visuell-spatiala intelligensen men déremot koreslele negativt med varandra. A andra sidan
ar den negativa korrelationen ocksa forstaeligautditiva inlararna foredrar forelasningar och
lar sig genom att lyssna medan de visuell-spatitdtligenta har formagan att visualisera och
tanka med hjalp av bilder da olika slags visuejidgmedel underlattar inlarningen. Att lara
sig ny information genom att lyssna pa forelasnindérutsatter vidare en bra
koncentrationsférmaga som manga auditiva inlaraae men de kinestetiskt intelligenta
behdver daremot fysiska aktiviteter och aktivt a@gi#tnde for att deras intresse skall
uppratthadllas. Jag antar att dessa skillnaderslebm forklara det negativa sambandet mellan

den auditiva larstilen och den kinestetiska samtuguell-spatiala intelligensen.
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Resultaten visar vidare att den logisk-matematistalligensen ar den enda intelligensen som
korrelerar negativt med alla inlarningsstilarna.ttBear dock inte 6verraskande eftersom
denna férmaga fick minst poang i intelligenstebtet majoriteten av informanterna (se tabell
5). Pa motsvarande satt ar den musikaliska inezlign den enda av de multipla
intelligenserna vars alla korrelationskoefficierdempositiva. Detta beror atminstone delvis pa
det tidigare ndmnda resultatet enligt vilket densikaliska intelligensen var bland de mest

dominerande intelligenserna hos storsta delensaslgéltagarna (se tabell 5).

Korrelationer i tabell 14 galler alltsa alla infoamter men en narmare granskning visar att det
finns nagra annu starkare korrelationer samt kaifisaler och skillnader mellan skolstadier
vad galler samband mellan larstilar och multipkelilgenser. | pojkarnas svar finns det fyra
statistiskt signifikanta och relativt starka koat@bner varav det mest negativa sambandet
foreligger mellan den auditiva inlarningsstilen odan visuell-spatiala intelligensen (r=—
0,668, p<0,05). Detta innebar att htéga poang iatenhanger samman med laga poang i den
andra, dvs. att pojkar med en stark auditiv sinredspens inte ar speciellt visuell-spatiala och
visuell-spatialt intelligenta pojkar foredrar andi@stilar an den auditiva. Den auditiva
inlarningsstilen korrelerar vidare negativt med damestetiska intelligensen hos de manliga
informanterna (r=—0,463, p<0,05). Dessutom foraig@tt positivt samband mellan den
taktila larstilen och den visuell-spatiala intedlitggen (r=0,583, p<0,05) samt den musikaliska
intelligensen (r=0,549, p<0,05). Med andra ord wergojkar ofta ha antingen htga poéang
eller laga poang pa bada variablerna. Mojliga csakl dessa korrelationer har redan
spekulerats ovan men att de ar sa starka hos digmamstdeltagarna ar sarskilt intressant.
Det finns inga stora kdnsskillnader t.ex. i medede@a for dessa variabler vilket gor det svart

att forklara vad som skulle kunna leda till dettaultat utan vidare undersokningar.

Vad galler de kvinnliga testdeltagarna finns déa &tatistiskt signifikanta korrelationer som
alla &@r positiva men relativt svaga (r<0,400). Betrkaste sambandet foreligger mellan den
auditiva inlarningsstilen och den musikaliska igeinsen (r=0,389, p<0,05). Jag antog att
dessa tva variabler skulle kunna Kkorrelera positived varandra eftersom musiken
sammanhanger sa starkt med horseln men det asdatreatt detta samband ar signifikant
bara hos flickorna. Enligt resultaten korreleran digktila sinnespreferensen positivt med den
kinestetiska (r=0,339, p<0,05), den visuell-spatift=0,326, p<0,05) och den musikaliska
intelligensen (r=0,286, p<0,05) i flickornas svddet foreligger ytterligare ett positivt
samband mellan den kinestetiska larstilen och ikgviktiska intelligensen (r=0,313, p<0,05)

samt mellan den auditiva larstilen och den intrapeella intelligensen (r=0,274, p<0,05). Av
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de inlarningsstilar och multipla intelligenser sbar terminologiska likheter mellan varandra
korrelerar den visuella sinnespreferensen med dsmeN-spatiala intelligensen (r=0,259,
p<0,05) samt den kinestetiska larstilen med deppstig-kinestetiska intelligensen (r =0,298,

p<0,05) hos de undersdkta flickorna.

Nar man betraktar hogstadieelevernas testresutiakbmmer tva statistiskt signifikanta
korrelationer mellan inlarningsstilar och multiptdelligenser. Den taktila larstilen korrelerar
positivt med den musikaliska intelligensen (r=0,5p50,05) medan ett negativt samband
foreligger mellan den auditiva larstilen och dendstetiska intelligensen (r=—0,517, p<0,05).
Det ar intressant att likadana korrelationer forakocksa i pojkarnas svar (se ovan). |
gymnasisternas svar forekommer det daremot treststat signifikanta men relativt svaga
korrelationer. Det enda positiva av dessa sambaiietligger mellan den taktila
inlarningsstilen och den visuell-spatiala intelhigen (r=0,397, p<0,05). Som redan
konstaterats korrelerar dessa tva variabler posittksa hos flickor och pojkar. Dessutom
foreligger en negativ korrelation mellan den awditinlarningsstilen och den visuell-spatiala
intelligensen (r=—0,319, p<0,05) i gymnasisternas.sEtt liknande samband visade sig ocksa
i pojkarnas resultat men som dubbelt sa starkgmmasisternas grupp finns det ytterligare en
negativ korrelation som inte forekommer i andra pgpernas svar. Denna korrelation
foreligger mellan den visuella inlarningsstilen odén lingvistiska intelligensen (r=—0,284,
p<0,05). En forklaring till detta skulle kunna vaat den visuella sinnespreferensen fick ett
ganska hogt medelvarde i inlarningsstilstestet saantden mest dominerande larstilen hos
drygt hélften av gymnasisterna medan den lingWkatistelligensen fick relativt laga poang

och var den mest dominerande intelligensen baraltyag 7 %.

7.3.2 Sambandet mellan informanternas starka igelser och starka inlarningsstilar

Det maste tas i beaktande att en positiv korreidt@ndlar om bade fall dar hoga varden i den
ena variabeln hanger samman med hdga varden irdlra gariabeln samt fall dar varden i

bada variablerna ar laga. Jag ar speciellt intradsav de fall dar poangantalet for bade
intelligensen och larstilen ar hogt och darfor kkad undersdka mdjliga samband vidare
genom att jamfora starka intelligenser med infortearas starka inlarningsstilar. Som starka
intelligenser raknas, sasom i avsnitt 6.1.4, aflantelligenser som ligger inom tva poang fran

den mest dominerande intelligensen hos varje irdatnMed starka inlarningsstilar menas de
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larstilar som ligger inom tva poang fran den meshiherande stilen samt de stilar som ligger
inom ett poang fran de larstilar som uppfyller détsta kriteriet. Denna definition &r
densamma som anvandes i avsnitt 6.2.3 och tabelO&8 en informant har flera starka
intelligenser eller inlarningsstilar (sasom de thesinformanterna har) har alla
kombinationerna antecknats, dvs. om nagon musktadish interpersonellt intelligent har en
taktil sinnespreferens réaknas han med i kolumnerasikalisk-taktil och interpersonell-taktil.
| tabell 15 redogérs for dessa starka intelligenseh starka inlarningsstilar hos

informanterna.

Tabell 15Informanternas starka intelligenser och starkarmmtéysstilar, N=88

Visuell-  Logisk- Inter- Intra-
IntelligensLingvistisk spatial matematiskMusikaliskKinestetiskpersonell personell
Larstil (n=28) (n=39) (n=7) (n=54) (n=38) (n=49) (n=30) | >
V (n=65) 22 36 6 39 30 36 25 194
A (n=61) 20 27 6 36 25 35 26 175
K (n=46) 14 21 4 27 28 31 15 140
T (n=40) 16 25 3 24 19 25 14 126
> 72 109 19 126 102 127 80

Utifran tabell 15 kan konstateras att alla mojlik@mbinationer av en intelligens och en
inlarningsstil forekommer i materialet. Den kvaativt vanligaste kombinationen utgors av
musikalisk intelligens och visuell larstil och dearakteriserar 39 informanter. Dessa tva hade
dock de hogsta medelvardena av intelligenser dénnimgsstilar och av denna anledning ar
detta resultat ganska vantat enligt min asikt. Andanliga kombinationer ar visuell-spatial
intelligens och visuell larstil (n=36), musikaliskitelligens och auditiv larstil (n=36),
interpersonell intelligens och visuell larstil (r3samt interpersonell intelligens och auditiv
larstil (n=35). Paret visuell-spatial intelligensho visuell larstil & den enda av dessa
kombinationer som ocksa korrelerade statistiskniiigant i tabell 14 (se avsnitt 6.3.1). A
andra sidan ar antalet informanter med en visk stéglligens eller larstil ganska varierande
och darfor kan man inte jamféra endast frekvensed marandra utan de maste stéllas i

relation till gruppens storlek da man far mer jarnéa procentuella andelar.

Av de procentuella avdelarna framgar att over 98We visuell-spatialt intelligenta ar ocksa
visuella till sin inlarningsstil medan den visuspatiala intelligensen &ar bland de starkaste

intelligenserna bara hos 55 % av de visuella intéraFdljaktligen verkar sambandet mellan
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dessa tva vara starkare hos de informanter soriséellsspatialt intelligenta an hos de som
har en visuell sinnespreferens. En orsak till deskibhnad kan vara i undervisningsmetoder
som ganska ofta tillgodoser de visuella inlararola pa det sattet lar sig eleverna ta emot ny
information genom visuella hjalpmedel sasom biltéed andra ord kan nagra informanter ha
lart sig att anvanda den visuella larstilen fast @esuell-spatiala intelligensen inte hor till
deras starka sidor. Preferensen att lara sig Vidwebkteriserar ytterligare cirka 80 % av de
logisk-matematiskt, lingvistiskt, kinestetiskt odttrapersonellt intelligenta informanterna.
Dessutom har drygt 80 % av de logisk-matematiska ae intrapersonella testdeltagarna

ocksa horseln som sin starkaste sinneskanal.

Resultaten visar vidare att det inte finns nagmasskillnader i forekomsten av en viss
intelligens hos inlarare med olika inlarningsstilasjalva verket ar de procentuella andelarna
(som beskriver hur stor del av testdeltagarna mad visuell/auditiv/kinestetisk/taktil

sinnespreferens har en viss intelligens bland siaeka sidor) dverraskande jamna. T.ex. ar
60 % av alla visuella och taktila inlarare samt% v alla auditiva och kinestetiska inléarare
starkt musikaliskt intelligenta. Daremot ar denisgmatematiska intelligensen bland de
starka sidorna hos 8-10 % av informanter med ofikenespreferenser. Vidare syns de
positiva korrelationerna som forekom i tabell 14 @vsnitt 6.3.1) ocksa i dessa samband
mellan intelligenser och larstilar. Exempelvis @ndvisuell-spatiala intelligensen stark hos
cirka 63 % av alla taktila inlararna och den kieéiska intelligensen &r bland de starka

intelligenserna hos drygt 60 % av alla kinestetiker

Nar man undersoker andra par som korrelerade tshtisignifikant i tabell 14 marker man
att det finns relativt manga informanter som arital inlarare och visuell-spatialt eller
kinestetiskt intelligenta fast det tidigare forekoem negativ korrelation mellan dessa
variabler. Detta ar mdjligt av bl.a. den anlednimget majoriteten av testdeltagarna hade
nagon kombination av starka larstilar (se tabe)l vdilket betyder att de enskilda larstilarna
inte har fatt manga poang utan poangen fordelgésigare. Dessutom tas inlarningsstilarnas
inbordes relationer i beaktande i tabell 15, dus.imformant kan vara auditiv till sin
inlarningsstil nar denna sinnespreferens har fatetier 10 poang i inlarningsstilstestet. Vad
galler korrelation ar poangantalet tre ganska kagtdan 10 poang ar ett relativt hogt
poangantal.

Allméant taget kan man konstatera att pa ett vigst imtelligenta informanter har ganska

mangsidiga larstilar: nastan alla larstilar karakerar minst halften av informanterna med en
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viss intelligens. Vad géller testdeltagarna mediea stark inlarningsstil finns det nagot mer
variation i de starka multipla intelligenserna. ignkesultaten ar éver halften av de visuella
inlararna visuell-spatialt, musikaliskt och/ellatarpersonellt intelligenta. Informanter med en
auditiv sinnespreferens ar daremot mest musikalisiadeller interpersonella. De starkaste
intelligenserna hos majoriteten av kinestetikenndeain musikaliska, den kinestetiska och den
interpersonella intelligensen medan de taktilararda har mest visuell-spatial, musikalisk
och interpersonell intelligens. Det ar anmarknirdgs\att alla de positiva samband som
forekom i tabell 14 syns ocksa i dessa vanliga Koatloner av starka intelligenser och starka

larstilar.

7.3.3 Sambandet mellan den mest dominerande geaBen och inlarningsstilen

Majoriteten av testdeltagarna har flera starkalligenser och/eller larstilar och darfér ar de
sammanraknade summorna i tabell 15 relativt stémafgrt med det verkliga antalet
informanter. Av denna anledning undersokte jagrddairdana samband det finns mellan den
mest dominerande intelligensen och den mest doarder larstilien och definitionerna ar
desamma som anvandes redan i avsnitten 6.1.2 @&B. Gom dominerande definieras
saledes den intelligens och den larstil som hardit hogsta poangantalet i intelligens- eller
larstilstestet hos varje informant och om nagrelligenser/inlarningsstilar har samma poang
réknas de alla som dominerande. Informanternas katibner av den mest dominerande

intelligensen och den mest dominerande larstilesgmteras i tabell 16.

Tabell 16Informanternas mest dominerande intelligens ocht n@sinerande larstil, N=88

Visuell-  Logisk- Inter- Intra-
IntelligensLingvistisk spatial matematiskMusikaliskKinestetiskpersonell personell
Larstil (n=8) (n=11) (n=2) (n=39) (n=16) (n=22) (n=13) (X
V (n=43) 2 8 0 19 7 13 6 55
A (n=26) 5 2 2 10 4 4 7 34
K (n=18) 1 0 0 10 3 6 0 20
T (n=14) 2 1 0 9 3 2 2 19
> 10 11 2 48 17 25 15

Som klart framgar av tabell 16 &r kombinationen ikalsk intelligens och visuell larstil den
vanligaste ocksd vad galler de mest dominerandeskgperna. Andra allmanna par ar

interpersonell intelligens och visuell larstil samusikalisk intelligens och auditiv och/eller
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kinestetisk inlarningsstil. Med undantag av paretsikalisk intelligens och kinestetisk
inlarningsstil var alla dessa kombinationer blaackdantitativt vanligaste ocksa vad galler de
starka intelligenserna och inlarningsstilarna (gsnat 7.3.2). Daremot ar den interpersonella
intelligensen och den auditiva sinnespreferensennest dominerande hos bara fyra
informanter fast denna kombination var bland deligaste kombinationerna av starka

intelligenser och larstilar.

En annan skillnad jamfért med tabell 15 &r att filets fem mojliga kombinationer av en
intelligens och en larstil som inte alls forekommesvaren. De flesta handlar om logisk-
matematisk intelligens vilket inte &r sarskilt treeskande pa grund av de relativt laga
poangen den fick hos majoriteten av informanterren rde mest intressanta fallen galler
kinestetisk larstil och visuell-spatial intelligersamt intrapersonell intelligens. Ingen av
informanterna har saledes dessa tva kombinatiamer mest dominerande och de var inte
heller bland de par som korrelerade signifikantatie®ty med varandra. Jag kan tyvarr inte
foresla nagon mojlig orsak till denna foreteelsenrdet finns inte heller manga gemensamma
karakteristiska egenskaper for kinestetiker, vissigatialt eller intrapersonellt intelligenta.
Kinestetikerna vill delta aktivt och de orkar oftaste koncentrera sig lange. De visuell-
spatiala manniskorna forsoker daremot visualiseddiga problem och tanker med hjalp av
bilder medan de intrapersonella trivs ensammagktftar dver saker och féredrar att studera

sjalvstandigt.

Nar man undersdker motsvarande procentuella andelgker man likheter med de resultat
som presenterades i avsnitt 7.3.2. Av de visueltiaft intelligenta informanterna ar drygt 70
% ocksa mest visuella till sin inlarningsstil medsra 19 % av de mest visuella inlararna har
den visuell-spatiala intelligensen som den mest iderande. Detta resultat bevisar att
sambandet mellan den visuell-spatiala intelligenseh den visuella larstilen vanligen
forekommer och &r starkare hos de informanter spmisiiell-spatialt intelligenta. Sdsom
med starka intelligenser och inlarningsstilar dagném den visuella och/eller den auditiva
sinnespreferensen hos de flesta intrapersoneldlligenta testdeltagarna. Dessutom ar

majoriteten av de interpersonella mest visuellasitil |arstil.

Pa grund av det mindre antalet dominerande inezligr och larstilar visar tabell 16 ocksa
nagra intressanta och tydligare samband jamfort resultaten i tabell 15. Exempelvis ar alla
de mest logisk-matematiskt intelligenta informangeruditiva till sin dominerande larstil,

dvs. de utnyttjar mest sitt horselsinne vid inlagioch féredrar forelasningar i stallet for
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lasning och skriftliga uppgifter. Harutover ar darsinnespreferens den vanligaste ocksa hos
majoriteten av de lingvistiskt intelligenta informtarna: den auditiva sinneskanalen
dominerar hos drygt 60 % av dem. Detta sambanchéskag logiskt enligt min asikt - det
skarpa horselsinnet underlattar t.ex. inlarandatttat och intonation i frammande sprak och
dessutom ar manga auditiva inlarare pratsamma iictiskutera vilket ar viktigt for bl.a.

sprakinlarning.

Sammantaget kan det konstateras att mdjliga sambsadsig tydligare n&r man undersoker
bara de mest dominerande intelligenserna och inigsstilarna an da man jamfor starka
intelligenser och larstilar. Hos de mest lingvistis musikaliska, kinestetiska och
interpersonella informanterna &ar alla de fyra sapmeferenserna representerade som den mest
dominerande larstilen. Vad géller de 6vriga inggtiserna finns det sddana samband som inte
forekommer i svaren och i de flesta fallen & dégé& om informanter vars dominerande
larstil & den kinestetiska stilen. Nar man grangamband mellan en viss sinnespreferens
och de multipla intelligenserna finns det bara falé dar majoriteten av nagon larstilsgrupp
har en viss dominerande intelligens. Dessa falll@rom de mest kinestetiska och de mest
taktila inlararna av vilka over hélften har den ikakska intelligensen som den mest
dominerande. Som redan konstaterats ar en brafiémgeghet typisk for en taktil inlarare och
den ar ocksa en nyttig egenskap om man spelar méggntment. Kinestetiker ar daremot ofta
kreativa, teatraliska och litar pa kanslor och dessa egenskaper kombineras med musikalisk
intelligens skulle slutresultatet kunna vara exewipeen bra skadespelare, dansare, musiker

eller artist.

7.3.4 Konklusion

Sammanfattningsvis visar resultatet att det fogelignagra statistiskt signifikanta men dock
relativt svaga samband mellan de multipla intefigggna och de multisensoriska
inlarningsstilarna. De variabler som har tydligartigologiska likheter verkar ocksa korrelera
positivt med varandra, dvs. det foreligger ett passamband mellan den visuell-spatiala
intelligensen och den visuella larstilen samt mnmeklen kinestetiska intelligensen och den
kinestetiska larstilen. En narmare granskning vikaek att sambandet mellan den visuell-
spatiala intelligensen och den visuella inlarnitiges oftare férekommer hos de informanter
som ar visuell-spatialt intelligenta, varav majetén har ocksa en stark visuell

sinnespreferens, &n hos de informanter som ar wimstlla till sin inlarningsstil. Dessutom
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korrelerar den taktila inlarningsstilen positivt dnden visuell-spatiala och den musikaliska
intelligensen. Enligt resultaten féorekommer detavel ett negativt samband mellan den
auditiva inlarningsstilen och den visuell-spatis¢éant den kinestetiska intelligensen och dessa
samband ar starka sarskilt hos de manliga test@etia. Utdver korrelationerna undersokte
jag ocksa kombinationer av starka/dominerande ligéziser och inlarningsstilar. De
kvantitativt vanligaste kombinationerna &r musiali intelligens och visuell larstil,
interpersonell intelligens och visuell larstil samtisikalisk intelligens och auditiv larstil. De
tidigare namnda positiva korrelationerna syns odksimbinationerna av starka intelligenser
och inlarningsstilar: t.ex. dver 60 % av alla tkktinlarare &r visuell-spatialt och/eller
musikaliskt intelligenta medan cirka 60 % av allmédstetikerna ar ocksa kinestetiskt

intelligenta.

Ur svenskundervisningens eller sprakundervisningeesspektiv talar dessa resultat for
mangsidighet och kombinering av olika metoder. Megvistiska intelligensen ar ofta den

intelligens som man forst kommer att tdnka pa ils@md med sprakinlarning men larare bor
inte gldomma de 6vriga intelligenserna samt olikestiiar nar han eller hon planerar sina
lektioner. Som resultaten visar foreligger ingatistiskt signifikanta, positiva korrelationer

mellan den lingvistiska intelligensen och de maltisoriska larstilarna och darfér finns det
ingen orsak att foredra nagon larstil vid sprakumidaingen. Hos gymnasisterna korrelerar
den lingvistiska intelligensen negativt med derugli&a larstilen men denna korrelation &r
relativt svag och den betyder inte att man bordivika visuellt material pa spraklektionerna.
Daremot kan det positiva sambandet som forekomne#iamden taktila inlarningsstilen och

den visuell-spatiala samt den musikaliska inteliggn tolkas pa det sattet att nar man
anvander taktila undervisningsmetoder, dvs. metostmn stimulerar kénselsinnet, kan
visuella eller musikala hjalpmedel goéra inlarningginnu effektivare. De olika

kombinationerna av informanternas starka/domineraimelligenser och inlarningsstilar

bevisar for sin del att varje elev och studeraréttesig pa sitt eget satt och ju mangsidigare
undervisningen ar, desto battre nar den alla isklaemet. Dessutom forekommer alla
mojliga kombinationer i materialet vilket ocksa ummtrar larare att anvanda sadana

uppgifter som aktiverar flera intelligenser ochngigkanaler samtidigt.
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7.4 Samband mellan multipla intelligenser, inlarnimgsstilar och skolframgang

| detta avsnitt betraktas mojliga samband mellantipta intelligenser, multisensoriska
larstilar och skolframgang. Som matt pa skolfranggdmanvands informanternas vitsord i
olika laroamnen och deras medelvarden. Mojliga sardb kartlaggs med hjalp av
korrelationer och korstabellering. Forst understiarelationer mellan de multipla
intelligenserna, de multisensoriska larstilarna oskolframgangen varefter granskas
egenskaper hos olika slags inlarare och sprakiglaigr undersokningen genomfordes fanns
det informanter som inte hade haft nagra kurska igannen eller som inte kunde komma ihag
sina vitsord i vissa amnen. Dessutom ar nagra é@mea sadana som undervisas bara pa
hogstadiet eller pa gymnasiet, t.ex. huslig ekonoafi psykologi. Detta betyder att antalet
informanter vars svar har medtagits i korrelatioveierar i ndgon man beroende pa amnet i
frdga och detta syns i granser for statistisk ilkggmis: ju storre urvalet &r, desto mindre

korrelationer ar statistiskt signifikanta.

7.4.1 Korrelationer mellan multipla intelligenserhovitsord

Fast de flesta kunskaperna forutsatter vaxelverkatlan flera multipla intelligenser ar det

sannolikt att personer med en viss intelligensafatitresse for detta omrade och i basta fall
har ocksa framgang inom det (Gardner 1993, xxi@xTen kinestetiskt intelligent person

njuter av att motionera, har motivation att traegelbundet och kan under gynnsamma
omstandigheter vara framgangsrik i sin gren. Pé&lmsdetta ar jag intresserad av om hdga
poang i nagon intelligens hanger samman med bsarditi sddana @&mnen som handlar om
intelligensen i fraga eller p4 motsvarande séattlaga intelligenspoéang hanger samman med
samre vitsord. Man skulle kunna anta att det fipositiva samband mellan bl.a. lingvistisk

intelligens och sprak, logisk-matematisk intelligench matematiska amnen, musikalisk
intelligens och musik samt kinestetisk intelligexxh gymnastik. Korrelationerna presenteras

i tabellform i bilaga 4.

Resultaten visar att ndgra av de ovannamnda amtagarstammer. Som véantat korrelerar den
lingvistiska intelligensen positivt och statistisktgnifikant med vitsorden i modersmal
(r=0,500, p<0,05) och engelska (r=0,463, p<0,05. citt hoga/laga intelligenspoang ofta

hanger samman med hoga/laga vitsord i dessa arftteliknande resultat forekom ocksa i
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Akbari och Hosseinis (2008) undersokning dar dewMistiska intelligensen korrelerade
positivt och statistiskt signifikant med kunskape&ngelska. Daremot visar mina resultat att
sambandet mellan den lingvistiska intelligensen w@ihord i svenska inte ar statistiskt
signifikant utan korrelationen ar ganska svag @3@) och vad galler valfria frammande
sprak (franska, tyska) ar korrelationen nastaniothigf (r=0,050). Dessa resultat ar enligt min
asiskt ndgot Overraskande men samtidigt intressdiéan maste dock minnas att varken
intelligens, begavning eller kunskap garanteramffang i studier utan, sdsom Ahonen m.fl.
(2005, 7-8) och Peltonen (1987, 7) konstaterarerikar ocksa bl.a. motivation, attityder,

studieteknik samt undervisningens mangd och kvajife skolframgangen. Majligtvis kan

nagra av dessa faktorer ocksa forklara den lagmeeladionen mellan den lingvistiska

intelligensen och vitsorden i svenska.

Pa sistone har svenska sprakets stallning i Finbehdinska skolor diskuterats vitt och i detta
sammanhang talas det ofta om "tvangssvenska” vaketspeglar de negativa attityder som
nagra finnar har mot svenska spraket. Tuokko (2G@®)taterar att pojkar i synnerhet har
negativa attityder som aven syns i deras skolgiestx. Jag antar att negativa attityder och
darmed samre motivation att lara sig svenska kaa ea orsak till den svagare korrelationen
mellan den lingvistiska intelligensen och vitsorden svenska. Dessutom bdrjar
svenskundervisningen ofta manga ar senare &an é&ngdirvisningen vilket kan ocksa
paverka resultatet. Av svaren framgar namligeegt halften av de informanterna som hade
fatt vitsord i bade svenska och engelska vid urideiagstillfallet hade ett hogre vitsord i
engelska an i svenska. Bara en femtedel var b&trenska medan en dryg fjardedel var lika
bra pa bada spraken.

Den positiva, statistiskt signifikanta korrelationmellan den lingvistiska intelligensen och
vitsorden i modersmal och engelska forekommer Hasda undersokta undergrupperna, dvs.
flickor, pojkar, hogstadieelever och gymnasisteenmdessutom finns det ocksa nagra
Overraskande skillnader i resultaten mellan deaotjkupperna. Vitsorden i svenska och den
lingvistiska intelligensen korrelerar positivt odtatistiskt signifikant men bara hos de
manliga testdeltagarna (r=0,464, p<0,05) och hdgstéeverna (r=0,690, p<0,05). Detta
innebéar att hoga/laga poang i lingvistisk intelligehénger oftare samman med hoga/laga
vitsord i svenska hos dessa grupper @n hos deadstwéggrupperna, flickor och gymnasister.
Utan vidare undersokning ar det omdijligt att sagal wom fororsakar dessa skillnader.
Eftersom intelligenstestet baserar sig pa sjahs@ndar kan en mojlig orsak vara att pojkar

och hogstadieelever & mer medvetna om sina gelser, har en mer realistisk uppfattning
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om sina férmagor eller kan béattre bedéma dem. Aasilan kan skillnaderna bero ocksa pa
vitsord och vitsordsgivning om t.ex. pojkar oftdiée vitsord som motsvarar deras kunskaper

och flickor far ett hogre vitsord pa grund av akétvoch gott uppférande.

Utover sprak korrelerar den lingvistiska intelligen ocksa positivt och statistiskt signifikant
med vitsord i nagra teoretiska amnen (fysik, religihistoria och halsokunskap) samt i nagra
av hogstadiets fardighetsamnen (huslig ekonomi testilslojd/teknisk slojd). Vad galler
religion och historia &r det positiva sambandet atrel logiskt eftersom
undervisningsmaterialet i dessa amnen huvudsakégshriftligt och dessutom bestar proven
ofta av olika slags essauppgifter. Av denna antegldir skickligt sprakbruk, som ar typiskt
for de lingvistiskt intelligenta, till nytta i deasteoretiska &mnen. Hos de manliga
testdeltagarna korrelerar den lingvistiska inteltigen positivt och statistiskt signifikant aven
med vitsord i andra teoretiska &mnen (biologi, gabgfilosofi, psykologi och samhéllslara)
utdver de tidigare namnda amnena och hos hogstadéera ar gymnastik det enda amnet
vars vitsord inte korrelerar positivt och statistissignifikant med den lingvistiska
intelligensen. Daremot ar religion det enda amnévaer modersmal och engelska som
korrelerar positivt och statistiskt signifikant meten lingvistiska intelligensen hos de

kvinnliga informanterna och gymnasisterna.

Enligt resultaten foreligger ett positivt och sttiskt signifikant samband vidare mellan den
logisk-matematiska intelligensen och vitsord i datematiska &mnena matematik (r=0,328,
p<0,05), fysik (r=0,286, p<0,05) och kemi (r=0,2950,05). Fast dessa korrelationer inte ar
sarskilt starka ar dessa samband logiska darfdol.att problemlésning, bruk av matematiska
formler och motivering, som karakteriserar den s&gnatematiska intelligensen, utgér en
viktig del ocksa i de matematiska a&mnena. Det &kdotressant att dessa samband inte &r
statistiskt signifikanta hos de manliga informanggrsom ofta anses vara logisk-matematiskt
intelligenta, och hos hogstadieeleverna. Daremajyamnastik det enda &mnet vars vitsord
korrelerar positivt och statistiskt signifikant medn logisk-matematiska intelligensen hos de
pojkar som deltog i understkningen. Logiskt tankaadh snabb problemldsning ar ju viktiga
egenskaper i t.ex. lagsporter vilket delvis skulimna forklara detta samband. A andra sidan
ar antalet pojkar och hogstadieelever klart mirdneantalet flickor och gymnasister vilket
Okar gransen for statistisk signifikans for deras$. dHos de kvinnliga testdeltagarna samt
gymnasisterna foreligger ett positivt samband melldsord i matematik och kemi och den
logisk-matematiska intelligensen men utéver dessaelerar vitsord i bildkonst ocksa

positivt och statistiskt signifikant med denna liigens hos flickorna.
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Sasom man kunde anta foreligger det vidare ettippbsich statistiskt signifikant samband
mellan den musikaliska intelligensen och vitsordnusik (r=0,429, p<0,05) och det
forekommer ocksa hos alla de fyra undergrupperressitom korrelerar den kinestetiska
intelligensen och vitsord i gymnastik positivt catiatistiskt signifikant (r=0,330, p<0,05) med
varandra och detta samband karakteriserar avenrgmgeerna med undantag av de
kvinnliga informanterna. Jag antog vidare att desueil-spatiala intelligensen skulle kunna
korrelera positivt med vitsord i bildkonst eftersode visuell-spatialt intelligenta har
formagan att bl.a. gora exakta iakttagelser ochfore dem till nagon grafisk form. Detta
antagande visade sig vara felaktigt: det finns tirgjatistiskt signifikant samband mellan
dessa tva vare sig hos alla informanterna ellerdeo$yra undergrupperna. | sjalva verket
finns det inga positiva och statistiskt signifikaritorrelationer mellan den visuell-spatiala
intelligensen och vitsord i olika larodAmnen. Detsaan géller &ven den interpersonella
intelligensen som inte korrelerar positivt men ihiler negativt och statistiskt signifikant
med vitsord i olika &mnen. A andra sidan &r demtalligens, som férekommer som sociala
formagor, viktig i vaxelverkan mellan inlarare oénare samt mellan klasskamraterna vilket

kan fororsaka att det inte finns nagra starka sachibeed de enstaka amnena.

Av resultaten framgar vidare att det foreliggerpetsitivt samband mellan den intrapersonella
intelligensen och vitsord i psykologi (r=0,262, p8®) och samhallslara (r=0,277, p<0,05)
hos gymnasisterna. Dessa korrelationer ar int&i#idstarka men dock statistiskt signifikanta.
Den intrapersonella intelligensen handlar bl.a.formagan att skilja pa kanslotillstand och
utnyttja sina erfarenheter och den ar viktig h@x.t.terapeuter. Darfor ar dess positiva
samband med vitsord i psykologi relativt logisked3utom &r starka asikter och funderandet
Over livet karakteristiska for de intrapersonelldmiskorna vilket delvis kan forklara den
positiva korrelationen med vitsord i samhéllslékddare korrelerar den intrapersonella
intelligensen positivt och statistiskt signifikamted vitsord i svenska i hogstadieelevernas
svar (r=0,540, p<0,05) och hos de manliga testgattea forekommer positiva korrelationer
mellan denna intelligens och vitsord i 6verraskandanga amnen: engelska, svenska, fysik,
filosofi, historia, samhallslara och bildkonst. Dmisitiva sambandet med filosofi kan anses
vara forvantat pa grund av intresset for de stavafrBgorna som ar typiskt for de
intrapersonellt intelligenta. Tidigare i denna awtliing kom det fram att pojkarnas
medelvarde for den intrapersonella intelligensenhégre an flickornas samt att denna
intelligens ar den mest dominerande hos en femtaddke manliga testdeltagarna (se tabell 1
och tabell 4 i avsnitt 6.1). Personer med dennglligens ar medvetna om sina styrkor och

svagheter vilket skulle kunna forklara det storataket positiva korrelationer: héga
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intelligenspoéang hanger samman med hoga vitsord péctmotsvarande séatt hanger laga

intelligenspoang samman med laga vitsord.

Som blivande svensklarare ar jag sarskilt intresbeav korrelationer mellan de multipla
intelligenserna och vitsord i svenska. Det har mefd@ekommit nagra positiva och statistiskt
signifikanta samband mellan den lingvistiska imgelhsen samt mellan den intrapersonella
intelligensen och vitsord i svenska men dessa kaniakrar bara de manliga testdeltagarna
och hogstadieeleverna. Enligt resultaten korreleitsord i svenska dessutom negativt och
statistiskt signifikant med den visuell-spatialaeiigensen (r=0,256, p<0,05) och den
musikaliska intelligensen (r=-0,298, p<0,05) ocksdesamband férekommer annu starkare i
gymnasisternas svar. Hos gymnasisterna foreliggerligare ett negativt samband mellan
den interpersonella intelligensen och vitsord inska (r=-0,323, p<0,05). En orsak till dessa
negativa samband skulle kunna vara att dessaigeedier inte utnyttjas eller aktiveras pa
svensklektionerna da de studerande som &r stasdeNdspatiala, musikaliska eller
interpersonella inte kan utnyttja sina styrkor. &emtelligenser kan anda relativt latt tas med
i undervisningen. Svenska latar kan anvandas i héxfiorstaelseuppgifter dar studerande
fyller luckor i texten och nya ord eller grammastskegler kan inldras med hjalp av dikter,
ramsor och rim vilket underlattar att minnas hos ndesikaliska. For de visuell-spatialt
intelligenta ar alla slags visuella hjalpmedel tijitta och darfor ar det viktigt att lararen
anvander t.ex. bilder, diagram, tabeller och mingipaa i undervisningen. De interpersonella
lar sig bast med andra studerande och darfér gupgrbeten, debatter och samverkande
inlarning lampliga fér dem. A andra sidan korretedassa intelligenser negativt &ven med
andra amnen hos gymnasisterna vilket kan yttedigara ett tecken pa att studerande inte ar

medvetna om sina formagor och pa sa satt kan matédlel av dem.

Sammanfattningsvis visar de flesta multipla ingglhserna korrelera positivt med vitsord i de
amnen som kan antas sammanhanga med intelligerfsgégai Positiva samband foreligger
bl.a. mellan den lingvistiska intelligensen ocrsoid i sprak (i svenska bara hos pojkar och
hdgstadieelever), den logisk-matematiska intellsgenoch vitsord i de matematiska amnena,
den musikaliska intelligensen och vitsord i muséms den kinestetiska intelligensen och
vitsord i gymnastik. Den lingvistiska intelligensé&orrelerar ytterligare positivt med flera
teoriamnen, speciellt hos de manliga testdeltagachahdgstadieeleverna. Sambandet mellan
de multipla intelligenserna och sprakkunskaper tidigare undersokts av bl.a. Razmjoo
(2008), Akbari och Hosseini (2008) samt Saritaa& Arikan (2009). Razmjoo (2008) fann

inga statistiskt signifikanta samband men enligtb&k och Hosseini (2008) korrelerar
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sprakkunskaper positivt med den lingvistiska ingelhsen sasom i min undersokning.
Sarikaglu & Arikan (2009) betraktade narmare framgang amgmatik, horforstaelse och

skrivande i engelska som frammande sprak och de détrlagt positivt samband mellan den
musikaliska intelligensen och framgang i skrivarsdent ett lagt negativt samband mellan
bl.a. den visuell-spatiala intelligensen och frampd grammatik. I min undersokning

forekommer ett negativt samband mellan vitsord énska och den musikaliska samt den
visuell-spatiala intelligensen och hos gymnasistéimen mellan vitsord i svenska och den

interpersonella intelligensen.

De positiva korrelationerna bevisar att intelligémsm nagot omrade eller brist pa den verkar
relativt ofta hanga samman med hdga/laga vitsartbtsvarande amnen. Dessutom kan de
positiva sambanden vara ett tecken pd att intelige aktiveras och utnyttjas under

lektionerna medan de negativa korrelationerna keayda att vissa intelligenser inte beaktas.
A andra sidan ar det méjligt att eleverna inte &dwetna om sina styrkor och svagheter och
darmed kan inte dra nytta av dem. Det maste viddmmas att larare har ocksa starka och
svaga intelligenser vilket kan paverka vilka undringsmetoder och uppgifter han eller hon
foredrar. Darfor ar det viktigt att larare strawedter att aktivera alla multipla intelligenser

mangsidigt eller atminstone ger elever en mojlightit vdlja sadana arbetssatt som bast
lampar sig for dem. Om lararen bara vill ar detatiet latt att beakta alla de multipla

intelligenserna pa spraklektionerna (se t.ex. PahgB003).

7.4.2 Korrelationer mellan inlérningsstilar ochseitd

Utbver de multipla intelligenserna ar jag vidarérésserad av hurdana samband det finns
mellan de multisensoriska larstilarna och vitsomlika &mnen. Man skulle kunna anta att
visuella inlarare har framgang i bildkonst, teoni@an sasom historia och religion samt i
matematiska @&mnen medan en auditiv inlarningsstitadigen till nytta i musik, sprak och
teoriamnen. Kinestetikernas larstil tillgodosestp#sgymnastiklektioner och darmed ar deras
vitsord i gymnastik antagligen goda medan taktiéirare troligen har framgang i t.ex.
bildkonst, huslig ekonomi och teknisk eller textjd. Korrelationer mellan de

multisensoriska inlarningsstilarna och vitsordegsenteras i bilaga 4.
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Resultaten visar att det finns bade positiva oopatiea korrelationer i materialet men de
flesta ar relativt svaga (r<0,5) eller nastan atififja, dvs. nara vardet 0. Antalet statistiskt
signifikanta samband &r litet och storsta deledew &r negativa. Enligt resultaten korrelerar
den kinestetiska larstilen negativt och statistsignifikant med vitsord i frammande sprak
franska eller tyska (r=0,490, p<0,05) och bildkonst (r=-0,310, p<0,05t Borstnamnda
sambandet karakteriserar speciellt de kvinnliged&dtagarna medan den andra korrelationen
férekommer hos de manliga testdeltagarna samt &digeieverna. Dessutom foreligger ett
negativt samband mellan den visuella inlarningsstibch vitsord i geografi (r0,295,
p<0,05). Den negativa korrelationen innebar attah&grden i den ena variabeln hanger
samman med laga varden i den andra variabeln. Destktiska stilen ar kanske den larstil
som mindre ofta tillgodoses och darfor ar de negatkorrelationerna inte sarskilt
overraskande. Pa bildkonstlektioner ar synen octsdda kanske de viktigaste sinnena men
hela kroppen aktiveras relativt sallan. Vad gallele frammande spraken &r
undervisningsgrupper ofta s& sma att kinestetisk@ngar inte anvands. Daremot ar den
negativa korrelationen mellan den visuella larstilech geografi intressant. | geografi ar
storsta delen av materialet visuellt och olika slkgrtor, bilder, tabeller och figurer ar relativt
vanliga. A andra sidan finns det flera faktorer gmmerkar skolframgéng och inlérningsstilar

ar bara en av dem.

I de kvinnliga tesdeltagarnas svar forekommer \adett positivt och statistiskt signifikant
samband mellan den kinestetiska larstilen och rdtsgymnastik (r=0,303, p<0,05) vilket ar
relativt naturligt. Mellan dessa variabler forekliggen lag positiv korrelation dven hos
gymnasisterna som dock inte &r statistiskt sigaiftk Andra icke-signifikanta, laga positiva
korrelationer foreligger mellan den visuella |8esti och vitsord i bildkonst samt mellan den
taktila larstilen och vitsord i musik och husligoglomi som alla kan anses vara forvantade.
Tidigare i denna undersdkning kom det namligen fedtrden kinestetiska intelligensen och
den kinestetiska larstilen korrelerar positivt stétistiskt signifikant med varandra sadsom gor
aven den musikaliska intelligensen och den takl#lestiien samt den visuell-spatiala

intelligensen och den visuella larstilen (se tabéli avsnitt 6.3.1).

Som blivande spraklarare ar jag naturligtvis irgezad av korrelationer mellan
inlarningsstilar och vitsord i sprak. Utdver defigiare namnda negativa sambandet mellan
den kinestetiska larstilen och vitsord i frammansigrdk finns det inga signifikanta
korrelationer mellan sprak och inlarningsstilartanude flesta korrelationerna ligger relativt

nara vardet noll. Den visuella larstilen verkar retgra negativc men svagt och icke-
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signifikant med vitsord i modersmal och detta sambfrekommer hos bade de kvinnliga
och de manliga testdeltagarna samt hos gymnasast&essutom foreligger det ett svagt
positivt samband mellan vitsord i modersmal och kieestetiska inlarningsstilen i pojkarnas
svar men hos gymnasisterna forekommer vidare afjtavegativt samband mellan vitsord i
modersmal och den auditiva larstilen. Dessa reasualtastatistiskt icke-signifikanta men
intressanta eftersom jag tror att visuell, auddoh taktil sinneskanal aktiveras mest under
lektioner pa modersmal medan rorelsesinnet anvandea séllan. Vitsord i engelska
korrelerar daremot negativt och svagt men ickeiSkgmt med den visuella larstilen hos
hogstadieeleverna och med den taktila larstilen dyssnasisterna. Dessutom foreligger ett
svagt, positivt och statistiskt icke-signifikantndaand mellan den auditiva larstilen och
vitsord i engelska i hogstadieelevernas svar. Vétleg vitsord i svenska verkar det
forekomma icke-signifikanta svaga korrelationer noh taktila larstilen: i svaren av de
kvinnliga tesdeltagarna och gymnasisterna ar katicelen negativ medan hos de manliga
testdeltagarna och hdgstadieeleverna ar sambaosiéit/p Skillnader mellan olika sprak kan
t.ex. bero pa att lararna anvander olika slags deetda nagra inlarare tillgodoses t.ex. pa

engelsklektioner och nagra pa svensklektioner.

Man maste dock minnas att de flesta informantermmaflera starka inlarningsstilar vilket

betyder att poangantalet for en stark larstil karawelativt lagt och darfor ar det mojligt att

alla samband inte férekommer i korrelationer. Awinke anledning undersokte jag &mnesvis
vilka inlarningsstilar som &r starka hos de infontea som har fatt ett utmarkt vitsord (dvs. 9
eller 10) och raknade motsvarande procentuellaland@arefter jamforde jag dem med varje
inlarningsstils procentuella andel av de starkaritihgsstilarna, dvs. hur manga av alla
informanter har t.ex. visuell larsti som sin starkérstil. Jamforelsepunkter &ar saledes
foljande: visuell larstil &r bland de starkaste 8s% av informanterna, auditiv larstil hos 69
%, kinestetisk larstil hos 52 % och taktil lar$tds 45 % av informanterna. | synnerhet iakttog

jag over 10 procentenheters skillnader mellan degmtuella andelarna.

Av resultaten framgar att en auditiv sinnespreferéarakteriserar nastan 90 % av de
informanter som har fatt ett utmarkt vitsord i sslem, frammande sprak (tyska eller franska),
biologi, geografi, historia eller musik. Alla dessamband ar relativt logiska. Auditiva
manniskor har ett skarpt horselsinne vilket undtnté.ex. inlarandet av uttal i frammande
sprak. Dessutom minns de ofta ordagrant vad dehBdroch darfor foredrar de auditiva
inlararna undervisning i forelasningsform som oftavands i teoridmnen sasom historia,

biologi och geografi. Vidare stimulerar musik ogftrmer personer med en auditiv larstil
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vilket delvis forklarar sambandet med ett utméarisard i musik. De positiva korrelationer
som presenterades tidigare i detta avsnitt framkenmuoksa som hogre procentuella andelar
mellan den kinestetiska larstilen och utméarktaordsi gymnastik samt mellan den taktila
larstilen och utmarkta vitsord i huslig ekonomib&da fallen har tva tredjedelar av de
informanter som har ett utmarkt vitsord antingerkierestetisk eller en taktil sinnespreferens.
Kinestetikerna foredrar fysiska aktiviteter ochddfa bra pd idrott medan matlagning och
bakning &r idealiska for de taktila inlararna sé@mdig bast nar de har nagonting att géra med

handerna.

Resultaten visar vidare nagra mer 6verraskande katibner. Av de informanter som har ett
utmarkt vitsord i svenska ar 65 % kinestetiskasiill inlarningsstil. Dessutom ar denna larstil
bland de starka larstilarna hos cirka 70 % av digleédtagare som har fatt vitsordet 9 eller 10 i
biologi eller i geografi. En forklaring till de rafivt hoga procentuella andelarna kan vara att
de larare som undervisar i dessa d&mnen anvanderwismingsmetoder som tillgodoser
kinestetikerna, t.ex. dramadvningar, pantomim, algtags projektarbete eller studiebesok.
Darutover foreldg en lag positiv korrelation mellflickornas vitsord i svenska och den
kinestetiska larstilen vilket ocksa kan synas samhégre procentuell andel. Dessutom &r
gymnasiet, dar denna undersdkning delvis genomé$jradt specialgymnasium inom
miljovetenskap dar projektarbete samt olika sldgdisbestk ar ganska vanliga och jag tror

att detta ocksa kan paverka resultatet i nAgon man.

Vad géller den visuella larstilen finns det ingetrée dar informanter med ett utmarkt vitsord
skulle vara sarskilt visuella. Daremot férekommet Wagra fall dar den procentuella andelen
av nagon larstil ar klart mindre an dess motsvazamtiel av alla testdeltagarna. Av de elever
och studerande som har vitsordet 9 eller 10 i nwydér &r bara 58 % visuella till sin
inlarningsstil fast denna stil karakteriserar 74a%alla testdeltagarna. Detta forklarar delvis
de laga, negativa korrelationerna som forekom didigi detta avsnitt mellan vitsord i
modersmal och den visuella larstilen. Mojliga oesakill detta samband kan vara att de
visuella inldararna inte kan dra nytta av sin stat&asinneskanal eller att uppgifter inte
stimulerar den tillrackligt. Personer med visuéhstil kan stddja sin inlarning genom att gora
anteckningar, stryka under, rita bilder eller ardafarger.

Som redan konstaterats korrelerar den kinestekisktlen negativt och statistiskt signifikant
med vitsord i frammande sprak (tyska eller fransbel) detta syns ocksa i de procentuella

andelarna. Av de informanter som har fatt ett ukingitsord i frammande sprak ar bara 38 %
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kinestetiska fast denna larstil &r stark hos 0wftdn av alla testdeltagarna. Den kinestetiska
inlarningsstilen verkar vidare vara nagot ovankgdros de informanter som &r bra pa
matematik an hos alla informanterna: denna stillénd de starkaste hos 32 % av de elever
och studerande som har ett utmarkt vitsord i mati&min orsak till detta kan vara att

lektioner i matematik ganska séllan innefattardiyaiaktiviteter dar elever far rora sig.

Informanter med ett utmarkt vitsord i fysik &r mesallan visuella och taktila till sin
inlarningsstil an alla testdeltagarna i denna usidlaring: den visuella larstilen karakteriserar
58 % och den taktila bara en dryg fjardedel av dBessa resultat ar nagot verraskande
enligt min asikt eftersom dessa stilar ofta aktgepa fysiklektioner dar man bl.a. anvander
visuella hjalpmedel sasom diagram och tabeller sgémt anteckningar. Resultaten visar
vidare att av de testdeltagare som &r bra pa ked0 & kinestetiska och 27 % taktila till sin
inlarningsstil vilket betyder att dessa larstilar rigot sallsyntare hos dem an hos alla
informanterna. Vitsord i kemi och den kinestetighlé@rningsstilen korrelerade dock negativt
och statistiskt signifikant med varandra hos denkliga testdeltagarna (r=—0,287, p<0,05)
vilket troligen syns ocksa i de procentuella andkelaJag antar att en orsak till dessa samband
skulle kunna vara att den kinestetiska larstiletivakas mindre pa gymnasiet an pa hogstadiet
och majoriteten av informanterna ar ju gymnasiské. hogstadiet ar olika slags kemiska
experiment relativt vanliga och eleverna far sjaldalta i dem vilket tillgodoser de
kinestetiska inlararna medan pa gymnasiet handémilkktioner mest om olika slags

rakneuppgifter.

Sammanfattningsvis foreligger det relativt fa stigkt signifikanta samband mellan de
multisensoriska larstilarna och vitsord i olika &@nn En orsak till detta &r troligen att
majoriteten av informanterna har flera starka imsoch av denna anledning éar larstilstestets
poang for olika larstilar relativt laga vilket insdlel paverkar korrelationer mellan larstilar och
vitsord. A andra sidan foreligger det l&ga och fisimen icke-signifikanta korrelationer
mellan bl.a. vitsord i gymnastik och den kinestetifirstilen, mellan vitsord i bildkonst och
den visuella larstilen samt mellan den taktilatlis och vitsord i musik och huslig ekonomi
sasom man skulle kunna ha vantat som resultat. gadlér vitsord i sprak korrelerar den
kinestetiska larstilen negativc med frammande spfianska eller tyska) men annars
forekommer det inga statistiskt signifikanta sambaifidigare har bl.a. Hukkanen och
Lummukka (2003) samt Huttunen och llomaki (2002ylenstkt inlarningsstilar och deras
samband mellan vitsord i svenska/engelska men de fate heller nagra statistiskt

signifikanta korrelationer.
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Om dessa resultat betraktas ur undervisningensirdé§glvkan man konstatera att framgang
kan nas med varenda larstil sdisom Bostrém (20@)apcksa poangterar. Korrelationer som
forekommer i denna undersokning ar relativt 1agha inga starka samband foreligger mellan
nagon larstil och vitsord i nagot &mne. En orstki¢itta ar troligen att de flesta testdeltagarna
har fler an bara en stark inlarningsstil vilket yoktr att deras starka sinneskanaler eller
atminstone nagon av dem aktiveras pa storsta deletektionerna. Jamférelser mellan
inlarningsstilarnas procentuella andelar visar redatt den auditiva stilen ar relativt ofta
bland de starkaste larstilarna hos de informamter Isar fatt ett utmarkt vitsord i ndgot amne.
For en larare ar det ofta lattast att anvanda sadewdervisningsmetoder som tillgodoser
synen och horseln, dvs. de visuella och de audmiMaarna, men darutdver ar det viktigt att
beakta ocksa de kinestetiska och de taktila iné@raPa spraklektioner kan man anvanda t.ex.
dramadvningar dar hela kroppen aktiveras medanmedik och nya ord kan tranas bl.a. med

hjalp av datorer vilket &r sarskilt nyttigt for thktila inlararna.

7.4.3 Egenskaper hos olika slags inlarare

Som redan konstaterats finns det flera faktorer g@werkar hurdan skolframgang man
kommer att ha. Dessa kan vara individuella egermkapasom motivation, attityder,
studieteknik och formagor, eller drag som anknytiir undervisningssituationen, t.ex.
undervisningens mangd och undervisningsgrupp (senéim m.fl. 2005, Peltonen 1987 och
avsnitt 4.1). | detta avsnitt betraktas narmaredéwa poang olika slags inlarare har fatt i
intelligens- och inlarningsstilstestet samt vilkaultipla intelligenser och multisensoriska
inlarningsstilar som ar starka hos dem. Jag aess&rad av bl.a. om framgangsrika inlarare
har fatt hoga poang i intelligenstestet och om ak&dnlarare har fatt lagre poang samt om sa
kallade goda inlarare anvander alla larstilar mihgs dvs. ar multisensoriska sasom
Prashnig (2000, 173) konstaterar.

Informanterna har indelats i tre grupper beroer@@gras skolframgang som har méatts med
hjalp av medelvardet av vitsorden. Bade vitsordém fealamnen och konst- och
fardighetsdmnen har tagits med i medelvardet eftejag anser att alla &mnen ar lika viktiga.
Om medelvardet ligger mellan 8,6 och 10 rdknasrimémten in i "goda” inlarare.
Medelvardet mellan 6,6 och 8,5 betyder att inforteanhor till "genomsnittliga” inlarare

medan informanter vars medelvarde ar 6,5 eller mikategoriseras som "svaga” inlarare i
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denna undersokning. Namnen pa dessa tre gruppé@nas\bara for att beskriva och gora
skillnad mellan olika slags inlarare och meningerinde att pasta att t.ex. genomsnittliga
inlarare inte ar goda. Det maste vidare minnasitbrdsattningen paverkas av flera faktorer
an bara resultatet pa prov, exempelvis aktiviteteddioner, laxférhor och gjorda uppgifter

vardesatts ocksa. Antalet vitsord som har tagitsl menedelvardet varierar i nagon man
mellan informanterna eftersom alla inte hade hafra kurser eller kunde inte komma ihag

sitt vitsord i vissa amnen.

Med den ovannamnda indelningen far man foljand@mgu Antalet "goda” inlarare ar 17,
antalet "genomsnittliga” inl&rare 58 och antalaetdga” inlarare 13. Av flickorna tillhér 20 %
gruppen goda, 68 % gruppen genomsnittliga och I2@dpen svaga inlarare medan 17 % av
pojkarna ar goda, 62 % genomsnittliga och 21 % awalgrare. Andelen gymnasister ar cirka
tre fjardedelar och andelen hogstadieelever erddpel i varje grupp vilket motsvarar
fordelningen mellan dessa tva aven i hela expetigneppen. Forst betraktas genomsnittliga
poang for de multipla intelligenserna hos de gattagenomsnittliga och de svaga inlararna

och poangen presenteras i figur 3.

O Goda
B Genomsnittliga
O Svaga

Poang

Intelligens

Figur 3 Genomsnittliga podng for de multipla intelligensehos olika slags inlarare, N=88.
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Utifran figur 3 kan konstateras att mitt antagarae att goda inlarare skulle ha hoga
intelligenspoéang och svaga inlarare lagre stamraea delvis. De goda inlararna har nagot
hdgre poang i lingvistisk, logisk-matematisk oclirapersonell intelligens jamfért med de
dvriga tva grupperna medan de svaga inlararna kawvisuell-spatial, musikalisk, kinestetisk
och interpersonell intelligens an de goda och degesnittliga. Vad galler de genomsnittliga
inlararna ligger deras poang oftast mellan de gmade svaga med undantag av den logisk-
matematiska och den intrapersonella intelligenséitka de genomsnittliga inlararna har det

lagsta medelvérdet.

Mojliga orsaker till de goda inlararnas hdga poanlingvistisk, logisk-matematisk och
intrapersonell intelligens ar flera. | de flestaomnen mats inlarningen med hjalp av
skriftliga prov vilket otvivelaktigt favoriserar déngvistiskt intelligenta som &r skickliga
sprakbrukare och kan t.ex. skriva tydliga och didgetsvar pa oppna eller essafragor.
Manniskor med logisk-matematisk intelligens haredot formagan att uppfatta relationer
och samband mellan sakerna samt formagan att fideatimojliga problem och hitta
I6sningar vilket &r till nytta i manga amnen. Kaeistiskt for de intrapersonellt intelligenta
ar bra sjalvkannedom samt medvetenhet om sina astydch svagheter. Med dessa
egenskaper kan de bete sig enligt sina behov, chékapaciteter t.ex. genom anvanda sadana
metoder som underlattar deras inlarning. Dess#iggaser ar saledes viktiga och nyttiga i de
flesta laroAmnena och darfor &r det inte sarskiriaskande att de goda inlararna har hoga
poang i dem. Daremot ar den musikaliska, den katiska och den interpersonella
intelligensen, i vilka de svaga inlararna har hggoéng, sadana som vanligtvis inte anvands
eller aktiveras i proven och pa sa satt kan deawatg dra maximalt nytta av sina styrkor i
provsituationen. Dessutom anknyter t.ex. den mliska och den kinestetiska intelligensen
ganska starkt sig till vissa amnen (musik och gystikpda de ar svarare att utnyttja i alla

amnen jamfort med t.ex. den lingvistiska och derapersonella intelligensen.

| figur 4 visas starka intelligenser hos olika slaglarare, dvs. den intelligens eller de
intelligenser vars poangantal i intelligenstestet kogst (for narmare definition se avsnitt
7.1.4). For att resultaten kan jamféras med vararaiiges intelligensernas procentuella

andelar i stallet for absoluta frekvenser.
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Figur 4 Starka intelligenser hos olika slags inlarare, N=88

Som figur 4 visar ar lingvistisk, logisk-matematiskh intrapersonell intelligens bland de
starka intelligenserna klart oftare hos de godaramha an hos de genomsnittliga och de
svaga. Over 70 % av de goda inlararna ar starkapetsonella medan den motsvarande
andelen hos de genomsnittliga och de svaga inkirarrcirka en fjardedel. Vad géaller den
lingvistiska intelligensen ar den bland de starkaliigenserna hos nastan 60 % av de goda
inlararna men bara 15 % av de svaga &ar starkt iBtigka. Daremot visar resultaten att
majoriteten av de svaga inlararna har visuell-spmti musikaliska, kinestetiska och
interpersonella formagor och i synnerhet ar den ikaliska och den interpersonella
intelligensen klart starkare hos de svaga an hagpda. Darmed visar figur 4 &nnu tydligare
skillnader mellan olika slags inlarare an de gemnottigga poangen for de multipla

intelligenserna i figur 3 fast bada ger likadansutt.

I denna undersokning verkar lingvistisk, logisk-ematatisk och intrapersonell intelligens
saledes vara starka hos de goda inlararna medasvalga ar oftare visuell-spatiala,
musikaliska, kinestetiska och interpersonella ochjliga orsaker till detta har redan
spekulerats ovan. Ruohotie (1998, 78-79) konstatgtaframgangsrika inlarare tror pa sina
formagor och staller upp exakta mal medan de iddivivars skolframgang inte ar sa bra
misstror sina férmagor och har allménna och aviageal. De forstnamnda egenskaperna ar

typiska for individer med intrapersonell intelligesom enligt mina resultat karakteriserar de
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goda inlararna. A andra sidan &r den intrapersanditelligensen bland de starka
intelligenserna bara hos en dryg fjardedel av degavinlararna vilket ocksa stoder den
uppfattning att de inlarare som lyckas i sina studfta ar medvetna om sina formagor dvs. ar
intrapersonellt intelligenta. Dessutom fann Markagh Vesterback (2002) att lingvistiska,
logisk-matematiska och intrapersonella uppgiftevaigare pa lektioner an t.ex. kinestetiska
och musikaliska uppgifter vilket delvis skulle kwanrforklara varfor de forstnamnda

intelligenserna oftare karakteriserar de goda antéa an de svaga.

| antalet starka intelligenser finns det inga sgkiéinader mellan olika slags inlarare. De goda
och de svaga inlararna har oftast tva, tre ellea tarka intelligenser medan det vanligaste
antalet hos de genomsnittliga ar tva. Darmed kam sdga att antalet starka intelligenser inte
forefaller paverka hurdan skolframgang man komntighautan det ar snarare fraga om vilka
intelligenser som &r starka. Fast vissa intelligenflingvistisk, logisk-matematisk och
intrapersonell) ar vanligare hos de goda inlar@male 6vriga tva grupperna kan man likval
lyckas i skolan om dessa intelligenser inte hdrdils styrkor. Resultaten visar att alla
intelligenserna ar representerade i varje gruppdinimed garanterar vissa formagor varken
framgang eller misslyckande i studierna. | allal fgynnar skriftiga prov, som gors
sjalvstandigt och som vitsordsattningen ofta mesndar sig pa, inlarare med lingvistisk och
intrapersonell intelligens och darfor skulle detavaiktigt att beakta aven de évriga multipla
intelligenserna som ar starkare hos de svagaremki Olika intelligenser kan aktiveras och
tillgodoses t.ex. i uppgifter som paverkar vitsdreg@som foredrag och laxforhor. Vad galler
sprakundervisning kan exempelvis musikalisk, irgespnell eller visuell-spatial intelligens
aktiveras genom att anvanda musik for att testérgiéielse, genom att halla laxforhor som

kan goras parvis eller i sma grupper eller gendraratanda bilder i ordprov.

Nast betraktas informanternas multisensoriska nim@sstilar och i figur 5 presenteras

genomsnittliga poang som olika slags inlarare &#rifinlarningsstilstestet.

98



2 4 O Goda
S B Genomsnittliga
“ 31 | |OSvaga

Visuell Auditiv Kinestetisk Taktil
Inlarningsstil

Figur 5 Genomsnittliga poang for inlarningsstilar hos olgtags inlarare, N=88.

Som figur 5 visar har de genomsnittliga inlararat klart hogre poang for kinestetisk larstil
jamfoért med de goda och de svaga. Detta ar intnesféersom kinestetiker, som behdver
fysiska aktiviteter for att lara sig, ofta har imiéngssvarigheter enligt Moilanen (2004, 28) (se
ocksa Bostrom 2004a, Prashnig 2000 och Hannafoi@6)20Bostrom (2004a, 68-70)
konstaterar att méjliga orsaker till detta ar attkinestetiska inlararna kan ha svart att sitta
stilla lange och de lar sig langsammare an andvadéssa anledningar antog jag att denna
larstil skulle ha fatt hoga poang hos de svagaranté men i stallet har den kinestetiska
larstilen det lagsta poéngantalet av alla larstdahos de svaga. A andra sidan har de
genomsnittliga och de svaga inlararna ett hégreomsnitt for den kinestetiska larstilen
jamfort med de godas genomsnitt vilket for sin stédjer den uppfattning att elever som inte

lyckas i skolan oftare har en kinestetisk sinnefspess.

Vad géller de Ovriga tre inlarningsstilarna hor bégsta genomsnittliga poéngantalet till de
svaga inlararna medan de goda oftast har det lagstmmsnittet. Detta tyder pa att
inlarningsstilstestets poang fordelar sig jAmnasdlan olika inlarningsstilar hos de inléarare
vars skolframgang ar bra an hos de 6vriga tva gmap Enligt resultaten har den visuella
och den auditiva larstilen de hogsta poangen igall@perna, dvs. att manga lar sig genom att
titta eller lyssna. Som redan konstaterats tillgedo dessa sinneskanaler pa nastan alla

lektioner och darfor ar det inte Overraskande at atksa har fatt hogre poang i
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inlarningsstiltestet. Enligt Moilanen (2004, 28) hisuella inlarare ofta inlarningssvarigheter
vilket dverensstammer med mina resultat enligt aville svaga och de genomsnittliga
inlararna har fatt hogre poang for den visuellstiem &n de goda inlararna. Daremot
konstaterar Prashnig (2000, 165) att de barn sosslyckas i skolan ofta har en taktil
sinnespreferens och sasom det framgar av figurr&déa taktila inlarningsstilen ett nagot

hogre genomsnitt hos de svaga och de genomsnittliyarna an hos de goda.

Utbver de genomsnittliga poangen undersokte jagreidilka larstilar som ar starka hos olika
slags inlarare. En stark inlarningsstil definigpdssamma satt som i avsnitt 7.2.3. | figur 6 kan
man se de starka inlarningsstilarna hos olika slag&are och resultaten presenteras i

procentuella andelar.
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Figur 6 Starka inlarningsstilar hos olika slags inlarare8Rl.

Av figur 6 framgar att den auditiva larstilen aa#lvanligare hos de goda inlararna jamfort
med de tva Ovriga grupperna. Resultaten visar\at 80 % av de goda lar sig genom att
lyssna medan den motsvarande andelen hos de geittbgassoch de svaga ar under 70 %.

Enligt Moilanen (2004, 28) har de auditiva inlamminst inlarningssvarigheter och jag antar
att en orsak till detta ar att dessa inlarareddigses pa nastan alla lektioner i alla @mnen.
Dessutom &r den visuella inlarningsstilen blandtdeka larstilarna hos 6ver 70 % av de goda
inlararna vilket 6verensstammer med Hannafords§2@88) resultat enligt vilka majoriteten

av de begavade lar sig visuellt. Den visuella oeh duditiva larstilen &r dock de vanligaste

10C



starka inlarningsstilarna ocksa hos de genomgitttich de svaga inlararna vilket troligen
beror pa deras framhavande i undervisning. Dettaléda till att elever anpassar sig till att
lara sig med hjalp av den visuella och den audiéimaeskanalen fast de skulle lara sig battre

genom att anvanda kinestetiska eller taktila metode

Figur 6 visar vidare att den kinestetiska larstilén lika vanlig hos de goda och de
genomsnittliga inlararna men hos de svaga inlararrégenna stil mindre ofta bland de starka
inlarningsstilarna. Detta resultat &r nagot veésaasle eftersom de inlarare som inte lyckas i
skolan karakteriseras ofta som kinestetiska (se tMwilanen 2004 och Prashnig 2000).
Ruohotie (1998, 78-79) konstaterar ocksa att seagdérare har koncentrationssvarigheter
och inte orkar vara intresserade vilket Overensstémmed Bostréoms (2004a, 68-70)
karakterisering av kinestetiska inlarare. A andidars poangterar Bostrém att nar
kinestetikerna har lart sig nagot bevaras det inetirvilket delvis kan forklara det storre
antalet kinestetiker bland de goda och de genotfigaiinlararna. Man maste dock minnas
att jag anvande vitsorden i alla &mnen som matko#framgangen vilket troligen paverkar
resultatet i ndgon man eftersom inlarningssvargheandlar oftast om realamnen. Andelen
av de taktila inlararna verkar daremot vara lika stalla tre inlarargrupperna: cirka 45 % av
de goda, de genomsnittliga och de svaga lar sig mésde har nagonting att géra med

handerna.

Enligt Prashnig (2000, 173) anvander begavade cslolan framgangsrika barn ofta alla
sinneskanaler vid inlarningen, dvs. de har mul8seiska sinnespreferenser, vilket
framkommer &ven i denna undersokning. Nastan 3@ @eajoda inlararna utnyttjar alla fyra
inlarningsstilar nar de lar sig medan bara hosacitk % av de svaga och de genomsnittliga
kan alla larstilar raknas som starka. A andra sigaren fjardedel av de goda inlararna en, tva
eller tre starka sinnespreferenser vilket tyderagaframgangen inte helt beror pa antalet
starka inlarningsstilar. De genomsnittliga har igtais en till tre starka sinneskanaler medan
hos de svaga ar en och tre de vanligaste antaddla fre grupperna finns dock inlarare med

en, tva, tre och fyra starka larstilar av vilkesak alla har mojligheter att lyckas i skolan.

Ur (svensk)larares synvinkel ar det logiskt att fuangsidigare metoder anvands i
undervisningen, desto battre tillgodoses olika slagarare. Den auditiva larstilen verkar
nagot oftare vara stark hos de goda inlararna aandea och darfor ar viktigt att lararen
anvander visuellt material, later eleverna deltdavak undervisningen och ger mgjlighet att

gora anteckningar nar han eller hon forelaser.aDeibjliggor att alla kan studera pa det satt
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som bast lampar sig for dem. Sasom Bostrom (200dia)Prashnig (2006) poangterar ar det
viktigt att kénna igen sin egen larstil d& inlagen blir effektivare och snabbare. A andra
sidan ar relativt fa medvetna om sina sinnespreenevilket leder till att eleverna inte kan

utnyttja hela sin inlarningspotential vilket enlitftonen (2001) &ar en orsak till att barn

misslyckas i skolan. Av denna anledning borde fi@dreratta om olika satt att lara sig och
hjalpa eleverna att dra nytta av sina resursersbghor vilket i sjalva verket namns ocksa i

de nationella laroplanerna (GLGU 2004, GLGY 2003).

7.4.4 Egenskaper hos olika slags sprakinlarare

| det foregaende avsnittet anvandes medelvardevitserd i alla amnen for att mata
skolframgdng men som blivande svensklarare &r jagkidt intresserad av hurdana
intelligenser olika slags sprakinlarare har ochkavilinlarningsstilar de anvander. Darfor
indelade jag informanterna i tre grupper beroerilenpdelvardet av deras vitsord i det andra
inhemska spraket svenska och i frammande sprakel@®y franska, tyska). Medelvardet
mellan 8,5 och 10 beskriver "goda” sprakinlararegedeivardet mellan 6,5 och 8,4
"genomsnittliga” sprakinlarare och medelvardet un@l® "svaga” sprakinlarare. Med denna
indelning far man foljande grupper: 24 goda, 38agesnittliga och 12 svaga sprakinlarare.
Man maste dock minnas att vitsordsattningen paserka flera faktorer &n bara
sprakkunskaper och resultatet pa prov: exempektigitet pa lektioner, laxforhoér och gjorda
uppgifter vardesatts ocksa. Detta betyder att eleae ha fatt ett samre eller ett battre vitsord
i forhallande till sina verkliga sprakkunskapertegE$om alla informanterna inte hade haft
nagra kurser i dessa sprak ar antalet testdeltagasesvar har tagits med i detta avsnitt 74 i
stéllet for 88. | figur 7 presenteras genomsnitlgpang for de multipla intelligenserna hos

olika slags sprakinlarare.
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Figur 7 Genomsnittliga poang for de multipla intelligensehos olika slags sprakinlarare,
n=74.

Utifran figur 7 kan konstateras att goda sprakamé@rhar nagot hogre poang i lingvistisk,
logisk-matematisk och intrapersonell intelligensjért med de tva évriga grupperna medan
svagare sprakinlarare ar mer visuell-spatialt, kalskt, kinestetiskt och interpersonellt
intelligenta. Liknande resultat forekom redan iratts7.4.3 dar det var fraga om allméan
skolframgang, dvs. vitsord i alla amnen hade tagigsl i medelvardet (se figur 3). Sajavaara
(1991, 91) poangterar att de som ar framgangsriiaa sprakstudier i formell undervisning
ofta ar aven allméant begavade. Enligt min undersikfinns det likheter mellan de goda
sprakinlararna och de goda inlararna atminstonegédldr de multipla intelligenserna. For att
fa en battre uppfattning om sprakinlararnas irgetiser presenteras deras starka intelligenser,
dvs. den intelligens eller de intelligenser varsiqpgantal i intelligenstestet var hogst (for
narmare definition se avsnitt 7.1.4), i figur 8telligensernas andelar i varje inlarargrupp

anges i procent.
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Figur 8 Starka intelligenser hos olika slags sprakinlararg4.

Av figur 8 framgar att lingvistisk, logisk-matemski och intrapersonell intelligens ar klart
oftare starka hos de goda sprakinlararna an dgawa grupperna. Daremot verkar de svaga
och de genomsnittliga vara mer visuell-spatialasikaliska, kinestetiska och interpersonella
an de framgangsrika sprakinlararna. Motsvarandelteaskom fram redan i det foregaende
avsnittet dar informanterna hade grupperats esiigtskolframgang i alla @&mnen (se avsnitt
7.4.3). Att de goda sprakinlararna oftare ar sthnigvistiskt intelligenta an de svaga ar inte
sarskilt overraskande eftersom sprakbegavning amerde variabler som kan paverka
sprakinlarningen (se t.ex. Lightbown & Spada 1998jsom Abrahamsson (2009, 219)
poangterar ar den dock ingen garanti for framgakgsprakinlarning utan aven andra
omstandigheter maste vara gynnsamma. Detta synsdockmina resultat dari att den
lingvistiska intelligensen &r bland de starka iidehserna hos drygt 30 % av de

genomsnittliga och knappt 20 % av de svaga spidkina.

Enligt Juurakko-Paavola och Airola (2002, 67) kam lera sprakinlarare analysera och
kategorisera spraket och forstar dess struktureviinligt min asikt ar tecken pa logisk-
matematisk intelligens som éar stark hos de godakagérarna. Vidare konstaterar Juurakko-

Paavola och Airola att framgangsrika sprakinlagarenotiverade, har positiva forestallningar
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om sina formagor och staller upp klara mal. Desganskaper karakteriserar aven de
intrapersonellt intelligenta och denna intellige@is stark hos 6ver hélften av de goda
sprakinlararna i denna undersokning. Enligt Abrasson (2009, 214) har inatriktade
manniskor ytterligare en fordel i skriftbaseradén dormrelaterade sprakfardigheter vilket
ocksa kan vara en orsak till den stérre andelerktsiatrapersonella informanter bland de
goda sprakinlararna. Med andra ord innehaller degvistiska, den logisk-matematiska och
den intrapersonella intelligensen, som ar klantkst@ hos de goda sprakinlararna an andra,

sadana egenskaper som ocksa anses karakterisagafgsrika sprakinlarare (se avsnitt 4.4).

De svagare sprakinlararna verkar foljaktligen vareer interpersonella, musikaliska,
kinestetiska och visuell-spatiala an de goda. Déssdligenser var ocksa vanligare hos de
svaga inlararna i det foregdende avsnittet darigadgrsaker redan har diskuterats (se 7.4.3).
Enligt Skehan (1989, 101) anses extroverta manniskom ar utatriktade och troligen
interpersonellt intelligenta, klara sig battre nai sprakstudier jamfort med introverta
individer, som ar inatriktade och troligen intragmmellt intelligenta. Mina resultat ar anda
motsatta: 6ver 80 % av de svaga sprakinlararnatémiersonella och 6ver halften av de goda
sprakinlararna ar intrapersonellt intelligenta. &tmmsson (2009, 214) preciserar dock att de
utatriktade manniskorna pastas dra nytta av sinakoersonlighet vid kommunikativa
sprakfardigheter medan, som sagt, de inatriktada @f battre i skriftbaserade och
formrelaterade sprakfardigheter. Fast den munsigakfardigheten under den senaste tiden
har framhavts antar jag att storsta delen av \destofiortfarande bestams enligt hur man klarar
sig i prov som mera séllan tillgodoser de starkéripersonella inlararna. A andra sidan ar
socialitet inte den enda faktorn i kommunikationgdframmande sprak utan den forutsatter

ytterligare t.ex. ett nagorlunda stort ordforrath beharskning av grammatik.

| det féljande betraktas de multisensoriska inl&gaestilarna och deras genomsnittliga poéang

hos olika slags sprakinlarare (se figur 9).
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Figur 9 Genomsnittliga poang for inlarningsstilar hos ol#fags sprakinlarare, n=74.

Som figur 9 visar har svaga sprakinlarare nagoténgang for visuell inlarningsstil an de
ovriga tva grupperna. Detta Gverensstammer medaveils (2004) pastaende att visuella
inlarare ofta har inlarningssvarigheter. De gendttigia verkar daremot vara mer
kinestetiska an de goda och de svaga sprakinla@hdiknande resultat framkom redan i
avsnitt 7.4.3 dar informanterna hade grupperatgtesin allménna skolframgang. Dessutom
ligger de genomsnittliga poangen for den visuelt auditiva och den kinestetiska larstilen
synnerligen nara varandra hos de genomsnittligiksgérarna medan skillnaderna mellan de
multisensoriska larstilarna ar tydligare hos deagodh de svaga. | deras svar har den visuella
och den auditiva sinnespreferensen fatt klart hipgr@ng jamfért med den kinestetiska och

den taktila stilen.

Som redan konstaterats hade manga informanter trimgdlera alternativ per fraga i

inlarningsstilstestet da det finns mycket variatiantalet givna poang. Av denna anledning
undersokte jag vidare vilka larstilar som ar starkes de goda, de genomsnittliga och de
svaga sprakinlararna. | figur 10 redogors for destaka inlarningsstilar (for narmare

definition se avsnitt 7.2.3) och resultaten presexst i procentuella andelar.
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Figur 10 Starka inlarningsstilar hos olika slags sprakimgra=74.

Utifran figur 10 kan konstateras att nastan 80 %egoda sprakinlararna lar sig mest visuellt
och/eller auditivt och dessutom &r andelen av aisauditiva klart storre hos de goda an hos
de svagare sprakinlararna. De auditiva inlararmaehaskarp horsel och de kan imitera olika
ljud noggrant vilket anses underlatta inlarandetuttal och intonation i frammande sprak.
Dessutom minns de ordagrant vad de har hort da ligaribstruktioner, som larare ofta
anvander, ar idealiska for dem. Vidare framhavswsuella och den auditiva sinneskanalen i
undervisning och darfor ar det inte sarskilt formdde att dessa larstilar ar bland de starka hos

en klar majoritet av de goda sprakinlararna.

Vad galler de genomsnittliga sprakinlararna ar étmthgen av de starka larstilarna nagot
jdmnare an hos de andra grupperna: 68 % av de gattiiga lar sig mest visuellt, 66 %
mest kinestetiskt, 61 % mest auditivt och 53 % ntaktilt. Den visuella och den auditiva
larstilen har en nagot mindre andel hos de gendtligai an hos de goda och de svaga
sprakinlararna medan den kinestetiska och denlaakiiérningsstilen ar klart oftare starka
hos de genomsnittliga. Dessa resultat &r intreassftérsom den kinestetiska och den taktila
larstilen oftare anses karakterisera de barn sosslygkas i skolan (se t.ex. Prashnig 2000
och Hannaford 2006). A andra sidan &r det svadratupp granser fér vem som misslyckas i
skolan eller vem som tillhér de "svaga” inlararré definitioner kan vara varierande vilket

for sin del kan paverka resultatet.



Hos de svaga sprakinlararna har en klar majoristella sinnespreferenser vilket verkar
stamma 6verens med Moilanens (2004) pastaende aisuklla inlararna manga ganger lider
av inlarningssvarigheter. Enligt Moilanen bildané&stetiska inlarare ytterligare en grupp som
ofta har det svart i skolan men i denna unders@ki@in den kinestetiska larstilen tydligt
sallsyntare hos de svaga sprakinlararna an hosdke ach de genomsnittliga sprakinlararna.
Orsaker till detta resultat skulle kunna vara afoiimanternas spraklarare anvander sadana
undervisningsmetoder och uppgifter som tillgoddseestetikerna, t.ex. dramadvningar, eller
att informanterna har en bra relation till sinaalt@&r vilket &r speciellt viktigt for de
kadnslosamma kinestetikerna. Prashnig (2000, 1663tkterar att de barn som misslyckas i
skolan ar mest kinestetiska eller taktila till giérningsstil men sasom figur 10 visar &ar den
taktila stilen mindre ofta forekommande bland derkst larstilarna hos de svaga an hos de

goda och de genomsnittliga sprakinlararna.

Vad galler antalet starka inlarningsstilar ar ddaysprakinlararna klart oftare multisensoriska
an de svaga sprakinlararna: en fjardedel av de goddinder alla fyra sinneskanaler

mangsidigt medan den motsvarande andelen hos da swor endast 8 %. Enligt Prashnig
(2000) ar en mangsidig anvandning av alla sinneskanypiskt for begavade och i skolan

framgangsrika barn. A andra sidan har tre fiardedaV de goda sprékinlararna en, tva eller
tre starka larstilar, som alla karakteriserar d8@®ao, vilket bevisar att man inte behdver vara
multisensorisk for att ha framgang i skolan. Hosggeomsnittliga ar det vanligaste antalet

starka inlarningsstilar tre medan de svaga oftaseh eller tva starka sinneskanaler.

Sammanfattningsvis verkar en framgangsrik sprakané&anagot oftare vara intrapersonellt,
lingvistiskt och logisk-matematiskt intelligent Ze svagare sprakinlararna. Daremot ar
interpersonell, visuell-spatial, kinestetisk ochsikalisk intelligens vanligen starka hos de
svaga. De goda sprakinlararna lar sig mest auditifat visuellt men dessa inlarningsstilar &ar
de vanligaste &ven hos de svaga inlararna. Trots adealla intelligenser och alla
inlarningsstilar representerade i varje inlarargrige goda, de genomsnittliga och de svaga
sprakinlararna) vilket tyder pa att man kan lyckfisr misslyckas i sina sprakstudier oavsett
hurdana intelligenser eller vilka sinnesprefereméeven har. Som redan konstaterats inverkar
bl.a. attityder, motivation och undervisningens gdipa skolframgang utéver begavning och
studieteknik. Av dessa anledningar ar det viktigtl@&aren stravar efter att tillgodose olika

slags inlarare sa att var och en kan utnyttja sgra styrkor.
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8 SAMMANFATTANDE DISKUSSION

I denna avhandling har jag behandlat Gardners (1@@8i om multipla intelligenser och en
modell for inlarningsstilar som baserar sig pa espreferenser samt samband mellan dessa
tva och skolframgang. Den grundlaggande tankenrha®ardners teori &ar att var och en ar
begavad, men pa sitt satt. Han framstaller sjuligeastyper som ar den lingvistiska, den
musikaliska, den logisk-matematiska, den visueditisyia, den kroppslig-kinestetiska, den
intrapersonella samt den interpersonella intellkgen Gardner anser att varje manniska har
alla dessa intelligenser men att deras styrkorevarioch darfor har alla manniskor en unik

intelligensprofil.

Med begreppet inlarningsstil avses daremot individendens att lara sig pa ett visst satt. En
av de mest valkanda modellerna inom omradet basgyad sinnespreferenser och enligt den
finns det fyra larstilar: visuell, auditiv, kinetigk och taktil larstil. De auditiva inlararna
utnyttjar mest sin horsel medan de visuella intéalitar pa sitt synsinne. Kinestetikerna
behover fysiska aktiviteter for att lara sig ochisomer med taktil inlarningsstil har sina mest
kansliga receptorer i handerna. (Bostrém 2004aligEAhonen m.fl. (2005) och Peltonen
(1987) inverkar intelligens, dvs. formagor och begdg, samt studieteknik, t.ex.
inlarningsstilar, pa skolframgangen men darutover k.a. motivation, attityder,
forestallningar och undervisningens mangd och tetahv stor vikt. Lightbown och Spada
(1998) foreslar att bl.a. dessa egenskaper ytagdigan paverka hur man lar sig sprak.

I denna undersokning utnyttjades kvantitativa metasth materialet insamlades genom ett
frageformular som bestod av tva test, ett pa maliiptelligenser och ett pa inlarningsstilar,
samt frdgor om vitsord i olika laroamnen. Testensebade sig pa informanternas
sjalvvarderingar och allt som allt fick jag 88 s\adn ett gymnasium och ett hogstadium.
Syftet med detta arbete var att utreda hurdandliggesprofiler mina respondenter har och
vilka larstilar de anvander. Vidare var jag intexssl av om de multipla intelligenserna eller
de multisensoriska larstilarna korrelerar med vdrarsamt av eventuella samband mellan
intelligenser och larstilar. Jag utredde vidare ekiimsten av korrelationer mellan
skolframgang och multipla intelligenser och inlagsstilar samt vilka intelligenser och
larstilar som ar starka hos olika slags (sprakjar | nagra fall betraktade jag &ven

skillnader mellan flickor och pojkar samt mellargbtadieelever och gymnasister.
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Resultaten visade att den musikaliska intelligenganden klart starkaste av de multipla
intelligenserna hos mina informanter: den uppnatktehtgsta medelvardet i intelligenstestet
och var den mest dominerande intelligensen hos @¥ef6 av testdeltagarna. Aven den
interpersonella intelligensen erhdll relativt hgmsing hos flera informanter. Daremot var den
lingvistiska och den logisk-matematiska intelligem®ftast de intelligenser som noterades for
minst poéng i intelligenstestet — den logisk-mat#ska intelligensen var den svagaste hos
over halften av informanterna. Dessa resultat ngetsaagra tidigare undersékningar dar den
logisk-matematiska intelligensen har varit blandtd@& mest dominanta intelligenserna och
den musikaliska intelligensen har uppvisat de Egsi&ngen (se t.ex. Loori 2005, Sarikao

& Arikan 2009, Ozdemir m.fl. 2006). Man maste dankinas att de test som dessa forskare
anvande var mer omfattande &n mitt test vilkeigesl paverkar resultatet. Dessa skillnader
kan vidare bero pa urvalet och jag antar att ay@msrderingar som testen baserade sig pa
kan ha nagon slags inverkan. Eftersom den lingkatintelligensen relativt sallan var bland
de starka intelligenserna hos informanterna awviéigt att aktivera aven andra intelligenser
pa spraklektionerna. | synnerhet skulle det I6rp att utnyttja den musikaliska och den
interpersonella intelligensen som var relativt lsarhos flera informanter i denna
undersokning. Den musikaliska intelligensen kanivakas t.ex. genom anvandning av
svensksprakiga latar i horforstaelseuppgifter déaver fyller i luckor i texten till en sang
medan interpersonella férmagor behovs i olika stagpparbeten och bl.a. paneldiskussioner

och debatter.

Jag undersokte vidare hurdana intelligensprofilfesrmanterna hade och som forvantat fanns
det inga helt likadana profiler i denna undersognidajoriteten av informanterna hade flera
starka intelligenser och statistiskt signifikarpasitiva korrelationer forelag bl.a. mellan den
visuell-spatiala och den kinestetiska intelligenseen interpersonella och den kinestetiska
intelligensen, den lingvistiska intelligensen oehprsonliga intelligenserna samt mellan den
visuell-spatiala och den musikaliska intelligensdsom Gardner (2004a) pastar ar var och
en saledes intelligent pa sitt satt. Om dessategshdtraktas ur svensklarares synvinkel ar det
viktigt att utnyttja alla de sju multipla intelligserna i undervisningen, sarskilt av den
anledningen att den lingvistiska intelligensen oftee hor till de starka intelligenserna hos
informanterna och stérsta delen av uppgifternarjlingvistiska. Det &r dock inte meningen
att allt skall undervisas pa sju olika séatt utamrharde strava efter att tillgodose och aktivera
elevernas styrkor samt att utveckla deras svagai@ sned mangsidiga och varierande
uppgifter. Om lararen bara vill &r det relativt létt beakta alla de multipla intelligenserna pa
spraklektionerna (se t.ex. Palmberg 2003).

11C



Vad géaller de multisensoriska inlarningsstilarn@wipade den visuella och den auditiva stilen
de klart hogsta medelvardena i larstilstestet j@mfided den kinestetiska och den taktila
stilen. Jag undersokte vidare vilka larstilar soar dominerande hos informanterna, dvs.
erhdll flest podng, och enligt resultaten var krnagp % visuella, cirka 30 % auditiva, drygt
20 % kinestetiska och ungefar 16 % taktila till snérningsstil. Hukkanen och lloméaki
(2003) kom tidigare till liknande resultat nar dedersokte inlarningsstilar hos finska
engelskinlarare med den skillnaden att andelenildaktlarare var nagot mindre i min
undersokning. Av de multisensoriska inlarningsstida korrelerade den visuella och den
auditiva samt den visuella och den taktila larstif@sitivt och statistiskt signifikant med
varandra. Mojliga orsaker till dessa resultat skilinna vara att den auditiva och den visuella
inlarningsstilen anvands mest i undervisningenleéegna lar sig att bearbeta och tillagna sig
ny information med hjalp av synen och horseln. D&ss gor eleverna ofta anteckningar om
visuellt undervisningsmaterial vilket stimulerar tiktila inl&rarna och detta skulle kunna
vara en forklaring till den positiva korrelationenellan den visuella och den taktila

inlarningsstilen.

Av resultaten framgick vidare att majoriteten afoimanterna (drygt 73 %) hade flera starka
inlarningsstilar, dvs. att de anvande flera sinaasker vid inlarningen. | sjalva verket var
VAKT den vanligaste kombinationen men &ven kombamsrna VAT, VA och VAK
karakteriserade manga informanter. Dessutom famtsflera testdeltagare som var starkt
visuella, auditiva eller kinestetiska till sin inféingsstil. Vad galler (sprak)undervisning ar det
viktigt att lararen beaktar elevernas olika sétiét sig och eventuellt ger dem en mgjlighet
att valija mellan olika arbetsséatt. Om lararen exalmg forelaser, dvs. anvander auditiva
metoder, kan han stdda inlarningen hos de visueldmarna genom att anvanda bilder och
diagram, hos de kinestetiska genom att lata dera @dédtivt i undervisningen och hos de
taktila genom att ge dem en mdjlighet att gora emmackningar. Man maste dock minnas att
larstilar atminstone delvis ar inlarda och att afite vet hur de lar sig bast. For att kunna
utnyttja alla majliga resurser borde eleverna vaedvetna om sina inlarningsstilar och de

arbetssatt som bast lampar sig for dem.

Jag undersokte aven mdjliga konsskillnader ochgendisultaten var pojkar mer musikaliskt
och logisk-matematiskt intelligenta an flickor odessa skillnader var ocksa statistiskt
signifikanta. Detta paminner delvis om Looris (2D@sultat enligt vilkket man ocksa var mer
logisk-matematiskt intelligenta an kvinnor. Vad Igélde multisensoriska inlarningsstilarna

var de kvinnliga testdeltagarna nagot mer visuédllade manliga som daremot var mer
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kinestetiska till sin inlarningsstil. Detta dverstéanmer med Prashnigs (2000, 343) tidigare
resultat. Likadana men annu tydligare skillnadeekom i mest dominerande larstilar. Den
enda statistiskt signifikanta skillnaden gallde kdden taktila larstilen som uppnadde ett klart
hogre poangmedelvarde hos flickorna jamfért medkgrops svar. Detta resultat var
intressant eftersom man oftare ar taktila till sitdrningsstil enligt Prashnig (2000, 343).
Vidare visade resultaten att de undersokta gymiesses var mer visuella och taktila jamfort
med hogstadieeleverna och dessa skillnader vadatisistiskt signifikanta. Skillnaderna kan
bero pa flera saker, t.ex. urval eller testfragaeh darfor skulle det vara intressant att studera
mojliga orsaker i fortséattningen. Dessutom hade mpsisterna oftare ringat in flera

svarsalternativ per en fraga i larstilstestet agsteidieeleverna vilket troligen syns i resultatet.

Vidare granskade jag mdjliga samband mellan de iphaltintelligenserna och de
multisensoriska inlarningsstilarna. Positiva, stikt signifikanta korrelationer foreldg
mellan den visuell-spatiala intelligensen och dekiila larstilen samt mellan den musikaliska
intelligensen och den taktila larstilen. Aven deelligenser och de larstilar som har
terminologiska likheter korrelerade positivt oclatittiskt signifikant med varandra (den
visuell-spatiala intelligensen med den visuellatiéan och den kinestetiska intelligensen med
den kinestetiska larstilen). Detta betyder att ldga poang i den ena hangde samman med
hogal/ldga poang i den andra, dvs. att de starkteldspatialt intelligenta verkade vara
visuella och de starkt kinestetiskt intelligentadgtetiska till sin inlarningsstil. En narmare
granskning visade dock att sambandet mellan deneMispatiala intelligensen och den
visuella larstilen oftast géllde de informanter sean starkt visuell-spatialt intelligenta varav
majoriteten ocksa hade en stark visuell sinnespege Detta skulle kunna tyda pa att nagra
informanter har lart sig att bearbeta och tillagng ny information med visuella metoder
(som ofta framhéavs i undervisningen) fast den \isspatiala intelligensen inte hor till deras
starka sidor. Darutover férekom det en negativ siatistiskt signifikant korrelation mellan
den visuell-spatiala intelligensen och den auditi&estilen samt mellan den kinestetiska

intelligensen och den auditiva larstilen.

Utbver korrelationerna undersdkte jag aven komimnatr av starka intelligenser och
inlarningsstilar: de kvantitativt vanligaste komdéiionerna var musikalisk intelligens och
visuell larstil, interpersonell intelligens och wadl larstil samt musikalisk intelligens och
auditiv larstil. Ur svenskundervisningens ellerdamdervisningens perspektiv talar dessa
resultat for mangsidighet och kombinering av olikatoder. De olika kombinationerna av

informanternas starka/dominerande intelligenser intdrningsstilar bevisar for sin del att

11z



varje elev och studerande lar sig pa sitt egetosditju mangsidigare undervisningen ar, desto
battre nar den alla i klassrummet. Dessutom forektlaamojliga kombinationer i materialet
vilket ocksd uppmuntrar larare att anvanda sadapaifter som aktiverar flera intelligenser

och sinneskanaler samtidigt. D& kan alla dra rastaina styrkor.

Samband mellan de multipla intelligenserna ochfskwmigang underscktes genom att rakna
korrelationer mellan intelligenstestets poéng oitbovd i olika laroamnen. Resultaten visade
att de flesta intelligenserna korrelerade positied de &mnen som kunde antas sammanhanga
med intelligensen i fraga. Detta var ju forvanttielsom intelligens eller begavning anses
hora till de variabler som kan paverka skolframgém(¢se t.ex. Ahonen et al. 2005, Peltonen
1987). Positiva, statistiskt signifikanta sambaniteldg bl.a. mellan den lingvistiska
intelligensen och vitsord i modersmal och engelslem, logisk-matematiska intelligensen och
vitsord i de matematiska &mnena, den musikalistaligensen och vitsord i musik samt den
kinestetiska intelligensen och vitsord i gymnasfikbari och Hosseini (2008) fann ocksa en
positiv korrelation mellan den lingvistiska intginsen och sprakkunskaper. Det var dock
intressant att korrelationen mellan den lingvistisktelligensen och vitsord i svenska var
klart mindre &n vad galler t.ex. engelska och desswar den signifikant bara hos de manliga
testdeltagarna och hogstadieeleverna i min undensgkJag antar att negativa attityder och
darmed samre motivation att lara sig svenska €se Tuokko 2009) kan vara en orsak till den
svagare korrelationen mellan den lingvistiska Iigehsen och vitsorden i svenska. Detta

amne skulle dock vara intressant att studera vidare

I min undersoékning korrelerade den lingvistiskaeilgensen positivt dven med flera
teoriamnen, sarskilt hos de manliga testdeltagacia hogstadieeleverna. Detta var inte
sarskilt forvanande eftersom undervisningsmatdrialedessa amnen huvudsakligen &r
skriftligt och dessutom bestar proven ofta av oli#lags skriftliga uppgifter. Av denna
anledning ar skickligt sprakbruk, som ar typiskt fte lingvistiskt intelligenta, till nytta i
teoretiska amnen. Det forelag vidare ett negativhizand mellan vitsord i svenska och den
musikaliska samt den visuell-spatiala intelligenseh hos gymnasisterna aven mellan vitsord
i svenska och den interpersonella intelligensenoisak till dessa negativa samband skulle
kunna vara att dessa intelligenser inte utnyttjfer ektiveras pa svensklektionerna da de
studerande som ar starkt visuell-spatiala, muskalieller interpersonella inte kan utnyttja
sina styrkor. Dessa intelligenser kan anda relaéitt tas med i svenskundervisningen. De
musikaliska skulle kunna lara sig nya ord ellemgraatiska regler med hjalp av ramsor och

rim medan de visuell-spatialt intelligenta behowasuellt material, sdsom bilder och
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mindmappar, for att lara sig. De interpersonelfaslg bast med andra studerande och darfor

ar grupparbeten, debatter och samverkande inlafampgliga for dem.

De positiva korrelationerna tyder pa att intelligemom nagot omrade eller brist pa den
relativt ofta verkar hanga samman med hoga/lagandti motsvarande amnen. Dessutom kan
de positiva sambanden vara ett tecken pa att iggeller aktiveras och utnyttjas under

lektionerna medan de negativa korrelationerna kdyda att vissa intelligenser inte beaktas.
A andra sidan ar det mgjligt att eleverna inte &dwetna om sina styrkor och svagheter och
darmed inte kan dra nytta av dem. Man maste docknasi att korrelationer inte berattar

nagot om kausalitet — framgang eller misslyckand@got amne kan paverka intelligenser
eller ocksa kan intelligenser ha en inverkan panoam har eller inte har framgang i nagot

amne. Dessutom inverkar bl.a. motivation, attitydeh undervisningens kvalitet pa hurdan

skolframgang man har (Ahonen et al. 2005, PeltdrgaY).

Antalet statistiskt signifikanta samband mellan rdaltisensoriska larstilarna och vitsord i
olika amnen var relativt f& i denna undersokning. fErklaring till detta &r troligen att
majoriteten av informanterna hade flera starkarimitégsstilar da poangantalen for de enstaka
stilarna blev relativt laga, vilket for sin del ierkade pa korrelationskoefficienter. Enligt
Prashnig (2005, 9) forklarar larstilar manniskatisrfaga att ta emot ny information medan
de multipla intelligenserna syns som kunskap ocbatbeing, vilket ocksa skulle kunna
forklara varfor det forekom flera statistiskt sifjkinta samband mellan Ml och skolframgéang
an mellan larstilar och skolframgang. Den kinesketilarstilen korrelerade dock negativt och
statistiskt signifikant med vitsord i frammandedp(franska och tyska) men annars forelag
inga statistiskt signifikanta samband mellan inldgsstilar och vitsord i sprak. Hukkanen och
Lummukka (2003) samt Huttunen och lloméaki (2002)engidigare fatt liknande resultat da
de undersodkte samband mellan inlarningsstilar otdond i svenska/engelska och inte fann
nagra statistiskt signifikanta korrelationer. Sékedyder dessa resultat pa att framgangen i
olika laroamnen kan nas med varenda larstil. Eftarsle flesta informanterna hade flera
starka inlarningsstilar ar det sannolikt att atrtone nagon av dem tillgodoses och aktiveras
pa storsta delen av lektionerna och darfor ar wket sarskilt forvanande att det inte fanns

nagra starka samband mellan larstilar och vitsatika amnen.

Egenskaper hos olika slags inlarare och sprakimarmdersoktes genom indelning av
informanterna i tre grupper pa basis av deras i av vitsord i olika &mnen och sprak.

Darefter granskades deras resultat i intelligens- lérstilstestet samt vilka intelligenser och
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larstilar som var starka hos dem. Resultaten visadeden lingvistiska, den logisk-

matematiska och den intrapersonella intelligender kftare var starka hos de goda inlararna
an hos de svagare inlararna som daremot var meellvgpatiala, musikaliska, kinestetiska
och interpersonella &n de goda. Dessa resultatelativt logiska eftersom de intrapersonellt
intelligenta ar medvetna om sina styrkor och sveghech kan dra nytta av dem. De
lingvistiskt intelligenta ar daremot skickliga skibdukare och klarar sig i skriftliga prov

medan de logisk-matematiskt intelligenta har foramdgtt uppfatta relationer och samband

mellan sakerna. Alla dessa egenskaper &r till myktaa &mnen.

Liknande resultat gallde vidare olika slags sprigékare: de goda var mer lingvistiska, logisk-
matematiska och intrapersonella, medan de fyragévmtelligenserna var starkare hos de
svagare sprakinlararna. Dessa resultat ar intkikdi@rvanande eftersom den lingvistiska,
den logisk-matematiska och den intrapersonelldlige@sen innehdller sddana egenskaper
som ocksa anses karakterisera framgangsrika spiéki@. Enligt Juurakko-Paavola och
Airola (2002, 67) kan en bra sprakinlarare analysmh kategorisera spraket och forstar dess
struktur vilket enligt min asikt ar tecken pa Idgimatematisk intelligens. Vidare konstaterar
de att framgangsrika sprakinlarare &ar motiverada, positiva forestallningar om sina
formagor och staller upp klara mal. Dessa egenskiem@kteriserar aven de intrapersonellt
intelligenta. Dessutom &r sprakbegavning en av dmiabler som kan paverka
sprakinlarningen (se t.ex. Lightbown & Spada 199Bjjavaara (1991, 91) poangterar
daremot att de som ar framgangsrika i sina sprélesti formell undervisning ofta aven ar
allmant begavade vilket verkar éverensstamma med naisultat. Man maste dock minnas att
vitsordsgivningen paverkas av flera faktorer arabasultaten pa prov - exempelvis aktivitet
pa lektioner, laxforhor och gjorda uppgifter vardles ocksa. Detta betyder att elever kan ha

fatt ett samre eller ett battre vitsord i forhadartill sina verkliga (sprak)kunskaper.

Vad gaéller inlarningsstilar hos olika slags inl@&arerkade den visuella och den auditiva
larstilen vara de vanligaste i alla inlarargrupperde goda inlararna och sprakinlararna var
nagot oftare auditiva &n de svagare (sprak)inlaranedan antalet kinestetiker var minst hos
de svaga (sprak)inlararna. Det sistnamnda resultatesarskilt intressant eftersom den
motsager bl.a. Prashnigs (2000, 165) pastaenddtate harn som misslyckas i skolan ofta ar
kinestetiska till sin inlarningsstil (se ocksa Haford 2006, Moilanen 2004). Mojliga
forklaringar till detta resultat skulle kunna vaa#t informanternas larare anvander sadana
undervisningsmetoder och uppgifter som tillgoddseestetikerna, t.ex. dramadvningar, eller

att informanterna har en bra relation till sinaalér vilket ar speciellt viktigt for de
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kanslosamma kinestetikerna. Resultaten visade evidirde goda inlararna, sdsom ocksa de
goda sprakinlararna, ofta var multisensoriska $ih inlarningsstil, dvs. de anvande
mangsidigt alla sinneskanaler vid inlarningen. ®diverensstammer med Prashnigs (2000,
173) pastaende om att begavade och i skolan fragsg&a barn ofta har multisensoriska

sinnespreferenser.

Det maste dock paminnas om att alla intelligenseoch alla inlarningsstilarna var
representerade i varje inlarargrupp vilket tyderatdman kan lyckas eller misslyckas i sina
(sprak)studier oavsett vilka intelligenser elldamingsstilar som ar starka hos en. Dessutom
ar begavning och studieteknik inte de enda fakteoen paverkar skolframgangen utan t.ex.
attityder, motivation och undervisningens mangdiapecksa en viktig roll. Sasom Dufva
och Martin (2002) papekar finns det inte bara eg tith framgangsrik sprakinlarning eller
inlarning i allménhet utan var och en har sitt eg#t som béast passar fér honom eller henne.
Alla ar dock inte medvetna om sina styrkor och kda utnyttja alla majliga resurser. Darfor
ar det viktigt att larare berattar om olika inlamgsstilar och intelligenser, anvander

mangsidiga och varierande metoder och ger elevaiijlighet att hitta sin egen vag.

Eftersom de test som jag utarbetade och anvandehadivt korta och baserade sig endast pa
informanternas sjalvvarderingar kan nagra langtddeslutsatser inte dras av denna
undersokning. Jag anser dock att testen var lampligd tanke pa mina syften och den tid
som stod till forfogande. | sjalva verket har Gand(2006, 70) inte ens utvecklat ett test pa
multipla intelligenser eftersom intelligensernasngfé@rmiga karaktérer borde tas i beaktande
i testsituationen vilket betyder att alla intelliger inte kan testas pa ett och samma satt.
Testuppgifter for den musikaliska intelligensen Igkenligt Gardner kunna innefatta t.ex.
tonsattning, spelande, sang och igenkannande &r torh sddana test skulle vara mycket
tidskravande och svara att organisera och beddowen flarningsstilstestet skulle kunna ha
varit mer omfattande da t.ex. larares och foratharvarderingar skulle ha tagits med, men
inom ramen av denna undersokning var det inte ngefuilit, enligt min asikt. Det vore dock
intressant att utreda hurdana resultat man skudle fatt med mer omfattande test.
Sammantaget ar jag n6jd med mina test och desstt@nensstammer mina resultat delvis
med nagra tidigare undersokningar av bl.a. Huttuoem lloméaki (2002), Hukkanen och
Lummukka (2003) samt Akbari och Hosseini (2008) dénfor anser jag att resultaten ar
reliabla. Resultaten skulle dock ha varit &nnu pélitliga och generaliserbara om urvalet
hade varit mer omfattande och slumpmassigare saninsférdelningen och

arskursfordelningen jamnare. Jag anser vidareadittiteten i min avhandling ar bra eftersom
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jag fick svar pa alla mina forskningsfragor, vilkettyder att valet av metoder var lyckat med

tanke pa mina syften.

Sammanfattningsvis ger denna avhandling en bildnaitipla intelligenser, multisensoriska
inlarningsstilar och samband mellan dem och skolffang. Eftersom urvalet var relativt litet
och testen baserade sig pa informanternas sjalxiaghr kan resultaten fran denna
begransade undersodkning inte generaliseras. Des fiock flera forskningsamnen som kan
foreslas till vidare undersokning pa basis av destodie. Som redan konstaterats skulle det
vara intressant att utreda om mer omfattande tkgllesge samma resultat. Med ett
slumpmassigare och mer omfattande urval skulle fa@mnu mer palitiga och mojligen mer
generaliserbara resultat. Pa basis av denna uhkaérgdkunde jag bara anta majliga orsaker
till kdnsskillnader och korrelationer mellan t.eika inlarningsstilar eller intelligenser och
skolframgang och darfor skulle det vara intressathtundersoka vidare vad som fororsakar
dem. For ovrigt skulle man kunna studera om en idligy aktivering av de multipla
intelligenserna eller olika sinneskanaler inverkar skolframgangen. Det skulle ytterligare
vara intressant att utréna i vilkken man intelligemsch inlarningsstilar kan utvecklas och

uppovas.
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Bilaga 1: Frageformular
nimi, ryhma

Hyva tutkimukseen osallistuja!

Tama tutkimus on osa pro gradu —tutkielmaani, jossa tarkastelen yhteyksida oppimistyylien, eri
alykkyyksien seka koulumenestyksen valilla. Ensimmaiselld testilla selvitetdan, millaisia
alykkyyksia/lahjakkuuksia sinulla on Gardnerin alykkyysteorian mukaan. Gardner jakaa alykkyyden
seitsemaan eri lajiin: lingvistiseen, loogis-matemaattiseen, musikaaliseen, visuaalis-spatiaaliseen,
kinesteettiseen, interpersoonalliseen seka intrapersoonalliseen dlykkyyteen. Padajatus Gardnerin
teorian takana on, etta jokaisella on kaikki nama dlykkyydet, mutta niiden vahvuudet vaihtelevat.
Jokainen on siis dlykds omalla tavallaan.

Toinen testi kertoo paaasiallisen oppimistyylisi. Auditiivinen oppii parhaiten kuuloaistin avulla,
visuaalinen ndkoaistin, kinesteettinen liikeaistin ja taktiilinen tuntoaistin avulla. Monet ihmiset
kuitenkin kayttavat oppiessaan useampaa havaintokanavaa ja niinpa kaikkien aistien kayttaminen
oppimisessa onkin tarkeaa.

Huomioi, etta testit ovat vain suuntaa-antavia, silld tdysin varmaa tulosta ei pelkkien testien avulla
voi saada. Koulumenestyksen mittarina kdytdn oppiaineiden keskimdaraisida arvosanoja, jotka
katson opintokirjoista ja liitan tuloksiin jalkikdteen puhtaasti kdytannon syista johtuen. Taman
jalkeen vastauksia kasitellddn nimettomand ja ehdottoman luottamuksellisesti. Lopullisesta
tutkimuksesta ei yksittaista vastaajaa voi tunnistaa, silla tulokset esitellddan ryhmatasolla. Jotta
ndista testeistd olisi hyotya myos sinulle, 16ytyy ilmoitustaulun |dheisyydesta lisdtietoa Gardnerin
alykkyysteoriasta seka aistikanaviin perustuvista oppimistyyleistd. Kayhan siis lukaisemassa, miten
siné voisit tehostaa omaa oppimistasi!

Kiitos vaivannadstasi ja aurinkoista kevattd! ©

ARVOSANAT

didinkieli __ musiikki
englanti kuvataide
ruotsi liilkunta
muut kielet terveystieto
matematiikka kotitalous
biologia kasityo
maantieto

fysiikka

kemia

uskonto

filosofia

psykologia _

historia



MONIALYKKYYSTESTI

Anna seuraaville vaitteille 1-4 pistettd sen mukaan, oletko
1 = tdysin eri mielta
2 = osittain eri mielta
3 = osittain samaa mielta
4 = taysin samaa mielta.

Jokaiseen dlykkyyteen liittyy viisi vdittamaa. Laske ndiden vaittamien pisteet yhteen, niin saat
jokaiselle dlykkyydelle yhteispisteet.

1. LINGVISTINEN ALYKKYYS

_____Luen paljon ja monipuolisesti; kirjoja, aikakauslehtid ja sanomalehtia.
______Haluan puhua ongelmat halki, esittaa kysymyksia ja selittda ratkaisuja.
_____Olen kiinnostunut vieraista kielista tai historiasta.

_____Olen hyva kertomaan ja kirjoittamaan tarinoita.

_____ Pystyn omaksumaan, oppimaan ja muistamaan kuulemaani tietoa.

Yhteensd pistettd.

2. VISUAALIS-SPATIAALINEN ALYKKYYS

______Pystyn kuvittelemaan asioita ja nakemaan esineitd mielessani.
_____Jos olen purkanut jonkin tavaran, saan koottua sen helposti takaisin.
_____Piirtelen tunnilla usein kuvia muistiinpanoihin tai sivun reunaan.

_____ Osaan lukea karttaa ja Ioydan helposti perille oudossakin ymparistossa.
_____Arvostan taidetta.

Yhteensd pistettd.

3. LOOGIS-MATEMAATTINEN ALYKKYYS

_____ Matematiikka ja luonnontieteet ovat lempiaineitani.
______Piddn ongelmaratkaisusta ja olen hyva siina.

______Minua kiinnostaa, miten erilaiset tekniset laitteet toimivat.
_____Minulla on selkea jarjestys laatikoissa, kaapeissa ja tyopoydalla.
______Teen usein yksityiskohtaisia suunnitelmia esim. lomamatkalle.

Yhteensd pistettd.

4. MUSIKAALINEN ALYKKYYS

_____Soitan jotain instrumenttia ja/tai laulan.

_____Kuuntelen usein musiikkia kotona, autossa tai kun teen laksyja.
______Hyréilen tai viheltelen usein.

_____Huomaan usein lyévani tahtia (esim. jalalla tai kddelld) musiikin mukana.
_____Muistan uuden kappaleen melodian kuultuani sen pariin kertaan.

Yhteensd pistettd.




5. KINESTEETTINEN ALYKKYYS

_____Harrastan saanndollisesti jotain liikuntaa.

_____ Pidan kasilla tekemisestd, esim. kasitoistd, puutdista, ruuanlaitosta.
____Haluan tietda, milta asiat tuntuvat ja hypistelen usein tavaroita.
_____Harjoittelen uutta tehtavaa mieluiten itse tekemallad kuin lukemalla ohjeita.
____Saan usein parhaat ideani lenkilla tai muun fyysisen aktiviteetin parissa.

Yhteensd pistettd.

6. INTERPERSOONALLINEN ALYKKYYS

____Muut kysyvat minulta usein neuvoja ja ohjeita.

____Minulla on useita laheisia ystavia.

____Pidan enemman joukkuelajeista kuin yksildlajeista.
______Haluan jakaa tunteitani ja ajatuksiani muiden kanssa.
_____Tykkaan opettaa muille jotain osaamaani asiaa ja auttaa muita.

Yhteensd pistettd.

7. INTRAPERSOONALLINEN ALYKKYYS

_____Minulla on tapana harkita asioita tarkasti.

_____Mietiskelen ja pohdin usein omaa eldmaani.

______Tunnen itseni hyvin ja tiedan miten reagoin eri tilanteissa.
_____Asetan itselleni tavoitteita ja pyrin saavuttamaan ne.
_____Viihdyn paremmin yksin omassa rauhassa kuin ihmisvilinassa.

Yhteensd pistettd.

Kerdd tahan kaikkien alykkyyksien yhteispistemaarat, niin saat tietda oman alykkyysprofiilisi.

Korkeimmat pisteet saaneet alykkyydet ovat vahvoja puoliasi.

1. LINGVISTINEN - (kielellinen lahjakkuus)

2. VISUAALIS-SPATIAALINEN o (avaruudellinen ja visuaalinen lahjakkuus)
3. LOOGIS-MATEMAATTINEN o (matemaattinen lahjakkuus)

4. MUSIKAALINEN - (musikaalinen lahjakkuus)

5. KINESTEETTINEN o (liikunnallinen lahjakkuus)

6. INTERPERSOONALLINEN - (sosiaalinen lahjakkuus)

7. INTRAPERSOONALLINEN o (itsensa tuntemisen lahjakkuus)

Lahteet: http://www.multiplaintelligenser.se/pdf/intelligensprofilvuxna.pdf

http://www.nedprod.com/Niall_stuff/intelligence_test.html



OPPIMISTYYLITESTI

Ympyroi se vaihtoehto, joka parhaiten
kuvaa sinua ja toimintatapojasi. Jos olet
kahden vaiheilla, voit  ympyréida
molemmat vaihtoehdot.

1. Opit parhaiten

A) lukemalla, katselemalla opetusvideoita tai
kuvia

B) kuuntelemalla ja keskustelemalla

C) osallistumalla ja itse tekemalla, liikkumalla
luokassa

D) kasin tekemalld, esim. alleviivaamalla,
kasitekartan tai kdytannodn kokeen avulla

2. Kun keskustelet
A) puhut lyhyesti etkd mielelldsi kuuntele
pitkdan
B) pidat kuuntelemisesta ja puhumisesta
C) kaytat ruumiinkieltd apunasi, joskus
lioittelet sanojasi
D) selitdt kasilldsi ja ilmehdit paljon

3. Luet mieluiten kirjoja, joissa on
A) kuvauksia henkildista ja paikoista
B) keskusteluja ja vuorosanoja
C) toimintaa ja tapahtumia
D) tunteita

4. Vapaa-aikanasi
A) katsot televisiota tai luet
B) kuuntelet musiikkia, soitat/laulat
C) urheilet tai pelaat peleja
D) vietat aikaa tietokoneella, teet kasitoita tai
piirrat

5. Muistat yleensa
A) kasvot
B) nimet
C) teot, tapahtumat
D) tunteet, tuoksut

6. Ymmarrat toista ihmista parhaiten
A) katsomalla hdnen ilmeitadn
B) kuuntelemalla hanen adnensavyaan ja
sanavalintojaan
C) tarkkailemalla hanen ruumiinkieltdan ja
eleitdan
D) hanen tunteidensa kautta

7. Pitkastyessasi rupeat
A) katselemaan ymparillesi
B) hyrailemdan tai puhumaan
C) liikkumaan, vaihdat asentoa
D) piirtelemaan tai tekemaan jotain muuta
kasillasi

Lahteet: Bostrom, Lena. (2004). Fran undervisnilhtatande.
http://imww.lukineuvola.fi/tietopankki/havaintokaratesti_html
http://mww.vark-learn.com/english/page.asp?p=quoestiire

8. Keskittymistadsi hdiritsee
A) epdjarjestys, sotkuisuus
B) hairidaanet
C) liikkeet
D) jos et saa tehda jotain kasilldsi

9. Pitkadlla (linja-)automatkalla
A) katselet maisemia
B) kuuntelet musiikkia
C) saadat/vaihdat usein asentoa
D) teet kasit6ita, pelaat/surffailet netissa
kannykalla

10. Ilmaiset tunteitasi
A) kasvojen ilmeilla
B) &anensavyilla
C) teoilla
D) eleilla

11. Kierrellessdsi kauppoja
A) katselet tuotteita
B) keskustelet tuotteista
C) kokeilet tuotteita
D) hypistelet tuotteita

12, Kiinnostavalla oppitunnilla
A) kaytetdan kuvia, kalvoja, videoita
B) keskustellaan asioista
C) liikutaan, osallistutaan aktiivisesti
D) tehdaan kokeita ja projekteja

13. Pidat yhteytta ystaviisi mieluiten
A) tapaamalla kasvokkain
B) juttelemalla puhelimessa
C) kaymalla yhdessa urheilemassa
D) tietokoneen vilityksella

14. Kun et ole varma, miten jokin
vieraskielinen sana kirjoitetaan
A) yritat nahda sanan mielessasi
B) mietit milta se kuulostaisi lausuttuna
C) etsit sanan sanakirjasta
D) kirjoitat sanan paperille ja mietit onko se
oikein

Laske nyt yhteen ympyroimasi
vastaukset:

A)-vastauksia kpl
B)-vastauksia kpl
C)-vastauksia kpl
D)-vastauksia kpl

Eniten vastauksia saanut vaihtoehto
kertoo vahvimman oppimistyylisi:
A) = visuaalinen, B) = auditiivinen,
C) = kinesteettinen, D) = taktiilinen.



Bilaga 2: Brevet till foraldrar
Hyva kotivaki

Opiskelen Jyvdskyldn yliopistossa ruotsinopettajaksi ja teen parhaillaan pro gradu -
tutkielmaa, joka kadsittelee yhteyksid oppimistyylien, eri dlykkyyksien sekd
koulumenestyksen vdlilld. Tutkimus toteutetaan kyselylld, jossa erilaisten vdittdmien
avulla selvitetddn, mitd aistikanavaa kdyttden oppilaat oppivat sekd millaisia
dlykkyyksid/lahjakkuuksia  heilld on. Koulumenestyksen mittarina kdytetddn
oppiaineiden arvosanoja.

Teitd ldhestyn siksi, ettd haluaisin toteuttaa tdmdn kyselyn lapsenne luokalle. Rehtori
on antanut luvan futkimuksen tekoon, mutta lisdksi tarvitsen tutkimuseettisistd syistd
myos oppilaiden huoltajan suostumuksen kyselyyn osallistumiseen sekd arvosanojen
kdyttoon. Kaikki vastaukset kdsitellddn ehdottoman luottamuksellisesti. Yksittdista
vastaajaa ei myoskddn lopullisessa tutkimuksessa voi tunnistaa vastausten perusteella,
silld tulokset esitellaan ryhmatasolla.

Jos lapsenne saa osallistua tutkimukseen, niin pyyddn palauttamaan alla olevan lapun
allekirjoitettuna. Mahdollisiin futkimusta koskeviin kysymyksiin vastaan mielellani
sdhkdopostitse.

Aurinkoisin kevdtterveisin

Kiti Tuomola
kiti.s.tuomola@ jyu.fi

Annan luvan osallistua tutkimukseen.
oppilaan nimi

Huoltajan allekirjoitus



Bilaga 3: Postermaterial

TAUSTAA

Howard Gardner esitteli vuonna 1983 teorian, jomikgkaan ihmiselld olisi yhden yleisalykkyyden
sijaan useita alykkyyksia tai lahjakkuuksia, jotkaikuttavat tapaamme ajatella ja oppia uusia
asioita. Gardner maaritteleekin alykkyyden kulttuga tilannesidonnaisena ominaisuutena, joka

nakyy erilaisina tietoina ja taitoina seka ongelatleatisukykyna arkipaivaisissa tilanteissa.

Hanen teoriansa mukaan ihmisen alykkyys voidaaagaseitsemaan lajiin. Jokaisella on kaikki
nama alykkyydet, mutta niiden vahvuudet vaihtelevaddma& vahvuudet muodostavat
alykkyysprofiilin, joka on kaikilla omanlaisensall& kokemukset ja tarve olla erilainen vaikuttavat
alykkyyteen. Jokainen ihminen on siis lahjakas,tenatalla tavallaan.

Seuraavassa esitellaan lyhyesti eri alykkyyksiemarspiirteita.

eV

NS Y

LINGVISTINEN ALYKKYYS

X kyky kayttaa kieltd monipuolisesti seka suulliseta
kirjallisesti
osaa pukea ajatuksensa ja tunteensa sanoiksi

helppo oppia uusia kielid, laaja sanavarasto
hyva kuvailemaan, selittiméan ja kertomaan téaeno
pitaa ristisanoista seka sanapeleistd, esims Adi&crabble

esim. runoilijat, toimittajat, kirjailijat, asiagajat

oppii parhaiten keskustelemalla, kuuntelemallakamalla



LOOGIS-MATEMAATTINEN ALYKKYYS

n kyky loogiseen ongelmaratkaisuun
7 taitava matematiikassa
n luonteeltaan jarjestelmallinen, harkitseva j&kar

n tekee mielellaan hypoteeseja, kokeita ja anajgtyse

7 pitaé strategisista lautapeleista kuten Monopoly
n esim. matemaatikot, insinddrit, tiedemiehet, bhgjat
7 oppii parhaiten ratkomalla ongelmia ja luokittekdla asioita

VISUAALIS-SPATIAALINEN ALYKKYYS

¢ kyky hahmottaa etéaisyyksid, muotoja, yksityiskal eri
osien valisia suhteita
¢ hyva suuntavaisto ja kartanlukutaito

¢ muodostaa asioista mielikuvia, valokuvamuisti

¢ usein taiteellisia kykyja
¢ esim. taiteilijat, lentajat, shakin pelaajat,okalvaajat

¢ oppii parhaiten kuvien, taulukoiden ja kasitetagen avulla

KINESTEETTINEN ALYKKYYS

e kyky ilmaista ajatuksiaan, tunteitaan ja ideaitkahon avulla
e kontrolloi hyvin kehoaan, hyva sormindpparyys
e naulttii kaikenlaisesta liikkumisesta

e kayttdad paljon ruumiinkielta ja eleita

e esim. urheilijat, nayttelijat, kasityolaiset

e oppii parhaiten yhdistamalld uuden tiedon joharikkkeeseen



MUSIKAALINEN ALYKKYYS

J kyky laulaa, soittaa tai saveltda seka arvostasiikkia
J ymmartaa rytmeja ja melodioita, osaa tulkita nkirsi

Sanomaa

J ilmaisee itsedan ja kasittelee tunteitaan musakiulla
tarkka savelkorva
viheltelee, hyréilee, lyd usein tahtia kadeligatalla

esim. muusikot, laulajat, saveltdjat, tanssganiteknikot

a 9 4o «a

muistaa lauluja ja riimeja, taustamusiikki autkeakittymaan

INTERPERSOONALLINEN ALYKKYYS

© kyky ymmartdd muita ihmisia, toisten tunteita ja
tarkoitusperia

© tulee helposti toimeen kaikkien kanssa, hyvéiesdiset
taidot

© on empaattinen, ulospainsuuntautunut, sosiaglmémelias
© monia ystavia, kavereita ja tuttuja

© hyva kuuntelemaan, organisoimaan ja auttamaatamui

© esim. poliittiset ja uskonnolliset johtajat, vantimat, opettajat
©

oppii eniten ryhmatdista, vaittelyista ja (pamgelskusteluista

INTRAPERSOONALLINEN ALYKKYYS

v kyky ymmartaa itseaan syvallisesti
v osaa kasitella tunteitaan ja kayttaytya omiepdigensa,
tavoitteidensa ja kykyjensa mukaan

v ymmartaa omat vahvuutensa ja heikkoutensa

v mietiskelee usein, osaa hyddyntdé kokemuksiaan

¥ omaa vahvat mielipiteet, viihtyy yksin ja targéesomaa tilaa
v tarkea muille alykkyyden lajeille, silla tekeentsen tietoiseksi omista kyvyistaan, jolloin niita
on helpompi hyédyntaa

v opiskelee mieluiten itsenéisesti omassa rauhassa



TEORIA KAYTANNNOSSA

Gardner muistuttaa, ettéa vaikka han on erotellykldyden erilaisiksi lahjakkuuksiksi, tekevat ne
kaytannossa kuitenkin yhteistyotd. Useimmat taidicd edellyttavat monenlaista lahjakkuutta.
Esimerkiksi tanssija tarvitsee kinesteettisen &yklen lisaksi musikaalista alykkyytta tunteakseen
rytmin seka intra- ja interpersoonallista alykkgyttooliin eldytymiseen ja vuorovaikutukseen
yleison kanssa. Alykkyyksia voi myos kehittaa jajbiduttaa tiettyyn pisteeseen asti kayttamalla

niitd monipuolisesti, mutta kovallakaan tyolla aasuteta huippuélykkyyttd joka alueella.

Gardnerin mukaan hanen teoriaansa voidaan kayti&altina mm. kouluissa ja sen avulla voidaan
tuoda esiin oppilaiden vahvoja puolia, ymmartadaepanin eroja ihmisten valilla seka tukea

oppimista. Lahjakkuuksia on siis monenlaisia, naiisin hydodyntaa omaasi!

c@.?é@@.@
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OPPIMISTYYLIT

Oppimistyylillé tarkoitetaan tapaa, jolla henkild hankkii, kdsittelee, omaksuu ja sdil66 uutta tietoa.
Oppimistyyli kertoo siis, miten yksilo |ahestyy opittavaa asiaa. Se voidaan nahda myds yksildlle
helpoimpana ja mieluisimpana tapana oppia. Oppimistyylit ovat suurimmaksi osaksi opittuja. Ne
kehittyvat koko elinidan ajan ja muokkautuvat mm. ympadriston, oppimistilanteiden ja kulttuurin
vaikutuksesta.

Oppimistyyleja on tutkittu paljon ja erilaisia malleja onkin kehitetty yli 70. Yksi suosituimmista on
jako neljaan oppimistyyliin sen mukaan, mita aistikanavaa suosii oppiessaan. Nama oppimistyylit
ovat auditiivinen, visuaalinen, kinesteettinen ja taktiilinen.

Oman oppimistyylinsa tunteminen on tarkeaa, silla sen kdyttd tehostaa ja nopeuttaa oppimista.
Suurimmalla osalla on yksi selkedsti vahvempi aistikanava, mutta niita voi olla useampikin. Lisaksi
oppijalla on usein sivuoppimistyyli, jota han myo6s kdyttaa oppiessaan. On kuitenkin tarkea
muistaa, ettd kaikki aistikanavat ovat tarkeita oppimisessa ja monipuolisuus tekee oppimisesta
mielenkiintoista. Vaikka siis olisit visuaalinen oppija, ei se tarkoita sitd, etta sinun ei tarvitse
kuunnella tunnilla, vaan sinun kannattaa parantaa keskittymistdsi esim. tekemalla muistiinpanoja.



Oppimistyylit eivat myoskdan koske pelkastddan koulumaailmaa, vaan niitd voidaan hyodyntaa
myos tyo- ja yksityiselamassda. Omat vahvuutensa ja aistimielty-myksensad tuntemalla voi
tyoskennelld tehokkaammin ja viihtya paremmin tydpaikalla. Tietoisuus omista ja muiden ihmisten
vahvimmista aistikanavista voi myds parantaa kykya ymmartdaa muita ihmisia seka hyvaksya muita
ihmisia.

Muista, etta kaikki oppimistyylit ovat samanarvoisia, silld menestyminen on mahdollista kaikilla
tyyleilla.

AUDITITVINEN OPPIJA

- kuuloaisti vahvin

- oppii kuuntelemalla, keskustelemalla ja ajattelemalla daneen

- suosii suullisia ohjeita, ryhmatoita ja keskusteluja

- luonteeltaan usein puhelias ja sosiaalinen

- taitava neuvottelemaan ja kertomaan tarinoita

- muistaa kuulemansa sanatarkasti

- osallistuu mieluummin luennoille ja keskusteluihin kuin lukee ja tekee kirjallisia tehtavia

- kahdenlaisia auditiivisia oppijoita: hyvd kuuntelija oppii parhaiten kuuntelemalla ja
tarvitsee suullisia ohjeita; ulkoista auditiivista kykyddn hyddyntévé oppii puhumalla ja
keskustelemalla opittavasta asiasta

Tehosta oppimistasi: lue opittava asia ddneen tai hiljaa huulia liikuttaen, keskustele ja kysy
opittavasta asiasta tai opeta se muille, myds opeteltavan asian nauhoittaminen ja nauhan
kuuntelu saattaa helpottaa muistamista

VISUAALINEN OPPIJA

- nakdaisti vahvin

- oppii lukemalla ja katsomalla kuvia, diagrammeja ja esimerkkeja

- haluaa nahda kirjalliset ohjeet

- muistiinpanot, alleviivaus, kuvien piirtdminen ja varien kaytto tukevat muistiasi

- huomaa usein pienetkin yksityiskohdat

- tarkkailee toisten eleitd, ilmeita ja kdytdsta saadaksesi heista tietoa

- hyva estetiikan taju: usein tyylikkaat vaatteet ja kiinnostus sisustamiseen

- rapyttda silmidan useasti muistikuvien varastoimiseksi

- erilaisia visuaalisia oppijoita:
¢ jotkut muistavat parhaiten lukemansa ja tekevdt usein muistiinpanoja ja
muistilistoja
¢ jotkut haluavat ndahda kuvia, karttoja, diagrammeja, videoita ym. oppiakseen
¢ osa kayttaa sisdista visuaalista kykyaan ja rakentaa sisdisia muistikuvia, jotka voi
palauttaa mieleensa silmat sulkemalla

Tehosta oppimistasi: tee muistiinpanoja tunnilla, alleviivaa tarkeitd kohtia, kayta vareja, tee
kdsitekarttoja tai tiivistelmid lukemistasi asioista. Ennen uuden tekstin lukemista kannattaa
silmailla lapi kuvat, taulukot ja otsikot.



KINESTEETTINEN OPPIJA

- liikeaisti vahvin

- oppii parhaiten kokemusten kautta eli olemalla koko vartalolla mukana oppimistilanteessa

- hyodyntaa fyysisia aktiviteetteja seka tunteita oppiessaan

- muisti lihaksissa

- haluaa oppia itse tekemallad

- luova, luottaa tunteisiin, ei pohdi asioita liikaa

- hyvia urheilussa

- tarvitsee haasteita mielenkiinnon yllapitamiseen

- usein vaikea istua pitkaa aikaa paikoillaan

- erilaisia kinesteettisid oppijoita:
¢ toisten tdytyy saada liikkua oppiessaan uusia asioita, haluaa yhdistdaa tiedon
johonkin liikkeeseen tai toimintaan
¢ toiset luottavat oppiessaan tunteisiin: paatokset pohjautuvat niihin, koulussa
viihtyminen tarkeaa oppimiselle

Tehosta oppimistasi: erilaiset projektit, draamaharjoitukset, roolileikit ja retket, joissa saat
osallistua aktiivisesti ovat kuin tehty sinulle. Kokeile yhdistad uuden tiedon opettelu johonkin
fyysiseen harjoitukseen; kavele tai polje kuntopyoraa kun luet.

TAKTIILINEN OPPIJA

- tuntoaisti vahvin

- oppii parhaiten kasia kayttamalla

- tarve tehda kasilla jotain koko ajan, saattaa ilmeta esim. kynsien pureskeluna

- usein rauhallinen ja maltillinen

- kiinnostunut tietokoneista ja harrastuksista, jotka vaativat sormindpparyytta (esim.
puutyot, kasityot, ruuanlaitto)

- tarvitsee tyorauhan oppiakseen

- laboratoriokokeiden ja mallien tekeminen seka erilaisten materiaalien koskettelu ja niiden
kanssa tydskentely auttaa oppimista

Tehosta oppimistasi: tee muistiinpanoja, silld kaden liike edistdda muistamista ja asioiden
ymmartamista. Keskityt paremmin kuuntelemaan, jos teet jotain kasilldsi: hypistelet kynaa tai
"stressilelua”, kudot, virkkaat. My6s pari- ja ryhmatyoprojektit auttavat sinua oppimaan.
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