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Tdssa tutkimuksessa tarkastelin kuurojen nuorten hyvinvointia koulussa ja vapaa-ajalla.
Kartoitin ylakoululaisten tilannetta nykypadivand, miten seuraavat asiat muuttivat kuurojen
nuorten hyvinvointia: kuurojen oppilaiden lukumaarad on vahentynyt koko ajan, kuurojen
tyontekijoiden lukumaaraa on karsittu ja kuurojen yhteisé on muuttunut viime vuosina,
esimerkiksi lakiuudistuksen ja uusitun opetussuunnitelman myotd. Yhtena mielenkiinnon
kohteena oli, kuinka ndma muutokset ovat vaikuttaneet kuurojen oppilaiden hyvinvointiin ja
voimaantumiseen.

Tutkimuksessani pyrin maarittelemaan, mistd kuurojen nuorten hyvinvointi koostuu ja mitka
eri tekijat vaikuttavat siihen. Tarkoituksena oli selvittda, miten kuurot nuoret kokevat oman
hyvinvointinsa eri tilanteissa ja mistd he voimaantuvat. Tutkimusymparistoni koostui nuorten
kuurojen koulusta ja vapaa-ajasta. Tutkimukseni nojaa kolmeen teoreettiseen kasitteeseen,
jotka ovat hyvinvointi, voimaantuminen ja kulttuurinen ja sosiaalinen pddoma. Teoreettisia
kasityksia mallinsin kehittamallani hyvinvoinnin rakentuminen kuuroilla yldkoululaisilla -
mallilla, jossa yhdistin teoreettisia kasitteitd ja osoitin niiden valisen vuorovaikutuksellisen
syklin.

Tutkimuksen ote oli laadullinen. Kerdsin aineistoa puolistrukturoitua teemahaastattelua
kayttden kolmessa kuurojen koulussa Etela- ja Keski-Suomessa. Haastateltavia oli yhteensa 20,
jotka olivat idltaan 14-18-vuotiaita ja opiskelivat yldakoulussa. Toteutin puolistrukturoidut
haastattelut yksilohaastatteluina suomalaisella viittomakielelld. Analysoin kertynytta
materiaalia aineistolahtoisella sisallonanalyysilla.

Tutkimustulokset osoittavat, kuurot vyldkoululaiset eivdt ole voimaantuneita omasta
kulttuuristaan ja kielestdan. Kuuroilla nuorilla ei ole vahvaa vyhteisollistd oman
vahemmistokielen kieliajattelua ja vahvaa kulttuuritunnetta kuurojen kulttuuria kohtaan.
Kuurojen koulu on nuorille paikka, jossa heilld on miltei ainut mahdollisuus voimaantua koko
yhteiskunnassa. Kuurojen koulussa nuorilla on mahdollisuus luoda ja yllapitdd sosiaalisia
suhteita, saada huomiota omasta kehittymisestaan ja taidoistaan.

Avainsanat: hyvinvointi, voimaantuminen, kulttuurinen pdaaoma, kuurot



ABSTRACT

Keski-Levijoki, E. 2009. Through the history of the deaf towards empowerment. Welfare of
deaf pupils in the school environment and on free time. The university of Jyvaskyla. The
department of Teacher Education. The pro gradu research of education. 77 pages.

This research explores the welfare of deaf pupils at school and on their free time. It also aims
to shed light on their current situation through studying how the following issues have born an
influence on their everyday life; the ever-decreasing number of deaf pupils and school staff as
well as the ongoing changes within the deaf community due to the legislative reform and the
new school agenda. This begs to wonder how these aforementioned changes have affected
deaf pupils” empowerment and welfare.

In my research, | defined the components that form deaf pupils’ welfare as well as various
factors that influence it. | intended to find out how deaf pupils experience their welfare in
different situations, and what leads them to become more empowered. As far as the research
context was concerned, | focused to study these issues in deaf pupils’ school environment and
on their free time. This research employs three theoretical concepts of welfare,
empowerment, and cultural and social capital, which | used to develop a model describing the
construction of welfare among deaf pupils. Within this model, | combined theoretical concepts
and pointed out the interactional cycle that exists between them.

A qualitative research method was employed in this research. | collected the research data by
using semi-structured theme interviews in three deaf schools situated in Southern and Middle
Finland. | interviewed 20 persons aged between 14 and 18, who studied in the upper level of
comprehensive school. | carried out the semi-structured interviews in Finnish Sign Language.
Finally, | analyzed the collected data with the content analysis method.

The research results revealed that the deaf pupils are not empowered by their own culture
and language. The deaf pupils don’t seem to have a strong collective minority language
perception or a strong cultural bond with the deaf culture. The deaf schools represent a place
for deaf pupils where they practically have the only possibility to empower themselves within
the entire society. In these schools, they have the opportunity to create and to maintain social
relationships as well as to get feedback on their own development and abilities.

Keywords: welfare, empowerment, social capital, deaf people
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1 JOHDANTO

Tutkimukseni padosassa oli kuurojen yldkoululaisten hyvinvointi. Skutnabb-Kankaan
(1988, 45) mukaan lapsi kasvatetaan ja han saa eettiset sddntdnsa suurelta osin kielen
avulla. Kielen kautta lapsi oppii asettamaan rajoja ja alkaa tuntea yhteenkuuluvuutta
oman ryhmansa kanssa, eli toisin sanoen han rakentaa omaa identiteettinsad yhteison
kautta. Tutkimuksessani halusin tarkastella kuuron yldakoululaisen voimaantumista
myonteisen hyvinvoinnin kautta. Myonteiselld hyvinvoinnilla viittaan kuuron nuoren
myoOnteiseen suhtautumiseen omaan itseensd, kuurojen kouluun ja ympadroivaan
yhteiskuntaan. Ennakkokasitykseni, jota esitdn kappaleessa 2.1, korostaa kuurojen

koulujen suurta merkitysta kuurojen oppilaiden sosiaalisessa hyvinvoinnissa.

Tutkimukseni teoreettisessa osassa kasittelen hyvinvointia, voimaantumista ja
kulttuurista ja sosiaalista padomaa. Hyvinvoinnin katsauksessani kaytan Erik Allardtin
(1976) hyvinvointimaaritelmia. Han jakaa hyvinvoinnin kolmeen arvoportaaseen: 1)
elintasoon, 2) yhteisyyssuhteisiin ja 3) itsensa toteuttamisen muotoihin. Hyvinvointia
madrittelemalld voidaan ymmartaa ja arvioida ihmisten kayttaytymista ja pyrkimyksia.
Allardt (1976, 21-28) mainitsee hyvinvoinnin tilaksi, jossa ihminen tavoittelee
onnellisuuttaan lisddvia asioita tavoitteidensa ja tarpeidensa kautta. Voimaantumista
tarkastellessani nojasin  Juha Siitosen (1999) ajatuksiin. Siitonen toteaa
voimaantumisen jakautuvan kahteen osaan: voimaantumisen prosessiluonteeseen ja
voimaantuneeseen ihmiseen. Voimaantumisen prosessiluonteessa voimaantuminen
tapahtuu ihmisestda itsestddan I|3htevdnd prosessina. Tamadn katsotaan olevan
henkilokohtainen prosessi, jossa voimaantumista ei voi antaa ihmiselta toiselle, vaan

tama tapahtuu itsenaisesti ilman ulkoista pakkoa (Siitonen 1999, 93).

Kulttuurisen ja sosiaalisen pddoman madarittelyssa Allardt (1976) ja Hyyppa (2002)

korostavat luottamusta, arvostusta ja vastuuta, jotka yhdessda toimiessa tiivistavat



yhteisébn  toimintaa.  Kulttuurinen  pddoma toimii  yhteisébn  sosiaalisena
"voiteluaineena”, joka vaikuttaa myonteisesti yhteison sosiaaliseen
vuorovaikutukseen. Niemeldn (2003, 121) mukaan tiiviilld sosiaalisella toiminnalla,
aktiivisuudella ja luottamuksella on yhteyttd, ja niiden ndhdadan lisddvan yksildiden
fyysista ja psyykkista terveyttd enemmadn kuin vyksilon omat henkilékohtaiset

kiinnostuksen kohteet.

Tutkimusasettelussani asetin kolme kysymysta: 1) Mista tekijoista kuurojen nuorten
hyvinvointi koostuu? 2) Miten kuurojen koulut tukevat kuurojen nuorten hyvinvointia?
3) Millainen merkitys vapaa-ajalla on kuurojen nuorten hyvinvointiin? Tutkimuksessani
korostin kuurojen koulun roolia, koska kuurot oppilaat viettdvat reilun kolmasosan
paivastaan koulussa. Lisdksi koulun merkitys kielellisena sosiaalistajana korostuu, silla
Jokisen (1991, 65; 2000, 90) mukaan 90-95 prosenttia kuuroista lapsista syntyy

kuuleville vanhemmille, joiden didinkieli tai ensikieli ei ole suomalainen viittomakieli.

Tutkimuksessani aineiston keruussa kaytin puolistrukturoitua teemahaastattelua.
Haastattelin kuurojen koulujen oppilaita joulukuussa 2008 vierailemalla kolmessa
kuurojen koulussa Etelda- ja Keski-Suomessa. Analysoin kertynyttd materiaalia
aineistolahtoiselld sisdllonanalyysilla. Taten pystyin yhdistdm&dan teoriaosuudessa
kayttamiani kasitteita analyysissani ilmenneihin kohteisiin. Teemoittelin havaintoja

alakasitteisiin ja yldkasitteisiin seka tein tulkintoja aineistosta.

Tutkimukseni kaltaista kartoitusty6ta ei ole viela tehty Suomen kuurojen kouluissa.
Tutkimustulokseni olisi yksi askel kohti tasa-arvoisempaa yhteiskuntaa. Lisdksi
kuurojen koulujen oppilaiden hyvinvoinnin selvittdminen oli tarkeaa, silla useimmat
kuuroja koskevia tutkimusten toteuttajina ovat olleet kuulevat, joilla ei ole valttamatta
subjektiivista kokemusta kuurojen yhteisdsta. Olen Suomen yhden vahemmistdkielen

edustaja ja olen kdyttdnyt suomalaista viittomakieltd lapsuudestani saakka. Pohdin



tata subjektiivisuuttani myds, kun arvioin tutkimukseni luotettavuutta haastateltuani

oppilaita.

Suomessa kuuroille mydnnettiin vdhemmistokielelliset oikeudet vuonna 1995, jolloin
suomalainen viittomakieli tuli yhdeksi viralliseksi vahemmistokieleksi saamen ja
romanin ohella. Suomen perustuslaki tai YK:n yleissopimus lasten oikeuksista ei turvaa
kuitenkaan riittavasti vahemmistokielista tulevien oppilaiden omakielistd tai
omakulttuurista opetusta, kuten ilmeni esimerkiksi Rasmuksen (2008) tutkimuksessa.
Tiivistetysti YK:n lasten oikeuksien sopimus korostaa alkuperdiskansojen ja
vahemmistokielten kayttdjien lasten oikeutta omaan kieleensa ja kulttuuriinsa: ”Niissd
maissa, joissa on etnisid, uskonnollisia tai kielellisiG vdhemmistéryhmid tai
alkuperdiskansoihin ~ kuuluvia  henkil6itd, téllaiseen vdhemmistéryhmddén  tai
alkuperdiskansaan kuuluvalta lapselta ei saa kieltdd oikeutta nauttia yhdessé ryhmdn
muiden jdsenten kanssa omasta kulttuuristaan, tunnustaa ja harjoittaa omaa
uskontoaan tai kdyttdd omaa kieltddn” (YK:n lasten oikeuksien sopimus, artikla 30).
Rasmuksen tutkimus oli sykdyksend minulle tutkia kuurojen yldkoululaisten

hyvinvointia ja heidan oikeuksiensa toteutumista.



2 KUUROT JA KUUROJEN KOULUJEN ASEMA AIKOJEN SAATOSSA

2.1 Ennakkokasitykseni

Tutkimukseni luotettavuuden kannalta pyrin tdssd kappaleessa kirjoittamaan
tutkittavaan tapaukseen liittyvistd omista ennakko-odotuksistani. Olen itse ollut
kuurojen koulun oppilaana ja opettanut kuurojen kouluissa osana opetusharjoittelua.
Omakohtaiset kokemukseni auttoivat minua ymmartamaan ja tulkitsemaan tutkittavaa
ilmiota paremmin, kun tutkimukseni kohdistui juuri kuurojen yhteiséon. Olen nimittain
pohtinut, ettd miksi kuuroilla nuorilla voimaantuminen ja hyvinvointi eivat ndy selvasti,
jos heitd vertaa esimerkiksi suomenruotsalaisiin (Hyyppa 2005, 27). Koska minulla oli
omakohtaista kokemusta kuurojen koulusta, halusin tutkimuksessani tuoda julki
ennakkokasitykseni tutkittavasta ilmiosta luotettavuuden arvioimiseksi. Varto (1992,
112-114) painottaa omien ldhtooletusten ja tutkimusaiheeseen liittyvien
sitoutumisten  tuomisen  keskeiseksi  tutkimuksen ymmartamiselle ja sen

luotettavuudelle. Kasittelen tutkimuksen luotettavuutta enemman luvussa 4.5.

Kuurojen kouluja on kritisoitu (esimerkiksi Salo 2004; Ahonen 2007), muun muassa
seuraavista teemoista: koulujen opetussisallot, kuurojen kulttuurin opetus ja
henkilokunnan ammattitaidottomuus. Nden kuurojen koulun kuitenkin olevan monelle
nuorelle paikka, jossa han saa kayttaa monipuolista ja rikasta viittomakieltd ja kykenee
ymmadrtamaan toisia ja tulee itse ymmarretyksi. Ndiden lisaksi kuurojen koulu luo
myonteiset kielelliset puitteet nuorille voimaantua. Kuurojen koululaitos eldd nyt
murrosvaihetta, josta ovat merkkeinda esimerkiksi kuurojen oppilaiden lukumaaran
vdaheneminen, uusien viittomakielisten opettajien valmistuminen,
osallistumisaktiivisuus opetuskentalld ja uusittu opetussuunnitelma. On mahdollista,
ettd kuurot nuoret eivat koe saavansa riittdvasti kuuroudentuntemusta kuurojen

koululta, toisin sanoen se ei tarjoa vahemmistokulttuurikehtoa (Salo 2004, 75-77).



Tutkimukseni liittyi minuun tutkijana siis monin tavoin. Tutkittavan asian laheisyys
saattaa ohjata minua tekemaan tai analysoimaan aineistoa omien ennakko-oletuksien
pohjalta valintoja ja johdattaa sita kautta tutkimustani. Pyrin kuitenkin koko ajan
analysoimaan aineistoani etdalld tutkittavasta ilmiostani, mutta se ei ole suinkaan
ongelmatonta. Ongelmallisuuteen vaikuttaa minun l3aheisyyteni tutkittavaan asiaan,
haastateltavien tuttuus ja ennakkotietojen johdattama tietoisuus, esimerkiksi
tutkimuskirjallisuus ja kuurojen historian tuntemus. Tutkimuksessani olen halunnut
osoittaa kuurojen koulujen merkityksen oppilailleen juuri myonteisesta nakékulmasta.
Pyrin ennen kaikkea nakemaan kuurojen koulun tarkeana paikkana kuuroille nuorille ja
rakentamaan tutkimuksellani nuorille parempaa tulevaisuutta. Pystynkd tutkijana
olemaan etdinen vaikka aiempi tutkimuskirjallisuus ja taustani aiheuttavat jannitteita

tutkimukselleni?

2.2 Vahemmistoryhmien asema Suomessa

Suomea pidetdaan hyvin yksikielisena tai enintdan kaksikielisend maana. Nuolijarven
(1991, 11) mukaan hallitsevat enemmistdt ovat historian saatossa suhtautuneet
vahemmistokielisiin - nuivasti ja suvaitsemattomasti. 2000-lukua on mielletty
ihmisoikeuksien tarkistamisen vuosikymmeneksi ja niihin liittyvien tutkimuksien maara
on lisaantynyt. Viime vuosina vahemmistokielien edustajat ovat alkaneet ajaa omia
oikeuksiaan ja tehda erilaisia vahemmistokielellisia kartoituksia ja
hyvinvointimittauksia. Valtaosa tutkimuksista (ks. esimerkiksi: Aikio-Puoskari 2006,
Rasmus 2008) kohdistuvat kielellisiin ihmisoikeuksiin ja vahemmistokielisten asemaan
maassamme. Oikeuksien tarkistamisen myota YK on ratifioinut yleiskokouksessaan
joulukuussa 2006 vammaisia ihmisida koskevan sopimuksen, joka on suorassa
yhteydessa Suomen viittomakielisten oikeuksiin. Lisdksi saamen kielen ja romanin
kielen oikeudet on turvattu Suomen perustuslailla suomalaisen viittomakielen ohella

(Suomen perustuslaki 1999, 178).
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Nuolijarvi (1991, 12) toteaa, ettd maassamme enemmistd ei ole piitannut
vihemmistojen oikeuksista, vaan on edellyttanyt, ettd kansallisen eheyden nimissa
kaikkien vahemmistdjen on kielellisesti ja kulttuurisesti syyta sulautua enemmistéon.
Tallaista ndkemystd voidaan sanoa passiiviseksi, koska tekemattd mitdan tuhotaan
muiden kielten ja kulttuurien elinmahdollisuudet. Vahemmistokielet ovat saaneet
oikeuksia vasta viime vuosikymmenilld (saame 1992, romani 1995, suomalainen
viittomakieli 1995). Juuri laillisten oikeuksien puuttuminen on ollut yhteydessa
vahemmistokielten heikkoon ja alistettuun asemaan. Nuolijarvi (1991, 22) painottaa
maamme eriarvoisuutta, ettd kansalaiset eivat ole keskendan yhdenvertaisia, vaan
enemmiston jdsenilla ndyttdd olevan itsestddan selvida oikeuksia huomattavasti
runsaammin  kuin  vahemmiston jasenilld. Jos dominoiva monismi el
yksikulttuurisuuteen tahtaava sulauttamispolitiikka toteutuu, heikentyy
vahemmistokielisten identiteetti. Aikio (1991, 38) vaittad, ettd tama vahvistaa yksilon
kasitysta siitd, ettd han ei ole endad oman vahemmistokielen edustaja, jolla on
paatantdvalta, vaan muut vieraat enemmistokulttuurin jasenet koetaan vahvemmiksi.
Kielelliset oikeudet tulee nahda myods yhteydessa alueellisiin, taloudellisiin, sosiaalisiin,
kulttuurisiin ja pedagogisiin oikeuksiin. Kieli ulottuu kaikkialle elaman eri osa-alueille.
Aidinkieli on jokaisen ihmisen etuoikeus ja siten samalla kielellinen ja kulttuurinen
padoma ihmiselle. Aikio (1991, 38) toteaa oman &idinkielen tuovan voimaantunutta

tietoisuutta ihmiselle. Kielen kautta ihminen arvioi ja tulkitsee asioita.

Suomalaisen viittomakielen hyvinvointia ja voimaantumista kohti kohoavaa arvostusta
voidaankin verrata suomen kielen asemaan yli 150 vuotta sitten. Tana paivana yha
kasvava osuus kuuroista on padssyt opiskelemaan korkeakouluihin, ja se on tuonut
uusia vaatimuksia kielellisten oikeuksien tarkistamiseen ja suomalaisen viittomakielen
tutkimukseen. Jyvaskylan yliopisto perusti viittomakielisen luokanopettajakoulutus-
ohjelman vuonna 1998, jolloin vyliopistossa aloitti kymmenen kuuroa &idin- tai
ensikieleltdaan viittomakielista opiskelijaa. Vuoden 1998 jdlkeen on valmistunut 12
(tilanne 27.3.2009) viittomakielistd opettajaa. Viittomakieliset opettajat toimivat

kulttuurinkantajina suomalaisessa opetusyhteiskunnassa ja siirtavat kulttuuriperintda
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eteenpdin. Kuuroilla oppilailla on tdaten mahdollisuus samaistua omakieliseen
opettajaan ja saada opetusta omalla didinkielelldan. Viela vuonna 1981 kuuro hakija
hylattiin opettajakoulutuslaitoksen padsykokeissa, vaikka hakija sai tdydet pisteet
opetusnaytteestdadan. Hylkdamispaatoksessa vedottiin kuurouteen. Salmi ja Laakso
(2005, 415-416) toteavat, ettd kuuroja paasi opettajakoulutukseen vasta vuonna 1989.
Itse asiassa Sacksin (1992, 25) mukaan kuurojen opettajien voimaantuminen ja
vaikuttamismahdollisuudet kuurojen kouluissa paranivat 1990-luvun alussa, koska

kuurojen paasy opettajan virkoihin sallittiin Suomen lainsdadannossa 1.2.1991.

2.3 Suomen kuurojen koululaitoksen historiaa

Esitdn Suomen kuurojen koululaitoksen historian lyhyesti seuraavassa kappaleessa,
koska historiikki antaa ymmarrysta, miksi Suomen kuurojen koululaitos ei ole
kehittynyt yhtad tasaveroiseksi kuin suomenkielinen koululaitos. Salmen ja Laakson
(2005, 38-43) mukaan maamme ensimmaisen kuurojen koulun perusti Porvooseen
1846 Carl Oscar Malm, joka oli itse kuuro. Suomen ensimmaisen kuurojen koulun
opetuskielend oli suomalainen viittomakieli, jota luonnollisesti pidettiin kuuron

oppilaan didinkielena.

Salmi ja Laakso (2005, 144-154) toteavat, ettd vuoden 1880 Milanon suuren
kongressin paatdsten seurauksena Suomessa siirryttiin oralistiseen eli puhemetodiseen
aikakauteen 1800-luvun lopulla, koska erheellisen ajatussuunnan mukaisesti
viittomakielen ndhtiin estavan puheen oppimista. Tasta alkaen opetettiin puhutulla

kielelld. Oppilaat saivat rangaistuksia viittomakielen kaytosta.

Vasta 1960-1970-luvuilla alettiin ymmartaa viittomakielen merkitys jokapaivdisessa
oppimisessa ja ettei viittomakieli estd puhutun kielen oppimista. Salmen ja Laakson
(2005, 355) mukaan Suomi oli Pohjoismaiden toinen maa, jossa viittomakieli

hyvaksyttiin  virallisesti  kuurojen  opetuksessa vuonna 1985. Kuitenkaan
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opetushallituksen asetuksissa ei ollut vield suomalaista viittomakielta pakollisena
opetuskielend: edelleen vallalla oli suomen ja ruotsin kielen kdyttdminen. Jokisen
(1991, 65) mukaan suomalainen viittomakieli oli silloin vield ylimaarainen ja tukea

antava kieli.

Jokisen (1991, 63) mukaan kuurot toimivat kuurojen koulujen opettajina ja
akateemisissa ammateissa jo 1800-luvulla. Jokinen (2000, 82) korostaa kuurojen
koulun symbolista merkitystda kuurojen yhteison kehittymiselle, silla suomalainen
viittomakieli oli jo 1800-luvulla Suomessa opetuskielena ja oppiaineena. Opetus oli
kaksikielista ja kuurot opettajat tarjosivat positiivisia aikuismalleja kuuroille
oppilailleen. Kuurojen osaaminen ja kuurojen kulttuuri olivatkin korkealla tasolla
ennen oralismiaikakautta. Meni lahemmas 100 vuotta ennen kuin seuraavat koulutetut

kuurot ihmiset alkoivat toimia opettajina kuurojen kouluissa.

Vaikka Suomen kuurojen kouluissa sallitaan nykydan suomalaisen viittomakielen kaytto
lailla ja opetussuunnitelmassa maaritellyilld sisalloilla (Opetushallitus 2004, 89-94),
kdytannossa kuurot oppilaat eivat saa patevda oman aidinkielen opetusta pdivittain.
Valtaosa kuurojen koulujen opettajista on kuulevia, joiden didinkieli tai ensikieli ei ole
suomalainen viittomakieli. Moni opettajista on kouluttautunut erityispedagogisesti.
Erityispedagoginen painotus madrittelee kuurot ladketieteellisesti ja
puuteteoriallisesti, eli leimaamalla kuurot ihmiset puutteellisiksi, jotka tarvitsevat
kuntoutusta (Jokinen 1991, 62). Lisaksi joidenkin opettajien suomalaisen viittomakielen
taito on viitottua suomea, joka eroaa suomalaisesta viittomakielesta. Kuurot oppilaat
eivat saa talléin aina omalla didinkielelldadan opetusta vaan vieraalla kielelld. Suomen
koululainsdddantd maarittelee kuurojen koulut erityiskouluksi, ja tdma aiheuttaa sen,
ettd kuuro kasvatustieteiden maisteri ei voi saada vakinaista virkaa ilman
erityispedagogiikan aineopintoja. Malm (1991, 51) mainitseekin osuvasti: ”“miksi

terveen, normaalidlyisen kuuron lapsen opettajan pitdd saada erityisopettajan
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koulutus? Eihdn ruotsin- tai saamenkielisenkdan lapsen opettamiseen tarvita

erityispedagogiikan opintoja.”

2.4 Kuurous

Jokinen (2000, 95) korostaa kuurojen yhteisén vahvaa kollektiivisuutta: “Kuurojen
historia on ollut tdynna yrityksid muuttaa heitd enemmiston kaltaiseksi. Mutta siita
huolimatta kuurot ovat jatkuvasti onnistuneet sdilyttdmaan identiteettinsa

elinvoimaisena etnolingvistisenda vahemmistona.”

Kieli- ja kulttuurivahemmistoihin kuulumisen myota Yhdysvalloissa ja Englannissa on
viety kuurouden maéaritelmaa kohti tasa-arvoista asemaa. Ladd (2003, xvii) painottaa
voimaantuneiden kuurojen mieltdvan itsensa ison D-kirjaimen (Deaf) mukaisesti, silla
sen katsotaan edustavan kuuron identiteettia ja henkilon katsotaan omaksuneen
kuurojen identiteetin, normit ja perinteet. Ison D-kirjaimen kayttdja ei pida itsedan
vammaisena vaan kieli- ja kulttuuriyhteison jasenend, vrt. pienen d-kirjaimen (deaf)
liitttdminen audiologiseen vammaan. Itse asiassa vertailun vuoksi eri kansalaisuuksia ja
etnisida ryhmia kirjoitetaan englannin kielellad isolla alkukirjaimella: Finnish, American,

Indian, Sami (Malm & Ostman 2000, 11).

Samankaltaiset kokemukset ja yhteinen kieli yhdistavat kuurot ryhmaksi. Malm ja
Ostman (2000, 29) korostavat kielen ja kulttuurin merkitystd kuurojen identiteetille.
Kuurojen kulttuurin yhteydessa on ominaista tietty ideologia, tapa kohdata maailmaa
ja nahda itsensa suhteessa muihin. Kieli ja kulttuuri liittyvat saumattomasti yhteen ja
kieli maarittelee osaltaan kayttdjan identiteettid, luo ja muokkaa sitd alinomaa. Talib
(2002, 36) mainitsee, ettd kulttuuri rakentuu niiden ihmisten uskomusten, asenteiden,
normien ja arvojen kautta, jotka puhuvat samaa kieltd ja ovat tiettyind historiallisena

aikana samassa paikassa.
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Jokinen (2000, 97-98) kuvaa kuuron identiteetin muodostuvan kuurojen kulttuurista,
jossa on sisdllytettynd kuurojen kulttuurin sisdltamat arvot, uskomukset, tavat ja
kayttaytymismuodot, jotka siirtyvat sukupolvelta toiselle. Kuurojen kulttuuri on
kehittynyt spontaanisti vastaamaan jasentensa tarpeisiin ja se on ollut olemassa niin
kauan kuin kuuroja on ollut olemassa. Sacksin (1992, 130) mukaan: ”Kulttuurisessa
mielessa voidaan epailematta puhua kuuron mentaliteetista niin kuin puhutaan
juutalaisesta tai japanilaisesta mentaliteetista, jolle on ominaista tietty kulttuuriin

liittyva tuntemistapa, tietyt kuvat, nakokulmat ja uskomukset.”

Kuurojen kasitteellistda ymmartamista ja ryhmakeskeisyytta tukee puolestaan Stokoen
(1980) lingvistinen teoria: viittomakieli on joukko abstrakteja symboleja, joilla on
monimuotoinen  rakenne. Viittomakielessa on nelja ulottuvuutta: kolme
tilaulottuvuutta, joita viittoja ilmaisee vartalollaan, ja ajan ulottuvuus. Puheessa on
vain yksi ajallinen ulottuvuus ja kirjoituksessa on kaksi ulottuvuutta. Stokoe vertailee
viittomakielta esimerkiksi elokuvaan, jossa kuvakulmat vaihtelevat vuorotellen
normaalista ldhikuvaan, kaukokuvaan ja taas ldhikuvaan. Keskustelutilanteessa viittoja
seka toinen osapuoli tiedostavat koko ajan viittojan visuaalisen suhteen viitottuun

asiaan.

2.5 Viittomakielisyys

Viittomakielisyys-kasite juurtui Suomeen 1990-luvun alkupuolella. Suomalaisen
viittomakielen  aseman  turvaaminen  perustuslailla 1995 antoi pontta
viittomakielisyyden maaritelmalle, vrt. ruotsinkielinen, saamenkielinen. Malmin ja
Ostmanin (2000, 12-13) mukaan kisitettd on laajennettu siksi, ettd suomalaista
viittomakieltd eivat kdyta vain kuurot ihmiset vaan myos heidan kuulevat ystavansa,
kuulevat vanhemmat, muut kuulevat sukulaiset ja kuurojen vanhempien kuulevat
lapset. Tama sosiokulttuurinen ndakokulma sisallyttdd mukaan myods kuulevat ihmiset,
jotka ovat tavalla tai toisella tekemisissa kuurojen maailman kanssa. Jokinen (2000,

79-80) toteaa, ettd ”Kuurojen Liiton viittomakielitoimikunnan vuonna 1999
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muotoileman maaritelman mukaan viittomakieliseksi lasketaan
kuuro/huonokuuloinen/kuuleva henkild, joka on saanut suomalaisen viittomakielen
didinkielena tai ensikielenda. Han on oppinut suomalaisen viittomakielen ensimmaisena
kielendan, se on hdnen parhaiten hallitsemansa ja/tai jokapaivaisessa elaméassa eniten

kdayttamansa kieli, ja han itse samaistuu sen kayttajaksi.”

Jokinen (2000, 79-101) toteaa, ettd kuuro-sana ei itsessdadan kanna Vviitteitd
kuulumisesta kielelliskulttuuriseen vahemmistéryhmaan, jolla on oma aidinkielensa.
Viittomakielinen-kasite kertoo kayttajan kuuluvan vyhteen kielelliskulttuuriseen
vahemmistéryhmaan, jolla on oma a&idinkielensa. Vertailun vuoksi ruotsinkielisen
ihmisen kohdalla tieddmme hanen kayttavdn ruotsinkieltd a&idinkielenaan.
Viittomakielinen-kdsite ei paljasta itsessaan, onko henkild auditiivisesti kuuro vai

kuuleva.

Kehittyminen viittomakieliseksi ei Jokisen (2000, 81) mukaan riipu kuulon maarasta
vaan kehittyminen edellyttdaa, ettd yksild suhtautuu positiivisen tunteenomaisesti
viittomakielisten yhteis6on ja sen kulttuuriin. Vertailukohteena voidaan pitaa
esimerkiksi irlantilaista, joka pitaa englantia ja englannin kulttuuria parempana kuin
omaa alkuperdistd kulttuuriaan. Hanen ei liene helppo paastdé oman

kulttuuriyhteisdnsa jaseneksi.

Viittomakielinen-kasite vie pois auditiivisen kehdan maarittelysta ja leimasta. Jokinen
(2000, 79) on huomannut, ettd enemmistdé suhtautuu viittomakielinen-termiin
positiivisesti. Kuuro-termiin saattaa liittyd vield sellaisia mielikuvia, jotka koetaan

pelottaviksi ja jopa uhkaaviksi.
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Suomi on ollut maailman johtavimpia maita viittomakielisyys-kasitteen luomisessa,
silla kaikkialla maailmassa ei kasitetta tunnisteta. Kielitieteessd tama nakyy jaykkana
englannin kielen kaantamisenda — sign language users, suomeksi viittomakielen
kayttdjat. Kasitteen leviamista jarruttavat osittain monet lainsaddolliset syyt, silla
viittomakieli on tunnustettu yhdeksi viralliseksi vahemmistdkieleksi maailmassa alle 20

maassa, esimerkiksi Jamaikassa, Ugandassa, Sveitsissa ja Belgiassa.

3 HYVINVOINTI

Tarkastelen kuurojen ylakoululaisten hyvinvointia kolmen kasitteen avulla, jotka ovat
hyvinvointi, voimaantuminen ja kulttuurinen ja sosiaalinen padoma. Kolme edella
mainittua kasitettd muodostavat keskindisen syklin, jossa ne ovat vuorovaikutuksessa
keskendan. Konkretisoin ajatustani seuraavasti: rakennan kuvitteellisen hyvinvoinnin
rakentamisen mallin, jossa peruskivend toimii viitekehykseni, joka kasittelee kuuroutta
ja kuurojen koulun historiaa. Peruskiven paadlle asetan kolme pylvastd, joista
muodostuu hyvinvointi, voimaantuminen ja kulttuurinen ja sosiaalinen pdadoma.
Pylvaiden ja peruskiven kestavyytta ja luotettavuutta vertaan tuloksilla, jotka vastaavat

kattoa. Jos kaikki osat tukevat toisiaan, on mallini osuva.
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Foulun ja vapaa-ajan tucttama hyvinwainti
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Kuurajen historia ja yhielskunta

Kuvio 1. Hyvinvoinnin rakentumisen malli kuuroilla ylakoululaisilla

Stokoe (1980) kuvaa viittomakieltd kayttavien omaa symbolista maailmanrakennetta.
Stokoen symbolisen maailmanrakenteen mukaan nden, ettd kuurojen ja kuulevien
yhteiskunnassa ymmarretdaan hyvinvointia eri tavalla. Kuurot saavat hyvinvointia
keskindisesta yhteisollisyydestd ja vuorovaikutuksesta, koska talldin kuurot kayttavat
autenttisesti omaa didinkieltddn, saavat vertaistukea ja kokevat identtista
vhteenkuuluvuutta toistensa kanssa. Kuurot muodostavat erdanlaisen alakulttuurin.
Kuulevien yhteisossa esimerkiksi moottoripyoraharrastajat kokoontuvat yhteen ja
kokevat talldin hyvinvointia. Juuri heiddn keskindisessé kohtaamisessa syntyy

tilanteelle ominaista kayttaytymistd, kielenkdytt6a, ymmartamista ja vuorovaikutusta.

Jos haluamme verrata kahta tai useampaa kulttuuria keskendan, tulee tarkastella
arvoja, jotka ovat vertailukelpoisia toisiinsa nahden. Esimerkiksi yleisopetuksessa on
huomioitu vahvasti suomalaisen kulttuurisen perimatiedon siirtaminen, mutta
kuurojen opetuksessa on vasta viime vuosina alettu pohtimaan kuurojen oman
kulttuurin, kielen ja identiteetin opetusta. Erityisesti uusin opetussuunnitelma on ollut
vaikuttamassa kuurojen oppilaiden opetukseen, mutta ennakkokasitykseni mukaan se

ei ole vaikuttanut vield riittavasti turvatakseen kuurojen oppilaiden hyvinvointia.
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Allardt (1976, 14—-15) vaittaa, ettd myonteiset arvot saadaan niistd elementeista, jotka
ovat hyodyllisia ja tarkeitd ihmisen hyvinvoinnille ja tarpeentyydytykselle. Allardtia
myotdillen nimenomaan arvot saadaan kuurojen omasta kulttuurin ja kielen
opetuksesta. Kulttuurintuntemus on samoin yhteydessd voimaantumiseen ja
ymmartamiseen. Kuten Aristoteles (2000, 20) kirjoittaa, lahes kaikki ihmiset pyrkivat
johonkin padamaaraan valitsemisen ja valttamisen kautta. lhmiset siis pyrkivat

tekemaan asioita, jotka aiheuttavat onnellisuutta.

Allardt (1976, 9) jakaa hyvinvoinnin kolmeen arvoportaaseen, jotka ovat 1) elintaso eli
having, 2) yhteisyyssuhteet eli loving ja 3) itsensa toteuttamisen muodot eli being.
Itsensd toteuttamisen muoto on vastakohtana vieraantumiselle. Hyyppa (2002, 46—47)
lisdd, ettd vieraantuminen on etenkin ymmarretty nakokulmasta, jossa inhimillisia
suhteita on pidetty toisarvoisena oman edun tavoittelemisessa, jolloin yhteys ihmisten

vélilla vahenee ja kukin yksilo ajautuu omille teilleen.

Hyvinvointi on ymmarretty onnellisuuden ja hyvan elintason mittariksi. Allardt (1976,
32-33) kasittelee hyvinvointia elintason ja elamanlaadun mukaisilla kasitteilla:
elintason nakoékulmasta yksild saa tarpeensa tyydytettya hyvinvointinsa aineellisista ja
persoonattomista resursseista ja elamanlaadun ndkokulmasta tarpeentyydytysta
tapahtuu ihmisten valilla, ihmisten ja yhteiskunnan seka ihmisen ja luonnon suhteissa.
Allardt (1976, 21) jatkaa, ettd tarpeen ndkokulmasta hyvinvointi on tila, jossa ihminen
on saanut tyydytettya valttamattéomat asiat. Tarpeita tutkimalla ymmarretdan
paremmin ihmisten kayttaytymistd ja pyrkimyksid. Koululainen kaipaa koulussa
nimenomaan sosiaalisia suhteita, havaintoja omasta kehittymisestdan ja kyvykkyyden
tunteen ratkoa tehtdvia ja nayttdad sitd muille. Allardtin (1976, 15-35) mukaan
hyvinvointi liittyy tunteisiin, jotka ovat yhteydessd koulun arjessa toteutuvien
toimintojen kokemiseen suhteessa oppilaan omiin tarpeisiin, asenteisiin ja

tunnetiloihin.
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Hyvinvoinnin kokemiseen liittyy hyva itsetunto. Hyyppa (2002, 24) tdhdentaa, etta
hyva itsetunto auttaa ndakemadn ja kokemaan etnisyyden voimavarana, josta voi
ammentaa luovuutta. Hyva itsetunto on vuorovaikutuksessa etnisen identiteetin
kanssa. Yhteis6 on vastuussa jaseniensd hyvinvoinnista, ja tdma korostuu eritoten
pienissd vahemmistoryhmissa. Talib (2002, 44) painottaa Hyypan lailla minadkasityksen

saatelevan identiteettia siten, ettd minakuvan laatu vaikuttaa identiteettiin.

3.1 Voimaantuminen

Tavoitteellisen hyvinvoinnin toteutuminen edellyttdd useimmiten voimaantumista.
Voimaantuminen on samaistumistapahtuman aikaansaama tunne omasta hyvyydesta
ja vahvuudesta, samaistumista johonkin asiaan ja tunne vahvistuneesta
itsemaaraamistietoisuudesta (Siitonen 1999, 88). Yksilon maailmankasityksesta
johtuen voimaantumisen suuruus ja vahvuus maarittyvat yksilon ja tapahtuman valilla
koetun samaistumisen voimakkuudella. Taten vyksilé6 luo voimaantumisensa itse
henkilokohtaisella tasolla omien arvojensa mukaisesti ilman toista ihmista (Siitonen

1999, 93).

Voimaantuminen jaetaan Siitosen (1999) mukaan kahteen voimaantumisosaan, jotka

ovat voimaantumisen prosessiluonne ja voimaantunut ihminen.

1. Voimaantumisen prosessiluonne: “Voimaantuminen
on ihmisestd itsestédn IGhtevd prosessi: voimaa ei voi antaa
toiselle. Se on henkil6kohtainen ja sosiaalinen prosessi, jota
ei tuota tai aiheuta toinen ihminen. Voimaantuminen on
prosessi tai tapahtumasarija, jonka kannalta
toimintaympdristén olosuhteet (esimerkiksi valinnanvapaus
ja turvalliseksi koettu ilmapiiri) voivat olla merkityksellisid, ja

tdmdn vuoksi voimaantuminen voi olla jossain tietyssd
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ympdristdssd todenndkéisempdd kuin toisessa.” (Siitonen

1999, 93.)

Siitonen jatkaa, ettd “voimaantumisen osaprosesseja ja niiden valisia merkityssuhteita
voidaan yrittda teoreettisesti jasentda, mutta voimaantumisen osaprosessien syy-
seuraussuhteita on vaikea osoittaa, koska jokainen ihminen voimaantuu itse. Ihminen
ei voimaannu ulkoisella pakolla tai toisen ihmisen pdatoksen seurauksena.” (Siitonen

1999, 93.)

Kaarakainen (2001) mainitsee, ettd Zenonin stoalaisessa filosofiassa korostui luonnon,
ympadroivan yhteiskunnan ja muiden ihmisten vadlisen tasapainon tdrkeys omalle
hyvinvoinnille. Voimaantuminen on yhteydessa tasapainoiseen eldamaan, silla
voimaantumisen aikaansaama itsemaardaamisen tunne ja hyvyyden kokemus tuottavat
hyvinvointia. Kuurojen pienessd yhteis0ssa toisiinsa luottava toiminta ja toimijoiden
vdlinen tiiviys tuottaa minulle mielikuvan pienesta yhteisdsaaresta, jossa toteutuu
hyvinvointitoimintoja. Tassa mielikuvasaaressani jokaisella ihmiselld on kyky saavuttaa
onni, joka ei ole ristiriidassa ymparoivan yhteiskunnan arvojen kanssa. Aristoteles

(1989) huomauttaa onnen saavuttamisen liittyvan suoraan hyvinvointiin.

Saariyhteison metafora yhdistyy Yhdysvalloissa muutaman tuhannen asukkaan
Martha’s Vineyardiin. Tama saari oli 1600-1800-luvulla esimerkki voimaantuneesta
yhteisOstd, jossa jokainen asukas kaytti luonnollisesti amerikkalaista viittomakielta.
Grocen (1985) mukaan saarelaisten suhtautumista kuurouteen kuvaa hyvin lause:
"Kuuroutta pidettiin itsestdan selvdana asiana, samalla tavoin kun se, ettd joillakin on
ruskeat silmat ja toisilla siniset silmat.” Kuurous nahtiin saarella yhtena piirteend, eika
erottelevana ominaisuutena. Saaren vaesto oli kaksikielinen, silla kukin asukas hallitsi
amerikkalaisen viittomakielen lisaksi englannin kielen. Saarelaiset oppivat

amerikkalaisen viittomakielen omilta vanhemmiltaan tai he, joilla ei ollut kuuroja
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vanhempia tai sukulaisia, oppivat vuorostaan viittomaan vieraillessaan kuurojen

naapurien luona ja paikoissa, joissa nakivat amerikkalaista viittomakielta.

Kuurous oli Martha’s Vineyardilla arvo, jonka pieni yhteiséllisyys ja keskindinen
luottamus tuottivat. Tama loi arvon kollektiivisuudesta: jokainen ihminen tarvitsi toisia
ja jokaisen ratkaisut vaikuttivat kaikkeen. Hyyppa (2002, 81—-85) on tutkimuksissaan
todennut korkeita hyvinvointiarvoja myos muilta piensaarilta, kuten Ahvenanmaalta,
Farsaarilta ja Islannista. Pienillda saarilla on hyvat mahdollisuudet luoda sosiaalisia
verkkoja, kun on tarjolla omakielinen yhteiso. Siksipa tasa-arvoinen yhteiskunta luo
hyvat edellytykset voimaantua ja tulla ylpedksi itsestddan. Martha’s Vineyardin
tapauksessa kuulevat voimaantuivat myods amerikkalaisesta viittomakielestd ja
puolustivat kuurojen oikeuksia uusia asukkaita vastaan. Siitonen (1999, 61) toteaa, etta
kollektiivinen vastuu tuo sisdistd voimantunnetta, ja ihmiselld on halu yrittaa
parhaansa ja ottaa vastuuta myoOs yhteison toisten jdsenten hyvinvoinnista,

kayttamalla rohkeasti ja luottavaisesti toimintavapauttansa.

Harmonisuus ja hyvinvointi ovat kuurojen koulujen dynamiikan kannalta merkittavia
avaimia. Kasittelin edelld Allardtin (1976) hyvinvointiarvoportaita ja Allardtin
kasitteiden kautta kuurojen koulun tuleekin tarkastaa omat toimintatapansa. Koulu on
joillekin oppilaille miltei ainoa paikka yhteiskunnassa, jossa hanella on mahdollisuus
voimaantua. Kun koulu luo tasavertaiset mahdollisuudet ja toiminta nivoutuu kuurojen

oppilaiden voimaannuttamiseen, on koulu onnistunut tehtavassaan.

Siitonen (1999) jatkaa voimaantuneen ihmisen maarittelya, joka luo voimaantumisensa

itse ilman ulkopuolista tahoa.

2. Voimaantunut ihminen: ”Voimaantunut ihminen on
I6ytdnyt omat voimavaransa. Hdn on itse itseddn mddrddva

ja ulkoisesta pakosta vapaa. Voimaantumisprosessissa
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toinen ihminen ei ole hdnté voimaannuttanut, vaan hdn on
itse tullut voimaantuneeksi. Voimaantuneen ihmisen
ominaisuuksista on erittdin vaikea laatia sellaista
mddritelmdd,  jota voitaisiin kéayttdd perustana
voimaantuneen ihmisen ominaisuuksien mittaamisessa tai
arvioimisessa. Tdmd johtuu siitd, ettd voimaantumisen
ominaisuudet ilmenevit eri ihmisissd eri ominaisuuksina,
kédyttdytymisend, taitoina, ja uskomuksina, ja
voimaantumisen ominaisuudet voivat myds vaihdella, myds
voimakkuusasteeltaan, ympdristén ja ajankohdan mukaan.”

(Siitonen 1999, 93.)

Voimaantumisen osaprosessien syy-seuraussuhde on vaikea osoittaa, koska
voimaantuminen on henkilokohtaista. Kulttuurisella voimaantumisella yksilo saa
ryhmassa tai tapahtumassa arvoja, tapoja tai normeja, jotka ovat yhteydessa hanen
elaméanarvojensa voimaantumiseen. Arvot, tavat ja normit ikddn kuin ovat yksilon
rakenneainekset, joiden avulla han kykenee olemaan taysipainoinen ihminen. Arvot,
tavat ja normit yllapitavat kulttuurisen yhteison koheesiota. Ryhman kulttuuristen
etikettien noudattaminen sitoo vuorostaan ryhman jdsenid toisiinsa, ja ndin syntyy
omanlainen kulttuuri. Salo (2004, 36) kasittelee kulttuurista noudattamista “poliisiksi”,

jota ilman muun muassa kuurojen kulttuuri olisi havinnyt kauan sitten.

Skutnabb-Kangas (1988, 194-196) toteaa puolestaan voimaantumisen tulleen uudeksi
kasitteeksi perinteistd puuteteoriaa vasten. Puuteteoria tarkoittaa enemmistéryhman
ndakemystd, ettd “me olemme parempia kuin he”, ja ettd vahemmistot tulee sopeuttaa
enemmiston saantoihin. Skutnabb-Kankaan (1988, 194-196) mukaan kielellinen tai
kulttuurinen monimuotoisuus nahdaan olevan haitta, puute tai vajavuus. Esimerkiksi
kuulon puute on nahty ladketieteellisesti vajavuutena ja jonkin elimen puuttumisena.

Yhteiskunta pikemminkin vammauttaa kuurot, esimerkiksi oraalisella pakottamisella,
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vahempiarvoisena pitamiselld ja paattamisena kuuron puolesta. Voimaantunut henkilo
tietdd omasta identiteetistdan, omista mahdollisuuksistaan, kielestdan, kulttuuristaan
ja osaa arvostaa itseddn ja muita ihmisend, kun han saavuttaa hyvdksyntaa

yhteiskunnaltaan.

Salo-Lee (1995, 5) kuvaa kulttuuriryhmien tunnusmerkkeja siten, ettd ”paivittaiset
toiminnat, tavat ja tottumukset tekevat tietystd ryhmasta ainutlaatuisen ja antavat sille
oman identiteetin.” Kulttuurisesti voimaantunut ihminen on esimerkiksi tietoinen
omasta yhteisostaan, kielestaan, historiastaan, perinnetiedostaan ja elamantavastaan.
Kulttuurisesti voimaantunut ihminen kykenee arvioimaan omaa kulttuuriaan etdalta ja
ottamaan vastaan myods yhteis6onsa kohdistuvaa kritiikkid. Salo (2004, 88-92)
huomauttaakin osuvasti valtaenemmiston asenteesta: "Monet ihmiset eivdt osaa

kritisoida itsedan, koska yksikielisyys ja -kulttuurisuus ovat tehneet heidat “sokeiksi.”

Siitonen (1999, 189) korostaa voimaantumisen ldhtevan ihmisestd itsestdaan, ja jos
ihminen voi voimaantua omista ldahtokohdistaan tietyssa  kontekstissa,
voimaantumisen kokemusta seuraa todenndkodisesti myos hyvinvoinnin kokemus. Salo
(2004, 9) kuvaa omin sanoin omaa voimaantumistaan: “Kun kuljen kuurojen yhteison
ulkopuolella enemmiston ympdéristossd, en voi olla siellda tdysin kieli- ja
kulttuurivahemmiston jasen, jonka koen olevani kuurojen yhteisdssa. Mutta en
myoskaan ajattele olevani alistuneessa asemassa véahemmiston jasenend yhteiskunnan
tai enemmiston silmissd, vaan ajattelen, kuinka tyytyvdinen olen eldamaani Samina, en
vain kuurona tai suomalaisena. Olen kehittanyt ja rakentanut omia tyokaluja itselleni,

ja niiden avulla vahvistan tyytyvaisyytta elamaani.”

Siitonen (1999, 5) toteaa voimaantumisen olevan suorassa yhteydessd ihmisen
hyvinvointiin: heikko voimaantuminen johtaa heikkoon sitoutumiseen ja vahva

voimaantuminen johtaa vahvaan sitoutumiseen. Itse asiassa yhteis6 luo oman
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kulttuurinsa, ja kaikkia ihmisid arvostavassa kulttuurissa jokainen yksilo paasee
voimaantumaan. Kulttuuriarvostuksen kautta yksilo kokee itsensa hyvaksytyksi yhtena
yhteiskunnan jasenend, jossa hanta ymmarretdan ja henkild itse ymmartaa vuorostaan
muita vertaisiaan. Siitonen (1999, 161-164) esittdad voimaantumiseen kasvamisen
olevan monimuotoinen ja moniulotteinen kasvuprosessi, jossa voimaantuvaksi
ihmiseksi kasvaminen nahdaan tapahtuvan yksilollisesti, mutta voimaantumiskasvu on
yhteydessa kulttuuriseen kontekstiin, missa yksilo eldad. llman kulttuurisen kontekstin

myonteistd vaikutusta ei tapahdu voimaantumista samalla tavalla.

3.2 Kulttuurinen ja sosiaalinen padoma

Siitonen (1999, 61) ja Hyyppa (2005, 20) toteavat kulttuurisen padoman peruspilareiksi
seuraavat piirteet: vapaus, vastuu, arvostus, luottamus, konteksti, ilmapiiri ja
myonteisyys. Myohemmin maariteltdvassa sosiaalisen padoman kasitteessa korostuvat
nama samat osa-alueet. Varsinkin luottamus, arvostus ja vastuu korostuvat Allardtin
(1976) ja Hyypan (2002) kulttuurisen padoman tarkeimmiksi kannattelijoiksi. Bourdieu
(1998, 45) esittdd niin ikddn sosiaalisen ryhman tarvitsevan vyhteiskunnassa
parjatakseen tiivista ja keskindista verkostoa, jossa jokaisen rooli on tdarked. Hyyppa
(2002, 11) ja Ruuskanen (2002, 7) korostavat sosiaalisen pdaoman yhteytta
yhteiséllisyyteen, silla terve sosiaalinen pddoma sitoo yhteisdn jdsenia toisiinsa

tiiviimmin omien, individuaalisten etujen sijaan.

Juuri voimakkaan yhteisollisyyden ja kulttuurisen pddaoman turvin kuurojen koulujen
opetus alkoi Euroopassa 1700-luvulla. Wallvikin (2001, 35) mukaan keskiajan jalkeen
pohdittiin: oliko viittomakieli luonnollista, konventionaalista (eli ihmisten luomaa) vai
Jumalan luomaa? Wallvik (2001, 35) toteaa myods John Locken kasityksen kielesta
tuoneen lisapontta viittomakielen merkitykseen. Kuurojen asema parani oleellisesti
myos koulutuksen myo6ta. Orastavan kulttuurisen pddgoman kautta kuurojen yhteiso
rakensi omaa identiteettidan. Salmen ja Laakson (2005, 25-26) ja Wallvikin (2001, 36—

58) mukaan kuurot kouluttautuivat  ja olivat korkeissa asemissa
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enemmistoyhteiskunnassa; kuurot toimivat muun muassa opettajina, lehtimiehina ja

taiteilijoina.

Talib, Lofstrom ja Meri (2004, 4) korostavat kulttuuripddoman merkitysta sosiaaliselle
menestykselle, silld yksildiden ja vaestoryhmien kulttuuripddomien erot heijastuvat
yhteiskunnalliseen asemaan. Taman on todettu korreloivan sen kanssa, miten ihmiset
menestyvat koulutuksessa ja tyoelamdssa. Kyse ei ole siitd, ettd menestyjat olisivat
lahjakkaampia tai taitavampia kuin muut vaan siitd, etta heidan kulttuuripddomansa on
oikeanlaista opettajien, tyOtovereiden ja esimiesten silmissd. Positiivinen
ryhmaidentiteetti ja johonkin ryhmaan kuuluminen tukevat yhteiskuntaan, esimerkiksi
kouluun, sopeutumisessa. Erityisesti koululla on merkittdvda rooli oppilaiden
sosiaalisessa menestyksessa. Talibin ym. (2004, 4-5) mukaan koulu ja opettajat ovat
osaltaan rakentaneet oppilaidensa kulttuuripddomaa, mutta toisaalta myods
arvostaneet tietynlaista kulttuuripddomaa. Tassa eritoten oppilaat, joiden etninen tai
yhteiskunnallinen tausta on kouluinstituutiolle vieraampi, saattavat jaada vaille

tunnustusta.

Kulttuurisen padaoman rinnalle nousi sosiaalisen pddoman kasite 1990-luvulla. Viime
vuosikymmenind maaritelmad on tarkasteltu, muun muassa Hyypan (2002, 2005) ja
Niemeldn (2003) teoksissa. Yhteiskunta on eriarvoistunut viime aikoina ja se aiheuttaa
sosiaalisia eroja ihmisten vilille. Ruohonen (2003, 47) mainitsee menestyvan ja
hyvinvoivan yhteiskunnan tarvitsevan kasvualustakseen yhteiskunnan, jossa on
sosiaalisia verkostoja, luottamusta ja vastavuoroisuutta. Hyyppa (2005, 27) on tutkinut
suomenkielisten ja ruotsinkielisten ihmisten yhteiskuntia. Ruotsinkieliset nayttdisivat
korostavan yhteisymmarrystd, hyvinvointia ja ihmissuhteita. Ylpeytta koettiin yhdessa
onnistumisesta. Myotdtuntoa koettiin  toisia kohtaan ja onnellisuus oli
vastavuoroisuutta. Suomalaiset sen sijaan pitivat tdrkedna yhteis66n kohdistuvan

sorron valttamistd, ja onnellisuutta oli yksilollinen onnistuminen toiset voittamalla.
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Kaunismaa (2000) ja Hyyppa (2002, 50) madrittelevat sosiaalista padomaa sosiaaliseen
rakenteeseen kuuluvaksi toimijoiden (yksilon, yhteison tai yhteiskunnan) kaytossa
olevaksi suhteellisen pitkdkestoiseksi voimavaraksi, joka koostuu kolmesta
elementista. Siihen kuuluvat sosiaaliset verkostot, toimijoiden keskindinen luottamus
seka vastavuoroisuuden normit. Sosiaalinen pdadoma auttaa ihmistda jaksamaan ja
selvidamaan nyky-yhteiskunnan jatkuvassa murrosvaiheessa. Kuuskoski (2003, 36)
vaittda, ettda vyksildllistyminen on aiheuttanut eldman valintatilanteiden
monimutkaistumista, jotka aiheuttavat uusia paineita elaméan eri aloille. Tdiman paivan
yhteiskunta suosii verkottumista: sosiaalisten suhteiden ndhddan kannattelevan

ihmisia kohti hyvinvointia.

Niemeldn (2003, 121) mukaan sosiaalisella toiminnalla, kansalaisaktiivisuudella ja
toimintakykyisyydellda on keskindinen yhteys. Sen kautta saatu sosiaalinen pdaaoma
lisda vyksiloiden fyysista ja psyykkista terveyttd enemman kuin vyksilon omat
henkilokohtaiset tiedot, taidot, kyvyt ja ominaisuudet. Ruuskanen (2002, 7) vertailee
sosiaalista pddomaa yhteison toimintaa helpottavaksi sosiaaliseksi voiteluaineeksi: kun
ihmiset ovat paljon tekemisissa keskenddn ja luottavat toisiinsa, sosiaalinen
vuorovaikutus paranee. N&in sosiaalinen pddoma vaikuttaa myos yksilon omaan
voimaantumiseen. Toimintaympariston sosiaaliset rakenteet ja olosuhteet (esimerkiksi
tasa-arvoinen kollegiaalisuus, yhteisten padamaarien asettaminen, yhteistoiminta,
ilmapiirin avoimuus, toistensa arvostaminen) ovat merkityksellisid ja voimaantumista
tapahtuu onnistuneessa ympdristossd. Voimaantuneen ympariston esimerkkina
Hyyppa (2002, 45) tuo esille slummit. Slummeissa esiintyy sosiaalista pddomaa, joka
edistad osaltaan hyvinvointia. Illman sosiaalista padomaa slummit olisivat vield
haitallisempia terveydelle. Slummien hyvinvointi kumpuaa Bourdieun (1998, 30)

mukaan sosiaalisen padoman uusiutumisesta.
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4 TUTKIMUSMENETELMALLISET RATKAISUT

Tutkimusmenetelmani on laadullinen. Laadullisessa tutkimuksessa analysoidaan eri

tapahtumien kokonaisuuksia, joiden merkitys ilmenee ihmisen toimina ja padmaarina.

4.1 Tutkimuksen kohderyhma ja aineisto

Tutkimukseni kohderyhmana olivat ylakoulun eli 7.-9. luokan oppilaat kolmesta
kuurojen koulusta Etela- ja Keski-Suomesta. Tutkimusotos kattoi viidestd kymmeneen
oppilasta koulua kohden, eli yhteensa haastateltavina oli 20 oppilasta. Haastattelin
kuurojen koulujen oppilaita vierailemalla heidan kouluissaan joulukuussa 2008. Valitsin
taman ikaluokan, silld haastateltavien ikd mahdollisti pohtimaan omaa minuuttaan ja
identiteettidan. Haastateltavista kolme opiskeli seitsemadnnelld luokalla, seitseman
kahdeksannella luokalla ja kymmenen yhdeksdnnelld luokalla. Sukupuolinen
jakautuminen oli 12 poikaa ja 8 tytt6éd. Haastateltavat olivat idltadn 14-18-vuotiaita.
Valitsin kolme koulua, koska halusin nimenomaan saada kattavia ja monipuolisia
vastauksia eri kouluista Eteld- ja Keski-Suomesta. Jos olisin ottanut otokseksi yhden
koulun, riskind olisi ollut tuloksen vinoutuminen homogeeniseksi. Otin yhteytta
koulujen luokanopettajiin, rehtoreihin ja oppilaiden vanhempiin. Tutkimusotos koostui

haastateltavien ja heidan vanhempiensa vapaaehtoisella suostumuksella (Liite 1).
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Taulukko 1. Haastateltavien kotitausta

Haastateltava 1/2(3|4|5/6(7|8|9|1|1|1|1(1 1|1 11|12
0|1|/2(3|4|5(6(7|8|9|0

Kuulevat X X[X[X|X]|X[|X]|X[|X]|X X| X X|X|X|X

vanhemmat

Kuurot X X X| X

vanhemmat

Kuurot sisarukset X X| X|X X X | X

Kuurot sukulaiset X

Tein haastattelukysymykset valmiiksi suomenkielisend paperille, ja kutakin oppilasta
haastateltaessa kadytin suomalaista viittomakieltd virhetulkintojen valttamiseksi.
Suomen kieli on oppilaiden toinen kieli, jota he oppivat kouluissa toisena kielena
suomalaisen viittomakielen ollessa heidan didinkielensa. Videoin

luokkahuonetilanteessa kaydyt haastattelut.

Anonymiteetin takaamiseksi koodasin eri koulujen haastateltavat numeroilla 1-20.
Numeroin haastateltavat sattumavaraisesti. Siteeraan tulososassa haastateltavien

vastauksia ja analyysini tueksi esitdan heidan vastauksensa alkuperaisissa muodoissaan.

4.2 Tapaustutkimus

Koska tutkimukseni kohteena olivat kuurojen vyldkoululaisten hyvinvointi, kadytan
tutkimuksessani tapaustutkimusta. Syrjala ja Numminen (1988, 5) kuvaavat
tapaustutkimuksen kohteeksi jonkin, jonka kohteena on toiminnassa oleva tapaus

omassa ympadristossaan. Tapaustutkimuksessani mielenkiinto kohdistui ilmioon, joka
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oli saanut merkityksensa sosiaalisessa ja arkisessa ympadristossa. Syrjala ja Numminen
(1988, 16) korostavat ongelmanasettelun tapahtuvan vahitellen tutkimuksen edetessa,
sillda ongelmat tasmentyvat kentdlld tutkijan havaintojen ja teoretisoinnin pohjalta.
Tapaustutkimusta tehdessd oli otettava konteksti huomioon. Tapaustutkimusten
vastauksia ei voitu erottaa todellisesta ymparistdstdaan, vaan vastauksia oli tulkittava
asian kontekstista ldhtien. Syrjalda ja Numminen (1988, 8) esittdvat myos
tapaustutkimuksen [ahtokohdaksi yksildiden kyvyn tulkita inhimillisen eldaman

tapahtumia ja muodostaa merkityksia maailmasta, jossa han toimii.

Syrjala ja Numminen (1988, 9) mainitsevat, ettd tapaustutkimus on naturalista
tutkimusta, ja ettd ilmiota tutkitaan luonnollisessa ymparistossa ilman mitdan
keinotekoista jarjestelyja tai pakotteita. Tapaustutkimuksessa tutkija ja haastateltavat
ovat vuorovaikutuksessa keskendaan, mikd on olennaista tutkimusprosessissa.
Tapaustutkimuksessa haastateltavia ei ndhda kohteina vaan tuntevina, toimivina ja
osallistuvina ihmisind. Kokonaisvaltainen ymmartaminen on ilmién merkitysten ja
prosessien tuntemista ja kuvailemista (Syrjala ja Numminen 1988, 80). Esimerkiksi
tutkimuksessani kuvasin yksityiskohtaisesti, miten tai milla tavoin kuurot ylakoululaiset

kokivat oman hyvinvointinsa koulussa ja vapaa-ajalla.

4.3 Tutkimuskysymykset

Asetin tutkimukselleni kolme kysymysta. Tutkimukseni padosassa oli kuurojen nuorten

hyvinvointi ja kaikki kolme tutkimuskysymystani kohdistuivat tdman tarkasteluun.

1. Mistd tekijoista kuurojen nuorten hyvinvointi koostuu?
2. Miten kuurojen koulut tukevat kuurojen nuorten hyvinvointia?
3. Millainen merkitys vapaa-ajalla on kuurojen nuorten hyvinvointiin?

Ensimmaisessa kysymyksessani keskityin erityisesti itse nuoriin ja kartoitin heidan

hyvinvointinsa  |adhteita, esimerkiksi vahemmistokulttuurindkokulman  kautta.
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Tarkoituksena oli selvittdd, miten kuurot nuoret kokivat oman hyvinvointinsa ja
millaisista  asioista hyvinvointi lisdantyi. Tarkastelin myods kuuron nuoren
voimaantumista kuurojen  ja kuulevien  yhteisdissa.  Selvitin  toisessa
tutkimuskysymyksessani, miten kuurot nuoret kokivat kuurojen koulujen merkityksen.
Millaisista asioista kuurot nuoret pitivdat kuurojen koulussa? Miten kuurot nuoret
nadkivat kuurojen koulun yhteyden heiddn omaan hyvinvointiinsa? Kuurot nuoret
viettivat miltei kolmasosan paivdstaan kuurojen koulussa, joten kuurojen koululla voi
ajatella olevan suurikin merkitys nuorten elamassa. Kolmannessa
tutkimuskysymyksessani etsin yhteyksia vapaa-ajan ja kuurojen nuorten hyvinvoinnin
vdlille. Selvitin esimerkiksi vapaa-ajan merkitystda kuuron nuoren hyvinvointiin
kaveritasolta aina kuntatasolle. Tarkastelin my6s kuurojen nuorten jatko-

opiskelusuunnitelmia ja tulevaisuuden nakymia.

Jaottelin haastattelukysymykset seuraaviin ryhmiin: 1) oppilaiden taustatieto, 2)
kuurojen koulun merkitys ja vaikutus oppilaan jokapaivaisessa elamassa, 3) oppilaan
hyvinvointi vahemmistokielen edustajana ja 4) oppilaan vapaa-aika. Korostin
tutkimuksessani kuurojen koulujen suurta merkitysta kielellisena ja kulttuurisena

sosiaalistajana, joka oli tarkea osa oppilaiden hyvinvoinnissa.

4.4 Tutkimusmenetelman valinta

Valitsin laadullisen tutkimuksen, koska tutkimuksessani halusin saada oppilaiden
mielipiteitd kuuluviin. Analyysin myo6ta tarkastelin esille tulevia yhtymakohtia
vastauksien valilla. Laadullisessa otteessa haastateltavien dani tulee kvantitatiivista
tutkimusta paremmin esille. Tutkimukseni yhdistyy Varton (1992, 14) ndkemykseen
merkityksistd, joita ihmiset antavat tapahtumille ja ilmidille. Merkityksilld Varto (1992,
55) painottaa ldhinnd tutkijan pyrkimystda maaritelld, tarkentaa ja saada ilmio
tutkimustoiminnallisesti raportoiduksi niin, ettd muutkin ymmartavat, mista
tutkimuksesta on kyse. Varto (1992) mainitsee, ettd ihmistd tutkittaessa on kaytettava

laadullisia menetelmia, koska tutkittavat merkitykset ja merkityksiin kietoutuneisuus
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ilmenevat laatuina, joita ihmisilla, ihmisten toimilla ja kulttuurin ilmidilla on. Varto
(1992, 14) korostaa, ettd ”laatuja ei voi muuttaa maarallisiksi ilman, ettd niihin

sovelletaan idealisointia ja rationalisointia, jolloin niiden sisalté kadotetaan.”

4.4.1 Puolistrukturoitu teemahaastattelu

Kerasin haastatteluaineistoa puolistrukturoidulla teemahaastattelulla ja analysoin
kertynyttd materiaalia aineistoldhtdiselld sisdllonanalyysilla. Hirsjarvi ja Hurme (2000,
48) toteavat, ettd teemahaastattelussa oleellista eivat ole yksittdiset kysymykset vaan
haastattelu etenee tiettyjen keskeisten teemojen varassa. Lisdksi puolistrukturoidun

teemahaastattelun etuna on, ettd haastattelu kohdennetaan tiettyihin teemoihin.

Haastatteluteemat olivat etukdteen paatettyjd, mutta vastauksen laajuus ja sisalto
eivat olleet sidottuja. Eskola ja Suoranta (1998, 87) tdsmentavat puolistrukturoidun
haastattelun ideologiaa: “Puolistrukturoidussa haastattelussa kysymykset ovat kaikille
samat, mutta vastauksia ei ole sidottu vastausvaihtoehtoihin, vaan haastateltavat
voivat vastata omin sanoin.” Hirsjarven ja Hurmeen (2000, 48) mukaan
teemahaastattelu ottaa huomioon sen, ettda ihmisten tulkinnat asioista ja heiddn
asioille antamansa merkitykset ovat keskeisid, samoin kuin se, ettd merkitykset
syntyvat vuorovaikutuksessa. Taten haastatteluissa korostuu haastateltavien
kokemusmaailma ja kysymykset antavat tilaa heidadn ajatuksilleen sen sijaan, ettd ne

olisi kahlittu johonkin toivottuun tulokseen.

Hirsjarvi ja  Hurme (2000, 49) korostavat haastattelian  merkitysta
haastattelutilanteessa: haastateltavien vastauksien tulkitsemiseksi ei riita pelkdstaan
kielen ulkoisten sdannénmukaisuuksien tutkiminen, koska talléin unohdetaan ihmisen
subjektius — on selvitettdva niitd ehtoja ja rajoja, joiden varassa ihmisen toiminta ja
ajatus sosiaalisissa yhteisdissa muotoutuu ja saa merkityksensda. Omakielinen

haastattelija kykenee ymmartamaan haastateltavien vastauksia paremmin. Kuurojen
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yhteis6ssa tdama korostui erilaisen viestintatavan myo6ta: oli tunnettava myods
suomalainen viittomakieli ja sen rakenne. Sekdan ei aina riittanyt, vaan oli tunnettava
suomalaisen viittomakielen intuitiiviset merkitykset. Jantunen (2003, 11) nimittaa naita
intuitiivisia merkityksia non-manuaaliseksi elementiksi. Niitd ovat muun muassa
kasvojen liikkeet, eleet ja kehon asennot. Jantusen (2003, 99) mukaan suomalaisessa
kuurojen kulttuurissa paan tai suun nyokyttely tulkitaan suostumuksen merkiksi, “kylla,

joo”. Ratkaisevaa on esimerkiksi liikkeen kayttaminen oikeassa kontekstissa.

4.4.2 Aineistoldhtdinen sisdllénanalyysi

Tutkimuksessani analysoin kertynytta materiaalia aineistolahtdisella sisallonanalyysilla.
Tuomi ja Sarajarvi (2002, 20) toteavat, etta aineiston kerdamis- ja analyysimetodien
kuvailu antaa lukijalle uskottavuutta tarkastella tuloksia ja arvioida tutkimuksen
luotettavuutta. Miles ja Huberman (1994) ja Tuomi ja Sarajarvi (2002, 110-115)
kuvaavat tiivistetysti aineistoldahtdista laadullista analyysia kolmivaiheiseksi prosessiksi,
johon kuuluu 1) aineiston redusointi eli pelkistiminen, 2) aineiston klusterointi eli

ryhmittely ja 3) abstrahointi eli teoreettisten kasitteiden luominen.

Redusointivaiheessa pelkistin tutkimukseen olennaista tietoa ja karsin ylimaaraiset
tiedot pois. Klusteroinnissa kdvin koodatut informaatiot tarkasti lapi ja etsin
aineistojen valilla samanlaisuuksia ja/tai eroavaisuuksia luokiksi. Etsin myos
haastatteluvastauksien taustalla ilmenevida yhtymakohtia, joten en pelkdstaan
kiinnittanyt  huomiota  teemojen  samankaltaisuuksiin ~ ja  erovaisuuksiin.
Klusterointivaiheessa loin pohjan tutkimuksen perusrakenteelle ja sain alustavia
kuvauksia tutkittavasta ilmiostd. Abstrahointivaiheessa erotin tutkimuksen kannalta
olennaisia tietoja ja muodostin valikoidun tiedon perusteella kasitteita.
Abstrahoinnissa teemoittelin ryhmat omiksi kategorioiksi teoreettisen asetteluni

kannalta.
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Eskola ja Suoranta (1998, 176) korostavat onnistuneen teemoittelun edellyttdvan
teorian ja empirian vuorovaikutusta. Asetin siis tutkimuskysymyksia, jotka vastasivat
oleellisesti tutkimusasetteluani. Eskola ja Suoranta (1998) vdittavat myos, etta
analyysin kattavuus tarkoittaa sitd, ettd tulkintoja ei perusteta satunnaisiin
poimintoihin aineistosta. Tutkimusotokseni oli laaja (N=20) ja tdma toi lisdhaasteita
haastateltavien vastauksien teemoitteluun. Onnistuin  kuitenkin  |6ytamaan

analyysissani olennaisia yhtymadkohtia vastauksien kesken.

Siteerasin tutkimuksessani haastateltavien vastauksia. Eskola ja Suoranta (1998, 181)
mainitsevat kuitenkin liiallisesta sitaattien kayttamisesta, jolloin aineisto saattaa jaada
irralliseksi lukijoille, ja jaa vaille tutkijan omaa analyysia ja tulkintaa. Sitaattien
mukanaololla vahvistan analyysitulkintaani ja ne tuovat luotettavuutta tutkimukselleni.

Esitan sitaatit sisennetylla tekstilla.

Tuomen ja Sarajarven (2002, 97) mukaan aineistolahtdisen analyysin etuna on
pyrkimys luoda tutkimusaineistosta teoreettinen kokonaisuus, ja ettda analyysiyksikot
valitaan aineistosta tutkimuksen tarkoituksen ja tehtdvdasettelun mukaisesti. Tahan
pyrin kolmivaiheisella analyysiprosessilla. Tuomi ja Sarajarvi (2002, 97) painottavat,
ettd aikaisemmilla havainnoilla, tiedoilla tai teorioilla ei pitaisi olla mitaan tekemista
analyysin toteuttamisen tai lopputuloksen kanssa. Voiko kukaan tutkija kuitenkaan olla
taysin neutraali tutkimustaan kohtaan ja johdattaa tutkimusta eteenpdin vailla
tunteita? Tuomi ja Sarajarvi (2002, 98-99) toteavat taman dilemman ja tarjoavat
ratkaisua fenomenologis-hermeneuttisperinnettd noudattaen: tutkija kirjoittaa auki
omat ennakkokdsityksensa tapahtumasta ja tiedostaa ne analyysin aikana. Toisena
vaihtoehtona tutkijat esittavat teoriasidonnaisen analyysin paattelyn logiikkaa, jossa

tutkijan ajatteluprosessia johtavat aineistolahtoisyys ja valmiit mallit.
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Ennakkokasityksellani (luku 2.1) asetin oman oletetun ndkemyksen tutkittavan asian
toteutumisesta. Ymmarsin tapaukset kiintednd eldamismaailman osana ymparoivassa
kontekstissa. Esimerkiksi Varto (1992, 26) toteaa, ettd kaikki laadullinen tutkimus
tapahtuu elamismaailmassa, joten tutkija on osa sitd merkitysyhteyttd, jota han tutkii.
Ennakkokasityksillani ja tutkimuksessa kaytetyllda teorialla perehdyin tutkittavaan

kohteeseeni ja pystyin ymmartamaan tutkittavien asioiden valisiad suhteita.

4.5 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksessa on oleellista Varton (1992, 103) mukaan se ettd, vastaako tutkimus
asetettuihin kysymyksiin. Eskola ja Suoranta (1998) lisdavat vuorostaan laadullisen
tutkimuksen luotettavuuden arviointiin yhdeksi kriteeriksi vahvistuvuuden. Eskolan ja
Suorannan (1998, 212-213) mukaan vahvistuvuus on tehtyihin tulkintoihin tuen
saamista muista vastaavaa ilmidita tarkastelleista tutkimuksista. Aihettani ei ole
aikaisemmin tutkittu, mutta sain tukea Minna Luukkaisen (2008) kuurojen identiteettia
kasittelevasta tutkimuksesta. Luukkainen pohtii tutkimuksessaan myds kuurojen

ihmisten hyvinvointia, joka vahvisti osaltaan pohdintaani kuurojen hyvinvoinnista.

Tutkimukseni luotettavuus riippui myos oleellisesti kolmesta seikasta. Ensimmaiseksi
pohdin, olivatko haastateltavat ymmartaneet heille esitetyt kysymykset tutkimuksen
tarkoittamalla tavalla. Haastattelutilanteissa jotkut haastateltavat eivdt aina
ymmartaneet tutkijan esittamida kysymyksid, esimerkiksi hyvinvoinnista. Mainitsin
kuitenkin siltad varalta haastateltaville ennen haastattelutilannetta, etta heilla oli oikeus
kysya epamaaraisista kohdista. Pddasiassa haastateltavat ymmarsivat kysymykset.
Toiseksi luotettavuutta lisasi myds, etta koko haastattelu kaytiin oppilaiden omalla
didinkielelld eli suomalaisella viittomakielelld ja olen itse suomalaisen viittomakielen
natiivikdyttdja. Kolmanneksi luotettavuuden mittarina voidaan tarkastella, olenko
luotettavasti  litteroinut  haastatteluaineiston  suomalaisesta  viittomakielesta
suomenkielelle? Joissakin epdselvissa kohdissa katsoin videota uudemman kerran ja

vertailin kahta litterointivaihtoehtoa keskenaan.
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5 TUTKIMUSTULOKSET

Tulososioni rakentuu viiden padteeman ymparille. Kappaleessa 5.1 kerron kuurojen
nuorten identiteetistd. Vaikka tutkimuksessani identiteetin maarittely ei ole
avainasemassa, se tulee monta kertaa ilmi eri konteksteissa. Kuurojen yhteisé on
identifioitunut eri ryhmiin viime vuosina, kuten olen teoriaosiossa maininnut
kuurouden ja viittomakielisyyden kasitteiden yhteydessa. Kappaleessa 5.2 maarittelen
kuurojen nuorten kasityksia omasta hyvinvoinnistaan. Mistad asioista kuurot nuoret
kokevat hyvinvointia ja mitda hyvinvointi merkitsee heille? Koska tutkimusotteeni
kohdistuu kuurojen koulujen keskeiseen asemaan nuorten hyvinvoinnissa, tarkastelen
kuurojen koulua merkityksellisend instituutiona kappaleessa 5.3. Erittelen kuurojen
koulujen opetusta ja opetuksen laatua kappaleessa 5.4. Tassa kappaleessa vertailen
esimerkiksi suomalaisen viittomakielen ja suomen kielen viikkotuntimaaria ja pohdin
tulosta haastattelujen pohjalta. Tulososion paatteeksi (5.5) tarkastelen koulun
ulkopuolista elamaa ja vapaa-aikaa kuurojen nuorten yhtend sosiaalistajana: tdssa
kuvaan kuurojen nuorten ajatuksia ja tunteita, kaveruussuhteita sekd heiddn

tulevaisuuden suunnitelmiaan.

5.1 Kuuro vai viittomakielinen?

Teoreettisessa osassani kasittelin kuurojen yhteison muuttumista keskiajalta tdhan
paivaan. Samalla kuvasin kuurouden kasitteen vaikutusta kuurojen nuorten
itsemaarittelyyn. Milla kasitteelld kuurot nuoret maarittelivat itseddn, miten he
ilmaisivat yhteis6dan? Teoriaosiossani maarittelin kuuroutta yhtenda ominaisuutena
ihmisessa. Viittomakielisyys-kdsite kohdistuu sosiokulttuuriseen ja kielikulttuuriseen
nakdkulmaan. Kuurouden ja viittomakielisyyden kasitteiden vastakkaisasettelua tutkin
kysymalld haastattelussa oppilaiden kielelliskulttuurista identiteettia. Tekemani suoran
kysymyksen “Kumpaan identifioidut?” avulla sain selville enemmiston kannattavan

viittomakielisyytta, silld kaksitoista haastateltavaa (1, 2, 4, 6-12, 17, 19) vastasi
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olevansa viittomakielinen, kolme totesi olevansa kuuro (5, 18, 20), ja loput viisi

tunsivat olevansa molempia (3, 13-16).

Taulukko 2. Haastateltavien identifioituminen haastattelun alussa

Haastateltava 1/2|3/(4/5|/6|7 (8|9 (1|1(1|1|1(1|1({1|1,|1|2

0(1|2(3(4|5|/6|7|8|9|0
Kuuro X X X
Viittomakielinen X | X X X[ X | X[ X[ X|[X]|X X X
Molemmat X X[ X | X]|X

Kuvasin kahdentoista itsensa viittomakieliseksi maaritelleen haastateltavan kielellista
itseilmaisua haastattelumme myota. Tutkimukseni mukaan yksi haastateltava pysyi
viittomakielisyyden identifioitumisessa koko haastattelutilanteen ajan. Yksitoista
muuta haastateltavaa vaihtoivat identifioitumista kuurouteen viittomakielisyyden
sijaan loppukeskustelun ajan. Viisi haastateltavaa, jotka vastasivat alussa kuuluvansa
molempiin ryhmiin (kuuro ja viittomakielinen), kayttivat yhta lukuun ottamatta myos
kuuro-maaritetta kaikissa loppuvastauksissaan. Kolme oppilasta, jotka maarittelivat
itsensa kuuroksi, kdyttivat pysyvasti kuurouden madritelmaa haastattelussa. Kaikki
haastateltavat mainitsivat vahintddn kerran jossain vaiheessa haastattelua

identifioituvansa kuuroksi alkuvastauksesta huolimatta.

Viittomakielinen, koska kadytan viittomakielta. (2)

Omasta mielestani kuuro, myos viittomakielinen. Molempia. En osaa
puhua, viiton. En kuule, olen kuuro. (3)
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Vaikea sanoa, en tieda. Kdytan molempia, joskus olen kuuro ja joskus
viittomakielinen. (13)

Olen taysin kuuro, viiton viittomakielelld. Sanon olevani kuuro. (18)

Taulukko 3. Haastateltavien identifioitumisen muuttuminen haastattelun kuluessa

Haastateltava 1/ 2|/3(4/5/6(7(/8|9|1(1|1|1|1|1|1(1|1|1 2

0(1|2/3(4|5|/6|78|9|0
Kuuro XXX X|X[X][X]|X]|X]|X X | X XXX X|X[X
Viittomakielinen XX X X|X|X[X|X|X]|X X X
Molemmat X X| X[ X[|X

Tarkensin lisdksi, miten haastateltavat kokevat naiden kasitteiden eron. Kuuro-kasite
koettiin yhdeksi piirteeksi heissd, joka yhdistettiin kuulokykyyn. Viittomakielisyys
nahtiin liittyvdn enemmankin heidan kayttokieleensd, suomalaiseen viittomakieleen.
Naitad kahta kasitetta kuitenkin kaytettiin eri tilanteissa, esimerkiksi puhuttaessa omista
kavereista tai kuurojen yhteisdstda kaytettiin mieluummin kuuro-kdsitettda. Kuuro-
kasitteelld oli vahva asema yhteison maarittelyssa. Henkild oli nimenomaan kuuro
hdnen ominaisuutensa perusteella. Viittomakielisyys-kasite tuli useimmiten ilmi, kun
verrattiin kuurojen ja kuulevien yhteis6ja toisiinsa. Suomalainen viittomakieli oli
haastateltaville toinen vahva itsemaarittelyn valine kuurouden ohella, jonka kautta he

peilasivat itsedaan kuuleviin.

Edelld mainittujen kasitteiden valilld ei ole selvda jyrkkaa jakoa ja vastakkainasettelua
haastateltavien kohdalla. Haastattelujen perusteella kaikki kuurot nuoret maarittelivat
kuitenkin itsensa vield kuuroksi. Nuoret nakivat ensisijaisesti itsensad kuurona, jonka he

olivat omaksuneet. Myods Luukkainen (2008, 128-130) kuvaa tutkimuksessaan, etta
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kuurot kokevat edelleen itsensd kuurona, ei viittomakielisena. Luukkaisen mukaan
kuurot kokevat termin “kuuro” antavan enemmadn kulttuurindkékulmaa kuin
viittomakielisyys. Tarkasteluni mukaan viittomakielinen-kasite ei ollut vield juurtunut
nuorten eldamaan siind maarin, ettd he olisivat kayttaneet sitd spontaanisti. Suomessa
ei ole vakiintunutta kasitejakoa kuurojen ja viittomakielisyyden valilld, vaan kasitetta
kdytetdaan tietyn kontekstin mukaisesti. Tama on mahdollisesti vaikuttanut kuurojen
nuorten alkumaarittelyn ja myéhemman vaiheen maarittelyn ristiriitaisuuteen. Kuten

seuraavat vastaukset osoittivat, nuoret identifioituivat selvasti kuuroihin.

... kaikki sukulaiseni ovat kuulevia, olen ainut kuuro. (3)
Olen itse kuuro, tarkoitan viittomakielinen... (12)

Esimerkiksi kuurojen yhteis6é on antanut minulle aika paljon. (14)

Kuurojen nuorten omakulttuurinen tuntemus oli vaihtelevaa. Tahan tulokseen
paadyin, kun pyysin nuoria luettelemaan esimerkkeja kuurojen kulttuurista ja
historiasta. Kuurojen koulujen opetussuunnitelmassa on maaritelty kuurojen kulttuurin
ja historian opetus yhdeksi tavoitteeksi, ja onkin olennaista saada oppilaille omaa
identiteettiddn vahvistavaa tietoa ja kasitysta omasta kulttuuristaan. Kuitenkin kuurot
nuoret ndyttivdt tuntevan historiasta kuurojen henkildiden nimid tapahtumia
paremmin, ja vastauksien perusteella kuurot nuoret eivat olleet kovin tietoisia omista
juuristaan ja historiastaan. Missdan vastauksissa ei ollut esilla laajamittaista kertomista
kuurojen kulttuurista ja historiasta. Vastaukset olivat melko Iyhyitd ja koskivat

valtaosin henkildiden nimia ja paikkoja.

Osan tunnen, osaa en tieda. En muista henkil6itda. Uimahyppaaja, joka sai
kultamitalin ja muita mitaleja. (1)

Jotenkuten, en tiedd. Malm on perustanut... koulun. (8)

Esimerkiksi historiasta, miten saatiin Kuurojen liitto alkuun, sen
semmoista. Myos aikaisemmin esimerkiksi Ranskassa, kuinka Epee aloitti
kuurojen opetuksen, kuurojen oikeuksien perustamisen. (11)
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Aika paljon kylla, viittomakielen tunneilla opetettu. Kokonaisuutena
perustiedot tieddn suurimmalta osin, my6s maailman kuurojen
historiasta tiedan paljon kylld. Esimerkiksi Helen Keller, Laurent, C. O.
Malm, Bell, monia muita. Omat tarinat ja perustiedot. (12)

Historiasta en tieda paljoakaan. Aikaisemmin kouluissa ei saanut viittoa,
sai kepista kasille. En tiennyt sitd aikaisemmin. Hammastelin sita,
minusta se on vaikuttava asia. (15)

Esimerkiksi vanhoja kouluja, taalla..., muualla — Mikkelissa. Ei muita
ihmeellisempia. (17)

5.2 Kuurojen nuorten kasitykset omasta hyvinvoinnistaan

Aloitin hyvinvoinnin kasitteen purkamisen kysymalld nuorilta hyvinvoinnin merkitysta
heidan arkipdivdisessa eldmdssaan ja sitd, millaisten asioiden he kokivat vaikuttavan
hyvinvoinnin tilaan. Haastateltavat kasittelivdt hyvinvointia eri nakokulmista: sain
vastauksia alkaen sairauksista aina kellon aikaan saakka. Kuitenkin osa haastateltavista
ymmarsi taman kysymyksen. Haastateltavien hyvinvointimaarittely kohdistui etenkin
yli puolen osalta kavereihin, jotka toivat hyvinvointia nuorille. Muita hyvinvoinnin
|ahteita olivat lepo, lomailu, harrastukset ja liikunta. Suoranaista vastausta kuurouden
aikaansaamaan hyvinvointiin ei tullut keneltdkdan. Yksi haastateltava mainitsi hanen
hyvinvointinsa tulleen sosiaalisista taidoista, jotka han yhdisti kuuroihin vanhempiinsa.
Kuurojen vanhempien vahva viittomakielentaito oli haastateltavan mukaan yhteydessa
hdanen helppoon sosiaalistumiseen ihmisten kanssa. Vaikka suoranaista mainintaa
kuurouden ja suomalaisen viittomakielen yhteydestd nuorten hyvinvointiin ei tullut,
voin kuitenkin huomata vastauksien takana yhden tekijan. Yli puolet haastateltavista

mainitsi kuurot kaverit yhtena hyvinvoinnin lisddjana.

Koulussa viittomakielisten kuurojen kavereiden kanssa tunnen
identiteettini vahvistuvan. (11)

..minulla on sosiaalisia taitoja. Voi olla, ettd on johtunut kuuroista
vanhemmista, jotka ovat kasvattaneet minut. Heilld on vahva
viittomakieli. Minun on helppo olla kaikkien kanssa. (12)

Jos olen kavereiden kanssa, voin hyvin ja olen innoissani saadessani
viittoa kavereiden kanssa. (18)
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Haastateltavien vastauksista kavereilla oli siis suuri merkitys hyvinvoinnin
aikaansaajina. Kavereita |6ytyi harrastuksista ja vapaa-ajalta, joista haastateltavat
kokivat saavansa tdrkedn tuen omalle hyvinvoinnilleen. Harrastuksista varsinkin
lilkunta ja partio saivat mainintoja monen haastateltavan kohdalla. Liikunta edisti
terveyttd, piristi mielialaa ja loi kaverisuhteita. Allardtin (1976, 9) mukaan kaverit
kuuluvat yhteisyyssuhteisiin, joiden kautta yksild6 kykenee saavuttamaan
hyvinvointia. Lisaksi kuurojen kavereiden kanssa kommunikoidessa korostettiin
vuorovaikutuksen mutkattomuutta verrattuna esimerkiksi kuuleviin ihmisiin.
Autenttinen ja suora vuorovaikutus oli yksi hyvinvointia edistava tekija ja
mahdollisuus interaktiiviseen keskusteluun. Kaksi haastateltavaa mainitsi myods
perhesuhteiden merkityksen hyvinvoinnissaan: he korostivat sdantéjen merkitysta

perhesuhteissa ja sen vaalimisessa, ne toimivat tall6in hyvinvointina nuorille.

Moni kuuro aikuinen, esimerkiksi (henkilon nimi) on vaikuttanut minun
identiteettini vahvistumiseen kuurona. (11)

Vaikea kannykan kautta kommunikoida, kdnnykkaa nayttamalla kuulevat
hermostuvat ja aikaa venyy. Kuurojen kanssa viittomalla yhteys sujuu
jouhevasti ja samaistumme viittomalla. (18)

Haastateltava 11 korosti koulun merkitysta identiteetin vahvistajana, jonka han naki
olevan yksi hyvinvointinsa pilareista. Hdnen mukaansa koulu tarjosi viittomakielisen
opettajan, jolla oli vahva viittomakielinen identiteetti. Koulun lisdksi han koki
viittomakielisten kavereiden vahvistavan identiteettidan. Lisaksi moni kuuro aikuinen
oli vaikuttanut hdnen identiteettinsa vahvistumiseen kuurona. Hyvinvointia oli noussut
viittomakielisyysidentiteetista, jonka haastateltava koki  voimaannuttavana.
Viittomakielisyysidentiteetin tarjoaminen antoi hanelle mahdollisuuden vahvistaa
omaa identiteettiddn. Allardt (1976, 9) toteaa tdman kuuluvan erityisesti itsensa

toteuttamiseen.
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Ryhmadytyminen oli tarkea osa voimaantumista. Puolet haastateltavista koki varsinkin
kuurojen keskindisen samuuden voimavarana itselleen. He nakivat nimenomaan

kuurojen keskindisen ja yhteisen identiteetin luoneen pohjan tiiviille yhteisolle.

Me kuurot olemme samanlaisia, tulen voimaantuneeksi silloin. Kuulevien
yhteisOssad en koe riittdvasti voimaantumista.... Mun mielesta kuulevien
kanssa on vaikeata kommunikoida, esimerkiksi joskus mokaan, muut
ymmartdvat vaarin... Kuurojen kanssa ryhmaytymisessa parjaan ja saan
onnistumisia kohti ryhmaytymista. (3)

Voi olla, koska he itse ovat identiteettisesti vahvoja — vaikuttavat
minuun myos vahvistaen identiteettidani. He taistelevat viittomakielen
tarkeydesta, myos kaverini taistelevat. Ei suomenkieltd viittoen vaan
pitda olla viittomakielenomaista... Semmoinen viittomakielen identiteetti
on vahva. Ymparistd, jonka vaadin. Voi olla, ettd ymparistossd muut
my6s ovat vahvoja ja vaikuttavat minuun muuttamalla vahvemmaksi. Jos
muut ovat heikkoja, mina itse muutun myos heikoksi. (11)

Edelliset sitaatit vahvistavat Siitosen (1999) voimaantumisteorian madrittelyd, joka
pitda sisallaan yksilon kulttuurista voimaantumista ryhmassa tai tapahtumassa, joka oli
yhteydessa hanen omaan eldméanarvoonsa. Voimaantumisen elementtejd olivat tassa
viittomakielen tarkeys, virikkeellinen ymparistd, vahvat ja voimaantuneet ihmiset.
Haastateltavan 11 kommentti viittaa siihen, ettd vahva identiteetti johti vahvaan

voimaantumiseen ja vastaavasti heikko identiteetti johti heikkoon voimaantumiseen.

Puolet haastateltavista koki, ettd kuurojen yhteiso tarjosi yhteison, johon kuuluu seka
normeja, saantdja, tapoja ja arvoja. Suomalainen viittomakieli toi lisda visuaalisuutta
kuurojen nuorten eldmaan ja antoi mahdollisuuden kayttdd omaa kieltddn. Tama
edesauttoi ystavyyssuhteiden Iluomisessa ja oman identiteetin rakentamisessa.
Omakielisyys katsottiin myos yhdeksi elementiksi kuurojen yhteison rakentumisessa.
Suomalaiseen viittomakieleen ja kuurojen kulttuuriin sisdltyy Allardtin (1976, 9)
ensimmainen hyvinvointiporras eli elintaso. Kuurojen yhteiso tarjosi laajan ystavapiirin
maailmalta: vahemmistokulttuurissa  verkostoituminen on helpompaa kuin
valtaenemmistokulttuurissa. Luukkaisen (2008, 156—158) mukaan kuurot muodostavat

helposti rajojen ylittdvia ystavyyssuhteita.
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Meille viittomakieli on rikkaus, tarkeata. (10)

..viittomakielisen kulttuurin merkitys minulle, kylla on suuri merkitys.
Tama on eldmani. Minun ei tarvitse olla hunningolla...... tiedan kuuluvani
viittomakieliseen yhteis66n. Minun ei tarvitse hdvetd kuurouttani,
kieltani vaan voin olla ylpea omasta kulttuuristani, semmoista. (11)

Vahemmistokielen edustaja joutuu pakosti reflektoimaan toimintaansa ja jo nuorena
pohtimaan omaa minuuttaan. Identiteetin etsimiseen menee aikaa, mutta tiiviilla ja
voimaannuttavalla yhteis6lld on tdssd merkityksensa. Etenkin Talib (2002, 44-50)
kuvaa vapaasti valittavan identiteetin tapahtuvan vasta aikuisen tai aikuistuvan
ihmisen kohdalla. Tama edellyttad kuitenkin ymparoivan yhteisén valmiutta arvostaa
monikulttuurisuutta ja tilan antoa kehittyvan yksilon omille paatoksille. Talib korostaa
voimaannuttavan yhteison sosiaalisen, tunnetason ja motivaation merkitysta. N&illa on
yhteys yksilon hyvinvointisuuteen ja minakasityksen maaraytymiseen. Siitonen (1999,
93) painottaa vuorostaan voimaantumisen olevan yksityiskohtainen prosessi, jossa

sosiaalinen ja turvallinen toimintaymparistd luo mahdollisuuden voimaantua.

Haastateltavat nakivdt eron kuulevien ja kuurojen “"maailman” valilla. Yksittdisissa
vastauksissa korostui se, ettd kuurojen yhteisOssd koettiin enemman tiiviytta ja
yhtendisyytta kuin kuulevien yhteis0ssa. Kuuroille yhteison pienuus oli voimavara,
josta ammennettiin voimaantumista. Haastateltavat nakivat kuurojen olevan
enemman tietoisia omasta itsestaan; he joutuivat tarkastelemaan itsedan yhtena
yhteison vahemmistokulttuurin jasenend, jonka seurauksena syntyy vahva kulttuurinen

yhteyden tunne ja tiiviin yhteisén muodostama vahva identiteetti.

Kylla huomaan, ettd kuulevien maailma on taysin erilainen kuin kuurojen
maailma. Kuten sanoin aikaisemmin, tiivis. Kuurojen yhteisé on tiivis,
mutta kuulevien laaja-alainen. Kuurot tuntevat toistensa paremmin.
Ovat kulttuurisesti vahvoja, arvostavat identiteettia enemman. Kuuleville
on ihan samantekevas, ei ole mitdan kulttuuritunnetta.... Kuulevilla on
kamalan heikko identiteetti, tunnen itseni vahvaksi. (11)

...esimerkiksi mielestani kuurojen yhteis6 on niin kuin ldheisempi,
selvasti tiiviimpi yhteiso kuin kuulevilla, joilla ei ole omaa selvaa yhteis6a,
ns. kuuleva yhteisé. Meilld kuuroilla on oma viittomakielemme ja "me”.
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Erilaista. Kuulevat ajattelevat perusjuttuja vain, synnyn suomenkielisena,
olen kuuleva, ei kummempia. Meille se on ihmeellinen asia, erilaista. (14)

Kukaan kuuroista nuorista ei kokenut kuurouden olevan esteend tai haittana
jokapaivaiselle elamalle. Haastateltavat korostivat elamisen normaaliutta: he nakivat
esteitd olevan, mutta he eivdat kokeneet naitd esteitd mahdottomiksi. Esteiden
ylittdminen vaati tavanomaista enemman ponnisteluja, esimerkiksi kommunikoinnissa
kuulevien kanssa ja tiedonsaannin helpompaa saamista. Tiedonsaannilla tarkoitan
esimerkiksi enemman viittomakielisia palveluja ja tekstitystd televisioon. Kaksi
haastateltavaa koki kuurouden aiheuttavan vaikeuksia, esimerkiksi pankissa asioidessa
tai ammatinvalinnassa. Pari haastateltavaa mainitsi musiikin yhtena elementting, jota
he kaipaisivat. Kuulevien yhteis6ssa musiikilla on iso merkitys arkipdivassa, ja kuurot
ovat kompensoineet tata esimerkiksi visuaalisilla taiteilla, kuten teatterilla, kasityolla ja
kuvataiteella. Haastatteluni myotd nain, ettd taman pdivan kuurot nuoret olivat
pikemminkin tietoisia omista mahdollisuuksistaan kuin rajoituksistaan. Kuurot nuoret
pitivdt tdrkedmpand saavuttaa onnellisuuttaan lisddvia toimintoja kuin murehtia
saavuttamattomissa olevia asioita. Tuloksista 16ytyy yhtyméakohtia Luukkaisen (2008,
161-165) tutkimukseen, jonka mukaan kuurot ovat tdnd pdivana yksiloita, eivatka
tietyn ryhman tai yhteison edustajia. Lisaksi kuurot eivat Luukkaisen (2008) mukaan
kokeneet olevansa stigmatisoituneita eli leimautuneita, vaan korostivat kuurona

olemisen normaaliutta.

5.3 Kuurojen koulu

Kuurojen koulu oli paikka kuurolle nuorelle, jossa han tuli ymmarretyksi ja ymmarsi
muita vertaisiaan. Kuurojen oppilaiden lukumaaran vahennyttya kouluissa nousee
vertaisten merkitys entistda suurempaan arvoon, ja sen arvo kuurojen kouluissa on
ymmarretty. Nuoret kokivat myds koulun paikaksi, jossa he saivat yleissivistystd, jota

he eivat sen enempaa tarkentaneet.
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Kuurojen koulut saivat kiitosta esimerkiksi yksityisopetuksesta: opetettavan asian
selvittdminen kavi luontevasti ja nopeasti. Ongelmakohtiin sai omalla didinkielelldan
selvitysta ja oppilaat saivat ohjausta valittomasti. Lisdksi oppilas-opettaja -aikaa oli
enemmadn kuin yleisopetuksessa. Vaikka kuurojen koulujen oppilaiden lukumaara on
vahentynyt vuosi vuodelta, tdma ei kuitenkaan tullut ilmi kuurojen nuorten
vastauksista. Ainoastaan yhden haastateltavan vastauksesta |6ytyi huolestuneisuus
kuurojen koulujen tulevaisuudesta. Kuurojen koulujen opettajien asennetta myds
kiiteltiin. Opettajat olivat kannustavia ja rohkaisevia nuorten mielestd. Opettajien
panos ei jaanyt vaan kannustamiseen vaan he toimivat myods roolimalleina. Joissakin
vastauksissa korostui luokkahuoneen ulkopuolinen merkitys. Esimerkiksi valitunneilla

oli suuri merkitys, koska valitunnilla oli mahdollisuus seurustella vertaistensa kanssa.

Siitonen (1999, 161-164) korostaa  kulttuurisen  kontekstin  vaikutusta
voimaantumiseen.  Nimenomaan  valituntien  aikaansaama  viittomakielinen
yhteiséllisyys loi voimaannuttavaa tunnetta kuurojen koulun oppilaille. Valitunnit olivat
energisoivia tilanteita, jossa koettu samuus vertaisten kesken sai aikaan
voimaantumisprosessin. Viittaan tahdan enemmadn ”“flow-teoriassani” sivulla 49.
Haastatteluissa havaitsin useita mainintoja ”jutella”-sanalle ja sen yhteytta nuorten
voimaantumiseen. Nuorilla oli tarve jakaa tietojaan ja ilmaista itseddan valitunnilla.
Oppitunneilla ei voi ilmaista itsedan samalla tavalla kuin vélitunnilla, koska kaytetty
kieli on virallisempaa kuin valitunneilla. Valitunneilla keskustelujen kautta syntyi ns.
"kaverikieltd”, jolla oli oma kollektiivinen merkityksensa. Kaverikieli, jota muut eivat

ymmarra, tiivisti nuorten keskindista kollektiivisuutta ja yhteenkuuluvuutta.

Yleensd vdlitunnit ovat piristavia tilanteita juttelemisen merkeissa ja
piristdvat oloa. Samanlainen viittomistyyli kavereiden kesken. Kaverit
ymmartdvat minua helpommin kuin muut. (3)

Kaverit ymmartavat minua, ei tarvi selittda jotain. Hauskempaa viittoa.
(10)

Vilitunnilla on kiva viittoa. Piristyn ja voimaannun juttelemalla, seka
nauramalla. (15)
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Vilitunnilla on paljon ystavia, ja voimme enemman jutella. Silloin tulee
ylihyvé olo. (17)

Luukkainen (2008, 112-113) painottaa kuurojen koulun tarkedn roolin kuurojen
nuorten ystavyyssuhteiden rakennusareenana. Han toteaa lisdksi, ettd samanikdiset
vertaiset toimivat peileind toisilleen, keskustelujen kautta saatiin tietoja, tunnettiin
vhteenkuuluvuutta ja loydettiin ryhma, jonka kanssa oli helppo kommunikoida ja
identifioitua. Kuurojen koulu oli siis paikka, jossa kuurot nuoret saivat kavereita ja
solmivat ystavyyssuhteita. Lisdksi kaverit tukivat toinen toistaan ja patistelivat toisiaan

eteenpadin opinnoissaan.

Koulussa kaverit ovat identiteetiltdan vahvoja, he vaikuttavat myo6s
minun identiteettiini. Kaverit pohtivat viittomakielen tarkeydestd ja
keskustelemme eri asioista. (11)

Kun muutin tdhan kouluun, kaverit tukivat minua pyytdmalld eri
tilanteisiin mukaan. Ja, jos jadn jalkeen, he tukevat ottamalla mukaan.
(16)

Mukavaa ja helppoa kdyda koulua, kun on kannustavia kavereita.
Pyytavat mukaan, sen semmoista. (17)

Moni haastateltava koki yhteyden omakielisen ja oman kulttuurinopetuksen valilla. He
nakivat kuuroudentuntemuksen opetuksen vaikuttavan heiddn hyvinvointiinsa ja
rohkeuteensa. Eritoten nousi esille korostus “puhtaasta viittomakielesta”. Omakielinen
opetus oli yhteydessa asioiden ymmartamiseen ja oivaltamiseen, koska oma kieli oli
suora vdline opettajan ja oppilaan vidlilla. My6hemmin tdssd tulososiossa esitdn
tuntikeskiarvon suomalaisen viittomakielen opetuksesta kouluissa. Haastateltavilta
keratyista luvuista sain viikkokeskiarvoksi 1.31 tuntia. Keratty lukema oli pieni
verrattuna haastateltavien tarpeeseen. Ndin, ettd nuoret halusivat tietdad enemman
omasta kulttuuristaan, kielestdan ja historiastaan. Heiddan voimaantumisensa oli
yhteydessa viikkokeskiarvon maaraan. Vertailun vuoksi suomen kieltd opetettiin
huomattavasti enemmadn kuuroille nuorille kuin heiddn omaa aidinkieltaan.
Nahdakseni he saivat oman didinkielen ja kulttuurin opetuksen erdanlaisina pienena

maarana suhteessa kaivattuun tarpeeseen.
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Olen kyllastynyt, koska suomen kielta on niin paljon ja viittomakieltd niin
vahan. (14)

Suomalaisen viittomakielen tunnit olivat paikka nuorille, jossa he saivat ilmaista
itsedan ja tulla tietoiseksi omasta taustastaan. Haastateltavat mainitsivat laatusanoja,
joilla he kommentoivat suomalaisen viittomakielen tunteja, kuten “hyva, mukava,
positiivinen”. Heilld oli tarve saada lisdd omakielisid kulttuurin tunteja toteuttaakseen

itseddn, joka kiteytyi seuraavan haastateltavan sanoihin:

Esimerkiksi viittomakielen ilmaisutunnilla minusta tuntuu mukavalta.

Saan itse harjoittaa hyvinvointiani jollakin tavalla. (14)

Edelliseen sitaattiin palaten, korostan Luukkaisen (2008, 150) tavoin suomalaisen
viittomakielen olevan muutakin kuin yksilén kayttama kieli tai kommunikaatiotapa.
Suomalainen viittomakieli on erottamaton osa persoonallisuutta, josta ei haluta
luopua. Siitonen (1999, 189) vaittad tietyn ympariston vaikutuksen ihmisen

voimaantumisessa johtavan myds hyvinvoinnin kokemukseen.

Voimaantumista nuoret saivat siis kuuroista kavereista, kuurojen kulttuurista ja
opetuksesta ja kuurojen koulumiljoosta. Siitosen (1999) mukaan voimaantumista
tapahtuu, jos olosuhteet, pakottomuus, tapahtuman merkityksellisyys ja aika
kohtaavat toisensa. Naiden osa-alueiden kohdatessa syntyy hyvinvointia. Kuurojen
koulussa voimaantumisen osa-alueet eivdt leikanneet toistuvasti toistensa
kosketuspisteitd, joka johti siihen, etta tdaydellista ja pitempiaikaista voimaantumista ei

syntynyt.

Kuurojen kouluissa oppiaineiden mieleisyys vaihteli haastateltavien kesken ja selvaa
suosikkia ei ollut, joskin liikunta sai jonkin verran eniten kannatusta. Vastaava ilmi6 on

yleisopetuksessakin. Etenkin suomen kielen muutamat nuoret kokivat tarkeaksi oppia
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koulussa parjatakseen yhteiskunnassa. Suomalaista viittomakieltd puolestaan nuoret
eivat paria nuorta lukuun ottamatta maininneet. Tietyt aineet saivat selvasti eniten
mainintoja vahiten pidettyina. Esimerkiksi vieraat kielet, kuten englanti ja ruotsi
koettiin epamiellyttaviksi. Vieraiden kielten lisdksi matemaattisista aineista, kuten

matematiikasta, fysiikasta ja kemiasta, ei juurikaan pidetty.

Aloin pohtia ndiden aineiden vahvaa ilmituloa haastatteluissa. Voiko syy olla siing, etta
kuuroja ei osattu ndissda aineissa opettaa aineen edellyttamalla kielelld? Kielia
opetetaan kuuroille ensisijaisesti suomen kielen kautta, koska esimerkiksi missaan
kuurojen koulussa Suomessa ei opeteta vierasta kieltd sen omalla viittomakielella. Jos
esimerkiksi ruotsin kieltd opetettaisiin ruotsalaisen viittomakielen kautta, olisivatko
tulokset myonteisemmat? Matemaattisten aineiden opiskeluun viitaten Bull (2008,
171) vaittaa, etta kuurojen matemaattisella opiskelulla ja oppimiskokemuksilla ndyttaa
olevan myonteisia vaikutuksia matemaattisiin opinnoihin. Matemaattiset aineet ovat
vahvasti kognitiiviseen paattelyyn perustuvia asioita ja edellyttavat kuurolle visuaalisen
viittomakielisen esittamisen. Bull (2008, 171) mainitsee kielen kayton yhteyden
kuurojen matemaattisen informaation saamiseen ja matemaattisen kyvyn
liséamisessa. Sanallisissa tehtavissa on usein kielellisid haasteita mukana; taitavat ja
visuospatiaaliset opettajat osaavat avata asiaa oppilaillensa. Opettajan kielenkdyton
merkitys osoittautuu merkitykselliseksi seuraavassa sitaatissa. Kuurot nuoret
kaipasivat opettajaa, joka kykeni avaamaan opetettavaa ainesta riittavan visuaalisesti

ja kuurojen ajatusmaailmaa myotaillen.

Joskus kylld huomaa, ettd opettajat eivat ole patevia siind aineessa,
koska hanta ei ole koulutettu lainkaan. Ja viittomakielisida opettajia on

harvassa, sen huomaa joskus. (11)

Kuurojen koulujen opettajien tasosta kysyttdessa haastateltavat antoivat toisistaan

eridvia vastauksia. Jopa saman koulun sisdlla oli erilaisia vastauksia haastateltavien
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kesken. Havaitsin vastauksista yhden yhteisen piirteen: opettajien suomalaisen
viittomakielen taitoa arvioitiin jokaisessa vastauksessa. Sen sijaan didaktisia taitoja tai
persoonaa ei kovin monessa vastauksessa mainittu. Kuurojen koulujen oppilaille oli
vastausten perusteella tarkeds saada opettaja, jolla oli hyva ja ymmarrettavissa oleva
suomalaisen viittomakielen taito. Lisdksi opettajan (myds avustajien) oma vahva
identiteetti ja kyky empatisoida oppilaita tulivat vastauksissa esille. Vahvalla
identiteetilla haastateltavat tarkoittivat henkil6a, joka arvosti kuurojen kulttuuria ja
suomalaista viittomakieltd. Haastateltavat kokivat saavansa my0s voimaannuttavaa
tunnetta opettajalta, jolla oli vahva kuuroidentiteetti. Heiddn vililleen syntyi
eraanlainen kiinteampi “kulttuurinen side” kuin muihin opettajiin. Empatiakyvylla
haastateltavat tarkoittivat henkil6d, joka kykeni ymmaéartamaan oppilaita heidan
eldamadstdaan ja kulttuuristaan kdsin. Empaattinen opettaja kykeni myds antamaan
vinkkejd, esimerkiksi viittomakielisissd ilmaisuissa tai identiteetin rakentamiseen.
Lisdksi opettaja tarjosi ratkaisumalleja oppilailleen, koska héanellda oli intuitiivinen

kdsitys kuurojen nuorten tarpeesta.

Siitonen (1999) toteaa, etta sisdinen voimantunne on omia voimavaroja ja vastuullista
luovuutta vapauttava tunne. Nain tapahtuessa toteutuu samaistuminen luokassa, jossa
oppilaiden ja opettajan vdlille syntyy vahva yhteisollisyys. Koulun tulee olla
nimenomaan paikka, jossa kuurojen koulujen oppilaat saavat omakielistd ja
kulttuurista opetusta ja ohjausta. Haastateltavien vastauksista nousi esiin myds huoli
opettajien riittdvasta ainedidaktisesta hallinnasta. Patevid opettajia ei ollut aina
opettamaan didaktisesti. Tama naytti korostuvan kuurojen kouluissa, silla

luokanopettaja saattoi jopa opettaa vieraita kielia kuurojen koulujen oppilaille.

Haastattelujen myota tuli toistuvasti ilmi kdsite ”selittda”, joka oli mainittu monessa
vastauksessa. Pohdin kasitteen etymologiaa ja merkitsevyyttda kuurojen koulujen
opetuksessa. Sain kuulla haastatteluissa opettajan opettaneen hyvin, mutta liittyiko

tahan ”selittamiseen” jokin taustakytkés? Marschark ja Wauters (2008, 311-313)
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mainitsevat, ettd juuri kuurot opettajat kykenevat opettamaan kuuroille oppilaille
tehokkaammin ja tietdvat, miten kuuro prosessoi oppimistaan. Esimerkiksi
matematiikassa on paljon kasitteellista oppimista termeineen ja ndama asiat tulisi
selittdd kuuroille heiddn omasta d&idinkielestdan kasin. Joidenkin oppilaiden
mainitsemat henkil6t, jotka olivat osanneet selittaa hyvin, olivat kuuroja tai kuulevia,
joiden perheessa oli kuuroja sukulaisia. Tahan liittyen Stokoe (1980) esittda kuurojen
kasitteellisesta ajattelemisesta seuraavasti: visuaalinen rikkaus ja kuurojen tapa esittaa
viittomakieltd tulevat yhteisdsta, jossa yhteison jasen on elanyt ja kykenee myos

ymmadrtamaan asioiden valisia suhteita.

Hyva, niin kuin opettajat osaavat viittoa hyvin...... Voinko sanoa myds
apuopettajan? Mina luulen, ettd (nimi) on hyva tyyppi. Han on niin kuin
taitava selittdmaan, helppo ymmartaa. (17)

"Selittamiseen” liittyen voimaantuminen tapahtui tilanteessa, joissa olosuhteet,
pakottomuus, tapahtuman merkityksellisyys ja aika kohtasivat toisensa synnyttden
voimaantumista. Tama johti samalla myds hyvinvointiin. ”Selittamis”-tilanteessa kuuro
oppilas padsi tilanteeseen, jossa hdan kykeni ndyttdmdan osaamisensa, taitonsa,
kielellisen tasa-arvonsa ja ajattelemisensa. Tassa tilanteessa kaikilla voimaantumisen
osa-alueilla oli merkitysta ja ne muodostivat synergiaa, jota kutsun voimaannuttavaksi
energiaksi. Itse asiassa tapahtuma oli erddnlainen “flow”, jossa oppilas koki yhteyden
omakieliseen opettajaan, tapahtumaan ja oppimateriaaliin. Kun jokin osa-alueen teho

havisi, voimaantumisaste laski.

Yhteenvetona voin sanoa, ettd haastateltavien mukaan opettajien suomalaisen
viittomakielen taito oli kuurojen kouluissa tyydyttavaa tasoa. Kolmesta opetuskielesta
(viitottu suomi, suomalainen viittomakieli ja puhe) mainintoja sai kaksi ensimmadista
vaihtoehtoa. Tamakin asia oli koulukohtainen: yhdessd koulussa miltei kaikki
mainitsivat suomalaisen viittomakielen ja kahdessa muussa koulussa mainittiin kaksi

ensimmaista vaihtoehtoa. Kuurot nuoret kokivat myos tarpeelliseksi saada lisda
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omakielistd henkilokuntaa. Omakieliseen henkilokuntaan kuurot nuoret samaistuvat

kielellisesti ja kulttuurisesti, seka kayttokieli vaikutti heidan hyvinvointiinsa.

Mielestdni on vahdn huonoa, koska osa opettajista on kuulevia. En
tykkaa, haluaisin kaikkien olevan kuuroja. Koska me ymmarramme:
tieddan hanet ja han minut. Me kdytamme samaa viittomakielta.. Kylla
osa avustajista ei osaa viittomakielta.... Ei voi muuta kuin kirjoittaa,
joskus kirjoitamme ja joskus yritiamme elehtia kasillamme. (2)

Millainen on hyva opettaja? Sanon nimen: (henkilon nimi). Hyva tyyppi,
niin mutta semmoinen niin kuin hdn on. Koska esimerkiksi hyva
viittomakieli-identiteetti. Vahva, kannustaa muita oppilaita... Taalla
annetaan ymmarrystd, millainen on kuurojen eldama, millainen on
identiteetti, millainen on viittomakieli: kulttuuri, historia, kaikki. (11)

Kuurojen koulujen toimintaan kaikki haastateltavat olivat puolestaan tyytyvaisia.
Puolesta haastateltavien vastauksista nakyi kaipuu entisaikojen kuurojen kouluihin,
joissa oli runsaasti heidan vertaisiaan. Kielihdiridisten oppilaiden lukumaaran
lisdantyminen kuurojen kouluissa oli vaikuttanut kuurojen tyontekijoiden lukumaaran
viahenemiseen. Haastateltavat toivoivat kuuron henkilokunnan pysyvan ennallaan ja
jopa joissakin vastauksissa lisdantyvan. Nuoret toivoivat kouluilta my0s
monipuolisempaa kurssitarjontaa, esimerkiksi valinnaisaineiden maaraa ja laajuutta.
Muutamassa vastauksessa haluttiin  koulujen kiinnittavan huomiota Idhinna
suomenkielen opetukseen ja laatuun. Valinnaisaineisiin sisaltyi myos toive leirikoulujen

maaran lisdamisesta.

5.4 Suomalaisen viittomakielen ja suomen kielen opetus

Tarkastelin haastattelukysymyksissani myos suomalaisen viittomakielen ja suomen
kielen opetusta, nadiden tuntimaarallistd suhdetta keskendan ja milld tavoin kielia
opetettiin kuuroille nuorille. Miten nuoret itse kokivat esimerkiksi suomalaisen
viittomakielen ja suomen kielen opetuksen? Luukkainen (2008, 199) painottaa
suomalaisen viittomakielen olevan nuorille kuuroille tarked itsemaarittelyn ja
identiteetin rakentamisen valine. Suomalainen viittomakieli mahdollistaa myods

vuorovaikutuksen seka kuurojen etta kuulevien ihmisten kanssa.
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Havaitsin, ettd suomalaisen viittomakielen opetus etsii vield jalansijaa kuurojen
koulujen opetuksessa. Suomalaisen viittomakielen oppiaineen merkitysta kuurojen
eldamdssa pidettiin  kovin ristiriitaisena. Haastateltavat puolsivat suomalaisen
viittomakielen oppiainetta. Toisaalta jotkut nuoret pitivat sen opetusta turhana.
Suomalainen viittomakieli nahtiin yhtena vadlineena paastd kohti tasa-arvoisempaa
asemaa, saada tietoa kulttuurihistoriallisista asioista ja ennen kaikkea se oli pohja
oppilaiden kielelliselle tietoisuudelle. Oppilaat kokivat suomalaisen viittomakielen
muokkaavan heididn identiteettidgan. Nimenomaan kielen kautta oppilaat rakensivat

omaa minakuvaansa.

Suomen kieli oli vahva itsemdarittelyn tapa. Hyvd suomen kielen taito auttoi
parjddmaan yhteiskunnassa ja oppilaat kokivat patevoityvansa hyvalla suomen kielen
taidolla. Suomen kielen ndhtiin myds olevan arvokkaampi kieli, kuten kaksi
haastateltavaa mainitsi “viittomakieli ei ole ihmeellisempi” ja “turha oppia suomalaista
viittomakieltd, kun vdlitunnilla voi viittoa myds”. Suomalainen viittomakieli oli
oppilaiden kayttokieli, jota he kayttivdit kommunikoidessaan — mutta suomen kieli oli
oppilaille eritoten vahva itsemaarittelyn valine, jonka perusteella he heijastivat itsedaan

yhteiskunnassa.

Suomen kieltd enemman, viittomakieli ei ole ihmeellisempi, mutta hyva
tietaa historiaan liittyvia asioita. (3)

Joo on, koska on didinkieleni ja minun pitaa tietaa siita....Koska tarvitsen
suomen kieltd joka pdiva: viittomalla ja artikuloimalla samaan
aikaan....Kaikkien kielten perustaksi tarvitsen suomen kieltd, myos
viittomakielta. (12)

Mutta toisaalta viittomakieli opetuksena: en tieda siitd, milla tavalla olisi
voinut jarjestaa. Esimerkiksi, jos olisi useampi tunti viikossa, en tieda....
Koska mina tarvitsen suomen kieltd minun jokapaivdisessa elamassani,
esimerkiksi kaupungilla tai missd vaan miljodssa, kaikkialla ndkyy suomen
kieli selvasti. Pakko kylla tarvita sitd. Kylld, koska viittomakielesta
tarvitsen perustietoja — esimerkiksi omasta historiasta, omasta
kieliopista, omasta rekisteristd, semmoista. Mun mielesta tarkeata tietaa
omasta kielesta, pitaa tietaa kylla. (14)

Viittomakieli viittoen on kylld mukavaa, samaa asiaa voi vélitunnilla
jutella. (15)
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Haastateltavat eivdat ndhneet suomalaista viittomakieltd erityisen tarpeellisena
aineena, koska sitd ei ole heiddn mielestdadn osattu opettaa oikealla tavalla. Esimerkiksi
haastateltavat eivdt tienneet, miten suomalaisen viittomakielen opetusta voitaisiin
kehittda, ja miten tdma vaikuttaisi valittomasti heidan elamaansa. Pdinvastoin suomen
kielen opetus oli monelle haastateltaville olennaista ja tarkeda: heilla oli ajatuksia,
mihin osa-alueisiin he haluaisivat panostaa ja kehittyd. Usea nuori korosti suomen
kielen tarkeytta yhteiskunnassa parjaamisessa. Talibin (2002, 66—67) mukaan yksilon
sisdistama kulttuuri ilmenee kayttdytymistd ohjaavina asenteina ja arvoina.
Suomalaisen viittomakielen epdamadrdiseen asemaan saattoi vaikuttaa se, etta
suomalaisen viittomakielen opetuksella on ollut lyhyt perinne kouluopetuksessa.

Pakollisena opetuksena sitéd on ollut vasta reilut kymmenen vuotta.

Ndiden kahden kielten arvostus ndkyi tuntijaossa: haastateltavilta keratyissa
suomalaisen viittomakielen ja suomen kielen viikko-opetustuntimaarissd oli monen
tunnin viikkoero. Kerdsin tarkat tuntilukemat kysymallda haastateltavilta heiddn
suomalaisen viittomakielen ja suomen kielen viikkotuntimaaria. Tarkemmat
laskutoimitukset tein analyysivaiheen aikana. Suomalaista viittomakieltda opetettiin
keskimaarin 1.31 tuntia viikossa ja vastaavasti suomen kielen tuntiosuus viikossa oli
4.13. Talibin (2002, 67) mukaan kielitaito on tarked osa kouluhabitusta, sitd
jarjestelmaa, jolla koulussa menestytdan. Perinteisesti puhutun ja kirjoitetun kielen
hallinta on edellytys koulussa toimimiselle. Monet sosiaaliset tilanteet ja konfliktien
selvittaminen edellyttdavat myos hyvaa kielitaitoa. Kuurojen kouluissa kirjoitetun kielen
osuuteen oli panostettu resursseja suomalaisen viittomakielen kustannuksella. Syyna
on voinut olla esimerkiksi puute osaavista opettajista, silla kovinkaan monella kuurojen
koulujen opettajalla ei ole suomalaisen viittomakielen perusopintoja suoritettuina.
Kysyin haastatteluissa nuorilta myés, milla tavalla suomen kieltd opetettiin heille
kouluissa. Suurimmalle osalle suomen kieltd opetettiin toisen kielen ndkokulmasta.
Muutamalle oppilaalle suomen kieltd opetettiin ensimmaisena kielena heidan omasta

toivomuksestaan.
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Vertailin edelld mainittua tulostani suomenruotsalaisten opetukseen, joka kdydaan
ruotsin kielen ehdoilla, joka oli samalla myds oppilaiden aidinkieli (Opetushallitus
2004). Tama antoi suomenruotsalaisille oppilaille voimaantumisen tunteen omasta
kielivahemmiston asemastaan: he saivat tietoa, muodostivat ajatuksia ja kehittivat
ymmarrystadan omalla didinkielelldadn ja sisdistivat, ettd olivat hyvaksyttyja sellaisena
kuin ovat (Hyyppa 2002, 117-121). Sen sijaan kuurojen koulujen opetus ei lahtenyt
tasta ajatuksesta vaan pdinvastoin oppilaiden identiteetin rakentaminen kaytiin
valtaenemmiston ehdoilla, jolloin kuurojen koulujen oppilaat alkoivat ehdollistua ja

elivat valtaenemmistén normien mukaisesti.

5.5 Koulun ulkopuolinen eldamd, kaverit ja tulevaisuuden haasteet

Kuurot nuoret olivat montaa mieltda omasta olostaan yhteiskunnassa. Jotkut kokivat
itsensd normaaleiksi, erdilld oli pelkotiloja ja toiset tunsivat turhautuneisuutta
kommunikoidessaan kuulevien kanssa. Erds sanoi olevansa erilainen, mutta ylpea
omasta kielestdan ja kulttuuristaan. Joku sopeutui elamdan kuulevien kanssa ja koki
itsensd osaksi heita. Toisaalta joku ei voinut olla muiden kanssa kuin kuurojen. Yksi
halusi olla kuulevan kaltainen ja osata puhua. Vastauksista havaitsin yhden yhteisen
piirteen, joka puuttui kuuroilta nuorilta yhta vastausta lukuun ottamatta: kukaan ei
maininnut olevansa vahemmistokielen edustaja ja kantavansa eraanlaista ylpeytta olla
monikulttuurinen henkild. Missa olivat etenkin ne uudisraivaajat, jotka omalla vahvalla

itsetunnollaan raivaavat tieta ja ndyttavat mallia monikulttuurisesta yhteiskunnasta?

No, tunnen olevani normaali ihminen. (8)

Kuulevien kanssa tunnen itseni vahvaksi. Voi olla, ettd itsetuntoni ja
identiteettini on vahva: kuulevilla on kamalan heikko identiteetti.
Tunnen itseni vahvaksi. (11)

Olen katsonut kuulevia ja haluaisin itse osata puhua, haluaisin olla myds
taitava puhuja. (15)
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Olennaista kuuroille oli omien tavoitteiden ja kiinnostusten kautta muodostunut suhde
sekd kuulevien ettd kuurojen maailmaan. Kuurot nuoret olivat selviytymiskykyisia.
Esimerkiksi erilaiset haasteet, esteet ja ongelmat olivat selvitettdvissa. Haastatteluissa
ilmeni myos, ettd kuulevat nuoret suhtautuivat myodtamielisesti kuuroihin ja olivat
valmiita tutustumaan heihin. Kuitenkin vield tana paivana kuurot joutuivat
pinnistelemaan tavanomaista enemman kommunikoidessaan kuulevien kanssa. Jotkut
nuoret kokivat kynalla ja paperilla tapahtuvan kommunikoinnin raskaammaksi kuin
vélittoman kommunikoinnin. Luukkaisen (2008, 198) mukaan nuorille tiukka rajojen
pitdminen ei ole tana padivana tarkedtd. Asenteet mainitsivat useat haastateltavat.
Kuurot nuoret vaativat kuulevilta hyvda asennetta ja suhtautumista heiddn
kuurouteensa. Asenteella naytti olevan ystavystymistd edistdva vaikutus: avoimet ja
suvaitsevat kaverit lueteltiin  kuuluvaksi kuurojen nuorten kavereihin. Erds
haastateltava korosti juuri asenteen merkitysta: han tunsi olevansa alempiarvoinen
kuulevien kanssa, kun kuulevat eivat huomioi hanta tarpeeksi. Lisdksi tietoa ei ole
tarjolla valittomasti ja samansuuruisesti kuin kuurojen yhteisossa. Talla tarkoitan
tiedonsaannin helppoutta kuurojen yhteisdssa, haastateltavat voivat suunnata
mielenkiinnon kuurojen yhteisdssd ja saada autenttisesti kaiken tarvittavan tiedon
ilman  ponnistelua. Haastateltavat korostivat  kuurojen yhteison antavan

mahdollisuuden ymmartaa toisiaan ja tulla ymmarretyksi.

En tunne, ettd olisin kamalan eristdytynyt. Tunnen kuuluvani joukkoon.
Miné olen vaan erilainen, minulla on oma kieli ja kulttuuri — samalla lailla
ulkomaalaisella on oma kulttuuri ja kieli. (11)

Sain monenlaisia vastauksia, kun kysyin nuorilta kuurojen oikeuksien kehittdmisesta
yhteiskunnassa. Suurin o0sa vastauksista koski tasa-arvoisempaa yhteiskuntaa,
suomalaisen viittomakielen tietoisuuden leviamista yhteiskunnassa,
viittomakielentaitoisempia  kuulevia, = suomalaisen viittomakielen = oppimisen
mahdollisuuksia kuuleville ja kuuroille kohdistettuja palveluja, kuten |adkaria ja poliisia.
Nuoret toivoivat myds vyhteiskunnalta enemmaéan kuuroille jarjestettdvia omia

kokoontumispaikkoja ja nuortentaloja sekd organisoitunutta toimintaa, kuten
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seikkailutoimintaa ja ohjelmia. Niemeld (2003, 121) kuvaa sosiaalisen toiminnan,
kansalaisaktiivisuuden ja toimintakykyisyyden aikaansaaman sosiaalisen pddoman
lisdadvan yksildiden fyysista ja psyykkista terveyttd. Muita nuorten toiveita olivat
paremmat harrastus- ja lisdpalvelumahdollisuudet, kuten tulkkaustuntien lisddminen ja
apuvalineiden (palvelut, tietokone, tekstipuhelin) helpompi saatavuus. Erds
haastateltava toivoi myos kuurojen omaa poliittista puoluetta, jonka kautta kuurot

voisivat saada tasa-arvoisempaa kohtelua.

Vapaa-ajalla kuurot nuoret nadyttivat harrastavan liilkuntaa runsaasti, koska mainintoja
tuli melkein jokaisen kohdalla jostakin sadnndllisesta liikunnasta. Useammalla
haastateltavalla oli monia harrastuksia. Tietokoneen peluu oli monen haastateltavan
harrastus. Sen sijaan yksindiseksi itsensd mainitsi vain kaksi haastateltavaa. Etenkin
kavereiden, perheen ja eldimien kanssa oleminen ja seurustelu olivat monien mielesta
tarkedta vapaa-ajan vietossa. Usea haastateltava mainitsi myds kotitehtdvat yhtena

harrastuksenaan.

Omasta tulevaisuudestaan kaikki kuurot nuoret nadyttivdat olevan selvilla. Lahes
jokaisella haastateltavalla oli peruskoulun jalkeiset opinnot tiedossa. Talib (2002, 49)
korostaa hyvan identiteetin tulevaisuusaspektia, joka mahdollistaa tavoitteiden
suuntautumisen omiin mahdollisuuksiin koulutuksen ja ammatin valinnassa. Valtaosa
nuorista halusi kouluttautua ammattiin heti peruskoulun jdlkeen ja suunnata
tyomarkkinoille. Kahdestakymmenestd haastateltavasta kolme aikoi jatkaa lukioon.
Nailla lukioon pyrkivilla oli maaratietoiset suunnitelmat jatkaa opintoja lukion jalkeen
ammattikorkeakouluihin tai ylemman asteen koulutukseen. Lisdksi n&illa lukioon
menevilld oli tulevaisuudensuunnitelmia hyvasta palkasta ja perheestda. Muutama
haastateltava mainitsi tavoitteidensa olevan urheilussa, ja he halusivat tulla
urheiluammattilaisiksi. Lisdksi pari haastateltavaa halusi peruskoulun jilkeen jatkaa

opintojaan kymppiluokalla kehittdakseen omia suomen kielen taitojaan.
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Kuuroilla nuorilla naytti olevan realistisia jatko-opiskelusuunnitelmia ja tavoitteita.
Vastauksista ndkyi klassinen jakautuminen lukion ”paremman pohjan” ja jatko-
opiskelujen suuntaan seka ”tyoldisuraan”, joka kaytdannossa tarkoitti ammattikoulua.
Stereotypioita oli ndin ollen vield hyvan koulutuksen saamisessa: lukio koettiin vaylaksi
paremman koulutusuran saamiseen. He olivat jo tietoisia lukion jalkeisista opinnoista
ja tiesivat eraanlaisen koulutusputken haamottavan. Ammattikouluun hakeutumiseen
katsottiin toisaalta edustavan nuoria, joille kasityd oli merkityksellistda elamassa, ja

jotka siirtyivat suoraan tyoelamaan kolmivuotisen opiskelun jalkeen.

Kiinnitin huomioni muutamien oppilaiden vastauksiin, joissa korostettiin suomen
kielen merkitysta yhteiskunnassa padrjaamisessa. He olivat menossa peruskoulun
jalkeen tdydentamain suomen kielen opintojaan. Miksi he valitsivat juuri suomen
kielen opinnot? Miksi he eivdt olleet kiinnostuneita esimerkiksi suomalaisen
viittomakielen opinnoista? Onhan suomalainen viittomakieli kuurojen oppilaiden
perusta ja didinkieli. En tutkimuksessani havainnut lainkaan esimerkiksi kiinnostusta
opiskella kuurojen historiaa ja kulttuuria. Etenkin Gallaudetin yliopisto Washingtonissa,
Bristolin yliopisto Bristolissa ja Jyvaskylan vyliopisto muiden muassa tarjoavat
viittomakielen opintoja, sekd ovat viittomakielen kulttuurin, historian ja lingvistisen
tutkimuksen uranuurtajia. Paikkoja ja tietoja on olemassa, mutta miksi siita huolimatta

nama eivat ole saaneet kuuroja nuoria kiinnostumaan?

Joo, tulevaisuudessa on tarkeadta oppia suomen kielta tyon takia. (15)

Kylld se (suomen kieli) on todella tarkeatd minulle: tarvitsen suomen
kielta patevoitydkseni. (18)

Kuurojen nuorten tulevaisuuden visioissa oli voimaantumisen, tietoisuuden,
itsemadraamisen ja pystyvyyden halua. Erdadn haastateltavan vastauksessa paljastui
kuitenkin kaksi kohtaa, missa han ei uskonut olevansa tekemisissa kuurojen kanssa ja
kykenevdnsa toimimaan haaveammatissaan. Han toivoi saavansa kuuroja tyokavereita,

mutta ei uskonut sen olevan mahdollista. Haastateltava haaveili myo6s
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ratsastusopettajan ammatista, mutta epardi sitd oppilaiden vahyyden vuoksi. Miksi
nama haaveet eivéat voisi olla realistisia? Riittavan voimaantunut yksilé voi ndma asiat
toteuttaa realistisella tavalla. Tata Siitonen (1999, 5) kasittelee kirjoittaessaan heikon
ja vahvan voimaantumisen yhteydesta hyvinvointisitoutumiseen. Vahvalla ja tietoisella
tasolla voimaantunut ihminen on kykeneva toteuttamaan halunsa ja kiinnostuksensa.
Kun ihminen kykenee saavuttamaan asioita, jotka ovat hdnen elamalleen tarkeitd, on

han myo6s saavuttanut hyvinvointia.

...minad haluan saada hyvan tydpaikan, hyvat tydkaverit. Olisi kivaa, jos
olisi kuuroja tyokavereita, mutta en usko. Hyva palkka pitaa olla, myo6s
perhe, lapset, semmoinen omakotitalo, auto ja sen semmoiset....
Mahdollisuuksia rajattomasti, saan tehda mita haluan. Muutama kohta:
aikaisemmin pienena halusin ratsastusopettajaksi — nyt ajattelen, ettd en
voi ehka saada toita, koska ei ole oppilaita. (14)

Vahvaan ja heikkoon voimaantumiseen liittyen pohdin kuurojen nuorten
kaverisuhteita ja millaisia kavereita heilla oli vapaa-ajalla. Mydnteista oli se, etta
kaikilla haastateltavilla oli kavereita myos koulun ulkopuolella. Kolme neljdsosaa (n=15)
haastateltavista ilmoitti, ettd heilld oli my6s kuulevia kavereita. Nadistd moni ilmoitti,
ettd kuulevat toivat lisdarvoa heidan eldamaansa ja he kokivat parjadvansa elamassa
kuulevien kavereiden kautta. Lisdksi kuulevat kaverit olivat kiinnostuneita
suomalaisesta viittomakielesta ja halusivat oppia suomalaista viittomakieltd. Kuurot
nuoret eivdt endd ndhneet ryhmien Vvalilla tiukkaa vastakkainasettelua ja
nurkkakuntalaisuutta vaan nadkivat yhteiskunnan solidaarisena ja suvaitsevana.
Luukkainen (2008, 136) kuvaa jakoa kuurojen ja kuulevien valilld vanhentuneeksi
arvoksi, joka korosti ryhmien erilaisuutta. Talib (2002, 49) huomauttaa
vuorottelukulttuurissa yksilon voivan kuulua kahteen kulttuuriin ilman, ettad han joutuu

luopumaan omasta kulttuuri-identiteetistaan.

Kuuroja on helppo ldhestyd, mutta kuulevia vaihtelevasti.. Vaatii, etta
ymmarrdmme toisiamme. (3)

On hauskaa olla kahdessa seurassa, parjdan silld elamassani eteenpain.

(9)
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Molemmat kayvat, sekd kuurojen etta kuulevien kanssa vapaasti. (17)

Muutamalla haastateltavalla oli kuulevia kavereita, mutta he samaistuivat enemman
kuuroihin kavereihin. Varsinkin kielikynnys naytti olevan muutamissa vastauksissa
korkea: haastateltavat joutuivat opettamaan kuuleville suomalaista viittomakieltd, aina
he eivdt ymmartdneet toisiaan, asiaa oli vdhan, keskustelu oli pinnallista ja oli
varautuneisuutta. Kuitenkin ennakkoluuloja kuulevia kohtaan ei ndakynyt kenenkdan
haastateltavan vastauksissa, joka oli hyva asia. Harrastukset nadyttivat madaltavan
kynnystd kuurojen ja kuulevien valilld. Suurin osa kuurojen saamista kuulevista

kavereista |0ytyi harrastusten kautta.

Monenlaiset ystavat koettiin rikkaudeksi, ja itse asiassa juuri termi “moninaisuus” on
noussut viime aikoina entistd enemman esille kasvatustieteellisissa keskusteluissa
(mm. Jokinen ja Luukkainen 2008). Kun kasite erilaisuus korostaa eroavaisuuksia
joidenkin ryhmien valilla, moninaisuus sen sijaan korostaa ihmispopulaation rikkautta
ja arvokkuutta. Yhteiskunta tarvitsee moninaisuutta yhteisoonsa, koska yhteison
kulttuurinen ja kielellinen rikkaus kehittavat ihmispopulaatiota hyvinvoivaksi
yhteisOksi. Erds haastateltava toi esille kaksi ulottuvuutta: kuurojen yhteisén ja
kuulevien yhteison, joista han sai voimia. Kulttuurien valilld luovimisessa syntyy uutta

voimavaraa, joka energisoi koko yhteiskuntaa.

Vaihtelevasti. Kun kouluni alkoi, kaikki olivat ihmeissdan — mutta nyt ovat
tottuneet. Melkein koko (paikkakunnan nimi) nuoret tietdvat, ettd on
normaali asia. (8)

Minulla on selvasti valtaosa kuuroja, mutta muutama on kylla kuulevia —
he ovat antaneet minulle paljon — ovat opettaneet minua ja mina heits,
vuorovaikutus pelaa. Semmoista. No, kieli on tarkein asia, oma kieleni ja
heilld oma kielensa.... Mun mielestéd aika hyvin, rippileirilla kaikki olivat
positiivisia ja avoimia, halusivat tietdda enemman. Kukaan ei halveksinut.
Mun mielestd minuun suhtauduttiin erinomaisella asenteella, kaikki oli
hyvin. (14)

Turha olla kuurojen kanssa koko ajan, koska myéhemmin isona ei osaa
kommunikoida kuulevien kanssa. Ei ole tottunut. Molempien kanssa
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ollessa on helpompaa myohemmin kommunikoida molempien kanssa.
(17)

Hyyppa (2002) nimeda hyvan itsetunnon osaksi hyvinvointia. Kuuroilla nuorilla, joilla oli
kuulevia kavereita, oli kehittynyt hyva itsetunto, jota oma etninen identiteetti eli
kuurous vahvisti. Etninen tausta nahtiin rikastuttavana voimavarana. Lisdksi
haastateltavien vastauksista nousi vastavuoroisuuden kasite, joka onnistuessaan
yhdisti kahta eri kulttuuria. Hyyppa (2002, 178) kuvaa vastavuoroisuutta
taysivaltaisuudeksi. Taysivaltaisuus tarkoittaa yksildiden tai yhteisdjen aktiivista
osallistumista yhteisiin asioihin. Talib (2002, 139) vaittdd onnistuneen kohtaamisen
toimivan erddnlaisena monitulkintaisena harmoniana. Hyypan (2002) mukaan
tasapainoiseen elamaan liittyy toisista vélittaminen ja kulttuuriharrastus ovat
todistetusti hyvinvoinnin [3hteita. Hyyppa kuvaa myds luottamuksen lisdavan tasa-
arvoistumista ja hyvinvointia. Kaiken kaikkiaan yhteisollisyyteen, ihmisten viéliseen
luottamukseen ja yhteenkuuluvuuteen on helppo rakentaa terveytta vahvistavia

asioita.

6 POHDINTA

Ennalta oletin, ettd kuurojen kouluilla on edelleen merkittava rooli kielellisena
sosiaalistajana, vaikka kuurojen koulua on kritisoitu voimakkaasti eri tutkimuksissa.
Tutkimukseni mukaan kuurojen koululla oli merkityksellinen rooli kuurojen nuorten
arkipdivan elamassa. Koulu oli joillekin oppilaille ainoita paikkoja yhteisdssa, jossa he
tulivat ymmarretyksi ja ymmarsivat muita ihmisid. Koulu tarjosi mahdollisuuden
nuorille kayttaa didinkieltdan ja saada tukea kuuron mindtietoisuudelle, etenkin
kuurojen koulujen kuurotaustaisilta tyontekijoilta, jotka olivat itse kuuroja tai kuurojen

sukulaisten jalkeldisia.
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Ennakko-oletuksenani oli, ettd kuuroilla nuorilla voimaantuminen ja kulttuurinen
vihemmistoryhmaylpeys eivat nakyisi samalla tavalla  kuin  esimerkiksi
suomenruotsalaisilla. Vahemmistoryhmadan kuuluvan henkilén identiteetin valintoja
ovat esimerkiksi oman kulttuurin arvostaminen, vaaliminen ja sailyttaminen. Erityisesti
Suomessa kaksikielisyysopetus on kuuroille avain menestykseen ja hyvinvointiin. Vahva
ja voimaantunut yksild kykenee arvostamaan kahta kulttuuria samanaikaisesti, koska
han tietdd saavansa rakennusaineita omaan hyvinvointiinsa molemmilta
kulttuurialueilta. Mikali tasapaino kaksikielisyyden ja kulttuurin alueella ei ole
kohdallaan, saattaa yksildlle tulla tunne eriarvoisesta arvostuksesta yhteiséssa, jolloin
ajan mukaan toinen kulttuurinen osa-alue ottaa vallan toisesta. Hyyppa (2002, 24)
painottaa, ettd kehittynyt itsetunto eri kulttuurin alueilla auttaa nakemaan ja
kokemaan oman etnisyyden voimavarana, josta voi ammentaa luovuutta. Hyva

itsetunto yhdistyy etnisen identiteetin voimaantumisasteen kanssa.

Hyvinvointi ei synny itsestddan vaan se vaatii tietoista prosessointia koko
vhteiskunnalta. Yhteiskuntamme tarvitsee puolestaan ihmisia, joilla on sisdista voimaa
kestad haasteita ja epdonnistumisiakin. Hyvinvointi vaatii jokaisen ihmisen
itsetutkistelua ja suhtautumista ymparoivaan yhteiskuntaan. Hyypan (2005) me-
hengen filosofian mukaan luomme yhteiséllisyysverkostoa, joka voimaannuttaa meita.
Hyyppa (2002, 34) toteaa, ettd stoalaisaatteen mukaan ihminen voi hyvin ja tulee
onnelliseksi, kun han saavuttaa oman henkilokohtaisen harmoniansa. Tahan jokaisen
ihmisen harmoniaan voimme vaikuttaa itse: hyvaksymalla monikulttuurisuuden

vhdeksi osaksi jokapaivaista elamaamme.

Tasapainoinen onni ja harmonia ovat olleet hyvinvoinnin peruslahteita. Tasapainoinen
elamad edellyttdad myonteistd suhtautumista luontoon ja ihmisten keskindinen
kunnioitus luo hyvinvointia. Kuurojen yhteisdéa olen verrannut pieneen saareen, jossa
jokaisella on mahdollisuus voimaantua. Isommissa yhteisdissa ei tapahdukaan enaa

vastaavaa hyvinvointia ja [amminta suhtautumista ihmisten valilla. Kilpailullisessa ja
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kiireisessa  tilanteessa valtaa havitellaan ja individuaaliset syyt johtavat
eriarvoistumiseen. Pienemmat vahemmistokulttuuriryhmat jaavat helposti isompien
alle, koska heilla ei ole samanlaista resurssimahdollisuutta olla esilld. Yhteison
moninaisuutta on talléin vaikea arvostaa, vain parhaat, suuret ja menestyvat parjaavat.

Arvostuksen puute johtaa tasapainottomuuteen ja huonovointisuuteen.

Tulkitsin Allardtin  (1976) hyvinvointimaarittelyja siten, ettd koululainen kaipaa
koulussa nimenomaan sosiaalisia suhteita, huomiota omasta kehittymisestaan,
kyvykkyyden ratkoa tehtavid ja nayttaa sitd muille. Haastattelujen perusteella kuurot
nuoret kokivat edelld mainittujen asioiden edistdvan hyvinvointiaan koulussa. Kun
kuurojen lukumaard on vahentynyt yhteiskunnassamme, on noussut huoli kuurojen
nuorten paikoista, joissa heilld on mahdollisuus kokea samanlaista hyvinvointia kuin
kuurojen  kouluissa. Kuurojen kouluilla on tdrked symbolinen merkitys
voimaannuttavana instituutiona. Missa muussa instituutiossa kuurolla nuorella olisi
taysipainoiset mahdollisuudet kokea vastaavanlaisia voimaannuttavia asioita, kuten

tehdd huomioita omasta sosiaalisuudestaan, kehittymisestdan ja taidoistaan?

Kuurojen koulussa nuorilla naytti olevan vahvat siteet toistensa valilla. Keskindinen
luottamus ja ryhmakoheesio kannattelivat kuuroja nuoria. Tassa totean yhtymakohtia
Allardtin (1976) ja Hyypéan (2002) kulttuurisen pddoman maarittelyyn: tutkijat ndkevat
kulttuurisen padoman peruspilareiksi luottamuksen, arvostuksen ja vastuun. Juuri
naita asioita kuurot nuoret toivat haastatteluissa esiin, esimerkkind kaverikielen
luominen. Talib (2002, 53) korostaa myonteistd ryhmadidentiteettia: kuuluminen
tiettyyn ryhmdan auttaa kouluun sopeutumisessa ja sielld pdrjdamisessa. Lisaksi
kuurojen koulujen viittomakielinen miljoé tarjosi parhaat mahdolliset puitteet

kuurojen oppilaiden kasvamiselle.
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Kuurojen koulut ovat erityisida paikkoja yhteisdssa, jossa kuuroilla nuorilla on
mahdollisuus voimaantua. Muita mainintoja haastatteluissa voimaannuttavista
ympadristoista ei tullut. Kuurojen koulu oli tdaten optimaalinen paikka voimaantua,
mutta voimaantuneen kuuron identiteettid ei ilmennyt haastateltavien keskuudessa.
Tama saattaa johtua siitd, ettd kuurotietoisuutta ja vylpeytta omasta
vahemmistokulttuuristaan ei liiemmin kuurojen kouluissa opeteta. Esimerkiksi
suomenruotsalaisten opetus nivoutuu tiukasti ruotsinkielisen opetuksen ymparille ja
oman kulttuurin vaalimiseen. Talloin syntyi maksimaalinen mahdollisuus voimaantua:
on aika, paikka, miljoo, henkilokunta ja materiaalit tukemassa oppilaiden kulttuurista

voimaantumista ja tietoisuutta.

Voimaantumista tapahtui tilanteissa, joissa olosuhteet, pakottomuus, tapahtuman
merkityksellisyys ja aika kohtasivat toisensa synnyttden voimaantumista. Kuurojen
koulussa tdma merkitsi paikkaa, jossa oli kuuroja oppilaita ldsnd, ja omakielinen
opettaja, joka oli useimmiten kuuro. Toiminta oli vapaata: ymmartaminen,
tuottaminen ja ymmarrettavyys olivat estottomia. Oppilaat kokivat yhteyden
omakieliseen opettajaan, koska hdn kykeni ymmartamaan oppilaita heidan
kdsitemaailmastaan kdsin ja ndin myos pystyi tukemaan heita. Toiminnan kitkattomuus
sai aikaan vahvan yhteisollisyyden hengen, jossa jokainen oppilas paasi
voimaantumaan. Nama edelld mainitut osa-alueet péaallekkdistyivat muodostaen
synergiaa. Tata synergian kasitteellistin voimaannuttavaksi energiaksi. Kuurot oppilaat
kayttivat talléin saatua energiaa oman hyvinvointinsa rakentamiseen, kuten oman
oppimisen strukturoimiseen. Tapahtumaa voi kuvata myos nimelld ”“flow”, jossa
tilanteen mukana tuoma energisyys loi voimavaraa kuuroille. Heiddn
synergialatauksensa eivat menneet muihin vdhemman olennaisiin asioihin, kuten

opetettavan kielen tulkitsemiseen ja sisallén merkityksien etsimiseen.

Haastatteluista keratyista lukuma&arista havaitsin, ettd suomalaista viittomakielta

opetettiin noin 1.5 tuntia viikossa. Vastaavasti suomen kieltda oli yli nelja tuntia
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viikossa. En kuitenkaan tutkimuksessani perehtynyt suomalaisen viittomakielen
oppiaineen rakenteeseen ja sisaltéon, joten en voi suoraan kommentoida opetusten
sisdltoa sellaisenaan. Tulosten perusteella oppilaat kaipasivat enemman opetusta
omasta kulttuuristaan. Nimenomaan kulttuuritietoisuus voimaannuttaa ja etenkin
kuurotietoisuuden kautta kasvaa tietdmys kuurona olemisesta: kuka olen, miten
kulttuuriset esi-isat olivat taistelleet kuurojen asemasta vuosien saatossa? Talib (2002,
45) painottaakin, ettd monissa kollektiivisissa yhteisoissa perinteiden noudattaminen
vahvistaa yhteenkuuluvuutta esimerkiksi esi-isiin. N&itd asioita mielestani kuurojen
koulu ei tarjonnut tarpeeksi. Ndkemykseni mukaan oppilaita ohjattiin valtaenemmistén
mukaisesti, jolloin yhteys kuurojen kulttuuriin ei ollut tarpeeksi vahva. Kuurojen

kulttuuri ikdan kuin oli tiedossa ja saavutettavissa, mutta sen merkitys oli hamara.

Suomalaisen viittomakielen tuntimdaran lisadaminen kehittdisi kuurojen nuorten
kollektiivisuutta ja voimaannuttaisi kuuroja nuoria. Kuurot nuoret tietdisivat
suomalaisen viittomakielen rakenteesta, historiasta ja osaisivat ilmaista asioita
suomalaisella viittomakielelld. Se antaisi valineitd kuuroille nuorille voimaantua ja

kehittdisi myos koko kuurojen yhteisoa.

Kuurojen identiteettiin kohdentuva tietoisuus edesauttaisi kuurojen nuorten
voimaantumista (Hyyppa 2002, 104-136; 2005, 27-28). Suomenruotsalaiset saavat
voimaantumista juuri omasta kulttuuristaan ja kielestdan. Kuurojen koulujen alhaisen
kieli- ja kulttuuriopetuksen sekda voimaantumistason ratkaisuna voisi olla
vittomakielisen instituutin perustaminen Suomeen, jolloin kuuroilla nuorilla olisi
paremmat mahdollisuudet voimaantua ja saada viittomakielista opetusta laajalti joka
pdiva. Viittomakielisessd instituutissa  toimisivat yhdessa  viittomakielinen
opettajankoulutuslaitos, suomalaisen viittomakielen laitos ja kuurojen koulu. Talla
hetkelld suomalaisen viittomakielen eri toimielimet ja henkil6t tydskentelevat erilladn
toisistaan. Viittomakielinen instituutti kokoaisi suomalaisen viittomakielen toimielimet

yhden laitoksen yhteyteen. Tiiviin ja keskindisen yhteisverkoston kautta suomalaisen
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viittomakielen tutkimukseen ja kehittamiseen olisi helpompi keskittda resursseja ja
kehittyvan instituutin vaikutukset ulottuisivat myos instituutin yhteydessa olevaan
kuurojen kouluun. Tutkimukseni mukaan kuurot nuoret kokivat tarpeen saada
enemmadn omakielistd ja kulttuurista opetusta nimenomaan omakielisiltd opettajilta.
Viittomakielisen instituutin yhteydessa oleva kuurojen koulu tuottaisi maksimaaliset
olosuhteet luoda hyvinvointia kuurolle nuorelle. Oulun yliopiston alaisuudessa toimii
saamenkielinen instituutti ja tulokset ovat olleet myodnteisia saamelaisille ja saamen
kielelle, esimerkiksi saamen kieli on uusien tutkimusresurssien myotd saanut uutta
tietoa ja yliopistosta on valmistunut saamenkielisia opettajia, jotka ovat olleet

vaikuttamassa saamelaisten opetustasoon.

Voimaantuminen voi olla heikkoa tai/ja vahvaa. Siitonen (1999, 5) maarittelee heikon
voimaantumisen johtavan heikkoon sitoutumiseen ja vastaavasti vahva
voimaantuminen johtaa vahvaan sitoutumiseen. Viittomakielisen koulun tavoitteena
on turvata ja voimaannuttaa kuuroja oppilaita, tarjota heille omakielista ja kulttuurista
opetusta, luoda vertaissuhteita ja kulttuurimalleja viittomakielisen instituutin
yhteydessa. Tallainen malli luo mydnteisia voimaantumismahdollisuuksia kuuroille

oppilaille, kun ndkyvilla on omaa aidinkielta jatkuvasti.

Viittomakielisen instituutin lisaksi on ajankohtaista tarkastella laajemmin vieraiden
kielten vaikutusta kuurojen oppilaiden omaan voimaantumiseen, kun vieraita kielia
olisi myos tarjolla vieraiden maiden viittomakielelld. Tutkimuksessani vieraita kielia ei
pidetty mieluisana oppiaineena. Vieraan kielen kautta tapahtuva oppiminen voi
parhaassa mahdollisessa tapauksessa ruokkia oppilaiden yhteiséllista kieliajattelua ja
tukea heiddn oppimismotivaatiotaan. Lisdksi vieraan viittomakielen kautta tapahtuva
kielenoppiminen tuo kuuroja oppilaita ldhemmaksi oppimistapahtumaa. Talldin
oppilaat kokevat omaa didinkieltddn muistuttavaa vieraan kielen opetusta
laheisempana kuin auditiiviseen ja oraaliseen menetelmdan perustuvaa perinteista

vieraiden kielten opetusta. Optimaalisesti oppiminen ei jaa koulun sisalle vaan oppilaat
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tapaavat muita maailmalla asuvia kansalaisia, esimerkiksi BSL:da (British Sign
Language) kayttavia ihmisiad ja osaavat kommunikoida jo luontevasti heiddn kanssaan.

Oppimisprosessi siirtyy ndin ollen tassa tapauksessa luokkahuoneesta yhteiskuntaan.

Hanni (2007) on vertaillut suomalaisten kuurojen englannin kielen oppimista ja toteaa
tutkimuksessaan, etta kun vieraan kielen opetus tapahtuu vieraalla viittomakielelld,
silla on mahdollisesti yhteyksia parempaan oppimismotivaatioon viittomakielen
tarjoaman viestinnadllisen ja vuorovaikutuksellisen piirteen vuoksi. Tatda alaa on
kuitenkin tutkittu niukalti johtopdatosten tekemiseen. Quay (2005) on puolestaan
tutkinut kuurojen japanilaisten amerikkalaisen viittomakielen oppimista Japanissa ja
loytanyt myonteisia vaikutuksia opiskelijoiden kielenoppimismotivaatiossa. Myods
Hannin (2007, 101) mukaan Norjassa on kokeiltu British Sign Languagea vieraan kielen
opetuksessa, ja uusi kokeiltu menetelma on kehittdnyt kuurojen oppilaiden vieraan
kielen oppimisen taitoja. Sitd vastoin BSL:n mukaantulon osuudesta itse kirjoitetun

englannin kielen oppimisessa ei ole vield varmoja tuloksia.

Tutkielmani hyvinvointiin liittyvat kysymykset olivat joillekin oppilaille vaikeasti
hahmotettavissa. Kavin etenkin ennen haastattelukierrosta mielessani lapi
viittomakieliset ilmaisut, miten esittdisin kyseiset kysymykset. Kuitenkin kasitetasolla
hyvinvointi oli laaja ja moniselkoinen ilmidé heille. Yritin esimerkiksi omilla
viittomakielisilla ilmaisuillani ja esimerkeilldni tuoda kysymyksia ymmarrettavaan
muotoon, esimerkiksi metaforien kautta. Jotkut oppilaat oivalsivat kysymysten
asettelun helposti, mutta toisaalta joidenkin oppilaiden oli vaikea ymmartaa
hyvinvointia. Haastattelijana olisin voinut vield muokata kysymysten asettelua
paremmin. En halunnut tehda johdattelevia kysymyksia ja lisdksi tehdad kysymyksista
lilan yksinkertaisia. Yksinkertaisilla vastauksilla tarkoitan haastateltavien myonteisia
vastauksia, jotka miellyttdisivat haastattelijaa. Jdlkeenpadin pohdittuna vaatimustasoni

saattoi olla liian korkealla joillekin oppilaille ja enkd aina saanut tutkimukseeni
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olennaisesti liittyvida vastauksia. Na&ita olivat muun muassa hyvinvointiin liittyvat

kysymykset, jotka ymmarrettiin eri tavoin.

Tutkittava aiheeni oli minulle |3heinen. Pyrin tarkastelemaan tutkittavaa ilmiotani
myonteisesta nakokulmasta. Halusin irrottautua kielteisestd ja syyllistavasta kehasta ja
luoda myonteisia suuntia kuurojen koulujen toiminnalle. Tutkimukseni savy, varsinkin
tulososiossa, oli kuitenkin kovin mollivoittoinen. En padssyt irti tastd kielteisen
arvioinnin kehdsta. Omat kokemukseni, tietoni ja tutkimuskirjallisuus ovat siis
johdatelleet minua tdhan suuntaan ja tahan tulokseen. Tutkimustulokseni oli siis
muiden tutkimusten tapaan kielteinen, pdinvastoin kuin tutkimukseni tarkoituksena

oli.

Tutkimukseni on ensimmainen, joka kasittelee kuurojen nuorten hyvinvointia koulussa
ja  vapaa-ajalla. Sen tdhden tutkimukseni tarjoaa muutaman  hyvan
jatkotutkimusteeman itselleni ja muille asiasta kiinnostuneille. Ensimmaiseksi Quay
(2005) ja Hanni (2007) korostavat tutkimuksissaan vieraan kielen opettamista sen
omalla viittomakielelld ja sen yhteyttd oppilaiden oppimistuloksiin. Tatd teemaa
voidaan tarkastella spesifisemmin ja tutkia tuloksia laajemmassa ja pitkdaikaisessa
seurannassa. Havaitsin tutkimuksessani, ettd kuurot nuoret eivat olleet erityisen
kuurotietoisia ja ylpeitda omasta vahemmistokielisyydestdaan. Haastatteluista keratyista
tuntilukumaaristda havaitsin  my0s, ettd suomalaisen viittomakielen tuntien
keskiarvolukema viikolla oli 1.31. Voidaanko I6ytda yhteys kuurotietoisuuden
arvostuksen ja kouluopetuksen valilla? Mikali suomalaisen viittomakielen tuntimaaria
nostettaisiin ja laatuun panostettaisiin, nousisiko oppilaiden kuurotietoisuus ja
vihemmistokielen ylpeys samassa suhteessa? Kolmanneksi jatkotutkimusteemaksi
nostan voimaantumisluonteen todellisen merkityksen kuurojen koulussa. Esittelin
nimittdin voimaantumisprosessia "flow-prosessiksi”, jossa kaikki tarpeelliset ainekset,

olosuhteet, pakottomuus, tapahtuman merkityksellisyys ja aika, kohtasivat
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muodostaen voimaannuttavaa energiaa. Kuinka tallainen usein toistuva “flow”

vaikuttaisi kuurojen oppilaiden hyvinvointiin, itsetuntoon ja minatietoisuuteen?

Suomalainen viittomakieli on saanut lailliset oikeudet maassamme vuonna 1995
(Suomen perustuslaki 1999, 178) ja YK:n vammaisia ihmisiad koskeva sopimus ratifioitiin
vuonna 2006 (YK:n vammaisia ihmisia koskeva sopimus 2006). Nama suuret paatokset
eivat ole muuttaneet suomalaista kuurojen kouluinstituutiota toivotulla tavalla.
Esimerkiksi Jyvaskylan vyliopistosta on valmistunut kuuroja ja viittomakielisia
maistereita vuodesta 2003, ja heiddn oletettaisiin toimivan erdanlaisina
muutosagentteina opetuskentdlld. Kuitenkin ajan muuttuessa ja kuurojen oppilaiden
vahentyessd vastavalmistuneet maisterit ovat suuntautuneet muille aloille kuin
peruskouluopetukseen. Osittain tasta syysta kuurojen ja viittomakielisten
vaikuttamismahdollisuudet kuurojen kouluissa ovat siis vahdiset tana pdivana. Taman
ei pitaisi suinkaan tarkoittaa, ettd resursseja tulee vahentdd. Pikemminkin on
panostettava niihin oppilaisiin, joita koulussa on vield. Heille tulee antaa mahdollisuus
voimaantua, ja voida hyvin yhtend Suomen vdahemmistdkielen edustajana. Talibin
(2002, 139) mukaan todellinen muutos monikulttuurisuutta kohti tapahtuu vasta, kun

vahemmistojen edustajat toimivat kaikilla yhteiskunnan aloilla.
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LITTEET

Liite 1: Haastattelukysymykset

TEEMAT haastattelukysymyksiin

1. Taustatietoa

2. Kuurojen koulu
3. Hyvinvointi

4. Vapaa-aika

5. Muut asiat

1. Taustatietoa

- Ika, luokka-aste

- Perhetausta (kuurot vanhemmat, kuulevat vanhemmat, sisarukset)

- Miten koet eron kuurouden ja viittomakielisyyden valilla? Kumpaan identifioidut? Miksi?
- Miten hyvin tunnet omaa kulttuuriasi ja historiaasi? -> luettele muutama esimerkki

2. Hyvinvointi

- Mita tarkoittaa hyvinvointi kohdallasi? Mitka asiat vaikuttavat siihen?

- Mista asioista olet iloinen / surullinen? Mitka asiat ovat hyvin / huonosti? Milloin sinulla on hyva
olla? (Voimaantuminen)

- Miten koet itsesi, kun tunnet kasvavasi sisdisesti sopivassa yhteisossa? Kuvaile oloasi, mita
tunnet? Millainen ymparisto on silloin?

- Mita kuurojen kulttuuri ja suomalainen viittomakieli merkitsevat sinulle?

- Mitd hyvaa / huonoa on olla kuurona? Mita kuurous merkitsee sinulle? Mitd kuurojen yhteiso
antaa sinulle?

3. Kuurojen koulu

- Milld tavoin kuurojen koulussa ymmarretaan/tuetaan sinun hyvinvointiasi?

- Miten omakielinen- ja kulttuurinen opetus liittyy hyvinvointiisi?

- Mista asioista pidat / et pida koulussa? Miksi? Mista oppiaineesta pidat / et pida? Miksi?

- Opettajien taso? (Opetuskielen taso: viitottu suomi, suomalainen viittomakieli, puhe) Millainen
on hyvd opettaja? Millaisia asioita kaipaat koulultasi? (Omakielisid opettajia, omakielisia
materiaaleja ym.) Miten opetus mielestasi liittyy hyvinvointiin?

- Miten paljon viikossa on suomalaisen viittomakielen opetusta? Piddtké suomalaisen
viittomakielen opetuksesta? Millainen on suomalaisen viittomakielen opetustuntien suhde
suomenkielen opetukseen? Miten suomen kieltd opetetaan, S2-menetelmalld vai adidinkielella?
Koetko sen hyddylliseksi?

4. Vapaa-aika
- Miten koet olosi yhteiskunnassa?
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- Mita kaipaat kotikunnaltasi? Millaisia palveluja? Miten kuurojen nuorten oikeuksia voidaan
kehittaa? Jos saisit muuttaa yhteiskuntaa, mitka asiat toteuttaisit?

- Mita teet vapaa-ajallasi?

- Millaisia paamaaria sinulla on eldmassasi? (Toiveita, intentioita, pyrkimyksia ja haluja) Miten naet
oman tulevaisuutesi? Minne haluat menna opiskelemaan peruskoulusi jalkeen, miksi?

- Kerro asemastasi koulu- ja kaveriyhteiséssasi. Millaisia kavereita (kuuro/kuuleva) sinulla on ja
mikd on heidan merkityksensa sinulle? Miksi olet juuri heiddan kanssaan? Miten kuulevat
suhtautuvat sinuun?

5. Muut asiat
- Haluaisitko kertoa vield jotain? Mita en ehka ole osannut tdassa haastattelussa ottaa huomioon?
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Liite 2: Tutkimuslupapyynto
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Opiskelen viittomakieliseksi luokanopettajaksi Jyvaskylan yliopistossa ja teen pro gradu-tutkimusta
kuurojen vyldkoululaisten hyvinvoinnista koulussa ja vapaa-ajalla. Tutkimuksessani selvitan
ylakoululaisten nakoékulmia mm. omasta voimaantumisesta. Haastatteluni tapahtuu joulukuun
alussa. Lapsenne opettajaan ja koulun rehtoriin otetaan yhteyttd ennen haastattelua.

Pyydan Teiltd, haastateltavan huoltajalta lupaa taman haastattelun tekoon. Pro gradu-
tutkielmassani ei kayteta lainkaan nimid, asuinpaikkaa eikd koulun sijaintia tunnistettavuuden
valttamiseksi. Haastattelussa kdytetdaan videokameraa aineiston purkamisen helpottamiseksi. Koko
haastattelumateriaali jaa minun kayttéon ja tutkielman jdlkeen videomateriaalit ja kertyneet
litterointipaperit hdvitetdaan. Haastattelun kesto on noin 40 minuuttia.

Palauta tama tutkimuslupa-anomus allekirjoitettuna minulle ennen haastattelutilannetta, kiitos.

Yhteistyoterveisin,
Eetu Keski-Levijoki

eetu.s.keski-levijoki@ijyu.fi

GSM 045 675 88 77 (tekstiviestit)

Lapseni, saa osallistua Eetu Keski-Levijoen
pro gradu-tutkielman haastatteluun.

Paivamaara, paikka Huoltajan allekirjoitus



