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1 INLEDNING

Under de senaste aren har det i media varit mytekem larare och deras forutsattningar att
mota elever med inlarningssvarigheter. Det har &@dkéats om lararutbildningen och dess
inverkan pa larares kunskaper. Sjalv hade jag mgkutering under lasaret 2008-2009 och
jag anser att det i Finland finns ett valdigt b enangsidigt lararutbildningssystem. Trots
det tycker jag ocksa att det borde finnas merarmnédion om olika inlarningssvarigheter i
lararutbildningen. Speciellt for spraklarare ar dektigt att veta mera om las- och
skrivsvarigheter och eventuellt om dyslexi pa fan#l, innan man moéter dyslektiker i sin

klass.

Dyslexin intresserar mig mycket fér jag antar attend kan paverka
frammandespraksinlarningen stort och som lararé jaij veta hur jag kan underlatta
inlarningen for dem som har dyslexi. Jag vill papekt min mening inte ar att kritisera

lararutbildningen eller att pasta att dyslexin d@got som paverkar larare negativt.

Sjalv har jag haft svarigheter med att lasa forfjagdalig synformaga i mitt vanstra 6ga som
ar nastan blint. For mig har lasningen alltid vantsvar process och jag orkar inte lasa lange
pa en gang. Darfor har jag en uppfattning om htiedentligen kanns nar man har motivation
att lara sig men anda har svarigheter att lasaaben orsak till varfor jag ville skriva min pro

gradu avhandling om detta &mne.

| denna avhandling ska jag kartldgga hurdana fatummgar svensklarare har att mota och
undervisa dyslektiker pa hogstadiet i mellerstddfid och jag ska ocksa analysera hur stor
roll lararutbildningen spelar har. Forst ska jdgpitlet 2 definiera uttrycket dyslexi och las-
och skrivsvarigheter och ska jag ge lasare genarielfmation om dyslexi, t.ex. hur den
diagnostiseras och hur den yttrar sig, ytterligaka jag forklara dyslexins fysiologiska

bakgrund i kapitel 2.

| kapitel 3 ska jag ge information om lararutbildgen och lararens roll i klassen dar det finns
dyslektiker. | kapiel 4 ska jag beratta om metaadr material som jag anvant. | kapitel 5 ska
jag presentera resultaten som jag fatt med hjalfrayeformularet och i kapitel 6 ska jag

presentera sjalva analysen och resultaten. | kapis&a jag gora en sammanfattning av min



avhandling. | slutet av denna avhandling kan lakitta bilagorna med bl.a. frageformuléaret
som jag skickat till svensklarare i mellersta Fmla

Jag antar att alla svensklarare har haft elever i®doch skrivsvarigheter i sina grupper,
men att de haft dyslektiker ar inte sakert, forgdi@sen ar svar att gora. Jag antar ocksa att
manga larare inte har haft tillrackligt med infotioa om dyslexin efter att ha gjort sin
auskultering. Vidare antar jag sa att larare hdr ridest information om dyslexi genom
sjalvstudier eller genom media. Det ar mojligtddtflesta larare tycker att lararutbildningen

borde ge battre forutsattningar for svensklararenéta och lara dyslektiker.



2 GENERELLT OM DYSLEXI

| det har kapitlet ska jag behandla nagra genedelig om dyslexi. Forst ska jag definiera
begreppet dyslexi med hjalp av litteratur och raateorier om dyslexi. Darutdver ska jag
bl.a. presentera olika satt att kategorisera dyslamt hur dyslexi diagnostiseras nufértiden.
Vidare kommer jag att presentera olika satt paavillgslexi yttrar sig. Sist i detta kapitel ska

jag diskutera dyslexins frekvens och konsskillnamdr arftlighet.

2.1 Att definiera dyslexi

Bonniers stora lexikon (1985) definierar begrepbatiexipa foljande satt: "dyslexi [av grek.
dys-, dalig, och lexis, ord], las- och skrivsvaetgr.” Ordet dyslexi ar ett internationellt
uttryck for svarartade och langvariga las- ochwskrdrigheter. | svenskan anvands uttrycket
specifika las- och skrivsvarighetaynonymt med dyslexi. (Stadler 1994, 9.) Forrdeti
anvandes begreppetdblindhetsom lanserades av den tyske lakaren A. Kussmaul.187
Begreppet &r missvisande nar man pratar om dyseri inte uppkommer av nedsétt
synférmaga. Uttrycket ordblindhet anvands inte tarignodern litteratur om dyslexi. (Stadler
1994, 10-11.)

Begreppetdyslexi anvandes forsta gangen ar 1887 av en tysk dgaeldBarlin. Berlin
anvande ordet dyslexi i betydels&rvarvad dyslexidvs. dyslexi hos tidigare laskunniga
vuxna personer vilken har uppstatt som en folj@mhjarnskada. Morgan var den forste som
beskrev dyslexi hos barn men da anvandes fortfaregreppeordblindhet. (Arai 2002,
97.)

Det finns inte en enhallig definition pa dysleximaet finns dock manga gemensamma drag
som forskare anvander da de definierar dyslexiige@tadler (1994, 9) har dyslektiker till
synes oforklarliga svarigheter med skriftsprakess.datt gora en koppling mellan det talade

spraket och de skrivna symbolerna, bokstavernauoidn.

Forr i tiden radde den sa kallade diskrepansdafitén om dyslexi. Enligt denna definition

kan man tala om dyslexi enbart da det finns en &larkelse mellan personens laskunnighet



och intelligensniva. Nufértiden vet man att dyslésiekommer pa alla intelligensnivaer.
(Haggstrom 2003, 239.)

Dyslexi kommer till uttryck pa olika satt och i kéi grad, dvs. fran latta former av
bokstavsforvaxling till nastan odverkomliga svagtgr att lasa och skriva. (Stadler 1994, 10).
Haggstrom (2003, 239) for sin del beskriver dyskxin problem med ordavkodningen, dvs.
att hantera sprakets minsta byggstenar, fonemeligt Etéiggstrom (2003, 239) har dessa
svarigheter nagot att géra med neurologiska avstitel som utvecklats redan under

fosterstadiet.

Det finns tva olika kanaler i lasning. Den forstanklen ar den ortografiska kanalen, med
vilken man l6ser ordens betydelse i skriften. [etografiska kanalen innebar alltsd en
kunnighet att igenkanna hela ordet eller olika delaav ordet. Den andra kanalen &r den
fonologiska kanalen, som innebar t.ex. opereramaed olika fonem och uppfattning av
ordets uttal. Sprakmedvetenhet dvs. till exempekanna dela in orden i stavelser och att
dela in stavelser i fonem, spelar alltsa en vikél i flytande lasning. (Ahonen & Lyytinen
2001, 17-18.)

Ett viktigt drag nar man definierar dyslexi ar dgiga kunskaper, m.a.o. formagan att
behandla sprak, inte bara som kommunikationsmedel ocksa som form, man maste t.ex.
inse att ordets form och dess betydelse ar tvaaoklker. En viktig underart &r

ljudmedvetenhet, formagan att diskriminera ljudiat uttalade ordet. (t.ex. Niemi, Poskiparta
och Lindeman 1993, 8-9.) Om eleven har svarighatieforsta kopplingen mellan ljud och

symbol, att dela in ord i de enskilda ljuden i i@itining, att foga samman ljud till ord marks
detta i lasprocessen och det blir svart for eleattravkoda de skrivna orden och omvant i

skrivprocessen har eleven svarigheter att omgaddill text. (Hager-Nylund 1998, 79.)

Dyslexi har alltsa mycket att géra méanetisk diskrimination Att sarskilja vissa av de

enskilda sprakljuden ar svart, till exempel foridgen mellan tonande och tonlésa fonem: b-
p, d-t och g-k orsakar svarigheter for dyslektikdaggstrom 2003, 243). Dyslexi kan ocksa
innebara mer an bara lassvarigheter, t.ex. stéinitgecklingen bade av det talade och ocksa

det skrivna spraket (Haggstrom 2003, 242).



Enligt Hoien & Lundberg (1999) ar dyslexi en stérning i @issprakliga funktioner som ar
viktiga for att kunna utnyttja skriftens principéid kodning av spraket. Denna storning yttrar
sig genom svarigheter i t.ex. att segmentera et donem eller omvant, att gora en syntes.
Har handlar det om att kunna avgora vilket ordatetom delats upp i fonem: n-a-sxdsa
Dyslexi innebéar ocksa svarigheter att avgora vikéh som borjar pa samma ljud, t.ex. ljudet
k. (Haggstrom 2003, 240.)

Dyslektiker har brister i det fonologiska systenveth darfor ar det mojligt att manga
dyslektiker har ocksa svart att uppfatta och taigj flera instruktioner pa en gang. Ytterligare
kan det vara tungt for dyslektiker att ta emot daarbeta snabba floden av information.
Dessa svarigheter med det fonologiska systemetdtieas fel av larare som kan uppfatta sina
elever som okoncentrerade och t.o.m. lite obeggvaden om det bara ar fraga om ett
symptom. Darfor ar det viktigt att larare har &bkligt information om dyslexi och dess
symptom. (Haggstrom 2003, 242-243.)

Jag anser att blivande spraklarare borde ges mienaniation om dyslexi och svarigheter som
dyslexin innebar redan i lararutbildningen for attdvika missforstand mellan larare och
elever i skolan och ytterligare att garantera imliellt passande och differentierad
undervisning. Elever med dyslexi, speciellt medofogiska svarigheter, far lagga ner mycket
mer tid an sina kompisar i skolan pa att tillagitaen acceptabel lasfardighet (Haggstrom
2003, 241). Speciellt svart for elever som har fogiska svarigheter ar att lara sig
frammande sprak, vars fonemsystem avviker fran msoaets fonemsystem. (Siiskonen,
Aro Och Holopainen 2004,79).

Trots stora svarigheter med ordavkodningen kan emsop ha bra lasforstaelse. Det finns
ocksd manga kompensatoriska hjalpmedel for dy&lektit.ex. stavningsprogram pa dator
och man kan ocksa diktera texter som skrivs utag@strom 2003, 240-241.) Ytterligare
finns det de sa kalladkittlasta bocker(selkokirjat) dar ordforradet och satsstrukturem h

forenklats men innehallet har bevarats samma smiginaltexten. (Moilanen 2008, 133.)



2.2 Vad skiljer at dyslexi och las- och skrivsvaeter?

Ibland anser man att dyslexi anvands som synonyml&® och skrivsvarigheter men
egentligen finns det en klar skillnad mellan dermuviktddraget i dyslexi ar att det finns
betydande brister i utveckling av laskunnighet draitt det inte kan forklaras med
intelligensalder, dalig synférmaga eller av otitkig skolundervisning. Bristerna framstar
vid lasforstaelse, identifiering av ord, muntligsk@innighet och uppgifter som forutsatter

lasning, eller vid alla ovannamnda. (Ahonen ochtingn 2001, 17.)

| skolaldern kan dyslexi ocksa yttra sig genom &ediestorningar eller problem i kanslolivet.
Karakteristiskt ar att dyslektiker har skrivsvaiggr som fortsatter anda till ungdomsaldern.
Dyslexi har ocksé betraktats som en livslang sw&tigfor trots bra grundundervisning finns

svarigheterna i nagra fall anda till vuxenalde&hdnen och Lyytinen 2001, 18.)

Det ar klart att man inte alltid kan tala om dysletan i manga fall finns det en naturlig
forklaring, t.ex. de som inte har fatt adekvat unidming, de som har svag intelligens, dvs. ar
utvecklingsstorda, eller personer med svar syer élbrselskada har svarigheter med att lasa
och att skriva. Las- och skrivsvarigheter innefatila typer av ovannamnda svarigheter
oberoende av orsaksbakgrunden, for dyslexi forekemaftast helt ofdrklarligt. (Stadler
1994, 10.)

Det viktigaste i undervisningssammanhanget ar angatt faststalla en viss benamning,
dyslexi eller las- och skrivsvarigheter, utan &thé pa det basta sattet att behandla, undervisa
och planera lampliga atgarder for att hjalpa peesasom har las- och skrivsvarigheter
(Stadler 1994, 15.)

2.3 Att diagnostisera dyslexi

Overgéngen frdn servicesamhallet till informati@mballet har okat vikten av en bra
laskunnighet, t.ex. sjalvbetjaning och automatéwér att individen kan lasa. (Siiskonen, Aro
och Holopainen 2004, 58). | Finland ar det nuf@midzaldigt viktigt for en individ att na en

bra laskunnighet och om det finns svarigheter pdiademrade kan situationen paverka



negativt t.ex. individens sjalvfortroende, forinkand &r laskunnighet ett tecken pa individens
intelligens. (Niemi, Poskiparta och Lindeman 1983,

D& elevens skolframgang av nagon anledning hindiadet viktigt att ta reda pa orsaken till
svarigheterna. Foraldrar och larare som redan &gotnom sprakstorningen samarbetar med
psykologer som hjéalper till i diagnostiseringspressr. | Finland finns det specifika tester,
s.k. lukitestit som specialpedagoger, talterapeuter, psykologemearopsykologer anvander
vid diagnostiseringen av dyslexi. For testen arseest aldersgransen sju ar men det finns inte

en Ovre aldersgrans. (Anttila et al. 2008, 111.)

Med multiprofessionellt samarbete ska elevens spoaking granskas kritiskt for att
diagnostiseringsprocessen ska leda till valgrun@agarder som hjalper eleven. Diagnosen i
sig ar inte en tillracklig atgard, utan det kravksA en uppgiftsanalys av bade psykolog och
larare. Lararen maste ha en beredskap for attichgilisera undervisning, vilket betyder att
lararen ar tvungen att granska sitt material od¢h vad det kraver av eleven. (Hager-Nylund
1998, 77-78.) Man maste ocksa testa eleven bl.d. deesa kallad@onsensordalltsa ord
som inte betyder nagonting pa elevens modersmiéktvbetyder att eleven inte kan gissa
orden utan han/hon maste inse att bokstavernaritrkerade symboler for vara sprakljud.
(Haggstrom 2003, 246.)

Att noggrant analysera elevens uppgiftslosning\gieig information om delprocesser som
behdver sarskild traning, ytterligare ar det viktagt analysera elevens beteende och lara
kanna hans strategier att komma ur svarigheter klenpensera for sina brister. (Hager-
Nylund 1998, 82). Diagnostiseringen genom sarskiddter ar ett satt att systematiskt utsatta
sina gissningar och aningar for kritisk gransknifigager-Nylund 1998, 77). Nar man
diagnostiserar dyslexi kan man mata till exempsthastighet, korrekt avlasning, lasforstaelse
och rattskrivning. (Hager-Nylund 1998, 80).

Enligt Hoien & Lundberg (1991) borde man framfor allt taaqsh hur eleven tanker om sin
lasning och skrivning och dessutom borde man veguppgifter som antas méta de
kognitiva processerna bakom lasningen/skrivninggéger-Nylund 1998, 80).
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| en dyslexiutredning ska féljande delar inga: kaygning av symtom, analys och tolkning av
kartlaggningens resultat, diagnostisering och besiag av problem samt stédbehov och sist
utarbetande av atgarder, t.ex. stod som ska ¢etetien. (Stadler 1994, 93.)

Att diagnostisera dyslexi ar en komplicerad procesk kraver samarbete mellan manga
vuxna. Det ar sjalvklart att i dagens skolor dér fittns manga elever i samma klass ar det
ibland omgjligt for en amneslarare att fa reda [@ens mojliga las- och skrivsvarigheter.

Darfor ar det viktigt att det finns multiprofessalt samarbete i skolorna. Det ar anda

realistiskt att rakna med att det inte finns samesarser i alla skolor.

2.4 Att kategorisera dyslexi

Dyslexiforskning har delvis fokuserats pa att hittetoderna att kategorisera dyslektiker i
undergrupper. | sadana understkningar har forskamaént bl.a. foljande metoder:
fallstudier, jamforelser mellan dyslektiker och mala lasare, lasnivamatchning, d.v.s.
dyslektiker jamfors med en jamforelsegrupp, songdigpa samma niva med avseende pa
lasformaga. Vidare har det anvants experimentélidier dar man aktivt manipulerar vissa
faktorer men haller andra konstanta eller undertrbiin Det har ytterligare anvants
longitudinella studier dar man foljer individer werden langre period och studerar deras
utvecklingforlopp. (Arai 2002, 99-100.)

Orton lanserade begreppatvecklingsdyslex{eng. developmental dyslexia) ar 1937. Orton
var ocksa den forste som argumenterade att lasskivsvarigheter ar vanligare hos barn
som ar bade vanster- och hdgerhanta. Det finns iagdastudier som entydigt bekraftar detta
pastaende (Bishop, 1990).

Utvecklingsdyslexi betyder las- och skrivsvarighetem inte kan forklaras med syn- eller
horselskada, lag intelligens eller otillrackligabildningsmdjligheter. 1 denna avhandling

anvander jag begreppet dyslexi i stéllet for utliagsdyslexi. De som har utvecklingsdyslexi
har svarigheter med avkodning av bokstaverna jtildl,| dvs. svarigheterna ligger i den

fonologiska medvetenheten. Fonologisk medveterdrg. (phonological awareness) betyder
formagan att kunna diskriminera och forstd att evanjd & sammansatt av en serie ljud.
Orsaken till dyslexi ar primart kopplad till 1ag rfologisk medvetenhet. | alla fall har

naturligtvis inte alla dyslektiker nedsatt fonolsigmedvetenhet. (Arai 2002, 97-99.)
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Vid fonologisk dyslexi orsakad av hjarnskada arguaer i stor utstrackning beroende av
igenkanning av ordet i sin helhet och de har shétier med att lasa obekanta eller
meningslosa ord. Dessa patienter kan inte konwegeafem till fonem och det ar lika svart

att lasa regelbundna ord. Utvecklad fonologisk @ishar i stort samma k&nnetecken som
forvarvad fonologisk dyslexi. Typiskt for fonologisdyslexi &r t.ex. att approximera

meningslésa nonsensord med visuellt liknande \gakbrd, t.ex. ord BIX lases som back.
(Arai 2002, 101.) Forvarvade ytdyslektikers lasniirgstarkt beroende av grafem-fonem
konversion, vilket betyder att de laser regelbunditvade ord ganska bra men ofta
misslyckas med att lasa de oregelbundna stava@e.ofélrai 2002 102.)

2.5 Om hur dyslexin yttrar sig

Orsaken till dyslexi kan anses vara en biologiskingad svaghet i nagon eller nagra av de
hjarnfunktioner som ar verksamma vid skriftsprékliktiviteter som skrivning och lasning.
(Stadler 1994, 57). Dyslexis strukturella bakgrurgarnan har forskats i och resultaten har
visat strukturella avvikelser i dyslektikers hjarna.ex. avvikande storlekar i vissa
hjarnomraden eller sma avvikelser i hjarncellehd@aen & Lyytinen 2001, 18-19.) Resultat i
olika studier har visat att den hégra hemisfaremiderar identifieringen av nonverbalt
material. (Bryden 1981, 81). Orton trodde att orhfdens brister i dominans av den vanstra
hemisfaren for sprakliga funktioner, skulle dettmka producera dyslexi. (McKeever 1981,
97).

Den mest kanda indelning av dyslexi ar den s.k.kBek P- och L typer som anknyter till
observations- och lingvistikaktiviteter. P star fden hogra - och L for den véanstra
hemisfaren. |1 P-typens dyslexi dverbetonas aktettea i den hogra hemisfaren och i L-
typens dyslexi Overbetonas aktiviteterna i den wansiemisfaren. Den fOrra typens
dyslektiker uppehaller sig vid detaljer och naeiden flytande lasningen. Den senare typens
dyslektiker for sin del kommer fram till en for iidspraklig gissning utan att ta hansyn till de
ortografiska detaljerna for att kontrollera attniigen ar felfri. Anda ar det svart att géra en
klar skillnad mellan dalig laskunnighet och egentliyslexi. Hittills har man inte kunnat
kanna igen den kvalitativa skillnaden mellan de (\orhonen 1995 i Ahonen & Lyytinen
2001, 20.)
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Enligt Hoien & Lundberg (1999) ger sig storningen forst kéinna som svarigheter att uppna
en automatiserad ordavkodning vid lasning. Dessukmmmer stérningen tydligt fram
genom dalig rattskrivning. Aven om lasningen eftand kan bli acceptabel kvarstar oftast

rattskrivningssvarigheterna. (Haggstrém 2003, 2402

Olika elever beter sig pa olika satt i sammanbaed misslyckanden. Nagra agerar utat och
kan bli brakiga och storande, somliga blir tysth passiva men bakgrunden till dessa olika
beteenden &r densamma, sankt sjalvfortroende pdl gnustandigt upprepade misslyckanden.
Elevernas beteende kan feltolkas av lararna somr absven med dyslexi vara ointresserad,
okoncentrerad, negativ, lat eller dum. (Stadler4123B.) Detta ar en av de storsta orsakerna
till varfor jag ville studera svensklarare och @mas dyslexi ndrmare. Det vore valdigt

viktigt for varje blivande spraklarare att atminstovara medveten om en sadan har

inlarningssvarighet.

Det storsta problemet vid dyslexin ar att svarighetlir sa forodande redan i skolstarten att
det ofta far sallskap av beteendeproblem, stotdksjéisla och emotionella problem, forutom
att det stor elevens kunskapsinhdmtande. Elevesadlain sjalv var problemet ligger och tror
mdjligen att han/hon ar dummare an sina klasskamath kan ofta agera stbrande eller
undvikande. (Hager-Nylund 1998, 79.)

| hogre klasser borjar las- och skrivsvarigheterasytydligare. Lasningen ar trog eller riktigt
felaktig. Speciellt yttrar sig svarigheterna vidfisrstaelseuppgifter, och vid skrivningen kan
nagra typiska fel dyka upp. Sadana ar t.ex. atraakdnsonanten saknas, andra vokalen
saknas, sammansattningar ar svara och stora bekstamwaxlas med sma bokstaver. |
finskan kan andelsen —ng férorsaka svarigheter.hdigstadiedldern kumuleras svarigheterna
for det finns mera lasning pa hogstadiet. Specssttrt blir inlarningen av frammande sprak
darfor att det ar svart att minnas ord pa frammaspi€k. Vidare orsakar skrivning pa

frammande sprak svarigheter. (Ahonen & Lyytinen R®&¥-38.)

Dyslektiker kan ha problem med lasamnen for det blit svarare med aldern och
skolstadium att uppna samma kunskapsutvecklingldasskamraterna. Det har kan paverka
betygen, och frustrationen okar och paverkar os@&fortroendet dvs. hur man ser pa sig
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sjalv och varderar sig som person. Dyslexi karsalleda till mindrevardeskéanslor hos eleven.
(Stadler 1994, 77-78.) Problemen orsakade av dy$&lexar bli akuta vid vissa kritiska
tidpunkter t.ex. vid stadiedvergangen fran arskees till arskurs sju da lararen byts och

kraven pa las- och skrivformaga ckar markbart.d8tal994, 116).

Moilanen (2008) listar sarskilda svarigheter sorsleitiker har. Att operera med sprakljuden
ar svart, och eleven kan ha ett svagt ordminneaifitiva beredskaperna ar svaga: t.ex. i
lasforstaelsetesten tar tiden slut innan man hiswvaita, eleven forstar texten splittrat, i sma
bitar och inte i helhet. De abstrakta grammatisk@réppen och frammande termerna, sasom
partiklar, artiklar och prepositioner orsakar pashl Dessutom finns det svarigheter med att
uppfatta bojningsandelser och avliedningar inomesatByslektiker kan ha svarigheter med
luckdvningar, darfor att det ar utmanande att laiggard i en fardig text. (Moilanen 2008,
125-126.)

Dyslexi ar som ett syndrom, en kombination av oldgganptom. Symptomen ar valdigt
mangskiftande och olika hos olika personer. Svatigima med avlasning eller rattstavning ar

gemensamma for alla dyslektiker. (Stadler 1994), 12.

2.6 Frekvens och kodnsskillnader

Det finns ingen entydig definition pa dyslexi octia heller nagon allmént accepterad metod
for att mata symtomen, darfor ar det omajligt atira pa frdgan hur manga som har dyslexi.
En vanlig uppskattning av svarare las- och skrikigh@ter bland skolbarn ligger vid 5-10 %
och om man réknar in aven lattare fall som behbyap temporart brukar antalet vara ca. 20
%. (Stadler 1994, 16-17.) | grundskolor i Finlanar lta. 3-6 % av eleverna en allvarlig
lassvarighet och ca. 15-20 % har svarigheter m@&arfrande sprak. (Hintikka & Strandén
1998, 20).

Enligt statistikcentralen i Finland fick 3559 eleveklassrum 7 till 9 och 49076 elever i
klassrum 1-6 deltidsspecialundervisning for lash s&rivsvarigheter ar 2008. (Webb b). |
Mellersta Finland fick 20,4 % av eleverna underwign allmanundervisningsgrupp och 47,8
% fick deltidspecialsundervisning i allmanunderuigsgrupp. (Webb a). Antalet elever som
fick undervisning endast i specialundervisningsgrigy 2008 var 31,7 %. (Webb a). |
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statistiken anges inte hur manga som fatt heltsiapundervisning for dyslexi, endast antalet
elever med las- och skrivsvarigheter i deltidsspeoidervisning rapporteras.

Dyslexi kan finnas hos elever vars allmanna beg#gsriiva ar genomsnittlig eller hogre, som
har fatt adekvat undervisning och som kommer fidmga och stimulerande familjer.
Naturligtvis forekommer den ocksa hos eleverna samdet samre stallt med ovannamnda
forutsattningar.  (Hager-Nylund 1998, 79.) Dyslexiordkommer alltsd pa alla
intelligensnivaer, inom alla samhallsklasser oclitukar. (Stadler 1994, 9). Det ar alltsa

omgjligt att ge en allmangiltig beskrivning av mé&kor som drabbas av dyslexin.

Det finns minst tre/fyra ganger flera pojkar arckbr som drabbas av dyslexi. Trots allt ar
dyslexin inte bara pojkarnas inlarningssvarighedt finns en hypotes enligt vilken pojkarnas
beteende, tack vare inlarningssvarigheter, ar rffensiv och darfor hanvisar larare dem till
specialundervisning och darfor bidrar de till stkien, medan de tysta och lugna flickorna
med lika stora lassvarigheter skulle forbli "oupa” och hamna utanfor statistiken.
(Stadler 1994, 18.)

Forskningsdata visar att det finns fler pojkar #okér som har dyslexi, men man maste
forhalla sig kritisk till denna information. Innaman kan svara pa fragan: Finns det flera
pojkar an flickor som har dyslexi, maste man vaedweten om att det finns atminstone tre
faktorer som paverkar hur man kan svara pa dedga fiDessa faktorer ar: populationen som
man har testat, definitionen pa dyslexi och biakgi och kulturella faktorer som orsakar
olikheter mellan kdnen vad galler lasningen. (Feig Childs 1981, 1-2.)

Enligt en definition yttrar sig dyslexin genom eioella drag sasom depression, frustration,
lag sjalvkansla och brakande. Om dyslexi, yttragrsa dar starkt vid elevens beteende och
foljaktligen bade foraldrar och larare blir medwaetm elevens inlarningssvarighet, finns det
sannerligen flera pojkar an flickor som har dyslé€kinucci & Childs 1981, 3.) Vidare visar
resultatet av en utfragning att det finns fler né@nkvinnor som har brister i lasformagan.
(Finucci & Childs 1981, 9). Nagra forskare har fegit att det finns konsskillnader i
organisationen av hjarnan och att dessa skillnaményter till den teoretiska formagan.
(McKeever 1981, 97).
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Orsaken till varfor det finns fler méan an kvinnoedhdyslexi finns inte. Forskare har forsokt
hitta svaret i strukturen av manniskohjarnan. Manitalla fall inte hittat nagra stora olikheter

mellan méans och kvinnors hjarnor. Den storsta elikir vikten pa hjarnan. En vuxen mans
hjarna vager ca.1450g och en vuxen kvinnans hj&éger ca.1290g. (Hier 1981, 23.) |

djurférsok har forskare fatt resultat som visar kithshormoner kan ha en viktig effekt pa
t.ex. nervuppvaxt. (Hier 1981, 27-28). Det har $imgits att konshormoner kan paverka
hjarnans struktur i borjan av manniskolivet octkde ocksa inverka pa hjarnfunktioner under
vuxenlivet. (Hier 1981, 23).

Bakkers L- och P- typer av dyslexi (Bakker 197%)m jag tidigare tog upp, kan ocksa
forklara orsaken till konsskillnader i dyslexi. Piypens dyslektiker har ju
gestaltningsstrategier i sin lasning, for de anedinden hogra hjarnhalvan, och L-typens
dyslektiker anvander lingvistiska strategier, taeke den vanstra hjarnhalvan. Nagra pojkar
kanske klamrar sig fast vid den hogra hjarnhah&tretegi och kan foljaktligen utveckla P-
typens dyslexi. A andra sidan kan négra flickorjddbrlita sig pa vanstra hemisfarens
strategier for mycket redan i borjan av lasinlagnioch kan utveckla L- typens dyslexi.
(Bakker & Moerland 1981, 115-116.)

2.7. Dyslexi och arftlighet

Enligt Hoien & Lundberg (1991) antas dyslexi ha genetiskenponenter, den kan alltsa
forekomma aven hos slaktingar till den undersolgaen. (Hager-Nylund 1998, 79).

Det finns alltsa en stark arftligt betingad tendets utveckla dyslexi. Man “arver” inte

dyslexi utan dispositionen att utveckla dyslexi garv. (Stadler 1994, 239.) Arftlighet vid

dyslexi har forskats i och resultaten visar atteb&akin och kvinnor kan féra dyslexi-gener
vidare. (Finucci & Childs 1981, 9).

Over 60 % av finska dyslektiker kan namna en amméma slakting, (foraldrar, syskon eller
syskon till foraldrar), som ocksa har haft svarighened att lasa. For sadana fall dar det finns
en genetisk bakgrund till dyslexi ar det typiskt aymptomen félier med ocksa till
vuxenaldern. (Ahonen & Lyytinen 2001, 18.)
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3 LARARUTBILDNING OCH DYSLEXI

| det har kapitlet ska jag behandla lararutbildnidp hur den svarar mot nutidens lararyrke.
Tyngdpunkten ligger pa dyslexi och hur lararutbitdyen tar hansyn till blivande larare och
deras kunskaper om olika inlarningssvarighetererfiggare vill jag presentera nagon kritik av
mot nutidens lararutbildning nagra forskare. Sidefta kapitel ska jag behandla larare som

utvecklare av sin profession, det vill sdga hurdgitalararen har att orka med sitt yrke.

3.1 Lararutbildningens historia i Finland

| borjan av det finska skolsystemet, som foddesl®@0-talet, fanns det en tvadelning i
folkskolan (fi. kansakoulu), som delades iAgre - och hdgre folkskolar{fi. ala- ja
ylakansakoulu), ocléroverket (oppikoulu). Folkskolelarare utexaminerades frémigariet
och laroverkslarare fran universitetet. Forst tagmimariet fyra ar men senare blev
lararkandidatens grundutbildning och hogskoleutiiilg integrerade. Studenter med
folkskoleutbildning fick studera fem ar, de med imeskoleutbildning tre ar och de som tagit
studentexamen studerade ett &r for att bli folkeliéohre. Ar 1958 sammanfogades lagre och
hogre folkskolan och namnet blev helt enkelt fothak och fortbildningen efter folkskolan

kallades fémedborgarskoldfi. kansalaiskoulu). (Luukkainen 2000, 39.)

Utvecklingen mot den akademiska klasslararutbilgam foregick etappvis. Seminariet i
Jyvaskyla forandrades till pedagogiska hogskoladame ar 1934. Att utbilda sig till
folkskolelérare i den pedagogiska hogskolan togétvidr dem som tagit studenten. Ar 1971
flyttades utbildningen av grundskolelarare och ggmsielarare till hogskolor och alla
lararkandidater maste ha studentexamensbetyg. W€ior ordnas akademisk
amneslararutbildning vid 11 universitet. En delwlildningen ordnas av den pedagogiska
fakulteten och en del av amnesfakulteten. (Luukiip000, 39-40.)

3.2 Lararens roll och dyslexi

Det har endast under det senaste arhundradeterariallemansratt” att lara sig lasa och
skriva i var kultur och darfor kan man inte forutagen naturlig 1as- eller skrivutveckling. Ju

battre man kanner till hela inlarningsprocessentadédttare ar det att forstd elevens
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svarigheter att tillagna sig las- och skrivformagédager-Nylund 1998, 78.) Det framsta
malet med lararyrket ar handledning av inlarningeiigare ar det viktigt for larare att ocksa
beréatta for elever om olika metakognitiva kunskap@m styr inlarningen och som hjalper

eleverna att forma en uppfattning om sig sjalvauitkainen 2000, 83-84.)

Larare spelar en viktig roll vid dyslexi, for laear lyssnar nastan dagligen pa elevernas
lasning. Det ar alltsa viktigt for larare att talagpa vad lassvarigheter hos en elev beror pa for
att kunna ge det stod och vidta de atgarder sowerlbehover. (Haggstrom 2003, 246-247.)
Det &r viktigt att ge individuell handledning octi & hansyn till individuella behov. Det ar
mojligt att gora en individuell plan for hur undewingen skall ordnas (sv. forkortningd)

for eleven i fragan (pa fitiOJKS. En individuell plan for hur undervisningen skaldnas
kan t.ex. innebara en noggrann beskrivning av eleberedskap i lasning och skrivning samt
svarigheter som eleven har med dessa tva kunskigieskonen, Aro & Holopainen 2004,
63.)

Det ar viktigt for spraklarare att vara medvetna orijliga inlarningssvarigheter i sprak
eftersom att det ofta kan krava speciellt stod gpaciella arrangemang vid inlarningen av
frammande sprak. Eleven kan ha stora svarighetdrattgora sina hemlaxor eftersom de kan
krava for mycket tid och detta kan mdjligen ors&kenflikter hemma. (Siiskonen, Aro &
Holopainen 2004, 79-80.) Det &ar ocksa viktigt athraten beharskar olika
undervisningsmetoder, for en omfattande metodfofi@tattrar lararens formaga att ta
hansyn till olika inlarare och deras satt att Eira (Siiskonen, Aro & Holopainen 2004, 73).

Det ar mojligt med ratt stimulans att trana upprfégan att urskilja och hantera fonemen i

spraket genom ratt anpassad ovning. Manga larameskadetta som en stor pedagogisk
utmaning. (Haggstrom 2003, 242.) Som jag tidigamaskaterat i min avhandling, innebar

dyslexi svarigheter i fonemdiskrimination. Dettayuer att lararen maste fasta avseende vid
sitt eget tal och uttal, for dyslektiker kan harsyldeter med att forsta olika ljud och darfor ar

det viktigt for lararen att ocksd anvanda visuéli@pmedel som stéd fér sin undervisning.

(Pitkdnen, Dufva & Harju et al. 2004, 83).

Dyslektiker utgér en heterogen grupp och darfor tmamdervisningen och stédatgarderna

vara individanpassade. Att utarbeta ett individudiigardsprogram for varje individ ar
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anmarkningsvart for det finns inte nagra fardigaader eller program som passar alla de
som har t.ex. las- och skrivsvarigheter. (Stadg94] 76.)

Stadler (1994) konstaterar att: "Undervisning alticalen konst och undervisning av
dyslektiker ar det i sarskilt hdg grad.” Det kraxavbruten uppmarksamhet, flexibilitet och
lyhordhet for elevens reaktioner vid l&s- och shvivingarna, ytterligare ar det viktigt att

kunna variera undervisningsmetoderna enligt olikeationer. (Stadler 1994, 97.)

Det vore viktigt att kdnna eleverna bra och velisatkligt om problemet, darfér att det
behdvs kunskaper om handikappet for att kunna deidualiserad hjalp som leder till den
avsedda inlarningen. (Stadler 1994, 100). Detta kaa problematiskt for amneslarare i
skolorna, for de inte ser eleverna sa ofta saeakumhde lara kanna dem tillrackligt bra for att
kunna lagga marke till eventuella inlarningssvaeigh. Det vore alltsd viktigt att redan i
lararutbildningen ta upp olika inlarningssvarigheté att blivande amneslarare blir medvetna

om dem innan de bérjar jobba som larare.

Lararna sager ofta att de inte har tillrackligt nigfdrmation om vissa amnen eller inte forstar
dem tillrackligt bra. Det ar anda sa att det nudiém finns det mycket forskningsdata sa att
lararen kan fa den informationen som han/hon beh&evuduppgiften for larare ar att vara

en expert pa undervisning och pa elevkannedom, s#intteharska undervisningsmetoder.
(Takala & Kontu 2006, 281.) Spraklararen behoves kinna till alla nya inlarningsstilar och

undervisningsmetoder men lararen borde veta hurvagleder olika inlarare sa att han kan
meddela information om t.ex. olika inlarningsstitdlr elever sa att de kan lara sig battre.
(Ekebom, Helin & Tulusto 2000, 62).

Lararen behover inte heller bara ansvaret ensaam, man nar de basta resultaten da flera
sektorer, t.ex. foraldrar, amneslarare, klasslarspecialpedagoger och psykologer arbetar
tilsammans (Takala & Kontu 2006, 283). Ett forsféag hur man kan underlatta sitt uppdrag
som larare ar att egentligen diskutera undervigmrglsammans med en kollega (partnership
teaching), vilket innebéar att kollegor observerarandras lektioner (peer observation) och
konsulterar varandra om undervisningsmetodernar (pegching) osv. (Ainscow 1994, 89-
90).
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3.3 Lararutbildningen idag

Syftet med lararutbildningen ar att utbilda pedagogEnligt Rudberg (1980) betyder
begreppet pedagog antingen larare och undervisHeg, forskare inom &mnet pedagogik.
Ursprungligen kommer begreppet fran grekiskans maitlagogossom betyder barnledare
eller barnférare (Andersson 1995, 18). Syftet medeuvisningen ar att skapa forutsattningar
for inlarare att nd sina mal med hjalp av inlareing Undervisningen &r interaktion som

innebar kommunikation och kunskaper om mansklitgtiomer. (Atjonen 2004, 19-20.)

Lararutbildningen har kritiserats ofta for gapetlareteori och praktik. (Hakala 1994, 48-49).
Blivande larare har sin lararpraktik vid de saaadéinormalskolornalnormaalikoulut) dar det
finns mojligheter att undervisa elever bade i gskudan och i gymnasiet. Syftet med
l&rarpraktiken ar att kombinera teorin som lartearikurser och praktik med hjalp av en
erfaren larare. (Luukkainen 1996, 47.) Laborat@isknstandigheter i normalskolor avviker
fran skolor dar blivande larare kommer att jobfraimtiden. Klasstorlekar ar t.ex. mindre och
det finns flera resurser for undervisning i norrkalser an i kommunens skolor. (Kiviniemi
2000, 49).

Lararutbildningens uppgift ar att hjalpa blivand@rake att na basfardigheter att arbeta
sjalvstandigt i sin undervisnings- och uppfostripmggession som ocksa innebar samhallelig
medvetenhet. Ett av huvudsyftena med den finskad#ildningen &ar att utveckla sjalvstyrt,
kritiskt och kreativt tankande hos blivande laravealare ska lararutbildningen ge blivande
larare fardigheterna att evaluera informationen $arskningsdata, pedagogiska artiklar och
media férmedlar. (Vaisanen 2004, 31-33.)

Nufortiden galler i grundskolorna i Finland en saallkde. sammanhangande
grundundervisninge(fi. yhtendinen perusopetus), vilket betyder atvetna har en mojlighet

till flexibel avancemang i sina studier. | prakiikbetyder detta till exempel att dvergangen
fran lagstadiet till hogstadiet gar smidigt ochl ixempel informationen om mdgjliga
inlarningssvarigheter hos elever foérs vidare tidvens nasta skola. Den sammanhangande
grundundervisningens prioritet &ar att hindra elefr@n att bli uteslutna ur den sociala
gemenskapen. (Pietarinen 2004, 49-50.)
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Enligt Jussila och Saari (2000) blir det allt vijare i framtidens lararutbildning att utveckla
lararens teoretiska och praktiska fardigheter abtanolika inlarare, deras féréldrar och
skolans larargemenskaper. Larare borde vara medvatma om faktorer som leder till

uteslutningen hos elever. (Pietarinen 2004, 51.)

| laroplans- och examensgrunder betonas utveckiirme kunskaper i livskompetens och
utvecklingen av satten att lara sig lara. Undemgen borde vara konstruerad enligt
elevernas alder och forutsattningar att lara sif owjliga stodatgarder borde planeras

individuellt for alla elever med stédbehov. (Lappaén och Méakiaho 2004, 61,66.)

Grunderna for laroplanen i den grundlaggande utbilgen listar séatt med vilka eleverna med
ett sarskilt stédbehov borde tas till hansyn. Dégssi laroplansgrunderna att elevernas
inlarningssvarigheter borde igenkannas sa tidigh $0djligt och mdjliga stodatgarder ska
borjas for att undvika negativa verkningar. | ldespsgrunderna finns det ocksa antydningar
till specialundervisning, deltidsundervisning oaim andividuell plan om hur undervisningen
skall ordnas (fi. HOJKS). (OPH 2004, 25-28.)

Den s.k.inklusiva undervisningeifi. inklusiivinen opetus), som har blivit allt vigare i
finska skolor, betyder att eleverna i specialunidaimgen flyttas till den sk. allmanna
undervisningen (fi.yleisopetus). Det ar ett faktath antalet elever med specialstod i vara
skolor har okat, eller atminstone har larare bdggga marke till flera elever som behover
stod, tack vare nya forskningsdata. Detta betyttencksa amneslarare bor kunna igenkéanna
individuella drag och behov hos elever. Att lara hexterogen elevgrupp kraver en stark
beharskning av amnet, och vidare blir det ockséigtilatt kunna differentiera och tillampa

information for elevernas behov. (Lappalainen & hdlo 2004, 70-71.)

Blivande larare maste vara forberedda for att tasyé till mangfalden av behov och

erfarenheter som eleverna har. Lararen maste fotia satt som elever anvander for att
behandla information och lara sig; i detta ingdtsacolika inlarningssvarigheter som lararen
maste vara medveten om. Det vore viktigt for lamteha olika strategier for att stodja dem
som har las- och skrivsvarigheter. Detta kraveblkarande larare borde ocksa ha kunskaper i

specialpedagogik. (Baratz-Snowden & Darling-Hamma@da5, 21-22.)
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3.4 Kritik av lararutbildning

Kiviniemis (2000) forskningsdata visar att larareser kunskaper som anknyter till
interaktion och olika problemsituationer viktigahoatt man borde ta mera hansyn till dessa
kunskaper redan i lararutbildningen. Nagra laransag att lararutbildningen inte gav
fardigheter att mota méanniskor. (Kiviniemi 2000,.)50erkligheten i arbetslivet kan kadnnas
tung och fardigheterna som lararutbildningen galraxtkliga for en ny larare. (Kiviniemi
2000, 64).

Lararna har en valdigt uppskruvad arbetstakt i| dagx. |&rare som deltog i en undersdkning
berattade hur gruppstorleken och sa rastloshetkalorna har 6kat. Dessutom maste lararna
nufortiden ha kunskaper att ta hansyn till olikdatare. (Kiviniemi 2000, 82-82.)
Gruppstorlekar har 6kat men anda kravs det attdargar hansyn till individerna, vilket ar
kontroversiellt. Det ar viktigt att ta hansyn tidlevernas utgangspunkter men det kan vara

svart i stora grupper. (Kiviniemi 2000, 112).

Lararyrket har radikalt férandrats och nufortidestyider yrkesbeteckningen larare mycket
mer &n den betydde tidigare. Anspraksnivan i ldkatyhar ckat kraftigt och den hotar bli for
stor for larare som redan genomgar utbrandhet. Kkainen 2000, 211-123.) Ytterligare
kravs det en standigt aktiv roll av larare vid bedding av laget i skolan. Darfor vore det
viktigt redan i lararpraktiken att uppmarksammadatide larare pa hur litet oféranderliga och
stabila situationer det finns i lararyrket. (Luukien 2000, 130.) Faktum att arbetet ar
nufortiden sa holistiskt kan 6ka kanslan av otilklighet hos larare men ocksa detta dkar

viljan for larare att skaffa sig vidareutbildnir{giviniemi 2000, 88.)

3.5 Larare som utvecklare av sin profession

Att jobba som larare bar ett stort ansvar. Sontigigare konstaterat har larare manga olika
roller i skolan. En av rollerna ar att stdda eleasregenskaper och framja deras kunskaper.
Att kunna stdda eleven kraver mycket av lararendmthér viktigt att kunna utveckla sig som
larare. Det ar nddvandigt for larare att reflekt@var sin arbetsséatt och hur hon/han klarar av

sina uppgifter. (Atjonen 2004, 21).
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Att kunna utvecklas som larare maste man se ské ywom utmaning for kontinuerlig
utveckling. Detta kraver ocksa en undersokandepgpépundervisning och en aktiv roll som
utvecklare av skolgemenskapen och samhallet. Cemelé@rar medveten om sitt eget jobb kan
han samarbeta med eleverna och fdljaktligen fodisdy starkare vid undervisningen.
(Kohonen & Niemi 1996, 40-41.)

Lararen har ett ansvar for sin egen utveckling biddning samt for sin livslanga inlarning.
Hans uppgift &ar att stodja elevens livslanga inkigroch darfor ar det viktigt for lararen att fa
kompletterande utbildning som ger lararen hjalpredex. nya metoder med vilka hon/han
kan hindra eleven fran att bli utslagen. (Kivinie2000, 30-31.)
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4 MATERIAL OCH METOD

| detta kapitel ska jag presentera vilken typ s@mré avhandling ar och hur detta paverkar
analysen av resultat. Vidare ska jag presenter@riaket avhandlingen bygger pa samt

metoderna som jag anvant.

4.1 Generella drag for en kvantitativ forskning

Den teoretiska bakgrunden till den kvantitativa oden ligger i den s.k. realistiska ontologi,
vilket betyder att verkligheten bestar av realitetem man kan faststalla objektivt. Andra
benamningar for den kvantitativa metoden &r hypsketleduktiv-, experimentell-, och
positivistisk metod. Denna metod anvands sarskilyckat i samhalls - och i

socialvetenskaper. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaaf@B2035.)

Typiskt for en kvantitativ undersokning ar att datsatser av tidigare undersdkningar och
forskningsdata, samt att anvanda tidigare teoriariftdgavarande amne. FoOr kvantitativa
undersokningen ar ocksa karakteristiskt att skettfabservationsmaterial som lampar sig for
numerar matning. | kvantitativa undersokningar miefiar forskare ett urval ur en population
pa vilken resultaten bor stamma. Ytterligare stdtbeskaren materialet i form som man kan
behandla statistiskt, vilket betyder att man tk@n anvanda procentuella tabeller att beskriva

resultaten. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2008;135.)

4.2. Generella drag for en kvalitativ forskning

Utgangspunkten for kvalitativa undersokningar dreisset for det verkliga livet och fakta
som man inte kan mata kvantitativt pa ett enkatt avalitativ forskning innebar idén om en
mangfaldig verklighet och stravan efter att undkasdbjektet sa holistiskt som mojligt. Hur
forskaren stravar efter att forstd fenomen som madersoker beror pa vardena hos
forskaren. Att uppna en total objektivitet ar iméjligt for forskaren och forskningsobjekten

trasslar in sig med varandra. (Hirsjarvi, Remes 8ajavaara 2008, 156-157.)
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Typiskt for kvalitativ forskning ar t.ex. att skaffmaterial som ar sa holistiskt som mgjligt och
som samlas in i naturliga och verkliga situatiorar.kvalitativ undersdkare anvander snarare
sina egna observationer an bara blanketter oclefsAgular. Det ar anda majligt att anvanda
ocksa formular och test for att fa en heltackandpfattning om forskningsobjektet. Man
anvander inte slumpmassigt urval i kvalitativa usd&ningar utan véaljer forskningsobjektet
enligt andamalet med undersokningen. Det ar viktigtalitativa undersokningar att granska
materialet mangsidigt och i detalj. Meningen &aeiatt testa nagra hypoteser eller teorier.

(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2008, 160.

| min pro gradu avhandling ska jag anvanda badditatisa och kvantitativa metoder. Att
anvanda kvantitativa metoder i ens undersokningdeetinte att utesluta kvalitativa metoder.
Det ar svart att atskilja de kvantitativa och ktatliva metoderna. Man kan anvanda bada sa
att de kompletterar varandra. Det &r alltsd mopigtt.ex. expandera materialet att galla hela
materialgruppen med enkla kalkylmassiga tekniketirs{arvi, Remes & Sajavaara 2008,
132-133))

4.3 Insamling av materialet

| borjan av september 2009 bestdmde jag mig ajalsiriva en pro gradu avhandling om
larare och elevernas dyslexi. Det var valdigt Gaskande att marka att det inte fanns likadana
avhandlingar i svenska spraket. Jag kan saga ddétaatt bestimma amnet for min pro
gradu avhandling. Jag visste redan i borjan av isi#@ingsprocessen att det nufértiden finns
gott om olika bocker om dyslexi, vilket betyder iy inte hade nagra svarigheter att skaffa
mig generell information om dyslexi. | alla fall d& jag nagra svarigheter med att hitta
information om spraklarare och dyslexi, kanskeeirsh darfor att elevernas dyslexi och dess
inverkan pa spraklarares jobb &nnu inte har unéiess€a intensivt. Det har ar orsaken fill
varfor jag sd garna ville fa mera information omr helevernas dyslexi paverkar

sprakundervisningen i skolan.

Efter att skaffat mig gott om information om dyslexrjade jag soka teoribdcker om nutidens
lararutbildning. Det ar klart att jag sjalv har gam erfarenheter och information om

lararutbildning i dag, for jag slutférde mina pedgigka studier under lasaret 2008-2009. Det
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ar anda synnerligen viktigt att presentera ocks#&gdla och objektiva aspekter av forskare
och pedagoger att fa en djupare forestéllning otiens pedagogiska studier vid universitet.
Jag lyckades att hitta nagra verk dar det finnsgahinformation om dagens lararutbildning
men problemet var, som jag tidigare konstateratjagt inte hittade nagra genomgripande

verk om spraklarare och elevernas dyslexi.

| borjan av november skickade jag 50 enkater i ensth Finland till spraklarare som jobbar
pa hogstadier. Det storsta problemet vid en sddamihdersokning ar att det nodvandigtvis
inte finns nagra frivilliga som ska svara pa fragor frageblanketten. De svararna var fa och
jag ville skicka ytterligare enkater for att fa mevar sa jag skickade 20 frageblanketter till.
Av 70 enkater som jag skickat svarade 17 persd¥eB¢b), vilket &r ganska litet manniskor.

Tyvarr finns det bara en man som skickade mig suaa.

Alla deltagare ar larare som jobbar pa olika hdatjstai mellersta Finland. Deltagarna &r 17
och det finns endast en man bland alla som svaranhgéaten. Den storsta delen som deltagit i
undersokningen undervisar endast i sprak men das fen larare som ocksa undervisar i
religion. Larare som deltog i denna undersokningHadt sin auskultering mellan aren 1972
till 2005 sa det ar intressant att se om auskulgsdaret har paverkat deras asikter och om

lararutbildningen har forandrats genom tidernaagile inlarningssvarigheter.

Orsaken till varfor jag just ville anvanda enkattiden ar att jag ville fa allmangiltiga

resultat. Forstas ar det mojligt att ocksa anvandea kvalitativa metoder och t.ex. intervjua
nagra larare och pa sa satt fa djupare forstaetsiE@mres svar. Om jag nu borjade skriva min
pro gradu avhandling om detta @&mne skulle jag én@irvanda intervjuer vid insamlingen av
material. P& sa satt skulle jag ocksa kunna fa bé&ifes och kvinnors svar och jamféra dem
med varandra. Orsaken till varfér sa fa manniskarade pa fragorna ar att det sakert finns
manga undersokningar som lararna som jag skickeitentill har svarat pa tidigare och

kanske darfor orkar de inte delta i min underségnin

| frageblanketten fanns det 18 fragor, varav ata flervalsfragor med alternativ och 10
oppna fragor. De forstnamnda analyseras kvantitabet var viktigt for mig att ocksa
anvanda Oppna fragor for jag ville forsta lararsaar battre. De Oppna fragorna ska jag
analysera kvalitativt. Ytterligare ska jag forstka mojliga forbindelser mellan t.ex.

auskulteringsaret och svar.
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| framtiden skulle det vara intressant att se &adan undersdkning som skulle galla alla
svensklarare i Finland. Det kan lata orealistiskinnpa sa satt skulle det vara latt att se om
resultaten for min undersékning kan generalisetls &te. Vidare skulle en sadan dar
undersokning fa mer uppmarksamhet i media och eldklutsfattarna eventuellt se att det
behdvs mera resurser i lararutbildningen om markainatt ge mera information om olika

inlarningssvarigheter at blivande amneslarare.
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5 ANALYS AV MATERIALET

| detta kapitel ska jag presentera resultaten avuniersokning. Jag ska gora det sa att jag
forst presenterar de kvantitativa resultaten i fawmtabeller och senare de svar som kan

bedtmas kvalitativt.

5.1 Strukturella fragor och den kvantitativa anatys

Den storsta delen av fragorna i frageblankettenbsit@ndlas kvalitativt i detta kapitel. Det
finns dock nagra fragor som jag ska behandla ktaivi och ge informationen numerart i
form av tabeller. (se nedan.)

| denna undersokning ar 10 fragor av 18 struktariefigor dar lararna fick vélja ett alternativ
av tva. Det finns anda ett undantag, fraga 18atarma fick vélja bland flera alternativ. Dessa
10 strukturella fragor ska jag presentera med abeth analysera mest kvantitativt. Fraga
17 ar en semistrukturell fraga dar det ocksa fimaglighet att beratta mera om sitt alternativ.

| alla fall ska jag analysera dessa 6ppna svasnithb.3.

Tabell 1 Procentuell kbnsfordelningen av deltagéréga 1

f %
Man 1 6 %
Kvinnor 16 94 %
Totalt 17 100 %

Av alla deltagare (tabell 1) ar 94 % (16) kvinn@hds % (1) man. Jag ska inte gora nagra
generaliseringar pa basis av konet eller granskasdtdlinader heller, for det finns inte

tillréckligt med man som deltog i denna undersognibDetta betyder att generaliseringar
skulle ge felaktig information till l&sare och dirfska jag behandla respondenterna

kdnsneutralt.
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Antalet man i denna undersékning symboliserar digergy antalet man i jamférelse med
kvinnor som jobbar som spraklarare. Detta anmgdgeocksa da jag skickade enkaterna till

deltagarna varav minoriteten var man.

Tabell 2 Férdelning av larares auskulteringsagdir2

f %

1972 1 5,9 %
1980 1 5,9 %
1982 1 5,9 %
1985 1 5,9 %
1986 1 5,9 %
1987 1 5,9 %
1990 1 5,9 %
1995 1 5,9 %
1996 2 11,8 %
1997 1 5,9 %
1998 2 11,8 %
1999 2 11,8 %
2005 2 11,8 %
Totalt 17 100

Sasom tabell 2 visar finns det personer som hat gjjo auskultering redan pa 1980-talet och
pa 1970-talet, vilket betyder att det finns infotima om lararutbildningen och médjliga
forandringar i den gallande informationen om olikimlarningssvarigheter som
lararutbildningen har gett till blivande spraklarata tiden. | alla fall ar det viktigt for lasare
att ta fasta pa faktumet att det finns bara 17viddr som deltagit i denna undersokning och

det ar inte mojligt att gora stora generaliseringar

Det ar viktigt att det ocksa finns larare som hat Bin auskultering ar 2005, fér de har nyaste
information om den finska lararutbildningen. Deirdéressant att se om lararutbildningen har

forandrats, gallande information om dyslexi, mel@an 1972 och 2005.
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Tabell 3 Procentuell férdelning av amnen som deltiag undervisar i, friga 3

f %
svenska 3 18 %
svenska/franska 1 6 %
svenska/engelska 6 35 %
svenska/tyska 5 29 %
svenska/engelska/tyska 1 6 %
svenska/engelska/religior 1 6 %
Totalt 17 100 %

Fordelningen i tabell 3 visar att alla larare sositabit i denna undersokning (100 %)

undervisar i svenska och dessutom ett eller flpraksvid sidan av svenskan. Det finns ocksa
en larare som ocksa undervisar i religion. Denssaddelen av deltagarna (35 %) undervisar
bade svenska och engelska och néast storsta déléx)(Bndervisar i bade svenska och tyska.
Alla larare har alltsa erfarenheter om spraklammneardag i skolorna och foljaktligen kanske

ocksa erfarenheter om dyslektiker ur spraklarasgnsinkel.

Tabell 4 Procentuell fordelning av svaren vid pastie 5Jag har haft dyslektiker i min klass

f %
Ja 11 65 %
Nej 6 35 %
Totalt 17 100 %

Som tabell 4 visar har 65 % av lararna haft dygtekti sin klass och 35 % av dem inte haft
det. | avsnitt 2.3 skrev jag om hur dyslexi yttsig och dar framgick det att antalet
dyslektiker i klasser ar svart att beratta for @esvart att gora en klar skillnad mellan dalig

laskunnighet och egentlig dyslexi.

Det ar alltsd mojligt att dyslexi inte har diagtissrats och att lararen inte har markt las- och
skrivsvarigheter i klassen. Det kan ocksa vara igtodtt lararna inte har tillrackligt med

information och sa ar det svart att marka mojlig loch skrivsvarigheter hos inlarare.
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Tabell 5 Procentuell fordelning av svaren vid péstie 7Jag har tillrackligt med

information om dyslexi

7. Jag har tillrackligt med  f %
information om dyslexi

Ja 2 12 %
Nej 15 88 %
Totalt 17 100 %

Majoriteten av lararna (88 %) tycker att de inte tiérackligt med information om dyslexi.
Som jag konstaterade i avsnitt 3.2 spelar |lararenilig roll i elevens dyslexi. Det ar ju
lararens uppgift att kunna ge eleven individueltids Detta ar svart om lararna inte har
tillréckligt med information om dyslexi. | alla fafir det viktigt att ta hansyn till de dkade
gruppstorlekarna i skolor i dag. | en stor gruppdat svart for larare att ta hansyn fill
individer for resurserna hos en larare ar gransadedet framgick i avsnitt 3.3.

Tabell 6 Procentuell fordelning av svaren vid péstie 8:Jag fick tillrackligt med

information om dyslexi under lararutbildningen

8. Jag fick tillrackligt med  f %
information om dyslexi

under lararutbildningen

Ja 1 6 %
Nej 16 94 %
Totalt 17 100 %

Den absoluta majoriteten av lararna (94 %) tyckedea inte fick tillrackligt med information
om dyslexi under lararutbildningen. Detta bevistirjag antog ratt, for innan jag borjade
denna avhandling trodde jag att storsta delen aarda inte har fatt tillrackligt med

information om dyslexi genom lararutbildningen igedningen.).
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Som foregaende fraga visade svarade 88 % av laa#tnde inte har tillrackligt med
information om dyslexi. Antagligen en orsak tilltéear att lararna inte fick tillrackligt med
information om dyslexi under sin lararutbildningmOman inte far information om olika
inlarningssvarigheter redan under sin lararutbiigriian det antagligen vara svarare att skaffa

sig information om olika inlarningssvarigheter senda man redan jobbar som larare.

Som jag skrev i 3.4 verkligheten i arbetslivet kiakinnas tung fér en ny larare och
fardigheterna som lararutbildningen gav otillraghli Da ar det kanske svarare att skaffa sig
ny information om olika inlarningssvarigheter, spitda man inte har ens baskunskaper om

dem.

Tabell 7 Procentuell fordelningen av svaren vid@ésde 10t ararutbildningen idag borde

ge blivande larare mera stod att mota dyslektiker

f %
Ja 14 82 %
Nej 3 18 %
Totalt 17 100 %

Storsta delen av lararna (82 %) tycker att laraldningen idag borde ge blivande larare mera
stod att mota dyslektiker. Som tabell 6 visade fiektagarna sjalva inte tillrackligt med
information om dyslexi under sin lararutbildninghokanske darfor kanner de att blivande

larare borde fa mera information om dyslexi i natidrarutbildningen.

Minoriteten (18 %) tycker att lararutbildningenenborde ge blivande larare mera stod att
mota dyslektiker. Dessa larare kanske tror attdautérarutbildningen ger blivande larare
tillrackligt med information om dyslexi och sa dagen orsak till varfor det borde finnas

mera information om dyslexi i l&rarutbildningen.



32

Tabell 8 Procentuell fordelning av svaren vid frdgaHar du haft elever som du tankt har
dyslexi men inte har diagnos for den, i din klass?

f %

Ja 11 65 %
Nej 6 35 %
Totalt 17 100 %

Storsta delen av lararna (65 %) har haft elever &anske haft dyslexi men inte fatt en
diagnos annu, i sin klass. | avsnitt 5.3 ska jagdhatillaggsfraga 15 "Hur agerade du med
eleven i fraga? (t.ex. Pratade du med eleven sphafade du med nagon annan om saken?
Tyckte du att du inte hade resurser att ingripa?”.

Minoriteten av lararna (35 %) tycker att de intdt ledever med odiagnostiserad dyslexi i sin
klass. Sa som jag tidigare konstaterat ar det giclit brist pa information om dyslexi kan
leda till situationerna dar larare inte marker eleas mojliga las- och skrivsvarigheter. Det ar

svart att marka mojliga symptom hos elever om mémhar kunskaper i dyslexi.

Tabell 9 Procentuell fordelning av svaren vid frd@aHar du gett stodundervisning till
elever som har las- och skrivsvarigheter?

f %
Ja 5 29 %
Nej 12 71 %
Totalt 17 100 %

Aven om 65 % av lararna haft dyslektiker i sin klésr storsta delen av lararna (71 %) inte
gett stodundervisning at dessa elever. Detta kaskeabero pa att eleverna haft individuella

studieplaner och tillrackligt med stod i sin klaBget ar ocksa mojligt att dyslexis grad har

varit lattare hos eleverna och de har inte behkivastod av larare. A andra sidan &r det ocksa
mojligt att eleverna inte har velat fa stod . kafall finns det nagra larare (29 %) som gett

stodundervisning till dyslektiker. | denna fragekfilarare ocksa beratta om sina erfarenheter
och jag ska behandla dessa svar senare i 5.2.
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Tabell 10 Procentuell fordelning av svaren vid féstle 18Jag har fatt information om

dyslexi genom féljande kallor. (Mgjlighet att vafjara kallor)

f %

Fortbildning/ Kollegor eller bekanta 1 6 %
Fortbildning/ Kurser i specialpedagogik under 1 6 %
lararutbildningen/ Sjalvstudier

Kollegor eller bekanta 2 12 %
Sjalvstudier/Kollegor eller bekanta/Internet 1 6 %
Sjalvstudier/Media/Kollegor eller bekanta 1 6 %
Internet 1 6 %
Fortbildning/Sjalvstudier/Kollegor eller bekanta 1 6 %
Fortbildning/Sjalvstudier 3 18 %
Sjalvstudier/Kollegor eller bekanta 1 6 %
Lararutbildningen/Fortbildning/Sjalvstudier/Kolleg 3 18 %

eller bekanta

Lararutbildningen/Fortbildning/Kurser i 1 6 %
specialpedagogik efter

lararutbildningen/Sjalvstudier/Kollegor eller bekar

Sjalvstudier/Internet 1 6 %

Totalt 17 100 %

Som tabell 10 ger vid handen &r de tre viktigasthokna for lararna att fa information om
dyslexi foljande: sjalvstudier, fortbildning och llegor eller bekanta. Detta talar for min
hypotes att sjalvstudier ar den viktigaste kallandtt fa information om dyslexi. | alla fall
antog jag ocksa att media spelar en viktig roll, iket den inte gor alls. Bara en larare (6
%) anvande media for att fa information om dyskesth samma galler Internet. En larare hade

haft kurser i specialpedagogik under sin larardtbiig och en annan efter lararutbildningen.

5.2 Generella drag bland de kvantitativa resultaten

Deltagarna i denna undersokning ar larare som wuisderi sprak pa hogstadiet. Majoriteten
(94 %) av svarande var kvinnor. Rejalt dver haltierdararna har haft dyslektiker i sin klass.
| alla fall tycker majoriteten (88 %) av lararna a¢ inte har tillrackligt med information om

dyslexi och néstan alla (94 %) tycker att de imt& fillrackligt med information om dyslexi
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under sin lararutbildning. Kanske detta ar orsaténarfor storsta delen av lararna (88 %)
tycker att lararutbildningen i dag borde ge mefarmation om &mnet till blivande larare.

| avsnitt 3.4 beréttade jag om kritiken av laraidiiingen. Dar framkom det att lararyrket har
forandrats radikalt och det i dag kraver mycketvatta larare och att det ar orsaken till varfor
larare vill vidareutbilda sig sjalva. Detta kanskeorsaken till varfor manga larare tycker att
de viktigaste kallorna att skaffa sig informatiomm odyslexi &r vidareutbildning och

sjalvstudier.

| avsnitt 3.5 behandlade jag ocksa larare som klaex av sin profession och denna
undersokning visar att manga av dem ar villiga fit veta mera om t.ex. just
inlarningssvarigheter ocksa efter lararutbildningssh att denna utvecklingsprocess pagar
genom karriaren. Denna pastaende motiverar jag attejdg i denna undersokning har fatt
svar fran larare som haft sin auskultering redah9¥®-talet och 1980-talet.

| avsnitten 2.2 och 2.4 tog jag upp hur svart deindligen ar att diagnostisera dyslexi och hur
olikt olika individer reagerar pa svarigheter odh @etta kan forsvara diagnostiseringen. |
undersokningen markte jag att over halften (65 ¥daearna tycker att de har haft elever som
har ickediagnostiserad dyslexi i sin klass men amd ar bara 29 % som gett

stddundervisning at eleverna. Kanske det ar sénattga elever tycker att de inte behdver

extrahjalp och sa kan larare inte stoda dem.

5.3 Oppna fragor och den kvalitativa analysen

Det finns atta 6ppna fragor i denna undersokniggd®m fick lararna svara enligt sina egna
erfarenheter och kunskaper. Dessa fragor ska amab/skvalitativt. Det finns dock ett

undantag, fraga 17 som ar en semistrukturell fréga ena halva jag analyserade kvantitativt
i avsnitt 5.1; den andra halvan ska analyserasititiat i denna del. Jag ska presentera

resultaten sa att jag forst ger generell infornmatin svaren och sedan nagra exempelsvar.
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Fraga 4 varHur viktigt ar det for dig att kunna mota elevenchalyslexi i ditt amne?

Det vanligaste svaret bland lararna i denna unéamg var att det ar sarskilt viktigt att
kunna mota dyslektiker. Enligt nagra larares iadtser &ar dyslexi en allman
inlarningssvarighet och lararna kande att det éasgdansvar att stéda eleverna med eventuella
inlarningssvarigheter. Nagra kommenterade att detkdigt att kunna méta dyslektiker men

att de skulle vilja fa mera information om dennkiningssvarighet.

En larare konstaterade att sarskilt spraklararmehbdkunskaper om dyslexi och att de borde

ha fardigheterna att hjalpa och handleda olikaramé& Nagra konstaterade att lararen

atminstone bor ha baskunskaper om dyslexi och ditel har dessa baskunskaper kan
hon/han forsta inlarning hos elever battre. Jaggekaagra exempel pa lararnas svar pa fragan
4,

Ex. 1. "Tarkea, koska oppilas voi kylla oppia pako vaikeudestaan huolimatta.”

('Det &r viktigt darfor att eleven kan lara sig rkge trots sina svarigheter.”)

Ex. 2. "Perustiedot ainakin pitaisi olla, sillamsilukukauden alussa voi erityisoppilas tulla
ns. "yllatyksena” joten aikaa valmistautua ja haakietoutta ei siina tilanteessa ole”
(Man borde atminstone ha baskunskaper for t.ekdijan av terminen kan en
specialelev bli en 6verraskning till larare och filets inte tid att férbereda sig och att

skaffa sig information i denna situation.”)

Fraga 6 16dOm din elev haft dyslexi hur har det yttrat sigZafHlet yttrat sig tydligt? Har

det paverkat elevens beteende eller inlarning?)

Enligt larare i denna undersokning yttrar sig dystpeciellt i skriftliga uppgifter och att lara
sig tar mera tid for dyslektiker. Bara en lararea$taterade att hon markt daligt uppforande
hos eleven som har dyslexi. En annan larare skitemagra dyslektiker i hogstadieskolan
visar dyslexin tydligt och pratar om det medan sganlill dolja sina svarigheter for att inte

skilja sig fran andra ungdomar.

Nagra larare konstaterade ocksa att speciellt rénklass blir inlarningen svarare for dem

som har dyslexi, for grammatiken och vokabularenrber komplicerade. En larare skrev att
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hon inte markte nagra svarigheter hos en elevjahdnen senare borjade svarigheterna synas
tydligare.

Ex. 3. "En itse tuolloin olisi ainakaan heti huomanerityisvaikeuksia. Myohemmin kun
alkaneen kielen opinnot vaikeutuivat ja esim. stotgs tekstit pitenivat, joitakin
omaksumisvaikeuksia oli. oppilas itse selitti tésgvansa paljon aikaa jo
sanakokeisiin valmistautuessaan. Kaiken kaikkiganrmt sujuivat suht koht hyvin.”
('Da skulle jag inte, atminstone genast, ha maégra speciella svarigheter. Senare da
studier i nytt sprak blev svarare och t.ex. orddat och texterna blev langre fanns det
nagra svarigheter med att lara sig. eleven sjakidiade till mig att han/hon behéver

mycket tid for att enbart forbereda sig for ordpraiit som allt gick studierna relativt
bra.”)

Ex. 4. - - Olen huomannut, ettd mitd paremmin gspitse ja oppilaan perhe on siséaistanyt ja
hyvaksynyt oppimisvaikeuden sitd paremmin han kgkekayttdmaan itselleen
sopivia oppimistapoja pitamatta itseddn huononajamg”

(Jag har markt att ju battre eleven och elevensilfahar tillagnat sig och
accepterat dyslexin, desto béattre kan eleven amvamdrningsstilar som passar
honom/henne bast utan att halla sig sjalv for dig ddarare.’)

Ex. 5. "Nakyy selkeasti, vaikeuttaa huomattavaastiaston oppimista ja rakenteiden
hahmottamista”

('Det syns tydligt och forsvarar inlarningen av findad och gestaltningen av
strukturer.’)

Ex. 6 "kirjoittaminen vaikeaa, kirjaimet kaantyyatvaihtavat paikkaa. Joillain suuria
vaikeuksia oppia, kun menee usko omaan osaamiseen”
(‘skrivandet ar svart, bokstaverna vander sig aotlar plats. Nagra har stora

svarigheter att lara sig, for de forlorar tilltrth sin egen inlarning’)
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Fraga 9 varBor lararutbildningen i din mening ge fardighetélt blivande larare att mota
dyslektiker? Eller bor varje larare sjalv ta ansearfor att skaffa sig information om dyslexi?

Majoriteten av lararna tyckte att lararutbildningsorde ge blivande larare baskunskaper om
dyslexi och att man kan skaffa sig mer avancer&airmation om det finns behov for den.
Nagra konstaterade att det ar sjalvklart att ddéigrutbildningens uppgift att ge blivande

larare information om dyslexi.

Nagra larare kommenderade att nar de avlade samuthildning fanns det absolut ingen
information om olika inlarningssvarigheter men gtaktiken har lart dem under arens lopp.
En larare kommenderade att det borde finnas meralaBningar for larare om

inlarningssvarigheter, for i hennes skola finnsatespecialpedagog bara 1,5 dagar per vecka.

Det fanns bara ett par svar dar larare ansag dirdiégrarens uppgift att skaffa sig information
om olika inlarningssvarigheter speciellt da man akver med inlarningssvarigheter i sin
klass. Det vill sdga att dessa larare tycker attrde finns behov for att veta nagot om dyslexi

pa for hand, utan skaffa sig information d& mareféver med specialbehov i sin klass.

Ex. 7 "opettajankoulutukseen kuuluu antaa perustigdvahan enemmankin tiedossa olevista
oppimisvaikeuksista, se on nykydan osa opettajanaititaitoa”
(det hor till lararutbildningen att ge baskunskameh lite mera information om

existerande inlarningssvarigheter, det hor tillamares yrkeskunnighet idag’)

Ex.8 "Kylla kuuluu, koska jokainen opettaja tornsgka oppilaisiin ettd vanhempiin, joilla on
lukivaikeus.”
(Ja, det bor, darfor att varje larare stoter péebélever och deras foraldrar, som har

dyslexi.’)

Ex.9 "opettajankoulutuksessa pitéisi opettaa pernsnvdet opettaa kaikenlaisia luku- ja
kirjoitushairidisia. Koulutustilaisuuksia pitaisi arjestéa enemman nykyisille

opettajile”
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(i lararutbildningen borde undervisas baskunskeagedara olika elever med l&as- och
skrivsvarigheter. Det borde organiseras mera fénit@ar om detta amne foér nutida

larare.”)

Fraga 11 varNasta fraga galler dig om du svarade Ja pa frag@nHur skulle du ha velat fa

mera information om dyslexi under lararutbildnin@en

Det verkar vara sa att storsta delen av lararnbeska velat fa praktiska rad hur de kan stoda
eleverna med dyslexi. Det fanns ocksa en larare \sbenha atminstone forelasningar om
dyslexi, for pa deras tid fick man bara informatiom horsel - och synskadade. En larare
konstaterade att det borde finnas en hel kurs elladervisningshelhet om olika
inlarningssvarigheter i lararutbildningen. Enligirime syns inlarningssvarigheterna sa tydligt
i skolans vardag . Nagra larare skulle ha velagefapraktiken hur man lar dyslektiker och de

ocksa de ville ocksd méta och lara nagra dyslektikdva under lararutbildningen.

Den mest anmarkningsvarda iakttagelsen ar attrarel&om avlagt sin auskultering ar 2005
skrev att hon skulle atminstone ha velat veta waledi ar for ndgot och hur den yttrar sig
och dessutom skulle hon ha velat fa tips hur manuadervisa i dyslektiker. Det ar obskyrt
att det finns gott om information om olika inlargssvarigheter i dag, speciellt om las- och

skrivsvarigheter och anda finns det inte informawon dyslexi i lararutbildningen.

Ex. 10 "perusesimerkkeja, kuinka otetaan huomiooriomnissa, mitd voi opena tehda
auttaakseen oppilasta”
(basexempel, hur man iakttar dyslektiker vid beddrgen, vad man kan géra som

larare for att hjalpa’)

Ex. 11 "edes jotain, en saanut mitaan”
(atminstone nagonting, jag fick inget’)
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Ex. 12 "Olisin halunnut saada kaytdnnon tietoa kaitkohdata dysleetikko ja avustavista
toimenpiteista”
(‘Jag skulle ha velat fa praktisk information onr mian kan mota dyslektiker samt

information om stodatgarder’)

Fraga 12 varFragorna 12 och 13 galler dig om du har haft dysledr i din klass. Hur har

det kants att halla undervissningspass da det farati dyslektiker i din grupp?

Majoriteten av lararna har en positiv stallnind diyslektiker i klassen och de tycker att det
inte orsakar nagra problem. Det fanns dock nagemdasom skrev att dyslektiker i klassen
betyder att lararen maste gora lite extra jobb déharen maste ta hansyn il
undervisningsstilen och -takten for att dyslektileehaller takt med andra elever.

Nagra larare lyfte fram ocksa gruppstorleken ochd®mi paverkar inlarningen hos elever som
har las- och skrivsvarigheter. En larare foresltigdat borde finnas bitradande larare for
dyslektikerna i klassen, for grupperna &r stora bekerogena. Nagra larare var ocksa
medvetna om dyslexins olika svarighetsgrader odk a#t om dyslexin ar lindrig, orsakar den

inga storre svarigheter for eleven och darmed p@veten inte lararens jobb alls.

En larare skrev om en kollega som pa 80-talet tdiegdyslektiker att bara kopiera texter fran
larobocker i klassen. Lararen konstaterade ocksaaara larare datiden tyckte att dyslexi
betydde att eleven var dummare an andra. Jagtir@n sadan stallning till dyslektiker har
forandrats ganska radikalt tack vare flera undersigjar och tillgangliga teoribbcker om

denna ganska generella inlarningssvarighet.

Ex. 13 "Hanta pitda muistaa auttaa enemman ja adfakettéa han pysyy karryilla. Kun
dyslektikkoja on useita, aina ei ehdi auttaa javoauriittavasti.”
(Lararen maste minnas att hjalpa eleven mera bslervera att han/hon hanger med.
Da det finns flera dyslektiker i klass, hinner miate alltid hjalpa och rada dem
tillréckligt.”)
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Ex. 14 "Oppilaat tarvitsevat usein enemman tukeatfartse olen kokenut tilanteet ihan
positiivisiksi, jos minulla on ollut etukateen maiticsuus valmistautua oppilaan
tukemiseen.”

(Eleverna behover ofta mera stdd, men sjalv tygker att situationerna har varit

positiva om jag haft mojlighet att forbereda migsabda eleven pa for hand.”)

Ex. 15 "Dyslektikko kaipaisi avustajan, kun ryhno&at isoja ja heterogeenisia. Myos
dysleksian tyyppi vaikuttaa paljon siihen, millaistkea oppilas tarvitsee.”
('Dyslektiker skulle behova bitradet, for grupperéa stora och heterogena. Ocksa

graden av dyslexi paverkar mycket pa det hurdaut steven behover.’)

Fraga 13 varHar du nagonsin haft svarigheter att lara dysle&tik(t.ex. beroende pa

bristfalliga kunskaper i dyslexi)? Om du haft, kam svarigheterna till synes?

Storsta delen av lararna skrev att de inte hafrestévarigheter att undervisa dyslektiker.
Denna fraga var ganska personlig och det & mdgligtnanga inte vill avsloja att de haft
svarigheter med att undervisa en viss grupp eldéanske darfor ville majoriteten av larare

svara bara "nej” pa denna fraga.

| alla fall fanns det ocksa nagra larare som sktede haft svarigheter och att detta har berott
pa graden av dyslexi. Speciellt dd man inte har tilfickligt med tid att forbereda sig for
dyslektiker i klass. Den storsta orsaken till nagvarigheter har varit bristen pa tid, vilket
syns i den allmanna undervisningen dar det finrexaflelever av vilka nagra har

inlarningssvarigheter och behover individualisetad.

En larare skrev att svara uppgifter i klassen haakat daligt uppférande hos dyslektiker,
vilket stor inlarningen. Ocksa en annan larare rdergiéligt uppforande (se nere.). Har ar ett
bra exempel pa individuell installning mot dysldxis elever med |as- och skrivsvarigheter,

som jag ndmnde i avsnitt 2.3.
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Ex. 16 "Kylla. Opetusta pitaisi suunnitella niinljp&a enemman ja kun luokassa ei ole vain
dyslektikkoja. Joskus oppilaat katkevat oppimiseigedmat kaytoshairididen alle ja
en paase auttamaan oikeassa kohtaa. Oma tietagadimyoskaan riittava. Tuntuu,
ettd oppilas on valilla likaa oman onnensa nojdssa
(Ja. Man borde planera undervisningen mycket mech det finns inte bara
dyslektiker i klassen. Ibland doljer elever inlamggsvarigheterna bakom daligt
uppférande och jag kan inte hjalpa dem da de beh#ig eget kunskapsunderlag ar

inte tillrackligt heller. Det kanns sé att eleveridand lamnat at sitt dde for mycket.’)

Fraga 15 varDenna fraga galler dig om du svarade Ja pa frag4n Hur agerade du med
eleven i fraga? (t.ex. Pratade du med eleven sjRisade du med nagon annan om saken?
Eller tyckte du att du inte hade resurser att ipgrii elevens saker? Hur upplevde du

situationen dverhuvudtaget?)

Det forekom i manga svar att multiprofessionell kmp &r den storsta hjalpen i situationer
dar larare tycker att en av eleverna har dysler sae har diagnostiserats annu. Speciellt
speciallarare ar ett stort stod i sadana situationgterligare namner nagra larare

studiehandledare och kollegor. Nagra larare sktesleahar diskuterat med kollegor som har

undervisat samma elever och kan beratta om de &kt samma svarigheter.

En av lararna skrev att hon har haft svarigheted atefora arendet vidare, darfor att hon inte
har tillrackligt med information om dyslexi. Honrsk ocksa att eleverna pa sjunde klass
testas for dyslexi och speciallarare hjalper demm s@rkar ha speciella svarigheter med

l&sning och skrivning.

En larare skrev att en elev, som hon trodde hadkexiy kom fran en familj dar alla barn hade
las- och skrivsvarigheter och att det var darfomn huiirkte svarigheterna lattare. Eleven fick
stod for sina svarigheter och enligt lararen gittk lra, tack vare samarbetsvilliga vuxna.
Detta fall ar ett bra exempel pa hur sadana hémfade behandlas i skolorna. Det fanns

ocksa exempel pa situationer som har varit svdéarérare. (se nere.)
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Ex. 17 “erityisopetuksen puolella on reagoitu healevuosien saatossa niin ettei koululla ole
mahdollisuuksia puuttua kuin jo ala-asteella disgmtiihin vaikeampiin tapauksiin.”
('Specialpedagoger har med &ren reagerat till mionosa att skolan har bara
mojligheterna att ingripa i situationer dar elevbar fatt diagnosen redan pa

lagstadiet.”)

Ex. 18 "Olen ottanut asian esille erityisopettaganssa, silloin harvoin kun ylakoulussa tulee
vastaan diagnosoimaton oppilas. Tulee kylla aikata@v olo, kun oppilas on paassyt
nain pitkalle ilman etta kukaan on huomannut jasautt oppilasta.”

('Jag har pratat med specialpedagogen da det dallakommer en elev som inte fatt
diagnosen annu. Jag kanner mig ganska hjalplosleen gatt sa langt utan att nagon

markt svarigheterna och hjalpt eleven.’)

Ex. 19 "Kyseesséa oppilas, jonka sisaruksella diaghja perheen kaikilla lapsilla LUKI-
ongelmia. Asiasta keskusteltiin luokanopettajan hjaoltajan kanssa ja toimiksi
valittiin eriyttdminen ja HOPPI. Tilanteessa eiuwblimitédn hankalaa, kiitos siité
yhteistyohaluisille aikuisille.”

('Det var fraga om en elev vars syskon hade diagibsalla barn i familien hade las-
och skrivsvarigheter. Saken diskuterades med Kassl och forsorjaren och féljande
atgarder valdes: differentiering och HOPPI. Detnfaimga svarigheter i situationen,

tack vare samarbetsvilliga vuxna.’)

Fraga 16 varHurdana stodatgarder finns det i er skola for elesem har en diagnostiserad

dyslexi? (t.ex. mojligheter for stédundervisningltidsspecialundervisning osv.)

FOor det mesta finns det mojligheter for specialumdaing, deltidsundervisning och
stodundervisning i skolorna. Nagra fa skrev atriad skolor finns det ocksa en mojlighet for
att ha ett skolgangsbitrade som hjalper eleverndimiarningssvarigheter i klassen. Enligt en
larare hjalper skolgangsbitradet ocksa elever nredem. En larare skrev att det i skolan déar
hon jobbar ar mojligt att ge smagruppsundervisning.
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En av lararna skrev att det ar mgjligt att géravpro muntligt och att lararen skriver ner
svaren. Jag tycker att denna atgard borde anvaradasskolor dar det finns dyslektiker, for

det ar speciellt skrivning som kan orsaka storggigheter. (se lararnas svar pa fragan 6).

Ex. 20 "Erityisopetus, avustaja valilla luokassalkekielisia teksteja ja suomennuspohijia ko.
oppilaille.”
('Specialundervisning, bitradet ibland i klassedifléista texter och stenciler dar det

finns en hjalpoversattning till finska for elevefraga.’)

Ex. 21 "osa-aikainen erityisopetus, tukiopetustar@hdollista saada, kokeiden tekeminen
suullisesti opettajan kirjatessa vastaukset.”
(deltidsundervisning, det ar mojligt att fa stodienvisning, att géra proven muntligt

medan lararen skriver ner svaren.”)

Ex. 22 "Tukiopetusta toki antaisin itsekin, jostihe vaatisi. Lisaksi mahdollisuus
pienryhmaopetukseen ja mukauttamiseen on.”
(Visst skulle jag ge stédundervisning om situagarkréavde det. Ytterligare finns det
mojlighet for smagruppsundervisning och differeritig.’)

Fraga 17 l6dHar du nagonsin sjalv gett stodundervisning at dalever? Beratta om dina
erfarenheter.

| kapitel 5.1 tabell 9 handlade jag kvantitativhdérsta fragan och det kom fram att bara 29
% av lararna hade gett stodundervisning at sinzeelélar ska jag behandla den kvalitativa

sidan av dessa larares erfarenheter om stédundeenyis

Nagra larare skrev att eleverna har fatt nyttatédusdervisningen men det finns ocksa en
larare som skrev att det beror pa elevens motivatih attityder om hon/han kommer att dra
nytta av stédundervisningen eller inte. Nagra Eiransag att de i stodundervisningen har
undervisat elever i inlarningsstrategier och dveduiaget forsokt hjalpa dem med att hitta en

individuell stil att lara sig.
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Ex. 23 "En ole varsinaisesti antanut tukiopetuskataidoissa, mutta jos téllainen oppilas on
tukiopetuksessa, olemme kayneet lapi erilaisiajgapppia kielid ja helpottaa omaa
oppimista.”

(Egentligen har jag inte gett stédundervisningiskunnighet, men om jag haft en
sadan har elev i stédundervisningen har vi gatogealika satt att lara sig sprak och

hur man kan latta sin egen inlarning.”)

Ex. 24 "olemme kéayneet paljon tehtavia suullisedén lukenut ohjeet &aneen, olen kokenut,
etta siitéd on ollut hyotya oppilaalle.”
(vi har gatt genom massor av uppgifter muntligg par last instruktionerna hogt, jag

tycker att eleven har fatt nytta av det.”)

Ex. 25 "Tukiopetuksessa harjoiteltu rakenteidennhattamista, opiskelutekniikoita ja
muistikikkoja, ei niinkaan varsinaista kieliainesta
('l stddundervisningen har vi 6vat gestaltningenséakturer samt inlarningstekniker

och minnesknep, inte egentligen sprakmaterial’)

5.4 Generella drag bland de kvalitativa resultaten

Storsta delen av lararna tycker att det ar vikbigtspraklarare att kunna moéta dyslektiker. De
som haft dyslektiker i sin klass skrev att dyslexie varit tydlig nér det géller beteendet men
svarigheterna har uppkommit speciellt vid skrifiligppgifter. Nagra larare skrev att dyslexin
forsvarar elevens inlarning speciellt pa hogredeas hogstadieskolor, for texterna blir langre
och grammatik blir lite mer komplicerad. Dettarfigick ocksa i teorier som jag satte mig in i
nar jag borjade skriva min avhandling. Om hur dyisiéb6rijar synas tydligare pa hogre

klasser skrev jag i avsnitt 2.4.

Majoriteten av lararna tycker att det hor till lartbildningen att ge baskunskaper om dyslexi
och det ar mojligt senare att skaffa sig mer avaatténformation om nodvandigt. Nagra
larare konstaterade att de inte alls fick veta hagodyslexi under sin lararutbildning men nu
har de erfarenheter som hjalpt dem under aren. Mdécare berattade att de under
lararutbildningen skulle ha velat fa praktiska of hur man undervisar dyslektiker.
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Den storsta delen av lararna som haft dyslektikeiniklass har positiva erfarenheter om
dyslexi men det finns ocksa nagra som berattadéeaibland kraver extrajobb att undervisa
dyslektiker. Dyslexins grad paverkar hur mycket témdrar inlarningen hos elever och hur

den paverkar lararens jobb.

Storsta delen av lararna skrev att de inte haftandgarigheter med att undervisa dyslektiker.
Det finns bara tva larare som svarade att brisetidboch uppgifter som kraver mycket av
elever har orsakat daligt uppfoérande hos nagraeljker. Det ar sjalvklart att i dagens
skolor, dar gruppstorlekar har okat inte har tdkiggt med tid att stoda alla individer i
klassen. (se avsnitt 3.4)

I avsnitt 3.2 behandlades larares roll i dyslexa dwir viktigt det ar att inte bara ansvaret
ensam utan dela ansvaret med andra larare. Dettkofti ocksa i manga svar dar larare
berattade att de i situationerna, dar de antogrativ eleverna haft dyslexi har vant sig till
kollegor. | synnerhet specialpedagoger har spelater roll nar det galler amneslarare och
mojliga inlarningssvarigheter hos eleven. Nagrarkirfor sin del har haft svarigheter med att
fora sina bekymmer vidare for det har inte funniisackligt med resurser i skolorna att

hjélpa elever med dyslexi.

Nagra larare har gett stodundervisning at sinaeelech tycker att de fatt nytta av den, men
detta berodde pa elevens motivation och attitytlstodundervisning har nagra larare gett
eleven information om hur de kan lara sig béattre bitta sin egen inlarningsstil. Larare
skrev att det finns varierande stodatgarder. | sleskolor ar det mojligt t.ex. att ge
deltidsspecialundervisning och i nagra fall att dk@lgangsbitrade i klassen. Nagra larare

berattade ocksa att i deras skolor ar det mojtiggé@a proven muntligt.
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6 SAMMANFATTNING

| denna pro gradu avhandling har jag studeratédomh deras forutsattningar att méta och
undervisa dyslektiker. Ytterligare har jag studdamarutbildningens eventuella inverkan pa
lararens forutsattningar. Jag samlade in matetidlewhandlingen genom frageformular som
jag skickade till svensklarare i mellersta FinlaBdmmanlagt 17 personer svarade pa enkater.
Fragorna bestod av bade strukturerade och OpprgorfréDe strukturerade fragorna

behandlade jag kvantitativt och de 6ppna kvalitativ

Resultaten visade att storsta delen av lararnaafardyslektiker i sin klass men att lararna
inte har tillrackligt med information om dyslexi. dybriteten av dem tyckte att de inte fick
veta tillrackligt om dyslexi under sin lararutbiidg och att de mest skulle ha velat fa
praktiska rad om hur man kan mota dyslektiker. n del av lararna tyckte att de inte alls

fick information om dyslexi under lararutbildningen

Storsta delen av larare hade emellertid en pomisitallning till dyslexi och dyslektiker och

bara nagra larare berattade om svarigheter somaffentedan de undervisat dyslektiker.
Orsaken till dessa svarigheter har antingen vaiit lpa tid att forbereda sig for att ha
dyslektiker i sin klass, eller for kravande uppgiftsom orsakat daligt uppférande hos
dyslektiker. Resultaten visade att de tre viktigdsillorna for larare att skaffa sig information

om dyslexi har varit sjalvstudier, fortbildning okbllegor eller bekanta.

Enligt larare som deltog i denna undersokning fidies ett ganska mangsidigt utbud av
stodatgarder i skolorna. De viktigaste stodatgaaér specialundervisning, stddundervisning
och deltidsspecialundervisning. Nagra larare skieksa att det i deras skolor ar mojligt att ha
skolgangsbitrade i klassen eller for provsituatiodesen stodundervisningen om i flesta av
skolorna ar en mojlig stodatgard har minoriteteddaarna sjalv gett stodundervisning at sina

elever.
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BILAGOR
Bilaga 1: Enkaten

Kyselylomake Keski-Suomessa ylaasteella tydskevieziauotsinopettajien
valmiuksista kohdata oppilaita, joilla alysleksiaseka opettajankoulutuksen
vaikutukset opettajien valmiuksiin

Kyselyn vastauksia kaytetd&dn Jyvaskylan yliopisiessritettavassa Pro gradu—tutkielmassa.
Vastaukset kasitellaan ehdottoman luottamukseliieanonyymisti.
Kyselyn laatija: Heidi Laitinenheidi.).laitinen@jyu.fi

1) Sukupuoli:  []Nainen [ ] Mies

2) Auskultointivuosi/Opettajaharjoitteluvuosi:

3) Opettamani aineet:

4) Kuinka tarkedna pidat valmiutta kohdata oppilait@jlla on dysleksia,
opettamissasi aineissa? Perustele vastauksesi.

5) Luokassani on ollut dyslektikkoja:] Kylla [_] Ei

6) Jos oppilaallasi on ollut dysleksia, kuinka tama ilonennyt? (Onko dysleksia
nakynyt selkeasti? Onko vaikuttanut oppilaan kagg@h tai oppimiseen?)

7) Koen, etta minulla on tarpeeksi tietoa dysleksidstaKylla [ ] Ei

8) Koen saaneeni tarpeeksi tietoa dysleksiasta opekaplutukseni aikana:
[ Kylla []Ei

9) Kuuluuko opettajankoulutuksen mielestasi antaa wilgia tulevalle opettajalle
kohdata dyslektikkoja? Vai kuuluuko tietojen hamkkien jokaisen opettajan
omaan vastuuseen?

10)Mielestani opettajankoulutuksessa tulisi nykyaantaantuleville opettajille
enemman tukea kohdata oppilaita, joilla on dyskeKsi Kylla [ ] Ei

11)Seuraava kysymys koskee Sinua jos vastasit koHt@afylla. Kuinka olisit itse
halunnut saada lisatietoa dysleksiasta opettajdaitdisen aikana?

12)Kysymykset 12 ja 13 koskevat Sinua jos luokassassltut dyslektikkoja. Miten
olet yleensa kokenut opetustilanteet silloin, kyinnnassasi on ollut oppilas, jolla

on dysleksia?
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13)Onko sinulla ollut koskaan hankaluuksia opettaailapia, jolla on dysleksia

(esim.puutteellisten tietojen vuoksi)? Jos on, miiten hankaluudet ilmenivét?

14)Onko luokassasi ollut koskaan oppilasta, jolla ef#illyt olevan dysleksia, muttei
varsinaista diagnoosia ollut viela tehfy?Kylla [_Ei
15)Tama kysymys koskee Sinua jos vastasit kohtaanylld.KMiten toimit kyseisen
oppilaan kohdalla? (esim. Otitko asian puheeksiilappi kanssa? Keskustelitko
mahdollisesti asiasta kenenk&&dn muun kanssa? W#eldako, ettei sinulla olisi
resursseja puuttua oppilaan tilanteeseen? Mit@addaan koit tilanteen?)
16)Millaisia tukitoimia koulussanne on oppilaille, i@ diagnosoidaan dysleksia?
(esimerkiksi tukiopetusmahdollisuus, osa-aikaingtyisopetus jne)
17)Oletko itse antanut koskaan oppilaalle tukiopetustakemis- ja
kirjoittamisvaikeuksien takia? |Kylla [ JEn. Kerro kokemuksistasi jos olet
antanut tukiopetusta.
18)Eniten olen saanut tietoa dysleksiasta/lukemisvaigista seuraavasti:
(Voit valita useamman vaihtoehdon)
a) [_] Opettajankoulutus (peruskoulutus)
b) [ ] Jatko- tai taydennyskoulutus
c) [_] Erityispedagogiikan opinnoista opettajankoulutukaikana
d) [_] Erityispedagogiikan opinnoista opettajankoulutukiggkeen
e) [ ] Itseopiskelulla (esim.lukemalla kirjallisuutta tilssiasta)
f) [] Mediasta, (esim. katsomalla Opettaja Tv:ta jne.)
g) [] Kollegoiltani/tuttaviltani
h) [] Internetin vélityksella
) [] Jokin muu? Mika?

Sydamelliset kiitokset vastauksistasi!



