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Taman tutkimuksen tarkoituksena on ollut tarkaatethiten vanhemmuus muotoutuu
perhekaytanndissa ja kulttuurisessa jarjestyksefahan liittyen pyrin ymmartamaan,

kuinka pariskunnista tulee joko perinteisesti @sat-arvoisesti vanhemmuuden vastuut
jakavia.

Tutkimuksen aineiston muodostaa viiden pariskurkhanmenen yksildhaastattelua, jotka
on tehty tammikuun ja maaliskuun 2008 vélisenarakd utkimukseen paatyneet henkilot
olivat haastatteluhetkella keskim&arin 33-vuotiaida vaihdellessa 28—40 vuoden valilla.
Lapsia pariskunnilla oli haastatteluhetkella kesk@mn kaksi, yhden ja yhdeksan vuoden
valiltd. Kullakin pariskunnalla oli yksi korkeintaa kaksivuotias lapsi, joten aidin
viimeisimmasta perhevapaasta ei ollut kulunut kk&an pitka aika.

Analysoin yksilohaastattelut teoriasidonnaisellaabon analyysilla, vertaillen kunkin
pariskunnan miehen ja naisen vastauksia kesken&#in kunkin pariskunnan
monidanisyys tuli esille muodostaen realistisemrkakonaiskuvan pariskunnan koti- ja
lastenhoitotehtavien jakamisesta kaydyistda neulmdta. Pariskuntien kéaymien
eksplisiittisten ja implisiittisten neuvottelujerdltla oli eroja, jotka tulivat selittamaan
pariskuntien perinteista tai tasa-arvoista vanheodan vastuiden jakamista. Nain sain
tyypiteltya pariskunnat, kayttden isien tyypittedfisHuttusen ydinperheisien tyypittelya.
Tyypit olivat rutiini-isa ja stressaaja, kiireingam kaipaava isé ja sopeutuja, leikkiva isa ja
pedantti, moderni perheenpaa-isa ja toisista htifdebekd osallistuva ja hoitava isa ja
valintoja tehnyt aiti.

Epatasa-arvoisesti vanhemmuuden jakavien pariskumtiiehet kayttivat eksplisiittisissa

ja implisiittisissa neuvotteluissa erilaisia tasaegsen jaon vastustamisen strategioita,
jotka seka tukivat, etta tulivat tuetuiksi puoldensa sosiaalisten skriptien mukaisista
kasityksista aitiyden ensisijaisuudesta kodin-gaténhoidossa. Tasa-arvoisesti jakavien
pariskuntien neuvotteluista puuttuivat maaritekaanlop isien tarpeeksi suuresta

osallisuudesta, heidan jakaessa puolisonsa kartgs#giget kasitykset vanhemmuuden
vastuiden jaosta. Nama miehet eivat vastustanesptalista jakoa, vaan tekivat

neuvottelut puolisoilleen helpoiksi, ottaen vastuuasioiden hoitamisesta myos

omatoimisesti, arjen sujuvuuden sek&d isélle jalléidyhtalaisesti kuuluvan vastuun

nimissa.

Avainsanat: Vanhemmuus, neuvottelut, perhekaytannét, suku@paisuudet
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1. JOHDANTO

Usein pariskunnilta kysyttdessa kotitdiden ja lalstetotehtavien jakamisesta,
vastauksena kuulee: "Se tekee kuka ehtii.”. Piekkolja Ruuskasen (2006)
ajankayttotutkimuksen mukaan ehtijana nayttaisiddevan edelleen naiset niin
Suomessa kuin muissakin EU-maissa. Naisten kokiyGaika, joka kattaa sekd ansio-
etta kotityot, pysyy korkeammalla kuin miehilla &hkoko elamé&nkaaren. Vain nuorena,
elaessédan lapsettomana parisuhteessa, naisillégistydlevan tilastollisesti lyhyempi
kokonaistybaika. Lansimaisten naisten viimeisenjangymmenen vuoden aikana
lisdantynyt tyossakaynti ei ole johtanut vastaavaamesten lisddntyneeseen

vastuunkantoon kodin piirisséa tehtaviin toihin. (Warell 1995, 224)

Useat tutkimukset ovat jo 1960-luvulta lahtien pgdet valottamaan tatd ilmiota, jossa
nainen ’vain ehtii’ tekeméan enemman koti- ja laktatotehtavia, silla aikaa kun mies
'vain ehtii’ kayttamaan aikaa itselleen. Siita demkkun naisten palkkatyolaisyys tuli
yhteiskunnallisesti hyvaksytyksi, on kayty keskuste kotitbiden jakautumisesta
sukupuolten kesken. (Haavio-Mannila, Jallinoja &8tell 1984, 174) Lukiessani naita
tutkimuksia aloin my6s mina ihmettelemaan taman idim sitkeyttd ja hidasta

muuttumista, etenkin kun useammat tutkijat rap@dbi haastateltavien olevan
useimmiten pikemminkin epévarmoja omien arkikaydfertsa toimivuudesta kuin

ylpeita niista.

Haastatellessaan ranskalaisia pariskuntia Kaufn(a®®8) huomasi tasa-arvoideologian
toistuvan vastauksissa jarjestelmallisesti. Sekgatka eivat tasa-arvoista arkikaytantoa
viela toteuttaneet, ettda ne, jotka sen kykenivdeutbamaan, toivat tdmén esille.
Painotukset vain olivat hyvin erilaiset. Ne miehjtka tekivat vain vahan Kkotitdita,
tuntuivat olevan haastatteluissa hyvin vaivautunggt hapeissaan siita, etteivat olleet
onnistuneet toteuttamaan yleisesti hyvaksyttyd almta koodia. Heilla ol
pyrkimyksen& oikeuttaa itseaan miedontaen tilanaattkertomalla, kuinka he ovat
kuitenkin yrittdneet auttaa vaimoaan kotitdidenstgn Toisaalta taas ne miehet, jotka
osallistuivat kotitdiden tekemiseen aktiivisestiva® puhuneet tekemisistaan kylman
objektiivisesti, vaan heidan &&nensa oli taynnéewlhid esittdessdan itsensa, jossain
maarin liioitellen, nykypaivan sankareina. lImidstoi myds naisten vastauksissa. Joskus

naiset, joiden puoliso ei osallistunut kotona tetm& palkattomiin téihin, tuntuivat
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olevan jopa enemman hapeissaan tilanteestaan kighensa. Naisten hapeéa saattoi
johtua siitd, ettd he katsoivat tasa-arvoideologranliodotuksissa epaonnistumisen
saavan heidat nayttamaan avuttomilta ja alistuuitieeilta. Ne naiset, joiden puoliso taas
osallistui kotona tehtavien téiden tekemiseen, atliftyvin ylpeita ollessaan sellaisen

miehen puoliso. (Kaufmann 1998, 120)

Nayttaisi siis silta, etta perinteista roolijakd&pitavalla familismilla aitimyytteineen ei
olisi enda hegemonista asemaa, vaan naisten asghtaiskunnallinen muutos on
onnistunut tuomaan mukanaan uusia odotuksia isteriinn. Tasa-arvoideologia on
lyonyt itsensé lapi ainakin siind maarin, etta satw ihmisid ottamaan siihen kantaa,
erityisesti silloin, kun oma arkikaytanto ei idegiaa tue. Tasa-arvoideologian kannatus
nakyy myds niissa mielipiteissa, joiden mukaanleiademassa enada pelkastaan miehelle
tai naiselle pyhitettyja toitd. Aatteet ja kaytamnsdin harvoin toimivat samassa linjassa.
(Kaufmann 1998, 120-122) Viimeksi vuonna 2008 tehdigsa-arvobarometrin mukaan
tyonjako perheissa onkin sailynyt perinteisen maliukaisena. Aidit ovat edelleen
paavastuussa lasten- ja kodinhoidosta. Suurtakamtosta ei ollut tapahtunut edellisen
kymmenen vuoden takaisesta tilanteesta. (Niemir@08,246) Tilastollisesti katsoen
kotitdiden jaossa ei ole viela tapahtunut mitddandrattista k&annetta, vaikka koti- ja
hoivatyonjako on tullut hitaasti tasapuolisemmaksiiesten osallistuessa yha
monipuolisemmin kodin- ja lastenhoitotehtaviin. T@non mahdollista, silla isyys,
miehet, sukupuolijarjestelmé kuin kotitydnjakokirab muuttuneet joustavammiksi ja
monipuolisimmaksi, mahdollistaen isien aktiivisesolin ottamisen kotona. (Huttunen
1999, 176-177)

Ymmarran vanhemmuuden vastuiden kattavan seka rlapgeon ettéd kodinhoitoon
kuuluvat velvoitteet. Naistd vanhemmuuden vastuista perheiden arjessa tullut
enenevassa maarin neuvottelukysymyksia, koska tenmadaratyt vanhemmuuden roolit
puuttuvat, eivatkd ne endd automaattisesti saddavien jaosta. (Deutsch 1999, 12)
Kunkin perheen vanhemmuuden kaytdnnét saavat ms@tgruolisoiden valisissa
neuvotteluissa. (Wetherell 1995, 214-217) Kyse a@itsp sanallisista neuvotteluista,
myO0s sanattomista, implisiittisistd neuvotteluig@ta kdydaan ajan saatossa. TallGin
puolisot kommunikoivat sanattomasti paatyen yhtaisprrykseen siitd, mitka
perhevelvollisuudet kuuluvat kenenkin hoidettavalsinch ja Masonin 1993, 61) David

Morganin (1996) tavoin voidaan siis ajatella, ett@ma perhekaytdnnét muodostuvat
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rutiineissa. Taytyy kuitenkin muistaa, etteivat s voi neuvotella taysin vapaista
lahtokohdista kasin. Niinpa perhekaytannot ovatasa myos kulttuuria, historiaa ja

yksilon elaménkertaa. (Silva ja Smart 1999, 2-5)

Tutkin pro gradu -tyosséani kuinka é&itien ja isienanliemmuus muotoutuu
perhekaytanndissa ja kulttuurisessa jarjestykseBsaan liittyen pyrin ymmartamaan,
kuinka pariskunnista tulee joko perinteisesti &sa-arvoisesti vanhemmuuden vastuut
jakavia. Vastauksen loytamiseksi haastattelin wiig@riskunnan molempia osapuolia
yksildhaastatteluilla. Haastatteluilla kerattya eashoa analysoin teoriasidonnaisella
siséallon analyysilla, vertaillen kunkin pariskunnamiehen ja naisen vastauksia
keskenddn. Nain kunkin pariskunnan moniaanisyyseetulesille muodostaen
realistisemman kokonaiskuvan pariskunnan koti- gatdnhoitotehtévien jakamisesta.
Olin kiinnostunut tietamaan, miten pariskunta jalesiten- ja kodinhoidon tehtavat? Mita
syita he talle jaolleen antoivat? Halusin mydsaetmitd mieltd he itse ovat omasta
lasten- ja kodinhoitotdiden jaoista? Enta millaiseksplisiittisia tai implisiittisia
kotitydnjaon neuvotteluja pariskunnat kavivat kesk@n? Implisiittiset neuvottelut ovat
usein huomaamattomasti rutiineissa muodostuviadkéya. Paastakseni niithin kasiksi
puolistrukturoitu teemahaastatteluni kasitteli kygksia laajasti niin tybelamaan,
vanhemmuuteen ja lastenhoitoon, kotitdihin, ystévieisiin kuin parisuhteeseen ja sen
konflikteihin liittyvia asioita. Samalla sain tietanyos kunkin perheen perhekaytantéihin

vaikuttavista olosuhteista.



2. PERHEEN PAIKKAA ETSIMASSA

Tassd luvussa tarkastellaan, millaisia vanhemmaukSuomessa on viime
vuosikymmenina kulttuurisesti tuotettu. Kulttuuasymmarrysta hyvasta isyydesta ja
ditiydesta tuotetaan jatkuvasti ja kasityksia yti@gaan tai pyritddn muokkaamaan
tietoisesti tai tiedostamatta jokapdivaisessa eddea Kulttuuriset kuvat hyvasta
vanhemmuudesta tavoittaa yleisonsa valilla mediaoninaisten tuotteiden, valilla
tieteellisten julkaisujen muodossa. Kantaa hyvanheanmuuden maarittelyyn ottavat
niin asiantuntijat kuin poliitikot, tuttavapiiridmen unohtamatta. Taman lisaksi
vanhemmuuden Kkulttuurisen ymmarryksen rakentamisesallistuvat myos kaikki
vanhemmat. Tassa luvussa keskityn kuitenkin tagkarsiaan laajempia yhteiskunnallisia
keskusteluja ja ideologioita, joissa on tuotettsik@&ta hyvasta aitiydesta ja isyydesta.
Tallainen tarkastelu on tarke&a silla se, mitenheammuus kulttuurisesti hahmotetaan,
vaikuttaa siihen, miten vanhempina konkreettiseditddn. Omalta osaltaan naiden
ideologioiden luomat kasitykset ihanteellisestéydésta ja isyydesta ovat vaikuttamassa
siihen, millaisiin isyyksiin ja aitiyksiin vanhemmgkapaivaisessa elaméassaan pyrkivat
tai voivat pyrkia. (Vuori 2003, 39) Yhteiskunnadita keskustelulla hyvan isyyden ja
aitiyden malleista on jo pitkd historia. Yksi juenmissa keskustelussa on feministien
aloittama kotityonjakokeskustelu, jossa kotitdiljan aitiyteen miellettyjen vastuiden
katsottiin  olevan naisten yhteiskunnallisen alisssmn perustana. Feministien
perdankuuluttama jaetun vanhemmuuden ideologiallart bmalta osaltaan haastamaan
suomalaiseen kulttuuriin staattisemmin kuuluvanmgiytin. (Hirsjarvi, Laurinen ym.
2000, 19)

2.1 Hoivaavan isan lapimurto

Nykyisin vyleisesti tiedossa olevan tasa-arvoisgaétun vanhemmuuden ideologian
juuret ovat feminismissd, sukupuolten valisten eudein uusjakoa vaativassa
poliittisessa, kulttuurisessa ja intellektuaalisedskkeessd. Taman tasa-arvoliikkeen
juuret loytyvat 1960-luvun alusta, jonka myo6ta Sessa yleistyi ajatus naisen ja miehen
urien samankaltaisuudesta. Alettiin ajatella, et@lempien sukupuolien elamaan tulisi

kuulua niin koulutus, ammatti kuin lastenhoito. @vu 2004, 30-33) Pisimmalle



ajatuksen naisen ja miehen samankaltaisuudestaibagaalin tasa-arvokeskustelun
kritiikiksi syntynyt naiskeskeinen ajattelu. (Vu@004, 44)

Liberaali tasa-arvokeskustelu oli virinnyt 19604uv murroksesta naisten ansiotytn
yleistyttyd nopeasti. Nainen alettiin rinnastaa lmeen, ja polttavaksi puheenaiheeksi
nousi kysymys, kuinka aiti voisi yhdistdd sek& atygin ettd lasten synnyttdmisen ja
hoitamisen. Liberaali tasa-arvokeskustelu pohjausjstukseen miehen ja naisen
samankaltaisuudesta, ja molempien sukupuoltenli@jatelevan kykenevia yhta lailla

tyontekoon niin kotona kuin kodin ulkopuolellakirLiberaali tasa-arvokeskustelu
painotti naisen vapautumista kodista rinnastaensemai mieheen, mutta se ei
kyseenalaistanut hoivatyon, kotitydon ja kasvatuksemnopolisoitumista naisten

tehtavaksi, vaikka yhteiskunnallisena ongelmanaettiidkin siitd seurannutta hoivan

kulttuurista vahattelya ja yhteiskunnallista al@stusta. (Vuori 2004, 43-44)

Naiskeskeisessa feminismissa tartuttiin nimenonadianvostettuun naisten hoivarooliin.
Sen lahtbkohtana ei ollut ylistda maternalistise/igytta korostavan feminismin tavoin
hoivaa ja huolenpitoa naisten luonnollisena ominaisna. Arvostaessaan hoivaty6ta
sindnsa, se korosti samalla sukupuolen yhteisklistaalluonnetta. Se ei nahnyt
huolenpitoa ja hoivaa naisen luonnollisena, bidega ominaisuutena, vaan katsoi sen
olevan yhta hyvin myds miehen ominaisuus. Naiskieske feminismi rinnastikin
miehen naiseen. Myds mies voi tehda kotit6itd ko@nen, ja myds mies voi toimia
isana kuten Aiti, ikdan kuin toisena aitina. Nas&letnen feminismi ei siis jaanyt pelkan
yhteiskunnallisen tydnjaon tasolle, vaan se hatosbstaa sukupuolten kykyja ja haluja
seka psyykkista kapasiteettia hoivaan. (Vuori 20R9,Jaana Vuori nimittaa tata mallia,
jossa seka isa etta aiti jakavat pienten lastekreattisen huolenpidon luoden laheisen ja

vahvan suhteen lapseensa, jaetun hoivan mallésor{ 2004, 26)

Naisten palkkatyolaistymiselta ja tasa-arvokesKuestenukanaan tuomalta tasa-arvoisen
vanhemmuuden ja etenkin jaetun hoivan mallilta ediin paljon. Nakoépiirissa oli kuva

naisesta ja miehestd tasa-arvoisina kumppaneinaenaksekd elattdjyyden etta
huolenpitajyyden vastuut. (Deutsch 1999, 3) Nantypdorow (1978) esitti jopa, etta
miesten osallistuessa vauvojen hoitoon kysymys sudlieroista ja samalla naisten
alisteisuudesta tulisi ratkaistua muutamien sukwpol jalkeen kokonaan. 1970-luvulla

tasa-arvopolitiikka voimistui ja sen seuraukseredti@h keratd yha yksityiskohtaisempaa
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naisten ja miesten tilannetta kuvaavaa tietoa.kik@a 2002, 50) Tavoitteeksi muodostui
naisten taloudellinen riippumattomuus, tasa-antoisgosuhteet tydelamaan ja
urakehitykseen sekd palkkatasa-arvo. Miehille patabn tuli ensimmaista kertaa
mahdollisuus hoivaavaan vanhemmuuteen. Tama isyygleteiskunnallistamisen
lahtokohta otettiin  tavoitteeksi YK:n yleissopimastmyoten yhteiskunnalliseksi
uudistusohjelmaksi (Miehet ja tasa-arvopolitiikk@08, 19, Aalto 2004, 82). Uuden
isyyden myo6ta miehille avautui mahdollisuus uutegimansisaltoon, silla nyt myoés
mies pystyi nakemé&an vanhemmuuden tarkednad elarh&eva, johon kannattaa
panostaa. (Huttunen 1999, 187). "Isan vuosikymmehell980-luvulle tultaessa

hoivaava isé olikin jo kaytanndssa koeteltu mahsialis. (Vuori 2004, 47)

2.2 Sitkedasti sinnitteleva aitimyytti

Monista tasa-arvopyrkimyksista huolimatta 1990-lie’dultaessa monet perhe-elamaa
koskevat tutkimukset toivat kerta toisensa jalkesille sukupuolten valisen tydnjaon
muutoksen hitauden. Miehet olivat alkaneet ottamaaemman vastuuta kodin- ja
lastenhoitotoista, mutta erot sukupuolten valillBvad pysyneet selkeina. Viimeksi

vuonna 2008 tehdyn Tasa-arvobarometrin mukaan akonjperheissd on sailynyt

perinteisen mallin mukaisena, silla aidit ovat &z paavastuussa lasten- ja
kodinhoidosta. Tilastollisesti tarkastellen suusa@k muutosta ei ollut tapahtunut
edellisen kymmenen vuoden takaisesta tilanteestieminen 2008, 46) Tasa-

arvokehityksen nakokulmasta tarkasteltuna tilan@gttdd huolestuttavalta. Etenkin
1990-luvun murroksessa tasa-arvokehitys Suomesstui tygévan pahasti muiden

yhteiskunnallisten muutosten jalkoihin. (Julkun€@®2, 44) Tuolloin tapahtui itse asiassa
k&dannods perhekeskeisen mallin suuntaan, jota $ipsiitakan suunnanmuutos yhdessa
korkean tyottomyyden kanssa vauhdittivat. Naisétoight tehdd perhekeskeisimpia
valintoja ja perhemyodnteinen ajattelu 16i itsergi julkisessa mielipiteessa. Pohdinnan
arvoista tassa kohden on, missa maarin naissadyigteit naisten valinnoissa oli kyse
toimeentulon ja avuttomien hoivan julkisen vastlawventumisesta johtuvasta pakosta.
(Jallinoja 2006, 272-273)



1990-luvun lopulta aina 2000-luvun alkuvuosille ldea Suomessa koettiin
familististiseksi kaanteeksi kutsuttu (Jallinoja 0BY) perhetta koskeva paaasiassa
mediassa ilmennyt keskustelu. Tahan keskusteludivabtosaa moninaiset tahot
yksityisistd kansalaisista tutkijoihin, joita yhtdiBuoli perheesta. (Jallinoja 2006, 25, 51)
Taméan Jallinojan (2006) paikantaman mediakeskust@hoderni familismi Kiteytyi
kotiaitiyteen ja hyvddn vanhemmuuteen. (Jallindp®& 97) Vuosituhannen vaihteen
familistisen ideologian lapimurtoa selittaa osaltaa, etta familismin pilarit rakentuivat
toisin kuin vuosikymmenia sitten. Oleellista tdgsadernissa familismissa oli, etta se
salli modernien kaytantdjen jatkuvan. (Jallinoja00 97) Esimerkiksi Kkotiditiytta
pidettin omana valintana, jolloin se oli miellatiSsa individualistiseksi teoksi.
Individualismi siis liitettiin aiheeseen, jota eileo aiemmin totuttu nakemaan
individualistisena ratkaisuna. Kotiditiytta on tévapitdd perinteeseen kuuluvana asiana,
johon ajaudutaan yllapitden sukupuolten valistéjgkioa. Erityisesti kotididit kayttivat
valinnanvapautta retorisena perusteluna oman egllisan tai jopa epénormaalina
pidetyn ratkaisunsa oikeuttamiseksi, silla he dlivetoisia ansioditiyden ihanteen
hallitsevuudesta. Kotihoitokeskustelussa esiintyios juonne, joka tuki kotiditiyden
valintaa korostamalla kotihoitoa parhaimpana hototona Ilapsen varhaiselle
kehitykselle. Nakemysta perusteltiin tieteellisdethityspsykologian opeilla, eiké tata
lapsen oikeutta kasvun kannalta olennaiseen kiipsguhteeseen omiin vanhempiinsa
haluttu kiistdd. Tasta johtuen Suomessa ei myoskéblimsesti puhuttu tasa-arvon
takaiskusta, silla kotihoito ymmarretaan laajasin myvaksi hoitomuodoksi, ettei sita

tohdita avoimesti arvostella. (Jallinoja 2006, 1@PF)

2.3 Kotiin pesiytyneet ristipaineet

Sekd jaetun vanhemmuuden puolesta puhuva tasajaologia ettd aidin hoivan
ensisijaisuutta korostava familistinen ideologiaibkannanottoja siitd, kuinka perheen
piiriin miellettyjen vastuiden jako ja hoito tulikiytdnnéssa jarjestdd. Tama pohdinta on
ollut modernin lansimaisen yhteiskunnan kestoa@en ja modernisaation kitkaisen
suhteen takia. Lapi 1900-luvun on pohdittu sitdjnka ylipaataan sovittaa perhe
modernisoituvaan yhteiskuntaan, jossa sille eituolevan luontevaa paikkaa. (Jallinoja
2006, 269) Naissa yhteiskunnallisissa keskustelyiesheen roolista on kukin aikakausi

synnyttanyt samalla omat ajattelutapansa ja malluahemmuuden merkityksista. Kyse
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ei ole niinkd&dn mink&an tietyn ajattelutavan vdittlusta, vaan kuten familistisen

ideologian uudelleennousu osoittaa, kyse on ositprakkaisista, paallekkaisista ja
toisiaan kommentoivista ajattelutavoista. Vaikkalldadzanhemmuuden malleilla ei ole

suoraa tai valitonta yhteyttd siihen, mita kunkikakauden naiset ja miehet tekevat,
avaavat ne kuitenkin tieta aikalaisten elaméanpisiiie ratkaisuille seka sulkevat portteja
varoituksillaan. (Vuori 2004, 29-30) Tulevien suklpen tuottamisesta ja hoivaamisesta
kaydyt maaritekamppailut ovat erityisesti kosketin naisia, silla ne maarittelevéat

tiukemmin naisten oikeuksia yhdistaa eri elaméantdueisiinsa. (Natkin 1998, 72)

Moderni familismi sallii yleistyneen aitien tyossdknin, mutta vaatimus antaa
enemman aikaa perheelle on edelleen sukupuolittsitoén naista enemman. Tama
lienee vanhaa perua 1960-luvulta, jolloin kiistaianja kotiditiydesta jai elamaan, mutta
jolloin kiistaa ansio- ja koti-isyydesta ei lainkaakayty. Naisten vapautuminen
tyomarkkinoille mahdollistui tuolloin &itien ja hywointivaltion jakaessa vastuun
lapsista, kodista ja perhe-elamasta. Samalla vsistlasten hoidosta ja kasvatuksesta tuli
aiempaa kollektiivisempi koulutettujen lastenhoidammattilaisten saadessa arvovaltaa
aitien rinnalla. (Vuori 2004, 36-37) Moderni farsini loi hyvan vanhemmuuden
diskurssissa kasityksen perheellisten aitien pestaedllisestd "normaalista tybajasta” ja
vaikka se koski myos isia, se ei edelleenkdaan pytkyhteiskunnallistamaan isyytta.
(Jallinoja 2006, 154) Isyyslomaa ei ehdotettu pldeitsi, vaan miesten vapaaehtoista
valintaa korostettiin, vaikka isyyslomaa pidetd@nkialttamattomana isan ja lapsen
valisen kiintymyssuhteen syntymiselle. Jallinojask@ taman johtuvan siita, etta tata
uutta isyyden normia luotaessa sopeuduttiin olemadsviin kaytantdihin. Koska isat
eivat laajassa mitassa ole kayttaneet oikeuttaat@joitamaan lastaan kotiin, ei katsottu
olevan kannattavaa vaatia kovin suuria muutoksiallifoja 2006, 140) Moderni
familismi nayttaisi lepdéavan enimmaékseen liberatdsa-arvondkokulman varassa, jossa
lasten- ja kodinhoito ndhd&an ensisijaisesti naigténa tai naisia koskevana ongelmana.

Jaetun hoivan malli sai keskustelussa tyytya yhaibujuonen osaan.

2000-luvun vanhemmat elavat aikakaudessa, jollaygpillista yksildiden kohtaamat
monet kesken&an ristiriitaiset odotukset. Moderfaanilismia luovaa keskustelua
seuraavat kansalaiset ovat samaan aikaan myods tigtoisia jaetun hoivan ideaalista.
Naisten koulutustason nousu ja siirtyminen vaatpi@mtyttehtaviin tydelamassa on

luonut uusia haasteita naisille aidin roolista sgwmiseen. Naiskulttuurin muutos on
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sittemmin vaikuttanut myos isien rooliin kohdistisi@ odotuksiin. (Kolehmainen 2004,
90) Vaikka palkkaty6aitiyden malli onkin onnistunubmuttamaan kaikenkattavan
yhteiskunnallisen &itiyden ideaalin, se ei ole ttgeut taysin naisten vastuuta lasten
hoidosta ja kasvatuksesta. (Natkin 2003, 21) Tweeksi suomalainen tasa-
arvokeskustelu ei siis ole onnistunut tuottamaanrsgtrisia naisten ja miesten asemia.
Totaalisesta mieskeskeisyydesté on kuitenkin siyyohti sukupuolierojen vivahteiden
ymmartamista. (Vuori 2004, 38-40) Tilastollisesaitéoen miesten toiminnan muutos
kodin- ja lastenhoitotehtavissa nayttaytyy viel&ikoosittaiselta, mutta se ei sulje pois
yksilollista vaihtelua. Tilastojen kertoessa vagskimaaraisesta tilanteesta, ei ole tietoa
siitd, kuinka paljon sellaisia isia on, jotka hedh lapsia ja kotia siind misséa aitikin.
Tietoa ei ole myo6skaan siita, mitka kaikki tekifatistalla vaikuttavat. (Vuori 2003, 52)
Vanhemmuutta koskevissa tutkimuksissa on heranimytdstus tutkia nykyista perhe-
elamaa paitsi yhteiskunnallisten murrosten tapabpaikkana myos niin, ettd perhe
kasitetddn yksiselitteisen sijaan monimuotoisena. a@ttu enenevassd maarin puhua
isyyksista ja aitiyksista monikossa, jotta erotittiissten perheiden, &itien ja isien, valilla
tulisi huomatuksi. (Kolehmainen ja Aalto 2004, 15gka isyys ettd Aaitiys ovat
muuttuneet kulttuurisesti joustavammiksi ja monimemmaksi kuin ennen, vaikka
ristiriidat vanhan ja uuden ValillA ovat ldsna niperheiden arkielamassa kuin
kulttuurinkin tasolla. (Huttunen 1999, 178)
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3. NEUVOTTELUJEN PAKKOPULLAA

Katson vanhemmuuden Margareth Wetherellin (1995)oita saavan muotonsa
puolisoiden valisiss& neuvotteluissa. Wetherellinkaan aitiys ja isyys muodostetaan
arkisissa neuvotteluissa vanhempien vélisista agigfa ja tehtavista. (Wetherell 1995,
214-217) Janet Finchin ja Jennifer Masonin (1998)daan katsoa yhtyvan tdhén
kantaan, silla vaikka monien perhevelvollisuuksuansi ajatella muodostuvan silkasta
velvollisuuksiin liittyvien ennalta maarattyjen sédjen noudattamisesta, pitavat he
tyonjakoa neuvottelujen tuloksena. Nama neuvottkdydaan ihmisten valisessa
kanssakaymisessa. Yksiloiden kaymiin neuvotteluwaikuttavat aina niin sosiaaliset
rakenteet ja jaot, sosiaaliset roolit ja odotukdetin vallan epatasa-arvoinen
jakautuminenkin.  (Wetherell 1995, 214-217) Finch j8Mason kuitenkin
peraankuuluttavat, ettei ihmisen kayttaytymistadeoennustaa hdnen asemastaan kasin.
Tasta syysta tulisikin ymmartaa, ettd vaikka yksdivat voi neuvotella taysin vapaista
lahtokohdista kasin, kykenevat he kuitenkin aks@gti vaikuttamaan kaymiensa
neuvottelujen suuntaan. Taman lisaksi tulee ymraae#a yksilot kayvéat neuvotteluja
aina vuorovaikutuksessa toisten ihmisten kanssatdaT&euraa, ettd myos tekojen

merkitykset luodaan yhdessa toisten kanssa. (Fabtason 1993, 60)

Usein ymmarrdmme neuvottelulla sanallista kanssalsigi. Finch ja Mason tekevat
kuitenkin eron implisiittisten ja eksplisiittisteneuvottelujen valille. Eksplisiittisten
poytakeskustelujen lisaksi ihmiset nimittain nedelavat jatkuvasti myds implisiittisesti.
Nama implisiittiset neuvottelut kdydaan ilman séista keskustelua, ihmisten loytaessa
sanattomia kommunikoinnin muotoja. Naiden neuvojeel kautta he paatyvat
yhteisymmarrykseen siitd, mitkd perhevelvollisuullatiluvat kenenkin hoidettavaksi.
N&ita neuvotteluja kaydaan ajan saatossa, jollgioutsiminen tehtyihin paatoksiin
tapahtuu hitaasti asteittain, usein jopa huomaamaista syysta usein kay niin, ettd kun
tulee tarve vaikkapa pesta pyykkia, on itsestadwagekuka pyykit koneeseen heittaa.
Sanallista neuvottelua taméan tietamiseksi ei @arykinch ja Mason 1993, 61)

Vaikka ihmiset voivat ylpeinda kertoa rationaaliseseuvottelevansa perhevastuiden
jakamisesta, Finch ja Mason katsovat, ettei ek#pbten neuvottelujen asemaa tulisi
likaa korostaa. Heidan tutkimuksensa mukaan kuimjgoista ei neuvotella padasiassa

sanallisesti. Keskustelua tai sen puuttumista ikiispitaa vain yhtend osana, jopa
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jdavuoren huippuna, monimutkaisempaa neuvottelpjesessia. (Finch ja Mason 1993,
66-67) He myos huomasivat, etta silloinkin kun péaesta kaydaan avointa keskustelua,
niissa on aina piirteitd myods sanattomista paasiksi Tallaisista sanottamista
neuvotteluista on kyse myds silloin, kun perheeamas kertovat, etta heilla arki toimii
ilman jatkuvia keskustelujakin. Finch ja Mason ritdvat tallaisia implisiittisia
neuvotteluja "epa-paatoksiksi’ (non-decisions).ldiél kotitydnjako muotoutuu arkisten
kaytantojen kautta, jotka ajan saatossa rutinoituMdyse on ei-tiedostetuista
neuvotteluista, joiden lopputuloksena sopimuksettuvat vain ilmaantuvan. Naita

paatoksia ihmisilla on jalkikateen hankala perustéFinch ja Mason 1993, 74-75)

Puolisot neuvottelevat perhevastuistaan monierpaisieiden alaisuudessa. Ensinnakin
samat henkilét ovat yhta aikaa seka parisuhteepuodia ettd vanhempia. Vaikka
perheen ja vanhemmuuden yhteydessa parisuhdettadeflisuudessa vaikea erottaa
muusta perhe-elaman dynamiikasta tai vanhemmuuydesta parisuhteen ja
vanhemmuuden itsenainen tarkastelu teoreettisestidoilista. (Kuronen 2003, 105)
Puolisoiden parisuhteen toimiessa monella tapaa haramuuden perustana
tarkastelenkin ensin Jallinojan (2000) tavoin nisiia haasteita romanttiseen rakkauteen
perustuva ihmissuhdekulttuurimme asettaa nykyagisphteessa elamiseen, ja millaisia
haasteita pariskunnat kohtaavat odotusten ja tedetlen térméatessa toisiinsa. Hyva ja
toimiva vuorovaikutus vanhempien valilla edesauttagds vanhemmuuden haasteista
selviytymista, mutta miten yhdistdd arjessa ronmeeh rakkauteen perustuvalta
ihanneparisuhteelta odotettu itsensd toteuttaminparheenjasenten asettamiin

vaatimuksiin?

Parisuhteen sisdisten riskien asettamien haasteidiren tarkastelen aikapulasta
karsivien pariskuntien uraneuvotteluiden haast®tmhempien hyvinvoinnin ongelmat,
kuten tyOstressi, voivat Kkiristdd parisuhdetta jeikbntaa vanhempien valista
vuorovaikutusta vaikuttaen kielteisesti myods vantmemteen. Sitd vastoin, silloin kun
puolisoiden keskindinen sosiaalinen tuki toimii [wmden kuunnellessa toisiaan ja
osoittaen ymmartavansa toistaan, voidaan tyostressikutusten valittyminen
vanhemman ja lapsen véliseen suhteeseen estaa.|dyierheen yhteensovittaminen
ruuhkavuosina ihanteiden mukaisesti on haasteelksthden elattajan perhemallissa.
Vanhemmat joutuvat neuvottelemaan siitd, kuinkakkumraan perheessa panostetaan

seka siihen, kuinka kukin sitoutuu perhe-elamaaaihiN neuvotteluihin vaikuttavat
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my0s tydelaméassa vallitsevat sukupuoliin liittywa@tittuuriset odotukset. (Kinnunen ja
Mauno 2002, 106) Lopuksi tarkastelen kotitdistatiiily neuvotteluja ja valaisen sita,
miksi kotitdiden jako on onnistunut pitamaan paik&a pariskuntien riitoja aiheuttavana

kestosuosikkina.

3.1 Parisuhteen jannitteet

Nykyaikainen ihmissuhdekulttuurimme ammentaa aieksomanttisen rakkauden
arkkityyppisestd muodosta. (Hameen-Anttila 2005,). 70lykypaivand tosin jo
hyvaksytddn rakastuminen ja avioituminen riippumattenkildiden sosiaalisesta
taustasta, eivatkd vanhemmat enaa maaraa aviopterageita. (Jallinoja 2000, 31)
Romanttinen rakkaus on sopeutunut nykyaikaan jenlatsessa romanssissa on alettu
soveltaa modernin ajan kieltoja rakkauden uskateavesteind. (Jallinoja 2000, 32)
Rakkauden siirtyessa pois ihmisten liittoutumist@tslevista jarjestelmistéd osaksi
min&projekteja, on intiimisuhteista alettu etsiddgmiassa mindkuvan vahvistusta.
(Soikkeli 1999, 29-31) Uudenlaisessa romanssissaisfunnalliset ja sosiaaliset esteet
ovat korvautuneet suhteen sisdisilla esteilla. bhhan muodostaa sukulaisten sijasta itse
rakkauden kohde. Toisen rakkaudesta ja samaiststaigen ei voi koskaan olla taysin
varma. Paradoksaalisesti juuri jalkimodernin maaiinyksildiden riippumattomuus ja
halu sailyttdd autonomiansa estaa rakastavaisikainssaamasta toisiaan kokonaan.
(Jallinoja 2000, 23-37)

Aiemmin avioliitto saatettiin mieltd&d onnistuneekain siksi, etta se kesti ja tuotti lapsia.
Selvdd on, etta parisuhteeseen kohdistetut oddtuégat kohonneet. Avioerojen
yleistymisen voidaan katsoa kielivan ndiden odetustiyttamisen vaikeudesta. Nykyisin
parisuhteelta vaaditaan henkilokohtaista onneltitsuja mahdollisuutta toteuttaa itseaan.
Avioliittoon kaivataan rakkauden, laheisyyden jantaiden lisaksi yhteisyytta ja
solidaarisuuden kokemista. (Tolkki-Nikkonen 19906) 1 Ainakin rakastumisen
alkuvaiheessa pariskunta odottaa kokevansa suimtzenkuuluvuuden tunnetta aina
taydelliseen ja valittom&an keskindiseen ymmarmgksesymbioosiin asti. Tuolloin
rakastavaiset haluavat jakaa ajan ja paikan vastettsa kanssa jopa siind méaarin, etta

maailma ympaérilla lakkaa olemasta. Tallainen muesiataytymisen vaihe on kuitenkin
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vain rakastumisprosessin hetkellinen vaihe. Remfditisuuden kohtaaminen odottaa
ennen pitkda pariskuntaa. (Maatta 1999, 40-46)

Parisuhteen yllapitaminen ei ole yhta vaivatontan kise rakastuminen. Se ei mydskaan
yllapida rakkauden tunteen tavoin itse itsedannvaiti tulee tyostaa, jotta se sailyisi

tarpeeksi tyydyttavana molemmille osapuolille. l{daja 2000, 74-75) Haasteet

parisuhteen yllapitamiseen alkavat viimeistaan &sivaiheessa, kun rakastavaiset
menettavat fantasioinnin virittdmat epatodellisediydelliset kuvat rakastetustaan.

Todellisuus astuu kuvaan, eika toisesta voi ollanh@amatta enda piirteita, jotka eivat
vastaakaan rakastettuun ladattuja odotuksia. Ma&l®99) mukaan tassa ei ole

valttamatta kysymys pelkastaén toisessa ilmaantudssyttavista piirteista, vaan kyse

voi olla my6s tulevaisuutta koskevien unelmien ntEmeisestd. Pettymys valtaa alaa,
kun suhde ei tuokaan sita ihmeita ja lupauksiartdyslevaa rakkaudentayteista elamaa.
(Maatta 1999, 39-47)

3.2 Uraneuvottelujen tuomat jannitteet

Parisuhteen sisaisten riskien lisdksi nykyajan latotle asettaa haasteita myds suhteen
ulkopuolinen maailma. Siind vaiheessa kun rakagatvastuvat reaalitodellisuuteen, he
joutuvat huomaamaan kuinka ajan pyhittaminen vaisetle estyy monien suhteen

ulkopuolisten asioiden astuessa parisuhteen valigma pakottaa puolisot auttamatta
arvottamaan aikaansa uudelleen. Tyopaivan jalkemtisoita odottavat viela toinen ja

kolmas vuoro (Hochschild 1999, 51) kilpaillen agadtumppanille annettavan ajan

kanssa. Ennen parisuhdetta kaytettavissa olevaddikainkin omaa aikaa, jolle saattoi

tehda mita halusi ja milloin halusi. Perheellistgit@ tydossakavijalla tallaista luksusta ei
enda ole, vaan ajasta on tullut sidottua. Ajan &dgeyttd on vaihtunut ajan pakkoihin.

Koska aikaa on kullakin kaytettdvissad vain raj@hnmaara, ei elamaa voi rikastaa
loputtomiin uusilla tapahtumilla ja toiminnoilla. a5t& syystd monet asiat joutuvat
kilpailuun toistensa kanssa ja yksilot joutuvat tpii@dan mahdollisuuksiensa mukaan,
mille kaikelle aikaansa haluavat antaa. Kun aik&antilla, siita tulee rahaan verrattavaa
valuuttaa, jolla mitataan se, mita kukin pitaa &#hka. Pariskunnat joutuvatkin usein
tilanteeseen, jossa he joutuvat ottamaan kant@maocsf@udenmukaisista jakoperusteista.
(Jallinoja 2000, 119-121)

16



Monet ihmiset pitavat perhe-elamaansa keskeisimgddr@analueenaan. Yllattavaa ei
siis ollut tulos, jonka mukaan jokainen haastawité kertoi perheen tekevan elaman
onnelliseksi lapsien, laheisten suhteiden, riitthw@imeentulon ja terveyden lisaksi.
Tutkimuksissa on kuitenkin huomattu, ettd ihmiseatositoutuneempia tyéelamaansa
kuin perhe-elamaansa. (Kinnunen ja Mauno 2002, )-1Ty6- ja perhe-elaméan
yhteensovittamista kasittelevassa tutkimuksessahe Russell Hochschild (1997) pohti
nyky-yhteiskunnalle yleista ristiriitaa, jossa its@i eivat tunnu kayttavan tydelamaan
saatuja etuuksia kuten vanhempainvapaita tai tgf@ilstoja perhearvoista huolimatta.
Myds suomalaisista vanhemmista tehdyt ajankaykitutkset paljastavat, etta tehtyjen
tyotuntien valossa suomalaiset ovat tyokeskeisidtyigesti pienten lasten isille
kasautuvat pitkéat tyopaivat, eika niin sanottu&uskautta kayta kuin noin 12 % isista,
ja vain 2 % isistd pitdd enemman kuin isédkuukauslerran vanhempainvapaata.
(Kinnunen ja Mauno 2002, 100; Kosonen 2009, 6) Msk#en saa ihmiset, erityisesti

miehet, toimimaan perhearvojensa vastaisesti?

Perinteisesti lansimaisessa kulttuurissa kotia wietfy "taivaana maan paalla”, jonne
ihmiset ovat halunneet rientdd mita pikimmin uuaudin tyopaivan jalkeen. Suomessa
normaalitybaikaa tekevien osuus on kuitenkin vayeyit koko 1990-luvun ajan, silla
erotuksella, etta miesten siirtyessa selkeastiipitigdaikoihin, naiset ovat véhemman
voimakkaasti siirtyneet seké lyhyisiin etta pitkiydaikoihin. (Kinnunen ja Mauno 2002,
100) Selityksena yhéa piteneville tydajoille Hochistlkatsoi olevan ty6- ja perhe-elamaa
kohdanneet muutokset, vaikka ihmiset yha ajatték@vaniistd perinteiden mukaisesti.
Nain tyopaikasta onkin tullut monille ihmisille p&a, jossa he sekd saavat
mahdollisuuden toteuttaa itseddn mielekkaitd haagsejoavissa tyotehtavissa, etta ovat
loytaneet tyopaikaltaan uuden sosiaalistumisenédkerilonet arvostavat ty0yhteisonsa
tarjoamaa yhteisollisyytta. Tyot ainakin sujuvavyen ilmapiirin vallitessa mukavissa
merkeissd, kun valilla vitsaillaan ja nauretaankéx@reiden kanssa. Tyodsta on tullut
paikka jossa on kivaa, ja jossa viihdytdén. Totsaplotovereilta saatu arvostus ja tuki
yllapitdvat kokemusta siitd, ettd on tarvittu javaatettu henkild, mista syysta tyohon
ollaan valmiita sitoutumaan. (Hochschild 1997, 3-4

Hochschildin (1997) tutkimuksen mukaan ihmisten émkikset tyosta olivat yllattaen

alkaneet muistuttaa vapaa-ajan viettoa. Kodin vagilea taas tuntui muuttuneen tybajan
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kaltaiseksi, jolloin ihmiset pyrkivat suorittamaaaylorilaisella otteella tarvittavat
askareet pitkasta tyopaivasta jaljelle jaddneen pjatteissa. Hochschildin haastatellessa
tyontekijoita heidan perhe-elamastaan, erityiseaiset olivat kokeneet kodista tulleen
tyopaikkaan verrattavissa oleva paikka, niin paljknin he arvostivatkin perhe-
elamaansa ja rakastivat lapsiaan. Tyopaivan jalkesttd odotti kotona "toinen vuoro”
aina agendalla olevine kotitdineen sek& uusi "kelmaioro” emotionaalisen tyon
merkeissd. TyoOelamasta kotiin siirtynyt tehokkuatteJu ajanhallintoineen on saanut
vanhemmat turvautumaan laatuaika-ajatteluun, jlzgsslle varataan toimistoajan tavoin
kalenterista tietty tila toivoen, ettd intensiisfievietetty lyhyt aika korvaisi menetetyn
ajan. Vanhemmat Ioysivat itsensa tekemdastd yha md@mkolmannen vuoron
emotionaalista tyota, lasten protestoidessa kiddistielamaa vetelehtimalla kiireisena
aamuna, ilmaisten mieltédn murjottamalla tai joeatwnalla korvauksia lahjojen tai
ylimaaraisten makeisten muodossa. Lapset olisiatinmeet mieluummin enemman
ihan tavallista aikaa kuin vahaisen laatuajan vamh#dtaan. Kiireen tuomien harmien
lisdksi kotona oli usein vaikea saada kannustuataukea puolisoltaan kotitdista
suoriutumiseen. (Hochschild 1997, 37-52)

Suomalaisten naisten tavoin Hochschildin (1997kitu&t amerikkalaiset naiset olivat
paavastuussa tyopaivan jalkeisestad toisesta ja dkwiesta vuorosta, vaikka heidén
pitdmansa aitiys- ja vanhempainloma-aikansa tuatublevan kovin lyhyitd verrattuna
suomalaisten aitien kayttamiin perhevapaisiin. Toropalattuaan naiset olivat ikaan kuin
kahden rintaman sodassa joutuen neuvottelemaakégjé@staan niin kotona kuin toissa.
Niinp& naiset saattoivat kayttda ylitdihin pakensmineuvotteluaseenaan kotitdiden
jakamiseen etenkin silloin, kun heidan puolisonsaumstunut osallistumaan koti- ja
lastenhoitotdihin -~ muulloin ~ kuin  vaimon ollessa palkyossd. Tyoelaman
kirjoittamattomat s&annott pitkiin tyopaiviin panagista tyontekijoista lojaaleina ja
tyonsé vakavasti ottavina tyontekijoina koskivatéylailla niin miehid kuin naisia. Tasta
syysta naiset kokivat tyon ja perhe-elaman yhdig@&mhaasteelliseksi erityisesti silloin,
kun he olivat yksinhuoltajia, heilla oli viela inettavia lapsia tai kun perheen tilanne
olisi vaatinut osa-aikaista tyontekoa tai joustapam tyovuoroja. Esimiehet kun
saattoivat suhtautua epdillen tai eivat vain yksitdisesti jaksaneet ndhda vaivaa uusien
kaytantojen luomiseen kaikesta perhemyonteisest#iikasta huolimatta. Kaikilla
tyontekijoilla ei ollut kuitenkaan varaa jattaytyéa-aikaisiksi. (Hochschild 1997, 37-
193)
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Hochschildin (1997) tutkimuksen naiset saattoiv@itda joutuvansa daiteiné todistamaan
tyokavereilleen omaa sitoutumistaan silloinkin, kha tydskentelivat kokoaikaisesti.

Miesvaltaisten osastojen miespuoliset tyokaveritabltottuneet siihen, etta ura luodaan
luopumalla perhe-elamasta, eivatka he olleet itsgténeet isyyslomiaan. Tasta syysta
he kokivat naispuolisten tyontekijoiden ik&an kuiikkovan saantdja jaddessaan
aitiyslomalle, mutta palaten sieltd takaisin luomaaraa. Hochschild kayttdd tassa
yhteydessa termia "paha silma@”, joka saatettindluaiseen erityisesti ylennyksen
saatuaan. Miehet kokivat, ettei aitiyslomalla k&ynginen voinut mitenkdan ansaita
ylennysté ja sitéd vahateltiin sukupuolikiintidihinittaamalla. He tuntuivat ajattelevan,

ettei tyotda ja perhettd voi onnistuneesti mitenkadmdistda. Tallaisessa

asenneilmapiirissa naiset joutuivat todistamaawmasisa hyvia tyontekijoita, mutta myos
hyvia aiteja, silla tyotoverit saattoivat kyseemstlga uradidin perhe-elamankin
sujuvuuden. (Hochschild 1997, 37-107)

Tyoelamakulttuurin Kiinnittyminen perinteiseen mmlyteen asettaa haasteita erityisesti
naisten keinoihin luoda uraa. Kun yrityskulttuuassuhtaudutaan kielteisesti perhe-
elamaan, koituu sitd negatiivisia seurauksia paisisile myds miehille. Uraansa
keskittyneet johtotason miehet saattoivat katuaetegtya isyyttaan, silla heidan uransa
luominen oli vaatinut heiddn kaiken aikansa. Namé&het saivat tosin Kkiittaa
kotirouvaksi suostuneita puolisoitaan oman uraki&k#nsa mahdollistamisesta.
Johtotason naiset puolestaan olivat usein kahd&tagn perheista, eikd heilla ollut
puolisoa, joka olisi suvereenisti koordinoinut jeoithnut perheen asiat heidan
panostaessaan uraansa. Johtotason naisten pupligrhminkin pyrkivat pitdmaan
huolta siita, etteivat he joutuneet uhraamaan omikaansa yhtaan enempdaa perhe-
elaman vaatimuksiin kuin heidan korkeasti palkatiimonsakaan. Tahan paineet tulivat
kodin ulkopuolelta. Miehet saattoivat kokea, etlitihe saaneet kaikkea sitd arvostusta
yhteisdltdan, mitad kokivat ansaitsevansa tehdyistioista. Heilla oli vaikeuksia saada
hyvaksyntdd epatavalliseen rooliinsa sitoutuneeowvalsana, mistd syysta vaimon
menestys osoittautui heille ongelmalliseksi. (Hathisl 1997, 55-132)

Useimmat tyossé olevat miehet, jotka yrityskultinsa vastaisesti arvostivat perhe-
elamaansa korkealle, eivat tosin uskaltaneet eglsgakisyyslomaa, saati lyhyempaa

tyOpéivaa. Esimiesten asenteissa kuvastui, vostkma tydnantajan saavuttamien etujen
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puolustaminen, eli miesten perhe-elama ei saanuyandyodpaikalla muutoin kuin

valokuvien muodossa. Isyyslomia pitaneet harvathetigoutuivat myds kokemaan

tyotovereiden ennakkoluuloisen suhtautumisen, goiyysloma nayttaytyi pelkkéana
vapaa-ajan vietolta. Vastasyntyneet kun heidanasi@in oli vain aitien juttu. Miehet

pyrkivatkin valttamaan saamasta "perhemiehen” nmangvrt. Huttunen 2001, 83)

Puolisot joutuivat nain ikavaan tilanteeseen, kybeliméan asenteet saivat heidat
pahojen silmien valttdmiseksi ja tunnustusten ssamitoivossa panostamaan yha
enemman tybelamé&an. Tasta syystd kumpikaan ei ddisen panokseen kotona
tyytyvainen. (Hochschild 1997, 115-132)

3.3 Tydlta tuntuvan vapaa-ajan tuomat jannitteet

Suomalaisia pariskuntia tutkittaessa ovat nimenomd&atitydt nousseet selkeana
parisuhteen valiin tunkeutuvana “kolmantena”. Tuonlkksesta toiseen kotitbiden
jakaminen pariskuntien kesken on pysynyt kesto&Wow ristiriitoja aiheuttavista
tekijoista puolisoiden valilla, henkilékohtaistermmaisuuksien ja tapojen, seksin ja
vapaa-ajanvieton ohella (Malinen, Harma, Sevon jmnKnen 2005). Palkkatyon
keskeisyys suomalaisten eldméssa nakynee myds siit@vat ajankayttoon liittyvat
sailyvan parisuhteen alusta asti perusasiana, @istan kohtalaisen yksimielisia. Usein
parisuhteen alussa pyritdan pitdytyma&an vain ahei@ista ollaan samaa mielta, jotta
valtyttaisiin erimielisyyksiltd. Rauhan sailyttaraisi voidaan vuosien myotd my6s oppia
valttamaan aiheita, jotka aiheuttavat riitoja. aglén ongelmien valttely ei kuitenkaan
ole jarkevaad. Psykologisesta nakokulmasta suhtesgelmaksi saattaa muodostua
nimenomaan se, etta pari pyrkii sailyttdmaan suhédeuvaiheen intimiteetin, jopa siiné
maarin ettd jokapaivainen ongelmien ratkaisu jaéntiaimatta. Parisuhteen yhteinen
sosiaalinen todellisuus luodaan kommunikaation laypuhumalla. Nain toinen opitaan
tuntemaan, ja tieto siitd, mistd todella ollaan iykslisid, tulee mahdolliseksi.
Riippumatta pariskunnan kommunikointikyvyista aivieenkesta yksikaan pariskunta ei
voi olla samaa mieltd. Samanmielisyys nayttaisddhenevan siirryttdessa maarallisista
asioista laadullisiin. Niinpa vahiten yksimielisigariskunnat ovat siitd, miten riidat
ratkaistaan tai miten kotityot jaetaan. (Tolkki-Kdnen 1990, 21, 50-51)
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Mika sitten selittaisi kotityon sitkedaa tunkeututaiarisuhteen valiin aiheuttaen niin
useille pareille ristiriitoja vuodesta toiseen? dioken toki ymmartad palkkatyon

valttamattomyyden ja sen, ettei palkkatybaikaa pédasaantdisesti itse maaritella.
Ty6hon myos halutaan sitoutua, silla se mahdodlisigensa kehittamisen. (Kinnunen ja
Mauno 2002, 101) Tyosta on tullut vapaa-aikaa mtistaa omaa aikaa, johon voi myods
"unohtua”. Kriitisemmin asiaa tarkastellut Eevakiben (2005) on tutkimuksessaan
tuonut esille, kuinka tydelaman vaativuus on tékdkella vallalla oleva tapa hahmottaa
tyoelamaa. Ihmisilla ei valttamatta ole "varaa’aojaksamatta ja silloinkin kun tyd kay

lian raskaaksi, jaksamattomuudesta otetaan itstuwa(Jokinen 2005, 86-87) Ympari

vuorokauden auki olevassa tietoyhteiskunnassa tigkaikojen venymiseen kasvaa.
Samaan aikaan tyontekijoihin kohdistuu odotuksiak&asta ty6éhon sitoutumisesta,
johon yksilét myds pyrkivat panostamaan ollessaaalifsaan tulevaisuudesta ja tyon
jatkumisesta. (Kinnunen ja Mauno 2002, 105-106)¢li@lvoi olla hankalaa myontaa

edes puolisolleen omaa riittamattomyyttaan tai aatuluopua tydpaikastaan. Kotityé on
puolestaan perinteisesti kuulunut vapaa-aikaanfamugt se on alkanut tuntua tyolta.

(Hochschild 1998, 37) Ero palkkatybhtn on siindeiekotitdiden mielletd useinkaan

olevan omaa aikaa, eika sita ole perinteisestiletiglitsensa kehittdmisena. Painvastoin,
kotity0 voi tuntua jatkuvaa toistoa vaativana udaikkaan heitetylta ajalta.

Individuaalistuneen kulttuurin jdsenten ihanteenayksiléiden vapaus maarittaa itsensa
ja tekemisensa. Monista perinteisista sidoksispautianut jalkimoderni aikakausi ei ole
kyennyt kitkemaan yksildiden elamasta pakollisishtdgia, vaan ne raamittavat
yksildiden elamda edelleen. Joskus vain on siivattaTéllaisessa tilanteessa
jalkimodernin vapaus joutuu takertumaan aikaan.al@ken vapaa ihminen tekee
pakolliset asiat silloin kuin hantad huvittaa. Vagassa on kyse siis siitd, ettd voimme
tehdd sen, mika meidan on joka tapauksessa joghudv&, omalla ajalla. (Jallinoja
1997, 156) Jokisen tutkimuksen mukaan edes koétbidaara ei ole ratkaisevaa vaan se,
missa tahdissa niita pitda tehda. Silloin kun Kdttvoi tehda omassa tahdissa, niista voi
jopa nauttia. (Jokinen 2005, 62-63) Toisin kuin staauravalinnasta, paitsi tehtavien
kotitbiden maarastda ja laadusta myods niiden ajat&stia joutuu neuvottelemaan
puolisonsa kanssa. Koska parisuhteessa ei olesyhtéia vapautta siivota silloin kun
huvittaa kuten sinkkuna, se tuntuu kahlitsevaltatitiden konflikteja aiheuttava piirre

liittyy nimenomaan sen pakottavaan luonteeseenkki-blikkonen 1990, 48)
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4.KOHTI YHTEISIA VANHEMMUUDEN VASTUITA?

Yksilollistymisen my6ta parisuhteen sinetdimisegié vanhemmuudesta on tullut
vapaaehtoinen valinta. Monet nékevat tassa hudlagta pirteita, silla
individualistisuutta on vaikea yhdistaa perhesuitei onhan niissa kyse nimenomaan
perheeseen liittyvista velvoitteista, lojaaliudestavastuista. (Sevon ja Notko 2008, 13)
Mikali yhteiskunnan muutos n&hdaan taysin kultiuriindividuaalistumisen
nakokulmasta, voi perheen katoamisesta kannettuli holta todellista. Monet
perhetutkijat ovat kuitenkin hyljanneet taman aaih ja |Ahteneet etsiméaén uudenlaista
pohjaa sosiaalisen todellisuuden analyysille teglaliden "sekoittuneesta” luonteesta.
Kun hyvaksytaan vapauden ja sidoksen samanaikaiguusten elamassa, voidaan
paremmin ymmartaa nykyisid perhesuhteita. (Jahinb997, 25) Sevonin ja Notkon
(2008) mukaan olennaista on ymmartdd, ettd perbataheri suuntin repivat
individualistisuus ja relationaalisuus tuovat mukam jannitteitd. Taman lisaksi
muutosten keskelld olevat arjen perhesuhteet kantamukanaan menneisyyden
kerrostumia ja kertomuksia. Nain perhesuhteita raawat paitsi yksiloiden valiset
yksityiset suhteet myos yhteiskunnan saannét jadariset mallit. Tallainen eri tasojen
lomittaisten odotusten ristipaine aiheuttaa perhtesssa ambivalenssia. (Sevon ja Notko
2008, 17-18)

Yksildiden sidoksisuus korostuu erityisesti pertgsissa. Perhesuhteissa on ennen
kaikkea kyse hoivasta, huolenpidosta ja vastuugBevon ja Notko 2008, 13)
Vanhemmuus velvollisuuksina ja vastuunkantona lgtuthuonosti kahden vapaasti
itseaan toteuttavan yksilon parisuhteen ideaalariskunnan valilla ensin vallinnut
puolisoiden osasysteemi on lapsen synnyttyd muaviattisand ja aitind olemisen
vaatimusten mukaiseksi. (Tolkki-Nikkonen 1990, 1®erheellistymisen jalkeen
vanhempien keskindisessa suhteessa ei padpainoobavenaa toinen toistensa silmiin
tuijottaminen. Talldin viela parisuhdevaiheessdalial ollut riippumattomuus ja itsensa
toteuttaminen joutuu vaistymaan relationaalisuyderastuun tielté tai ainakin antamaan
niille nyt entistd enemman tilaa. Arkeen astuu wmemman asioita, jotka on vain

tehtava. Niiden myota valinnan vapaus heikkenearsfrerg 2003, 11)

Sanotaan, ettd lapsen syntyman mukaan tuomiin rksiutoei voi koskaan liiaksi

varautua. Vaikka lapsen saamisessa onkin kyse l@masth perhetapahtumasta, on
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sosiologisessa tutkimuksessa puhuttu perheellisgmyhteydessa jopa perheen kriisista.
(Deutsch 1999, 12) Kahden tydssakayvan vanhemnkapavaisen elaman kontekstissa
kriisimielialat eivat valttamatta olekaan kovin kama, kun monien muiden Kkiireiden
lisdksi elamaan astuu vastuu uudesta elamastak@ytaia ruuhkauttavat lastenhoitoon
liittyvat lasten perustarpeista huolehtiminen, kutgkaiselle ikékauteen sopivien ruokien
laitto, kylvettdminen, kengannauhojen sitominenassbistojakin vaativat nukkumaan
laittaminen ja kohtuullisen siisteyden yllapito. dvhen ym. 2005, 26) Taman liséksi
pieni, alle kouluikainen lapsi tarvitsee runsaastuisten kokoaikaista lasnédoloa, apua ja
hoivaa. Hoivaty6ta tutkineet ovat nostaneet esilenka vanhemmuuteen sitoutuminen
tuo mukanaan tietoisuuden vanhempana olemisesnjauomista vastuista ja huolista.
Elaminen lapsen kanssa vuorovaikutuksessa, sdataién ja kasvatuksesta vastuuta
kantaen eroaa laadullisesti muista kotitoiksikirelfetyista lasten hoitamiseen liittyvista
kaytannon toiminnoista. (Korhonen 2004, 255; Smaeale 1999, 20) Hoivaan liittyy
toisten kanssa kaytavat neuvottelut seka kyky nébidéen tarpeet. Kyse on seka tyon
muodosta etta rakkaudesta. Hoiva, rakkauden tydstka niin teoista kuin tunteista.
(Smart & Neale 1999, 20)

4.1 Hoivatyon neuvotteluja

Kulttuurisen ja yhteiskunnallisen keskustelun tksobn tuotettu perinteisempien
vanhemmuusroolien rinnalle uusia tasa-arvoisempibbema. Naissa keskusteluissa jaetun
hoivan malli toi mukanaan ajatuksen hoivasta ykteisallisesti ja inhimillisesti
merkityksellisena ja arvokkaana toimintana. Hoiearkatsottu enda olevan naistapaista
toimintaa, vaan etta jokaisella ihmisella on sulalpen katsomatta seka oikeus etta
velvollisuus olla hoivan antajana. (Vuori 2004, 41B- Sevon ja Huttunen 2004, 136).
Suomalaista isyytta tutkineen Jouko Huttusen (199@kimusten mukaan nailla
ideologioilla on ollut vaikutusta, silla isdn rootin muuttunut joustavammaksi ja
monipuolisemmaksi perinteisen isyyden hegemoniénijiyessa. Uudet isyyden mallit
ovat tulleet haastamaan perinteiset kasitykset reétista hoivaavaa “uutta” isyytta
myoOten. Perinteisten ja uusien perheroolien rinnaldo ei ole kuitenkaan
ongelmatonta, vaan siitd aiheutuu ristiriitoja nkualttuurin kuin perheidenkin tasolla.
(Huttunen 1999, 178, 191) Perheiden tasolla ristja aiheutuu, kun toinen puolisoista

yllapitdd perinteisid sukupuolirooleja toisen ahttavan ollessa moderni. (Huttunen
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2001, 39) Deutsch (1999) tuokin esiin, ettd ennalérattyjen vanhemmuuden roolien
puuttuessa nyt, enemman kuin koskaan, isat ja @diuvat neuvottelemaan perhe-
elamaan liittyvien vastuiden jaoista. Vanhemmuuderastuista on tullut

neuvottelukysymyksia tilanteessa, jossa perintaiseliodotukset eivat automaattisesti

enda saada tehtavien jaosta. (Deutsch 1999, 12)

Perhesosiologi David Morgan (1996) on tarttunut skeeseen tarkastella perhetta
yhteiskunnallisen muutoksen agenttina, hylaten &aitk vallalla olleen kasityksen
perheestd muista yhteiskunnan instituutioista igela yksityisyyden alueena. Tahan
tarkasteluun Morgan kehitti kasitteen perhekaytéinjanka lahtokohtana on se, etta
yksilot tekevat perheen, sen sijaan ettd he passsr vain mukautuisivat ennalta
annettuun rakenteeseen. Morganin (1996, Silva jarSh®99, mukaan) perhekaytannot
muodostuvat rutiineista, jotka muuttuvat olosuhteid mukana. Kyse ei ole
sattumanvaraisista kaytannoista, vaan perhekaytéovah aina osa kulttuuria, historiaa
ja yksilon elaméankertaa. (Silva ja Smart 1999, RB&jhekaytantdjen kasitteella voidaan
saavuttaa ymmarrys perheen lukuisista muuttuvetenjiutettavissa olevista suhteista.
Sen sijaan, ettd tarkasteltaisiin perhetta muutttomeana asiana, perhekaytannoét avaavat
nakyman perheeseen perheiden ja perheenjasentdtyjeale kokemusten kautta
muodostuvana kaytantona. (Smart & Neale 1999, 20¥2dmarrys siitd, etta perheita
tehdaan pikemminkin kuin ollaan, kiinnittda huomiatiimien suhteiden subjektiivisiin
merkityksiin. Se, miten kukin perheensa maaritteteetullut monimuotoisemmaksi. Se
ei kuitenkaan tarkoita sita, etteivatko yksiloltigeerheelle annetut maaritelmat kykenisi
sitomaan perheenjasenia yhteen. Painvastoin, peiieanainen ydin on sailynyt, silla
ihmisia sitovat edelleen yhteen resurssien jakayahovastuut ja velvollisuudet. Se,
millainen kukin perhe on, maarittyy hoivasta jawadlisuuksista kaytyjen neuvottelujen
tuloksena. (Silva ja Smart 1999, 7)

Yksi mahdollinen nékdkulma perhekaytantdihin on wguolikaytantdjen tarkastelu.
Tallainen nékokulma kykenee ylittamaan kasityksemrhp-elamasta rajattuna
yksityisyyden alueena. Perhe-elam& ei koskaan el&k@d perhe-elamaa vaan se
muotoutuu yhteydessa muihin elamanaloihin, kutedelmaan. (Morgan 1999, 13)
Tallainen laajempi nakokulma on tarpeen tarkasteia esimerkiksi kuinka
sukupuolikaytdnnét hoivatyon osalta ovat muuttuneajan saatossa, silla

perhekaytantdjen muutosta hoivatydn osalta on waaikarkastella huomioimatta
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palkkatybn kaytantéjen muutosta. Ymmartaessdmmenkodoon liittyvat tehtavéat
hoivaavana aktiviteettina Elizabeth Silvan (1998pdaan, voimme tarkastella kuinka
vastuu hoivaty6std on muuttunut kodin piirissé fualten ja sosiaaliluokkien valilla.
Tyomarkkinoilla tapahtuneiden historiallisten musten lisdksi myds hoivatyon
yhteiskunnallisen arvostuksen aleneminen on vakuitt kodin sukupuolikaytantoihin.
Niinpa perheiden rutiinit voivat olla regressiidsyllapitaessadan ideaalia riippuvaisesta
vaimosta ja aidistda, mutta yhta lailla ne voivabda uudenlaisia isyyden ja aitiyden
suhteita. (Silva ja Smart 1999, 7-8)

4.2 Kodin rutiineja muodostamassa

Suomalaista perhe-elamaa on perinteisesti tutgatipn ajankaytén osalta. Saanndallisin
valiajoin tuotetaan tilastotietoa niin tyo-, perhkuin vapaa-ajastakin sek& niiden
jakautumisesta sukupuolten mukaan. Viimeisimmastionna 2008 tehdystd tasa-
arvobarometrista kay esille, kuinka viimeisten kyeman vuoden aikana paavastuu
useimmista kotitdista on sailynyt aideilla ja suosia aideista kokee yha olevansa liikaa
vastuussa kotitdista. Samaan aikaan miesten asemmeigsa on vahvistunut, ja he
osallistuvat yh& monipuolisemmin lasten- ja kodidba tehtaviin. Vastuuta joistakin
kotitdista on tasattu vanhempien kesken, mutta sekget ettd miehet kokevat, etta
miesten pitdisi osallistua nykyistd enemman lastet®itoon ja kasvattamiseen.
(Nieminen 2008, 45-48) Suomalaista isyytta tutkidotlko Huttunen onkin arvioinut,
ettd vaikka miehet nayttaisivat "liputtavan” osstilivamman isyyden puolesta, syvempi
tarkastelu ei tata tulkintaa tukisi. Isyyden musiessa olisi kyse kotitdiden ja
lastenhoidon uudelleen jarjestamisestd, ei syedllis muutoksesta vanhemmuudessa.
Na&in ollen perinteinen maskuliinisuus olisi muovauit kotitdiden tekoon ilman etta se
muuttuisi hoivaavammaksi. (Huttunen 1999, 176) ia#&aan vanhempainvapaan
kayton vaikutuksia isyyksiin Lammi-Taskula (2004vaitsi kuitenkin, etta mikali mies
pitdd vanhempainvapaata, se edistaisi jonkin veerytynytta tyonjakoa purkavaa ja
perheen yhteisyytta lisddvaa kehitysta. Tama séttd ollessaan paavastuussa koti- ja
kokemuksen kautta osataan paremmin my6s antaa aov®en tekemaélle osuudelle.
(Lammi-Taskula 2004, 191-192)
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Jean-Claude Kaufmann (1998) on yksi niista perhelageista, jotka ovat tarkastelleet

puolisoiden kotitdiden jakoa perheiden tasolla. if@&annin mukaan on téarkeaa erottaa
minka metodien pohjalle pariskuntien kotitydnjakohpautuu. Yhtaaltd pariskunnat

voivat tehda Kkotitéihin liittyvat jaot traditionasésti ennalta maéarattyjen roolien
pohjalle. Talloin yksilo tietaa tarkasti mitd hadebdotetaan. Kun pariskunnalla ei ole
tallaista selkeda traditionaalista roolimallia mihnojata, he joutuvat luomaan oman
tapojen ja saantdjen jarjestelman. Kaufmannin (1898 imuksen mukaan monet nuoret
pariskunnat kuitenkin pyrkivat valttamaan tallaisttaattista jarjestelméaa, silla he
haluavat sailyttda tunteen vapaudesta myods koditoighteydessa. Tasta johtuen he
paatyvat neuvottelemaan tybnjaosta toistuvasti.nAgaatossa useimmat pariskunnat
paatyvat kuitenkin noudattamaan kotity6jaocissaanengndn tai vahemman

joustamatonta rutiinia. Tama on ymmarrettavaaa gilkapaivainen elaméa on paljon

helpompaa silloin, kun kukin tietdd, mitka asiatukwvat kenenkin tehtavéaksi. Nain

valtytaan jatkuvalta paatoksenteolta ja helpotetkaptyjd neuvotteluja. (Kaufmann

1998, 93)

Miten puolisot sitten perustelevat rutiiniksi mustimeita kaytantojadn? Kaufmannin
tutkimuksen mukaan radikaalisti tasa-arvoisestiajakien osoittautui kaytannossa
vaikeaksi ja ristiriitaiseksi. Ensinnakin jaettamskotityot tasa-arvoisesti askare
askareelta ei voida ottaa huomioon yksildiden kitkigi mieltymyksid. Sen tdhden sita
on vaikea yllapitaa pidempia aikoja, vaikkakin mah usein parisuhteen alussa suosittu.
Taysin tasa-arvoinen jako, esimerkiksi tehtavat rgoperaan tehden tai tehtava
tehtavalta jakaen, ei useinkaan kestanyt lapsea.tdlaysin tasa-arvoinen kotityonjako
osoittautui hankalaksi kaytanndssa myos siksi, tet#Eutuakseen pariskunnan tuli olla
samaa mieltd myos siitd, miten ja mitad tehtavidsituehda ja koska. Mikali tallaista

yhteisymmarrysta ei l0ytynyt, pariskuntaa odottdenonadkoisesti jatkuva neuvottelu
paitsi siitd kuka tekee, myds siitd milloin, migariten tulisi tehda. Koska haastateltavat
pariskunnat halusivat antaa itsestdan positiivikaman, heille oli tyypillistd kertoa

tekevansa kotitydt vuoronperddn, mutta lisasivéitgeraan, etteivat he kuitenkaan olleet
lian tiukkoja asian suhteen. Kotitbiden jako "vammuotoutui sellaiseksi”. Selityksena

saattoi olla "se kuka ehtii ensin”, "kuka osaa mimdparhaiten” tai "se kenella sattuu

olemaan aikaa”. Taman syvemmin puolisot eivat kotjakoaan usein pohtineet.

Kaufmannille téallainen selitys ei riittanyt, vaaarhkysyy, mista tama aika tehda kotitoita

oikein tulee? Entd osaaminen? Tahan selitykseen tikeutuivat erityisesti ne
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pariskunnat, joilla kotitdiden jako oli erityisenpa@asa-arvoinen. Kaufmann paatyi
tulkintaan, ettd aikaa ja kykyjd tehda kotit6itd sild, kenella niita rooliodotusten
mukaan tulisikin olla. Vaikka puolisoilla on usdigva tahto jakaa kotityot tasapuolisesti
kukin tehden silloin kun on aikaa”, he tuntuvablioin aliarvioivan sukupuoliroolien

kykya hiipia hienovaraisesti osaksi kaytantgja. #aann 1998, 93-97)

Kaufmannin tutkimuksen ranskalaisten pariskuntietitéiden jaon rutiinit perustuivat
siihen, mistd kukin piti tai osasi paremmin tehdéiin muodostuneiden kaytantéjen
pohjalta tietyt tehtavat miellettin naisellisikgiai miehisiksi tai ne maariteltiin
neuvoteltaviksi. (Kaufmann 1998, 93) Margaret Wezle(1995) on tuonut téllaisen
iImion tarkasteluun sosiaalisten skriptien kasiiteeSelittdessaan, tulkitessaan ja
pohtiessaan henkilékohtaista elaméénsa ihmisetdkagt naitd kulttuurisesti jaettuja ja
yleisesti kaytettyjd selitysmalleja. Yhden skriptmukaan ihmiset selittdvat epatasa-
arvoista kotityonjakoa puolisoiden valilla yksilgilla eroilla ja mieltymyksilla. Skriptin
kulttuurisuus paljastuu, kun useita pareja tutkitwomataan, ettd heidan kaikkien arjen
mieltymykset ovat hyvin samansuuntaiset. (WetheddPB5, 246) Kuinka muuten
huomattavassa osassa perheitd naiset tykastyvdbitteh tekemiseen enemman tai
tuntuvat Ioytavat sille enemman aikaa? Malisen (@005) mukaan Wetherell ohjaakin
pohtimaan sitd, miksi miehet eivat useinkaan "tyKagotitoihin tai onko mieltymys
kotitdihin olemassa ensin vai painvastoin? Tilassae jossa kotitydt on vain tehtava,
yksilo kykenee pelkastadn omalla asennoitumisellzmkuttamaan siihen, onko hanen
kohdallaan kyse pakkopullasta vai oman aikaansa&asés nauttimisesta. (Malinen ym.
2005, 46) Toinen tallaisista skripteistd olettagset@a”luonnollisesti” kyvykkaimmiksi
kotitdiden tekemiseen ja lastenhoitoon. (Wether®85, 246) Eeva Jokinen on kuitenkin
tuonut tutkimuksessaan esille, ettd se mika naylté@nnolliselta” kyvykkyydelta on
aina toiston ja harjoittelun tuloksena hankittuaykkyytta. (Jokinen 2005, 56; Malinen
ym. 2005, 46)

4.3 Sukupuolittuneista rutiineista ulos?

Monia tutkijoita on pitkdan askarruttanut se, kainkiin naisten kuin miestenkin
ajattelutottumuksissa téllaiset skriptit ovat pysgn niin elinvoimaisina. Usein on

ajateltu, ettéd sukupuoli itsessaan on sailynyt jlatghteiskuntamme perustavimmista

27



jaoista pitkdn historiansa ja kayttokelpoisuutensaksi. Sukupuoliero ei kuitenkaan
pysy itsestddn pystysséd, vaan sitdkin kannatteddta ya vallankayttd. (Malinen ym.

2005, 47) Wetherellin kasityksen mukaan naisillsakduvien kotitdiden syyna on se,
ettd he aloittavat perheeseen ja arkeen liittyvéativottelut miehid heikommasta
asemasta. (Wetherell 1995, 244) Naiden valtaraldarie muutoksen hitauden
ymmartamiseksi Eeva Jokinen (2005) on tarkastddbittoiden jakoa arjen kasitteen
kautta. Jokisen arkilahtéinen tutkimus kykenee ttemiaan valta-asetelmat esimerkiksi
juuri kotitdiden osalta. Talloin kotityohon tuleedkobkulmaksi tydta perustavasti
jasentavd mekanismi, jolloin tyén ja sen tekemiskokemisen paikallisuus,

konkreettisuus ja ruumiillisuus erilaisten valtagateiden liséksi, tulevat nakyviksi.
(Jokinen 2005, 24-25) Tarkastelemalla kotitoitaisana kaytantoina, rutiineina, joista
yleisestikin puuttuu jatkuva reflektointi, paasta#désiksi kotitdiden doksamaiseen
luonteeseen. Arkiaskareisiin ryhdytaan, kuten ameekin ryhdytty, pohtimatta asiaa sen
kummemmin. Na&in Kkotitbistd ja niiden jakamisestale@u helposti doksaa el

totunnaistuneita kayttaytymistaipumuksia. (Jokigén5s, 27, 47)

Jokisen mukaan sukupuoli on kontingentti tapa jalleoimia. Tallaista sukupuolittunutta
tapaa toimia Jokinen kutsuu sukupuolitapaisuudekskiset toimijat tietavat, miten
tietyissa tilanteissa toimitaan. (Lempidinen 200¥7) Koska arkisilla kaytannéilla on
taipumusta Kiinnittyd nimenomaan naisiin ja naistelydhén, muodostavat
sukupuolitapaisuudet merkittavan osan kotitdiderksda. Nain arkisuus yllapitaa
sukupuolijakoa. Koska sukupuolitapojen keskeinengapisoitumisen muoto on
heterotapaisuus, eli ajatus sukupuolista toisiastakkaisina ja tdydentavina, vahvistaa

arki myos heteronormatiivisuutta. (Jokinen 200515447)

Sukupuolitapaisuuksissa on siis kyse arkisistatdt@sista, esimerkiksi kotitdiden

yhteydessé. Rutiineiksi muodostuneiden tapojen puddinen ulottuvuus havaitaan kun
asia kyseenalaistetaan tai sita pohditaan. (Lemgi&i2007, 117) Jokinen (2005)
hahmotteli nelja tapaa, joilla naihin nais- ja négmisuuksiin yksilot voivat suhtautua tai
ottaa kantaa. Ensimmaisena tapana on konventioeaalapa. Sen mukaan yksilo toimii
totunnaisten nais-, mies- ja heterotapojen muka&a kyseenalaista niitd. Toisena
vaihtoehtona on olla tietoinen sukupuoli- ja het@paisuuksista. Nain ollen tapaisuutta
voi kayttaa hyvaksi tavoitteidensa saavuttamis&@mantena vaihtoehtona on nykyisin

yleistynyt ~automaattiseksi tullut sukupuolireflak@yys. Valitettavasti tama
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refleksiivisyys ei kuitenkaan vaikuta toimintatalpioi saakka. Viimeisena eli neljantena
vaihtoehtona Jokinen 10ysi tietoisen sukupuoliteflisyyden, josta ainakin

periaatteessa seuraa eletyssa arjessa myos tasekaja. (Jokinen 2005, 55)

Sukupuolitapaisuuksien kaymistila on jo meneill@onilla yhteiskunnan alueilla. Aiti-

ja isatapaisuuksilla on mahdollisuus muutokseen, ttanuse vaatii tietoista

sukupuolirefleksiivisyyttd. Sukupuolitapaisuus g&h vain osan sukupuolisesta
toimijuudesta. Sen lisdksi sukupuolisessa toimigasad on keskeistd sukupuolen tuntu,
toimijoiden tuntiessa itsensad naiseksi tai miehekai ei-naiseksi tai ei-mieheksi.

(Lempidinen 2007, 117)

Mitd tama sitten voisi tarkoittaa uuden isaidewtite luomisen kannalta? Mykkénen ja
Huttunen (2008) ovat tarkastelleet iséksi tulon madbntteja tunteita, joiden kautta he
pyrkivat tuomaan esille hoivaavan isan roolin omakssen esteita. Nakokulmaksi he
ottivat tutkimuksessaan sukupolvien epgjatkuvuudska mieskulttuurin tunteista
puhumattomuuden. Maskuliinisessa tunnekulttuurisé&si tulolle ei ole maarittynyt
mainittavaa arvoa, eivatka miehet usein saa tusd@esi tuloonsa omalta isaltaan. 2000-
luvulla tuore isd voineekin paatya tilanteeseessgohan kylla kokee isyytensa hyvin
tunneperéisesti, mutta haneltd puuttuvat kaikki limadiitd, kuinka aikaisemman
sukupolven isdt vastaavassa tilanteessa ovat teahifa tunteneet. Koska tunteiden
kokeminen ja nayttaminen ovat kulttuurisidonnaisestleet lansimaissa hyvin
naistapainen toiminto, on aitien merkitys lapsennttelaman kehittymisen kannalta
korostunut. Tasta johtuen uuden isan tapauksesBa &ukupuoli voi edelleen olla
keskeisessa asemassa miehen omien tunteiden mgkan(Mykkanen ja Huttunen 2008,
169-170)

2000-luvulla miehiltd on kuitenkin alettu odottamteikkuutta ja tunteiden nayttamista.
Tama saattaa aiheuttaa sisaista ristiritaa meshilsilla heiltd odotetaan nyt
kayttaytymista, johon he eivat valttamatta halusthaiolimatta kykene. Miehet ovat
kuitenkin alkaneet laittamaan itsedan likoon enemtafglsen syntyman myoétd, jolloin
myo6s isyyskokemukset ovat syventyneet. Mykkaserly#tusen tutkimuksen mukaan
miehet kokivat isdksi tulonsa ja isyytensa hyvinhtalevasti. Taustalla vaikuttivat
pariskunnan neuvottelut lapsen hankinnasta, jotkiutuivat usein monimutkaiseksi
prosessiksi. Naitd prosesseja saatelivat niin wulitet konventiot kuin parisuhteen

totutut vallankayton tavat. Yksi keskeinen parigigitn liittyva ristiriita tai ambivalenssi
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syntyi kuitenkin vaikeudesta sovittaa individualigan relationaalisuus. Miehet nayttivat
kohtaavan taman ristiriidan monesti silla hetkellidn he saivat tietdd puolisonsa olevan
raskaana. Perinteinen maskuliinisuus kun on konoastaniehen yksilollisyytta ja
vapautta suhteissa elamisen ja sitoutumisen sijpdtn taltd kannalta katsottuna iséksi

tulo on aina ollut miehelle ristiriitainen tilann@lykkanen ja Huttunen 2008, 170-182)

William Marsiglion (Mykkasen ja Huttusen 2008 muk@gortinvartija-teema, jossa
naisten katsotaan toimivan miesten tunteiden sgiénél, luo jannitteen aidin roolin ja
isan tunteiden kokemisen valille. Voidaan kuitenkysya, missa méaarin aidit todella
ovat miesten isyystunteiden mahdollistajia, su@giatja valittajia. Tutkimuksissa aitien
ja isien kokemukset samasta tilanteesta saattaiNatusein hyvin ristiriitaisia. Aidin
kokiessa jadneensa lapsenhoitovelvoitteidensa &arksin vastuulliseksi, voi isé kertoa
kokeneensa jatetyksi ulkopuoliseksi. Mykkéasen jdtitien mukaan isan kokemus aidin
portinvartijan roolista on ylikorostunut tilantegsgoissa mies itse kokee neuvottomuutta
tai kyvyttomyytta ottaa oma paikkansa isana. (Mylédja Huttunen 2008, 181, 184)

Jokisen hahmottaman teorian mukaan voidaan ajatettd uudenlaisen is&- tai Aiti-
identiteetin ndkyméan tekee vaikeaksi se, etta jesdtiti-tapaisuudet perustuvat rankalle
sukupuoliluokittelulle, joka muovaa toimijoistaarettya pelintajua omaavia. Samaan
aikaan, kun sukupuolitapaisuuksilla on taipumustinga naisia seka rohkaista heita
hoivaaviksi subjekteiksi, se evaa miehilta toimijpaikan tehden hoivaavan isyyden
omaksumisen tyoladmmaksi silloinkin, kun he sit® ihaluavat. (Jokinen 2005, 15, 65)
Kyse on siitd, kuinka toimija voi heittdytya pelimukaan. (Lempidinen 2007, 117)
Jokisen hahmottamista sukupuolitapaisuuksista Yoykwitenkin avain myos isien
identiteetteihin liittyvien ristiriitaisten tuntegh selvittamiseen refleksiivisyyden kautta.
Kamppaillessaan ristiriitaisten tunteidensa kamssghet voivat pyrkid arjessaan pienten
toistotekojen ja tunteiden muodostaman noidankek&ntta saavuttamaan uuden
hoivaavan isan identiteetin. Mitd enemman miehatlistuvat arkeen, sitd enemmaén he
voivat kokea erilaisia tunteita. Tama kierre vietlaghda syvemmalle arjen myonteisiin
tunteisiin. Vastuun nautinto syntyy siita, etta ogtamaan lasten luomassa arjessa, ja
oppii tyydyttamaan heidan tarpeitaan, saaden e@ssavmaarin itsekin osakseen lasten
tuottamaa mielihyvaa. Pelid oppii pelaamaan vailagmealla sitd. Toistojen kautta on
mahdollista luoda uusi tapaisuus. (Mykkéanen ja tthan 2008, 184; Jokinen 2005, 67)
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5. TUTKIMUSONGELMA

Tutustuessani suomalaisesta perhe-elamastéa tehtgjankayttotilastoihin, sain tietaa,
kuinka p&avastuu useimmista lasten- ja kodinhoitEhtavistd on vuosikymmenesta
toiseen sailynyt Aaideilld. (Nieminen 2008, 45-48)urK asiaa tarkastelee tasa-
arvoideologian laajuuden huomioiden, (Melkas 20D4), ei voi muuta kuin ihmetella,

miksi muutos on ollut niin takkuista.

Naisten kotitoihin kaytetyn ajan maaran on huomatiusevan runsaasti siind vaiheessa
kun pariskunnalle tulee ensimmainen lapsi. (Piekk&l Ruuskanen 2006, 29) Yhtena
lahestymistapana ilmion ymmartamiseen onkin olité& tarkastelemaan aitien ja isien
roolien muotoutumista kodin piirissa siitd vaiheesihtien, kun pariskunnalle tulee
ensimmainen lapsi. Sevon ja Huttunen (2004) ovakkalissaan tarkastelleet parien
vanhemmaksi tuloa lapsen syntyessd seka heti séreefg vauvan ollessa
imevaisikainen. He toivat esille kuinka vanhemmusukupuolittuu viimeistdan siiné
vaiheessa, kun isd lahtee isyysloman jalkeen pbl&ékén, ja é&iti jaa
vanhempainlomalle. Yhtenad selittavand tekijand eamhuuden sukupuolittumiselle
Sevon ja Huttunen |0ysivat joko aidin tai is&n Kdtkulttuurin tai sen jonkin osan
ihannoinnin seka miehen liittamisen vahvasti ansiottekoon. (Sevon & Huttunen
2004, 156-159) Vanhemmuuden sukupuolistuessa p&fssen hoitaminen myos
kodinhoitotydt liukuvat naisen tehtaviksi silloimkikun pariskunta on ennen lapsen tuloa

jakanut kodin rutiinit tasapuolisesti.

Monet 4&idit haluavat olla lahella lastaan, kun neatoimevaisikaisia. Aitiysloma
jatkettuna vanhempainvapaalla tarjoaa tdhan hyvdimdwilisuuden. Tanéa aikana aidille
tuntuvat kasautuvan paitsi lapsen hoitoon liittywght myds muut kodin ty6t, isén
suuntautuessa enemman kodin ulkopuoliseen palkikétyt Mutta kuinka perheen
kaytantdjen muuttumisen kay, kun aiti palaa vanrEm@paalta takaisin tydelamaan?
Usein tutkimuksissa on tyydytty vain toteamaana et kaytannot, jotka muodostuvat
lapsen syntyman jalkeen aidin jaddessa vanhempzaalla, jdavat vain paalle. (Sevon
ja Huttunen 2002, 95; Lammi-Taskula 2004, 185) &ign jostakin syystad vaikea
muuttaa, vaikka uusi tilanne voisi vaatia, ainakmdin nakokulmasta, toimivamman

arjen pyorittamisen nimissa toisenlaisia neuvojgelliopputuloksia.
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Isien ja aitien perhevelvollisuudet saattavat r@ytmuodostuvan pelkastdan ennalta
maarattyjen sdantdjen noudattamisesta. Perintesébdotukset eivat kuitenkaan enda
automaattisesti sddda vanhempien tehtéavien jaésthtuurisen ja yhteiskunnallisen
keskustelun tasolla uudet tasa-arvoisemmat malidt dulleet haastamaan perinteiset
vanhemmuuden roolit. Deutsch (1999) tuokin esiiiinka ennalta maarattyjen
vanhemmuuden roolien puuttuessa nyt, enemméan koskalan, isat ja aidit joutuvat
neuvottelemaan perhe-elaméaan liittyvien vastuidswstp. (Deutsch 1999, 12) Nama
lasten- ja kodinhoidon tydnjaon neuvottelut kaydaadihmisten valisessa
kanssakaymisessa. Yksiloiden kaymiin neuvotteluitMaikuttavat aina sosiaaliset
rakenteet ja jaot, sosiaaliset roolit ja odotukdetin vallan epatasa-arvoinen
jakautuminenkin. (Wetherell 1995, 214-217) Finch Neason (1993) muistuttavat
kuitenkin, ettei ihmisten kayttaytymista voi enrasthanen asemastaan kasin, vaan he
kykenevat aktiivisesti vaikuttamaan kaymiensa néeWgen suuntaan. Pariskuntien
valisessa vuorovaikutuksessa luodaan yhdessa paitgako myos tekojen merkitykset.

(Finch ja Mason 1993, 60)

Se, miten kukin perheensa maéarittelee, on tullunimaotoisemmaksi. Perheitad siis
pikemminkin tehddan kuin ollaan. Tarkastellakseaimlka perheet luodaan, Morgan
(1996) kehitti kasitteen perhekaytannot. Talla ttéslla Morgan halusi painottaa sita,
kuinka yksilot luovat perheet perheenjasenten ygéett kokemusten kautta
muodostuvissa kaytdnndissa. Namé perhekaytannodastiorat olosuhteiden mukana
muuttuvissa rutiineissa. Nain ollen vanhemmuudekis@a uudelleenneuvotteluja
kaydaan paitsi silloin kun lapsi syntyy perheeseends silloin kun aiti palaa
tyoelamaan. (Wetherell 1995, 215) Suomesta |oytigyavvahan tutkimustietoa niista
tavoista, joilla pariskunnat sopivat tdssa uudétmateessa arjen askareiden jakamisesta
ja néiden tapojen sosiologisista syista. Kotirigimjakamista ja suorittamista on pidetty
ehka lilan banaalina tutkimusaiheena, jotta siikannattaisi paneutua. (Tigerstedt 1994,
176) Tahan tarpeeseen pro gradu -tutkimukseni pydstaamaan. Nyt kun aitiys ja
isyys ovat muuttuneet kulttuurisesti joustavammigsmonipuolisemmaksi kuin ennen
(Huttunen 1999, 178), mielenkiintoni kohdistuu siih miten vanhemmuus muodostuu
perhekaytanndissa ja kulttuurisessa jarjestyksasia perhevapaiden jalkeen. Kuinka
pariskunnista tulee joko perinteisesti tai tasa&®sti vanhemmuuden vastuut jakavia?
Taman selvittdmiseksi olen tutkinut perheellisidiglantia siind vaiheessa, kun aiti on

siirtynyt takaisin ty6elamaan ainakin toistaisekimeisimm&n vanhempainvapaansa
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jalkeen. Haastattelemillani pariskunnilla oli kidia yksi korkeintaan kaksivuotias lapsi,
joten vietetyista aitiys- tai vanhempainlomistale kulunut kovinkaan paljon aikaa.

Aina pariskunnat eivat valttdmatta pyri tietoisegiko tasa-arvoiseen tai epatasa-
arvoiseen kotitydnjakoon. On myds huomattu ettdt,ppotka kannattavat tasa-arvoa,
eivat valttdmatta kaytannossa saavuta sita, teskpamat, joille tasa-arvoisesti jaettu arki
ei koskaan ole ollut tavoitteena saattavat sebmiqEatya. (Deutsch 1999, 12-13) Tama
johtuu siitd, ettd vanhempien tyonjako luodaanrathknien toistoteoissa. Se, millainen
jako kullakin pariskunnalla on, riippuu vanhemptekRemista arkisista paatoksista siita,
kuka mitékin tekee. Ei siis ole olemassa "tyypiflisperhetta. (Wetherell 1995, 216) Osa
naista paatoksista neuvotellaan tietoisesti keslarsialla tai miksei valilla véhemman
savyisasti huutamalla. Suurin osa paatoksista yitankin tiedostamattomalle tasolle, ja
tallaisen sanattoman neuvottelun tulokset tulevanimamatta osaksi elettya kaytantoa.
(Deutsch 1999, 3) Finch ja Mason (1993) puhuvasédaghteydessa implisiittisista ja
eksplisiittisistd neuvotteluista. Eksplisiittistesanallisten keskustelujen liséksi kodin
tehtavien jaosta neuvotellaan aina myds implisetii sanattomalla kommunikoinnilla.
Implisiittisi& neuvotteluja kaydaan ajan saatogsHgin asteittain tapahtuvat paatokset
jadavat usein huomaamattomiksi. Finch ja Mason katin implisiittisia paatoksia
"epa-paatoksiksi” (non-decision), muotoutuvathanlikovastuiden jaot tuolloin arkisten

kaytantdjen kautta, jotka ajan saatossa rutinoitpyayvammiksi perhekaytannoiksi.

Saadakseni selville, miten haastattelemieni pan&n isien ja &aitien vanhemmuus
muodostui naissa arkisissa kaytdnnoissa, halussikskin tietdda, mita lasten- ja

kodinhoidon tehtavia kukin teki? Mitd syitd he édliyonjaolleen antoivat? Enta mita
mielta he itse olivat omasta lasten- ja kodinheltdévien jaostaan? Halusin myos tietaa

millaisia eksplisiittisia ja implisiittisid neuvaluja pariskunta kavi tydnjaostaan.

5.1 Tutkimusaineiston hankinta

Tutustuessani aiemmin kotitydon jakoa kasitelleisitutkimuksiin  olin  saanut
ennakkotietoa siitd, ettei tutkimukseni kiinnostemkskohteena olevaan aiheeseen ole
kovin helppo tarttua. Kotitydon jakamiseen liittymiekaytantéjen tutkimiseen asettaa

haasteita paitsi néiden kaytantdjen sukupuoliteines myos niiden rutiininomaisuus.
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Mikali katsomme Eeva Jokisen (2005) tavoin kotigidiivistavan arjen, voimme hyvin
ymmartaa millaisen haasteen edessa haastatelt@vai olleet kertoessaan omista
jokapaivaisista askareistaan, joita harvemmin samrkemmin pohdiskellaan. (Jokinen
2005, 47) Tutkijalle asetelman tekee haastavakbees intimiys. Miten saada
haastateltavat puhumaan aiheesta, josta ei olendapahua, ei siksi etta se olisi
kiellettya, vaan siksi, ettd kyse on kulttuurisgaBtusta tiedosta, joka tutkijalla pitaisi

itsellaankin oletusten mukaan olla sisaistettyna.

Kokemukseni haastatteluista muistuttivat valillaukaannin (1998) kohtaamia haasteita
keratessaan omaa tutkimusaineistoaan. Myds mométian haasteltavillani oli hankala
iimaista itseaan. Kysyttyani kysymyksen joku sdatBmoraan paivitellda naurun
sekaisesti, kuinka vaikeita kysymykseni ovat. Tbisaattoivat tyytyd vastaamaan
epamaaraisesti "Enpa tuota tiedd” tai "Enpa oleldkyullu ajatelleeksi”. Yksi tapa
ymmartda, mistd tdssa vastaamisen vaikeudessaysdi, lon hahmottaa kysyttyjen
asioiden olleen kyseisen pariskunnan kohdalla knga Masonin "epa-paatoksia”.
Asioista, joista on tehty paatds sanattomien neakgén tuloksena, on vaikea
jalkikateen muodostaa tietoisesti muotoiltua tot@suunnitelmaa, tai hahmottaa, milloin
pariskunta asiasta on edes paatosta tehnyt. Asilatovat menneet, kuten ovat menneet.
(Finch ja Mason 1993, 74) Haastattelijan asemadsganipuolestani usein vaivautuvani,
silla olin aistivani haastateltavissani silloinlééth nousseen epavarmuuden motiiveistani
kysya kysymiani kysymyksia. Ennen vastaamistaan ¥agvin kuvitella haastateltavien
pohtineen, miksi kysyn juuri tata asiaa. Eiko tamaanyt olla itsestdan selvaa?

Haastattelut tekivat siis myds minun oloni valilankalaksi, eivatkéd vahiten siksi, etta
syyllisyys kalvoi mieltani kokiessani vievani naideiireellisten vanhempien aikaa.
Mieltani huojentaen loppukommenttien yhteydessa ehorkertoivat saaneensa
haastattelusta itselleenkin jotain. Kysyessani wlikaastateltava kokenut jonkun

olennaisen asian jadvan kysymatta, han vastasi:

"No, en kyll& hoksaa. Ne oli niin hyvia kysymyksgita ihana etta piti ruveta ittekkin
ihan aatteleen ihan oikeesti, et sita vaan porgauttenemaan(...) Sitd vaan menee, nyt
sitte ihan oikeesti joutu miettiin, etta mita akéeja (naurahdus) miten toimii. Taa oli

hyva.” [Elina]
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Tutkimukseni aihe kasittelee yksildiden jokapaiesdsa elamassa olevia prosesseja, jotka
voidaan mieltdd hyvin henkilokohtaisiksi ja intiitkg asioiksi. Namé& prosessit eivat ole
aina kovin tietoisia ja niihin sisaltyy paljon entmata. Tallaisen tutkimuksen, jossa on
tarkoitus kerata yksilollisia kokemuksia, ajatuksiauskomuksia ja tunteita,
tiedonkeruumenetelmaksi haastattelu sopii hyvinel&fikinnon kohteenani oli kerata
tietoa haasteltavien eldmysmaailmasta ja heiddantden maéaarittelysta, omista
tulkinnoista. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 36, 48) Maslin tiedonkeruumenetelmékseni
teemahaastattelun puolistrukturoidulla haastatietakkeella. Haastattelin kunkin
pariskunnan osapuolia yksil6haastatteluilla. Jadmaastatteluni yksityiskohtaiset
kysymykset viiteen teemaan. Taustatietojen ja kaélkimenttien lisdksi kysyin
pariskunnilta kysymyksia tyoelamaan, vanhemmuutgenlastenhoitoon, kotitdihin,
ystavaperheisiin  seka parisuhteeseen ja sen kuaiflik liittyvistd asioista.
Kyselylomakkeen teemoittain jarjestetyt kysymykgsttyvat tutkimuksen liitteesta 2.
Vaikka kavinkin haastateltavieni kanssa yksityidaigesti jokaisen kysymyksen lapi,
pyrin myos spontaanisti yllapitamaan keskustelud&aln haastateltava itse toi esille
jonkun haastattelurungosta poikkeavan aiheen. Bsikkk haastattelurungosta myds
silloin, kun haastateltava oli tullut jo vastanngiekysymykseen edellisten kysymysten
aikana. Tein myds tarkentavia kysymyksia silloiankoin tarvitsevani selvennyksia.

Tutkimusaiheeni ja metodivalintojeni kannalta ide&tanne olisi ollut kerata aineisto
avoimella eli niin sanotulla syvahaastattelullask&a ja Vastamaki 2001, 26-27)
Sainkin pro gradu -seminaarissa kritiikkia liiankasti maaritellyistd kysymyksista. Eiko
tavoitteeni kuitenkin ollut saada tietoa tutkitigaviitseltaan, eikd maaritella liian tarkasti,
mita heidan haluaisin minulle kertovan? Tehdeskéahaastattelun huomasin kuitenkin,
ettda teemahaastattelulla olisi ollut hankalaa sa#etaa tutkimuksessa kasiteltavasta
aiheesta. Vastaukset olivat usein lyhyitd eika tadelaville ollut aina helppoa puhua
spontaanisti aiheesta. Paadyinkin siis jaottelemg&naityiskohtaiset kysymykseni
teemoihin, jolloin kunkin teeman tarkentavat kysysst olivat tukena. (Eskola ja
Vastaméki 2001, 34) Pyrin pitamaan haastattelunityygkohtaisista kysymyksista
huolimatta mahdollisimman luontevana keskustelygmaain nain keratyksi yhteenséa 15
tuntia digitaalisesti nauhoitettua aineistoa elitegmsd 155 puhtaaksikirjoitettua

printtiliuskaa.
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Kerasin aineistoni Oulun 1aéanin alueelta. Loysiagdtateltavani tuttavieni ja sukulaisieni
sekd heidan tuttaviensa kautta. Pyysin ystaviasiymaan tuntemiltaan perheellisilta
pariskunnilta lupaa luovuttaa yhteystietonsa maulla soitin yhteystiedot saatuani
kysyakseni pariskunnan kiinnostusta osallistuaitutkseeni. Lumipalloefektimaisesti
saatoin saada my0s haastateltavilta itseltdéédn wkmidakteja. Laitoin tutkimuksesta
ilmoituksen myos tutkimuksen ajankohtana asumaikkp&unnan paivakoteihin, mutta

nama ilmoitukset eivat tuoneet yhtakaan pariskuhtaleseni.

Ajoitin alun perin haastatteluiden tekemisen tanmelimikuulle 2008, mutta hyvin pian
huomasin aikataulujeni pettavan. Aluksi vaivasi Kaaus ylipaatdan |oytaa
tutkimukseni kohteena olevia perheellisia pariskaynbista molemmat osapuolet kavivat
toissa. Etenkin kun kohteenani olivat korkeinta@avdotiaat vanhemmat. Sain lopulta
tietooni kohtalaisen maaréan perheellisid pariskymautta osa kieltaytyi osallistumasta
haastatteluun. Osa niista pariskunnista, jotka salskiostuivat haastateltaviksi, eivat
siihen kuitenkaan muuttuneen el&mantilanteen vuoeksneet kuitenkaan osallistua.
Yhdella pariskunnalla syntyi lapsi odotettua aikaisnin, yksi pariskunta kohtasi
kuolemaa lahisuvussaan eikd ymmarrettavasti kyerswuaikanaan osallistumaan
haastatteluihin ja useammalla pariskunnalla osdittekalenteri sittenkin lilan tiukaksi
osallistuakseen haastattelututkimukseen. Sainmkiitdoppujen lopuksi keréattya viiden
pariskunnan haastattelut. Naidenkin osalta aikatashattoivat useampaan otteeseen

vaihtua, ja sain lopulta aineistoni kasaan maaliskpuoleenvaliin mennessa.

Litteroin nauhoittamani tekstit kokonaisuudessaaki asanatarkasti. Koska ihmisen
puheen sanajarjestys usein poikkeaa kirjoitetd@yain itseni kirjoittamasta sanoja juuri
toisin pain kuin haastateltavani oli ne sanonutinNdlen litterointiini on saattanut jaada
paikoittaisia virheita sanajarjestyksen osalta. Myisein toistettuja sidesanoja saatoin
kirjoittaa vain yhden tai jattdd kokonaan kirjoittatta. En kayttanyt litteroidessa
hyodykseni mitdan erityista litterointikonventiotautta merkitsin sulkuihin huokaukset,
naurahdukset tai hymyilyn. Liséksi merkitsin pitkai lyhyemmat tauot pisteilla. En

kokenut tarkempaa litterointia analyysini kannadtgeellisena.

Pro gradu -tutkimuksessani rajoitan tarkastelun lipoiolen valisessa parisuhteessa
muotoutuneisiin perhesuhteisiin ottaen huomioormdeivanhemmuutensa. Koska olen

kiinnostunut puolisoiden vanhemmuuden neuvottedyiga vield rajatummin Kkoti- ja
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hoivatbiden jaoista, olen rajannut tarkastelustés paajemmin vanhempien ja lasten
suhteet. Vaikka lapset todennakoisesti jollakinali@v osallistuvat kotitdiden tekoon,

esimerkiksi omia jalkidan siivoten, keskityn vaimgtisoiden valiseen tydnjakoon.

Tarkasteltaessa puolisoiden vanhemmuuden vastujdkoa, osa vanhemmuuteen
mielletyista toiminnoista voidaan mieltdd myds aksi, kuten lasten vaatehuolto osana
muuta pyykkaysta tai kerhoon ja harrastuksiin vieani (ks. Liite 1) Tasté syysta olen
ottanut tarkasteluun koti- ja hoivatyon jaon, ezl@inatta kovinkaan tarkasti kodin- ja

lastenhoitoon liittyvié tehtavia toisistaan.

Kerasin haastateltaviltani suullisten yksildhadstajen yhteydessa heidan arvioitaan
siitd, miten he puolisonsa kanssa kunkin kotity@kojvat. Tata varten annoin
haastateltaville lomakkeen, johon olin listannutketityot (Liite 1). Haastateltavat saivat
omassa rauhassa arvioida kunkin kotityon kohdalleka suurella prosenttimaaralla he
itse olivat viikoittain kunkin kotitydn teosta vastssa. Mikali kotity0 jaettiin tasan,
haastateltava sai ohjeeksi ilmoittaa tekevansa 9d%ta. Sen liséksi, ettd halusin talla
lomakkeella kartoittaa haastateltavien omaa k&sitgetitytnjaostaan, antoi lomakkeen
tayttd haastateltaville mahdollisuuden paastd Kelvsiita, mitd mina tarkoitan
puhuessani kotitdistd. Ennen lomakkeen tayttoa ipyykeita kuitenkin ensin
maadrittelemaén, mitkd kaikki tehtavat he kotitdiksiielsivat. Usein lomakkeelle
listaamani askareet olivat kattavampia kuin mitadtateltaville itselleen tuli mieleen
haastattelutilanteessa. Nain varmistin haastattgltkoa varten, ettd sekd minulla etta
haastateltavallani oli sama kasitys siitd, mistitésta puhuessamme oikein puhuimme.

Tutkimusaineistoa hankkiessa on hyva pohtia mydd, sinillainen aineistomaara
kuhunkin tutkimukseen toisi riittavasti tutkittavasateriaalia. Ymmarrettavad on, ettei
pro gradu -tybhon ole mielekdsta aikarajoitteidemkdakia itse lahted hankkimaan
surveytyyppisen tutkimuksen vaatimaa perusjoukkioddsesé tapauksessa suomalaisia
tyossakayvia pienten lasten vanhempia edustavataotOtosta tarkeampaa laadullisessa
tutkimuksessa on yleisemminkin hankkia harkinnaawveen nayte, silla tarkoituksena on
saada tietoa jostakin paikallisesta ilmidsta tareettisia nakokulmia tapahtumiin ja
iImidihin. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 58-59) Asetirtselleni alun perin tavoitteekseni
hankkia kymmenisen pariskuntaa haastateltaviksenita lopullinen aineistoni kattoi
viiden pariskunnan yksil6haastattelut, eli kymmenr®mastattelua. Osittain aineistoni

suppeampi koko johtui siitd, ettd sopivia pariskurdli haastavaa |6ytaa, silla omia
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ystaviani en halunnut haastatella. (Hirsjarvi & hhar (1991, 56) Myo6s asettamissani
aikatavoitteissa pysyminen toi omat rajoitteensapullisen paatoksen suppeamman
aineiston kaytt6on antoi jo kerdtyn aineiston la&taastattelemani viisi pariskuntaa oli
omaksi yllatykseksenikin niin heterogeenisia, ettisoin taman aineiston riittdvan.
Tutkimuksessani ei ole pyrkimyksena tuottaa yl¢i&t&a esitysta aiheesta, vaan pyrin
pikemminkin ymmartamaan ja selittiméén kyseessdaal@miota. Halusin kuitenkin

haastatella useamman kuin yhden pariskunnan task#eni arkielaméan

moninaisuudesta jotakin, vaikka kasittelenkin jekai pariskuntaa ainutlaatuisina
tapauksina. (Hirsjarvi, Remes, Sajavaara 1997, 18%)- Tallaiset yksittaiset tapaukset
kayvat riittavasta aineistosta silloin, kun tark@gena on havainnollistaa jotakin

suhteellisen tuttua ilmi6ta jollakin uudella tawal(Kolehmaisen 2004, 94)

Sain Kaufmannin (1998) tutkimuksesta idean hadkgtariskuntia yksildhaastattelulla.
N&ain tehdessani valtyin ryhmahaastatteluun liig}&i negatiivisista vaikutuksista.
Pariskuntienkin  tapauksessa jompikumpi haastaisteav olisi voinut olla
dominoivammassa asemassa, jolloin toisen nakokuwhsa voinut jadda vahaiseksi.
(Hirsjarvi ym. 1997, 207) Vaikka tutkimuksessanilorse parin yhteisista neuvotteluista,
halusin saada selville yksildiden oman nakokulnmekgkemuksen. Ei ole tavatonta, etté
pariskunnilta kysyttdessad heillda on samasta asidstan erilainen nakokulma.
(Kaufmann 1998, 10) Ryhmadahaastatteluiden yhteydessamyds havaittu ryhman
kontrolloivan vaikutuksen estavan ryhmén kannailedtdisten asioiden esiin tulemisen.
(Hirsjarvi ym. 1997, 207) Haastateltaessa parishuyttdessé vaarana on, ettad he voivat
jattéa kertomatta helpommin asioita, jotka aihestakotona konflikteja. Neuvottelut
ovat kuitenkin olennainen osa tutkimuskysymystgoien haastateltavien konfliktien
kaunistelulla tai suoranaisella kieltamisella earsatutkimuskysymyksiini vastauksia.
(Hirsjarvi & Hurme 2001, 61) Parihaastattelulla teggin kylla tietdd, miten puolisot
luovat yhdessd vyhteisesti jaetun Kkasityksen vaikgpuri kotitydnjaosta. Osa
tutkimukseni mielenkiinnosta kohdistuu kuitenkirujusiihen, miten tallaisen toimivan
"meidan” kokonaisuuden takana piilevat juuri rigt#iset kasitykset yhdessa koetuista

asioista.

5.2 Aineiston viisi pariskuntaa
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Tata tutkimusta varten etsin mahdollisimman nupaaskuntia seka pariskuntia, joissa
aidin siirtymisesta vanhempainvapailta takaisimitdiei olisi kulunut kovin kauaa aikaa.
N&in haastateltavilla olisi kohtuullisen hyvin missa perheen kaytannot ajalta ennen
aidin toihin siirtymista seké sen jalkeen. Teinkkaihaastattelut itse. Osa pariskunnista
kavi silloisessa asunnossani haastattelussa, ogaim kaastattelemassa pariskuntien
kodeissa. Olin iloinen, ettda sain haastateltavaksariskuntia monenlaisista
koulutustaustoista. Naiset olivat kuitenkin selkedsorkeammin koulutettuja kuin
miehet. Naisista yhdella oli toisen asteen ammattiktutkinto, miehista neljalla.
Naisista kahdella oli vyliopistotutkinto ja yhdellali ammattikorkeakoulututkinto.
Haastatelluista miehista vain yhdella oli ylioptsit&into. Kahdella miehella ja neljalla
naisella oli sdanndllinen paivatyo. Loput tekivabvotyotd. Yksi sddnnoéllista paivatyota
tekevd nainen oli  kuitenkin  tydllistynyt  ulkopaikikannalle, ja asuikin

haastatteluajankohdan aikana perheen yhteisesssaagin viikonloppuisin.

Haastattelemani miehet ja naiset tyoskentelivatsg@@oisesti hyvin sukupuolen
mukaisesti segregoituneilla aloilla. Naiset olit@ssa yhta lukuun ottamatta koulutus tai
terveydenhuolto- ja sosiaalipalvelujen toimialaillsliehet puolestaan tyoskentelivat
kuljetus, tietoliikenne, korjaus ja maataloudemtailoilla. (Tilastokeskus Sukupuolten
tasa-arvo 2007, 37-38) Kaikki miehet tydskentelivakituisissa tydsuhteissa ja kahta
miesta lukuun ottamatta myos kokoaikaisesti. N&gkahdella oli vakituinen tyésuhde,
kolmella ma&aardaikainen, ja he Kkaikki tydskenteliviibkoaikaisesti. Téallaisten
tyossékayvien pariskuntien I6ytamista hankaloit, ®ttd Pohjois-Pohjanmaalla on
kohtalaisen korkea ty6ttémyysaste, ja kuten usesaaimuissakin maakunnissa, naisten
tyottomyysaste on korkeampi kuin miesten. Monisgmtiksissa pikkulapsiperhevaihetta
elavat pariskunnat eivat sopineetkaan haastatkdtami, silla aidit olivat usein tydelaman
ulkopuolella (ks. Tilastokeskus, Sukupuolten tasa£002:002, 40-43; Kosonen 2009,
6).

Vaikka en tiedustellutkaan varsinaisesti pariskemtiulotasosta mitdén, jotain osviittaa
kuitenkin perheiden toimeentulosta antaa se, ef& yariskuntaa lukuun ottamatta
kaikki asuivat omakotitalo alueilla omakotitalosdieljalla pariskunnalla oli kaksi lasta,
yhdella kolme. Lapsien iat vaihtelivat yhdesta Ws#gn ikdvuoteen, ja jokaisella
pariskunnalla oli yksi korkeintaan kaksivuotias dapKoska aineisto muodostuu

todellisista tapauksista eli kukin pariskunta mwusida oman analyysiyksikkénsa, pyrin
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analyysid tehdessani valttamaan tietoisesti tasgattgjen taustatietojen yhdistamista
pseudonyymeill& varustettuihin haastateltaviin. Baomnistettavuuden vahentamiseksi
tehtavat toimet ovat tarkeita paitsi yleisestikutkimusta ohjaavien tutkimuseettisten
syiden takia, myos siksi, ettd osa haastateltayateéskunnista tuntee toisensa ja ovat
tietoisia toistensa osallistumisesta tdhan tutkiseek. Pseudonyymien kayton lisaksi,
niissa tapauksissa, joissa esimerkiksi ammattiiedon analyysin kannalta ollut
merkitystd, olen pyrkinyt muuttamaan kyseisia jetmnnistettavuuden vahentamiseksi.
Olen myds muuttanut haastatteluissani saamiantyykkohtaisia tietoja. Tama koskee
erityisesti pariskuntien valisida mielipide-eroja,oiden osalta haastateltava on
haastattelussa ilmaissut huolestuneisuuttaan: FEpldlisoni saa tasta tietaa?”.

Vaikka haastateltavat ovat néin yleisesti ottagmigtamattomissa, en kuitenkaan usko
saaneeni tarinoita taysin tunnistamattomiksi haelistaille itselleen. Myds kesken&an
tutut pariskunnat voivat tunnistaa tarinan ystavisgannan analyysistd. Tama siita
syysta, ettd kaikkia tunnistamista helpottaviajtd on vaikea muuttaa muuttamatta
samalla kuvaa perheen elaméankokonaisuudesta tuikenu validiteetin karsimatta.
Tamé asia koskee kahta pariskuntaa. Muut olivaillieén tuntemattomia. Téllainen
haastateltavien osittainenkin tunnistettavuus omebmallista tutkimuksen eettisten
kysymysten valossa. Kun kyseessd on yksilohadsidte keratyista aineistoista,
ihanteena olisi, etteivat haastateltavat tunniseges omaa kertomustaan. Saadakseni
valitulla analyysimenetelmalld luotettavaa tietd@nopaatynyt ristiriitaiseen tilanteeseen
tutkittavien oikeuksien kanssa. Ainutkertaiset éakulun kuvaukset kun ovat itsessaan
epasuoria tunnisteita. (Kuula 2006, 82) Tasta syystiusin luetuttaa analyyseja nailla
kahdella pariskunnalla, jotta halutessaan he @lisiwoineet viela Kkieltaytya

osallisuudestaan tai kieltda joidenkin asioidemeésiomista ennen tyon julkaistamista.

Haastattelemani pariskunnat olivat haastatteluliatkéltddn 28-40-vuotiaita. Ikanséa
puolesta haastateltavani kuuluvat niihin ikapolviijpoiden elinaikana ihmisten
mahdollisuudet suunnitella omaa elamaa tai valitea eelamantapansa ovat kasvaneet
huomattavasti. Joutuessaan paattdméaan omasta glamga tehdessaan valintoja,
ihmisille on kehittynyt myds kyky itserefleksiivigieen ja etdisyyden ottamiseen.
Ominaista haastatelluila on myds se, ettd he osatitelleet itseddn tuoreina
perheellisinda heitéd edeltavien ik&polvien luonniestean 1970- ja 1980-luvulla

toteutettuun tasa-arvo -suomeen. (Tigerstedt 1994, Tama mahdollisuuksien tasa-
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arvon yhteiskunta nakyy my0s omassa aineistossaityisesti koulutuksessa,

haastattelemieni naisten ollessa tyypillisind ikédponsa edustajina keskimaarin
ikaluokkansa miehia koulutetumpia. Naille naisib@ ollut periaatteessa mahdollista
hakeutua tytelamassa haluamaansa suuntaan, muatiakehitys ja poliittiset ratkaisut

ovat kuitenkin aiheuttaneet nuorten naisten epaakgomarkkinatilanteen. Huonosta
tydmarkkinatilanteesta ja samanaikaisesta perhgarveenessanssista johtuen naille
naisille on ollut tyypillistd normatiivinen aitiyskevaihemalli, jossa &idit ovat jaaneet

kotiin hoitamaan pitkalle vanhempainlomalle pielaigsiaan. (Jokinen 2005, 16-17)

Alkuperéainen tarkoitukseni oli selvittdd, mitka ijék selittdisivat vuosikymmenesta
toiseen sdilynytta epdatasa-arvoista hoivatyonjakidarasin haastateltavani pyrkien
loytamaan pariskuntia, joilla ei olisi mennyt kok&an kauan viimeisimmasta
vanhempainlomasta. Tama siksi, ettd heilla olislavituoreessa muistissa aika, jolloin
aiti  oli viela kotona. Olinhan kiinnostunut kotitiénjaon  mahdollisista
uudelleenneuvotteluista tdssd uudessa perhetitmateeEn siis tullut etsineeksi
pariskuntia, jotka olisivat kokeneet tydnjakonsaatapa-arvoisena. Tutustuessani
kerattyyn aineistooni, huomasin seka haastattedistion sekd kysymyslomakkeen (Liite
1) pohjalta, etta kaksi pariskuntaa viidestd amatkin tyonjakonsa olevan kohtalaisen
tasa-arvoinen. Todettakoon, ettd puolisot eivat tekikiaan toisen pariskunnan
tapauksessa olleet taysin samaa mielta siita, kukdkin kotityota millakin panoksella
hoitaa. Kuten aiemmissakin tutkimuksissa on huamaimpikumpi tai molemmat olivat
siis arvioineet oman osuutensa suuremmaksi kuitodellisuudessa on, tai arvioineet
toisen osuuden vahaisemmaksi kuin se todellisuadess (Tolkki-Nikkonen 1990, 43)
Toiset kaksi pariskuntaa oli puolestaan siind msi&e perinteisempia, ettd heidéan
kotitydnjakonsa oli haastatteluhetkella eriytynyukspuolen mukaisiin  jakoihin
selkeammin niin tyotehtavien osalta kuin niihin opeen ajankaytonkin osalta. Nailla
pariskunnilla tuntui myos olevan realistisempi kgsiomasta panoksestaan, ja heidan
arvionsa osuivatkin paremmin yhteen. Viides pamgauuntui jaavan naiden luokitusten
valiin, silla mies jakoi lastenhoitotehtavat puohisa kanssa, mutta jatti muut kotity6t
paasaantbisesti vaimonsa vastuulle. Tama pariskumigstutti Deutschin (1999)
tutkimuksen vuorotellen tdissa olevia vanhempiaikki@ tdma pariskunta ei ollut tasa-
arvoisesti kotitoita jakavia, osallistuivat molentmantensiivisesti lastenhoitoon.
(Deutsch 1999, 7)
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Onnistuin siis tavoittamaan aineistooni hyvin heg¢genisen joukon pariskuntia, vaikka
alun perin oletinkin tilastotietojen valossa aitestani tulevan homogeenisempi ja
selkeammin painottuvan epatasa-arvoisesti kotifg&aviin pariskuntiin. Tata aineistoni
vinoumaa voi selittda osaltaan ensinnékin valitimipallo-otantamenetelma, silla se ei
perustu todenndkdisyyteen. Toiseksi olen taipuveirgattelemaan, etteivat kovin
epatasa-arvoisesti kotitydonsa jakavat ole valtt&naiin innostuneita osallistumaan
tutkimukseen, jossa tarkoituksena on selvittaa dreitotitydnjakoansa. Ovathan he
tietoisia kulttuurisesti vallitsevasta tasa-arvdedlogiasta. Toisaalta, mieleeni tuli myos
aineistoja analysoidessani, ettei epdatasa-arvoisksti- ja hoivatoita jakavilla
vanhemmilla ole valttamatta aikaa osallistua hatedtehin, silla heidan arkensa on
ainakin toisen osalta liian kiireinen sellaiseennelstoni tulee kuitenkin tukeneeksi
tutkimuksissa saatua tulosta siita, ettd miest@masperheissa on vahvistunut, ja he
osallistuvat monipuolisemmin lasten- ja kodinhoidehtaviin. (Nieminen 2008, 45-48)
Pro gradu -tutkimukseni ei kuitenkaan valaise ditidnka paljon téllaisia isid on, jotka
osallistuvat kotitdihin suvereenisti aidin tavoinAineistoni tarjoaa kuitenkin
mahdollisuuden vertailla keskenddn tasa-arvoisgsti epatasa-arvoisesti koti- ja

hoivatyonsa jakavia pariskuntia.

5.3 Aineiston analyysista

Tutkittaessa ihmisten yksityisyydessa olevaa elaomélbogista kysya ihmisilta itseltaan
haastattelemalla heitd koskettavista asioista. tdtakilla kerétty tieto perustuu
menetelmana Kkielelliseen vuorovaikutukseen (Hivsj&& Hurme 2001, 9). Vaikka
ihminen jasentdd elamistdén kielen avulla, on Rigtdytolla tiedon lahteena omat
rajoitteensa. Toimintaa voi jasentdad vain sellaikerien avulla, joka ihmiselld on
kaytettavissa. Tama kaytettavissa oleva kieli ora ayntynyt tietyissa aikaan ja paikkaan
littyvissd valtasuhteissa. (Jokinen 2000, 39) Tatk tuleekin ottaa huomioon
haastattelun kieleen ja ka&sitteisiin liittyvat ohmgat. Kielelliset valmiudet ja
kommunikaatiotyylit vaihtelevat niin eri yhteiskahiokissa kuin sukupuoltenkin
mukaan. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 53) Taman takiadbtattelukertomus ei taydellisesti
heijasta tai paljasta jotain, mita voisi nimitté@dellisuudeksi tai vaikkapa oikeaksi
tiedoksi ihmisten arkipéaivasta” (Jokinen 2000, 3Bama ei tarkoita sitd, ettéd ihmiset

osallistuisivat haastattelututkimuksiin vain siilidista, ettd voisivat valehdella tutkijalle.
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Ihmiset kuitenkin  muuntelevat antamaansa vaikutalmésestaan ja tekevat
huolimattomia arviointivirheitd, kuten arvioidessaaalkoholin kayttédan tai
ahkeruuttaan. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 39)

Se, ettd ihmiset "esiintyvat” haastatteluissa parhziin, ei ole haitta tutkimukselle.
Painvastoin, ilman kulttuurisen merkitysjarjesteimigyttod ihmiset eivat voisi tehda
vuorovaikutuksessa itsestadn ymmarrettavid, "kelpti Taman kelpoiseksi tekemisen
tavat ja muodot kertovat paitsi ihmisen teoisttojminnoista, myos niiden kulttuurisista,
sosiaalisista ja poliittisista ehdoista. Myos suknlpn kategoria tuotetaan samanlaisista
itsensa esittamisen tavoista. Emme tule sukupudsra ymmarretyiksi, ellemme
"omista” sukupuolitettua minuutta ja toimi sen midesti. Sen lisaksi, ettd ihmiset
haluavat esittda itsensad kunnon miehiné tai naigirahaluavat luoda kuvaa itsestaan
my6s kunnon vanhempina ja kansalaisina tai tasaaamperiaatteessa kannattavina
yksiléina. (Jokinen 2001, 40-41) Haastattelututkusen yhteydessa taysin yhdentekevaa
ei nain ollen ole mydskaan haastattelijan sukuplaole Miesten ja naisten
keskustelukulttuurin poiketessa toisistaan voi iai®lla helpompaa ilmaista itsedan
monisanaisemmin kuin miehilla. Omat kokemuksenistetéeluista toivat sukupuoleni
merkityksen esille erityisesti haastatellessani tagsiarvoisesti koti- ja hoivatoita
jakavien miehia. Uskon toisaalta, ettd ndilla nil@hiolisi ollut hankalaa tuoda
nakokulmiaan esille, olipa haastateltavana ollumeratai mies, vain siksi, ettéa he olivat
tietoisia tasa-arvoideologian ensisijaisuudestad&@imiesten lisdksi koin hankaluuksia
haastatellessani myds yhtd vanhemmuuden vastuasatasisesti jakavaa miesta, silla
koin, etten aina saanut tarvittavaa informaaticiaem lyhyista vastauksistaan. En ehka
osannut naisena tulkita mitda han halusi sanoa jadyékin tekem&an samasta
kysymyksesta useita eri variaatioita ja kysymaaméd liséksi viela taydentavia
kysymyksid. Vanhemmuuden vastuut tasa-arvoisesfivila naisilla puolestaan tuntui
olevan tarve perustella monisanaisesti tekemiadmtom, silla he olivat puolestaan

tietoisia familistisen ideologian mukaisesta hyvdtiyden méaarityksesta.

Valitsin haastatteluaineistoni analyysimenetelmékssisallonanalyysin, silla

perusanalyysimenetelméana se soveltuu hyvin morssdai laadulliseen tutkimukseen.
Sita onkin kaytetty analyysimenetelména kaikissadldlisen tutkimuksen perinteissa.
Sisallénanalyysia voidaan soveltaa useammallaagdlle. Paadyin tydssani kayttamaan

teoriasidonnaista analyysia. Teoriasidonnaisessaalyysissa edetaan  aluksi
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aineistolahtoisesti, mutta sitd ohjaa teorioistaraktg aikaisempi tieto. Na&in
teoriasidonnaisessa analyysissa otetaan huomigoattee objektiivisia havaintoja ole
sindlldadn olemassa. Tama siksi, ettd tutkijan eanalalitsemat Kkasitteet,
tutkimusasetelma kuin menetelméatkin vaikuttavataabutkimuksen tuloksiin  myés
silloin, kun analyysi pyritaan tekemaan aineisttbégesti. (Tuomi ja Sarajarvi 2002, 93-
99)

Teoriasidonnaisen analyysin paattelyn logiikka orbduktiivinen. Pyrkiessani
muodostamaan kuvan kunkin pariskunnan kotitydngaashalyysiprosessiani vievat
eteenpain niin haastattelemieni kertomukset kuitmii mallitkin. Etsin aineistosta
tehdyille 16ydoksille tulkintojeni tueksi selitylkditai vahvistusta olemassa olevista
teorioista ja kasitteista. (Tuomi ja Sarajarvi 20@B) Abduktiivisessa péaattelyssa
lahdetdan siita, etta tutkittavien kokemus on #mogista, eikd kokemuksia voida asettaa
epailyksen alaiseksi. Tutkimusaineisto on siis aialdia, riippumatta siita, sisaltyyko
siihen sisdisia ristiriitoja vai ei. Ongelmalliseagp puolestaan on se, kuinka tata
kokemusta yleisella tasolla voidaan esittaa. Tatkitehtavand olisi paasta kasiksi
logiikkaan, joka esiintyy kaytannon tasolla. Tahpidstakseen tutkijan on syyta kayttaa
apunaan johdattelevaa ajatusta, jonka avulla teeka®mpiiristd maailmaa ja analysoida
aineistoaan. Tosiasioiden ollessa tosiasioita, ltidisen tutkimuksen ongelmallisempi
puoli liittyy tosiasioiden tarkasteluun ja esitt@&@en. Abduktiivisessa paattelyssa
tuleekin ottaa huomioon, ettd kyseisesta ainestogbidaan aina paatyda myos
toisenlaisiin  lopputuloksiin, silla johtopaatds eseuraa premisseistd loogisella
valttamattomyydella. Nain ollen siihen, mité havaja aineistostani olen nostanut esiin,
ovat tutkimusaiheeseen liittyvdn kirjallisuuden @t haastattelemien ihmisten
kertomuksista tai omista intuitiivista kasityksistd muodostamani johtolangat
vaikuttaneet. (Gronfors 1985, 33-37)

Analyysini alussa jaottelin yksilohaastatteluillarityn aineistoni pariskuntien mukaan,
vertaillen kunkin pariskunnan molempien osapuokentomuksia toisiinsa. Pyrin nain
muodostamaan kuvan pariskunnan hoiva- ja kotity@mjauotoutumisesta. Luokittelin
pariskunnat sitten heiddn omien arvioiden pohjaltearkeasti perinteisten
sukupuoliroolien mukaisesti, osittain ja tasa-asesti koti- ja hoivatytn jakaviin. Tama

jaottelu on myos analyysiosioni kappalejaon pohjafiitan tiukimmin perinteisiin
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ditiyden ja isyyden rooliodotuksissa pitaytyvastarigkunnasta paattaen analyysini

pariskuntaan, joka on lahimpana jaettua vanhemmauutt

Tasa-arvoisena kotitydnjakona olen pitanyt sebaigyonjakoa, jossa molemmat
vanhemmat osallistuvat niin koti- kuin hoivatdihinksuurin piirtein yhta suurella

panoksella viikoittain ajallisesti mitattuna. Mikdhsajaon perusteena pidettaisiin sita,
ettd vanhemmat jakaisivat tasan 50-50 kaikki kgdi-hoivatyot vuorotellen tehden,

kukaan haastattelemistani pariskunnista ei tayttaisi ehtoa. Kaikki haastattelemani
pariskunnat liputtivat nimittdin jokseenkin sukuptianeen tyonjaon puolesta, silla
useimmiten mies vastasi joko kokonaan tai suurimgnagkaksi auton huollosta ja kodin
korjaustoista, daitien useimmiten vastaten pyykkagkd viikkosiivouksista tai

ruoanlaitosta. Tasa-arvoiseksi perhetta ei kuitankeehnyt kokonaistybajan vertailu
niin, ettd mikali mies tydskenteli perinteisten lrodotusten mukaan pidempia tyopaivia
kuin nainen, nainen Kkiiruhti mahdollisimman aikaistdistd hakemaan lapsensa

paivahoidosta.

Pidin pariskunnan tyonjakoa tarpeeksi tasa-arvaisemnkali vanhemmat olivat jakaneet
kotitoitd tehtavien mukaan. Esimerkiksi, kun miek paavastuussa imuroimisesta,
nainen vastasi polyjen pyyhkimisesta. Tai kun naiaastasi pyykkaamisen alkupéasta
pitden huolta, ettd puhtaita vaatteita riitti, tieljen likaiset vaatteet koneeseen ja
ripustaen ne narulle, mies vastasi pyykkihuollotkip@asta, ottaen pyykit narulta
silittden ja viikaten ne kaappeihin. Olennaistas#agottelussa oli se, ettd vertailtavat
koti- ja hoivaty6t olisivat molemmat luonteeltaaanslla tavalla jatkuvaa toistoa
vaativaa tai kuukausittain kertasuorituksia vaativiNain ollen viikoittain agendalla
olevaa pyykkaamista ei voisi vaihtaa silloin tall@dessa olevaan auton huoltoon, vaan
kuten yhdessd haastattelemassani perheessa, aodelltuolloin  suurempi vastuu
iltapaivan ruoan kokkaamisesta. Nain molempientdioken tekemiseen kului suurin
piirtein saman verran aikaa viikoittain. Auton hwaon vieminen rinnastuisi siis
pikemminkin lasten kayttamiseen neuvolassa. Kysengbs siitd, ettéd kun esimerkiksi
kaupassa kaynti jaettiin tasapuolisesti, molemnathemmat paitsi kavivat kaupassa,
myo6s olivat yhta ajan tasalla sen suhteen mita &stapoli tarvetta ostaa ja milloin. Tai
kun kyse oli lasten hoitamisesta, molemmat oliyah dasalla sen suhteen, mité tarpeita

lapsella kulloinkin oli.
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Mainittakoon vield, ettd toisessa vanhemmuuden uuvastasa-arvoisesti jakavassa
perheessa vanhempia auttoi kodinhoitaja, joka tegitsia vanhempien ollessa t6isséa ja
oli tAman lisaksi vastuussa kodissa pari kertaglessa tehtavasta suursiivouksesta. Nain
ollen se ei langennut kummankaan vanhemman tehgavilertailussa oli siis aina
mukana vain ne tehtavat, joita taloudessa oli téima. Tasta syystd omakotitalossa ja
kerrostalossa asuvilla pariskunnilla oli toisistapoikkeavat kotity6t, omakotitalon
tyollistaessa erityisesti pihatoilla, tietotaidaitiiessa myds rakennustoilla. Pariskunnilla
oli my6s hyvin eri-ikaisia lapsia, joiden tarpeeihelivat suuresti. Esimerkiksi laksyissa

avustamista ei ollut kuin kouluikaisten lasten vemmilla.

Teoriasidonnaisessa analyysissa teoria toimii apanalyysin etenemisessa. Erona
aineistolahtdiseen analyysiin onkin se, ettd nyaigempi tieto voi ohjata ja auttaa
analyysia. (Tuomi ja Sarajarvi 2002, 98-99) Lald#s analysoimaan aineistoani
aineistolahtoisesti luin pariskuntien molempien ppgdien haastattelut useampaan
kertaan saadakseni pariskunnan arkikaytannoistarkufekemani edella esittamani
pariskuntien tyonjakoa koskevan karkean luokittgklkeen, aloin tehdd muistiinpanoja
haastatteluaineistosta samaan aikaan, kun luinpggekoti- ja hoivatyonjaosta tehtyja

tutkimuksia. Naiden teorioiden ja tutkimustulostehjaamana pyrin kasitteistAmaan
omien haastateltavieni kertomuksia. Tietoisena Udiséen tutkimuksen tulkintaan

littyvasta tutkijan intuitiosta, pyrin orjallisast pitaytymaan aineistolahtbisessa
tutkimusotteessa. Lahdinkin siis pariskuntien |ttekin jalkeen Kkirjoittamaan

kronologisesti etenevan tarinan yhdistaen naisemghen kertomukset toisiinsa.

Usein on ajateltu, ettd koska naiset haluavat ségma enemman kuin miehet, olisi
perheiden lastenhankinnassa kyse hyvin yksipudéisedinnasta. Tata on kaytetty myos
argumenttina puolustettaessa nakokantaa, jonkaanukaten- ja kodinhoito tulisi myds
salyttaa sen vanhemman hatrteille, joka lapsia lisdablessa on halunnutkin. (Huttunen
2001, 42) Halusinkin siis tietdd pariskuntien lakEnkinnan neuvotteluista seka heidéan
haluistaan vanhemmuuteen. Luodakseni mahdollisimad@nttisen kuvan pariskuntien
elamankokonaisuudesta, lahdin tarkastelemaan vanbegen tuomia muutoksia
pariskuntien elamaan seka sitd, miten he olivahgmpainlomansa jakaneet ja mista
syista. Koska tyoelama raamittaa omalta osaltaaiskpantien elamaa, halusin selvittaa,
missd maarin tydeldamé& on ollut esteena tasa-afimiggonjaolle kodin piirissa.

Taloudellisten realiteettien liséksi tahan kysynmeds liittyy kiinteasti myos se, kenen
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uraan puolisot haluavat perheessa panostaa. Lastenh jaon jalkeen tarkastelin
erikseen pariskunnan kotitdiden jakoa. Lahdin e@sthdan sitdkin aikajarjestyksessa
aloittaen parisuhteen alussa olleesta koitydnjasstéyen ensimmaisen lapsen syntyman
jalkeiseen aikaan. Lopuksi tarkastelin pariskunkaiityonjakoa haastatteluhetkella seka
sitd, millaisena he nakivat tyonjaon tulevaisuudeszilla analyysilla pyrin antamaan
kuvan pariskuntien olosuhteiden mukana muuttuvigierhekaytannoista. Taman
kronologisen tarkastelun jalkeen luin tarinoita tyasesti aineistolleni esittdmien
kysymysten valossa, nostaen esille naihin kysynnyksaamiani vastauksia. Halusin
tuoda analyysissani haastateltavien oman aanen atigldman selkeasti esille, jotta
lukija padsisi itse arvioimaan tekemiani tulkintojegasta syysta analyysiosioni koostuu
runsaista sitaateista. Molempien pseudonyymeiltastattujen osapuolien 4ani on myos

pyritty tuomaan yhta painavana esille.

Pariskunnat on jaoteltu sen mukaan, miten he jdakasggen- ja kodinhoidon keskenaan.
Koska perheiden kaytdannét vanhemmuuden osalta owatiuttuneet yha
monimuotoisemmiksi, ei perheiden kolmeen luokkagainisella tavoiteta naidenkaan
perheiden valilla olevia eroja. Tarkemman kuvan nsaeksi olen pyrkinyt
tarkastelemaan pariskuntien vanhemmuuden vastymlamista erityisesti perheiden
isien tuomasta nakokulmasta, nimeten heidat Huit{2601) tekemalld ydinperheisien
tyypittelylla. Tyypittelya kayttden aineistostanbusi Peter Panmaisia piirteitd omaava
rutiini-isd, kiireinen ja kaipaava passiivinen jaogtunut isa, leikkiva isd, moderni
perheenpaa-isa ja osallistuva ja hoitava isa. Tjaottelu on karkeaa tyonjakoa kuvaavaa
jaottelua tarkempi, silla se kertoo, milla mieleik#t perheensa arkeen osallistuvat ja
mista positiosta kasin he vanhemmuuden neuvotialawat lahteneet. Onhan kodin- ja
lastenhoitoon osallistumattomuus perinteisestitathiehille etuoikeus, ja edelleenk&aan
niihin osallistumattomuus ei tee kenestakdan hudsia Miesten osallistuessa kodin- ja
lastenhoitoon edelleen vapaaehtoiselta perustltale yhdentekevaa kuinka he asiaan
itse suhtautuvat. Wetherellin (1995) mukaan miebsllistuvat perheeseen ja arkeen
liittyviin neuvotteluihin naisia paremmasta aseraasbiksi Aarsethin (1994) kasitys
miesten sopeutumisesta naisten mallivaltaan on lkapea kasitys kodin askareiden
muodostumisesta. Kyse kun on pikemminkin naistgmegtumisesta miesten valtaan.
Deutsch (1999) kutsuu tata "myytiksi naisten vadag&otona”, silla miehet voivat
halutessaan vastustaa tasa-arvoisemman kaytanndodostumista lasten- ja
kodinhoidon osalta. (Deutsch 1999, 48)

a7



Kayttamallani jaottelulla on omat ongelmansa, eil&makaan tyypitys kykene
kuvaamaan haastateltuja miehia taysin, samassaildssd kun voi olla useampien
tyyppien piirteita yhta aikaa. Jotain osviittaakugtenkin antavat. Siind missa rutiini-isé
pyrkii pitaytymaan kodin- ja lastenhoidon osalta hkalliseksi minimikseen
arvioimassaan osuudessa, katuu kiireinen ja kagedvoman tydelamansa viemaa aikaa
perhe-elamaltdén ja toivoo tulevaisuudessa voivasahistua enemman. Leikkiva isa on
kylla antanut paljon aikaa perhe-elamalleen ja Himuaa olla lastensa kanssa
mahdollisimman paljon. Puolison ndkoékulmasta ongelaaon vain se, ettd tallainen
leikkivd is& pyrkii ostamaan itsenséd ulos lastentskanisella muista kodin toista.
Moderni perheenpééa-isd on osallistuvan ja hoitaisin tavoin tehnyt tarvittavia
tyOaikajarjestelyitd osallistuakseen perheensa @hamaktiivisesti tehden oman osansa

lasten- ja kodinhoitoon vaadittavista vanhemmuugdsdwoitteista.

Tehdysta isien luokituksesta huolimatta tyoni nakkgla ei rajoitu pelkastaan miesten
tarkasteluun. Tarkoitukseni on analyysissa tuodadsmynédiden isien kanssa
vanhemmuuksistaan yhdessa neuvottelevat aidit.eKinmallisuudesta ei |0ydy nain
moninaista aitien tyypittelyd kuin mitd Huttunen igrsta tehnyt. Silti aineistoni aidit on
jaoteltavissa useammanlaiseen tyypitykseen kuirikiittja ansioaidit, mutta yhta kaikki
lasten- ja kodinhoidon pydrittdvat aidit. Kodin- Jastenhoito on ollut perinteisesti
naisten toitd, muodostaen suuren osan hyvan &itikdesereistd. Koska oletuksena on,
ettd naiset hyvind daiteind joka tapauksessa tekiagien- ja kodinhoitoon liittyvia
tehtavia, kyse on siitd, missa maarin he pyrkiaitkikenevét jakavat naita tehtavia
miehensa kanssa. Analyysistani nousivat itseniniéke nimityksen pohjalta stressaaja,

sopeutuja, pedantti, toisista huolehtija seka wajintehnyt aiti.
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6. SUKUPUOLISPESIFEJA JAKOJA

6.1 Stressaaja ja virnuilija

Saara ja Esa tutustuivat toisiinsa Saaran opiskgioa. Tuohon aikaan Saara asui
opiskelija-asunnossa ja Esa kotonaan. Yhteistaltaiweille on sittemmin ehtinyt kertya
jo kymmenisen vuotta. Nyt vuorotydta tekevd panmgku asuu rauhallisella
omakotitaloalueella osittain puulammitteisessastsdoisoine etu- ja takapihoineen. Saara
kokeekin ndiden vuosien aikana saavuttaneensargst§ han aina unelmoi: aviomies,

lapsia ja oma koti.

Lasten hankinnasta pariskunta oli kaynyt joitakieskusteluja ja paatds lapsien
hankintaan oli yhteinen, kuten Esa sanoi:

"Siina kuitenkin ittesa laittaa likkoon siihen vdmanmuuteen, niin etta ei
siina voi oikeastaan pelekastaan toisen halluiksnmd sitte. Se on niin suuri

juttu kuitenkin.”

Saara oli kuitenkin ensimmaisena rikkonut hiljaden aiheen ympaériltd. Ensimmaisen
lapsen hankintaan ryhdyttiin kuitenkin vasta kun divat kokeneet ikdnsa puolesta
olevan valmiita vanhemmuuteen. Lasten lukumaar&stsyttyani Esa kertoi aina
toivoneensa hankkivansa ainakin yhden lapsen enemrkéin mita hé&nen
vanhemmillaan oli ollut. Molemmat pitivat perhettaga lapsiaan hyvin keskeisella
sijalla elamasséaan ja he panostivat lastensa kadsesdn. Saara tosin luonnehtii itsedéan
hieman hellakatisemmaksi vanhemmaksi, lieventdersinean lapsille annettuja
kurinpitotoimenpiteitd, kuten vahentamalla kotidgresmaaraa. Muutoin pariskunta on
hyvin samoilla linjoilla lastensa kasvatuksen sehtg@a puhaltavat yhteen hiileen sopien

asioista yhdessa.

Esa kertoo ensimmadisen lapsen syntyman olleen ihmese asia. Saara muistelee
kokeneensa raskaaksi valvotut yot. Molemmat kuiterkkokevat lapsien vahvistaneen
parisuhdetta siitékin huolimatta, etta yhteinenaatk jaanyt vahaiseksi ja sita on ollut
vaikea jarjestdd. Lapset ja perhe-elaméa vievatesuasan Saaran taméanhetkisesta vapaa-
ajasta eikd omaa aikaa juurikaan ole. "No ei oodsanksia ja vapaa-aika mennee kotona
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lasten kanssa ollessa ja sitten kun on luppoaikaaan tietokonneella, mutta lapset vie
eniten aikaa.” Tyonsa aikataulujen puolesta Estaiepaljon aikaa kotona. Hanella on
tydvuorojen puitteissa paivittdin useampi tuntiaakolla kotona. Han arvioikin Saaran
ajankayton muuttuneen enemman lasten myota. Hamslian kun on paivittain aikaa
musiikin kuunteluun ja television katseluun. Saptelestaan tekee kolmivuoroty6ta,

vaihtuvine tydlistoineen, jolloin péaivittdinen kataoloaika vaihtelee suuresti.

Lapsiperheen arki on tuonut Saaralle ja Jarkollppadloa ja vastuuta, kuten kaikille
vanhemmille. Esa kertoo muuttuneensa isyyden mwggtaista huolehtivaisemmaksi.
Saara on tassa samoilla linjoilla kertoen miehestélieen vihdoin mies isyyden myo6téa:

"On muuttanut, etta siitéa on tullut siis oikeasinku mies, ja isa tosiaan, etta
ei 00 enndd mikkaa poika. Ettd se ottaa vastustarighoidosta ja siitd etta

niilla on ruokaa ja lampoa.”

Esa ei kuitenkaan ole pitanyt isyyslomia. Ensinsedi lapsen kohdalla Saara jai
vanhempainlomalle ilman sen kummempaa pohdisk&uarimmaisen lapsen kohdalla
he olivat kdyneet keskusteluja siitdkin vaihtoehapsttd Esa jaisi isyyslomalla kotiin.
Saaran mukaan he luopuivat ajatuksesta, silla i's#is® rahallisesti ollut hyva asia”.

Taloudelliset syyt ovatkin yleisimmin mainittu sysien isyys- ja vanhempainlomien
kayttamattomyyteen. (Huttunen 2000, 50-51) Esartokass ei kuitenkaan vahvista
Saaran antamaa selitysta. Esa nimittdin itse kendan tulleensa tahan ratkaisuun,
koska hanen vuorotyonsa tekee hanelle mahdollisekaitoinkin osallistua paljon

perheen arkeen. Han kokee voivansa osallistua kéaimintaan, kasvatukseen ja
kurinpitoon tyénsa ohessakin, jolloin isyyslomajéinti ei hdnen mielestaan tuntunut

tarpeelliselta.

Esa itse ei siis kokenut taloudellisten syiden atepaaasiallinen syy isyyslomien
kayttamattomyyteen, vaikka sillakin on ilmeisestiub vaikutusta parin tekemaan
paatokseen. Kolmantena selityksena parin tekemallenalle on mahdollisesti ollut se,
ettd Saara on itse halunnut pitda koko vanhempasno Useinkaan tdman perustelun
esittdminen ei ole naisille helppoa, eika Saarahtamstattelussa tata nakdkulmaa suoraan
esille. (Huttunen 2000, 52) Tallaista tulkintaa wigtaisi kuitenkin se, etté toisaalla Saara

kertoo pitdvansa lasten syntyman jalkeisestd &aidolistaan, kokien aitiyden olleen
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hanelle positiivinen kokemus sen lisaksi, etta s&asvattanut hanta ihmisena. Perhe on
hanelle "henki ja elam&”, mika ndkyy myds h&nenkoiitaisessa ajankaytbssaan.
Toisaalta Saara kokee oman tydnsa niin henkisesti fyysisestikin raskaaksi, vaikka
pitdd tyonsa siséllosta. "Se on niin raskasta fee 4o aattelee etta tulleeko kaikki
varmasti tehtyd ja hoiettua sillain hyvin, ettei jg@ vaan sillain vaivaamaan.” Voisi
ajatella, ettd lapsensa etusijalle laittava aitidgipi mielellddn taukoa stressaavasta

tydelamasta vanhempainloman ajaksi. (Lammi-TasR0G4, 181)

Esa on paljon kotona paivisin huolehtien lapsiste &un Saaralla on tyévuoro. Tasta
huolimatta kysyessani lasten- ja kodinhoidon teletiivjaosta Saara arvelee itse

tekevansa 75 prosenttia kaikista tehtavista. Esintéag itsekin tekevansa vahan:

"No, kyllda ma tietenkin(...) kylla sitd pyritdan aikia siihen
viiteenkymmeneen prosenttiin tekemaan, mutta kg#dmonesti jd& sinne

kolmenkymmenen pintaan(...) kipuprosenttiin.”

Myds pariskunnan koti- ja lastenhoidon tehtaviessja antamaa kuvausta tarkasteltaessa
piirtyy hyvin puolisoiden arvioita vastaava kuvana, kun Saaralla ei ole aamuvuoroa,
han huolehtii lapset kouluun. Han myos laittaa paasisesti paivaruoan, vaikka myos
Esa on paivallisen teon aikaan joka paiva kotonaar& vastaa perheen arjen
organisoinnista kuskaten lapset harrastuksiinaeaitmyds kaupassa kaynnit ja vastaten
muista kodin talousasioista, silla Esa ei koe ateaa’kauppaihmisia”. Taman lisaksi
Saaran vastuulla on pyykkays ja silittaminen. Hastaa suurimmaksi osaksi myods kodin
siivoamisesta ja keittion paivittaisesta siistirsisetiskaamisineen. Naiden perinteisesti
naisille kuuluvien askareiden lisaksi Saara ogallisperinteisesti miehille kuuluviin
talon askareisiin jakaen miehensa kanssa autonlonyomolempien arvioidessa
osuutensa olevan 50 prosenttia. Osittain puul&raiséssa talossa on taman lisdksi myos
puiden kantoa ja talon lammitysta, jonka puolisit ikaan jakavat keskenaan. Samoin
talven ja kesén pihatyot jaetaan puolisoiden keskiid erotuksella, ettd Esa huolehtii
suurimmaksi osaksi ruohonleikkuusta ja muusta lkerkkja puutarhanhoidosta. Esa on

paavastuussa vain kodin korjaustoista.

Pariskunnan tyonjako muistuttaa erehdyttavasti idoleitdin (1997) tutkimuksessa esiin

tullutta tyonjakoa, jossa mies kylla osallistuutéghoitoon ja mielellaan viettdd vapaat
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tuntinsa lastenhoitajana kotonaan, vaimon ollesgssd. Naméa kotona vietetyt tunnit
tulee miehella kuitenkin pyhitettya niin hyvin pk#én lasten kaitsemiseen, ettei han sina
aikana saa juurikaan Kkotitoitd tehtya. Kun vaimdeeu toista kotiin, koti- ja
lastenhoitotyot jaavat hanen vastuulle. (Hochschil@97, 38-39) Hochschildin
haastattelemien naisten tapaan Saara ei kuitenkaahéd pakenevansa kodin to6ita
tyoelamé&an. Tyon ja perheen yhteensovittamiserosin jganyt yksin Saaran kontoille.
H&n on se vanhemmista joka jaa pois toistaan lasteastuttua, kayttaa heita sairaalassa
tai huolehtii lapsille kodinhoitajan. Saaran muk&gse on puolisoiden kesken sovitusta

asiasta. Esa puolestaan kertoo:

"Ja ylleensa [Saara] jaa sitte toista pois, josusakummallakin olleen ne
tyopaivat. Se on ainakin minun mielesta heleponipietia(...) lahtead siita
tyostd pois. Helepompi saaha sinne tuuraajat. Nénuwn pikkusen
vaikeampaa siind mielessa ettd monen lomat menimee sstte(...) ne joko
siirtyy tai vaikuttaa niin monneen ihmiseen sitieJepompi se on emannalla

lahted sitte.”

Esan mielesta lastenhoitoapu on jarjestynyt aikairhya niind paivind kun han on
kotona, hén itse pyrkii hoitamaan "niin paljon kuim mahdollista”. Saaran ollessa
tosiasiassa vastuussa lastenhoidon jarjestamibasth kokemuksensa lastenhoitoavun
jarjestymisesta poikkeavat Esan kertomuksestauvatktressi ja huoli lastenhoitoavun
saamisesta eivat ole kuitenkaan Saaran ainoatraagelaan han on kokenut ty6elamén
vaikutuksen kotielamaéansad muutoinkin raskaaksi.s "ém y®dvuoroja, niin ei jaksa
seuraavana paivana oikein lasten kanssa touhutpit&e saada itsella nukkua”. Myos
puolisonsa tyon Saara kokee hairitsevan perhe-éamtyisesti silloin, kun Esalle tulee
halytys kesken vapaapaivan, jolloin kaikki ha&nemursutelmansa menevét pieleen.
Perinteisen palkkatydisan roolista vaikutteitamitaEsa ei puolestaan koe tydelamastaan
olleen mitdan vaikutusta perhe-elaméan, eika pelfradsta tydelamaan. "Se ei saakaan
sillain niinku vaikuttaa hirveasti ettd.” Han eiaasarvioida puolisonsa tyon vaikutuksia
perhe-elamaansa, mutta kahden vuoroty6laisen pgdsemend toivoisi puolisoiden
tyovuorojen olevan yhtd aikaa. Vapaapaivatkin dkisiempi viettad yhta aikaa. Han
pitdd itsestaan selvana, ettd molempien pitaaddagda, jotta rahat riittaisivat. Saaran

kasityksen mukaan ylimaaraiset tyévuorot tulevarEsiielesta tarpeeseen. Tasta syysta
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Esa suhtautuukin ennakoimattomiin tyévuoromuutokgipsitiivisesti, laittaen tyonsa

elannon takia kaiken muun edelle.

Kysyessani Saaralta ja Esalta, kuinka he arvidiy@mjakonsa muodostuneen, Saara ei
oikein osaa sanoa. "Jaa(...) kotityot on vaan jotenkuotoutuneet.” Saara muistelee,
ettd suhteen alussa he olisivat siivonneet enemyhélessd. Esa puolestaan kertoo
muuttaneensa Saaran kanssa yhteen: "Suoraan éitlosta.”, ollen samoilla linjoilla
Saaran kanssa: "Kyllahan sitd pakosta piti tehiisilettd pyssyy suhteellisesti nuo
valit.”. Esa kuitenkin tunnustaa, ettd hanen oqusdeon aikojen saatossa vahentynyt,
vaikka aina heti lasten syntymén jalkeen valiaitearghdistymista onkin tapahtunut:

"Jaa-a(...) kylla ne ainakin kaupassa kaynnit on wiyre/(...) vuosien
varrella tietenkin vaan(...) Eipa se sen kummemsiliain oo muuttunut(...)
ehk& oon jonkun verran vdhemman [tehnyt]. [Lastertysnan jalkeen] kylla
siind ens alakuun vahan sitd, niinku Kiinnitin ki paljon ylleiseen
siisteyteen huomiota(...) mutta kylla se on loppugisid, se on kuitenkin
venahtanyt se(...) Varsinkin ensimmaisen jalkeen satta sillain, etta piti
enemman siivota esimerkiksi. Se on, joka lapseke@l muuttuu. Ne

[tydmaarat] vaihtelee(...) On aika vaikeita nuoygkset.”

Ajan saatossa muodostunutta koti- ja hoivatyonjakoatuvat tukevan puolisoiden
ka&sitykset naisten ja miesten rooleista. Vaikkdgatteessa molemmat ovat sitd mielta,
ettei enda ole olemassa erikseen naisten ja migstanheidan perheessaan lahes kaikki

tyot tuntuvat olevan naisten toita. Esa tunnustaaahtaen:

"No seki on mielenkiintonen(...) kun se homma taiygkttu niin(...) se jaa
siita kiikastaan, jos mieltda sitte sen enemmasemahommaksi. (naurahtaen)

Vaikka en mina sovinisti oo!”

My6s Saara tuntuu olevan miehenséd kanssa samumijtalld: "Varmaan kay valilla

molemmilla mielessa, ettd toinen on naisten todgatginen miesten tdita.” Tosin
kysyessani, mitkd asiat Saaran mielesta sitten ouatten toita, vastaa han: "Mun
mielesta padasiassa tuo autonhuolto ja ruohonleikivat miesten t6itd] ja naisten tyot

on periaatteessa loput.” Silti han itse osalligtugbs miesten t6in& pitamiinsa tehtaviin.
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Molemmat ovat siis periaatteessa sitd mieltd, etimsten ja naisten tdita ole enaa
erikseen. Pariskunnan kaytanto ei kuitenkaan ttiée gériaatetta. Heidan vetoamisensa
perinteisen roolijakoon kaytant6jadn kuvatessadittysee silla, ettd ihmiset ovat
taipuvaisempia muuttamaan uskomuksiaan vastaamagtarkod kuin kaytantdéaan
uskomuksiinsa. Tastad syysta monet epatasa-arvolasttn- ja kodinhoitotyot jakavat
vanhemmat usein kannattavat perinteista roolijakkbautsch 1999, 162) Toisena syyna
kotitydonjakoon Saara arvelee olevan se, ettd "Toingkkda toisesta hommasta
enemman.”. Tamakaan ei tunnu kovin pitavaltd dedftd, silla Saara inhoaa eniten
juuri omalla vastuullaan olevaa siivoamista. Hardmynielellaan jattaisi auton huollon,
ruohon leikkaamisen ja lumen kolaamisen taysin eneh vastuulle, minka lisaksi mies

voisi olla enemman vastuussa myos talon lammitykses

Epéatasainen koti- ja lastenhoitojako on aiheuttgautskunnan vélille runsaasti eripuraa.
Molemmat kertovat kotityosta olleen paljon keskliggeja napinaakin on riittanyt. Esan
mukaan: "No tietenkin ne astiat ja pesukonneenetyimykset, ja semmoset pienemmat
asiat saattaapi olla, ettd se jompikumpi napise®(si) nditd normaaleja.” Myos Saara
kertoo huomauttelevansa Esaa, mikéali han ei dkanisut astioita hanen tullessaan toista
kotiin. Koska Saara on vastuussa suureksi osajesi ayorittdmisestd, han kokee usein
olevansa vasynyt, eikd hanen kymmenenkaan tunnianeto tahdo aina riittaa
palautumiseen. Keskustelujen ja napinan liséksowmneella tydnjaolla on ollut omat

vaikutuksensa myds parisuhteeseen. Saara kertsolp@en muutoksista:

"No, minulla on tullu kiukkusuutta aina enemméangaemman(...) Ei kait
siina muuta(...) No, [se johtuu] kotitydsta johtateastressista(...) niitéd on niin

liilkkaa.”

Saara tiedostaa olevansa se, joka aina napiseeeiHam itselleen kuitenkaan mitaan.
Kiireen takia han ei aina ehdi itsekaan tehda leakknita pitaisi. Hanta harmittaa etta
kotityot ovat aina rempallaan samalla kun han laattatoivoisi voivansa kerrankin

kayttdd aikansa koko perheen kanssa harrastamidaepa Saara kokee tekemattomien
toiden liséksi huonoa omaatuntoa myos jatkuvaspanaataan kotitdiden péaaltd. "Mina
toisinaan riitelen ihan turhista, vaikka ei oo raita aihettakaan.” H&n mieltda
kaytoksensd olevan hieman lapsellista, eihan askuidhimisen pitdisi silla tavalla

"moykatd”. Epatasa-arvoisesti koti- ja hoivatyokgsissa perheissa tallainen jatkuva
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kriittinen asenne puolison tekemaan koti- ja hgihtn laukaisee naisilla usein
syyllisyyttd, mika puolestaan tukahduttaa oikeudaia kriittinen toista kohtaan.
(Brannen ja Moss 1987, 135)

Negatiivisista vaikutuksista huolimatta kotitydnga&i ole muuttunut tasa-arvoisemmaksi
pysyvasti, eikd Saara kykene lopettamaan alituistpinaansa, ei ainakaan ollessaan
vasynyt. Saara kyllA aidosti toivoo puolisonsa Ilesgavan enemman arjen
pyorittdmiseen ja toistuvasti pyytdakin apua. Hantdonkin tuntuu téssa jatkuvasti
epaonnistuvan. Yllattavaa ei liene olekaan, ettéeh&apansa neuvotella tasaisemmasta
kotityonjaosta on tyypillista epatasa-arvoisestkajden naisten keskuudessa. Naméa
naiset ovat ensinnadkin hyvin epavarmoja sen suhte#d he voivat kotona vaatia ja
nain ollen vaativat vahemman ja epasuoremmin panogtheltdan kuin tasa-arvoisesti
jakavat naiset. Monien muiden epatasa-arvoisdsivjan naisten tavoin Saara siis pyrkKii
itse tekem&an niin paljon kuin han vain ehtii, pigpnatta miehensa panostuksesta. Kun
omat voimat eivat enaa riitd, puhkeaa han pariskilmmiin tuttuun napisemiseen.
Talloin Saara ei kuitenkaan vaadi miestdédn osaihsian koti- ja lastenhoitotehtaviin
periaatteellisista syistd, vaan kaytannon valtténégydestd. Han ei kerta kaikkiaan
enda jaksa, hén tarvitsee apua. Saara ei tuleneaktii mieheltddn suurempaa panosta
siksi, etta se olisi yksinkertaisesti reilua. (DBsaiit 1999, 81-82)

Miten pariskunta sitten neuvottelee koti- ja hoyat jakamisesta? Saara valaisee asiaa:

"Mun mielesta koti pitéis olla siisti ja aina tusiilain kiukkuiseksi kun pittaa
ruveta siivoamaan, mutta mies sannoo tai(...) On wdil&in |6ysempi, etta

ei tarttis aina olla niin puhdasta.”

H&an kertoo heidan kotitydbnjaon neuvottelujen lopgksesta: "Ei tarttis ottaa aina niin
vakavasti esimerkiksi siivousta tai pyykinpesua(mutta ruoanlaitto on hyvaksi joka
paiva teha ja kaupassa kaynti tarvittaessa.”. Bsetaukset tukevat Saaran tulkintaa,

silla Esan mielestd vahemmallakin siivoamisella tal tarpeeksi siisti:

"Vahemmallakin mun mielesta siisti pitais olla naftt.) Ei se mulle niin
hirvean tarkeéaa oo(...) Kuhan ei kumminkaan ruoatazasjuokse(...) Se on

Jo mennyt sitte vahan liian(...) Mut ko nakyva poly pois, kylla se on(...) Ei
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sitd tartte olla extra cleania, ettd kylla se @iisdoskus saa taloki retkottaa

vahan sillain(...) ei tarvii olla ihan priima.”.

Esalla ja Saaralla on selkeésti erilainen siistéggiks. Saara onkin ominut aidiltaan
opitun ajattelutavan, jossa: "Lapset on etusijfdlea asiassa, ettd heille pitaa antaa se
puhtaus ja ruoka aina.”. Molemmat olivat saanegsuaden kodistaan hyvin perinteiset
isan ja aidin roolimallit. Kumpikin kertoi aidin lelen omassa perheessaan kasvattaja isan
omistautuessa palkkatyollisyydelle. N&in Saaralldi dankittuna kokemusta
lastenhoidosta jo monilapsisesta lapsuuden peddeshoitaen pienempid sisaruksiaan
aitinsd apuna. Esa koki oman isansd osuuden k&sesgsa pieneksi, silla han oli
tydmatkojen vuoksi paljon poissa kotoa. Han kokikisaaneensa evaita
vanhemmuuteensa enemman Aaidiltdéan ja koki aitina&oint olevansa aika
huolehtivainen. Esan huolehtiminen tuntui kuitenlpainottuvan enemman rahojen

riittavyyteen kuin kodin arjen pyorittAmiseen.

Saaran pyrkiessa tayttamaan hyvan aidin kriteéneitBsa puolestaan pitda omalta
osaltaan huolta siitd, ettei heidan koti- ja laktetotyon jakoon tulisi
tulevaisuudessakaan mitaan muutoksia. Vastustaesasa-arvoista kotityonjakoa Esa
on ottanut kayttoonsa erilaiseen siisteyskasitykseetoamisen. Han myo6s vastustaa
passiivisesti, yksinkertaisesti kieltaytymalla rym&sta toimeen oma-aloitteisesti.
Naiden lisaksi Esalla on kaytéssaan muitakin vasmisen keinoja. Kysyesséani, mista
Esa ajattelee kotitydbnjaon erojen johtuvan, haoileein osaa siihen vastata: "En miné
tiid, jotku asiat on jaanyt emannan kontoille(...) vean jaa.” Esa on periaatteessa sita
mielta, ettd kotityot pitdisi tehda yhdessa ja méme pitdisi osallistua enemman: "Ei
hirveasti oo tullut mietittya mutta kyllahén tuate, itella pitéis olla vahan(...) laajempi
se tyOpanos eri hommissa.” Haastattelun aikanasBattoi myos kiistdd heilla olevan
mitdan ongelmia koti- ja lastenhoitotyon jakamis&anssa, puhuen epéselvasti
askareiden tekijastd. Han saattoi puhua siita, Keuitverhot silitetdaan” tai "lapsille
hommataan lastenhoitaja”, vaikka kyse oli siité etimo silitti ja hankki lastenhoitajan.
(Deutsch 1999, 78-79) Kysyessani kokeeko hadn koskaanoa omaatuntoa kotitdiden

osalta, han vastasi:
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"Joskus tietenkin, pitdis olla enemman siina ky##a(...) joskus kylla
mutta(...) emantd on parempi jarjestelleen niiroiteg...) En halua menna

siind mielessa siihen.”

Vaimon osaamisen ylistaminen onkin yksi vastustamistrategia. (Deutsch 1999, 77-
78) Vahaisen osallistumisen kotitdihin Esa perestelmonien miesten tavoin
oikeudellaan palautua raskaan tyopaivan jalkeeenket silloin kun on ollut monta

vuoroa perakkain. (Deutsch 1999, 73)

"On niista ollut kylla paljoki juttua kylla ja pulte(...) Kylla ne pitais aina
yhessa teha aina, mutta eihan se aina mene siainoinen kokkee ittesa
vasyneeksi, niin ei se mene sillain. Pittadhan jegséius paasta pallautuunki

etta.”

Mieleeni nousee kysymys, milloin sitten on Saarta galautua? Aiemmin tulikin jo
esille, kuinka Esan mielesta Saaran pitdisi otaria hieman rennommin, eikd niin
hirvedsti stressata kotitdiden paaltd. Kuitenkina Ekertoo pilke silmakulmassa

huomauttelevansa Saaran tekemisista:

"Jonku verran pittdd niinku periaatteestakin kot vahan, esimerkiksi

vaipan vaihdosta tai syottamisesta tai tallain.”

Esan lisdksi Saara saa kritilkkia myos anopiltélo anopilta esimerkiksi. Siivous, etta
ei 00 siivottu tai tiskattu.” Saaran on hyvin vakmadaltaa omia kriteereitdén ja ottaa
rennommin kotona, kun puolison ja anopin huomauttain lisdd Saaran kokemaa
syyllisyyttd tekemattomista toistad. (vrt. DeutscB99, 78) Saaran palautumiseen on

vaikeampi l0ytaa aikaa.

Molemmat kertovat puolisoiden kayneen usein kegfugst kodin- ja
lastenhoitotehtavien tekemisestd, mutta niistdeedbut sanottavaa vaikutusta. Millaisia
keskusteluja he sitten ovat kdyneet? Saara on san@di@ Esan kanssa siitd, ettd olisi
ihan oikeudenmukaista, jos ty6t tehtdisiin tasaigesti. Han pohtiikin tyénjakoa: "No
kylla sillain niinku mietityttaa etta(...) miksiinku mina teen joitakin hommia enemman

ja miksi mies ei(...) Mies ottaa niin rennosti janomkin pitéais ottaa, mutta se ei aina
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vaan onnistu.”. Esa kayttaa passiivista vastustustai ota oma-aloitteisesti tehtavia
kontoilleen. Saaran tuskastuessa Esa kylla kuuntelatta Saaran sanoin: "Se ei alistu”,
ja Saara huomaa pian itse antavansa periksi. NBgaa paatyy tekemaan ne kotityot,
jotka héan katsoo tarpeelliseksi Esan pitdessaatahksa. Saara kuitenkin toivoisi Esan
joskus kuuntelevan h&nen nakokulmaansa asiasgatgaaa periksi. Esa torjuu Saaran
pyynnot osallistua kotitdihin, jattden Saaran tuskaaan asian kanssa yksin.
Kysyessani, miten heidan riitansa oikein paattykZda kertoo: "Tietenkin ne pittda
ratketa niinku ettd kummallakin on hyva(...) hyvd(ettd ei mee toisen mielesta
paremmin(...) Mennee sillain(...) ja juttelemallahae asiat ratkiaa(...) itestdankin.”.

Aivan itsestdan ne eivat kuitenkaan ratkea. Est@doisaalla:

"Min& en ossaa juurikaan sillain niinku tapellg(ne ratkiaa siihen ko mina
pikkusen hymyilen tai virnuilen(...) niin [Saaradppyy, jos se on jostakin

asiasta(...) Ei ne sen kummosempia.”

Esa suhtautuu kotitdihin valttamattomina pakkoir@ka mielelldaan tekisi niita.
KotityGjaon paineet parisuhteelle tuntuvat kuitengainavan jotakin vaakakupissa, silla
Esa tekee niita silloin talléin, jotta "kuitenkirygsyy sopu”. Esa ei kuitenkaan ole viela
tajunnut, ettei koti- ja lastenhoitotdiden jakamss# pitdisi olla kyse vaimon
avustamisesta, vaan siita, ettd vanhemmilla kotolezat tehtavat on vain tehtava.
(Tigerstedt 1994, 73) Peter Pan -isan tavoin Esaolei viela oivaltanut taysin
vanhemmuuden tuomia vastuita, mikd osaltaan saattatua sukupolven valisen
yhteyden katkeamisesta. Selkedn isdnmallin pudtuesaattaa Esa kokea kotona
uusavuttomuutta. (Huttunen 2001, 90-91) Oikeuderaisghknpaa olisi kuitenkin
luonnehtia Esaa Huttusen (2001) rutiini-isdksi,kgotpyrkivat pitaytymaan vastuun
kannossa kohtuulliseksi arvioimassaan minimiss&o joelvollisuuden tunnosta tai

sovinnaisuudesta. (Huttunen 2001, 86-87)

Kovasta vastustuksesta huolimatta, Saara on |6ytéeinon, jolla han on saanut
miehensa osallistumaan lasten kaitsemiseen ja fmaufaoitoon. H&ankin kayttaa
ylistAmisen strategiaa ja muistaa aina antaa posid palautetta, kun Esa on laittanut
lapset nukkumaan hé&nen tullessaan tdista. Han obsnkehunut Esaa hyvaksi
puutarhuriksi. Esa kertookin mieluiten hoitavansahonleikkuun ja puutarhanhoidon,

silla:
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"Emé&ntda on sanonut, ettd mulla on enemman sitadéim) en menis

kuitenkaan kehumaan.”

Saara uskoo, etta kotitdiden tekoon tulee muutokssten kasvaessa ja osallistuessa
enemman yhteisiin askareisiin. Saaran on siis tgytgn Esan antamaan apuun silloin
talléin. Tutkimuksissa on tullut esille, etta nased, jotka eivat saa tarvitsemaansa tukea
miehiltddn varovat joko tietoisesti tai tiedostataakritisoimasta puolisoitaan, ellei

kyseessa ole jo muutoinkin avioeron partaalla d&vasuhteesta. Painvastoin, he
pyrkivat selittdmé&an tilanteensa parhain péainytaékseen kuvan miehestddn modernin
parisuhteen tarpeet tyydyttdvana kumppanina. (Bman@a Moss 1987, 136) Naiden

naisten tavoin myos Saara painottaa kritisoimigg@as olevansa Kkiitollinen miehelleen

siitd, ettda han huolehti omalta osaltaan perheealoutlesta, panostaessaan
palkkatybhonsa ja toimeentulon hankkimiseen. Katéd osalta Saara tyytyy sanomaan:

"Arvostaisin meleko paljo, jos se vaan tekisi kiiti.”

6.2 Matkaty6lainen ja sopeutuja

Aleksi ja Leena tutustuivat toisiinsa myds opiskékana. Nykyisin Leena tydskentelee
saanndllisessa paivatyossa virka-aikoineen. Alegablestaan toimii matkustusta
vaativassa tyossa. Liikkuvan tyonsa takia han tkgpaivia poissa, tullen yoksi kotiin.
Koska Aleksi l&htee aikaisin aamulla ja palaaldlahybohaan, saattaa han viikolla nahda
vain vilaukselta lapsia. Matkustaminen vie aikaattanvastineeksi hanelld on aika ajoin

viikolla useampi vapaa-paiva perakkain.

Avioitumisen jalkeen Aleksi ja Leena pdaatti katsaalisiko heille jalkikasvua.
Lastenhankintaa pariskunta ei siis koskaan vams@séi suunnitellut. Leenan painottaa,
ettd lapsi hankittiin "sitte ku sille tuntu” eik&asta kun “pittaa olla sita ja tuota ja tata
ennen kuin voi”. Myos Aleksi kertoo, ettd vaikkaskasteluja ei hirveasti hAnen muistin
mukaan kaytykaan: "tuntu niin, ettéd sopiva aikadhgas tullee, niin tullee.”. Molemmilla
vanhemmilla on hyvin [ampimat valit lasten kansWaikka heilla itselladn on ollut
etdisemmat vanhemmat, ovat he omassa kasvatuksésdameet |aheisyyden tarkeaksi.

Leena kertookin ettd: "omien lasten kanssa me lkedai ja suukotellaan hirveesti ja
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pidetdén sylissa.”, toisin kuin omat vanhemmat raaélean. Laheisyytta tulee jaettua lasten
kanssa myos leikeissa. Aidin kanssa lapset lauléaiakyhnyttavat sohvalla. Isalle

puolestaan on jaanyt roisimmat leikit, valilla ialia painien lasten kanssa. Omien
vanhempien kasvatuksesta on otettu kaytt6on raj@geettaminen lapsille. Naista
pelisdannoista pariskunta paattdd yhdessd ja hes rukievat toisiaan kasvattajina.
Viettdessddn enemman aikaa paivittain lastensas&anseena katsoo olevansa talla
hetkella lapsilleen suurempi auktoriteetti kotoaaranhemmista se tiukempi kasvattaja.
Leenan ollessa paattavaisempi Aleksi antaa kylladmemin periksi, mutta toisaalta héan
jaksaa karsivallisemmin kuunnella lasten kiukutteliKoska lapset néakevat isdansa
harvemmin, saattaa erityisesti vanhempi lapsi Alksin vapaapaivind enemman isan
perdan. Vanhemmuuden tuomien vastuiden ja huolesné ja Aleksi katsovat ennen
kaikkea kasvattaneen heita. Aleksin ajatusmaailmanauttunut "mina -mallista me -

malliin” ja Leenan pinna on pidentynyt.

Ensimmaisen lapsen syntyma oli kovin toivottu, mu#psiperheen arjen uusi rytmi tuli
yllatyksend molemmille. Pariskunta oli nimittdin gb&nyt aloittaa toisen suuren
hankkeen samaan aikaan ja rakentaa itselleen t&lonpa Aleksin kolmen viikon
isyysloman jalkeen tuoreen isan aika vieréahti raketyomaalla, aitiyslomalle jaaneen
Leenan opetellessa elamaan kaiken ajan vievan dgkk patkan” kanssa. Saaran tavoin
Leenalla oli jo aiempaa lastenhoitokokemusta, &l&gen hoito sindnsa ollut uusi asia.
Uutena tuli vauvan vieman ajan kokonaisvaltaiswa®n yhdistettynad iso taloprojekti
sOi pariskunnan yhteisen ajan tyystin. Kommunikonja kiintymyksen osoittamisen
ollessa erityisesti naisille tarkeitd asioita palnidetyytyvaisyydessad Leena pohtiikin

oikeutusta henkisen laheisyyden tarpeelleen:

"Kun on tullut just niinku lapsia ja talonrakenniksettd kyllahan ne on
niinku koetellu. Sitte on niinku pitanyt heratéhgn, ettd kylla sita pittaa sita
parisuhdetta hoitaa, ei se pysy niinku hoitamattmmaniinku itsestédan jos
niinku toisen ottaa itsestaanselvyytena. Ajatetta:€'Niin kylla mina tiian

ettd se rakastaa mua, vaikka se ei sanokaan.” y&’lsen pitais tietaa, etta

mina rakastan sita, vaikka ei sanokkaan.”.”

Parisuhteen hoitaminen jaikin kaiken kiireen kelskelahemmalle eikd& voimavaroja

riittdnyt yhteenkuuluvuuden tunteen kannalta etkg@adn kommunikointiin ja
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valittdmisen osoittamiseen. Niinpa pariskunta furkaneeksi pettymyksen, kiukun ja
vasymyksen toisiinsa, ollen verbaalisesti vahanavéinen toisensa kimpussa. (vrt.
Brannen ja Moss 1987, 135) Uuvuttava perhe-elantimaaval yovalvomisineen on
viela hyvin muistissa. Molemmat muistelevat aikaapgripyoreana aikana, jolloin
kummallakaan ei likemmin aikaa ollut. Parisuhteepettelemuksista on sittemmin
kuitenkin selvitty ja vanhemmuuden tuoma vastuwylogistanyt pariskuntaa entisestaan.
Puolisot osaavat nyt monessa asiassa arvostaaatigfta parisuhdettaan enemman
antaen emotionaalista tukea toisilleen. Kokemuksegipineena, Aleksi toteaa, etta
"kylla sitd parisuhdetta pitdd muistaa hoitaa, eeitsestaan hoidu”. (Jallinoja 2000, 74-
75)

Leena sai voimia kiireisen alkuajan jaksamiseenaubessaan siihen elamanvaiheeseen
kuuluvana asiana, joka kylla tulee aikanaan lopamimaéaasten kasvaessa lasten hoito ei
olekaan end& niin sitovaa ja lasten oppiessa mé#a aikaansa myos keskendan
kotiaskareidenkin tekeminen on nyt helpompaa: “ken ole kukaan lahkeessa
roikkumassa.”. Aleksi puolestaan jai katumaan gtkgta sitd, ettei hanella jaanyt

juurikaan aikaa vastasyntyneelle.

"Ku ma sannoin, ettd en muuttaisi ite mittaan, mutbe oli sillon, ko

ensimmainen lapsi syntyi, niin jos ei ois ollutasiakennushommaa, niin ois
voinut olla enempi. Etta sillon se vei niinku vahdikaa siita, etta sen(...) Jos
ei ois olosuhteitten pakosta ollut, niin sen oigwb teha sillain jotenkin, etta
ois ollut enempi mukana niinku kaikessa. Niinkupaavaihdot ja kaikki,

niinku hoitamiseen. Mutta ettd ko ite joutu rakaadleen, niin ensimmaisen
lapsen kohdalla siitd lapsen hoidosta jai suureraptuu sitte vaimolle. Se ei

tosiaan ollut siitd omasta tahosta kiinni vaan athdsitten pakosta.”

Tastd huolimatta toisenkin lapsen syntyessa Alglsi kolmen viikon isyysloman
Leenan pitdessa aitiysloman ja vanhempainlomanastesi paatettaessa pariskunta ei
kaynyt juurikaan keskusteluja, vaikka jalkeenpaieilld onkin ollut puhetta isien
mahdollisuuksista kayttaa isyysloman liséaksi mpiahevapaita. Aleksi oli ymmartanyt,
ettd Leena halusi itse pitdéa vanhempainloman. Ldéekee Aleksin kasitysta asiasta
kertoen hanen vanhempainlomalle jadmisensa olleemriollisempaa”. Aleksi vetoaa

my0s taloudellisiin syihin, silla mikéali h&n oligitanyt enemman perhevapaita, perhe
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olisi menettanyt enemman tuloja. "Periaatteessalanniinku ois varmaan tulotaso

rahallisesti sillain enempi vaikuttanut.” (vrt. Humhen 2000, 50)

Talla hetkella lapset ovat perhepaivahoidossa vapien tyossa ollessa. Lasten
sairastuessa Leena jaa paasaantoisesti kotiid.t@gyna tahan ovat Aleksin tydesteet.
(Huttunen 2000, 51)

"Yleensd se on mennyt niin, ettd mina jaan, koskizk#in on aina
hankalampi jaada aina toista pois(...) Sitten gitshada tuuraaja tilalle, ja jos
ei saa, tai jos on ehtinyt jo menna toihin, seaitulla sieltd takaisin. Mutta

jos ovat pitempdaan sairastaneet, niin kylla sillmmAleksikin jaanyt pois.”

Aleksin mielesta Leenalla on helpompi jaada, sitaimon ty6t ehtivat vield, vaikka

muutaman paivadn myodhastyisivatkin®, toisin kuin dam#leksi kertoo jaaneensa
hoitamaan sairasta lastaan ollessaan edellise§gaikkassa, silla silloin kotiin jaaminen
oli ollut helpompaa kuin nyt pienemmassa yritykéesfiessaan. Molemmat arvioivat
Leenan tekevan viikoittain kaiken kaikkiaan noin —86 prosenttia kaikista

lastenhoitotoistad. Aleksin matkatyon takia Leenalle jAdnyt pddvastuu lastenhoidon
lisdksi myds kodinhoidosta tyodviikkojen aikana. Kdearvelee etta heidan kotityonjako
on: "vaan jossain vaiheessa pyorahtanyt niin, tuthwvallaan arkihommiin niin tuossa

muodossa. Tyb on monessa kohtaa, ettd ehka seteaiku

Aleksin tavoin Leena katsoo, etté Aleksin tyo rdga paljon Aleksin osallistumista arjen
pyorittdmiseen. Niinpa Leena hoitaa arkiaamuinaseappaivahoitoon ja hakee ne
tyopaivansa paatteeksi. Kotimatkalla piipahdetamkakauppaan. "Sitte mulla on niinku
ne kolome ostoskassia ja kaks lasta ko me yritettdoon survoutua takasi.” Kotiin
paastyaan Leena valmistaa iltapaivaruoan. Tyopgadériset illat menevatkin Leenalla

joutuisasti.

"Joo, kylla ettd onhan se vielaki tuota, etta tekkeonta asiaa yhta aikaa.
Lapsille laittaa iltapallaa ja samalla laittaa se&wan paivan ruokaa ja siivoaa
keittibta ja imuroi ja pessee hampaita ja kaikkn&yhté aikaa ja sitte just jos
erehtyy jottain ommaa juttua tekkee, niin lapsdtidkuomaa etta: "Hei, nyt

aiti on lilan rauhassa.”.”
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lltarutiinien lisaksi Leena vastaa pyykkien pyykkigesta. Syyna tahan on molempien
sanoman mukaan se, ettd Leena osaa lajitella pgikatn, kun taas Aleksin mielesta se
on liian monimutkaista. Punaisia vaatteita kun & sulla valkoisten sekaan. Aleksi
puolestaan vastaa kodin korjaustoista, autonhuallosirmikon leikkaamisesta ja lumen
kolaamisesta. Viimeisten vuosien aikana Aleksinagpikaa ovat vieneet suurelta osin
keskeneraiset rakennustyot, jotka alkavat tosinh¢dpottaa. Leena jattaa Aleksille
mielellaan nama miesten toéiksi mielletyt tehtaslia hanella itsellaédn ei niista tulisi
valttamatta mitaan. Taman lisédksi Aleksi osallistiueenan tavoin niin lasten
leikittamiseen, pihan laittoon, viikkosiivousterkéeniseen, kasitiskien tiskaamiseen ja
laskujen maksamiseen. Vaikka pariskunnalla on patghtévia, joista he huolehtivat
yhdessa, tuntuu heidan tydnjakonsa loksahtaneesssarj hyvin sukupuolitapaisesti

Leenan naistapaisiin toihin ja Aleksin miestapaisiihin. (Jokinen 2005, 56-62)

Pariskunnan tyonjaon pohjalla on hyvin perinteifjggko naisten ja miesten t6ihin. (vrt.
Tolkki-Nikkonen 1990, 44) Tama nakyy myds heidanitkidksi mieltamissaan asioissa.
Kysyessani, mitk& kaikki askareet ovat kotitditéekdille tuli ensimmaisena mieleen:
"No, periaatteessa kaikki mitad piittda teha, et& talous pyoriipi etta(...) [Kuten]
pyykinpesut, ruoanlaitot, siivoukset, lumityot jaikki muut. No niin, lastenhoidotkin
periaatteessa, en mina tieda voiko niita kotitogesioa. No ei oikeastaan, mut kaikki just
tammoset kaupassa kaynnit(...)". Leenalla puolestadi kotitdista mieleen: "No
ylleensakin lasten kassa td& rumba, ruuanlaiti@ageenhoito ja siivoukset ja kaupassa
kaynnit. Mutta onhan myo6s kotitoita kaikki lumen kgaamiset ja(...) autotallin
rakentamisetki periaatteessa. Se ei nyt ehka mitityd mutta(...)”. Pariskunta harvoin
ritelee kotitdiden tekemisestd, silla he tietawita molempien aika on kortilla ja
kumpikin tekee sen mink& ehtii. Leenan kotityoswsten ja Aleksin
rakennussuoritusten vélinen ero on kuitenkin atlaewt erimielisyytta puolisoiden
vdlille. Leenalla on ollut vaikea ymmartaa tata Ksiem miesten elaman alalajiksikin
kutsuttua sitoutumista ulkotdihin, eihan héanellé olkein edes kasitysta siitd mita han
siella oikein tekee. (Tigerstedt 1994, 76)

"Maa oon valittanut siita, ettd ko Aleksi on vaaell& ulukona ja tekkee vaan
siella etta. Sitte Aleksi sano mut ett onhan neikika kotitoita, etta yhteisia

hommia. Ettd jos se just tekkee lumitoita(...) saitotallia on tehenyt tai
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tammosia. Mita lie teheny siella ulukona kuitenkimitk&d ei multa onnistuis
ne hommat, etta sitte on joutunut itte vahan niitdakistammaan ajatuksia
siind asiassa, etta se voi tehda niitd. Nekin hanam&uitenkin tehtava sitte

siella.”

Koska Aleksi ei miellda lasten kanssa oloa niinkdétitoiksi, han ei nde mitaan
ongelmaa ulkona vietetyssa ajassaan. Pitddhan maserakka toki valmiiksi saada.
Leena puolestaan kaipaisi hieman enemman omaa, fgokaen saisi tehda asioita ilman,
ettd lapset pyorivat jaloissa. Tama ei kuitenkaanigiu, silla ollessaan kotona Aleksi

uppoutuu rakennusprojekteihinsa.

Suhteen alussa pariskunnalla oli tapana tehdé&kétiisein yhdessa. Lasten syntyman ja
omakotitaloprojektin  myotd Leenan ja Aleksin tyt@ga on Kkuitenkin lahtenyt
eriytymaan, ikdan kuin he olisivat sitoutuneetm@ojekteihin. (vrt. Huttunen 2001, 43)
Aleksin mukaan lasten tulon jalkeen samana kotjp@ssa on pysynyt se, etta Leena
hoitaa edelleen ruoanlaiton ja pyykkaamisen. Algksblestaan usein tiskaa kasitiskit
kuten aiemminkin, silla Leena ei pida kasin tiskesasta. Leenan mukaan perheessa

tehdaan viikkosiivous edelleen yhdessa, nyt tassteh ehdoilla.

"Nykyaan ku, tuosta etta siivous varsinki, etta mkan yhessa kotona ja
siivotaan, sillon se on ylleenséd miehelld suurewagituu ko mina pyoritan ne
lapset samalla ja laitan ruoan. Se on vahan niimias itekki halunnut sen
ettd siivoaa rauhassa ja puistelee matot, semnedekkee keskeyttamatta
sitA hommaa etta mina samalla sitte kans katorsiigpmika mulle passaa

kylla kans hyvin.”

Leena arvioi, ettd ennen lasten tuloa kotitoitaiaéhty enemman yhdesséa. Nyt on pakko
siivota silloin kun tarve vaatii, eika silloin kupuolison kanssa on sovittu. Leenan
mukaan Aleksi on aina ollut heista se siistimpi iilem. Nyt Aleksi on tosin joutunut
hieman tinkimdan periaatteistaan, silla kodin it pitaminen on lapsiperheessa
yllattavan haasteellista. Aleksi kertookin siist@sityksen muuttumisestaan:

"No kylla tavallaan sillain(...) No se on just semmen mika on tavallaan

lasten myo6ta vahan muuttunut ettd se on nyt sippdikusen(...) tuon kokosia
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niin on valilla vaikia pittdd koko ajan puhtaanadeti oo sillain edes
haluakkaan(...) haluakkaan panostaa siihen pebekdistet on elamassa
muutaki kuitenkin ko se siivoaminen. Toki pittaalsinsuurin piirtein, ja just
sillain pieni epdjarjestys ei nyt haittaa. Ett&kitis pakkohan ne on niinku etta
ei viitti pittda siina poyalla ja just tommoset iminnit ja nuo ettd. Tenavatki
kuitenkin ko ne viel& juoksee ja nuohoaa tuoll&ipinhurkkia etta ne ei kovin

polyssa ela.”.

Aleksin mukaan pariskunnan siisteyskasityksessileetélla hetkella suuria eroja, vaan
se kumpi taloa haluaisi pitda siistimpéana, vailgedausittain. Niinpa enemman kotona
aikaansa viettava Leena saattaa valilla huomaufddlasia vaaraan paikkaan jatetyista

sukista.

Itselle kasautuvasta arjen pydrittamisen paavattuusolimatta Leena on suhteellisen
tyytyvainen tyonjakoon silla: "Kylla tuota yhtd hiyw hommat onnistuu Aleksiltakin
kylla. Ettd ei oo niin, ettd aiti vaan hoitaa jasaa, vaan ihan samanlailla kuitenkin
onnistuu vanhemmuus [isaltdkin]. Etta ei oo niittAanies ois vaan sivusta seuraaja
sitte.”. Viikonloppuisin ja vapaapéaivinddn Alekssadlistuukin koti- ja lastenhoitotdihin
hoitaen itsendisesti myods itselleen kuuluvat miesy®t. Leena kuitenkin toivoisi, etta
miehelld olisi my6ds saanndllisesti virka-aikanaté®i tyd. "Kyllahan se niinku paljo
helepottais.” Samaan hengenvetoon Leenaa kuitdm&man arveluttaa, olisiko miehen
saannoéllisestd tyostd pelastamaan arjen kiireildutuessaan vastaamaan arjen
pyorityksestd Leenalle on nimittain kehittynyt ajaaatossa rutiinit, jotka helpottavat
askareista suoriutumista. Mikali miehen tybaikathulyt muuttuisivat, olisi edessa taas
enemman tai vahemman vaivalloinen uuteen arjeniiryttotuttelu miehen ollessa niin
paljon kotona. Tuolloin Leena joutuisi neuvottelemamiehensa kanssa rutiinien
muodostamisesta. Tallaisen vaivannadn nakeminerkiietiden keskella ilmeisesti
houkuttele. (Kaufmann 1998, 93) Onhan han juurnsagimivan "koordinointikellon”

(vrt. Jokinen 2005, 57), jonka avulla han selviy&yjen pyorityksesta:

"Itella on semmonen rutiini siihen hommaan, ettakemppaan mennee niin
ettd vaikka ne ei ole missdan jarjestyksessa e sigid kauppalapussa, niin
sitd ossaa kattoa ettéa kun lahtee tasta suunnaspai kiertddn etta tietaa etta

mika loytyy mistakin(...) ja lasten niinko iltatouhja nukkumaanmenot, etta
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kun on tietyt rutiinit tullut siihen etta mita te&i@n ja missa jarjestyksessa etta
on tullut sellaiset rutiinit, tai se on varmaannkil siitd, ettd ne menee
helepommin. Tai omasta mielestd helepommin, eihé&nvarmaan ole

oikeampi tai vaarempi kummallakkaa.”

Tasta syystad han usein myds itse mielellaan hésapassa kaynnit ja lasten iltatoimet
olipa Aleksi kotona tai ei. Hymahtaen han lisdda, "do ostoksetki etta, jos haluaa etta
kaikki tarvittava tullee kotia, ja etté just ne t§y mita on siina kauppalapussa, mutta ei
yhtaan ylimaaraista.”. Jokista (2005) lainaten laeearkisista naistapaisista rutiineista
on tullut hanelle toiston kautta toinen luonto,&han loppujen lopuksi odotakaan apua
arjen Kkiireisiin miehensa tyoaikataulujen muutotesis(Jokinen 2005, 56-59) Han

suhtautuu tilanteeseen ruuhkavuosina, jotka kykareman tulevat loppumaan. Onhan

lasten kasvaessa myos hanelle odotettavissa enenoméamaikaa.

Toistossa opitun kautta Leenalle on kertynyt t@toh monista arjen askareista. (vrt.
Huttunen 2000, 44) Leena huomaakin usein tarttevaise kapustaan, vaikka hén on

pyrkinyt patistamaan Aleksia ruoan tekemiseen.

"Ja sitte niinku monessa hoksaa, ettd kun vaik&gas tekkee niin mennee
paljon helepommin, mutta pitéis sitte vaan ant@&etkin teha. Etta vaikka se

menneekin vaha mutkien kautta niin.”

Leena kuitenkin eroaa Saarasta siina mielessé héitbeautomaattisesti ajattele kaikkien
kotitdiden kuuluvan vain hanelle, vaikka ne han@ti#uisammin sujuvatkin. Han onkin
saanut Aleksin kiinnostumaan ruoan valmistuksesthuinalla Aleksin valmistamaa
makaronilaatikkoa maailman parhaaksi, jolloin hée ivalttyy sen tekemisesta. Taman
lisdksi Leena aktiivisesti jattdd osan kotitoistéelsin tehtavaksi. "Sitte saattaa olla
vahan niinku eilen méaé sanoin ettéd kun olin siiugna Aleksilla oli tannaan vappaata,
ettd ma sannoin et sulle jai imurointi sitte, etsgée imuroi ja laitto sitte loput tiskit.”
Kotity6t tulee jaettua Leenan mielestd sen mukaakekehtii tekemaan, eika asiasta

mitaan kadenvaantoda ole ollut.

Aleksi on samaa mieltd Leenan kanssa siitd, ettdiadityot kuulu automaattisesti

Leenalle. Vaikka Aleksi ei Leenan tavoin pidakaaatik ja lastenhoitotehtavien
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jakamisen perusteena tasa-arvoideologiaa, han rpenrdiéittaa asioiden sujuvaa
hoitamista. Samoin kuin Leena, Aleksi katsoo aginidujuvan helpommin silloin kun
molemmat tekevat ne tehtavat, mitka heiltd paremuoonnistuvat. Aleksi katsoo olevan
vastuussa perinteisimmista miesten toista, eik&ig#aan niita Leenan tehtavaksi.
Sukupuolittuneen tydnjaon sujuvuutta Aleksi perestéumitdiden fyysisella raskaudella
ettd: "Neki ihan varmaan on(...) on tuota niin(hélepompi miehen hoitaa.”. Aleksi ei
myoskaan pakoile vanhemmuuden vastuutaan palkkdmgdh vaan han on laittanut
perhe-elamansa tydelaman edelle. Lasten synnytéyé dn jopa tinkinyt ylitdiden

tekemisesta.

"No, ehka sillain etta niinku(...) ei sillain enn&&htaa sillain, etta(...) sita
tallaki alalla pystyis tekemaan aika paljon yligdjbs haluais niin niita ei ole
enéa intoa teh& ennaa. Ei laske ennaéa niin padjorilgn paalle niinkdan etta

voi jattda ihan suosiolla muutaman ylityon tekedétt.”

Huttusen passiivisten ja sitoutuneiden isien tavlieksi arvostaa isyyttaan ja haluaisi
olla enemman perheensd arjessa mukana kuin mihm t&a hetkelld kykenee.
(Huttunen 2001, 87) Tyoaikojen takia aktiivisen endisyyden toteuttaminen on
kuitenkin mahdotonta, eikd han ole myodskdan hanitkirkaikkiin koti- ja
lastenhoitotdihin hankittavaa tietotaitoa. (Huttnn2999, 185-188) Tastd Aleksi on
itsekin tietoinen. Han arvostaa suuresti Leenanogt@n heiddn perheeseensa ja
passiivisten mutta sitoutuneiden isien tavoin Alekantee riittdmattomyytta ja

syyllisyyttd omasta panoksestaan.

"No ainakin naissa. No, tyo nyt aika paljo sangles aika monissa ja, ruoan
laitto on periaatteessa etta se(...) pitais enemetdd mullakin, mutta en oo

saanut vield opeteltua sité sillain etta.”

H&an odottaakin aikaa vievien rakennustoidensa lopgtia. "Joskus tullee mieleen, etta
sillain et just pittais itella enempi osallistuahjmki kotihommiin tuossa mutta tuota(...)
ja oon nykyaikana sitte yrittanytkin osallistua, kast mita sanoinki etta ollu nuo
rakennushommat ja nuo ettd ne on vieny sitd muaaaikin paljo, etta sillain joskus
miettinyt, ettd vaimolla on aika paljon hommaa esikotona. Se on(...) molemmat

kuitenkin tiedostanut sen tilanteen mik& se on.”leVaisuudessa han toivoo
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osallistuvansa aktiivisemmin ja tahtdimessa on afgettekemaan monipuolisemmin
ruokaa. "Sanotaan vaimonki kannalta niinku tuo rudaittoki ois semmonen mihin

pitais itella niinku enampi keskittya.”
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7. LASTENHOITO YHTEISENA PROJEKTINA

Roosalla ja Pekalla on takanaan pitkd yhteinenatajonka aikana Pekka on ehtinyt
tehda pitk&n tyduran. Tana aikana myds Roosa oonspamut tyduraansa hankkimalla
korkeamman koulutuksen kuin mitd h&nen miehella&n Balla hetkella Roosan
vakituinen ty6 on perheessa etusijalla sen tahekts,hanen tydbnsa on varmempi, Pekan
tyon ollessa suhdanneherkempi. Viimeisien vuosidana Roosan tyduran luonti on
tosin vaatinut perheeltd jarjestelyja, silla vaista tydosuhdetta edeltaneet patkatyot ovat

vieneet Roosan tydskentelemaan ulkopaikkakunnille.

Pariskunnan avioiduttua Roosan oli ollut valmis kiamaan lapsia ja han olikin ottanut
asian puheeksi. Pekka kuitenkin vastusti lasterkliamsta siirtden ajatusta eteenpain,
kunnes Roosa oli saattanut ensin opintonsa loppausen jalkeen viela hankkinut
tyopaikan. (Huttunen 2001, 41) Pekka itse ei mumlaensa vastahakoinen lasten
hankinnan suhteen, vaan kertoo heidan kypsynegatikseen ajan saatossa. Pekka ei
muista edes kayneensa keskusteluja aiheesta vasta pari vuotta ennen
lastenhankintaa. Pariskunnan saadessa ensimmaigsen| olivat molemmat ehtineet
kasitella asian, ja perheen lisays olikin molempigmieinen toive. Roosa arvioi
kasvaneensa vanhemmuuteen oman kokemuksensa ka#talen kavereiltaan
kaytannon tietoa. Monien muiden naisten tavoin Roes koe saaneensa odottaville
aideille suunnatuista lehdista vinkkeja enempaa aapja neuvolan aseman
vanhemmuuden tukemisessa hén arvioi vahaiseksio(Sg Huttunen 2002, 86, 92)
Pekka puolestaan katsoo saaneensa vaikutteite@sd omalta isaltdén, jonka kanssa

hanella on omien sanojensa mukaan paljon yhteista:

"No, ehk& me isén kanssa ollaan aika samanlaisia/aan aika urheilullisia.
Mindki oon tata isompaa [lasta] viemassa kaikkiunstelukouluihin ja
tammosta. Etta harrastusten parriin oon kovasti @lemassa niink6d. En
pakottanut vaan aivan vapaaehtoisesti ollaan Kayty.

Pitkaan harkitut lapset ovat molemmille vanhemmdleet yhta tarkeitd ja molemmat
ovat myos olleet valmiita kaytdnnossa laittamaastela edun etusijalle. Perheessa on
aina ollut toinen vanhemmista kotona joko kotidititai -isana perheen viimeisimpaan

muutokseen asti. Ensimmaisen lapsen kohdalla Rosmadyesséa takaisin tybelamaan
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Pekka jai isyyslomat pidettydan kotiin hoitamaastdauseammaksi vuodeksi. Toisen
lapsen syntyméan jalkeen Roosa piti aitiyslomarkBsé@san vanhempainlomasta. Puolen
vuoden tydpatkan jalkeen han tosin jai tyottoma#aden puolestaan kotididiksi Pekan
siirtyessa takaisin toihin. Pekka kaytti toisenkiipsen synnyttya isyysloman, jddden
Roosan tyollistyttyd uudelleen vanhempainlomalleogan saatua vakituisen tydpaikan
reilun tyottomyytensa jalkeen, Pekka jai osa-awiéeshoitovapaalle. Nyt Pekka tekee
t6itd osa-aikaisesti, Roosan tytskennellessa kklsasti. Lapset on laitettu paivakotiin

tyopaivien ajaksi.

Kysyessani pariskunnalta heidan Suomen mittapukisgen harvinaisista jarjestelyista
Pekka kertoo heidan ratkaisun olleen "yhteiserapsén edun mukainen”. (vrt. Kosonen
2009, 6) Roosan tyodskennellessa ulkopaikkakunnkdigden kotona ajoittain vain

viikonloppuisin, Pekka kertoo kotona olostaan:

"No, sehan nyt oli aika seleva homma, ettd en noisdjaksanut jos oisin
toissa ollut ja pieni lapsi. Ei sitd ois voinut dé heti oikein tarhaankaan

etté(...) enka ois raskinutkaan.”

Pekan ty6 on ollut perheessa suhdanneherkkyyddéstékinolimatta pysyvampi Roosan
tehdessa patkatoita ja suhteen alusta asti hetomatutuneet paljon Pekan ansioihin.
Ottaen huomioon, ettda naisten suurempaa osuutteysgraiden kaytossa perustellaan
usein silla, ettd he tekevat lyhyempaa tyopaivagaissevat vahemman ja tyoskentelevat
useammin patkissd kuin miehet, Pekan ratkaisu ttaiku yllattavaltd. Perheen
lahtotilannehan kavisi tyypillisesta esimerkistaryseeluille siitd, miksi nimenomaan
aidin kannattaisi jaada kotiin, jotta lapsia eivitisi niin pienenda laittaa paivakotiin.
Pekka kuitenkin onnistui valttamaan puolisoaan pané ansaitseville miehille tulevat
paineet keskittyd elannon hankkimiseen lapsen moisigasta henkilokohtaisemman
motiivin tukiessa hanet valitsemaan koti-isyydddeljtsch 1999, 126-127) Matalammin
koulutettuna ja nain ollen nopeammin tydelamaartysieend Roosaa vanhempi Pekka
oli nimittain ehtinyt tehda pitkdn uran jo ennestén syntymista. TyGelamassa kaiken
ndhneend Roosan mukaan Pekalla oli kdynyt mielesgis alan vaihto. Pekka tukee

Roosan kasitysta:
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"Mukavahan tuo on olla valilla toista poiski ettg(niitd nyt ehtii viela tehaki.
Kylla ma halusin jadha [kotiin]. Kylla mulla oli semonen tietynlainen
kypsyminen, ei mikkaan burn outti, mutta semmonehadus jo vaihtelua.
Tybelamasta olla vahan poiski. Etta kylla sitdesitko palas takasin tdihin

niin ne ty6tki maistu enemman sitte. Etta suosttgl

Roosan oma tyouran luonti ajoittui lasten hankkenikanssa samoihin aikoihin, joten
hanen mahdollisuutensa jadda kovin pitkéksi aikasiakliksi oli mahdotonta.
Korkeammin koulutettuna h&n ei halunnut jattaaitwtdaan kayttamattakaan ja pyrki
aktiivisesti hankkimaan lisdé tyokokemusta ja pgyeé saadakseen vihdoin toivomansa
vakituisen tyopaikan. Roosa ei halunnut luopuaawaitteistaan. Roosan onneksi Pekka
oli paitsi asiasta samaa mieltd, myods tuki h&neanlupntiaan tekemallda sen hyvin
pitkalle mahdolliseksi omilla valinnoillaan. Pekgn Roosan tapaus on hyva esimerkki
siita, ettei kodin ulkopuolinen tyd maarittele ghuntien koti- ja lastenhoitojakoja, vaan
loppujen lopuksi pariskunnat luovat olosuhteensallarmalinnoillaan. (Deutsch 1999,
150-151)

Kuten monissa muissakin perheissa, joissa toinemerapi jaa kotiin lastensa kanssa
pidemmaksi aikaa kotiin, myts Roosalla ja Pekaflaraiodostunut toisistaan poikkeava
kokemus siitd, mité lasten tulo on heille merkinfRbosan mukaan ensimmaisen lapsen
syntyminen ei oikeastaan vaikuttanut mitenkaan hagenkayttoonsa. Yhtena syyna ol

se, ettd han tyoskenteli tuolloin toisella paikkakalla osallistuen perheensa arjen
pyorittdmiseen usein vain viikonloppuisin. Kotiksé jaanyt Pekka taas muistelee
kayneensa ystavien kanssa ulkona enemmaén, mutien laslon myota kerrat ovat

vahentyneet. Pekka kertoo nyt oppineensa ymmartanasiperheiden arkea uudella

tavalla ja omaakin ajan kayttba on pitanyt opetellaiksi:

"Aikaa on oppinut nyt oikestaan jarjestammaan, sitain ku on pakko niin
se on semmosta. Tuon ajankayton oppinut hallitteean erilailla. Eihan sita
tarvinut silloin [ennen lapsia] huolehtia oikeastdauin itsestddn niin sehan
oli silla lailla heleppo. Ettd nythan pittdd josinesrkiksi kotit6itd vahan
yrittdd teha sillon ko lapset nukkuu tai on tarbaga tallain, niinko
miettimaan, ettd millon tekkee ja samoten ruoatotiga kaikki. Ettd nama

kaikkihan pittdd menné oikeestaan niinku perhe¢oil&hetta.”
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Nayttaisi silta, etta lastensa hoidosta ja kotitbigastatessaan Pekalle olisi kehittynyt
Coltranen (1996) kayttaman "aidillisen ajattelunykig, tai ainakin tieto siita, mita
kaikkea lasten hoito ja kotitdiden tekeminen vad@oltrane 1996, 83) Sen lisaksi etta
Pekka on kehittanyt itselleen koti- ja lastenh@wévien suorittamiseen
"koordinointikellon”, jonka avulla h&n kykenee ehio@maan tehtavid toita (Jokinen
2005, 57), on han monien Aitien tavoin loytanyeigan suhteen lastensa kanssa aidosti
palkitsevana, kommentoiden Kkoti-isana vietettydaaisa: "Tamahan on laatuaikaa

parhaimmillaan.” (Huttunen 2000, 60)

Pekka ei kuitenkaan kokenut lasten tuloa kriisipanledytén osalta, vaan heidan
jarjestelyidensa takia Pekka katsoo alkuajan ounéstn hyvin. "Minéki olin sillon ko
vaimo oli toisella paikkakunnalla, niin sillon hoitappaalla, melekeen kolome vuotta
olin kotona, etta se onnistu siksikin aika hyviRgkka ei mydskaan kokenut joutuneensa
luopumaan mistddn omista tavoitteistaan koti-isg#&dessaan. Saannollista liikuntaa
harrastaneena Pekka muistelee joutuneensa nipéstdaikaansa harrastuksistaan, mutta
kaiken kaikkiaan aikaa urheiluun oli tuolloinkin &gy jarjestamaan “aika hyvin”.

Pekalle on vaimon tyduran tukeminen ollut itsestsginaa:

"No, sehan alako jo siité ettd taalla Oulunldénigsaniin suuri tyottomyys,
etta ei taalta kerta kaikkiaan 16yvy t6itd, etta jeakkee kauempaa, etta kylla
ma olin sillain suostuvainen. Kylla ennen kuin ss sai [nykyisen] tydpaikan
niin ettéd sehan jo haki taalta [Oulunlaanin] alteeeiseampia kuukausia, et ei
taalla tuntunut oikein olevan. Eihan sitd nyt tikaenata jaaha tuota(...) ko
koulusta valamistunut niin pitkéksi aikaa tyottors@j@amaan, etta sitdhan ei

kohta saa mittdan tdita jos tarpeeksi kauan onghjd

Roosa muistelee alkuaikoja sekavin tuntein. Totad#@n arvostaa paljon Pekan jadmista
koti-isdksi: "En ois uskonutkaan, etté ois noin &yenkilo ja noin hyva isa lapsille! Etta
Pekka on ollut aina siis ihan tosiaan alusta astimonen, etta on kylla tykannyt olla
lasten kanssa ja on niitten kanssa paljon. Muntgkinolis ollut tdysin mahdotonta, jos
Pekka ei ois niin(...) sanotaanko lapsirakas hérikilPekka on tietoinen Roosan

kiitollisuudesta: "Kylla mind koen olevani aika Rywanhempi, niin paljon olen ollut
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niiden kanssa. Roosa on jopa kehunut minua hyva#ksi etta(...)". Toisaalta Roosalle
on jaadnyt huono omatunto ulkopaikkakunnalla tyos&lemisestaan:

"Joskus musta tuntuu et méa en oo kovin hyva katima lahen aina poisa,
mutta tuota(...) Se on semmonen(...) Jo ehk& ensisem lapsen kohdalla
kun l&hti pois, niin tuntu etta ei oo hyva aiti fiu} Kylla ma varmaan oon

hyva aiti loppusessaan, méaa annan rajoja ja arakkautta.”

Tallaisen syyllisyyden kokeminen on tutkimusten sk yksi suurimmista ongelmista,
joita naiset kokevat joutuessaan jattamaan lapssteh huollettavaksi toihin lahdon
takia. Perinteisesti tallainen syyllisyys ei olevaanut téihin l&ahtevia miehid. (Russell
1987, 168-175) Roosan kokema syyllisyys lasteranditesta kertoo hénen olevan
tietoinen hyvaan aitiyteen liitetystda vaateesta t&anvastuu lapsesta totaalisesti.
Syyllisyys voi nousta siita, etta lahtiessaan vatstyakavan aidin tielle, tulkitsee Roosa
omassa mielessaan poissaolonsa vastuun vélttel@injaevastuuttomuutena suhteessa
lapsiinsa. (Sevon ja Huttunen 2004, 164) Samaltakudtenkin pohtii olevansa sittenkin
hyva aiti, kantaahan han oman osansa vanhemmuuweougta. Roosa pohtii Pekan
olevan heistéa parempi vanhempi, paitsi siksi, ¢@@i [ahde pois, myos siksi etta: "Pekka
on sillain lasten kanssa maltillisempi(...) Se gksvaikka(...) jos ajattelee vaikka
semmosta omaa opetusintoutta, niin Pekka on kdliser@pi opettaan jottain asiaa, mita
maa ite oon.”. ltsensd Roosa kokee tiukaksi vanhaksim joka pyrkii kasvattamaan

lapsistaan luottamuksen arvoisia.

"Lapsena tai nuorena muhun on luotettu tosi pajpoma yritan kasvattaan
mun lapsista itekki semmosia, ettd ma pystyn itékottaan niihin jossakin

vaiheessa, niinké muhun on luotettu.”

Roosan mielestda vanhemmuus on muuttanut Pekkaaegt@aman kuin hénta itsedan.
Oman vanhemmuutensa myotd Roosa kokee rauhoittsgedsiat on pitdnyt myos

laittaa uuteen jarjestykseen. Roosan huonosta amasbsta huolimatta Pekka nékee
hanet hyvana aitina, eikd koe Roosan tyossakaywmaikuttavan negatiivisesti hanen
vanhemmuuteensa. Roosa itse katsoo palkkatyonsarymerheelle myds taloudellista

turvallisuutta.
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"Kuitenkin ty0 tuo sita varmuutta ja vakautta kaikksemmosiin ettd uskallat
laittaa(...) laittaa perheen kanssa ja(...) Ja on miakt@o etta ei tarvi aina
kuitenkaan lapsille sanoa kaikista asioista ettd.)eEtta ei oo vaikka rahaa,
ettd kylla se ty6 on sitd, ettd se tuo kuitenkin E#van siihen péytaan, mun

mielesta.”

Molempien mielesta lapset ovat lahentdneen heidémleitaan, jopa parantanut sita.
Pariskunta jakaa vanhempina keskenddn samat gotks helpottavat neuvotteluja
lapsille asetettavista rajoista. Molemmilla on mykiskemusta arjen pyorittdmisesta
pienten lasten kanssa. Pariskuntaa yhdistavist&rkoksista huolimatta he eivéat ole
pyrkineet taysin sukupuolettomaan vanhemmuuteeam taidan valilladn on selkea ero
etenkin sen suhteen, mitd he vanhempina tekevéenke kanssa. (Deutsch 1999, 25)
Ensinndkin is& harrastaa lasten kanssa miehiseliriatalajeja aidin kaydessa lasten
kanssa uimassa ja lukiessa iltasadut. Aidin valgtuoh jaanyt lasten kylvettaminen
heidan ollessaan vauvaikaisia, isan saunoessa kastdasten kanssa "ei tarvi varoa
mittaan saunassa”. Aidilla on ollut tapana myosipiyhteytta paivakoteihin ja hoitaa
neuvolassa kaynnit. Pekka kertoo Roosan olevangargirjestelemaan asioita, joten
lasten asioiden organisointi on siité syysta ja&ybsan vastuulle. Molemmille on my6s
kehittynyt arjessa erilaista pelisilmaa etenkiridasvaatettamisen suhteen. Pekka kertoo:
"Ko lahetaan ulos, ettd mita vaatteita, etta toiseslesta halla on liikkaa vaatetta ja toisen
mielesta ei.”. Roosa puolestaan néakee mielipidgerrkoskevan enemmankin vaatteiden

puhtautta:

"Eihéan mies kato niinké samalla silmalla ko naineinse voi laittaa tosta
vaikka likaset verkkarit paalle ko ne lahtee tarhgamaa oon taas semmonen
ettd mun mielesta pitda vaihtaa puhasta paallei it vahan likaset, mut jos

on silleen vahan enemman likaset. Niin semmosiga aitie on.”

Roosa nakee heissa eroja myds muun hygienian sutitdden mielesta pittda pestéa aina
kadet ku kay pissallaki mut Pekka on opettanutsjlag} etta no ei sitd aina tartte pesta
kasid.” Vanhemmilla on myos toisistaan poikkeavaisitykset siitd, millainen
vanhemman ja lapsen valisen suhteen pitaisi okékk#® kertoo oman isansa vieneen
hanta aikanaan paljon harrastuksiin. Pekka on wien omilta vanhemmiltaan

saamaan malliin, eik& koe tarvetta muuttaa saaradaapgden mallia. Roosa puolestaan

74



kritisoi appensa isyyskasitysta: "Appiukon mielestid tarkeintd olla lapsille kaveri,
mutta siitd mina olen vahan eri mieltd. Mun miglelpsille pitaa olla vanhempien

vanhempi eika kaveri niinké héan ehka itse on adiuialle pojalleen.”.

Pekan tukiessa Roosan tyduran urkenemista, Roaslaspaan on aina tukenut Pekan
mahdollisuutta jatkaa hanelle tarkeaa liikuntalsusta. Silloinkin kun Roosa on ollut
viikolla poissa, on Pekka paassyt treenaamaan nd@rapien katsoessa lapsia silla valin.
"No, nyt talla hetkelld, kun Roosa on ollut tuollaijn tietenkin onhan tassa kaynyt
anoppi ja sitten minun &iti vienyt niita lapsia toan(...) Et on sdanndllisesti pystynyt
kdymaan.” Roosa puolestaan kertoo joutuneensa toaan hyvin pitkalle kaikista
harrastuksistaan lasten teon myoéta. Ovathan vadigaik hyvin paljon kiinni aidissa
aitiyden alun ruumiillisen perustankin téhden, foteharrastuksiin irtoaminen
aitiyslomalla ei ole kovin helppoa, suorastaan noadwata. (Sevon & Huttunen 2004,
165) Ennen lasten syntymista Roosalla oli tapameabi@a liikuntaa yhta sdannollisesti
kuin miehelld&n. Nyt likunta on jaényt hyvin vabéksi, eikd Roosa ehdi edelleenkaan
harrastamaan saanndllisesti kuten hanella oli @mpafdlilla aiheesta tulee riitaakin,
Roosan kokiessa Pekan harrastuksiin menemisenilepareHan haluaisi valilla paasta
itsekin. Roosa kertoo:

"Et jos itsekkaasti ajattelis niin sitte ehka saishemman vapaa-aikaa, etta
voi se olla itestéki kiinni se oma ajan kaytto(... utth ettd ko mies sannoo,
ettd el se oo koskaan mua estanyt, niin se on Kyd@a totta. Ei se o0 mua
koskaan estanyt. Mutta tuota sitte (...) ei ne o@ amahollisia mun mielesta
ne lahtemiset(...) Koska jos aattelee jotain ryhrkéfitaa, niin ne on tietyt
ajat millon vaikka jumppia pietaan. Etta ok, josliawis vaikka kaheksalta
vappaata, niin voinhan ma lahteéd vaikka ulos kaweléan. Mutta etta ei se
aina niinkd, ei ne aina mee aikataulut yhteen kaikkaa.”.

Roosan harrastuksiin ehtimattomyys tulee ymmawnaksi kun vertailee pariskunnan
kotityonjakoa. Lastenhoidon vanhemmat ovat ainekipget jakamaan tasapuolisesti,
mutta monet Kkotity6t ovat suhteen alusta asti koeddt padasiassa Roosalle.
Tutkimuksissa on aiemminkin tuotu esiin, kuinkanidétiin jAdminen lasten kanssa ei
valttamatta johda siihen, ettd isd ottaisi kantaakslasten elaman organisoinnin tai

kotitdiden tekemisen kotiin jaavan aidin tavoinu@Rell 1987, 163-164) Roosa kertookin
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olevansa perheessdan se, joka tekee monet kotifpptimatta siitd, missad han viikolla
asuu. Tama onkin toinen syy siihen, miksi Roodeokenut ensimmaisen lapsen tuoneen
hanen ajankaytt6onsa suuriakaan muutoksia kotomkalta, silla hdn on aina tehnyt
niitd paljon. Roosalla on ollut tapana hoitaa vikkvoukset, ruoan valmistaminen,
pyykkdaminen ja ostosten tekeminen. Lastenhoitadtyvien tehtdvien mennessa
l&hestulkoon puoleksi, on Pekalle jddnyt padaseilivastuu kodin korjaustdista ja auton
huollosta. Téallainen kotitydnjako on merkinnyt sigita aina ollessaan tdissd Roosan

viikonloput ovat olleet kiireiset.

"Ko maa oon tullut kotia, niin Pekka heittaytyy agtle ja mulle on sitte
jaanyt tavallaan se kotityon(...) tai ei nyt kotitydiutta arjen pyoérittaminen
on siirtynyt mulle, ko mé&a oon tullut kottiin, kusden siella monesti viikkoja

tai vilkon yhta soittoa.”

Viikonloppuisin Roosa valmistaa ruokaa lapsilleeakastimeen, josta Pekka sitten
viikolla sulattaa. Viikkosiivouksen Roosa tekee &ekiedessa lapset pihalle. Han pyrkii
my0s ottamaan kuluneen viikon aikana menetetyn fgaten kanssa takaisin vieden

lapset heidan yhteisiin harrastuksiin.

Kysyessani Roosan tavasta tehda lapsille ruoatomidppuna valmiiksi seuraavaa
viikkoa varten, Roosa kertoo aina pitdneensa stédaireseptien kokeilusta. Han kertoo
suhteen alusta asti tehneensa keittidtyot ja aevislean jddneen sieltd. Pohtiessaan asiaa

Roosa mainitsee:

"Voi myds olla sita niinku ettd mind en ole paastiaan miesta vaikka sinne
keittioon tiiakko, tekemaan niitd toita(...) Enka miole koskaan oikeastaan
kysynykkaan hénelta ettd haluaako han teha.”

Lasten tulon jalkeen Pekka on kuitenkin joskus ylnokaa. Roosa ei kuitenkaan ollut
taysin tyytyvainen Pekan suoritukseen: "Niin sihémen tekemisensa siella keittiossa oli
siis sitd, ettd hernekeittoa tai ranskalaiset lfid[@ ja minusta niissé ei ole mitadén
terveysarvoa, niin ma sit mieluummin tein ite nidokia. Ok, voin ma joskus sita
hernekeittoakin sy6da, ei siina siis mitdan.”. Roas kuitenkaan halunnut lastensa

oppivan roskaruokakulttuuria ja niinp& han alkanem pitkéa tehda ruoat uudelleen itse.
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Pitdessdadn miehensa loitolla keittiostda, Roosaisivniehensé jakavan muut kodin tyot
tasapuolisemmin hé&nen kanssaan. Pekan apua hétsisamrityisesti siivoamiseen ja
pyykkihuoltoon. Vaikka Pekka pitda siitd, ettd tHa on siistid, Roosa arvelee Pekan
sietdvan epdjarjestysta jonkin verran enemman. &e&kvistaa Roosan kasitysta: "Kylla
varmasti siina miellessa, etta kylla kodin pittdt sillalailla perus siisti, ettei mitaan
tuota likkaa ja tammasia(...) pélya ja tammadsta histe mutta just tAmmonen pikkunen
sekamelska lapsiperheissa kuuluu, etta jos tagsat miaitd kerrddmaéaan niin saat koko
paivan pyoria niitten perassa ettd.”. Ollessaamykskolla kotona Pekka kylla pyykkaa,
mikali tarvetta on ja silloin talldin imuroikin. H& on myo6s vyllattdnyt vaimonsa
siivoamalla saunan ja pesuhuoneen. Roosa on tkeil, ettd Pekka on hanen poissa
ollessaan tehnyt kotitditd, mutta tullessaan takak®tiin Roosa kertoo joutuneensa

imuroimaan itse uudelleen ja pyyhkimaan polyt.

"Niin maa en oo varmaan aina tyytyvainen hanen(.k) kan tekee jotakin
niin (...) ma en valttdmatta oo aina tyytyvainen hnekemaansa tasoon,
sanotaan nain(...) Et sitte musta on kivempi, ettatee# ite, niin ma oon
ainakin tyytyvainen sitte johonki(...) sanotaankokkai siivoukseen niin. Ok,
kylla han imuroi, en mina sitd sano, mutta ettarjaékkia imuromatta, etta
mun mielesta jos tehhaan joku tyd, niin méa haludi s tehdaakunnolla,
eika sillalailla et jouvutaan seuraavana paivanéraimaan uuestaan(...) Et

se on varmaan se(...) ehkd mun pedanttisuus on sita.”

Pekan kertomus vahvistaa Roosan kertomusta: "Nam#udmiset ja ndma, jos miné
yritdn sen tehaki niin se ei oikein(...) Roosa tekkee sitte uuestaan, vaikka kuin yritan
nin se el passaa.”. Niinpa Pekka on |0ytanyt Iksel toisenlaisen roolin
viikkosiivousten osalta: "Kylla minakin, silla lé@han mina autan etta eih&n se yksin
tdssa onnistu, ettd toisenhan pittdéd lapset pisailaan eesta pois. Ettd sehan on ihan
sama, voi sen teha toisinkin pain, etta sillonhame joutuis kattoon lapsia. Ettd en
min& tassa voi silla lailla katella telekkaria ¢dla jouten, etta esimerkiksi tama pienempi
on koko ajan menossa imurin kimppuun ja auttamadrifittaa talle yhelle keksia sitte

jotakin.”.
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Sen liséksi, ettd pariskunnalla on erilainen gpshésitys, Pekan ja Roosan
asennoitumisessa kotitdihin 16ytyy eroja. Roosaeeokotitbista ajoittain stressia, Pekan
suhtautuessa niihin rennommin: "Kuten sanottu noile@ oppinut asennoitumaan niihin
sillain, enempaa ei voi tehda mita kerkida(...) gtt&uraavalle paivalle sitten.”. Lasten

kanssa ollessaan Pekka pitaa itsestdén selvyytaikaikkea ehdi millaan tekemaan:

"Nimenomaan mulla on hyva suhde siihen, etta lapseetusijalla, ettd jos
lapsille pittda jotain ruoanlaittoa tai semmostan me on etusijalla ja jos
minulla on joku tiskit on tai polyt pyyhkimétta nine saa just jadha sitte etta

ne hoidetaan sitte ko keretaan(...) ei niista ote&ssia niinkaan.”

Pekka haluaa kotona ollessaan omistautua lapsiléeen. Leikkivan isan tavoin Pekka
tuntuu lasten hoidolla ik&d&n kuin ostavan itsenapaaksi muista kodin tdista. (vrt.
Huttunen 2001, 85) Pekan mieltdessé lastensa kaetstyn ajan laatuaikana Roosalle

puolestaan tallaisen laatuajan pitaminen on vailpzem

"Kyllah&n se lapsi saattaa tietysti joskus kritdsoi sitd, ettd tuu aiti
leikkim&an (...) Lapsi ei aina ymmarra sita, ett&épitehda joku tietty asia,

pitéaa tehda vaikka ruokaa.”

Roosan aika kotona ollessa tayttyy monista kotédisikd hanelle jaa niin paljon aikaa
viettadkseen lapsensa kanssa aikaa. Ruokakin kusjoeshtava, halusipa lapsi leikkia tai
ei. Valilla pariskunnalle tuleekin erimielisyyksiétenkin siivouksen osalta, Roosan
"motkottaessa” Pekalle, etta hanen pitaisi tehdgmenan. Sita kautta Roosallekin jaisi

enemman aikaa leikkidkseen lastensa kanssa.

Kaiken kaikkiaan pariskunnan neuvottelut lasterdbniosalta tuntuvat sujuvan hyvin.
He pitavat tasajakoa itsestaan selvana ja vaihtaarpatkin vuoronperaan. Roosa kertoo:
"Kyllahan niista pittaa aina keskustella, ettd ndh dand paivana pessy kaks kertaa
pyllyn, et se on sun vuoro.”. Kotitdiden osalta RBaokokee keskustelun olleen
hankalampaa. Kaydyissa keskusteluissa Pekka oarkgrRoosalle tekevansa kotitoita,
mutta han ei haluaisi tehda niitd Roosan pyynno&éosa nadkee tilanteen taas
nurinkurisena. Mikali han sattuu ensin huomaamaakakorin tulleen tayteen, ja pyytaa

Pekkaa tyhjentdmaan roskakorin, tdma kieltaytyymasta "kaskysta”. Roosa kertoo
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miehensa sanoneen: "Joo kylla maa vien, mutta envigdko saa pyyat. Et semmosia,
vahan omituisuuksia meilla.. et niin..” Kieltaytgasin tekemasta vaimonsa pyynndstéa

kotitdita, Pekka puolestaan kehottaa vaimoaan @igammennommin,

"Vaimo ehk& ndaihin puuttuu sitte enemman, ettédestdas aina 00 niin
viisastakaan. Siind vaan vasyttaa ittesa aivaraturhOon mina joskus nuista

sanonut ettd anna olla. Etta turhaan niitten tuoja(

Pekka katsoo vaimonsa "moéykkaamisen” kotitdiden Itgagjohtuvan vaimon
vasymyksesta: "Mutta aina silla tahtoo tietenkintkmpaisee ja on raskasta.”. Pekka itse

nakee kotitydnjaon olevan reilu, silla han osallistastenhoitoon niin paljon.

"Minun mielesta vaimo ei aina ymmairra, etta jos kelckkee kotit6ita, etta se
luulee ettd miné en tee sitte mittaan. Ettd ko @ yrittanyt sille selittaa,
ettd joudunhan ma lapsia kattomaan ko sa teet Hita jos ma nyt lahtisin
tasta ulos, niin eih&n tasta sun siivoamisesta tulitdan. Etta se ei aina sita
mielld sillalailla kotitydksi. Ettd kuitenkinhan s pakko, ettéd jos se yksin
alakais siivoammaan, niin kylla se ois aika harkalko ne pyoris siind

jalakoissa(...)”

Pekka pitdd sukupuolten valista tasa-arvoa tarkedi@@a, ja hanen mielestaan miesten
pitaisi osallistua enemman kotona ja pitdd enempeihevapaita. Itse han ainakin on
saanut paljon omasta isyydestaan eika kadu vigiEimperhevapaita. Lastenhoidon
osalta héan on onnistunutkin hyvin toteuttamaan téwmsa. Pekka on kylla osallistunut
kaikenlaisen kotityon tekemiseen kotona ollessgama pyykkdamiseen, eikd han itse
miell& olevansa vaimonsa apuri. Kotitdiden ja ruean osalta Pekka tuntuu kuitenkin

aktiivisesti vastustavan oma-aloitteista vastudamista, varsinkin silloin kun Roosa on

kotona. Pekka kylla arvostaa Roosan tavoin siistitia, eikd hdnkaan varmasti halua
tarjota lapsilleen epaterveellistd ruokaa. Suhtedonsta asti Roosalla on ollut

korkeammat laatukriteerit etenkin siivoamisen sehtePekka muistelee muuttuneita

kotityOkaytantojaan:

"Se muuttu silla lailla, etta sitd tuli siivottuallen ko yksin asu, niin ko

omasta mielesta oli sotkusta ja huvitti, mutteosilko sitd muutettiin yhteen,
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niin sita ei monesti ois hoksannut alakaa siivoaamRaan ko toinen sano, et

taalla on sotkusta. Et sita piti vahan niinkd kuellantoistakin osapuolta.”.

Sen sijaan ettd Pekka olisi kehittanyt ajan saatpsfisiimaansa nakeméaan, milloin talo
on todella siivottu siivoamisen jalkeen tai roskakghjentamisen tarpeessa, han on vain
yllapitdnyt puolisoiden valista eroa kotityonjaossgyontamalla avoimesti, ettei han
valita kovin korkeista siisteysstandardeista. 3gdsaan vaimoaan liiallisesta
siivoamisesta han saa taman tuntemaan olevansayyiemen tilanteeseen. N&in han
onnistuu ikaan kuin iskemaan kaksi karpasta yhdskélla, estden kotitydjaon koskaan
tulemasta taysin tasa-arvoiseksi. (vrt. Kaufmanf819490-192) Pekka tuntuu ottaneen
kotitydon tekemisen suhteen vaimonsa oppilaan asemdaofmannin (1999) mukaan
tallainen asema saattaa muotoutua niille miehjtiéka kannattavat tasa-arvoa, mutta
jotka epé&onnistuvat sen saavuttamisessa vastushi@esskemasta asian eteen mitaan
konkreettista. Asemaa vahvistaa erityisesti, mikalsella on jo lahtokohtaisesti parempi
tietotaito kotitdiden tekemiseen. (Kaufmann 19990)2 Kuten monilla muillakin
oppilailla, myds Pekan sitoutuminen koulutukseerma kyseenlaista. Ottaessaan
"huonon oppilaan” roolin Pekka epaonnistuu huomaaméehtavia kotitbitd ennen
Roosaa, "unohtaa” tehda asioita ja silloinkin kuim miihin omatoimisesti ryhtyy, han
suoriutuu niistd enemman tai vahemman epatyydydtavRiitelyjen valttamiseksi han

toivoisikin Roosan kertovan hénelle selkeamminarhéinen pitaisi tehda.

"Ehk& vaimo vois sanoa selkedmmin ndmé asiat. Seestiovaan olettaa etta mina
ei ole tehty, kun se aina liikaa olettaa vaanssstian selvyytena ottaa(...) Et vois

sanoa, ettd useammin ja selkedmmin nuo asiat(.eitett vaarinkasityksia.”

Taméa toive on hyvin ristiriidassa Pekan haluttonastd tehdd kotitditda Roosan
pyynnosta tai kaskystd, jota han tuntuu kayttavéhivesesti yhtena vastustuksen
muotona. Totta onkin ettd Roosa on Pekan vastumtukdsuomattuaan pyrkinyt

vahentdmaan Pekan kotitydn kritisoimista:

"Sitte joskus oon kritisoinut vahan likkaakin nelg on yksi syy miksi mies on

jattanyt tekematta tai(...) Mutta en enda oikeastagriritisoi siis sita tyota,
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koska sitten mina tiedan, ettei sit tehda en&kdlan. Ettd maa oon oppinut
siihen etta maa joudun kattoon asioita sormienpgagbstaki.”.

Pekan muistissa tai oppimiskyvyssa ei tosin oledamtvikaa. Se, ettei han huomaa
roska-astioiden tayttymista eikd oikein saa siivatkunnolla, kertoo Pekan sisaisesta
ristiriidasta. Monien miesten tavoin Pekalla on ripatteessa” -asenne, joka ei ylla
kaytantoon asti. (Huttunen 2000, 57) Periaattebasaylla kannattaa tasa-arvoa ja pitda
siististd kodista, mutta han epaonnistuu saavugmdsestaan lahtevaa velvoitetta
ryhtyd kotitdihin. Hanen tapansa ovat vain niinrfuneet, ettei han onnistu muuttamaan
niitd. Inhotessaan siivoamista, hanella voi oll&keaksia sisdistaa uutta siisteyskasitysta,
tietdisihdn se auttamatta lisaa toitd. Pekan temada ohjeistusta ja kaskyja Roosalta
tulee ymmarrettavaksi "huonon oppilaan” strategkautta. "Huonot oppilaat” eivat

nimittain tee mitddn oma-aloitteisesti. Joutuessak@maan jotain vaimon pyynndsta, he
saavat tekosyyn oppimattomuuteensa todistaessamn ki&rran huonon pelisilménsa.
N&ain "huono oppilas” ei koskaan valmistu koulustganhanen asemansa kotitdiden

jaossa jaa puolison nakokulmasta epatyydyttavéikaufmann 1998, 200-205)

Omien kokemustensa myotd Roosa pitad kylla isieallissimista lastenhoitoon
positiivisena asiana, mutta epadilee, olisiko siltibpujen lopuksi tasa-arvoistavaa

vaikutusta.

"No, sanotaanko nain ettd hirvedn positiivista etfiiyajan nuoret miehet ja
miksei munki mies, se ei niin nuori oo, mutta sillpienet lapset néin. Et
moni isd onneksi ottaa varsinki lasten hoitoon @sganiin se on positiivista
mutta ettd(...) En ma tiia vaikuttaako se muutenessiihen tasa-arvoon
tai(...) milldan lailla. N&& [kotityot] on hyvin sukuolisidonnaisia
edelleenkin, ni se on(...) Ne on vaikka vaitetaaekia ei pitais olla miesten

toita ja naisten toitd mutta kylla niitd vaan on.”

Roosa on tietoinen kotitydjakonsa epatasa-arv@sgdtautumisesta. Han itse tuntuu
jaaneen tietotaitonsa kanssa Leenan tavoin "ansEanifmann katsoo tallaisessa naisten
"ansaan” joutumisessa olevan kyse mekanismista jokiotoutuu naisen hyvaksyessa
kaytannon jota han toisaalta paheksuu. Ansassaysm itd, etté toinen puoli naisesta

tekee mita toinen puoli hanessa pitaa vaarana,deldollessa vaikeaksi taman sisaisen
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epajohdonmukaisuuden takia. Ansaan jadnyt nainéoousppilaana olevan miehen
tavoin tasa-arvoon. Ihmiset kuitenkin kayttaytyuydyvin konservatiivisesti ja nain
ansassa olevaa naista vetaa kahtaalle sosiaalrsésiakas tasa-arvoideologia seka sen
todellisuudessa henkilokohtaisesti hankala saaewiais. Tallaista ansaan joutumista ei
pidd ymmartaa traditionaalisen roolin omaksumiserakka historiallisesti se onkin
tullut korvaamaan sen. Kyse on samaan aikaan naykslollisen elaméankaaren aikana
muotoutuneesta tiesta seka sosiaalihistorialligatamosta naisten suhteessa kotitdihin.
Ansa muodostuu eleiden, tottumusten ja velvoitteikigutta, eivatka ansaan jaéneet itse
ole useinkaan tietoisia tilastaan. Niinpa naisetirugieltavat olevan erikseen naisten ja
miesten t6itd, samaan aikaan kun heilla itsella@atuu olevan erinomainen kyky nahda,
milloin vaate on likainen tai tietda tarkasti mitlan ruoka on terveellista. Juuri tallaiset
taidot tekevat ansasta vaarallisen, silld ne raekat naista tekemaan kotity6t, estaen
nain hanta paasemasta eroon ansastaan. (Kaufma@n 182-191) Niinpa naisille voi
olla joskus hankalaa antaa miestensa ottaa orgahkéotitdiden tai lastenhoidon osalta,
silla yleisesti ottaen ne ovat kuuluneet naisteiddttaviksi. Myos naiset voivat miesten
tavoin kokea identiteettinsd kanssa ongelmia, negta heitd sopeutumasta mieheen
paaasiallisena vanhempana. (Russell 1987, 175-Li&roitua haastatteluaineistoa
lukiessani mieleeni tuli myos tulkinta, jonka muka&oosa saattaisi myods pyrkia
hyvittdm&an omaatuntoaan poissaolevana aitinagsié@a langat késissaan keittiossa ja

siivouspaivina.

Toisin kuin Leena, Roosa ei kuitenkaan hyvéaksytiittaan. Sen sijaan etta han Leenan
tavoin selittéisi kotitydjaon olevan seurausta denigalinnoista, Roosa kokee tulleensa
miehensa pettamaksi. Ollessaan itse kotona ko#éiRoosa kertoo tehneenséa kaikki

koti- ja lastenhoitotydt, antaen Pekan keskitty@ssakayntiin. Roosan mielesta kotityot

kuuluvatkin tuolloin hanelle, eikd han edes raskireettad raskaan tyOpaivan

vasyttamalla miehelldan enéé kotitoita.

"Toisaalta méa oon joskus ajatellut niita asioitgomsillalaillaki etta jos maa
en oo ollu téissa vaikka niin(...) et tavallaan s&i(et.) En ma viittis ees
teettdd hanella niita juttuja, jos han on ollutkkai tbissd ja maa oon ollut

paivan kotona(...) niin kylla ma sit oon ite tehenjyta toita.”
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Valitettavasti Pekka ei ole tullut ajatelleeksia@ssamalla tavalla. Vaikka Pekka kertoo
hanelld olevan osapéaivatyonkin takia enemman dikéitbiden tekemiseen ennen lasten
hakemista paivakodista, han jattaa viikkosiivouggemuoanlaiton teon Roosalle. Tassa
nakemyserossa on kyse siita, ettd Roosa on totstaukupuolitapoja tasa-
arvokehyksessa. Hanen mielestaan seka han ettéa RPelkéwvat paitsi uran ja hoitavat
lapset, he myds tekevét kotitydt vuoronperdén, nkiéin antaen toisilleen lahjoja ja
vastalahjoja. Tallainen Hochschildin (1994;200%iden 2005, mukaan) Kiitollisuuden
talous toimii silloin, kun parisuhteen osapuolekaeat kulttuurisen ymmarryksen
naiseudesta ja mieheydesta sekd yhteisen tulkinj@pokullekin sopivasta roolista
parisuhteessa. Pekka ei kuitenkaan jaa Roosary$t@sibsa-arvoisesta sukupuolitapojen
vuorottamisesta. Pekan mielestd hanen vastalahjakEmansa lastenhoito kattaa
Roosan antamat lasten- ja kodinhoitolahjat. Roassint pitdd Pekan lastenhoitoa
itsestaan selvyytend, eikd tunnista sitd vastdtahjgoka hyvittdisi hanen antamansa
kotityOlahjan. Roosan nakokulmasta heidan kiitaliden taloudessaan on rikko. Tata

panoksella.

"Monesti oon aatellut sitte silla tavalla etta(...) &k(...) mies ei tee niin paljo

[kotitditd] mut sit se ehka(...) osallistuu rahalBieehkd enemman kaikkiin niink6
lainan lyhennyksiin ja ruokahankintoihin, ettd ®iinmun rahat ei oo mennyt sinne
niin paljo sitte(...) Toisaalta maa aattelen myos,négtta maa voin teha ite vahan

enemman ja hén sitte vastaavasti laittaa rahdiliseemman.”

Nyt Roosalla on vakituinen tyé ansaiten miehensaitasaanndllista palkkaa. Roosa ei
kuitenkaan tunnu laskevan tulevaisuuden kotitydmgakniehensa varaan. Han ajattelee
joutuvansa ottamaan suurimman osan koti- ja lasiesthista itselleen, kun mies palaa
kokopaivatdihin heiddn muuttaessaan vihdoin samasoitteeseen pysyvasti. Sita
vastoin Roosan mukaan ihannetilanne kotitdidentasalavutetaan palkkaamalla siivoja,
joka "kavisi tekemassa vaikka viikkosiivoukset”. ¢&an kasitys tilanteestaan voikin olla
hyvin realistinen. Pekan nayttaisi olevan huomaisévhelpompi yhdistda lastenhoito
miehiseen identiteettiinsa ja itsensa toteuttamiskein siivoaminen ja ruoanlaitto, ellei
kyseessa ole kertaluontoisista projekteista, katantaman kuukauden valein tehtavasta
saunan siivoamisesta, silla onhan siitd mahdolbstattaa vaimolta myods kiitosta. (vrt.
Tigerstedt 1994, 76-78)
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8. KUN KODIN- JA LASTENHOITO YHDISTAA

8.1 Perheenpaa ja toisista huolehtija

Pekan ja Roosan tavoin Kari ja Elina ehtivat elakskstaan parisuhteessaan lahemmas
kymmenen vuotta ennen kuin he hankkivat ensimmalapeen. Aleksin ja Leenan
tavoin pariskunnalla on kokemusta siita, mitd ohty§ talonrakennusprojektiin heti
ensimmaisen lapsen synnyttya. Talla hetkellda molamranhemmat tydskentelevat
saannollisessa paivatydssa. Leenan tyo tosin \nerh@apaa-aikaansa, silla han joutuu
usein jaamaan ylitdihin tai tyoskentelemaan kokewstihden tydajan ulkopuolella.

Lapsia hoitaa kodinhoitaja tyopaivien ajan.

Elina muistelee halunneensa lapsia jo vuosia erien pariskunta vihdoin paatti
aukaista uuden lehden elaméassaan. Pariskunta eastédan koskaan ollut keskustellut
lasten hankkimisesta, silla Elina ei vauvakuumaistarille kertonut. Loppujen lopuksi
pitkan yhteiselon jalkeen molemmista oli alkanuttta, ettd elamastad puuttuu jotain.
Ennen hankkeeseen ryhtymistd pariskunta oli kuiterk&ynyt pohdintoja omasta
valmiudesta vanhemmuuteen. Elina myontaa, ettd pikikateen ajateltuna lasten

hankkiminen my6haisemmassa vaiheessa osoittakieaksi ratkaisuksi.

"Kylla se vaatii sen molemman osapuolen kypsymisidren ajatukseen eika

vaan toisen.”

Muiden haastattelemieni miesten tavoin lastenhdakoti Karin sanoin "ihan yhteinen
paatos”. Isyystutkija Jouko Huttusen (2001) tutkstewm valossa Elinan pohdinta saattaa
olla hyvinkin oikeaan osunut arvio. Huttunen on danut, ettd mikali mies ei ole
saavuttanut aikuisuuttaan ennen lasten tuloa,atéasavaikeuttaa miehen isyyskehitysta,
kun voimavaroja isyyteen kasvamiselle ja pienemsdapkanssa olemiselle ei valttamatta
enaa riita. Erityisen tarkeda miehen valmius vanhaoteen on sen takia, ettd miesten
kohdalla kansanviisaus “kylla luonto tikanpojan pun vetaa” ei tunnu toteutuvan.
Vauvan odotus ja syntyma ei nayttaisi muodostavahite samanlaista aikuistumista
vauhdittavaa ajanjaksoa kuin naiselle. Niinpa ldséakitessa olisi hyva tunnustella,
ovatko molemmat osapuolet todella valmiita kohtaamtman aikuisuuteen kuuluvan

vastuun. Kaikki haastattelemani miehet olivat omsamojensa mukaan olleet valmiita
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isyyteen lasten tullessa. On ajateltu, ettd milkéles on puolisonsa tavoin valmis
vanhemmuuteen, se vaikuttaisi hdnen sitoutumiseeagaasta tuleviin velvoitteisiin.
Talla ei kuitenkaan ole ollut taman aineiston va#o®iin suurta merkitysta, kun asiaa
tarkastelee siind valossa, kuinka haastattelema&henovat osallistuneet vauvaikaisen
hoitamiseen tai perhevapaiden pitamiseen, niidendeden suuresti isien valilla. Isat
voinevat siis edelleen osoittaa sitoutumistaan gamhuuden vastuisiin ottaen
kantaakseen perinteisemmin  miehille  kuuluneita @eelvollisuuksia, kuten
elattdjyyden. (Huttunen 2001, 41-44)

Ennen lasten tuloa Kari ja Elina olivat vakavammpahdinnan lisdksi pitaneet
ajatusleikkeja siitéa, millaisia vanhempia heistlstuElina kertoo nauraen, etta kaikki
osoittautui olevan "aivan, aivan toisin” kuin mit& olivat ajatelleet. "Mies on hirveen
rauhallinen normaali(...) tai siis ihan jokapaivaseglamassa, niin aateltiin, et han on se
joka sanoo, ettd menkaa ja tehkda. Mut sitten mkmase joka ne rajat luo ja on kylla
taysin se, jos vanhanaikaisesti sanotaan niin peg#i ettd.” Tarkkaluonteinen Elina
puolestaan osoittautui véhemman tiukaksi vanhemiriaks han itsensa oli odottanut
olevan. Karin ottama isan rooli tuntui yllattandgiman muutoinkin positiivisesti. Han ei
olisi "ikin& voinut kuvitella, ettd Kari ihan oikefi osallistuu lasten eldam&an nuin
paljoa(...) sitten kun han on kotona [toiden jalkeem]n han on aivan taysilla siind
mukana, etta aivan alyttomasti kylla”. Elina eisolvoinut uskoa ettd heista voisi tulla
niin tasaveroisia vanhempia. "Tuntuu ettd vaikkaigan meilla on kotona omatkin
vanhemmat olleet tasavertaisia, mut en ma ikinatédlivt etté ihan oikeasti voi olla niin
ettd yhessa tehhaan ja yhessa touhutaan, eikdroettd toinen elaa vahan niinku omaa
elamaa ja toinen eldd omaansa, et kylla se on yhtaanytkin ne odotukset mita on

voinut kuvitella etta.”

Ehk& vahan yllattaenkin Kari ei koe vanhemmuudentdhuurikaan muuttaneen. Sita

vastoin Elinan elamaan lasten tulo tuntui tuovasitauuden jarjestyksen:

"On muuttanut aivan hirvedastiki, kylla(...) No, tumntlettd aina m&& oon
tykanny pitaa huolta toisista, mutta kylla se sememaidinrakkaus ja se(...)
niita lapsia kohtaan, niin kylla se on jotakin namutlaatusta. Etta kylla sita
kaikessa ajattelee lapsia. Se on ihan sama migtéta®n kyse viimeisesta

pullapalasta vai onko tyojarjestelyistd ettd piankélla kokouksen vai
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siirranko viikolla vai mita teen, niin kylla aina dasten etu mennee eelle. Ja
on tullut pitkdpinnasemmaseksi, etta se kasvatydla kita luonnetta aivan

alyttdmasti.”

Lasten tulon jalkeen esimiesasemassa tyoskentiEefdihalla muuttui myds suhde
ty6hon: "On muuttunut ja vois sanoa etta lastertygyén jalkeen niin(...) se ei ennaan
00 niin, tai siis se on rahallisesti tai taloudsdbti tarked, mutta se ei ole enaé sellainen
itseisarvo, etta, no toita taytyy olla. Nyt ennemkm tekkee sen tybajan vaan siella
toissa ja tullee kipin kapin kotiin, et ennen odilompi sitten vaan tavallaan antaa sen
tyon viida mukanaan.”. Ensimmaisen lapsen syntyraéeegen Elina jai kahdeksi vuodeksi
kotiin Karin pitaessa isyysloman ja toisen lapsgntyman jalkeen Elina jai vuodeksi
kotiin. Vanhempainlomien jakamisesta pariskuntakeskustellut ensimmaisen lapsen
synnyttyd, vaan molemmat tuntuivat pitavan Elinantiik jaamistd itsestaan selvana.
Toisen lapsen synnyttyd parikunta oli saanut kutuktavaperheen miehestd, joka oli
jadédnyt kotiin puoleksitoista vuodeksi. Hyvien kokesten innoittamana pariskunta oli
pohtinut Karin jaamista kotiin toisen lapsen symygtpidemmaksi aikaa kuin vain
isyyslomalle. Kari olisi mielelladn jaanyt pidemnsékaikaa kotiin, etenkin kun
ensimmaisen lapsen pikkuvauvavaihe oli haneltakmyt Aleksin tavoin pimentoon

taloprojektin pyorityksessa. Pariskunta joutui &akin luopumaan ideasta silla:

"Nyt toisen lapsen kohdalla oli tarkoitus ettd min&in jaanyt jossakin
vaiheessa jaany(...) jaany tuota(...) kotia vahaksaaiknutta tosiaan(...)
Vaihoin tybpaikkaa tuossa viime kevvaéna, niin #&e ikkusen muutti
suunnitelmia siind mielessa, etta ei ollut kuitearkanahollisuuksia jaaha,

jadha ainakaan tassa vaiheessa kotiin.”

Karin kotiin jA&dminen ei onnistunut enda tyopaikemhtamisen jalkeen taloudellisista
varmaan semmonen suurin, suurin syy. Ettd siinasibikatkennu se rupeama, et se
varmaan teki sen suurimman syyn, koska se oistsiyt taas tehnyt siihen palkkapussiin
aika ison loven. Ei itsessdan se vanhempainlomaansat tdihinpaluu sieltd.”. Kari ja
Elina selittdvat monien muiden tavoin Karin perhmaiden kayttamattomyytta
taloudellisilla argumenteilla. Toisaalta, Huttune(2004) muistuttaa, ettd isén

perhevapaalle jaamisessa tai jAdméattomyydessaaragulta kyse vanhempien arvoista
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ja asenteista. Karin tehdessa paatoksen tyopaiidndasta uuden perheenjasenen tulo
oli jo tiedossa, ja nain ollen pariskunnalla olinakoitavissa tyopaikan vaihdoksen

tuomat esteet perhevapaille. Mikali Kari olisi hatuit priorisoida vanhempainlomalle

jddmisen, han olisi voinut siirtda tyopaikan vaikeen tuonnemmaksi. (Huttunen 2004,
52)

Omaa tyohon paluutaan viimeisimman aitiyslomangétk Elina muistelee:

"No, nuoremman kohdalla sitten no, mies piti ihdyet isyyslomat tai no,
kyllakin osissa ettd saatiin vahan pitemmaksi ditekki edut kaytettya ja
tosiaan sitten kun nuorempi oli vajaan vuoden taimdin sitten tai jouduin
lahtem&an - sain lahtea - miten se nyt sanotaajoguttuin! (naurahdus) Ei se
keskustelu etta jaakoé mies vai ei mutta sitte kiampkuitenkin toihin sitten

paadyttiin.”

Mikali Elina olisi itse saanut paattaa, han "ei iktenyt missaan nimessa viela toihin”.
Toihin 1&ht6 oli tuntunut Elinasta "aivan hirvedlténutta taloudellisista syista johtuen

kotiin jaaminen pidemmaksi aikaa oli mahdotontaihifblahddn vaikeus ei kuitenkaan

johtunut itse tyosta, silla Elina pitda omasta wstaan ja on hyvin sitoutunut siihen.
lastaan viela pidempdaan, eik& olisi raskinut arntsda toisten hoidettavaksi. Elina

kokeekin tydelaméan jonkin verran haittaavan hanerhg-elamaansa ja han pyrkii

jatkuvasti tasapainottelemaan tyon ja perhe-elamgiteensovittamiseksi. Elina ei

haluaisi tehda enaa ylitditd, mutta tyon luontegetauen tyopdaivat saattavat venya
hyvinkin 14 tunnin mittaisiksi. Pitkan tyopaivanikéen Elina saattaa ehtia nakemaan
lapsensa vain juuri ennen heiddn nukkumaan merisa Byystéa Elina pyrkii tietoisesti

kieltaytymaan ylimaaraisista tehtavista, keskittywitamaan vain omat tyonsa hyvin.

Elina tunnustaa valilla ikavoivansa lapsiaan tydiisa aikana. Toisaalta mukavina
muistoina ajatuksissa kayvat lapset antavat votgdpaivaan, kun han muistelee "mitas
aamulla ehittiinkdan teha”.

Pitkien tyOpéivien vastapainoksi Elina on tyopaivigilkeen oikea kotikissa. Vaikka

mies valilla yrittaisikin ajaa Elinaa ulos kodigtaottamaan omaa aikaa, Elina ei halua
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lahte&d minnek&an. Monien pienten lasten aitienitaina on vapaa-aikanaan hyvin
kotisuuntautunut ja h&n haluaa viettda kaiken thiéwin vapaa-aikansa mieluummin
lastensa kanssa. (Tolkki-Nikkonen 1990, 46) Vaikkiaalla on ennen lasten tuloa ollut

omiakin harrastuksia, han ei koe jaaneensa migtadsi vahenevan vapaa-aikansa takia:

"Toki sitd [vapaa-aikaa] on vahemman, enka kylla penkaan pahitteeksi

sitd. En kaipaakaan niin.”

lltaisin Elina haluaa omistautua lapsilleen. Hanhtpkin sen olevan osittain
"omantunnon paikkailua, ettd mind haluan sittefapainiitd sen illan”. Elinan syyllisyys
noussee hanen kykenemattomyydestdan toteuttaa drardeitaan. Elina arvostaa
lastenhoitajana kotona tydskennelleen &itinsa jetlsaatavilla oloa. Elina muisteleekin
omaa lapsuuttaan [Aammolla: "Meilla on aina olluagalinen kotona lapsuudessa. Etta se
on ollut semmonen ihana, ihana asia. Ihan koemiseKsi turvalliseksi ja lampimaksi
lapsuuenkodin ettd.”. Kotoa saatu lasndolevan &ialimne tuntui saavan vahvistusta
Elinan tullessa itse aidiksi, vaikuttaen pitkaltinan aitiysidentiteettiin. Ongelmia onkin
tuonut tdmé&n ihanteen vaikea saavutettavuus hangiskennellessaan kodin
ulkopuolella. Elina kokee riittamattomyytta niirtiaé kuin puolisona.

Elinan riittAmattémyyden tuntoja ei ole auttanuthe@édtamaan se, ettd hanen omat
vanhempansa tuntuivat suhtautuvan tuoreisiin vapharfaika epaluuloisina”. Neuvoja
isovanhemmilta "sateli vélilla vahan liikaa’. Va&kElina kyllA osasi arvostaa saatua
tukea, tuntui hanesta usein siltd ettd vanhemmait @intaneet heille mahdollisuutta
oppia vanhemmuutta rauhassa. Elina kertoo saanekngikkia vanhemmiltaan
lastenhoitoon liittyvista asioista. Etenkin lastegrityisruokavalion yllapitamisen

tarkeyden vahattelyn Elina on kokenut loukkaavdmasaalta han pohtii:

"Mut ei muuten kylla oo, oo kauheesti tullut, jakénma tieda, et oonko ma
vaan sit ottanut sen sitten niin itteeni. Et onkitiikki sitd kohtaan ollut sitten
niin suunnaton, mut ku se sattuu kun aina tavallaanotaan, ja siina
tavallaan litistetdan se aiti siing, etta aiti enpaha, joka ei sulle anna, mut
kylla maa antasin, niin se tuntuu hirveen pahdfiasitte joutuu tavallaan

puolusteleen ittiaén, etta hei tdssa ihan oikegt ®kana, ettd en maa nyt
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kiusallani nyt anna sille jotakin pullaa. Et vailkai sen kuvan ettd enk6 maa

nyt osaa mitaan teha ite.”

Kari puolestaan ei ole kokenut samanlaista kritékéimien eikd puolisonsa vanhempien
taholta osittain ehka siksikin, etta erityisruokiasa yllapitaminen on ollut Elinan

vastuulla. Elinan kokemia paineita selitta4nee myBBnan sisaistamat korkeat
vaatimukset aitiydelle. Elina on itsekin tietoindworkeista odotuksistaan aitiytensa

suhteen:

"Mut ma en tiid, se varmaan juontaa niin kaukadohigsta ettd nainen on
kaikki ne kotihommat ja lapset hoitanut ihan tdsetaella vaan, ettd ma
uskon etta vielakin on osakseen [niin]. Meilla Eytin ihan painvastainen taa
tilanne, ettd musta tuntuu ettd mies on tosiaafoke, johtaa tata orkesteria,
ettd silleen ihan hyvassa mielessa, ettd han sipgéa tan pakan koossa. Et
sikéli, varmaan just se yhteison paine tuo mulié& Buonoa omaatuntoa siita
ettd mun pitais niinkd enemman jaksaa ja olla f@t@ tosiaan hoitaa koti

tuosta ihan vaan ja(...) Mut ehk& ma joku paiva npystyn siihen!”

Elina tuo haastattelussa useita kertoja esille lsginka han toivoisi pystyvansa olemaan
enemman lastensa kanssa ja tekemaan enemmantiotiiten hanta tuntuu satuttavan
se, ettd hanen ehtimattomyytensa takia Karin taygywgla monia kotit6itd. Kari ei ole
koskaan kritisoinut vaimonsa tekemisia eika sitég B&nen pitaa osallistua kotitdiden
tekoon. Kari on my6s muistanut antaa kiitosta Hiéngehdysta tyosta. Nayttaisikin silta,
ettd Elina on itse luonut oman tukalan tilanteeosessa paassaan. Elina tosin pohtii
avoimesti kotoa ja omilta vanhemmiltaan saatuatystsi hyvasta aitiydesta. Taman
lisdksi han katsoo perhettdé&n laajemman yhteis@vatu hénelle paineita toteuttaa
kotiaidin ihannetta. Tarkemman luennan jalkeen ssamnnasta alkoi kuitenkin piirtya
kuva, jossa pariskunnan voisi ymmartaa todella &daman hyvin vanhanaikaisia
vanhemmuuden rooleja. Na&in Elinan naurahtaen tekdm@nnehdinta Karista
perheenpaa-isana saattaisi olla osuvampi kuin atité perin ajattelinkaan. N&in ollen
sukupuolten erikoistuneet roolit Elinan kotiditaifiteineen olisivat myds Karin arvojen
mukaisia, mista syysta Elinalla olisi siitd hankakrottautua. (vrt. Huttunen 2001, 83-
84)
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Tulkintaa Karista perheenpéaa-isana tukee ensinrgiintta Kari on ottanut tehtavéakseen
ohjata ja opastaa lapsiaan. Kari kertookin olevarestsi puolisoaan myds omaa isdansa
tiukempi lasten kasvatuksessa. Hanesta on tark#ii& omat arvonsa lapsilleen ja han
kertoo tekevansad vaimoaan selkeammin eron oikeavadaan valilla kasvattaessaan
lapsiaan. Myo6s Elina kertoo itse stressaavan kst#dja Karin stressatessa lasten
kasvatuksesta. Pariskunnan yhteisesti jaettu arabma selittdisi myos pariskunnan
sopuisan suhteen. Molempien kertomuksen mukaarskpemalla kun ei ole mitaan
ristiriitoja parisuhteessa, eivatkd he omien samgemukaan koskaan kinastele lasten-
tai kodinhoitoon liittyvisté asioista. Pariskuntartoo kylla keskustelevansa paljon, mutta
kotitdista tai lastenhoidosta pariskunta ei ole st@amielestd&n koskaan neuvotellut.
Kaytannot tuntuivat "tulevan vain itsestaan”. Vahparinteiset sukupuolirooliodotukset
selittaisivat myos Elinalla ja Karilla olevat hyvarilaiset kokemukset onnistumisistaan
puolisoina ja vanhempina. Elina kertoo ihannepatsessa olevan tarkeinta toisen
kunnioitus. Han kertoo heidan olleen yhdessa nainak, ja kokeneen niin paljon, ja silti
he ovat pystyneet kasvamaan niista yli. Han my@d®agarisuhteen pysyvan hyvana
silloin, kun: "ei pyri aina sita toista muuttamaamaan miettii, et muutanko ittidni ennen
kuin toista, jos alkaa tokkid”. Vahasanaisempi Kamitoo parisuhteessa olevan tarkeinta
toisen huomioon ottaminen. Silti herda epadilys, miltina perheessa sitten se, joka
kunnioittaen joustaa ja muuttuu seka kykenee kaaaanasioiden yli, kun pariskunta
kohtaa erimielisyyksid. Ainakin Elina tuntuu kokeva syyllisyyttd omista
kiukunpuuskistaan ja pyrkivan aktiivisesti olemaarahdollisimman hyva aiti, joka
kaikessa jaksaa rakastaa lapsiaan ja puolisoaanpi@estaan ei koe epaonnistuneensa
isana, eikd han koe perhe-elamén vaikuttavan h#yimiamaansa eika liioin vapaa-
aikaansa. Han kaykin sdanndéllisesti harrastuksispad kertaa viikossa. Nayttaisi silta,
ettd Kari tyypillisena perheenpaa-isana on pertie&agtettavissa puolisoaan enemman
omilla ehdoillaan. (Huttunen 2001, 83)

Elina tukee Karin perheenpaéa-isan roolia ottaesgimsmaarin miehensa ihailijan roolin.

(vrt. Huttunen 2001, 84) Elina kertoo puolisostaan:

"No han on aivan ehottomasti turvallinen ja rauhalh ja semmonen(...)
hirveen onnistunut, etta pojat ovat hirveén raugialhanen seurassaan ja toki
ne nyt villintyy mutta silleen etta ndkee ettarimku luottaa et tuo aikuinen

on, isd on semmoinen etta se pysyy eikd se mihinké&doa vaikka ma
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hanskassa, vaikka tuntuu ettd kaikki on aivan Kaaosn sit se lutviutuu
tuosta noin vaan jotenkin luontevasti. Etta se ki#ysta nuin vaan. Ja sit
hauska, se saa kylla aina pojat niin nauraan jauiteen, et niilla on joskus

omia hopsotyksia, tosi hyva vanhempi ei vois pat@aipaa pojille toivoa.”

Oman aitiytensa onnistumisesta Elina on puolestapdvarmempi. Han toivoo

"onnistuneensa edes jossain”. Elinan puheestakwoisililla saada kuvan, ettei han tee
kotona mitaan. Silti molempien arvion mukaan pamgk jakaa lastenhoitotehtavat
tasapuolisesti. Paadyinkin luokittelemaan pariskumnasa-arvoisesti lastenhoidon ja
kotityot jakavaksi pariskunnaksi. Elinan puheen stiién ihaileva ja itsedan mitatoiva
savy teki minut kuitenkin varovaiseksi sen suhtearko tdhan pariskunnan antamaan
arvioon tasapuolisesta lasten- ja kotihoidon jalsastia luottaa. Luottamusta vahvisti
kuitenkin seka Elinan ettd Karin usein esiin tuota@sikeskeisyys. Lapset ovat
molempien elamassa etusijalla, ja niin Elina kuarikKin haluaa viettdéd mahdollisimman
paljon aikaa lastensa kanssa. Tama lapsikesketsptautui pariskunnan kohdalla tasa-

arvoista kotityonjakoa selittavaksi tekijaksi. (\@oltrane 1996, 62)

Muiden pariskuntien tavoin lasten tulo on lahentdétakin pariskuntaa, mutta yllattaen
my0Os heidan yhdessa viettamaansa aikaa. Ennem lppsskunnan yhteinen aika meni
heidan tydskennellessa pitkia tyopaivid, muttaelastakia pariskunta on nyt tehnyt
paljon tydaikajarjestelyitd, jotta lasten hoitoaiesi mahdollisimman lyhyeksi. Niinpa
Kari lahtee aamulla aikaisin tdihin palaten koti&kaisemmin kuin Elina, Elinan
puolestaan lahtiessa toihin vahan myéhemmin. Néimala on aamuisin aikaa touhuta
lasten kanssa ennen toihin [&ht6a ja antaa lapsdiaupalaa, Karin palatessa aikaisin
toista kotiin tehden iltapaivaruoan lapsille. Wiai pariskunnalla on aikaa touhuta lasten
kanssa yhdessa. Pariskunta arvioikin viettdvargt@nakanssa yhté paljon aikaa. Mitdan
lastenhoitovuoroja parikunnalla ei ole, vaan laskanssa on se "kumpi siind sattuu
olemaan”. Elinasta tosin joskus tuntuu silta, &é# "omii” lapsia liikaa itselleen. Tata
han pyrkii tietoisesti valttamaan, silla "saa seeskin valilla niitten kans touhuta ihan
vaikka keskenaanki.” Koska Kari ei pystynyt pitamadsyyslomaa enempaa
vanhempainvapaita, on pariskunta sopinut, ett@&mastirastuttua Kari jaa toista pois.

Karin mukaan hanella on myos helpompi jadda posaod
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"No, joo, kylla se mind oon ylleensad joka jd& poi3(os ne jotaki
sairastappauksia. Se on mulla vahan helepompi..eltgfdhéd pois siina
valissa, ettd ei tarvi muuta ko vaan ilmottaa tyiaglle lapsen
sairastumisesta niin pystyy sen kolome paivaa (aryittaessa sitte kotua

hoitaa.”

Pariskunta pyrkiikin hoitamaan lapsiaan itse niialjgn kuin mahdollista, eika
paivasaikaa lapsia hoitavaa kodinhoitajaa haluts dégysya poikkeustapauksissa apuun.

Onpa Elina ottanut lapset joskus toihinkin mukaamikollessa tyomatkaoilla.

Pariskunnan vanhemmuuden jakaminen ei ole aind ghta tasaista. Elinan ollessa
kotona lastensa kanssa han huolehti paasaantdlasstn hoidosta Karin kaydessa
toissa. Myos kotity6t ovat kuuluneet paasaantdigdstan vastuulle ihan suhteen alusta
saakka. Elina kertoo suhteen alkuajoista: "Silloon sanoa, ettéd miné tein enemman, etta
oikeastaan melkein kaiken. Etta ty6tki saneli sii& pajon, etta oli vahan miten sattuu
niita toita ettd, niin maa tein silloin paasaargéis kaiken.”. Tama hyvin perinteisten
rooliodotusten mukaan elanyt pariskunta muuttutdnkin tasa-arvoisemmaksi Elinan
palattua takaisin toihin. Mistaan tietoisesta musésta ei kuitenkaan ollut kyse. Kari ei
edes nae ajansaatossa tulleen mitdéan muutoksianhgidnjakoonsa. Elina sitd vastoin

on huomannut muutoksen ja on siita tietoinen:

"Varmaan sillon ko mind menin téihin ensimmaisepsken jalkeen sillon ko
han oli 2 vuotta, niin sillon se jotenkin kaantgllikka aivan toiseen suuntaan.
Toki se etta kumpikin oli tdissa niin sitd alkoieenman jakaa ja sit ne on
vaan(...) Mies on ottanut enemman ja enemman nefe@n. Sit tietenkin
kun han tulee monesti aikaisemmin toista han derskerennyt jo teha niita

[koti- ja lastenhoitot6itd] ennen kuin siind its&&see kotia niin.”

Kotitydnjakoon onkin alkanut tulla muutoksia padskian tehtya tydaikajarjestelyita
lasten hoitopaivid lyhentaékseen. Heidan tyonjakoamtui ohjaavan kaytannollisesti
ajatus, jonka mukaan "se tekee kuka on paikalat. Coltrane 1996, 67) Koska Kari
tulee aikaisemmin tyosta kotiin, han aloittaa iftsaruoan tekemisen. Elinan mukaan
Karia kannustaa ruoan tekemiseen myos se, ettatlapbuvat hanen tekemidéan ruokia

paremmiksi kuin aidin. Usein han on ehtinyt antapsille jo ruoan ja siistia keittion,
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mahdollisesti imuroidakin, Elinan tullessa kotiiRuoan jalkeen vanhemmat pyrkivét
touhuamaan lasten kanssa yhdessa. Ennen nukkuma@eamerhe kasaa viela yhdessa
lasten lelut seuraavaa paivaa varten takaisinkiaain. Elina itse haluaa usein tehda
lapsille iltapuuroa ja laittaa heidat nukkumaan. riKaiis huolehtii useimmiten

iltapaivaruoan kokkaamisesta ja imuroinnista. Kagpakaynnit Kari ja Elina jakavat

tasapuolisesti kayden usein yhdessa kaupassdt¢a ginen kay toista tullessaan. Elina
tosin kertoo, etta Kari pitdd ruokahuoltoa pystyssiia han lahtee kauppaan "vain
katselemaan”. Myo6s Kkeittibn siivous ja tiskaus neengariskunnalla tasan toisen
hoitaessa sen ruoan jalkeen ja toisen iltapaldtegéil. Kodin- ja lastenhoidon jakoa
pariskunta selittdd kaytannollisyydelld. Pariskuntai neuvottele tehtavien

vuorottamisesta, kuten Pekka ja Roosa vauvan ppigusta, vaan rutiinien kautta heilla

nayttaisi tulleen tyonjakoa tehtavien mukaan.

Osittain kotitydnjako on muodostunut pariskunnaiigds sen mukaan kumpi mistékin
tehtavasta pitaa. Elina ei liemmin pida ruoanksti#g joten han mielellaan on jattanytkin
sen Karin tehtavaksi. Elina puolestaan vastaa oskiouksista pélyjen pyyhkimisineen

sekd pyykinpesusta. Elina pitaa viikkosiivoukseketaisesta erityisesti, jos han saa
tehdd sen ihan rauhassa miehen viedessa lapsetH#osnauttii puhtaasta kodista ja
siivousurakan jalkeen hén usein palkitsee itsenséivitellen. Toisaalta Elinan

pyykkaamiselle ja siivoamiselle I6ytyy muitakin &yi Ne ovat askareita, jotka han

haluaa itse hoitaa koska:

"Kylla se varmaan se pyykinpesu on semmonen kugméeda mistd mulle
on iskostunut ajatus etté ne pitda ihan tosissakkaan katsoa, ettd missa
lampdotilassa ne pestdan ja muuta ja mitd saadaitiazausrumpuun ja mita
muuta etta kyllah&n mieskin toki sen varmasti ogehgt sen mutta(...) Se on
varmaan semmonen. Ja sitten se luutuaminen oarsinenen mista ma pian
kiinni ettd ma(...) Meilla tosiaan ku kay tosiaan ip&ertaa vuodessa
tekemassa sen suuremman siivouksen taa meidagahoita, niin ma halle
ensimmaisellda kerralla neuvoin ettd miten pitaisitita ettd (naurahdus)

aivan kuin han ei kenties osais teha sita!”

Muiden haastattelemien naisten tavoin Elinalle artynyt kodin- ja lastenhoitoon

liittyvaa tietotaitoa. Siisti koti tuntuu myds ramittavan Elinan mieltd: "Tai ma jaksan
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paremmin kun koti on siistind kuin jos on aivanvlir Mua stressaa hirveesti jos on

kauhea kaaos ymparilla, se saa mut kauheen levakirh

Elinan siivouksen ja pyykkaamisen lisaksi sukupoaolien mukainen jako selittdd myos
monia Karille kuuluvia askareita. Karille on ainaukunut lasten kylvettdminen, silla
Elinan mukaan: "Mina en ole ikana kylvettanyt meidapsia, et se on miehen homma
tuo vauvojen pesu.” Karin tehtaviin kuuluu myds ipegisesti miehisemmat talon
askareet kuten lumen kolaukset ja ruohonleikkuuirkdarjaustoiden lisaksi. Kodin
korjaustyot menevat Karille, silla "eih&n se puolisikein ossaa teha [niita]”. Elina
itsekin kertoo ruohon leikkaamisen kuuluvan Karillgilla han itse ei ole tullut
opetelluksi ajamaan paalta ajattavalla ruohonleikiu Kari kertoo huolehtivansa myos
talon kustannusten seuraamisesta: "Totta kaitéplitiolehtia vesimittarit ja sahkomittarit
ja lammitykset, kustannukset yrittaa pitda kurissidari pitad omakotitaloon liittyvien

miesten tdiden tekemisesta silla:

"No, kylla kait tama omakotitaloasuminen on kokomdwarrastusta. Eipa sita

muuten ois tammaoseen lahtenyt mukkaan(...) Kaikki kaiomalla tavallaan

tuo [tyydytysta].”.

Kari on perinteisen perheenpdan tavoin hyvin ty@toinut suomalainen mies.
(Huttunen 1999, 179-180) Vaikka hanessd onkin paljpiirteita perinteisesta
perheenpaastd, on han kuitenkin tata leivantuojademimpi isd ollen sita laheisempi
lapsilleen nayttden valittamistdén arkisesti eskmker laittamalla ruokaa. (Huttunen
2001, 85) Koska Elina itse tekisi mielelladn usemhrkoti- ja lastenhoitotyot eika
mielellaan jattaisi niitd, ruoan tekemista lukuuttamatta, miehelleen, selittanee
pariskunnan tyonjaossa tapahtuneita muutoksia e@@midarin isyyden tuomat
muutokset. Elinan puolesta Karilla olisi ollut hetpjattaytyd Esan tavoin vastustamaan
passiivisesti koti- ja lastenhoitotehtavien tekeénig 6ihin palanneen Elinan ajan ollessa
kortilla, Kari ei Esan tavoin kuitenkaan vastustanuuden roolin ottamista, vaan
hyvaksyi sen, ettei Elina ehdi kaikkea yksin teledéi mydskaan vaatinut hanelta sita.
Uuden roolin ottamisessa on auttanut se, ettd nastyota Kari on muuttunut
tyokeskeisesta perhekeskeisemmaksi. Han toki eshellihtyy tydssaan ja kokee
olevansa oikealla alalla. Hanen suhteensa tydhooleeiaikojen kuluessa muuttunut,

mutta tullessaan perheelliseksi Kari on saanut akint arvoja. Han kokee perhe-
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elamansa tukevan tyossakayntia, silla lapset samaittamaan illaksi vaativan tyén heti
kotiovesta sisaan astuttuaan. Kari ei koekaan ss#ret/Oasioista, vaikka ne aina
yrittavatkin kotiin kulkeutua. Tiiviisti lasten jauolison kanssa vietetty arki tasapainottaa
Karin elamaa. Kari kertookin lasten tuoneen hanamaéansa "ihan uuen perspektiivin”.
Kari on onnistunut tdydentamaan urakeskeista elasdggarisuhteeseen, lapsiin ja kotiin
liittyvilla elamanprojekteilla. (Tigerstedt 19944 BTydorientoituneena miehena Kari on
onnistunut kdéantamaan myds suhteensa kotitdihisy&ssani Karin suhdetta kotitéihin,

han kertoo:

"Kylld min&(...) pidan tyon teosta, myos kotitdidesosta ihan(...) samalla

lailla mitd muistakin toista.”

Karilla ei selvastikaan ole ongelmia sovittaa kqé-lastenhoitotydtd oman miehisen
identiteettinsd kanssa, silla han ndkee kotitydindy siind missa palkkatyonkin.
Osallistuvan ja hoitavan isén tavoin Karin isdnéndbkta nayttaisi saatelevan enemman
arkielaman realiteetit kuin asenteet tai oleteturtmit. (Huttunen 2001, 85) Lapsiaan han
haluaa Elinan tavoin hoitaa niin paljon kuin maldtd. Tahan han on omien sanojensa
mukaan saanut mallin omalta isdltaan, jonka kamésa on samanlainen siind, etta:
"tekkee kaikki asiat mitéa perheessa taytyy tehts ethan se muuten tama arki pyori”.
Karilla on myds hyvin kaytanndllinen suhde kotitnd tekemiseen ja jakamiseen.

Kysyessani mita mieltéd han on tasa-arvokeskustelhsin vastasi:

"Onhan se nyt tietenkin tavottanut, tavottanut mydtenkin vaan(...) tuntuu
ettd se on(...) taas jotenkin naitd tammosida muditahetta niistd on pakko
aina valilla koittaa puhua, en tiid et onko selahiin ihmisilla niin aika
kortilla, ettd [ei ehdi osallistua] No, ei 00 setmkmemmin ettd (...) en mind
hirveasti oo tuhlannut aikaa siihen(...) Tuntuu vamonesti ettd kuitenkin
naissaki asioissa paasis helepommalla kun alakas tekemaan eika alakas
hopottoon, ettd miten naitd vois esimerkiksi jakkagapuolisemmin tai

muuta. Terve jarki puuttuu.”

Kari tuntuu osuvan asian ytimeen. Muutoksia suklipuovaliseen tydnjakoon on

hankala saada muutoin kuin juuri toistuvasti ostllnhalla kentélle, joka ei ole itselle
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luonteva. Heteronormatiivisiin tapaisuuksiin on maltista saada rikko, kun kaytannon

rutinoituessa pelaajalle kehittyy yhd enemman pelés. (Jokinen 2005, 62)

Molemmat pariskunnat ovat tyytyvaisia nykyiseenik{# lastenhoitojakoonsa. Heidan
mielestadn on vain "itsestaan selvad”, ettd milcitien ei ehdi tekemaan, paikalla oleva
vanhempi tekee sen. Tyobaikajarjestelyiden takia snigéri on paljon paikalla. Niinpa
Kari saattaa usein laittaa kuivuneita pyykkeja gkaappeihin kun Elinan tyopaivat
venyvat, vaikka pyykkihuolto onkin paaasiassa Hlinaastuulla. Pariskunnan
yhteisymmarrysta helpottaa se, etta heilla on séaman siisteyskasitys ja molemmat
osallistuvatkin jokailtaiseen lelujen kerdamiseasténsa kanssa. Toisaalta pariskunta oli
jakanut tietyt tehtavat kokonaan jommankumman wdlgtu mikd saattoi edesauttaa
harmonista yhteiseloa. Kun toinen oli vastuuss&ijormsian hoitamisesta, ei askareen
tekemisesta tarvinnut neuvotella toisen kanssay vastuussa oleva saattoi suunnitella
tekevansa sen omien mieltymysten mukaan. Pariskumtayds sopinut, etta lasten hoito
menee kaiken muun edelle, my6s siivoamisen, eikagkeihin kukaan niin paljon kurki
ettd niita tarttis ihan yhtendan pyyhkia tai muut@dma helpottanee Elinan kokemaa
syyllisyytta alati agendalla olevien kotitdiden ¢akattomyydestd, ja sen sijaan, etta illat
kuluisivat pelkkien kotitbiden tekemiseen, han antkaansa lapsilleen. Pariskunta
muistaa myos aina Kiittda toisiaan tehdysta tyjestéukevat toinen toistaan niin koti-
kuin tybasioissa. Vaikka Elinalla onkin naisena jgal tietotaitoa koti- ja
lastenhoitotehtaviin liittyvissé asioissa, ei hashkaan kritisoi miehensa tekemisia, vaan

han antaa tukea miehelleen:

"Annan tukea vanhemmuudessa, ettd kylla mina aintny antaa sita
palautetta, ja ko mies joskus vahan miettii et égkdan han oikein tai muuta,
niin sitte ko vaikka ite saattas teha sen toisim, tukea sitd h&nen tapaansa,

et kylla se on sita tata arjen pyoritysta niin.”

Elina luottaa Karin kykyyn tehda asiat ja antadkarin hoitaa ne kuten parhaaksi nakee,

mika puolestaan tukee Karin oma-aloitteisuutta.

Kuten monesti pariskunnan tasaisen tyonjaon tdastabllut alun perin motiivina tasa-

arvoideologian noudattaminen, vaan kaytant6 muaodlesblempien sitoutuessa perhe-
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elamaansd yhta vahvasti. (Deutsch 1999, 35) Elima lylla tyytyvainen
kotitybnjakoonsa, mutta han ei koe sen olevan Kaan reilu, silla:

"Et kylla ma koen vélilla huonoa omaatuntoa siittigos mulla varsinkin
venyy paivat hirveen pitkiksi niinkd mulla on taigian niita 12 tai 14 tunnin
tyopaivia, niin sitten kun ei tosiaankaan jaksanjgkkee et toinen on tehnyt
ihan viimeisen paalle ja viela senki lisaksi tekkada jotakin niin kylla siita
sattaa itelle puukkoja selkdan, vaikka mies ei gitdéén tavalla osota etta
mun taytyis [tehd& enemman] tai ettd han niinkodeok&aryyttd. Se on vaan

mulla itelld sisalla ettd se on ihan vaarin!”

Elina on pystynyt suhteen alussa hoitamaan suurimnusan Kkotitdista ja
vanhempainlomalla ollessaan hanella ei ollut ongeltoteuttaa ihanteensa mukaista
kotiditiytta. Toihin palatessaan pullantuoksuisedi@ista on jaljella endd muisto vain.
Siksi Elina kokee nyt paasevansa jopa liian hedphkititdiden osalta. Kyse ei ole siita,
ettd mies ei kotitdita saisi tehdd. Elina on hyiitollinen miehensa panostuksesta
heidan perhe-elamaansa. Kyse on siitd, ettei Byk@ne tayttdmaan omia &itiyteensé
kohdistuvia odotuksiaan, ja h&n kokee epaonnistgeeeElina muuttaisikin kotitdiden
jaossa vain sita, etta han itse jaksaisi tehda evéamjottei miehelle jaisi niin paljon
tekemista. Elina myos toivoisi saavansa lisda alisensa kanssa olemiseen. Voi olla,
ettei Elina paase syyllisyyden tunnoistaan tulawaidessakaan eroon. Tahan tulkintaan
rohkaisee se, ettd Roosan ja Pekan tavoin Kasll&linalla on toisistaan poikkeavat
kasitykset kiitollisuuden talouteen kuuluvien Igkjo ja vastalahjojen antamisesta. Elina
pitdd Karin lasten kanssa viettamaa aikaa useijariahjosta han haluaa kiittdd. Kari
pitdéd lastensa kanssa olemistaan itsestaan sedgéaria, eika koe siind kohtaa antavansa

mitdé&n lahjoja. Elina kertoo:

"Siis kylla meilld, ma en tid mista se meilld onlluy mutta kylla me
yritettddn kannustaa toisia, ja kylla aina kiitaiamkhan on tehnyt ruuan tai
imuroinut ku tuun kottiin ja kylla siis aina yritanuistaa sitd antaa, mut sitten
taas miehelld on vahan se huonopuoli, ettd hdrssasicoottaa sita vastaan, etta
han on vahan niinku et "Ta&h&an kuuluu niinku mulia siis silleen, et se ei
ymmarra ettéd se merkitsee aivan hirveesti. Taikaittd on kaynyt poikien

kanssa ulkona tai jotakin, jos sattuu kiittaaré &ittos ku olit, etta sain tassa

97



vaikka jotakin tehty&a, niin han ei oikein ossaatd ehan vahan niinku
vaivautuu ettd "Hoh, no totta kait maa nyt kavin”.”

8.2 "Ei siina sitte viittiny ees mainostaa.”

Venlan ja Kaarlon tutustuessa Venla viela opisk&iarlon ollessa jo ty0elamassa.
Kaarlo muutti Venlan luokse kotoaan ja nyt paritla takanaan lahemmas kymmenen
yhteista vuotta. Pariskunta koki edenneensa susded&anssa nopeaan tahtiin, silla
molemmat olivat valmiita uuteen elaméanvaiheeseddahetavatessaan. Niinpd oman
talon rakentaminen pikkuvauvan kanssa on tuttuasntiibe pariskunnalle. Nyt Kaarlo

on toisen lapsen syntyman jalkeen osa-aikaisellfovapaalla Venlan tydskennellessa

kokoaikaisesti.

Kaarlon ja Venlan mennessad naimisiin pariskunta i keskustellut lasten

hankkimisesta. Kaarlo kertoo tilanteesta:

"No kylla se on (...) tietenkin ettd, kuitenkin alkdkaaki tulla siina sitte niin,
ettd se(...) Ollaan tietenkin molemmat keskustelté baluaako lapsia, etta
eihan sita voi niinku(...) Etta tykkaako, ja yhteingfvel 16yty heti siita silla
tavalla, ettda molemmat tykkda lapsista. Ja, ettédnse ois se lapsien

lukumaara.”

Niinpd molemmille lapsen tulo haiden jalkeen adigkesti odotettu uutinen. Seka Kaarlon
ettA Venlan vanhemmat olivat myods suhtautuneet rhyyiositiivisesti heidéan

vanhemmuuteensa, ja pariskunta kokeekin saaneeast lukea ja kannustusta
kaytdnnon avun liséksi. Suhde lasten isovanhengpiiadelleen hyva, ja lastenhoitoapua
on tarvittaessa saatavissa. Venla ja Kaarlo koksgpivan hyvin yhteen vanhempina,
silla kasvatusperiaatteista heilla ei ole ilmenngtimielisyyttda. Venla kokee

vanhemmuudessa tarkeand osoittaa tunteitaan jaavedtaa niitd lapsiltaan seka
aistimaan tunteita lapsistaan. Kaarlo pyrkii olemdastensa kanssa mahdollisimman

paljon, silla han haluaa olla lasna oleva isa.
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Ensimmaisen lapsen synnyttyd Venla piti aitiyslontigéksi koko vanhempainloman,
Kaarlon pitdessa tayden isyysloman. Venlan aitiyslo jalkeen Kaarlo jai viela
muutamaksi  kuukaudeksi  hoitovapaalle.  Pariskunta eilut keskustellut
vanhempainloman pitdmisesta sen kummemmin, silléh gadminen kotiin oli ollut
itsestadn selvdd. Myos toisen lapsen synnyttydavitil koko vanhempainloman. Venla

kertoo kotiin jAadmisensa olleen tarke&aa imettankisevuoksi:

"Olen ollut niihin tyytyvéinen ja jotenki(...) En i ollaanko me sitten ajateltu
jotenkin, ettd se on kuitenkin(...) tietylla tavabaka itsestaan selvyys, etta
aiti jaa kotiin kerta(...) Osittain taa rintaruokiita siihen vaikuttaa, et se on
aika tarked asia ja sitd on sitten aika hankalggt#a valilla, (heh) valilla
tbissa. Ja minusta(...) ja meista molemmista niinaskuitenkin(...) vauvan

varhaiset elinkuukaudet niin(...) kyll& se on aitt&kein.”

Kaarlo kertoo jaaneensa alussa ensimmaisen vawidodsa talon rakentamisen takia
taka-alalle. Niinpda han talonrakennusurakan valttish halusi jaada kolmeksi

kuukaudeksi hoitovapaalle:

"No, se ensimmainen lapsi ko synty niin me sillehttin omakotitaloa just
sammaan aikaan niin(...) siindh&n se enemman jaih@nj(...) se
hoitaminen sitte vaimolle, ettd maa koin siina vakéen ollut(...) niin ehka
sataprosenttisesti ku oisin pystynyt ehkd mukafeeonlmutta (...) Niin, sitte
muutekin ko Johanna sai jatkaa tydelamassa, niindnsiina sitte jain
kolomen kuukauden hoitovappaalle(...) Ettd kuiten&@on niin lyhyt aika
tuo lapsen niin sanottu vauva-aika etta(...) Niinnkgiina sitte, ko saatiin
valamiiksi tama [talo], etté ehti siina itekki va&hBengahtdén ja olleen lapsen

kansa.”

Toisen lapsen kohdalla Kaarlo paasi paremmin mukadmeti alusta lapsen hoitoon.
Isyysloman lisdksi Kaarlo jai Venlan vanhempainlonp@keen viela puoleksi vuodeksi
hoitovapaalle, jota han jatkoi parhaillaan olevalka-aikaisella hoitovapaalla. Pekan ja
Roosan tavoin pariskunta oli paatynyt tahan vielgirk harvinaiseen ratkaisuun Venlan
saatua uuden tyopaikan vanhempainloman jalkeenskiata oli kaynyt keskusteluja

siitd, kuinka Venlan uuden tydpaikan vastaanott@mimahdollistuisi vanhempainloman
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jalkeen, silla kumpikaan ei halunnut laittaa alleogen ikaista lastaan viela paivakotiin.
Kaarlon halukkuuteen jaada kotiin vaikutti se, ét# oli Pekan tavoin tehnyt jo pitk&n

uran, ja alan vaihtokin oli kdynyt hanella mielessa

"No maa oon reilusti toistakymmenta vuotta ollutsga, etta kylla tassa nyt
miettii(...) Koko ajanhan mulla on ollut tassa nyligi@en prosessi kaynnissa,
ettd vaihdanko alaa vai mita(...) Maa oon tehny takadenkin, no,
kymmenen vuotta toistaki tyota tavallaan sitte (etta TAssa mikad on osa-
aikainen ty6. Ettad jatkaako siind sitte vai menideg@ilekin muulle alalle
sitte.”

Venla tukee Kaarlon kertomusta arvioiden, ettd Kaam kokenut kotiin jaadmisen
positiivisena asiana, silla nyt Kaarlollakin on smedn aikaa viettdd lasten kanssa,
saaden myos taukoa tyoelamasta: "ja miettia omam@h sitte tarkeitd arvoja(...) ja
mahdollisesti sitten haluaisko vaihtaa sita tyordansa.”. Oltuaan puoli vuotta
kokoaikaisena koti-isdnd Kaarlo joutui palaamaarkaigan tdihin osa-aikaisesti
taloudellisten syiden takia. Kaarlo kuitenkin jatkboitovapaataan osa-aikaisella
hoitovapaalla, silla pariskunta halusi pitaa last@itopaivat mahdollisimman lyhyena.

Kaarlo kertoo:

"[Mietittiin], onko se sitte lilan pieni [vield], in paadyttiin tAmmaoseen, etta
minulla on mahdollisuus tehda lyhyempaa paiva&a eii tartte olla siella

tarhassa sitte pitkia paivia(...) Ja miten se sopesinne ja nain. On se ihan
hyvin lahtenyt sinne, ettéd voishan se sielld offa puolesta, mutta ehtiihan ne

lapset oleen niin paljon laitoksissa ja nain.”

Kiireista perhe-elamé&éa elavalle Kaarlolle osa-aikai tydaika sopii hyvin. Vaikka

Kaarlo pystyykin jattamaan tybasiansa tyopaikaltista [&hdettyddn, ovat viimeaikaiset
tyoelamassa tulleet muutokset kiristaneet tahtifisgnneet tydperéista stressid hénen
elaméassaan. Pitkan tyduran jalkeen tulleet tyoetamiiutokset ovat myos syoneet
Kaarlon tyomotivaatiota. Kaarlo on alkanut ian nédygbohtia myos terveyteen ja
jaksamiseen liittyvia kysymyksia. Kaikki nama teékij yhdessa olivat taustalla

vaikuttamassa Kaarlon paatbkseen jaada hoitovapgall panostaa sen hetkisessa

elamassaan lapsiinsa. Hoitovapaa ja sen jalkeirsmaikainen Kkoti-isyys tuntuikin
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olevan oikea ratkaisu, silla Kaarlo kokee nyt tybe#idn osa-aikaisesti palanneena

perheen ja lasten auttavan tybelamassa jaksamista.

Roosan tavoin Venla oli lasten syntymén jalkeentardgomassa tyduraansa. Niinpa
vanhempainloman jalkeen saatu koulutusta vastaeipikka oli Kaarloa korkeammin

koulutetulle Venlalle tarkea asia. Kouluttautumisese panostanut Venla on aina pitanyt
tyota ihmiselle tarkeana osa-alueena elamassa, lgikdole osannut nahda itsedan

koskaan pelkén kotiaidin roolissa:

"Tyd on kans tarkee osa-alue mun eldmassa(...) etthiieku nae, ettd
pelkastaan voisin olla joku kotiaiti. Toivottavasima ei kuulosta silta,
ettenkd arvostaisi sitd tyotd mutta minulla taytgla(...) tai siis ma koen,
ettéd se tuo sisaltba sitte mun elamaan(...) Ettdiionrsanottu semmonen oma

juttu.”

Odotusten mukaisesti tyé onkin tuonut lisda siséifénlan elamaan seka tasapainottanut
koko perheen elamaa. Venla kertoo viihtyvdnsd waldytssaan, joka on tuonut
elamaan mielekkaitd haasteita mutta myds onnistmimisokemuksia. Venlan toihin
meno oli tarkeaa myos siksi, ettéd perheen molempagrhempien palkkatyd on koettu
valttamattomaksi perheen toimeentulon vuoksi. Vekdgsookin hdnen tyonsa tuovan

hyvinvointia koko perheelle.

Kaarlo ja Venla ovat onnistuneet jakamaan lastatdroi tasapuolisesti olemalla
vuorotellen kotona ja tdissd. Molemmille on itséstéselvaa, etta seka isa etta aiti
osallistuvat tasapuolisesti lasten hoitoon. Ta#aiyhdessa jaettu vastuu lasten hoidosta
onkin lahentanyt pariskuntaa tuoden Venlalle jarkdle yhteisesti jaettuja kokemuksia.

Kaarlo kertoo lasten vauva-ajasta:

"Mutta olihan se semmonen yhteinen(...) kuitenkiré gthessa tehtiin sitte ja
hoidettiin. Oli kuitenkin aikaa siihen, ja tosia&aikki isyyslomat ja kaikki
oon pitanyt, ja ollut kaverina siind niin(...) on &itsitten sitoutunut tai
enemmanki ehka. Tullut sitte semmosta niinku ykdéis) Kummallekin
tullut semmosta uutta asiaa (...) Niin siind sittdhtgdmiten se parisuhde

toimii, etta jos kaikki ei meekaan ihan kasikindisen mukkaan kaikki
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illat(...) Etta lapsien kanssahan tullee vaikka kalkésia yllatyksia, mutta
minusta se on hienosti toiminut. Etta valilla olubpinna kireélla, etta jos on
ollut lapsen yoheratyksia, ettd kumpi mennee ja(na) mutta tosi hyvin on

mennyt sen suhteen kylla etta.”

Ensimmaisen lapsen tullessa kotiin vanhemmat owvaten tilanteen edessa. Kaarlo
tuokin hyvin esille, kuinka lapsen hoito vaatii @ndopettelua paitsi tuoreelta isalta,
my0Os tuoreelta aidilta. Tama Kaarlon oivallus e @ina itsestdan selvdd. Perheissa
saatetaan nimittain pitaa tuoretta aitid aitimyytakia “"luonnollisesti” kyvykkaana
lapsen hoivaajana, ikdan kuin aidin ei tarvitsipetella mitd&n uutta saatuaan
esikoisensa. Kaarlon ymmarrys siita, etta kyse otempien kohdalla uuden opettelusta,
on varmasti saanut hanet nakemé&an oman roolin Isanaé eri tavalla kuin jos han olisi
uskonut vauvan hoidon vaativan vain hanelta itaelt@oistojen kautta hankittavaa
kyvykkyytta. (Jokinen 2005, 56) Kaarlo ei tyytynytaisten mallivaltaan uskoen
passivoitumaan ja lamautumaan lastenhoidon edeaas, aktiivisen ja sitoutuneen isan
tavoin Kaarlo on kantanut oman vastuun uuden dpstee (Huttunen 2001, 84-85, 166).
Venla puolestaan on kyennyt valttamaan naisillevah sosiaalista painetta olla lapsille
tarkein, ellei ainoa hoivaaja. (Deutsch 1999, ZD&ysd hanta on auttanut varmastikin se,
ettd han pitdd puolisoiden keskindistd kunnioitugtatasa-arvoa térkeind asioina
parisuhteessaan. Han ei halua suhteeseensa méntgonjakoa vaan han uskoo
yhdenvertaisuuteen. Kysyessani Venlalta mita mied& on median sukupuolten tasa-

arvoa koskevasta keskustelusta, han vastaa:

"Musta on niinkd ihan hyva ettad siitd on ollut rkin mediassa juttua ja
keskustelua(...) ja maa ndan sen niinko erittain ti@isena etta miehet,
nykypaivan niinku isat niinkdé ndkee sen heijan(..ii3y ®man roolinsakin
niinkd laajempana ja haluavat osallistua(...) Jeesittoisaalta mydski seki,
ettd ko siitd keskustellaan niin myos etta(...) pali siis aidit, antais myos
niille isille sen mahdollisuuden osallistua siihdititydon tekemiseen ja
lastenhoitoon endmpi. Kerta joskushan on niinkit§ gavallaan se aiti sitten
omii kokonaan sen lapsen ja lapsenhoidon itelleemiges voi jaada hyvinki

vieraaksi siina. Erittain tarpeellinen aihe.”
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Venla itse ei ole halunnut omia kaikkia koti- tastenhoitotehtavia itselleen, vaan lasten
syntyméan jalkeen tydnjaosta on kayty myos keskugtgloissa jaetusta vastuusta on
l6ytynyt yhteinen ymmarrys. Niinpd molemmilta sugtivnyt niin syéttaminen kuin
vaipan vaihto. Pariskunnan yhteisesti jaettua hast®itoa helpottavat yhteiset
pelisaannot, joita he pyrkivat noudattamaan. He sigkavat samat kasvatusperiaatteet.
Pari on sopinut hakevansa ja vievansa lapset paiteéim vuorotellen. He myds
vuorottelevat kotiin jaamista lasten sairastutBiég onhan se paitsi heidan itsensa myos
heidéan tyonantajiensa kannalta hyva, ettei aina w@nen jaa, kuten Venla tuo esiin.
Tehdessaan osapaivatyotd Kaarlolla on usein enenark@a viettdd lasten kanssa.
Niinp& h&an on nyt jonkin verran enemman vastuussizh hoidosta arkipaivina.

Kaarlo ja Venla ovat onnistuneet jakamaan lastaoboi liittyvat tehtavéat hyvin

tasapuolisesti erityisesti kun asiaa tarkastelekemmalla aikavalilla. Vuorotellessaan
kotonaoloa, on molemmille kehittynyt rutiinit lasteitoon. Huttunen (2001) nékee
hoivaavaan isyyteen kuuluvan vastuullisuuden gigalt muutakin kuin rutinoitua

tehtavien tekemista. Siihen sisaltyy myds kokoratsinen huolenpito lapsista ja
perheestd ja muistuttaa aidillista huolenpitoa.t{tiien 2001, 179) Kaarlo on oppinut
naita hoivaavan vanhemman taitoja ja tuntoja adl@ssyksin vastuussa lapsistaan.

Kysyessani, miten vanhemmuus on muuttanut hant|iaastaa:

"No ainaki se on etta karsivallisyytta on tulluteampi etta(...) ku kaikki ei

tietenk&dadn mee silla tavalla(...) Yllatyksia tullessten kanssa ja nain, niin
oppinut sitte itteki hillitteen ihtidéan eika(...) eitpinna palais niin akkia ja
koittanut kuunnella lapsia ja ymmartaa niitd, huada mita ne(...) vahan
niinku niitten rooliin sitte menna. Varsinki viimesa oli ko oli kahen lapsen
kanssa etta vanhempiki lapsi ossaa kuitenkin pygaweatii aika paljo, niin

alako sitte sithen(...) ettd vahan sita paineensyiyik niin jaksaa paremmin

opettaa.”

Uuden isan tavoin Kaarlo on onnistunut kyseenaaisfan isyyteen ja aitiyteen liitettyja
psykologisia itsestaan selvyyksid. (Jokinen 19986)1Han kantaa “aidillisen iséan”
tavoin huolta lapsista ja heidan elaméstaan. (Rbuf®99, 28) Ollessaan vastuussa
pienten lasten hoidosta, Kaarlolle on kehittynykéamuksen my6ta perinteisesti aitiyteen

littyvada herkkyytta lapsen tarpeille. Han osaaugkaltaa olla my6s pehmed, kyeten
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luomaan ldheisen suhteen lastensa kanssa. Kaarkuiteénkin esiin isdn "aidin vaiston”

saavuttamisen haasteellisuuden pohtiessaan onparoljgonsa vanhemmuuden eroja:

"No tietenkin ainahan &iti on aina Aiti, ettd kylé on tietenkin lapsillaki on
se(...) Vaikka min&kin olen ollut paljon tekemisisséten kanssa, niin kylla
se aiti on se jos sitte tullee haaveri tai satttalji, niin lapset sitte reagoi
sillain, etta aiti ossaa hoitaa. Varsinki nuoremeaiela sitte, jos silla on
joku Kipid, niin se on aitisséan kiinni sitte(...) idakaan ei niin pienimmista
heti sitte reagoi siihen lapseen jos sill&(...) Kgdahan niinku(...) Onhan se
aina vahan ettd, kun jos on naisinminen niin herk@nreagoi sitte jos jotaki

tullee.”

Nuoremman lapsen tapa kaantya aitinsa puoleen haaatuttua voi olla perdaisin aitiys-

ja vanhempainlomalta, jolloin &iti oli lapsen ulotila koko ajan. Tallaista Aitiin

turvautumista vahvistaa Kaarlon pohdinnassaan tuseiika, ettei han ehk&d miehena
niin herkasti edes reagoi lapsen valitukseen. Muigariskuntien tapaan my6s taman
pariskunnan vanhemmuudesta on siis l6ydettavisgapswlittuneita piirteitd. Nailla

piirteilla on vaikutusta myds heidan tydnjakoonganlalla on pdéavastuu lasten asioiden
jarjestamisestd, vaikka Kaarlo tehtavasta tarpedlent suoriutuu. Venla itse arvelee
hoitavansa lastensa asioita osittain koulutustasatéakia. Vanhemmilla on myés omat
ajanvietteet lasten kanssa. Kaarlo tykkaa ollaopaljlkona lasten kanssa, lahtien vaikka
urheilemaan vanhemman lapsen kanssa, tai olensdtan kanssa kotipihalla tehden

pihat6ita. Venla puolestaan lukee lapsille satajagkartelee heidan kanssaan.

Suhteen alussa pariskunta jakoi kotitydt hyvin itesti keskenaan, tehden
viikkosiivouksenkin yhdessa. Venlan jaatya aitiyshddle, jai Venlalle lastenhoidon
lisdksi kodinhoitoon liittyvat ty6t. Venla piti ttjarjestelya itsestaan selvana, silla
jaatyaan kotiin han katsoi kotitdiden kuuluvan Héneé/enlan palattua téihin ja Kaarlon
jdddessa kotiin pariskunta ei kuitenkaan jamahtamghhempainloman aikaiseen
jarjestelyyn, vaan lastenhoidon lisaksi kodinhoitoattyvat tehtavat alkoivat siirtya
Kaarlon huoleksi. Vanhempainloman aikainen kasgyti, ettd "se tekee, kuka on
kotona” pitdd yha paikkansa. Viela osa-aikaisetf#dvapaalla ollessaan Kaarlo tekee
usein enemman kotitdita kuin Venla, silla Kaarlatla enemman vapaa-aikaa paivisin.

Niinpa Kaarlo huolehtii usein talon yleisesta siigtesta. Kaarlo on paavastuussa myos
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talon korjaustoista, auton huollosta, lumen kolamsta ja ruohon leikkaamisesta.
Pariskunta jakaa kesken&an pyykkihuollon niin, eWanla huolehtii pyykkien

pyykkaamisestd ja narulle ripustamisesta, Kaarldittaessa ja viikatessa pyykit
kaappeihin. Myos keittion siistimisen pariskuntkga keskenaan. Viikkosiivousten
yhdessa tekeminen ei en&éa onnistu, vaan toiseyytégitsoa lasten peraan silla valin,
kun toinen siivoaa. Molemmat kuitenkin siivoavat.erVan paavastuulla on

ruoanlaittaminen, ostosten tekeminen seka polyyghlpaminen.

Pariskunnan mukaan heidan kotitydnjako on vainabtisnut ajan saatossa sellaiseksi
kuin se on. Molempien mielesta on itsestaan seledi@ kotona oleva tekee oma-
aloitteisesti tarvittavat tehtavat. Molemmat myosistavat antaa positiivista palautetta
toisilleen, kun toinen on ehtinytkin tehda mielegsfrineet kotityét. Elinan tavoin
Venla myos antaa Kaarlon tehd&a kotity6t itsendisagigf kritisoi tyon jalkea. Kaarlo
kertoo:

"Koska Venla antaa teha [kotity6t] kerta niin ei garmaan huonompi se
jalakikkaan sitte ja etté(...) Eika silla tavalla idaaile etta(...) eikd sano etta
nyt on tuota(...) vaikka joku imurointi tai joku muehtava, etta ei silla

tavalla arvostele.”

Kaarlo pitad omasta puolestaan myds huolen, etalaw tarvitse monien naisten tavoin
jatkuvasti muistuttaa hanta tehtdvana olevistatéista, vaan Kaarlo nékee itsekin,
milloin on aika tehda mitékin. Kyse voi olla myostdg ettd Venla on monien tasa-
arvoisesti kotityét jakavien naisten tavoin madalia omaa siisteyskasitystaan.

Kysyessani, mita kotit6ita Venla itse haluaisi haithan vastaa:

"Tietenkin joskus tulee tunne etta(...) haluais ninkehd semmosen
siivouksen silla lailla, ettd sen sais niinkd haitdan itse alusta loppuun.
Tavallaan nékee sitte sen ettd(...) en voi syyttaatenko itseani jos joku
kohta jaa sitte niinkd huomioimatta. (heh) Muttaipatteessa niin en, en
ajattele ettd min& nyt haluaisin haalia jotaki Kot ainoastaan itelleni, etta
mina kylla naan, ettd se on ihanaa ettd me niiglgiapn niitd. Markokin
haluaa osallistua kotitdihin. Et meilla ei, ei oermsnosta niinkod ettd on

naisten ty6t ja miesten tyot.”
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Kaarlo itse ei nde mitddn eroa siisteyskasityksdeiden ja Venlan valilla. Olipa
pariskunnan siivouksen laadussa eroja tai ei, Veslaainakaan pyri omimaan
kotitaloustdita itselleen eikd olemaan taydellinkatiaiti. (vrt. Coltrane 1996, 74)
Painvastoin Venlan mielesta on itsestaan selvdd,nblemmat tekevat kotitdita, eika
han n&ae olevansa niistd ensisijaisesti vastuuseala\jattdd osan kotitbista Kaarlon
tehtavaksi, eika koe siitd huonoa omaatuntoa Eliaaoin. Kaarlo ei mydskaan nae koti-
ja lastenhoitot6itd vain naisten tyond, vaan osalli kaikkeen paitsi ruoanlaittoon.
Ruoanlaittotaitojen puutetta Kaarlo kertoo paikéednsa tekemalla sitten muita
kotitdita, kuten silittamalla vaatteita:

"Ylleensé ko on sit se pyykinpesu niin Venla lattae sitte konneeseen ja
sitte ko ne(...) tietenki ripustettu silla tavallagMa ite on kayny(...) Mutta
kylla se mulla sitte on, tai sit ko on tuo pyykkeoro tuosa tai ko on kuivunut
pyykit, niin esimerkiksi tannaanki niin(...) siella ottaa nyt sitte
kuivauskaapissa ettd(...) Mulla sitte nyt on tasddaninii pystyy silittaan
tossa sitte(...) Ja oon sitte ajatellut sitd ruo#idlan osallistumista vahan

nailla muilla hommilla kompensoimaan.”

Pariskunta on osittain jakanut kotitditd mieltyngrsgd mukaan, mika osaltaan helpottaa
kaytyjd neuvotteluja. Niinpd Venla on toistaisekshnyt ruoan, vaikka kokkikurssin
kayminen on kaynyt Kaarlon mielessa. Venla pita&@sigukkien ja puutarhan laitosta ja
valilla siivoamisestakin. Kaarlolla puolestaan awtdwuolto ja siistiminen kay
harrastuksesta. Kaarlo hoitaa mielelladn myds kihitja ruohonleikkuun, eika

silittiminen tai huoltoty6tkaan niin vastenmielisié.

Pariskunta ei varsinaisesti riitele koskaan kodiéti teosta, saavat laadulliset

nakemyserot heidatkin valilla keskustelemaan. Vé&al#oo:

"[Auton huolto] on tavallaan ehk& Kaarlon yks tammad(...) tietylla tavalla
harrastuskin, ajanviete. Han saa sitd kautta omkaa,aku han lahtee
puhistaan autoa ja tykkaa siitd hommasta. Valildasta mielesténi liianki
kanssa (heh). Ok, minulla on taalla ne omat pindtykodinhoijossa, ettd on

ne tietyt jarjestykset ja ndin poispain, ja mulleestykkaa siitd ettd auto on
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puhdas (heh). Niin naistd joskus kayaan ehka swllamielenkiintoisia

keskusteluja (heh).

Venla uhraisi enemmaén aikaa kodin siivoamiseen,Kkaarlo laittaisi aikaansa mieluusti

auton puhdistamiseen. Taméan liséksi Venla toividaarion ottavan enemman vastuuta
asioiden paattdmisesta. Kaarlo puolestaan kerts@roljonkin verran epavarma siita,
tekeek6 han varmasti kaiken oikein. Kaarlo on saamasta lapsuuden kodistaan kovin
perinteisen isyyden mallin, joten han on joutumettelemaan hoivaavamman isyyden ja
on silla tiella vielakin. Venla on Kaarlon mielestla tukenut hanen vanhemmuuttaan,
mutta joskus Kaarlo kokee hanelta odotettavan diikbasa-arvoisesti vanhemmuuden
jakavia pariskuntia tutkittaessa onkin tuotu esatia koti-isat voivat kokea samanlaista
uupumusta kuin koti-aiditkin. (Russell 1987, 1675s$a asiassa Kaarlo kaipaisi
enemman ymmarrystd, etenkin silloin, kun viikodgtan rutiinien lisdksi hanen

tehtavakseen tulee jotain poikkeuksellista.

Koti- ja hoivatdiden jakaminen on helpottanut puisnan arjesta selviytymista, mutta
se ei ole saastanyt heitd ruuhkavuosien tuomilkapaineilta. Ensimmaisen lapsen
syntymé itsestddn ei mullistanut pariskunnan elam@amaan aikaan aloitetun
talonrakennusprojektin kanssa pikkuvauvavaihe a@griskunnan aikaa niin paljon, etta

molemmat olivat kokeneet ajan hyvin kiireisena. Mekertoo:

"Kylldh&n se tietysti mullisti sillon(...) ko tdd nd#n esikoinen synty. Niin
tietenkin siina oli monenlaista projektia meneifiaatta meilla oli tama talon
rakentaminen niin(..) Sita ei voi ajatella pelkdstaiinku sen kautta, ettd mita

niinku lapsen syntyma niinko aiheutti tahan meidpmkayttoon.”

Vapaa-aikaan tunkeutuneet uudet velvoitteet mivastpariskunnan ajankayton. Uusien
pakollisten asioiden lisdksi ajankaytdén hallitseanistunteen katoamiseen ja kiireen
tunnun syntymiseen vaikuttivat myds puolisoiden eridvat mahdollisuudet vaikuttaa
ajankayttonsa. (Jallinoja 1997, 156) Kaarlo tuodsiin, kuinka lasten syntyman jalkeen

he eivat pystyneet enaa suunnittelemaan ajankayttdén hyvin kuin ennen:

"No, olihan se nyt tietenkin seki semmonen rajagyyavallaan, etta sillon

ennen lapsen syntymaa(...) niin sillon me pystytigkkeen ne [kotity6t] silla
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tavalla yhessa, etté sillon oli joku niinku siivpés/a tai silla tavalla(...) Etta
paatettiin ennalta. Yhessa ehka siivottiin sillata enemman(...) tehtiin ne
kotityot. Ensimmaisen lapsen jalakeen niin tieteangiinhan sitte on(...) etta
toisella meni sitte enemman siihen lapsen hoit@{n.) tai no, miten nyt

jompikumpi aina teki niin sitte toinen siivos.”

Ajankayton ennakoimisesta ja suunnittelusta olutuhaastavampaa. Venla on samoilla
linjoilla Kaarlon kanssa, silla hanen mukaansa k@gttioon liittyvia paatoksia ei voi
enda tehda yksin, vaan aina joutuu ottamaan hueomiuon puolison kuin koko
perheenkin. Molemmat ovat joutuneet arvottamaankaptodan uudelleen. Nyt aikaa
otetaan harrastuksissa kaymisesta. Monien muid&ienatavoin Venla koki etenkin
lasten imetysian aikana joutuneensa luopumaan amvagiaa-ajastaan selkeammin kuin
Kaarlo. Edelleenkin Venlalla on enemmén vaikeukkigtaa aikaa harrastuksissa
kaymiseen kuin Kaarlolla. Vaikka Kaarlo onkin kyghrpitAm&an paremmin kiinni
saanndllisista harrastuksistaan, on myds han vahgnharrastuksissa kayntiaan silla:
"Ko lapsi tuli, niin siind nyt tartti enemméan apuatona, eikd silla tavalla viitti
lahtedkaan ko iltasinhan nuo painottuu nuo harkasty niin [silloin] kuitenkin eniten
tarttee apua taalla.”.

Kiireinen elama on vaikuttanut myos puolisoiden Kkesiseen suhteeseen. Pariskunta
kertoo riitelevansa erityisesti ajankayttoon Inista asioista, joko yhteisen tai oman ajan
vahyydesta. Venla kertoo:

"On muuttanut keskindisiékin suhteita. Elikka tigtan se, etta ko ei oo enda
samalla lailla niinkd aikaa tietenkaan toisillekaamin valillahan(...)
molemmat kokee silleen, ettd olisi hyva jos saatgigestettya aikaa

pelkastaan toisillemme.”

Yhteisen ajan puuttuessa suhde on joutunut védd&iukselle. Pariskunnan ajankaytt6on
on lasten liséksi tuonut muutoksia myds Venlan uydi Venla joutuu usein tuomaan
toitdan kotiin ja tyopaivat saattavat sen takiayZepitkiksi. Sen lisaksi, ettd Venla kokee
joskus stressia ja aikapaineita tyon takia, hanefidRoosan tavoin valilla vaikeuksia
yhdistaa tyota ja perhe-elamaa. Tehdessaan kafitit se pois lapsille annetusta ajasta

ja taas toisin pain. Uuden tyon alettua Venla onkekaoit itsensa useammin
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ylikuormittuneeksi kuin Kaarlo. Tyostressia pot@as tyopaivan jalkeen pelkka ajatus
edessa odottavista kotitdista saattaa uuvuttaalawerupumus voi tuolloin saada hanet
tivaamaan: "Hitsi, mun taytyy nyt sitte tehad ta&iaa ja miksi et oo tehnyt sina nyt

puolestas tata asiaa!”.

Ollessaan ajallisesti enemman kotona Kaarlo eidemeanlaisia aikapaineita kuin Venla,
vaan hén kokee voivansa tehda kotit6ita useimnoteassa tahdissa. Vaikka Kaarlo ei
koekaan stressia kotitdista, ovat hanenkin paivaagsia. Aika loppuu joskus kesken,
kun kotona on tehtavaa niin paljon. Venlan tyoraks perheeseen tuo aikapaineita
Kaarlon kausittain tekema sivutyd. Erityisesti \@enkokee sen vievan hanen
harrastusaikaansa, silla Kaarlo tekee sivutyotdémisin ja viikonloppuisin. Kaarlo
kertoo kylla ymmartavansa kokopaivatyéta tekevamlipansa paineet, ja hén on
joustanutkin harrastuksissa kaymistdan. Kausittasesivutyostddn Kaarlo ei ole
kuitenkaan ollut viela valmis luopumaan, vaikkaaasin ollut pohdinnassa jo useamman
vuoden ajan. Tasta erimielisyydestd huolimatta sgarnta arvioi suhteen kestaneen
koetukset hyvin, ja keskusteluyhteys on sailynygaKo kertoo pariskunnan nyt pyrkivan
jarjestamaan aikaa paivittdin myds parisuhteellastén mentya younille, pariskunta
rauhoittuu viettamaan aikaa yhdessa, vélttden tékgnenaa kotitoita.

Saadakseen helpotusta aikapaineisiin Kaarlon ntéelles voisivat hyvin vieda lapset
nykyistd useammin hoitoon isovanhempien luokse.|&en kuitenkin ollut hyvin
vastahakoinen antamaan lapsiaan edes isovanhehmpagitavaksi. Venla kertoo:

"Ko [isovanhemmat] ovat kylla ilmasseet sen halukiemsa [hoitaa lapsia],

mutta tavallaan maa ite oon sitd viela tassa vasgeeeniettinyt etta(...) Tai

kokenut ettd minun niinkd &aitind tai vanhempanaine lapset hoitaa. Ja
niinhan se kylla onkin(...) Ettd en ehka ole Kaanhmlestaan sitte riittavasti

luottanut muihin hoitoapua antaviin tahoihin. EbBkKkavallaan maa oon
itekkin osiltaan sitten jarjestanyt oman ajankayttdai sen yhteisen

ajankayton mahottomaksi sen suhteen, ettd oon rkatseita, (heh) minun

lapsiahan ei kukaan muu voi hoitaa just siina tdassa.”

Vaikka isovanhemmat ovat itse tarjoutuneet lastéajiiksi aina tarvittaessa, ei Venla

ole halunnut antaa etenkdan nuorimmaista lastaad Wenenkaan hoitoon. Toisaalta,
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Venla on useampaan kertaan ehdottanut, josko patsk palkkaisi ulkopuolista
siivousapua helpottamaan arjen Kkiireitd. Kaarlokaitenkaan ole halunnut ketdan
ulkopuolista siivoamaan heidan taloaan, vaan omumnemin siivonnut sitten itse. Venla

kertoo:

"Min& sanoin viime kevaana, ettd palkataan jokuep&sn nuo meijan
ikkunat, niin han sitte sano etta ei, ei kylla hém sitte vaikka pestéa ne. Ja
niin han sitte pesi ne ikkunat ja saastimme (hé&hj sitte vahan rahaa. Ja
my0Os senki ndkdkulman Kaarlo on tuonut, ettd haehdd oo valttdmatta
viela kypsynyt riittdvasti siihen ajatukseen, ¢t tAmmonen ulkopuolinen

siivooja tulis tdnne meidan kotiin ja siivois.”

Kaarlolle ei tuottaisi niin suuria ongelmia viedpsiaan isovanhempien luokse hoitoon,
mutta vierasta siivoojaa han ei mielellaan kotiiqpggistaisi. Venla puolestaan ottaisi
mielellaan ulkopuolista siivousapua, mutta lastenddn han hoitaisi mieluiten itse.
Naiden erimielisyyksien takia pariskunta ei olestaiseksi viela ottanut juurikaan
ulkopuolista apua. Molemmat kuitenkin arvioivat, téet lasten kasvaessa
lastenhoitotehtavat helpottavat, ja nuorimmaisenkamttuessa on Venlalla helpompi

joustaa periaatteistaan ja antaa lapset hoitoonmulaan.

Kaiken kaikkiaan molemmat ovat tyytyvaisia heid&§dnjakoonsa ja he pitavat sita
reiluna. Yhteisesti jaettu vastuu on lujittanutd@ parisuhdettaan. Venla on erityisen
kiitollinen puolisolleen hanen tydaikajoustoistaasilla se on mahdollistanut hanen
tyossakayntinsa. Kaarlo ei kuitenkaan halua luoglga& itsestdan uhrauksia antaneena
super-isana. "Sita lasta rakastaa, niin ei sitte be menettaneensda mitddn muusta
sitten.” Painvastoin, han on puolestaan kiitollinpoolisolleen vanhemmuuteen ja
harrastuksiin saadusta tuesta. Kaarlo on tyytyvaitekemiinsa valintoihin. Kaarlon
perinteisesta palkkatydisyyden ihanteesta poikkeamaot helpottivat hdnen paatostaan
jaéda hoitovapaalle. Kaarlo kylla myontaa tekevéystaan rahan takia, mutta hén on
ollut valmis joustamaan tuloissaan laittaen sulgaelapsiin tyon edelle. Kysyessani,
miksi niin harvat miehet jaavat koti-isiksi, Kaakertoo, etteivat kaikki ole tietoisia isien

mahdollisuuksista jaada kotiin. Sen lisaksi hare ke
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"Kyllah&n nyt tietenkin ne syyt etta(...) palijohantds sanotaan etta
taloudellisuushan se tekkee, taloudellinen tilaet@(...) Mutta kylla sen
oppii ihminen sitte jos tulot tippuu yli puolet,imipystyy sita kylla elamaan
vahan rajotetumminki. Etta vaikka itelld tulot @ek&an isot ookkaa
mutta(...) niin eihan sita voi rahasa mitata tuoteaimita sitte lasten kanssa

on.”

Ymmartdessaan taloudelliset syyt, hdan samaan aikaaistuttaa, kuinka kahden
palkkatyota tekevan perheissa kyse on loppujenkisiguariskuntien arvovalinnoista. Itse
han on kokenut lastensa kanssa olemisen tarkeargn jAalunnut sijoittaa siihen.
Toisekseen Kaarlon miehinen identiteetti ei oleskiyt myoskaan palkkatydssa kayvasta

vaimosta, vaan nyt on ollut vuorostaan vaimon #isaata.

Venla ja Kaarlo tuntevat paljon perheita, joissit Bvat kayttaneet isyyslomat. Kaarlon
mielestd se on nykyisin hyvin yleistd, eika sitihé@iella. Pariskunta tietaa myos heidan
kaltaisiaan perheitd, joissa isat ovat jaaneet nvaiempainvapaalle. Kaarlon mukaan
isat ovat muutoinkin nykyisin enemman mukana piertestensa elaméssa. Tallaisen

isyyden kehityksen Kaarlo nékee positiivisesti:

"No minusta se on hyva asia ja etta(...) semmostatostaion tullut ja etta ei
00 ennéa niin sanotusti perinteiset miesten jateraikotityot(...) etta niinku
on mieski alkanu enempi osallistumaan(...) Etta & pietd enda minnaan

kummajaisena ettéd(...) kattoo pélyimuri kdessa ykittja muuta.”.

Kaarlo on kuitenkin hyvin tietoinen siita, etta kiai eivat ole luopuneet perinteisista
sukupuolten rooleista. Kotitdiden teon ollessa kalaritselleen itsestaan selvaa, on han
tullut kiinnittaneeksi ty6paikallaan huomiota vanhgaisiin asenteisiin:

"Mutta sitte joskus ko meilla pittéda tydpaikallanai siivota niin(...) joskus
sitte ihan imuroida tyokonneita ja naitd, niin migaskuullut joitaki vinkkeja
ettd harvinaista etta nakkyy miehella polyimuri $&#...) Ettda vanhemmat
naiset siella on(...) ettd ko ikarakennekki on siglliorista vanhempia(...)
niin ehka niilla on vield se kasitys sitte, ettda mlimalli on viela se

vanhanajan niinku(...) silla lailla ettd nainen tekleetityot ja mies tuo
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leivan(...) Mutta kylla mulle kay etta(...) vaikka enekaan nuori oo
mutta(...) pyrkiny auttaan ja tekkeen sitte ettd(.uy tniista riitaa sitte

mitenkaan.”

Perinteisten arvojen ollessa vield hyvin yleisidsgellin (1987) tutkimuksen mukaan
tasa-arvoisesti koti- ja hoivatytt jakavat pariskahkohtaavat paitsi positiivista myos
negatiivista suhtautumista ihmisiltd, joihin he bvadivittain yhteyksissa. Vaikka
suhtautuminen on ensiksi hyvin positiivista, voi ag@n saatossa muuttua paitsi
tyOkavereiden, myds sukulaisten, ystavien, tai neggen ollessa kyseessa. (Russell
1987, 171) Useimmat ovat suhtautuneetkin aluksitipesesti. Etenkin ty0paikan naiset
ovat olleet kiinnostuneita tietamaan enemman im@hdollisuuksista pitaa hoitovapaata
ja kyselleet asiasta Kaarlolta. Taysin kokonaan ri¢a@i ole kuitenkaan kyennyt
valttymaan uuteen isyyteen kohdistuvilta ennakkiolilla. Ongelmia ja kiusallisia

tilanteita on tullut vastaan erityisesti naapuraitanssa kaydyissa keskusteluissa:

"Noo tietenkin nailta(...) niitten puolisoilta tietkim [sain palautetta](...) Se
sano(...) et tekispd meillaki (mies) joskus etta(..nempi osallistuis

kotitditdihin. Tietenkin, ei siind sitte viittinyees mainostaa etta(...) niin
aiheuttaa niissa puolisoissa sitte niin etta(...)tdsséki nyt naapureita ollu
niin(...) joskus tullu puhetta, niin kylla ne on sitsanoneet, etta et kylla jos
meillaki mies silittdis esimerkiksi, niin nyt se ligéminen vissiin on

semmonen etta niitd ei(...) miehet nyt ei niin histidee mutta(...) vaikka
muuten nyt ndin osallistuiski ja nain, mutta jotenke nyt tuntuu olevan

ainaki huomasin.”

My6s Russellin (1987) tutkimuksessa tuli esilleinkia koti-isilla voi olla ongelmallista
luoda suhteita naapuruston koti-aitien kanssaa il saattoivat kokea hoivaavan isén
uhkana heidan perinteiselle aidin roolilleen. Kaarbngelmana eivét kuitenkaan olleet
miehen lastenhoitoon epadilevasti suhtautuvat lditidiP&invastoin, naapureiden vaimot
olisivat mielellaan toivoneet puolisoidensa osallian yhtéa paljon kuin Kaarlo. Kaarlo
oppi pian vaikenemaan omasta osuudestaan, sillaenhdmalunnut luoda ongelmia
naapureiden perhesuhteisiin. Kaarlon vaikenemisetia tosin olla toinenkin syy.
Ylistaessaan Kaarlon osallistumista kotitbiden ieiseen, naapurit tulevat samalla

tietdmattadn jarruttaneeksi tasa-arvoa, silla mresisallistumisen ylistaminen yllapitaa
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kaksinaismoralismia naisten ja miesten valilla.e®adnhan naisten kotitdiden tekemista
itsestddn selvana. Miksi miehia pitaisi sitten tjilds saman asian hoitamisesta? Ehka
Kaarlo kokee tasta syysta itsensé vaivautuneelfiiggsaan kuuntelemaan ylistamistaan
asiassa, jota han itse pitaa itsestaan selvanoiftarsihan tallaisen ylistamisen
vastaanottaminen my6s samalla sen oletuksen hywaggy ettd Venla olisi hanelle
kiitollisuudenvelassa. (Deutsch 1999, 85) Vanhenuenuvastuiden jakavan miehen
ylistdmisen voikin ymmartaa olevan hénen vaimonsapéaa kritisoimista. (Deutsch
1999, 94) Vastavirtaan uiminen voi kadyda ajoitteaskaaksi, ja jos ei ole ketddn, kenen
kanssa jakaa kokemuksiaan, voi yksinaisyyskin t@tNiinpa Russellin tutkimien koti-
isien tavoin myos Kaarlo on sosiaalisen tuen pesta karsinyt kokemustensa aaressa
yksindisyydesta. (Russell 1987, 172) Yksindisyydennetta on lisdnnyt erityisesti
ystavilta saadun tuen puuttuminen. Kaikki ystavatkiun eivéat tunnu aina ymmartavan

vaatteita silittdvaa miesta:

"No, se kotitydnjaossa niin tietenkin joissaki(.. grpeet tietenkin on, etta se
mies joutuu oleen enemman toissa, etta sielld k& efin 0o osallistunu(...)
Tuntu ainako se(...) tai varsinki ko se mies soittie...) maa olin kesalla,
varsinki ko olin hoitovappaalla, ettda maa oon asidtdméassa ko han mulle
soittaa(...) Mutta se sano ettd ei han(...) ei har ddhvalla silitd etta(...)
Kokenu silla tavalla mutta etta(...) siella on seliroalli vahan sitte enempi
ettd(...) vaimo tekkee siella(...) Mutta m&& ymmarrén g/6n puolesta sen.

Se ty6 vie jo sen verran enemman aikaa.”

Tasa-arvoisesti lasten- ja kodinhoidon jakavat eammat oppivat paitsi valttamaan

ihmisia, jotka eivat jaa heidan arvojaan, he myykipat luomaan sellaisen sosiaalisen
verkoston, joka tukee heidan epéatraditionaaliséanéhtyylidén. Joskus vanhemmuuden
rooleja koskevien arvojen erilaisuus voi kuormittggavyyssuhteita jopa ystavyyden

katkeamiseen saakka. (Deutsch 1999, 105) Kaartok&okemuksistaan:

"No, ehk& joskus tai tuntuu etta silla tavalla gtitku kaverit ettd ne ei(...)
vaikka ite on pitanyt yhteytta ettd ne ei oo sswtellu(...) sitte niinku
pitaneet yhteytta(...) niin sitte tuntuu, ettd onki sitte niinku jaany (...)
vahan niinku ulukopuolelle(...) Vai mika siina sitia(...) Vai eiko niilla aika

riitd vai minka takia sitte.”
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Sosiaalisista paineista huolimatta Kaarlo aio lwopaktiivisen ja sitoutuneen isan
roolistaan. Han kuitenkin arvelee kodin téiden jaasautuvan hanen palatessaan takaisin
kokopaivatoihin, silla silloin han “ei pysty niirekemaan” kuten nyt. Monien tasa-
arvoisesti lasten- ja kodinhoidon jakavien miestamoin vanhemmuuden vastuiden
jakaminen on osoittautunut hyvin palkitsevaksi ksiaKaarlolle. Myds h&n puhuu
avoimesta ja toimivasta parisuhteesta, laheisaspélkitsevasta suhteesta lapsiinsa seka
omakohtaisesta kasvusta. (vrt. Deutsch 1999, 23Wa#h arkeen kannattaa siis

panostaa, onhan se Kaarlon sanoin sellainen:

"(...) joka tuottaa iloa ja sellaista turvallisuudé&umnetta. Ja perhe tuntuu
tarkedltd siind. Tietenkinhan siihen kuuluu vadtaymisiaki(...) mutta
muuten menee hyvin, rullaa se arki siina ja saasiité iloa ja kaiken (...)
Hyvaan arkeen kuuluu tietenkin se rakkaus niinka, spa lapsilta sita

vastakaikua, ja sillon ko ite pystyy antaan lapggl puolisolle.”
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9. YHTEENVETO

Tassa tutkimuksessa pyrin tarkastelemaan sitad, nmitanhemmuus muodostuu
perhekaytanndissd ja kulttuurisessa jarjestykseég#in perhevapaiden jalkeen.
Tutkittaessa syita naisille kasautuvista kodin-lgatenhoitovelvoitteista, on vastausta
lahdetty etsim&an vanhemmuudesta. Suomalaisteen apitaessa pitkat aitiys- ja
vanhempainlomat, tarjoutuu vanhemmuuden sukupuaiiselle oiva tilaisuus, isé&n vain
viivahtden kotona isyyslomalla. Pikkulapsivaiheessaomalaiset perheet tuntuvat
paatyvan hyvin yleisesti noudattamaan kotiditikwltin ihanteita liittden samalla isén
ansiotyon tekoon. (Sevén & Huttunen 2004, 156-1899s oman aineistoni vanhemmat
olivat tehneet tdssa suhteessa hyvin perinteidiétog. He pitivat aidin jadmista kotiin
"itsestddn selvana”, eika asiasta juurikaan kaygkksteluja. Vain yksi aiti perusteli
kotiin jaamistaan imettamisen tarkeydella. Muillgs& oli "luonnollisesta” valinnasta.
Enemman keskustelua pariskuntien valilla oli hértt isyyslomien pitaminen tai
pitamatta jattaminen. Isilla ei aina ollut mahdallitta jddda pois tdista taloudellisista
syista johtuen. Huomasin kuitenkin, etta olipatéssa vaiheessa pitanyt isyyslomaansa
tai ei, tai olipa aiti pitanyt vain aitiysloman t@ényt useammaksi vuodeksi kotiin lasten
kanssa, ettei tama lapsiperhevaiheen alkutaivaékigaan selittdnyt pariskuntien lasten-

ja kodinhoidon jakamista enaa siina vaiheessagitipalasi takaisin tydelamaan.

Teollistumisen my6ta suomalaisten pienten lastéieratydssakaynti yleistyi nopeasti
1960-luvulla. Tassa murroksessa solmittu uusi ghteitasopimus palkkaty6aitiydesta
on edelleen elinvoimainen, suomalaisten naistedepia pitkidA vanhempainvapaita
lasten syntyman jalkeen, palaten sieltéa kokopaikito (Vuori 2004, 32-37) Naisten
kokoaikaisen palkkatyon vyleistyminen seka koul#ssh nousun myota tullut
siirtyminen vaativimpiin tyotehtaviin tydelamassan luonut haasteita selviytya aidin
roolista. Tallainen naiskulttuurin  muutos on tuonpaineita myo6s isien roolien
muuttumiseen. Yhteiskunnallisten muutosten myot#lyden lisdksi myds isyys on
muuttunut Kkulttuurisesti monimuotoisemmaksi uusiellien haastaessa perinteisia
isyyden ja aitiyden rooleja. Niinpd isyyden ja yién merkitykset ovat alkaneet
hamartyd ja sekoittua. Palkkatyoaitiydesta on tuiiormaalia, ja isat ovat alkaneet
tekemaan uusia aluevaltauksia osallistuessaan kmdissa ennen aideille kuuluvien
tehtavien tekemiseen. Niinpa kasityksemme mielpgllaaisille soveliaista askareista on

alkanut muuttua. (Coltrane 1996) Tama on mahdahist ennen niin tiukasti isan ja
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aidin sukupuolirooleihin perustuvien perhekaytammomonimuotoistumisen. Perinteisen
lasten- ja kodinhoidon jaon rinnalle ovat tulleasa-arvoisesti vanhemmuuden vastuut
jakavia pariskuntia, ja kaikkea naiden valilta. &ikta néille erilaisille vanhemmuuden
vastuiden jaoille on se, ettd ne muodostuvat pamisén valisissa implisiittisissa ja

eksplisiittisissa neuvotteluissa.

Aidin siirtyessa takaisin tyoelamaan pariskuntaaotadh edessdaidn muuttuneiden
olosuhteiden tuomat uudet vanhemmuuden vastuigenrjauvottelut. Edellisten lukujen
analyysiosiossa pyrin  piirtamaan kuvan aineistonarigkuntien yksilollisista
neuvotteluista tassa uudessa perhetilanteessa. inLoymariskuntien kaymien
eksplisiittisten ja implisiittisten neuvottelujeré@lillda eroja, jotka tulivat selittdmé&an

pariskuntien perinteista tai tasa-arvoista vanhenden vastuiden jakamista.

Aineistoni kaksi ensimmaistad pariskuntaa jakoivatlik- ja lastenhoitotehtavat hyvin
perinteisen mallin mukaisesti niin, ettd suurin doshtavista kasautui perheen aidille.
Kolmas pariskunta puolestaan jakoi kylla lasterdtetitavat, mutta varsinaiset
kodinhoitoty6t jaivat aidin harteille. Naiden pawumtien valilla oli paitsi maarallisia
myo6s laadullisia eroja. Tyypittelin Esan Peter Paism piirteitda omaavaksi rutiini-
isaksi, silla han todella pitaytyi kodin- ja lashemotehtavissa kohtuulliseksi
katsomassaan minimissa, osallistumisen jaadenlavé@d % “kipuprosenttiin”. Taméa
siitdkin huolimatta, etta molemmat vanhemmat tekekdkoaikaisesti raskasta
vuorotyota. Esa ei mielelladn tee kotitoita ja sukiiu vaimonsa avunpyyntdihin valilla
leikkia laskien ja virnistellen. Vaimonsa avustajeoolin ottanut Esa selviytyy yksin
kotona lasten kanssa, mutta heti kun Saara on lfzikan heittaytyy vapaalle.
Matkatyota tekevan Aleksin puolestaan luokitteliingiseksi ja kaipaavaksi passiiviseksi
ja sitoutuneeksi isaksi. Painvastoin kuin Esa, Sie&sallistuu aktiivisesti ja oma-
aloitteisesti kodin- ja lastenhoitoon. Ongelmanavam se, ettd hanella on tyonsa seka
rakennusurakan takia kovin vahan aikaa omistautyen goyorittdmiseen. Riippuen
tyovuoroista Aleksi tekee viikoittaisista lastena jkodinhoitotehtavista 20-35 %.
Vahaisesta panoksestaan Aleksi kokee riittamattétd@ysg syyllisyyttd. Kotona ollessaan
Aleksi kuitenkin helpottaa Leenan taakkaa osalistukaikkeen muuhun paitsi
ruoanlaittoon. Sitdkin hé&n on halukas tulevaisusdeppimaan. Pekka paatyi
luokittelussani leikkivaksi isdksi. Han jakaa ladteitovelvoitteet puolisonsa kanssa.

Useampana vuotena han on kantanut paavastuunHestesta lahes 90 %:sti. Mallia
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omaan isyyteensa Pekka on ottanut omalta isélpééka kasvatusmetodina on ollut olla
lastensa kaveri. Pekka viettaakin paljon aikacelest kanssa ja vie heitd harrastuksiin.
Roosa kylla arvostaa Pekan omistautumista lapsitiaita kaipaisi enemman apua
muissa kodinhoitotehtavissa. Pekan osuus kotitoigdemisessa jaikin 10-30 %:iin.
Pekka kertoo huolehtivansa yleisesta siisteydestguhtaiden vaatteiden riittavyydesta
ollessaan yksin kotona lasten kanssa. Esan tawirtuntuu kuitenkin luovuttavan asiat
Roosan huoleksi heti, kun tdma on paikalla. Katiédi suhteen Pekka jattaytyy Roosan
oppilaaksi, joka ei harjoittelusta huolimatta opikemaan oma-aloitteisesti, milloin

mitakin pitaisi tehda, eika ole kovin huolissaandgn tyon jaljesta.

Kysyessani pariskunnilta, miksi he jakavat last@n-kodinhoidon tehtavat kuten he
jakavat, antoivat he moninaisia vastauksia. Naigagtauksissa toistui sosiaalisten
skriptien mukaiset selitysmallit siitd, kuinka tyéko pohjautuu heidan mieltymyksiin,
kaytantojensa perusteella oletettuihin naisten jeestan toihin. He siis katsoivat
tekevansa ne tehtavat, mitkd heille sukupuolens&aamu kuuluikin tehdd. Tasta
huolimatta kumpikaan ei uskonut periaatteessa etg&an mitaan naisten tai miesten
toitd. Aleksi puolestaan piti tydnjakoa olosuht@igekosta muovautuneena kaytantona,
silla han ei pystynyt olemaan yhta paljon kotonankiueena. Tatd Aleksin vastausta
vasten Leenan Kkasitys siitd, ettd kyse on hanenstamaalinnastaan, on kovin
ristiriitainen. Myds Roosa vetoaa kokemuksensa giedlla kotitdiden jaon osalta
sukupuolittuneisiin roolijakoihin tydnjakoa selit#na tekijana, Pekan pohtiessa kyseessa
olevan itsestdaan syntyneestd kaytdnnosta. Sukujomeiita naiden pariskuntien

kotityonjaot toki ovat, mutta aivan itsestaan ngieble syntyneet.

Tarkasteltaessa perinteisesti tai osittain vanhend®o vastuut jakavien pariskuntien
neuvotteluja piirtyy kuva, jossa pariskunnat eiv@éihnu jatkuvista neuvotteluista

huolimatta loytavan molempia tyydyttavaa lopputtdosKokopaivatyotad tekeville

aideille kasautuva kodin- ja lastenhoitovastuu utinditejd, ja sai heidat kaantymaan
puolisonsa puoleen viimeistaan siind vaiheessa,hieueivat itse enaa jaksaneet kaikkea
hoitaa. Naisten avunpyynnot eivat kuitenkaan tuettd koskaan pidempikestoista
muutosta tyonjakoon. Tama avuttomuus vaikuttaa ontdanteeseensa, sai erityisesti
Saaran syyllistamaan tilanteesta itsedan. Sekd& tamasimattomuudestaan ettd

puolisoaan tuntemastaan kriittisyydesta johtuvastdlisyyden tunteista johtuen, Saara
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oli kykenemétdn vaatimaan puolisoltaan reilumpamjgkoa. Han tyytyy hyvaksymaan
oman superaidin roolinsa, jonka kuorman tullegaa uureksi han paatyy jalleen kerran
neuvottelemaan miehensa kanssa miehelle hyvaksgigimin maarasta. Miksi sitten
Saara ei tunnu onnistuvan avunpyynnéissaan? Kysaleesiitd, etteikd Esa tietaisi
Saaran avuntarpeesta. Kyse on perinteisesti tai esittain vanhemmuuden vastuiden
jakavien miesten tavasta kayttdd moninaisia sti@tagvastustaessaan tasa-arvoista

kotitydnjakoa. Nama moninaiset strategiat tulivatih esille juuri Esan tapauksessa.

Minimaalisesta askareisiin osallistumisesta huakaht rutiini-isd ja lasten- ja
kodinhoidosta kaiken paavastuun kantava stressaasnéiti kertoivat kdyneensa monia
keskusteluja vanhemmuuden vastuiden jakamisestaidttelujen tarve syntyykin taman
tastd Saaran uupuessa yrittdessaan hoitaa taladdenpolmivuorotyténsa ohella.
Vaikka Esa itse on sita mieltd, ettd hanen pitassllistua enemman kodin askareisiin
valilla ryhdistaytyenkin asiassa, pariskunta padma uudelleen samaan kierteeseen,
jonka lopputuloksena Saara loytaa itsensa taasejiéllkerran naputtamasta Esalle
tekemattomista toista. Noidankehd, johon Saarasmg dvat paatyneet, syntyy, kun Esa
vastustaa Saaran epdasuoria vaateita osallistua nefa@nkodin- ja lastenhoitoon.
Eksplisiittisissa neuvotteluissa Esa kayttdad gjfateaan erilaiseen siisteyskéasitykseen
vetoamista, sysaten siivoamisen nadin Saaran omamtumaraan. Taman liséaksi Esa
passiivisen strategian mukaisesti yksinkertaisestin kieltaytyy ryhtymastd oma-
aloitteisesti tehtavien tekemiseen, jolloin hartgétSaaralle kaksi vaihtoehtoa, tehda
askareet itse tai vaivautua hatisteleméan Esarntaam. Esa myos kayttaa todellisuuden
torjumista strategianaan lievittddkseen omia syyjilen tuntojaan vahaisesta kuorman
kantamisesta. Puhumalla passiivissa asioista, f@i#8 tehdaan, han jattaa kertomatta,
kuka tehtavat todellisuudessa hoitaa. Nain handareise edes huomata avun tarvetta.
Asiathan hoituvat. H&n my6s manipuloi puolisoaaistgmalla taman kykyjaan hoitaa
asiat, jolloin han saa itse syyn jattaytyd vastkantamisesta. Nojautuessaan naihin
strategioihin Esa valttyy tunnustamasta suoraai sittei han koe olevansa vastuussa
kodin- ja lastenhoidosta. Esan tehdessa kotitgiténhvahén, Saara on jaanyt loukkuun
oman kriittisen asenteensa kanssa. Koska hé&n eollamikoskaan taysin tyytyvainen
puolisonsa panokseen, kokee han syyllisyyttd astas napinastaan. Tallainen
syyllisyyden tunne puolestaan estaa Saaraa kolke&sti vaatimasta puolisoltaan reilua
tyonjakoa. Tasta syysta Esan eksplisiittisissa agelissa kayttdma strategia pistaa asia

leikiksi virnistelemalld, saa Saaran antamaan tstlgeriksi. Saaran vaikeuksia vaatia
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puolisoltaan suurempaa panosta lisdd myos sepedttigson ja anopin antama Kritiikki
tekemattomista kotitoistd lisdd h&dnen omaa syylitley tunnettaan siitd, ettei han
todellakaan ehdi eikéd jaksa hoitaa kaikkea supierdayoin. Puolisoiden antama selitys
tyonjaolleen miesten ja naisten tdista on pikemmmirtkeidan neuvottelujensa myota

tuleva kaytannon seuraus kuin syy heidan tyénjakaon

Myds lapsiaan hoitava leikkiva isé seka kotitdidaimteen pedantti aiti olivat ajautuneet
samantapaiseen loukkuun kotitdiden osalta. Pekkattdnut strategiakseen omaksua
puolisonsa ikuisen oppilaan roolin, joka oli alkatwrhauttaa Roosaa. Pekan tapa hoitaa
asioita puolittain toi esille Roosan pedanttisuudenjaillessaan Pekan siivouksia.
Eksplisiittisissd neuvotteluissa Pekka kayttadkin sisteyskasitysten strategiaa Esan
tavoin. Pekan unohdellessa ja ollessa kyvyton nakemmitka tehtavat kulloinkin olisi
syyta tehdd, Roosa oli paatynyt kaskyttamaan paedis. TAh&n Pekka on puolestaan
vastannut narkastymalla, ja Roosan on pitanytkpetima kdskemisen lisaksi sellaiseksi
miellettdva pyytdminen ja katsoa tilannetta vaimsen l&pi. Nain Roosa on joutunut
ansaan omien naistapaisten kaytanttjensa kanstdlatballiten kodinhoidon. Toisaalta
kukaan muu ei heilla naita kaytantoja ole todelakmytk&d&n oppimaan. Kierre on
tehnyt Roosasta hyvin kyynisen tasa-arvoisen tyimjsuhteen ja osittain mieheensa
pettyneen kotitydnjaon suhteen, silla lastenhoiimidgeiden jakaminen heilla sujuu

ongelmitta.

Matkatyota tekeva kiireinen ja kaipaava isa sekdntiteseen sopeutunut &iti nakivat
tyonjakonsa muuttumisen mahdottomaksi Aleksin tytakia. Heidan tilanteensa
tuntuukin muodostuneen taysin ulkoa tuleviin pakkoisopeutumisesta. Tilanteeseen
saadaan tosin uusi ulottuvuus, kun Aleksin ja Leeta@austa vertaa Pekan ja Roosan
tilanteeseen. Miten toisella paikkakunnalla elavaostd ehtii tekemdan valtaosan
kotitoista, mutta Aleksi ei puoliakaan, vaikka o#@lila arkipéaivindkin kotona? Kyse ei
ehkéa olekaan pelkastaan ehtimisesta. Aleksi eiuufsan ja Pekan tavoin vastustavan
passiivisesti tai aktiivisesti kodin- ja lastenlodiihin osallistumista, ellei ruoanlaiton
opettelemisen hitautta pideté sellaisena. Aleksiiddhimenneisyydessa ollut toki paljon
niin sanottuja miesten toita rakentaessaan omakadit jolloin han on todella tehnyt
osansa kodin toista. Sittemmin rakennusurakan gsddeaakse, Aleksille on tullut
enenevassa maarin paineita osallistua muihin ktehtévien tekemiseen. Tasta han on

itse hyvin tietoinen. Aleksi ei ole vield kuitenkag&assyt kunnolla alkuun uusien
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aluevaltauksiensa kanssa osittain siksi, etta aianimvin itsendisesti arjen rutiinit
hoitanut Leena on jatkanut tutulla tehokkaalla \chlldlan asioiden hoitamista. Mikali
Leena on jo ehtinyt tehda kaiken Aleksin tullessdik, ei Aleksille ole yksinkertaisesti
jaényt mitdan tekemista. Leenalla on hyvin rutinoéet tavat hoitaa asiat, eika Aleksin
ehkd kdmpelompaan tapaan toimia ole vield loytykassivallisyytta. Leenan kasitys
omasta valinnasta tuleekin ymmarrettavaksi tatatéauvasten. Vaikka lapset toki pitda
vieda hoitoon ja hakea sielta tiettyind aikoinak@apassakin pitdd kayda ennen kaupan
sulkemisaikaa, voisivat Leena ja Aleksi kuitenkionien muiden tehtavien jakamisessa
neuvotella uudet kaytannot. Sitd he eivat ole vieldienkaan tehneet. Leena katsookin
valinneensa arjen paaasiallisen pyoérittamisen,ygyttarvittaessa delegoimaan osan
tehtavistd Aleksille. Tuolloin heiddn eksplisiitiis neuvottelut sujuvat hyvassa
yhteisymmarryksessa, silla Aleksi pitdd huoltaa etkéhtavat hoidetaan loppuun ja

kunnolla.

Aineistoni kaksi viimeista pariskuntaa puolestaakojvat seka kodin- etta lastenhoitoon
liittyvat velvoitteet hyvin tasapuolisesti. Tyymatin Karin moderniksi perheenpadisaksi,
joka muuttui urakeskeisesta puolisonsa kanssa Wgjsajestelyita tekevaksi iséksi.
Vaikka Elina tarjoaakin Karille runsaasti mahdalliksia livetd kodin- ja lastenhoidon
tehtavista, pyrkiessdén toteuttamaan itselleentagsan kotididin ihannetta, Kari on
ottanut monia tehtavia oma-aloitteisesti omille tbidleen. Tassd hantd motivoivat
tarkeaksi kokemansa lapset, joiden kasvattamideBtiavastuullisen perheenpaan tavoin
haluaa itse olla vastuussa. Lasten kanssa ollaks&eronkin valmis tulemaan ajoissa
kotiin laittamaan iltapéivaruokaa. Niinpa Karin asukodin- ja lastenhoidon tehtavista
oli 50 %. My0Os osallistuva ja hoitava isa ja vabijat tehnyt &iti jakoivat kodin- ja
lastenhoidon keskendén hyvin tasapuolisesti. Kbshkdan tyonjakonsa perustui kotona
olevan vanhemman vuorotteluun, teki osittaisellaitdvapaalla oleva Kaarlo
haastatteluhetkella 60 % kodin- ja lastenhoitotdbta, Venlan tydskennellessa pitkia
paivid. Tama pariskunta oli kaikista aineistoniiglunnista onnistunut muuttamaan
perinteisida sukupuolittuneita isan ja aidin roolsglkeimmin, vaikka hek&an eivat ole
taysin vapaita sukupuolittuneiden roolien vaikutstes Heilla oli kuitenkin yhteisesti
jaettu kasitys lasten hoitamisesta mahdollisimm#d@an kotona, josta molemmat olivat
valmiita myds kantamaan oman osuutensa. Myos Ro$tekka olivat lastenhoidon

osalta tasa-arvoisesti jakava pariskunta. Kaarlamoih myds Pekka oli tehnyt
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suomalaisille miehille viela kovin harvinaisen ragun, ja paattanyt jaada koti-isaksi
useammaksi vuodeksi.

Kari ja Elina selittavat kotitydnjakoaan kaytanmfiydella, silla arki ei sujuisi niin hyvin
kahden tyossakayvan aikuisen lapsiperheessa, lllgipikin tee omaa osuuttaan.
Jakaessaan kotit6itd sen mukaan, kumpi paikaltatsatemaan, he myds pitivat huolta
siita, etta molemmat olivat aika-ajoin paikalla. ilée kertoo, ettei han ole oikeastaan
koskaan pohtinut sitd, miksi heidan tyonjakonsasetlainen kuin se on. Han tosin
arvostaa parisuhteessaan myo¢s tasa-arvoa ja dikiantihanteen mukaisesti pyrkinyt
myo6s eldméaan. Han ei kykene ndkemaan itsedén pidkékotiaitind, vaan nakee tyon
tarkeana osana elamaansa. Kaarlo puolestaan kemogaon tulevan siita, ettd han
paikkailee ruoanlaittotaidottomuuttaan muilla askéa. Kaarlo selkeéstikin jakaa
puolisonsa kanssa vanhemmuuden vastuiden jakamisesspuolisuuden Kkriteerit.

Kaarlo on myos asettanut lapset etusijalle, siliss& ehtii olla myohemminkin.

Naiden tasa-arvoisesti vanhemmuuden vastuut jakapagiskuntien eksplisiittiset ja
implisiittiset neuvottelut nayttaytyivat hyvin eaikina verrattuna perinteisesti tai osittain
jakavien pariskuntien neuvotteluihin. Heiltéd tunpuuttuvan jatkuvat kasitekamppailut
isien tarpeeksi suuresta osallisuudesta, silla maoiat jakoivat yhtenevaiset kasitykset
vanhemmuuteen kuuluvien vastuiden jakamisesta gumda kanssa. Toisaalta he
tuntuivat kayvan enemman eksplisiittisia keskugtelsiitd, kuka mitakin milloinkin
tekee, jotta asia ei jaisi arvailujen varaan. Nam@het eivat vastustaneet, vaan tekivat
keskustelut puolisoilleen helpoiksi, ottaen vastuasioiden hoitamisesta myds
omatoimisesti. Tallainen miehen oma-aloitteisuudtiaan kokemaan jopa syyllisyytta.
Itsensa toisista huolehtijaksi luonnehtiva Elinaisiol mielellaan pitanyt oman
aitiyslomalla olleen keskeisen aseman lastensaejhepnsa elamassa. Taloudellisten
syitten takia h&n joutui kuitenkin palaamaan tygeéldn ja antamaan sijaa myos
miehensa vanhemmuudelle. Ollessaan kiitollinen emeh aktiivisesta roolista kodin
piirissa han samaan aikaan ambivalentisti kokeellisyyttd omien ihanteidensa
saavuttamattomuuden takia. Venla puolestaan naghenisa osallistumisen lasten- ja
kodinhoitoon itsestddn selvdnda, olivathan he molatmperheen vanhempia. Han ei
kokenut Elinan tavoin syyllisyytta. Han on kuitenktietoinen Aaitien ensisijaisesta
asemasta lastenhoidossa ja onkin pitanyt tiukaistnikperiaatteestaan, etta lapset tulisi
voida hoitaa kotona, viematta heitd edes isovaniminokse hoitoon. Haastattelun

lopussa Venla haluaa korostaa, ettei han ole jotitwopumaan mistddn, vaan tehneensa
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valintoja. Hanen tapauksessaan kyse on palkkatyt#h liittyvista valinnoista perheen
ja tyon yhdistamiseksi, joka vaatii ensisijaisegsmhemmuudesta luopumista. Kaarlon
kohdalla kyse on puolestaan ensisijaisen elannddijan roolista luopumista. He
onnistuivat muuttamaan Deutschin luonnehdintaa thégt miesurasta ja Aaitiydesta
koostuneen perinteisen mallin tasa-arvoiseksi pgdhksi ja vanhemmuudeksi (Deutsch
1999, 232-233).

Nama pariskunnat jakoivat kokonaisuudessaan vanhemem vastuisiin kuuluvat
lasten- ja kodinhoitotydt, mutta taysin sukupuahgoheidan tyonjakonsa ei kuitenkaan
ollut. Myés nama pariskunnat kayttivat tdiden jaksan selityksend sosiaalisten
skriptien mukaisia kasityksida kunkin mieltymyksist&eka sitd, mitd kulttuurissa
yleisemminkin mielletdan miesten tai naisten tdigista huolimatta heidan tyénjakonsa
oli tasa-arvoinen. Nama pariskunnat osoittavatnkaireilu tyonjako on mahdollista
saavuttaa ilman, ettd ihmisten tarkeéaksi kokemaaspsua, etta "se tekee keneltd se
luontuvammin sujuu” jouduttaisiin kokonaan hylka@maTahan on tosin lisattava, etta
reilun jaon saavuttaminen osittain sosiaalisiinipgkrhin tukeutuen, on huomattavasti
helpompaa omakotitaloissa, joissa vield on pesewi miehille kuuluvia tehtavia.
Kerrostaloissa taas ei naita perinteisesti miekilieluneita askareita ole, jolloin se vaatii
miehiltd enemman naistapaisuuksien hallintaa j&ntdfoustavampia isa- ja aiti-

identiteetteja.

Jaetun hoivan mallin puolestapuhujat nakivat atatettujen hoivatéiden kasautumisen
aitien harteille naisten epatasa-arvoisen asemgnasylaetun hoivan mallin odotettiin
luovan naisista ja miehista tasavertaisia kumppandioitaen niin elattdjyyden kuin
huolenpitdjyyden vastuut yhdessd. Radikaaleimmakiva& miesten hoivatyéhon
osallistumisen jopa avaimena sukupuolieron ongetmasineistostani 16ytyi kolme
hoivaavaa miesta ja ainakaan heidan kohdallaaragilén lasten hoitoon osallistuminen
ei poistanut kaikkia sukupuolitapaisuuksia. Haséshagsaan Kaarlo tuokin esille, kuinka
suhde lapsiin voi aidilla ja isalla olla erilainergikka molemmat vanhemmat osallistuvat
aktiivisesti niin kodin- kuin lastenhoitoon. Kaasoi kylla hoivata lapsiaan, mutta "aidin
vaiston” omaksuminen tuntui tuottavan hankaluukkiaarlo pohtiikin kuinka haaverin
sattuessa lapsi kdantyy automaattisesti aidin papl@ kuinka toisaalta hén ei itsekaan
niin herkasti reagoi lapsen itkuun kuin aiti, mikéhvistaa lapsen aidin puoleen

kaantymista. Aineistoni tosin rajoittui tutkimaaain kodin- ja lastenhoitotehtavia, enka

122



kerannyt niinkaan tietoja vanhempien ja lastensigtth suhteista. Nain ollen en paassyt
syvemmin kasiksi isien ja lasten valiseen vuorowtiksuhteeseen, jonka tarkastelulla
voitaisiin |0ytéda syitd, jotka selittaisivat isiehoivaavan reagoinnin oppimisen
hankaluutta. (Huttunen 2001, 180) Mielenkiintoisihsikin tietdd, mista hoivaavan
reagoinnin kyvyn kehittamisen vaikeus Kaarlon kdld@ohtui. Onko kyse siita, etta
miehen on vaikea ryhtya haluistaan huolimatta |¢fagiaksi, kun omaan identiteettiin on
kuulunut kestéaa kaikki kuin mies? Taman aineistaitt@issa perustavanlaatuisesta
isyyden ja aitiyden muuttumisesta ei siis voida yauhvoin kuitenkin yhtyd Coltranen
(1996) tekeméaan tulkintaan siitd, kuinka miestes@dntyva osallistuminen kodin- ja
lastenhoidon tehtaviin muuttaa vahitellen kasititkane miehille ja naisille soveltuvista
tehtavistd ja nain sukupuolen sisalté ja merkitysiuttuu, vaikka emme tassa

muutoksessa vielad hylkaakaan sukupuolijakoa. (Gtrl996, 23)
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LIMTTEET
LITE 1
KODIN - JA LASTENHOITOTYOT

Siivous (imurointi, pélyjen pyyhkiminen, lattiandtuaminen)
Tiskaaminen / keittion siistiminen

Pyykkaaminen

Silittdminen

Ruoan valmistus

Ostosten tekeminen

Kodin korjausty6t (lampun vaihtaminen, polkupyoérierjaus / huolto)
Kukkien -ja puutarhanhoito: ruohonleikkuu, lumendaminen
. Auton huolto

10. Laskujen maksaminen / kodin talousasioista vastaami
11.Lasten paivittdinen avustaminen laksyjen teossa

12. Sairaiden lasten hoito (tdista pois jaaminen)
13.Yhdesséolo lasten kanssa / leikkiminen / leikittéeni
14.Lasten vieminen harrastuksiin / harrastukset lasgissa
15.Mahdollisesti: sydttdminen, vaipanvaihto, kylvettéen
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LIITE 2

HAASTATTELURUNKO

Taustatiedot ja vapaa-aika
1. Aluksi taustatiedot: Mika on ikasi? Koulutuksesithmattisi?
2. Mitka asiat tekevat elaman onnelliseksi?

3. Miten kaytat vapaa-aikasi? Kerro harrastuksistgdbitd harrastat sdannollisesti?
Kuinka kauan kaytat niihin aikaa?)

4. Arvioi: Tyypillisen viikon aikana onko sinulla vahenan, enemman vai suurin
piirtein saman verran vapaa-aikaa kuin puolisdMasi

5. Arvioi: Kummalla arvioisit vapaa-ajan kayton muutaen enemman suhteenne
alkuajoista? Erityisesti ensimmaisen lapsen syntynjilkeen? Miksi? Milloin on
havaittavissa suurimmat muutokset? (Entd millaisiautoksia ajan kayttoon tuli
vanhempainloman jalkeen?)

6. Jarjestdako puolisosi sinulle aikaa harrastukskggamiseen? Enta jarjestatko itse
puolisollesi aikaa hdnen harrastuksiin?

Tybelama

7. Kuinka monta tuntia yleensa nukut disin? Onko sgeteksi?

8. Onko tydsi vakituinen vai maaraaikainen, koko- esa-aikatyota?

9. Mitd mieltd olet tyostasi? Kuinka paljon pidat &t Viihdytké tydssasi? Kuinka
paljon olet sitoutunut siihen? Kuinka paljon koahsstuvasi tygssasi?

10. Onko suhtautumisesi tythodsi muuttunut aikojen ksga® Milla tavalla?

11.Milla tavalla tyosi vaikuttaa perhe-elamaasi? Mitgrerhe-elamasi vaikuttaa
tyoelamaasi?

12.Milla tavalla puolisosi tyo vaikuttaa perhe-elamadditen uskot puolisosi kokevan
tilanteen?

13.Mita neuvotteluja olette kayneet puolisonne kangg#ssa kaymisesta? Koetko
joutuneesi luopumaan jostakin henkilékohtaisestaiteeestasi?

14.Koetko tyosi takia stressia? Seuraavatko tyoaki@ssi?

15.Koetko huonoa omaatuntoa tyopanoksestasi? / Koetk#é,et kykene sitoutumaan
tyohdsi niin hyvin kuin haluaisit?



16.Koetko, ettéd puolisosi arvostaa tehtya ansiotyoptsi? Arvostatko puolisosi
ansiotydpanosta? / Kuinka paljon arvostat puoliaosiotydpanosta? Kuinka tarkea se
on?

Vanhemmuus ja lastenhoito

17.Millainen merkitys perheella on elamassasi?

18.Kenelta tai mista olet eniten oppinut vanhempangyalisona olemisesta? Enta
mista katsot puolisosi oppineen? Mistd muualta opgiinut vanhempana olemisesta ja
mita? Milla tavalla olet erilainen vanhempana kumainitsemasi "opettajasi’? Mita
yhtélaisyyksia / eroja?

19.Voitko kuvailla lapsuuden perhettasi? Millaisia lgja omat vanhempasi ottivat

Vanhempien tydssakaynti? Oliko paljon sisaruksia@hémpainloman kayttg?

20.Milla tavalla vanhempasi ovat suhtautuneet teihmhtken vanhempina? Entéa
puolisosi vanhemmat?

21.Millaisia keskusteluja kavitte lasten hankinnas@i®atko lapset enemman toisen
toiveena vai yhteinen "hanke”?

22.Mitda muutoksia ensimmaisen lapsen syntyminen aiheparisuhteessanne
ajankayton kannalta?

23.Kauanko oli aitiyslomalla? Oliko is& isyyslomalldtten vanhempainloma jaettiin?
Millaisia keskusteluja siita kaytiin? Miksi paadgttahan ratkaisuun? Olitko siihen

tyytyvainen?
24.Kuinka monta lasta teilla nyt on? Minka ikaisiadapne ovat?
25.0nko aikomuksenanne hankkia lisaa lapsia?

26.Uskotko, ettd perheellisend (isdné&/aitind) oleminanmuuttanut sinua henkiléona?
Kuinka?

27.Uskotko, etta perheelliseksi tuleminen on muuttapublisoasi? Kuinka? Enta
keskinaista suhdettanne? (Miten itse kokee omatesobka puolisoonsa muuttuneen?)

28.Voisitko kuvailla, kuinka sina ja puolisosi jaatteanhemmuuden vastuut? (esim.
kuvaile tyypillista paivaasi) Poikkeustapauksiss@em toimitaan: kumpi jaa esim.
sairaan lapsen takia toista pois? Kumpi kaytté@akssa jne.?

29.Kaiken kaikkiaan, kuinka suuren osan lastenhoitaigbta teet? Ent&d puolisosi?



30.0nko jompikumpi ensisijaisessa vastuussa lastenoidasi jarjestelysta
jokapéaivaisessa elamassa?

31. Milla tavalla olette puolisosi kanssa samanlaisiahempia? Enta erilaisia?

32.Kuinka sinun suhteesi lapsiisi eroaa puolisosi eighd lapsiinne? Miten kuvaisit
naita eroja? Luuletko, etté joku lapsistanne oeigmpi jommallekummalle teista?

33.Millainen vanhempi koet olevasi? Millainen vanhenkpiet puolisosi olevan? Enta
millainen vanhempi uskot puolisosi mielesta olevan?

34.Millaista lastenhoito/kodinhoitoapua saatte? Kuinkgytyvainen olet naihin
jarjestelyihin?

Kotityot

35. Luettele, mitk& asiat miellat kotitoiksi?

36.0vatko kotity6t sinulle valttamaton paha, vai nagtd jotkin  kotityot
harrastukseksesi? Tuoko jokin kotitdihin kuuluvakaas sinulle henkil6kohtaista
tyydytyksen tunnetta?

37.Mika kotityd on sinulle vastenmielisinta? Minka kd@vaksi?

38.Kuinka tarkeéksi miellat kodin siisteyden? Eroaaiéma kasityksesi puolisosi
kasityksista?

39. Oletteko koskaan kayneet keskusteluja puolisonnedasiita, mika kasitys teilla on
kotitdiden teosta?

40. Liitteeseen 1 on listattu kotitoita. Kaiken kaik&ig kuinka suuren osan néaista
kodinhoitotehtavista teet? Enta puolisosi?

41.0nko listassa joitakin tehtévia, jotka padasiadliselisi toisen vastuulla? (Mita ne
ovat, ja kenen vastuulle ne kuuluvat?) Mista luelein johtuvan?

42.0nko joitakin kotitdita, jotka haluaisit itse hagta Mitka kotity6t haluaisit puolisosi
hoitavan? Oletko nykyiseen jakoon tyytyvainen?

43.Mitd mieltd itse on tyonjaosta? Mita ajatuksia sedktaa? Onko tullut miettineeksi
kaytantoa? Miellatkd kotitydjaon puolisosi kansskevan oikeudenmukainen/reilu?
Paaseekd jompikumpi mielestasi vahemmalla? Mitdukgsa tdma tilanne sinussa
herattaa?

44. Mika olisi ihannetilanne kotitydnjaon suhteen, gassit siita itse paattaa?



Ystavaperheet

45.0nko teilla ystavaperheitda? Mitd ystavaperheennde tanerkitsee? Oletteko
laheisissa véaleissa? Pidattekd yhteytta useinelaabairkeen liittyvid kokemuksianne
heidan kanssaan? Milla tavalla olette samanlainenep kuin ystavienne/tuttavienne
perheet? Milla tavalla koet olevanne erilaisia?

46.Verrattuna muihin suurin piirtein saman ikaisiimiampiin otatko siné tai puolisosi
suhteellisesti enemman, vahemman vai suurin piirteaman verran vastuuta
kotitdista/lastenhoitotehtavista?

47.Tiedatkd perheitd, joissa isa ottaa yhtd paljontwda lasten kasvatukseen ja
kotitdihin vaimonsa kanssa? (Perhettda, jossa isdi gitdnyt vanhempainlomaa
vahintaan yhta pitkd&an kuin puolisonsa?) / Millaigroja olet huomannut teidan ja
ystavaperheiden valilla?

48.Saatko koskaan kritiikkia miltdan suunnalta miteoidat lastenhoitotehtavat tai
kotityot? Enta kehuja? Kuka tata palautetta antaa?

49. Annatko itse palautetta puolisollesi tehdysta tgdktitiikkia, kehuja, kiitosta)?

50.Koetko, ettd puolisosi arvostaa panostustasi kdatd tekoon? Kuinka paljon itse
arvostat puolisosi panosta?

51. Aiheuttavatko kotity6t sinulle stressia?

52.Joudutko  keskeyttamaan omat asiasi kun joku petdses tarvitsee
huomiotasi/aikaasi?

53.Koetko, etta et voi jarjestdd omaa aikaasi niimktge haluaisit perheen vaatimusten
takia?

54.Koetko huonoa omaatuntoa kotitdisté/lastenhoitegiglyistd/ajankaytostasi?

55. Asteikolla 1-10, kuinka tyytyvainen olet nykyise&wotityo- ja lastenhoitojakoon
puolisosi kanssa? Jos voisit muuttaa jotakin, mitduttaisit?

56.(Kuinka olette paatyneet nykyiseen tyonjakotilastsn?) Asuiko sinkkuna ennen
yhteen muuttamista? Miten henkilokohtainen kotitbikaytettava aika on muuttunut?
Miten tyo6t jaettiin ennen lasten tuloa, heti niidétkeen, enta nyt?

57.Uskotko, etta tydnjakoon tulee muutoksia tulevaitagsa? Millaisia ja miksi?

58. Miten koet tai mita mieltd olet/ mitd ajatuksia barattdnyt mediassa paljon esilla
olleen sukupuolten tasa-arvoa koskevan keskustadisien ja miesten vanhemmuuden
rooleista, kuten tasa-arvoisesta kotity6jaosta?

59. Mista asioista yleensa nipistat aikasi, kun sinkioindistuu liikaa paineita?



Parisuhde ja konfliktit

60.Kerro parisuhteenne alusta. Kumpi alkoi puhua yht@euuttamisesta/avo- tai
avioliitosta ensimmaisend? Kuinka kauan oletteofiget yhdessa?

61.Miten suhteenne on muuttunut vuosien varrella? &iavalla se on pysynyt
samanlaisena?

62. Tayttdako parisuhteesi alkuperaiset odotuksesi?

63.Mikd on tarkeintd ihanneparisuhteessa? Miten onwsygeenne on onnistunut
tassa?

64.Missa asioissa saat puolisoltasi tukea? Missasssioise tuet puolisoasi? / Miten?
65. Mista asioista sind paatat parisuhteessasi pa@ssestt? Enta puolisosi?

66.Useimmat puolisot kohtaavat konflikteja/ristiriiéoj Asteikolla 1-10 kuinka paljon
konflikteja teilla on, kun numero 1 = ei lainkaaonilikteja ja 10 = paljon.

67.Mitka asiat aiheuttavat eniten ristiriitoja sinanguolisosi valilla? Mitka vahiten?
68. Miten toivoisit ristiriitoja aiheuttavien asioideatkeavan?

69.Mika on ristiriitojenne ratkaisutapa? (Keskustelw/taminen/mykkékoulu?) Miten
riitely paattyy yleensa?

70.Kumpi pyrkii sovittelemaan riitojen jalkeen? Onkaiktelua sovittelijan roolissa
aiheiden mukaan?

71.Koetko, etté tulet kuulluksi ristiriitojen selvityssa?

72.Koetko, etta teidan sanomisissanne on yhtd paljamoarvoa? Vai joutuuko
jompikumpi useammin alakynteen?

73. Misté uskot kinastelujen johtuvan (olette erilaige&xsoonallisuuksia tmv.)?

74.0vatko kinastelunne muuttuneet ajan saatossa? Mdialla? (ovatko aiheet
muuttuneet, ratkaisutapa muuttunut jne.)

75. Milloin koit viimeisen viikon aikana
- Puolisosi naisena/miehena?

- Puolisosi isana/aitina?

- Itsesi naisena/ miehena?

- ltsesi isand/ aitina?

76.Viimeisen viikon aikana, milloin tunsit (olevasi):
- Onnistumista?

- Pettymysta?

- Nolostumista



- Vaarin ymmarretyksi tulemista
- Hammennysta

- Itsevarmuutta

- Laiminly6dyksi tulemista

77.Millainen on hyva arki?

LOPUKSI

78.Haluatko viela tuoda jotakin asiaa esille? Koetlaitd jotain olennaista jai
kysymatta?

79.0nko sinulla jotain kommentoitavaa haastattelustd@luatko antaa palautetta?
Tuntuiko joku vaikealta?

80. Saa lahettdéd palautetta / jalkikommentteja tmeleein tullutta haastattelusta myos
sahkopostilla: kaytan sitakin aineistona.



