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Kiitos ohjaajalleni Anu-Riina Svenlinille, joka tutkimuksen tekemisen tiukasta aikataulusta
huolimatta ehti ja jaksoi antaa arvokasta palautetta ja neuvoja tyon eteenpain viemiseksi,
sek& motivoida kirjoittajaa hankalina hetkina. Kiitos kuuluu myos kaikille laheisilleni, jotka
tukivat ja piristivat kuluneena syksynd. Erityinen kiitos kuuluu kuitenkin tutkimukseen
osallistuneille kolmelle nuorelle, ilman heitd ei tdman tutkimuksen tekeminen olisi ollut

mahdollista. Kiitos heille siita, ettd he paastivat meidat osallisiksi omaan elamaansa.

Tutkimukseni haluan kuitenkin omistaa yhdelle nuorelle (M.H), keneen tutustuminen on
antanut innostuksen lahtea tekemd&n tatad tutkimusta. Sinulla on aina erityinen paikka

tdman sosiaalityontekijan sydamessa.
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Tutkimuksen aiheena ovat sijaishuollon katkenneet sijoitukset. Tutkimus on kvalitatiivinen,
ja tutkimusmetodina on kéytetty narratiivista haastattelua. Tutkimukseen osallistui kolme
15-17-vuotiasta nuorta eri puolilta Suomea, ja he kertoivat haastatteluissa omat siséiset
tarinansa koskien heidédn kokemuksiaan katkenneista sijoituksista. Jokaisella tutkimukseen
osallistuneella nuorella on takanaan vahintddn kymmenen Kkatkennutta sijoitusta, ja
vahintdan seitseman eri sijoituspaikkaa. Nuorten huostaanotot ovat tapahtuneet heidén
ollessa 1-7-vuotiaita.

Tutkimuksen teoreettinen viitekehys muodostuu tarinallisen kiertokulun teoriasta.
Haastatteluista saadun aineiston késittelyssa olen kayttdnyt narratiivista analyysia. Olen
luonut siséisen tarinan osia, joiden avulla olen jarjestellyt aineistoa. Lahdin tarkastelemaan
nuorten kertomuksia siita tilanteesta, jolloin huostaanotto ja muutto pois kotoa ovat
tapahtuneet, jonka jalkeen huomio keskittyy katkenneisiin sijoituksiin aina heidan nykyisiin
sijaishuoltopaikkoihinsa asti, ja nuorten tuottamiin ajatuksiin niistd. Analyysi keskittyy siis
nuorten situaatioissa tapahtuneisiin muutoksiin ja heidadn kokemuksellisuuteensa siita.
Liséksi olen tarkastellut nuorten suhdetta heidan sosiaalityontekijoihinsa, sekd heidan
ajatuksiaan siitd, miten katkenneet sijoitukset ovat vaikuttaneet heidan tulevaisuuteensa ja
min&kuvaansa.

Tutkimustulokset osoittavat, ettd nuoria koskevat paatokset on tehty heitd kuulematta.
Nuoret kokevat, ettd heilld ei ole ollut mahdollisuutta vaikuttaa péaatoksiin, jotka on tehty
koskien heidan sijaishuoltopaikkojen muutoksia. Tama on aiheuttanut nuorissa
turhautuneisuutta, ja tuonut kokemuksen aikuisten heittopussina” olemisesta. Vasta
nuorten ollessa 15-16-vuotiaita ovat he saaneet ensimmaiset kokemukset siitd, ettd heitd
kuunnellaan, ja ettd heilld on mahdollisuus vaikuttaa omaan eldmadnsa. Useat katkenneet
sijoitukset ovat tuoneet mukanaan myods monia katkenneita ihmissuhteita ja nuorille tunteen
irrallisuudesta, tunteen, ettd ei kuulu mihink&an, ei ole kotia.

Lastensuojelun tutkimuksessa on katkenneita sijoituksia tutkittu vain véhan lasten ja nuorten
nékokulmasta. Tutkimuksen tekeminen on osoittanut, ettd katkenneita sijoituksia tulee tutkia
lisad lasten ja nuorten kokemuksellisuuden kautta. Taméa tieto auttaa kehittdmaan
lastensuojelussa tehtya tyota.
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The subject of my study is discontinued placements in foster care. The study is qualitative,
and the method of the study is narrative interview. Three youngsters between ages 15 and
17 from different parts of Finland took part in the study. These youngsters told their
personal stories during the interviews, and told their experiences of the discontinued
placements. Every youngster who took part in the study has at least ten discontinued
placements and has been at least in seven different places during foster care. The
youngsters, who had been taken into custody, were one to seven years old at the time.

The theoretical context of the study is the theory of story circulation. The method used for
analyzing the interview material was narrative analysis. | have organized the material
according to the personal stories. | began examining the youngsters™ stories from the
moment they were taken into custody and moved away from home. From then on |
concentrate on the discontinued placements up to the present placements and on the
youngster’s thoughts about it. Thus the analysis concentrates on the changes in the
youngsters” situations and their experiences on them. In addition to this I have examined
youngsters” relationship with their social workers and how they feel the discontinued
placements have influenced their future and their self-image.

The results indicate that the decisions concerning the youngsters had been made without
consulting them. The youngsters feel that they have not had any opportunity to influence the
decisions concerning the changes of their placements. This has frustrated the youngsters and
made them feel as adults™ pushovers. For the first time at the age of 15 to 16 the youngsters
felt that they were heard and had the opportunity to influence their own life. The many
discontinued placements have resulted in shattered relationships and a feeling of not
belonging to anywhere, a feeling of not having a home.

Only a few studies in child welfare of discontinued placements have been made from the
viewpoint of children and youngsters. The study has demonstrated that discontinued
placements should be studied more from the viewpoint of children and youngsters. This
knowledge will help to develop the work that is made in child welfare.

Keywords: discontinued placement, narrative, personal story, child welfare
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1 JOHDANTO

"Sieltd sitte siirrettiin mut takas sinne perhetukikeskukseen vihdks aikaa ja...Se oli
hyvin vahan aikaa, se oli joku muutama viikko. Sitte mulle sanottiin, etta sa lahet taas
uuteen paikkaan. Se oli toisessa kaupungissa, se oli niinku lastenkoti. Ja sinne mut
sitte vietiin, ja se oli just niinku avattu, ja ma olin ensimmaisia oppilaita jotka sinne
tuli ja...Ja ja...Sitte, sekin oli taas aika niinkun pelottava asia, koska taas vaihdetaan
paikkaa. Ei ollu kiva, etté taas kaikki kaverit jai taakse, ja niinku uuteen elaméan taas

vaan ettd.”

Pro gradu — tutkielmani aihe ovat sijaishuollossa olevat nuoret, jotka ovat joutuneet
vaihtamaan sijaishuoltopaikkaa useaan kertaan. On nuoria, jotka ennen taysi-ikaisyytta
joutuvat kokemaan valitettavan monta eri sijoituspaikkaa ja hoitolaitosta. Olen kiinnostunut
heidan kokemuksistaan ja siitd, miten he kokevat oman historiansa lastensuojelun piirissa.
Tutkielmani tavoitteena on kuulla nuorten tarinat aitoina antaen heille mahdollisuuden
kertoa omat tarinansa sellaisina kuin he ne muistavat, ja toisaalta sellaisina kuin he ne
haluavat kertoa. Tutkimuksen l&hestymistapa on narratiivinen ja huomio on nuorten
kokemuksissa omasta elaméastdan. Narratiivisuus on lahestymistapa, joka kohdistaa
huomionsa kertomuksiin tiedon valittajana ja rakentajana. ( Heikkinen 2007, 143).
Tutkimuksesta saatava tieto nuorten kokemuksista on tarkeédé, koska se auttaa lastensuojelun
sosiaalityOntekijoita ja muita huostaanotettujen lasten ja nuorten kanssa tyoskentelevié
nédkemé&an asioita nuorten ndkokulmasta. Taméan nakokulman avaaminen lisdd ymmarrysta
néitd nuoria kohtaan, ja antaa huostaanotettujen lasten ja nuorten kanssa tyoskenteleville

tyokaluja toimia tulevaisuudessa toisin.

Olen tyoskennellyt useamman vuoden lastensuojelun parissa, niin lastensuojelun
sosiaalityontekijan sijaisena kuin perhekodin ohjaajana. Olen saanut olla mukana hyvin
erilaisissa asiakastapauksissa eri lastensuojelutyon vaiheissa, asiakkaan ensitapaamisesta
sijoitukseen, ja eldma&n sijoituksen aikana. Tydssé olen ndhnyt monia erittdin huonosti
voivia nuoria, joita me aikuiset emme ole osanneet auttaa toivotulla tavalla. Hyvéasta

tarkoituksesta huolimatta eivat nuoret ole tulleet autetuiksi niin kuin on ajateltu.



Lastensuojelun asiakkaiden ongelmat ovat aina hyvin monisyisid, eikd helppoja ratkaisuja
ole. Ongelmat perheissd muotoutuvat pitkdn ajan kuluessa eik& sosiaalityontekijoilla ole
taikakeinoja niiden poistamiseksi, vaan prosessit ovat pitkékestoisia ja vaativat ponnisteluja
kaikilta osapuolilta, niin itse nuorelta kuin hé&nen perheeltdan, sosiaalityontekijaltad ja
sijoituspaikan henkil6kunnalta sekd muilta tahoilta jotka ovat mukana nuoren eldmassa.
Monesti nuoret ovat tuoneet ilmi tyytymattomyytta siihen, miten aikuiset paattavat heidan
elamastddn kuulematta heitd. Tai vaikka heitd kuultaisiinkin, tuntuvat nuoret kokevan ettei
heidan mielipiteilladn ole todellista merkitystd. Helen Roberts (2008, 264) tuo esille, etta
valitettavan usein nuorten kertomukset ja toiveet muotoillaan sopimaan aikuisten ajatuksiin
siitd, mik& on heille parasta. Nuoria tulisi aidosti kuunnella, jotta heidén ihmisarvonsa tulisi

kunnioitetuksi.

Tutkimuksen rakenne on seuraavanlainen. Luvussa kaksi ldhden tarkastelemaan
tutkimusaihettani siita tehtyjen aikaisempien tutkimusten kautta, joista esittelen muutaman.
Luvussa kolme esittelen tarkemmin tutkimusongelmani ja tutkimuskysymykset, seké tdman

tutkimuksen tavoitteet.

Luvussa nelja esittelen tutkimuksen teoreettisen viitekehyksen, joka on tarinallisen
kiertokulun teoria. Tarinallinen Kkiertokulku muodostuu situaatiosta, draamasta,
kertomuksesta, sosiaalisesta tarinavarannosta sekd sisdisestd tarinasta. Na&istd viidesta
esittelen tarkemmin vield siséisen tarinan, joka on néistd tarkein omaa tutkimustani

ajatellen. Tutkimukseni nuoret tulevat kertomaan minulle heiddn omat siséiset tarinansa.

Luvussa viisi pureudun tutkimusmetodiin, joka on kvalitatiivinen eli laadullinen.
Tutkimukseen liittyvat nuorten haastattelut tulen suorittamaan narratiivisina haastatteluina.
Metodiosassa esittelen narratiivisen haastattelun erityispiirteitd, seka sen ymparilla kaytya
keskustelua sen luotettavuudesta. Tutkimukseni kasitellessa sensitiivistd aihetta, tulen

pohtimaan tassa yhteydessd myos tutkimuksen tekoon liittyvié eettisia kysymyksié laajasti.

Luvussa kuusi on haastatteluista saadun aineiston analyysi. Analyysi keskittyy
tarkastelemaan nuorten situaatioissa tapahtuneita muutoksia, ja niiden vaikutuksia heidéan
elaméansd. Luvussa seitsemén tutkin teorian ja analyysin valistd suhdetta, ja esittelen

haastatteluista saadun aineiston seka kirjallisuuden perusteella luomani kymmenen kohdan



listan asioista, jotka lastensuojelun sosiaalitydntekijoiden ja muiden huostaanotettujen lasten
ja nuorten kanssa tyoskentelevien tulisi huomioida tytssddn. Luvussa kahdeksan on
tutkimuksen loppusanat.
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2 AIKAISEMPIA TUTKIMUKSIA LASTENSUOJELUN
SIJOITUKSIIN LIITTYEN

Tutkimukseni  kuuluu lastensuojelun tutkimuksen kenttadn. Tarkastelen seuraavassa

lastensuojelun sijaishuollosta tehtyjé tutkimuksia ja muuta kirjallisuutta.

2.1 Puuttuva tieto

Tarja P6so (2007, 79) nostaa artikkelissaan “Lastensuojelun puuttuva tieto” keskusteluun
tarkeita ajatuksia koskien sitd, miten vahan Suomessa on tutkittu lastensuojelua ja erityisesti
sijaishuoltoa. Suomessa on muihin Euroopan maihin n&hden runsaasti lapsia ja nuoria
lastensuojelun toimenpiteiden kohteena, jonka perusteella ensimmadinen ajatus on, ettd
meilld on vahva lasten oikeuksien ja hyvinvoinnin toteuttamiseen sitoutunut lastensuojelun
jarjestelma. Tata ei kuitenkaan voida varmasti tietdd ilman tutkittua tietoa. Erityisesti niiden
lasten osalta, jotka asuvat perhekodeissa, lastenkodeissa ja koulukodeissa takanaan monta
eri sijoituspaikkaa, on tutkittua tietoa hyvin niukasti, ja omalla ty6llani haluan liséta
tietoutta nimenomaan siitd. Lisatd tietoa nuorten omista kokemuksista koskien heidan
asiakkuuttaan lastensuojelussa ja siitd, miten he itse kokevat katkenneiden sijoitusten syyt ja
vaikutukset heidan elaméansa. Tarja P6s6 (2007, 80) esittdd artikkelissaan térkeédn
kysymyksen, johon ei vastausta heti 10ydy: mika on sellainen julkinen lastensuojelu, joka
ottaa tehtdvékseen lasten suojelun ja hyvinvoinnin turvaamisen laajasti, mutta ei tieda,

onnistuuko se tehtavassaan tai mita se toimiessaan tulee tehneeksi?

Yhteiskunnallisesti katsottuna nuorten huonovointisuus on lisdéntynyt ja saanut hyvinkin
julmia ilmenemismuotoja, eika kukaan tunnu todella tietdvéan syytd tahan. Syitd on varmasti
yht& monia kuin on nuoriakin. Samaa vauhtia lisddntyvét nuorten huostaanotot ja sijoitukset
lastensuojelulaitoksiin. Vuonna 2000 Suomessa oli huostassa tai kiireellisesti sijoitettuna
7329 lasta, kun taas vuonna 2008 luku oli 10716. (Kuoppala & Sékkinen 2009, 4.) Nuorten
aanen esiin saattaminen yhteiskunnalliseen keskusteluun antaa aikuisille ymmérrysta niista
syistd, miksi nuoret voivat pahoin ja mita he toivoisivat aikuisten tekevan toisin. Omalla

ty6ll&ni haluan nostaa keskusteluun tdman tarkedksi kokemani aiheen.
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Aiheen yhteiskunnalliseen keskusteluun tuomisen lisaksi tarkea syy siihen, miksi tyo tulee
tehdd, on se, ettd nuorten tarinat tulisivat kerrotuksi sellaisena kuin he ne itse kokevat.
Miten nuoret itse suhtautuvat omaan menneisyyteensa ja niihin toimijoihin, joita siihen on
kuulunut. Minkalaisia tunteita asioiden Kkasittely nuorissa heréttdd ja mitkd ovat
paallimmaisia muistoja. Jokaisen lastensuojeluasiakkuuden kohdalla on kuitenkin kyse
yhden lapsen / nuoren eldmdstd, joista jokaisen tarina on tdarked. Nuorten saamat
kokemukset lapsuudessa ja nuoruudessa ohjaavat pitkélti heidan elaméansé tulevaisuudessa.
Useat kokemukset hylkdamisesta ja tunteet arvottomuudesta, ettd kukaan ei pidd minusta
eikd vilita, jattavat vaistamatta jalkensa naihin nuoriin. Huostassa olevat nuoret elavét usein
tulevaisuuden ja oman itseisarvon kehittymisen kannalta tarke&t ajat sijoitettuina.
Sijoituspaikan henkilokunnan sekd sosiaalityontekijan tulisi pystyd tukemaan nuorta ja

olemaan turvallinen aikuinen vierella nuoren hakiessa paikkaansa tassa yhteiskunnassa.

2.2 Aikaisempaa kirjallisuutta ja tutkimuksia huostaanotoista

Huostaanottoprosesseja itsessaan on tutkittu melko runsaasti, mutta nimenomaan sen
juridisiin ja kaytantoon liittyvien kysymysten kautta. Esimerkiksi Kati Saastamoinen (2008)
on kirjassaan Lapsen asema sijaishuollossa — ké&sikirja arjen toimintaan, koonnut yhteen
uuden lastensuojelulain  mukanaan tuomia uudistuksia liittyen lapsen ja perheen
oikeusturvaan lapsen ollessa sijoitettuna. Huostaanottokirjaan (2004) on koottu eri
kirjoittajien artikkeleita koskien huostaanottoa ja siihen liittyvid toimintakdytant6ja ja
ongelmia, ja Stakesille tuotettu opas Huostaanotto — lastensuojelun asiantuntijaryhman
suositus huostaanottoprosessin laatua ohjaaviksi yleisiksi periaatteiksi (1999) sisaltaa
ohjeita huostaanottopaatoksen valmisteluun. Kirjat késittelevat sitd, miten huostaanotto ja
sijoittaminen tulee toteuttaa, mutta ei niinkd&n sit4, miten lapset ja perheet sen ovat
kokeneet, minkélaisia vaikutuksia huostaanotoilla ja sijoituksilla on ollut heidan elamiinsa.
Huostaanottoihin liittyvida hallinto-oikeuden suullisia kasittelyja on tutkinut Johanna
Korpinen (2008) akateemisessa vaitoskirjassaan, jossa han tarkastelee sitd, minké&laista

tietoa eri osapuolet tuottavat suullisissa kasittelyissa.
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2.3 Aikaisempia tutkimuksia nuorten kokemuksista

Nuorten kokemuksia ja ajatuksia huostaanotosta ja sijaishuollossa kasvamisesta on tutkittu
varsin vahén. Suomessa nuorten kokemuksia ovat tutkineet esimerkiksi Tarja P6s0, joka
vaitoskirjassaan tutki koulukotihoitoa (1993) ja kirjaansa (2004) varten haastatteli ja
havainnoi koulukodeissa asuvia nuoria, ja Jaana Kivistd (2006), joka ammatillisessa
lisensiaatin tutkimuksessaan haastatteli 18-22-vuotiaita nuoria heiddn kokemuksistaan
lastensuojeluun ja muuhun viranomaisty6hon liittyen, seka Riitta Laakso (2009), joka on
tuoreessa vaitoskirjassaan tutkinut lastenkodeissa tehtdvaa tyotd. Myds USA:ssa on sama
tilanne, jossa huostaanotot ja sijoitukset ovat lisdéntyneet nuorten ongelmien kasvaessa,
mutta silti on vain hyvin véhan nuorten ndkokulmasta tehtyja tutkimuksia liittyen
sijaishuoltoon. Kuuntelemalla nuorten kokemuksia saataisiin tietoa, jonka avulla

sijaishuoltoa voitaisiin kehittda tarpeita vastaavaksi. (Berrick et al. 2000, 119.)

Mielenkiintoista on my6s se, ettd tutkittaessa katkenneita sijoituksia, on tutkittu
nimenomaan koulukoteihin sijoitettuja nuoria. Nuorten sijoitushistoriaa ennen koulukotia ja
koulukodissa asumista ovat tutkineet esimerkiksi Manu Kitinoja (2005) ja jo edelld mainittu
Tarja P6s6 (2004). Arvelen tdmén johtuvan siitd, ettd koulukoti on monelle nuorelle se
viimeinen sijoituspaikka, kun muiden paikkojen rajat eivat ole olleet riittavia, ja on haluttu
tutkia koko sijaishuollon kaarta. On tutkittu niita syitd, miksi nuoret paatyvat koulukotiin.
Pidan néitd tutkimuksia hyvin tarkeind lastensuojelun kehittdmistd ajatellen, ne antavat
avaimia siihen, mitd tulisi tehdd toisin, jotta sijoituksilta koulukoteihin mahdollisesti
valtyttaisiin osan nuorten kohdalla. Koen silti tarkedksi saada lisaa tietoa myods niista
nuorista, jotka useiden katkenneiden sijoitusten jalkeen asuvat vield lastenkodeissa ja

perhekodeissa.

Tuija Eronen (2007) on tehnyt tutkimuskatsauksen Suomessa 2000-luvulla tehdysta
lastensuojelututkimuksesta. Eronen (2007, 5-7) havaitsi, ettd aiheesta kdydaan laajaa
yhteiskunnallista keskustelua, ja erityisesti lapsilahtdisyyden maarittely ja sen toteutuminen
on ollut kiinnostuksen kohteena. Kéytdssa oleva késitteistd on kuitenkin puutteellista jolloin
lastensuojelu  mielletddn  herk&sti  vain  lastensuojelun  sosiaalityontekijéiden
viranomaistoimiksi ja paatoksiksi. Yhtend puutteena Eronen nékee siis lastensuojelun

kasitteen teoreettisen pohdinnan ja keskustelun puuttumisen. Toinen tarked havainto on, etta
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ainut sédanndllinen valtakunnallinen tieto lastensuojelun asiakkaina olevista lapsista on
Stakesin (nykyinen terveyden ja hyvinvoinnin laitos) julkaisema tilasto, jossa eritelldan
kuntien ilmoitusten perusteella lastensuojelun avohuollon asiakkaiden ja huostaan otettujen
lasten maarat. Toisena puutteena Eronen nostaakin esiin sen, ettd lastensuojelusta ei tuoteta
jarjestelmallista ja erityisesti lastensuojelun ytimeen keskittyvaa tietoa. Yhdyn Erosen
mielipiteeseen siitd, ettd tilastot eivét itsessdan anna tietoa siitd, miten lapset ja nuoret
voivat, ja minké&laisina heiddn asiakkuutensa lastensuojelussa ndyttaytyvat. On myos
erittdin tarkeda katsoa tilastojen taakse, ja saada tietoa siitd keitd naméa perheet ja lapset
tilastolukujen takana ovat. Ndin katsottuna oma tutkimukseni sijoittuu kenttaén, jota ei ole

paljon tutkittu, mutta joka nimenomaan on térked tutkimusalue.

2.4 Koulukodit

Manu Kitinojan (2005) Stakesille tekeméssa tutkimuksessa on tutkittu laajalla aineistolla
valtion koulukoteihin sijoitettuja nuoria, heidan asiakkuuksiaan lastensuojelussa ja heidan
kouluhistorioitaan. Vertailussa olivat vuosina 1996 ja 2000 valtion koulukoteihin sijoitetut
nuoret. Vuosien vélilla suurin ero nékyi siind, ettd vuonna 2000 sijoitetuilla nuorilla oli
enemman lapseen itseensd liittyvia ongelmia, kuten pdihteidenkédyttéd ja ongelmia
koulunkaynnissa. (Kitinoja 2005, 214, 269.) Tdma tulos tukee jokaisella meilld olevaa tietoa
siitd, ettd nuoret voivat nyky-yhteiskunnassa jatkuvasti huonommin ja huonommin, ja

syrjaytymisvaarassa olevia nuoria on yha enemman.

Manu Kitinoja (2005, 216,247,250) on analysoinut kirjassaan mielenkiintoisella tavalla
sijoituksia, luomalla kolme lapsityyppid tilastojen perusteella. N&ma kolme lapsityyppia
edustavat kukin ryhmid, jotka ovat tulleet erilaisia reitteja pitkin koulukotiin. Lapsityypit
ovat; erittdin pitkan tuloreitin lapset, pitkan tuloreitin lapset ja lyhyen tuloreitin lapset.
Erittdin pitkan tuloreitin lapsiin kuuluvat on sijoitettu ensimmaisen kerran 10-vuotiaana tai
sitd nuorempana, pitkdn tuloreitin lapsilla on takanaan ainakin yksi sijoitus ennen
koulukotia, ja lyhyen tuloreitin lapsilla ensimmadinen sijoituspaikka on koulukoti. Kitinoja
on luonut jokaiselle lapsityypille esimerkkitarinan mahdollisesta koulukotiin johtaneesta
kujasta. Tutkimuksessa on nostettu esiin niitd ongelmia, joita nuorilla on ollut edellisissa
sijaishuoltopaikoissaan, jotka ovat johtaneet katkenneisiin sijoituksiin. Téllaisia ongelmia

ovat olleet karkailu sijaishuoltopaikasta, sitoutumattomuus sijaishuoltopaikkaan,



14

sijaishuoltopaikan riittamattomyys, tyontekijoiden turvallisuuden vaarantuminen ja muut
ongelmat sijaishuoltopaikassa. Suurin ongelma on ollut karkailu sijaishuoltopaikasta,
vuonna 2000 valtion koulukoteihin sijoitetuista nuorista yli puolella oli ollut karkailua

edellisessa sijaishuoltopaikassaan.

Oman tyoni kautta saamiin kokemuksiini perustuen pidan tata hyvin totuudenmukaisena
tuloksena. Viimeisten vuosien aikana on nuorten karkailu jatkuvasti lisdantynyt. Karkailu on
herdttanyt paljon keskustelua sijaishuoltopaikkojen mahdollisuuksista pitada tallaisia
karkailevia nuoria, ja osan kohdalla onkin paadytty ratkaisuun siirrosta toiseen laitokseen,
esimerkiksi juuri koulukotiin, jossa on paremmat mahdollisuudet asettaa nuorelle hé&nen
tarvitsemansa tiukat rajat. Ongelmana koen sen, etté siirto laitoksesta toiseen ei poista syitéa
esimerkiksi juuri nuoren karkailuun. Lastenkodeissa ja muissa sijaishuoltopaikoissa tulisi
olla enemman resursseja hoitaa nuorta ja olla mahdollisuuksia saada nuorille enemman
esimerkiksi psykiatrian palveluja. Sijaishuoltopaikoissa eldvat nuoret ovat usein
moniongelmaisia, ja heiddn oikeutensa saada moniammatillista apua ja hoitoa, tulisi
toteutua. Lisdamalla lukkoja ja kaltereita nuoren ympérille, voidaan estda karkaileminen,

mutta syyt karkailemiseen jadvat valitettavan usein hoitamatta.

Kitinoja (2005, 265) nostaa esiin tarkean, mutta vield ilman vastausta jaddneen kysymyksen
koskien katkenneita sijoituksia: miksi muutaman vuoden ikaisend huostaan otettu lapsi
paatyy useiden katkenneiden sijoitusten kautta koulukotiin? Huostaanotto on kuitenkin tehty
lapsesta itsestddn riippumattomista syistd, joten mikd aiheuttaa sen, ettd han joutuu
kokemaan useita eri sijoituspaikkoja ja lopulta paatyy koulukotiin. Tdmén kysymyksen esiin
nostaminen vahvistaa sitd, miksi oman tutkimukseni tekeminen néayttaytyy hyvin tarkeéna ja

osuu lastensuojelututkimuksessa kohtaan, josta ei ole paljoa tutkittua tietoa.

Tarja P0s0 (2004) on Stakesille tekemdssaan tutkimuksessa ottanut erilaisen tavan tutkia
koulukotiin sijoitettuja nuoria kuin Kitinoja. Poson tutkimus on l&hempané nuoria ja siind
on kuultu nuoria itseddn. Poson tutkimus on etnografinen, jossa aineistoa on keratty
systemaattisilla haastatteluilla, nuorten ottamilla valokuvilla ja sijoitusasiakirjoista.
Tutkimuksen aikana P6s6 asui jaksoja koulukodeissa. Nuorilla oli hyvin erilaisia
kokemuksia koulukodeista, toiset kokivat joutuneensa sinne vastoin tahtoaan, kun taas osa
nuorista piti paikkaa ihan hyvéna, ainakin verrattuna edelliseen sijoituspaikkaan. Toiset
kokivat koulukodin yhten& paikkana muiden joukossa, kun taas toisille se tarjosi kaivattuja
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rajoja ja turvallisia aikuisia. Yhta kaikki, kirjasta valittyy nuorten kokemus jérjestelméstd,
jossa nuoria siirretédan toistuvasti uusiin sijaishuoltopaikkoihin. P6son haastateltavat, joilla
oli taustallaan useampia katkenneita sijoituksia, kuvasivat oloaan koulukodissa esimerkiksi
seuraavasti: ” Et ei tdd koulukoti periaatteessa mulle, ei tdd oo ldhesk&dn niin paha paikka
mis md oon joskus ollu”, ja > olen tottunut vaihtamaan paikkoja. Kato, kato, laitos vaihtuu
jalleen vaihteeks”. (P0s6 2004, 5, 56—60.) Namé lainaukset kuvastavat mielestani sit4, miten
nama kaksi nuorta ovat jo tottuneet siihen, ett4d heidén sijaishuoltopaikkansa vaihtuu.
Erityisesti toisen lainauksen nuoren sanoista kuvastuu kyllastyminen, ikaan kuin han ei olisi

edes ehtinyt purkaa laukkujaan kun taas paikka vaihtuu.

Tallainen turvattomuus ja epdluottamus aikuisiin luovat helposti nuorelle tunteen
arvottomuudesta ja siitd, ettei kukaan valita. Surullinen tutkimustulos oli, etta osa nuorista ei
kyennyt nakemaén itselldaén positiivista tulevaisuutta, vaan he kokivat kaiken olevan jo
menetetty, he eivét kokeneet, ettd heistd olisi mihink&én, ja nakivét seuraavana paikkana
koulukodin jalkeen vankilan. (PGs6 2004, 111). Tama nosti mieleeni kysymyksen, ettd
missa vaiheessa katkenneita sijoituksia nuori menettdd omanarvontuntonsa ja uskonsa

hyvaan elamaan?

2.5 Perhehoito

Toinen tutkittu ryhma puhuttaessa katkenneista sijoituksista on sijaisperhesijoitukset. Tarja
Janhunen (2007) on Perhehoitoliitolle tekemassaan tutkimuksessa listannut syitd siihen,
miksi sijoitukset katkeavat. Tutkimus koskee vuosina 2004 ja 2005 Helsingin kaupungin
perhehoitoon sijoittamia lapsia. Loytyneet syyt on luokiteltu neljaan luokkaan seuraavasti;
sijaisvanhempaan liittyvat syyt, lapseen liittyvat syyt, syntymavanhempiin liittyvat syyt ja
yhteistyoongelmat. Useimmissa tapauksissa sijoitus oli katkennut sijaisvanhempiin liittyviin
syihin johtuen, joista yleisin oli sijaisvanhemman vasymys ja toiseksi sijaisperheen
muuttunut tilanne. Kolmanneksi yleisin syy oli lapseen liittyva syy, talloin kyseessa oli
lapsen vaikea oireilu. Tutkimuksessa tosin todettiin, ettd sijoitusten purkautumisen syyt
eivat ole toisiaan poissulkevia vaan ne kulkevat rinnakkain, kuten lapsen vaikea oireilu ja
sijaisvanhemman vasymys. Onko lapsi oireillut vaikeasti ja sijaisvanhempi vasynyt siita
johtuen, vai onko sijaisvanhempi vasynyt ja lapsi alkanut oireilemaan sen takia?

Yksiselitteisia vastauksia on vaikea l0ytdd. (Janhunen 2007, 43-45.) Joka tapauksessa
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aloitteen sijoituksen katkaisemiselle teki useimmiten sijaisvanhempi, mika on mielestani

yllattava tulos.

Tutkimuksessa késiteltiin myos sitd, minkélaisia lapsia katkenneet sijoitukset useimmiten
koskevat. Useiden kohdalla on ensimmadinen sijoitus kodin ulkopuolelle tehty jo pienend, ja
77 %:lla oli jo enemman kuin kolme katkennutta sijoitusta takana, keskiarvo katkenneiden
sijoitusten maarélle oli 5,6. Lapsilla esiintyi useita traumoja, ja heidan taustaltaan 16ytyi
paihteitd, mielenterveysongelmia, vakivaltaa, hoidon laiminlyéntida, menetyksia ja
hylkadmisen kokemuksia. Sijaisperhetta edeltdneiden katkenneiden sijoitusten méaara on
luvattoman korkea, kun ottaa huomioon, ettd suurin osa lapsista tuli perhehoitoon alle
kouluikaisind. Katkenneen sijaisperhesijoituksen kokeneet lapset oli sijoitettu perhehoitoon
jonkin verran myoéhemmin, keskimaarin 6,5 vuoden ikaisind, verrattuna kaikkiin
perhehoidon sijoituksiin. (Janhunen 2007, 23-25.) Naille lapsille ei ole missadan elaman
vaiheessa ehtinyt muodostua turvallista ja pysyvaa suhdetta aikuiseen, vaan kaikki suhteet
ovat katkenneet syysté tai toisesta. Tdaméa on surullista, sill& juuri ndmé lapset tarvitsisivat
pysyvyyttd ja tunteen siitd, ettd joku oikeasti vélittdd, ilman pelkoa siitd, ettd joutuu taas

pian uuteen ja vieraaseen paikkaan.

2.6 Lapsen siirtyminen kodin ja sijaishuoltopaikan valilla

Ruotsissa tehdyssa tutkimuksessa (Andersson 2008, 87-88) on havaittu, ettd lapsen
sijoittaminen edestakaisin kodin ja jonkin sijaishuoltopaikan vélilla horjuttaa lapsen elamaa
viela enemman, kuin muutot sijaishuoltopaikkojen vélilla. Kun lapsi otetaan huostaan, on
tavoitteena aina, ettd lapsi voisi jossain vaiheessa palata kotiin. Miké sitten aiheuttaa sen,
ettd elama kotona ei sujukaan kun lapsi sinne sijaishuoltopaikasta palaa? Tutkimus katsoi
kahden suurimman syyn olevan, ettd kotiuttaminen on tehty liian aikaisin ja, ettd lapsen ja
perheen eldmaa ei ole tuettu tarpeeksi kotiin pdin lapsen sinne palattua. Lapset ovat itse
tuoneet esille sen, miten heidat jatettiin kotiuttamisen jalkeen yksin kotiin vanhempien
kanssa, jotka eivat olleetkaan tyostdneet omia ongelmiaan lapsen ollessa sijoitettuna.
Sijoituksen aikana ja lapsen kotiuttamisen jalkeen tulisi aina hoitaa myds muuta perhetta ja
vanhempien ongelmia, jotta lapsen mahdollinen kotiuttaminen voisi onnistua. Muutto pois
kotoa sijaishuoltopaikkaan on aina valtava muutos lapsen elaméssd, joka horjuttaa lapsen

perusturvallisuutta ja tunnetta pysyvyydestd. Jokainen uusi muutto pois kotoa horjuttaa
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entisestadn lapsen kokemusta turvasta ja uskoa siihen, ettd jokin h&nen eldmassaan olisi

pysyvad, ja sellaista minka kestdvyyteen hén voi luottaa.

Suomessa kuntien tarjoama tuki vanhemmille huostaanottotilanteessa ja sen jélkeen on
riittdmatontd. Huostaanotettujen lasten vanhemmille ei juuri ole tarjolla erityispalveluja,
kuten keskusteluryhmi tai kriisiapua. Tutkimusten (Kujala 2006, 7) mukaan noin puolet
vanhemmista oli jadnyt ilman tukea tai apua, joko siksi, etteivat ole sitd itse halunneet tai
pyynnoistd huolimatta sitd saaneet. Vanhemmat toivoivat viranomaisilta kuuntelijaa,

lohduttajaa ja konkreettisia tekoja.

Huolimatta syistd, jotka ovat johtaneet lapsen huostaanottoon ja sijoittamiseen kodin
ulkopuolelle, tulisi vanhempia tukea ja ohjata saamaan tarvitsemaansa apua ja tukea, oli
tarvittava tuki sitten esimerkiksi péihdehuollon puolella tai vanhemmuuden tukemisessa.
Tyypillinen lastensuojeluasiakkuuden ja lapsen sijoituksen syy on vanhemman
paihdeongelma, se on yhtend huostaanoton syynd noin 70 %:ssa tapauksista. (Mikkonen
2008, Sinko & Virokannaksen 2009, 105 mukaan). Ajatellaan esimerkiksi nuorta joka
oireilee rajattomuudella, hdn karkailee kotoa ja kayttda pdihteitd. Vaikka sijaishuollon
avulla nuorelle saataisiin asetettua rajat ja katkaistua péaihdekierre, ei kotiuttamisen
onnistuminen ole todennakdistd, mikali vanhemmille ei ole annettu keinoja samojen rajojen
asettamiseen  jatkossa ja  kuntoutumiseen omasta pdihdeongelmasta.  Kodin,

sijaishuoltopaikan ja sosiaalitydntekijan yhteistyd on monta kertaa avain onnistumiseen.

Lastensuojelussa asiakkaana on perheen lapsi, ja sosiaalityontekija keskittyykin usein
hoitamaan l&hinnd lapsen asioita. Lapsen ollessa huostassa ja sijoitettuna, keskitytaan
lastensuojelun toimesta pitdm&an huoli siitd, ettd lapsi saa tarvitsemansa hoidon
sijaishuoltopaikassa. Myo6s kotiuttamisen jéalkeen olisi tdrkedd tukea niin lasta kuin
vanhempia, ja kartoittaa yhdessa tarve avohuollon tukitoimenpiteille tai muille tukikeinoille.
Huostaanotto ja sijoitus eivat saa olla vain irrallinen kappale lapsen eldméssd, vaan tyota on
tehtdvad mahdollisuuksien mukaan ennen ja jalkeen. Vanhemman tukeminen on lapsen etu.
(Kujala 2006, 8).
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3 TUTKIMUSTEHTAVA

3.1 Tutkimuskysymykset

Tutkimuksen tavoitteena on tarkastella nuorten nakokulmasta katkenneita sijoituksia, miten
nuoret kokevat katkenneiden sijoitusten vaikuttaneen heiddn elaméansé ja minakuvaansa.
Tutkimuksellisesti on arvokasta saada tietoon juuri se, mitd tapahtumia nuoret elaméstaan
haluavat kertoa, ja minkélaisena toimijana he sisdisessa tarinassaan nakevat itsensa,
perheensd, sosiaalityontekijat ja muut toimijat? Tutkimusongelmaksi rajautuu sellaisten
nuorten &anen esiin saaminen, joilla on ollut pitkd asiakkuus lastensuojelussa ja keiden
historiaan kuuluu monia eri sijoituspaikkoja ja kenties hoitojaksoja. Koen tarkedna kuulla
nimenomaisesti sellaisia nuoria, joiden tarinoilla on merkitystd keskustelun herattajina.
Tutkimukseni tarkoituksena ei ole saada yleistettdvaa tietoa, vaan keskittyd nimenomaan
muutamaan tarinaan, sithen mitd nd&mé& nuoret haluavat kertoa elamastain. Tutkimusote on
narratiivinen,  kerronnallinen.  Tutkimusongelmaani  ajatellen  pidan  narratiivista
tutkimusotetta parhaana, silld strukturoitujen kysymysten kautta olisi vaikea saada todellista
kuvaa nuorten kokemuksista. Narratiivinen l&hestymistapa tutkimusongelmaan antaa
haastateltaville nuorille vapauden kertoa haluamansa asiat eldmastaan, ja toisaalta vapauden
olla kertomatta asioita joista eivat halua tai kenties ole valmiita puhumaan.

Lahestyn tutkimusongelmaa seuraavien tutkimuskysymysten kautta:

1. Minkalaisia siséisia tarinoita nuoret kertovat omasta elaméastaan?

2. Mité situaatioita ja keitd toimijoita haastateltavat nuoret elaméstddn haluavat nostaa

esille?

3. Miten nuoret kasittelevat sitg, ettd ovat vaihtaneet sijaishuoltopaikkaa useaan kertaan?

4. Miten nuoret nakevat oman tulevaisuutensa?
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3.2 Tutkimuksen nuoret

Tutkimukseeni  osallistuneilla  nuorilla on takanaan vahintd&dn seitsemén eri
sijaishuoltopaikkaa. Manu Kitinojan (2005, 187-188) koulukotitutkimuksessa noin joka
kolmannelle sijoitetulle nuorelle koulukoti oli ensimmaéinen sijoituspaikka, eli he tulivat
sinne suoraan kotoa tai esimerkiksi psykiatriselta osastohoitojaksolta vuonna 2000.
Suurimmalla osalla oli siis takanaan katkenneita sijoituksia. Suurella osalla sijoituspaikkoja
ennen koulukotia oli ollut 1-3, vajaalla kymmenyksell& oli sijoituspaikkoja ollut yli nelja.
Oman tutkimukseni nuoret tulevat sijoittumaan tdéhén pieneen marginaaliin, joilla on ollut

enemman kuin nelja sijoitusta.

Tutkimukseeni valikoitui kolme 15-17-vuotiasta huostaanotettua nuorta eri puolilta
Suomea. Nuorten tdmén hetkiset eldmantilanteet poikkeavat toisistaan, mutta yhdistava
tekijd on, ettd heilld kaikilla on takanaan useita eri sijaishuoltopaikkoja. Lé&htiesséni
miettimadn sopivia nuoria tutkimusta varten, nousi mieleeni heti kaksi nuorta oman
tyGhistoriani varrelta. Tydskennellesséni ndiden nuorten kanssa, kosketti heidan sirpaleinen
taustansa minua jo silloin. Kolmannen nuoren minulle 10ysi erdan kaupungin lastensuojelun

johtaja.

Ensimmainen askel nuoriin liittyen oli yhteydenottaminen heidét sijoittaneiden kuntien
lastensuojelupalveluihin tutkimuslupien saamiseksi. Otin yhteyttd suoraan lastensuojelun tai
sosiaalityon johtajiin, nimitykset vaihtelivat kaupungeittain, ja sovin heidén kanssaan miten
menettelen jatkossa. Seuraavaksi nuoren asioista vastaava sosiaalityontekija arvioi, voiko
nuori osallistua tutkimukseen ilman, ettd siitd aiheutuu hénelle haittaa. Jokaisen nuoren
kohdalla tilanteen katsottiin olevan sellainen, ettd sain luvan edetd. Tédman jalkeen sain
sosiaalityontekijélta nuoren vanhemman/ vanhempien yhteystiedot. Kahden nuoren kohdalla
olin vanhempiin yhteydessa henkilokohtaisesti puhelimitse, ja yhden nuoren kohdalla timan
yhteydenoton hoiti kyseisen kaupungin lastensuojelun johtaja. Suullisen suostumuksen
jalkeen l&hetin vanhemmille viel& kirjeen (liite 1), jossa kerroin lyhyesti tutkimuksesta, seké
suostumuslomakkeen  (liite 2), jonka allekirjoittamalla vanhemmat vahvistivat
suostumuksensa siihen, ettd saan haastatella heidén lastaan, mikali nuori itse siihen on
halukas. Saatuani vanhemmilta/vanhemmalta luvan, otin yhteytt4 nuoriin. Kahteen nuoreen

otin yhteyttd puhelimitse, ja yhtd kdvin henkilokohtaisesti tapaamassa hénen nykyisessé
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sijaishuoltopaikassaan. Kerroin nuorille lyhyesti tutkimuksesta ja kysyin heidan
halukkuuttaan lahted sithen mukaan. Kaikille nuorille kerroin, etté asialle on jo lupa heidéat
sijoittaneen kunnan sosiaaliviranomaisilta sekd heidan vanhemmiltaan. Annoin nuorille
my06s mahdollisuuden jaada miettimaan halukkuuttaan osallistua, mutta yksikaan ei kokenut
tata tarpeelliseksi, vaan he olivat heti valmiita antamaan suostumuksensa haastatteluun. Niin
nuorille, vanhemmille, kuin sosiaaliviranomaisille painotin tutkimuksen

luottamuksellisuutta.

Vastaanotto tutkimukselle oli kaikilla tahoilla positiivisen kiinnostunut. Kaikkien kolmen
kunnan lastensuojelupalveluissa suhtauduttiin asiaani hyvin kannustavasti, ja yhteisty6 sujui
moitteettomasti  huolimatta kaikkien Kkiireisistd aikatauluista. Nuorten vanhemmat
suhtautuivat asiaan myo6s hyvin, eikd yksikdan heistd nahnyt lapsensa tutkimukseen
osallistumiselle estettd, mikali nuori vain itse on halukas osallistumaan. Erityisesti puhelu
yhden vanhemman kanssa on jaanyt mieleeni. Kyseessa oli yhden nuoren isg, joka l&hti
avoimesti kertomaan omia ajatuksiaan siita, miten katkenneet sijoitukset ovat vaikuttaneet
hanen lapsensa elamédéan. Kavimme Kkyseisen isdn kanssa hyvan keskustelun tutkimuksen

tarkeydestd, ja tamé puhelu vahvisti tietoisuuttani siitd, etta aihe on tarkea.
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4 TARINALLISUUS TUTKIMUKSEN
TEOREETTISENA VIITEKEHYKSENA

Tarkastelen seuraavaksi tutkimuksen teoreettisia lahtokohtia. Tutkimus on luonteeltaan
narratiivinen ja tyon teoreettinen viitekehys muodostuu tarinallisen kiertokulun teoriasta.
Esittelen ensin narratiivisuuden eri muotoja, ja sen jalkeen itse tarinallisen kiertokulun
teorian, ja siihen siséltyvan sisaisen tarinan, ja pohdin niiden sisalt6d omaan tutkimukseeni

liittyen.

4.1 Narratiivisuus

Sosiaalitieteissa ihmisten kertomukset eldaméstdan, omaeldamakerrat, ovat jo pitkdan olleet
laadullisen tutkimuksen keskeistd materiaalia. Kertomukset ovat ilmentaneet kulttuurista
todellisuutta, sitd minkalaisessa todellisuudessa ihmiset ovat eléaneet. (Hanninen 1999, 18.)
Narratiivisuus itsessdan nousi suomalaisen tieteen tutkimuskaytantdihin 1990-luvun
tienoilla, jolloin huomattiin, ettd tietdmisen prosessi perustuu paljolti kertomusten
kuulemiseen ja niiden tuottamiseen. (Heikkinen 2007, 143-144.) Kansainvalisella tasolla on
puhuttu “narratiivisesta buumista”, “narratiivisesta kddnteestd” ja jopa > narratiivisesta

rdjahdyksestd”. (Hanninen 2007, 161.)

Narratiivisuudella viitataan lahestymistapaan, joka tutkimuksissa kohdistaa huomionsa
kertomuksiin tiedon vélittajand ja rakentajana. Narratiivisuuden kasite tulee latinasta, jossa
substantiivi narratio tarkoittaa kertomusta ja verbi narrare kertomista. Kasitteelle
narratiivisuus ei ole vakiintunutta suomenkielistd nimitystd, mutta tarinallisuutta ja
kertomuksellisuutta kaytetddn wusein sen synonyymeina. (Heikkinen 2007, 142.)
Ontologisesti narratiivi madritellaén seuraavasti; narratiivisuus on sosiaalisen eldmén ehto ja
sosiaalinen el&m& on luonteeltaan narratiivista, sen avulla ymméarramme ja tunnemme
sosiaalisen maailmamme ja sen avulla rakennamme sosiaaliset identiteettimme
(Saastamoinen 1999, 4.)

Artikkelissaan Hannu Heikkinen (2007) tuo esiin nelja erilaista tapaa kayttaa

narratiivisuuden  késitettd.  Narratiivisuudella  voidaan  ensinndkin viitata itse
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tiedonprosessiin, eli tietdmisen tapaan ja tiedon luonteeseen. Toiseksi sitd on mahdollista
kayttad kuvattaessa tutkimusaineiston luonnetta. Kolmas tapa kayttad narratiivisuuden
kasitettd on viittaaminen aineiston analyysitapoihin (narratiivien analyysi ja narratiivinen
analyysi), ja neljantend on kasitteen liittdminen narratiivien kaytdnnolliseen merkitykseen.
(Heikkinen 2007, 144.) Omassa tutkimuksessani on nahtavilla kaikki ndmé narratiivisuuden
késitteen kayttdmisen tavat. Ensinndkin, tutkimuksessani viitataan narratiivisuuden
tiedonprosessiin, jolloin se liittyy konstruktiiviseen tiedonkasitykseen, jossa korostuu
nakemys, ettd ihmiset rakentavat identiteettinsd kertomusten valityksella. IThmisen kasitys
maailmasta ja omasta itsestaan on kertomus, joka rakentuu ja muuttaa muotoaan koko ajan.
Konstruktivismissa ei uskota ajatukseen siitd, ettd on mahdollista 10ytéa yksi objektiivinen
totuus, vaan on monia ihmismielesséd ja sosiaalisessa vuorovaikutuksessa rakentuvia
todellisuuksia. (Heikkinen 2007, 144-145.) Toiseksi, tutkimusaineistoni on luonteeltaan
narratiivinen, silld aineisto keratddn narratiivisten haastattelujen avulla. Kolmanneksi,
analysoin tutkimukseni aineiston narratiivien analyysin avulla. Neljanneksi, tutkimukseni
kaytannon merkitys tulee esille sen perusteella, mitd nuoret omissa narratiiveissaan tuovat
esille. Nuoret voivat narratiiveissaan tuoda esiin paljon asioita, jotka auttavat kehittdméaan

lastensuojelun sosiaalitydn tekemisté.

Vilma Hénninen (2007, 161) vertaa narratiivista tutkimusta suureen buffet-poytéan, johon
kaikki osallistujat tuovat omat metodinsa ja ndkdkulmansa muiden kanssa jaettavaksi.
Ideoita, konsepteja ja metodeja lainataan vastavuoroisesti hyvéssa hengessa. Toisinaan
kuitenkin tallaista yltakylldisyyttd on vaikea sulattaa, ja jotkut osallistujista kokevat, etteivat

he oikeasti tunnekaan muita.

4.2 Sosiaalinen konstruktionismi

Sosiaalisen konstruktionismin mukaan ihmisten eldmdstd voidaan konstruoida useita eri
versioita, ei ole vain yhta absoluuttista totuutta, vaan erilaisia selitystapoja ja kertomuksia.
(Hacking 2009, 19-20.) Kokemus, joka jokaisella ihmisella on, joka muodostetaan
maailmasta, on vain yksi versio totuudesta. Thmisten “totuuksiin” maailmasta vaikuttavat
erilaiset kategorisoinnit, joista toiset ovat dominoivampia mitd toiset. Tallaisia
kategorisointeja ovat esimerkiksi mies - nainen, kantavéestd - maahanmuuttajat ja

homoseksuaali - heteroseksuaali. (Johansson 2007, 26.) Konstruktionistisen ajattelun
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peruslédhtokohta on, ettd ihminen rakentaa tietonsa aikaisemman tietonsa ja kokemustensa
varaan. Ihmisen ndkemys asioista saattaa muuttaa muotoaan kun ihminen saa uusia
kokemuksia ja keskustelee muiden ihmisten kanssa. Tietoa voidaan siis katsoa kertomusten
kudelmana, joka saa jatkuvasti uutta materiaalia jatkuvasti muuttuvasta ja kasvavasta
kulttuurisesta tarinavarannosta. (Heikkinen 2007, 145.) Tieto on sosiaalisesti paikannettua,
socially situated, eik& se ole koskaan neutraalia, vaan se on aina osa sosiaalista, poliittista ja
kulttuurista kontekstia. Merkityksid ja maaritelmia tiedolle luodaan jatkuvasti uusia, joista

osa vakiinnutetaan sosiaalisissa prosesseissa. (Johansson 2007, 26.)

lan Hackingin (2009, 19-20) mukaan sosiaalisen konstruktionismin taustalla on aina ajatus
ihmisten tietoisuuden lisddmisestd. Tama voidaan tehdd kahdella eri tavalla. Ensinnakin
niin, ettd kaikki, tai ainakin suurin osa, eletystd kokemuksestamme katsotaan sosiaalisesti
rakentuneeksi. Tai niin, etté esitetdan rajallisia véitteitd jonkin sosiaalisesta rakentumisesta.
Véitteitd voi olla useampia, ja ne voivat olla toisistaan riippumattomia. Tdman ajattelutavan
kannattajat voivat katsoa joitain asioita konstruktionistisesti, kun taas toisia asioita he voivat

pitdd puhtaina totuuksina ja faktoina.

Vivien Burr (1995, 3-5) on koonnut yhteen nelja kohtaa, jotka yhdistavat sosiaalisia
konstruktionisteja. Ensinnékin, konstruktionistit suhtautuvat Kkriittisesti itsestdan selvana
pidettyyn tietoon. Konstruktionistien mielestd havaintomme eivét vain kerro maailmasta,
vaan maailmamme on sosiaalisesti luotu. Taman perusteella selvi6lta nayttavat asiat voisivat
olla toisin. Toiseksi, konstruktionistien mielesta kasityksemme ovat historiamme ja
kulttuurimme tuotteita, ja siksi suhteellisia. Emme siis voi pitdd omia ké&sityksiamme ilman
muuta parempina mita toisten kulttuurien kasitykset ovat. Kolmanneksi, konstruktionistien
mielesta tieto syntyy sosiaalisissa prosesseissa. Tamén mukaan totuus on se, mika ihmisten
valisesséd vuorovaikutuksessa sellaiseksi tunnustetaan, eikd se, mika oletetusti parhaiten
vastaa ulkoista todellisuutta. Ja neljanneksi, konstruktionistien mielesta tieto ja sosiaalinen
toiminta kuuluvat yhteen. Taman mukaan silla, mik& kulloinkin hyvéksytdan totuudeksi, on
monenlaisia seurauksia ihmisten toiminnalle. Burr muistuttaa, ettd myos tutkija on aina

vastuullinen tuottamansa tiedon seurauksista.

Peilattaessa sosiaalista konstruktionismia narratiivisuuteen, voidaan sen néhda ilmenevan
juuri siind, miten ihmisten kertomat narratiivit saattavat muuttaa muotoaan ajan kuluessa ja

heiddn saamansa tiedon lisdantyessa. Esimerkiksi omaan tutkimukseeni osallistuvien
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nuorten kertomat narratiivit saattavat olla nyt hyvinkin erilaisia kuin jos he kertoisivat ne
uudestaan kymmenen vuoden paastd, koska he ovat silloin saaneet etéisyyttd asioihin ja
mahdollisesti enemman tietoa lapsuuteensa liittyen. Konstruktionismin ndkokulmasta
molemmat narratiivit ovat yhtd paikkansapitavid, eikd kukaan voi ndille narratiivien
kertojille sanoa, ettd se heidén kertomanaan tulisi kerrottua vaarin, tai ettd joku muu osaisi

kertoa sen paremmin.

4.3 Kerrottu, sisdinen ja eletty narratiivi

Tassa kappaleessa esittelen narratiivisuuden kolme eri muotoa, jotka ovat; kerrottu, sisainen
ja eletty narratiivi. Naiden kolmen narratiivisuuden muodon voidaan nédhda ilmenevén niin
tieteessd, kuin ihan ihmisten jokapdivaisessd elaméssd. Tunnetuin ja ilmeisin n&istd on
kerrottu narratiivi, jota pidetddn empiirisend ilmiénd, verbaalisena ihmisen kokemuksista
muodostuvana Kketjuna. Narratiivisessa tutkimuksessa tarinat ovat usein ihmisten

elamankerrallisia tarinoita eletystd elamasta. (Hanninen 2007, 162.)

Késite sisdinen narratiivi taas viittaa ihmisen kokemuksiin, siihen minkalaisen tarinan
ihminen Kkertoo itselleen omasta elaméastaan. Sisdinen narratiivi on erityisesti narratiivisen
psykologian mielenkiinnon kohteena. Ajatus siitd, ettd ihmisen kokemukset ovat suurelta
osin jarjestetty narratiivisen muodon l&pi, on laajalti hyvaksytty narratiivisten tutkijoiden

keskuudessa. (emt.)

Eletyn narratiivin késite perustuu ajatukseen, ettd ihmiseldmassé on itsesséan synnynnéinen
narratiivinen ominaisuus. Ihmisen toiminta tulisi ymmartdd esitettyind narratiiveina.
Ihmiseldamé& muodostuu yhteen liittyneistd narratiivisista jaksoista, joilla on alku, keskivéli ja

loppu. Kerrottu narratiivi ilmentaa sisdista ja elettyé narratiivia (emt.162, 164.)

Omaan tutkimukseeni naistd kolmesta narratiivisuuden muodosta sopii parhaiten késite
sisdisesta narratiivista. Ymmarran tutkimukseeni osallistuvien nuorten tarinat tarinoiksi,
joita he kertovat niin itselleen kuin muille omasta eldmastédén. Tutkimuksellisesti sisdinen
narratiivi on erityisen mielenkiintoinen, silld kuuntelemalla nuoria saadaan késitys siita

minkalaisena he itse ndkevat ja muistavat menneisyytensa. Tarkeda on se, ettd mitka
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ajanjaksot ja tapahtumat ovat olleet sellaisia, jotka nuoret haluavat sisdiseen narratiiviinsa

sailoa.

4.4 Haavoittunut tarinan kertoja

Narratiivisessa tutkimuksessa padroolissa on tarinan kertoja, joka kertoo narratiiveja. Oman
tutkimukseni kasitellessa sensitiivistd, ja tutkimukseen osallistuville nuorille hyvin
henkilokohtaista ja paikoin mahdollisesti hyvin kipe&ékin aihetta, k&dyn seuraavassa lapi
narratiivisuuden muotoja, joita “haavoittunut” tarinan kertoja saattaa kertoa. Arthur Frank
(1997) on muodostanut kirjassaan The Wounded Storyteller kolme erilaista narratiivisuuden
muotoa; korvaava narratiivi (restitution narrative), kaaos narratiivi (chaos narrative) ja
etsivd narratiivi (quest narrative). Frank on haastatellut vakavista sairauksista kérsivia
ihmisig, ja tutkinut heidan kertomiaan narratiiveja elamastaan. Korvaavat narratiivit ovat
kertomuksia, joissa kertoja uskoo parempaan tulevaisuuteen, kertoja uskoo parantuvansa ja
tulevansa jélleen terveeksi. Varsinkin ihmiset, joilla on juuri vasta todettu jokin vakava
sairaus kertovat useammin korvaavia narratiiveja kuin ihmiset, joiden sairaus on
kroonistunut. Korvaavia narratiiveja kertovat ihmiset puhuvat myo6s erdénlaisesta
sankaruudesta, joka peilautuu erityisesti heitd hoitaviin henkildihin. Kertoja tekee oman
tyonsa olemalla potilas ja valmistautumalla elaméén sairauden jalkeen. (Frank 1995, 77, 92—
93.)

Kaaos narratiivi edustaa vastakohtaa korvaavalle narratiiville. Kaaos narratiivin kertoja ei
usko eldmansa ja itsensa parantuvan. Kerrotut tarinat ovat jarjestykseltdan kaaoksessa, joka
kuvaa tarinan kertojan kokemusta eldmasta. Kaaos narratiivien kuunteleminen on vaikeaa,
koska ne eivat ole johdonmukaisia eivétka tarinat etene loogisessa jarjestyksessd. Kaaos
narratiivit ovat myos pelottavia. Kaaos narratiivin kertoja romuttaa yhteiskunnassa olevan
ajatuksen  parannuskeinoista,  kehityksestd ja ammatillisuudesta  paljastaessaan
haavoittuvaisuutensa, hyodyttdmyytensa ja voimattomuutensa. Kun korvaava narratiivi luo
toiveita uusista mahdollisuuksista ja paremmasta huomisesta, saa kaaos narratiivi meidat
miettimaén sitd, miten helposti kuka tahansa voi yhtékkié olla tuhoon tuomittu (Frank 1995,
97-98.) lhmiset haluavat yleensékin kuulla tarinoita, jotka paattyvét hyvin, joten kaaos
narratiivien kuuleminen saattaa aiheuttaa kuulijassaan ahdistuneisuutta ja pahaa oloa.

Suojellakseen itsedan, saattavat ihmiset sulkea korvansa kaaos narratiivien kuuntelemiselta.
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Etsivan narratiivin kertoja kohtaa vaikeuden sellaisena kuin se on annettu, han on
hyvéaksynyt sairautensa. Etsivan narratiivin kertoja katsoo sairauttaan matkana, josta han
uskoo saavansa jotain hyvad irti eldméansid. Kolmesta narratiivista vain etsivassa
narratiivissa on kertojalla aidosti oma tarina kerrottavana. Korvaavassa narratiivissa kertojaa
tarkedmmiksi nousevat parannuskeinot ja hoitajat, ja kaaos narratiivissa kertojan &ani
hukkuu kaaoksen keskelle. Suurin osa julkaistusta sairausajan narratiiveista ovatkin juuri
etsivia narratiiveja. Etsivilla narratiiveilla voi olla suuri merkitys niiden lukijalle. Toisen
ihmisen kokemuksista lukeminen ja niihin samaistuminen voivat saada ihmisen muuttamaan
tdysin oman eldaménsa suuntaa. (Frank 1995, 115-116.) Toisen ihmisen selviytymistarinan
lukeminen voi saada esimerkiksi sairaan tai riskiryhmaan kuuluvan ihmisen muuttamaan
elaméntapojaan terveellisemmiksi, kuten lopettamaan tupakoinnin tai muiden pdihteiden
kayton. Toisen ihmisen selvidminen samasta vaikeudesta luo uskoa siihen, ettd sairauden tai

muun ongelman selattdminen on mahdollista.

Frank on luonut kolme narratiiviaan tutkimalla sairaiden ihmisten kokemuksia. Mielestani
tatd luokittelua voidaan kéyttdd myos laajemmin kuvaamaan erilaisia narratiiveja. Néen
naissd narratiivisuuden muodoissa paljon yhtéaldisyyksid siihen, minkélaisia tarinoita
huostaan otetut nuoret voivat eldaméstddn kertoa. Toiset ovat hyvaksyneet lapsuutensa
tapahtumat ja huostaanoton, ja yrittdvat luoda tulevaisuudestaan mahdollisimman hyvéa ja
pyrkivat kohti omia tavoitteitaan, kuten koulutuksen tai tydpaikan saamista. Toiset nuoret
eivat taas nde eldmassaan mitadn hyvaa ja tavoittelemisen arvoista. Tama kay ilmi myos
Tarja PGson tutkimuksesta, jossa erés 14-vuotias tyttd pohti elaménsi suuntaa seuraavasti: ”
toivoin, ettd tasta tulisi hyvé eldmd, mutta tésti taitaa tulla paha elama”. (P6s6 2004, 68).
Tama tyttd ei koe, ettd eldmassa olisi mitdan tavoittelemisen arvoista ja kertoo elamastaan

kaaos narratiivin.

Korvaavaa, kaaos ja etsivaa narratiivia kerrotaan usein vuorotellen riippuen kertojan
elaméntilanteesta. Esimerkiksi sairas ihminen kertoo sairauden eri vaiheissa erilaisia
narratiiveja. Frank vertaa eri narratiivien vaihtumista kaleidoskooppiin, jossa yhtené hetkena
varit nayttaytyvat yhdenlaisessa muodossa, mutta liikuttamalla kaleidoskooppia saadaan
varit nayttdytymadn aivan toisenlaisessa muodossa. (Frank 1995, 76.) Tama vertaus
kaleidoskooppiin kuvaa mielestani hyvin sitd haurautta, jollaista sairaan tai muita vaikeuksia
kokeneen ihmisen el&ma saattaa olla. Yksi muutos voi jarkyttaa tai sekoittaa ihmisen eldman

taysin, kuten kay kaleidoskoopin vareille.
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Kéytén tata narratiivien luokittelua analysoidessani nuorten haastatteluista saatua aineistoa.

4 5Tarinallinen kiertokulku

Tarinallinen kiertokulku muodostuu situaatiosta, draamasta, kertomuksesta, sosiaalisesta
tarinavarannosta, seka sisdisestd tarinasta. Tarina on ajallinen kokonaisuus, jolla alku,
keskikohta ja loppu. (Hanninen 1999, 20). Lahtokohtana on situaatio, joka kuvaa niiden
seikkojen kokonaisuutta joihin ihminen on suhteessa. Situaatio kasittdd esimerkiksi
asumiseen, ty6hon, perhesuhteisiin ja terveyteen liittyvid tekijoitd, mutta samalla myos
ideaalisia normeja kuten s&antdja ja lakeja. Situaatio on monesti ihmisen
vaikutusmahdollisuuksien ulottumattomissa, vaikka osittain se madraytyykin ihmisen
toiminnan perusteella. (Valkonen 2007, 42.) Sosiaalinen tarinavaranto taas sisaltaa kaikki ne
tarinat, joita ihmiset kohtaavat sosiaalisessa vuorovaikutuksessa tai esimerkiksi
tiedotusvélineiden kautta. Sosiaalinen tarinavaranto muotoutuu jatkuvasti uudelleen kun
siihen tuotetaan koko ajan uusia tarinoita. Osa tarinoista jopa unohtuu ajan saatossa.
(Hanninen 1999, 21.)

Siséinen tarina itsessddn on prosessi, jossa yksilo tulkitsee eldmadnséd tapahtumia seké&
situaationsa  tarjoamia mahdollisuuksia ja rajoja sosiaalisesta tarinavarannosta
omaksumiensa tarinallisten mallien avulla. Sisdinen tarina on prosessi, jossa muodostuu
uusia merkityksid, ja jossa osatarinat kietoutuvat toisiinsa. Yksilon sisdiset tarinat voivat
olla toisiinsa nahden esimerkiksi ajallisissa, rinnakkaisissa tai jopa ristiriitaisissa suhteissa.
Sisdinen tarina ohjaa ihmisen toimintaa elavdn elaméan draamassa. Draama itsessaan on
toiminnallinen prosessi, jossa ihminen pyrkii toteuttamaan sisdisessd tarinassa
muodostamiaan asioita. Draamassa tarinan kertoja on vain yksi toimija muiden joukossa, ja
tapahtumia ohjaavat kaikkien toimijoiden teot. Kertomukset taas ovat tarinoita joita
ihminen kertoo itsestddn muille. (H&nninen 1999, 20-22.) Tarinallisen kiertokulun teoria
sopii oman tutkimukseni teoreettiseksi viitekehykseksi, koska haastateltavat nuoret tulevat
kertomaan minulle omat sisdiset tarinansa. Nuoret tulevat kdymaan lapi oman eldmansa
tapahtumia lapsuudesta tdhan paivaan asti, ja tulkitsemaan niiden merkityksid heidéan

eldamaénsa.
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Tarinallisen kiertokulun teoriassa ndma erilaiset tarinallisuuden muodot asettuvat suhteessa
toinen toisiinsa, seka siihen todellisuuteen missa ihminen kulloinkin eldd. (Valkonen 2007,
42.) Situaatiossa tapahtuvat muutokset (kuten vakava sairastuminen tai vanhemman
kuolema) rikkovat itsestdan selvana pidetyt tulkintamallit ja aikaisemmat elaménprojektit, ja
haastavat ihmisen ndin uusien tarinallisten orientaatioiden muotoiluun. Puhuttaessa
tarinallisen kiertokulun teoriasta, ovat tallaiset elamanmuutostilanteet otollisia kohteita.
(Valkonen 2007, 44.) Tutkimukseeni osallistuvien nuorten eldmissa on ollut useita téllaisia
situaatioissa tapahtuvia muutoksia. Huostaanotto ja jokainen katkennut sijoitus ovat
aiheuttaneet sen, ettd nuori on joutunut aina muotoilemaan itselleen uuden tarinallisen

orientaation, ja sovittamaan ndmé& muutokset siihen.

4.6 Sisaisen tarinan kasite

Sisdisessa tarinassa ihminen tulkitsee omaa eldméénsé. Eletyssé tarinassa me olemme vain
yksi tarinan kirjoittaja monien joukossa. Se mitd todellisessa eldmassa tapahtuu, tai on
tapahtunut, ei riipu vain yksin meistd, vaan siihen vaikuttavat myos toisten ihmisten teot ja
pyrkimyksetkin. Tutkimukseeni osallistuvien nuorten kohdalla téllaisia toimijoita ovat olleet
esimerkiksi heidan sosiaalityontekijansa, sijaishuoltopaikkojen henkilostd ja psykiatristen

osastojen laédkarit ja hoitajat, sekd omat vanhemmat.

Jukka Valkonen (2007, 42, 190-191) esittelee kolme erilaista siséisen tarinan muotoa, jotka
ovat elaméanhistoriallinen, situationaalinen ja moraalinen. Eldmanhistoriallisessa sisdisessé
tarinassa ihminen keskittyy menneisyyteen, ja pyrkii ymmartdmaan nykyisyytta saattamalla
tietoisuuteensa torjutut asiat, niin sanotun itseltd salatun sisdisen tarinan. Situationaalisen
siséisen tarinan painopiste on nykyisyydessd, vaikka historialle annetaankin merkitysté
muodostettaessa kasitystd itsestd. Tavoitteena on, ettd eldmésséd selviytyisi jotenkin
eteenpdin ja lOytdisi kadotetut voimavarat uudestaan. Moraalisessa sisdisessa tarinassa
ihminen on aktiivinen toimija, ja sen painopiste on tulevaisuudessa. Tassd koetun ja
ideaalisen mindn valilla oleva ristiriita aiheuttaa yksilolle itsetunnon ongelmia, ja hén
koettaa loytaa tulevaisuudelle paremman, omaan moraaliin sopivamman tien. Omaan
tutkimukseeni néista istuu parhaiten situationaalinen sisdinen tarina, koska tavoitteena on

saada nuoret pohtimaan katkenneiden sijoitusten merkitysta heidan nykyiseen ajatukseen
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omasta itsestéan, ja sithen miten he kokevat menneisyytensd muokanneen heidan elaméansa

ja tulevaisuuttaan.

Siséinen tarina on jatkuva prosessi, joka pitéa sisélladn suuren madran osatarinoita, ja sen
voidaan néhda palvelevan monia eri tarkoituksia. Sisdinen tarina voi tehdd menneisyyden
ymmarrettavaksi, se voi tarjota vision tulevaisuudesta tai esimerkiksi méaaritella ihmisen
identiteettida ja arvoja. Siséinen tarina voi auttaa ymmartdmadn tiettyja tapahtumia
menneisyydessd. (Valkonen 2007, 43.) Parhaimmillaan oman sisdisen tarinan kertominen
voi antaa nuorelle vastauksia oman menneisyyden aiheuttamiin kysymyksiin. Syiden
etsiminen palvelee ihmisten pyrkimystd saada asiat tiedollisesti hallintaan, ja saada usko
sithen, ettd asioilla on syynsd ja seurauksensa. Nuori itse paattdd, mink& eri
selitysvaihtoehdoista hén valitsee osaksi omaa sisdista tarinaansa. (Hanninen 1999, 145.)
Ihmiselle on luontaista etsia syita tapahtuneille asioille. Menneisyyden jasentaminen ja
ymmartdminen auttaa paasemadn elaméssé eteenpdin, eldékseen ihmisen on voitava katsoa

tulevaisuuteen.

Kirjassa Elaméani tarina (Bardy & Barkman & Janhunen 2000, 5) kuvataan tarinan
kertomisen merkitystd seuraavasti. “Kertomalla tarinansa ihminen voi tutkia omaa
elamadnsa. Han jakaa kokemuksiaan ja saa niille vahvistusta. Toisen ihmisen tarina tarjoaa
mahdollisuuden samaistua ja nain tarina jaa elaméaan kuuntelijan oman elamén resurssiksi,
yhteiseksi voimavaraksi. Vertaistarinat tarjoavat tiarkedn vaylan ihmismielen ja eldmén
kulun tuntemiseen”. Tutkimukseni tekeminen synnyttdd téllaisia vertaistarinoita muiden
samankaltaisen lapsuuden kokeneille lapsille ja nuorille. Tutkimuksen lukeminen antaa
heille kokemuksen siitd, ettd he eivat ole yksin, vaan on myds muita samanlaisia

kokemuksia ja ajatuksia omaavia nuoria.

4.7 Y hteenveto

TyoOni teoreettisena viitekehyksend on tarinallisen kiertokulun teoria, jonka viidesta eri
muodosta ovat sisdisen tarinan ja situaation kasitteet tarkeimmat omalle tutkimukselleni.
Lisdksi narratiivisuuden eri muodot ovat tdrkeitd analysoidessani nuorten tuottamia
narratiiveja. Tutkimukseeni osallistuvat nuoret kertovat minulle heiddn omat siséiset

tarinansa, joissa he tulkitsevat omaa eldméénsa ja siind mukana olleita eri toimijoita.



30

Kaikilla tutkimukseen osallistuvilla nuorilla on takanaan useita katkenneita sijoituksia, eli
heidan sijaishuoltopaikkansa ovat vaihtuneet useasti. Tutkimukseni késitellessa
nimenomaan katkenneita sijoituksia ja niiden vaikutuksia nuorten eldmiin, ovat juuri
tallaiset murroskohdat, eli situaatioissa tapahtuvat muutokset erityisen mielenkiinnon

kohteena nuorten tarinoissa.

Vilma Hénninen (1999, 55) muistuttaa, ettd yksittdinen kertomus ei voi koskaan esittad
kokonaan yksilon sisdistd tarinaa, vaan vain katkelmia siitd.  Sosiaalisessa
kerrontatilanteessa, kuten haastattelutilanteessa, sisdinen tarina saakin kertomuksen
muodon. Selvyyden vuoksi tulen kuitenkin tutkimusteni nuorten kohdalla puhumaan heidéan
siséisista tarinoistaan, vaikka selvdd on, ettd haastatteluissa tulee esiin vain murto-osa

naiden nuorten eldamiin kuuluneista tapahtumista.
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5 TUTKIMUSMETODI

Tutkimusmetodi on kvalitatiivinen eli laadullinen. Pidan kvalitatiivista tutkimusotetta
hyvané tutkimukseni kannalta, koska tavoitteena on saada esiin nuorten omia ajatuksia ja
pohdintaa liittyen katkenneisiin sijoituksiin. Nuorten kokemusmaailman esiin tuominen olisi
ollut mahdotonta puhtaasti kvantitatiivisten menetelmien avulla. Koen, ettd kvantitatiivisen

tutkimuksen tekeminen ei olisi antanut lisdarvoa tutkittavasta aiheesta.

5.1Narratiivinen haastattelu

Narratiivisessa tutkimuksessa aineiston keruu voidaan jakaa suullisten ja Kkirjallisten
narratiivien Kkeruuseen. Kirjoitettujen narratiivien keruussa kaytetddn usein erilaisia
elaménkerta-aineistoja, kuten péivékirjoja ja kirjeitd. Téllaisilla aineistolla saadaan tietoa
siitd miten ihminen muodostaa ontologisen narratiivinsa, ja miten hanen kertomansa
historiallinen kehys nayttdytyy hénen kertomassaan tarinassa. Historiallisella kehyksella
viitataan tassé kohtaa niin sanottuihin julkisiin narratiiveihin, eli yleisesti tiedossa oleviin
tarinoihin menneesté. Kirjallisten narratiivien liséksi toinen ldhestymistapa on siis suulliset
narratiivit, joita kerdtdan haastattelutilanteessa. (Saastamoinen 1999, 6.) Oman tutkimukseni
aineiston tulen keradmaan suullisten narratiivien avulla haastattelemalla huostaan otettuja
nuoria. Paadyin kayttdamaan haastattelua tutkimusmenetelména, koska koen, ettd sen avulla
saan parhaiten esiin nuorten tamén hetkisen kokemuksen heiddn lapsuudestaan ja

katkenneista sijoituksista.

Narratiivinen haastattelu on pitkalti eldméankerrallinen haastattelu, joka aloitetaan
haastattelijan tekemalld yhdell& narratiivisella kysymykselld, jolla pyritdén siihen, ettd
haastateltava tuottaisi itsendisesti aiheeseen liittyvan kertomuksen. Aloituskysymyksen tulee
olla riittdvan avoin, ettei se rajoita liikaa haastateltavaa. Narratiivisen aloituskysymyksen
tulee olla ajassa etenevd, kuten: ” kerrotko miten kaikki alkoi, miksi sinut alun perin
sijoitettiin kodin ulkopuolelle? . Haastattelijan on térkedd pysyé passiivisena kuuntelijana
haastateltavan kertoessa aloituskysymyksen synnyttdm&& pdétarinaa. Haastattelijan
passiivisuus edesauttaa haastateltavan pyrkimystd tuottaa ymmarrettdva kertomus, jossa
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kayvat ilmi kaikki tapahtumien kulkuun vaikuttaneet syyt. Taman jalkeen haastattelijan on

mahdollista esittad tarkentavia lisdkysymyksié. (Saastamoinen 1999, 6.)

Haastattelut voidaan niiden rakenteen ja muodollisuuden perusteella jakaa kolmeen
ryhmaan; taysin strukturoitu, puoli-strukturoitu ja strukturoimaton haastattelu. Narratiivinen
haastattelu lukeutuu jalkimmaiseen ryhmaan, eli strukturoimattomaan haastatteluun, jossa
haastattelijalla on yleinen késitys asioista joista haastattelulla halutaan saada tietoa, mutta
haastattelija antaa keskustelun virrata vapaasti talld alueella ja antaa haastateltavan

suhteellisen vapaasti kertoa ajatuksistaan. (Robson 1993, 230.)

Narratiivinen haastattelu tutkimusmenetelména asettaa tutkijalle omat haasteensa.
Haastattelun tapahtuessa kasvokkain, on haastattelijan mahdollista seurata haastateltavan
ilmeitd ja eleitd, ja tehdad naista tulkintoja. Haastateltavan sanat ja eleet voivat kertoa aivan
vastakkaista tarinaa, ja haastattelijalta vaaditaan suurta ammattitaitoa, ettd pystyy
tulkitsemaan haastateltavaa oikein. (Robson 1993, 229.) Tutkijana koin haasteellisena
haastattelujen jalkeen sen, miten tutkimusta Kirjoittaessa saan valitettya lukijoille niita
tunnetiloja, joita haastateltava haastattelun aikana viestitti sanattomalla viestinnalla ilmeiden
ja ruumiinkielen kautta. Koska tutkimukseen osallistuvat nuoret kertoivat minulle omasta
elamastaan ja siihen liittyvistd Kipeistékin asioista, oli tarkead, ettd heidan tarinansa tulivat
kerrotuiksi niin, ettd tutkimuksen lukijat voivat samaistua lukemaansa ja ymmartaa millaisia

vaikutuksia sijaishuoltopaikkojen vaihtumisella on ollut nuorten elaméaan.

Sigrun Gudmundsdottir (2007, 221-222) tuo esille, ettd my6s haastattelun suorittavan
tutkijan on osattava kertoa tarina kéyttdessaan haastattelustaan saamaa materiaalia. Ei riitd,
ettd tutkija on hyva kenttatydssé ja asioiden tulkitsemisessa, vaan hanen on oltava myds
hyva tarinan kertoja. Kaikki haastatteluissa puhuttu asia ei ole tarke&& dataa tutkimusta
ajatellen. Kun haastateltavalle esitetddn kysymys, alkavat muistot virrata héanen
tietoisuuteensa. Haastateltavan on tehtdvd valinta siitd mitd kertoo, koska on silkka
mahdottomuus, ettd ha&n voisi kertoa kaiken kokemansa tutkijalle. Haastateltavan on
kerrottava omasta todellisuudestaan merkityksellisin sanoin sellaiselle ihmiselle, jolla ei ole
samanlaisia kokemuksia. N&in ollen haastateltavan on valilla vaikea 10yt4a sanoja, ja hén
saattaa aloittaa monta kertaa alusta ja toistaa itseddn. Haastateltavan olisi pystyttavé
muokkaamaan kertomus hdnen omasta todellisuudesta sellaiseksi, ettd muut voisivat sen

ymmartdd edes l&hestulkoon samoin. Tamé& asettaa tutkijalle haasteen, ettd han pystyy
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luomaan tutkimuksen lukijan mielessa mielikuvan, joka vastaa edes jotenkin haastateltavan
todellisuutta. Omaa tutkimusta tehdesséni koin haasteellisena juuri sen, ettd sain luotua
haastatteluista saadusta aineistosta sellaisen kokonaisuuden, josta valittyy lukijalle se
todellisuus ja tunnetilat, joita tutkimukseni kolme nuorta ovat elamansé aikana kokeneet ja
tunteneet. Nuorten tarinoiden kertominen niin, ettd sain sailytettyd heidan aanensd, ja sain

tuotua esiin heidan kokemuksensa ilman, ettd he ovat tunnistettavissa, oli haastavaa.

Narratiivinen haastattelu voi omata terapeuttisia piirteitd, kun haastateltava kertoo
elaméstadan ja historiastaan asioita, joista hén ei vélttdmattd ole aikaisemmin koskaan
puhunut ulkopuolisille henkilGille. Niin tutkijalle itselleen kuin haastateltavalle on tarke&a
olla selvdnd se asia, ettd kyseessa on haastattelu, ei terapiaistunto. Tutkija voi
haastattelutilanteessa silti myotaeldd haastateltavan mukana kuuntelemalla, lohduttamalla,
halaamalla, antamalla tukea ja rohkaisemalla tatd. (Johansson 2007, 272-273.)
Haastatellessani nuoria tutkimustani varten, tuli jokaisen haastattelun aikana esiin asioita,
jotka olivat nuorille selvésti tunteita herattavid. Naissé tilanteissa ilmaisin nuorille

myotatuntoani ilmeiden ja sanojen avulla.

Seuraavassa esittelen Collin Robsonin (1993) listaamat nelja ohjetta haastattelijaa varten.
Ensinnékin haastattelijan on kuunneltava enemman kuin puhuttava, koska haastattelussa on
kyse haastateltavan ajatuksista ja mielipiteistd, ei haastattelijan. Toiseksi haastattelijan on
asetettava selkeita kysymyksid, silld muuten han ei saa hakemaansa tietoa. Kolmanneksi
haastattelija ei saa antaa vihjeitd, jotka ohjaavat haastateltavaa vastaamaan tietylld tavalla. Ja
neljanneksi, haastattelijan on nautittava tilanteesta ja oltava kiinnostunut haastateltavasta.
(Robson 1993, 232.) Haastattelut olivat nuorille aluksi hieman hdmmentéva tilanne, joten
minun oli tutkijana tarked esittdd asiat selkeésti ja johdonmukaisesti, jotta nuoret
ymmérsivat miksi heitd haastattelen ja mistd asioista toivoin heiddn minulle kertovan.
Minun oli saatava nuoret ymmartdmaan tutkimuksen tarkeys. Helen Roberts (2008, 265,
Alderson 1995 mukaan) toteaa, ettd haastateltavien olisi koettava olevansa osa tutkimusta,
eikd vain tutkimuksen kohteita. Nuorten oli myo6s tarked tietdd, ettd toivoin heidén
nimenomaan rehellisesti kertovan omia ajatuksiaan ja kokemuksiaan katkenneista
sijoituksistaan ilman pelkoa siitd, ettd heidan kertomansa asiat tulisivat suoraan esimerkiksi
heidan nykyisen sijoituspaikkansa henkilokunnan tai heiddn omien vanhempiensa tietoon.
Ratkaisevaa haastattelujen onnistumisen kannalta oli my0s se, ettd nuoret kokivat minun

olevan aidosti kiinnostunut heidén kertomistaan tarinoista.
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5.2Narratiivisen tutkimuksen luotettavuus

Hannu Heikkinen (2007, 127 Brunerin 1986 mukaan) pohtii artikkelissaan narratiivisen
tutkimuksen totuutta. Han esittad, etta narratiivisen tutkimuksen tarkoitus on vakuuttaa
lukijansa. Vakuuttamisella tarkoitetaan lukijan vakuuttamista todentunnusta. Tarina
(narratiivi) antaa lukijalle mahdollisuuden ymmartad maailmaa vahitellen kehkeytyvana ja
juonellisena tarinana, jossa on parhaimmillaan vahva todentuntu. Todentuntu ei
narratiivisuudessa perustu perusteluihin tai véitelauseisiin, vaan siihen, ettd lukija elaytyy
tarinaan ja kokee sen todellisuuden simulaationa, eli todellisuuden jaljittelynd. Tarinan on
tarkoitus puhutella lukijaa. (Heikkinen 2007, 127.)

Perinteisesta nakokulmasta katsottuna narratiivisen haastattelun ongelmana onkin ollut juuri
narratiivin suhde todellisuuteen. Sosiaalisen konstruktionismin ndkokulmasta tamé ei
kuitenkaan nayttaydy ongelmana, koska sen mukaan todellisuus ja kielellinen esitys eivat
ole Kasitteellisesti erotettavissa. Narratiivin todellisuutta tai valheellisuutta tulisikin
tarkastella suhteessa siihen kontekstiin jossa se on tuotettu. Jokaisella totuudella ja valheella
on kertojalle jokin merkitys suhteessa h&nen todellisuuteensa. Narratiivisen haastattelun
tavoitteena ei ole etsid yhtd totuutta, vaan saada aikaan mahdollisimman rikas ja
monimuotoinen kuva tutkittavasta ilmidstd. (Saastamoinen 1999, 7.) My06s narratiivisten
haastattelujen standardisoimattomuus asettaa epailyja tutkimuksen luotettavuudesta, ja naita

ennakkoasenteita on vaikea karsia pois. (Robson 1993, 229.)

5.3 Eettista pohdintaa

Tarkastelen seuraavaksi tutkimuksen tekemiseen liittyvid eettisid kysymyksia eri
nakokulmista. Jokainen tutkimus on erilainen ja kohtaa omat eettiset haasteensa. Helen
Roberts (2008, 264) tuokin esille, ettd mitkdan eettiset ohjeet eivat voi antaa varmoja
vastauksia, ne voivat vain johtaa meidat kysymdan ja miettim&én oikeita kysymyksié

tutkimuksen etiikkaan liittyen.

Collin Robson (1993, 33-34) esittelee kirjassaan 13 kohtaa sisdltdvan listan eettisista
periaatteista, jotka tutkijan tulee ottaa huomioon tutkimusta tehdessadn. Kayn seuraavassa

niité tiivistetysti 1api pohtien niiden merkitystd omaan narratiivisen tutkimukseeni.
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1.Noudata protokollaa, pida huoli, etta kaikki tarvittavat tahot ovat tietoisia tutkimuksen
tekemisestd, ja etté tarvittavat luvat tutkimuksen tekemiselle ovat kunnossa. Muista myos
raportoida tutkimuksen etenemisesta eri tahoille.

Ennen kuin 1&hdin haastattelemaan nuoria, oli minulla oltava suostumus asiaan nuorten
sosiaalityontekijoilta, vanhemmilta ja tietysti itse nuorilta. Ensin otin yhteytta sijoittaneiden
kuntien sosiaalitydn johtajiin tutkimuslupia varten, sek& nuorten asioista vastaaviin
sosiaalityontekijoihin, jotka arvioivat nuorten tilanteen olevan sellaisen, ettd he voivat
tutkimukseen halutessaan osallistua. Tamén jélkeen lahestyin nuorten vanhempia saadakseni
luvan haastatella heidén lastaan, ja nuorten vanhemmilta pyysin suostumukset myods
kirjallisena. Vasta taman jalkeen otin yhteyttd itse nuoriin. Tutkimukseni késitellessé
arkaluontoista aihetta, olen pitanyt koko ajan tiiviisti yhteyttd tutkimukseni ohjaajaan

yliopistossa.

2. Osallista tutkimukseen osallistuvat tahot ja neuvottele asianomaisten kanssa.

Olen kaynyt keskusteluja tutkimukseeni liittyen niin nuorten sosiaalityontekijoiden,
vanhempien ja itse nuorten kanssa. Kaikille tahoille olen kertonut tarkasti sen, miten
tutkimus suoritetaan, mitkd ovat sen tavoitteet, ja miten tulen saamaani aineistoa
kayttamadn. Tama on lisdnnyt tutkimukseni tekemisen avoimuutta, ja tatd kautta
luotettavuutta.

3. Tutkimuksen periaatteiden tulee olla sitovia ja asianosaisten tiedossa. Tutkimukseen
osallistuvien on oltava tietoisia ndistéa periaatteista ja voitava luottaa siihen, ettd ne
sailyvat lapi tutkimuksen.

Tutkimukseni tarkeimmat eettiset periaatteet ovat salassapitovelvollisuuden séilyttaminen,
luottamuksellisuus sek& nuorten kunnioittaminen. Tutkimukseeni osallistuvien nuorten on
voitava luottaa siihen, ettd he eivat ole tunnistettavissa lopullisesta ty0std haastatteluissa
kertomiensa asioiden perusteella. Heiddn on voitava luottaa myds siihen, ettd heidédn
haastattelussa kertomansa asiat eivat kulkeudu sijaishuoltopaikan henkilGston tai heidéan

sosiaalityontekijoidensa tietoon.
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5.4 Sensitiivisen tutkimuksen eettisyys

Oman tutkimukseni kasitellessé hyvin arkaa ja tutkimukseen osallistuville henkilokohtaista
aihetta, tuli tutkimuksen aikana ottaa huomioon monia eettisid kysymyksid. Tehtdessa
sensitiivista tutkimusta voidaan aihetta lahestya kahdesta ndkdkulmasta. Ensinnékin voidaan
puhua sensitiivisista tutkimusaiheista, joissa tutkimuksen kohteena ovat yksityiset, salaiset,
yhteiskunnan normien vastaiset, ihmisille syyllisyytta ja hdpeda aiheuttavat asiat. Toisaalta
sensitiivisessa tutkimuksessa on kyse aiheista, jotka ovat tabuoituja (kulttuurisesti vaiettuja
ja torjuttuja). Tallaiset tabuoidut aiheet voivat synnyttdd kohtaajassaan vihamielisyytta ja
hyokkaavyyttd, mutta myos toisaalta piinaavaa hiljaisuutta. Sensitiivisten tutkimusaiheiden
ja nakokulmien valinta ovat siis jo itsessdan eettisia valintoja. Ollakseen eettisesti
kelvollinen, on tutkimuksen oltava hyddyllinen. Tabuoitujen aiheiden julkituominen tuottaa
arvoa etenkin silloin, kun tutkimuksella halutaan nostaa kenties piilossa pidetty tai vaiettu
aihe julkiseen keskusteluun, jota kautta pyrkimyksend on lisdtd yhteiskunnan jasenten
hyvinvointia. (Laitinen & Uusitalo 2007, 317, 323-324.) Pidan omaa tutkimusaihettani
tietylla tavalla tabuoituna, koska siita ei ole paljoa tutkittua tietoa, eika siitd kayda yleista
julkista keskustelua. Tekemall& tutkimukseni haluankin nostaa julkiseen tietoisuuteen sen,
miten osa huostaanotetuista nuorista joutuu kokemaan monta eri sijoituspaikkaa ennen
taysi-ikaisyyden saavuttamista, ja miten nuoret kokevat ja kasittelevat tatd asiaa. Koen
tutkimuksen tekemisen tarkeéna, ja toivon, ettd sen avulla huostaanotettujen nuorten kanssa
tyoskentelevat, niin sosiaalityontekijat kuin esimerkiksi psykiatrisilla osastoilla ja
lastenkodeissa tyOskentelevat ammattilaiset, voisivat nahdd asioita enemman nuorten

nakokulmasta ja tehdé asioita seka kohdata nuoren tulevaisuudessa mahdollisesti toisin.

Pohdittaessa tutkimuksen teon eettisid kysymyksid punnitaan aina sen riskeja ja hyotyja niin
tekojen, valintojen kuin tekeméttd jattamisten suhteen. Sensitiivisid aiheita tutkittaessa on
ldhes mahdoton ennakoida miten tutkimukseen osallistujat reagoivat muistellessaan vanhoja
tapahtumia ja aikoja. Reaktioina voivat olla esimerkiksi viha, suru tai uupumus. Onkin
katsottu, ettd sensitiiviseen tutkimukseen osallistuminen vaatii yleensa sen, ettd ihminen on
JO jossain maéarin tydstanyt menneisyyden tapahtumia ja pystyy niistd puhumaan
ahdistumatta. (Laitinen & Uusitalo 2007, 317-318.) Ihminen, jonka eldam& on tdydessa
kaaoksessa, ei pysty sitd heti pukemaan sanoiksi. Pystydkseen muodostamaan kokemastaan

narratiivin, on ihmisen saatava siihen ensin hieman etédisyytta. (Frank 1995, 98). Omaan
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tutkimukseeni osallistuvien nuorten kohdalla heidan asioista vastaavat sosiaalityéntekijansa
arvioivat, ettd onko nuorten tilanne téll& hetkell& sellainen, ett4 nuoret voivat tutkimukseen
osallistua ilman, ettd siité aiheutuu heille haittaa. Miké&li nuoren tilanne on kriisissa, ja hanen
kohdallaan ollaan esimerkiksi miettiméssa jélleen uutta sijaishuoltopaikkaa, ei ajankohta
tutkimukseen osallistumiseen varmasti ole sopiva nuoren kédydessa jalleen lapi yhté

muutosta.

Joka tapauksessa tutkimuksen tekijan on varauduttava siihen, ettd hanen on pystyttava
ohjaamaan tutkimukseen osallistuva ihminen johonkin mistd hén saa apua, tai vain muuten
turvalliseen paikkaan. (Laitinen & Uusitalo 2007, 322). Omaan tutkimukseeni osallistuneet
nuoret toivat itse esille sen, ettd he ovat jo niin monta kertaa puhuneet ja kdyneet l&pi
elaméaansa eri ihmisten kanssa, ettd he pystyivat jo hyvin kasitteleméaan lapsuuteen kuluneita
asioita, sekd puhumaan niistd. Luonnollisesti osa haastattelujen aikana esiin tulleista asioista
oli kaikille nuorille enemman tunteita herattdvia kuin toiset. Jokaisen nuoren kohdalla olin
varmistanut sen, etta heilld on mahdollisuus puhua jonkin turvalliseksi kokemansa aikuisen

kanssa haastattelun mieleen nostamista asioista.

Artikkelissaan Jill Berrick, Karie Frasch ja Adair Fox (2000, 123) muistuttavat, ettd
haastateltaessa lapsia ja nuoria sensitiivisistd aiheista, on haastateltavalle annettava myds
mahdollisuus olla vastaamatta kysymyksiin, joihin ei halua vastata. Ennen haastattelua voi
lapsen / nuoren kanssa sopia esimerkiksi, ettd mikali tutkija esittda kysymyksen johon han ei
halua vastata, voi hén sanoa vain “ohi”. Kirjoittajat ovat tehneet omissa tutkimuksissaan
mielenkiintoisen havainnon ettd, vastoin ennakko-odotuksia, nuoret eivét kayttédneet tata
mahdollisuutta siihen tarkoitukseen, ettd olisivat selvinneet haastattelutilanteesta pois
mahdollisimman nopeasti. Mikali tutkija huomaa haastateltavan ahdistuvan tai muuten
kokevan tilanteen epamukavaksi, voi tutkija myds kysya haluaako nuori pitéda tauon. Omiin
kokemuksiini nuorten kanssa tydskentelystd perustuen, olen huomannut, ettd nuoria auttaa
jaksamaan keskustelun lapiviemisessé jo pelkka tieto siité, ettd heilld on mahdollisuus niin
halutessaan pit&é pieni tauko. Tdma tieto auttaa nuoria tietylla tavalla hallitsemaan tilannetta
ja véhent&a heidédn mahdollista ahdistuneisuutta, kun he tietavat, etta heill& on oikeus pyytaa
taukoa ja kayda esimerkiksi tupakalla ulkopuolella. Haastatellessani nuoria tutkimustani
varten kerroin kaikille nuorille ennen haastattelun aloittamista, ettd heill4 on mahdollisuus

pitédd haastattelussa taukoa jos niin haluavat. Mielenkiintoista oli, ettd yksikd&n nuorista ei
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kayttdnyt tdtd mahdollisuutta, vaan he kertoivat omat tarinansa alusta loppuun ilman

taukoja.

5.5 Lapsi-aikuinen

Perinteisesti, kun on tutkittu lapsuutta ja lasten elaméé, ovat vastaajina toimineet heidan
huoltajansa, jotka ovat puhuneet lasten puolesta. Tamé teki kyseessé olevasta lapsesta
objektin, eik& lapsi saanut itse aktiivisesti osallistua tutkimusprosessiin. Nyt suuntaus on
muuttunut, ja on huomattu, ettd lapset ovat itse kykenevia puhumaan puolestaan ja ottaman
osaa tutkimuksiin. Lapset ovat kykenevid osallistumaan haastatteluihin, tayttamaan
lomakkeita ja osallistumaan havainnointitutkimuksiin, joissa tutkija tarkkailee heidéan
toimintaansa. Lapsen osallistuessa tutkimukseen, on tutkijan luonnollisesti mietittdva ja
muotoiltava kaytettavat metodit sellaisiksi, ettd lapsi pystyy ne ymmartdmaan ja niihin
vastaamaan. Vain kuuntelemalla mitd lapsilla on sanottavaa ja seuraamalla heidan
kommunikointiaan aikuisten kanssa, voidaan saada kehitystd aikaan siing, etta tutkimusta
tehdaan todella lapsen kanssa, ei vain lapsesta. (Christensen & James 2008, 2, 9.) Usein
lapset ovat jopa hyvin innostuneita ja kiinnostuneita osallistumaan heita koskeviin asioihin.
Tydssani lastensuojelussa kartoitamme lasten tilannetta esimerkiksi ajankayttoympyroiden
ja verkostokarttojen avulla. Usein, kun aikuinen ryhtyy néit4 lapsen puolesta tayttaméaan,
haluaa lapsi itsekin osallistua ja tehda niin paljon kuin vain osaa. Pienikin lapsi osaa kertoa
maailmastaan paljon varien ja piirtdmiensa kuvien kautta, vaikka ei vield pystyisi itseddn

ilmaisemaan hyvin puhuen tai kirjoittaen.

Kvalitatiivisen tutkimuksen tekijoiden tulee pohtia ja ottaa huomioon myds erityisia eettisia
periaatteita tyoskennellessaan lasten ja nuorten kanssa. Tutkijan on pidettava huoli, ettd
lapsen/nuoren oikeudet, vapaudet, turvallisuus ja arvokkuus toteutuvat. Myods tutkimuksen
aikana vallitseva asetelma aikuinen — lapsi vaatii erityista huomiota, ettei tilanteessa vallitse
vadranlainen valta-asetelma. Lapsella on oltava tunne, ettd hén uskaltaa puhua tunteistaan
avoimesti, ja tarvittaessa jopa uskallettava jattad koko tutkimukseen osallistuminen kesken.
Tutkimusten mukaan lapset pelkadvat aikuisia herkemmin mahdollisia negatiivisia
vaikutuksia mitd heille seuraa jos he esimerkiksi paattdvat perua haastatteluun
osallistumisen. Tamén on arveltu johtuvan siitd, ettd lapsi pitdd aikuista haastattelijaa

enemman auktoriteettina kuin haastateltavana oleva aikuinen. (Mishna et al. 2004, 449-450,
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455.) Omaa tutkimusta tehdesséni puhuin nuorten kanssa lapi sen, ettd en tee tutkimusta
sosiaalityOntekijan, vaan opiskelijan roolissa, ja kerroin, ettd heidan haastatteluissa esille
tuomansa asiat eivat tule heidan sijaishuoltopaikkansa tai sosiaalityOntekijan tietoon.
Nuorilla oli oltava varmuus siitd, ettd tutkimukseen osallistuminen on taysin

luottamuksellista.

Faye Mishna, Beverley Antle ja Cheryl Regehr (2004, 458) ovat hyvin tiivistaneet
ajatuksen niista jannitteistd joita haastattelu saattaa aiheuttaa:” Jokainen interventio
kasvattaa eroa aikuisen haastattelijan ja nuoren valilla. Samalla, jokainen tekematta jatetty
interventio mahdollisesti heikentdd nuorten ajatusta aikuisista heidadn asioidensa
vastuuntuntoisina edustajina”. T&ma ajatus kuvaa mielestani sit4, ettd vaikka haastattelujen
tai muunlaisten interventioiden tekeminen saattaa lisat4 nuoren kokemusta eriarvoisuudesta
aikuisen ja nuoren valilla, niin silti nuori kokee kuitenkin pahempana sen, mikali aikuiset
eivat puutu tai reagoi hénen huonoon oloonsa ja siihen liittyvaan oireiluun. Tarja Pdson
tutkimukseensa haastattelema tytt0 kertoo juuri tasta. Tytt0 oli k&yttdnyt heroiinia paivittain
puolen vuoden ajan, napistellyt ja jaanyt useasti Kiinni poliiseille ja joutunut pari kertaa
oikeuteen ennen kuin hanet vietiin hoitoon lastensuojelun paatoksella. Tyttd ihmetteli miksi
sosiaalityontekijoistd ei aikaisemmin kuulunut mitddn, h&n itse toivoi népistellesséan
jadvansa kiinni ja padsevéansa hoitoon. Tyttd toivoi aikuisten reagoivan hdnen pahaan
oloonsa. (P6s6 2004, 70.)

Aina laadullista tutkimusta tehtdessd, on tutkijan otettava huomioon mahdolliset reaktiot,
joita tutkimukseen osallistuminen saattaa aiheuttaa, kuten ahdistusta tai héapeé&a.
Tydskenneltdessa lasten kanssa, on reaktioiden ennustaminen vield haastavampaa mité
aikuisten kanssa tyoskenneltédessa. Elaméankokemuksen véhyys aiheuttaa sen, ettd lasten on
vaikeampi ennakoida tulevaa ja mahdollisia vaikutuksia joita haastatteluun osallistuminen
saattaa heille aiheuttaa. Lapsia onkin valmisteltava hyvin haastattelua varten, ja sen jélkeen
heill&4 on oltava mahdollisuus purkaa tuntemuksiaan turvallisessa ymparistossa. (Mishna et
al. 2004, 455.) Vaikka omaan tutkimukseeni osallistuvat nuoret ovat jo monta kertaa eri
instansseissa puhuneet lapsuutensa kokemuksista, niin tastd huolimatta haastattelutilanne
saattaa olla heille uusi, joten se saattaa aiheuttaa heissd uusia tuntemuksia ja reaktioita.
tutkimukseen osallistuminen tarkoittaa heiddn kohdallaan kuitenkin sit4, ettd heidan
tarinansa tulevat ensimmaista kertaa kerrotuiksi niin, ettd monet heille vieraat tahot paasevat

osallisiksi heidan kokemuksiinsa lukemalla tutkimuksen. Vaikka nuoret eivat olekaan
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tunnistettavissa tutkimuksesta, voi sen lukeminen olla heille itselleen tunteita herattava

kokemus.

Kirjassa Eikd se kuulu kenellekdan (Brusila ym. 2009, 65-66) kirjoittajat ovat tehneet
ohjenuoran aikuisille, jotka kohtaavat seksuaalisen hyvaksikayton uhriksi joutuneen nuoren.
Ohjeet sopivat noudatettaviksi myds muun kaltoinkohtelun uhriksi joutuneen, tai muuten
pahoinvoivan nuoren kohtaamisessa. Halusin ottaa ndmé ohjeet osaksi tutkimustani, koska
aiheen kasitellesséd katkenneita sijoituksia ja huostaanotettuja nuoria, uskon tutkimusteni
nuortenkin kohdanneen monta aikuista, jotka eivét ole osanneet kohdata ja kuunnella heita.
Seuraavaan olen poiminut ohjeista ne kohdat, jotka jokaisen lasten ja nuorten kanssa

tyoskentelevén tulisi muistaa.

Kuuntele, mitd nuori sinulle kertoo. Nuoren kertomusta voi tukea selkein ja yksinkertaisin
kysymyksin, johdattelematta héntd. Jos et ymmarré jotain, toista nuoren kertoma ja kysy

tarkennusta. Aikuisen tehtava on varmistaa, ettd nuori kokee tulleensa kuulluksi oikein.

Usko, mita nuori sinulle kertoo. Joskus nuoren kertomus voi olla epdjohdonmukainen ja
sekava, ja nuoren on vaikea jasennelld asioita. Toisinaan nuori ei saa kerrottua asiaansa,

vaan tarvitsee apukysymyksié.

Kesta se, mitd nuori sinulle kertoo. Nuori on kokenut kertomansa asiat, ja olettaa, etta
aikuinen kestdd kuulla niistd. Ole rauhallinen ulospdin, vaikka mielessasi kokisit

avuttomuutta ja ahdistusta tai kyvyttémyytta toimia.

Kiitd nuorta hdnen rohkeudestaan puhua. Jaa nuoren tuska osanotolla, olemalla lasna ja
hyvaksymall& nuoren tuska, itku, hdped ja muut tunteet. Nuoren tunteita ei tarvitse ratkaista
tai poistaa. Auta nuorta mahdollisuuksiesi mukaan. Jo se auttaa, ettd nuori saa
mahdollisuuden puhua. Jos et heti tiedd miten toimia jatkossa, ole rehellinen ja kerro, etta

selvitat asiaa.

Erityisen térkeind néistd pidan nuoren kuuntelemista ja sen uskomista, mit4 nuori kertoo.
Puhumalla vaikeista asioista esimerkiksi sosiaalityontekijalleen osoittaa nuori luottavansa
h&neen. Tallainen luottamus on kuitenkin hyvin haurasta. Mikéli sosiaalityontekija epéilee
ja kyseenalaistaa nuoren kertomaa, aiheuttaa tdma herkasti sen, ettd nuori kokee puhumisen
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turhana eikd enda paasta sosiaalityontekijaa sisdan kokemaansa. Tydssani kohtaan nuoria
jotka ajattelevat juuri ndin, ja kokevat ettei heidan kertomiansa tarinoita uskota ja pideta
totena. Nuoret saattavat vastata esitettyihin kysymyksiin, ettd ” Mita valia silla on, ette te
mua kuitenkaan usko” tai ” Kysykddn mun vanhemmilta, niitd te kuitenkin mieluummin
uskotte kuin mua”. Nuoren kokemus siitd, ettd hintd ei uskota, saattaa aiheuttaa sen, etta
nuori turhautuu. Nuori ajattelee, etta hanen ei hyddytd kertoa vaikeista asioistaan, koska
kukaan ei kuitenkaan usko hanta.

5.6 Tutkijan voimattomuus

Sensitiivisen tutkimuksen tekeminen saattaa aiheuttaa erilaisia tunteita myos tutkijassa.
Samalla tavoin kuin tutkimukseen osallistujan, on myo6s tutkimuksen tekijan vaikea
ennakoida niita tunnetiloja mitd tutkimuksen tekeminen saattaa aiheuttaa. Tutkittaessa
vaikeita ja emootioita aiheuttavia aiheita, saattaa tutkija kohdata vielda vaikeampia ja
Kipeampi& asioita mita oli osannut odottaa. Tallgin tutkija saattaa kokea voimattomuutta,
ahdistuneisuutta, ja kenties huonoa omaatuntoa omasta turvallisesta elamasta. (Laitinen &
Uusitalo 2007, 319.)

Nuorilla on usein halu tietd heidan kanssa tydskentelevien aikuisten eldmasta ja taustoista.
Nuori saattaa kesken haastattelun kysya, ettd onko tutkijalla itselldédn ollut samanlaisia
kokemuksia kuin héanelld lapsuudessaan. Tallaiset kysymykset saattavat herattaa tutkijassa
jo kesken haastattelun huonon oman tunnon siitd, ettei itse ole joutunut kokemaan
samanlaisia vaaryyksia elamdssadn kuin haastateltava nuori. Tutkijan ei saa kuitenkaan
antaa omien tuntemustensa vaikuttaa haastattelun kulkuun. Laitinen ja Uusitalo (2007, 319,
328) tuovat esiin myds mahdollisen ndantymyksen pahan, vaaryyden ja epanormaaliuden
keskelld. Tutkijalla herdd herkésti halu auttaa, jota seuraa ahdistus siitd, ettd ei asioille
mitddn voi. Yksi tirked eettinen haaste sensitiivisen tutkimuksen tekijéalle onkin juuri kyky
emotionaaliseen irrottautumiseen. Tutkimuksen ensisijainen tavoite ei ole auttaa

tutkimukseen osallistuvia, vaan nostaa yhteiskunnalliseen keskusteluun térkeitd asioita.

Omaa tutkimusta tehdesséni tunnistin itsesséani voimakkaan halun auttaa haastattelemiani
nuoria. Erityisesti yhden haastattelun tekeminen oli hyvin tunteita nostattava kokemus.

Tama johtui ennen kaikkea siitd, ettd haastateltava nuori oli minulle ennestdan tuttu ja
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jattanyt minuun jaljen tydskennellesséni erddssa perhekodissa. Kyseinen haastateltava oli
nuori, kenesta sain inspiraation koko tdmén tutkimuksen tekemiseen. Pitkalla automatkalla
kotiin oli siis paljon ajateltavaa, ja jouduin muistuttamaan itsedni omasta roolistani
tutkijana. Ennen kaikkien haastattelujen tekemistd terévoitin itselleni sitd ajatusta, ettad
tutkimukseni ei tule niinkaan auttamaan siihen osallistuvia nuoria, koska menneisyytta ei

voi muuttaa, vaan sen mahdollisesti tuoma apu ja muutos ndkyvat vasta tulevaisuudessa.

5.7Narratiivinen analyysi: sisaisen tarinan rakentaminen

Tiina Kujala (2007, 29 Syrjalan 2005 mukaan) on todennut, ettd narratiivien analyysi on
kuin mink& tahansa laadullisen aineiston analyysi siihen kuuluvine luokitteluineen ja
kategorisointeineen.  Aineiston ollessa suuri voi luokittelussa k&yttdd apuna
tietokoneohjelmia, kuten ATLASta. Luokittelussa kaytettavét teemat nousevat aineistosta, ja
luokittelussa on hyva pitdytyd samalla kasitteellisella tasolla mitd kerrotut tarinat ovat.
Aineistosta voi muodostaa péateemoja, ja lisdksi ndiden alateemoja. Taman luokittelun
jalkeen l&ahdetddn tekemddn itse narratiivista analyysia, eli avaamaan tarkemmin sitd mité
aineiston kertojilla on meille sanottavana. Tassa vaiheessa aineisto irtautuu tekijaintentiosta
kohti tulkitsijaintentiota. (Kujala 2007, 29-31.)

Oman tutkimusaineistoni ollessa suhteellisen pieni, ja hallittavissa manuaalisesti, en
kayttanyt analyysin tekemisessa tietokoneohjelmia. Haastattelujen valmistuttua litteroin ne
sanatarkasti. Tamén jalkeen lahdin tarkastelemaan aineistoa situaatioissa tapahtuneiden
muutosten kautta. Miten nuoret kertoivat siitd kun ovat ensimmadistda kertaa joutuneet
muuttamaan pois kotoa, ja mitd he kertoivat muutoista sijaishuoltopaikkojen vélill&. Luin
sivuja yrittden paastéd kiinni siihen kokemukseen, joka néill& nuorilla on ollut muuttuvissa
eldmantilanteissa, ja miten muutokset ovat heitd pitkin tarinaa muovanneet. Etsin
kertomuksista samalla yhtaldisyyksid ja eroavaisuuksia nuorten kokemuksiin liittyen.
Taman jalkeen loin siséisen tarinan osia, joiden avulla jarjestelin aineistoa. Luotujen
sisdisen tarinan osien avulla jaksotin analyysin eri alalukuihin. N&in aineistosta tuli
helpompi kasitelld itse tutkijalle, ja my6s ymmarrettdvdmpi kokonaisuus tutkimuksen

lukijalle.
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Siséisen tarinan osat muotoutuivat siis haastattelujen pohjalta. Analyysi on lineaarinen, eli
ajassa etenevd. Lahdin tarkastelemaan nuorten kertomuksia siitd tilanteesta, jolloin
huostaanotto ja muutto pois kotoa ovat tapahtuneet, jonka jalkeen huomio keskittyy
katkenneisiin sijoituksiin aina heidadn nykyisiin sijaishuoltopaikkoihin asti, ja nuorten
tuottamiin ajatuksiin niistd. Analyysi keskittyy siis nuorten situaatioissa tapahtuneisiin
muutoksiin ja heiddn kokemuksellisuuteensa siita. Lisaksi tarkastelin nuorten suhdetta
heidan sosiaalityontekijoihinsd, sekd heidan ajatuksiaan siitd, miten katkenneet sijoitukset
ovat vaikuttaneet heidén tulevaisuuteensa ja mindkuvaansa. Nuorten siséiset tarinat kulkevat

limittdin tutkimuksen sivuilla.

Tutkijana olin positiivisesti yllattynyt siitd, miten innokkaasti nuoret lahtivdt mukaan
tutkimuksen tekemiseen. Nuorille tuntui olevan tarkeéé, ettd he paasivat kertomaan oman
tarinansa, ja ettd sen kertomisella on merkitysta. Jokainen nuori lupautui mukaan heti asiasta

kuullessaan.

Haastattelut suoritettiin jokaisen nuoren kohdalla hieman erilaisessa paikassa heidéan
elaméntilanteestaan riippuen. Jokainen paikka oli kuitenkin sellainen, jossa nuori saattoi
kokea olonsa turvalliseksi, ja saatavilla oli turvallinen ja l&heinen aikuinen haastattelun
paattyessd. Haastattelut suoritettiin aina kahden kesken nuoren kanssa. Haastattelut olivat
kestoltaan eripituisia, ne kestivat 40min- 1h 10 min. Haastattelujen jélkeen litteroin ne, ja

sivuja tasta kertyi yhteensa 47.

Tunnelma haastatteluissa oli avoin. Pyrin antamaan nuorille tarpeeksi omaa tilaa, jotta he
eivat olisi kokeneet lasndoloani tungettelevana. Haastattelujen nauhoittamiseen kaytin
vanhanaikaista nauhuria, joten kuuluvuuden takaamiseksi jouduin silti istumaan noin 1-2
metrin sdteelld nuorista. Koen, etté toisaalta ndinkin l&helld nuorta oleminen toi tilanteeseen
lamminhenkisyyttd, ikdan kuin kyseessa olisi ollut tavallinen keskustelutilanne. Aina ennen
haastattelua tein vield pienen testin nauhurilla, jotta se varmasti toimi. Tass& kohtaa nuoret
kokivat hankalaksi sanoa nauhuriin mitdan, mutta varsinaisen haastattelun alkaessa nuoret

tuntuivat unohtavan nauhurin olemassaolon hyvinkin nopeasti.
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6 ELAMANI TARINA

Nuorten anonymiteetin  ja tutkimuksen luottamuksellisuuden turvaamiseksi tulen
kayttamaan nuorista muutettuja nimid. Tutkimukseeni osallistui kaksi poikaa ja yksi tytto,
joista kaytan tutkimuksessa nimi& Anna, Petri, ja Aatu. Kaupunkien ja sijaishuoltopaikkojen
nimet on jatetty kokonaan pois. Haastateltavien nuorten huostaanotot ovat tapahtuneet

heidén ollessa 1-7-vuotiaita.

6.1 Nuorten kertomat narratiivit

Jokainen tutkimukseen osallistunut nuori kertoi selkedn narratiivin, kertomuksen
elaméstaan. Kertomuksilla oli selkea alku, jossa nuoret kuvasivat ensimmaisia muistojaan
lapsuudestaan. Kertomusten keskikohdat sisalsivat otteita siitd, miten heidan elaménsa ovat
kulkeneet sijaishuoltopaikasta toiseen ja miten he ovat nd&mé muutokset kokeneet. Nuorten
kertomukset paattyivat kuvaukseen siitd miten he ovat péaatyneet nykyiseen
sijaishuoltopaikkaansa, ja siihen minkalaisena he nakevat tulevaisuutensa. Nuoret pystyivét
hyvin muistamaan ja kertomaan kaikki eri murroskohdat, eli kohdat jolloin heiddn
sijaishuoltopaikkaansa on vaihdettu. Yhtaldista oli, ettd jokaisen kertomuksessa oli yksi
kohta, jossa he joutuivat miettimaan, ettd minne he olivatkaan seuraavaksi siirtyneet, tai

muistivat mainita jonkin paikan vasta mydhemmassa osassa kertomustaan.

Olen jaksottanut analyysin erilaisiin sisdisen tarinan osiin. Lahden liikkeelle siité tilanteesta
kun nuorten huostaanotot ovat tapahtuneet (6.3 Poliisit kdvi hakemas meidat kotoo), ja
siirryn eteenpdin tarkastelemaan situaatioissa tapahtuneita muutoksia katkenneiden
sijoitusten kautta (6.4 Ja sit TAAS vaihdettiin paikkaa). Seuraava kappale (6.5 Siirto
lastenpsykiatriselle) kertoo kahden nuoren kokemuksista lastenpsykiatrisilla osastoilla ja
sairaaloissa, jotka nayttaytyivat ik&vimpind kokemuksina heiddn tarinoissaan. Tdmaén
jalkeen siirryn esittelemaan nuorten tarinoissa esiin tulleita henkilgita (6.6 Tarkeéat henkilot),
ja omassa kappaleessa nuoret kertovat ajatuksiaan sosiaalityontekijéihin liittyen (6.7 Miten
ne vois tietdd musta oikeesti mitdan). Taman jalkeen siirryn tarkastelemaan nuorten oman

subjektiuden l6ytymistd tarinoissa (6.8 Kasvutarina). Kahdessa viimeisessa kappaleessa
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tarkastelen sitd, miten nuoret nakevat menneisyytensa vaikuttaneen heihin ihmisena ja miten
he kokevat menneisyyden kasittelyn (6.9 Millainen minusta tuli ja 6.10 Semmonen viha sit4
kohtaan...).

6.2 Aikajanat

Jokaisen tutkimukseen osallistuneen nuoren sisdinen tarina pitdd siis sisallddn monta
katkennutta sijoitusta ja muuttoa paikasta toiseen. Jotta tutkimuksen lukija saisi selkedmman
kuvan siitd, minkalaiset elaménkaaret ndilla kolmella nuorella on ollut, olen luonut heidén
sisdisten tarinoidensa perusteella aikajanat, joista kay ilmi katkenneet sijoitukset
aikajérjestyksessd. Koska kaytossani ei ole ollut muita dokumentteja koskien nuorten
elam&d, perustuvat luomani aikajanat tdysin haastatteluista saamaani aineistoon.

Aikajanoissa ei ole kuvattuna vuosilukuja tai muita ajanmaééritteita.

Petri
Perhetukikeskus
| Perhetukikeskus
| | Koulukoti
Perhetukikeskus | | Lastenpsykiatrinen |
| | | osasto Psykiatrinen sairaala | Koulukoti
| . | | ]
| | | ] |
| | Lastenkoti | Perhekoti Perhekoti
Sijaisperhe Lastenpsykiatrinen |
| | osasto Perhetukikeskus
|
Lastenpsykiatrinen

osasto

Lastenpsykiatrinen

osasto

4-v 10-v 12-v 14-v->
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Aatu
Sijaisperhe
| Psykiatrinen Psykiatrinen
| sairaala sairaala
| | Psykiatrinen |
| | sairaala Sijaisperhe | Perhekoti
| | | | | |
| | | |
| Psykiatrinen Perhekoti Perhekoti
| sairaala
Psykiatrinen
sairaala
6-v 12-v->
Anna
Anna mainitsi
ensimmaisesta
paikasta vain
kaupungin Tukiperhe
| |
| Aiti Aiti Mummo | Nuorisokoti
| | | | |
| | | | |
| | Perhekoti Isa Lastenkoti Perhehoito
| Anna mainitsi myds
| tdssd vain kaupungin
|
Ensikoti
3-v oS-V 12-v 16-v->
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6.3 Poliisit kivi hakemas meidét kotoo...

Jokaisen nuoren kanssa aloitin haastattelun tekemdilld saman aloituskysymyksen, ” ldhde
vain kertomaan sieltd mistd muistat, mistd kaikki alkoi?”. Nuorten tavat aloittaa sisdisen
tarinansa kertominen poikkesivat toisistaan, kaksi aloitti kertomalla yksittaisen muiston
ensimmadiseen sijaishuoltopaikkaan liittyen, yhden nuoren tarina alkoi siitd, mita hyvié ja
huonoja muistoja héanelld oli liittyen aikaan ennen huostaanottoa. Seuraavassa Petri kertoo

siitd miten kaikki alkoi.

Petri: No niitd lampimid muistojahan on hyvinkin paljon. Kaikkia, kaikkia niin kuin
ettd mita aitin kanssa ja aitin kanssa touhuttiin ettd, koska isa ja aiti oli eronnut jo
kun me oltiin ihan pienid. Ma en siitd tota muista mitdan. Mitd nyt kaikkea aitin
kanssa touhuiltiin ja, missa kaytiin, kaytiin aina syottdmassa sorsia ja ylipaataan
kaikkea tammosta mukavaa. Mutta sitten mahtuu myo6s ik&vid muistoja. Esimerkiksi
vksi ikdvimmistd oli...niin...Kerran herdsin yolla ja néin kuinka, ndin vaan varjot,
olohuoneessa oli valot pddlld, ettd joku...ilmeisesti, tai myohemmin selvis, ettd meidn
isd, piti aitii seinda vasten kurkusta kiinni ja uhkas puukolla ditid. Mutta...Siin& ei
onneksi kaynyt kuinkaan. Eli kaikkii tallaisia muistoja on huonoja on, ettd monesti
tultiin kotia ja paikat oli ihan sdpdleind...Ja nain. Ja siitd vdhan mydhemmin siita
kuinka sitten huostaanotettiin. No vield siitd muistan kun poliisi kavi meidat
hakemassa kotoo. Aiti laitettiin...Poliisiauton sinne takaosaan. Se oli sellanen
pakettiauto. Ja me mentiin pikkusiskon kanssa kahen poliisin kanssa sinne etuosaan
sitte istumaan. Muistan siita kuinka me ajettiin, yhtaan ei tienny mihin oltiin menossa
tai mit& tapahtuu ylipddtdcn kun oli niin pieni...Ja ja...Tajusin vaan kun katoin siita
pleksilasista taa ettda A&iti riehu sield mutta en ymmdrtinyt yhtddn...Ja
ja...(huokaa)...Sitten...Sit meidat vietiin perhetukikeskukseen. Sit siitd ma en enaa
oikeen siitd illasta muista enda mitdadn. Ma vaan muistan kuinka me mentiin yolla
sinne ja meidéat pistettiin nukkumaan. Sit ei tienny yhtddn et mitd ditille oli kdyny...Ja

ihmetteli hyvinkin suuresti missa &iti on, missa isé, kun ei ollut ketaan tuttuja.

Petrin  kertomat muistikuvat liittyen Kkyseiseen y6hon kuvastavat paljon sita
tietdmattomyyden tunnetta, joka lapsella tuollaisessa tilanteessa on. Petri tuo selvasti esille,

miten han ei lapsena ollut ymmartanyt mita tapahtuu, ja vaikka kotona oli ollut levotonta ja
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poliisit olivat tulleet paikalle, kuvastuu Petrin tarinasta suuri huoli omia vanhempia kohtaan,
kun ei tiennyt missé &iti ja is& ovat, ja mita heille tapahtuu. Y6n tapahtumista on lisaksi
jadnyt Petrin mieleen selkeitd pienid yksityiskohtia, kuten se, ettd poliisiauto oli
nimenomaan pakettiauto, jonka takaosaan diti laitettiin. Aatu aloittaa sisdisen tarinansa
hieman toisin, hén kertoo hyvin painokkaasti siitd mitd muistaa ensimmaisesta

sijaishuoltopaikastaan.

Aatu: No...Sen ma muistan ensimmaisesta sijoituspaikasta ettd mulle oli...Sanottiin
sield ettd m& en sais tavata mun vanhempia ollenkaan ja...Ma olin sillon sié
sijaisperheessd ja...Sitte sattu tulemaan &iti vastaan kun ma olin péaassy koulusta
Jja...Kysyin sitte silté ettd onko asia oikeesti ndin ettd ma en saa tavata teitd, niin sit
siita tuli sossu-asia, ja ma vaihdoin paikkaa.

Annukka: Selvisko sulle sitten et miks sa et saanu sieléa sun vanhempia tavata?

Aatu: Ei selvinny koskaan, mut méa vaha epailen et se oli vaan sen takia ettei ne
halunnu et md nddn vanhempia...Ne mun sijaisditi ja sijaisisd sillon...

Annukka: Mita sun sosiaalityontekija sanoi siita?

Aatu: No et niinku, ei ndin saa teha, ettei sais omia vanhempiaan naha.

Aatun tapa aloittaa siséisen tarinansa kertominen télld muistolla, kuvaa sitd miten suurena
vadryytend Aatu on kokenut sen, ettei hén saisi tavata vanhempiaan. Pitkin tarinaa Aatu
kertoi jatkossakin miten paljon hén on eri sijaishuoltopaikoissa saanut vanhempiaan tavata.

Tama kertoo omien vanhempien tarkeydestd Aatulle.

Anna on ennen viiden vuoden ikd4d muuttanut kuusi kertaa kodin ja sijaishuoltopaikkojen

valilla. Anna aloitti sisdisen tarinansa nain.

Anna: No se ensimmdinen muistikuva...Ma olin sield yksin sield, veli ei ollut syntynyt
vield. Ma muistan sen olohuoneen, poyta oli siina keskella ja kukkia siind ymparilla.
Sitte tota m& muistan, me ollaan asuttu semmosessa ensikodissa, sillon oli jo velikin,
aiti, veli ja mina. Niin sielt m& muistan, joskus kun oli joulu, niin me oltiin tehty
pipareita sield, ja sit ma olin polttanut mun kadet siihe pellille silleen, se on jaany

hyvin mieleen. No sit me muutettiin sieltd ensikodista pois...
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Annan muistot ensikodista ja siella vietetysté joulun ajasta kuvastavat mielesténi hyvin sita,
miten tarkeité pienelle lapselle ovat juuri tallaiset hetket omien vanhempien kanssa. Anna ei
kertonut ajasta ensikodilla muuta kuin t&mén hetken, jolloin he olivat yhdessa leiponeet
piparkakkuja. Anna ei esimerkiksi kuvannut lainkaan sit4, miksi he ovat muuttaneet

ensikotiin ja miten muutto pois sieltd on tapahtunut.

6.4 Ja sit TAAS vaihdettiin paikkaa...

Tutkimukseen osallistuneiden nuorten eldmassa on kaikilla ollut 7-8 eri sijaishuoltopaikkaa.
Katkenneita sijoituksia heilld on kuitenkin huomattavasti useampia, koska he ovat olleet
samoissa paikoissa useampaan otteeseen, ja yksi nuorista on palannut kotiin muutaman
kerran sijoitusten valilla. Kahdella nuorista on takanaan my6s useampia jaksoja
lastenpsykiatrisilla osastoilla ja psykiatrisissa sairaaloissa. Mikali lasketaan yhteen kaikki
muutot eri sijaishuoltopaikkojen seka psykiatristen osastojen ja sairaaloiden seka kodin
valilla, on nailla nuorilla kertynyt katkenneita sijoituksia kullakin 10-16 kappaletta. Nuorten
situaatioissa tapahtuneita muutoksia on siis ollut useita, ja ne ovat tapahtuneet vélilla

hyvinkin lyhyen aikavélin puitteissa.

Seuraavassa Petri kertoo ensin muutostaan perhetukikeskuksesta sijaisperheeseen, ja sitten

ldhddstaan pois sijaisperheesté.

Petri: No siind sitten, sitten eréddn& paivana sinne tulikin sitten semmonen, jotain
tuntemattomia ihmisia kattoon meitd. Ja sit sitd, sitd ma en oikeen kasittany, etta
ihmettelin tietenkin et ketd ne on. Kun ei ollut tuttuja naamoja...Ja sen jilkeen mulla
ei 00 hirveesti niinku muistikuvia siitd, mutta sitten, sitten ma muistan sen paivan kun
néa samat, siihen mennessd sillon jo tutut naamat...Otti meiddt autoon ja sit lahettiin
(huokaus) ajeleen...Taas kohti tietdmdtontd pddmddrdd. Joka oli sitten, sitten
sijaisperhe. Sitten me, me ei niinku...Voinu kdsittdd oikeen mitd tdmmonen tarkottaa,
oli kuitenki niinku pieni, ja ettd viedaan, toiseen taloon koko ajan. Tuntu vaha
oudolta, ja ei ollu ditid ndhny pitkiin aikoihin niin...Niin niin...Kai siind menee pienen

ihmisen paa vahan pyoralle.
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”Pienen ihmisen paa menee pyorélle”, tdma lause kuvaa mielestani hyvin sitd, miten pieni
lapsi ei ole ymmartanyt jatkuvia muutoksia, ja sitd miten sekavalta kaikki on tuntunut.
Petrin kokemus jatkuvasta muutoksesta ja epdvarmuudesta on saanut alkunsa jo tdssa
kohtaa. Petri on siirretty uuteen paikkaan, ilman, ettd hénell& olisi ollut tietoa siitd missa iti
on, ja koska hén taas nédkee oman didin. Mielenkiintoista on miten Petri kuvaa edelleen
tapahtuman kaikkia muita henkildita nimettomind ja kasvottomina. Petri ei puhu
sijaisperheen vanhemmista nimill&, vaan han puhuu heistd naamoina, ensin tuntemattomina
naamoina ja sitten tuttuina naamoina. Tuntuu, etta Petri ei vieldkdan saa kunnon kosketusta

tilanteeseen, vaan se on tuntunut ja nayttaytyy edelleen usvaisena ja sekavana.

Petri: No ei siind sitte, sijaisperheessaki kaikkee pikku jaynad tuli tehtya
ja...Sitte...En ma nyt tig, aika lailla tavallista semmosta pienen lapsen arkee...Ja sitte
oli, ettd usein ei, se oli jotain kun ma olin kymmenen, oli silleen etta kaverit tuli ekana
ja sitte vasta kouluun. Sit se alko koulu lipsua ja sitte kavereitten kanssa tuli enemman
oltua, lintsasin koulusta ja tAmmagsté. Sitte koitti se paiva ku tuli sieltéakin 1aht6. Etta
kavelin koulusta, tulin kotiin ja...Mulle sitten sijaisditi sanoi, “ettd nyt sd Petri lihet
sit takas sinne perhetukikeskukseen”. Mun tavarat oli valmiiks pakattu ja ma olin
ettd... "asia selvd”. Ettd kuus vuotta siind asuit ja sitte vaan sanottiin, ettd ny ldhet,
eika mitddn ennen sitd tienny ettd... Mitddn semmosta tapahtus koulun jalkeen. Kaikki
kaverit jai hyvasteleméatta ja sitte lahettiin takas sinne perhetukikeskukseen. Sinne

missa oli pienena jo ollu.

Petrin kertomuksesta kuvastuu situaatiossa tapahtuneiden muutosten ennakoimattomuus ja
se, ettd tieto muutosta vain ilmoitettiin hanelle ilman, ett asiasta olisi keskusteltu etukateen.
Petrilla ei ollut mitd&n mahdollisuutta prosessoida mielessadan muuttoon liittyvid asioita
etukateen, tai valmistautua siihen henkisesti. Petri on kyseisena péivana ldhtenyt aamulla
kouluun luulleen kaiken olevan ihan hyvin. Piirteend téllainen ennakoimattomuus jatkaa
kulkuaan 1&pi koko Petrin tarinan. Seuraavassa Petri muistelee lahtodan eraalta

tutkimusjaksolta lastenpsykiatriselta osastolta, jonne han oli siirtynyt erdasté perhekodista.

Petri: Sitte md siind...Ennenku  muutin  sieltd pois, niin  sieléki  k&vin
lastenpsykiatrisella osastolla tutkittavana. Siindki meni joku muutama kuukausi. Ja
sitte se oli entistd pahempaa menna sinne osastolle ku tiesi niinku mink&laista siela

on, siela lastenpsykiatrisella, ettd eihdn se 0o normaalia niinku, siela on
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niinku... Tyontekijdt, niinku...Sairaanhoitajia ja mitd ne olikaan...Ku valkoset vaatteet
paalla ja silleen, ei se tuntunu oikeen normaalilta...Ja ja..Siin& sitte oli se muutaman
kuukauden muistaakseni taas...Ja ja...Sit...Ne oli niitd viimesia paivia kun mulle
sanottiin et s& meet kohta takas kotiin, siis sinne perhekotiin.

Annukka: Mmmm...

Petri: Se oli mulle se sen hetkinen koti. Sanoin, ettd onpa mukavaa, ja sitte kaviki
niin, ettd seuraavana paivana sitte sinne tulee sieltd perhekodista yks
tyontekijd...Sanoo, ettd ma en oo tulossa takas perhekotiin, etta, se ei nyt vaan sovi et
md oon niin aggressiivinen ja vaaraksi muille ja itelleni...Ettd ne ei voi ottaa sitd
riskia, ettd mulle sattuis jotain tai tekisin jotain itelleni, vaikka ei ollut kylla ollut
sellaisia ajatuksia, ettd tekisin itelleni mitdan. Vaikka kukakohan nyt siind iassa
ajattelisikaan...

Annukka: Mmmm...

Petri: Ja ja...Sit mulle vaan sanottiin TAAS, ettd sd muutat TAAS pois. Ja sit se alko,
se alko jo tuntuun normaalilta, et sitéa oli jo pari kertaa muutettu niin lyhyen ajan
sisadn, etta se oli vaan silleen, ettd...Tuli vaan ettéa jaah, no mikas siina, etta eiko yks

kerta nyt vield mee...

Valitettavasti kyseinen muutto ei jaanyt Petrin viimeiseksi, vaan tata seurasi vield monta
katkennutta sijoitusta. Petrin ajatus siitd, ettd ndma tihedt vaihdokset alkoivat tuntua
normaaleilta, kertoo paljon siitd katkonaisuudesta, jota Petrin elamé lapsena on ollut. Mité
sitten on “normaali” lapsen eldma, siihen ei vastausta ole, mutta asuinpaikan vaihtaminen
yksin, lapsena, ei varmasti vastaa yleistd ké&sitystd normaaliudesta. Petrille paikkojen
vaihtuminen alkoi kuitenkin olla normaalia, se oli tuolloin Petrin késitys siitd mita normaali
lapsuus on. Puhuessaan Petri painotti TAAS -sanaa hyvin voimakkaasti, ja se toistuikin
monta Kkertaa hdnen sisdisessa tarinassaan. Petrin puheesta paistoi turhautuneisuus, ja
alistuminen siihen, ettd paikat vaihtuvat tiuhaan ilman ennakkovaroitusta, tai ettd aikuiset
olisivat keskustelleet h&dnen kanssaan ja valmistaneet hantda muutoksiin. Myo6s Tarja P6son

(2004, 57) tutkimuksesta kay ilmi, ettd siirrot koulukotiin ovat tulleet monelle nuorelle
yllatyksend. Siirrot ovat tapahtuneet esimerkiksi niin, ettd nuori on mennyt sovitulle
tapaamiselle sosiaalityontekijén kanssa, jossa hénta on odotettu poliisien kanssa, ja sitten on

lahdetty koulukotiin.
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Aatun kokemukset paikkojen vaihdoista ovat olleet samansuuntaisia. Seuraavassa Aatu

kertoo ajatuksistaan liittyen omiin katkenneisiin sijoituksiinsa.

Annukka: Milta se on tuntunut kun paikka on vaihtunut monta kertaa?
Aatu: En md tiid...Sindnsa hyva et paassy tanne, mut toisaalta saanu matkustaa aika
ympdri dmpdri...Ja menny just siihe et saanu paikasta kavereita niin sitte pitdny

vaihtaa heti toiseen paikkaan...

Kuten Aatun, tuli muidenkin nuorten haastatteluissa esille se, miten katkenneiden sijoitusten
yhteydessé on aina joutunut jattdmaan kaverit ja kaiken tutun, ja rakentamaan kaiken alusta
uudessa paikassa. Naiden nuorten kohdalla sijaishuoltopaikan muutos on tarkoittanut usein
samalla muuttoa uuteen kaupunkiin. Annan lapsuutta on kuvastanut muutot kodin ja eri
sijaishuoltopaikkojen valilla. Seuraavassa keskustelussa Anna kuvaa miltd on tuntunut

ldhted monta kertaa pois kotoa.

Annukka: Oletko sa sitten monta kertaa palannut kotiin sijaishuoltopaikasta?

Anna: Joo, aika monta...

Annukka: Oletko sa kokenut sen jotenkin erityisen raskaana?

Anna: No tavallaan, semmosta repimisté paikasta toiseen, et aina ku ehtii hetkeks
rauhottua jossain, niin sit pitédd taas siirtad johonki. Sit kun me ollaan aitin kaa
ravattu pienena kaupungista toiseen, niinku et ollaan asuttu senki kans, mut siltiki
ettd, ei oo saanu silleen vakiintua ikind mihinkd&n vaan ollaan oltu koko ajan
liikkeella.

Annukka: Entd se, kun on joutunut lahteen monta kertaa sieltd kotoa pois
sijaishuoltopaikkaan?

Anna: Joo, on se ollu raskasta, koska...Tota niin niin...Kun se koti on aina kuitenki
koti vaikka se ois mimmonen koti tahansa, niin siltiki se on koti. Et sillonki ku meidéat
sijotettiin isan luota pois. Meiat sijotettiin ensin semmoseen tukiperheeseen, mut sit
meill& ei oikeen sield sujunu se kun, sield oli silleen muitaki lapsia ja se oli jotenki
vaan niin hammentava tilanne, kun yhtakkia taas seittemén vuotta asunu kotona ja
sitte taas lykdtddn johonki niin... Mun mielesta se oli ihan hirveetd, et ma en pystyny
nukkuun enk& kunnolla oikeen ensin sydmaankaan sield niinku sijaisperheessa kun se
oli jotenki niin vieras paikka, ithan kun ois joutunu johonki pitkalle vierailulle vaan

mut silti tietda ettei tdd oo mikaan vierailu, et tdnne on tultu asumaan...Niin se on tosi
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raskasta. Sit se on aina ihan hirveetd menna kayméaan lomilla kotona, ja sitte léhtee
taas sielté. Sit se rupes oleen silleen, tuntu ettei oo enda kotia. Kun s& vaan vedat
koko ajan paikasta toiseen silleen, ettei oo kotia, missd s& voit olla rauhassa ja

silleen, ettei sun 0o pakko lahtee yhtdan mihinkaan, jos et sa halua.

Niin Annan, kuin kahden muun nuoren siséiset tarinat ovat kertomuksia siitd, miten heidan
lapsuutensa ovat olleet pitkalti muuttamista paikasta toiseen. Anna kokee, ettd toistuneet
muutot pois kotoa ovat olleet vield raskaampia, kuin muutot sijaishuoltopaikasta toiseen,
koska koti on aina kuitenkin koti. Kun Anna joutui muuttamaan jalleen uuteen
sijaishuoltopaikkaan asuttuaan isdn kanssa seitsemdn vuotta, kuvasi hén tatd sanoilla
hammentéva ja hirved. N&ma kaksi adjektiivia kuvaavat hyvin sitd lapsen tunnetta, joka
tulee kun lapsi on joutunut muuttamaan useaan kertaan pois kotoa, ilman tietoa tai
varmuutta siitd, tuleeko hédn viela palaamaan kotiin vai ei. Tdm& muutto oli Annan
kertomuksessa selkeésti se kohta, joka on ollut hanelle traumaattisin, ja tdhdn muuttoon
Anna viittasi useaan otteeseen sisdisen tarinansa aikana. Annan kuvaus siitd, kun lapsella ei
ole paikkaa missa saisi olla rauhassa, ja mista ei ole pakko lahted mihinkaén jos ei halua,
kuvaa hyvin konkreettisesti sitd surullista totuutta, minkd ndma lapset ovat joutuneet
kokemaan. Kokemus siit4, ettd ei ole kotia. Lapsille koti on kuitenkin erddnlainen
turvasatama, jonne voi aina menng, ja jossa on aina turvalliset aikuiset tukemassa ja

lohduttamassa.

6.5 Siirto lastenpsykiatriselle

Kahdella tutkimuksen tekoon osallistuneista nuorista on takanaan useita jaksoja
lastenpsykiatrisilla osastoilla, ja molemmat ovat myds olleet psykiatrisessa sairaalassa
tutkimus- tai hoitojaksolla. Siirrot ndille jaksoille nayttaytyvat nuorten sisdisissa tarinoissa
niind Kkaikista ikdvimpind muistoina. Seuraavassa Aatu kertoo yhdestd |&hddstaan

psykiatriseen sairaalaan tutkimusjaksolle.

Aatu:...Riehuin sield perhekodissa, et sield meni seinid rikki ja...Silleen...Sit ne
paatti, et pitdd menna jonneki hoitojaksolle ja...Sit mun piti alun perin olla vaan se
kuus kuukautta, se tutkimusjakso sid sairaalassa, mut se menikin vihd pidemmdiks ...

Annukka: Eli kuinka pitkaan sa olit siela?
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Aatu: No puoltoista vuotta...Alku ajoista md en muista mitddn ku mulla oli semmonen

la&kitys paalla et ma en tajunnu mistaan mitaan...

Petrilld on myds takanaan useita tutkimusjaksoja lastenpsykiatrisilla osastoilla, ja
seuraavassa han pohtii syita siihen, miksi hénet jalleen lahetettiin erdélle tutkimusjaksolle

psykiatriseen sairaalaan.

Annukka: Mista sa arvelet sun aggressiivisuuden johtuneen?

Petri: No...Md en silleen...Mun mielestd se oli niinku, mulle se oli ihan normaalia.
Mulla se johtui yleens& siitd, ettd sanotaan nyt, otetaan esimerkki, ma& halusin
elokuviin, ja mulle sanottiin, ettd ei, mehan vasta viime viikolla kaytiin, niin ma
saatoin ihan tommosesta saada jarjettéman hepulin. Ja viela noin niinku
minimaalisesta asiasta, ettd oli noin pienestd asiasta kyse...Ja...Kuitenkin tommosesta
sitte sain semmosia vihanpurkauksia. Hyvin pienistd asioista ja joskus...Ldhes
kaikesta jos sanottiin vastaan. Niinku moni pieni lapsi tekee niin, mutta mulla se sitte
ilmeni paljo voimakkaampana se, ettd...Ei ollu mikddn pikkunen kdnkkdrdnkkd. Ja
ja...sitte mulle sanottiin TAAS, ettd nyt tuli TAAS sitte 1&8ht0. Sulle on taas I0ydetty
paikka ja...Hetkinen, se oli niin ettd (huokaus)...Niin, mut siitd sitte ldhetettiin
psykiatriseen sairaalaan. Koska se...Sehdn varmasti ndytti jo, kun nyt miettii, niin
vaikutti jo munkin mielesta hyvin vakavalta, etta jos tolleen kayttaytyy ja toimii ton
ikdsend niin...Ei lupaa hirveen hyvdid

Annukka: Mmmm...

Petri: Mutta mutta...No sitte mentiin sinne sairaalaan, ja sehdn on ihan suljettu
sairaala, et se oli paljo pahempi kun mikaan niista lastenpsykiatrisista. Et sielahan oli
niinku jotain 15-16-vuotiaita, kaikki ala-ikaisia, mut kaikki paljo pahempia ku niinku
mind. Ja ja...Sit sid oli muutama, ihan oikeesti niinku sairaita ihmisid. Ja ja...Mut
lahetettiin vaan tutkittavaksi sinne, ja sield ei mygskaan sitte ilmenny mitaan. Etta
kaikki testit ja kaikkea, kaikenmaailman testeja ja aivokdayrdn kyvauksia ja
tdllasia...Ja kaikki oli ihan, ndytti normaalia...Et sieltd sitte taas niinku md sain ihan
puhtaat paperit. Sitte sanottiin, ettd ma olin sieldki jonku kuukauden, ja sanottiin
Vaan, ettd ei tds pojas oo mitddn vikaa, et normaali, normaali...Lapsi.

Annukka: Miltd se tuntui kun s& sait aina ihan puhtaat paperit, ja silti aina vaan

uudestaan tutkittiin?
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Petri: Se oli tosi turhauttavaa...Sillon...Et sitd...Se oli jo niinku rutiinia...Muistan
kerran kun menin yhen tohtorin luokse, en muista oliko psykiatri vai mikéa. Ma sanoin
sille ettd, md sanoin sille lddkdrille, ettd...Md oon terve, ja sd tuut myds sanomaan
niin. Ma tiesin, etté se tulee sanomaan niin, koska ma tiesin niinku ettei mun paassa
00 mitddn vikaa...Ja, niin sield sitte taas sanottiin...Ja sitte taas vietiin mua ovista

ulos (huokaus)...Ja seuraavaan paikkaan...

Petrin kertomuksessa oli aistittavissa tiettyd surullisuutta, kun han kertoi, miten hanen oli
moneen otteeseen todettu olevan normaali lapsi. Aikuiset olivat lahettédneet hanet toistuvasti
naille tutkimusjaksoille eri lastenpsykiatrisille osastoille ja talle yhdelle sairaalajaksolle, ja
aina oli lopputulos sama, han on tdysin normaali lapsi. Vaistdmatta tuli tunne, ettd Petri
koki surullisuutta siitd, ettd aikuiset eivat ole uskoneet hénen olevan taysin terve ja normaali
ilman nditd lukuisia tutkimusjaksoja. Petrin on ik&an kuin pitanyt kdyda hakemassa

todistuksia siitd, ettd han on...normaali lapsi.

Aatu kertoi konkreettisen esimerkin siitd, miksi jaksot psykiatrisissa sairaaloissa ovat

jadneet ikdvind muistoina hdnen mieleensa.

Aatu: Sielahan maarattiin mulle semmonen laéke, et iskdki huomas etten ma tajua
mistadn mitddn. Ja sit  kun sielda sano vaéhanki vaaradn lauseen
ohjaajalle...Niin...Saman tien pistettiin mattohoitoon...

Annukka: Kerrotko sd mattohoidosta...

Aatu: Sut vietiin semmoseen huoneeseen ja kaarittiin maton sisélle ja, ei siin mitdan
jos ois vaan kaaritty, mut siin istu useimmiten pari jatkaa siin paalla, siin maton
paalld, ettei saanu melkeen henkee.

Annukka: Ja siihe mattohoitoon joutui jos sield teki jotain...

Aatu: Joo. Paivia oli jolloin riitti yks sama, sano vaha jotain rumasti niille, niin ne
pisti saman tien sinne, ja sit oli taas pdivid ku piti jotain...Riehua sield, niin sit ne
vasta pisti...Yleensd jos niil oli huono pdivd, niin sun ei tarvinnu sanoo ku homo-v

niin s& jouduit sinne.

Nuoret toivat myos esille, ettd jaksot sairaalassa olivat tuntuneet erityisen kurjilta, koska

sieltd oli puuttunut kaikki kodinomaisuus. Sairaalassa oli myo6s rajoitettu heidén



56

liilkkumistaan, eli oleminen sielld oli ollut hyvin valvottua. Seuraavassa Petri ja Aatu

kuvaavat tatd ongelmaa.

Petri: Ja sitten ne sairaalat kun ei ne kovin kotosia oo, pelkkda betonia ja
valkotakkisia ihmisia kavelee, kaikki niinku tuntemattomia, joka paiva eri ihmiset.
Eik& sield ollu sitte oikeen ketd&én aikusta joka ois ollu vaan mua varten. Vaan ne
aikuset vaihtu koko ajan, en muista puoliikaan, enkd muistanu sillonkaan...Ettd ne oli

siis hoitajia, niin sen takia, eika siel& ollu mitdan kodinomaista.

Aatu: Ei paassy litkkumaan itte oikeen vapaasti, itte yhtddn mihinkaan, et aina joku
mukana.

Annukka: Saitteko te sield sairaala-alueellakaan liikkua?

Aatu: No jos meil oli joku ohjaaja mukana niin me saatiin liikkua sield...Et

pihallekaan ei saanu menna yksin et sielé oli ovet lukossa.

Erityisesti Petrin kertomuksesta tulee esille lapsen kaipuu siihen, ettd lahella olisi edes yksi
turvallinen ja tuttu aikuinen. Tamé korostuu Petrin kertomuksessa, silld hanen elaméansa on
ollut muutenkin hyvin rikkonaista ja turvatonta, Petrin eldméstd on tuossa vaiheessa
puuttunut erdénlainen Kkiintopiste jonka pysyvyyteen han olisi voinut luottaa.  Liséksi
kertomus siita miten sairaalassa henkilokunta vaihtui koko ajan, tuo esille Petrin
kokemuksen turvattomuudesta. Myds maininta siitd, ettd henkilokunnalla oli valkoiset takit
paalla, kuvaa paikan Kliinisyyttd, ja samalla lapsen tarvetta saada olla kodinomaisessa

ymparistossa.

Myos Tarja POson (2004, 58) tutkimuksessa nayttaytyivat jaksot psykiatrisessa
sairaalahoidossa ikdvind muistoina nuorilla. POson tutkimuksessa nuoret kuvasivat
koulukotia parempana paikkana verrattuna psykiatriseen hoitoon sen vapaampien rajojen

takia, ja etté sai litkkua ulkona, samalla tavalla kuin Petri ja Aatu.

6.6 Tarkeat henkilot

Nuorten sisdisissd tarinoissa esiintyi tdrkeind henkildind omien vanhempien liséksi

isovanhemmat, sisarukset, sekd muutamat sijaishuoltopaikkojen henkilokuntaan kuuluneet
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ihmiset. Naiden henkildiden rooleja omissa siséisissa tarinoissaan nuoret kuvasivat lahinné
sitd kautta, ettd miten he ovat tuoneet turvaa ja olleet osallisina eldaman murroskohdissa.
Erityisesti isovanhemmat nayttaytyivat vanhempien ohella hyvin térkeind ja lampimina
ihmisind jokaisen nuoren tarinassa. Sosiaalityontekijoiden roolia nuorten kertomukissa
kasittelen erikseen seuraavassa luvussa. Seuraavassa Petri kuvaa omaa suhdettaan

mummoonsa.

Petri: Mummo on ollu meille aina, tai ainaki mulle se l&heisin sukulainen, mummu on
pitdny meista pienesta asti huolta, kun mun &iti on ollu radalla ja kun iska on ollu
vankilassa, niin me ollaan, mummu on aina pitany meistd huolta. Mummu on ollu

mulle niinku semmonen &aidin korvike jos vois sanoo niin etta.

Samoin Annan elaméassa on omalla mummilla ollut tarked rooli hanen ollessa pieni. Mummi
on ollut se henkild, joka on pitdnyt Annasta ja nuoremmasta sisaruksesta huolta &idin ja isan
ollessa kykenemattdmia huolehtimaan heista. Seuraavassa Anna kuvaa sitd, minkalaisissa

tilanteissa mummi on heista huolehtinut.

Anna: Mehan ollaan paéasiassa asuttu aidin luona sillon kun oltiin pienia. Et se on
ollu monta kertaa, et &iti on sitte saattanu vieda meidat vaikka mummin luokse niinku
ja sanoo, et joo ma haen lapset illalla pois, ja pari pdivaa menny, ja ei 0o nakyny
koko ihmista missaan, ja sit on mummiki joutunu soittaan sosiaalitydntekijoille, et naa
lapset on taas taala nain. Et se on ollu just tolleen, et se on saattanu jattaa meidat

mumminki luo ja hdipyd vaan itte...

Kahden nuoren kohdalla vanhemmilla on ollut ongelmia péihteiden kanssa seké&
rikollisuutta, jotka ovat johtaneet siihen, ettd nuoret eivat ole voineet asua lapsuuttaan
kotona. Nuoret pystyivéat kertomaan hyvin avoimesti siitd, miten vanhempien péihteiden
kayttd ja rikollisuus ovat nékyneet heiddn lapsuudessaan. Seuraavassa Petri kertoo &idin

alkoholiongelmasta.

Petri: Aitillihdn oli alkoholiongelma...Niin niin, diti ei sitte, ei sitd oikeen silleen
niinku, totta kai se valitti meistd, mutta niinku alkoholi tuli ensimmaisena. Niinkun
kaikilla alkoholisteilla, et alkoholi tulee ekana ja Kaikki muu sen jdlkeen...Sit niinku

dgitilli oli semmosia jaksoja et me ei ndhty ditid ollenkaan..Kun .. Aitilld oli
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alkoholiongelma...Saatto olla et puoleen vuoteen ei néhty ja sit ndhtiin taas. Alussa se
oli et nahtiin aika useinki, sit oli semmosia pienié, kahen kolmen viikon jaksoja ettei

ndhty, mut sit ne vaan suureni ne vdlit...Et ei ndhty...Ja ja...Sitte...Sitte diti kuoli.

Petrin kertoo &idin alkoholiongelmasta hyvin realistisesti, ja tietoisena siitd mita alkoholismi
tarkoittaa. Petri viittaa myds muihin alkoholisteihin, tehden néin &idin alkoholiongelmasta
hyvaksyttavdmman, ettd on myds muita &iteja ja isi& kenell& on alkoholiongelma. Petrin
kertomuksessa iséd nousee hyvin tarkeaan rooliin kun han kertoo ajasta, jolloin he asuivat

nuoremman sisaruksen kanssa viela aidin luona.

Petri: Siis joo...Et siind kuulemma, et mitdi md oon kuullu mummulta kun on
keskusteltu naista, silleen et iska ja aiti oli eronnu, mut ne oli kuulemma viela yhdessa
sillon kun md olin pieni...Mut md en vaan yhtddn ite muista sitd...Sitten ne oli eronnu,
ja isk& oli jattany kaikki, niinku auton ja kaikki tavarat, isk& oli kuulemma ottanu
ainoastaan muutaman lautasen, haarukan ja veitsen ja pari mukia...Ja jdttdiny rahaa,
kaikki, autot ja kaikki ihan meitd varten, ettd meilld ois parempi olla...Mutta sitte,
iskd huomas sen jo sillon, ettei se voi jdttdd rahaa, ettei se mee alkoholiin...Ettd sitte,
sit se myohemmin niinku toi meille ruokaa ja...Kun se tiesi ettei se voi jdttdd rahaa
kun ne menee alkoholiin...Se osti ruokaa ja toi niiti meille. Aiti oli ties missd millonki

Jja vdlilld me jouduttiin naapureista hakeen ruokaa... Tdlleen...

Annan vanhemmat ovat molemmat kéarsineet vakavasta pdihdeongelmasta. Seuraavassa
Anna kertoo siitd, miten vanhempien pédihdeongelmat ja vanhempien muuttuva kyky pitaa
paihdeongelma hallinnassa, ovat vaikuttaneet Annan ja hdnen nuoremman sisaruksen

elamaan.

Anna: ...Sit me asuttiin hetki aitin kanssa kahestaan, veli ja mind, aiti ja iska ei enaa
seurustellu, niil oli semmosta katkonaista se...Ja ja...Sit me muutettiin...Tota...Me
jouduttiin veljen kans taas sijotukseen, mut sit me ei oltu kovin kauaakaan sia
sijotuksessa, sit me mentiin takas didin luo asumaan sitte...Ma olin ehké itte kolme,
veli oli melkeen kaks, m& olin kolmen ja neljan valilla ja veli oli kaks, niin meidat
sijotettiin semmoseen perhekotiin. Ja sen jalkeen mul on aika paljo muistikuvia ku on
ollu kuitenki lahemmas viittd ku sielt on vasta lahteny niin...Niin niin...Sit md olin

suunnilleen silleen viis(huokaus)...Niin niin, iskd sai silleen oman eldmdnsd
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kuntoon...Ja halus niinku mut ja veljen luokseen asumaan...Niin, me muutettiin sieltd
perhekodista taas, ja muutettiin toiseen kaupunkiin. Me asuttiin sit siela meidan
mummun luona, sit isd sai kans oman asunnon ja me muutettiin sinne. Sit se rupes
seurusteleen yhen naisen kanssa, sitte, ne sai sen mun ja veljen pikkusiskon...Ja
ja...Sit siind vidlissd iskd oli...Kerran...Kaks kertaa vankilassaki...Sitte ne kuitenki
seurusteli vield sen naisen kanssa..Mut tota...Md olin sitte, seittemdn vuotta ne
seurusteli, ma olin 12-vuotta kun ne eros. Sit se oli helmikuu kun meille tehtiin
kotietsintd, niin sieltd 16ytyi, en ma edes tieda vielakdan mita sieltd 1oytyi, jotain
huumeita kuitenki niin sitte, mut ja veli otettiin taas huostaan, niin sitte...Meidt
sijotettiin semmoseen tukiperheeseen...Sit siin oli semmonenki, ettd sillon kun mut
otettiin huostaan sillon helmikuussa uudelleen, niin niin, isadlla oli tota niinku,
olikohan se nyt kesékuuhun asti aikaa silleen et me oltiin avohuollossa viela, niin oli
aikaa niinku et kdy A-neuvolassa ja silleen et sais taas jarjestykseen mut ei se sitte
ruvennu kdymddn sield ja tdillasta, ettd se on aika sekavaa aikaa...Se...Et siitd ei oo

Jjddny paljo mitddn mieleen...

Annan kertomuksesta tulee esiin se, miten hdnen vanhemmilleen on annettu monia
mahdollisuuksia saada, ja pitad, lapset kotona. Ndma mahdollisuudet ovat kuitenkin aina
epéonnistuneet vanhempien péihdeongelmien takia. Annan varhaislapsuutta kuvaavatkin
monet muutot edestakaisin didin ja sijaishuoltopaikkojen vélilla, ja mydhemmin muutto
sijaishuoltopaikasta isan luo. Tutkijana jain miettiméaén, ettd miten monta mahdollisuutta

vanhemmille on annettava lasten hyvinvoinnin kustannuksella?

Annan asuessa isan luona astui Annan eldaméaan uusi ihminen, josta muodostui hanelle hyvin
tarked ihmissuhde. Isén uusi naisystava piti huolta Annasta ja tdman veljesta isén ollessa
vankilassa. llman tatd naisystavéa olisi Annan eldmaén tullut todenn&kdisesti vield lis&a
katkenneita sijoituksia, mutta hanen ansiosta Anna ja veli saivat asua samassa paikassa
seitsemén vuoden jakson. Kyseinen naishenkild on jaanyt tarkeéksi osaksi Annan elaméa

myds heidan erottua Annan isén kanssa.

Annan kertomuksesta jaksosta, jolloin isélle oli annettu ma&rdaika saada eldmé&nsé
jarjestykseen, jotta lapset voisivat palata kotiin, kuvastui ensin toiveikas odotus, jota seurasi
suuri pettymys. Lapsen usko omiin vanhempiin on kuitenkin suuri, ja pettymys siitd, etta

vanhempi ei pystykddn saamaan itsedén ja asioitaan kuntoon oman lapsen takia on valtava.
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Kun pettymyksid tulee kyllin monia, horjuu lapsenkin usko. Seuraavassa Anna kertoo

ajatuksiaan didin paihdeongelmaisuudesta.

Anna: Mun iti asuu toisessa kaupungissa, ja ma en 0o sen kans missaan tekemisissa,
ollu kunnolla moneen vuoteen...Ndin...Et ei se oo mulle ku biologinen diti et kun ei oo
koskaan ollu sillai...Silleen tekemisissd niin paljoa...Niin niin...Et en md nytkddn sit
halua olla endd, et se on mimmonen on ja...Et jos se ei omaa eldmddnsd muuta, niin
ei tarvi seata mun eldmad kuitenkaan. Et se asuu siela ja on ollu
paihdekuntoutuksessa millon missakin mut sit se aina lahtee uudelleen alaméakeen sen

eldmd, et en md halua ottaa.. Itelleni stressid siitd.

Omien perheenjasenten lisédksi nousi nuorten tarinoissa esiin myds muita henkil6itd, jotka
ovat jossain eldmanvaiheessa olleet heille tarkeitd. Jokainen tutkimuksen nuorista on
kuitenkin  kohdannut eldmansd aikana hyvin  monia eri  tyOntekijoitd eri
sijaishuoltopaikoissa. Erityisesti Annan tarinasta valittyivat ne syyt, miksi kaksi tyontekijaa

ovat jaaneet hanen mieleensa.

Anna: No on ollu nuorisokodis yks sosiaalityontekija, se ei ollu kovin kauaa et sit se
jai aitiyslomalle, mut sen kans oli tosi laheinen, et oikeesti tuntu et se otti omaksi
asiakseen...Mun asiat. Ja sit on lastenkodista jddny yks mun omahoitaja mikd tulee
mieleen, et se oli kans semmonen, ettd oikeen huomas et oikeen sydamen kans oli siind
tydssd mukana. Sit sid oli jotku semmosii, et totta kai sen ymmartaa et ei voi olla
lilkaa tunteella siina ty6ssa, et jaksaa omankin elamansa, mut silti se tuntuu valilla
vahan kylmalta et jos on joku asia, ja sanotaan ettei 00 mun asia, et ma paasen toista,
hei hei...Mut sit se oli sia lastenkodis se omahoitaja semmonen et siit huomas et se

oikeesti niinku valitti, niinku et mita tapahtuu ja mita kuuluu.

Annan ajatuksista on helposti havaittavissa se, miten tarked néille lapsille on tunne siita, etta
heistd ja heidan asioistaan todella valitetddn. Ettd heitd pysédhdytdan kuuntelemaan, ja
otetaan hetki istua alas miettim&én, ettd miten nuoren asiat tulisi hoitaa. Annalle on ollut
my0Os tarkedd, miten hanen omahoitajansa on ottanut pienen hetken kysyékseen, mité

hanelle kuuluu. T&mén kysyminen on osoittanut valittdmista.
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6.6 Miten ne vois tietid musta oikeesti mitaan...

Yhdella tutkimuksen nuorista on sdilynyt sama sosiaalityontekija koko hanen
lastensuojeluasiakkuuden ajan. Kahden muun kohdalla ovat sosiaalityontekijat vaihtuneet
useaan otteeseen. Nuori, kenelld oli pysynyt sama sosiaalityontekijd koko ajan, kuvasi
heiddn  valistd suhdettaan ihan hyvaksi. Kahden muun nuoren kohdalla
sosiaalityontekijoiden tiheéstd vaihtuvuudesta kuvastui se, ettd nuoret eivat valttaméattd aina
tienneet kuka heidan asioistaan paattaa ja se, ettd miten uusi sosiaalityontekija voisi heitd ja
heidan elamaénsa tuntea. Keskustelu Petrin kanssa kuvaa hyvin tata ongelmaa.

Annukka: Sulla on varmaan ollut useampia sosiaalitydntekijoitda, muistatko kuinka
monta sulla on ollut?

Petri: En ma muista, en md tiedd mun nykyisenkddn nimee...Et en muista, niit on
ollu...Niit on ollu useampia.

Annukka: Onko sulla yhdenkdan kanssa muodostunut semmoista tiiviimpaa
suhdetta?

Petri: Niin, no esimerkiks td& mun nykyinen, ei se edes oo tienny mun ik&a kun ollaan
kayty palavereissa, vaikka se on ollu jo jonki aikaa mun sosiaalityontekija, ma en
muista sen nimee eikd se tiedd mun ikdd niin..Mua vahd naurattaa se, et omat
sosiaalityontekijat ei tiedd mun ikdd...Et mitd ne vois musta sit muutenkaan
tietdd... Ettd mun mielesta nekin on ihan turhia tyyppeja.

Annukka: Ne on siis ollut sun mielestd turhia...Ootko sd jossain kohtaa toivonut, ettd
ne olisi ollut enemman yhteydessa suhun ja jutellut sun kanssa? Esimerkiksi kun on
vaihdettu sijaishuoltopaikkaa?

Petri: En silleen ettd...Md oon yleensd vaan toivonu et ne ei ois missddn tekemisissd
mun kanssa, et md en ndkis niitd ikind...Niinku, md vaan tiesin et ne on kaiken sen
pahan alku ja juuri, ettd ma vaihdan koko ajan paikkaa, niin sit mulle tuli semmonen
kuva et ne aiheuttaa sen...Nehdn ne pddtokset viime kddessd tekee...Mutta nyt on
alkanu vasta tajuun, et ne oli omaks parhaaks, mut sillon pienempana mulla oli vaan
semmonen kuva, et ne on ne pahat ihmiset...ja ja...Sit muistan niitd palavereja mis
mua ei uskottu, kun olin jotain kymmenen, niin mua ei uskottu niis palavereis kun

kerroin mitd md teen...Ja sit mulla tuli semmonen olo, et ne ei tiedd musta mitddn ja
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silti mun asioista puhutaan niiden kanssa. Ja sit ma en oo ikina tykdnny puhuu

ulkopuolisten kanssa mun omista asoista...Niin, en oo ikind oikeen tykdnny sossuista.

Kuunnellessa nuoria jéi tunne, ettd koska heidén elaménsa on ollut katkonaista, olisi saman
sosiaalityontekijan pysyminen tuonut siihen jonkinlaista vakautta ja tunteen siitd, ettd
nuorten asioista on pé&attdmassa ihminen, joka heidat oikeasti tuntee, ja osaa ndin tehda
oikeita ratkaisuja. Aina kun sosiaalityontekija vaihtuu, alkaa tydskentely ikdan kuin alusta
uuden sosiaalityontekijan tutustuessa lapsen tilanteeseen. Kaikkea tietoa lapsen eldman
varrella ei ole mahdollista kirjata ylds, joten aina sosiaalitydntekijan vaihtuessa katoaa pala
siitd tietoudesta, jota lapsesta on. Silld, ettd péatevistd sosiaalityontekijoista on pulaa, ja

vaihtuvuus alalla on suuri, jattaa vaistamatta jalkensa naihin nuoriin.

Jaana Kiviston (2006, 80) lisensiaatin tyosta 10ytyy kohta, joka pitaa sisallaan hyvin saman
ajatuksen, mista Petri puhui pohtiessaan omaa suhdettaan sosiaalityontekijaénsa. Kiviston
tyossd tulee esiin se, miten loukkaavana nuori on kokenut sen, ettd hanen uusi
sosiaalityontekijansa ei tiennyt hénen ikaansa tai mitddn muutakaan hanen elaméstaan.
Nuori ei voinut ymmartad miten tallainen henkild voi tehdd hantd koskevia péatoksia.
Jalleen painottuu se, miten tarkedd sosiaalityontekijoiden olisi edes jossain maarin tuntea
omat asiakkaansa. Sek& Petri, ettd tdmé& nuori ovat kokeneet loukkaavana sen, etta heidan
sosiaalityontekijansa ei tiedd edes heidan ikad. Tutustumalla asiakkaana olevan lapsen tai

nuoren asioihin, osoittaa sosiaalityontekija kunnioitusta ja valittamista tata kohtaan.

Nuorten haastatteluista, liittyen heiddn suhteeseensa ja ajatuksiinsa omista
sosiaalityontekijoistd, nousee paallimmaiseksi toive siitd, ettd heitd olisi kuunneltu
enemman. Nuoret Kkertoivat haastatteluissa ymmartavansa sen, ettd heidan ollessa pienid,
eivét he olisi kyenneetkdan paattdamaan omista asioistaan, vaan etté se oli aikuisten tehtava.
Mutta kokemus ja tunne siitd, ettd heitd olisi kuunneltu, olisi ollut heille arvokas.
Seuraavassa Anna kertoo kokemuksiaan siitd, ettei hanta ole kuunneltu ja sen vaikutuksesta

h&nen omaan kayttaytymiseensa.

Annukka: Kun sulla on vaihtunut se paikka, niin onko sulta kysytty, ettd mita sina itse
ajattelet niista vaihdoista?
Anna: No...Ei 00 sindnsa, etta se on vain ollu, ettd nyt mennaan ja piste. Nain tda on

ja piste. Se on silleen aika hankalaa kun joutu ensin sinne sijaisperheeseen, sit sielta
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lastenkotiin ja sieltd nuorisokotiin. Joutu aina uudelleen vetaan silleen kovan kuoren
paalle kun ei voi heti olla oma ittensd, ma on niinku semmonen...Et md tarkkailen
ensin ihmisi&, et mimmosii ne on ennenku niinku uskaltaa antaa itestdan kunnolla, kun
on niin monta laheistda ihmisté vaihtunu elaméan aikana. Etta aina kun tulee joku
laheiseks, niin sitte jotain tapahtuu, ja kaikki menee ihan plérinaks.

Annukka: Eli koetko sind, ettd olet itse pystynyt vaikuttamaan asioihin, ettd onko sun
mielipidetta kuultu?

Anna: No ei oikeestaan, ei mun mielestd...Ettd siind vaiheessa sitd kuultiin kun md
halusin léhtea toiseen kaupunkiin opiskelemaan, niin siind vaiheessa tuntu ekaa
kertaa et mua kuunneltiin, et mitd md haluan...Mun eldmdltd.

Annukka: Milta se nyt tuntuu etta sua ei ole kuunneltu?

Anna: No ma oon nyt vaan oppinu eléan sen kanssa, no nain on ollu ja ma en téalle
enaa mitaan voi. Mut siis silla hetkella kun se on tapahtunu, ja mun sanalla ei ollu
mitéan valia, sillon se oli totta kai semmosta niinku, tuli semmonen kapinointi, et en
ma niinku rupee meneen teidan tahdon mukaan kun te ette kuuntele mua, niin
semmonen kapinointi sit sitd vastaan. Mut ei tdis endd silleen mitddn...Se nyt on ollu

ja...( huokaus)...

Anna kertoi kapinoineensa sosiaalityontekijoitd ja muita aikuisia vastaan, koska hanté ei
kuunneltu, eikd han saanut itse vaikuttaa omiin asioihinsa. Nuorten on vaikea sitoutua
paatoksiin, joihin he eivat ole itse saaneet olla vaikuttamassa. Nuorille tulee talléin herkasti
tunne, ettd he puhuvat ik&&n kuin kuuroille korville, ja saattavat tuntea itsensa jopa
nakymattomiksi. Talloin nuoret yrittdvat saada itsensd kuuluviin muulla tavalla,
kapinoinnilla. Téallaisen kapinoinnin ja saantdjen rikkomisen kautta he saavat itsensa
kuuluviin ja nakyviksi. Mielenkiintoista oli huomata, ett4 nuoret eivat yhtaan peitelleet tata
séantoja vastaan kapinoimistaan, vaan he avoimesti kertoivat siitd, osana sisdista tarinaansa.
Seuraavassa Petri kertoo omasta kapinoinnistaan siind vaiheessa kun hénet siirrettiin

kolmatta kertaa perhetukikeskukseen.

Petri: ...No siind sitte taas (huokaus)... Pakattiin kamat ja sitte mut vietiin TAAS sinne
niin ja sield oli taas vanhoja tuttuja, ja nyt oli jopa vanhoja kavereita sield. Ja sitte,
oli ikéd jo tullu niin... Ykstoista vuotta, ei se nyt niin hirveesti oo, mutta, sillon se tuntu
niinku, etté aika vanha olisin jo. Mutta, sit ne oli aika lailla samanlaisia niinku, mit&

tehtiin, aika paljo ndpisteltiin ja...Uhmasin melkeen kaikkia sddntéja. Ja se oli
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periaatteessa vaan ndyttamistd, ettd...Ja uskallan ja...Uhmata sddntojd ja...Tehd
niinku, teh& niinku s&antdjen vastasesti ja olla niinku niita tyontekijoita ja sita
paikkaa vastaan, koska kaikkien isojen poikien mielestihdn se kuuluu asiaan...No
sitte, siind sitte...Se meni tosissaan jossain vaiheeks overiks, ettd...Md niinku...Md
rikoin sield ihan siis, mulla oli semmonen sohva huoneessa, sield...Kerran muistan
semmosen tapauksen, ettd tuuppasin sen sohvan oven eteen silleen, et se ei
niinku...Ponkitin sen semmosta poytdd vasten, mikd oli taas seindd vasten et se ei
litkkunu se ovi siitd yhtddn mihinkddn...Ja ja...Rikoin sitte sieltd huoneesta kaiken
irtaimiston, ikkunat, kaikki. Ja sitte...Sitte vaan...Istuin siihe sohvalle ja sitte pistin
tupakaks. Siind niin polttelin tupakkaa siind huoneessa ja olin rikkonut kaiken...Ettd

semmosia aika suuria, vihanpurkauksia, tai tammaosia, aggressiivisuutta tuli.

Petrin tarina kuvaa sité ristiriitaisuutta, jota sirpaleisen lapsuuden omaavat lapset saattavat
kokea. He nayttavat ulos kovan kuoren ja kapinoivat kaikkea vastaan rikkomalla paikkoja,
kun samalla heidén sisalldan pieni turvaton lapsi huutaa apua pahaan oloonsa. Petrin
kokemus siitd, ettd hdn on 11-vuotiaana ollut jo iso poika, kuvaa mielestani hyvin sitd, miten
Petri on ehtinyt siihen ikdan mennessa kokea jo aivan liikaa. Petri toi esille myds itse, miten
vihanpurkaukset eivat aina olleet pelkkda kapinointia sdént6ja ja aikuisia vastaan, vaan
puhdasta pahan olon purkamista, kuten seuraavasta Petrin kertomuksesta kay ilmi.

Petri: Ja ja...No sield se eldmd oli vihd semoosta ja timmdstd, ettd...Tietenkin
lapsuudentraumat sitte, kun ei oikeen ymmartany kaikkee niin aiheutti sitte, mulla
esimerkiks oli tota...Vihanhallintaongelmia hyvinkin paljon. Vaikka olin pieni, niin
silti oli semmosia...Raivon...Vihanpurkauksia kovina, ettd yleensd kaikki paikat vaan
hajos, ettd...Pistin kaiken rikki melkeen mikd lihti...Ja ja...Se oli melkeen koko ajan
kun olin sia sijaisperheessd. Se oli melkeen arkipdivaa, ettd mulla tuli
niitd...Raivokohtauksia. Ja ja, tietenkin se sitte rajotti sitd, ettd md en esimerkiks

saanu mennd mihinkddn kun oli niin sanotusti arestissa...

Seuraavassa Petri kertoo lisdd omasta turhautumisestaan ja siit seuranneesta kapinoinnista
sekd sen seurauksista. Tassd kohtaa Petri on siirtymassa lastenpsykiatriselta

tutkimusjaksolta erédseen perhekotiin.
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Petri: Ma muistan sen paivan kun kun me kaveltiin, tultiin siihen pihaan, ja ma
aattelin et tad on taas, siina vaiheessa mulla oli jo semmonen et td& on taas yks
paikka mistd méa saan kohta sitte taas niin sanotusti lahtopassit. Siin& sitte, arki lahti
miten lahti, ja koulukin tais alussa sujuu ihan silleen niinku...Valttavasti,
tyydyttavasti, ettd ei ollut mitddn suurempia ongelmia, mutta Sitte alko se
perhekoti...Arki oleen kans vdihd...Lipsua, ettd yleensd en hirveesti ees pysyny sia
perhekodilla, ettd... Etta 1ahin monesti ovet paukkuen sielté ja menin vaan kavereiden
kaa, koska mikdan muu ei oikeen kiinnostanu..Etta ettd...Ldhin vaan, en vilittiny, en
ajatellu niinku nenaani pitemmalle, ettd mita tasta seuraa niinku. Lahin vaan. Ja kun
tulin takasin niin sitte tuli aina arestia ja kdmppdd...Oli mitd oli (huokaus)...Ja
ja...Sitte oli, oliko yks vai kaks semmonen, et olin ollu yon pois perhekodilta...Ja
ja..Sit siind tuli vihd semmonen et piti jarrutella ja sitte mut Idhetettiin
niinku...Semmoselle pysdytysjaksolle niin sanotusti yhteen koulukotiin...Se on
semmonen aika lailla viimenen pa&tepysakki siind et jos nuoren elama menee
tolleen...Sinne se yleensd pddttyy sitte, ettd jos mikddn muu paikka ei oo pystyny

pitddn, niin sield sitte, sield onnistuu...

Petrin kokemus siitd, ettd kyseinen perhekotikin oli vain yksi paikka, josta hdnet pian taas
siirretddn jonnekin muualle, kuvaa juuri sitd kokemusta asioiden kestamattomyydesta ja
irrallisuudesta, joka nuorilla herkasti tulee monen katkenneen sijoituksen jalkeen. Heilla
tulee epdusko sita kohtaan, ettd he todella saisivat kotiutua johonkin paikkaan ilman pelkoa
siitd, ettd pian tulee taas ldhtd uuteen paikkaan. Nailla nuorilla tulee tunne, ettd heidan
teoillaan ei ole merkitystd, koska paikka kuitenkin vaihtuu koko ajan. Sitoutuminen

mihinkaan tuntuu turhalta. Petri kuvasi asiaa seuraavasti.

Petri: Semmonen mulla on yleensa ollu aina niinku, ettd ei varsinaisesti ketaan
henkilod kohtaan sitd niinku ettei luottais...Mut yleensd ku vaihtanu paikkaa niin ollu
vaan semmonen olo, etten md kuitenkaan oo tddld kauaa...Niin niin, sitten on ottanut
vaha semmosen asenteenki alussa, ettd ihan sama mita tekee, niin mut pistetdan

kuitenkin seuraavaan paikkaan.

Oman &anen kuulumattomuus tuli haastatteluissa esille my6és muilla tavoin. Anna pohtii
seuraavassa aikuisen oikeutta tavata lapsiaan, ja vastaavasti lapsen oikeutta olla tapaamatta

vanhempiaan niin halutessaan.
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Annukka: Nain kun sa katsot taakse, niin mita sa toivot, ettd sun sosiaalitydntekijat
olisivat tehneet toisin?

Anna: No, kuunnellu mua enemmaéan. Eika vaan sitéd niinku et mita lakipykalissa
sanotaan, vaan mun mielesta pitds enemman kuunnella sita et milta lapsesta tuntuu.
Kaikki. Et vaikka nyt oiski, no esimerkiks mut ja veli pakotettiin niinku...Vikisin
vietiin &itid niinku kattoon turvakodille, ja &idin luo lomille kun me asuttiin isén
luona, niin siin& meit ei kuunneltu vaik me sanottiin et me ei haluta mennd, kun aidin
elama ei ollu tasapainossa, mut silti meidat pakotettiin menemaan, kun aidilla on
oikeus lapsiinsa...Niin niin...Siitdkin on jddnyt niinku tosi pahoja muistoja ditid
kohtaan. Kun se ei ollu valmis ottaan meita sinne, eikd me oltu valmiita menemaan
sinne...Mut silti oli vaan sosiaalityontekijd sanonu, et teiddin vaan tdytyy
mennd...Siind pitds kuunnella lasta, et jos lapsi ei oikeesti halua, niin mun mielestd ei

pitds pakottaa semmoseskaan tilantees menemddn...

Kertoessaan, miten heidéat oli pakotettu menemdan tapaamaan ditiddn, koska &idilla on
oikeus lapsiinsa, oli Annan &ni hyvin ivallinen, ja katseesta oli luettavissa miten pahalta
nama tapaamiset ovat hdnesta tuntuneet. Annan kokemus pakottamisen tunteesta on hyvin
vahva, ettei hanté ole lapsena kuultu tdssaké&an asiassa. Tutkijana jain miettiméaan sit4, miten
sosiaalityOntekijat voivat lapsen etua ajatellessaan saada aikaan my0ds vahinkoa.
Sosiaalityontekija on paljon vartijana, ja paatoksia tehdessa pitaisi pystya katsomaan asioita
monista eri nakdkulmista. Jokainen perhe ja lastensuojelun asiakkuus on kuitenkin erilainen.
Riitta Laakso (2009) esittdd vaitoskirjassaan muutaman kysymyksen, joita jokaisen
lastensuojelun sosiaalityontekijan ja sijaishuoltopaikkojen henkilokunnan tulisi itseltddn
lasta koskevia paatoksia tehdessaan kysya itseltddn: mitd tapahtuu juuri nyt? Millaisen
ymmarryksen pohjalta valitsin toimintatapani kyseisessé tilanteessa? Edistinko toimillani
lapsen hyvinvointia vai loukkasinko lasta? (Laakso 2009, 262-263.) Esittdamélla ndma
kysymykset itselleen, tulee pysahdyttyd asian darelle, ja todella mietittyd asiaa lapsen

kannalta.

6.8 Kasvutarina

Lukiessani nuorten tarinoita, on niissa selkeasti havaittavissa nuorten kasvu ihmisend, ei

vain idn puolesta, vaan ennen kaikkea oman minuuden ja subjektiuden l6ytymisend ja
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vahvistumisena. Nuoret ovat kylld koko kertomukset alusta loppuun omien siséisten
tarinoidensa keskitssd, mutta oman daanen vahvistuminen ndkyy selkeésti kertomusten

loppua kohden mentéessa.

Kertomusten alku- ja keskikohtien katkenneista sijoituksista puhuessaan nuoret kayttivat
erilaisia termej& kuvaamaan sitd, miten heitd on aikuisten tekemilla paatoksilla siirretty

paikasta toiseen kuulematta heitd. Nuoret kayttivat esimerkiksi seuraavia kuvauksia:

Sitte taas lykatddn johonkin”

”Sit mut siirretttiin”

”Mut léhetettiin tonne”

”Sitte taas vietiin mua ovista ulos”

”Revittiin paikasta toiseen”

Nuoret pystyivat nailla kuvauksilla hyvin pukemaan sanoiksi sen, milt4 tallainen jatkuva
siirtyminen paikasta toiseen ilman oman mielipiteen kysymistd on tuntunut. Myods nuorten
aanista pystyi vaistoamaan sen turhautuneisuuden ja suuttumuksen, jota ndma siirtelyt ovat

heille aiheuttaneet.

Mentéessa kertomuksissa eteenpéin, oli jokaisen kertomuksessa huomattavissa kohta, jossa
he ovat saaneet oman &anensd ensimmaistd kertaa kuuluviin. Ndama hetket ovat olleet
nuorille merkityksellisid, ja merkinneet tavallaan uuden ajanjakson alkamista heidén
eldmisséan. Seuraavassa on jokaisen nuoren kertomus siitd kun heitd ensimmaista kertaa

todella kuunneltiin.

Anna: Siind vaiheessa mun mielipidetta kuultiin kun m& halusin Iahtee tonne Etela-
Suomeen opiskelemaan, niin siind vaiheessa musta tuntu ekaa kertaa et mua

kuunneltiin, et mita ma haluan mun elamalta.

Petri: Tullu t&s viimesen vuoden aikana ehk& semmonen olo et pystyy vaikuttaan kun
vaan saa sanottua asiat sield...Niinku esimerkiks mun koulussa...Md en oikeen tullu
toimeen siin luokas mis ma olin, niin m& kysyin et voisinko ma niinku saada vaihtaa
luokkaa...Ja sit md sain vaihtaa, ja siin tuli ensimmaisia kertoja semmonen olo et

pystyy vaikuttaan ndihin omiin asioihin. Ja sen jalkeen oon palavereissaki puhunu
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muutaki ku kertonu vaan kuulumisia ja yrittany sitte parhaansa mukaan vaikuttaa

omiin asioihinsa.

Aatun kertomuksessa oman aanen esiin saaminen tuli esiin hieman toisella tavalla, han on

paattanyt vaikuttaa ratkaisuihin, jotka mahdollisesti ovat edessépain.

Aatu: lhan sama mitd sossut sanoo, mut ma oon taala niin kauan et koulut
pddttyy...Koska mul on kuitenki helppo kun md pddsen asumisharjottelupuolelle, niin
mun ei tartte vuokraa eikd mitddn maksaa...Periaattees pystyy keskittyyn siihe

kouluun sitte.

Jokainen nuori koki siis talla hetkellda hallitsevansa omaa eldméénsa paremmin Kkuin
aikaisemmin. Nuorten puheessa oli havaittavissa selvad tyytyvaisyytta siitd, ettd heidan
sanallaan on vihdoin merkitystd ja sitd kuunnellaan. Petrin kertoessa siit4, miten han on
saanut vaihtaa koulussa luokkaa omasta pyynndstaan, oli Petrin puheesta havaittavissa se,
ettd han on kokenut jopa hieman yllattavana sen, etta tallainen paatos todella tehtiin hénen
omasta toiveestaan. Nama tilanteet ovat olleet uusia, mutta joka tapauksessa hyvin
merkittavid naille nuorille. Tallainen oman &&nen esiin saaminen on tuonut ndille nuorille
kokemuksen omasta arvokkuudesta, ja siitd, ettd he itse ovat oman eldmansa

suunnannayttajia, ja samalla vastuussa siité.

6.9 Millainen minusta tuli

Kysyin jokaiselta nuorelta, ettd miten he ovat kokeneet monien katkenneiden sijoitusten
vaikuttaneen heihin ihmisin, ja kokevatko he, ettd heilla on edelleen kyky luottaa aikuisiin.
Ensimmainen kysymys sai nuoret miettelidiksi ja todella pohtimaan vastausta kysymykseen.
Seuraavassa Anna pohtii katkenneiden sijoitusten merkitystd haneen ihmisend, seké siihen,

luottaako aikuisiin.

Anna: No just sillai...Et on paljo...Varautuneempi kun muut saattaa olla. Et uudeski
seuras, niin tarkkailee ensin et ei uskalla heti ruveta luomaan ihmissuhteita. Sit jos

taas tuleeki, taas et jotain tapahtuu, et joutuu ldihteen ettei ne kestdkdcdn...Ldhteen,



69

sillei niin ei uskalla ottaa hirveen laheista kontaktia ihmisiin. Ettei luota silleen niin
hyvin sitten kaikkeen, et menee tosi kauan et pystyy luottaan johonki.

Annukka: Vielako sa pystyt luottamaan aikuisiin?

Anna: Joo kylld md pystyn luottaan, mutta...Se on niinku aika heikolla pohjalla se
luottamus. Et vaikka alkuunsa joku ihminen vaikuttaa silta et siihen voi luottaa, niin
sit jos tulee pienikin asia, mik& ei niinku normaalisti saattas horjuttaa luottamusta,
niin mulla se saattaa vetdd kokonaan luottamukselta pohjan pois. Etta silleen, vaha
vaikeampaa kylld...On luottaa vililld.

Annukka: Voitko sa kertoa jonkun esimerkin, ettd sulla on sitten mennyt se
luottamus?

Anna: No siis vaikka nuorisokodissa ollessa...Niin niin...Jos oli johoki hoitajaan, et
oli pystyny puhuun silleen, téallasta, ja sit jos se oli menny puhuun jostain asiasta
minka oli ite puhunu sille luottamuksella ja olettanu, ettei se sano siitd kellekaan, siis
vaikka se ois puhunu vaan mun sosiaalityontekijélle siitd, jos m& olin sanonu et m& en
haluu et se puhuu, vaik totta kai ne puhuu sosiaalityontekijdille, jos on ollu pakko,

niin sit se on ollu et no, ma en puhu sulle enaa mitaan. Ma en luota suhun.

Seuraavaksi Petri kuvaa omaa luottamustaan aikuisiin.

Petri: ...Siis...No...Kyl mul tds perhekodis on semmonen, ma oon ollu tés jo jonkun
vuoden...Kyl md ndihin perhekotivanhempiin, niihin oon pystyny, periaatteesa md
tiedan et perhekoti-isddnki voin ihan sataprosenttisesti...Ja perhekoti-aitiin. T&s on
naitd, tullu ndita uusia tyontekijoitd, mut ennenku nda uudet tuli niin tas oli yks, yks
Jjoka jdi eldkkeelle, pystyin siihenki luottaan ihan vallan mainiosti...Ja ndin...Ja kylldi
ma naihin uusiinkin tyontekijoihinki vaikka ne onki, aika lailla niinku parin
kuukauden sisddn tulleita... Tieddn, ettd niihin voi luottaa...Mulla ei 00 iKin& oikeen

tullu semmosta, ettei pystys luottaan aikusiin...Vaikka luulis ettd tulis.

Petrin lausahdus, ettd »vaikka luulis ettd tulis” osui oikeaan. Lihtiessdni tekeméiin
haastatteluja, oli ennakko-oletukseni tdmén kysymyksen suhteen aivan toinen, mita
haastattelujen perusteella tuli esille. Vaikka néiden nuorten luottamus aikuisiin ja ylip&atdan
ihmisiin, saattaa olla hauraampaa kuin se ehk& muuten olisi, oli néilld nuorilla
perusluottamus kuitenkin jaljell4. Oletukseni oli ollut, ettd luottamusta aikuisiin ei enda
olisi. Samoin nuorten ajatukset siitd, miten katkenneet sijoitukset ovat vaikuttaneet heidan
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ajatuksiinsa omaa tulevaisuutta kohtaan, yllatti. Nuorten suhtautuminen omaan
tulevaisuuteen ja mahdollisuuteen saavuttaa siind omat haaveensa oli hyvin positiivinen.
Seuraavassa on nuorten ajatuksia omasta tulevaisuudesta kysyttdessa, ettd miten he nakevét

oman menneisyytensa siihen vaikuttavan.

Petri: Totakin md oon miettinyt monet kerrat, mutta niin...Sehdn on, jokainen ite
maaraa sen, et jos haluaa, haluaa...Sanotaan nyt palomieheksi, niin eihdn tdillainen
asia mun mielestd, niin ei se estds, mua ainakaa, paasemasta sinne palomieheks. Et
jos ma haluan palomieheks vaikka, niin sit ma vaan kayn koulussa ja teen sen mita
pitda. Ei tast oo mitddn semmosia mun mielestd tullu. Niin...Et...Ei se mun mielestd
silleen...Niinku siihen tulevaisuuteen...Ettd mullaki kuitenki sen verran ikdd jo
etti...Alkaa oleen silleen aika omista pddtoksistd kiinni, miten se tulee menemddn, tdd

loppu sijoitus ja tulevaisuus.

Anna: Niin...No ma paatin, et vaik mun eldm& meni ndin, niin en ma anna sen mun
omaa tulevaisuutta, kuitenkaan vetdd siltd pohjaa alta...Md ihan ite rakennan oman
elamani, et vaikka muut on sillon, kun ma en oo ite siihen pystyny vaikuttaan, niin
tehny siit huonompaa, mut nyt kun pystyn ite vaikuttaan niin ma teen siit semmosen

kun ma ite haluan.

Nuorten vastauksista paistaa lapi vahvuus ja paattavaisyys. Jai tunne, ettd nama nuoret
erityisesti odottavat taysi-ikéisyytta, ja sitd, ettd he saavat itse p&attdd omista asioistaan, ja

rakentaa elaméstaén jatkossa sellaisen kuin he itse haluavat.

6.10 Semmonen viha sita kohtaan...

Haastattelujen loppu puolella kysyin nuorilta, ettd minkalaisia tunteita heill& nousee pintaan,
kun he puhuvat lapsuudestaan ja asiakkuudestaan lastensuojelussa. Kahden nuoren kohdalla
tuli esiin, ettd puhuminen ei tunnu enda oikeastaan miltdan, koska asioista on saanut jo
puhua niin monta kertaa eri aikuisten, kuten psykiatrien ja sosiaalityontekijoiden, kanssa.

Seuraavassa Aatu ja Petri kertovat tuntemuksistaan.

Annukka: Minkalaisia tunteita sulla heraa kun s& puhut sun taustasta?
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Aatu: En ma tiia.
Annukka: Tuntuuko se miltaan?

Aatu: Ei oikeestaan.

Annukka: Mitka sulla on paallimmaiset tunteet nyt kun sa kavit 1&pi ton sun matkan?
Petri: No ma oon niin monta kertaa kayny ne lapi aikusten, sosiaalityontekijoiden,
la&kareiden, tohtoreiden ja psykiatrien kanssa, et ei se endé oikeen tunnu, niinku moni
esimerkiks luulee et meian aitin kuolema, et siis keskusteleminen ois mulle jotenki
vaikeeta...Mut, ne on niin monta kertaa asiat kayty lapi, ettd mul ei herda enaa
oikeastaan minkddnlaisia tunteita...Ei oikeen surua eikd iloa, ne asiat on menneitd ja

nyt eletaén tata hetked, etté ei kannata elad menneisyydessa.

Keskustelu Annan kanssa kyseisesta aiheesta oli minulle tutkijana yksi tunteita heréttavin.
Annan puheesta ja h&nen olemuksestaan oli aistittavissa niin vahvasti lapsen kokema

pettymys omaa vanhempaa kohtaan.

Annukka: Nyt kun sa mietit taaksepdin tata sun elamad, niin minkalaisia tunteita
sulla heraa?

Anna: Hmmm...En md silleen tiedd, ei paljo muita mut...Silleen, viha niinku ditid
kohtaan siitd, et miten se on hankaloittanu mun ja veljen elamaa. Et vaikka tietenki
isallaki on ollut omat osuutensa siihen, mut se on sillon sit kuitenki pistany meidat
etusijalle, ja sillon pystynyt lopettaan sen, et vaikka sit myéhemmin meniki, mut sillon
pienend. Etta kun &iti ei oo vielakaan siihen pystyny, niin tavallaan niinku semmonen

viha sitd kohtaan...Ei oo niinku vilittiny.
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7/ YHTEENVETO

Tutkimukseen osallistuneiden kolmen nuoren siséiset tarinat olivat kaikki erilaisia, ja hyvin
ainutlaatuisia. Jo nuorten tavat lahtea kertomaan omaa siséistd tarinaansa poikkesivat
toisistaan. Kaksi nuorista l&hti avaamaan tarinaansa kertomalla yksittaisen tapahtuman tai
muiston, joka heilld oli ensimmadisesta sijoituspaikasta. Yksi nuorista lahti kertomaan ajasta,
jolloin hén asui vield kotona, ja mité siihen ajanjaksoon liittyi, niin hyvid kuin huonojakin
muistoja. Kyseinen nuori oli ainut, joka pohjusti tulevaa tarinaansa kertomalla niisté syista

ja tapahtumista, jotka sitten lopulta johtivat siihen, ettd hanet huostaan otettiin.

7.1 Sisaisen tarinan henkilot

Kaikkien nuorten sisdisissa tarinoissa oli omilla vanhemmilla tarkeé rooli, erityisesti heidan
kuvatessaan ihan lapsuuden tapahtumia. Kahden nuoren tarinassa vanhemmat esiintyivat
henkildind, jotka ovat heille hyvin rakkaita, mutta samalla henkil6ind, keiden toimien takia
heidat on jouduttu ottamaan huostaan, eiké heilla nédin ollen ole ollut mahdollisuutta viettaa
lapsuuttaan kotona. Molemmilla erityisesti toinen vanhemmista nousi tarkedan rooliin osana
heidén sisdista tarinaansa. Kolmannen nuoren sisdinen tarina poikkesi kahdesta muusta
vanhempien osalta niin, ettd hanen tarinassaan ei missadn vaiheessa noussut esiin mitaan
negatiivista vanhempia kohtaan, vaan vanhemmat nayttaytyivat enemman hénen

tukipilareinaan, jotka ovat kulkeneet mukana koko hédnen matkan.

Kahden nuoren kohdalla on vanhemmilla ollut padihdeongelmia, seka rikollisuutta, joka on
vahvasti ollut mukana heidan lapsuutensa tapahtumissa. Nuorten tapa kuvata vanhempien
péihteiden kéytostd johtuneita ongelmia oli hyvin looginen, mutta samalla tunteikas.
Nuorten danen painot muuttuivat ja heidan olemuksensa muuttuivat mietteliddmmiksi, kun
he palasivat ndihin tapahtumiin. Nuorten tarinoista ei kuitenkaan paistanut katkeruus, vaan
he molemmat kertoivat jollain tavalla vain hyvéksyneensa sen, miten heiddn vanhempiensa
paihteiden kaytto ja rikollisuus ovat heidan lapsuuteensa vaikuttaneet. Molemmilla myos
toinen vanhemmista nousi erityisen tarkedan rooliin. Toinen nuori kertoi siitd miten isa oli

pitdnyt huolta siitd, ettd hanelld ja pikkusiskolla oli ruokaa &idin ollessa huonommassa
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kunnossa, ja miten isé oli jattanyt kaiken omaisuutensa heille vanhempien erotessa, jotta
hanella ja siskolla olisi parempi olla. Toinen nuori taas kertoi siitd miten isé oli yrittanyt, ja
valilla saanutkin, itsensd ja eldmansé kuntoon, kun taas diti ei ole siihen koskaan pystynyt.

Jokaisen nuoren tarinassa nousivat my®ds omat isovanhemmat térked&n rooliin.
Isovanhemmat kuvastuivat henkil6ing, keihin voi aina luottaa, ja ketk& ovat pitdneet heista
huolta silloin kun omat vanhemmat eivét siihen ole pystyneet. Yksi nuorista kertoi oman
mummon olevan hénelle yhtd tarked kuin oman aidin. Nuoret puhuivat hyvin lampimaan

sévyyn isovanhemmistaan, ja heidan roolistaan heidén elaméassa.

Myo6s nuorten sisaruksilla oli tarked rooli nuorten sisdisissd tarinoissa. Kahden nuoren
kohdalla myds nuorempi sisarus on otettu huostaan samaan aikaan heidan kanssaan, yhden
nuoren kohdalla h&net on otettu yksin huostaan vanhempien sisarusten jaadessa Kotiin
asumaan. Kaikki kokivat sisaruksistaan olleen tukea, ja he ovat heille edelleen hyvin
tarkeitd ihmisid. Toinen nuori, joka on otettu huostaan yhdessd nuoremman sisaruksen
kanssa, kertoi siitd miten sisarus on toiminut turvana, ettd on ollut joku tuttu henkild lahella
koko ajan. He kulkivat yhdessd sijaishuoltopaikasta toiseen ja valilla kotiin, aina
nuoruusik&édn asti. Vaikka nuorempi sisarus toi turvaa, toi se samalla kyseisen nuoren
elamé&an paljon vastuuta. H&n kertoi olleensa nuoremmalle sisarukselleen kuin diti, koska
heidan oma 4itinsa ei siité roolista kyennyt ottamaan vastuuta. Murrosiéssa tallainen vastuu
oli painava, kun oman eldamén kiemurat kasvoivat, eikd omaa murrosikad elavan nuoret
voimavarat riittdnyt endd molemmista huolehtimiseen, vaan h&n hieman irtautui tasti
roolista. Huoli ja vastuu omasta sisaruksesta eivat kuitenkaan poistu koskaan, erityisesti kun
hekin ovat eldneet lapsuutensa toisiinsa turvaten. Kyseisesta nuoresta paistoi suuri lampo

omaa sisarustaan kohtaan.

Omien perheenjasenten liséksi nuoret nostivat esiin joitain yksittéisia sijaishuoltopaikkojen
henkilokuntaan kuuluvia ihmisia, erityisesti omahoitajia. Naiden henkil6iden tarkeimmiksi
piirteiksi nousivat luotettavuus, ja se, miten he ovat omistautuneet ty6lleen ja naille nuorille,
eivatkd ole vain kohdelleet heitd yhtend nuorena muiden joukossa. Téallainen tarve kokea
itsensd erityiseksi oli nuorilla voimakas, tunne siitd, ettd he ovat tdrkeitd, ja heidén
asioistaan ja heidan hyvinvoinnistaan aidosti vélitetddn. Osa nuorista on edelleen yhteydessé

naihin edellisten sijaishuoltopaikkojen térkeisiin ihmisiin.
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7.2 Etsiva narratiivi

Kolmesta eri narratiivisuuden muodosta, joita haavoittunut tarinankertoja saattaa kertoa
(Frank 1995, 77), kuvaa etsivé narratiivi parhaiten ndiden kolmen nuoren siséisia tarinoita.
Erityisesti nden nuorten tarinoiden olevan etsivid narratiiveja, koska kaikki ndmé nuoret
ovat ottaneet eldmansa sellaisena kuin se on annettu, ja etsivét siitd jotain hyvad minka
saavat mukaansa tulevaisuutta ajatellen. Yhden nuoren ajatus siitd, ettd han k&antaa
lapsuuden kokemukset omaksi vahvuudekseen ja pystyy ammentamaan sieltd tietoa
kaytettavaksi tulevaisuudessa, ja ettei han hatkdhdd mistddn pienestd, on mielestani juuri
olennainen osa etsivaa narratiivia. Kyseinen nuori néki jopa, ettd han voi kayttaa lapsuuden

kokemuksia vanhempien péihteidenkaytdsta vahvuutena omalla tyGurallaan.

Oleellinen piirre etsivdssa narratiivissa on, ettd kertojalla on aidosti oma tarinansa
kerrottavana, ilman, etta se hukkuu kaaoksen keskelle tai, ettd tarinan paéhenkiloksi nousee
joku muu kuin hén itse. Nuorten tarinoissa nimenomaan he itse olivat omien tarinoidensa
paahenkiloitd. Missaan vaiheessa nuorten haastatteluja he eivét kadottaneet omaa itseddn
tarinan keskidssa, ja sisdisten tarinoiden edetessa lapsuudesta nuoruuteen oli havaittavissa,

ettd nuorten oma &aani vain vahvistui.

7.3 Tarinallinen kiertokulku nuorten tarinoissa

Nuorten siséisissa tarinoissa situaatiot, eli esimerkiksi perhesuhteisiin ja terveyteen, seka
séantoihin ja lakeihin liittyvat normit, nayttaytyivat eridvin tavoin. Yhteistd nuorten
situaatioiden kuvauksille oli kuitenkin se, ettd he kuvasivat menneisyytta tapahtumina joihin
heilld ei itselld&dn ole ollut mahdollisuutta vaikuttaa. Situaatioissa tapahtuneet muutokset,
kuten huostaanotot ja katkenneet sijoitukset, ovat tapahtuneet niin, ettd nuorilla itselldén ei
ole ollut mahdollisuutta vaikuttaa naiden tapahtumien kulkuun. Kahden nuoren kohdalla
vanhempien péihteidenkdyttd on ollut asia, jolla on ollut suuri merkitys heidédn eldman
tarinan muotoutumisessa. Erityisesti lapsuuden tapahtumissa ndmé nuoret kuvasivat paljon
vanhempien kyvyttomyytta toimia heidan turvallisina vanhempina. Nuorten isovanhemmat
kuvattiin turvallisina ja lampimind henkil6ing, jotka ovat huolehtineet heistd vanhempien

voidessa huonosti.
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Kahden nuoren sisdisissd tarinoissa oli osansa myods yhteiskunnan asettamilla normeilla.
N&ma normit néyttaytyivat erityisesti poliisien puuttumisena heidan perheidensa elamaan,
kun vanhempien eldméntapa ei ole ollut yleisesti hyvaksyttavien normien mukaista, jolloin
sithen on kuulunut rikollisuutta ja runsasta péihteidenkdyttod. Yksi nuori sisallytti
lakipykalat sisdiseen tarinaansa niin, ettd han naki lakien suojelevan enemman vanhempien
oikeuksia tavata lastaan, kuin lapsen oikeutta olla tapaamatta vanhempiaan mikéli ei halua.
Tama aiheutti nuoressa ristiriitaisia ajatuksia siitd, miten lapsen etu oikeastaan tayttyy
tallaisissa tilanteissa kun sosiaaliviranomaiset ovat pakottaneet hénet tapaamaan &itidan

taman elamaén ollessa sekaisin.

Situaatioissa tapahtuneita muutoksia nuoret kuvasivat yleensa sen kautta, etta keita ihmisia
kyseiseen tilanteeseen on kuulunut. Naitd ihmisia olivat useimmiten sosiaalityontekijat,
poliisit, sijaishuoltopaikkojen henkilostd, laakérit, hoitajat, ja oma perhe. Omaa roolia
situaatioissa tapahtuneissa muutoksissa nuoret kuvasivat omien tunnetilojen kautta, ettd
milt4d heistd on silld hetkell& tuntunut, ja mitd he ovat muutoksesta ajatelleet. Téllaisia

tunnetiloja olivat esimerkiksi pelko, turhautuneisuus ja haluttomuus muutosta kohtaan.

Nuorten sosiaaliset tarinavarannot ovat muotoutuneet heidan omien muistojen, kokemusten
ja muilta henkil6iltd kuultujen kertomusten perusteella. Nuoret muistivat itse asioita
hyvinkin varhaisesta lapsuudesta alkaen, yhdella nuorella oli ensimmaiset muistikuvat jo
ajalta kun han on ollut 1-2-vuotias. Nuoret ovat kuulleet paljon tarinoita lapsuuden
tapahtumista myohemmin omilta vanhemmiltaan ja erityisesti isovanhemmiltaan, ja n&in
tdydentédneet omaa sosiaalista tarinavarantoaan saaden paremman kuvan siitd, ettd mitd
kaikkea heidén lapsuuteensa todellisuudessa on kuulunut, niin hyviéd kuin huonoja muistoja.
Myaos eri sijaishuoltopaikat ovat muokanneet nuorten sosiaalista tarinavarantoa, tutkimuksen

nuoret ovat eldmiensa aikana ehtineet nahda ja tutustua moniin ihmisiin matkan varrella.

Nuorten tulevaisuuteen suuntautuvat tarinat olivat sévyltdan paljon positiivisempia, mita
menneisyyteen liittyvat tarinat. Nuorten tarinoista kuvastui toiveikkuus, ja erityisesti se, etta
vihdoin he saavat itse p&attdd siitd, minkalaiseksi heiddn eldménsd muodostuu.
Tulevaisuuteen suuntautuvat tarinat ammensivat aineksia koko heiddn elaménsa varrelta.
Kokemukset siitd, miten heitd on riepoteltu paikasta toiseen aikuisten péatokselld, ja muut
lapsuuden ikavét kokemukset, ovat tuoneet heidan tulevaisuuden tarinoihinsa vahvuutta ja

paattavaisyyttd. Se, mihin ammattiin he taas esimerkiksi haluavat suuntautua on
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muotoutunut pitkélti sen tarinavarannon perusteella, johon he ovat poimineet aineksia
ystaviltd, nykyisestd sijaishuoltopaikasta ja koulusta. Yhden nuoren kohdalla tosin
lapsuuteen liittynyt vanhempien pdihteidenkayttd on vahvistanut sit4, mitd han haluaa isona
tehda.

Nuorten tapa késitella sité, ettd heill& on takanaan monta katkennutta sijoitusta, oli jollain
tavalla hyvinkin realistinen. Heid&n sisdisiin tarinoihinsa mahtui paljon tunteita nostattavia
jaksoja, mutta samalla heilld oli ajatus, ettd eldmd on nyt mennyt ndin, mutta ettei

menneiden murehtiminen vie heité elaméassa eteenpdin.

Mietittéessd sisdisen tarinan ja kertomuksen vélista suhdetta tutkimukseeni osallistuneiden
nuorten kohdalla, voidaan katsoa, ettd he kertoivat minulle tutkijana nimenomaan yhden
kertomuksen elamaéstéan. Ihmisen sisdisen tarina pitaa sisallaan niin paljon osatarinoita, etta
koko siséisen tarinan kertominen tat4 tutkimusta varten olisi ollut mahdotonta. Kuten alussa
totesin, olen kayttanyt tutkimuksen aikana kuitenkin selvyyden vuoksi koko ajan siséisen
tarinan kasitettd puhuessani nuorten kertomuksista. Voidaan katsoa, ettd nuoret kertoivat
minulle sisdiset tarinansa koskien katkenneita sijoituksia ja niiden vaikutuksia heidan

elaméansa.

7.4 Sukupuolen ndkyminen sisdisissa tarinoissa

Tutkimukseen osallistui siis kaksi poikaa ja yksi tyttd. Haastattelutilanteissa sukupuolella ei
ollut nédkyvéa merkitystd, vaan nuoret suhtautuivat siihen samalla tavalla. Erityisesti toisen
pojan intensiteetti tutkimusta kohtaan, ja hanen kykynsa kuvata eri tunnetiloja pitkin sisaista
tarinaa oli uskomaton. Samoin oli tytdn kohdalla, hén pystyi palaamaan lapsuuden
tapahtumiin hyvin tunnepitoisesti ja kuvaamaan sitd miltd eri tapahtumat ovat hénesta

tuntuneet.

Verratessa nuorten haastatteluista saatua aineistoa, nayttaytyy suurin ero tyton ja kahden
pojan kohdalla siind, miten tyttd on kantanut &idillistd huolta nuoremmasta sisaruksestaan
koko eldamansé ajan. Poikien sisdisissa tarinoissa ei sisaruksilla ollut niin suurta roolia, mita
tyton tarinassa. Tyton tarinassa nuorempi sisarus kulki vahvasti mukana koko ajan, myos

sen jalkeen kun heidan tiensd erkanivat eri sijaishuoltopaikkoihin tyton tullessa
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murrosikaan. Tallainen didillinen huolehtiminen onkin varmasti ominaisempaa tytdille kuin

pojille.

Padosin sukupuoli ei kuitenkaan nédyttaytynyt suuressa roolissa siséisissa tarinoissa. Nuorten
tarinat pitivat sisalladn hyvin samankaltaisia aineksia ja tunteita huolimatta siitd, oliko

tarinan kertojana tytt0 vai poika.

7.5 Johtopéaatokset

Tutkimuksen alussa nostin esille Manu Kitinojan (2005, 265) esittdman kysymyksen siita,
ettd miksi muutaman vuoden ikdisend huostaan otettu lapsi paatyy useiden katkenneiden
sijoitusten kautta koulukotiin. Yksi tutkimukseeni osallistuneista nuorista omaa juuri
tallaisen elamankaaren, hé&net on huostaan otettu neljan vuoden i&ssg, ja kaytyadn lapi
monen monta sijoituspaikkaa on han paatynyt lopulta koulukotiin. Kyseisen nuoren tarinasta
saa kuvan lastensuojelujarjestelmasta, jossa ei kenellakaan ole ollut halua pyséhtyd tdmén
nuoren kanssa ongelmien ilmetessd, vaan on ollut helpompi siirtdd hanet eteenpdin. Nuori
on kaytoksellaan oireillut omassa lapsuudessaan kokemiinsa traumoihin. Nuoren jatkuvasta
siirtdmisesta eri sijaishuoltopaikkojen vélilla tuli itseddn ruokkiva Kkierre, jossa nuoren
oireilu jatkui ja hetkittdin paheni sitd mukaa kun han koki lisda katkenneita sijoituksia.
Pakostakin mietin, ettd ndma lapset ja nuoret tulisivat paremmin autetuiksi ja kohdatuiksi
mik&li aikuiset pyséhtyisivét todella miettimadn lapsen/nuoren tilannetta ja uskaltaisivat
katsoa oireilun taakse. Ndma nuoret tarvitsevat ennen kaikkea aikaa ja pysyvyytta.

Oma tutkimukseni tuli samoihin johtopaatoksiin kuin Ruotsissa tehty tutkimus. Ruotsissa
todettiin, ettd lapsen sijoittaminen edestakaisin kodin ja jonkin sijaishuoltopaikan valilla
horjuttaa lapsen eldmad vield enemmdn kuin muutot sijaishuoltopaikkojen valilla.
Suurimmat syyt siihen, miksi eldamé kotona ei sujukaan lapsen sinne palattua, ovat lapsen
lilan varhainen palauttaminen kotiin ja lapsen ja perheen puutteellinen tukeminen.
(Andersson 2008, 87-88). Oman tutkimukseni pohjalta voin myos todeta, ettd lapsen
toistuva sijoittaminen takaisin kotiin liian varhaisessa vaiheessa voi olla tuhoisaa. Mikali
vanhempi / vanhemmat eivét ole ehtineet hoitamaan omaa problematiikkaansa kunnolla
lapsen palatessa kotiin on tilanne kestdmaton. Esimerkiksi paihdeongelman hoitaminen on

pitkdaikainen prosessi, jonka aikana ihminen todenndkdisesti kokee notkahduksia ennen
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ongelman voittamista. Lapsen eldmén ei pitdisi kokea samalla tavalla notkahdusta joka kerta
kun vanhempi tarttuukin taas esimerkiksi pulloon. Muutto pois kotoa on aina valtava
prosessi ja muutos lapselle, ja lapsi saattaa kokea olevansa itse syyllinen tilanteeseen kun
vanhemmat eivdt hanen kanssaan kotona jaksaneetkaan. Jokaisen lapsen kotiuttamisen
kohdalla tulisi tarkoin miettia miten todennékdista on, ettd kotiuttaminen onnistuu ja sita,

mitka ovat seuraukset lapsen kehitykselle jos kotiuttaminen ei onnistukaan.

Teoksessaan (Butler 1996, Bardyn ym.2000, 124 mukaan) kirjoittavat nostavat esiin sen,
ettd lasten ja nuorten havainnot ja tulkinnat omista peloistaan ja murheistaan vaikuttavat
heiddn hyvin - tai pahoinvointiinsa, ja tastd syystd ne olisi pééstettadva esille
lastensuojelutydn jokaisessa vaiheessa. On tarkedd saada selked kasitys siitd, miten lapset ja
nuoret itse hahmottavat kokemansa vaaryyden, kuten vakivallan tai laiminlyonnin.
Ensimmainen askel sijoituksen valmistelussa olisikin lapsen tai nuoren kuunteleminen, joksi
ei riitd lapsen tai nuoren kanssa kaytava lyhyt ohimeneva keskustelu, vaan lasta ja nuorta
tulisi aidosti kuulla. Lastensuojelulliset toimenpiteet ja muutokset sijaishuollossa ovat aina
suuria muutoksia lapsen ja nuoren eldmassa, joihin heill olisi oltava mahdollisuus ja oikeus
valmistautua. Olennaista valmistautumisessa ovat juuri keskustelut ja kokemus kuulluksi
tulemisesta. Valitettavan usein lasta ja nuorta kuullaan vain jonkin hallinnollisen tai
juridisen prosessin hoitamiseksi. Tatd Kkirjassa kutsutaan manipuloinniksi. Oman
tutkimukseni perusteella juuri lapsen ja nuoren aito kuunteleminen on se asia, jota nuoret
itse sosiaalitydntekijoiltadn ja muilta aikuisilta toivoivat. Lasten ja nuorten kuuntelematta
jattdaminen aiheuttaa heille  kokemuksen aikuisten “heittopussina”  olemisesta.
Lastensuojelutydssa on kyse aina kuitenkin pienten ihmisten eldmasta, ja heidén tulisi voida

tuntea itsensé arvokkaaksi. Lapsen nakeminen ja kuuleminen on osa tata.

Jaana Kivistd (2006) on lisensiaatin tydsséan tutkinut sitd, ettd millainen olisi lastensuojelun
asiakkaana olevien nuorten mielestda hyva tyontekija. Nuorten pohdinnat hyvésta
tyontekijasta sopivat kaikkiin eri viranomaistahoihin, jotka tydskentelevét nuorten kanssa.
Nuoret toivoivat heidén tyontekijoiltddn perehtyneisyyttéd ja sensitiivisyyttd, seka sitd, ettd
tyontekija aidosti kuuntelee heitd ja on aktiivisesti lasné. Tarkeimmiksi asioiksi vield edell&
mainittujen yli nousivat tyontekijan luotettavuus ja tuttuus, nuoret toivoivat itselleen
pitk&aikaisia tyontekijoitd, jotka tuntevat heiddt ja heiddn taustansa. Nuoret kokivat

raskaana sen, kun joutuu aloittamaan alusta uuden tyontekijan kanssa. (Kivistd 2006, 79—
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80.) Tulokset tukevat oman tutkimukseni haastattelujen pohjalta saatuja tuloksia. Nuoret

kokevat ensiarvoisen tarkeana sen, etta heitd kuunnellaan.

7.6 Kymmenen teesia lastensuojelutyon kehittamiseksi

Tutkimuksen tekemistd varten lukemani kirjallisuuden ja kolmen nuoren haastatteluista
saadun aineiston perusteella olen luonut kymmenen teesid sisaltdvan listan siitd, mita eri
tahojen tulisi huomioida ty6skennellesséan lastensuojeluasiakkaina olevien lasten ja nuorten

kanssa.

1. Kuuntele, mitd lapsella/ nuorella on sinulle sanottavaa. On sinun tehtévési aikuisena

ottaa selvaa siita, miten lapsi/ nuori kokee tilanteen ja mahdolliset muutokset.

2. Tutustu lapsen/ nuoren asioihin ennen hdanen kohtaamistaan.

3. Anna lapselle/ nuorelle aikaa. Kiireestd huolimatta on jokaisella lapsella/ nuorella oikeus

kiireettoméaan hetkeen kanssasi.

4. Usko, mitd lapsi/ nuori sinulle kertoo. Hanen kokemus tilanteesta voi olla eri mité

aikuisen.

5. Al4 lupaa lapselle/ nuorelle sellaista mita et voi pitaa.

6. Pyri luomaan kestavyyttd ja pysyvyyttd lapsen / nuoren eldmdan. Mieti ratkaisujesi

pitkaaikaisia vaikutuksia, &l4 siirrd ongelmaa kestaméattomilla ratkaisuilla.

7. Mieti jokaisen pa&atoksen kohdalla tarkasti, ettd mité tavoitteita haluat sill4 saavuttaa.

8. Anna lapselle/ nuorelle kokemus siitd, ettd han on arvokas.

9. Anna lapselle/ nuorelle kokemus siitd, ettd aidosti valitat hanesta ja siitd mitd hanelle

tapahtuu.
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10. Kysy lapselta/ nuorelta mita hanelle kuuluu.

Naméa teesit vaikuttavat ensisilmayksella luettuna hyvin yksinkertaisilta, mutta niiden
toteuttaminen kéaytannossa jokapéivaisessa tydssa vaatii asioiden aarelle pysahtymistd, ja
aitoa pohdintaa omaa tyota kohtaan. Ne vaativat pohdintaa siitd, ettd miten itse voisi
vaikuttaa siihen, ettd asiakkaana olevien lasten ja nuorten eldmasta tulisi niin hyva ja ehja

kuin se annetussa tilanteessa on mahdollista.
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8 LOPUKSI

Haastattelujen, ja koko tutkimuksen, tekeminen on ollut itselleni tutkijana hyvin antoisa ja
opettavainen matka. Nuorten haastattelut olivat kokemus, jota ei heti unohda. Ne jattivat
minuun tutkijana, ja ihmisend, jaljen. Haastattelujen aikana konkretisoitui se, miten
rikkonaista nédiden nuorten elama on todella ollut, ja toisaalta, millaisia selviytyjia he
ovatkaan. Toivon tdman tutkimuksen sivuilta valittyneen lukijoille sen, mitd miné tutkijana
koin, ja mita haluan tdman tutkimuksen tekemiselld sanoa. Uskon haastattelujen olleen
my0s siihen osallistuneille kolmelle nuorelle ainutlaatuinen kokemus. He saivat, ja
uskalsivat, kertoa omat sisaiset tarinansa niin, ettd he olivat tietoisia siitd, etta paljon heidan
kertomastaan paatyy painettuna tdman tutkimuksen sivuille. Tavatessani naité nuoria valittyi
heisté tunne, ettd tutkimukseen osallistuminen oli heille tarke&a ja, ettd he kokivat tarkedna
sen, ettd katkenneista sijoituksista puhutaan. Kiitos vield Kkaikille kolmelle heidan

rohkeudestaan ja avoimuudestaan!

Tutkimus kaésitteli siis katkenneita sijoituksia. Tutkimukseen osallistui kolme nuorta, joilla
on takanaan véhintadn seitseman eri sijaishuoltopaikkaa ja vahintddn kymmenen
katkennutta sijoitusta. Tutkimus tehtiin taysin nuorten nakdkulmasta, tavoitteena oli saada
kuluviin nédiden kolmen nuoren &ani, ja kuulla se, miten he kokevat useat katkenneet
sijoitukset, ja miten he kokevat tallaisen lapsuuden vaikuttaneen heiddn min&kuvaansa, ja
tulevaisuuteensa. Nuorten haastatteluista saadut tulokset puhuvat puolestaan. Nuorten
kokemus siitd, ettd heitd ei ole kuunneltu on aiheuttanut turhautumista, epauskoa minkaan
asian pysyvyyteen ja oman eldman hallintaan, sekd& tunteen aikuisten p&é&tosten
“heittopussina” olemisesta ilman omaa identiteettid ja tahtoa. Jatkuva siirtyminen paikasta
toiseen aiheutti nuorissa kapinallisuutta jarjestelmaa ja séantoja vastaan, koska se oli ainut
keino miten he kokivat saavansa itsensd nakyvéksi ja kuuluvaksi. Ja téllainen kapinointi

aiheutti sen, ettd sijaishuoltopaikkoja vaihdettiin TAAS.

Mitd siis voimme oppia téstd tutkimuksesta? Nuorten haastattelujen perusteella vastaus on,
ettd ensinndkin lapsia ja nuoria tulisi kuunnella enemmén. Kuulla se, miten he itse kokevat
elaménsd, ja se, miten he itse toivoisivat asioiden menevéan. Nuoret toivat esiin sen, ettd

heidéan ollessa pienempid, eivat he olisi itse olleetkaan kykenevia tekemdan paatoksia, vaan
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se oli aikuisten tehtdva, mutta he toivoivat, ettd heidan kanssaan olisi keskusteltu ja heitéa
olisi kuunneltu myos silloin. Lain mukaan lasta on kuultava hanté koskevissa asioissa lapsen
taytettya kaksitoista vuotta. Tah&n tutkimukseen osallistuneet nuoret ovat kokeneet
saaneensa danensd kuuluviin vasta 15-16-vuoden idssd. Nuorten kokemusten perusteella
olisi tarked keskustella lapsen kanssa ja kuunnella lasta koko lastensuojelun asiakkuuden
ajan. Erityisesti kahden tutkimukseen osallistuneen nuoren kohdalla on sijaishuoltopaikan
muutoksista vain ilmoitettu, ilman, ett4 lapsen kanssa on keskusteltu, ja annettu hénelle
aikaa valmistautua muutokseen, ja ymmartdd muutoksen syyt. Toinen tarkeda tamén
tutkimuksen kautta saatu oppi on, etta jokaisen sijaishuoltopaikan muutoksen kohdalla tulisi

tarkoin miettid mitkda ovat muutoksen tavoitteet, ja mahdolliset iké&véat seuraukset nuorelle.

Huolimatta lapsuuden kokemuksista ja siihen kuuluneista useista katkenneista sijoituksista,
valittyi nuorten kertomuksista se, ettd he ovat paattaneet selvita ja tehdd omasta elaméstééan
tulevaisuudessa paremman, nyt kun heilld on itselld siihen parempi mahdollisuus vaikuttaa.
Nuoret eivat halua ja&ddad pohtimaan menneitd, vaan heilld on halu mennd eteenpdin
elaméssd. Kuultuani heidén kertomukset elamaéstéan, teki tallainen paattavaisyys minuun

suuren vaikutuksen.

Haastattelujen tekemisen jalkeen olin tutkijana entistd vakuuttuneempi siitd, ettd tdman
tutkimuksen tekeminen oli tarkedd. Tutkimus osuu lastensuojelusta tehdyissa tutkimuksissa
kenttddn, josta ei paljoa tutkittua tietoa ole. Toivon tutkimukseni tekemisen avaavan
keskustelua tastd tdrkeédstd aiheesta, ja innoittavan muita tutkijoita perehtyméan lis&a
aiheeseen. Omasta ndkdkulmastani katsoisin, ettd laajempi selvitys késill& olevasta aiheesta

toisi lisdarvoa lastensuojelun tutkimukselle ja sen kehittamiselle.

Paatan tdman tutkimuksen toteamukseen siité, ettd koko tutkimuksen tekeminen on ollut
itselleni matka, jonka aikana oma identiteettini lastensuojelun sosiaalityéntekijand on
vahvistunut. Kirjallisuuteen perehtyminen, ja erityisesti nuorten haastattelujen tekeminen,
ovat antaneet minulle paljon evaita siihen, millainen lastensuojelun sosiaalityontekija haluan
ja pyrin jatkossa olemaan. Tutkimuksen tekeminen lisdsi omaa ymmarrystani sirpaleisesta

lapsuudesta ja sen vaikutuksesta lapsiin ja nuoriin.
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Liite 1
Hei!

Opiskelen Jyvaskylan yliopistossa sosiaalityon maisteriksi. Tutkin pro gradussani
katkenneita sijoituksia nuorten ndkdkulmasta. Otan Teihin yhteyttd pyytaékseni suostumusta
sithen, ettd lapsenne saa osallistua tutkimukseen, jossa haastattelen nuorta hanen
kokemuksistaan.

Tutkimuksen tarkoituksena on keratd tietoa siitd, miten nuoret, jotka ovat joutuneet
vaihtamaan sijaishuoltopaikkaa useaan otteeseen, ovat kokeneet oman asiakkuutensa
lastensuojelussa. Olen kiinnostunut siitd, miten nuoret kokevat eri sijaishuoltopaikkojen
muokanneen heiddn mindkuvaansa ja eldmddnsd ja miten he ovat koneet
sijaishuoltopaikasta toiseen siirtymisen. Tutkimuksen tavoitteena on kuulla nuoria ja antaa
heille mahdollisuus kertoa omin sanoin omasta eldméastaan.

Tutkimukseen osallistuminen on nuorille vapaaehtoista ja luottamuksellista. Nuori ja hanen
perheensd eivat ole tunnistettavissa lopullisesta tutkimuksesta. En tule tutkimuksessa
kayttdmadn heidén oikeita nimiddn tai asuinpaikkojaan. Haastatteluissa esiin tulleet asiat
eivdt myoskaan tule nuorten sijaishuoltopaikan, eikd sosiaalitydntekijan tietoon.
Tutkimuksen valmistuttua haastatteluaineisto havitetaan.

Haastatteluun osallistuminen voi olla nuorelle tunteita heréttavd kokemus. Jokaisen nuoren
kohdalla varmistan, ettd hanelld on haastattelun jalkeen mahdollisuus halutessaan puhua
turvalliseksi kokemansa aikuisen kanssa, esimerkiksi sijaishuoltopaikan omaohjaajan.

Tutkimus valmistuu vuoden 2009 loppuun mennessd. Toivon, ettd mikali te ja lapsenne
annatte luvan haastatteluun, se voitaisiin toteuttaa marraskuun aikana.

Mikali haluatte tarkemmin puhua nuoren osallistumisesta tutkimuksen tekoon ja muihin
tutkimukseen liittyviin  kysymyksiin, vastaan niihin mielellani. Yhteystietoni [0ytyvat
Kirjeen lopusta.

Ohessa lomake ja postimerkilla varustettu kirjekuori, jolla voitte antaa suostumuksenne
nuoren haastatteluun osallistumiseen.

Vaasassa 11.11.2009

Ystavallisin terveisin,

Annukka Huumonen
annukka.huumonen@netikka.fi
p. 050-3540747

Voyrinkatu 38 as 3

65100 Vaasa
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Liite 2

Annan suostumukseni sille, ett& lapseni/ huollettavani osallistuu

Annukka Huumosen tekemaan haastattelututkimukseen koskien katkenneita sijoituksia.

Allekirjoitus ja nimen selvennys Paivamaara
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