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ALKUSANAT

Tama kehittamishanke liittyy Jyvaskylan yliopiston opinto-ohjaajien
monimuotokoulutuksen opiskeluun. Jokainen opiskleip toteuttaa, koulutuksen
opetussuunnitelman mukaan, koulutuksen aikanatkemighankkeen, jonka tavoitteena
on auttaa opiskelijaa kehittdmaan omaa ohjaustdéminiin yleisella oppilaitostasolla
kuin henkilokohtaisellakin tasolla. Tavoitteena ornmenomaan tehda mielekas
kehittamishanke seka henkilokohtaisen ettd oppKa#n kannalta.

Naiden lahtokohtien jalkeen aloin koulutuksen kagtyttya miettimdan sopivaa
kehittamiskohdetta  itselleni ja  koulullemme, Haniemnen ylaasteelle.
Kehittdmishanketta tehdessani en tydskennellyt topphjaajana vaan toimin omassa
virassani Hankoniemen ylaasteen teknisen tyon fefao Olin kuitenkin aiemmin
toiminut opinto-ohjaajana koulussamme.

Yhteiset pohtimiset koulun opinto-ohjaaja Tarmo A& kanssa auttoivat
kuitenkin lopulta loytam&an juuri minulle ja koukmme sopivan aiheen. Aihe ol
koululle laadittava ohjaussuunnitelma. Puuttuihelfagen silla hetkella koulultamme.



TIIVISTELMA

Rousu Veli-Jukka

Hankoniemen ylaasteen ohjaussuunnitelman laadinta

Jyvaskyla: Jyvaskylan yliopisto. Opettajankoulugitsls. Ohjauksen koulutus ja
tutkimus, 2008, 37 sivua

Ohjauksen kehittdmishankkeita ja kaytanteita

Tyon tavoitteena oli laatia Hankoniemen ylaasteellehjaussuunnitelma.
Ohjaussuunnitelma tulee laatia jokaiselle koulydleruskoulun opetussuunnitelman
perusteiden (2004) mukaan.

Ohjaussuunnitelman laatimisen taustatiedot kematkyselylomakkeilla, jotka
suunnattiin oppilaille ja opettajille. Oppilaskygeft kaytettin Opetushallituksen
laatimaa opinto-ohjauksen itsearviointilomakettgpe@ajakyselyn laadin itse ja siind
kartoitettiin opettajien omaa ohjaustoimintaa, &iténka paljon he antavat ohjausta ja
kuinka vaikeana he ohjausta pitavat.

Oppilaat pitivat ohjausta tarpeellisena ja olisihalunneet saada sitd enemman.
Koulun antama ohjaus kohdistui niihin asioihinfgooppilaat pitivat myds tarkeimpina,
kuten ammatilliseen koulutukseen ja eri ammatteipgrehtymiseen. Pojat olivat
yleensa tyytyvaisempia ohjaukseen kuin tytot.

Opettajakyselyn perusteella opettajat antavat aanastelestddn melko paljon
ohjausta eivatka kokeneet sitd vaikeaksi. Eniteettaat antoivat ohjausta oman
oppiaineen opiskelussa.

Kyselyjen antaman tiedon ja aikaisempien koulussaiksi koettujen kaytantdjen
perusteella laadittiin ohjaussuunnitelma. Ohjaussualma jakaantuu viiteen osaan:
Ohjaus ennen opintoja, Ohjaus opintojen alussaauwdhjopintojen aikana, ohjaus
opintojen péaattdvaiheessa ja ohjaus opintojen galieseuranta.

Avainsanat peruskoulu, oppilaat, opettajat, ohjaus, oppitdgaus, ohjauksen
suunnitelma



ABSTRACT

Rousu Veli-Jukka

Development of a school counselling plan for Han&om school.

Jyvaskyla: The University of Jyvaskyld. Departmeint eacher Education. Guidance
and Counselling Education and Research Unit, 2B0®ages

Guidance and Counselling Development Projects aactiPes

The aim of this development project was to develgzhool counseling plan for
Hankoniemi school which is a secondary school. Anseling plan must be developed
for every school according to the curriculum badisomprehensive schools (2004).

Background information for developing the counsgliplan was collected by
guestionnaires targeted to pupils and teacherstHeopupils | used a self-evaluating
questionnaire available from the Finnish Nationabai®l of Education. The
guestionnaire for the teachers was made by myadliitadealt with guidance provided
by the teachers.

The pupils thought school counselling is necessay they would like to have
more counselling. The school counselling given g school was directed to those
things which pupils considered the most importang. making pupils familiar with
vocational education and different professions. Beyere more satisfied with the
counselling than girls.

According to teachers’ responses they gave a Iagjuiddance and they did not
consider it to be difficult. They give guidance ripsas part of teaching their own
subject.

The school counseling plan was developed utiligimg information from the
questionnaires and existing school counsellingtmes. The counseling plan is divided
into five parts: guidance before the study, guidant the beginning of the study,
guidance during the study, guidance at the entlebtudy and guidance after the study
/ tracing.

Keywords: comprehensive school, pupils, teachers, studyage, student
counselling, counselling plan



1. JOHDANTO

Kehittamishankkeeni tarkoituksena on laatia opwhgguksen suunnitelma
Hankoniemen  ylaasteelle. Teorialahtokohdaksi  tuntujarkevalta  tutkia
oppilaanohjauksen késitetta ja pyrkid maarittelema&ita. Myos tausta-aineiston
kerddminen opinto-ohjauksen nykytilasta omassa ussalmme oli tarkeda, jotta
saataisiin selville, miten oppilaat kokevat ohjaerks

Taustatiedoiksi ohjaussuunnitelman laatimiselle tipa&artoittaa ohjauksen
nykytilannetta koulussamme. Kartoitukset toteutettkyselylomakkeiden avulla.
Kyselyt tehtiin sek& oppilaille etta opettajille. alden taustatietojen, kaytadnnon
kokemusten ja koulussa hyviksi koettujen toimirpajan pohjalta laadin opinto-
ohjauksen suunnitelman, joka on liitteena mukampentéini lopussa. Koska ohjaus on
jatkuva muutoksessa oleva prosessi, toivon myda, aétjaussuunnitelmakin on sita.
Siihen voi lisdtd ja siitd voi jattdd pois asioitauosittain tarpeen mukaan.
Ohjaussuunnitelman pohjalta voisi laatia vuosittaipaivitetyn ohjauksen
vuosisuunnitelman. Silloin se olisi mahdollisimmaoimiva tyovaline, eikd vain

"hyllyssa polyttyva paperi”.



2. OPINTO-OHJAUS KASITTEENA

Opinto-ohjausta on maaritelty monella tavalla. He#éia méaaritelmdd on mahdotonta
loytaa. Jokainen maarittelee ohjauksen omista kadistaan ja omista ohjaukselle
asettamistaan tavoitteista. Voidaan puhua opinjatidsesta tai voidaan puhua myos
pelkdstaan ohjauksesta.

Opinto-ohjaus kuuluu ohjausammattien ryhmaan. Ghjdsitteen ongelmana on
sen monimerkityksisyys. Suomen kielen ohjaus-kéliti voidaan englannin kielessa
kayttaa mm. kasitteitd information, advice, guidana counselling. Ohjauskasitteen
amerikkalaista alkuperda kuvaavat ohjaushenkilOigtitetyt nimikkeet ovat career
counsellor, guidance counselor, youth counselosgaool counselor. (Nummenmaa
2002)

Nummenmaa on maadritellyt ohjaus-kasitettda seurdsiavgsaitsi ettd ohjaus
arkipuheessa liitetaan moniin erilaisiin yhteykssinhen on myés ammatillisesti monta
nakokulmaa. Ohjaus on institutionaalista toimintaa, on ammatti, jonka patevyys,
asiantuntijuus ja erityisosaaminen saavutetaan oilisessa koulutuksessa. Ohjausta
voidaan tarkastella myo6s laajemmin tulkiten toiraymparistond tai verkostona eli
ohjausymparistond, joka muodostuu erilaisista dtgallisista interventioista ja joka
edellyttdaa yhteistydta eri toimijoiden kesken. Kalmessa, suppeimmassa ja
alkuperaisimmassad merkityksessd ohjaus (counsglliogp yksi ammatillisen
keskustelun  muoto, joka tyomenetelmand kuuluu eseid ammattien
osaamisvaatimuksiin. Ohjaus voidaan erottaa muigtamatillisen keskustelun
muodoista keskustelun tavoitteiden sek& ohjaajaasjakkaan vuorovaikutussuhteen
laadun ja keston perusteella” (Nummenmaa 2002,%8-5

Sanaparilla ohjaus- ja neuvontatyd (counselling Widgnce) Onnismaa (2007)
viittaa eri alojen ammatillisiin ohjaus- ja neuvakdytant6ihin yleisesti. Sana "ohjaus”
viittaa tavallisimmin ohjausvuorovaikutukseen jajaalksen prosessiin eri alojen
organisaatioissa. Ohjauksen kohteena, asiakkadmasta han kayttdd sanaa ohjattava
(counselee), vaikka se tuokin helposti mieleen évipiteiden kohteena olemisen.
Ohjauksessa oleva henkild on kuitenkin aktiivinesimija ja oman eldmansa
asiantuntija.

Onnismaan (2003) mukaan ohjaus ei kuitenkaan ola dmeteenala, vaan
monitieteellinen tutkimusala. Kiinnostus ohjauksemn lisaantynyt viime aikoina eri
tieteenalojen piirissd Suomessa ja kansainvaligesttyyna tahan voi olla sekin, etta
ohjauksen kaytanndssa ja ohjausvuorovaikutuksessgygatkuvasti uutta.

Ohjauksen oleellisiin nakokohtiin keskittyvat mag@imat voivat Lairion ja
Puukarin (2001) mukaan auttaa hahmottamaan ohjaukseusulottuvuuksia. Tata
suurempi merkitys on heidan mielestdan kuitenkié,settd eri maaritelmét perustuvat
aina joihinkin tieteenalojen ja ohjausalan l&ahessyapoihin auttaen opinto-ohjaajaa
tarkastelemaan ja kehittamaan omaa tyotddn. Heiddelestdan yhteiskunnan
muutosten  keskella opinto-ohjaajalle tarkeitd ®@ewoja ovat esimerkiksi
kasvatusfilosofia, kasvatussosiologia, oppimis- Kehityspsykologia, ohjaus- ja
neuvontapsykologia seka sosiaalipolitiikka ja esipgdagogiikka.

Onnismaan ym. (2002) mukaan ohjaus- ja neuvontatyétkoitetaan sitd, etta
henkild, jolla on saanndllinen tai tilapéinen olgemarooli, antaa tai sopii antavansa
aikaa, huomiota tai kunnioitusta maaraaikaisesékliaan roolissa olevalle henkildlle
tai henkil6ille.



Onnismaa (2003) maarittelee ohjausta myts negdatiokautta, pikemminkin
sen kautta mitd ohjaus ei ole kuin mita ohjaus@mausta toimintatapana ei ole kovin
luontevaa kuvata yhdeksi ammattialaksi tai toimenalksi, vaikka sellainen opinto-
ohjaajilla ja ammatinvalintapsykologeilla onkin. @bksen piirteiden ymmartamiseksi
sitAi on luontevaa lahestyda moniammatillisena kdgtidn lahtokohtana ja
lahestymistapana eri konteksteissa. Ohjaus eirok tieteenala. Ohjaus ei ole terapiaa.
Ohjaus ei ole opetusta. Ohjaus ei ole - ainaka@sd#ntoisesti - mydskaan neuvojen
antamista.

Peavy (1999) esittelee ohjauksen kymmenen kohdamiteltnansa:

1. Ohjaus on prosessi, johon liittyy valittamista, vtma, rohkaisua, selventamistd ja aktivoimista.
VélittAminen tarkoittaa arvostamista ja rakastamigbisesta huolehtimista ja toisen tukemista.
ValittAminen on ymmartamisté ja aktiivista pyrkitdigoisen olojen parantamiseen. Valittdminen on
suhde, johon kuuluu ihmisten valista viestintidaamsta ja saamista.

2. Ohjaus on toisten auttamiseen tahtdavaa refledtidivi sosiaalista toimintaa. Ohjaus on
monimutkainen sosiaalisten auttaviksi tarkoitetiui@mintojen kokonaisuus. Ohjaukselle ominaisiin
sosiaalisiin toimintatapoihin kuuluvat henkilékoim@n neuvottelu, ongelmanratkaisu, keskustelu,
suunnittelu ja projektien rakentaminen.

3. Ohjaus on yksildllisiin tarpeisiin sovitettu, kagt#dllinen ongelmanratkaisumenetelma. Ohjaajien
kayttamat ongelmanratkaisustrategiat heijastaviaiagdn koulukunnan teoreettisia oletuksia.

4. Ohjaus on yleinen elamansuunnittelun menetelmamé&M&uunnittelun taustalla on oletus, etta
ihminen tuo ohjaustilanteeseen aina koko elamdhséinen voi olla huolissaan erityisesti jostakin
elamanalueestaan, mutta muut elaméanalueet ovakauassa mukana.

5. Ohjaus on mahdollistavaa toimintaa eli toimintarkaj auttaa asiakasta saamaan omat voimavaransa
kayttoon. Ohjauksen tulisi auttaa ihmistd kokemaattd hén voi hallita omaa elamaansa ja
toimintaansa entistd paremmin. Ohjaus auttaa imistrkastelemaan niita oletuksia, joiden
perusteella hén eldd elaméaénséa. Prosessi, jossaeimmoimistuu hallitsemaan omaa tilannettaan,
alkaa usein siita, ettéd aiemmin kyseenalaistamales otetaan tarkasteltavaksi.

6. Ohjaus on toimintaa, joka tuottaa sosiaalisessad&dda suunnistamiseen tarvittavia karttoja. Ohjaus,
joka selventdd ihmisten ongelmaa tai huolenaihett@a uusia mahdollisuuksia tehda parempia
suunnitelmia.

7. Ohjaus on mahdollisuus etsia uutta sijaa sosiasigselamassa. Sija sosiaalisessa elamassa liittyy
siihen, onko ihmisellda mahdollisuuksia omaksuaa&ih rooleja esimerkiksi tydssa, leikissa,
rakkaudessa ja vapaa-aikana.

8. Ohjaus on toimintaa, jossa painotetaan mahdollisiayllei sdantdjé tai alistumista. Uusi ja oiketotie
luo tien mahdollisuuksiin, mutta pelkalla informiadl on kuitenkin suhteellisen vahan merkitysté
ennen kuin siitd tulee yksilon tietoisuudessa kikglpoista ja arvokasta todellista sisaistettgtot.
Ohjauksessa ohjaaja ja asiakas tutkivat niita k##) jotka estévat tiedon muuttumista
ymmarrykseksi. TAméa on tarpeen, jotta ihminen wadita tai toimia.

9. Ohjaus on suojapaikka, jossa saa toivoa, tukeayydt ja toimintamahdollisuuksia. Ohjaussuhdetta
voidaan pitda erdéanlaisena tilapdisena turvapaikk&un ihmisella ei ole mitdan paikkaa mihin
menna, ei ketdan kenen puoleen kaantya eika kgtdénkuuntelisi kunnioittavasta, ohjaussuhde voi
tarjota tilapaistd emotionaalista turvaa.

10. Ohjaus on elamisen konkreettisten ongelmien ragkaiiseksi muodostettu yhteistydsuhde. Ohjaaja
osallistuu yhdessa asiakkaiden kanssa sellaisesngidn, jonka tarkoituksena on saada asioita
tapahtumaan asiakkaan eldméssé. Ohjaaja ja astakdsyhteistybkumppaneita ohjausistunnon
keskusteluissa.

Peavy (1999) toteaa ohjauksen ja terapian olevi&ad samanlaista ettd erilaista.
Molemmissa on kysymys ihmisten valisen kommunilaatija itsetutkiskelun
prosessista. Ohjaus on prosessi, jonka avulla g&ksilutetaan kehittdmaan itselleen
joukkoa sisaisia kriteereitd, joiden avulla hareekalintoja ja paatoksia seka arvioi ja
analysoi asioita. Ohjaus pyrkii auttamaan ihmist@raptamaan oman elamansa
hallintaa. Tama pyrkimys sopii myods terapiaan, mutbhjauksessa kaytetyt
menettelytavat ovat erilaisia kuin terapian.



Lairio ja Puukari (2001) kasittelevat ohjauksen ritamaa Gladdingin ja Nelson-
Jonesin tekemien maaritelmien pohjalta. He ma#sitteé ohjauksen suhteellisen
lyhytkestoiseksi ihmisten valiseksi teoriapohjaselprosessiksi, jossa perustaltaan
psyykkisesti terveitd ihmisia autetaan ratkomaahititesellisia ja tilannesidonnaisia
ongelmiaan. Ohjaus voidaan nahdd myods erityisenattaraissuhteena,
interventiovalikoimana, psykologisena prosessiaasitéa voidaan tarkastella suhteessa
toiminnalle asetettuihin tavoitteisiin, ohjattaviia psykoterapiaan. Yksi tapa maaritella
ohjaus on tehda se hyvan auttamissuhteen kauita.(empaattinen ymmartaminen,
"aktiivinen” tai “palkitseva” kuunteleminen). Auttsissuhteen liséksi ohjaajat
Kiinnittdavat huomiota teoreettisen suuntautumisems&aisiin ohjausmetodeihin tai
auttamisstrategioihin. Ohjaus toimii silloin, kurens avulla pystytdan auttamaan
ohjattavaa auttamaan itseaén. Ohjauksen lopullgg&maara onkin tehda ohjattavista
oman elamansa parhaita ohjaajia.

Gladdingin (1996) mukaan ohjausta maariteltdessakwitenkin havaittavissa
yhteisia piirteita eri maaritelmien kesken. Niitéab seuraavat: 1) ohjaus on ammatti,
joka edellyttda koulutusta, 2) ohjaus on aktiivistemintaa, ei pelkkdd passiivista
ongelmien kuuntelua, 3) ohjauksessa kasitellaan kilidohtaisia, sosiaalisia,
ammatillisia ja koulutuksellisia kysymyksia, 4) ahjat tyoskentelevat yleensa
"normaalien” ihmisten parissa, joiden ongelmat et esim. informaatiota tai
lyhytkestoista interventiota, 5) ohjaus on teorigpsta ja noudattaa joitakin yleisia
periaatteita, 6) ohjausprosessin avulla ohjattayapiio tekemdan paatoksia ja
muodostamaan uusia tapoja toimia, tuntea ja agaselka 7) ohjaus jakaantuu useisiin
erityisalueisiin kuten opinto-ohjaukseen, avialirteuvontaan ja
mielenterveysneuvontaan.

Tiedottaminen, neuvonta ja ohjaus ovat Onnismaa®07AR mukaan ohjaajan
ammatillisia tyotapoja. Hyva ohjaaja yleensa tutass millainen toimintatapa voi
kussakin tilanteessa auttaa ohjattavaa parhaitaedoffaminen on ohjattavalle
tarvittavan tiedon antamista. Tiedotetaan esimsrlagiskelu- tai tydmahdollisuuksista,
mutta pelkka tiedottaminen ei tue riittdvasti otgahn omaa paatoksentekoa.
Ammattitaitoiselta ohjaajalta vaaditaan tiedon ingdla ja tiedonvalitystd. Ohjaajan
tehtdvana on tiedon kokoaminen, organisointi, pygsvja levitys. Neuvonta on taasen
vuorovaikutteisempaa kuin tiedonvalitys.
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3. OPINTO-OHJAUKSEN JARJESTAMINEN PERUSKOULUSSA

3.1. Ohjauspalvelujen jarjestaminen Suomessa

Ammatinvalinnan- ja urasuunnittelun ohjauspalvelujgtetaan Suomessa kahden
hallinnon alaisuudessa. Oppilaitoksissa opiskdievadnnettavat ohjauspalvelut ovat
Opetusministerion alaista toimintaa. Aikuisten jppitaitosten ulkopuolella olevien
nuorten ohjaus tuotetaan tydhallinnon tarjoamarigepmma. (Kasurinen & Vuorinen
2002)

Julkinen tyonvalitys aloitettin Suomessa 1900-livalussa, ja 1920-luvulla
perustettin ensimmaéainen kykyjd mittaava laboratorAmmatinvalinnanohjauksen
jarjestamista esitettiin ensimmaisen kerran vuadt®E0, mutta ensimmainen alan virka
perustettiin vasta vuonna 1939, ja toiminta vakiintasta toisen maailmansodan
jalkeen. (Onnismaa 2007)

Suomessa suurin osa ohjaustyosta on opinto-ohjajagia kehittyi peruskoulu-
uudistuksen myota 1970-luvulla. Aikuisoppilaitolssisopiskelun henkilokohtaistamista
on kehitetty 1990-luvulta l&htien. Koulutus- ja vaéinnat ovat nuorille usein vaikeita,
vaikka opinto-ohjaus ja muu opiskelijan hyvinvoistai huolehtiminen, kuten
koulukuraattorien, -psykologien ja —terveydenh@tajty®d, on osa koulutusjarjestelméaa.
(Onnismaa 2007)

OECD (2004) eli taloudellisen yhteistyo ja kehitgkgarjestd on ehdottanut, etta
eri sidosryhmien ja hallinnonalojen yhteisty6téa allisesti vahvistettaisiin. Samalla
ehdotetaan, ettd urasuunnittelutaidot integroitaisi opetussuunnitelmiin  ja
ohjauspalvelujen laadunvarmistusmenetelmia  kehigith.  Ohjauspalveluiden
saatavuutta pitaisi myds parantaa kehittamallatgmies ja monipuolisempia tydtapoja.
Nuorten ohjauspalveluiden haasteina ovat edelleepkjauksen saatavuus, laatu ja
palvelumuotojen monipuolisuus kouluissa ja aluesiia, moniammatillisissa
yhteistyoverkoissa.

3.2. Ohjausta koskeva saadokset

Opetusministerio vastaa perusopetuksen, toisen f@kek-asteen opetuksen
jarjestamisesta. Opetusministeriossa valmisteltgaetuksen ja ohjauksen toteuttamista
ja jarjestamistd ohjaavat lait ja asetukset sekéuspeja toisen asteen opetusta
maarittavat tuntijaot. Perusopetus-, lukio- ja ¢oisasteen ammatillista opetusta
saatavissa laissa maaratdan, ettd oppilailla jaskelgoilla on oikeus saada

tarvitsemiansa ohjaus- ja neuvontapalveluja siip@ilaitoksessa, jossa he opiskelevat.
(Kasurinen & Vuorinen 2002)

Perusopetuslaki(1998/852) ja perusopetusasetu8/@28) korostavat oppilaiden
oikeutta saada opetussuunnitelman mukaista opegtusipinto-ohjausta koulupaivien
aikana. Ohjausta annetaan henkilokohtaisena olgaaksuokkamuotoisena ohjauksena
ja pienryhmaohjauksena. Lisaksi saadetddn, ettintmphjauksesta maarataén
tarkemmin Opetushallituksen laatimissa opetussueinmissa.

Opetusministerion kehittamissuunnitelmassa (Kowsly@ututkimus vuosina 2003-
2008), joka on siis viela voimassa vuoden 2008 uopp asti, l&htékohtana on
koulutuksen perusturvan varmistaminen. Tavoitteemasyrjaytymisen ennaltaehkaisy
ja varhainen puuttuminen. Kehityssuunnitelmassayiseina painopistealueina ovat
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koulutusjarjestelman tehokkuuden parantaminen, isti koulutusmahdollisuuksien

turvaaminen seka lasten ja nuorten tukeminen jaushjSyrjaytymista ehkaistaan
koulutustakuulla. Siina kaikille peruskoulun paad#le taataan jatko-opiskelupaikka
perusopetuksen jalkeen. Tana syksyna, vuonna 20086% peruskoulun paattaneista
aloittaa opiskelu toisella asteella tai lisdopetsss. lIman opiskelupaikkaa jadneiden
seurantaa ja henkilokohtaista ohjausta tulee stelmman mukaan tehostaa.

Koulutuksen loppuun saattamista seka tutkintojerorigamista edistetédn mm.

kehittamalla opintojen ohjausta.

Hallituksen strategia-asiakirjassa (2006) syrjaysgn ehkadisyn ja hoidon
vaikuttavuustavoitteena on mm., ettd hallinnonalojghteistydtd syrjaytymisen
torjunnassa tiivistetaan. Kouluissa ja oppilaitekai tama tarkoittaa oppilashuollon ja
opinto-ohjauksen kehittdmista.

3.3. Ohjaus valtakunnallisessa opetussuunnitelmassa

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa)(20(gus on Opiskelun yleinen
tuki -otsikon alla. Samassa osiossa on maariteltgpsmmuut opiskelun yleiset
tukimuodot. Naitd ovat kodin ja koulun vélinen yiktgd, oppimissuunnitelma,
tukiopetus, oppilashuolto ja kerhotoiminta sek&a mghjauksen jarjestaminen.

Ohjauksen jarjestamisesta sanotaan, ettd sen tuteedostaa koko
perusopetuksen ajan kestava jatkumo, jonka totenwrm taataan siten, etta
ohjausty6hon osallistuvat opettajat toimivat yhigissa oppilaan opintopolun aikana ja
opiskelun nivelvaiheissa. Kaikkien opettajien tetit@#& on ohjata oppilasta oppiaineen
opiskelussa seka auttaa hantad kehittAmaan oppipgiamsen taitojaan ja oppimisen
valmiuksiaan sekd ennaltaehkéistd opintoihin ity ongelmien syntymisessa.
Jokaisen opettajan tehtavdnd on oppilaiden perfisama kasvun, kehityksen ja
osallisuuden tukeminen. (Perusopetuksen opetusgalman perusteet 2004)

Tassa kohtaa perusopetuksen opetussuunnitelma t&arogiuri kaikkien
opettajien vastuuta oppilaan ohjauksessa. Se gtkksiaomaan opinto-ohjaajan tehtava.
Jokaisen  koulun tulisi myds laatia oma ohjaussueimansa osaksi
opetussuunnitelmaa. Tassa ohjaussuunnitelmassdakin ne kaytannot, joilla ohjaus
saadaan osaksi koulun jokapéaivaista toimintaaa3darrotaan myos tyonjaosta koulun
eri toimijoiden kesken. Ohjaustoimintaa kuvaavissaunnitelmissa tulisi nakya
oppilaitoksen sisaisen tyonjaon lisdksi moniamrigih, eri hallinnonalojen vélisen ja
tydelaman sekd huoltajien kanssa tehtdvan yhteistgvoitteet ja toimintatavat.
(Nykanen ym. 2007)

Oppilaalla ja hanen huoltajallaan on oltava mahslalis saada tietoa
perusopetuksen ty6tavoista, valintamahdollisuussigtniiden merkityksesta oppilaan
oppimiselle ja tulevaisuudelle. Oppilaalle ja hé&nbooltajalleen tulee selvittéa
ohjauksen jarjestdmiseen, opiskeluun, oppilashaoltga tukipalveluihin liittyvat
koulukohtaiset asiat. Huoltajalle tulee jarjestakiduuksia neuvotella oppilaan
opiskeluun ja valintoihin liittyvista kysymyksist@pettajan, oppilaanohjaajan ja
huoltajan yhteisissa tapaamisissa. (Perusopetussmnissuunnitelman perusteet 2004).

Koulussa toteutettavan ohjauksen tulee ennaltagékdin toiminnan lisaksi tukea
erityisesti niita oppilaita, joilla on opiskeluunittlyvia vaikeuksia tai jotka ovat vaarassa
jaéda koulutuksen tai tybelaman ulkopuolelle pepetaksen jalkeen. (Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2004)
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3.4. Hangon oppilaanohjauksen opetussuunnitelma

Hangon kaupungin suomenkielisten peruskoulujen ugsetinnitelma
(www.hanko.fi/city//pdf/opetussuunnitelma/pdf) méidee samoja periaatteita kuin
valtakunnallisen opetussuunnitelman perusteetkpisk2lun yleinen tuki kappaleessa
on maaritelty kodin ja koulun vélinen yhteistyo,tgistyd muiden tahojen kanssa,
oppimissuunnitelman laatiminen, tukiopetus, oppilesto ja kerhotoiminta.

Omana lukunaan yleinen tuki osassa on ohjauksgasjaminen. Sen alussa
todetaan, ettd ohjausta annetaan koko peruskojdanJokaisen opettajan tehtavana on
oppilaiden persoonallisuuden kasvun, kehityksen gaallisuuden tukeminen.
Ohjaustyohon osallistuvat oppilaanohjaajien liséksehtorit, luokanopettajat,
luokanvalvojat ja oppilashuoltohenkilostd. Yhte@ty tehdaan tarvittaessa myos
koulun ulkopuolisten asiantuntijoiden kanssa.

Ohjauksen tehtava on tukea ja auttaa oppilaan kassdistaa opiskelutaitojen
kehittymistd, ohjata oppilasta selviamaan peruskesd sekd selkeyttdd oppilaan
ammatillista suuntautumista. Ohjaus muodostaa Kodusopetuksen ajan kestavan
jatkumon, jonka aikana kiinnitetaan erityisesti miota opiskelun nivelvaiheisiin.

Oppilaanohjausta toteutetaan 1.-6.-luokilla pad#lesati eri oppiaineiden
opetuksen ja muun toiminnan yhteydessa. Vuosilloki — 9 oppilaanohjaus
jarjestetaan siten, ettd se tarjoaa kokonaisuughdm, muodostuu luokkamuotoisesta
ohjauksesta, yksilollisiin kysymyksiin syventyvaskénkilokohtaisesta ohjauksesta,
sosiaaliseen vuorovaikutukseen perustuvasta piaraghjauksesta seka tydelamaan
tutustumisesta.

Oppilasta ohjataan hanen tehdessdan ainevalintgatuksen aikana ja
nivelvaiheissa. Oppilas saa henkil6kohtaista olguspiskelujensa ja valintojensa
tukemiseksi seka erilaisissa arkielamén kysymyksigsitustuminen ammatteihin ja
tydelamaan aloitetaan mahdollisimman kaytannonsaséi
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4. OPPILAANOHJAUKSEN TEHTAVA

Perusopetuksen  opetussuunnitelman  perusteet  (200&rostaa  kolmea
oppilaanohjauksen ydinaluetta. Namé& ovat oppilaasvlin ja kehityksen tukeminen,
opiskelun ja opiskelutaitojen ohjaus sekd amms¢iin suuntautumiseen ja jatko-
opintoihin ohjaus. Perusopetuksen 7.- 9.- vuoshkuark oppilaanohjaus tulee jarjestaa
siten, etté se tarjoaa oppilaalle kokonaisuudea jokodostuu

* luokkamuotoisesta ohjauksesta

» yksilodllisiin kysymyksiin syventyvasta henkilokoldasta ohjauksesta

* sosiaaliseen vuorovaikutukseen perustuvasta pierighjauksesta

* tydelamaan tutustumisesta

4.1. Kasvun ja kehityksen ohjaus

Oppilaan  kasvun ja kehityksen tukemisen tavoitteetvat Peruskoulun
opetussuunnitelman perusteiden (2004) mukaan @pitsetuntemuksen lisaaminen,
tuen antaminen oppilaan omien vahvuuksien |0ytdksisesosiaalisten taitojen
vahvistaminen seka oppilaan auttaminen koulunkiynja elamaan liittyvissa
ongelmissa. Tavoitteena kasvun ja kehityksen tugessa on kasvattaa oppilaista
itsendisia, tasapainoisia, toiset ihmiset ja yngddn huomioon ottavia ihmisia.

Muutokset yhteiskunnassa ja ty0elamassa ovat lesimmuorten vaaraa syrjaytya.
Ohjauksessa on kiinnitettdava huomiota oppilaan kési#lykseen. Oppilaanohjauksella
voidaan edistdd oppilaan minakasityksen kehittyimis€eskusteluja voidaan kayda
kahden keskeisesti opinto-ohjaajan kanssa, piensgdmtai koko luokan kesken.
Keskustelujen teemat voivat liittyd nuoren elamdnpceri vaiheisiin ja kehitykseen
seka yhteiskuntaan ettd nuorten maailmankatsomuk&&esinkin kahden keskeisissa
ohjaustilanteissa on hyva tarkastella nuoren vaksiay lahjakkuutta sek& myos hanen
heikkouksiaan. Heikkouksia jokainen loytaa kyllalposti, joten se ei saisi olla
paallimmaisena. Omien vahvuuksien lIdytaminen twlilsi tavoitteena.

Oppilaanohjaajalla tulisi olla aikaa kuunnella. H&m usein saavuttanut koulussa
aseman, jossa haneen luotetaan. Hanen tulisi pysiyatelemaan ja ymmartamaan
oppilasta sekd antamaan apua vaikeinakin hetkipgil&@nohjaaja on koulussaan myo6s
oppilashuoltoryhméan jasen. Oppilashuoltoryhmé& onull® moniammatillinen
yhteistydbryhma, johon myos oppilaanohjaaja antasoksensa. Oppilashuoltoryhman
tarkoituksena on puuttua oppilaiden ongelmiin keshu ja antaa tukea sekd ohjata
eteenpain.

4.2. Opiskelun ja opiskelutaitojen ohjaus

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa)(X@dbtaan, ettd opiskeluun ja
opiskelutaitojen ohjauksessa pyritdan perehdyttanaggilas oppimiseen ja auttamaan
hanta loytamaan oma oppimistyylinsd. Tavoitteena my0s auttaa oppilasta

tavoite on myods vahvistaa oppilaan identiteettidpijgpa sekd antaa valmiuksia
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elinikdiseen oppimiseen. Tarke&aa on auttaa oppildstiostamaan omat vahvuutensa ja
ohjata heita kayttamaan niita hyvaksi oppimisessa.

Oppilaanohjaajan tehtaviin  kuuluu my6s opiskelojait opettaminen,
oppimisvaikeuksissa auttaminen, ainevalintojen faao opinto-ohjelman tekemisen
tukeminen ja jatko-opintovalmiuksien kehittaminen.

Erityistd huomiota on kiinnitettdva nivelvaiheisiirsiirtymiseen ala-asteelta
ylaasteelle ja perusopetuksesta toiselle astedlieelvaiheissa oppilaat tarvitsevat
riittavasti informaatiota uudesta koulusta, oriévei@ ohjausta ja henkil6kohtaista tukea
sopeutumisessa. Tarkedd on koulujen valinen yhtei€ppilaanohjaajan merkitys on
tassa erityisen suuri. Oppilaanohjaajan ja ryhmpapn on oltava yhteydessa
oppilaiden lisdksi myds oppilaiden vanhempiin.

4.3. Ammatilliseen suuntautumiseen ja jatko-opintdiin ohjaus

Oman uran valinta yhdeksanvuotisen perusopetulilesein on yleensa suurin oppilaan
tekema valinta sen hetkisen elaméansa aikana. Seksivuranvalinnan ohjaus onkin

pitka prosessi, joka on pikkuhiljaa kypsynyt ajatekta konkreettiseksi valinnaksi
yhdeksannelld Iluokalla. Perusopetuksen opetussigman (2004) mukaan

uravalinnan ohjaus lahtee liikkeelle oppilaan iiséemuksen kehittamisesta. Oppilas
oppii tuntemaan itsensd paremmin ja osaa loytaat armhvuutensa. Pikku hiljaa

oppilaat ohjataan enemman ammatilliseen suuntaseni Oppilaat saavat tietoa eri
ammateista, yrittdjyydesta sekd koulutusmahdolksista. He  tutustuvat

tyomarkkinoiden tilanteeseen, Suomen Kkoulutusjtefesidn seka opiskeluun
kotimaassa ja ulkomailla.

Tyo- ja elinkeinoelaman seka koulun valisen yhygist tavoitteena on, etta
oppilas hankkii tietoa ammattialoista, ammateistatyjoelamasta seka saa virikkeita
yrittajyydesta. Naita toteutetaan jarjestamallailagpe tydelamaén tutustumisjaksoja
koulutus- ja uranvalinnan perustaksi ja tyon avksén lisddmiseksi. Tarkoituksena on
hankkia omakohtaisia kokemuksia tyoelamasta aidotgdymparistdissad. Oppilailla
tulee olla myo6s mahdollisuus arvioida hankkimaansetoa. (Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2004)
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5. KEHITTAMISHANKEEN TOTEUTTAMINEN

Omassa kehittamishankkeessani laadin Hankoniemémastgdelle ohjaussuunnitelman,
joka sielta on tdhan asti puuttunut. Peruskoulustugsuunnitelman perusteissa (2004)
todetaan, ettd ohjaustoiminnan periaatteet ja &kinjeri toimijoiden kesken on
maariteltdva opetussuunnitelmassa. Tahan astikin ksulullamme on tehty oikein ja
asiallisesti, mutta niitd ei ole kirjattu mihinkdadun asiat on Kkirjattu ja vastuut eri
toimijoiden kesken jaettu, on toiminta vieldkin saitelmallisempaa, pitkdjanteisempaé
ja helpompaa, kun tiedetaan kuka mitékin tekeeigs@nvaiheessa.

Keskusteltuani koulumme opinto-ohjaajan ja rehtdtanssa asiasta he myos
totesivat tyon jarkevyyden kaytannon kannalta. Kogke en tata kehittdmishanketta
tehdesséani tyoskennellyt opinto-ohjaajana, oli amsisen tarkeaa, ettd koulumme
opinto-ohjaaja ja rehtori suhtautuivat myodtamiedisehankkeeseen ja kokivat sen
tarkeaksi.

Kehittamishankkeen teoriataustaa varten hain ohbjaoskirjoista maaritelmia
ohjauksesta. Olihan tarkeaa maaritella mita oh@usSamoin halusin mukaan myo6s
ohjausta saatelevan lainsdddannon ja opetussulnmeniteselvoitteet. Ohjauspalvelujen
jarjestamisesta on myos oma lukunsa.

Halusin mukaan my0s tietoa siitd miten oppilaabpeettajat kokevat ohjauksen
koulussamme toteutuvan nykyisin. Tata varten tekskeri kyselya, toisen oppilaille ja
toisen opettajille.

Varsinainen ohjaussuunnitelma laadittiin sitena gthdessa koulumme opinto-
ohjaajan kanssa kokosimme rungon ohjaussuunnitelragan. Siina kuvattiin kaikki
koulussamme tapahtuva ohjaus. Ohjaus jaettiin &meljé&ri vaiheeseen, kuten
esimerkiksi Luokanohjaajan kasikirjan (Haime ym. 02p liitteessa koulun
ohjaussuunnitelman mallissa on tehty. Nama vailo®at ennen opintoja, opintojen
alussa, opintojen edetessa ja opintojen loppuvadaetehtava ohjaus. Ohjaus jaettiin
my0s siséltonsa perusteella kolmeen eri osaan. Nt oPerusopetuksen
opetussuunnitelman perusteissakin (2004) opintatsielle annetut tehtavat: Kasvun
ja kehityksen ohjaus, opiskelutaitojen ohjaus sekdmatilliseen suuntautumiseen
ohjaus ja jatko-opintoihin ohjaus.

Oppilaskyselymjattelin aluksi teettda kaikille koulumme 9.-lkakaisille. Monet
seikat kuitenkin puhuivat sen puolesta, ettéd piguikim otanta riittdisi valottamaan
yhdeksasluokkalaisten tuntoja ohjauksesta. Tamdéa paadyin tekemaan kyselyn vain
yhdella koulumme yhdeksannella luokalla. Luokakaiikoitui 9 A —luokka, jossa ol
21 oppilasta. Luokassa oli 11 tyttdd ja 10 poikagselyn tekopdaivana oli yksi tyttd
poissa, joten kyselyyn vastasi yhtd paljon tytt&j#n poikiakin eli molempia oli
kymmenen.

Oppilaskyselyksi valitsin Opetushallituksen laatimja sen kotisivuilta 16ytyvan
opinto-ohjauksen itsearviointikyselyn.  Silla on kiaitus Kkartoittaa koulun
ohjaustoimintaa kokonaisuudessaan. Oppilaanohjdakisekoitetaan tdssa kohtaa siis
kaikkea sitd oppilaanohjausta ja muuta ohjaustda jantavat oppilaanohjaajat,
luokanohjaajat (-valvojat) tai ryhmanohjaajat, rhsekd muut opettajat.

Kyselyn olisi voinut tehda tietokoneella, lataaraatihjelmat Opetushallituksen
kotisivuilta oman koulun palvelimelle. Paadyin lamkin siihen, ettd teen kyselyn
paperiversiona ja keraan tiedot papereista kasiteufin kyselyn kyseiselle 9A-luokalle
paperiversiona 29.4.2008 yhden oppitunnin aikangéddin kyselyn alkuun yhden
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kohdan, jossa oppilas ilmoitti sukupuolensa. Taldusin saada hivenen tietoa myos
siité olisiko sukupuolella vaikutusta ohjaukseni@intiin.

Opettajakyselyn laadin itse. Halusin pitda kyselyn mahdollisimman
yksinkertaisena. Siksi siind oli vain kaksi vastafia kohtaa. Kysely oli yksisivuinen ja
se jaettiin kevddn VESO-kokouksessa 22.5.2008 gekai Hankoniemen ylaasteella
paaasiallisesti opettavalle opettajalle. Heitd I8 opettajaa ja kyselyn palautti 13
opettajaa. Kyselyssd piti arvioida omaa ohjaustaansimmaisessd kohdassa piti
miettia, kuinka paljon antaa ohjausta ja toisesshdkssa, kuinka vaikeana kokee
ohjauksen antamisen. Molemmissa kohdissa piti i@iettmaa ohjausta Ohjauksen
jarjestaminen -luvussa maariteltyjen asioiden leaulliindhan todetaan, etta kaikkien
opettajien tehtdvana on ohjata oppilasta oppiainegiskelussa seka auttaa hanta
kehittamaan oppimaan oppimisen taitojaan ja op@misvalmiuksiaan seka
ennaltaehkaista opintoihin liittyvien ongelmien gymista. Jokaisen opettajan tehtavana
on oppilaiden persoonallisen kasvun, kehityksaevsglisuuden tukeminen.
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6. KYSELYJEN TULOKSET

Kyselyt tehtyéni kokosin aineiston vanhanaikaisé&gna ja paperi —menetelmalla ja
laadin tuloksista taulukot, jotka ovat seuraavistauvuissa. Tarkastelen paaasiassa
vastausten keskiarvoja. Vastauksista olen poiminat kohdat, joissa vastausten
keskiarvot ovat olleet korkeat (3,5 tai enemman)ratalat (2,5 tai vahemman). Koska
oppilaskyselyssa oli erikseen my6s sukupuoli, ofdattanyt pohtia myos tyttdjen ja
poikien vastausten suurta eroa, jos sellaista lol &uurena erona olen pitanyt sitd, jos
keskiarvot ovat eronneet 0,5 yksikkdad toisistaamenOkuitenkin pitédnyt mielesséa
vastauksia analysoidessani sen tosiasian, ett&ss@eli vain yksi 9.-luokka ja sen 20
oppilasta, mink& vuoksi tulokset eivat valttamattikilta osin edusta koko koulun
oppilaita.

6.1 Oppilaanohjauksen tarkeys ja saatavuus

Kyselyn kaksi ensimmaista osiota liittyvat toismnsEnsimmaisessd osassa kysyttiin
sitd, kuinka tarkedna oppilas on pitanyt jaljemptm#gukossa olevia oppilaanohjauksen
siséltdja ja toisessa osiossa haluttiin tietdd mitgvin naihin sisaltéihin on ollut
oppilaanohjausta saatavilla.

Taulukko 1 I6ytyy seuraavalta sivulta. Kaikkien daplen vastausten keskiarvot
olivat melkoisen korkeat. Yhdessékaan kohdassa&eskei ole mennyt alle kahden ja
puolen eikd edes alle kolmen. Sen sijaan 3,5 taimgnevid keskiarvoja |6ytyy
kymmenestad kohdasta kahdestakymmenesta. Korkeinkesiaarvon (4,4) saa kohta
"ty6elama ja tyopaikat”. Lahes samaan paasee megdsammatit” (ka 4,3). Neljan
keskiarvoihin paasevat myos kohdat "jatko-opintoiaimmatillisessa koulutuksessa ja
ammatillisiin opintoihin perehtyminen” (ka 4,0) sekeri oppiaineiden merkitys jatko-
opintojen kannalta” (ka 4,2). Voidaan siis sanoesvayksiselitteisesti, ettd oppilaiden
mielestd oppilaanohjaus on tarkeaa. Jos katsotega &méan otannan tyttdjen ja
poikien kesken, huomataan, ettéd kolmessa kohdasgausten keskiarvo poikkeaa 0,5
yksikdn verran toisistaan.

Tybelama ja tydpaikat -kohdassa oli ero 0,8 yksékKbassa kohdassa kuitenkin
molemmilla sukupuolilla vastausten arvot olivat keat (pojat: 4,8 ja tytot: 4,0).
Toisena 0,8 yksikdn erona tyttdjen ja poikien vakssssa oli oppilaanohjauksen
tarkeydessa opiskelussa 7.-9-luokilla. Tyttojena@sga se sai keskiarvon 3,9 ja pojilla
3,1. Tytot siis pitivat ohjausta 7.-9-luokilla meiken paljon tdrkeampana kuin pojat.
Voisiko tassa olla syyna tyttdjen kehittyminen hsémaikaisemmin ja vastuunoton
tarkeys myos omissa opiskeluasioissa? Ainevalifnaalinnaisiin liittyvat kysymykset
—kohdassa tytot antoivat vastauksissaan keskiadybia pojat 3,6. Sen voisi ajatella
littyvdn edelliseen kohtaan. Tytdt miettivat eneémmopiskelua ja siella tehtyjen
ainevalintojen tarkeytta.
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TAULUKKO 1 Oppilaanohjauksen tarpeellisuus (vastandukumaara ja keskiarvot)

1=ohjaus ei 2=ohjauson 3=o0hjaus 4=ohjauson 5=ohjaus on KA: KA:
; ; ole hiukan on jonkin melko erittain

Oppllaa.nOhJaUI(sen lainkaan tarkeaa: verran tarkeaa: tarkeaa:
tarpeellisuus tarkeaa: tarkedd:

pojat/ tytét  pojat/tytdt  pojat/tytdt pojat/tytdt pojat/tytot  pojat/tytdt  Kaikki
opiskelu 7.-9.-luokilla 1/1 1/- 1/2 5/3 2/4 3,1/3,93,5
ainevalinnat ja valinnaisiin 1/- -/ - 3/2 4/5 2/3 3,6/4,13,9
littyvat asiat
eri oppiaineiden arvostelu 1/- 3/1 3/6 3/3 -/ - 2,8/3,23,0
eri oppiaineiden merkitys /- /- 1/2 6/5 3/3  42/4142
jatko-opintojen kannalta
jatko-opinnot lukiossa ja /- 1/- 3/4 3/3 3/3 3,8/3939
lukio-opint.perehtyminen
jatko-opintoihin ammat.koul. -/- -/1 2/1 6/5 2/3 40/4,04,0
ja ammatill opintoihin pereht.
ns. kahden tutkinnon -/ - 2/1 3/5 4/3 1/1 3,4/3,43/4
suorittaminen
jatko-opintomahdollisuudet -/- 1/- 4]3 2/4 3/3 3,7/4,03,9
lukion jalkeen
jatko-opintomahdollisuudet -/- 1/1 1/2 6/4 213 3,9/3,93,9
amm.koulutuksen jalkeen
kansainvaliset -/l 1/- 6/2 3/6 -/11 3,2/3634
opiskelumahdollisuudet
itsetuntemus ja oma -/ - 3/2 2/2 3/4 2/2 3,4/3,635
kehittyminen
opiskelutaidot -/ - 1/2 5/5 3/2 1/1 3,6/3,234
opiskeluongelmat ja -/ - 3/1 3/4 3/3 1/2  3,2/3634
oppimisvaikeudet
henkilokohtaiset ongelmattai 1 / - 1/3 5/2 3/5 -/ - 3,0/3,23,1
vaikeudet
tydelam ja tyopaikat 1/- <11 2/1 3/5 4/3  48/4,044
eri ammatit -/- -/ - 1/2 5/3 4/5 4,3/4,34,3
oppilaanohjaajan antama -/1 -/ - 3/3 5/3 2/3 3,9/3,73,8
hlékohtainen ohjaus ja neuv.
luokanvalvojan antama 1/1 1/1 3/4 5/3 411 2,8/3230
ohjaus ja neuvonta
rehtorin antama ohjaus 1/1 2/1 214 4/4 1/- 2,9/3,13,0
ja neuvonta
muiden opettajien antama 1/- 1/1 4/5 4/4 -1- 3,1/3,33,2

ohjaus ja neuvonta
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TAULUKKO 2 Kuinka hyvin oppilaanohjausta on olluaatavilla? (vastausten
lukumaara ja keskiarvot)

1=ohjaus ei 2=ohjauson 3=o0hjaus 4=ohjauson 5=ohjaus on KA: KA:
; ; ole hiukan on jonkin melko erittain

Oppllaa_nohjauksen lainkaan tarkeaa: verran tarkeaa: tarkeaa:
tarpeellisuus tarkeaa: tarkedd:

pojat/ tytét  pojat/tytdt  pojat/tytdt pojat/tytdt pojat/tytot  pojat/tytdt  Kaikki
opiskelu 7.-9.-luokilla 1/1 1/- 2/3 5/5 1/1 3,4/3,53,5
ainevalinnat ja valinnaisiin 1/1 -/2 3/2 5/5 1/- 3,5/3,13,3
littyvat asiat
eri oppiaineiden arvostelu 1/- -/2 714 214 -/ - 3,0/3,23,1
eri oppiaineiden merkitys =12 -/ - 4/5 6/2 /11 36/3033
jatko-opintojen kannalta
jatko-opinnot lukiossa ja 1/2 1/- 2/6 4/2 2/- 3,5/2,83,2
lukio-opint.perehtyminen
jatko-opintoihin ammat.koul. -/- -/- 4/ 4 6/3 -/3 3,6/3,93,8
ja ammatill opintoihin pereht.
ns. kahden tutkinnon -1 2/2 216 6/1 -/ - 34/2,731
suorittaminen
jatko-opintomahdollisuudet -/2 42 2/5 4] - -/1 3,0/2,62,8
lukion jalkeen
jatko-opintomahdollisuudet - /1 2/1 1/6 4/1 2/1  3,3/303.2
amm.koulutuksen jalkeen
kansainvaliset 1/3 3/3 4/3 1/1 1/- 3,7/2,23,0
opiskelumahdollisuudet
itsetuntemus ja oma 2/1 -11 3/5 4/3 1/-  3,2/3031
kehittyminen
opiskelutaidot -/ - 1/3 5/3 3/4 1/- 3,4/3,13,3
opiskeluongelmat ja -/1 3/2 2/5 3/1 2/1 3,4/2,93,2
oppimisvaikeudet
henkilokohtaiset ongelmattai 1 /1 1/4 3/4 5/- -/1 35/2,63,1
vaikeudet
tyGelama ja tyGpaikat -/ - 1/2 2/4 4]4 3/- 3,9/3,23,6
eri ammatit -/- -/1 6/5 2/3 2/1 3,6/3,43,5
oppilaanohjaajan antama -/1 1/2 4/4 5/2 -/1 3,4/3,038,2
hlékohtainen ohjaus ja neuv.
luokanvalvojan antama 1/- 3/1 2/8 3/1 1/ - 3,0/3,03,0
ohjaus ja neuvonta
rehtorin antama ohjaus 1/1 4/3 -16 4/- 1/- 3,0/2528
ja neuvonta
muiden opettajien antama 1/1 3/3 -15 5/1 1/- 3,2/2,62,9

ohjaus ja neuvonta

Edellisessa kohdassa todettiin, etta oppilaat giitoppilaanohjausta tarkeana. Kuinka
hyvin oppilaat ovat omasta mielestdan saaneet stajaodihin tarkeind pitdmiinsa
asioihin? Yhdessakaan kohdassa ei vastausten keskide yli 4 ja alle kolmen
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keskiarvoja l16ytyy kolme kappaletta. Oppilaat osigg sita mielta, ettd oppilaanohjausta
ei ole saatavilla tarpeeksi.

Hyva on kuitenkin huomata, etté parhaat arvot saatdessa ovat saaneet juuri ne
samat asiat, jotka oppilaat pitivdt ensimmaisesed&ssa tarkeimpind. Oppilaat
antoivat saatavuudessa korkeimmat pisteet kohghilko-opintoihin ammatillisessa
koulutuksessa ja ammatillisiin opintoihin perehtgem (ka 3,8), tybelama ja tydpaikat
(ka 3,6), eri ammatit (ka 3,5), opiskelu 7.-9-ldtzki(ka 3,5) ja eri oppiaineiden
merkitys jatko-opintojen kannalta (ka 3,3) Naistdjasta kolme on karkikolmikossa
tarkeydessakin. Jatko-opinnot lukiossa ja lukioatghin perehtyminen sai seuraavaksi
korkeimman  keskiarvon (3,2), jonka oppilaat oliva@arvioineet myds
"tarpeellisuuslistallakin” korkealle.

Alle kahden ja puolen arvoihin ei jadnyt mikaan teghjoten siind mielessa voi
ohjaukseen olla kuitenkin varsin tyytyvainen. Alk®Imen keskiarvoihin jai nelja
kohtaa. Kaksi naistd keskiarvoista olivat rehtaimama ohjaus ja neuvonta (ka 2,8)
sekd muiden opettajien antama ohjaus ja neuvomt2,®). Tuntuu siltd, ettéa oppilaat
kokevat etteivdt he saa riittdvasti neuvontaa &ahenkildiltd. Oppilaanohjaajan
antamalle ohjaukselle oppilaat antoivat keskiardph. Voi olla tietysti niinkin, etta
oppilaat eivat aina tiedosta saavansa muiden diaj&ud juuri opinto-ohjaajan.

Suurin ero tyttjen ja poikien vastauksissa oli daésa kansainvaliset
opiskelumahdollisuudet. Siina ero oli 1,5 yksikkd#ojat antoivat keskiarvon 3,7 ja
tytét keskiarvon 2,2. Syytd en osaa loytda naihastauksiin. Tuskinpa pojat ovat
kuitenkaan saaneet kansainvalisyyteen ohjaustaredarkuin tytét samalla luokalla.

Kohdassa henkilokohtaiset ongelmat ja vaikeudgbakien ja tyttdjen keskiarvo
my6s melko kaukana toisistaan (tytbt 2,6 ja poj&).3Samansuuntaisia arvoja antoi
my0Os edellinen kohta, jossa arvioitiin asian tatiéeyTytot eivat pitdneet sitd niin
tarkeana, eivatka he ole omien kokemisten mukaanesd siihen mydskaan niin paljon
ohjausta kuin pojat.

Myds kohdissa eri oppiaineidenmerkitys jatko-opj@tokannalta, jatko-opinnot
lukiossa ja lukio-opintoihin  perehtyminen, kahderutkinnon suorittaminen,
opiskeluongelmat ja oppimisvaikeudet sekad tyoelgmayodpaikat ovat tyttdjen ja
poikien antamien vastausten erot yli 0,5 yksikkd@nempia tytoilla kuin pojilla.
lImeisesti tytét suhtautuvat kriittisemmin saamaan®hjaukseen ja kokevat
tarvitsevansa sitd enemman useamassakin kohdasstgdsen pojat tuntuvat tyytyvan
vahempaan ja ovat tyytyvaisempia ohjauksen saateenwkuin tytot.

6.2 Opiskelutaidot

Tassa osiossa oppilaat arvioivat omia opiskelytata Yli neljdén ei noussut yksikaan
kohta eika alle 2,5 jaanyt yksikdan kohta. Korkeimmrvoihin paastiin kohdassa:
Osaan arvioida vahvuuksiani ja heikkouksiani opajaSiind keskiarvo nousi 3,9:4aan.
3,5:een tai sen yli nousi kolme kohtaa: Osaan a&ionnistumistani oppimisessa (ka
3,5), Koen onnistuvani opiskelussa (ka 3,6) ja Qlgityvainen valintoihini (ka 3,7).
Taman perusteella nayttaa silta, etta oppilaatvalissuhteellisen tyytyvaisia omiin
opiskelutaitoihinsa.

Vuonna 2002 tehdyssa opinto-ohjauksean tidrvioinnissa oppilaat arvioivat
opiskelutaitojen ohjauksen kohtalaisen hyvaksi.katsoivat saavansa opinto-ohjaajilta
parhaiten neuvoja ja apua, sen sijaan aineenadfiattag eivat mielestdan juurikaan
saaneet ohjausta. (Numminen ym. 2002)
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TAULUKKO 3 Opiskelutaidot (vastausten lukumaar&egskiarvot)

l=ei 2= hiukan 3=jonkin 4= melko 5= taysin / KA: KA:
Obiskelutaidot lainkaan verran paljon erittain
P paljon

pojat/ tytét  pojat/tytdt  pojat/tytdt pojat/tytdt pojat/tytot  pojat/tytdt  Kaikki
Opiskelu kiinnostaa minua 2/ - 1/1 3/5 4/1 -/3 29/3,63,3
Koen onnistuvani opiskelussa 1 /- 1/- 1/6 713 -/1 3,7/3,53,6
Olen tyytyvainen tekemiini -/1 -/1 1/3 8/4 1/1  4,0/3,337
valintoihin
Asetan oppimiseen littyvia 2 /1 1/4 5/3 1/2 1/- 3,0/2628
tavoitteita itselleni
Osaan arvioida -/1 2/1 3/3 4/5 1/- 3,713,235
onnistumistani oppimisessa
Osaan kayttaa erilaisia 1/1 3/2 3/4 3/3 -/- 2,8/2,92,9
opiskelumenetelmia
Olen tehnyt ainevalintanitie- 1 /4 2/2 211 5/2 -/1 3,1/2,83,0
toisena niiden merkityksesta
jatko-opint. ja ammattiin
Osaan arvioida vahvuuksiani - /1 -/2 5/3 3/3 2/1 3,7/4,13,9
ja heikkouksiani oppijana
Osaan pyytaa tukiopetusta -/- 4/3 1/2 473 1/2 3,2/3,43,3

tarvittaessa

Alle kolmen keskiarvot tuli kahteen kohtaan: Asetgppimiseen liittyvia tavoitteita
itselleni (ka 2,8) ja Osaan kayttaa erilaisia opisknenetelmia (ka 2,9). Naitakaan eivat
oppilaat arvioineet siis kovin alhaalle. Oppimagpimisen taitoja siis tarvitaan.

Kolmessa kohdassa olivat tyttdjen ja poikien eto@yb yksikon. Kohdassa osaan
arvioida onnistumistani oppimisessa ero tyttéjenpgakien kesken oli 0,5, poikien
arvioidessa omat opiskelun arvioimiskykynsa pareksmiPojat kenties vertailevat
onnistumistaan realistisemmin omiin kykyihinsa réindkuin tytot, jotka voivat vaatia
itseltdan liikaa ja saattavat verrata omaa onnisti@@n vain taydelliseen suoritukseen.

Kohta, jossa oppilas kertoo tyytyvaisyyttaan tekesd valintoihin, oli myds yksi
niistd, joissa sukupuolella oli merkitystda omissavi@nneissa. Pojat olivat
huomattavasti tyytyvaisempia omiin valintoihinsa &,0) kuin tyt6t (ka 3,3). Tama oli
varsin mielenkiintoista, koska kyselyn aikaan dlimama 9.-luokkalaiset tehneet omat
toisen asteen jatko-opiskeluvalintansa. Tytot tivatuenemman epéardivan valintojensa
suhteen, kun pojat tuntuivat olevan viela melkadyygisia omiin valintoihinsa.

Poikia opiskelu kiinnosti huomattavasti vahemmarinktyttéja (ero on 0,7
yksikkdd). Tama tulos ei varsinaisesti ole mika#datys, vaan samanlaisia tuloksia on
tullut myos paljon laajemmissakin kyselyissa téatiasta. Voisiko teoriapainoitteisuus
ylaasteella “"paistaa lapi” naistdkin vastauksistajat eivat viihdy koulussa ja ovat
tyytyvaisia valintoihinsa, jotka "péastavat” heidéruskoulua vahemman teoreettisiin
ammattikouluopintoihin. Nain he ehka ajattelevai&itassa vaiheessa. Monelle pojalle
voi sitten ammattiopintojen ensimmainen vuosi dilvinkin vaikea, koska kauan
odotettu kasilla tekeminen jaa kuitenkin yllattdwahiin opiskelujen alkuvaiheessa.
Pettymys ammattiopintoihin voi olla joillakin edéssnene ja tieda?
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6.3 TyOelamatuntemus

Kyselyn tydelamatuntemusosiossa haluttiin kysyéilapgen tydelaméan tuntemuksesta,
varsinkin koulun tydéelamaan tutustumisjaksoista {J.EVastausten keskiarvot olivat
lahelld kolmosta, joka tarkoittaa jonkin verran.sKiarvot vaihtelivat 2,9:n ja 3,3:n
valilla.

TAULUKKO 4 Tyoelamatuntemus (vastausten lukumaarkgskiarvot)

l=ei/en 2= hiukan 3=jonkin 4= melko 5=taysin / KA: KA:
Tyt’)elamétuntemus lainkaan verran paljon erittain
paljon
pojat/ tytét  pojat/tyt6t  pojat/tytdt pojat/tytt pojat/tytot  pojat/tytét  Kaikki
Tybelamé&an tutustuminenoli 2 /3 1/2 -/ 2 3/1 4/2 3,6/2,73,2
hyodyllista jatko-opinto
suunnitelmieni kannalta
Tyokokemuksilla oli tarkeéa 3/- 1/3 2/4 3/1 1/2 2,8/3,23,0
merkitys uranvalinnan
kannalta
TySelamaan tutustuminen =12 3/3 1/1 4/1 2/3  35/3033
vaikutti myonteisesti
tybasenteisiini
TET-jaksoilla sain paljon 2/3 1/3 2/- 412 1/2  3,1/2,729
uutta tietoa tydelamasta
Olen saanut tietoa 1/1 1/4 2/4 5/1 1/- 3,4/2,53,0

tydnhakumenettelyista

Tassd kohtaa poikien ja tyttdjen vastaukset powkkeaoisistaan melkoisen paljon.
Tytt6jen vastausten keskiarvot ovat kaikissa mukssa kohdassa "tydokokemuksilla oli
tarked merkitys uranvalinnan kannalta” alemmat kupoikien. Tydelamaan
tutustuminen oli hyddyllista jatko-opintosuunnitéém kannalta ja Olen saanut tietoa
tyonhakumenettelyista ero poikien ja tyttjen valibli 0,9 yksikkdad. Tytot eivat
iimeisesti olleet kovinkaan tyytyvaisia, verrattunqmikiin, omien TET-paikkojen
suhteen. Se, olivatko tytét sitten valinneet niif@erinteisia “naistenaloja”
tutustumiskohteikseen, ei tassa tullut esille.

Koska kohdassa tyokokemuksella oli tarked merkitgsivalinnan kannalta tytot
saivat korkeamman keskiarvon, on tyokokemuksillataBirkeampi vaikutus tytt6ihin
kuin poikiin. Voisi olettaa, etta tyt6t ovat huonmeet omasta soveltuvuudestaan siihen
alaan, johon ovat tutustuneet enemman kuin pojait.ovatko pojat olleet tutustumassa
jo entuudestaan tuttuihin aloihin ja tehneet vajet joissa tiesivat jo etukateen
viihtyvansa?

6.4 Jatkokoulutus ja jatkosuunnitelmat

Jatkokoulutus ja jatkosuunnitelmista kysyttaesséaksi kohtaa, joissa keskiarvo
ylsi neljaan. Osaan hakea koulutustietoa tietovetéio(esim. Internetistd) oli niista
toinen. Siina keskiarvo oli tasan neljd. Tyt6t aivat omat kykynsa tassa kohtaa 0,7
yksikkdoa alhaisemmiksi kuin pojat. Pojat tuntuvanasta mielestddn hallitsevan
paremmin tietoverkkojen kayton kuin tytot. Se, et#&sa kohdassa keskiarvo ylsi
neljaan, voisi kuvata hyvinkin aikaamme, jossaotretkot ja niiden kayttd on oppilaille
jo jokapaivaista.
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Toinen kohta, jossa keskiarvo meni yli neljan obsaan hakea yhteishaussa
koulutuspaikkaa”. Sen keskiarvo oli seka tytoilttagoojilla 4,2. Se tulos on hyva, silla
onhan yksi ohjauksen tarkeimmista tehtavista saadaskoulun oppilaat hakeutumaan
jatkokoulutukseen. Sen he osaavat ainakin tehddemdietojen perusteella.

TAULUKKO 5 Jatkokoulutus ja jatkosuunnitelmat (vassten lukumaaré ja
keskiarvot)

Jatkokoulutus / 1=ei/en 2= hiukan 3= jonkin 4= melko 5= taysin / KA: KA:
jatkosuunnitelmat lainkaan verran paljon %’gltjéci)irr:

pojat/ tytdt  pojat/tytdt  pojat/tytdt pojat/tytdt pojat/tytdt  pojat/tytdt  Kaikki
Osaan hakea yhteishaussa -/- 1/ - -/2 5/4 4/ 4 4214242
koulutuspaikkaa
Osaan kaytta -/1 -/ - 2/2 5/5 3/1  4,1/37237
yhteishakuopasta
Tunnen etenemisvaylan -/- 2/3 1/1 6/2 1/4  36/373,7
peruskoulusta
jatkokoulutukseen
Tunnen keskeiset piirteet 1/- 2/5 1/1 4/3 1/1  2,9/3,03,0
lukiokoulutuksen rakenteesta
Tunnen keskeiset piirteet -/- 1/1 3/5 3/3 3/1  3,8/3,43,6
ammatillisesta koulutuksesta
Olen saanut tietoa, ettd toisen 1 / - 2/5 2/2 4/3 1/- 3,2/2,83,0
asteen opisk. voi suorittaa
amm. tutk. yhteydessa lukio-
opin ja yo-tutkinnon
Olen saanut tietoa, etta toisen 1 / - 3/5 1/2 5/3 1/ - 3,0/2,82,9
asteen opisk. voi suorittaa
yo-tutk. ohella amm.opintoja
ja ammatillisen tutkinnon
Osaan hakea koulutustietoja -/- -/1 1/2 5/7 -/- 43/3,64,0
tietoverkoista (esim
Internetista)
Tunnen tydvoimatoimiston 212 1/4 5/4 1/ - 1/ - 2812225
tietopalvelun
Tunnen tydvoimatoimiston 4/3 1/5 3/2 1/- 1/- 3,0/1,925
amm.valintapsykologin
palvelut
Tiedan kuinka voin hakeutua -/ 3 2/1 5/2 2/3 1/1 3,2/2,32,8
lisékoulutukseen peruskoulun
jalkeen

Kohdassa, jossa kysyttiin osaanko kayttaa yhteisbyaésta, oli tyttdjen ja poikien
keskiarvojen ero melkoisen suuri (0,9). Pojat osdsiainakin omasta mielestaan,
kayttaa yhteishakuopasta paremmin kuin tytot.

Yhteishakuoppaan kayton lisaksi tyttdjen ja poikigiilla oli suurehkoja eroja myos
muutamassa muussa kohtaa. Pojat ovat jatkokouleriulesjatkosuunnitelmien suhteen
arvioineet omat taitonsa huomattavasti korkeammalia tytét mm. lisdkoulutukseen
hakeutumisen, ammatinvalintapsykologin palvelufgdyoimatoimiston tietopalvelujen
sekd kohdan tiedon saamisen ammatillisen tutkinytdeydessa suoritettavista lukio-
opinnoista. Onko mahdollista, ettd pojat ovat tasssheessa olleet enemman
tekemisissd mm. tydvoimatoimiston ja sen palvelufamssa? Ovatko he osanneet
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kayttaa vaikkapa ammatinvalintapsykologin palveljgahakiessaan toiselle asteelle.
Onko heita ohjattu myds sinne enemman kuin tyttja?

6.5 Tyytyvaisyys oppilaanohjaukseen ja ohjauksen ittavyys

Arvioitaessa tyytyvaisyytta ja ohjauksen riittavigyttuli samankaltaisia tuloksia kuin
kahdessa ensimmaéisessa kohdassa, joissa arviahjauksen tarpeellisuutta ja
riittdvyytta. Oppilaat olisivat halunneet enemmadnaosta useassakin kohdassa. Taméa
tuli esiin varsinkin verrattaessa tyttdja ja poikkeskenaan. Tyttdjen vastausten
keskiarvot ovat lahes kauttaaltaan yhden yksikématat kuin poikien. He suhtautuvat
kriittisemmin ohjaukseen.

TAULUKKO 6 Tyytyvaisyys oppilaanohjaukseen ja otjaan riittavyys (vastausten
lukumaara ja keskiarvot)

Tyytyvaisyys 1=ei/en 2= hiukan 3= jonkin 4= melko 5= taysin / KA: KA:
oppilaanohjaukseen lainkaan verran paljon eritt_ain

. . paljon

ja ohjauksen pojat/ tytdt  pojat/tytdt  pojat/tytSt pojat/tytdt pojat/tytst  Pojat/tiot  Kaikk
riittavyys

Olen tyytyvainen saamaani -/ 1 -/1 3/5 4/3 3/-  4,0/3035
ohjaukseen

Oppilaanohjaus on lisannyt - / - -13 21/3 5/4 3/-  41/3136
tietojani ammateista

Oppilaanohjaus on lisannyt - / - -13 3/2 3/5 4/- 4113237
tietojani tydelamasta

Oppilaanohj. on lisannyt -/1 -12 2/4 713 1/-  3,9/2934
tietojani

koulutusmahdollisuuksista

Oppilaanohjaus on auttanut 1 / 3 212 215 5/- -/ - 3,1/2428
minua oppimisessa

Oppilaanohjaus on auttanut 1 / 3 213 4/4 3/- - /- 29/2125
opiskelu- ym. tavoitteiden

asettamisessa

Oppilaanohjaus on auttanut 1 / 3 4/5 3/2 2/- -/ - 2,6/1,92,3
minua opiskelumenetelmien

kehittdmisessa

Oppilaanohjaus on antanut - / 2 2/2 215 4/- 2/1  36/2430
riittdvasti tietoa yhteishausta

toisen asteen koulutukseen

Oppilaanohj. on opastanut 1 /1 3/- 216 4/3 -/-  29/313,0
tietoverkkojen kayttéon

jatko-opintojen

suunnittelussa ja

ammatinvalinnassa

Oppilaanohjaus on antanut 1/3 1/1 2/3 5/3 1/- 29/2,62,8
riittdvasti tietoa oman koulun

opetuksesta ja

toimintatavoista

Tiedan, mista tai keneltd haen -/ 1 1/2 1/3 3/3 5/1 3,7/3,13,4

apua, jos minulla on
ongelmia opiskelussani tai
hlokohtaisissa asioissani
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Poikien keskiarvot osioissa "olen tyytyvainen saamabhjaukseen”, "oppilaanohjaus
on lisannyt tietojani ammateista” sek& “oppilaa@oisj on lisdnnyt tietojani
tyoelamasta” olivat joko 4,0 tai 4,1. Tyttdjen \aestat keskiarvot olivat 3,0; 3,1 tai 3,2.
Onko sitten tyttojen tietamys ollut parempi naissdoissa ennen ohjausta vai ovatko
pojat vain saaneet enemman irti tdssa kohtaa obgatk? Verrattaessa poikien ja
tyttdjen vastauksia huomataan, etta ndissa kolnedsaa yksikaan tytto ei ole antanut
taytta viitosta (eli taysin / erittdin paljon). Bta sen sijaan kahdessa kohdassa kolme ja
yhdessa nelja on arvioinut saamaansa ohjaustat@@en lisdantymista ammateista ja
tyoelamasta korkeimmalle viitos-tasolle. Tytot owais huomattavasti kriittisempia
saamaansa ohjaukseen. Ei sovi kuitenkaan unolitaakaekkien keskiarvothan naissa
kaikissa kolmessa kohtaa ovat kuitenkin varsin &atk3,5 - 3,7).

Alhaisimman keskiarvon saa osio “Oppilaanohjaus anttanut minua
opiskelumenetelmieni  kehittdmisessd”.  Siina  keskiar painuu  2,3:een.
Opiskelumenetelmien kehittaminen on ilmeisesti paut unholaan seitsemannen
luokan jalkeen, jolloin niitéa kaydaan hyvinkin paij |api ohjauksessa. Tarvetta niiden
kertaamiseen ja uudelleen lapikaymiseen [6ytyy mydmassakin vaiheessa opiskelua.
Tamahan huomattiin jo aikaisemmissakin tuloksiddgios osio "oppilaanohjaus on
auttanut minua opiskelu- ym. tavoitteiden asettassa” jaa keskiarvoon 2,5. Osio
"oppilaanohjaus on auttanut minua oppimisessa’bese kovinkaan korkealle, vaan jaa
keskiarvoon 2,6. Opiskelutaitoja ja tavoitteideetteamista siis tulisi harjoitella entista
enemman.

Nummisen ym. (2002) tekemé&ssa opinto-ohjauksen #laioinnissa huomattiin,
ettd oppilaanohjauksesta perusopetuksen ylaluolgifatyy varsin erilainen kuva
rippuen siitd, tarkastellaanko asiaa oppilaan, nmpohjaajan vai rehtorin
nakokulmasta. Rehtoreiden ja opinto-ohjaajien areigpilaanohjauksen tilasta lahes
kaikilla osa-alueilla olivat paremmat kuin oppilaid arviot. Télle on osittain
luonnollinenkin selitys. Esimerkiksi oppilaan andessa saamaansa kasvun ja
kehityksen ohjausta vastatessaan kysymyksiin, jditkakevat itsetuntemuksen ja
sosiaalisten taitojen kehitysta, han ajattelee kadamantilannettaan ja nakee
oppilaanohjauksen osuuden tassa kokonaisuudessko nwhédisena. Vastaavasti
opinto-ohjaajan vastaus samaan kysymykseen ehldalaita, missa maarin han katsoo
painottavansa henkilokohtaisen kasvun ja kehitykdgausta omassa tydssaan.

6.6 Opettajakysely tulokset

Opettajakysely tehtiin Hankoniemen ylaasteella tpéte opettajille kevaan VESO-
paivan yhteydessa 22.5.2008. Kysely on mukanadiith 2. Tarkoitus oli saada selville
kuinka paljon opettajat omasta mielestddn antavajausta. Sitd kysyttiin
kyselylomakkeen kohdassa 1. Toisessa osassa kysitt, kuinka vaikeana opettajat
omasta mielestadn kokevat ohjauksen. Opettajienmmtemmissa kohdissa arvioida
itseaan asteikolla 1-5. Arvioitavat asiat olivatri®®petuksen opetussuunnitelmassa
(2004) mainitut kaikkien opettajien ohjaustehtawitta ovat: 1) Oppilaan ohjaaminen
oppiaineen opiskelussa. 2) Oppilaan oppimaan opggimitaitojen ja oppimisen
valmiuksien kehittaminen. 3) Oppilaan opintoihiittyvien ongelmien ennaltaehkaisy.
4) Oppilaan persoonallisen kasvun, kehityksen @lissuden tukeminen.
Kyselylomakkeessa kerrottiin alussa kuka kyselyked¢e ja miksi kysely
opettajille tehtiin eli ohjaussuunnitelman laatieksi Hankoniemen ylaasteelle. Sen
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lisdksi kerrottin muutamalla lauseella mitéa pemusdkn opetussuunnitelman (2004)
kappaleen 4.3 Ohjauksen jarjestaminen kertoo otgemmnasta peruskoulussa.

Kyselylomakkeessa ei tarkoituksellisesti avattuemikfian opetussuunnitelman
lauseita, vaan jokainen sai oman mielensd mukaasttiéni mitd nama asiat hanelle
merkitsevat. Taman vuoksi jokaisella oli varmaarabmlkintansa siitd, mita lauseiden
taakse katkeytyy. Tamankin kohdan vastaukset kokotokset taulukoiksi (taulukko
7 ja taulukko 8). Niihin on koottu opettajien vasiten lukumaara kuhunkin vaittamaan
ja vastausten keskiarvo.

Kyselylomakkeen ensimmaisen kohdassa kysyttiin tapiéh, kuinka paljon he
omasta mielestddn antavat ohjausta asteikolla Y#kdsen antanut ei omasta
mielestddn antanut lainkaan ohjausta ja viitoséanam ohjasi erittain paljon.

TAULUKKO 7 Kuinka paljon annan ohjausta? (vastandt&kumaara ja keskiarvo)

l=en 2= 3 =jonkin 4= 5= ka

Kuinka paljon annan ohjausta? lainkaan  hiukan verran paljon erittain

paljon
Oppilaan ohjaaminen oppiaineen . 1 4 5 3 3,8
opiskelussa.
Oppilaan oppimaan oppimisen taitojen ja - 1 6 6 - 3,4
oppimisen valmiuksien kehittdminen.
Oppilaan opintoihin liittyvien ongelmien - 9 4 - 3.3
ennaltaehkaisy.
Oppilaan persoonallisen kasvun, kehityksen - - 3 8 2 4.2

ja osallisuuden tukeminen

Kaikissa kohdissa vastausten keskiarvo meni ylines. Oppilaan opintoihin liittyvien
ongelmien ennaltaehkaisy sai arvon 3,3 ja oppil@@pimisen taitojen ja oppimisen
valmiuksien kehittdminen sai 3,4. Naiden asioiddnaamista opettajat siis omasta
mielestadn vahiten tekivat. Luku kolme tarkoittaattamissa jonkin verran eli myos
ohjausta néaihin asioihin opettajat jonkin verratasat.

Ensimmadisen kohdan vaite oppilaan ohjaaminen ofska sai korkean
pistearvon eli keskiarvoksi tuli 3,8. Arvo neljérkaittaa, etta opettaja antaa paljon
ohjausta ja l&hes siihen opettajat arvioivat omajauwsmaaransad. Kolme opettajaa
kolmestatoista arvioi antavansa erittdin paljon )(=fhjausta oman oppiaineen
opiskelussa, joka on tietysti erittain hyva asia08l paljon ohjausta antavia oli peréati
viisi opettajaa.

Korkeimpaan keskiarvoon paastiin viimeisessa kobalagppilaan persoonallisen
kasvun, kehityksen ja osallisuuden tukeminen. Ske&kiarvo kohosi yli neljan el
4,2:een. On hienoa, etté opettajat arvioivat k&gmtga nain paljon aikaa juuri tahan
tehtavaan. Murrosikaisten ylaasteikaisten oppilaideanssa tydskentelyssd on
kaytannon kokemus varmaankin kertonut, kuinka t##kee on. Voi olla myos pienen
yldasteemme (160-170 oppilasta) etu, ettd kaiklattagat tuntevat kaikki oppilaat ja
huomaavat puuttua asioihin varhain ja ohjata optaladnen kysymyksissaan.

Kyselyn toisessa kohdassa Kkysyttin opettajien ipiggttd ohjauksen
vaikeudesta. Vastauksissa aaripaat olivat 1 jadSsd kohtaa 1 tarkoitti, etta ohjaus ei
ole lainkaan vaikeaa ja 5, ettd ohjaus on hyvinkeed®. Tassd kohdassa taytyy
huomioida vastauksissa, ettd luvut ovat tavalladmyastoin verrattuna edelliseen
kohtaan eli mitd pienempi luku sitéa helpompana tayatkokevat ohjauksen.

Alimpaan keskiarvoon tédssa kohtaa paasi ensimmakwmma eli oppilaan
ohjaaminen oman oppiaineen opiskelussa Siind keslkisi saatin 1,9. Opettajat
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hallitsevat oman oppiaineensa, joten juuri siinjaamminen on tietysti helpompaa.
Kukaan opettajista ei pitanyt sita vaikeana taiihyaikeana.

TAULUKKO 8 Kuinka vaikeana koet ohjauksen antamizgmastausten lukumaara ja
keskiarvo)

l=ei 2= 3 =jonkin 4= 5= hyvin ka

Kuinka vaikeana koet ohjauksen? lainkaan  hiukan verran vaikeaa vaikeaa

vaikeaa vaikeaa vaikeaa
Oppilaan ohjaaminen oppiaineen 4 6 3 - - 1,9
opiskelussa.
Oppilaan oppimaan oppimisen taitojen ja 1 4 7 1 - 2,6
oppimisen valmiuksien kehittdminen.
Oppilaan opintoihin liittyvien ongelmien 1 4 5 3 2.8
ennaltaehkaisy.
Oppilaan persoonallisen kasvun, kehityksen - 5 4 4 - 2.9

ja osallisuuden tukeminen

Mielenkiintoista oli huomata se, ettd kukaan vastasta opettajista ei pitanyt
ohjauksen arvioinneissaan ohjausta hyvin vaike&@yzettajat nayttavan sisaistaneen
oman kasvatus ja ohjaustehtavansa perusopetuks@ssa. oppiainetta ei pideta
iimeisesti ohjaukseen nahden ylikorostuneen takean

Hangon kaupungin erityispiirteet, teollistunut pikiaupunki, jossa koulutustaso
on suhteellisen alhainen, tuovat kouluun moniayiepiirteitd. Koulutusta ei aina
kodeissa arvosteta kovinkaan korkealle ja se haijasiydos monien kotien asenteissa
koulua kohtaan. Hyvapalkkaisia toitd on saanutaistd ja satamasta pienelldkin
koulutuksella ja se ei ole oikein motivoinut petBdiannustamaan lapsiaan opiskeluun.

Koulussa, varsinkin ylaasteella, se nakyy monilgiilla suurena motivaation
puutteena. Tama yhdistettynd sosiaalisiin ongelmsaa helposti aikaan ei-toivotun
Kierteen. Tata yritetdan katkaista oppilaan jo sfiéella moninkin toimenpitein.

Nama kaytannon syyt voisivat olla mielestani vailkset opettajien hyvaan ja
myoOnteiseen asenteeseen ohjausta kohtaan ylaastewl Kaikkien opettajien antama
ohjaus koetaan tarkeadksi osaksi koulutyota ja eppittukemista, kun koti ei aina jaksa
tukea riittavasti.

Nummisen ym. (2002) tekemassa opinto-ohjauksen wevioinnissa oppilaan
nakemykset oppilaanohjauksen saatavuudesta, laagastoteutumisesta korreloivat
opiskeluasenteiden ja sen kanssa, miten oppilagi amwaa kehitystdén ja osaamistaan.
Tama viittaa siihen, ettd jos oppilaan itsetuntefaukasitys omasta kehityksestdan on
positiivinen, hdn myds suhtautuu saamaansa opimeikseen ja sen saatavuuteen
myonteisesti.
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7. OHJAUSSUUNNITELMAN LAADINTA

Edellisissd kappaleissa lapikaydyn kyselyistd saatiedon seka hyviksi koettujen

kaytanteiden ja aikaisempien ohjaustapojen pohjalta Hankoniemen ylaasteelle

laadittu liitteen& 2 oleva ohjaussuunnitelma. Kégtin kokemuksen mukanaan tuoma
tieto sen toimivuudesta auttaa tulevaisuudessa kaaokaan sitd véhitellen omaan
kouluumme yha paremmin sopivaksi. Tarkoitus oré ettjaussuunnitelmaa kaydaan
l&pi vuosittain ja siihen tehdaan korjauksia ja mokgia tarvittaessa. Olisi hyva laatia
ohjaussuunnitelman liséksi siihen viela ohjaukseasisuunnitelma, johon tarkemmin
koottaisiin  esimerkiksi vanhempainilta- ja yhteisvepaivamaarat, erilaisten

lomakkeiden (valinnaisaine ym.) jako- ja palautigfja muut asiat, joiden tarkemmat
ajankohdat tiedetaan vuosittain tarkemmin.
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Liite 1

Veli-Jukka Rousu
Hankoniemen ylaaste

Ohjaussuunnitelman laatiminen Hankoniemen yladsteel

Kysely opettajille omasta ohjaajuudesta

Perusopetuksen opetussuunnitelman (2004, kohta @l§auksen jarjestaminen) mukaan koulun
ohjaustoiminnan tulee muodostaa koko peruskoulan &pstévéa jatkumo, jonka toteutuminen taataan
siten, ettd ohjaustydhon osallistuvat opettajamieat yhteistydssa oppilaan opintopolun aikana ja
opiskelun nivelvaiheessa.

Kaikkien opettajien tehtdvana on ohjata oppilagipi@ineen opiskelussa sekéa auttaa hanté kehittAméan
oppimaan oppimisen taitoja ja oppimisen valmiuksieseka ennaltaehkaista opintoihin liittyvien

ongelmien syntymistd. Jokaisen opettajan tehtavéanamyds oppilaiden persoonallisen kasvun,
kehityksen ja osallisuuden tukeminen.

Arvioi asteikolla 1 — 5, kuinka paljon mielestasinat seka kuinka vaikeaksi koet
ohjauksen antamisen kyseisissa asioissa?

Kuinka paljon annan ohjausta?
1=En lainkaan
2=Hiukan
3=Jonkin verran
4=Paljon
5=Erittain paljon

Kuinka paljon?
1. Oppilaan ohjaaminen oppiaineen opiskelussa. 123 45
2. Oppilaan oppimaan oppimisen taitojen ja oppimig@miuksien kehittdminen. 1 2 3 4 5
3. Oppilaan opintoihin liittyvien ongelmien ennatkaisy. 12345
4. Oppilaan persoonallisen kasvun, kehityksen glissuden tukeminen. 123 45
Kuinka vaikeana koet ohjauksen antamisen?
1=Ei lainkaan vaikeaa
2=Hiukan vaikeaa
3=Jonkin verran vaikeaa
4=Vaikeaa
5=Hyvin vaikeaa

Kuinka vaikeaa?
1. Oppilaan ohjaaminen oppiaineen opiskelussa. 12345
2. Oppilaan oppimaan oppimisen taitojen ja oppimisg@miuksien kehittéminen. 1 2 3 4 5

3. Oppilaan opintoihin liittyvien ongelmien ennaltkaisy. 12345

4. Oppilaan persoonallisen kasvun, kehityksen glissuden tukeminen. 12345
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Opinnoista tiedottaminen / ylaasteella opiskelu

24.8.2008

toimenpiteet

kohderyhma

toteuttajat

ajoitus

se@ant

Kielten (A1,
A2,B1,B2),
uskonnon/ET,
TN/TS valinnat
ala-asteelta
yldasteelle

6.-luokkalaiset

Opo, rehtorit(a-a|
jaya)

helmikuu

Tutustumiskaynti
tuleville 7-

luokkalaisille

6.-luokkalaiset

opo

toukokuu

Saattaen vaihto

toimenpiteet

kohderyhma

toteuttajat

ajoitus

se@ant

Siirtokokoukset
ala-asteen kanssa

A

6.-luokkalaiset

Oppilashuoltohe
kilot (kuraattori,

nHuhti-, toukokuu

psykologi,
terveydenhoitaja)
luokanohjaaja,
luokanopettaja,
rehtorit
Luokanopettajan | 6.-luokkalaiset Luokanohjaaja, |Huhti-, toukokuu
ja luokanohjaajan luokanopettaja
tapaamiset
tarvittaessa
Erityisjarjestelyja | 7.-luokkalaiset OppilashuoltohenElo-, syyskuu

tarvitsevat

kil6t, luokan-

ohjaajat, oppilas
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Kasvun ja kehityksen ohjaus
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toimenpiteet kohderyhma toteuttajat ajoitus searant
Koulu tutuksi 7.-luokkalaiset Koko koulun Elo-, syyskuu
henkil6sto
Ryhmayttaminen | 7.-luokkalaiset Luokanohjaaja| Elo-, syyskuu Jatkuva seuranta
tukioppilaat
Kodin ja koulun | 7.-luokkalaiset Luokanohjaaja,
valinen yhteisty6 rehtori
Oppilashuolto ja | 7.-luokkalaiset Luokanohjaaja, |syyslukukausi Jatkuva seuranta
tukitoimet rehtori,
erityisopettaja,
terveydenhoitaja,
psykologi,
kuraattori
Oppilasta 7.-luokkalaiset luokanohjaaja, |syyslukukausi
koskevien terveydenhoitaja
tarkeiden asioiden
tiedottaminen
muille opettajille
huoltajan luvalla
Osallistuminen ja| 7.-luokkalaiset Luokanohjaaja, |syyslukukausi
vastuunotto kaikki

yhteisten asioidern
hoidosta

aineenopettajat

Kehityskeskustelu 7.-luokkalaiset, |luokanohjaaja tammi-, helmikuy

t vanhemmat

Opintojen suunnittelu ja seuranta

toimenpiteet kohderyhma toteuttajat ajoitus searant
Erityisjarjestelyja | 7.-luokkalaiset, |Erityisopettaja,lug Elo-, syyskuu jatkuva
tarvitsevat (mm. |vanhemmat kanohjaaja,

HOJKS, HOPS)

Valintojen 7.-luokkalaiset Aineenopettajat,| Syyslukukauden
tarkistaminen ja rehtori, opo alussa

muuttaminen

SyrjaytymisvaarasValvontaluokan |Luokanohjaaja, |Koko ajan

sa olevien oppilaat aineenopettajat

tarkkailu

Valinnasiaineiden| 7.-luokkalaiset | Aineenopettajat, | Tammi-, helmikuy

esittely vanhemmat opo

Poissaolot ja Valvontaluokan |Luokanohjaaja, |Koko ajan
opintomenestykse oppilaat opo, oppilas-

n seuraaminen

huoltoryhma




Opiskelutaitojen ohjaus
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toimenpiteet kohderyhma toteuttajat ajoitus searant

Oman 7.-luokkalaiset Aineenopettajat,| Syyslukukauden

oppimistyylin erityisopettaja, |alku

tunnistaminen opo

Opiskelutekniikat, 7.-luokkalaiset Aineenopettajat,| Syyslukukauden

kokeisiin erityisopettaja, |alku

valmistautuminen opo

Aineen opintoihin| 7.-luokkalaiset Aineenopettajat,| Syyslukukauden

liittuvien erityisopettaja, |alku

ongelmien opo

ennaltaehkaisy

Ammatilliseen suuntautumiseen ja jatko-opintoihin dnjaus

toimenpiteet kohderyhma toteuttajat ajoitus searant

Itsetuntemuksen | 7.-luokkalaiset Opo, Alkaen

opettelua erityisopettaja syyslukukaudella

OHJAUS OPINTOJEN AIKANA

Kasvun ja kehityksen ohjaus

toimenpiteet kohderyhma toteuttajat ajoitus searant

Kodin ja koulun |8.-luokkalaiset, |luokanohjaaja Alkaen 7.-luokalta

valinen yhteistyd | vanhemmat ja jatkuen koko
ajan

Pitkajanteinen Valvontaluokan |Luokanohjaaja, |Alkaen 7.-luokalta

itsensa oppilaat opo ja jatkuen koko

kehittdminen ajan

Kasvatuksellinen | Valvontaluokan |luokanohjaaja Alkaen 7.-luokalta

ohjaus oppilaat ja jatkuen koko

pulmatilanteissa ajan

Toisen huomioon| Valvontaluokan |Koko Alkaen 7.-luokalta

ottaminen oppilaat henkil6kunta ja jatkuen koko
ajan

Oppilaan Valvontaluokan |luokanohjaaja Alkaen 7.-luokalta

ojentaminen, oppilaat ja jatkuen koko

tukeminen, ajan

neuvominen, ja
rankaiseminen
tarvittaessa




Opiskelutaitojen ohjaus
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toimenpiteet kohderyhma toteuttajat ajoitus searant
Kertausta ja Aineenopettajat, | Koko ajan

tyoelaméssa opo

tarvittavat tiedot ja

taidot

Opintojen suunnittelu ja seuranta

toimenpiteet kohderyhma toteuttajat ajoitus searant
HOPS, HOJKS ja Erityisopettaja, |Koko ajan

muiden luokanohjaaja,

erityisjarjestelyide

n tarkastaminen

Ammatilliseen suuntautumiseen ja jatko-opintoihin djaus

toimenpiteet kohderyhma toteuttajat ajoitus searant
Opintokaynnit 8. ja 9-luokan opo Lukuvuonna

ammatillisiin oppilaat tarvittaessa

oppilaitoksiin

TyOelamaan 8.-luokkalaiset opo 8 Ik:n kevat

tutustuminen (3

pv)

OHJAUS OPINTOJEN PAATTOVAIHEESSA

Kasvun ja kehityksen ohjaus

toimenpiteet kohderyhma toteuttajat ajoitus searant
Kodin ja koulun |Valvontaluokan |luokanohjaaja Koko 9.-luokka

valinen yhteisty0 | oppilaat

Mennyt aika Valvontaluokan |luokanohjaaja Koko 9.-luokka

koulussa oppilaat

Valmistautuminen Valvontaluokan |luokanohjaaja Koko 9.-luokka

tulevaisuuteen

oppilaat




Opiskelutaitojen ohjaus
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toimenpiteet kohderyhma toteuttajat ajoitus searant
Henkilokohtainen| 9.-luokkalaiset opo Koko ajan
ohjaus jatko-

opinnoista

Pienryhmaohjaus| 9.-luokkalaiset opo Koko ajan
esim.

hakuprosessista ja

ainevalinnoista

Opintojen suunnittelu ja seuranta

toimenpiteet kohderyhma toteuttajat ajoitus searant
Poissaolojen ja |Valvontaluokan |Luokanohjaaja, |Koko ajan
opintomenestykse oppilaat opo

n seuranta

Kertausta asioistg Valvontaluokan |Luokanohjaaja, |tarvittaessa
tarvittaessa oppilaat opo

Ammatilliseen suuntautumiseen ja jatko-opintoihin dijaus
toimenpiteet kohderyhma toteuttajat ajoitus searant
Tybelamaan 9.-luokkalaiset opo 9 1k:n
tutustuminen (2 syyslukukausi
vKk)

Opintokayntien | 9.-luokkalaiset opo 9 luokka
jarjestaminen

Neuvottelumahdo| 9.-luokkalaiset, |opo 9.luokka
lisuudet huoltajille vanhemmat

ja oppilaalle jatko+

opinnoista

Jatko- 9.-luokkalaiset opo 9.luokka
opintosuunnitelma

n tekeminen (+

varasuunnitelma)

Yhteiskunnan 9.-luokkalaiset opo 9.luokka
tarjoamista tieto-

ja

ohjauspalveluista

tiedottaminen

Vierailijoiden 9.-luokkalaiset Opo, 9 luokka
tuominen eri aineenopettajat

oppitunnelille




OHJAUS OPINTOJEN JALKEEN / SEURANTAVAIHE
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toimenpiteet kohderyhma toteuttajat ajoitus searant
jalkiohjaus Opintonsa opo kesakuu
paattaneet
Tilastoihin Opintonsa Opo, rehtori Jatko-
tutustuminen paattaneet opintopaikkojen

selvittya
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