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Syftet med denna undersdkning var att kartligga de faktorer som har samband med de
vuxnas studiemotivation for svenska vid ett medborgarinstitut. I en Sversikt éver Lappo
medborgarinstitut redogjordes for dess verksambhet, i synnerhet for sprakundervisningen vid
institutet. Dérefter beskrevs den teoretiska bakgrunden till undersdkningen samt nutida
framsteg 1 och framtida utmaningar for motivationsforskningen.

Respondentgruppen utgjordes av 10 deltagare i en diskussionscirkel i svenska vid Lappo
medborgarinstitut 2005—2006. Analysmaterialet bestod av en enkdt som med sina
numeriska svarsuppgifter dels gav information om respondenternas bakgrund och deras
forhéllande till svenska forr och nu, dels kompletterade den efterfoljande kvalitativa delen
med essdsvar déir respondenterna skriftligt berdttade om sina erfarenheter av att studera
svenska. Det dr frdga om en kvalitativ fallstudie vars resultat inte kan generaliseras
beroende pé det ringa antalet respondenter.

Avsikten med undersokningen var att ta reda pa om &ldern, skolbakgrunden, attityden till
svenska och studiegruppen hade nigon inverkan pa motivation samt om respondenterna var
mal- och studieinriktade eller om de bara saknade en trivsam social samvaro. Jag ville ocksa
fa klarhet 1 vad tillfélliga avbrott 1 svenskstudier hade orsakats av.

Av undersokningsresultaten framgick att respondenterna motiverades av sina studier, av
kéinslan av framgang som forstarkte deras sjdlvkénsla och sporrade dem till fortsatta studier.
Deras motivation var studieinriktad och de fick sin beloning i inre tillfredsstillelse genom
framsteg 1 sina studier. Inlérningsmilj6n, gruppandan och gruppstddet visade sig vara av stor
betydelse. Inldrningen paverkades positivt av de goda sociala relationerna respondenterna
emellan. Motivationen forstérktes av en positiv attityd till svenska och landets tvasprakighet.
Den muntliga sprakfardigheten upplevdes som allra viktigast. Enligt enkédtsvaren orsakades
de tillfélliga avbrotten i svenskstudier frimst av tidsbrist.
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1 INLEDNING

Amnet for min pro gradu-avhandling 4r observationer av de vuxnas studiemotivation for
svenska vid ett medborgarinstitut, “De tappra och de trogna”. Medborgar- och
arbetarinstituten utgdr den viktigaste gruppen inom det fria folkbildningsarbetet i Finland.
Institutsnétet tacker hela landet, utbildningsverksamheten baserar sig pa frivillighet och for
deltagare ér troskeln l14g att studera allt efter eget tycke och intresse. Enligt Nurmela fanns det
1 landet cirka 250 medborgar- och arbetarinstitut med drygt en halv miljon studerande ar 2004

(personlig kommunikation 5.6.2006).

Sedan 1899 har instituten erbjudit mdjlighet att studera dmnen som befridmjar kunskap,
konstnérlig fardighet eller hantverksskicklighet. I de kunskapsbeframjande teoretiska &mnena
ingar frimmande sprak. Sprakens andel i1 det totala antalet undervisningstimmar har dock
minskat avsevért under de gdngna decennierna till forman for framst konst och hantverk (se s.

10).

For att belysa bakgrunden till min undersdkning ger jag forst en historisk dversikt dver Lappo
medborgarinstitut. Dérefter kommer jag att redogora for de frimmande sprakens stéllning vid
instituten i hela landet samt vid Lappo medborgarinstitut for att sedan fasta uppmérksamhet

speciellt vid svenskundervisningens roll 1 institutsverksamheten 1 Lappo 1956—2005.

Efter att ha tjanstgjort linge inom grundskolan sokte jag mig till vuxenundervisningen. Sedan
1992 har jag arbetat som fast anstilld sprékldrare i svenska, engelska och tyska vid Lappo
medborgarinstitut. Lappo &r en purfinsk smastad i Syddsterbotten. Aven om avstandet till den
svensksprakiga kusttrakten inte dr ldngt tycks sprdkgriansen vara skarp och enligt min
uppfattning dr attityderna till svenska inte dvervildigande positiva. I huvudstadsregionen kan
de finsksprakiga kénna sig starkt motiverade att lara sig svenska eftersom de anser sig ha
nytta av att kunna det andra inhemska spraket (Haapa-aho 1989, 100) men nyttan ar ritt
oansenlig i en liten landsortsstad. I Lappo far kursdeltagarna i svenska sillan tillfdlle att hora,
dnnu mindre att prata svenska i sin ndrmiljo, pa sin arbetsplats eller sin fritid. Mitt intresse
for de vuxnas studiemotivation vicktes av mitt arbete vid institutet. Under aren har jag
forvanat mig over vad som far ménniskor att pa sin fritid sé ivrigt, engagerat och ihérdigt

dgna sig at studier 1 svenska, vad som fir de trognaste av dem att fortsitta med sina studier



ar efter ar. Ar de studieinriktade eller saknar de bara ett andhél under veckan i form av trevlig

social samvaro?

Mitt syfte med denna undersdkning ar att komma underfund med vilka tankar och teorier som
kan sammanfogas med de vuxnas studiemotivation. Vad ar det som driver deltagare att
ithérdigt striva efter de mél som de satt upp for sig sjdlva? Jag utgér frdn den hos individen
inneboende motivationen och ldmnar den externa motiveringen utanfér denna undersékning.
Jag kommer att soka efter bevis pa inre och yttre motivation samt social och studieinriktad
motivation i mitt material som bestar av en enkét och essdsvar dédr informanterna fick skriva
fritt om sina erfarenheter av att studera svenska. Min avsikt dr att med hjdlp av materialet
finna svar pd& mina forskningsfragor om vilka faktorer som pédverkar de vuxnas

studiemotivation for svenska vid ett medborgarinstitut (se s. 22).

De vuxna som bedriver sina sprakstudier inom den fria folkbildningen har inte varit foremal
for stort intresse 1 forskningssammanhang. De flesta undersdkningarna koncentrerar sig pa att
finna svar pd de inldrnings- och motivationsfragor som uppstitt inom grund- och
yrkesutbildning eller inom hdgre utbildning. Kanske beror det svala intresset for
vuxenmotivation inom den fria folkbildningen pé att sprakkunskaperna dér inte utvérderas 1
betyg och att den uppnédda sprakfardigheten inte kan anvindas som utslagsgivande trumfkort
pa arbetsmarknaden. Sa vitt jag vet har inte en enstaka studiegrupp i svenska undersokts ur
motivationssynpunkt tidigare. Min avsikt &r att ta reda pa hur motivation kommer 1 uttryck i
en liten respondentgrupp, vilka faktorer motivation paverkas av och vilken teoretisk grund
den baserar sig pa. I teoridelen ger jag en Oversikt Over ndgra motivationsteorier med
anknytning till de vuxnas studiemotivation och tar upp négra aktuella teman i dagens
motivationsforskning for att senare ta reda pd om dessa nymodigheter kan urskiljas i

undersokningsmaterialet.

Som respondenter i undersokningen ar en diskussionsgrupp i svenska vid Lappo
medborgarinstitut lasaret 2005—2006. Det handlar om en kvalitativ fallstudie med
kompletterande kvantitativa inslag i form av en enkét. Resultaten redovisas i tva delar: forst
redovisas resultat av enkédten, ddrefter informanternas essdsvar. Avslutningsvis jamfors

resultaten med varandra fOr att sist sammanfattas i ett forsok att 16sa motivationsgatan.



2 KONTEXTUELL BAKGRUND

2.1 En historisk oversikt 6ver Lappo medborgarinstitut

Hosten 2006 firar Lappo medborgarinstitut sitt 50-arsjubileum som ett av de foOrsta
landsbygdsinstituten i landet och det forsta i sitt slag i Vasa ldn. Ar 1976 kommunaliserades
Lappo medborgarinstitut och 1977 fick institutet sin forsta heltidsanstédllda ldrare som var
larare 1 sprék. Heltidsanstédllda ldrare har sedan dess ansetts vara viktiga for utvecklingen av
malinriktad undervisning. (Ne 25 vuotta 1981, 14.) Det &r virt att nimnas att det sedan 1977
alltid funnits en heltidsanstélld sprakldrare samt ett antal timlirare i sprdk vid Lappo
medborgarinstitut. Lasaret 2005—2006 finns heltidsanstéllda ldrare i sprak, konst och
hantverk.

Under de 25 forsta dren 6kade antalet studerande stadigt fran 400 till cirka 2 500; var sjitte
lappobo studerade vid medborgarinstitutet 1981. Enligt Kilpioé har det som mest funnits cirka
3300 kursdeltagare vid institutet (1997). Under aret 2005 hade institutet cirka 2 800
studerande (personlig kommunikation, 16.2.2006). Verksamheten drivs inom en och samma
kommun och Lappo medborgarinstitut tillhoér de medelstora medborgarinstituten i landet. Till
denna kategori rdknas medborgarinstitut med 5 000—10 000 undervisningstimmar per ar

(Klemeld & Ojala 2002, 76).

2.2 Undervisningen i frimmande sprak vid medborgar- och arbetarinstituten i hela landet

Landsbygdsinstituten dppnade en kanal for ménniskor att tillfredsstélla sina uppddmda behov
att studera (Huuhka 1990, 395). Det fanns formodligen ett nyhetens behag gentemot
sprdkstudier — att studera frimmande sprik var inte s& allmint inom det officiella

skolvisendet pd 1950-talet.

1959—1960 var de frammande sprdken den storsta d&mnesgruppen med 30,2 % av alla
undervisningstimmar. Tio ar senare hade sprakundervisningens andel minskat en tredjedel till
formén for de yrkesinriktade, praktiska @mnena. Under 1900-talets sista decennier svarade

spraken for mindre dn 20 % av undervisningen; till exempel i borjan av 1980-talet hade



sprdkens andel minskat till 15,4 %. (Huuhka 1990, 411—412.) Minskningen har fortsatt i
borjan av detta drhundrade. Enligt Nurmela hade de frimmande spraken inte mer dn 10,7 %
av alla undervisningstimmar &r 2004. De mest populdra sprdken dr engelska, spanska och
franska. Engelska svarar for ndrmare 6 % av alla undervisningstimmar. Svenska ingar i
gruppen “andra sprdk” vilkas andel &r cirka 1,5 % av alla undervisningstimmar i sprak.

(personlig kommunikation, 6.6.2006.)

Nedgangen har forvisso fororsakats av ménga olika faktorer och inte enbart av deltagarnas
bristande motivation for sprikstudier. Sedan grundskolans inférande péd 1970-talet har
undervisningen 1 frammande sprak wvarit tillgdnglig for alla. Denna undervisning é&r
laroplansbunden, mélinriktad och utvérderas i betyg. Betygen ger klara besked om hur man
lyckats i sina studier och ett stabilt utgdngslédge nér man soker sig till fortsatta hogre studier.
Antalet vuxenstuderande som gatt miste om den obligatoriska skolundervisningen i sprak

minskar for varje ar som gar.

I dagens samhille finns det dessutom en uppsjo av utbildningsmdojligheter dér dven sprak ofta
ingdr. Valfriheten dr stor och var och en kan vélja den studievdg som passar en bist.
Medborgar- och arbetarinstituten kan erbjuda tillfalle till hobbyinriktade sprakstudier men
nagon utvirdering i form av betyg kan de inte ge. Darmed kan de inte heller vara till stor hjélp
1 friga om fortsatta studier. I arbetslivet betraktas de vid institut bedrivna sprakstudierna

sdllan som extra merit i konkurrensen om arbetsplatserna.

2.2.1 Undervisningen i frimmande sprak vid Lappo medborgarinstitut

Sprakundervisningen har tillhort institutets studieprogram frén forsta borjan. Det fanns ett
stort intresse for sprak: under de forsta verksamhetsaren svarade spradkundervisningen for 33,6
% av alla undervisningstimmar, det vill sdga ndgot 6ver riksgenomsnittet (Ne 25 vuotta 1981,
26).

I slutet av 1950-talet studerade man i Lappo forutom svenska framst engelska och tyska dven
om det gjordes forsok att inféra ocksd spanska och italienska i kursutbudet sd tidigt som

1958—1959 vilket framgar av nirvarolistor 6ver gruppdeltagare frén dren 1956—1959.



Under 1960- och 1970-talet drabbades ocksa Lappo medborgarinstitut av samma nedgéng i
sprdkundervisningen som de Ovriga instituten i landet. Antalet sprékstuderande minskade
kraftigt; mindre 4n hilften studerade sprik pd 1960-talet jamfort med slutet av 1950-talet. Pa
hosten borjade méinga studera sprak men efter jul var bortfallet av studerande markbart stort.
(Lapuan Sanomat, 22.2.1962.) I en annan lokal dagstidning konstaterades att det hade varit ett
lamt intresse for sprakstudier och att halla sig kvar till studier hade varit svagare i
studiecirklar 1 sprak 4n i andra cirklar (Ilkka, 22.2.1962). Nagon forklaring till det avtagande

intresset for sprikstudier ges inte i artiklar.

Ar 1981 var sprikens andel 11 % av alla undervisningstimmar vid institutet (Ne 25 vuotta
1981, 7). Enligt Juntunen svarade de frdmmande spraken for drygt 4 % av antalet
undervisningstimmar ar 2005 (personlig kommunikation, 5.1.2006). Pa 2000-talet har
undervisningen i sprdk vid Lappo medborgarinstitut fatt ge plats for dmnen i konst och

hantverk helt i linje med utvecklingen 1 det 6vriga landet (Klemeld & Ojala 2002, 121).

2.2.2 Undervisningen i svenska vid Lappo medborgarinstitut

Slutet av 1950-talet tedde sig ljust for spraken, diribland svenska. Men redan pa 1960-talet
kan man uppticka en nedgéng i antalet svenskstuderande enligt institutets eget handarkiv med
dagboksanteckningar och nérvarolistor frén aren 1962—1971. Det var ofta omojligt att starta
en studiecirkel pa grund av for fa intresserade deltagare. Det framgér ur samma anteckningar
(1970—1974) att dven de forsta é&ren pa 1970-talet var “nodar” 1 frdga om
svenskundervisningen. Utvecklingen i svenskans popularitet verkar ha gatt i vagor. Mot slutet
av 1970-talet kan man wuppticka en kortvarig uppging 1 antalet deltagare i
svenskundervisningen men pa 1980-talet dndras situationen igen: det &r manga som borjar
med sina studier for att snart avbryta; grupper 16ses upp eller slas samman. Under senare
hilften av 1990-talet stabiliserades svenskundervisningen till att arligen omfatta en till tvé
undervisningsgrupper med 9—21 deltagare. Under 2000-talets forsta ar har trenden héllit 1
sig: en studiecirkel per ldsdr med 9—14 deltagare. 1 olika perioder har Lappo
medborgarinstitut dven erbjudit horforstaelsedvningar 1 svenska for gymnasieelever, framst
abiturienter. Dessa grupper med egen profil och speciell malinriktning har visats stort intresse

och kinnetecknats av ett aktivt deltagande frin elevernas sida.
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3 TEORETISK BAKGRUND

3.1 Motivation — ett komplicerat begrepp

“As a concept, motivation is a bit of a beast” (Wlodkowski 1993, 44). Detta citat ger vid
handen att motivation ar ett mangtydigt och svarfangat begrepp. Att formulera en

allomfattande, entydig definition dr omdjligt.

Ordet motivation (fran latinets ‘movere”) betyder 'rora sig’. Vad dr det som fir ménniskor att
rora sig, vad dr det som orsakar handling? Nagot forenklat kan man sdga att motivation &r
nagot man kan ha eller sakna, nagot man kan fa eller skaffa sig och nagot man kan ge nagon

annan” (Ahl, 2004, 20).

De ménga definitionerna av motivation kan sammanfattas i foljande punkter:

1. Motivation &r en inre energi eller drivkraft som far individen att handla pa ett visst sitt.

2. Hos individen finns en tanke om mélstridvan; handlandet 4r inriktat mot ndgot mal.

3. Det finns en vaxelverkan mellan individens drivkraft och malen som sammanhénger med
personens sjalvfortroende och om malen uppnas eller inte. (Peltonen & Ruohotie, 1992, 16—

17; Jenner, 2004, 40—41.)

Motivation &r ett tillstdnd som motiven har gett upphov till. Motiven vicker, uppréitthdller och
styr beteendet. De dr mélinriktade, medvetna eller omedvetna. Med motiv avses behov, vilja,

instinkter, inre drivkrafter samt beloningar eller straff. (Peltonen & Ruohotie, 1992, 16.)

Det finns ndgra motivationsfaktorer som &r tillrickligt omfattande och vetenskapligt
vilgrundade och som paverkar studiemotivationen: attityd, behov, stimulans, kénsla,
kompetens och forstirkning (reinforcement). Dessa faktorer har sin forankring i1 ett antal

psykologiska teorier och undersdkningar. (Wlodkowski 1993, 45.)
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3.2 Motivationsteorier ur historisk synvinkel

Jenner (2004) har sammanfattat den historiska bakgrunden till motivationsteorierna. Enligt
honom utvecklades flera teorier om motivation i borjan av 1900-talet dad tyngdpunkten
forflyttades fran filosofi till psykologi och pedagogik. Vid den tiden bdrjade man intressera
sig for individens instinkter eller drifter. Malet var att tillfredsstilla ett behov och de

viktigaste motiven kunde vara bade medvetna och omedvetna.

Dessa s.k. instinktteorier var forhdrskande fram till 1920-talet da en del psykologer ifrédgasatte
om allt beteende ar instinktivt eller driftstyrt. De ansdg beteendet vara inldrt. Dessa
motivationsteoretiker foretrddde drivkraftteorier. Enligt dem blir anstrangningen storre ju

starkare drivkraften ar.

Nésta grupp, de kognitiva motivationsteorierna, handlar om tanke- och kunskapsprocesser.

Enligt den kognitiva teorin ar beteendet malinriktat och grundat pa medvetna avsikter.

Utom dessa ovanndmnda teorikategorier finns det dven andra teorier som alla har forsokt
fanga in motivationens alla aspekter i en enda teori utan att lyckas. Dagens forskare forsoker
diaremot 1 stdllet skaffa fordjupad kunskap och formulera teorier om avgrinsade delar av

problemomradet. (Jenner 2004, 37—39.)

3.3 Teorier och teoretiker inom motivationsforskningen

Ur inldrningssynvinkel kan teorierna indelas 1 behavioristiska, kognitiva och humanistiska
motivationsteorier (Kantelinen 1995, 39—40). Redan pd 1960-talet fanns det enligt Madsen
(1968) ett tjugotal godtagna teorier om motivation. Sedan dess har sdkert antalet teorier
utokats avsevéart. Otaliga experiment har genomforts men palitliga mitinstrument saknas.
Motivation har forblivit en hypotes (Peltonen & Ruohotie 1992, 18). I det foljande presenteras
ndgra humanistiska motivationsteorier med anknytning till studiemotivation. Teorier om
motivation och de vuxnas ldrande foljer i stort sett de humanistiska motivationsteorierna. De

vuxna anses ha en inneboende motivation att l4ra och utvecklas. And4 kan det uppsta hinder

12



(t.ex. tidsbrist som orsak till avbrott 1 studier) men om de rdjs ur vdgen, undanrdjs ocksa

eventuella motivationsproblem. (Ahl 2004, 10, 75.)

3.3.1 Maslow — arkitekt till behovspyramiden

Den kanske mest uppmirksammade och citerade teoretikern inom den humanistiska

motivationsforskningen &r Abraham Maslow vars teori publicerades for forsta gdngen 1943

(Ahl 2004, 37). Han &r kénd for sin hierarkiska behovspyramid som bygger pa en teori att

minniskor motiveras av ett antal inre behov, inte av yttre paverkan som beloning eller straff.

— av sflvibrverdigande

<— [Behov av uppskaning

<« Soclala

&= [Behov av trygghet

= [Fysiologiska belhov

Figur 1 En modifierad version av Maslows behovspyramid (Franken, 1994, 13; refererad i

Ahl, 2004, 36)

Stegen i1 pyramiden frén det nedersta till det Gversta dr foljande:

1.

wok w

Fysiologiska behov (mat, dryck, somn)

Trygghetsbehov (sékerhet, frihet fran rédsla, behov av ordning och regler)
Sociala behov (gemenskap, kérlek)

Behov av uppskattning (vinna prestige, ha framgéng)

Behov av sjilvforverkligande (utvecklande av sina anlag, sina inneboende mojligheter)
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De grundldggande fysiologiska behoven maste vara tillgodosedda innan individen motiveras
av att tillfredsstilla behoven hdgst upp 1 pyramiden. Nér en nivé i1 pyramiden é&r tillfredsstélld
skapar denna ingen motivation ldngre utan personen motiveras i stéllet av att nd nésta steg
eller nivd i pyramiden. De fysiologiska behoven kommer och gar medan behovet av

sjalvforverkligande och sjalvutveckling innebér en livslang stravan. (Maslow 1987, 18—22.)

Andra forskare som anvinder sig av Maslows behovsbegrepp som grundenhet i sina
motivationsteorier ar t.ex. Mc Clelland och Alderfer. Mc Clelland (1961) reducerade antalet
behov till tre: prestationsbehov, anknytningsbehov och maktbehov. Han fann ocksa att
prestationen i sig var motiverande, inte beloningen. (refererad i Ahl 2004, 41.) Enligt
Alderfers (1969) finns det tre kategorier av grundldggande behov: existensbehov (existence
needs), kontaktbehov (relatedness needs) och sjilvforverkligandebehov (growth needs). Det
finns en kretsgang mellan dessa behov: om minniskan misslyckas med att uppnd mindre
konkreta mal borjar hon striva efter mer konkreta mal for att vid ett senare tillfélle aterga till
hogre behov. Man kan sdga att ju mer en minniska har tillfredsstéllt sitt
sjdlvforverkligandebehov, desto mer strdvar hon efter att utveckla sig sjilv (citerad i Peltonen

& Ruohotie 1992, 56).

3.3.2 Gardner — huvudrepresentant for integrativ och instrumentell motivationsteori

R.C. Gardner samt hans medarbetare dr vilkdnda inom den moderna motivations- och
sprakinldarningsforskningen. Redan 1 slutet av 1950-talet genomforde de undersokningar som
fokuserade pé& relationen mellan motivation, attityd och en medfodd fallenhet for
sprakinldrning (language aptitude). Gardner och Lambert (1972) introducerade begreppen

integrativ och instrumentell orientering.

En sprikinldrare med instrumentell inriktning anser den yttre nyttan av att behérska ett
frimmande sprdk vara det viktigaste, t.ex. att kunna foOrbéttra sina chanser pa
arbetsmarknaden. Déaremot drivs en integrativt inriktad studerande av att tillfredsstilla sin
nyfikenhet pa att kinna malspréket, dess talare och kultur. (Gardner & Lambert 1972, 131—
135.)
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Enligt Gardner (1985) skall fyra aspekter inga 1 motivationen: ett mal, ett energiskt beteende,
en stark vilja att uppnd malet och en positiv attityd till sprakinldrningen. Malet &r en stimulans
som ger upphov till motivation; de individuella skillnaderna i sjdlva motivationen aterspeglas
i strdvan, iver och attityder. Det finns en skillnad mellan sjdlva motivationen och
motivationens intensitet. Gardner anser det vara mdjligt att skilja mellan orientering och
motivation: Orientering dr en kategori av orsaker varfor man studerar ett sprak, medan det i

motivation ingér attityder, en stark vilja och intensitet i motivet.

Attityder till andraspraksinldrningen

En stark Motivationens Mal
vilja/6nskan intensitet —————>>  ”Att kunna
(desire) svenska &r

ar viktigt for mig

darfor att...”

Figur 2 En till svenska Oversatt version av Gardners framstillning av motivationsbegreppet i

andraspraksinlarningen (Gardner 1985, 54)

De individer som é&r integrativt inriktade dr ofta mycket motiverade. Attityder och motivation
paverkar prestationer i1 sprakinldrningen. Inldrningen befrdmjas av ett integrativt motiv vid
sidan av andra faktorer, t.ex. fallenhet for sprdk. Det behovs tre element for framgangsrik
sprakinldrning. En riktigt motiverad individ visar anstringning, vilja och kénsla (dvs.
inldrningen upplevs som rolig och utmanande). Det dr dessa tre element tillsammans som
skiljer en motiverad individ fran en mindre motiverad. Finns det bara ett element ricker det

inte till att ge uttryck for motivation. (Gardner 2001, 10.)

Gardner féster ocksa uppmérksamhet vid om motivation ar stabil eller fordnderlig, likaséa
skillnaden mellan motivation och motivering. I testresultat kom det fram att bdde integrativ
och instrumentell orientering &r rétt stabila, likasa attityder till och intresse for frimmande
sprak. P& tal om motivation och motivering verkade det som om motiveringen inte hade

nagon storre betydelse eller positiv inverkan. For det forsta dr det studeranden sjilv som
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paverkar motivation, for det andra dr det hans bakgrund och andra yttre faktorer, till exempel

hans lérare. (Gardner 2001, 2—19.)

3.3.3 Dornyei — forgrundsgestalt mitt 1 den motivationella rendssansen

En av de mest framstdende forskarna i dag dr Zoltan Dornyei som gjort en viktig insats i

motivationsforskningen och som sdkert har stort inflytande pa andra forskare pa omradet.

Ett exempel pd Dornyeis méinga bidrag till motivationsforskningen ar hans utvidgade
motivationella konstruktion (1994) med tre nivder: sprakniva, inldrarnivd och
inldrningssituationsnivd. Dessa nivaer innehdller tre olika aspekter av spriket: den sociala,
den individuella och den pedagogiska amnesdimensionen. De tva forsta nivaerna anknyter till
Gardners integrativa och instrumentella orientering, den tredje baserar sig pa upptackter inom

den pedagogisk-psykologiska litteraturen.

Spraknivan omfattar komponenter som ingér i andraspraksaspekter, sdsom till exempel det
svenska sprakets och den svensksprakiga kulturens stdllning i det finlindska samhillet. I
inldrarnivan  ingdr individuella egenskaper, t.ex. prestationsbehov och sjélvtillit.
Inlérningssituationsnivan innehaller manga komponenter, bl.a. intresse for kursen, forvintan
av framgang och tillfredsstéllelse med resultat. Inom den frivilliga vuxenundervisningen kan
en del svarigheter uppsté i detta avseende dnda fran kursstarten till studieresultaten. Kursen
blir kanske inte av (for fa deltagare), deltagarna kan avbryta sina studier, studieresultat &r
svért matbara. Gruppsammansittningen, samarbetsviljan eller konkurrensandan inom gruppen
kan ocksd paverka motivationen. Var och en av dessa tre nivder har sin egen inverkan
oberoende av de andra och de ér tillrackligt starka for att upphéva effekter av de motiv som

ingér 1 de tvd andra nivaerna. (Dornyei 2001, 111—113.)

3.4 Nya framsteg och teman inom motivationsforskningen

Motivationsforskningen om andraspraksinldrningen naddde sin vandpunkt pa 1990-talet. I detta

nu dr forskningen mycket expansiv och lever i en tid av rendssans.



Enligt Dérnyei kidnnetecknas denna renéssans av
1. teoretiska framsteg
2. nya approacher i forskningsmetodik

3. nya motivationsteman

Den sociala motivationen har véckt allt fler forskares intresse. Motivationen péverkas av den
sociokulturella miljon mer dn vad man trott tidigare. Motivationen undersoks ur ett
processorienterat perspektiv; man skiljer pé initialfasen och den uppritthallande fasen av
motivation. Vidare kan konstateras att den kognitiva psykologin berikades av neurobiologisk
forskning under 1990-talet och sprakfragorna fick en viktig roll i denna forskning. Inom
forskningsmetodiken har det ocksa tagits framsteg: den kvantitativa forskningsmetoden
kompletteras numera av den kvalitativa metoden. Min undersokning om de vuxnas
studiemotivation anser jag vara huvudsakligen kvalitativ men den kompletteras av en enkét

som vanligen forknippas med den kvantitativa metoden.

Nya teman och nya forskningsobjekt ar t.ex. ldrarmotivation (hur ldrarens egen motivation
inverkar pa studerandes motivation), sprakinldrningsstrategier (som en studerande anvinder
sig av for att effektivera sin inldrning), demotivation (varfor motivation forsvagas), villighet
att kommunicera pa ett fraimmande sprak och forstirkning av motivation (t.ex. studieresor,

intensiva sprakprogram).

Dornyei efterlyser samarbete mellan socialpsykologiska forskare och lingvister verksamma i
motivationsforskningen. Pa sista tiden verkar dessa tvd forskningsdomidner ha nirmat sig
varandra s& forhoppningsvis kan de i framtiden alltmer samverka och komplettera varandra.

(Dérnyei 2001, 43—53.)

3.5 Utmaningar for motivationsforskningen

Med tanke pa den framtida forskningen har Dornyei presenterat en lista over de aktuella

utmaningarna pd omradet. Hér foljer exempel pd nagra av dem:
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1. Kénsloteorier skall integreras med motivationsforskningen for ” emotion underlies most, if
not all, cognition”.

2. Den nuvarande trenden i motivationspsykologin karaktériseras av kognitiv approach som
fokuserar pa individens tankar, overtygelser och uppfattade processer som overfors till
verksambhet.

3. Motivationsteorierna saknar en enhetlig, allomfattande sammanstéllning. De &r forankrade
1 ett antal motivationella aspekter och vill inte veta om den forskning som séker andra
vagar.

4. Motivationspsykologi har anammat ett individualistiskt perspektiv. Méanniskorna dr dock
sociala varelser och deras verksamhet dr alltid inbaddad i fysiska och psykiska kontexter
som paverkar en individs kognition, beteende och prestation.

5. Tiden é&r viktig for motivation &tminstone i tva avseenden:

a. Olika faser i motivationen (planeringsprocess, malséttning, aktionskontroll) kan vara
forknippade med olika motiv.

b. Motivationen forblir inte konstant, oférdndrad under en langvarig process (t.ex.
inldrningen av ett frimmande sprak). De flesta inldrarna upplever "ups and downs” i sin
entusiasm och sitt dtagande. Man skall utveckla en motivationell konstruktion med en

tydlig tidslig dimension. (Dornyei 2001, 9—17.)

3.6 Tidigare forskning som referensram i underskningen

De vuxnas sprakstudier inom den fria folkbildningen har inte vickt stort intresse bland
forskare vilket konstaterades redan i inledningen (se s. 7). Enligt Alanen (1991, 105) ar det
frivillighet 1 studier som kanske mest lett till att forskare har borjat intressera sig for
vuxenutbildning. Jag anser att frivillighet och motivation dr begrepp vilkas inverkan pé

varandra ar vard att utredas.

Utom de tre utlindska motivationsforskarna och —teoretikerna (Maslow, Gardner och
Dornyei) kommer jag i min underskning att referera till Alanen, Peltonen och Ruohotie samt
1 synnerhet till Leistevuo som 1 sin doktorsavhandling undersokt sociala motiv hos

vuxenstuderande vid medborgarinstitut. Hans undersékning técker hela institutsverksamheten
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med dess olika teoretiska och praktiska &mnesgrupper dér den sociala motivationen kommer

till synes 1 olika former.

Ainonen (2004) dr en av de fa som undersokt studier i svenska vid tre medborgar- och
arbetarinstitut 1 norra Finland. I hennes kvantitativa undersokning tas det upp utom

motivationsfragor dven olika aspekter 1 inldrningsprocessen och lararrollen.

For min undersokning har jag ocksd tagit del av Klemelds och Ojalas rapport om

medborgarinstitutens betydelse i Egentliga Finland (2000).

Dessa ovanndmnda teoretiker och forskare bildar en referensram f6r min undersékning. Vid

behov kommer jag att referera dven till andra forskare och deras synsétt p&d motivationsfrigor.
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4 METOD OCH MATERIAL

4.1 Metod

Numera har man bdrjat ifrdgasétta tudelningen i kvantitativ och kvalitativ undersdkning.
Dessa tva undersokningstyper anses komplettera varandra och griansen mellan dem héller pé
att forsvinna. Den kvalitativa analysen bestdr av att sammanfatta iakttagelser, soka efter

ledtradar och att 16sa en géta. (Alasuutari 1999, 26—39.)

Min avsikt dr att fordjupa kunskapen om motivation utan att varken kvantifiera resultaten
eller generalisera dem (Ejlertsson 1996, 15). Det dr dérfor jag har valt den kvalitativa
ansatsen. Eftersom antalet svarspersoner inte &r stort foredrog jag den kvalitativa framfor den
kvantitativa undersdkningen. Dessutom anses motivation som begrepp vara mer kvalitativt 4n

kvantitativt (Peltonen & Ruohotie 1992, 32).

Avsikten med denna kvalitativa undersokning &r att kartligga och beskriva de faktorer som
har med de vuxnas studiemotivation att géra genom att géra detaljerade iakttagelser ur
materialet, sammanfatta dem och analysera materialet induktivt. Av de tre traditionella
undersokningsstrategierna, experimentell undersdkning, surveyundersokning och fallstudie,
kan denna undersokning ndrmast anses representera den sistndmnda, det vill sédga fallstudie.

(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2001, 122—123; 155.)

Enkdtundersokningen = som  metod  forknippas ofta med den  kvantitativa
forskningsinriktningen. Med hjidlp av enkdter kan man samla in omfattande
forskningsmaterial (Hirsjarvi m.fl. 2001, 182). Jag ansdg enkiten vara ldmplig 1 min
kvalitativa undersokning bland annat dirfor att jag ville eliminera intervjuareffekten, dvs. att
respondenten skulle paverkas av intervjuarens person och sitt att stilla fragor. Enkéten ger
ocksa tid for respondenten att Gvervdga svarsalternativen. Kénsliga fragor kan ocksd vara
lattare att besvara i en enkét &n 1 en intervju. Det finns forstas ocksd negativa aspekter med
enkiten. Eftersom ndgra foljdfragor inte stélls sdsom vid intervjun, blir det inte mojligt att 4
ytterligare information. Enkétens 6ppna fragor kan endast delvis ge mojlighet till fordjupning.

(Ejlertsson 1996, 11—12.)

20



Aven om antalet informanter i denna undersékning inte ir stort nog for att bilda underlag for
en kvantitativ undersokning, ingdr ett kvantitativt inslag i analysmaterialet, en enkit med
flervalsfragor. I enkiten finns halvstrukturerade fragor, dvs. mellanting mellan strukturerade
och Oppna fragor. Efter de fardiga svarsalternativen stills 6ppna fragor for att fa in négra for

en forskare oforutsedda synpunkter. (Hirsjarvi m.fl. 2001, 186.)

Utom de halvstrukturerade fragorna fanns det ocksa alternativfrdgor i enkéten. Det innebér att
svarspersonerna far vélja ett eller flera alternativ i en forteckning. Enkdten inneholl ocksa
fragor av Likert-typ. Det innebér att respondenten skall instimma i eller ta avstand fran ett
pastaende pa en oftast fem- eller sjugradig skala. (Ejlertsson 1996, 47.) I denna enkit
anvindes en tregradig skala med enbart de béda ytteralternativen och mittalternativet. Jag
ansdg dessa tre alternativ ange riktlinjerna tillrdckligt bra — i synnerhet d4 antalet respondenter

var litet.

I denna undersokning dr det frdga om en kontrollerad enkét — enkéten delades ut, besvarades
och returnerades under lektionstid (Hirsjarvi m.fl. 2001,183). S& eliminerades problemet med

oreturnerade svarsblanketter.

4.2 Materialinsamling

Lasaret 2005—2006 fanns det en studiecirkel i svenska vid Lappo medborgarinstitut, en
diskussionsgrupp med kursnamnet Pratkvarn som samlades under tva lektioner varannan
vecka. Under hostterminen 2005 delade jag ut frdgeformuldr (se bilaga) till
diskussionsgruppens tio deltagare. Antalet svarspersoner &r inte stort men jag forvéntade mig

att fi svar pa de fragestéllningar som finns samlade i slutet av detta avsnitt.

Materialinsamlingen i form av en enkdt med tillhdrande fri skrivuppgift gjordes under
lektionstid. Sjdlva enkiten tog ungefdr 15 minuter att besvara, skrivuppgiften ungefir 30
minuter. Informanterna svarade anonymt pa frdgeformuldret. Enkdten bestod av
flervalsfragor, de flesta med en efterféljande 6ppen frdga med plats for informanternas egna

svar eller kommentarer. I enkéten frigades bland annat efter bakgrundsinformation om
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svarspersonerna, deras behov av svenska, erfarenheter av att studera svenska samt orsaker till

mojliga avbrott i studier.

Formuléret avslutades med att informanterna fick skriva fritt en text (ungefar en A4-sida) dir
de skulle berétta om sina erfarenheter av och uppfattningar om svenskinldrningen. De kunde
till exempel reflektera 6ver vad som fick dem att anmaéla sig till kursen och vad de upplevde
som uppmuntrande, sporrande eller kanske nedsldende i sina studier. Jag ansdg enkdten och
dessa berittelser komplettera varandra. Som skriftliga dokument skulle beréttelserna kunna

utgora ett underlag for diskursanalysen (Hirsjarvi m.fl. 2001, 178—179).

Som material for en historisk dversikt dver Lappo medborgarinstituts verksamhet anvinde jag
mig av institutets eget handarkiv med journaler och tidningsurklipp frén dren 1956—2005.
Detta arkivmaterial var till stor hjdlp genom att belysa den utveckling som
sprakundervisningen, ddrmed svenskundervisningen, genomgétt 1 institutets studieprogram
under de géngna decennierna. Jag har dven anlitat institutets kanslipersonal (se s. 8, 10) samt
kontaktat KTOL/MAIF (Kansalais- ja tydvédenopistojen liitto/Medborgar-  och

arbetarinstitutens forbund) med forfragningar om en del statistiska uppgifter (se s. 6, 9).

4.3 Forskningsfragor

I denna avhandling kommer jag att soka svar pa foljande fragor:

1. Vilka faktorer paverkar de vuxnas studiemotivation for svenska vid ett medborgarinstitut?
Har aldern, skolbakgrunden, attityden till svenska och studiegruppen ndgon inverkan pa
motivation?

2. Ar svarspersonerna mal- och studieinriktade eller saknar de bara en trevlig social samvaro?

3. Vad orsakas de tillfdlliga avbrotten i svenskstudierna av?

22



5 RESULTAT OCH SLUTSATSER

Resultaten av unders6kningen behandlas i tvéd delar. Redovisningen pabdrjas med enkédtsvaren
och dérefter redovisas resultat av den fria skrivuppgift som tillhérde frageformuléret. Till sist

dras resultaten samman i en gemensam analys.

5.1 Resultat av enkéten

5.1.1 Bakgrundsinformation om respondenterna

Respondentgruppen bestar av tio personer som deltagit i en diskussionscirkel i svenska vid
Lappo medborgarinstitut under laséret 2005—2006. Konsfordelningen ar ritt jimn: i gruppen
finns sex kvinnor och fyra min. Over hilften av kvinnorna ér fodda pa 1940-talet. Den ildsta
ar fodd 1940, den yngsta 1981. Bland ménnen &r aldersskillnaden storre; den éldsta dr fodd
1930, den yngsta 1979. Den ena hélften av deltagarna dr pensionérer, den andra hilften &r

med 1 arbetslivet utom en som ar arbetslos.

For att inte avsldja respondenternas identitet anvdnds pseudonymer, svenska fornamn i
alfabetisk ordning for kvinnor (A—F) och for midn (G—1J) Utom pseudonym framgar det av
tabellen respondenternas alder och utbildning. I redovisningen kommer jag att hidnvisa till

respondenterna med pseudonym/alder, t.ex. Anna/24.

Tabell 1 Bakgrundsinformation om respondenterna (N=10)

Pseudonym Alder Utbildning

Anna 24 akademisk slutexamen

Birgit 55 yrkes-el. mellanstadieutbildning
Cecilia 58 mellanskola

Doris 62 yrkes-el. mellanstadieutbildning
Eva 63 akademisk slutexamen

Fia 65 yrkes-el. mellanstadieutbildning
Goran 26 yrkeshdgskoleexamen

Henrik 44 yrkeshogskoleexamen

Ingemar 64 yrkeshdgskoleexamen

Johan 75 studentexamen
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Som det framgar av tabellen dr respondenternas utbildningsnivd ganska hog. Bara en
respondent har inte deltagit i fortsatta studier efter mellanskolan. De flesta har antingen yrkes-

eller mellanstadieutbildning bakom sig eller har tagit en yrkeshogskoleexamen.

5.1.2 Svenska under och efter skoltiden

I bakgrundsinformationen ingick ocksd uppgifter om den sammanlagda tid som
respondenterna hade ldst svenska i1 skolan och vid ndgon annan ldroanstalt eller vid

medborgarinstitutet.

Tabell 2 Svenska under och efter skoltiden (antalet &r)

Pseudonym I skola och Vid medborgarinstitut
annan ldroanstalt
Anna 10 1
Birgit 9 1
Cecilia 5 5
Doris 5 1
Eva 8 5
Fia 6 7
Goran 5 1
Henrik 4 7
Ingemar 5 5
Johan 8 2

Alla hade ldst svenska i skolan, 6ver hilften sammanlagt i 4—=6 ar, resten 1 8—10 ar. Bland
dem som studerat svenska i 8—10 &r fanns en som studerat svenska i fyra ar vid
universitetet. Ingen respondent hade borjat studera svenska i1 en nyborjargrupp vid
medborgarinstitutet. Hilften av respondenterna har deltagit i svenskstudierna vid institutet i

5—7 éar, halften1 1—2 ar.

En frdga i enkdten handlade om respondenternas genomsnittliga betyg i svenska under
skoltiden (p4 skalan 4—10). En av svarspersonerna limnade frigan obesvarad. Over hilften
hade 7 eller 8 i betyg, tva hade 9 eller 10, en hade haft 6 i betyg. I anknytning till detta

tillfragades respondenterna om deras attityder till svenska som skoldmne. De skulle ange om



svenska var ett favoritimne, ett skolimne bland alla andra eller ett n6dvéndigt ont (’tvang”).
Hilften av alla forholl sig neutralt till svenska; svenska var ett skoldmne bland alla andra. For
néstan lika manga var svenska ett favoritimne, for en respondent var svenska ett nodvéndigt

ont.

Attityden till och betyget i svenska stod i samband med varandra. Den respondent som hade
det ldgsta betyget i svenska hade ocksd haft den mest negativa attityden till spraket som
skoldmne medan de for vilka svenska var ett favoritimne hade antingen de hogsta betygen 9
och 10 eller betyget 8. I dag anser alla att det svenska spraket behdvs och att det &r bra att

kunna svenska.

I analysdelen kommer jag att fasta uppmirksamhet vid den roll som kon, alder,
skolutbildning, studietidens lingd och attityden till svenska kan spela med hidnsyn till

respondenternas studiemotivation i svenska.

5.1.3 Behovet av svenska i dag

For att kartligga vilka behov som kan motivera respondenterna att studera svenska fanns i
enkéten sex svarsalternativ varav ett eller flera alternativ skulle ringas in. Dessutom fanns en
Oppen friga med mojlighet till egna kommentarer men ingen utnyttjade denna mojlighet.
Respondenterna ombads ocksé att ange i1 vilka sammanhang de har det storsta behovet av att

kunna svenska (se bilaga ).

Sammanfattningsvis kan man konstatera att behovet av svenska var som stdrst i samband med
arbetet (40 %). For 30 % var det viktigt att kunna f6lja svensksprakiga medier. I umgénget
med slikt och védnner anses kunskaper i svenska behdvas av cirka 20 %, ungefar lika manga
tyckte sig behova svenska pa sina resor. Daremot dr behovet av svenska obetydligt i hobbyer

och fortsatta studier.

Med hénsyn till kdn och dlder var behovet av svenska som storst i arbetet for hilften av
mannen; for minnen 1 pensionsdldern dr det viktigast att kunna folja medier. Hélften av

kvinnorna ansag behovet av svenska vara lika stort pd resor och bland slidkt och vénner; tvé
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hade stort behov av svenska i1 arbetet. Hilften av kvinnorna dr med 1 arbetslivet, en ar

arbetslOs, tva dr pensionérer.

5.1.4 Erfarenheter av studier i svenska

I detta avsnitt av enkdten fanns pastdenden som respondenterna skulle ta stdllning till genom

att kryssa for ett av de tre alternativen (av samma &sikt, av annan asikt, svart att sdga).

Péstdendena anknot bland annat till erfarenheter av studiegruppen och respondenternas

forvintningar, malséttningar och studieresultat (se ndrmare bilaga). Bland pastdendena skulle

respondenterna dven vélja det alternativ som bist gav uttryck for vad som uppmuntrade dem

till studier i svenska.

Tabell 3 Respondenternas erfarenheter av svenskstudier (N=10)

Erfarenhet Av samma asikt | Av annan asikt | Svért att séga
f % f % f %
Bra gruppanda 10 100 0 0 0 0
Gruppstod 9 90 0 0 1 10
Uppfyllda forvantningar och uppnddda mal | 8 80 2 20 0 0
Forstarkt sjalvkénsla 4 40 1 10 5 50
Anstrdngande studier 0 0 10 100 0 0
Forsdmrad inlarningsforméga 4 40 3 30 3 30
Sjalvansvar for studieresultat 10 100 0 0 0 0
Sjalvuppsatta mal 5 50 4 40 1 10
Framsteg i karridren 1 10 8 80 1 10
Meningsfullt studerande och inhdmtande av | 10 100 0 0 0 0
nya kunskaper
Studier utan mal for eget ndje 7 70 3 30 0 0
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Psykisk energi

Lust att skolka fran undervisningen

80

10

90

20

Det framgér av svaren i tabellen att alla respondenterna ansidg gruppandan och —atmosféren
vara bra. Gruppstodet upplevdes ocksd som starkt i inldrningen. Detta kan forklaras av att
gruppen har en optimal storlek och de flesta kinner varandra vél efter att ha studerat svenska
tillsammans 1 5—7 ar. Hélften av respondenterna kan anses bilda en kdrntrupp i1 gruppen;
resten av gruppen bildas av nykomlingar som i bédsta fall stannar kvar eller avbryter sina
studier forr eller senare. Det dr dessa “tappra och trogna” i kdrntruppen som ansvaret for
svenskgruppens fortsatta existens och verksamhet vilar pad. De ménga gemensamma
studiearen 1 samma grupp bidrar sdkerligen till en trygg studieatmosfir. De sociala och
trygghetsbehoven blir tillgodosedda och individen motiveras av att tillfredsstélla de oversta

behoven i pyramiden (se figur 1, s. 13).

Leistevuo (1998, 42—46; 60) har i1 sin undersokning kommit fram till att en liten
gruppstorlek kan bidra till att 6ka samverkan och sammanhallning i studiegruppen och
forstirka viljan att delta i verksamheten. En positiv vi-anda inom gruppen befrdmjar ocksa
inldrningen. Gruppens betydelse for studier verkar alltsd vara stor. Det rader dnda brist pa

kunskap om gruppdynamiken inom vuxenutbildningen (Alanen 1991, 75).

80 % av svarspersonerna ansdg att studierna motsvarade deras fOrvantningar och
malsdttningar angdende studier. Det bor dnda tilldggas att 70 % uppgav att de studerade for
eget noje, utan ndgra speciella, konkreta malséttningar. Det dr inte létt att sdtta upp mal: om
man lagger ribban for hogt, kan man misslyckas. Misslyckanden vill man slippa. Man vill
sdtta anspraksnivan sa hogt som mdjligt men samtidigt sa lagt att man kan uppleva framgéng

och okad sjalvtillit. (Jenner 2004, 43.)

Av tabellen framgar att ingen upplevde studierna i svenska som anstrdngande. 90 % hade inte
heller ként nadgon lust att “skolka” frdn sammankomster. Alla var eniga om att var och en
méiste sjdlv ta ansvar for sina studieresultat. Alla respondenterna upplevde att det var
meningsfullt att studera och att de larde sig négot nytt. For 80 % tillforde studierna psykisk
energi. Allt detta tyder pa inre, studieinriktad motivation. Aven om inte alla sétter upp nigra

konkreta mél for sina studier upplevs sjilva studerandet positivt och utvecklande.
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Livslangt och sjélvstyrt ldrande anses ha en nyckelroll i vuxenutbildningen. Koro refererar till
en amerikansk undersokning (Tough 1989) dér det konstateras att 73 % av de vuxna tar sjdlva
initiativet till att utbilda sig vilket ar ett tecken pa sjdlvstyrt larande. (Koro 1999, 8—23.) En
hel del kriterier pé sjdlvstyrt larande uppfylls i1 enkdtsvaren: Halften av respondenterna har
sjdlvuppsatta mal, alla anser var och en vara ansvarig for sina studieresultat, alla finner
mening 1 att studera dven om yttre kontroll, beloning och straff saknas. Psykisk energi anses
vara beloning nog. Alla respondenterna uppskattar gruppen hogt och har bdde vilja och
forméga att samarbeta inom gruppen. Sjalvstyrt ldrande verkar ha berdringspunkter med inre,

studieinriktad men dven social motivation.

Om stigande alder har ndgon negativ inverkan pa inldrningsféorméigan diskuteras ofta i den
allminna debatten. Fortfarande finns manga som tar for givet att stigande alder forsvarar
inldrningen. Knappt hélften (40 %) av respondenterna ansig att inldrningsformigan hade
forsdmrats med aren medan 30 % tyckte att dldern inte spelar ndgon roll vid inldrningen.
Resten kunde inte ta stillning till pastdendet. Bdde den dldsta och den yngsta respondenten

tyckte att stigande alder inte paverkar inldrningen negativt.

Svarast verkar det ha varit att beddma om sjdlvkéinslan hade 6kat tack vare studier. Hilften av
alla svarade svart att sdga” medan knappt hélften kénde sin sjélvkédnsla forstérkt.
Formodligen var det svart att sjalv bedoma om framstegen i studier var tillrdckliga for att
forstirka sjdlvkénslan. Dessutom kan ordet sjalvkansla” (fi. “itsetunto”) ha olika innebdrd for

olika individer.

Bland pastaendena skulle respondenterna slutligen vélja det viktigaste skilet till att studera
svenska. 60 % ansdg det vara viktigast att det kindes meningsfullt att studera och att man
larde sig ndgot nytt. Det nidst viktigaste skélet (20 %) var att man fick psykisk energi av att

studera.

Sammanfattningsvis kan man konstatera att den inre motivationen var forhdrskande: man
studerade for att skaffa sig kunskaper, for att utvecklas och for att f4 psykisk energi. Den
yttre, instrumentella motivationen verkar inte vara lika viktig: 16nen och karriéren var inte de

primdra motiven for studier i svenska.
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5.1.5 Skél och forutsattningar till att studera svenska

I detta avsnitt presenterades sju pastdenden att rangordnas i en skala 1—7 dér 1 star for det

viktigaste och 7 for det minst viktiga. Den 6ppna fragan besvarades av ingen respondent.

Tabell 4 Skil och forutséttningar till att studera svenska (N=10)

Skal och forutséttningar viktigast minst viktigt
1 2 3 4 5 6 7
Uppdatera kunskaper 10 0 0 0 0 0 0
Samtala och repetera 0 8 1 1 0 0 0
Tid for studier 0 0 1 2 3 4 0
Intresse for studier 0 2 5 1 1 1 0
Triffa folk 0 0 2 2 4 2 0
Psykisk tillfredsstéllelse 0 0 1 4 1 3 1
Lindra ensamhet 0 0 0 0 1 0 9

Ur svaren i tabellen kan man utldsa att uppdateringen av kunskaper i svenska ansags vara
viktigast av alla respondenterna. Att kunna samtala om och repetera det inlirda med andra
gruppmedlemmar var ocksd mycket viktigt for 80 % av respondenterna; ungefir hilften av

alla tyckte att det var ritt viktigt att det fanns intresse for studier.

Déremot ansags det mindre eller minst viktigt att trdffa folk, att ha tillrackligt med tid for
studier och att lindra ensamhet. Av rangordningen framgar att respondenterna vérdesitter
gruppen och dess betydelse. De kan anses vara studieinriktade och malmedvetna och ha
formaga att ta sig tid till studier. For ritt ménga respondenter dr det ganska viktigt att triffa
andra manniskor men ingen respondent anser det vara viktigast att lindra sin ensamhet genom
att gd pd kurs. Det sociala motivet for att delta i1 studier verkar inte vara det primira —
viktigare dr att sikta in sig pd studier, gora framsteg och utveckla sig sjidlv. Pastdendena
“triaffa folk™ och “’lindra ensamhet” stér inte i proportion till varandra. Kanske var ensamheten
for kénsloladdad som ord sa att ingen respondent ville befatta sig med den. Det kan vara svart

att erkdnna — dven fOr sig sjdlv — att man maste ta till studier for att skaka av sig ensamheten.




5.1.6 Tillfilliga avbrott i svenskstudier vid institutet

Halften av respondenterna hade ndgon géng sedan 1990-talet avbrutit sina svenskstudier vid
institutet men aterupptagit dem efter ett antal ar. Det kortaste avbrottet varade i ett ar, det

langsta 1 nio ar.

Som sist 1 sjdlva enkiten fick dessa respondenter vélja tre av de viktigaste orsakerna till sitt
studieavbrott i rangordningen 1—3 ddr 1 stod for den viktigaste orsaken. Respondenterna
ombads ocksa att ange varfor de aterupptog sina studier genom att komplettera en paborjad

mening 1 enkéten (se bilaga). En respondent lét bli att komplettera meningen.

Tabell 5 De tre viktigaste orsakerna till tillfalliga studieavbrott i svenska i absoluta tal (N=5)

Orsak viktigast minst viktig
1 2 3

Tidsbrist 4 1

Trotthet eller leda 1 1

Uppnéddda mél 2

Prova pé en ny hobby 1 1

Stagnation 2

Olamplig grupp

Oldamplig gruppnivé 1 1

Det framgar av svaren att tidsbristen ansags vara den viktigaste orsaken till studieavbrott (80
%). Enligt Ruohotie (1982, 25) anses dldern (for gammal) och tidsbristen vara de storsta
hindren for deltagande bade i finska och manga utlindska undersokningar. For ovrigt
varierade orsakerna. Ingen av dem som avbrutit sina studier ndmnde som orsak dartill
svarigheten att finna sin plats 1 gruppen. Gruppnivan kan man vara ndgot missndjd med men

den sociala mellanménskliga relationen eller gruppsammanhéllningen klagade ingen pa.

Varfor aterupptogs studierna efter ett antal &r? Tidsbristen hade atminstone delvis léttats i

arbetet och pé fritiden. Pensioneringen hade ocksa gjort det mdjligt att dgna sig at studier och

30



andra intressen pd fritiden. 80 % av alla som avbrutit sina studier var mén, bara en av

kvinnorna hade ett studieavbrott.

Tidsbristen anges vara den storsta orsaken till avbrott. Det kan ifragasdttas om svaret dr helt
arligt. Tidsbrist dr en neutral syndabock att skylla pa men i bakgrunden kan det finnas andra

orsaker som man kanske inte kommer att tdnka pa eller som man inte vill avsldja.

Varfor var det néstan enbart min som avbrot sina studier? Enligt Leistevuo foredrar mén ofta
utbildning som de har nytta av i arbetet (1998, 34). 3/4 av médnnen i min undersokning
studerade svenska fore studieavbrottet darfor att de behdvde spraket 1 sitt arbete. Formodligen
forvintade de sig snabba framsteg for att kunna dra nytta av sina kunskaper 1 sitt arbete. Nér
prestationerna inte motsvarar ens forvantningar och framgéngen i studierna later vinta pa sig
ar det 1att hant att man som vuxen smiter undan och avbryter sina studier efter att ha tappat
intresse och motivation. (Rogers 2004, 56.) Det kan papekas att enligt foregaende avsnitt (se
tabell 4, s. 29) ansig respondenterna inte tiden vara den viktigaste fOrutséttningen till att

studera svenska vilket innebaér att tid for studier finns till, bara man vill.

Motivation &dr fordnderlig och beroende av ménga olika faktorer, inte enbart tid, utan ocksa
livsfaser, kdnslor, hilsa, ork med mera. Man bor komma ihag att de vuxna deltar 1 studier av

egen fri vilja men de dr ocksa fria att avbryta sina studier (Rogers 2004, 27).

5.1.7 Sammanfattning av enkéten

I enkéten fragades forst efter bakgrundsinformation om respondenterna. Gruppens storlek &r
optimal och dess konsfordelning ar jamn. Respondenternas alder varierar &ven om hilften av
dem dr fodda pd 1940-talet. Ungefédr hélften av respondenterna dr med i, hdlften ute ur
arbetslivet. Alla har bra kunskaper i svenska sedan skoltiden och attityden till svenska i dag &r
positiv. Utbildningsnivan dr ganska hog. Dérfor kan de flesta respondenterna anses ha

studievana.

Det finns bevis pd en stark inre och studieinriktad motivation bland respondenterna. Alanen

(1991, 118) hidnvisar till ndgra teoretiker inom vuxenutbildningen och deras begrepp om
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”snobollseffekt” som anknyts till studieinriktad motivation: framgang i och positiva
erfarenheter av utbildningen fOrstirker motivationen och bidrar till fortsatt maélinriktad
progress; “those who have seek for more”. Leistevuo (1998, 22) har ocksa konstaterat att
andelen av hdgre utbildade studerande har okat i verksamheten vid medborgarinstitut.
Utgéende frdn min egen ldrarerfarenhet sedan 1990-talet kan jag halla med om denna

utveckling.

Av enkétsvaren framgar att grupptillhorigheten virderas hogt. I gruppen blir inte bara
anknytningsbehov och sociala behov tillfredsstidllda utan gruppen spelar en viktig roll i att
befrdmja inldrningen. De studieinriktade motiven uppskattas mer dn de sociala. Detta medfor
att det &r sidllsynt att enbart soka efter séllskap och trevlig samvaro. (Leistevuo 1998, 53.)
Denna studieinriktade motivation &r kdnnetecknande for respondenterna 1 denna
undersokning. Deras sociala samvaro dikteras av deras gemensamma vilja att uppné framgang

1 sina svenskstudier.

I nista avsnitt redovisas resultat av informanternas essdsvar, den kvalitativa delen 1

undersokningen.

5.2 Resultat av informanternas essdsvar

Frageformuléret avslutades med en kvalitativ del dir respondenterna ombads att skriva om
sina erfarenheter av att lira sig svenska. De kunde bland annat beritta om varfor de anmaélde
sig till att studera svenska vid medborgarinstitutet, vad de upplever som viktigt i larande, vad
som kédnns uppmuntrande eller kanske nedsldende i1 studier. De hade ocksé tillfdlle att
reflektera 6ver vad som kan motivera dem till att fortsitta sina svenskstudier vid institutet (se

bilaga).

Ur essdsvaren har jag valt ut teman som ansetts vara viktiga av en del informanter och i vilka
den mangfasetterade motivationen kan komma till uttryck. I essdsvaren reflekterades over
tvang och frivillighet i sprakstudier och den roll som alltfor hoga eller obetydliga krav kan
spela 1 utbildningssammanhang. Skillnaden mellan den teoretiska och praktiska

sprdkbehirskningen behandlades ocksé i nigra essdsvar.
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5.2.1 Fran obligatorisk skolsvenska till frivilliga vuxenstudier

Ett av de teman som kom fram var skillnaden mellan obligatoriska svenskstudier under
skoltiden och frivilliga studier i vuxenutbildningen. Hélften av respondenterna uttryckte sin
asikt om svenskstudier i skolan och i vuxenutbildningen. De ansag det vara viktigt att kunna
tala svenska och inte bara ldra sig ord och grammatik vilket den obligatoriska
skolundervisningen oftast gick ut pa. Lirare frdn skoltiden far ocksa sin del av kritiken.
Doris/62 skriver s& hér: ”--ikdva kylld meilld oli ope jota oli helppo harhauttaa puhumaan
kissoista!” (" synd bara att vi hade en ldrarinna som man litt kunde lura till att prata om
katter! ") Fia/65 tycker att “kun opiskeleminen on enemmin vapaaehtoista, se myds innostaa
enemmén” (‘ndr undervisningen dr mer frivillig s& dr den ocksd mer stimulerande’).

Ingemar/64 ar av samma asikt.

Tvé av de yngre respondenterna later forsta att det inte stélldes nagra stora krav pa eleverna i
skolan. Bara man hade framgéang i ordprov sa fick man 8 i betyg, sdsom Henrik/44
konstaterar. Hans instrumentella motivation i skolan resulterade i en beléning i form av ett bra
betyg. Men hogre studier vid universitetet kunde det ddremot bli svart att klara av d&ven om
man hade haft 10 i betyg i skolan, berdttar Anna/24. Hon trivs med studier vid institutet dér

det inte finns nagon stress eller nagra prov.

Dessa erfarenheter avsldjar att teori och praktik ofta stér i alltfor skarp kontrast till varandra.
For manga ar det viktigast att ha praktisk nytta av spraket vilket framgar i synnerhet av Fias
och Ingemars skolerfarenheter. Speciellt for den dldre generationen verkar sprakstudierna i
skolan ha varit for teoretiska. Henriks och Annas erfarenheter antyder att de krav som
grundskolan och gymnasiet stiller pa eleverna och deras studieresultat inte stir i proportion
till de krav som senare kommer att stillas pd dem 1 arbetslivet eller i hogre studier. I vérsta

fall kan dessa hoga krav kdnnas omattliga och téra pa sjdlvkénsla.

5.2.2 Integration i svensktalande miljo

Tva av informanterna, Doris och Fia, har haft svenska som ett betydelsefullt inslag 1 sitt liv.

Den ena av dessa kvinnor, Doris/62, har véxt upp och bott i en liten finlandssvensk stad pé
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viastkusten dnda tills hon blev 25 ér. Flertalet av hennes kompisar var svensktalande och hon
klarade sig lika bra pé svenska som pé finska. Hon gick i finsksprékig skola och liste svenska
1 mellanskolan som forsta frimmande sprik. Efter att ha flyttat till Lappo pa 1960-talet sédger
hon sig ha glomt en hel del av svenska eftersom tdilld tuota kieltd ei tarvita” ("hér behover
man inte det dir spraket’). Doris d&r medveten om sin sprakliga forlust; det ar svart att behalla
det svenska spréket levande 1 en helt finsksprdkig miljo. Som f6dd och uppvuxen mitt i den
finlandssvenska kulturella miljon verkar hon ha anammat integrativ motivation; hennes
motivation visar tecken péd integrativ orientering mot mélspraksgruppen. Hennes attityd till
det andra inhemska spraket har alltid varit positiv. Enligt Gardner (1985, 82—83) och Laine
(1977, 15) &r integrativ motivation en bra grund for langvarig studiemotivation 1 frimmande
sprak. Utom integrativ motivation visar Doris dven prov péd instrumentell motivation. Hon
behover friska upp sina sprakkunskaper for att kunna umgéds med sina i Sverige boende

svensksprakiga sléktingar.

Den andra kvinnan, Fia/65, har i sin barndom och ungdom levt i en helt finsksprékig by
beldgen i en svensksprakig grainskommun. Hon beréttar hur svart det var da for henne att
utrdtta drenden pa svenska i hemkommunen med hjilp av den skolsvenska hon behdrskade
efter mellanskolan. Da var hon bitter och svor att hon aldrig skulle studera svenska eftersom
man inte kunde fa nidgon service pé finska. Tiden har dock formildrat den bittra instdllningen.

Under aren har intresset for svenska vickts till liv som foljd av hennes livserfarenheter:

Vanhempani ovat olleet ruotsinkielisessa hoitolaitoksessa. Isd on
edelleen. Senkin takia tuntui siltd, ettd olisi mukava osata [ruotsia]
enemman, koska hoitajien joukossa on henkilGitd, jotka ovat ns.
umpiruotsalaisia.

"Mina fordldrar har varit pa en svensksprakig vardanstalt. Far ar dér
fortfarande. Det var dels darfor jag kdnde att det skulle vara bra

att kunna mer [svenska] eftersom det bland vardpersonalen finns
sddana som é&r sk. pursvenskar.”

Med éldern har den negativa instédllningen till svenska och svensktalande borjat avta i styrka.
Fia wvill uppenbarligen komma nirmare maélspraksgruppen och kunna umgéds med
svensktalande. Hennes motivation bér spar av integrativ motivation och hennes forbattrade
kunskaper i1 svenska dr hennes instrument for att en viss grad av integration kan uppnas.

Enligt Gardner och Lambert (1972, 314) kénnetecknas en integrativt motiverad studerande av
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att han ar intresserad av malspraket, av ménniskor som talar maélsprdket och &ven av
malgruppens kultur. Viljan att kunna kommunicera med malgruppens medlemmar motiverar
inldraren. Detta dr Fia ett bra exempel pd. Hennes forbéttrade sprakfardighet kan underlétta
hennes kommunikation med vardpersonalen; fragor om vérd kan diskuteras och eventuella

missforstand redas ut vilket kan resultera 1 béttre vard for Fias anhdriga.

Doris har frdn borjan varit positivt instdlld till svenska i motsats till Fia vars attityd har varit
negativ for att med tiden Overgd till positiv. Hur aktivt en individ engagerar sig i
andraspraksinlédrningen bestdms bade av hans attityder och motivation varav motivation anses
vara viktigast. De individer som fortsdtter med sina studier utan avbrott har mer stabila
attityder till inldrningen. (Gardner 1985, 56—57.) Fia tillhor dem som fortsatt med sina
studier vid institutet sammanlagt i sju ar. I hennes fall har attitydforédndringen lett till

bestaende intresse och varaktig motivation for studier i svenska.

I ndsta avsnitt gar jag ndrmare in pa forhallandet mellan attityd och motivation i

informanternas essédsvar och kommer ocksa att nirmare definiera dessa tva begrepp.

5.2.3 Attityder till Finlands tvasprakighet

Motivation dr dynamisk och kan variera allt efter situationen. Man talar om den allmdnna
motivationen och situationsmotivationen. Situationsmotivationen dr ganska kortvarig och

forknippas med véarden och malsédttningar. Den é&r 1 regel bunden vid en situation i taget.

Den allmidnna motivationen kénnetecknas av energi och riktning samt beteendets stabilitet.
Den ir slikt med begreppet attityd. Attityd, som ofta anvdnds som synonym till den allménna
motivationen, dr en stabil, djupt rotad reaktionsfardighet som inte fordndras si snabbt. Attityd
innebér att en individ dr bendgen att tinka, kdnna och handla pa ett visst sitt. Han kan
uppskatta vissa saker och underskatta andra. (Peltonen & Ruohotie 1992, 17—18; Ruohotie
1998, 41—42.)

Gardner (1985, 56—57) konstaterar att attityder och motivation avgér i vilken méan en individ

aktivt dgnar sig at att lara sig sprak. Av dessa tva dr det motivation som &r mest avgorande. En
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motiverad individ kinnetecknas av att i hans motivation ingar en attitydkomponent. De som

fortsétter med sina studier har rétt stabila och positiva attityder.

I denna undersokning kom attitydernas roll tydligt fram. Fyra av tio respondenter framfor sin
instéllning till Finlands tvasprakighet. Deras attityder till tvasprakigheten ar entydigt positiva.
De anser att tvdsprakigheten ”forpliktar”; man borde behérska svenska i ett tvaspréakigt land. 1
Fias fall kan man férmoda att hennes uppfattning om tvasprakighetens viarde provades hart da
hon upptickte att den svensksprakiga vardpersonalen inte behérskade finska trots mantrat om
tvasprakigheten i1 Finland (se s. 34). Att kunna svenska upplevs dessutom som nddvéndigt
med tanke pd nordisk gemenskap och nordiskt samarbete. Eva/63 tar ocksa hadnsyn till de

lokala Gsterbottniska forhallandena:

Suomalaisina meiddn on suorastaan kohteliasta osata ruotsinkieltd,
erityisesti Pohjanmaalla, jossa asuu paljon ruotsinkielistd viestoa.
My0s skandinaaveina velvollisuutemme (kun meilld on siihen
mahdollisuus) on opiskella ruotsia. Se on eldmisen rikkautta!

"Som finléndare &r det rent av artigt att kunna svenska, speciellt
i Osterbotten med en stor svensksprikig befolkning. Ocksa som
skandinaver &r det var plikt (nér vi nu en gang har mojlighet till
det) att studera svenska. Det berikar livet!”

Ingemar/64 hénvisar till Finlands geografiska lige som sammanbinder oss nordbor med
varandra. Det nordiska néringslivet dr ocksa beroende av samarbete grannar emellan. Dérfor
ar det viktigt att behdrska svenska som gemensamt umgingessprak i Norden. Ocksa Birgit/55
anser tvasprakigheten vara “enemman rikkaus kuin haitta” (‘mer till nytta &n till skada’).
Enligt henne skulle bra kunskaper i1 svenska kunna underlitta de ungas intrdde till fortsatta

studier.

Denna positiva attityd till Finlands tvésprakighet och dess betydelse dr stark och stabil
speciellt hos édldre informanter. Alla av dem 4r mycket studiemotiverade och de flesta har
studerat svenska vid institutet i 5—7 ar. Att de frdn borjan haft en stabil och positiv attityd till

svenska har sannolikt bidragit till deras bestaende studiemotivation.

Men en positiv attityd behdver inte handla om landets tvasprékighet. Den kan uppsta rétt

tidigt, ur strikt personliga utgangspunkter och beslut fattade i unga &r sdsom i1 Henriks/44 fall:
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Olen suhtautunut alusta alkaen, peruskoulun eka tunnista,
myonteisesti ruotsin opiskeluun. Peruskoulussa paitin, ettd
ruotsi ei karkaa ”hanskasta” heti eka vuonna, niin kuin kavi
englannin kanssa.

"Anda frén borjan, fran den forsta lektionen i grundskolan,
har jag haft en positiv instillning till att studera svenska.

I grundskolan bestimde jag mig for att inte tappa taget om
svenska redan under forsta aret sisom det gick med engelska.”

5.2.4 Stravan efter kommunikativ kompetens

Ungefar hédlften av svarspersonerna anser att deras studier skall frimst resultera i en battre
muntlig sprikfardighet i svenska, en béttre formaga att kommunicera pd svenska i arbetslivet,
pa resor och bland svensktalande sldktingar och vénner. For yngre informanter ar arbetslivet
med sina krav avgorande — det motiverar till att 6va svenska muntligt. For dldre ar det fritiden
med resor och socialt umgénge med slédkt och vidnner som kridver en viss kommunikativ

kompetens.

Enligt Risdnen (1993, 16—21) bestar kommunikativ kompetens av olika komponenter men
speciellt for vuxna verkar den pragmatiska kompetensen vara av stor betydelse. De vill kunna
dra nytta av sina nyforvirvade sprakkunskaper i praktiken, knyta kontakter och kidnna

samhorighet med andra ménniskor fran frimmande kulturer.

Talfardigheten 1 svenska kom i1 skymundan under skoltiden, vilket framgar av ménga
essdsvar. Birgit/55 klagar 6ver att ”puheen tuottaminen ja ymmaértdminen jdi ldhes tyystin
vaille opetusta” ("Man fick knappast ndgon undervisning i talproduktion och talforstaelse.")

For Ingemar/64 har det talade spraket lange varit ett spoke — han trodde ldnge att han inte lar

sig att tala svenska.

--olen huomannut, ettd pikkuhiljaa alan osata tuottaa ruotsinkielistd
puhetta ja se on minulle todella suuri asia, koska olen aina luullut
ettd puhumaan en opi, kun oppikoulun aikainen opiskelu ei siti
mitenkéddn kannustanut.

"--jag har markt att sa smaningom borjar jag kunna producera
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svensksprakigt tal och det betyder verkligen mycket f6r mig,
eftersom jag har alltid trott att jag aldrig ndgonsin l4r mig att
tala [svenska] eftersom man inte pa ndgot sétt blev uppmuntrad till
att tala under studietiden i laroverk.”
Anna/24 som borjade studera svenska som sitt bidmne vid universitetet berdttar att det var

sarskilt svart att tala svenska eftersom man inte nimnvirt tranat talfardigheten under skoltiden

och ocksa dérfor att hon inte hade tillbringat ndgon lédngre tid 1 Sverige.

Enligt Dornyei (2001, 43—53) &r villigheten att kommunicera pa ett frimmande sprék (eng.
WTC = Willingness To Communicate) ett av de nya och viktiga forskningsobjekten inom
motivationsforskningen. Att denna forskning efterlyses och behdvs dr evident:
kommunikationsformédgan &r vésentlig for méanniskan 1 socialt umginge med andra
méinniskor. Resultaten i min undersdkning har ett klart samband med vikten av kommunikativ
kompetens. Vad skolan har forsummat i undervisningen av talfdrdigheten forsoker
informanterna nu att komma till ritta med. Skolan prioriterade sprakriktighet pa bekostnad av

kommunikationsforméga.

Enligt Rogers (2004, 30) kan motivet att studera ett frimmande sprék ha samband med reella,
men ocksad med inbillade brister. Nagra kan tala svenska men tycker dnda sjilva att de inte
kan tala spraket tillrdckligt flytande vilket fir dem att boérja med sprékstudier. Som ldrare i
svenska till svarspersonerna har jag kinnedom om och erfarenhet av deras sprikutveckling
sedan flera ar. Det dr dérfor jag anser att Over hdlften av svarspersonerna har inbillade brister,

resten reella brister i sin talfardighet. Ofta brister det kanske i lingvistiskt sjalvfortroende.

5.2.5 Gruppen som forum for social interaktion och effektiv inldrning

I essdsvaren var det mindre dn hélften av respondenterna som framforde sina asikter om
gruppen och dess betydelse. Av enkidten framgick det att alla respondenterna var ndjda med
gruppen och gruppandan; de tycktes fa stod for sina studier av andra gruppmedlemmar (se
tabell 3, s. 26). Dairfor var det ndgot ovéntat att det inte var fler som tog upp temat i sina

essasvar.
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Williams och Burden har papekat (1997) att d&ven om varje ménniska blir motiverad
individuellt pdverkas denna motivation av social omgivning och individens interaktion med
for henne signifikanta ménniskor. Interaktionen 1 gruppen kan forbdttra studiemotivation.
De sociala kontakterna integreras med de studieinriktade méal som individen och gruppen har
satt upp for sig sjdlva. (Leistevuo 1998, 87, 127.) Sdsom det framgick tidigare av enkdtsvaren
1 denna undersokning dr gruppen inte viktig for respondenterna i underhallande syfte. Samma

iakttagelse har gjorts av Ainonen (2004, 95).

I Leistevuos avhandling (1998, 219) kom det fram att i de teoretiska amnena (dir sprak ingér)
ar cirka 75 % av studerande vid medborgarinstitut studieorienterade, 1 de praktiska &mnena
cirka 25 %. I de teoretiska &mnena var det frimsta malet att ldra sig nyttiga kunskaper och

fardigheter.

I sprakgrupper édr deltagarnas motivation framfor allt studieinriktad. Motiven kan ha vérde 1
sig (sjdlvutveckling) eller instrumentellt védrde (resor, umginge med slédkt osv.) men i
gruppverksamheten ingdr ocksd sociala aspekter. Om gruppstorleken &r optimal (7—15
deltagare) uppstar det lattare studieinriktad och social interaktion i gruppen: man studerar
tillsammans, stodjer varandra och lér sig av varandra. Den sociala interaktionen befrdmjar

inldrningen. (Leistevuo 1998, 131—162.)

Att atmosfdren i gruppen ar bra och tillitsfull ar vésentligt for viljan att fortsdtta med studier

tillsammans med andra gruppmedlemmar. Eva/63 verkar trivas i sin studiegrupp:

Parity0skentelyné syntyi aivan kisittiméttomid dialogeja. Ilmassa
leijui onnistumisen iloa, monen kohdalla itsensé voittamisen riemua.

"Under pararbeten uppstod ofattbart [fina] dialoger. I luften lag

glddjen av att lyckas, for manga gléddjen av att Gvervinna sig

sjdlva.”
Bade de yngre och de dldre respondenterna forholl sig positivt till gruppen och dess betydelse.
Enligt Anna/24 “opettajan ja muiden opiskelijoiden rentous ja yleinen hyvid ilmapiiri
kannustavat opiskelemaan.” ("Man blir uppmuntrad till att studera nir ldraren och andra

studerande dr avslappnade och den allménna atmosfaren dr bra.”)
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Peltonen och Ruohotie (1992, 36—37) betonar ocksd atmosfiarens betydelse. En positiv
emotionell atmosfér och goda relationer deltagare emellan upplevs motiverande. Atmosfiaren
inverkar pa hur motiverad och ndjd man ar och hur bra studieresultat man fir. Atmosféren

upplevs vara bra om studieresultaten motsvarar ens forvantningar angaende studier.

Tre av informanterna uttryckte sina asikter om gruppniva och dess inverkan pa motivation.

Goran/26 berittar om sina erfarenheter och efterlyser nivagrupper 1 svenska:

-- olisi hyvi olla eritasoisia ryhmid, joita voisi kdyttdd kykynsa
mukaan. Omalta osaltani kun tulin ryhméén ns. "aloittelijana”
olin heti liian vaativalla tasolla. Uskon ettd tima on yksi syy
huonoon opiskelijamidrdaan ryhmissé.

"det vore bra om det fanns grupper pé olika nivder som man
kunde utnyttja allt efter sin egen formaga. For min egen del
nér jag kom med i gruppen som s.k. “nybdrjare”var jag med
detsamma pa en alltfor krdvande niva. Jag tror att detta ar en
orsak till det l4ga antalet deltagare i grupper.”

Att forbli motiverad for att fortsdtta med svenskstudier avgors bade av de krav och de

utmaningar som man blir stélld infor, anser Birgit/55. Enligt henne skall studerandet vara

-- omalle tasolle riittdvin haasteellista, -- ei liian vaikeaa. Se ettd
ryhméd on mahdollisimman homogeeninen taidoiltaan on opetuksen
kannalta ideaali, mutta kdytdnnossé ilmeisen mahdoton toteuttaa
ainakin pienessd yksikossa.

‘tillrdckligt utmanande for ens egen nivé, -- inte for svart. Med
tanke pa undervisningen &r det ett idealt [tillstdnd] att gruppen

ar s homogen som mdjligt 1 fraga om fardigheter men i praktiken
ar det troligen omojligt att forverkliga dtminstone i en liten
[utbildnings-]enhet.”

A andra sidan anser Eva/63 att vaikka ryhmi oli melko heterogeeninen, oppitunnit sujuivat
hienosti” ("dven om gruppen var ganska heterogen gick lektionerna fint"). En heterogen grupp
ar inte domd till att vara misslyckad. I en sddan grupp kan bade de bittre och sdmre

presterande vara till stod for varandra och uppleva framgang. (Leistevuo 1998, 42—43.)
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Gruppnivans betydelse verkar vara storre for yngre én for dldre informanter. Kan detta
forklaras av skillnader mellan informanternas motivation, malsattningar och forvantningar?
De yngre dr med i arbetslivet och vill kanske gora snabba framsteg, fa snabbare beloning i
form av erkdnnande, bittre 16n eller karridrutveckling. Det kan finnas instrumentell

motivation bakom 6nskemal om olika gruppnivaer och homogena grupper.

Att det inom samma studiegrupp finns medlemmar i olika aldrar och pa olika fardighetsnivaer
behover inte vara en oldgenhet. Enligt min mening kan det vara ett berikande och

uppfriskande element pé vig till studieinriktade mal.

5.2.6 Motivation och sjdlvkinsla

Motivation bestdr av samverkande faktorer. En inre drivkraft (t.ex. ett behov) utloser
handlingar riktade mot vissa yttre eller inre mal. Om malet &r att lyckas med en svar uppgift
kommer sjilvfortroendet med in i bilden. Ar sjilvfortroendet svagt och man misslyckas med
den svara uppgiften sinker man ambitionsnivain medan en person med stark sjdlvkénsla tar
nya tag och satsar hardare och later sig inte misstrostas. Individen vill sdtta sin anspraksniva
sd& hogt som mdjligt och dnda hélla den sd l14g for att han kan undvika ett misslyckande.
Individens sjéilvupplevda kapacitet avgoér hur hogt eller 1gt han sitter sin anspraksniva. Ar
uppgifterna alltfor létta eller alltfor svdra har de ingen inverkan pa upplevelsen av framgéang
eller misslyckande beroende av att sjdlvkdnslan inte paverkas. (Jenner 2004, 40—52.) Det ar
viktigt for en individ att uppleva framgangar och slippa misslyckanden. Denna balansgang
kom fram i foregaende avsnitt 1 Birgits essésvar (se s. 40) dér hon skrev att det i studier skall

ingd utmaningar och att studierna inte far vara for svara for ens egen prestationsféormaga.

Motivation och sjdlvkédnsla star 1 relation till behov av sjdlvforverkligande 1 Maslows
behovspyramid (se figur 1, s. 13). Minniskan har behov att forverkliga sig sjdlv (t.ex. kunna
sprak) och utveckla sig sjdlv. Behovet av sjdlvforverkligande blir aldrig fullt tillfredsstallt
utan finns hos ménniskan livet ut. Det kan komma till uttryck till exempel i strdvan efter att
avhjilpa de inbillade eller reella brister 1 talfirdigheten som behandlades i avsnitt om

kommunikativ kompetens (se s. 38).
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I enkétsvaren kom det fram att for manga var det svart att beddma om deras sjdlvkénsla blivit
forstérkt tack vare studier i svenska. Lika svart var det 1 essdsvaren. Det dr f& informanter som
skriver om sina framgangar och misslyckanden och deras inverkan pé sjélvkénslan. Mellan
raderna kan man finna tecken pé informanternas sjalvupplevda framgang i studierna. Denna
framgang maste ha haft en viss inverkan pa deras sjélvkinsla och ddrmed uppmuntrat dem i

deras fortsatta motivation mot nya mal.

For Ingemars sjdlvkdnsla har sdkert hans forbittrade talfardighet i svenska betytt mycket
eftersom han alltid hade trott att han inte kan ldra sig att tala svenska (se s. 37—38). En
annan informant, Henrik, har en bra grund for sin sjidlvkénsla sedan grundskoletiden d& han
knot sin forsta positiva kontakt med spriket (se s. 37).Att han klarade sig rétt bra i svenska
under skoltiden forstirkte sékert hans sjdlvkénsla och kanske bidrog till att han frivilligt
borjade studera svenska vid medborgarinstitutet innan han behdvde svenska i sitt arbete. Hans
sjalvkinsla ar dnda inte stark nog for att han kunde ge sig i kast med det talade spréket. Han
har inga stora bekymmer med talforstdelse men det ar svart for honom att sjélv tala svenska.
Henrik vill uppna s& bra kunskaper i svenska att han kan ndgorlunda rimligt klara sig i

svensktalande miljo. Samtidigt konstaterar han att

-- kohtuullinen taso on edelleen haave. Tavoittamattomissa se ei

ole, --kun en anna periksi, niin joskus tulee se aika jolloin ehdin/
jaksan paneutua opiskeluun paremmin ja saavutan tavoittelemani
tason.

"-- den rimliga [fardighets-]nivan dr fortfarande en drom. Den é&r
inte utom rackhall -- bara jag inte ger upp sd ndgon géng kommer
den tid da jag hinner/orkar d4gna mig bittre 4t studier och uppnér
den av mig efterstrdvade [prestations-]nivan.”

Henriks instillning vittnar om en stark sjdlvkdnsla forankrad i en starkt malinriktad
motivation. Att inte ge upp och att tro pa sig sjélv och sin formaga har fatt honom att fortsitta
med sina svenskstudier i sju ar. Peltonen och Ruohotie (1992, 28) har konstaterat att en
studerande &r starkt motiverad att delta i studier om han tror sig genom utbildningen kunna
uppna de mal som han anser vara viktiga for sig sjélv. Enligt min mening visar Henrik prov

pa en sadan motivation.
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I enkidten instdmde Cecilia/58 1 att hennes sjdlvkénsla hade forstirkts i och med studier i
svenska. I sitt essdsvar tar hon inte upp frigan om studiernas inverkan pa sjdlvkédnslan. Att
hon svarat jakande pd fragan i enkéten beror formodligen pé att hon innerst inne dr medveten
om sina framsteg i studier och att hennes framgang har forstérkt hennes sjélvkénsla. Hennes
motivation har fatt ndring av denna sjalvkinsla och fatt henne att delta 1 studier i fem ar utan

avbrott.

Goran/26 utgor ett annorlunda exempel pa sjidlvkéinslans betydelse. Han berdttar att ”--
lannistaa kun luulee osaavansa asioita mutta todellisuudessa ei osaakaan”. ('--det gor en
nedstdmd nédr man tror sig kunna saker som man dnda inte kan”). Under skoltiden har han inte
upplevt ndgon storre framging (6 1 betyg) 1 svenskstudier. Kanske har hans mélsittning inte
varit realistisk ndr han borjade med sina studier vid medborgarinstitutet. Han kénner sig
misslyckad vilket forsvagar hans sjdlvkénsla. Han kanske jamfor sig med andra
gruppmedlemmar med béttre framgang i1 studier vilket ytterligare forvérrar hans missmod.

(Peltonen & Ruohotie 1992, 64—70.)

Avslutningsvis kan man konstatera att tre informanter (Ingemar, Henrik och Cecilia) tillhor
den “kirntrupp” som ldngst har studerat svenska vid institutet medan Birgit och Géran kan
kallas for “nykomlingar” for att lana Gorans bendmning pa sig sjdlv. Speciellt for de tva
sistndmnda &r det viktigt att f& uppleva ytterligare framgéngar och slippa misslyckanden for

att kunna fOrstérka sin sjélvkénsla och uppratthalla sin motivation.

5.2.7 Sammanfattning av informanternas essdsvar

I sina essédsvar tog informanterna upp nagra for sig sjdlva viktiga teman som berdrde deras

uppfattning om svenskinldrningen dnda fran skoltiden till dagens frivilliga vuxenstudier.

Alla hade erfarenhet av svenskstudier bade fran skoltiden och frdn vuxenutbildningen.
Overgangen frin obligatoriska skolstudier till frivilliga vuxenstudier verkar ha vickt minnen
och tankar speciellt hos manga kvinnliga respondenter. Att teoretiskt sprakkunnande
framhévdes 1 skolundervisningen pd bekostnad av praktisk, kommunikativ sprakfardighet &r

annu 1 farskt minne speciellt hos dldre informanter. Eftersom taltrédningen i svenska inte fétt
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nagon storre uppmairksamhet under skoltiden upplevs den kommunikativa kompetensen vara
efterstrdvansvérd av flertalet respondenter: manga soker sig till frivilliga svenskstudier vid

medborgarinstitutet for att forkovra sig i talfardigheten.

Att individens motivation paverkas av hans attityd blev uppenbart i manga essdsvar dér det
skrevs mycket positivt om betydelsen av Finlands tvasprékighet for nordiskt samarbete och
néringsliv. Speciellt de dldre och de som studerat svenska 1 5—7 &r vid institutet ansag
Finlands tvasprdkighet vara av stor betydelse och “forplikta” till svenskstudier. De yngre
informanterna och de som studerat svenska i 1—2 &r vid medborgarinstitutet tog inte upp

temat 1 sina essasvar.

Gruppen virderas hogt av respondenterna oberoende av alder, kon eller utbildning. Gruppen
och gruppandan betyder mycket for deras inlérning oavsett om gruppen dr homogen eller

heterogen.

Fragan om forbattrad sjdlvkénsla i samband med sprakstudier togs inte upp i manga essisvar.
Det kan dnda papekas att de som studerat svenska i 5—7 ar vid institutet var mer bendgna att
skriva om sina tankar med anknytning till sjdlvkéinsla. I dessa essdsvar kan man férnimma
spar av bestdende motivation som blivit till som f6ljd av positiva erfarenheter av studier och
forstarkt sjdlvkénsla. Det kan tilldggas att tre av de fyra respondenter som pé ett eller annat

sitt berorde begreppet sjilvkinsla, var mén.

5.3 Slutsatser av enkét- och essdsvaren

I detta avsnitt knyts enkdt- och essdsvarens resultat an till den teoretiska referensram som
innefattar Maslows, Gardners och Dérnyeis motivationsteorier (se s. 13—18). I samband med
resultatredovisningen har jag redan hénvisat till nidgra av dessa teorier samt en del
forskningsresultat med anknytning till motivation. Under analysens gang kommer jag att

berdra svaren pa mina forskningsfragor (se s. 22).

Attitydens betydelse kom fram bédde i1 enkédt- och essdsvaren. Enkéten innehéll en fraga om

attityden till svenska forr och nu; i essdsvaren var det ritt manga som uttryckte sin asikt om
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Finlands tvasprikighet. Alder, kén eller utbildning hade inget mirkbart samband med
attityden till svenska i dessa tvd fragor. Den positiva attityden grundade sig pa framgéing i
svenska under skoltiden. Till landets tvasprakighet forholl sig positivt de dldre respondenter
som ocksé lidngst studerat svenska vid institutet. Enligt Gardner (1985, 56—57) har de som
fortsdtter med sina studier rétt stabila och positiva attityder. Denna positiva grundinstéllning
har sdkert medverkat till respondenternas mangariga svenskstudier inom den frivilliga

vuxenutbildningen. Attityden kan anses vara en stadig grund att bygga motivation pa.

Alanen (1991, 105) har konstaterat att det ar frivillighet som har gjort vuxenutbildningen till
ett intressant forskningsobjekt. I essdsvaren kom det fram att frivilligheten upplevs befriande,
till och med motiverande efter den obligatoriska skolgédngen. Frivilligheten innebdr att man
sjdlv kan styra sitt lirande och sitta upp sina mal, slippa prov och utvirdering i betyg. Allt
detta uppskattas av studerande inom den fria, nonformella utbildningsverksamheten. Denna
frihet stér 1 skarp kontrast till det tvang som ofta forknippas med minnen av svenskstudier

fran skoltiden.

Motivation mar bra av att fi utvecklas i en positiv fysisk och psykisk miljo. Grupp och
inldrningssituation ar viktiga. Gruppens optimala storlek — som Leistevuo (1998, 131—162)
ansett vara betydelsefull — och gruppsammansittningen samt samarbetsviljan i gruppen kan
forstirka viljan att delta, pdverka motivation positivt och befrdmja inldrningen. Dornyei
(1994) har 1 sin motivationella konstruktion betonat betydelsen av grupp och
inlarningssituation. Béde i enkdt- och essdsvaren fick grupp och gruppstod berom av alla
informanterna oberoende av alder, kon eller utbildning. Det bor papekas att det inte &r
viktigast for dem att samlas och ha det trevligt utan gruppen vérderas ur andra
utgdngspunkter: som forum for gruppens gemensamma studieinriktade motivation och for

deltagarnas strivan efter studieinriktade mal.

En av informanterna skrev om motivation att ”se syntyy opiston ulkopuolella, opiskelijan
omista tarpeista” ("den blir till utanfor institutet, av studerandens egna behov’). Vilka ér da de
behov som skapar motivation och far respondenterna att soka sig till frivilliga svenskstudier?
Utgdende fran enkét- och essdsvaren kan dessa behov delas i tre grupper. Den nyffa som man
fér 1 arbetet av att kunna svenska upplevs som viktigast av alla i arbetsfor alder. De som &r ute
ur arbetslivet vill behdrska spréket framst for det noje det erbjuder i samband med t.ex. resor,

mediefoljning och socialt umginge med slékt och vinner. Behovet av sjdlvforverkligande och
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sjalvutveckling 1 Maslows (1987) anda kan anknytas till respondenternas studieinriktade mal.
I enkitsvaren kom det tydligt fram att studierna upplevdes som meningsfulla. De uppfyllde
respondenternas forvintningar och gav dem psykisk energi. Uppdatering av gamla och
inhdmtandet av nya kunskaper anségs vara viktiga. Alla kinde sjdlvansvar for sina studier; en
del ansag sig uppna sina mal, andra studerade till eget ndje utan nagra specifika mal. Ruohotie
(1998, 35) konstaterar att till och med de starkt motiverade kan finna det svért att sétta upp
mal och forverkliga sina planer. Enligt Ahl (2004, 30—31) bestar motivation av ett stimulus
och en yttre eller inre beloning. Studier vid medborgarinstitutet ger sdllan utdelning i yttre
beloningar. Déremot kan man fa inre beloningar i form av framgang i studier. Denna
framgang forstiarker behovet av sjidlvutveckling som &r en livsldng strdvan enligt Maslow
(1987, 18—22). De lingvariga inre beloningarna skapar saledes tillfredsstéllelse och fortsatt

motivation som far hélften av respondenterna att delta i svenskstudier ar efter ar.

Att kunna kommunicera pd svenska ar ett starkt behov och ett uttalat mal i svenskstudier hos
respondenterna. De flesta har blivit motiverade att soka sig till studier for att kunna anvénda
spraket 1 talsituationer. Speciellt i essdsvaren framkom att kommunikativ kompetens ansigs
vara vird att stridva efter. Det &r 1 regel inte manga kursdeltagare som &r intresserade av att
behirska spraket teoretiskt enligt alla strikta grammatikregler — sprakriktigheten tog skolan pa
sin tid hand om. Men det rdcker inte att kdnna till instrumentet och dess olika delar — man

maste ocksé kunna spela pé det.

Som ldrare har jag fast uppmérksamhet vid skillnader som uppstér i talsituationer. Varfor &r
det ndgra i gruppen som dr mer beredda till att tala och diskutera pa svenska — det ma vara att
deras talfardighet dr allt annat &n tillfredsstidllande — medan andra héller tyst &ven om deras
formaga att tala svenska ar betydligt battre? Dornyei (2001, 43—53) talar om lingvistiska och
psykologiska skillnader, lingvistiskt sjdlvfortroende och andra faktorer som bidrar till WTC
(sv. villigheten att kommunicera) pé ett fraimmande sprék. Enligt Dornyei (ibid.) &r WTC ett

centralt forskningsobjekt inom andrasprékspedagogiken. Det kan jag bestdmt instimma i.

I enkétdelen togs upp fragan om ftillfdlliga avbrott 1 studier i1 svenska. Fyra av de fem som
avbrutit sina studier under aren var méin och tidsbristen nidmndes oftast som orsak till
avbrottet. Dornyei (2001, 43—53) talar om demotivation — om hur motivation férsvagas — nér
han presenterar ndgra nya teman och undersokningsobjekt inom motivationsforskningen.

Utom tidsbrist kan det finnas flera andra orsaker till dessa avbrott. Motivation kan férsvagas
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av den livsfas som ménniskan befinner sig i. Ahl papekar (2004, 10, 75) att olika hinder kan
komma 1 vigen och tvinga ndgon att avbryta sina studier. Men om hindret undanrdjs (t.ex.
tidsbristen ldttar) kan motivation aterkomma. Viktigast dr det kanske att komma ihdg det
faktum att motivation inte ar stabil. Det dr egentligen kontroversiellt att ens tinka sig att
motivation haller sig ofordndrad, uppmuntrar till studier och ricker dnda till det odndliga.

Dessutom ér ju deltagandet frivilligt.

47



6 SAMMANFATTNING OCH DISKUSSION

Syftet med min unders6kning var att kartldgga de faktorer som har samband med de vuxnas

studiemotivation for svenska vid ett medborgarinstitut.

Materialet 1 denna kvalitativa undersokning bestar av tva delar: enkdten som med sin
kvantitativa, numeriska karaktdr kompletterar den efterfoljande kvalitativa delen. Med hjélp
av enkdten insamlades bakgrundsinformation om respondenterna, deras behov av svenska,
skdl och forutsittningar till och erfarenheter av att studera svenska. Som sist i enkiten
kartlades orsaker till tillfdlliga studieavbrott i svenska vid medborgarinstitutet. I den
kvalitativa delen ombads respondenterna att skriva om sin personliga instidllning till och

uppfattning om svenskinldrningen.

Respondentgruppen bestir av tio kursdeltagare i en diskussionscirkel i svenska vid Lappo
medborgarinstitut under lasaret 2005—2006. Konsfordelningen &r rétt jimn: sex kvinnor och
fyra mén. Enligt Alanen (1991, 111) ar andelen kvinnor vanligtvis betydligt storre 4n andelen
mén 1 intressebetingade studier pa fritiden. Detta kan forklaras av att kvinnor soker sig oftare
till de praktiska amnesgrupperna (hantverk, konst) 4n mén — i de teoretiska &mnena (som t.ex.

sprak) kan det finnas en jamnare fordelning mellan kénen.

Aldersmissigt finns det en stor spridning speciellt bland miin. Hilften av alla respondenterna
ar fodda pa 1940-talet. Oberoende av alder &r alla respondenterna studieinriktade. Att de har
en positiv attityd till studier kan bero pd den ritt hoga utbildningsnivan i1 gruppen. Enligt
Leistevuo (1998, 83) pdverkar aldern studiernas malinriktning: ju dldre en inlérare ar desto
mer dr han socialt inriktad i sina studier. I min undersdokning har dldern inget patagligt
samband med social malinriktning. I denna framst kvalitativa undersdkning med ett fatal
respondenter dr det dock svart att dra ndgra slutsatser angéende alderns direkta inverkan pa

malinriktningen eftersom det inte kan pavisas statistiskt.

Enligt Houle (1961, 15—16) kan studiernas malinriktning delas i tre grupper: De mélinriktade
deltar i studier med klart uppsatta mal (t.ex. nytta i arbetslivet) medan de socialt inriktade utan
exakta mal bara vill tillfredsstilla sina kontaktbehov. Den tredje gruppen, de studieinriktade,

vill framst tillfredstilla sitt kunskapsbegir. (se 4&ven Méki, 1977, 4.) Alanen (1991, 125—127)
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har reducerat antalet grupper till tvd: de studieinriktade och de trivselinriktade, vilket
motsvarar gruppindelningen 1 mina forskningsfragor (se s. 22). For de studieinriktade
respondenterna skapar framsteg och framgéing i studier tillfredsstillelse. Dessa studier kan ha
vérde 1 sig men studierna kan ockséd ha instrumentellt virde, t.ex. i samband med resor. Det
visade sig att det bland respondenterna inte fanns nagra som var rent trivselinriktade, dvs.
saddana som deltog i studier bara for att uppleva trevlig samvaro och avkoppling. Detta kan ju
forklaras av att for trivselinriktade kan vilken fritidssysselsdttning som helst ersitta
studieverksamheten vid medborgarinstitutet. Som ldrare till respondentgruppen har jag lagt
mirke till att de studieinriktade oftast deltar i sammankomster regelbundet, gor sina
hemuppgifter plikttroget och é&r relativt sdkra pa att fortsdtta med sina studier under

nistkommande ldsar. Samma iakttagelse har gjorts dven av Alanen (1991, 127).

Av svaren framgick att de hogre behoven, sjalvutveckling och sjilvforverkligande, som ingér
1 inre, studieinriktad motivation dr av stor betydelse for respondenterna. I yttre, social
motivation ingdr t.ex. anknytningsbehov och samhorighetsbehov, behov av att vara en i1
gruppen, att ge och fa uppmuntran, uppskattning och psykiskt stod av varandra i studier.
Denna sociala motivation anses vara viktig av respondenterna. De sociala relationerna
integreras med de studieinriktade mélen vilket bidrar till att bade individen och gruppen kan
bittre uppnd sina mal. Verksamheten motiveras av att studera tillsammans. I
respondentgruppen uppstir bade studieinriktad och social samverkan eftersom gruppens
storlek ar optimal och dess medlemmar har goda, tillitsfulla relationer till varandra sedan flera

ar. Den inre samverkan i gruppen 0kar deltagarnas intresse och studiemotivation for svenska.

Kommunikativ kompetens visade sig vara ett av de viktigaste studieinriktade mélen.
Respondenterna strivar efter konkretisk nytta av sina sprakstudier: att kunna kommunicera
obehindrat pd svenska. Det dr i kommunikativ kompetens som sprékstudiernas instrumentella

virde tydligast kommer fram: att forsta och gora sig forstadd infor frimmande och bekanta.

De frivilliga studierna innebér att ménniskor soker sig till de studier de &r intresserade av och
har en positiv attityd till och som kan fa dem att uppleva framsteg och uppna sina individuella
mal. Respondenterna forvéntar sig framgéng och ddrmed inre beloningar av sina studier. De
inre beldningarna kan leda till bestdende motivation och mangariga studier i svenska som
hilften av respondenterna deltagit i. Jag har rubricerat min avhandling ”De tappra och de

trogna” for att beskriva de egenskaper som kan anknytas till respondenterna. Flertalet av dem
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har tappert och ihérdigt strivat mot sina mal, trogna for sin studiemotivation i aratal.
Adjektivet ‘tapper” kan ocksa tillignas dem som befinner sig i bérjan av sina svenskstudier.
Det ér tappert att erkénna att man bland alla dessa innesprak™ har vagat viélja “bara” det

andra inhemska spréket som dessutom lange fatt skylta med bendmningen tvingssvenska.

I enkiten fragades ocksd om tillfdlliga avbrott i studier. En del respondenter har haft ett
uppehdll 1 sina svenskstudier men dterupptagit dem efter ett antal ar. Tidsbristen kan inte ha
varit den enda viktiga orsaken till avbrott. En forklaring kan finnas i motivationsforandringar.
Det finns dessutom ett omfattande utbud av fritidssysselsdttning som tévlar om
respondenternas tid och intresse. Inom frivillig vuxenutbildning skulle det behdvas mer
forskning om studieavbrott, inte bara om tillfdlliga avbrott utan definitiva avhopp da nagra
deltagare hoppar av sina studier for gott efter bara nigra veckors eller manaders studier. I
vérsta fall upploses hela gruppen som resultat av dessa avhopp. For att forsoka forebygga dem
har jag i mitt undervisningsarbete 1atit gruppmedlemmar engagera sig 1 kursplaneringen for att
f4 dem att kinna sig delaktiga i och motiverade for studieverksamheten. Jag anser det vara
vért att undersdka om detta engagemang har nigon inverkan péd fortsatt motivation for och
deltagande i studier. Temat om studieavbrott eller —avhopp ar ganska kénsligt — det skulle
behdvas en utomstaende forskare (inte ldraren) att géra denna undersokning for att resultaten

skulle bli mer tillforlitliga.

Ett annat undersokningstema virt att forska i &r gruppdynamiken. Da skulle man till exempel
kunna ta reda pa vilka kénslor som &r inblandade 1 gruppverksamheten. Jag forvintade mig att
fa mer insyn i dessa frigor 1 essdsvaren men det var bara ett par informanter som skrev om

gruppens positiva inverkan pa studier och motivation.

I denna datordlder skulle man ocksa kunna undersoka pé vilket sitt ndtundervisningen 1 sprak
paverkar deltagarnas sociala motivation och vilka f6ljder denna undervisning har t.ex. for den
fysiska inlirningsmiljén, sjilva inldrningen, gruppinterna relationer och social samverkan. Ar

klassrumsmiljé om négra ar ett minne blott och grupper uppldsta i enmansceller?

Frivillighet &r ett delikat, motstridigt begrepp inom verksamheten vid medborgarinstitut. Som
bést kan den dndd vara en vidoppen inkdrsport till sjélvstyrt larande med sjdlvansvar for
studier och sjidlvuppsatta mal som det framgér av respondenternas svar. En viktig pelare vid

inkorsporten ar attityd. Utan positiv attityd till spraket uteblir motivation. D& finns det
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knappast nagra som deltar i studier vid medborgarinstitut — frivilligt och pa obekvam tid. En
positiv attityd tillsammans med frivillighet 4r en bra grogrund for motivation som driver
individen mot de uttalade eller outtalade mél som uppstétt ur olika medvetna eller omedvetna

behov. I slutdndan finns skdrden i form av kognitiv, social och psykisk sjélvutveckling.
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BILAGA

KYSELYLOMAKE

Lapuan kansalaisopiston ruotsin kielen aikuisopiskelijoille syksylld 2005

Hyvé aikuisopiskelija!

Tama kysely on osa Jyviskylédn yliopistoon tehtdvéa ruotsin pro gradu -tutkielmaani, joka
kisittelee aikuisopiskelijoiden ruotsin kielen opiskelumotivaatiota kansalaisopistossa.
Tutkielman kannalta on tirkeéd, ettd vastaat tdsmaéllisesti ja totuudenmukaisesti kaikkiin
esitettyihin kysymyksiin.

Antamiasi tietoja kisitelldan luottamuksellisesti vastanneiden henkilollisyyttd paljastamatta.

Kiitos Sinulle tutkimukseen antamastasi avusta!

Tuula Teri6-Poutiainen, HuK



A. TAUSTATIEDOT

. Sukupuoli mies nainen
. Syntymévuosi

. Koulutus
Rengasta ylin koulutusasteesi.

a. kansakoulu tai kansalaiskoulu
b. keskikoulu tai peruskoulu
c. ammatillinen koulutus/keskiasteen koulutus
d. ylioppilastutkinto
e. ammattikorkeakoulututkinto
f. akateeminen loppututkinto
g. muu, mika?
. Olen téll4 hetkelld
a. tyOssa
b. tydton
c. opiskelija
d. eldkeldinen
e. muu, mika?

. Olen opiskellut ruotsia

a. kouluaikanani vuotta
b. kansalaisopistossa vuotta
c. muualla, missi? kuinka kauan?

. Mika oli keskimdardinen kouluarvosanasi ruotsin kielessa ( 4 -10 )?
. Ruotsi oli minulle koulussa

a. mieliaine

b. aine muiden joukossa

c. vélttimaton pakko

. Mité ajattelet nyt ruotsin kielestd?

a. tarpeellinen, hyva osata

b. aika tirkea
c. tarpeeton

vuotta

56



B. RUOTSIN KIELEN TARVE
Voit ympyroidd useampiakin vaihtoehtoja.

Tarvitsen ruotsia

tyOssdni

matkoilla

harrastuksissani

sukulaisteni/ystdvieni parissa

median seuraamiseen (TV, lehdet ym.)
jatko-opintoihin

muuhun, mihin?

Nk W=

Edella olevista tarvitsen ruotsin kieltd eniten

C. KOKEMUKSET KIELEN OPISKELUSTA

Seuraavassa on viittimid, jotka liittyvdt opintoryhmén toimintaan ja aikuisopiskelijan
opiskelukokemuksiin ja —tavoitteisiin. Valitse yksi kolmesta vaihtoehdosta (samaa mielta,

en osaa sanoa, eri mieltd).

Samaa mieltd

Eri mieltid

En osaa sanoa

1. Ryhmaisséd on hyvi henki
ja myOnteinen ilmapiiri.

2. Saan tukea ryhmésti oppimiseeni.

3. Opiskelu on vastannut odotuksiani
ja opiskelulle asettamiani tavoitteita.

4. Itsetuntoni on vahvistunut opiskelun myoté.

5. Opiskelu on ajoittain raskasta.

6. Oppimiskykvyni on heikentynyt iin myota.

7. Olen itse vastuussa oppimistuloksistani.

8. Olen asettanut opiskelulle omat tavoitteeni.

9. Opiskelen edetikseni tydurallani.

10. Koen opiskelun mielekkddksi
ja tunnen todella oppivani uutta.

11. Opiskelen ilman tavoitteita pelkasta
oppimisen ilosta.

12. Opiskelu tuo minulle henkisti virkeytta.

13. Tunnen usein halua "lintsata” opetuksesta.

Jos vastasit myontivasti edelliseen kysymykseen 13, osaatko sanoa, misté syysti/syisté
haluat opiskelusession sijasta jaddd mieluummin kotiin?

Mika edelld olevista viittdmistd kuvaa parhaiten sitd, miké innostaa Sinua opiskelemaan

ruotsia?
Numero
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D. OPISKELUN SYYT JA EDELLYTYKSET

Aseta seuraavat vaittimat tirkeysjarjestykseen merkitsemélld tirkeimmaén véittimén eteen
numero 1, seuraavaksi tirkeimmén eteen 2 ja niin edelleen.

____vanhan kielitaidon paivittiminen ja uuden tiedon hankkiminen
__ keskustelu ja opitun kertaaminen muiden osallistujien kanssa
____onriittdvésti aikaa opiskelulle

tunnen mielenkiintoa opiskelua kohtaan
___ muiden ihmisten tapaaminen
___ henkisen tyydytyksen saaminen opiskelusta
__ yksindisyyden lievittiminen

Tuleeko mieleesi vield jokin muu, itsellesi tirked syy, jota ei ole edelld mainittu?

E. RUOTSIN OPINTOJEN KESKEYTYMINEN

Jos olet vililld keskeyttdnyt opintosi, mistd katsot keskeyttdmisen aiheutuneen? Merkitse kolme
tarkeintd syyté opiskelutaukoon: tirkeimmain syyn eteen numero 1, toiseksi tirkeimmaén 2 jne.

____ajanpuute (tyokiireet, perhe-eldmén vaativuus jne.)

____ vasyminen/kylldstyminen

____ saavutin tavoitteeni/koin osaavani sen, mitd minun tarvitsi osata
___ halusin vaihteeksi kokeilla jotain uutta harrastusta

___ koin polkevani paikallani/en endd tuntenut oppivani uutta

____ en loytanyt paikkaani ryhméssa

___ ryhmén taso oli minulle sopimaton

Sain uutta intoa ruotsin opiskeluun ja palasin opintojen pariin, silld (jatka lausetta)

Pyydin Sinua vield lopuksi kirjoittamaan suomeksi vapaasti aiheesta ’Minun kisitykseni
ruotsin kielen oppimisesta” noin yhden A4-sivun verran.

Kerro vaikkapa siitd, mika sai sinut alunperin ilmoittautumaan ruotsin kielen opiskelijaksi
kansalaisopistoon, miké Sinulle on tirkedd oppimisessa, miki innostaa ja kannustaa, mika

taas lannistaa. Misti syystd opiskeluinto ruotsia kohtaan on laimeaa esim. englantiin verrattuna?
Miké mielestési olisi se tekijd, joka saisi Sinut pysyméén ruotsin opiskelun parissa?

Tuo esiin myds sellaisia henkilokohtaisia ajatuksia ja seikkoja, jotka eivit mielestdsi saaneet
osakseen tarpeeksi huomiota kyselylomakkeessa.

Muistathan, ettd voit kirjoittaa kokemuksistasi ja ajatuksistasi tdysin luottamuksellisesti

Voit kirjoittaa timén paperin kdantdpuolelle.

KIITOS OSALLISTUMISESTASI KYSELYYN!



