MINA, TULEVA LUOKANOPETTAJA

Luokanopettajaksi opiskelevien mindkisitys opintojen alussa

Anne Berg
Akuliina Vuori

Kasvatustieteen pro gradu -tutkielma
Kevit 2007

Opettajankoulutuslaitos

Jyvéskyldn yliopisto



TIIVISTELMA
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Tutkimus liittyy laajempaan opettajankoulutuksen evaluaatioprojektiin
(Korpinen 1993b). Tutkimusaineisto on kerdtty syksylld 2004 ja se koostuu
Jyvéaskylan yliopistossa samana vuonna luokanopettajaopintonsa aloittaneiden
opiskelijoiden vapaamuotoisista mindkertomuksista (n=84). Tutkimuksen
tarkoituksena oli selvittdd, millaisia opiskelijoiden mindkuva, itsetunto ja
identiteetti ovat opintojen alkuvaiheessa.

Tutkimustyon aineistoldhtoinen vaihe aloitettiin tutustumalla aineistoon.
Tamén yhteydessd suoritettiin aineiston koodaus ja koodien ryhmittely
grounded theory -menetelmdn mukaisesti. Tutkimusaihe tarkentui
mindkasityksen alueelle ja kirjallisuuden avulla pddaihe jakaantui edelleen
identiteettiin, mindkuvaan ja itsetuntoon, mutta aineistosta nousi esille myos
muita aiheita.

Koodausvaiheiden  jdlkeen  tutkimus  eteni  fenomenografisen
tutkimusotteen mukaisesti, jonka vuoksi tulokset esitellddn kahteen osaan
jakautuneena: ensiksi esitellddn aineistoa aihealueittain kuvaavat kdsitysryhmat
ja toiseksi edellisid vertailemalla saadut kuvauskategoriat, jotka muodostavat
tutkimusjoukkomme mindkéasityksestd teoreettisen mallin, joka on my0s
tutkimuksemme paétulos.

Tuloksissa esitetddn siis kuva tutkimusjoukon mindkéasityksestd, mutta
esille tuodaan myos opiskelijoiden muita ajatuksia: kirjoitelmissaan opiskelijat
kertoivat myos heille tdrkeistd ja ajankohtaisista asioista, kuten opiskelusta ja
opettajuudesta. ~Teoreettisessa mallissa  opiskelijoiden = minakésityksen
keskeisiksi  piirteiksi nousivat sosiaalinen lahjakkuus, toiminnallinen
aktiivisuus, positiivinen eldménasenne, kehittymisen halu, pyrkimys hyvaan
elamddn ja laaja-alainen kiinnostuneisuus eri asioita kohtaan. Tulokset
heijastavat myos opiskelijoiden vahvaa itsetuntoa ja tervettd minakasitysta.

Avainsanat: grounded theory, fenomenografia, luokanopettajaksi opiskelevat,
mindkasitys, mindkuva, identiteetti, itsetunto, opettajuus, opettajankoulutus.



ESIPUHE

Tutkimustyon tekeminen parityona on ollut monin tavoin kasvattava kokemus.
Olemme saaneet kidydd keskendmme antoisia keskusteluja niin tutkimustyosta
kuin muistakin tulevaan opettajuuteemme liittyvistd aiheista. Olemme saaneet
erilaisista persoonallisuuksista ja eldmantilanteista huolimatta nauttia
erinomaisesta yhteistydstd; tyonjako on sujunut ongelmitta, olemme kysyneet ja
saaneet toisiltamme tukea, emmeké usko, ettd tyon tekeminen yksin olisi ollut
néin rikasta.

Eldamamme ei ole ollut viime aikoina kuitenkaan pelkkdd tutkimuksen
tekoa, silld olemme kumpikin kokeneet tdnd aikana melko suuria muutoksia
siviilieldmdssdamme. Anne muutti miehensd kanssa toiseen kaupunkiin ja
Akuliina sai juuri ennen pro gradu -tutkielman valmistumista kolmannen
poikansa. Tamad ”“gradu-vauva” on opettanut &didilleen aivan uudenlaista
vauvanhoitoa, esimerkiksi sen, ettd juuri gradua kirjoittavan didin polvella
nukkuu parhaiten, ja ettd tietokoneen ruutu on paljon mielenkiintoisempi kuin
vauvalelut.

Kiitimme tyomme ohjaajaa, kasvatustieteen professori Eira Korpista
saamastamme tutkimusaineistosta sekd arvokkaista ideoista ja ajatuksista
tutkimuksemme eri vaiheissa. Kiitos my®0s siitd, ettd kunnioitit valitsemaamme
tutkimusparadigmaa, emmekd saaneet liikaa ohjausta aineistoldhtdiseen
tutkimukseemme. Sukulaisilta ja ystdviltdi olemme saaneet runsaasti
kannustusta ja konkreettista tukea aina kannettavan tietokoneen lainaamisesta
lastenhoitoon. Parhaan tuen olemme kumpikin kokeneet saaneemme omilta
perheiltimme. Meitd ilahdutti mm. kirjastoon tyon alkuvaiheessa saatu
kannustava puhelu 3,5-vuotiaalta Jaakko-pojalta: “Saat tulla heti kotiin, kun se
gradu on valmis!” Kiitos tukijoukoille karsivillisyydestd ja kannustuksesta!

Tutkimustyohon kuuluneiden eri tehtdvien jakamisesta huolimatta
koemme olevamme tasavertaisia tyopanoksen suhteen ja toivomme yhteistd
arvosanaa.

Jyvéskyldssd, juhannusruusujen kukkiessa 2007

Anne Berg ja Akuliina Vuori



KUVIOT

KUVIO 1 Tutkimusjoukon ika- ja sukupuolijakauma, n=84 ..................... 11
KUVIO 2 Tutkimuksen KulKu ... 18
KUVIO 3 Kieltdmis- ja vddrennysalueet.............ccocevviviniiniiininininennn. 29
KUVIO 4 Tutkimuksen teoreettinen malli............ccocoieiiiiiinn 62
TAULUKOT

TAULUKKO 1 Kisitysryhmien jakautuminen kategorioihin.............ccccccceei. 24
TAULUKKO 2 Tutkimuksen péadkésitteiden suhteet.........ccccocevevincneniincnenneas 28
TAULUKKO 3 Identiteetin sijoitus aineistossa............ccccceevicieiviiiiiciiciciennne 33
TAULUKKO 4 Mindkuvan sijoitus aineistossa..........c.ccccevevuevuerieniinicnienicienenns 37
TAULUKKO 5 Itsetunnon sijoitus aineistossa ...........ccccceevveviiiiiiiiniiniiniineennene. 53

TAULUKKO 6 Asenteiden sijoitus aineistossa ...........ccccceeevvevueniiniinicnieniccicienens 54



SISALLYS

TIIVISTELMA
ESIPUHE
KUVIOT JA TAULUKOT
SISALLYS
1  TUTKIMUKSEN TAUSTA JA TARKOITUS.......ccoccoiiiiiiiiiiiiicciee 7
2 TUTKIMUKSEN LAHESTYMISTAPA ....c.ccvtrireiiireiniieineentinieeieiseeseeseenseens 9
21 TutkimusteRtava ..o 9
2.2 Tutkimusjoukko ja -aineisto...........cccceveiriiiiiiniiiiiiiincce e, 9
2.3 Minédkasitys tutkimuskohteena ..., 12
2.4 Ohjenuorana grounded theory ...........ccccccoceoiiiiiiiiiiiiiiicces 13
2.4.1 AineistoldhtOISYYS....ccoveviviiniiiiiiiiiicicicccccccee e 14
2.4.2 Grounded theoryn taustaa ............ccceeevieiiiiieniiiiiiiniicicicee 14
2.4.3 Glaserilainen, induktiivinen tutkimusote..........cccoovvvveeeiiieinnnes 15
2.5 Tyokaluja fenomenografisesta tutkimuksesta............ccccceceeiiicinins 16
2.5.1 Fenomenografisen tutkimuksen taustaa.............ccccccceoeeveinennnnn. 16
2.6 Grounded theoryn ja fenomenografian yhteensopivuus................... 17
2.7 Kohti mindkuva-arvoituksen ratkaisemista ............cccooccouiiiiiicninnns 18
2.7.1 Avoin Koodaus .........ccccoeviiviiiiiiiiiiiiiiccc e 19
2.7.2 Selektiivinen koodaus..............cccevviiiiiiiiiiiiiiii, 21
2.7.3 Kasitysryhmien muodostaminen............ccccceeveieieniiieieniennennn. 22
2.7.4 Kuvauskategoriat eli tutkimuksen teoreettinen malli ............... 24
3 KESKEISET KASITTEET ....ccuiiiieieieieieiceeieieenees s isesees s s sssaeens 25
3.1 MINE i 25
3.2 Mindkasitys: mindkuva, identiteetti ja itsetunto.............cccccceeeeeinins 27
4 MINA, OPETTAJAKSI OPISKELEVA NUORI........cccooiuriiirirenercieeneeeereaen. 32
41  MINEKESIEYS .oovieiiiiiiiiiieiiicc e 33
4.1.1 Identiteetti........coooueiiiiiiiiiii i 33
4.1.2 MINEKUVA ..o e 37
4.1.2.1 ReaalimindKuva..........cccccoeiiiiiiiiiiiiiiicccc 38
4.1.2.2 ThannemindKuva .........ccccceeiiiiiiiniiiiiiicccc 42
4.1.2.3 Normatiivinen mindkuva ...........cccccocoviiniininincnnnn 44
4.1.2.4 Arvostukset...........ccccviiiiiiiiiiii 47
4.1.2.5 Harrastukset ..........ccccocoviiiiiiiiiiiiiic 50
4. T.3 TESeTUNLO ..o 53
4.2 ASENtEet .....c.ooiiiii 54
5 LUOKANOPETTAJAOPISKELIJAN MINAKUVAN YTIMESSA ............. 59

51 Kuva itsetunnosta tarkentuil ... ...eeeeeeeeeeeeieeiieeeeeeieeeeeeeeeeeeeeveeeveeeeeeees 59



5.2 Tutkimuksen teoreettinen malli ........ccccceeeeeveieeeeeeeireiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 61

5.2.1 Sosiaalinen lahjakkuus...........ccccccooiiininiiiiiiniiiiiiiice 62

5.2.2 Toiminnallinen aktiiviSuus...........ccccccccoiviviiiiiniiiiicccce, 63

5.2.3 Positiivinen eldmanasenne...............ccoccoueeuevieniiniiiieninienienieniennn. 64

5.2.4 Kehittymisen halu............cocoooiiiiiie, 64

5.2.5 Hyvéan eldamddan pyrkiminen .............ccocooiiiiiiiiiiiiniiicnn. 65

5.2.6 Laaja-alaisuus ..........cccoveviiviiiiiiiiniiniiiiiiciiiec 65

5.3 Identiteetti tukee teoreettista mallia.............cccoooeiviiiiiiniiiiiiin, 66

5.4 Opiskelijoiden opettaja- ja lapsikuva.........ccccceveiiiiniiiiiinininicns 67

5.5 Teoreettisen mallin sisdinen vertailt ............cccccoeeeviiiniiiiiiicicnienns 68

6 POHDINTA ... e 70
6.1 Saatujen tulosten vertailua aiempiin mindkésitys-tutkimuksiin....... 71

6.2 Opettajille asetettuihin odotuksiin vastaaminen .............ccccceueeenene. 72

6.3 Tutkimuksen luotettavuudesta ............cccceoeviiiiiiiniiiiiniiiiiie, 73

6.3.1 Menetelmien rajoitukset..........c.cocoeiviiininiiininiiiiiiicce, 73

6.3.2 Muita rajoituksia .........ccoceeieiiiniiiiii, 74

6.3.3 Mindkasityksen tutkimiseen liittyvit ongelmat......................... 74

6.4 Mitd tekisimme nyt toisin - omia arvioita tutkimuksesta.................. 75

6.5 Tulosten kdytettdvyys ja jatkotutkimushaasteet.................cccccceeie. 76
LAHTEET ..ottt s 77
LITTEET ...t 80
Liite 1: Esimerkki koodatusta aineistosta, naisen kirjoitelma...................... 80

Liite 2: Esimerkki koodatusta aineistosta, miehen kirjoitelma.................... 81

Liite 3: Esimerkki kategorialistoista ............ccccceioiiiiiiiiiiiiiiiicces 82



1 TUTKIMUKSEN TAUSTA JA TARKOITUS

Opettajan mindkésitys vaikuttaa hdnen onnistumiseensa opettajan tyossa
(Korpinen 1993c, 15). Tarkedd on tiedostaa erityisesti, millaiset vaikutukset silld
on oppilaisiin. Opettajalta toivotaan vahvaa itsetuntoa seka tervettd mindkuvaa,
ja ndiden esilletuloon pyritidn vaikuttamaan jo opettajankoulutuksen
opiskelijavalinnoissa (Aho 1998, 7).

Ihmiset pyrkivédt kdyttdytyméadn tavalla, joka on johdonmukainen heiddn
mindkasityksensd kanssa (Burns 1982, 9). Sama pdtee tietenkin myos opettajiin.
Ei ole lainkaan yhdentekevdd, millainen mindkasitys (tulevilla) opettajilla on,
silla se vaikuttaa kaikkeen heiddn toimintaansa ja ndin ollen siis myds usein
toiminnan kohteena oleviin lapsiin, halusivatpa he siti tai eivét, tai olivatpa he
siitd tietoisia tai eivdt. Burnsin (1982) mukaan opettajat pyrkivét yleensa
vaikuttamaan kayttaytymisellddn positiivisesti oppilaisiin, joten mahdolliset
negatiiviset vaikutukset ovat yleensd tahattomia. Oppilaan kannalta opettajan
aitkomus ei kuitenkaan ole merkityksellinen asia, vaan hédn reagoi opettajan
kayttaytymiseen sen mukaan, miten hdn sen tulkitsee. (Burns 1982, 251.) Tamédn
vuoksi opettajien olisi syytd tiedostaa mindkasityksensa laatu ja sen vaikutukset
omaan kdyttdytymiseensd, sekd edelleen oppilaisiin, jotta he voisivat
tarvittaessa yrittdd kehittdd ndita paremmiksi.

Korpisen mukaan (1993c) opettajan omalla min&késitykselld on yhteys
oppilaan mindkésitykseen, koska oppilaalle tdrkednd henkilond opettaja
vaikuttaa oppilaaseen ja hénelld on arvovaltaa oppilaan silmissd - kuitenkin
vain, jos oppilas todella arvostaa opettajaa ja uskoo tdmidn ilmaisemiin
kasityksiin oppilaasta. Terveen mindkédsityksen omaavat opettajat osaavat
yleensd luoda ldampimé&n, humaanin ilmapiirin luokkaan. He ovat joustavia,
vuorovaikutuksellisia ja tukevat oppilaita yksiloind. Usein terveen
mindkasityksen omaavat opettajat ovat “koulutusoptimisteja”, eli he uskovat
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oppilaiden kykyihin oppia uusia asioita eivédtkd tuomitse heikompia oppilaita
olemaan huonoja ikuisesti. Niinpd tdllaiset opettajat odottavat enemmain
kaikilta oppilailta (eivit vain hyviltd), mikd suuntaa oppilaiden omia odotuksia
itsestddn ja vaikuttaa myonteisesti myos heiddn suorituksiinsa, toisin sanoen
opettajan odotuksilla on itseddn toteuttava vaikutus, ja oppilaan menestyminen
tai menestymittomyys voi ndin ollen olla kiinni opettajastakin. Opettajan
alhainen mindkasitys taas saattaa johtaa autoritaarisuuteen,
joustamattomuuteen sekd muodollisuuteen. (Korpinen 1993c, 14-16.)

Minakésitys muodostuu sosiaalisessa vuorovaikutuksessa, jota koulussa
on paljon (emt., 15). Lasten mindkdsitys ei ole vield tdysin jasentynyt, joten
opettajalla, muilla kasvattajilla ja oppilaan tovereilla on siihen suuri vaikutus
(Burns 1982, 13, 200). My®os siksi on tdrkedd, ettd opettajalla itsellddn on terve
mindkasitys. Lahdimme osaltamme selvittdmddn, millaisia opiskelijoita
opettajankoulutuksessa tdlld hetkelld on, nimenomaan opiskelijoiden omasta
ndkokulmasta. Tutkimuskohteena on siis heiddn min&kasityksensa.

Opettajaopiskelijoiden mindkasitystd on aiemminkin tutkittu erilaisin
tutkimusottein, mutta tutkimukset ovat olleet pddosin teorialdhtoisid (ks. esim.
Aho 1998 ja Korpinen 1983, 1987, 1993a). Tassd valossa tarkasteltuna
tutkimuksemme tuo uutta tietoa aiheesta laadullisen, aineistolihtodisen
metodinsa ja vastausten vapaamuotoisuuden ansiosta. Haluamme tehdd eron
oman tutkimuksemme ja niiden aiempien tutkimusten vililld, jotka pyrkivit
kuvaamaan opettajaopiskelijoita objektiivisesti, ikddn kuin ulkopuolelta.
Tutkimuksemme tarkoitus kun on selvittdd nimenomaan opettajaopiskelijoiden
omia késityksid itsestddn, jotka voivat olla jopa ristiriitaisia todellisuuden
kanssa.



2 TUTKIMUKSEN LAHESTYMISTAPA

2.1 Tutkimustehtivi

Koska tutkimuksemme on aineistoldhtdinen, emme asettaneet tyohon
ryhtyessimme  tutkimuksellemme  yksityiskohtaisia  ongelmia, = vaan
tavoitteenamme oli yksinkertaisesti saada selville, mitd
luokanopettajaopiskelijat kirjoitelmissa itsestddn kertovat. Tutkimusprosessin
edetessd tutkimusaihe alkoi hahmottua ja valitsimmekin vertailukohdaksi
mindkasitystda kasittelevdd kirjallisuutta. Tutkimustehtdva alkoi aineiston ja
teorian vuoropuhelun my6td hahmottua siten, ettd aloimme etsid
aineistostamme kirjallisuudesta l6ytimdmme min&kasityksen eri osa-alueisiin
liittyvid ominaisuuksia eli sitd, mitd aineistomme kertoo luokanopettajaksi
opiskelevien mindkuvasta, identiteetistd ja itsetunnosta sekd asenteista eri
asioita kohtaan. Koska kyseessd oli juuri opettajan ammattiin aikovia
henkil6itd, halusimme pohtia tdtd kaikkea nimenomaan opettajuuden
ndkokulmasta. Lisdksi halusimme saada selville, mikd opiskelijoiden
mindkuvassa on kaikkein olennaisinta, ja miten muut osa-alueet tukevat
hahmottamaamme mindkuvaa.

2.2 Tutkimusjoukko ja -aineisto

Jyvaskylan yliopiston opettajankoulutuslaitoksessa on vuosina 1994-2004
kerdtty opettajankoulutuksen kehittdimistutkimuksen yhteydessa kirjallista
aineistoa, joka kasittdd kunkin vuoden uusien luokanopettajaksi opiskelevien
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kirjoituksia aiheesta “Mind, opettajaksi opiskeleva nuori”. Tamad aineisto liittyy
opettajankoulutuksen arviointitutkimukseen, jossa seurataan opettajaksi
opiskelevien kasvua opettajuuteen eli identiteetin, itsetunnon ja mingkésityksen
kehitystd ~ (Korpinen = 1993b). = Tutkimuksella =~ on  pitkdt juuret
opettajapersoonallisuus-tutkimukseen ja tédstd aihepiiristdi on tehty jo
aiemminkin useita tutkimuksia (mm. Korpinen 1993a). Koska aineistoa oli
saatavilla niin runsaasti, valitsimme késilld olevaan tutkimukseen tastd
aineistosta viimeisimmé&n vuosikurssin, vuoden 2004 kirjoitelmat, joita oli
yhteensd 84. Vapaamuotoiset kirjoitelmat oli kerdtty juuri opintonsa
aloittaneilta luokanopettajaopiskelijjoilta,  ja tehtdvananto kuului
kokonaisuudessaan ndin:

“Kerro itsestdsi, eldmastasi, opiskelustasi ja yleensa siitd, mikd eldméssédsi on
tarkedd ja mitd eldmaéssdsi arvostat. Kerro lisdksi, millainen itse olet tai
millainen haluaisit olla. Millaiseksi muut kokevat sinut? Merkitse lopuksi
sukupuolesi (mies/nainen) ja ikdsi.”

Kirjoitelmat oli kirjoitettu ja kerdtty luentojen tai ryhmé&opetustuokioiden
yhteydessd, ja niihin oli kdytetty aikaa vaihtelevasti 10-20 minuuttia. Taman
tutkimuksen, jota voidaan pitdd myos tapaustutkimuksena, kohteena oli 22
miestd ja 62 naista, joiden keski-ikéd oli noin 22 vuotta, vaihdellen nuorimman 19
vuoden idstd vanhimman 42 vuoden ikddn (kuvio 1). Aineisto kattoi ldhes koko
vuosikurssin, silld vuonna 2004 luokanopettajaopinnot aloitti 96 opiskelijaa.
Opiskelijat olivat saaneet kirjoitustilanteessa eteensd A4-kokoisen
paperiarkin, joka sisélsi kirjallisen tehtdvanannon. Kirjoitustilaa oli annettu
paperiarkin ensimmadisen puolen alaosa sekd toinen puoli kokonaan. Kukaan
kirjoittajista ei kayttanyt lisdpaperia kirjoitelmaansa varten. Opiskelijat olivat
paneutuneet tekstien pituudesta pddtellen aiheeseen huolella. Moni kirjoitti
oman eldman pohtimiseen liittyvan aiheen késittelyn sopivan hyvin opiskelujen
alkuun ja ndin ollen tdrkeddan murroskohtaan omassa eldmédssdan. Osa
puolestaan oli sitd mieltd, ettd aihe oli vaikea. Kirjoittamiseen oli kdytetty
suhteellisen =~ vdhdan  aikaa, mikd n&kyi joidenkin  kirjoitelmien
loppukommenteissa “jdi kesken” ja me tutkijoina uskoimme siksi opiskelijoiden
kiinnittdneen huomiota itselleen kaikista tdrkeimpiin ja p&allimmaisina
mielessd liikkuneisiin asioihin. Jos kirjoittamiseen olisi kdytetty enemmaén aikaa,
kirjoitelmat olisivat saattaneet olla toisenlaisia ja niistd olisi saattanut loytya
myds sellaisia asioita, joita paperille ei nyt ehditty kirjoittaa. Tehtdvananto
vaikutti kirjoitelmien sisdltoon siten, ettd suurin osa opiskelijoista kirjoitti juuri
niistd asioista, joita tehtdvanannossa lueteltiin. Loppujen lopuksi tehtdvananto
oli  kuitenkin  esimerkiksi lomakekyselyyn  verrattuna vapaammin
ymmadrrettdvissd, siksi kirjoituksetkin olivat riittdvdan paljon toisistaan
poikkeavia, eikd kahta samanlaista tekstid esiintynyt. (Tehtdvdnannon
vaikutusta kirjoitelmien sisdltoon pohdimme tarkemmin luvussa 6.3.3.)
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KUVIO 1 Tutkimusjoukon iké- ja sukupuolijakauma, n=84

Koska tutkimuksemme liittyy laajempaan tutkimusprojektiin, valmiin aineiston
kayttd on jo ndin perusteltua. Lisdksi mm. Hirsjdrven (2004) mukaan valmiiden
aineistojen kaytto tutkimuksessa on jdarkevad, silld vaikka tutkija tavallisesti
kerdd aineistonsa itse, on myods olemassa paljon eri tahojen valmiiksi kerdamaa
ja kasittelyd odottavaa aineistoa. Valmiiden aineistojen kadytté on taloudellista,
silld ndin tutkijalta ei ensinndkddn kulu aikaa jo valmiiksi kerdtyn aineiston
kerddmiseen ja toiseksi, valmiiksi kerdtty, arkistoissa lojuva aineisto pddsee
vihdoin analysoitavaksi. Tutkijan tulee kuitenkin itse arvioida aineiston
kaytettdvyys sellaisenaan omaan tutkimukseensa. Aineistojen muokkaaminen
kaytettavddan muotoon kuuluu tutkijalle itselleen, lisdksi lisdaineiston keruun
mahdollisuus on otettava huomioon (Hirsjarvi 2004, 175). Myos Eskola ja
Suoranta (1998, 118) hyvéksyvit valmiiden aineistojen kédyton tutkimuksessa ja
ehdottavatkin aineiston keruusta sddstyneiden voimien kdyton suuntaamisen
tulkinnalliseen tychon.

Pidimme kasilld olevaan tutkimukseen saatua aineistoa luotettavana, silld
se oli pro gradu -tyon ohjaajamme yhdessd tutkijakollegansa kanssa
tutkimustarkoitukseen systemaattisesti kerdamééa aineistoa. Lisdksi valikoimme
aineistosta tarkoituksella viimeisimmé&n vuoden kirjoitelmat, silld halusimme
saada wuusinta tietoa tutkittavasta aiheesta. Litteroimme kirjoitelmat ja
kdytimme niitd tutkimuksessa sellaisenaan, mitddn pois jattaméttda. Koska
kirjoitelmat oli kirjoitettu nimettémind, me tutkijat tiesimme jo alusta alkaen
lisdaineiston keruun olevan haastattelumuodossa mahdotonta. Taman vuoksi
pddtimme syventdd tutkimusaihetta ottamalla vertailukohdaksi aiheeseen
liittyvaa kirjallisuutta ja jo tehtyjd tutkimuksia.
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2.3 Minidkasitys tutkimuskohteena

Tutkimuksen  edetessd  kiinnostuimme  erityisesti  tutkittaviemme
mindkasityksestd. Sen tutkiminen ei ole kuitenkaan yksinkertainen asia. Emme
usko, ettd toisten ihmisten mindkésitystd voitaisiin tdysin objektiivisesti ja
kaikenkattavasti tutkia, silld tutkittavat voivat halutessaan jattdd jotain
kertomatta, tai jopa védristelld asioita. Ihmisilld on Jonesin ja Rosenbergin
(1974) mukaan yleensd taipumus pyrkid kertomaan itsestddn mieluummin
positiivisia kuin negatiivisia asioita (Ojanen 1994a, 38), joten esimerkiksi
positiiviset vastaukset voivat heijastaa joko vastaajien positiivista mindkuvaa,
tai ainoastaan heiddn haluaan antaa itsestddn positiivista kuvaa. Aivan eri asia
on vield sekin, kuvastaako tutkittavan kenties mielestddn tdysin rehellisesti
itsestddn antama kuvaus sitd, mitdi hidn todellisuudessa on, voihan hinen
mindkuvansa olla tdysin eparealistinen. Siksi haluammekin tdhdent&dd, etta
tassd tutkimuksessa emme ole kiinnostuneita tutkittaviemme todellisesta
mindstd, vaan nimenomaan mindkdisityksesti, joka tutkimukseemme hyvin
soveltuvan fenomenologisen ajattelun mukaan onkin yksilon todellisuutta
kaikessa subjektiivisuudessaan. Tdmdn vuoksi kdytimme mindn sijaan
mieluummin sanaa mindkasitys. Emme myoskddan tutki tutkittaviemme
persoonallisuutta, ~ vaikka  he  kertovatkin  kirjoitelmissaan  paljon
persoonallisuuden piirteistdan. Emmehan ole esimerkiksi havainnoineet heiddn
kayttaytymistddn tai haastatelleet heiddn tovereitaan, minkd perusteella
voisimme péételld jotain kuvausten todenperdisyydestdi. Emme myoskdan ole
tehneet mitddan objektiivisuuteen pyrkivid persoonallisuustestej.

Tapaamme ldhestyd tutkimuskohdettamme voidaan pitdd fenomenologis-
hermeneuttisena. Fenomenologiassa tutkitaan kokemuksia ja merkityksid,
“ihmisen suhdetta omaan eldmantodellisuuteensa” (Laine 2001, 27). Kyseessd
on Rogersin fenomenaalinen kentti (Aho 1998, 7). Laineen (2001) mukaan
hermeneutiikalla tarkoitetaan “teoriaa ymmaértdmisestd ja tulkinnasta”, ja
tulkinnan kohteena ovat erityisesti ihmisten ilmaisut. [Imaisut pitavét sisalldan
merkityksid, ja niiden ymmartiminen vaatii tulkintaa. Merkitykset
muotoutuvat yhteisdissd, joten saman yhteison jdsenilld on samoja merkityksia.
Niinpd on helpompi ymmartdd oman kuin jonkun itselle vieraamman yhteison
jasenid. Koska yksilon merkitykset ovat pohjimmiltaan yhteisollisid, ne kertovat
myos jotain yhteisostd yleisesti. Kuitenkin jokaisen yksilon oma
merkitysmaailma on ainutlaatuinen, ja hermeneutikon mielenkiinto kohdistuu
myos siihen.

Fenomenologis-hermeneuttisessa tutkimuksessa puhutaan kaksitasoisesta
rakenteesta: perustasolla on tutkittavan kokemukset ja ymmidrrys, toisella
tutkijan. (Laine 2001, 26-31.) Toisin sanoen ensimmdinen tulkinta tapahtuu, kun
tutkittava pukee kokemuksiaan ja ymmarrystddn sanoiksi ja toinen, kun tutkija
koettaa ymmartdd tutkittavan ilmaisuja ja kenties muotoilee niitd uusin sanoin
omaan tutkimukseensa. Tdhdn voisi lisdtd kolmannenkin tulkinnan tason -
lukijan tulkinnan tutkimukseen tutustuessaan. Jokainen ymmdrtdd samat
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ilmaisut ja sanat hieman eri tavoin, omista ldhtokohdistaan kadsin, mutta
samaan kulttuuripiiriin kuuluvina kuitenkin ldhes samalla tavalla. Vaikeampaa
olisi tutkia ja ymmartdad vieraamman kulttuurin edustajan kokemusmaailmaa.

Tutkimuksemme padkasitteeksi noussut mindkasitys voidaan nahda
kokoelmana ihmisen kokemuksia ja merkityksid, jotka koskevat hantd itsedan.
Mingkésityskin muotoutuu osin yhteison vaikutuksesta, mutta erityisesti sanat,
joilla yksilo itseddn kuvaa, ovat saaneet merkityksensd yhteisossd. Meilld
tutkijoina on tutkittaviemme kanssa hyvin samanlainen kulttuuritausta;
olemme nuoria suomalaisia luokanopettajaopiskelijoita niin kuin hekin.
Loysimme monen tutkittavamme Kkirjoitelmista my6s meihin sopivia
kuvauksia. Uskomme siis, ettd timéan samankaltaisuuden vuoksi ymmaérramme
kirjoittajien kdyttamat sanat ja merkitykset ldhes samalla tavalla kuin he, ja nédin
ollen  voimme  ymmairtdd melko hyvin my6s heidin  koko
kokemusmaailmaansa. Fenomenologisen tutkimuksen hengen mukaisesti
pyrimme ymmartdméddn kohteemme  merkitysmaailmaa  kirjoitelmien
tekohetkelld, erityisesti heiddn minékasityksensa osalta.

2.4 Ohjenuorana grounded theory

Yhdistimme tutkimuksessamme omavaltaisesti kaksi eri tutkimusmenetelmaa.
Kahdessa ensimmdisessd vaiheessa otimme mallia grounded theorysta ja
jalkimmadisissd vaiheissa halusimme puolestaan seurata fenomenografisen
tutkimuksen antamaa mallia tutkimuksen tekemisestd. Esittelemme ndiden
ldhestymistapojen taustoja pddpiirteittdin seuraavissa luvuissa, ja menetelman
osalta ne tulevat tutuiksi oman tutkimusprosessimme kuvaamisen yhteydessa.

Saadessamme kdsiimme valmiiksi kerdtyn aineiston halusimme kayttaa
hyvéksi tilanteen suomaa mahdollisuutta ja ldhestya aineistoa ilman teorioita ja
ennakko-olettamuksia. Tahan induktiiviseen, aineistoldhtoiseen
ldhestymistapaan tutustumisen myotd pdddyimme tutkimaan tarkemmin
grounded theorya, johon monet menetelmdoppaat tuntuivat vahvasti
aineistoldhtoisyydestd puhuttaessa viittaavan. Hirsjarvi ja Hurme (2000, 155)
ovat jopa samaistaneet aineistoon pohjautuvan teorian grounded theoryksi.
Martikainen ja Haverinen puolestaan varoittavat tidmdn menetelmdn
kayttamistd virheellisesti kuvaamaan kaikkea aineistoldhtoistd tutkimusta
(2004, 136). Grounded theory on suomennettu ankkuroidun teorian lisdksi mm.
grounded-teoriaksi, mutta kdytdamme tdssd tutkimuksessa selvyyden vuoksi
alkuperdistd, englanninkielistd versiota. Ajattelimme kyseisen menetelman
soveltuvan tutkimukseemme hyvin, koska tutkittava aineisto sisdlsi vapaita,
vaikkakin osittain tehtdvdnannon ohjaamia kirjoitelmia. Tehtdvdnanto ei
kuitenkaan ohjannut meitd tutkijoita liian pitkélle tiettyjen tutkimusongelmien
pariin, vaan ldhdimme avoimesti tutkimaan sitd, mitd luokanopettajaopiskelijat
olivat itsestddn kirjoittaneet.



14
2.4.1 Aineistolihtoisyys

Aineistoldhtdinen tutkimus eroaa Hirsjarven ja Hurmeen mukaan muista
laadullisen tutkimuksen strategioista teoriapainotteisuudellaan. Talld he
tarkoittavat sitd, ettd muiden strategioiden korostaessa tiettyd metodia,
analyysia tai kuvausta, aineistoldhtéinen analyysi on yleinen metodologia
teorian kehittdimiseen (Hirsjarvi & Hurme 2000, 155). Aineistoldhttisyydelle
ominaista on siis se, ettd tutkimuksen alussa ei ole valmista, testattavaa teoriaa,
vaan tutkimuksen teoria muotoillaan tutkittavan aineiston perusteella. Oma
teoria ei kuitenkaan muodostu tdysin ilman muita teorioita, vaan sitd edeltda
muiden teorioiden kanssa “seurustelu”, kuten Ahonen (1994, 123) asian
ilmaisee. Tuomen ja Sarajirven mukaan aineistoldhttisessd tutkimuksessa
tutkijan aikaisempien havaintojen, tietojen tai teorioiden ei pitdisi vaikuttaa
tutkimuksen lopputulokseen (2002, 97). Ndin ollen tutkimus tulisikin aloittaa
mahdollisimman ”puhtaalta poydaltda”, ilman ennakko-asettamuksia, ja teoriaa
tulisi rakentaa empiirisestd aineistosta ldhtien induktiivisesti, alhaalta ylos
(Eskola & Suoranta 1998, 19). Koska me tutkijat olemme itsekin
luokanopettajaopiskelijoita, meiddn oli mahdotonta koettaa sulkea omia
kokemuksiamme ja niiden luomia ennakkokésityksid tutkittavasta aiheesta
kokonaan pois. Ennakkokasitykset tuleekin Eskolan ja Suorannan mukaan
tiedostaa ja ottaa huomioon esiolettamuksia laadittaessa, sekd kayttda hyvéaksi
uusien ndkokulmien 16ytamiseksi (1998, 20).

Fenomenologit puhuvat tutkijan esiymmairryksestd, joka tutkijan tulee
tiedostaa ja koetella, jotta ne eivit vaikuttaisi mielivaltaisesti tutkimukseen, ja
jotta tutkija péddsisi mahdollisimman ldhelle tutkittavien ilmaisujen oikeaa
tulkintaa. Erityisesti tutkijan tulisi tiedostaa oma ihmiskésityksensd ja
esiymmarryksensd tutkittavasta aiheesta. (Laine 2001, 32.) Tutkimuksemme
taustalla vaikuttaa humanistinen ihmiskédsitys, jossa ihminen n&hd&ddn
positiivisesti ja optimistisesti aktiivisena, uteliaana ja itseddn toteuttamaan
pyrkivdand olentona. Sen lisdksi, ettd meilld tutkijoilla oli olemassa oma
kokemuksemme luokanopettajaopinnoista, kerdsimme ennen varsinaisen
tutkimustyon aloittamista omaa tutkimusaineistoa aiheen esiymmarrysta
varten. Tamd  aineisto  koostui ~ meiddn  kanssamme  samaan
opinndyteseminaariin osallistuneiden luokanopettajaopiskelijoiden
kirjoitelmista, joissa tehtdvana oli kirjoittaa samasta aiheesta kuin vuonna 2004
opintonsa aloittaneet opiskelijat. Kirjoitimme kumpikin myds oman
kirjoitelman samasta aiheesta, jotta olisimme voineet paremmin eldytya
tutkittavien osaan ja kirjoitustapahtumaan. Ennen tdtd tutkimusta
kummallakaan meistd ei ollut teoreettista tietdmystd aihealueestamme, minka
vuoksi aineistoldhtoisyys oli jossakin mddrin itsestddn selva valinta.

2.4.2 Grounded theoryn taustaa
Artikkelissaan Grounded Theory -lihestymistavasta Ilmari Rostila kertoo termin

ensimmdisen osan grounded (=perustuva) korostavan sitd, ettd tutkimuksen
tulee perustua empiriaan. Jdlkimmdinen osa puolestaan korostaa teorian
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kehittdmistd ja luomista vastakohtana ja parannuksena kuvailuun tyytyville
etnografiselle tutkimukselle (1991, 65).

Grounded theoryn ”isind” pidetddn Barney G. Glaseria ja Anselm L.
Straussia (ks. mm. Charmaz 2000, Martikainen & Haverinen 2004 ja
Metsamuuronen 2005). Namad tutkijat puolustivat Charmazin (2000, 509)
mukaan laadullista tutkimusta ja vastustivat ajatusta, ettd ainoastaan
mddréllinen tutkimus tdyttdisi systemaattisen yhteiskunnallisen tutkimuksen
vaatimukset. Metodologia on ensimmdisen kerran esitetty vuonna 1967
Glaserin ja Straussin teoksessa The Discovery of Grounded Theory: Strategies for
qualitative research, johon ollaankin viitattu useassa ldhestymistapaan liittyvassa
tutkimuksessa. Martikainen ja Haverinen kirjoittavat grounded theoryn
taustafilosofioina olevan Husserlin edustama fenomenologia ja Meadin
edustama symbolinen interaktionismi, joista edellisestd on tdhdn
tutkimusmenetelmddn omaksuttu mm. ydink&sitteen keksiminen. Heidédn
mukaansa Glaser ja Strauss kehittivit grounded theoryn vastareaktioksi
positivistisen sosiologian deduktiiviselle tutkimusotteelle (Martikainen &
Haverinen 2004, 133).

Esitellessddn tutkimusstrategiaansa yhteistydkumppaneilleen Glaser ja
Strauss ottivat Charmazin (2000, 511) mukaan haasteellisen laadullisen
tutkimuksen johtoaseman yhteiskuntatieteissa. Namad,
vallankumouksellisiksikin ~ kutsutut miehet kyseenalaistivat laadulliseen
tutkimukseen olennaisina liitetyt ominaisuudet, kuten kahtiajaon teorian ja
tutkimuksen vililld, laadullisen tutkimuksen metodien jdrjettomyyden ja
epdsystemaattisuuden, sekd aineiston kerddmisen ja analysoimisen erottamisen
toisistaan. Lisdksi he halusivat todistaa, ettd laadullisella tutkimuksella voidaan
kuvailevan tutkimuksen lisdksi kehittdd myos teoriaa (Charmaz 2000, 511).

2.4.3 Glaserilainen, induktiivinen tutkimusote

Grounded theory on alkusysdyksen jdlkeen haarautunut eri suuntauksiksi kun
ldhestymistavan “isdt” ldhtivét kehittdmédan sitd omiin suuntiinsa (Martikainen
& Haverinen, 2004). Suomalaisista tutkijoista Juha Siitonen on tihdn mennessa
ehkad parhaiten esittanyt ndiden suuntausten eroja. Han kayttaa vaitoskirjassaan
Voimaantumisteorian perusteiden hahmottelua ndistd suuntauksista nimityksia
glaserilaisuus ja straussilaisuus, suuntausten isd-hahmojen mukaan. Siitosen
mukaan ndiden kahden suuntauksen keskeisin ero 16ytyy straussilaisuuden
myShemmin hyvédksymédn deduktiivisen ja glaserilaisen, induktiivisen
tutkimusotteen vdlilld (1999, 48). Tutkimuksemme ensimmadiset kaksi
koodausvaihetta on suoritettu Siitosen tekemien p&ddtelmien perusteella
glaserilaisen tutkimussuuntauksen mukaisesti: tutkimuksen tekoon on ldhdetty
induktiivisen tutkimusotteen mukaisesti ”puhtaalta poydaltd”, ilman ennakko-
olettamuksia ja analyysiprosessi on perustunut jatkuvan vertailun
menetelmddn. Koodausprosessi sisédltdd glaserilaisuuteen kuuluvan avoimen
koodauksen (open coding), sekd selektiivisen koodauksen (selective coding)
omaan tutkimukseemme sovellettuna. Induktiivisuuden vuoksi aineistoa ei ole
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pakotettu ennalta-asetettuihin kategorioihin, vaan kategoriat ovat nousseet
aineistosta.

Metsamuurosen (2005) mukaan Strauss ja hdnen my6hempi
yhteistydkumppaninsa Juliet Corbin ovat kutsuneet tdtd lahestymistapaa
metodologiaksi, jonka kdytto vaihtelee mm. sen mukaan, mikd on
tutkimuskohteena tai tutkimuksen tarkoituksena. Myos tutkimusprosessin
aikana ilmenneet sattumat (contingencies) ja tutkijan oma temperamentti, lahjat
ja puutteellisuudet vaikuttavat siithen, miten tdtd metodologiaa sovelletaan
(Metsamuuronen 2005, 212). Emme ole tdssd tutkimuksessa sitoutuneet
grounded theoryn teorianmuodostamista koskeviin periaatteisiin, vaan
menetelmd palveli tutkimustamme yksinomaan tarjoamalla tyovélineet
koodausprosessiin.

2.5 Tyokaluja fenomenografisesta tutkimuksesta

Tutkimuksen kahteen jdlkimmdiseen vaiheeseen, koodausprosessin aikana
syntyneiden kategorioiden kasittelemiseen ja vertailuun valitsimme
fenomenografisen ldhestymistavan. Samalla tutkimusote vaihtui induktiivisesta
deduktiivisempaan suuntaan, koska mukaan otettiin tutkimusaiheeseen
liittyvada kirjallisuutta ja tutkimukselle asetettiin selvemmait tehtdvat
analyysiprosessin aikana ilmaantuneiden seikkojen perusteella.

2.5.1 Fenomenografisen tutkimuksen taustaa

Fenomenografian juuret sijoittuvat Dall'Alban mukaan 1970-luvun alkuun,
jolloin ruotsalaiset, Goteborgin yliopistossa toimineet tutkijat Ference Marton ja
Lennart Svensson aloittivat yhteistyonsa oppimisen tutkimisen parissa (1996, 7).
Ahonen (1994) kirjoittaa fenomenografisen tutkimuksen kohteena olevan
edelleenkin opiskelijoiden erilaiset késitykset oppimisesta. Sen lisdksi
fenomenografit ovat kiinnostuneita mm. eri tiedonalojen tiedonmuodostuksesta
(1994, 115). Hakkinen luettelee fenomenografisen tutkimussuuntauksen
taustalla vaikuttavan kolme tutkimuksellista traditiota: Piagetn tutkimukset,
hahmopsykologia ja fenomenologia, joista ensimmdiseen yhtymikohdat
16ytyvat mm. toisen asteen ndkokulman kayttamisestd kasityksid tutkittaessa ja
toiseen puolestaan késitysten laadullisten piirteiden kuvaamisesta (1996, 6-8).
Hakkisen (1996, 10) mukaan Marton korostaa fenomenografian ja
fenomenologian erilaisia lahtokohtia, vaikka ndilld suuntauksilla onkin todettu
olevan paljon yhteyttd toisiinsa. Grohn (1992, 11) kirjoittaa kummankin
pyrkivin kuvaamaan ihmisten kokemuksia. Niikon mukaan kummassakin
huomio on suuntautunut yksilon minddn (havainnot, tunteet, mielikuvat ja
ajattelu) sekd tietimisen ehtoihin eli rajoihin. Lisdksi hdn kirjoittaa monen
fenomenografiassa kdaytetyn kasitteen olevan fenomenologiasta perdisin (2003,
12).
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Padasialliset erot loytyvat Hakkisen mukaan ensinndkin suhteesta
teoreettiseen ja empiiriseen tieteen tekoon. Toiseksi fenomenologien
tarkoituksena on loytdd ilmion olemus erilaisista kokemuksista johdettujen
yhtéldisyyksien kautta, kun taas fenomenografit pyrkivat kuvaamaan ilmiota
erilaisten kokemusten variaatioiden kautta (1996, 10-11). Kolmantena erona
Hékkinen mainitsee fenomenologian suuntautuneisuuden tietoisuuden
esireflektiiviselle tasolle, fenomenografian tutkiessa sekd kasitteellistd etta
koettua yksilon maailmaa (1996, 12).

2.6 Grounded theoryn ja fenomenografian yhteensopivuus

Aloitimme tutkimuksen tekemisen siis grounded theoryn mukaisesti. Koska
kuitenkin  koimme tdhdn ldhestymistapaan olennaisesti  kuuluvien
tutkimusvaiheiden (kuten teoreettinen otanta, konditionaalimatriisi ja
ydinké&sitteen loytdminen) olevan ensikertalaisille tutkijoille haasteellisia,
pddtimme luopua grounded theorysta ja pdaddyimme sen sijaan kuvailemaan
aineiston analysoinnin seurauksena muodostuneita kategorioita, mink& vuoksi
valitsimme tutkimuksen jdlkimmadisiin vaiheisiin tyokalut fenomenografisesta
ldhestymistavasta. Lahestymistavoista ensimmédinen tarjosi mielestimme oivat
vdlineet aineiston pelkistimiseen ja toinen puolestaan ohjasi tutkimaan
pelkistimisen tuloksena syntyneitd kategorioita ja tdtd kautta eldvasti
kuvaamaan tutkimuskohteenamme ollutta luokanopettajaopiskelijoiden
joukkoa.

Grounded theoryn ja fenomenografisen tutkimusotteen yhtenevdisyys ei
ole jadnyt muiltakaan huomiotta (ks. mm. Valkonen 2006, 26). Tesch (1990, 72)
pddtyy omassa laadullisen tutkimuksen tyyppien luokittelussaan sijoittamaan
ndamd kaksi samaan yldluokkaan, jossa tutkijoiden mielenkiinnon kohteena on
sddannonmukaisuuksien  etsiminen  (the discovery of regularities).
Lahestymistavat kuuluvat hdnen mukaansa kuitenkin eri alaluokkiin, joissa
grounded theoryn tavoitteena on elementtien tunnistaminen ja kategoriointi,
sekd kategorioiden vilisten yhteyksien tunnistaminen (identification and
categorization of elements, and exploration of their connections) ja
fenomenografiassa puolestaan keskitytddn sdaannonmukaisuuksien etsimiseen
ja kategorioiden luokitteluun (discerning of patterns) (Tesch 1990, 72). Nain
ollen kategorioiden muodostamisen jdlkeen ldhestymistapojen tiet eroavat, silld
grounded theorya kayttdneet tutkijat keskittyvdt teorian rakentamiseen
kategorioiden vertailemisen kautta ja fenomenograafikot puolestaan jatkavat
tutkimuksen tekemistd kuvauskategorioiden muodostamisen ja niiden
vertailemisen kautta. Aineistoldhtoistd tutkimusta olisi voinut tehdd myos
yksinomaan fenomenografisen ldhestymistavan mukaisesti, silla Teschin (1990,
89) mukaan my®ds siind aineistoa jdsentdvat kategoriat ovat aineistosta ldhttisin
eivatkd etukdteen asetettuja. Emme kuitenkaan olleet 16yténeet
fenomenografiaa vield tutkimuksemme alkuvaiheessa eli aineistoldhtdisen
analyysin mallia etsiessimme. Grounded theory sen sijaan antoi mielestimme
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hyvit ja yksityiskohtaiset tyovalineet analyysin alkuvaiheen suorittamiseen,
jolloin meidé&n oli ensikertalaisina tutkijoina helppo ryhtya tyohon.

2.7 Kohti minikuva-arvoituksen ratkaisemista

Aineistoldhtdinen tutkimuksemme muodostui siis nelivaiheiseksi prosessiksi
(kuvio 2), jonka kahdessa ensimmadisessd vaiheessa tapahtunut aineiston
koodaus tapahtui grounded theoryn ja erityisesti glaserilaisen suuntauksen
antaman mallin mukaisesti: aineistoa pelkistettiin koodaamalla ja pelkistetyt
ilmaukset ryhmiteltiin samantyyppisten ilmaisujen joukoiksi, kategorioiksi
(avoin koodaus). Analyysin jatkuessa vertailimme muodostuneita yld- ja
alakategorioita ja lopputulokseksi saimme aineistoa kuvaavia kategorioita
(selektiivinen koodaus) (ks. Tuomi & Sarajdrvi 2002, 102-103). Kahdessa
jalkimmadisessd vaiheessa tutkimustamme ohjasi fenomenografinen tutkimus,
jonka mukaisesti tutustuimme koodausprosessin yhteydessd 1oytaméstamme
aiheesta kirjoitettuihin teoksiin, sekd muotoilimme tutkimustehtdvin, ja ndiden
avulla pddsimmekin kuvaamaan aineistosta koodauksen avulla nousseita
asioita. Kirjallisuuden avulla onnistuimme luomaan aineistoa kattavasti
kuvaavat kasitysryhmédt, sekd niiden vertailun kautta rakentamaan
tutkimuksen teoreettisen mallin.

Avoin koodaus

v

Selektiivinen koodaus

v

Késitysryhmien muodostaminen

v

Kuvauskategoriat eli tutkimuksen teoreettinen malli

KUVIO 2 Tutkimuksen kulku

Namd neljda vaihetta esitellddn yksityiskohtaisemmin seuraavissa alaluvuissa.
Tutkimuksen kulku ei kuitenkaan ole ollut ndin selvidsti eri vaiheisiin
eroteltavissa, vaan seuraava vaihe on oikeastaan alkanut aina ennen kuin
edellinen on saatu taydellisesti paatokseen.



19
2.7.1 Avoin koodaus

Aloitimme aineistoldhtdisen tutkimuksemme kevddlld 2006 ensimmdisen
opinndyteseminaarin aikana. Ensiksi litteroimme ja numeroimme Kkirjoitelmat
helpottaaksemme aineiston késittelyd. Merkitsimme numeron perddan lisdksi
kirjoittajan sukupuolen (Xn = nainen, tai Xm = mies) ja idn (Y, sekd ikda
osoittava luku), esimerkiksi Xn Y23.

Metsamuurosen (2005, 215) mukaan avoin koodaus on vapaata aineiston
koodaamista ilman ennakkojdsennystd, jolloin tutkijan tarkoituksena on tuottaa
aineistoon sopivia, alustavia kdsitteitd. Eskolan ja Suorannan mukaan
avoimessa koodauksessa etsitddn kategoriatyyppejd ryhmittelemdlld aineistoa
melko vapaasti (Eskola & Suoranta 1998, 188). Koska tdtd tutkimusta oli
suorittamassa kaksi tutkijaa, suoritimme avoimen koodauksen siten, ettd
aineiston puhtaaksi kirjoittamisen jdlkeen aloimme kumpikin itsendisesti etsid
sopivia analysoitavia yksikoitd ja merkitd nditd 16ydoksid omilla, sopivaksi
havaitsemillamme koodeilla. Namé koodit sijoitimme samalla, tdssd vaiheessa
edelleen vield melko vapaasti, sopiviksi katsomiimme kategorioihin.
Koodauksen ensimmdisen vaiheen esimerkkind on katkelma 22-vuotiaan
miehen kirjoitelmasta. Esimerkissé rivin alussa olevan koodin kirjainosa kertoo
siitd, mihin kategoriaan lause tai sana kuuluu, ja numero puolestaan osoittaa
lauseen tai sanan sijoitusta kyseisen kategorian sisallad (ks. myos liitteet 1 ja 2).

007 Xm Y22

Aa01Olen opiskelujeni alkuvaiheessa oleva nuori, 22-vuotias mies.
-> ominaisuuksiltaan nuori

Ta06 Olen aikaisemmin opiskellut vuoden kasvatustieteitd tidlld
Jyviiskylissi varhaiskasvatuslaitoksella. -> kasvatusalan koulutusta

E3  Minulle tilli hetkelld tirkeimpid asioita ovat perhe ja -> perhettd
arvostava

E4  ystivit. -> ystdvid arvostava

E7  Mydskin litkunnalla on tirked osa minun eldmdssini. -> lilkkuntaa
arvostava

Aal15Olen huumorintajuinen ja -> luonteeltaan huumorintajuinen

Aa07osaan rentoutua ja heittid vapaalle. -> rennosti asioihin suhtautuva

Grounded theoryyn kuuluvan koodausprosessin yhteydessd puhutaan késite-
indikaattorimallista (mm. Metsamuuronen 2005, Rostila 1991). Indikaattorilla
tarkoitetaan tutkitusta aineistosta 10ytyvid, kdyttdytymiseen, tapahtumaan tai
toimintaan viittaavia osoittimia, jotka koodataan sopivilla koodeilla
(Metsamuuronen 2005, 215). Tutkimusaineistostamme 16ytyi mm. kirjoittajien
henkilokohtaisiin ominaisuuksiin (A), taustatietoihin (T), ja arvostuksiin (E)
viittaavia indikaattoreita. ~Fenomenografisessa tutkimuksessa puhutaan
indikaattorin sijaan analyysiyksikostd (mm. Niikko 2003, 33), joka voi olla
esimerkiksi sana, lausetekstin kappale tai puheenvuoro. Tédsséd tutkimuksessa
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analyysiyksikot vaihtelivat yksittdisistd sanoista eri pituisiin lauseisiin sen
mukaan, mikd kussakin asiayhteydessd tuntui tarkoituksenmukaiselta.

Tutkimuksessamme jokainen koodi muodostui késite-indikaattorimallin
mukaisesti, indikaattoreiden vertailun kautta. Aineistosta 16ydettyd,
merkityksellistd analyysiyksikkod verrattiin jo l6ytyneisiin yksikoihin ja siitd
muodostettua koodia jo luotuihin koodeihin. Jatkuvan vertailun kautta
pyrimme 16ytamé&an eroja ja samanlaisuuksia seké eri asteita indikaattoreiden
merkityksellisyydessa. Rostilan mukaan jo luotua, késitteellistd koodia pidetddn
vertailukohtana kun aineistosta ilmaantuu uusia indikaattoreita (1991, 69).
Tutkimuksessamme tdmé& tarkoitti sitd, ettd loytdessamme esimerkiksi
kirjoittajan henkilokohtaiseen ~ominaisuuteen viittaavan merkityksellisen
yksikon, vertasimme sitd muihin jo l6ytdmiimme, henkilokohtaisiin
ominaisuuksiin liittyviin yksik6ihin. Jos nyt loydettyyn merkitykselliseen
yksikkoon viittaava koodi oli jo olemassa, kdytimme sitd, eli sijoitimme uuden
yksikon jo olemassa olevan koodin sisélle. Jos tdysin vastaavaa yksikkoa ei ollut
vield 1oytynyt, muodostimme numero-kirjain-yhdistelmistdi uuden koodin.
Rostilan (1991) mukaan vertailun avulla koodeja tdsmennetddn niin, ettd niiden
sopivuus tutkittavaan aineistoon olisi mahdollisimman hyva (1991, 69).

Avoimen koodauksen “alkuharjoittelun” jilkeen paddtimme tutkijaparina
yhdenmukaistaa koodauksemme tuloksia. Itsendisestd tyOskentelystd
huolimatta olimme 16ytdneet hyvin samankaltaisia kategorioita, vain koodien
merkintdtyyli oli kummallakin omanlaisensa. Yhdenmukaistimme nditd tyyleja
ja tdsmensimme kategorioita senhetkisen ymmartdamyksen mukaan aineistoa
parhaiten kuvaavaksi. Jatkoimme avointa koodausta siten, ettd toinen
tutkijoista alkoi kdydd ldpi numeroidun aineiston alkupédén kirjoitelmia, toisen
jatkaessa aineiston koodausta loppupddn kirjoitelmista. My6s jo 1oytyneet
kategoriat ja niihin sisdltyneet koodit jaettiin siten, ettd kumpikin tutkija etsi
omasta osastaan aineistoa koodeja tiettyjen kategorioiden alle, kun taas toinen
keskittyi muiden kategorioiden syventimiseen aineistosta ilmaantuvilla
koodeilla. Talld tyonjaolla haluttiin  estdd kategorioiden ja koodien
pddllekkdisyyksid, sekd vélttdd samojen asioiden tekemistd useaan kertaan.
Avoimen koodauksen puolivilissd aineistoon kuuluvia kirjoitelmia vaihdettiin
ja kumpikin etsi “omia” koodeja toisesta osasta aineistoa. Koska koodit ja
aineistosta nousseet kategoriat yhdenmukaistettiin tdssd  vaiheessa,
koodausprosessin eteneminen oli helpompaa.

Avoimen koodauksen yhteydessd teimme sekd merkint6ja puhtaaksi
kirjoittamaamme aineistoon (ks. edellinen esimerkki), ettd listaa jo kadytetyista
koodeista merkityksineen. Naméd koodi- ja kategorialistat pidimme omana
tekstitiedostonaan, erossa koodatusta aineistosta. Seuraavan esimerkin
kirjainyhdistelmd (Aa) kertoo siitd, ettd kyseessé on opiskelijoiden
henkilokohtaisia ominaisuuksia kuvaava koodi (A), se kertoo kirjoittajan
omasta arviosta (a), erotuksena esimerkiksi kirjoittajan olettamiin, muiden
ihmisten tekemiin arvioihin omasta itsestd. Eri ominaisuudet olemme liséksi
numeroineet esiintymisjarjestyksessa numerosta yksi alkaen.
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Aa Olen...

Aa01 nuori

Aa02 hyva koulussa

Aa03 hetkessd eldava

Aa04 riippuu fiiliksista

Aa05 omissa oloissa viihtyvd / omaa rauhaa ja aikaa kaipaava
Aal6 epditsekas

Aal7 rento

Aa08 musikaalinen

Aa(9 vahva...

2.7.2 Selektiivinen koodaus

Martikainen ja Haverinen kirjoittavat selektiivisen koodauksen tarkoittavan
kategorioiden tarkastelemista suhteessa “kausaalisiin ehtoihin, kontekstiin,
mukaan kietoutuviin ehtoihin, strategioihin ja seurauksiin”. Taman
koodausvaiheen tuloksena he pitdvidt kategorioiden vilisten suhteiden
jasentymistd (2004, 135). Tutkimuksessamme selektiivinen koodaus tarkoitti
kdaytannossd sitd, ettd kdvimme yhd uudelleen ja uudelleen ldpi
muodostamiamme kategorioita sekd koodilistoja. Tamadn vertailun aikana
muodostimme tarvittaessa uusia koodeja, yhdistelimme samansuuntaisia
koodeja toisiinsa, sekd pohdimme muodostuneiden kategorioiden sopivuutta
tutkimusaineistoon. Jatkuva vertailu vaikutti siihen, ettd koodien lisdksi myos
kategoriaryhmiit elivét ja niitd muokattiin yhé jasentyneemmiksi. Kategorioiden
alle kerdtyt koodit alkoivat hahmottua omiksi alakategorioikseen, joiden
vertailua jatkettiin suhteessa aineistoon, sekd muihin yla- ja alakategorioihin.
Alla oleva esimerkki kertoo toisen vaiheen lopussa muodostuneista
yldkategorioista. Tdmén vaiheen tuloksena yldkategorioiden alle alkoi
muodostua omia alakategorioita (ks. liite 3).

A Omat ominaisuudet

C Tavoitteet / toiveet

E Arvostukset / tirkeds on

H Harrastukset ja muut mielenkiinnon kohteet
L Suhtautuminen opettajuuteen

O Suhtautuminen OKL:een

P Suhtautuminen opiskeluun

Q Suhtautuminen elamdanmuutokseen / uuteen tilanteeseen
D Suhtautuminen lapsiin

F Suhtautuminen kirjoitelman kirjoittamiseen
B Eldménohje / mielipide

S Elamédnkokemus

T Koulutus ja tydkokemus

U Sosiaalinen tausta
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Kahden eri tutkijan yhtd aikaa omalla tahollaan tekemd koodausprosessi
aiheutti sen, ettd tyonjaosta huolimatta eri kategorioiden koodeissa oli
loydettavissda selvid péadllekkdisyyksid; toinen tutkijoista oli tulkinnut
merkitysyksikon eri tavalla kuin toinen, ja sama ilmio saattoi ndin ollen toistua
kahden eri kategorian yhteydessd. Uusia kategorioita otettiin tarvittaessa
mukaan ja koodeja tarkistettaessa joitakin kategorioita yhdistettiin niin, ettei
pddllekkdisyyksid ilmaantunut. Selektiivisen koodauksen yhteydessd laskimme
eri koodien esiintymisrunsauden, josta puolestaan saimme selville
kategorioiden madarallisen painotuksen tutkimassamme aineistossa. Vaikka
emme olleetkaan varsinaisesti kiinnostuneet siitd, kuinka usein jokin tietty
ominaisuus aineistossa esiintyi, namaé laskelmat auttoivat meitd hahmottamaan
eri painopistealueita ja tekemddn pé&dtelmid eri ilmididen merkitsevyydestd
koko aineistoon suhteutettuna.

Grounded theoryyn pohjautuvan tutkimuksen yhteydessd puhutaan
teoreettisesta saturoitumisesta (mm. Metsamuuronen 2005, 216), jolla yleisesti
tarkoitetaan aineiston kyllddntymistd niin, ettd jossakin vaiheessa tullaan
sellaiseen pisteeseen, ettei uusia kategorioita endd synny. Metsdamuurosen
(2005, 216) mukaan kategorian alkaessa olla riittdvan saturoitunut, se alkaa
suunnata tutkimusta. Tdhdn menetelm&dn pohjautuvaan tutkimukseen kuuluu
olennaisena osana saturoitumista edesauttava teoreettinen otanta, joka
tarkoittaa lisdaineiston kerdamistd aineistosta 1dytyneiden aukkojen
peittdmiseksi (Charmaz 2000, 519). Konkreettisesti teoreettinen otanta tarkoittaa
kentille palaamista ja tdsmennetyn aineiston kerddmistd. Myos teoreettinen
otanta perustuu grounded theorylle tirkeddn jatkuvan vertailun menetelmédan
ja sen pddmaddrand on auttaa kategorioiden hiomisessa ja teorian kehittdmisessa
(Charmaz 2000, 519). Késilld olevassa tutkimuksessa aineisto ei koostunut
grounded theorylle tyypillisistd haastatteluista, vaan valmiiksi rajatusta
kirjallisesta aineistosta. Koska kirjoitelmat oli laadittu anonyymeina,
lisdaineiston keruuta haastattelumuodossa oli mahdotonta toteuttaa.
Mielestimme saamamme aineisto oli kuitenkin niin laaja, ettd kategorioiden
saturoituminen vaikutti olevan koko aineiston ldpikdymisen jdlkeen riittavan

hyva.
2.7.3 Kéasitysryhmien muodostaminen

Yl&- ja alakategorioiden loytymisen jdlkeen aloimme perehtyd mindkasitysta
koskeviin tutkimuksiin ja jatkoimme nédin tutkimuksen tekoa fenomenografisen
ldhestymistavan tarjoamien tyokalujen avulla. Niikko (2003) on kuvannut
teoksessaan fenomenografisen tutkimuksen analyysiprosessia vaiheittain ja
liittanyt tekstin loppuun vaiheita selventdvan kulkukaavion. Hanen mukaansa
prosessin ensimmadinen vaihe pitdd sisdllddn aineiston lukemisen ja sen avulla
kokonaiskdsityksen ~hahmottamisen, sekd analyysiyksikon valinnan ja
merkityksellisten ilmausten etsimisen. Toisessa vaiheessa keskitytdan
ryhmittelemddn merkityksellisida ilmauksia vertailemalla, samanlaisuuksia,
erilaisuuksia ja rajatapauksia etsimilld, sekd olennaisuuksia etsimalla.
Kolmannessa analyysivaiheessa rakennetaan yld- ja alakategorioita
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aikaisemmin muodostuneista merkitysryhmistd (Niikko 2003, 33-36). Kasilla
olevan tutkimuksen aineiston analyysin voidaan ndin ollen késittaa
tapahtuneen alusta alkaenkin fenomenografisen analyysiprosessin mukaisesti.
Me tutkijoina kuitenkin katsomme fenomenografisen tutkimusotteen alkaneen
vaikuttaa tutkimuksen kulkuun erityisesti vasta kolmannen ja neljannen
vaiheen yhteydessd, kun grounded theorysta péétettiin sen haasteellisuuden
vuoksi luopua ja koodausprosessin aikana muodostuneista kategorioista
haluttiin alkaa muodostaa tutkimusaineistoa tiivistetysti kuvaavia kategorioita.

Fenomenografisen  analyysin = kolmannessa  vaiheessa  yksittdisia
kategorioita vertaillaan Niikon mukaan niin, ettd niiden suhde toisiinsa on
looginen, eikd niissd esiinny sisdllon suhteen pdadllekkdisyyksida (2003, 36).
Valkonen puolestaan kertoo, ettd tdssd vaiheessa kategorioille, joita nimitdmme
hénen esimerkkinsd mukaan késitysryhmiksi, pyritddn loytdamdan niitd
médrittelevat kriteerit. Kasitysryhmien tdsmentdminen tapahtuu hénen
mukaansa rajatapauksia tutkimalla (2006, 36).

Kéasitysryhmien = muodostamisvaihetta  edelsi  tutkimusaihettamme
kasittelevan  kirjallisuuden lukeminen. Kun kirjallisuuden perusteella
ymmadrsimme yksilon mindkdsityksen muodostuvan mindkuvan lisdksi
identiteetistd ja itsetunnosta, sekd mindkdsityksen kokonaisuudessaan
vaikuttavan vahvasti yksilon muita asioita kohtaan muodostamiin asenteisiin,
aloimme ryhmitelld koodausprosessin aikana syntyneitd kategorioita tdmé&n
jaottelun mukaiseksi. Kategorioiden sisdltdamien koodien vertailun tuloksena
yla- ja alakategorioiden joukko koki suuren muutoksen, mutta samalla suuntaa
antavat, kirjallisuudesta 16ytamadmme teoriat ohjasivat muutosta niin, ettd se
tapahtui mielestimme hallitusti ja oikeaan suuntaan. Kategorioita alettiin koota
uuden kahtiajaon; mindkasitys ja asenteet (pddosin kasityksid itsen
ulkopuolisista asioista) pohjalta, joista mindkasitys vield jakautui identiteettiin,
mindkuvaan ja itsetuntoon. Koska kirjallisuuden mukaan yksilon minakasitys
ei ole ndin selvdrajaisesti kolmeen osaan jaettavissa, myodskddn uusi
kategorioiden ryhmittely ei voinut olla tdysin yksiselitteinen. Kategorioiden
sijoittamisessa ndiden neljan isomman ryhmén sisdlle kdytimme omaa
harkintaamme ja pyrimme tulkitsemaan kirjoittajien tarkoitusperid aineiston
pariin palaamisen avulla sekd kontekstin huomioon ottaen. Kunkin
mindkésityksen osa-alueen sisdlle muodostui omat késitysryhmansa. Identiteetti
koostui viidestd ryhmaéstd; perheestd, juurista, koulutuksesta, tyokokemuksesta
ja identiteetin hahmottumisesta. Osa-alueista suurin, mindkuva, jakautui reaali-,
ihanne- ja normatiiviseen mindkuvaan, sekd arvostuksiin ja harrastuksiin.
Itsetunto jakautui kahteen osaan, vahvaan ja heikompaan itsetuntoon. Asenteet
jakautuivat viiteen eri osa-alueeseen, silld 16ysimme aineistostamme asenteita
opettajankoulutuslaitosta, opiskelua, opettajuutta, lapsia ja eldmantilannetta
kohtaan. Seuraava taulukko (taulukko 1) kuvaa késitysryhmien jakautumista
eri osa-alueisiin. Sulkujen sisdlld olevat plus-merkit kertovat, ettd kyseiset osa-
alueet sisdltavat vield kasitystyhmid, joita ei kuitenkaan tdssd yhteydessa
luetella, vaan niistd voi lukea seuraavasta padluvusta.
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TAULUKKO 1 Késitysryhmien jakautuminen kategorioihin

LUOKANOPETTAJAOPISKELIJOIDEN ASENTEET

ITSEA KOHTAAN: MUITA ASIOITA KOHTAAN:
MINAKASITYS ASENTEET

IDENTITEETTI | MINAKUVA ITSETUNTO

-Perhe -Reaali (+) +/- Okl

-Juuret -Thanne (+) -Opiskelu

-Koulutus -Norm. (+) 0 .

N pettajuus
-Tyokokemus -Arvostukset (+) ~Lapset
-Identiteetin -Harrastukset (+) _Flamatilanne
hahmottuminen

2.7.4 Kuvauskategoriat eli tutkimuksen teoreettinen malli

Niikon mukaan fenomenografisen tutkimuksen pddtuloksena voidaan pitda
kuvauskategorioita, jotka ovat “muodollisia yhteenvetoja kuvauksista” (2003,
37). Kasitysryhmien muodostumisen jdlkeen meistd tutkijoista tuntui siltd, etta
tutkimuksemme ei ollut vield saavuttanut pddmddrddnsd, emmekd olleet
mielestimme saaneet riittivdn selvdd vastausta tutkimuksen aikana
ilmaantuneisiin tutkimustehtdviin. Halusimme siksi jatkaa kategorioiden
vertailemista ja koettaa saada selvemmdn kuvan siitd, millaisia
luokanopettajaksi opiskelijat ovat. Kuvauskategorioiden tulisi Niikonkin
mukaan olla ”selektiivisid, tiivistdvid ja organisoivia suhteessa aineistoon”
(2003, 37). Koska késitysryhmien yhteydessd ei voinut vield puhua aineistoa
tiivistdvdstd kuvauksesta, vertailun yhteydessd pohdimme myds sitd, miten
kuvauskategorioiden joukon saisi mahdollisimman vahaiseksi. Mindkésityksen
eri osa-alueita vertaillessamme tutkimustuloksissa alkoikin esiintyd tiettya
sddnnonmukaisuutta. Jatkuvan vertailemisen kautta, ja jopa vield tdssa
vaiheessa kategorioita uudelleen jarjestelemdlld, saimme tutkimusjoukkoamme
edustavasti kuvaavan kuvauskategoriajoukon valmiiksi. Luvussa 4 esittelemme
tutkimuksen aikana muodostamamme kasitysryhmdt ja luvussa 5
kuvauskategoriat sekd niistd rakennetun teoreettisen mallin. Jotta lukijat
ymmartdisiviat miksi paddyimme kyseiseen kédsitysryhmdjaotteluun, luomme
ennen tutkimustuloksiin  siirtymistd katsauksen tutkimusaihettamme
kasittelevadn kirjallisuuteen (luku 3).



3 KESKEISET KASITTEET

3.1 Mini

Tutkimuksen kohteena olevissa kirjoitelmissa opiskelijat kertoivat omista
luonteenpiirteistddn ja ominaisuuksistaan. Lisdksi teksteissd mainittiin mm.
heiddn harrastuksiaan, kiinnostuksen ja arvostuksen kohteitaan, sekd
asenteitaan opiskelua ja opettajuutta kohtaan. Vastauksissa kokoavana tekijana
on ndhtdvissd kasite mind: kaikki mitd kerrotaan, liittyy minddn; mindn
ominaisuuksiin, toiveisiin, kiinnostuksen kohteisiin, arvostuksiin, asenteisiin,
mielipiteisiin jne.

Ojasen (1994b) mukaan psykologian mind-kasitettd kdytetddn nykyddn
psykoanalyyttisissd ja fenomenologis-humanistisissa suuntauksissa. Héan
esittelee teoksessaan eri tutkijoiden (mm. James, Freud, Adler, Jung ja Rogers)
kayttamid mindkésitteitd ja -tulkintoja. Hdnen mukaansa ndiden jdlkeen ei
kokonaisvaltaisia uusia miniteorioita ole syntynyt, vaan ainoastaan osateorioita
on kehitelty. (Ojanen, 1994b, 1-25.) Tutkimuksemme kannalta perinpohjainen
tutustuminen laajempiin miné&teorioihin tai niiden esittely tdssd yhteydessd ei
ole tarpeen, mutta se, mikd niille Ojasen (1994b, 1) mukaan on yhteistd ja
olennaista on se, ettd mind jaetaan niissd osiin, jotka ovat jatkuvassa
vuorovaikutuksessa keskenddn. Esittelemme tdssd luvussa tutkimuksemme
kannalta olennaisimpia minéteorioihin liittyviad kasitteita.

Mini tarkoittaa Ojasen (1994a) mukaan subjektiivista, yksilon omiin
tulkintoihin perustuvaa ndkemystd itsestd - persoonallisuutta siind muodossa
kuin ihminen itse sen ndkee (ks. myos Aho 2005, 21). Se sisdltdd niin
“menneisyyttd, nykyisyyttd kuin tulevaisuuttakin koskevia tulkintoja”, ja
kasittdd “ihmisen kokemukset, tiedot, taidot, mielipiteet, asenteet ja arvot”.
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Ojanen esittelee kahden tunnetun mindteoreetikon maédritelmdt minélle:
Jamesin mééritelméssa “laajimmassa merkityksessdan ihmisen ‘'mind” on kaiken
sen summa, jota hdn nimittdd omakseen”, ja Gordonin mukaan “min& ei ole
jotain kosketeltavissa olevaa, vaan se on monimutkainen tulkintojen prosessi - se
on samanaikaisesti sekd yksilon tajunnan virtaa (havaintoja, ajattelua,
suunnittelua, arvioita, valintoja) ettd ndiden tuloksena kertyvid mindkésityksen
rakenteita (itsed kuvaavien merkitysten erityinen jérjestelmd aktiivisessa
tietoisuudessa)”. (Ojanen 1994a, 27-28.)

Ojanen esittelee teoksessaan mindn tunnuspiirteitd: mind paikallistuu
kehon sisddn, se on eldmyksellisesti kaiken keskipiste ja se on jotain
epdamaédrdistd ja hahmotonta. Sen tiedostaminen vaihtelee hetkittdin, se syntyy,
kehittyy ja muuttuu vuorovaikutuksessa, mutta se on samalla jotain hyvin
pysyvéd: vaikka jokin mindssd muuttuisi, ydin pysyy silti samana. Silld on
syvyysulottuvuus: emme ymmarrd kaikkea mindssd. Eri mindt eroavat
toisistaan: toinen on suljettu, toinen avoin - toinen on ikddn kuin kutistettu,
toinen levittdytyvd. Toisen mindd on vaikea ldhestyd, silli se voi olla
esimerkiksi suljettu tai moniulotteinen. Mindt vaikuttavat pysyviltd, mutta
muutoksiakin tapahtuu. (Ojanen 1994a, 25-26.)

Aho (2005) toteaa mm. Meadiin (1972) viitaten ”globaalisessa min&ssd”
olevan erotettavissa kaksi ulottuvuutta: “mind subjektina” eli ”kokijana ja
tekijand” sekd “mind objektina” eli “koettuna ja tekemisen kohteena”.
Subjektimind on mukana kaikessa kdyttdytymisessd ja hallitsee mindd, mutta
sitd on vaikea arvioida ja mitata. Objektimin&d taas voidaan tutkia ja analysoida
ikddn kuin ulkopuolelta. (Aho 2005, 21-22.)

Mindn osia ovat Ojasen (1994a, 31) mukaan identiteetti, mindkuva ja
itsetunto. Aho (2005) kdyttdd mindkuvan tilalla sanaa min&kasitys, tarkoittaen
kuitenkin samaa asiaa, ja hanen mukaansa useimmat tutkijat pitavéatkin naita
synonyymeina. Ahon tapa esittdd mindd koskevat kasitteet hierarkkisesti eroaa
kuitenkin Ojasen tavasta siind, ettd hdn rinnastaa mindn ja identiteetin
samanarvoisiksi yldkasitteiksi, jotka sisdltavat kumpikin sekd mingkésityksen
ettd itsetunnon (Aho 2005, 22). Burns (1982, 26) puolestaan esittdd, ettd
mindkasitys (self-concept) pitdd sisdllddn niin mindkuvan (self-image) kuin
itsetunnonkin (self-esteem), ja rinnastaa identiteetinkin min&kasitykseen,
kayttden sitd kuitenkin erikseen niissd yhteyksissd, missd se on yleistd (esim.
sukupuoliroolit). = Oman  tutkimuksemme  késitehierarkian  esitimme
seuraavassa alaluvussa (ks. taulukko 2).

Ojanen puhuu mindn osien lisdksi my6s mindn ‘tydvilineisti’”
mindtietoisuudesta, itsearvostuksesta ja itsetuntemuksesta. Aho kutsuu ndita
samoja identiteettiin, minddn, mindkédsitykseen ja itsetuntoon sisdltyviksi
prosesseiksi.  Mindtietoisuudella  (tai itsetietoisuudella, itsetiedostuksella)
tarkoitetaan Ojasen mukaan oman mindn havainnointia (Ahon sanoin “oman
olemassaolon  havaitsemista”), itsearvostuksella  itsensd  hyvdksymistd,
kunnioittamista ja arvostamista, ja itsetuntemuksella puolestaan omien
ominaisuuksien tuntemista. (Ojanen 1994a, 31, 41, Aho 2005, 21, 24.) Ndma
prosessit ovat ldasnd kaikissa mindn eri osissa, mutta ne painottuvat niissa eri
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tavoin. Identiteetissd korostuu minédtietoisuus, kun mindkuvassa taas
itsetuntemus on tédrkeintd. Itsetunnossa tdrkein prosessi on itsearvostus, mutta
itsetuntemustakin tarvitaan. (Ojanen 1994a, 32.)

3.2 Minidkdisitys: mindkuva, identiteetti ja itsetunto

Koska tutkimuskohteenamme olevat opiskelijat kertovat kirjoitelmissa heista
itsestddn, on kyse nimenomaan heiddn omista, heitd itseddn koskevista
kdsityksistid — heidan mindkasityksestdan.

Penningtonin, Gillenin ja Hillin (2001) mukaan késitykset ovat tajunnassa
olevia merkityssuhteita, jotka ovat eriasteisesti jdsentyneitd ja tiedostettuja.
Tiedostetut kidsitykset ovat kielellisesti jasentyneitd, joten niiden kuvaileminen
on mahdollista. Kisitysten muotoutumiseen vaikuttavat asenteet,
ennakkokaisitykset, stereotypiat ja ensivaikutelmat. Téarkeat henkilot vaikuttavat
asenteisiimme, samoin media, auktoriteetit ja yhteisobn normit. Ne ovat
“syntyneet omassa sosiaalisessa kokemusmaailmassamme pddasiassa
oppimalla”. (Laine 2005, 89.) Asenteet ovat arvioita, johonkin kohteeseen
orientoitumista tietylld tavalla. Ne ovat myos arvoihin sidottuja, ja niin arvot
kuin asenteetkin ovat melko pysyvid. Niinpd asenteita voisi verrata
persoonallisuuden piirteisiin - eri ihmisissd on havaittavissa heille tyypillisid
asenteita. Ne voivat kuitenkin muuttua vuorovaikutuksessa, kokemusten
kautta oppimalla. (Laine 2005, 90-91.)

Burnsin (1982, 3) mukaan asenne pitdd sisdllddan kolme asiaa: uskomuksen,
joka on tai ei ole tosi, sithen liittyvit tunteet ja arviot, sekd arviointia seuraavan
kayttaytymismahdollisuuden. Laine (2005, 90) kutsuu nditd asenteiden
kognitiiviseksi, affektiiviseksi ja toiminnalliseksi ndkckulmaksi. Lukemamme
perusteella ymmaédrramme uskomuksen ja késityksen samaksi, asennetta
neutraalimmaksi kisitteeksi, ja asenteen kasitykseksi, johon liittyy jokin tunne
tai arvio. Koska aineistomme sisdltdd enimmékseen kirjoittajiin itseensa
kohdistuvia asenteita, keskitymme seuraavaksi niihin.

Burnsin mukaan mindkdisitys on joukko itseen kohdistuvia asenteita, joten,
edelliseen liittyen, se sisdltdd uskomukset itsestd eli mindkuvan (mitd yksilo
ndkee katsoessaan itseddn), tunteen voimakkuuden ja arvioinnin eli itsetunnon
(kuinka vahvasti yksilo tuntee nikemé&dnsa kohtaan), ja jos arvioiva mielipide
loytyy, kayttaytymismahdollisuudet, tai niin kuin Laine asian ilmaisee,
“toimintavalmiuden” (mitd yksilo saattaa tehd&d vastatakseen tdhdn arvioon
itsestddn). (Burns 1982, 3; Laine 2005, 90.) Toisin sanoen niin mindkésitykselld
kuin asenteilla yleensdkin on sekd tiedollinen ettd arvioiva puolensa, ja nama
yhdessd vaikuttavat ihmisen kdyttdytymiseen ja reagointiin. Ymmartddkseen
yksilon kayttaytymistda kannattaa siis tutkia hdnen mindkédsitystddan ja
asenteitaan. Toisaalta myos tiedettdessd, millainen mindkésitys yksilolld on tai
miten hédn asennoituu tiettyihin asioihin, voidaan ehk&d jossain maéédrin
ennakoida hdnen kayttaytymistadan.
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Ahon (2005, 22-23) mukaan mindkdsitys on ihmisen jdsentynyt
kokonaisndkemys itsestddn. Sen kognitiivista eli tiedollista aspektia, joka
sisdltdd ihmisen tiedot itsestddn, kutsumme Burnsin (1982, 3) tavoin
mindkuvaksi, ja affektiivista, evaluoivaa aspektia, joka puolestaan tarkoittaa
arvioivaa suhtautumista itseen, itsetunnoksi. Samalla tavoin kuin mind, myos
mindkasitys kattaa niin menneisyyden, nykyisyyden kuin tulevaisuudenkin
kokemukset ja havainnot yhdessd arvojen, asenteiden, ihanteiden ja tunteiden
kanssa (Aho 2005, 23). Tassd tutkimuksessa esitimme siis mindkésityksen
yldkéasitteend, jonka alla ovat niin mindkuva kuin itsetuntokin. Itsetunto pitaa
kuitenkin sisdllddn mindkuvaan kohdistuvia arvioita, joten ilman mindkuvaa
siti ei olisi olemassa, kun ei olisi myoskddn arvioitavaa. Identiteetin
ymmadrrdimme osana mindkuvaa, mutta se esitetddn selkedn, erillisen sisdltonsa
vuoksi omana lukunaan (ks. taulukko 2).

TAULUKKO 2 Tutkimuksen padkésitteiden suhteet

Minékasitys

Kognitiivinen: mindkuva + identiteetti Affektiivinen: itsetunto

Mindstd  ja  mindkdsityksestd ~ kerrotaan  kirjallisuudessa  hyvin
samansuuntaisesti, jolloin lukija saattaa jopa erehtyd luulemaan, ettd ne ovat
sama asia. Mindstd sanotaan, ettd se on persoonallisuus siind muodossa kuin
ihminen sen itse ndkee (Ojanen 1994a, 28; Aho 2005, 21). Toisaalta
mindkasityksen kerrotaan olevan yksilon kokonaiskuva itsestddan (Aho 2005,
22). Onko mind siis vain sitd, mitd itse tieddn tai tunnen sen olevan? Ahon
mukaan mind ja mindkésitys eivdt ole sama asia, mikéli minélld tarkoitetaan
yksilon todellisia ominaisuuksia. Mindkésitys kattaa vain ihmisen kokemukset
itsestddn. Koska ihminen ei aina edes tiedosta kaikkia puolia itsessddn,
mindkasitys ei valttamattd kata koko mindd. Naiden tiedostamattomien alueiden
lisdksi mindssd voi olla my0s torjuttuja eli kieltimisalueita, ja toisaalta taas
mindkésityksessd voi olla kuviteltuja ominaisuuksia eli vddrennysalueita (kuvio
3). Thmisen kayttdytymisen kannalta mindkdsitys on kuitenkin minda
tarkeampi, mutta hyva olisi, jos mind ja mindkésitys olisivat mahdollisimman
samanlaisia, silld silloin yksilo tuntee itsensd ja tulee muidenkin kanssa
paremmin toimeen. (Aho 2005, 22.)

Mindkuva, mindkdsityksen kognitiivinen puoli, k&sittdd Burnsin (1982)
mukaan yksilon omaa itseddn koskevat uskomukset, jotka voivat olla epitosia
yhtd hyvin kuin tosia. Ne voivat perustua objektiiviseen ndyttoon tai
subjektiivisiin mielipiteisiin. Mindkuva sisdltdd rajattoman maéadran kuvauksia
mm. yksilon ominaisuuksista, rooleista, asemasta, tavoitteista jne. Sisdisen
hyvinvoinnin kannalta toiset niistd ovat tdarkedmpid kuin toiset, ja
ominaisuuksien tdrkeysjdrjestys vaihtelee kontekstin mukaan - eri tilanteissa
merkitsevét eri asiat. Koska ominaisuudet voivat yhdistyad ihmisissa darettoméan
monella tavalla, jokainen yksilo ja jokaisen yksilon mindkuva on ainutlaatuinen.
(Burns 1982, 4.)
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Min&késitys

Mina

Kieltimisalue

~—+—— Vdidrennysalue

Kuvio 3 Kieltdmis- ja vddrennysalueet (Haveria ja McDavidia (1968) mukaillen, ks.
Korpinen 1979, 17)

Mingkésityksen osa-alueista juuri mindkuva oli parhaiten edustettuna
opiskelijoiden kirjoitelmissa, ja useimmiten se ndkyi omien ominaisuuksien
luettelona. Mindkuva on jaettavissa Ahon (2005) ja Burnsin (1982) mukaan
kolmeen dimensioon: reaali-, ihanne- ja normatiiviseen mindkuvaan.

Reaalimindkuva on yksilon todellinen, tiedostettu kisitys siitd, millainen
hén on. Se sisdltdéd ulkoisen eli julkisen mindkuvan, joka nakyy
vuorovaikutustilanteissa, sekd henkilokohtaisen mindkuvan eli kisityksen
omista luonteenpiirteistd, joita ei aina paljasteta muille. IThanneminikuva kuvaa
sitd, millainen yksilé haluaisi olla tai miten han haluaisi toimia. Sithen kuuluu
ihannoitu kuva, joka on monesti vain epérealistinen haavekuva, tavoiteminikuva,
joka taas on realistisempi ja joka maédrittelee yksilon tavoitteita tulevaisuuden
suhteen, sekd moraalinen mindkuva, joka sisdltdd tiedot moraalisddnnoistd,
normeista ja arvoista. Jos yksilon ihannemindkuva on liian kaukana hdnen
reaalimindkuvastaan, voi seurata masennusta. IThanneminikuvaan vaikuttavat
ihmisen omaksumat kulttuurin ihanteet, joita hdn pitdd lopulta omina
ihanteinaan. Normatiivinen mindkuva kuvaa sitd, millaisena yksilon mielestd
muut ihmiset pitdvat hanta tai haluavat hdanen olevan. Merkitystd on ldhinna
yksilolle tarkeiden ihmisten arvioilla.

Edelld kuvatut dimensiot jaetaan vield neljadan osa-alueeseen. Suoritus- eli
akateeminen mindkuva kertoo siitd, millainen yksilo on kognitiivisissa
suoritustilanteissa, sosiaalinen mindkuva taas, millainen hdn on ryhmén jasenena.
Emotionaalinen mindkuva ilmaisee, millainen yksilo6 on tunteiltaan ja
luonteenpiirteiltddn, ja fyysis-motorinen mindkuva sitd, millainen hdn on
ulkoisilta ja fyysisiltd ominaisuuksiltaan. (Aho 2005, 22-24; Burns 1982, 25.)
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Osa aineistomme mindkuvaan liittyvistd vastauksista oli yhdistettdvissa
identiteetti-kdsitteeseen. INama olivat esimerkiksi vastaajien kotiseutua,
perhetaustaa ja ryhmiin kuulumista koskevia ilmaisuja.

Ojasen mukaan identiteetti vastaa kysymyksiin “Kuka mind olen?” ja
“Mihin mind kuulun?”. Se on erédédnlaista yksilon paikan maéérittelyd, jossa
korostuvat sekd yksilollisyys ettd kuuluminen johonkin ryhmé&an tai yhteisoon.
Identiteettiin kuuluvaa tietoa ovat esimerkiksi ihmisen ikd, sukupuoli ja
kansallisuus, mutta moni muukin asia vaikuttaa identiteetin mé&&raytymiseen.
Nditd ovat mm. perhesuhteet, vanhempien sosiaalinen asema, oma asema, tyo
ja muut sosiaaliset suhteet niin menneisyydessd kuin nykyisyydessakin.
(Ojanen 1994a, 31-33.) Ahon mukaan identiteetissd korostuvat edelld
mainittujen sosiaalisten tekijoiden lisdksi myds ammatti, roolit ja rotu. Hanen
mukaansa itsensd tiedostaminen on identiteetissd oleellista. Identiteetissa
korostuvat mindstd poiketen myds persoonan ulkopuoliset tekijdt. (Aho 2005,
22)

Ojanen selvittdd roolin ja identiteetin eroa ndin: rooli on olemassa yksilosta
irrallaan ja niitd voi olla useita, kun taas identiteettejd on vain yksi. Tastd voikin
seurata rooliristiriitoja. Rooli on sosiaalisen aseman ja siihen liittyvien tehtdvien
mukaista kayttdytymistd; tietyn sosiaalisen aseman odotusten ja vaatimusten
kokonaisuus. (Ojanen 1994a, 33-34.)

Itsetunto eli mindkasityksen arvioiva puoli sisdltdd arviot itsestd ja
mindkuvan ominaisuuksista (Burns 1982, 4). Aineistossamme oli joitakin
suoraan vastaajien itsetuntoon viittaavia ilmaisuja. Toisaalta heiddn
itsetunnostaan voidaan myos tehdd paddtelmid mindkuvausten positiivisen tai
negatiivisen savyn pohjalta (ks. Keltikangas-Jarvinen 1994, 16).

Itsetunto vastaa Ojasen (1994a) mukaan kysymykseen "Mikd on minun
arvoni ja merkitykseni?”. Henkilolld on hyvd itsetunto, jos hénelld on
realistinen kuva itsestddn ja hdn arvostaa itseddn sellaisena kuin on. (Ojanen
1994a, 31, 41.) Myoskin Ahon (2005) mukaan realistisen vahva mindkésitys on
ldhes sama asia kuin hyva itsetunto. Hanen mukaansa yksilolld on hyva
itsetunto kun hdn havaitsee olemassaolonsa, ja ennen kaikkea tuntee ja
hyvéksyy vahvuutensa ja heikkoutensa. Yksilon késityksen itsestd tulisi olla
enimmdkseen positiivinen, jotta hdn arvostaisi itseddn ja olisi tyytyvdinen
itseensd. (Aho 2005, 24.)

Itsetuntoa paljon tutkineen Keltikangas-Jarvisen mukaan itsetunto on
“persoonallisuuden ominaisuus” ja ”“osa ihmisen mindkuvaa”. Se on yksilon
mindkdsityksen “positiivisuuden mddrd” ja “tunne siitd, ettd on hyvd ja
arvokas. Se ei ole ulkoista menestymistd, selvidmistd eikd pédrjdamistd”.
(Keltikangas-Jarvinen 1994, 16.)

Burnsin (1982) mukaan vain harvat itseen liittyvit asiat ovat objektiivisia,
toisin sanoen ne ovat suurimmalta osin yksilon omia kisityksid, joista muut
eiviat vilttimittd ole samaa mieltd. Jotkut ominaisuudet kuitenkin ovat
objektiivisia - esim. ikd, sukupuoli, paino jne. Useimpiin, niin subjektiivisiin
kuin objektiivisiinkin ominaisuuksiin liitetddn omia arvioita. Eri ihmiset
liittdvat samoihin ominaisuuksiin erilaisia arvioita ja tunteita, mika tarkoittaa
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sitd, ettd toiselle myonteinen asia voi olla toiselle kielteinen. Me ihmiset
kayttdiydymme sen mukaan, millaisiksi koemme itsemme. Jos esimerkiksi
vdheksymme itseimme, saatamme pysyé sosiaalisissa tilanteissa syrjdssd, koska
emme usko muiden pitdvdn meistd. Jatkuvat ympdriston negatiiviset
vaikutukset vaikeuttavat positiivisen mindkuvan kehittymistd. Ammennamme
kulttuuristamme késityksid siitd, mitd ominaisuuksia yleisesti arvostetaan ja
mitd ei, ja arvioimme itseamme nditd kasityksid vasten. (Burns 1982, 4-6.)

Minikdisityksen tehtivit ovat Burnsin (1982) mukaan yksilon sisdisen
johdonmukaisuuden sdilyttdminen sekd yksilon kokemusten tulkinnan ja
odotusten méddrdaminen. Ihmiset siis pyrkivdt sdilyttimddan sisdisen
johdonmukaisuuden. Epdjohdonmukaisuus aiheuttaa epdmukavuutta ja
sisdisen ristiriidan, eikd harmonian sdilyttdminen itsen ja ympéristonkdan
vélilld ole aina ongelmatonta. IThminen pyrkii kdyttdytymdan tavalla, joka on
johdonmukainen sen kanssa, millaisena hdn nékee itsensd. Mindkuva mdaraa
siis kdyttaytymistd, ei toisinpdin. Sisdisen johdonmukaisuuden séilyttamiseksi
suojelemme itsetuntoamme kritiikiltd defensseilld eli puolustusmekanismeilla:
joko jatdmme arvostelijan “omaan arvoonsa”, valitsemme kenen kanssa
olemme tekemisissd, torjumme kritiikin perdttomdnd tai hyvaksymme sen.
Minakésityksen riippuessa kontekstista (esim. seurasta) ristiriita voi syntyd
my0s silloin kun useampi konteksti on samanaikaisesti lasna. Tédlloin puhutaan
rooliristiriidoista.

Minakaésitys vaikuttaa myos kokemusten tulkintaan - eri ihmiset kokevat
saman tapahtuman eri tavoin. Toisen negatiivista mindkasitystd on vaikea
muuttaa positiiviseksi, ja sithen tdhtddva toiminta, kuten toisen kehuminen,
voidaan joka tapauksessa tulkita negatiivisesti. Mindkésitys madrdada myos sen,
mitd yksilo odottaa tapahtuvaksi. Odotukset taas usein johtavat niiden
mukaiseen kdyttdytymiseen, jolloin ne ovatkin itseddn toteuttavia. (Burns 1982,
9-15.)
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4 MINA, OPETTAJAKSI OPISKELEVA NUORI

Seuraava luku alalukuineen kertoo, millaisia vuonna 2004 aloittaneet
luokanopettajaopiskelijat ovat heiddn itsensd kuvaamina. Kokosimme
koodauksen yhteydessa kirjoitelmista kasitysryhmid, jotka kuvaavat
tutkimusaineistoa hyvin kattavasti - juuri mitddan ei ole jatetty pois. Tulosten
tiivistiminen tapahtuu vasta seuraavassa pddluvussa, jossa muodostamamme
kuvauskategoriat keskittyvat tutkimuksen kannalta olennaisimpaan antiin.
Késitysryhmit kertovat opiskelijoiden mindkasityksestd, jonka olemme
aineiston analysoimisen ja min&késitysteorioihin tutustumisen perusteella
jakaneet kolmeen mindkédsityksen osaan. Ensimmdinen osa muodostuu
opiskelijoiden identiteetistd, joka kertoo siitd, mikd tai kuka opiskelija on.
Tutkimuksen laajimmaksi osa-alueeksi nousi aineiston pohjalta mindkuva, jota
kuvataan mindkéasityksen toisessa osassa. Mindkédsityksen kolmas osa on
itsetunto, jonka késittely kasitysryhmien osalta jad melko vdhiiseksi, johtuen
aineiston suuntautumisesta enemméan mindkuvan puolelle. Koska mindn jako
ndin selvadrajaisesti identiteettiin, mindkuvaan ja itsetuntoon on mahdotonta
monen maininnan kuuluessa samanaikaisesti eri ryhmiin, olemme tehneet
jaottelun selvdsti mindkuvaa suosien. Tamd selittdd ndin ollen sitd, miksi
identiteetin ja itsetunnon osiot jadvit lyhyemmiksi ja vdhemmélle huomiolle.
Taméd mindkuvan “suosiminen” tarkoittaa kdytannossa sitd, ettd identiteetin ja
itsetunnon osa-alueille on liitetty vain suoraan ja selvdsti ndihin alueisiin
viittaavia mainintoja, kun puolestaan kaikki “rajatapaukset” olemme
sijoittaneet mindkuvan puolelle. Seuraavassa pddluvussa tarkennamme
kuitenkin vield tuloksia itsetunnon osalta kdsitysryhmien vertailun avulla.
Mingkésitys kaikkine osa-alueineen vaikuttaa vahvasti siihen, miten
yksilo suhtautuu erilaisiin asioihin, toisin sanoen, mitkéd ovat hdnen asenteensa
eri asioita kohtaan. Niinpd halusimme koota ndméd aineistosta esiin tulleet
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asenteet omaksi kokonaisuudekseen. Asenteisiin liittyvéat tulokset olisi voinut
sijoittaa my0s ainakin osittain reaalimindkuvan alle, mutta halusimme esittda
ne erikseen, koska ne olivat niin selkeitd kokonaisuuksia. Osittain tdhédn jakoon
vaikutti myds meidédn tutkijoiden suuri kiinnostus saada tietdd, mitd tulevat
luokanopettajat ajattelevat erilaisista tulevaan toimenkuvaansa liittyvistd
asioista. Mindkdsityksen sisdltimédn identiteetin, mindkuvan ja itsetunnon
lisdksi  tarkastelemme ndin ollen aineistosta nousseita  asenteita
opettajankoulutuslaitosta, opiskelua, opettajuutta ja lapsia, sekd opintojen
aloittamisesta johtuvaa elamdnmuutosta kohtaan omana lukunaan.

Fenomenografisen ldhestymistavan ollessa kiinnostunut aineistosta
ilmaantuvista laadullisista yhtédldisyyksistd ja eroista, olemme ilmoittaneet
tuloksissa aineistosta loytimiemme ilmausten mé&drdn vain alalukujen
(kasitysryhmien) otsikoiden yhteydessd. Yksittdisten ilmausten méadradt olemme
ilmoittaneet vain niiden ollessa muista ilmauksista huomattavasti poikkeavia.
Eri kéasitysryhmid kuvaavien alalukujen otsikot on otettu p&ddosin suorina
lainauksina tutkimusaineistosta, osassa otsikoita lainausta on muutettu
sanamuodoltaan otsikoksi paremmin sopivaksi. Tarkoituksenamme on ndin
tuoda jo otsikoissa opiskelijoiden ajatuksia lukijan ulottuville. Samasta syysta
olemme  kunkin  kasitysryhmédn  jdlkeen  esittdneet  esimerkkejd
tutkimusaineistosta. Né&iden lainausten alussa oleva numerokoodi kertoo
lainatun kirjoitelman sijainnista tutkimusaineistossa.

4.1 Mindkasitys

4.1.1 Identiteetti

TAULUKKO 3 Identiteetin sijoitus aineistossa

LUOKANOPETTAJAOPISKELIJOIDEN ASENTEET

ITSEA KOHTAAN: MUITA ASIOITA KOHTAAN:
MINAKASITYS ASENTEET
IDENTITEETTI MINAKUVA ITSETUNTO
-Perhe -Reaali (+) +/- Okl
-Juuret -Thanne (+) Opiskelu
-Koulutus -Norm. (+) Op :
.. -Opettajuus
-Tyokokemus -Arvostukset (+) Lapset
-Identiteetin -Harrastukset (+) Tl ;ma tilanne
hahmottuminen

Identiteetti vastaa kysymyksiin “Kuka mind olen?” ja “Mihin mind kuulun?”
(Ojanen 1994a, 31). Kuten kerroimme, osan muualle sijoittamistamme
maininnoista olisi voinut ajatella kuuluvan myos identiteetin osa-alueeseen
rajojen hdilyvdisyyden vuoksi. Kunkin ilmauksen paikka kasitysryhmissd on
kuitenkin meiddn tutkijoiden oman tulkintamme tulos, ja pyrimme
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perustelemaan valintojamme oman, kirjallisuuden avulla laajennetun
ymmaérryksemme mukaan. Identiteettiin suoraan viittaavia mainintoja 16ytyi
yhteensd 281 kappaletta ja nditd oli 1oydettdvissd kolmea lukuun ottamatta
kaikista kirjoitelmista. Tutkimuksen tulokset ovat identiteetin osalta jaettavissa
viiteen ryhmdaadn; perheeseen, juuriin, koulutukseen, tyokokemukseen seka
identiteetin hahmottumiseen (ks. taulukko 3).

Perhe on minulle erityisen tirked (39)

Identiteettiin liittyvistd maininnoista yhdeksi késitysryhméakseen erottui perhe.
Namad maininnat kertovat siitd, millaisia opiskelijjoiden perheet ovat
kokoonpanoltaan ja erityisominaisuuksiltaan. Osa Kkirjoittajista  kertoi
vanhempiensa kokeneen avioeron, jolloin isdn tai didin lisdksi perheeseen
saattoi kuulua isa- tai ditipuoli. Osa opiskelijoista kuului isompaan perheeseen,
jolloin opiskelijalla oli kaksi tai useampia sisaruksia, osalla puolestaan oli vain
yksi tai ei yhtédén sisarusta.

Opiskelijjoista yhdeksdn mainitsi olevansa avo- tai avioliitossa ja kolme
puolestaan kertoi seurustelevansa vakituisesti. Osa kirjoittajista oli ehtinyt
perustaa oman perheen ja heiddn joukostaan 16ytyi my6s yhden tai useamman
lapsen vanhempia. Perheisiin mainittiin kuuluvan vanhempien ja sisarusten
lisdksi my6s lemmikkieldimia.

Osa perheistd asui tyo- ja/tai perhesuhteiden vuoksi erillddn, jolloin
eldamé&an kuului jonkin verran matkustamista eri kotien valillad. Kaksi kirjoittajaa
mainitsi kotiinsa kuuluvan kehitysvammaisen perheenjdsenen. Edellad
mainituista toinen kertoi toimivansa timdn perheenjisenen omaishoitajana.
Muina perheen erityispiirteind mainittiin perheen olevan joko osittain tai
kokonaan viittomakielinen, tai perheeseen tai sukuun kuuluvan yksi tai
useampia opettajia.

037: ...omaan mydskin upean perheen, jonka tiedin olevan eldmini tuki ja turva.
(nainen 25 v.)

083: Asun avoliitossa ja kotoa pois muuton myoti perheeni ja sisarusten
perheiden merkitys on korostunut. (nainen 20 v.)

Pienestd kyldstd suureen kaupunkiin (67)

Tédhén kasitysryhmaan sisaltyvat maininnat kertoivat mm. asuinkunnasta, sen
sijainnista Suomessa tai ulkomailla sekd siitd, oliko paikkakuntaa vaihdettu
usein tai ei ollenkaan. Paikkakunnan kokoon liittyvdt maininnat jaoimme itse
sopivaksi katsomiimme, emme virallisesti maariteltyihin kokoluokkiin. Suuri
osa kotipaikkakuntansa maininneista oli kotoisin pieneltd, alle 10 000 asukkaan
paikkakunnalta tai maaseudulta (25 mainintaa). Keskisuuret eli 10 000 - 50 000
asukkaan paikkakunnat saivat 7 ja suuret yli 50 000 asukkaan paikkakunnat
puolestaan 5 mainintaa. Moni opiskelija mainitsi asuneensa yhdelld ja samalla
paikkakunnalla koko tdhédnastisen ikdnsd. Vaikka Léansi-Suomen alue
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opiskelijoiden  kotipaikkakunnan sijaintina saikin eniten mainintoja,
opiskelijoita oli tullut Jyvaskylddn yhtd lailla my6s Suomen pohjois-, itd- ja
eteldosista.

Osa opiskelijoista mainitsi asuneensa jossakin eldmdnvaiheessaan
ulkomailla, osa tunsi olevansa muuten vain kansainvilinen. Lisdksi omiin
juuriin viitattiin maininnoilla olen suomalainen tai olen karjalainen.

029: Lukio takana, yliopisto edessi - ikid on kertynyt 20 vuotta, ja ensimmdistd
kertaa olen muuttanut vieraalle paikkakunnalle opiskelemaan. (nainen 20 v.)

016: Olen asunut ensimmdiset 20 vuotta eldmdstini pienessd maalaispitdjissd,
joka on varmasti vaikuttanut omaan ihmisend kasvuuni. (mies 22 v.)

Olen opiskelu-uralla pitkdlle edennyt (73)

Kirjoitusten perusteella voisi pddtelld, ettd luokanopettajaopiskelijat ovat
koulutuksen suhteen ldhtttasoltaan hyvin erilaisia. Osa kirjoittajista oli padssyt
opettajankoulutuslaitokseen suoraan lukiosta, osalla oli puolestaan takana jo
yhden, kahden tai jopa useamman ammattitutkinnon suorittaminen. Osa
opiskelijoista oli hakenut ja hyvéksytyksi tultuaan myos ryhtynyt opiskelemaan
opettajaksi, jattden ndin jo aikaisemmin aloitetun tutkinnon suorittamisen
kesken tai suorittaen sen loppuun opettajaopintojen ohella. Yliopistossa
suoritettujen opintojen lisdksi opiskelijat kirjoittivat opiskelleensa myos
ammattikorkeakoulussa ja lisdksi suorittaneensa muita kuin ammattitutkintoon
johtavia opintoja vapaan sivistystyon piiriin kuuluvissa oppilaitoksissa.
Koulutukseen liittyvdt maininnat jaoimme kasvatusalaan liittyvaan
koulutukseen (46 mainintaa) ja muuhun kuin kasvatuksen alaan liittyvadan
koulutukseen (40 mainintaa). Suurin osa kasvatusalan koulutuksen
maininnoista tuli kasvatustieteen perusopintojen muodossa. Kasvatusalaa oli
opiskeltu aina varhaiskasvatuksesta aikuiskasvatukseen, sisdltden mm.
erityispedagogiikan sekd musiikki- ja liikkuntakasvatuksen opintoja.

010: Ennen opiskelun aloittamista tidlld ehdin varusmiespalveluksen lisiksi
suorittaa kasvatustieteen ja aikuiskasvatuksen perusopinnot, 15 ov. (mies 20 v.)

Aikaisempiin ~ opintoihin = liittyvissd =~ maininnoissa = ndkyi  selvésti
luokanopettajaksi opiskelevien laaja kiinnostuneisuus monia eri asioita kohtaan
(ks. myos luku 4.1.2). Kirjoitelmien mukaan aikaisemmat opinnot olivat
saattaneet liittyd hyvinkin erilaiseen alaan verrattuna nykyisiin opintoihin.
Koulutuksen saamat maininnat muun kuin kasvatusalan osalta kertoivat
opiskelijoiden peruskoulussa, keskiasteen koulutuksessa ja korkeakoulutasolla
suorittamistaan opinnoista. Peruskouluun ja lukioon liittyvdt maininnat
koskivat pddsddntoisesti normaalista poikkeavaa koulunkdyntida —mm.
kuulovammaisten koulussa, urheilu- tai aikuislukiossa. Keskiasteen kouluista
mainittiin mm. kaupallinen, sosiaali- ja terveys-, vaatetus- sekd maa- ja
metsdtalousala. Korkeakoulutus oli tullut osalle kirjoittajista tutuksi mm.
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humanistisen alan, yhteiskuntatieteiden, liikunta- ja terveystieteiden,
matemaattis- ja luonnontieteiden tai informaatioteknologian opintojen
merkeissd. Vapaan sivistystyon opintoina mainittiin mm. viulunsoiton opiskelu
musiikkiopistossa sekd kansanopisto-opinnot.

063: Olen opiskellut hyvin erilaista alaa viime vuoden ja nyt olen siind pisteessd,
mihin olen haaveillut pddsevini. (nainen 20 v.)

071: Tyén ohessa olen lihes koko ajan osallistunut erilaisiin koulutuksiin..
(nainen 28 v.)

Olen aina tyoskennellyt koulun ohella (64)

Tyon- ja toimenkuvan osalta opiskelijat ovat kdyneet eldmédssdan lapi
monenlaisia vaihtoehtoja. Tyottoméand olon ja esimerkiksi koulun ohella
tehtyjen osa-aikatoiden sekd kokopdivdisen ansiotyon lisdksi on toimittu oman
maatilan tai kodin hyvéksi. Yhtend toimenkuvana mainittiin armeijan tai
siviilipalveluksen suorittaminen. Tyohon- ja toimenkuvaan liittyvistd
maininnoista suurin osa kosketti niin varhaiskasvatuksen kuin koulunkin
piirissd tehtyd kasvatus- ja opetustyotd. Varhaiskasvatukseen liittyvana
mainittiin - mm. ryhméperhepédivdhoitajana toimiminen ja tyoharjoittelu
pdivdkodissa. Koulussa oltiin oltu tdissd pddasiassa kouluavustajana, jonka
liséksi osa oli tehnyt useita sijaisuuksia niin peruskoulussa kuin lukiossakin.
Kasvatus- ja opetustyon lisdksi tyohon liittyvdat maininnat koskivat erilaisten
harrastustoimintojen parissa tehtya tyotd leireilld ja kerhoissa.

072:  Seuraavan vuoden olin toissd  kotikuntani  peruskoulussa  sekd
naapurikuntani lukiossa. Tein pddasiassa kouluavustajan toitd sekd myds
opettajien sijaisuuksia. (nainen 20 v.)

027: Olin vuoden erityisluokan koulunkiyntiavustaja ja opiskelin samalla
pedagogisia perusopintoja. (nainen 22 v.)

Ei eldmd aina voi olla helppoa, katsos (38)

Tama  kdsitysryhma — kasittdd  opiskelijoiden = maininnat  erilaisista
elamdnkokemuksista sekd niiden kasvattavasta vaikutuksesta omaan eldmaan.
Useassa kirjoitelmassa mainittiin, ettd oman eldmdn aikana oltiin ehditty jo
kokea monenlaista, ja erityisesti ylioppilaaksi kirjoittamisen ja yliopistoon
pddsemisen vilissd vietetyt vuodet ovat olleet erittdin kasvattavia. Opintojen
alun koettiin olevan suuri muutos omassa eldmdssd, ja niin iloisena ja
odotettuna tapahtumana kuin opintojen alkua pidettiinkin, uuden alku merkitsi
monelle myds vanhasta luopumista.

021: Eldmini on ollut erittiin vaiherikas, ja on kertynyt paljon hyvid muistoja ja
pettymyksid. (mies 33 v.)
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075: Eldmdssini on siis tapahtunut todella suuri muutos kotoa poislihdon ja
opiskelujen aloittamisen myétd. (nainen 19 v.)

Erilaiset, aluksi vaikeiltakin tuntuneet tapahtumat ja kokemukset on monessa
kirjoitelmassa kddnnetty voitoksi, mikd kertoo oman mindn ja identiteetin
tietoisesta ja tuloksellisesta pohtimisesta ja etsinndstd. Tallaisia kokemuksia
ovat  olleet esimerkiksi ~vanhempien avioero tai  kulttuuriseen
vahemmistéryhmddn kuuluminen ja sitd kautta koetut kulttuuritérmdiykset.
Kasvamista ja oppimista on tapahtunut valilld kantapdin kautta, mutta ennen
kaikkea etsintd on ollut kasvattavaa, kirjoittajien omia sanojaan lainaten. Yleisesti
ottaen tulkitsimme identiteetin hahmottumiseen liittyneet ilmaukset
kasvattavina kokemuksina, joita pidettiin miltei elintdrkeind askeleina kohti
ehedmpadd identiteettid ja itsendistd eldmaa.

034: [Vanhempien] ero mursi minut silloin pitkiksi aikaa, mutta varttuessani
olen huomannut sen kasvattavan minua ja antaneen minulle vahvuutta ja
auttanut selvidmdin eldmdin muissa kolhuissa. (nainen 21 v.)

4.1.2 Minikuva

Mindkasityksen  toinen  osa, mindkuva, kertoo siitd, millaisena
luokanopettajaopiskelijat ndkevit itsensd ja miten he asennoituvat itseensa.
Jaoimme kirjoitelmista 16ytyneet omaan mindkuvaan liittyvédt ilmaisut
kirjallisuudesta loytimdmme mallin mukaisesti reaali-, ihanne- ja
normatiiviseen mindkuvaan. Arvostukset ja harrastukset kertovat yksilon
reaalimindkuvasta. Néistd kumpikin on kuitenkin mielestimme selvésti muista
aineistosta l0ytyneistd ominaisuuksista erottuvia, joten niitd kasitellddan
mindkuvaluvun lopussa omina alalukuinaan. Taulukko 4 osoittaa
mindkuvaosion sijoittumisen tutkimusaineistoon. Suluissa olevat plus-merkit
tarkoittavat, ettd kyseiset ryhmadt sisdltavit vield alemman tason kasitysryhmid.

TAULUKKO 4 Mindkuvan sijoitus aineistossa

LUOKANOPETTAJAOPISKELIJOIDEN ASENTEET
ITSEA KOHTAAN: MUITA ASIOITA KOHTAAN:
MINAKASITYS ASENTEET
IDENTITEETTI MINAKUVA ITSETUNTO
-Perhe -Reaali (+) +/ - -OKl
-Juuret -Thanne (+) _Opiskelu
-Koulutus -Norm. (+) -Opettajuus
_Tyﬁkokemus -Arvostukset (+) —Lap SetJ
Identiteetin Harrastukset (+) pbset

. -Elaméitilanne
hahmottuminen




38
4.1.2.1 Reaaliminikuva

Reaalimindkuva kertoo siitd, millaisena luokanopettajaksi opiskelevat kokevat
itsensd. Kyse on todellisesta, tiedostetusta ndkemyksestd omasta itsestd. (Aho
2005, 23) Tehtdvanannosta suurin osa ohjasi opiskelijoita kirjoittamaan omaan
reaalimindkuvaan liittyvid asioita: “Kerro itsestdsi, elamastdsi, opiskelustasi ja
yleensd siitd, mikd eldmdssdsi on tdrkedd ja mitd eldmdssdsi arvostat. Kerro
liséksi millainen itse olet”.

Reaalimindkuvaan liittyvistd ilmauksista oli 16ydettdvissd ensinndkin
sosiaalisen mindkuvan piirteitd (kaksi ensimmadista kasitysryhmad) ja toiseksi,
muita kuin sosiaaliseen mindkuvaan liittyvid ominaisuuksia. Sosiaalisella
mindkuvalla tarkoitamme sitd, millaisena luokanopettajaopiskelijat pitdvat
itseddn muiden ihmisten seurassa tai minkilaiset ovat heiddn suhteensa muihin
ihmisiin. Sosiaalisesta mindkuvasta kertovat ilmaisut jakautuivat luonnollisesti
kahteen ryhmaén, joista ensimmadinen késittdad vahvaa sosiaalisuutta ja toinen
vdhdisempdd sosiaalisuutta kuvaavat ilmaisut. Lahes jokaisesta kirjoitelmasta
loytyi jokin sosiaalisuuteen viittaava ilmaus. Jos vahvaa tai véahdista
sosiaalisuutta ei ilmaistu suoralla tai sosiaalisuuteen hyvin ldheisesti
viittaavalla adjektiivilla, sosiaalisuudesta saattoivat kertoa mm. ihmisten
arvostamista tai heiddn seuraansa hakeutumisen halua ilmaisevat asiat.

Muu kuin sosiaalinen mindkuva kertoo pddosiltaan opiskelijoiden
emotionaalisesta mindkuvasta, mutta se sisdltdd myos joitakin yleiseen fyysis-
motoriseen mindkuvaan liittyvid asioita sekd kuvaa suoritusmindkuvaa muulta
kuin opettajuuden ja opiskelijamindn osalta. Se kertoo luokanopettajaksi
opiskelevien myonteisestd elaméanasenteesta ja toiminnallisuuden kolmesta osa-
alueesta; aktiivisuudesta, pitkdjannitteisyydestd tehtdvien suorittamisessa sekd
sitoutuneisuudesta tyon tekoon. Toiminnallisuuden osalta tulokset kuvaavat
myos opiskelijoiden yleistd suoritusmindkuvaa, joka puolestaan liittyy vahvasti
mychempddn, opiskeluun ja opettajuuteen suhtautumisesta kertovaan
alalukuun. Toiseksi viimeisend ryhména esittelemme kootusti muihin ryhmiin
sopimattomia mainintoja, ja reaalimindkuvaan kuuluvan “aikaisempaan
minddn” liittyvdt tulokset esittelemme lopuksi edelld mainittujen ryhmien
jalkeen. Aikaisempi mind pitdd sisdllddn sekd sosiaalisia, ettd muita kuin
sosiaalisia mindkuvan piirteita.

Pidiin itseini sosiaalisena yksilond (117)

Luokanopettajaopiskelijoissa oli kirjoitelmien mukaan selvésti enemman
sosiaalisesti vahvoja kuin heikkoja yksiloitd, silld yhteensd 136 ilmauksesta 117
viittasi vahvaan sosiaalisuuteen. Kirjoitelmissa puhuttiin sosiaalisuuden lisdksi
seurallisuudesta,  ulospdinsuuntautuneisuudesta,  avoimuudesta  ja  helposta
ldhestyttivyydestd. Kéasitimme lisdksi maininnat erilaisten ihmisten kanssa
toimeen tulemisesta ja laajan ystdvépiirin omaamisesta sosiaalisuudeksi. My6s
yksindisyytti pelkddvd kirjoittaja kertoi mielestimme halusta pé&dstd ihmisten
seuraan.
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058: Olen mielestini sosiaalinen ja melko avoin ihminen ja tunnen, ettd juuri
muilta ihmisiltd saan eldmdini todellista sisiltod. (nainen 22 v.)

082: Olen erittiin ihmisliheinen ja ‘rakastan’ uusiin ithmisiin tutustumista,
pitien luonnollisesti vanhat ystidvini mukana eldmidssini. (nainen 24 v.)

Opiskelijjat kirjoittivat omaavansa paljon sosiaalisia taitoja ja ominaisuuksia.
Rehellisyys, luotettavuus ja ystivillisyys olivat tdrkeitd hyvan ystavan
ominaisuuksia. Toisista ihmisistd vélittamisestd ja heiddn auttamisen halusta
kertoivat ilmaukset empaattisuudesta, epditsekkyydesti sekd valmiudesta puolustaa
ystivid, joista vilittdvit. Hyvand kuuntelijana ja neuvonantajana itseddn pitavit
opiskelijat ovat lisdaksi mielestddn kohteliaita, sopuisia ja tasapuolisesti toisia
kohtelevia. Opiskelijoiden hyvistd seuralaisen ominaisuuksista kertovat myos
maininnat iloisuudesta ja huumorintajusta.

009: Itsedni kuvailisin hyviksi ystiviksi, joka jaksaa auttaa ja olla kaveri vaikka
sitd ei pyydettiisikidn. (mies 23 v.)

040: Olen erittiin myotituntoinen, enkd omaan napaan tuijottaja. (nainen 25 v.)
Toisinaan nautin yksinolosta (19)

Vahemman sosiaalisesta, joskaan ei suoranaisesta epdsosiaalisesta mindkuvasta
kertoivat ilmaisut ujoudesta, varautuneisuudesta ja jopa
syrjddnvetdytyvyydestd. Vadhdistd sosiaalisuutta kuvaavina ominaisuuksina
pidimme my®6s hiljaista olemusta ja alistuvuutta, jotka kertovat rohkeuden
puutteesta ilmaista itseddn ja omaa tahtoaan muiden ihmisten seurassa.

Heikkona sosiaalisena taitona aineistossa ilmeni sinisilmdisyys, jonka
ymmadrrdamme taidottomuudeksi arvioida muiden ihmisten luotettavuutta ja
rehellisyyttd eli huonoksi ihmistuntemukseksi. Liséksi tdhdn ryhmaédn sijoittui
maininta esiintymiskammosta, joka liittyy mielestimme olennaisesti opettajan
tyohon ja oman itsensé esille tuomiseen ihmisten edessd. Vahemmaén sosiaaliset
opiskelijat olivat omissa oloissaan viihtyvid ja omaa rauhaa kaipaavia.

053: Viililld olen mielestini ujo ja itsetuntoni kaipaa tukea silloin tdilldin, mutta
kaiken kaikkiaan tulen hyvin toimeen itseni kanssa. (nainen 21 v.)

006: Olen sosiaalinen ihminen, joka kaipaa kuitenkin vdililld myds omaa aikaa ja
rauhaa. (mies 25 v.)

Otan eldmdn rennosti, huumorilla ja kunnon maalaisjdirjelld (52)

Vaatimattomat ja néyristi eldmdin suhtautuvat opiskelijat olivat hyvin
elamdnmyonteisid. Vaikka joukosta erottuikin yksi pessimisti, teksteissd korostui
positiivinen ajattelu ja optimistinen elimédnasenne. Opiskelijat kokivat olevansa
uteliaita ja ennakkoluulottomia, mutta toisaalta myos pelokkaasti uusiin asioihin
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suhtautuvia. Tulevaisuudesta ei kuitenkaan kannettu huolta etukiteen, sen
sijaan tulevaan suhtauduttiin rennosti ja omaan sopeutuvaisuuteen luottaen.
Huolettomuudesta ja toisaalta oman polun kulkemisesta kertoivat mm.
ilmaukset: olen fiilisten mukaan elivid ja olen terveelli tavalla hullu. Osa
opiskelijoista myonsi olevan tunteellinen tai herkkd, mutta asioihin realistisesti
suhtautuva.

045: Haluan olla, ja koen olevani, avoin aina uusille haasteille. (nainen 21 v.)

049: ...pyrin ajattelemaan positiivisesti - l6ytimdin asioista aina ne hyvit puolet.
(nainen 23 v.)

Olen aktiivinen luonne (44)

Luokanopettajaopiskelijoista 16ytyi asioihin puuttuvia ja ohjaksiin tarttuvia
johtajatyyppejd. Kirjoitelmissa mainittu aktiivisuus ja energisyys viittaavat
hyvééan aloitekykyyn, samoin maininta innostuvuudesta kertoo halusta tarttua
toimeen. Uhrautuvaisuus puolestaan kertoo myontymisestd vaikkapa jonkin
asian hoitajaksi oman mukavuudenkin kustannuksella, mahdollisesti
suostuttelun tai pakon edessa.

083: Porukassa otan usein 'johtoroolin', pyrin saamaan asiat kiyntiin, mutta en
koe olevani mikddn pomottaja. Toivottavasti toisetkaan eivit koe ndin. (nainen 20
v.)

024: ...innostun niin tdysilli asioista, pdivini ovat kaikki erilaisia, ja nien joka
paikassa jotain erikoista ja mielenkiintoista johon paneutua. (nainen 21 v.)

Luokanopettajaopiskelijoiden joukosta 16ytyi temperamenttisia ja dkkipikaisia
yksiloitd, jotka tuntuivat kaipaavan reipasta toimintaa. Heistd 16ytyi myos
jamakkyyttd ja  suorasanaisuutta. Kirjoitelmien mukaan suurempi osa
opiskelijoista oli kuitenkin asioita harkitsevia ja toimintatavoiltaan hyvinkin
rauhallisia.

Pditettydni tehdd jotain myos toteutan suunnitelmani (37)

Tyon suorittamiseen 16ytyi karsivallisyyttd ja pitkdjannitteisyyttd. IImaukset
tuntuivat viestivin maédréatietoista paattavdisyyttd, kuten sen minkdi pdidtin tehdd,
sen myods teen. Vaikka opiskelijoista yksi kertoi olevansa helposti visyvd, toinen
mukavuudenhaluinen ja kaksi jopa laiskoja, pddosa maininnoista viittasi
reippauteen, ahkeruuteen ja perddnantamattomuuteen. Sinnikkyydesta
huolimatta jotkut opiskelijat olivat helposti stressaantuvia, vain yksi mainitsi
olevansa stressinsietokykyinen.

023: Olen midiiritietoinen, kunnianhimoinen ja toisinaan itselleni kovin armoton.
(nainen 19 v.)
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Teen aina parhaani (14)

Luokanopettajaopiskelijat vaikuttavat olevan hyvin sitoutuneita annettujen
tehtdvien suorittamiseen. Sitoutuneisuudesta kertoi mm. maininnat
vastuullisuudesta ja tunnollisuudesta. Kunnianhimoa tavoitteiden toteutumisen
suhteen ei puuttunut, sen sijaan itsed kohtaan oltiin vaativia ja joidenkin
asioiden suhteen jopa liialliseen pikkutarkkuuteen taipuvaisia. Opiskelijoita ei
kuitenkaan voi pitdd kaavamaisina suorittajina, silld heiltd loytyi myos
luovuutta tehtdvien teossa.

077: Luonteeltani olen ahkera ja tunnollinen, mutta toivon ettd osaisin myds
vililli ottaa rennosti... (nainen 20 v.)

046: Jos johonkin ryhdyn, haluan tehdd sen kunnolla. (nainen 20 v.)
Ehkd olenkin valikoitunut joukkoon tavallisuuteni vuoksi (33)

Luokanopettajaopiskelijat eivdt kirjoitelmien mukaan kokeneet olevansa
erityisid tai erikoisia yksiloitd, mistd kertoo mm. maininta tunnen itseni aivan
tavalliseksi 21-vuotiaaksi... Ehkédpd osittain tehtdvanannon ohjaamana suuri osa
mainitsi olevansa nuori, jopa vanhemmat opiskelijat kertoivat kokevansa olonsa
nuorekkaaksi. Lisdksi he kertoivat kiinnostuksestaan ja suuntautumisestaan
moniin eri asioihin useassa eri yhteydessd, kuten kirjoittaessaan
harrastuksistaan, mielenkiinnon kohteistaan tai arvostuksestaan eri asioita
kohtaan.

015: Vaikka olen 40-vuotias mies, tunnen itseni 20-vuotiaaksi. Olenko siis nuori?
Nuorekas? Kylli ja olen ylped siitid! (mies 40 v.)

037: Koen olevani sekoitus kaikkea mahdollista. (nainen 25 v.)
Olen alkanut kehittid piirteitini parempaan suuntaan (10)

Osa luokanopettajaksi opiskelevista kertoi kirjoitelmassaan aikaisemmin
omaamistaan luonteenpiirteistd. “Aikaisemman mindn” luonteenpiirteind
kerrottiin ldhinnd negatiivisia ominaisuuksia, joiden koettiin muuttuneen ajan
ja oman kasvun myotd positiivisempaan suuntaan. Aikaisemmin omattuina,
sosiaalisuuteen liittyvina luonteenpiirteind mainittiin ujous,
alemmuudentuntoisuus ja alistuvuus. Lisdksi osa koki olleensa rauhaton, kirsimdton
ja mm. tulevaisuuden suhteen epdvarma. Erddssd kirjoitelmassa mainittu rahan
arvostaminen  tulkittiin, ilmaisun konteksti huomioiden, ei-arvostetuksi
pinnallisuudeksi, josta kirjoittaja oli opiskelemansa alan vaihdon ansiosta
padssyt eroon.

049: Olin nuorempana ujo, mutta vuosien varrella kokemani hyvit ja huonot
asiat ovat muuttaneet luonnettani. (nainen 23 v.)
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069: Viime aikoina olen kasvanut paljon pois sellaisista piirteistd jotka joskus
olivat paljonkin luonteenomaisia minulle, diti juuri sanoi ihmetelleensd miten
kirsivdllinen minusta on tullut, en hermostu asioista niin helposti ja jossain
mddrin olen rauhoittunut myds (mitd kaverit ei vilttdmittd usko). (nainen 24 v.)

4.1.2.2 Thanneminikuva

Ihannemindkuva pitdd sisdllddn luokanopettajaopiskelijoiden kuvauksia siitd,
millaisia he haluaisivat olla ja miten he haluaisivat eri tilanteissa toimia.
Kirjoitelmissa ihannekuvaan liittyvat asiat olivat suoraa tai epdsuoraa vastausta
tehtdvanannon kysymykseen “millainen haluaisit olla?” IThannemindkuvaan
liittyvdt olennaisesti myos opiskelijoiden omaan eldmddn liittyvat toiveet ja
tavoitteet. Reaalimindkuvan tavoin myos ihannemindkuva on jakautunut
kahteen osaan, joista ensimmdisessd kuvataan opiskelijoiden sosiaalista
ihannemin&d sekd sosiaaliseen kanssakdymiseen liittyvid toiveita ja tavoitteita.
Muut ihannemindkuvaan kuuluvat kasitysryhmét puolestaan koostuvat muista
kuin sosiaalisista persoonallisuuden piirteistd sekd toiveista ja tavoitteista.

Thannemindini olisi ihmisten kanssa toimeen tuleva (50)

Realistisen mindkuvan yhteydessd esiin tulleesta luokanopettajaopiskelijoiden
vahvasta sosiaalisuudesta huolimatta suuri osa yksittdisistd, ihanneminda
kuvaavista ilmaisuista, liittyi toiveeseen sosiaalisemmasta minésta.
Kirjoitelmissa mainittiin toive erilaisten ihmisten kanssa toimeen tulemisesta ja
siitd, ettd he itse olisivat helposti ldhestyttdvid ja pidettyja.

Opiskelijat haluaisivat olla sosiaalisesti taitavampia; he haluaisivat osata
ottaa muita huomioon sekd kuunnella, ymmartdd ja auttaa ystdvid. Ystdvien
kanssa seurustellessa he haluaisivat olla avoimia, oikeudenmukaisia seki rehellisid
ja luotettavia. Ulkoisina sosiaalisina piirteind toivottiin rentoa, hauskaa ja
aurinkoista olemusta. Sosiaaliseen persoonallisuuteen liitetty puheliaisuus sai
kahdensuuntaisia toiveita: siti toivottiin lisdd, mutta toisaalta haluttiin olla
myo6s viahemmén puheliaita.

016: Haluan kehittyd ihmisend, joka tulee mahdollisimman hyvin toimeen
erilaisten ihmisten kanssa, ja jota on helppo lihestyd. (mies 22 v.)

058: Haluaisin osata ottaa mahdollisimman hyvin huomioon muita ihmisid ja olla
valmiina auttamaan heitd jos minusta vaan voi olla heille hyétydi ja tukea elimin
vaikeuksissa. (nainen 22 v.)

Tarkeimpind sosiaalisina toiveina ja tavoitteina mainittiin uusiin ihmisiin
tutustuminen ja samalla kuitenkin vanhojen ystdvyyssuhteiden sdilyttdminen ja
lujittaminen. Yksi kirjoittajista halusi hellittii vahvoja siteiti kotipaikkakunnan
ihmisiin. T&td ei tulkittu kuitenkaan tdydellisen ihmisistd eristdytymisen
haluksi, vaan paremminkin halusta itsendistyd ja aloittaa uudella
paikkakunnalla ihmissuhteidenkin osalta ikddn kuin ”puhtaalta poydaltd”.
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Kirjoitelmissa mainittiin toive, ettd myts muut ihmiset nakisiviat vaivaa
toisiinsa tutustumisen eteen niin, ettei tyydyttdisi vain pinnallisiin
ystdvyyssuhteisiin. Samoin auttavaiset luokanopettajaopiskelijat toivoivat myos
toisten ihmisten tarjoavan apua itselleen tarvittaessa, he halusivat uskoa
muiden  ihmisten  rehellisyyteen ja  toivoivat saavansa  heistd
keskustelukumppaneita itselleen.

077: Toivon myés, etti saan uudelta opiskelupaikkakunnaltani uusia ystividg, eikd
suhteet entiselle kotipaikkakunnallenikaan katkeaisi. (nainen 20 v.)

029: Vield ihmissuhteista: olen aina ollut hieman ujo, toivottavasti silti
ystiavystyn myds Jyvdskyldssi uusiin ihmisiin! (Tdytyy pitid tietysti vanhoista
ihmissuhteistakin huolta!) (nainen 20 v.)

Toivon kasvavani ihmisend (41)

Luokanopettajaopiskelijat olivat omaksuneet itselleen elinikdisen oppimisen
periaatteen. Suuressa osassa kirjoitelmia mainittiin oman oppimisen ja
kehittymisen toive. Oppimisen ja tiedostetun itsensd kehittdmisen tuloksena
toivottiin - mm.  wvalmistumista  opettajaksi. Luokanopettajan  opintojen
suorittamisen lisdksi osa mainitsi tavoitteekseen kaksoistutkinnon saamisen.
Jatkuvan uuden oppimisen lisdksi kirjoitelmissa kavi ilmi toive jo saavutettujen
taitojen ja hyvien ominaisuuksien ylldpitdimisestd. Opiskeluun ja itsensa
kehittdmiseen osittain liittyvand opiskelijat toivoivat itselleen lisdd reippautta,
ahkeruutta ja energisyyttd.

046: Haluan kehittid itsedni. Thminen muuttuu eldmdnsd varrella koko ajan.
Tahdon varmistaa, ettd muutos tapahtuu hyvidn suuntaan. (nainen 20 v.)

064: Lisiksi valinnassani tulla opettajaksi painoi haluni olla ajan tasalla ja tietdd
lasten ja nuorten eldmidstd. (nainen 20 v.)

Haluaisin lisdid itsevarmuutta (18)

Realistisen mindkuvan yhteydessé selvisi, ettd opiskelijat eivit pitdneet itseddn
kovin hyvin stressid sietdvind. Tulosten asenneosio puolestaan kertoo
myochemmin opiskelijoiden pitdvan opettajan tyotd haasteellisena ja vaativana,
joten  stressinsietokykydkin  he  uskoivat  kuitenkin  tarvitsevansa.
Ihannemindkuvan yhteydessa kévikin ilmi, edellisiin huomioihin hyvin sopien,
ettd opiskelijat toivovat itselleen parempaa stressinsietokykyd. Lisdksi
kirjoitelmissa kerrottiin hyvin selvésti, ettd he haluaisivat olla rohkeampia ja
varmempia itsestddn. Itsevarmuuden toiveesta kertoi mm. toive intuition
seuraamisesta. Teksteistd ilmeni halu olla vihemmin tunteellinen, jopa kovempi,
jotta uskallettaisiin sanoa ”“ei” niin haluttaessa. Itsensd esille tuomiseen
toivottiin sanavalmiutta ja jimdkkyyttd, sekd oman tahdon ilmaisuun selkeytta.
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Tietdimisen ja osaamisen tunne lisddvat yksilon itsevarmuutta. Niinpa
itsevarmuuteen olennaisesti liittyvind ymmarsimme Kkirjoitelmissa mainitun
halun olla sivistyneempi ja wviisaampi sekd halun suhtautua eldméddn
syvéllisemmin ja pohdiskelevammin.

070: Toivon, ettd vaikka itseluottamusta [0ytyisikin, voisin myos joskus tuoda sen
ndkyviin. (nainen 20 v.)

075: Tosin joskus olen liian taipuvainen muiden tahtoon ja haluaisin oppia
pitdmdin paremmin puoleni. (nainen 19 v.)

021: En muuttaisi paljoa itsestini, paitsi haluan enemmin sivistystd ja olla
viisaampi. (mies 33 v.)

Haluan oppia eldmddn joka hetki paremmin (21)

Monet kirjoitelmissa mainituista, ihannemindan liittyvistd toiveista liittyi
tavalla tai toisella omaan hyvinvointiin ja onnellisuuteen. Pddosin omaan
tilanteeseen oltiin hyvin tyytyvdisid, minkd vuoksi oman eldméntilanteen
toivottiinkin jatkuvan samalla tavalla. Haluttiin myos pysyd omana itsend,
aitona. Toisaalta toivottiin ennakkoluulottomuutta uusia asioita kohtaan ja taitoa
tehdd oikeita, omaa hyvinvointia edistdavid valintoja. Osa kirjoittajista toivoi
kuitenkin parempaa elimidid, johon liittyvind mainittiin toive kumppanin
loytymisestd, omasta perheestd ja asunnosta. Osa toivoi itselleen terveytti tai pitkddi
ikid. Hyvinvointia ja terveyttd ylldpitdvind toiveina ilmaistiin tavoitteet uuden
harrastuksen aloittamisesta tai sddnndllisesti litkunnasta sekd toiveesta, ettd jaksaisi
muun toiminnan ohella harrastaa.

007: Tulevaisuudelta odotan perhettd ja onnellista eldmdd. (mies 22 v.)

029: Toivon, etti jaksan opiskella (ja harrastaa), etti pysyn terveend ja etti
kasvan jollakin tapaa ihmisend. (nainen 20 v.)

4.1.2.3 Normatiivinen minikuva

Normatiivinen mindkuva kasittdd luokanopettajaopiskelijoiden kuvauksia siitd,
millaisina he arvelevat muiden nédkevan itsensd. Tamén luvun tulokset ovat
vastausta tehtdvdanannon kysymykseen ”“Millaiseksi muut kokevat sinut?”.
Késitysryhmistd kaksi ensimmdistd kuvaa normatiivisen mindkuvan sosiaalista
puolta ja loput kdsitysryhméat muuta kuin sosiaalista.

Uskon, ettd muut pitdvit minua kohtalaisen sosiaalisena (58)
Luokanopettajaopiskelijoiden  sosiaalisuus tuli vahvasti esille my6s

normatiivisen mindkuvan yhteydessd. Opiskelijat uskoivat ystdviensd pitdvan
heitd sosiaalisina ja avoimina ystdving, joita on helppo ldhestyd. Kirjoitelmissa
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esiintyvat maininnat puheliaisuudesta ja erilaisten ihmisten kanssa toimeen
tulemisesta ~ kertoivat my6s seurallisuudesta ja sosiaalisen eldméan
arvostamisesta.

014: Luulen etti toiset pitivit minua (...) sosiaalisena tyyppind, joka tulee
toimeen erilaisten ihmisten kanssa. (mies 21 v.)

Ystavien uskottiin pitdvdan opiskelijoita sosiaalisesti taitavina henkil6ina.
Taidoista ja hyvdn ystivian ominaisuuksista kertoivat mm. maininnat
ystivillisyydestd ja syddmellisyydestd. Opiskelijat uskoivat itseddn pidettdvan
luotettavina ja ymmdrtivdising kuuntelijoina sekd hyvind neuvonantajina. Auttamisen
ja toisista huolehtimisen halun uskottiin ndkyvan myo6s ulospdin, erds kirjoittaja
uskoi olevansa muiden silmissé jopa erddnlainen pojat kurissa pitivi dgiti-hahmo.

009: Myds tunnen, etti ystivini arvostavat minua, koska he tietivit, etti olen
mies, joka pysyy sanojensa takana. (mies 23 v.)

Kirjoitelmissa esiintyi paljon normatiiviseen mindkuvaan liittyvid, sosiaaliselle
ihmiselle ominaisia luonteenpiirteitd, joiden perusteella pddttelimme heiddn
uskovan siihen, ettd heitd pidettiin sosiaalisina henkil6ind, joiden seurassa
viihtyi ja joiden seuraan hakeutui mielellddn. Téllaisina vetovoimaisina
ominaisuuksina mainittiin hyvin huumorintajun ja sympaattisuuden lisdksi
iloisuus, hauskuus ja mukavuus. Opiskelijat kertoivat ystdviensd pitdvan heitd
myos reiluina ja aitoina sekd tarpeen tullen omissa vaatimuksissaan joustavina
ihmisina.

039: Muut kokevat minut reiluksi ja hyvisydimiseksi. Olen myds heidin
mukaansa iloinen ja rauhallinen seki hyvi ystivd. Minun kanssani on helppo
tulla toimeen - heidin mukaansa. (nainen 25 v.)

Luulen, ettd ihmiset pitdvdit minua hiukan ujona (7)

Kaikki luokanopettajaopiskelijat eivdt suinkaan pitdneet automaattisesti
selvdnd, ettd heitd pidettdisiin erittdin sosiaalisina henkildind. Vihempé&dan
sosiaalisuuteen viittaavana mainittiin usko siihen, ettd heita pidettiin hiljaisina ja
ujoina, joku uskoi olevansa vaikeasti ldhestyttivi ja suorasanaisuutensa vuoksi
jopa pelottava. Nédiden mainintojen vahdisyyden vuoksi voisi pddtelld
opiskelijoiden pitdvdn itseddn ystdviensd mielestd kuitenkin paremminkin
sosiaalisesti vahvempina kuin heikompina ihmisina.

066: Muut ihmiset usein nikevit minut usein ujona ja hiljaisena ja sitd olenkin
varsinkin vieraassa seurassa, mutta tutussa ympiristdssi olen puhelias ja ujous
on menneen talven lumia. (nainen 19 v.)
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Ystdvdni sanovat minun olevan positiivinen tyyppi (14)

Osa kirjoittajista toivoi vdlittdvansad toisille ihmisille itsestddn sellaista kuvaa,
jonka itsekin koki omaavansa. Joku puolestaan kertoi uskovansa, ettd han
ndyttdytyi muille aivan erilaisena ihmisend, kuin mitd hén itse koki olevansa.
Eldmé&nasenteeltaan luokanopettajaopiskelijat ajattelivat muiden mielestd
olevansa positiivisia ja eldminmyonteisii sekd luontaisella tavalla uteliaita uusia
asioita kohtaan. Osa kertoi viestittdvdnsd rauhallista olemusta, mutta myos
dkkipikaisuus temperamenttiin kuuluvana piirteend mainittiin. Joku kirjoittajista
uskoi muiden pitdvan itseddn rohkeana ja itsevarmana persoonana, joskin myos
toisten tahtoon alistuvakin sai maininnan.

080: Luulempa, ettd useimmat ihmiset kuvailisivat minua juuri mydnteiseksi ja
iloiseksi. (nainen 22 v.)

063: Mutta millaiseksi muut minut kokevat? Rauhalliseksi, kotona viihtyviksi,
iloiseksi. (nainen 20 v.)

Muut kokevat minut tidsmidllisend ja varmaan liiankin tunnollisena ihmisend
(13)

Opiskelijat uskoivat muiden mielestd olevansa aktiivisia ja energisii toimintaan
osallistujia. Tehtdvien suorittamisen suhteen he uskoivat itseddn pidettavan
tunnollisina ja tdsmillisind, jopa liialliseen pikkutarkkuuteen taipuvaisina.
Aineistosta 16ytyi kuitenkin myos yksi henkils, joka oli arvionsa mukaan
ainakin joskus ollut muiden mielestd persoonallinen ja luova ihminen.

Toimintaan ldheisesti liittyva wrheilullisuus oli yksi normatiivisen
mindkuvan tuloksista. Opiskelijat uskoivat muiden pitdvan heitd sporttisina,
litkkunnallisina ihmisind. Kontekstin huomioon ottaen pidimme myos erdan
opiskelijan ~ mainintaa =~ omasta  ajokortittomuudestaan  jonkinlaisena
urheilullisuuden osoituksena.

073: Lihimmit ystivit luonnehtisivat minua tunnolliseksi, pikkutarkaksi,
hyviksi kuuntelijaksi ja neuvonantajaksi seki rauhalliseksi. (nainen 25 v.)

Monet ovat sanoneet minua jopa hyviksi opettajaksi (5)

Moni normatiiviseen mindkuvaan liitetty ilmaisu oli yhtenevidinen sen kanssa,
minkélaisia opiskelijat kirjoittivat opettajien olevan (ks. luku 4.2). Osa
kirjoittajista uskoikin muiden mielestd olevansa opettajatyyppid, joskin myos
tdysin pdinvastainenkin maininta kirjoitelmista 16ydettiin. Opettajatyyppid
kuvasi mm. maininta hyvist4 taidoista jalkapallovalmentajana.

005: Sisdistin myds sen tosiasian, ettd kaikki olivat kehuneet minua opettajan
tydssini (sijaisuudet) ja todenneet, etti minun tulisi ehdottomasti opiskella
opettajaksi... (mies)
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4.1.2.4 Arvostukset

Arvostukset  saivat  yhteensda 261  mainintaa. =~ Tehtdvdnannossa
luokanopettajaopiskelijoita pyydettiin kirjoittamaan siitd, “mika eldmaéssadsi on
tarkedd ja mitd eldmdssdsi arvostat”. Selkedsti arvostuksiin viittaavasta
tehtdvanannon kohdasta huolimatta 12 kirjoittajaa jatti kuitenkin eldmé&ss&dan
tarkedt ja arvostamansa asiat kokonaan kertomatta. Asiaa kirjoituksessaan
kasitelleet saattoivat puolestaan mainita useita arvostamiaan asioita, mika
osaltaan selittdid mainintojen runsautta. Ylivoimaisesti suurin osa
arvostettavista asioista liittyi tiettyihin ihmisiin tai ihmissuhteisiin, seuraavaksi
eniten arvostettiin erilaisia ihmissuhteisiin liitettyja ominaisuuksia, sitten
olotiloja ja toimintaa. Oman eldmén perustaan liittyvid mainintoja 16ytyi my®os,
ja loput arvostuksen kohteet on koottu viimeiseen arvostuksista kertovaan
kasitysryhmaan.

Tarkedd eldmdissd on hyvdt ihmissuhteet, perhe ja koti (118)

Opiskelijjat kirjoittivat arvostavansa yleensd ihmisid sekd ihmissuhteita. Lahes
puolet opiskelijoista (41) kertoi arvostavansa erityisesti omaa perhetti ja kotia,
osa kertoi oman perheen arvon kasvaneen kotoa poismuuton myotd. Perheen
arvostuksesta kertoi hyvin konkreettisesti mm. ilmaisu koti-ikdvan potemisesta
vieraalla paikkakunnalla. Ystivit ja ystivyys saivat 32 mainintaa. Ystdvien
tarkeyttd kuvasi hyvin erdan opiskelijan kirjoitus: ilman ystivid eldimdstd ei tulisi
mitddn. Muihin arvostettuihin ldheisiin ihmisiin kuuluivat mm. oma avo- tai
aviopuoliso sekd sukulaiset.

Yksittdisid ~mainintoja olivat kirjoituksissa saaneet mm. rohkeat,
pohdiskelevat ja menestymisensd eteen kovaa tyotd tehneet ihmiset.
Sankarillisina esimerkkeind mainittiin sotaveteraanit ja Saku Koivu. Yhteisodi
pidettiin my0s tdrkednd. Huomion arvoisena seikkana pidimme sitd, ettd vain
yksi kirjoittajista kertoi arvostavansa omaa itsedin. Tama ei kuitenkaan sindnsa
kerro siitd, ettd muut opiskelijat kdrsisivat itsearvostuksen puutteesta tai etta
asian maininnut henkil6 olisi itsekeskeinen, vaan ennemminkin siitd, ettd vain
yksi koki tdmén asian itselleen talld hetkelld hyvin tdrkedksi ja mainitsemisen
arvoiseksi asiaksi. Edellisiin hyvin ldheisesti liittyvdnd asiana aineistosta 16ytyi
maininta ihmisyyden ymmartdmisestd; erds kirjoittaja toi esille ajatuksen, ettd
on tirkedd oppia ymmidirtimdidn ithmisyyttd tai ainakin yrittdd ymmirtdd sitd.

072: Tirkeiti asioita eldmidssini ovat perhe ja ystidvit. He ovat aina jaksaneet
rakastaa, tukea ja kannustaa minua kohti unelmiani. He ovat auttaneet minut
vaikeiden aikojen yli ja opettaneet hymyilemdidin eldmin pienille asioille ja
arvostamaan eldmdd yleensd. (nainen 20 v.)

046: Mielestini eldmidssi olisi tirkedd todella kohdata toiset ihmiset. Meilld on
aina niin kiire. Ihmissuhteet jidvit pinnallisiksi. Ihmiset ovat yksin ilojensa ja
surujensa kanssa. (nainen 20 v.)
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Arvostan rehellisyyttd, vilpittomyyttd, sydamellisyyttd ja
oikeudenmukaisuutta (34)

Luokanopettajaksi opiskelevat arvostivat ldheisten ihmisten ja ihmissuhteiden
liséksi erilaisia hyviin ihmissuhteisiin liittyvid taitoja ja ominaisuuksia, joista
eniten mainintoja saivat rehellisyys, syvillisyys ja ihmisten tasa-arvoinen kohtelu.
On tdrkedd olla rehellinen itselle, mistd kertovat ilmaisut suoraselkiisyyden ja
aitouden arvostamisesta, mutta myos toisia kohtaan, minka jdlkeen voi olettaa
itse saavansa nauttia luottamusta. Tasa-arvoiseen kohteluun ei laskettu vain
sukupuolten tai eri rotujen viélistd tasa-arvoa, vaan ymmadrsimme siihen
kuuluvan my6s maininnat ihmisten reilusta ja oikeudenmukaisesta kohtelusta
sekd huomioon ottamisesta yksilona. Toisia ihmisid kohtaan osoitettu kunnioitus
liittyy myos hyvin ldheisesti tasa-arvoiseen kohteluun. Arvostusta sai lisdksi
joukko hyvid sosiaalisia ominaisuuksia, kuten ystivillisyys, avoimuus ja
suvaitsevaisuus sekd toisista ihmisistd vilittiminen.

009: Arvostan elimdssi rehellisyyttd, ja luottamusta, sekd ystdvyyttd. Nimi
kaikki ovat tukipilareita, jotka auttavat, kun apua tarvitaan. (mies 23 v.)

Arvostan perinteisid arvoja (22)

Kirjoitelmien mukaan opiskelijat pitavat perinteisid arvoja hyvin tiarkeind. Osa
kirjoitti ndiden olevan kristillisii perusarvoja, osa puolestaan luetteli tdméan
yhteydessd yleisesti hyvind pidettdvid ominaisuuksia, hyveitd. Perinteisten
arvojen kerrottiin tulevan kodin perintdnd, niistd haluttiin pitdd kiinni ja niitd
haluttiin my6s vilittdd tuleville sukupolville. Arvojen koettiin olevan perustana
koko muulle eldmaille sekd pohjana ja tukena omille valinnoille ja toiminnalle.
Lisdksi oman eldmén perustaan liittyvind asioina arvostettiin omaa uskonnollista
vakaumusta, isinmaata ja siind erityisesti tuttua ja turvallista kotiseutua seka
luontoa. Peruskoulutus ja armeija saivat mainintoja arvostuksesta.

016: Eldmissdni arvostan eniten kodin perintond saatuja kristillisid arvoja, jotka
luovat tukevan perustan elimidlleni. (mies 22 v.)

Eldmdssdni minulle tirkeiti asioita ovat oma terveys ja hyvinvointi sekd
liheisten onni (56)

Elaman arvostuksen yhteydessd pidettiin tdrkednd hyvdd eldmdd, johon
olennaisesti liittyivét oikean ja hyvin etsiminen. Vaikka joissakin kirjoitelmissa
arvostettiin faitoa elid nykyhetkessi ja eldmdisti nauttimista, myos tulevaisuuteen
suuntautumista ja omia tulevaisuuden suunnitelmia pidettiin tdrkeina. Lisdksi
arvostettiin  sitd, ettd oma eldmd ja tulevaisuus ovat omasta
suunnitelmallisuudesta huolimatta ennalta-arvaamatonta.

Hyvdan eldimdan kuuluvista elementeistd terveys sai yksittdisend
arvostettuna asiana paljon mainintoja. Terveyden arvostamisesta kertoi myos
hyvinvoinnin arvostaminen. Moni opiskelija mainitsi terveyden ensimmadisend
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arvostettavien asioiden listallaan, mikd mielestimme painottaa asian tdarkeytta.
Oman, mutta myds muiden ihmisten eldméan onnellisuus tuntui olevan monelle
opiskelijalle tdrkedd. Onnellisuuden arvostamista kuvasivat mm. maininnat
tyytyviisyyden arvostamisesta. Onnellisuutta lisdsi yleinen turvallisuuden tunne,
rakkaus sekd se, ettd tarvittaessa saa rauhoittua yksin, omassa rauhassa.

045: Joku viisas sanoi, ettd on tirkedd, ettd on padmdirid, mutta loppujen lopuksi
itse matka on tirkein. (nainen 21 v.)

033: Tirkeintd minulle on ihmissuhteet ja terveys. Ne eivit ole koskaan olleet
itsestdin selvid asioita, joten niitd on oppinut arvostamaan. (nainen 21 v.)

079: Kaikista tirkeinti on kuitenkin, ettd on onnellinen. (nainen 23 v.)
Aina loytyy kehittimisen varaa (31)

Luokanopettajaopiskelijat arvostivat itsensd kehittdmistd niin persoonana kuin
tiedoilta ja taidoiltansa. He pitivét tdarkeind omia tavoitteita ja itse asetettuja
padmdirid. Tehtdvien suorittamisessa arvostettiin vastuuntuntoa ja yhteisesti
laadittujen sdintdjen noudattamista, mutta myos oman persoonan esille tuomista,
luovuutta.

Moni luokanopettajaksi opiskeleva koki litkunnan hyvin tarkednd asiana
eldamédssddn. Sen lisdksi, ettd se mainittiin arvostettujen asioiden kohdalla,
arvostuksesta kertoivat myo6s runsas ja monipuolinen liikunnan harrastaminen
(ks. luku 4.1.2.5) sekd tyo liikunnan opetuksen parissa (ks. luku 4.1.1).
Opiskelua ja erilaisia harrastuksia pidettiin tdrkednd vastapainona toisilleen.
Opiskelun Kkerrottiin tarjoavan tekemisti pdikopalle, kun taas harrastusten
koettiin tuovan vaihtelua opintojen hallitsemaan eldmd&n. Opiskelun tarkeytta
lisdsi opintojen lopussa odottava tutkinto, tyd tulevassa ammatissa ja sitd
seuraava taloudellinen riippumattomuus. Erddssa kirjoituksessa mainittiin
tarkednd kdytinnon  tekeminen, jonka vuoksi opiskelija oli valinnut
luokanopettajan ammatin historian opettajan sijaan.

045: Elinikdisen oppimisen idea ja jatkuva itsensd kehittdiminen, mutta samalla
nykyhetkeen antautuminen lienevit niitd punaisia lankoja, jotka ohjaavat
eldmdidni, ja nditd thanteita tahtoisin myds siirtdi eteenpdin. (nainen 21 v.)

061: Samoin opiskelu on minulle tirkedd kuten myds tyo ja titi kautta
taloudellinen riippumattomuus. (nainen 21 v.)

075: Vaikka opinnot ovat minulle tirkeitd ja otan ne tosissaan, olen myos
padttinyt viettdd vapaa-aikaa. Ystivien kanssa tulen tekemdin kaikenlaista
mukavaa. En myodskdin tule hylkidmddin litkunnallisia harrastuksiani, joiden
avulla jaksan opiskella. (nainen 19 v.)
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4.1.2.5 Harrastukset

Harrastukset saivat yhteensd 109 mainintaa, jotka 16ytyivdt 47 kirjoitelmasta.
Jaoimme harrastukset niiden luonteen mukaan neljddn eri ryhmdan, joista
ensimmadiseen kerdsimme kulttuuriin ja kddentaitoihin liittyvat harrastukset,
toinen pitdd sisdllddan liikunnan ja urheilun, kolmas puolestaan yhteisolliset
harrastukset ja viimeiseen kerdsimme kirjoitelmissa mainitut muut yksittdiset
mielenkiinnon kohteet. Osa harrastuksista voisi aivan yhtd hyvin kuulua myos
johonkin toiseen ryhmddn kuin siihen, mihin olemme nyt sijoittaneet sen.
Esimerkiksi tanssin voisi litkkunnallisuuden lisdksi mieltdd omaavan kulttuurisia
piirteitd, kun taas kerho- ja leiritoiminta voisi aivan yhtd hyvin sijoittua
liikkunta- ja urheiluharrastusten pariin. Katsoimme vallitsevan jaon olevan
kuitenkin selvin ja olemmekin sijoittaneet eri harrastusmuodot niiden
pddpainon mukaan mielestimme sopivimpaan ryhmaééan.

"Kaikki kasvatus nojaa musiikkiin” (44)

Tamédn harrastusryhmén péddosaa ndytteli selvdsti eniten mainintoja saanut
musiikki (17 mainintaa). Luvun otsikko, erdan kirjoittajan Platonilta lainaama
ajatus, kertookin paljon opiskelijoiden ajatuksista musiikkia kohtaan. Musiikkia
harrastettiin monella eri tavalla. Opiskelijoiden joukosta 16ytyi niin soittajia,
laulajia kuin musiikin kuuntelijoitakin. Yksi kirjoittajista kertoi sdveltdneensa
musiikkia my®os itse. Musiikin monipuolisesta harrastamisesta kertoi mm. se,
ettd soittajat mainitsivat instrumenteikseen mm. pianon, viulun, baritonin,
saksofonin, hanurin tai kitaran. Musiikkiharrastusta pidettiin hyvin tarkedna,
mistd kertovat mm. maininnat pitkdan kestdneestd musiikkiharrastuksesta ja
aikomuksesta jatkaa harrastuksen parissa opintojen ohella. Jonkinasteinen
musiikillisuus kdy suorien ilmausten lisdksi ilmi myds muiden harrastusten
osalta, kuten tanssiharrastuksesta.

032: Tirkein ja rakkain harrastukseni on aina ollut musiikki. Olen musikaalisesta
suvusta ja pappani jalanjilkid seuraten aloin soittaa 6-vuotiaana viulua. (nhainen
20v.)

032: Soittaminen on elimdntapa, ja siitdi on vaikea luopua. Kuitenkin jatkan
harrastuspohjalta ja aion edelleenkin pitid taitojani ylld orkestereissa yms.
(nainen 20 v.)

Luovaa ilmaisua harrastettiin mm. ndyttelemisen, kuvataiteen ja kirjoittamisen
muodossa. Muina kulttuurisina harrastuksina mainittiin yleinen kiinnostus
kulttuuriin seké teatteri ja elokuvat. Tulkinnan mukaan enemman tai vahemmaén
kulttuurisina, mutta kuitenkin kulttuuriin kuuluvina harrastuksinaan
opiskelijat mainitsivat lisdksi [ukemisen, eri kielten opiskelun ja matkustelun.
Kddentaitojen harrastajat olivat maininneet harrastuksen kohteikseen
puutarhanhoidon, kisityét, sisustuksen ja ruuanlaiton.
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059: Lapsesta asti minulla on ollut paljon harrastuksia, kuten musiikki, retkeily,
luonnossa litkkuminen ja puutarhatyot. Monipuoliset harrastukset ovat olleet
hyvini tukena kasvussa lapsesta nuoreksi opiskelijaksi. (nainen 19 v.)

Olen urheilun suurta suurempi ystivdi (29)

Musiikin tavoin my6s liikunta ja urheilu eri muodoissaan saivat paljon
mainintoja. Liikuntaa harrastettiin sekd yksilo- ettd joukkuelajien muodossa.
Erillisid mainintoja saivat mm. kori- ja jalkapallo sekd salibandy ja yleisurheilu.
Tanssin ~ laskimme kuuluvan liikuntaharrastukseksi samoin Iluonnossa
retkeilemisen. Tdaman ryhman maininnat liittyivdt pddosin omaan liikkumiseen,
mutta ryhmdan katsottiin aktiivisen liikunnan lisdksi kuuluvan myos
passiivinen urheilu eli penkkiurheilu, joka my6s sai maininnan.

Sen lisdksi, ettd liikunta ja urheilu saivat paljon suoria mainintoja,
liikunnan arvoa harrastuksena muiden harrastusten joukossa lisdsi
kirjoituksista heijastuva uskollisuus valitsemaansa harrastusta kohtaan.
Liikkuminen oli p&dosin aloitettu jo varhain lapsuudessa, ja siind missd
musiikkiharrastuksen uskottiin tuovan henkistd hyvinvointia ja vastapainoa
opinnoille, liikunnan uskottiin auttavan jaksamaan ja voimaan fyysisesti
paremmin.

003: Erityisen tirkeiti asioita elimdssini ovat ystivdt ja litkunta. Ilman nditd
asioita en tiedd mitd tekisin eldmdssini. (mies 19 v.)

024: Miti tillainen ihminen sitten harrastaa: urheilua, koska siind saa purkaa
intoa ja energiaa. Kilpailuviettid minulla ei koskaan kuitenkaan ole ollut, voitto
tai hdvié, ei silli vilid, kunhan saan nauttia liikkumisesta ja yhdessdiolosta,
onnistumisista ja toisten onnistumisista. (nainen 21 v.)

075: En myéskdin tule hylkddmdin litkunnallisia harrastuksiani, joiden avulla
jaksan opiskella. (nainen 19 v.)

On tirkedd, etti on yhteiso johon kuulua (9)

Tamd ryhmd koostuu erilaisten jdrjestdjen ja seurojen jdrjestimaéstd
harrastustoiminnasta. Kullakin ryhmalld on toiminnalleen omat tavoitteensa ja
tarkoituksensa, mutta yhdistivdnd tekijand ndissd harrastuksissa on
yhteisollisyys, ryhmddn kuuluminen ja ryhmaéssd toimiminen. Tamdn ryhman
harrastuksiksi siséllytettiin partio, vapaapalokunta (VPK-), nuorisoseura- ja
ainejirjestotoiminta sekd wvalmentaminen ja toimiminen seurakunnassa. Yksi
kirjoittajista kertoi harrastaneensa jo pitemmaén aikaa kerho- ja leiritoimintaa,
aloittaen kerholaisena tai leirildisend ja jatkaen myohemmin ohjaajana. Monelle
luokanopettajaksi opiskelevalle opiskelijalle timd tie osallistujasta ohjaajaksi
olikin tullut tutuksi omien kokemusten myotd. Erddssd kirjoitelmissa mainitun
leikkimisen olisi voinut esitelld jo liikunnallisten harrastusten yhteydessd, mutta
koska sen pddpaino ja -arvo on sosiaalisella yhdessdololla, tulkitsimme sen
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yhteisolliseksi, tosin muusta ryhmadstd poiketen viahemmain s&ddnnolliseksi ja
organisoiduksi harrastukseksi.

060: Pienestd tytisti asti olen harrastanut partiota ja uskon saaneeni jo sielti
hyvin pohjan opettajan uralle. Himmdstyttivid on myds huomata kuinka monet
partioystivini ovat opettajia tai opettajaksi aikovia. (nainen 21 v.)

013: Aloin  tuolloin  [seitseminnestd  luokasta  ldhtien]  valmentaa
lentopallojunioreita ja saan tehdd sitd vield tindkin pdivind. Se on harrastuksena
ja ohjaustyond tukenut opettajuutta seki persoonan kehittymistdi ollen merkittivi
osa eldmddni. (mies 25 v.)

Pidiin ihmisistd ja olen heistd aidosti kiinnostunut (20)

Luokanopettajaopiskelijoiden  sosiaalinen persoonallisuus ndkyi myos
mielenkiinnon kohteiden listassa. Yhteisollisten harrastusten lisdksi he olivat
kiinnostuneita ihmisistd ja monista ihmisyyteen liittyvistd asioista, kuten
yhteiskunnasta, erilaisuudesta tai erilaisista kulttuureista. Thmisiin liittyvista
mielenkiinnon kohteista eniten mainintoja saivat ystivit. Heitd pidettiin erittdin
tarkednd osana omaa eldméd ja heiddn kanssaan haluttiin viettdd vapaa-aikaa
erilaisten harrastusten parissa. Osa ilmaisi mielenkiintonsa sosiaalista
kanssakdymistd kohtaan kertoessaan olevansa kiinnostunut keskustelemisesta
ihmisten kanssa. Osa opiskelijoista puolestaan haki seuraa tdrkeind pitamistdan
eldimistd.

062: Minulle eldmin kantava voima ovat ehdottomasti thanat, kaikenkestiviit
ystivit. Tallidkin viikolla on taas paniikkia purettu monet kerrat harrastuksissa
porukalla riehumalla ja yhdessd jutellen. (nainen 20 v.)

064: Olen hyvin kiinnostunut ihmisistd ja erilaisuudesta. Jokainen ihminen on
erilainen ja tutustumisen arvoinen. (nainen 20 v.)

Olen kiinnostunut monista asioista (7)

Suuri osa opiskelijoista kertoi olevansa kiinnostunut monista eri asioista, jopa
niin monesta, ettd erds kirjoittajista arveli tdmédn seikan jopa hidastavan omaa
valmistumistaan. Mielenkiintoa 16ytyi niin hauskanpitoa ja eldmasta
nauttimista kuin suunnittelemista ja eldmdn tuomia haasteitakin kohtaan.
Opiskelijoiden monitahoisuus ja kiinnostus mitd erilaisimpiin asioihin nikyi
harrastusvalintojen ja mielenkiinnonkohteiden lisdksi my6s muualla
aineistossa.

036: Olen 20-vuotias iloinen ja reipas tyttd, joka on kiinnostunut monista eri
elimin alueista. Ehki juuri tidmd luonteenpiirre sai minut kiinnostumaan
luokanopettajan ammatista, joka tarjoaa monipuolisia haasteita. (nainen 20 v.)
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029: Suurin este, tai pitiisikd sanoa hidaste, valmistumiselleni varmaankin tulee
olemaan liiallinen kiinnostus eri aineisiin. Kuinka osaan valita opiskeltavista
aineista? (nainen 20 v.)

4.1.3 Itsetunto

Itsetunto erottui omaksi ryhmékseen varmemmin vasta kirjallisuuteen
perehtymisen kautta. Jaoimme siihen liittyvét, kaikkiaan 43 mainintaa, vahvaan
ja heikkoon itsetuntoon (taulukko 5). My0s tdssd osiossa mainintoja olisi voinut
olla enemmdnkin, silldi monet, nyt mindkuvan yhteydessd mainitut asiat
kuvaavat myos itsetuntoa. Vahvaan tai heikkoon itsetuntoon viittaavat ilmaisut
olivat kuitenkin selvdsti ainoastaan tdhdn ryhmddn kuuluvia, ja muita,
epdselvempid ilmaisuja on késitelty mindkuvan yhteydessa.

TAULUKKO 5 Itsetunnon sijoitus aineistossa

LUOKANOPETTAJAOPISKELIJOIDEN ASENTEET

ITSEA KOHTAAN: MUITA ASIOITA KOHTAAN:
MINAKASITYS ASENTEET

IDENTITEETTI | MINAKUVA ITSETUNTO

-Perhe -Reaali (+) +/- Okl

-Juuret -Thanne (+) _Opiskelu

-Koulutus -Norm. (+) _Opettajuus

-Tyokokemus -Arvostukset (+) ~Lapset

-Identiteetin -Harrastukset (+) Flimitilanne

hahmottuminen

Luotan itseeni ja luotan eldmddn (28)

Vahvasta itsetunnosta kertoivat erilaiset ilmaisut itsevarmuudesta, esimerkiksi
olen vahva, olen itsendinen, tai olen oma itseni. Suuri osa Kkirjoittajista kertoi
olevansa tyytyvdinen omaan itseensd sekd vallitseviin olosuhteisiin, mista
kertoo myos ilmaus olen sinut itseni kanssa. Vahvaan itsetuntoon katsoimme
olennaisesti liittyvdn myds maininnat onnellisuudesta ja omasta eldmaéstddn
nauttimisesta.

068: ...ei minulle ole tirkedd se mitd muut ajattelevat tekemisistini, kunhan olen
itse tyytyviinen kuitenkaan hdiritsemdittd hirvittdvisti muitten eldmdd. (nainen
21v.)

017: ...kai mind than hyovd jitkdi olen. (mies 21 v.)
Itsetuntoni kaipaa tukea (15)

Heikompaan itsetuntoon viittasivat ilmaisut epdvarmuudesta ja jopa
epdtoivoisuudesta itsensd suhteen. Epdvarmuus esiintyi mm. oman paikan
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etsimisend ja ajatuksena, ettei ollut vield aikuinen, mutta ei oikeastaan endd
lapsikaan. Epdvarmuutta esiintyi myo6s tulevaisuuden toiveiden suhteen.
Heikomman itsetunnon omaavat opiskelijat pitivét itseddn ehkdpa turhankin
itsekriittisind ja valittelevina.

008: Olen ehki hieman epdvarma itsestini, mutta toivon mukaan asia korjaantuu
opiskelun mydétd. (mies 22 v.)

023: [Olen] toisinaan itselleni kovin armoton. (nainen 19 v.)

4.2 Asenteet

TAULUKKO 6 Asenteiden sijoitus aineistossa

LUOKANOPETTAJAOPISKELIJOIDEN ASENTEET

ITSEA KOHTAAN: MUITA ASIOITA KOHTAAN:
MINAKASITYS ASENTEET

IDENTITEETTI | MINAKUVA ITSETUNTO

-Perhe -Reaali (+) +/- -0kl

-Juuret -Thanne (+) -Opiskelu

-Koulutus -Norm. (+) -Opettajuus

-Tyokokemus -Arvostukset (+) -Lapset

-Identiteetin -Harrastukset (+) -Elimatilanne

hahmottuminen

Koska kyseessd oli luokanopettajaksi opiskelevia koskeva tutkimus, olimme
luonnollisesti kiinnostuneita myos siitd, millaisina opiskelijoina ja tulevina
opettajina kirjoittajat itseddn pitdvat. Asenteisiin liittyvat kdsitysryhmit olisi
aivan yhtd hyvin voinut liittdd myo6s otsikon “mindkuva” alle, mutta koimme
tdimidn aiheen niin tdrkedksi, ettd halusimme késitelld sitd aivan omana
lukunaan. Tam&d luku onkin koottu seuraavien kasityskategorioiden
kuvauksista: asennoituminen opettajankoulutuslaitokseen (myShemmin
lyhyemmin OKL), opiskeluun, opettajuuteen ja lapsiin, sekd opintojen
aloittamisen myotd koettuun elamanmuutokseen (taulukko 6).

Tdnne toivoin ja halusin pddstd (54)

Luokanopettajaopiskelijoiden kirjoitelmissa korostui positiivinen
asennoituminen sekd opettajankoulutusta ettd yleisesti opiskelua kohtaan.
Opiskelemaan pddsyd pidettiin erittdin haluttuna ja osalla pdadsyd oli edeltanyt
sinnikds, useiden vuosien yrittiminen. OKL tuntui oikealta valinnalta ja sinne
pddseminen konkreettisesti koettuna oli toisaalta ihmeellisti ja toisaalta suuri
helpotus. OKL:a pidettiin mahdollisuutena oman eldménpiirin laajentamiseen,
sinne tuloon oli valmistauduttu hyvin ja sielld oleminen koettiin mukavaksi.
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Positiivisen ja jopa innokkaan suhtautumisen lisdksi osa kirjoitelmista
kertoi neutraalimmasta asennoitumisesta OKL:een. Opiskelemaan pé&ddsemista
pidettiin vaikeana ja opiskelupaikan hakemiseen oli saatu tukea perhepiiristd,
mikd osaltaan kertoo myos OKL:n arvostuksesta. Opiskelupaikkana yliopiston
koettiin olevan aikuisia varten, ja sen toivottiin olevan itselle oikea valinta.

021: Pdidsy OKL:een on ollut minulle kuin lottovoitto. Olen erittiin iloinen, etti
minut on valittu tinne opiskelemaan. (mies 33 v.)

072: Viime kevdind onnistuin sitten pddsemdidn OKL:een toisella yrittimilld.
Yksi suuri ja pitkdaikainen unelmani oli vihdoinkin tayttynyt. Nyt olen matkalla
kohti opettajuutta. (nainen 20 v.)

081: Pddsin OKL:ddn kolmannella yrittdmilld, enkdi todellakaan olisi luovuttanut,
vaikka en olisi vieldkdidn pidssyt. (nainen 21 v.)

Minulla on aito motivaatio opiskella ja kehittyd (55)

Suuri osa kirjoittajista suhtautui opiskeluun hyvin toiveikkaasti. Opiskelijat
tuntuivat olevan tdynnd opiskeluintoa, opiskelun alkua olikin monen
kirjoituksen mukaan odotettu jo pitkddan. Osalla aikaisemmatkaan opinnot eivit
olleet aiheuttaneet liikaa vaivaa. Opiskelua pidettiin tulevaisuuden porttien
aukaisijana ja tulevat opinnot haluttiinkin kohdata mieli avoimena. Vaikka
itsendiset tyotavat koettiin vieraiksi, eikd tulevien opintojen sisdllosta ollut vield
tarkempaa tietoa, niistd haluttiin suoriutua hyvin. Osalla opiskelijoista oli
tavoitteena jopa itsensd ylittdminen opinnoissa, ja valmistumisen toivottiin
tapahtuvan melko nopeasti. Luokanopettajaopintoja pidettiin haasteellisina ja
varsinkin opintojen alkua jinnittivind, mutta my6s hyvin sekavana.
Aikaisempien opintojen, hankitun eldmidnkokemuksen sekd ystdvien ja
kotivden koettiin kuitenkin olevan avuksi opinnoissa ja usko omaan
parjdamiseen vaikutti vahvalta alun hankaluuksista huolimatta. Opiskeluajan
toivottiin olevan antoisaa ja rentoa, vaikka sen uskottiinkin sisdltdvan
puurtamista tehtdvien parissa.

031: Odotan tulevia opintoja innolla ja vaikka kaikki tuntuukin nyt aika
sekavalta, on ilmassa silti mukava jinnityksen tunnelma. (nainen 19 v.)

034: Olen todella onnellinen, etti opiskelen nyt sithen ammattiin/tyéhén, jota
haluan tulevaisuudessa tehdd ja johon minulla on aito motivaatio opiskella ja
kehittyd. (nainen 21 v.)

Opettajuus on hiljalleen kypsynyt haave (96)
84 opiskelijasta neljd ilmaisi olevansa epdvarma siitd, oliko opettajuus itselle

oikea vaihtoehto ja kahdelle opettajuus ei tuntunut kutsumusammatilta. Suurin
osa maininnoista viittasi kuitenkin siihen, ettd pdtos opettajuudesta oli tehty jo
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hyvin varhain ja ettd juuri opettajuus oli monen, nyt opiskelemaan pé&dsseen
pitkdaikainen haave. Tam& haave oli kirjoitelmien mukaan syntynyt omien
kouluaikojen kokemuksista, tai se on ollut yksi monista ammattivaihtoehdoista,
johon on pdddytty pitkdllisen harkinnan tuloksena. Joku puolestaan oli
ajautunut opettajuuteen. Opettajuuden koettiin olevan osa eldmdd ja sen
valinnassa ovat tukeneet mm. omat kouluajan kokemukset, omat harrastukset
tai aikaisempi tyo.

023: Olen pienesti tytdstd asti pdittinyt tulla isona opettajaksi - ja mindhin
piddin padmdirdistini kiinni. (nainen 19 v.)

042: Kiinnostus opettajan tyohon pysyi koko [kahden vuoden viransijaisuuden]
ajan 'valtavana'. (nainen 41 v.)

082: Jo yliasteelln minulla herdsi suuri halu valmistua jonain piivind
luokanopettajaksi. ~ Midritietoisesti olen edennyt kohti titi tavoitetta
tydskentelemilld kouluavustajana, tehden opettajan sijaisuuksia, opiskelemalla
avoimessa Yliopistossa sekd suorittamalla lastentarhanopettajan tutkinnon.
(nainen 24 v.)

Opettajan tyotd pidettiin vaativana ja haasteellisena, mutta myo6s erittdin
palkitsevana. Opettajuuteen liitettiin kuuluvaksi opettajan itsensa kasvamista ja
kehittymistd, ja sitd pidettiin myds mahdollisuutena toteuttaa itseddn.
Monipuoliseen ja arvostettuun toimenkuvaan katsottiin kuuluvan opettamisen
lisdksi kasvattamista. Taitojen opettamista pidettiin tietojen opettamista
tarkedampdnd, ja opettajan ajateltiin auttavan oppilaita ndiden molempien
etsimisessd sekd kerddmisessd. Opettajan tyoksi lueteltiin  ihmiseksi
kasvattaminen, jonka ajateltiin siséltdvan sosiaaliseen yhteiskuntaan ja yhteiséon
kasvattamista. Opettaja vilittdd oppilaista ja vaikuttaa omalla, arvokkaalla
tyollddan tulevaisuuteen, kehitystd eteenpéin vieden.

043: ..ymmdrsin opettajan tyon vaativuuden, monipuolisuuden ja monet
haasteet. (nainen 20 v.)

013: Opettajana olen toisaalta sosiaalisen ja yhteiskunnallisen kulttuurin
yllipitdji ja toisaalta kehitystd eteenpiin vievd. Tdssd tehtdvissi kasvatus ja
opetus yhdistyvit. (mies 25 v.)

Kirjoittajat kertoivat haluavansa olla tulevaisuudessa hyvid opettajia. Hyvana
opettajana pidettiin ammattitaitoista, iloista ja erilaisten ihmisten kanssa
toimeen tulevaa henkilod.  Sosiaalisuuden lisédksi hyvdn opettajan
ominaisuudeksi mainittiin myos avoimuus. Hyvd opettaja on madiritietoinen,
mutta kuitenkin joustava sekd opetettavasta asiasta itsekin innostunut.
Sosiaalisuus mainittiin myos opettajuuteen liitettyjen stereotypioiden
listassa. Liséksi opettajia pidettiin yleisesti puheliaina. Erds kirjoittajista mainitsi
huumorimielessé opettajan stereotypiaan kuuluvina jakkupuvun ja nutturapddin.
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050: Toivon, etti minusta tulee hyvi opettaja. Midritietoinen, mutta joustava;
avoin ja innostunut; asiansa osaava.. (nainen 20 v.)

Kirjoitelmissa mainittiin useita omaan opettajuuteen liittyvid toiveita ja
tavoitteita. Ensinndkin mainittiin toive saada tehda tyotd, jolla on merkityst4 ja
jonka tulokset olisivat helposti ndhtdvissd. Lisdksi ilmaistiin toiveita saada
tyoskennelld inhimillisessi tydympiristdssi, ihmisten parissa toimien. Yksittdisinad
toiveina ilmaistiin tyopaikka pienelli paikkakunnalla seka hallinnollisten tehtivien
tekeminen. Tavoitteikseen tulevassa ammatissaan luokanopettajaopiskelijat
olivat maininneet  tasa-arvon  ja suvaitsevaisuuden  lisddmisen
yhteiskunnassamme. Lisdksi haluttiin edistid luovuutta sekda murtaa
luokanopettajien ja lastentarhanopettajien vilisti raja-aitaa.

058: Enemmin minua kiinnostaa kouluympiristd, missd toiminta ei pydri rahan
ympirilld, vaan ollaan ihmisten ehdoilla. (nainen 22 v.)

039: Lisiksi toivon wvoivani wvaikuttaa asiothin, jotka estivit ’erilaisten’
opiskelijoiden etenemistd heidin omiin tavoitteisiin. (nainen 25 v.)

Lasten aitous, vilittomyys ja viattomuus ovat tdmdn maailman voimavara
(46)

Luokanopettajaopiskelijat kirjoittivat viihtyvédnsd ja viettivansd paljon aikaa
lasten kanssa. He tulivat lasten kanssa hyvin ja luontevasti toimeen, vaikka
joskus heiddn edessddn tunsikin taitamattomuutta ja epdvarmuutta. Eréds
kirjoittaja mainitsikin, ettd lasten kanssa voi kokea hienoja hetkid. Lasten suuresta
merkityksestd  opiskelijoille kertoivat my6s mm. maininnat lasten
rakastamisesta sekd kiinnostuneisuudesta lasten asioita kohtaan.

Sen lisdksi, ettd lapsia pidettiin opiskelijoille itselleen tdrkeind, heidat
koettiin ainutkertaisiksi yksiloiksi, jotka wviattomina ja helposti haavoittuvina
tarvitsevat aikuisten tuomaa turvaa ja vélittamistd. Aidot ja vélittomat lapset
pitdvét opiskelijoiden mukaan vaativista ja tasapuolisista aikuisista, jotka
ohjaavat heitd tarvittaessa oikeaan suuntaan.

Tulevat luokanopettajat haluavat tydssddn tiedon jakamisen liséksi edistdiid
lasten hyvinvointia olemalla ldsnd ja kasvattamalla heistd tasapainoisia,
elamdnmyonteisid ja suvaitsevaisia ihmisid. Opettajina opiskelijat haluaisivat
luoda hyviksyvii ja arvostavaa ilmapiirid koululuokassaan sekd wilittdd omia
ihanteitaan tuleville sukupolville.

014: Lapset ja nuoret nien varsinkin tind aikana helposti haavoittuvina, joten
heiti tulisi varjella ja suojella varsinkin mediasta esille tulevista turhista ja
vidristd malleista (esim. vikivalta, porno). Jokainen lapsi on Jumalan luoma
yksilo ja sellaisenaan arvokas. Heitd ei pidd yrittid sovittaa mihinkdin tiettyyn
muottiin. (mies 21 v.)
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059: Opintojen alkaessa toivon, etti minusta tulee opettaja, joka kykenee kaikilla
mahdollisilla tavoilla opettaa lapsia oppimaan erilaisia asioita, mutta oppimaan
myos asioita, jotka ovat minulle eldmidssini tirkeitd: vastuuntunto, rehellisyys,
toisten huomioon ottaminen, jne. (nainen 19 v.)

Olen keskelld pientd pyorremyrskyd (63)

Uutta eldméntilannetta ja opintojen alkua elettiin hyvin ristiriitaisin tuntein.
Toisaalta tilanteeseen suhtauduttiin innokkaasti, onnea ja iloa toteutuneen
haaveen johdosta tuntien, mutta olotilaa pidettiin myos hyvin epitodellisena ja
sekavana, jopa pelottavana. Oma eldmd oli toisaalta ihanaa ja opintojen alku
parasta eldmdssd, mutta se oli my0s vaikeaa yksindisyyden ja epdvarmuuden
vuoksi.

Vaikka opintojen odotettiin tuovan kaivattua vaihtelua ja uutta sisdltoa
elamddn, osa kirjoitti tuntevansa ikdvdd vanhaa ja tuttua kohtaan. Neutraalimmin
asiaan suhtautuvat mainitsivat eldmdn olevan yleensd arvaamatonta, etukdteen
tuntematonta ja sen muuttumisen olevan luonnollista. Itsendistymisen hetkelld
vapaus ja vastuu tuntuivat jollekin painavalta yhdistelmaltd. Toinen kirjoittaja
oli varustautunut seikkailuun ja odotti tapahtumia jannittyneend. Kaikesta
sekavuudesta huolimatta tilannetta pidettiin kasvattavana, jopa elintdrkedna
kokemuksena, josta uskottiin selvidvan mm. ystédvien ja sukulaisten tuella.

054: Pari kuukautta takaperin timdi syksy ja tulevaisuus ylipddtidn olivat suuren
kysymysmerkin takana. Yksi postiluukun kolahdus ja PAM! -minusta tulee
opettaja! Mahtava tunne, mutta mitd - kysymysmerkit eivit siihen suureen
pdittyneetkidn. Tuli monta pientd lisdd. Missid asun? Millaisia opiskelukavereita
saan? Sovinko joukkoon? Omnko tdmd nyt varmasti se, mitd halusin? Onko
minusta opettajaksi? Hui! Ne pienet kysymykset kasvoivat dkkid suurensuuriksi,
osa jopa pelottaviksi. Kaiken takana kyti kuitenkin odotus tulevaa kohtaan.
(nainen 20 v.)

Luokanopettajaopiskelijoiden asenteet tulevaisuuden, niin opintojen kuin
tulevan ammatinkin suhteen, olivat hyvin positiivisia. Pientd jannitystd ja
epdavarmuutta tulevaisuutta kohtaan tunnettiin sen ennalta-arvaamattomuuden
vuoksi. Tamédn vuoksi tulevaisuutta pidettiin kuitenkin myos kiehtovana, joten
sitd odotettiin innokkaan toiveikkaina sekd luottavaisin ja avoimin mielin.

031: Pdi on melkoisen sekaisin tisti kaikesta, mutta onneksi pyorremyrskyt
menevit pian ohitse. (nainen 19 v.)

072: Nyt olen matkalla kohti opettajuutta. Odotan mielenkiinnolla, miti tulevat
vuodet tuovat tullessaan. (nainen 20 v.)
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5 LUOKANOPETTAJAOPISKELIJAN MINAKUVAN
YTIMESSA

Edellisessd luvussa on kuvailtu kasitysryhmid, jotka on muodostettu aineistosta
nousseista kategorioista. Kasitysryhmit edustavat vield melko suoraa aineiston
kuvausta ilman tulkintaa, mutta tdssd luvussa vertailemme késitysryhmid
keskenddn ja annamme sijaa my0s tulkinnalle. Ensimmadiseksi tarkennamme
vertailun avulla kuvaa tutkimusjoukkomme itsetunnosta. Sen jilkeen
esittelemme tutkimuksemme teoreettisen mallin eli kuvauskategoriat, jotka
syntyiviat mindkuvaa esittdvid kdsitysryhmid vertailemalla. Lopuksi vertaamme
mindkuvan ulkopuolisia kasitysryhmid syntyneisiin kuvauskategorioihin ja
pyrimme perustelemaan kehittamaamme teoreettista mallia.

5.1 Kuva itsetunnosta tarkentuu

Késitysryhmien puolella esitelty kuva tutkimuskohteidemme itsetunnosta on
melko suppea sen siséltdessd ainoastaan aineistosta suoraan saatuja itsetuntoon
liittyvid ilmaisuja. Itsetunnosta voi kuitenkin tehdd pé&édtelmida my6s
epdsuorasti, esimerkiksi tarkastelemalla yksiloiden mindkasityksen yleista
positiivisuutta (Keltikangas-Jarvinen 1994, 16), tai vertaamalla yksilon
reaalimindkuvaa hdanen ihannemindkuvaansa (Aho 2005, 24). Ndistd seikoista
johtuen haluamme tédssd yhteydessd vield tarkentaa tutkimuskohteemme
itsetunnosta saatavaa kuvaa vertailun avulla.

Vertaamalla reaalimindkuvaa ihanne- ja normatiiviseen mindkuvaan
voidaan tehdd paddtelmid yksilon itsetunnosta ja itsetuntemuksesta (Aho 2005,
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24). Ne ovat vahvoja, jos edelld mainitut mindkuvan eri dimensiot ovat
samansuuntaisia eikd niissd ole suuria eroja. Jos ihannemindkuva on
reaalimindkuvaa paljon parempi, voidaan todeta, ettd yksilolld on heikko
itsetunto, koska hin kokee, ettei hin ole ldhelldkddn sitd mitd haluaisi. Yksilo
saattaa jopa masentua ihannemindkuvan tuntuessa mahdottomalta saavuttaa.
Jos taas reaali- ja ihannemindkuva ovat hyvin samanlaisia, yksilolld on liiankin
hyvi itsetunto: hin ei koe tarvetta muuttua, vaan kokee olevansa tdaydellinen -
toisin sanoen hinen mindkasityksensd on eparealistinen, mikd my0s voi johtaa
ongelmiin. Niinpd pieni ero reaali- ja ihannemindkuvan valilla
(thanneminédkuvan hyvéksi) on eduksi, koska silloin yksilolld on terve itsetunto,
eli hdn tuntee ja hyvidksyy omat vahvat ja heikot puolensa ja asettaa itsensd
kehittamiseksi sellaisia tavoitteita, jotka on mahdollista saavuttaa. Jos taas
normatiivinen mindkuva on reaalimindkuvaa heikompi, eli yksilo kokee,
etteivat muut néde hantd yhtd positiivisesti kuin hén itse tuntee olevansa, saattaa
yksilo turvautua puolustusmekanismeihin vuorovaikutustilanteissa (Aho 2005,
24-25). Tilanteen ollessa toisin pdin voisi kuvitella yksilon antavan tahallisesti
itsestddn toisenlaista kuvaa, kuin millainen oikeasti kokee olevansa. Tamai kielii
epdavarmuudesta ja heikosta itsetunnosta (Aho 2005, 25).

Tassa tutkimuksessa kohderyhmén reaali- ja ihannemindkuvissa ei
esiintynyt huomattavia eroja. Moni ihannemindn ominaisuus oli mainittu jo
reaalimindkuvassa, esim. itseddn sosiaalisiksi kuvaavat opiskelijat halusivat olla
yhd paremmin toisten ihmisten kanssa toimeen tulevia. Opiskelijat eivét olleet
mielestimme myoskddn asettaneet itselleen reaalimindkuvaansa verrattuna
tdysin mahdottomia tavoitteita, vaikka osa tavoitteista vaikuttikin mielestimme
hyvin kunnianhimoisilta (esim. jatkuvan itsensd kehittdmisen tavoite).
Myoskddan normatiivisen mindkuvan osalta ei ollut havaittavissa huomattavia
eroja reaalimindkuvaan verrattuna. Pdinvastoin, moni opiskelijoista kirjoitti
reaalimindkuvan ominaisuuksiaan luetellessaan uskovansa muiden ajattelevan
itsestddn tdysin samalla tavalla. Kaikki eivit kuitenkaan uskoneet antavansa
muille aivan todenperdistd kuvaa itsestddan. Joku kirjoittajista puolestaan arveli,
ettd eri ihmiset ndkevéat hdnet eri tavalla, mikd pitdd varmasti paikkansa, silld
ihminen voi helposti muuttaa toimintatapojaan tilanteen mukaiseksi niin
tiedostamatta kuin selvésti tiedostaenkin. Vertailun tuloksena pédittelemme,
ettd kohderyhmadndmme olleet opiskelijat ovat mindkuvaltaan hyvin
tasapainoisia ja terveitd itsetunnoltaan. Muiden seurassa he ovat sinut itsensa
kanssa, koska kokevat antavansa muille realistisen kuvan itsestidin, eivitkid koe
tarvetta esittdd jotakin muuta. He eivdt myoskddn koe muiden vidhittelevan
heidén  ominaisuuksiaan, jolloin  heiddn ei tarvitse turvautua
puolustusmekanismeihin vuorovaikutustilanteissa.

Toisaalta itsetunnosta voi tehdd pé&dtelmid tarkastelemalla yksilon
mindkasitystd myos kokonaisuutena: “ihmisen itsetunto on hanen
mindkasityksensd positiivisuuden madard”, niin kuin Keltikangas-Jarvinen
(1994, 16) asian ilmaisee. Kaikki tutkimuskohteemme itselleen mddrittelemat
ominaisuudet eivdt olleet yksiselitteisesti tulkittavissa positiivisiksi tai
negatiivisiksi, vaan joukossa oli myds paljon neutraaleiksikin luonnehdittavia
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asioita, kuten esimerkiksi opiskelijoiden identiteetti (ks. luku 4.1.1) tai
harrastukset (ks. luku 4.1.2.5). Kuitenkin opiskelijoiden itselleen médrittelemdt
luonteenpiirteet olivat pddosin sellaisia, joista vilittyi meille joko myonteinen
tai kielteinen sdvy sen mukaan, olivatko ne mielestimme yleisesti tai
opettajuuden kannalta katsottuna positiivisia vai negatiivisia luonteenpiirteita.
Joukossa oli my6s sellaisia luonteenpiirteitd, joihin uskomme toisten liittdvan
negatiivisia, toisten positiivisia asenteita (esim. vaativa, temperamenttinen).
Niinpd tarkastelimme mindkésityksen yleisen positiivisuuden selvittamiseksi
vain ominaisuuksia, joilla oli edes jokseenkin selked positiivinen tai
negatiivinen lataus reaali- ja normatiivisen mindkuvan osalta, ja tulimme siihen
johtopéatokseen, ettd positiivisuus oli ndissa selvésti negatiivisuutta yleisempaa
(vain noin viidesosa ndiden ryhmien ilmaisuista oli negatiivisia). Negatiivisia
ilmaisuja oli erityisesti aikaisemman mindn kuvauksissa, mikd tarkoittaa sitd,
ettd nykyistd mindd koskeva kasitys on sitdkin positiivisempi. Niinpd voimme
tamankin perusteella pddtelld, ettd tutkimusjoukkomme
luokanopettajaopiskelijat ovat itsetunnoltaan erittdin terveitd nuoria.

Kuten mingkédsityksen teoriaa esitellessimme totesimme, henkilon
itsetunnon laatua voi arvioida myos sen perusteella, onko hanelld realistinen
kuva itsestddn (ks. Ojanen 1994a, 31, 41). Emme kuitenkaan voi saada selville,
onko tutkimusjoukkomme yksiloilld realistinen kuva itsestéddn, joten téltad osin
emme voi arvioida heidén itsetuntoaan.

5.2 Tutkimuksen teoreettinen malli

Tutkimuksemme pddtulos, kuvauskategoriat, alkoivat hahmottua meille siina
vaiheessa, kun teimme vertailua mindkuvan eri osa-alueiden kesken.
Aloitimme timidn vertailun reaalimindkuvan tarkemmalla tutkimisella, silld
uskoimme sen laajimpana yksittdisend mindkuvan osa-alueena tarjoavan
muihin mindkuvan ja myohemmin min&késityksen osien vertailulle sopivat
lahtokohdat. Reaalimindkuvaa tarkastellessamme huomasimme, ettdi kaikki
sithen liitetyt maininnat voitiin jakaa viiteen ryhmaéédn: sosiaalisuuteen,
toiminnallisuuteen, elimadnmyonteisyyteen, hyvan eliman tavoitteluun ja laaja-
alaisuuteen. Verratessamme nditd viittd ryhmé&a ihanne- ja normatiiviseen
mindkuvaan, lisisimme kuudenneksi ryhméaksi kehittymisen halun
(esittelyjarjestyksessd neljds), silli vaikka emme havainneet sitd aluksi
reaalimindkuvassa selvisti esiintyvand ominaisuutena, se tuli kuitenkin hyvin
vahvasti esille ihannemindkuvan yhteydessdi. Mindkuvan osa-alueiden
vertaileminen helpottui, kun 16ysimme namaé eri osia yhdistdvét ja aineistoa
uudella tavalla kokoavat ryhmit, joita kutsummekin fenomenografisen
tutkimusotteen mukaisesti kuvauskategorioiksi. Kuvauskategorioiden otsikot
ovat kdsitysryhmien otsikoista poiketen meiddn tutkijoiden itsemme keksimid,
ei aineistosta lainattuja lauseita. Olemme omilla sanavalinnoillamme pyrkineet
kuvaamaan kutakin kategoriaa jo otsikossa mahdollisimman hyvin. Vaikka
otsikoissa kerrotaankin opiskelijoiden olevan tietynlaisia, haluamme silti
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tdhdentdd, ettd kyse on nimenomaan opiskelijoiden omasta mindkdisityksestd, ei
valttamattd siitd, mitd he oikeasti ovat. Alla olevaan kuvioon (kuvio 4) olemme
koonneet kuvauskategoriat, jotka siis kuvaavat tutkimusjoukkomme
mindkuvan ydintd ja muodostavat yhdessa tutkimuksemme teoreettisen mallin.

Luokanopettajaopiskelijoille on ominaista:

Sosiaali-

Laaja-

alaisuus suus

Pyrkimys
hyvaan

eldimidan

Kehitty- | Positiivi-

misen halu suus

KUVIO 4 Tutkimuksen teoreettinen malli
5.2.1 Sosiaalinen lahjakkuus

Kirjoitelmien maininnoista suurin osa liittyi sosiaalisuuteen. Se oli vahvasti
edustettuna niin reaali-, ihanne- kuin normatiivisessakin mindkuvassa.
Reaalimindkuvassa vahva sosiaalisuus nikyi ensinndkin seuraan hakeutumisen
haluna ja ihmisten kanssa olemisesta nauttimisena. Toiseksi, sitd korostivat
opiskelijoiden luettelemat vahvat sosiaaliset taidot, joita he kertoivat
omaavansa. Lisdksi sosiaalisuus nédkyi erittdin vahvasti reaalimindkuvaa
heijastavissa arvostuksissa ja harrastuksissa. Opiskelijat pitivit ihmissuhteita ja
ihmisten kohteluun olennaisesti liittyvid asioita itselleen tdrkeind, ja
harrastuksina puolestaan mainittiin sosiaalista kanssakdymistd edellyttavia
harrastuksia sekd ihmisiin ja ihmisyyteen liittyvid mielenkiinnonkohteita.

Ihanteellinen luokanopettajaopiskelija olisi edellisestd huolimatta yha
sosiaalisempi ja yhd paremmin ihmisten kanssa toimeen tuleva. Toiveina
lueteltiin sosiaalisen toiminnan liséksi erilaisten sosiaalisten taitojen oppiminen
ja sdilyttdminen. Thannemindn onnellisuuteen liittyi olennaisesti joitakin
ihmissuhteisiin liittyvid asioita, kuten kumppanin l6ytyminen ja perheen
perustaminen.
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My®6s normatiiviseen mindkuvaan sopineista ilmauksista sosiaalisuus sai
yksittdisend asiana eniten mainintoja; opiskelijat arvelivat muiden ihmisten
pitdvan heitd sosiaalisina ja hyvid sosiaalisia taitoja omaavina henkil6ina.
Sosiaalisuus sai ndin ollen hyvin samansuuntaisia mainintoja niin reaali-,
ihanne- kuin normatiivisenkin mindkuvan osalta. Vaikka edelld lueteltiin vain
vahvaan sosiaalisuuteen liittyvid seikkoja, todellisuudessa kaikki opiskelijat
eivit tunnusta olevansa sosiaalisesti lahjakkaita persoonallisuuksia.
Reaalimindkuvan yhteydessd mainittiin muutama heikompaan sosiaalisuuteen
viittaava ominaisuus, kuten omissa oloissa viihtyvi tai ujo. Samoin normatiivisen
mindkuvan yhteydessd mainittiin mm. vaikeasti lihestyttivi ja hiljainen.
IImaisujen saamasta vahdisyydestd johtuen uskallamme kuitenkin todeta, ettd
valtaosa opiskelijoista on, tai ainakin pyrkii olemaan sosiaalisesti aktiivisia ja
taitavia ihmisia.

5.2.2 Toiminnallinen aktiivisuus

Tamd ryhmd muodostui neljastd erilaisesta, toimintaan liittyvéasta
ulottuvuudesta; aktiivisuudesta (toimeen tarttuminen), méératietoisuudesta
(tavoitteellisuus), pitkdjannitteisyydestd (sinnikkyys tehtdvien teossa) ja
tunnollisuudesta (tehtdviin sitoutuminen). Luokanopettajaopiskelijat kokivat
itse olevansa aktiivisia ja aloitekykyisid, heiltd loytyi maédradtietoisuutta
tavoitteiden asettamiseen ja pitkdjannitteisyyttd niiden toteuttamiseen. Osa
opiskelijoista  kertoi olevansa temperamenttisesti, toiset puolestaan
rauhallisemmin ja harkitsevammin toimivia yksilditd. Aloitetut tyot haluttiin
kuitenkin tehdd tunnollisesti ja vastuuntuntoisesti. Tamd vastuuntuntoisuus
esiintyi myos reaalimindkuvaan kuuluvassa arvostettujen asioiden ryhmassa.
Toiminnallisuuden ja tekemisen tdrkeys ndkyi harrastusten, tyon ja opiskelun
arvostuksena. Harrastuksista kertova luku kertoo kokonaisuudessaan
toiminnallisuudesta, silld mielestimme aktiivisuus ndkyy harrastuneisuutena.
Toiminnallisuutta korostivat erityisesti liikunnalliset ja kasilld tekemiseen
liittyvat harrastukset.

Opiskeljjoiden toiminnallisuus tuli reaalimindkuvan lisdksi esille myos
muissa mindkuvan osa-alueissa. Heiddn ihanneminénsé olisi toiminnallisempi,
ainakin energisempi ja madédratietoisempi sekd jamdkdammin asioihin
suhtautuva.

Mindkuvan eri osiot antoivat hyvin samansuuntaista kuvaa opiskelijoiden
toiminnallisuudesta, silldi my6s normatiivisen mindkuvan osalta opiskelijat
olivat reippaita, tunnollisia ja maédrdtietoisia toimijoita. Osa ajatteli
suhtautuvansa muiden mielestd asioihin rauhallisemmin, osaa puolestaan
uskottiin pidettdivan rohkeampina ja nopeammin toimeen tarttuvina.
Toiminnallisuuteen ja aktiivisuuteen viittasivat mielestimme my0s
normatiivisen mindkuvan maininnat joidenkin opiskelijoiden edustamasta
urheilija- tai opettajatyypista.
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5.2.3 Positiivinen eliminasenne

Niin reaali- kuin normatiivisenkin mindkuvan yhteydessd ilmeni, ettd
luokanopettajaopiskelijat ovat elamddn hyvin myonteisesti suhtautuvia ihmisia.
Kirjoitelmista suorastaan huokui halu eldd ja nauttia kaikesta koetusta.
Opiskelijat halusivat eldd nykyhetkessd, rennosti asioihin suhtautuen mutta
kuitenkin tulevaisuuteen suuntautuen. Tulevia tapahtumia odotettiinkin
mielenkiinnolla ja jannitykselld. Uusia asioita kohtaan oltiin sekd uteliaita etta
ennakkoluulottomia.

Reaalimindkuvan ennakkoluulottomuudesta huolimatta opiskelijoiden
ihannemind olisi yhd rohkeampi ja avoimempi kaikelle uudelle.
Ihannemindkuva kertoi lisdksi myos toiveesta pysyéd tiedoiltaan ja taidoiltaan
ajantasalla, kiinni eldméssa.

Vaikka eldmdnmyonteisyyttd esiintyi reaalimindkuvaan verrattuna
huomattavasti vdhemmaén ihanne- ja normatiivisessa mindkuvassa, tulokset
olivat kaikissa hyvin samansuuntaisia. Kaikista eldm&nasenteeseen viittaavista
maininnoista 1dysimme vain yhden negatiiviseen suhtautumiseen liittyvan
maininnan, silld yksi opiskelijoista kertoi olevansa toisinaan pessimistinen.
Samainen henkilo kuitenkin kertoi luottavansa eldmé&dn ja suhtautuvansa
uusiin asioihin innokkaasti, joten suuresta joukosta poikkeamisesta ei tdassdkdan
ole kysymys.

5.2.4 Kehittymisen halu

Luokanopettajaksi opiskelevilla oli voimakas tahto oppia, kehittyd ja kasvaa
ihmisind. Kehittymisen halu ilmaantui opiskelijoiden mindkésitystd kuvaavaksi
ominaisuudeksi vasta ihanneminikuvaa tarkastelemalla, mutta tdmin
ilmaantumisen jidlkeen aloimme havaita sitd my0s reaalimindkuvassa.
Reaalimindkuva kertoo, ettd opiskelijoilla on hyvét valmiudet kehittymiselle,
silla he ovat ensinndkin uteliaita ja kokeilunhaluisia ja toiseksi, heiddn
sinnikkyytensd ja pddmadradtietoisuutensa ovat hyvid ominaisuuksia uusien
asioiden harjoittelussa ja oppimisessa. Koko aikaisemmasta mindstd kertova
alaluku kuvaa opiskelijoiden kehittymisen mahdollisuuksista, kertoen siitd,
millaisia opiskelijat kokivat ennen olleensa, mutta my®s siitd, ettd he olivat
tietoisia kehittymisestddn parempaan suuntaan. Arvostusten osalta itsensd
kehittiminen sai  puolestaan runsaasti  yksittdisid = mainintoja  ja
harrastuneisuuden miellimme kokonaisuudessaan kehityksen yllapitdjaksi.
Lisdksi jotkin yksittdiset harrastukset ja mielenkiinnonkohteet viittasivat
suoraan kirjoittajan kehittymisen haluun ja tarpeeseen.

Ihannemindkuvan yhteydessd opiskelijat kertoivat toiveistaan ja jopa
kunnianhimoisilta kuulostavista tavoitteestaan itsensd kehittymisen suhteen.
Omaa kehitystd toivottiin parempaan suuntaan niin sosiaalisesti kuin muiltakin
persoonallisuuden eri osa-alueilta. Maininnat haluan kehittyd tai haluan oppia
eiviat olleet lainkaan harvinaisia tutkimusaineistossamme. Normatiivisen
mindkuvan osalta emme loytdneet kehittymisen haluun viittaavia ilmauksia.
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5.2.5 Hyviddn elimddn pyrkiminen

Siitd huolimatta, ettd opiskelijat olivat hyvin tyytyvdisid omaan eldméddnsd,
kirjoitelmista kavi selvéasti ilmi heiddn pyrkimyksensd hyviddn, vieldpad taméan
hetkistd parempaan eldamé&an. Hyvad elaméd toivottiin niin itselle, Iahimmidisille
kuin muillekin ihmisille. Hyvédan eldamaéén liittyvistd asioista arvostettiin mm.
oman eldmdn perustalla vaikuttavia asioita, kuten isdnmaata, lapsuuden
kasvuympdristod ja peruskoulua sekd perinteisid arvoja, joiden sanottiin
vaikuttaneen niin vahvasti omaan eldmdan, ettd niitd haluttiin vélittdd myos
eteenpdin omille lapsille ja oppilaille. Hyvddn eldmddn kuuluivat edellisten
lisdksi my0s terveys, yleinen hyvinvointi ja onnellisuus, jotka loytyivat
opiskelijoiden listaamista tdrkeistd ja arvostetuista asioista. Harrastusten
yhteydessd 16ysimme vain yhden, suoranaisesti hyvddn eldmddn viittaavan
maininnan, joka ilmeni opiskelijan mielenkiinnossa eldméastd nauttimiseen ja
hauskanpitoon. Uskomme liséksi runsaan harrastuneisuuden viittaavan siihen,
ettd opiskelijat pyrkivit toiminnallisesti rikkaaseen ja sitd kautta parempaan
elamaan.

Ihannemindkuvan yhteydessd hyvdan eldamddn pyrkiminen tuli esille
suorien ilmausten lisdksi hyvddn eldm&ddn kuuluvien asioiden tavoitteluna.
Opiskelijjat esittivit monenlaisia toiveita oman itsensd, mutta my6s muiden
kehittymisestd parempaan suuntaan niin, ettd eldmd voisi olla jollakin tavalla
parempaa. Osa halusi oppia tekemddn omaa hyvinvointia edistdvia valintoja,
osa halusi olla varmempi itsestddn, viisaampi tai muuten vain onnellisempi.
Osa opiskelijoista toivoi 16ytdvansd kumppanin ja saavansa oman perheen
jakamaan onnellista eldimdd kanssaan.

Hyvddn eldamddn pyrkiminen nédkyi reaali- ja ihannemindkuvan osalta
hyvin samansuuntaisina; opiskelijat kertoivat arvostavansa samansuuntaisia
asioita, joita he myos tavoittelivat. Normatiivisen mindkuvan yhteydessa ei
esiintynyt hyvéan elamaan pyrkimiseen viittaavia ilmauksia.

5.2.6 Laaja-alaisuus

Taméd ryhmaé erottui omakseen sen vuoksi, ettd se ilmeni huomiota herattavan
usein mindkuvan eri osa-alueissa. Laaja-alaisuus ei saanut kovinkaan runsaasti
suoria mainintoja, mutta se tuli sitdkin useammin esille epédsuorasti yksittdisten
kirjoitusten yhteydessa.

Laaja-alaisuus esiintyi hyvin selvésti reaalimindkuvaa kuvaavana
kirjoituksessa, jossa opiskelija kertoi olevansa sekoitus kaikkea mahdollista. Liséaksi
monelle taholle suuntautuneisuus ilmeni “rivien vdélistd” eri kirjoituksissa,
joissa luonteenpiirteiden lista tuntui meidédn tutkijoiden mielestd loputtomalta
ja ehkdpad myos kirjoittajalle itselleen selkiytymattomalta. Myos arvostettavien
asioiden laaja kirjo, jopa yksittdisten kirjoitusten sisilld, kertoi opiskelijoiden
suuntautuneisuudesta eldmén eri osa-alueille. Harrastusten yhteydessd tama
monipuolisuus jopa tunnustettiin suoraan maininnassa olen kiinnostunut monista
asioista, mutta se kdvi meiddn mielestimme ilmi epdsuorasti myos eri
harrastusmuotojen luettelossa.
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Ihanne- ja normatiivisen mindkuvan yhteydesséd laaja-alaisuus ilmeni
meille tutkijoille vain epédsuorasti pitkind ominaisuuksien luetteloina.
Opiskelijat esittivédt niin monenlaisia toiveita itsensd muuttumisesta parempaan
suuntaan ja arvelivat muiden mielestd omaavansa niin monenlaisia
ominaisuuksia, ettei heitd voi mitenkddn pitdd kovin kapea-alaisesti
suuntautuneina yksiloina.

5.3 Identiteetti tukee teoreettista mallia

Koska yksilon mindkasityksen sisdltd muodostuu mindkuvan lisdksi yksilon
identiteetistd, haluamme seuraavassa luvussa verrata opiskelijoiden
identiteettia edelld esiteltyihin, opiskelijoiden mindkuvasta kertoviin
kuvauskategorioihin. Vertailun avulla pyrimme perustelemaan edelleen
muodostamiamme kuvauskategorioita.

Identiteettiluku kertoi siitd, mitd tai keitd tutkimuskohteenamme olleet
opiskelijat ovat. Namd, osittain opiskelijoiden taustatietoina pitdimdmme asiat
vaikuttavat hyvin vahvasti siihen, millaisen identiteetin ndma opiskelijat
omaavat ja millainen on heiddn mindkédsityksensd. Pienestd maaseutukyldsta
tullut ison perheen lapsi ei varmastikaan omaa samanlaista identiteettid kuin
suurkaupungissa koko ikdnsa eldnyt perheen ainoa lapsi, eikd ndin tarvitsekaan
olla. Pddasia on, ettd ymmarramme jokaisen taustatekijan vaikuttavan yksilon
henkilokohtaiseen identiteettiin, mikd puolestaan vaikuttaa yksilon kasitykseen
omasta itsestddn.

Se, mitd kirjoitelmat opiskelijoiden identiteetistd kertoivat, ei ollut
mielestaimme kovin yllatyksellistd. Mielenkiintoista kylldkin oli mm. se, kuinka
erilaisista ldhtoasetelmista tutkimuskohteenamme olevat opiskelijat ovat
opintonsa aloittaneet. Osa opiskelijoista oli péddssyt opiskelemaan heti
ylioppilastutkinnon suorittamisen jdlkeen, kun taas suurin osa heistd oli ehtinyt
viettdd monta tehokasta vélivuotta opiskellen tai tyokokemusta kerdten. Téta
ldhtoasetelmaa voisi pitdd yhtend suurena haasteena myos opettajankoulutusta
suunnittelevien ja kehittdvien henkildiden kannalta; miten vastata kunkin
opiskelijan yksil6llisen ldhtokohdan asettamaan haasteeseen?

Identiteettiluku vahvistaa aiemmin mindkuvan sisdlld tehdyn vertailun
tuloksia ja antaa perusteluyja muodostamillemme kuvauskategorioille.
Opiskelijat luettelivat omaan eldméaansa olennaisesti liittyvid, tarkeitd henkiloita
ja ihmissuhteita, vahvistaen ndin heiddn sosiaalisen mindkuvan puoltaan.
Aikaisemmasta opiskelu- tai tyokuvasta kirjoittaessaan opiskelijat puolestaan
kuvasivat mindkuvan yhteydessd paljon huomiota saaneita ominaisuuksia:
toiminnallisuutta ja laaja-alaisuutta. Identiteetin hahmottumisesta kertovassa
alaluvussa viitataan lisdksi opiskelijoiden kehittymisen haluun ja
mahdollisuuksiin; olivathan tihidn astiset, omassa eldimé&ssd sattuneet
vastoinkdymiset osattu ottaa eldmé&dn luonnollisesti kuuluvina, kasvattavina
kokemuksina.



67

5.4 Opiskelijoiden opettaja- ja lapsikuva

Yksilon mindkésitys vaikuttaa vahvasti yksilon asennoitumiseen eri asioita
kohtaan. Koska tutkimuskohteenamme oli tulevia luokanopettajia, halusimme
selvittdd heiddn opettajuus- ja lapsikuvaansa. Asenteista kertovan luvun (4.2)
ensimmadisessd kasitysryhmédkuvauksessa Tinne toivoin ja halusin pidstd
mainittiin opettajankoulutuslaitokseen pé&dsyn olleen erittdin haluttua. Osa
opiskelijoista kirjoitti, ettd p&dsyd oli edeltinyt sinnikds, jopa useita vuosia
kestanyt wuudelleen yrittaminen. Alkaneisiin opintoihin suhtauduttiinkin
erittdin  positiivisesti, suorastaan innokkaasti. Tamd opiskeluinto seka
oppimisen ja kehittymisen halu ndkyi asenneluvun lisdksi opiskelijoiden
mindkuvassa.

Opettajuutta pidettiin pitkdaikaisena haaveena, jonka toteutumiseksi oltiin
tehty paljon tyotd jo ennen opintojen alkua. Osa koki opettajuuden
kutsumusammatikseen, osa kertoi puolestaan jopa yrittdneensd taistella t&td,
mychemmin ensisijaiseksi toiveeksi noussutta opettajan ammattia vastaan. Niin
ammatin valinnassa kuin opiskelemaan hakemisessa nikyi selvasti mindkuvan
yhteydessd ilmaantunut ominaisuus, toiminnallisuus. Opiskelijat kertoivat
arvioineensa ja jopa kokeilleensa erilaisia ammattivaihtoehtoja, osoittaen ndin
omaa mddrdtietoisuuttaan ja suunnitelmallisuuttaan. He olivat osoittaneet
sinnikkyyttd pyrkiessddn opettajankoulutuslaitokseen, vaikka olivat jo kerran
tai kenties useamminkin epdonnistuneet samaisessa yrityksessdan. Aktiivisuus
tulevaa ammattia kohtaan ndkyi mm. siing, ettd opintojen alkua odotellessaan
opiskelijat eivét olleet jadneet passiivisina ihmettelemddn “seuraavaa siirtoa”,
vaan he olivat kdyttdneet odotusajan tuleviin opintoihinsa valmistautuen.

Miten  sinnikkddsti  opettajankoulutukseen  pyrkineet opiskelijat
asennoituvat opettajan tyohon? Mitd opettamiseen kuuluu ja millainen on hyva
opettaja? Kuinka yhtenevdinen opiskelijoiden kuvaama ihanneopettaja on
heiddn mindkédsityksensd kanssa? Miten opiskelijat suhtautuvat lapsiin?
Luokanopettajaksi opiskelevat arvostivat opettajuutta hyvin paljon. He pitivat
tyotd monipuolisena ja haasteellisena, mutta myos kaiken sen eteen ndhtdvian
vaivan arvoisena, silld he uskoivat my6s nidkevdnsd tekemédnsd tyon tulokset
selvidsti. Opiskelijat ajattelivat opettajan tyon olevan erilaisten tietojen ja taitojen
opettamista, mutta he uskoivat sen ennen kaikkea olevan oppilaiden kasvun
tukemista sosiaalisessa yhteiskunnassa eldmistd varten.

Opiskelijoiden kirjoittamat, opettajuuteen ja opettamiseen liittyvit asiat
vahvistivat tutkimuksen aikana muodostamaamme késitystd opiskelijoiden
mindkuvasta, silldi ne pitivdt sisdllidn mindkuvan kanssa yhteneviisid
mainintoja. Hyvd opettaja on heiddn mukaansa terveen itsetunnon omaava,
elamdnmyonteinen ja sosiaalinen henkild, joka on ammattitaitoinen ja huolehtii
omasta  kehityksestddn. = Opettajan  tehtivind he  pitivdit hyvien
kasvuolosuhteiden luomista ja oppilaiden kasvun ohjaamista hyvddan suuntaan;
kohti hyvdd ja ihmisarvoista eldmé&d. Opettajuutta pidettiin nimenomaan
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mahdollisuutena vaikuttaa tulevaisuuteen mm. omien, hyvédksi koettujen
arvojen ja asenteiden valittamisen kautta.

Opiskelijat arvostivat lapsia hyvin paljon, he ajattelivat heiddn olevan
helposti haavoittuvia ja kaipaavan aikuisen ldsndoloa ja huolenpitoa. Oppilaita
tuli heiddn mielestdan kohdella tasa-arvoisesti ja oikeudenmukaisesti, silld juuri
lapset, tulevaisuuden aikuiset he nakivéat maailman voimavarana.

5.5 Teoreettisen mallin sisdinen vertailu

Kuuden kuvauskategorian ryhmd, joka muodostui mindkuvan késitysryhmia
vertailemalla, kuvaa siis tutkimusjoukkomme mindkuvan ydintd ja sai
vahvistusta muistakin k&sitysryhmistd niin min&kasityksen osa-alueilta kuin
asenteistakin. Tdssd luvussa tarkastelemme vield kuvauskategorioiden
keskindisid suhteita vertailemalla niitd toisiinsa. Kuudesta eri kategoriasta
kolme; sosiaalisuus, toiminnallisuus ja eldmdnmyonteisyys olivat muita
itsendisempid, kun taas kehittymisen halun ja hyvéan elamaan pyrkimisen voisi
tarkemmin arvioimatta ajatella kuuluvan samaan kategoriaan. Toivomme
ldhemmaén tarkastelun kuitenkin auttavan ymmairtdmddan sen, miksi edelld
mainitut kategoriat on yhtenevdisyyksistd huolimatta haluttu pitdd toisista
erillddn. Laaja-alaisuus (josta voisi kdyttdd myos nimitystd monipuolisuus tai
moniulotteisuus) puolestaan voisi sopia aivan yhtd hyvin koko mingkésitysta
kuvaavaksi yldotsikoksi, mutta toivomme antavamme tdménkin kategorian
olemassa ololle riittdvan hyvét ja selkedt perustelut.

Aineistossamme hyvin paljon huomiota osaksi saanut sosiaalisuus nousi
esille erittdin selkedsti muista erottuvana kokonaisuutena. Se kertoo
opiskelijoiden omasta, sosiaaliselle suuntautuneisuudelle antamastaan arviosta,
joka sai odotetusti vahvistusta my0s kirjoitelmien muilta osilta. Opiskelijoilla
oli halua sosiaaliseen eldmédn ja he vaikuttivat olevan sosiaalisilta taidoiltaan
hyvid tai ainakin niitd parantamaan pyrkivid. He arvostivat sosiaalisuutta ja
osoittivat sen my0s esimerkiksi harrastusvalinnoissaan.

Opiskelijat luonnehtivat itsednsd aktiivisiksi, pddmddratietoisiksi,
sinnikkdiksi ja tunnollisiksi henkiloiksi. Ndmd ominaisuudet nakyivat
toiminnallisuuden lisdksi yhtd hyvin sosiaalisen mindkuvan puolella (mm.
sosiaalinen aktiivisuus). Toiminnallisuudesta puhuttaessa viittaamme kuitenkin
sosiaalisen toiminnan lisiksi kaikkeen muuhunkin toimintaan, aina
yksittdisestd tehtdvan suorittamisesta isompiin projekteihin, esimerkiksi
opiskeluun ja tyontekoon asti. Opiskelijat eivét kirjoittaneet olevansa passiivisia
sivusta seuraajia, eikd kukaan tunnustanut olevansa “kirjaviisas lukutoukka”,
vaan monelle tuntui olevan tirkedmpdd se, ettd sai osallistua (ldhinna
sosiaaliseen) toimintaan ja tehdd itse. Tama kaytannon tekeminen nékyi hyvin
niin arvostettujen asioiden listassa kuin harrastusvalinnoissakin. Opettajan
ammattiin verrattaessa suuntaus olikin aivan oikea. Opiskelijat ajattelivat, ettd
opettajat ovat energisid ja puuttuvat asioihin. Toimenkuvan ajateltiin sisdltavan
paljon toimintaa ja késilld tekemista.
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Elamanmyonteisyys on oma, itsendinen Kkategoriansa, vaikka
yhtenevédisyyksid muihin  kategorioihin  jonkin  verran esiintyykin.
Elamdnmyonteisyyden eli positiivisuuden katsomme vaikuttavan yksilon
kaikkiin eldménalueisiin, ja ndin ollen varittdavan myos tamén tutkimuksen
teoreettisen mallin kaikkia osia.

Opiskeljjoilla oli kirjoitelmien mukaan voimakas halu kehittdd itsedan
parempaan suuntaan. Tamd kuvauskategoria liittyy ldheisesti hyvan elaméan
tavoittelun kategoriaan, joten niiden tarkempi vertailu lienee paikallaan.
Uskomme tutkimuskohteenamme olleiden opiskelijoiden juuri muuttuneen
elamantilanteen vaikuttaneen siihen, ettd kirjoitelmissa mainittiin kehittyminen
niinkin tdrkedksi asiaksi omassa eldmdssd. Samoin uskomme heiddn
valitsemansa kasvatusalan ammatin luonteen vaikuttavan siihen, ettd myos
omasta kehittymisestd haluttiin huolehtia; opiskelijat halusivat opintojen aikana
kerdtda itselleen riittdvan suuren tietotaitovaraston, jotta he voisivat
ammattitaitoisina nauttia tulevasta tyostddn. Omat huonot ominaisuudet oli
tiedostettu ja niitd oli joko jo alettu, tai haluttiin alkaa kehittdd parempaan
suuntaan. Omalla kehittymiselld haluttiin selvéasti tdhddta parempaan, itselle
mielekkddmpddn eldaméddn. Pddasiallisena erona kehittymisen halun ja hyvan
elamén tavoittelun kategorioiden vililld ajattelimme olevan sen, ettd hyvén
elamdn tavoittelu pitdd yksilon kehittdmisen lisdksi siséllddn laajemmalla
alueella tapahtuvan hyvddn eldmddn suuntautumisen. Kirjoitelmien mukaan
oma kehitys oli tdrkedd, mutta tulevan ammatin ajateltiin antavan
mahdollisuuksia vaikuttaa koko yhteiskuntaan ja sen kehitykseen. Kun
yhteiskunta voi hyvin, my6s yksil6lld on mahdollisuus hyvaan elamaan.

Viimeisend kuvauskategoriana esittelemdmme laaja-alaisuus muodostui
alunperin sen perusteella, mitd opiskelijat kirjoittivat omista ominaisuuksistaan.
Nama pitkien listojen sisdltdamat kuvaukset saivat vahvistusta muiden asioiden
yhteydessd; yksittdisind asioina opiskelijat kertoivat olevansa kiinnostuneita
monista eri asioista, ja heiddn suuntautumisensa eldmén eri osa-alueille nédkyi
esimerkiksi harrastusten osalta. My06s aikaisemmin suoritetut eri alojen opinnot
ja erilaiset tyosuhteet kertoivat laaja-alaisuudesta. Se, millaisen opiskelijat
ajattelivat opettajan ammatin olevan, oli hyvin yhtenevdinen sen kanssa,
millaiseksi he itseddn kuvasivat. Niin myos laaja-alaisuuden osalta: opiskelijat
luonnehtivat opettajan toimenkuvaa hyvin monipuoliseksi ja juuri tdta
ominaisuutta pidettiinkin ammatin valinnan yhtend syyna.

Tassd kuvauskategoriassa onkin havaittavissa samankaltaisuutta muiden
kategorioiden, mm. sosiaalisuuden ja toiminnallisuuden kanssa; opiskelijat
antavat kirjoitelmissaan ymmartdd, ettd he mm. ovat sosiaalisesti monipuolisia
(esim. erilaisten ihmisten kanssa toimeen tuleminen, toive saada paljon uusia
ystdvid), ja heiddn toiminnallisuutensa on monelle eri taholle suuntautunutta
(esim. useat eri harrastukset). Opiskelijoiden laaja-alaisuus ei kuitenkaan kerro
vain sosiaalisesta tai toiminnallisesta monipuolisuudesta, vaan laajasta
kiinnostuneisuudesta erilaisia asioita kohtaan, ehkdpd my0s terveestd
uteliaisuudesta ja halusta kartuttaa tieto- ja taitovarastoa monipuolisesti eldmdn
eri osa-alueilta.
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6 POHDINTA

Alasuutari kuvailee mielestimme osuvasti kvalitatiivista tutkimusta arvoituksen
ratkaisemiseksi (1994, 23). Meidéan arvoituksenamme olivat
luokanopettajaopiskelijoiden kirjoittamat, yhteensd 84 kirjoitelmaa. Lahdimme
ratkaisemaan tdtd arvoitusta puhtaalta poydidltd, ilman tdsmallistd
tutkimustehtdavdd. Kuten jo menetelmdluvussa kerroimme, yleinen
tutkimustehtdva tarkentui kuitenkin tutkimusprosessin edetessd useaksi
tarkennetuksi tehtdvéksi. Aineistoldhtdisyydestd johtuen emme kokeneet
ongelmalliseksi tutkimukselle asetettujen tehtdvien suorittamista, vaan
pdinvastoin asetimme itsellemme sellaisia tehtdvid, joihin tiesimme
pystyvamme aineiston avulla vastaamaan.

Tutkimuksemme pddtuloksena saimme luokanopettajaopiskelijoiden
mindkasitystd tiivistetysti kuvaavan kuuden ominaisuuden ryhmén, jonka
mukaan opiskelijat ovat mielestddn sosiaalisesti lahjakkaita ja toiminnallisesti
aktiivisia, he suhtautuvat eldmé&&n positiivisesti ja heilld on halu kehittyad seka
pyrkid hyvaan elamaan. Liséksi he ovat laaja-alaisesti eri asioihin suuntautuvia.
Tuloksista on syytd tuoda esiin lisdksi se, ettd kirjoitelmien perusteella
tutkimuksemme opiskelijoilla on my6s vahva itsetunto ja terve minakasitys.

Tuloksissa oli havaittavissa paljon samansuuntaisuutta aikaisemmin
tehtyjen tutkimusten kanssa, joten tutkimuksemme oli ldhinnd aikaisempia
tutkimuksia vahvistava. Huomattavimpana erona aikaisempiin tutkimuksiin
pidimme negatiivisten ominaisuuksien puuttumista kuuden kuvauskategorian
ryhmastd, mikd saattaa johtua siitd, ettd opiskelijat halusivat antaa itsestddn
positiivista kuvaa. Tam&d voi johtua vyksinkertaisesti myoOs siitd, ettd
tutkimuksessamme opiskelijat saivat kertoa itsestidn vapaamuotoisesti, kun
taas muissa tutkimuksissa on ollut mukana my6s valmiita kysymyksid, joissa
negatiivisetkin asiat tulevat helpommin esiin. Seuraavissa kahdessa luvussa
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kerromme tarkemmin tutkimuksemme yhtenevéisyyksistd ja eroista aiempiin
tutkimuksiin, sekd kirjallisuudesta loytdamiimme, opettajilta toivottaviin
ominaisuuksiin. Sen jdlkeen pohdimme vield eri ndkokulmista tutkimuksemme
luotettavuutta, kiytettavyyttd sekd jatkotutkimushaasteita.

6.1 Saatujen tulosten vertailua aiempiin minikasitys-tutkimuksiin

Jonesin ja Rosenbergin (1974) mukaan mindkuvauksissa yleensd esiintyvit
piirteet ovat “dlykds, antelias, huumorintajuinen, aito, ystévillinen, puhelias,
rehellinen, itsendinen, hiljainen, seurallinen, herkkd, ahkera, lammin, voimakas
ja luova”, ja ensimmadiset kielteiset adjektiivit ovat “laiska” ja ”"itsepdinen”.
Heiddn mukaansa kielteisid piirteitd kdytetddn ndissd selvasti vihemmaén kuin
myonteisid. (Ojanen 1994a, 38.) Ndistd piirteistd tutkimusaineistossamme
mainittiin kaikki paitsi dlykkyys, anteliaisuus ja voimakkuus. Piirteistd
seurallisuus (sosiaalisuus) korostui ylivoimaisesti. My6s huumorintaju,
ystdvdllisyys ja rehellisyys saivat hyvin monta mainintaa. Vain kaksi opiskelijaa
luonnehti itseddn laiskaksi ja kolme itsepdiseksi. Muutenkin negatiivisia
piirteitd mainittiin huomattavasti vidhemmadn kuin positiivisia (alle viidesosa
ominaisuuksista). Tamdn vertailun valossa aineistomme kirjoitelmat
vaikuttavat melko tavanomaisilta mindkuvauksilta.

Myo6s tarkemmin aihettamme vastaavia tutkimuksia on tehty. Mm. Aho
(1998) on tutkinut, millaisia henkiloita Turun OKL:n
muutosagenttikoulutukseen (luokanopettajakoulutus) hakeutui ja valikoitui
vuosina 1994, 1995 ja 1997, ja mitd muutoksia valittujen opiskelijoiden mindssa
tapahtui koulutuksen aikana. Héanen tutkimuksensa pddtuloksina selvisi, ettd
kyseiseen koulutukseen hakeutui itsetunnoltaan vahvoja nuoria (valituilla
parempi kuin hylétyilld), hakijajoukko oli melko homogeeninen, he olivat
kaytannollisid, ongelmia ratkaisevia, itsekeskeisid, dominoivia, sosiaalisia, tata
pdivdd eldvid ja liikunnallisia. Hakijajoukolla oli kunnianhimoisia tavoitteita
itsensd kehittdmiseksi, ja he arvostivat sosiaalisuutta, fyysis-motorisia taitoja
sekd yhteenkuuluvuutta. Hakijoiden reaali- ja ihannemindkuvat olivat p&ddosin
samansuuntaisia, mistd pdétellen heilld oli terve itsetunto. (Aho 1998, III.)

Nayttdisi siltd, ettd tutkimuksemme tuloksilla on paljon yhteistd Ahon
tutkimuksen kanssa. Molemmissa tutkimuksissa opettajaopiskelijoilla todetaan
olevan vahva, terve itsetunto, heiddn todetaan olevan sosiaalisia ja
kunnianhimoisesti itseddn kehittimaan pyrkivid. Ahon ”tata pdivad elamisen”
rinnastaisimme tutkimuksemme opiskelijoiden positiiviseen
elamédnasenteeseen, ja liikunnallisuuden yleiseen aktiivisuuteen ja
toiminnallisuuteen. Johtuneeko tutkimusjoukkomme halusta antaa itsestdan
positiivista kuvaa, vai yksinkertaisesti heiddn positiivisesta mindkuvasta, emme
loytdneet aineistomme perusteella Ahon tavoin opettajaopiskelijoista
itsekeskeisyyttd, mutta jonkin asteiseen dominoivuuteen voisi viitata
muutaman opiskelijan maininta omasta johtajaluonteesta. Kaytannollisyys oli
aineistossa jonkin verran esilld, toisin kuin ongelmien ratkaisu.
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Korpinen on my®os tutkinut opettajaksi opiskelevien mindkasitystd ja sen
kehittymistd opettajaopintojen aikana (ks. Korpinen 1983, 1987, 1993a). Erdadssa
osatutkimuksessa hdn on haastatellut niin opiskelijoita kuin jo opettajan
ammatissa toimineita opettajia (Korpinen 1993a, 143). Tutkimuksemme tulokset
ovat verrattavissa etenkin Korpisen tutkimuksen opiskelijoiden ja opettajien
ammattikuvaan, joka on osittain muotoutunut jo ennen opettajankoulutusta.
Korpisen mukaan koulutuksessa sosiaalistutaan oman alan ammattikulttuuriin,
ja sitd koulutus pyrkiikin edesauttamaan. Sitd kautta muotoutuu myds
opiskelijoiden ammatillinen mindkuva yleisen mindkédsityksen perustalle
(Korpinen 1993a, 141-142). Niinpd ammatillinen minédkuva ei tutkimuksemme
opiskelijoilla ole vield kovin hyvin kehittynyt, ovathan he vasta aivan
opintojensa alkuvaiheessa kirjoitelmia tehdessddn. Tosin, moni on jo saanut
kosketuksen opettajan tychon muualtakin kuin koulunpenkiltd, onhan moni
heistd ollut  kouluavustajana  tai opettajan  sijaisena ennen
opettajankoulutukseen padsya.

Yhtenevidisyyksid Korpisen tutkimuksen kanssa huomasimme siis etenkin
tutkittavien ammattikuvassa. Korpisen tutkimuksen mukaan
opettajankoulutukseen hakeutuu monia vahvasti jollekin tietylle harrastusalalle
suuntautuneita ihmisid, usein etenkin litkuntaan, musiikkiin tai kuvataiteisiin.
Taméd johtuu hdnen mukaansa siitd, ettd opettajankoulutuslaitos mielletdan
paikaksi, jossa omaa erityisalaa voi hyvin toteuttaa. (Korpinen 1993a, 144-145.)
Meidankin tutkimuksessamme tuli esille opiskelijoiden vahva harrastuneisuus
ja toiminnallinen aktiivisuus ylipddtdan. Moni oli liikunnallinen tai
musikaalinen, mutta toisaalta vahvan suuntautumisen sijaan 16ytyi myos ns.
laaja-alaisuutta, kiinnostuneisuutta monesta eri asiasta.

Opettajan tyo ndhtiin Korpisen tutkimuksessa hyvin haasteellisena ja siksi
mielekkddnd - samoin siksi, ettd siind on mahdollista seurata lasten kehitysti ja
huomata heiddn edistyvan. Se n&htiin my0s eettisend: oppilaista ollaan
suuressa vastuussa ja opettajan tulisi olla heille hyvédnd roolimallina. Itsensa
kehittdminen ndhtiin tdrkednd opettajan ammatissa. Lasten maailma koettiin
jokseenkin vieraana (emt., 146-150). Myo6s meiddn tutkimuksessamme
opettajan tyon haasteellisuus ja palkitsevuus tuli esille, lisdksi kasvatustyo
ndhtiin merkityksellisend ja mielekk&d&né tulosten ndkyvyyden vuoksi. Eettisyys
tuli esille erityisesti siind, ettd oppilaille haluttiin vélittdd hyvid arvoja, kuten
rehellisyyttd ja suvaitsevaisuutta, ja heille haluttiin olla turvallinen aikuinen.
Moni kertoi viihtyvansd lasten kanssa, mutta myos meiddn tutkimuksessa tuli
yhden opiskelijan kohdalla esiin avuttomuutta lasten edessd, siis lasten
maailma saatettiin kokea vieraana.

6.2 Opettajille asetettuihin odotuksiin vastaaminen

Ahon (1998) mukaan opettajien ammatillisen kehittymisen kasite on laajentunut
- ennen pidettiin tdrkeind kognitiivisia valmiuksia, ajattelua ja opetustaitoa,
nykyisin myos persoonallisuuden kasvua. Niinpd hanen mukaansa ”opettajaksi
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opiskelun tulisi olla oman kehityksen opiskelua, jatkuvaa itsensd kehittamistd,
muutoksen kohtaamista ja oman ajattelun tutkimista”. Opettajaopiskelijan tulisi
tiedostaa koulutuksen aikana omat arvonsa, asenteensa, oppimistyylinsd ja
kehittymisensd persoonana. (Aho 1998, 2-3.) Uskoaksemme tdma on tdrkedd
juuri siksi, ettd ndmd kaikki vaikuttavat opettajan toimintaan, niin kuin
aiemmin olemme Kkirjoittaneet. Voisi ajatella, ettd tdmédnkin tutkimuksen
aineiston keruun taustalla oleva kirjoitustehtdvd on toiminut alkusysdyksena
opiskelijoiden tiedostusprosessille. Ahon mukaan opettajan tyd vaatii
“realistisen tervettd mindkdsitystd, vahvaa itsetuntoa, itseohjautuvuutta,
luovuutta ja innovatiivisuutta, sosiaalisia vuorovaikutustaitoja, vastuuntuntoa
ja tiedon prosessointitaitoja”. (Aho 1998, 4.) Uskomme, ettd ndistd
ominaisuuksista tutkimuskohteenamme olevilla opiskelijoilla on ainakin
suhteellisen vahva itsetunto ja terve mindkuva, samoin sosiaalisia
vuorovaikutustaitoja - nousivathan sosiaalisuus ja sosiaaliset taidot esiin niin
monta kertaa aineistossamme. My0s vastuuntuntoa ja luovuutta esiintyi jonkin
verran, toisin kuin muita ndistd Ahon esittdmistd ominaisuuksista. Ehkdpa
tdllaisia “hyvan tyontekijin” ominaisuuksia opiskelijat eividt vain tulleet sen
kummemmin miettineeksi kirjoitelmia tehdessaan.

6.3 Tutkimuksen luotettavuudesta

6.3.1 Menetelmien rajoitukset

Olimme valitsemiemme menetelmien suhteen luovia, silld siind missd aluksi
kayttamamme, erinomaiset koodaustyokalut tarjoava grounded theory ei
auttanutkaan pyrkimyksessamme kuvata aineistoa kattavasti mutta samalla
tiivistetysti, otimme kayttoon siihen tarkoitetun fenomenografian. Vaikka
tutkimusmenetelmdn  vaihto kesken tutkimuksen tuntuikin  vélilld
arveluttavalta, olemme loppujen lopuksi tyytyvdisid kulkemiimme polkuihin ja
tekemiimme valintoihin. Sen sijaan, ettd ldhtisimme vahvasti kritisoimaan
kayttamidmme menetelmid, haluamme kertoa, kuinka antoisaa eri menetelmien
kdayttd ja oman menetelmatilkkutdkin kokoaminen oli. Emme kokeneet
olevamme mink&dn yksittdisen teorian orjia, vaan koimme saavamme vapaasti
valita sen, minkd ndgimme omalle tutkimuksellemme parhaaksi.

Kirjallisuudesta 16ytamamme grounded theorya koskeva kritiikki tuo
esille tyytymattomyyttd ldhinnd koodauksen jdlkeisid vaiheita kohtaan, kun
meilld grounded theory palveli ainoastaan koodausmallina. Taman vuoksi
emme nde aiheellisena pohtia menetelmdd koskevia kritiikin aiheita tdssa
enempdd. Emme myoskddn ole Greckhamerin ja Koro-Ljungbergin (2005)
tavoin huolissamme tutkimuksemme ko. menetelmille mahdollisesti
aiheuttamasta eroosiosta, silld sanouduimme jo tutkimuksemme alkumetreilld
irti teorian rakentamisesta, ja kdytimmekin menetelmda vain koodausmallina.
Emme siis yritdkddn vaittdd, ettd tutkimuksemme olisi varsinainen grounded
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theory -tutkimus. Myoskddn fenomenografinen tutkimus ei oman
tutkimuksemme osalta kaipaa erityiskritiikkid.

6.3.2 Muita rajoituksia

Aineiston koodaaminen ja tiivistiminen on tulkintaty6td. Taman vuoksi
yhdeksi rajoitukseksi tutkimuksessamme osoittautui oma ammattitaitomme, tai
paremminkin sen puute esimerkiksi aiheenhallinnan ja menetelmien kayton
osalta. Uskomme, ettd kuka tahansa muu tutkija olisi varmasti koodannut ja
ryhmitellyt aineistoa aivan toisin, ja kokeneempi tutkija olisi tehnyt ehka
syvdllisemmén tulkinnan. Taméd tulkitseminen ja siihen liittyvdt ongelmat
vaikuttavat myos tutkimuksemme luotettavuuteen: eri tutkija olisi saattanut
tehd&d samasta aineistosta aivan erilaisia johtopdatoksid. Seka grounded theory,
ettd fenomenografinen tutkimus tarjoavat tutkijoille erilaisia tapoja
tutkimuksen toteuttamiseen. Itse kuvittelimme tutkimustydmme saavuttaneen
pddtoksen kasitysryhmien muodostumisen jdlkeen, mutta sitten ymmaérsimme,
ettd tyomme oli kuitenkin vield kesken. Vasta kuvauskategorioiden
ymmadrsimme olevan sitd, mihin fenomenografinen tutkimus pyrki: aineiston
tiivistimiseen.

6.3.3 Minikaisityksen tutkimiseen liittyvit ongelmat

Pohdimme alustavasti jo luvussa 2.3 mindkésityksen tutkimiseen liittyvid
ongelmia. Totesimme, ettei toisten mindkésitystd ole mielestimme mahdollista
tutkia tdysin objektiivisesti. Myos Burns (1982) tunnistaa mindkéasityksen
tutkimisen =~ vaikeuden.  Hé&nen  mukaansa  mindkédsityksen  sijaan
mindkasitystutkimukset antavatkin tietoa siitd, mitd ihmiset haluavat sanoa
itsestddn, siis mindkuvauksesta (self-report) (ks. myds Combs 1981, 6). Siind missa
mindkésitys kasittdd yksilon uskomukset ja on yksilon kokonaiskuva itsestddn,
mindkuvaus on ulkopuoliselle annettu kuvaus itsestd: mitd yksilo sanoo
olevansa. Burnsin mukaan ndmaé ovat harvoin - jos koskaan - identtisid. Niiden
identtisyys riippuu ainakin  yksilon tajunnan selkeydestd, kielen
ilmaisuvoimasta, yksilon halusta tehdd yhteisty6té tutkijan kanssa, sosiaalisista
odotuksista, yksilon patevyyden tunteista ja siitd, tunteeko hidn olevansa
uhattuna. (Burns 1982, 28.)

Ndistd ongelmista huolimatta etenkin kirjoitelmien anonyymius rohkaisee
meitd uskomaan niiden rehellisyyteen, ja kirjoitelmia lukiessa tuli tunne, etta
tutkittavat antoivat kirjoitelmien muodossa apunsa tutkimukselle aivan
mielellddn - joskaan emme usko, ettd niissd aivan kaikkea on pystytty tai
haluttukaan kertoa. Tutkimuksemme opiskelijoiden tajunnan selkeydessad tai
kielellisessd ilmaisussa emme usko olevan merkittdvid puutteita, emme
myoskddn ajattele, ettd he olisivat kokeneet itseddn milldén tavalla uhatuiksi
kirjoitustilanteessa. Epdilemme kuitenkin jonkinlaisten sosiaalisten odotusten
(millainen opettajaksi opiskelevan kuuluu olla) vaikuttaneen, vaikka vain
alitajuisesti vastauksiin ja kirjoitustilanteessa kiytettdvissd olleen ajan
rajoittaneen vastausten laajuutta. Kielen rajallisuus liittyy mielestimme
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ensinndkin siihen, ettd kirjoittajat eivit pysty aivan tarkkaan kuvaamaan, mita
tarkoittavat. Me tutkijat taas saatamme ymmartdd jonkin sanan tai ilmaisun eri
tavalla kuin sen kirjoittaja on sen tarkoittanut. Kolmas tulkinta tapahtuu tita
tutkielmaa luettaessa, joten tdysin autenttiseen tulkintaan emme valitettavasti
pédédse. Rajoituksista huolimatta olemme pyrkineet esittdmadn tutkimuksemme
tuloksissa ~ mahdollisimman  objektiivisesti, =~ mitd  opettajaopiskelijat
kirjoitelmissa itsestdan kertovat.

Monien tutkijoiden mielestd mindkésitystutkimusten tulee ongelmista
huolimatta nojata sellaiseen metodiin, jossa kohdetta pyydetddn kertomaan
itsestddn, koska fenomenologinen teoria vaatii tiedostamisprosessin (Burns
1982, 29). Juuri ndinhén tutkimusjoukkommekin kohdalla on toimittu.

Ojasen (1994a) mukaan toisten mindkuvaa tutkittaessa suoran ohjeen
“kuvaa millainen olet” etuna on vastausten rajoittamattomuus. Voi kuitenkin
olla, ettd vastaajien sen hetkinen tilanne vaikuttaa vastauksiin rajoittavasti.
Lisdksi eri henkilviden vastaukset ovat epdyhtendisid ja siksi myo6s vaikeita
koota yhteen. Sen sijaan valmiiden ongelmien esittiminen vastaajille takaisi
yhtendisemmit vastaukset ja saattaisi tuoda vastaajien mieleen asioita
monipuolisemmin. Vaarana on kuitenkin se, ettd vastaukset heijastelevat
ennemminkin tutkijan viitekehystd kuin tutkittavien kokonaisndkemystd
mindkuvastaan. (Ojanen 1994a, 37-38.) Niinpd tdmdnkin tutkimuksen
opiskelijoille annetuilla valmiilla kysymyksilli on omat hyvait ja huonot
puolensa. Heijastavatko saamamme vastaukset vain kysymysten laatijan
viitekehystd mindkasityksestd? Olisimmeko saaneet tdysin erilaisia vastauksia
avoimemmalla kysymykselld? Naistd kysymyksistd huolimatta uskomme, ettd
tama tapa selvittdd opiskelijoiden minékasitystd oli parempi, silld avoimemman
kysymyksen vaarana olisi ollut mielestimme vastausten koyhyys - opiskelijat
olisivat ehké tyytyneet kertomaan vain muutaman ominaisuuden itsestdédn, kun
eri puolet itsestd eivét olisi tulleet vastaustilanteessa mieleen. Myo6s kyselyn
laatijan tutkimustyohon pohjautuva asiantuntemus mindkésitys-aiheesta (ks.
Korpinen 1983, 1987, 1993a) saa meidét luottamaan kyselyn patevyyteen.

6.4 Mitd tekisimme nyt toisin - omia arvioita tutkimuksesta

Ensikertalaisina tutkijoina meitd hdmmensi se, kuinka paljon ja kuinka
monenlaista tietoa eri ldhteistd on saatavilla. Jos ldhtisimme tekemaan
vastaavanlaista tutkimustyo6td uudelleen, osaisimme varmasti olla kriittisempia
kirjallisuudesta loytamidmme tietoja kohtaan, emmekd antaisi minkdan teorian
tai menetelmdn ohjata meitd ennen kuin olisimme saaneet asialle vahvistusta
riittdvan monelta eri taholta. Toinen asia, jonka tekisimme toisin, olisi selvdn
rajauksen tekeminen siind, mitd tutkimme ja mitd emme. Keskittyisimme ehka
tutkimaan jotakin tiettyd ongelmaa tietystd ndkokulmasta, jonka perusteella
asettaisimme tutkimuksellemme tdsmdllisemmat tehtdvat heti alusta alkaen.
Toisaalta, nyt tehdyn tutkimuksen vaihtoehtoiset polut ja tienristeyksissa
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tekemdmme valinnat kuuluvat aineistoldhttisyyteen ja olemme olleetkin sen
mukaisesti aineistomme johdateltavissa.

6.5 Tulosten kiytettdavyys ja jatkotutkimushaasteet

Tutkimuksemme antaa tietoa siitd, millaisina vuoden 2004
luokanopettajaopiskelijat pitdvat itseddn opintojensa alkuvaiheessa. Voisiko
tuloksia jotenkin hyodyntda jatkossa?

Samalla tavoin kuin peruskoulun tehtdvd on vahvistaa oppilaiden
mindkasitystd, OKL:n tehtdvdnd on tukea opiskelijoita omassa kasvussaan
opettajuuteen. Kun saadaan tietoa opiskelijoiden mindkasityksestd, voidaan
arvioida sitd, miten OKL:ssa voidaan ohjata heiddn kehitystddn oikeaan
suuntaan ja vahvistaa nyt hyvind pidettdvid ominaisuuksia.

Tutkimukseemme sattumalta valikoitunut opiskelija-aines oli hyvin
innokasta itsensd kehittdimisen suhteen. Nyt voitaisiinkin suorittaa sama
tutkimus samoille opiskelijoille ja tutkia, mihin suuntaan opettajankoulutus vie
opiskelijoiden min&késitystd ja onko opettajankoulutuksen aikana tapahtunut
vahvistaminen ja ohjaaminen onnistunutta.
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LIITTEET

Liite 1: Esimerkki koodatusta aineistosta, naisen kirjoitelma

050

Xn Y20

Ub03 Olen juuri muuttanut Jyvaskyldan Hameenlinnasta ja

P6  olen aloittanut opiskeluni innolla ja

P7  tdynnd odotusta.

E3 Minulle eldmaéssa tarkedd ovat ldheiset ihmiset: perhe,

E18 sukulaiset ja

E4  rakkaat ystavat.

Cl  Sen vuoksi odotan tddlldkin solmivani uusia ihmissuhteita ja

Q7  saavani lisda sisdltod elamaddni uusien ihmisten kautta.

E5  Minulle tarkeitd ovat myds omat tavoitteeni ja

E19 tulevaisuuden suunnitelmani.

C08 Talla hetkelld toivon/uskon 4-5 vuoden kuluttua olevani nuori,
vastavalmistunut luokanopettaja.

Aa24 Itsedni pidén tdlld hetkelld avoimena ja

Aal2 vastaanottavaisena uusille asioille.

Aa71 Koen olevani myo6s innostunut ja

Aa59 suhteellisen ahkera.

C5  Toivon, ettd 4-5 vuoden kuluttua olisin sdilyttanyt nuo samat
ominaisuudet ja

C3  kehittynyt myos muilla osa-alueilla.

Acl6 Toivon, ettd minusta tulee hyva opettaja.

L1la Maddéréatietoinen,

L11b mutta joustava;

L1lc avoinja

L11d innostunut;

L1le asiansa osaava..
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Liite 2: Esimerkki koodatusta aineistosta, miehen kirjoitelma

021

Xm Y33

01

S01

P19

Talé6

Aa24
Aad7
Aals
Aa37
E2
E11
Acl4
Acl5
Acl6

P&dsy OKL:een on ollut minulle kuin lottovoitto. Olen erittdin iloinen,
ettd minut on valittu tdnne opiskelemaan.

Olen kolmekymppinen nuorimies.

Eldmani on ollut erittdin vaiherikas, ja on kertynyt paljon hyvid muistoja
ja pettymyksid.

Olen ndhnyt ja kokenut eldméssa kaikenlaisia asioita, joista olen saanut
paljon elamédnkokemusta. Juuri elamadnkokemuksen avulla minulle on
hyotyad opiskelussa ja opettajan tyossa.

Kirjoitin kaksi vuotta sitten ylioppilaaksi aikuislukiossa ja siitd asti olen
tdhdannyt, ettd padsisin OKL:een. Kova tyd kannatti.

Olen luonteeltani erittdin avoin,

positiivinen,

huumorintajuinen ja

rehellinen.

Eldmassd on tdarkedd terveys ja

hyvét ihmissuhteet.

En muuttaisi paljoa itsesténi, paitsi haluan enemmaén sivistysta

ja olla viisaampi.

Haluan olla hyva opettaja.
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Liite 3: Esimerkki kategorialistoista

L Suhtautuminen opettajuuteen (yht 81 mainintaa)

Opettajuuden valinta (12 koodia, 42 mainintaa)

L1 opettajuus on osa eldamad (1)

L2 opettajuus on kutsumusammatti (2)

L9 opettajuus on pitkdaikainen haave (22)

L12 ei ole ollut haaveammatti (2)

L14 epavarma siitd oliko/ onko valinta opettajuudesta oikea (4)
L17 opettajuus on pitkillisen harkinnan tulos (2)

L19 haave opettajuudesta syntyi kouluajan kokemuksista (2)
L22 omat harrastukset tukevat omaa opettajuutta (2)

L27 on "ajautunut” opettajuuteen (1)

L28 opettajuus oli yksi monista ammattivaihtoehdoista (2)
L29 aikaisempi tyo tukee opettajan ammatissa (1)

L30 aikaisempi tyo synnytti haaveen opettajuudesta (1)

Millaista on opettajan ty6? (6 koodia, 10 mainintaa)
L3 opettajan tyo on vaativaa/kovaa (2)

L4 opettajan tyd on monipuolista (1)

L5 opettajan tyo on haasteellista (3)

L10 arvostaa opettajuutta (1)

L15 opettajan ty6 on palkitsevaa (2)

L32 opettajuus on jatkuvaa kasvamista (1)

Mitd opettaja tekee? (10 koodia, 12 mainintaa)

L6 opettaja valittad (2)

L16 opettajan tyo on (ihmiseksi) kasvattamista (2)

L18 opettajuus on mahdollisuus toteuttaa itseddn (1)

L20 vaikuttamista tulevaisuuteen (1)

L23 opettaminen on tiedon etsimisen opettamista (1)

L24 opettaminen on tietotaidon kerddmisessd auttamista (1)

L25 opettaminen on sosiaaliseen yhteiskuntaan/yhteis66n kasvattamista
M

L26 opettaminen on taitojen opettamista ennen tietoja (1)

L33 opettaja yltdpitdd sosiaalista ja yhteiskunnallista kulttuuria (1)
L34 opettaja vie kehitystd eteenpdin (1)

Millainen on hyvi opettaja? (7 koodia, 8 mainintaa)
L11a hyva opettaja on méddratietoinen (1)

L11b hyva opettaja on joustava (1)

L11c hyvé opettaja on avoin (2)

L11d hyva opettaja on innostunut (1)

L11e hyva opettaja on asiansa osaava (1)
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L11f hyvé opettaja on sosiaalinen (1)
L11g hyva opettaja on iloinen (1)

Opettajan stereotypioita (4 koodia, 4 mainintaa)
L13a opettaja on stereotyypiltdan puhelias (1)
L13b ope on stereotyypiltddn sosiaalinen (1)
L13c nutturapdinen (1)

L13d jakkupuku-asuinen (1)

Mitd opettaminen on? (5 koodia, 5 mainintaa)

L20 vaikuttamista tulevaisuuteen (1)

L23 opettaminen on tiedon etsimisen opettamista (1)

L24 opettaminen on tietotaidon kerddmisessd auttamista (1)

L25 opettaminen on sosiaaliseen yhteiskuntaan / yhteiso6n kasvattamista
(1)

L26 opettaminen on taitojen opettamista ennen tietoja (1)
O Suhtautuminen OKL:een yht. 41 mainintaa

Positiivinen suhtautuminen (8 koodia, 29 mainintaa)

O1 okl:een padaseminen oli erittdin haluttua (15)

O2 okl:een péddseminen oli helpotus (1)

O3 okl tuntuu oikealta valinnalta (5)

O8 mahdollisuus oman eldiméankuvan / eldmanpiirin laajentamiseen (2)
010 okl:een pddseminen oli sinnikkddn yrittdmisen tulos (3)

O11 on valmistautunut OKL:een tuloon hyvin (1)

012 arvostaa OKL:a (1)

014 OKL:ssa oleminen on kivaa (1)

Neutraali suhtautuminen (7 koodia, 16 mainintaa)

O4 okl:een padaseminen oli ihmeellistd (7)

O5 okl:een vaikea pddsta (2)

O6 aikuisia varten (1)

O7 toivoo olevan oikea valinta (1)

010 OKL:een pddseminen oli sinnikkddn yrittdmisen tulos (3)
O11 on valmistautunut OKL:een tuloon hyvin (1)

O13 sai perhepiiristddn tukea OKL:een hakemiseen (1)



