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1 JOHDANTO

1.1 Mieheyttéa kohti

”...Entd, kun miehesi tulee kotiin masentuneena, epdonnistuneen tyopaivan jalkeen?
Alatko torua hanta tai valitella omia vaivojasi? Vaikka sinun tekisi kuinka mieli uutta
hattua tai kenkaparia tai vaikka olisit miten vasynyt paivan puuhiesi jalkeen, unohda
Jjdlleen itsesi. Mahdollisesti sanot ndin: ’Emmeké olekin nyt kotona aivan kahteen
pekkaan’ ja sitten keitat hyvan kahvin ja paistat raiskaleita, joista han ei koskaan saa
kyllikseen...” (Me Naiset 1/1952)

N&in neuvottiin suomalaisia naisia vuonna 1952 Me Naiset -lehden historian ensim-
maisen numeron artikkelissa, jonka otsikko tivasi: Tuetko miestési? Kun kotirouva
tuolloin luki ylla lainatun tekstin, han luultavasti nyokytteli ymmarryksen merkiksi ja
Kiiruhti sen jalkeen hellan &&reen odottamaan miestaan toista kotiin. Mutta mité ta-
pahtuisi, kun vuonna 2012 nainen tyopéivén jalkeen lukisi saman tekstin? Han luulta-

vasti nauraisi, hdmméstyisi ainakin.

Maija TOyry (2005, 82) kirjoittaa vaitoskirjassaan, ettd naiseutta oletetaan esitettdvan
naistenlehdissa sellaisena kuin se kulloinkin ndhdaan yleisesti yhteiskunnassa hyvak-
syttavana ja tavoittelemisen arvoisena. Toyry on tutkinut varhaisia naistenlehtié aina
1700-luvulta saakka, ja tutkimuksen mukaan suomalaiset naistenlehdet ovat toimineet
merkittdvana keskusteluareenana sukupuolisopimuksesta kaydyille neuvotteluille.
Samaan paatyivat naistenlehtia julkisuuden ja journalismin paikkana tutkineet liris
Ruoho ja Laura Saarenmaa (2011), mutta silti ajatus naistenlehdesta julkisen keskus-

telun paikkana on edelleen harvinainen.

Ruohon ja Saarenmaan (2011, 11) mielest& naistenlehti terminé on ongelmallinen,
koska sen perusteella lehden sisélto — saati lajityypin yhteiskunnallinen merkitys — ei
ole juuri paateltavissa. Mutta ongelmallinen tai ei, muun median tavoin naistenlehdis-
t0 vaikuttaa yleisonsa tapaan jasentda kulttuuria. TOyryn ajatusta naistenlehtien esit-
tdmasta naiseudesta soveltaen voi pééatelld, etté lajityyppi peilaa myos sitd, mitd yh-

teiskunnassa pidet&d&n ihannemieheyden mittana.

Marjorie Ferguson totesi vuonna 1983, ettd miehet ovat yleensa taustahenkil6ita nais-

tenlehdissa ja nainen mééritella&n suhteessa mieheen (Ferguson 1983, 65-68). Koska



naistenlehdet syntyvat nykyaéan vahvasti naisten hyppysissa ja sukupuolten valinen
kahtiajako on yksi genren perustehtavista, voi miehenkin olettaa maarittyvan suhtees-
sa vastakkaiseen sukupuoleen.

Tassa tutkimuksessa suurennuslasin alla on naistenlehdessa rakentuva mieheys. Se ei
kuitenkaan tarkoita, etta keskittyisin tyypillisten mieskuvaa valottavien tutkimusten
tavoin vain miesten haastatteluihin, vaan aineistoon kuuluvat mygs naisten haastatte-
lut. Haluan selvittad, millainen uros muotoutuu, kun sekd miehet etté naiset hitsaavat
mieheyttd kasaan erilaisista sukupuolen rakennuspalikoista naispuolisten toimittajien
ollessa kapellimestareina. Varsinaiset tutkimuskysymykset ja tutkimukseni tavoitteet
muotoilen tarkemmin luvussa 1.2.3. Sit4 ennen erittelen syitéd, miksi naistenlehden
mies — kuten ei naistenlehti paljon muutenkaan — ole juuri heréttdnyt kiinnostusta

journalismin tutkijoiden keskuudessa.

1.2 Vaheksytty ”homppalehti”

Naistenlehtigenre ei ole koskaan nauttinut Suomessa suurta arvostusta. Kriittisyys
kumpuaa 1960-1970-lukujen vaihteessa tapahtuneesta kulttuurimurroksesta: televisi-
osta tuli hitti, julkisuuskulttuuri kehittyi ja yhteiskunnallinen ilmapiiri radikalisoitui.
Lukijaméaarat kasvoivat lehtikonseptien monipuolistuessa, mutta naistenlehtien luke-
minen oli monien mielestd huonon maun merkki. Vaikka aika ja asenteet ovat vuosi-
kymmenten kuluessa muuttuneet, kielteiset mielikuvat leimaavat naistenlehti& viela
tanakin pdivana. (Ruoho & Saarenmaa 2011, 8-9; Saarenmaa 2010; Malmberg 1991.)
Kielteisyyden rinnalla on kuitenkin esiintynyt myds arvostusta, joka nakyy mutkan
kautta. Ristiriitainen suhtautuminen konkretisoituu siind, ettd samalla kun muu media
suhtautuu naistenlehtiin huvittuneesti, se nostaa naistenlehtien saamia haastatteluja

omiin I66ppeihinséd. (Ruoho & Saarenmaa 2011, 36.)

Suurista lukijamaaristd huolimatta naistenlehdilla on hémppéleima myds viestinnan ja
median tutkimuksen kentall4. Jotain genreen suhtautumisesta kertoo se, ettd Toyryn
(2005) véitoskirja suomalaisen naistenlehdiston historiasta ja lukijasopimuksesta on
maassamme ensimmainen lajiaan. (Siivonen 2006, 227.) Aikakauslehdet ylipdansa
ovat houkutelleet Iahinn& journalismin tutkimuksen ulkopuolella, ja suuri osa siité on
ollut feministisen mediatutkimuksen nakdkulmaan pohjautuvaa naistenlehtitutkimus-

ta, jossa tutkimuskohteeksi on tavattu rajata lehtien representoima naiskuva. Teoreet-



tisesta viitekehyksesta riippuen lehtien on tulkittu joko alistavan naisia tai painvastoin
juhlistavan heidan saavutuksiaan. (Saarenmaa 2010, 18-19; Toyry 2005, 30-38.)
Toinen suuresti tutkijoita kiinnostanut seikka on ollut naistenlehden ja lukijan valinen
suhde (Toyry 2006, 221).

1.2.1 Lahtdokohtana feministinen mediatutkimus

Toyryn (2005, 38) mukaan feministiset mediatutkijat kiinnostuivat naistenlehdista
1960-luvulla ja tutkimus on lahes poikkeuksetta ollut kriittisesti orientoitunutta. Fe-
ministinen mediatutkimus on pikemminkin nakékulma kuin tutkimussuuntaus, ja tut-
Kijoita kiinnostavat erityisesti naisille suunnatut mediat, joissa tarkastelun kohteena
on maailman sukupuolittuminen niin median tuotannossa, esityksissa kuin vastaan-
otossakin (Mé&kel&, Puustinen & Ruoho, 2006, 7-8). Muun naistutkimuksen tavoin
feministisessa mediatutkimuksessa kiinnitetadn huomiota hegemonisiin sukupuolidis-
kursseihin, ja pyrkimyksena on tehdé sukupuolta nakyvéksi tarkastelemalla jatkuvasti

muuttuvia valtasuhteita (Koivunen & Liljestrom 1996, 25).

Sen sijaan, ettd miehi& olisi feministisessd mediatutkimuksessa nostettu itse tutkimus-
kohteeksi, olivat he vuosikymmenien ajan lahinna vertailupohjana. Vasta 1990-
luvulle tultaessa naisten yhteiskunnallisesta asemasta kdydyn keskustelun rinnalle
nostettiin myos miesten aseman tarkastelu. Feministisen tutkimuksen repertuaari on
muutenkin osoittanut avartumisen merkkeja, silla naisen alisteisen aseman osoittami-
sen lisaksi huomionarvoiseksi nahdaan nykyaan myos samaa sukupuolta edustavien
keskinaiset erot seka naisten ja miesten valiset yhtaldisyydet. (Makeld, Puustinen &
Ruoho 2006, 16-17.)

Feministinen mediatutkimus on myos tdman tutkimuksen l&htokohtana, koska yhdis-
tan journalismin ja kielen tutkimukseen feministisesta tutkimuksesta ponnistavaa
miestutkimusta. Miestutkimuksen syntya kasitellaan tarkemmin luvussa 2.6, mutta
lyhyesti mainittakoon, ettd omaksi alueekseen miestutkimus vakiintui vasta 1990-
luvulla (Lehtonen 1995, 18-20). Kriittisen miestutkimuksen kentéll& vaikuttava Arto
Jokinen (1999, 22) korostaa, ettd miestutkimus ei yritd kumota naistutkimusta vaan
tdydentaa sita. Tiivistettynd miestutkimus tarkastelee maskuliinisuutta olemusperus-
taisen ja biologisen sukupuolen sijaan sosiaalisesti ja historiallisesti tuotettuna raken-

teena.



1.2.2 Naistenlehden mies nakyvaksi

Kulttuuriset tekstit, kuten lehtiartikkelit, voi nahdé aktiivisiksi vaikuttajiksi muodos-
taessamme késitysta itsestdmme ja maailmasta. Tamé patee myods sukupuolista luo-
miimme mielikuviin. Kulttuurintutkija Mikko Lehtonen (1995, 18, 45-47) vertaa
maskuliinisuutta ilmaan, jota huomaamattamme hengitdimme. Kulttuurimme on tayn-
na ideaalimieheytta rakentavia teksteja, vaikka niiden tuottajilla ei sellaisia pyrkimyk-
sié olisikaan, ja mieheyden esittdminen mediassa paitsi heijastaa vallitsevaa maskulii-

nisuutta myos tuottaa siita uusia kasityksia.

Sukupuolta rakentavia teksteja tuottavat seka miehet etta naiset — naistenlehdissa paa-
asiassa jalkimmaiset. Naistenlehdilld on laaja lukijakunta, joten lajityypin lukemisto
vaikuttaa omalta osaltaan siihen, millaista kuvaa todellisuudesta rakennamme. Jos
naisille suunnattu lehti vahvistaa ainoastaan mieheyden ihannetta, miesten itsensé li-
séksi my0s vastakkainen sukupuoli asettaa miehille tavoitteita, joita kohti heidén tuli-
si pyrkia.

Koska maskuliinisuus on diskursiivisesti tuotettua, lehtitekstissé rakentuvaan miehey-
teen paasee késiksi tutkimalla teksteissa esiintyvid puhetapoja ja vertaamalla niita
kulttuurissa vallitsevaan mieheyteen. Yhdistan tassé tutkimuksessa maaréllista ja laa-
dullista tutkimusmetodia, mutta padpaino on laadullisessa analyysissa. Maarallisena
menetelmana on sisallon erittely, jota sovellan 1ahinnd aineiston kuvailuun: sisallén
erittelyn avulla kartoitan, missa asiayhteyksissa mieheytté tuotetaan ja kuinka puhe

mieheydesté aineiston teksteissa jakautuu.

Varsinaiseksi analyysimenetelméksi olen valinnut Norman Faircloughin (1997, 26—
28) kriittisen diskurssianalyysinmallin, jonka tarjoamilla tyokaluilla on mahdollista
tarkastella kielta seka yhteiskunnallisena tuotoksena etté vaikuttajana. Kriittista dis-
kurssianalyysia tekevéan tutkijan tehtdvana on etsia tekstista elementtejd, joilla totuuk-
sia tuotetaan, seka hahmottaa, miten vaihtoehtoisia totuuksia kyseenalaistetaan ja
kuinka hallitseviksi nousevia diskursseja yllapidetéan ja uudistetaan (Jokinen, Juhila
& Suoninen 1993, 96-97).

Tutkimukseni aineistona ovat vuoden 2012 tammi-maaliskuussa julkaistut Me Nais-
ten Henkilot-osaston artikkelit. Sisallon erittelyssa mukana ovat kaikki osaston haas-
tattelut, mutta kriittiseen diskurssianalyysiin valikoituvat vain ne, jotka mukailevat

Panu Radyn (1998) maéaritelméaé henkilokuvasta. Ra4dyn mukaan henkil6kuvassa Kir-



joittaja toimii kertojana ja ote on subjektiivinen, eli toimittajan &ani kuuluu. Toimitta-
jan danen kuulumista pidén tdmén tutkimuksen kannalta tarkeana siksi, etta kriittisen
diskurssianalyysin avulla on mahdollista tarkastella tekstissa piilevia valtasuhteita.
Henkil6kuvan ja haastattelun eroon perehdytaan tarkemmin luvussa 4.5.2, ja ana-

lyysimenetelmén avaan perusteellisesti luvussa 5.5.

1.2.3 Tavoitteena hallitsevien miesdiskurssien paljastaminen

Vuonna 1952 oli yleistd, ettd naisen paikka oli kotona ja mies tienasi perheen leivéan
kodin ulkopuolisissa toissd. Tuolloin Me Naisten lukijat eivat kavahtaneet kehotusta
miehen passaamisesta ja miellyttdmisestd, koska sen kaltaiset diskurssit olivat ajan
kulttuurissa valtaapitavia. Yhteiskunta ja sen mukana puhetavat ovat kuitenkin muut-
tuneet paljon, joten 60 vuoden takainen sukupuolidiskurssi ei end istu tdna paivana
vallitsevaan kulttuuriin. On kuitenkin muistettava, etta tulkintaerot eivat lahesk&éan
aina vaadi eri vuosikymmenta tai eri kulttuuria. Lehden lukeminen voi olla passiivista
tai kyseenalaistavaa, ja samassa ajassa ja kulttuurissa eldvisté lukijoista toinen voi

nahda ironiaa siind, minka toinen ottaa taysin vakavasti (TOyry 2006, 118).

Yli kaksikymmenta vuotta sitten Anne Yli-Tainio (1987) teki Tampereen yliopistossa
pro gradu -tutkielman otsikolla Me Naisten mieskuva vuosina 1965 ja 1986. Sen jal-
keen lehden mieskuva ei ole vetényt tutkijoita puoleensa. On siis korkea aika paivit-
taa, millaista miestd Suomen luetuin naisten viikkolehti meille tdna pdivana tarjoilee.
Koska kyseessa on suomalainen naistenlehti, mieheytta tuotetaan suomalaisen kult-
tuurin ehdoilla. Taten huomio kiinnittyy etenkin suomalaiseen mieheen ja aineistossa
mukana olevat ulkomaalaisten henkilokuvat toimivat vertailupohjana tekemilleni tul-

kinnoille.

Tutkimuskysymykseni kuuluu: millaista mieheyttd Me Naiset -lehdessa vuonna 2012
julkaistut henkil6kuvat rakentavat? Pystyakseni vastaamaan tahén kattavasti kayn ai-
neistoa l&pi seuraavien apukysymysten avulla: Missa asiayhteyksissa mieheytta tuote-
taan? Miten miehest& puhutaan? Eroavatko naisten ja miesten puheessa rakentuva
mieheys toisistaan? Millainen on miehen asema suhteessa naiseen sukupuolten véli-
sen tasa-arvon nakokulmasta? Millaisia eri maskuliinisuuksia henkiléhaastattelut
tuottavat? Millainen mieheys nousee hallitsevaan asemaan? Vahvistaako vai haastaa-

ko Me Naiset yhteiskunnassa vallitsevaa hegemonista maskuliinisuutta?



2 SUKUPUOLI PERUSTUU KAHTIAJAKOON

2.1 Kun patriarkaatti romahti — vai romahtiko?

Vield 1900-luvun puolivalissa suomalaista yhteiskuntaa — kuten lahes koko maailmaa
— savytti vahvasti sukupuolten ja sukupolvien eriarvoisuus. Sen liséksi, ettd vanhem-
milla oli ylemmyysasema lapsiinsa nahden ja ylipaansé vanhemmat sukupolvet naut-
tivat ylemmyydestd nuorempiaan kohtaan, eriarvoisuus ndkyi myds miesten ja naisten
valisissa perhesuhteissa. Yleiskielessa miesten valta-asemaa vaimojaan ja tyttariadn
kohtaan ilmaistaan patriarkaatin kasitteella. 1900-luvun jalkipuoliskolla etenkin kehit-
tyneissé lansimaissa miehen valta-asema alkoi heikentya nopeasti. Tuolloin perintei-
nen perhekasitys alkoi rakoilla ja kdyhéliston lisdksi myos keskiluokkaiset naiset al-
koivat siirtyd kodin ulkopuoliseen tydelaméaan. Historiantutkija Eric Hobsbawmin
(1999, 401-407) mukaan patriarkaatin romahtaminen on osa kulttuurivallankumous-

ta.

Feministiseen tutkimukseen patriarkaatin k&site vakiintui, kun toisen aallon feminis-
tinen liike voimistui ja naisista alettiin puhua alistettuna luokkana. Feministien pu-
heessa patriarkaattiin siséltyy aina kasitys absoluuttisesta miesvallasta seka absoluut-
tisesta naisalistuksesta, ja 1970-luvun feministitutkijat uskoivat, ettd on olemassa yh-
teiskunnallinen rakenne, joka hy6tyy naisten alistamisesta. Feministiset patriarkaatti-
teoriat voikin tiivistaa ajattelutavaksi, jonka mukaan sukupuolten valinen epatasa-
arvo nahdaan kapitalismin tavoin yhteiskuntaa jarjestavéksi rakenteeksi. Patriarkaatti
konkretisoituu sukupuolten valisessa tyonjaossa, silla naiset nahdaén taloudellisesti
miehisté riippuvaisiksi, ja feministien mukaan sukupuolittuneet tyémarkkinat ja hete-
roseksuaalinen avioliittoinstituutio vain tukevat tata kasitysta. (Anttonen 1997, 27—
29, 93)

Patriarkaattiteoriat ovat kuitenkin saaneet kritiikkia sekd feministeilta ettd miestutki-
joilta. Feministien kritiikki kohdistuu patriarkaatin tapaan esittdé valta rotu- ja luok-
kaeroja huomioimattomana, yleismaailmallisena sek& historiallisesti muuttumattoma-
na ilmiond. Feministikriitikkojen mukaan patriarkaatin késite ei mydskaan mahdollis-
ta miesten valtaa yllapitavien mekanismien selvittdmista. (Liljestrom 1996, 112.)

Miestutkijoiden puolelta kritiikki kohdistuu puolestaan siihen, ettd feministiset patri-



arkaattiteoriat sulkevat silménsa miehiin kohdistuvalta syrjinnélta (esim. Malmi
2009).

Tassa tutkimuksessa patriarkaatin k&sitteell tarkoitetaan miesten konkreettista valta-
asemaa suhteessa naisiin, ja patriarkaatin romahtamisesta puhuttaessa viitataan 1900-
luvun jalkipuoliskoon, jolloin miesten valta-asema tyomarkkinoilla heikkeni ja naiset
alkoivat siirtyé kotoa ansiotyohon. Joissain tilanteissa patriarkaalisuus nakyy kuiten-
kin edelleen, ja luvussa 4.3.2 esitetddn, kuinka patriarkaattiteoriaa voi soveltaa aika-

kauslehtien tulkinnassa.

2.2 Sukupuoli ei ole pelkkaa biologiaa

1960-luvulla Gayle Rubin haastoi patriarkaatin ké&sitteen esittamallg, etté naisten alis-
teinen asema ei ole luonnollinen tila vaan seuraus sukupuolittuneesta tyonjaosta per-
heessé ja tydelamassa. Rubin kehitti teorian sukupuolijérjestelmésté (sex/gender sys-
tem), jonka mukaan biologinen ja sosiaalinen sukupuoli voidaan erottaa toisistaan.
Teorian mukaan biologinen sukupuoli on synnynndinen ja ruumiillinen ominaisuus,
kun taas sosiaalinen sukupuoli syntyy kulttuuriin ja yhteiskuntaan oppimisen myoté.
Rubinin mukaan jokaisessa yhteiskunnassa on oma sukupuolijarjestelmansé, ja ympa-
réivan kulttuurin vaikutuksesta biologinen seksuaalisuus muotoutuu normitetuksi
kayttaytymiseksi sukupuolijérjestelmén avulla. (Rubin 1975, 165-168)

Koska Rubinin teoriassa sukupuolten eroja selitetdén fysiologisilla ominaisuuksilla,
on sita kritisoitu essentialistiseksi eli olemusperustaiseksi. Kriitikoiden mukaan Rubi-
nin nakemys sukupuolijarjestelmasta jopa vahvistaa heteroseksuaalista kahtiajakoa
miehiin ja naisiin, koska siind sukupuoleen sisaltyvéan halun nahddén suuntautuvan
automaattisesti vastakkaiseen sukupuoleen. (Liljestrom 1996, 114-115.) 1990-luvulla
sukupuolijarjestelman tilalle astuikin Michel Foucault’n ajatteluun pohjautuva kon-
struktionistinen sukupuolikésitys, jonka mukaan sosiaalisen sukupuolen ohessa myods
biologista sukupuolta rakennetaan ja muokataan sosiaalisissa kaytdnnoissa. Konstruk-
tionistit nakevét sukupuolen fysiologisten ominaisuuksien sijaan yhteiskunnallisena ja
kulttuurisena suhteena, jota madritellaan biologiaan perustuvalla luokittelulla. Nake-
mykset fysiologisiin ominaisuuksiin kytkeytyvista sukupuolieroista ovat siis aina
kulttuurisesti maarittyneitd. (Makeld, Puustinen & Ruoho 2006, 19.)



Tunnetuimpiin konstruktionisteihin lukeutuvan filosofin Judith Butlerin (2006, 54—
55, 143-144) mielesté Rubin erottaa biologisen ja sosiaalisen sukupuolen toisistaan
niin, etta biologinen sukupuoli edeltdisi sosiaalista sukupuolta. Butler kritisoikin Ru-
binin teoriaa sukupuolijérjestelméstd, koska hédnen mielestaan se vahvistaa késitysta,
ettd biologisen sukupuolen tavoin olisi olemassa vain yhdenlaista naiseutta tai miehe-
yttd, jotka maaraytyvat biologisen sukupuolen perusteella. Butlerin mukaan sukupuoli
ei perustu ruumiillisiin eroihin, ja han ehdottaakin, ettd kenties biologinen sukupuoli
on sosiaalisen sukupuolen tavoin kulttuurisesti rakentunut, eivatka ne taten eroakaan

toisistaan.

Vaikka sukupuoli kasitetddn universaalina maareend, Butlerin mukaan luonnollisen
vaikutelman luo se, ettd sukupuolierot rakentuvat sosiaalisissa kaytannoissa toistuvis-
ta diskursiivisista eli kielellisista toiminnoista. Sukupuoli tulisi olemisen sijaan nahda
yhteiskunnallisissa valtasuhteissa toistettavina tekoina, mikaé tarkoittaa, etté jatkuva
toisto yllapitaa kasitysta sukupuolesta, mutta totutusta poikkeavilla esityksilla kasitys-
t4 on mahdollista my0s uudistaa. Se, onko sosiaalinen sukupuoli tai biologinen suku-
puoli vapaasti muuttuva, riippuu Butlerin mukaan diskurssista, joka pyrkii asettamaan
analyysille rajoja. Butlerin mukaan sosiaalisen sukupuolen diskursiivinen analyysi ra-
joittaa kuviteltavissa ja toteutettavissa olevien sosiaalisen sukupuolten hahmojen
mahdollisuuksia, ja ndma rajat on aina asetettu vallitsevan kulttuurin puhetavan puit-
teissa. Sukupuoli on taten diskursiivinen rakennelma, ja kieli rajoittaa kuviteltavissa
olevaa sukupuolta. Butlerin tunnetuin ajatus onkin, etta sukupuoleen ei synnytéd vaan

se syntyy tekemisen kautta ollen aina kulttuurisesti rakentunut. (Butler 2006, 56-58.)

2.3 Kohti moninaisempaa sukupuolta

Teoksellaan Hankala sukupuoli (Gender Trouble) Butler (2006, 91-92) pyrki haasta-
maan kaksinapaista kasitysta sukupuolesta. Hanen kehittdmansa teoria heteronorma-
tilvisesta matriisista sisélsi ajatuksen pakkoheteroseksuaalisuudesta ja siit4, ettd yh-

teiskunnallinen valtajérjestelma yll&piti normia nais- ja miessukupuolen kahtiajaosta
sulkien pois homoseksuaalisuuden mahdollisuuden. Butlerin mielesté biologisen su-

kupuolen vapauttaminen luonnollistetusta kahtiajaosta mahdollistaa useamman suku-
puolen olemassaolon sen sijaan, ettd nahtdisiin vain mieheys ja naiseus toisensa pois-

sulkevine ominaisuuksineen.



Useiden eri sukupuolten ja seksuaalisuuksien nékyvéksi tekeminen kuuluukin olen-
naisena osana konstruktionistiseen sukupuoliteoriaan. Kun aiemmin mieheyden néh-
tiin syntyvan miehisten tekojen kautta, konstruktionistien mukaan mies voi olla sa-
maan aikaan sekd hoivaava isd etta raavas tyoémies, ja naisessa puolestaan voi sekoit-
tua seka feminiinisiksi miellettyja etté stereotyyppisesti mieheyteen liitettyja ominai-
suuksia. (Méakeld, Puustinen & Ruoho 2006, 19-20.)

Feministisen mediatutkimuksen kentéll& vaikuttava Teresa de Lauretis (2004, 37-38)
on esittanyt ajatuksen sukupuolen teknologiasta. Se perustuu Foucault’n seksuaali-
suusteoriaan, jonka mukaan sukupuoli on ihmisruumiiseen sijoittuva yhteiskunnallis-
ten ja historiallisten valtakonstruktioiden tuotos. De Lauretis vain nakee sukupuolen
rakentumisen vield moninaisempana. Hanen teoriansa mukaan sukupuoli ei ole ihmi-
sessd alun perin olevan ominaisuus vaan sosiaalinen ja historiallinen representaatio
sekd prosessi, jota tuotetaan jatkuvasti kaikissa yhteiskunnallisissa instituutioissa aina

perheistd akateemisiin yhteisoihin ja sairaaloista joukkoviestimiin.

Taman tutkimuksen kannalta huomionarvoista on myds televisiomainoksia tutkineen
Leena-Maija Rossin (2004, 9-30) ajatus siita, ettd mediaesitysten monitulkintaisuus
mahdollistaa sukupuolista tehtyjen tulkintojen muuttumisen. Rossi noudattaa Butlerin
ajatusta sukupuolten rakentamisesta kiinnittden huomiota sukupuolijarjestelman mur-
tumiin, joita Butler nimittaa toisin toistamiseksi. Sukupuolijarjestelman murtumat

ovat tapoja, joilla sukupuolta esitetdén totutusta poiketen ja kyseenalaistaen.

Tassa tutkimuksessa jako miehiin ja naisiin perustuu puhtaasti biologiaan, mutta mie-
heyttd tarkasteltaessa punaisena lankana on Butlerin ajatus siit4, ettd sukupuolia tuo-
tetaan diskursiivisesti. Se, kuinka miehesta ja naisesta on totuttu puhumaan, vaikuttaa
siihen, miten sukupuolet miellamme, mutta kuten Butler on todennut, néité vakiintu-
neita diskursseja on myds mahdollista muuttaa totutusta poikkeavilla puhetavoilla.
Taman tutkimuksen kohdalla se tarkoittaa huomion kiinnittdmistd mahdollisiin mur-
tumiin, jotka pyrkivat haastamaan yhteiskunnassa valtaapitdvéa maskuliinisuutta.

2.4 Uusi sukupuolisopimus

Miesten hegemonista asemaa kuvastaa se, ettd naiset on tavattu mieltaa yksityiseen ja

miehet julkiseen eldaméanpiiriin kuuluviksi. Yksityiseen kuuluvat koti ja huolenpito,



julkiseen kodin ulkopuolinen eldma. Siind missé nainen nahtiin ennen vain yksityi-
seksi, mies miellettiin sekd yksityiseksi etté julkiseksi olennoksi. (Julkunen 1995, 15.)
Diskursiivisella tasolla julkinen ja yksityinen ymmaérretadn toistensa vastakohdiksi:
julkinen on yleisté ja ensisijaista, yksityiselama erityista ja toissijaista. Tata vastak-
kainasettelua yllapitaa hierarkia ansiotyon ja palkattoman hoivatyon vélilla. (Silius
1995, 50.) Yksityisen ja julkisen raja ei kuitenkaan ole vakaa, silla yksityisesta on tul-
lut nékyvé osa mediajulkisuutta sen my6té, kun naiset ovat padsseet mukaan tyoela-
maan, politiikkaan ja julkiseen keskusteluun. Kertomukset henkil6kohtaisista asioista

myos lisdantyvat mediassa kaiken aikaa. (Julkunen 1995, 27.)

Oletus miehista julkiseen ja naisista yksityiseen elamanpiiriin kuuluvina on osa suku-
puolisopimusta. Tdssa tutkimuksessa sovelletaan Yvonne Hirdmanin (1990) teoriaa
sukupuolisopimuksesta, ja sen mukaan yhteiskunnassa vallitsee sanaton sopimus siita,
miten naisten ja miesten suhteet on madritelty. Perusajatus on, ettd maskuliinisuus on
ensisijaista, ikdan kuin normi, mist4 johtuen miehilla on naisia enemman valtaa. Su-
kupuolisopimus ei ole jotain pysyvéé vaan ajan ja kulttuurin muokkaama tila. Suku-
puolten véliset suhteet ovat siis historiallisesti maaréytyneitéd ja muuttuvia seka tulosta
yhteiskunnallisesta neuvotteluprosessista. Sukupuolijarjestelman tapaan sukupuoliso-
pimus perustuu ajatukseen sukupuolista sosiaalisesti rakentuneina ilmidina: mieheys
ja naiseus eivét ole pelkastadn biologian tulosta vaan kulttuurin, ajan ja paikan muok-
kaamia ilmiditd. Sukupuolisopimus sisaltdd myos ajatuksen siitd, mika mielletaan

naisille ja mik& miehille sopivaksi kaytokseksi. (Toyry 2005, 51-55.)

Raija Julkusen (1994, 179-192) mukaan Suomessa syntyi 1970-luvulle tultaessa uusi
sukupuolisopimus naisen asemasta herdnneen keskustelun myota. Aiempi sukupuoli-
sopimus oli 1900-luvun alun peruja, mutta se vaati paivittamista, kun naiset 1960-

luvulla siirtyivét kotoa tehtaisiin tienaamaan osan perheen elannosta. Ennen vain jul-
kinen oli nahty poliittisena, mutta naisten siirtyminen kotoa sorvin adreen politisoi

my0s yksityisen. Uuden sukupuolisopimuksen ydinajatus oli mahdollistaa miehille ja
naisille tasavertainen oikeus kayda kodin ulkopuolisessa ansiotydssa ja antaa lapsille
kahden el&ttdjan malli. Naisten vapauttamiseksi vaadittiin myds miehen roolin muut-
tamista siten, ettd sek& naisella ettd miehelld on kolme roolia: perheenjésen, ansio-

tyontekija ja yhteiskunnallinen osallistuja. Julkunen kuitenkin huomauttaa, etté vaik-
ka suomalainenkin yhteiskunta rakentui oletukseen miehesta julkiseen ja ansiotyhon

kuuluvana, ei miesel&ttdjyydelle ole koskaan ollut Suomessa kovin hyvia mahdolli-



suuksia. Syiné tahan ovat olleet matalat palkat, sodat, pientilat ja alkoholismi. Naisten
siirtyminen tyoeldamaén ei siis johtunut pelkésté vapauden kaipuusta vaan taloudelli-
sesta pakosta, silla perheen elannon turvaamiseen tarvittiin kahden tyossakéayvan tu-

lot. Perheiden siséinen sukupuolijarjestelma ei tdten muuttunut yht& nopeasti.

Kahtiajako yksityiseen ja julkiseen on tdynné sukupuolitettuja merkityksia, ja merki-
tysten kontekstisidonnaisuudesta johtuen ne ovat jatkuvassa muutostilassa. Naisten
siirtymisté tyGelaméan ja hoivatydn ammattimaistumista voi kutsua professionaalis-
tumiseksi, joka Harriet Siliuksen (1995, 62-64) mukaan on yhta kuin maskuliinistu-
misprosessi, koska hanen mielestédén vallalla ja maskuliinisuudella voi kuvata samoja
ilmigitd. Maskulinisoinnille voivat alistua sekd miehet ettd naiset, ja valtaan paéssei-
den naisten esille nostaminen johtaa huono-osaisempien naisten alistamiseen ponkit-

téen siten edelleen miesten valta-asemaa. Silius kuitenkin huomauttaa, ettd professio

naalistuminen voidaan ndhda myos sukupuolijarjestelman modernina ilmauksena:

kun professionalismi naisistuu eivatka naiset alistu miehisille kaytanndille ilman vas

tarintaa, maskuliinisuus heikentyy. Vallan ndkdkulmasta sukupuolijarjestelmé&an si-

séltyy ajatus siitd, ettd kaikkea miehiin liitettdvaa arvostetaan enemman. Taten myos
julkisen elaménpiirin arvostus on heikentynyt sitd mukaa, kun naiset ovat tulleet sii-
hen osallisiksi (Julkunen 1992, 52-53).

2.5 Mieheyden taakka

Miessukupuolen normia ja ensisijaisuutta korostavasta kasityksesta poiketen filosofi
ja feministi Elisabeth Badinter (1993, 25, 57-58) vaittaa, ettd miehen sijaan nainen
onkin ihmisyyden perusta. Badinter esittaa, ettd mies maaraytyy seka suhteessa nai-
seen etté naista vastaan: vaikka mieheys mielletd&nkin luonnolliseksi ja ensisijaiseksi,
on se jotain toissijaista, jota kohden tulisi pyrkia. Teorian mukaan kaikki ihmiset ovat
aluksi feminiineja ja pojat joutuvat syntymastaan asti maarittdmaan itsedan erottau-
tumalla didistd&n. Tadman teorian mukaan naiseus on ja mieheys tehdaan (Badinter
1993, 105).

Sukupuolen kehittymiseen vaikuttaa raskauttavasti se, kuinka vanhemmat suhtautuvat
lapseensa: lapsen sukupuolista identiteettid aletaan rakentaa heti pukemalla ja osta-
malla tietynlaisia virikkeitd sek& suhtautumalla pieneen ihmisenalkuun tietylla tavalla

(Badinter 1993, 66-67). Tytt6lapsi voi samastua &itiin, mutta pojan on pyrittavéa erot-
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tautumaan, silla aidista irrottautuminen on valttdméatonta miesten ryhmaan kuulumi-
sen tunteelle. Ainoastaan siind onnistuessaan poika kykenee luomaan maskuliinisen
sukupuoli-identiteetin. Mieheksi syntynyt joutuu taten eldménsa alusta asti taistele-
maan erottautuakseen naiseudesta, johon han on symbioosivaiheessa samastunut. Toi-
sen taistelun hén kay aikuisiassé pyrkiessaan hyvaksymaan sisaisen feminiinisyyten-

s&, jolle symbioosi &idin kanssa on luonut perustan. (Badinter 1993, 74-83, 228.)

Sukupuolijako on yleismaailmallinen vakio, mutta Badinter muistuttaa, etta sukupuol-
ten valiset erot vaihtelevat kulttuureittain. Han myds korostaa, ettd kasitys sukupuo-
lesta ei ole vain yhteiskunnallisesti rakentunutta, vaan siihen vaikuttaa liséksi ihmisen
synnynndinen taipumus jakaa asiat maskuliiniseen ja feminiiniseen. Vaikka lapsi kas-
vaisi tasa-arvoisesti tyossékayvien ja kotityot jakavien vanhempien kanssa, pieni ih-
minen etsii silti yhtalaisyyksia ja eroja samastuen toiseen vanhempaansa ja tekemalla
eroa toisesta. (Badinter 1993, 95-96.)

2.5.1 Ei miesta ilman naista — maskulinismin ideologia

Vaikka valta liitetddn mieheyteen, ei sitd olisi olemassa ilman sosiaalisia instituutioita
ja kaytantoja, jotka sita tuottavat. Maskuliinisuus asetetaan etusijalle, mutta mies ei
voi olla mies ilman, ettd nainen méaritelladn miehen vastakohdaksi. (Lehtonen 1995,
31.) Mieheyden olemassaolon mahdollistaa vain naiseus, koska kaikki identiteetit pe-
rustuvat erolle. Mieheys ja naiseus maarittyvat siis toistensa kautta, eli mies on sita
mité nainen ei ole ja painvastoin. Siind missa naiseuden on mielletty rakentuvan pas-
siivisuuden ja emotionaalisuuden kautta, mieheyteen on tavattu yhdistaa rationaali-
suus, aktiivisuus ja itsehillintd. Tama maskuliinisuuden ja feminiinisyyden asettami-
nen toistensa vastakohdiksi on maskulinismin ideologian ydintd. (Lehtonen 1995, 24—
26.)

Muiden ideologioiden tavoin myés maskulinismin ideologia on institutionalisoitu, eli
sitd vahvistavat perhe, kirkko, armeija, koulu, yliopisto, poliittiset laitokset sek4 tie-
dotusvélineet. Lisdksi uusinnamme eli yllapiddmme ideologiaa jokapaivéisissa kes-
kusteluissamme viljelemaillé toteamuksia, kuten ”Hén kesti sen kuin mies”. (Lehtonen
1995, 26.) On kuitenkin huomattava, etté ideologiassa piilee vain puoli totuutta: se
yksinkertaistaa ja peittad ristiriitaisuuksia. Maskulinismin ideologiaa onkin Kkritisoitu

siitd, ettd maskuliinisuuden ja feminiinisyyden jakaminen konkreettisiksi kategorioik-



si estdad nakemasta niita tuotettuina rakennelmina. Heteroseksuaalinen nainen ja hete-
roseksuaalinen mies eivat ole ainoat mahdolliset identiteetit, eika kumpikaan ole puh-
taasti joko feminiininen tai maskuliininen, vaan jokaisessa ihmisessé yhdistyy piirtei-
td molemmista yksiléllisesti painottuen. Kriitikoiden mielestd maskuliinisuus ei ole
vain jokin piirre, jota voitaisiin tarkastella sellaisenaan, vaan maskuliinisuuksia on
mahdollista tutkia ainoastaan osana jotain tiettyd kokonaisuutta, johon kuuluu kieli
merkityksineen. (Lehtonen 1995, 26-27.)

2.5.2 Maskuliinisuuden diskurssi

Vallitsevat mieheyden mallit eivét ole miehissé luonnostaan vaan ne istutetaan heihin.
Maskuliinisuus rakentuu kulttuurisesti, ja Simone de Beauvoria lainaten voikin tode-
ta, ettd miehiksi ei synnyta vaan miehiksi tullaan. (Lehtonen 1995, 25-28.) Tam& mu-
kailee Badinterin ndkemysta siitd, ettd mieheys on jotain, mika pyritdan saavutta-
maan. Lehtosen (1995, 28) mukaan mieheksi tuleminen tapahtuu sellaisten puhetapo-
jen, kayténtojen ja instituutioiden sisalld, joissa maskuliinisuus ymmarretaan itsenéi-
seksi rakennelmaksi ja todellisuus seka esitetadn ettd ymmarretdan mieheyden ja nai-
seuden kahtiajaon kautta. Tamén kasityksen mukaan maskuliinisuus on diskursiivis-

ten eli kielellisten kaytantdjen tuotetta.

Diskurssi on puhetapa, joka siséltdd monille ihmisille yhteisi& oletuksia. Diskurssit
samalla seka ohjaavat niit4 puhetapoja, joilla todellisuudesta puhutaan, ettd ovat tuo-
tosta todellisuutta representoivista puhetavoista. Kuten mista tahansa, myos maskulii-
nisuudesta voi kuitenkin olla olemassa monia eri diskursseja, jotka joko tdydentavat
toisiaan tai ovat toisilleen vastakkaisia. (Lehtonen 1995, 28.) Esimerkki maskuliini-
suuden diskurssista voisi olla perusoletus siitg, ettd suomalainen mies ei puhu eika
pussaa. Tatd ajattelutapaa voitaisiin haastaa mediateksteilla, joissa esitetdan toistuvas-
ti tunteensa nayttavia miehid. Toiston mydté ajattelutapa muuttuu — joskin hitaasti —
ja aiempaa pehme&mpi mies voi ajan my6té nousta jopa hallitsevaksi miesdiskurssik-
si. Jos taas puhe miehen kuoreensa ké&pertymisesté toistuu, vahvistetaan eli uusinne-

taan vanhaa diskurssia.

Maskuliinisuus on siis tuotettu kategoria, joka ei toteudu automaattisesti biologisen
sukupuolen seurauksena vaan siten, ettd miehet identifioivat itsensa kulttuurin tarjo-

amiin maskuliinisuuden malleihin. Lehtonen huomauttaa, ettd sukupuolten mukaan
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jaottuneesta kulttuurista johtuen maskuliinisuuden ja feminiinisyyden merkitysté
identiteetille ei sovi vahatell4. On kuitenkin muistettava, ettd sukupuolidiskurssien si-
s&ltd on aina riippuvainen ajasta ja paikasta. Sukupuolten valinen ero sailyy néilla né-
kymin biologisesti jakautuvana ikuisesti, mutta kulttuurisesti maskuliinisuuden ja fe-
miniinisyyden siséllot ja niiden véliset suhteet muuttuvat osana inhimillisid kéytanto-
ja ja puhetapoja. Ja vaikka tietynlainen maskuliinisuus onkin kulttuurissamme hallit-
sevassa asemassa, se ei esta erilaisten maskuliinisuuksien olemassaoloa. (Lehtonen
1995, 29-30.)

Koska maskuliinisuus on kielellisesti tuotettu rakennelma, sen muodostumiseen voi
paasté késiksi tutkimalla kulttuurissamme vallitsevia diskursseja (Lehtonen 1995, 29).
Siihen, millainen maskuliinisuus kulttuurissamme vallitsee ja kuinka se on vuosi-

kymmenten kuluessa muuttunut, pureudutaan perusteellisemmin luvussa 3.

2.6 Tarve muutokseen — miestutkimuksen synty

Koska miessukupuolta on totuttu pitdmadn normina, miehet ovat voineet suhtautua it-
seensd vain ihmisend jonkin sukupuolen sijaan. Tdmén takia miesten identiteettion-
gelmat ovat koskeneet kaikkea muuta paitsi maskuliinisuutta. Ongelmaksi maskulii-
nisuus muodostui vasta, kun feministit nostivat sen esille 1960-luvulla kdynnistyneen
perhesuhteisiin liittyvdn muutoksen seurauksena. Sukupuolten véliset suhteet kotona
muuttuivat, kun naiset siirtyivat hellan &aresté tydomarkkinoille. Kun aiemmin julki-
nen oli mielletty miesten ja yksityinen naisten alueeksi, vaati reviirien sekoittuminen
maskuliinisuuden asettamista valokeilaan. Koska naisten alistetun aseman tutkimi-
seen ei riittdnytkadn pelkka naiseuden tarkastelu, miehista tuli ensimmaisté kertaa
tutkimuskohteita. Maskuliinisuudesta Kirjoittamisesta kaykin kiittdminen feminismia,
joka on kaiken miestutkimuksen perusta. Ensimmaiset miesta ja maskuliinisuutta tar-
kastelevat teokset julkaistiin 1970-luvun puolivalissd, ja ne olivat puhtaasti naisten
kasialaa. Miesten itsensa kirjoittamat teokset maskuliinisuudesta ilmestyivat vuosi-
kymmenen lopussa, ja omaksi alueekseen miestutkimus vakiintui vasta 1990-luvulla.
(Lehtonen 1995, 18-20)

Koska feministitutkijat kyseenalaistivat vallitsevia maskuliinisuuden malleja, 1990-
luvulla tehtiin sellaisia johtopaatoksia, ettda feminismista ja patriarkaatista on siirrytty
jalkifeministiseen ja jalkipatriarkaaliseen aikakauteen. Tulkintaa perusteltiin sillg, etta



1990-luvun suomalaisessa yhteiskunnassa ei enaa ajateltu miehilla olevan absoluuttis-
ta valtaa naisiin ndhden. Ovet miehisiksi mielletyille ty6eldamén alueille olivat auki jo
naisillekin, mutta naisten valta ei kuitenkaan kasvanut samassa suhteessa kuin paasy
kotoa julkiselle alueelle. Lehtonen perusteli vuonna 1995 téta epasuhtaa sukupuolten
valisilla tuloeroilla, naisruumiin alistavalla kuvaamisella seké johtotehtdavien painot-
tumisella miehille. (Lehtonen 1995, 19-20.) Vaikka osa néistd perusteluista patee
edelleen, on muutostakin tapahtunut. Naisvaltaisilla aloilla palkkataso on edelleen
miesvaltaisia aloja alhaisempi, mutta Suomessa johtotehtavat eivat enda kohdistu au-

tomaattisesti miehille.

Koska naiseus ja mieheys ovat toisistaan riippuvia kasitteitd, naisen muutos kotiéidis-
t& tyossékayvéksi ja yhteiskunnallisesti vaikutusvaltaiseksi hahmoksi vaikutti huo-
mattavasti myds mieheyteen (Sipila 1998, 11). Badinter (1993, 25) onkin todennut,

ettd aina kun naiset maarittavat identiteettiadn uudelleen, maskuliinisuus jarkkyy.

2.6.1 Hegemoninen maskuliinisuus

Sukupuoliroolin kasitetta alettiin soveltaa miehiin 1970-luvulla Yhdysvalloissa, kun
miesten valta-asema vaimojaan ja tyttariaan kohtaan heikkeni. Patriarkaatin romah-
dettua miehet kokivat olevansa sorretussa asemassa, mistd kumpusi tarve muuttaa
miehen roolia. Koska yksi sukupuolirooli koettiin riittamattoméksi mieheyden méaarit-
telylle, maskuliinisuuden kuvaamiseen alettiin kaivata tarkempia késitteita. (Lehtonen
1995, 32-33.) Vuonna 1985 R.W. Connell, Tim Carrigan ja John Lee lanseerasivat

kasitteen hegemoninen maskuliinisuus (Jokinen, 2003, 12).

Maskuliinisuus tarkoittaa arkikielessd miehisia asioita, tekoja ja ilmigitd, jotka saavat
merkityksensa kulttuurisidonnaisesta sosiaalisesta toiminnasta. Hegemonisessa mas-
kuliinisuudessa yhdistyvat uudenlainen maskuliinisuuden teoria seké kasitys tietyn-
laisen maskuliinisuuden valta-asemasta tietyssa ajassa ja kulttuurissa. (Jokinen 2003,
7-9.) Connellin (1987, 183-185) mukaan hegemoninen maskuliinisuus perustuu en-
nen kaikkea sen alistavaan rooliin ja heteroseksuaalisuuteen, jota valtio, media ja mo-
net muut instituutiot tukevat. Han korostaa, ettd hegemonialla ei tarkoiteta muiden
maskuliinisuuksien (esim. seksuaalivahemmistot) poissulkemista, vaan ne tulee ndhda
hegemoniselle maskuliinisuudelle alisteisina, koska hegemoninen maskuliinisuus ra-

kentuu aina suhteessa feminiinisyyteen ja muihin maskuliinisuuksiin. Hegemoninen
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maskuliinisuus ei kuvaa valtaa kéyttdvaa miesta vaan kulttuurista ja yhteiskunnallista

rakennetta, joka miehista valtaa yllapitaa.

Lansimaisessa kulttuurissa maskuliiniseksi mielletddn mies, joka on heteroseksuaali-
nen, rationaalinen, itsensa hillitseva seka kykenevéinen yha uusiin ty6- ja sukupuoli-
suorituksiin. Maskuliinisuuteen liitetd&n myds yleinen toiminnallisuus, kilpailulli-
suus, fyysinen voima seka vakivalta. Valtaapitdvissa diskursseissa mieheys késitetdén
naiseuden vastakohdaksi, ja késitys sukupuolten kahtiajaosta onkin osa hegemonista
maskuliinisuutta. Miesten valta-aseman lisdksi termi siséltda kasityksen miesten ja
naisten toista, ja merkittavaa on, ettei valta-asema naisiin ja alistettuihin maskuliini-
suuksiin ole olemassa luonnostaan, vaan se on saavutettava yhé uudestaan. On myos
syytd muistaa, ettd hegemoninen maskuliinisuus on kuvitteellinen rakennelma, jonka
vaateisiin harva mies yrityksistaan huolimatta yltad. (Connell 1987, 185-187; Jokinen
2003, 7-9; Lehtonen 1995, 32-33.)

Lansimaisessa kulttuurissa hegemoniseen maskuliinisuuteen eivét kuulu yhteisolli-
syys, emotionaalisuus ja empaattisuus, mutta koska valtaosa ihmisisté jaa ndiden aa-
ripaiden véliin, miehelle sallitaan pieni maara naisellisuutta, kunhan vain miehiset
piirteet ovat enemmistdssa. Jokinen huomauttaa, ettd vaikka hoivavietti ei sisélly he-
gemoniseen maskuliinisuuteen, heteroseksuaalisuutensa vuoksi esimerkiksi koti-isé ei

valttamatta joudu alisteiseen asemaan. (Jokinen 2003, 7-9, 18.)

2.6.2 Ponkitettava mieheys

Miehille oman sukupuolen vaatimien ihanteiden tayttdminen on naisia haastavampaa,
koska miehet joutuvat todistamaan miehisyyttaan jatkuvasti. Ristiriitaistunut mies-
kasitys on johtanut miesten lisddntyneeseen tarpeeseen ponkittadd valta-asemaansa, ja
vaikka maskuliinisuus ja sukupuolierot mielletdadn luonnollisiksi tosiseikoiksi, mies-
ten on jatkuvasti yllapidettava kasitystd omasta maskuliinisuudestaan. Hegemonista
maskuliinisuutta ponkitetaan siihen pyrkimalla ja valttamalla kaikkea, mika sotii sen
ihanteita vastaan, mutta termiin siséltyy myos paljon ristiriitoja: samalla kun valtaapi-
tava ihannemieheys korostaa vastuullisuutta, itsehillintdd ja rationaalisuutta, kasitteen
turvin miehilté tavallaan hyvéksytddn myds vastuuttomuus ja vakivaltaisuus. (Lehto-
nen 1995, 30-35)



Maskuliinisuusihanteen takia miehilla on jatkuva tarve todistella omaa miehisyyttaan
seka itselleen ettd muille, mika ajaa heidéat kilpailemaan muiden sukupuolensa edusta-
jien kanssa. Voiton tunne kohentaa miehista identiteettia, eika silla ole vali&, onko
vertailukohteena todellinen vai kuvitteellinen mies. Kulttuurin tuottamat mieskuvat
toimivat lihaa ja verta olevien miesten tavoin tavoiteltavina ihanteina, ja koska aina
I0ytyy parantamisen varaa, johtaa hegemonisen maskuliinisuuden tavoittelu jatkuvaan
tyytymattomyyteen. (Lehtonen 1995, 43.) Maskuliinisuusihanteeseen pyrkiminen
asettaa paineita, ja siitd johtuen mies kasvaa aikuiseksi naista myéhemmin, vasta
elaménsa puolivélissd. Badinterin mukaan kolmekymppinen mies taistelee vielé lujas-
ti vahvistaakseen miehisyyttdan, mutta nelikymppisena han on vihdoin kypsa hyvak-
symaan feminiiniset piirteet osaksi mieheyttéan. (Badinter 1993, 232-233.)

Miesten identiteettia voi koetella kykeneméttomyys samastua vallitseviin mieheyden
malleihin, koska ajatus useammista erilaisista maskuliinisuuksista ei ole ollut viela
kovinkaan monta vuosikymmentd mahdollinen. 1980- ja 1990-luvut olivat mieheytté
mullistavaa aikaa, silla perinteisen maskuliinisuuden rinnalle alkoi nousta toisistaan
poikkeavia mieskésityksid. Homous alkoi tulla hyvéksytyksi, toisaalta taas AIDS-
pelko patisti heteroseksuaalisuuteen. Elokuvissa alettiin esittad lapsia hoivaavia mie-
hid, mutta samaan aikaan Rambot pitivat ylla raavaan miehen ihannetta. Maskuliini-
suuden sardilyn seurauksena miehet ovat joutuneet ponnistelemaan séilyttdékseen
valta-asemansa. (Lehtonen 1995, 30-32.) Sitd, miten tdma kulttuurin muutos on vai-

kuttanut lansimaiseen mieheyteen, késitelldan seuraavassa luvussa.
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3 MUUTTUNUT MIES

3.1 Mies Kriisissa

Miehet ovat kautta aikojen joutuneet sopeutumaan mieheyden muutoksiin. 1700-
luvulla miesten ei tarvinnut kétkeéd kyyneleitdan, mutta 1800-luvun lopulla julkisesti
itkeva mies ei tullut endd kuuloonkaan, silla feminiinisyytta oli kartettava. 1700-
luvulla mies ja nainen tekivat t0itd rinta rinnan maatiloilla ja toreilla, mutta 1800-
luvulla miehet menivét kodin ulkopuolisiin t6ihin ja heidat alettiin liitta& julkiseen
elaménpiiriin kuuluviksi. Miehen siirtyminen kodin ulkopuoliseen ansiotyéhon hei-

kensi paitsi naisen asemaa myos miehen roolia vanhempana. (Badinter 1993, 50, 128)

Taman tutkimuksen tarkastelemaa mieheytté ajatellen oleellista on se, mitéd tapahtui
viime vuosisadan jalkipuoliskolla. Lehtosen (1999, 74) mukaan kolme ratkaisevaa te-
kijaa 1900-luvulla tapahtuneelle maskuliinisuuden murrokselle ovat olleet yksiloity-
minen, globalisoituminen ja medioituminen. Lansimaissa yksildityminen ja seksuaali-
nen vapautuminen alkoivat 1900-luvulla, kun miehen valta-asema naista kohtaan
heikkeni ja homoseksuaalisuuden kriminalisoinnista alettiin luopua. 1980-luvulle tul-
taessa avioerot ja avioliiton ulkopuoliset lapset tulivat hyvéksyttavammiksi ja ydin-
perheen ideaali alkoi menettda merkitystdén. Hobsbawm (1999, 405-408) kuvaa yksi-

I6itymisen aikaan perheen seka sukupuolten vélisten suhteiden kriisiksi.

Toinen viime vuosisadalla mieheytta ravistelleista ilmidista oli globalisoituminen, jo-
ka johti kansakuntien identiteettien rappeutumiseen. Myds maskuliinisiin identiteet-
teihin tdmé& kohdistui voimakkaasti, koska kansallinen identiteetti on rakentunut mie-
histen ominaisuuksien kautta: kun on puhuttu tyypillisestd suomalaisesta, on tavattu
puhua miehesta. Globalisoitumisen myo6té alkoikin olla tarjolla lukuisia ja totutusta

selvasti poikkeavia mieheyden malleja. (Lehtonen 1999, 80-83.)

Kolmas ja tdman tutkimuksen kannalta merkittavin mieheyden muutokseen vaikutta-
nut tekija on medioituminen, joka liittyy tiiviisti yksilditymiseen ja globalisoitumi-
seen. Kun globalisoituminen toi esille uudenlaisia mieheyden malleja, medioituminen
toi ne helposti kaikkien saataville. Median ansiosta saatavilla on sukupuolimalleja
my®ds oman elinympériston ulkopuolelta, ja maskuliinista identiteettid on mahdollista

rakentaa huomattavasti entistd suuremman valikoiman avulla. (Lehtonen 1999, 83.)

18



Lehtonen (1995, 45-47) korostaa, ettd maskuliinisuuteen vaikuttavat aina seké sosiaa-
liset, taloudelliset, kulttuuriset etté poliittiset seikat, ja sen takia yksittaistenkin mies-
ten muuttumisella on heidén henkilokohtaista elamaansa laajemmalle yltavia vaiku-
tuksia. Kulttuurimme on taynné ideaalimieheytta rakentavia esityksia, ja kulttuuriset
tekstit voi nahda aktiivisiksi vaikuttajiksi muodostaessamme kasitysta itsestamme ja
maailmasta, vaikka niiden tuottajilla ei sellaisia pyrkimyksia olisikaan. Mieheyden
esittdminen mediassa ja muissa kulttuurin tuotteissa seka heijastaa valtaapitdvaa mas-

kuliinisuutta ettd tuottaa siitd uusia kasityksia.

3.2 Raavaasta pehmeaan

Elisabeth Badinterin (1993, 180-182) mukaan mies on ollut Kriisissé jo vuosisatoja:
milloin oli taisteltava irti syntyperaisestd feminiinisyydestd, milloin se néhtiin arvok-
kaaksi, ja jatkuvat Kriisit johtivat lopulta miehisen identiteetin kuohimiseen. Kuohittu
mies on Badinterin mukaan jomman kumman &&rip&én edustaja: kovis tai pehmo.
Kovismies on perinteista mieheytta yllapitavad macho, kun taas pehmomies luopuu
vallastaan ja patriarkaalisen jarjestelman suomasta ensisijaisuudesta. Han hillitsee ag-
gressiivisuutensa, on valmis luopumaan urastaan perheensé takia seka suosii suku-
puolten vélista tasa-arvoa. Badinterin mukaan pehmomiehesté on tullut tavallaan nai-

sen omaisuutta, mika on tdysin painvastainen asetelma patriarkaaliselle jarjestelmalle.

Pehmomiehen syntyma ajoittuu 1970-luvulle, jolloin osa miehisté paatyi Badinterin
mukaan luopumaan machomiehen ominaisuuksista naiset lepyttaakseen. Myds unel-
ma sukupuolten vélisesta tasavertaisuudesta johti naisistuneen miehen syntymiseen ja

perinteisen miehen vahentyneeseen arvostamiseen. (Badinter 1993, 202—-204.)

Badinter kutsuu seka kovis- ettd pehmomiehia kuohituiksi, koska molemmat ovat
dualismin, eli kahtiajaon, vankeja. Han korostaa, etta kovis- ja pehmomies ovat kar-
jistettyja karikatyyrihahmoja, mutta ne kuvaavat hyvin mieheyden aaripéita. Siiné
missa pehmomiehen ihanne on uransa kustannuksella perheelleen omistautuva isé,
kovismiehen ihannetta tukevat fiktiiviset hahmot kuten cowboyt, rambot ja terminaat-
torit. (Badinter 1993, 183-186, 226.) Niista viimeinen on kone, mika viestii hege-
monisen maskuliinisuuden ihanteen tavoittamattomuudesta: jotta mies tayttaisi sen

vaatimat ihanteet, hénen olisi oltava yli-ihminen.



Badinterin ndkemyksen mukaan patriarkaalinen jarjestelma syntyi aikanaan siksi, etta
miehet kokivat olevansa alakynnessé synnynnaisen feminiinisyytensa takia. Nykyaan
he ovat pakotettuja hylkddmaan patriarkaalisen jarjestelman ja toimimaan uusien
miehisyys- ja isyysmallien mukaisesti. Nykypéivan nuoret miehet eivat enda tunnista
itsestaan perinteisen maskuliinisuuden stereotyyppid, ja siksi heidén on hankalaa sa-
mastua omiin isiinsd. He ovat ik&an kuin perinteisen mieheyden ja maskuliinisuuden
muutoksen puristuksissa ja voivat sen vuoksi valittda pojilleen ristiriitaista maskulii-
nisuuden mallia. Tall6in my6s median luomat vaihtoehtoiset mallit ovat tarpeen; kun
pojat eivét 10yda iséstddn samastumismallia, he hakevat sitd median tuottamista fik-
tiivisistd mieshahmoista. Badinter kuitenkin muistuttaa, ettd kaikkina aikoina on ollut
my0s niitd miehid, jotka ovat uskaltaneet irtautua perinteisisté stereotyypeistd, hyvék-
syneet feminiinisyytensé ja osallistuneet lastensa elamaan. (Badinter 1993, 132-133,
257-259.)

3.3 Orastava mieheys

Kolmen sukupolven ty6laismiehié tarkastelleen Jari Heinosen (2006) tutkimus ravis-
telee myyttid, jonka mukaan suomalainen mies olisi vahva ja tunteensa hallitseva sel-
viytyjd. Perinteinen suomalainen mies on edennyt urallaan ja elattanyt perheensa,
mutta Heinosen mukaan 1990-luvun laman myo6ta taltd ihanteelta putosi pohja. Tut-
kimus osoittaa, ettd suomalainen mies ei olekaan vahva ja ilman tukiverkostoa par-
jaava itsendinen yksilo vaan laheisyytta ja keskustelua kaipaava ahdingossa oleva ih-
minen. (Heinonen 2006, 37, 262.) Suomalainen mies on alkanut puhua tunteistaan, ja
tyypillisen raavaan miehen ominaisuuksien rinnalle on noussut myos muita peh-
medmpid arvoja lasten kohottua miesten arvoasteikon karkisijoille. Tydnteon arvostus
on vahentynyt sitd mukaa, kun miesten hoivavietti on paassyt valloilleen. (Heinonen
2006, 7; Sipila 1994, 24.)

Vaikka naisten emansipaatiota ja perinteisen mieheyden arvostuksen heikkenemisté
on pidetty mieheyden uhkana, Jorma Sipilédn (1994, 25) mukaan se on miehille myo6s
helpottavaa. Ty6eldmdssa epdonnistuminen ei olekaan endé hapeallistd ja kohtalokas-
ta, ja vaikka mies joutuu luopumaan jostain, hdn myds voittaa jotain. Badinterin
(1993, 234-236) mukaan muutosta voi kutsua myds androgyynistymiseksi, koska

miesten tultua aiempaa paremmin sinuiksi oman feminiinisyytensé kanssa sukupuol-
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ten valiset erot ovat hdlvenneet. Se ei kuitenkaan tarkoita, etta lapset nakisivéat heidat
androgyyneind, silla lapset erottavat hienovaraiset erot ja sosiaalistuvat edelleen tiet-
tyyn sukupuoleen kuuluviksi.

Kuten edelld on kdaynyt ilmi, suuri osa hegemonisen maskuliinisuuden sisaltamisté
ominaisuuksista kuuluu menneisyyteen, mutta silti perinteisen mieheyden malleilla
on kulttuurissamme edelleen vahva asema. Taté vallitsevaa miehen mallia rikkomaan
on kuitenkin ilmaantunut isyys, ja Mikko Lehtonen nimitt&a tallaista uudenlaista
maskuliinisuutta orastavan mieheyden malliksi. (Lehtonen 1999, 8, 87.) Koska he-
gemonisella maskuliinisuudella tarkoitetaan tietyssa ajassa ja kulttuurissa vallitsevaa
ihannemieheyttd, tassé tutkimuksessa termi ei sisélld vain Connellin maaritelmén mu-
kaisia ominaisuuksia. Isyyden merkityksen ja miehen feminiinisten ominaisuuksien
korostuminen osoittavat mieheyden muuttuneen pehmedmmaksi, ja Me Naisten mie-
heytté tarkasteltaessa kulttuurissa vallitsevaksi hegemoniseksi maskuliinisuudeksi
maadritell&&n Lehtosen méérittelema orastava mieheys. Perinteisestd hegemonisesta
maskuliinisuudesta puhuttaessa viitataan puolestaan Connellin mééritteleméaan ideaa-

limieheyteen.

Sipild (1994, 28) on todennut, etté eri areenoilla voi olla yksi tai jopa useampi mie-
heyden muoto, joka on juuri siind ympéristossd hegemonisessa asemassa. Taten Me
Naisten henkilokuvissa valtaapitdvastd maskuliinisuus ei valttdmatté ole yhtenevéinen

kulttuurissa vallitsevan hegemonisen maskuliinisuuden kanssa.

3.4 Mies — ikuinen kakkosvanhempi?

Mies ei ole aina ollut kodin ulkopuolella t6issé ja siten poissa lastensa eldmassé. I1sén
rooli heikkeni 1800-luvulla, kun miehet teollistumisen my6ta menivat kodin ulkopuo-
lisiin t6ihin (Badinter 1993, 128). Siita lahtien isat olivat pitkalti poissa lastensa ela-
masté seké fyysisesti ettd henkisesti, ja hoivaaminen jai didin vastuulle parin vuosisa-
dan ajaksi. 1970-luvulla miehet sitten viimein palasivat lastensa elamaan. (Badinter
1993, 235.) Samoihin aikoihin avioerot kuitenkin lisdantyivét, ja eron myo6ta moni isa

joutui tahtomattaan eroon lapsestaan (Huttunen 2001, 36).

Erojen yleistyttyd perhekésitys muuttui ja sen myota isyys alkoi saroilla. Nykyaan ei

ole ollenkaan itsestdan selvaa, ettd isa on itse siittdnyt lapsensa, silla biologisen isyy-
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den rinnalle on tullut juridista, sosiaalista seké psykologista isyytta. (Huttunen 2001,
13.) Biologinen isd on lapsen siittdj4 ja juridinen isé puolestaan han, joka on laillisesti
lapsen miespuolinen huoltaja. Sosiaalinen isé on se mies, joka jakaa arjen lapsen
kanssa, ja psykologinen isyys taas perustuu siihen, kehen lapsi on kiintynyt. (Huttu-
nen 2001, 58-64.) Aikoinaan biologista isyytta pidettiin mieheyden mittana, koska
suvun jatkaminen nahtiin tarkedksi, mutta enda biologiseen isyyteen ei liitetd saman-
laista arvostusta. Isyyden muutokseen perehtynyt Jouko Huttunen (2001, 127-130)
huomauttaa, ettd uusperheita on toki muodostettu ennenkin, etenkin sotien jélkeen,
mutta yksiloitymisen aikakaudella uusperheet lisdéntyivat huomattavasti ja avioero

tuli hyvaksyttavammaksi.

Yksi selitys erojen liséantymiselle on, etté parisuhteelta odotetaan nykyaan enemman
ja ihmiset tavoittelevat ikuista onnea. Huttusen (2001, 3940, 50) mukaan vanhem-
muus on usein alisteista parisuhteen onnelle, mutta hoidettu parisuhde on yleensa
my06s hyvén vanhemmuuden tae. Avioeroissa mies on useimmiten aloitteentekijé,
mutta eroamisaktiivisuudesta ja yhteishuoltajuudesta huolimatta isat paatyvét edel-
leen useimmiten etdvanhemmiksi. Perhemuodosta ei kuitenkaan voi paatelld, kuinka
isat vanhemmuuttaan harjoittavat. Huttunen korostaa, etta etéisa voi fyysisesta vali-
matkasta huolimatta olla enemman lasné lastensa elaméassé kuin ydinperheen isg, jon-

ka ajatukset ovat koko ajan toissa.

Sukupuolten vélista epatasa-arvoa tutkinut Pasi Malmi (2009, 232-233, 270) pureu-
tuu vaitoskirjassaan hyvinvointivaltioissa esiintyvaan miehiin kohdistuvaan syrjintaan
jaisien heikkoon asemaan. Vasta-argumenttina feministiselle tasa-arvokeskustelulle
Malmi toteaa, etté patriarkaattiteoriat sulkevat silménsa miehiin kohdistuvalta syrjin-
nalta useilla elamanalueilla. Malmin mielesta yhteiskunnan tarkasteleminen vain nai-
sia sortavana patriarkaattina jattdd huomioimatta, ettd miehet kohtaavat yhta lailla
syrjintéa vastakkaisen sukupuolen hallitsemilla elaménalueilla. H&n kritisoikin nais-
tutkijoita siitd, ettd he kiinnittdvat huomion pelk&stédan naisiin kohdistuvaan syrjintaan

etsien vain olettamuksiaan vahvistavia tutkimustuloksia.

Kaikista eniten miehi& syrjitdédn Malmin mukaan vanhempina, koska lahtokohta on,
etté diti mielletdan hoitajaksi, isé elattajaksi. Malmin mukaan maternalistiset eli didin
ja lapsen suhdetta korostavat diskurssit ovat johtaneet siihen, ettd isid pidetdan yha
vain “kakkosvanhempina”, miké véhentdd miesten motivaatiota opetella lastenhoitoa.

Malmin tulkinnan mukaan t&std seuraa eittdmatta se, ettd miehia ei pidetd sopivina



huoltajina, ja se puolestaan estdé heitd saamasta huoltajuutta kiistatilanteissa itselleen.
Elatusvelvollisuus kuitenkin sédilyy. (Malmi 2009, 240243, 318.)

Hegemonisen maskuliinisuuden tavoin jokaisessa kulttuurissa on eri aikakausina he-
gemonisessa asemassa tietynlainen isyys, jota pidetaan ihanteellisimpana (Huttunen
1999, 171). Koska isyys on naistenlehdissa yksi vahvasti miehid méaarittavista teki-
JOista, seuraavissa alaluvuissa lapikéydaan isyyden muutosta 1900-luvun puolivélista

tdhdn paivaan.

3.4.1 Perinteisen isan varjo

Se, ettei is& ole ollut didin tavoin aina henkisesti 1asné lastensa elaméssé, ei automaat-
tisesti tarkoita, ettd isat olisivat olleet valinpitaméttdmid. 1960-luvulle asti suomalais-
perheissa vallitsi sukupuolittunut tydnjako ja isyyskasitys oli hyvin patriarkaalinen.
Mies oli perheensa eléttéja ja aitia korkeampi auktoriteetti, jonka tehtédvana oli saada
lapsi irtautumaan didistaan ja tutustumaan kodin ulkopuoliseen maailmaan. Noissa
tehtévissa onnistujaa pidettiin hyvénd isana, eiké sitd paheksuttu, ettd isé oli valtaosan
péivista tyomaalla. (Huttunen 2001, 12-13)

Perinteinen isyys ei edes mahdollistanut miehelle hoivaavan vanhemman roolia, kos-
ka miehen piti olla luonteeltaan etdinen ja tunteitaan kontrolloiva (Huttunen 1999,
171). Isd edusti lapsilleen sellaista miehisyyttd, jota he kohtasivat kodin ulkopuolella,
eik& miehen ollut sopivaa siivota tai vaihtaa vaippaa, silla se olisi loukannut hanen
miehista kunniaansa. Isan roolia perheessé ohjasi yhteiskunnassa valtaapitava masku-
liinisuuskasitys. Nykyéaan isyys kytkeytyy maskuliinisuuteen eri tavoin, eivatkd mie-
het koe lasten elamaan sitoutumista uhkana mieheydelleen. Perinteisen isyyden aika-
kaudellakin miehill4 saattoi olla salaisia haaveita osallistua enemman lastensa elé-
maan, mutta kynnys rikkoa vallitsevaa normia oli korkea. (Huttunen 2001, 151-151.)
Esteena ndille haaveille on voinut olla my0s perinteinen diti, joka ei ole suonut mie-

helleen hoivaavan vanhemman roolia (Huttunen 1999, 172).

Perinteinen isyys on kytkeytynyt tiukasti ydinperheeseen, joten muuttunut perhekasi-
tys on omalta osaltaan vaatinut isyyden muutosta. Uudet sukupolvet ovat myos alka-
neet toteuttaa isyyttd omalla tavallaan, kun oma isa ei ole tuntunut sopivalta mallilta.
Erojen lisdéntymisen ja perinteisen isyyden vahenemisen myotd isyydessa alkoi na-

kya kaksi muutossuuntaa: oheneva ja vahvistuva isyys, joita molempia esiintyy eten-
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kin uusissa perhemuodoissa. Toisaalta isyys uhkaa ohentua, kun isa eron jalkeen on
pa&osin poissa lastensa arjesta, mutta yksinhuoltajaisien kohdalla isyys taas yleensa
vahvistuu. Isyyttd vahvistavat myos uuden sukupolven isat, jotka pyrkivét tasa-
arvoisempaan vanhemmuuteen. (Huttunen 1999, 1978; Huttunen 2001, 150-151.)

Isyyden muutoksesta huolimatta perinteinen isyys ei vielakéan ole taysin historiaa.
Yhteiskunta on tukenut perinteista isyytta ja perinteista roolijakoa viela kauan per-
heissé tapahtuneen muutoksen jalkeen, ja merkittavin tekija perinteisen isyyden vah-
vistamisessa on tyoelamaé, jossa miehille ei suoda perheen sekoittamista tydasioihin.
Osaltaan perinteisté isyytta voivat pitda hengissd myos suuret ikéluokat, joille perin-

teinen isyys on se normaalina pidetty isyyden malli. (Huttunen 1999, 171-174.)

3.4.2 Osallistuva isa parjaa ilman aitia

1970-luvulla isyyden merkitys alkoi vahvistua. Perinteisten elattajaisien rinnalle il-
mestyi aiempaa osallistuvampi isd, joka teki aidin apuna kotitdita ja osallistui aiem-
paa enemman lastenhoitoon. Huttusen (2001, 163-167) mukaan tdhan vaikutti paitsi
naisten siirtyminen ty6eldmaan myos kaupungistuminen. Kerrostaloissa miehilla ei
ollut enda pihatoitd, joten heidén oli alettava osallistua myds naisten toiné pidettyihin
sisshommiin. Aluksi osallistuva is& ei ollut kovin oma-aloitteinen, koska mies tarvitsi
ennestéan vieraiksi jaéneisiin tehtaviin naisen ohjeistusta ja piti kotit6it4 rutiinihom-
mien sijaan vain projektiluontoisina suorituksina. Siksi perinteisen isdn seuraajasta
kaytetdan nimitysta avustava isd. Taméa uudenlainen isa ei ollut aidin rinnalla tasaver-
tainen kasvattaja vaan jotain didin ja lasten valilta. Huttunen toteaakin, ettd tavallaan
avustava isyys vain vahvisti didin roolia, koska nainen sai perheesséd enemman valtaa
ohjatessaan miestéan. Vahvassa auktoriteettiasemassa olleeseen perinteiseen isdén
verrattuna avustava isé oli lapsille enemmankin kaveri, jonka kanssa tehtiin vain mu-
kavia asioita (Huttunen 1999, 184).

Huttunen (2001, 45, 54) esitta, ettd lapsiluvun pieneneminen on osaltaan johtanut
kotitdiden tasa-arvoisempaan jakamiseen. Miesten aktiivisempi osallistuminen koti-
toiden tekoon ei kuitenkaan johtanut siihen, ettd taloudellinen vastuu olisi tasaantunut
samassa suhteessa naisten ja miesten valilla. Kotitéiden lisddntyminen on miesten
kannalta kuitenkin vain positiivista, koska se on lisénnyt heidan mahdollisuuksiaan

toteuttaa isyyttaan.

24



25

1980-luvulla miehen osallistuminen lastenhoitoon vahvistui entisestéén ja voitiin al-
kaa puhua avustavan isén sijaan osallistuvasta isasta. Osallistuva isé ei ole riippuvai-
nen didin ohjeista vaan osaa ottaa vastuuta ja tietdd mitd pukea milloinkin lapselle
paalle. Huttunen kayttaa lastensa elamaan aktiivisesti osallistuvasta miehesta myds
termid sitoutunut isa. Sitoutunut isd on mies, jonka arvojarjestyksessa lapsen tarpeet
menevat omien tarpeiden edelle, eikd hoitaminen ole vain velvollisuus vaan isyys on
kokonaisvaltaista. Huttunen kuitenkin korostaa, ettei sitoutunut ja aktiivinen isyys ole
ainoastaan viime vuosikymmenten ilmid. Sitd vain on toteutettu eri aikoina eri tavoin:
perinteinen isd on ollut aktiivinen elattdessaan perhettdan, kun taas avustava isa on
osallistunut naisten toiksi miellettyihin tehtaviin. (Huttunen 2001, 82, 168-170.)

3.4.3 Uusi isa — tasavertainen kasvattaja

1990-luvun vaihteessa isien joukkoon ilmaantui hoivaava mies, joka pyrkii tietoisesti
lapsilaheiseen isyyteen (Huttunen 1999, 185). Hoivaavasta isasté tavataan kéayttaa
nimitysté uusi isa, jolla haluttiin aikoinaan vahvistaa kasitysta siit4, ettei lapsen hoi-
taminen ole biologisesti ohjautuvaa (Huttunen 2001, 171). T&ta on korostanut muun
muassa Badinter (1993, 246-247), joka kumoaa vaitteen siitd, ettei mies voisi olla
lapselle &idin veroinen vanhempi. Badinterin mukaan mies on syntyperaisen feminii-

nisyytensa ansiosta tasavertainen kasvattaja, kunhan han vain unohtaa mieheytensa.

Uudessa isdssa olennaisinta ei ole se, ettd hdn viett44 entistd enemman aikaa lasten
kanssa. Uusi isa ei mydskaan ole taydellinen vastakohta perinteiselle isdlle. Huttusen
mukaan uudessa isdssa merkittavinta on se, ettd mies haluaa panostaa vanhemmuu-
teen. Uusi is4 ei tee avustavan isan tavoin kotitoité kiitoksen toivossa vaan omasta ha-
lustaan. Perheissd, joissa isé ja &iti ottavat kaikesta tasavertaisen vastuun ilman suku-
puolittuneita roolijakoja, harjoitetaan jaettua vanhemmuutta. (Huttunen 1999, 186
187.)

Miesten isyyteen sitoutumiseen vaikuttavat miehen motivaation lisaksi yhteiskunnan
ja ty6eldman asenteet, mutta uuden isyyden toteutuminen edellyttdd myos taysin jaet-
tua vanhemmuutta (Huttunen 2001, 174, 195). Huttunen (2001, 95) huomauttaa, etta
on pitkélti &ideisté kiinni, muuttuuko isyys jaetun vanhemmuuden suuntaan. Jos nai-

nen haluaa yllapitaa perinteistd tyonjakoa, on miehen hankala toteuttaa modernia

isyytta.



Myos Badinter (1993, 251-252) on todennut, ettd isyyden vallankumous edellyttaisi
taysin tasavertaisia parisuhteita. Naissukupuolen alisteisesta asemasta on puhuttu
vuosikymmenet, mutta Badinterin mukaan juuri naiset ovat merkittava jarru miesten
tasavertaiselle vanhemmuudelle. Aidit eivat laheskadn aina suo miehilleen tasaver-
taista osallistumista lastenhoitoon, koska he haluavat sailyttada valta-asemansa alueel-
la, joka on perinteisesti mielletty heille kuuluvaksi. Huttunen (2001, 74) toteaakin, et-
t& perinteisen naisen ja miehen roolijaon taytyy tyydyttdd molempia sukupuolia aina-

Kin jossain maarin, koska se yha el&a niin sitkeésti.

Vaikka isyyden merkitys on korostunut miesten elaméassé huomattavasti, ei se yksise-
litteisesti viesti pehmentyneestd maskuliinisuuskasityksesta. Muuttuneen isyyden vai-
kutusta maskuliinisuuteen tutkinut Jani Kolehmainen (2004, 107) huomauttaa, etta
lastenhoitoon osallistuminen voi jopa lujittaa miehekkaaksi luokiteltuja toimintatapo-
ja. Taman nostaa esille myds Jaana Vuori (2004, 49). Han esittelee teorian maskulii-
nisen isdn mallista, joka sisaltad ajatuksen siitd, ettd osallistuvaa iséé ei nahtéisikaan
hoivaajana vaan didistd poikkeavana maskuliinisena toimijana, joka yllapitdd masku-
liinisen isdn roolia toimien pojilleen miehen mallina. Huttunen (2001, 193) puoles-
taan esittad, ettd hoivaava isé on térkeé etenkin poikalapsen miehisen identiteetin ke-
hittymisen kannalta, koska hoivaavalta isalta poika oppii jo pienesta pitden, ettd hoi-

vaaminen kuuluu mieheyteen luonnollisena osana.

Johtuupa miehen hoivausvietti sitten maskuliinisuuden pehmentymisesta tai miesten
halusta yllapitaa perinteista mieheytta, se liittyy eittdmatta emotionaalisuuteen, mika
ei sisdlly perinteiseen maskuliinisuusihanteeseen (Jokinen 2003, 8). Td&mé vahvistaa
kasitysta yhteiskunnassa vallitsevasta orastavasta mieheydestd, jossa perinteiseen he-

gemoniseen maskuliinisuuteen yhdistyy feminiinisena pidettyja ominaisuuksia.

3.5 Mies eri medioissa

Vaikka naistenlehden mieskuvasta tehty tutkimus on véhdaistda, muiden medioiden
mies on heréttédnyt kiinnostusta etenkin viestinnan tutkimuksen ulkopuolella. Niin
yleisaikakauslehtien, mainosten, elokuvien kuin miestenlehtienkin miehet ovat moti-
voineet sekd vaittelijoita ettd pro gradun tekijoitd, ja yhteista néille mieskuvatutki-

muksille on, etté tutkimuskohteena ovat aina mediassa esiintyvat mieshahmot: huo-

mio Kiinnitetddn ainoastaan miesten kuviin tai sellaisiin teksteihin, joissa mies puhuu.
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Naisten puheessa tuotettuun mieheyteen ei siis tdiman tutkimuksen tavoin kiinniteta

huomiota.

Seuraavissa alaluvuissa esitellaan sellaisia mieskuvatutkimuksia, joissa aineistona on
jokin muu kuin naistenlehti. Naistenlehtien mieskuvasta tehtyihin tutkimuksiin pe-

rehdytéén luvussa 4.6.

3.5.1 Ulkonadlla on merkitysta

Mieskuvaa voi tutkia monella tavalla. Kun tutkimuskohteena on kuvamateriaali, tar-
kasteltavaksi nousee miehen ulkonédké ja ne asiayhteydet, joissa mies on kuvattu. Tal-
I6in kiinnitetd&dn huomiota siihen, mité kuvassa tapahtuu, kenen kanssa mies on ku-
vattu ja kuinka ndma seikat ovat kytkoksissa vallitsevaan aikaan ja yhteiskuntaan. Jos
tarkastelukohteena ovat tekstit, huomio kiinnitetadn kielenkayttoon: mita kerrotaan,
miten kerrotaan ja mitd on mahdollisesti jatetty kertomatta. Tekstid voi tutkia maaral-
lisesti erittelemélla sitd, mistd puhutaan, mutta laadullisessa tutkimuksessa mennaén

pintaa syvemmaélle etsiméll& kielestd merkityksid, jotka eivat kerta lukemalla vality.

Mieheys voi olla tutkimuskohteena myos niin, ettei aineiston miehesta pyrité raken-
tamaan prototyyppia. N&in on tehnyt Tiina Aijanaho (2010), joka tarkasteli pro gra-
dussaan sitd, kuinka mieheys lansimaisessa mediassa rakentuu. Aijanaho tutki Micha-
el Jacksonin haastatteluja kolmen vuosikymmenen ajalta, ja tutkimuksen mukaan su-
kupuolta rakentavat kolme diskurssia: fyysinen olemus, ryhméjako ja normaalius. En-
simmainen diskurssi sisaltda ulkonakdon ja olemukseen liittyvét ja vaikuttavat tekijét,
silla arvioidessa ihmista sukupuolen edustajana ulkoisiin seikkoihin Kiinnitetaan en-
simmaisend huomiota. Ryhméjakodiskurssissa sukupuolen nahd&an méarittyvan ryh-
massa vallitsevien arvojen ja odotusten kautta. Kolmannessa eli normaaliusdiskurs-
sissa sukupuoli maarittyy sen mukaan, mika nahdaan tietylle sukupuolelle normaalik-
si ja mika epanormaaliksi, ja sen perusteella voidaan arvioida, edustaako henkild su-

kupuoltaan "hyvin”.

Pelkastdan kuviin perustuvasta mieskuvatutkimuksesta kay esimerkking Ulla Hakalan
(2006) vaitoskirja, jossa tarkastelukohteena olivat yhdysvaltalaisten ja suomalaisten

yleisaikakauslehtien mainoksissa 1970-1990-luvuilla esiintyvat miehet. Suomalaisis-
ta lehdistd Hakala tutki Valittuja Paloja ja Seuraa, ja tutkimustulokset kumosivat ole-

tuksen, ettd mainoksissa esiintyisi vain nuoria ja komeita miehié. Hakala toteaa, etta
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mainonnassa rakennetaan mieskuvaa, joka mukailee sosiaalista todellisuutta. Mainos-
ten mies ei ole nuori ja virheeton vaan “’keski-ikdinen ja rennosti pukeutunut, mie-
luummin hoikka kuin lihaksikas”, vaikkakin useimmiten miehesti oli kuvattu pelkat
kasvot, mika viestii Hakalan mukaan rationaalisuuden korostamisesta. Tutkimus
osoittaa, ettd mainosten mies muuttuu yhteiskunnan mukana, joskin hitaasti. Kolmen
vuosikymmenen kuluessa muutos nakyi esimerkiksi siind, ettd aiemmin mies esitettiin
useimmiten automainoksessa, mutta vuosien kuluessa hyvinvointimainokset liséan-

tyivat ja miehen rooli muuttui osallistuvasta “koristeeksi”. (Hakala 2006, 238-253.)

3.5.2 Moderni jatka ja antisankari

Mieskuvaa voi tutkia myds seka tekstiin ettd kuvaan perehtymaélld. N&in on tehnyt
Kaisa Toivonen (2007), joka on tarkastellut suomalaisten tyovéenluokkaisten miesten
maskuliinisuutta Aki Kaurismden elokuvissa. Toivosen mukaan elokuvien mieshah-
mot edustavat valkoista, tydvéenluokkaista, lansimaista ja heteroseksuaalista miehe-
ytté, ja maskuliinisuutta luonnehtii ruumiillisuuden sijasta havelidisyys ja epéerootti-
suus. Toivonen ehdottaa, ettd erés suomalaisuusdiskurssi voisi kulminoitua “tyovéen-
luokkaiseen mieshahmoon, joka ratkoo kriisejdan miesporukan tukeen turvautuen, al-
koholilla tai pakenemalla”. Han kuitenkin huomauttaa mieshahmojen traagisuuden
taustalla vaikuttavan yhteiskunnallisen muutoksen, jonka takana ovat kansainvaliset
tekijat. Taten tydvéenluokkainen, perinteinen maskuliinisuus ei kuulu ainoastaan

suomalaiseen mentaliteettiin.

Perinteinen sukupuolijako on Kaurismaen elokuvissa voimissaan ja maskuliinisuus ja
feminiinisyys pidet&én selvasti erillaén ja "oikeisiin” sukupuoliin yhdistettyind, mutta
silti perinteistd mieheyttd myos haastetaan liittdmalla miehiin feminiinisind pidettyja
ominaisuuksia kuten tunteellisuutta ja herkkyytta. Miesta rakennetaan vahvasti tyén
kautta ja miehisen kunnian sailyttdminen nahdaan tarkeaksi. Mieheen liitettyja arvos-
tettavia piirteitd ovat ndyryys, aitous ja solidaarisuus miesyhteisoja kohtaan, kun taas
toisaalta mieshahmojen kiinnittyminen yhteis6ihin on melko viljdi: “miehet ovat

usein yksinéisi, ja heilld on vain yksi paras kaveri.”

Vaikka Kaurisméen miesten ongelmat johtuvat yhteiskunnan muuttumisesta, heille on
ominaista ongelmien seldttdminen, tietynlainen antisankaruus. Toivonen kuvailee

Kaurismaen miehid “moderneiksi jétkiksi”, jotka eivdt machoile vaan suhtautuvat



naisiin tasa-arvoisesti. Toivosen mukaan Kaurisméen “mieshahmojen maskuliinisuus
rakentuu tilanteiden hallintana, rauhallisina elein ja ironisten lausahdusten kautta.
Usein sanoja ei edes tarvita; eleet, ilmeet ja katseet kertovat niit4 lukea osaavalle kai-

ken tarpeellisen.”

3.5.3 Tosimies nayttaa tunteensa

Talle tutkimukselle vertailukelpoisin on Anna Tiittasen (2008) pro gradu -tutkielma,
jossa selvitettiin Tosimies-lehden mieskuvaa tarkastelemalla miesten henkil6haastat-
teluja. Huomionarvoista on, etta Tosimies on kristillinen lehti, jonka kohderyhméana

ovat miehet.

Tiittasen mukaan Tosimiehesta vélittyy sekd miehen ihannekuvaa peilaava ettd uudis-
tava diskurssi: miesten tulisi muuttua yhteiskunnan mukana, mutta muutoksen suun-
nasta esiintyy keskenaan ristiriitaista puhetta. Tyypillinen Tosimies-lehden mies on
tyota tekevé perheensa elattaja, ja miehen odotetaan myos olevan perheen paa seka
edustavan lapsilleen maskuliinista, didin vastaparina toimivaa roolimallia. Ihanteena
on myos, etta isé pyrkisi eroon menneiden sukupolvien kérsiméasta tunteiden osoitta-

misongelmasta ja l0ytéisi itsestadn hellan puolen.

Toisaalta Tosimiehessé ihaillaan sotasukupolvea ja agraariyhteiskuntaa ja koroste-
taan, ettd miesten olisi muututtava vahvemmiksi johtajiksi traditionaalista mieskuvaa
korostavaan suuntaan. Taméan puhetavan mukaan yhteiskunnan muuttuminen on ai-
heuttanut sen, ettd miehet ovat jaaneet naisten jalkoihin ja naisten osallistuminen tyo-
elaméan ja vallankayttdon on miehille haasteellista. Toisessa yhteiskunnan ja suku-
puoliroolien muutosta késittelevassa puhetavassa korostuu miehia helpottava moni-
puolisemman maskuliinisuuden mahdollisuus. T&ssd puhetavassa mies voi tuoda ilmi
tunteitaan ja esiintya esimerkiksi lapsiaan hoivaavana isana. Edellisen miessukupol-
ven negatiiviset kayttaytymismallit on hylatty, ja tarve tehdd vahemman toité ja kayt-

t4d enemman aikaa perheen parissa néhdaan hyvéksyttavana.
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4 NAISTENLEHTI - YSTAVA, JOKA El PUHU PAHAA

4.1 Siskot pitavat yhta

Naistenlehtia on tutkittu paljon, mutta mééritelmat lajityypisté ovat valjia. Toyry
(2005, 26) esittelee vaitoskirjassaan Fergusonin (1983) ndkemyksen, jonka mukaan
naistenlehdet ovat yksinkertaisesti erikoislehtid, jotka ké&sittelevat naisille suunnattuja
aiheita. Siihen, mitd ndma naisia oletettavasti kiinnostavat teemat ovat, vastaa ainakin
osittain Ballasterin, Beethamin, Frazerin ja Hebronin (1991, 129) tutkimus naistenleh-
tien vaikutuksista kuluttajiin. Sen perusteella naistenlehdet ndhd&én naisten ystaviné:
Ne tarjoavat lukijoilleen sympatiaa naisena olemista kohtaan keskittyméll& teemoihin,
jotka on aina yhdistetty naisiin. Keskustelu kodista, perheesté ja seksuaalisuudesta luo
yhteison, naisten ikioman maailman. Naistd sukupuolispesifeistd teemoista ei pelkas-
taan puhuta naisten ainoina kiinnostuksen kohteina, vaan ne esitetddn asioina, jotka
ovat kaikille naisille yhteisid. Tama tukee luvussa 3.2 esiteltya teoriaa siité, ettd naiset

kuuluvat yksityiseen ja miehet julkiseen eldmanpiiriin.

Naistenlehtien henkil6kuvia tutkineen Jonita Siivosen (2006, 231-232) mukaan laji-
tyypin suosio perustuu siihen, ettd muista medioista poiketen naistenlehdissa nainen
on valokeilassa seké yleismaailmallisesti ettd henkilokohtaisesti. Aiheita kasitellaan
sekd asiantuntijan ettd elavan esimerkin kautta, ja lahestymistapa on realistinen, vaik-
ka positiivisuutta uhkuvissa henkildhaastatteluissa realismi onkin fantasialla véritetty.
Ruotsalaista naistenlehtitutkijaa Lisbeth Larssonia (1990) lainaten Siivonen esittaa,
ettd naistenlehti antaa tunteen identifioitumisesta: lukija tuntee nautintoa, kun voi
tunnistaa jutusta itsensa. Siivosen mukaan Larsson on myds esittanyt naistenlehtien
kuvaavan todellisuutta esimerkiksi sanomalehtia paremmin, koska naistenlehdissa ka-

sitelladn muutakin kuin yleista tasa-arvopolitiikkaa.

Naistenlehtien fiktiivisyytta sivusivat myos Ballaster ja kumppanit. He pohtivat, pita-
vatko lukijat naistenlehtien kertomuksia tosina, ja jos pitavat, tulisiko siihen puuttua
ennemmin kuin tarkastella lehtien tarjoamaa lukunautintoa. Tutkimus kuitenkin osoit-
ti naistenlehtien lukijoiden olevan melko tiedostavia lajityypin yllapitdmisté raken-
teista, ja etenkin itsensa koulutetuiksi ja alykkaiksi mieltaneet naiset korostivat sité,
ettd naistenlehti on vain pakopaikka todellisuudesta. Ballasterin ja kumppaneiden
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mukaan naistenlehdistd toimii fiktiivisesta puolestaan huolimatta oivana areenana
mahdolliselle muutoskeskustelulle, ja kautta aikojen lajityyppi on tarjonnut aivan eri-
tyisen tilan vain ja ainoastaan naisille. (Ballaster, Beetham, Frazer & Hebron 1991,
173, 176.)

Siivosen (2006, 230-232) mukaan naistenlehti onkin yksi harvoista paikoista, missa
naisen identiteetin muodostuminen ja onnentunne naisen arkeen kuuluvista asioista,
kuten kodista, parisuhteesta ja naisvaltaisella alalla tyoskentelyst&, ovat sallittuja.
Vaikka naistenlehdet epasuorasti tuuppivatkin naisia yhteiskunnan hyvaksymaan
muottiin, kasitelldadn samalla asioita, joista valtakulttuuri vaikenee: naisten asemaa,
yksityiselamén kipukohtia ja arkea ylipdansa. Uutis- ja ajankohtaisjournalismissa koti
esitetddn usein naisen vankilana ja naista palkkatyontekijana huomioidaan harvoin,
mutta naistenlehdet arvostavat sitd naisen elamén osa-aluetta, jota ei muuten yhteis-
kunnassa noteerata. Juuri tassa piilee Siivosen mukaan naistenlehtien kiehtovuus.
Naistenlehti on samalla sekd kaukana lukijasta etté lahelld hanté: lukija voi seka sa-
mastua haastateltaviin ettd ottaa halutessaan etéisyyttd, mikali kokee lehden tarjoa-

man “’naisten maailman” sukupuoltaan alistavana.

Anna-lehdessa julkaistuja poliitikkojen henkilokuvia vaitdskirjassaan tutkinut Erkka
Railo (2011, 23-24) toteaa, ettd naistenlehdet eivét voi olla mik&én yksiselitteinen ka-
tegoria johtuen siitg, ettei nainen ole yksiselitteinen termi. Hanen tulkintansa mukaan
naistenlehti ei ole naistenlehti siita syystd, etta se tuottaa sellaista siséltod, josta nais-
ten mielletdan pitavén, vaan siksi, etta naistenlehti tuottaa ja pitaa ylla mielikuvaa
naisena olemisesta. Naisella Railo tarkoittaa abstraktia yhteiskunnassa vallitsevaa
naiseutta, ei konkreettista naispuolista lukijaa, minka vuoksi lukijan ja median vélilla
vallitseva vuorovaikutussuhde on monimutkainen. Railo tarjoaakin kayttokelpoisen
nakokulman naistenlehdiston ja muun median vertailuun: vaikka kaikki mediat raken-
tavat jollain tasolla sukupuolimalleja, naistenlehti on ainoa, joka julistaa kasittelevan-
s& nimenomaan naiseutta. Han kysyykin, millainen olisi naistenlehti, jossa ei mainit-

taisi lainkaan haastateltavan sukupuolta.

4.1.1 Ristiriitoja ratkova konsepti

Maaritteli naistenlenden miten tahansa, se kuuluu aikakauslehtiin. Aikakauslehdet

voidaan ryhmitella yleis6lehtiin, ammatti- ja jarjestdlehtiin, mielipidelehtiin seka
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asiakas- ja yrityslehtiin, mutta yleensé aikakauslehdistd puhuttaessa tarkoitetaan ylei-
sOlehtia. (Kivikuru 1996, 74.) Tyypillisin tapa luokitella aikakauslehtia on jakaa ne
yleisaikakauslehtiin ja erikoislehtiin, mutta koska yleispatevéa luokittelumallia ei ole

olemassa, jaotteluperusteet ovat aina tutkimuskohtaista (Toyry 2005, 23-24).

Edella esitetyn aikakauslehtien kahtiajaon mukaan naistenlehdet edustavat erikoisleh-
ti&, mutta suomalaisen naistenlehdiston historiaan perehtynyt Raili Malmberg (1991,
195-196) jakaa naistenlehdetkin vield kahteen ryhmaan: yleis- ja erikoislehtiin. Yleis-
lehden perusosia ovat hyoty-, tieto-, luku-, palvelu- ja viihdeaines, linjanvetopalstat,
yleissivistava aines seké ostopalvelut ja muut lukijapalvelut. Naisten erikoislehdet
keskittyvat puolestaan yhteen hyotyalueeseen, esimerkiksi muotiin tai terveyteen. Ra-
janveto on ndiden lehtiryhmien valilla kuitenkin vaikeutunut, koska erikoislehdet ovat
laajentaneet aihealueitaan ja yleislehdet puolestaan omivat lukuisia erityisalueita. En-
nen vuotta 1918 Suomessa julkaistuista yli kahdeksastakymmenesta yleisaikakaus-
lehdestd noin kolmasosaa voidaan Malmbergin mukaan pitaa naistenlehtien edellaké-
vijoing, koska ne sisalsivat nykyisten naistenlehtien tapaan yleissivistavaa ja viihteel-

lista lukuaineistoa, ruokaresepteja, késityohjeita sekd muotia.

Edella esitetysta ryhmittelysta riippumatta jokainen naistenlehti on omanlaisensa so-
vellus kattokésitteestaan, eli niilla on oma konsepti. Toyry méarittelee konseptin kasi-
tettd soveltaen Jaakko Virkkusen (2002) teoriaa kolmesta konseptin tasosta. Niista
ensimmadinen liittyy tuotantoon, ja sen muodostavat toiminnalliset osat eli tunnistetta-
vat piirteet. Naistenlehdessa naita piirteitd ovat TOyryn mukaan tekstien aihepiirit, vi-
suaalinen ulkoasu, julkaisun materiaalisen muodon tuottaminen seka lehden taloudel-
lisen perustan toteuttaminen eli esimerkiksi journalistisen siséllon suhde mainontaan.
Konseptin toisen tason muodostavat keinot, joilla edellda mainitut piirteet on nivottu
yhteen toimivaksi kokonaisuudeksi. Kolmas taso puolestaan liittyy vahvasti yleison ja
median véliseen suhteeseen, sill4 se sisaltdé ne tavoitteet ja arvot, joita konseptin
avulla pyritaén toteuttamaan. Naistenlehtien siséllolliset arvot korostuvat siind, minké
naisten elaménalueen ristiriidan lehti yrittaa ratkaista ohjaten lukijaa toimimaan tie-
tyll& tavalla. (TOyry 2005, 62-66.) Ristiriitoja kasitellaan yleensé katkemalla eri na-
kokulmia erilaisiin tekstityyppeihin, ja usein ristiriita jatetd&n ratkaisematta. Néin leh-
ti hyvéksyy naisten paikan vallitsevassa sukupuolisopimuksessa, ja Téyryn mukaan
tdmé& varmistaa lukijasuhteen jatkumisen. (TOyry 2006, 224.)



33

Yksi yleisimmisté ristiriidoista naistenlehdistdssé on sukupuolten vastakkainasettelu,
silla kautta aikojen naisille suunnatut lehdet ovat valittaneet lukijoilleen mielikuvaa
naisen ja miehen valilla vallitsevasta sukupuolten kahtiajaosta (Ballaster, Beetham,
Frazer & Hebron 1991, 3). Naistenlehdiston suhdetta sukupuolten kahtiajakoon ja yh-

teiskunnassa vallitsevaan sukupuolisopimukseen kasitellaan tarkemmin luvussa 4.3.

4.1.2 Sisaltoa ohjailee mallilukija

Nykyaikaisen naistenlehden prototyyppi on naisten kuluttajalehti. Se syntyi Suomessa
melko myohéén, koska kansa oli niin omavaraista. Kuluttajalehden sijaan Suomessa
oli 1800-luvulla laaja jarjestdlehdistd, jonka sisaltéja myos 1900-luvulla syntynyt
naisten kuluttajalehdist6 otti omakseen. Kuluttajalehden konsepti muodostuu journa-
listisen ja kaupallisen sisallon yhteensopivuudesta. (Toyry 2006, 212—-213)

Konseptoidussa naistenlehdessé naisia ei puhutella yhtena suurena massana, vaan

lehdilld on omat mallilukijansa. Kohderyhmaéajattelu viedaan usein jopa niin pitkalle,
ettd lukijatutkimusten ja -palautteiden perusteella mallilukijalle rakennetaan kuviteltu
henkil6llisyys: hdnelle annetaan nimi ja ika sek& maaritellaan elaméntapa, harrastuk-

set ja muut ominaisuudet. (Ruoho & Saarenmaa 2011, 18-19.)

Mallilukija ohjailee paitsi mainostajia myds lehden toimittajia. Artikkelit on kirjoitet-
tava lenden mallilukija mielessé pitaen, mika koetaan usein rajoittavana. Mallilukija
on huomioitava niin juttuaiheissa, nékokulmissa kuin haastateltavien valinnassa, ja
toimittajan on osattava asettua kohderyhman asemaan pystyakseen tulkitsemaan, mil-
laiset kysymykset lukijaa kiinnostavat. Mielenkiintoinen tarina voi jaada kertomatta,
jos se ei tdyta konseptin vaatimuksia. Kansainvalisten naistenlehtikonseptien artikke-
lit eivat esimerkiksi toimisi sellaisenaan Suomessa, sillé jokaista kulttuuria on puhu-

teltava sen omalla tyylilla. (Ruoho & Saarenmaa 2011, 18-21, 41.)

4.2 Miesten kasista naisen ystavaksi

Malmbergin (1991, 194) mukaan varsinaiset naistenlehdet syntyivét 1800- ja 1900-
lukujen vaihteessa. Silloin naistenlehdet tuotettiin viel& vahvasti miesten kasissa, ja

ne vélittivat siksi miehisida ndkemyksia siitd, millaista sivistysta ja kulttuuria nainen
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tarvitsee tai mitd asioita naisen olisi soveliasta harrastaa. Toyryn (2005, 217) tulkin-
nan mukaan miehet kouluttivat tekstiensa kautta naislukijoita omaan osaansa suku-

puolisopimuksen toteuttamisessa.

Vuonna 1921 naisille alettiin vaatia omaa, miesten auktoriteetista vapaata lehteé.
Muutosta vaati etunenéssi kirjailija Ilmari Kianto, joka toivoi naistenlehtiin “enempi
persoonallisuutta, enempi sydantd, enempi naista, enempi ihmist4, enempi hehkuvai-
suutta, enempi elektrisiteettid, enempi vapauden rakkautta”. Uudenlaiselle naistenleh-
delle olikin kysynt&4, silla perinteinen naiskasitys oli alkanut murentua ja naisen ase-
ma pikkuhiljaa liberalisoitua naisten poliittisen aktivoitumisen my6ta. Vuonna 1922
perustettu Kotiliesi on ensimmainen nykyaikaisen naistenlenden kriteerit tayttavé jul-
kaisu. (Malmberg 1991, 194-196.)

Naistenlehtia julkisuuden ja journalismin ndkokulmasta tutkineet liris Ruoho ja Laura
Saarenmaa (2011, 45-46) korostavat Téyryn (2005) ja Railon (2011) tavoin naisten-
lehdiston roolia hyvinvointivaltion rakentamisprojektissa. Vaikka naistenlehdet ovat-
kin koko historiansa ajan toimineet ohjekirjoina lukijoilleen, ovat ne tarjonneet julkis-
ta palstatilaa myos mielipiteiden ilmaukselle. Ruoho ja Saarenmaa nostavat esiin
myo6s aiemmin véhemmélle huomiolle jatetyn ndkemyksen, jonka mukaan naisten-
lehdistd on toiminut merkittdvané keskusteluareenana muillekin kuin naisten nako-

kulmasta ajankohtaisille aiheille.

Naistenlehtikritiikki juontaa juurensa 1970-luvun vaihteeseen, jolloin perinteisten
naistenlehtien levikki k&éntyi laskuun ja viihdepainotteiset modernit lehdet houkutti-
vat yleis64. Me Naisten ja Eevan kaltaisia moderneja naistenlehtid sévytti feminismi,
joka ilmeni seksuaalista vapaamielisyyttd ja sukupuolten vélistd tasa-arvoa késittele-
vind artikkeleina. Tasta kuitenkin seurasi keskustelu miehen ahtaalle joutumisesta ja
huomion siirtyminen pois naisten asemasta. Miesten kriisin alleviivaaminen voidaan
Ruohon ja Saarenmaan mukaan tulkita keinoksi jattdd huomioimatta naisten tasa-
arvovaatimukset ja kyseenalaistaa feministiset tulkinnat sukupuolten vélisesté epata-
sa-arvosta. Miehet esiintyivatkin 1960-1970-luvuilla naistenlehdissé usein ja vapau-
tuneesti, mika viestii siita, etta naistenlehden homppaleima ei heihin tarttunut. Ruo-
hon ja Saarenmaan mukaan tdman voi ndhd& mieshegemoniaa vahvistavana ilmiona,
mutta toisaalta se voi myos kertoa naistenlehdisté tasa-arvon edistéjiné ja miesten val-

ta-aseman purkajina. (Ruoho & Saarenmaa 2011, 8, 56-59.)



1980-luvulla moderni naistenlehdistd innostui politiikasta ja parisuhdehaastatteluista,
mutta 2000-luvulle tultaessa mielenkiinto siirtyi perinteisesta politiikan kéasittelysta
yksiloiden arkeen. 1990-2000-luvuilla naistenlehti on Ruohon ja Saarenmaan (2011,
64-66, 77) mukaan ollut yksi niistd areenoista, jotka ovat piténeet esilla seké elaman
poliittisia kysymyksia, poliittista yhteisymmarrysté ettd me-henkeé. Toyryn (2006,
209) mukaan nykyaikaisena naistenlehtidiskurssina voi pitéa lehtien tapaa puhutella
lukijaa ystavand, kun aiemmin tyyli oli pikemminkin sisarellinen, didillinen ja jopa

isallinen.

4.3 Lehti sukupuoliroolien yllapitajana

Toyryn (2005, 44-48, 217) mukaan kullakin naistenlehdelld on jonkinlainen suhde
sukupuolijérjestelmaan ja tapaan, jolla yhteiskunnassa vallitseva sukupuolisopimus
on jarjestetty. Naisten ja miesten tekemat naistenlehdet hén erottaa Kathryn Shevelo-
win (1989) teorian avulla toisistaan silld, ettd naisten kirjoituksissa ei oleteta neuvo-
teltavan sukupuolisopimuksesta, vaan yleensa siihen sopeudutaan. Myos lehden ja
kuluttajan vélinen lukijasopimus liittyy yhteiskunnassa vallitsevaan sukupuolisopi-

mukseen.

Naistenlehdet ovat alusta asti toimineet ohjekirjoina lukijoilleen painottaen perheen,
aitiyden ja kodin ideologiaa. Ballasterin ja kumppaneiden (1991, 144-145) tyypitte-
lyn mukaan naistenlehden nainen onkin padsaantoisesti vaimo, éiti ja kodinrakentaja,
mutta kodinhoitovinkkien lisaksi naistenlehdet toimivat myds keskusteluareenana pu-

heelle perhesuhteista ja naisen asemasta.

Siivosen (2006, 238) mukaan naistenlehti tarjoaa todellisen maailman vastapainoksi
fantasiamaailman, jossa naisilla on paikkansa. Tama kuvitteellinen maailma ei kui-
tenkaan vahvista naisten roolia oman eldmansa johtajina, vaan sen sijaan yllapitaa
vallitsevaa sukupuolijarjestysta. Toisenlainen toimintamalli hukuttaisi naistenlehtien
nykyisen tehtavén ja karkottaisi luultavasti mainostajat. Naistenlehden nainen on ih-
menainen: toisella k&della han antaa vauhtia uralleen, toisella pyorittaa lapsiperheen
arkea ja pitd4 samalla yll& myds omaa naisellista viehatysvoimaansa. Naistenlehdet

antavat ymmartaa, ett tietyilla tuotteilla tdma on mahdollista.
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Pohjoismaisissa naistenlehdissé naisia ei painosteta ihannoimaan juuri kumpaakaan,
ei kotiditiytta eikd uranaiseutta, vaan kaikista tarkeinta on heteroseksuaalisen vieha-
tysvoiman yllapitdminen. T&t4 linjaa ohjailevat mainostajat. Juuri kaupallisuus ja yk-
sipuolinen naiskuva ovat asioita, joista naistenlehtia on kritisoitu, mutta on lajityyppia
myos kehuttu. Kiitos tulee siitd, ettd naistenlehdet tarjoavat lukijoilleen samastumis-

pintaa ja hetkellisen pakopaikan arjesta. (Siivonen 2006, 227, 238.)

Siivosen mielesté naistenlehdet eivat kuitenkaan anna sen valheellisempaa tai todelli-
sempaa kuvaa naiseudesta kuin muukaan journalismi. llman naistenlehtid naiset vain
jaisivét vaille heitd ymmartavaa lukemistoa. Lajityypin tarjoama ulkoisten ja sisaisten
paineiden savyttamé& naiseuden kokemus on juuri se, minké lukija tunnistaa omasta
elaméstéan, ja on muistettava, etta lukija ei ole tiedostamaton vastaanottaja, vaan tie-
don- ja nautinnonhaluinen, kriittinen sek& innostunut kuluttaja. Alan tutkimuksessa
on huomioitava myads, etta naistenlehdiston naiskuva ei suinkaan ole yhtendinen. (Sii-
vonen 2006, 242.) Siind missa eri mediat rakentavat keskenaan erilaisia mielikuvia
naiseudesta ja mieheydestd, voi jo yksi aikakauslehti itsessaan tarjota keskenaan Kil-
pailevia sukupuolimalleja. Riippuu myos paljon lukijasta, kuinka han tekstit tulkitsee.
(Railo 2011, 24; Toyry 2005 33-36.)

4.3.1 Varovainen kannanottaja

Vaikka naistenlehdet voikin leimata naisia alistaviksi, ne ovat koko historiansa ajan
pyrkineet ainakin jossain maarin kyseenalaistamaan sukupuolten vélista eroa. Nais-
tenlehtid voidaan pitéa uutisjournalismia naisystavallisempind, koska jutuissa puhu-
tellaan suoraan naislukijaa. Naistenlehdet ovat aina tarjonneet lukijoilleen oman tilan,
jossa voi tarkastella naisena olemista, mutta harvemmin ne ottavat muutosmielessé
kantaa (vrt. Ruoho & Saarenmaa 2011). Jutuissa voidaan puhua naisista, jotka tekevat
toita seka kotona etta sen ulkopuolella, mutta harvemmin lukijoita kehotetaan vaati-
maan sukupuolelleen parempaa palkkaa tai havitellaan miehid jakamaan vastuuta lap-
sista tasan. Naistenlehdet nostavat keskusteluun asioita, joista naisten kahvipdydissa
voidaan olettaa puhuttavan, ja samanaikaisesti ne nostavat esiin teemoja, jotka muok-

kaavat kasityst4 naiseudesta. (Siivonen 2006, 242)

Railon (2011, 166-167) véitoskirja osoittaa, ettd Anna-lehden 1990-luvun poliitikko-

jen henkil6haastatteluissa kdytiin neuvottelua sukupuolisopimuksesta: Naisen tuki
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miehen uralle oli itsestddnselvyys, mutta miehen tukea naisen uralle ké&siteltiin tois-
tamiseen. Miehen hyvaksynté néhtiin myos ratkaisevaksi tekijéksi naisen uran jatku-
miselle. Railon mukaan neuvottelu sukupuolisopimuksesta oli Annassa varovaista,
mutta sukupuolijarjestelmén muutos on jutuista silti havaittavissa. Ennen 1990-lukua
miehen tyd nadhtiin naisen tyota tdrkedmmaksi, mutta vuosikymmenen kuluessa ase-
telmasta alettiin keskustella paatyen lopulta sellaiseen tyénjaon ihanteeseen, jossa

miehell& ja naisella on vapaus pa&ttdd omista uristaan.

Myos Riitta Jallinojan (1997, 95-106) tutkimus osoittaa yhteiskunnan muutoksen hei-
jastuvan naistenlehdistéon — vaikkakin hitaanlaisesti. 1950-1960-luvulla naistenlehti-
en parisuhdehaastatteluissa avioliittoa pidettiin vield itsestddnselvyytend, mutta 1970-
luvulta l&htien avioon astumista on taytynyt perustella. Perustelut ovat muuttuneet
ajan kuluessa, ja 1990-luvun vaihteessa avioliitto mieltyi institutionaalisesta indivi-

dualistiseksi itsestaanselvyydeksi.

Vaikka 1970-luvulta 2000-luvulle tultaessa sukupuolten vélinen tyénjako on muuttu-
nut ja perheen ja rakastavan parisuhteen merkitys miehen elamassa selvasti korostu-
nut, Railon mukaan Anna vahvistaa yha késitystd, jonka mukaan miehen paikka on
yhteiskunnallisissa tehtavissa kodin ulkopuolella ja naisen tehtévaksi jaa huolehtia
kodista. Anna ei siis ole myotéillyt uutta sukupuolisopimusta, jonka ihanteena on Rai-
ja Julkusen (1994) mukaan kahden el&ttajan malli. Nainen toki k&y t6issa, mutta ha-
nen uransa ei ole yhta tarkea kuin miehen — edes silloin, kun haastateltu nainen oli po-
liitikko. (Railo 2011, 244-248.)

4.3.2 ”Miehet ovat miehiia”

Kuten edelld on kdynyt ilmi, naistenlehdet yll&pitavat kasitysta kahdesta toisilleen
vastakkaisesta sukupuolesta. Siivosen (2006, 237) mukaan naistenlehdet tapaavat
keskittya naisen ulkomuodon muuttamiseen, kun taas miehille suunnatut lehdet pu-
huttelevat lukijoitaan vapaa-ajan viettdjing, jotka puuhastelevat miehisiksi mielletty-
jen harrastusten parissa. Myo6s Railo (2011, 128) toteaa, ettd Annassa miehen ruumiil-
lisuutta ei tuoda esille kuten naisen. Tdmé rakentaa naisesta ruumiillista ja miehesta
“hengellistd” olentoa (Sipild 1994, 27-29).

Vastakkainasettelu ndkyy myds naisten asenteissa itseensé ja miessukupuoleen. Arki-

keskustelujen tapaan naistenlehdille tyypillistd on ”syytd naista, kehu miesta” -
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asenne, johon Kiteytyy oletus, ettd naista voi aina kritisoida toisin kuin miesta. (Siivo-
nen 2006, 242). Siivosen (2006, 237) mukaan naistenlehtien viesti on, ettd voidakseen
keskittya ansiotyohon didin taytyy vain organisoida kodinhoito paremmin. Iséa ei pa-

tisteta muuttumaan apurista vastuunottajaksi.

Soile Veijola ja Eeva Jokinen (2001, 91-95) ovat todenneet, ettd kun aikakauslehdis-
s& kuvataan menestyvad miestd, muodostuu naisen rooliksi usein miehensa tukija,
jonka mielipiteet puolisonsa urasta hdivytetdan. Myoskaan kodin ja perheen hoitamis-
ta ei nosteta esille, jotta miehen sankariasema korostuisi. Vaikka Veijolan ja Jokisen
mukaan patriarkaatilla ei voikaan selittdd suomalaista yhteiskuntamallia siitd syystd,
ettd suuri osa naisista on jo kauan tehnyt kodin ulkopuolista ansioty6t&, voi heidan
mielestéan teoriaa silti soveltaa aikakauslehtien kuvaamien parisuhteiden tulkinnassa.
Edelld kuvattu asetelma perustuukin heidan mukaansa juuri patriarkaattiseen malliin,
jossa mies hyodyntéda naisen yksityisessa elaménpiirissa antaman tyépanoksen edis-
tddkseen omaa uraansa. Tdman seurauksena mies nauttii kunniasta ja naisen tyo jaa

nakymattomaksi.

Siivonen (2006, 237) esittelee Hirdmanin (1996) nakemyksen siitd, ettd naistenlehtien
jutut eivat aseta miehille muutosodotuksia, vaan miehena olemista késitelldén yleensa
kyseenalaistamattomana tilana. Miehista puhutaan sellaisina kuin naiset heidat nake-
vat sen sijaan, etté otettaisiin kantaa sithen, millaisiksi he voisivat muuttua. Toki
miesten puutteista valitetaan, mutta se paittyy useimmiten toteamukseen miehet ovat
miehid”, ja naisten vain on hyviksyttdva heidét sellaisenaan. Siind missd mieheys on

olotila, naiseus on tulossa oleva tila.

Naistenlehdet esittdvat naiseuden puutteellisena ja parantelua kaipaavana, yleensa he-
teroseksuaaliseen parisuhteeseen tahtdavana tilana. Naistenlehdet tapaavatkin puhu-
tella heteronaisia, joilla jo on perhe tai vahintaan parisuhde tahtaimessa. Siivonen
huomauttaa, ettd mikali hyvaksyy ajatuksen naistenlehdesté naisen ystéavéna ja ohjai-
lijana mieskeskeisessé kulttuurissa, on samalla hyvéksyttava feminiinisyyden alistei-

suus maskuliinisuudelle. (Siivonen 2006, 240.)
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4.4 Yksityiselamasta tulee julkista

Riitta Jallinojan (2000, 172) mukaan julkisuuden henkil6t avasivat kotiovensa kun-
nolla naistenlehdille 1970-luvun vaihteessa. Heidan yksityiselamaansa oli kasitelty
toki aiemminkin, mutta 1960- ja 1970-luvun vaihteessa syvallisten ja omakohtaisten
parisuhdetta kasittelevien haastattelujen maara nelinkertaistui Me Naisissa, Annassa

ja Eevassa.

Yksityiselamaénsa julkisesti ruotiva joukko on hyvin rajallinen, ja suurin osa ihmisis-
t4 saa tyytya lukijan rooliin. Jallinojan (1997) tutkimuksen mukaan vuosina 1991
1995 jopa 90 prosenttia Me Naisissa, Annassa ja Eevassa avioliitostaan puhuneista
haastateltavista tyoskenteli alalla, jolla on selva yhteys mediajulkisuuteen. Poliitikot,
urheilijat, taiteilijat ja muut viihteen parissa tydskentelevét kiinnostavat seka mediaa
ettd yleisod, ja vaikka alun perin ty6 on nostanut henkil6t julkisuuteen, lehtijutuissa
kerrotaan myos uran ulkopuolisesta elamasta. Talldin astutaan julkisuudesta julkiseen
yksityiseen, ja haastateltavan elamassé yksityiseksi yksityisyydeksi jaa lopulta vain
se, mink& han onnistuu pitdmé&an medialta piilossa. (Jallinoja 1997, 63—64; Jallinoja
2000, 172-182.)

Saarenmaa (2010, 142-134) tulkitsee julkisuuskulttuurin muutoksen juontaneen
1960-luvulla tapahtuneesta maailmanlaajuisesta kulttuurisesta vallankumouksesta (ks.
Hobsbawm 1999). Suomalaisessa julkisuudessa tdma toteutui vaatimuksena yhteis-
kunnan ja ihmisten “todellisten kasvojen” paljastamiseen, ja Saarenmaan mukaan
vaatimus muokkasi myos ajanvietelehdistoa siten, ettd henkilokohtaisuus, avoimuus

ja suorapuheisuus yleistyivat julkisuuden henkiléiden puheenvuoroissa.

1960-luvulla naistenlehtien suhtautuminen seksiin alkoi liberalisoitua, vaikkakin sek-
siin liittyvat artikkelit olivat edelleen hyvin traditionaalisia, yleensa avioliittoon ja
perheeseen kytkettyja. Esimerkiksi Me Naisten henkil6haastatteluissa seksia alettiin
sivuta 1970-luvulle tultaessa. (Kontula & Kosonen 1994, 254, 79.) Saarenmaa (2010,
141-143) nimittaa tatd 1960-1970-luvulla tapahtunutta julkisuuskulttuurin muutosta

julkisuuden intimisoitumiseksi.

Moni julkisuuden henkil6 tekee eroa itsensé ja julkisuuskuvansa valille. Jallinojan
mukaan todellisuudesta poikkeava julkisuuskuva johtuu osittain siité, etta toimittaja
rakentaa tarinan haastateltavasta sosiaaliseen tyypittelyyn nojaten ja nédkee haastatel-

tavan jonkin ilmion, esimerkiksi avioeron, edustajana. Toki joillekin todellisen min&n
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salassa pysyminen on myds itse tarkoitus: silloin on viela jaljella jotain yksityiseen
yksityiseen kuuluvaa. Jallinoja kuitenkin korostaa, ettd naistenlehtien toimittajat lait-
tavat harvoin juttuihin muualta saamiaan, saati keksimiéan, tietoja. (Jallinoja 1997,
64-68.)

Jallinoja (2000, 177-178) kritisoi julkisuuden henkildiden ja yleison yksityiseldmaan
perustuvaa erottelua, koska “tavallisen ihmisten yksityiseldmé tuskin eroaa samalla
tavalla julkisuuden henkildiden yksityiselaméasté kuin tekee menestyminen tyQuralla”.
Julkkisten eldamén arjen ei edes hehkuteta olevan mitenkaan tavanomaisesta poikkea-
vaa, mutta silti tarinat vetavat yleisod: mita suurempi téhti, sita kiintoisampi yksityis-
elamd, uskotaan. Jallinojan mukaan median luoma sédekeha houkuttelee yleison ute-

liaisuuden esiin.

Saarenmaan (2010, 174) mukaan naistenlehtien empaattinen, tunteikas ja vetoava tyy-
li korostavat paahenkilon inhimillisyytta luoden yhteyden lukijan ja haastateltavan
valille. Empaattisuus liittyy myds Jallinojan (1997, 74-75) esittdmaan teoriaan luki-
jan ja haastateltavan vélisesta kohtalonyhteydestd, joka syntyy yhtal&isista kokemuk-
sista. Jallinojan mukaan haastateltavat myos tiedostavat tdméan varsin hyvin, ja juuri
se motivoi heitd kertomaan yksityiselamastaan ja vastoinkaymisistaan. Mita erilai-
sempia elamantarinoita lehti kertoo, sitd suurempi osa lukijakunnasta voi kohtalonyh-

teydesté nauttia.

4.4.1 Kiiltokuvia parisuhteista

Poliitikkojen parisuhdehaastattelut alkoivat yleistyé naistenlehtien sivuilla 1980-
luvulla. Railon (2011, 59, 69) mukaan Annan julkaisemat poliitikkojen henkil6haas-
tattelut ovat idealisoituja kertomuksia parisuhteista, joissa vaimo on asettanut mie-
hensa uran etusijalle saamatta siita julkista kiitosta. Railon tutkimus osoittaa, etta tut-
kimusajankohtana (1975-2005) ilmestyneissa miespoliitikkojen henkiléhaastatteluis-
sa ei yhdessakéén ole kasitelty haastateltavaa ilman perhettd tai parisuhdetta, vaikka
naispoliitikkojen henkilokuvissa ei perhettd ja puolisoa ldheské&an aina tuotu mukaan
juttuun. Naiset ovat joko hyvid perheenditejd tai poliitikkoja, miehiltd nayttdisi onnis-

tuvan molemmat.

Vaikka parisuhteita késitelladn naistenlehtien henkil6haastatteluissa paljon, seksista ei

juuri puhuta, ja Jallinojan mukaan juuri tahdikas tyyli houkuttelee julkisuuden henki-
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I6itd antamaan haastatteluja naistenlehdille. Naistenlehtien puhe parisuhteesta koros-
taa sen merkitysta yli muiden ihmissuhteiden, ja sitd vahvistetaan puhumalla ikuisesta
rakkaudesta ja endottoman uskollisuuden tarkeydestéd. Haastatteluissa parisuhteesta
annetaan onnellinen kuva, vaikka pari olisi eron partaalla. Illuusio naistenlehdissé esi-
teltyjen parisuhteiden onnellisuudesta syntyy siitd, ettd parisuhteiden ongelmia kasi-
tell4&n ainoastaan erohaastatteluissa. (Jallinoja 1997, 208-216.) Vuosina 1968-2008
ilmestyneitd suomalaisia aikakauslehti& tutkiessaan Ruoho ja Saarenmaa (2011, 61)
havaitsivat merkittavén eron naistenlehtien ja yleisaikakauslehtien tavassa esittaa pa-
risuhdetta: kun Apu ja Seura saattoivat kertoa parisuhteista piikittelevaan tyyliin, Me

Naisten ja Annan tyyli oli hyvéaksyva.

Vaikka julkisuuden henkildiden elamad mystifioidaan, media tarjoaa fantasioitujen
tarinoiden vastapainoksi myos realistisia kertomuksia. Jallinojan mukaan valtaosa
julkkisten yksityiselamééa valottavista tarinoista on sellaisia, joihin lukija voi samas-
tua. Tahan pyritddn myos liséamaélld onnellisuutta uhkuvista parisuhteista kertoviin
juttuihin “kylld meilldkin riidelldan” -kommentteja. Tallaiset arjen paljastukset voi
nahda myos vertaistukena ja edellisessa luvussa esitellyn kohtalonyhteyden luomise-
na: arkinen tarina hohdokkaana pidetyn henkilon yksityiselamassédan kohtaamasta
vastoink&ymisesté voi antaa yleisolle tyokaluja selviytya itse samankaltaisesta koke-
muksesta. Terapian korvikkeena haastatteluja ei kuitenkaan sovi pitéaé, silla julkiset
tarinat esimerkiksi avioeroista ovat lukijalle vain hetken lohtu. (Jallinoja 2000, 182—
184; Jallinoja 1997, 216-217.)

4.4.2 Haastattelua ohjaa sukupuoli

Raija Julkusen (1995, 23) mukaan naisten odotetaan avaavan kotiovensa miehia hel-
pommin medialle, koska naisten yksityisyyden tuomista julkisuuteen pidetaan hyvak-
syttdvampana. Tama johtuu tavasta luokitella naiset yksityiseen eldmanpiiriin kuulu-
viksi. Julkisuudessa esiintyvaa naista arvioidaan sekd uran ettd perhesuhteiden perus-
teella, ja Julkusen ndkemyksen mukaan naiset voivat tydelamassakin sailyttaa hel-
pommin &itiytensad kuin miehet isyytensd. Saarenmaa (2010, 151) toteaakin véaitoskir-
jassaan, ettd sukupuoli on merkittavé tekija henkilohaastattelussa. Han kéyttaa kéasit-
teitd naiserityinen ja mieserityinen kuvatessaan sukupuolittuneita henkil6juttuja.

Termit viittaavat siihen, ettd sukupuoli ohjaa seké tekstin tuotantoa, tekemista etté lu-



kemista. Sukupuolierityisesta artikkelista voivat kertoa seké kirjoittajan ettd jutun
paéahenkilon nimi, otsikko, kuvitus, Kirjoittajan asenne haastateltavaan sek& nédkokul-

man valinta.

Sukupuolierityisyydelld Saarenmaa tarkoittaa homososiaalisuutta, joka kytkeytyy
journalistiseen prosessiin: uhkuuko jutusta miesten vélinen toverillinen asetelma, enta
herattaako teksti aidillisen tai sisarellisen vaikutelman? Edell& kuvattuja ilmioit4 Saa-
renmaa nimittdd miesintiimiksi ja naisintiimiksi. 1lmion aikaansaaminen ei edellyta
toimittajalta tiettyd sukupuolta, mutta Saarenmaan mukaan naisintiimien juttujen ta-
kaa l0ytyy silti yleensa nainen ja miesintiimien takaa mies. Konseptin vaikutusta ei
tule unohtaa, silla vallastaan huolimatta toimittajaa pitelevat aina lehtikonseptin aset-
tamat rajat. (Saarenmaa 2010, 151-152.) Sukupuolierityisyys on kayttokelpoinen né-
kdkulma tarkasteltaessa taysin naisten kasissa syntyneissa henkilohaastatteluissa ra-

kentuvaa mieskuvaa.

Erkka Railon (2011, 253-255) mukaan Anna-lehdessé nais- ja miespoliitikoista tehty-
jen henkilkuvien vélilla huomattavana erona on se, ettd miesten haastatteluissa ko-
rostuu perheen ja parisuhteen merkitys, naisten haastatteluissa puolestaan kyky sovit-
taa ura ja kodinhoito yhteen. Railon mukaan tdma paljastaa, ettd Anna ei ole kyennyt
ylittdmaan sukupuolten rajoja, vaan sukupuoli on haastattelujen tyylid maaraava teki-
ja. Siihen voi tosin vaikuttaa se, ettd Anna on naistenlehti, joka on genrensa vuoksi

“pakotettu” yllapitdmaan ajatusta kahdesta vastakkaisesta sukupuolesta.

4.5 Naistenlehti saa haastattelun

Yksi naistenlehtia yhdistavé tekijé on positiivisuus. Vaikka niissé on sivunsa myos il-
keamieliselle kirjoittelulle, ei negatiivisuus ylla juorupalstoilta henkilokuviin. Haasta-
teltavalla on myos valta vetaa rajat sille, mita asioita jutussa késitellaan. Ikavia tapah-
tumia sivutaan vain, mikali vastoinkdymiset on jo selatetty, ja paahenkildsta kirjoite-
taan yleensd ihailevaan ja ylistavaan savyyn. (Siivonen 2006, 228; Siivonen 1999.)
Tatd vahvistaa myods Ruohon ja Saarenmaan (2011, 68) tutkimus, jonka mukaan
mahdollisesta menetyksesta kirjoitetaan henkilfhaastatteluissa menneessa aikamuo-
dossa; haastatteluhetkell& on jo saavutettu tasapainotila, ja negatiivisista tapahtumista

voidaan kertoa selviytymistarinana.
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Journalistisessa prosessissa toimittajan ensisijaisena tavoitteena on tehda kiinnostava
ja tarkoituksenmukainen juttu, ja haastateltavan tavoite voi puolestaan olla myontei-
sen julkisuuden saaminen (Siivonen 2007, 85). HenkilGhaastattelun tekeminen on siis
aina kaupankayntia: kun toimittaja saa paljastaa haastateltavasta jotain henkilokoh-
taista, haastateltava saa vastalahjana itselleen positiivista julkisuutta (Siivonen 2007,
36-37, 115-119). Hyvan henkilohaastattelun edellytyksend on aina toimittajan ja
haastateltavan vélisen vuorovaikutuksen mutkattomuus, ja haastateltavan avoimuus

riippuu siité, herattddko haastattelija luottamusta (Saarenmaa 2010, 151-152).

Jallinoja kuvailee naistenlehtien henkilohaastatteluja séadyllisiksi, koska haastatelta-
valla on valta vaikuttaa lopputulokseen. Vaikka toimittajan tehtéva onkin taivutella
haastateltava tekemé&én paljastuksia yksityiselamastaan, on toimittajan myos tyydyt-
tava siihen, ettei kaikkea aaneen sanottua paasekéaén julkaisemaan. Jallinoja vertaa
julkisuuden henkil6iden yksityiselamasta tehtyja paljastuksia juoruihin, mutta perin-
teisestd panettelevasta juorusta poiketen toimittaja kertoo vain sen, mihin haastatelta-
va antaa luvan. Téten toimittaja muotoilee yleisolle kerrottavan juorun yhdessa haas-
tateltavan kanssa, mista johtuu se, ettd negatiiviseksikin mielletty asia kerrotaan posi-
tiivisessa valossa. Haastateltavan tyytyvéisyys varmistetaan luetuttamalla juttu hanel-
I& ennakkoon. (Jallinoja 1997, 59-60, 209.) Jallinojan mukaan ratkaisevin asia haas-
tatteluihin suostumisessa on hyoty uralle. Toimittajia kiinnostavat padasiassa julkises-
sa ammatissa tyoskentelevat, ja julkisessa ammatissa tydskentelevat puolestaan tarvit-
sevat julkisuutta, jossa seka ylistetdan heidén uraansa ettd puhutaan heisté tavallisina
ihmisina. (Jallinoja 1997, 70-73.)

Naistenlehden kautta saatu medianékyvyys koetaan entistd mieluisampana, vaikka
suhtautuminen naistenlehdist6on onkin vield jossain maarin Kriittista ja haastattelu-
pyynnoista kieltdydytaan usein imagosyistd. Ruoho ja Saarenmaa esittavat, ettd 1980—
1990-luvuilla valtaan padssyt psykokulttuuri on muuttanut asennetta naistenlehtihaas-
tatteluja kohtaan, silld niista on tullut jopa paahenkiloa kohottava julkisuuden muoto.
Psykokulttuuri ulottuu kaikkiin medioihin, ja sitd edustavat avoimet vuodatukset ki-
peistd elamankokemuksista, kriiseisté ja itsensd etsimisestd. Naistenlehtijournalismiin
yhdistetdan korkea ammattietiikka, mik& herattdd luottamusta ja houkuttelee haasta-
teltavia avautumaan. Esimerkiksi poliitikoille naistenlehti on otollista maaperéa eten-
kin vaalien alla. (Ruoho & Saarenmaa 2011, 34, 59-62; Saarenmaa 2010.) Vaittdmaa

tukee myds Railon tutkimus, jonka mukaan Annan haastattelemat poliitikot pyrkivét
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kiillottamaan julkisuuskuvaansa kertomalla avoimesti yksityisasioistaan (Railo 2011,
253-255).

Ruoho ja Saarenmaa (2011, 77, 95) paatyivéat tutkimuksessaan siihen tulokseen, etta
myonteistd julkisuutta naistenlehdissa saavat osakseen naispoliitikot seké henkil6t,
jotka vaikuttavat taiteessa, tieteessa, elinkeino- ja yrityseldman huipulla tai erilaisissa
jarjestoissé ja yhdistyksissa. Heidén lisdkseen positiivisessa valokeilassa paistattele-
vat miehet. Ruoho ja Saarenmaa tulkitsevat miesten runsaan nakyvyyden naistenleh-
dissa kertovan paitsi siitd, ettd miehet kiinnostavat lukijoita, myos siité, etta naisten-

lehtien lukijakunta ei rajaudu pelkéstaan naisiin.

4.5.1 Henkilokuva — myénteisen julkisuuden nayttamo

Henkilokuvat ovat aikakauslehdiston ruisleipaa. Aikakauslehtien henkil6kuvia tutki-
nut Jonita Siivonen (2007, 36-37, 115-119) maéarittelee juttutyypin tunnuspiirteiksi
myonteisyyden, henkilékohtaisuuden seka vapaan ja varikkéan kielen verrattuna uu-
tisteksteihin. Myonteisyydelld Siivonen tarkoittaa henkilokuvan tapaa esittad haasta-
teltava aina positiivisessa, itselleen mieluisassa, valossa. Henkilokohtaisuus taas viit-
taa siihen, ettd haastateltava on aina jutun aihe eika vain eléava esimerkki jostain ilmi-
oOsta. Erkka Railo (2011, 26) tulkitsee kdytantda niin, ettd positiivisen kuvan luomi-
seen pyrkiva toimittaja tuo julki ne arvot ja asenteet, jotka ohjaavat hdnen omaa ar-
viotaan haastateltavasta. Samalla vélittyy myos lehden arvomaailma. Toimittaja jou-
tuu siis henkilokuvia kirjoittaessaan miettiméaéan, mitka olisivat mahdollisimman posi-
tilvisia kuvauksia hanen edustamansa lehden ndkokulmasta uskottavuutta kuitenkaan

unohtamatta.

Luvussa 4.4.1 mainittiin, ett4 Jallinojan mukaan media tarjoaa fantasioitujen tarinoi-
den vastapainoksi myos realistisia kertomuksia. Siivosen (2006, 227-228) mukaan
naistenlehtien sisélloissé piilee omanlaisensa ristiriita fantasian ja realismin valilla:
Fiktiiviset jutut, kuten jatkokertomukset, edustavat selvésti fantasiaa, mutta samaan
ryhmaén Siivonen luokittelee my6s kulutusta ja ulkonékoa kasittelevét artikkelit.
Realistisia ovat puolestaan kyselypalstat sek& artikkelit taloudesta ja ihmissuhteista.
Taman tutkimuksen kannalta huomionarvoista on se, ettd Siivonen méarittelee henki-
I6kuvat vain osittain realismin kategoriaan kuuluviksi. Tatd hén perustelee silla, etta

vaikka naistenlehtien henkilokuvat kertovatkin oikeista ihmisista ja heidén eldmas-
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tadn, eivat ne sindlldan kuvaa todellisuutta. Teksti voi olla todenmukaista, mutta abso-

luuttista todellisuutta on mahdotonta kirjoittaa.

4.5.2 Henkil6kuva ei ole pelkka haastattelu

Edella termeja henkilokuva ja henkil6haastattelu on kaytetty ristiin, mutta tassé tut-
kimuksessa sovelletaan aikakauslehtitutkija Panu Radyn maaritelmaé henkilokuvasta.
Radyn (1998, 138, 145) mukaan haastattelussa aiheeksi riittd4 pelkka henkild, mutta
henkilokuvan kirjoittaja tavoittelee laajempaa kuvaa ihmisesté ja pyrkii vaikuttamaan
lukijoihinsa. Henkilokuvat eivat ole pelkastaan informaatiota valittavaa journalismia
vaan kantaaottavaa, tietoa muokkaavaa Kirjoittamista. Raty toteaakin, ettd onnistunut
henkilokuva on kertomus paitsi ihmisestd, myds kertomus ajasta ja tdimén hetkisesta
maailmasta. Kirjoittajan on omaksuttava kertojan rooli, silla henkilokuvaa ei tehda la-

tomalla runsaasti haastateltavan siteerauksia perakkain.

Henkilokuva on kirjoittajan tulkinta todellisuudesta, ja kirjoittajalla on oltava taito
asettua yleison asemaan. Lukijalle pitdd antaa ratkaisu mutta silti tilaa ajatella itse.
Raty korostaa, ettd henkilokuvat haastavat perinteisen objektiivisen journalismin, silla
subjektiivinen ote on henkilokuvissa pikemminkin sdanté kuin poikkeus. Kirjoittaja
on tulkintojensa ja valitsemansa tyylin kautta vahvasti lasna tekstissg, ja Ra&dyn mie-
lestd juuri Kirjoittajan mielipiteen puuttuminen jattda henkilokuvan pelkéksi haastatte-
luksi. (Réty 1998, 139, 148.)

Koska naistenlehtien henkilokuvat uhkuvat myonteisyytta, on perusteltua olettaa, etta
ne kertovat vain puoli totuutta. T&méa on huomioitava mieskuvan tarkastelussa: voiko
Me Naisten rakentaman mieskuvan olettaa heijastelevan yhteiskunnassa vallitsevaa
mieheyttd, jos artikkeleissa nostetaan esille vain positiivisia asioita?

4.6 Naistenlehti rakentaa miesihannetta — mutta kenen?

Marjorie Ferguson kirjoitti vuonna 1983, ettd miehet ovat yleensa taustahenkilgita
naistenlehdissd, ja nainen maaritell&4&n suhteessa mieheen. Jos miesta ei esitetd ihailun
kohteena olevana machomiehend, on han vastuuntuntoinen ja luotettava suhteessa

perheeseen ja yhteiskuntaan. Yleisimmin mies esitetdén saavuttamisen ja pitamisen



kohteena. (Ferguson 1983, 65-68.) Tata kasitystd noudatteli Anne Yli-Tainion vuon-
na 1987 tekemd pro gradu -tutkielma Me Naisten mieskuva vuosina 1965 ja 1986.
Yli-Tainio tarkasteli, millaisia miesjutut noina vuosina olivat ja miksi ne olivat sellai-
sia. Tutkimusaineisto sisélsi ainoastaan miehié késittelevia artikkeleita sek& niiden
kuvitusta, ja liséksi Yli-Tainio haastatteli artikkelit kirjoittaneita toimittajia, jotka oli-
vat kaikki naisia. Tulokset osoittavat, ettd tutkimusajankohtien lehdisté vélittyva
mieskuva ei vastannut yhteiskunnassa vallitsevaa mieheyttd, vaan yllapiti todellisen
mieskuvan sijaan stereotyyppista ihannekuvaa unelmamiehestd. Naisen emansipaatio
ja miehen pehmentynyt rooli yhteiskunnassa nékyivat juttuaiheissa vaikuttamatta kui-
tenkaan siséltoon. Jutut vahvistivat miessukupuolen valta-asemaa ja perinteisen mie-
hen roolia perheen seka yhteiskunnan tukipilarina. Yli-Tainio (1987, 60) kiteytti tut-
kimustulokset toteamalla, ettd ”’yhteiskunnan mies on kriisissd, mutta Me Naisten

mies el sitd ole”.

Tuoreempaa kuvaa naistenlehden miehestd edustaa Anne Laitisen (2004) pro gradu -
tutkielma, jossa tarkasteltiin vuonna 2003 ilmestyneiden Annan ja Trendin miesdis-
kursseja ja maskuliinisuushierarkiaa. Sen mukaan Anna ja Trendi sekd haastavat etta
uusintavat hegemonista maskuliinisuutta, eli miehiin kohdistuvia muutospaineita on
havaittavissa. Annan mies on vastuullinen puoliso ja perheelleen omistautuva isa seka
tietoinen omasta mieheydestéén ja yhteiskunnallisista eriarvoisuuksista. Anna kan-
nustaa muutokseen, muttei arvostele. Perinteiset hahmot tuodaan uudistavien rinnalle,
jotta konservatiivisetkin lukijat pysyisivat lehden parissa. Uusintaminen ilmenee ul-
komaalaisten tahtien haastatteluissa hegemonisen maskuliinisuuden, eli ideaalimie-
heyden, yllapitdmisend. Merkittdva huomio on, ettd hegemonisen maskuliinisuuden
tayttavat miehet ovat ldhinna ulkomaalaisia tahtid, kun taas suomalaisia miehia késit-
televissa jutuissa korostuu ihanteeseen pyrkiminen. Toinen huomionarvoinen seikka
on, ettd kritiikkid esiintyi vain “tavisten” puheessa; julkisuuden henkildt leipoivat kri-

tiikin kehujen lomaan. (Laitinen 2004, 66, 79.)

Trendi puolestaan edustaa perinteisestd miehesta poikkeavaa miestd, mutta lehden

kepedn tyylin takia mieheyden rakentuminen j&& pinnalliseksi. Perinteinen maskulii-
nisuus vahvistuu kuitenkin tekstien painostaessa miesté nayttdmaan atleettiselta seka
menestyma&én urallaan ja naisten parissa. Laitisen mukaan Anna ja Trendi rakentavat
jollain tasolla uutta miesta, silla ne ihannoivat hegemonisen maskuliinisuuden myon-

teisia piirteitd, mutta torjuvat sen alistavia puolia. Molemmat osallistuvat mieheyden
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muutoskeskusteluun: Anna ottaa kantaa varoen sdikyttdmasta konservatiivista lukijaa,
kun taas Trendin tyyli on kepeydessaan karjistadvdmpi ja asettaa miehelle selkeitd vaa-
timuksia. (Laitinen 2004, 102-103.)

Yli-Tainion ja Laitisen tutkimuksille on yhteistd miehen ihannekuvan tuottaminen.
Ideaalin rakentamisen kautta miehelle asetetaan tavoitteita joihin pyrkid, mutta voiko
olettaa, ettd myos miehet pitdvan naistenlenden rakentamaa miesideaalia tavoittelemi-
sen arvoisena? Jos voi, nékevatko he sen tavoittelemisen arvoiseksi vain pyrkiakseen

miellyttdmaan vastakkaista sukupuolta?
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5 ME NAISET JA KIELEN VALTA

5.1 Tasa-arvokeskustelusta arjen nautintoon

Me Naiset -lehden esikoisnumero ilmestyi elokuussa vuonna 1952 sloganinaan “ny-
kyaikaisen naisen nykyaikainen lukemisto” (Malmberg 1991, 224). Lehden ensim-
maiset kymmenen vuotta olivat vaihtelevia, ja konsepti alkoi asettua uomiinsa vasta
1960-luvun puolella, jolloin sen levikkikin nousi rajusti. Silloin lehted alettiin julkais-
ta tihedmmin, ja Me Naisista tuli ensimmainen Suomessa ilmestyva naisten viikko-
lehti. (Ruoho & Saarenmaa 2011, 12, 45.) Tuohon aikaan naistenlehtiin suhtauduttiin
kopeasti, etenkin nuorten kulttuuriradikaalien taholla. Silti Me Naiset porskutti eteen-
pain toimien etenkin nuorten naisten danitorvena, ja lehden kohdeyleiso oli esimer-

kiksi Eevaan ja Kotilieteen verrattuna nuorempaa. (Ruoho & Saarenmaa 2011, 51.)

Ruoho ja Saarenmaa (2011, 54-56) toteavat Me Naisten olleen 1980-luvulle asti tiu-
kasti mukana yhteiskunnallisessa keskustelussa, ja muiden naistenlehtien rinnalla se
oli merkittavassa roolissa rakentamassa suomalaista hyvinvointivaltiota. 1960-1970-
luvuilla Me Naiset oli seksuaalisesti varsin vapaamielinen ja lehti osallistui yhteis-
kunnalliseen keskusteluun feministisella otteella, mika vain vahvistui 1970-luvun ku-

luessa.

1960-luvulla seksia kasittelevét jutut lisaantyivat, mutta kirjoittelu oli hyvin traditio-
naalista, silla avioliiton sailyttdminen ja perhe olivat Me Naisten keskeisimpia arvoja.
1970-luvulla seksié késittelevat jutut lisddntyivat huomattavasti, ja sen jalkeen leh-
dessa on pohdittu paljon naisen seksuaalisen roolin uudistamista. (Kontula & Koso-
nen 1994, 125-126, 281-283.) Myos henkilokohtaisen seksielaman kasittely ilmestyi
lehden sivuille 1970-luvulla, ja muista lehdista poiketen Me Naisissa Kirjoitettiin jo
tuolloin hyvéksyvasti abortista, ehkéisysta ja naisten seksuaalisista oikeuksista. Sek-
sistd ei enda juuri varoiteltu, ja mieskin saattoi esiintyd objektin asemassa. (Kontula &
Kosonen 1994 79, 261.) Sukupuolieldman késittely muuttui valistuksesta viihteelli-
semmaksi, ja 1980-luvulla ladkareiden paikan seksikeskustelussa ottivat tavallaan
julkkikset (emt. 293). 1990-luvulla Me Naisissa pohdittiin miehen muuttunutta roolia,

ja miehi& mietittiin naisen riistana, katseen kohteena (emt. 128-129).
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Politiikkaa Me Naisissa késiteltiin erityisen innostuneesti 1980-luvulla ja etenkin
naispoliitikkoja nostettiin parrasvaloihin, mutta 1990-luvulla sisalté muuttui. Saaren-
maa ja Ruoho kuvailevat muutosta hitkahdyttaviksi: ”Vuoteen 1998 tultaessa lehden
innostunut katse puoluepolitiikkaan ja tasa-arvokysymyksiin hiipui ja lehti keskittyi
vartalon hemmottelun, ruoan, muodin, kosmetiikan ja terveyden vaalimiseen. Kan-
nessa hymyilivat sekalaiset viihdejulkkikset”. Sisdltd keveni myds ulkonadllisesti, sil-
14 lehti alkoi korostaa tekstipainotteisuuden sijaan visuaalista ilmaisua. (Ruoho &
Saarenmaa 2011, 62-64.)

Ruoho ja Saarenmaa (2011, 64-65) toteavat, ettd Me Naisten ndkdkulmasta hyvin-
vointivaltion rakennusprojekti paattyi tuolloin, ja tasa-arvopolitiikan paikalle kiilasi-
vat naisen kehoon ja fyysiseen hyvinvointiin tahtadvét jutut. He ehdottavat, etta syy
politiikan valttelyyn voi olla 1990-luvun laman vaikutuksissa tai siind, etta 2000-
luvun hddmottaessd nurkan takana ei koettu enda samanlaista tarvetta poliittiselle
keskustelulle kuin toistakymmenté vuotta aiemmin. Lehden tekijét saattoivat myos
vasya poliittisiin aiheisiin tai sitten tasa-arvo koettiin jo saavutetuksi tavoitteeksi. Oli
syy mika tahansa, yhteiskunnallisiin aiheisiin pureutuvien juttujen vahentyessé kato-
sivat nakyvistd myds huono-osaisemmat yhteiskuntaluokat. Ulkonakdon, ruokaan ja

hemmotteluun liittyvissa jutuissa puhuteltiin 1&ahinnd hyvatuloista lukijaa.

2000-luvun puolivalissd Me Naiset teki kasvojenkohotuksen. Konseptiuudistuksen
seurauksena sivuille ilmestyivét kuvareportaasit aiheinaan usein globaalit ilmidt.
Myaods miesten puheenvuoroille raivattiin tilaa oman henkilékuvasarjan verran. Polii-
tikkoja nakyy sivuilla endé harvoin, ja silloin kun nékyy, on nakékulma huolella rajat-
tu. Saarenmaa ja Ruoho tulkitsevatkin lehden suhtautuvan politiikkaan asiana, joka
kylla tunnetaan, mutta johon suhtaudutaan “etdisen ironisesti”. Uudistuksen myoté
Me Naisten voi katsoa muuttuneen myds asenteeltaan. Vastakkainasettelua suosivan
ja kantaaottavan lehden tilalle on astunut Eevan ja Kotilieden kaltainen yhteisymmar-
rykseen, harmoniaan ja sopusointuun tahtadva Me Naiset. (Ruoho & Saarenmaa
2011, 71.)

5.1.1 ”’Sahikka ja hyvantuulinen”

Vuonna 2012 Me Naiset on Suomen suurin naisille suunnattu viikoittain ilmestyva

aikakauslehti, ja sité julkaisee Sanoma Magazines. Lehden levikki on 147 354, ja lu-



kijoita on kaiken kaikkiaan 439 000. Heista naisia on 382 000, eli lukijakunnassa on
miehi& jopa 13 prosenttia. Vuonna 2010 lehden paatoimittajaksi valittu Marjo Vuori-
nen kuvailee kuitenkin Me Naisten lukijoiden olevan naisia, jotka ovat kiinnostunei-
ta ihmisistd, ilmioistd, lifestylesta ja hyvinvoinnista. He shoppailevat innokkaasti ja
ovat uteliaita uuden kokeilijoita. He myds suhtautuvat elamaan pilke silmékulmassa
ja haluavat arkeensa yllatysté joka viikko.” (Mediakortti 2012, KMT s2010/k2011,
LT 2010.)

Me Naisten lukijaprofiilia ei ole tiukasti rajattu. Lehti pyrkii tavoittamaan eri elamén-
tilanteissa olevat naiset, eiké iké ole siséltoa maarittava tekija. Padkohderyhmaé on
25-44-vuotiaat naiset, mutta lukijoina on myds teineja ja eldkeldisid. Paatoimittajan
mukaan lehted tehddén niille, jotka ovat “’sielultaan virkeitd ja suhtautuvat eldmain

hyvéantuulisesti ja uteliaasti”. (Marjo Vuorisen haastattelu 2012.)

Me Naiset uudistui vuoden 2012 alussa, ja tarkein muutos oli paatoimittajan mukaan

lehden rakenteen vapauttaminen ja visuaalisen ilmeen vahvistaminen. Tarkka sapluu-
na rikottiin, jotta lehti olisi yllatyksellisempi. Uudistuksessa aihealueet séilyivat suu-

rimmaksi osaksi entiselladn, mutta juttutyyppeja kehitettiin esimerkiksi siten, etta li-

festylen ja reportaasien seka lifestylen ja henkil6juttujen yhdistelmia lisattiin. Myds-

kdén ”Me Naisten déni” ei muuttunut, silld se on paitoimittajan mukaan lehden tér-

kein kilpailuvaltti. (Marjo Vuorisen haastattelu 2012.)

Vuoden 2011 mediakortissa paatoimittaja kuvaili Me Naisten lukijakuntaa sekalai-
seksi seurakunnaksi, jossa on ihmisistd, maailmasta ja trendeista kiinnostuneita naisia.
Yhteista lukijoille oli Vuorisen mukaan my6s ennakkoluulottomuus, ja “naille ristirii-
toja ja elaméan rosoa pelk&aamattomille naisille lehti on kuin hyva ystavé, jota odottaa
kylddn.” Vuonna 2011 mediakortissa myos kuvailtiin lehden tarttuvan rohkeasti uu-
siin ilmidihin ja sykahdyttaviin puheenaiheisiin. Sen sijaan vuoden 2012 mediakortis-
sa korostetaan lisaantyneité julkkishaastatteluja ja lifestyle-aiheita: ”Lukijoiden rakas-
tama séhakka ja hyvantuulinen ote sailyy, mutta lehti on visuaalisesti entistd upeampi
ja sisalloltdéan monipuolisempi — tulevaisuuden aikakauslehti. Julkkikset ovat mukana
aiempaa vahvemmin kertomassa eldaméastaan ja omista tavoistaan innostua muodista,
kauneudesta, ruuasta ja muista lifestyle-aiheista.” (Mediakortti 2011, Mediakortti
2012.)

Taman tutkimuksen aineisto koostuu lehtiuudistuksen jalkeisista numeroista.
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5.1.2 Paino henkildhaastatteluissa

Malmbergin (1991, 196) tyypittelyn perusteella Me Naiset lukeutuu useita erityisalu-
eita omiviin yleislehtiin. Sisélté on juttutyypeiltdén ja aihepiireiltadn monipuolinen,
mutta jokaisesta numerosta l10ytyvét tiettyihin hyotyalueisiin keskittyvat osastot, mika
viittaa naisten erityislehtiin. Rakenteen vapauttamisesta huolimatta osastot ovat edel-
leen numerosta toiseen vakiot. Jokaisesta numerosta l6ytyvat osastot: Olennaiset,
Henkil6t, Hyva fiilis, Koti & Ruoka, Radalla seka Joka viikko. Naiden lisaksi on ni-
metty osastot IImi6, Matka, Tyd & Raha seka Tyyli tai Tyyli & Kauneus, jotka ovat

mukana vaihtelevasti kunkin numeron sisallésta riippuen.

Henkil6haastatteluilla on lehdessa suuri paino, silla Henkilt-osastolla on joka viikko
viidestd kuuteen haastattelua, ja kanteen nostetaan muotinumeroita lukuun ottamatta
joku Henkil6t-osaston haastateltavista. Jokaisessa numerossa on yksi lyhyt kysymys-
vastaus-kaavalla toteutettu haastattelu, yksi lyhyt haastateltavan aénella mindmuodos-
sa Kirjoitettu haastattelu seké kolme tai nelja pitkaa henkilohaastattelua. Jokaisessa
numerossa osa pitkista haastatteluista on toteutettu joko kysymys-vastaus-kaavalla tai
kokonaan haastateltavan &anellda mindmuodossa kerrottuna. Taten kaikki Henkil6t-
osaston artikkelit eivat ole tassa tutkimuksessa kdytetyn maaritelman mukaan henki-

I6kuvia.

IImestymistiheydestd johtuen artikkelien aiheet ovat ajankohtaisia, mika on pééatoi-
mittajan mielestd my0s lehden vahvuus. Vuorinen kuvailee lehted toisaalta rohkeaksi
ja syvilliseksi, toisaalta rennoksi. Vakavistakin elaméntarinoista huolimatta lehden
yleisilme on kevyt, ja paatoimittajan mukaan lehti tunnetaan juuri huumoristaan ja

hyvantuulisuudestaan. (Mediakortti 2011.)

Printtilehden rinnalla Me Naiset julkaisee aktiivista verkkolehted, ja sivustolla vierai-
lee paatoimittajan mukaan naisia monesta ikaryhmasta ja elaméntilanteesta. Menai-
set.fi on lukijoitaan vahvasti osallistava testien, pelien, blogien, keskustelupalstan se-
k& printtilehdesté nostetun lukemiston vuoksi. Osasta tuoreimman numeron artikke-
lista julkaistaan houkutuspatkéa lehden ilmestymisajankohtana, ja joitakin artikkeleita
voi lukea verkkolehdest& kokonaisuudessaan jo pian printtilehden ilmestymisen jal-

keen.
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5.2 Aineiston ja tutkimusajankohdan rajaaminen

Taman tutkimuksen aineisto rajautuu Henkil6t-osaston artikkeleihin. Kaikki Me Nais-
ten Henkil6t-osaston haastateltavista ovat muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta jul-
kisuuden henkil6itd, jotka ovat lehden ilmestymisen aikaan jollain tavalla pinnalla tai
puheenaiheena. Tama on tyypillista henkil6haastatteluille ja henkilokuville, silla nii-
den onkin oltava aina ajankohtaisia (Raty 1998, 138). Tutkimusaineiston ainoat ’ta-

vikset” ovat Tarja Halosen kaimat, joista on rakennettu haastattelukooste.

Tutkimusajankohta on vuoden 2012 tammi-maaliskuu, ja ajankohta on valittu paitsi
aineiston tuoreuden myos vuoden 2012 alussa tehdyn lehtiuudistuksen takia. Ajan-
kohdan valinnassa on huomioitu myos se, ettd kyseisend ajanjaksona ei ole sellaisia
juhlapyhid tai teemapdivid, jotka voisivat vaikuttaa mieheyden kasittelyyn. Esimer-
Kiksi marraskuussa isyytta saatetaan kasitella lehdissd normaalia enemman isanpaivan
takia. Tutkimusajankohtana on toki ystavanpéiva, naistenpéiva seka karkauspaiva,
jolloin perinteen mukaan nainenkin saa kosia, mutta ne eivét nayta vaikuttaneen hen-

kilohaastattelujen sisaltoihin.

Kriittiseen diskurssianalyysiin valikoituvat vain ne haastattelut, jotka luokittelen Panu
Radyn maaritelmaa soveltaen henkilokuviksi. Merkittavintd Radyn méaritelméassé on
tdman tutkimuksen kannalta se, ettd henkilokuvassa korostuu toimittajan rooli subjek-
tiivisena kertojana (ks. Raty 1998, 145). Taten kysymys-vastaus-kaavalla toteutetut
haastattelut sek& kokonaan haastateltavan &&nella mind&muodossa toteutetut haastatte-
lut rajautuvat henkilokuvien ulkopuolelle. Kuitenkin ne haastateltavan aanella Kirjoi-
tetut artikkelit, joissa on toimittajan &énell& kirjoitettu johdanto, luokittelen henkil6-
kuviksi kahdesta syysta: toimittaja tekee itsensé nékyvéksi jutun alussa, ja niin suuri
osa pitkista henkil6haastatteluista on kyseisella tyylilla toteutettuja, etta lopulliseen

tutkimusaineistoon rajautuisi vain murto-osa henkiléhaastatteluista.

Koska Me Naiset ilmestyy kerran viikossa, analysoitavaksi tulee kaikkiaan kolmetois-
ta numeroa. Niiden Henkil6t-osastoilla on julkaistu yhteensa 73 juttua, mutta henki-
I6haastatteluja kyseiselld osastolla on kaiken kaikkiaan 78, silla kahteen artikkeliin on
niputettu useamman henkilon yksil6haastattelut. Toinen néistd on “Eldméni Tarja Ha-
losena” (3/2012), jossa on viiden ex-presidentti Tarja Halosen kaiman haastattelut.
Toinen on ”Ystdvin menetys sattuu” (6/2012), jossa on néytteliji Maria Sidin seka

kirjailija Merete Mazzarellan yksil6haastattelut.
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Koska edellda mainituissa artikkeleissa esiintyvat henkil6t ovat elévia esimerkkejé jos-
takin ilmiostg, en luokittele niita henkilokuviksi. Samasta syysté rajasin henkilokuvi-
en ulkopuolelle alkoholismista kertovan artikkelin ”Viulistin valomerkki” (3/2012).
Viulisti Jenni Sinkkosen haastattelu keskittyy vain alkoholismista toipumiseen, ja sii-
na on Sinkkosen lisaksi haastateltu hanen ystavidan ja hanté hoitanutta sairaanhoita-
jaa. Henkilokuvaksi en laske myoskaan Kate Middletonista (4/2012) kertovaa juttua,

sill siind kasitelladn herttuattaren tyylid, eik& jutussa ole haastateltua Katea lainkaan.

Kriittisen diskurssianalyysin ulkopuolelle jadavat myés Parisuhteellista-, Meidan suh-
de- ja Naisen logiikka -sarjojen jutut. Vaikka niissa paljon mieheyttd rakennetaankin,
juuri se on yksi syy, miksi jatan ne varsinaisen analyysin ulkopuolelle. Sarjoihin kuu-
luvien haastattelujen ndkdkulmana on parisuhteen seka sukupuoliroolien késittely, ja
haluan tutkia nimenomaan sitéd, kuinka mieheyttd rakennetaan artikkeleissa, joissa na-
kdkulmaa ei ole rajattu tiukasti etukéteen. YIla mainittujen sarjojen jutut on myos to-
teutettu kysymys-vastaus-kaavalla, eli ne eivat muutenkaan tayttdisi henkilokuvan

maadritelmaan. Né&ihin sarjoihin lukeutuvia juttuja on aineiston haastatteluista kuusi

kappaletta.

Henkilokuvien ja -haastattelujen erotteluun paéadyin siksi, ettd haluan tutkia artikkele-
ja, joissa toimittajan &ani kuuluu. Kirjoittajan &ani on merkittavaa, koska tutkimukse-
ni on vahvasti kytkoksissa valta-asetelmiin: toimittajalla on valta rakentaa kertomus,
joka vaikuttaa lukijan tulkintaan maailmasta, ja toimittajan tekemat tulkinnat ja niiden
ilmaiseminen joko uusintavat tai haastavat valtaapitavia diskursseja. Toki my®os kriit-
tisen diskurssianalyysin ulkopuolelle jaavissa haastattelutyypeissa toimittaja on ra-
kentanut haastateltavan &&nen ja vaikuttanut siihen, mista puhutaan ja mita lehteen
paatyy, mutta muuten juttutyypit jattavat kirjoittajan nakymattémiin. Tekemieni raja-

usten perusteella henkildkuviksi lukeutuu kaikkiaan 35 haastattelua.

Ennen kriittista diskurssianalyysia selvitan méaérallisen sisallon erittelyn avulla, kuin-
ka mieheyttd rakentava puhe aineistossa jakautuu. Alustavaan analyysiin siséllytan
kaikki Henkil6t-osaston haastattelut, ja tdman tutkimusvaiheen tarkoitus on kuvata

aineisto kattavasti sekd luoda pohja kriittiselle diskurssianalyysille.

Seuraavassa luvussa esitelldan lyhyesti, kuinka siséllon erittelya sovelletaan t&ssa tut-
kimuksessa. Koska menetelmaé hyddynnetdén vain aineiston kuvailuun, esittelen sen

vain siltd osin, mika on tassa tutkimuksessa keskeista. Luvuissa 5.3.1 ja 5.3.2 kuvail-

53



54

laan, kuinka mieheyttd rakentava puhe aineistossa jakautuu. Tamé tutkimusvaihe vas-

taa kysymykseen: missa asiayhteyksissa mieheyttd tuotetaan?

5.3 Sisallon erittely diskurssianalyysin pohjana

Siséltoad voidaan kuvailla joko sanallisesti tai tilastollisesti. Tassa tutkimuksessa ai-
neiston kuvailuun kdytetddn naisté jalkimmaistd, jotta tulokset on mahdollista saattaa
numeeriseen muotoon. Tilastollinen kuvailu edellyttaa sisaltoluokkien luomista artik-
kelien aihesisaltojen mukaan, ja tdma on tutkimusvaiheista tarkein. Sisaltéluokat voi
joko kehitella itse — kuten téssa tutkimuksessa tehdaéan — tai nimeta valmiin viiteke-
hyksen pohjalta. Sis&lto on luokiteltavissa silloin, kun on mahdollista 16yt44 sellainen
kriteeri, jonka mukaan siséllon osat voidaan luokitella samanlaisiksi. Tdma vaihe
edellyttaa hyvin huolellista tutustumista aineistoon, jotta se on luokkien avulla mah-

dollisimman hyvin kuvailtavissa. (Pietila 1976, 30-33.)

Sisaltdluokat luodaan alkioiden avulla. Alkioita ovat kaikki sisallon osat, jotka ilmai-
sevat tutkittavaa ilmiota, eli alkio on siis sisaltéluokan ilmaisija. Jotta kaikkia alkioita
ei tarvitsisi erikseen luetella, on luokittelukriteerit esiteltdva niin perusteellisesti, etta
tutkimuksen tekijan lisaksi muutkin voisivat jakaa aineiston samoihin siséltéluokkiin.
(Pietil&d 1976, 94.)

Aineisto koostuu luokitusyksikoista. Luokitusyksikkd on se osa aineistoa, joka luokit-
telua tehdessé kirjataan siséltdmiensa alkioiden perusteella johonkin sisaltéluokkaan
kuuluvaksi (Pietila 1976, 106). Tassa tutkimuksessa luokitusyksikko on henkiléhaas-
tattelu ja siséltdluokkia ovat ne asiayhteydet, joissa mieheytté tuotetaan. Koska jo
pelkka sana isa méaarittelee miestd, alkion koko on véahintéan yksi sana ja enintdan yk-
si virke. Niissé tapauksissa, joissa yksi luokitusyksikko siséltdd useamman alkion, on
tutkimuksen reliabiliteetin kannalta viisainta kirjata artikkeli kuuluvaksi kaikkiin nii-
hin sisaltdluokkiin, joihin viittaavia alkioita se siséltaa (Pietila 1976, 112-113). Tassa
tutkimuksessa on enemman s&énto kuin poikkeus, ettd luokitusyksikot siséltavat usei-
ta alkioita, silla mieheyttd tuotetaan l&hes joka haastattelussa useammassa asiayhtey-

dessa.



Luokitusrungon luomisen jalkeen tutkija laskee, kuinka paljon aineistossa on kuhun-
kin siséltéluokkaan kuuluvia artikkeleja. Tdman jalkeen tulokset on mahdollista saat-

taa numeeriseen muotoon. (Pietild 1976, 32).

Kriittisen diskurssianalyysin kannalta sisallon erittely ja mieheyttd rakentavan puheen
tilastointi on hyodyllistd, silla kuten Pietila (1976, 35) on todennut, pelkélla sanalli-
sella kuvailulla saattaisi huomio kiinnittyd ainoastaan suuriin linjoihin, ja kokonais-

kuva voisi jaada puutteelliseksi.

5.3.1 Mieheytta rakentavan puheen jakautuminen kaikissa haastatteluissa

Me Naisten Henkil6t-osastolla on tutkimusajankohtana julkaistu naisten yksittais-
haastatteluja, miesten yksittdishaastatteluja, heteropariskuntien yhteishaastatteluja,
mieskaverusten yhteishaastatteluja seka yksi naiskaverusten yhteishaastattelu. Aineis-
toon sisaltyvat artikkelien leipatekstit ja kuvatekstit, joten henkildista kootut tietolaa-

tikot rajautuvat analyysin ulkopuolelle.

Luin aineistoa koodaten sitd sen mukaan, milla tavoin mies on haastattelussa esilla:
onko han yksin, toisen miehen kanssa, naisen rinnalla, naisen haastattelussa puheen
kohteena, naisen haastattelussa personoimattomana taustahenkilona (miehista puhu-
taan vain yleisella tasolla), vai eikd miestd mainita ollenkaan. Nama toimivat sisallén

erittelyssa luokitusyksikkdina.

On huomioitava, ettd saman artikkelin voisi sijoittaa useampaan luokkaan. Tdma on
tyypillisinta haastatteluissa, joissa mies on puheen kohteena. Haastateltava ja toimit-
taja saattavat puhua seké haastateltavan lahipiiriin kuuluvasta miehesté etta miehistéa
yleiselld tasolla. Tallaisissa tapauksissa olen sijoittanut haastattelun ”mies puheen

kohteena” -luokkaan, koska mé&érittelen luokan sita vahvemmaksi, mitd vahvemmin

mies henkildidaan.

”Miesta ei mainita” -luokkaan sijoittuvat seké haastattelut, joissa miehesta ei puhuta
lainkaan, ettd ne haastattelut, joissa mies ei ole missaan suhteessa haastateltavaan.
Jalkimmaisesta ainoana esimerkkind on lina Kuustosen henkilokuva (4/2012), jonka
Kirjoittanut toimittaja on haastattelun alussa seuraamassa nayttelijoiden harjoituksia ja
kuvailee, mitd muut nayttelijat tekevat taustalla. Joukossa on seké naisia ettd miehia,

ja kaikki mainitaan nimeltd, mutta heistd ei puhuta misséén suhteessa haastateltavaan,
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eikd ammattiakaan mainita. Taten jutussa mainitut miehet jaavat taysin irrallisiksi
hahmoiksi, eikd heidén sukupuolensa tule esiin kuin etunimessa, jonka perusteella
suomalaiset nimet tunteva voi heidat miehiksi tulkita. Kuustosen avomies mainitaan

ainoastaan haastateltavasta kootussa faktaosiossa, joten se jaa aineiston ulkopuolelle.

Seuraavat kuviot havainnollistavat, kuinka henkiléhaastattelut jakautuvat yll& esitetyn

luokittelun perusteella. Mukana ovat kaikki 78 HenkilOt-osaston haastattelua.

Kuvio 1. Haastattelujen jakautuminen mieheytté rakentavan puheen
osalta
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Kuvio 2. Haastattelujen prosentuaalinen jakautuminen mieheytta
rakentavan puheen osalta
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Selvasti eniten Henkil6t-osastolla on julkaistu haastatteluja, joissa mieheytta tuote-
taan vain naisten puheessa. Niitd on kaikkiaan 39 kappaletta eli 1&hes puolet (49 %).
Haastatteluja, joissa nainen puhuu jostakin tietystd miehestd, on aineistosta jopa 36
kappaletta (45 %), ja vain kolmessa naisen haastattelussa (4 %) miehista puhutaan

yleisell4 tasolla. Yli kolmas osa (37 %) haastatteluista on sellaisia, joissa mies padsee



57

aaneen, silld miesten yksilohaastatteluja on 16 kappaletta (21 %), miesten yhteishaas-
tatteluja kaksi kappaletta (3 %) ja pariskuntien yhteishaastatteluja kymmenen kappa-
letta (13 %). 11 haastattelussa (14 %) mieheytta ei tuoteta ollenkaan.

Taman jalkeen koodasin haastatteluja sen perusteella, missa asiayhteydessa mieheytta
tuotetaan. Neljannen lukukerran jélkeen en enda l16ytanyt uusia luokkia, ja tdmén pe-
rusteella esitén, ettd kun Me Naisissa puhutaan miehestd, puhe kytkeytyy seuraaviin
seikkoihin: isyys, ura, parisuhde, vapaa-aika, miesten valinen ystavyys, sukupuolten
valinen tasa-arvo, kaytostavat, luonne, kédentaidot, ulkonako, aikuistuminen, miehi-
syys, kotityot seka aatteet. Nama toimivat sisallon erittelyssa sisaltéluokkina, ja yh-
dessd haastattelussa eli luokitusyksikossé voi esiintyd vaikka kaikkiin sisaltéluokkiin

kuuluvia alkioita.

Kuten luvussa 5.3 mainittiin, yksi sana riittaa siihen, etta tulkitsen haastattelun raken-
tavan mieheytta jossakin néisté luokista. Esimerkiksi haastattelut, joissa kaytetaan
termid is&, tulkitsen rakentavan mieheyttd isyyden kontekstissa, ja haastattelut, joissa
mainitaan miehen ammatti, luokittelen kuuluvaksi ura-luokkaan. Tahan ratkaisuun
paadyin siksi, etté isyys ja ammatti maarittavat ihmista luoden hénesta jonkinlaisen

ennakko-oletuksen.

Parisuhde-luokassa on huomioitava, etta en ole koodannut aineistoa silla oletuksella,
ettd kaikki haastateltavat olisivat heteroseksuaaleja. Taten merkitsen naisen haastatte-
lun parisuhde-luokkaan vain siina tapauksessa, ettd miessukupuoli mainitaan. Aineis-
tossa on ainoastaan yksi artikkeli, jossa haastateltavan homoseksuaalisuus tuodaan
esiin. Kyseessa on yhdysvaltalaisen laulajan Adam Lambertin henkilokuva (Me Nai-
set 8/2012), jossa puhutaan hanen rakkaussuhteestaan suomalaismieheen.

Luonne-kategoria on laaja, ja sen sisalla mieheytta tuotetaan monella tavalla, mutta
paadyin yhdistamaan kaikki miestd kuvaavat ominaisuudet samaan luokkaan, koska

avaan luonnetta perusteellisesti diskurssianalyysivaiheessa.

Seuraavalla sivulla oleva kuvio havainnollistaa, kuinka mieheytté rakentava puhe
henkil6haastatteluissa jakautuu. Kuviosta ilmenee myés, kuinka monta kappaletta ku-
takin mieheytta tuottavaa haastattelutyyppi& on. Vasemmassa reunassa oleva vaalean-
sininen palkki kertoo aina, kuinka monta kyseiseen luokitusyksikkdon lukeutuvia

haastatteluja on yhteensa.



Kuvio 3. Mieheytta rakentavan puheen jakautuminen
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Kuvio 3. osoittaa, ettd mieheyttd rakennetaan eniten uran, parisuhteen ja isyyden kon-
tekstissa. Kaikkiaan jopa 48 haastattelussa (62 %) puhutaan urasta tai ammatista, 47
haastattelussa (60 %) parisuhteesta ja 34 haastattelussa (44 %) isyydesta.

Kaikissa miesten haastatteluissa seka pariskuntien yhteishaastatteluissa puhutaan
miehen ammatista ja urasta, ja pariskuntien yhteishaastatteluissa myds parisuhde on
sataprosenttisesti puheenaiheena. Parisuhde on merkittavasti esilla myods naisten yksi-
I6haastatteluissa, silla yli 80 prosenttia niistd haastatteluista, joissa mies on puheen
kohteena, rakentaa mieheytté parisuhteen kontekstissa. Miesten yksilohaastatteluissa
yli kolmanneksessa (38 %) puhutaan parisuhteesta, mutta kummassakaan miesten yh-
teishaastattelussa parisuhdetta ei kasitella. My6dskadn sukupuolten valinen tasa-arvo ei
nouse lainkaan keskusteluun miesten haastatteluissa. Kaikkiaan sukupuolten vélista

tasa-arvoa kasitelldan vain yhdeksassa haastattelussa (12 %).

Myaos luonne ja vapaa-aika ovat merkittavid mieheytta tuottavia teemoja etenkin haas-
tatteluissa, joissa mies paasee itse ddneen. Kaikkiaan miehen luonnetta kuvaillaan 29
haastattelussa (37 %), ja miehen vapaa-aikaa késitelldan 21 haastattelussa (27 %).
Véhiten haastatteluissa keskustellaan aatteista (3 kappaletta), kaytostavoista (3 kappa-

letta) ja kotitdista (4 kappaletta).

5.3.2 Mieheytta rakentavan puheen jakautuminen henkilékuvissa

Luvussa 5.2 tehdyn rajauksen perusteella henkilokuvia on haastatteluista 35 kappalet-
ta. Seuraavat kuviot havainnollistavat, kuinka henkilokuvan maaritelman tayttavéat

henkil6haastattelut jakautuvat mieheytta rakentavan puheen osalta.

Kuvio 4. Henkilokuvien jakautuminen mieheytta rakentavan puheen
osalta
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Kuvio 5. Henkilékuvien prosentuaalinen jakautuminen mieheytta
3% rakentavan puheen osalta
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Kaikkiin henkil6haastatteluihin verrattuna mies on henkilokuvissa enemman &anessa,
silla 1ahes puolet (16 kappaletta) henkilokuvista on sellaisia, joissa mies on mukana
haastattelussa. Toinen ero kaikkiin henkildhaastatteluihin verrattuna on, ettd miehesta
my0s puhutaan henkilokuvissa enemman, sill& ainoastaan yhdessa henkilokuvassa ei
tuoteta mieheyttd. Kyseessa on nayttelija lina Kuustosen henkilokuva (4/2012), jota
kuvailtiin luvussa 5.3.1. Nayttelijana tyoskenteleva avomies mainitaan ainoastaan
Kuustosesta kootussa tietolaatikossa. Tdma voi johtua siitd, ettd haastateltava on kiel-
tanyt puolisostaan kirjoittamisen, silla yleensa toimittaja vahintéan sivuaa haastatelta-
van siviilisadtya ja parisuhdetta. Toisaalta miehen nakymattdmyyteen voi vaikuttaa

se, ettd haastateltavalla ei ole lapsia.

Mieheyden kasittelyn runsaus johtuu oletettavasti siitd, etta toimittajan &ani kuuluu
henkilokuvissa toisin kuin haastatteluissa. Vaikka haastateltava ei puhuisi miehesta,
henkilokuvissa toimittaja voi nostaa aiheen esiin ilman, ettd haastateltava juuri kom-
mentoi asiaa. Tama ilmid on tyypillinen ex-miehistd tai uudesta suhteesta puhuttaes-
sa: toimittaja voi esimerkiksi mainita, ettd haastateltava on nahty uuden miehen kai-
nalossa, mutta haastateltava ei itse halua puhua suhteesta. Uusi mahdollinen mies
nahdaan silti maininnan arvoiseksi, eik& haastateltava ole juttua tarkistaessaan pyytéa-

nyt poistamaan toimittajan kommenttia.

Miehen rooli julkisuudessa nayttaa vaikuttaneen haastatteluissa esiintymisen voimak-
kuuteen ratkaisevasti. Mieshaastateltavista kaikki tyoskentelevét julkisessa ammatis-

sa, ja mikéali haastateltava nainen on esiintynyt miehensé kanssa julkisuudessa aiem-
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minkin, mies on vahvasti esill4, vaikkei haastattelussa mukana olisikaan. Julkisuudel-
ta piilossa olevat aviomiehet ja miesystévat pysyttelevat haastateltavien puheessa si-
vulauseissa, vaikka toimittajat pyrkivatkin nostamaan heité puheenaiheeksi.

Kolmas ero kaikkiin henkilohaastatteluihin verrattuna on se, etta yhdessékaan henki-
Iokuvassa miehesta ei puhuta vain yleisella tasolla, vaan puhe miehesté on aina henki-
I6ity johonkin tiettyyn mieheen. Jos miesté ei mainita nimelt&, puhutaan hénesta jol-
lakin mééreella (esim. isd, ex-mies tms.), joka kertoo hanen suhteestaan haastatelta-
vaan naiseen. On kuitenkin muistettava, ettd henkilokuvat, joissa mies on puheen
kohteena tai jopa itse haastateltavana, saattavat rakentaa mieheyttd myos yleisella ta-
solla. Naita henkilokuvia ei kuitenkaan ole sijoitettu ”mies personoimattomana taus-

tahenkilon&d” -luokkaan.

Seuraavalla sivulla oleva kuvio havainnollistaa, kuinka mieheytté rakentava puhe
henkildkuvissa jakautuu. Vasemmassa reunassa oleva vaaleansininen palkki kertoo
aina, kuinka monta kyseiseen luokitusyksikkoon lukeutuvia henkilokuvia on yhteen-

sa.
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Kuvio 6. Mieheytta rakentavan puheen jakautuminen henkilokuvissa
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Kuvio 6. osoittaa, ettd puhe mieheydesté painottuu henkil6haastattelujen tapaan
uraan, parisuhteeseen ja isyyteen, mutta henkilokuvissa niiden osuus vain on suurem-
pi (vrt. kuvio 3.). Miehen urasta puhutaan kaikkiaan 30 henkiloékuvassa (86 %), pa-
risuhteesta kaikkiaan 28 henkilokuvassa (80 %) ja isyydesta kaikkiaan 23 henkiloku-
vassa (66 %).

Henkil6haastattelujen tapaan kaikissa miesten henkilokuvissa puhutaan urasta tai
ammatista, ja kaikissa pariskuntien henkilokuvissa tuotetaan mieheytté seka uran etta
parisuhteen kontekstissa. Naisten henkilokuvista ldhes 90 prosenttia tuottaa mieheytta

parisuhteen kontekstissa, ja miestenkin henkil6kuvista 63 prosenttia.

Myds luonne on merkittdva mieheytté tuottava sisaltdluokka. Yli puolet kaikista hen-
kilokuvista késittelee miehen luonnetta, ja niista henkilokuvista, joissa mies itse paa-

see ddneen, lahes 90 prosenttia kuvailee miehen luonnetta. Miehen vapaa-aikaa kasi-

tellddn henkilokuvissa henkil6haastatteluja enemman, ja sen késittely painottuu mies-
ten henkilokuviin. Kaikkiin henkilohaastatteluihin verrattuna puhe kadentaidoista, ul-
konddsta, aikuistumisesta ja miehisyydesta on keskittynyt henkilokuviin.

Sukupuolten vélista tasa-arvoa ei kasitella lainkaan miesten henkildkuvissa, mika il-
menikin jo kaikki henkilohaastattelut sisaltavasta kuviosta. Sukupuolten vélisesta ta-
sa-arvosta puhutaan vain yhdessa pariskuntien henkilokuvassa, joten aiheen kasittely
painottuu naisten henkilékuviin. Vahiten mieheyttd tuotetaan kotitdiden ja aatteiden

kautta, mika myotdilee kaikkien henkilohaastattelujen tulosta. Kumpaakin teemaa si-

vutaan henkilokuvissa vain kerran.

Siséllon erittely vastasi kysymykseen, missd yhteyksissa mieheyttd rakennetaan eli
mista puhutaan. Tama tutkimusvaihe toimii vain pohjana varsinaiselle analyysille,
jossa selvitetdadn miten miehestd puhutaan. Analyysin teen luvussa 6 Kkriittisen dis-
kurssianalyysin keinoin. Menetelma ei ole yksinkertainen, joten seuraavissa luvuissa
pyrin selvittdmé&an, mitd diskurssintutkimus on, mité diskurssintutkija tekee ja mita

metodi tarjoaa tdman tutkimuksen kontekstissa.
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5.4 Rajaton diskurssianalyysi?

Viime vuosikymmenien aikana sosiaalinen konstruktionismi on ollut suosittu lahes-
tymistapa seka feministisessa ettd seksuaalisuuden sosiologisessa tutkimuksessa. So-
siaalisessa konstruktionismissa yhteiskunnallisen todellisuuden olemassaolo nahdaéan
riippuvaiseksi kulttuurisista rakenteista, jotka syntyvét inhimillisissa kdaytannoissa.
(Heiskala 2000, 197.) L&hestymistavan kehittelivat Berger ja Luckman 1960-luvulla,
jolloin kaytiin keskustelua siit4, mita oikeastaan tulisi tutkia ja milla menetelmilla.
Bergerin ja Luckmanin mukaan nakokulma perustuu tiivistettyna ajatukseen, etta to-
dellisuus rakentuu kielellisessé vuorovaikutuksessa. (Saaranen-Kauppinen & Puus-
niekka, 2006.) T&ta tutkimussuuntauksen muutosta nimitetaén kielelliseksi kdinteek-
si, ja diskurssintutkimuksen ndkokulmasta se merkitsi kielenk&ytdn nousemista kes-
keiseksi tutkimuskohteeksi humanistisessa ja yhteiskunnallisessa tutkimuksessa. Sen
myota Kielen tutkimiseen vakiintui termi diskurssi, joka viittaa lausetta pidempiin
tekstikokonaisuuksiin. (Pietikdinen & Mantynen 2009, 23-24.)

Sosiaalista konstruktionismia voidaan pitéa sosiaalista todellisuutta ja merkitysten ra-
kentumista tutkivien menetelmien kattokasitteena (Pietikainen & Méntynen 20009,
12). Sen viitekehyksessé tutkimuskohteena on aina Kieli, joka ymmarretéédn suhteelli-
seksi, kayttajistaan riippuvaiseksi, tilannesidonnaiseksi, seurauksia tuottavaksi ja so-
siaalisen elam&mme kannalta merkitykselliseksi tekijaksi. Lahtokohtana on sosiaali-
sen konstruktionismin mukaisesti kieli ja sen seurauksia tuottava luonne. (Saaranen-
Kauppinen & Puusniekka, 2006.)

Diskurssianalyysi ei ole yhtendinen tutkimusmenetelmad, vaan silla on lukuisia eri tra-
ditioita ja painopisteitd. Kaikkea diskurssintutkimusta kuitenkin yhdistaa oletus kie-
lesté sosiaalista todellisuutta rakentavana ja seurauksia tuottavana tekijané. (Jokinen,
Juhila & Suoninen 1993, 17-18.) Diskurssintutkijaa kiinnostaa siis se, kuinka sosiaa-
listen ilmididen merkitykset rakentuvat kielenkéytdssa ja kuinka ne kytkeytyvat sosi-
aaliseen toimintaan (Pietik&inen & Mantynen 2009, 146). Tutkijaa kiinnostaa, kuinka
kieli toimii eri tilanteissa, mité kieli tekee kayttajélleen ja kayttaja kielelleen, ja tul-
kintaa ohjailee intertekstuaalisuus: puhetavat ovat aina sidoksissa muihin puheisiin ja
kielenkayttotilanteisiin (Pietikdinen & Mantynen 2009, 14, 116-117).

Kielt4 ei voi tutkia kontekstistaan irrotettuna, koska se on aina osa yhteiskunnallista

toimintaa kytkeytyen kielenkéyttdjan ja tilanteen sosiaalisiin kdyténteisiin ja rakentei-
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siin. Tamén vuoksi diskurssintutkimukseen kuuluvat kielenkayton liséksi kaikki yh-
teiskunnalliset rakenteet. Kielté tutkimalla opitaan sitd ympardivastéd yhteiskunnasta,
kulttuurista, ajasta ja paikasta mutta myos painvastoin. (Pietik&inen & Méntynen

2009, 13, 18-20.) Henkilokuvista nousevia diskursseja ei siis ole mahdollista 16ytéa

ja tulkita tuntematta vallitsevaa kulttuuria ja sukupuolijarjestelmaa.

Lahtokohtana diskurssintutkimukselle on eritasoisten kontekstien yhtéaikaisuus kie-
lenké&yttotilanteessa. Tilannekonteksti on sekd tutkimuskohde etta kielenkayttoa ja so-
siaalista toimintaa kuvaava taso, joka mahdollistaa kielen ja sosiaalisen toiminnan yh-
teyden tarkastelun. Tilannekontekstilla viitataan yleensé siihen sosiaaliseen tilantee-
seen, jonka osana kielenk&ytto on, ja yleensa tilannekonteksti ymmarretaan kielen
mikrotasoksi. Kielen makrotasona pidetd&n puolestaan sosiokulttuurista ja yhteiskun-
nallista kontekstia, jolla viitataan sosiaaliseen, yhteiskunnalliseen ja kulttuuriseen
toimintaymparistéon. Tasot ovat kuitenkin toisiinsa kietoutuneita, ja on tutkijasta ja
tutkimusaiheesta kiinni, mihin huomio kiinnitetddn. On my0ds huomioitava, etta dis-
kurssintutkijan tehtavané on aina kontekstin rajaaminen, silla koko maailmaa ei voi
kuvata. (Pietikdinen & Méntynen 2009, 31-37.)

Tassa tutkimuksessa tilannekonteksti on naistenlehden toimittajan ja haastateltavan
vélinen keskustelu, joka julkaistaan kirjoitettuna tekstina: haastateltava kertoo toimit-
tajalle elamastaan tietden, ettd keskustelu julkaistaan naistenlehdessé toimittajan Kir-
joittamana. Han paljastaa jotain itsestaan suurelle yleisélle, mutta jattaa samalla pal-
jon piiloon. Toimittaja puolestaan ohjailee sitd, mistd puhutaan, jotta syntyy naisten-
lehden tyyliin sopiva artikkeli. Téssé tutkimuksessa sosiokulttuurisia konteksteja on
kaksi: Laajempi niistd on suomalainen yhteiskunta ja kulttuuri, joka vaikuttaa siihen,
kuinka kieltd suomalaisessa naistenlehdessé kaytetaan. Tiukemmin rajattu konteksti
on naistenlehti, joka puolestaan vaikuttaa siihen, mista henkilokuvissa puhutaan ja
miten. Mieheyttd tarkastellaan siis naistenlehden kontekstissa ja naistenlehden tuot-

tamaa mieheyttd peilataan kulttuurissa vallitsevaan mieheyteen.

Diskurssintutkimuksen kenttd on laaja, mutta mitd tahansa ei voi analysoida sen viite-
kehyksessd, eika kaikkea voi kutsua diskurssintutkimukseksi. Vaikka diskurssintut-
kimus lahtee yleensé liikkeelle jostakin tutkijaa kiinnostavasta arkisesta havainnosta,
on taustalla aina oltava teoriapohja, johon havaintoja peilataan. (Pietikdinen & Man-
tynen 2009, 146-147.) Diskurssintutkimus on luonteeltaan hermeneulttista, eli aineis-

toon perehtyminen voi johtaa tutkimuksen uusille urille. Tutkimus ei siis etene lineaa-
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risesti vaan aihe ja ndkokulma voivat tarkentua tutkimusprosessin edetessa. (emt.
143-145.)

Tutkimusongelman ja tarkempien tutkimuskysymysten huolellinen muotoilu ovat
olennainen osa diskurssintutkimusta. Vaikka tutkimusongelma saattaa muotoutua
prosessin edetessd, ei aineistosta saa mitaan irti ilman tutkimuskysymyksia. Tutki-
muksen padkysymys kuvaa tutkimuksen ydint, ja apukysymykset kuvaavat sitd, mi-
ten vastaus padkysymykseen aiotaan saada. (Pietikdinen & Mantynen 2009, 149—
151.) Aineisto on riittdvan suuri silloin, kun sen avulla on mahdollista vastata tutki-
muskysymykseen ja se alkaa saturoitua, eli aiheet alkavat toistua eikd mitédén uutta
en&a nouse esiin. On kuitenkin muistettava, ettd laadullisen tutkimuksen tapaan dis-
kurssintutkimuksessa ei ole mahdollista tehda tutkittavasta ilmidsta tyhjentdvaa ana-
lyysia, silld aineisto on aina rajallinen representaatio todellisuudesta. (emt. 158-161.)
Tama ei kuitenkaan tarkoita, ettd laadullinen tutkimus olisi maéaréllistd tutkimusta

epatarkempaa, ne vain toteutetaan erilaisin keinoin (emt. 165).

Oleellista diskurssintutkimuksessa on pyrkia analysoimaan aineistossa rakentuvien
merkitysten suhdetta sosiaaliseen toimintaan ja tutkijan rajaamaan kontekstiin seka
pohtia, kuinka sosiaalinen toiminta vaikuttaa merkitysten rakentumiseen ja painvas-
toin. Tutkija etsii ja Kirjoittaa auki aineistosta 16ytdmiaan yhteyksia ja ristiriitaisuuk-
sia. Koska laadullisen tutkimuksen tuloksia ei voi maaréllisesti todistaa, tutkijan
avoimuus ja perustelut maarittavat tulosten luotettavuuden. Vaikka diskurssintutki-
muksessa kyse on aina tutkijan subjektiivisesti tekemista valinnoista, olennaisten
tekstindytteiden ja kattavasti perustellun analyysin avulla lukijan pitdisi paatya tutki-
jan kanssa yhtenevéaan tulkintaan. (Pietik&inen & Méntynen 2009, 166-169.)

5.5 Tyokaluna kriittinen diskurssianalyysi

Michel Foucault’lla on ollut merkittiavd vaikutus Kielen valtaan keskittyvaén diskurs-
sintutkimukseen. Han esitti ajatuksen kielesté sosiaaliseen todellisuuteen vaikuttavana
tekijand ja kaytti termid diskurssi viitatessaan kulttuuriin vakiintuneisiin puhetapoi-
hin. Foucault’n mukaan diskurssit muokkaavat puhunnan kohdetta, ja hanen ajatte-
luunsa pohjautuu 1980-1990-luvulla syntynyt kriittinen diskurssintutkimus, jossa
huomio kiinnitetdan siihen, miten tietyt tavat tuottaa ja merkityksellistaa todellisuutta
nousevat valtaapitaviksi. (Pietikdinen & Mantynen 2009, 25-26)
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Koska tdmén tutkimuksen tavoitteena on selvittaa aineistosta valittyvan mieheyden
kytkoksia valtaapitdvaan maskuliinisuuteen, Norman Faircloughin kriittisen diskurs-
sianalyysin malli on sopiva metodi. Sen avulla voi tarkastella kielté seka yhteiskun-
nallisena tuotoksena ettd yhteiskunnallisena vaikuttajana. Fairclough korostaa, ettd
kriittisessa diskurssintutkimuksessa tarkastelukohteena on noiden kahden vélinen

jannite, ei pelké&stéan toinen tekija. (Fairclough 1997, 26, 76.)

Kriittinen diskurssianalyysi mahdollistaa tekstin, diskurssikaytannon ja sosiokulttuu-
risen kaytdnnon keskinaisten suhteiden erittelyn erilaisissa viestintatilanteissa. Fair-
cloughin mukaan kielenkéytto yll&pitaa ja jopa uudistaa sosiaalisia identiteetteja, suh-
teita seké tieto- ja uskomusjarjestelmid. Taméan perusteella kaikki tekstit voidaan ja-
kaa kolmeen funktionaaliseen kategoriaan: ideationaaliseen, interpersonaaliseen ja
tekstuaaliseen. Néiden tasojen I0ytdminen auttaa ymmartaméaan mediateksteissa pii-
levia merkityksia. Ideationaalinen funktio tarkoittaa sitd, kuinka esimerkiksi lehtiteks-
ti representoi maailmaa ja yhteiskuntaa. Interpersonaalisen funktion avulla voi analy-
soida tekstissa esiintyvien henkil6iden roolia, ja tekstuaalisella tasolla tarkastellaan
tekstin tuottajan ja lukijan véalisen suhteen rakentumista. (Fairclough 1997, 14, 76—
80.)

Naistenlehden mieskuvan rakentumisen kannalta kaksi ensimmaisté tasoa ovat mer-

kittdvimmat, mutta koska kahden funktionaalisen tason perusteellinen avaaminen pro
gradun laajuisessa tutkielmassa ei ole mahdollista, painotan analyysini ensimmaiseen
tasoon. Ideationaalista funktiota tarkastelemalla on mahdollista paljastaa ne diskursii-

viset rakenteet, joilla mieheyttd tuotetaan, vahvistetaan tai kyseenalaistetaan.

Kriittisessa diskurssianalyysissa tutkimuskohteeksi nousee kielellisten kéytanttjen
suhde laajempiin sosiokulttuurisiin kaytantéihin. Tama tarkoittaa sitd, etta diskursii-
visten kdytantdjen osalta huomio kiinnitetadan intertekstuaalisuuteen ja sosiaalisten
kaytantojen osalta valtataisteluun. Kriittinen diskurssianalyysi nakee yhteiskunnallis-
ten rakenteiden suhteen kaksisuuntaisena, eli siind missé yhteiskunnan rakenteet
muovaavat diskursseja, myos yhteiskuntaa tulkitsevat diskurssit ndhdaan yhteiskuntaa
muokkaavina. Valta-analyysin tavoitteena on selvittaa, miten jotkut diskurssit saavut-
tavat totuuden aseman. (Fairclough 1992, 36, 104.) Tutkijan tehtéva on siis yrittaa
I0ytéaéa tekstista elementtejd, joilla totuuksia tuotetaan, kuinka vaihtoehtoisia totuuksia
kyseenalaistetaan, ja kuinka hallitseviksi nousevia diskursseja yllapidetdén ja uudiste-
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taan (Jokinen, Juhila & Suoninen 1993, 96-97). Fairclough (1997, 80) muistuttaa, etta

sisallon tutkimisen liséksi on huomioitava myds se, mita tekstisté puuttuu.

Koska maskuliinisuuden diskurssi muodostuu valtaapitavista oletuksista, joilla mie-
heyttd mééritellaan (ks. Lehtonen 1995, 28), etsin Me Naisten henkilokuvista diskurs-
seja, jotka joko yllapitavét tai pyrkivat kyseenalaistamaan ja uudistamaan yhteiskun-
nassa vallitsevaa sukupuolijérjestelmé&a ja maskuliinisuuden ideaalia. Pysyéakseni vas-
taamaan kattavasti luvussa 1.2.3 esittamiini tutkimuskysymyksiin etsin teksteissé pii-
levia valtasuhteita: Kuka paasee milloinkin d&neen? Mill& tavalla eri asiayhteyksissa

miehestd puhutaan? Mista ei puhuta? Miten toimittaja vaikuttaa puheeseen?

Hyo6dynnan analyysissani myos Erkka Railon (2011) esittdméaa nakokulmaa siitd,
kuinka naistenlehtitekstien tulkintaan vaikuttaisi tietdmattomyys haastateltavan suku-
puolesta (ks. luku 4.1). Myos Laura Saarenmaan (2010) teoria sukupuolierityisyydes-
t& on hyodyllinen tydkalu miesdiskursseja tarkasteltaessa (ks. luku 4.4.2). Tekstinayt-
teitd kayttamalla ja niitd teoriataustaan peilaamalla pyrin havainnollistamaan teke-

midani tulkintoja mahdollisimman perusteellisesti.

Ennen analyysié on syytd muistuttaa, etté tarinat parisuhteista ja muista elaman osa-
alueista ovat aina toimittajan tulkintoja kyseisestéd ilmitsté ja tarinat on valittu aina
lehden arvojen ja tavoitteiden mukaan (Toyry 2005, 37). On myds huomioitava, etta
haastateltavalla on aina oikeus tarkistaa juttu ennen julkaisua.
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6 MIESDISKURSSIEN RAKENTUMINEN

6.1 Hallitseviksi nousevien diskurssien luokittelu

Tassa luvussa selvitan, mitk& miesdiskurssit nousevat Me Naisten henkilokuvissa he-
gemoniseen asemaan. Menetelména kéaytéan kriittisté diskurssianalyysié, ja aineistona
ovat Henkil6t-osaston henkil6haastatteluista henkil6kuvan maaritelman tayttavat ar-
tikkelit. Luvussa 5.2 tekemieni rajausten perusteella analysoitavaksi jai 35 artikkelia,
ja aineistossa on henkilokuvia kahdeltatoista toimittajalta, jotka kaikki ovat naisia.
Vaikka tarkastelun kohteena on suomalainen mies, mukana on myds kahden ulko-
maalisen miehen ja neljan ulkomaalaisen naisen henkilokuvat. Ne toimivat vertailu-
pohjana suomalaisen mieskuvan tulkinnalle. Liséksi kahdessa pariskunnan henkil6-

kuvassa haastateltu nainen on ulkomaalainen.

Diskurssien luokittelun laht6kohtana on kuvio 6 (ks. luku 5.3.2), joka havainnollistaa
mieheytta rakentavan puheen jakautumista aineiston henkilokuvissa. Siséllon erittely
paljasti ainoastaan, missé yhteyksissd mieheytta tuotetaan ja kuinka puhe painottuu,

mutta diskurssianalyysin kannalta se oli hyddyllinen tutkimusvaihe, silla muuten jot-

kin asiayhteydet olisivat voineet ja&ad& vahvempien linjojen varjoon.

Eritellesséni aineistosta asiayhteyksid, joissa mieheytta tuotetaan, sain samalla suun-
taa antavan kasityksen myos siitd, kuinka miehesta puhutaan. Diskurssien luokittelu
vaati kuitenkin vield lukuisia lukukertoja. Koska yksi henkilokuva ei sisalla ainoas-
taan yhta miesdiskurssia, jokainen teksti oli lapikéytdva moneen kertaan. Tarkkaa ai-
neiston lukemista kutsutaan lahiluvuksi. Analyysia helpottivat siséllon erittelya varten
tekemani koodaukset, jotka kertoivat, missa asiayhteydessé kussakin henkilokuvassa
mieheyttd tuotetaan. Lahiluvussa keskityinkin siihen, kuinka kielté eri asiayhteyksissé
kaytetaan: etsin teksteistd yhtaldisyyksié ja ristiriitaisuuksia, ja luokittelin miesdis-
kursseja karkeasti sitd mukaa, kun niitd nousi esiin. Lopullisen muotonsa diskurssit

saivat kuitenkin vasta aivan analyysin loppuvaiheessa.

Me Naisten miehestéd voi muodostaa melko yhtenevaisen kuvan, mutta koska miehe-
yttd tuotetaan niin monen asiayhteyden kautta, p&adyin luokittelemaan diskurssit nai-
den asiayhteyksien mukaan. Sisallon erittelyn perusteella puhe miehesta painottuu

selvasti parisuhteeseen, uraan ja isyyteen, joten ndma asiayhteydet toimivat miesdis-



kurssien runkona. Pidemmélle viety analyysi osoitti, ettd puhe parisuhteesta, urasta ja
Isyydesté esiintyivat aineistossa limittéin ja ne saturoituivat melko nopeasti, eli niita
ei tarvinnut hajottaa useammaksi diskurssiksi. Toki pariskuntien henkilokuvissa ja
yksin elavien miesten henkildkuvissa mieheyden rakentumisen painotuksissa on ero-
ja, mutta eldmantilanteesta huolimatta mieheys rakentui hyvin yhtenevaisesti. Poik-
keavat diskurssit ovat kuitenkin merkittavié analyysin kannalta, ja siksi esittelen ne

hallitsevien miesdiskurssien yhteydessa asiayhteydesté riippuen.

Alustavaan diskurssirunkoon listasin myods luonteen, vapaa-ajan, aikuistumisen, ké-
dentaidot seka miehisyyden, silla ne nousevat esiin etenkin miesten henkilokuvissa.
Vaikka aikuistuminen ja miehisyys eivat maarallisesti ndyta olevan kovin suuressa
osassa henkilokuvia, niin tapa, jolla niist4 puhutaan, on mieheyden rakentumisen
kannalta merkittava. Aikuistumista pohditaan perusteellisesti etenkin miesten henki-

Iokuvissa, ja toimittajan puheessa korostetaan usein miehen poikamaista luonnetta.

Tarkempi l&hiluku osoitti, ettd puhe vapaa-ajasta on niin vahvasti kytkoksissa uraan,
parisuhteeseen ja isyyteen, ettd luovuin siitd erillisend diskurssiluokkana. Myos mie-
hen luonnetta kuvaillessa painotukset riippuvat siitd, mistéd asiayhteydesta puhutaan,
joten luovuin siitakin omana diskurssiluokkanaan. Kédentaidot ja miehisyys sen si-
jaan kytkeytyvéat henkilokuvissa yhteen, ja ne nousevat esiin etenkin naisten puhees-
sa. Miehisyydesté ja mieheyteen liitetyisté taidoista puhuttaessa korostuu miehen raa-

vaus, mutta sitd pehmitetéan etenkin miehen puheessa esiin nousevalla herkkyydella.

Y1la kuvattujen havaintojen perusteella jaoin henkilékuvien sisallon viiteen diskurs-
siin: tunteensa osoittava kumppani, kunnianhimoinen uranuurtaja, osallistuva isé,
herkka &ija seka poikamainen aikuinen. Tunteensa osoittava kumppani rakentaa mie-
heytté parisuhteen kontekstissa, kunnianhimoinen uranuurtaja tydelamén kontekstissa
ja osallistuva isa isyyden kontekstissa. Herkkaan aijaan yhdistyvét miehen raavaus ja
sille vastapainona korostettu herkkyys, ja viimeisessa diskurssissa yhdistyvat puoles-

taan miehen vastuullisuus, lapsekkuus seka aikuistumisen Kriisi.

Aluksi harkitsin myds miehen valta -diskurssia, mutta puhe sukupuolten valisesta

epatasa-arvosta on henkilokuvissa vahaistad. Mikéli haastateltavien elaméssa ilmenee
epatasa-arvoa, se vélittyy yleensa eri asiayhteyksista puhuttaessa ilman, etta epakoh-
taan otetaan kantaa. Taten sukupuolten véliset valtaerot tulevat kasitellyiksi hallitse-

viksi nousevien diskurssien yhteydessa.
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Vaikka tutkimuskohteena on Me Naisten mies, naiskuvaa ei voi taysin sivuuttaa, kos-
ka sukupuolet rakentuvat toistensa kautta. My0ds lehden nimen analyysi on paikallaan,
koska se vaikutti osaltaan aineistolehden valintaan.

Nimena Me Naiset korostaa naissukupuolta ja yllapitdd ajatusta siitd, ettd siskot pita-
vit yhtd”. Lehti tekee nimelldén selvad pesderoa “’teihin miehiin”, ja se on mielenkiin-
toinen lahtokohta analyysille: pyrkiiko lehti nostamaan naista valta-asemaan vai vies-
tiiko otsikko vain naisten vélisesta yhteenkuuluvuudesta, siita naisten maailmasta, jo-
hon miehilla ei ole paasya? Myos pelkkaa mieskuvaa analysoimalla tah&n voi saada

ainakin suuntaa antavan vastauksen.

6.2 Tunteensa osoittava kumppani

Mieheytta tuotetaan henkilokuvissa vahvasti parisuhteen kontekstissa, ja Me Naisten
henkilokuvissa perinteiseen hegemoniseen maskuliinisuuteen sisaltyva heteroseksu-
aalisuus on hallitsevassa asemassa. Tiettdvasti homoseksuaalia miesta on haastateltu
ainoastaan yhdessa henkilokuvassa, eikd puheen kohteenakaan ole yhtd&dn homoa.
Homoseksuaalin miehen henkilokuvassa tuotettu miesdiskurssi on kuitenkin seksuaa-
lisuutta lukuun ottamatta varsin yhtendinen aineistossa vallitsevan mieheyden kanssa.
Ainoa ero heteromiehestéd ja homomiehestd puhuttaessa on se, ettd miehen miesystéa-
vaan viitataan termilld puolisko, vaikka naisen miesystavan kohdalla puhutaan mie-

hesta.

Adamista tuntuu valillg, ettei han voi elaa ilman toista puolisko-
aan. (Me Naiset 8/2012)

Kyse ei voi olla toiston valttamisestd, silla koko henkilokuvassa haastateltavan mie-
hen kumppanista ei puhuta miehend, nimella kyllakin. Mydskaan sukupuolten vélisen
vastakkainasettelun valttelysté ei voi olla kyse, koska heteropariskuntien henkiloku-
vissa suhteen osapuolista puhutaan vahvasti sukupuolittuneiden ilmaisuin: nimet kor-

vataan toistuvasti termein mies ja vaimo.

Koti tayttyy savusta, mutta Tomin sormet pysyvat tietokoneen
nappaimistolla. Ammattikokki on tottunut pieniin leimahduksiin,
eika mies epaile vaimonsa selviytymiskykya. (Me Naiset 2/2012)
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Y1l& olevassa esimerkissé mies voi olla taysin tyylillinen valinta siita syystéa, ettei
miehen nimed tarvitse koko ajan toistaa, mutta toimittaja olisi voinut kayttda miehesta
yksinkertaisesti ilmaisua han ja kutsua naista vaimon sijaan nimella. Termistoero ei
vaikuta henkil6kuvien tuottamaan mieheyteen, mutta se heijastaa valta-asetelmia.
Toimittaja voi tekemillaén sanavalinnoilla pyrkia puhumaan homoseksuaalisuudesta
neutraalisti, mutta samalla héan tulee korostaneeksi homo- ja heterosuhteiden vélista
eroa. Nyt teksteista syntyy vaikutelma, ettd toimittajan mielesté ei ole luontevaa pu-
hua miehen miesystéavésta parisuhteen kontekstissa, vaikka tavoite on luultavasti juuri
painvastainen. Tyylivalinta voi johtua myods konservatiivisemman yleisén huomioi-
misesta: lehti haluaa kannustaa suvaitsevaisuuteen seksuaalivdhemmist6ja kohtaan,

mutta se haluaa tehdé sen hienovaraisesti.

Kun miestd kuvaillaan Me Naisten henkildkuvissa parisuhteen toisena osapuolena,
rakentuu kuva romanttisesta miehestd, joka osoittaa tunteensa seka sanoin etta teoin.
Mies ei mydsk&an hapeile nayttdd pehmedd puoltaan. Henkilokuville on tyypillistd,
ettd miehen tunteellista puolta korostavat naishaastateltavaa enemman toimittaja seka

mies itse.

"Vietdmme tapaamisemme merkkipdivaa joka kuukausi. Ja la-
hettelemme paivan mittaan hélmaojd kuvia toisistamme... ", Erika
aloittaa.

"Tai jdatamme pikkuylldtyksid, joita toinen loytdd palatessaan
toista tai matkalaukusta reissuillaan. Sellaiset muistamiset saa-
vat aina sydameni hyppaamaan. Melkein kilpailemme, miten eri
tavoin rakkauttaan voi ilmaista”, Renny jatkaa. (1/2012)

Huumori nousee henkilokuvissa pariskuntia yhdistavaksi tekijaksi, ja etenkin naiselle
on ominaista korostaa, kuinka tarke&a on, etta parisuhteessa on hauskaa. Miehen pu-
heessa korostuu sen sijaan romanttisuus. Mies kertoo naista enemman siitd, kuinka
han rakkauttaan osoittaa, ja mies myos analysoi enemman suhdetta. Tdmé voi johtua
siitd, ettd toimittaja valikoi lehteen enemman miehen kommentteja, silla romanttisuut-

ta pidetdan selvasti ihannemieheyteen kuuluvana ominaisuutena.

Henkilokuvien ilmaisuista ndkyy selvasti, ettd romanttisuudesta uteleminen on toimit-
tajien vakiokysymys mieshaastateltaville. Lahes kaikissa henkilokuvissa, joissa mies
on ddnessd, romanttisuus nousee esiin joko toimittajan puheessa tai haastateltavan si-

taatissa siten, ettd se on selkeésti vastaus esitettyyn kysymykseen.

72



Romantikoksi tunnustautuva mies taitaa tietédd pitkan suhteen
salaisuuden: On tarkeaa kertoa heti, jos jokin asia painaa. Re-
hellisyys ja lasnéolo ovat tarkeita. Mokiakin saa tehda, mutta
pitda osata pyytaa anteeksi.

"Sellainenkin vanha asia kuin rakkaus kannattaa pitdd mieles-
sd. Sanon edelleen pari kertaa paivassa Eevalle, etta rakastan
héntd.” (Me Naiset 7/2012)

Me Naisten mies on oikea parisuhteen asiantuntija. Hanella on kokemuksia epdonnis-
tuneista parisuhteista, ja han on oppinut mahdollisista virheistaan. Yll& olevassa teks-
tindytteessé mies korostaa puhumisen tarkeytta, ja kommentti rakkauden muistami-

sesta on jopa hieman piikikas. Se siséltaa oletuksen, ettd vallitsevassa kulttuurissa ko-

vinkaan moni ei muista osoittaa rakkautta puolisolleen tarpeeksi usein.

Vaikka Me Naisissa miehesta rakentuu kuva tunteistaan puhuvana ja rakkautensa
nayttdvana puolisona, romanttisuuteen tavataan yhdistaa verbi tunnustaa tai myontaa.
Se viestii siit4, ettei romanttisuutta mielletd kulttuurissa vallitsevaan maskuliinisuu-
teen kuuluvaksi. Romanttisuuden késittely kertoo halusta uudistaa vallitsevaa mies-
diskurssia, mutta ilmaistapa viestii myos siitd, ettd romanttisuus on yha ominaisuus,
jonka myontéessaan mies tekee arveluttavan paljastuksen itsestédan. limaisutapa saa
romanttisuuden vaikuttamaan jopa negatiiviselta ominaisuudelta, vaikka sita pide-
tdankin selvasti ihannemieheyteen kuuluvana. Vain yksi mieshaastateltava kielt&a

olevansa romantikko.

“En ole romantikko, en tee sellaisia tekoja. En yritd miellyttdd
Catherinea ostelemalla hanelle lahjoja. Minusta se olisi vain
stressaavaa.” (Me Naiset 9/2012)

Joko mies poikkeaa epdromanttisuudellaan muista aineiston miehista tai sitten han
kokee romantikoksi tunnustautumisen uhaksi miehisyydelleen. Kyseisessa henkil6-
kuvassa haastateltu mies ei muutenkaan puhu yhta pehmeité kuin muissa henkiloku-
vissa esiintyvét miehet, ja toimittaja pyrkii selvasti kaivamaan haastateltavasta esiin
pehmeité puolia. Koska miehen puhe ei rakenna hanesta pehmedd kuvaa, toimittaja
pyrkii tuomaan pehmed&a puolta esiin kuvailemalla pariskunnan toimintaa haastattelu-
hetkell&.

Tyttoystava Catherine Hyde, 28, on niskan paalla ja paihittaa
Heikin kerta toisensa jéalkeen pariskunnan keskinaisessa vitsai-
lussa. Vaikka Heikki yrittd& kovasti puolustautua, han ei ihan
onnistu. Eika tarvitsekaan. Nakee, ettd Catherine voisi vaikka
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manata Heikin maan rakoon, ja mies olisi silti ihan myyty. (Me
Naiset 9/2012)

Toimittaja kuvailee pariskunnan keskindista vuorovaikutusta ja tekee lukijan puolesta
tulkinnan siitd, kuinka rakastunut mies on. Haastattelutilanteessa tapahtuneiden hel-
lyydenosoitusten kuvailua voisi kutsua pariskuntien henkilokuvien tavaramerkiksi,
silla niista lukija voi paatella pariskunnan suhteen voivan hyvin ja samalla haastate-

taan perinteista miesdiskurssia.

Minka kuorruttaa australialaiset banaanikuppikakut ja lisda ko-
risteeksi tuoreita kukkia. Tomi katsoo puuhaa epaillen.

“En tekisi tuollaista horsellysta ikind”, mies toteaa.

Mutta nyt ei ollakaan Tomin ravintolassa. Vaimon vakertama
herkkupala maistuu Tomista ihanalta, varsinkin kun koristukses-
sa on limettid. Mies nappaa vaimonsa syliin ja suikauttaa suu-
kon. (Me Naiset 2/2012)

Tekstindytteesséd korostuvat naisen ja miehen stereotyyppiset sukupuoliroolit: nainen
tykkaa kaikesta kauniista, eikd mies ymmarra sitd. Toimittaja nahtévasti olettaa, etta
asetelma on lukijoille tuttu. Mies suhtautuu jopa hieman ylimielisesti naisen tapaan
tehdd jalkiruokaa, mutta ylimielisen vaikutelman valttadkseen toimittaja kertoo, kuin-
ka paljon mies naisen tekemasté jalkiruoasta pitaa ja kuinka han sen naiselle osoittaa.
Toimittajat kuvailevat erityisesti miehen hellyydenosoituksia, miké vahvistaa sita,
ettei tunteiden néayttamisté pideta tyypillisend kulttuurissa vallitsevalle mieheydelle.
Pehmea puoli yhdistetddn aina kovuuteen, mika tuottaa mieheytté seka perinteisen et-
t&4 uuden miehen ominaisuuksien kautta. Tatd puhetapaa kasitellaan tarkemmin luvus-
sa 6.5.

Kuten jo todettiin, yhteisen huumorintajun merkitysta korostetaan, ja yhteishaastatte-

lut pursuavat kiusoittelun kuvailua.

Pariskunta soittaa hetken suuta toisilleen, hymy huulessa. Sa-
nailun paatteeksi he kertovat, etta rakkaus alkoi ensisilmayksel-
14. (Me Naiset 2/2012)

Toimittaja voisi kertoa vain, ettd rakkaus alkoi ensisilméyksell&, mutta han haluaa
painottaa suhteen vahvuutta korostamalla, kuinka pariskunta néyttaa viihtyvan yhdes-
sé. Jotta lukija tajuaa, etteivat haastateltavat ole toisilleen ilkeitd, toimittaja alleviivaa

sanailun lempeytta lisédmalla huomautuksen siitd, ettd suuta soitetaan hymy huulessa.



Vaikka romanttisuudesta puhuvat enemman mies- kuin naishaastateltavat, naisten
henkilokuvissakaan miesten romanttisuutta ei jatetd késittelemattd. Naisten henkilo-
kuville on tyypillistd, ettd toimittaja kertoo lukijoille, mikali haastateltava nainen on

paljastanut arjestaan jonkin romanttisen yksityiskohdan.

Hyvana tanssijana tunnettu Nicke kaappasi Raakelin kasivarsil-
leen, jalkateriensa paalle. Siind he sitten pyorahtivat muutaman
kunnon tanssiaskeleen. (Me Naiset 12/2012)

Tekstinayte on henkilokuvasta, jossa kantavana teemana oli haastateltavan naisen
elaménmuutos ylipainoisesta hoikaksi aktiiviliikkujaksi. Henkilokuva tekee lapileik-
kauksen naisen eldman siihen osa-alueeseen, johon mies ei kuulu, mutta koska naisen
aviomies on julkisuudesta tuttu henkild, hénet nostetaan paikoitellen esiin siitékin
huolimatta, ettei se ole henkilokuvan ndkdkulman kannalta merkityksellistd. Toimitta-
jan puheesta voi paatelld, ettd han tietdd miehesta jo entuudestaan jotain, ja tanssitai-
don korostaminen ja miehen spontaani teko tuottavat kuvaa valittémastd, romanttises-

ta ja tunteensa nayttavasta miehesta fyysista vahvuutta unohtamatta.

Yhteisen huumorintajun lisaksi miehen ja naisen vélisesta parisuhteesta puhuttaessa
korostuvat yhteiset arvot ja unelmat. Pariskuntien henkilékuvissa puhe jakautuu tasai-

sesti miehen ja naisen vilille.

Erikasta on jo nyt tullut vakiokommentaattori Rennyn toille.
Mies arvostaa suoraa mutta rakentavaa palautetta.

”Avain suhteeseemme on keskindinen kunnioitus. Asioista ei
tarvitse olla samaa mieltd, mutta niistd pitdd voida keskustella.’

)

Pari tietda, etta yhteinen ura on myds haaste parisuhteelle, mut-
ta he nakevat suunnitelmassaan enemman hyvaa.

"Meille se merkitsee monen unelman toteutumista ja unelmien

toteuttaminen on elamén luksusta. Uskon, etta suhde kestaa, kun

rakkauden ja tyon pitaa sopivasti erillaan ”, Erika miettii. (Me

Naiset 1/2012)
Me Naisten mies arvostaa puolisoaan ja pitada tdman tukea tarkednd. Me Naisten pa-
riskunnat eivét riitele vaan keskustelevat, ja pariskuntien henkil6kuvissa se on juuri
mies, jonka puheessa korostuu puhumisen merkitys. Tamakin voi johtua siita, etta
toimittaja on valikoinut lehteen enemman miesten kommentteja haastaakseen perin-
teistd mieskasitystd. Muiden pariskuntien henkilokuvien tavoin yll& olevassa esimer-

kissd otetaan my0s kantaa parisuhteiden yleisené pidettyyn ongelmaan: perheen ja
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uran yhdistamiseen. Vaikka yhteinen ura myonnetaan haasteeksi, koetaan se enem-
man positiiviseksi. Negatiivisten asioiden ndkeminen positiivisessa valossa on henki-
I6kuville ominaista, mika johtuu naistenlehtien tavasta késitella kriiseja vasta, kun

niista on selviydytty (ks. luku 4.5).

Koska puhuminen mielletadan feminiiniseksi ominaisuudeksi, ei toimittaja korosta si-
té4, kuinka tarkedd puhuminen on naiselle. Naisella on jopa varaa heittdd kommentti,

ettd puhuminen on yliarvostettua.

"Usein kuulee sanottavan, ettd onnistuneen parisuhteen edelly-
tys on jatkuva asioiden puinti. Saatan viettda Joukon kanssa
mokilla aikaa viikkokaupalla, ja ainoat kdymamme keskustelut
ovat lammitdtko saunan’ tai ’kdydddnko laskemassa verkot ve-

teen’. Minun mielestdni puhuminen on yliarvostettua.” (Me Nai-
set 4/2012)

On huomionarvoista, ettd ylla oleva teksti on 1950-luvulla syntyneen naisen henkil6-
kuvasta, joten hénen kasityksensa ihannemieheydesté ja parisuhteesta voi erota nuo-
rempien haastateltavien nakemyksista. Joka tapauksessa vastaavanlainen kommentti
vaikuttaisi miehen suuhun laitettuna provosoivalta, mutta nainen voi véhatell& puhu-

misen merkitystd, koska kulttuurissa valtaapitava naisdiskurssi on niin vahva.

Pariskuntien henkilokuvissa kasitelldaan uran, perhe-elamén ja vapaa-ajan liséksi aina
my0s suhteen alkamista. Yleensa toimittaja kertoo, kuinka pari tapasi ja kuinka rak-
kaus syttyi. Jokaisessa pariskunnan henkilokuvassa mies on ollut suhteessa aloitteen-

tekija, ja siind myds varsin innokas.

Mikko yritti tehd& vaikutuksen Niinaan karatehenkisilla kédénne-
potkuilla.

Eik& Mikko turhaan taitojaan esitellyt: vuoden kuluttua pari oli
jo naimisissa ja odotti esikoistaan. (Me Naiset 6/3012)

Miehen iskuyrityksia kuvaillaan niin, ettd ne vaikuttavat soidinmenoilta: uros kiinnit-
t&4a naaraan huomion jollakin erityistaidolla. Toimittajan puheesta saa myos késityk-
sen, ettd ndin nainen odottaa miehen toimivankin. Perinteiseen mieskasitykseen liitet-
ty etdisyys on enemman ominaista henkilékuvien naiselle kuin miehelle, mika voi

johtua pyrkimyksesté uudistaa késitysta naiseudesta.

Kommentti kuitenkin heratti Veetin kiinnostuksen, ja han péaatti
pyytaa naista treffeille. Jenni vastasi "ihan sama”. (Me Naiset
12/2012)



Mies on suhteen alussa sitkedmpi osapuoli ja nainen se, joka jarruttelee. Kun mies on
kiinnittdnyt naisen huomion jollakin taidonndytteellddn, han pyytéa naisen treffeille.
Henkilokuvista vélittyy oletus, ettd se on miehen tehtdvd, samoin kuin kosinta.

Heikki aikoo kosia Catherinea vasta sitten, kun formulaura hii-
puu tai parin tulevaisuus on selva ainakin pariksi vuodeksi
eteenpain. (Me Naiset 9/2012)

Toimittajan danell& kerrotut kosinta-aikeet ovat toteamuksia, eiké& henkilokuvissa ole
nostettu esiin vaihtoehtoa, etta enté jos nainen kosisikin miesta. Y1la oleva tekstindyte
on pariskunnan henkilokuvasta, jossa pari on seurustellut kymmenen vuotta ja aiko-
nut menna naimisiin jo muutama vuosi sitten. Toimittaja vaikuttaisi olettavan, etta lu-
kija miettii, miksei mies ole kosinut, vaikka lukija voi myods odottaa artikkelin kerto-
van, miksei nainenkaan ole viela kosinut. Taltd osin Me Naisten henkilékuvat vahvis-
tavat vanhahtavaa parisuhdekésitystd. Uran merkitystd miehen elamassé késitellaén
perusteellisesti seuraavassa luvussa, mutta mainittakoon lyhyesti, etté ylla olevassa
tekstindytteessa uran merkitys korostuu siten, ettd naimisiinmenokin on miehen urasta

riippuvainen, eika tat4 kyseenalaisteta lainkaan.

Kuten aiemmin todettiin, mies panostaa parisuhteeseen ja on valmis tekeméaan paljon
naisen eteen. Miehen panostus saa myds paljon palstatilaa, ja henkil6kuvista syntyy

vaikutelma, ettd parisuhteissa mies on hemmotteleva osapuoli ja nainen vastaanottaja.

Ensimmaiset oikeat treffit sovittiin Rennyn kotiin. Erika on kas-
vissy6ja, minkd Renny otti haasteena. Han osti kasapain keitto-
kirjoja ja kysyi vinkkeja vegetaristiystaviltdan. Lopputuloksena
syntyi lahes 20 ruokalajin illallinen sek& komeroihin viime mi-

nuuteilla ahdettu tiskikaaos.

"Kaaoksesta kuulin vasta jdlkeenpdin, mutta huikea ateria to-

disti, ettd Renny oli tosissaan paattanyt nahda vaivaa vuokseni.

Hanen panostuksensa ei jaanyt huomiotza ”, Erika nauraa. (Me

Naiset 1/2012)
Y1la olevassa tekstindytteessa miehesté rakentuu kuva raavaana lihansyojana, vaikkei
lihansyontia erikseen mainitakaan. Sen pystyy paattelemaén tekstistd, koska mies ot-
taa kasvissyonnin haasteena. limaisutapa paljastaa myads, ettd lihansyonti mielletdan
hegemoniseen maskuliinisuuteen kuuluvaksi. Jos mies olisi kasvissydja, sita luulta-

vasti korostettaisiin enemman.



Keittio ei ole Me Naisten miehelle vieras paikka, mutta silloin, kun mies tekee ruo-

kaa, hdn hemmottelee naista. Nainen puolestaan tekee ruokaa siksi, etta se kuuluu ar-
keen. Tama yllapitaa kasitysta sukupuolittuneesta tydnjaosta ja avustavasta iséastd, jo-
ka tekee kotitdita odottaen niista kiitosta. Muuten Me Naisten pariskuntien eldmassa

vaikuttaa vallitsevan tasa-arvo kotitdiden osalta.

Y114 olevassa tekstindytteessa my0ds korostetaan, ettd kaikki ei ole pysynyt taysin hal-
linnassa. Virheisiin viittaamisen jalkeen seuraa kuitenkin ylistaminen, mika noudatte-
lee Me Naisten henkilokuville ominaista tapaa kompensoida negatiivisia asioita posi-
tiivisilla. Kaaoksen kuvaaminen rakentaa miehesta hieman huvittavaa kuvaa, mika

vahvistaa “me naiset ja te miehet” -asetelmaa. Vaikka haastateltu nainen ylistaa mie-
hen tekemad ateriaa, han ja toimittaja naureskelevat yhdessa miehelle, joka on yritta-

nyt tehdd parhaansa.

Humoristinen viittaaminen miehen hellyttavina pidettyihin ominaisuuksiin on tavan-
omaista henkilokuville. Valilla naiset puhuvat miehestd samaan tapaan kuin yleensa
puhutaan lapsista ja lemmikeistd, ja miehesta tehddan myos hassuja paljastuksia.

”Joskus mietin, ettd on se huvittavaa, etta ostan samaa ruokaa
miehelle ja koiralle”, Elina nauraa. (2/2012)

Tekstissa voisi tarttua siihen, ettd nainen ostaa miehensa ruuat, mutta tdma ei ole
yleistettavissa muihin henkilokuviin. Artikkelista ei myoskaan kay ilmi, tekeekd nai-
nen aina perheen ruokaostokset. Ruokaostoksiin viitataan siksi, etté siihen liittyy tari-
na, joka tuottaa miehesté kuvaa koiraan rinnastettavana hahmona: hieman hassuna ja
hellyttavana. Henkilokuville on tyypillista, ettd naisen puhuessa miehestaan hanen
sanomisiaan kuvataan nauruna. Se rakentaa Me Naisten naisista kuvaa miehiin ym-
martavaisesti ja leppoisasti suhtautuvina, ja ilmaisu on myos linjassa lehden pilke
silmakulmassa” -tyylin kanssa.

Naiselle on Me Naisissa oikeutetumpaa pilkata miesta kuin miehelle naista. Henkil6-
kuvissa on toistuvasti tilanteita, joissa nainen saa miehen hieman nolostumaan, mutta
kun mies kiusoittelee vaimoaan, toimittaja muotoilee tilanteet siten, etta ne kuulosta-

vat rakkaudenosoituksilta.

"Urpo”, Tomi toteaa helldsti vaimolleen. (Me Naiset 2/2012)
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Jos teksti olisi muodossa ”Urpo, Tomi toteaa”, se luultavasti saisi lukijan suhtautu-
maan mieheen negatiivisesti. Samassa henkilokuvassa my6s nainen kayttad miehesta

samaa nimitysta:

”Toi urpo pyysi leffaan, mutta eihan siella voi jutella, Minka
jatkaa. (Me Naiset 2/2012)

Tassa toimittaja ei ole nédhnyt aiheelliseksi kuvailla, kuinka nainen asian ilmaisee. Si-
taattia ennen pariskunta on tosin kertonut tapaamisestaan ja rakkauden syttymisesta,
mutta silti kommentista ei voi tdysin varmasti tulkita, onko se helld, kiusoitteleva vai
toyked. Miesten pehmeitd puheita ja rakastuneita katseita kuvailemalla toimittaja

varmistaa, ettd ihannemieheys ei saa sarja.

Kuten jo todettiin, Me Naisten nainen sanoo usein asiat nauraen. Paikoitellen nainen

nauraa myos silloin, kun puhutaan vakavasta asiasta.

”Luotan Reinoon, mutta minusta olisi hauskaa, ettd hdn kertoisi,
kun fanit ottavat yhteytta. En tosin tieda, olisiko siita lopulta mi-
taan hyotya. Ymmarran, ettéa Reinon tehtéva lavalla on olla saa-
vutettavan oloinen, vaikka se on vain illuusiota. Erés tuttu oli
nahnyt Reinon keikalla ja sanoi, ettd eihan tuota miesta voi olla
rakastamatta”, Maria nauraa. (Me Naiset 11/2012)

Y114 oleva tekstindyte on henkildkuvasta, jossa kerrotaan haastatellun pariskunnan
suhteessa olleen mustasukkaisuutta. Henkilokuva julkaistiin samoihin aikoihin, kun
televisiossa pyori sarja, jossa nainen dokumentoi videokameralla perheensa eldmaa.
Ohjelmassa miehestd on kaytoksensé takia vélittynyt julkisuuteen negatiivinen kuva
naista alistavana ja jatkuvasti hermonsa menettavané ihmisend. Toimittaja pyrkii
puhdistamaan hédnen mainettaan antamalla miehelle paljon tilaa selittdd kayttaytymis-
taan ja osoittaa, ettd mies on oppinut virheistdan. Tdma on linjassa naistenlehdille

ominaisen hyvaksyvan tyylin kanssa.

Varsinkin Reino ymmartaa, etta ohjelma antaa hanesta paikoin
ikavan kuvan.

"Viimeisen vuoden olen riehunut, raivonnut ja kiroillut, siis ol-
lut taydellinen kusipdd Mariaa kohtaan. Minun kanssani on
varmaan ollut todella hirveaa elaa. On ollut rankka mutta silti
hieno opetus nahd4, kuinka tyhmasti kayttaydyn kriisissa. Ka-
mera on niin armoton, ettd se pakottaa tajuamaan itsesta pal-
jon”, Reino analysoi. (Me Naiset 11/2012)
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Vaikka haastateltava arvostelee itsestaan kovin sanoin, on henkil6kuva Kirjoitettu po-
sitilviseen sdvyyn. Toimittaja kuvailee ohjelman antaneen miehesté paikoin ikévén
kuvan, mutta mies itse kuvailee olleensa kusipéa. Toimittaja laittaa ikdvan kuvan syn-
tymisen osittain ohjelman syyksi, vaikka mies itse kuvaa kameraa armottomaksi. Me
Naisten henkilokuvissa miesten negatiivisetkin teot ilmaistaan siten, etta lukija tuntisi
sympatiaa miestd kohtaan. Tdmé vahvistaa teoriaa siité, ettd naistenlehdet toimivat
positiivisen julkisuuden nayttamond. Kyseinen mies on luultavasti tiennyt taman ja

suostunut siita syysta myos haastatteluun.

Vaikka henkilokuvissa esiintyisi miehid, joiden on muissa medioissa kerrottu olleen
uskottomia, Me Naiset ei nosta sité esiin. Tatd vahvistaa Ilkka Kanervan puolison

henkilokuva:

Omat haasteensa ja paineensa on tuonut eldma tunnetun ja va-
rikkaan poliitikon rinnalla.

“Toivoisin, ettd minulla olisi enemmdin suhteellisuudentajua ja
kykya nahdéa asiat isompina kokonaisuuksina. En haluaisi stres-
saantua niin helposti. ” (Me Naiset 2/2012)

llkka Kanervan avopuolison Elina Kiikon henkilokuvassa viitataan kautta rantain
miehen aiheuttamiin kohuihin, joista moni liittyy salarakkaisiin. Sen sijaan, ettd mie-
hesté puhuttaisiin negatiiviseen sdvyyn, haastateltu nainen Kritisoi itsedén yli-
reagoivaksi. Tamé vahvistaa Jonita Siivosen (2006, 242) teoriaa, jonka mukaan nais-

tenlendille on tyypillistd ”syytd naista, kehu miestd” -asenne.

Ainoastaan ulkomaalaisten henkil6kuvissa puhutaan uskottomuudesta suoraan, ja sil-
loinkin vain, jos se on kuulunut paattyneeseen suhteeseen eika haastateltavana ole

mies.

Poikaystava petti Adelea, joten han dumppasi miehen. (Me Nai-
set 9/2012)

Ulkomaalaisten henkilokuvissa kieli on suomalaisten henkilokuvia ronskimpaa. Taméa
VoI johtua siitd, ettd haastateltava on lukijoille etdisempi eika valttamatta tule koskaan
lukemaan artikkelia. VVaikka haastateltavalla on oikeus tarkistaa teksti, hanelle on voi-
tu toimittaa ainoastaan ne kohdat, jotka ovat perdisin Me Naisten toimittajan tekemas-
t& haastattelusta. Riitta Jallinojan (1997, 64-68) mukaan naistenlehtien toimittajat
laittavat henkilokuviin vain harvoin muualta kuin haastateltavalta saamiaan tietoja,

mutta ulkomaalaisten henkilokuvat on rakennettu Me Naisissa valtaosin muiden lah-



teiden pohjalta. Tama on paateltavissé paitsi sitaattien vahyydestd myds aikamuodois-

ta:

”Olen huomaavainen ja teen mitd vain mieheni vuoksi. Olen hy-
vd kokki. Olen hauska. Haluan aina seksid”’, Adele on sanonut.

(Me Naiset 9/2012)

Tekstissa erottuu myds merkittava suomalaisten ja ulkomaalaisten henkil6kuvien vé-
linen ero: ulkomaalaisten henkilokuvissa sukupuolten vélinen epédtasa-arvo korostuu,
kun taas suomalaisten henkil6kuvissa vahvistetaan miehen ja naisen tasa-arvoista
asemaa. Vaikka suomalaisten henkilokuvista paikoitellen valittyykin naisen alempi
asema etenkin miehen urasta puhuttaessa, korostetaan silti enemman asioita, joita

mies tekee naisen vuoksi.

Raskausaikana hdn tunnustaakin ottaneensa kaiken irti “avut-
tomasta naisellisuudestaan ™.

”Olen iltaisin kotona juuri se hirved ruikuttaja, jonka jalkoja ja
hartioita pitda hieroa. Mutta onneksi Kimmo tuntuu vain nautti-
van hemmottelemisestani.” (Me Naiset 13/2012)

Henkilokuvista vélittyy késitys, ettd miehet pitavat naisten hemmottelemisesta. On
toki huomioitava, ettd ylla oleva tekstindyte on henkildkuvasta, jossa mies ei ole mu-
kana haastattelussa, mutta pariskuntien yhteiset henkilokuvat tukevat kasitysta.

Y1la olevaan tekstindytteeseen sisaltyy myos oletus siita, ettd naisen on hyvéksyttavaa
heittaytya avuttomaksi. Lainausmerkit kuitenkin korostavat sitd, ettei toimittaja pida
naisten avuttomuutta itsestadnselvyytena. Jos lainausmerkit puuttuisivat, lehti leimaisi
naiset yleisesti avuttomiksi. Verbi tunnustaa viestii siit4, ettei avutonta naisellisuutta
pidetd positiivisena ominaisuutena, mutta muuten teksti antaa ymmartaa, etta se on
silti naiselle sallittua. Sitd vastoin, jos avuttomasta naisellisuudesta puhuisi mies,
kommentti tulkittaisiin sovinismiksi. Tekstindyte vahvistaa myos sitd, etta yhteiskun-
nassa vallitsee yha tiukasti kasitys miehesta vahvempana sukupuolena. Jos miehen
henkilokuvassa lukisi, ettd mies ottaa kaiken irti “avuttomasta miehisyydestidin”, 1u-

Kija pyséahtyisi miettimaan, mité silla tarkoitetaan.

Vaikka Me Naisten mies on uskollinen seké valmis tekemé&én paljon naisen eteen, ha-
nessd on myos naisten ihailusta nauttiva machopuoli. Vain yksi henkilokuva rakentaa

machomiehesta poikkeavaa diskurssia. Siind toimittaja kuvailee laveasti miehen ka-
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rismaa ja hénen suosiotaan kaiken ikaisten naisten keskuudessa, mutta mies itse vai-

kuttaa ujolta suosionsa suhteen.

“En mind osaa suosioon suhtautua vakavasti. Piddn itsedni aika
tavallisena”’, Timo kiemurtelee, kun haneltéa kysyy, milta tuntuu,
kun naiset, ja miehetkin, tunnistavat kadulla ja tulevat juttele-
maan.” (Me Naiset 7/2012)

Miehen vaivaantumisen korostaminen vahvistaa mielikuvaa, ett4 haastateltu mies ei
ole ylpistynyt suosiostaan. Koko henkil6kuva on rakennettu tavallisuuden néakoékul-
masta, ja jo otsikkokin on ”Tavis-Timon tunnustukset”. Tavallisuutta toimittaja ko-
rostaan luomalla kontrastin miehen urallaan saavuttaman suosion ja arjen valille, mi-
ka on tyypillista naistenlehdille. HenkilOkuvissa haastateltujen julkisuudenhenkil6i-
den arkisilla paljastuksilla on tarkoitus saada lukija samastumaan haastateltavaan (ks.
luku 4.4). Koska Me Naisilla on myds mieslukijoita, kyseisell& henkilokuvalla saate-
taan pyrkié tavoittamaan etenkin mieslukijat. Jos henkilokuvan tyylill4 halutaan vies-
tittd& miehille, ettd naisiin vetoaa jalat maassa oleva mies, se vahvistaa oletusta, etta
naistenlehdessé rakennetaan naisten ihannemiesta. Talldin naistenlehdessa vallitseva
hegemoninen maskuliinisuus on naisten rakentama kuva ihannemiehestd, jota kohden

miehen tulisi pyrkia.

Machoa naistenmiesta tuotetaan puhumalla miehen naissuhteista. Jos kyseessa on pa-
riskunnan henkilokuva, miehen aiemmista naissuhteista mainitaan, vaikka naisen ai-
empia suhteita ei oteta puheeksi. Tdma vahvistaa perinteista lansimaista hegemonista
maskuliinisuutta, johon siséltyvistd ominaisuuksista yksi on kykenevaisyys yha uusiin
sukupuolisuorituksiin (ks. luku 2.6.1).

Ohjaaja tunnetaan sarjaseurustelijan maineestaan, kokemusta
naissuhteista on ehtinyt kertya paljon.

"Silti uskon tosirakkauteen ja rakkauteen ensisilmdykselld. Juu-
ri sellaisen olen kokenut Erikan kanssa.” (Me Naiset 1/2012)

Vaikka aiempia suhteita ja miehen viehédtysvoimaa korostetaan, naistenmieskin on
haastatteluhetkell4 kohdannut eldménsé rakkauden ja asettunut aloilleen tai vahintéén
pyrkii siihen ja haaveilee perheestd. Toimittaja mainitsee miehen menneisyydesté ko-
rostaen, ettd miehen maine sarjaseurustelijana on yleisesti tiedossa. Talla han valttaa
luomasta vaikutelmaa, ettd haluaisi esittdd miehen negatiivisessa valossa. Myonteisen

kuvan aikaansaaminen varmistetaan miehen sitaatilla, jossa han korostaa lIoytaneensé



viimein tosirakkauden. Naistenmieheytté ei pidetd Me Naisissa paheena, mutta sar-
jaseurusteluun viitataan henkilokuvassa vahemmaén arvostettuna elamantyyling, kun
taas aloilleen asettumista pidetddn ihailtavana. Asenne valittyy myds miesten puhees-

ta.

”Moni suhteista on kaatunut siihen, etta olen ihastunut toiseen
tai vain kyllastynyt. Kanssani on raskasta elaa. Saatan olla pa-
lavasti ihastunut, mutta sitten on kausia, jolloin voin olla todella
etainen, haluan olla vain omissa oloissani ja keskittya omiin jut-
tuihini taysilla. Etainen, se on oikea sana. Tulen siina isaani.
Minun pitaisikin varmasti tehda korjausliike.” (Me Naiset
3/2012)

Me Naisten mies tiedostaa oman roolinsa parisuhteen romuttumisessa ja pystyy ana-
lysoimaan kayttaytymistaan. Levottomasta elamantyylista kerrotaan henkilokuvissa
vain, mikéli mies on vakiintunut tai unelmoi vakiintumisesta. Tdmékin noudattaa Me

Naisten henkilokuville ominaista kaavaa, jolla luodaan myonteistd kuvaa.

Henkilokuvien tyyliin kuuluu, ettd miehen vetovoimaisuus korostuu etenkin toimitta-
jan puheessa. Miehen suosiota vastakkaisen sukupuolen keskuudessa korostetaan, ei-
ka mies pista ihailua pahakseen, painvastoin: naiset saisivat osoittaa huomiota enem-

mankin.

“Minua yritetddn isked hyvin harvoin. Itse asiassa en edes muis-
ta viime kertaa, kun joku olisi yrittéanyt sitd. Naiset voisivat l1a-
hestya enemmaénkin ”, Heikki virnuilee. (Me Naiset 9/2012)

Miehen uskottomuus on henkildkuvissa Kielletty puheenaihe, mutta muiden naisten
osoittamaa kiinnostusta korostetaan. Koska henkilokuvissa korostetaan luottamuksen
tarkeyttd, puhe flirttailusta ei luo miehesté epéluotettavaa vaikutelmaa.

"En jaellut numeroani muille. Ainakaan sind iltana”, Tomi
puolustautuu ja iskee silmaa. (Me Naiset 2/2012)

Naistenmiehen mainetta ei katketa edes pariskuntien henkilokuvissa, mutta miehen
puhe omasta vetovoimaisuudestaan on yleensd huumorilla savyttynytta. Tama estaa
ylpedn kuvan syntymistd. Nainen puolestaan suhtautuu miehen suosioon leppoisasti ja

hyvéksyvasti, vaikka perusoletus voisi olla, ettd nainen olisi mustasukkainen.

Toisaalta parin suhteeseen kuuluu myds ronski vitsailu. Valilla
Reinon puheessa vilkkuvat ulkopuolisen korvissa hAmmentavat
lauseet, kuten kehut aiemmista naissuhteista, fanien isot rinnat
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Jja ‘'menomuna’, jolla Reino omaa miehistd ruumiinosaansa ku-
vailee. Maria kuitenkin ymmartaa Reinoa eika loukkaannu ta-
man provosoivistakaan kommenteista.

“Minusta on vain hyvd, ettd Reino sanoo asiat suoraan. Espan-
jalainen puoleni ymmartaa sen. Reino karjistaa asioita, koska
haluaa antaa ihmisille ajattelemisen aihetta.” (Me Naiset
11/2012)

Y114 olevan tekstinaytteen voisi tulkita siten, ettd Me Naiset haluaa heratell4 alistet-
tuun asemaan joutuneita naisia, mutta koko henkilokuvan perusteella Me Naiset pyr-
Kii rakentamaan haastatellusta miehesta positiivista kuvaa ja kannustamaan parisuh-
teessa eldvié naisia kérsivallisyyteen. Y1l& oleva tekstindyte on henkilokuvasta, jossa
miehelle annetaan paljon suunvuoroja, joissa han seké analysoi etta selittelee omaa

kayttdytymistaan ja parisuhdettaan.

“Jos suhde on edennyt siihen pisteeseen, etté vihaa toista ja on
valmis lahtemaan, kannattaa pyséahtya, ottaa happea ja katsoa
toista silmiin. Perhe, laheiset ja rakkaus ovat kuitenkin elamas-
s kaikkein tarkeinta. Vaikka emme ole Marian kanssa viela
valmiita, olemme menossa oikeaan suuntaan. Suhteemme on
kuin puhdas timantti. Joskus se voi sumentua, mutta se on aina
olemassa ”, Reino pohtii. (Me Naiset 11/2012)

Positiivista kuvaa rakennetaan antamalla miehelle runsaasti tilaa korostaa rakkauden
merkitysta ja sitd, kuinka tarkead on taistella kriisien yli. Vaikka miehesta kerrotaan
henkilokuvassa negatiivisia asioita, ne kuuluvat menneisyyteen, ja seké toimittaja etta

haastateltava nainen yhtyvét miehen puolusteluun.

Me Naisten henkilokuville on tyypillistd, ettd mies vaatii naiselta kérsivéallisyytta,

mutta on itse varsin mustasukkainen:

“"Minun kanssani nainen tarvitsee terveen itsetunnon: Jennilld
se on jarkahtamaton. Luulen, ettéd helpommin minulle tulee fiilis,
etté perkele, tdd on mun muija, pysykaa jatkat kaukana! ” (Me
Naiset 12/2012)

Mies myodntad, etta hanelld on uransa puolesta naisihailijoita, joiden takia hanen puo-
lisoltaan vaaditaan tervettd itsetuntoa ja pitkapinnaisuutta, mutta samalla mies antaa
ymmartéa, ettei hdnen naistaan tarvitse muiden miesten liehitell&. Henkilokuvat anta-
vat ymmartad, ettd naisen tulee hyvaksya miehen mustasukkaisuus samalla, kun heille
itselleen se ei ole jarin suotavaa. Henkilokuvista myos valittyy miehen tarve saada

naisten huomiota osakseen.



“Flirttaa itse! Mullehan sun ei ole tarvinnut enda aikoihin flirt-
tailla”, Mikko vastaa ja ndyttdd vihdn myrtsiltd.

“Korjaus: mind en ole saanut flirttailla! Siis muille”, Niina
nauraa. (Me Naiset 6/2012)

Mustasukkaisuudesta kerrotaan usein huumorin savyttdmand. Haastateltu nainen nau-
raa, mika ehkéisee syntymasta kuvaa alistuvasta naisesta. Huumorin savyttdmé puhe

mustasukkaisuudesta on kuitenkin tyypillisemp&é naiselle kuin miehelle, sill& mies on
mustasukkaisesta luonteestaan puhuessaan tosissaan. Se viestii kilpailuhenkisyydestd,

joka kuuluu perinteiseen hegemoniseen maskuliinisuuteen.

Myds Reino osaa olla mustasukkainen Mariasta. Han kertoo
voivansa nimeté heti kymmenen miest&, jotka olisivat valmiita
nappaamaan naisen itselleen.

"Olen hdtyytellyt kaiken maailman tyyppejd Marian luota ja
joutunut sanomaan heille fyysisesti aika laheltékin, etté lopeta.
Joku voi tykata biiseistéani, mutta paljon pahempaahan on se, et-
ta joku ihailee Mariaa oikeasti ihmisena. Se sattuu ihan julme-
tusti”’, Reino huomauttaa. (Me Naiset 11/2012)

Miehen puheeseen sisaltyy oletus, ettd hénelld on suhteessa valta paattaa, kenen tun-
teet ovat oikeutetuimpia. Tdmankaltainen naissukupuolta alistava puhe ja& kuitenkin
aineistossa vahemmistdon, eika toimittaja puheellaan tue miehen ndkemysta, vaan an-
taa miehen ilmaista itsensd suorassa sitaatissa. Tdma kertoo siit4, ettd lehti haluaa
edistad sukupuolten vélista tasa-arvoa sen sijaan, etta antaisi vaikutelman naista hal-
litsevaa miesta ymmaértdvand. Sukupuolten véliseen tasa-arvoon otetaan henkiloku-

vissa kantaa ainoastaan naisten puheessa, ja silloinkin se on hyvin véhaista.

Sen liséksi, ettd mieheytta rakennetaan henkilokuvissa paljon, mies on myds merkit-

tavana taustavaikuttajana naisen elamassa.

Nykyaan Jonna on kiitollinen yksityiselaménsa tasapainosta.
Itahelsinkil&isesta lahiosta I0ytyvat oma koti, rakas aviomies ja
koiraperhe, lahimmat sukulaiset seka tarkeimmat ystavat. (Me
Naiset 10/2012)

Naisten henkilokuville on tyypillistd, ettd naisen eldman tasapainoa maaritelldin sen
perusteella, onko haastateltavalla mies. Y14 oleva tekstindyte on kahden naisen yh-
teishenkilokuvasta, jossa keskitytddn naisten yhteiseen tyoprojektiin. Mies mainitaan
ainoastaan yhdessa virkkeessé toimittajan aanelld, mutta se riittd4 luomaan kuvan

haastateltavan parisuhteesta. Toimittaja voisi mainita vain, etta kotona on aviomies ja
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koiraperhe, mutta sen sijaan han kuvailee aviomiesté rakkaaksi, jotta vaikutelma ela-

man tasapainosta korostuu.

Mikali haastateltavalla naisella ei ole haastatteluhetkelld miesystévaa, henkil6kuvassa
kasitelladn ex-miesta tai puhutaan mahdollisesta tulevasta suhteesta. Oletusarvo on,
ettd naisen elamé maéarittyy jonkun miehen kautta, ja ettd yksin eldvé nainen tavoitte-

lisi aina ensisijaisesti uutta parisuhdetta.

Mutta sitten lisaksi on vield tuore rakkaus. Tiina ei kiella kau-
pungilla kulkeneita huhuja, vaikkei uudesta suhteesta haluakaan
huudella.

"Kylld. Minulla on uusi miesystdvd.” (Me Naiset 3/2012)

Miesten merkitys naisen eldmdssé korostuu nimenomaan toimittajan puheessa. Siihen
sisaltyy oletus, ettd uuden miehen myo6ta naisen elaméssa ovat asiat hyvin. Harvassa
ovat suorat sitaatit, joissa naishaastateltava sanoisi, kuinka suuri merkitys miehella on
elaman merkityksellisyydelle. Y114 olevasta tekstindytteestd on myos selvésti luetta-
vissa, ettd toimittaja on kysynyt haastateltavalta, onko talla uutta miest4, ja haastatel-
tava on antanut lyhyesti myontavan vastauksen. Vaikka henkilokuvassa sanotaan, etta
nainen ei halua uudesta suhteestaan puhua, toimittaja puhuu siité silti, koska sen ole-
tetaan kiinnostavan lukijoita. T&ssd on selvé ero miesten ja naisten henkilokuvien vé-
lilla: miehen henkilokuvassa ei valttdmatta puhuta parisuhteesta lainkaan, mutta nais-
ten henkilokuvissa se tuodaan lahes poikkeuksetta esiin. Me Naisten henkilokuvissa
nainen madaritellaan suhteessa mieheen ja miesta pidetaan tavoiteltavimpana asiana
naisen elaméssad, mika vahvistaa Fergusonin (1983) teoriaa siitd, ettd naistenlehdilla
on tapana representoida miestd ihailun ja tavoittelun kohteena.

6.3 Kunnianhimoinen uranuurtaja

Kaikissa henkildkuvissa, joissa mies mainitaan, mieheys rakentuu ammatin kautta.
Runsasta urasta puhumista selittd osittain se, ettd haastateltavat valikoituvat Me Nai-
siin juuri ammattinsa tai puolisonsa uran puolesta. Niissa henkilokuvissa, joissa mies
on haastattelussa mukana, han tydskentelee julkisessa ammatissa, mutta puhumisen

kohteena olevien miesten tyo ei yleensé ole julkista. Silti ammatti mainitaan lahes
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poikkeuksetta, mika kertoo siitd, ettd ansiotyon nahdaén maarittdvan miesta. Paikoi-

tellen ammatti j4& ainoaksi miestad maarittavaksi tekijéksi.

My®0s niissa naisten henkilokuvissa, joissa mies mainitaan ilman nimed, kerrotaan l&-
hes aina, mita tyotd mies tekee. Jos ammattia ei mainita, paljastetaan vahintaan, onko

mies naisen kanssa samalla alalla vai ei.

Tiina ja miesystava tutustuivat yhteisten ystavien kautta. Tuo-
reen suhteen toinen osapuoli ei ole julkisuuden henkil0 ja tyos-
kenteleekin ihan eri alalla kuin Tiina. (Me Naiset 3/2012)

Néyttelija Tiina Lymin henkilokuvassa toimittaja tuo miesté osaksi haastattelua,
vaikka tekstista valittyy, ettei Lymi halua miessuhteestaan juuri puhua (ks. luku 6.2).
Se, ettd toimittaja korostaa miehen olevan eri alalla kuin haastateltu nainen, voi johtua
siitd, etta ndyttelijat pariutuvat usein ndyttelijdiden kanssa. Maininta siit4, etta mies ei
ole julkisuuden henkild, voi puolestaan toimia selityksena sille, miksi miehesté ei ker-

rota enempéd; toimittaja ikaan kuin olettaa, ettd lukijat haluaisivat tietdd enemman.

Vaikka miehen ammatti jatetdan mainitsematta, toimittaja nédkee aiheelliseksi kertoa,
etta kyseessa on tyodssé kdyvé ihminen. Maininta voi johtua siit4, ettd tyonteko raken-
taa kuvaa vastuullisesta miehesta ja tyon tekeminen nahdaan vahvasti hegemoniseen
maskuliinisuuteen kuuluvaksi. Taman tulkinnan puolesta puhuu se, etta henkilokuvis-
sa, joissa mies on tunnistettavissa, hédnen urastaan puhutaan enemmaén kuin vain mai-
nitsemalla ammatti. Etenkin silloin, kun mies on itse mukana haastattelussa, korostu-
vat uralla eteneminen, ammatin haasteet ja tyon tarkeys, ja usein koko henkilokuva

rakentuu padasiassa uran kautta.

Jos henkil6kuvassa mainitaan haastateltavan isg, hdnen ammattinsakin mainitaan.
Isalld on myo6s usein ollut jokin merkitys haastateltavan uravalintaan, mutta taté kasi-

tellaan tarkemmin isyysdiskurssin yhteydessa luvussa 6.4.

Kun naisen henkilékuvassa puhutaan aviomiehen tai miesystavan urasta, sivutaan sen
vaikutusta parisuhteeseen, mutta lahinn& puhe miehen urasta toimii hegemonista
maskuliinisuutta vahvistavana tekijand. Sen sijaan miesten ja pariskuntien henkiloku-
vissa ura nousee paateemaksi, ja miehen tyo méarittdd koko muuta eldmaa: parisuh-

detta, vapaa-aikaa ja isyytta.

Miehen intohimoinen suhtautuminen tyoéhon on kaikkia aineistossa esiintyvid miehié

yhdistdva ominaisuus. Me Naisten miehelle tyo ei ole pelkka tulonldhde vaan eldman-
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tapa, jonka vuoksi mies on valmis tekemaan uhrauksia. Parisuhteessa eldva mies edel-

Iyttad puolisoltaan ymmarrysta, ja sitd mies myos poikkeuksetta saa.

Me Naisten mies on urallaan edennyt, vaikka opinnot olisivat jaaneet aikoinaan kes-
ken. Vaikka henkil6kuvissa esiintyvista miehista valtaosa on koulunsa kaynyt, lehti

antaa ymmartaa, etta sinnikkyys palkitaan ja koulutus on siihen nahden toisarvoista.

Ylioppilaskirjoitusten jalkeen Jarppi yritti vahan aikaa lukea ra-

kennustekniikkaa ammattikorkeakoulussa ja Jukka k&vi lasku-

varjojaakarikoulun. Kaiken aikaa Duudsoneiden tekeminen tun-

tui kuitenkin tarkeimmaltd, joten opinnot jaivat molemmilta ly-

hyeen. (Me Naiset 1/2012)
Tekstindytteessé korostuu, ettd tyon pitdé olla hauskaa eikd menestyminen edellyta
opiskelua. Me Naisten mies on yleensé tiennyt jo lapsesta asti, mita han haluaa aikui-
sena tehdd, ja yleensa harrastus onkin muuttunut tyoksi. Vaikka Me Naisten miehelté
opiskelu on saattanut jadda kesken, han on sitke& ja kunnianhimoinen, ja laiskakin

mies taistelee padmadaraansa paastakseen.

Vaikka Olavi tunnustautuu patalaiskaksi, monen sortin tekemi-
nen tulee hanelta luonnostaan. - -

- - "Tarvitsen nyhtdmistd ja potkuja perseelle, jotta saan itses-

tani parhaan suorituksen ulos. Olen vahan kuin appelsiini, jota

niistetadn ja puristetaan, kunnes kaikki mehu on saatu pihalle.

Vaikka olen laiska, pidan itseani kunnianhimoisena. Haluan ke-

hittya lauluntekijang, ja silla tiell& tunnen olevani hyvéassa vai-

heessa.” (Me Naiset 11/2012)
Toimittajan puheessa esiintyy jalleen Me Naisten henkilokuville ominainen kaava:
negatiivista asiaa seuraa positiivinen asia, jolla varmistetaan myonteisen vaikutelman
syntyminen. Henkil6kuvien naisten ja miesten vélill& merkittdva ero on siin, etta kun
mies puhuu urastaan, han ei vaheksy itsedan eika juuri kyseenalaista omia kykyjaan.
Naiselle on tyypillistd analysoida omaa osaamistaan ja pohtia, onko han tarpeeksi hy-
va. Tdmé uusintaa hegemonista maskuliinisuutta, jonka mukainen mies on kykene-

vainen yhé uusiin tyosuorituksiin (ks. luku 2.6.1).

Pariskuntien henkilokuvissa miehen urasta puhumiseen osallistuvat myds nainen ja
toimittaja. Yleenséd mies puhuu intohimoisesti urastaan, tydmatkoistaan ja tulevista
haasteista, ja naisen myontyva suhtautuminen vélittyy seké naisen, miehen etté toi-
mittajan puheesta. Tyypillista on, ettd mies ylistad naisen sopeutuvaa asennetta ja

nainen selittdd, miksi ura on miehelle niin tarked. Toimittaja korostaa miehen tavoin,



kuinka ymmartavéinen nainen on, eikd puheesta ole havaittavissa kyseenalaistavaa

savya, vaikka naisen suhtautuminen halutaankin selvésti nostaa puheenaiheeksi.

"Minulle oli tirkedad, ettd Erika ymmdrtdd elokuva-alaa. Tyoni
on myds intohimo, harrastus ja elaméantapa. Joskus olemme
miettineet, milta tuntuisi virka, josta voisi vain lahted vuoron
paatyttya. Se tuntuu todella vieraalta ajatukselta.

Erikalla taas on sopeutuva asenne Rennyn epasaannalliseen ja
ennalta arvaamattomaan ty6tahtiin.

”Emme koskaan tiedd, mitd arki tuo tullessaan. Ensi vuonna
Renny kuvaa mahdollisesti Kiinassa ja ehka Euroopassa. Jon-
nekin yritan ehtid mukaan, mutta mitéan ei tieda varmaksi. Silti
ei tule mieleenikaan kitista, miksi taas menet tai miksi emme voi
sopia lomia etukdteen.” (Me Naiset 1/2012)

Kun haastateltava nainen puhuu miehen urasta, kommenteista on luettavissa toimitta-
jan kysymykset. Pariskuntien henkilokuvissa nainen kertoo aina, kuinka suhtautuu
miehensd aikaa vievaan uraan. Me Naisissa naisen suhtautumisessa ei ole ristiriitoja:
nainen tukee miestadan ja ymmartaa tyén nousevan miehen elaméssa perheen rinnalle.
Naiset ovat jopa valmiit tukemaan miestddn oman uransa kustannuksella, ja poikke-
uksetta miehen ura rytmittad perheen arkea: puoliso ja mahdolliset lapset muuttavat
miehen uran peréssa toiselle paikkakunnalle tai sitten mies on t6iden takia paljon reis-

sussa ja nainen huolehtii lapsista.

Naisen suhtautuminen miehen uraan nostetaan toistuvasti puheenaiheeksi luultavasti
siitd syysté, ettd toimittaja olettaa aiheen olevan tuttu parisuhteessa elaville seké per-
heellisille lukijoille. Silti miehen valta-asemaa ei kyseenalaisteta lehdessa juuri lain-

kaan. Sen sijaan henkil6kuvissa korostetaan naisen leppoisaa asennetta.

Yhdeksén vuotta Turun Linnateatteria johtanut Mikko oli etsinyt
uutta ammatillista haastetta jo jonkin aikaa. Kun sellainen tar-
jottiin Qulusta, olisi tuntunut hullulta jattaa tilaisuus kayttamat-
ta.

“Tietenkin asia piti kdydd yhdessd ldpi, mutta jos se ei olisi ollut
tama4, se olisi ollut jotain muuta. Nyt Mikko voi olla mukava ko-

tona, koska hdnen eldmdstddn poistuu arki”’, Niina kiusoittelee.
(Me Naiset 6/2012)

Me Naisten miehen kunnianhimosta kertoo se, ettd hénelle ei riit4 vakituinen oman
alan ty0, joka turvaa taloudellisen tilanteen. Tyon pitdd myos tyydyttdd miehen tarve
saavuttaa entistd enemman. YlI& olevasta tekstindytteesta kay ilmi, ettd mies on jo
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korkeassa asemassa ja tydpaikka on samassa kaupungissa, missé perhe asuu, mutta
silti se ei riitd. Henkilokuvassa ei pidetd omituisena sitd, ettd mies muuttaa kauas per-
heensé luota, pdinvastoin: kummallista olisi, jos han ei lahtisi. Toimittaja kertoo ta-
man miehen puolesta, eika ilmaisussa ole kyseenalaistavaa savya, vaan toimittajan
aani on pikemminkin myontyvén toteava. Tamén voi tulkita niin, ettd vakituisessa
tyosuhteessa olevat ihmiset ovat sopeutuneet ajalle ominaiseen patkatyolaisyyteen ja
sen mukanaan tuomiin elamanmuutoksiin. Tyon peréssd muuttoa ei kummeksuta sii-
tdkaan huolimatta, ettei se olisi taloudellisesti tarpeellista, silla tyon pitdd nykyaan ol-
la paitsi elattdvad myos hauskaa. Edes perhe ei taté estd. Naisen ymmarrysté koroste-

taan kuvailemalla naisen puhetta kiusoitteluksi, jottei syntyisi katkeraa vaikutelmaa.

Ainoastaan yhdessa henkilokuvassa nainen pohtii suhtautumistaan miehensé tyohon
siitd ndkokulmasta, kuinka jatkuva alistuminen ja miehen uran muokkaamaan ela-

maan sopeutuminen héneen vaikuttaa.

”Olen liian karsivallinen ja ymmartavainen. Vaikka Reino kan-

nustaa, etta tekisit joskus omiakin juttujasi, saatan ajatella, etta
kylla min& viela taman yhden illan lasten kanssa jaksan. En sai-
si unohtaa itseéani, mutta toisaalta myds nautin arjen tylsyydes-

td” (Me Naiset 11/2012)

Vaikka naisen puheesta vélittyy kriittisyys, hdn kaantaa epakohdan omaksi viakseen.
Tassakin ilmenee “syyté naista, kehu miestd ” -asenne ja negatiivinen tunne kaénne-
taan positiiviseksi: nainen selittad alistuvaa rooliaan silld, ettd toisaalta han nauttii tyl-
séstd arjesta. Nainen my6s mainitsee, ettd mies kannustaa hénta tekemaan omia juttu-

ja, mika lieventéda kuvaa alistuvasta naisesta.

Kyseinen henkilokuva on myods esimerkki siita, ettd kouluttamattoman miehen ura
nousee perheen eldm&a madarittavaksi tekijaksi. Haastateltava nainen on 28-vuotias
arkkitehti, ja hanen miehensa tekee ndyttelijan ja muusikon téita ilman koulutusta.
Esiintyvan taiteilijan ty0 nousee henkildkuvissa eniten muuta elaméaa hallitsevaksi, ja
mieshaastateltavista kaikki tydskentelevat jollakin tavalla musiikin, teatterin tai elo-
kuvien parissa. Aineiston miesten painottuminen ndille aloille johtuu siit4, etté esitta-

van taiteilijan tyo on julkista, ja naistenlehti kiinnostavan julkisuuden henkil6t.

Koska henkilokuvien tyyliin kuuluu antaa haastateltavistaan positiivinen ja fantasioitu
kuva, arkieldman erimielisyydet eivat nouse aineistossa esiin. Samalla Me Naiset tu-

lee kuitenkin uusintaneeksi patriarkaattia. Miehen uran merkityksen korostaminen ja
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yhtenevat puhetavat naisen sopeutuvasta asenteesta vahvistavat miehen valta-asemaa,
ja naisen asenne nahdaén taten myos edellytyksend onnistuneelle parisuhteelle: henki-
I6kuvat luovat vaikutelmaa, ettd kun nainen ei pisté vastaan, ei mygskaan synny pa-

risuhdetta koettelevia riitoja.

Vaikka naisen uraa ei jateta pariskuntien henkilékuvissa huomioimatta, korkeastikin
koulutettu nainen on useimmiten valmis siirtdmaan omia urahaaveitaan tuonnemmak-
si. Henkilokuville on tyypillistg, ett4 nainen on siirtynyt tydskentelemaén miehensa

avuksi — ellei pariskunta ole jo aiemmin tydskennellyt samassa firmassa.

Catherinella on taskussaan ihan omakin ammatti, silla han val-
mistui muutama vuosi sitten urheilupsykologiksi. Pari kuitenkin
paatti yhdessé, ettd Catherine siirtaisi nuo tyot syrjaan siksi ai-
kaa, ettéa Heikki paasisi toteuttamaan unelmiaan. (Me Naiset
9/2012)

Y114 olevassa tekstindytteessa toimittaja kertoo naisen koulutuksesta kuin se olisi
hieman yllattavakin saavutus. Tutkinto ei kuitenkaan pérjaa vaakakupissa menestyk-
sekkaalle formulauralle. Vaikka nainen suunnittelisikin uusia haasteita omalle ural-

leen, niitd rajoittavat miehen tyo ja siihen liittyvat unelmat.

Jotta naisista ei syntyisi alistuvaa kuvaa, tasa-arvoa pyritadn korostamaan maininnoil-
la siitd, ettd pariskunnat tekevéat paatokset yhdessa. Yhteistydssa syntyneissa paatok-

sissa mies ei kuitenkaan ole koskaan se, joka luopuu.

Heikin assistenttina toimiminen on mahdollistanut sen, etta Cat-
herine on voinut matkustaa kaikkialle timan mukana. Heikki
taas on pystynyt keskittymaan taysilla vain ajamiseen. (Me Nai-
set 9/2012)

Y114 olevassa tekstindytteessd miehen alaisena oleminen n&hdaén alistumisen sijaan
mahdollisuutena. Kun nainen seuraa miestdan, molemmat voittavat: nainen saa olla
enemman miehensé kanssa ja mies keskittyd uraansa. Me Naisten henkilokuville on
tyypillista, ettd yhdessédolo on nimenomaan naiselle tarkead, ja se on mahdollista, kun
nainen luopuu omista urahaaveistaan. Yhteinen ura koetaan ainoastaan etuna parisuh-
teelle, eika tyon ja arjen sekoittumisesta valiteta. On huomionarvoista, etta pariskun-
tien henkilokuvissa miehen uran etenemisen tarkeytta korostavat usein miehen sijaan
toimittaja ja naishaastateltava. Sen voi tulkita niin, etta urallaan etenevaa miesta pide-

tédan ihanteena.
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Vaikka aineistolle on tyypillista, ettd mies kiittelee vaimonsa sopeutumista, miesten
puheessa ei esiinny pohdintaa siitd, kuinka ratkaisu mahdollisesti vaikuttaa naiseen ja
perheen elamé&an pidemmalla tahtaimella. Isyyskaan ei juuri vaikuta siihen, kuinka

mies suhtautuu uraansa.

“En ymmdrrd miksi minun pitaisi tassakaan elamantilanteessa

luopua tyéstdni. Silloin luopuisin jostain paljon isommasta”,

Jarppi sanoo. (Me Naiset 1/2012)
Toimittaja on luultavasti esittdnyt kysymyksen, onko isyys muuttanut suhtautumista
ty6hon, ja haastateltavan kommentissa korostuu uran merkitys. Sen sijaan, etta mies
pohtisi tyonteon vahentamista tai tyon luonteen muuttamista, han nakee vain kaksi &a-
rivaihtoehtoa: luopumisen tai tdydellisen omistautumisen. Tdmakin vahvistaa sita, et-
t4 Me Naisten mies ei kaipaa pelkastaan ansiotyota vaan tyotd, joka tyydyttaa kilpai-
luviettié ja kunnianhimoa.

Me Naisten miehen eldmassa ei ole paljon vapaa-aikaa, mutta kun sita on, sen taytta-

vét liikkunta, hyva ruoka, elokuvat sek& matkustelu.

Aina kun tdiden ja rahan puolesta on mahdollista, han matkus-

taa. Haaveena on paasta kayméaan ainakin Galapagos-saarilla,

Namibiassa ja Antarktiksella. Reissunsa Antero rahoittaa pus-

kemalla puolet vuodesta kovasti toitd. Matkustaminen voi hanen

mukaansa tulla jopa halvemmaksi kuin kotimaassa asuminen.

(Me Naiset 10/2012)
Jos mies viettdd kauan aikaa ulkomailla, korostetaan sité, ett4 han on raatanut ansai-
takseen irtioton. Hyvistédkaan tuloista huolimatta Me Naisten mies ei tuhlaile, silla sita

pidetddn henkilokuvissa paheena.

Yleensé ty0 mainitaan myos harrastukseksi, eikd enemmastd vapaa-ajasta juuri haa-
veilla. MyGs miesten valinen ystavyys on kytkoksissd miehen uraan, ja henkilokuvien

perusteella yhteinen ura on jopa edellytys miesten ystavyydelle.

Mannerheimin myota taukosi kanssakayminen vanhan ystavan,
tuottaja Markus Selinin kanssa. Miehet olivat olleet tekemisissa
kolmisenkymmenta vuotta.

"Nyt kun yhteisid projekteja ei endd ole, on yhteydenpitokin
Jjddnyt vahiin”, Renny sanoo. (Me Naiset 1/2012)

Ystéavyyden katkeamisesta puhutaan kuin se olisi itsestdén selvaa yhteisen tyéprojek-

tin paéatyttyd. Vaikka muissa medioissa huhuttiin projektin paattyessa miesten valiri-



kosta, Me Naiset ei anna ymmartaa, etta ystavyyden paattymiseen liittyisi erimieli-

syyksia.

Poikkeuksena tyypillisestd miesten vélistd ystavyytta tuottavasta henkilokuvasta on
Duudsonien Jarpin ja Jukan yhteishaastattelu, vaikka siinakin ystavyksilla on yhtei-

nen ura:

“Ty6 hoidetaan tydnd. Sen ei anneta sotkea ystavyytta ”, Jarppi
toteaa. (Me Naiset 1/2012)

Tekstindyte on ainoasta henkil6kuvasta, jossa on haastateltavana useampi kuin yksi
mies. Muista miesten valista ystavyyttéa késittelevista henkilokuvista poikkeavaa pu-
hetta selittdd myos se, ettd jutun nakokulmaksi on valittu mieskaksikon lapsuudessa
alkaneen ystavyyden jatkuminen ja yhteisen viihdebisneksen perustaminen. Toimitta-
ja on selvasti pitanyt haastattelussa huolen, etté urasta ja ystavyydesta ei puhuta aino-

astaan toisiinsa kytkettyina.

Vaikka ura on Me Naisen miehelle tarked, miesten omien sanojen mukaan perhe on
kuitenkin se kaikista tarkein. Se ei kuitenkaan ylla sanoista tekoihin asti, silla kukaan
mies ei ole henkilokuvien perusteella luopunut uransa tarjoamista haasteista perheen-

s takia.

Esiintyvéan taiteilijan vaimona Maria on joutunut hyvaksymaan
sen, ettd Reino on paljon poissa kotoa kuvausten ja keikkojen
vuoksi. Julkiseen ammattiin kuuluvat my6s innokkaat fanit, jotka
ehdottelevat miehelle kaikenlaista. Mariasta se ei tunnu aina
mukavalta, mutta Reino myontaa, ettd huomio voi myos imarrel-
la.

”Onhan se kivaa, kun joku ihastuu minuun. Olen minékin ihas-
tunut fanieni ihailuun. Toisaalta Maria on itse valinnut olevansa

kanssani ja tiennyt alusta asti, mihin on ryhtynyt.” (Me Naiset
11/2012)

Toimittajan puheesta valittyy oletus, ettd miehen tyé menee automaattisesti perheen
elaméssa kaiken edelle. Uransa suhteen Me Naisten mies on itsekas, ja tekstindyttees-
s& mies antaa ymmartaa, etta jos nainen ei tunne oloaan hyvéksi, se on naisen oma va-
linta. Vaikka samankaltainen asenne valittyy muidenkin miesten henkilokuvista, ylla
oleva tekstindyte on melko radikaali esimerkki. Henkilokuva, josta tekstindyte on,
haastaa muutenkin Me Naisissa vallitsevaa mieheyttd, ja siiné esiintyva maskulii-

nisuusdiskurssi jaa selkedsti vahemmistoon.
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Huomionarvoista on, etté vaikka naiset alistuvat miehen uralle, painvastainen asetel-
ma ei naisten mielestd toimisi yhté hyvin. Yhdessa naisen henkilokuvassa nousee
esiin ajatus, ettd kukaan mies ei luultavasti jaksaisi el&é sellaisen naisen kanssa, joka

olisi tdysin oman uransa vietavissa.

“Minua ei pelota, ettd jddn yksin, silla voihan elamansa rak-
kauden l6ytaa vaikka viisikymppisend. Koskaan en aio katkeroi-
tua, silla se tuo vain pahaa, huonoa energiaa. Toisaalta toita on
nyt kovasti, joten en usko, etté kukaan edes jaksaisi deittailla
tallaista Duracell-pupua, joka kiiruhtaa tyoprojektista ja maasta
toiseen.” (Me Naiset 13/2012)

Samanlaista ndakdkulmaa ei esiinny ollenkaan uralleen omistautuneesta miehesta pu-
huttaessa. On kuitenkin huomioitava, ettd ylla oleva tekstindyte on henkildkuvasta,
jossa on haastateltu yksin eldvaa naista, joka on tydskennellyt kauan julkisessa amma-
tissa. Sellaisissa perheissa, joissa naisen tyd on julkista ja miehen ei, eldmé voikin
menna enemman naisen uran ehdoilla, mutta aineiston henkilékuvissa ei ole yhtaan
tallaista pariskuntaa. Tastd voi paatelld, ettd julkisuuden ulkopuolella tytta tekevat
miehet ovat naisia haluttomampia osallistumaan yhteishaastatteluihin. T&sté johtuen
se, ettd naisen ammatti jaa pariskuntien henkilokuvissa vahemmalle huomiolle, voikin
johtua siita, ettd nainen on yleensé suurelle yleisélle tuntemattomampi. Tata tulkintaa
kuitenkin horjuttaa se, ettd miehen uran vaikutus nousee esiin myos sellaisista naisten

henkilokuvista, joissa miehen ty0 ei ole julkista, mutta haastateltavan naisen on:

“Mieheni tyoskenteli Los Angelesissa, ja menin sinne hanen ta-
kiaan.” (Me Naiset 8/2012)

Henkilokuva keskittyy juontajana tydskentelevan naisen uraan, mutta miehen tyon
perdssa muuttoa ei kyseenalaisteta. Henkilokuvassa todetaan myds, ettd nykyaan mies
tyoskentelee ja asuu Suomessa. Miehen Suomeen muutosta ei kuitenkaan puhuta uh-
rauksena, mika voi johtua siitd, ettd kyseessé on suomalainen mies, joka ei itsekaan
asunut kauaa ulkomailla. Toisaalta se voi myds johtua halusta tuottaa kuvaa miehesta,
joka tekee paatokset muista riippumatta. Niissa henkildkuvissa, joissa nainen on luo-

punut omista haaveistaan miehen uran takia, uhrautumista sen sijaan ei peitell&.

Vaikka Me Naiset ei kritisoi sité, ettd miehen ura nousee perheessé tarkeimmaksi,
naisen asemaa pyritddn muuten vahvistamaan. Osa henkil6kuvien naisista painottaa
napakastikin, ettei ole alistettu kotirouva, mutta aineistossa on myos yksi vahvasti tas-

t& poikkeava henkilokuva.



”En anna mieheni tehdd ollenkaan kotitoitd. Kokkaan, siivoan,
pesen pyykit ja pidan huushollin muutenkin kunnossa. Kimmo

puolestaan hoitaa meill& kaikki miesten hommat: huoltaa autot,
kolaa pihat ja tekee remontit. Kannatan tasa-arvoa, mutta se ei
tarkoita sit&, ettd miehen ja naisen pitéisi olla samanlaisia. Jo-

han koko laji kuolisi sukupuuttoon, jos niin olisi!” Kaisa julis-
taa. (Me Naiset 13/2012)

Toimittaja kuvailee naisen puhetta julistamiseksi, mika lisaa provokatiivista vaiku-
telmaa ja saa naisen puheen kuulostamaan puolustelulta; aivan kuin seka toimittaja et-
t4 haastateltava tietdisivat puheen sisallon herattavan lukijoissa vastareaktioita. Asia-
siséltd kuitenkin viestii siitd, etta yhteiskunnassa on yleisesti hyvéksytty se, etta nai-
nen ja mies ovat kotona tasa-arvoisessa asemassa. Y1la olevassa tekstinaytteessa haas-
tateltava kertoo puolustellen tekevansa niita asioita, joita 1900-luvun puolivélissa

naistenlehdet naisilta odottivat.

6.4 Osallistuva isa

Henkilokuvissa haastatellut miehet ovat idltddn 28-52-vuotiaita. Heisté kahdeksalla
on lapsia, mutta isyydesta puhutaan paljon enemman. Siitd puhuvat mielelldan seké
mies- ettd naishaastateltavat, kuten myds toimittajat. Naisten henkil6kuvissa puhutaan
haastateltavan oman isén liséksi haastateltavan lasten isésté tai isistd. Mieshaastatel-
tavat puhuvat omista isistdén seka pohtivat itsedan isénd, ja jos haastateltavalla mie-
helld ei ole lapsia, niistd puhutaan tulevaisuutta silmélla pitéen, ja puhe mahdollisesta
isyydesta kytkeytyy aikuistumisen pohdintaan. Mahdollisista tulevista lapsista puhu-
taan etenkin pariskuntien henkilokuvissa.

Vastaus ei ollut Jennille vaikea. Olihan han jo nahnyt, miten hy-
vin Veeti hoiti homman esikoisensa kanssa. Jennista Veeti on
ihana isd: huumorintajuinen ja reilu. (Me Naiset 12/2012)

Naisten puhe isyydesta erottuu miesten puheesta silla, ettd naisten puhe jaa kehaise-

viin toteamuksiin ja miehet pohtivat isani olemistaan eri nakokulmista. Aitiyteen ver-
rattuna isyys on henkilokuvissa huomattavasti enemman suurennuslasin alla: sita ana-
lysoidaan ja miestd arvioidaan isdnd, mutta naisen hoitotaitoa ei nosteta keskusteluun.
Toinen ero vanhemmuuden esittdmisessa on, ettd miehelle vanhemmaksi tulo on jon-

kinasteinen kriisi.
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”Niin mieluinen kuin vauvauutinen minulle olikin, se aiheutti
minulle kriisin, sen meille ensimmaisen. Minun piti kdyda lapi
asioita menneisyydestani ennen kuin olin valmis elamanmuutok-
seen. Vetdydyin moneksi pdiviksi yksin mokille funtsimaan”,
Veeti kertoo. (Me Naiset 12/2012)

Vaikka ylla olevan tekstindytteen miehell& on jo ennestéén yksi lapsi, aiheuttaa uudel-
leen isdksi tuleminen ristiriitaisia tunteita. Naisten puhuessa ditiydestaén ei vastaavan-
laista pohdintaa esiinny, vaikka lapsi olisi naisen ensimmainen. Tdman perusteella
mieheltd ei ehka odotetakaan muunlaista suhtautumista, miké viestii siité, etta kult-
tuurissa on vieldkin vahvana oletus miehestd kakkosvanhempana, eiké taysin tasaver-
taista vanhemmuutta ole vieldk&an saavutettu. Naiselle ei puolestaan koeta sopivaksi
myoOntaa, ettd lapsen tulo aiheuttaisi kriisin, vaan hanelld odotetaan olevan valmius ai-

tiyteen luonnostaan.

Epdvarmuus, joka miehen puhuessa urastaan oli poissa, nostaa paatd&n miehen puhu-
essa itsestddn vanhempana. Me Naisten isét puhuvat avoimesti onnistumisistaan ja

epaonnistumisistaan iséna.

“Mind itsekin olen muuttunut. Muistan aina, miten poikani jos-
kus 7-vuotiaana sanoi, ettd vaadin hanelta liikkaa. Nykyaan olen

rennompi izmisend, ja se ehkd nékyy myos isyydessd”, Veeti
pohtii. (Me Naiset 12/2012)

Isyys on Me Naisten miehelle herkka paikka. Han haluaa olla hyvé isd, ja vanhem-
muudesta saatu palaute jd& mieleen. Mies ei kuitenkaan uskalla julistautua mallikel-
poiseksi iséksi, vaan puheesta valittyy, ettd han toivoo olevansa lapsilleen lasna oleva
vanhempi, johon voi luottaa. Mies myods nékee itsensa sekd ihmisena ettd vanhempa-

na, eli han ei koe olevansa lasten myota pelkka isa.

”Joka kerta kotoa ldhteminen on hankalaa, ei siihen koskaan to-
tu ja turru. Mutta ikéva tietenkin unohtuu, kun p&ésee teatteril-
le.” (Me Naiset 7/2012)

Miehesta tuntuu pahalta lahtea pois lapsen luota, mutta seuraavassa lauseessa han to-
teaa ikavan tietenkin katoavan tydpaikalla. Td&mé voi johtua siitd, ettd nainen voi olla
aiti myos tyopaikallaan, mutta miehen ei ole yhté soveliasta olla isa (ks. Huttunen
1999, 171-174; Julkunen 1995, 23). Mies on isd kotona, mutta tyopaikalla han on

pelkastdan mies.
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Pohtiessaan rooliaan vanhempana miehet maarittelevat itsedén paljon suhteessa
omaan iséansé. Isyyden muutos ja sukupolvien véliset erot ndkyvatkin henkilokuvissa
selvasti. Etenkin vanhimmat haastatelluista miehist4 edustavat sukupolvea, jonka
omassa lapsuudessa isat ovat olleet lapsilleen etéisia perheensa elattéjia. Keski-
ikdisten haastateltavien puhuessa lapsuudestaan iséasta valittyykin kuva poissaolevana

vanhempana, joka on kannustanut lastaan hankkimaan hyvan ammatin.

Uravalinnoista puhuessaan sekd mies- ettd naishaastateltavista moni mainitsee van-
hemmistaan juuri isan, miké vahvistaa perinteisen isan roolia kodin ulkopuoliseen

elaméan valmentavana vanhempana.

Vuonna 1982 aidin ja isén varsinainen painajainen toteutui: Ta-
ru paasi Taideteollisen korkeakoulun elokuvataiteen linjalle.

“Isd oli kauhuissaan, kun han kuuli siitd. Kai han oli yrittanyt
varjella minua talta alalta ja toivonut, etta Ioytaisin itselleni
ammatin jostain muualta.”’(4/2012)

Toimittaja puhuu haastateltavan ammatinvalinnasta seké aidin etté isan painajaisena,
mutta haastateltavan kommentista vélittyy ainoastaan isan negatiivinen asenne. Haas-
tateltava ei ole valttamaétta tehnyt niin kuin isd on toivonut, mutta isan opit ovat jaa-

neet mieheen, mik& korostaa perinteisen isén roolia perheen paana.

Isan merkitys kodin ulkopuoliseen eldmaén kouluttavana vanhempana korostuu seka

suomalaisten ettd ulkomaalaisten henkilokuvissa.

Isé Larry on sijoittaja-tutkija, joka on pyrkinyt USA:n senaat-
tiinkin, tosin tuloksetta. 1sdll& oli tapana vieda Michellea kalas-
tamaan, kehottaa tata lukemaan kirjoja ja ostaa télle hyvia
lenkkareita, jotta Michelle pitéisi itsestdan hyvaa huolta. (Me
Naiset 7/2012)

Yhdysvaltalaisen nayttelijattaren henkilokuvassa seké rakentuu kuva urallaan menes-
tyneesta isasta ettd korostuu vanhahtava kasitys isastda vanhempana, jonka tehtéva on
kasvattaa lapset selviamaan kodin ulkopuolella. Tekstissé esiintyvé isé on ajatellut,
ettd kun opiskelee, osaa hankkia ruokaa ja pitaa huolta fyysisestd kunnosta, parjaa
eldamassé. Vaikka isd esiintyy henkilokuvassa lyhyesti taustahenkilond, toimittaja on
néhnyt aiheelliseksi korostaa myos hénen urasaavutuksiaan. Maininta USA:n senaat-
tiin pyrkimisesté vaikuttaa pyrkimykseltd antaa haastateltavan isésté kuva kunnian-

himoisena uranuurtajana, jolla on kuitenkin ollut aikaa lapsilleen.



Ammatinvalinnan liséksi isistd haetaan myos selitysta omalle persoonalle, silla mie-
het tiedostavat lapsuudessa saamansa miehen mallin vaikuttaneen omaan kéyttayty-

miseensa.

“Etainen, se on oikea sana. Tulen siin& isdani. Minun pitaisikin
varmasti tehdd korjausliike.” (Me Naiset 3/2012)

Haastateltava on mielestaan ihmissuhteissa etéinen ja selittaa sita isansa persoonalla.
Teksti paljastaa myds, ettd haastateltava mieltaa etéisyyden negatiiviseksi ja vanhan-
aikaiseksi luonteenpiirteeksi, josta tulisi pyrkié pois. Etdinen mies poikkeaa Me Nais-
ten tyypillisestd miehestd, mutta poikkeavuutta pehmitetdan tuomalla ilmi miehen
pyrkimys muuttua. Samalla luodaan miehesta myonteinen vaikutelma. Miehen ilmai-
susta valittyy, ettd han tiedostaa etdisyyden olevan nimenomaan naisten mielesta ne-
gatiivinen ominaisuus. Miestenlehden haastattelussa han ei valttdmatta huomioisi

muutostarvetta.

Myaos naiset uskovat isan vaikuttaneen persoonaansa, mika vahvistaa luvussa 6.2 esi-

tettya vaitettd, ettd naista madritetddn miehen kautta.

“lhmissuhteissa olen ollut oikea megaepaonnistuja, vaikka olen
mielestani yrittanyt kaikkeni. Olen miettinyt, voiko se liittya isat-
tomyyteeni. Olen ollut kuin luotu hyvaksikaytettavaksi, kun mi-
nulla ei ole ollut kotona miehen mallia.”

Elaméankokemus ja kriisit ovat kuitenkin myds opettaneet. Aina-
kin Tiina tata nykya tietad, millaisen miehen kanssa voisi edes
kuvitella pistéavansa hynttyyt yhteen.

"Nykyddn arvostan miehessd ennen kaikkea luotettavuutta.
Miehekkyys tarkoittaa minulle turvallisuutta, ja se on myds sek-
sikasta. Se ylittad vetovoimassaan jopa sixpackin. ” (Me Naiset
3/2012)

Isattomyytta ehdotetaan syyksi, kun haastateltava mieltaa itsensa epavarmaksi tai ko-
kee epaonnistuneensa. Oman lapsuuden isdkokemusten uskotaan heijastuvat aikuisian
miessuhteisiin ja vaikuttavan siihen, millaista miestd nainen kaipaa rinnalleen. Y114
olevassa tekstindytteessé toimittaja tekee johtopaatoksen, ettd iséttdmyys on saanut
haastateltavan etsiméén rinnalleen tietynlaista miestd. Tamé vahvistaa sitg, ettd kes-

kustelu pyritdan k&dantaméaan miehiin aina, kun siihen on tilaisuus.

Me Naisten henkilokuville on tyypillistd, ettd haastateltavat, joiden lapsuudessa isé ei

ole ollut 1asné&, lahentyvét isiensa kanssa vasta aikuisialla.
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"Sekin tuntui pahalta, ettd isd tuupattiin pois eldmdstdni vuosik-
si.”

Nykyaan Kaisa on tekemisissa isansa kanssa, mutta aitiin valit
menivat poikki jo kymmenen vuotta sitten. (Me Naiset 13/2012)

Y114 olevasta tekstinaytteestd voi paatella, etta isa ei ole ollut poissa haastateltavan
elamésté ainoastaan omasta tahdostaan, vaan jollain muulla on ollut valta pit&a hanet
lapsesta erossa. Tassé tapauksessa se on ollut haastateltavan &iti. Asia on painanut
haastateltavaa, mutta silti henkilokuvassa ei kyseenalaisteta sitd, ettd isa on pidetty

vakisin poissa. Isan asemaa erotilanteissa kasitelladn my6hemmin téssa luvussa.

Me Naisten mies vertaa itseddn isddnsa etenkin pohtiessaan sitd, millainen hén on itse
isdnd. Negatiivisen isdkokemuksen omaava mies haluaa tehdé selvad eroa omaan

isddnsa ja pyrkii tietoisesti lapsildheisempéaéan isyyteen.

”Oma poikani on nyt 17-vuotias, ja olen hanelle viikonloppuisa.
Suhtaudun isyyteeni ristiriitaisesti ja varmasti poden koko lop-
puelaméani huonoa omaatuntoa siita, etta meilla olisi voinut olla
paljon enemmankin yhteista aikaa. Ratkaisevaa kuitenkin on, et-
ta tieddmme olevamme toisillemme ehdottomasti ja aina ole-
massa. Se ei ollut mahdollista oman faijani kanssa eika sen seu-
raavankaan, joka haipyi. Poikani kanssa kdymme yhdessa lef-
fassa ja sydmassa. Mutta isana olen kylla varmasti kiireinen ja
poissaoleva, oikea klisee ihmisestd, joka kuitenkin helposti pis-
taa tyonsa etusijalle. ” (5/2012)

Mies vertaa itseddn omaan isdansa ja nakee onnistuneensa itse vanhempana parem-
min. Puheesta paistaa katkeruus siitd, ettd omassa lapsuudessa ei ole ollut isad, johon
turvautua. Haastateltava on pyrkinyt olemaan hyva isd, mutta itsekehuja seuraa kri-
tiikki: mies toteaa, etta olisi voinut olla enemman lasné. Vaikka mies myodntaa uran
menevan eldmassaan etusijalle, sen esiin nostaminen kertoo, ettd miehen mielesta si-

toutunut isa olisi ihanteellisin isyyden malli.

Y114 olevasta tekstindytteestd kay ilmi myos, ettd isd tekee lapsensa kanssa kivoja asi-
oita. Tdma voisi tukea avustavaa isyytta, jolle tyypillista on isén rooli kivana kakkos-
vanhempana, mutta luultavasti syyna on viikonloppuisyys: erosta johtuen han ei voi

elad lapsensa kanssa “normaalia arkea”.

Viikonloppuisyys on Me Naisten miehelle ominaista. Vaikka miehet pyrkivat lapsila-

heiseen isyyteen, viikonloppuisyytta ei kyseenalaisteta juuri lainkaan. Ainoastaan yh-
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destd henkilokuvasta vélittyy lyhyesti, miltd miehesta tuntuu nahdé lastaan vain vii-

konloppuisin:

”Kokemukseni perheestd ei ole vastannut sitd ihannekuvaa per-
heestd, jossa sain oman lapsuuteni eldd. En halua uudelleen
iséksi niin, ettd olisin poissa lapseni arjesta. On rankkaa saada
lapsi ilman ettd asuu hédnen kanssaan, olla viikonloppuisd.”

Renny tuskailee, etté viikonloppuisana yhdesséolo pojan kanssa
on ohjelmantayteistéd ja se lasketaan tunneissa.

“Upeinta olisi vain saada herdtd oman perheen kanssa ilman
paineita siitd, kauanko yhteistd aikaa on.” (Me Naiset 1/2012)

Tekstindyte on pariskunnan henkilokuvasta, jossa kerrotaan, etta he suunnittelevat
lapsen hankintaa. Miehella on jo yksi lapsi edellisesta suhteesta. Miehen kommentin
voi tulkita joko niin, ettd han tekee kaikkensa pysyakseen yhdessa puolisonsa kanssa,
tai sitten han haluaa mahdollisen eron tullessa taistella lapsen huoltajuudesta. Henki-
I6kuvassa ei edes mainita, olisiko mies halunnut ensimmaisen lapsensa huoltajuuden.
Muissakin henkilokuvissa vain todetaan, ettd mies viettd4 aikaa lastensa kanssa vii-

konloppuisin.

Viikonloppuisyydestd puhutaan kuin se olisi eron myota itsestdan selvéaa, mika kertoo
siitd, ettd kulttuurissa vallitsevan késityksen mukaan lapset asuvat &itinsé kanssa. Tas-
ta ndkokulmasta Me Naiset ei pyri uudistamaan isyytta, vaan vahvistaa miesten alis-
teista asemaa vanhempina. Joko miehet eivat ole halunneet puhua asiasta, tai sitten
toimittaja ei ole ottanut huoltajuusjarjestelyja lainkaan puheeksi. Edell& mainittu on
epatodennakdinen vaihtoehto, koska miehet ovat hyvin innokkaita pohtimaan isyyt-
taan ja haluavat onnistua vanhempana. Taten toimittajalla on valta jattaa kyseenalais-
tamatta naisen hegemonista asemaa hoivaavana vanhempana. Tamé voi johtua naisten
halusta sdilytta4 ditien asema entiselldén, ja tdten Me Naisten henkilokuvat tulevat
vahvistaneeksi maternalistista diskurssia samalla, kun ne pyrkivét vahvistamaan uutta
isyytta.

Me Naisissa isyyden monimuotoisuus on vahvasti esillg, silla henkilokuvissa esiintyy
seka biologista, juridista, psykologista ettd sosiaalista isyyttd, ja aineistossa esiintyy
sekd ydinperheen iseja ettd viikonloppuiseja. Henkilokuvissa puhutaan myds isisté,
jotka eivét ole olleet osana haastateltavan elaméa. Tama on tyypillisté etenkin, kun

kyseessd on ulkomaalainen isa.
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Isyyden monimuotoisuus késitetddn henkilokuvissa normaaliksi: eri isatyypeisté pu-
hutaan neutraaliin tyyliin kuin ne olisivat yleisesti yhteiskunnassa hyvéksyttyja. Tasta

huolimatta biologinen isa kdsitetdan “oikeaksi” isdksi.

"Kutsuin Kotwicaa isdksi, vaikka varhain tajusin, ettei han ole
biologinen iséni. Han oli varikas persoona, valilla téaysin mah-
doton ja tunnevammainen ihminen, mutta kuitenkin kiinnostava,
koska hanessa oli ronttia ja rohkeutta. Kakarana paasin hanen
mukaansa rahtilaivoille, mik& oli hyvin avartavaa, koska se on
kaikkea muuta kuin matkustamista. Olin lukiossa, kun isapuoleni
jatti viileasti aitini nuoremman naisen takia. Han haipyi elamas-
tdmme eikéa pitanyt enda mitéan yhteytta, mika on mielestani
ihan absurdia. Miten niin voi tehda, jos on ollut yhdessa vuosi-
kausia?” (Me Naiset 5/2012)

On huomioitava, etta haastateltava on syntynyt vuonna 1964, joten hénen lapsuudessa
on vallinnut hyvin perinteinen isyyskasitys ja biologinen isyys on késitetty oikeaksi
isyydeksi. Silti muutkin haastateltavat ndkevat aiheelliseksi tdsmentad, puhutaanko
biologisesta isastd, adoptioisésta vai isdpuolesta, miké kertoo biologisen isyyden ole-

van edelleen kulttuurissa vahvassa asemassa.

Y1la olevasta tekstinaytteestd on luettavissa, ettd haastateltava mielsi lapsena isakseen
aitinsé uuden miehen, josta oli tullut hanelle sosiaalisen isén lisdksi my6s psykologi-
nen isd. Tama kuitenkin hdipyi, ja haastateltavan puheesta vélittyy, ettd isdn hylkaa-
maksi tuleminen jatti elinikéisen trauman: han ei vielakdan ymmarra, miksi mies, jota
han piti isanaan, hylkasi hdnet. Lapsuudessaan haastateltava mies ihaili psykologista
isdénsa siitakin huolimatta, ettd tdma oli luonteeltaan epévakaa. Se viestii isshahmon
tarkeydestd: lapsi tarvitsee ihailun kohteen ja poikalapsi omaa sukupuoltaan edusta-

van samastumiskohteen.

Vaikka ura nousee miehen elaméssa paalupaikalle, siitd puhutaan suhteessa perhee-

seen. Erityisesti pohditaan sen vaikutusta isyyteen.

On nayttelijéiden tyoajoista ollut joskus hyotyakin. Kun Maija
oli pieni, is& pystyi viettdmaan hanen kanssaan paljon aikaa ko-
tona.

"Kun Maija syntyi, tein selkedn pddtiksen, etten lihde endd toi-
hin Helsingin ulkopuolelle enka kuukausiksi kuvauksiin Lappiin.
Ei yhteisia juttuja tule, jos ei olla ihan lahella. Jos rakastaa ih-
misid, pitda olla niiden kanssa oikeasti. Ei lapsen joulujuhlaa
voi laittaa videolle ja katsoa sité sitten myohemmin telkkarista,
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jos itse juhlissa aika on mennyt kameran sddtdimiseen.” (Me
Naiset 7/2012)

Tekstindytteesta on luettavissa, etta lapset menevat parisuhteen edelle, silla vasta lap-
sen syntymé on saanut miehen miettimaan, kuinka paljon ura vie aikaa laheisilta.
Isyys saa miehen ajattelemaan epéitsekkéésti, mutta harvassa ovat henkilokuvat, jois-
sa mies kuitenkaan olisi luopunut urahaaveistaan lastenkaan vuoksi. Se kuitenkin va-
littyy henkilokuvista selvasti, ettd mies tiedostaa tekevansa toitd isyyden kustannuk-

sella.

Mikko uskoo, ettd perheen kanssa vietetty aika voi jopa lisaan-
tya, kun tyo ja vapaa-aika ovat tulevaisuudessa selkeasti erilli-
sid. Téahan asti Mikko on tuonut t6ita kotiinkin.

“Perhe on edelleen ykkonen, joten jostakin se aika lapsille sitten
vain otetaan”, Mikko uskoo. (Me Naiset 6/2012)

Y1la olevassa tekstindytteessa puhuva mies on muuttamassa Turusta Ouluun toiden
takia ja asuu sen myo6té kolme péivaa viikosta perheensa luona ja nelja paivaa Oulus-
sa. Mies yrittaa vakuuttaa seka muille ettd itselleen, ettei hanen suhteensa lapsiin tule
karsiméan uuden tyon myota. Se, ettd mies pohtii asiaa, viestii siitd, etta han tiedostaa
uran vaikuttavan vanhemmuuteen. Asian tiedostaminen kertoo puolestaan siitd, etta

mies haluaisi pyrkia lapsilaheiseen isyyteen.

Tekstindytteessé toistuu verbi uskoa, miké luo vaikutelmaa, ettd mies ei ole itsek&én
aivan varma, onko han oikeassa. Ainakin toimittaja saa tekemélldan sanavalinnalla
vaitteen kuulostamaan melko huteralta, mikéa viestii siitd, ettei toimittaja ole miehen
kanssa tdysin samaa mielt4. Toiden kotiin tuomista verrataan siihen, etta isd asuu puo-
let viikosta poissa, ja toiden kotiin tuominen ndhdaén pahempana luultavasti siita
syystd, ettd miehen on helpompi ajatella niin. Oletettavasti mies tuntee syyllisyytta
ldhdostaan, ja ylla esitetty uskomus toimii defenssina hénen valinnalleen. Mies va-
kuuttaa perheen olevan edelleen tarkein, mutta hén valitsee silti uran. Tamé tukee lu-
vussa 6.3 esitettyd vaitettd, ettd miehen puhe uran ja perheen arvojarjestyksesta ei ai-

na ylla sanoista tekoihin asti.

Se, ettd isan tekemisid kuvaillaan paljon, kertoo pyrkimyksesta vahvistaa uutta isyyt-
t4. Jatkuva puhe hoivaavasta ja osallistuvasta isasté kertoo siitd, ettei uusi isyys ole
Me Naisten toimittajien mielestd viel& saavuttanut kulttuurissa hegemonista asemaa.

Isén tekemisid kuvaillaan ja miehen vanhemmuuspohdinta saa paljon palstatilaa, mut-
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ta aidin tekemisten kuvailua ei nahda tarpeelliseksi, koska yleisesti vallitsee késitys
aidista hoivaavana vanhempana. Sen sijaan perinteisesta didisté poikkeava nainen saa

huomiota.

”En halua sitoa itsedni vauvaan liikaa, joten en aio imettdd en-
ka pitaa aitiyslomaa. Kaupasta saa huippulaadukasta aidin-
maidonkorviketta ja sita pystyy isékin antamaan. En ole orja ja
imettdjd, olen nainen ditindkin.” (Me Naiset 13/2012)

Jos mies ilmoittaisi, ettei halua sitoa itsedan vauvaan liikaa ja ettd han on mies isané-
kin, mies saisi osakseen kritiikkia. Tamankaltainen puhe voisi myds heikentadd mies-
ten asemaa vanhempina, koska isdn asema ei ole vielé yht& vahva kuin &idin. Nainen

voi nain kuitenkin puhua, vaikka hank&aan ei luultavasti kritiikilta valty.

Y1la olevan tekstindytteen kaltaisen puheen tuomisella naistenlehteen pyritdan uudis-
tamaan aitiytta. Uusi ditiysdiskurssi jaa viela vahemmistoon, mutta perinteista itiytta
haastava puhe voi toistuessaan seka uudistaa &itiytt4 ettd tasavertaistaa miehen ase-
maa hoivaavana vanhempana: koska naiseuden muutos vaikuttaa aina myos miehey-
teen, vallitsevan aitiysdiskurssin haastaminen ei voi olla haastamatta vallitsevaa

isyysdiskurssia.

Verrattuna muihin henkilokuvissa esiintyviin kulttuureihin, suomalainen isé on edel-
lakavija. Valtaosa henkilokuvissa esiintyvistd ulkomaalaisista miehistd on lansimai-
sen kulttuurin edustajia, mutta he eivat ole olleet juuri osana lastensa elamaa. Taten

yhteishuoltajuus painottuu suomalaisten henkilokuviin.

Aineistossa on vain yksi henkil6kuva, jossa esiintyva isd on muun kuin lansimaisen

kulttuurin edustaja. Kyseinen mies on naisen henkilokuvassa puheen kohteena.

Jo papiksi valmistunut mies sai t0ité paivan automatkan paassa
sijaitsevasta Irgalemista ja otti pojan mukaansa, koska Be-
zunesh ei pysty pitdmaan huolta vauvasta seminaarilla. Poikaa
hoitaa etelassa Bezuneshin pikkusisko. (Me Naiset 1/2012)

Etiopialaisen naisen henkilokuva saa suomalaisen isyyden nayttdmaan varsin moder-
nilta. Haastateltu etiopialaisnainen opiskelee, ja hdnen miehensé asuu tdiden takia toi-
sessa kaupungissa. Naisen opiskelun takia mies on ottanut pariskunnan lapsen mu-
kaansa, muttei silti hoida tat4 vaan hoitajaksi on vérvétty lapsen aidin sisko. Haasta-
teltava nainen ei tata kritisoi, koska hénen kulttuurissaan naisen tehtdvé on hoitaa lap-

set. Toimittajakaan ei tata kyseenalaista, koska se ei ole tarpeen. Tekstindytteen tuot-



104

tama isédiskurssi on taysin ristiriidassa sen isyyden kanssa, joka Me Naisten lukijoi-
den kulttuurissa vallitsee. Jos yll& oleva teksti kuvaisi suomalaisen pariskunnan ela-

maa, asia esitettdisiin todennakdisesti toisin.

6.5 Herkka aija

Kuten luvussa 6.2 ilmeni, Me Naisten miehelle tunteiden nayttdminen ei ole ongelma.
Miehen herkkyyttd korostetaan seké toimittajan ettd miehen puheessa, ja toimittajan
rooli puheenaiheiden ohjailijana korostuu. Jotta miehesta ei syntyisi liian feminiinista
kuvaa, herkkyyden kuvailun rinnalla korostetaan aina myos perinteiseen hegemoni-

seen maskuliinisuuteen kuuluvia ominaisuuksia.

Vaikka Duudsoneiden meininki telkkarissa on aikamoista aijai-

lya, ystavyksista 1oytyy pienella raapaisulla myos pehmea puoli.

Kumpaakaan ei pelota puhua tunteista. (Me Naiset 1/2012)
Aijailylla toimittaja tarkoittaa oletettavasti perimiehekasta. Haastatellut miehet ovat
aijia, mutta toimittaja nostaa samassa yhteydessé esiin myos heidan pehmeén puolen-
sa ja huomauttaa, etteivat miehet pelkdd puhua tunteistaan. Sanavalinta siséltaa ole-
tuksen, etta tunteiden nayttdminen on miehille yleisesti pelottavampaa kuin uhkaroh-
keiden temppujen tekeminen. Tama vahvistaa sitd, ettéd tunteista puhumista ei Me
Naisissa mielleta yhteiskunnassa vallitsevaan miesdiskurssiin kuuluvaksi. Tété tulkin-
taa vahvistaa myos se, ettd herkkyyden kuvailuun liitetd&n ldhes poikkeuksetta verbit

myontada, paljastaa tai tunnustaa.

Jukka paljastaa olevansa oikea itkupilli, joka herkistyy leffateat-
terissa katsoessaan animaatioita. (Me Naiset 1/2012)

Virkkeeseen sisaltyy oletus, ettei itkemista pideta miehelle luonnollisena asiana.
Toimittajan mukaan haastateltava paljastaa itkevéansa elokuvia katsellessaan, mutta
tekstista ei voi paatelld, kuinka haastateltava todella on kertonut herkkyydestéan.
Toimittaja on valinnut verbin, joka synnyttéé vaikutelman, ettd kyseessa on yllattava
tieto. Termi itkupilli korostaa tata vaikutelmaa. Todellisuudessa toimittaja on kuiten-
kin voinut kysya haastateltava, milloin tdma4 itkee, ja haastateltava on voinut vastata,
ettd han itkee helposti katsoessaan animaatioita elokuvateatterissa. Vélttamatta haas-
tateltava ei ole kokenut asian kertomista paljastuksena, mutta sanavalinnallaan toimit-

taja antaa miehesta sellaisen kuvan, ettd herkkyys on h&nen salainen puolensa.
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Yleensd miehen itkeskely liittyy muuhun kuin hanelle henkildkohtaisiin asioihin.

Antero paasi kuvausreissuilla Malesiaan ja Nepaliin asti moniin
suurten tunteiden hetkiin. Han myontaa, ettd matkoilla tuli itket-
tya paljon.

“Itku oli herkdssd ja kyyneleet virtasivat. Kun pddsee todista-

maan, kuinka aikuinen poika ja isd tapaavat ensimmaista ker-

taa, olisi ihme, jos siin& el mitéaan tuntisi. Kuvauksissa itkettiin
paljon enemman kuin ohjelma antaa ymmdrtdd.”

Arkielamassa Antero ei kuulemma juuri kyyneleita vuodata. (Me
Naiset 10/2012)

Kun mies todistaa muille tapahtuvia tunteikkaita hetkia, hankin herkistyy. Me Naisten
mies onkin yleensa sijaistuntijana. Y1la olevassa tekstindytteessa haastateltava kertoo,
kuinka paljon hén itkee tytskennellessadn juontajana kadonneita l&heisié etsivéssé te-
levisio-ohjelmassa. Tekstista on péateltavissa, ettd toimittaja on ottanut itkemisen pu-
heeksi. Tasti kertoo haastateltavan huomautus: olisi ihme, jos siini ei mitdén tunti-

19

S1 .

Sitaatin jalkeen toimittaja huomauttaa, etta arkielaméssa mies ei kuitenkaan juuri itke.
Oletettavasti toimittaja on kysynyt mieheltd, itkeeko tdmé kotona yhta paljon, ja haas-
tateltava on vastannut kieltvésti. Toinen vaihtoehto on, ett4d mies on huomauttanut
asiasta ilman kysymystakin, mutta siina tapauksessa se olisi mité luultavimmin osana
sitaattia tyyliin: ”arkieldmissd en kuitenkaan juuri itke”. Koska asia on esitetty toimit-
tajan &anelld, on paateltaviss, ettei haastateltava ole ilmaissut asiaa kokonaisella

virkkeelld, jonka olisi voinut sisallyttaa sitaattiin sellaisenaan.

Puhe herkkyydesta toimii henkilokuvissa perinteisen mieheyden pehmittdjana. Tama

iImio esiintyy luonteen lisaksi myds miehen ulkon&koa kuvaillessa.

My®ds Jutan miehet ovat olleet rotevia ja viihtyneet salilla, mutta
kehonrakennus ei ole ollut mika&an suhteen synnyn edellytys.
Painvastoin, stereotyyppisen portsari-bodarin matkaan Jutta ei
lahtisi.

- - "Ari kilpaili raskaassa sarjassa, ja tietysti hdnelld oli upea
kroppa. Hanen lempeét ja komeat kasvonsa poikkesivat kuiten-
kin muista, ja ulkondké jdi mieleeni.” (Me Naiset 5/2012)

Henkilokuvassa korostetaan, ettei nainen pid& miehen ulkonakoa tarkeimpéna asiana.

Silti ulkondkd nostetaan usein esiin, mutta se rajoittuu fyysisesti vahvojen miesten
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kuvailuun. Vahvaa olemusta kuvaillaan joko suoraan tai sitten se valittyy liikuntahar-
rastusten kautta. Me Naisten miehelle on tyypillista pitad itsestadn huolta litkkumalla,

jajos néin ei ole, sitd ei ainakaan mainita.

Y1l4 olevassa tekstindytteessa toimittaja puhuu stereotyyppisesta portsari-bodarista
kuvailematta millainen kyseinen ihmistyyppi on. Toimittajan toteamukseen sisaltyy
oletus, ettd ihmistyyppi on yleisesti tunnettu. Haastateltavan sitaatista voi tosin paatel-
14, etté stereotyyppiselld portsari-bodarilla tarkoitetaan perinteisen hegemonisen mas-
kuliinisuuden mukaista miesté, jossa ei ole lempeéé puolta. Me Naisten miehessa ta-
ma puoli kaikesta raavaudesta huolimatta on, miké luo vaikutelman kulttuurille epa-
tyypillisestd miehesta. Lemped puoli paljastuu mydos fyysisesti vahvan miehen ulko-
naostd. Se tuodaan esiin kuvailemalla fyysisen vahvuuden jalkeen oitis lempeé&é kat-

setta tai hymya.

"Kun ndin kaksimetrisen Kimmon kotipihassaan, polveni loiviit

loukkua. Han oli kuin alfauros, jolla oli koiranpennun katse.”

(Me Naiset 13/2012)
Naishaastateltavien ja toimittajien kuvailut raavaasta ja pehmedkatseisesta miehesta
antavat ymmartaa, etté tallainen yhdistelmé vastaa naisten ihannemiesta. Myos mah-

dolliset tummanpuhuvat vaatteet ja tatuoinnit vahvistavat raavasta mieheytta.

Hankalat englantilaisuunit polttivat kasivarret niin monesta

paikasta, ettd Tomi paatti tatuoida arvet piiloon. Nyt kokin kasi-

varret ovat tdynna kuvioita. Rakkain merkintéa on hauista kierta-

va kirjoitus, jossa puhutaan aaltojen yhtymisesta. Sama teksti on

tatuoitu Minkan kyynarvarren sisapinnalle. Se on pariskunnan

h&aruno. (Me Naiset 2/2012)
Toimittaja voisi kertoa ainoastaan, ettd mies peitti palovammat tatuoinneilla, mutta
muiden henkilokuvien tyyliin han pehmittad arpiseksi ja tatuoiduksi kuvaillusta mie-
hesta syntynyttd mielikuvaa mainitsemalla, mité tatuoinneissa lukee. Jos tatuoinnin
merkitys ei olisi romanttinen, sen kuvailu olisi mité luultavimmin jatetty tekematta.
Téaté tulkintaa tukee se, ettd muiden mieshaastateltavien tatuoinnit vain mainitaan nii-

den merkityksia avaamatta.
Ulkonédllisesti ja olemuksellisesti suomalainen mies ei eroa henkilékuvissa esiinty-

vistad ulkomaalaisista miehista.

Ulkonakonsa puolesta Michaelia voisi pitaa aika aijana, mutta
Steve McQueen on analysoinut, ettd Michaelin salainen voima
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on miehekkyyteen yhdistyva naisellinen herkkyys. (Me Naiset
13/2012)

Aija-termi toistuu toimittajien puheessa. Me Naisissa &ija on yhta kuin miehekas
mies, johon ei kuulu feminiiniseksi mielletty herkkyys. Yll& oleva tekstindyte sisaltaa
oletuksen perinteisestd feminiinisyydestéd ja maskuliinisuudesta, mutta samalla se
haastaa perinteista hegemonista maskuliinisuutta yhdistamaélla siihen feminiinisen
puolen. Erityisen uudistuskykyisend tata diskurssia voi pitaa siita syysta, etta ihannet-
ta herké&sté aijasta tuottaa mies. Tama kertoo, ettd myds miehet ovat alkaneet hyvak-
sya ideaalimieheyden sellaiseksi, jossa on feminiinisia piirteita.

Miehen ulkon&koa kuvaillaan vain naisen puheessa, ja ainoastaan yhdessa henkiléku-
vassa korostuu miehen ulkonék6 muuten kuin raavaana. Talloin ulkonék®é kuvaillaan
hieman pilkaten, miké viestii siitd, ettei mies ulkon&ollisesti tayta kulttuurissa vallit-

sevan ihannemieheyden mittoja.

Heikki on kuin Beavis, Catherine virnistaa ja taputtelee poikays-
tavansa korkeaa otsaa viitaten Beavis ja Butthead -
piirroshahmoihin.

”Mutta sehdn vain tarkoittaa, ettd minulla on isot aivot”’, Heikki
heittad ja punastuu. - -

- - "Muistan vielékin 12-vuotiaalta nayttavan blondin pojan, jo-
ka tuli luokseni ja esitteli itsensd Heikiksi ’, Catherine muistelee
ja porrottad miehensa hiuksia. (Me Naiset 9/2012)

Naisen puheesta valittyy lampd, mutta hdnen puhetapansa voi kayda miehiselle kun-
nialle. Huomionarvoista on, etta ylla oleva tekstindyte on ainoasta henkilokuvasta,
jossa mies kielsi olevansa romanttinen (ks. luku 6.2). Tama voi johtua siitd, ettd mie-
hessé ei todella ole romanttista puolta, tai sitten han ei koe ulkonaéllisesti tayttdvansa
raavaan miehen mittoja ja korostaa siksi itsessdan muuten perimiehekkaana pidettyja

ominaisuuksia.

Y114 oleva tekstindyte vahvistaa myos oletusta, ettd nainen voi pilkata miestaan ilman,
ettd lukija tulkitsee sitd loukkaavana. Nainen voi vitsailla miehen ulkonédsta, mutta
Jos mies kutsuisi naista epaviehattavan piirroshahmon nakoiseksi, syntyisi t0ykea
vaikutelma. Nainen puhuu miehesté jalleen niin, ett4 se rinnastuu lapseen tai koiraan.
Tyyli on huvittunut ja hiusten porréttdminen vahvistaa tat4 vaikutelmaa. Nainen myos

saa miehen usein nolostumaan, mika tuottaa kuvaa miehia hallitsevista naisista. Tata



108

tulkintaa vahvistaa myos se, ettda mies on valmis tekemaén paljon miellyttddkseen

naista, kunhan se vain ei tapahdu uran kustannuksella.

Aijamaisyydesta huolimatta Me Naisten mies ei ole lapikotaisin itsevarma, mika
haastaa omalta osaltaan perinteista hegemonista maskuliinisuutta. Mies myontéa
heikkoutensa, ja vaikka Me Naisissa hallitsevana diskurssina on seka fyysisesti etta

henkisesti vahva mies, vélilla miehen itsehillinta pettaa.

Projekti viivastyi, kustannukset nousivat, ja niiden mukana pa-
heni pariskunnan stressi. Reino sai jopa jonkinasteisen hermo-
romahduksen.

”Alkuun ajattelin, etten voi olla ihan turha jdtkd, kun olen saa-
nut asuntolainaa. Mutta talonrakennus osoittautuikin mielisai-
raaksi touhuksi. En yhtaan ihmettele, etta ihmiset eroavat sen
takia.” (Me Naiset 11/2012)

Toimittaja ilmaisee miehen saaman hermoromahduksen siten, ettei sen oletettaisi ole-
van tyypillistd miehelle, ja miehen puheesta vélittyy, ettd han on kuvitellut olevansa
vahvempi kuin onkaan. Naistenlehden tyyliin ongelmat on kuitenkin haastatteluhet-
kelld jo selatetty, ja mies on vastoinkaymisten jalkeen entistd ehompi. Heikon miehen
diskurssi jaa aineistossa kuitenkin vahemmistdon, silla karsivallisyyden ja itsehillin-
nan puute on havaittavissa ainoastaan henkilokuvassa, josta yll& oleva tekstindyte on.
Samassa henkilokuvassa nousevat esiin myos miehen ilkeys ja aggressiivisuus, mutta
mies kuitenkin myontaa virheensa ja pyrkii kehittdaméaan itsedan. Tatd poikkeusta lu-
kuun ottamatta Me Naisten mies selvittaa erimielisyydet keskustelemalla, ei kiukutte-

lemalla.

My®0s perinteiseen valtaapitdvadn mieheyteen liitetty rationalismi nayttaytyy Me
Naisten henkilokuvissa kaksijakoisesti. Toisaalta miehesta valittyy kuva jarkevéana
tuumailijana, joka on oppinut virheistaan ja tekee ratkaisut punniten hyotyjéa ja haitto-
ja. Toisaalta henkil6kuvissa korostuu intuitioon luottaminen, joka nousee jopa jarkeen
perustuvaa péatostentekoa hallitsevammaksi ominaisuudeksi. Monessa henkilokuvas-
sa mies toteaa suoraan luottavansa intuitioon, mutta se on tulkittavissa myos ilman

suoria toteamuksia.

Catherinen mukaan pari ratkaisee pulmat jo ennen kuin ne ehti-
vét kehittya riidaksi asti. He paattavat asioista jarjella, eivat
tunteella.
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"Kaikki suunnitelmamme pyrkivdt loogisuuteen. Eldimme hyvin
turvallisesti, emme ollenkaan jyrkinteen reunalla.”

Heikin mielest& liika jarkeily on tosin joskus jopa haitallista, sil-

1a se viivyttaa paatoksen tekoa. (9/2012)
Rationalismi korostuu kaikissa henkilokuvissa siten, etta haastateltavat miehet koros-
tavat puhumisen ja neuvottelun merkitystd. Me Naisten miehelle on tyypillistg, etta
han ajattelee seké itsestddn etta muista asioista realistisesti ja pyrkii kunnioittamaan

elaméssaan perinteisia arvoja. Siihen rationalismi kuitenkin jaa.

Y114 olevasta tekstinaytteestéd kay ilmi, ettd naisen mukaan pariskunta péattaa asioista
tunteen sijaan jérjella. Miehen puheessa esiin nousee kuitenkin toisenlainen ndkemys:
miehen mielesta liika jarkeily on jopa haitallista. Intuitioon luottaminen korostuukin
Me Naisten henkilokuvissa juuri miesten puheessa. Taman perusteella voi paatell,
etta rationalismi on ominaisuus, jonka naiset liittdvat mieheen. Se voi johtua siitd, etta
perinteisesti naiset on mielletty miehi& tunteikkaammiksi, ja sukupuolittuneet ominai-
suudet kasitetdan toistensa vastakohdiksi. Toinen vaihtoehto on, ettd Me Naisten toi-
mittajat tapaavat udella miehilta intuition merkityksesta, silla teema toistuu herkkyy-
den ja romanttisuuden rinnalla henkil6kuvasta toiseen. Kun haastateltavasta miehesta
paljastuu perinteisesti feminiiniseksi luokiteltuja piirteitd, niit4 korostetaan, jotta pe-

rinteinen maskuliinisuus saisi vahvemman haastajan.

Remontointitaito on yksi Me Naisten miehia yhdistava tekija, ja se nousee paino-
tusarvonsa perusteella jopa mieheyden mittariksi. Remontointitaidot mainitaan aina,

kun ne saadaan kytkettya keskusteluun.

Pari on viime aikoina remontoinut Veetin kesapaikkaa. Haastat-
telua edeltavana paivana Veeti on ollut rakentamassa mokille
saunan lauteita. (Me Naiset 12/2012)

Miehen kadentaitoja korostavat toimittajat ja naishaastateltavat. Niistd puhutaan ylis-
tavdan sdvyyn, mutta mies ei itse tee numeroa osaamisestaan. Henkilokuvat yllapita-
vat kasitystd, jonka mukaan kadentaitoja pidetaan mieheyteen luonnollisesti kuuluva-
na osana, ja jos taitoa ei ennestaan ole, se on opeteltava. Me Naisten mies tekee re-
montit itse ja jos ei tee, syyna on ajan, ei taidon, puute. Kateva kasistaan on vakioil-
maus viitatessa miehen teknisiin taitoihin, ja se on niin vakiintunut suomen kieleen,

ettd lukijat ymmartavéat, mité silla tarkoitetaan.
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Kymmenisen vuotta sitten hankitun omakotitalon takia Timo on
opetellut kasistaan katevaksi. Aiemmin han ei tydkaluihin mie-

lell&an koskenut, mutta h&an muutti mielens&, kun kyllastyi mak-
samaan muille huonosti tehdyisté remonteista.

“Tajusin, ettd kylld md huonoa jalked osaan tehda itsekin. Ja
jos tarvitsen neuvoja, olen saanut luvan soittaa kirvesmies-
veljelleni milloin tahansa. Jos alan tehda lattiaa, kysyn hanelta,
mité asioita tarvitsen ja mitk& ovat pahimmat mokat, joita voin
tehd&. Ja mitéd tahansa saankin aikaan, Eeva on aina tyytyvai-
nen.” (Me Naiset 7/2012)

Miehiselle kunnialle on tarke&4 osata tehdd remontit itse, mutta Me Naisten miehen
ylpeydelle sopii myos pyytad apua. Mies my0s tiedostaa, etta nainen arvostaa remont-
titaitoista miestd, ja henkilokuvista valittyy vahvasti oletus, etta nainen ei ole kasis-
taan laheskaan yhta kateva kuin mies: vahankin késistaan kateva mies on etevampi

kuin nainen, eika tahan asetelmaan tunnuta Me Naisissa toivottavan muutosta.

Perinteisestd miehestd Me Naisten mies eroaa sill&, ettd han puhuu ja pussaa. Taté ko-
rostetaan niin paljon, ettei sitd viel&a mielletd yleisesti kulttuurisesti hyvaksytyksi. Me
Naisten miesten ihanteellisuutta korostetaan vertaamalla heitd perinteiseen mieheen,

ja perinteisesta poikkeava mieheys saakin runsaasti palstatilaa.

Veeti vaikuttikin aivan erilaiselta kuin Jennin aiemmin kohtaa-
mat miehet.

"Veeti oli herkkd ja taiteellinen, osasi ottaa minut huomioon,
uskalsi puhua ja pussata.”

”Luulin olevani ihan tavallinen suomalainen mies, mutta Jenni
Vaittad, etten todellakaan ole”, Veeti naurahtaa.

On Veeti joskus aiemminkin saanut kuulla, ettei ole ihan niin
kuin muut. Suvun miehet pitivat hanta vahan erikoisena pikku-
poikana, koska han tykkasi piirtada ja soittaa, viihtyi omissa
oloissaan ja ajatuksissaan. Rovaniemell& syntyneen ja Pattijo-
ella varttuneen Veetin lahipiiriin kuului vain perinteisia miehia,
joilla oli perimiehekk&at ammatit.

"Kylld faija sitten osasi jo olla ylped, kun pddsin televisioon”,
Veeti kertoo. (Me Naiset 12/2012)

Herkkyys nahdaén vastakohdaksi perimiehekkaille ammateille, joista puhutaan niin,
ettd lukijan oletetaan ymmartévén, mitd ne ovat. Haastateltava mies on syntynyt
vuonna 1966, eli han on elényt lapsuutensa aikana, jolloin perinteinen hegemoninen

maskuliinisuus on ollut kulttuurissa varsin tiukassa. Ylla olevasta tekstista on kuiten-



kin tulkittavissa, ettd toimittajan ja haastatellun naisen mukaan yhteiskunnassa vallit-
seva maskuliinisuus on yha varsin perinteista, koska miehen herkkyytta korostetaan
edelleen poikkeavana ominaisuutena. Nainen puhuu miehen pehmeaésté puolesta niin,
ettd sen nayttdminen kasitetddn rohkeudeksi, mutta haastateltava mies pitaa itsedén
tavallisena suomalaisena miehend. Hén ei koe herkkyyden uhkaavan miehisyyttaan

eikd ymmarra, miksi hantéd pidetaéan poikkeuksellisena.

Herkkyytta, taiteellisuutta, naisen huomioon ottamista, puhumista ja pussaamista ei
tekstissd mielletd normaalisti mieheyteen kuuluviksi, vaikka Me Naisten henkil6ku-
vissa juuri timénkaltainen maskuliinisuus on hegemonisessa asemassa. Me Naiset
pyrkii jatkuvasti haastamaan perinteista mieheytta korostamalla henkilokuvissa esiin-
tyvien miesten pehmeité puolia, vaikka miehet eivat itse koe edustavansa vahemmis-
tossé olevaa maskuliinisuutta. Taten naiset tulevat uudistamispyrkimyksistaan huoli-

matta vahvistaneeksi perinteistd maskuliinisuusdiskurssia.

Me Naisten henkilokuville on tyypillista, ettd kun puhutaan tietystd miehest&, positii-
viset piirteet korostuvat. Mies on huomaavainen ja kohtelias, avaa ovet ja kunnioittaa

vastakkaista sukupuolta.

Juontaja-yrittaja Antero Vartia, 31, taitaa olla joko syntyjaan
keikari, tai sitten vain tosi kohtelias. Han rientdd avaamaan
kahvilan oven, auttaa takin ylt4, poimii pudonneet hanskat latti-
alta ja vaatii saada tarjota kahvin. Ja kun tarjoilijaa ei hetkeen
kuulu paikalle, han marssii suoraan keittioon sanelemaan tila-
uksensa. (Me Naiset 10/2012)

Toimittaja korostaa miehen kohteliasta kaytosta, ja puheessa on pieni epdilys, onko
kohteliaisuus aitoa vai pelkkad miellyttdmisen halua. Tamé luo vaikutelman, ettd
naisten keskuudessa vallitsevan késityksen mukaan tyypillinen suomalainen mies ei
ole niin hyvakaytoksinen. Tekstindytteessa korostuu myods miehen méaaratietoisuus ja

itsevarmuus, ja ne ovat asioita, joita Me Naisten nainen arvostaa.

"Kuulostaa ehkd kliseeltd, mutta miehissa, ja ihmisissa yleensa-
kin, arvostan rehellisyytta. Sita, ettd han nayttaa kortit, jos ha-
luaa jotakin. Valilla olen ollut sinisilmainenkin. My6s hyva itse-
tunto on tarkea asia. Silloin ei tarvitse lytata toista eika etsia it-
seddn herkempid.” (Me Naiset 10/2012)

Kun nainen puhuu ihannemiehestd, vaatimuslista on pitka. Silti henkilokuvissa tun-

nistettavasti esiintyvat miehet tayttavat nama vaatimukset. Vahemman viehattavié
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piirteita esiintyy ainoastaan silloin, kun puhutaan miehista yleisella tasolla. Tallgin
keskusteluun nousee sukupuolten valinen epétasa-arvo, ja mies esiintyy puheessa ne-

gatiivisessa valossa.

Jos maailma olisi sellainen kuin Laura haluaisi, kaikki elavat

olennot kunnioittaisivat toisiaan. Miehet eivat huohottelisi julki-

silla paikoilla tai nipistelisi vieraita naisia pepusta, eivatka nai-

setkaan lyttaisi miehid. (Me Naiset 10/2012)
Sukupuolten véliseen epétasa-arvoon otetaan harvoin suoraan kantaa, eikéa kukaan
haastatelluista kérsi kotonaan epatasa-arvoisesta kohtelusta. Puhe sukupuolten véli-
sestd epétasa-arvosta kytkeytyy naisiin ja miehiin yleisell4 tasolla. Y114 olevasta teks-
tindytteestd saa vaikutelman, etté julkisilla paikoilla huohottelevat ja naisiin luvatta
koskevat miehet ovat yleinen ilmi6. Jotta miehia ei kuitenkaan leimattaisi liikaa, mai-
nitaan lopuksi, ettd ihannemaailmassa naisetkaan eivat lyttaisi miehid. Puheeseen si-
séltyy oletus, ettd miehet alistavat naisia seksuaalisesti ja naiset miehi& verbaalisesti.

Jalkimmaista vaitettd vahvistaa se, ettd henkilokuvissa naiset pilkkaavat miehia.

Y14 oleva tekstindyte on ainoasta henkil6kuvasta, jossa sukupuolten vélinen tasa-
arvo itsessaan nousee keskeiseksi teemaksi. Haastateltava pohtii myds kulttuurissa

vallitsevaa diskurssia, jossa mies on ensisijainen ja nainen toissijainen.

Lauraa arsyttda moni asia yhteiskunnassamme. Miksi nainen on

aina vahempiarvoinen kuin mies? Miksi suuressa lehdessakin

vahatellaan sairaanhoitajan ammattia niin, ettei myonneta sen

olevan fyysisté tai vaativan koulutusta? Miksi naiset pistetaan

edelleen sydmaan e-pillereitd, joilla manipuloidaan hormoni-

toimintaa? Tai miksi automaattisesti oletamme, ettd suomalai-

nen, ruotsalainen ja norjalainen -vitsien kansalaiset ovat mie-

hia? (Me Naiset 10/2012)
Tamankaltainen kannanottaminen on Me Naisten henkilokuville harvinaista, ja teks-
tistd on luettavissa, ettd puhe tasa-arvosta on haastateltavalédhtoista. Toimittaja on toki
voinut haastateltavan feministitaustan tuntien esittad kysymyksia, joista keskustelu
kaantyy tasa-arvoasioihin, mutta toimittaja ei nosta sukupuolten valista tasa-arvoa
keskusteluun samaan tapaan kuin esimerkiksi miehen herkkyydesta ja romanttisuu-
desta puhuttaessa. Y1l& oleva tekstindyte on henkilokuvasta, jossa puhutaan myds nai-
sen avomiehestd. Vaikka yleiselld tasolla miehista vélittyy negatiivinen kuva, naisen
puoliso vastaa lehdessé rakentuvaa ihannemieheyttd. Tdma vahvistaa tulkintaa, jonka

mukaan negatiivista kuvaa tuotetaan ainoastaan personoimattomista miehista.
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6.6 Poikamainen aikuinen

Me Naisten henkilokuvissa ihmisen sosiaalisen sukupuolen kehittyminen nahdaan
biologisesta sukupuolesta riippuvaiseksi, eiké sité yritetd haastaa. Puhe haastateltavi-
en lapsista jaa kuitenkin vanhemmuutta pohtiessa vain maininnan tasolle, ja sosiaali-
sen sukupuolen kehittyminen erottuu l&hinné haastateltavien omaa lapsuutta kasitelta-
essé. Talloin kasvatuksen sukupuolisidonnaisuus valittyy ilman, etté sitd kyseenalais-
tettaisiin. My0s toimittaja uusintaa kulttuurissa hallitsevaa diskurssia siitd, mika kasi-

tetdan sopivaksi tytoille ja miké pojille.

Mopoiasséa pojilla oli tietenkin mopot, joita viriteltiin ja joilla

ajeltiin pitkin Pohjanmaan lakeuksia. (Me Naiset 1/2012)
Toimittaja voisi kertoa vain, ettd pojilla oli mopot, mutta valittu ilmaisutapa korostaa
oletusta, ettd mopot kuuluvat nimenomaan miesten lapsuuteen. Toimittaja puhuu
mieshaastateltavien lapsuuden vauhdikkaista harrastuksista ja kujeista itsestaansel-
vyytend, mutta poikalapsen taiteellisista harrastuksista puhuttaessa korostuu poik-

keavuus.

Suvun miehet pitivat hanta vahan erikoisena pikkupoikana, kos-
ka han tykkasi piirtaa ja soittaa, viihtyi omissa oloissaan ja aja-
tuksissaan. Rovaniemella syntyneen ja Pattijoella varttuneen
Veetin l&hipiiriin kuului vain perinteisia miehid, joilla oli peri-
miehekkaat ammatit.

"Kylld faija sitten osasi jo olla ylped, kun pddsin televisioon ”,
Veeti kertoo. (Me Naiset 12/2012)

Sen liséksi, ettd tekstissa korostetaan herkan poikalapsen poikkeavuutta valtaapita-
vaan mieheyteen verrattuna, tekstista on luettavissa, ettd muiden miesten arvostus on
kasitetty haastateltavan lapsuudessa tarkeédksi. Herkéllekin miehelle on tarkeéa, etta

oma isé voi olla hénesta ylpea.

Vaikka lapsuuden ja sosiaalisen sukupuolen késittely jadvat henkilokuvissa véahaisik-
si, miesten lapsekkuus ja aikuistuminen ovat vahvasti esillad. Miehen lapsekkuus ko-
rostuu etenkin toimittajien ja naishaastateltavien puheessa, ja aikuistuminen on vakio-

teemana miesten henkilokuvissa.

Viime vuonna mattolaituri alkoi jo pyorid ilman Anteron taysi-
aikaista lasndoloa. Se tuntuu jopa pelottavalta.
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"Iski pieni paniikki, kun piti ruveta miettimaan, mita haluan
tehda aikuisena. Toisaalta olen luonteeltani sellainen, etten kos-
kaan kasva isoksi. Minulla on aina monta rautaa tulessa, silla
haluan jatkuvasti rakentaa uusia juttuja, en vain yllapitaa ole-
massa olevia.”

Oikeastaan ajatus isoksi kasvamisesta tuli toden teolla mieleen
28-vuotiaana, kun Anteron lahipiiri alkoi vakiintua ja saada
lapsia. Elaman isojen paatosten tekeminen ja lahestyva kolme-
kymppisyys tuntuivat hurjan isoilta asioilta, vaikka mies koki it-
sensa vield nuoreksi.

“Ennen pidin 30-vuotiaita vanhoina, mutta nyt sen ikaisena tun-
tee olevansa ihan keskenerdinen. Viela en ole valmis asettumaan
aloilleni ja perustamaan perhettd. Jonain paivana haluaisin kyl-
ld monta lasta, mutta pitdd ehkd rauhoittua ennen sitd.” (Me

Naiset 10/2012)

Nelikymppiset haastateltavat kokevat jo saavuttaneensa aikuisuuden mukanaan tuo-
man rauhan, mutta kolmekymppisille haastateltaville on yhteista se, etta he puhuvat
itsestaan keskenerdéisina ihmisind. Aikuistuminen on vielé edessépain, ja se luo pai-
neita, mutta silti miehesta ei luoda lapsellista kuvaa. Vaikka mies ei koe olevansa ai-
kuinen, korostetaan h&nen saavutuksiaan ja sit4, ettd hanella on kylla tavoitteena aset-
tua aloilleen ja perustaa perhe. Tekstistd on luettavissa, ettad toimittaja on esittanyt ky-
symyksen, haluaisiko haastateltava mies itse joskus isaksi. Perheen perustaminen ole-

tetaan kaikkien tavoitteeksi, ja isyytta pidetédan aikuisuuden mittarina.

Taman vuoden alussa ystavyksilla tuli tayteen 10 vuotta uhka-

rohkeita, tai joidenkin mielesta tyhmanrohkeita, temppuja. Mi-

ten kauan aikuiset miehet viitsivat hyppia rajahtavien talojen

katolta tai ajella autoilla pain seinia? Luulisi, ettd ian ja omien

perheiden my6ta olisi kiva tehda valilla vaikka jotakin siistia si-

satyota. (Me Naiset 1/2012)
Duudsoneiden henkil6kuvasta on selvésti luettavissa toimittajan oletus siitd, mitd on
yleisesti hyvaksytty aikuisuus. Tekstindytteessa korostuu toimittajan subjektiivinen
ote, joka on henkilokuville ominaista, vaikka toimittaja on pyrkinyt ilmaisemaan
asenteensa yleisind mielipiteind. Toimittaja kutsuu Duudsoneiden temppuja joidenkin
mielesta tyhménrohkeiksi, ja toimittaja myos toteaa, ettd perheen perustaminen myo6téa
olisi odotettavaa rauhoittua. Henkilékuvan kirjoittajalta edellytetaén taitoa asettua
yleisOn asemaan, mutta jos toimittajan oma mielipide olisi tekstissa esitetysta poik-

keava, han ei luultavasti olisi tullut kirjoittaneeksi yhté asenteellisesti.
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Me Naisten miehelle on tyypillisti odottaa, ettéd isyys tuo mukanaan aikuistumisen
tunteen, mutta moni aineiston miehistd ei lasten syntymaén jélkeenk&an koe itsedén ai-
kuiseksi. Me Naisten mies pitaa aikuisuutta jopa pelottavana, ja sen koetaan edellyt-

tévan jostakin tarkedsta luopumista.

Jukka ei halua ajatella itsedén aikuisena, koska sanalla on ha-
nen korvissaan paha kaiku.

”Se kuulostaa siltd, ettd pistdd itsensd joihinkin yhteiskunnan
asettamiin raameihin ja alkaa kayttaytya tietylla tavalla. ” (Me
Naiset 1/2012)

Tekstistd on luettavissa, etté toimittaja on kysynyt, kokeeko haastateltava itsensé ai-
kuiseksi. Tadma vaikuttaa olevan mieshaastateltaville esitetty vakiokysymys, mutta
naisten aikuistumista ei pohdita ollenkaan. Oman aikuistumisensa sijaan henkilokuvi-
en naiset pohtivat miesten aikuistumista, ja puheessa on havaittavissa selvia eroja
miehen aikuisuuspohdintaan: miehen puheesta ei vality aikuistumisen halua, mutta
nainen puolestaan maarittelee aikuistumisen osaksi ihannemieheyttd. Naiset kokevat
aikuistumattomuuden negatiiviseksi ominaisuudeksi, kun taas miehet kokevat aikuis-

tumisen uhaksi.

Viivin vaatimuslista miesten suhteen on ian myéta muuttunut.
Ennen kiinnostuksen heratti vahva persoona, joka piti kesyttaa.
Nykyaan mies saisi olla jo kesytetty, kypsa ja jalat maassa. Iden-
titeettikriisit pitaisi olla lapikayty ja ikéakin voisi jo olla.

”Miehen pitaa olla jo 16ytanyt itsensd, ettei hanen tarvitse sen
takia keratd rahaa, materiaa tai nuoria naisia. Yoelamassa luu-
haavien ukkojen on turha tulla juttelemaan minulle, silla en ole
viihtynyt baareissa vuosiin. Te yli 35-vuotiaat miehet, jotka
viihdytte yokerhoissa: hankkikaa elama”, Viivi lataa.

Nykyaan myds suomalaisuus on Viivin silmissa positiivinen piir-
re. Ulkomailla olo on opettanut arvostamaan kotimaan kasvatte-
ja.

“Suomalaiset miehet ovat morékollejd, jotka eivdit puhu eivitkd
pussaa. Mutta kun he sen tekevat, se tulee tdaydestd sydiamestd.”
(Me Naiset 13/2012)

Naisen oman aikuistumisen pohtimisen sijaan kerrotaan, kuinka hanen miesmakunsa
on muuttunut ikdantymisen myo6ta. Tamakin tukee teoriaa, ettd naista maaritellaan
naistenlehdessa suhteessa mieheen. Naisen puheesta on myos tulkittavissa, ettd mies

on aikuinen vasta silloin, kun han on sinut itsensa kanssa, viihtyy kotona eik& koe tar-
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vetta testata viehatysvoimaansa. Puhe on negatiivisesti savyttynyttd, mika johtunee
siité, ettd nainen ei puhu kenestak&an tietystd miehesté vaan miessukupuolesta ylei-
sell& tasolla. Lisdksi teksti uusintaa miesdiskurssia, jonka mukaan suomalainen mies

on edelleen morokolli, joka ei puhu eika pussaa.

Sen liséksi, ettd miehen aikuistuminen on itse puheenaiheena, se nousee esiin myos
muusta puheesta. Toimittajat tapaavat kuvailla miesten toimintaa niin, etta heista syn-

tyy poikamainen vaikutelma.

"Meilld on ihan jdrjettomdn hyvd seksieldmd. Olemme erootti-
sia ihmisia. Vaikka olemme asuneet valilla anopin nurkissa,
olemme toisinaan vuokranneet hotellin yoksi. Ja kyllah&n anop-
pikin joutuu joskus kaupassa kdymaan”, Reino velmuilee. (Me
Naiset 11/2012)

Henkilokuvissa naishaastateltava nauraa, mutta mieshaastateltava virnuilee tai vel-
muilee. Vaikka henkilokuvissa esiintyvat miehet olisivat omasta mielestéan jo koke-
neet aikuistumisen, heissé on silti poikamaisia piirteitd. Niita korostetaan kertomalla,
kuinka mies vitsailee ja tekee poikamaisia kujeita, ja puhe on talléin myonteistd. Ta-
ma Kertoo siité, ettd Me Naisissa ihannemies on vastuuntuntoinen aikuinen, joka on
silti sailyttanyt lapsenmielisyytensé. Téata tulkintaa vahvistaa se, ettd poikamaisuudes-
taan huolimatta Me Naisten mies ei ole sellainen, josta naisen tarvitsisi kantaa vastuu-

ta. Mies osaa huolehtia seka itsestaan ettd muista.

“Sairastuminen kasvatti luottamusta, koska oli kaytévéa sekin
keskustelu, etta toisen on otettava vastuu sitten, jos toinen on
poissa. Parasta tukea oli se, ettd Mikko vakuutti arjen hoitu-
van”, Niina sanoo. - -

- - "Mikon puolesta minun ei ole tarvinnut koskaan peléta. Olen
voinut luottaa, ettd Mikko hoitaa sen mihin ryhtyy, Mikko parjaa
Jja Mikko jaksaa.” (Me Naiset 6/2012)

Naisen puheesta valittyy oletus sekd miesten henkisesta etta fyysisesta vahvuudesta.
Mies osaa tehda kotitydt ja hoitaa lapset oma-aloitteisesti siitdkin huolimatta, ettei
koe vield olevansa taysin aikuinen. Se, ettd asia nostetaan esiin, viestii kuitenkin siita,
ettei tdménkaltainen mies ole vallitsevassa kulttuurissa naisten mielesté vield kovin

yleinen.
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7 ME NAISTEN MIES

7.1 Mies — puheenaiheista suosituin

Me Naisten henkil6kuvien tuottama mieheys osoittautui hyvin yhtenevaiseksi. Aineiston
kuvailuvaiheessa tehty sisallon erittely antoi vastauksen siihen, missa asiayhteyksissa
mieheytta rakennetaan, ja kriittinen diskurssianalyysi paljasti, millaista mieheytta henki-
I6kuvissa tuotetaan ja miten. Jaoin henkil6kuvien tuottaman mieheyden viideksi diskurs-
siksi: tunteensa osoittava kumppani, kunnianhimoinen uranuurtaja, osallistuva isa,
herkka &ija seka poikamainen aikuinen. Luokittelu ei tarkoita sitg, etta aineistosta olisi
noussut viisi erilaista miestyyppid, vaan jaoin diskurssit asiayhteyksien perusteella. Mo-
ni henkilokuvista tuotti kaikkia viittd miesdiskurssia, mika kertoo mieskuvan saturoitu-
misesta. Luvussa 7.3 teen yhteenvedon siitd, millainen mieheys nousi Me Naisten henki-
Iokuvissa hallitsevaan asemaan sekd pohdin sen suhdetta hegemoniseen maskuliinisuu-
teen. Yhteenvetoa ennen nostan kuitenkin esiin muita analyysissé tekemiéni havaintoja,

jotka vaikuttivat merkittavasti mieheyden rakentumiseen.

Siséllon erittelyn perusteella mieheytta tuotetaan Me Naisten henkilokuvissa eniten
parisuhteen, uran ja isyyden kontekstissa. Tama tukee Connellin (1995, 35-39) teori-
aa, jonka mukaan sukupuolten valista jaottelua toteuttavat rakenteet liittyvat tyohon,
valtaan seka laheisiin ihmissuhteisiin. Muita mieheytta tuottavia asiayhteyksia olivat
luonne, vapaa-aika, miesten vélinen ystavyys, sukupuolten valinen tasa-arvo, kaytos-
tavat, kddentaidot, ulkon&kd, aikuistuminen, miehisyys, kotityot seka aatteet. Miehe-
ytta tuottavista asiayhteyksista kotityo6t ja aatteet jaivat kuitenkin hyvin vahaisiksi.
Politiikkaa ei kasitelty henkilokuvissa siitdkadn huolimatta, ettd yksi haastateltavista
oli kansanedustaja, eika henkilokuvissa muutenkaan nostettu esiin haastateltavien
kantaa yhteiskunnallisiin asioihin. Tama selittyy silla, ett4 politiikan kasittely hiipui
Me Naisten siséllon keventyessd 1990-luvulla (ks. Ruoho & Saarenmaa 2011, 62—
64). Kotitdiden jadminen vahemmistdteemaksi voi puolestaan johtua siitg, ettd suku-

puolten vélinen tasa-arvo on sill saralla saavutettu.

Siséllon erittely osoitti myos, ettd miehestd puhutaan Me Naisten henkilékuvissa hy-
vin paljon, silld ainoastaan yksi henkil6kuva ei sisaltdnyt mieheytté tuottavaa puhetta.
Kun mies ei ollut henkildkuvassa itse haastateltavana, han oli puheenaiheena. Marjo-
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rie Fergusonin (1983) teoria siitd, ettd naista maaritellaan naistenlehdessa suhteessa
mieheen, pétee taten Me Naisiin, mutta myos miestd madritelladn suhteessa vastak-
kaiseen sukupuoleen. Vaikka 35 henkilokuvassa daneen péasi jopa 17 miestd, miehe-
ytta tuotettiin enemman naisten kuin miesten puheessa. Tdma johtuu kahdesta syysta:
naishaastateltavia oli viela enemmaén (27 kappaletta), ja henkilokuvissa toimittajien

aani kuului vahvasti.

Me Naisten henkilokuvissa haastatelluista miehisté kaikki toimivat julkisessa amma-
tissa. Vaikka miehet valikoituivat henkilékuviin ammattinsa puolesta, uran rinnalla
heidéan yksityiselamansa nousi puheenaiheeksi (ks. Jallinoja 1997, 63-64; Jallinoja
2000, 172-182). Pariskuntien henkilokuvista yhdessakaan nainen ei ollut tunnetumpi
osapuoli, misté voi paatella, etta julkisuuden ulkopuolella eldvéat miehet ovat halutto-

mampia antamaan haastatteluja kuin julkisuuden ulkopuolella eldvét naiset.

Kun miehesta puhuttiin naisen henkilokuvassa, miehen ammatin julkisuus vaikutti
siihen, puhuttiinko h&nesta nimelta. Jos nimi mainittiin, mies tydskenteli julkisessa
ammatissa, ja kun nimeda ei mainittu, kerrottiin lahes aina, mitd mies tekee tyokseen.
Mikali kyseessa oli haastateltavan naisen puoliso, tekstisté vélittyi myds parisuhteen

laatu.

7.2 Kaiken takana on nainen

Me Naisten henkilokuvia leimaa vahvasti sukupuolierityisyys (ks. Saarenmaa 2010,
151-152). Henkilokuvat ovat hyvin naisintiimeja, eli toimittajan sukupuolen voisi
paatella tekstistd, vaikka kirjoittajaa ei kerrottaisikaan. Tama oli odotettavaakin ottaen
huomioon lehden kohderyhma sek& pyrkimys toimia naisen ystdvana. Naisintiimiys
nakyi aineistossa niin, etta naisten henkil6kuvissa toimittaja nosti miehet puheenai-
heeksi, miesten henkildkuvissa toimittaja kertoi miehesté ihailevaan savyyn ja paris-
kuntien henkil6kuvista syntyi paikoitellen vaikutelma, ettd naiset yhdessa naureskeli-

vat miehelle — hyvéntahtoisesti tosin.

Vaikka henkilokuvat olivat myonteisid, syntyi paikoitellen vaikutelma ”me naiset ja
te miehet” -asetelmasta. Henkilokuvissa naisilla oli oikeus arvostella miesta, mutta
naista ei kritisoitu, ellei nainen arvostellut itse itseddn. Mies ei puhunut naisista nega-

tiiviseen sévyyn edes yleisella tasolla, mutta miehid arvosteltiin naisten toimesta pai-
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koitellen kovinkin sanank&antein — tosin vain silloin, kun puhuttiin miehista yleisell&
tasolla. Tietystd miehesta puhuttaessa nainen ennemmin syytti itsedén ja puolusteli
miestédan, mikd mukailee naistenlehdille ominaista “’syyté naista, kehu miesta” -
asennetta (ks. Siivonen 2006, 242). Tama vahvistaa kasitysta naistenlehdista suku-
puolten vélista kahtiajakoa vahvistavana lukemistona (ks. Ballaster, Beetham, Frazer
& Hebron 1991, 3).

Kriittinen diskurssianalyysi paljasti Me Naisten henkilokuville ominaisen rakenteen,
jolla myoénteinen kuva saatiin aikaan. Nimitén sitd kompensointipuheeksi. Kun haasta-
teltava mies paljasti itsestadn jotain negatiivista, heti sen jalkeen joko toimittaja tai
haastateltava itse kertoi jonkin myonteisen asian, joka esti negatiivisen mielikuvan
syntymisen. Tama paitsi rakensi haastateltavasta positiivista kuvaa, myos korosti sit,
ettd negatiiviset asiat kuuluvat menneisyyteen. Me Naisissa miehen tekoja ymmarre-
taan, eikéa lehti tuomitse. Tadma noudattelee naistenlehdille ominaista tyylia kasitella
negatiivisia asioita vasta, kun haastateltavan elaméssa on saavutettu tasapaino ja ko-
kemuksesta voi kertoa selviytymistarinana (ks. Siivonen 2006, 228; Ruoho & Saa-
renmaa, 2011, 68). Kompensointipuhetta esiintyi myés miehen maskuliinisia ja femi-
niinisid ominaisuuksia kuvaillessa, mutta tata kasittelen tarkemmin seuraavassa lu-

vussa.

Henkilokuvien naisintiimiydestd kertoo myos se, mité asioita miehesté puhuttaessa
painotettiin. Jos teksteissa ei olisi mainittu haastateltavan sukupuolta, olisi se ollut
paateltavissa toimittajan sukupuolen tavoin (ks. Railo 2011, 23-24 ). Miehesta puhut-
taessa korostuivat paitsi raavas ulkondko myos lapsilaheinen vanhemmuus ja herk-
kyys, jotka mielletadn perinteisesti feminiinisiksi ominaisuuksiksi. Naisten kohdalla
niitd ei korostettu, koska yhteiskunnassa vallitseva diskurssi naisesta hoivaavana van-
hempana ja tunteensa nayttavana sukupuolena on niin vahva. Luvussa 7.4 pohdin ai-
neiston henkilokuvissa valtaapitavan mieheyden suhdetta kulttuurissa vallitsevaan
hegemoniseen maskuliinisuuteen, mutta sitd ennen teen yhteenvedon Me Naisten

miehesta.

7.3 Orastava mies hegemonisessa asemassa

Perinteiseen hegemoniseen maskuliinisuuteen verrattuna Me Naisten henkilokuvien

tuottama mies on hyvin feminiininen. Perimiehekkaistd ominaisuuksista korostuivat
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heteroseksuaalisuus, fyysinen vahvuus, itsehillintd seké kykenevaisyys yha uusiin
ty6- ja sukupuolisuorituksiin, mutta rationaalisuuden tilalle nousi miehen taipuvai-
suus tunneperéiseen ajatteluun (ks. Connell 1987, 185-187). Sen liséksi perinteisté
maskuliinisuutta haastettiin korostamalla herkkyyttd, tunteiden nayttdmista seka pu-
humisen halua. Henkilokuvista oli selvasti luettavissa miehille esitetyt vakiokysy-
mykset, jotka paljastivat Me Naisten pyrkimyksen korostaa miehen pehmeité puoli
raavauden rinnalla. Feminiiniset puolet korostuivat etenkin parisuhteen ja isyyden
kontekstissa, mutta urasta puhuttaessa hallitseviksi ominaisuuksiksi nousivat kunni-

anhimo, kilpailuvietti, periksiantamattomuus seka fyysinen ja henkinen vahvuus.

Edellisessé luvussa esittdmani teoria kompensointipuheesta patee myos miehen ulko-
naon ja luonteen kuvailuun. Fyysisen vahvuuden tai muun perinteiseen mieheyteen
liitetyn ominaisuuden yhteydessa korostettiin aina lempeéé katsetta tai herkkéaa luon-
netta. Nain miehesta ei syntynyt liian machoa eikd myoskaan liilan pehmoa kuvaa (ks.
Badinter 1993, 180-182).

Koska parisuhde on henkilokuvien vakioteema, mieheytta tuotettiin paljon suhteessa
naiseen. Me Naisten miehesta rakentui kuva lempeéna ja tunteensa osoittavana
kumppanina, mutta siitd huolimatta miehesta I6ytyi myos naistenmiesta. Miehen ve-
tovoimaa korostettiin etenkin toimittajien puheessa, ja mies myos vaikutti nauttivan
naisten huomiosta. Naisen oletettiin ymmartavan miehen flirttailunhalua, mutta mies
itse osoittautui mustasukkaiseksi kumppaniksi, mika kertoo perinteiseen hegemoni-

seen maskuliinisuuteen kuuluvasta kilpailuvietista.

Naistenmiesmaisyydestd huolimatta Me Naisten mies on kuitenkin luotettava ja mu-
kava kumppani, joka kunnioittaa puolisoaan. Tdma mukailee Fergusonin (1983, 65—
68) teoriaa siitd, ettd jos miesta ei esitetd ihailun kohteena olevana machomiehend, on
han vastuuntuntoinen ja luotettava suhteessa perheeseen. Me Naisissa mies vain on

naitd molempia yhta aikaa.

Etenkin pariskuntien henkilokuvissa esiintyneille miehille oli tyypillista, etta he olivat
|6ytaneet elaménsé rakkauden ja asettuneet aloilleen. Yksin eldvilla miehill& se oli
puolestaan tavoitteena. Me Naisten mies kokee olevansa valmis asettumaan aloilleen
nelikymppisend, mika myotéilee Badinterin (1993, 232-233) teoriaa miehen aikuis-
tumisprosessista. Vaikka kaikki haastateltavat miehet eivat kokeneetkaan itsedén vie-

14 aikuisiksi, valittyi heista siitd huolimatta kuva vastuuntuntoisina ihmisina.
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Me Naisten miehell& on yleensé lapsia tai hén ainakin haaveilee isyydesta, ja ditiyteen
verrattuna miehen vanhemmuudesta puhuttiin henkilokuvissa hyvin paljon. Vaikka
lehti pyrkii selvasti vahvistamaan uuden isyyden ja jaetun vanhemmuuden ihannetta,
teksteissé taivuttiin paikoitellen uusintamaan kasitysté avustavasta isésté (ks. Huttu-
nen 1999, 185-187). Téhan tulkintaan paadyin siksi, ettd miehen osallistuminen las-
tenhoitoon néhtiin erikseen mainitsemisen arvoisena toimintana. Vaitetta tukee myos
se, etta erityisesti pariskuntien henkilokuvissa korostui miehen rooli kodin ulkopuo-
lella ja naisesta kotona olevana vanhempana. Uuden isyyden toteutumista voi toki jar-
ruttaa tyoeldmaé, jossa isyys ei ole miehelle yhté suotavaa kuin ditiys naiselle, mutta
Me Naisten miehen kohdalla tasté ei vaikuttaisi olevan kyse (ks. Huttunen 1999, 171—
174; Julkunen 1995, 23).

Avustavan isyyden puolesta puhuu myos se, ettd Me Naisten mies korostaa haluaan
olla lasna lastensa elamassa, mutta silti ura menee jatkuvasti perheen edelle. Mies on
lapselle se kiva vanhempi, joka on harvemmin kotona. Naisen rooliksi j&a tukea mie-
hensa uraa, ja perhe joko muuttaa miehen tyon perdssa tai mies on toiden takia paljon
poissa. Tata ei kyseenalaisteta, vaan pikemminkin naisen puheessa ratkaisua puolus-
tellaan. Taten henkilokuvat vahvistavat patriarkaalista mallia, jossa mies hyodyntaa
naisen yksityiseldméssa antaman tyopanoksen edistdédkseen omaa uraansa (ks. Veijola
& Jokinen 2001, 91-95). Vaikka Me Naisten miehen hoivavietti on vahva, tydnteon

arvostus ei ole isyyden myota vahentynyt (vrt. Heinonen 2006, 7 ja Sipila 1994, 24).

Kaiken kaikkiaan Me Naisten henkilokuvien miestd voi kuvailla kunnianhimoiseksi,
vastuulliseksi, sosiaaliseksi, romanttiseksi, huumorintajuiseksi, vahvaksi, poikamai-
seksi, lempeaksi seké herkéksi. Vaikka Me Naisten mies ei olekaan valmis luopu-
maan urastaan perheensa takia, henkilokuvissa valtaapitavd maskuliinisuus mukailee
pitkalti Lehtosen (1999, 8) teoriaa orastavan mieheyden mallista. Henkilékuvat ra-
kentavat ihanteellista mieskuvaa, jossa yhdistyy maskuliinisia ja feminiinisid ominai-
suuksia miehisten piirteiden jaadessa kuitenkin hallitsevaan asemaan (ks. Jokinen
2003, 7-9, 18). Ihannemiehen rakentaminen tukee Yli-Tainion (1987) tutkimustulok-
sia, vaikkakin vuosina 1965 ja 1986 ihannemieheys on myo6taillyt vahvasti perinteista

hegemonista maskuliinisuutta.

Me Naisten miehessé on paljon yhtéldisyyksia Anna-lehden miehen kanssa. Merkitta-
vin ero tdman ja Anne Laitisen (2004) pro gradun vélilla on se, ettd Laitisen mukaan

perinteiset hahmot tuodaan Annassa uudistavien rinnalle. Me Naisissa perinteisi
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miehié edustivat ainoastaan haastateltavien isat, jotka esiintyivat niukasti puheen koh-
teina. Perinteisiin miehiin viittaamalla korostettiin 1&hinn& haastateltavan toteuttamaa

modernimpaa mieheytta.

Tosimies-lehden mieskuvasta Me Naisten mieheys poikkeaa puolestaan isyyden ja
uran yhteensovittamisen osalta. Anna Tiittasen (2008) pro gradun mukaan Tosimie-
hen miehelld on tarve tehdd vdhemman t6itd ja kdyttad enemman aikaa perheen paris-
sa, kun taas Me Naisissa mies ei uhraa uraansa perheensé takia. Ristiriita voi selittya
osittain sill&, ettd Tiittasen aineistossa oli ainoastaan miesten haastatteluja. Me Naisis-
sa myos naiset korostivat miehensé uran merkitysta, miké voi viestié naisten halusta
sailyttaa aidin asema ykkdsvanhempana. Naisten valtaa mieheyden méaérittelyssa ka-

sittelen tarkemmin seuraavassa luvussa.

7.4 Mies on muuttunut, diskurssi ei

Me Naisissa sosiaalisen sukupuolen ndhddan automaattisesti seuraavan biologista su-
kupuolta (ks. luku 2.2). Aluksi mieheyttd tuottava puhe vaikutti vahvalta sukupuoli-
jarjestelman murtumalta (ks. Rossi 2004, 9-30), mutta pidemmalle viety analyysi
osoitti, ettd haastamisen sijaan Me Naiset myds vahvistaa kasitysta perinteisen mie-

heyden hegemonisesta asemasta.

Tiina Aijanahon (2010) pro gradun mukaan mieheytti tuotetaan ldnsimaisessa medi-
assa fyysisen olemuksen, ryhméjaon ja normaaliuden kautta (ks. luku 3.5.1). Tdmén
perusteella Me Naisten henkilokuvissa mieheytta rakennetaan fyysisen olemuksen ja
normaaliuden kautta erityisesta jalkimmaista painottaen. Normaaliusdiskurssissa
mieheys méérittyy sen mukaan, edustaako mies sukupuoltaan hyvin”, ja Me Naisissa
nainen toimii tdmén arvioijana. Orastavaan mieheyteen kuuluu sekd maskuliinisia etta
feminiinisia ominaisuuksia, ja Me Naisissa naiden kahden valistd harmoniaa pyrittiin
yllapitamaan jokaisen miehen kohdalla. Samalla tuotettiin naisen ndkékulmasta ihan-
nemiestd, mutta ei huomioitu sitd, ettd orastava mieheys on jo saavuttanut yhteiskun-

nassa hegemonisen aseman.

Perustan edell& esittdmani vaitteen siihen, ettd Me Naisten miehistd muodostui hyvin
yhtendinen kuva, mutta silti henkilokuvissa esiintyneitd miehid korostettiin kulttuuris-

sa vallitsevasta miesdiskurssista poikkeavina. Toimittaja pyrki jatkuvasti haastamaan
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perinteistd mieheyttd korostamalla miesten pehmeité puolia, vaikka miehet eivét itse
kokeneet edustavansa vahemmistdssa olevaa maskuliinisuutta. Miehet olivat sinut
oman feminiinisyytensa kanssa siitdkin huolimatta, ettd kokivat olevansa ihmisina
vield keskeneraisia (ks. Badinter 1993, 232-233). Jos toimittajat kokisivat orastavan
mieheyden olevan kulttuurissa hegemonisessa asemassa, he eivat nékisi tarpeelliseksi
korostaa siihen kuuluvia ominaisuuksia. Mieheyden uudistamispyrkimysta jarruttivat
herkkyyteen liitetyt verbit myontaa ja tunnustaa, joista oli luettavissa, miké& ndhdaan
toimittajan mielesta miehelle sopivaksi ja mika epasopivaksi (ks. Toyry 2005, 51—
55). lImaisut synnyttivat vaikutelman, etta herkkyys ja romanttisuus olisivat asioita,

joita miehen oletetaan hépeilevan.

Nain henkilokuvat tulivat uudistamispyrkimyksistadn huolimatta uusintaneeksi perin-
teistd miesdiskurssia. Tdma kertoo siita, ettd perinteinen miesdiskurssi on edelleen
puheen tasolla hallitsevassa asemassa, vaikka konkreettisella tasolla orastava mieheys
on saavuttanut yhteiskunnassa hegemonisen aseman. Tamé kertoo diskurssien sitkey-
destd: mieheys muuttuu hitaasti, mutta miesdiskurssit viel& paljon hitaammin. Sa-
mankaltainen ilmi® on havaittavissa Yli-Tainion (1987, 60) tutkimuksesta, jonka mu-
kaan miehen pehmentynyt rooli yhteiskunnassa nakyi juttuaiheissa vaikuttamatta kui-
tenkaan siséltoon. Yli-Tainion mukaan Me Naiset vahvisti miessukupuolen valta-
asemaa ja perinteista mieheyttd siitd huolimatta, ettd yhteiskunnan mies oli muutos-

vaiheessa.

Se, etta naiset tulevat yllapitaneeksi perinteista miesdiskurssia, voi johtua siitd, etta
mieheyden muutos aiheuttaa naisille muutospaineita. Badinter (1993, 25) on toden-
nut, ettd aina kun naiset madrittavéat identiteettidén uudelleen, mieheys jarkkyy. Me
Naisissa tdma on havaittavissa myos kaanteisend: kun miehet maarittavat identiteetti-
aan uudelleen, naiseus jarkkyy. Samalla kun naiset ihailevat uuden isyyden omaksu-
neita miehi&, he pelkaavat aidin aseman puolesta. Me Naisten henkilokuvissa vallit-
seekin melko maternalistinen késitys: vaikka naiset ovat saattaneet uhrata oman uran-
sa perheensa takia, he ovat voineet tehda sen siksi, ettd haluavat alitajuisesti pitaa
kiinni asemastaan ykkdsvanhempana (ks. Badinter 1993, 251-252). Taten on mahdol-
lista, ettd Me Naisten mies keskittyy uraansa osittain siksi, ettei koe tasavertaisen
vanhemman roolia mahdolliseksi. Kuten Huttunen (2001, 95) huomauttaa, modernia
isyyttd on hankala toteuttaa, jos nainen haluaa yllapitaa perinteista tyonjakoa.
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7.5 Me Naiset - hiljainen hyvaksyja

”Kun mies halusi jaatelén kanssa kinuskikastiketta eika meilla
ollut valmista, tein senkin itse. Min& teen meill& aina ruuat, mut-
ta en siksi, ettd olisin joku alistettu miesten passaaja — mina pi-
dan kokkaamisesta. ” (Me Naiset 8/2012)

Vuonna 1952 yll& oleva teksti olisi luultavasti ilmaistu muodossa: tein Kinuskikasti-
ketta, koska mies halusi sitd jaatelon kanssa”. Vuonna 2012 nainen kuitenkin kokee
aiheelliseksi selitelld, miksi hdn tekee, mitd mies haluaa. Se kertoo siita, ettd yhteis-
kunnassa vallitsee tasa-arvo naisten ja miesten vélilla ainakin ruoanlaiton osalta. Joh-

dannon alussa lainatusta 50 vuoden takaisesta artikkelista on taten tultu pitkd matka.

Vaikka pariskuntien henkilokuvissa nainen jéi alisteiseen asemaan miehen urasta pu-
huttaessa, on huomioitava, ettd naiset nakivéat kuitenkin aiheelliseksi selitelld valin-
taansa. Se viestii siitd, ettei miehen ura ei nouse endd automaattisesti kulttuurissamme
naisen uran ylapuolelle. Pariskuntien henkil6kuvien naiset alistuivat miehensa uralle
seka parisuhteen ettd lastensa takia, mutta se ei estanyt heitd kdymaésté ansioty0ssa.
Taten naisesta rakentui kuva kaikkivoipaisena perheen paana. Tamaé eroaa Yli-
Tainion (1987) tutkimuksesta, jossa Me Naisten miehestd muodostui kuva perheen
tukipilarina. Ero johtunee paitsi siité, ettd Yli-Tainion tutkimuksesta on yli 20 vuotta
aikaa, myos siita, ettd Yli-Tainio tutki vain miesten haastatteluja.

Varsinainen tasa-arvokeskustelu jai aineistossa kuitenkin l&hes olemattomiin, eik&d Me
Naiset ainakaan henkilokuvien perusteella pyri neuvottelemaan uudesta sukupuoliso-
pimuksesta. Henkildkuvissa yllapidetdaan 1970-luvulla syntynytta sopimusta, jossa
lapsille annetaan kahden el&ttajan malli, mutta tydeldmassa naisen asema on heikom-
pi. Tdma vahvistaa Me Naisten tyylin olevan hyvaksyvé, kuten myos Ruohon ja Saa-

renmaa (2011, 61) ovat todenneet.

Lajityypille ominaisen tyylin lisaksi tasa-arvokeskustelun vahyys voi johtua Me Nais-
ten lukijoiden suuresta iké&haitarista: lehti haluaa séilyttaa laajan lukijakuntansa ja
valttaa siksi vahvoja kannanottoja. Ristiriitoja kasitelladn ottamasta kuitenkaan varsi-
naisesti kantaa, ja ndin lehti tulee hyvéaksyneeksi naisten paikan vallitsevassa suku-
puolisopimuksessa varmistaen samalla lukijasuhteen jatkumisen (ks. Toyry 2006,
224).
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7.6 Haaste miespuolisille tutkijoille

Taman tutkimuksen tavoitteena oli selvittad, millaista mieheyttd vuonna 2012 julkais-
tut Me Naiset -lehden henkilokuvat tuottavat. Tutkimusmenetelména kaytin kriittista
diskurssianalyysid, jonka avulla oli mahdollista tarkastella, kuinka lehtitekstissa esiin-
tyvéat miesdiskurssit heijastavat kulttuurissa vallitsevaa maskuliinisuutta seka sita,
kuinka aineistosta nousevat miesdiskurssit mahdollisesti haastavat yhteiskunnassa
vallitsevaa mieheyttd. Tutkimusmenetelma osoittautui antoisaksi, silla sen avulla sek&
varsinaiseen tutkimusongelmaan etté kaikkiin johdannossa esitettyihin apukysymyk-

siin saatiin vastaus.

Me Naisten tapa tuottaa mieheytté vaikuttaa siihen, miten lehden lukijat mieheytté
madrittavat, ja kriittisen diskurssianalyysin avulla oli mahdollista paljastaa tekstiin
katkeytyvit asenteet ja puhetavat, jotka jadvat peruskuluttajalta helposti tiedostamat-
ta. Sen lisaksi, etta tutkimus paljasti miesdiskurssien rakentumisprosessin, se 0soitti,
kuinka hallitseviksi nousevia diskursseja ylipadansa tuotetaan. On kuitenkin muistetta-
va, ettd lukija ei ldhesk&én aina ole passiivinen vastaanottaja, vaan saman tekstin voi
tulkinta monella tavalla lukijasta riippuen (ks. Toyry 2006, 118). Tulkintaerot koske-

vat my0s diskurssintutkijoita.

Diskurssintutkimuksessa on oleellista, etta tutkija pyrkii analysoimaan aineistosta
nousevien merkitysten suhdetta kontekstiin. Ansiokkaassakin menetelmassa piilee
kuitenkin varjopuolensa: jokainen tutkija luo oman tutkimuspolkunsa kiinnittaen
huomion omasta mielestddn merkittavimpiin seikkoihin. (Pietikéinen & Mantynen,
2009, 166-168.) Tassa tutkimuksessa pyrin maksimoimaan avoimuuden perustele-
malla valintani ja tulkintani sek& avaamalla mahdollisimman laajasti teoriataustaa, jo-

hon analyysini pohjasin.

Vaikka sain kattavan vastauksen tutkimusongelmaan, pelkkien henkilékuvien analy-
sointi ei anna yleistettdvaa kuvaa koko lehden mieheydesta. Perusteellisemman mies-
kuvan tutkiminen edellyttisikin aineiston laajentamista lehden kaikkiin artikkeleihin.
Myds naiseutta rakentavan puheen analysointi olisi merkittdvad mieheyden rakentu-
misen kannalta. Téassa tutkimuksessa naiskuvaa avattiin vain sen verran, mika oli tar-
peen miessukupuolen rakentumiselle ja tulkinnalle, eli naiseus toimi l&hinna vertailu-

pohjana mieheyden tarkastelulle.
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Vaikka yritin tarkastella aineistoa sukupuolineutraalisti, tutkijan sukupuoli ei voi olla
taysin vaikuttamatta sukupuolidiskurssien analysointiin. Naiseuteni tuskin vaikutti
sithen, mihin huomioni tekstissa kiinnitin, koska tarkastelin aineistossa erikseen jo-
kaista mieheyttd tuottavaa kohtaa, mutta sitd en voi olla miettimattd, olisinko tulkin-
nut niitd eri tavalla, jos olisin mies. Kaivattua nékokulmaa tarjoaisikin miehen tekema
tutkimus naistenlehden maskuliinisuusdiskursseista. Joten miehet: haaste on nyt hei-
tetty.
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Hakamo, Tanja: "Nyt pitdd vain luottaa itseensd”. Haastateltavina laulajat Mira Luoti

ja Jonna Geagea.

Me Naiset 11/2012

Marila, Rosanna: ”Suhteemme on kuin puhdas timantti”. Haastateltavana néyttelija-

muusikko Reino Nordin arkkitehtipuolisonsa Maria Nordinin kanssa.

Hakamo, Tanja: ”Olen patalaiska herkistelija”. Haastateltavana laulaja-néyttelija Ola-

vi Uusivirta.

Me Naiset 12/2012

Parkkonen, Sari: “Haaveilin salaa vyOsta ja korkkareista”. Haastateltavana viulisti

Raakel Lignell.

Myllyoja, Essi: ”Tésté naisesta piti ottaa selvad”. Haastateltavana laulaja Veeti Kallio

kihlattunsa Jenni Teravaisen kanssa.

Laari, Susanna: Vahinko-muusikko. Haastateltavana muusikko Arto Tuunela.
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Me Naiset 13/2012

Wallenius, Sanna: ”En ole orja ja imettdja — Olen nainen”. Haastateltavana televisios-

ta tuttu kiinteistovélittaja Kaisa Liski.
Laukia, Marjut: Mies vailla vaatteita. Haastateltavana nayttelija Michael Fassbender.

Marila, Rosanna: ” Eroaminen ei ole koskaan helppoa”. Haastateltavana toimittaja

Viivi Avellan.

Marila, Rosanna: Ujo ja herkké siilinainen. Haastateltavana sarjakuvapiirtaja Milla
Paloniemi.



