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Tiivistelmi — Abstract

KARAOKEN ITSEHOIDOLLISIA MERKITYSSISALTOJA LAULAJILLEEN MUSIIKITERAPIAN
NAKOKULMASTA

TIIVISTELMA

Tutkimuksessa on selvitetty karaokelaulamisen merkityksia harrastajilleen ja pohdittu karaoken
itsehoidollisia mahdollisuuksia musiikkiterapian nakokulmasta. Aineisto koostuu viiden
karaokelaulajan haastattelusta ja karaokeravintola Club 92:ssa keritysti laulamaan
ilmoittautumislappujen tuottamasta informaatiosta. Analyysi ja tulkinta on tehty
musiikkiterapiakirjallisuuden ja kotimaista populaarimusiikkia kisittelevan kirjallisuuden nakokulmia
hyodyntéen.

Karaokeilmio6td on analysoitu seuraavien tutkimuskysymysten avulla: miten karaokelaulajat kokevat
harrastuksensa; onko karaokea laulavien ihmisten taustoilla, kokemuksilla tai elaméantilanteilla
yhteyksié heidén esittdmiensi kappaleiden sisélt6ihin; miksi karaokea ylipa4taan lauletaan.
Karaokelaulajien haastatteluista ilmenee haastateltujen lauluvalinnoilla olevan yhteytta heidan
elaménhistoriaansa ja mielialothinsa. Karaoke koetaan hyvin merkityksellisend harrastuksena, unelmien
toteuttajana, tahteyden korvikkeena. Tutkimusaineisto osoittaa todeksi karaoken hoidollisen itseisarvon

lisaksi myos sen kayttokelpoisuuden musiikkiterapian vilineena.
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1 JOHDANTO

Karaoke on tullut Suomeen jaadikseen, vaikka sille vield 1990-luvun alussa
povattiin ohimenevi suosiota. Synnyinmaassaan Japanissa karaoke on kaikkialla.
Lahes jokaisesta illanvietosta 16ytyy karaokelaitteet ja kaduilla partioi jopa
karaoketakseja siltd Véralta, ettd joku haluaa huristella kotiinsa laulaen. Ihan nain
suurta hurmosta karaoke ei Suomessa ole aiheuttanut, mutta harrastajia on todella
paljon, ja heille sen merkitys on suurempi mitéi kuvitellaankaan. Témén tutkimuksen
paitehtiva onkin selvittida karaokelaulamisen merkityksid harrastajilleen.

Idea tutkimukseen syntyi tutkijan monivuotisen karaokeharrastuksen parissa esiin
nousseiden kysymysten innoittamana. Muodostui tarve selvittdd, miten
karaokelaulajat kokevat harrastuksensa. Voisiko karaokea laulavien thmisten
taustoilla, kokemuksilla tai eliméntilanteilla olla yhteyksia heidédn esittimiensi
kappaleiden sisaltéihin? Miksi ihmiset ylipdatadn laulavat karaokea? Miti se heille
antaa?

Kisilld olevan tutkimuksen tekijan rooli musiikkiterapian opiskelijana

luonnollisesti innostaa pohtimaan karaoken mahdollisia terapeuttisia



merkityssisaltoja. Karaoken jo itsessaan sisdltama itsehoidollinen arvo, herattiaa
miettimaan myos sité, voisiko karaokella olla vilinearvoa varsinaisessa
musiikkiterapiatilanteessa. Tutkimuksessa karaoken terapeuttisia mahdollisuuksia
tarkastellaan nimenomaan musiikkiterapian nakékulmasta. Tutkimuksen
ehdottomasti suurin painoarvo pitid antaa kuitenkin haastatteluissa esiin nousseille
karaoken merkittavyytta harrastajilleen korostaville seikoille, kuten karaoken
merkitys unelmien tayttdjana tai tahteyden korvikkeena.

Téama tutkimus on laadullinen aineistopohjainen tutkimus, jonka aineisto koostuu
tutkimushetkelld saatavilla olleesta karaokea kisittelevista kirjallisuudesta ja
tutkimuksista, musiikkiterapiakirjallisundesta seké viiden aktiivisen karaokelaulajan
haastattelusta ja karaokeravintolasta seitsemén viikon ajalta kerattyjen laulamaan
ilmoittautumislappujen tuottamasta informaatiosta. Analyysia ja tulkintaa on

toteutettu koko tutkimusprosessin ajan.

Laulu on tapa vaikuttaa.
Lauluilla voin vaikuttaa itseeni
niin ettd tunnen onnea

siitd ettd olen onneton

(Lars Hulden)



2 KARAOKEILMIO

Karaoke on japanilainen lyhennelma yhdyssanasta “kara”, joka tulee sanasta
“karappo”, miké tarkoittaa tyhja, ja “oke” on puolestaan lyhennelma sanasta
“okestura”, siis orkesteri. Suositut laulut koostuvat yleensa laulusta ja sdestyksesta.
Musiikkinauhat joissa oli vain siestys saivat nimen “’karaoke”.( Mitsui & Hosokawa
1998, 14.) Karaoke on syntynyt 1970-luvun alussa Japanissa ja on sieltd levinnyt
moniin maihin ympéiri maailmaa. Synnyinmaassaan laji noteerataan korkealle.
Vuoden 1993 Japanin hallituksen selvityksessd mainitaan karaoke kansakunnan
tarkeimpana kulttuuriharrastuksena ja sosiaalisen kanssakdymisen muotona.
Japanissa jokaisesta illanvietosta 10ytyy karaoke-laite ja kaduilla partioi jopa
karaoke-takseja, siltd varalta ettd joku haluaa huristella kotiinsa laulaen.( Virkkunen
1997, 12))

Suomeen karaoke rantautui kevaélla 1991 kun ensimmaiset helsinkildiset
ravintolat ottivat sen ohjelmistoonsa. Karaokevillitys levisi nopeasti ja on sittemmin
vakiinnuttanut paikkansa suomalaisessa ravintola- tai laajemmin katsottuna

ajanviettokulttuurissa.( Ritosalmi 1993, 13.) Karaokella on Suomessa 1dhinna



hauskan ja kepeén ajanvietteen leima. Karaoke on koko kansan huvia, johon kuka
tahansa voi osallistva. Kenttdmies (1993) painottaa tutkimuksessaan suomalaisessa
karaokessa alusta asti nikynyttd selkeda kaupallisuuden leimaa. Karaoke on
musiikki- ja vithdeteollisuuden liikeidea, joka karkeasti tuotteistettuna jakautuu
kolmeen piikenttain: ravintoloiden ohjelmanumerona esitettdvaan yleisokaraokeen,
koti-/yksityiskayttoon tarkoitettuun karaokeen ja joukkotiedotusvilineiden

karaokeohjelmiin.( Kenttamies 1993, 3.)

2.1 Karaoken tutkimus maailmalla

On yllattavai, ettd ensimmainen tutkimus karaokeilmiosti ei ollutkaan japanilainen,
vaan sen teki amerikkalainen etnomusikologi Charles Keil. Han vieraili Japanissa
1980 ja julkaisi impressionistisen mutta oivaltavan artikkelinsa Music mediated-and-
live in Japan 1984. Siini hin kisittelee karaokea yhtena neljasta esimerkista
nauhoitetun musiikin ja julkisen live-esiintymisen samanaikaisesta kaytosta, jota hin
tutki Japanissa.( Mitsui & Hosokawa 1998, 3.)

Japanissa ensimmadiset karaokea kisittelevit lehtijutut ja artikkelit ovat
ilmestyneet vasta 1980- luvun lopussa ja ensimmainen karaokelle omistettu
symposium pidettiin 1990 Osakassa, josta kirjoitettiin paljon, ja myéhemmin
Julkaistiin 24-sivuinen kirjanen nimelta Karaoke Symposium 1990. Nagoyassa
Japanissa 1992 pidetyn kansainvilisen karaokesymposiumin tuotoksena Japani sai
ensimmaiset kaksi karaokea kisittelevai tutkimustaan . Samaan aikaan Linda Fujie
(1992) toimitti uuden julkaisun joka kasitteli japanilaisten enkojen merkitysté

karaokessa. (Mitsui & Hosokawa 1998, 4-5.)



Vuosi 1993 on ollut karaoketutkimuksen ns. huippuvuosi, jolloin ainakin
Englanti, Brasilia, Saksa ja Ruotsi synnyttivit karaokea kasittelevat
esikoistutkimuksensa. Taman jalkeen joitakin julkaisuja on ilmestynyt vield mm.
Japanissa ja Kanadassa. ( Mitsui & Hosokawa 1998, 5-8.) Tuorein karaokea
kasitteleva lahde, on japanilaisten Toru Mitsuin ja Shuhei Hosokawan 1998
toimittama kirja; Karaoke Around the World. Siihen on koottu artikkeleita 1ahes
kaikista em. karaokea kisittelevistd tutkimuksista ympéari maailmaa, joissa karaokea
kasitellaan mm. historiallisesta, kulttuurisesta, sosiologisesta ja maantieteellisesta

niakokulmasta.

2.2 Karaoken tutkimus Suomessa

Suomessa karaokea on tutkittu 1dhinné ilmiona ( Kilpio 1992), seki kulttuurisena ja
litketaloudellisena tuotteena. Jalkimmaisen ovat toteuttaneet Tampereen
kansanperinteen laitoksen etnomusikologiseen kenttatutkimusharjoitteluun
osallistuneet henkil6t; Pennanen, Kenttamies, Niiranen ja Vanhanen (1993). He
sivuavat tutkimuksessaan karaoken sisaltimaa mustikillista viestintid, joka antaa
talle tutkimukselle hyvaa pohjaa. Vanhanen on sittemmin ( 1996) progradu-
tutkielman muodossa syventynyt tutkimaan karaokea Tampereella ravintola Pohjan-
Akassa, rituaalina pienyhteisossd. Muita karaokea kisittelevia tutkimuksia ei
nahtivisti ole Suomessa julkaistu. Sen sijaan laulamista ja yleensa musiikkia
kasittelevaa tutkimustietoa on runsaasti saatavilla. Musiikkiterapiakirjallisuudessa on

paljon kirjoitettu laulamisesta ja sen terapeuttisesta kaytosta.
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3 KATSAUS KARAOKEN TERAPEUTTISIIN MAHDOLLISUUKSIIN

Kun tarkastellaan karaoken terapeuttisuutta itsessiin, voidaan ajatella sen olevan,
minké tahansa muunkin musiikkiharrastuksen tavoin, terapeuttinen tilanne. Ahosen
(1998) mukaan varsinaisesta musiikkiterapiasta ei kuitenkaan voida puhua, jos
hoitoprosessista vastaava terapeutti puuttuu. Musiikkiterapian tavoitteena on yleensa
jonkin asteinen terapeuttinen muutos, riippuen asiakkaan tarpeista. Néin ollen
musiikkiterapian katsotaan aina olevan tavoitteellista ja tarkoituksenmukaista
toimintaa ja terapiaa pidetdan musiikkia tirkedmpéiani komponenttina

musiikkiterapiaprosessissa.(Ahonen 1998, 14-15.)

3.1 Yhteislaulusta yksinlauluun

Vanhasen (1996) mukaan karaokea on pohjustanut yhteislauluperinne. Ravintoloissa
laulaminen on tuttua jo ennestiin. Erityisen suosittuja yhteislauluillat olivat 1970-
luvulla. Yhteislauluiltoja toki jarjestetdan edelleen, mutta kieltimétta karaoke on

tand paivand yleisempai. On siirrytty yhteislaulusta yksinlauluun vaikkakin karaokea
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lauletaan myds pareittain ja ryhmissd.(Vanhanen 1996, 15.) Jos verrataan
yhteislaulun ja karaoken “terapeuttisuusarvoa” toisiinsa, huomataan, ettd karaokessa
yksilon merkitys korostuu. Toisin kuin yhteislaulutilaisuuksissa, karaokessa laulaja
itse valitsee esittaminsa kappaleet. Yhteislaulutilaisuuksissa korostuu enemmaén

ryhmin merkitys ja pyrkimys yhteiseen mielihyvaédn seka yhdessé vithtymiseen.

3.2 Karaoke viestini

Kenttamies (1993) on havainnut karaokelistalta haikeita savelmii valitsevan
asiakkaan viestivin omista tunnoistaan. Ravintolakaraokemusiikki artikuloi omalla
tavallaan niitd kulttuurisia jasennyksié, joiden varassa sitd kuuntelevat thmiset
suuntautuvat omaan todellisuuteensa. Kotimaisen musiikin lyriikassa toistuvat
tarinat esim. parisuhteesta, sen syntymisestd, riskeista ja alati vaanivasta
rikkoutumisen mahdollisuudesta. Musiikin valittima viesti voi olla lahtokohta tai
jatko ravintolan asiakkaiden keskindiselle viestinnélle. My¢s karaokessa
esitettavaksi valittu kappale itsessdédn on viesti. Todennékoisesti haikean
tunnelmapalan esittdja on toisenlaisessa mielentilassa kuin ravakan rokkibiisin
esittdja.(Kenttimies 1993, 4-5.) Viestin lihettija, eli karaokelaulaja, voi tietoisesti
osoittaa tunteitaan laulamansa musiikkikappaleen valitykselld tai tunteet voivat olla
alitajuisia. Erkkildn (1997) mukaan musiikilla on suuri merkitys alitajuisen
materiaalin esiintuomisessa. Han uskoo musiikin merkityksen olevan juuri sen
kyvyssd symbolisoida seki tietoisia, ettd alitajuisia psyyken siséltoja. (Erkkila 1997,

35.)
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3.3 Karaoke itsehoitona

Kurkelan (1994) mukaan musiikin esittimisen koetaan yleensi ilmentdvéin voimakkaasti
tekijansa itseyttd. Se, ettd musiikki vaatii tekijaltian paljon, tekee siitd itseyden
ilmenemismuodon, tyypillisen self-objektin. Suhde self-objektiin on sikéli erikoinen,
etti vaikka se on objektina kokijasta erilliin, on se emotionaalisesti tai
psykodynaamisesti osa hintd itseddn. Tastd syystd esittimiseen voi liittyd itsensé
paljastamisen tunne kaikkine epdvarmuustekijoineen, joita itsensd ulkopuolisille
vaikutuksille alttitksi panemiseen ylipadtaan sisdltdd. Siksi esiintyminen itsensd
ilmaisemisena onkin aina urhoollinen teko. ( Kurkela 1994, 269-280.)

Musiikkiterapiaprosessissa on keskeista, ettd asiakkaan musiikillinen tuotos
hyviksytadn riippumatta sen taiteellisesta tai esteettisestéd arvosta, eika sitd koskaan
arvostella (Ahonen 1998, 16). My6s karaoken alkuperdisend ideana on ollut
erdanlainen “jokamiehen tihteys”. Kaikki esitykset hyviaksytaan ja kaikkia laulajia
kannustetaan. Karaokekansan keskuudessa mikrofoniin tarttuminen osotittaa
tietynlaista rohkeutta ja heriattda myos kunnioitusta. Néin ollen voisi viittdd karaoke-
estradin olevan hyvinkin terapeuttinen milj66. Yleiso tavallaan toimii “terapeuttina”
antaessaan palautetta karaokessa esiintyville asiakkaalle”.

Lehtonen (1986) on viitoskirjassaan ottanut esille musiikinharrastuksen
itseterapiana. Hanen mukaansa musiikinharrastaja toimii itse omana terapeuttinaan.
Yksilo voi musiikinharrastuksen tuottamien tunnereaktioiden kautta l4pityoskennelld
erilaisia psyykkisid merkityskokemuksiaan seki kokea tunnereaktioita turvallisella ja
rakentavalla tavalla (Lehtonen 1986, 35.)

Musiikinharrastus, tissa tapauksessa karaokelaulu, voi suojata yksilod

yksindisyydelti ja ahdistukselta tarjoamalla rakastetun objektin. Terapiassa olevalle
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yksilolle musiikki antaa suojan etidnnyttien vaikeat, traumaattiset ja ahdistavat
ongelmat sellaisen symbolisen etdisyyden padhdn, ettd niitd voidaan kasitella
musiikkiterapiaan liittyvien musiikkituotosten tai musiikin synnyttimien mielikuvien
muodossa. Voidaan siis ajatella, ettd myds karaokea laulaessaan, ihminen voi
tavallaan suojautua musiikin taakse. Puhuessaan musiikin herattimistd muistoista,
mielikuvista, tunteista ja muista ajatuksistaan, hin voi sanoa todellisuudessa
puhuvansa “vain musiikista”. Néin ollen musiikki muodostaa eradnlaisen
“ahdistusvapaan alueen” objektiominaisuudessaan. ( Lehtonen 1989, 27-29.)

Pohdittaessa karaokeharrastuksen terapeuttista arvoa, on huomattava yksi tarkea
eroavaisuus karaokeharrastuksen ja varsinaisen musiikkiterapian valilla. Vaikka
karaokelaulajat 16ytavatkin harrastuksestaan hyviksikoettuja terapeuttisia
elementteja, niin todella harvat heistd lahtevit tekeméain syvempaé analyysia siité,
miltd jonkin kappaleen esittiminen heisti tuntuu ja vield siti, miksi se tuntuu.
Erkkilan (1997) mukaan esim. psykodynaamisesti orientoituneessa
musiikkiterapiassa terapeutin kiinnostus kohdentuu ennen muuta siihen, miksi
terapoitava tuntee niin kuin tuntee, ei niinkéén sithen, miki on kokemuksen
nostattaman musiikillisen rakenteen osuus absoluuttisesta nakokulmasta.
Absolutistisen ndkemyksen mukaan tunnekokemuksen aiheuttaa musiikillinen
rakenne itsessdén, viittaamatta ulkomusiikilliseen todellisuuteen. (Erkkila 1997, 35.)
Jotkut ammatinharjoittajat keskittyvat musiikkiterapian aikana tapahtuviin
prosesseihin musiikin kehittymisen kautta tarkasteltuna, terapeuttiseen suhteeseen tai
néiden sekoitukseen, kun taas toiset ovat kiinnostuneempia jonkun tietyn

musiikkiterapeuttisen intervention seurauksista (Heal & Wigram 1999, 11.)
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4 TUTKIMUKSEN ETENEMINEN

Tutkimus on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Laadullinen lihestymistapa
sopii hyvin karaokelaulajien kokemusten tutkimiseen, koska laadullisessa
tutkimuksessa ldhtokohtana on todellisen eldmén kuvaaminen ja tutkittavan kohteen
mahdollisimman kokonaisvaltainen hahmottaminen. Laadullisilla metodeilla,
esimerkiksi tissé tutkimuksessa kiytetylld teemahaastattelulla, tutkittavien
nakokulmat paisevit hyvin esille. Laadullisen tutkimuksen keinoin tutkijan on
mahdollista kasitella tapauksia ainutlaatuisina ja tulkita aineistoaan sen mukaisesti.
(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1998, 161-165.) Laadullisessa tutkimuksessa
keskitytddn usein myoés varsin pieneen madrain tapauksia, joita pyritiin
analysoimaan mahdollisimman perusteellisesti (Eskola & Suoranta 1998, 18).
Tutkimus on luonteeltaan etnografinen. Virran (1994) mukaan etnografia on
1ahestymistapa, jossa kulttuuria, tisséi tapauksessa karaokekulttuuria, tutkitaan sen
jasenen nikokulmasta ja pyrkimyksené on selvitté yhteison merkitysjarjestelmat ja
ymmértdmistavat seka kulttuuriset kiytannot elettyind kokemuksina. Tutkijalta
vaaditaan ndin ollen pitkén linjan kenttity6ta tutkittavan kulttuurin parissa.(Virta

1994, 53.)
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4.1 Tutkimusaineiston keradminen

Epévirallisten tietojen mukaan Porissa olisi maamme tihein karaokeverkosto, ainakin
mité tulee karaokepaikkojen lukuméairian nahden (Forssell 1999, 8.)Tutkimuksen
aineisto on keritty Porissa sijaitsevasta karaokeravintola Club 92:sta. Club 92 on
siind mielessd ihanteellinen ja harvinainenkin tutkimuskohde, etta siella karaoke on
itsetarkoitus. Karaokea lauletaan joka paivi ja kaikkina kellonaikoina. Toinen hyva
peruste tutkimuskohteen valinnalle on Club 92:n heterogeeninen asiakaskunta.

Asiakkaiden 1ka vaihtelee 18:sta 80:een vuoteen. Myds ravintolan kanta-asiakaspiiri
on laaja, miké tekee aineistosta hedelmallisen tutkimuskohteen. Club 92:n
ystavallinen henkilokunta kerasi tatd tutkimusta varten seitsemén viikon ajan
(9.9.1999-26.10.1999) karaokelappuja, joilla laulajat ilmoittautuvat laulamaan.
Kerityt karaokelaput tuottivat pitkdn nimilistan, jonka karjestd viisi aktiivisinta, eli
listalla useimmin esiintynytti laulajaa valittiin haastatteluun.

Aineistonkeruumenetelmaina on kaytetty teemahaastattelua, jota kutsutaan myos
puolistrukturoiduksi tai -standardoiduksi haastatteluksi. Menetelmalle on ominaista,
ettd se kohdennetaan tiettyihin teemoihin, joista keskustellaan. Teemahaastattelu on
puolistrukturoitu siksi, ettd haastattelun aihepiirit eli teema-alueet ovat tiedossa
vaikka kysymysten tarkka muoto ja jirjestys muotoutuvat vasta

haastattelutilanteessa. (Hirsjarvi & Hurme 1982, 35-36.)
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4.2 Teemahaastattelujen toteuttaminen

Mahdollisiin haastateltaviin otettiin tutkijan taholta henkilokohtaisesti yhteytti,
kerrottiin lyhyesti tutkimusaiheesta ja tiedusteltiin heidan halukkuuttaan osallistua
tutkimukseen. Kaikki tutkimukseen pyydetyt henkil6t olivat halukkaita ja
innostuneita osallistumaan. Heidin kanssaan sovittiin haastatteluaika ja -paikka.
Eskolan ja Suorannan (1998, 92) mukaan haastateltavalle tulisi valita hénelle
itselleen mieluinen paikka. Tahén tutkimukseen haastatelluista henkildisti kolme
halusi tutkijan haastattelevan heita heidian kodeissaan. Kaksi muuta haastattelua
toteutettiin paikallisessa kahvilassa. Haastateltavilta pyydettiin lupa haastattelujen
nauhoittamiseen. Nauhurin kaytostd on hyvé sopia haastateltavan kanssa etukiteen
(Eskola & Suoranta 1998, 90).

Haastattelut ajoittuivat neljille viikolle maalis-huhtikuussa 2000. Haastattelujen
kesto vaihteli 45:std minuutista kahteen tuntiin. Jokaisessa haastattelussa kéytettiin
samaa haastattelurunkoa, joka oli jaettu viiteen eri teemaan ( liite 1 ). Teemoja
muodostamalla voidaan taata se, ettd kaikkien haastateltavien kanssa kaydéaan lapi
suunnilleen samat teemat ( Patton 1990, 200). Haastattelurungon toimivuutta ja
teema-alueiden kattavuutta on hyvi testata esihaastatteluilla (Hirsjarvi & Hurme
1982, 57-58). Téssi tutkimuksessa ensimmaiinen haastattelu toimi esihaastatteluna,
eikd haastattelurunkoa katsottu tarpeelliseksi muuttaa sen jilkeen, joten se on
mukana myds lopullisessa aineistossa.

Pattonin (1990, 279) mukaan haastattelijan tulisi tehda haastattelutilanteesta
sellainen, etta haastateltavan on mahdollista paistaa haastattelija omaan
maailmaansa. Téhin tutkimukseen haastateltuja pyydettiin ensin kertomaan vihén

itsestddn ja kuulumisistaan sind paivana. Lisédksi juteltiin jonkin aikaa karaokesta
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yleisella tasolla. Téllaisilla laajoilla avauskysymyksilla pyritdan sithen, ettd
haastateltava kokee heti aluksi osaavansa vastata kysymyksiin (Hirsjarvi & Hurme
1982, 87). Haastattelut etenivit avauskysymysten jalkeen vuorovaikutteisena
keskusteluna, jonka siséll6llisend tukena ja keskustelua ohjaavana muistilistana
kaytettiin teema-alueluetteloa ( Hirsjarvi & Hurme 1982, 41). Teema-alueiden
laajuus ja jarjestys vaihtelivat eri haastatteluissa paljonkin, mutta paiteemat kaytiin

Jjokaisessa haastattelussa lapi.

4.3 Aineiston analysointi

Laadullisessa tutkimuksessa, tutkimussuunnitelma elai jatkuvasti ja tutkimuksen eri
vatheet - aineiston keruu, analyysi, tulkinta ja raportointi - kietoutuvat toisiinsa
(Eskola & Suoranta 1998, 15-16). Siksi tissa tutkimuksessa analyysia ja tulkintaa
toteutettiin koko tutkimusprosessin ajan. Analyysit on tehty kayttamalla kolmenlaisia
aineistoja: 1) karaokea ja populaarimusiikkia kasitteleva kirjallisuus ja artikkelit, 2)
musiikkiterapiakirjallisuus ja 3) viiden karaokelaulajan haastattelut ja seitsemén
viikon ajalta keratyt karaokelaput. Tutkija on aluksi tutustunut aineistoon
perinpohjaisesti ja analyysivaiheessa turvautunut aineistoldhtoiseen eli induktiiviseen
analyysiin. Aineistoldht6inen analyysi on tyypillinen juuri laadullisessa
tutkimuksessa ja se tarkoittaa sité, ettd tutkijan tarkoituksena ei ole etukéteen
tiedossa olevan teorian testaaminen vaan aineiston monitahoinen ja
yksityiskohtainen tarkastelu ( Eskola & Suoranta 1998, 19).

Laadullisen aineiston analyysin tarkoituksena on luoda aineistoon selkeytta ja

siten tuottaa uutta tietoa tutkittavasta asiasta. Analyysilla pyritdan tiivistimain
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aineisto kadottamatta sen sisaltiméé informaatiota. Toisaalta samalla pyritdin
aineiston informaatioarvon kasvattamiseen luomalla hajanaisesta aineistosta

mielekis ja selked.(Eskola & Suoranta 1998,138.)

4.4 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksen luotettavuutta arvioitaessa on arvioitava koko tutkimusprosessia, koska
kvalitatiivisessa tutkimuksessa oletetaan, etti todellisuuksia voi olla useita ja ettd
tutkimus tuottaa vain tietyn nikokulman ilmidsta objektiivisen totuuden sijaan.
Tutkijan on myos tietoisesti itse pohdittava koko tutkimusprosessinsa ajan
tekemiensa valintojen luotettavuutta. Tynjild (1991) esittelee artikkelissaan
luotettavuuden kriteereiksi seuraavat Lincolnin ja Guban (1985) perinteisista
luotettavuuskasitteista muokkaamat laadullisen tutkimuksen osatekijit: vastaavuus,
siirrettévyys, tutkimustilanteen arviointi ja neutraalisuuden kisitteet.

Tutkimuksen luotettavuuden tarkastelu vastaavuuden kasitteen pohjalta tarkoittaa
tutkimuksen totuusarvon arviointia. Silloin tutkimuksen totuusarvo on hyvi, kun
tutkija pystyy osoittamaan tekemiensé tulkintojen oikeellisuuden ja vakuuttamaan
lukijan analyyttisten viitteiden ja aineiston yhtenevyydesti. Tdmén tutkimuksen
tulososassa on kaytetty runsaasti lainauksia haastatteluaineistosta, jotta lukijalle
vilittyy eldva kuva tutkimustodellisuudesta. (Tynjala 1991, 390.)

Tutkimustulosten siirrettivyys toiseen kontekstiin riippuu siitd, miten
samankaltaisia sovellusympiristo ja tutkittu ympéristo ovat. Osa sovellusarvon
arviointivastuusta jaa myos lukijalle tai tutkimustulosten hyodyntajille, koska tutkija

tuntee vain oman tutkimusympdristonsi. Tutkijan tulee kuvata riittavésti
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tutkimuksensa etenemisti ja aineistoa, jotta lukija voi pohtia tutkimustulosten
soveltamista my6s muihin konteksteihin. (Tynjala 1991, 390.)

Laadullisessa tutkimuksessa on oleellista arvioida itse tutkimustilannetta,
mahdollisia tutkimuksen kuluessa eri syistd ilmenneita vaihteluita joko tutkijassa
itsessdadn, ymparoivissa olosuhteissa tai tutkittavassa ilmigssd. Tamén tutkimuksen
tekijalle karaoke-ilmion tutkiminen on ollut haastava ja mielenkiintoinen prosessi,
johtuen tutkijan omasta pitkaaikaisesta karaokeharrastuneisuudesta.

Haastattelutilanteet olivat tunnelmaltaan mukavan vélittomié ja avoimia, koska
haastateltavat kokivat karaoken itselleen padosin laheiseksi ja mukavaksi
keskustelun aiheeksi. Vaikeimpia heille tuntuivat olevan kysymykset, jotka
koskettivat haastateltavien tunnemaailmaa, esim. keskustelut siitd, miti jokin
kappale heille merkitsee ja miksi se merkitsee.

Téaman tutkimuksen kohdalla on hyvi kiinnittdd huomiota myds itse tutkittavaan
ilmiéon karaokeen, silld on selvad, ettd tutkimuksessa esiin tulleet haastateltavien

kappalevalinnat karaokessa, rajoittuvat ravintolan tarjoamaan kappalevalikoimaan.
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5. TULOKSET

Ravintola Club 92:n kanta-asiakaspiiri on varsin laaja. Sukupuolijakauma on hyvin
tasainen. Laulajat ovat yhti usein naisia kuin miehidkin. Tédhén tutkimukseen on
haastateltu viittd henkil6d, joiden joukossa oli kolme naista ja kaksi miesta.
Haastatellut olivat idltain 19-29 -vuotiaita. Kilpion (1992) karaokea kisittelevassi
tutkimuksessa kyselyyn vastanneiden ika vaihteli 18-44 vuoden valilla. Kuitenkin
valtaosa heistakin ( 70%) oli ialtdan 20- 29 vuoden valilla. Nayttaa siltd, ettd suurinta
suosiotaan karaoke nauttii alle kolmekymppisten keskuudessa.

Club 92:n asiakkaista suunnilleen joka neljas kiy laulamassa karaokea kaksi tai
useamman kerran viikossa. Nit4 laulajia voi jo kutsua karaoken harrastajiksi.
Satunnaisiin laulajiin voi asettaa ne asiakkaat, jotka esiintyvit koko aineistossa vain

kerran tai kahdesti. Tallaisia laulajia on verrattain vahan koko aineistoon nahden.
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5.1 Karaoke harrastuksena

Lehtonen (1989) madrittelee musiikkiharrastuksen kisitteen; ’seké laadullisesti ettd
maarallisesti ilmeneviksi aktiviteetiksi tai mieltymykseksi, joka kohdistuu erilaisiin
musiikkia koskeviin toimintoihin.” Musiikin harrastaminen on omaehtoista
inhimillista terveyttd, kasvua ja tasapainoisuutta edistiavai toimintaa, jossa
harrastajat itse hakeutuvat mieluisten ja mielihyvid tuottavien musiikkitoimintojen
pariin.( Lehtonen 1989, 9.)

Varsinaiset karaokelaulun harrastajat eroavat satunnaisista laulajista siina, etta
yhden illan aikana laulettujen laulujen méarassa on suuria eroavaisuuksia.
Satunnainen laulaja laulaa illassa 1-2 kappaletta, kun harrastaja esittaa 4-10
kappaletta yhden illan aikana. Tutkijan tekemien havaintojen mukaan alkoholin
osuus laulutapahtumassa on harrastajalla pienempi kuin satunnaisilla kavijoilla.
Satunnainen kéavija tulee ravintolaan viettadkseen ravintolaillan, jossa karaoke on
taustalla, kun harrastajat tulevat ravintolaan ensisijaisesti karaoken vuoksi ja he
satsaavat paljon itsensi kehittimiseen laulajina. Innokkaimmat karaokenharrastajat
ajoittavat ravintolassa kayntinsa usein jo iltapaiville, jolloin heilla on mahdollisuus
esiintyd ja kenties jopa harjoitella lauluja kun kaikki muut asiakkaat ei ole vield
tulleet paikalle viettdimain iltaa karaoken parissa. Haastateltavat ovat kaikki
henkiloita, joiden vapaa-aikaan ja elaméin yleensa liittyy sdannoéllinen annos
karaokelaulantaa viikoittain. He kayvit laulamassa karaokea vihintaan kaksi kertaa

viikossa, muutamat heisti jopa paivittain.
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5.2. Haastateltavat esittelyssi

JOHANNA ( 19v ) aloitti karaokeharrastuksensa 12-vuotiaana kotioloissa, kun iséa
osti kotiin karaokevideokasetin ja stereoihin liitettavan laulumikrofonin. Isa harrasti
haitarinsoittoa ja Johanna lauloi hinen kanssaan pienesti pitden. He kavivit yhdessa
keikoilla esiintyméssi. 12-vuotiaana Johanna itse ilmoittautui Porissa erdan
kauppakeskuksen jarjestimain karaokelaulukisaan. Kisa kesti kokonaisen vuoden
kaikkine semifinaaleineen ja finaaleineen. Johanna voitti lopulta koko kisan.
Tenavatahti kisan alkukarsinnoissakin tuli kiaytya 1990, mutta jatkopaikkaa ei sieltd
irronnut. Lisdisi mainittakoon “yritys soittaa sahkourkuja jotka eivit kuitenkaan
pitkdan jaksaneet kiinnostaa”. Musiikin kuuntelu on Johannalle tirke4aa. Han sanoo
olevansa kaikkiruokainen, mutta kotimainen ja ulkomainen poprock on 1dhinna
sydéanta.

SANNA ( 26v ) aloitti karaokeharrastuksensa “vahingossa” Porissa 1995
Ravintola Emigrantsissa, kun kaverit yllattien ilmoittivat hianet laulamaan. Sanna
kertoi karaokeharrastuksensa alkujaan olleen hyvin satunnaista, kunnes nyt viime
vuosina kdynnit karaoke - estradilla ovat huomattavasti tihenneet. Sannasta tuli
karaoken suurkuluttaja, kun hén tapasi ihmisia, joiden “elaméntapa” tuntui olevan
karaokeharrastus. Sannan mukaan ystavépiiri on vienyt hanet syvemmin karaoken
lumoihin. Musiikki on aina kuulunut vahvasti Sannan elaméaén. Hén sanoo
saitelevansa mielialojaan musiikin avulla. Jokaiseen mielialaan 16ytyy kappale, jota
kuuntelemalla voi joko pysya saavutetussa mielialassa tai pyrkia siita ulos.

JANI ( 24 v ) lauloi ensimmadisen karaokekappaleensa vuonna 1997 Porissa
karaokebaari Club 92:ssa. Hin kertoi olleensa melkoisessa humalatilassa valitessaan

kaikkien tarjolla olevien kappaleiden joukosta Irwinin laulaman laulun: Ei tippa
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tapa. Janin mukaan kappalevalintaan vaikutti olotila ja fiilis; "Ajattelin ettei yksi
tippa endd tapa, kun olin jo niin juovuksissa”. Jani on ennen karaokeinnostustaan
laulanut koulun kuorossa ja kirkkokuorossa. Télla hetkelld hin opiskelee musiikkia
Jja toimii myos karaokevetdjana.

RITIKKA ( 26 v ) sai ensimmaisen kosketuksensa karaokeen 1992, kun lukion
musiikinopettaja vei hdnen luokkansa Porissa Ravintola Selkdmereen tutustumaan
karaokeilmiéon. Musiikkia Riikka on harrastanut jo ennen kouluikéa. Viulu oli
ensimmdinen soitin, jonka kanssa hin e/ rullut koskaan sinuiksi”. Riikka kévi
koulua musiikkiluokilla ja lauloi useissa eri kuoroissa. Kun karaoke tuli mukaan
kuvioon, sai kuorolaulu jadda. Karaoke on kuulunut Riikan lempiharrastuksiin jo
kahdeksan vuoden ajan.

KAI (29 v ) lauloi ensimmaéisen karaokekappaleensa 1991 Porissa Pub 19:sta.
Karaokelistoille oli juuri ilmestynyt uusi kappale, jota kukaan ei osannut laulaa. Joku
asiakkaista huomasi Kain istuvan baaritiskilld, ja kysyi osaisiko Kai laulaa tuon
kappaleen ja Kaihan osasi. Musiikki on ollut aina tirkeéssa roolissa Kain eldmassa.
Isé toimii edelleen keikkamuusikkona ja myds Kai on esiintynyt tanssiorkesterin

solistina. Han kertoo olevansa vankkumaton iskelmé musiikin kannattaja.

5.3. Unelma tulla joksikin

“Porin kaltaisessa paikassa ei elivdlld ihmiselld ole muuta mahdollisuutta kuin

ldhted pois tai tulla joksikin”(Kari Levola 1985, 70.)

Haastatelluilla henkil6illd tuntui olevan yhteinen unelma; halu tulla joksikin. Nelja

viidestd haastatellusta karaokelaulajasta kertoi joskus haaveilleensa laulajan
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ammatista. Jotkut heisti olivat jo luopuneet unelmastaan tulla tihdeksi, jotkut
edelleen haaveilivat siitd. “Haaveenani on laulajan ura. Osallistun kaikkiin
mahdollisiin kilpailuihin, jotta toiveeni toteutuisi.” (Jani)

Tasta samasta unelmasta ovat aloittaneet monet suuret iskelmatahdet kuten Jari
Sillanpaa ja Joel Hallikainen. Sillanpai sanoo: “Olen kantanut 30-vuotta mukanani
unelmaa onnesta. Haavetta tulla joksikin. Nayttdd pilkkaajilleni, ettei Jari Veikko
Sillanpdd ole syntynyt Ludvikalaiseksi luuseriksi jddddkseen ( Heiskari 1996, 3 )!”
Hellevi Pouta (1995) kuvaa Joel Hallikaista: ” Ennen hdn oli ilmaa. Hdn oli
hattupdinen reppana, joka seisoskeli sitkedisti ovilla ja kynnyksilld ja toivoi, ettd
hénet huomattaisiin. Useimmille hin ei ollut seindlld olevaa likaldiskdd
merkittavdampi. Nyt héin oli olemassa. hdn hehkui rahaa ja mahdollisuuksia. Hdn oli
unelmien ruumiillistuma, kuin taikapallo. Sen oli saanut aikaan yksi kolmen
minuutin pituinen tv-esiintyminen. Joel oli toteuttanut unelmansa. Vaatimattoman
tyoldisperheen lapsi ja kaveri, jota niin moni oli matkan varrella mielellddn potkinut
pddhdn, oli megatdhti. Ihmiset olivat hiljaa kun hdn sanoi jotakin.” ( Pouta 1995, 6-
18.)

Vaikka monet suomalaiset huippuartistit kuten Jari Sillanpéa, Isto Hiltunen ja Heidi
Kyro, ovat nousseet kansansuosikeiksi karaoken kautta, ei laji vieldkdin harrastajien
mielestd nauti ansaitsemaansa arvostusta. Virkkusen mukaan vieldkin aika yleinen
kommentti on: "Joo, joo, se on sitd kaljaa ja karaokea!” Tosiasiassa karaoke-illoissa
erottaa kylla lauluharrastajat kaljan litkijoista.( Virkkunen 1997, 12.)

Ritosalmen (1993) tutkimuksessa on esitelty Michael Bergmanin laatima
karaokelaulajien luokitus, jossa karaokelaulajat on jaettu kolmeen eri ryhmaén:

1) Tosissaan tahdiksi haluavat. Laulajat esiintyvit, koska toivovat kykyjenetsijan
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16ytavén heidat ja tekevén heistd tihtid. He suhtautuvat omaan esiintymiseensi
vakavasti.

2) Hauskaa pitivit esiintyjat. Heistd laulaminen on mukavaa, ja he haluavat jakaa
hyvén olon tunteensa muiden kanssa. Yhteenkuuluvuuden tunne on tille osalle
esiintyjid tirkead. Yleiso aistii melko tarkasti esiintyjan tunteet, kannustaa ja on
mukana.

3) Sikailijat. He eivat edes yrita suoriutua kappaleestaan kunnialla, vaan laittavat
kaiken tdysin ranttaliksi. Tdhidn ryhméaéin kuuluvat ensinnékin ne, jotka kaverit ovat
pakottaneet tai jekuttaneet esiintymaién ja toiseksi he, jotka ovat juhlimassa jotain,
viettimassa esimerkiksi polttareita tai laksiaisia. ( Ritosalmi 1993, 19.)

Ritosalmen mukaan ryhmét ovat olemassa, vaikka kaikkia esiintyjid ei voi niin
selkedsti luokitellakaan. Hinen mukaansa kaikkia esiintyjid yhdistia halu paasta
esille ja toive olla edes pienen hetken ajan illan keskipisteend. Myos halu nayttas,

itselleen tai muille, saa monet tarttumaan mikrofoniin.(Ritosalmi 1993, 19.)

5.3.1 Karaoke tahteyden korvikkeena

Lapsuuden haaveet tihteydesti voi karaoken avulla toteuttaa edes muutaman
minuutin ajan. Nelj haastatelluista henkildistd kertoi unelmoineensa laulajan urasta.
Jotkut heista 10ysivitkin itsensd em. Bergmanin luokittelun ensimmaisesta ryhmasta.
Suurimpana 16ytona todisteena karaoken merkittavyydestd, voidaan kuitenkin pitaa
sitd, ettd osa tihteytta tavoitelleista laulajista koki karaoken korvanneen unelman
varsinaisesta tahteydestd. “Laulajan ura on ollut vihdn niin kuin ajatuksena tuolla
takaraivossa. Kerran erdissd laulukilpailussa levy-yhtion edustaja tarjosi minulle

koelaulutilaisuutta, jossa kéivinkin. Kun haaveet laulajan urasta alkoivat tulla
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todellisiksi niin vdhdn peldistyin, ettd mihin tdssd oikein ollaan menossa. Silloin
aloin ajatella kaikkea sitd, ettd millaista laulajan tyé oikeastaan on ja miten voi
Joutua lehtien etusivuille riepoteltavaksi, eikd endii pysty eldmdcdin tavallista
arkieldmdd...ndmd asiat alkoivat vihdn jarruttaa. Ennemminkin haaveenani on tdlld
hetkelld perustaa joku pieni bindi, jonka kanssa voisi silloin tdlléin kdydd pienissd
tilaisuuksissa esiintymdssd. Toisaalta karaoke korvaa aika hyvin tdllaiset tarpeet.”
(Riikka)

“Haave tdhteydestd on hieman jddnyt taka-alalle kun huomasin, ettd eldmdssd on
muutakin sisdltod. Aikaisemmin olin valmis uhraamaan kaiken sen eteen, etti
minusta tulisi joku, oli valtava tarve ndyttid mihin mind pystyn. Kihlauduin
kuitenkin viime kesdnd ja eldmdni sai uusia wlottuvuuksia. Aloimme haaveilla
lapsista ja perheen perustamisesta ja asioiden tdrkeysjdrjestys muuttui. Laulajan
ammatti on eldmdntapa ja perhe jdd helposti liian véhdlle huomiolle.
Karaokeharrastukseni korvaa osittain ndmd toteutumattomat haaveet” (Kai)
Nayttad silta, etta karaokesta on tullut joillekin ihmisille “tdhteyden korvike”.
Karaokessa jokainen voi olla hetken ajan illan tahti. Dyerin mukaan tihdet ovat
henkilo6ité, joissa ruumiillistuvat suuren yleison siséiset halut, toiveet ja tarpeet.
(Dyer 1986, 20). Voisi ajatella, etti karaokelaulajalla on parempi mahdollisuus

toteuttaa omia halujaan, toiveitaan ja tarpeitaan kuin varsinaisilla tiahdilla.

5.3.2 Tahteys ja julkisuus

"Muusikoksi kannattaa ryhtyd vain siind tapauksessa, ettei kerta kaikkiaan 10yddi

mitddn muuta keinoa ansaita elantoaan.” (Kirke Mecham)
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Niemeld (1999) sivuaa melko laajasti tahteys-teemaa, populaarikulttuurin ilmi6té,
Jari Sillanpaata kasittelevassa tutkielmassaan. Verrattaessa esimerkiksi
taidemusiikkiin, populaarimusiikissa tirkedmmaksi koetaan esittajat, kuin heidin
esittiménsa musiikin saveltijat. Niemeldn tutkimuksen mukaan viihteen ensisijainen
tuote on vihitellen muuttunut niin, ettei enad olekaan tirkeinta tuottaa
menestyskappaletta, vaan tuottaa tahti mainostavaraksi. Tahti ei endi ole yksilo, jota
arvioidaan hinen luovuutensa tai esityksensa aitouden pohjalta, vaan liikkuva
merkki, joka on irrallaan laulujensa sanomista.(Niemeld 1999.)

Peter Von Baghin (1995) mukaan muusikko, erityisesti laulaja, joutuu ilta illan
Jalkeen tuottamaan yleisolle tunteita. Yleiso hakee viihteesta juuri ylitsevuotavaa
tunteellisuutta ja haaveellisuutta. (Bagh ym. 1995, 166.) Kun karaokelaulajasta tulee
tahti, hin ei endd voi laulaa pelkistian omien mieltymystensd mukaan sitd miké
tuntuu hyvalti ja silloin kun laulattaa. Laulamisesta tulee ammatti ja silloin on
pysyttiava pinnalla ja laulettava levy-yhtion ja yleison toiveiden ja vaatimusten
mukaan. Voisi ajatella myos, etté silloin musiikin tekemisestd haviai sen sisaltdma
terapeuttisuus ja aito ilo.

Tapio Rautavaara maalaili jo 1970 -luvun lopulla: “Samantapainen kohtalo -
taydellinen kylldstyminen - on varmasti edessd jokaisella kiertdvdlld esiintyjdlld.
Eivdt ndmd nykyajan popparit sen kummempaa kohtaloa koe kuin mekdcdn,
menneiden vuosikymmenten kiertolaiset. Nykyhetki ja entistd kovempi kilpailu
vaativat heiltd vield enemmdn kuin meiltd vaadittiin. Heiddn on pysyttdvd joka hetki
ihmisten mielissd, pinnalla , huipulla, julkisuudessa... hinnalla milld hyvinsd, vaikka
miten keinotekoisesti, uhraten mitd tahansa. Kiertdvd, esiintyvd ihminen on
Jatkuvasti armottomassa paineessa. Hdan on yleison arvostelun , uteliaisuuden ja

Juoruilun kohde joka sekunti: néyttdmélid, majapaikassa, kaduilla, maanteilld,
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ravintoloissa kaupoissa. Yksityiseldmd on julkista eldmdd tanddn vield enemmdn
kuin ennen. Sekin on valjastettu julkisuudessa pysymistd varten, koska peliin on
pantava kaikki. Hyodytontd asiaa ei saa olla. Se on kaikkein sddlittivintd. Jokainen
kiertdvd esiintyjdsukupolvi visyy ja hermostuu, kuten kivi meillekin. Jokainen
huomaa ajallaan, ettd kirjoitettiin tai puhuttiin mitd hyvdinsd, kaikki asiat - lopulliset
totuudet - ovat matkustajakodin rihjdisen huoneen perdseindssd”.(Numminen 1978,
188.)

Eino Gron sanoo laulajan elavin yleisoain varten. “Niin kauan kuin yleisé
tarvitsee minua, laulan. Siksi on mentdvd. Niin kuin on menty neljikymmentd vuotta.
Jdisilld teilld, rantasateessa, kesien valoisina dind: Aina on menty kun yleisé on
pyytanyt. Yleisod varten viihdetaiteilija eldd. Ei voi edetd liian kauas yleison
toiveista, mutta ei saa jaddd pelkdstddn suuren yleison tavallisimpiin mieltymyksiin.
Yieisokin haluaa aina hivkan parempaa kuin itse huomaakaan. Ja aina laululla on
kerrottava se , mitd yleisé kaipaa, mutta ei itse pysty ilmaisemaan.” (Virmavirta
1998, 10.)

Saattaa olla, ettd tihteyden my6ta myos ihmisen persoonallisuus ja varsinkin
ulkoinen habitus joutuu muutokseen. Haastatellut kertoivat tilanteista, joissa
kilpailun voitto tai levy-yhtion koelaulu olisi aukaissut tien tihtiin muutamia
muutoksia tekemalla. “Niinhdn mullekin sanottiin , ettd painoa téiytyisi pudottaa heti
ainakin viisi kiloa eikd tukkaa voi pitdd noin. Nousi vihdn karvat pystyyn, ettd kukas
md nyt taas olinkaan! Ei saisi olla oma itsensd endd.” (Riikka )

Kai myos kertoi aikaa sitten hankkineensa piilolasit laulukisoja varten, koska
silmalasit eivat kuulemma sovi esiintyville taiteilijalle. "Ne piilarit vield hyvdksyin,

mutta se oli vihdn liikaa kun karaoken SM-kisoissa kehotettiin vetdmddn ~ Joe
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Blascoa” naamaan ettei nend kiilld! Siind ollaan aika kaukana musiikin
tekemisestd!”. (Kai)

Haastattelujen perusteella voisi sanoa, etti tahdeksi padseminen edellyttia
nykyéin jopa enemman ulkoisia avuja, kuin musiikillista lahjakkuutta. Tané paivina
tuotetaan kuin liukuhihnalta ns. turhia julkkiksia, joiden ura tidhtend usein jai
lyhyeksi. Tama saa mydés pitkdn uran tehneet tihdet kiukun valtaan. Laulajatéihti
Kirka tilittad: "Viime vuosina on tullut kokonaan uusi julkkisten ryhmd, jolle
tdrkeintd on se julkisuus, ei se mitd tekee tai on. Julkisuus tulee luonnollisesti oman
tekemisen myotd, jos asia ihmisid kiinnostaa. Olen aina sanonut ihmisille, ettd md en
ole julkkis - dlkdd jumalauta sanoko mua julkkikseksi, kun vihaan sitd sanaa. Olen
laulaja ja laulajan tyo on julkista. Harmittaa kun luullaan, ettd musiikki ja sen
esittdminen on helppoa. Kaiken maailman helppoheikit ja missit hyokkdcdvdt tinne -
laulamaan ja esiintymddn muka tdyspainoisina artisteina. Sellaisilla ei ole mitddn

Jakoa tosipaikan tullen. Ei tyhjdt kuorikot, vaikka olisivat miten kauniita tahansa ja
niilld olisi tissit tottorollddn, pysy sielld kuin yhden hitin tai yhden kesdn verran.
Ndmd ilmiot harmittavat ja laskevat alan arvostusta”.(Babitzin & Kinnunen 1999,
264 )

Johanna ja Riikka ovat paittineet toteuttaa unelmaansa karaokea laulamalla, silld
julkisuus ja sen ryopytykseen joutuminen tuntuu heistd vastenmieliselts ajatukselta.
Kaille laulajan ura tarkoittaa eliméantapaa, johon on vaikea yhdistd perhe-elama.
Laulajan ammatti merkitsi hinelle unelmaa onnesta. Kun hén sitten 16ysi onnensa
muualta, muuttui haave tihteydesti vihemman merkittiviksi.

Ehké on niin, etta joskus tidhteyden hinta on yksindisyys. Judy Garland, jonka
kerrotaan tienanneen tihteytensa aikana noin kymmenen miljoonaa dollaria ja

kuolleen pennittéméni kertoi pari kuukautta ennen kuolemaansa: ”Ammatillinen
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onni ei kestd yon ldpi. Et voi viedi sitd kotiin mukanasi sen jilkeen kun esirippu
laskee. Se ei suojele sinua yksindiseen hotellihuoneen terrorilta. Ja tavallaan se
tuhoaa sielusi ylenmdicirdisilld suosionosoituksilla. Tieddn tdmdn, koska olen
yrittényt saada niistd voimaa ja turvallisuudentunnetta. Mutta yon keskelld suosion
osoituksista tulee tyhjdd kaikua ja silloin ajattelen: Hyvdi Jumala - kuinka mind

selvidn aamuun asti?”. (Bagh ym. 1995.)

5.4. Karaokekilpailut

"Ald koskaan kilpaile; luo.” ( Earl Nightingale )

Suomessa kilpaillaan aina ja joka asiassa, eikd karaoke ole poikkeus. Ritosalmen
(1993) mukaan kilpaileminen muuttaa karaoken luonteen. "Siitd havidd ystavallisyys
Ja hauskuus, tilalle tulee kyrdilyd ja hermostuneisuutta.” Esiintyjat antavat
kaikkensa ja suhtautuvat laulamisen erittdin vakavasti. Yritykset vakuuttaa illan
tuomaristo rajoittavat esitystd. Huumori ja hauskuus haviaa. (Ritosalmi 1993, 21.)
Haastateltavilta kysyttiin mitd mielti he ovat karaokekilpailuista ja kilpailevatko he
itse. Nelja heisté oli ottanut osaa karaoke ym. -kilpailuihin. Pasosin he yhtyivit
Ritosalmen mielipiteisiin siitd, ettd karaoken luonne kilpailujen my6ti vakavoituu ja
sen alkuperéinen tarkoitus haviaa.

Karaokekilpailuista l16ydettiin kuitenkin myos positiivisia asioita. Kaita voidaan
pitia kilpailujen asiantuntijana, silld hin on jo vuosia kiertinyt erilaisia
laulukilpailuja (Tangomarkkinat, Lavatihti, Jokkerin 16yt6, Suomen tihti Karaoken
SM ym.). "Karaoke ym. -kilpailut edustavat minulle tilaisuutta ja paikkaa testata

omaa osaamistani ja oppia uutta. Tietysti taustalla on myds jonkinasteinen haave
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tihteydestd, mutta tirkeintd on omien rajojen etsiminen. Kilpailutilanteessa fiilis on
foisenlainen kuin esim. baarikaraokea laulettaessa. Silloin sitd yrittdd laitta kaikki
voimat ja kyvyt peliin ja yrittdid joskus véhdn liiankin tosissaan.” (Kai)

Kain mielesta karaokekilpailut ovat enimmaékseen positiivinen juttu, mutta aina ne
aiheuttavat myos keskustelua ja kateutta.

Riikka osallistuu itse kilpailuihin, mutta suhtautuu niihin kriittisesti omien
kokemustensa kautta. “Jotenkin on huono juttu, ettd karaokella kilpaillaan, koska
niin monet ihmiset osaavat laulaa hienosti ja kisoissa kaikki riippuu siitd, kenestd
tuomarit sattuu tykkddmddn. Pitdisi tarkemmin pohtia keitd tuomaristoon tulisi
kuulua. Kisoissa helposti lannistetaan tavallinen ihminen, joka omaksi ilokseen
laulaa. Jos ei pdrjddkddn kisoissa, voi mennd ilo ja halu koko laulamisesta. Onneksi
on kuitenkin sellaisiakin karaokelaulajia, jotka ymmdirtivit olla menemdttd kisoihin!
Positiivista kilpailuissa on se, ettd saa kokeilla omia rajojaan. Kilpailut ovat
tavallaan karaokekansaa yhdistivi tapahtuma. Jos kisa on ollut reilu ja

3

oikeudenmukainen kaikki iloitsevat voittajien puolesta , eikd hdvinneitd morkata.’
(Riikka)

Karaoke tarjoaa jokaiselle mahdollisuuden ponnahtaa hetkelliseen julkisuuteen
nimettomyyden harmaudesta, olkoon se kuinka pienen piirin julkisuutta tahansa.
Kilpailussa laulaja astuu julkisuuden valokeilaan ja hinen yksilosuorituksensa
korostuu. Kilpailuhenkeen kuuluu omien kykyjen vertaaminen toisten kykyihin ja
joskus kilpailuun saattaa liittyd jopa suohonlaulamisen vivahteita. Vertailu ja
kilpailu tarjoavat néin jannitystd suhteellisen turvallisessa muodossa. (Vanhanen,
1996 )

Johannan mielesti kilpailut ovat vihén kaksipiippuinen juttu. “7oisaalta joku voi

saada niistd jotain vaatimatonta, ohimenevdd julkisuutta ja siten kohotettua
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itsetuntoaan, mutta ei vdlttimdttd sen suurempaa suosiota. Jos joku nimittdin voittaa
jonkun karaokekilpailun, se ei kylld aina kerro ihan kaikkea laulajasta. Voittaja
saattaa osata laulaa vain kilpailukappaleensa, eikd valttamdttd kykene esiintymddn
esim. orkesterin kanssa. Tdstd syystd karaokekilpailut ovat vihdn turhia”.(Johanna)
Johanna on itse lopettanut kilpailemisen.

Karaoke mielletiiin korostetusti amatoorien, tavallisten ihmisten alueeksi.
Karaokessa ei katsota suopeasti ammattilaistasoisia tai laulamisella elantonsa
hankkivia laulajia. Joidenkin mielests karaoke ei saisi olla koulutettujen laulajien
esiintymispaikka.(Vanhanen & Niiranen 1993, 30.)

Ainakin Porissa on tinikin kevaina kayty lehtien mielipideosastoilla kovaa
keskustelua siitd, kuka saa osallistua karaokekilpailuihin ja kuka ei. Haastatellut
pohtivat aihetta mm. néin: "Kdsittddkseni karaoken alkuperdinen tarkoitus on antaa
Jokaiselle haluavalle tilaisuus esiintyd elavdlle yleisolle. En nde syytd miksei
yhtilailla ammattimuusikoilla kuin meilld tavallisilla pulliaisilla olisi oikeutta
viihtyd ja viettdd aikaansa karaoken parissa.” (Sanna)

"Minulla on sellainen kdsitys ettd, jotkut ihmiset ovat kddrmeissddn siitd ettd ns.
ammattilaiset, jotka eivit muuten laula karaokea, mutta ilmaantuvat paikalle heti
kun on kilpailut ja nappaavat parhaat palkinnon sitkeiden karaokeharrastajien
nendn edestd. Itsednikin on nimitetty “puoliammattilaiseksi”, joka tietysti hivelee
narsistisia puoliani, mutta en nde mitddn syytd lopettaa karaokeharrastustani nyt
kun olen kehittynyt siind hyvdksi.” (Kai)

Naiden kommenttien perusteella voisi sanoa, ettd karaoke kuuluu kaikille niin
amatooreille kuin ammattilaisille, eikd ole kenenkaén yksityisomaisuutta. Karaoke
on harrastus ja kilpailut on tarkoitettu seulomaan parhaat laulajat estin. Vanhasen

karaoketutkimuksen mukaan ns. demokraattisuuden periaate karaokessa antaa
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Jokaiselle mahdollisuuden laulaa, mutta se ei kielld yksiloiden vélisti kilpailua.

Toiset yksinkertaisesti osaavat laulaa muita paremmin.(Vanhanen 1996.)

5.5 Laulujen valintaperusteita

Kilpid (1992) on tehnyt selvityksen Helsingin seudun karaokelaulajista
kyselylomaketutkimuksena, jonka loppupuolella hin pyytia perusteluja laulajien
kappalevalintoihin. Kilpion mukaan laulajat valitsevat esittiméinsa kappaleet hyvin
erilaisista syisti:

1) Pinnalliset kommentit: "tosi hyvi biisi", "mahtava!”

2) Alkuperaisesittdjin ihailu (michille tyypillinen kriteeri)

3) Kappaleen sopivuus dénelle, itselle ja persoonalle (naisille

tyypillinen kriteeri)

4) Rytmin merkitys; "hyvd", "vauhdikas", "tanssittava", "seksikis"

5) Kappaleen "helppous"”, "kauneus” ja sen sisiltimin sanoman

merkitys

6) Kappaleen "tunne/ tunnelma", "nostalgisuus"

(Kilpio 1992, 28-29.)

Vanhasen mukaan laulutaito on eniten esilli vertailtaessa omaa
karaokelaulamista muiden suorituksiin ja siksi karaokelaulajat valitsevat
laulettavakseen useimmiten sellaisia kappaleita, joita he osaavat hyvin laulaa.
Laulajat ovat kriittisia omaa esiintymistiin kohtaan ja laulamalla tuttu hyvin osattu
kappale, epaonnistumisriski minimoidaan.(Vanhanen 1996, 58.)

Vanhanen (1996) viittia musiikkimieltymysten olevan toissijainen kriteeri

laulyja valittaessa. Tama pitdd varmasti paikkansa ainakin satunnaisesti mikrofoniin
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tarttuvien karaokelaulajien kohdalla. T4héan tutkimukseen haastatellut olivat
henkiloiti, jotka ovat harrastaneet karaokelaulamista jo vuosia, ja perustelut
lauluvalintoihin poikkesivat syvillisyydessaén paljon satunnaisten laulajien
mainitsemista valintaperusteista. Tehtyjen haastattelujen perusteella laulajat
valitsevat laulettavikseen enimmikseen sellaisia kappaleita, joista he itse jostakin
syysté pitdavit. Jotkut heista eivat varmasti koskaankaan mieti syitd
lauluvalintoihinsa; miksi juuri tdima kappale on minulle niin merkittiva? Kuitenkin
lahes kaikki haastatellut henkilét 16ysivit karaokessa esittimiensi kappaleiden

joukosta sellaisia, jotka peilasivat heiddn omaa elaméénsi tai tunnetilojaan.

5.5.1 Haastateltujen lauluvalinnat

"Kumpi kahdesta voimasta, rakkaus vai musiikki, kykenee nostamaan ihmisen
mahtavimpiin korkeuksiin? Arvoitus on suuri, mutta uskoisin voivani vastata ndin:
Rakkaus ei pysty ilmaisemaan musiikin syvintd olemusta, kun taas musiikki pystyy
kuvaamaan rakkautta. miksi siis erottaa ne toisistaan? nehdn ovat sielun siivet."”

(Hector Berlioz)

Taman tutkimuksen yksi alkuolettamus oli, ettd karaokelaulajien kappalevalintoja
ohjaa heidin mielialansa ja elamaéntilanteensa. Olettamus perustuu tutkijan omaan
kokemukseen karaokelaulamisesta. "Kun mietin kappaleita, joita karaokessa
lauloin, huomasin valitsevani aina sellaisia lauluja, jotka jollakin tavalla kuvasivat
mielialaani tai asioita, joita minulle oli tapahtunut. Valitsin kylld kappaleet aina
ajatellen; ' timdpd ihana laulu’ tai 'tdnddn ei tunnu siltd ettd laulaisin mitddn

menobiisid, haluan laulaa jotain hidasta ja kaunista’, mutta tarkasteltuani niitd
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ldhemmin huomasin laulamieni tekstien kertovan hyvin usein tunteista, joita juuri
koin tai olin ldhiaikoina kokenut. Kaikki laulamieni laulujen tarinat jotenkin
liittyiviit eldmddni.” Em. oletuksen paikkansapitiavyyden selvittimiseksi
haastateltavia pyydettiin nimeimaén vahintién viisi sellaista kappaletta jotka juuri
talla hetkella toistuvat heidan "ohjelmistoissaan”.

Yhdessé haastateltavien kanssa keskusteltiin kappaleiden merkitsevyydesti heille
itselleen ja niista syistid miksi he olivat valinneet "ohjelmistoihinsa” juuri nima
kappaleet.

Sannan ohjelmistoa:

Pieni lintunen (esittdja: Yolintu)

Mombasa (esittdja: Taiska)

Tahdon sinut (esittdja: Meiju Suvas)

Kanssasi sun (esittdja: Eija Sinikka)

Kielletyt leikit (esittdja: Carola)

Pilvet karkaa- niin minékin (esittdja: Rauli Badding Somerjoki)

Sanna kertoi heti tunnistavansa oman eldméinsé tapahtumia suosimistaan
kappaleista. Hanelle laulun tekstit ovat hyvin merkityksellinen kriteeri lauluja
valittaessa. “"Mietin paljon laulujen tekstejd kuunnellessani tai esittdessdni
kappaleita. Kaikkiin noihin lauluihin, jotka tuohon listasin, liittyy joku kertomus mun
omasta eldmdstd.” (Sanna)

Pieni lintunen liittyy Sannan elaméssa aikaan, jolloin hin tapasi miehen, joka

lauloi karaokebaarissa tatd kappaletta:
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Pieni lintunen
Sd ehkd tieddtkin sen , kun kerran I6yddt rakkauden. Eldt niin etsien, onnen sen
tuntien. Elon pyérteissi on , vauhti niin mahdoton. Aina rakkauskaan niissd
kestd ei. Hdn ldhtee kauaksi pois, mietit, mitd tehdd vois. Jos md ldhtisin myos, ei se
onnea tois. Huomaat itsekin kai, sinut valtaansa hdn sai. Olet yksindinen pieni
lintunen. Laulu sen suloinen ,se kiirii yli vuorien ja laskeutuu se pddlle pilven
kaukaisen. Adni sen hiljainen, se tekee toiveen salaisen, et joku huolia vois pienen
lintusen. (sdv.& san. Simo Silmu)

"En tiedd. Se ndytti jotenkin siltd, kuin se olis ollu vihdn eksyksissd.
Aidinvaistoni kai tuota miestd kohtaan herds. Md aattelin, ettd md ainakin voisin
huolia tuon pienen lintusen. Iski valtava tarve suojella ja ottaa hoivaan... ja niin
sitd sitten rakastuttiin... ”(Sanna)

Tassa laulu on toiminut vuoropuheluna kahden ihmisen, esittdjan ja kuuntelijan
vililla. Sanna koki kuulijana miehen laulavan kappaletta kuin hén olisi kertonut
itsestadn. Musiikki avautuu musiikkia hahmottavalle subjektille aina hianen
yksilollisestd elamysmaailmastaan kasin. Musiikki on vastaanottajalleen olemassa
ainoastaan siten ja silla tavalla, miten han sen oman minuutensa puitteissa kokee.
(Lehtonen & Niemeli, 1997, 9.)

" Eija-Sinikan kappale Kanssasi Sun on oikeastaan aika vanha ja vdsynyt, mut ne
sanat jotenkin kuvaa niin hyvin sellaista olotilaa, mikd mulle aina vdlilld tulee... kun
on yks sellainen tyyppi, joka ei oikein tajuu... tai se siis... on varattu...” (Sanna)

Kanssasi sun
Kanssasi sun, olla taytyisi mun ystivd vain. Et tahdo ettd ndin rakastuin, sen jo

huomata sain. Kanssasi sun, en saisi olla onnellinen. Et rajan yli kdy sallitun, nyt

ymmdrrdn md sen.(sdv. J.Kajova, san. Jukka Kuoppamdiki)
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"Ja ihan siitd samasta asiasta kertoo myos Carolan kielletyt leikit”...(Sanna)

Kielletyt leikit
Toiselle kuuluvan sun kaikki tietdd, toiselle onnen kun suot, saatan sietdd,
kun saan edes salaa sinut leikkiin kiellettyyn oot osa untani mun... (Trad. sov.
Veikko Samuli, suom. sanat Saukki)

Tahdon sinut on Meiju Suvaksen kappale, jota Sanna sanoo laulavansa silloin kun
hinelld on meno pailla ja ehkd jotain mielenkiintoista on nikyvilla.

Tahdon sinut
M tahdon sinut, kuulut mun vierellein. Vie sind minut, vie koko rakkautein.

On puhe tosi tdssd ja ainiaan, siis tule kosi missd ja milloin vaan ... (sav. Esko
Toivonen, san. Raul Reiman)

Kappale toimii niin tavallaan viestini vastakkaiselle sukupuolelle. Kappale
flirttailee, ja kertoo melko suorin sanoin sanottavansa. Kenttimiehen mukaan kaikki
musiikki siséltida viestintdd. Viesti voi kuten edelld, ilmeta konkreettisesti laulun
sanoissa tai se voi olla esimerkiksi kappaleen tunnelma, joka vilittaa viestin. Laulun
liséiksi kaytettivissd ovat nonverbaalit viestit; liikkeet, ilmeet ja eleet. Néiin
karaokelaulaja viestii itsestdian koko esityksen ajan ( Kenttimies, 1993, 5 ).

Karaoke siis tarjoaa voimakkaan kanavan ravintolan asiakkaiden valiselle
viestinnille. Sanna kertookin odottavansa talld hetkelld vastaviestia. Hin itse ei laula
Rauli Badding Somerjoen Pilvet karkaa - niin minékin kappaletta, vaan halusi
mainita sen muusta syystd; “Jos joku mies joskus laulaisi timdn kappaleen suoraan
syddmestddn, ja osoittaisi sen minulle, tietdisin hdnen olevan valittuni! ”(Sanna)

Myos Riikka 16ysi laulamistaan kappaleista yhtymékohtia omaan eldméaéinsi. Aina

eivit Ritkan kappalevalintoihin kuitenkaan vaikuta sanat.
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Riikan ohjelmistoa:
Kun hdmartia (esittdja: Erkki Liikanen)
Vanha Swingi (esittdji: Eija Kantola)
Puuvillapellot (esittidji: Anki)
Joet tulvimaan itke (esittdja: Carola)
Savanni nukahtaa (esittdja: Ultra Bra)
Sina lahdit pois (esittdja: Ultra Bra)
Mini suojelen sinua kaikelta (esittdja: Ultra Bra)

"Ultra Bran kappaleiden sanat eivit merkitse mulle yhtddn mitddn, ne on niin
outoja. Niitd laulan vai musiikin vuoksi. Ehkd kuitenkin Sind lihdit pois on sellainen
biisi, minkd sanat tajuaa.” (Riikka)

Sind léhdit pois
Aamuyolla kumpikaan meistd ei jaksa endid juhlia.

Viisyneet katseet, kihedt didnet, taustalla aurinko, joka ei ldmmita.

Sind ldhdit pois. Mindg katselin parvekkeelta loittonevaa selkddisi. Kiersit
vesilammikot ja arvaan ettet murehdi titd eroa... (siv. Kerkko Koskinen, san. Anni
Sinnemdiki)

Savanni nukahtaa
Olen usein vihannut sinua ja synkkid pdivid jolloin, olen usein inhonnut sinua ja
tylsid paivid jolloin; Paiskotaan kamoja, potkitaan ovia, toisaalta rakastan sitd
hetked, jolloin kaksi leijonaa makaa sdngyssd raukeina. Savanni nukahtaa
iltapdivan kuumuuteen, myos me nukahdamme visyneet leijonat. Peiton alle
apinanleipdpuun katveeseen. Keltainen ja okranvirinen maa, se on leijonan

osa...(sdv. K. Koskinen, san. A. Sinnemdiki)
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Mind suojelen sinua kaikelta
Olen hiihtanyt jddn yli Seurasaareen. Olen ajanut hiomavaunulla sumuisena
aamuna. Olen seissyt laiturilla kolmeen ja ndhnyt Kélnin tuomiokirkon.
Olen kahlannut rantaveteen. Soutanut soutuveneelld sumuisena aamuna. Luulin
katoavani, mutta pdicisin kuitenkin takaisin. Ensin vieraiden ihmisten juhliin ja
lopulta kaupunkiin, jossa minut tunnetaan kahviloissa. Mind suojelen sinua kaikelta,
mitd ikind keksitkin peldtd. Ei ole sellaista pimedd, jota minun hento kdteni ei
torjuisi... (sav. K. Koskinen, san. A. Sinnemdiki)

"Vanhassa Swingissd on myds hieno musiikki, mutta kai ne sanat jotenkin....kun
se siivoaa ensin siind ja sitten haluaa perustaa oman bdndin ja pddstd Hollywoodiin.
Se on sellainen kappale , mitd varmaan senkin vuoksi laulaa, ettd se kertoo omista
vastaavanlaisista haaveista.” (Riikka)

Vanha swingi
Meai vaihdan discon vanhaan bepoppiin ja lihden jazzin mekkaan suureen New
Yorkiin. Ma lentolipun tilaan, voin jdttdd farkut himaan, kuin Fizgerald nyt
pukeudun. En aio jdddd muiden varjoihin. Md Manhattanin valloitan ja Harlemin.
Niin tienaan varmaan taalan, kun laulan jatsiskaalan, kuin Ella sinne sopeudun.
(sav. Mika Toivanen, san. Lari Sailo)

“Sitten on tdmd Joet tulvimaan itke. Siindkin on kylld upea melodia, mutta
sanojakin olen miettinyt siten, ettd kaikilla on varmaan ollut sellaisia suhteita, jotka
on pddttyneet just niin kuin tuossa laulussa; ensin nainen laulussa rakasti erdstd
miestd. Kun mies viimein rakastui naiseen, ei nainen endd rakastanutkaan miestd.

Ndin mind olen sen ymmdrtdnyt. Kaikki oli jo myohdistd.” (Riikka)
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Riikka allekirjoittaa viitteen jonka mukaan mielialat ovat vahvasti yhteydessa
karaokelaulajien kappalevalintoihin. Hin kertoo kohtaavansa karaokevetdjana
tilanteita, joissa asiakkaat tulevat toivomaan hénelti jotain tiettya kappaletta;

"En pysty joka pdivd laulamaan samoja kappaleita. Joskus on pdivid, jolloin haluan
laulaa tietyn kappaleen ja toisena pdivdind taas jonkun muun. Jos joku tulee
toivomaan vaikka Rafaelin enkelid, niin vditdn heille etten osaa sitd, koska minua ei
valttdamdttd huvita sitd silld hetkelld laulaa. Biisiin pitdd olla joku tunneside ja oikea
mieliala, jotta sen laulaminen tuntuu hyvdltd.” (Riikka)

Johannan ohjelmistoa:

Enkelin silmin (esittdji: Arja Koriseva)
Rannalla (esittdja: Arja Koriseva)
Viidestoista yo (esittdja: Juice Leskinen)
Y06 Saaristossa (esittdja: Useita esittdjid)

Myds Johanna oli sitd mieltd, ettd mielialan pitda olla oikea kappalevalintaa
ajatellen. Hén ei kokenut kertovansa omaa eliméntarinaansa laulaessaan karaokea;
"En ole kylld koskaan ajatellut mitd ndiden kappaleideﬁ sisdlto ja teksti mulle
merkitsee. Valitsen laulun siksi, ettd osaan sen laulaa ja tieddn ettd se menee hyvin.
On se silti paljon mielialasta kiinni; en laulaisi masentuneessa mielentilassa mitddn
iloista ja reipasta kappaletta, eikd hilpedlld tuulella Juicen Viidestoista yo varmasti
olisi kappalevalintani.” (Johanna)

Viidestoista yo
Silmissdni orpo katse lapsen eksyneen, rakkautesi jiljet vihloo rintaa.

Ky pimeys pddlle lailla pommikonelaivueen ja mind kun en koskaan kysy hintaa.

Viidestoista yo taas saapuu painajaisineen ja kaikki paitsi eldmd on turhaa.
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Aina oikein uskoa ei jaksa ihmiseen, kun ihmiskunta tekee itsemurhaa... (sdv. san.
Juice Leskinen)

“Enkelin silmin oli eka kappale minkd oon laulanut karaokessa ja se toistuu
ldhinnd siksi, ettd kaikki aina toivoo mun laulavan sitd. Isdn ja joidenkin kavereiden
mielestd laulan sen niin hyvin. ltse en endd oikein syty tuohon kappaleeseen.”

(Johanna)

Enkelin silmin
Suruttoman suvenlapsen lailla, paljain jaloin kdydd tahtoisin. Jélleen lapsuuteni
kultamailla, ajatuksin raikkain, avoimin. Soisi suven tuulet niin kuin urut, kuljettaisi
kauas suuret surut. Kyyneleet pois kuivuis vihdoinkin. Kun katsoo maailmaa enkelin
silmin, niin néhdd voi sen kauneuden. Niin viaton kun katse on, voi nihdd sateella
auringon (sdv. Matti Puurtinen, san. Turkka Mali)

Jani ei osannut erotella ohjelmistostaan ns. vakiokappaleita. Han laulaa karaokea
paivittdin ja toimii myos karaokevetdjani, joten esitettavia kappaleita on hanella
niin monia. Haastattelun edetessd Jani kuitenkin otti jotkut kappaleet tarkemmin
esiin.

"Alkuun toistui jotkut kappaleet ohjelmistossani esimerkiksi Paljon sanomatta jid
Ja Puhtaat purjeet. Lauloin niiti koska melodia miellytti ja teksti. Vasta myéhemmin
Puhtaat purjeet kappaleen teksti sai syvemmdn merkityksen, kun erds tuttavani kuoli

Jja tamd laulu liittyi nithin muistoihin. ” (Jani)

Puhtaat purjeet (esittdji: Rexi)
Kerran pddttyvd on pdivd viimeinen, silloin silmdni sulkea voin. Kerran vierelldin
on joukko hiljainen, joka peittelee mun neilikoin. Siihen asti md kuitenkin taivallan,

kuljen katsellen ihmeitd maan. Joka pdivéni sulle md lahjoitan, kunnes aikani on
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lopuillaan. Annan toisten eldid, enkd kulje surun suolla. Silmistdsi en md anna
unelmien kuolla. Silloin kun on hetki viimeinen, olkoon purjeeni valkoinen. (sdv. san.
Raul Reiman)

"Jossain vaiheessa aloin laulaa tangoja, koska halusin tulla paremmaksi
laulajaksi. Olavi Virran tangoissa ( esim. Oiset kitarat ja Sinitaivas ) on haastetta,
silld niitd on aika vaikea laulaa ja halusin kehittyi paremmaksi. Sitten joitakin
tilanteita varten on hyvd osata menobiisejd kuten Tony Montanan Laulan syksyn
ruusut kukkimaan ja Yolinnun TV:n kokoinen haitari.” (Jani)

Myos Kai kertoo laulaneensa karaokea niin paljon, ettd on mahdoton nostaa estin
eniten hinen laulamiaan kappaleita. Kai sanoo olevansa tiysin “mieliala-laulaja”, ja
valitsee kappaleet aina fiiliksen mukaan. Hinen mukaansa laulut ovat myoés selkeiti
viesteja. "Oli aika eldmdssdni, jolloin lauloin paljon yksindisyydestd ja kaipauksesta
kertovia lauluja. Puolitoista vuotta sitten loysin eldmdni rakkauden ja laulujen
sanoma muuttui. Tuli sellainen olo, ettd haluan kertoa koko maailmalle
rakkaudestani!” (Kai)

Kai mainitsee kaksi kappaletta, jotka han usein haluaa laulaa rakastetulleen:
Juhani Markolan Rakkauden aamu ja Janne Tulkin Sinisen taivaan sateenkaari.
Naiiden kappaleiden sanoin Kai kertoo tunteistaan rakkaalleen ja maailmalle.

Rakkauden aamu
...olin outo eilen, nyt saan jo sinuun luottaa. Mitd sattui eilen , se suuren onnen
tuottaa. Vaaroja en md ndd. Pois taivaaita pilvet havidd. Eestdni loytdd md saan,
kanssasi maan niin kauniin. Eldd vuoksesi voin, kuolla vuoksesi voin, teen vuokses

kaiken.... (sav. Camilo Blanes, suom.sanat Pertti Reponen )
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Sinisen taivaan sateenkaari
En ole tunteeton, vaik' silmissdni on niin harvoin kyyneleitd ja jos valveilla tai yolli
unessa md aina mieti meitd.Olen onnellinen siitd ettd kanssas olla saan tddlld ja
sielld, eldmdn tielld. Jos en joka pdivd sanokaan sua ettd rakastan, ja jos jokin aamu
suudelman md antaa unohdan, silti tieddt ettd syddmessdin olet ainoa, sinisen
taivaan sateenkaari. (siv. san. Timo Kosonen)

Ihminen voi 16ytd4a musiikista omaa tunnetilaansa vastaavia elementteji ja siten
samaistaa sithen tunteensa. Jokin sisdinen asia, tunnetila tai ristiriita saa niin korvin
kuultavan, ulkoisen muodon, jota on helpompi kasitelld ja ymmértdd. Hén voi siirtda
sisaisid merkityskokemuksiaan musiikkiin ja nostaa esiin menneisyyteen syysti tai
toisesta havinneitd hahmoja. Niihin liittyvat mielikuvat, muistot, tunteet, pelot tai
fantasiat auttavat hinti suuntaamaan ajatuksiaan tulevaisuuteen. (Ahonen, 1997, 56 )

Toisinaan ihminen ei hahmota tai ymmarra tunnettaan, ennen kuin kuulee sen
musiikista. Haastatelluilla karaokelaulajilla oli useita tallaisia kokemuksia.

”Lauloin pitkddn yhtd kappaletta illasta toiseen, kunnes huomasin sen kertovan

minun tarinaani.” (Kai)

5.5.2 Kymmenen kirjessi

Seuraavassa on listattu karaokeravintola Club 92:n, josta tdmén tutkimuksen aineisto
on keritty, kymmenen lauletuinta musiikkikappaletta ajalla 9.9.1999-26.10.1999.
Nelja kappaletta kymmenen lauletuimman kappaleen listalta, 16ytyy myos
tutkimukseen haastateltujen ohjelmistoista. Sannan ohjelmistosta Taiskan Mombasa

ja Meiju Suvaksen Tahdon sinut. Johannan ohjelmalistalta 16ytyy Juice Leskisen
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Viidestoista yo ja Sini lahdit pois esimerkking Ultra Bran tuotannosta nayttaytyy

Riikan ohjelmistossa.

KAPPALE: ESITTAJA/ Valintojen lukumasira
1) Mombasa: Taiska/ 32

2) Tahdon sinut: Meiju Suvas/ 32

3) Kotiviini: Anna Hanski/ 31

4) Sini lahdit pois: Ultra Bra/ 30

5) Pojat: L. & R. Kinnunen/ 28

6) Paratiisi: Rauli Badding Somerjoki/ 24

7) Seine: Tarja Lunnas/ 23

8) Viidestoista yo: Juice Leskinen/ 22

9) Lumi teki enkelin eteiseen: Hector/ 21

10) Rafaelin enkeli: Pekka Ruuska/ 20

5.5 Miksi karaokea lauletaan?

Vanhanen (1996) etnomusikologian tutkielmassaan, on pyrkinyt selvittimaan miksi
ihmiset laulavat karaokea. Hin on turvautunut kolmeen keinoon: 1) karaokesta
loytyvien erilaisten teemojen hahmotteluun, 2) karaoken ympérilla toimivan
pienyhteison kuvan rakentamiseen ja 3) kahden edellisen yhteen nivomiseen
rituaalin késitteen avulla. Aineistosta esiin nousseita teemoja olivat mm. seurustelu,
laulamisen vapaus ja kilpailuhenki. Vanhasen mukaan laulaminen on yhtiaikaa

yksilon narsistinen suoritus ja yhteiséllisen ekstaasin lahde. Karaokelaulamisella on
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moneen suuntaan ulottuva luonne. Se on yhtdaikaa huvittelua ja mita vakavinta
itseilmaisua, yhteishengenkohottamista ja yksildllisyyden sinnikésta rakentamista,
jarjestelmallistd toimintaa ja kaoottista sckamelskaa. Han toteaa karaokessa
olennaisinta olevan kuitenkin laulamisen, johon suhtaudutaan seki torjuvasti,
epardiden ja oudoksuen, ettd hyvaksyvisti, iloiten ja nauttien.(Vanhanen 1996, 78-
79.)

Myds tamén tutkimuksen tarkoitus on etsii syitd karaoken suosiolle. Haastatellut
pohtivat jokainen omalta kohdaltaan syiti ja selityksid miksi he laulavat karaokea ja
miksi se on heille tirkeaa. “Karaoke on mukavaa ajanvietettd, johon jokaisella on
mahdollisuus osallistua. Sen parissa viihtyy hyvin. Karaokebaareissa porukka on
mulle yleensd tuttua ja on jotakin muutakin tekemistd kuin rdpid kaljaa, kun voi
vdlilld laulaa. En voi tietty kieltdd sitikddn, etteiké olisi kiva vihdn pdted
jossakin...” (Johanna)

Karaoken avulla voidaan siis viihdyttda ja my6s viihtyd yhdessa. Alkoholin
nautiskelun lomassa voi kiydi estradilla laulamassa omaksi ja muiden iloksi jonkun
populaarimusiikin tuotteen ja tulla sen jalkeen vastaanottamaan suosionosoitukset ja
thailun. Karaoke voi myos olla keino luoda ja kehittad omaa henkil6kohtaista
suhdetta laulamiseen. "M laulan karaokea oikeastaan esiintymisenilosta ja -
halusta. Laulaminen tuntuu hyviltd ja vihén se tietysti hivelee narsististakin puolta
minussa. Sen avulla voi kehittdd itseddn laulajana, opetella uusia biisejd. Tulee
esiintymiskoemusta ja varmuutta. Tavallisissa pubeissa on tylsdd istua, kun ei 0o
mitddn tekemistd.” (Kai)

Vanhanen kertoo monen karaokelaulajan kuvanneen ensimmaisté laulukertaansa
haltioitunein mielin, koska oman d4nen kuuleminen on ollut miellyttavaa. Kun

lauludani vahvistetaan, kuulee laulaja uuden epatavallisen puolen itsestdan.
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(Vanhanen, 1996, 56 ). "Aluksi karaokessa viehdtti varmaankin se, kun aina ennen
olin laulanut kuorossa ja sitten karaokessa saikin laulaa yksin, niin ettd vain minun
ddineni kuului. Se oli hieno tunne. On se silti vielikin hienoa, vaikka toisista se voi
kuulostaa erilaiselta, kuin miten sen itse kuulee, kun saa tuntea ettd nyt osaan tdmdin
biisin ja saan laulaa sen itse ihan yksin... ! Kylld karaoke on mulle tosi tirked juttu.
Se on tosi iso sosiaalinen tapahtuma. On helppo jutella karaokesta ihmisten kanssa,
ihan tuntemattomienkin.” (Riikka)

Musiikki antaa luvan lihestyi toista, jopa aivan ventovierasta ithmistd. Se on
tehokas itseilmaisun ja vuorovaikutuksen kanava. Musiikin avulla voi ilmaista ja
tuoda esille asioita, joita ei ehké sanallisesti osaa tai pysty kertomaan. (Kaikkonen
1998, 63.) Karaokessa laulaminen synnyttia monia vuorovaikutussuhteita. Laulaja
esiintyy ja yleiso kuuntelee héiinti. Tilanteen vuorovaikutuksellisuutta ei vahenna se,
jos jotkut laulavat enemmin itselleen, koska kaikki paikallaolijat kuitenkin kuulevat
esityksen. Joku saattaa ajatella esittivinsi laulun vain yhdelle tietylle henkilolle,
toinen seurueelleen ja joku kolmas taas kaikille viestien ndin olemassaolostaan.
(Vanhanen 1996, 62.)

“Karaoke on hiljaisen ujon pojan tapa tulla huomatuksi ja ilmaista itseddn.
Itselldni ei ongelmia ilmaisussa ole ollut, mutta olen vetdnyt paljon kavereitani
mukaan téhdn karaoketouhuun juuri siitd syystd. Karaoke on mulle nykyisin jo
vdhdn eldmdntapa, kun tyékseni toimin karaokevetdjdnd ja kdyn itse laulamassa
lahes pdivittdin.” (Jani)

"Mun kotibaarissa Club 92:ssa on joka pdivd karaoke. Kdyn sielld, koska se on kiva
Jja viihtyisd paikka ja mulla on sielld paljon ystivid ja ennen kaikkea sielld on
karaoke. M laulan karaokea kun oon vihdn ujommanpuoleinen tyyppi, karaoke on

keino uskaltautua esiintymddn.” (Sanna)
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Haastatellut pitavit karaokea ennen kaikkea mukavana ajanvietteeni ja
sosiaalisen vuorovaikutuksen kanavana, jossa jokaisella on mahdollisuus vaikuttaa
illan kulkuun. Karaokessa voi kehittdi laulutaitoaan ja ruokkia narsistisia tarpeitaan
tai vain yksinkertaisesti nauttia esiintymisestd. Karaokesta on helppo aloittaa
keskustelu thmisten kanssa ja solmia niin uusia suhteita. Ujoimmatkin ihmiset

voivat lanlunsa vilitykselld avautua ja tulla mukaan keskusteluun.
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6 POHDINTA

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittis karaokelaulamisen merkityksia laulajilleen
ja samalla pohtia karaoken terapeuttista merkitysti ja vélinearvoa. Kuten
oletettavissa oli, haastateltavat henkilot iyvin harvoin olivat tulleet ajatelleeksi
karaokessa laulamakseen valitsemiensa kappaleiden sisaltdjen merkityksia itselleen.
Haastattelujen seurauksena jokainen heista kuitenkin 16ysi yhteyksia laulamansa
musiikin, elaménhistoriansa ja mielialojensa valiltd. Voidaan siis sanoa, etti
karaokessa laulajien kappalevalinnoilla on merkitystd, ja jokainen kappale kertoo
jotain esittijastaan.

Ennen kaikkea haastatellut kokivat karaoken itselleen hyvin tiarkeana ja rakkaana
harrastuksena, jota ilman heidiin oli vaikeaa kuvitella elaviansa. Tama ajatus osoittaa
sen, ettd karaoke tayttda ndiden ithmisten eldmassi tietynlaisen tyhjan kohdan tai
tarpeen. Tutkimuksen tulosten perusteella tuo tyhja kohta voisi olla haastateltuja
henkil6itd yhdistava yhteinen unelma; halu tulla joksikin, haave tahteydesta. Taytyy
todeta karaokella olleen suuri merkitys ndiden ihmisten eldmassé, silld osa

haastatelluista koki unelmansa tahteydesta kohdallaan toteutuneen
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karaokelaulamisen kautta. Erdét heista olivat myos oivaltaneet, ettei varsinainen
tahteys, musiikin ammattilaisuus olisi oikeasti vastannut heidin ka;intaan
unelmistaan. Tahteys timin pidivin Suomessa koetaan usein erddnlaiseksi rooliksi,
johon ihmisen on mukauduttava kelvatakseen yleisélle. Muusikon ammatin
katsotaan olevan myds elamantapa, jonka aiheuttamassa jatkuvassa litkkuvuudessa ja
paineessa, “normaali perhe-elama” ja sen tuoma onni ei valttimattd kestd. Tassd
kohtaa onkin hyvi mainostaa ja kiitelld karaoken tarjoamaa tilaisuutta tihteyteen,
jossa laulaja voi esiintyd ihan omana itsenadn. Nayttiisi olevan myos niin, ettd
laulajan on “tavallisuutensa” lisiksi, karaokessa mahdollista sailyttia myos
onnellisuutensa, silla karaoken ei tarvitse olla elaméntapa, vaan se tarjoaa ihmiselle
tilaisuuden olla tahti silloin kun se itselle sopii.

Olisi varsin mielenkiintoista tutkia sitd, mista tdssd tutkimuksessa haastateltuja
henkil6ita yhdistdva unelma tiahteydesti syntyy? Onko heidin taustoissaan,
elamanhistorioissaan joitakin yhtildaisyyksid? Yksi haastatelluista (Kai) kertoi
unelmansa tahteydestd haihtuneen kun hin sai tarvitsemansa huomion ja ihailun
kihlatultaan. Voisiko olla niin, et tihteysunelma syntyy tarpeesta tulla
huomioiduksi ja niin aiheuttaa ihmisissa narsistisiakin tarpeita itsensi
esilletuomiseen?

Kuten edelli jo esitettiin, karaokella on merkittivii terapeuttista potentiaalia ja jo
sinillaan itsehoidollinen arvo. Kuitenkaan karaoken vilinearvoa varsinaisessa
musiikkiterapiatydssiakain ei sopine vahatella. Musiikkiterapiassa, sanaa musiikki,
on kaytetty kuvaamaan erityisen vilineen kayttod. Davisin mukaan musiikki ei ole
thmeléike, vaan optimaalisesti paras hyoty terapiassa siité tulee vasta terapeutin
tarkoituksenmukaisesta musiikin kaytostd (Davis ym. 1999, 5). Karaoke néhtavasti

toimisi tehokkaasti vilineeni musiikkiterapiatilanteessa, jos karaokelaulamiselle
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asetettaisiin asianmukaiset hoitotavoitteet asiakkaan tarpeiden mukaisesti. Koska
karaokessa yleison merkitys korostuu, voisi ajatella karaoken toimivan parhaiten
ryhméterapian vilineeni. Toisaalta jo yksi ihminen voi muodostaa yleisén, ja niin
ollen yksil6terapiassa terapeutin rooli olisi samalla yleison rooli. Néin terapeutti
toimisi asiakkaalleen peilini timén esittamien kappaleiden merkityssisaltdjen
kasittelyssa. Mahdollinen jatkotutkimuksen aihe voisi olla karaoken toimivuuden

testaaminen kaytdnnossa kliinisessd musiikkiterapiatilanteessa.
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LIITE 1 Teemahaastattelujen kysymysrunko

HENKILOTIEDOT

1. Nimi (tutkimuksessa kiytetdan peitenimii)
2. Sukupuoli

3. Ika

TEEMA 1 Ensikosketus karaokeen
- Miti?
- Missi?

- Milloin?

TEEMA 2 Musiikkitausta ja harrastuneisuus

TEEMA 3 Karaoken merkitys itselle
- Miksi haluat laulaa karaokea?
- Miti se sinulle merkitsee?

- Miké on yleison lasnaolon merkitys laulutilanteessa?

TEEMA 4 Karaokekilpailut
- Oletko koskaan haaveillut laulajan urasta?
- Oletko osallistunut laulukilpailuihin

- Miti mielta olet karaokekilpailuista

TEEMA 5 Tulevaisuuden suunnitelmat
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