
 
 

Varhaiskasvatuksen opettajien ajankäyttö kaksivuotises-

sa esiopetuksen kokeilussa lasten matemaattisten taitojen 

tukemiseen 

Katja Blomberg 

 

Varhaiskasvatustieteen pro gradu -tutkielma 

Artikkelimuotoinen 

Kevätlukukausi 2024 

Kasvatustieteiden laitos  

Jyväskylän yliopisto 



 
 

TIIVISTELMÄ 

Blomberg, Katja. 2024. Varhaiskasvatuksen opettajien ajankäyttö kaksivuoti-

sen esiopetuksen kokeilussa lasten matemaattisten taitojen tukemiseen. Var-

haiskasvatustieteen pro gradu -tutkielma. Jyväskylän yliopisto. Kasvatustie-

teiden laitos. 41 sivua. 

Lapsen matemaattisten taitojen perusta rakentuu jo ennen kouluikää (Putko-

nen, 2016). Eri tutkimusten mukaan lasten matemaattisten taitojen heikkenemi-

nen on ollut nähtävillä usean vuoden ajan (Holm, 2024). Onnistunut varhais-

lapsuuden matemaattisten taitojen tukeminen vaatii lasten matemaattisten tai-

tojen kokonaisvaltaista kehittämistä monipuolisesti (Parvinen ym., 2024).  

Tässä määrällisessä pro gradu- tutkielmassa selvitettiin miten kaksivuoti-

sen esiopetuksen kokeilussa opettajien käyttämä aika erosi matemaattisten tai-

tojen opettamisessa kokeilu ja verrokkiryhmien välillä. Tavoitteena oli löytää 

vastauksia siihen, kuinka paljon matemaattisten taitojen opettamiselle annetaan 

pedagogista aikaa. Tutkimuksessa haettiin vastausta myös siihen, onko var-

haiskasvatuksen opettajien työkokemuksella yhteyttä lasten matemaattisten 

taitojen opettamiseen käytettyyn aikaan.  

Tutkimuksen aineisto koostui Kaksivuotisen esiopetuksen kokeilun (ES-

KO) -hankkeen kevään 2023 seurantakyselyn aineiston osasta (n=1195). T-testin 

ja ristiintaulukoinnin kautta kokeilu- ja verrokkiryhmien väliltä löytyi eroja ma-

temaattisten taitojen tukemiseen käytetyssä ajassa. Tutkimuksessa havaittiin 

myös, että työkokemuksella oli yhteyttä matemaattisten taitojen tukemiseen 

käytetyllä ajalla. Työkokemuksen ollessa yli 15 vuotta löytyi yhteyttä lasten ma-

temaattisten taitojen tukemiseen käytetyllä ajalla. 
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1 JOHDANTO

Suomalaisessa esiopetuksessa toteutettiin kaksivuotisen esiopetuksen kokeilu 

elokuusta 2021 toukokuuhun 2024 osana opetus- ja kulttuuriministeriön (OKM) 

Oikeus Oppia -kehittämisohjelmaa. Kaksivuotisen esiopetuksen kokeiluun va-

littiin kokeilulain (1046/2020) mukaisesti satunnaisotannalla yhteensä 105 eri 

kuntaa tai kunnista koostuvia aluetta (OKM, 2021). Tavoitteena oli saada tietoa 

kaksivuotisen esiopetuksen vaikutuksista lasten kehitys- ja oppimisedellytyk-

siin, sosiaalisiin taitoihin ja terveen itsetunnon muodostumiseen (Opetushalli-

tus [OPH], 2023). Kokeilukunnat valikoituivat satunnaisesti ympäri Suomen 

(Aalto-yliopisto, 2022) ja verrokkikunniksi valittiin kokeilukuntia, missä ei jär-

jestetty kaksivuotista esiopetusta (OKM, 2021). Kaksivuotisen esiopetuksen ko-

keilua järjestettiin toimipaikoissa, joissa lapset osallistuvat myös täydentävään 

varhaiskasvatukseen (OKM, 2021). 

Opetushallitus laati opetussuunnitelman perusteet kaksivuotisen esiope-

tuksen kokeilua varten ja kokeilun laajana tarkoituksena oli vahvistaa lasten 

koulutuksellista tasa-arvoa, kehittää esiopetuksen laatua sekä vaikuttavuutta, 

selvittää varhaiskasvatuksen ja esi- ja alkuopetuksen välisiä jatkumoita ja per-

heiden palveluvalintoja (OKM, 2023). Kaksivuotisen esiopetuksen kokeilua seu-

rattiin selvittämällä ja arvioimalla kokeilun toimeenpanoa, kohdejoukkoa, ko-

keilun pedagogisia ja toiminnallisia käytäntöjä kokeilun opetussuunnitelman 

perusteiden sekä paikallisten opetussuunnitelmien lisäksi (OKM, 2021). Kaksi-

vuotiseen esiopetuksen kokeiluun osallistuneiden lasten ikä vaihteli viisivuoti-

aista seitsemän vuotiaisiin (OPH, 2021) ja kaikessa toiminnassa huomioitiin las-

ten ikäerot ja henkilökohtaiset kehittymisen erot (OPH, 2023).  

Esiopetuksessa tavoitteena on rakentaa oppimista edistävä ja lasta kehit-

tävä oppimisympäristö, joita suunnitellaan yhdessä lasten kanssa (OPH, 2021). 

Tärkeää on, että oppimisympäristö tarjoaa sekä aineksia (OPH, 2021), että sopi-

vasti haasteita jokaisen lapsen oppimiselle (OPH, 2023). Työtapojen valintaa 

ohjaavat esiopetukselle asetetut tavoitteet (OPH, 2021), mutta lasten mielen-
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kiinnon kohteet, osaaminen ja kehittyvät taidot ovat esiopetuksen suunnittelun 

lähtökohtia (OPH, 2023). Lasten omaehtoinen sekä ohjattu leikki sekä havain-

nolliset, lasten luovuutta ja aktiivisuutta edistävät työtavat ovat keskeinen osa 

kaksivuotisen esiopetuksen toimintaa (OPH, 2021). Opetushallituksen mukaan 

(2021) monipuolisilla työtavoilla tuetaan lapsen kasvua ja oppimista, vahviste-

taan sosiaalisia taitoja sekä laaja-alaisen osaamisen kehittymistä.   

Laadukkaan varhaiskasvatuksen merkitys tunnistetaan aiempaa vah-

vemmin lasten kehitykselle ja myöhemmälle oppimiselle (Tuononen, 2021).  

Lapsen myöhempään matemaattiseen osaamiseen vaikuttaa monipuolinen var-

haisten matemaattisten taitojen tukeminen (Parviainen, 2019). Varhaiskasvatuk-

sen rooli korostuu varhaislapsuuden matemaattisten taitojen tukemisessa (Sa-

rama & Clements, 2009) ja varhaislapsuuden matematiikkaa arvostetaan 

(Lundqvist ym., 2021). Varhaisella matematiikalla ei ole ollut tärkeää roolia 

varhaiskasvatuksessa vielä montaa vuotta, mutta tänä päivänä lasten varhais-

ten matemaattisten taitojen oppimisen tärkeys tiedetään (Gasteiger & Benz, 

2018). Myös Claessens ja Engel (2013) tuovat tutkimuksessaan esille, miten las-

ten varhaiset matemaattiset taidot ennustavat myöhempää koulumenestystä ja 

matemaattisten taitojen merkitys tämän päivän globaalissa yhteiskunnassa on 

korostunut (Sarama & Clements, 2009). 

Lasten matemaattisten taitojen tukemiseen käytettyä aikaa suomalaisessa 

esiopetuksessa on tutkittu kokonaisuudessaan vähän. Tässä määrällisessä tut-

kimuksessa pyritään vastaamaan kaksivuotisen esiopetuksen kokeilun opetta-

jakyselyn ohjatussa toiminnassa matemaattisten taitojen tukemiseen käytettyyn 

ajan (n= 1060) ja ohjatussa leikissä matemaattisten taitojen tukemiseen käytet-

tyyn ajan (n = 1058) aineiston perusteella, miten varhaiskasvatuksen opettajat 

käyttävät aikaa lasten matemaattisten taitojen tukemiseen kaksivuotisen esiope-

tuksen kokeilu- ja verrokkiryhmissä sekä onko varhaiskasvatuksen opettajan 

työkokemuksella yhteyttä matemaattisten taitojen tukemiseen käytettyyn ai-

kaan. Matemaattisten taitojen tukemiseen käytettyä aikaa ei aikaisemmin ole 

tutkittu kaksivuotisen esiopetuksen kokeilun aineistosta.  
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1.1 Kaksivuotisen esiopetuksen kokeilu ja opetussuunnitelma 

  

Kaksivuotisen esiopetuksen kokeiluperusteet pohjautuvat esiopetuksen opetus-

suunnitelman perusteisiin (OPH, 2023). Opetus- ja kulttuuriministeriö painot-

taa, että esiopetuksen tulee olla suunnitelmallista opetusta ja kasvatusta (OKM, 

2024) ja toiminnan sekä opetuksen tulee muodostaa luonteva osa lapsen oppi-

misen polkua varhaiskasvatuksesta perusopetukseen (OPH, 2023). Lapsella on 

esiopetuksessa oikeus oppia leikkien, osallistua yhdessä tekemiseen sekä oppia 

ja laajentaa käsitystään itsestään ja ympäröivästä maailmasta (OPH, 2024). Toi-

mintaa suunnitellaan lapsilähtöisesti vahvistaen lapsen myönteistä minäkuvaa 

ja käsitystä itsestään oppijana (OPH, 2021). Lisäksi esiopetuksessa tarjotaan lap-

selle mahdollisuuksia sosiaalisten taitojen vahvistamiseen sekä monipuoliseen 

vuorovaikutukseen (OPH, 2024).  

Kaksivuotisen esiopetuksen vaikutuksia selvitetään vertaamalla koe- ja 

verrokkiryhmään kuuluvia lapsia toisiinsa (OKM, 2021). Kokeilu on kansallises-

ti merkityksellinen, joten oman toiminnan tavoitteellinen arviointi ja kehittämi-

nen on osa kokeilua. Arvioinnin tavoitteena on luoda tietoa esiopetuksen laa-

dusta, kokeilun onnistumisesta sekä kaksivuotisen esiopetukseen liittyvistä ke-

hittämisen kohteista (OPH, 2021). Kokeilu tuottaa myös arvokasta tietoa päätös-

tenteon tueksi varhaiskasvatuksen ja esi- sekä perusopetuksen nivelvaiheiden 

kehittämisessä (OKM, 2020).  

Kaksivuotisen esiopetuksen kokeiluun osallistuvien lasten taitojen kehi-

tystä seurataan koulun alkuvuosiin saakka (OKM, 2021). Seurantatutkimuksissa 

arvioidaan lasten luku- ja laskutaidon valmiuksia, sosiaalisia taitoja sekä itse-

tuntoa 5- ja 6-vuotiaana ja perusopetuksen alussa (Aalto-yliopisto, 2022). Arvi-

oinneissa seurataan systemaattisesti lapsen kehitystä ja oppimisedellytyksiä ja 

kokeilun seurannan ja arvioinnin toteuttaja voi teettää kohdejoukon lapsille 

välttämättömiä arviointeja kokeilun tarkoituksen toteutumisen selvittämiseksi 

(OKM, 2021). Myös kokeilukunnan tulee osallistua ulkopuoliseen toimintansa 

arviointiin, kuin myös arvioida itse kaksivuotista esiopetusta (OPH, 2021).    
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Opetushallitus (2021) on laatinut kaksivuotisen esiopetuksen kokeiluun 

oman opetussuunnitelman, jonka mukaan kokeilukunnat ovat tehneet oman 

paikallisen kokeiluopetussuunnitelman käytettäväksi kokeilun ajaksi lukuvuo-

sina 2021–2024. Kaksivuotisen esiopetuksen opetussuunnitelmaan kuuluu yh-

teensä viisi oppimisen osa-aluetta. Jokaiseen kokonaisuuteen on koottu toisiinsa 

liittyviä opetuksellisia ja kasvatuksellisia tavoitteita. Oppimisen osa-alueiden 

tulee tarjota lapsille uusia ja innostavia oppimiskokemuksia sekä mahdolli-

suuksia työskennellä lapselle sopivien oppimisen haasteita sisältävien tehtävien 

parissa (OPH, 2021). Oppimisen alueet kaksivuotisen esiopetuksen opetus-

suunnitelmassa ovat kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, minä ja 

meidän yhteisömme, tutkin ja toimin ympäristössäni sekä kasvan, liikun ja ke-

hityn (OPH, 2021). Tässä tutkimuksessa keskitytään tutkin ja toimin ympäris-

tössäni osa-alueeseen, mihin sisältyy lasten matemaattisen ajattelun kehittymi-

nen sekä oppiminen ja kiinnostus matematiikkaan (Opetushallitus, 2014).  

1.2 Tutkin ja toimin ympäristössäni  

Esiopetuksen tavoitteena on tarjota oivaltamisen ja oppimisen iloa eri mate-

maattisen ajattelun vaiheissa oleville lapsille (OPH, 2023) sekä tukea lapsen ma-

temaattista kasvua ja kehitystä ennaltaehkäisten oppimisen haasteita (Lusetti & 

Aunio, 2012). Lundqvist ja kollegat (2021) korostavat tutkimuksessaan, että esi-

opetuksen matematiikan tulee perustua lapsen kiinnostuksen kohteisiin ollen 

leikkisää, mutta luoden kuitenkin monipuolisia oppimismahdollisuuksia laa-

dukkaasti.  

Tutkin ja toimin ympäristössäni – oppimisen osa-alueen tavoitteena on an-

taa lapselle valmiuksia havainnoida, jäsentää ja ymmärtää ympäristöään (OPH, 

2023). Lapsia kannustetaan kehittämään matemaattista ajattelua sekä mate-

maattisia taitoja toiminnallisesti erilaisissa esiopetuksen arjen tilanteissa ja leik-

kien erilaisissa oppimisympäristöissä (OPH, 2021). Tutkimukset osoittavat, että 

muokkaamalla leikki- ja toimintaympäristöä tuetaan lapsen huomionkiinnittä-

mistä lukumääriin (Ranta, 2019). Lapsia ohjataan kiinnittämään huomiota päi-
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vittäisissä tilanteissa sekä ympäristössä ilmenevään matematiikkaan innostaen 

lapsia pohtimaan ja kuvailemaan matemaattisia havaintoja (OPH, 2023). Kan-

nustava ympäristö ja oikein kohdennettu harjoittelu auttavat lasta saavutta-

maan matematiikan perustaitojen kehitystä (Lukimat, 2013) sekä opettajaa ha-

vainnoimaan haasteita lasten taidollisissa valmiuksissa (Pakarinen, ym., 2012). 

Tutkimusten ja kansallisen arviointien yhteydessä matemaattisten taitojen 

merkitys on nostettu esille. Kansallisen koulutuksen arviointikeskuksen (2023) 

tutkimuksen tuloksissa nousee esille vahvasti esiopetuksen ja sitä täydentävän 

varhaiskasvatuksen merkitys lapsen matemaattisten taitojen kehittymiselle. 

Näiden lasten matemaattinen taitotaso on systemaattisesti korkeampi kuin pel-

kässä esiopetuksessa olleen lapsen tai kotona kasvaneen lapsen taidot. Mu-

hammed ym. (2024) tuovat omassa tutkimuksessaan esille selkeän vaatimuksen 

opetussuunnitelmien, opetusmateriaalien sekä opettajakoulutusmenetelmien 

kehittämisestä. Näiden avulla matemaattista ymmärrystä ja perustaa pystytään 

lähtemään rakentamaan lapsuudesta asti.  

Kaksivuotisen esiopetuksen opetussuunnitelmassa toiminnan tavoitteeksi 

on asetettu lapsen matemaattisen ajattelun ja myönteisen suhteen kehittymiseen 

matematiikkaan kohtaan (Vartiainen ym., 2023). Esiopetuksen toimintaympä-

ristö tarjoaa runsaasti aineksia oppimiseen antaen mahdollisuuksia kehittää 

lapsen matemaattisia taitoja monipuolisesti (OPH, 2021). Se tarjoaa lapselle 

mahdollisuuksia harjoitella matemaattisten suhteiden ymmärtämistä, laskemi-

sen taitoja sekä aritmeettisia perustaitoja (Lusetti & Aunio, 2012). Tutkiva toi-

minta ja oppiminen nostetaan opetussuunnitelmassa keskeiseen rooliin mate-

maattisten taitojen opettelussa (Niilo Mäki Instituutti [NMI], 2024; OPH, 2023). 

Lapsia kannustetaan kehittämään matemaattisia taitoja ja ajattelua toiminnalli-

sesti sekä leikkien esiopetuksen erilaisissa arjen tilanteissa (OPH, 2021). Mate-

maattisen ajattelun kehittymistä tukee toiminnassa ja esiopetuksen arjessa syn-

tyvien tilanteiden hyödyntäminen (OPH, 2021). Lapsen matemaattisten havain-

tojen arvostaminen ja niiden rikastaminen sekä jäsentäminen tukevat lasta ke-

hittymään ajattelijana ja oppijana. Ympäristön havainnoimisen kehittyvä taito 
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tukee matemaattista ajattelun kehittymistä sekä kiinnostusta matematiikkaan 

(OPH, 2021).  

Varhaisten matemaattisten taitojen harjoittelemisen tavoitteena on lasten 

välisten erojen tasoittuminen taidoissa antaen kaikille paremmat edellytykset 

koulumatematiikan oppimiselle (Lusetti & Aunio, 2012). Tutkimuksen mukaan 

lapsen vahva matemaattinen osaaminen perustuu varhaiskasvatusikäisenä 

opittuihin taitoihin (Vartiainen ym., 2023) ja varhaisten matemaattisten taitojen 

harjoitteleminen parantaa matemaattista suoriutumista (Kanerva & Kyttälä, 

2013). Lapsen varhaisten matemaattisten taitojen on tutkimuksissa huomattu 

olevan yhteydessä myös matematiikan taitojen myöhempään oppimiseen, sillä 

esiopetusikäisen lapsen heikot matemaattiset taidot ennustavat tutkimusten 

mukaan vaikeuksia oppia koulumatematiikkaa (Aunio, 2008). Matemaattisten 

taitojen varhaisella tukemisella kehitetään kokonaisvaltaisesti lapsen kognitiivi-

sia taitoja (Vartiainen ym., 2023). Lukutaidon merkitys tunnistetaan paremmin, 

vaikka matemaattisten taitojen hallitseminen on arjessa yhtä tärkeää (Vartiainen 

ym., 2023). Kuitenkin matemaattisilla taidoilla on merkitystä lukutaidon kehit-

tymisessä, sillä varhaiset matemaattiset taidot ennustavat lapsen myöhempää 

lukutaitoa (Vartiainen ym., 2023).  

Lasten matemaattiset haasteet ovat lisääntyneet viime vuosina sekä niihin 

on aloitettu kiinnittämään enemmän huomiota (Lukimat, 2013), mutta lasten 

matemaattisten taitojen heikkoudet jäävät kuitenkin usein huomaamatta (Lu-

setti & Aunio, 2012). Lundqvist ja kumppanit (2021) tuovat esille, kuinka var-

haislapsuuden matemaattisten taitojen arvo tunnustetaan ja sitä pidetään tär-

keänä lapsen koulumenestyksen kannalta. Näin esiopetuksen tulisi tukea laa-

dukkaasti lasten matemaattisten taitojen kehittymistä ja pystyä mukauttamaan 

opetusta jokaiselle lapselle sopivaksi. Tutkimuksissa on myös havaittu, että las-

ten matemaattisten taitojen opettamiseen käytetään liian vähän aikaa (Mattinen 

ym., 2010) rajallisen ikään sopivien matemaattisten sisältöjen tietoisuuden puut-

teen vuoksi (Parviainen ym. 2024). Björklund ja kumppanit (2020) tuovat esille, 

että pienten lasten matemaattisen opetuksen tutkiminen on suhteellisen uutta 

tieteenalan sisällä. Tutkimustuloksia tarvitaan myös alle kouluikäisistä lapsista 



10 
 

(Kanerva & Kyttälä, 2013). Käynnissä olevan kaksivuotisen esiopetuksen kokei-

lun arvioinnin kautta saadaan luotettavaa tietoa esiopetuksen kokeilun vaiku-

tuksista lasten akateemisten taitojen perusvalmiuksista perusopetuksen alussa 

(OKM, 2023). 

1.3 Varhaiskasvatuksen opettaja lapsen matemaattisten taito-

jen tukijana 

Esiopetuksen pedagogiikan tulee olla suunnitelmallista ja perustua opetus-

suunnitelmaan (OKM, 2024). Pedagogiikan tulee olla tavoitteellista, vuorovai-

kutuksellista ja reflektiivistä painottaen aktiivista leikkiä ja osallisuutta (Ukko-

nen-Mikkola & Fonsén, 2018). Esiopetuksessa tuetaan lasten matemaattisen 

ajattelun kehittymistä ohjaten lasta kiinnittämään huomiota ympäristössä ilme-

neviin matemaattisiin piirteisiin (OPH, 2021), sillä lapsen omaehtoinen suun-

tautuminen ympäristön matemaattisiin piirteisiin vaikuttaa taitojen kehittymi-

seen (Luomaniemi ym., 2023). Matemaattisten taitojen oppiminen ja niiden 

vahvistaminen on tärkeää varhaiskasvatuksessa (Parviainen, 2019), koska lap-

sen kasvuympäristön tietoisuudella matematiikan merkityksestä on vaikutusta 

varhaisten matemaattisten taitojen kehittymiseen (Luomaniemi ym., 2023).  

Van Oers (2009) tuo tutkimuksessaan esille, kuinka tärkeää opettajan on 

huomata lapsen spontaanit matemaattiset havainnot ympäristöstä. Esiope-

tusikäistä lasta tulee auttaa näkemään leikissä sekä arkisten tilanteiden ja toi-

minnan sisältä matematiikka ja näitä kuvaavien matemaattisten symboleiden 

yhteydet ja merkitys (Ranta, 2019). Parviaisen ja kumppaneiden (2024) tutki-

muksessa korostuu opettamisessa konkreettisuus ja sidosteisuus leikkiin lasten 

matematiikan oppimisessa. Näiden avulla opettaja luo perustan matemaattisen 

ajattelulle, koska matemaattinen ajattelu kehittyy parhaiten lapselle merkityk-

sellisessä kontekstissa, esimerkiksi leikissä (van Oers, 2009). Matematiikkaa on 

ympärillämme arjessa valtavasti ja aikuisen havahtuessa huomaamaan nämä 

mahdollisuudet pääsee lapsi arkisissa leikeissä ja hetkissä osallistumaan mate-

matiikkamyönteiseen ympäristöön (Vartiainen ym., 2023).  
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Lasten matemaattisten taitojen tukemisen tärkeys tulee esille myös vuon-

na 2022 tehdyssä PISA-tutkimuksessa (OKM, 2023). Tuononen (2021) tuo esille, 

että vähintään vuoden kestänyt lapsen varhaisten matemaattisten taitojen tu-

keminen varhaiskasvatuksessa heijastuu myös PISA- tutkimuksen koetehtävien 

keskimäärin parempana suorittamisena. Vuoden 2022 tuloksissa heikkoja ma-

tematiikan osaajia oli kuitenkin enemmän kuin aikaisemmin. Myös huippu-

osaajia oli vähemmän kuin aikaisimmin. Joka neljäs oppilas oli heikon tason 

osaaja (OKM, 2023). Parviaisen mukaan (2019) tutkimukset osoittavat, että ma-

temaattinen ja abstraktin päättelyn ymmärtäminen kehittyvät varhaisessa iässä 

ja lapsen matemaattisten taitojen perusta rakentuu ennen kouluikää (OPH, 

2021). Tämä varhainen tietoisuus vaikuttaa voimakkaasti lapsen myöhempään 

matemaattiseen oppimiseen (Sarama & Clements, 2009).  

Tutkimuksissa on noussut esille, että varhaiskasvatuksen opettajan ja lap-

sen välinen aktiivinen vuorovaikutus edistävät lasten itsenäistä sekä moniuloit-

teista ajattelua ja leikkiä kehittäen samalla lapsen matemaattista ymmärrystä 

(Trawick- Smith ym., 2015). Laadukas varhaiskasvatuksen opettajan vuorovai-

kutus tukee lasten motivaatiota oppimistilanteissa (Pakarinen ym., 2012) ja 

opettajan myönteisellä asenteella matematiikkaa kohtaan on merkittävä vaiku-

tus sekä lasten matemaattisten taitojen oppimiseen että lasten asenteisiin mate-

matiikkaa kohtaan (Vartiainen ym., 2023). Ukkonen-Mikkola ja Fonsén (2018) 

toteavat, että esiopetuksessa pedagogiikan toteutumiseen vaikuttavaa opettajan 

persoonan lisäksi hänen ammatillinen osaamisensa. Varhaiskasvatuksen opetta-

jan ohjauksellinen tuki, rohkaiseminen ja asioiden kielellinen mallintaminen 

sekä opetuksen laadukas organisointi tukevat lasten oppimista (Pakarinen ym., 

2012). Parviainen ja kumppanit (2024) tuovat esille myös lasten kiinnostuksen 

kohteisiin ja aloitteisiin vastaamisen tärkeyden. Näiden ydintaitojen lisäksi tär-

keässä roolissa ovat opettajan innostuneisuus ja vastuullisuus (Ukkonen-

Mikkola & Fonsén, 2018). 

Tutkittaessa lasten matemaattisia haasteita on havaittu, että lapsen koulu-

osaamisen ja oppimismotivaation vaikuttavat toisiinsa jo koulun alkuvaiheessa 

(Aunio, 2008). Sarama ja Clements (2009) tuovat esille, kuinka tarvitsemme tie-
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toa opettaa matemaattisia taitoja lapsen matemaattista kehitystä ja oppimista 

tukien. Vartiainen (2023) painottaa, että varhaiskasvatuksen opettajan on tie-

dostettava, etteivät lasten matemaattiset taidot eivät kehity itsestään vaan nii-

den oppimiseksi tarvitaan ohjausta ja opetusta. Varhaisten matemaattisten tai-

tojen opettaminen edellyttää opettajalta kykyä suunnitella ja toteuttaa lasten 

kehitykseen sopivia matemaattisia toimintoja sekä tuoda nämä spontaanisti 

esille leikissä ja päivittäisissä tilanteissa (Parviainen ym. 2024). Opettajan on 

myös hahmotettava, että matematiikan oppiminen on kumuloituvaa. Matema-

tiikan oppimisessa tämä tarkoittaa, että keskeisen taidon jäädessä oppimatta on 

seuraavien taitojen oppiminen mahdotonta (Pakarinen ym., 2012).  

Ranta (2019) korostaa, että tutkijoille on noussut huoli liian myöhäiseen 

matemaattisten taitojen puuttumisen heräämiseen. Mattisen ja kumppaneiden 

(2010) mukaan varhaisella puuttumisella lasten oppimisvalmiuksiin pystyttäi-

siin myönteisesti vaikuttamaan ennalta ehkäisten oppimisen syrjäytymistä. 

Opetushallituksen (OPH, 2024) mukaan kasvun ja oppimisen tuen tarpeiden 

havaitsemisessa, tuen antamisessa ja vaikeuksien ennaltaehkäisemisessä on esi-

opetuksella keskeinen rooli, mutta myös kodilla on suuri merkitys lasten ma-

temaattisten taitojen kehittymiseen (NMI, 2024). Lapsen tarpeista lähtevä tuki 

on ensiarvoisen tärkeää varhaisten matemaattisten taitojen tukemisessa (Heik-

kinen, 2022) ja lasten erilaiset tarpeet tulee ottaa huomioon varmistaen jokaisel-

le mahdollisuus kasvaa ja kehittyä (Lundqvist ym., 2021). Kansainvälisten tut-

kimusten mukaan matemaattiset oppimisvaikeudet ovat jopa yleisempiä kuin 

lukivaikeudet (Ranta, 2019). Matemaattiset oppimisvaikeudet eivät katoa tai 

lievene ilman erityistoimia, vaan ne jäävät pysyvästi vaikeuttamaan lapsen ar-

kea aikuisuuteen asti (NMI, 2024). Matemaattisilla oppimisvaikeuksilla tarkoi-

tetaan oppimisen vaikeuksia tai puutteita taidoissa, jotka opetetaan ja omaksu-

taan ensimmäisten kouluvuosien aikana (Lukimat, 2013).   

Tutkimusten mukaan varhaisten matemaattisten taitojen systemaattinen 

tukeminen ja matemaattisten taitojen oppiminen vaihtelevat suuresti eri var-

haiskasvatus- ja esiopetusryhmien välillä, mikä luo eriarvoisuutta lasten mate-

maattisten taitojen oppimiseen. Lapsen sosiaalinen riippuvuus kasvaa sekä teh-
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täväorientaatio heikkenee mitä enemmän lapsella on haasteita matematiikan 

oppimisessa (Aunio, 2008). Riittävän aikaisella tuella ennaltaehkäistäisiin lap-

sen negatiivisia kokemuksia matematiikkaa kohtaan, pelkoa epäonnistumisesta 

ja ahdistusta omasta osaamattomuudesta (Parviainen, 2019). Lapsi turvautuu 

avuttomuusstrategiaan mikä heikentää oppimista entisestään, kun hän ei saa 

omien taitojensa avulla ratkaistua annettuja tehtäviä samassa tahdissa muiden 

kanssa (Aunio, 2008). Tutkimusten tuloksissa korostetaan lapsen tarpeisiin vas-

taamisen tärkeyttä matemaattisten taitojen tukemisessa (Lundqvist ym., 2021), 

koska lapset eroavat koulua aloittaessa suuresti matemaattisilta taidoiltaan 

(Kanerva & Kyttälä, 2013).  

1.4 Tutkimustehtävä  

Kaksivuotisen esiopetuksen kokeilun tehtävänä on tukea lasten matemaattisten 

ajattelun kehittymistä sekä kiinnostusta matematiikkaan, koska matemaattinen 

ajattelu kehittyy lapsen oppiessa tarkastelemaan ympäristöä ja toimintaa ma-

temaattisista näkökulmista (OPH, 2021). Bauman ja kumppanit (2024) tuovat 

esille, että esiopetusvuosi on tärkeä lapsen kouluvalmiuksien ja akateemisten 

taitojen kehittymiselle. Parviainen ja kollegat (2023) puolestaan korostavat, 

kuinka merkittävässä asemassa esiopetuksessa on lasten varhaisten matemaat-

tisten taitoja tukeminen. Esiopetuksen matematiikalla edistetään lasten kogni-

tiivisia taitoja ja matemaattiset kokemukset haastavat lapset tutkimaan sekä 

ratkaisemaan ongelmia (Lavidas ym., 2022).  

Oppimista tukee matemaattisten asioiden tuominen leikkiin ja esiopetuk-

sen päivittäisiin toimintoihin mukaan hyödyntämällä lasten ihmetystä ja iloa 

(National Council of Teachers of Mathematics [NCTM], 2022). Nämä prosessit 

kehittävät lasten ongelmaratkaisutaitoa, mitä pidetään tarpeellisena matemaat-

tisten sisältöjen oppimisessa (Lavidas ym., 2022). Lundqvist ja kumppanit 

(2021) korostavat tutkimuksessaan, että leikki sekä lasten omat kokemukset 

ovat keskeisessä osassa matemaattisten taitojen oppimisessa. Matemaattisten 

taitojen opettaminen tulee olla myös johdonmukaista sekä uusien asioiden ja 
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käsitteiden omaksumiseen tulee varata lapsille riittävästi aikaa (Putkonen, 

2016).  

Tämän tutkimuksen tarkoituksena on selvittää varhaiskasvatuksen opetta-

jien käyttämää aikaa lasten matemaattisten taitojen tukemiseen kaksivuotisen 

esiopetuksen kokeilu- sekä verrokkiryhmissä. Lundqvist ym. (2021) tuovat esil-

le kuinka eri pitkittäistutkimuksissa nousee esille lasten varhaisten matemaat-

tisten taitojen ja myöhempien saavutusten välinen yhteys. Laadukkaat varhais-

lapsuuden matemaattiset kokemukset toimivat edellytyksenä lapsen myöhem-

mälle matemaattiselle menestymiselle ja mahdollisuuksille koulu- ja uravalin-

noissa (NCTM, 2022), sillä esiopetuksen matemaattiset taidot ennustavat lapsen 

matemaattisia taitoja 15- vuotiaaksi asti (Lundqvist ym., 2021). Tästä huolimatta 

esiopettajien käyttämässä ajassa lasten matemaattisten taitojen tukemisessa on 

huomattavia eroja (Klibanoff ym., 2006; Parviainen ym., 2023).  

Tämä tutkimus on luonteeltaan määrällinen tutkimus. Varhaiskasvatuk-

sen opettajille suunnatussa Kaksivuotisen esiopetuksen opettajakyselyssä ke-

väällä 2023 tarkasteltiin, missä määrin Tutkin ja toimin ympäristössäni - oppi-

misen alueeseen on tutustuttu ryhmän ohjatussa toiminnassa ja ohjatussa leikis-

sä kuluneen toimintakauden 2022–2023 aikana. Lisäksi tavoitteena oli löytää 

vastauksia siihen, onko opettajan työkokemuksella yhteyttä matemaattisten 

taitojen opettamiseen käytettyyn aikaan. Tutkimuskysymykset muotoiltiin seu-

raavasti:   

1. Miten varhaiskasvatuksen opettajien käyttämä aika lasten matemaattis-

ten taitojen tukemiseen eroaa kaksivuotisen esiopetuksen kokeilu- ja verrokki-

ryhmien välillä? 

2. Onko varhaiskasvatuksen opettajien työkokemuksella yhteyttä lasten 

matemaattisten taitojen tukemiseen käytettyyn aikaan? 
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2 TUTKIMUSMENETELMÄT 

2.1 Tutkimusaineisto ja tutkimukseen osallistujat  

Tutkimusaineisto saadaan seurantakyselystä, joka tehtiin kaksivuotisen esiope-

tuskokeilu (ESKO) -hankkeessa keväällä 2023. Aineisto käsittelee matemaatti-

sen ajattelun opetukseen ja tukemiseen käytettyä aikaa kokeilu- ja verrokki-

ryhmissä. Kyselyyn vastasi 1195 varhaiskasvatuksen opettajaa, ja lopullinen 

vastaajien määrä tässä tutkimuksessa oli 1058–1060 (ohjatussa toiminnassa ma-

temaattisten taitojen tukemiseen käytettyyn aikaan (n= 1060) ja ohjatussa leikis-

sä matemaattisten taitojen tukemiseen käytettyyn aikaan (n = 1058). 

Kysely toteutettiin sähköisesti Webropol-kyselyn avulla kevään 2023 ai-

kana. Sähköinen kutsu kyselylomakkeeseen vastaamiseen lähetettiin päiväko-

tien (n = 970) yhteyshenkilöille ja heitä pyydettiin välittämään tutkimuskutsu 

eteenpäin vuonna 2017 syntyneiden lasten kokeilu- ja verrokkiryhmiin. Ryhmiä 

oli 1 852, joista 1185 verrokkiryhmiä ja 667 kokeiluryhmiä. Tutkimuksessa oli 

mukana 105 kokeilukuntaa sekä 42 verrokkikuntaa, joissa ei järjestetty kaksi-

vuotista esiopetusta (OKM, 2021).  

Kyselyyn vastanneissa opettajissa oli sekä esiopetuskelpoisia opettajia että 

epäpäteviä varhaiskasvatuksen opettajia. Kaikkiaan 46 vastaajaa ei työskennel-

lyt kaksivuotisen esiopetuskokeilun vuonna 2017 syntyneiden lasten kokeilu- 

tai verrokkiryhmässä, ja kysely päättyi heidän osaltaan siihen. Näin ollen 1149 

vastaajaa eteni vastaamaan kyselyyn. Näistä vastauksista osa oli tullut samasta 

ryhmästä. Samasta ryhmästä (n = 55) tulleista vastauksista poistettiin tuplavas-

taukset seuraavin kriteerein. Koska kyselyyn vastaamisohjeessa pyydettiin 

ryhmän vastaavaa varhaiskasvatuksen opettajaa vastaamaan kyselyyn, tässä 

tutkimuksessa käytettiin ainoastaan sen vastaajan vastauksia, joka oli ryhmäs-

sään joko pätevin tehtäväänsä tai saanut pisimmän koulutuksen tai tehnyt pi-

simmän työuran. Mikäli näiden seikkojen suhteen ei ollut eroa, valittiin ensim-

mäisenä vastauksensa lähettänyt vastaaja tutkimukseen. 
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2.2 Mittarit ja muuttujat  

Tässä tutkimuksessa varhaiskasvatuksen opettajat arvioivat itse kyselylomak-

keessa käyttämäänsä aikaa lasten matemaattisten taitojen tukemiseen päivittäin 

ohjatussa toiminnassa sekä ohjatussa leikissä.  Lasten matemaattisten taitojen tu-

kemiseen käytetty aika on tutkimusaineistossa jaettu kahteen eri muuttujaan.  

Nämä kaksi muuttujaa kuvaavat, kuinka säännöllisesti matemaattisiin taitoihin 

ja matemaattiseen ajatteluun (esim. matemaattiset suhteet, lukukäsite) on tutus-

tuttu kaksivuotisen esiopetuksen toimintakaudella 2022–2023.  

Ohjatussa toiminnassa käytettyä aikaa kysyttiin yhdellä kysymyksellä: 

”Missä määrin seuraaviin Tutkin ja toimin ympäristössäni – oppimisen alueisiin 

on tutustuttu ryhmässäsi ohjatussa toiminnassa ja ohjatussa leikissä kuluneen 

toimintakauden 2022–2023 aikana?” Opettajat vastasivat kysymykseen nel-

jäportaisella Likert-asteikolla (1 = ei lainkaan, 2 = vain harvoin, 3 = silloin täl-

löin, 4 = säännöllisesti). Likert- asteikko on kyselytutkimuksen yleisin mittaus-

tapa ja se täyttää hyvin järjestysasteikon tunnusmerkit (Vehkalahti, 2019). Kos-

ka vastausluokkiin 1–3 tuli niukasti havaintoja kuhunkin, jatkoanalyysin (ris-

tiintaulukointi) edellytysten parantamiseksi vastausvaihtoehtoja yhdisteltiin. 

Neliportaisesta muuttujasta muodostettiin uusi kaksiportainen muuttuja, jossa 

arvoluokat ”ei lainkaan”, ”vain harvoin” ja ”silloin tällöin” yhdistettiin samaksi 

arvoluokaksi ”epäsäännöllisesti” (3 = ei lainkaan /vain harvoin /silloin tällöin, 

4 = säännöllisesti). Vastanneissa oli ylivoimaisesti eniten opettajia (taulukko 1), 

jotka olivat käyttäneet säännöllisesti aikaa lasten matemaattisten taitojen tuke-

miseen ohjatussa toiminnassa (88 %, n = 937) ja vain joka kahdeksas opettaja (12 

%, n =125) arvioi käyttäneensä aikaa matemaattisten taitojen ohjaukseen epä-

säännöllisesti.  

Taulukossa 1 on kuvattuna matemaattisten taitojen tukemiseen käytetty 

aika ohjatussa toiminnassa kaksivuotisen esiopetuksen kokeilu- ja verrokki-

ryhmissä. 
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Taulukko 1 

Matemaattisten taitojen tukemiseen käytetty aika ohjatussa toiminnassa kaksivuotisen 

esiopetuksen kokeilu- ja verrokkiryhmissä 

 Vain harvoin Säännöllisesti Yhteensä 

n % n % n % 

Kokeiluryhmä 26 20.8 406 43.3 432 40.7 

Verrokkiryhmä 99 79.2 531 56.7 630 59.3 

Yhteensä 125 12 937 88 1062 100 

 

Ohjatussa leikissä käytettyä aikaa kysyttiin yhdellä kysymyksellä: ”Mis-

sä määrin seuraaviin Tutkin ja toimin ympäristössäni – oppimisen alueisiin on 

tutustuttu ryhmäsi ohjatussa toiminnassa ja ohjatussa leikissä kuluneen toimin-

takauden 2022–2023 aikana?” Vastausasteikko oli neliportainen Likert – asteik-

ko (1= ei lainkaan, 2 = vain harvoin, 3 = silloin tällöin, 4 = säännöllisesti). Jatko-

analyyseja (ristiintaulukko) varten neliportaisesta muuttujasta muodostettiin 

myös uusi kolmiportainen luokittelumuuttuja yhdistämällä arvoluokat ”ei lain-

kaan” ja ”vain harvoin” yhdeksi arvoluokaksi ”vain harvoin (2 = ei lainkaan / 

harvoin, 3 = silloin tällöin, 4 = säännöllisesti). Suurin osa opettajista (taulukko 2) 

arvioi käyttäneensä aikaa lasten matemaattisten taitojen tukemiseen ohjatussa 

leikissä säännöllisesti (48 %, n = 501) tai silloin tällöin (47 %, n = 498) ja vain 5 % 

(n = 61) arvioi käyttäneensä aikaa sitä harvemmin.   

Taulukossa 2 on esitetty matemaattisten taitojen tukemiseen käytetty aika 

ohjatussa leikissä kaksivuotisen esiopetuksen kokeilu- ja verrokkiryhmissä. 
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Taulukko 2 

Matemaattisten taitojen tukemiseen käytetty aika ohjatussa leikissä kaksivuotisen esi-

opetuksen kokeilu- ja verrokkiryhmissä  

 Vain harvoin Silloin tällöin Säännöllisesti Yhteensä 

n % n % n % n % 

Kokeiluryhmä 21 34.3 182 36.5 228 45.5 431 40.7 

Verrokkiryhmä 40 65.6 316 63.5 273 54.5 629 59.3 

Yhteensä 61 5 498 47 501 48 1060 100 

 

Ryhmä. Kokeilu- ja verrokkiryhmän muuttuja (1 = kokeiluryhmä, 2 = verrokki-

ryhmä) oli aineistossa valmiina. Kokeiluryhmässä oli 40.1 % vastaajaa (n = 428) 

ja verrokkiryhmässä 59.2 % (n = 622).  

Varhaiskasvatuksen opettajan työkokemus. Varhaiskasvatuksen opetta-

jien työkokemusta kysyttiin viisiportaisella asteikolla (1 =alle 1 vuotta, 2 = 1-5 

vuotta, 3 = 6-10 vuotta, 4= 11-15 vuotta, 5 = yli 15 vuotta). Ylipuolet vastaajista 

oli työskennellyt varhaiskasvatuksessa yli 15 vuotta (taulukko 3).  

 

Taulukko 3 

Varhaiskasvatuksen opettajien työkokemus kaksivuotisen esiopetuksen kokeilussa  

 n % 

Alle 1 v 15 1.4 

1–5 v 176 16.1 

6–10 v 181 16.6 

11–15 v 144 13.2 

Yli 15 v 574 52.7 

Yhteensä 1090 100 
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2.3 Aineiston analyysi 

Tutkimus on luonteeltaan määrällinen tutkimus ja aineistoa analysoitiin tilasto-

tieteellisten menetelmien avulla IBM SPSS – ohjelmiston versiolla 28. Tässä tut-

kimuksessa käytettiin t-testiä ja ristiintaulukointia, jotka valittiin analyysimene-

telmiksi, koska haluttiin selvittää, eroaako lasten matemaattisten taitojen tuke-

miseen käytetty aika kaksivuotisen esiopetuksen kokeilussa kokeilu- ja verrok-

kiryhmien välillä. Lisäksi haluttiin selvittää, onko varhaiskasvatuksen opettajan 

työkokemus yhteydessä lasten matemaattisten taitojen tukemiseen käytettyyn 

aikaan.  

Ensimmäistä tutkimuskysymystä (Miten varhaiskasvatuksen opettajien 

käyttämä aika lasten matemaattisten taitojen tukemiseen eroaa kaksivuotisen 

esiopetuksen kokeilu- ja verrokkiryhmien välillä?) tutkittiin t-testin avulla. 

Koska t-testin edellytys on normaalijakautunut muuttuja (Hotulainen, 2017) 

eikä kumpikaan alkuperäisistä neliluokkaisista muuttujista ollut normaalijakau-

tunut, tilattiin t-testiin myös bootstrapatut testiarvot tulosten varmistamiseksi, 

koska ne eivät edellytä normaalijakautunutta muuttujaa. Tuloksissa raportoitiin 

bootstrapattu p-arvo, mikäli se oli suurempi kuin t-testin p-arvo. T-testin efekti-

koon mittana käytettiin Cohenin d:tä, jota käytetään arvioitaessa kahden ryh-

män keskiarvojen eron voimakkuutta (Tähtinen ym., 2020).  

Toista tutkimuskysymystä (Onko varhaiskasvatuksen opettajien työko-

kemuksella yhteyttä lasten matemaattisten taitojen tukemiseen käytettyyn ai-

kaan?) tutkittiin ristiintaulukoinnin avulla. Ristiintaulukoinnin avulla selvite-

tään, onko muuttujien välillä yhteyttä toisiinsa (Heikkilä, 2014). Ristiintaulu-

koinnin yhteydessä tehtiin khiin neliö (χ2) – testi, joka osoittaa, onko tarkastelta-

vien muuttujien välillä tilastollistesti merkitsevää riippuvuutta (Heikkilä, 2014). 

Lisäksi käytettiin sovitettuja vakioituja jäännöksiä (adjusted standardized resi-

duals, SVJ) tarkempien tuloksien selvittämiseksi. Ristiintaulukoinnissa käytet-

tiin uusia, muokattuja muuttujia alkuperäisten muuttujien sijaan.  
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2.4 Eettiset ratkaisut 

Tässä tutkimuksessa on sitouduttu noudattamaan Tutkimuseettisen neuvotte-

lukunnan hyvän tieteellisen käytännön ohjeistusta, missä korostetaan rehelli-

syyttä, huolellisuutta ja tarkkuutta koko tutkimusprosessin ajan (Tutkimuseet-

tinen neuvottelukunta, 2023). Tutkimuksessa on sitouduttu noudattamaan 

myös Jyväskylän yliopiston tutkimuseettisiä periaatteita (2022). Tutkimuksessa 

muiden tutkijoiden työt ja saavutukset on otettu huomioon asianmukaisella 

tavalla toisten työtä kunnioittaen, lähdeviitteitä käyttäen (Kuula, 2015).  

Tutkimus on suunniteltu ja toteutettu tieteelliselle tiedolle asetettujen vaa-

timusten edellyttämällä tavalla (Kuula, 2015). Aineistonkeruussa käytetty kyse-

lylomake on suunniteltu ja aineisto kerätty ennen tämän pro gradu- tutkimuk-

sen alkamista. En ole itse osallistunut kyselylomakkeen suunnitteluun tai ai-

neiston keräämiseen. Tutkimusprosessin ja tulosten luotettavuutta puoltaa, ett-

en ole itse päässyt vaikuttamaan tutkittavilta saatuihin vastauksiin (Vilkka, 

2007). 

Tutkimushankkeeseen vastaajia on informoitu tietosuoja-asetusten mukai-

sesti kyselyn tekijöiden toimesta. Tietosuojailmoitus on julkaistu myös tutki-

muksen verkkosivuilla ja se on toimitettu kokeilurekisteriin merkittyjen päivä-

kotien yhteyshenkilöiden kautta kaksivuotisen esiopetuksen kokeiluun osallis-

tuvien varhaiskasvatuksen opettajille (JYU, 2023). Kyselyyn kutsuttiin vastaa-

maan varhaiskasvatuksen opettajat, joiden lapsiryhmä oli kaksivuotisen esiope-

tuksen kokeilussa tai toimi kaksivuotisen esiopetuksen kokeilun verrokkiryh-

mänä. Kokeilukunnan tuli osallistua ulkopuoliseen toimintansa arviointiin (La-

ki kaksivuotisen esiopetuksen kokeilusta 1046/2020, 10 §). Kaksivuotisen esi-

opetuksen kokeilun seurannan ja arvioinnin sekä tutkimuksen luotettavuuden 

kannalta oli tärkeää, että opettajat vastasivat kaikkiin omaa kuntaa koskeviin 

kysymyksiin (JYU, 2023). 

Aineiston omistajuudesta ja säilyttämisestä on määritelty ja kirjattu kaik-

kien osapuolten kesken (Kuula, 2015). Ennen tutkimuksen aineiston saamista 

kirjoitin Jyväskylän yliopistolle aineiston luovutussopimuksen. Sopimuksessa 

kirjattiin aineiston salassapitovelvollisuudesta sekä sen säilyttämisestä ja hävit-
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tämisestä tutkimuksen jälkeen. Tässä tutkimuksen käytetty aineisto on ollut 

vain omassa käytössäni ja sitä on säilytetty tietoturvallisessa järjestelmässä. Ai-

neiston käsittelyssä on pyritty säilyttämään sen laatu ottamalla raakadatasta 

kopioita.  

Tutkimusta tehdessä on toimittu siten, että tutkittavien anonymiteetti on 

säilynyt koko analysoinnin ajan. Tutkimusaineisto ei muodostanut henkilöre-

kisteriä (Kuula, 2015), koska saamani tutkimusaineisto oli koodattu valmiiksi. 

Tutkimusta tehdessä minulla ei ole ollut mahdollisuutta tunnistaa yksittäisen 

henkilön tietoja. Ihmistieteissä yleinen käytäntö on, että tutkittavien henkilölli-

syys salataan (Kuula, 2015). Aineistoa on käsitelty vain yksityisissä tiloissa ja 

sen käsittelyn aikana on otettu huomioon tietoturvaan liittyvät riskit. Käyttäjä-

tunnuksella ja salasanalla estettiin asiattomien pääsy luottamuksellisiin tietoi-

hin (Kuula, 2015). Aineisto on varmuuskopioitu ja tallennettu tietoturvallisesti 

(Kuula, 2015). Tässä tutkimuksessa käytetty aineisto hävitetään tämän tutki-

muksen valmistuttua. Paperiaineistoja ei tutkimusta tehdessä ole käytetty (Kuu-

la, 2015). Tutkimusaineistoa on käytetty vain tutkimuksen tekoa varten.  

Tutkimusaineistosta tehdyt havainnot on kuvattu raportissa tutkimusai-

neiston mukaisesti (Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2023). Tutkimuksen 

havaintoja ei ole vääristelty eikä johtopäätöksiä ole jätetty esittämättä (Kuula, 

2015) eikä niitä ole sepitetty tai plagioitu (Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 

2023). Tutkimustulos on objektiivinen, koska tutkijana en ole vaikuttanut tut-

kimustulokseen (Vilkka, 2007). Tutkimusetiikka on säilynyt koko tutkimuksen 

tekemisen prosessin (Kuula, 2015). Tutkimuksen raportti on kirjoitettu luotta-

muksellisesti kunnioittaen ihmisarvoa, toisia tutkimuksia sekä tutkittavia 

(Vilkka, 2007). 
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3 TULOKSET  

Tässä luvussa esitellään tutkimuksen tulokset tutkimuskysymysten mukaisessa 

järjestyksessä. Ensimmäiseksi tarkasteltiin ristiintaulukoinnin avulla, eroaako 

varhaiskasvatuksen opettajien käyttämä aika lasten matemaattisten taitojen tu-

kemiseen kaksivuotisen esiopetuksen kokeilussa kokeilu- ja verrokkiryhmissä. 

Toisessa tulosluvussa kuvataan, miten varhaiskasvatuksen opettajien työkoke-

mus on yhteydessä lasten matemaattisten taitojen tukemiseen käytettyyn ai-

kaan. 

3.1 Varhaiskasvatuksen opettajien käyttämä aika lasten ma-

temaattisten taitojen tukemiseen kaksivuotisen esiopetuk-

sen kokeilussa  

Ensimmäisen tutkimuskysymyksen tavoitteena oli tutkia, miten varhaiskasva-

tuksen opettajien käyttämä aika lasten matemaattisten taitojen tukemiseen ero-

aa kaksivuotisen esiopetuksen kokeilu- ja verrokkiryhmissä. Ensimmäiseksi 

tarkasteltiin t-testin avulla opettajien käyttämää aikaa ohjatussa toiminnassa, 

jossa kokeilu- ja verrokkiryhmät erosivat toisistaan tilastollisesti merkitsevästi [t 

= (1062.99) = 4.65, p < .001]. Ero kokeiluryhmän ja verrokkiryhmän välillä oli 

pieni (d = .27). Kokeiluryhmissä lasten matemaattisten taitojen ja ajattelun har-

joittelun tukemiseen käytettiin enemmän aikaa ohjatussa toiminnassa (KA = 

3.93, KH = 0.30) kuin verrokkiryhmissä (KA = 3.82, KH = 0.44). 

Seuraavaksi tarkasteltiin t-testin avulla, eroaako opettajien käyttämä aika 

lasten matemaattisten taitojen tukemiseen ohjatussa leikissä kaksivuotisen esi-

opetuksenkokeilun kokeilu- ja verrokkiryhmissä. T-testin mukaan kokeilu- ja 

verrokkiryhmät erosivat toisistaan tilastollisesti merkitsevästi [t = (1063) = 2.63, 

p = .010]. Ero kokeiluryhmän ja verrokkiryhmän välillä oli pieni (d = .16). Kokei-

luryhmissä lasten matemaattisten taitojen ja ajattelun harjoittelun tukemiseen 
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käytettiin enemmän aikaa ohjatussa leikissä (KA = 3.50, KH = 0.66) kuin verrok-

kiryhmissä (KA = 3.35, KH = 0.66).  

3.2 Varhaiskasvatuksen opettajien työkokemuksen yhteys 

matemaattisten taitojen tukemiseen käytettyyn aikaan  

Toisen tutkimuskysymyksen tavoitteena oli tutkia varhaiskasvatuksen opetta-

jien työkokemuksen yhteyttä matemaattisten taitojen tukemiseen käytettyyn 

aikaan kaksivuotisen esiopetuksen kokeilussa. Toiseen tutkimuskysymykseen 

vastattiin ristiintaulukoinnilla ja khiin neliötestillä. Khiin neliötestin mukaan 

varhaiskasvatuksen opettajan työkokemuksen ja lasten matemaattisten taitojen 

tukemiseen käytetyllä ajalla kaksivuotisen esiopetuksen kokeilussa ohjatussa 

toiminnassa ei löytynyt tilastollisesti merkitsevää eroa [χ2 (4) = 5.86, p = .210].  

Työkokemuksen yhteyttä matemaattisten taitojen tukemiseen käytettyyn 

aikaan ohjatussa toiminnassa tarkasteltiin tarkemmin sovittujen vakioitujen 

jäännösten (SVJ) avulla (taulukko 4). Työkokemuksen yhteyttä tarkastelemalla 

havaittiin, että vasta yli 15 vuoden työkokemuksella oli merkitystä. Yli 15 vuot-

ta työskennelleet varhaiskasvatuksen opettajat käyttivät todennäköisemmin 

aikaa säännöllisesti lasten matemaattisten taitojen tukemiseen ohjatussa toi-

minnassa (SVJ = 2.0, p < .05) kuin sitä harvemmin (SVJ = -2.0, p < .05). 

 

Taulukko 4 

Varhaiskasvatuksen opettajan työkokemuksen yhteys lasten matemaattisten taitojen 

tukemiseen käytettyyn aikaan ohjatussa toiminnassa kaksivuotisen esiopetuksen kokei-

lussa 

 Alle 1 v 1-5 v 6-10 v 11-15 v Yli 15 v Yhteensä  

n % SVJ n % SVJ n % SVJ n % SVJ n % SVJ n % 

Epäsäännöllisesti  1 0.8 -.4 27 21.8 1.8 25 20.2 1.2 16 12.9 -.1 55 44.4 -2.0 124 100 

Säännöllisesti  11 1.2 .4 145 15.5 -1.8 150 16.0 -1.2 125 13.4 .1 505 54.0 2.0 936 100 

Yhteensä 12 1.1  172 16.2  175 16.5  141 13.3  560 52.8  1060 100 

SVJ = sovitettu vakioitu jäännös.  
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Khiin neliötestin mukaan varhaiskasvatuksen opettajan työkokemuksen ja 

lasten matemaattisten taitojen tukemiseen käytetyllä ajalla kaksivuotisen esi-

opetuksen kokeilussa ohjatussa leikissä ei löytynyt tilastollisesti merkitsevää 

eroa [χ2 (8) = 5.84, p = .666]. Työkokemuksen yhteyttä matemaattisten taitojen 

tukemiseen käytettyyn aikaan ohjatussa leikissä tarkasteltiin vielä tarkemmin 

sovittujen vakioitujen jäännösten (SVJ) avulla (taulukko 5).  

 

Taulukko 5 

Varhaiskasvatuksen opettajan työkokemuksen yhteys lasten matemaattisten taitojen 

tukemiseen käytetyssä ajassa ohjatussa leikissä kaksivuotisen esiopetuksenkokeilussa  

 Alle 1 v 1-5 v 6-10 v 11-15 v Yli 15 v Yhteensä 

n % SVJ n % SVJ n % SVJ n  % SVJ n % SVJ n % 

Vain harvoin 1 1.7 .4 14 23.3 1.5 12 20.0 .8 9 15.0 .4 24 40.0 -2.1 60 100 

Silloin tällöin  6 1.2 .2 82 16.5 .2 83 16.7 .2 67 13.5 .2 259 52.1 -.5 497 100 

Säännöllisesti 5 1.0 -.4 76 15.2 -.9 79 15.8 -.6 64 12.8 -.4 277 55.3 1.5 501 100 

Yhteensä 12 1.1  172 16.3  174 16.4  140 13.2  560 52.9  1058 100 

SVJ = sovitettu vakioitu jäännös. 

 

Yli 15 vuotta työskennelleet varhaiskasvatuksen opettajat käyttivät epäto-

dennäköisemmin aikaa vain harvoin lasten matemaattisten taitojen tukemiseen 

ohjatussa leikissä (SVJ = -2.1, p = <.05) kuin silloin tällöin tai säännöllisesti.  

 



25 
 

4 POHDINTA 

Tämän tutkimuksen tarkoituksena oli selvittää, miten varhaiskasvatuksen opet-

tajat käyttävät aikaa lasten matemaattisten taitojen tukemiseen kaksivuotisen 

esiopetuksen kokeilussa. Tämän lisäksi tutkimuksessa selvitettiin, onko var-

haiskasvatuksen opettajan työkokemuksella yhteyttä matemaattisten taitojen 

tukemiseen käytettyyn aikaan. Seuraavaksi tarkastelen tutkimustuloksia, johto-

päätöksiä sekä tutkimusprosessin luotettavuutta. Esitän myös jatkotutkimus-

haasteita ja kehittämiskohteita lasten matemaattisten taitojen tukemiseen esi-

opetuksessa.  

4.1 Tutkimustulosten tarkastelu ja johtopäätökset  

Tämän tutkimuksen tulokset kertovat kaksivuotisen esiopetuksen kokeilussa 

lasten matemaattisten taitojen tukemiseen käytetystä ajasta. Ensimmäisen tut-

kimuskysymyksen kautta selvitin, miten tutkimukseen vastanneet varhaiskas-

vatuksen opettajat käyttivät aikaa lasten matemaattisten taitojen tukemiseen 

kaksivuotisen esiopetuksen kokeilussa lasten matemaattisten taitojen tukemi-

seen kokeilu- ja verrokkiryhmissä. Tutkimuksessa löytyi tilastollisesti merkittä-

viä eroja lasten matemaattisten taitojen tukemiseen käytetyssä ajassa kaksivuo-

tisen esiopetuksen kokeilu- ja verrokkiryhmien välillä. Käytännössä tämä ero 

selittyy kuitenkin suurella otoskoolla. Näin tutkimuksessa löydetty tilastollinen 

ero ei käytännön tasolla ole merkittävä.  

Kokeiluryhmissä lasten matemaattisten taitojen ja ajattelun harjoittelun 

tukemiseen käytettiin enemmän aikaa sekä ohjatussa toiminnassa että ohjatussa 

leikissä kuin verrokkiryhmissä sekä ohjatussa toiminnassa että ohjatussa leikis-

sä. Tulosten mukaan varhaiskasvatuksen opettajien vastauksista nousi esille 

hyvin yhtenäinen ajankäyttö kaksivuotisen esiopetuksen kokeilussa lasten ma-

temaattisten taitojen tukemiseen käytetyssä ajassa. Erot ovat todella pienet, jo-
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ten käytännössä aikaa käytettiin yhtä paljon molemmissa ryhmissä lasten ma-

temaattisten taitojen tukemiseen.  

Kaksivuotisen esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa matemaatti-

set taidot on nostettu näkyväksi. Esiopetuksen tehtävänä on tukea lapsen ma-

temaattisen ajattelun kehittymistä ja kiinnostusta matematiikkaa kohtaan sekä 

tukea kaikkien lasten matemaattisia valmiuksia (OPH, 2021). Opetuksen ja toi-

minnan tulee luoda mahdollisuuksia luvun, muutoksen, geometristen käsittei-

den, avaruudellisen hahmottamisen ja mittaamistaitojen kehittymiselle (OPH, 

2021). Tästä syystä olisi voitu olettaa, että kokeiluryhmissä olisi käytetty aikaa 

lasten matemaattisten taitojen tukemiseen sekä ohjatussa toiminnassa että lei-

kissä verrokkiryhmiä huomattavasti enemmän. Varsinkin kun kokeiluryhmissä 

työskennellessä varhaiskasvatuksen opettajana on vaatimuksena esiopettajan 

pätevyys. Koulutettu opettaja on välttämätön edellytys hyvän pedagogiikan 

toteutumiseen (Sahlberg, 2013). Parviainen ja kollegat (2024) tuovat esille peda-

gogisten käytänteiden vaikuttavan matematiikan opetukseen sekä sitä kautta 

lasten matemaattiseen oppimiseen.  

Tämän tutkimuksen tulokset eivät kerro matemaattisten taitojen tukemi-

seen ohjatussa toiminnassa käytetyn ajan pedagogisesta sisällöstä. Kaksivuoti-

sen esiopetuksen kokeilun opetussuunnitelman perusteissa (2021) on kuvattu 

yksityiskohtaisesti matemaattisten taitojen ja matemaattisen ajattelun osa-alueet 

sekä tavoitteet. Esiopetuksessa opettajalla on vastuu soveltuvan pedagogiikan 

käyttämisestä esiopetuksessa kokeiluopetussuunnitelman mukaisesti (OPH, 

2021), koska pedagogiikka on ratkaisevassa osassa lasten matemaattisten taito-

jen kehittymisessä (Parviainen ym., 2024). Parviaisen ja kumppaneiden (2023) 

tutkimuksen tuloksissa korostui, että lasten matemaattisten taitojen oppimiseen 

vaikuttaa suuresti opettajan pedagoginen tietoisuus matemaattisten taitojen 

opettamisesta. Varhaislapsuuden onnistunut matemaattisten taitojen opettami-

nen vaatii lapsen matemaattisten taitojen kokonaisvaltaista kehittämistä ikään 

sopivien monipuolisten oppimiskokonaisuuksien kautta (Parviainen ym., 2024).  

Tutkimuksessaan Parviainen ja kollegat (2024) tuovat esille myös, ettei 

opettajien pedagoginen tietoisuus ole kattava matemaattisissa sisällöistä var-
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haiskasvatuksessa. Rannan (2019) tutkimuksen tulosten mukaan esiopetuksessa 

tapahtuva opetus tuki erinomaisesti heikompien lasten lukemaan oppimista, 

mutta ei matemaattisten taitojen kehitystä. Kanerva ja Kyttälä (2013) puolestaan 

tuovat esille tutkimustuloksia, joiden mukaan lasten varhaiset matemaattiset 

taidot edistyivät heidän osallistuttuansa säännöllisesti varhaisia matemaattisia 

taitoja kehittävään harjoitusohjelmaan. Opettajan pedagogisella tietoisuudella 

on huomattu olevan yhteyttä lasten matemaattisten taitojen oppimiseen ja 

mahdollisuuksiin tutkia matemaattisia ilmiöitä (Parviainen ym., 2024).  

Tämän tutkimuksen tulosten mukaan ohjatussa leikissä lasten matemaat-

tisten taitojen tukemiseen käytettiin aikaa lähes yhtä paljon säännöllisesti kuin 

silloin tällöin. Sarama ja Clements (2009) painottavat kuinka esikoululaiset har-

joittelevat vapaassa leikissä huomattavasti matemaattista ajattelua, jos heillä on 

tarjolla tähän erilaisia materiaaleja sekä aikuinen tukemassa ja motivoimassa 

heitä. Ohjatun leikin kautta matemaattisia taitoja pystyttäisiin tukemaan lapsel-

le luontaisen toiminnan kautta. Ohjattu leikki on didaktinen opetusmenetelmä, 

jossa opettaja on aktiivisesti mukana ja tukee lapsen oppimista leikkimällä yh-

dessä, kommentoimalla ja olemalla aktiivinen (Fisher ym., 2012). Vogt ja kolle-

gat (2018) tuovat esille, että ohjatussa leikissä on rajattomasti mahdollisuuksia 

motivoida lapsia harjoittelemaan matemaattisia taitoja yhä uudelleen ja lapset 

seuraavat sekä tukevat toisiaan vertaisryhmänä. Kaksivuotisen esiopetuksen 

opetussuunnitelmassa painotetaan, että opetus on leikillistä ja siinä tulee hyö-

dyntää pelejä, tarinoita sekä leikkejä viestintä- ja tietoteknologiaa (OPH, 2021). 

Tähän opetussuunnitelmaan pohjaten voisi olettaa ohjattuun leikkiin käytettä-

vän aikaa huomattavasti enemmän ja säännöllisemmin.  

Tämän tutkimuksen tuloksia voidaan hyödyntää suunniteltaessa esiope-

tuksessa lasten matemaattisten taitojen tukemiseen käytettävää aikaa. Tutkimus 

osoittaa, että on tärkeää kiinnittää huomiota lasten matemaattisten taitojen tu-

kemiseen käytettyyn laadukkaaseen aikaan esiopetuksessa. Vogt ja kollegat 

(2018) tuovat tutkimuksessaan esille varhaiskasvatuksen opettajien kiinnostuk-

sen leikkiin perustuvaan pedagogiikkaan. Tutkimukset viittaavat siihen, että 

lapsilähtöinen leikkisä pedagogiikka edistävät lasten oppimista, mutta on 
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huomattavia eroja, miten leikkiin perustuva pedagogiikka ymmärretään ja to-

teutetaan (Fisher ym., 2012). 

Matemaattisten taitojen opettamiseen käytettyä aikaa on tutkittu vähän 

varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa. Karvin (2023) tutkimuksen mukaan 

matemaattisten taitojen tukemiseen käytetään suomalaisessa koulujärjestelmäs-

sä huomattavasti vähemmän aikaa kuin lukutaidon tukemiseen ja alkuopetuk-

sessa lasten matemaattiset taidot jäävät vajavaisiksi. Aunolan ja kumppaneiden 

(2004) tekemän tutkimuksen tuloksista nousi esille järjestelmällisen opetuksen 

merkitys lasten matemaattisten taitojen kehittymisen tukemisessa, mutta esi-

opetuksen opettajien matematiikan opetuskäytännöistä on tehty vain vähän 

tutkimuksia (Lavidas ym., 2022). Parviaisen ja kollegoiden (2023) tutkimuksen 

tuloksissa havaittiin, että matemaattisia taitojen opettamiseen käytetään enem-

män aikaa esiopetusikäisten lasten kanssa kuin nuorempien lasten kanssa. Tut-

kimukset ovat kuitenkin osoittaneet, että lasten matemaattiset taidot alkavat 

kehittyä jo ennen kouluikää (Parviainen ym., 2024) ja varhaisten matemaattisten 

taitojen tukeminen parantaa matemaattista suoriutumista (Kanerva & Kyttälä, 

2013).  

Toisen tutkimuskysymyksen kautta etsin vastausta, onko opettajan työko-

kemuksella yhteyttä matemaattisten taitojen tukemiseen käytettyyn aikaan. 

Parviaisen ja kollegoiden (2023) tutkimuksessa selvitettiin, miten opettajan pe-

dagoginen tietoisuus varhaisten matemaattisten taitojen opetuksesta, ikä ja työ-

kokemus ovat yhteydessä lasten matemaattisten taitojen oppimisen tukemiseen. 

Tutkimuksen tulosten mukaan opettajan pedagogisella tietoisuudella sekä täy-

dennyskoulutuksella oli yhteyttä lasten matemaattisten taitojen opettamiseen 

käytettyyn aikaan. Myös työkokemuksella oli merkittävä vaikutus. Tässä tut-

kimuksessa khiin -testin mukaan varhaiskasvatuksen opettajien työkokemuk-

sella ei ollut yhteyttä lasten matemaattisten taitojen tukemiseen käytetyssä ajas-

sa. Vasta työkokemuksen ollessa yli 15 vuotta löytyi yhteyttä lasten matemaat-

tisten taitojen tukemiseen käytetyllä ajalla.  

Muissa tutkimuksissa on noussut esille täydennyskoulutuksien vaikutus 

lasten matemaattisten taitojen tukemiseen käytetyn ajan merkitykselle. Tässä 
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tutkimuksessa ei selviä, onko tutkimukseen yli 15 vuoden työkokemuksen vas-

tanneilla opettajilla matemaattista täydennyskoulutusta. Karvin (2023) tutki-

muksessa ei arvioitu varhaiskasvatuksen laatua tai sisältöjä, mutta siinä noste-

taan kuitenkin esille henkilöstön koulutustaustan merkitys laadukkaan var-

haiskasvatuksen rakenteellisena tekijänä. Tarvitaankin lisää tutkimusta varhais-

ten matemaattisten taitojen opetuskäytänteiden vaikutuksesta, opettajakoulu-

tuksesta sekä varhaiskasvatuksen opettajien ammatillisesta kehittymisestä 

(Parviainen, 2019). Clements ja Sarama (2018) tiivistävät lapsen varhaisvuosien 

opettajan merkitsevän eniten lasten matemaattisten taitojen kehittymisessä. 

Lundqvistin ja kumppaneiden (2021) tutkimuksen tuloksissa esiopetuksen var-

haislapsuuden matematiikan laatu arvioitiin lähes hyväksi, mutta huomiota 

tulisi kiinnittää enemmän opetuksen eriyttämiseen sekä lahjakkaiden että tuen 

tarpeen lasten kohdalla.  

Esiopetuksen opetussuunnitelma ei määritä, mitä lapsen tulee osata kou-

lunkäyntiä aloittaessa (Karvi, 2023), mutta varhaiskasvatuksen opettajien kou-

lutuksessa tulisi kiinnittää huomiota lasten matemaattisten taitojen tukemisen 

tärkeyteen. Varhaiskasvatuksen opettajan työhön keskittyvää tutkimusta on 

vähän ja tarvitaankin lisätutkimusta varhaiskasvatuksen opettajan työ käytän-

nön edellytyksistä (Ohi, 2014). Tutkimukset ovat osoittaneet, että varhaiskasva-

tuksen opettajien täydennyskouluttautuminen lisää lasten mahdollisuuksia op-

pia matemaattisia taitoja säännöllisesti ja monipuolisesti (Luomaniemi ym., 

2023). Sarama ja Clements (2009) tuovat tutkimuksessaan esille, että kaikkien 

varhaiskasvatuksessa työskentelevien olisi kouluttauduttava varhaislapsuuden 

matemaattisten taitojen tukemiseen laadukkaan sekä johdonmukaisen mate-

maattisten taitojen tukemisen varmistamiseksi.  

Mattisen ja kumppaneiden (2010) mukaan varhaisella puuttumisella lasten 

haasteisiin matemaattisissa perustaidoissa voidaan ehkäistä matemaattisia op-

pimisvaikeuksia. Aiemmissa tutkimuksissa on havaittu varhaisten matemaattis-

ten taitojen olevan tärkein ennustaja tulevien matemaattisten taitojen, mutta 

myös lukutaidon ja yleisten akateemisten taitojen sekä tulevan koulumenestyk-

sen rakentumisessa (Luomaniemi ym., 2023). Matematiikka on osa meidän jo-
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kaisen joka päivästä elämää, jota ilman on vaikea tulla itsenäisesti toimeen 

(Parviainen, 2019). Heikoilla lapsuuden matemaattisilla taidoilla on todettu ole-

van vaikutusta aikuisuuteen asti koulutuksessa ja työllistymisessä (Parviainen 

ym., 2023). Matematiikan taitojen tärkeys näkyy sekä opinnoissa että työelä-

mässä jokapäiväisten arjen toimintojen lisäksi (Koponen ym., 2019). Matemaat-

tisten taitojen puutteiden on nähty vaikuttavan haitallisesti jopa mielentervey-

teen (Parviainen ym., 2023) johtaen pahimmillaan syrjäytymiseen yhteiskun-

nassa (Luomaniemi ym., 2023). Vastaavasti taas matemaattinen osaamien avaa 

monia koulutusmahdollisuuksia nyky-yhteiskunnassa (Luomaniemi ym., 2023). 

4.2 Tutkimuksen vahvuudet ja rajoitukset 

Tutkimusprosessin ajan noudatettiin yleisiä tutkimuseettisiä periaatteita ja ky-

selyyn vastanneiden varhaiskasvatuksen työntekijöiden anonymiteetti säilyi 

tutkimusprosessin ajan. Tutkimuksen validiteetin varmistamiseksi tutkittavia 

oli riittävä määrä: ohjatussa toiminnassa matemaattisten taitojen tukemiseen 

käytettyyn aikaan (n= 1060) ja ohjatussa leikissä matemaattisten taitojen tuke-

miseen käytettyyn aikaan (n = 1058). T-testi ja ristiintaulukointi sopivat aineis-

ton analyysimenetelmiksi, koska tutkimuksella haluttiin selvittää lasten mate-

maattisten taitojen tukemiseen käytettyä aikaa sekä kokeilu- että verrokkiryh-

mässä, mutta myös opettajan työkokemuksen vaikutus lasten matemaattisten 

taitojen tukemiseen. 

Tutkimuksen vahvuutena on laaja aineisto. Aineistossa on kuvattu moni-

puolisesti lasten matemaattisten taitojen tukemiseen käytettyä aikaa ohjatussa 

toiminnassa ja leikissä. Opettajien kyselyaineistossa on mukana kattavasti osal-

listujia koko Suomesta. Monipuolinen aineisto oli rajattu tätä tutkimusta varten 

vain matemaattisten taitojen tukemiseen käytettyyn aikaan sekä varhaiskasva-

tuksen opettajan työkokemukseen. Tämä helpotti aloittelevan tutkijan työn ra-

jaamista ja aiheessa pysymistä mielenkiintoisen aineiston kanssa.  

Tutkimusta tehdessä ja varhaiskasvatuksen opettajien vastauksia läpi 

käydessäni jäin miettimään jokaisen henkilökohtaisen tulkinnan merkityksen 
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yhteyttä vastauksiin. Tutkimukseen vastanneet varhaiskasvatuksen opettajat 

arvioivat omassa työssään lasten matemaattisten taitojen tukemiseen käytettyä 

aikaa. Jokainen tulkitsee varmasti eri lailla, onko käyttänyt aikaa vain harvoin, 

silloin tällöin vai säännöllisesti. Tämä henkilökohtainen tulkinta asettaa mieles-

täni vastauksiin virhemahdollisuuden. Tutkimuksen aineisto on poikkileik-

kausaineisto, jossa on varhaiskasvatuksen opettajien arviointeja vain yhdeltä 

ajalta. Näin syy-seuraussuhteiden päättely yhden aineiston perusteella on vai-

keaa. 

Tämän tutkimuksen tuloksia ei voida vertailla aikaisempien kaksivuotisen 

esiopetuksen kokeilun tutkimusten tuloksiin, koska kaksivuotisen esiopetuksen 

kokeilua ei ole aikaisemmin toteutettu eikä lasten matemaattisten taitojen tu-

kemiseen käytettyä aikaa ole kokeilun aineistosta tutkittu aikaisemmin. Tutki-

muksen vahvuus on, että lasten matemaattisten taitojen tukemiseen käytettyä 

aikaa ja varhaiskasvatuksen opettajan yhteyttä käytettyyn aikaan ei ole aikai-

semmin tutkittu suomalaisessa esiopetuksessa näin laajasti.  

Tutkimuksessa on rajoitteita, vaikka määrällisesti aineistoa oli paljon. Ai-

neisto oli kysymyksiltään hyvin tiivis. Olisin esimerkiksi halunnut tarkastella 

enemmän juuri varmasti esiopetuskelpoisten opettajien käyttämää aikaa lasten 

matemaattisten taitojen tukemiseen ja verrata käytettyä aikaa ei-kelpoisten esi-

opettajien käyttämään aikaan. Määrällisen tutkimuksen tuomat rajoitukset 

huomasin myös tutkimusta tehdessä. En voinut laajentaa tai tarkentaa kyselyn 

kautta saatuja vastauksia kuten laadullisessa tutkimuksessa olisin voinut tehdä. 

Olisin voinut kysyä pitkän työkokemuksen omaavilta opettajilta heidän täy-

dennyskoulutuksestansa sekä heidän näkemyksestään täydennyskoulutuksen 

merkityksestä ja vaikutuksesta.  

4.3 Jatkotutkimushaasteet  

Mielenkiintoista olisi tehdä jatkotutkimusta siitä, miten kaksivuotisen esiope-

tuksen kokeilussa on käytetty aikaa muiden oppimisenalueiden tukemiseen 

sekä miten nämä eroavat kokeilu- ja verrokkiryhmien välillä toisistaan. Mielen-
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kiintoista olisi myös tietää eroavatko muiden osa-alueiden tukemiseen käytetty 

aika varhaiskasvatuksen opettajien työkokemuksen mukaan. Tutkimalla mui-

hin oppimisenalueiden opettamiseen käytettyä aikaa näkisi, millainen pedago-

ginen arvo matemaattisten taitojen opettamisella on opettajien ajankäytössä. 

Aineisto pystyy kuvaamaan lasten matemaattisten taitojen tukemiseen 

käytettyä aikaa ja varhaiskasvatuksen opettajan työkokemuksen yhteyttä ma-

temaattisten taitojen tukemiseen käytettyyn aikaan vain yhtenä tarkasteltava 

vuonna. Aalto- yliopisto (2022) tuo esille, että kokeilun tavoitteena on jatkaa 

lasten seurantaa aikuisvuosiin saakka, että selviäisi näkyvätkö varhennetun 

esiopetuksen mahdolliset vaikutukset myöhemmin. Näin muodostuva pitkit-

täistutkimus olisi kansainvälisesti merkittävä. 

Mielenkiintoni heräsi varhaiskasvatuksen opettajien pedagogisen tietoi-

suudesta opettaa lapsille matemaattisia taitoja. Pienten lasten matemaattinen 

osaaminen on usein yllätys varhaiskasvatuksen opettajille (Sarama & Clements, 

2009). Matemaattinen ajattelu arjessa auttaa lasta ymmärtämään maailmaa ko-

konaisvaltaisemmin tukien formaalien matemaattisten taitojen kehittymistä 

(Luomaniemi ym., 2023). Useiden tutkimusten tuloksissa on keskeiseksi tekijäk-

si nostettu varhaiskasvatuksen opettajan tietoisuus sekä taito opettaa lapsille 

matemaattisia taitoja. Sarama ja Clements (2009) tuovatkin esille opettajan tie-

toisuuden tärkeyden lasten oppimisessa. Varhaiskasvatuksen opettajalla on 

valtavat mahdollisuudet tukea lasten matemaattista oppimista huomioimalla 

lasten mielenkiinnon kohteet sekä tukemalla lasten mahdollisuuksia osallistua 

matemaattiseen ajatteluun ja oppimiseen.  

Pakarinen ja kollegat (2017) tuovat esille opettajan pedagogisen tuen mer-

kityksen lapsen oppimiselle. Tarjoamalla lapselle erilaisia oppimiskokemuksia 

johdonmukaisesti opettaja tukee lapsen oppimista. Ennakointi ja hyvä organi-

sointi oppimistilanteissa tukee lapsen akateemisten taitojen kehittymistä. Työs-

kennellessä varhaiskasvatuksen kentällä tämä haaste on tullut useasti esille. 

Lasten matemaattisten taitojen tukeminen on valitettavan hataralla pohjalla 

varhaiskasvatuksessa. Varhaiskasvatuksen opettajien koulutuksessa pitäisi 

enemmän painottaa matemaattisten taitojen opettamisen tärkeyttä sekä konk-
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reettisia keinoja toteuttaa opetusta varhaiskasvatuksessa sekä esiopetuksessa 

toiminnallisesti lasta tukien ja innostaen.  

Jokaisen varhaiskasvatuksessa työskentelevän tulisi huolehtia säännölli-

sistä täydennyskoulutuksista. Vaikka tutkimukset korostavat varhaisen mate-

matiikan merkitystä tarvitaan esiopetuksen kentälle tehokasta ja innovatiivista 

pedagogista lähestymistapaa lasten matemaattisten taitojen tukemiseen (Vogt 

ym., 2018). Jatkuvan ammatillisten toimintatapojen ylläpitäminen vaatii var-

haiskasvatuskentän kehittämistä niin varhaiskasvatuksen opettajien koulutta-

misen, että opetussuunnitelmien johdonmukaistamista lasten matemaattisten 

taitojen kehittämisen tukemisessa (National Association for the Education of 

Young Children [NAEYC], 2010). 

Kaksivuotisen esiopetuksen kokeilu myötä koulutuspoliittisia päätöksiä 

tehdään tutkimusperustaisesti ensimmäisen kerran (Jyväskylän yliopisto 2023). 

Opetushallituksen (2024) mukaan jokaisella lapsella on oikeus ja velvollisuus 

osallistua perusopetuslain mukaan esiopetukseen ennen oppivelvollisuuden 

alkamista ja oppivelvollisuuden tavoitteena on turvata elämässä ja yhteiskun-

nassa tarvittava perusosaaminen sekä edistää yhdenvertaisia mahdollisuuksia 

jokaiselle (Oppivelvollisuuslaki, 2022 / 1241). Opettajien pedagoginen tietoi-

suus antaa lapsille mahdollisuuden oppia erilaisia matemaattisia taitoja (Parvi-

ainen ym., 2024). Vartiainen ym. (2023) painottavat, että varhaiskasvatuksen 

matematiikka on ihan oikeaa matematiikkaa. Syntymästä asti lasten kehittyvät 

matemaattiset taidot ovat välttämättömiä taitoja elinikäisen matematiikan 

osaamisessa. Leikillisesti ja mielikuvituksen kautta harjoiteltavat taidot ovat sitä 

ihan todellista matematiikkaa (Vartiainen ym., 2023). 
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