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Pianonsoiton alkuvaiheessa oleville varhaisnuorille ei ole lainkaan heidén tarpeitaan
vastaavaa oppimateriaalia. Varhaisnuoruus on ikékausi, jossa yleisimmin seka
aloitetaan etta lopetetaan soitonopiskelu, koska vanhempien méiriysvalta
harrastusvalintoihin vihenee. Tutkielman tarkoituksena on laatia kriteereja
varhaisnuorten kohderyhmaille sopivalle pianokoululle. Té4t4 tarkoitusta varten
tarvitaan psykologista ja sosiologista tietoa varhaisnuoren kehitysvaiheesta, fyysisista
ja psyykkisistd valmiuksista aloittaa pianonsoittoharrastus. Myos nuorta ymparsivalla
yhteisolla on merkitysta harrastusvalinnoille ja oppimisen edistymiselle.

Tiedot musiikillisten kykyjen kehityksestd nuoruusiilla auttavat paitsi
oppimateriaalin suunnittelussa, myos opetustydssa. Olennaista on myos kartoittaa
nuorten toiveita ja tavoitteita oman harrastuksensa suhteen. Talldin soittamisen
mielekkyys ja into saadaan sailymaan alkuinnostuksen jalkeenkin. Tutkielmassa on
ehdotuksia soitonopetuksen kehittamiseksi, jotta opetus jérjestettdisiin
mahdollisimman oppilaskeskeisesti. Erdita koulun musiikinopetuksen tirkeimmista
tavoitteista voitaisiin soveltaa myds soitinopetuksen puolella.

Pianonsoittoharrastusta aloitteleville varhaisnuorille rakennetun oppimateriaalin
puuttuessa heidan opettajansa kayttavit joko lapsille tai aikuisille vasta-alkajille
tarkoitettuja pianokouluja ja oheismateriaalia. Tutkielmassa analysoidaan
molempien kirjavaihtoehtojen soveltuvuutta varhaisnuorten kohderyhmaille ja
tutkitaan niiden rakennetta ja sisdltod. Nama tiedot antavat suuntaa varhaisnuorten
pianokoulun suunnitteluun.

Tutkielman lopuksi kootaan edelléd esiteltyjen tutkimustulosten paakohdat, joiden
perusteella laaditaan kriteereja toimivalle varhaisnuorten pianokoululle.
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JOHDANTO

Tutkimuksen tarkoitus ja taustaa

"...parasta olisi, ettd soittotuntien aloittamista ei lykittaisi yli yhdentoista iké-
vuoden. Tamén jilkeen lapsissa usein esiintyy pidattyvyytta ja itsevarmuuden
puutetta, jotka ovat kehityksen esteind. On vaikeata 16ytda sopivaa musiikkia,
koska teini-ikdinen ei halua soittaa pikkulapsille savellettyja kappaleita eika
hédn kuitenkaan vield voi hallita sellaisia kappaleita, jotka hanta miellyttaisi-
vat. Usein on lopputuloksena alemmuuskompleksi, ja keskiméaardista myo-
hemmin soitonopiskelun aloittanut oppilas kieltiaytyy harjoittelemasta mui-
den kuullen. Luonnollisesti poikkeuksiakin aina on — esim. ne, jotka ovat
halunneet oppia soittamaan pianoa niin kauan kuin muistavat ja vihdoinkin
ovat saaneet siihen mahdollisuuden. Heille alkuvaiheet ovat vain valineita
lopullista padmaaraa tavoiteltaessa, ja he ovat taysin valinpitamattomia sen
suhteen, mita muut ajattelevat heidan harjoittelustaan. " Tamé katkelma Joan
Lastin (1982, 16—17) tunnetusta pianopedagogiikkakirjasta Nuori pianon-
soittaja on kuin tiivistelma tutkielmani paaongelmasta. Lukuisat nuoret
aloittavat Joan Lastin ja muiden suosituksista huolimatta soittoharrastuksensa
vasta "vanhemmalla ialla". Naméa soittajat eivdt usein kuulu musiikki-
oppilaitostemme piiriin, vaan he opiskelevat kansalais- tai tydvaenopistoissa
tai yksityisopettajien johdolla. Vanhempien péaitosvalta lasten harrastus-
valintoihin vdhenee nuoruusiassa. Tasta syystd juuri tdlla ialla (10—12 v.)
yleisimmin joko lopetetaan tai aloitetaan soitonopiskelu (Puuronen 1991, 107,
Kosonen 1996, 157).

Kuten Last (1982) totesi kirjassaan, nuori ei halua harjoitella lapsille savellet-
tyja kappaleita, eikd hianen vasta muodostumassa oleva uusi identiteettinsa
salli soittaa lapsellista musiikkia muiden kuullen. Mielestani timédn ongel-
man ratkaisu ei ole siini, etti nuoruusialld ei enaa kannata aloittaa soiton-
opiskelua, vaan siind, ettd nuoret tarvitsevat omaa ikidkauttaan vastaavaa

soittomateriaalia. Toimiessani nuorten soittajien parissa ja keskustellessani
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pianonsoitonopettajien kanssa olen térmannyt vakavaan puutteeseen saata-
villa olevassa pianokirjallisuudessa. Nuoruus on oma erillinen kehitys-
kautensa, joten nuorten tavoitteet, paamadrat, kiinnostuksen kohteet ja
kehitystaso poikkeavat seka lapsista ettd aikuisista. Tama asia on toki otettu
huomioon koulun oppikirjoissa, mutta soitonopetuksessa ei toistaiseksi ole
olemassa warhaisnuorille (12—15-vuotiaille) laadittua pianokoulua. Tutkiel-
massani pohdin erityisesti varhaisnuorille suunnatun pianokoulun tarpeelli-

suutta ja sitd, millaiseksi se pitdisi suunnitella.

Nuoruudessa harrastukset ja mielenkiinnon kohteet vaihtelevat ja muuttu-
vat lapsuusikaan nahden. Lisdksi varhaisnuoruuden alyllinen ja emotionaali-
nen kasvupyrahdys mahdollistaa uudenlaisen, entistdi merkityksellisemman
suhteen musiikkiin. Naiden seikkojen vuoksi monet haluavat aloittaa uuden
soittoharrastuksen juuri talla ialla. Nuoria ei kuitenkaan ole vield lainkaan
otettu huomioon omana aloittelevien soittajien erityisryhmanéan. Seka tutki-
jat ettd oppimateriaalien laatijat ovat jattdneet varhaisnuorten kohderyhmin
vihalle huomiolle. Tutkielmani tarkoituksena on kartoittaa tietoa varhais-
nuorista, 16ytaa uusia nakokulmia heiddn soitonopetuksensa kehittamiseksi ja
koota ndiden tietojen pohjalta kriteereja heille hyvin soveltuvalle piano-
koululle.

Selvitin pro gradu -tyoni alussa varhaisnuoren fyysisia ja psyykkisia val-
miuksia aloittaa pianonsoiton opiskelu. Tutkimuksessani oli vaikeutena 16y-
taa tarkkaa tietoa musiikillisesta kehityksesta varhaisnuoruudessa. Kuten
Swanwick (1988) toteaa, verrattain harvat tutkijat ovat kiinnostuneita ihmisen
kehityksesta varhaislapsuuden jilkeen. Tamé johtuu osittain siita, etta lapsen
ian karttuessa sosiaalisten ja ymparistollisten tekijoiden merkitys kasvaa. On
vaikeaa erottaa esimerkiksi kypsymistd kasvatuksen vaikutuksesta ja geneet-
tistd perimad ympariston vaikutuksesta. Lapsuusidan nopean kehityksen seu-
raaminen on mahdollisesti kiehtovampaa kuin tarkkailla vahittaisia ja joskus
hitaitakin ajattelun ja kayttdaytymisen muutoksia vanhemmalla ialla. (Swan-

wick 1988, 70.)



Tutkimuksen rakenne

Pro gradu -ty6ni jakautuu viiteen aihekokonaisuuteen. Ensimmaisessé jaksos-
sa (luvut 1—3), joka késittelee varhaisnuoren kehityskautta ja eldmin-
tilannetta, olen koonnut kehityspsykologista ja sosiologista tietoa nuoruus-
idstd. Nama tiedot syventavit soitonopettajan oppilaantuntemusta ja voivat
titen olla avuksi varhaisnuorten parissa tyoskenteleville. Varhaisnuorten
kehitysvaiheen ja elaméntilanteen mahdollisimman tarkka tuntemus auttaa

suunniteltaessa juuri heille soveltuvaa oppimateriaalia.

Tutkielmani toinen aihekokonaisuus (luvut 4—5) sisaltaa tutkimustuloksia
musiikillisesta kehityksestd nuoruusiilla ja soittoharrastuksesta varhais-
nuoruudessa. Naméd tiedot tarkentavat kuvaa suunnittelemani soitto-
materiaalin kayttajaryhmasta. Erityisesti tiedot nuorten musiikkimausta ja
heiddn mielelldan soittamastaan musiikista ovat tirkea lahtokohta piano-

koulun kappalevalinnoille.

Tutkielmani kolmas jakso (luku 6) kisittelee soitonopetuksen ja koulu-
opetuksen suhdetta. Naméa kaksi ovat toistaiseksi kaksi taysin erillista saare-
ketta soitonharrastajan elamassa. Mielestani tavoitteenasetteluiden yhteis-
suunnittelu tekisi opetuksen tehokkaammaksi. Oppilaat hyotyisivit siita, ettd
molempien laitosten opettajat olisivat tietoisia toistensa paamaarista. Esittelen
tyossani koulun musiikkikasvatuksen paamaarid, jotka tulisi mielestini ottaa

huomioon myos soitonopetuksen puolella.

Koska soitonopiskelua aloitteleville nuorille ei toistaiseksi ole omaa oppi-
materiaalia, heidan opettajiensa taytyy kayttaa joko lapsille tai aikuisille suun-
niteltuja pianokouluja ja oheismateriaalia. Tutkielmani luvussa seitsemén
tarkastelen kahta parhaana pitdméaani suomalaista pianokoulua tédstd nako-
kulmasta. Analysoin kirjojen sisaltod, hyvia ja huonoja puolia sekd toimi-
vuutta varhaisnuorten parissa. Tamd osa toimii perusteina sille, minka-

laisista elementeistd hyvéd pianokoulu muodostuu. Saamani tiedot soveltuvat



kriteereiksi varhaisnuorten pianonsoiton oppimateriaalin laadintaan.

Tutkielmani lopuksi (luku 8) olen laatinut edelléd esitetyn tiedon pohjalta kri-
teereja varhaisnuorten kohderyhmalle soveltuvalle pianokoululle. Viimei-
nen luku kokoaa "muistilistan" tavoin kaikki tarkeind pitimani asiat, joiden
on sisallyttdava suunnittelemaani oppimateriaaliin. Tassa osassa esittelen kui-
tenkin vain olennaisimmat ajatukset kerdamaistdni tiedosta suuntaviivoina
oppikirjan rakentamiseen. Pyrin ottamaan tutkielman alkupuolen varhais-
nuoren kehityskautta ja elamédnvaihetta koskevat tiedot mahdollisimman hy-

vin huomioon.

1 NUORUUS

Sebaldin (1992, 2) mukaan nuoruusian kasite on kypsynyt historiallisesti ja
saanut timén vuosisadan lopulla paikkansa osana ihmisen eliménkaarta.
Tasta huolimatta nuoruus ei ole arvostettu tai tarkasti madritelty elaméan-
vaihe. Sosiologian n#dkokulmasta nuoruus maaritellaan usein siirtyma-
vaiheena lapsuuden riippuvaisuudesta kohti aikuisen itsendista elamaa (Se-
bald 1992, 3). Kehityspsykologiassa nuoruus maééritelldan tavallisesti kehitys-
vaiheeksi, jossa sukukypsyys alkaa ja joka padttyy aikuisikaan (Sinisalo 1985,
125).

Nuoruusikda ei vielda nykyaankaan tarpeeksi usein pideta merkittivana
elamanvaiheena, vaan pelkkdnd nopeasti ohimenevina kautena ennen ai-
kuistumista. Pylkkanen ja Taipale (1979) toteavat, etta nuoruusidn kesto
vaihtelee, mutta se on erittdin pitkd ajanjakso ihmisen elamissia. Nuoruus
kestad noin kymmenen vuotta, yhtd kauan kuin lapsuuskin (Pylkkdnen &
Taipale 1979, 12). Coleman (1982) katsoo nuoruusvuosien olevan dynaaminen
kausi, johon sisiltyy jatkuvaa muutosta ja siirtymistd. Kaksi samanikiista
nuorta vei olla hyvin erilaisessa kehitysvaiheessa verrattuna toisiinsa, ja

kolmetoista- ja kahdeksantoistavuotiasta on vaikeaa laskea samaan ryhméan
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kuuluviksi. Tamadn wvuoksi Coleman ajattelee nuoruuden olevan pikem-

minkin prosessi kuin vaihe. (Coleman 1982, 9.)

Nuoruusidn ajankohta vaihtelee eri kulttuureissa ja yhteiskuntaluokissa, si-
ten myos nuoruuden miaritelmissa on eroavaisuuksia. Hagglund, Pylkkanen
ja Taipale (1978) jakavat nuoruusian kolmeen vaiheeseen: varhais-
nuoruuteen, keskivaiheeseen ja jilkinuoruuteen. Kukin vaihe kestdda noin
kolme vuotta yksilosta riippuen. Varhaisnuoruus ajoittuu fyysiseen murros-
ikaan eli puberteettiin ja se sijoittuu ikdvuosien 12 ja 15 vilille. Télldin nuori
irroittautuu perheensd vaikutuspiirista ja lapikdy oman kehonsa uudelleen
hahmottamisen. Nuoruusiin keskivaiheessa (n. 15—18 v.) nuori omaksuu
vahitellen uuden identiteetin. Jalkinuoruudessa (n. 18—25 v.) ihmisen per-
soonallisuus vakiintuu ja hanelld on voimakas tarve itsensd kehittimiseen.

(Hagglund, Pylkkdnen & Taipale 1978, 40—41.)

2 NUORUUDEN KEHITYSPIRTEITA

Aikuistuminen sisdltaa useita kehitystehtavid, jotka nuorten on lapikaytava.
Heidédn opettajansa on oltava "ajan tasalla” oppilaiden elamdnvaiheen erityis-
piirteists, jotta hin pystyy toimimaan mahdollisimman hyvin seka kasvatta-
jana ettd tiedonvilittajana. Varhaisnuori elaa melkoisessa "myllerrystilassa™
hanen kehonsa muuttuu nopeasti, hanen on kehitettdiva uusi minidkuva ja
hénen ajattelunsa vaihtuu lapsen mielikuvitusmaailmasta aikuisen loogiseksi
paattelykyvyksi. Opettajan tehtavana on tiedostaa namé muutokset ja tukea

monipuolisesti oppilaan kasvua.

2.1 Fyysinen kasvu

Puberteetissa nuori kokee rajun muutoksen suhteessa omaan ruumiiseensa.

Nopea kasvupyrihdys ja sukukypsyyden saavuttaminen hammentédvit oman
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kehon hahmon kokemista. Wilsonin (1982, 48) mukaan nuori on jossain maa-
rin regressoitunut eli taantunut, silld héan on jalleen taipuvainen maédéritte-
lemadn itsensd oman kehonsa perusteella ja osoittaa minakeskeisyyttd. Myos
Wahlstrom (1985) sanoo murrosikidisten olevan korostuneen kiinnostuneita
omasta kehostaan ja ulkoisesta olemuksestaan. Ulkonaon merkityksellisyys
liittyy itsetuntemuksen ja itsetiedostuksen kehitykseen. Oman kehon hyvik-

syminen on tunne-elamén tarkeimpia kehitystehtavia. (Wahlstrom 1985, 108.)

Hagglund, Pylkkdnen ja Taipale (1978) toteavat, etti sopeutuminen uuteen
kehonkuvaan eli body imageen on aikaa vaativa psyykkinen kehitys-
tapahtuma. Kehonkuvaan sisaltyy varhaisnuoruudessa sekd lapsuuden etta
nuoruusidn osasia. Talloin nuori on kompelo ja "varsamainen”, eikd hén
hahmota raajojaan ja niiden liikkeitd luotettavasti. (Hagglund ym. 1978, 90.)
Aalberg (1985) esittad, etta nuoren kasvu tapahtuu seuraavassa jarjestyksessa:
jalkaterat kehittyvit ensin, sitten raajat kasvavat pituutta vartalon kehittyessa
vasta viimeisend. Fyysiselle kasvulle murrosidssi on ominaista
asymmetrisyys: tietyt kehonosat kehittyvat toisia aikaisemmin ja kehon
vasemman ja oikean puolen kasvussa on eroja. Fyysinen kasvu on osaltaan
mielihyvin lihde, joka antaa uusia mahdollisuuksia, mutta myés hammentaa
samanaikaisesti. (Aalberg 1985, 192—193.) Tytoille uuden mindkuvan
hyviksyminen on vaikeampaa kuin pojille. Simmonsin ja Blythin (1987)
mukaan tyt6t ovat sekd tyytyméattomampia ulkonakoéonsa ettd pitavit
ulkonékoa tarkeampéana kuin pojat. Naiden kahden asenteen yhdistelmi on

erityisen vahingollinen heiddn minakuvalleen. (Simmons & Blyth 1987, 95.)

Varhaisnuoruuden kdémpelyys voi haitata soittamista, silla koko kehon ja
kasvavien kisien rajoja on vaikeaa hahmottaa. Nopean kasvun vaiheessa on
kuitenkin my&s positiiviset puolensa. Musiikinharrastajilla pituuskasvu mah-
dollistaa vaikeitakin soittoteknisia suorituksia. Kidden kasvaessa voidaan
soittaa laajempia sointuja ja titen péadstadn kisiksi mielenkiintoisempaan
ohjelmistoon. "Uudet mahdollisuudet voivat luoda ja vahvistaa soittajan

motivaatiota ja vaikuttaa positiivisesti opintojen edistymiseen" (Kosonen



1992, 29).

2.2 Psyykkinen kehitys

Soittamista harrastavan nuoren psyykkiseen kasvuun kuuluu aikuisen
identiteetin 18ytiminen ja oman musiikillisen mindkésityksen liittdminen
sithen. Henkilokohtaisen voiman tunto kasvaa, kun nuoren paatosvalta omaa
elamda koskevissa asioissa lisadntyy. Soitonopettajalla on hyvat mahdollisuu-
det tukea tdta kehitystd. Seuraavassa kisitellddn myo6s nuoruusian alyllisen
kehityksen teoriaa ja opettajan tyossa tarkeda nuorten ajattelun erityis-
piirteiden tunnistamista. Omat haasteensa tyohon asettaa nuorison lisadntyva

varhaiskypsyys.

2.2.1 Nuoruusikaisen minakasitys ja identiteetti

Mini (self) ja mindkdsitys (self-concept) ovat synonyymeja ihmisen tietoi-
suudesta omasta itsestaan. Identiteetin kasite on niiden kanssa paillekkdinen,
mutta sitd kdytetaan viittaamaan mindén, joka on tietoinen tulevan kehityk-
sen mahdollisuudesta ja vastaanottavainen toisten ihmisten vaatimuksille ja

odotuksille. (Wilson 1982, 33, ref. McCandless & Evans 1973.)

Wilsonin (1982) mukaan mina koostuu kolmesta paakomponentista. Itsetunto
ja itsearvostus viittaavat oman arvon arviointiin. Henkilokohtaisen voiman
tunto kuvaa ihmisen arviointia omasta vallastaan ja voimastaan vaikuttaa
maailmaansa. (Wilson 1982, 33.) Tutkija kasittelee nuoruusikdisen mina-

kasitysta naiden kolmen komponentin avulla.

1) Itsensi tiedostaminen. Nuori saavuttaa kyvyn ajatella dlyllisesti, johon liit-
tyy kyky tehda olettamuksia. Han kehittyy fyysisesti ja kdy yha itsendisemmin

kasiksi sosiaalisiin ja henkilokohtaisiin vaatimuksiin.
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2) Itsensd arviointi. Nuori alkaa arvioida omaa arvoaan sen mukaan, miten
toiset ihmiset reagoivat hdnen sukupuolisiin ominaisuuksiinsa ja suhteessa
siihen, mitd luottamusta ja menestysta hian saa osakseen saavuttaessaan aikui-
sen identiteetin.

3) Henkilokohtaisen wvoiman tunto. Nuoren voiman tunto kasvaa, kun han
tulee fyysjsesti ja alyllisesti tasa-arvoisemmaksi aikuisten kanssa. Voiman tun-
to lisddantyy myos silloin, kun nuoren annetaan suuressa maarin mairata itse

tulevaisuutensa suunnittelusta. (Wilson 1982, 35.)

Nuoruus on tirked kehitysvaihe, jossa irtaudutaan vanhempien paatanta-
vallasta. Nuoret luovat vihitellen aikuisen identiteetin ja tulevat yhteison
taysivaltaisiksi jaseniksi. Kehitys riippuvuudesta aikuisen itsendiseen elaméaian
muodostuu nuoren johtavaksi toiminnaksi tissa ikdvaiheessa (Wahlstrom
1985, 100). Nurmen (1991) mielestd usko omiin vaikutusmahdollisuuksiin
lisadntyy erityisesti varhaisnuoruudessa. Nuorten kiinnostus koulutukseen
lisdantyy ja he arvioivat vaikutusmahdollisuutensa tilla elaménalueella eri-
tyisen hyviksi. (Nurmi 1991, 170.) Colemanin (1979) mukaan nuoruudessa
huomion kohteet ovat olennaisesti ajoittaisia ja niistd kiinnostuminen jak-
soittaista. Talloin yhdessa nuoruuden vaiheessa tarkedksi koetun seikan voi
hieman myohemmin korvata joku toinen. (Salmon 1982, 121, ref. Coleman
1979.) Myo6s Puuronen (1991) toteaa, ettd perheen ote lasten ja nuorten ela-
mista irtoaa yha aikaisemmin. Vanhempien aloitteesta lahteneet harrastukset

lopahtavat ja uusia otetaan tilalle. (Puuronen 1991, 107.)

Wahlstrom (1985) kirjoittaa, ettd murrosiassa kehittyvat juuri ne alueet, jotka
vaikuttavat persoonallisuuden suuntautumisen kehitykseen. Tdhdn proses-
siin vaikuttavat osaltaan myo6s nuoren vihittdinen suuntautuminen tulevai-
suuteen, tulevaisuuden nidkymien kasvava vaikutus hdnen toimintaansa ja
toiminnan motiivien aikaperspektiivin lisddntyminen. Nuoren persoonal-
lisuus alkaa muuttua pysyvammaksi. (Wahlstrom 1985, 122.) Nuori haluaa
maarata itse omasta elamastaan ensin pikkuasioissa, kuten rahan- ja ajan-

kaytossa seka harrastuksissa. Vahitellen siirrytadn kohti vaikeampia paatoksia,
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kuten tulevaisuuden suunnittelua. Nurmen (1991) mukaan 11-, 15- ja
18-vuotiaat eivdt juuri eroa tulevaisuudensuunnitelmien ja tavoitteiden
suhteen. Tama tarkoittaa sitd, ettd 11-vuotiaat suuntautuvat ajatuksissaan sel-
vasti kaukaisempaan tulevaisuuteen kuin 18-vuotiaat. Nuorten tulevaisuutta
koskeva tieto, suunnittelu ja suunnitelmien toteuttaminen lisadntyvat idn
myota. Tassakin nakyy jokaisen yksiléllinen kehitystahti: osa 11-vuotiaista on
jo hyvin taitavia tulevaisuuden suunnittelussa, kun taas monen 18-vuotiaan
suunnitelmat ovat viela melko kehittymattomia. (Nurmi 1991, 169.) Wahl-
strom (1985, 104) tuo kuitenkin esille, ettd varhaisnuori ei viela tiedosta omia
ominaisuuksiaan eika yhteiskunnan realiteetteja tarpeeksi hyvin muodostaak-
seen realistisen tulevaisuudenkuvan tai ammattikuvan. Helve (1992) ajattelee
identiteetin muodostuvan sukupuolen maaraamissa rajoissa. Koulu, toveri-
piiri ja kaupallinen massaviihde valittavat sukupuolistereotypioita, jotka
ohjaavat osaltaan nuorten késityksia ja nakyvat esimerkiksi nuorten ura-
valinnoissa. (Helve 1992, 246, ref. Helve 1987 a), Nummenmaa &
Vanhakkala-Ruoho 1985.)

Varhaisnuori alkaa rakentaa omaa identiteettiddn ja maailmankatsomustaan.
Sebaldin (1992) mielesta demokraattisissa yhteiskunnissa valtio ei esittele nuo-
rille valmiiksi raataldityja toimintaohjeita ja identiteetteji. Koska jokaisen on
loydettava yksilollinen identiteettinsd, etsikkoaika kestdaa kauan ja nuoruusika
pitenee. (Sebald 1992, 378.) Nykyajan nuoria voivat ahdistaa darettomilta tun-
tuvat tulevaisuuden mahdollisuudet: heiddn on ikddnkuin pakko jatkuvasti
kehittaa itseaan. Tama tuo korostetun tietoisuuden omasta pitemattomyy-
destd. Nuorilla ei ole pelkastaan mahdollisuutta vaan sosiaalinen ja sovinnai-

nen velvollisuus "tehdi itsestaan jotakin” (Ziehe 1991, 37).

Myos Nurmi (1991) ilmaisee, ettd nuoruusikd on pidentynyt. Eri kehitys-
tehtavien ratkaisuajat ovat siirtyneet myohemmaksi ja talléin nuorten
aikuistuminen siirtyy myohemmille idlle. (Nurmi 1991, 173.) Nuoret ovat
riippuvaisia vanhemmistaan aikaisempaa pidempéddn, silldi asunnon ja

opiskelupaikan saaminen ei ole helppoa. Sinisalo (1985) toteaakin, etta nuoren
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sosiaalinen ja taloudellinen riippuvuus ovat ristiriidassa nuoren nopeutu-
neen fyysisen kehityksen kanssa. Nuori voisi siirty4d entisti aikaisemmin ai-
kuisen tehtdviin, mutta yhteiskunnallinen ja sosiaalinen tilanne viivistyt-
taviat aikuistumista entistikin myohemmaksi. Itsendistymisen tarve johtaa
ristiriitaan sosiaalisen ja yhteiskunnallisen tilanteen kanssa. (Sinisalo 1985,
128.) Eriksonin (1994) mukaan nuoriin vetoaa yhteiskunnassa sen ideologinen
potentiaali. Nuori, joka etsii identiteetilleen vahvistusta vertaisryhmailta ja
aikuisilta, tarvitsee mielekkaits, itselleen merkityksellisia eliméntapoja. Jos
nuoresta tuntuu, etti ymparistd rajoittaa hanen kehitystaan liiaksi, han puo-
lustautuu hurjalla kapinalla yhteiskuntaa vastaan. Tama reaktio muistuttaa
Eriksonin mielestd villieldimen kamppailua henkensa puolesta, silla iden-
titeetin loytaminen on elinehto nykyajan sosiaalisten suhteiden viidakossa.
(Erikson 1994, 130.)

Stevens-Long ja Cobb (1983) uskovat, etta kyky nahda itsensa toisten silmin voi
olla tarkea identiteetin muodostumiselle. He viittaavat Eriksoniin (1968), jon-
ka mielestd identiteetin muodostuminen on psykososiaalinen prosessi, jossa
nuoret alkavat nahda itsensd sekd yksiléinad ettd sosiaaliryhman osana.
(Stevens-Long & Cobb 1983, 138, ref. Erikson 1968.) Wahlstrom (1985) toteaa,
ettd varhaisnuoren tirkein itsearvioinnin mitta on se, mitd muut vertaiset hi-
nesta ajattelevat. Nuorelle ei siis ole vield kehittynyt kykya arvioida itsedin ai-
kuisen tavoin omaehtoisesti, tilanteesta riippumattomasti. Koska nuorilla ei
ole selvaa kisitystd mindkuvastaan, he suhtautuvat hyvin herkkituntoisesti
toisten ihmisten heista suorittamiin arviointeihin. He ovat herkkia varsinkin
negatiivisille arvioille. Varhaisnuoret suhtautuvat voimakkaasti myds me-
nestyksiin ja epdonnistumisiin omissa suorituksissaan. Koska he eivit pysty
viela analysoimaan selvésti syitd menestykseen tai epdonnistumiseen, he
vetaviat niistd suorat johtopaatoksensd, jotka he yhdistavat omaan persoonalli-
suuteensa. (Wahlstrom 1985, 106—107.) Tunneherkka aika nuoren kehitykses-
sd on kuitenkin tarpeellinen vaihe matkalla uuteen identiteettiin. Josselson
(1980, 200) esittda, etti nuoren on turvauduttava intensiiviseen tunne-

elamaan ja "tissd ja nyt'-elamantapaan, koska uusi minakésitys ei ole viela
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muodostunut. Voimakkaat tunteet saavat nuoren kokemaan, ettd heidan mi-
ninsd on sentidn olemassa kaiken epdvarmuudenkin keskelld. (Josselson
1980, 200.)

Koska koulumaailma ja koko kulttuurimme arvioivat ihmisia heidan kyvyk-
kyytensi, taitojensa ja pétevyytensa perusteella, timéankaltaiset ominaisuudet
korostuvat my6s nuoren mindkuvassa (Wahlstrom 1985, 108). Opettajan tulisi
aina ottaa tydssaan huomioon nuoren herkkyys toisten arvioinneille. Télloin
hin voi osaltaan tukea nuoren positiivisen mindkuvan kehitysti. Soitto-
tunnit tarjoavat tihdn kouluopetusta paremmat mahdollisuudet, silla soiton-
opettaja voi keskittya yhteen oppilaaseen kerrallaan. Mikali opettajalla on riit-
tavasti tietoa oppilaansa ikdkauden erityispiirteistd ja halua tukea nuoren
kasvua, hin voi olla oppilaan elamdssa merkittiva vaikuttaja myos muuten-
kin kuin musiikillisesti. Soittoharrastus voi auttaa nuoren identiteetin muo-
dostumisessa. Se on mielekistd, vapaaehtoista toimintaa, joka antaa arvostusta
omissa ja toisten silmissi. Koska nuoret pitavat oman koulutuksensa suunnit-
telua tirkeana, he haluavat myos valita itse harrastuksensa ja osallistua niiden

sisdllon suunnitteluun.

2.2.2 Musiikillinen minékasitys

Tulamon (1993, 57) malli esittdd musiikillisen minakésityksen oletetun
teoreettisen rakenteen ja sen ajatellun suhteen yleiseen minakasitykseen
(kuvio 1). Musiikillinen min&késitys on yhteydessa yleiseen minakasitykseen
sekd opiskelumindkisityksen vilityksella ettd suoraan (Tulamo 1993, 61). Se
muodostuu  kolmesta osa-alueesta: tiedostetusta musiikillisesta mini-
kasityksesta, musiikillisesta ihannemindkasityksesta ja musiikillisesta toveri-

minakasityksesta.
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Kuvio 1 Musiikillisen mindkéasityksen rakenne ja suhde yleiseen mina-

kasitykseen (Tulamo 1993, 57)
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Varhaisnuoruudessa musiikillisen toverimindkédsityksen osuus on tirkeampi
kuin mujna ikdkausina. Vertaisryhmalla voi olla suurikin merkitys esi-
merkiksi nuoren musiikkimaulle ja soitinvalinnoille. Roe (1983) toteaa
sellaisten nuorten, joiden koulumenestys on huono, olevan erityisen herkkia
toisten arvioille itsestdéin. Menestymisen kokemukset taas johtavat vahaisem-
padn vertaisryhmasitoutumiseen ja myonteisiin asenteisiin koulua kohtaan.

Talléin myos musiikkimaku usein myoétdilee yleisesti hyvaksyttyja musiikin-
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tyyleja. (Roe 1983, 142.) Opetuksen arvioinnilla on vaikutusta nuorten tiedos-
tettuun musiikilliseen mindkésitykseen. Tulamo (1993) viittaa Korpiseen ja
Seppiaseen (1988), joiden mukaan itsetuntemuksen lisdaminen seka itse-
arvostuksen ja itseluottamuksen vahvistaminen liittyvit minikasityksen ke-
hittaimiseen. Nama ovat yhteydessa toisiinsa arviointipalautteen ja oppimis-
kokemusten vilitykselld. Itsetuntemus tarkoittaa omien heikkojen ja vahvo-
jen puolien tunnistamista. Kun oppilaan omat tavoitteet ovat realistisia,
hanen oppimiskokemuksensa ovat useimmiten myonteisia. Samalla yksilén
itseluottamus vahvistuu. (Tulamo 1993, 117, ref. Korpinen & Seppénen 1988.)
Asiallisella palautteella saadaan oppilaan musiikillinen ihanneminékisitys ja
tiedostettu musiikillinen mindakisitys sopivaan suhteeseen keskenain. Myos
Gane (1996) painottaa, ettid oppilaille on tiarkeaa olla tietoinen edistymisestéaan.
Heidan taytyy saada tyydytyksen tunteita oppimistavoitteiden saavuttamisesta.
Tahén ei kuitenkaan tarvita stressaavia kokeita ja tutkintoja, jotka on laadittu
lahinna aikuisia varten. (Gane 1996, 53.)

Tulamon (1993) mukaan musiikillisen mindkasityksen muodostuminen on
tarkea osa musiikillista kasvua, se on suorastaan musiikillisen kasvun ydin.
Itsearvostus pohjautuu onnistumisen kokemuksiin. (Tulamo 1993, 12.) Opet-
taja on vanhempien ohella tirkea henkilé musiikillisen mindkuvan kannalta.
Empaattinen opettaja nayttaisi voivan edistia Tulamon tutkimuksen perus-
teella oppilaan musiikillista mindkéasitystda myonteiseen suuntaan. Musiikin-
opetusta tulisi kehittia vahemmaéan suorituspaineita ja enemmin luovuutta
korostavaan suuntaan. Samalla luotaisiin paremmat ldhtékohdat musiikilli-
sen mindkdsityksen myonteiseen kehittimiseen. Uudistuva musiikinopetus
todennékgisesti parantaisi oppilaiden asenteita ja tekisi musiikin opiskelun
mielekkaammaksi. (Emt. 1993, 300—301.) Tulamon uudistusehdotukset sovel-
tuisivat mielestdni hyvin myos soitonopetuksen kehittaimiseen. Koska koulun
musiikinopetus ja soittotunnit vaikuttavat yhdessa oppilaan musiikilliseen
minéikésitykseen, niiden tulisi myo6s kehittyd yhdessi samaan suuntaan,
toisiaan tukien. Suunniteltaessa oppimateriaalia varhaisnuorille on otettava

huomioon musiikillisen toverimindkasityksen tdrkeys seka kirjan ulkoasun
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etti kappalevalintojen suhteen. My6s musiikillinen ihanneminakésitys vai-

kuttaa siihen, millaista musiikkia nuori haluaa soittaa.

2.2.3 Alyllinen kehitys

Zaichowsky, Zaichowsky ja Martinek (1980) toteavat, ettd ihminen pystyy
nuoruusidssa tyoskentelemadn keskittyneesti pitkidkin ajanjaksoja. Nuorella
on taito paatella systemaattisesti, valikoida tarkeat tiedot monimutkaisestakin
informaatiosta ja jattaa tarpeeton tieto huomiotta. Nuoret pystyvat yleensa
kasittelemadn ja ottamaan vastaan tietoa yhta hyvin kuin aikuiset. He kyke-
neviat myds ajattelemaan kuvitteellisia tilanteita ja ymmartaimaan vertaus-
kuvallisia ilmauksia. (Zaichowsky ym. 1980, 94.) Heiddn ajattelunsa vaihtuu
lapsen epdloogisesta mielikuvitusmaailmasta loogiseksi paattelyksi. Opettaji-
en on oltava perilla dlykkyyden kehityksestd eri ikdkausina, jotta he tietavit,

mita oppilailta voi vaatia.

2.2.3.1 Piaget'n kehitysteoria: muodolliset operaatiot

Jean Piaget'n kehittaimassa lasten ja nuorten dlyllisen kehityksen teoriassa kol-
mas ja viimeinen kehityskausi on nimeltidn formaalien eli muodollisten
operaatioiden kausi. Se alkaa 11—12 vuoden idssa ja jatkuu 13—14 ikdvuoteen
asti. (Piaget 1988, 107.) Beardin (1971) mukaan nuori saa muodollisten operaa-
tioiden vaiheessa paljon uusia alyllisia kykyja: 1) nuori pystyy hyvaksyméaan
olettamuksen viittelyn perustaksi, 2) han pystyy muodostamaan hypoteeseja
ja testaamaan niitd, 3) han alkaa etsia yleisia lainalaisuuksia, joiden avulla voi-
daan madiritelld asioita tyhjentaviasti, 4) nuori oppii aarellisen ja tutun tilan li-
sdksi kdsittimaan adrettoman suuria ja pienid yksikéitd ja luomaan kuvi-
teltuja jarjestelmis, 5) nuori alkaa tiedostaa omia ajatuksiaan ja miettid niita
todistaakseen suorittamansa arvioinnit loogisesti oikeiksi, 6) han pystyy kasit-

telemddn monimutkaisia suhteita, kuten esimerkiksi suhteellisuutta ja



15

riippuvuutta. (Beard 1971, 119.)

Tassa yhteydessa mainittakoon, etta kaikki ihmiset eivat koskaan ylla muodol-
listen operaatioiden tasolle. Hautaméki (1984) toteaa, ettd formaalien operaa-
tioiden esiintulo ajoittuu kansainvilisten tulosten perusteella 11—12 vuoden
ikaan siten, etta vaihtelua esiintyy varsin paljon. Korkeintaan 1/4 12-
vuotiaista on muodollisten operaatioiden tasolla. Suomalaisnuorten parissa
tehdyn tutkimuksen mukaan varhaisten konkreettien operaatioiden vaihee-
seen padsee lahes koko ikdluokka (90—95 %). Peruskoulun paidttyessa aikaisten
muodollisten operaatioiden vaiheessa on noin 1/3 ikdluokasta. Ensimmaiset
merkit kypsista muodollisista operaatioista sijoittuvat ala-asteen padttymisen
tienoille ja peruskoulun lopussa viahemmidn kuin 1/6 on saavuttanut muo-
dollisten operaatioiden vaiheen. Eriilld loogisen ajattelun alueilla kuten saily-
vyytta koskevissa asioissa, tekijoiden tunnistamista ja vaikutuksen toteamista
koskevissa seikoissa oppilaiden valmiuksien esiintyminen tasoittuu siten, etta
muodollisten operaatioiden vaiheessa olevien méaara vakiintuu noin 1/3:aan
peruskoulun oppilaista. Hautamaki kritisoikin koulujarjestelmaa, joka ei ole
ottanut ajattelun edellytysten kehittimista tavoitteekseen kyllin vakavasti.
(Emt. 1984, 121—123.) Hanen mukaansa "yksittdisten tiedonjyvien kylvamista"

tarkedmpaa olisi "ajattelumyllyjen” rakentaminen (emt., 126).

Kyky ratkaista muodollisia operaatioita vaativia tehtavia kasvaa nuoruusialla.
Tamén viaitteen perustana on kaksi tutkimusta, joiden tulokset poikkeavat
edelld esitellyistda Hautamden (1984) saamista. Tomlinson-Keaseyn (1972)
mukaan lahes 1/3 11-vuotiaista ja yli 2/3 19-vuotiaista oli muodollisten
operaatioiden tasolla. Kuhn, Langer, Kohlberg ja Haan (1977) raportoivat, etta
50 % 10—15-vuotiaista, 60 % 16—20-vuotiaista ja 70 % 21—30-vuotiaista osoitti
enimmékseen muodollisten operaatioiden edellyttaméa ajattelua. Kuhnin tut-
kimuksesta kavi myos ilmi, ettd jollei ihminen siirry muodollisten operaa-
tioiden tasolle kolmannen vuosikymmenensi loppupuolella, hdn ei ylla
niihin koskaan. (Stevens-Long & Cobb 1983, 271, ref. Tomlinson-Keasey 1972,
Kuhn ym. 1977.)
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2.2.3.2 Ajattelun erityispiirteiti nuoruusialla

Vaikka ajattelun kehitys avaa uusia ulottuvuuksia nuoruusidssi, se tuo
mukanaan myos ongelmia. Opettajan on hyva olla tietoinen seuraavista
nuorten ajattelun erityispiirteistd, jotka voivat hankaloittaa oppilas—opettaja-
suhteen toimimista. Elkind (1978) on havainnut nuorten kayttaytymisessa
paljon aikuisia arsyttdvia piirteitd, joita ei tule ottaa henkilokohtaisesti; ne
johtuvat ajattelun kehittymisestd. Nuorten ajattelemattomat teot ovat usein
pikemminkin seurausta liiasta ajattelusta. Kyky tulkita tilannetta jokaiselta
mahdolliselta nakokulmalta saa nuoret tekemaan asiat monimutkaisemmiksi
kuin ne todellisuudessa ovatkaan. Voi nayttaa siltd, ettd nuori ei koskaan ota
huomioon ensiksi mieleentulevaa ratkaisuvaihtoehtoa. Elkind (emt.) kayttaa
tastd ilmiosta nimitysta pseudostupidity. Nuori osaa kylla loytaa kaikki
tilanteeseen liittyvat vaihtoehdot, mutta hinelld ei ole kokemusta, jota
tarvitaan arvioitaessa eri toimintamallien sopivuutta. Talloin nuori saattaa
joutua toimettomuuden tilaan, eikd hdn uskalla tehdd ongelmalle mitaan.
Edellamainittu nuorten ajattelun piirre heijastuu Stevens-Longin ja Cobbin
(1983) sanoin myos ihmissuhteisiin. Usein nuoret "etsimilld etsivat” toisten
ihmisten puheista ja toimista monimutkaisia katkettyja motiiveja, vaikkei
niitd todellisuudessa olisikaan. (Stevens-Long & Cobb 1983, 136—137, ref.
Elkind 1978.)

Stevens-Longin ja Cobbin (emt., 140) mielestd nuorten ajattelussa tapahtuvat
muutokset eivat rajoitu alyllisiiin suorituksiin kuten ongelmanratkaisu-
kykyyn tai tiedonkisittelyyn. Ne vaikuttavat joka elamanalueella. Kyky analy-
soida omia ajatuksia luo murrosikiiselle joukon uusia ongelmia. Koska nuo-
ret keskittyvit itseensa ja omiin ajatuksiinsa, he eivit pysty erottamaan omia
huolenaiheitaan toisten ihmisten kiinnostuksen kohteista. (Emt., 137.) Tut-
kijat viittaavat Elkindiin (1978), jonka mukaan nuorilla on tarve olla erilainen
kuin kukgan muu, erityisasemassa toisiin ndhden. Elkind kutsuu tita tunnetta
sanoin personal fable (henkilokohtainen myytti, illuusio omasta itsestd). Eras

virhepaatelmd, joka tdstd syntyy, on nuoren vaikeus tietdd, mitkd hédnen
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ajatuksistaan ja kokemuksistaan ovat todellisuudessa ainutlaatuisia. Nuori
voi tuntea, ettd kukaan ei ole koskaan ollut samassa elamintilanteessa kuin
hin itse. Nuori myos luulee, ettd hdnen huolenaiheensa kiinnostavat kaikkia
muita. Hanestd voi tuntua, ettd hdnta seurataan jatkuvasti, nuorella on aina
nikyméaton yleiso seuranaan. Itsetuhoisella nuorella personal fable nakyy
sellaisena fuulona, etti hin on vahingoittumaton, ettei hanelle itselleen voi
koskaan kdyda huonosti. Se voi myos ilmeta luulona siitd, ettd yhteiset
sadnnot koskevat enemmian muita ihmisid kuin nuorta itseaan. Nuoret nayt-
taviat usein tekopyhilts, silldi heidan tekonsa eivit vastaa niiti periaatteita,
joista he puhuvat. He laativat saantéja ilman kaytannon kokemusta siita,
kuinka nima periaatteet vaikuttavat heidan tekemisiinsa. (Emt., 138—140, ref.
Elkind 1978.)

2.2.3.3 Alykkyyden kasvun pysahtyminen

Lukuisat tutkijat ovat pyrkineet selvittimaan, missa idssa ihmisen alykkyyden
kasvu pysahtyy. Garrison (1962) toteaa, ettd tamin rajan on sanottu olevan
13—16-vuotiaana. Myohemmin rajaa on nostettu kolmannen vuosi-
kymmenen alkuvuosiin asti. Jonesin ja Conradin saamissa tutkimustuloksissa
alykkyyden kasvu oli nopeinta varhaisimpina vuosina. Kehitys hidastui vahi-
tellen noin 17:nnelle ikdvuodelle saakka. Koehenkilissa havaittiin vahaista
kehitysta 19—20-vuotiaiksi saakka, jolloin huippukohta saavutettiin. Thorn-
diken (1948) mukaan edistyminen alykkyystestisuorituksissa on mahdollista
20-vuotiaaksi asti ja todenndkoisesti my6hemminkin. (Garrison 1962, 82—83,
ref. Jones & Conrad, Thorndike 1948.)

Sinisalo (1985) selostaa perinteisen dlykkyystutkimuksen paatyneen toteamuk-
seen, ettd ikdvuosien 16—18 jilkeen alykkyys ei endd sanottavammin kehity.
Myo6hemmalla nuoruusialla ihmisen henkiset kyvyt jatkavat kuitenkin tay-
dellistymistadan. Myohemmassa nuoruusidssa ja aikuisidssa aly ja ajattelu ke-

hittyvit sisallsllisesti ja laadullisesti. Alylliset toiminnat muuttuvat entista
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vakaammiksi ja tehokkaammiksi. Tamé kehitys on lapi elamén jatkuva pro-
sessi. (Sinjsalo 1985, 129—130.)

2.3 "Lyheneva lapsuus”

Puberteetti-ika alkaa vuosi vuodelta varhaisemmin, tyt6illd noin nelja kuu-
kautta aikaisemmin jokaista vuosikymmenta kohti viimeisen 150 vuoden
ajalla (Postman 1982, 131). Tytot saavuttavat sukukypsyyden poikia varhem-
min, ja vaikuttavat usein ikaisidan poikia vanhemmilta. Nuoruuden maarit-
telemista vaikeuttaa se, ettd nuoruuden raja siirtyy ikdvuosissa jatkuvasti
alaspdin sekd fyysisen kypsyyden varhaistumisen ettd kulttuurimme nuoruu-
den jihannoinnin vuoksi. Yhd nuoremmat lapset haluavat kayttaytya ikaistaan
aikuismaisemmin, jotta he kuuluisivat nuorisoon, eivitkd enaa lasten jouk-
koon. Téaten jopa vasta esipuberteetissa olevat soitto-oppilaat saattavat arsyyn-

tyd, jos opetustavat ja -materiaalit tuntuvat heista liian lapsellisilta.

Postman (emt.) toteaa, etti lapsuus on késitteena vahitellen katoamassa, lasten
maailma on ldhenemiassa aikuisuutta. Amerikkalaisessa yhteiskunnassa esim.
lapsuuden leikit, erityinen lastenkirjallisuus ja vaatetus ovat hdvidmassa. -
(Emt., 12.) Postmanin kasityksid ei voida suoraan yhdistia Suomen oloihin,
mutta vastaavaa kehitysti on ndhtdvissa taallakin. Esimerkkina tastd mainit-
takoon joulun 1996 levymyynnin suursuosikki Smurffien tanssihitit, joka si-
saltad pop-hittien "smurffimaisiksi" muutettuja versioita. Vaikka talla levylla
ei ole yhtdkaan ns. lastenlaulua, sitd ostettiin erityisesti lasten joululahjaksi.
Nykyisin jo alle kouluikdiset tytét idolisoivat esimerkiksi Spice Girls- tai
Nylon Beat -yhtyeen parikymppisia laulajia.

Myos Ziehe (1991) viittaa, etta aikuiselaman mahdollisuuksiin kiasiksi paase-
minen mahdollisimman varhain on yksi nykynuorten tirkeimmista motii-
veista. Niin sanottu sosiokulttuurinen varhaiskypsyys ilmenee haluna saavut-

taa aikuisten statusasema, ei niinkdan heiddn arvomaailmansa ja habituk-
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sensa. (Ziehe 1991, 57—58.) Tédtd asennetta kuvaa eraan hampurilaisravintolan
televisiomainoksen nuorille suunnattu iskulause: "Kasva isoksi, ali aikui-
seksi!" Nuoret omaksuvat aikuisten kaytoksestd vain heitd kiinnostavat osat.
Nuoruusian aikaistuminen nikyy selvidsti Suomen Gisessa katukuvassa: hu-

malaisen nuorison joukossa on yha nuorempia lapsia.

3 YMPAROIVA YHTEISO

Varhaisnuoruudessa ihmisen elaménpiiri laajenee: vanhempien on aika as-
tua sivummalle kun nuori harjoittelee itsendista paatoksentekoa ja vastuun-
ottoa. Myds opettajan on annettava nuorelle lisdd liikkumatilaa ja otettava
hinet mukaan opetuksen sisaltéjen suunnitteluun. Kaveripiirin merkitys ko-
rostuu, kun samassa elamintilanteessa olevat hakevat tukea toisiltaan. Téaten
vertaisryhman mielipiteet ja musiikkimaku voivat olla erittain tarkeita soitto-
harrastukselle. Nuorisokulttuurin tuntemus ja joukkotiedotusvilineiden voi-
man tiedostaminen musiikkimaun muokkaajana syventdviat opettajan tunte-

musta varhaisnuorten kohderyhmasta.

3.1 Vertaisryhmat

Kun perheen vaikutusvalta nuoreen vihenee, toverisuhteiden merkitys kas-
vaa. Vertaisryhmian tuki on tdrkeaa varhaisnuorelle. Han etsii toveripiirista
arvostusta ja hyviaksyntaa, joita ei tunne aikuisilta saavansa. Nuori ei saa per-
heessda ja koulumaailmassa paljonkaan mahdollisuuksia tasavertaiseen toi-
mintaan ja talloin samanikdisten vaikutus ylikorostuu (Wahlstrom 1985, 100).
Sebald (1992) viittad, etti mitdi nopeammin yhteiskunta muuttuu sosio-
kulttuurillisesti, sitd suurempi on vanhempien ja lasten vilinen sukupolvien
kuilu. Mgailmamme nopeat teknologiset ja sosiaaliset muutokset nakyvat

suurina normien ja arvojen eroina sukupolvien vililla. (Sebald 1992, 379.)
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Vertaisryhméan kasitettd voidaan Salmonin (1982) mielesta laajasti ottaen kayt-
taa viittaamaan kaikkiin nuorten vilisiin sosiaalisiin suhteisiin, jotka eivit
ole sukulaisuussuhteita. Vertaisryhma voi merkita paitsi ryhma- myos pari-
suhdetta. Psykologit ovat yleensid yksimielisia sen huomattavasta vaikutuk-
sesta lasten ja nuorten kehitykselle. (Salmon 1982, 107.) Vertaisryhmillda on
kolme péaatehtdvaa: laheisyyden ja yksimielisyyden vahvistaminen ja viite-
kehyksen hankkiminen. Niista tehtavista yksimielisyyden vahvistaminen ko-
rostuu enemmin ryhmissd kuin yksiltason suhteissa. Oletettavasti oman
ryhmén tuki vahvistaa enemmaén kuin yksi tai kaksi ystdvaa. (Salmon 1982,
121—122.) Huomattakoon, ettd koska tytot kehittyvit poikia aikaisemmin, he
myos siirtyvat kodin piirista vertaisryhmien jaseniksi vuotta tai kahta poikia
aiemmin (Roe 1983, 60—61).

Varhaisnuoruuden tarkein kehitystehtivd on Wahlstromin (1985) mielesta
mindkuvan selvittdiminen ja omien arvojen ja asenteiden 16ytaminen. Nuori
voi havainnoida omaa persoonallisuuttaan ja toimintaansa toveripiirissé,
missd hantd myos arvioidaan tietoisesti ja tasavertaisesti. Han kehittdd entista
pysyvdmpaa itsearviointijarjestelmad, jonka muotoutumista ohjaavat toveri-
ryhmiassa saadut kokemukset. Aikuisten maailmaa tarkkaillessaan nuoret
ovat usein ylikriittisia, koska muista ihmisista tehdyt arviot toimivat suojana
heiddn omaa epavarmuuttaan vastaan. Kun aikuisten arvot asetetaan kyseen-
alaisiksi, nuoret vahvistavat omanarvontuntoaan, joka syntyy toveripiirin

sisdisessd kanssakdymisessda. (Wahlstrom 1985, 100—101, 105.)

Toveriryhman kiinteys nuoruusidssia ei ole kuitenkaan pelkastaan posi-
tiivinen asia. Erikson (1994) toteaa, etta nuoret voivat olla erittiin julmia ryh-
masta poikkeavia yksiloita kohtaan. Suvaitsemattomuuden taustalla voi olla
puolustautumistarve ja oman identiteetin menetyksen pelko. Nuoret stereo-
typisoivat itsensa, ihanteensa ja ‘“vihollisensa" selviytyikseen arvojen
konfliktitilanteissa. Nuoret kokeilevat jatkuvasti ystdviensad lojaalisuutta
ryhmén yhteisille arvoille. (Erikson 1994, 132—133.) Poikkeamia ryhmén

yhteisistd kiinnostuksen kohteista ei vilttamitta suvaita. Ryhmépaine voi
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latistaa esimerkiksi harrastuksien aloittamisintoa tai musiikkimaun laaje-
nemista. Toisaalta soittoharrastus voi myos tuoda lisda arvostusta vertais-
ryhméssa. Mikili nuori hallitsee musiikkioppilaitoksissa perinteisesti soitet-
tavan klassisen ohjelmiston lisiksi myds muita musiikintyylejd ja vapaata
sdestystd, ystavapiiri todenndkdisesti arvostaa hdnen taitojaan. Tama voi lisata

hanen itsearvostustaan ja henkilokohtaisen voiman tuntoaan.

3.2 Perheen ja aikuisten rooli

Edella esittelin vertaisryhmédn tirkeyttd nuoren psyykkiselle kehitykselle.
Vaikka samanikaiset toimivatkin nuorelle tirkeéna tukijoukkona, myos van-
hempien merkitys heiddn elamassaan on edelleen suuri. Wahlstrom (1985,
105) uskoo, ettia varhaisnuori hakee itselleen hyvaksyntia ja arvonantoa ja
toivoo saavansa sitd myos aikuisilta. Vanhemmista irroittautuminen on osa
nuoruusidn kriisid ja talloin nuoren on vaikea olla ldheisessi suhteessa van-
hempiinsa ja kertoa heille luottamuksellisia asioita. Vanhemmilla on entista
vihemméa mahdollisuuksia vaikuttaa nuorten toimintaan. Téssa iéssd nuo-
ret kuitenkin tarvitsevat paljon luottamusta ja itsendisyytensd tukemista. He
haluaisivat tuntea, ettd heiddn ratkaisujaan arvostetaan ja heihin suhtaudu-
taan kuin tuleviin aikuisiin. Hyvéksynts, luottamus ja vastuun jakaminen te-
kevit itsendistymisen helpommaksi. (Wahlstrom 1985, 112—113.) Eriksonin
(1994) mukaan nuoret etsivat ihmisia ja ajatuksia joihin voi uskoa ja joiden
palveluksessa he voisivat osoittautua toisten luottamuksen arvoiseksi.
Samanaikaisesti he pelkaavit liian luottavaista sitoutumista ja ovat sen vuok-

si kyynisid ja epaluuloisia. (Erikson 1994, 129.)

Murrosidn kriisi on osittain heijastusta siitd, ettd aikuiset odottavat nuorilta
edelleen lapsuuden tottelevaisuusmoraaliin liittyvaa kaytostda. Tama tilanne
voi olla yksi syy nuorten kapinointiin. (Petrowski 1981, 105.) Aikuisten ja
varhaisnuorten taytyisi Wahlstromin (1985) mielesta 16ytaa sellainen vuoro-

vaikutuksen muoto, joka takaisi nuorelle mahdollisuuden itsendiseen toi-
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mintaan ja vanhemmille mahdollisuuden ohjata nuorten toimintaa. Nuoret
tulisi kagvattaa sopeutuviksi yhteiskuntamme jatkuvaan muutokseen ja
heille taytyisi valittaa kyky toimia yhdessa — paattaa, suunnitella ja kantaa
vastuuta yhdessa. Thminen ei voi oppia yhteisvastuuta ja itsenaisyytta ilman,
etti hian saa kiytinnén kokemusta yhteisvastuullisessa ja itseniisessi toi-
minnassa. Tallainen toiminta voisi jopa helpottaa itsendistymisen kriisia.
(Wahlstrom 1985, 114—115.) Nuoria pitdisi motivoida pukemaan ajatuksensa
ja tunteensa sanoiksi ja heidat pitdisi myds saada arvostamaan omia
ajatuksiaan ja tunteitaan. Menestyvien nuorten salaisuutena ei valttamatta ole
tietojen ja taitojen paremmuus vaan luottamus omaan arvoon. (Emt. 1985,

104.)

Kun peruskoulun yhdeksasluokkalaisilta kysyttiin Salosen (1995) tutkimuk-
sessa, miten he muuttaisivat koulua, esimerkiksi seuraavia asioita ehdotettiin:
suurempi mahdollisuus itsendiseen ajatteluun, oppilaat paittimaan enem-
min asioista, nuoria kiinnostavat asiat kirjoihin, opettajat ja oppilaat tasa-
arvoisiksi, vaativia ja huumorintajuisia opettajia ja valta ihmisten
luovuudelle. (Salonen 1995, 53.) Oppilaat selvastikin kaipaavat lisaa
paatantivaltaa heita koskeviin asioihin. Heistd oli myonteista se, ettda he saivat
ylaasteelle siirryttyddn aiempaa enemmin valinnanvapautta ja vastuuta

tyostadn (emt. 1995, 11).

Soitonopetuksessa on mielestdni paljon mahdollisuuksia kehittdda nuoren
vastuunottokykya ja itsendisyyttd. Nuori on jo varhaisnuoruudessa tietoinen
soittoharrastuksensa tavoitteista ja padmairisti, joten héanelld tulisi olla
sananvaltaa opetuksen sisdltdja suunniteltaessa. Soittotuntitilanne voi myos
toimia aikuisen ja nuoren vilisend mielekkddnd, mahdollisimman tasa-
arvoisena yhteistoiminnan hetkend, jollaisia Wahlstrém (1985) toteaa nuorten

kaipaavan.

Wahlstrom (1985) viittaa Piaget’hen (1967), jonka mukaan ajattelun muodolli-

set operaatiot saavat alkunsa tasavertaisesta yhteistoiminnasta toisten kanssa.
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Piaget toteaa, etta muodollisten operaatioiden kehittyminen liittyy nuoren
saamiin aahdollisuuksiin vaihtaa nikokantoja ja muuttaa kasityksiaan kes-
kusteluissa. Myos Vygotskyn (1962) mielestd keskustelu saattaa auttaa nuorta
tiedostamaan kasitteita, jotka han on alitajuisesti omaksunut, mutta joita hin
ei viela aktiivisesti hallitse. (Wahlstrom 1985, 117, ref. Piaget 1967, Vygotsky
1962.) Soifonopetuksessa on hyvit mahdollisuudet kidyda ongelmia jasentavaa
keskustelua ja esittia vaihtoehtoisia kasityksia ja titen edistid nuoren ajat-

telun kehitysta.

Wahlstrom (1985, 124) esittdad, etta koulukasvatuksella ja opetuksella on vili-
tontd merkitysta oppilaiden luovan toiminnan ja ajattelun kehitykseen. Kyky
ilmaista itseddn luovalla ja ihmissuhteita sailyttavalla tavalla on nuorten
mielenterveydelle tiarkeampaa kuin kyky vastaanottaa ja toistaa tietoja (emt.
1985, 122). Soittoharrastuksessa korostuu ihmisen luovuuden kehittiminen,
joten se vei tarjota nuorelle lisiannoksen koulussa turhan vahalle jaavaa itse-
ilmaisua. Musiikin teoria-osat tulisi liittda aina laheisesti soivaan kuulo-
kuvaan, jottei niistd tule itsetarkoitusta. Erityisesti vapaa sdestys ja impro-
visointi saavat nuoren luovat voimavarat liikkeelle. Opettajan autoritaarisyys
estid luoyuutta, joten siitikin syysta varhaisnuorten opettajan on luovuttava

mahdollisesta vallankayttajan roolistaan (emt., 124).

Sebald (1992) korostaa, etta aikuisen tulisi olla nuorelle "aikuisen malli", eika
nuorten tyylid imitoiva nuorekas aikuisystiava. Nuorten keskuudessa heidan
reviirilleen tyontyvia aikuisia ei katsella suopeasti. Kavereita nuorilla on
omassa vertaisryhmadssaan, joten he odottavat aikuisilta jotain muuta. (Sebald
1992, 140.) Pylkkédnen ja Taipale (1979) toteavat, etti aikuisten ja nuorten vali-
nen kanssakdyminen ei voi koskaan olla samalla tavoin demokraattista kuin
aikuisten vilinen vuorovaikutus. Nuori on aina pakostakin tiedoiltaan, tai-
doiltaan ja kyvyiltadn jossain mééarin alistetussa asemassa aikuiseen nahden.
Tama seikka saattaa joskus hamirtya, silla aikuiskulttuurissa on paljon nuori-
soa idealisoivia elementteja. (Pylkkdnen & Taipale 1979, 24.) Vaikka nuoren

mielipiteet ja kiinnostuksen kohteet tulee ottaa huomioon soitonopetusta
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suunniteltaessa, opettajan tehtivianda on ohjata kasvatusta. Musiikki-
kasvatuksen on jatettava tilaa nuoren kapinalle ja omille arvoille sen ohella,
ettd se valittaa traditioon sisaltyvat tiedot ja taidot sekd niiden mukana koko

joukon saantoja, rajoituksia ja vaatimuksia (Kurkela 1993, 314).

3.3 Nuorisokulttuuri

Nuorisokulttuuri tarkoittaa Sinisalon (1985) mielesta karkeasti ottaen nuorten
keskendisessd vuorovaikutuksessaan muodostamia omia asioita, kulttuuri-
arvoja ja normeja, jotka liittyvat eliméintapaan, elamdn sisdltéon ja
maailmankuvaan. Usein nuorten omat arvot ja normit ovat tarkoituk-
sellisesti tai tarkoituksettomasti ristiriidassa aikuisten arvo- ja normi-
jarjestelmin kanssa. Nuorisokulttuurissa on sekd ala- etti vastakulttuurin
piirteita. Alakulttuuri on muuhun kulttuuriin valinpitamattomasti suhtau-
tuva osakulttuuri, vastakulttuuri taas on nimensid mukaisesti vastakkais-
kulttuuri: selvd vihamielinen reaktio laajemman kulttuurin normeja
vastaan. (Sinisalo 1985, 136—137.)

Roe (1983) mairittelee nuorisokulttuurin kulttuurisena kokonaisuutena
(cultural complex) joka on ensisijaisesti nakyvissa musiikin kautta ja ylistaa
nuoruutta aikuisuuden vastakohtana. Nuorisokulttuuri on kansainvélinen
massamediakulttuurin muoto. (Roe 1983, 67.) Osa nuorisokulttuurista on
kaupallista ja aikuisten luomaa. Roen liséksi useiden muiden tutkijoiden, ku-
ten Lahteenmaan (1991) mukaan nuorisokulttuurin kiasite (kuten kulttuurin
kasite) on varsin hamédra. Niinsanotut niakyvat nuorisokulttuuriset ilmiot jat-
tivat huomiotta suurimman osan nuorisosta, silla suurin osa nuorisosta ei

kuulu ns. alakulttuureihin. (Lahteenmaa 1991, 93.)

Lahteenmaa (1991) toteaa, ettd nuoret tunnustavat alakulttuurisamastumista
ainakin Helsingin seudulla entisti vahemmén. Tama voi osittain liittya nuor-

ten kulutuskdytdantéjen muutoksiin: kwuluttajina nuoret ovat kulkeneet yha
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individualistisempaan suuntaan. (Lahteenmaa 1991, 102.) Myos Puurosen
(1991, 108) mielesta yksilon subjektiviteetin merkitys kasvaa, jolloin yksildlli-
sen tyylin ja siihen liittyvien symbolien kehittaminen ja kdytté tulee entista
tarkeimmaksi. Lahteenmaa (1991) pohtiikin, onko 90-luku alakulttuuristen
tyylien lamakausi. Niinsanottu alakulttuurien lama saattaa liittyd myos aikuis-
tumisessa -4apahtuneisiin muutoksiin. (Lahteenmaa 1991, 102.) Baethge (1989,
29) vaittaa, etta yksilollisyys nousee tulevaisuudessa yha tarkeammaksi, ja ta-
ten nuorisoa ei voida enda luokitella yhdeksi, yhtendiseksi sosiaaliseksi ryh-
miksi. Han esittad, etti nuoruuden ja aikuisuuden raja on muuttumassa epi-
tarkemmaksi: media ja uudet kulutustottumukset tuovat aikuisten elamin
osaksi lasten kokemusmaailmaa. Lisdksi aikuisten auktoriteetin vaheneminen
ja vapaampi keskusteluilmapiiri perheissa tukee vahvan identiteetin kehitysta
ja individualisaatiota. (Baethge 1989, 35—36.) Lihteenmaa (1991) toteaa, etta
mahdollisesti yha harvempien nuorten tarvitsee kapinoida saavuttaakseen ai-
kuistumisen vaatiman liikkumatilan. Hanen mielestaan kuitenkin osa nuo-
rista (vaikkakin ehka entisti pienempi osa) tarvinnee tulevaisuudessakin ns.
ala- ja vastakulttuurisia tyyleja identiteettinsa tyostamiseen. (Lahteenmaa 1991,
102.) Alakulttuurisamastumisen vahenemisella ja yksilollisyyden korostumi-
sella voi olla suuri merkitys nuorten musiikkiharrastuksille. Nuorten kriitti-
nen suhtautuminen vertaisryhmén yhteisesti mausta poikkeaviin musiikin-
tyyleihin voi tulevaisuudessa lieventyd ja timéa helpottaa uusien asioiden

omaksumista.

Hagglundin ja Sikkilan (1985) mukaan kulttuuri on symboli- ja s&énto-
jarjestelmé, joka antaa ihmiselle keinot olla vuorovaikutuksessa objektiivisen
todellisuuden kanssa. Samastumisympiristo  taas muodostaa sellaisen kult-
tuurin osan, jossa samastumisen kohteet ovat yhteisia. Nuorisokulttuurilla on
nami molemmat piirteet. Se sekd edustaa nuorten keinoa hahmottaa objektii-
vista todellisuutta oman muuttumisensa keskelld ettd tarjoaa yhteisid
samastumiskohteita. Hiagglund ja Sikkila viittaavat Eriksoniin (1977), jonka
mukaan nuorisokulttuuri tarjoaa riittavan laheisyyden ja neutraalin alueen

kehitystarkoitusta varten. Se luo yksimielisyyttda ja antaa viitekehyksen
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opeteltaessa viela kasvavia ja kehittyvia mindn puolia. Tutkijat toteavat, etta
nuorisomusiikilla ja rockilla on huomattava merkitys ja mahdollisuus
nuoren ruumiinkuvan hahmottamisessa. Rytmin eldmykseen liittyy lihei-
sesti liike, joka on ruumiinkuvan tarkea osa-alue. He viittaavat Pihaan (1980),
jonka mukaan nuori oppii liikkeen avulla hahmottamaan ruumiinsa rajat ja
saamaan musiikin kautta kosketusta ruumiiseensa. (Hagglund & Sikkila 1985,
89, ref. Erikson 1977, Piha 1980.)

Piha (1980) erittelee nuorisomusiikin merkitysta psykoanalyysin kannalta mm.
seuraavasti: 1) Nuorisomusiikki toimii yksiloitymisprosessin erdana siirtyma-
objektina 2) Se auttaa hahmottamaan muuttuvan ruumiinkuvan rajoja 3) Se
voi toimia siirtyméobjektin sijaan puutteellisen minarakenteen tukena 4)
Nuorisomusiikki heijastaa nuoren viettivaltaisuutta, pyrkimyksia hallita ja si-
toa viettivaltaisuutta ja 10ytdaa neutraloituja ratkaisuja 5) Se luo yhteen-
kuuluvuuden ja samanlaisuuden tunnetta vaikuttaen ryhmaidentiteetin
muodostumiseen 6) Se suo oikeuden nuorena olemiseen ja antaa nuorelle
aikaa 7) Se helpottaa esiverbaalisena viestintimuotona verbalisaation kehi-
tysta toimien kokonaispersoonallisuuden korkeampitasoisena rakennus-
elementtind. Musiikki on myos tietoa ja taitoa, joka johtaa autonomian
kasvuun. (Piha 1980, 119—120.)

3.4 Joukkotiedotusvilineet

Sebald (1992) toteaa, ettd nykyajan joukkotiedotusvilineet ovat voimakkaita
nuorten sosialisoijia. Televisiolla on erityisen voimakas vaikutus, silla se
I6ytyy lahes jokaisesta kodista. Se vahvistaa teini-ikdisten alakulttuuria esi-
tellen nuorten arvoja, makua ja muoti-ilmiditd. Osa televisio-ohjelmista on
suunnattu erityisesti nuorille ja ne hyddyntavat nuorisokulttia kaupallisesti.
(Sebald 1992, 272, 384.) Myos aanilevyteollisuus esittelee laulujen sanoituksia,
teini-idoleita, alakulttuurisia arvoja, yhteisid iloja ja suruja. Nuorisolehdet

toimivat samassa tehtavéssa. (Sebald 1992, 274.) Markkinavoimat ovat hyvin
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tietoisia siitd, ettd nuorista on tullut ostovoimaisia kuluttajia. Kaupallinen
nuorisokylttuuri on ennen kaikkea aikuisten luomus (Pylkkdnen ja Taipale
1979, 19).

Nuoret voivat monin eri tavoin viestid kuuluvansa tiettyyn alakulttuuriseen
ryhméan. ¥Vaatemuoti vaihtuu nopeasti, mutta rock-musiikki on sailynyt jo
vuosikymmenia osana nuorisokulttuuria (Sebald 1992, 276). Helve (1992)
toteaa, ettd rockmusiikki ja muut nuorisokulttuurin tuotteet vaikuttavat
enemmin poikien kuin tyttdjen maailmankuvaan. Useat tutkijat, kuten esi-
merkiksi Barcus (1983) ja Enders (1984) ovat sitd mieltd, etta televisio-ohjelmat,
elokuvat, sarjakuvalehdet ja romaanikirjat samoin kuin populaarimusiikin
sanoitukset tukevat perinteisia sukupuolirooleja. (Helve 1992, 248, ref. Barcus
1983, Enders 1984.) Helven vuonna 1987 tekemin tutkimuksen mukaan tytot
saavat vaikutteita maailmankuvaansa muun muassa joukkoviihteesti ja
nuorisokﬁlttuurituotteista. Ala-asteella tyttdjen ja poikien joukkotiedotus-
vilineiden seuraamisessa ei ollut suuria eroja. Erot alkoivat ilmeta 14-
vuotiailla nuorilla. Tytot ja pojat lukivat erilaisia lehtid ja kirjoja, seurasivat
erilaisia ohjelmia televisiosta ja radiosta ja kuuntelivat erilaista musiikkia.
(Helve 1992, 247, ref. Helve 1987.) Vertailututkimuksessa kavi ilmi, etta
tyttdjen mediasuhteessa oli tapahtunut muutoksia 1980-luvun alun ja puolen-
vilin aineistoon verrattuna. Tytét olivat romantiikan ja rakkauden lisédksi
kiinnostuneita myo6s seikkailusta ja jannityksestd. Tama ilmidé voi kertoa
heidan identiteettityossdan tapahtuvista muutoksista. (Helve 1992, 248—249,
ref. Helve 1990.)

4 MUSIHIKILLISTEN KYKYJEN KEHITYS NUORUUDESSA

Shuter-Dyson ja Gabriel (1981) ovat kerdnneet tietoa musikaalisuuden eri osa-
alueiden kehittymisestd eri ikidkausilla. Heiddn teoksensa on harvinainen ja
tarked lahde tutkimukseni kannalta, silla siind otetaan huomioon myds

varhaisnuoruuden musiikillinen kehitysvaihe. Tutkijat pohtivat musikaali-
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suuden luonnetta, sitdi onko musikaalisuus yksi laaja lahjakkuuden laji vai
sarja musjikillisia kykyja. Yleisesti tunnustetaan musikaalisuuden olevan mo-
nen tekijan summa, mutta mielipiteet vaihtelevat siiti, missa maarin musi-
kaalisuuden eri osa-alueet vaikuttavat toisiinsa. Seashore (1938) uskoo, etta
musikaalisuus jakaantuu joukkoon tarkasti rajattuja kykyja, jotka eivat
vaikuta toisiinsa ja joita esiintyy ihmisilld vaihtelevissa méadrin. Toista &ari-
paita edustaa Wing (1968), jonka mukaan on olemassa yleisluontoinen lahjak-
kuus vastaanottaa ja arvostaa musiikkia. Drake (1933) ehdottaa musiikillisen
muistin sitovan yhteen erityisia lahjakkuuden osa-alueita tai musikaali-
suuden osioiden olevan sidoksissa musiikilliseen muistiin. (Shuter-Dyson &
Gabriel 1981, 3—4, ref. Seashore 1938, Wing 1968, Drake 1933.)

4.1 Rytmin hahmottaminen

Rytmin hahmottamisen kehitys oli Thackarayn (1972) testissi nopeinta noin
11 ja 12 vuoden idssd ja se eteni paljon hitaammin 13 vuodesta eteenpiin.
Viisitoistavuotiaat koehenkilot paidsivit samoihin tuloksiin kuin aikuiset.
(Shuter-Dyson & Gabriel 1981, 140, ref. Thackaray 1972.)

4.2 Tonaalinen ja rytminen muisti

Zenatti (1969) raportoi tonaalisen muistin kasvavan melko tasaisesti noin
kuuden prosentin vuosivauhtia yhdeksidnnesta ikédvuodesta neljaantoista.
Aikuisten testiryhma sai hanen kokeessaan vain 4 % paremmat tulokset kuin
14-vuotiaiden ryhmd. Rytminen muisti ei kehittynyt yhta tasaisesti ja kasvoi
keskimaarin 55 % vuodessa. Aikuiset eivit suoriutuneet testista paremmin
kuin 14-vuotiaat. (Shuter-Dyson & Gabriel 1981, 140, ref. Zenatti 1969.)

Erds Zenattin tiarkeimmistd tutkimuskohteista oli tonaalisten ja atonaalisten

melodioiden havaitsemisessa ilmeneva ero. Han halusi tietdd, kuinka pitkalle
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tonaalisen musiikin kyllastimassa kulttuurissamme elaminen vaikuttaa lap-
sen kykyyn havainnoida musiikkia. Tytdt muistivat kolmen sévelen tonaali-
sia melodioita huomattavasti atonaalisia paremmin 13:een ikdvuoteen saakka.
Tonaalisten sekvenssien muistamiskyky kehittyi aina 16-vuotiaaksi asti.
Pojilla tonaalisten ja atonaalisten melodioiden havaitsemiskyvyssa ei naytta-
nyt olevap eroa. Zenatti ehdottaa kahta mahdollista syyta sukupuolten vali-
seen eroon. Pojat olivat mahdollisesti tyttdja kiinnostuneempia nyky-
musiikista, joka sisdltda poikkeamia klassisesta tonaliteetista. He saattoivat
myods kuunnella vihemman musiikkia kuin tytot, jolloin heiddan korvansa
eivit olleet tottuneet yhta vahvasti duuri-molli -tonaliteettiin. (Shuter-Dyson
& Gabriel 1981, 142, ref. Zenatti 1969.)

Lynch ja Eilers (1991) tutkivat musiikillisen kokemuksen (formal musical ex-
perience) vaikutusta kulttuurillisesti tuttujen ja tuntemattomien asteikkojen
havainnointikykyyn (perception). He testasivat lansimaisten, 10—13-vuotiai-
den lasten kykya havaita epapuhtauksia (mistunings) melodioissa, jotka
pohjautuivat lansimaiseen duuri- ja molliasteikkoon, seka jaavalaiseen pelog
-asteikkoon. Musiikillinen akkulturaatio vaikutti koehenkildiden suorituk-
siin. Kumpikaan ryhméa ei huomannut epdpuhtauksia jaavalaiseen asteik-
koon perustuvassa melodiassa, mutta lapset suoriutuivat selvasti paremmin
lansimaisten asteikkojen kontekstissa. (Lynch & Eilers 1991, 121, 128.)
Musiikkia harrastaneet olivat lansimaisten asteikkojen tehtivissa parempia
kuin musiikkia harrastamattomien ryhma. Verratessa saatuja tuloksia aiem-
paan tutkimukseen (Lynch, Eilers, Oller & Urbano 1990) nahdaén, ettd aikuiset,
jotka eivit olleet muusikkoja, suoriutuivat vastaavaa lapsiryhméda paremmin
kaikkien kolmen asteikon parissa. Aikuisten saama epamuodollinen musiikin
parissa saatu kokemus ndkyi 10—13-vuotiaita kehittyneempana duuri- ja
molliskeemana. Luonnollisesti myos aikuiset muusikot selviytyivit testista
paremmin kuin musiikkia harrastavien lasten vertailuryhma. (Lynch, Eilers
1991, 129, ref. Lynch, Eilers, Oller & Urbano 1990.)

Lynchin ja Eilersin (1991) tutkimuksesta néhdéaén, ettd 10—13-vuotiaille nuo-
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rille on kehittynyt tonaalinen skeema, jonka avulla he hahmottavat erilaisia
asteikkoja. Kay myos ilmi, ettd tonaalisuustaju kehittyy tasta iasti ylospain

musiikin parissa saatujen kuuntelukokemusten karttuessa.

4.3 Tonaalisuustajun kehitys

Imberty (1969) teki koesarjan, jossa tutkittiin useita seikkoja lapsen kyvyssa
hahmottaa tonaalisia suhteita. Kymmenvuotiaat ymmarsiviat toonika-
dominanttisuhteen ja tdydellisen kadenssin (V-I) lisdksi myos puolikadenssin
(I-V). Harhalopukkeissa ilmeni useita virhesuorituksia. Tassa idssa havaitse-
minen on enemmin melodista kuin harmonista. Testiin osallistuneet 12-
vuotiaat olivat vain vahan parempia kuin 10-vuotiaiden ryhma. (Shuter-

Dyson & Gabriel 1981, 143, ref. Imberty 1969.)

4.4 Harmonisten taitojen kehitys

Zenatti (1969) tutki lasten kykya hahmottaa polyfonista musiikkia. Tut-
kimuksessa koehenkildéiden tehtivina oli huomata tutun teeman esiinty-
minen fuugassa. Nuorimpien lasten ryhméa pystyi ldhinnd melodiseen hah-
mottamiseen, ei viela harmoniseen. Kahdeksannen ja kymmenennen ika-
vuoden aikana tapahtui selvaa kehitysta. Kuitenkin yha 12-vuotiailla lapsilla
oli vaikeuksia havaita teema, kun se liikkui bassossa. Zenattin tutkimus-
tulokset ovat samansuuntaisia Gordonin tonaalisten harmonioiden testin
normien kanssa. Tamdn testin tulosten keskiarvossa on suurin nousu yhdek-
sannen ja kymmenennen ikdvuoden vililld, mutta arvot nousevat aina 17-

vuotiaaksi asti. (Shuter-Dyson & Gabriel 1981, 146, ref. Zenatti 1969, Gordon.)
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4.5 Konsonanssin ja dissonanssin havaitseminen

Valentinen (1962) mukaan lapset eivit pidd konsonoivia sointuja dissonoivia
miellyttavampina kuunnella ennen noin 9 vuoden ikaa. Sen jialkeen on ha-
vaittavissa selva miellyttivyysero: 11-vuotiaat kokivat dissonanssit enemmain
epamiellyttavind kuin miellyttavina. Tietyt intervallit tuntuivat 12—13-
vuotiaana jo toisia miellyttaivammilta. Tulokset edelldmainitulla ryhmalla
olivat hyvin samankaltaiset kuin aikuisilla. (Shuter-Dyson & Gabriel 1981, 147,
ref. Valentine 1962.)

4.6 Musikaalisuuden kehitys nuoruudessa ja sen jalkeen

Useiden edella esiteltyjen tulosten perusteella voitaisiin paatella, etta musiikil-
linen kehitys pysahtyy 12- tai jopa 10-vuotiaana. Nain ei kuitenkaan ole asia.
Meissnerin tutkimuksessa havaittiin huomattavaa melodisen muistin kasvua
13—14 vuotiailla. Tassa idssa nuoret yrittavat laulaa tunteikkaasti ja hyva-
laatuisella ainelld. Meissner uskoo, etti kiinnostus laulamiseen tunteiden-
ilmaisukeinona herda murrosiassa. Shuter-Dysonin ja Gabrielin (1981)
mielestd titd musiikin emotionaalisen vetovoiman kasvua voidaan mahdol-
lisesti pitad tirkeimpéana tekijand nuoruusian musiikillisessa kehityksessa.
Kiinnostus pop-musiikkiin lisd4dntyy usein nuoruusidssi. Nuoruuden into
musiikin kuuntelemiseen voi toimia pohjana laajenevalle musiikkimaulle.
On saili, jos nuoret menettiviat mielenkiintonsa "vakavaan" musiikkiin juuri
silloin, kun heidan kykynsa kuunnella, esittda ja luoda musiikkia yha kasvaa.
(Shuter-Dyson & Gabriel 1981, 152, ref. Meissner (kts. Schoen 1940).)

Shuter-Dysonin ja Gabrielin (1981) mukaan koehenkiléiden pistemaarit ko-
hoavat Wingin ja Gordonin musikaalisuustesteissa 17:a4an ikdvuoteen saakka.
Draken muistitestissd tavallisten opiskelijoiden pisteet paranivat 20—21-
vuotiaiksi asti, ja musiikinopiskelijoiden pisteiden kohoaminen loppui vasta
23-vuotiaana. MAT (The Coldwell Music Achievement Test) -kadenssien-
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tunnistustestissa nakyi tasaista pisteméaarien kasvua 17:44n ikdvuoteen saakka.
Tonaalinen muisti kehittyi nuorilla 15-vuotiaaksi asti, jonka jalkeen nakyi
vain vahidn kehitystd. Tonaalisen muistin tirkeimmit kehityskaudet ovat
9—10 ja 13—14 vuoden idssa. Melodian tunnistaminen kehittyy erityisesti
ikdvuosien 13—14 seka 15—16 aikana. Musiikin tyylilajien tunnistamis-
kyvyssa tapahtuu melko vahiistd kasvua kymmenvuotiaasta seitsentoista-
vuotiaaksi. (Shuter-Dyson & Gabriel 1981, 152—153.)

4.7 Swanwickin ja Tillmanin musiikillisen kehityksen teoria

Swanwick ja Tillman (1986, 305) tutkivat 3—15-vuotiaiden lasten savellyksia ja
kehittivit niiden perusteella musiikillisen kehityksen teoriansa, joka pohjau-
tuu Moogin ja Piaget'n tyohon. Heiddn mukaansa musiikillinen kehitys on
spiraalimainen jatkumo, jossa lapikdydaan nelja kehitysvaihetta (kuvio 2).
Nama vaiheet ovat nimeltain soittimenhallinta, imitaatio, mielikuvituksekas

soittaminen ja metakognitio. Kehitysvaiheet sisaltavit kahdeksan alalajia.

Spiraalin alussa kuvataan 0—4-vuotiasta lasta, joka on sensorisessa vaiheessa.
Talloin lasta kiinnostavat danen sointi ja dynaamisen asteikon daripaat: hyvin
voimakkaat ja hiljaiset d4net. Lapsi tutkii, kuinka soittimista saa erilaisia &a-
nia, hin oppii hallitsemaan ja manipuloimaan niita. Soitossa on vield epa-

tasainen pulssi. (Swanwick & Tillman 1986, 332.)

Lapsi kykenee 4—9-vuotiaana imitaatioon, han siirtyy henkil6kohtaisesta
itseilmaisusta kohti ympiroivan yhteison musiikillisia malleja. Lapsi alkaa
kayttad melodisia ja rytmisia kuvioita, soittoon tulee pulssi ja fraaseja. (Emt.,
332—333.)

Paastyddn musiikillisen kehityksen kolmannelle tasolle noin 10-vuotiaana,
nuori osaa toistaa ympiardivan yhteison sével- ja rytmikuvioita. Téall6in hén

on spekulatiivisessa vaiheessa ja valmis kokeilemaan uusia savellysratkaisuja.
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Pulssi ja fraasit ovat aiempaa vapaampia, kun nuoret etsivit savellykseen par-
haiten sopivia savelia. Tassd vaiheessa osa aikaisemmasta varmuudesta ja su-
juvuudesta haviaa, kun nuoret keskittyvit melodiseen kehitykseensa. Nuoret
tutkivat myos musiikin rakenteellisia mahdollisuuksia. He haluavat luoda
kontrasteja olemassaoleville motiiveille ja muunnella niitd. Spekulatiiviselta

idiomaattiselle tasolle siirryttydan nuoret kayttivat rakenteellisia "yllatyksia"

osana tiettyd musiikintyylia. Esimerkiksi "kysymys-vastaus” -fraasit, variaatiot
ja selkedt fraasien lopetukset (ending tags) ovat yleisid. Tekninen, ilmaisulli-
nen ja rakenteellinen kontrolli alkaa siilya luotettavasti yha pidemmilla ajan-
jaksoilla. Nuorten savellykset alkavat muistuttaa "aikuisten" musiikintyyleja,
erityisesti populaarimusiikista otetaan vaikutteita. Nuorten halu kuulua tun-
nistettaviin musiikillisiin yhteisdihin n#dkyy erityisesti 13—14-vuotiaina.
(Emt., 333.) Swanwick (1988) toteaa, etta vaikka 10—15-vuotiaat nuoret valitse-
vat musiikilliset idiominsa yleensd pop- ja rock-musiikista, my6s muita mu-
siikillisia vaikutteita 16ytyy. Tyylillinen autenttisuus on nuorille tdssa idssa
hyvin tirkeaa ja se liittyy pukeutumiseen, kédyttaytymiseen ja koko elaméan-
tapaan. Talloin nuoret eivdt useinkaan hyvaksy kuin tietyntyyppisida musii-
killisia idjomeja. Joskus voi jopa ndyttaa silta, ettd luovuus on tilla kehitys-
kaudella piilossa kliseiden alla. Nuorten savellykset voivat vahvasti muistut-
taa ihailtujen roolimallien kappaleita. Spekulatiiviset impulssit ovat kuiten-
kin tallella idiomaattisellakin kaudella. Nuoret osaavat kayttaa kekselidita kei-

noja valitsemansa tyylilajin puitteissa. (Swanwick 1988, 72—73, 79.)

Kun nuoret ohittavat idiomaattisen kehitysvaiheen, noin 15-vuotiaina, he
identifioituvat voimakkaasti tiettyjen musiikkikappaleiden tai jopa fraasien
tai harmonioiden kanssa. Taméa voi johtua siitd, ettd edellisessa vaiheessa mu-
siikin tyylit tulivat nuorelle sekd musiikillisesti ettda sosiaalisesti tarkeiksi.

Symboliselle kehitystasolle paastyd nuoret tulevat yha tietoisemmiksi musii-

kin affektiivisesta voimasta ja he pystyvat myos sanalliseen ilmaisuun vaikut-
tavista musiikkikokemuksista. Nuoren sitoutuminen musiikkiin riippuu
heidan hyvin tarkeina ja ainutlaatuisina pitimiensd musiikkikokemusten

voimakkuudesta. Musiikin kokeminen symbolisella kehitystasolla Poikkeaa
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edellisista vaiheista kykyna pohdiskella musiikkikokemusta ja liittaa se kas-
vavaan itsetuntoon ja arvomaailmaan. (Swanwick & Tillman 1986, 333.)
Swanwick (1988) toteaa, ettd metakognition kisite, omista ajatteluprosesseista
tietoiseksi tuleminen ja niisti puhuminen, liittyy tdhdn kehitysvaiheeseen.
Tassa vaiheessa musiikkimakua eivat endd maaraa sosiaaliset seikat. Valitetta-
vasti kaikki ihmiset eivat koskaan saavuta tillaista henkilokohtaista musiik-
kiin sitoutumisen vaihetta johtuen heiddn musiikillisen ympéaristonsa virike-
koyhyydesta. Symbolinen kehitystaso sisaltdda aiemmin ilmenneet soittimen-
hallinnan, imitaation ja mielikuvituksekkaan soittamisen kyvyt. (Swanwick
1988, 73—75.)

Systemaattinen kehitystaso on metakognitiivisen ja musiikin arvostuksellisen

kehityksen huipentuma (Swanwick 1988, 75). Talla tasolla olevalla ihmisella
on vahva tunnesitoutuminen musiikkiin. Han on musiikillisesti harjaantu-
nut henkild, joka pystyy luomaan uusia savellyssysteemeja tai osaa kéyttaa tie-
toisesti organisoituja musiikkimateriaalin ryhmittelyja kuten kokosivel-
asteikkoa ja sarjallisuutta. (Swanwick & Tillman 1986, 334.) Sen lisdksi, etta tal-
lainen henkilé arvostaa musiikkia, hidn kykenee kriittiseen musiikki-

analyysiin (Swanwick 1988, 75).
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Kuvio 2, Swanwickin ja Tillmanin (1986, 331) musiikillisen kehityksen malli

Meta-
cognition

Imaginative

play

Imitation

Mastery

Towards social sharing

Swanwick (1988) esittdd, ettd nuorten opetuksessa tulisi ottaa huomioon ika-
kaudelle ominainen tiettyjen tyylien mukaisten idiomien suosiminen.
Spekulatiivisten kehityskauden luovuutta voidaan pitdd hengissa, vaikka
nuori siirtyykin aikuisten musiikilliseen maailmaan. Swanwickin mielesta
musiikinopetus taytyisi suunnitella oppilaiden yksilollinen kehitys mielessa
pitden. Opettajalla taytyy olla selvilld, missa kohtaa "spiraalia” oppilas on mil-
loinkin menossa. Jos opettaja on tietoinen seuraavista kehitysvaiheista, han
osaa ohjata opetusta niin, etta silldi on oppilaalle enemman henkilokohtaista
merkitystdi ja vaikutusta hdnen kehitykseensi. Swanwick muistuttaa, etta
muutos kehityskaudesta toiseen voi olla joko huomaamattoman tasainen tai
oppilaan kehitys voi kulkea hyppayksittdin. Joskus voi myos olla tarpeen kul-
kea kehitysspiraalissa taaksepiin, vahvistaa vanhoja taitoja, jotta kehitys jat-
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kaisi kulkuaan paremmin. (Emt. 1988, 85, 87.)

4.8 Motoriikka

Zaichowsky, Zaichowsky ja Martinek (1980) toteavat, ettd lapsuudessa opitut
motoriset taidot kehittyvat edelleen useimmilla pojilla nuoruusidn lapi,
mutta tyttéjen kehitys ei kulje samalla tavalla. Tyttdjen motoristen taitojen
kehitys on huipussaan noin 14-vuotiaana, jonka jilkeen suoritukset joko py-
syvat samanlaisina tai huononevat. Pojat suoriutuivat paremmin kestavyytta
vaativissa ja karkeajakoisemmissa motorisissa tehtavissa, tytot puolestaan oli-
vat parempia tehtdvissd, jotka vaativat notkeutta ja hienomotoriikkaa.
(Zaichowsky ym. 1980, 42, 45.) Takalan ja Takalan (1980) mukaan lapsen liik-
keet tarkentuvat yleensa 9 vuoden idssa ja tasapaino on kehittynyt 12 vuoden
idssa. Paras liikuntataitojen oppimisikd on 7—12-vuotiaana, jolloin niiden pe-

rustana olevat valmiudet ovat kehittyneet. (Takala & Takala 1980, 69, 71.)

Musiikillisissa suorituksissa tarvittavia motorisia taitoja on tutkittu vain va-
han. Brotz (1992) tutki pianonsoiton aloitusvaiheessa olevien lasten soittami-
sen ajoitustarkkuutta ja suoritustempoa. Ajoituksella tarkoitan tdssi oikean
rytmin ja/tai melodian 16ytamista tempon pysyessa tasaisena. Petzold (1966) ja
Thackaray (1972) toteavat, etti ihmisen rytminen motorinen kypsyys on kehit-
tynyt huippuunsa noin 9-vuotiaana. (Brotz 1992, 42, 52, ref. Petzold 1966,
Thackaray 1972.) Brotzin (emt.) saamat tulokset ovat samansuuntaisia:
seitsemanvuotiaiden soiton ajoitustarkkuus oli paljon epatasmallisempéda
kuin 9-vuotiaiden, joiden suoritukset taas eivat juurikaan poikenneet 11-
vuotiaista. Toisaalta rytmiin liittyvat motoriset suoritukset olivat kehit-
tyneempia 11-vuotiailla kuin 9-vuotiailla. Tutkimuksessa ilmeni sukupuolten
valisia eroja: 7 ja 9-vuotiaat tytot soittivat tarkemmin ja huomattavasti
nopeammassa tempossa kuin pojat kaikissa testin eri osa-alueissa. Yksitoista-

vuotiaiden poikien tempot olivat tyttéja nopeammat. (Brotz 1992, 53.)
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5 SOITTAMINEN JA SOITONOPISKELU VARHAISNUORUUDESSA

Musiikki on suosittu ja aktiivinen harrastus nuoruusialla. Salosen (1995, 7)
mukaan taideaineet ovat liikunnan jalkeen toiseksi suosituin harrastusryhma,
jossa musiikki on yleisin. Soitonopetusta on mahdollista saada musiikki-
oppilaitoksissa, kansalais- ja tyovaenopistoissa, yksityisissa musiikkikouluissa
ja yksityisopettajilta. Kososen (1996) varhaisnuorten (13—15 v.)  soitto-
motivaatiota koskevassa tutkimuksessa suurin osa soittotunneilla kavijoista,
liahes puolet, opiskeli musiikkioppilaitoksissa (kuvio 3). Yksityisissa musiikki-
kouluissa, samoin kuin kansalais- ja tyovaenopistoissa opiskeli 1/10 tasta ryh-
masta. (Kosonen 1996, 83.)

Kuvio 3 Soitonopiskelutapa kyselyn aikaan soittotunneilla kiayneilla (N= 104)
(Kosonen 1996, 83)

. yksityisopetus
kouiun kerho
kansalaisopisto tms.

2 musiikkioppilaitos
.yksit. musiikkikoulu

Osa soittamista harrastavista varhaisnuorista on lopettanut soittotunnit tai on
alunperinkin opiskellut ilman opetusta. Lahes puolet Kososen (1996) tutki-
muksen pianisteista kidvi soittotunneilla, mutta saman verran oli lopettanut
ne (kuvio 4). Vain kymmenesosa pianisteista oli itseopiskelijoita. Koska pia-
nisteja oli tutkimuksen soittajissa huomattava osa, pianonsoittoa opiskeltiin
ja sen -episkelu oli lopetettu maarallisesti eniten. Muita kosketinsoittimia kuin
pianoa soittavista vain 13 % kivi soittotunneilla. Lahes puolet heista oli kui-

tenkin aiemmin kaynyt soittotunneilla. (Kosonen 1996, 84.)
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Kuvio 4 Soittamistapa soitonopiskelun suhteen viiden suosituimman soitti-
men osalta, piano N = 108, kitara N = 29, muu kosketinsoitin N = 23, viulu N =
22, rummut N = 14 (Kosonen 1996, 84)

piano | {4
akust. Kitara | 55

muu kosketinsoitin 39

Dilman opetusta
soittotunneitia
ei enda tunneilla

viulu

rummut

0 20 40 60 80 100

Kososen (emt.) tutkimuksessa soittaminen oli aloitettu yleisimmin 10—12-
vuotiaana. Soittaminen oli huomattavan usein myos lopetettu juuri samalla
ialla. Talla perusteella nama ikdvuodet ovat tirkea virstanpylvés nuorelle soit-
tajalle. Mptivoitumisen kriisivaihe ei Kososen mukaan olekaan murrosidssa

vaan juuri ennen sitd. (Emt., 157.)

5.1 Nuorten musiikkimaku

Tassa tutkimuksessa nuorten musiikkimaun selvittaminen on tirkea osa-
alue. On tiedettiva, mitd nuoret kuuntelevat ja soittavat mielellddn, jotta
varhaisnuorten pianokoulun ohjelmistosta tulee heitd kiinnostava.
Musiikkimaku on Salmisen (1991) maiiérittelemana yksilon musiikillisen
maailmankuvan osa-alue. Se on opittu ja usein sosiaalisesti kontrolloitu il-
mio, joka liittyy yksilon persoonakohtaiseen ja rooliodotusten mukaiseen
kayttaytymiseen. Musiikkimaku on riippuvainen yksiloa ympéaréivista kult-
tuurillisista ja tiedollisista tekijoistd. Salminen jakaa musiikkimaun kahteen
tasoon: yksilolliseen ja yhteiseen. Yksilollinen maku on persoonakohtaisen
henkilohistorian tuote ja sosiaalinen maku liittyy enemmaéan yhteisén raken-

teisiin ja odotuksiin. (Salminen 1991, 11.) Nuorilla naméd musiikkimaun kaksi
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eri puolta saattavat olla ristiriidassa keskenadn, silldi oma maku ja vertais-
ryhmin yhteiset mieltymykset voivat olla kaukana toisistaan. Yksilosta
riippuu, kuinka tidrkeiksi vertaisryhmén yhteiset mieltymykset ja vaikutus
musiikkimakuun nousevat. Salminen (1990) toteaa, ettd musiikki viestii iden-
titeettia ryhman tai yhteison tasolla. Vaikka musiikkimakujen sosiaali-
sidonnaisuus on vihentynyt, musiikki on edelleen voimakas yhdistivé ja
erottava tekija ihmisten valilla. (Salminen 1990, 14.)

Nuorten musiikkimaun muodostuminen alkaa jo lapsuudessa. Sen kehitty-
miseen pyrkivdt vaikuttamaan perheen lisdksi koulun musiikkikasvatus,
mahdollinen musiikkioppilaitos ja musiikkiteollisuus. Nuoriin kohdistuva
liike-elima on hyvin aktiivista. Nuoret voivat myos itse pyrkiad tietoisesti
muuttamaan musiikkimakuaan, paiamaariana esimerkiksi tietyn ryhmin

jaseneksi padseminen.

Lahteenmaan (1989) tutkimuksen perusteella lahes kaikki nuoret kuuntelevat
rockmusiikkia. Rock oli mielimusiikkia 92 %:lle kysymykseen vastanneista ja
rockin tai popin mieluisimmaksi musiikinlajikseen ilmoitti 82 %. Nuorten
musiikkimaussa on ndhtavissa selkeitd eroja sukupuolten valilla. Tytot ovat
taipuvaisia kuuntelemaan hempeaa "teinipoppia”, pojat taas pitdaviat rajum-
masta rockista. Taméa ero ndkyi erityisesti 6.-luokkalaisten ryhmissa, 9.-
luokkalaisilla rockmaut ldhenivit toisiaan. (Lahteenmaa 1989, 54.) Suku-
puolten viliset makuerot on huomioitava laadittaessa varhaisnuorten oppi-

materiaalia, jotta seka tytoille ettéd pojille 16ytyisi mieleista soitettavaa.

Salminen (1990) toteaa, etta nuoria ei voida musiikkimaun perusteella jakaa
tasakoosteisiin mieltymystyyppeihin. Suurimmalle osalle tutkimuksen
kuuntelunaytteita 16ytyy yleisd, joka on viahintidan neljannes tutkituista.
Jokaiselle musiikinlajille 16ytyy siis kuuntelijoita. Suosittua musiikkia oli
populaarimusiikin julkisuudesta hyvin tunnettu diskomusiikki, hitaat bal-
ladit sekd niin sanottu "perusrock”. Moderni musta musiikki, heavy rock seka

hard rock olivat myos suosittuja musttkkindytteitd. Tutkimusaiheeni kannalta
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mielenkiintoinen havainto Salmisen tutkimuksessa oli, ettd varhaisnuorille
suunnattu niin sanottu koulumusiikki "When I was a Baby" torjuttiin huo-
mattavasti voimakkaammin kuin murrosikdisistd nuorista kertova "Jari ja
Hannamari". (Salminen 1990, 8—9.)

Salmisen (emt., 8) mukaan kriittinen suhtautuminen musiikkinaytteisiin oli
yleisempaa kuin myoénteinen. Tutkimukseen osallistuneet 9—12-vuotiaat oli-
vat arvioinneissaan suvaitsevaisia ja vastaanottavaisia. 13—15-vuotiaat kayt-
taytyivdat melko arvostelevasti ja korostivat voimakkaasti vastenmielisimpia
kokemuksiaan. Myos yli 16-vuotiaat olivat tarkkoja mieltymyksistaan, mutta
edellistd ryhmaa hillitympid. Taméan tutkimuksen perusteella varhaisnuoruus
on nuoruusidn kriittisintda aikaa musiikkimaun suhteen. Eri taidelajien ja
musiikin harrastajat olivat tutkittavien joukosta kaikkein suvaitsevaisimpia
ja pohtivimpia. Talla ryhmalla on vahdn ennakkoluuloja, jotka kohdistuvat
erityisesti populaari- ja taidemusiiikkia sekd vieraita kulttuureja kohtaan.
(Emt., 11—12.)

Nuorten radiomakua tutkinut Pontinen (1990) tuo ilmi, ettd 11—14-vuotiaat
muodostavat oman radionkuuntelijaryhménsa. "Varhaisnuorten maku" suo-
sii lahes yksinomaan nuorten rockohjelmia. Tyttdjen radiomaku on poikia
musiikkipainotteisempi ja sallivampi. (Pontinen 1990, 43.) Varhaisnuorten
radiomaku on nuoriakin huomattavasti valikoivampaa (Pontinen 1989, 13).
Tama tulos on tiysin yhteneviinen edelld esitellyn Salmisen (1990) kasityksen

kanssa.

Kososen (1996) tutkimuksessa pidetyimpida musiikinlajeja olivat pop, mista
piti 3/4 soittajista, sekd rock ja elokuvamusiikki, joista kummastakin piti 2/3
soittajista (taulukko 1). Tuloksissa nikyy, ettd osa pop-musiikista pitavista piti
my0s rockista ja painvastoin, mutta molemmilla musiikinlajeilla oli myos
omat kannattajansa. Heavymusiikista piti hieman alle puolet soittajista.
(Kosonen 1996, 90—91.)
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Klassisesta musiikista piti kolmasosa ja iskelmistd runsas viidesosa soittajista.
Soittajissa oli selvasti koko naytteen keskiarvoa enemmin klassisesta musii-
kista pitavia. Jazz, hengellinen ja kansanmusiikki olivat vahiten suosittuja
musiikinlajeja. Kuitenkin soittajat pitivat naistd musiikinlajeista muita nuo-
ria enemmdn. Tutkimuksessa oli mahdollista myds ilmoittaa pitivansa
muista kuin edelld mainituista musiikin tyyleista. Tallaisissa vastauksissa suo-

situimmaksi nousi technomusiikki (12 %). (Emt. 1996, 91.)

Soittajilla sukupuolten viliset musiikimaun erot olivat vahdisempia kuin
kaikilla vastaajilla yhteensa. Tyttojen monipuolisempi musiikkimaku ndkyy
myos soitetuissa musiikinlajeissa. Heavymusiikki oli erityisesti poikien suo-
siossa, siita piti lahes 3/4 pojista, mutta vain kolmasosa tytdista. Rockia ja klas-
sista lukuunottamatta edelldmainitut musiikinlajit olivat selvdsti enemmin
tyttdjen mieleen. Tytot pitivat myos klassisesta musiikista poikia enemmiin,
mutta ero ei ollut yhtd huomattava. Rock taas oli vdhdan enemmin poikien

mieleen. Jazzista molemmat sukupuolet pitivat yhta paljon. (Emt., 91.)

Taulukko 1 Soittajien (N = 241) ja kaikkien vastaajien (N = 515)
musiikkimieltymykset sukupuolen mukaan, %, enimmikseen pidan ( = 4) ja

pidan paljon ( = 5) vastaukset yhteensa (Kosonen 1996, 90)

Tytoistd % Pojista % Yhteensd %

soittajat  (kaikki) soittajat (kaikki) soittajat (kaikki)

N= 156  N= 296 N= 84 N= 219 N= 241 N= 515
Pop 87 (87) 47 {(52) 73 (73)
Rock 63 (62) 74 (77) 67 (68)
Heavy 32 (29) 72 (68) 46 (46)
Elokuvamusiikki 71 (67) 47 (40) 63 (56)
Klassinen musiikki 39 (27) 27 (17) 35 (23)
iskelmaét 25 (28) 16 (12) 22 (22)
Jazz 18 (12) 18 (11) 18 (12)
Kansanmusiikki 18 (12) 7 (4 14 (9)
Hengellinen musiikki 19 (15) 8 (7) 15 (11)
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Edelld esittelin nuorten musiikkimakua. Eniten he kuuntelivat kevytti ja
viihteellistd musiikkia. Tastd voidaan paatelld, ettai he my6s haluaisivat soittaa
sita. Kaikki Norrback-Rdmanin (1990) tutkimukseen osallistuneet musiikki-
koululaiset (N = 73) haluaisivat klassisen musiikin lisdksi opetusta myos
jossain afro-amerikkalaisessa musiikinlajissa. Pop-musiikin opetusta haluaisi
62 % oppilaista. Rockia tahtoisi soittaa 62 % pojista ja 38 % tytoista. Pojista 54 %
ja tytdista 38 % haluaisi oppia soittamaan jazzia. Myo6s folk, elokuva- ja
musikaalisdvelmat herattivat varsinkin tytoissa kiinnostusta, mutta ne eivét
olleet yhtd suosittuja kuin edelldmainitut musiikinlajit. (Norrback-Rdman
1990, 49—51.)

5.2 Soittajatyypit

Kososen (1996, 143) varhaisnuorten soittamisen motivaatiota kisittelevissa
tutkimuksessa soitonharrastajat jakautuivat kolmeen ryhmain, jotka nimet-
tiin "soitonopiskelijoiksi", "harrastajiksi" ja “soittelijoiksi". Aineistosta
harrastajasoittajia oli 66 %, soitonopiskelijoita 15 % ja soittelijoita 19 %. Soit-
tajista huomattavan suuri maara, yli 2/3, kuului harrastajasoittajiin. Yhdessa
soitonopiskelijoiden kanssa 4/5 soittajista omaa padasiassa positiivisia asen-
teita ja merkityssuhteita soittamiseen. (Kosonen 1996, 147.) Kososen soiton-
harrastajien luokitus selventaa kisitysta soitonharrastajien erilaisista lahto-
kohdista ja harrastuksen tavoitteista. Taten se auttaa hahmottamaan soitta-

vien varhaisnuorten kohderyhmian entistd paremmin.

Soitonopiskelijat ovat aktiivinen harrastajaryhmia. Heidédn soittotavoitteissaan
korostuivat maiiratietoinen opiskelu, paddstétodistus ja tutkinnot. Ryhma oli
hieman muita tyttovoittoisempi (78 %). Soitonopiskelijat kavivat soitto-
tunneilla (84 %) musiikkioppilaitoksessa (55 %) tai yksityisesti (27 %) ja
soittivat vahintadn 2—4 paivana viikossa (89 %) puolisen tuntia (56 %) tai yli
tunnin (22 %) kerrallaan. Heidan soitto-ohjelmistonsa oli todennakéisimmin

klassista musiikkia ja ehkd myo6s kansanmusiikkia, mutta myoskain "kevyt"
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musiikki ei ollut heille vierasta. Ammattimuusikkous kuului timadn ryhman

soittajien tavoitteisiin muita todenndkoéisemmin. (Emt. 1996, 143.)

Harrastajasoittajien ryhma on soittajamaéraltaan suurin (2/3 soittajista). Heille
musiikki on aktiivinen harrastus, silla lahes puolet ryhmalaisista soitti paivit-
tain. Harrastajasoittajista 2/5 kavi soittotunneilla, vajaa kolmannes oli lopet-
tanut soitfotunnit ja samoin vajaa kolmannes oli soittanut alusta alkaen il-
man opetusta. Yli kolmasosa ryhmista kadvi yksityistunneilla, musiikkioppi-
laitoksissa opiskeli noin 26 % ja kansalaisopistoissa 18 %. Yksityisissa
musiikkikouluissa kéavi noin 10 % soitonopetusta saavista ja tihdn ryhméain
kuuluivat myo6s koulun musiikinopetuksen taholta oppia saaneet soittajat.
Harrastajasoittajat soittivat viikottaisina soittamiskertoina muita useammin.
He soittivat yhdella kertaa keskiméérin puolesta tunnista tuntiin. Yli puolet
ryhmista soitti sekd kevytta ettd klassista musikkia. Runsas kolmannes soitti
pelkastaan pop-, rock-, tai iskelmamusiikkia, mutta vain alle 1/10 ainoastaan
klassista tai kansanmusiikkia. Soittamisen tai soitonopiskelun lopettamiseen
liittyvia ajatuksia oli talla ryhmalla selvésti vahiten. Heilla oli merkittavasti
soitonopiskelijoita viahemman ja soittelijoita enemmin opiskelutavoitteita.
Tavoitteista yleisimpia olivat soittamisesta koituva hydty ja soittamisen ilo.
Soittamisen lopettamiseen liittyviad ajatuksia tallda ryhmalld oli selvdsti vahi-
ten. Taméan vahiten tyttévoittoisen ryhmin jasenista 2/5 oli poikia ja suurin

osa soittajapojista, 3/4, kuului siihen. (Emt., 144—145.)

Soittelijoiden ryhmééan kuului alle viidesosa soittajista ja lihes 3/4 siita oli tyt-
t6ja. Musiikinharrastus oli passiivista verrattuna kahteen edellamainittuun
ryhméain. Soittotunneilla kavi alle kolmasosa ryhméaan kuuluvista ja 2/5 oli
kaynyt soittotunneilla, mutta lopettanut ne. Lihes kolmasosa ryhmin jase-
nisti oli soittanut kaiken aikaa ilman sadadnnollista opetusta. Soittotunneilla
kavijoista lahes kolmasosa opiskeli musiikkioppilaitoksessa, lahes neljasosa
yksityisopettajalla ja samoin ldhes neljannes yksityisessda musiikkikoulussa.
Yksityiset musiikkikoulut olivat tdlld ryhmilla huomattavan suuressa suo-

siossa. My6s kansalaisopistossa opiskeli keskimadriista useampi, viidesosa.
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Soittelijat kayttivat soittamiseen ryhmista vahiten aikaa. Yli puolet heista
soitti enintddn kerran viikossa ja vain noin 1/10 péivittiin. 4/5 soitti keski-
mairin puoli tuntia tai vihemméan yhdelld kerralla eikd kukaan soittanut yli
tuntia kerrallaan. Soitto-ohjelmistoa olivat suosituimmuusjarjestyksessa is-
kelmat, klassinen musiikki sekd pop- ja rock-musiikki. Lahes puolet soitti seka
klassista ettdi "kevyempidd" musiikkia ja runsas kolmannes ainoastaan iskel-
mid, rock-musiikkia ym. Soitettu musiikki muistuttaa paljon harrastaja-
soittajien ohjelmistoa, mutta klassista musiikkia soittelijat soittivat hieman
enemman (18 %). Soittelijoilla oli opiskelutavoitteita huomattavasti muita
ryhmia vahemmin. Heilld oli aikomuksia lopettaa soittaminen tai ainakin
soitonopiskelu, silla soittamisesta ei tuntunut olevan heille iloa eika

hyétyskaan. (Emt., 145—146.)

5.3 Varhaisnuorten soitto-ohjelmisto

Kosonen (1996) toteaa, etta eri soittajaryhmét erosivat toisistaan soitetun mu-
sitkin suhteen melko vdhidn (kuvio 5). Soittajat voisi ohjelmiston perusteella
luokitella kahteen ryhmaiin, joista toisen muodostavat soitonopiskelijat ja toi-
sessa yhdistyviat harrastajasoittajat ja soittelijat. Soitonopiskelijoiden ryhméssi
oli enemmian klassista ja/tai kansanmusiikkia soittavia. Soittelijoissa ja
harrastajasoittajissa puolestaan oli enemmién sekid kevytta ettd klassista soit-
tavia. Vain 7 % soittelijoista ja 2 % harrastajista ilmoitti soittavansa pelkistaan
kevytta musiikkia, mika tassd tarkoittaa iskelmid, pop- tai rock-musiikkia.
(Kosonen 1996, 151.)
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Kuvio 5 Soitettu musiikki soittajatyypeittiin, %, 1 = soitonopiskelijat, 2 =
harrastajasoittajat, 3 = soittelijat, yhteensd N = 240 (Kosonen 1996, 151)

-klassista tai/ja kansanmus.
Bl vain kevytta musiikkia
molempia edellisia

0 20 40 60 80 100

Edellamainitut tulokset ovat mielenkiintoisia varhaisnuorille suunnatun
pianokoulun kannalta. Pop- ja rock-musiikkia soitettiin klassista musiikkia
enemman. Kolmanneksi suosituinta musiikkia olivat iskelmit, joten niin sa-
notun "kevyen" musiikin osuus painottuu. Kevyt musiikki alalajeineen on
nuorten ominta musiikkia. Koska he soittavat sita eniten, on syyta ottaa tima
huomioon opetuksen ja ohjelmistojen suunnittelussa. Kiinnostavaa on myos
nahda, etta kaikki soittajatyypit soittavat kevyttd musiikkia. Taten minkdan

ryhmén opetuksessa ei pitiisi jattaa nuorten suosimaa musiikkia huomiotta.

Kososen (1996) tuloksissa niakyy selvid eroja tyttdjen ja poikien soitetuimpien
musiikinlajien suhteeen (kuvio 6). Lahes 3/4 pojista soitti poppia, rockia, hea-
vya tai muuta kevytti musiikkia. Tytbistd 2/3 soitti klassista musiikkia ja is-
kelmié, lihes puolet pop- ja rock-musiikkia ja kansanmusiikkia runsas kol-
mannes. Pojat suosivat kevytti musiikkia, tyttSjen soittaminen taas jakaantui

tasaisemmin eri musiikinlajien vilille. (Emt. 1996, 86—87.)
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Kuvio 6 Tyttojen (N = 156), poikien (N = 84) ja kaikkien soittajien (N = 240)
nelja soitetuinta musiikinlajia, % (Kosonen 1996, 86)
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Edellisen kuvion tuloksia myotiillen pojille pop, rock ja muu kevyt musiikki

oli mieluiten soitettua musiikkia (kuvio 7). Tytoilld oli kolme lahes yhta mie-

luista musiikinlajia: pop, rock ym., iskelmit ja klassinen musiikki. (Emt., 87.)

Kuvio 7 Mieluiten soitettu musiikki tytoilla (N = 156), pojilla (N = 84) ja yh-

teensa (N = 240) % (Kosonen 1996, 87)
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Kosonen (emt.) toteaa, ettd varhaisnuoret soittivat klassista enemmin ja pop-

ja rock-musiikkia vihemmén kuin he mielellddn olisivat halunneet soittaa.

Tytoistd kansanmusiikkia oli soittanut kolmasosa, mutta eniten ja mieluiten

vain alle kymmenesosa. Pojat olivat soittaneet kansanmusiikkia selvisti va-

hemmin kuin tytot, mutta puolet tasta joukosta soitti sitdi mieluiten. Pojat pi-

tivit tyttoja enemméan myos jazzista. (Emt., 87.)

Vajaa kolmasosa Kososen (emt.) tutkimukseen osallistuneista nimesi vasta-



47

hakoisesti soitettuja musiikinlajeja. Vastahakoisimmin soitettuja olivat klas-
sinen musiikki ja kansanmusiikki, molemmat alle viidesosalle niitd soit-
taneista, tytdille poikia enemmin. Klassista musiikkia soittivat vasta-
hakoisimmin soittotunneilla kdayvat, kansanmusiikkia taas soittotunnit lopet-
taneet. Tutkijan mielesta oli mielenkiitoista selvittad, miten varhaisnuoret
suhtautuvat klassiseen musiikin perinteeseen, johon soitonopetus suurelta
osin perustuu. Klassista musiikkia soitti vastahakoisesti kohtalaisen pieni
maara verrattuna siihen, miten paljon sitd soitetaan ja opetetaan. Tuloksista
kdvi ilmi, ettd suhtautuminen klassiseen musiikkiin oli padosin positiivista.
(Emt., 87.) |

5.4 Pianonsoitto varhaisnuoruudessa

Pianon suosio nidkyy selkedsti Kososen (1996, 149) tutkimuksen kaikissa
soittajaryhmissa (kuvio 8). Tatd selittaa soittajien sukupuolijakauma: soit-
tajista tyttoja oli 2/3 ja 3/4 heista soitti pianoa. Soitonopiskelijoissa pianisteja
on hieman muiden soitinten harrastajia vihemmén. Pianonsoittajia on soit-
toa harrastavissa varhaisnuorissa madrallisesti eniten. Pianonsoittoa opiskel-
tiin ja sen opiskelu oli myos lopetettu maarallisesti eniten. Vain kymmenes-
osa pianisteista oli opetellut soittamaan ilman saannéllisti opetusta. (Emt.
199, 84, 149, 156.)

Kuvio 8 Varhaisnuorten suosituimmat soittimet soittajatyypeittain, %, 1 = soitonopiskelijat, 2 =

harrastajasoittajat, 3 = soittelijat, yhteensa N = 227 (Kosonen 1996, 149)
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Pianolla soitetussa musiikissa (kuvio 9) ndkyy soitonopetuksen perinteinen
keskittyminen klassiseen musiikkiin. Kuitenkin myés pop, rock ja iskelmit

ovat suuressa suosiossa nuorten pianistien keskuudessa. (Emt., 89.)

Kuvio 9 Varhaisnuorten suosituimmilla soittimilla soitettu musiikki, %
(piano N = 108, muut kosketinsoittimet N = 23, kitara N = 29, viulu N = 22,
rummut N = 14) (Kosonen 1996, 89)
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5.5 Soittamisen merkitys nuorelle

Jan Huizingan sanoin "kulttuuri syntyy ja kehittyy leikissa ja leikkina”
(Helanko 1979, 81, ref. Huizinga 1947). Nuorisokulttuuri sisdltdda Helangon
(1979) mielestd wuseita eriluonteisia osakulttuureja, joita yhdistdd runko-
aineksena toimiva leikki. Noin 12 vuoden idssid lasten hippaleikkikulttuuri
vaistyy antaen tilaa aikuismaisemmille harrastuksille, kuten nuoruusiilla
suositulle joukkueurheilulle. Koko ihmisidn tirkeina pysyvéa leikkielementti
katkeytyy talléin muodollisen kuoren alle. (Helanko 1979, 80.) Musiikki-
harrastus voi toimia nuorelle keinona siirtyd "pehmedsti" aikuisuuteen

menettimatta lapsen leikkisyytta ja luovuutta.

Uuden mindkuvan luominen on nuoruusidn tiarkead kehitystehtava.
Musiikkiharrastus voi olla tukena tissa prosessissa. Kurkela (1993, 152) esittaa,
ettd musiikillinen toiminta voi vahvistaa lapsen kisitysta itsestadan hyvana ja

hyviksyttavdana antaen hinelle syvillisi4 onnistumisen eldimyksia. Myds mu-
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siikillisen inspiraation tila pohjautuu leikkiin. Sen ensimmaiset ilmenemis-
muodot [oytyvit leikkiin uppoutuneen lapsen mielesti ja vielikin kauempaa:
aidin ja lapsen jaetuista yhteisyyden hetkista. (Kurkela 1993, 301.) Lapselle mu-
sitkki on myonteisesti varittyneenid harrastuksena tapa kokea mielihyvaa
symbolisessa, pitkille leikkimisti tai pelaamista vastaavassa toiminnassa.
Nuorelle se voi taman lisaksi olla viline kisitella itsenaistymisprosessia. (Emt.
1993, 172.) Kurkela kasittda musiikin elamdnvoiman ilmentymina, kanavana,
johon se voi ohjautua. Pelien ja leikkien tavoin musiikki voi ilmentidd ela-
mén, olemassaolon ja ihmisen mielen keskeisia aspekteja hyvin moni-
puolisesti. Vapaaehtoinen, leikkiin rinnastettava musisointi koetaan wusein
iloa ja onnea tuottavana. Kuitenkin leikki, peli ja musiikki suovat kanavan ja
toimivat valineena myos tiedostamattomaan torjutuille impulsseille,
neuroottisille ja narsistisille strategioille seka vastaaville ilmioille. (Emt., 57.)
Kurkelan femt., 58) sanoin "musiikin kautta voi toteuttaa eliméénsi ja itsedén
— olemassaoloaan. Siind mielessd se on eldmaa itseddn; ja siten silli on

itsetarkoitus samassa mielessid kuin elamalla yleisemminkin".

Musiikillisten taitojen kehitys voidaan Kurkelan (1993) mielesta kokea oman
voiman, hallinnan ja produktiivisuuden — monipuolisen kyvykkyyden ja
kypsyyden — lisddntymisend. Soittotekniikan hallitseminen on voitto
kémpelyydestd, itsensi hallitsemisen taitoa, kitevyytta ja soittimen alistamista
omien ajatusten ilmentdjiaksi. Tekniikkaan liittyy myos kyky herkkyyteen,
laulavuuteen ja pehmeyteen. (Emt., 124.) Nuori, voimakkaan kasvun
vaiheessa oleva ihminen, nauttii fyysisten suoritusten onnistumisesta.
Musiikki tarjoaa hénelle myos henkisia elamyksid, mahdollisuuden ilmaista
herkkda puolta itsessddan. Ehka tédssd piilee yksi syy musiikkiharrastuksen

suureen suosioon nuorten keskuudessa.
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6 NAKOKULMIA MUSHKINOPETUKSEN KEHITTAMISEEN

Uudenlainen, selkeampi tavoitteidenasettelu olisi tarpeen musiikkioppi-
laitosten instrumenttiopetuksessa. Joitakin koulun yleisia oppitavoitteita olisi
mahdollista ottaa huomioon myds soitonopetuksessa. Koulussa ja soitto-
tunneilla tapahtuva musiikkikasvatus ovat tilld hetkella kaksi taysin erillista
maailmaa soittoa harrastavan nuoren eldmissa. Yleensa aktiiviharrastajan
taidot eivit tule tarpeeksi tehokkaasti kdyttoon koulun musiikkitunneilla,
eikéa soitto-opetuksessa huomioida lainkaan laajaa musiikin kenttas, joka ym-
pardét nuoren tuntien ulkopuolella. Koulun ja musiikkioppilaitosten yhteis-

tyolla voitaisiin saada merkittavia uudistuksia ja parannuksia aikaan.

6.1 Soitonopiskelun tavoitteenasettelu

Musiikkioppilaitosjarjestelmdmme vaikuttaa my6s muualla tapahtuvaan
soitonopetukseen. Osa konservatorioissa koulutuksen saaneista opettajista toi-
mii musiikkioppilaitosten ulkopuolella ja titen musiikkioppilaitosten perin-
teet ja tavoitteet ndkyvdt kaikkialla musiikkielimassamme. Tutkinto-
vaatimuksia ja ohjelmistoluetteloita kaytetddn yleisesti opetuksen ohje-
nuorana ja mne vaikuttavat soitinkoulujen sisaltdihin. Viimeaikainen
musiikkikulttuurinen murros ei ndy vield musiikkioppilaitosten ohjelmis-

toissa ja opetuksessa.

Musiikkioppilaitosten tavoitteena on valmistaa nuoria musiikin ammatilli-
siin opintothin. Siitd huolimatta, ettd vain harvat oppilaista jatkavat alan
ammatteihin, samat tavoitteet, oppimateriaalit ja tutkinnot koskevat kaikkia
oppilaita. Koska tutkinnot ja ohjelmistoluettelot madraavit pitkilti soitetta-
van ohjelmiston, klassisen musiikin osuus painottuu muiden musiikinlajien
kustannuksella. Musiikkioppilaitostemmme opetus pohjautuu pitkille vanhoi-
hin, keskieurooppalaisiin konservatorioperinteisiin. Olen samaa mielta

Kurkelan (1993) kanssa siitd, ettd suomalainen musiikkioppilaitosjarjestelma
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on erittiin kattavasti toteutettu ja mallikelpoinen kansainvilisestikin ajatel-
len. On kuitenkin tarkeaa, ettd ajoittain pohditaan sitd, mihin tehokasta jarjes-
telmaamme kaytetaan. (Kurkela 1993, 363.)

Kurkela (1993) toteaa, ettd musiikkioppilaitoksen oppilaan ja oppilaitoksen ta-
voitteet voivat olla ristiriidassa keskenadn. Opettaja joutuu silloin vaikeaan ti-
lanteeseen: kunnioittaako oppilaan tahtoa vai oppilaitoksen paamaaria. Vaik-
ka oppilaitos ei ohjailisikaan tarkasti oppisisdltoja, opettajilla on omat kisi-
tyksensa siita, mita heidén tulee opettaa. Nama periaatteet ovat osaksi opiske-
lun ja tyokokemuksen kautta hankittuja ja osaksi niitd odotuksia, joita oma
ammatillinen viiteryhméa ja oppilaiden vanhemmat kohdistavat opettajaan.
(Kurkela 1993, 361—362.)

Koulumaailmassa pyritddan yhd enemméan pitimaan oppilasta opetuksen
lahtokohtana. Mielestini myos musiikkioppilaitosten tulisi ottaa tama asia
tavoitteekseen. Kurkela (1993) pitaa opettajan ensisijaisen tehtivdna auttaa
oppilasta oppilaan pyrkimyksissd oppilaan parhaaksi. Opettajan tulee edes-
auttaa oppilasta hanen harrastuksessaan tai ammatissaan. Téassa yhteydessia on
tehtava splked ero harrastuksen ja ammatillisten opintojen vilille. Amma-
tillisten opintojen kriteereja pitiisi soveltaa vain silloin, kun on todella kyse
ammattiin tdhtadvista opinnoista. (Kurkela emt., 365.) Nykytilanne, jossa sekd
oppilaat etta opettajat joutuvat mukautumaan oppilaitoksen madrdamiin
opetuksen puitteisiin, ei ole mielestini tyydyttivd. Kurkelan (emt.) mukaan
oppilaitoksen tulisi olla opettajilleen parhaat mahdolliset tydskentely-
edellytykset luova, tyossa tukeva ja rohkaiseva taustatekija. Silloin opettaja
kykenee parhaiten orientoitumaan opiskelijan yksilollisiin tarpeisiin ja
loithtimaan esiin sen, mikd on sekd harrastelijalle ettd ammattiin tahtaavalle
tarkeinta: oppilaan oman musiikillisen luovuuden lihteille paasyn ja ndiden
kykyjen konstruktiivisen hyodyntamisen. (Emt., 372.) Kuviossa 10 ndkyy
musiikkioppilaitosten taméanhetkinen tilanne: intressien hierarkian huipulla

on oppilaitos, jota tukevat oppilaat ja opettajat. Vaihtoehtona on kuvion 11
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malli, jossa oppilaitos ja opettaja tukevat oppilasta, joka on kaiken keskipiste.
(Emt., 373).

Kuvio 10 Tuen virtaussuunta ja intressien hierarkia (Kurkela 1993, 373)

TUEN VIRTAUSSUUNTA JA INTRESSIEN HIERARKIA;
(VAIHTOEHTO 1)

oppilaitos

/T

opettajat

/T\ /N /T\

oppilaat

Kuvio 11 Tuen virtaussuunta ja intressien keskeisyys (Kurkela 1993, 373)

TUEN VIRTAUSSUUNTA JA INTRESSIEN KESKEISYYS
(VAIHTOEHTO 2)

’oppilaitos/vywksikkb

opetta]a

| oppilas |
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6.2 Koulun musiikkikasvatus

Nuorten elamd on jakaantunut koulun "pakkoinstituution” ja vapaa-ajan
"vapauden valtakunnan" valille. Tillaisen suhtautumistavan vuoksi vapaa-
ajalla on paljon koulumaailmaa paremmat edellytykset saada nuori oppi-
maan. (Zighe 1991, 257.) Myos Salonen (1995) toteaa, etta 9-luokkalaisten elama
rytmittyy selvisti kouluun ja vapaa-aikaan, eivatkd ndama kaksi yleensa kohtaa
toisiaan. Koulu ei oppilaiden mielestd juurikaan ohjannut harrastusten pa-
riin, vaan pikemminkin haittasi useimpien harrastuksia. (Salonen 1995, 6, 9.)
Taméa tulos on sikdli merkittivd, ettd peruskoulun opetussuunnitelman
mukaan musiikinopetuksen tulee ohjata oppilaita pysyvaan musiikin harras-
tamiseen (POPS 1994, 97). Taméa tavoite ei Salosen tutkimuksen perusteella

toteudu.

Swanwick (1988) vaittasa, ettd nuorilla on negatiivinen asenne koulun
musiikinopetusta kohtaan. Koska nuoret kuitenkin harrastavat musiikkia
vapaa-aikanaan aktiivisesti, he eivat suhtaudu musiikkiin sinalldan negatiivi-
sesti. Eras musiikkikasvatuksen suurimmista ongelmista on se, ettd koulun
musiikki poikkeaa nuorten elinympiriston musiikista sisallollisesti ja sosiaali-
silta yhteyksiltaan. Myo6s koulun instituutio, "pakkolaitosmaisuus”, on rasite
oppimiselle. Musiikinopetuksella ei myoOskaan ole samaa arvostusta, kuin
esimerkiksi luonnontieteillda ja reaaliaineilla. (Swanwick 1988, 143—144.)
Tama ei kuitenkaan seliti nuorten negatiivista asennoitumista musiikkiin,
silla liikuntatunnit ovat suuressa suosiossa, vaikkeivat nekddn ole tarkeita
tulevaan ammattiin  valmistautuessa. Swanwickin késitykset koulu-
maailmasta sopinevat osittain myds Suomen oloihin: Salosen (1995, 35)
tutkimuksessa peruskoulun 9-luokkalaiset arvioivat musiikin 7. turhimmaksi
oppiaineeksi. Suomessa koulun musiikinopetuksessa on kuitenkin péaa-
maariana ottaa huomioon nuoria ympardivd musiikkimaailma ja heidan

mielenkiinnon kohteensa.

Olen itsekin huomannut opetustydssdni suuren eron nuorten suhtautumi-
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sessa koulutunteihin ja soittotunteihin. Esimerkiksi musiikin teoria ja sével-
tapailu, jotka koulumaailmassa ja musiikkioppilaitosten teoriatunneilla herat-
tavit oppilaissa usein vastustusta, eivat olekaan vastenmielisia soitto-
tunneilla. Jos musiikinopetusta halutaan kehittia mielekkdammaksi oppilail-
le, se tulee sitoa entisti tiiviimmin oppilaan omaan kokemusmaailmaan.
Taméa patee sekd koulumaailmassa etta soitinopetuksen puolella. Opettajat
voivat my0s parantaa musiikin arvostusta oppiaineena omalla tyolladn. Kun
opetuksen tavoitteet ja menetelmidt saadaan oppilaslahtoisiksi, viihtyvyys
tunneilla kasvaa. Opettajan on oltava selvilld tyonsa filosofisista perusteista;
siiti miksi han tyotaan tekee, ja mihin hédn silla pyrkii. Muutoin on
mahdotonta vakuuttaa oppilaat ja aikuiset musiikinopetuksen tarpeellisuu-

desta.

6.3 Soitonopetukseen soveltuvia musiikkikasvatuksen opetustavoitteita

Soitonopetuksessa tulee ottaa huomioon koulussa nuoriin kohdistuva
musiikkikasvatus. Soittotunnit eivit ole nuorten muusta eldamédsta erillinen
saareke, joten mielestdni soitonopetuksen perustavoitteiden on oltava sopu-
soinnussa peruskoulun opetussuunnitelman perusteiden (POPS) sekd muiden
yleisten opetustavoitteiden kanssa. Tédssa luvussa esittelemdni tavoitteet oh-
jaavat varhaisnuorille suunnatun pianokoulun suunnittelutyota: seka kirjan

ohjelmistovalintoja ettd arvomaailmaa.

Peruskoulun musiikkikasvatus pyrkii siihen, etta oppilas saavuttaa musiikilli-
sen ilmajsun perustiedot ja -taidot ja ymmartad musiikin merkityksen yksi-
léille ja yhteisolle, kansalliselle ja kansainviliselle kulttuurille (POPS 1994, 97).
Musiikilla on keskeinen tehtava oppilaiden tunne-eldmian ja luovuuden ke-
hittymisessd, silld se eheyttaa persoonallisuuden kehitysta. Oppilaalle tulisi tar-
jota kokemuksia ja elamyksid, joiden avulla hdnelle syntyy myonteisia asen-
teita ja rakkaus musiikkiin. Talld tavoin tuetaan valmiuksiltaan eritasoisten

oppilaiden kokonaisvaltaista musiikillista kehitystd. Musiikinopetuksessa py-
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ritadan kasvattamaan nuorista arviointikykyisid kulttuurikansalaisia. Tama to-
teutetaan vahvistamalla oppilaan kykyad valita ja arvioida. Lisdksi oppi-
sisiltojen on katettava mahdollisimman monipuolisesti musiikkikulttuurin
eri alueita ja tyotapojen tulee olla monipuolisia. Tavoitteena on oppilaan
oman toiminnallisuuden virittiminen, musiikillisen kasvun tukeminen ja
ohjaaminen peruskoulun jilkeen pysyvddn musiikkiharrastukseen. Oppilai-
den tutkivan asenteen heridttiminen on edellytys luovan musiikillisen ajatte-
lun ja ongelmanratkaisukyvyn kehittymiselle. (POPS 1994, 97.) Myo6s vuoden
1985 peruskoulun opetussuunnitelman perusteissa esitetddn oppilaiden
ajankohtaista musiikkia kohtaan tunteman kiinnostuksen hyodyntamista
opetuksessa (POPS 1985, 192). Ohjelmiston valinnassa tulee pyrkid oppilaiden
kiinnostuksen virittimiseen. Sen tulee tukea kaikin tavoin oppilaiden esteet-
tistd ja eettista kasvatusta ja auttaa heiddn musiikillista kehitystaan. (POPS
1985, 200.)

Oppilaiden valmiuksia yhteissuunnitteluun ja -toimintaan kaytetdan hyvéksi
ja tdssa yhteydessd voidaan luontevasti lisitd sukupuolten vilistd yhteis-
toimintaa. Oppilaat saavat mahdollisuuden &aanikokeiluihin, ddnen tuotta-
miseen ja muokkaamiseen musiikin eri oppimistilanteissa. Tiedollinen aines
opitaan yhdistamalla se oppilaiden omaan havaintoon, kokemiseen ja teke-
miseen. Myo6s yldasteella musiikillinen ilmaisu ja keksintd ovat keskeisia

toimintatapoja. (POPS 1994, 98.)

Vuoden 1983 peruskoululaissa (POPS 1994, 1 luku, 2 §.) luetellaan tavoitteita,
jotka soveltuvat sellaisenaan soitonopetukseen. Oppilaista tulee pyrkia kasvat-
tamaan muun muassa tasapainoisia, vastuuntuntoisia, itsendisid, luovia ja
yhteistyokykyisia yhteiskunnan jasenid. Opetuksen tulee antaa oppilaalle
persoonallisuuden monipuolisen kehittimisen, kansallisen kulttuurin ja
kansainvilisen yhteistyén kannalta tarpeellisia valmiuksia seka edistda suku-
puolten vilista tasa-arvoa. Pykidldssa 3 sanotaan, etti kasvatus ja opetus on
jarjestettiva oppilaiden ikdkauden ja edellytysten mukaisesti. Peruskoulun on

my0s pyrittava laheiseen yhteistyohon kodin kanssa tukemalla kotia sen
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kasvatustehtavissa. (POPS 1994, liitteet.)

Linnankivi, Tenkku ja Urho (1988) toteavat kirjassaan Musiikin didaktiikka,
ettd musiikinopettajalla on ldhes rajattomat mahdollisuudet kidyttaa hyvak-
seen musiikkiin itseensd ja sen tarjontaan liittyvid kasvatuksellisia keinoja.
Naiden keinojen loytaminen edellyttia luovaa suhtautumista opetukseen ja
kiinnostusta opetustapahtumaan kohdistuvaan tutkimukseen. Opetuksen tu-
lisi olla mahdollisimman monipuolista ja laaja-alaista. Tyotapoja ja sisaltoja
esiteltdessa opettajan tulee ohjata lasta omaan keksintddn, ajatteluun ja
tuottamiseen. Luovuutta ei ole syytd irrottaa erilliseksi menetelmalliseksi
etenemiskeinoksi, vaan sen kehittdmiseen tulee pyrkia kaikilla musiikin-
opetuksen alueilla. Kirjoittajien mukaan musiikkikasvattajien on edettava
opetuksen suunnittelussa ja toteuttamisessa lapsesta kasin ja lapsen ehdoilla.
Kouluopetuksen muuttuessa yha teoreettisemmaksi on kiinnitettava erityista
huomiota lasten ja nuorten tunne-elamidn kehittimiseen. (Linnankivi,
Tenkku & Urho 1988, 5.)

Koulun musiikinopetuksen tulee tarjota positiivisia kokemuksia ja esteettisia
elamyksia kaikille oppilaille. Tamén lisdksi opetuksen tulee vedota oppilaiden
ajattelukykyyn palkitsevalla tavalla. Opetettava aines on jaksotettava mielek-
kaasti eteneviksi prosessiksi. Kun oppilas oivaltaa itse timédn prosessin yhtey-
dessa musiikin rakennetta ja sen lainalaisuuksia, se tuo hénelle tyydytysta.
Samalla hanen kykynsa omaksua musiikkia ja nauttia siitd kasvaa. Opetuksen
rungoksi on perusteltua ottaa eteneminen tiedollisella alueella, musiikillisen
ajattelukyyyn kehittimisessd. Kognitiivinen tehtiva tulee kuitenkin esittaa
aina soivan materiaalin, musiikin yhteydessa, jolla on myos affektiivinen ja

psykomotorinen funktionsa. (Linnankivi ym. 1988, 29.)

Koulun kasvatustavoitteita on méiritelty entisti enemméan oppilaiden kyky-
jen, mahdollisuuksien ja valmiuksien mukaisesti. Viime vuosikymmenten
tutkimus on antanut opetukselle uudet lihtokohdat: paahenkildiksi on nous-

sut oppilas. Musiikinopetuksessa tama merkitsee perehtymista lapsen kehi-
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tystd ja erityisesti musiikillisten kykyjen kehitysta koskevaan tietoon. Taten
opetuksen suunnittelu ja toteuttaminen tulevat tarkoituksenmukaisiksi.
(Emt. 1988, 10)

Linnankivi, Tenkku ja Urho (emt.) toteavat, ettd musiikinopetus on kokenut
voimakkaita haasteita, joita ovat aiheuttaneet muun muassa musiikki-
kasitteen laajeneminen tdlld vuosisadalla, viestimien rdjahdysmainen kasvu
seka tutkimustieto oppimisesta yleensd ja musiikin oppimisesta erityisesti.
Heidan mukaansa musiikinopetus on laaja-alaista, koko oppilasta kehittavaa
toimintaa. Vaikka tama avartunut kasitys musiikin didaktiikasta onkin
synnyttanyt paljon kansainvélistd keskustelua, jossa on yhteisia piirteits,
musiikinopetusta kasitteleva kirjallisuus on heterogeenista. Koska musiikki
on taideaine, sen opetukseen liittyviin ongelmiin on usein pyritty vastaamaan
kokemusperiisilla ohjeilla. Pelkédt opetusohjeet eivit kuitenkaan riitdi musii-
kin didaktiikan kokonaisesitykseksi, vaan opetuksen teoriapohja on valtta-
maton. (Emt., 9.) Tutkielmaa tehdessdni huomasin, ettd erityisesti soitto-
pedagogiikan alalla opetus pohjautuu yha suurelta osin kokemuksen sanele-
miin kdytfintdihin teoriapohjan sijaan. Lausahdus "Nédin minun oma soiton-
opettajanikin timan asian opetti" on varsin yleinen opetuskaytantojen pe-
rustelu  soitonopettajien  piirissa. Tormiasin vastaavaan didaktiikka-
kirjallisuuden tieteellisen tason heterogeenisyyteen tutkiessani pianonsoitto-
pedagogisia teoksia. Olisi toivottavaa, ettdi myods soitonopetus vastaisi
aikakautemme haasteisiin ja ottaisi tieteen keinot avuksi oppisisaltdjen

suunnittelussa ja uusien opettajien koulutuksessa.

Varhaisnuorten musiikinopetus koulussa pohjautuu ala-asteella opittuihin
asioihin. Vaikka musiikinopetuksessamme onkin maanlaajuisesti suuria taso-
eroja, silti varhaisnuoret ovat musiikillisessa kehityksessaan aina lapsia edella.
Myo6s peruskoululaissa tdhdennetddn oppilaiden ikdkauden ja edellytysten
huomioonottoa opetuksen jarjestimisessa. Titen tuntuu oudolta, ettd koulun
ulkopuolella tapahtuvassa musiikkikasvatuksessa ndita tavoitteita ei ole tihan

mennessa katsottu toteuttamisen arvoisiksi. Soittoharrastustaan aloittelevat
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varhaisnuoret joutuvat edelleen tyytymain oppimateriaaliin, jossa ei oteta
huomioon heiddn koulusta ja mahdollisesti myds muualta saamiaan musii-

killisia tietoja ja taitoja.

6.4 Soitonopetuksen ja kouluopetuksen yhteistyomahdollisuudet

Englantilainen Gane (1996) ehdottaa artikkelissaan, etti soitonopetukseen tu-
lisi sisallyttaa tiettyja positiivisia piirteiti kansallisesta koulun opetus-
suunnitelmasta. Hanen mukaansa erityisesti improvisointi, siveltiminen ja
musiikin arviointi (appraising) tulisi ottaa keskeisiksi tyomuodoiksi myos
soitonopetuksessa. Nama luovat taidot jadvat nykyisellddn esiintymisen ja
teknisten kykyjen kehittamisen varjoon. (Gane 1996, 49.) Soiton- ja koulu-
opetuksen tavoitteidenasettelussa on toki oltava oma linjansa, mutta ne
voisivat muodostaa yhdessia paremmin toimivan kokonaisuuden. Kun laajat
opetustavoitteet on suunniteltu yhdessa ja keskusteluyhteys oppilaitosten va-
lilla toimii, opettajat ovat entisti tietoisempia oppilaan kehitysvaiheesta ja
mahdolliset opetuksen paillekdisyydet vialtetdan. Kun koulu ja musiikki-
oppilaitos yhdistavat voimansa, opetuksesta saadaan entistd tehokkaampaa.
Gane (emt.) esittelee yksityiskohtaisen mallin siiti, kuinka koulun opetus-
suunnitelma ja soitonopetus voidaan yhdistaa. Tama rakennelma ei sovellu
suoraan Suomen oloihin, silld koululaitostemme opetussuunnitelmat poik-
keavat lijan paljon toisistaan. Opetuskulttuuriemme eroavaisuuksista huoli-
matta malli herittia ajatuksia siiti, kuinka suomalainen koulu- ja soiton-
opetus voisivat tehda yhteisty6ta oppilaiden parhaaksi. Mielestani opetus-
tavoitteiden yhteissuunnittelulla opetus seka tehostuisi ettd tulisi mielek-

kaammaksi oppilaan kannalta.

Gane (1996) toteaa, ettd englantilaisten konservatorioiden opetus perustuu lan-
simaiseen klassisen musiikin perinteeseen, johon ei sisélly improvisointia tai
sdvellysta. Tutkintolautakunnat maaraavit opetuksen sisallon ja metodit, eika

ulkopuolisia opetusohjelmia kaytetd. Gane esittda kaksi perustelua mallinsa
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kayttoonotolle. Jos musiikinopetuksen tavoitteet ovat selkeat ja yhtenaiset, se
vahvistaa musiikinopetuksen asemaa ja tarpeellisuutta yhteiskunnan paat-
tajien ja oppilaiden vanhempien silmissd. Lisdksi oppilaat hyotyvit siitd, etta
heidan soittotunneillaan ja kouluopetuksessaan pyritadan samoihin péaa-
maidriin. Nykyiselldan oppilaista voi tuntua, etti ndilla kahdella on vain véa-
han tekemistd keskendan. Oppilaan soittotaitoja ei hyddynneta tarpeeksi
koulutunneilla, eika hanen savellys- ja kuuntelutaitojaan huomioida soiton-
opetuksessa. Tama tilanne ei ole tyydyttiva, aiheuttavatpa sen opettajien
erilaiset opetusfilosofiat tai kdytinnon syyt. Ganen (emt.) mukaan koulun
opetussuunnitelma voi tarjota virkistivaa uudistushenkea soitonopetukseen.
(Emt., 50.) Hanen mielestddn soitonopetuksen opetusfilosofiaan on saatava
muutos. Lasta ei saa kohdella passiivisena ennaltamairittyjen taitojen ja oh-
jelmiston opettelijana, vaan aktiivisena kumppanina, joka itse muodostaa
omaa suhdettaan musiikkiin. Hédn siteeraa O'Connoria: "Any approach to
learning that does not take the student as the starting point is like mistaking a
mirror image for an actual object and trying to deduce the laws of optics from
it.” (Emt., 52.)

Englannin kansallinen opetussuunnitelma painottaa oppilaan kehitysvaiheen
huomioonottamista, tiettyji toimintatapoja (esittaminen, séveltaminen,
kuuntelu ja musiikin arviointi (appraising)) seka erilaisten musiikin tyyli-
lajien ja kulttuurien esittelya (Gane 1996, 50—52). Gane (emt.) myontaa, ettad
soitonopetuksen uudistusehdotukset voivat olla alan opettajien mielesta
radikaaleja ajatuksia. Soittotuntien ohjelmisto perustuu perinteisesti soitto-
tutkintoihin, oppikirjoihin ja muuhun julkaistuun materiaaliin, seka opetta-
jalle tutuimpiin musiikin tyylilajeihin ja kulttuureihin. Talléin suositaan
lansimaista, klassista, painetussa muodossa olevaa musiikkia vuosilta 1680—
1900. Vahalle huomiolle jaavat jazz- ja populaarimusiikki, jotka perustuvat
osin improvisointiin, 1900-luvun ja uudempi klassinen ja populaarimusiikki,
sekda muut kuin lansimaiset musiikkikulttuurit. Ndiden painotusten takana
piilee varmaankin vanha kasitys lansimaisen taidemusiikin paremmuudesta

muihin kulttuureihin ndhden. Ganen mukaan on saatava aikaan uusi ope-
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tuksellinen nakokulma, joka huomioi seuraavat asiat: 1. Korvakuulolta soitto
on yhta tjrkeda kuin nuottikuvan seuraaminen. 2. Opettajan on tiedostettava,
ettd hénen ei ole pakko tuntea kaikkia musiikintyyleja — hén voi tutkia niita
yhdessd oppilaansa kanssa. 3. Ohjelmistovalinnat eivat saa maaraytya perin-
teisen mallin mukaan. 4. Opettajan on oltava valmis oppimaan myos oppilail-

taan ja hejdan yhteisoltaan. (Emt., 52—53.)

Gane (1996, 54) on laatinut kuvion perinteisista opetuksen paamaarista ja uu-
sista mahdollisuuksista (kuvio 12). Hanen mielestaan oppilaiden tulisi oppia
ymmaértamaan musiikkia ja saada musiikillisia tietoja, taitoja ja ilmaisukykya
(response). Musiikinopetuksen paamaarana tulisi olla musiikillisten nakemys-
ten (musical insight) antaminen, monipuolinen musiikin tekeminen ja
henkilokohtaisten, monissa yhteyksissa kayttokelpoisten taitojen kehitys.
Gane luettelee seuraavia tydtapoja: soittaminen, esiintyminen, harjoittelu,
sdaveltiminen, improvisointi, sovittaminen, arviointi (appraising) ja kuun-
telu. Perinteisten tutkintojen ja opettajan arvioinnin sijaan opettajan ja oppi-
laan tulisi toimia yhdessd arvioitaessa opetusta. Arviointia voitaisiin tehda
myds avoimissa "workshopeissa” ja oppilas voi arvioida itse omaa kehitys-
taan. (Emt., 54.)
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Kuvio 12 Soitonopetuksen perinteiset ja mahdolliset paamaarat (Gane 1996)

INSTRUMENTAL LESSONS
TRADITIONAL PRIORITIES POTENTIAL PRIORITIES
WHAT? technical skills musical understanding
should )
pupils repertoire musical response
] . . o]l
scales and exercises musical skills
musical knowledge
WHY? represents canon of to gain insight into music
good practice
gives access to toenableinvolvement
classical music heritage in a range of music - making
way into traditional music development of transferable and personal
ensembles ' skills
WHICH? playing/performing playing performing
practising practising o
composing / improvising
arranging / appraising / listening
. . e
HOW? External Examination Pupil Profile )
Teacher's report Teacher/pupils joint appraisal
“in house™ assessment e.g. open
workshop
pupil self-assessment

6.5 Musiikinopiskelun mielekkyys

Tulamo (1993) maérittelee musiikin opiskelun mielekkyyden Olkinuoraa
(1979) mukaellen seuraavasti: se tarkoittaa musiikin opiskelussa kohdattavien
asioiden ja niihin sisiltyvien kielellisten ilmaisujen, tekojen ja toimintojen
kokemista merkitystd omaavina. (Tulamo 1993, 89.) Tama tarkoittaa yksin-
kertaistettuna oppilaan kasitystd musiikin opiskelun hyédyllisyydesta
(kognitiivinen mielekkyys) sekd musiikin opiskelun hauskuudesta ja kiinnos-
tavuudesta (affektiivinen mielekkyys). (Tulamo 1993, 89, vrt. Olkinuora 1983.)
Tulamon (1993) mielesti opiskelu ja oppiminen on mielekists, kun oppilas on
hyviksynyt sisdisesti oppisisillst ja tavoitteet. Koulutuksessa viltytian tillsin

Olkinuoran (1983) mukaan suuremmilta ristiriidoilta. (Tulamo emt., 90, ref.
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Olkinuora 1983.) Edellamainitut kognitiivinen ja affektiivinen mielekkyys on
mahdollista ottaa huomioon soitonopetuksessa. Soitettava materiaali voidaan
valita niin, etta se on oppilaalle sekd mieluista ja hyodyllista. Erityisesti vapaa
sdestys sisaltaa taitoja, joista nuorelle on selkedsti "hydtya". Myds teoria-
asioiden painotuksissa ja valinnoissa on otettava mielekkyysniakdkulma huo-

mioon.

Kuviossa 13, jonka Tulamo on tehnyt Olkinuoran (1979) mallia soveltaen, na-
kyvat mielekkyyskokemusten komponentit suhteessa musiikin opiskeluun.
Musiikkiin liittyviat asiasisallot ja niiden oppimishalukkuus vaikuttavat mu-
siikin opiskelumotivaatioon ja aineeseen asennoitumiseen. Oppisisiltéjen
vaikutus ulottuu edelleen myos yleiseen asennoitumiseen koulua ja opiske-
lua kohtaan. Vaikutus toimii my6s pdinvastaiseen suuntaan. Koulunkdynnin
mielekkyyskokemukset ja koulu- ja opiskeluasenteet saattavat heijastua myos
laajempiin eliméanasenteisiin. Tosin viimeksi mainittu vaikuttanee voimak-
kaammin koulun suuntaan. (Tulamo 1993, 91.) Tulamon mallista ndkyy oppi-
materiaalin ja oppisisiltdjen merkityksellisyys. Niilla on vaikutuksensa op-
pilaan opiskeluasenteisiin ja vilillisesti koko elamisen mielekkyyteen. Vaikka
kuvio on tehty koulumaailmaa ajatellen, sitd voi kidyttdid my6s soiton-
opiskeluun laajennettuna. Soittoharrastuksen ja koulun musiikkituntien
tapahtumat luovat yhdessia oppilaan asenteita musiikkiin. Nama kaksi

musiikinopetuksen kenttaa ovat kiintedssa yhteydessa keskenaan.

Kuvio 13 Mielekkyyskokemusten komponentit suhteessa musiikin

opiskeluun (Tulamo 1993, 91)

oulunkdynnin, musiikin opiskelun ja
musiikin oppimisen mielekkyys

i
|
| .
pielekkyyden : koulunkdynnin ja sii- isallén 3
a _uk_e_lsm ja sii _vs_lééll_qn ja

|

!

!

Koko elédmisen Koko senhetkisen| |[Musiikin opis-| |Tietyn asja- :
ja tarkoituk- mielekkvyden ko-|{"|hen liittyvien[ | sen opette- |!
kokeninen, ! keminen, asenne sisaltdjen lemisen mig:l
yleisluontei- 4_Lkoulua ja opis- i lekkyyden I
set asenteet It kelua kohtaan f—'kokeminen 4 kokeminen |
ja suuntautu- | musiikissa |,
niset | 1

i
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Regelskin (esim. 1981) mukaan opiskelu tulisi liittda mahdollisimman merki-
tyksellisesti oppilaan eldaméaan. Siksi oppimistapahtumilla tulisi olla runsaasti
yhtymikohtia koulun ulkopuolisiin musiikillisiin toimintoihin ja samalla tu-
leviin, koulun jalkeisiin musiikillisiin aktiviteetteihin. (Tulamo 1993, 93, ref.
Regelski 1981.) Taman pitdisi mielestani pated koulun lisaksi myds soiton-
opetuksessa. Kappalevalinnoissa tulee ottaa huomioon se musiikillinen maa-
ilma, jossa oppilas elaa. Oppilaan tulee saada soittaa itselleen ldheisti musiik-
kia ja tillaisen tutun ja turvallisen musiikin kautta voidaan ldhestya tunte-

mattomampia musiikkikulttuureja.

Soitettavalla ohjelmistolla on suuri merkitys harrastuksen mielekkyydelle,
silla ohjelmisto on merkityksellinen osa soittamista. Bastianin (1991, 105) tut-
kimuksessa 37 % soitonopettajaa vaihtaneista nuorista mainitsi tahan syyksi
erimielisyydet soitettavan materiaalin suhteen. Nuorten kokemiin harrastus-
kriiseihin syynia olivat ohjelmistovalinnat 24 %:sa tapauksista. Mahdollisesti
tallaisia tapauksia olisi ollut enemmainkin, mutta tutkimusaineistoa puuttui.
(Bastian 1991, 145.) Pianistit ovat harrastuksessaan muita soittajia "kriisi-
alttiimpia”. Heistdi 37 % oli kokenut kriisin harrastuksessaan ohjelmisto-
valintojen vuoksi. (Emt. 1991, 150.) Nuorten musiikkimieltymykset on otet-
tava huomioon varhaisnuorille suunnatuissa soittomateriaaleissa. Taten tue-

taan soitonopiskelun ja vilillisesti my6s musiikin ja muun opiskelun mielek-

kyytta.

7 SUOMALAISTEN PIANOKOULUJEN TARKASTELUA

Koska pianonsoittoharrastuksen alkuvaiheessa oleville varhaisnuorille ei ole
olemassa omaa pianokoulua, useimmat opettajat kayttavat saatavana olevia
lasten tai aikuisten oppikirjoja. Tassa luvussa tarkastelen kahta suosittua suo-
malaista pianokoulua, joista toinen on suunnattu lapsille, toinen aikuisille.
Naméi kirjat toimivat esimerkkind kahdesta pianokouluvaihtoehdosta, jota

varhaisnuorten opetukseen on tilla hetkella tarjolla. Vaikka kirjojen kohde-
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ryhméa poikkeaa omastani, niiden tarkastelu tarjoaa nakokulmia hyvian piano-
koulun laadintaan. Késittelen pianokoulujen rakennetta ja sisaltéa yksityis-
kohtaisesti, silla ndiden kahden erilaisen oppikirjan avulla hahmottuu kuva

siita, millaisista osasista oppimateriaali koostuu. Tamé luku toimii perusteina

varhaisnuorten oppimateriaalin sisdlllle (luku 8).

7.1 Suomalainen pianokoulu, Alkusoitto

Suomalainen pianokoulu on kirjasarja, jonka jokainen osa vastaa Suomen
musiikkioppilaitosten liiton laatimia tutkintovaatimuksia. Osia on neljd, jois-
ta Alkusoitto on tarkoitettu alle kouluikiisille vasta-alkajille. Osat 1, 2 ja 3
vastaavat ohjelmistoltaan kurssitutkintoja 1/3, 2/3 ja 3/3. Lukuisista tuntemis-
tani sarjoista Suomalainen pianokoulu on mielestini ehdottomasti paras.
Valitsin tptkimukseeni taiméan suositun pianokoulun Alkusoitto -osan, silla
seuraava osa ei sovellu vasta-alkajien opetukseen. Alkusoitto on hyvi esi-

merkki taidokkaasti laaditusta pikkulapsille suunnatusta pianokoulusta.

7.1.1 Kohderyhma ja tavoitteet

Alkusoitto -kirja on laadittu leikki-ikaisille, lukutaidottomille lapsille. Lahto-
kohta pianonsoiton alkeiden luomiselle on lapsen voimakas elaytymiskyky ja
luovuus, sekd hanen kokemuspiirinsa ja omaksumiskykynsa. (Lehteld, Saari
& Sarmanto 1985, 3.)

Alkusoitto-pianokoulun alkulauseessa mainitaan useita tavoitteita. Luovuu-
den kehittimistd korostetaan, silla se on tekijoiden mukaan jokaisessa ihmi-
sessi piilevd voimavara, joka jaa vield pianonsoiton oppimateriaalin osalta
hyodyntamatta. Musiikin teorian opettamista ei pidetd tdssd vaiheessa tarke-
ina tavoitteena, vain vilttimattomin aines on otettu mukaan. Korvan kouli-

minen on opetusvaiheen tarkeimpia paamairia, ddnen laatuun kiinnitetidn
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jo alusta asti huomiota. Erds puoli korvan kouluttamisessa on liiallisen duuri-
molli -topaliteetin véalttiminen. Omakohtaista musisointia tulee kehittaa
alusta asti teknisen osaamisen rinnalla ja tdhdn ovat keinoina improvisointi
ja transponointi. Alkusoiton tavoitteina ovat myods luoda luottamuksellinen
opettaja—oppilas-suhde, siilyttdda musisoinnin alkuinnostus ja harjaannuttaa
keskittynytta tyoskentelya. (Lehtels, Saari & Sarmanto 1985, 3.)

7.1.2 Kappalevalikoima

Kirja perustuu suurelta osin sovituksiin tutuista lastenlauluista. Alussa lau-
luja soitetaan korvakuulolta ja vahitellen nuotinluvun kehittyessd niiden
avulla opitaan soittotekniikan perusteita. Myos kirjaa varten sédvelletty uusi
materiaali on lastenlaulunomaista, suppealla savelalalla liikkuvaa ja lahtoisin
lasten omasta kokemuspiiristd. Kappaleet kuvaavat lapsille tuttuja asioita ja ti-
lanteita jo nimiensdkin puolesta, kuten Liukumaiki ja Parhaat kaverit. Omaan
kansanperinteeseen tutustuttavat suomalainen runosdvelmi ja tuutulaulu se-
ka lappalainen joiku. Transponointia harjoitellaan siirtden jo opitut kappaleet
uusiin sdvellajeihin. Kirjassa on kaksi hauskaa improvisointitehtiavaa
(Lehteld, Saari & Sarmanto 1985, 9, 21), joissa oppilas saa soittamalla kirjan ku-
vat elamaan. Lapsen luontainen luovuus ja spontaanius paasevat valloilleen
myods opettajan sidestimissd improvisointikappaleissa (emt. 1985, 12). Penta-
toniset, mustilla koskettimilla liikkuvat kappaleet luovat onnistumisen ela-
myksia jo harrastuksen alussa: ilman soittotekniikkaakin péaastaan elaytymaan
erilaisiin tunnelmiin. Mukana on yksi nelikitinen kappale (emt., 70—71), joka
on myos kiitollista soitettavaa. Saestys tuo kansanlaulumelodiaan lisavaria ja

samalla opetellaan yhdessa soittamisen alkeita.

Kirjan soittomateriaali on mielestani taitavasti koottua ja sovitettua.
Kappaleet ovat lyhyita, mutta haastavia: pieninkin harjoitus on musiikillinen
tapahtuma, joka on saatava eldmédidn. Pianokoulun lihestymistapa on tuore ja

nykyaikainen. Se korostaa luovuutta ja itseilmaisua eikd kangistu puudutta-
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viin sormiharjoituksiin. "Korvaa" kehitetddan hyvéaksymain myos eri kanso-
jen musiikkia ja valtetadn liiallista duuri—molli-tonaliteetin tuputtamista.
Improvisointia, transponointia ja korvakuulosoittotehtdvia olisi kirjassa mie-
lestani voinut olla vieldkin enemmin, silla niitd esiintyy vain kirjan alku-
puolella. Kun oppilaan soittotekniikka edistyy, improvisointi jaa muiden
opeteltavien asioiden varjoon. Kirjan lopussa on opettajalle suunnattu luku,
joka selventda kappaleiden pedagogisia tavoitteita ja antaa hyvia opetus-
ohjeita. Se on erittdin tarpeellinen kirjan metodin ymmartamiseksi. Soiton-
opetuksen parissa toimii myds epéapitevia opettajia, joita ndméa neuvot erityi-

sesti hy odyttavit.

7.1.3 Teoria-aines

Kirjan alkulauseen mukaan teoreettista painolastia on pyritty minimoimaan.
Vilttamattomat asiat opetetaan ilman kiertoteitd ja alusta asti kdytetddn va-
kiintuneita termeja. Asioiden esittelytapa on selked ja asiat etenevit loogisesti.
Teoria-asiat on ryhmitelty sopiviksi annoksiksi soittotehtdvien sekaan.
Teoriatehtavasivuja kutsutaan "puuhapahveiksi” ja ne muistuttavat ulko-
naoltaan lapsille tuttuja askartelutehtiavia. Huumori ja liioittelu edistavit
oppimista ja tassd auttaa kirjan hauska kuvitus, joka tekee teoria-asioistakin
hauskoja ja mielenkiintoisia. Pianokouluun kuuluu myds erikseen ostettava
puuhavihko jossa on lapsille sopivan suurikokoisia nuottiviivastoja lisa-

tehtavia varten.

Kirjassa esitelladan nuottien ja taukojen aika-arvot kokonuotista kahdeksas-
osanuottiin. Pisteellinen puolinuotti on ainoa kiytossa oleva pisteellinen aika-
arvo. Nuottien nimet opetetaan vililta pieni ¢ — kaksiviivainen e. Myo6s suu-
ren ja kolmiviivaisen c:n paikka nuottiviivastolla esitellaan, mutta ne eivit
esiinny tehtavissa. Soittotehtavit liikkuvat laajalla alueella, mutta alle koulu-
ikdisen soittajan ei vield tarvitse osata lukea nuottikirjoitusta koko viivastolla.

Etumerkkien oppimisen yhteydessd esitelladn kasitteet kokosdvelaskel ja
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puolisdvelaskel (Lehteld, Saari & Sarmanto 1985, 46). Musiikkisanasto on var-
sin suppea. Sanat piano, forte, crescendo, diminuendo ja ritardando antavat
kuitenkin riittdvan perustan dynaamisille vaihteluille, silla pienen aloittelijan
on vaikea muistaa vieraskielisid termeji. Muutama merkki, kuten fermaatti,
staccato, aksentti ja mykka sidvel on otettu mukaan. Kirjassa opetetaan jostain

syysta intervalleista vain osa: vélimatkat priimista kvinttiin seka oktaavi.

7.1.4 Soittotekniikka

Kirja ldhtee liikkeelle melko epédtavanomaisesti: sorminumeroiden, keski-c:n
ja c-duuriasteikon sijasta aletaankin tutkia omaa kitta, uutta soitinta ja erilai-
sia aadnia, joita voidaan saada aikaan. Kéden asennon ja hyvin istuma-
asennon lpytamiseen auttavat havainnolliset kuvat. Kasien asennon oppimi-
seen lahdetaan luonnollista kautta. Lapsi kisittelee lelujaan tunteenomaisesti:
taputellen, silittden, lyéoden — ndin alkaa myds musiikin tulkinta. Alussa kap-
paleet soitetaan "vapaasti”; portatoa, legatoa ja staccatoa vaihdellen. Vihitellen
omaksutaan tietoinen legato, jossa kédytetaan kasivarren painoa. MyShemmin
opitaan myos staccato ja fraseerauksessa tarvittava painonsiirto ja ranteen
liike. Uudet asiat opetellaan yksinkertaisten tehtivien avulla, joissa on pyritty

ottamaan yksi vaikeus kerrallaan.

Pianokoulun kappaleet eivét rajoitu keski-c:n ympirille, vaan koskettimistoa
kaytetaan laajalta alueelta. Myoskaan mustia koskettimia ei vierasteta, lapsi tu-

tustuu niihin jo kirjan alkusivuilla olevassa improvisointitehtavassa.

7.1.5 Ulkoasu

Kirjan kuvitus on erittdin laadukas: hauska ja mukaansatempaava. Taiteilija

Maija Rannan luoma pupumaskotti on verraton samastumiskohde lapselle,

seki tytolle etta pojalle. Elavat ja humoristiset kuvat antavat tukea pedagogis-
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ten tavoitteiden toteutumiselle. Kirjassa on mukavia yksityiskohtia katselta-

vaksi, mutta se ei ole liian varikas tai sekava.

Nuottikuva on selkei ja tarpeeksi suuri alle kouluikdisen hahmottamiskykya
ajatellen. Asiat on ryhmitelty loogisesti joko omalle sivulleen tai aukeamal-
leen. Tilaa ei ole turhaan saistelty ja siksi kirja on helppolukuinen. Kaikki

tekstit on kirjoitettu "tikkukirjaimin" nuorta soittajaa ajatellen.

7.1.6 Kaytté varhaisnuorten opetuksessa

Suomalaisen pianokoulun Alkusoitto-osa ei voi toimia hyvin varhaisnuorten
kanssa. Kirja on erinomainen omalle ikiryhmalleen, mutta nuorille silla on
vain vdhan annettavaa. Se liikkuu tdysin lasten maailmassa: ohjelmisto on
lahestulkoon pelkkid lastenlauluja ja teksti on suunniteltu alle kouluikaisille
sopivaksi. Tama voi herittaa vastareaktion varhaisnuoressa, jolle on tirkeaa
ettei hantd kohdella endad pikkulapsena. Alkusoitto on tehty lapsen pienta
katta ja fyysista seka psyykkistd kehitysvaihetta ajatellen. Taten siina ei ole tar-

peeksi haasteita nuoren alylle ja motorisille valmiuksille.

Soittamisen tavoitteet ovat hyvin erilaiset eri ikdkausina. Varhaisnuori on
Kososen (1996) mukaan yleensd luvussa 5.2 mainittua "harrastajasoittaja”
-tyyppid, jolle on tarkeintd soittamisesta koituva hyoty ja soittamisen ilo.
Harrastajasoittajista yli puolet soitti sekd kevyttd ettd klassista musiikkia.
(Kosonen 1996.) Suomalaisen pianokoulun tavoitteet seuraavat tarkoin
musiikkioppilaitosten tutkintovaatimuksia, jotka taas eiviat vastaa useimpien
varhaisnuorten omia tavoitteita. Lapsesta voidaan alkaa kouluttaa ammatti-
muusikkoa, mutta nuoruusiidlld soittamisen aloittaneista vain harva paatyy

musiikin ammattilaiseksi.

Suomalainen pianokoulu tarjoaa kohderyhmastdan huolimatta paljon hyvia

lahtokohtia oppimateriaalin suunnitteluun. Ensimmadisten soittotuntien
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sisaltd antaa luonnollisen alun uudelle harrastukselle oman kidden, uuden
soittimen ja kuulokuvien tutkimisella. Nuottien ja aika-arvojen oppiminen
voi odottaa, kunnes alkuinnostus on luotu improvisoimalla. Myos korvan
koulimisen tulisi kuulua kaikenikidisten soitonopetukseen. Keinoina tdhdn
olivat esimerkiksi liiallisen duuri—molli-tonaliteetin valttiminen ja huomi-
on kiinnittdiminen &anen laatuun. Kirjan tasokas kuvitus, humoristinen ote ja
sitoutuminen palvelemaan kirjan kayttajairyhméan tarpeita kuuluvat myos hy-

van varhaisnuorten pianokoulun kriteereihin.

7.2 Anna soida

Anna soida on melko uusi, vuonna 1992 julkaistu suomalainen pianokoulu.
Valitsin sen tutkimukseeni pariksi lapsille suunnatulle pianokoululle, koska
se on mielestdni "virkistavd tuulahdus" verrattuna lukuisiin muihin tunte-
miini aikuisten pianokouluihin. Kappalevalikoima on ilahduttavan moni-
puolinen ja ennakkoluuloton, ja siksi katson sen soveltuvan saatavilla ole-

vista aikuisten pianokouluista parhaiten varhaisnuorten opetukseen.

7.2.1 Kohderyhma ja tavoitteet

Anna soida on suunnattu esipuheen mukaan ensisijaisesti aikuisille ja jo jon-
kin verran soittaneille, niille, joiden pianonsoiton opiskelu on keskeytynyt tai
lykkdantynyt. Koulun kerrotaan soveltuvan kaytettdavaksi minka tahansa

pianometodin kanssa ja myos ryhmaopetuksessa.

Kirjan sisallosta on pyritty tekemaan monipuolisempaa, vapaampaa ja virkis-
tavampaa kuin mihin tavallisissa pianokouluissa on totuttu. Materiaalin kat-
sotaan ilahduttavan erityisesti varttuneempaa soittajaa. Systemaattista soitto-
tekniikan kehitystd, teorian peruskasitteiston opettamista ja sointumerkeista

soittamista pidetaan tirkedna. Tekijoiden johtoajatuksena on ollut kasvattaa



70

soittajan luovaa kykyd ja vapauttaa hdnen soittonsa orjallisesta nuottikuvan

seuraamisesta. (Jaaskelainen, Kantala & Sarmanto-Neuvonen 1992, 3.)

7.2.2 Kappalevalikoima

Pianokoulu siséltid hyvin monentyyppista ohjelmistoa. Alkupuolella on tut-
tuja, helppoja lastenlauluja, joiden avulla opetellaan tai palautellaan mieliin
pianonsoiton alkeita. Klassista musiikkia on kappaleista noin kolmannes. Mu-
kana on seka tuttuja pienoishelmid, ettd musiikkiopiston I tutkintoon kuulu-
via vaativia kappaleita, kuten Beethovenin Fiir Elise ja yksi Chopinin prelu-
deista. Viihdesdvelmia ja ikivihreitdi on ohjelmistossa muutama klassikko
kuten Hopeinen kuu, Greensleeves ja Saarenmaan valssi. Kirjassa on myos
suomalaisten saveltdjien Jarkko Kantalan ja Harri Wessmanin tuotantoa.
Pianokoulu sisaltia kappaleita sekd Suomen ettdi muiden maiden kansan-
perinteestd. Kirjassa on nelikitisia kappaleita, joiden tarkoituksena on innos-
taa yhteissoittoon. Pianokouluun on ryhmitelty omaksi osastokseen eri tilan-
teisiin ja juhlapaiviin soveltuvia helppoja sovituksia. Vapaata saestysta kirjas-
sa on paljon. Anna soida sisaltid myo6s improvisointitehtdvid, transponointia
ja korvakuulosoittoa. Sovitusten taso ei mielestini ole kaikissa kappaleissa
aivan riittava, silla sdestykset jadaviat hieman "koyhiksi". Kirjassa on muutama
ennakkoluuloton nykymusiikkikappale, joissa kdytetidn mm. glissandoja ja

koputuksia pianon kanteen.

7.2.3 Teoria-aines

Anna soida ldhtee liikkeelle hyvin teoriapainotteisesti. Heti ensimmaiselld
aukeamalla on paljon asiaa: nuottien nimet ja oktaavialat, sorminumerointi,
tahtiosoitus ja aika-arvot. Teoria-asiat opetetaan kirjassa tietoiskunomaisesti,
kaikki selvitetaan hyvin loogisesti, johdonmukaisesti ja ytimekkaasti. Kasit-

tely on erittain perinpohjaista, esimerkiksi intervalleista opetetaan kaikki lajit,
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joista oppilaan on osattava tunnistaa suuria, pienia ja puhtaita. Teoriasta ei
kuitenkaan tehda itseisarvoa, se liittyy aina kiintedsti musiikkiin. Teoria-asia

esitellddn ensin, sitten seuraa kappale, jossa sita sovelletaan.

7.2.4 Soittotekniikka

Pianokoulun (Jaaskeldinen, Kantala & Sarmanto-Neuvonen 1992, 8) ohjeet
(Jaaskelainen, Kantala & Sarmanto-Neuvonen 1992, 8) kidden asennosta ja
rentoudesta ovat mielestini hyvid ja hyddyllisid. Kirjan esitys hyvasta
soittoasennosta ei kuitenkaan ole paras mahdollinen soittoasennon malli.
Kuvan tytt6é istuu jaykdan ryhdikkaasti, lilan takakenossa voidakseen liikkua
vapaasti ja kdyttda ergonomisesti kaikkia soittamiseen tarvittavia lihaksiaan
hartioista kisivarsien ja sormien kautta koskettimille. Aidnen laatuun ja sen
tuottamistapaan ei muutenkaan kiinniteta kirjassa huomiota. Ainoa ainen
laatuun liittyva ohje 16ytyy sivulta yhdeksan: "Soita harjoitus vuoroin kaikilla
sormilla. Adnen tulee olla napakka.” Tassdkaan vihjeessid ei kerrota, kuinka
"napakka" adni tehdaan. Ehkdpa kirjan tekijat haluavat antaa opettajalle tay-
den vapauyden opettaa kosketukseen ja sointiin liittyvit asiat omalla tavallaan.
Voi myds olla, etta aanen synnyn ja korvien kehittimisen katsotaan kuuluvan
enemman musiikkioppilaitoksissa opiskeleville lapsille, kuin omaksi ilokseen
soitteleville aikuisille. Mielestiani soiton laulavuus ja eldavyys ovat kuitenkin
musiikin tekemisen tarkeimpid asioita, joihin ei voida liiaksi kiinnittia huo-

miota.

Kirja siséltda runsaasti vapaata siestysti ja antaa hyvan pohjan omatoimiselle
soittamiselle. Soinnut ja erilaiset saestysvaihtoehdot esitellddn selkedsti.
Suuren vapaan sdestyksen méaardn ja helppojen sovitusten vuoksi vasemman
kdden tekninen kehitys ei etene yhtd monipuolisesti kuin klassis-

painotteisemmissa pianokouluissa.

Erityisesti minua ilahduttivat Anna soida -pianokoulussa esiintyvat ennakko-
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luulottomat kappalevalinnat ja soittotekniikat. Mukana on esim. pianon kan-
teen koputusta, mykkien dénten avulla tehtidvaa ylasdavelhuminaa, klustereita

ja glissandoja.

7.2.5 Ulkoasu

Kirjan nuottikuva on helppolukuinen ja sopivan suuruinen. Tilankaytossa
olisi parantamisen varaa, silld muutamat sivut ndyttivit hieman tdyteen ah-
detuilta. Valjempi teksti ja nuottien asettelu miellyttdd silmdd enemmin ja
vie myos asian paremmin perille. Ulkoasu on mielestini asiallinen, selked ja
tyylikdas, mutta hieman kuiva. Vaikka pianokoulu onkin suunnattu aikuisille,
kirjassa saa silti olla kuvitusta ja varikkyytta. Oppikirjan ulkoasun tulee hei-

jastaa sen sisiltoa: soittaminenhan on taidetta!

7.2.6 Kéytté varhaisnuorten opetuksessa

Kirjan ulkoasulla voi olla kaksijakoinen vaikutus varhaisnuoreen. Toisaalta
asiallisuus ja aikuismaisuus voi saada harrastuksen tuntumaan "hienolta”,
mutta toisaalta nuori voi myos tyrmatid pianokoulun tylsand. Lahes viriton ja
kuvaton kirja ei ainakaan innosta nuorta ihmista. Mediasukupolven ja tieto-
koneajan lapset ovat koulussakin tottuneet elamyksellisiin oppikirjoihin, jo-

ten he osaavat olla vaateliaita.

Varhaisnuorella on riittavasti dlyd omaksua kaikki kirjassa olevat teoria-asiat.
Mielestani on kuitenkin varmaa, ettei kirjan perin teoreettinen alku anna ha-
nelle miellyttaivaa kuvaa uudesta soittovihosta ja harrastuksesta. Kun lopulta
paastaan kasiksi itse soittamiseen, ensimmiinen kappale on Ukko Nooa, jota
seuraa yhdeksin tunnettua lastenlaulua. Taméa lasten musiikin tehopaketti
voi saada aikaan melkoisen vastareaktion lapsuusian jo ohittaneessa varhais-

nuoressa. Myoskaan aikuiseen makuun valitut viihdekappaleet ja ikivihreit
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eivat valttamatta innosta hanti. Vapaan sdestyksen oppiminen kiinnostaa
nuoria ja siltd osin pianokoulu on oikein sopiva. Kappaleiden tulisi vain olla
enemmin rock- ja pop -musiikkipainotteisia. Kirjassa esiintyvit erikoisemmat
soittotavat kuten pianonkanteen nakuttelu ja klusterit viehittavit varmaan-
kin nuoria. Vaikka kirja ei olekaan suunniteltu varhaisnuorille, se soveltuu
parhaiten kaikista tutkimistani aikuisten pianokouluista varhaisnuorten ope-
tukseen. Se on myos parempi vaihtoehto kuin lapsille suunnatut kirjat, joh-

tuen oppilaan tavoitteista soitonopiskelun suhteen.

8 KRITEEREJA VARHAISNUORTEN PIANOKOULULLE

Se, ettei varhaisnuorille ole suunniteltu omaa pianokoulua on suuri puute
pianokirjallisuudessamme. Varhaisnuori on soittoharrastuksen aloittaessaan
tarkedssa kehitysvaiheessa: musiikista on tulossa hanelle itseilmaisun valine.
Hin oppii erottamaan musiikin hienoimpia rakenneosasia ja nauttimaan niis-
td. Myos hanen musiikin arvostuksensa ja arvostelukykynsad kasvaa. Niinpa
olisi hyvin tirkedad laajentaa nuoren musiikkimakua esittelemilla hénelle

kappaleita mahdollisimman monista kulttuuripiireistd ja useilta aikakausilta.

Kuten edelld on mainittu, nuori on monissa musiikillisissa kyvyissdidn jo la-
hes tai kokonaan aikuisen tasolla. Niinpa hénelld on jo soittamisen aloitus-
vaiheessa motoriset ja tekniset mahdollisuudet oppia asioita nopeasti. Kaikkia
varhaisnuoren musikaalisuuden osa-alueita tulisi kehittidd, jotta hanen mu-
siikillinen kasvunsa ei loppuisi lilan varhain. Musiikkikasvatus voi myos
osaltaan tukea nuoren ilyllista kehitystd. Naughtonin (1996, 20) mielestéd
musiikinopetuksen tulee liittyd mukaan koulun pyrkimyksiin kehittda oppi-
laiden ajattelun taitoja. Han tiivistad Feuersteinin ajatuksia oppimisesta seu-
raavasti: 1. Opetuksen tulee perustua lapsen omaan kokemusmaailmaan, mu-
siikin tehtdviin hinen kulttuurissaan. Opettajan tulee esitella yhtalaisyyksia
tunneilla kisiteltivan musiikin ja oppilaille merkityksellisen musiikin valil-

14. 2. Oppimistehtavit tulee muotoilla niin, etta ne perustuvat oppilaan taitoi-
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hin ja kasityskykyyn. 3. Oppilaiden tulee tiedostaa, mitad he ovat oppineet
musiikintunneilla, jotta ndmé taidot voidaan siirtdid myods muille oppimis-
alueille. (Naughton 1996, 16.) Varhaisnuorten pianokoulun tulee edistdd mah-

dollisimman hyvin naitd paamaaria.

Erddna kriteerina hyville oppimateriaalille on musiikillisten mielekkyys-
kokemuksien tukeminen. Tassa on huomioitava sekéd kognitiivinen etta affek-
tiivinen mielekkyys, kirjan on tarjottava sekad alyllisesti kehittavia etta ela-
myksellisid hetkia. Kappalevalinnoissa tulee nikya oppilaiden oma musiikil-
linen kokemusmaailma, kirjan on sisillettava sellaista musiikkia, joka on
varhaisnuorille merkityksellistd. Nuoruusidssa halu paattaa itse omista asiois-
ta on suuri. Siksi on tdrkedd, ettd pianokoulu tuntuisi nuoresta "omalta”, ha-

nen kokemusmaailmastaan liahtoisin olevalta.

Vapaa siestys, soinnutus, improvisointi ja transponointi kuuluisivat olen-
naisena osana varhaisnuorille suunnattuun pianokouluun. Ne ovat seka
nuorille hyodyllisia taitoja ettd keino ottaa nuorten luovat voimavarat kayt-
toon. Lisaksi ne tuovat harrastukseen sellaisia leikkielementin piirteita, jotka

ovat sallittuja yha aikuisiallakin.

8.1 Ulkoasu

Nuorille suunnatun pianokoulun tulisi olla ulkoasultaan kiinnostava, silla
nykyajan mediatulvassa kasvaneet nuoret ovat tottuneet jo pienesti saakka
vahvoihin aistiarsykkeisiin. Sebaldin (1992, 88) mielesta nykynuoriso on kar-
simatonta: he odottavat toiveiden ja tarpeiden tayttyvan valittomésti. Taten
nuorten oppimateriaalia laadittaessa sisallon lisiksi ulkoiseenkin tasoon on
satsattava paljon. Kirjan ulkoasu ei missaan nimessa saa olla lapsellinen, silla
nuori haluaa tuntea itsensid arvostetuksi. On pyrittava siihen, ettd varhais-
nuori voi hyvilld mielin ja ylpedna esitelld uutta kirjaa ja harrastusta vertais-

ryhmén parissa. Huumori on aina hyvéa lisa oppikirjassa, se vetoaa kaiken-
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ikaisiin ja tekee oppimisen hauskaksi.

Pianokoulun ulkoasussa on otettava huomioon kuvituksen merkitys tiedon,
asenteiden ja mallien valittdjana. Musiikillisten seikkojen lisdksi kuvituksesta
kédy ilmi, miten kirjan tekijait maarittelevit tyton ja pojan. Tytt6ja ja naisia ku-
vataan Palmun (1992) mukaan sekd oppikirjojen tekstissa ettad kuvituksessa
harvemmin kuin miehia ja kuvaus noudattelee paljolti perinteista roolijakoa.
Sukupuolirooleja murtamaan kannustavia malleja ja nykyista roolijakoa
problematisoivaa ainesta ei juuri 16ydy. Tavoitteena voisi olla uusien mahdol-
lisuuksien ja mallien antaminen uusille sukupolville. (Palmu 1992, 303—304.)

Yleisia tavoitteita hyvalle oppikirjan ulkoasulle ovat selkeys ja sopiva suhde
tekstin, kuvituksen ja nuottikuvan asettelussa. Yksityiskohtiin mentéessa tay-
tyy muistaa seuraavat seikat: pianokoulun alussa tulee olla kuva ja selitys hy-
vasta soittoasennosta seké soittimenhuolto-ohjeita. Kirjan loppuun sijoitetaan
nuottiviivastoja teoria- ja séveltapailuharjoituksia varten, musiikkisanastoa

seka sointumerkkikaavio.

Koska kyseessa on aloittelevien soittajien pianokoulu, ensimmaisten kappa-
leiden on oltava helppoja ja yksinkertaisia. Mikéli lupa-asiat jarjestyvit, aion
ottaa kirjaan mukaan jonkin verran aiemmin sévellettyd, muualla julkaistua
materiaalia. Naméa kappaleet olisivat lapsille tarkoitettua, mutta musiikillisesti
kiinnostavaa materiaalia. Koska varhaisnuorta ei innosta soittaa pikkulasten
musiikkia, ndiméa kappaleet taytyisi ensin "naamioida”. Otsikkoja ja kuvitusta
muuttamalla saadaan muutettua nakokulmaa tehokkaasti. Esimerkiksi kuvit-
teelliset pjkkulapsen touhuista kertovat kappaleet "Maija keinuu" ja "Maijaa
kiukuttaa” voisivat saada nimilla "Lapsenvahtina” tai "Pikkuveli rai-
voaa"/"Musamaikka pimahtaa" aivan uudenlaisen ilmeen. Pianokoulun
kappaleet olisivat hieman harvinaisempaa soitto-ohjelmistoa, jotta ne eivit
kaikuisi kaikkialla nuorten korviin pikkulasten soittamina. Kuten luvussa 5.1
totesin, liian lapselliselta tuntuva "koulumusiikki" saa aikaan vastustusta

varhaisnuorissa. Varhaisnuoret ovat musiikkimaultaan erittdin kriittisia.



76

8.2 Nuorten musiikkimaun laajentaminen

Tilanne, jossa kuullaan ensimmaiista kertaa itselle vierasta musiikkia, aiheut-
taa helposti epavarmuutta ja pelkoa, joka ilmenee usein kielteisend ensi-
reaktiona. Kuitenkin musiikkikokemus, jota on vaikea ymmartaa ja luokitella
aiemman kokemuksen perusteella, saattaa herittda torjunnan lisaksi uusia ky-
symyksid tai myoOnteisesti koettuja uusia mielleyhtymid ja oivalluksia.
(Salminen 1991, 10—11.) Pianokoulun taytyisi ohjelmistollaan laajentaa nuor-
ten melkoisen ahdaskatseista musiikkimakua. Tamad voidaan kuitenkin to-
teuttaa niin, ettei uusia ja vieraita musiikinlajeja tyrkyteta liian suora-
viivaisesti, vaan mukana on myo6s nuoria valmiiksi kiinnostavaa musiikkia.
Tytot perinteisesti pitavat "pehmeammista” musiikkityyleista ja kappaleista,
pojat taas rajuimmistakin musiikinlajeista. Mielestani nuorten omat kiinnos-
tuksen kohteet tulee ottaa huomioon pianokoulun kappalevalinnoissa, mutta
sukupuolten vilisia raja-aitoja voidaan madaltaa varovaisesti. Opetus ei saa
olla sukupuolineutraalia: tyttdjen ja poikien erot on otettava huomioon.
Samanaikaisesti on myos tarjottava nuorille vaihtoehtoisia roolimalleja
perinteisten sijaan. Taten soitonopetuksessa voidaan edistaa tasa-arvoa koulu-

kasvatuksen rinnalla.

Oman aikamme taidemusiikki on nuorille vieras musiikin osa-alue, jota tulisi
tehda heille tutummaksi. Lapsuusajan ennakkoluulottomuus on Kkarissut
nuoruusidassa: 12—13-vuotiaat pitdvat dissonansseja lahes yhta epa-
miellyttavind kuin aikuiset (Shuter-Dyson & Gabriel 1981, 152). Zenattin (1969)
mukaan tyttdjen ja poikien valilld on eroa suhtautumisessa nykymusiikkiin:
pojat muistivat hdnen tutkimuksessaan yhta hyvin atonaalisia ja tonaalisia
melodioita, tytot taas muistivat tonaalisia melodioita huomattavasti atonaali-
sia paremmin 13 ikdvuoteen saakka (Shuter-Dyson, Gabriel 1981, 142, ref.
Zenatti 1969). Taten on mahdollista, etta nykymusiikki on pojille tyttoja lahei-
sempaa kpunneltavaa, ja timd on otettava huomioon opetuksessa. Toinen
"raju” musiikintyyli, rock, on myos edelleen miehistd musiikkia. Lihteenmaa
(1989, 95) toteaa, ettd 53 % 6.-luokkalaisista ja 50 % 9.-luokkalaisista tytoistd ei
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ole haaveillut rockmuusikon urasta. Noin puolet tyt6ista on siis joskus haa-
veillut tai haaveilee rockmuusikkoudesta. Vaikka tytét kuuntelevat rockia
mielelldadn, ajatus omasta itsestd soittajana tuntuu monille vieraalta. Mieles-
tani tytt6ja tulisi rohkaista kokeilemaan uutta roolia soittajana ja toimijana
pelkdn faniuden sijaan. Uskoisin, etti pienella kannustuksella nykyajan tytot
ovat aiempia sukupolvia rohkeampia tarttumaan rajuihinkin kappaleisiin ja
musiikintyyleihin. Hankalampaa taas voi olla saada pojat soittamaan herk-
kyyttd ja pehmeytta vaativaa musiikkia, silli heiddn on tyttéja vaikeampaa
rikkoa perinteisia roolikasityksid. Helve (1992) uskoo, etta tyttéjen maailman-
kuva on muuttumassa, silld he ovat aiempaa kiinnostuneempia seikkailu- ja
jannitysviihteestd. Han toteaa myds, ettd tyttéjen maailmankuva nayttaa
avarakatseisemmalta ja monipuolisemmalta kuin poikien (Helve 1992, 248—
249, 253). Nire ja Lahteenmaa (1992, 333) viittaavat esim. EVA-raporttiin 1991,
jonka mukaan tytot ovat poikia kiinnostuneempia ja suvaitsevaisempia vie-

raita asioita sekd tuntemattomia kulttuureja kohtaan.

Kurkela (1993) toteaa, ettd yleensa ihmisen on helppo samastua johonkin mu-
siikilliseen osakulttuuriin sekd saada siltd tukea ja muuta tyydytysta. Vaikkei
intohimoinen paneutuminen useaan musiikinlajiin ehka ole kovin yleists,
mikadn ei estd sitoutumasta tietylld mielen sektorilla yhteen ja toisella toiseen
musiikin tyylilajiin. Paneutuminen monenlaisiin musiikin osakulttuureihin
edellyttda kykya monenlaisiin omakuviin. Monipuolinen musiikkimaku
edellyttaa ilmeisesti erilaisia tasoja ja sektoreita, joilla voidaan samastua erilai-
siin osakulttuureihin ja arvoihin. Se voi vaatia myos sitd, ettd ihminen kestda
jossain suhteessa keskenddn vastakkaisia ihanteita omassa mielessaan ja risti-

riitaisilta vaikuttavia puolia' itsessaan. (Kurkela 1993, 413.)

Kurkelan (1993) mielesta soittotaidon hankkiminen on askel tiettyyn sisa-
piiriin, "valittujen joukkoon". Tietoisuus uuden, vaikka hyvinkin abstraktin,
musiikillisen viiteryhmin jasenyydestd voi antaa syvan tyydytyksen ja turval-
lisuuden tunteen. Tietotaidon haltuunotosta ja uuteen viiteryhméddn samas-

tumisesta syntyy onnen ja voitonriemun kokemus. (Kurkela 1993, 412.) Tama
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lisdd nuoren tasavertaisuuden tunnetta aikuisiin nahden ja hanen henkils-
kohtaisen voiman tuntoaan. Musiikillinen "eksyksissd oleminen" voi vaihtua
ylpedksi kyvykkyyden tunteeksi, kun ihminen oppii orientoitumaan uusiin
musiikkikulttuureihin (Kurkela 1993, 422).

8.3 Kappalevalinnat

Pianokoulun kappalevalinnoissa on otettava huomioon nuorten omat miel-
tymykset ja tavoitteenasettelu. Tamdn lisiksi on laajennettava nuorten
musiikkimakua ja valitettavd pianonsoiton traditiota. Koulussa oppilaista
pyritddan kasvattamaan “arviointikykyisia kulttuurikansalaisia”. Soiton-
opetuksessa tulee esitelli monia eri musiikkikulttuureja kouluopetuksen
tukena. T4ll6in oppilaat saavat runsaasti materiaalia, josta valita itselle mie-
luista musiikkia. Nuoruusidssa halu ja kyky padttaa itse omista asioista kas-
vavat. Toisaalta nuoret eivat vield kykene realistiseen tulevaisuuden-
suunnitteluun. Opettajan ja oppikirjan laatijan on titen "tasapainoiltava”
kahden tehtavan vililla: oppimateriaalin tulee pohjautua nuorten omaan

kokemusmaailmaan ja samalla my6s laajentaa sita.

Varhaisnuoruudessa tunne-elimad on hyvin voimakasta ja musiikista tulee
itseilmaisun viline. Taten soittotehtdvissa pitdisi olla vahva tunnelataus, jotta
ne antaisivat nuorille hyvia soittohetkia ja innostusta jatkaa harrastusta.
Nuoren sitoutuminen musiikkiin riippuu saatujen tunne-eldimysten voi-
makkuudesta (Swanwick & Tillman 1986, 333). Kappaleiden tulee sisaltdaa
erilaisia tunnetiloja, jotta nuori paasee toteuttamaan sekd herkkaa ettd rajua
puolta itsessdaan. Nuoriso on myods tottunut virikkeiseen ymparistoon ja
voimakkaisiin aistidrsykkeisiin. Taman vuoksi ohjelmiston taytyisi olla moni-
puolista ja virikkeista musiikkia, jossa tapahtuu paljon musiikillisesti. Nuori
pystyy jo ymméartimaan monimutkaisiakin muotoja ja harmonioita ja naut-
timaan niistd. Swanwick (1979) esittdd, ettd musiikin kiinnostavuus riippuu

osaltaan sen rakenteen "yllatyselementeista". Sdvellyksen on heritettava kuu-
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lijassa odotuksia siitd, mitd seuraavaksi tapahtuu, jotta hanen mielenkiintonsa
pysyy ylla. Esteettisen elimyksen huippu saavutetaan, kun musiikkikappale
liittyy vahvasti ihmisen henkilokohtaisten kokemusmaailmaan, tai kun se
auttaa oman elamédn tapahtumien uudelleenjirjestelyssd ja kasittelyssa.
(Swanwick 1979, 36.) Oppimateriaalin kappaleita valitessa pyrin ottamaan mu-
kaan vain sellaista musiikkia, joka on sisdll6ltdan ja rakenteeltaan rikasta. On
mahdotonta laatia koko varhaisnuorten ikdluokalle sellainen oppikirja, jonka
jokainen kappale koskettaisi syvasti jokaista yksiloa. Kuitenkin moni-
puolisella materiaalilla pyritddn siihen, ettd mahdollisimman moni "sydtti
tarppaisi". Kun oppikirja sisaltda tuntemattomampien musiikintyylien liséksi
myo6s nuorille ldheistd pop- ja rock-musiikkia, oppimateriaali pysyy nuorten

kokemusmaailman tasolla. Talloin opiskelu tuntuu nuorista mielekkaalta.

Pianokouluun tulisi useita nelikatisia kappaleita, silla soiton alkuvaiheessa,
tehtavien vield ollessa vield yksinkertaisia, opettajan saestys saa ne kuulosta-
maan "komeammilta". Eldmyksellisyyden lisdksi samalla opitaan yhteis-
musisoinnin alkeita kuten yhteisen tempon siilyttamista seka toisen soittajan
kuuntelemista ja hianen soittoonsa reagoimista. Pianonsoittajilla on varsinkin
opintojen alkuvaiheessa vain vdhan mahdollisuuksia yhteissoittoon. Taten
varhaisnuorten pianokoulu voisi sisaltia joitakin helppoja saestystehtavia
nelikitisten kappaleiden lisdksi. Vapaan sdestyksen tehtaviat soveltuvat usein
sellaisenaan, ilman sovituksia, yhteismusisointiin. Kirjan tulee rohkaista
oppilasta etsimaén aktiivisesti "soittokavereita", jotta harrastus ei olisi pelkkaa

yksindista harjoittelua.

Olen tyossani havainnut, etti huumorin kayttd opetuksessa ja oppi-
materiaaleissa tekee oppimistilanteesta miellyttivan sekd oppilaalle ettd
opettajalle. Talloin huumorilla voi olla mydnteista vaikutusta oppimis-
tuloksiin. Yhdysvaltalaisten LeBlancin, Simsin, Malinin ja Sherrillin (1992)
tekemin tutkimuksen perusteella erityisesti seitsemiasluokkalaiset (12,6 v.)
pitivit huumorista musiikissa. Tamédn tutkimuksen tulokset tukevat omia

ajatuksiani siitd, etta varhaisnuoruudessa tuntuu olevan jonkinlainen
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"huippukausi” humoristisesta musiikista pitamisessa.Tutkimukseen osallis-
tuneista kolmasluokkalaisten ryhma havaitsi kuulluissa lauluissa huomatta-
vasti enemméin huumoria kuin vanhemmat oppilaat. Heitd musiikkindytteet
myos miellyttivdt eniten. Seitsemidsluokkalaiset pitivat naytteista ja Ioysivit
niisti huumoria huomattavasti enemmén kuin heitd seuraavat ikdryhmat.
Tassa tutkimuksessa huumorin havaitseminen ja musiikkindytteista
pitaminen laski koehenkildiden idn karttuessa, 11.-luokkalaisten (n. 16.6 v.) ja
opiskelijoiden (n. 20,5 v.) valilla ei enda ollut suurta eroa. (LeBlanc ym. 1992,
275—276.)

Kun yhdysvaltalaistutkimuksen koehenkil6ilta kysyttiin, mista osatekijoista
he pitivat kuuntelundytteissa, huumori sai eniten positiivista palautetta kai-
kissa ikdryhmissdé. Huumorista pitaminen oli huipussaan seitsemas-
luokkalaisten keskuudessa: se sai yli kaksi kertaa enemman mydnteisia kom-
mentteja kuin kahdessa seuraavassa ryhmissi. Vahvan ja helposti havait-
tavan rytmin, laulujen sanojen, sekd vaihtelevan kuuntelumateriaalin suosi-
minen kasvoi koehenkiléiden ian mukaan. Rytmista pitiminen alkoi nakyéa
seitsemasluokkalaisilla, sanoihin kiinnitettiin huomiota 11.-luokkalaisista al-
kaen ja materiaalin vaihteluun vasta collegeiassa. Kritiikkia kuullun musiikin
tyylilajeista ilmeni 11.-luokkalaisilla, ja se lisaantyi opiskelijoilla. (LeBlanc ym.

1992, 278—279.)

Tutkijat esittavat varhaisnuorten soitto-ohjelmiston suunnittelun kannalta
kiinnostavia ehdotuksia tulosten kadyttimisessa musiikinopetuksessa. Kolmas-
ja seitsemisluokkalaisten ryhméa havaitsi kuuntelunéytteissi enemmén huu-
moria ja piti niistdi enemman kuin vanhemmat koehenkil6t. Humoristista
musiikkia kannattaisi siis kayttda erityisesti ndilla ikaryhmilla, jotta oppilaat
saisivat siitd suurimman mahdollisen hyodyn. Aikuisten voi olla vaikeaa en-
nustaa, millaista musiikkia nuoret pitavat humoristisena. Opettajalla on kui-
tenkin hyyit mahdollisuudet 16ytaa musiikkia, josta juuri hdnen oppilaansa
pitavit. Han voi my6s kéyttad huumoria apukeinona esitellessaan oppilaille

tuntemattomampia tai vahemmin suosittuja musiikinlajeja. Musiikin
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"vanhanaikaisuus” paljastui tutkimuksessa negatiiviseksi osatekijaksi. Tutki-
joiden mukaan huumorilla voidaan lieventaa nuorten kielteista asennetta sel-
laiseen musiikkiin, joka ei soi jatkuvasti yleisissa medioissa. Tutkimuksessa
kavi ilmi, etti nuoremmat tyttdoppilaat pitivat paljon humoristisista kappa-
leista, mutta vanhemmilla tytoilla suosituimmiksi tulivat laulut, joiden sanat
kasittelivat rauhaa tai rakkautta. Tutkijat painottavat, ettd opettajan tulee olla
valikoiva kdyttidessadan humoristista musiikkia vanhemmille oppilaille, silla
heidan mielipiteisiinsd vaikuttaa moni muukin osatekija kuin musiikin si-
saltima huumori. Nykyajan moniarvoisessa yhteiskunnassa eldvan opettajan
taytyy myos varoa mahdollisia seksistisia ja rasistisia vivahteita humorististen

kappaleiden sanoituksissa. (LeBlanc ym. 1992, 280—281.)

Yhtend varhaisnuorten pianokoulun tehtividnad olisi suomalaisen musiikin,
saveltdjien ja kansanperinteen tunnetuksi tekeminen. Oman maamme perin-
teiden lisdksi voidaan tukea koulun kansainvalisyyskasvatusta esittelemalla
eri kulttuurien kansanmusiikkia. Tavoitteena olisivat myos monipuolisuus ja
tasapuolisuus eri musiikinlajien suhteen. Ohjelmistossa nakyisivdt seka
pianonsoiton traditiot ettd "uudet tuulet”. Pianokoulu sisaltdisi klassista,
populaarimusiikkia, vapaata sdestystd ja improvisaatiota sekd kansan-

musiikkia. Seuraavaksi esittelen nama viisi osa-aluetta tarkemmin.

a) Klassinen musiikki

Klassisen perinteen osassa tulee ndkya kaikki tarkeimmit tyylikaudet keskei-
sine saveltdjineen, jotta oppilas saa selkedn musiikkitiedollisen kuvan soitti-
mensa historiasta. Kappaleiden yhteydessa esitelldan lyhyesti saveltdjien ja
aikakauden taustatietoja. Valitut kappaleet edustavat muotorakenteeltaan kes-
keisia aikansa s@vellystapoja. Vaikeusasteeltaan savellykset ovat 1/3—3/3-tut-
kintojen mukaisia. Vaativimmat kappaleet valitaan osaksi klassisen musiikin

"kestohittien" joukosta, jotka ovat yleensd nuorten suosikkeja.
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b) Populaarimusiikki

Olen luokitellut tiahdn yhteyteen ehkad hiukan huonosti sopivan populaari-
musiikin nimekkeen alle pop-, rock- ja jazzmusiikkia eri aikakausilta. Nuoret
soittaisivat mielellddan pdivan hitteja suoraan listoilta, mutta titd toivetta ei
valitettavasti voida tayttaa oppikirjassa. Koska nuorisomusiikissa kappaleet tu-
levat nopeasti "auttamattoman vanhanaikaisiksi”, ohjelmistoon voidaan ot-
taa vain jossain mielessa klassikon asemaan nousseita kappaleita. Luvun 5.3
mukaan nuoret sekd haluaisivat soittaa pop- ja rockmusiikkia ettd soittavat
sitd mielelladn. Taten populaarimusiikin osasto on oltava laaja ja monia tyyli-

lajeja kattava.

c) Vapaa sidestys ja improvisointi

Vapaa sdestys, soinnutus, transponointi ja improvisointi kuuluisivat olennai-
sina osina nuorten pianokouluun. Ne ovat nuorille sekd hyddyllisia taitoja
ettd hyva keino ottaa luovat voimavarat kidyttéon. Teorianopetus ja vapaa sa-
estys yhdistetadn tiiviisti: taten kdytanto ja teoria eivat jaa toisistaan irralleen,
vaan ne yhdistyvit kokonaisuudeksi. Esimerkiksi savellajeja opeteltaessa teh-
dddn samalla transponointiharjoituksia. Sointujen rakenteen ymmairtaminen
on mielestdni tirkeda. Oppilaan tulee mielummin ajatella itsendisesti, kuin

turvautua usein sointutaulukoiden apuun.

Vapaa sdestys aloitetaan vasemman kidden kolmisointusaestyksend oikean ka-
den soittaessa melodiaa. Tassa vaiheessa opetellaan erilaisia sdestyskuvioita
kuten murtosointusédestys ja valssikomppi. Melko pian esiteltdisiin sointu-
kaannokset ja edetiadn seuraavaan vaiheeseen: soinnut siirretddn oikeaan ka-
teen vasemman soittaessa bassoddnid. Sointuvalikoima ei voi olla aloittele-
valle soittajalle kovin laaja: septimisoinnut kddnnoksineen ovat vaikeim-
masta paastd. Kirjan vapaan sidestyksen kappaleissa on vain muutama yli-

nouseva ja vahennetty sointu.
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Improvisointiin tulisi kiinnittid oppikirjoissa nykyistda enemmé&n huomiota.
Improvisojntitehtavia pitiisi sijoittaa kauttaaltaan koko pianokoulun lipi, ei-
kd vain muutamana "vilipalana”, kuten useissa tutkimissani pianokouluissa
on tapana. Mikili improvisointitaitoa ylipadansa pidetaan tarkednd, vastuuta
sen opetuksesta ei voida jattda yksistdan soitonopettajien harteille. Vain har-
valla opettajalla on taitoa ja tietoa talta alalta; pelkastaan klassisen koulu-
tuksen saaneet ihmiset eivat osaa laatia tasaisesti vaikeutuvia, innostavia imp-
rovisointitehtdvia. Nykyinen musiikkioppilaitosjirjestelma ei myoskadn suo-
si laajamittaista improvisoinnin opetusta. Tiukka tutkintoaikataulu klassisine
ohjelmistoineen ei anna tarpeeksi aikaa vapaan sidestyksen ja improvisoinnin
opetukseen. Sen sijaan ei ole mitiddn esteita sisillyttda ndiden taitojen opetusta

varhaisnuorten kohderyhmalle suunnattuun pianokouluun.

Improvisointiharjoitusten tapaan transponointitehtivida olisi pianokoulussa
runsaasti. Transponointi liittyisi usein kiintedsti musiikinteoriaan, kuten esi-
merkiksi sdvellajien opetukseen. Siten naméd kaksi osa-aluetta tukisivat
toinen toisiaan: teoria ja kdytdnto tulisivat yhdeksi kokonaisuudeksi. Swan-
wickin (1988, 85) mukaan nuoruusialla tulisi tukea "spekulatiivista”, luovaa
elementtia, jotta nuori ei kangistuisi musisoinnissaan kaavamaisuuksiin.
Monipuolisilla improvisointiharjoituksilla voidaan auttaa timan tavoitteen
saavuttamista. Improvisointi tarjoaa nuorelle myods keinon toteuttaa itseddn
leikinomaisesti, mutta aikuisille sallitulla tavalla (luku 5.5). Improvisoidessa
voidaan kulkea Swanwickin ja Tillmanin (1986) musiikillisen kehityksen
spiraalin alkuvaiheita kohti. Talloin paastiadan nauttimaan musiikin perus-
asioista, kuten sointivdreista, lapsen tavoin. Samalla voidaan lieventaa turhia
soittamiseen ja esiintymiseen liittyvia estoja ja kisitelld nuoruusidn kuohuvia

tunteita. Musiikkiharrastus voi toimia nuorelle keinona purkaa paineita ja

erityisesti improvisointi soveltuu tahén tarkoitukseen.
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d) Kansanmusiikki

Soitonopiskelun alkuvaiheessa tarvitaan suppealla savelalalla liikkuvia kap-
paleita, jotka ovat mielenkiintoisia musiikillisesti. Yleensd pianokoulujen
alussa on suuri maara lastenlauluja, jotka eivat varhaisnuorta kiinnosta. Eri
maiden kansanmusiikki tarjoaa loputtoman aarreaitan nuorten alku-
opetukseen soveltuvia kappaleita, jotka hyvilld sovituksilla terdstettyna ovat
sekd innostavaa soitettavaa ettd laajentavat nuorten musiikkitietoutta ja
-makua. On toki valittava sellaista materiaalia, joka soveltuu luontevasti pia-
nolla esitettaviaksi. Hyvia esimerkkeja kekselidistd sovitustavoista ovat yla-
savelsarjan kaytto melodian "kaikutaustana"”, pianon kaytt6 lyomasoittimena
(esim. koputtelu pianon kanteen) ja pianon kiytté néppailysoittimena kansi
auki. Téllaiset ennakkoluulottomat soittotavat soveltuvat myds moderniin
klassiseen musiikkiin. Kansanmusiikki ei kuulu nuorten keskuudessa suo-
situimpiin musiikinlajeihin. Niinpd kansanmusiikin kayttdé sopivilla "etno-

hoysteilla” pehmennettyna voi avata nuorille uusia nakoaloja.

8.4 Soittotekniikka

Kuten aiemmin totesin, pianonsoittoa aloittelevilla varhaisnuorilla saattaa ol-
la opiskelussaan hyvinkin erilaiset tavoitteet kuin lapsilla. Téasta ryhmasta
vain harvat tahtaavat musiikkialan ammattiin (Kosonen 1996). Niinpa heille
suunnatussa oppimateriaalissa ei mielestdni tule pyrkid virtuoositekniikan
saavuttamiseen, vaan antamaan monipuoliset "perustydkalut’ musisointiin.
Erillisia etydeja, asteikkoja ja kolmisointuja ei tarvita yhtd paljon kuin
musiikkioppilaitosten vaatimuksissa. Sen sijaan on kiinnitettava erityista
huomiota siihen, ettd pianokoulu siséltaa teknisesti monipuolista, kehittivaa
ja tasaisesti vaikeutuvaa materiaalia. Nuorta soittajaa on helpompi motivoida,
jos tekniikkaosiot on "ujutettu” musiikillisesti kiinnostaviin, sopivan haasta-

viin kappaleisiin toistoon perustuvien sormiharjoitusten sijaan.
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Kisel, Natanson, Nikolajev ja Sretenskaja (1982) madrittelevit Venildisen
pianokoulun (1982, 5) esipuheessa pianonsoiton alkeistekniikan perustaidot
seuraavasti: "Vuoden opintojen jilkeen oppilaan pitiisi pystya soittamaan hy-
valla, laulavalla ddnella niin, ettd melodiaan liittyy sdestys tai yksinkertainen
valiadnien polyfonia. Hanen pitdisi myos pystya valittdimaan kappaleiden mu-
siikillinen kuva ja luonne herkasti ottamalla huomioon vastakohdat kuten
piano ja forte sekd kosketustavan vaihtelut kuten legato, non legato ja stac-
cato. Etydien ja harjoitusten soittamisesta on tuloksena joukko teknisid val-
miuksia: viisisormiaseman sormituksen hallitseminen, eri asemien hallitse-
minen, siirtyminen kideltd toiselle, asteikot (nelja tai viisi duuriasteikkoa
kahden oktaavin alalla rinnakkais- tai vastaliikkeessd), kolmisaveliset kiinteit
tai murretut kolmisoinnut kaannoksineen, rannestaccato vilkkaassa tempossa
ja nopeat, kevedt kadenliikkeet pitkissa hypyissa.” Kianto (1994) siteeraa
Uszleria (1991), jonka mukaan kaikessa teknisessa kehityksessa on kolme paa-
aluetta: itsenidisyys, liikkuvaisuus ja &ddnen hallinta. Samaisessa Uszlerin,
Gordonin ja Machin (1991) kirjassa The Well-Tempered Keyboard Teacher
luetellaan amerikkalaisen koulutusohjelman aloittelijan tavoitteena olevia

teknisia taitoja:

Koko vartalon oikea asento suhteessa soittimeen

Kéasivarsien, ranteiden ja sormien oikea asento (pyored kasi)

Legato ja staccato viisisormiasemassa sekstin laajuudessa eri kisilla
Helppoja kaksoisotteita (sekunti, terssi, kvintti, seksti)

Joitakin sédestyskuvioita: murtosointu- ja valssisdestys

Kolmisointuja kaannoksineen sointuina ja murrettuina eri korkeuksilta,
molemmilla kasilla

Kéden nosto kaarien ja fraasien lopussa

Kéden aseman siirto ja kasien ristikkaisyys

Kokemus dynamiikan perusulottuvuudesta (pianosta forteen)

Kokemus crescendosta, diminuendosta, ritardandosta, a temposta, fer-
maatista

Pedaalin kaytto varitykseen ja pedaaliefekteihin
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Kokemus kisien itsendisyydesta dynamiikan ja artikulaation suhteen
Peukalon alivienti, kdden ylivienti
Duuriasteikot, normaalisormitus, yksi tai kaksi oktaavia kiddet erikseen tai

vastaliikkeessa

Taitojen karttuessa tavoitteet kasvavat (Intermediate level):

Legato laajoissa juoksutuksissa

Kokemus sormenvaihdosta

Erilaiset staccatot: ranne-, kasivarsi- ja sormistaccato

Duuri- ja molliasteikot normaalilla sormituksella neljaan oktaaviin asti
kdadet yhdessa ja erikseen

Trillit ja korukuviot

Kaksoisotteiden legato

Kéden avaaminen oktaaviin, oktaavisoittoa

Nopeita murtosointuja kiddet erikseen

Keskittynytta huomiota itsendisyyteen kaden sisalla ja késien vililla
Eriyttaminen (ainakin kolmisavelisten sointujen)

Nelisointuja sointuina ja murrettuina molemmilla késilla eri korkeuksilta
Saestystyylien hallinnan laajentamista

Nopeita rekisterin ja tekstuurin vaihdoksia; liikkuvuutta

Kehittyneempaa aistia dynamiikan, varien ja tyylien suhteen
Synkooppipedaali, rytminen pedaali, una corda

Nopeuden, voiman, kestdvyyden ja yhtendisyyden kehittyminen.

(Kianto 1994, 58—59, ref. Uszler, Gordon & Mach 1991.)

Edellamainitut soittotekniset tavoitteet ovat mielestiani hyva ohjenuora laadit-
taessa pianonsoiton oppimateriaalia varhaisnuorille. Ohjelmiston kerdamis-
vaiheessa tiaytyy pitaa huoli siitd, ettd valitut kappaleet kehittivit soitto-
tekniikkaa mahdollisimman monipuolisesti. Laatimani pianokoulun en-
simmiisen osan kappaleet olisivat musiikkioppilaitosjirjestelman mukaista
vaikeustasoa 1/3—3/3.
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8.5 Teoriaosio

Varhaisnuori on alyllisesti jo lahes aikuisen tasolla (luku 2.2.3). Vaikka héan
pystyy omaksumaan musiikinteoriaa, -historiaa ja musiikkitietoa paljon pa-
remmin kuin lapsi, hinen ialyllistd kehitystasoaan vastaavaa pianokoulua ei
ole. Nuorten alyllisia kykyja ei pida aliarvioida, silla he pystyvit yleensa vai-
keaan kisitteelliseen ajatteluun. Koulussa nuoret joutuvat kamppailemaan
paljon hankalampien tehtivien kuin musiikinteorian perusasioiden kanssa.
Kysymys on vain siitd, kuinka selkeasti asiat esitelladan ja kuinka ne nivelle-
taan soitettavaan materiaaliin. Varhaisnuorille suunnattu oppimateriaali ei
saa olla liian teoriapainotteista, elamyksellisyys on tarkeampaa. Teoriaosuus ei
saa nousta itsetarkoitukseksi, vaan se on sidottava tiiviisti musiikin soivaan
kuvaan. Oppikirjan on kidytettiva opetuksen runkona etenemistd tiedollisella
alueella, kehittden oppilaan musiikillista ajattelukykya. Teoria-asioiden on

myd6s muodostettava mielekkédsti etenevd kokonaisuus.

Teoria-asioista on muodostuttava oppilaan mieleen selked tietojen verkosto,
jossa uudet asiat voidaan sijoittaa, "arkistoida", oikealle paikalleen taydenta-
méain jo olemassaolevaa tietoa. Hajanaisista ja irrallisista tiedonmurusista ei
ole oppilaalle hyotya. Kouluopetuksen lisiksi myods soitonopetuksessa on py-
rittava tukemaan nuoren ilyllistd kehitysta, silla aktiivinen musiikin-
harrastaja kayttaa paljon aikaansa harrastuksensa parissa. Oppimateriaalissa on
oltava alyllisia haasteita, jotta oppilaalle herda tutkiva asenne joka on edellytys
luovan musiikillisen ajattelun ja ongelmanratkaisukyvyn kehittymiselle.
Tehtdvissd on pyrittava siihen, ettd nuori paiasee itse kayttamaan "hoksottimi-
aan" sen sijaan, etti opettaja "pureskelee” kaiken valmiiksi. Olen huomannut
tyoskennellessdni varhaisnuorten ja nuorten parissa, etti kaikentasoiset oppi-
laat ovat kiinnostuneita teoria-asioista, kunhan heilld vain on selva kisitys
siitd, mihin teoriaa tarvitaan ja mitd hyotya siitd on. Oppilaani ovat pitaneet
myds sdveltapailutehtdvista, jotka kammoksuttavat monia musiikkioppi-
laitoksissa opiskelevia. Sdveltapailu on tosin jitettivd tamdn pianokoulun

ulkopuolelle. Syyna tihan ovat suuri vaihtelu oppilaiden tavoitteissa ja oppi-
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kirjan kasvaminen liian laajaksi. Olen kerannyt kirjan sisaltimat teoria-asiat
musiikkioppilaitosten teoriaopetuksen sisdlldista ja lukuisista tutkimistani
pianokouluista, ja valikoinut niistd varhaisnuorten ikdkaudelle soveltuvat
osat. Seuraavaksi esittelen ne teoria-asiat, jotka aion sisallyttia varhaisnuorten

pianokouluun.

Kirjan alussa opetetaan nuottikirjoituksen perusteet, kuten diskantti- ja basso-
avain, nuottiviivasto, tahtiosoitus ja tahtiviivat. Nuottien nimet ja oktaavi-
alat esitelladan alueelta suuri—kolmiviivainen. Etumerkit opetetaan pian
nuottien nimien jilkeen. Nuottien aika-arvoista esitelldan ne, joita kirjassa
kaytetaan, eli kokonuotista 32-osanuottiin. Aika-arvoista tehdaian selkea kaa-
vio, josta oppilaan on helppo hahmottaa nuottien ja taukojen vastaavuus.
Nuottien nimien ja aika-arvojen opettelun yhteydessd on kirjallisia tehtdvia

samasta aiheesta.

Musiikkisanasto sisaltaa lahinna kirjassa esiintyvien kappaleiden sisaltamit

sanat ja merkit, lisiaksi mukaan tulee jokunen musiikkikirjallisuudessa erit-
tain usein kiytetty termi. Sanasto myotiilee musiikkioppilaitosten 1/3—2/3-

tasoa. Musiikkisanastosta laaditaan erillinen sivu kirjan loppuun.
Kaikki intervallien nimet opetetaan, myds suuret, pienet ja puhtaat intervallit.
Samassa yhteydessa kdydadn lapi koko- ja puolisdvelaskeleen kasitteet. Inter-

valleja tarvitaan muun muassa sointujen rakentamisessa.

Savelaskeleiden oppimisen jilkeen voidaan harjoitella duuri- ja molli-

asteikon rakentamista itse. Samanaikaisesti esitellddan rinnakkaisséavellajit.
Savellajit opetetaan neljadn etumerkkiin asti. Tahdn yhteyteen laaditaan seka

kirjallisia etta transponointitehtavia.

Kolmisoinnuista esitelldan kaikki muodot: duuri, molli, ylinouseva ja va-

hennetty. Kolmisoinnun (duuri ja molli) kdannoksid tarvitaan vapaassa sies-

tyksessa heti alkuvaiheen jalkeen. Nelisointu (septimisointu) kdannoksineen
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esitelladan vasta myohemmadssa vaiheessa. Sointujen oppimisen jilkeen har-
joitellaan seka sointukuuntelua etta sointujen kirjallista tunnistamista ja laa-

timista.

Sointuasteet ja sointujen perustehot: toonika, subdominantti ja dominantti
kaydaan lapi kirjan loppupuolella. Tall6in tehdaan myo6s pari hyvin helppoa
sointuanalyysitehtiavaa. Mielestini vapaassa sédestyksessd oppilaan tulee itse
tarkoin tietdd, kuinka soinnut rakennetaan ja kuinka niitd kaytetaan. Tallai-
nen teoreettinen tieto ei ole liian vaikeaa varhaisnuorten idlylliselle kehitys-
tasolle. Se auttaa nuorta hahmottamaan laajempia musiikillisia kokonai-
suuksia. Tehtavat, joissa kdytannon musisointi liittyy kiintedsti teoriaan, ke-
hittavat sekd nuorten ajattelukykya, ettd auttavat ymmartamaan musiikin ra-
kennetta. Teoriatietous on yhtd tirkeda ja hyodyllistda sekd klassisen ettd

populaarimusiikin yhteydessa.

9 Tutkielman luotettavuuden arviointi

Tutkimukseni edustaa laadullista eli kvalitatiivista menetelmaa. Mikela
(1990) toteaa, ettad luokittelun, paattelyn ja tulkinnan prosessit ovat perusteil-
taan samoja niin kvantitatiivisessa kuin kvalitatiivisessa tutkimuksessa.
Kvantitatiiviset analyysioperaatiot ovat kuitenkin kvalitatiivisia yksi-
selitteisempia. Lisaksi kvantitatiivinen tutkimus jakautuu selvemmin erottu-
viin vaiheisiin kuin kvalitatiivinen tutkimus. (Mikela 1990, 45.) Laadullisen
tutkimuksen ldhtokohtana on tutkijan avoin subjektiviteetti ja sen mydonta-
minen, ettid tutkija on oman tutkimuksensa keskeinen tutkimusvaline. Kvali-
tatiivisessa tutkimuksessa paidasiallisin luotettavuuden kriteeri on tutkija itse
ja titen luotettavuuden arviointi koskee koko tutkimusprosessia. (Eskola &

Suoranta 1996, 165.)

Tutkimukseni sai alkunsa ilmiostd, jonka tunsin merkitykselliseksi nuorten

aloittelevien pianonsoittajien kannalta: heilld ei ole tarpeitaan vastaavaa oppi-
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kirjaa. Lahdin liikkeelle ilmi6std, en menetelmists, jotka kasvoivat tutkimuk-
sen edetessid. Tutkimuksen muoto nousi siis itse tutkimusongelmasta.
Aineistoldhtoinen, olemassaoleviin pianokouluihin perustuva analyysi oli
mahdotonta, koska saatavilla oleva soittomateriaali soveltuu varhaisnuorten
kohderyhmién opetukseen vain pienelti osin. Oli lahdettava liikkeelle nuori-
sosta itsestddn, jotta paastiisiin kasiksi olennaiseen: varhaisnuorten tarpeisiin
ja toiveisiin. Tutkimusprosessini aluksi kartoitin niita tekijoitd, jotka luovat
taustan hyvian varhaisnuorten pianokoulun kriteereille. Naitd kohderyhmian
tuntemusta lisaavia tekijoita ovat esimerkiksi nuorten elamintilanteen,
kehitysvaiheen, musiikkimaun ja soittoharrastusten kartoitus. Ndaméa tiedot
mielessa pitden tein graduni empirian: analysoin kahta suomalaista piano-
koulua, jotka toimivat mallina hyvin suunnitellulle, kohderyhmailladn toimi-
valle pianokoululle. Namé kaksi jaksoa yhdessd soitonopetuksen kehittamis-
mahdollisuuksien kanssa loivat pohjan toimivan varhaisnuorten piano-
koulun kriteereille. Tutkimukseni on siis alun teoriataustan sekd empiirisen

osion vuoropuhelua, joista koostuu lopuksi synteesi.

Kvalitatiivisen tutkimuksen arvioitavuudesta kdydyssa keskustelussa on esi-
tetty nakemyksié, joiden mukaan perinteinen validiteetti ja reliabiliteetti eivat
sovellu kaiken kvalitatiivisen tutkimuksen luotettavuuden perusteiksi. Vali-
diteetti maiiritelladn traditionaalisesti seuraavasti: mittauksen patevyys eli
mittauksen kyky mitata niitd ominaisuuksia, kisitteitd, joita mittaamaan
mittaviline on laadittu. Tutkimuksen tulosten pysyvyyttd on perinteisesti ni-
mitetty reliabiliteetiksi: mittaustulosten pysyvyys, eli mittauksen kyky antaa ei-
sattumanvaraisia tuloksia. (Eskola & Suoranta 1996, 166.) Kuitenkin realisti-
nen luotettavuusnikemys, jossa validiteetti jaetaan ulkoiseen ja sisdiseen vali-
diteettiin, auttaa tarkastelemaan tutkielmani luotettavuutta. Eskolan ja Suo-
rannan (1996) madarittelema sisainen validiteetti viittaa tutkimuksen teoreet-
tisten ja kasitteellisten madarittelyjen sopusointuun. Niin teoreettis-filosofisten
lahtokohtien, kasitteellisten maaritteiden kuin menetelmillisten ratkaisujen-
kin taytyy olla loogisessa suhteessa keskendin. (Emt. 1996, 168). Mielestini

tutkielmani on tissi mielessa validi, silld sen teoria, kasitteelliset maarittelyt ja
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filosofia kulkevat "kasi kiddessa". Sisdinen validiteetti osoittaa tutkijan tieteel-
lisen otteen ja oman tieteenalansa hallinnan voimakkuutta (Emt. 1996, 168).
Olen valinnut tutkimuskohteeni oman mielenkiintoni ja opintojeni erityis-

alueelta, pianopedagogiikan alalta.

Gronforsin (1982) maéritteleménd ulkoinen validiteetti tarkoittaa tulkintojen
ja johtopaatosten seka aineiston vilisen suhteen patevyytta. Tietyn tutkimus-
havainnon katsotaan olevan ulkoisesti validi silloin, kun se kuvaa tutkimus-
kohteen tasmilleen sellaisena kuin se on. (Gronfors 1982, 174.) Uskon, etta ta-
min madritelman mukaan tutkielmani ulkoinen validiteetti on riittava. Tay-
dellisen tyhjentdvid vastauksia saadaan saadaan tutkimustydssa vain harvoin.
Eskolan ja Suorannan (1996, 168-169) mielesta aineiston voidaan sanoa olevan
reliaabeli silloin, kun se ei sisélla ristiriitaisuuksia. Tahdn olen pyrkinyt koko

tutkimustehtavani ajan.

Maikela (1990, 47-48) kiinnittdd huomiota kvalitatiivisten aineistojen arvi-
oinnissa seuraaviin seikkoihin: aineistojen yhteiskunnalliseen merkittavyy-
teen ja riittavyyteen, analyysin kattavuuteen, arvioitavuuteen ja toistettavuu-
teen. Aineistoni merkittavyys on kovin suhteellinen asia ja riippuu arvioijan
arvomaailmasta. Silld on kuitenkin kulttuurinen paikkansa ja "sosiaalinen
tilaus", silla se ldhtee suomalaisessa pianokirjallisuudessa olevasta puutteesta,
johon ehdotan ratkaisumallia. Se toivottavasti lisaa myo6s alalla toimivien
oppilaantuntemusta ja herattaa ajatuksia soitonopetuksen kehittamiseksi. Ai-
neistojeni riittdvyydestd voidaan puhua Heiskalan (1990, 247) sanoin: pienten
aineistojen puolesta puhuu se seikka, etta niihin on helpompi paasta sisalle ja
taten oppia tuntemaan aineistonsa. Rajasin empiirisen aineistoni kahden suo-
malaisen pianokoulun analyysiin, koska katsoin sen olevan riittivd laajuus
pro gradu-tyohon. Valitsin tutkittavakseni kaksi parhaana pitimaani suoma-
laista pianokoulua esimerkeiksi varhaisnuorten soitonopetukseen saatavilla
olevasta oppimateriaalista. Luotettavuuden kannalta olisi ollut hyva analy-
soida useampiakin pianokouluja ja 16ytda niiden parhaat puolet koottavaksi

hyvan pianokoulun kriteereihin. Talloin tutkielma olisi kuitenkin kasvanut
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liian laajaksi. Samasta syystd rajoitin otannan suomalaisiin pianokouluihin.
Kotimaisuus oli valintani my®ds siksi, etta takidldinen musiikkimaku, koulujen
antama musiikkikasvatus, nuorisokulttuuri ja muut kirjantekoon liittyvit

seikat voitiin ndin paremmin ottaa huomioon.

Aineistoni ovat mielestini muuten riittivat, mutta varhaisnuoruuden musii-
killisesta kehitysvaiheesta oli vaikeaa 16ytaa tietoa. Tama johtuu siits, etta tata
aihetta on tutkittu vain viahin. Jouduinkin turvautumaan Shuter-Dysonin ja
Gabrielin (1981) keraamiin alan tietoihin mielestani liiaksi. Pianokoulujen
analyysissa pyrin keskittyméaan vain olennaisimpiin osiin oppimateriaalin ra-
kenteessa. Tama osio olisi voinut kattavuuden kannalta olla laajempikin,

mutta opinndytetyon pituudella on rajansa.

Analyysin arvioitavuus tarkoittaa Makelalla (1990) sitd, etta lukija pystyy seu-
raamaan tutkijan paittelyd. Héanelle tulee antaa edellytykset hyvaksya tai rii-
tauttaa tutkijan tulkinnat. (Makela 1990, 53.) Uskon taméan toteutuvan tyossa-
ni. Toistettavuus merkitsee sita, etta analyysissa kaytetyt luokittelu- ja tulkinta-
saannot esitetdan mahdollisimman yksiselitteisesti. Toisen tutkijan tulisi peri-
aatteessa pystya niita soveltamalla tekeméddn samat tulkinnat aineistosta. (Ma-
keld 1990, 53.) Kahden tulkitsijan ei valttamittd tarvitse tulla samaan loppu-
tulokseen, mutta lukijalle on annettava edellytykset arvioida ja mahdollisesti
hyvaksya tutkijan ratkaisut (Emt. 1990, 59). Lukijani varmaankin padtyvat
teoria- ja empiriaosion pohjalta samaan johtopadidtokseen kanssani siitd, ettad
pianonsoittoa aloittelevat varhaisnuoret tarvitsevat oman pianokoulun. Eh-
dotukseni soitonopetuksen kehittimisestd eivat varmaankaan herata yhta sel-

keda yksimielisyytta lukijoiden parissa.

Perttulan (1995, 104) sanoin fenomenologisessa erityistieteellisessa tutkimuk-
sessa luotettavuuden keskeisena lahtokohtana on tutkijan kyky tavoittaa il-
mid sellaisena kuin se tutkittavalle ilmenee. Olen yrittanyt laatia tutkielmani
tamdn lahtokohdan mukaisesti: hankkia todenmukaista tietoa varhais-

nuoruuden kehityskaudesta ja rakentaa talta pohjalta esitysta tille ryhmalle
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hyvin soveltuvasta pianonsoiton oppimateriaalista. Jos halutaan saada kisitys
nuorten e]fa'mast'a ja toiveista, tulisi haastatella heiti itseddn. Haastattelu ei
kuitenkaan ollut tutkielmaani sopiva tutkimusmetodi, silli se voidaan ottaa
osaksi vasta itse pianokoulun laadintaa. Uskon kuitenkin, ettd "nuorten dani"
on lasnd tassa heita koskevassa tekstissa, silla opetustyoni ansiosta en ole vie-
raantunut varhaisnuorista. Toivon myos, ettd omat nuoruusmuistoni ovat
vield riittdvan “tuoreita" auttaakseen sisddanpaisyyn tutkimuksen kohde-
ryhmén maailmaan. Hirsjarven ja Hurmeen (1995, 130) mielestd yksi validi
luotettavuuden ilmaisin on tutkijan oma kasitys tutkimuksensa luotettavuu-

desta.

Tutkimukseni empiria, suomalaisten pianokoulujen analyysi, on oma,
henkilokohtainen kiasitykseni Kkirjojen sisallostda ja toimivuudesta varhais-
nuorten parissa. Validiteettia lisida monipuolinen opetuskokemukseni kou-
luissa, mysiikki- ja tyovaenopistossa, yksityisissa musiikkikouluissa ja yksi-
tyisesti. Soitto-oppilainani on ollut ihmisid pikkulapsista aikuisiin, joten
varhaisnuorten soitonopetus on tuttua myo6s kaytannon tasolta. Lisaksi olen
musiikkikasvatuksen opinnoissani suorittanut pianopedagogiikan erikois-

tumisopinnot.

10 Diskussio

Loéytamani kirjallisuuden valossa vakuutuin siitd, ettd varhaisnuorten piano-
koululle on olemassa "sosiaalinen tilaus”. Nuorten harrastukset vaihtuvat
vanhempien maardamista itse valittuihin juuri talla ialla ja piano on soitin-
valikoimasta suosituin. Pianon lisdksi myds muut kosketinsoittimet ovat suo-
sittuja. Soittamisen yleisin aloitusikd ajoittuu varhaisnuoruuteen. Titen

pianokoululle on olemassa mahdollinen kayttajakunta.

Oppimateriaalin kohderyhma kisittaa lahinna kansalais- tai ty6vaenopistoissa,
yksityisissa musiikkikouluissa tai yksityisopettajan johdolla opiskelevat
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varhaisnuoret. Pianokoulua on toki mahdollista kayttia myos musiikkioppi-
laitoksissa, mutta vain oheismateriaalina, silli se ei pohjaudu perinteisiin
ohjelmistoluetteloihin ja tutkintovaatimuksiin. Kuten totesin luvussa 2.3,
nuoret tulevat murrosikddn vuosi vuodelta aikaisemmin. Talloin nuoret kai-
paavat "aikuismaisempaa” soitto-ohjelmistoa yha varhaisemmassa idssa.
Kirjaa voj kdyttda varhaisnuoria laajemmalla ikdryhmailld, silla tapaus-
kohtaisesti myds vanhemmat soitonopiskelijat voivat pitid sen "nuorek-
kaasta" ldhestymistavasta. Samoin on varmasti myos "varhaiskypsia" alle 12-
vuotiaita, joille pianokoulu sopii. Suunnittelemani pianokoulu soveltuu
edelld mainitsemieni ryhmien lisdksi sellaisille soittajille, jotka ovat aiemmin

lopettaneet soittotunnit, mutta haluavat taas jatkaa harrastustaan.

Pro gradu -tyoni antaa perustietoa varhaisnuorille soveltuvan pianokoulun
kokoamiseksi. ~Alunperin suunnittelin liittaivdni pianonsoiton oppi-
materiaalia jo osaksi pro gradu-tydtani, mutta silloin tutkielmasta olisi tullut
kovin laaja. Toivon, ettd tutkielmani sisaltima psykologinen, sosiologinen ja
kasvatustieteellinen varhaisnuoruuden kehitysvaihetta koskeva tieto lisaa
muidenkin varhaisnuorten parissa tyoskentelevien oppilaantuntemusta ja

auttaa heitd opetuksen suunnittelussa ja kehittamisessa.

Soittotunnit ovat tirked osa nuorten elamid, silla he kayttavit paljon aikaa
harrastuksensa parissa. Taten soitonopetuksen tulisi mielestdni tunnustaa
"kasvatusvastuunsa”; ei ole samantekevdi, mita soittotunneilla tehdaan.
Soitonopettajien koulutuksessa tulisi panostaa nykyistd enemman tietoon lap-
suuden ja nuoruuden eri ikdkausien erityispiirteistd. Opettajan on oltava tar-
koin selvifla ajattelun ja musiikillisten kykyjen kehityskaaresta, jotta hin voi
suunnitella opetuksensa jokaisen oppilaan senhetkisen kehitysvaiheen mu-
kaiseksi. Varhaisnuoren ajattelun kehittimiseen on panostettava myos soitto-
tunneilla. Tehtdvien tulee olla sopivan haasteellisia ja opeteltavien tietojen
on oltava yhteydessa muille elamé&naloille. Oppilaan ikdkauden tuntemuk-

seen liittyy aina myos oppilaan eliméntilanteen kartoitus.
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Kirjantekijain on tunnettava kohderyhminsd mahdollisimman hyvin, jotta
soittokoulpsta tulisi toimiva ja motivoiva. Erityisen tarkedaa minulle oli saada
tietoa varhaisnuorten musiikkimausta, tavoitteista ja toiveista soiton-
opiskelunsa suhteen. Sain tutkimustuloksista myo6s varmistuksen sille, etta
oppimateriaalin valinta todellakin on merkityksellinen osa soittoharrastusta.
Osa luvugsa 6.5 mainitun saksalaistutkimuksen nuorista mainitsi soitto-
harrastuksen lopetussyyksi erimielisyydet opettajan kanssa soitto-ohjelmiston
suhteen. Taten yritin kerdta pianokouluuni sellaista materiaalia, joka auttaa

pitamaan ylla soittoinnostusta.

Kokosin tutkielmaani yleisia koulun opetustavoitteita, jotka voisivat olla osa-
na myos soitonopetuksen paamaaria. Osa ndista periaatteista toimii pelkadstaan
pianokouluni ideologisena taustana, mutta suurin osa niistdi nikyy suoraan
itse oppimateriaalista. Esimerkkina tillaisista koulumaailmasta lainatuista
opetuksen peruspilareista mainittakoon koulun kansainvilisyys- ja tasa-
arvokasvatus. Namd kaksi paamiaaraa ovat olennainen osa pianokouluni
suunnittelussa. Myos koulun musiikkikasvatuksen erityistavoitteissa on
paljon sel]aista, jota toivoisin sovellettavan myds soitonopetuksen puolella.
Tallaisia tavoitteita ovat esimerkiksi pyrkimys soittomateriaalin moni-
puolisuuteen ja oppilaiden oman musiikillisen kokemusmaailman pitami-

nen opetuksen lahtokohtana.

Varhaisnuoruuden musiikillista kehitystd koskevaa tutkimusta on erittdin
vahan. Lapsuusikd nayttaa olevan tutkimuskohteena paljon suositumpi, silla
nuoruudessa kehitys ei enad ole yhtd dramaattista ja nopeaa. Kdydessani lapi
pianopedagogista kirjallisuutta huomasin, etta kirjoitusten taso on hyvin
vaihteleva. Suurin osa timan alan teoksista pohjautui opetuksen suunnitte-
lussa ja tavoitteenasettelussa pelkastaan kdaytannon kokemuksista saatuun tie-
toon. Taten tutkimusaiheeseeni liittyvaa pianonsoiton didaktista kirjalli-
suutta, joka tayttaisi tieteellisten lahteiden kriteerit, oli hyvin vahan. Tieteen
menetelmid tulisi mielestani kayttia hyvéksi kouluopetuksen lisdksi myos

soitonopetuksen kehittimiseen. Koulumaailmassa seurataan tarkoin oppilai-
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den kehitysta (tassa yhteydessa erityisesti musiikillista kehitystd) koskevaa tut-
kimusta. Qppilaan tarpeiden ja kehitystason mahdollisimman hyva tuntemus
pitdisi mielestdani olla padmaarana myods soitonopetuksen piirissi. Toiveenani
olisi myds, etta tulevat tutkimukset toisivat muutoksen tuulia musiikkioppi-
laitosten tavoitteenasetteluihin. Koska vain pieni osa tdhdn jarjestelmadn
kuuluvistg oppilaista tahtid musiikkialalle, opetuksen sisdlt6ja tulisi ajan-
mukaistaa. Opettajan tyon ohjenuorana pitiisi olla oppilaan omat tavoitteet

ohjelmistoluetteloiden ja tutkintojen sijaan.

Luvussa 6.4 esittelemédni englantilainen Ganen (1996) malli, joka ehdottaa
laajamittaista yhteissuunnittelua koulun ja musiikkioppilaitosten opetus-
suunnitelmien laadinnassa, on hyvin kiinnostava my6s omaa maatamme aja-
tellen. Vaikka Ganen ajatukset voivat tuntua radikaaleilta, ne ovat tarkoin
perusteltuja. Olisi oppilaiden ja my0s opettajien edun mukaista, jos seka kou-
lu ettd mysiikkioppilaitos tydskentelisivat yhteisten paaméarien hyvéaksi. Tal-
16in opettajilla olisi aina tiedossa, mita oppilaat toisessa laitoksessa oppivat ja
opetus tehostuisi. Kun musiikinopetuksessa olisi yhtendiset, selkedsti hahmo-
tettavat tavoitteet, olisi helpompaa perustella sen tirkeytti yhteiskuntamme
paattajille. Kouluopetuksen ja soitonopetuksen tavoitteiden yhteissuunnittelu

ja mahdollisen mallin laatiminen tasta olisi my6s oma tutkimusaiheensa.



97

LAHTEET

Aalberg, V. (1985). Psykosomaattiset hairiot. Teoksessa
Nuoruusidn psykiatria, toim. T.-B.

Hagglund. Jyvaskyla: Tammi.

Baethge, M. (1989). Individualization as Hope and as Disaster: A
Socioeconomic Perspective. Teoksessa The Social
World of Adolescents, toim. K. Hurrelmann & U.
Engel. Berlin, New York: De Gruyter.

Bastian, H. G. (1991).  Jugend am Instrument. Mainz: B. Schott's Sohne.

Beard, R. M. (1971). Piagetin kehityspsykologia. Helsinki: KK:n

kirjapaino.

Brotz, T. (1992). Key-finding, Fingering and Timing in Piano
Performance of Children. Psychology of Music 1992, 20,
42—56.

Coleman, J. C. (1982). Nuoruusidn prosessi. Teoksessa Kouluvuosien

psykologiaa, toim. J. Coleman. Espoo: Weilin+Go6s.

Erikson, E. H. (1994).  Identity. Youth and Crisis. W. W. Norton &
Company.

Eskola, J. & Suoranta, J. (1996). Johdatus laadulliseen tutkimukseen.

Rovaniemi: Lapin yliopistopaino.



Gane, P. (1996).

Garrison, K. C. (1962).

Gronfors, M. (1982).

Hautamaki, J. (1984).

Heiskala, R. (1990).

Helanko, R. (1979).

Helve, H. (1992).

98

Instrumental teaching and the National Curriculum: A
possible partnership? British Journal of Music
Education vol. 13, nr. 1, March 1996. Cambridge

University Press.

Nuoruuden psykologia. 2. painos. Jyvaskyla:

Gummerus.

Kvalitatiiviset kenttatydmenetelmiat. Juva: WSOY.

Peruskoululaisten loogisen ajattelun mittaamisesta ja
esiintymisesta. Joensuun yliopiston
yhteiskuntatieteellisid julkaisuja,

Joensuun yliopiston keskusmonistamo.

Tulkinnan koeteltavuus ja aikakauslehtien analyysi.
Teoksessa Mikeld, K. (toim.). Kvalitatiivisen aineiston

analyysi ja tulkinta. Helsinki: Gaudeamus.

Nuorison leikki ja kulttuuri. Teoksessa

Nuoruus vai hulluus, Suomen nuorisopsykiatrisen
yhdistyksen vuosikirja, toim. Hagglund, Katajamiki,
Taipale & Pylkkdnen. Jyvaskyla: Gummerus.

Tyttojen kriittinen maailmankuva. Teoksessa Letit
lichumaan, toim. S. Nére & J. Lahteenmaa. Tampere:

Tammer-Paino Oy.

Hirsjarvi, S. & Hurme, H. (1995). Teemahaastattelu. Helsinki: Yliopistopaino.

Hagglund, T.-B., Pylkkdnen, K. & Taipale, V. (1978). Nuoruusian kriisit. 2.

painos. Jyvaskyla: Gummerus.



99

Hagglund, T.-B. & Sikkila, H. (1985). Nuorisokulttuurit. Teoksessa

Josselson, R. (1980).

Nuoruusidn psykiatria, toim. Hagglund. Jyvaskyla:

Tammi.

Ego Development in Adolescence. Teoksessa
Handbook of Adolescent Psychology, toim. J. Adelson.
New York: Wiley.

Jaaskeldinen, K., Kantala, J. & Sarmanto-Neuvonen, E. (1985). Anna soida.

Kianto, M. (1994).

Porvoo: WSOY.

Matka pianon soittamiseen. Keuruu: Otava.

Kisel, E., Natanson, V., Nikolajev, A. & Sretenskaja N. (1982).

Kosonen, E. (1992).

Kosonen, E. (1996).

Venilainen pianokoulu. Toinen painos. Hellas

Edition.

Soittamisen motivaatio varhaisnuorilla.
Musiikkikasvatuksen tutkielma. Helsinki:

Sibelius-Akatemia.

Soittamisen motivaatio varhaisnuorilla.
Musiikkikasvatuksen lisensiaattityo.

Jyvaskylédn yliopisto.

Kuhn, D., Langer, J., Kohlberg, L. & Haan, N.S. (1977). The development of

Kurkela, K. (1993).

formal operations in logical and moral judgment.
Genetic Psychology Monograph 1977, 95, 97—188.

Mielen maisemat ja musiikki. Sibelius-Akatemia,
Musiikin tutkimuslaitoksen julkaisusarja, n:o 11.

Helsinki: Hakapaino Oy.



100

Last, J. (1982). Nuori pianonsoittaja. Keuruu: Otava.

Lehtels, R., Saari, A. & Sarmanto, E. (1985). Suomalainen pianokouluy,
Alkusoitto. Porvoo:WSOY.

Le Blanc, Sims, Malin & Sherrill (1992). Relationship between Humor
Perceived in Music and Preferences of
Different-Age Listeners. Journal of Research in Music
Education 1992, 40, 4.

Linnankivi, M., Tenkku, L., & Urho, E. (1988). Musiikin didaktiikka. Juva:
WSOY.

Lynch, M. P. & Eilers, R. E. (1991). Children's Perception of Native and
Nonnative Musical Scales. Music Perception 1991,
Vol.9, No. 1, 121—132.

Lahteenmaa, J. (1989). Tytot ja rock. Helsinki: Hakapaino Oy.

Lihteenmaa, J. (1991). Niakyva nuorisokulttuuri — 50-luvulta timén pdivén
ilmidihin. Teoksessa Nuoret ja muutos, toim.

]J. Lihteenmaa & L. Siurala.

Mikela, K. (1990) (toim.). Kvalitatiivisen aineiston analyysi ja tulkinta.
Helsinki: Gaudeamus.

Naughton, C. (1996).  Thinking skills in music education. British Journal of
Music Education, vol. 13, nr. 1, March 1996. Cambridge

University Press.

Norrbiack-Radman, S. (1990). Mal och forverkligande i musikskolorna.

Sibelius-Akatemia. Musiikkikasvatuksen tutkielma.



101

Nurmi, J.-E. (1991). Nuorten tavoitteet ja elamansuunnittelu.
Teoksessa Nuoret ja muutos, toim. J. Lahteenmaa & L.
Siurala. Helsinki: Hakapaino Oy.

Nare, S., Lahteenmaa, J. (1992). Moderni suomalainen tyttoys:
altruistista individualismia. Teoksessa Letit
lichumaan, toim. Nire, Lahteenmaa. Tampere:

Tammer-Paino Oy.

Palmu, T. (1992). Nimeton Hiiri ja Simo Siili. Aapisten
sukupuoli- ideologia. Teoksessa Letit liehumaan, toim.

Nére, Lahteenmaa. Tampere: Tammer-Paino Oy.

Perttula, J. (1995). Kokemus psykologisena tutkimuskohteena. Tampere:

Suomen fenomenologinen instituutti.

Peruskoulun opetussuunnitelman perusteet (POPS) (1985). Toisen, korjatun
painoksen lisapainos. Helsinki: Kouluhallitus, Valtion

painatuskeskus.

Peruskoulun opetussuunnitelman perusteet (POPS) (1994). Helsinki:

Opetushallitus, Painatuskeskus.

Petrowski, A. W. (1981). Entwicklungspsychologie und padagogische
Psychologie. 2. painos. Berlin: Volk und Wissen

Volkseigener Verlag.
Piaget, J. (1988). Lapsi maailmansa rakentajana. Juva: WSOY.
Piha, H. (1980). Musiikin merkityksestd nuoruusiassa. Teoksessa Naida

vai palaa, toim. Hagglund, Katajaméki, Pylkkanen &
Taipale. Jyvaskyla: Gummerus Oy.



102

Postman, N. (1982). Lyhenevi lapsuus. Juva: WSOY.

Puuronen, V. (1991). Nuorisojarjestét, muuttuva yhteiskunta ja uusi
nuoriso. Teoksessa Nuoret ja muutos, toim. J.

Lahteenmaa & L. Siurala. Helsinki: Hakapaino Oy.

Pylkkanen, K. & Taipale, V. (1979). Nuoruus vai hulluus. Teoksessa
Nuoruus vai hulluus, toim. Hagglund, Katajamaki,

Taipale & Pylkkéanen. Jyvaskylda: Gummerus.

Pontinen, P. (1989). Nuorten radiomaun muutokset. Helsinki: Oy
Yleisradio Ab, sarja B 5/1989.

Pontinen, P. (1990). Nuorten radiomaku & yhtendisyyden myytti.
Oy Yleisradio Ab, sarja B 7/1990.

Roe, K. (1983). Mass Media And Adolescent Schooling: Conflict or
Co-Existence? Stockholm: Almqvist & Wiksell

International.

Salminen, K. (1990).  Nuorten ja varhaisnuorten musiikkimaku kevéaalla
1990. Oy Yleisradio Ab Sarja B6/1990. Helsinki:
Hakapaino.

Salminen, K. (1991).  Musiikin kokemisen eri sukupolvet. Oy Yleisradio Ab,
tutkimusraportti 6/1991. Hakapaino Oy.

Salmon, P. (1982). Vertaisryhman vaikutus. Teoksessa Kouluvuosien

psykologiaa, toim. J. C. Coleman. Espoo: Weilin+Go60s.

Salonen, A. (1995). Peruskoululaisten kasityksia koulusta ja elamasta.
Helsinki: Opetushaltitus.



103

Sebald, H. (1992). Adolescence. A Social Psychological Analysis. 4th ed.
Englewood Cliffs, New Jersey: Prentice-Hall.

Shuter-Dyson, R. & Gabriel, C. (1981). The Psychology of Musical Ability.

Second edition. Cambridge University Press.

Simmons, R. & Blyth, D. (1987). Moving into Adolescence. New York: Aldine
de Gruyter.

Sinisalo, P. (1985). Aikuisuuden kynnykselld. Teoksessa Kasvuvuosien
psyykkinen kehitys. 3. painos. Lehtikanta Oy.

Stevens-Long, J. & Cobb, N. J. (1983). Adolescence and Early Adulthood.
California: Mayfield Publishing Company.

Swanwick, K. (1987). A Basis for Music Education. Windsor:
NFER-NELSON.

Swanwick, K. (1988). Music, Mind and Education. London:
Routledge.

Swanwick, K. & Tillman, J. (1986). The Sequence of Musical Development: A
Study of Children's Composition. British Journal of
Music Education 1986, 3, 3, 305-339.

Takala, A. & M. (1980). Psykologinen kehitys lapsuusidssa. Porvoo: WSOY.

Tomlinson-Keasey, C. (1972). Formal operations in females from 11 to 54 years
of age. Developmental Psychology, 1972, 6, 364.



104

Tulamo, K. (1993). Koululaisen musiikillinen mindkasitys, sen rakenne ja
sithen yhteydessa olevia tekijoita. Sibelius-Akatemia,

Studia Musica 2. Helsinki: Valtion painatuskeskus.

Wabhlstrém, R. (1985). Varhaisnuoruuden aika. Teoksessa Kasvuvuosien
psyykkinen kehitys. Kolmas painos. Lehtikanta Oy.

Wilson, C. (1982). Minian kehitys. Teoksessa Kouluvuosien psykologiaa,

toim. J. C. Coleman. Espoo: Weilin+G66s.

Zaichowsky, L. D., Zaichowsky, L. B., & Martinek, T. J. (1980). Growth and
development. St. Louis: The C.V. Mosby Company.

Ziehe, T. (1991). Uusi nuoriso. Jyvaskyla: Gummerus.



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

