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Tiivistelma - Abstract

Improvisointi Carl Orffin musiikkikasvatusmenetelmdssd -tutkielman
tavoitteena on tuoda esille luovuuden ja improvisoinnin keskeinen
tydtapa ja nidkdkulma metodissa. Carl Orffin mukaan lapsen musikaa-
lisuutta, itsetuntoa, itseluottamusta ja riippumattomuutta vahvis-
tetaan rohkaisemalla lasta luovuuteen ja improvisointiin. )
Tutkielman empiirinen osa esittelee lapsen musiikilliser: kehityksen
vaiheisiin ja piirteisiin liittyvdi spontaania, lapsesta itsestdidn
ldhtevdd halua leikkiid ja improvisoida s&dvelills.

Tutkielman tavoitteena oli kuvata ja analysoida esikouluikdisten
lasten improvisointitaitoja ORFF-pedagogiseen musiikinopetukseen
keskittyvissd musiikkileikkikouluryhmissd. Tutkimuksen kohteena
oli esikouluikdisten lasten kyky improvisoida laulaen ja soittaen.
Tutkimusten tulosten arvioinnissa k&dytettiin Sylvia C. Munsenin
kehittdmdd OIRS-mittaria, joka soveltui hyvin kysymys - vastaus-
tyyliseen improvisointiin.

Tutkielmassa havaittiin, etti diatonisella alttoksylofonilla soite-
tut melodiset vastausimprovisoinnit olivat rohkeampia, ennenkoke-
mattomampia ja kehittyneempid kuin lauletut improvisoinnit. Laule-
tuissa vastausimprovisoinneissa esiintyi kysymysosion imitointia.
Lauletut improvisoinnit olivat tonaalisesti sitoutuneempia kuin
soitetut. Poikien vastausimprovisoinneissa esiintyi tytt&j&d enemmdn
rytmistd, melodista ja tonaalista rauhattomuutta.
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1.  Johdanto

Taman tutkimuksen tarkoitus on kuvata ja analysoida lasten improvisointitaitoja ORFF-
pedagogiseen musiikiopetukseen  keskittyvissa esikouluikaisten lasten
musiikkileikkikouluryhmisséd. Tutkimuksen kohteena on esikouluikaisten lasten kyky
improvisoida laulaen ja soittaen. Lasten improvisointitaitoja mitataan melodian- ja
rytmintdydennystestilld, jossa koehenkilén tulee improvisoida vastaus esitettyyn
kysymysosioon.

Arvioimalla lasten tuotoksia pyritdan kuvailemaan esikouluikéisen lapsen kykya luoda
uusia, ennenkokemattomia melodioita ja rytmejd kysymys - vastaus-tyyppisessé
testissd. Lasten vastauksia arvioidaan Orff Improvisation Rating Scales eli OIRS-
mittarilla.

Tutkimuksen kohteena olevat lapset kdyvat musiikkileikkikouluryhmissé kerran viikossa
Jyvaskylan maalaiskunnan kansalaisopiston Vaajakosken, Saarenmaan ja Puuppolan
toimintapisteissd. Tutkimuksessa mukana olevien lasten kanssa ty&skennelldan
mé&aratietoisesti soveltamalla Orff-pedagogiikan elementteja.

Carl Orffin musiikinopetusmetodi ja 1&hestymistapa musiikkiiin pitéda luovuutta tarkeana
musiikkikasvatuksen elementtina. Orff-metodin yhtena paapiirteena on myds lasten
aktiivisen tekemisen korostaminen. Orffin pedagogiikassa tasokas soittimisto tarjoaa
luovuudelle, improvisaatiolle ja savelilla leikkimiseen monipuolisen lahestymistavan.
Lasten musiikillisen kehityksen vaiheisiin ja piirteisiin liittyy halu leikkia ja improvisoida
savelilld. Improvisointi on yhteydessa luovuuteen ja siina yhdistyy leikki ja oppiminen.
Lasten kehitykselle on tarkeaa, ettd kasvatuksessa on mukana emootioiden puoli,
taitojen puoli, tietojen puoli ja luova puoli.



2. Carl Orffin musiikkikasvatusmenetelméa esikouluikdisen
lapsen musiikillisen kehityksen 1ahtékohtana

Esikouluikaisen lapsen asema suomalaisessa kasvatusjarjestelmassa on talla hetkella
hieman epéaselva. Yleiseurooppalaiseen tapaan hénen tulisi olla koulujarjestelman
piirissa. Poliittiset paattdjat ja lainsédatajat eivat ole kuitenkaan viela Suomessa
kyenneet ratkaisemaan asiaa Euroopan Unionissa vallitsevan kaytannén mukaiseksi.

Esiopetuksen kasite on Suomessa myds vield jasentymatén. Koululainsdddannon
tuntema suppea kasite pitaa esiopetuksena vain 6-vuotiaiden kasvatusta ja opetusta.
Keskipitka ja kansainvélistd kaytantdéa vastaava maaritelma siséltaa 3 - 6-vuotiaiden
kasvatuksen ja opetuksen. Laaja maaritelma pitaa sisalldan kaiken alle kouluikaisten
kasvatuksen ja opetuksen.

Tasséa tutkimuksessa pyritdan selvittdmaan Orff-menetelman soveltuvuutta lapsen
musiikillisen kehityksen lahtdkohtana silloin, kun hén on alkuopetuksen tiedonala-
pohjaisen ja ainejakoisen opetussuunnitelman alaisuudessa seka silloin, kun han on
esiopetuksen kokonaisvaltaisempien aihekokonaisuuksien opetussuunnitelman alai-
suudessa.

Lapsen musiikillisen kehityksen kannalta Orff-menetelmassa korostuu ennenkaikkea
toiminnallisuus ja lapsikeskeinen lahtékohta. Metodi liittda rytmi- ja melodiasoittimet ja
kehorytmit loruun, lauluun, leikkiin ja tanssiin. Metodi pyrkii l&hestym&an musiikin
syvintd, ennenkaikkea emotionaalista olemusta aktiivisen tekemisen ja toiminnan
(laulaminen, soittaminen, musiikkiliikunta) keinoin huomioiden lapsen valmiudet,
henkiset kyvyt ja herkkyyskaudet.

Korkealuokkaisen, paaasiassa diatonisen laattasoittimiston kaytté Orff-menetelmassa
kehittdd musikaalisuutta ja motoriikkaa seka tutustuttaa lapset musiikin tonaaliseen,
osittain myds harmoniseen jarjestelmaan. Soittimet houkuttelevat ja rohkaisevat lapsia
myés luovuuteen. Esikouluikdisten Orff-orkesterit ja yhteissoitto kehittavat lasten
sosiaalisia suhteita, suvaitsevuutta, sopeutumiskykya, toisten ja itsensa kuuntelua ja
kunnioitusta seka rytmi- ja melodiatajua. Sana-, loru- ja puherytmien runsas kayttd
yhdistettynd kehorytmiikkaan edistaa esikoululaisille tarkeiden kirjoitus- ja lukutaidon
jopa laskutaidon kehittymista.



2.1.  Carl Orffin musiikkikasvatusmenetelma

Suomalaiseen musiikkikasvatusjarjestelmaan on piintynyt klassinen tapa luonnehtia
vallalla olevia musiikin opetusmetodeja ty6tapa-lahtoisesti. Yksinkertaistaen se tarkoittaa
mm. ettd Zoltan Kodalyn metodin I&htékohtana on-laulaminen, Emile Jaques-Dalcrozen
metodin lahtékohtana on liikkkuminen ja Carl Orffin metodin lahtékohtana on soittaminen.
Musiikinopettajien koulutuksessa metodit ovat saaneet painoarvoa eri tavoin eri
vuosikymmenind. Suomessa onkin metodeja yhdistelevien opettajien ohella myds tietylle
metodille vihkiytyneité opettajia eri luokka-asteilla ja paikkakunnilla. Varhaiskasvatuksen
leikinomaisessa musiikkipedagogiikassa kaytetddan my6s yha& enemman tiettyd
musiikkimetodia. T&hé&n on vaikuttanut musiikkileikkikoulunopettajien koulutuksen
kehittyminen konservatorioissa.

Orff-metodin yhten& pé&épiirteena on oppilaiden aktiivisen tekemisen korostaminen. Carl
Orffin pedagogisten ideoiden ja hanen kehittdmansa soittimiston myéta soittimien
pedagoginen kayttd tuli koulujemme musiikkiopetukseen varsinaisesti 1960-luvulla
(Linnankivi et al. 1981, 242).

Carl Orff syntyi Munchenissa vuonna 1895 ja h&n myds kuoli sielld vuonna 1982. Orffin
musiikkikasvatusjarjestelma on pohjimmiltaan kasvatusnakemys, filosofia, jonka perustana
on Orff-Schulwerk. Teokset Schulwerk I-V ja Musik fur Kinder vuosilta 1950-1954
sisaltavat rytmisia ja melodisia harjoituksia ja niissa Orff kuvaa kasvatusfilosofiaansa. Orff
pyrki kehittdmaan musiikin alkeisopetukseen uusia menetelmia, joissa paaperiaatteena
oli lapsen luovien kykyjen kehittdminen, puheen, laulun, soiton ja liikunnan yhdistdminen
ja rytmikasvatus. Carl Orffin téiss& on materiaalina niin lasten lorut ja sadut, kuin myés
kreikkalainen mytologia ja draama. Orff-Shulwerkissa ilmenee, kuinka kasvatus voidaan
perustaa kielen, musiikin ja tanssin seka kansallisen kulttuuritradition yhteydelle. (Regner
1995,5.)

Carl Orffin musiikkikasvatusmenetelmassa on lahtékohtana kokonaisopetusidea, jossa
ihmisen kasvamisen kannalta musiikillinen tulos ei ole yhta tarkea kuin siihen johtava
prosessi. Kokonaisopetusideassa lapsen musikaalinen kayttaytyminen voidaan esittda
prosessipytrand. Elementteind pyoérassa ovat lorut ja puhe, laulu, liike ja tanssi,
melodiasoittimet, improvisointi, kehosoittimet, visuaaliset ideat, kertomus ja mielikuvat,
kuuntelu seké rytmisoittimet. (Setéla 1995,1)

a. musiikillinen kokonaiskasvu b. musiikillisen kasvun prosessi
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Kuvio 1. Elementit ja prosessi (Setala 1995, 1.)
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Musiikin tekemisessd kaytetdan hyvaksi musiikin muotoa luovia periaatteita: kaikuy,
kysymys - vastaus, ABA, kaanon ja rondo. N&in lapsilla kehittyvat tarkeéat taidot: siséisen
kuuntelemisen kyky, musiikillinen muisti ja muototaju eli musiikillisen hahmottamisen kyky.
Improvisointiharjoitukset ovat keskeinen osa Orff-pedagogiikkaa ja ne vahvistavat lapsen
itsetuntoa ja kehittavat luovuutta. Puhe, liikke- ja kehorytmit, seka rytmi- ja
melodiaostinaattojen kayttd luovat musiikkiin monikerroksellisuuden.

Orffin musiikin esikuva on arkaaiselta, muinaisaikaiselta ajalta. Orffin kehittaman
menetelman elementaariset rakenneperiaatteet ja alkeisvaiheen asteikkomuodot ovat
perdisin keskigjalta ja sitd seuraavista tonaalisen kehityksen varhaisvaiheista.
Kolmisointujen sijaan Orff kaytti avosointuja ja rinnakkaiskulkuja 1200-luvun organumin
tapaan. Melodioiden sdestykseksi ja moniaanisyyden pohjana han kaytti keskussével -
ostinato - borduna (oktaavi, kvintti)-aiheita. Kaytettdessa pentatonista asteikkoa ja
yksinkertaista diatonista melodiikkaa, ostinatokuviot ja samana pysyvét bordunat soivat
aina hyvin yhteen. Soittimien yhteissointi muistuttaa esihistoriallisen ajan sointimaaiimaa.
(Ahonen 1996, 137; Helist6 et al. 1973, 204.)

Orff-pedagogiikka ja orffilaisuus tunnetaan musiikkikasvattajien keskuudessa ympéri
maailmaa. Pedagoginen koulutuskeskus, Orff-instituutti sijaitsee ltévallan Salzburgissa.
Siella voi opiskella saksankielisten peruskurssien ohella kansainvalisilla englanninkielisilla
kesa- ja vuosikursseilla Orff-prosessia. Kansainvalisesti merkittavimmat Orff-jarjestét ovat
Saksassa Internationale Gesellschaft fur Musikpadagogische Fortbildung (IGMF) ja
Amerikassa vuonna 1968 perustettu American Orff Schulwerk Association (AOSA).
Suomessa toimii myés orffilainen musiikkiyhdistys JaSeSoi ry. Se perustettiin MUSISOI
ry:n raunioille vuonna 1993.



22. Lapsen kehityksen keskeiset piirteet

Tarkastelen lapsen kehityksen keskeisimpia piirteitd kahden kehitysteorian valossa.
Ensiksi hahmotan lapsen kehityst& dialektisen kehitysteorian suuntaviivojen mukaan
ja toinen lahestymistapa kéasittelee Jean Piagetin kehitysteoriaa. Kummassakin
lahestymistavassa kuvaan lahinna lapsen kehityksen yleisimpié ja tyypillisimpia piirteita.
Jokaisella lapsella on oma kehityksen nopeus, persoonalliset luonteenpiirteet seka
psyykkiset ja fyysiset ominaisuutensa.

Lapsuuden tarkeimpiin erityispiirteisiin kuuluu psyykkisen kehityksen tiivis yhteys
intensiiviseen fyysiseen kasvuun ja hermojarjestelmén rakenteiden kypsymiseen.
Dialektisen kehitysteorian nakékulmasta maaratietoisen tavoitteinen, systemaattinen
ja lapsen ik&a vastaava kasvatus ja opetus vaikuttaa rikastuttavasti lapsen kehitykseen.
(Zaporozets ym. 1980, 18,7.)

Jos tarkastellaan dialektisen kehitysteorian nakékulmasta lasten kehityksen keskeisia
piirteita ja ikdkausiominaisuuksia, voidaan aluksi karkeasti yleistda seuraavat kolme vai-
hetta: 0-1 v. Emotionaalinen kehitys; 1-2 v. Esineleikit, motorinen kehitys, kielen
ja puheen oppiminen; 3-6 v. Leikki toisten lasten kanssa. Dialektisen kehitysteorian
mukaan lapsen kyvyt kehittyvat toiminnassa, ymparistévaikutusten ja lapsen siséisten
kehitysedellytysten tuloksena. (Kouluhallitus 1979, 29)

Ensimmaisen ikdvuoden aikana syntyy kiintymys laheisiin ihmisiin. Kasvatus ja lapsen
kanssakyminen l&heisten aikuisten kanssa luo turvallisuutta ja antaa vankan perustan
emotionaaliselle kehitykselle. Aikuinen voi lauluillaan ilahduttaa lasta, ja aktivoida
lapsen keskushermoston virittyvida toimintoja. Vastaavasti aikuinen voi esim.
unilauluillaan rauhoittaa lasta ja vaikuttaa lapsen keskushermoston rauhoittuviin
toimintoihin. Kasvatuksen painopiste on myds terveyden yllapitdmisessa ja
suojelemisessa. Lapsen elimelliset tarpeet ovat 1ahinna lAmmaén ja ravinnon tarve.

Toisella ik&dvuodella kielen ja puheen oppiminen ja esinetoimintojen kehittyminen ovat
lapsen psyykkisen kehityksen perustana. Jo ensimmaisend elinvuotena tapahtuu
esinehavainnoinnin (muoto, koko, sijainti, etdisyys) voimakasta kehitysta. Puheen
oppiminen ja kuuntelu kehittyvat vuorovaikutuksessa aikuisen kanssa. Ensimmaisen
ikdvuoden lopulla tai toisen elinvuoden alussa lapsen voimat ovat lisdantyneet,
tasapaino ja motoriikka kehittyneet niin, etta han ottaa ensiaskeleensa. (Zaporozets ym.
1980, 18-20.)

Kolmannella ikdvuodella lapsen tiedonhalu ja kanssakaymisen tarve kasvaa. Nama
uudet tarpeet syntyvat kasvatuksen, virikkeisen ympariston ja paivahoidossa hyvin
suunnitellun paivéjarjestyksen tuloksena. Uudet tarpeet luovat lapsen psyykkisen
kehityksen perustan. (Zaporozets ym. 1980, 18-20.)

Lasten yhteisleikit ja roolileikit ovat tyypillisid 3-6 v. lasten kehitykselle. Niissa ilmenee
lasten kiinnostus aikuisten maailmaan. Roolileikit voivat olla tarinoita tai satuja. Musiikki
luo emotionaalista syvyytta draamallisiin ja juonellisiin lauluroolileikkeihin. Lasten sosi-
aaliset suhteet kehittyvat. Lapsille kehittyy kiintymyksen, myétatunnon ja vieroksumisen
jarjestelma. Lasten keskindissuhteet muuttuvat pysyvimmiksi.



Lasten toiminnan keskeisin muoto on leikki ja se tukee lapsen kaikenpuolista
kehittymista alylliselld, liikunnallisella, eettiselld ja esteettisella alueilla. Lasten alylliset
toiminnot  ja ajattelukyky kehittyvat didaktisissa leikeissd. Leikkikokemuksien
yleistaminen, havaintokuvallinen ajattelu ja emootiot kehittyvat. Seitsemantena
ikdvuotena kun lasten kouluvalmiutta on kehitetty oikein suunnitellun kasvatuksen
avulla he oppivat pitamaan koulunkayntia vakavana, leikistd eroavana toimintana.
Lapset oppivat suunnittelemaan toimintaansa ja he oppivat kertaamalla painamaan
mieleensa asioita.

Koulunk@ynnin kannalta esikouluikéisen lapsen tarkeita tyévalineita ovat aluksi luku-,
lasku- ja kirjoitustaito. Lasten tulee kehittda myos yhdessa tydskentelemisen taitoja ja
oppimaan oppimisen taitoja. Esi- ja alkuopetuksen moninaiset uudet tyétavat ovat
lapsille haasteena koulun aloittamisvaiheessa.

Piagetin kehitysteorian mukaan lapsen kehityksen yleiset lainalaisuudet ja merkittavat
vaiheet johtuvat sisaisista syistd. Toiminnot, jotka eivét liity lapsen perustarpeisiin ja nii-
den tyydyttamiseen ovat riippuvaisia ymparistosta ja sen virikkeistd. Ympariston
tarjoamat virikkeet ja arsykkeet edistavat kypsyystason mukaista siséista kehitysta.
Lapsen alyllisessa kehityksessa voidaan Piagetin mukaan erottaa nelja eri vaihetta:
sensomotorinen kausi 0-2 vuotiaana; esioperationaalinen kausi 2-7 vuotiaana;
konkreettisten operaatioiden kausi 7-12 vuotiaana; formaalisten operaatioiden
kausi 12-vuotiaana. (Linnankivi et al. 1981, 84.)

Piaget painottaa omien toimintojen yhteydessa tapahtuvaa oppimista, operointia.
Operoinnilla lapsi saa tietoa, jota han jarjestelee ja jolla han ratkaisee ongelmia. Lapsi
oppii ajattelemaan ja méarittelemaan kasitteita, joita han on konkreettisesti aistein
havainnoinut. Aisti- ja havaintotoimintojen tarkeasta merkityksesta lapsen alyllisten
toimintojen kehityksessd ovat molemmat kasittelemani kehitysteoriat, dialektinen
kehitysteoria ja Piagetin kehitysteoria yhtamielta.



2.3. Lapsen musiikillisen kehityksen vaiheet ja musiikin
merkitys kokonaispersoonallisuuden kehityksessa

Lasten musikaalista kehitysta kuvaa se, missi jarjestyksessa ja milléa nopeudella lapset
omaksuvat musiikin tonaalisen jarjestelman periaatteet. Tonaalisen jarjestelmén
ajatellaan olevan télla hetkella lansimaisessa musiikissa kaikkia musiikin elementteja
siatelevan yldrakenteen. Lasten tuottama improvisaatio toimii lahdemateriaalina
arvioitaessa lapsen musiikillisen tietamyksen ja musiikillisen kehityksen luonnetta ja
tasoa. (Ahonen 1996, 100-104.)

Linnankivi et al. (1981, 85) soveltaa lapsen musiikillisen ajattelukyvyn kehittymisen
vaiheisiin tietoa lasten ajattelukyvyn vyleisestd kehittymisen vaiheista. Lapsen
musiikillisen kehityksen vaiheita tarkastellaan kykyind omaksua musiikinopetuksen
peruskasitteitd eli &&nen ominaisuuksia (voima, kesto, taso, sointivari) auditiivisten ja
visuaalisten kokemusten yhteydessa.

Alle vuoden ikéisen lapsen musiikillisessa kehityksessé on tarkeinta aanien ja musiikin
havaitseminen. limeikkaalla laululla, soivilla leluilla seké kontakti- ja koskettamisleikeilla
lapsi saadaan eldytymaan ja reagoimaan musiikkiin. Lasten jalkojen ja kasien rytmiset
liikkeet kehittyvat kun he kuuntelevat iloisia tanssiltauluja. Kansanperinteiset sylissa
hypyttely- ja heijausiaulut (kehtolaulut) seka kéroéttely- ja soudattelulaulut ja leikit
innostavat myds lapsia. Loppusointuiset lorut ja lastenlaulut houkuttelevat lapsia
yhtyméan lauluun ja myéhemmin esittdmaan niita.

Hongisto-Abergin (1993,67) mukaan kuuloon perustuvaa musiikillista erottelukykya
tulee kehittdd 2-3 vuotiailla lapsilla. Erottelukyvyn kehittyminen on tarkeaa koska se
vaikuttaa merkittdvasti kielelliseen kehitykseen ja Ilukutaidon oppimiseen.
Musiikkileikeissd lapset kykenevat laulamaan ja leikkimdan ryhmassa 2-3
perakkaistoimintoa.

Musiikilla on keskeinen merkitys lapsen kokonaispersoonallisuuteen aisti- ja
havaintotoimintojen kehittymisen alueella, emotionaalisella alueella, kielen ja puheen
oppimisen alueella, fyysisen ja motorisen kehityksen alueella seka alyllisen ja henkisen
kehityksen alueella. Musiikillinen eldmys vaikuttaa positiivisesti virkistaen
aivotoimintoihin. Musiikki virittda lapsen keskushermoston, jonka jalkeen lapsi syventyy
ja keskittyy esim. uuden oppimiseen. Musiikin vaikutuksesta verenkierto vilkastuu ja
aivojen lihastoiminta voimistuu. Musiikki vaikuttaa yleiseen alykkyyteen ja aktivoi el
vireyttaa persoonallisuutta. Musiikin aiheuttamat neuro- eli hermokemialliset toiminnot
aivoissa ikdan kuin puhdistavat aivoja. (Bergstrém 1995)



2.3.1. Affektiivinen alue

Tunteiden kehittamisella on lapsen kokonaispersoonallisuuden kehittymisessé ja
lapsen toiminnassa tarked, ehka jopa tarkein osa. Pyrkimala emotionaaliseen
vuorovaikutukseen lasten kanssa heiddn reagoimistaan ja elaytymistddn musiikkiin
voidaan kehittda ja saada aikaan syvié ja voimakkaita persoonallisuutta kehittavia
tuntemuksia.

Musiikin oppimiseen ja lapsen musiikilliseen kehitykseen liittyy aina tunteita, emootioita.
Melodia on voimakkain emootioihin vaikuttava musiikin elementti ja affektiivinen tekija.
Affektiivinen alue ja luonne on musiikin kokemisessa keskeinen. Se siséltaa tunteet,
asenteet ja arvioinnit. Musiikki on lapselle tapa iimaista tunteita. Musiikki on yhta kuin
tunteet, jotka aistitaan esim. laulajan ilmeissa, lauletun melodian danenvéreissa ja
vivahteissa. Puheeseen liittyva savelellisyys eli tietynlainen melodisuus on tunnetta
heijastava elementti.

Lapsen keskushermoston virittyvat toiminnot kehittyvat kun hanen kanssaan kaytetaan
iloisia, rytmikkaita ja lilkkkeeseen houkuttelevia leikkilauluja ja sévelmia. Rauhalliset
melodiat, esim. kehtolaulut kehittavat lapsen keskushermoston keskittymistad ja
rauhoittumista edistévia toimintoja. Silittely- ja koskettelulauluissa ja leikeisséa lapset
oppivat kokemaan ja osoittamaan toisilleen mielihyvda ja tunteita. Rauhallisten
silittelyliikkeiden yhdistyminen herkkiin sévelmiin kehittd4 aistien integraatiota. Pienten
lasten sylissdhypyttely- ja heijauslauluissa ja leikeissd kehitetddn lasten
perusturvallisuutta.

2.3.2. Kognitiivinen alue

“Musiikilla on vahva merkitys lapsen &lyllisten ja henkisten toimintojen ja ajattelun
kehittymisessa. Varhaislapsuuden alyllinen kasvatus on ennen kaikkea aistien ja
havaintojen kehittamista.“(Zaporozets 1980, 33). Koghnitiivisen ja alyllisen kasvatuksen
alueeseen kuuluu myds puheen, ajattelun, muistin, tarkkaavaisuuden, luovuuden ja
keskittymiskyvyn kehittdminen (Zaporozets 1980, 49). Kognitiivisen osa-alueen
musiikillisia toimintoja lapsella ovat havainnointi, tunnistaminen, vertailu, muistaminen,
erottelu, kasitteiden muodostuminen, yleistdminen ja soveltaminen.

Amerikkalaisen, kognitiivisen psykologian tutkijan Ulric Neisserin (1982) mukaan havait-
seminen ja havaintojen muodostuminen on aktiivista toimintaa, joka perustuu havaitsijan
sisdisille rakenteille. Nam& sisdiset rakenteet auttavat lasta huomioimaan
ympdristtssain tiettyja asioita ja jattdmaan toiset vahemmaile huomiolle. Havaintoja
suuntaavia sisaisia rakenteita Neisser nimittaa skeemoiksi. Skeemat ovat kokemukselle
perustuvia odotuksia siitd, mita tulemme kohtaamaan. Lapsella on jo syntyessaan
alkeellisia havaitsemista suuntaavia skeemoja. Lapset kadantdvat katseen &anen
suuntaan, seuraavat esineita katseellaan ja tunnistavat hymylla didin &&nen.(Neisser
1982. 19,58.)



Lapsen persoonallisuuden kognitiivinen puoli kehittyy aisti- ja havaintotoimintojen
alueella @3nen ominaisuuksia (voima, kesto, taso, sointivari), savelkorkeuksia ja
rytmisuhteita erottelemalla. Didaktisten musiikkileikkien ja omakohtaisen, konkreettisen
havainnoinnin avulla opitaan tiedostamaan ja yleistdmaan esim. kasitteet kovaa-hiljaa,
nopeasti-hitaasti ja korkea-matala. Musiikin avulla lapsen uteliaisuudesta ja
tiedonhalusta kasvaa jatkuva tiedon syvenemisen prosessi.

Luovuudella seké luovalla ajattelulla ja toiminnalla on myos keskeinen merkitys lapsen
musiikillisen ajattelukyvyn kehittymisessa. Lapsen kyvystd omaksua musiikillisia
kasitteits tietyssa jarjestyksessa on tutkinut mm. ruotsalainen Bertil Sundin. Linnankivi
et al. (1981) on maininnut musiikin peruskasitteiden oppimisesta, ettd musiikin
dynamiikkaan liittyvien kdasitteiden havainnoinnissa lapsi kokee vahiten ongelmia.
Seuraavaksi vaivattomimmin lapsi omaksuu musiikin agogiikkaan, rytmiin,
muotorakenteisiin ja séveltasoon liittyvia kasitteitd. Musiikin elementeista vaikeimmin
havainnoitava on harmonia ja tonaalisuus.

Ahosen (1996) mukaan lapsen musiikillisessa tiedonkasittelysséd havaitsemisen
skemaattinen kehitys ldhtee liikkeelle suurpiirteisten hahmojen prosessoimisesta.
Suurpiirteinen, lahinnd melodian hahmoa koskeva &ariviiva- eli kontuuriskeema
hallitsee lapsen havainnointia aluksi. Seuraavaksi lapselle kehittyy kulttuurisesti
eriytynyt asteikkoskeema. Lapsuuden musiikillisen havaitsemisen ja hahmottamisen
viimeisena vaiheena Ahonen pitda koko tonaalisen saveljarjestelman omaksumista.
Taméa omaksuminen sis&ltda myds musiikin harmoniaa ja aikaa koskevan jérjestymisen
periaatteet.

Lapsen persoonallisuuden kognitiiviseen osa-alueeseen liittyy myds mielenkiintoisesti
kinestesia-kasite, jota sveitsildinen musiikkipedagogi Emile-Jaques Dalcroze kayttaa.
Musiikin rytmiikan ydinajatuksena on kinestesia, jonka mukaan musiikin ja sen
elementtien kokeminen ja omaksuminen tapahtuu musiikin mukaan liikkuen. Tanssivan
ja liikkuvan kehon musiikillinen kokemus siirtyy aivoihin ja tulee tietoiseksi palautteeksi
takaisin kehoon.

2.3.3. Psykomotorinen alue

Lapsen kehittyminen persoonallisuuden psykomotorisella alueella ilmenee musiikin esit-
tamisena. Musiikin esittava kayttaytymistapa ja -muoto tarkoittaa soittamista, laulamista
ja musiikin mukaan liikkumista. Laulu- ja soittotaidon kehittymisen ohella on tarke&a
musiikin rytmin mukaan liikkeiden hallinnan ja rytmitajun kehittyminen.

Taitojen kehittymisessd on tarkeda oppia laulamaan ja soittamaan ilmeikkaasti,
puhtaasti, kauniisti ja tarkassa rytmissa. Hyvit taidot edellyttavat lapsella hyvaa
melodia- ja rytmitajua. Lauluilmaisussa vapaa ja luonteva danen ja ddnensavyjen kaytto
liittyy psykomotoriseen osa-alueeseen. Varsin vaativa taito on laulaa, liikkua ja soittaa
samanaikaisesti tarkassa rytmissa. Psykomotorisen osa-alueen kehittynein taso on
kuulla sisaisesti. Tama taito kehittyy musiikin esittamisen yhteydessa. Myos
improvisointi kehittda sisdisen kuulemisen kykya.
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Musiikin rytmin selkea syke vetoaa lasten liikketoimintoihin. Motorinen kehitys iimenee
pikkulapsilla jalkojen ja kasien rytmikkaina liikkeina laulujen ja musiikin mukaan. Parin
kanssa suoritettavat taputtamisieikit ilmentavét oivallisesti lasten rytmitajua. Musiikin
rytmi houkuttelee kavelyyn ja juoksuun musiikin mukaan. Liikkuminen tapahtuu ensin
yksin, my6bhemmin lasten sosiaalinen kehitys vie lapset piireihin ym. leikkimuotoihin.

Esikouluikaisilla lapsilla voidaan kokeilla kehorytmiikkaa (bodypercussion) laulujen ja
leikkien sdestyksend. Tasasykkeisen perusrytmin toteuttaminen kehorytmina laulujen
yhteydessé on helpointa. Sanarytmin toteuttaminen kehorytmin& on joillekin lapsille
myd&s luontevaa. Toistuvan rytmiaiheen eli ostinatorytmin liittaminen saestysrytmiksi
lauluihin on esikouluikéiselle hyvin vaativa teht4va.

Ahosen (1996, 109) mukaan lasten rytmitajun kehittymisen tutkimisessa on keskitytty
kolmeen asiaan: pysyminen tasaisessa sykkeessd, sanarytmin erottaminen
perusrytmista ja tasajakoisen rytmin erottaminen kolmijakoisesta.

3. Luovuus ja improvisaatio

lipo Saastamoisen (1990, 27) kuvailee musiikin kahdeksi ulottuvuudeksi luovuuden ja tois-
tamisen. Musiikin toistavaa puolita edustaa traditio, perinne, jonkin jo ennen vaimiiksi
tehdyn esittdminen. Mutta ihmiset ovat ihmiskunnan varhaishistoriasta lahtien tarkkailleet
myos lintujen ja muiden elainten merkinannoissa piilevia monimutkaisia néayttoja
luovuudesta.

Yksi vanhimmista luovuuden kasityksista kuvailee luovan henkilén omaavan jumalallisen
kyvyn, inspiraation. Luovuutta ei myoskaan voinut opettaa koska se oli jumalallista
alkuperaa. Platonin mukaan luova henkil$ ei kykene kontrolloimaan itse&an, vaan han on
korkeampien voimien vallassa. Taiteellinen luovuus on usein jatketta lapsen leikeille.
Luovuus merkitsee koko eldman kokemisen jatkuvana syntymisend, jolloin mitdan elamén
tilaa ei pideta lopullisena. (Linnankivi et al. 1981, 297-298.)

Luovan toiminnan prosesseissa ja improvisoinnissa on omien rajojen kokeilua ja etsimista,
harhapolkuja ja epavarmuutta. Naiden asioiden ratkaiseminen ja kohtaammen kasvattaa
lapset modernin yhteiskunnan jaseniksi.
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3.1. Luovuuden merkitys muuttuvassa yhteiskunnassa

Luova lapsi. Yieisen kasityksen mukaan suurin osa ihmisista aloittaa eldménsa luovina
ja leikkivina lapsina, joille on ominaista voimakas emotionaalisuus. Viisivuotiaista on
90 % erittdin luovia. Seitseméanvuotiaista on 10 % erittain luovia ja 45-vuotiaista on 2
% erittain luovia. Todennakdinen selitys luovuuden katoamiselle on ympéristétekijat ja
muodollisen ja kontrolloivan kasvatuksen aloittaminen. Vahitellen eritteleva ja
jasenteleva eli analyyttinen seka tietyssé maérin looginen ajattelu saa lapsessa
ylivallan. Koulujen opetussuunnitelmat korostavat analyyttistd ajattelua. Kun
emotionaalisuus ja mielikuvituksen kehittdminen laiminlyddaan, luovuus estyy.

Luovalle lapselle ominainen piirre on uteliaisuus. Ruthin (1984, 38) mukaan eraat tut-
kimukset kuvailevat luovan lapsen spontaaniksi, avoimeksi ja huumorintajuiseksi ja
samalla herkéasti ymparistéon reagoivaksi. Toiset tutkimukset korostavat luovan lapsen
itsendisyyttd ja itsepaisyyttd, heiddn yhdenmukaistamista vastustavaa luonteen-
laatuaan ja omaperaisyyttaan.

Luova kasvattaja. Koulumaailmassa opetuksen ja kasvatuksen tulee olla alyllista ja
emotionaalista, jos halutaan luovuuden viridvan. Opettajan tulee tukea oppilaiden
luovuuden kehitysta demokraattisella, avoimella ja ymmértavaisella asennoitumisella
ja vuorovaikutuksella. Opettajan tulee unohtaa realiteetit ja leikkia mielikuvilla. Hanen
tulee valita useita ldhestymistapoja tarkasteltavaan asiaan. Luova opettaja saa aikaan
harjoituksia, joiden yhteydess4 oppilaat voivat kokea omaa itsedén eldytymélla ja
keksimalla erilaisia ratkaisuja. Oppilaille tulee kehittaa taito hankkia ja luoda uutta
tietoa.

Luova oppilas ei pelkaa uutta ja hanelld on kyky toimia ennakkoluulottomasti, jousta-
vasti ja avoimesti ennenkokemattomissa tilanteissa. Oppilaiden luovuutta kannustaa
vuorovaikutus, jossa opettajalia on kyky elaytya oppilaiden ajatusmaailmaan ja kyky
sopeutua oppilaiden ideoihin ja halu kuunnella heita. ( Ruth 1984, 46.)

Oppiminen, inhimillisen kokemuksen syvallinen omaksuminen ei ole mahdollista ilman
lapsen omaa luovaa aktiivisuutta. Siind mielessa luovuus on téysipainoisen, kehittavéan
opetuksen edellytys.

Luova johtaja. Tydelaméssa ja organisaatioissa tydntekijoiden ja johtajien innovatii-
visuus koetaan yha tarkeampana. Kysymyksessa ei niinkaén ole estettinen luovuus
vaan nimenomaan tekninen innovatiivisuus ja luovuus henkildstéverkostoitumisessa.
Modernit tydelaman sektorit etsivat palvelukseensa luovia yksil§ita, joiden ajattelu- ja
toimintatavalle on ominaista joustavuus, uteliaisuus, avoimuus ja epamuodollisuus.
Menestyvan kansantalouden ja hyvin toimivan yrityksen johdossa on luova, intuitiivi-
sesti ajatteleva yksild, jolla on halu kokeilla uutta, halu menestya ja halu ottaa riskeja.
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32. Improvisointi musiikissa

Musiikin esittaminen improvisoiden eli valmistelematta luoden esityshetkella liittyy
olennaisesti jazzin traditioon. Afroamerikkalaisen jazzmusiikin juuret ovat afrikkalaisessa
kulttuurissa, jossa kylien ja heimojen jasenet improvisoivat yleens3 kollektiivisesti
laulaen, soittaen ja tanssien. Jazzmusiikin kehittyessd Amerikassa, New Orleansissa,

my&s sooloimprovisointi tuli tarkedksi vokaali- ja instrumentaalijazzissa.

"Ensimmadinen jazzin suurista solisteista oli Louis Armstrong, jonka merkitys jazzille
on monessa suhteessa huomattava. Jo ensimmaisiltd Hot Five-levyiltd lahtien kavi
selvdksi Armstrongin solistinen ylivoima muihin nahden. Muut puhailtajat sooloja
soittaessaan pysyiviat hyvin ldhelld padsivelmada niin melodisesti kuin myds
rytmisesti. Armstrong loi sooloissaan taas kokonaan uusia melodioita ja kasitteli
rytmisesti kappaleita hyvin vapaasti. Pitkdan jatkuneesta urastaan ja kuolemaansa
vuonna 1971 asti sdilyneestd suuresta suosiostaan huolimatta Armstrong antoi
jazzin kehitykselle merkittdvimméan panoksensa jo 1920-luvun lopulla ja seuraavan
vuosikymmenen alussa. Hanen varaansa monet tulevat solistit loivat soittonsa.”
(Karvonen ym. 1975, 9-10.)

Improvisaation luonne musiikissa on aidoimmillaan ainutkertainen, sita ei voi esittaa
uudelleen samanlaisena. Improvisointi suo esittdjaliekin mahdollisuuden vapauden
tunteeseen, muusikkouden ja ainutkertaisuuden ilmaisuun. Musiikin historia tuntee
monia taitavia improvisoijia. Bach, Handel ja Beethoven olivat aikakautensa
tunnettuja improvisoijia. Mutta taidemusiikista katosi improvisoiva luovuus. Vasta
afroamerikkalainen musiikki 1900-luvulia on tuonut luovuuden takaisin.

Improvisointi kuuluu oleellisesti kansojen perinteeseen. Kalevalainen runolaulu ja itkut
edustavat suomalaisen ja karjalaisen kulttuurin osittain jo kuoliutta improvisoivaa
perinnettad. Savelten maailma kalevalaisen laulun melodioissa on pieni. Yksinkertaisten
savelsuhteiden taiteellinen kauneus koostuu vain koimesta, neljdstd tai yleisimmin
viidesta sdvelesta. Sisaltérikkaus syntyy loputtomasta muuntelevasta, improvisoivasta
kertaamisesta. ( Aspiund ym. 1979, 10.) Jalkasen (1993, 48) mukaan runoniaulajien,
itkijoiden ja viisikielisten kanteleensoittajen musiikki oli laskevan kvintin ympaérille
rakentuvan viisisavelikdn mikrokosmos.

Taideaineiden opetukseen tulee kuulua luovuuteen tukeutuvat tybtavat. Musiikissa ne
edistavat lasten musiikillista ajattelua ja kykya oivaltaa miten musiikki toimii.
Improvisoidessa hahmottuu myds musiikin yleiset rakennusperiaatteet. Omalla
vuosisadallamme ovat nimenomaan Emile Jaques-Dalcroze ja Carl Orff painottaneet
luovuuden osuutta musiikinopetuksessa (Linnankivi et al. 1981, 299).

Kansanmusiikintutkia A.O.Vaisdanen on suomentanut improvisaation sanalla
"mielijohteisuus”. Heikki Laitisen (1993, 34) mukaan ytimekkdimman maaritelmén
improvisaatiosta on lausunut tutkija Riccardo Canzio : “Improvisaatio: saveitamista
reaaliajassa.”
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3.2.1. Tyylinmukainen improvisointi

Moisalan (1993) mukaan tyyli on tiettyjen muoto- ja laatuseikkojen kokonaisuus, joka
ilmenee musiikin rakenteessa, sen ilmaisutavoissa ja toteuttamisessa. Tyylin
ominaisuuksia muotoilee sosiaalinen konteksti ja yksiléllinen ja persoonallinen
innovaatio luoda ja keksia uutta. Musiikin tyylia voidaan kasitella useilla sen hierarkian
tasoilla: kulttuurin, aikakauden, musiikinlajin, alueen, tiettyjen savellysten, musiikin
rakenteen ja tekemisen tavan tyylina. (Moisala 1993. 7-16.)

Sahan (1992) mukaan tyylimadarittelyn paakategorioina ovat ajantyyli, lajityyli ja
persoonatyyli. Tyylin lahtokohta on yksilokeskeinen ja erityisen tyylikdsta on kaikki
persoonallinen. Tyyli on laheinen kasitteelle taito ja tyyli voidaan samaistaa muusikon
pitkalle kehittyneeksi taidoksi. Tyylit kehittyvat sosiaalisen kanssakdymisen yhteydessa.
Yhteis6bn hyvaksymét ja omaksumat tyylinormit ovat saant6ja, saanndstéja ja
sdannénmukaisuuksia, jotka ohjailevat yksilén kayttaytymista. Tyylinormit riippuvat
kulttuuriymparistdsta. Yhteisollisten tyylinormien valjyys sallii yksilotyylien ilmentymisen
saantojen puitteissa. (Saha 1992. 28-31.)

Laitisen (1993) mukaan improvisaatiota ei tule etsid pelkdstddn melodiasta.
Arkiajattelun melodiakeskeisyys estda nimittamasta rytmiin, artikulaatioon ja
dynamiikkaan liittyvaa tulkintaa, muuntelua ja vapautta improvisaatioksi. Muuntelun ja
improvisaation suhdetta Laitinen pitda mielenkiintoisena. Improvisaatio on muusikon
nakokulmaa esityshetkend edustava kasite. Muuntelu on padosin muusikon
ulkopuolinen, musiikkianalyyttinen, alueellinen ja ajallinen kasite.(Laitinen 1993. 31-40.)

Moisalan (1993) ja Sahan (1992) mukaan tyyli on operationaalinen ja erityisesti
iimaisutavan eli muotoestetiikan puolelle painottuva kasite. Tyylille ominaisia
musiikillisia piirteitd voidaan etsia musiikkikulttuurista ja musiikinlajista. Tyylinmukaista
improvisointia l6ydetdan kansanmusiikista ja etnisesta musiikista, jazzista ja bluesista,
klassisesta musiikista ja kirkkomusiikista. :

Tyylinmukaiselle jazz- ja bluesimprovisoinnille on ominaista harmoninen ja mé&ara-
tahtinen chorus eli muotorakenne seka pentatoniikka, blues- ja kirkkosévelasteikot
tonaalisena jarjestelmana. Bluesasteikon ( c-es-f-fis-g-b-c), jonka mm. Juutilainen

(1995) esittelee oppikirjassaan asteikoksi sooloja varten, tarkeimmét karaktaarisdvelet
ovat pieni terssi, septimi ja vahennetty kvintti. Naita savelia kutsutaan yleisesti ns.
blue-saveliksi. Nailla savelilla on oma emotionaalinen ja harmoninen sek& muusikon
persoonan valittdma suhteensa choruksen perussointuihin. Tyylinmukainen rytminen
syke eli svengi (swing) syntyy synkopoinnista sekd rytmisestd ja melodisesta
muuntelusta.

Kalevalaisen runonlaulukulttuurin olennaisimpiin piirteisiin kuuluu, etta esityksen aikana
saveimaa jatkuvasti muunneliaan ja improvisoidaan. Muuntelun elementit, joista tyyli
muotoutuu ovat vahasavelisyys, periaatteellinen yksidanisyys ja sointupohjaisten
ajatusrakennelmien puuttuminen. Jos ajatellaan kalevalaisen runoniaulun
vahasavelisyyden pohjaksi duuri- ja molliasteikon viittd ensimmaistd saveltd, niin
asteikon 3. sédvelen korkeuden ei tarvitse olla muuttumaton. Korkeuden vaihtelusta
&anen vivahteluineen tulee improvisointiin sdvya luova eiementti.
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3.2.2. Vapaatyylinen improvisointi

Termi vapaatyylisyys johdattaa ajattelemaan piirteitd ja ominaisuuksia, jotka ovat
kaukana kaikesta spesifista ja formaaleista tyyliin liittyvista piirteista ja ominaisuuksista.
Tasta voi jondatella ajatuksen, ettd vapaatyylisyys musiikissa merkitsee esimerkiksi
melua, kolinaa ja kaaosta. Vapaatyylinen improvisointi sulkee pois kaikki kasiteltavana
olevan musiikkikulttuurin ja musiikiniajin tyylinmukaiseen improvisointiin liittyvat eksaktit
piirteet ja ominaisuudet.

Aikuinen musiikin ammattilainen tai harrastaja on omaksunut tietyn tyylin elementit. Han
kykenee kokemuksesta tyylinmukaiseen improvisointiin,jos on siité kiinnostunut. T&méan
tutkimuksen koehenkilét, 5-6 vuotiaat lapset, eivat oletettavasti ole vield oppineet
mink&an tyylin spesifeja ja eksakteja piirteitd. Heidan kehityksensé noudattaa meille
kaikille ihmisille luonnollista peruspsykologista kehitystd ja musiikin kehityksen
kielioppia.

Koehenkildina olevien 5-6 vuotiaiden musiikkikerholasten tyylintuntemuksena voidaan
olettaa olevan hyva lastenlaulujen piirteiden ja ominaisuuksien tuntemus. Niitd he ovat
kuulleet muskarissa, vanhemmiltaan seka radiosta ym. laitteista kotonaan. Lasten
omaksumia yleisié lastenmusiikin tyylipiirteita ovat tietyt tonaalisuuden sdannét, sana-
ja melodiarytmien symmetriat, melodian liikkeen astekulkujen ja hyppyjen
sadanndénmukaisuudet.

Vapaatyyliseen improvisointiin ovat lapset mita parhain tutkimuksellinen kohderyhma.
He eivét ole oppineet tyyleja ja heidan valmiutensa liittyvat yleisiin kehityspsykologisiin
edellytyksiin, kokemuksiin ja sdanndstodihin. Tassd kysymys-vastaus - tyyppisessa
tutkimuksessa lasten improvisoimat melodiset vastaukset diatonisilla ksylofoneilla ovat
vapaatyylisia.
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3.3. Orff-Schulwerk improvisaatio

Carl Orffin musiikkipedagogiset ideat tulevat esille teoksessa Orff Schulwerk - Musik fur
Kinder. Orff Schulwerk ei sellaisenaan ole opetusmenetelma, vaan vaikeutuvia tehtavia
siséltava viisiosainen kokoelma, joka on tarkoitettu opettajalle ohjeeksi, virikkeeksi ja
oheismateriaaliksi. Sen perusideana on improvisointi. Orff Schulwerk koostuu viides-
ta osasta, joista kolme ensimmaista on laadittu lasten musiikillisen perustan luomiseksi.
Kaksi viimeista osaa on tarkoitettu varttuneempien lasten ja aikuisten musiikki-
kasvatukseen.

“Orff-prosessissa keskeistd on spontaani, lapsesta itsestaan lahteva improvisointi. Sen
pohjana voi olla esimerkiksi tarina, puhe, laulu tai soitto. Improvisointi toteutetaan
liikkuen, puhuen, laulaen tai soittaen.” (Hongisto-Aberg 1993, 198). Prosessissa
edetaan imitoinnista eli kaikumetodin kayttdmisesta luovuuteen. Improvisointitaidot
saavutetaan parhaiten kun kehitetdan tavoitteellisesti lasten rytmitajua, melodiatajua,
laulu- ja soittotaitoa sekd motorilkkkaa. Lapsen itsetuntoa, itseluottamusta ja
rippumattomuutta vahvistetaan rohkaisemalla hanta luovuuteen ja improvisointiin.

Luovuus oli tarkea elementti 1920-luvulla Orffin kehittdessé menetelméénsa. Kasite
‘Die elementare Musik” sisaltda pienia ja yksinkertaisia muotorakenteita ja Orffin
kirjoittamia pentatonisia sévelmia, joita kayttdessadan oppilaat l6ytavat parhaiten
luovuuden itsestdan. Loogisesti etenevassa, monipuolisia tyétapoja siséltdvassa
tavoitteellisessa ja systemaattisessa opetusprosessissa oppilaille kehittyy luovuus ja
taidot, joita improvisoinnissa tarvitaan.(Frazee 1987, 7-8.)

Setalan (1995) mukaan Orff-prosessissa lasta ei tule opettaa ainoastaan toistamaan
valmiita musiikin rakenteita tai muotoja. Hanessa on pyrittava kasvattamaan my6s kykya
ymmartaa ja tuottaa kehityskelpoisia, persoonallisia musiikillisia ideoita.

Orff-Schulwerk improvisaatiossa on lahtékohtana aina jotain tuttua ja improvisoinnin
tuloksena tuotetaan jotain uutta. Improvisoinnin elementteina ovat runo, tarina, laulu,
soitto, musiikin muoto, rakenne, asteikko tai savelikkdé. Esikouluikdisen soitto- ja
lauluimprovisoinneille antaa haasteellisen ja mielenkiintoisen lahtékohdan penta-
toninen asteikko ja kysymys-vastaus - muoto.

Melodian improvisointiin johdatteleva kaikusoitto alkaa Orff-Schulwerkissa klassisesta
alaspaisestd pienestd terssistd. Muutaman lisdsdvelen myétd edetdan
vapaatonaalisesta improvisoinnista pian C-pentatoniaan. Lopulta improvisoinnin
l&htékohtana voivat olla duuri- ja molliasteikot. Rondomuoto seké melodisten ja ryt-
misten ostinaattojen kaytté improvisoinnin tukena ovat hyvin tarkeita elementteja.



le6

4. Tutkimusmenetelma

4.1 Kysymysasetteluun johdattelu

Lasten musiikillisten {&htdkohtien selvittamiseksi tdman tutkimuksen yhteydessa ei tehty
kyselyd. Musiikkileikkikoulutoimintaan mukaan tulevat lapset ilmoit-tautuivat
Jyvaskyldn maalaiskunnan kansalaisopistoon hakemuksella, jossa kysyttiin tietoja.
Nama tiedot koskivat yleisella tasolla, ei erityisemmin musiikkiin liittyen, lasta, hanen
vanhempiaan ja sisaruksiaan. Kaikille lapsille perustettiin toimintaryhmat.

Lasten vanhemmat ja musiikkileikkikoulun opettaja keskustelivat viikottain lapsen
musiikillisesta kehityksesta kotona ja muskarissa. Tutkimuksen esikouluikdiset lapset
olivat olleet poikkeuksetta mukana toiminnassa useita vuosia aina vauvamuskarista
lahtien. Lasten vanhemmat saivat olla halutessaan mukana musiikkileikkikoulutunnilla.
Keskusteluissa lasten vanhempien kanssa ilmeni, ettéd kotona harrastettiin musiikkia ja
siella oli avoin ja lapsen harrastuksia tukeva henki.

Orff-pedagogiikkaan liittyva toiminnallisuus, prosessi ja soittimisto musiikkikasvatuksen
lahtékohtana on mielenkiintoinen yhdistelma. Metodista ja sen elementeistéd ovat
alkaneet kiinnostua koulujen musiikkipedagogien ohella my6s musiikin
varhaiskasvattajat paivakodeissa ja musiikkileikkikouluissa. Tekemalla oppiminen ja
kokeilu ovat 6-vuotiaan esikouluikdisen kehitykselle keskeisia tyétapoja imitoinnin
ohella.

Orffin, Kodalyn ja Dalcrozen musiikinopetusmetodit pitavat luovuutta téarkeana
musiikkikasvatuksen elementtind ja osa-alueena. Orffin pedagogiikassa luovuudelle
tarjoutuu monipuolisempi l&hestymistapa erityisesti tasokkaan soittimiston valityksella.
Improvisointi on hieno, kompleksinen taito, jossa leikitadn savelilld. Musiikillisessa
vuoropuhelussa imitointi kehittyy vahitellen uteliaisuudeksi ja improvisoivaksi uuden
kokeiluksi.

Musiikillinen vuoropuhelu ja imitointi tutuilla savelaiheilla ja rytmeilla johdattelee lapset
uteliaisuuden ja uusien, ennen kokemattomien musiikillisten aiheiden lahteille.
Lapsiryhma voi aluksi imitoida kollektiivisesti, sitten yksilétasolla. Vahitellen imitointi
kasvaa uskallukseksi luoda uutta, silla hetkella ainutkertaista, improvisoitua musiikkia.

Sitten kun lapsen rohkeus ja itsetunto ovat vahvistuneet riittavasti, han nauttii savelilla
leikkimisestd. Spontaani laulaminen ja soittimilla kokeilu rohkaisee itsenaisiin
ratkaisuihin, jotka kaikki ovat oikeita. Kukaan ei voi sanoa, etta se ei mene noin. Esi-
kouluikdisen lapsen motoriset valmiudet ja kasien sulavat liikkeet suovat
mahdollisuuden improvisoida laattasoittimilla. Niilla improvisointi on hauskaa leikkia
sdvelilla ja adnensavyilla.



17

4.2 Tutkimuksen tarkoitus ja ongelmat

Taman tutkielman tarkoitus on kuvata ja analysoida lasten improvisointitaitoja Orff-
pedagogiseen musiikinopetukseen keskittyvissd esikouluikdisten lasten musiikki-
leikkikouluryhmissa. Liséksi pyritdan selvittdmaan onko lasten musiikillisilla 1ahto-
kohdilla vaikutusta improvisointitaitoihin. Samoin pyritddn seivittdmaan esiintyykd
lasten generatiivisissa prosesseissa eroja soittamisen ja laulamisen valilla.

Tutkimuksen kohteena on esikouluikéisten lasten kyky improvisoida laulaen ja soit-
taen. Lasten improvisointikyvyn operationaalisena vastineena on melodian- ja ryt-
mintaydennystesti, jossa koehenkildn tulee improvisoida laulaen ja soittaen vas-
taus esitettyyn kysymysmelodiaan. Arvioimalla lasten tuotoksia pyritdan kuvaile-
maan esikouluikdisen lapsen kykya improvisoida, luoda uusia, ennenkokematto-
mia melodioita ja rytmeja kysymys - vastaus-tyyppisessa testissa.

Tutkielma rajoittuu tarkastelemaan vain yhta ikaryhmag, 6-vuotiaita esikouluikéisia,
jotka lahtevat seuraavana syksyna peruskouluun. Tutkielma selvittda kohderyhman
improvisointitaidot tiettyn& hetkend. Tutkimuksessa mukana olevien lasten kanssa
on tydskennelty maératietoisesti vuosi, kdyttamalla musiikinopetukseen Orfi-peda-
gogiikan tiettyja elementteja. Esikouluikaiset lapset ovat olleet viime aikoina voi-
makkaasti esilla Suomen pyrkiessd eurooppalaistamaan koulujérjesteiméansa.
Muualla Euroopassa esikouluikdiset ovat iahes poikkeuksetta oppivelvollisuusjar-
jestelman piirissa.

Tutkimuksen padaongelmat ovat seuraavat:
1. Miten 5-6 - vuotias lapsi improvisoi rytmisia ja melodisia vastauksia rytmin
ja melodiantaydennystestissa?
1.1 Missa maarin lasten rytmiset ja melodiset improvisoinnit eroavat toisistaan?
1.2 Esiintyykd lasten generatiivisissa prosesseissa eroja soittamisen ja
laulamisen valilla?
1.3 Esiintyykd eroja lasten sukupuolen perusteella?

2. Minkalainen yhteys lasten musiikillisilla lahtékohdilla on improvisointiin?

3. Minkalainen on improvisoitujen vastaustenmelodioiden
3.1 muoto ja laajuus? ~
3.2 liitosintervalli?
3.3 paatossavel?
3.4 metri?
3.5 intervallirakenne?

4. Minkalainen on improvisoitujen vastausrytmien
4.1 muoto ja Jaajuus?
4.2 metri?
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43 OIRS - mittari

Lasten tuotosten eli melodian- ja rytmintdydennystestin tulosten arvioimisen idea ja
mittari 16ytyivat AOSA:n (American Orff Society) kansainvalisessa konferenssissa
Denverissa, Coloradossa, marraskuussa 1990. Konferenssin yhteydessa oli lagja
tutkijaseminaari, jossa amerikkalaiset ja ympéari maailmaa saapuneet Orff-spesialistit
esittelivat tutkimuksiaan.

Arizonalainen Sylvia C. Munsen (1986) esitteli tutkimustaan “A Description and
Analysis of an Orff-Schulwerk Program of Music Education”. Tutkimuksessa kuvattiin
ja analysoitiin Orff-pedagogiikan tiettyja elementtejd ensimmaisen, kolmannen ja
viidennen luokan oppilaiden improvisoidessa melodioita ja rytmeja kysymys - vastaus-
tyyppisessa testissa. Tutkimuskohteena olevan koulun musiikinopetusohjelmassa
kaytettiin Orff-pedagogiikkaa. Ensimmaisen luokan oppilaat olivat kuusivuotiaita ja
kysymys - vastaus-tyyppisessa improvisoinnissa he kayttivat puhetta (speech),
lauluéénta (voice), kehorytmiikkaa (body percussion) ja rytmisoittimia (unpitched
percussion).

Sylvia C. Munsen (1986) kehitti mittarin Orff Improvisation Rating Scales (OIRS)
arvioimaan lasten melodisia ja rytmisia kysymys - vastaus-improvisointeja. Vastaavia
improvisoinnin arviointimittareita olivat kehitelleet aiemmin Glasgow & Hamreus,
Partchey, Freundlich ja Medford. Analysoimalla mainittuja mittareita seka viela NAEP-
mittaria Munsen viimeisteli oman OIRS-mittarinsa. OIRS-mittarin viisiportainen
pisteytys oli omaksuttu Medfordilta.

OIRS-mittaria kéytettiin arvioitaessa esikouluikéisten lasten kykya improvisoida laulaen
ja soittaen Kkysymys - vastaus-tyyppisessd testissa. Lasten melodian- ja
rytmintdydennystestin tuotoksesta arvioitiin yhdeksaé havaintomuuttujaa. Nama ovat:

rytminen varmuus

tonaalinen varmuus (vain melodiavastaus)

fraasin pituus

musiikillisen materiaalin temaattinen yhdenmukaisuus
Kysymysosan kanssa

paatéssavel

rytminen organisointi (vain rytmivastaus)

melodinen organisointi (vain melodiavastaus)
musiikillinen ilmaisuvoima ‘

musiikillinen kokonaisvaikutelma

o=
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OIRS-mittarin havaintomuuttujien maarittelyt:

Rytminen  kyky sailyttda tempo luodessaan musiikillista fraasia
varmuus

Tonaalinen kyky sailyttaa savellaji improvisoinnissa
varmuus
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Fraasin kyky vastata kysymykseen samanpituisella fraasilla

pituus

Paatdssavel kyky paattaa vastausimprovisointi toonikaan

Musiikillinen kyky luoda kysymyksen kanssa yhdenmukéinen tai tdydentava
yhdenvertaisuus vastaus; kyky hyédyntaa kysymyksen musiikillisia elementteja
Rytminen kyky luoda vakuuttava, rytmisesti organisoitu fraasi
organisointi

Melodinen kyky luoda vakuuttava, melodisesti organisoitu fraasi
organisointi

Musiikillinen kyky luoda fraasi, joka siséltaa ainutlaatuista musiikillista ilmai-
iimaisuvoima suvoimaa; ilmaisuvoima voi ilmeté rytmisesti, melodisesti tai

dynaamisesti

Musiikillinen koko-  improvisoitu vastaus on musiikillisesti vakuuttava
naisvaikutelma

Osa havaintomuuttujista on olennaisesti luonteeltaan kvantitatiivisia, esim. fraasin
pituus. Osa havaintomuuttujista on luonteeltaan kvahtatnvssna esim. musiikillinen
yhdenmukaisuus, musiikillinen ilmaisuvoima.

4.4 Tutkimuksen muuttujat, kohderyhma ja aineiston keruu

Tassé tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita kuusivuotiaiden esikouluikéisten lasten
kyvysta improvisoida soittaen ja laulaen vastauksia kysymys - vastaus-tyyppisesséa
melodian- ja rytmintdydennystestissa. Tutkimuksen operationaalisena vastineena on
melodian- ja rytmintddennystesti. Lasten tuotoksia arvioidaan Orff Improvisation Rating
Scales eli OIRS-mittarilla, jonka havaintomuuttujat ovat:

rytminen varmuus, tonaalinen varmuus, fraasin pituus, pdatdossavel, musiikillinen
yhdenmukaisuus, rytminen organisointi, melodinen organisointi, musiikillinen
ilmaisuvoima ja musiikillinen kokonaisvaikutelma.

Tutkimuksen kohteena olevat lapset kavivat musiikkileikkikouluryhmissa kerran
vilkossa Jyvaskylan maalaiskunnan kansalaisopiston Vaajakosken, Saarenmaan ja
Puuppolan toimintapisteissa. Musiikkileikkikoulukerta kesti 45 minuuttia, syksylla oli 14
ja kevéaalla 16 kokoontumiskertaa. Tutkimuksen kohderyhméssa oli 10 esikouluikaista
lasta, kaksi poikaa ja kahdeksan tytt6a.
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Tutkimus toteutettiin kevaalld, huhti-toukokuussa, toimintavuoden 1995-96 paatteeksi.
Testitilanne ja aineiston keruu tapahtui musiikkileikkikoulutunnin yhteydessé
Vaajakosken kirjastotalolla, Saarenmaan koululla ja Puuppolan paivakodilia.
Testitilanne, joka nauhoitettiin, kesti noin 10 minuttia lasta kohti. Ensin lapsi improvisoi
vastauksen esitettyyn kysymykseen alttoksylofonllla soittaen, sitten laulaen ja lopuksi
keharummulia soittaen. :
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4.5 Tutkimuksen mittaukset

4.5.1 Melodian- ja rytmintéydennystesti

Orff-pedagogiikan keskeisimpiin ajatuksiin kuuluu toiminnallisuus ja tekemisen kautta
oppiminen. Luovan toiminnan osuus pedagogiikassa on myés oleellista: lapsen oman
kokeilun kautta edetaén melodiseen ja rytmiseen improvisointiin. Kysymys- vastaus-
tehtavatyyppi tarjoaa 6-vuotiaalle aktiivisen, produktiivisen mahdollisuuden tuotaa
uutta, ennenkuulumatonta musiikillista materiaalia omien edellytystensé pohjaita.

Musikaalisuutta on testattu paljon korvan erottelukykyyn liittyvilla tehtavilla, mm.
Seashoren &aanien, rytmien ja melodioiden erottelutehtévilla. Sloboda (1985, 234)
uskoo kuitenkin instrumentaalisen ja vokaalisen musiikkisuorituksen tarjoavan
luotettavamman kuvan musikaalisuudesta.

Musiikkileikkikoulun 5-6 -vuotiaiden lapsiryhmissa kaytettiin koko toimintavuoden Orff-
pedagogiikan keskeisia tyotapoja: imitointia ja kaikua. Imitointi kehittdad lapsen
hahmottamiskykya ja ohjaa keskittyneeseen kuunteluun. Kaikuharjoitukset kehittavat
lapsen tonaalista ja rytmistad muistia. Kaikuharjoitukset ovat esimerkki musiikillisessa
kommunikaatiossa esiintyvastd kysymys - vastaus-vuorottelusta. Kaikujen avulla
voidaan tukea musiikillisen muodon hahmottamista tai laajemman rakenteen
jasentymista. (Kaikkonen 1995, 14-16.)

Musiikillisen vuoropuhelun idea ei ollut esikouluikaisille mitenkaan ongelmallinen. He
kykenivat varsin vaivattomasti kuuntelemaan kysymysosion ja sitten keskittyneesti
vastaamaan laulaen ja soittaen oman improvisoidun tuotoksensa. Musiikillinen
vuoropuhelu oli lapsille hauskaa. Vastausimprovisoinnit esitettiin hallitun rakenteen
rajoissa ja lahes aina selkeédn asteikon ja tonaliteetin puitteissa. Kahden lapsen
kohdalla lauluimprovisoinnit eivat onnistuneet; he vyksinkertaisesti kieltaytyivat
laulamasta. Laattasoittimella ja kehdrummulla improvisointi onnistui teknisesti hyvin
kaikkien lasten osalta. Mallettien kaytt6a ja laattasoittimilla soittamista oli harjoiteltu
perusteellisesti koko toimintavuosi.

Orff-pedagogiikkaan keskeisesti liittyvat laattasoittimet toivat lasten kuultaviksi
mielenkiintoisen ja innostavan sointimaailman. Adnien tuottaminen oli aluksi alkeellista
soittamista ja leikkis&d kokeilua &anilahteelld; myéhemmin toiminta jalostui oikeaksi
soittamiseksi. Esikouluikéinen sailytti edelleen kuitenkin luontevasti kehityspiirteensa
mukaisen halun kokeilla ja luoda uutta.
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Laattasoittimet ovat lyémasoittimia, joiden kaytdésséa lapset harjoittelevat kéden
motoriikkaa sekad silman ja k&den koordinaatiota. Soittotehtdvien vaatimat kéden
likkeet harjoitellaan ensin keholla ilman malletteja, esim. polvien paalla.
Esikouluikaisen lyénti on aluksi yleensa hyvin jaykka ja voimakas. Osumatarkkuus
soivaan kieleen on aluksi epavarmaa. Harjoittelun myéta lyonti pehmenee ja tarkentuu.
Lapsiryhmien kanssa laulettiin koko toimintavuosi musiikin varhaiskasvatukseen
sopivaa, vuorotteluun perustuvaa suomalaista lasten kansanperinnetté ja kalevalaista
lastenlaulua. Asplundin (1979) mukaan kalevalaiset laulut luokitellaan 1)
tanssilauluihin, 2) ketjulauluihin ja 3) kehtolauluihin. Musiikkileikkikoulukokemusten
perusteella musiikin varhaiskasvatuksen kayttéén vuorottelulauluiksi sopii parhaiten
ketjulaulut.
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452 Testitilanne

Kysymysosioiksi laadittiin rytmisesti ja melodisesti helppoja ja selkeitd aiheita.
Rytmiikaksi valittiin selked tasajakoinen metri. Nuotit olivat aika-arvoltaan
kahdeksasosa-, neljdsosa- ja puolinuotteja. Pisteellisid nuottien aika-arvoja ei kaytetty.
Rytmisessd rakenteessa tahdinosilla esiintyi kaavamaisesti toistuvina aiheina
kahdeksasosa-, neljasosa- tai puolinuotteja. Rytmisia epaiskuja ja synkooppeja ei
kaytetty. Kysymysosiot haluttiin pitdd metrisesti selkeind ja siksi pitaydyttiin
tasajakoisessa rytmissa. Kysymysosiot olivat laajudeltaan nelitahtisia, luontevasti
kaksisékeisiksi hahmottuvia.

Kaikkien kysymysmelodioiden asteikkona oli duuri. Melodialinjoiksi muotoutui
kahdentyyppisid melodiahahmoja: 1) lineaarisia ja 2) kolmisointupohjaisia. Kyseiset
hahmot siséaltyvat Meyerin (1973) esittdmaan jaotteluun lansimaisen melodiikan
perushahmoista.

Kysymysosioiden soittomelodioista toinen, kolmas ja viides ovat luonteeltaan
lineaarisia, ensimmainen ja neljds ovat kolmisointupohjaisia. Kysymysosioiden
laulumelodioista ensimmainen, toinen ja viides ovat lineaarisia, kolmas ja neljés ovat
kolmisointupohjaisia. Kysymysmelodiat sommiteltiin niin, etta toonikakolmisoinnun
tuntu on erittain vahva. Kaikki melodiat alkavat jostakin toonikakolmisoinnun savelesta
ja paattyvat myds johonkin toonikakolmisoinnun séveleen. Melodioissa valtettiin laajoja
hyppyja. Asteittain etenevdssd melodiassa tuli vastaan agjoittain terssihyppy.
Kvinttihyppy esiintyi vain perusdanen ja dominantin valilla.

Kuvio 2. Melodiantdydennystestin kysymysosiot, soittomelodiat ja laulumelodiat.
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Melodian- ja rytmintdydennystesti toteutettin  huhti-toukokuussa 1996,
musiikkileikkikoulujen toimintavuoden viimeisilla kokoontumiskerroilla. Esikouluikaisten
musiikkileikkikoulutunnit olivat paasaantdéisesti kaikki iltaisin klo 16.00 - 19.30 valilla.
Yhden lapsen testitilanne ajoittui paivasaikaan. Lasten vireystilaan iita-ajalla ei oliut
merkitysta. He olivat tottuneet laulamaan ja soittamaan koko toimintavuoden samoihin
aikoihin.

Testitilanne lasta kohti kesti noin 10 minuuttia. Ensin testattiin improvisointitaitoa
laattasoittimella; soittimena opettajalla ja lapsella oli alttoksylofonit. Opettaja soitti
kysymysmelodian, johon lapsi vastasi valittdmasti omalla soittimellaan. Tavoitteena ei
ollut siis toistaa opettajan soittamaa melodiaa, vaan keksia omintakeinen, improvisoitu
vastaus. Kysymysmelodioita oli kaikkiaan viisi kappaletta.

Seuraavaksi opettaja lauloi lallatellen kysymysmelodian, johon lapsi vastasi yleensa
myos lallatellen. Laulumelodioita oli my6s viisi kappaletta. Viimeiseksi rummutettiin
keh&rummulla viisi kysymys - vastaus-tehtavaa. Testitilanne sujui hyvin ja ripeasti,
koska lapset olivat tottuneet musiikkileikkikoulutunneilla vuorotteluperiaatteeseen
kaikuharjoitustehtavien yhteydessa.

Testitilanne nauhoitettiin kasettinauhurilla Tandberg TCR 522, Classroom Recorder.
Mikrofonina kaytettiin kahta eri laitetta, Tandberg TM 6 ja Shure Brothers Incorporated,
Model 5155A, Unidyme B. Ensinmainitun mikrofonin &anitystulos ei ollut tyydyttava,
joten laite piti vaihtaa.
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4.5.3 Arvioinnin kriteerit ja pisteytys

Tutkimuksen melodian- ja rytmintaydennystestin tuotokset nuotinnettiin 4aninau-
halta ja arvioitiin Sylvia C. Munsenin kehittamalla Orff Improvisation Rating Scales
eli OIRS-mittarilla. Kysymys - vastaus-tyyppisessa testissa pyrittiin arvioimaan esi-
kouluikaisen lapsen improvisointitaitoja soitossa ja laulussa. Soittimena kaytettiin
alttoksylofonia ja keharumpua.

Arvioinnin kriteereina kaytettiin OIRS-mittarin yhdeks&a havaintomuuttujaa:
rytminen varmuus, tonaalinen varmuus, fraasin pituus, musiikillisen
materiaalin temaattinen yhdenmukaisuus, padatossavel, rytminen
organisointi, melodinen organisointi, musiikillinen ilmaisuvoima,
musiikillinen kokonaisvaikutelma.

Havaintomuuttujien viisiportainen luokittellu oli numeerinen ja kuvaileva.

Rytminen ja melodinen varmuus 1 2 3 4 5

epavarma epardiva varma
Fraasin pituus (rytmi) 1 2 3 4 5
liian lyhyt oikea liian pitka
Fraasin pituus {(melodia 1 2 3 4 5
epatyydyttava hieman tyydyttava
tyydyttava
Musiikillinen yhdenmukaisuus 1 2 3 4 5
kysymysosan kanssa ei tdydentava hieman taydentava
taydentava
Rytminen ja melodinen 1 2 3 4 5
organisointi ei organisoitu hieman vakuuttavasti
organisoitu organisoitu
Musiikillinen ilmaisuvoima 1 2 3 4 5
ei omaperaisia hieman - omaperaisia
musiikillisia ideoita  ideoita ideoita
Musiikillinen kokonais- 1 2 3 4 5
vaikutelma ei vakuuttava hieman vakuuttava

vakuuttava
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4.5.4 Vastausmelodioiden ja rytmien sisallén erittely

Tutkimuksen kolmas ongelma liittyy eskouluikaisten laulaen ja soittaen improvisoimien
vastausten musiikillisiin piirteisiin. Vastausmelodioiden ja rytmien sisallén erittelylla
pyritadn l6ytamaan musiikillisia piirteitd, jotka ovat tyypillisid kuusivuotiaiden
luovuudelle generoivissa prosesseissa. Kari Ahonen (1996) on vaitdskirjassaan Ala-
asteen oppilaat musiikin rakenteellisen tiedon késittelijoind eritellyt lasten
melodiantdydennysvastauksia samalla tavalla kuin tehdaan tassa tutkimuksessa.

Lasten soittamat ja laulamat vastausmelodiat ja rytmit nuotinnettiin daninauhalta.
Lapset soittivat kysymys - vastaus -testissd osuutensa diatonisella C-duuri
alttoksylofonilla, jossa ei ollut irtolaattoina kromaattisia savelia. Laattaimprovisointien
transkriptio oli suhteellisen vaivatonta, koska esim. kromatiikkaa ei voinut esiintya.
Keharummulla soitetut improvisoinnit nuotintuivat myés hankaluuksitta. Laulettu
kysymys pyrittiin my&s laulamaan C-duurissa, onnistuenkin siina yhta kertaa lukuun-
ottamatta. Kyseiselld kerralla kysymykset laulettin vasyneelld &anelld hieman
alavireisesti. Saveltasojen lieva hailyvyys yhden, ehké kahden lapsen tuotoksissa toi
myos laulettujen vastausmelodioiden transkriptioon hieman ongelmia.

4.5.4.1 Vastausmelodioiden ja rytmien muoto ja laajuus

OIRS-mittarissa yhtena arviointikriteerind on fraasin pituus, joka tarkoittaa lapsen
kykya improvisoida vastaus yhtd pitkdna kuin oli kysymys. Tutkittaessa lasten
vastausimprovisointien muotoa ja laajuutta siséallénerittelyn kannalta on oleellista
huomioida vastausten sderakenne, sdvelten maéari ja melodiavastauksissa ambitus
eli melodinen ulottuvuus.

45.4.2 Vastausmelodioiden liitosintervalli

Kysymys - vastaus -tyyppisessd improvisoinnissa liitosintervallilla tarkoitetaan
kysymysosan viimeisen ja vastausosan ensimmaisen sdvelen valista savelvalia.
Arvioitaessa esikouluikaisen improvisoinnin musiikillisia piirteita, liitosintervallilla voisi
ajatella olevan lapsen tuotoksen kokonaisuudessa vahainen merkitys. Mielenkiintoista
on ehka havainnoida ja eritella liitosintervallin kokoa laulu- ja soittoimprovisointien
vélilla. Houkutteleeko lahes kahden oktaavin laajuinen alttoksylofoni valitsemaan
suuria liitosintervalleja? Vai onko kuusivuotiaan esikoululaisen kehitykselle
luonteenomaista valita taman laajemmankin mahdollisuuden edessa turvallinen, pieni
liitosintervalli? Kysymysmelodioiden paattymiselld yksinomaan toonikakolmisoinnun
johonkin séveleen on haluttu eliminoida vastaukseen siirtymisen ja sen aloittamisen
kynnysta.

Liitosintervallien numeeriset arvot jokaisen lapsen tuotoksista lasketaan yhteen ja
keskiarvoja vertaamalla voidaan arvioida eroja laulu- ja soittoimprovisointien
litosintervallien valinnoissa.
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4543 Vastausmelodioiden paatdssavel

Sylvia C. Munsen arvioi OIRS-mittaria kayttdessaan lasten kykya paattda oma
improvisoitu melodiavastauksensa toonikaan. Orff-pedagogiikassa perussavelen
merkitys lapsen tonaalisen tietdmyksen kehittymisessé on keskeistd. Kodaly-
pedagogiikassa laulettaessa sol - la - mi - tai sol - mi -lauluja, fraasin tulisi loppua sol-
tai mi-savelelle.

Paatdssavelelld on tonaalisessa musiikissa suuri merkitys melodian sulkeutuvuuden
madrittdmisessd. Jos paatéssaveleitd puuttuu sulkeutuvuutta ilmaisema funktio,
tarkoittaa se, ettd melodinen prosessi jatkuu artikuloimattomana ilman muotoa
jasentavaa tekijaa (Ahonen 1995, 164).

Esikouluikadisten musiikkileikkikouluryhmissa laulettiin toimintavuoden aikana paljon
perussaveleen paattyvia lauluja, koska sellaiset lastenlaulut ovat yleisid. Toonikaan
sitoutuminen kehittyy lapsille hyvin autoritaarisesti. Mutta on mielenkiintoista selvittada
toonikaan sitoutumisen aste luovissa, generoivissa prosesseissa.

4.5.4.4 Vastausmelodioiden ja rytmien metri

Kysymysosiot laadittiin tasajakoisiksi, koska oman opetuksen yhteydessé olen
havainnut, ettd esikouluikdisen on vaikea kokea metrin muuttumista osioiden valilla.
Osioiden yhtenevaisella tahtilajilla haluttiin luoda selkeytta rytmiseen kokonaisuuteen.
Kysymyosioita esitettdessa, tempo pyrittiin sdilyttdmaan samana, vaikka mahdollisesti
lasten tuotosten tempo nopeutui. Lasten biologinen tempo on nopeampi kuin aikuisen
luontainen tempo. Siséllén erittelyn kannalta tutkimuksen mielenkiinnon kohteeksi
saattaa nousta laulettujen ja soitettujen vastausten erot metriikassa. Lasten késien
motoriikka saattaa vaikuttaa tuotokseen soitettaessa laatoilla ja kehdrummulla.
Kysymysosioissa véltettiin liian hidasta tempoa.

Metri, ‘mitta’, tarkoittaa siis ajan jakautumista saannéllisesti toistuviin jaksoihin.
Metrikasitteen pohjana on runojalka ja runomitta, musiikissa iskusévelen ja sita
seuraavien iskuttomien savelten muodostama kokonaisuus, iskuala (Linnankivi et al.
1981, 61).

4545 Vastausmelodioiden intervallirakenne

Intervallien erottelu on ollut suosittu testiosio monissa musikaalisuustesteissé. Testien
ydinajatus on silloin korvan erottelukyvyn mittaaminen. Tassa tutkimuksessa lasten
tulee tuottaa omia melodioita, generoida luovasti jatko kuultuun kysymysmelodiaan.
Suosivatko esikouluikaiset lapset produktiivisessa kysymys - vastaus -tyyppisessa
testissa tiettyja intervalleja?
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Mielenkiintoinen kysymys tutkimuksessa tulee olemaan, eroaako intervallirakenne
merkittavasti lauletuissa ja soitetuissa vastauksissa. Lapsi kokee melodiat
emotionaalisina kokonaisuuksina, silti intervallirakenteen tutkiminen saattaa
paljastaa lapsuuteen ja lapsuuden musiikkikaytanteisiin liittyvid musiikillisia muistumia
ja piirteita.

Intervallirakenteen arvioimisessa analysoidaan improvisoitujen vastausten intervallit
koon ja lilkkesuunnan mukaan. Tietoa saadaan useimmiten kaytetyisté intervalleista ja
mink& suuntaisesti esikouluikdinen niitd mieluiten kayttaa.
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5. Tutkimuksen tulokset ja niiden tarkastelu

Seuraavien tulosten avulla pyritddn kuvailemaan ja analysoimaan esikouluikaisten
lasten melodisen ja rytmisen improvisoinnin tunnusmerkkeja kysymys - vastaus-
tyyppisen tdydennystestin perusteella arvioituna. Tutkimuskohteena olevien lasten
musiikkileikkikouluryhmissé kaytettiin Orff- pedagogista lahestymistapaa musiikki-
kasvatuksessa vuoden ajan. L&hestymistapa on prosessi, jonka kasvatuksellisen
periaatteen monimuotoisuus korostaa toiminnallisuutta ja tekemisen kautta
oppimista. Tydskentelytapoihin kuuluu keskeisesti improvisointi lasten luovuuden
kehittdjana.

Munsenin (1986) mukaan systemaattinen havainnointi parantaa opetusprosessia.
Frazee (1987) toteaa, etta lasten musiikillisen kehityksen arvioiminen on helppo
suorittaa improvisointitilanteissa. Tassa tutkimuksessa improvisoinnin tutkiminen
rajattiin rytmiseen ja melodiseen kysymys - vastaus-tyyppiseen taydennystestiin,
jossa laulaen ja altto- ksylofonia seka keharumpua soittaen vastattiin opettajan ky-
symyksiin. Tutkimustilanteen uskottiin tuottavan tarpeellista tietoa improvisoinnin
tunnusmerkkien ja muiden alaongelmien kuvailemiseksi. Tulokset esitelldan kah-
dessa osassa tutkimuksen ongelmien mukaisessa jarjestyksessa. Ensiksi kootaan
yhteenveto improvisoinnin tunnusmerkeista (luku 7.1) ja sitten tarkastellaan suori-
tusten nuotinnoksesta tehdyn sisalldn erittelyn tuloksia (luku 7.2).

5.1 Yhteenveto improvisoinnin tunnusmerkeista

Koska rytmisten ja melodisten improvisointien erot laulu- ja soittovastausten seka
poikien ja tyttéjen valilla ovat yhteenkietoutuneita tulokset esitelladn yhdessa.

Esikouluikaisella lapsella on kyky ja taito luoda tarinoita ja eldéd fantasiamaailmois-
sa. Lasten vastausimprovisointien edelle ei kuitenkaan tdman tutkimuksen testiti-
lanteessa luotu mitdan mielikuvia tai fantasiaa. Kysymykset eivat olleet musiikilli-
sia tarinoita, jotka olisivat edellyttaneet jatkoa ja lopetusta. Tastd huolimatta vas-
tausimprovisointeja tuotettiin vaivattomasti. Improvisoitujen lauluvastausten dy-
naamisesta ilmeesta saattoi joskus havaita lapsen kertovan ehka jonkin tarinan.

Lapset olivat melodisissa vastauksissaan luovempia kuin rytmisissa vastauksissa.
Lasten rytmiset vastausimprovisoinnit pyrkivat muistuttamaan kysymysosan rytmi-
sia rakenteita muuntamalla vain hieman annettua rytmia. Vastaus saattoi olla myés
kysymysosan tarkka toisinto. Melodiset vastausimprovisoinnit olivat luovempia.
Niissa lapset kayttivat enemman kysymysosasta poikkeavia, omintakeisia ja uusia
savelkulkuja. Elliott (1995) esittdd improvisointia pidettavan erdanlaisena esiinty-
misena ja esittdmisend, jossa toimitaan spontaanisti laulaen ja soittaen. Lasten
improvisointi taman tutkimuksen testitilanteessa oli sosiaalinen vuorovaikutusta-
pahtuma, jossa musisointi oli luonnollista, hauskaa ja spontaania esiintymista ja
esittamista muille lasnaoleville muskarilaisille.
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Diatonisella alttoksylofonilla soitetut melodiset vastausimprovisoinnit olivat
rohkeampia, ennenkokemattomampia ja kehittyneempia kuin lauletut improvisoinnit.
Lasten rohkeus ja kyky oman &aanen rajojen kokeilemiseen vahenee i&n myo6ta.
Esikouluikédinen saattaa olla jo varovainen, kun pitda laulaa. Flohr (1984) esittaa
tonaalisen sitoutumisen improvisoinneissa lisdantyvan lapsen varttuessa neljasta
kahdeksaan vuoteen. Tassad tutkimuksessa lauletut vastausimprovisoinnit olivat
tonaalisesti sitoutuneempia kuin soitetut. Diatonisen alttoksylofonin reilun puolentoista
oktaavin savelvali C - A1 houkutteli seikkailuihin ja savellajittomuuteen.

Munsen (1986) tutki improvisointia kasittelevassa vaitaskirjassaan myds oppilaiden
asenteita musiikkia kohtaan. Ensimmaisen luokan oppilaat olivat kuusivuotiaita, heista
seitsemankymmentéd prosenttia piti musiikista. Tytét pitivat merkittavasti enemman
musiikista kuin pojat. OIRS:n kriteereilla mitattuna paasaantéisesti tytét improvisoivat
rytmisesti ja melodisesti poikia paremmin. Taman tutkimuksen esikouluikaisten
musiikkileikkikouluryhmissa tytt6ja oli valtaosa. Syksylla muskarin aloittaneista pojista
osa on keskeyttajatyyppia. Tytét edustavat usein kilttid kuuntelijatyyppia. Témaén
tutkimuksen poikien improvisoinnit olivat rytmisesti hieman rauhattomia,
vastausimprovisointien metri oli muuntunut kolmijakoiseksi vaikka kysymysosassa
metri oli tasajakoinen. Tonaalista epavarmuutta esiintyi: improvisoitujen
vastausfraasien pituus vaihteli tytt6ja enemman (vaihtelu osoittaa myds rohkeutta
luoviin ratkaisuihin).
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52 Melodian- ja rytmintdydennystestin tulokset sisallon
erittelyn perusteella

Vastausmelodioiden ja rytmien sisallén erittelylla pyritdén vastaamaan tutkimuksen
kolmanteen ja neljanteen ongelmaan: minkaiaiset musiikilliset piirteet ovat tyypilli-
sia  esikouluiké@isen vastausimprovisoinneissa. Sisallén  erittely  tehd&an
nuottikuvasta, joka on laadittu lasten soiftamista ja  laulamista
vastausimprovisoineista.  Tuotoksista  tarkastellaan tiettyjen  musiikillisten
elementtien maarallisia ja laadullisia piirteitd, kuten intervallien maaraa ja laatua
sekd sdvelten ja tahtien maaraa.

5.2.1 Muoto ja laajuus

Séerakenne ja tahtien maard. Kysymysmelodiat ja rytmit olivat kaikki nelitah-
tisia ja kaksisakeisia luonteeltaan. Tdmaén Jaajuisen kysymysmuodon katsottiin so-
veltuvan esikouluikaiselle parhaiten. Lapset improvisoivat padsaantdisesti kaksisa-
keisid, nelitahtisia vastauksia. Tahtien lukumaéaran aritmeettinen keskiarvo kaikissa
improvisoinneissa oli 4.12. Ahosen (1996) tutkimuksessa 7-vuotiaiden peruskoulu-
laisten laulettujen vastausimprovisointien tahtien aritmeettinen keskiarvo oli 4.07.

Téassd tutkimuksessa alttoksylofonilla soitettujen vastausimprovisointien tahtien
keskiarvo oli 4.35, laulettujen 4.1, keharummulla soitettujen tasan 4. Tulos osoittaa
soittamisen tydtapana ja laattasoittimen instrumenttina kiinnostavan lapsia ilmaise-
maan itsedén perinteista muotoa laajemmin.

Savelten maara. Melodiset vastaukset olivat ksylofonilla soitettuina pitempia
kuin laulettuina. Pisimpiin vastauksiin ksylofonilla testissd ylsi tyttd, joka tuotti
kaikkiaan 75 séveltd. Lyhimpié vastauksia improvisoinut koehenkild tuotti kaikkiaan
40 saveltd. Han oli myds tyttd. Lauletut vastaukset jéivat savelmaéraltadan
pienemmiksi. Pisin improvisoitu lauluvastaus sisélsi 60 sédveltd ja sen esittdja oli
poika. Keharummulla tuotetut vastaukset olivat testin lyhimmat.

Soitettujen ja laulettujen improvisointivastausten véalisida eroja selvitettdessa
kéytettiin vastauksen koon tunnuslukuna kunkin viiden osion yhteenlaskettua
sdvelten madrdd. Luku ilmoittaa montako séveltd lapsi tuotti melodian- ja
rytmintdydennystestissa. Lasten laattasoittimilla improvisoimien vastausten
sdvelm&arén keskiarvo oli 54.25. Laulettujen vastausten keskiarvo oli 52.5.
Keharummulla tuotettujen vastausten keskiarvo oli 48.4. Ahosen (1996)
tutkimuksessa 7-vuotiaat improvisoivat laulaen keskimaarin lyhyempié vastauksia:
39.90 savelta.

Laattasoittimilla tuotettujen vastausten hajonta oli varsin suuri: lyhin 40 s&velta, pi-
sin 75 saveltd. Laulettujen vastausimprovisointien sdvelmaardn hajonta oli pie-
nempi: lyhin 49 sévelta, pisin 60 saveltd. Ahosen (1996) tutkimuksessa 7-vuctiai-
den laulamien vastausten hajonta oli suurempi: lyhin 21 sévelta, pisin 71 savelta.
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Vertailun perusteella voidaan sanoa, ettd 6-vuotiaat esikouluikaiset lapset tuottavat
keskimdarin 7-vuotiaita pitempid vastauksia melodiantaydennystestissd. Hajonta
sadvelmaaran suhteen nayttéisi 6-vuotiailla olevan pienempi. Syynd huomattavasti
pitempiin vastauksiin saattaa olla Orff-pedagoginen lahestymistapa, jota koeryhména
olevien lasten musiikkikasvatuksessa vuoden ajan harjoitettiin.

Ambitus. Melodisten improvisointivastausten ambituksen eli ulottuvuuden tunnusluku
sisaltaa viiden soitetun osion ja viiden lauletun osion yhteenlasketun ulottuvuuden.
Ulottuvuus laskettiin puolisévelaskelissa. Ulottuvuus vaihteli ksylofonivastauksissa 37
ja 58 valilla eli intervalleiksi muunnettuna noin kvintin ja oktaavin vélilla. Lauletuissa
vastauksissa ulottuvuus vaihteli 20 ja 32 valilia eli suuresta terssista ylinousevaan
kvinttiin. Tamé& tarkoittaa sitd, ettd soittimessa tuotetut improvisoinnit ovat
ulottuvuudeltaan huomattavasti laulettuja improvisointeja laajempia.

Poikien ja tyttdjen improvisointeja vertailemalla huomattiin lauluvastausten ambi-
tuksen olevan molemmilla kvintin luokkaa. Socittovastauksissa poikien saavuttama
pistem&4ara osoitti heidan kayttdneen improvisoinneissaan hieman suurempaa am-
bitusta (puolisavelaskel) kuin tytot.

5.2.2 Liitosintervalli

Liitosintervallia tarkasteltiin erikseen lauletuissa ja soitetuissa improvisoinneissa.
Tutkimus antaa mahdollisuuden havainnoida ja vertailla mahdollisia eroja valit-
taessa vastauksen ensimmaistd savelta laulutuotoksissa ja soittotuotoksissa.

TAULUKKO Liitosintervallien osiokohtaiset koot soitto- ja lauluimprovisoinneissa

1. osio 2. osio 3. osio 4. osio 5. osio

Laatat 3.1 3.8 2.75 3 3.1
Laulu - 28 3.6 5.1 3.3 1.6

Taulukossa on esitetty osioittain aritmeettisina keskiarvoina soitettujen (alttoksylo-
foni ) ja laulettujen improvisointien liitosintervallien tunnusluvut. Soitto-osiovastaus
on aloitettu melko s&&nndllisesti terssin paastd kysymysosion paatdssavelesta.
Lauluvastausten tunnusluvuissa on hajontaa huomattavasti enemman. Kolmas
kysymys lauluosioissa alkaa toonikasta kvinttihypylld, jota seuraa terssihyppy
toisessa tahdissa. Paatdssdvel on perusddnen kvintti. Tdma kysymysosio on
ilmeisesti kuulostanut lasten korvissa leikkisaltda kevatpurolta rytmikkaine
hyppyineen. Useimmat osion vastausimprovisoinnit alkoivat myods peruséénesta
hypylld ja luul tavasti lapset pyrkivat imitoimaan kysymysmelodiaa.

Viides laulun kysymysosio rakentui melodialtaan asteittain ylospéin etenevéan
toistoon alkaen mediantista ja paatyen toonikaan. Liitosintervalli on valittu todella
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laheltd. Melodialtaan osio on hyvin lastenlaulun omainen ja turvallinen. Siirtyma
kysymysosiosta vastausosioon on ollut hyvin rauhallinen ja luonteva.

5.2.3 Paatéssavel

Diatonisella alttoksylofonilla soitettujen vastausimprovisointien paatdssavelen oli
oltava C-duurin jokin savel, koska kromaattisia vaihtokielia F- ja H-kielille ei
soittimessa kaytetty. Lauletuissa vastausimprovisoinneissa oli mahdollista, etta
paatossavelené saattoi esiintyd mika tahansa kromaattisen asteikon 12 sévelesta.
Kovin laajaa kromatiikan kayttdéd lauluissa eikd paatdssdvelvalintoina osattu
kylldkdan odottaa, koska sen ei katsota olevan luontevaa esikouluikéiselle
lapselle.

Musiikkileikkikouluryhmissé toimintakauden aikana laulettujen lastenlaulujen val-
taosa paattyi toonikaan. Tapa, miten toonikaan tultiin, oli myds hyvin sdanndilista:
asteittain  ylhaaltdpéin. Johtosdvelen kayttd lastenlaulujen melodioiden
lopukkeissa on vahaistd. Oli syytd olettaa perussdvelen vahvaa esiintymista
paatbssavelend lauluimprovisoinneissa. Ahosen (1996) mukaan tonaalisen
musiikin séannénmukaisuuksien perusteella vain toonikalla melodian paatdksena
on selkedasti stabiilisuuden ja lepotilan aikaansaava vaikutus.

TAULUKKO  Erilaisten paatdssavelten prosenttuaaliset osuudet soiton ja laulun
vastausimprovisaatioissa.

Paatossavelluckka Soitto Laulu
Perussavel 27.5 33.3
Asteikon 3./5. 32.8 6.7
Asteikon muu 50 48.7
Kromaattinen savel -- 16.7

Taulukossa savelet on jarjestetty tonaalisen funktionsa perusteella neljéksi
luokaksi. Prosenttiluvut kertovat missd méarin laulu- ja soittotuotoksissa paatdssa-
velvalintoja on tehty. Ahosen (1996) tutkimuksessa 25 % peruskoulun
ensimmaisen luokan 7-vuotiaista oppilaista valitsi perussavelen paatdssaveleksi
lauletuissa vastausimprovisaatioissa. Tassa tutkimuksessa 6-vuotiaat valitsivat
useimmin perussavelen seka soitto- etta lauluvastauksissa. Kromaattinen savel va-
likoituu paatossaveleksi tassd tutkimuksessa ja Ahosen tutkimuksessa yhta usein.
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524 Metr

Pienet lorut ovat mitd mainiointa rytmikasvatusta, silla loruttelu havainnolistaa
leikinomaisesti seka tasaista, samana pysyvé& rytmin sykettd etta tempon
vaihteluita (Hongisto-Aberg, Lindeberg-Piiroinen,Mékinen, 25).

Koehenkildiden musiikkileikkikouluryhmissd rytmin  ké&sitteeseen  tutustuttiin
toimintavuonna hyvin perusteellisesti loruillen, liikkuen, soittaen ja laulaen.
Vaikutteita rytmikasitteen modernisointiin haettiin nuorisokulttuurista, jossa rap-
iimi® on uudistanut musiikkikdytanteitd. Lasten kanssa riimiteltiin loruja ja

saestettiin niita kehorytmein.

Metri. Lasten vastausimprovisoinneissa oli yleensd kuultavissa selvd syke.
Varmimmin syke loéytyi kehdrummulla tuotetuista vastauksista. Yhden tyton
kohdalla keharumpuvastausten iskusavelet tulivat sdannéllisesti joka neljannelie
savelelle eli kaksijakoinen iskutus muuttui nelijakoiseksi. Han soitti laattasoittimella
myos hyvin persoonallisen metriikan mukaan: M M M1, 1 1 ja M1
rytmiaiheita kayttden han loi oman persoonallisen metriikan tuotoksiinsa.

Yhden pojan laattasoitinvastausten metriikka oli horjuva. Han tuntui luovan
soittimellaan enemmaéan savelmaisemia ja tunnelmakuvia. Han ei ollenkaan
pyrkinyt tuottamaan kysymysosioiden kaltaista selkedd rytmistd sykettia.
Laulutuotoksissaan han oli jo formaalisempi ja vahemma&an luova ja sailytti
kysymysosion metriikan tarkasti.

Metrinen rakenne lasten tuotoksissa oli melko jaykka ja kysymysosion kaltainen.
~ Selkeaa, odotettua eroa laulu- ja soittoimprovisointien keskindisessa metriikassa
ei 10ytynyt.

Rytminen rakenne. Kehdrummulla improvisoitujen vastausten rytmisessa
rakenteessa esiintyi padasiassa kahdesasosa- ja neljasosanuotteja. Tutkimuksen
kaikkiaan 40 taltioidusta keharumpuimprovisoinnista vain yhdestd I0ytyi
kahdeksasosanuotteja. Soittaja oli poika, joka teollaan osaitti rohkeutta poiketa
kysymysosion rytmisestd rakenteesta. Synkoopin kayttdd esiintyi yhden tyton
keharumpuimprovisoinneissa. Taukoa kaytettiin rytmisen muodon keskella
yhdessd keh&rumpuvastauksessa. Kahdeksasosa- ja neljdsosanuottien seka
yksittaisten rytmihahmojen  esiintymismuotoja  iskualoittain  laulu-  ja
soittotuotoksissa ei tutkittu.

5.2.5 Intervallirakenne

Sisalion erittelyssd intervalleja tutkimalla pyrittiin  16ytdmaan esikouluikaiselle
lapselle tunnusomaisia piirteitd melodianmuodostuksessa. Suositaanko tiettyja
intervalleja muita enemman? Minkélaisia eroja intervallivalinnoissa 16ytyy laulu- ja
soittoimprovisointien valilla? Tutkimusta varten intervallit luetteloitiin kaikista lasten
laulu- ja soittovastauksista koon ja liikesuunnan mukaan. Kunkin intervallin
suhteellinen osuus laskettiin eri laulu- ja soitto-osioissa ja verrattiin sitten
tunnuslukuija toisiinsa.
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Alttoksylofonilla- soitettujen vastausimprovisointien yleisin intervalli oli priimi el
saman sévelen toistuminen. Toiseksi eniten esiintyi alaspéistd sekunti-intervallia ja
kolmanneksi eniten ylospaistd sekuntia. Alaspdinen terssi oli suositumpi kuin
ylospainen terssi.

Laulettujen vastausimprovisointien yleisin intervalli oli myods priimi, mutta toiseksi
suosituimmat olivat tasavertaisena alaspéinen ja ylospéinen sekunti. Alaspéin
laulettu terssi oli jalleen suositumpi kuin ylospdinen terssi. Kvartti- ja kvintti -
intervalleja esiintyi lauluimprovisaatioissa muutama. Isompia intervalleja ei
esiintynyt. Soittoimprovisoinneissa ylospéisida ja alaspaisia kvartteja seka
yléspaisia kvintteja oli huomattavan paljon. Isompia intervalleja oktaaviin saakka
|éytyi muutamia.

Pienet intervallit olivat siis suosittuja seka laulu- etta soittoimprovisoinneissa. Mutta
huomio kannattaa kiinnittda siihen, ettd alttoksylofoni-improvisoinneissa kaytettiin
rohkeasti myos laajempia intervaileja. Malletin kayttd ja halu hyddyntdad kaden
liikeratoja houkuttelee mahdollisesti laajoihin intervalleihin.

Yksittaisistd lauluvastauksista l16ytyy muutama huomionarvoinen asia. Neljannen
kysymysosion alussa oli toistuva alaspdinen terssiaihe. Vastauksissa suosittiin
samaista alaspaistd terssid eli kysymysmelodiaa pyrittiin toistamaan. Kolmannen
laulukysymyksen alussa oli perédkkaisissd tahdeissa ylospéaiset kvinttihyppy ja
terssinyppy. Vastausimprovisoinneissa oli vahiten sekuntti-intervalleja, mutta
eniten kvartti- ja kvintti-intervalleja ylospain ja alaspain. Taman voi tulkita niin, etta
laajat intervallit kysymysosiossa houkuttelivat laulamaan  vastauksissa myGs
laajoja savelvaleja. Toisen laulukysymysosion alun saman sévelen toistuminen
aiheutti vastausimprovisointeihin suurimman priimikertymén eli lapset halusivat
jalleen imitoida.

Yksittaisistd soittovastauksista ei loyda niin silmiinpistavid, voimakkaasti esiin
nousevia, intervallien kayttdon ominaisuuksia mitd 10ytyi lauluvastauksista. Lapset
kayttivat kolmannen osion vastauksissa huomattavan paljon ylospaista sekuntia.
Syy léytyy kysymysosion alun nousevasta melodia-aiheesta. Neljds kysymysosio
soitossa muistutti alun isoine hyppyineen kolmatta laulun kysymysosiota.
Vastausimprovisoinneissa ei kuitenkaan ollut samanlaista voimakasta tendenssia
laajoihin intervalleihin pienten intervallien kustannuksella. Taméan voi tulkita niin,
etta lapset eivat kykene k&den motoriikan vajavaisuuden takia imitoimaan niinkuin
he tekevat sitd laulamalla. Imitoinnin puuttuminen soittoimproviscinneissa voi
merkita myo0s sita, etta lapset kykenevat leikkimaan luovasti laattasoittimen aanilla.

Improvisoitujen melodiavastausten pituuksien ja intervallirakenteen
vastaavuussuhteiden tutkiminen heréttdd myods mielenkiintoa.Tehtésiinko lyhyissa
improviscinneissa laajoja ja rohkeita intervalliratkaisuja? Valittaisiinko pitkiin
improvisointeihin paljon esim. saman savelen toistoa ja pienia intervalleja?
Vastauksista 16ytyy muutama tdman suuntaiseen arvioon liittyvd arvokas osio,
mutta  tutkimuksen mielenkiinnon kannalta ne ovat arvioitava ehk& vain
persoonallisiksi poikkeuksiksi.
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8. Diskussio

Lasten ja aikuisten mielessa muskarilla eli virallisemmin musiikkileikkikoululla on ny-
kyisin hyvin positiivinen kuva. Sanan etymologinen tulkinta luo mielikuvan jostain lei-
kinomaisesta, mutta samalla voi saada tuntumaa koulumaailmaan. Parhaimmillaan
musiikkileikkikoulujen tavoitteet, sisallét ja metodit kehittavat esikoululaisen musiikillista
itsendisyytta ja kasvattavat rakkautta musiikkiin.

Musiikin improvisointi on tietoa musiikillisesta luovuudesta. Intuitio ja luovuus ovat
yhteydessé improvisointiin. Improvisoidessaan lapset leikkivat savelilla. Musiikin im-
provisoinnissa yhdistyy leikki ja oppiminen. Carl Orffin musiikkipedagogiikassa im-
provisointi ja toiminnallisuus on tarkeda. Musiikillisessa vuoropuhelussa toteutuvat
nama periaatteet. Orffilaisessa l&hestymistavassa ei ole tarkeda lopputulos ja tuote
vaan toiminnallisuus, tekeméll& oppiminen, prosessi ja keinot.

Tassa tutkimuksessa pyrittiin esikouluikaisten musiikkileikkikoulussa olevien lasten
rytmisen ja melodisen improvisointitaidon analysointiin ja kuvaukseen. Tulosten
katsotaan antavan tietoa lasten yleisen musiikillisen luovuuden kehityksesté.
Tutkimuksen tulosten arvioinnissa kéytetty Sylvia C. Munsenin kehittdmé& OIRS-mittari
oli selked, koeteltu ja soveltui hyvin kysymys - vastaus-tyyliseen improvisointiin.

Tutkimuksen melodiset vastaukset olivat rytmisia luovempia. Niissé oli omintakeisia,
kysymysosioista poikkeavia savelkulkuja. Diatonisella alttoksylofonilla soitettujen
vastausimprovisointien ilmaisullinen rohkeus laulettuihin vastauksiin verrattuna antaa
aihetta ajatella, ettd lasten luovuus voi kehittyd suotuisasti kadytettdessd soittimia
musiikkipedagogiikassa.

Taman tutkimuksen 6-vuotiaiden esikoululaisten lauletuissa vastausimprovisoinneissa
kayttamien savelten maaran keskiarvo oli 52.5. Ahosen tutkimuksen 7-vuotiaat
koululaiset lauloivat improvisoiden lyhyempia vastauksia. Tunnusluku oli 39.90. Tassa
kohden voi lukujen eroa selittda se, etta koulun formaalinen opetus mahdollisesti alkaa
rajoittaa lasten luovuutta.

Paatossaveleksi valikoitui 6-vuotiaiden melodisissa improvisoinneissa turvallinen
toonika useimmin kuin Ahosen tutkimuksen 7-vuotiailla. Musiikkileikkikoulussa ol
kaytetty toonikaan paéttyvaa lastenlaulutyyppia runsaasti. Lasten tonaalisen kehityksen
kannalta tdmé oli tarkeda. Tonaalisen jarjesteiman hallinnassa tapahtuu lapsilla
voimakas kasvu 6,5 - 8-ikdvuosien vaiheilla. Taman kehityksen seurauksena 7-
vuotiaiden musiikillisessa kehityksessa l6ytyy rohkeutta jattaa melodiat vaille paattavas
ja sulkevaa tunnetta.

Lauletuissa vastausimprovisoinneissa esiintyi kysymysosion imitointia. Lapset pyrkivét
kokemaan nain vastaukset kaikuina. Soitetuissa vastausimprovisoinneissa ei esiintynyt
imitointia, ne olivat omintakeisia ja rohkeita. Laattasoittimet ja malletit ovat 6-vuotiaan
luovuudelle ja motoriikalle haastava ja innostava musiikin kokemisen ja musiikillisen
kehityksen vayla. Musiikillisen vuoropuhelun kokeminen kysymys - vastaus-tyyppisesséa
improvisoinnissa on leikkia savelilld, jossa yhdistyvat leikki ja oppiminen.
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