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Tamdn tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd, millaiset keinot opettajien
mielestd tukevat alakouluikdisen oppilaan lukumotivaatiota. Oppilaiden
heikentyneen lukutaidon parantamiseen pyrittiin loytiméddan pedagogisia
ratkaisuja, joilla voisi lisdtd oppilaan lukumotivaatiota. Tutkimus on laadullinen
ja toteutettu haastattelemalla kuutta opettajaa. Aineisto kerittiin kevaalld ja
kesélla 2024. Aineisto analysoitiin temaattisen analyysin avulla ja tutkimusote oli
pragmaattinen.

Tutkimuksen tulokset esitellddn kuuden teeman kautta, jotka kuvastivat
lukumotivaation tukemisen keinoja. Teemat olivat: 1. sopivan lukumateriaalin
loytdminen, 2. monipuoliset lukemisen tavat, 3. vanhempien osallistuminen
lapsen lukemiseen, 4. lukeminen priorisoidaan tdrkedksi, 5. edistymisen
seuraaminen ja siitd iloitseminen sekd 6. fyysiseen lukuympéristoon
panostaminen. Opettajien kokemuksissa korostuivat erityisesti sopivan
lukumateriaalin 16ytdminen ja monipuoliset lukemisen tavat, joiden voidaan
tulkita heijastavan kyseisten menetelmien hyodyllisyytta ja
tarkoituksenmukaisuutta. Yksittdisistd keinoista opettajat kuvasivat eniten
oppilaan kiinnostusten kohteiden ja taitotason huomiointia, jaettua lukemista,
ajan varaamista lukemiselle, digitaalisten lukuympdéristojen hyodyntamistd,
tunnustuksen antamista oppilaalle sekd luetusta keskustelemista. Tutkimuksen
tulokset heijastavat aiempaa tietoa lukumotivaation tukemisesta. Teemoiteltujen
menetelmien hyodyntdminen on perusteltua, kun pyritddn vastaamaan

vidhentyneen lukemisen haasteisiin.
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1 JOHDANTO

Suomalaiset ovat pitkddn olleet ylpeitd vahvasta lukutaidostaan. Kuitenkin
viime vuosien aikana lukutaidon ylle on asettunut tumma pilvi. Huoli
suomalaisten lasten ja aikuisten lukutaidon heikentymisestd on tuonut
uudenlaisen haasteen yhteiskunnalle (ks. Leino ym., 2023; Lumme, 2021;
Tarnanen, 2019). Suomalaisten lasten lukutaito on ollut selkeésti
laskusuhdanteinen 2000-luvulla (Leino ym., 2019; Leino ym., 2023; Opetus- ja
kulttuuriministerio, 2024; Clark & Terdvidinen, 2020) ja heikkojen lukijoiden
joukon on havaittu kasvavan jopa kaksinkertaiseksi vuodesta 2011 (8 %) vuoteen
2021 (16 %) (Leino ym., 2023). Tdlld hetkelld jopa joka kymmenennelld (14 %)
nuorella on riittdim&ton lukutaito arjen tilanteista selvidmiseen (Leino ym., 2019).
Heikentynyt lukutaito ei keskity ainoastaan nuoriin, vaan koskettaa
kaikenikdisid. Opetushallitus (2021, s. 14-16) ilmaiseekin huolensa jopa korkea-
asteen opiskelijoiden puutteista kriittisessd lukutaidossa ja kirjoittamisessa.

Samalla kun lukutaito heikkenee (ks. Leino ym., 2023), vaaditaan
lukutaidolta  kuitenkin  jatkuvasti enemmi&n. Kehittyneet tieto- ja
viestintdteknologiat mahdollistavat digitaaliset lukukaytannot (Pinto ym., 2014).
Digitalisoituminen haastaa perinteisen painetun tekstin luomalla jatkuvasti
uudenlaisia tapoja tuottaa tekstid ja tietoa. Perinteisend pidetty tapa lukea
painettua tekstid on jddmadssd jalkoihin, kun uudet lukuympéristot ovat
dlypuhelinten kautta tulleet nopeasti kaikkien saataville. Digitaalisten
sovellusten myotd lukeminen ndhddan myos kirjoitettua tekstid laajempana
kokonaisuutena (Li & Wu, 2017).

Digitaaliset tekstit haastavat myos lukutaitoa. Tekstien tulkitseminen ja
arvioiminen ovat yhé keskeisimpia taitoja lukutaidossa (Leino, 2019; Leino ym.,
2023). Nopeasti muuttuvassa maailmassa tarvitaan laajempaa ymmarrysta
erilaisista tavoista kdyttdd, arvioida ja tuottaa yhd monimuotoisempia teksteja.
Perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2014) yhdeksi laaja-alaiseksi tavoitteeksi
onkin nostettu monilukutaito, joka perustuu laajaan tekstikésitykseen.

Monilukutaitoa kuvataan taidoksi hankkia, yhdistdd, muokata, tuottaa, esittdd ja



arvioida tietoa sen eri muodoissa, ympadristdissd ja tilanteissa erilaisten
vélineiden avulla (POPS, 2014, s. 22).

Heikentyneen lukutaidon taakse kitkeytyy moniulotteisia haasteita.
Yhdeksi heikentyvan lukutaidon syyksi on arvioitu lukemisen kanssa
voimakkaasti kilpailevat eridvdt ajanviettotavat (Kosonen & Ihanus, 2022).
Lukuharrastus kuitenkin vahvistaa oppilaan moninaisia taitoja, joten sitd olisi
tarkedd yllapitdd mukana arjessa. Pdivittdin lukevat oppilaat voivat yltaa
osaamisessaan jopa yli vuoden verran harvemmin lukevia edelle (Ukkola &
Metsamuuronen, 2023). Mikidli oppilas ei lue riittdvdsti ensimmdisind
kouluvuosinaan, on hdnelld haasteita myos muiden kouluaineiden
hallitsemisessa (Merisuo-Storm & Soininen, 2014). Opetushallitus (2024) nostaa
viahentyneen lukemisen syiksi keskittymisen haasteet ja oppilaiden motivaation
puutteen. Motivaation on havaittu olevan korkealla juuri koulunsa aloittavilla
lapsilla, mutta ldhtevéan siitd laskuun nopeasti (Lerkkanen, 2018). Olisikin
keskeistd loytdd ratkaisuja, kuinka oppilaiden lukumotivaatiota voidaan
yllapitda koulupolun edetessa.

Lukeminen on vaativaa tyoskentelyd, joka edellyttdd pitkdkestoista
keskittymistd. ~ Alypuhelinten  myotd  informaatiotarjonta on  yha
nopeatempoisempaa, jolloin pidempien tekstien lukeminen nayttaytyy hitaana
ja tyoldand. Lukemiseen sitoutuminen vaatii motivaatiota (Wigfield, ym., 2004).
Lukumotivaation synty on moniulotteinen ja se voi muodostua erilaisista ja
yksilollisistd tekijoistd (ks. esim. Wigfield & Gutherie, 1997; Baker & Wigfield,
1999). Myoskdan lukumotivaation jakaminen vahvaan tai heikkoon
motivaatioon ei tavoita sen moninaisia syntyefektejd. Lukumotivaatio tulisikin
ndhdd enemmaénkin sekoituksena erilaisia motivaatio-ominaisuuksia (Baker &
Wigtield, 1999). Lukumotivaation luonteen ymmartdminen on tarkedd, jotta sita
voidaan tukea yksilollisesti ja monipuolisesti.

Vaikka lukutaidon heikkeneminen on yksi merkittavimmista t&lld hetkelld
koulumaailmaa puhuttavista aiheista, ei ajankohtaista lukumotivaation
tutkimusta ole juurikaan tehty. Tdamédn tutkimuksen tavoitteena on kuulla

opettajien &dntd aidoista kouluympdristoistd ja tuoda esiin konkreettisia



lukumotivaation tukemisen keinoja, joita opettajat voisivat hyodyntdd helposti

omassa tyossdan.

1.1 Lukutaito

Lukemisen perusta on vahva lukutaito. Lukutaito avaa tien oppimiselle,
tutkimiselle, tuottamiselle ja ymmartamiselle. Hyvd lukutaito turvaa
yhteiskunnassa tasa-arvoa, demokratiaa ja rauhaa (ks. Opetushallitus, 2021, s.6;
Suomen YK-liitto, 2024). Lukutaitoa voidaan ldhestya erilaisista ndkokulmista
(ks. Perkio, 2008), joten sen maddritteleminen yksiselitteisesti on haasteellista.
Funktionaalinen lukutaito korostaa yksilon mahdollisuutta osallistua
yhteisossddan kaikkiin lukutaitoa vaativiin toimintoihin (Perkis, 2008).
Sosiokulttuurisen  ldhestymistavan =~ mukaan  lukutaidossa  korostuu
jokapédivdinen eldamaéssa kadytetty kirjoitettu kieli (Tarnanen, 2019), jolloin huomio
kohdistuu siihen, mihin lukutaitoa kdytetddn tai mita silld tehd&dan (Perkio, 2008).
Lahestymistapaan kuuluu olennaisesti my0s perinteistd laajempi ymmarrys
teksteistd. Kommunikaation korostaminen ja lukemisen ndkeminen yhtena
kommunikaation muotona kiinnittda lukemisen sosiaaliseen kontekstiin (Perkio,
2008). Lukeminen kaisitteend onkin laajentunut yksilollisestd kognitiivisesta
ilmiostd kohti sosiaalista ja yhteisollista ndkokulmaa (Luukka ym., 2008).

Kansainvélinen lasten lukutaitotutkimus PIRLS (Progress in International
Reading Literacy Study) mddrittelee lukutaidon Mullisin ja Martinin (2019)
mukaisesti yhteison vaatimien ja/tai arvostamien Kkirjoitettujen tekstien
ymmadrtamisend ja kdyttond (Leino ym., 2023). Madritelmédn mukaan lukija
rakentaa merkityksid erilaisista teksteistd sekd lukee oppiakseen ja
osallistuakseen erilaisiin lukijayhteistihin.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (ks. Opetushallitus, 2014,
s. 22-23) kédytetdadn lukutaidosta kasitettd monilukutaito. Monilukutaito

(multiliteracies) késite syntyi 1990-luvulla kuvaamaan lukutaidon muuttumista



(Tarnanen, 2019). POPS (2014) kuvaa monilukutaitoa taidoksi tulkita, tuottaa ja
arvioida monimuotoisia tekstejd, joihin kuuluu kirjoitetun tekstin lisdksi myos
puhuttu, audiovisuaalinen ja digitaaliset tiedon muodot. Monilukutaito
perustuu laajaan tekstikdsitykseen (Tarnanen, 2019). Tdssda tutkimuksessa

lukutaito ymmarretddn nimenomaan monilukutaidon kautta.

1.2 Lukumotivaatio

Motivaatio on se ndkymaéton voima, joka saa ihmisen toimimaan. Se on aihe, joka
on pitdnyt tutkijat kiireisind jo vuosikymmenid. Erilaisia motivaatioteorioita on
kehitetty paljon, joista yksi tunnetuimmista on Decin ja Ryanin (1985) kehittama
itsemddrdamisteoria (Self-Determination Theory). Itsem&ddrdadamisteoria perustuu
ajatukseen, ettd motivaatio voidaan jakaa sisdiseen ja ulkoiseen motivaatioon
(Deci & Ryan, 2000). Decin ja Ryanin (2000) mukaan tdyttd ymmaérrystd
tavoitteellisesta kadyttaytymisestd ja psykologisesta kehityksestd ei voida
kuitenkaan saavuttaa ilman, ettd otetaan huomioon tarpeet, jotka antavat
tavoitteille niiden psykologisen voiman. Nditd psykologisia perustarpeita on
kolme: kyvykkyys (kompetenssi), yhteisollisyys ja autonomia. Kyvykkyydella
tarkoitetaan optimaalista vaikeustasoa, jolloin yksilon kompetenssi saa
ihanteellisen =~ haasteen,  yhteisollisyys  taas  merkitsee = kokemusta
yhteenkuuluvuudesta ja autonomia puolestaan yksilon vapautta maédritelld
omaa toimintaansa. Nédiden perustarpeiden tdayttyessa voi ihminen kokea sisdista
motivaatiota (Deci & Ryan, 2000).

Sisdisesti motivoidut toiminnot mddritelldan Decin ja Ryanin (2000)
mukaan sellaisiksi, joita yksilot pitdvidt mielenkiintoisina ja joita tekisi ilman
toiminnallisesti erotettavissa olevia seurauksia. Téllaista tapahtuu kédytannossa
esimerkiksi, kun ihmiset osallistuvat toimintaan vain kokeakseen pystyvyytta tai
patevyyttda (White, 1959). Sisdinen motivaatio ei ole riippuvainen ulkoisista

vahvistuksista, eli se ei vaadi toiminnallisesti erotettavia seurauksia, koska



toiminta on jo itsessddn palkitsevaa. Erityisesti sisdinen motivaatio koskee
aktiivista sitoutumista tehtdviin, jotka kiinnostavat ihmisid ja jotka puolestaan
edistavat kasvua - tdlloin puhutaan optimaalisesta haasteesta (Deci & Ryan,
2000). Klassisessa ulkoisessa motivaatiossa ihminen taas kayttaytyy
saavuttaakseen palkinnon tai vilttddkseen rangaistuksen (Deci & Ryan, 2000).

Sisdisen ja ulkoisen motivaation tarkasteluun liittyy paljon
vastakkainasettelua, mutta niitd ei ole syytd tarkastella toistensa vastakohtina,
vaan ne voivat myos tdydentdd toisiaan. Esimerkiksi oppilaiden sisdisia
kiinnostuksen = kohteita ja  ulkoisia  palkintoja  voidaan  yhdistdd
oppimismotivaation muodostamiseksi (Ming-Hung ym., 2017).

Lukemista ylldpitdad erilaiset kannustimet, jotka voidaan jaotella
luonteeltaan sisdisiin tai ulkoisiin kannustimiin (Rettig & Schiefele, 2023).
Applegate ja Applegate (2004) maddrittelevdat lapsen lukumotivaation
optimaaliseksi, kun hadn on sisdisesti motivoitunut lukemaan sekd uskoo omaan
pystyvyyteensd  lukemisessa.  Tdlloin  sisdinen  motivaatio liitetddn
motivoituneeseen lukijaan. Rettig ja Schiefele (2023) kuvaavat, ettd sisdisesti
motivoitunut lukija on innokas oppimaan uutta tai nauttii lukemisesta.
Ulkoisesti motivoitunutta lukijaa he kuvaavat ulkopuolelta tulevien
kannusteiden kautta, joita ovat esimerkiksi arvosanojen tavoittelu tai
luokkakavereiden kanssa kilpailu.

Lukumotivaation jakaminen voimakkaasti sisdiseen tai ulkoiseen
motivaatioon, ja sitd kautta tavoiteltavaan ja ei-tavoiteltavaan motivaatioon ei
kuitenkaan ole tarpeen. Baker ja Wigfield (1999) havaitsivat, ettd motivoituneilla
lukijoilla oli sekd sisdisid- ettd ulkoisia tavoitteita. Sisdisesti motivoitunutta
lukijaa motivoi oppiminen itsessddn tai lukemisesta saatu nautinto, kun taas
ulkoisesti motivoituneita lukijoita ohjailevat enemmaén ulkoiset tekijdt, kuten
esimerkiksi akateeminen suoritus (Rettig & Schiefele, 2023).

Sisdisen = motivaation synnyttdmistd oppilaissa voidaan = pitda
tavoiteltavana, mutta tulee huomioida, ettei se ole ainoa vaihtoehto. Kaikilta
oppilailta ei valttdimittda 16ydy luonnollisin keinoin sisdistd motivaatiota

lukemiseen, joten tdlloin on turvauduttava toisiin toimintamalleihin. Ulkoinen
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motivaatio voi ohjata oppimisen alku- ja pullonkaulavaiheita, joiden jalkeen
ulkoisista kannustimista tulee tarpeettomia sisdisen motivaation heréttyd; ndin
sisdinen ja ulkoinen motivaatio tdydentdvat toisiaan (Block ym., 2013). Schiefele
kumppaneineen (2012) maddrittelee lukumotivaation yksilon suhteellisen
vakaaksi valmiudeksi aloittaa tietty lukutoiminta. T&ll6in huomio kiinnittyy
oppilaan tekemiseen, eikd keskiossd niinkddn ole oppilaan sisdisesti kokema
kokemus motivaation luonteesta.

Lukemisen ja lukumotivaation juuret kiinnittyviat vahvasti lapsen
ensimmdiseen kasvuymparistoon, kotiin. Lapsen aikaisemmat kokemukset
lukemisesta nikyvét vield selvésti koulutaipaleen alussa ja erot lukutaidossa
voivat olla suuretkin lasten vililld (ks. Leino ym., 2017; Leino ym., 2023;
Lerkkanen ym., 2010). Jo pieni taaperoikdinen lapsi ldhtee muodostamaan
késitystdan kirjoista ja lukemisesta yhdessd vanhempiensa kanssa. Vanhemman
ja lapsen yhteinen kirjan luku vaikuttaa merkittdvdsti lapsen kehittyvddan
lukutaitoon (ks. Demir-Lira ym., 2018; Leino ym., 2023; van Bergen ym., 2017),
mutta silld on merkitystd myos lukumotivaation syttymisen kannalta (ks. Torppa
ym., 2022).

Kotona wvallitseva ilmapiiri lukemista kohtaan vaikuttaa lapsen
lukumotivaation syntymiseen. Lukemisesta nauttivien vanhempien lapsilla on
havaittu olevan korkeampi lukumotivaatio (Baker & Scher, 2002). Sen sijaan
vanhempien koulutustaustalla ei ndyttdisi olevan yhteyttd lapsen
lukumotivaation kannalta (Lerkkanen ym., 2010; Baker & Scher, 2002; Baker &
Wigfield,  1999).  Lukeminen  ndyttddkin  olevan  moniulotteinen
vuorovaikutustapahtuma, jossa myonteiset yhdessdolon kokemukset
vanhemman ja lapsen vililld luovat vahvan pohjan motivaation kehittymiselle
(Aunola, Heinonen & Leppédnen, 2020, s. 150). Limmin suhde vanhemman ja
ndkokulmasta ymmarrys oppilaan aikaisemmista kokemuksista auttaa

ymmartamaan lukumotivaation kehityksen kulkua koulun kontekstissa.
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1.3 Opettaja lukumotivaation tukijana

Opettaja voi valinnoillaan vaikuttaa kaytettdaviin tydskentelytapoihin ja
materiaaleihin. Oppilaan autonomian lisidminen, eli valinnan mahdollisuuksien
lisddminen, on yksi keskeisimmistd keinoista tukea oppilaan sisdistd
lukumotivaatiota (Applegate & Applegate, 2004; Wigfield ym., 2004; Lerkkanen,
2018). Onkin havaittu, ettd erityisesti lapsildhtdiset opetuskéytdnteet tukevat
oppilaan kiinnostusta lukemiseen (Lerkkanen ym., 2012). Esimerkiksi oppilaan
itse valitsema kirjallisuus tukee lukumotivaation syntymista (Wigfield ym., 2004;
Li & Wu, 2017). Lukumotivaation kulmakivend voidaankin pitdd sopivan
materiaalin valintaa (ks. esim. Aerila & Merisuo-Storm, 2017; Lerkkanen, 2018).
Lukumotivaatiota tarkasteltaessa kiinnittyy huomio myos
luokkaympaéristoon, silld lammin ja valittava ilmapiiri mahdollistaa motivaation
syntymisen. Opettajan positiivinen ponnisteluun kohdennettu palaute voi lisita
sisdistd motivaatiota (Lerkkanen, 2018). Opettaja-oppilassuhde on myos
merkityksellinen motivaation kannalta. Lammin opettaja-oppilassuhde, seka
opettajan kokema ilo ja tyytyvdisyys oppilasta kohtaan vahvistavat oppilaan
sitoutumista kouluun (Muhonen ym., 2016), ja oppilaan sitoutuminen kouluun
sekd oppilaan asenne koulua kohtaan ovat yhteydessd korkeaan
lukumotivaatioon (Barotas & Palma, 2023). Liséksi oppilaan vahva kouluun
kiinnittyminen tehostaa lukutaidossa kehittymisté (Leino ym., 2023).
Lukeminen ei ole vain hiljaista itsendistd tyoskentelyd, vaan se voi olla
myos yhdessd jaettu tapahtuma. Opettajan tuleekin kiinnittdd huomiota myos
oppilaiden keskindisten suhteiden muodostumiseen, silld luokan sosiaaliset
suhteet ja ilmapiiri vaikuttavat motivaatioon (Lerkkanen, 2018). Sosiaalisten
tyotapojen on havaittu lisddvat kiinnostusta ja motivaatiota lukemista kohtaan
(Aerila & Merisuo-Storm, 2017). Sosiaalisia tyttapoja ovat esimerkiksi lukupiiri
tai luokkakaverille lukeminen (Aerila & Merisuo-Storm, 2017). Parhaimmillaan
yhdessd lukeminen voi siis vahvistaa niin luokan ilmapiirid kuin lukutaitoakin.
Myo6s opettajan henkilokohtainen asenne lukemiseen ndkyy hénen
opetuksessaan (Applegate & Applegate, 2004). Opettajan asenteet ja uskomukset

viestittdvdt oppilaalle opittavan asian arvoa, jota kautta myos kasvattajan
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toiminta vaikuttaa oppijan motivaatioon (Wigfield & Eccles, 2000). Néin ollen
opettajan henkilokohtainen kokemus lukemisesta vaikuttaa myo6s hédnen
opetukseensa ja sitd kautta oppilaiden motivaatioon; esimerkiksi kirjallisuutta
harrastavien opettajien on havaittu kayttdvan laajempaa tekstivalikoimaa
opetuksessaan kuin niukasti lukevien opettajien (Kauppinen & Aerila, 2019).

Lukumotivaation tukemisessa korostuvat monipuoliset keinot, joiden
kautta pyritddn innostamaan oppilaita lukemaan. Suomalaisten opettajien
kokemusten mukaan erityisesti kirjavinkkaukset, lukudiplomit, lukutoukat ja
lukupiirit ndhd&ddn oppilaiden lukuintoa lisddvind tyotapoina (Griinthal ym.,
2019). Cremin kumppaneineen (2009) huomasivat, ettd lukumotivaatiota tukee
erityisesti opettajan pedagogiikka, johon kuuluu daneenlukemista, keskustelua
kirjoista, lukusuosituksia sekd aikaa itsendiselle lukemiselle. Applegate ja
Applegate (2004) havaitsivat, ettd oppilaan sisdistd motivaatiota lukea nayttad
tukevan uteliaisuuden ja kiinnostuksen herédttiminen kaytannon tieteen kautta.
Kaytannon tieteessd yhdistyy toiminta ja kysymysten esittdminen, jolloin oppilas
pddsee kdayttamaan kirjoja etsiessddn vastauksia itse luomiinsa kysymyksiin.

Joskus pienetkin muutokset voivat olla lasten mielestd merkittdavid. Kun
lapsilta itseltddan on kysytty, missd he tykkdavat lukea, he nimesivit
suosikkipaikoikseen esimerkiksi pahvilaatikot (Aerila & Merisuo-Storm, 2017).
Myos eldinavusteisen pedagogiikan hyodyntdminen lukumotivaation
tukemisessa on mahdollista. Esimerkiksi lukukoiralle lukemisen on havaittu
lisddvan oppilaan kiinnostusta ja motivaatiota lukemista kohtaan (Aerila &
Merisuo-Storm, 2017).

Lukumotivaation tukikeinoja ei ole tarpeen jaotella hyviin tai huonoihin,
silld jokainen oppilas on yksilollinen. Tuen suunnittelussa on keskeista
huomioida oppilaan ja oppilasryhmén tarpeet (Jimerson ym., 2007). Eri
lapsiryhmét reagoivat eri tavoin opettajan kdyttdmiin motivaatiokeinoihin
(Baker & Wigfield, 1999). Oppilaiden reaktioita tulee seurata, arvioida ndin
opetusmenetelmien toimivuutta ja tarvittaessa vaihtaa niitd, jos se nahdaan

tarpeelliseksi (Riley-Tillman & Burns, 2009).
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1.4 Tutkimustehtiva

Tamén tutkimuksen tavoitteena on tehdd nékyvidksi ne lukumotivaation
tukemisen keinot, jotka opettajat kokevat toimiviksi koulun arjessa. Lasten
lukeminen on aikuisten vastuulla. Opettajan tehtivd on luoda lukemiseen
kannustavaa kulttuuria. Jotta lapset lukevat enemmén, tarvitaan ympaérille
aikuisia, jotka tukevat ja kannustavat siihen. Tutkimustulosten perusteella
voidaan tunnistaa toimivaksi koettuja lukumotivaation tukemisen keinoja, joita
esimerkiksi ~ vastavalmistunut  opettaja = voi  hyodyntdd  tyossddn.

Tutkimuskysymyksid on yksi.

Millaiset keinot opettajat kokevat toimiviksi lukumotivaation tukemisessa?
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2 TUTKIMUSMENETELMAT

2.1 Tutkimuskonteksti

Padadyimme valitsemaan laadullisen tutkimuksen, silld se vastaa parhaiten
tutkimuksemme péadtarkoitukseen. Halusimme kuulla opettajien &antd ja
tarkednd pidimme nimenomaan aitoja kokemuksia, joita haastattelemillamme
opettajilla lukumotivaation tukemisesta oli. Kokemusten kautta koemme
pddsevamme ldhelle opettajan konkreettista tyotd. Laadullisessa tutkimuksessa
pddpaino on kokemuksissa (Puusa & Juuti, 2020, s. 77), jolloin pyritddan
ymmadrtdméaan kasiteltdavad toimintaa (Patton, 2015, s. 2015; Juuti & Puusa, 2020,
s. 9).

Tutkimuksen ldhestymistapa on totuusteorialtaan pragmatistinen, silld
pyrimme aineiston avulla luomaan tarkoituksenmukaista tietoa. Yleinen
maédritelmd pragmatistiselle totuusteorialle on tulkinta, jonka mukaan totta on
se, joka toimii, on hyodyllistd ja “kannattaa” (Raatikainen, 2020). Kun usein esilld
olleessa konstruktivistisessa tietoteoriassa korostetaan ihmisen luovuutta tiedon
lahteend (Salonen, 2008), pragmaattiseen ndkokulmaan kuuluu, ettd tiedon
patevyyden maddrittelee sen toimivuus kdytdnnossd. Pragmaattisen filosofian
keskivssd on Charles S. Peircen ndkemys “pragmaattisesta maksimista”, jonka
mukaan kasitteet ilmenevdt yhteyksissd ihmisten toimintatapoihin ja
kokemuksiin (Peirce, 1878). Téassd tutkimuksessa arvioidaan késitteiden
objektien, eli lukumotivaation tukemisen keinojen, kdaytdannollistd toimivuutta
haastateltavien lausuntojen perusteella. Tutkijoina tulkitsemme, mitd keinoja
haastateltavat tuovat perusteineen esiin ja tilastoimme menetelmien
mainintakertoja. Lisdksi peilaamme keinoja sisdisen ja ulkoisen motivaation

ulottuvuuksiin kdytannollisyyttd arvioidessamme.
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22 Tutkimukseen osallistujat ja aineiston keruu

Kerdsimme tutkimusaineiston kevailld ja kesalld 2024 haastattelemalla opettajia
Zoom-videopuhelupalvelun vilitykselld. Tutkimukseen osallistui yhteensa
kuusi opettajaa. Kaikilla haastattelemillamme opettajilla oli joko luokanopettajan
tai erityisopettajan padtevyys. Haastateltavien tyokokemus jakaantui juuri
valmistuneista opettajista jo pitkdn tyouran tehneisiin opettajiin. Tutkimukseen
osallistujat valikoituivat satunnaisesti ympédri Suomea. Osan tutkittavista
loysimme eri kouluille ldhetettyjen sdhkopostiviestien kautta, osan opettajien
Facebook-ryhmadssé julkaistun ilmoituksen kautta, sekd osa oli meille ennestédan
tuttuja opettajia. Haastatteluiden kesto vaihteli 30-70 minuutin vililld ja
nauhoitettua materiaalia oli yhteensd yli nelja tuntia. Tutkimukseen
osallistuminen oli tutkittaville vapaaehtoista.

Ennen haastatteluita ldhetimme osallistujille tiedotteen tutkimuksesta,
tietosuojailmoituksen, suostumuksen osallistua tutkimukseen sekd
haastattelukysymykset. Kysymysten ennalta ldhettdiminen voi auttaa kerdtyn
tiedon laajuuteen ja tarkkuuteen, silld osallistujat pystyivdt pohtimaan
vastauksiaan etukdteen. Tuomi ja Sarajarvi (2018) suosittelevat kysymysten
etukdteen ldhettimistd, silld haastattelutilanteen tarkoituksena on kerdtd
mahdollisimman paljon tietoa halutusta asiasta. Kyseinen toiminta vastasi lisdksi
haastatteluaineistoihin kohdistettuun kritiikkiin, jonka mukaan kyseisen
tutkimustavan ongelmat ovat pddasiassa metodisia (Hirsijarvi & Hurme, 2001).

Haastattelun hyvit puolet ovat Tuomen ja Sarajarven (2018, luku 3.1)
mukaan muun muassa joustavuus, vadrinkédsitysten oikaiseminen ja ilmausten
selventdminen haastateltavien kanssa. Edelld mainitut asiat korostuivat
jarjestamissamme puolistrukturoiduissa haastatteluissa, silld vaikka kysymykset
olivat ennalta maédritetyt, voitiin struktuurista poiketa. Tdm&d on erityisen
tarkedd, mikéli haastateltavalle tulee mieleen jokin ilmion kannalta
hedelmaillinen kokemus tai ajatus. Myos meille oli tutkijoina mahdollista ohjata
keskustelua ennalta maaritetystd poiketen, jos koimme sen tarpeelliseksi tiedon

kerdamisen nidkokulmasta. Haastattelutilanne onkin Hirsijarven ja Hurmeen
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(2000, s. 49) mukaan hyva ndhda vuorovaikutustapahtumana, jossa tieto syntyy

osallistujien yhteisvaikutuksessa.

2.3 Eettiset ratkaisut

Olemme pyrkineet tutkimuksessamme parhaan tietomme mukaan
kunnioittamaan tutkittavien yksityisyyttd ja ihmisarvoa. Tutkimuseettinen
neuvottelukunta (2019) linjaakin, ettd tutkija on vastuussa tutkimuksensa
eettisyydestd. Tutkimuksen osallistujiin liittyvéan kohtelun sanoittaa
pohjimmiltaan  Perustuslaki ~ (1999/731, 6-23 §) ihmisarvon ja
itsemddraamisoikeuden kunnioittamisesta. Se pitdd sisdlldan henkilokohtaisen
vapauden, yhdenvertaisuuden, sananvapauden ja oikeuden yksityisyyteen.

Osallistuminen tutkimukseen on ollut tutkittaville vapaaehtoista ja siitd on
kerrottu haastateltaville. Tietoon perustuva suostumus (Tietosuojavaltuutetun
toimisto, n.d) on ihmisid koskevassa tutkimuksessa olennainen eettinen periaate.
Ennen suostumuksen antamista osallistujien on myos saatava tietdd tutkimuksen
etenemisestd (Hirsijarvi, Remes & Sajavaara, 2007, s. 25), joten ldhetimme
etukiteen kaikille tutkittaville tiedotteen tutkimuksesta ja tietosuojailmoituksen.
Tutkimuksesta ldhetetty tiedote ja tietosuojailmoitus sisdlsivdt tarkkaa tietoa
aiheestamme, tutkijoista ja  yksityiskohdista tutkimukseen liittyen.
Huolehdimme my0s, ettd haastateltavat tiesivdt voivansa keskeyttda
osallistumisensa tai peruuttaa suostumuksensa.

Tutkittavat saivat lisdksi tietoa myos henkilttietojen kasittelysta (ks. Patton,
2015; Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2019) tietosuojailmoituksen kautta,
josta kavi ilmi yksityiskohdat aineiston sdilyttdmiseen ja havittdmiseen liittyen.
Noudatimme aineistonhallintasuunnitelmaa (ks. Tuomi & Sarajdrvi, 2018, luku
5.4.4), eli sdilytimme tutkimusaineistoa asianmukaisesti ja tietoturvallisesti niin,

ettei tutkittavien henkilotietoihin ole muilla padsyd. Nauhoitetut haastattelut on
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sdilytetty turvallisesti salasanasuojatuissa kansioissa ja ne on hévitetty heti
litteroinnin jalkeen.

Huolehdimme  tutkittavien  yksityisyydestd  pseudonymisoinnilla.
Pseudonymisoimme kerédtyn aineiston muuttamalla tutkittavien nimet muotoon
"H1”-"H6”, joten tutkittavia ei ole mahdollista tunnistaa litteroinneista eikéa
analyysista. Kaikkien osallistujien onkin jddtdvd nimettomiksi (Tuomi &
Sarajdarvi, 2018, luku 5.4.4), ellei ole muusta sovittu. Litteroinnit on toteutettu
sanatarkasti  kirjalliseen muotoon.  Ainoastaan tdytesanoja  karsittiin
selkeyttamédan lopputulosta.

Tuomen ja Sarajarven (2018, luku 5.3) mukaan tutkijan eettiset ratkaisut ja
tutkimuksen uskottavuus ovat erottamattomat. Uskottavuus nojaa tutkimusta
tehtdessd  sithen, ettd hyvid tieteellisida  kédytdnteitd noudatetaan
(Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2012). Hyvét tieteelliset kdytanteet pitdvat
sisdlldadn erityisesti rehellisen ja tarkan raportoinnin (Tutkimuseettinen
neuvottelukunta, 2012). Olemme pyrkineet tarkkaan kuvailuun raportoinnissa.
Pyrimme kuvaamaan analyysin etenemistd rehellisesti ja yksityiskohtaisesti,

sekd raportoimaan tutkimuksen tuloksista mahdollisimman monipuolisesti.

24 Aineiston analyysi

Toteutimme analyysin Braunin ja Clarken (2006) temaattisen analyysin
mukaisesti. Temaattinen analyysi on menetelmd, jolla voidaan tunnistaa,
analysoida ja raportoida tutkimusaineistossa esiintyvid teemoja (Braun & Clarke,
2006). Teeman tarkoituksena on vangita jotain oleellista tutkimusaineistosta
suhteessa tutkimuskysymykseen (Braun & Clarke, 2006). Tutkimuksemme
tarkoituksena oli konkretisoida lukumotivaation tukemisen keinoja, joten
pdddyimme valitsemaan temaattisen analyysin, jonka kautta keinojen

teemoittelu on mahdollista.
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Aloitimme analyysin tutustumalla huolellisesti tutkimusaineistoomme.
Aineistomme koostui haastatteluista muodostetuista litteraateista. Litteraatit
muodostivat yhteensd 104 sivua (fontti Book Antiqua, 12, rivivdli 1,5). Jo
aineiston ldpikdyminen herétti ensimmaisid ajatuksia mahdollisista teemoista.
Opettajien puheissa toistui tiettyjd samankaltaisuuksia, jotka nousivat melkein
kaikissa haastatteluissa esiin. Temaattisessa analyysissa tdrkeintd on
johdonmukaisuus, silld analyysia voi toteuttaa monella eri tavalla (Braun &
Clarke, 2006). Olemme pyrkineet toteuttamaan analyysia johdonmukaisesti
induktiivisella péaattelyn logiikalla. Induktiivisella pé&éttelylld tarkoitetaan
yksittdisestd yleiseen tulkintaan siirtymistd (Tuomi & Sarajdrvi, 2018).
Analyysiyksikoksi valitsimme ajatuskokonaisuuden, jossa kasitelldan oppilaan
lukumotivaation tukemiseen liittyvid ajatuskokonaisuuksia. Poimimme suorat
lainaukset litteraateista taulukkomuotoon ja ldhdimme tyodstdamé&édn analyysia
siitd eteenpdin.

Seuraava vaihe analyysissa oli alustavien koodien muodostaminen.
Koodiin pyritddn sisdllyttdimaan aineistosta kiinnostavat tiedot, jotka viittaavat
raakadataan (Braun & Clarke, 2006). Koodit muodostettiin poimimalla sitaateista
lukumotivaation tukemiseen liittyvid konkreettisia keinoja. Esimerkki

alustavien koodien muodostamisesta esitetddan taulukossa 1.

Taulukko 1

Esimerkki alustavasta koodien muodostamisesta

Suora lainaus Alustava koodi
Me saatiin hankittua sinne luokkaan myo6s ihan Mukava
sdkkituoleja ja saatiin rakennettua timmoisid lukunurkkia lukupaikka

ja mukavia paikkoja sille tekemiselle. (H1) luokassa

Tai mietitddn, ettd mitkd kirjat on herédttineet kauhun Pohditaan
tunteita ja tai mitkd on ollut naurettavia ja humoristisia ja minkaélaisia
saadaan sitd keskustelua aikaan niistd kirjoista ja niista tunteita kirjat
tunteista, mitd kirjat herattaa. (H2) herattavit
Kaytossa taimmoinen lukudiplomi oppilailla, ettd tota tietty Lukudiplomi

madrd piti lukuvuodessa lukea kirjoja ja sitten sielld oli
erilaisia tehtdvia. (H3)
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Temaattiseen analyysiin kuuluu jatkuva siirtyminen eri vaiheiden valilld
(Braun & Clarke, 2006). Analyysin edetessd liikuimmekin jatkuvasti suorien
lainausten ja teemojen vélid tarkistaen analyysin etenemisen johdonmukaisuutta.
Koodien muodostamisen jdlkeen analyysi etenee teemojen muodostamiseen, eli
koodit lajitellaan mahdollisiin teemoihin (Braun & Clarke, 2006). Tdssd vaiheessa
hyodynsimme erityisesti samankaltaisuuksien ja erilaisuuksien tunnistamista
aineistosta. Alateemojen muodostumisen jidlkeen siirryimme jalostamaan niita
teemoiksi. Braun ja Clarke (2006) painottavat, ettd teemojen sisdllon tulee olla
yhteensopivaa ja teemojen tulee olla toisistaan selkeédsti eroteltavia. Taman
vuoksi tarkistimme loytdmidmme teemoja jatkuvasti suhteessa toisiinsa.
Teemojen muodostuessa tarkistimme jatkuvasti alkuperdisistd lainauksista, etta
vastaako lainaus siitd muodostettua yldteemaa. Esimerkki teemojen

muodostamisesta esitetddan taulukossa 2.

Taulukko 2

Esimerkki teemojen muodostamisesta

Alustava koodi Alateema Teema

Joka pdivé luetaan

Lukemiselle on Lukemiselle

keskeytykseton aika varataan aikaa

Lukutunnit

Mahdollisuus lukea Lukeminen
oppituntien aikana priorisoidaan
Nostetaan lukeminen Lukeminen tehd&én tarkedksi
koulupdivan keskioon nakyvéaksi koulun arjessa

Jarjestetddn lukuviikkoja

Opettaja uskoo lasten osaamiseen Opettajan asenne
Opettaja ndkee vaivaa oppilaan

lukemisen eteen

Opettaja tuntee lasten ja nuorten

kirjallisuutta

Opettajan innostunut asenne

lukemista kohtaan
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3 TULOKSET

Tutkimuksemme tarkoituksena oli selvittdsd, mitkd lukumotivaation tukemisen
keinot ovat opettajien kokemusten mukaan hyodyllisid. Jaoimme tulokset
kuuteen (6) teemaan (ks. Kuvio 1), joiden mukaan haastatteluissa esiin nousseet
lukumotivaation tukikeinot jaettiin. Loytdimdmme teemat olivat: 1. sopivan
lukumateriaalin 16ytdminen, 2. monipuoliset lukemisen tavat, 3. vanhempien
osallistuminen lapsen lukemiseen, 4. lukeminen priorisoidaan tarkedksi, 5.
edistymisen seuraaminen ja siitd iloitseminen ja 6. fyysiseen lukuympéristoon

panostaminen.

Kuvio 1

Tutkimuksen tulokset: kuusi teemaa

Monipuoliset
lukemisen tavat

Sopivan
lukumateriaalin
loytiminen

Millaiset keinot

Fyysiseen opettajat kokevat Vanjhemp-ien
lukuympiristoon toimiviksi osallistuminen
panostaminen lukumotivaation lapsen lukemiseen

tukemisessa?

Edistymisen Lukeminen
seuraaminen ja

siitd iloitseminen

priorisoidaan

tiarkedksi

Sopivan lukumateriaalin l6ytiminen ja monipuoliset lukemisen tavat kerdsivit eniten
mainintoja opettajilta, kun taas edistymisen seuraaminen ja siiti iloitseminen seka
fyysiseen lukuympiristéon panostaminen saivat védhiten mainintoja. Teemat

esitellddn mainintam&ddrien mukaan niin, ettd ensin késitellddn eniten mainintoja
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saaneet ja lopuksi vdhiten mainintoja saaneet keinot. Mainintojen mddrd ei
kuitenkaan vilttamadttd kerro niinkddn keinon paremmuudesta suhteessa
vadhemman mainittuun, vaan enemmainkin sen yleisyydestd opettajien
keskuudessa. Tdamédn vuoksi mainintojen mddrdd ei tdssd tutkimuksessa
korosteta.

Jokainen muodostettu teema koostuu 2-6 alateemasta, jotka taas koostuvat
alustavista koodeista, jotka kuvastavat opettajan esille tuomaa konkreettista
lukumotivaation tukikeinoa. Esittelemme Ioytimadmme teemat ja niihin kuuluvat

alateemat, sekd alateemat muodostavat alustavat koodit omissa alaluvuissaan.

3.1 Sopivan lukumateriaalin 16ytiminen

Ensimmadisen teeman muodosti sopivan lukumateriaalin 16ytdminen. Tdhan
teemaan kuului kaikki ne tavat, joilla opettaja voi tukea oppilasta 16ytaméaan
mielekédstd lukemista. Teeman sisdlld oli viisi (5) alateemaa: 1. monipuoliset tavat
valita luettava kirja, 2. oppilaan mielenkiinnon huomioiminen kirjan valinnassa,
3. oppilaan taitotason huomioiminen kirjan valinnassa, 4. Kkirjaston

hyddyntaminen seké 5. kirjavinkkaaminen (ks. Taulukko 3).
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Taulukko 3
Teema: sopivan lukumateriaalin 6ytiminen

Sopivan lukumateriaalin loytdminen

Monipuoliset tavat valita Opettaja ohjaa kirjan valinnassa

luettava kirja Opettaja rajaa valittavia kirjoja
Luokka valitsee yhdessd luettavan kirjan
Opettaja huolehtii, ettd luokasta 16ytyy
kiinnostavaa luettavaa
Oppilas valitsee itse kirjan
Opettaja laittaa kirjan pulpettiin
Opettaja lainaa oppilaalle kirjoja kotiin

Oppilaan mielenkiinnon Oppilasta kiinnostava aihe
huomioiminen kirjan Valinnanvaraa luettavissa kirjoissa
valinnassa

Oppilaan taitotason Oikean tasoiset kirjat

huomioiminen kirjan Optimaalinen haaste

valinnassa Selkokielisten versioiden kayttaminen

Hyodynnetddn tekoédlyd materiaalin muokkaamisessa

Oppilas valitsee kirjan itse kirjastosta
Kirjaston Kirjastoautossa kaynti
hyodyntdminen Kirjaston tyontekijad vinkkaa kirjoja

Opettaja vie oppilaat kirjastoon

Oppilaat vinkkaavat kirjoja toisilleen
Kirjavinkkaaminen Opettaja vinkkaa kirjoja oppilaille
Oppilas esittelee lukemaansa muille

Opettajien kokemuksissa korostui erityisesti monipuoliset tavat valita luettava
kirja. Alateemaan kuului monipuolisesti erilaisia tapoja p&dttdd luettavasta
kirjasta. Kokemuksia oli niin opettajan vahvasta ohjaamisesta, kuin oppilaan
valinnanvapaudestakin: “myos omavalintaiset kirjat, ettd voi vahan niinku itse
valita sitd lukemista” (H6).

Kaikki opettajat nostivat esiin oppilaan mielenkiinnon kohteiden
huomioimisen kirjan valinnassa. Erds opettaja kuvasi kirjan valintaa ndin: “Ja
ehkd mun mielestd tdrkein semmoinen motivaation tukeminen olisi 16yt&d4 just
semmoista lukemista, mikd kiinnostaa sitd oppilasta.” (H5). Kaikki opettajat

nostivat esiin myos oppilaan taitotason huomioimisen kirjan valinnassa.

Kun pitdd valita joku uusi kirja, niin ettd auttaisi sen oman niinku
lukutaitotason mukaista luettavaa, just silleen, ettd olisi semmoinen Kkirja,
missd olisi sopivasti semmoista haastetta, ettd ei ole vaikka liian helppoa
tekstid, mutta ei myoskaan liian vaikeata tekstid. (H3)
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Kirjaston hyodyntaminen liittyi opettajien kokemuksissa vahvasti luettavan
kirjan loytdmiseen, joten se tuntui luontevalta liittdd sopivan lukumateriaalin
loytamiseen. Mielenkiintoista oli, ettd vain puolet opettajista kertoi

hyodyntéavénsa kirjastoa. Erds opettaja kuvasi kirjastossa kdyntid néin:

No kirjastokdynnit se ettd saa itse valita, saa kosketella, saa valikoida niit4,
mutta kylld monet lapset tarvitsee myos apua siihen, ettd 16ytyy se
lukeminen ja kiinnostavaa luettavaa. (H1)
Kirjavinkkaaminen nousi esiin puolissa  opettajien  haastatteluissa.
Kirjavinkkaamista hyodynnettiin  niin  opettajan kuin  oppilaidenkin
suorittamana. Tarkednd pidettiin oppilaiden osallistamista siihen: “tai sitten

vdhan enemmaén samanikdiset niin antaa niitd lukuvinkkauksia toisilleen” (H2).

3.2 Monipuoliset lukemisen tavat

Toinen teema muodostui monipuolisista lukemisen tavoista. Teemaan kuului
kaikki ne keinot, jotka liittyvét opettajan valintoihin siitd, miten lukemista
késitelldan oppitunneilla. Vaikka teeman nimi on monipuoliset lukemisen tavat,
valikoituivat teemaan kaikki ne opettajien ratkaisut, joilla lukemista
oppitunneilla késiteltiin. Teema muodostui siis itse lukemisesta, mutta myos
niistd keinoista, joilla luettua késiteltiin. Usein ndma kaksi liittyivatkin vahvasti
toisiinsa, kuten alla oleva esimerkki nayttaa:

Ettd kun joku saa vaikka sen novellin luettua ja sitten me mietitdén sielld,
ettd no minkdkohén takia se padhenkil6 oli surullinen kun toi toinen kdantyi
kannoillaan ja sitten kun sielld pienen ajatteluhetken jdlkeen tulee se
tavallaan ymmarrys siitd, ettd se oppilas vaikka selittdd, ettd mikd tunne
siitd sille padhenkilolle luultavasti heréasi. (H2)
Teema jaettiin seitsemddn (7) alateemaan: 1. jaettu lukeminen, 2. digitaalisten
lukuympiéristojen hyodyntdminen, 3. luova lukeminen, 4. keskustellaan kirjoista

ja lukemisesta, 5. inspiroituminen, 6. huomio kohdennetaan lukemiseen seké 7.

luetaan monipuolisesti erilaisia tekstejd (ks. Taulukko 4).
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Teema: monipuoliset lukemisen tavat

Monipuoliset lukemisen tavat

Jaettu lukeminen

Oppilaat lukevat yhdessa

Opettaja lukee oppilaille

Vanhemmat oppilaat lukevat nuoremmille

Opettaja lukee yhdessad oppilaan kanssa

Ryhmissa luetaan sama kirja (lukupiirityoskentely)
Oppilaat suorittavat minuuttilukemista kaverin kanssa

Adnikirjojen kiytto
Digitaalisten Adénikirja ja lukukirja yhtd aikaa
lukuympéristojen Digitaaliset kirjat, joissa yhdistyy &éni ja teksti
hyodyntdminen Ekapelin pelaaminen

Tiedon etsiminen tietokoneella
Tabletilta lukeminen

Keskustellaan luetusta

Keskustellaan lempikirjoista

Keskustellaan lukemisesta

Pohditaan miten tarinaa voisi jatkaa

Pohditaan minkélaisia tunteita kirjat herédttavat

Keskustellaan kirjoista ja
lukemisesta

Luetaan taustamusiikin soidessa

Oppilaat piirtdvat samalla kuin kuuntelevat opettajan
lukemista

Luetusta kirjasta tehdddn draamaa

Opettaja lukee ja oppilaat arvaavat mistd kirjasta on kyse
Tehd&ddn omia kirjoja

Oppilas vérittdd ruudun, kun on lukenut kirjan
Pelillinen lukeminen: lukurata

Kirjoihin koukuttaminen cliffhangerilld

Luova lukeminen

Kirjaesittelijat

Kirjailijavierailijat

Vierailut kirjapainossa ja kustantamoissa
Tutustutaan toimittajan ty6hon

Inspiroituminen

Huomio kohdennetaan
lukemiseen

Opettaja esittdd lukemiseen liittyvan kysymyksen
Tekstistd etsitdan piilosana

Luetaan monipuolisesti
erilaisia tekstejd

Tekstien monipuolisuus: TikTok-shortseista novelleihin

Kaikkien opettajien kokemuksissa korostui jaettu lukeminen, joka kuvasi niitd
keinoja, joissa lukeminen tapahtui useamman osapuolen vililld jaettuna
tapahtumana. Jaettuun lukemiseen kuului esimerkiksi se, kun opettaja lukee
daneen: “Oon myos lukenut oppilaille ddneen, ettd sekin tavallaan tukee vahan
niinku sitd mallia siitd lukemisesta.” (H6). Toinen haastatteluissa korostuva
alateema, josta jokainen opettaja kertoi kokemuksiaan, oli digitaalisten
lukuympaéristdjen hyodyntdminen. Digitaalisiin lukuympaéristoihin  kuului

aanikirjat sekd erilaiset tyoskentelytavat, joissa hyodynnetddn tietokoneita tai
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tabletteja. Erds opettaja kuvaa digitaalisten lukuymparistdjen hyodyntamista

ndin:

Oon kdyttanyt lukuloman néitd kirjoja joissa se aina nostaa ndkyviin sen
sanan mitd danikirja on lukemassa, ettd siind on hyvin visualisoitu se miten
teksti kulkee niin siind. (H1)

Kaikki opettajat yhta lukuun ottamatta korostivat keskustelun merkitysta luetun

kasittelyssda. Opettajat  kadyttivat keskustelua monipuolisesti lukemisen

kasittelyyn. Erds opettaja kuvaa keskustelua kirjoista ja lukemisesta néin:

Ihan herkullisia on just semmoiset tekstit, joissa on joku semmoinen kohta,
joka pistdd esimerkiksi lapsen pohtimaan, ettd “Toiminko oikein?” Siitd
syntyy niinku tosi mehevid keskusteluja, ettd missd voi niinku olla
semmoinen pieni vaaleanpunainen valhe. (H4)

Luovaan lukemiseen liittyi ne keinot, joissa lukemista yhdistettiin taiteellisiin tai
pelillisiin elementteihin, kuten esimerkissa: “ollaanhan me tehty hyvénen aika
omia kirjojakin, eli meilld oli yksi lukuvuosi niin ettd me niin kun kirjoitettiin
omaa kirjaa” (H4). Luovaa lukemista kaytti nelja haastatelluista opettajista. Kaksi
opettajista kertoi hyodyntdvansd erilaisia vierailuja tai esittelijoitd osana
opetustaan. Alateema sai nimekseen inspiroituminen. Yksi opettajista nosti esiin
keinoja, joita kdyttdd oppilaiden huomion kohdentamiseen lukemiseen. Héan

kuvasi yhtd keinoista néin:

T&d kiinnosti aina lapsia, ettd miten se jatkuu ja sitten kun alettiin lukea, niin
otettiin lukemista yllapitavd kysymys, ettd lapset kohdensi siihen
huomionsa ja se oli sellainen, mitd lapset aina odotti. (H4)

Vain yksi opettajista nosti esiin luettavan materiaalin monipuolisuuden. Han

kuvasi sitd ndin:

Yritetddn lukea erilaisia tekstejd ihan sieltd just niistd Tiktok-shortseista
sitten niinku pidempiin artikkeleihin ja oppikirjateksteistd novelleihin ja
kolumneihin ja pahkinéihin ja kaikkiin timmoisiin, ettd ymmartaa erilaisia
tekstityyppeja. H2
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3.3 Vanhempien osallistuminen lapsen lukemiseen

Kolmas teema oli vanhempien osallistuminen lapsen lukemiseen. Teemaan
kuului kaikki ne tavat, joilla opettaja pyrki luomaan lukemiseen kannustavaa
ilmapiirid yhteistyossd kodin kanssa. Opettajista vain puolet kuvasivat
yhteisty6td vanhempien kanssa. Teema jakaantui kahteen alateemaan, joita ovat:
1. yhteydenpito vanhempien kanssa ja 2. kotia velvoitetaan lukemiseen (ks.

Taulukko 5).

Taulukko 5.
Teema: vanhempien osallistuminen lapsen lukemiseen

Vanhempien osallistuminen lapsen lukemiseen

Kotia velvoitetaan Velvoitetaan koteja lukemaan péivittdin: lukuldksy
lukemiseen Velvoitetaan lukemaan kesdlomalla
Velvoitetaan koteja kdymaén kirjastossa
Yhteydenpito Lukemisen merkityksellisyydestd kertominen vanhemmille
vanhempien kanssa Opettaja jakaa tietoa lukunopeuden harjoittamisesta kotiin
Opettaja pitdd yhteyttd vanhempiin oppilaan lukutaidon
kehityksesta

Opettaja tukee vanhempia tukemaan lastaan lukemisessa
Ruutuajan rajaaminen yhdessd vanhempien kanssa

Kokemuksissa korostui, ettd koteja pyrittiin velvoittamaan lukemaan

kotitehtdvien kautta. Erds opettaja kuvasi vanhempien osallistumista n&in:

Siind vastuutetaan myos koteja, ettd alakoulun puolella varsinkin, niin
kotien vastuulla on se, ettd pdivittdin luetaan ja annetaan passeja, joihin
huoltaja kirjoittaa nimensd, kun on luettu 10 minuuttia. (H2)
Yksi opettajista kuvasi yhteistyotd vanhempien kanssa monipuolisesti eri
ndkokulmista. Hanen kokemuksissaan korostui myos lukemaan velvoittaminen
kotona, mutta myos vanhempien ja opettajien vilinen yhteydenpito lukutaidon

kehittymisestd. Han kuvasi yhteistyotd opettajan ja kodin vililld néin:

Se on ollut darimmadisen tdarkedd, ettd on voinut pitdd vanhempia siind
kehityskulussa mukana ja myoskin tukea niitd vanhempia siind, ettd he
tukevat sitd lastaan siind lukemisessa. (H4)
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3.4 Edistymisen seuraaminen ja siitd iloitseminen

Neljas teema muodostui edistymisen seuraamisesta ja siitd iloitsemisesta. Téhan
teemaan kuului ne keinot, jotka liittyvat lukutaidon kehityksen seuraamiseen
oppilaan kanssa tai lukemisessa edistymisen seuraamiseen yleisesti. Yksi
tyypillinen esimerkki lukemisen edistymisen seuraamisesta oli lukudiplomin
suorittaminen. Teemaan muodostui kolme alateemaa: 1. lukemisesta saa
tunnustuksen, 2. lukutaidon kehityksen seuraaminen oppilaan kanssa sekd 3.

iloitaan onnistumisista (ks. Taulukko 6).

Taulukko 6
Teema: edistymisen seuraaminen ja siitd iloitseminen

Edistymisen seuraaminen ja siitd iloitseminen

Lukudiplomi (tietty mddrd kirjoja luettu)

Lukemisesta saa Lukumato
tunnustuksen Lukupuu
Lukujuhlat
Lukijan diplomi (lapsi oppii lukemaan)
Lukuhaaste
Lukutaidon kehityksen Lukunopeuden kehityksen seuraaminen oppilaan kanssa
seuraaminen oppilaan Seurataan yhdessd lukutaidon kehittymista
kanssa Minuuttilukeminen
Illoitaan onnistumisista Opettaja iloitsee oppilaan onnistumisista

Teemasta nousi kaikilta opettajilta yhtd lukuun ottamatta useampia
kokemuksia. Kokemuksissa korostui lukemisesta tunnustuksen saaminen,
kuten esimerkiksi lukudiplomin saaminen tai luokassa kiertdvan lukumadon

tdydentaminen. Erds opettaja kuvasi lukumatoja ndin:

Niin kun vaikka jotakin lukumatoja tai jotakin mihin tulee aina yksi
pallukka lisdd, kun ne oppilaat on lukeneet jonkun kirjan; ne kirjoittaa
sithen kirjan nimen ja sitten jonkun lyhyen arvion tai jotain siitd kirjasta,
niin tavallaan siten tulee ndkyviksi se, ettd kun on luettu luokan kanssa
kirjoja. (H6)

Kaksi opettajaa nosti esiin oppilaan onnistumisista iloitsemisen ja heistd toinen
kuvasi sitd ndin: “Niin tehtiin hyvin merkitykselliseksi esimerkiksi vaikka yksi

helppo sana ja silloin ilmoitettiin kotiin ja opettaja oli siitd tosi ylped” (H4).
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3.5 Lukeminen priorisoidaan tarkedksi

Viidennen teeman muodosti ne keinot, jotka liittyivit siihen, ettd opettaja varaa
aikaa lukemiselle sekd panostaa lukemisen nékyvyyteen koulun arjessa.
Teemalle valittiin nimeksi: lukeminen priorisoidaan tdarkedksi. Siihen kuului
kolme alateemaa: 1. lukemiselle varataan aikaa ja 2. opettajan asenne ja 3.

lukeminen tehddan nakyvéksi arjessa (ks. Taulukko 7).

Taulukko 7
Teema: lukeminen priorisoidaan tirkedksi
Lukeminen priorisoidaan tiarkeaksi

Joka péivi luetaan
Lukemiselle varataan Lukemiselle on keskeytykseton aika
aikaa Lukutunnit

Mahdollisuus lukea oppituntien aikana

Opettaja uskoo lasten osaamiseen

Opettajan asenne Opettaja nikee vaivaa oppilaan lukemisen eteen
Opettaja tuntee lasten ja nuorten kirjallisuutta
Opettajan innostunut asenne lukemista kohtaan

Lukeminen tehd&adn Nostetaan lukeminen koulupdivan keskioon
nakyviksi arjessa Jarjestetddn lukuviikkoja

Teemassa korostui erityisesti opettajan valinta varata aika lukemiselle. Yhta
opettajaa lukuun ottamatta kaikki opettajat korostivat, ettd varaavat aikaa
lukemiselle.

Tykkéadn pitdd niinku lukutunteja ettd oppilaat saa sitten niinku itsendisesti
lukea sitd omaa kirjaa tai valita jonkun uuden kirjan. Ettd tykkdan ihan ottaa
niinku aikaa siihen tai tavallaan niinku tarjota mahdollisuuksia siihen
lukemiseen, ettd pdivdstd ottaa semmoisia tunteja ihan siihen lukemiseen.
(H3)
Opettajan asenne nousi esiin kolmen opettajan puheissa. Niissd korostui ajatus
siitd, ettd opettajan tulisi uskoa lasten osaamiseen, sekd ndhdd vaivaa lasten

lukemisen eteen ja panostaa siihen.

Mutta my6s me niinku opettajina luettiin aika paljon lasten ja
nuortenkirjallisuutta niin ettd pystyi tuomaan esiin, ettd hei ettd nyt ma luin
tallaisen ja tdssé olisi tétd ja tatd. (HI)

Puolet opettajista kertoi, kuinka lukemisen nakyvyyttd nostetaan koulun arjessa,

esimerkiksi lukuviikon avulla: “Tandkin lukuvuonna timmoinen lukuviikko”

(H2).
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3.6 Fyysiseen lukuymparistoon panostaminen

Kuudes ja viimeinen muodostunut teema oli fyysiseen lukuympéristoon
panostaminen. Vain kaksi opettajista nosti esiin fyysisen lukuympaériston
huomioinnin. Opettajat korostivat mukavan lukunurkan rakentamista: “Me
saatiin hankittua sinne luokkaan myos ihan sdkkituoleja ja saatiin rakennettua
tammoisid lukunurkkia ja mukavia paikkoja sille tekemiselle.” (H1), seké kirjojen
esilld oloa: “Sitten mulla oli luokassa aina vaihtuva kirjahylly. Mad pidin itse
huolta siitd, ettd sielld oli aina semmoista kiinnostavaa luettavaa” (H4). Teema
jaettiin kahteen alateemaan: 1. lukunurkan rakentaminen ja 2. kirjoja on saatavilla

(ks. Taulukko 8).

Taulukko 8
Teema: fyysiseen lukuympdristoon panostaminen

Fyysiseen lukuympairistoon panostaminen

Lukunurkan Mukava lukupaikka luokassa
rakentaminen

Kirjoja on saatavilla Luokassa on kirjahylly
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4 POHDINTA

Taman tutkimuksen tarkoituksena oli kerétd tietoa keinoista, jotka opettajat ovat
kokeneet  hyodyllisiksi  alakouluikdisten  oppilaiden  lukumotivaation
tukemisessa. Konkreettisia menetelmid sisdltdvd materiaalipankki on
vastauksemme viime vuosina ndyttdytyneeseen haasteeseen. Alakouluikéisten
oppilaiden lukemisen into on vdhentynyt (Leino ym., 2019; Leino ym., 2023;
Opetus- ja kulttuuriministerio, 2024; Clark & Terdvdinen, 2020)) ja eridvét
ajanviettotavat kilpailevat lukemisen kanssa (Kosonen & Thanus, 2022). Lasten
lukeminen on aikuisen vastuulla, joten kasvattajilla on keskeinen rooli
lukemiseen kannustamisessa.

Temaattisen analyysin avulla jaoimme lukumotivaation tukemisen keinot
teemoihin, joiden kautta konkretiaa on helpompi ldhestyd. Nakemyksemme
mukaan olennaisia eivit niinkddn ole yksittdiset menetelmaét, vaan kokonaisuus,
jota opettaja tyossddn toteuttaa. Keinojen luokittelun kuuteen teemaan on
tarkoitus auttaa lukumotivaatiota tukevaa opettajaa suunnittelemaan
toimintaansa johdonmukaisesti ja kohdennetusti. Tuen suunnittelussa on tarke&a
ottaa huomioon kohdeoppilaan tai -joukon tarpeet (Jimerson ym., 2007).
Opetusmenetelmien tehokkuutta tulisi myos seurata ja tarvittaessa vaihtaa
(Riley-Tillman & Burns, 2009). Tamé&n vuoksi on tarkedd, ettd opettajalla pyrkisi
tukemaan oppilaiden lukumotivaatiota monipuolisesti. Tédlloin voidaan sdilyttaa
tuore ote oppilaiden ohjaamisessa kohti lukumotivaation vahvistumista.

On huomioitava, ettd vaikka haastatteluissa ilmenneet yksittdisten keinojen
mainintojen maédrdt eivdt suoranaisesti kerro menetelmédn tehokkuudesta,
voidaan pragmaattisen totuusteorian valossa jarkeilld, ettd keinon voidaan
katsoa olevan hyodyllinen, luonteva ja hyvéltd tuntuva kayttdd, jos se on
mainittu useamman ammattilaisen suusta.

Lukumotivaation tukemisen suunnittelua voidaan ldhestyd myos sisdisen
ja ulkoisen motivaation kautta. Toisten tekemistd ohjaa enemmén oman mielen
kautta syntyvé, psykologisia tarpeita tayttdva luontainen kiinnostuneisuus, kun

toiset taas voivat innostua pddmadadrdhakuisemmin palkkion toivossa ja
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intensiivisemman ulkoisen ohjauksen siivittiméand (Deci & Ryan, 1985). Kuten
olemme aiemmin tuoneet esiin, sisdistd ja ulkoista motivaatiota ei ole
tarkoituksenmukaista jaotella paremmaksi ja huonommaksi. Niiden kautta
voidaan sen sijaan ymmartdd, kuinka ihmiset motivoituvat. Pohdimme tuloksia
Decin ja Ryanin (2000) mainitseman kolmen sisdistd motivaatiota tukevan
psykologisen  perustarpeen kautta, eli kyvykkyyden (kompetenssin),
yhteisollisyyden ja autonomian kautta.

Tarkasteltaessa, mitkd keinot nousivat haastatteluaineistossa keskioon,
voidaan huomata, ettd teemoista eniten mainintoja saivat 1. sopivan
lukumateriaalin valitseminen ja 2. monipuoliset lukemisen tavat. Namé kaksi
teemaa ndyttavatkin tukevan aiempaa tutkimustietoa. Opettajat ovat suosineet
lapsildhtoisid menetelmid ja lisdnneet oppilaan autonomiaa herétellessadn
oppilaiden kiinnostusta lukemiseen (ks. Applegate & Applegate, 2004; Wigfield
ym., 2004; Lerkkanen, 2018; Lerkkanen ym., 2012). Oppilaan itse valitsema
lukumateriaali on nédyttaytynyt tehokkaana lukumotivaation tukikeinona (Li &
Wu, 2017; Wigfield ym., 2004), joten voidaan tutkimuksen keskeisimpié tuloksia
pitdd tutkimustulosten kanssa linjassa olevina. Opettajat nostivat esiin paljon
erilaisia tapoja kasitelld luettua keskustelun kautta. Vaikuttaisikin olevan tarkeaa
kiinnittdd huomiota sosiaalisiin keinoihin. Luokkalaisten suhteet ja ilmapiiri
lisddvat kiinnostusta ja motivaatiota lukemista kohtaan (Lerkkanen, 2018; Aerila
& Merisuo-Storm, 2017). Kahta ensimmdistd teemaa yhdistdd lisdksi se, ettd
kyseiset teemat pitdvat sisdllddn ensisijaisesti sisdistd motivaatiota tukevia
keinoja. Teemoissa korostuu oppilaan autonomian, kompetenssin ja
yhteisollisyyden tukeminen. Oppilaan autonomia nidkyy esimerkiksi oppilaan
valinnan mahdollisuuksien kautta, kun taas kompetenssi huomioidaan oppilaan
taitotasossa. Yhteisollisyys korostuu monissa opettajien mainitsemissa keinoissa,
silld opettajat toteuttivat monipuolisesti erilaisia jaetun lukemisen keinoja, seka
loivat yhteisollistad lukukulttuuria esimerkiksi lukuviikkojen,
lukupiirityoskentelyn tai lukujuhlien muodossa.

Koska lukemista esilld pitdvien vanhempien lapsilla on havaittu

korkeampaa lukumotivaatiota (Baker & Scher, 2002), on kodin ja koulun
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yhteistyd tdrked osa-alue. Vanhempien osallistuminen lasten lukemiseen (3.
teema) pitddkin sisdllddn tdhdn aihealueeseen liittyvid menetelmid. Kotona
saadut myonteiset lukukokemukset ja sitoutuminen sddnnolliseen lukemisen
harrastamiseen tdydentdvit koulussa tehtdvdd tyotd. Tdssd teemassa on useita
ulkoista motivaatiota tukevia keinoja, mutta nikokulman yhteisollisyydesta
katsotaan tédssdkin olevan paljolti keskiossd, mikd on yksi kolmesta sisdista
motivaatiota tukevista asioista.

Edistymisen seuraaminen ja siitd iloitseminen (4. teema) sisdltad
menetelmid muun muassa tunnustusten antamisesta ja edistymisen
huomioimisesta. Opettajan on tdrkedd huomioida oppilaan ponnistelut ja
kohdentaa positiivista palautetta sisdisen motivaation synnyttdmiseksi
(Lerkkanen, 2018). On kuitenkin ylldttavad, ettd aineistossamme tunnustusten
antamiset keinoina jdivdt jokseenkin taka-alalle. Suomalaiset opettajat ovat
aiemmin nostaneet tiarkeiksi lukuinnon tukemisen keinoiksi ensisijaisesti juuri
lukudiplomit ja lukutoukat. Tamé&d voi viestid esimerkiksi muuttuneesta
ilmapiiristd, eikd oppilaita endd motivoi niinkddn saadut diplomit ja
tunnustukset, vaan ennemminkin innostus lukemiseen itseensd ja siind
kehittymiseen. Neljannen teeman voidaan katsoa linkittyvan paljolti ulkoisen
motivaation piiriin, silld kyseessd on paljolti palkintojen antamiseen liittyvid
keinoja. Ei tule kuitenkaan unohtaa, ettd neljannen teeman keinoissa pyritdan
iloitsemaan oppilaan onnistumisista; jos opettaja aidosti iloitsee tapahtuu
oppilaan onnistumisista, voi se parhaimmillaan lisdtd oppilaan sisdltd
kumpuavaa kiinnostuneisuutta aiheeseen.

Lukeminen priorisoidaan tarkedksi (5. teema) kdsittdd mainintoja ajan
varaamisesta lukemiselle ja lukemisen ndkyvyyden korostamisesta. Aiempien
tutkimusten mukaan opettajan asenteet ja uskomukset ovat tarkeitd viestimaan
oppilaille opittavaa asiaa, silld tdima vaikuttaa oppijan motivaatioon (Wigfield &
Eccles, 2000). Ajan varaamisen lukemiselle ja Ilukemisen néikyvyyden
korostaminen voi toisaalta tuntua oppilaista ulkoa tulevalta pakolta (ulkoinen

motivaatio), mutta parhaimmillaan oppilaat voivat myos kiinnostua lukemisesta
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sisdsyntyisesti tdllaisten keinojen kautta, silld lukemisen korostaminen tuo
kyseisen aktiviteetin ldhelle oppilasta.

Fyysiseen lukuympdéristoon panostamisessa (6. teema) nostetaan esiin
luokassa oleva lukupaikka ja kirjojen helppo saatavuus. Opettajalle nayttaisi
olevan hyodyksi luovuuden kéayttaminen erilaisten lukukokemusten
mahdollistajana. Ymparistod voi olla tarpeen muokata ja tuoda kirjoja paremmin
saataville. Jos taas kirjat ovat kaiken aikaa oppilaille ndkyvilld ja lukemiselle
luodaan viihtyisdt puitteet, saattaa kirjoihin tarttuminen tulla oppilaille
helpommaksi - nimenomaan sisdsyntyisen kiinnostuneisuuden kautta.

Kuten aiemmin mainitsimme, suomalaisten lasten lukutaito on ollut viime
vuosikymmenind huomattavan laskusuhdanteinen (ks. Leino ym., 2019; Leino
ym., 2023; Opetus- ja kulttuuriministerio, 2022), ja muun muassa Opetushallitus
(2024) on nostanut yhdeksi vihentyneen lukemisen syyksi motivaation puutteen.
Tatd tutkimusta voidaan pitdd pyrkimyksend vastaamaan ndihin haasteisiin.
Nopeasti muuttuvassa maailmassa on hyva tehdd myos katsaus, mitd keinoja
opettajat ndin vuonna 2024 ovat havainneet tarkoituksenmukaiseksi tyossaan.
Toivomme, ettd tutkimuksemme auttaa opettajaa l0ytdm&dan monipuolisia
keinoja tukea oppilaan lukumotivaatiota.

Olemme pyrkineet tekemddn tutkimuksen hyvid tieteellisid kdytantojad
noudattaen. Laadinnassa tulisikin kiinnittdd huomiota rehellisyyteen,
huolellisuuteen ja tarkkuuteen (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka, 2006).
Tutkimusta voidaan pitdd luotettavana, silld tulokset ovat uskottavia,
tulkintamme ja késitteellistiminen on onnistunutta ja tulokset vahvistavat
tutkimuskohteen perusteellisempaa ymmartdamistd. Lisdksi uskottavuutta ja
luotettavuutta  tukee tutkimuksen tulosten yhtdldisyydet aiemman
tutkimuskirjallisuuden kanssa. Olemme kuvanneet tutkimuksen etenemisen
vaiheittain, esitelleet seikkaperdisesti tutkimusmenetelmén ja aineiston keruun
sekd kertoneet, miksi olemme péddtyneet tekemiimme ratkaisuihin (ks.
Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2012). Samoin olemme esitelleet
analysointivaiheen ymmarrettdvasti tehden prosessin nikyvéksi esimerkkeja

hyodyntden.  Tuloksia  olemme  puolestaan  késitelleet  esittamalla
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aineistoesimerkkejd havainnollistaaksemme tehtyjd huomioita ja pohtimalla niita
kriittisesti (ks. Hirsijarvi ym., 2007). Olemme my0s kiinnittdneet huomiota
tutkimuksen  toistettavuuteen  selostamalla  eri  vaiheiden  kulkua
mahdollisimman tarkasti (ks. Hirsijarvi ym., 2007).

Tutkimusmetodien luotettavuudesta kertoo se, sopivatko metodit itse
aiheeseen (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka, 2006). Padadyimme valitsemaan
haastattelun tutkimusmenetelméksi, koska se sopii vilittimédn tietoa opettajien
tyossddn hyodyllisiksi havaitsemista lukumotivaation tukemisen keinoista. Ndin
kykenemme ymmartdiméadn syvéllisemmin, mitkd keinot ovat suosiossa
opettajilla, jotka ovat tukeneet oppilaiden lukumotivaatiota. Haastattelujen
toistettavuuteen pyrimme sdilyttamalla puolistrukturoidun haastattelurungon
jokaisessa keskustelussa. Kyseinen elastinen menetelma antoi mahdollisuuden
tarkentavien kysymysten esittdmiseen. Kysymyksilld rakensimme selkeampad ja
yhtendisempédd kieltd haastattelijoiden ja haastateltavan vililldi. Hyvien
tieteellisten kdytdnteiden mukaisesti perehdytimme haastateltavat tutkimuksen
tarkoituksiin edeltd kdsin ja kerdsimme tutkimusluvat (Hirsijarvi ym., 2007).

Tutkimuksemme tavoite toteutui, silld toimme temaattisesti jarjesteltyna
esille niitd konkreettisia keinoja tukea lukumotivaatiota, jotka opettajien
kokemusten mukaan toimivat kdytdnnossd. Opettajien &ddni saatiin ndin
kuuluviin, mitd lukumotivaation tukeminen on arjen tilanteissa ja mitkd
menetelmdt on havaittu hyodyllisiksi. Jatkossa aiheeseen voisi syventya
kerdamalld tietoa laajemmalta joukolta opettajan tyota tehneitd, jotta ymmarrys
hyodyllisiksi koetuista keinoista tarkentuisi. Tyotdamme voisi jatkaa my0s siten,
ettd lukumotivaation tukemisen keinoja jaoteltaisiin oppilasaineksen mukaan.
Tietoa menetelmistd voisi tdlloin kerdtd esimerkiksi taitaville, mutta passiivisille
lukijoille, lukemisesta vieraantuneille ja/tai lukemista vasta harjoitteleville.
Tutkimuksemme osoitti, ettd analysoitujen opetusmenetelmien hyodyllisyys ja
tarkoituksenmukaisuus ei ole yksiselitteistd, vaan kyse on paljolti opettajien
subjektiivisista tulkinnoista, mikd toimii ja mikd ei tai esimerkiksi, millainen
lukija opettaja itse on. Vaikka lukumotivaation tukemisen keinoista on aiemmin

jonkin verran ollutkin kirjallisuudessa, ei niitd ole vield luokiteltu tehokkuuden
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mukaan tai jollekin tietylle oppilastyypille sopivaksi. Keinojen toimivuudesta ei
ole myoskadn selkedsti tarjottu asiantuntijoiden lausuntoja, mihin tama tutkimus
on pyrkinyt vastaamaan.

Vahva lukutaito on ollut suomalaisten ylpeyden aihe jo pitkddn, mutta nyt
suomalaiset ovat uuden haasteen edessd yhteiskuntana. Nopeasti heikentyva
lukutaito koskettaa kaikkia suomalaisia asettaen nyt tunnistamamme
yhteiskunnan vaakalaudalle. Puutteellinen lukutaito haastaa yksilon vapauden
ja jopa demokratian. Opettajilla tulisi olla monipuolisia ja innovatiivisia keinoja
tukea  oppilaan  lukumotivaatiota. = Toivomme, ettd kerddmamme
lukumotivaation tukemisen keinot innostavat opettajia taistelemaan hiipuvaa

lukutaitoa vastaan.
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LIITTEET

LIITE 1: Haastattelukysymykset

1. Alkukysymykset

- Haluatko tdhdn alkuun kertoa jotain itsestdsi ja luokasta, jonka parissa
tyoskentelet parhaillaan?

- Minkélainen koulutuspolku sinulla on? Kuinka kauan olet tyoskennellyt
opettajana?

2. Lukumotivaatio

- Mitd sind ajattelet lukemisen vahyyttd koskevasta keskustelusta?

- Oletko itse samaa mielts siitd, ettd lasten lukeminen olisi vahentynyt?

- Koetko, ettd lapsilla olisi tdrkedd lukea enemman?

- Nakyyko vdhentynyt lukeminen sinun ty6ssdsi? Jos ndkyy niin milld
tavoin?

- Mitd sinun mielestdsi lukumotivaatio on?

- Mitkad asiat mielestdsi vaikuttavat oppilaan lukumotivaatioon?

- Miten lukumotivaatio ndkyy mielestési oppilaan toiminnassa?

- Onko sinun mielestési lasten vililld eroja lukumotivaatiossa? Milld tavoin
erot nakyvait lasten valilla?

- Miten tunnistat oppilaan vahvan/heikon lukumotivaation?

- Millaisia keinoja sind kaytdt/olet kadyttanyt oppilaan lukumotivaation
tukemiseen?

- Mitké keinot olet havainnut erityisen hyviksi/huonoiksi?

- Oletko hyodyntanyt digitaalisia vélineitd lukumotivaation tukemisessa?

- Oletko kokenut, ettd digitaaliset valineet ovat lisinneet oppilaiden
motivoitumista lukemiseen?

- Onko sinulla ideoita teknologian hyddyntdmiseen lukumotivaation
tukemisessa?

3. Vapaa-aika & koti

- Minkaélaisena itse ndet nykyisen tilanteen?
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Oletko pyrkinyt motivoimaan oppilaita lukemaan myos vapaa-ajallaan?
Millaisena koet vapaa-ajan ja kodin merkityksen oppilaan
lukumotivaation kehityksessa?

Oletko ollut vanhempiin yhteydessd vapaa-ajan lukemisen suhteen? Milld
tavoin? Jos et ole ollut yhteydessd vanhempiin, niin kertoisitko miksi et?
Tuleeko sinulla mieleen jotain ideoita, kuinka kodin ja koulun yhteisty6ta
voisi hyddyntda lukumotivaation tukemisessa?

Resurssit & osaaminen

Koetko, ettd sinulla on riittdvésti tietoa/taitoa oppilaan lukumotivaation
tukemiseen?

Koetko, ettd koulun resurssit vaikuttavat lukumotivaation tukemiseen?
/Jos koulullasi olisi riittdvit resurssit, miten muuttaisit tuen tarjoamista?
Lukumotivaation tulevaisuus

Onko sinulla kokemuksesi myo6td syntynyt ideoita, kuinka
lukumotivaation tukemisen keinoja voisi kehittdd jatkossa?

Haluatko kertoa jonkin hetken, jolloin koit lukumotivaation tukemisen
onnistuneeksi? Mika teki tédstd tilanteesta onnistuneen?

Haluatko liséta tdhan loppuun vield jotain?
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LIITE 2. Tietosuojailmoitus

TIETOSUOJAILMOITUS
Pvm. 7.4.2024

Olet osallistumassa tieteelliseen tutkimukseen. Tdssd tietosuojailmoituksessa sinulle
kerrotaan henkilttietojesi osana tutkimusta. Sinulla on lain mukaan oikeus saada nama
tiedot.

1. Rekisterinpitdjat tutkimuksessa: Opettajien keinot tukea 3.-6.-
luokkalaisten lukumotivaatiota

Rekisterinpitdja  vastaa  henkilotietojen  kasittelyn  lainmukaisuudesta
tutkimuksessa.

Tutkijat

Mikko Nuutinen
mikko.s.nuutinen@student.jyu.fi
Henna Tiirola
henna.e.tiirola@student.jyu.fi

Tyo6nohjaaja
Helena Viholainen
Yliopistonlehtori

helena.j.k.viholainen@jyu.fi

2. Henkilotietojen muu luovuttaminen tutkimuksen aikana
Henkilotietojasi kdsitellddn luottamuksellisesti eikd niitd luovuteta sivullisille.

3.  Tutkimuksessa:  Opettajien keinot tukea  3.-6.-luokkalaisten
lukumotivaatiota, kisiteltavit henkilotiedot

Henkilotietojasi késitellddn tiedotteessa kuvattua tutkimustarkoitusta varten.
Tutkimuksessa sinusta kerdtddn seuraavia henkil6tietoja [nimi, sahkopostiosoite,
ddnitallenne, haastattelumuistiinpanot]. Tietojen kerddminen perustuu
tutkimussuunnitelmaan. Tutkimuksessa ei kasitelld erityisid henkilotietoryhmid.
Tdamad tietosuojailmoitus on toimitettu tutkittaville séhkdpostin liitteend.

4. Henkilotietojen kasittelyn oikeudellinen peruste tieteellisessd
tutkimuksessa

XYleisen edun mukainen tieteellinen tutkimus (tietosuoja-asetuksen artikla
6.1.e, erityiset henkildtietoryhmdt 9.2.j)

5. Henkilotietojen siirto EU/ETA ulkopuolelle
Tutkimuksessa henkilttietojasi ei siirretd EU/ETA -alueen ulkopuolelle.
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6. Henkilotietojen suojaaminen

Henkilotietojen kasittely tdssd tutkimuksessa perustuu asianmukaiseen
tutkimussuunnitelmaan ja tutkimuksella on vastuuhenkil6. Tutkimuksen
rekisteriin tallennetaan vain tutkimuksen tarkoituksen kannalta valttaméattomia
tietoja.

Tunnistettavuuden poistaminen

XSuoria tunnistetietoja ei kerdtd, rekisterdity voi olla aineistosta ainoastaan
viélillisesti tunnistettavissa eli jos aineistoa yhdistettdisiin muualta saataviin
tietoihin ja niiden avulla pyrittdisiin tunnistamaan rekisterdity.

Tutkimuksessa kisiteltivit henkilotiedot suojataan
Okéayttdjatunnuksella Ksalasanalla Okédyton rekisterdinnilla ODkulunvalvonnalla
(fyysinen tila) Kimuulla tavoin, miten:

Haastattelu toteutetaan ZOOM-palvelulla noudattaen Jyvaskyldan Yliopiston
ohjeita tutkimushaastatteluiden toteuttamisessa ja tallentamisessa. Aénitallenne
tutkimushaastattelusta tallennetaan tutkijoiden henkilokohtaisille tietokoneille
yliopiston U-asemalle. Tallenne suojataan salasanalla. Tallennetta kasitelldan
huolellisesti vain tutkijoiden toimesta. Tallenne poistetaan litteroinnin jalkeen.

Tutkimuksesta on tehty erillinen tietosuojan vaikutustenarvio.
O Kylla Ei, koska tdmédn tutkimuksen tekijd on tarkastanut, ettei
vaikutustenarviointi ole pakollinen.

7. HENKILOTIETOJEN KASITTELY TUTKIMUKSEN PAATTYMISEN JALKEEN
Tutkimusrekisteri hdvitetddn tutkimuksen pddtyttyd arviolta 12.2024
mennessd

8. Rekisteroidyn oikeudet

Oikeus saada pédsy tietoihin (tietosuoja-asetuksen 15 artikla)

Sinulla on oikeus saada tieto siitd, késitellddanko henkilotietojasi ja mitd
henkilotietojasi  késitelldan. Voit my6s halutessasi pyytdd jédljennoksen
késiteltavistd henkilotiedoista.

Qikeus tietojen oikaisemiseen (tietosuoja-asetuksen 16 artikla)
Jos kaésiteltdavissd henkilttiedoissasi on epatarkkuuksia tai virheitd, sinulla on
oikeus pyytdd niiden oikaisua tai tdydennysta.

Oikeus tietojen poistamiseen (tietosuoja-asetuksen 17 artikla)

Sinulla on oikeus vaatia henkilttietojesi poistamista tietyissd tapauksissa.
Oikeutta tietojen poistamiseen ei kuitenkaan ole, jos tietojen poistaminen estdd
tai vaikeuttaa suuresti késittelyn tarkoituksen toteutumista tieteellisessa
tutkimuksessa.

Oikeus kisittelyn rajoittamiseen (tietosuoja-asetuksen 18 artikla)
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Sinulla on oikeus henkilttietojesi kasittelyn rajoittamiseen tietyissa tilanteissa
kuten, jos kiistdt henkilotietojesi paikkansapitdvyyden.

Oikeuksista poikkeaminen

Tdssd kuvatuista oikeuksista saatetaan tietyissa yksittdistapauksissa poiketa
tietosuoja-asetuksessa ja Suomen tietosuojalaissa sdddetyilld perusteilla siltd
osin, kuin oikeudet estiviit tieteellisen tai historiallisen tutkimustarkoituksen tai
tilastollisen tarkoituksen saavuttamisen tai vaikeuttavat sitd suuresti. Tarvetta
poiketa oikeuksista arvioidaan aina tapauskohtaisesti. Oikeuksista voidaan
poiketa my®s jos rekisterdityd ei pystytd tai ei endd pystytd tunnistamaan.

Profilointi ja automatisoitu padtoksenteko

Tutkimuksessa henkilotietojasi ei kdytetd automaattiseen paddtoksentekoon.
Tutkimuksessa henkilttietojen

késittelyn tarkoituksena ei ole henkilokohtaisten ominaisuuksiesi arviointi, ts.
profilointi vaan henkil6tietojasi ja

ominaisuuksia arvioidaan laajemman tieteellisen tutkimuksen ndakdkulmasta.

Tietoturvaloukkauksesta tai sen epiilystd ilmoittaminen Jyviaskylan yliopistolle
https://www.jyu.fi/fi/yliopisto/tietosuojailmoitus/ilmoita-
tietoturvaloukkauksesta

Sinulla on oikeus tehdd valitus erityisesti vakinaisen asuin- tai tydpaikkasi
sijainnin mukaiselle valvontaviranomaiselle, mikéli katsot, ettd henkil6tietojen
késittelyssd rikotaan EU:n yleistd tietosuoja-asetusta

(EU) 2016/679. Suomessa valvontaviranomainen on tietosuojavaltuutettu.

Tietosuojavaltuutetun toimiston ajantasaiset yhteystiedot:
https:/ / tietosuoja.fi/etusivu
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LIITE 3. Tiedote tutkittaville

TIEDOTE TUTKIMUKSESTA
Pvm. 3.4.2024

1. Pro gradu -tutkielma ja pyynto osallistua tutkimukseen

Sinua pyydetdan mukaan laadullisen tutkimuksen haastatteluun, jossa tutkitaan
opettajien keinoja lukumotivaation tukemisessa. Sinua pyydetdan tutkimukseen,
koska olet kouluttautunut opettajaksi ja tyoskennellyt oppilaiden parissa myos
lukemista tukien.

Tama tiedote kuvaa tutkimusta ja siihen osallistumista. Liitteessd on kerrottu
henkilotietojesi kasittelystd. Tutkimukseen osallistuu arviolta 6-8 opettajaa, jotka
ovat tyossddn tukeneet oppilaiden lukumotivaatiota. Tamd on yksittdinen
tutkimus, eikd sinuun oteta my6hemmin uudestaan yhteytta.

2. Vapaaehtoisuus

Tdhdn tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Voit kieltdytyd
osallistumasta tutkimukseen, keskeyttda osallistumisen tai peruuttaa jo antamasi
suostumuksen syytd ilmoittamatta milloin tahansa tutkimuksen aikana. Tést4 ei
aiheudu sinulle kielteisid seurauksia.

Peruuttaessasi suostumuksesi henkilttietojesi késittelyyn, sinusta siihen
mennessd kerdttyja henkilotietoja, nédytteitd ja muita tietoja ei voida kasitelld
osana tutkimusta, vaan ne havitetdan, mikéli niiden poistaminen aineistosta on
mahdollista.

3. Tutkimuksen kulku

Kerdamme tutkimukseemme haastateltavilta opettajilta tietoa lukumotivaatiosta
ja lukumotivaation tukemisesta. Kyseessd on poikittaistutkimus, joten
suoritamme yhden haastattelun henkilod kohden. Haastattelut jarjestetdan
etdyhteydelld Zoom-sovelluksen avulla. Puhelu nauhoitetaan ja keskustelu
litteroidaan. Haastattelutilanne on puolistrukturoitu, eli kysymyslista on
valmiiksi muotoiltu, mutta haastateltava voi halutessaan myo6s vapaasti itse
kertoa  aiheeseen  liittyvistd  asioista. = Ldhetamme  haastateltaville
kysymyslistamme sdhkodpostitse, jolloin kysymyksiin voi valmistautua
halutessaan vastaamaan etukiteen. Haastattelu kestda arviolta 30-60 minuuttia.
Haastatteluaineistoa késitellddn tutkimuksessamme nimettomasti.
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4. Tutkimuksesta mahdollisesti aiheutuvat hyodyt

Tdamad tutkimus voi auttaa jokaista osapuolta ymmartaméaan lukumotivaatiota ja
sen tukemista jasennellymmin, antaa uusia ideoita lukumotivaation tukemiseen
ja kasvattaa ammatillista osaamista aiheeseen paneutumisen kautta. Tutkimus
pyrkii tuomaan esiin opettajien dantd lukumotivaation tukemisen suhteen.
Teoreettinen pohja lukumotivaation tukemiseen liittyen ei valttamattd aina takaa
kaytannollisid tapoja auttaa oppilaita, joten tutkimuksessa tuodaan esiin, mita
asioita opettajat suosivat tydssdan.

5. Tutkimuksesta mahdollisesti aiheutuvat riskit, haitat ja
epimukavuudet sekd niihin varautuminen

Tutkimukseen osallistumisesta ei odoteta aiheutuvan riskejd, haittoja tai
epamukavuuksia.

6. Tutkimuksen kustannukset ja korvaukset tutkittavalle seka
tutkimuksen rahoitus

Tutkimukseen osallistumisesta ei makseta palkkiota.

7. Tutkimustuloksista tiedottaminen ja tutkimustulokset

Tutkimuksesta valmistuu tieteellinen pro gradu -opinndytetyd vuoden 2024
syyskaudella. Laadullisen tutkimuksen tuloksia on mahdollista tarkastella
valmiista tyostd sen valmistumisen jdlkeen. Henkilotietoja ei julkaista, eikd
tutkittavia voi tunnistaa tuloksista. Tutkimuksessa voidaan kuitenkin esittaa
suoria lainauksia haastatteluista.

8. Tutkittavien vakuutusturva
Jyviskylan yliopiston toiminta ja tutkittavat on vakuutettu.

Jyvaskylan  yliopiston vakuutukset korvaavat etdnd suoritettavissa
tutkimuksissa ainoastaan sellaiset vahingot, jotka liittyvédt suoraan annettuun
tutkimustehtdavdaan ja jotka ovat sattuneet varsinaisen ohjeistetun
tutkimustehtdvan aikana. Vakuutus ei korvaa taukojen aikana sattuneita
vahinkoja.

Jyvéaskyldn yliopiston vakuutukset eivdt ole voimassa etdnd suoritettavissa
tutkimuksissa, jos tutkittavan kotikunta ei ole Suomessa.
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Vakuutus sisdltdd potilasvakuutuksen, toiminnanvastuuvakuutuksen ja
vapaaehtoisen tapaturmavakuutuksen. Tutkimuksissa tutkittavat (koehenkilt)
on vakuutettu tutkimuksen ajan ulkoisen syyn aiheuttamien tapaturmien,
vahinkojen ja vammojen varalta. Tapaturmavakuutus on voimassa mittauksissa
ja niihin valittomasti liittyvilld matkoilla.

9. Lisdtietojen antajan yhteystiedot
Helena Viholainen, +358408053629, helena.j.k.viholainen@jyu.fi, Alvar Aallon
katu 9, vastaava opettaja tutkimuksessa
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LIITE 4. Suostumus osallistua tutkimukseen

SUOSTUMUS OSALLISTUA TIETEELLISEEN TUTKIMUKSEEN
Opettajien keinot tukea 3.-6.-luokkalaisten lukumotivaatiota

Ymmarrdn, ettd tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista ja voin milloin
tahansa syytd kertomatta keskeyttdd tai lopettaa osallistumiseni tutkimukseen.
Tdastd ei aiheudu minulle kielteisida seuraamuksia. Keskeyttdmiseen tai
lopettamiseen asti minusta kerdttyja tutkimusaineistoja voidaan edelleen
hyodyntéda tutkimuksessa.

Antamalla suostumukseni osallistua tdhén tutkimukseen tutkittavana hyviksyn,
ettd minulta kerdtdan tietoja ja aineistoja tiedotteessa kuvattuun tutkimukseen.

Antamalla suostumukseni osallistua tdhan tutkimukseen tutkittavana:

Suostun siihen, ettd minusta voidaan ottaa didnitallenne tutkimustarkoitusta
varten, mutta se on tutkimustuloksissa ja julkaisuissa kasitelty niin, ettd minua ei
voi niistd tunnistaa.

Kylla O EIO

Vahvistan, ettd olen saanut tiedotteen tutkittavalle seké tietosuojailmoituksen, ja
minulla on ollut mahdollisuus esittdd tutkijoille tarkentavia kysymyksid. Olen
siten saanut riittavét tiedot tutkimuksen sisdllostd, sen kulusta ja mitd se minun
osaltani tarkoittaa samoin kuin henkilttietojeni kisittelystd. Henkil6tietojani
késitellddn lain mukaisella yleisen edun perusteella.

Minulla on ollut riittdvésti aikaa harkita osallistumistani tutkimukseen. Minua ei
ole painostettu tai houkuteltu osallistumaan tutkimukseen.

Olen harkinnut edelld mainittuja kohtia ja olen padttanyt, ettd haluan osallistua
tutkimukseen / niihin osioihin, joihin olen merkinnyt “kylld”.

Kylla O EiO
Tutkimukseen osallistuvan allekirjoitus, nimenselvennys ja paivamaara.

Yhteystiedot:
Mikko Nuutinen

mikko.s.nuutinen@student.jyu.fi
Henna Tiirola
henna.e.tiirola@student.jyu.fi

Paperista tai taltioitua suostumusta sdilytetdan tietoturvallisesti, kuten muutakin
henkil6tietoa.



