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Tiivistelmi - Abstract

Tutkimus selvittdd béndisoiton motivaatiota kahdeksasluokkalaisilla ja siihen
liittyvien taustatekijoiden vaikutuksia motivaatioon. Tutkimuksen teoriaosassa
kasitelldin motivaatiota, oppimisen motivaatiota ja soittamisen motivaatiota.
Liséksi selvitetddn, miten sukupuoli vaikuttaa bandisoiton motivaatioon ja myos
onko musiikin harrastuneisuudella merkitystd oppilaiden motivaatiossa
bandisoittoa kohtaan.

Tutkimus tehtiin  kyselylomakkeiden avulla jyvéskyléldisissia ja sen
ympdristokouluissa kahdeksasluokkalaisille musiikin valinnaiseksi oppiaineeksi
yldasteella valinneille oppilaille. Vastaajista tyt6t ja pojat jaettiin omiin ryhmiinsa
ja myos musiikkia harrastavia oppilaita késitellédn osittain omana ryhménéaén.

Tutkimuksen tulosten perusteella motivaatio bédndisoittoa kohtaan koulun
musiikintunneilla on melko korkea, silld oppilaat haluaisivat padsdantdisesti juuri
soittaa musiikintunneilla. TyttSjen ja poikien vaililld eroja kuitenkin 16ytyi
paljonkin ja tulosten analysointi perustuukin suurimmaksi osaksi juuri tyttjen ja
poikien valisiin eroihin bandisoiton motivaatiossa.
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1 JOHDANTO

Populaarimusiikki on jo pitkdén ollut keskeinen osa nuorten eldméai. Musiikin kuuntelu
ja populaarimusiikin suuntausten seuraaminen kuuluvat l3hes jokaisen nuoren eldméén.
Murrosidssd populaarimusiikki koetaan usein myds kapinoimisen muotona vanhempia
ja aikuisten kulttuuria vastaan. Monet klassista musiikkia harrastavat nuoret lopettavat
soitonopiskelunsa murrosidn kynnykselld. Varsinkin murrosikéiset pojat muodostavat
paljon rockbindejid ja hiovat ohjelmistoaan sielld, mistd harjoittelupaikan onnistuvat

saamaan.

Béndisoitto on nykyisin keskeisessd asemassa my6s koulun musiikintunneilla ja bindi-
soitto ja populaarimusiikin opetus ovat osa peruskoulun opetussuunnitelmaa. Nykyisin
populaarimusiikin opetusta annetaan my6s monissa musiikkioppilaitoksissa ja kansa-
lais- ja tydvdenopistoissa. Peruskoulussa oppilailla voi olla hyvinkin erilaiset musiikilli-
set taustat, niin harrastuneisuudessa kuin asenteissakin. Opettajan ongelmaksi jaikin,
miten koulun musiikinopetus saisi motivoitua jokaisen oppilaan innostumaan ja nautti-
maan musiikista ja sen tekemisestd. Tdma on vaikea ja varmasti jokaiselle musiikin-

opettajalle eteentuleva kysymys.

Murrosikdiset nuoret eldvit psyykkisten ja fyysisten muutosten aikaa, jolloin omaa
identiteettid ja itsendisyyttd etsitddn. Osa nuorista kehittyy nopeammin ja osa hitaam-
min. T4m3& aiheuttaa ongelmia varsinkin ylédasteella, jolloin kaikilta oppilailta edellyte-
tadn yhtdaikaista opiskelun etenemisti ja kaikille oppilaille asetetaan samat vaatimukset.
Myés tyttdjen ja poikien kehityksessd ja koulunkéyntiin suhtautumisessa on eroja var-
sinkin murrosidssd. Opettajan tehtdvd olisikin kyetd tuntemaan oppilaidensa tarpeet ja
toiveet, jotta oppiminen olisi mielekistd ja oppilaille syntyisi motivaatio opetettavaa

ainetta kohtaan. Parhaimmillaan musiikinopetuksella voisi olla merkittdvid yhteyksid



oppilaiden persoonallisuuden kokonaisvaltaiseen kehittimiseen, tunnekyttdytymiseen

ja kykyyn ilmaista ja mielt44 erilaisia tunnetiloja (Lehtonen 1983, 416).

Musiikintunneilla voi olla nuorelle valtava merkitys elimysten antajana ja vastapainona
lukuaineille. Kuitenkin esim. Parviaisen tutkimuksessa (1988, 41) lukion 1. luokan op-
pilaiden mielests yldasteen musiikinopetus ei ole kovin kannustavaa: vain 29% tytSisté
ja 21% pojista koki yldasteen musiikintunnit mielekkéiksi. Suurelta osin timéi saattaa
johtua tydrauhahéiridistd, jotka ovat yleisid yldasteella. Opettajan merkitysti ei voi vi-
hatelld. Opettajan tehtéviksi ja4 luoda musiikintuntien ilmapiiri suotuisaksi positiivisille
musiikillisille elamyksille, jotta motivaatio musiikin tekemistd kohtaan voisi syntya.
Oppiminen onnistuu paremmin, jos sitd voi tehdd innostuneena muiden kanssa yhdessé

yhteisten kiinnostusten ja pyrkimysten ohjaamana (Linnakyld 1993, 55).

Tamén tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd bindisoiton motivaatiota koulussa juuri
murrosikdisilld, peruskoulun kahdeksasluokkalaisilla nuorilla, jotka ovat valinneet mu-
siikin valinnaisaineeksi yldasteella. Musiikinopettajana olen kiinnostunut tietim&én op-
pilaiden soittamisen motivaatiosta musiikintunneilla varsinkin yldasteella, jossa nuorten

kiinnostusten kohteet vaihtelevat usein rajustikin.

Tutkimuksen teoriaosassa késitelldsin motivaatiota, oppimismotivaatiota ja soittamisen
motivaatiota, jota Kosonen (1996) on tutkinut 1&hinnd musiikin harrastamisen osalta.
Tutkimusosassa péétavoite on selvittdd, ovatko kahdeksasluokkalaiset motivoituneita
béandisoittoon koulun musiikintunneilla. Lisdksi selvitetdsin, miten sukupuoli vaikuttaa
béndisoiton motivaatioon ja myds onko musiikin harrastuneisuudella merkitystd oppi-
laiden motivaatiossa béndisoittoa kohtaan. Tutkimus tehtiin kyselylomakkeiden avulla
jyviaskylaldisissd ja sen ympéristokouluissa kahdeksasluokkalaisille musiikin valinnai-
seksi oppiaineeksi yldasteella valinneille oppilaille. Vastaajat jaettiin tyttdjen ja poikien
osalta omiin ryhmiinsd ja samoin musiikkia harrastavia oppilaita kisitelldsn osittain

omana ryhmén&én.



2 BANDISOITON OPETUS YLAASTEELLA

2.1 Béndisoitto osana opetussuunnitelmaa

Peruskoulun opetussuunnitelman mukaan musiikilla on keskeinen tehtidvi tunne-eldmén
ja luovuuden kehittymisessd. Musiikinopetuksen tavoitteena on, ettd oppilas saa koke-
muksia ja eldmyksid, joiden avulla hinelle syntyy myénteisid asenteita ja rakkaus mu-
siikkiin. (Peruskoulun opetussuunnitelman perusteet 1994, 97.) Peruskoulun musiikin-
opetuksessa oppilaiden omien mieltymysten huomioonottaminen on motivaation yllépi-
tdmisen kannalta vilttdimétontd erityisesti yldasteella (Peruskoulun opetuksen opas: mu-
siikki 1987, 3.). Yldasteella musiikinopetuksen yleistavoitteina ovat oppilaiden myon-
teisten asenteiden, luovan ilmaisukyvyn ja jatkuvan musiikin harrastuksen kehittéminen,
ala-asteella saavutettujen tietojen ja taitojen ja oppilaiden yleisen musiikintuntemuksen
kehittdminen sek oppilaiden eriytyvien musiikinharrastusten ja toimintojen tukeminen.

(POPS 1985, 191.)

Peruskoulun opetussuunnitelman mukaan oppilaiden kiinnostus ajankohtaista musiikkia
kohtaan tulee ottaa huomioon musiikintuntien aiheita valittacssa. Yldasteen musiikin-
opetus on monille oppilaille viimeinen vaihe musiikinopetuksen saamiseen. Niinpé yl&-
asteella tulisi erityisesti pyrkid kiinnostavan aineksen valintaan pysyvén harrastuksen
virittdmiseksi. (POPS 1985, 192.) Laulunopetuksen ohella tdytyisi muistaa soitonope-
tuksen merkitys antamalla jokaiselle oppilaalle juuri hinen edellytyksiinsg sopiva soitin.
Soittamisen tulisi tarjota oppilaalle mahdollisuuksia musiikilliseen keksintédfin ja moni-

puoliseen yhteistoimintaan. (POPS 1985, 199.)

Kahdeksannella luokalla soittimien opetuksessa tutustutaan bzandisoittimiin, kuten rum-
puihin, sdhkokitaraan ja -bassoon seki saadaan kokemuksia niiden soittamisesta. Oppi-
laat tulisi my6s motivoida yhteissoittoon ja improvisointiin. (POPS 1985, 194.) Ylias-
teella opetellaan myds yhteismusisoinnissa tarvittavat tiedot nuottikirjoituksesta ja mu-

siikinteoriasta sekd harjoitellaan erityylistd suomalaista ja kansainvilistd rockmusiikkia



ja viihde-, elokuva- ja ndytelmadmusiikkia. (Peruskoulun opetuksen opas: musiikki 1987,

15.)

2.2 Biindisoiton merkitys koulun musiikinopetuksessa

Kahdeksas- ja yhdeksidsluokkalaisten musiikkiharrastuneisuutta tutkittaessa on todettu,
ettd nuorten musiikkiharrastuksista suosituin on musiikin kuuntelu ja kuunneltu musiik-
ki kevyttd musiikkia (Suoniemi 1987, 39). Kahdeksasluokkalaisten suosituimpia musii-
kinkuuntelulajeja ovat disco- ja viihdemusiikki, rock sekid heavy rock (Kangas 1993,
22). Suoniemen tutkimuksessa 8. ja 9. luokan oppilaat kokivat musiikintuntien tyota-
voista kiinnostavimmiksi soittamisen, laulamisen ja musiikin kuuntelun. Pojilla kuiten-
kin lauluinto oli merkitsevisti vidhdisempéd kuin tyt6illd. Tytoilld myds kiinnostus klas-
sista musiikkia kohtaan oli suurempi kuin pojilla. Kuitenkin musiikkia aktiivisesti har-
rastavat nuoret olivat yleisesti kiinnostuneempia kaikista musiikin osa-alueista

(Suoniemi 1987, 44-57.)

Graham Vulliamy on tutkimuksessaan (1976, 54) todennut peruskouluik#isten oppilai-
den suosivan soitinvalinnoissaan rumpuja, sdhkokitaraa, sdhkobassoa ja kosketinsoitti-
mia. Koulun musiikinopetus painotti kuitenkin pitkdsn lénsimaista taidemusiikkia,
vaikka oppilaat jo elivitkin populaarimusiikin maailmassa. T#std on seurannut konflik-
teja oppilaiden ja opettajien vililld koulun musiikintunneilla. (Vulliamy 1976, 49.) Juuri
populaarimusiikki on saanut monet oppilaat kiinnostumaan musiikista ja sen opiskelusta
ja se on ollut innoittajana niille, jotka muuten eivét ehké olisi suorittaneet yhtikéin mu-
siikin kurssia (Vulliamy 1982, 6). My6s Suoniemi (1987) on tutkinut kahdeksas- ja yh-
deksisluokkalaisten nuorten toiveita musiikintunneilla kiytettidvid soittimia kohtaan.
Suosituimmat soittimet olivat kitara ja rummut. Seuraavaksi tyto valitsivat pianon, pojat

basson. Pojilla piano oli vasta neljds vaihtoehto. (Suoniemi 1987, 64.)



Koulun musiikinopetuksen yksi tavoite on musiikkiharrastuksen virittiminen. Oppi-
laita tulisi musiikintunneilla kannustaa omatoimiseen musiikin harrastamiseen. Téssd
yhteydessé suuri merkitys on koulun kerhotoiminnalla. Oppilaiden musiikkiharrastusta
voidaan tukea tarjoamalla musiikkikerhoja, joissa erilaisia musiikin tekemisen muotoja
voidaan harjoittaa. Suoniemen tutkimuksessa (1987, 39) yhteismusisointia (kuoro, or-
kesteri, yhtye) harrastaneita oli melko vihin. Kuitenkin suosituin yhteismusisoinnin
muoto oli yhtyetoiminta. Soiton opiskelu on usein yksindistd puurtamista, béndissé
soittaminen taas sosiaalista toimintaa. Vaikka koulu ei kykenisik#én tarjoamaan mu-
siikkikerho-opetusta, voi se ainakin pyrkié tarjoamaan tiloja vapaaehtoiselle binditoi-
minnalle. Jos bindi saa harjoittelutilan ja -aikaa koulun tiloista, motivaatio musiikin
tekemiseen todennidkoisesti kasvaa huomattavasti (Kosonen 1996, 64). Vulliamyn
(1976,55) mielesti koulujen bandeilld on myds laajempi, kasvattava merkitys itsetun-

non kohottajana ja sosiaalisten taitojen kehittjsna.

2.3 Bindisoittoon liittyvii ongelmia

Kahdeksannella luokalla oppilaat ovat murrosiéssé ja vihitellen itsendistyméssd. Mur-
rosidssd nuori etsii itsedén ja ikétoverien vaikutus on suuri. Musiikintunneilla luokan
tai ryhmén sosiaalinen hierarkia ilmenee usein selvisti. Aktiivisimmat saavat helposti
eniten huomiota ja ujommat jadvit sivuun. Poikien valta luokassa on usein suuri.
Opettajan tehtédvd musiikintunnilla ei ole helppo. Miten pystyé tarjoamaan kaikkia op-
pilaita tyydyttdvid musiikintunteja ja ottaa kaikki tasapuolisesti huomioon? Kokema-
ton tai puutteellisen ammattitaidon omaava opettaja ei vilttiméttd pysty organisoimaan

luokkatilannetta oppimiselle suotuisaksi.

Peruskoulun musiikinopetuksen oppaassa (1987, 15) yldasteella soittaminen opetel-
laan kokemaan myonteisend yhteistoimintamuotona ja siitd saadaan kokemuksia osal-
listumisesta musiikin keinoin tapahtuvaan luovaan toimintaa”. Tdmé tavoite voi kui-

tenkin usein tuntua idealistiselta suurissa musiikkiryhmissd, joissa yhteissoiton jérjes-



tdminen ei suinkaan ole helppoa. Kaikkia oppilaita on vaikea saada ty6llistettyd sa-
manaikaisesti, joten oppilaat saattavat turhautua helposti. Turhautuminen taas aiheut-
taa tyOrauhahdirioitd, jotka ovat yleisid varsinkin seitseminnelld ja kahdeksannella
luokalla. Tydrauhahdirigitd on kuitenkin mahdollista vihentis ja motivaatiota li-
sdtd antamalla oppilaiden osallistua opetuksen suunnitteluun (Peruskoulun opetuksen

opas: musiikki 1987, 60).

Yleisend ongelmana monissa kouluissa on soittimien huonokuntoisuus tai niiden puu-
te. Nama4 voivat olla haittana tai jopa esteenid bindisoitolle luokassa. Jos oppilas joutuu
jatkuvasti soittamaan huonokuntoisella soittimella, voi hénen innostuksensa koko

soittamiseen vahitellen hiipua.

Sosiaaliset ja kulttuurilliset erot oppilaiden vélilld sekd oppilaiden ja opettajan vililld
saattavat my0s aiheuttaa ongelmia, jos tavoitteet ja mieltymykset eivét kohtaa toisiaan.
Oppilaiden eldménpiirin ja kiinnostusten kohteiden tunteminen onkin opettajalle ensi-

arvoisen tirke#s, jotta toimiva vuorovaikutussuhde voisi luokassa syntya.



3 MOTIVAATIO

" 3.1 Motivaation peruskiisitteiti

Motivaatio on alunperin johdettu latinan kielen sanasta movere, joka tarkoittaa liikku-
mista. Myohemmin termid on laajennettu tarkoittamaan kéyttdytymistd virittdvien ja
ohjaavien tekijoiden jirjestelmii. (Peltonen & Ruohotie 1992, 16.) Motivaatio voidaan
madritelld tiettyyn tilanteeseen liittyviksi, yksilon muuttuvaksi henkiseksi tilaksi, joka
mézrad milld vire-ydelléi ja mihin suuntautuneena hén toimii. Motivaation olemassaoloa
voidaan havainnoida toiminnan Kestolla ja pysyvyydelld. Mitd kauemmin yksilé suuntaa
kiyttdytymistdin tiettyyn toimintaa ja mitd suurempia haasteita héin ottaa, sitd suurempi
on motivaatio. (Kuusinen 1995, 218.) Motivaatioon on tieteen historiassa kytketty muun
muassa sellaisia k#sitteitd kuin vietti, vaisto, tarve, motiivi, asenne, halu, tunne, emoo-
tio, normi, arvo ja tapa pyrittdessd selvittimiin esimerkiksi toiminnan, k#yttdytymisen,

teon, tyon tai oppimisen syitd (Maki, Purhonen, Weckroth 1978, 3).

Motivaation kantasana on motiivi. Motiiveista puhuttaessa on usein viitattu tarpeisiin,
haluihin, vietteihin ja sisdisiin yllykkeisiin sekid palkkioihin ja rangaistuksiin. Motiivit
siis virittdvét ja yllapitavit yksilon yleistd kdyttdytymisen suuntaa ja ndin ollen ne ovat
padmadrasuuntautuneita, joko tiedostettuja tai tiedostamattomia. (Peltonen & Ruohotie
1992, 16.) Motiivit ovat ihmisen toiminnan vilittémid vaikuttimia. FEi ole toimintaa il-
man motiiveja eikd motiiveja ilman toimintaa. (Vepséldinen 1980, 30.) Madsen (1972)
erottaa motiivit neljdén luokkaan:

1) orgaaniset motiivit (esimerkiksi nélki ja jano tai suojautumismotiivit), jotka aiheutu-
vat muissa elimissé kuin aivoissa tapahtuvista prosesseista tai tiloista (Madsen 1972, 11-
15).

2) tunneperiiset motiivit (pelko ja aggressio) (Madsen 1972, 17).



3) sosiaaliset motiivit, joita ovat

e kontaktimotiivi: kontaktimotiivi aiheuttaa kontaktia hakevaa kayttay-
tymistd, joka suuntautuu sekd erillisiin yksiloihin ettd ryhmiin. Kontak-
timotiivi voi saada ihmiset suorittamaan tehtivii, joita vanhemmat tai
opettajat antavat heidin tehtdvikseen. Ryhmiin suuntautuneella kon-
taktimotiivilla on ehki vield suurempi merkitys sosiaaliselle kéyttéyty-
miselle. Saavuttaakseen ja sdilyttiikseen positiivisen kontaktin johon-
kin ryhméin tdytyy kiyttiytyd ryhmén odotusten mukaisesti. Ryhmén
painostus voi olla hyvin voimakkaasti motivoiva. (Madsen 1972, 29-
30.)

e itsetehostusmotiivit, joista tirkein on suoritusmotiivi. Suoritusmotiivi ei
ole synnynnéinen, yleisinhimillinen motiivi samalla tavoin kuin orgaa-
niset ja tunneperdiset motiivit sekd kontaktimotiivi. Se on hankittu mo-
tiivi ja kasvatuksesta riippuvainen. Jos positiivinen suoritusmotiivi,
menestymisen motiivi, on vallitsevana, henkilé asettaa tavoitteensa
realistisesti sopivan korkealle. Jos taas negatiivinen suoritusmotiivi on
voimakkaampi, ihminen joko asettaa pddmé#érénsé liian alas niin ettet
hinen kykyjédén lainkaan kiytetd, tai liian korkealle, selvisti tavoitta-
mattomiin. (Madsen 1972, 43-44.)

4) toimintamotiivit: toimintaa toiminnan itsensid vuoksi. Toimintamotiivina voi olla

luomistarve tai uteliaisuus. (Madsen 1972, 54-57.)

Madsenin mukaan ihmisten toimintoja useimmiten motivoivat kuitenkin monet motiivit
yhtiaikaa (Madsen 1972, 69). Siihen minké&laiseksi toiminta muodostuu, eivit kuiten-
kaan vaikuta vain toiminnan motiivit, vaan sithen vaikuttavat myos esimerkiksi toimin-

tatilanteessa vallitsevat tilannetekijit (Vepsildinen 1980, 32).

Ulkoiset tekijét vaikuttavat motivaatioon. Kaikki mik4 lisdd mahdollisuuksia kokea syy
itsessé olevaksi kohottaa sisdistd motivaatiota. Myds kyvykkyyden kokemukset lisddvét
sisdisen motivaation madrdd. MyOnteinen palaute siis kasvattaa sisdistd motivaatiota ja

kielteinen ulkoista motivaatiota. (Kuusinen 1995, 211.)



Motivaatio on k#sitteend erotettava asenteesta. Asenne on suhteellisen pysyvé, siséisty-
nyt ja hitaasti muuttuva reaktiovalmius. Motivaatio sen sijaan on melko lyhytaikainen ja
liittyy yleensd vian yhteen tilanteeseen kerrallaan. Asenne vaikuttaa enemmén toiminnan
laatuun, motivaatio taas siihen, millé vireydell4 toiminta tehdéén. (Peltonen & Ruohotie

1992, 17.)

Toisistaan voidaan erottaa my0s tilannemotivaatio ja yleismotivaatio. Tilannemotivaatio
liittyy tiettyyn tilanteeseen, jossa sisdiset ja ulkoiset drsykkeet virittdvéit joukon motii-
veja ja aikaansaavat tavoitteeseen suuntaavaa kayttdytymistd. Yleismotivaatio korostaa
vireyden ja suunnan lisgksi kéyttdytymisen pysyvyyttd. Yleismotivaatio voidaankin nih-
dd 13hinnd asenteen synonyymina. Tilannemotivaatio on voimakkaasti riippuvainen
yleismotivaatiosta. (Peltonen & Ruohotie 1992, 17.) Esimerkiksi oppilas, joka on ylei-
sesti kiinnostunut musiikista on yleens# innostunut vastaanottamaan ja oppimaan myds
uusia asioita musiikissa - vaikka béndisoittoa. Yleismotivaation ohella toimintaan vai-
kuttavat kuitenkin myos tilannekohtaiset motiivit ja motiivitilat, jotka voivat olla jopa

ristiriidassa yleismotivaation kanssa (Kosonen 1996, 20).

3.2 Oppimismotivaatio

Motivaatiotekijat myotdvaikuttavat siihen, mitd yksilé pyrkii tekemédn, mihin hénen
tarkkaavaisuutensa kohdistuu, kuinka paljon tai kauan hin ponnistelee oppiakseen ja
mitkd asiantilat ovat vahvistavia (von Wright 1982, 178). Oppimistilanteessa voidaan
erottaa suoritustavoitteet ja oppimistavoitteet. Oppilaan tavoite mérittelee, onko teke-
minen ulkoisesti vai sisdisesti motivoitunutta eli kokeeko oppilas itse oppimisen tér-
kedksi vai hakeeko hin vain suoritusta. Opettajan rooli oppimistilanteessa on tirked.
Oppimista tavoiteltaessa opettajan tulee olla tukena ja ohjaajana. Suoriutumista tavoi-
teltaessa opettajalla on arvioitsijan sekd palkkioiden ja rangaistusten jakajan rooli.

(Kuusinen 1995, 210.) Béndisoitossa oppimismotivaatioon vaikuttavia tekij6itd voivat
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olla musiikillinen into, sisdinen halu soittaa. Ulkoisen motivaation omaava soittaa

miellyttddkseen opettajaansa tai vanhempiaan tai saadakseen hyvén numeron.

Vepsildinen (1980, 51-52) on jakanut oppimismotiivit kolmeen kehitysvaiheeseen:

¢ ensimmdisessd vaiheessa oppimistoiminta on oppilaan méairdéva toi-
minnan laji ja hallitsevina motiiveina niin sanotut yleiset oppimismotii-
vit. Oppiminen sinénsd koetaan tirkedksi. Opettajaa kunnioitetaan ja
hinestd pidetddn ennen kaikkea siksi, ettd hdn on opettaja ja opettaa
oppilaitaan. Oppimisessa motivoi myos suuresti halu ilahduttaa van-
hempia.

e toisessa vaiheessa alkavat oppilaiden kiinnostukset eriytyd eri oppiai-
neisiin ja erityyppisiin tehtdviin. Tehtdvien konkreettinen siséltd ja
merkitys vaikuttavat halukkuuteen suorittaa niitd. Toinen olennainen
muutos on itsendistyminen vanhempien ja opettajien vaikutuksesta ja
omien ikatovereiden merkityksen kasvaminen. Kahdeksastuokkalaisten
nuorten oppimismotiivit ovat useimmiten vield tdssé toisessa vaiheessa.

e kolmannessa vaiheessa oppimismotiivien kehitykseen vaikuttavat olen-
naisesti oppilaan késitys ja toiveet tulevasta asemastaan yhteiskunnassa,
tulevasta ammatistaan ja muusta toiminnastaan. My6s oppiainekohtai-

set motiivit syventyvit.

Suoriutumistilanteissa oppimisessa on erotettu tehtdvain keskittyminen (tehtidvin teke-
minen koetaan tdrkeimméksi) ja mindin keskittyminen (itseen kohdistuva arviointi on
ensisijaista). Toimintaan liittyva itsearviointi saattaa johtaa hdpe#iin tai huonommuu-
dentunteeseen. Oppilas ei tuolloin keskity pelkdstdédn toimintaan, vaan tuntee asettavan-
sa itsensd arvioitavaksi ja saattaa siksi ahdistua. (Kuusinen 1995, 212.) Kéyttdytymistd
ohjaavat myds tehokkuusodotukset eli kuinka vakuuttunut yksild on siitd, ettd hén kyke-
nee suoriutumaan tehtidvistd ja yltimédn tavoitteeseen. Tehokkuusodotuksia voidaan
erottaa kahdenlaisia: 1) késitykset omasta suorituskyvysté eli miten hyvin yksild arvioi
suoriutuvansa tehtivistd, 2) odotukset saavutettavista tuloksista eli mitd seurauksia ja
tuloksia tehtévéstd suoriutuminen voi tuottaa. Jos yksild epéilee kykydén suoriutua teh-

tdvéstd, voi seurauksena olla tehtivéstd luopuminen. (Peltonen & Ruohotie 1992, 69).
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Motivaation kisitteeseen liittyy myos sitoutuminen. Esimerkiksi harrastukseensa sitou-
tunut ihminen on yleensd my6s motivoitunut. Mitd motivoituneempi, sitd sitoutuneempi
hin on. Sitoutunut ihminen ei kuitenkaan vilttiméttd ole automaattisesti motivoitunut,
vaikka motivaatio saattaakin sitoutumisen my6td kohota. Sitoutumisen merkitys koulu-
opetuksessa nikyy siind, ettd jos oppilas on oman valintansa kautta sitoutunut johonkin
oppiaineeseen, on hin usein myds motivoituneempi kyseiseen oppiaineeseen.

(Metsé@muuronen 1995, 65.)

Oppilaan motivaatiokéyttdytymiseen vaikuttavat yksilollisten ominaisuuksien, kuten
tarpeiden, harrastusten ja asenteiden lisdksi myd6s ulkopuoliseen ympéristdon ja oppi-
mistilanteeseen liittyvit tekijat. N4itd ovat esimerkiksi koulun ja luokan fyysinen ympé-
risto, ilmapiiri seké opetuksen sisiltd ja tavoitteet. (Peltonen & Ruohotie 1992, 82.) Op-
pimismotivaatioon vaikuttaa siis millaisen ilmapiirin opettaja musiikintunnille luo. Mu-
siikintunnin ilmapiiri ja tuntien siséltd vaikuttavat osaltaan siihen, syntyyko oppilaalle
sisdinen halu soittamiseen. Myds my6nteinen palaute ja tunne omista kyvyistd lisddvét

oppimismotivaation maaraa.

3.3 Soittamisen motivaatio

3.3.1 Taustatekijoiti

Soittamisen motivaatiossa motiivitiloihin vaikuttavat sek# soittajan omat motiiviomi-
naisuudet ja kiinnostus musiikkiin sekd ulkoiset olosuhteet ja tilannetekijdt. Koulun
musiikintunnilla voi esimerkiksi kitaransoitto olla motiivitilan virittiva ulkoinen tekija.
Kuitenkin soittamisen kannalta positiivisen motiivitilan saavuttamiseksi tarvitaan myds
yleisté kiinnostusta soittamiseen. Musiikilliset taipumukset, motiiviominaisuudet, voivat

herattdd tuota kiinnostusta, mutta myds ulkoisilla tekij6illd, kuten opettajalla,
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luokkatovereilla ja kotitaustalla on myds merkittéivd osuus varsinaisen motivaation si-
sdltoon ja musiikilliseen merkityksenmuodostukseen. Soittajan on itse uskottava omiin
mahdollisuuksiinsa ja taipumuksiinsa. Jos nuori tuntee omaavansa mahdollisuuksia it-
sensd toteuttamiseen soittamisen kautta, se vahvistaa motivoitumista soittamiseen.

(Kosonen 1996, 11-12.)

Motiivitilaan vaikuttaa jokaisessa soittamistilanteessa asennoituminen ja odotukset. Ai-
emmin opittu asia luo suotuisaa motivaatiota uuden asian oppimiselle ja positiivinen
motiivitila voi syntyd. Ulkoiset virikkeet voivat olla tirkeitd yksittdisten motiivitilojen
viridmisessd ja motivaation sdilymisessd, mutta soittajalla on oltava my®s siséistd moti-
vaatiota soittamiseen. Soittaminen toimintana voi kuitenkin my®os itsesséén luoda moti-

vaatiota. (Kosonen 1996, 13.)

Yksi soittamisen motivaation térkeimmisté ulottuvuuksista on musiikin osuus motivaa-
tiossa. Musiikilliset motiivit ovat soittamisen positiivisen motivaation kannalta suotui-
sia. Ei-musiikilliset motiivit soittamisen taustalla eivit kuitenkaan ole vilttaméttd nega-
tiivisia, jos ne virittdvit musiikillisia motiiveja ja edistdvét ndin yleistd motivaatiota
soittamiseen. (Kosonen 1996, 17.) Murrosikdisilld nuorilla juuri musiikilliset motiivit
ovat tirkeitd soittamiseen motivoitumisessa. Nuoren mielimusiikkia soitettaessa moti-
vaatio on korkeammalla kuin sellaista musiikkia soitettaessa, johon nuorella ei ole oma-

kohtaista suhdetta.

My®6s yksilon musiikilliset kokemukset vaikuttavat merkittidvdsti motivaatioon ja sen
musiikillisuuteen. Musiikillisiin kokemuksiin, niin musiikin tuottamisessa kuin sen
vastaanottamisessakin, vaikuttavat yksilon musiikilliset arvot ja asenteet. Ennakko-
asenteet tai tiedon puute saattavat jopa estdd uusien musiikillisten merkitysten synnyn.

(Kosonen 1996, 18.)
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3.3.2 Soittamisen motiivityypit

Kosonen on tutkimuksessaan (1996) luokitellut soittamisen motiivityyppeja. Néitd ovat:

1) soittamiseen ja sen tuottamiin elimyksiin perustuvat motiivit eli soitta-
minen koetaan tyydytystd tuottavana toimintana. Tdhén liittyvit myos
soitettavaan musiikkiin perustuvat motiivit, jolloin musiikilla ja koko
musiikkikulttuurilla on motivoiva vaikutus sekd musiikkikulttuureihin
perustuvat motiivit; nuoren musiikkimieltymyksiin vaikuttaa elinympé-
riston kulttuuritausta musiikillinen arvomaailma mukaanluettuna

2) suoritus- tai saavutusmotiivit, jotka voivat sisdltdd hallintamotiiveja
(1ahtokohtana on soittajan omakohtaiset tavoitteet), musiikin esittdmi-
seen perustuvia motiiveja (yhdessd soittaminen voi luoda positiivista
esiintymismotivaatiota) ja kilpailumotiiveja, jotka voivat olla joko po-
sitiivisesti tai negatiivisesti motivoivia (tdhan voi liittyd my6s ep#on-
nistumisen pelko)

3) vuorovaikutukseen perustuvat motiivit, joissa keskeistd on kontaktit
toisiin soittajiin ja opettajaan. Motiivia voi virittdd myds malli tai mal-
lina oleminen sekd kannustus

4) ulkoisiin virikkeisiin perustuvat motiivit, kuten soittamisolosuhteet

5) vilineelliset motiivit, kuten soittamisesta saatava hyoty tai ulkoiset
palkkiot (koulussa musiikin numero voi toimia palkkiona)

6) yksilon persoonallisiin ominaisuuksiin liittyvit motiivit, kuten uteliai-

suus, kiinnostus tai velvollisuudentunto. (Kosonen 1996, 54-68.)

Jos sisdiset tekijét, kuten soittajan oma kiinnostus ja musiikin parissa koetut positiiviset
elimykset ovat dominoivia, edellytykset jatkuvaan ja jopa intensiiviseen motivaatioon

ovat hyvit (Kosonen 1992, 74).
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3.3.3 Opettajan merkitys

Normaalissa luokkatilanteessa kahdeksannella luokalla ei voida olettaa, ettd béndisoit-
totilanne olisi vilttaméttd aina kaikkia oppilaita motivoiva. Musiikintuntien tehtéva on-
kin herittdd oppilaiden kiinnostus soittamista ja laulamista kohtaan, vaikka ndmé toi-

minnot jdisivétkin tunnilla vahaisiksi.

Linnakyladn (1993) tutkimuksessa todettiin, etti suomalaisissa kouluissa oppilaiden suh-
de opettajiin oli selvisti kielteisempi kuin suhde toisiin oppilaisiin. Suhde opettajiin ei
ollut kovin luottamuksellinen eikd oppimista kannustava. (Linnakyld 1993, 46.) Opetta-
jan auktoriteetti on vieldkin vahva ja kuilu oppilaan ja opettajan vililld saattaa kasvaa
syvdksikin. Erityisesti musiikinopettajalle on tirke4i tuntea nuorten maailmaa, jotta

oppilaiden ja opettajan toiveet ja tarpeet musiikintunneilla kohtaisivat toisensa.

Opettajan merkitystd motivaation virittdjand ja ylldpitdjand ei voi vihitelld. Regelskin
(1981, 182-183) mukaan motivoivan kiinnostuneisuuden herddmiseksi opetettavan asian
tulisi siséltdd ainakin yksi kolmesta tekijéstéd: oppilailla tulisi olla jonkinlainen aiempi
kokemus opetettavasta asiasta, toiseksi nédihin aiempiin kokemuksiin tulisi liittyd jokin
positiivinen tunnetila ja kolmanneksi opettajan tulisi kyetd osoittamaan, etti kyseessd
olevan asian oppiminen on mielekéstd. Jos opettaja on innostunut opetettavasta asiasta,
kuten soittamisesta, vélittyy se varmasti myds oppilaille. Myos Bentleyn (1975, 17) mu-
kaan nuoren motivaatioon vaikuttavat opettajan tiedot ja taidot. Korkealle koulutettu
muusikko ei kuitenkaan vilttdmittd ole hyvd opettaja luokassa. Opettajan persoonalli-
suus on ratkaisevin tekijd. (Bentley 1975, 17.) Musiikintunnilla saadut onnistumisen ja
edistymisen kokemukset lisdévit ja ylldpitivit motivaatiota ja voivat synnyttdd rakkau-
den musiikin tekemistd kohtaan. Oppilaiden toiveiden tunteminen on motivoinnin ja

toiminnan aktivoinnin kannalta tirkeda.
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4 MOTIVAATION TAUSTATEKIJOITA

4.1 Murrosiki

Murrosidssd nuori kehittyy niin fyysisesti kuin psyykkisestikin. Nuoruusiéssd fyysinen
kypsyminen ja psykologinen yksiloityminen yhdessi johtavat identiteetin muodostumi-
seen (Kuusinen 1995, 105). Murrosidssi nuoren johtavaksi toiminnaksi muodostuu ke-
hitys riippuvuudesta itsendistymiseen. Toveriryhméssd saamiensa kokemusten pohjalta
nuori kehittédi entistd pysyvampéi itsearviointijarjestelmés, jonka muotoutumista ohjaa
arvio omasta itsestd vertaisryhmissd. (Wahlstrém 1980, 100-101.) Erik H. Eriksonin
kehitysvaiheteoriassa esiintyy kisite identiteettikriisi. Nuoruusidssd fysiologiset ja
psyykkiset muutokset saavat aikaan prosessin, jossa yksilo etsii itseddn, omaa eldmén-
filosofiaansa ja eldméntapaansa. Tdmén prosessin avulla nuori pyrkii 16ytdmé4n mielek-
k&gltd tuntuvan yhteyden sen vililld, mitd hin itsessdén on havainnut, miksi hén itsensi
kokee, mitenhén havaitsee muiden hénti arvioivan ja mité hineltd odottavan. Identiteet-
tikriisi on yhteydessd vanhemmista irrottautumiseen. Tdmén kehitysvaiheen onnistunut
ratkaisu tuottaa mindidentiteetin elimyksen, kun taas epdonnistuminen voi johtaa rooli-
en sekaannukseen (identiteettiongelmat). (Erikson; Kuusinen 1995, 121.) Erikson sanoo,
ettd nuoruusiké suo tarpeellisen psykologisen moratorion: nuori voi kokeilla uusia iden-
titeettejd, ennen kuin hinen on mahdollista vakiintua sosiaalisesti, seksuaalisesti ja am-

matillisesti (Erikson; Salmon 1982, 120).

Murrosikdisen nuoren minén kehitykseen liittyy itsensi tiedostaminen, itsensd arviointi
ja henkilokohtaisen voiman tunto (nuoren voiman tunto kasvaa hénen tullessaan fyysi-

sesti ja dlyllisesti tasa-arvoisemmaksi aikuisten kanssa) (Wilson 1982, 35). Kun nuori
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alkaa kasvaessaan muistuttaa dlyllisesti ja fyysisesti aikuista, lisésintyvét myos henkils-
kohtaiset ja sosiaaliset itsendistymisvaatimukset. Ndméd molemmat saavat aikaan myos

ristiriitoja. (Wilson 1982, 49.)

Itsendistyessdédn nuori alkaa usein kokeilla rajojaan. Vanhempien ja kodin asema muut-
tuu, nuori haluaa itse p#ittdd asioistaan, kuten ajank#ytostdén ja harrastuksistaan. Psy-
kologit ovat yleensi yksimielisid vertaisryhmén huomattavasta merkityksesté erityisesti
murrosidssd (Salmon 1982, 107). Psykologinen kehitys vaatii erityisesti nuoruusiéissi
samaa sukupuolta olevia tovereita ja vertaisryhmin vaikutus on merkittévin juuri mur-
rosidssd (Salmon 1982, 108). Murrosisssd nuorten kaveripiiri saattaa vaihdella useinkin
tarpeiden ja mieltymysten mukaan. Vertaisryhmi vaikuttaa usein myds kaveripiirin va-

lintaan, samanlaisilla taustoilla ei yleensé ole juuri merkitystéd kaverisuhdetta luotaessa.

Soittamisen motivaatiossa itsendistymiskehitys vahvistaa soittajasta itsestdéin 1dht6isin
olevia motiiveja. Jos soitettu musiikki edustaa nuoren omaa musiikillista arvomaailmaa,
se voi luoda motivaatiota soittamiseen ja samalla olla myds tdrked irrottautumiskeino
aikuisten maailmasta. (Kosonen 1996, 28-29.) Varhaisnuoruudessa nuorten musiikin
kokemistapa kehittyy ja muuttuu ja timé vaikuttaa my6s tyoskentelyyn ja asenteisiin
(Kosonen 1996, 51). Lehtosen (1998) mukaan musiikilla on oma vahva merkityksens4
myds identiteetin muovaajana (Lehtonen 1998, 133). Jos nuori voisi oppimistoiminnas-
saan kokea tasavertaisuutta, itsendisyyttd, omavastuullisuutta ja yhteistoiminnan alkeita,
murrosidn itsendistymiskriisin ei tarvitsisi olla niin vaikea. Nuorille pitiisikin antaa
mahdollisuus ikdtovereiden keskindiseen yhteistoimintaan, joka tapahtuu heidin omilla
ehdoillaan. (Wahlstrém 1980, 103, 115.) Béndisoitto voikin olla monelle nuorelle hy-

vinkin térked yhteistoiminnan muoto.
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4.2 Sukupuoli

4.2.1 Identiteetti ja roolit

Sukupuolten viliset erot vaikuttavat motivaatioon varsinkin murrosidssi. Sukupuoli-
kiisite sisdltdd muun muassa kisitteet sukupuoli-identiteetti, sukupuolirooli-identiteetti
ja sukupuolirooli. Sukupuoli-identiteetti viittaa varhaiseen itsensd mieheksi tai naiseksi
tuntemiseen, mikd on yhteydessi fyysiseen olemukseen. Sukupuoli-identiteetti hyvék-
sytddn jo varhain lapsena ja liitetdfin osaksi fyysistdi mindkuvaa. Sukupuolirooli-
identiteetti viittaa itsensd tuntemiseen mieheksi tai naiseksi sosiaalisen aseman ja kéyt-
tdytymisen perusteella. Sukupuolirooli-identiteetti voi hyvinkin olla normaalin identi-
teetin huomattava elementti vain suhteellisen Iyhyen aikaa murrosién alussa ja siirtyéd
syrjddn joskus varhaisessa aikuisidssd. (Douvan 1982, 90-91.) Murrosiéissd sukupuoli-
rooli-identiteetti on kriittinen, silli vanhemmat ja vertaisryhmé yrittdvét luoda nuorelle
tarvetta kuulua sopivaan sukupuolen mukaiseen ryhméidn (Douvan 1982, 104). Suku-
puolirooli-identiteetti keskittyy usein ulkond6n, maun ja kayttdytymisen pinnallisiin
piirteisiin. Sukupuolirooli-kasite tarkoittaa sosiaalista tai kulturaalista médrittelyd sove-
liaasta maskuliinisesta ja feminiinisestd kéyttaytymisestd. Sosiologisena késitteens rooli
viittaa sosiaalisessa jérjestelméssd olevaan asemaan liittyviin ja kdyttdytymistd ohjaaviin
ormeihin, kuten esimerkiksi yhteisiin odotuksiin. Asemaan liittyvid normeja rikkova
kéyttdytyminen aiheuttaa usein moraalista nirkéstystd. (Douvan 1982, 92.) Musiikissa
on mahdollista koetella ja kokeilla erilaisia sukupuolirooleja, jotka esiintyvit esimerkik-
si erilaisten androgyynisyyteen kytkeytyvien musiikkisuuntausten kohdalla. Musiikin
tekeminen mahdollistaa myds rajun, mutta samanaikaisesti hallitun ja luovan aggressii-
visuuden, joka voi toimia “puhdistavana” ja helpottavana tekijani niin pojilla kuin ty-

toilldkin. (Lehtonen 1998, 133-134.)

Kuitenkin murrosidssd vanhempien odotukset ja vertaisryhmi ja sen kulttuuri korostavat
sukupuolinormeja (Douvan 1982, 98). Tytét ja pojat kiyttaytyvit usein niin kuin heid4n
oletetaan kayttdytyvin tiettyihin sukupuolirooleihin liittyvien normien mukaisesti. Tar-

mon (1989) tutkimuksessa oppilaiden kisitykset sukupuolirooleista edustivat perinteisid
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stereotypioita, rooleja, joiden katsotaan kuuluvan naisille ja miehille: tyttd huolehtii
velvollisuuksistaan, hoivaa ja noudattaa sd#intdj4, poika sen sijaa voi poiketa normeista
ja olla individualisti (Tarmo 1989, 70). On todettu, ettd pojat saavat yleisesti ottaen luo-
kassa tyttdji enemmin opettajan huomiota osakseen ja he my6s puhuvat tunneilla
enemmin Kuin tytét (Gordon, Lahelma 1995, 180). Poikien maailma poikkeaa tyttdjen
maailmasta monin tavoin ja useiden tutkijoiden mielestd sukupuoli tulisi ottaa nykyista

enemmén huomioon koulussa (Likitalo-Lehtinen 1998, 21).

4.2.2 Sukupuolen vaikutus béindisoittoon

My®s musiikin kuuntelun on todettu olevan osaksi sidoksissa sukupuoleen. Sukupuolten
toisistaan poikkeava suhde rockkulttuuriin ei ole tullut esiin vain naisten vdhyydessd
rockin esittdjind, vaan myds rockin kuuntelussa: tytéille tehty ja tyttéjen kuuntelema
rock on ollut pehme# teinipoppia (Léhteenmaa 1989, 21). Nuoret mieltidvit rockin ja
heavyn poikien musiikiksi ja discon ja rauhallisemman musiikin tyttdjen musiikiksi
(Tarmo 1989, 34.) Tytot ovat kuitenkin suvaitsevaisempia ja ennakkoluulottomampia
rockin eri lajeja kohtaan. Poikien tytt6jé tyypillisempi innostuminen nimenomaan josta-
kin tietystd rockin lajista liittyy osaltaan myds siihen, ettd pojat alkavat soittaa rockia
huomattavasti useamminkuin tytot. (Lahteenmaa 1992, 214.) Rockista on muodostunut
miehinen maailma, joka on tehokkaasti uusintanut itsedéin: pojat ovat voineet samastua
miespuolisiin muusikoihin ja tyt6t puolestaan ovat voineet mieltdd itsensid miespuolisten
rockmuusikoiden kohteiksi. Pojat ovat voineet kokea rockin maailman kollektiivisena
miesten alueena, johon he voivat astua sisééin, kun taas tytoille on tarjottukin vain indi-
vidualistisen kuuntelijan roolia. (Ldhteenmaa 1989, 22.) Suurin ero tyttdjen ja poikien
suhteessa rockiin onkin fani-ilmid, joka on ldhes tdysin tyttéjen ilmio. Faniuteen liittyvit
yleisimmin tyttdjen suosimat “teinipop”-yhtyeet, joita ei “rockpiireissd” juuri arvosteta.

(Lihteenmaa 1992, 210.)

My®os suhde alakulttuureihin on tyt6illd ja pojilla erilaista. Pojat kiinnittyvét usein koko-
naisvaltaisesti johonkin alakulttuuriryhméén, tyto6illd suhde kouluun ja vanhempiin

yleensi siilyy, vaikka he samalla eldisivétkin alakulttuurin mukana. (Aittola, Jokinen,
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Laine 1995, 118.) Tyttdjen maailmankuva on usein avarampi kuin poikien, silld he ovat
kiinnostuneempia ja suvaitsevaisempia tuntemattomia asioita sekd vieraita kulttuureita

kohtaan. (Nére & Lihteenmaa 1992, 333.)

Tyttéjen poikia parempi koulumenestys on useiden tutkimusten perusteella yleinen il-
mi6 (Likitalo-Lehtinen 1998, 19). Tytt6jen keskuudessa koulussa menestyminen on hy-
vinkin tirkedi ja timi n#kyy valittaessa musiikkia valinnaisaineeksi enemmén kuin po-
jilla; yldasteen musiikinnumero vaikuttaa musiikin valintaan myShemmin lukiossa ja
tytot my6s suhtautuvat vakavammin koulun musiikinopetukseen, kun taas poikien kri-
teerind musiikin ainevalintaan on useammin se, ettei musiikista ole ldksyjd (Parviainen
1988, 35-37, 64). Kahdeksasluokkalaisilla tytoilld on todettu olevan selvésti myontei-
sempi asenne koulun musiikintunteja kohtaan kuin pojilla ja tyt6t ovat myos musiikki-
harrastuksissa aktiivisempia kuin pojat (Kangas 1993, 22, 37). Myds Bentley (1975) on
jo yli 20 vuotta vanhassa tutkimuksessaan todennut, ettd tytot kdyvét enemmén soitto-
tunneilla ja esimerkiksi laulavat kuorossa. Pojilla taas binditoiminta on yleisempas.
Saman on todennut myds Kosonen (1996) tutkimuksessaan. Kuitenkin sekd pojat ettd
tytot luokittelivat soiton ja laulun muita musiikin osa-alueita tirkeimmiksi (Bentley

1975, 12).

4.3 Harrastuneisuus

Harrastuneisuus voidaan ymmaértdd orientoitumisena, se ilmentdsd suuntautumista har-
rastusalueeseen, kun taas harrastus kohdistuu pikemminkin tiettyyn kohteeseen (lajiin,
tekniikkaan, vilineeseen tai osa-alueeseen) ja siind korostuu itse toiminta.
(Metsdmuuronen 1995, 21.) Nuori voi olla hyvinkin motivoitunut musiikintunneilla,
vaikka hén ei harrastaisi soittamista, mutta on kiinnostunut muista musiikin osa-alueista,
kuten esimerkiksi musiikinkuuntelusta ja musiikkityylien seuraamisesta. Harrastusten
kasautumishypoteesilla tarkoitetaan sit4, ettd yhdelld toiminnan alueella aktiiviset ihmi-

set ovat aktiivisia my0s muilla toiminnan alueilla: tietyt henkil6t niyttivat olevan
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aktiivisia varsin monella taholla ja harrastavan monenlaisia asioita, kun taas toiset ihmi-

set harrastavat hyvin vihén tai eivit lainkaan (Maki, Purhonen, Weckroth 1978, 15-16).

4.3.1 Nuorten musiikkiharrastukset

Murrosidssd nuoret alkavat jo litkkua “nuorten maailmassa” ja he aloittavat rockmusii-
kin kuuntelun, lukevat nuortenlehtia ja kdyvét discoissa. Lehtosen (1983) mukaan mu-
siikinharrastus kehittyy yleensd musiikinkuunteluharrastuksesta késin ja sen jdlkeen
harrastus laajenee myds muille osa-alueille (Lehtonen 1983, 415). Jonkin instrumentin
soittaminen on nuorilla yleistd. Tytot keskittyvdt poikia useammin pianoon ja pojat
vastaavasti kitaraan. (Jokinen 1985, 41.) Rock- ja popmusiikki on usein tirkedssé roo-
lissa nuoren eldméssd. Edellisessd luvussa mainitut sukupuolten viliset erot vaikuttavat

kuitenkin suuresti sithen, millaisen roolin rockmusiikki nuoren eldméssé saa.

Parviaisen tutkimuksessa (1988, 35) tyt6t harrastivat musiikkia huomattavasti aktiivi-
semmin kuin pojat, kuitenkin molemmat kokivat musiikin térkeénd harrastuksena. Tyt-
tjen lauluharrastus oli merkitsevisti aktiivisempaa kuin poikien. Tyt6t laulavat ja halu-
avat laulaa paljon enemmin kuin pojat niin koulussa kuin koulun ulkopuolellakin.
(Parviainen 1988, 65.) Osasyynd tdhédn on varmasti poikien dénenmurros, jonka pojat
kokevat juuri murrosiéssi. Silloin suhdetta omaan #éneen etsitdén uudestaan ja laulami-

nen voi tuntua hankalalta, kun nuori ei ole vieli tottunut muutokseen.

Usein ajatellaan, ettd klassista musiikkia soittava nuori uhraa enemmén aikaa ja vaivaa
musiikin opiskeluun kuin populaarimusiikkia soittava. Kuitenkin rock- tai popmusiikin
soiton omaksuminen vie usein vihintién yhtd paljon aikaa kuin muodollinen musiikki-
koulutus. Béndissé soittaminen vaatii ja kehittdd my6s sosiaalisuutta. Béndisoiton edel-
lyttdma titvis yhteisyyteen virittyminen voi tarjota voimakkaan tunnekokemuksen, jossa
sosiaalinen identiteetti ruumiillistuu. Béndi vaatii aina myds vahvaa sitoutumista ja pa-
nostamista ja béndeistd tuleekin usein pysyvi osa jdsentensi identiteettid. (Jarviluoma

1998, 6-7.)
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4.3.2 Nuorten suhde bindisoittoon

Tyttojen rockin soittoharrastus on edelleen huomattavasti harvinaisempaa kuin poikien,
vaikka tyt6t muuten harrastavatkin soittamista enemmén kuin pojat. Toisaalta myds ty-
t6t kuuntelevat enimmékseen juuri rock- ja popmusiikkia. (L&hteenmaa 1992, 216.)
Lihteenmaan (1989) tutkimuksessa rockbéndissi soittavia poikia oli yli kymmenkertai-
sesti vastaavanlaisiin tyttdihin Vefrattuna. Kuitenkin rockin soittamisesta haaveiltiin
tyttjen keskuudessa ja monet suunnittelivat jonkin rockinstrumentin soiton aloittamis-
ta. Nekin tytot, jotka soittivat jotakin rockinstrumenttia soittivat hyvin harvoin béndissi.
Pojat soittivat eniten nimenomaan rockinstrumentteja ja ylivoimaisesti eniten kitaraa.
Tyttdjen suosimaa pianoa soitti vain muutama poika. Tyttdjen pianonsoiton aloittami-
seen saattaa mahdollisesti vaikuttaa esimerkiksi vanhempien painostus. (L&hteenmaa
1989, 101.) My6s nuorten asenteissa rockmusiikin soittamiseen on eroja. Pojat olivat
yleisesti sitd mieltd, ettd rockbindissd laulaminen tai soittaminen ei sovi tytdille. Myds
suuri osa tytdistd oli samaa mieltd. Tyttdjen suhtautuminen tyttdbéndien perustamiseen
oli epdrdivéd. (Lahteenmaa 1989, 103.) Tdma4 saattaa johtua mallien vahyydesti: tytoilld
ei ole omaa sukupuoltaan edustavia malleja ja samastumiskohteita tarpeeksi rockin
soittajien joukossa (Lahteenmaa 1989, 113). Nykyéén naispuolisia rockmuusikoita alkaa

olla esilld yhd enemmén, joten asenteet ovat todennik6isesti muuttumassa.

4.3.3 Musiikkiharrastuksen merkitys

Kososen tutkimuksessa (1996) soittaminen vapaa-aikana ndkyi koulun musiikinnume-
roissa, parhaita musiikinnumeroita olivat saaneet soittotunneilla kévijat. Soittamishar-
rastuksen vaikutus koulun musiikinnumeroon on ymmaérrettivad. (Kosonen 1996, 102-
103.) Soittamista harrastavat nuoret ovat luonnollisesti valmiimpia tarttumaan soitti-
meen myds koulun musiikintunneilla. Myos itsekseen tai kavereiden kanssa soittelevat
nuoret rikastuttavat koulun musiikinopetusta ja juuri heiddn musiikkibarrastustaan tulisi

koulun musiikinopetuksen erityisesti tukea (Kosonen 1996, 103).
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Musiikkiharrastus voi kasvaa osaksi nuoren persoonallisuutta, jos se palvelee eniten
nuoren omia siséisid tarpeita ja on ndin sisdisesti motivoitu ja itseohjautuva harrastus.
Jos sen sijaan lapsen musiikillinen harrastus palvelee 13hinné ulkopuolisen tahon (kuten
vanhempien ja/tai opettajan) intressejd, sen arvo on nuorelle vélineellistd. Silloin nuori
ei saa niinkdfn tyydytystd itse musiikista ja sen tekemisestd kuin siitd, ettd joku ulko-
puolinen saa hénen harrastuksestaan tyydytystd. Musiikin tekemisen aiheuttama tyydytys
tulee silloin musiikin ulkopuolelta. (Kurkela 1993, 346.) Tilanne kérjistyy murrosissss,
jolloin nuori luo etdisyyttd vanhempiinsa ja kaikkeen siihen, mikd edustaa vanhempia.
Silloin musiikki voi jaddé tyydytystd tuottavaksi harrastukseksi tai tulevaksi ammatiksi,
jos se ilmiond edustaa nuorta itsedéin eikd hdnen vanhempiensa maailmaa. Silloin se on
suoraan, sisdisesti palkitsevaa. (Kurkela 1993, 347.) Lehtosen (1983) mukaan musiikki-
harrastus perustuu musiikin kykyyn tuottaa myonteisid, miellyttdvid tunnereaktioita,
jotka palkitsevat harrastajaa. Musiikinharrastukseen ovat vahvimmin yhteydessé sosiaa-
lisen taustan ja koulun musiikinopetuksen antamat virikkeet. Liséksi musiikinopetuksen
asemalla opetussuunnitelmassa on huomattava yhteys musiikinharrastuksen laadulliseen

ja mésrilliseen vaihteluun. (Lehtonen 1983, 416.)
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S TUTKIMUSASETELMA

5.1 Tutkimuksen léihtokohdat ja tarkoitus

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd béndisoiton motivaatiota ja sukupuolen seké
harrastuneisuuden vaikutuksia béndisoiton motivaatioon peruskoulun kahdeksasluok-

kalaisilla musiikin valinnaisaineeksi valinneilla oppilailla.

Musiikinopettajana olen kiinnostunut tietiméi#in yldasteikdisten nuorten motivaatiosta
musiikintunneilla. Murrosidssd tyttdjen ja poikien kiinnostuksen kohteet ovat usein eri-
laisia ja se saattaa aiheuttaa ongelmia myds musiikintunneilla. Nykypéivan koulun mu-
siikintunneilla painotetaan yhd enemmén béndisoittoa ja béndisoittimien hallintaa. Va-
litsin tutkimukseen nimenomaan kahdeksasluokkalaiset 14-15-vuotiaat nuoret, silld
murrosidssd nuorten kiinnostus ja motivaatio saattavat vaihdella rajustikin. Olen tehnyt
myds kasvatustieteen proseminaaritydni vuonna 1999 samasta aiheesta otsikolla

”Kahdeksasluokkalaisten bindisoiton motivaation taustatekij&its”.

5.2 Tutkimusongelmat

Tutkimuksessa selvitetidiin kahdeksasluokkalaisten nuorten motivaatiota b#ndisoittoa

kohtaan sek sukupuolen ja musiikin harrastuneisuuden vaikutuksia motivaatioon.
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Tutkimusongelmat ovat:

1. Ovatko kahdeksasluokkalaiset motivoituneita béndisoittoon koulun
musiikintunneilla?

2. Onko tyttdjen ja poikien motivaatiossa eroja?

3. Onko musiikin harrastuneisuudella vaikutusta béndisoiton motivaati-

oon?

Ensimmdinen Kysymys on tutkimuksen pifongelma. Kaksi seuraavaa kysymystid ovat

alaongelmia.

Tyttdjen ja poikien vastaukset jaettiin omiin ryhmiins4, joten niitd on voitu tarkastella
erikseen ja tutkia, onko motivaatiossa eroavaisuuksia. Samoin osaa kysymyksistd on
tarkasteltu myds musiikkia harrastavien tyttdjen ja poikien kohdalta erikseen. Musiikin
harrastuneisuuden vaikutukset ovat kuitenkin mielesténi laajempi kysymys, joten olen
tarkastellut titd kysymystd vain osittain ja muutaman kyselykaavakkeen kysymyksen
kohdalla. Tdssd tutkimuksessa keskitytddn enemmaén tyttdjen ja poikien vastausten tar-
kastelemiseen, silld mielesténi tyttéjen ja poikien mahdollisilla motivaation eroavai-

suuksilla on suuri merkitys juuri yldasteen opetuksessa, kun nuoret ovat murrosiéssa.

5.3 Tutkimusmenetelmiit ja tutkimuksen toteutus

Tutkimukseen osallistui kevailld 1999 Jyviskylidn alueelta seitsemén yldastetta, joissa
tutkimuksen tekohetkelld valinnaisen musiikin kurssi oli kdynnissd. Koulut olivat Kilpi-
sen yldaste, Kuokkalan yldaste, Jyviskyldan Normaalikoulun yldaste, Palokan yldaste,
Tikkakosken yléiaste, Viitaniemen yldaste ja Voionmaan yldaste. Tutkimustiedot hankit-
tiin kyselylomakkeen avulla. Kyselylomake sisélsi sekd avoimia ettd strukturoituja
kysymyksid. Ké&vin henkilokohtaisesti jokaisessa koulussa tekeméssd kyselyn

valinnaisen musiikin tunneilla, jolloin kyselyyn vastattiin heti ja saatoin kontrolloida
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kyselylomakkeiden palauttamista. Kyselyyn vastasi yhteensd 127 kahdeksannen luokan
oppilasta.

Kyselyn suorittamisen jédlkeen jaoin vastauslomakkeet ryhmiin. Kaikkia 127 vastannutta
kasitelldzin myds yhtend ryhméni, mutta tyttéjen ja poikien vastaukset on jaettu omiin
ryhmiinsé, samoin musiikkia harrastavat tytSt ja pojat omiin ryhmiinsd. Musiikkia il-
moitti harrastavansa useampi méaaré kuin soittotunneilla kdvijoita. Pastin kuitenkin va-
lita ryhm#sn “musiikkia harrastavat” ne, jotka kiyvit myds soittotunneilla, silld he ovat
niin ollen myds aktiivisia soittajia. Jilkeen pdin timé jako osoittautui kuitenkin kyseen-
alaiseksi: kaikkia musiikkia harrastavia olisi tullut késitelld omana ryhméndén soitto-

tunneilla kavijoiden lisdksi. Tulokset jadvitkin nailtd osin liian suppeaksi.

5.4 Tutkimuksen luotettavuus

Karin ja Huttusen (1981, 88) mukaan luotettavuudella tarkoitetaan toisaalta korkeaa
reliaabeliutta eli tulosten pysyvyyttd ja toisaalta korkeaa validiutta eli mittauksen péte-
vyyttd. Tulosten pitiisi kuvata ilman satunnaisvirheiti sitd nimenomaista ilmiti, jota
oli tarkoituskin kartoittaa (Kari & Huttunen 1981, 88). Sisdinen validiteetti, eli koease-
telman kelvollisuus tutkittavan ongelman kannalta, on perusvaatimus sille, ettd tutki-
musta voidaan mielekké#isti tulkita (Kari & Huttunen 1981, 68). Ulkoisesta validiteetista
puhutaan silloin, kun tutkimusoloissa tehty paitelmi voidaan yleistdd laajempaan po-
pulaatioon, muihin olosuhteisiin, toisiin ajankohtiin seki yleisempié teoreettisia kasit-

teitd koskeviksi (Moberg & Tuunainen 1989, 64).

Tutkimuksen tuloksia ei voida laajemmin yleisti, silld tutkimukseen osallistui oppilaita
vain Jyvéskyldn alueelta. Joukossa oli kuitenkin seki kaupunkikouluja ettd kauempana
kaupungista sijaitsevia kouluja, joten niissikin kouluissa oppilaat saattavat jo olla hy-
vinkin erilaisia. Tutkimus tehtiin kuitenkin jo vuonna 1999, joten aika on saattanut

muuttaa oppilaiden asenteita bandisoittoa kohtaan. T#n# aikana on tullut esiin varsinkin
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useita tytt6bindejd ja naisrockmuusikoita, joilla saattaa olla  merkitystéd asenteiden ja
motivaationkin muutoksiin koulussa. Olisikin hyvin mielenkiintoista tehdd kysely uu-

destaan nyt ja verrata tuloksia timén tutkimuksen tuloksiin.

Tulosten tarkasteluvaiheessa huomasin jonkin verran puutteita kyselylomakkeessa. Jot-
kut kysymykset oli laadittu hieman epdmaéirgisesti, joten ne on saatettu tulkita eri ta-
voilla. Reliabiliteettia nostavat kuitenkin mielesténi kyselykaavakkeen lopussa olevat
viittdmét, joihin oli pyritty saamaan mahdollisimman erilaisia ja kattavia véitteitd.
Avointen kysymysten vastaukset tulivat useimmiten testattua vield viitteiden kohdalla,
jolloin kavi ilmi, ettd oppilaat olivat vastanneet totuudenmukaisesti myds avoimiin ky-

symyksiin ja ettd viitteet oli useimmiten luettu huolellisesti.



27

6 TUTKIMUSTULOKSET

6.1 Sukupuoli

Kyselyyn vastanneista 127 nuoresta 54 (42,5%) oli tyttdja ja 73 (57,5%) poikia. Tami
néyttiisi osoittavan sité, ettd pojat valitsevat musiikin valinnaisaineeksi useammin kuin
tytot, silld kaikkien koulujen musiikin valinnaisaineryhmissé pojat olivat enemmistona.
Tét4 ei tietenkdin voida valtakunnallisesti yleistds, mutta tilanne néissd kaikissa seitse-

missi koulussa oli sama.

6.2 Musiikkiharrastukset

6.2.1 Soitto- ja lauluharrastukset

Musiikki on suurimmalle osalle nuorista hyvinkin tirkedd. Kyselylomakkeen viitteen
”musiikki on minulle tirke&4™ sanoi pitdvén tdysin tai melkein paikkansa 94% tytoistd ja
88% pojista. Myds musiikin harrastaminen muodossa tai toisessa koettiin merkitykselli-
seksi, silli viitteen “musiikin harrastaminen on minulle tirkedd” ilmoitti melkein tai
tdysin paikkansapitaviksi tyt6istd 80% ja pojista 73%.

Tutkimukseen osallistuneista suurin osa, 67%, ilmoitti soittavansa jotain instrumenttia.
Pojat olivat ahkerampia soittajia: pojista jopa 74% soittaa, tytoistékin yli puolet eli 57%
soittaa jotain instrumenttia.
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TAULUKKO 1. Soitatko jotain instrumenttia?

soitan % en soita % soitan % en soita %
Kaikki 67 33 Tytot 57 ' 43
Pojat 74 26

Tytoilld soittimista suosituin oli piano, jota soitti 68% vastaajista. Kolme tyttod soitti
kitaraa, kaksi viulua, yksi saksofonia, yksi klarinettia ja yksi huilua. Pojilla taas suosi-
tuin soitin oli kitara, jota soitti 52% vastaajista. Rumpuja pojista soitti 28%. Kaksi poi-

kaa soitti bassoa, kaksi pianoa, yksi harmonikkaa ja yksi trumpettia.

TAULUKKO 2. Miti instrumenttia soitat?

Tytot Pojat
piano 21 kitara 28
kitara 3 rummut 15
viulu 2 basso 2
saksofoni 1 piano 2
klarinetti 1 harmonikka 1
huilu 1 trumpetti 1

Soittotunneilla kdvi 34% vastaajista. Tytoistd 35% ja pojista 33% kévi soittotunneilla.
Tytot siis kdvivit hieman enemmén soittotunneilla kuin pojat ja pojat soittelivat enem-

min itsekseen.

TAULUKKO 3. Kiytkd soittotunneilla?

kdyn % en kdy % kdyn % en kdy %
Kaikki 34 66 Tytot 35 65
Pojat 33 67

Kyselyssé kysyttiin my6s harrastavatko nuoret laulamista esimerkiksi itsekseen kotona.

62% vastanneista ilmoitti laulavansa, tytGistd ldhes kaikki eli 93%. Pojille laulaminen ei
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selviistikddn ole niin mieluista, silld pojista 40% ilmoitti laulavansa. Pojilla d&nenmur-

roksella voi olla vaikutusta laulamishalukkuuteen.

TAULUKKO 4. Harrastatko laulamista (esim. itseksesi kotona)?

kylld % en % kyltd % en %
Kaikki 62 38 Tytot 93 7
Pojat 40 60

Kyselyssd kysyttiin myds kuulumisesta johonkin yhtyeeseen. 30% vastaajista kuului
johonkin yhtyeeseen, tytdistd 37% ja pojista 25%. Suosituin oli kuoro, johon puolet ty-
toistd kertoi kuuluvansa. Seuraavaksi suosituin kokoonpano tyt6illd oli lauluyhtye,
johon ilmoitti kuuluvansa 8 tyttod. Vain 1 tytt6 kertoi kuuluvansa rockbéndiin. Pojista

taas 5 kuului heavyrock-bdndiin, 4 jazzbandiin, 2 popbéndiin ja 2 rockbéndiin.

TAULUKKO 5. Osallistuminen yhtyeisiin

tytot pojat
kuoro 10 0
lauluyhtye 8 1
puhallinorkesteri 1 1
kamarimus. yhtye 2 0
sinfoniaorkesteri 1 0
big band 0 1
rockbéndi 1 2
popbiéndi 0 2
heavybindi 0 5
jazzbéndi 0 4

My6s muita vaihtoehtoja kerrottiin. Muutama Kertoi soittavansa koulun orkesterissa,
yksi kansanmusiikkiyhtyeessd, 3 poikaa black metal-bandissd ja 2 poikaa funkrock-

béndissd. Yksi tytto kertoi olevansa mukana ndytelmdssd, jossa lauletaan paljon”.

Nuoret tuntuivat kuitenkin olevan innokkaita b#ndin perustamiseen, silld viitteen
“haluaisin joskus perustaa oman bindin” ilmoitti ldhes tai tiysin paikkansapitiviksi

42% tytoisti ja jopa 63% pojista. “Haluaisin laulaa omassa bindissd” oli tytille mielui-
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sampi viite: tytdistd 47% ja pojista vain 26% oli lahes tai tdysin samaa mielti.
»Haluaisin soittaa omassa bindissd” taas ilmoitti ldhes tai tdysin paikkansapitdviksi

41% tytdistd ja 62% pojista. (KUVIOT 1,2 JA 3.)

70 %

60 %

50 %

0% B pitas
ldhes/taysin
paikkansa

30 %
20 % -

10 % -

0% -

tytot pojat

KUVIO 1. Haluaisin joskus perustaa oman béndin.

50 %
40% -
35 % -
v | —
° ' . : " lahes/taysin

20% 1 paikkansa
15 %

10 %
5% -
0% -

tytot

pojat

KUVIO 2. Haluaisin joskus laulaa omassa bandissi.
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KUVIO 3. Haluaisin soittaa omassa béndissi.

Musiikin harrastaminen koettiin térkedksi ja sitd aiotaan harrastaa myds tulevaisuudessa,
silld viitettd “aion harrastaa musiikkia tulevaisuudessa” kannatti 74% seki tytdistd ettd

pojista.

6.2.2 Musiikkimaku

Kyselyssd kysyttiin musiikkimakua soittamisen/laulamisen ja kuuntelun kautta. Kaik-
kein mieluiten nuoret ilmoittivat sekd soittavansa/laulavansa ettd kuuntelevansa rock-
musiikkia (41% vastanneista). TyttGjen ja poikien vililld oli kuitenkin jonkin verran
hajontaa. Tyté6ille mieluisin musiikkityyli oli pop- ja discomusiikki, pojille taas heavy-
rock, jota suosi molemmissa kysymyksissd 1dhes puolet pojista. Tyt6illd taas heavyrock
oli vasta loppupédssd. Tyt6istd heavyrockia kertoi mielelldzin soittavansa vain 6% ja
kuuntelevansa vain 7%. Viitteen “popmusiikin soittaminen kiinnostaa minua” ilmoitti
melkein tai tdysin paikkansapitévaksi 64% tyt6istd ja pojista vain 31%. Yhteistd sekd
tytoille ettd pojille oli suhtautuminen kansanmusiikkiin, jota ldhes kaikki vastaajista

vierastivat.
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Btytot

pop

KUVIO 4. Millaista musiikkia mielelldsi soitat/laulat? Tyttojen vastaukset.
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KUVIO 5. Millaista musiikkia mielell4si soitat/laulat? Poikien vastaukset.

Musiikinkuuntelu n#yttds olevan nuorille hyvinkin tirkedd, silld ldhes puolet (47%)
vastaajista ilmoitti kuuntelevansa musiikkia yli 2 tuntia paivdssi. Tyt6t olivat kuitenkin
ahkerampia musiikin kuuntelussa, silld tytoistd yli puolet (54%) kertoi kuuntelevansa
musiikkia yli kaksi tuntia pdivissi, pojista taas 41% kuuntelee musiikkia yhtd paljon.
(TAULUKKO 6.)
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TAULUKKO 6. Kuinka paljon kuuntelet musiikkia péivissi?

kaikki % tytot % pojat %
Ei ollenkaan 2 2 3
Alle tunnin 12 7 15
1-2 tuntia 39 37 41
Yli 2 tuntia 47 54 4

Musiikin kuuntelussa nikyvit samat mieltymykset kuin soittamisessa/laulamisessa.
Heavyrock oli pojilla ylivoimaisesti suosituin musiikin laji, jota kuunteli 48% pojista.
Tyt6illd suosituin oli taas pop ja disco, jota kuunteli 56% vastaajista. My0s viitteitd
“kuuntelen paljon popmusiikkia” (KUVIO 3.)ja “seuraan popmusiikin virtauksia” kan-
nattivat ldhinnd tytot. Liséksi mainittiin my6s muita musiikkityyleji: pojat kuuntelivat
mielellddn my6s black metalia, death metalia ja grungea, tyt6illd suosittuja olivat punk
jagrunge.

80 %

70 % 1 e
6% . _

0% B pitaa
lahes/taysin
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30 % -
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KUVIO 6. Kuuntelen paljon popmusiikkia.

Suosikkiyhtyeitd niin tytdilld kuin pojilla olivat erityisesti Apulanta, Don Huonot, HIM
ja CMX, jotka kaikki ovat suomalaisia yhtyeitd. Pojilla suosittuja olivat heavy-yhtyeet,
kuten Metallica, joka oli ylivoimaisesti suosituin yhtye, Stratovarius, Sepultura, Child-
ren of Bodom ja Sentenced. My®6s rapyhtyeet, kuten Eminem ja Rage against the machi-

ne olivat pojilla suosittuja. Tytét kuuntelevat mielelldsn naislaulajia, kuten Alanis
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Morrissettea, Madonnaa, Celine Dionia ja Whitney Houstonia. Suosituimpia yhtyeité
tytoilld olivat Apulanta, Ultra Bra, Spice Girls, Rasmus ja Nylon Beat.

6.3 Muut harrastukset

Vastaajista suurin osa kertoi harrastavansa jotain liikuntaa, kuten koripalloa, jaskiekkoa,
pyoriilyd, tanssia tai ulkoilua. Tytt6jen ja poikien harrastuksissa ilmeni eroja siten, ettd
tytoilld harrastukset olivat monesti luovia, kuten kirjoittaminen, tanssiminen, kuvataide-

koulu tai ndytteleminen. Pojilla taas suosittu harrastus liikunnan liséksi oli tietokone.

6.4 Musiikin valitseminen valinnaisaineeksi

Kysyttéessd syytd musiikin valintaan valinnaisaineeksi yldasteella, vastaukset noudatte-
livat suureksi osaksi samaa linjaa. Eniten vastauksissa esiintyi lausetta “musiikki on ki-

vaa”, jota ei sen kummemmin selitelty. Monissa vastauksissa selitettiin valintaa tar-

9% 9

kemmin: “fykkddn laulamisesta”, musiikki on lempiaine”, “musiikintunnit ovat viikon

kohokohta”, ”haluan kokeilla erilaisia soittimia”, "tykkdcdn soittaa porukalla”, “en pysty

3 %

olemaan ilman musiikkia”, tykkddn kuuntelemisesta ja laulamisesta ja soittaminenkin

% 9 2% 9

on kivaa, vaikka en oikein osaa mitddn”, “musiikki on eldmdni”, ”se rentouttaa ja jak-
9% 9 2% 9

san paremmin”, “’saa soittaa muuallakin kuin kotona”, “ehkd opin jotain sellaista mitd

en ennen ole tiennyt”, ”olen musamies!”.

Viitettd “musiikintunneilla on mukavaa” piti ldhes tai tdysin paikkansapitdvinid 87%

tytoistd ja 70% pojista. Poikien kielteisempi suhtautuminen tihén véitteeseen saattaa
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johtua siité, ettd poikien mielestd musiikintunneilla ei soiteta riittdvasti (Kuvio 7.) tai

ettd musiikintunneilla ei soiteta itselle mieluisia kappaleita (Kuvio 8.).
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KUVIO 7. Musiikintunneilla ei soiteta riittivisti.
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KUVIO 8. Musiikintunneilla soitetaan minulle mieluisia kappaleita.

Jotkut eivit tienneet syytd valintaansa ja muutama kertoi valinneensa musiikin aivan
huvikseen tai siksi ettd monet luokkakaveritkin olivat sen valinneet. Muutamalla vas-

taajalla oli syyné se, ettd “musiikista on helppoa saada hyvi numero”.
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Pojille kysymys néytti kuitenkin olevan hankalampi kuin tytéille, silld pojista kymme-
nen ei vastannut koko kysymykseen. Pojat vastasivat myds usein, etteivit tiedd, miksi
ovat valinnan tehneet. Suurin osa pojista kertoi kuitenkin valinneensa musiikin sen

vuoksi, ettd tunneilla saa soittaa.

Musiikkia harrastavat osasivat kertoa syiti musiikin valitsemiseen valinnaisaineeksi.
Vain ykSi poika ei tiennyt syytd valintaansa, suurin osa muista kertoi valinneensa musii-
kin siksi, ettd soittaminen ja laulaminen on mukavaa tai hauskaa: “musiikintunneilla saa
soittaa”, "tykkddn soittaa ja laulaa”, "musisointi on mielenkiintoista”, vapaa-ajalla ei
tule soitettua rockmusaa”, “haluan oppia soittamaan bdndissd”. Muutama vastaajista

kertoi valinneensa musiikin siksi, ettd myds harrastaa sitd koulun ulkopuolella.

6.5 Musiikintunteihin kohdistuvat toiveet

Vastaajilta kysyttiin, mitd he haluaisivat musiikintunneilla tehdd. Kaikkein mieluiten
suurin osa vastaajista kertoi haluavansa soittaa. Musiikin kuuntelu koettiin ldhes yhtd
mieluisana kuin soittaminen. Kaikkein véhiten taas kiinnosti musiikin historian opiske-

Iu.

Laulaminen jakoi mielipiteet jyrkésti tyttdjen ja poikien vililld. Tytoistd 72% sanoi ha-
luavansa laulaa erittdin mielelldén, pojista vain 34% sanoi laulavansa erittédin tai melko

mielellddn musiikintunneilla.
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KUVIO 9. Miti tahtoisit tehdd musiikintunneilla? Tyttojen vastaukset.
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KUVIO 10. Miti tahtoisit tehdd musiikintunneilla? Poikien vastaukset.

84% musiikkia harrastavista nuorista kertoi haluavansa soittaa musiikintunneilla. Mu-
siikkia harrastavat tyt6t olivat innokkaampia sekd laulamaan etti soittamaan. Musiikkia

harrastavista pojista jopa 92% soittaisi erittdiin mielelldsin. Laulamisen kohdalla
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mielipiteet jakaantuivat jilleen poikien ja tyttdjen vililli. Musiikkia harrastavista ty-

toistd 79% laulaisi erittdin mielelldén, pojista kukaan ei laulaisi erittdin mielelldén.

mus. harr. tytoét
100 % 1 Ben
90 % + lainkaan
80% + o miel.
70% + Men kovin
60 % + ; miel.
50 % +
40% 1 ! W melko
30% 1 | miel.
20% + | L
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0% : : t 4 :
laulam. soittam. mus. hist. mus.teoria  s&v. tap. kuuntelu

KUVIO 11. Miti tahtoisit tehdd musiikintunneilla? Musiikkia harrastavien tyttdjen vastaukset.
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100 Hen
0% q lainkaan
80% 1 miel.
0%y — Men kovin
60 % + miel.
'50% +
4% 1 W melko
30% + miel.
20% +
10% + O erit. miel.
0% ; t ; :
laulam. soittam. mus. hist. ~ mus. teoria sav. tap. kuuntelu

KUVIO 12. Miti haluaisit tehd4 musiikintunneilla? Musiikkia harrastavien poikien vastaukset.
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Kysymykseen, mitd soittimia vastaajat haluaisivat oppia soittamaan musiikintunneilla

sai eniten kannatusta sihkokitara, joka oli sek# pojilla ettd tytoilld toisena vaihtoehtona.

Pojilla suosituimmaksi nousi kuitenkin hieman sdhkokitaraakin ylemmaés rummut, jota

haluaisi erittdin mielelldzn soittaa 62% pojista. Tyt6illd rummut oli vasta kuudenneksi

suosituin vaihtoehto. Tyt6illd suosituin soitin oli piano, pojilla se oli vasta neljanneksi

viimeinen vaihtoehto. Kantele, nokkahuilu ja ksylofoni saivat véhiten kannatusta sekd

tyt6iltd ettd pojilta. N4itd soittimia varmasti vahiten endd musiikintunneilla kiytetién-

kasn.

Muitakin soitintoiveita esitettiin. Muutaman tytén toiveena oli viulu, muita toiveita oli-

vat saksofoni, huilu ja lydmésoittimet. Pojilla muita toiveita ei ollut niin monella: muina

toiveina esitettiin sdhkdurkuja ja trumpettia.

100 % -
90 % + Ben
80 % | Ial_nraan
mieil.
70% + ‘ .
60 0/0 en kovin
) miel.
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20% +
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O % 1 1 I T N
piano akust. kit. séhkokit. basso  synt.  kantele nokkah. ksylof. rummut
KUVIO 13. Soitinten valinta. Tytot.
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KUVIO 14. Soitinten valinta. Pojat.

Musiikkia harrastavilla valinnat noudattelivat samoja linjoja. Kuitenkin musiikkia har-

rastavat tuntuvat olevan hieman innokkaampia kaikkien soittimien kohdalla, tytoilld

innostus oli huomattavastikin suurempaa verrattuna kaikkien tyttdjen valintoihin.

mus. harr. tyt6t
100 % -

0% | =| en
lainkaan

80% 1 miel.
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piano akust. kit. sdhkokit. basso  synt. kantele nokkah. ksylof. rummut
KUVIO 15. Musiikkia harrastavien tyttdjen soitinvalinnat.
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mus. harr. pojat
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KUVIO 16. Musiikkia harrastavien poikien soitinvalinnat.

6.6 Musiikintunneilla kiytetyt béindisoittimet

Kyselylomakkeen kohdassa 7 kysyttiin, kuinka paljon vastaajat olivat soittaneet yléas-
teen aikana musiikintunneilla béndisoittimia eli rumpuja, sdhkdbassoa, sdhkdkitaraa ja
kosketinsoittimia. Vastausvaihtoehdot olivat ldhes joka tunti”, yli viisi kertaa”, alle

viisi kertaa” ja “en lainkaan”.

Vastausten perusteella néyttiisi siltd, ettd pojat hallitsevat bandisoittimia musiikintun-
neilla. Sahkokitara ja rummut ovat erityisesti jadneet tytoiltd sivuun, silld reilusti yli
puolet tytdistd kertoi, ettd on soittanut yldasteen aikana rumpuja ja sdhkokitaraa vain alle
viisi kertaa tai ei ole soittanut néitd soittimia lainkaan. Pojista taas yli puolet kertoi soit-
taneensa niin rumpuja, bassoa kuin kitaraakin useammin kuin viisi kertaa tai léhes joka
tunnilla. Kosketinsoittimet taas olivat enemmén tyttdjen hallinnassa musiikintunneilla.
Kosketinsoittimia kertoi soittanecensa useammin 42% tyt6istd, kun vastaavasti pojista

vain 17% kertoi soittaneensa kosketinsoittimia useammin.
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KUVIO 17. Musiikintunneilla soitetut béndisoittimet. Tyttdjen vastaukset.

pojat
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KUVIO 18. Musiikintunneilla soitetut bindisoittimet. Poikien vastaukset.

Musiikkia harrastavat oppilaat ovat ilmeisesti aktiivisempia soittajia myds musiikintun-
neilla, silld he ilmoittivat soittavansa kaikkia soittimia hieman enemmén kuin muut.
Séhkokitara oli musiikkia harrastavien poikien suosituin soitin ja se nékyi myds musii-
kintuntien kohdalla: séhkokitaraa ilmoitti soittaneensa ldhes joka tunti 50% musiikkia

harrastavista pojista. Musiikkia harrastavat tytot ovat soittaneet rumpuja ja
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sihkokitaraakin tunneilla hieman enemmiin, vaikkakin edelleen huomattavasti vihem-

mén kuin pojat.
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KUVIO 19. Musiikintunneilla soitetut bandisoittimet. Musiikkia harrastavien tyttéjen vastaukset.
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KUVIO 20. Musiikintunneilla soitetut bandisoittimet. Musiikkia harrastavien poikien vastaukset.

My®ds viite “soitan musiikintunneilla usein jotain béndisoitinta” todisti poikien aktiivi-

suudesta béndisoittimien soitossa, silld 81% pojista ilmoitti viitteen ldhes tai tdysin
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paikkansapitdvdksi ja tytoistd vastaavasti vain 31%. Kuitenkin véitteen
“musiikintunneilla soittaminen on mukavaa” kohdalla pojista 75% piti véitettd ldhes tai
tdysin paikkansapitivéni ja tytdistd jopa 83%. Tytot siis mielelldén soittaisivat tunneilla,

mutta pojat ovat nédyttineet vallanneen tuon alueen melko paljon itselleen.

Poikien asennoituminen tyttdjen bindisoittoa kohtaan saattaa myos nidkyd musiikintun-
neilla, silld vaikka 40% pojista vastustikin viitettd “tytot eiviit osaa soittaa rockmusiik-
kia”, osa kuitenkin piti véitettd paikkansapitdvini tai ei ottanut véitteeseen kantaa. Ty-
toistikin osa piti viitettd totena, vaikka suurin osa (81%) ei pitdnytkédn viitettd lainkaan

paikkansapitidvind (KUVIO 21.).
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KUVIO 21. Tytot eivit osaa soittaa rockmusiikkia.

Suurin osa vastaajista oli kuitenkin sitd mielts, ettd he olivat oppineet soittamaan musii-
kintunneilla. Viitettd “en ole oppinut soittamaan musiikintunneilla” ei pitényt ldhes tai
ollenkaan paikkansapitidvind 73% tytoistd ja 71% pojista. Vaikka monet ovat soittaneet
musiikintunneilla vain vdhénkin, kokevat he kuitenkin ilmeisesti oppineensa ainakin

jotakin soittamisen alueella.

Musiikintunneilla soittaminen saattaa myds jinnittdd joitakin oppilaita ja estdd heitd
tarttumasta soittimeen. Viitteeseen “musiikintunneilla soittaminen jénnittdd minua”

vastasi myonteisesti 22% tytdistd ja 36% pojista. Pojille soittaminen saattaa luoda
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paineita sen takia, ettd bindisoittimien soittamista pidetdsin poikien kesken usein
poikien juttuna”, jota on hienoa osata. Musiikintuntien ilmapiirin luominen rennoksi ja
kannustavaksi voi auttaa oppilaita pdfisemadn eroon jinnityksestd. Kaikilla oppilailla

tulisi olla mahdollisuus soittamiseen musiikintunneilla.

6.7 Halukkuus bindisoiton harrastamiseen

Vastaajilta kysyttiin myds olisivatko he halukkaita osallistumaan béndikerhoon, jos sel-
lainen heidéin koulussaan jérjestettdisiin ja mit4 soitinta he haluaisivat kerhossa soittaa.
Puolet (50 %) kaikista vastaajista ilmoitti halukkuutensa bandikerhoon osallistumiseen,
tytoistd 51 % ja pojista 49 %. Monet eiviit tienneet haluaisivatko osallistua béndiker-
hoon: tyt6istd 17% ja pojista 21% vastasi kysymykseen “en tiedd”. Tytot myods usein
selittivit eparoimistdan: “pelkddn esiintymistd”, "olis kivaa, mutta en tiedd, mitd soittai-
sin”, “en tiedd, mutta jos menisin kerhoon, niin ehkd soittaisin bassoa, jos vdhdn opet-

telisin paremmin soittamaan sitd”. Muutamat tyt6t tuntuivat siis vdhdn arastelevan

omaa soittotaitoaan ja siksi ehké pelkéisivit osallistua kerhoon.

Tyttojen soitinvalinnoissa ensimmaéisend oli kosketinsoittimet, jota haluaisi soittaa 26%
tyt6istd. Seuraavaksi suosituin vaihtoehto tyt6illd oli laulaminen (21%) ja kolmantena
sahkokitara (18%). Aiemmassa kysymyksessi, jossa tiedusteltiin halukkuutta musiikin-
tunneilla kiytettidviin soittimiin oli sdhkékitara tyttdjen suosiossa, vaikka he eivit ol-
leetkaan sitd tunneilla vield usein pédsseet soittamaankaan. Innostusta kitaransoittoa
kohtaan tuntuu tytdiltd kuitenkin 18ytyvén. Tytot olivat myds innostuneita sdhkdbasson
soitosta. Rumpuja olisi halunnut soittaa vain yksi tytt6. Muita soitintoiveita olivat viulu,

huilu ja saksofoni.

Pojilla suosituin soitin kerhossa olisi sihkékitara, jota haluaisi soittaa 39% pojista. Seu-

raavaksi suosituin oli rummut (36%) ja kolmantena basso (16%). Pojista kukaan ei
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haluaisi soittaa koskettimia ja vain kolme poikaa ilmoitti haluavansa laulaa. Pojilla ei

ollut bandisoittimien lisdksi muita soitintoiveita bindikerhoon.
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KUVIOT 22-23. Bindikerhoon halukkaiden soitinvalinnat

Musiikkia harrastavista pojista yli puolet (54%) haluaisi osallistua bandikerhoon. 20%

ei haluaisi osallistua kerhoon ja loput eivit osanneet vastata. Yksi poika ilmoitti, ettei

haluaisi osallistua mihink&4&n koulussa jérjestettéivdin kerhoon ja yksi poika kertoi, ettd

hénelld on jo béndi eikd hén siksi olisi kiinnostunut koulun kerhosta. Musiikkia harras-

tavista pojista suurin osa harrasti kitaransoittoa, joten bindikerhossakin se olisi luon-

nollisesti suosituin soitin. Toiseksi suosituin vaihtoehto pojilla oli rummut ja kolmante-

na basso. Kukaan pojista ei haluaisi soittaa pianoa tai kosketinsoittimia kerhossa. Yksi

poika ilmoitti haluavansa soittaa trumpettia. Tyt6illd suosituin soitin oli jilleen piano tai

syntetisaattori, seuraavaksi suosituin oli laulaminen. Vain yksi tyttd haluaisi soittaa kita-

raa, samoin yksi tytté rumpuja ja bassoa. Muita toiveita tyt6illd oli lisdksi viulu, sakso-

foni ja huilu.
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7 POHDINTA

Taman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd bandisoiton motivaatiota ja siihen liitty-
vien taustatekijéiden vaikutuksia motivaatioon. Kyselylomake osoittautui tutkimusvai-
heessa turhankin laajaksi, joten valitsin kyselylomakkeesta edelld esitetyt kysymykset ja
viitteet tarkastelun kohteeksi. Keskityin myds erityisesti tyttéjen ja poikien vilisiin
eroihin, joten harrastuneisuuden vaikutus motivaatioon jii tutkimuksessa vihemmille
huomiolle. Harrastuneisuuden vaikutuksissa motivaatioon olisikin ainesta jatkotutki-

mukselle.

Tulosten perusteella motivaatio béndisoittoon koulun musiikintunneilla on melko kor-
kea, silld oppilaat haluaisivat padsééntoisesti juuri soittaa musiikintunneilla. Tyttdjen ja

poikien vililld eroja kuitenkin 16ytyi paljonkin.

Tutkimukseen osallistuneista nuorista suurin osa soitti jotain instrumenttia ja soittotun-
neilla kévijoitd oli 34% vastaajista. Musiikin valinnaisaineeksi valinneet nuoret ovat siis
usein myds musiikin harrastajia ja siten jo motivoituneita musiikin opiskeluun myos
koulussa. Soittotunneilla kévijoistd suurempi osa oli tyttdjd, mutta kaikista soittajista
enemmistd taas poikia. Pojat ilmeisesti tarttuvat helpommin soittimeen itsekseen tai
kaveriporukassa, tytot taas aloittavat soittamisen useammin vasta soittotunneilla. Koso-
sen (1996, 156) tutkimuksessa todettiin, ettd soitonopiskeluun ja soitettuun musiikkiin
liittyvit perinteet ja kasvuympiristojen musiikkikulttuurit vaikuttavat tyttsjen soittami-
seen erilaisina malleina ja kulttuurisina virkkeind enemmén kuin poikien soittamiseen.
Tytot noudattavat helpommin perinteitd, kun taas pojat etenevit soittoharrastuksissaan
itsendisemmin. Tyt6t kuitenkin kuuluivat poikia useammin johonkin yhtyeeseen, joka
useimmiten oli kuoro tai lauluyhtye. Pojilla yhtyeet olivat ldhinné rock- tai heavyrock-
yhtyeit4.
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Laulaminen harrastuksena erotteli tytét ja pojat selkedsti toisistaan. Vastanneista tytoistd
lahes kaikki (93%) ilmoittivat laulavansa ja pojista vain 40%. Pojille laulaminen saattaa
jaada taka-alalle juuri murrosidssi ddnenmurroksen takia, silld se saattaa aiheuttaa po-
jille hdmmennysti eikd omaan &ineen osata endd suhtautua niin luontevasti. Tyttdjen
musiikkimaku suosi my®s erityisesti naislaulajia, kun taas pojilla suosikkeja olivat yhty-
eet ja erityisesti heavyrock, jossa laulutyyli poikkeaakin tavanomaisesta. Tytoille
mieluisin musiikkityyli oli pop- ja discomusiikki, heavyrockia vierastivat ldhes kaikki
tytot. Tdmé olikin suurin ero tyttdjen ja poikien musiikkimaussa. Klassisen musiikin ja
kansanmusiikin kohdalla tytot ja pojat olivat melko yksimielisié, silld ndistd musiikin-
lajeista ei juurikaan pidetty. Musiikinkuuntelu oli kuitenkin yhti tirke#d niin tytoille

kuin pojillekin ja sitd harrastettiin véhintdédn kaksi tuntia paivéssa.

Suurin osa vastaajista oli valinnut musiikin valinnaisaineeksi yldasteella siksi, ettd mu-
siikki on mukavaa tai hauskaa. Monet kertoivat pitdvénsi soittamisesta tai laulamisesta
ja ovat siksi valinneet musiikin, ettd saavat soittaa ja laulaa. Monet eivit kuitenkaan
osanneet kertoa syytd valintaansa ja useammin vastaaja nidissd vastauksissa oli poika.
Suurimman osan mielestd musiikintunneilla kuitenkin on mukavaa, vaikkakin poikien
mielestd musiikintunneilla ei soiteta riittivisti tai pojille mieluisia kappaleita. Musii-

kintunneilla varmasti harvoin soitetaankaan juuri heavyrockia, jota pojat suosivat.

Suurin osa vastaajista haluaisi mieluiten soittaa musiikintunneilla. Musiikin kuuntele-
minen koettiin lihes yht4d mieluisana kuin soittaminen. Laulaminen jakoi kuitenkin mie-
lipiteet jyrkésti tytt6jen ja poikien vililld. Tytoistd yli 70% laulaisi erittdin mielelldiin
musiikintunneilla, pojista vain 2% laulaisi erittdin mielelldn ja musiikkia harrastavista
pojista kukaan ei laulaisi tunneilla erittdin mielelldan. Musiikin historian, teorian ja sé-
veltapailun opiskelu oli seké tyttdjen ettd poikien mielestd suhteellisen vastenmielisté.
Musiikinopetukselle haaste onkin, kuinka saada ndmé oppilaille edes hiukan mielen-
kiintoisemmiksi. Jos teorian ja s#veltapailun opiskelu siséllytettdisiin soittamisen lo-
maan, olisi se varmasti oppilaille huomattavasti hydyllisempié ja mielenkiintoisempaa

kuin jos niitd yritetdsn opetella erikseen.
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Soitinvalinnoissa sihkokitara sai eniten kannatusta: sitd haluttaisiin oppia soittamaan
kaikkein mieluiten. Tytoilld kuitenkin kitarankin yli nousi piano, joka pojilla taas oli
vasta aivan viimeisimpis vaihtoehtoja. Kaikkein mieluiten sekd pojat ettd tyt6t haluaisi-
vat musiikintunneilla soittaa juuri béndisoittimia: kitaraa, rumpuja, bassoa ja kosketin-
soittimia. Epdmieluisimpina vaihtoehtoina pidettiin nokkahuilua, kanteletta ja ksylofo-
nia, joita vihemmaén t&nd pdivana kouluissa endd kiytetdsnkdin. Musiikkia harrastavat

tytot olivat vastaanottavaisimpia kaikkia soittimia kohtaan.

Vaikka tytotkin olivat innokkaita kitaransoiton opiskelua kohtaan, vastausten perusteella
néyttédisi siltd, ettd musiikintunneilla kitaraa soittavat kuitenkin 1dhinnd vain pojat ja
erityisesti vield musiikkia harrastavat pojat. Reilusti yli puolet tytdistd kertoi, ettd on
soittanut yldasteen aikana sdhkokitaraa vain alle viisi kertaa tai ei lainkaan. Samoin oli
rumpujen ja basson kohdalla. Kosketinsoittimet olivat kuitenkin selkeésti "tyttdjen soi-
tin”, silld sitd kertoi soittaneensa yli viisi kertaa tai useammin 42% tytdistd. Pojille taas
kosketinsoittimet olivat vieraampi soitin. Pojista yli puolet kuitenkin kertoi soittaneensa
niin rumpuja, kitaraa kuin bassoakin useammin kuin viisi kertaa tai l&hes jokaisella mu-
siikintunnilla. Musiikkia harrastavat oppilaat olivat hieman aktiivisempia soittajia myos
musiikintunneilla, silld he ilmoittivat soittaneensa kaikkia soittimia hieman enemmin

kuin muut.

Vastaajista puolet (50%) ilmoitti halukkuutensa osallistua béndikerhoon, jos sellainen
omassa koulussa jéarjestettdisiin. Tytot kuitenkin epirdivdt poikia enemmin eivitkd
usein luottaneet soittotaitoonsa. Soitinvalinnoissa tyt6t suosivat jélleen kosketinsoitti-
mia, samoin laulaminen olisi tytdille mieluista biandikerhossa. Monet tytst olisivat kui-
tenkin innokkaita soittamaan myds sidhkokitaraa, vaikka eivit muuten sitd olisi paljoa-
kaan soittaneet. Pojilla suosituin soitin oli jédlleen sihkokitara, seuraavaksi tulivat rum-

mut ja basso.

Kosonen on tutkimuksessaan (1996) todennut, ettd koulun musiikinopetuksella on yl-
lattavan vihiinen vaikutus tietoisina soittamisen ja sen harrastamisen motiiveina. Peda-
gogiset taidot musiikintunneilla kédytettédvien soittimien ohjaamiseen ovatkin erittdin

tarkeitd kaikille musiikinopettajille. Soittaminen musiikintunneilla ei saisi jaddd vain
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niiden oppilaiden tehtdviaksi, jotka sitd koulun ulkopuolella muutenkin harrastavat.
(Kosonen 1996, 159.) Tuloksissa huolestuttavaa oli mielestédni huomata, kuinka vihén
tytot olivat musiikintunneilla soittaneet. Musiikkia harrastavat pojat olivat soittaneet
musiikintunneilla kaikkein eniten. Opettajan on varmasti helppo antaa soitin siile, joka
sitd jo ennestdfn osaa soittaa, mutta ndin osa oppilaista ei vilttamaéttd koskaan péise
kokeilemaan haluamaansa soitinta jos ei sité itse uskalla opettajalle ehdottaa.

Bindisoitto on vield nyky##nkin paljon “poikien aluetta”, johon tyttkin yhd enemmin
pyrkivit sisdlle. Viime aikoina on monia naisrockmuusikoita tullut esiin myds nimen-
omaan soittajina, ei vain laulajina. Nykypaivin tyt6illd on siis entistd enemmén esikuvia
béndisoiton alueella, mutta silti vie varmasti aikaa ennen kuin asenteet niin tyt6illd kuin
pojillakin muuttuvat. Opettajankin tulisi tarkastella omia asenteitaan musiikintunneilla.
Kaikilla oppilailla tulisi olla samat mahdollisuudet bandisoittoon ja opettajan velvolli-
suus on ohjata kaikkia oppilaita soittamaan. Innokkuutta ja motivaatiota bindisoittoa

kohtaan 16ytyy yhtd paljon niin tyt6iltd kuin pojiltakin.

Béandisoitto on nykyisin hyvinkin keskeisessi asemassa koulun musiikintunneilla ja silld
on varmasti hyvit puolensa. Musiikintuntien pitdisi kuitenkin siséltdd myds paljon
muuta, johon oppilaat eivét vilttaméattd automaattisesti ole motivoituneita. Biandisoiton
avulla voidaan kuitenkin musiikintunteihin siséllytt4s niin séveltapailun, musiikinteori-
an kuin -historiankin opetusta. Musiikinopettajan merkitys on suuri. Hinen tehtivaniin
on pyrkid luomaan musiikintuntien ilmapiiri suotuisaksi musiikillisille kokemuksille ja
elamyksille. Musiikintuntien tirkein tehtivid on mielestéini heréttds oppilaiden kiinnos-
tus musiikkia ja sen harrastamista kohtaan ja oppilaiden tulisi saada musiikintunneilta
paljon kokemuksia myds sellaisilta alueilta, jotka eivit ole heille ennestdin niin tuttuja.
Musiikinopettajan tulee myos ottaa huomioon oppilaiden toiveet ja tarpeet niin soittami-
sen alueella kuin muillakin musiikin alueilla. Kurkelan (1993) mukaan musiikkikasva-
tuksen tulisi jéttad tilaa myds nuoren kapinalle ja omille arvoille sen ohella, etti se vi-
littdd musiikkiin liittyvit tiedot ja taidot. Onnistunut musiikkikasvatus auttaa nuorta
péadseméin peloistaan ja riittiméattdmyyden tunteistaan ja antaa nuorelle mahdollisuuden
kasvaa omaksi persoonakseen (Kurkela 1993, 314). Bentleyn (1975, 18) sanoin: “emme
voi saada lapsia rakastamaan musiikkia, mutta voimme antaa mahdollisuuksia ja luoda

tilanteita, joissa rakkaus musiikkiin voi synty4”.
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Vastaa huolellisesti jokaiseen kysymykseen. Rastita oikea vaihtoehto tai kirjoita vastauk-
sesi viivalle. Jatka tarvittaessa paperin kdintopuolelle.

1. Sukupuolesi Tytto —_
Poika ——

2. Musiikkiharrastuksesi
Soitatko jotain instrumenttia? En

Kylla Miti, ja
kuinka kauan olet soittanut?

Kéytké soittotunneilla? En —_—
Kylla —_—
Missa?
Aloitusvuosi:

Harrastatko laulamista (esim. itseksesi En —

kotona)? Kylla e

Kuulutko johonkin
Kylla

kuoroon

lauluyhtyeeseen
puhallinorkesteriin
kamarimusiikkiyhtyeeseen
sinfoniaorkesteriin

big bandiin

rockbédndiin

popbindiin

heavybéandiin

jazzbandiin
johonkin muuhun kokoonpanoon? Mihin?




Millaista musiikkia mielelldsi soitat/laulat?

erittain melko en kovin en lainkaan
mielellani mielelldni mielelldani mielelldni

pop, disco

rock

dance, tekno
iskelmit
heavyrock

rap
kansanmusiikki
jazz

klassinen musiikki

jokin muu, mika?

Kuinka paljon kuuntelet musiikkia
paivéssi? En ollenkaan
Alle tunnin

oy
N
g
=
., =
[V

Millaista musiikkia kuuntelet mielellasi?

erittiin melko en kovin en lainkaan
mielelldani mielellani mielelldni mielelldni

pop, disco

rock

dance, tekno
iskelmat
heavyrock

rap
kansanmusiikki

jazz

klassinen musiikki
jokin muu, mika?

Luettele suosikkiyhtyeitdsi/esiintyjid, joita kuuntelet mielellasi:



3. Muut harrastuksesi?

4. Miksi valitsit valinnaisen musiikin?

5. Mitd tahtoisit tehdd musiikintunneilla?

erittiin melko en kovin en lainkaan
mielelldni mielelldni mielelldni mielelldni

laulaa

soittaa '
opiskella musiikinhistoriaa
opiskella musiikinteoriaa
opiskella sdveltapailua

kuunnella musiikkia

jotakin muuta, mitad?

6. Haluaisitko oppia soittamaan musiikintunneilla

erittain melko en kovin en lainkaan
mielellani mielellani mielellani mielelldni

pianoa

akustista kitaraa
sahkokitaraa
sahkobassoa
syntetisaattoria
kanteletta
nokkahuilua
ksylofonia

rumpuja

jotain muuta, mita?




7. Kuinka paljon olet soittanut yldasteen aikana musiikintunneilla

rumpuja

sahkobassoa —_—
sahkokitaraa —_—

kosketinsoittimia

yli viisi alle viisi
kertaa kertaa

en lainkaan

8. Olisitko innokas osallistumaan bédndikerhoon, jos sellainen koulussanne jarjestettdi-

siin? Mita soitinta haluaisit kerhossa soittaa?

Seuraavassa on esitetty musiikkiin liittyvid viittimid. Ympyroi se numero, joka parhaiten

kuvaa omaa mielipidettasi asteikolla 1 - 5. (1= pitdd tdysin paikkansa, 5= ei pidd lainkaan

paikkansa)
pitda tdysin
paikkansa
9. Musiikki on minulle 1 2
tarkeda
10. Musiikin kuunteleminen 1 2
saa minut iloiseksi
11. Klassinen musiikki vetoaa 1 2
tunteisiini
12. Musiikin kuunteleminen 1 2
rentouttaa minua
13. Kuuntelen paljon popmu- 1 2
siikkia
14. Popmusiikki ei 1 2

innosta minua

ei pidé lain-
kaan paikkansa

3 4
3 4
3 4
3 4
3 4
3 4



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

pitda taysin
paikkansa
Ostan usein levyja 1
Luen paljon musiikkilehtida 1
Kédyn usein konserteissa 1
Seuraan popmusiikin 1
virtauksia
Popmusiikin soittaminen 1
kiinnostaa minua
Musiikintunneilla soittami- 1
nen on mukavaa
Musiikintunneilla soittami- 1
nen tuntuu vaikealta
Soitan musiikintunneilla 1
usein jotain bandisoitinta
Musiikintunnit innostavat 1
minua soittamaan
Soittaminen ei kiinnosta 1
minua
En ole oppinut soittamaan 1
musiikintunneilla
Musiikin harrastaminen on 1
minulle tarkeaa
Soitan usein itsekseni 1
kotona
Musiikintunneilla on 1
mukavaa
Musiikintunneilla soite- 1
taan minulle mieluisia
kappaleita
Musiikintunneilla soittami- 1
nen jannittdd minua
Musiikintunneilla ei 1

soiteta riittavasti

ei pida lain-
kaan paikkansa

5

5



32.

33.

35.
36.

37.

pitad taysin
paikkansa

Musiikintunneilla oppimis-
tani taidoista on minulle
hyétya tulevaisuudessa

Thailen joitakin rockmuusi-
koita

. Tytot eivdt osaa soittaa rock-
musiikkia

Haluaisin joskus perustaa
oman béandin

Haluaisin soittaa
omassa bandissa

Haluaisin laulaa
omassa bandissa

. Aion harrastaa musiikkia

tulevaisuudessa

KIITOS VASTAUKSISTASI!

1

ei pida lain-
kaan paikkansa

5



TULOKSIA

2. Musiikkiharrastukset

SOITTAA
EI SOITA

KAY TUNNEILLA
EI KAY TUNN.

LAULAA
EI LAULA

KUULUU ORK. YMS.

EI KUULU

Millaista musiikkia soitat/laulat? %

pop, disco
rock

dance, tekno
iskelmit .
heavyrock
rap
kansanmusa
jazz
klassinen

erit. miel.

Tyt.

52%
48%
15%
18%
6%
13%
2%
4%
13%

Poj.

13%
35%
13%
7%
45%
20%
3%
13%
3%

kaikki: 67%
kaikki: 33%

kaikki: 34%
kaikki: 66%

kaikki: 62%
kaikki: 38%

kaikki: 30%
kaikki: 70%

melko
T P

33% 28%
33% 39%
31% 13%
30% 7%
11% 28%
31% 29%
7% 4%
17% 14%
20% 13%

Kuinka paljon kuuntelet musiikkia paivassd?

Ei ollenkaan
Alle tunnin
1-2 tuntia
Yli 2 tuntia

T
2%
7%
37%
54%

tytot: 57%
tytot: 43%

tytét: 35%
tytét: 65%

tytot: 93%
tytot: 7%

tyt6t: 37%
tytot: 63%

en kovin
T P

33%
14%
22%
26%
13%
16%
16%
33%
20%

13%
17%
31%
30%
46%
28%
28%
44%
30%

P
3%
15%
41%
41%

pojat: 74%
pojat: 26%

pojat: 33%
pojat: 67%

pojat: 40%
pojat: 60%

pojat: 25%
pojat: 75%

en lainkaan
T P

2% 26%
2% 12%
22% 52%
22% 60%
37% 14%
28% 35%
63% 77%
35% 39%
37% 64%

KAIKKI
2%
12%
39%
47%

LIITE 2



Millaista musiikkia kuuntelet?

pop, disco
rock

dance, tekno
iskelmaét
heavyrock
rap
kansanmusa
jazz
klassinen

erit. miel.

T

56%
54%
20%
13%
7%
18%
0%
4%
7%

P

22%
36%
17%
9%
48%
27%
2%
13%
4%

melko
T P

24% 27%
33% 38%
26% 16%
11% 7%
17% 25%
33% 32%
0% 5%
9% 19%
22% 19%

5. Miti tahtoisit tehdd musiikintunneilla?

laulaa
soittaa
mus.historia
mus. teoria
sdveltapailu
kuuntelu -

erit. miel.

T

72%
59%
0
0
0
59%

P

2%
73%
4%
3%
3%
66%

melko
T P

13% 32%
30% 20%
13% 11%
18% 19%
24% 15%
31% 22%

6. Haluaisitko oppia soittamaan musiikintunneilla

pianoa
akust. kitara
sahkokitara
sdhkobasso

syntetisaattori

kantele
nokkahuilu
ksylofoni
rummut

erit. miel.

T

43%
37%
37%
35%
33%
7%
7%
6%
31%

P

7%
35%
60%
48%
19%
4%
1%
3%
62%

melko
T P

31% 35%
37% 33%
31% 23%
37% 35%
24% 29%
15% 3%
15% 3%
24% 7%
43% 20%

en kovin
T P

15% 28%
9% 13%
32% 23%
43% 36%
43% 17%
30% 19%
28% 15%
39% 23%
30% 22%

en kovin
T P

15% 33%
11% 7%
54% 42%
56% 35%
52% 42%
8% 10%

en kovin
T P

20% 29%
20% 16%
24% 7%
20% 7%
30% 28%
41% 28%
35% 19%
39% 19%
18% 6%

en lainkaan
T P

5% 23%
4% 13%
22% 44%
33% 48%
33% 10%
19% 22%
72% 78%
48% 45%
41% 55%

en lainkaan
T P

0 33%
0 0%

33% 43%
26% 43%
24% 40%
2% 2%

en lainkaan
T P

6% 29%
6% 16%
8% 10%
8% 10%
13% 24%
37% 65%
43% T7%
31% 71%
8% 12%



6. Haluaisitko oppia soittamaan musiikintunneilla (musiikkia harrastavat)

erit. miel.  melko en kovin en lainkaan

T P T P T P T P
piano 47% 17% 37% 46% 16% 12% 0% 25%
akust. kitara - 58% 37% 21% 29% 21% 17% 0% 17%
séhkokitara 47% 63% 21% 25% 32% 4% 0% 8%
séhkobasso 42% 46% 26% 37% 32% 4% 0% 12%
syntetisaattori 47% 21% 21% 37% 26% 17% 5% 25%
kantele 16% 4% 16% 12% 47% 25% 21% 58%
nokkahuilu 16% 4% 21% 12% 32% 17% 32% 66%
ksylofoni 8% 8% 26% 21% 37% 8% 26% 63%
rummut 37% 66% 42% 17% 16% 4% 5% 12%
7. Kuinka paljon olet soittanut yldasteen aikana musiikintunneilla

ldhesj.t.  yliSkert. alle5k. en lainkaan

T P T P T P T P
rumpuja 4% 31% 15% 33% 64% 29% 17% 7%
sdhkdbassoa 11% 23% 8% 36% 51% 25% 30% 16%
sdhkokitaraa 2% 27% 8% 23% 34% 18% 56% 32%
koskettimia 8% 7% 34% 10% 30% 41% 28% 42%

7. Kuinka paljon olet soittanut yldasteen aikana musiikintunneilla (musiikkia harrastavat)

lahesj.t.  yliSkert. alle5k. en lainkaan

T P T P T P T P
rumpuja 11% 21% 11% 33% 67% 42% 11% 4%
sdhk6bassoa 11% 21% 0% 37% 56% 29% 33% 12%
sdhkokitaraa 5% 50% 5% 17% 33% 21% 56% 12%
koskettimia 5% 8% 44% 12% 22% 46% 28% 33%



TYTOT

9. Musiikki on minulle tirke#i

10.
11.
12.
13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
- 37.
38.

Musiikin kuuntelu saa iloiseksi
Klassinen musa vetoaa tunteisiini
Mus. kuuntelu rentouttaa
Kuuntelen paljon popmusaa
Popmusa ei innosta minua

Ostan usein levyjé

Luen paljon musalehtid

Kéyn usein konserteissa

Seuraan popmusan virt.
Popmusan soitt. kiinnostaa

Mus. tunneilla soitt. on mukavaa
Mus. tunneilla soitt. tunt. vaik.
Soitan usein jotain bandis.

Mus. tunnit innostavat soitt.
Soittaminen ei kiinnosta minua
En ole oppinut soit. mus. tun.
Mus. harr. on minulle tirkedi
Soitan usein itsekseni kotona
Mus. tunneilla on mukavaa
Mus. tunneilla soit. mieluisia kpl
Mus. tunneilla soitt. jannitt4s
Mus. tunneilla ei soiteta riitt4v.

Mus. tunneilla op. on hyétyi tulev.

Thailen joitakin rockmuusikoita
Tytot eivit osaa soittaa rockia
Haluaisin joskus perustaa béndin
Haluaisin soittaa omassa bindissi
Haluaisin laulaa ”?

Aion harr. musiikkia tulevaisuud.

79%
75%
3%

72%
40%
9%

17%
13%
9%

21%
32%
47%

19%
23%

7%

57%
49%
68%
32%

11%
32%
34%
2%

21%
17%
34%
57%

15%
21%
15%
24%
32%
2%

28%
28%
11%
32%
32%
36%
21%
11%
27%
7%

11%
23%
19%
19%
34%
7%

7%

28%
30%

21%
24%
13%
17%

6%

4%

19%
4%

15%
15%
34%
34%
30%
21%
15%
6%

11%
24%
24%
7%

7%

13%
13%
13%
17%
15%
15%
28%
17%
6%

28%
28%
28%
23%

0
0
36%

4%
19%
15%
15%
30%
15%
9%
7%
30%
30%
17%
15%
28%
7%
7%

13%
21%
24%
9%

11%
11%
23%
17%
17%
4%

0
0
17%

9%
55%
6%
9%
19%
11%
11%
4%
38%
15%
9%
70%
45%

11%

4%
57%
43%
2%
7%
81%
7%
13%
7%
0



POJAT

9. Musiikki on minulle tirkedi

10. Musiikin kuuntelu saa iloiseksi
11. Klassinen musa vetoaa tunteisiini
12. Mus. kuuntelu rentouttaa

13. Kuuntelen paljon popmusaa

14. Popmusa ei innosta minua

15. Ostan usein levyjd ,

16. Luen paljon musalehtii

17. Kéyn usein konserteissa

18. Seuraan popmusan virt.

19. Popmusan soitt. kiinnostaa

20. Mus. tunneilla soitt. on mukavaa
21. Mus. tunneilla soitt. tunt. vaik.
22. Soitan usein jotain bandis.

23. Mus. tunnit innostavat soitt.

24. Soittaminen ei kiinnosta minua
25. En ole oppinut soit. mus. tun.
26. Mus. harr. on minulle tirkess
27. Soitan usein itsekseni kotona

28. Mus. tunneilla on mukavaa

29. Mus. tunneilla soit. mieluisia kpl
30. Mus. tunneilla soitt. jannittd4
31. Mus. tunneilla ei soiteta riittéiv.

32. Mus. tunneilla op. on hyétyé tulev.

33. Thailen joitakin rockmuusikoita
34. Tytdt eivit osaa soittaa rockia

35. Haluaisin joskus perustaa bandin
36. Haluaisin soittaa omassa bandissi
37. Haluaisin laulaa ”

38. Aion harr. musiikkia tulevaisuud.

70%
53%
5%

58%
25%
23%
23%
15%
7%

12%
11%
37%
7%

63%
27%

7%

51%
49%
38%
5%

8%

20%
25%
41%
10%
44%
47%
16%
49%

18%
36%
10%
26%
8%

10%
28%
20%
7%

12%
19%
38%
5%

18%
34%
5%

11%
22%
12%
32%
20%
5%

16%
30%
23%
4%

19%
15%
10%
25%

7%
11%
25%
8%

20%

20%
26%
18%
23%
21%
18%
16%
23%
5%

19%
5%

11%
15%
14%
22%
40%
22%
23%
28%
15%
26%
18%
19%
20%
18%

4%

25%
7%

22%
10%
15%
29%
30%
21%
19%
5%

29%
5%

12%
12%
20%
4%

10%
7%

18%
20%
19%

'10%

8%
20%
8%
11%
22%
5%

1%

35%
1%
25%
37%
8%
18%
33%
34%
33%
3%
36%
8%
7%
77%
51%
8%
15%
1%
16%
44%
20%
8%
12%
40%
11%
8%
32%
3%



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

