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SARA SAVOLAINEN

“Ihmisell4 voi olla vaikka miten paljon oikeita vastauksia, mutta jos oikeat kysymykset puuttuu, puhuu
lopulta pelkkéa tyhjdi. Sen mi olen tajunnut. Olen tajunnut, ettd vastaukset tulee ennen kysymyksié. Ja niin

kauan kuin ne ei tdsmaa toisiinsa, eldd valheessa.” (13)

Seksuaalisuuteni historia kertoo Sofien matkasta vastausten ja kysymysten selvittelyn parissa. Han
16ytad pikkuhiljaa vastauksiaan, mutta ei ymmaérrd kysya oikeita kysymyksid. Sofie aloittaa nuorena
miesten deittailun, misté ei tule yhtdén mitdén. Parin miehen jdlkeen Sofie siirtyy tapailemaan naisia,
miké luonnistuukin Sofielta jo paremmin.. Lopulta matka johdattaa Sofien transpolin jonoon, jotta hin

olisi “vihemman tytto ja enemmaén poika” (189).

Tobi Lakmakerin kirja on hauska ja keped kertomus parikymppisen eldmaésté keskelld
suhdekiemuroita sekid oman identiteetin ja paikan etsimisté. Vaikka sdvy on humoristinen ja kevyt,
teemoja kasitellddn myos yksindisyyden ja menetysten kautta. Nuoruudessa oman paikan etsiminen on
monille samaistuttavaa, mutta Lakmaker onnistuu tarjoamaan tuoreen ja onnistuneen nidkokulman.

Kirjallisuus kaipaa enemmaén vihemmistdjen aanta.

Seksuaalisuuteni historia tarjoaa Sofien pohdintaa seksuaalisuudesta ja sukupuolesta. Lakmaker
kuvaa hienosti millaista on kasvaa naiseksi nyky-yhteiskunnassa, jossa naiset yritetdin sulloa
ahtaaseen lokeroon. Painostusta tiettyyn malliin mahtumisesta tulee kaikkialta, minkd Sofie tuntee

ahdistavaksi:

“Naisena oleminen oli ihan hemmetin vaikeaa. Aina kaikki halusi, ettd mé annan hiusten kasvaa pitkiksi. Ei
sitd tietenkddn ddneen sanottu, mutta jos joku halutaan pakottaa tekemaén jotakin, niin ei siithen sanoja

kaytetd. Asia tulee kylld muutenkin selvéksi.” (12)

Matkustaessaan ympéri Eurooppaa 18-vuotiaana Sofie joutuu miettiméén kaiken sukupuolensa kautta.
Hostellissa hén valitsee aina yldpunkan, jotta nékee kaikkialle huoneessa. Kaikkialla minne hén

kulkee, miehet yrittavét ldhestyd hinta:

“No, se mies, joka yritti pussata mua Krakovan asemalla, ei ollut edes pahin. Pahin seisoi joka aamu
hostellissa mun sangyn vieressi ja Kysyi, mitd ma aion sind paivana tehdd. ‘Kidyn Auschwitzissa’, sanoin
sithen, mutta se ei estényt sitd tulemasta aina takaisin. Arvaa mité se sanoi. Se sanoi, ettd haluaa tulla
kidyméain mun luona Amsterdamissa. Sekin sai mut ihan hulluksi: kaikki ne miehet, jotka sanoi, ettd ne haluaa
tulla kdymddn. Jos ne kaikki miehet olisi oikeasti tulleet, niin sitd varten olisi pitdnyt avata ihan kokonainen
hostelli.” (152)

Huumorin avulla Lakmaker tuo monille tuttuja ilmigité esille ilman, ettid ne ovat liian kuormittavia.

Naisena Sofie joutuu myos kohtaamaan seksuaalista hdirintdd kaikkialla. Hiirintd on niin
normalisoitua, ettd kaikki muut ympérilla olevat jittdvét sen huomioimatta. Kun vanhempi,
kirjailijana toimiva mies yllattden puristaa illallisella Sofien pohjetta, timédn vaimo ja Sofien

poikaystidvé ovat kuin eivdt huomaisikaan.
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Eldma tuntuu ennemmin tapahtuvan Sofielle kuin tdma itse pééttdisi mitd kohti mennd. My0s normit
ohjaavat Sofien elamii. Harrastettuaan ensimmaisen kerran seksid, Sofie kokee velvollisuudeksi alkaa
seurustelemaan seksikumppaninsa kanssa: ““ [—] ei siksi ettd ma olisin nauttinut siitd suhteesta, vaan
koska sdddyllinen kuva vaati sitd” (18). Sofie miettii ennemmin miten asiat tulee tehtyd kuin mitd hin
itse haluaisi tehda. Kirja kuvaakin Sofien matkaa kohti eldméa, jossa hén on itse pohtinut miten

haluaa sen el ja jossa hén pdisee itse médrittelemédn itsensa.

Seksinkin Sofie suorittaa késikirjoituksen mukaan. Hénelld on ristiriitainen suhtautuminen
panemiseen. Sofie on mieluummin antava osapuoli kuin vastaanottava. Hin ei oikein osaa rentoutua
eikd keskittyd nautintoon seksin aikana. Sofie ei pysihdy omien halujensa dérelle vaan menee muiden

halujen mukana.

Sofien nuoruusvuosiin kuuluu niin ikdin masennusta ja menetyksid. Hukassa oleminen vetdé synkén
pilven Sofien ylle, ihmissuhteita tulee ja menee, ja 1dheisen kuolema pyséyttdd. Kirja niyttad, kuinka

toivottomuudenkin keskelld on tarkedd muistaa, ettd asiat muuttuvat jatkuvasti:
“Tiesin vain, ettd pitda pysya kaukana portaista, koska jonakin péivéna halu palata maailmaan tulisi takaisin.
Kun on tosi synkkad, ei vililld voi kuin hokea itselleen, ettid se menee ohi. Sithen nyt viimeksi uskoo, mutta
kuitenkin tietdd, ettd siihen pitdd uskoa.” (40)

Transpolilla Sofie 10ytda tavan palata takaisin maailmaan.

Taru Luojolan suomennos on oivallinen ja hén on ollut juuri oikea valinta teoksen kééntijéksi.
Teoksen puhekieli tuntuu aluksi oudolta, mutta kddntyy lopulta erinomaiseksi valinnaksi.

Puhekielisyys tuo tekstiin rentoutta ja korostaa kertojan nuorta ikda ja tekstin huumoria.

Tobi Lakmaker: Seksuaalisuuteni historia (De Geschiedenis Van Mijn Seksualiteit). Suom. Taru
Luojola. Kosmos, 2024, 191 s.
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