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Kiitokset

Tyoni valmistuessa haluan kiittdd lampimaisti kaikkia Museoviras-
ton kotisynnytyskyselyyn vastanneita muistelijoita. Ilman heidin
panostaan ei tillaista tutkimusta olisi voinut tehdad. Muisteluaineis-
ton lukeminen oli valtava elimys, joka vain vaivoin taipui tieteel-
liseksi erittelyksi. Kiitokset myos Museoviraston keruuarkistolle ja
Kirsti Makkoselle kyselyn jirjestimisesta.

Jyviskylan yliopiston etnologian laitoksella ohjaajinani ovat toi-
mineet Bo Lonngvist ja Pirjo Korkiakangas. Heilti olen saanut
ankaraa kritiikkid, mutta myos erinomaisia neuvoja ja kannustusta,
mistd lausun parhaimmat kiitokseni. Keskustelut laitoksen vien
kanssa ovat aina olleet kammioonsa hautautuneelle tutkijalle eldh-
dyttavii tapauksia, kuten myos tohtoriseminaarin istunnot.

Helsingissd minulla on ollut suuri ilo osallistua Anna Maria Vil-
jasen vetimidin ladketieteellisen ja psykologisen antropologian se-
minaariin. Monia eri tieteenaloja ja yliopistoja edustavat osanotta-
jat ovat kommentoineet esityksiini useamman kerran, mistd olen
tavattoman kiitollinen. Ldpsyn hulvaton ilmapiiri ja jannittivit
keskustelunaiheet ovat valaneet uskoa siihen, ettd tieteen tekemi-
nen voi olla samalla sekd uskomattoman hauskaa ettd henkevaa
toimintaa, jolle mikdin inhimillinen ei ole vierasta.

Viitoskirjan tekijad ymmartaa parhaiten juuri toinen vaitoskir-
jan tekijd. Keskustelut samasta aihepiiristd tutkimustaan valmiste-
levan Marja-Liisa Keinidsen kanssa ovat olleet ensiarvoisen tirkei-
ti. Marja-Liisa on kommentoinut tekstejini asiantuntemuksella ja
rohkaissut. Kiitokset myos muille ystiville ja kollegoille, joiden
kanssa olen voinut jakaa ilot ja surut.

Tyon eri vaiheissa kisikirjoituksen tai sen osia ovat lukeneet ja
kommentoineet myos Sisko Helsti, Risto Korhonen, Jan Lof-



strom, Aili Nenola, Teija Norvanto, Risto Raittila, Kirsti Salmi-
Niklander, Piivikki Suojanen, Anna Maria Viljanen ja Anna-Ma-
ria Astrom. Kaikille suuret kiitokset vaivanniosti, kritiikisti ja
kannustuksesta. Esitarkastajieni Anna Maria Viljasen ja Aili Neno-
lan tekemit viisaat parannusehdotukset ovat auttaneet paljon tyén
viimeistelyssa.

Tutkimustyoni aikana olen saanut nauttia kirjastojen, arkistojen
ja museoiden hyvisti palvelusta. Limpimit kiitokset kaikille apu-
ansa antaneille, erityisesti Museoviraston tutkijalle Pirkko Haka-
lalle samoin kuin Lidketieteen historian museon johtajalle Hind-
rik Strandbergille.

Taloudellisesta tuesta kiitin Suomen Akatemiaa ja antropolo-
gisten ja etnologisten tieteiden tutkijakoulua, Suomalaista Kon-
kordia-liittoa, Alfred Kordelinin rahastoa ja Jyviskylin yliopistoa.
Olen iloinen, kun perinteikds Suomalaisen Kirjallisuuden Seura
otti tutkimukseni julkaisusarjaansa.

Timi viitoskirja on syntynyt kotona, perheen keskelld. Risto
Korhonen on auttanut tietokoneongelmissa ja kuunnellut suju-
vasti iltakaudet monologejani “tieteellisistd havainnoistani”. Risto
on tarjonnut vankkumattoman tukensa myos epitoivon hetkini.
IIman lapsiani Siirid ja Sasaa en olisi milloinkaan piitynyt tillaista
athetta tutkimaan. Omistankin timin kirjan heille.

Herttoniemessi 11.5.2000

Hilkka Helsti
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1. Johdanto

1.1. Lahtokohta: didit murrosten keskelld

Tutkimukseni tarkoituksena on valottaa synnytykseen ja ditiyteen
liittyvdd kulttuurin murrosta 1900-luvun alkupuolella ja keskivai-
heilla. Tille aikakaudelle oli leimallista voimaperiinen ditiysvalis-
tus, jonka avulla naisten keskuuteen pyrittiin juurruttamaan aivan
uudenlainen suhtautuminen raskauteen, synnytykseen ja lapsivuo-
deaikaan sekid iitiyteen yleisemminkin. Vastaavasti kansanomaiset
tavat haluttiin kitked pois. Tarkasteluni keskidssd ovat kulttuuriset
ristiriidat ditien ja kansanvalistajien valilla.

Tirkednd lihteend ja koko tutkimuksen innoittajana olen kiyt-
tinyt Museoviraston vuonna 1989 keriimai kotisynnytysaiheista
muistitietoaineistoa (MV:K35). Noin 800 vastaajaa kirjoitti paitsi
kemuksista lapsen syntymin liepeilti. Aitiysvalistusta ja sitd kiy-
tinndssi toteuttaneiden kitiloiden ja ladkirien ajatuksia olen kar-
toittanut myos perehtymailla Kitilolehden vuosikertoihin 1896—
1950, komiteamietintdihin seki kitiloiden omaelimikertoihin.
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1.1.1. Kansanvalistajat ja kansankulttuuri

Luonnehdin valistajien tuomitsemia tapoja ja ajatuksia toisinaan kan-
sanomaisiksi. Kansanomaisen kulttuurin ja kansankulttuurin kisitteiden
ongelmallisuudesta on keskusteltu, enkd itse asiassa haluaisi lain-
kaan kayttdd niitd. Luokittelemalla asioita ndin asetetaan usein kar-
keasti ja epdaidosti vastakkain erilaisia kulttuurisia kasityksid ja
kiytantdjd, implisiittisesti myos ithmisryhmid, joista yhdenlaiset edus-
tavat siis jotain kansanomaista ja toiset milloin tiedetti, kulttuuria,
suurta traditiota ja niin edespdin. Kansankulttuurin ja kansan-
omaisen kisitteilli on my®6s paljon tieteenhistoriallisia rasitteita.!

En ole kuitenkaan keksinyt parempaakaan ilmausta kuin kan-
sanomaiset lapsen syntymddn liittyvat tavat kuvaamaan sitd monimuo-
toista ajattelun ja toiminnan kompleksia, jota nimenomaan kan-
sanvalistajat ryhtyivit 1800-luvun lopulla perkaamaan. Tilld en
halua vidittdd, ettd kansanvalistajat eivit olisi kuuluneet kansaan, tai
ettd heiddn ajatusmaailmansa ja kulttuurinsa olisi ollut esimerkiksi
tyksid). Kansanomaisilla tavoilla tarkoitan tissd yhteydessd kaikkia
niitd tapoja ja kisityksid, joita kansanvalistajat mitdtoivit tai arvos-
telivat, riippumatta niiden alkuperisti tai idstd. Osalla tavoista ja
kidsityksistd saattoi olla satojen tai tuhansien vuosien historia taka-
naan (reproduktiotabu?), toiset olivat verrattain uusia (tehokas
syntyvyyden sdinnostely).

Kansanvalistajien kulttuuri ja kansankulttuuri eivit myoskiin
eronneet toisistaan aina ja joka suhteessa. Esimerkiksi kysymyksen
moniulotteisuudesta kiynee muutaman kotisynnytyskyselyn vas-
taajan toteamus, etteivit he tiedd, oliko heitd synnytyksessi autta-
nut naisihminen koulutettu vai itseoppinut kitilo. Oletan, ettd
tillainen huomio olisi aikoinaan osoittanut valistajan mielestd ka-
tastrofaalista vilinpitimittomyyttd. Olihan synnytysavuksi ilmei-
mitddn, avustajahan saattoi olla ties mikd puoskarimuija. Koulute-
tun kitilon ja itseoppineen avustajan tavat hoitaa kotisynnytystd
saattoivat joissakin tapauksissa olla kuitenkin aivan samanlaisia.
Synnytyksestdin kertovan didin asenne taas oli ilmeisen kansan-
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omainen — kitilon muodollisella koulutuksella ei ollut vilid, pddasia
ettd joku saatiin auttamaan.

Vastakkainasettelu kansankulttuuri — kansanvalistus perustuu tissa
yhteydessd tietyssd historiallisessa tilanteessa muodostuneeseen
asetelmaan. Kirjistin vieldpd niitid eroja ottamalla esiin toisilleen
vastakkaisia teemoja, kuten puhtaus — likaisuus, yksityisyys — jul-
kisuus ja syntyvyyden siinnostely — viestOpolititkka. Teemat oli-
vat valistuksessa ja/tai valistajien periaatteissa keskeisid, mutta en
suinkaan viditd, ettd kaikki valistajien ajatukset olisivat olleet di-
deille ja perheille aina outoja, uusia tai vastenmielisid tai ettd kaik-
ki kansan tavat olisivat olleet valistajien hampaissa. Murros oli pit-
ki ja naiset saivat vaikutteita eri tahoilta. Monet omaksuivat uusia,
valistajillekin mieluisia ajatuksia ja kdytintdjd jo ennen kuin he
joutuivat esimerkiksi raskausaikanaan valistajan kanssa kasvotus-
ten.

Kansa oli se joukko, jota valistajien mielestd piti valistaa ja si-
vistdd. Tietenkddn valistajat eivit sanoneet tyrmidvinsi kansankult-
tuuria. Sen sijaan kansanvalistajat katsoivat sivistivinsd, jakavansa
tietoa, opettavansa, oikaisevansa viirid kisityksid ja kitkevinsi tai-
kauskoa. Todellisuudessa valistajien ‘tieto’ ei kuitenkaan piirtynyt
tyhjdin tauluun, vaan sen omaksuminen edellytti joistain muista
kisityksistd luopumista. Kysymys oli siis valtasuhteesta, jossa ky-
seenalaistettiin reproduktioon liittyvin kansankulttuurin keskeisid
piirteitd ja vaadittiin niitd korvattaviksi uusilla, valistajien miarit-
telemilld tavoilla.

Kuten tunnettua, perinteentutkimus ja kansanvalistus olivat sa-
man didin, nationalismin, lapsia. Kun valistajat yrittivit kitked
kansalta sen “huonoja” tapoja, kulkivat kansatieteilijit ja kansan-
runoudentutkijat vierelld kooten soveliaita paloja museoihin ja ar-
kistoihin. Savusauna oli “kulttuuriaarre” ulkomuseossa, mutta
synnytyspaikkana valistajien — ja luultavasti perinteentutkijoiden-
kin — mielestd “takapajuinen” tai “aikansa elinyt”. Loitsut ja taiat
koottiin nahkakansiin, mutta ei suinkaan siini tarkoituksessa, etta
huonomuistinen kansanparantaja tai paarmuska olisi voinut tarkis-
taa tietonsa kirjoista tai laajentaa repertuaariaan. Puoskareihin tur-
vautuminen osoitti “’sivistymattomyytta”.
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1900-luvun alkupuolen ja keskivaiheitten kansanvalistajien
kulttuuri on kaikkine ristiriitoineenkin yksiselitteisempi ilmio
kuin saman aikainen kansankulttuuri — tai siitd on ainakin enem-
min aineistoja ja jo tehtyji tutkimuksia kiytettivissd. Kansan-
omainen synnytyskulttuuri ja naisten suhde ditiyteen on niukasti
tutkittu aihe ja siti valottamaan ei ole ylenpalttisen runsaita ai-
neistojakaan. Kotisynnytyskyselyn arvo nouseekin titd taustaa vas-
ten suureksi.

Olen peilannut muistitietoaineistoa — joka valtaosaltaan edustaa
ditien nikokulmia — sekd erditd kaunokirjallisia kuvauksia ditiys-
valistajien, lihinni kitiloiden ja lddkirien kirjoituksiin. Tarkoituk-
sena on panna tekstit keskustelemaan keskendin ja kommentoida
niitd. Tdssd kidytin apunani eri tutkijoiden esittimii nikemyksid
reproduktiotabusta, viestOpolitiikasta, kotitalousvalistuksesta ja
hygieniasta suomalaisessa kulttuurissa. Keskittymilld konflikteihin
tahdon kirkastaa kisitysten eroja ja tuoda esiin vallan ja vastarin-
nan merkityksen kulttuurin muutoksessa.

1.1.2. Aitiys ja naiseus kulttunrisina konstruktioina

Monenlaiset kansanvalistajat — ladkdrit, kitilot, yhdistykset — ovat
yrittineet voimaperdisesti puuttua naisten suhtautumiseen raskau-
teensa ja synnytykseensi 1800-luvun loppupuolelta alkaen®. Siitd
oli ensimmiisend merkkind perheen ja ditiyden nouseminen tir-
keiksi yhteiskunnalliseksi keskustelunaiheeksi®. Pian seurasivat pe-
rissi myOs toimenpiteet ditiyden saamiseksi yhteiskunnallisen val-
vonnan ja suojelun piiriin®. Aitiyden valvontaan ja suojeluun liit-
tyi paljon aikakauden nousevalle keskiluokalle ominaisia kulttuu-
risia ihanteita ja tavoitteita, kuten kisityksid kodista, perheestd ja
naisen tehtdvistd. Niissd projekteissa naisen tehtiviksi niin per-
heessi kuin yhteiskunnassakin mdiriteltiin ditiys. Pelkkd lapsen
synnyttiminen ei kuitenkaan ollut riittdvai: ditiydelle konstruoi-
tiln uudenlaiset standardit, jotka poikkesivat monin tavoin kan-
sanomaisista kiytinnoistd ja ajattelutavoista. Aitien piitehtiviksi
kaavailtiin lasten ja kodin hoitoa.
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Aitiyden konstruoinnilla viittaan Peter Bergerin ja Thomas
Luckmannin ajatuksiin siit, ettd todellisuus on sosiaalisesti raken-
tunut®. Silli he tarkoittavat tiivistetysti sanoen sita, etti ihmiset
pitivit jokapdiviistd elimismaailmansa itsestddn selvind todellisuu-
tena ja samalla konstruoivat sen ajattelulla ja toiminnallaan. Lih-
den siis siitd, ettd ditiys ja naiseus eivit perustu mihinkiin univer-
saaliin seikkaan, kuten biologiaan, vaan ne ovat sosiaalisesti ja
kulttuurisesti rakentuneita. Aidin kisitteelld, tai esimerkiksi hyvil-
14 ja ihanteellisella ditiydell, ei ole ”luonnollista” perustaa. Muun
muassa antropologit Emily Martin ja Henrietta Moore ovat kiis-
tineet biologian ensisijaisuuden naisten reproduktion miirittdji-
ni. Martin kiyttdd metaforana kakkua, jonka aineksista ei voi pii-
telld kaikkia sen leivontaan ja syomistilanteeseen liittyvid asioita.
Eivit myoskddn naisten hormonit ym. “faktat” riitd selittimiin
reproduktiota kulttuurisena jirjestelmini.’

Selvennin ajatusta edelleen George Lakoffin esimerkilld didin
kasitteestd terttumallina (cluster model). Terttumallissa joukko
kognitiivisia malleja yhdistyy muodostaakseen tertun, joka on
psykologisesti perustavampi kuin yksityiset mallit. Niin ollen til-
laista kisitettd ei voi milloinkaan miiritelld yksiselitteisesti. Lakoff
synnytysmalli — diti on lapsen synnyttinyt henkil6 2) geneettinen
malli — didiltd saa puolet geeneistd 3) hoivamalli — iiti on lastaan
hoitava henkil6 4) vaimomalli — iiti on isin puoliso 5) sukumalli
— diti on kutakin henkil63 edeltdvi lihin naispuolinen sukulainen.
Synnytysmallista ja geneettisestd mallista on aina ollut poikkeamia
(ditipuolet, adoptiodidit) ja uudenlaisia tapauksia ilmaantuu (mu-
nasolun luovuttajat). Aidin kisitteeseen voi liittyd edelli mainittu-
jen ohella muitakin malleja. Silti thmisilld on taipumus tavalla tai
toisella mairitelld kisite todellinen diti, jonka kriteereisti saattaa
puuttua yksi tai useampia niistd malleista. Jokin alamalli puoles-
taan nihdiin aina olennaisempana kuin toiset.?

Aidit ja valistajat konstruoivat itiytti eri tavoin. Kotisynnytys-
aineiston tyOnteon kuvauksissa saa hahmonsa eris kansanomainen
aitiyden malli (luku 2.3).Valistajien mallit tulevat esiin luvussa 3.
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1.1.3. Monikasvoinen murros

Aitiysvalistuksella oli oma profiilinsa naisten ja lasten terveyteen
liittyvind viestopoliittisena projektina. Sen alkujuuria voi nihdi
jo 1700-luvulla harjoitetussa imetyspropagandassa, ja esimerkiksi
kitilokoulutuksen aloittamisessa Suomessa vuonna 1816. Valistus-
tyo sai uutta puhtia 1800-luvun viimeisinid vuosikymmenini. Ta-
voitteena oli ennen muuta synnytys- ja imeviiskuolleisuuden vi-
hentiminen sekd myOhemmin myods laskuun kiidntyneen synty-
vyyden lisddminen. Kaytinnossi tima merkitsi yritystd kitked kan-
sanomaiset naisten hedelmillisyyteen, synnytykseen ja lasten-
hoitoon liittyneet (ajattelu)tavat ja korvata ne virallisen lidketie-
teen ja kansanvalistajien mdirittelemilli kiytinnoilld. Kesti kui-
tenkin useita vuosikymmenii, ennen kuin timi keskustelu ja sen
mukaiset toimenpiteet saavuttivat suomalaisten naisten enemmis-
ton.

Suomessa ditiyttd ja synnytystd koskevat keskustelut, valistus-
kampanjat, kamppailut ja muutokset tapahtuivat eurooppalaisit-
usko ja -lidkintd kansanomaisine synnytysavustajineen muodosti
meilld hegemonisen kulttuurimallin 1920-luvulle saakka, syrjiseu-
duilla pidempiinkin®. Keski-Euroopassa kitiloiti alettiin koulut-
taa 1500-luvulla ja maallikkoavustajat olivat kdyneet harvinaisiksi
jo 1800-luvun jilkipuoliskolla'®.

Murrosta voi tarkastella kamppailuna kansanuskon ja -ldikin-
nin ja virallisen lddketieteen edustamien mallien vililld. Raskaus
ja synnytys medikalisoitiin eli liitettiin osaksi ekspansiivisen bio-
lidketieteen hallitsemaa kenttdd. Vaikka kitilot (naiset) olivat kes-
keisessi asemassa uusien kdytintOjen eteenpiin viemisessd, eivit
he olleet niitd itseniisesti kehittineet. Ladkirit (miehet) hallitsivat
bioladketiedettd ja mddrittelivat pitkille myds kitiloiden tyota.
Perinteinen synnytyksen, didin ja lapsen hoito sen sijaan oli nais-
ten hallitsemaa aluetta.!’ Lukuisat synnytys- ja ditiysaiheiset tutki-
mukset ovatkin lihestyneet aihetta medikalisaation ja sen kritiikin
kautta.!
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Suomalaista ditiyshuoltoa pidetidn nykyddn kansainvilisesti ver-
taillen hyvitasoisena. Aitiys- ja imeviiskuolleisuusluvut ovat ny-
kydin maailman alhaisimpia®. Synnytyskulttuurin muuttumista
olisi siis mahdollista kuvata kehityksend pimeydestd valoon — hy-
vinvointiyhteiskunnan, lddketieteen ja naisten vapautuksen riemu-
voittona. Hyvinvointivaltion syntyd ja toimintaa on usein tarkas-
teltu maternalismin (iidin ja lapsen hyvinvoinnin) kisitettd hyo-
dyntien, miki sisiltdd ilmeisen konnotaation kulttuurin kehitty-
misestd parempaan piin'*. Vanhojen perinteiden suosimisen ja
muutosten vastustamisen voisi ndin ollen nihda takapajuisuutena'®
— ellei sitten kddntdisi kuviota toisin pain eli tarkastelisi ditien eld-
mdi epitoivoisena taisteluna naisia medikalisoivaa yhteiskuntaa ja
patriarkaalista ladkirikuntaa vastaan'.

Tédmién tutkimuksen perusnikokulmana on kulttuuristen risti-
riitojen esiin nostaminen. En siis tarkastele kansan naisia pelkds-
tidn valistuksen vastaanottajina. Kansalla oli oma kulttuurinsa. En
myoskidin tahdo julistaa sen paremmin kansankulttuurin kuin
kansanvalistajienkaan kulttuurin paremmuutta — tulkitsen olevani

1.1.4. Kuvjuutta ja vahvuutta

Naistutkimuksen eri vaiheita on luonnehdittu kurjuus- ja vah-
vuustutkimuksen kisitteilld. Kurjuustutkimukset, jotka olivat tyy-
pillisid naistutkimuksen alkuvaiheille, keskittyivit kuvaamaan nai-
sen sortoa ja huonoa asemaa. Niitd seurasivat vahvuustutkimukset,
joissa on korostettu naisten autonomisten alueiden ja naiskulttuu-
rin olemassaoloa. Sittemmin on molempia nikdkulmia pyritty
yhdistamaan."”

Etnologit ja folkloristit sen sijaan eivit ole perinteisesti omista-
neet paljoakaan huomiota sen paremmin miesten kuin naisten-
kaan elimin kurjuudelle tai ristiriidoille. Tutkimuksen funktiona-
listinen wvaltavirta pyrki pitkdan rakentamaan myonteisti kuvaa
yhteniisestd ja sopusointuisesta (joskin juuri katoamaisillaan ole-
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vasta) kansankulttuurista, johon ndyristi omaksuttiin uutuuksia
sadtyldisten ja valtiovallan kulloistenkin esikuvien ja vaatimusten
mukaan folkloren toimiessa sopeuttavana ja sosiaalistavana ele-
menttina'®. Seppo Knuuttilan mukaan kansaneliman tutkijat eivit
juuri lainkaan ole kiinnittineet huomiota sithen mahdollisuuteen,
ettd hallitut ja alistetut ihmiset aktiivisesti ja jarkiperdisesti vastus-
taisivat osakseen tullutta kohtelua ja muutosvaatimuksia'. “Kan-
sanomaisen” ja “talonpoikaisen” kulttuurin kuvaan ei ole kuulu-
nut kirsimys, puute, epitasa-arvo tai ristiriidat, niinpd ei myos-
kddn vastarinta tai polititkka.?

Tihin silkoiseen kuvaan on alkanut ilmestyd murtumia. Aili
Nenola on huomauttanut, ettd perinteisetkdin yhteisot eivit ole
olleet sisdisesti niin yhtendisid kuin on oletettu. Yhteisot ovat ja-
kaantuneet ryhmiin, joiden jdsenet eroavat toisistaan sukupuolen,
idn, auktoriteetin tai sukulaisuuden perusteella. Niiden ryhmien
suhteet muodostavat usein hierarkkisen jirjestelmain, jossa on sekd
hallitsevia ettd alistettuja. Nyttemmin on useampikin etnologi ja
folkloristi problematisoinut yhteniisen kansankulttuurin kasitettd
ja kisitellyt elimin varjopuolia, kulttuurisia, yhteisollisia ja yhteis-
kunnallisia konflikteja, valtaa ja vastarintaa®. En silti luonnehtisi
takavuosien kansatiedettd vahvuustutkimukseksikaan, jos kohta
valikoituja kulttuuripiirteitd idealisoimalla on kenties tahdottu ko-
rostaa rahvaan vahvoiksi miellettyja puolia.

Kotisynnytysaineisto tarjoaa mahdollisuuden niin onnen ja
kurjuuden, kuin ristiriitojen ja vahvuuksienkin tarkasteluun.
Vaikka kyselyn vastaajien tyyli oli kaikkea muuta kuin valittava,
en vilttynyt havaitsemasta monenlaisten kirsimysten tuntoja.
Kurjuustutkimuksen ainekset olisivat sikili kasassa. Aikomuksena-
ni ei ole lakaista kurjuuksia maton alle, eikd selittdd niitd pois,
mutta el myoskdin juuttua yksinomaan nithin — ollakseni uskolli-
nen aineiston kaikille vivahteille. Nostan esiin my0s naisten muis-
telmista nousevaa vahvuutta ja arvokkuutta.
kevalle yleisolle on etnografisen metodin kenties perustavanlaatu-
isin ongelma®.Yleensd saamme lukea etnografisistakin tutkimuk-
sista ennen muuta tutkijoiden ajatuksia ja konstruktioita — infor-
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he eivit kenties aina tunnista itseddn®*. Niin voi kiyda tissikin
tutkimuksessa, tarkoituksenani on kuitenkin nostaa esiin niin
kurjuus kuin vahvuuskin aineistoissa esitettyjen tulkintojen kautta
ja keskustella niista.

1.2. Tutkimuksen aineistot ja tavoitteet

1.2.1. Museoviraston kotisynnytyskysely

Museovirasto jirjesti vuonna 1989 vastaajaverkostolleen osoitetun
muistitiedon keruukilpailun, jossa pyydettiin kertomaan koke-
muksia kotisynnytyksistd. Kysymykset oli laatinut Kirsti Makko-
nen, joka kerisi aineistoa pro gradu -tyotddn varten.” Keruukil-
pailuun saapui kaikkiaan 1183 vastausta. Kotisynnytyskysymykset
olivat keruun suosituimmat, nithin vastasi noin 800 kertojaa.
ta sivua.

Kyselyssa tiedusteltiin mm. varautumisesta synnytykseen, syn-
nytysavustajista ja sellaisen valinnasta sekd synnytyksen hoidosta.
Kysymyksid oli myo6s raskauteen ja synnytykseen liittyneistd usko-
muksista, ldhiympidriston suhtautumistavoista ja neuvolatoimin-
nasta. Vastaajia pyydettiin my0s vertaamaan koti- ja sairaalasyn-
nytystd. (Liite 1.) Kysymykset olivat toimineet ldhinnd muistelun
virikkeend — kirjoittajat kisittelivit runsaasti myos sellaisia asioita,
joita ei lainkaan tiedusteltu. Pididn tatd positiivisena merkkini sii-
td, ettd kirjoittajat olivat innostuneet aiheesta, he olivat syventy-
neet muistoithinsa ja niistd kertomiseen enemmin kuin keruu-
kysymyksiin.

Valtaosa vastaajista kuvasi maalaisoloja — luultavasti sen vuoksi,
koska kotona synnyttiminen jatkui maaseudulla huomattavasti pi-
tempdin kuin kaupungeissa. Museoviraston vastaajaverkosto on
myos jonkin verran maaseutupainotteinen. Tutkimukseni painot-
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tuu taman vuoksi viistimittd agraarisun kulttuureihin. En ole
lut hankalaa ja keinotekoistakin, silli monet vastaajat ovat synty-
neet ja ehki synnyttineetkin maalla, mutta muuttaneet sittemmin
kaupunkiin. Toiset taas ovat elineet kenties koko eliminsd kau-
pungissa, mutta kuvaavat kyselyssi maalla asuneen ditinsi tai
anoppinsa kokemuksia. Ensimmaiisen tai toisenkin polven kau-
punkilaiset kantavat mukanaan paljon aineksia sukunsa mennei-
syydestd, vaikka heidin nykyiset elinolosuhteensa ovat tietenkin
aivan toiset. Tdmi pitee tietenkin kaikkiin kirjoittajiin; kukaan
heistd el eld endd siind maailmassa, jota he muistellessaan kuvaavat.
Koska olen hyddyntinyt my6s kaupunkilaisten kerrontaa, en kui-
tenkaan voi sanoa, etti tutkimus valottaisi puhtaasti maalaisela-
mad.

Tapahtuma ja tulkinta
Seuraavat kotisynnytysaineiston syntyi ja kyselyvastausten sisaltoja
koskevat yleisluontoiset pohdinnat olen tarkoittanut lihdekri-
titkiksi. Miti tillainen aineisto on ja mitd sen avulla voi tutkia?
Lihtokohtanani olen pitinyt ajatuksia, joiden mukaan omaeli-
mikerrallinen muistelu ja muistelukerronta tapahtuu aina kulttuu-
rin kontekstissa, mika vaikuttaa sekd sen muotoon etti sisiltoon®.
Kerronnan voi katsoa pohjautuvan tapahtumien jisentymitto-
mdin virtaan, jota jisennetiin antamalla tapahtumille merkityk-
sia®®. Thmiset eivit ensin koe todellisuutta ja sitten tulkitse sitd,
vaan heidin toiminnassaan on jo aina mukana subjektiivinen tul-
kinta sosiaalisesta todellisuudesta. Tulkinta pohjautuu aina kult-
tuurisiin malleihin, jotka ovat historiallisesti luotuja merkitysjar-
jestelmid. Ilman titd jatkuvaa, mutta pidosin huomaamatonta mer-
kityksellistimistyoti todellisuus tuntuisi tiydelliseltd kaaokselta.”
Tulkitseminen merkitsee kulttuurisen muodon antamista hen-
kilokohtaiselle kokemukselle. Ainutkertainen ja yleinen, yksilolli-
nen ja kollektiivinen ovat niin ollen toisistaan riippuvaisia. Kas-
vaminen vyhteisdjen jdseniksi on niiden kulttuurien merkitys-
karttojen oppimista, joiden keskelld eletidn. Tuotamme itse mer-
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kityksid, mutta merkitysten tuottajina olemme itsekin kulttuurin
tuottamia.*

Kirjoittaessaan omaeldmikerrallisia muistelmia ja vastatessaan
perinnekyselyihin ihmiset siis tuottavat merkityksid yksilollisille
kokemuksilleen. Kirjoittajat eivit kerro kaikkia kyselyn aihepiiriin
liittyneiti kokemuksiaan, eivitkd toisaalta poimi satunnaisia seik-
koja laajasta muistivarannostaan. Kertojat muistelevat mielelliin
sellaisia asioita, joilla on heille henkilokohtaista ja sosiaalista iden-
titeettid rakentavaa merkitystd.*!

Kertojat ovat omaksuneet kulttuurissaan konventionaaliset
muistelutavat niissi lukemattomissa tilanteissa, joissa he ovat kuul-
leet puhuttavan ja kerrottavan kokemuksista ja eliminvaiheista.*
Niin he ovat oppineet ilmaisemaan omat kokemuksensa ja muis-
tikuvansa yleisesti hyviksytyissd puitteissa. Namd konventiot voi-
vat toisaalta vahvistaa, toisaalta koetella muistoja ja niiden merki-
tyksid.*® Niin muistamisella kuin unohtamisellakin on paljon sosi-
aalisia tehtdvid, ne ovat mukana kaikissa todellisuuden tulkinnois-
sa®. Jokainen elimikerrallisten muistojen kertoja joutuu harkitse-
maan avoimuutensa ja rehellisyytensi rajat — ja my0s tihin rajan-
kiyntiin kulttuuri tarjoaa mallinsa®.

Niin sanottu terve jirki, jota itse kukin kiyttdid suunnistaessaan
arkipdivissidn ja tehdessdin tulkintoja kokemuksistaan, vaihtelee
kulttuureittain®. Ei voikaan ajatella, etti olisi olemassa mitiin
luonnollista, itsestddn selvdd tai universaalia tapaa suhtautua esi-
merkiksi raskauteen, synnytykseen tai lapsivuodeaikaan tai kertoa
niistd. Lihdenkin tutkimuksessani siitd, ettd kaikki ditiyteen liitty-
vit kokemukset, tulkinnat ja kertomukset ovat konstruoituja kult-
tuurisidonnaisen tiedon avulla. Samalla on selvii, ettd ruumiilli-
nen kokemus asettaa erilaisille suhtautumismahdollisuuksille ikdin
kuin diriviivat®.

Aineistoa tarkastellessani olen kiinnittinyt huomiotani siihen,
mitd vastaajat kertovat, kuten myos sithen, miti mieltd he tapah-
tuneesta ovat. Tédtd arvottavaa seikkaa pidin muistelukerronnan
merkittdvimpini antina. Sen sijaan jotkin faktuaaliset seikat voivat

ta aineistoa kiytettivissi. Emme esimerkiksi milloinkaan saa tie-
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tdd, kuinka moni suomalainen nainen on synnyttinyt pellon lai-
dalle, mutta kidyttimini aineisto antaa paljonkin osviittaa siitd, mi-
ta tillaisesta synnytyskiytinnosti on ajateltu. Kuitenkin se, ettd
useat ithmiset kirjoittavat esimerkiksi juuri tyon keskelld synnyt-
timisestd merkitsee myOs sitd, ettd se ei ole ollut aivan tavatonta.

Kansatieteilijat ovat takavuosina pyrkineet seulomaan muistitie-
toaineistoista niin sanottuja faktoja ja lihdekritiikissi on suuntau-
duttu sitd kautta unohtamisen, kaunistelun ja valikoinnin pohdis-
keluun. Kulttuurin on niissi tapauksissa ajateltu koostuvan alku-
periisistd “tosiasioista”, jotka tutkijan pitdisi pyydystdd haaviinsa
mahdollisimman turmeltumattomina pystyikseen tekemdin luo-
tettavaa tutkimusta. Nikokulmani on tissi aivan toinen. Tutki-
mukseni tarkoitus ei ole tavoittaa kerronnan takaa kirjoittajien
tulkinnoista vapaata “objektiivista todellisuutta”, jasentymitonti
tapahtumien virtaa, josta minulla olisi sitten etuoikeus tehdd tul-
kintoja™®.

Tilld en tarkoita, ettd pitdytyisin vain kirjoittajien tulkinnoissa;
tarkoituksenani on keskustella kotisynnytyskyselyn vastaajien
kanssa tutkimalla niitd asioita, joista he ovat kertoneet. Pidin mie-
lenkiintoisena juuri sitd, miten asioita on koettu ja mitd niistd ha-
lutaan kertoa. Kulttuuri ei koostu vain “alkuperiisistd tapahtumis-
ta”, vaan my®os niille yhd uudestaan ja uudestaan annetuista mer-
kityksista.

Keskustelunaiheet olen valinnut kotisynnytysaineiston suuren-
moisesta runsaudesta. Osa aiheista on monien vastaajien valotta-
mia, kuten esimerkiksi ditien tyonteko, joistakin toisista taas ovat
suhteellisen harvat kirjoittaneet. Pyrkimyksenini ei ole suodattaa
minkiinlaista keskiarvoa aineistosta. En pidd my0Oskdin ongelma-
na tulkintojen moninaisuutta. Thmiset eivit ole toistensa klooneja
kulttuurisessakaan mielessi, konventionaalisimpien tapojen ohella
on aina myods muita tapoja eldd, muistaa ja kertoa®. Timi koskee
myoOs perhe-elimin tapahtumia, joista jokaisella on oma nike-
myksensd — kukin vastaaja tuo esiin juuri omat tulkintansa niista.

Kyselyvastauksia lukiessani ajattelin tietenkin silloin tilldin, ettd
kirjoittajat ovat “unohtaneet” kertoa jostain, mikd olisi mielestini
kuulunut asiaan. Tillaiset huomiot ovat itse asiassa avaimia kult-
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tuurin muutoksen havainnointiin. Siihen, etteivit kotisynnytys-
kyselyn vastaajat noteeraa jotain seikkaa, mitd itse olisin pitinyt
kertomisen arvoisena, tiytyy suhtautua mahdollisena kulttuuri-
erona ja analysoida sitd.

Museoviraston kyselyihin tulleet vastaukset eivit itsestddn sel-
vasti edusta mitddn kirjallista genrea, jos niitd vertaa vaikkapa eli-
mikertojen kerdyksiin. Kotisynnytyskyselyn vastauksia voi luon-
nehtia esimerkiksi muistitiedoksi, omaelimakerralliseksi muiste-
luksi tai muistelukerronnaksi. Ensimmiinen kisite painottaa tiedon
nikokulmaa. Sekd kyselyn jirjestdji ettd sen vastaaja ajattelevat
yksityisten ihmisten tietivin ja muistavan sellaisia asioita, joista ei
ole olemassa juurikaan muunlaisia ldhteitd. Omaeldmikerrallinen
muistelu nostaa esiin muistelijan, joka palaa aiheeseen oman eli-
minsi puitteissa. Tilloin synnytyksen voi ajatella olevan ennen
kaikkea osa kertojan elimikertaa. Muistelukerronta viittaa omaa
henkilokohtaista elimii laajempaan muisteluun sekd kerrontaan.
Monet kotisynnytyskyselyn vastaajat muistelevatkin joko omien
kokemustensa ohella tai niiden sijasta naapuriensa, ystiviensd ja
sukulaistensa eldimidi ja synnytyksii. Kaikki wvastaukset ovat
kerrontaa, mikid merkitsee tapahtumien arviointia, tulkintaa ja
esittamista  kulttuurin tarjoamin keinoin.®

Edelld mainituilla kisitteilli voi kuvata kyselyaineistojen eri
puolia. Muistelukerronta luonnehtii timin tutkimuksen aineistoa
osuvasti, koska se huomioi kerronnallisen aspektin ja sen, ettd kir-
joittaja ei ole vilttamattd kaikkien tapahtumien keskipisteessd. La-
hes aina kertojilla on kuitenkin mukana my6s omaelamikerralli-
nen nikokulma. Kirjoittajien kertomukset esimerkiksi ditiensd
synnytyksistd kuuluvat tavalla tai toisella heidin lapsuusmuistoi-
hinsa, kidsityksiinsd perheestidn ja omista ldhtokohdistaan.

Nimitin vastauksia ja niiden osia usein tarinoiksi. Tilld kisitteel-
ld viittaan viljasti sellaisiin perinteen lajeihin kuin historiallinen
tarina, paikallistarina, sukutarina ja elimintarina. Kyselyn vastaaja
on yleensd kuullut synnytysaiheista tarinointia ja hin on kirjoit-
taessaan pukenut myos omat, alkuperiiset kokemuksensa kerron-
nalliseen muotoon hyddyntien kulttuurissamme tunnettuja ker-
tomisen tapoja ja tarinavarantoja.
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Uudelleen tulkitseva ja sdilovi muisti

Muistitietokyselyjen ominaispiirre on se, ettd kertojat muistelevat
nithin vastatessaan jopa useiden vuosikymmenten takaisia tapah-
tumia. Kotisynnytyskyselyn vastaajien synnytysaiheiset muistot
ajoittuvat 1920-luvulta 1960-luvulle. Koska kirjoittajat kertovat
myos ditiensd, anoppiensa ja isoditiensi kokemuksista, sukupolvel-
ta toiselle siirtyneet tarinat ulottuvat aina 1800-luvun viimeisille
vuosikymmenille saakka.

Tuossa ajassa muistoille on tapahtunut paljon. Eliminkulun
tulkinta, se miten eri tilanteita ja aikakausia muistetaan ja muistel-
laan, muuttuu jatkuvasti. Tulkintaan vaikuttaa myos tilanne ja ne
ihmiset, joille kokemuksista kerrotaan.*’ Menneisyyden merkityk-
hahmotustaan eliminkulustaan ja tulkitsee kokemuksiaan uudel-
leen, ei tietenkain tarkoita sitd, ettd aiemmat kertomukset olisivat
olleet viirid tai valheellisia, tai ettd totuutta ryhdyttiisiin tavoit-
teellisesti uudelleen tulkitsemalla viiristelemdan. Thmiset kertovat
samoista asioista eri ikiisind eri tavoin, koska heidin kisityksensd
eri ihmisten, tapahtumien ja eliminvaiheiden merkityksestd
muuttuu jatkuvasti uusien kokemusten myoti. Kysymys on tul-
kintaan liittyvien skeemojen muuttumisesta. Skeemassa on aina
mukana koko eliminkokemus, niin my6s kertomishetki, nykyi-
syys.+

Jokaisessa muistamisessa muisto synnytetddn tai luodaan uudel-
leen®. Charlotte Linden mukaan elimintarina muuttuu ainakin
hieman joka kerta kun kerromme sitd uudelle kuulijalle tai kun
suhde kuuljjaan muuttuu; kun meille tapahtuu uusia asioita tai
omaksumme uusia arvoja, jotka muuttavat menneisyyttd koskevaa
ymmirrystimme.** Raskaudesta ja synnytyksesti puheen ollen
kulttuurinen tilanne on muuttunut ainakin siten, ettd ndistd ai-
heista voi kertoa vapaammin kuin ennen. Menneisyyttd koskeva
ymmirrys on muun muassa timin takia muuttunut ja vanhat ta-
pahtumat, tavat ja kisitykset ovat joutuneet kirjoittajien kriittisen
arvioinnin kohteeksi.

Nykyiitien synnytysaiheista kerrontaa tutkiva Lena Marander-
Eklund on haastatellut diteja muutaman viikon kuluttua synny-
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tyksestd sekd toisen kerran lapsen ollessa noin vuoden ikiinen. Jo
tassd ajassa kertomus synnytyksestd muuttuu. Vastasynnyttineen
didin kerronnassa diti on itse padhenkilo ja kerronta keskittyy sii-
hen, miten hin koki synnytyksen, selvisi siiti.Vuoden ikidisen lap-
sen didin samaa aihetta koskevassa kerronnassa lapsi on tirkeilld
sjjalla, samoin kokemus ditiydestd. Kerrontaan on tullut vuoden
pohdintaa.®

On siis selvdd, ettd myos Museoviraston kotisynnytyskyselyn
vastaajien tulkinnat synnytyskokemuksistaan ja ditiydestddn ovat
vuosikymmenten kuluessa moneenkin kertaan muuttuneet. Men-
neisyyttd tarkastellaan aina nykyisyyden kautta. Jos vastaajia (tai
silloin, kun he saivat lapsensa, olisi esiin saattanut tulla my0s toi-
senlaisia asioita. En siis voi sanoa tutkivani “’sitd mitd todella ta-
pahtui”, enkd edes niitd kidsityksid, mitd muistelijoilla oli koke-
muksistaan joskus kauan sitten, nuorina diteind.* Kuitenkin kat-
seeni on suunnattu menneeseen, aivan kuten muistelijoillakin.
Viistimittd tutkimus litkkuukin jossain nykyhetken ja mennei-
syyden tulkintojen vililli. Menneisyyteen sitd johdattavat koke-
mukset, joista kirjoittajia on pyydetty kertomaan, sekid osittain
my0s menneisyydessd tuotetut muut aineistot ja tutkimukset. Se-
ki muistelijat, tutkija ettd lukijat tarkastelevat tilannetta nykyisyy-
destd kisin — kuitenkin erilaisten menneisyyksien eldessd jokaisen
muistissa. Pyrin tarkentamaan kuvaa menneisyyttd kohti hyodyn-
taimalld muistitiedon ohella erilaisia aikakauden naisten eldamia ka-
sittelevid tutkimuksia, komiteanmietintdjd, elimikertoja ja kauno-
kirjallisuutta.

Pirjo Korkiakangas on todennut lapsuuden muistelulle olevan
tyypillistd arvioida muisteltuja asioita suhteessa nykypdiviin. Ker-
tojat etsivit kaikupohjaa arvioille ennen — nyt, paremmin — huo-
nommin. Lapsuuden muistelu linkkiytyy ndin nykyhetkeen ja
muisteltu lapsuus painottuu sen suuntaisesti, millaisia kontrastoin-
teja tehdddn.*” Huomio pitee myds tihin aineistoon, jossa kerto-
jat muistelevat ditiyttd vuosien takaa. Vastaajat suhteuttavat koke-
muksensa lasten saamisesta nykyaikaan, useimmiten tdysin impli-
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siittisesti. He korostavat joko tietoisesti tai alitajuisesti kerronnas-
saan niitd puolia, jotka tietdvit olevan nykyajan elimille vastak-
kaisia. Kertojat tihdentivit ennen kaikkea raskasta tyontekoa ja
koyhyyttd. Vastaavan  1lmidn on havainnut Seppo Knuuttila tutki-
essaan Sivakan metsityomieskylin suullista historiaa. Kun sivakka-
laiset osallistuivat 1970-luvulla kylistidn tehtivin televisio-ohjel-
man suunnitteluun, valitsivat he esiintymisensd strategiaksi koy-
hyyden kulttuurin esiin tuomisen. Pientilan eminnit kertoivat aa-
muyostd iltaybhon venyvistd tyOpdivistidn ja siitd, ettei raadan-
nalla saavuttanut kuin niukkuutta. Knuuttilan mukaan eminnit
vilittivit paitsi silloisia elimidntuntojaan, myds menneisyydestd
nousevia, pitkdin vaikuttaneita arvoja ja eliminkokemuksia.*®

Ko6yhyys ja raskas tyo kuuluvat nithin asioihin, joiden muista-
mista kertojat pitdvit tirkednid ja hyviksyttynd — ne ovat yhteisol-
lisen muistin sdilomid kdsityksid. Toisaalta ne itsestddn selvisti ovat
vastakkaisia nykyajan elimille, joka ainakin kotisynnytyskyselyn
vastausten luonnehtimaan elimintapaan verrattuna tuntuu diret-
tomin helpolta, turvalliselta ja yltikylldiselti. Nopea, yhden suku-
polven elimin kuluessa tapahtunut kulttuurin muutos ja elintason
paraneminen antaa muistelijapolvelle aihetta kiteyttid entisen eld-
min piirteistd koyhyyden ja raadannan ja toisaalta nykyisyydestd
poikkeavat sosiaaliset suhteet: tiiviimmin kanssakiymisen suku-
laisten ja kyldnvien kanssa.

Henkilokohtaisesta kerronnasta kansanhistoriaksi
Muistitietokyselyn ohjeet, esitetyt kysymykset ja pyynto: kertokaa
omista kokemuksistanne tai tuntemistanne tapauksista, johdattivat kir-
joittajat heiddn henkilokohtaisiin muistoihinsa. Toisaalta tieto ky-
selyaineiston arkistoimisesta ja sithen kohdistuvasta tieteellisestd
mielenkiinnosta sai vastaajat epiilemittd ajattelemaan myos kerto-
mansa yleisempdd merkitystd. Vastaukset liittyivit ndin osaksi his-
toriallista, mennyttd elimai kisittelevdi kerrontaa.
Kotisynnytyskyselyn vastausten arkipidivdinen sivy antoi vaiku-
telman, ettd kirjoittajat ovat kertoneet kokemuksistaan tai elimin-
vaiheistaan aikaisemminkin — ystavilleen, tyotovereilleen tai per-
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heensd jisenille. Nidin tietenkddn aina ei ole — joskus kirjoittajat
nimenomaan toteavat, etteivit ole joistakin asioista kenellekidin
voineet kertoa. Vastaavasti kirjoittajat ovat kuulleet muitten koke-
muksista ja selostavat ja kommentoivat niitd nyt runsaasti omien
muistojensa ohella. Henkilokohtaisen kerronnan voi siis aavistaa
olleen tapahtumien kerronnallistumisen ensimmiinen vaihe.
Henkilokohtaista kerrontaa on jo edeltinyt sarja aikaisempia tul-
kintoja, joita kertoja on mielessddn tehnyt: muistellut, mietiskellyt,
yrittinyt sovittaa kokemuksiaan johonkin malliin.*

Folkloristit ovat miiritelleet henkilokohtaiset kertomukset mi-
nimuotoisiksi ja esittijin omiin kokemuksiin perustuviksi kerto-
muksiksi, joiden muokkaamisessa on kiytetty hyviksi perinteisid
kertomuskonventioita. Niiden aiheet liittyvit monenlaisiin eld-
minvaiheisiin ja kokemuksiin, osittain kuulopuheisiin ja juttuihin.
Tissd suhteessa henkilokohtaisen kerronnan kisite on laajempi
kuin elimintarinan, jolla viitataan vain omaa elimii koskevaan
pohdiskeluun®. Olennaista henkilokohtaisessa kerronnassa on ko-
kemukseen liittyvad arvio tai tulkinta. Henkilokohtaiset kertomuk-
set ovat osa yhteisollistd kertomistavan traditiota, eli kertojan li-
saksi myOs muut yhteisOn jisenet tuntevat kertomuksen aineksia
ja jopa osallistuvat niiden muokkaamiseen. Perinteisti on siis en-
nen kaikkea kertominen, eivit kertomukset sininsi.”'

Kotisynnytyskyselylld kootun aineiston voi katsoa osaltaan poh-
jautuvan henkilokohtaiseen kerrontaan, joka sisdltid kuvauksia
sekd omista ettd lihipiirin (perheenjisenten, sukulaisten, ystivien
ja naapurien) kokemuksista lapsen syntymin tiimoilta. Vastaajat
siis tarttuivat kyndin ja pdistivit muistonsa valloilleen. Muistot ei-
vit henkilokohtaisuudestaan huolimatta olleet kuitenkaan tdysin
uniikkeja: monet kirjoittivat samoista aithelmista samansuuntaisia
muistelmia. Kysymys on siis kulttuurisidonnaisista kokemuksista
ja niiden ilmaisusta niinikddn kulttuurin tarjoamin keinoin, esi-
merkiksi juuri henkilokohtaisen kerronnan aihelmia ja konven-
tioita hyddyntien.

Havainnoimalla kerronnassa toistuvia yhteisid piirteitd voidaan
nihdikseni piistd kiinni sithen, mikd aikakauden naisten elimissi
ja ajattelussa on yleistd, yhteistd ja jaettua. Kaikki kerrottu ei kui-
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tenkaan asetu samoihin uomiin, monista eri syisti. On tuskin syy-
ti olettaa tutkittavan aihepiirin muodostavan yhtd, yhteniistd
kulttuuria, jossa kaikilla thmisilld tai edes dideilld olisi yhteneviiset
kokemukset ja samankaltainen merkityksenanto. Pdin wvastoin,
eroja tuottavia tekijoitd on ollut runsaasti, mainittakoon esimer-
kiksi alueelliset traditiot ja ihmisten sosiaaliseen asemaan ja perhe-
suhteisiin liittyvit erot. Kulttuuri tai kulttuurit ovat sitd paitsi
muuttuneet kaiken aikaa. Ihmisilld on erilaisia ajatuksia siitd, kuinka
todellisuus kisitetddn ja mita siitd voidaan sanoa™. Tarkoituksenani ei
ole viskata sen tihden ”tavanomaisesta” poikkeavaa kerrontaa
“vddrien muistojen” roskatynnyriin, vaikka en pystykdin nosta-
maan kaikkia mahdollisia kokemuksia ja tulkintoja esiin.

Omaelimikerrallisilla, Museoviraston keruukilpailuun lihete-
tyilli muistelmilla, voi kuitenkin havaita muitakin merkityksid
kuin henkilokohtaisella kerronnalla tavanomaisesti on. Kerronta
kiinnostuneille tutkijoille. Vastaajien tehtiviksi muodostuu koke-
musten ja tapahtumien runsauden tiivistiminen kisityksiksi hei-
din omastaan, perheensd ja lihiympiristonsi menneisyydesti, ja
niiden kisityksien muokkaaminen kyselyn tavoitteiden mukaan.
Niin ollen kerronnan konteksti eroaa esimerkiksi perhepiirissi ta-
pahtuvasta muistelusta.

Muistitietoa tai omaelamakerrallisia muisteluksia, niissi muo-
doissa kuin ne tutkijoiden luettavaksi saapuvat, ei olisi ilman niitd
keruukilpailuja. Keruukilpailuilla koottujen aineistojen syntytapaa
on nimitetty myos teemakirjoittamiseksi, analogisena teemahaas-
tattelulle®.

Ulla-Maija Peltonen on verrannut eri arkistojen vuoden 1918
tapahtumia kisittelevid aineistoja ja niiden kertojia ja todennut,
tosta ja kertomuksen lukijasta vaikuttavat niin kertomuksen sisil-
tovalintoihin kuin kerronnan keinoihinkin. Kerronnan konven-
tioiden mukaisesti monet kirjoittavat siitd, mistd olettavat arkiston
olevan kiinnostunut tai mistd heidin oman kasityksensi mukaises-
ti kuuluu kertoa. Myo0s tietyisti aihepiireistd vaikeneminen oli
arkistokohtaista.”
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Ruotsalaisen etnologin Agneta Liljan tutkimus uppsalalaisen
murre- ja perinnearkiston (ULMA) toiminnasta vuosina 1914—
1945 valottaa arkiston ja kerddjien vilisti vuorovaikutusta. Liljan
mukaan ihanteellinen arkistomuistiinpano (uppteckning) vastasi
atkakauden tutkimusihannetta eli tutkijoiden kisityksia siitd, mil-
lainen kulttuuri oli, mitd puolia siitd tuli kuvailla ja miten kuvai-
lun tuli tapahtua. Tillaisen muistiinpanon syntyyn vaikutti seki
tutkija, ettd muistiinpanija, joka oli ymmirtinyt tutkijan asetta-
menneisyydestd pelastettu palanen, joka sopi ruotsalaisen kansan-
kulttuurin historiankirjoituksen palapeliin.®® Harrastuksensa poh-
jalta toimivia perinteenkerddjid (suurin osa ilmeisesti teki haastat-
teluja, eikd muistellut itse) opastettiin ankaralla kidelld erottele-
maan “oikea” perinne ihmisten puheen joukosta ja ilmaisemaan se
toivotulla tavalla muistiinpanoissa. Erilaisilla palkitsemis- ja rankai-

voin heille selviksi, millaisia muistiinpanoja arkisto heiltd odotti.™

Tutkimuksen puuttuessa on vaikea sanoa, kuinka pitkille Pel-
tosen ja Liljan tekemit havainnot pitisivit esimerkiksi Museovi-
raston keruuarkiston toimintaan. Selvaia kuitenkin on, etta Mu-
seoviraston keruuarkisto ja sen kanssa yhteistyOssd toimivat kansa-
tieteilijat vaikuttavat sekd suoraan — keruuaiheiden ja kysymysten
kautta — ettd epdsuorasti niin vastaajaverkoston rekrytoitumiseen
kuin itse keruuvastauksiinkin. Arkiston ja vastaajien vililld tiytyy
vallita jonkinlainen yhteisymmarrys siitd, millaista aineistoa sinne
voi toimittaa. Oletettavasti nditd kisityksid on hiottu vuosien ja
vuosikymmenien kuluessa ja ne ovat myds muuttuneet. Yhteis-
tyon edellytykset liittyvit mitd ilmeisimmin sellaisiin, usein tutki-
joiden lanseeraamiin ja suosimiin kisitteisiin kuten museo, kansa,
kulttuuri, perinne ja (kansatieteellinen) tutkimus, ja naiden kisit-
teiden riittivin yhdenmukaiseen tulkintaan®.

Minki tihden ihmiset niin mielellddn vastaavat kyselyihin ja
elimikertakilpailuihin ja kirjoittavat arkistojen esittimistd tee-
moista? On ilmeistd, ettd ainakaan viime vuosien keruuvastaajat

vaan heilld on toimintaansa my0s puhtaasti omat syynsi. Itse asias-
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sa nami omat syyt tekevit aineistot niin mielenkiintoisiksi — or-
jallinen keruukysymyksiin vastaaminen tuskin tuottaisi timin pai-
vin tutkijaa kiinnostavaa aineistoa. Muistelijoille muistamisen on
sanottu olevan ensisijaisesti menneisyyden ja omien eliminkoke-
musten mielekkiaksi tekemistd, pyrkimystd perustella omia ratkai-
mennyt — etenkin silloin kun he jo ovat ehtineet elimankulkunsa
loppupuolelle.™ Museoviraston kotisynnytyskyselyn vastauksista
vilittyikin mielestini ennen kaikkea juuri kirjoittajien tarve tilit-
tid omia kokemuksiaan ja kertoa sellaisesta eliminmuodosta, joka
todennikdiselle lukijalle on jo historiaa.

Kirjoittajien pyrkimykseni voi siis ajatella olleen kirjoittaa sekd
naisten ettd jo hivinneen kulttuurimuodon historiaa. Tillaista toi-
mintaa on nimitetty kansanomaisen historian tai kansanhistorian
tuottamiseksi.*® Jotkut kirjoittajista tavoittelevat selvistikin kansa-
tieteellisestd tutkimuksesta tuttua tyylid kuvaillen esimerkiksi esi-
neistda mahdollisimman yksityiskohtaisesti. Tdssi mielessd voisi
ajatella ndiden kyselyvastausten olevan “kansankansatiedetti”,
mutta se ei suoraan sanoen kuulosta hyvilti. Pitdydyn siis kansan-
historian kisitteessa.

Kansanhistorian on katsottu kuvastavan kulttuurin tai yhteison
autonomista historiakdsitystd ja olevan tirkedd yhteison identitee-
tin midrittdjand. Usein kansanhistorian teemat ovat lihelld arkield-
mii, ne valottavat sosiaalihistorian piiriin kuuluvia ilmioits, jotka
muuten jiisivit pimentoon. Monessa tapauksessa kysymys on hi-
vinneiden historiasta, jonka edustajat eivit ole yleisesti kunnioi-
tettuja sankareita. Osaltaan kansanhistoria on merkkini siiti, ettei
tieteellinen tutkimus ole kyennyt vastaamaan niihin tarpeisiin,
joita ihmiset ovat liittineet historiaan (tai kansatieteeseen).®® Myos
nopean kulttuurin muutoksen ja vilkkaan muuttolikkeen on kat-
sottu luoneen biografista tietoisuutta ja halua kertoa oma elimin-
historia®.

Kansanhistorian kirjoittamisen tarve lienee tirked syy vastata
muistitietokyselyihin. Vastaajat tietivit hallitsevansa sellaista kult-
tuurihistoriallista ja etnografista kompetenssia, jota kyselijoilld ei
ole®®. Todennikdisesti kirjoittajat ovat havainneet, etti heidin ko-
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kemuksiaan ei vield ole kirjoitettu historiallisten tai kansatieteel-
listen tutkimusten muotoon; he tietivit joko oikovansa vdirid ki-
sityksid tai tdyttdvinsd tutkimuksen mustia aukkoja.

Monet teemat, joista kansalaisia on pyydetty kirjoittamaan, ovat
juurt sellaisia, jotka antavat mahdollisuuden tuoda esiin omia, ti-
hin saakka vaiettuja, ja jopa vaiennettuja kokemuksia. Tillaisia
voivat olla yhtd lailla poliittisen historian traumaattiset tapahtu-
mat, esimerkiksi vuosi 1918, kuin arkielimin intiimit kokemuk-
set, kuten raskaus ja synnytys. Molemmissa tapauksissa muisti-
tietoaineiston kirjoittajat haluavat “tuoda esiin totuuden, sellaise-
na kuin se itse on koettu”.®®* Huomio voi vaikuttaa triviaalilta,
mutta mielestini se on muistitietoaineiston arvioinnin kannalta
keskeinen.

Koska elimikerrallisten muistelmien kirjoittajat vakuuttavat ha-
luavansa kertoa totuuden, voi titd seikkaa pitid genren tirkednd
ominaislaatuna.%* Kysymys ei ole siitd, etti tillaiset muistelukset
olisivat valttimittd “todempia” kuin jotkut muut tekstit, vaan sii-
td, ettd kirjoittajat retorisesti vidittivit pyrkivinsd tavoittelemaan
todellisuutta.®® Muistojen ja niiden pohjalta konstruoitujen tari-
noiden merkitys onkin nimenomaan siini, ettd nithin ainakin jol-
lain tavoin uskotaan®. Tissd mielessd se, ovatko mieleen painu-
neet tapahtumat tosia” tai ”oikein muistettuja” voi olla yhden-
tekevid — muistikuvat ovat ihmisille faktoja, joiden mukaisesti
myos eletidn®.

Muistitietokyselyihin vastaaminen tarjoaa hyvin tilaisuuden
oman totuuskisityksen julkituonnille ja kansanhistorian tuottami-
selle. Tdysin vapaaehtoisena sithen ryhtyvit vain sellaiset henkilot,
jotka ovat kyseisestd aiheesta kiinnostuneita, ja joilla on siitd jotain
sanottavaa. Haastatteluilla saattaisikin olla vaikeampaa kerdtd ai-
neistoa ndinkin intiimistd aiheesta kuin raskaudesta ja synnytyk-
sestd. Amerikkalainen naishistorian tutkija Sherna Gluck on ker-
tonut vaikeuksista saada haastattelemansa naiset kuvailemaan tar-
koin esimerkiksi ehkdisyyn tai kuukautisiin liittyvid kdytinto-
jaan®. Tallaisista asioista naiset eivit ole tottuneet keskustelemaan,
ne ovat olleet tabuja. Kyselyjen viljyys antaa sitd paitsi kirjoittajille
tilaisuuden kertoa vain niista asioista mistd he itse haluavat, liian
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arkaluontoiset tai epikiinnostavat kysymykset kirjoittaja voi han-
kaluuksitta sivuuttaa. Toisaalta kirjoittamalla voi purkaa myos vai-
keita kokemuksia; niiden selostaminen vastapditi istuvalle, mikro-
fonia piteleville haastattelijalle ei todenndkdisesti olisi aivan yhta
helppoa.®

Kotisynnytysaineiston kiistaton ansio on myos sen runsaus. Liki
kahdeksantuhatta sivua muisteluksia merkitsee sita, etta kansan
naisten historian tavallisimmat tulkinnat tulevat niissi moneen
kertaan valotetuiksi ja harvinaisemmatkin tarinat paisevit esiin.
Aineisto kertoo kulttuurista ja sen muuttumisesta oivallisesti juuri
kansanhistoriallisten tulkintojensa kautta. Kirjoittajat ottavat ha-
lukkaasti esiin sellaisia asioita, joiden he ovat havainneet nykyain
olevan toisin ja joiden muuttumisen he ovat omassa elimissiin
kokeneet.

Faktaa ja fiktiota — kertojan totuuden jaljilld

Kuten jo edelld on kidynyt ilmi, thmismieli ei kisittele asioita ir-
rallisina, kivettyneini faktoina. Muisti on sulatusuuni, jossa koke-
mukset ja havainnot prosessoituvat skeemoiksi, joiden avulla
kerrontaa tuotetaan. Turmeltuvatko “faktat” tillaisessa kisittelys-
sa? Haviadko “totuus” matkalla muistelmaksi? Kysymyksiin voi
vastata kylld siind mielessd, ettd mikdan alkuperdinen tapahtuma
kaikkine silloin havaittuine yksityiskohtineen ei koskaan voi pia-
tya paperille sellaisenaan.” Vastaus on kuitenkin ei, jos ajattelem-
me tapahtuman kulttuurista merkitystd ja tulkintaa, kertojan to-
tuutta. Kun mennyttd tulkitaan, liitetian tapahtumiin merkityksia
ja niiden seurauksia — tapahtumat pannaan paikalleen osana kerto-
jan hahmottelemaa kohtaloa. Luodusta kuvasta tulee Johnny
Kondrupin sanoin todempi kuin menneisyys itsessdin.”

Tulkinnan voi siis nihdd tiivistyvin ja syvenevin, kun sithen
sulattuu useita kokemuksia ja kertomuksia sen saadessa kirjallisen
(tai suullisen) muistelman muodon. Onkin selvii, ettd kotisynny-
tysaineistossa on sekd enemmin ettd vihemmin fantasoituja ai-
neksia, mutta yhtd kaikki ne kuvaavat sekid kertojaa ettd hinen
kulttuuriansa.
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“Faktat” eivit takaa kulttuurintutkimuksen sisiltod, jos kohta
niitd voi siind monin tavoin hyddyntiikin. Tamin tutkimuksen
aihepiiristd voi loytdd kvantitatiivista faktaa esimerkiksi kitiloiden
misesta. Sellaisenaan luvut eivit kuitenkaan kerro paljoakaan aika-
kauden naisten elimistd, heiddn kulttuuristaan. Tutkija tietenkin
esimerkiksi konventionaalisesti lidketieteen edistyksend. Muiste-
lukerronta avaa kuitenkin mahdollisuuden tarkastella kulttuuria
sen kokijoiden nikokulmasta kisin.

Muistitietoaineistoon pohjautuva tutkimus on parhaimmillaan
tutkijan ja hinen informanttiensa vilistd yhteistyota™. Aineiston
tulkitseminen tutkijan kisitteilld e1 kuitenkaan vilttimitti tee oi-
keutta muistitietoldhteille. Osittainen ratkaisu tihin ongelmaan
on omien ja informanttien tulkintojen rinnastaminen esittimalla
runsaasti sitaatteja suoraan aineistosta.”* Aineistosta poimimani
katkelmat kannattaa siis lukea.

Koetan katsoa kertojien tavoin sithen aikaan ja eldmiin, jota he
muistelevat. Teemojen ja sitaattien valinta, sekd niiden tulkinta
perustuu kuitenkin omaan harkintaani, joten on selvii, ettei tut-
kimus voi peilata suoraan aineistoa, puhumattakaan siitd, ettd se
vastaisi yksittdisten muistelijoiden kokemuksia”. On selvii, ettd
jonkun toisen tutkijan tekemit havainnot samasta aineistosta voi-
sivat johtaa toisenlaisten teemojen pariin. Myoskdin aineistosta
tekemani tulkinnat eivit ole itsestian selvia, tutkimani tekstit ovat

runsaudessaan avoimia monenlaisille tulkinnoille’.

Tavallista ja epatavallista

Sosiologi Martti Gronfors on tihdentinyt, ettd kvalitatiivinen
analyysi on sosiaalisen toiminnan mielekkyyden empiiristi koo-
dausta. Aktiivinen laadullinen tutkimus hyodyntiikin myds epita-
kityksettomind ja epdedustavina, vaan niitd kohdellaan kuin kul-
tahippua, joka sattumalta 16ytyi soranoton yhteydessda”. Sitd hei-
jastetaan asiasta aikaisemmin tiedettyyn, sekd olosuhteisiin, joissa
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16yt6 tehtiin. Loyt voi osoittautua merkityksettomiksi — ohikul-
kijan pudottamaksi — tai se voi paljastaa kokonaisen kultasuonen,
jota peittdd loputon, harmaa sora.”

Vastaavaa ajatusta on kehitellyt Carlo Ginzburg. Hin on ver-

konstruoimaan niakymittomien saaliiden hahmon ja liikkeet nii-
den jiljistd, katkenneista oksista, ulosteista, karvoista ja hoyhenisti
ja jalkeenjdineistd tuoksuista. Metsdstdjd on oppinut tulkitsemaan
ja luokittelemaan mitittdmimpidkin jilkid ja tekemdin niistd sala-
mannopeita, monimutkaisia pddtelmii.”® Samanlaista, oletuksiin
perustuvaa tietokisitystd hyodynnetiin monilla eri aloilla silloin,
kun todellisuudesta ei voi saada suoraa tietoa.”

Muistitietoa voidaankin etnologisessa tutkimuksessa hyodyntii

asioista, jotka eivit ole “paljaalla silmalli” nihtdvissi®. Omaeli-
mikerrallinen muistelu sisdltda monenlaisia jilkid menneisyydestd,
joita kdytin tdssd tutkimuksessa johtolankoina arvoitusten ratkai-
semiseksi. Pyrin asettamaan johtolangat tissd laajempiin yhteyk-
siin, vertaamalla niitd sekd toisiinsa, etta muista lahteistd saatavaan
tietoon.™!

Muutama vastaaja kirjoitti raskauden ehkidisyn ongelmallisuu-
desta, vaikka aiheesta ei ollut kysymyksid. Tdmd 10yto paljastikin
minulle yhden kultasuonen tai johtolangan, taistelun naisten he-
delmillisyydestd. Pian havaitsin aiheeseen liittyvid pienid vihjeitd
ja lyhyitd mainintoja useilla kertojilla. Syntyvyyden sidnnostelyyn
on liittynyt paljon tuskaa ja hipedd, minkid takia vain harvat ovat
kertoneet siitd avoimesti.

Kisittelen tutkimuksessa muutamia kotisynnytysaineistossa ta-
vallisia kerronnan aiheita kuten raskauden salaamista ja tyontekoa
synnytyksen yhteydessi.®” Nimi ovat teemoja, joiden myédtd vi-
littyy myo0s kansanhistoriallisia nikékulmia. Tdydennidn ajankuvaa
tirkeilld, mutta kotisynnytysaineistossa harvinaisemmilla aiheilla,
kuten juuri raskauden ehkiisyn ongelmilla.
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Ornko kova eldmd edustavaa?

Aineistoa lukiessani hammistyin ehki eniten sitd, ettd nykyaikai-
set familistiset tai psykologiset ditiyden ja lapsuuden tulkinnat oli-
vat niin ddrimmiisen vihin vaikuttaneet kirjoittajien kisityksiin.
Niihin ei viitattu millddn lailla, ellei kommentointina pidi juuri
aiheesta vaikenemista. Onkin aivan mahdollista olettaa, ettd hiljai-
suudella olisi merkityksensd. Muistelijat eivit esimerkiksi juuri
lainkaan dineen pohtineet iditi-lapsi -suhteen tai lapsen ensim-
miisten ikivuosien merkityksii. Aitiyden onni ei ollut keskeinen
muistojen aihe. Useista kertomuksista kuitenkin vilittyi, elimin
my0s katkeria kertojia, jotka kaiken tydn ja vaivan jilkeen olivat
menettineet suhteensa lapsiin — vilit heididn kanssaan olivat viiledt
tai poikki.

Aitiydesti voidaan kuitenkin kirjoittaa my®s toisin. Naisten
elimikertoja tutkineen Ritva Nitkinin mukaan 1940-1960-lu-
vuilla synnyttineiden iitien kerronnassa korostuu ditiyden palkit-
sevuus ja ylevyys ja ditiyttd muistellaan onnellisena ja konfliktitto-
mana®. Tilld Nitkin tarkoittaa sitd, ettd kertojien mielestd ditiys
itsessdin olisi onnellista, konfliktit tulisivat ulkopuolelta. Aitiyden
onnea saattoivat varjostaa taloudelliset huolet tai vaikea mies.®
Onkin mielenkiintoista, jos kertojat pystyvit eristimiin “ditiyden
onnen” erilaisten ulkopuolisten, mutta samalla hyvin konkreettis-
ten uhkien keskelti. Aitiys on niille ihmisille ollut arvokasta ja
tirkedd kaikista heidin kokemistaan vaikeuksista huolimatta.

Voi kuitenkin olla niinkin, ettdi nykydin ei ole hallitsevien
kulttuuristen konventioiden mukaista kertoa, ettd ei pidd lapsista
tal ettd ei eri syistd olisi halunnut (niin paljon) lapsia tai jaksanut
hoitaa tai kasvattaa lapsiaan tai ettd pitda itseddn jollain tavalla epi-
onnistuneena iitind. Tiedimme, ettd tillaisiakin ditejd ja naisia on,
mutta heidin tarinansa ovat paljon harvinaisempia.

Aitiyden kulttuuriseen rakentumiseen liittyvit luonnollisestikin
aitien taloudelliset ja sosiaaliset olosuhteet. Nildstd, perhevikival-
lasta tai yksindisyydestd karsivin didin kokemukset ja nikemykset
aitiydestd ovat varmasti toiset kuin sellaisen didin, joka nauttii fyy-
sisestd ja psyykkisestd turvallisuudesta, kuten myos Nitkin toteaa.
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Eiki toisaalta ole mutaan syytd olettaa, etta aitiys tuottaisi auto-
maattisesti onnea. On paljon naisia, jotka eri syistd eivit ole naut-
tineet didiksi tulosta — lapsen saaminen on voinut olla henkisesti
ja fyysisesti rasittavaa, jopa hengenvaarallista, se on voinut olla
toteutuvaa, hipeillistd, taloudellisesti ylivoimaista tai yksinkertai-
sesti epakiinnostavaa. Sen voimme piditelli esimerkiksi siitd, ettd
monet naiset ovat halunneet keskeyttaa raskautensa®.
Kotisynnytyskyselyssd ditiys nayttiytyy enimmikseen arkisena
sekd mitd erilaisimmille konflikteille alttiina eliminalueena. Koko
elimidn mittapuussa ditiys on kuitenkin kirjoittajille merkittivi
kokemus. Ehkdpd elimikerran genre korostaa juuri viimeksi mai-
to tuo esiin myds arjen vihemmin miellyttivit puolet. Nitkin ar-
velee, ettd elimin kultaisella idlld kirjoitettu tarina pelkistdd tapah-
tumien suuret linjat, jolloin masennukset, aborttitoiveet ja pienet
Kotisynnytyskyselyn vastaajien muistikuvat omien lasten saami-
sesta olivat selviytymistarinoita, jossa vaikeudet ja niiden voittami-
nen olivat keskeiselld sijalla. Useimmat kertojat olivat elineet
nykymittapuiden mukaan kovaa, tyontayteistd elimdd, jossa lasten
syntymit olivat haasteita muiden joukossa. Jokapidiviinen toi-
meentulo ja usein aina vain kasvavan perheen eteenpiin vieminen
olivat ankaraa selviytymistd piivistd toiseen. Ongelmat eivit tie-
tenkdin ole olleet pelkistiin taloudellisia, monessa perheessi huolia
ovat lisinneet vikivalta, alkoholismi ja muut vastaavat seikat.
Tiaytyy tietenkin kysyi, onko tillainen kerronta lainkaan kult-
tuurisesti edustavaa, vai onko kenties kysymys jollain tavoin poik-
keavista ihmiskohtaloista. Vastaavia piirteita kirjoituskilpailujen
tuloksena syntyneissd elimikerroissa ja muistitietoaineistoissa on
nimittdin havaittu aikaisemminkin®. Satu Apo on pohtinut kir-
joittavien kertojien taustaa ja esittinyt olettamuksen, ettd varsin-
kin herkit, jollain tavoin sirottyneet sielut tahtovat kertoa tari-
nansa®. Kuitenkaan en luonnehtisi kotisynnytysaineiston kirjoit-
tajia mitenkdin poikkeaviksi, joskaan en toisaalta tiedd, millaisia
“normaalit” kertojat mahtaisivat olla. Kyselyn vastaajien joukosta
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16ytyy monenlaisia kertojia ja suuresti vaihtelevia eliminkohta-
loita. Timinkin aineiston kirjoittajista puuttuvat kaikkein kurjim-
mat tapaukset, esimerkiksi synnyttiessdin kuolleet sekd ne, joiden
eliminkohtalot eivit noudattele kollektiivisen muistin ja yhteisol-
lisesti hyviksyttyjen kerronnan konventioiden suosimia aiheita.
Emme saa lukea raskautensa keskeyttineiden kokemuksista, lap-
senmurhaajien henkilokohtaisista muistoista nyt puhumattakaan.®

Kotisynnytyskyselyn tuloksena syntyneen kerronnan tietynlaista
kovuutta selittdd nihdikseni ennen kaikkea kulttuurin muutos.
Aitini oleminen on muuttunut muutaman vuosikymmenen ku-
luessa tavattoman paljon. Yksi suurimmista ja konkreettisimmista
muutoksista on perhesuunnittelun muuttuminen epéavarmasta,
hankalasta, puolisalaisesta, rikolliseksi ja moraalittomaksi leimatus-
ta ja hengenvaarallisestakin toiminnasta yleisesti hyviksytyksi kdy-
tinnoksi ja hyviksynnin myoti tapahtunut ehkiisymenetelmien
kehitys ja abortin mahdollistava lainsdiddnto. Valtavia muutoksia
on tapahtunut myos perheiden elintasossa ja olosuhteissa. Aidit,
jotka rankan maataloustyon ohella synnyttivit lapsen toisensa jil-
keen tai jatkuvasti saivat pelitd olevansa raskaana, edustavat nyky-
ajan naiselle vierasta kulttuuria®. Kertojat olivat ensimmiisid lap-
sla synnyttiessddn niin nuoria, etteivit he juuri ehtineet niistd
haaveilla.

Kaunokirjalliset liahteet

Olen hyodyntinyt jonkin verran kaunokirjallista aineistoa: Maria
Jotunin, Minna Canthin, Helvi Himildisen, Joel Lehtosen, Ilmari
Kiannon ja Pietari Pdivirinnan tuotantoa. Kaunokirjallisuutta on
aikaisemminkin kiytetty jonkin verran etnologisena lihteeni;
niin ovat tehneet esimerkiksi Jonas Frykman ja Orvar Lofgren
teoksessaan Den kultiverade manniskan”. Frykman ja Lofgren eivit
esittele, eivitki erittele kidyttimdinsd kaunokirjallisuutta sen kum-
memmin, eivitkd pohdi sen asemaa tutkimusmateriaalina. Kiy-
tinnossd he siteeraavat romaaneja esimerkinomaisesti julkaistujen
muistelmien ja muistitietoaineistojen ohella.
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Pekka Haatanen on arvioinut tutkimuksessaan Suomen maalais-
koyhalisto tutkimusten ja kaunokirjallisuuden valossa (1968) kauno-
kirjallisuutta yhteiskuntahistoriallisen tutkimuksen lihdeaineisto-
na. Haatasen mukaan kirjailijat, jotka todenmukaiseen kuvaan
pyrkien kertovat omista elaminvaiheistaan tahi havainnoimastaan
ympdristOistd, ovat verrattavissa muistelmien tai reportaasien kir-
joittajiin. — Tdmidn mukaan realistiseksi luonnehdittava kaunokir-
jallisuus vastaisi muistitietoaineistoja.

Haatanen jakaa realismia edustavat kirjailijat vield kolmeen ryh-
main sen mukaan, millainen suhde heilla on kuvaamaansa aihe-
piiriin. 1. ryhmiin lukeutuvat kirjoittavat omasta eliminpiiristian
ja kokemuksistaan. 2. ryhmidn muodostavat havainnoitsijat, jotka
Haatanen luonnehtii sosiaalihistorian kuvittajiksi, jotka tyoskente-
leviit tavallaan historian tutkijan tavoin paneutumalla aikaan ja sen
ilmioihin erilaisten lihteiden avulla, mutta myds mielikuvitustaan
ja kuulopuheita hyodyntien.”

Kotisynnytysaineiston kertojat voisi ryhmitelld aivan samoin,
jos kohta useimpia vastauksia laadittaessa voi paitelld hyodynne-
tyn sekd omia kokemuksia, havaintoja lahipiiristd ettd aiheen ym-
parilli kaytyd keskustelua laajemmaltikin. Kirjailjoilla, kuten
my0s kyselyihin vastaavilla kirjoittajilla, on tietenkin jokin paa-
piviksi katsomiaan kirjallisia keinoja tavoitteensa saavuttamisek-
si. Ja kuten edelld jo todettiin, yksityiskohdat voivat turmeltua til-
laisessa kisittelyssd, mutta tulkinnasta voi tulla fodempi kuin mennei-
SYYs itsessddn.

Tutkimuksessani kdyttimini kirjailijat ovat halunneet ottaa
kantaa ajankohtaisiin keskustelunaiheisiin, kuten kansan elin-
oloihin ja sen kuvastimena muun muassa likaisuuteen, lapsen-
murhiin, aviottomiin diteihin ja abortteihin. Heidin kannanot-
tonsa on tulkittava titd keskustelua vasten. Niilli puheenvuoroilla
(perustuivat ne sitten omiin kokemubksiin, havaintoihin, tai muu-
hun aineistoon) on yleensi asetuttu puolustamaan tai ymmarta-
mdin arvostelun alaiseksi joutuneita ihmisid kuvaamalla heidin
arkeaan. Pienen ithmisen puolelle asettumisella on vankat perin-
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teet suomalaisessa kirjallisuudessa®. Omalla tavallaan mielenkiin-
toiseksi tdssd kdytetyn kaunokirjallisuuden tekee se, ettd kysymyk-
sessd on aikalaistulkinta. Tdssd kohdin ero vuonna 1989 tuotet-
tuun muistitietoaineistoon pitdisi olla selvd. Ilman yksityiskohtais-
ta analyysid — jota en ole tehnyt — on kuitenkin vaikea sanoa, ni-
kyyko ero missdin.

Olen kiyttinyt kaunokirjallisuutta ennen kaikkea valaistakseni
sellaisia aihepiirejd, joista on muistitietoaineistossa niukasti ker-
rontaa. Kaunokirjallisuuden merkitys timan tutkimuksen kannalta
on ollut my®0s siind, ettd olen voinut havaita tiettyjen keskustelun-
aiheiden lapaisseen laajasti kulttuurin eri tasoja. Esimerkiksi puh-
taus — likaisuus -problematiikan syvin yhteiskunnallisen merki-
Kiantoa, Joel Lehtosta ja Pietari Piivirintaa.

Kirjallisuusantropologisessa artikkelissaan Topelius och julen Bo
Lonnqvist on analysoinut Sakari Topeliuksen tuotantoa. Lonn-
quist tihdentdi, ettd kirjailijat ovat kulttuurisia olentoja ja am-
mentavat sellaisina omasta kokemuspiiristddn, mutta heidin mer-
kityksensa voi olla suuri my6s kulttuurin vilittdjind ja sen muok-
kaajina.”* Onkin selvii, ettd kirjailijoiden kuvaukset kuuluvat yh-
teiseen mielikuvamaailmaamme ja kollektiivisiin tulkintoihin
menneisyydestd ja sen ilmidistd. Yhdessd jos toisessakin kysely-
vastauksessa luonnehdittiin syrjaseutujen koteja ryysyrannoiksi.

1.2.3. Katilolehti ja kdtiloiden muistelmat

Tarkentaakseni kuvaa kansanvalistajien ja valistettavan kansan vi-
lisistda  kulttuurisista konflikteista olen tutustunut Kaitilolehden
vuosikertoihin 1897-1950. Oletan, etta katiloille suunnattu lehti
on kisitellyt kdytinnon tyossd keskeisid teemoja. Lehdestd kiy
ilmi lddkirien ja kitiloiden ammatillinen asennoituminen aitiy-
teen ja synnytykseen; omalla tavallaan mielenkiintoiseksi ja poik-
keavaksi muistitietoaineistosta sen tekee aikalaisnikokulma. Olen
seulonut Kaitilolehdestd artikkeleita, jotka paljastavat eri aikoina
ajankohtaisia valistusteemoja ja kentilli kohdattuja ongelmia.
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Konflikteja on syntynyt esimerkiksi kun kansanomaiset ja koulu-
tetut avustajat ovat kamppailleet samoista tyotilaisuuksista ja kun
koulutetut kitilot ovat hoitaneet synnytyksia omasta mielestdan li-
kaisissa kodeissa. My0s viestopoliittiset aiheet, kuten abortti,
esiintyvit lehden palstoilla.

Kulttuurisista konflikteista kerrotaan myos koulutettujen kati-
l6iden julkaistuissa muistelmissa. Lyyli Jouskarin (1967), Anna
Luodon (1991), Anna Niirasen (1935), Lilja Rajajarven (1992) ja
Bertta Valtosen (1984) muistelmista vilittyy koulutettujen synny-
tysavustajien ja ruohonjuuritason valistajien kokemuksia ja niko-
kulmia kotisynnytysten aikakaudelta.

1.3. Aiti tutkijana

Aloittaessani timin tyon olivat omat lapseni pienii, Siiri viisivuo-
tias ja Sasa puolentoista vuoden ikidinen. Ajatuksen synnytyksestd
tutkimusatheena olin keksinyt aivan yllittden luettuani kitilo
Anna Luodon muistelmat Kun ei ollut rahaa tehtiin lapsi. Kirja teki
minuun suuren vaikutuksen. Vajaan viiddenkymmenen vuoden ta-
kaiset tapahtumat vaikuttivat hyvin eksoottisilta, suorastaan usko-
mattomilta. Aloin etsid arkistoista kansanomaisesta synnytyskult-
tuurista kertovia aineistoja.

Tutkimustyoni kdynnistyi Museovirastosta 10ytimani kysely-
aineiston lukemisella. Suhteutin kertomukset kotisynnytyksistd
aluksi vaistimidttd juuri omaan elimiini ja omiin kokemuksiini
aitiydestd, en esimerkiksi tutkimuskirjallisuuteen — jota en ollut
tuossa vaiheessa lukenut juuri lainkaan. Aineisto vei minut suurel-
ta osin tuntemattoman kulttuurin pariin. Minulla ei ennen tutki-
muksen tekoa ollut juuri minkidinlaista kdsitystd miten maaseu-
dulla on synnytetty, ellei oteta lukuun Anna Luodon muistelmien
synnytyksestd. Suomalaisten maalaisnaisten elinolosuhteita koske-
vat tietoni olivat myOs perin vaatimattomat. Kotisynnytysaineisto
yllattikin minut monin tavoin. Kyselyvastaajien kertomukset tun-
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tuivat oudoilta, mukaansa tempaavilta ja monin tavoin traagisil-
takin.

Kenties suurin ihmettelyn aiheeni oli agraarinaisten elimin
tyokeskeisyys. Kun kyselylehdessd oli pyydetty kertomaan raskau-
desta ja synnytyksestd, monet naiset pohtivat yhtd lailla tai joskus
jopa enemmainkin sitd, miten olivat saaneet tyonsd hoidettua las-
ten saannin ohella. Ennen aineistoon tutustumista en ollut pysty-
nyt kuvittelemaan agraarinaisten arkielimin realiteetteja, saati
heidin arvojaan. Ehkd mielikuviini vaikutti helsinkildistaustani ja
se, ettd oma ditini oli ollut kotiditi. Yhtd himmdstynyt olin vastaa-
jlen kertomasta raskauden salaamisesta ja hidpedmisestd, en ollut
kuullut mistddn sellaisesta aikaisemmin. Monet uskomukset vai-
kuttivat taysin késittimattomiltd.

Kerronnan ymmartiminen ja jdsentiminen vei paljon aikaa.
Pian selvisi, ettd monet seikat erottavat minut tutkimukseni koh-
teena olevien ditien enemmistostd. Erot liittyvit muun muassa las-
synnytyksen hoitomalliin, tydntekoon ja tyonjakoon perheessd ja
ylipddnsd elinolosuhteisiin. Tutkimukseni alustava kysymyksen-
asettelu alkoi juuri nididen erojen tunnistamisesta. Aloin miettid,
miksi niin monet ditiyteen liittyvit asiat ovat muuttuneet tavatto-
man nopeasti, parin sukupolven aikana.

Eliminkulkuni on poikennut aineistoni ditien enemmiston eli-
mistd ensinnékin siinid, ettd olen saanut lapseni suhteellisen myo-
hdin, killisesti puhjenneen niin sanotun vauvakuumeen seurauksi-
na. Esikoiseni syntyessd olin 32-vuotias, toisen sain 36-vuotiaana.
Useimmat kotisynnytyskyselyn vastaajat olivat saaneet ensimmai-
set lapsensa nuorempina ja heidin mahdollisuutensa perhesuun-
nitteluun olivat olleet olennaisesti vihdisemmit. Lasteni odotus-
aikaa viritti valtava innostus, elimin muutoksen suunnittelu, jopa
vouhotus, sekd aitheen puiminen paitsi kotona ja neuvolassa, myos
ystivien ja tyOtovereiden, miesten ja naisten parissa. Ei siis jilked-
kddn raskauden hipedmisestd tai salaamisesta, mikd oli ennen niin
tavallista.

Alettuani odottaa ensimmadistd lastani minulle (ja miehelleni)
tarjoutui jollain tavoin itsestddnselvind biolddketieteellinen malli,
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joka leimasi raskauteen ja synnytykseen liittyvid terveyskidsityk-
siamme. Ensi toikseni raskautta aavisteltuani otin yhteyttd neuvo-
laan, josta sain tietdd miten on nyt hyvi eldd, mitd tutkimuksia on
tapana tehdi, miten lapsi syntyy, miten sitd hoidetaan. Kivin syn-
nytysvalmennuskurssin yhdessi mieheni kanssa. Neuvolan kitilo
oli hyvin ystivillinen ja vaikutti asiantuntevalta, joten kiinnyin
kysymyksineni aina hinen puoleensa. Luin myds muutaman kir-
jan, joista sain samansuuntaista informaatiota kuin neuvolasta. En-
nen omien lasten saamista en ollut juurikaan ajatellut nditi asioita,
joten kaikki tuntui uudelta ja kiinnostavalta. En muista keskus-
telleeni raskaudesta ja synnytyksestd paljoakaan ditini tai anoppini
kanssa. Sisareni kertoivat minulle jonkin verran kokemuksistaan.

Perhepiirin synnytysjuttujen muistan poikenneen neuvolan tai
synnytyssairaalan antamasta tiedosta kahdessa suhteessa. Nimi mi-
nullekin keskeisiksi osoittautuvat teemat olivat synnytyksen kivu-
liaisuus ja sektion mielekkyys.

Toinen sisareni muisteli synnytyksensi olleen tuskallinen. Neu-
volan mukaan taas odotettavissa oli supistuksia, joiden myoti lapsi
syntyy. Sietimittomistd tuskista ja poltoista” ei puhuttu mitain.
En pelinnyt lainkaan ensimmaiistd synnytystini, silld luotin sokeas-
ti neuvolan neuvoihin: hengitelldin erityiselld tekniikalla, jolloin
lapsi putkahtaa helposti ulos. Sukansuista vain pidellddn kiinni.
Ajattelin, ettd sisareni ei varmaankaan ollut saanut pitevdi val-
mennusta.

Toinen sisareni taas kertol tyytyviisyydestiin terveydellisistd
syistd suunniteltuun sektioonsa. Hin oli toipunut siitd hyvin. Ku-
vittelin, ettd kuka tahansa voidaan leikata, jos synnytys vaikeutuu.
Synnytyssairaalassa keisarinleikkausta pidettiin vaarallisena ja vai-
keana toimenpiteeni, johon ei kannata ryhtyi ellei didin tai lap-
sen terveys ole vakavassa vaarassa. Ladkarit ja kitilot vakuuttelivat
alatiesynnytyksestd toipumisenkin olevan helpompaa.

Synnytyksen alkaessa lihdimme synnytyslaitokselle, jossa lapsen
pdidsto tapahtui biolddketieteellisen ajattelun ja kiytintdjen tarjoa-
missa ankean turvallisissa puitteissa. Ensimmiistd lasta synnytin
toista vuorokautta, kunnes minulle suotiin lopulta sektio. Olin it-
kenyt ja rukoillut sitd jo tuntikausia, mutta Kitiloopiston henkilo-
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kunnan asenne oli se, ettd alateitse on synnytettivi, koska se on
luonnollisempaa ja terveellisempdi. Jostain ilmestyi kuitenkin lo-
pulta lddkiri, joka armahti minut. Toivuin leikkauksesta hyvin.
Toinen lapseni syntyi hieman nopeammin, lopuksi imukuppia
kiyttien. Toipuminen oli hitaampaa kuin sektion jilkeen. Poltot
olivat molemmilla kerroilla hirvedt, eikd epiduraalipuudutusta
annosteltu suinkaan sithen tahtiin kuin olisi ollut tarpeen. Henki-
l6kunnan jatkuva vaihtuminen tuntui pahalta, kukaan luonani
Ohitseni kulki loputtomasti thmisid, jotka olivat nihtivisti tdysin
turtuneet kirsivien naisten vaikerointiin. Ilman miestini olisin ol-
lut aivan hukassa; minulla oli koko ajan tunne, ettd henkilokunta
on hylinnyt minut. Tunne perustui tuskan himirtimiin tietoi-
suuteen, tieddn. Minuutit tuntuivat ikuisuudelta, aika oli pysihty-
nyt. Ajattelin kuolevani, tai kenties olevani jo kuollut, ja palavani
jo helvetin tulessa.

Kotiin tultuamme hoidimme lasta piddpiirteissddn niin, kuin
neuvolassa oli neuvottu. Toisen lapsen kohdalla kaikki timi oli jo
tuttua. Osasin pelitd synnytystd jo etukiteen, joskin yritin aktiivi-
sesti ajatella vain syntyvdi lastani. Kuvittelin sitd paitsi toiveikkaas-
ti, ettd minut varmaan leikataan tilld kertaa nopeammin, koska jo
edelliselld kerralla havaittiin, ettei lapsi kuitenkaan synny muuten.
Turhaan haaveilin. Nyt lidkirit tuumasivat ensimmiisenkin lapsen
melkein syntyneen alakautta, joten timd toinen nyt sitten syntyisi
varmasti niin. Kuten sitten syntyikin.

Lapsen syntymidn liittyvid hegemonisia biolddketieteellisid mal-
leja en suuremmiten kyseenalaistanut, vaikka toisaalta tietenkin
“ajattelin itse” ja nimenomaan katsoin toimivani juuri oman har-
kintani perusteella. Ja kuten sanottu, olin eri mieltd tarpeellisista
toimenpiteistakin, mutta toiveeni liitkkuivat tdysin biolddketie-
teellisen mallin tarjoamissa puitteissa. Haaveilin synnyttiessini la-
hinni kokovartalopuudutuksesta ja kirurgin veitsestd. Toivoin siis
kovaa lddketieteellistd tietotaitoa ja teknologiaa kaytettdviksi.
Puudutuksen ja leikkauksen kaipuuni ei johtunut siitd, ettd olisin
ollut valtavan innostunut synnytyksen medikalisaatiosta, vaan kes-
timdttomiltd tuntuneista synnytyspoltoista. Tdllaista synnytyksen
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hoitoa on nyttemmin myos kritisoitu ns. luonnollisen synnytyk-
sen liikkeessi®, mutta lapsia odottaessani en niihin ajatuksiin juu-
rikaan perehtynyt. Taytyy tunnustaa, ettd olisin yhi aivan liian ar-
ka ryhtyidkseni esimerkiksi kotisynnytykseen, vaikka olenkin ko-
kenut monenlaisia ikdvyyksid sairaalassa synnyttdessini. Tilld eld-
minalueella haluan vilttid riskeji.

Aineistoni dideille ja heidin perheilleen mikdin ei ollut samassa
mielessd itsestddn selvdd. Lapsen syntymid koskeva ajattelu oli eri
henkil6illd ja samallakin ihmiselld perdisin erilaisista, keskenddn
tdysin ristiriitaisistakin ldhteistd ja sen mukaisesti myos toiminta-
mallit olivat monet. Miten eletdin raskausaikana, miten synnyte-
tidn, missd synnytetdin, kuka avustaa, miten eletiin synnytyksen
jilkeen, miten hoidetaan lasta? Neuvolan kitilon tai lddkirin esit-
timissd ajatuksissa saattoi olla paljon himmentivii ja perhepiiristd
ja naapureilta tulevat ohjeet olla niistd tdysin poikkeavia. Vaihto-
ehtoja, vaikkakaan ei yleensi valinnanmahdollisuuksia, oli paljon.

Tyonjako on perheessimme ollut toisenlainen kuin useimmissa
aineistoni kuvaamissa perheissi. Mieheni on hoitanut lapsiamme,
useamman kuukauden ajan my6s kokopdivitoimisesti, samoin
kuin tehnyt kotitaloustoitd aivan siind missd mindkin. Vauva-ajan
jilkeen lapsemme menivit piivikotiin. Mummot tai muut suku-
laiset ovat hoitaneet lapsiamme muutamana iltana vuosittain. Vain
ani harvat kotisynnytysaineiston didit kertovat miestensi ottaneen
ahkerasti ja sddnnollisesti osaa lasten hoitoon ja kotitaloustdihin,
eiki lapsia hoidettu kodin ulkopuolella kuin poikkeuksellisesti.

Olennainen ero minun ja aineistoni naisten vililld liittyy elinta-
soon ja elinolosuhteisiin. Elimini on ollut ulkoisilta puitteiltaan
todella helppoa. Minun ei ole tarvinnut kirsid yksipuolisesta ra-
vinnosta, ei pyykdti avannolla, eiki nousta kukonlaulun aikaan
navettatoihin. Hyvinvointivaltio ja tyossd kdyvd mieheni huoleh-
tivat perheeni toimeentulosta. Vaikka olen ditiyslomilla ollessani
tehnyt jonkin verran ”omia toitini”, kuten esimerkiksi viimeistel-
lyt graduani, pddosan lasten vauva-ajasta olen kiyttinyt kuitenkin
lastenhoitoon, kotitaloustdihin ja omiin harrastuksiini. Erityiselld
innolla paneuduin ruoanlaittoon, josta aina olen pitinyt. Siivosin
paivittdin, vaikka olenkin aina ollut melko suurpiirteinen kodin
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puhtauden ja jirjestyksen suhteen. Noihin aikoihin kotimme oli-
kin huomattavasti siistimpi kuin nykydin.

Paneutuminen lastenhoitoon ei johtunut vain siitd, etti minulla
oli sithen mahdollisuus. Olin selvistikin omaksunut ditiyden vai-
hemallin, johon kuuluu lapsille omistettu ditiysloma ja sen jilkei-
nen tyonteko lasten ollessa pdivikodissa. En olisi missddn tapauk-
sessa halunnut tehdd ansiotyota ditiyslomillani, enkd toisaalta aiko-
nut myoskidn jaidd pysyvasti kotididiksi. Kotisynnytysaineiston
dideilld oli vain ani harvoin mahdollisuutta tai haluakaan omistau-
tua lapsenhoidolle edes niiden ollessa vauvoja. Tavallisen agraari-
naisen oli suoriuduttava kaikista toistddn viimeistddn parin-kol-
men viikon kuluttua synnytyksestd, usein jo aiemmin.

Aitiyslomiin liittyi kummallakin kerralla suuri murros sosiaali-
sessa elamissdni. Monet tyon ja opiskelun puitteisiin liittyneet ys-
tavyys- ja tuttavuussuhteet hiipuivat, minkd vuoksi tunsin itseni
joskus yksindiseksi. Tapailin kylld silloin tilloin ystavidni, mutta
arki kului kuitenkin lihinni lasten kanssa. Illalla toistd palaava
mieheni oli useimpina piivind ainoa aikuinen, jonka kanssa pu-
huin. Vihitellen aloin tutustua asuinalueeni diteihin — ennen Sii-
rin syntymadi en tuntenut ainuttakaan naapuriani. Monet kotisyn-
nytyskyselyn vastaajat supistivat sosiaalista elimdinsi raskausaikana
hivelidisyyden vuoksi, mutta synnytyksen jilkeen he aloittivat
tyonsd melko pian ja ainakin siind mielessd palasivat entiseen eld-
mintapaansa. Yksindisyys tai ystavyyssuhteet kuuluvat niihin seik-
koihin, joita vastaajat eivit kovin paljon pohdi.
elimistd tietenkin 16ytyy. Omat synnytyskokemukset ovat tarjon-
neet suhteutuspohjaa muitten naisten kerronnan ymmairtimiselle
ja tulkinnalle. Tieddn, miltd esimerkiksi synnytyspoltot voivat
tuntua ja kuinka synnytys voi viedd kaikki voimat. Taltd pohjalta
voin arvioida esimerkiksi sellaisia periaatteita, joiden mukaan piti
mieluiten synnyttdd yksin, muiden huomaamatta ja kenenkiin
auttamatta. Mielestini se oli hyvin ankara vaatimus tai ihanne,
gisesti ennen sen helpompia kuin nykydin. Pdin vastoin, naiset
olivat nykyistd useammin sairaita ja aliravittuja ja esimerkiksi lap-
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sena sairastetun riisitaudin ahtauttamat lantiot olivat nykyisti huo-
mattavasti tavallisempia®. Olen joskus ajatellut, ettd olisin voinut
kuolla lapsineni ensimmiiseen synnytykseeni, jos sektiota ei olisi
tehty. Sellaiset tapaukset eivit olleet entisaikaan mitenkdin tavat-
tomia.

1.4. Aitiys ja synnytys tutkimuskohteena

Lapsen syntymii, synnytystd ja ditiyttd on lihestytty suomalaisessa
perinnetieteellisessd tutkimuksessa yleensd erilaisten folkloreai-
neistojen avaamista ja rajaamista nikokulmista. Tutkijat ovat pa-
neutuneet johonkin syntymin, ditiyden tai lapsen hoidon osa-alu-
eeseen: on tutkittu muun muassa kansankitil6itd, rotinoita ja
varpaisia, lapsenmurhaan liittyvii folklorea, uskomuksia, vastasyn-
tyneen maagista turvaamista ja kehtolauluja®. Viime aikoina ter-
veys- ja lapsenhoitovalistus on saanut huomiota, kuten myos syn-
nytyskerronta®. Kisityksid raskaana olevan ja vastasynnyttineen
naisen saastaisuudesta on sivuttu muun muassa pyhi-teeman ja
naisten magiaa kisittelevin tutkimuksen yhteydessd. Ainoa laa-
jempi tutkimus kansanomaisesta lapsen syntymiin liittyvistd ajat-
telusta ja synnytysavusta on lddkdrin kirjoittama. Erkki Pelkonen
viitteli liiketieteen tohtoriksi vuonna 1931 tutkimuksellaan Uber
volkstiimliche Geburtshilfe in Finnland. Kisittelen Pelkosen tutki-
musta tarkemmin luvussa 2.1.

Naistutkimuksen ekspansion myé6ti ditiys ja synnytys ovat tul-
leet suosituiksi tutkimusaiheiksi humanistisissa ja yhteiskuntatie-
teissi ympari maailman'®. Pohjoismaisessa, NIF:n yhteydessi toi-
mivassa “kulturella perspektiv pd fodsel och forildraskap” —
verkostossa on kymmenii tutkijoita'".

Tutkimukseni paikka tissd kentdssi on tarkastella lapsen synty-
miin liittyvidd kulttuurin muutosta, ristiriitoja, valtaa ja vastarintaa
sellaisena aikakautena, jolloin muutokset ovat olleet suuria ja no-
peita. Tutkimuksen nikokulmat ovat avautuneet olennaisesti
muistitietoaineiston kautta. Tavoitteena on tarkastella tilannetta
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ennen kaikkea ditien ja perheitten kannalta, mihin aineisto tar-
joaakin ainutlaatuiset mahdollisuudet.

1.5, Tutkimuksen teemat

Tutkimuksen keskeinen lihtokohta on pyrkiid kuvaamaan, selitta-
madin ja ymmirtimain lapsen saamiseen liittyvien ajattelun ja toi-
minnan mallien nopeaa muuttumista 1800-luvun loppupuolelta
1960-luvun alkuun. Aikarajaus perustuu kotisynnytyskyselyn ja
muiden kiyttimieni aineistojen tarjoamiin mahdollisuuksiin,
mutta samalla my0s tirkeiden rakenteellisten muutosten ajoittu-
miseen. Vaikka kitilokoulutus alkoi Suomessa jo vuonna 1816,
hoidettiin enemmain kuin 90 % synnytyksistd 1800-luvun loppu-
puolelle saakka maallikkokitiloiden avulla. Nopea muutos synny-
ja kiytto alkoi lisddntyd vuosi vuodelta. Kotisynnytykset olivat
kuitenkin enemmistond vield 1940-luvun keskivaiheille saakka.
Tarkastelujakson loppu, 1950-1960-lukujen vaihde, taas merkitsi
kotisynnytysten aikakauden padttymistd. Y1i 90 % idideistd synnytti
talloin laitoksilla ja endd pari ditid sadasta turvautui kansanomai-
seen avustajaan.'%?
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Kuvio 1. Synnytysapujen kiyttd (prosentteina kaikista synnytyk-
sistd) vuosina 1890-1980 (Lihde: Turpeinen 1987, 366.)
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Vield viime vuosisadan puolessa vilissd synnytyskulttuuri perustui
monessa suhteessa kansanuskoon ja sithen erottamattomasti kyt-
dulla aina kotioloissa ja kansanomaisen avustajan myo6tavaikutuk-
sella tai yksin. 1900-lukua pohjustamaan tuonkin esiin joitakin
piirteitd edeltdvistd ajasta; tdssd kohdin tukeudun Erkki Pelkosen
ja Anna-Maria Reinildn tutkimuksiin. (Luku 2.1.)

Kiytin reproduktiotabun kisitettd kuvaamaan keskeisid periaat-
teita, joiden mukaan 1800-luvulla ja osin vieli 1900-luvullakin
olevaan iitiin suhtauduttiin. Reproduktiotabu merkitsi muun
muassa raskauden ja synnytyksen salaamista ja hipedmistd, didiltd
edellytettyd vilttimiskdyttdytymistd sekd niihin tiloihin liittyvid
saastaisuuskdsityksid ja puhdistautumista. Tulkitsen tabua Mary
Douglasin ajatusten pohjalta. (Luku 2.1.)

Tabun murtumista valotan neljdstd eri nikokulmasta: kirkot-
teluperinteen hiipuminen, koulutettujen kitildiden vihidinen ky-
syntd, yksinsynnyttdjien tarinat ja siirtyminen viljan viljelystd mai-
totalouteen toimivat peileini tarkastelemassani murroksessa.(Luku
2.2)

Kotisynnytyskyselyn vastaajat kertoivat paljon tydstiin. Kappa-
leessa Tyo naisen kunnia tarkastelen kerrontaa, jonka aiheena on
lapsen synnytys tyon keskelld. Niissda kuvauksissa keskustellaan
muun muassa sukupuolten vilisestd tyonjaosta, agraarisesta ihan-
nedidistd ja perheenjisenten vilisistd valtasuhteista. (Luku 2.3.)

Reproduktiotabun murros ja kansanvalistajien esiinmarssi ta-
pahtuivat molemmat 1900-luvun ensimmdiselld puoliskolla. Valis-
tajat kohtasivat kansan, jonka ajatukset ja tavat poikkesivat mer-
kittavisti heidin omista kisityksistddn. Tavoitteeksi muodostui
kansankulttuurin muuttaminen. Konfliktit kansan naisten kanssa
olivat joskus avoimia, usein kitkettyjd. Rintamalinjat olivat epa-
yhteniiset, silld niin valistajilla kuin kansallakin oli monenlaisia
nikemyksid siitd, millaisia ditien pitdisi olla ja miten heidin tulisi
synnyttdd. Olen kuitenkin nostanut esiin kolme keskeistd teemaa,
joissa ristiriidat kansanomaisen kiytinnon ja valistajien esittimien
ajatusten vililld olivat suhteellisen selvii: syntyvyyden sdinnostely,
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raskauden salaaminen ja paljastaminen seki kotien ja ditien puhta-
us ja likaisuus. Toistaiseksi kisittelemittd jadvit muun muassa kan-
san ja valistajien terveyskdsitysten erot, jotka kulminoituivat muun
muassa synnytysavustajan ja synnytyspaikan valinnassa'®.

Edelli mainittuja ristiriitoja kisittelen luvussa Aidit ja valistajat.
Ensin kiyn lipi laajaa, naisen hedelmallisyyteen liittyvdid ongelma-
kokonaisuutta otsikolla Kamppailu syntyvyyden sadnnostelysta. Lih-
den liikkeelle lapsenmurhiin liittyneistd traditioista ja etenen siitd
syntyvyyden sidnndstelyn yleistymiseen. Lopuksi tarkastelen valis-
tajien suhdetta lapsirajoituksesta haaveileviin naisiin ja perheisiin.
(Luku 3.1.)

Luvussa Yksityista ja julkista keskustellaan raskauden ja synny-
tyksen salaamisen ja paljastumisen vilisistd jannitteistd kotipiirissa
ja kylalld. Ristiriitoja kehkeytyi siitd, kun raskaana olevia naisia
kehotettiin kidymiin neuvolassa ja varustautumaan lapsen synty-
miin. Perinteisesti raskaus oli ollut salattava ja hivettivd asia, jo-
hon ei kuulunut mitdin julkisia valmisteluita. (Luku 3.2.)

Puhtauskisityksemme ja kidytintdomme muuttuivat rajusti 1900-
luvulla. Luvussa Puhtaat ja likaiset didit tarkastelen sitd, miten hy-
gienialla on rakennettu ditiyttd ja miten synnytys lidketieteellistet-
tiiln puhtausrituaalien avulla. Valistajien ja kansan suhdetta kisitel-
lddn monenlaisten ristiriitojen vérittimana prosessina. (Luku 3.3.)

Lopuksi teen yhteenvedon tutkimuksen pidituloksista. (Luku 4.)

Kotisynnytyskyselyn vastaajien henkildllisyyden suojaamiseksi
olen muuttanut kaikista sitaateista tunnistetiedot. Viittaan kysely-
vastauksiin Museoviraston koodeilla. Sitaattien kieliasu on alku-
periinen. Olen pyrkinyt liittimadin vastauksien yhteyteen paikka-
kuntatietoja; ne ovat kuitenkin vain suuntaa antavia, silld vastaajat
kertovat useinkin tapauksista ympiri Suomen.
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Vrt. Kondrup 1992, 57.

Linde 1993, 21-22.

Stahl 1989, 12-19; Ukkonen 1996, 6;Virtanen 1982, 203-204.

Clifford 1986, 18; Lehtonen 1996, 25.

Apo 1995, 173.

Peltonen 1996, 132-133.

Lilja 1996, 237.

Lilja 1996, 191-202.

Vrt. Peltonen 1996, 89-90.

Samuel-Thompson 1990, 2-12; Ukkonen 1996, 13. Sisiisen tarinan ja sosiaalisen
tarinavarannon olennaista merkitysti ihmisen identiteetille, arvoille jne. on pohti-
nut viitdskirjassaan Vilma Hinninen (1999).

Vrt. Ukkonen 1996, 164.

Kansanhistoriasta ja kansanomaisesta historiasta ks. Heikkinen 1989, 118-122; Kalela
1984, 179-182; Knuuttila 1984, 134-135; Ukkonen 1996, 21-24,

Virtanen 1982, 176.

salaisuuksiin voi verrata haastattelutilanteessa kehkeytyviin kerrontatapahtumaan:
kertoja voi kokea haastattelijan paikkakunnan perinteeseen johdatettavaksi vasta-
alkajaksi. Haastattelija joutuu tietimittdmin rooliin, haastateltava on asiantuntija. —
vrt. Siikala 1984, 134-135.

Vrt. Huhtanen 1985, 8; Peltonen U.-M. 1996, 22, 280-287 ja Saarenheimo 1997,
97-103.

Anni Vilkko (1997, 53-54) puhuu omaelimikerroista “vakavana lajityyppini”.
Vilkon mukaan omaelimikerralla representaationa on todellisuussuhde, se viittaa
itsensi ulkopuolelle ja asettautuu jo tapahtuneen varaan. Timin fragmentaarisenkin
aineiston pohjalta omaelimikerta pyrkiirakentamaanelimiin koherenssia, yhtenii-
syyttd.

Stounberg 1992, 21.

Fentress — Wickham 1992, xi; Linde 1993, 68.

Thompson 1988, 138-139.

Gluck 1996, 227.

Vrt. Apo 1980, 188—189.

’Faktoista”, ”totuudesta”, "todellisuudesta” ja "todellisista tapahtumista” puhutaan
paljon muistitietoaineistojen arvioinnin yhteydessi; kuitenkaan niitd ei yleensi
miiritelld. Niilli voidaan tarkoittaa tilanteesta riippuen esimerkiksi erilaisia
kvantitatiivisesti todettavia ilmiGiti, havainnoitsijasta riippumattomia ilmiditi tai eri
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lihteitd kiyttien verifioituja ilmiditd. Téssd yhteydessi tarkoitan “totuudella” ker-
tojan kuvaamaa tilannetta sellaisena, kuin se hinen mielessiin tapahtuma-ajankoh-
tana hetki hetkelti hahmottui.

Kondrup 1992, 52.

Myés viestotieteelliset ym. faktat voi problematisoida, kuten Peter Friedlander
(1996, 154) on tehnyt: “A census numerator, for example, does not merely collect
data. Rather standing behind him are not only the census bureau and its staff of
statisticans, but also a cultural matrix and an administrative purpose which give a
spesific shape to certain perceptions of family structure, nationality, education, etc.
Thompson 1988, 8.

Thompson 1981, 293.

Ehn — Lofgren 1996, 142.

Vrt. Linde 1993, 95-96.

Gronfors 1982, 147-148.

Ginzburg 1996, 45.

Ginzburg 1996, 50.

Vrt. Alasuutari 1993, 60.

Alasuutari 1993, 29.

Suullisen historian tutkijat Daniel Bertaux ja Isabelle Bertaux-Wiame (1981, 186—
188) ovat kuvanneet kerronnan tavallisimpien sisiltdjen havaitsemista saturaatio-
prosessiksi (saturation process). Kiytyiin lipi 15-30 samaa aihetta koskevaa leipu~
rien haastattelua he havaitsivatniiden vahvistavan toisiaan sisillollisesti. Niin kerityilld
tiedoilla on heidin mukaansa vahva sosiologinen todistusarvo.

Nitkin 1993, 165; Nitkin 1997, 230.

Nitkin 1997, 230.

Useimmiten laittomia abortteja merkitsevien keskenmenojen miiri lisiantyi 1900~
luvun ensimmiisten vuosikymmenien kuluessa jatkuvasti. Helsingissi arvioitiinkin
vuonna 1930 joka neljinnen raskauden piittyvin keskenmenoon. 1930-luvun vii-
meisind vuosina tehtiin laittomiaraskauden keskeytyksii lidkireiden arvion mukaan
vuosittainkymmenii tuhansia ja viimeisten sotien jilkeisind vuosina on joka kolman-
nen tai neljinnen raskaudentilan arvioitu piittyneen laittomaan keskeytykseen. Nai-
misissa olevat naiset muodostivat suurimman ryhmin abortinhakijoistaViestoliiton
vuonna 1949 perustamassa sosiaalineuvolassa. (Nieminen 1941, Nitkin 1997, 97—
98; Siirala 1934, 14-15.)

Nitkin 1997, 230.

Esimerkiksi Satasirmiinen nainen -keruukilpailun (SKS) aineistossa on Anna Mak-
kosen (1997,206) mukaan paljon kéyhyyden kuvauksia, joissa toistuu samantapai-
nen tarina: suurperhe syrjiseudulla, hyvin nuorenakovaan tydhon, jatkuva puute ja
ahdistus. Suomi on muuttunut muutamassa vuosikymmenessi paljon ja kirjoitta-
jat tuntevat tarvetta korostaa lapsuutensa kdyhyyttd lukijalle, joka ei tiedd entisen
elimin realiteeteista.

Apo 1993, 127.

Satasirmiinen nainen -elimikertakeruun aineiston iditiyskuvauksia tutkinut Ritva
Nitkin (1997, 171) ei my6skiin ole 16ytinyt aineistostaan juuri lainkaan omakoh-
taisia aborttikuvauksia. Hin olettaa niiden puuttumisen syyni olevan aineiston
ominaislaatu “suomalaisuusprojektin tuotteena”: keruun organisoivat Kalevalaisten
Naisten Liitto ja SKS.
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Sari Laukkarisen (1993, 75-77) haastattelemat vuosisadan alkupuolella syntyneet
naisetolivat yhtd lukuunottamatta pelinneet koko hedelmillisen ikinsi ajan raskaaksi
tulemista. Nainen, joka ei ollut pelinnyt raskaaksi tulemista, oli syvisti uskonnolli-
nen ja piti lapsia Jumalan lahjoina.

Frykman — Lofgren 1992.

Haatanen 1968, 312-313.

Laitinen 1981, 228-231, 330-331; Mikeli 1986, 112-118.

Lénngqvist 1996.

Puhunkin nykyiin mieluummin poltoista kuin supistuksista, silld poltfo kuvaa ruu-
miillisen kokemuksen huomattavasti paremmin kuin supistus, joka on ulkopuolisen
tarkkailijan tekemi havainto kohtulihaksen toiminnasta.

Luonnollisesta tai aktiivisesta synnytyksestd ks. Fjell 1998.

Edvard Shorterin (1984,39-47) mukaan riisitautisaattoi olla kohtalokas naisille juuri
siksi, koska se runteli lantion luustoa. Riisitaudin ahtauttamasta lantiosta kirsivien
naisten synnytykset olivat vaikeita ja pitkii. Riisitauti johtuu kalsiumin ja fosforin
imeytymishiiriosti, jota ennaltaehkiistiin nykyiin antamalla lapsille D-vitamiinia
(keksitty 1920-luvulla). Auringonvalo ajaisi saman asian, mutta sitd on tunnetusti liian
vihin niilld leveysasteilla. Riisitauti on ollut menneini vuosisatoina miti tavallisin
lastentauti ympiri Eurooppaa.

Esim. Achté — Pentikiinen — Fagerstrom 1987; Bujam 1917; Heikinmiki 1968; Koi-
vu 1966; Leinonen 1975; Nenola 1998; Nousiainen 1990; Pentikiinen 1969; R einili
1965; Sallinen-Gimpl 1992; Vilkuna 1989 (1959).

Heikkild 1995 ja 1999; Makkonen 1992; Marander-Eklund 1996 ja 2000; Poyho-
nen 1989.

Alanklassikoista mainittakoon Davis-Floyd 1992; Jordan 1978/1993; Kitzinger 1978
ja Martin 1987/1993.

Ks. esim. Fjell (red.)1998.Valmistumassa on mm. Marja-Liisa Keinisen uskonnon
historian viitoskira karjalaisesta synnytyskulttuurista.

* Turpeinen 1987, 365-366.

Synnytysavustajan valintaa olen Kkisitellyt alustavasti artikkelissani ~ Midwife or
paarmuska? The conflicts surrounding home confinernents as reflectors of the cultural differences
prevailing in the agrarian community (Helsti 1995b).
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Miten kayttiydyttiin raskausaikana, miten synnytettiin, miten vie-
tettiin lapsivuodeaikaa ennen synnytyksen lddketieteellistimistd?
Millaista oli kansanomainen synnytysapu? Minkilaiseen kulttuu-
riin ditiysvalistajat siis ottivat kantaa, kun he rupesivat niihin elid-
minalueisiin puuttumaan?

Tukeudun seuraavissa kappaleissa etnografian osalta melko pal-
jon Erkki Pelkosen liiketieteelliseen viitoskirjaan Uber volks-
tiimliche Geburtshilfe in Finnland (1931), joka on ainoa laajempi
kansanomaista synnytysapuamme kasittelevi tutkimus. Aineistona
tekijilli on ollut Duodecim-seuran vuonna 1914 jirjestimdin
synnytysaiheiseen keruuseen saapuneet vastaukset ja jonkin verran
muuta arkistoaineistoa. Pelkonen oli myds itse tehnyt lyhyitd
haastattelumatkoja Pohjois-Hidmeessd, Pohjois-Savossa ja Keski-
Pohjanmaalla.’

Duodecim-seuran kysely on yksi harvoista vanhaa synnytys-
kulttuuriamme valottavista aineistoista. Se on kuitenkin monin
tavoin ongelmallinen lihde, jos sitd tarkastelee etnologisesta niko-
kulmasta. Ensinnikin huomio kiinnittyy siithen, ettd kansanormai-
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sia synnytystapoja kartoittava kyselykaavake oli osoitettu lihinnd
243 on kitiloiden, 32 lidkirien ja 42 pappien, kansakoulunopet-
tajien ynni muiden “perinteestd kiinnostuneiden” laatimia®. Siis
mitdin ei kysytty dideiltd itseltddn, eikd tietenkddn kansanomaisilta
synnytysavustajilta.

Varsinkaan taikatavoista eivit vastaajat nidyti paljoakaan tie-
tineen, koska he jittivit usein niitd koskeviin kysymyksiin vastaa-
matta tai totesivat, ettei paikkakunnalla esiinny taikauskoisuutta.
Miki sitten on taikauskoa? Erddn kitilon mielestd taikauskon pii-
riin kuului kisitys, jonka mukaan lapsi kiddntyy kohdussa ennen
syntymidnsi®. Kysymykset olivat ilmeisesti vaikeaselkoisia. Sitd
paitsi lienee selvdd, ettel maagisista kdytinnoisti — jotka olivat
muutoinkin salaisia — riennetty kertomaan kitiloille, lidkireille,
kirkkoherroille ja kansakoulunopettajille, jotka olivat erikoistu-
neet tillaisten tapojen poisjuurimiseen’. Nimd rituaalit lienevit
kuitenkin olleet vanhan synnytyskulttuurimme keskeistd sisiltod,
minki Pelkonenkin on kylli hyvin ymmirtinyt. Lihdemateriaali
on kuitenkin niin ohutta ja fragmentaarista, ettd vain hyvilli mie-
likuvituksella ja muista lihteistd saadulla kontekstuaalisella tiedolla
Duodecim-kyselyn tai Pelkosen tutkimuksen lukija voi jotenkin
hahmottaa naisten arkielimin, ihmiset lakonisesti ilmaistujen us-
komusten ja tapojen takaa.

Kyselyssd ei myoskdin pyydetty vastaajia tismentimdin, mistd
he oikeastaan kertovat. Vastauksien ajoitus ja se, kenen antamiin
sa tapauksissa arvailun varaan. Kyselyssihidn ei oletettu vastaajien
kertovan omasta elimistdin, vaan paikkakunnan tavoista. Oma lu-
kunsa on miettid sitd, milld tavoin kitiléiden ja lddkdrien antamiin
vastauksiin on mahtanut vaikuttaa heidin ammatillinen antipa-
tiansa kansanomaisia synnytysavustajia ja -kiytintdjd kohtaan.

Esimerkiksi aineiston ongelmista sopii mielenkiintoinen hedel-
millisyyttd koskeva kysymys: Toivotaanko teidin seudullanne isoa
lapsiparvea ja halveksitaanko hedelmitontd naista? Useimmat vas-
taavat lyhyesti: el toivota” ja "ei halveksita”. Vain ani harva tis-
mentid, millaista lapsijoukkoa pidetdin suurena, tai tarkentaa joh-

57



dattelevaa kysymystd “halveksimisesta”. Kitilo Liisa Paso Haapa-
vedeltd kuitenkin toteaa: “Eivit kaikki tahdo paljon lapsia, varsin-
kin jos tulee yli kymmentd, pitavit he paljona. Ei hedelmitonti
hyljeksitd, mutta itse ovat pahoillaan kun eivit saa lapsia.””® Eli jos
kitilo Pason tuntemat vuosisadan vaihteen didit pitid samaa mai-
rad periti vihiisend. Toinen kitilo taas oli sitd mieltd, ettd monet
kansan naiset saavat omasta mielestidn liikaa lapsia, yksi tai kaksi
riittdisi, ja etti hedelmittomii naisia kadehditaan®. Koska hin ei
perustele nikemystiin laajemmin, emme saa tietdd kadehtivatko
hinen ympiristossidn kaikki naiset hedelmittomid vai kenties
vain ne, joille lapsia oli siunaantunut keskimiirdistd enemmain tai
“litkaa”. Vai ilmaisiko kitilo vastauksessaan vain moraalista ja am-
matillista harmistuneisuuttaan siitd, ettd hinen potentiaaliset asiak-
kaansa olivat alkaneet haaveilla ehkidisykeinoista?

Naisten suhtautuminen lapsen saamiseen ei sitd paitsi rajoittu-
nut akselille toivottu — ei toivottu. Tillainen dikotomia on kuvi-
teltavissa vain sellaisissa olosuhteissa, joissa raskautta voidaan me-
nestyksellisesti ehkiistd ja lapset syntyvit enimmikseen suunnitel-
mallisesti, tolvomusten mukaan ja suunnitelman pettiminen koe-
taan vastaavasti syystd tai toisesta onnettomuutena. Ennen tehok-
kaiden ehkiisykeinojen ja normiksi muuttuneen syntyvyyden
saidnnostelyn aikaa tilanne oli toinen. Lapset voitiin kokea paitsi
toivotuiksi tai ei-toivotuiksi, muun muassa Herran lahjoiksi, vel-
vollisuuksiksi tai synnin palkoiksi, kuten luvussa 3.1. kiy ilmi.

Tiedonantojen tulkintaa vaikeuttaa juuri hedelmaillisyyskysy-
myksen kohdalla sekin, etteivit vastaajat yleensd tismennd aikaa,
jota heiddn vastauksensa koskee. Syntyvyyden sidnnostelyhin al-
koi yleistyd juuri 1900-luvun vaihteessa ja suunnitelmallinen lap-
sirajoitus merkitsi hedelmaillisyyttd koskevan ajattelutavan voima-
kasta muuttumista. Pariskunnat eivit sitd ennen pitineet yleisesti
lejd saatettiin pidentdd jatkamalla imetystd pitkdin.” Suunnitelmal-
linen lapsirajoitus merkitsi sitd, ettd yhi useammin alettiin suhtau-
tua lapsen saamiseen toivottavuus-nikokulman mukaan. Kyselyn
vastaajille murros ja sen ympirilld kidyty keskustelu oli tuttua.
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Tuon ajan kitilot ja ladkirithdn suhtautuivat tavanomaisesti tdysin
kielteisesti raskauden ehkiisyyn.

Erkki Pelkonen selvidi tdssd kohdin aineiston ongelmista totea-
malla, ettd lapsia toivottiin, ei kuitenkaan yleensd paljoa. Lukija
saa itse tykoninsi piitelld, kuinka monta lasta on paljon. Lisiksi
hin ottaa esiin vastauksissa mainittuja ajatuksia hedelmittomyy-
den syistd, kuten pahaa silmid koskevat uskomukset, ja kansan
kiyttimid hedelmittomyyden hoitokeinoja sekd ehkiisymenetel-
mid.? Aineiston lyhyiden ja perustelemattomien vastausten perus-
teella el voikaan tehdid sen tarkempia pditelmiid siitd, kuinka pal-
jon lapsia didit ovat halunneet ja miten taas lapsettomat naiset ovat ti-
lanteensa kokeneet. Varsinkin mielenkiintoinen aika ennen synty-
vyyden sidnndstelyn yleistymistd jid jokseenkin himirin peittoon.

Pelkonen paikkasi kyselyn ilmeisid puutteita kenttitoilldan.
Pelkdin kuitenkin toisaalta, ettei hinen mieheni ollut helppoa
haastatella naisia niin intiimistd aiheesta; kuukautisista ja synny-
tyksestd kun ei ollut tapana keskustella vieraitten miesten kanssa.
Tidmidn sai kokea muun muassa Duodecim-seuran kyselyyn vas-
tannut Lennart Widman Kalajoelta, joka kaavakkeen alareunassa
ilmoittaa haastatelleensa 60-vuotiasta maalaistalon emintid. Haas-
tateltava oli vastannut hyvin lyhyesti ja lopettanut senkin vihin
kesken kaiken: ”Akka joutui himilleen kysymysteni johdosta,

29

Siithen, miti seuraavassa esitin Pelkosen tutkimustuloksina, voi-
nee suhtautua varauksella kahdessa suhteessa. Ensimmainen varaus
koskee tietojen yleistettavyyttd. Toisaalta voi hyvin kuvitella, ettd
merkittivi osa reproduktioon littyvistd kidsityksistd ja kidytinn-
Oistd on jddnyt kyselyn ulottumattomiin. Naisten kidytinnon eli-
min sujumista ja heiddn omia tuntojaan voimme vain arvailla,
koska kyselyssd ei tavoiteltu lainkaan autenttisia kokemuksia eiki
Pelkonenkaan esimerkiksi kenttitoittensd pohjalta sellaisiin ole
tarttunut. Lidkidrind hin oli kiinnostunut lihinnd synnytykseen
liittyvien tapojen lidketieteellisestd historiasta ja esittddkin runsaas-
ti vertailuja vanhojen, eri kulttuureissa tunnettujen ldiketieteellis-
ten kisitysten ja kansanomaisen synnytysapumme yhtildisyyksistd
Jja eroista. Ladkdrind hin suhtautui kansanomaisiin synnytystapoi-
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hin myo6s torjuvasti — lipi kirjan on aistittavissa jos el suorastaan
pilkallinen, niin ainakin ironinen suhtautuminen kansan naisten

rikollegoissa.'

Erkki Pelkosen asenne kansanomaiseen synnytysapuun ja yli-
lutionistinen ja valistusajattelun kyllistima''. Pelkonen mainitsee
joitain tapoja hylityn edistyneilld tai valistuneimmilla seuduilla ja joi-
denkin kisitysten olevan tavallisia takapajuisen kansanosan keskuu-
dessa tai kehittymdttomissa oloissa. Hin 10ytdd niinikddn synnytys-
kulttuurin yhtildisyyksia suomalaisten ja alemmilla kehitystasoilla
olevien kansanheimojen vililld."> Selkeimmin Pelkonen ottaa kantaa
kansanomaiseen synnytyskidytintoon viitosesitelmassain. Kuten
tiedimme, naiset ovat kautta aikojen toimineet synnytysavustajina.
Tamin seikan Pelkonen toteaa olleen “suureksi onnettomuudeksi
synnyttivalle naissukukunnalle sekd samalla tietenkin lapsenpddstoopille
ja sen kehitykselle”. Pelkonen asettuukin kannattamaan koulutettua
ja ilmeisestikin mieluiten miespuolista synnytysapua.'?

Erkki Pelkonen kiittdd viitoskirjansa esipuheessa kaikkiaan
kahdeksaa miestd, jotka ovat hintd tutkimuksen teossa ohjanneet
ja auttaneet. Yhtddn ainoaa naista, sen paremmin kansatieteilijai
kuin ldakdridkdin, ei tihin joukkoon ole sattunut. Naistutkijana
voikin itse asiassa hammastella sita, kuinka kiinnostuneita tiede-
miehet olivat 1930-luvulla synnyttimisestd. Koska Pelkonen ei
kitkenyt motiivejaan, voinee piitelld, ettd hinen tutkimuksensa
kansanomaisesta synnytysavusta liittyi ajankohtaisiin pyrkimyksiin
tuun. Erkki Pelkosen panos asianmukaisen synnytyksen hoidon
ympirilli kdytyyn keskusteluun on luultavasti herittinyt myon-
teista vastakaikua lddkidrikunnan keskuudessa — olivathan kansan-
omaiset ja lddketieteelliset synnytysavustajat ja hoitomenetelmit
juuri Pelkosen viitoskirjan ilmestyessd (1931) tiukasti vastakkain.
Vield noin puolet synnyttdjista turvautui maallikkoavustajaan,
miki oli ladkirien mielestd suuri ongelma.
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Kirjava synnytyskulttuuri

Mahdollisuus kuvata 1800-luvun suomalaisnaisten elimid repro-
rajoitettu. Mitddn yhtendistd, saati kansallista synnytyskulttuuria ei
voi edes olettaa olleen. Lapsensaantia ei ennen synnytyksen ladke-
tieteellistimistd ja ditiyden yhteiskunnallistamista sosiaalipoliittisen
nallinen normisto. Sitd ohjasi kansanuskon ja -lddkinnin traditio,
joka oli toisaalta sitked ja pitkikestoinen, toisaalta sovelluksille ja
uudelleentulkinnoille altis”®. Yhteiskunnan iitiyteen kohdistamaa
valvontaa edelsi yhteisollinen, suvun ja naapuruston harjoittama
kontrolli. Jokainen iiti, perhe ja maallikkokitild toimi jossain
mairin eri tavalla, hy6édyntden tuntemaansa perinnettd kulloisten-
kin olosuhteitten mukaan. Tdmin takia lapsen odotukseen ja syn-
tymadn liittyvit kisitykset ja tavat saattoivat olla hyvinkin vaih-
televia ja keskendin ristiriitaisia, mikd lienee yksi suurimmista
synnytyskulttuuriimme verrattuna'®.

Uskonto, luterilainen ja ortodoksinen, seki erilaiset herityslitk-
keet ovat painaneet omat leimansa myos lapsen syntymain liitty-
neisiin kiytintoihin, mikd nikyy esimerkiksi kirkotteluperintees-
sa'”. Itd- ja ldnsisuomalaisen perhejirjestelmin erojen voi olettaa
vaikuttaneen moniin ditiyteen liittyviin seikkoihin.'® Mokin akan,
naimattoman piian ja sdityldisrouvan elimissd raskausaikana, syn-
nyttidessd ja lapsivuoteessa on ollut huomattavia eroja, jos yhtildi-
syyksidkin. Esimerkiksi kartanon rouvan synnytysavuksi oli 1800-
luvun alkupuolella tapana hakea kyliltd hyviksi havaittu kansan-
kitilo'.  Oletettavasti didit ovat suhtautuneet eri tavoin ensim-
miiseen synnytykseen, kuin viidenteen tai kymmenenteen lap-
sensaantiinsa ja he ovat my0Os voineet toimia synnytyksissddn eri
tavoin, riippuen esimerkiksi kulloisestakin terveydentilastaan, saa-
tavilla olevasta synnytys- ja tyOavusta ja jopa vuodenajasta. Maal-
likkokitiloiden tiedot, taidot ja menetelmit ovat olleet vaihtele-
via. Liddketieteellistetty synnytys koulutettuine kitiloineen sai
merkittivid jalansijaa jo 1800-luvun lopulla kaupungeissa sekd
Eteld- ja Linsi-Suomen pitdjissd, kun taas Pohjois- ja Iti-Suomes-
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sa toimittiin pisimpddn kansanuskon ja -lidkinnin mukaisten peri-
aatteitten pohjalta.

Hiukan demografiaa
Kuinka monta lasta 1800-luvun naiset synnyttivit? Hedelmillisyys
pieneni maassamme vajaasta kuudesta lapsesta naista kohti noin
viiteen 1700-luvun viimeisilld vuosikymmenilld. Syntyneisyyden
vihenemisen arvellaan johtuneen keskimiirdisen avioitumisiin
mina syntyl noihin aikoihin kymmenisen prosenttia lapsista.
1800-luvulla hedelmillisyyden perustaso pysyi vakaasti vihin alle
viidessd lapsessa naista kohti, joskin siind oli vuosittaista vaihtelua.
Esimerkiksi Suomen sodan sekid nilkivuosien 1867-1868 paik-
keilla lapsia syntyi tavallista vihemmin. 1900-luvun alussa alkoi
hedelmallisyys pienentyi jyrkasti.

Ennen syntyvyyden sdinnostelyn vakiintumista aviopareille

millisen 1dn loppuun asti kestineissi avioliitoissakin. Suomessa
hedelmillisyys oli hieman alhaisempi pitkien imetysaikojen takia
— lapsia imetettiin usein parinkin vuoden vanhoiksi muun muassa
imetyksen raskautta ehkiisevin vaikutuksen vuoksi. 1800-luvulla
suomalaisdidit imettivit lapsiaan ahkerasti lukuun ottamatta erditi
seutuja Pohjanmaalla, Torniojokilaaksossa ja Kaakkois-Suomessa.
Perheiden lapsiluvussa oli suurta vaihtelua. Esimerkiksi Virolah-
della syntyi 1800-luvulla enemmin kuin 10 lasta vajaaseen viides-
osaan kaikista perheisti.

Vuosina 1751-1810 alle vuoden ikdisistd lapsista menehtyi noin
21 %, vuosina 1811-1870 endd 19 %. Lapsikuolleisuus alkoi vi-
hentyd voimakkaammin 1800-luvun loppupuolella, pariakym-
menti vuotta ennen syntyvyyden sidnndstelyn ajatuksen omaksu-
mista. Korkean lapsikuolleisuuden vuoksi lapsista jai 1800-luvulla
eloon keskimiirin 3.5 — 4 avioparia kohti. Pienten lasten kuollei-
suudessa oli suuria alueellisia ja sosiaalisia eroja, jotka selittyvit

62



ennen muuta imetyksen/ sarviruokinnan yleisyydelld. Kaupun-
geissa lapset kuolivat useammin kuin maalla, aviottomat herkem-
min kuin avioliitossa syntyneet. Viestotieteilijit arvelevat imeviis-
kuolleisuuden pienenemisen syyksi lastenhoidon parantumisen,
etenkin imetyksen lisidntymisen rintaruokintakampanjoinnin jil-
keen.”

Kuinka vaarallinen synnytys sitten oli naisille? Esimerkiksi ajan-
jaksona 1816-1865 menehtyi synnytyksissd kaikkiaan 23316 suo-

20-vuotiaiden synnytyskuolleisuus oli noin kolmanneksen yli 40-
vuotiaiden kuolleisuudesta.?* Aitiyskuolleisuus, eli raskauden ajan
oli kuitenkin suurempi. Oiva Turpeinen on arvioinut iitiyskuol-
leisuuden litkkuneen esiteollisena aikana 2 prosentin paikkeilla.
Hin vertaa sitd synnytyslukuihin vuonna 1980, jolloin 2 prosentin
suudessa tuolloin menehtyi vain yksi. Synnytyskuolleisuus alkoi
laskea reippaasti 1890-luvulta lihtien, jolloin endi viitisen promil-
lea dideistd kuoli lapsen saamiseen.?

Reproduktiotabu

too etsid, on se epiilemittd reproduktiotabu: kisitykset mens-
truoivan, lasta odottavan, synnyttivin ja lapsivuoteessa olevan di-
din saastaisuudesta ja tihin ajattelutapaan perustuvat kaytinnot.
Tabuksi kutsutaan rituaalisesti sanktioitua kieltoa, joka koskee
kontaktia johonkin ihmiseen, asiaan tai toimintaan. Tavallisesti
tabu rajoittaa ruokailua, kontaktia vainajiin ja muihin vaarallisina
pidettyihin henkil6ihin ja voimiin, samoin kuin litkkumista tie-
tyissd paikoissa ja seksuaalista kanssakdymistd. Tabun subjektia pi-
detddn joko pyhini tai saastuneena ja tabun rikkominen ei ole
pelkdstddn rikos, vaan myos saastuttavaa. Tabun rikkomisesta seu-
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raa joko yleistd epdonnea tai yliluonnollinen sanktio. Tabu liittyy
erityisesti siirtymariitin liminaalitilaan

Reproduktiotabu merkitsi kidytinnossda epapuhtaaksi tulkitun
naisen sosiaalista ja fyysistd eristamistd. Tama oli tirkedd, jottei hin
olisi saastuttanut muita. Toisaalta tallaisen naisen katsottiin olevan
herkdssa tilassa, haavoittuva ja monille vaaroille alttiina. Osan kiel-
loista voi sen tihden tulkita merkinneen ympariston suojelemista
naiselta, kun toisten rajoitusten tarkoituksena oli hinen suojele-
minen ymparistoltidn. Monissa tapauksissa valttaimiskdytinto pal-
veli molempia tarkoitusperia.

Reproduktiotabu perustui Suomessa sekd kansanuskoon ettd
kristilliseen perinteeseen. Kansanuskon reproduktiotabun on tul-
kittu kuitenkin olevan kristinuskoa vanhempi ilmié®. Raamatus-
sa tabuun viitataan 3. Mooseksen kirjan 12. luvussa seuraavasti:

selle sanoen:

2. ”Puhu israelilaisille ja sano: Kun vaimo tulee hedelmalliseksi ja
synnyttdd poikalapsen, olkoon hin saastainen seitsemin pdivid; yhtd
monta paivii kuin hinen kuukautisensa kestivit, olkoon hin saastai-
nen.

3. Ja kahdeksantena pdivini ympirileikattakoon pojan esinahan liha.
4. Mutta vaimo pysykoon kotona kolmekymmenti kolme pdivii
puhdistavan verenvuotonsa aikana; ilkéon hin koskeko mihinkiin,
miki on pyhii, ilkoonkd tulko pyhikkoon, ennen kuin hinen
puhdistuspaivinsi ovat kuluneet umpeen.

5. Mutta jos hin synnyttii tyttolapsen, olkoon hin saastainen kaksi
viitkkoa, samoin kuin kuukautisissaan, ja pysykoon kotona kuusi-
kymmenti kuusi paivad puhdistavan verenvuotonsa aikana.

6. Mutta kun hinen puhdistuspidivinsi pojan tai tyttiren jilkeen ovat
kuluneet umpeen, vieké6n hin vuoden vanhan karitsan polttouhrik-
si ja kyyhkysenpojan tai metsikyyhkysen syntiuhriksi ilmestysmajan
oven eteen papille.

7. Ja timd tuokoon ne Herran eteen ja toimittakoon hinelle sovi-
tuksen, niin hin on puhdas verenvuodostansa. Tdmi on laki lapsen-
synnyttdjasti, olipa hin synnyttinyt poika- tai tyttolapsen.

8. Mutta jos hin ei saa hankituksi lammasta, ottakoon kaksi metsi-
kyyhkystd tai kaksi kyyhkysenpoikaa, toisen polttouhriksi ja toisen
syntiuhriksi; ja pappi toimittakoon hinelle sovituksen, niin hin on
puhdas.”?
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Saadoksista omaksuttiin kansanuskoon ainakin kirkkoonotto puh-
distautumisriittind. Paikoin myds kirkkoonoton ajankohta erosi
sen mukaan, oliko kysymyksessd pojan tai tyttiren syntyma. Kay-
tinnossd esikristilliset synnytykseen liittyneet tabut kietoutuivat
yhteen vastaavien kristillisten kisitysten ja traditioitten kanssa.
Synnytyksen liepeilld siilyikin pitkdidn paljon sellaisia ikivanhoja
uskomuksia ja perinteitd, mitkd kirkko ja oikeuslaitos olivat juuri-
neet pois muilta elimin alueilta paljon aikaisemmin®.

Kirjoittaessaan 3. Mooseksen kirjassa ilmaistuista ruoaksi kel-
paavista ja saastaisista, valtettavistd eldimistd, Mary Douglas varoitti
Mooseksen tulkitsemisesta valistuneeksi kansanterveysmieheksi
sen vuoksi, ettd joitakin hinen ruokailusiadoksidan voidaan pitdd
terveellisind®. Mooseshan oli kuitenkin hengellinen johtaja. Vas-
taavasti en tulkitsisi reproduktioon liittyvid tabuja ditiyssuojeluksi,
niin kuin jotkut ovat tehneet. Tabuja voitiin perustella didin ja
lapsen terveydelld ja niistd saattoi olla terveydellistd hyotyd, mutta
el suinkaan yksinomaan. Erdiden tietojen mukaan kielletyilld alu-
eilla kuljeskeleva epipuhdas nainen saattoi jopa joutua vikivaltais-
ten hyokkdysten kohteeksi. Katsottiin, ettd hinet voitiin lyoda
kuoliaaksi, ampua tai kivittdd. Tdllaisen naisen hengen ja tervey-
den uskottiin olevan vailla lain suojaa.”” Ei my6skidn paikoin vaa-
dittua yksin synnyttimistd voi pitdd pelkistddn didin terveyteen
tahtddvini tapana, vaikka ndin toimien tahdottiinkin muun muas-
tenkin saastuttavana, ympiristolleen vaarallisena. Tdssd mielessd
synnyttdjad voitaisiin verrata vaikka spitaaliseen, joka eristettiin
yhteisOstddn tartuntavaaran vuoksi. (Esimerkki ei ole kaukaa haet-
tu: 3. Mooseksen kirjassa spitaalisten diagnosointi, eristys- ja puh-
distautumisohjeet esitetian heti lapsensynnyttdjan puhdistautumis-
saddosten jilkeen). Reproduktiotabu kuului osaltaan terveytti ja
sairautta koskevien kisitysten piiriin, mutta tabun tulkinta yksin-
aatteeksi hdmirtdd sen laajemmat ulottuvuudet naissukupuolta
olennaisesti mairittelevini kasityksend.

Suomessa reproduktiotabu on kiehtonut monia tutkijoita, ja
sitd on sivuttu ainakin pyhdd (Anttonen 1996 ja Vilkuna 1958),
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naisen viked (Apo 1995 ja 1998 b ja Harva 1916) seki magiaa (Ha-
mildinen 1920 ja Stark-Arola 1998) koskevien tutkimusten yhte-
ydessd. Anna Maria Viljanen-Saira (1979) on tutkinut Suomen
mustalaisten puhtaussidantdjd. Lapsivuoteessa olevan naisen puh-
distautumisriitit ovat olleet Li Nisen (1983 ja 1984) tutkimuskoh-
teena. Marja-Liisa Keindnen on tarkastellut (1996, 1999, 2000)
karjalaisia synnytysrituaaleja sukupuolen ja ruumiillisuuden raken-
mania, joka vuonna 1915 kirjoitti vaatteiden sukupuoliseen sym-
boliikkaan liittyvistd magiasta ja sivusi siind naisen hedelmallisyy-
teen ja epdpuhtauteen liittyvid kisityksid. Vuonna 1917 Wikman
julkaisi artikkelin tabu- ja epdpuhtauskisityksistd naisen seksuaalis-
ten kriisien, kuten raskauden ja synnytyksen vaiheilla. Anders
Gustavsson on kisitellyt tutkimuksissaan Kyrktagningsseden i Sverige
(1972) sekd Den nyblivna modern (1978) pohjoismaista naisten epi-
puhtauteen ja puhdistautumisriitteihin liittyvdd perinneaineistoa.
Pentti Lempidisen tutkimus lapsensynnyttijien ja morsianten
kirkkoonotosta liturgisena tapana (1969) valottaa tavasta kirkon
piirissd ja valtiopdivilld kiytyd keskustelua.

Tamin tutkimuksen kannalta kysymys naisen saastaisuudesta
reproduktion eri vaiheissa on mielenkiintoinen ennen kaikkea
suhteessa kansanvalistajien, kitiloiden ja ladkdrien pyrkimyksiin
uudistaa ditiyteen liittyvid puhtausrituaaleja. Saastaisesta didistd
tehtiin puhdas paitsi hygieenisen synnytyksen, myds jokapiiviis-
ten silvous- ja peseytymisrituaalien kautta, kuten luvussa Puhtaat
ja likaiset didit kidy ilmi.

Minki takia nainen sitten on kisitetty kuukautisten aikana, ras-
kaana ollessaan, synnyttiessiin ja lapsivuodeaikana saastaiseksi?
Ongelmaa voi ldhestyd Mary Douglasin tavoin tarkastelemalla li-
kaa sosiaalisena ilmiond. Lika ei ole Douglasin mukaan mitiin
universaalia tai luonnollista, se on kulttuurisen ja sosiaalisen luo-
kittelun tulos. Lika on sitd, miki sekoittaa ja rikkoo tekemiimme
ja yllipitimiamme luokituksia. Mikd tahansa luokitussysteemi
synnyttdd vilttdimittd puhtaiden, eheiden ja tiydellisten katego-
rioiden ohella my0s epitiydellisyyttd ja poikkeavuutta eli anoma-
lioita. My6s kaikki se, mikd on kategorioiden rajoilla, marginaalis-
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sa, on likaa. Tdmd perusteiltaan inhimilliseen havaintomekanis-
miin perustuva tilanne on synnyttinyt puhtauden ja lian kdsit-
teet.

Naisen reproduktioprosessien tulkintaa saastaisiksi selventdd
edelleen Mary Douglasin nikemys ihmisruumiista symbolien lih-
teend. Ruumis on malli, mikd voi edustaa mitd tahansa suljettua
systeemid ja sen rajat mitd tahansa vaaranalaisia rajoja. Vastaavasti
ruumiin rajat ylittivit eritteet voivat toimia lian, vaaran ja voiman
symboleina.’ Menstruaation ja lapsen synnyttimisen kisittiminen
likaiseksi on tdssd katsannossa ymmirrettivissd. Itse asiassa nimi
1lmi6t voi tulkita Douglasia seuraten monestakin eri nikokulmas-
ta poikkeaviksi eli anomalioiksi®2,

Naisen ruumista voidaan pitdd miehen ruumiiseen verrattuna
anomaliana, koska se on rikkonaisempi: menstruaatio ja synnytys
rikkovat sen rajat. "Normaali” thminen ei vuoda verta. Hedel-
mallisyysikdinen nainen on tissd suhteessa anomalia my6s suhtees-
sa vanhoihin naisiin ja nuoriin tyttoihin, joita ei olekaan pidetty
saastuttavina.” Raskaus saa alkunsa sukupuoliyhteydessi, joka
ruumiiden rajoja rikkovana ja niiden eritteitd sekoittavana toi-
mintana on saastuttavaa. Tdhin viitataan muun muassa 3. Moo-
seksen kirjan 15. luvussa. Anomalia on edelleen se, ettd kaksi ih-
mistd — dit1 ja sikio — kulkevat yhdessi ruumiissa. Perussiintohin
on tietenkin jokaisen ihmisen fyysinen erillisyys. Siirtymavaihe —
kuten synnytys — on anomalia, jos sitd tarkastellaan kategorioiden
pysyvyyden nikokulmasta. Erilaiset puhdistautumismenot kuulu-
vatkin siirtymdriitteihin, silli rajojen ylittiminen on vaarallista®.
Raskaus ja synnytys tempaisevat naisen toviksi hdnen arkisista
tehtivistddn vaimona ja tyOtitekevind naisena. Nimi tilat olivat
tissikin suhteessa poikkeavia. Lapsen saaminen on aikaisempina
vuosisatoina vienyt naisen usein haudan partaalle ellei hautaan.
Kuolemaa ja vainajia on pidetty saastuttavina®. Synnytys yhdistyi
kuolemaan myds myyttisissd mielikuvissa: naisen sisilld oli tuon-
puoleisen tila, josta lapsien ajateltiin tulevan®. Tuonpuoleisen
maailman kanssa tekemisissd olevissa esineissd ja asioissa katsottiin
olevan erityisen paljon vaarallista, mutta my0s maagisesti kaytto-
kelpoista viked*”. Raskaana oleva nainen yhdisti itsessddn ja tule-
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vassa lapsessaan elimin ja kuoleman valtakuntien lisiksi myo0s
kaksi sukua. Eksogamisessa sukulaisuusjirjestelmdssa vaimo tuli
vieraasta suvusta. Syntymiton lapsi oli niinikddn epimiiriinen ja
vailla statusta: sen sukupuolesta, terveydestd ja elinmahdollisuuk-
sista ei voitu olla varmoja. Syntymiton ja kastamaton lapsi rinnas-
tutkin monessa suhteessa hinen iditiinsd: monet vastasyntyneen
hoitoon liittyneet tavat viittaavat sithen, ettd lastakin olisi pidetty
epapuhtaana®™. Synnytystd ja lapsivuodetta kuvannut pyhdn kisite
on sisiltinyt konnotaatioita my6s muihin vaaroihin ja vilttimis-
kdyttaytymistd vaativiin paikkoihin, ajankohtiin ja tilanteisiin®.

Hedelmallisyysikiisessd naisessa ja hinen elimissiin voi nihdi
monenlaisia anomalioita, etenkin jos vertailukohtana ja ihmisen
perusmallina pidetdin miestd tai hedelmaillisyysidin ohittanutta
naista. Tdmadn tastd tapahtuu kriittisid rajojen kohtaamisia ja rik-
koutumisia. Eritteet vuotavat ja vaihtuvat. Naistd seuraa, ettd nai-
sen olemus on monessa suhteessa ristiriitainen, monimielinen,
muuttuva ja episelvi, siis likainen ja vaarallinen.

Tiettyjen edellytysten wvallitessa valittua likaa, kuten eritteiti,
voidaan kuitenkin hyddyntid konstruktiivisesti ja luovasti. Inhi-
millisen kokemuksen mukaan puhtaus on loppujen lopuksi he-
delmitontd, koyhad ja karua. Vaatimus seksuaalisesta puhtaudesta
johtaa kirjaimellisesti hedelmittomyyteen. Maa tarvitsee lannoi-
tusta, jotta viljelykset menestyisivit. Puhdas on turvallista, mutta
muutoksen vihollinen.”” Naisen ruumista onkin ndistd syisti pi-
detty paitsi saastuttamisen, my0s voiman lihteeni. Naisen suku-
puolisen voiman rituaalinen hyoédyntiminen suomalaisessa kult-
tuurissa on tullut tutuksi muun muassa Albert Himildisen (1920)
ja Satu Apon (1995 ja 1998 b) ihmisruumiin substanssia ja naisen vi-
ked koskevien tutkimusten kautta. Naiset ovat kiyttineet vikedin
muun muassa lasten ja karjan maagisen suojaamiseen (paljastamal-
la alaruumiinsa joko suojattaville tai uhkaajille, hautaamalla syn-
nytysjilkeiset navettaan tai karsinaan), sekd rakkausmagiassa
(uottamalla tai syottimailli miehelle kuukautisverta tai hipykar-
voja).*! Naisen voimaan viitannee myo6s vanha raskaustilan nimi-
tys, odottavan idin sanottiin olevan vahvana®.
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Jako sukupuoliin on primaarinen sosiaalinen erottelu. Saastai-
suuskisitykset ovat pitineet miehet ja naiset omissa tyotehtivis-
sddn ja jopa kirjaimellisesti omilla paikoillaan tuvassa, ulkoraken-
nuksissa ja kirkossa*. Pohdinnan arvoinen kysymys onkin, kuinka
paljon sukupuolijjirjestelmid — sukupuolieron ja hierarkian merki-
tyksessi** — on suomalaisessa kulttuurissa perusteltu juuri epipuh-
tauskasityksilld. Mary Douglasin mukaan saastuttavuutta koskevat
pelot liittyvit juuri sukupuolisuuteen liittyvien ristiriitojen ympa-
rille. Hin otaksuu, ettd mitkdin muut sosiaaliset paineet eivit ole
niin rdjahdysalttiita kuin ne, jotka pitavit aisoissa sukupuolten vi-
lisid suhteita.®*® Saastaisuuskisitykset symboloivat sosiaalista jirjes-
tystd ja sen uhkia. Ne voivat olla voimakkaita muun muassa sellai-
sissa kulttuureissa, joissa miesten valta ei ole niin yksiselitteista,
ettd he voivat esimerkiksi muitta mutkitta piestd vaimonsa. Epi-
puhtauskasitykset ovat toisaalta joustavia, mutta kuitenkin voi-
makkaita kurin- ja jirjestyksenpidon vilineita.*

Joissakin kulttuureissa feminiinisyys on vaarallinen miehille ja
maskuliinisuus naisille, kun taas toiset kulttuurit — kuten suoma-
lainen — ovat epasymmetrisid. Feminiininen saastuttaa miehen ja
hinen toimensa, mutta maskuliininen ei ainakaan yhtd usein nais-
ta.*” Suomalaiset ovat kyllikin hyodyntineet maagisesti myos mie-
hen viked, erityisesti synnytystapahtumassa, mutta myos karjan,
hevosten ja metsistysvilineiden suojaamiseen®.

Viki ja lika ovat sosiaalisen luokittelun tuottamia kisitteitd ja
niiden kayttokelpoisuus on suuri nimenomaan yhteisOn jisenten
kontrolloimisessa. Niin ollen niilli on miirityt paikkaan, henki-
16ihin ja tilanteeseen sidotut merkityksensi. Mikd saastuttaa yh-
salaisessa talonpoikaisyhteisdssd  huoran vastaantuleminen tielld
tuotti miehelle onnea, kun sama nainen saastutti esimerkiksi var-
paiskekkereille osallistuessaan vauvan niin, ettd timai sairastui riisi-
tautiin. Tdmid on tietysti selitettdvissi miehen ja naisen sfidreill.
Huora ei voinut kuulua kunniallisen emannin tuttaviin, kun taas
miehelle tillaisen kohtaaminen saattoi olla mieluisaa. Uskomuk-
sella pidettiin tehokkaasti ylld sosiaalista kontrollia: lapsen sairas-
tuttua alkoi naisviki pohtia, kenen seksuaalimoraali mahtaa olla
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holtynyt. Kuitenkaan sama selitys ei pide kaikkiin tilanteisiin.
Voin kirnuamisessa voitiin tarvita huoraa, varasta tai alastonta
emintid tai isintid. Eminnit suorastaan pyysivit kevytkenkdisind
tuntemiaan naisihmisid apuun, jos voli el ottanut onnistuakseen.
Tissd tapauksessa marginaaleissa piilevdd voimaa hyodynnettiin
kaikin keinoin.*

Laura Stark-Arola on tulkinnut naisen vikeen liittyvid kasityk-
sid niin, ettd nainen olisi voinut kiyttdd vikedin positiivisessa
merkityksessi kotona ja omassa intressipiirissddn, esimerkiksi las-
ten ja karjan suojaamiseen, samoin kuin miehensd aloitteesta
metsdstysvilineiden suojaamiseen, kun taas miesten alueilla ja ta-
louden ulkopuolella hinen vikensi kisitettiin saastuttavaksi®.
Raskauden, synnytyksen ja lapsivuoteen aikana naisen kuitenkin
pelittiin pahimmillaan saastuttavan my0s kotinsa ja perheenjise-
nensd, niin miehet kuin naisetkin. Tahan wviittaa etenkin tavan-
omainen kielto kisitelld elintarvikkeita, syodd samassa pOydissi
muitten kanssa ja koskea muitten astioihin®'. Loppujen lopuksi
vain vastasyntynyt lapsi ja maallikkokitilo saattoivat olla huoletta
tekemisissd epdpuhtaan didin kanssa, ja kitilonkin oli erdin pai-
koin puhdistauduttava rituaalisesti synnytyksen hoidon jilkeen®2.

Mary Douglas tihdentdd uskomusten arkisuutta elivissi eld-
missd. Nithin ei voi suhtautua kuin systemaattiseen filosofiaan.
Kulttuurin edustajat voivat perustella tapojaan ja periaatteitaan
vaihtelevasti, silld heiddn kannaltaan kysymys on kiytinnollis-sosi-
aalisista padamdiristd, ei johdonmukaisen kosmologisen jirjestel-
min kehittimisesta tai noudattamisesta.”® Reproduktiotabuun liit-
tyneitd uskomuksia on kiytetty ja tulkittu monin tavoin. Niihin
on vedottu, kun on pitinyt selviytyd synnytyksestd terveeni, kisi-
telld pelkoa, epdonnista synnytysti tai lapsen sairautta, opettaa mi-
buista on saanut kehiteltyd myos pilailun aihetta®. On myos ko-
rostettava, ettd miehet ja naiset ovat voineet tulkita tabua hyvin-
kin eri tavoin®. Tabu on tarjonnut naisille mahdollisuuksia toi-
mia ikdidn kuin verhon takana; kuitenkin olisi liioiteltua ajatella
naisten pystyneen luomaan tiysin ‘omaehtoisia’ kidytintojd salassa
miehiltd ja muulta yhteisoltd®. Vilttimiskiytinnot ovat olleet
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lievempid tai ankarampia, vaihdellen raskaana olevan naisen kai-
nostelusta ja kotipiirissd pysyttelystd aina vaatimukseen yksin syn-
nyttimisesti. Uskomusten ja tabujen avulla on voitu kontrolloida
naisia, mutta naiset ovat voineet kdyttdi niitd myos edukseen tai
jopa kiistdd niiden merkityksen®. Syrjiseuduilla kansanomaisiin
epapuhtauskisityksiin liittyneet tavat ovat elineet pitkian 1900-
luvulle, kun taas Eteld- ja Linsi-Suomen rintamailta ne ovat alka-
neet kadota huomattavasti aikaisemmin.

Saastaisuuskasityksid ja nithin liittyvid kdytintojd on syytd tutkia
jatkossa tarkemmin historiallisen antropologian tarjoamin keinoin.

Madallikkokdtilot: pirttimuorit, paapot ja paarmuskat

Anna-Maria Reinilin mukaan synnytyksissd ovat avustaneet suu-
rimmassa osassa Suomea enemmain tai vihemmin ammattimaiset
maallikkokitilot ennen koulutettujen kitildiden aikaa. Niiden
ohella synnyttijien ididit ja anopit ovat auttaneet lastenlapsiaan
maailmaan. Maallikkokitilét ovat olleet mieluiten vanhemman-
puoleisia, hedelmaillisyysidn ohittaneita naisia, jotka ovat itse syn-
nyttineet lapsia. Omat synnytykset olivat kitildlle ensiarvoisen
tirkeitd tehtivdin oppimisen kannalta, mutta kitilolta edellytettiin
paikoitellen omaa synnytyskokemusta my0ds hinen autettaviensa
synnytysten edistymisen vuoksi. Synnyttimittomat naiset pyrittiin
pitimiin pois paikalta, jottei synnytys vaikeutuisi ja pitkittyisi.*®
den, nappien ja nauhojen™.

Vain hyvin hankalassa synnytyksessd paikalle on haettu miehii,
joko heididn ruumiillisten voimiensa tai tietdjin kykyjensd tihden.
Tietdjdn tehtivind on ollut loitsu- ja taikamahdillaan tehdd tyh-
Jjaksi lapsen syntymistd estdvit kirot. Lapsen isin tai hinen vaat-
teittensa lisndolo on katsottu edistidvin synnytystd, mutta varsinai-
sena synnytysavustajana aviomiehet ovat toimineet vain harvoin.
Vienan Karjalassa on esitetty sellaisiakin nakemyksid, etti miehen,
umpitikan, lasnaolo vaikeuttaa synnytysti.*®

Useimmiten maallikkokitilot ovat auttaneet oman kylakuntan-
sa ditejd. Joskus kitild on hoitanut koko pitdjinsd synnytykset,
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Tehtivi on ollut erittdin arvostettu, ja erityisesti ditien on kerrot-
tu kunnioittaneen kitilodan. Lapsen ja kitilon suhteesta muodos-
tui etenkin Karjalassa hyvin liheinen. Iti-Suomessa paapo on ol-
lut ldsnd maailmaan avustamansa lapsen hiissd ja hin kuului nithin
mia hiissa erilaisissa rituaalisissa tehtivissi, esimerkiksi kaasona.®!
Kansankitilon suorittamat lapsen kylvetysriitit ovat olleet kulttuu-
risesti keskeisid: niilli on rakennettu tytdon/ pojan sosiaaliselle
sukupuolelle tirkeitd ominaisuuksia ja edistetty muun muassa lap-
sen tulevaa naimaonnea®.

Maallikkokitiléiden ammattitaito on edellyttinyt perehtynei-
syyttd sekd parannusmagiaan, ettd yleiseen torjunta- ja suojeluma-
giaan. Taitojensa tihden heitd voitiin nimittid poppaimmiksi tai
viisaiksi akoiksi. Loitsuja ja taikoja hyddynnettiin muun muassa
rohtoina kiytettivien valu- eli viitosvesien valmistamisessa. Anna-
Maria Reinild on kuitenkin muistuttanut, etti pirttimuorit eivit
kuitenkaan itse olleet tietdjid, vaan omaan alaansa erikoistuneita
ammatti-ihmisid; vaikeimmissa tapauksissahan turvauduttiin varsi-

Kitilod valitessaan naiset ovat kiinnittineet huomiota paitsi am-
matilliseen pitevyyteen, my0Os timin luonteenominaisuuksiin ja
moraaliin. Tdmd ei ole saanut olla irstas, pahantapainen eikd paha-
sanainen. Taustalla oli uskomuksia, joiden mukaan lapsi perisi ki-
tilon ominaisuudet. My6s kitilon tehtiviin kuulunut hitikasteen
anto vaati hinelti hyvimaineisuutta. Kitiloltd usein edellytetty
rohkea luonto viittaa Reinildin mukaan paitsi tehtivin vastuun-
alaisuuteen, myos avustajan rohkeuteen olla tekemisissd saastaisena
tyksissd vaikuttaville vaarallisille voimille.®

Maallikkokitilo palkittiin - suorittamastaan tehtavastd. Palkkio
oli puolittain vapaaehtoinen, kiitollisuuden velvoittama lahjoitus,
joka riippui autettavan varoista. Usein pirttimuorille annettiin
huivi, liina, esiliina tai muita pitovaatteita. Vienan Karjalassa an-
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nettiin kintaat, saippuaa tai suolaa. Monin paikoin kitilo sai lahti-
essddn ruokatavaroita. Melkein kaikkialla on annettu myos rahaa
joko lisind tai vaihtoehtona. Anna-Maria Reinili on tulkinnut
monet palkkana kiytetyt tuotteet symbolisiksi, seremoniallisiksi
lahjoiksi. Esimerkiksi suola ja saippua olivat tirkeitd kitilon ritu-
aalista puhdistautumista ajatellen. Talossa viipyessddn pirttimuoria
kestittiin hyvin, joissakin paikoissa hin sai nautiskella pirttiviinaa
mielin méirin.®

Raskausaika: tyontekoa pahan silmdn varjossa
1800-luvun naisten raskausaikaa leimasi ennen muuta raskauden
salaaminen, joka oli Erkki Pelkosen mukaan kiytintond koko Suo-
messa, Itd- ja Pohjois-Karjalaa lukuunottamatta. Raskaus salattiin pa-
haa silmid peliten — pahantahtoisten ihmisten silmiyksid pidettiin
uhkana seki didille ettd vield syntymittomaille lapselle. Salatun ras-
kauden ja synnytyksen arveltiin sujuvan helposti ja turvallisesti.
Lapsen odotus paljastui tietenkin lopulta muuttuneesta ruumiin
muodosta. Raskaana olevan naisen itsensd hipeilyd ja kainostelua
pidettiin hyvini kdytokseni, liiallista avoimuutta typeryytend.®

Seka Erkki Pelkonen etta K. Rob. V. Wikman olettavat, ettd
“varhaisempina aikoina” odottavia ditejd olisi pidetty saastaisina
koko Suomessa?”. Pahan silmin pelko ja saastaisuuskisitykset eroa-
vat toisistaan ilmeisesti juuri nikokulman kautta: pahaa silmid
kun taas saastaiseksi luokiteltu on paitsi itse herkki vaaroille (ku-
ten pahalle silmille), my6s vaarallinen muille. Epdpuhdas voi esi-
merkiksi kosketuksellaan pilata elintarvikkeet syomikelvottomik-
si, minki takia hidn ei saakaan valmistaa eiki tarjota ruokaa — ku-
kaan ei ilkedisi syoda sitd®®. Pahan silmin ja saastuttamisen kisit-
teet ovat paitsi tutkijoiden, myos kansan kidyttimid eri muodois-
saan. Saastaiseksi luokiteltua ditid voitiin nimittdd vaikkapa elukak-
si, siaksi tai paskakopraksi®.

Raskaana oleva pukeutui tavanomaisiin vaatteisiinsa — erityisesti
odottavan didin piti muistaa pitdd jatkuvasti esiliinaa ja huivia, jot-
ka suojasivat pahalta silmiltd. Samaa tarkoitusta palvelivat suojele-
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vat amuletit, kuten kuparikolikko, teriase, risti, elohopea ja kam-
feri. Raskausaikana ei pidetty sopivana kiydid kyldssd, tansseissa,
hiissd eikd hautajaisissa, silld ndissd paikoissa ja tilaisuuksissa uskot-
tiin litkkuvan vaarallisia voimia. Odottavan didin oli parasta pysy-
telld kotipiirissd ja valttid yleensikin seurustelua, koska pahasil-
miiset ihmiset ja yliluonnolliset voimat uhkasivat monin tavoin
paitsi hinen omaansa, my0s lapsen terveyttd ja hyvinvointia. Ma-
gia tarjosi kuitenkin keinonsa myos silmiyksen torjumiseen: suo-
teltiin tekevin silmiyksen tyhjaksi. Saman asian ajoi pahantahtoi-
seksi pelityn ihmisen runsas kestitseminen.”

Tavallisesti raskaana oleva nainen teki toitddn kuten muulloin-
kin, sitd paitsi monet uskoivat kovan tyonteon helpottavan synny-
tystd. Pelkosen mukaan joillakin seuduin pidettiin myos odottavaa
ditid saastaisena, jolloin hinti koskivat muun muassa ne tyo-
rajoitukset, mitkd muualla olivat vain lapsivuodeaikana voimassa.”!

Tyokiellot ja sosiaalisen elimin rajoitukset ilmaistiin moninais-
ten uskomusten avulla. Tytot sosiaalistuivat ditiyden vaatimaan hia-
velidisyyteen my0s seuraamalla ditinsd ja muiden lahiympiriston
naisten kidyttiytymistd. Oppimiseen ei aina tarvittu sanoja. Ras-
kaus ja synnytyshin olivat asioita, joista ei oikeastaan voitukaan
suoraan puhua.”

Kuinka lasta odottava iiti voi yht’aikaa salata raskautensa ja
kieltaytyd toistd sekd sosiaalisesta kanssakdymisestd raskaustilaansa
vedoten? Ehki rajoitukset alkoivat vasta raskaustilan paljastumisen
jalkeen. Todennikdisesti salaaminen ja rajoitukset muodostivat
jonkinlaisen yleisen hiavelidisyystilan, jonka sisdltond oli pikem-
minkin raskausaiheen vilttiminen keskusteluissa samoin kuin
muut rituaaliset vilttimiskdytinnot — ei vilttamittd raskaustilan
tosiasiallinen salaaminen.” Virolahtelaisesta kansan eldmistd kir-
joittanut Elias Raussi (1800-1866) kuvaa kiyttiytymistd niin:

Raskaina olemisia haastelevat avionaiset vertauksilla kaihtaen lapsia,
nuorisoita ja miespuolia. [te niind oliat my&s niitd hipeilevit pyytien
salata ja peitelld tukevuuttaan, eivitkd monet kainommat siitd syystd
julkia ittidnsd korkiammille miesvieraillen ensinkidn nayttdd. Ja kelld

raakoina ja hivyn tuntemattomina.”
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Aidin ja lapsen suhteen ajateltiin olevan raskausaikana sikili lihei-
nen, ettd kaiken minki diti ajattelee, tekee, tai vain aikookin teh-
dd, ajateltiin vaikuttavan milloin lapseen, milloin synnytykseen.
Erityisen vakavaa oli, jos odottava iiti pelistyi. Monet synnynnii-
set lapsen vammat ja sairaudet samoin kuin ennenaikainen synny-
tys selitettiin didin siikdhtimisella.”” Marja-Liisa Keindnen on tul-
kinnut raskausaikaan liittyneiden uskomusten ja rituaalien tihden-
tineen naisen merkitystd suvun jatkajana — mieshin sai eldd niin
kuin ennenkin’.

Pelkosen mukaan raskaana olevaa naista kohdeltiin ennen
yleensd hyvin. Kuitenkin hin, samoin kuin K. Rob. V. Wikman,
siteeraa narpioldistd tiedonantoa, jonka mukaan raskaana olevaa
naista ei pidetty siankaan arvoisena, koska hin oli saastainen”

Synnytys: kansanomainen synnytysapu

Synnytyksen lihestyessd diti saattoi varata huomaamattomasti lap-
sen korin, riepuja ja kapaloita tai jattda tillaiset valmistelut koko-
naan viliin. Niiden toimien, kuten myos itse synnytyksen salaa-
mista pidettiin olennaisena synnytyksen onnellista sujumista aja-
tellen. Perheen isd huolehti synnytysviinojen hankinnasta. Pelko-
nen viaittaa, ettd vield hinen tehdessidn tutkimustaan kukaan ei
valmistautunut synnytykseen ilman viinaa, joka oli usein kotipolt-
toista. Tuolloinhan elettiin kieltolain aikaa. Viinaa nauttivat seki
synnyttdja, avustaja ettd ristidisviki. Elias Raussi tdhdentdd viinan
edullista vaikutusta synnytyskipuihin kertoessaan maallikkokiti-
16iden menetelmistd: “Eikd ndillakiddn ole mitddn muuta lidkitystd
kun joku taikakonu ja paloviinaa, joita ryypoittivit hyvin ettd vii-
nasta ovat pyortynneini kipuinsa tuntemattomina”’®.

Synnytykset tapahtuivat useimmiten saunoissa. 1800-luvun lo-
pulle tultaessa synnytettiin yhd useammin myos asuintiloissa. [td-
Karjalassa synnytettiin usein navetassa, karsinassa, tallissa tai muissa
ulkorakennuksissa. Kesilld voitiin synnyttdd myos ulkona. Synny-
tyspaikan valinnan ratkaisi ennen muuta pyrkimys synnytyksen
salaamiseen — saunassa kitilo saattoi tehdi taikoja ja lukea loitsuja
ulkopuolisten nikemittd ja kuulematta. Sielld oli my6s hyvi val-
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mistaa valu- eli viitosvesid ja hauteita, jotka olivat tirkeitd synny-
lisena ja toisaalta silmiyksen pelko lienee ollut syyni siithen, ettei
asuinhuoneissa synnytetty. Navetta oli hyvi synnytyspaikka, kos-
ka sinne saattoi poiketa aivan huomiota herittimitti muitten
askareittensa lomassa.”

Aidit sopivat maallikkokitilon kanssa synnytysavusta usein jo
raskausaikana. Sana synnytyksen alkamisesta tille kuitenkin toimi-
tettiin vasta viime hetkelld, ellei titd sitten pyydetty jo etukiteen
talousavuksi. Osassa Suomea ja Karjalaa (Eteld-Savon, Raja-Karja-
lan, Pohjois-Karjalan, Vienan, Kainuun ja Perdpohjolan seuduilla)
kitilon tehtivit ovat kuitenkin alkaneet vasta synnytyksen jil-
keen. Aiti on niilli seuduin synnyttinyt pahan silmin pelossa yk-
sin, jos vain on pystynyt. Kitilo saapui lapsen jo synnyttyd leik-
kaamaan napanuoraa ja kylvettimidn lasta, sekd huolehtimaan di-
distd ja lapsesta saunassa vietettivin eristysajan yli. *

Laatokan saaressa lapsuutensa viettinyt kotisynnytyskyselyn vas-
taaja (s. 1915) kertoo iitinsi asennoitumisesta synnytysapuun. Aiti

Aidillini oli 11 lasta, joista oli kahdet kaksostytst. Molemmat kakso-
set syntyi 7 kk keskosina ja kuolivatkin muutama piivi syntyminsi
jalkeen. Aiti ei koskaan puhunut meille ndistd asioista ja koitti salata
raskautensa ja synnyttimainkin meni yksin. Olin kai 7 vuotias kun
toiset kaksoset syntyivit, silloin hin kiski minun hakea isoiitid meil-
le, en ymmirtinyt ollenkaan etti minkd takia, kun piti menni pian,
hempienkin synnytysten kanssa. Olin 10 vuotias kun yksi sisaristani
syntyi. Oli uuden vuoden aattoaamu kun iiti tuli navetasta, tyttd hel-
massa. Silloin leivoin ensimmiisen kerran omin piin kun taikinan
alut oli laitettu. Meni hin kuitenkin sinkyyn. Veljeni kanssa hin tuli
heininiityltd jonne oli vield venematka, olihan kotimme Laatokan
saaressa ja plenemmissd ldhisaaressa oli kyseinen niitty. Ymmirsin jo
silloin sen verran, ettd pitdisi olla apua saatavilla. Kun sanoin tistd hi-
nelle, niin vastaus oli: Ettei se homma ole toisten niahtavai. Isini el
ollut koskaan lisnd niissd tapahtumissa.®'

Edellisen katkelman diti synnytti lapsensa navetassa tai ulkona, mi-
ki olikin Karjalassa tapana. Mikili aiottiin synnyttdd saunassa, aloi-
tettiin sen limmittiminen synnytyspolttojen alettua. Synnyttdjd
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otti mukaansa miehensd paidan tai muita vaatteita maagiseksi
voimanlidhteeksi ja sakset tai keritsimet ja lankaa napanuoran leik-
kaamista ja sitomista varten. Saunan lavolle ja lattialle pantiin ol-
kia, sekd synnytysalustaksi mattoja, hevosen loimia ja muuta vaa-
tetavaraa, jonka usein tihdennetdin olleen likaista. Saunaa ei liioin

hottiin synnytyksen jilkeen.® Tavat vastasivat kasityksid synnytyk-
sen saastaisuudesta: se oli sekd konkreettisesti ettd symbolisesti li-
kaista puuhaa.

Loitsut ovat olleet tirkeimpid synnytyksessd kiytettyja apukei-
noja. Loitsiminen on kuulunut maallikkokitilon, tai vaikeimmissa
tapauksissa tietdjin tehtiviin. Anna-Maria Reinilin mukaan lapsi-
vaimon sanoissa kaannytain tavallisimmin Neitsyt Marian puoleen.
Tdmin ohella tai sijasta runossa esiintyy lukuisia eri jumaluuksia
tal muita auttavia olentoja kuten Ukko Ylijumala, vanha Viini-
moinen, Salbatar saunavaimo, Kave eukko, impi, synnyttiret tai
luonnottaret, hiisi Hiitolasta, ukko Turjan maalta, Mielutar, met-
sin emintd sekd Herra Jeesus. Loitsussa jumalolentoa pyydetdin
saapumaan paikalle ja pidstimidin vaimo hidnen vaivoistaan, tuo-
maan voiteita, simaa ja muita apuvilineiti seka hillitsemain kipuja.®

Vienalaisten synnytysloitsujen kuvastossa lapsen tila, kohtu,
kuuluu Lotte Tarkan mukaan tuonpuoleisen symboliikan piiriin.
symboliikasta tutulla kuvastolla. Synnytyksessi tuonpuolinen saa-
tettiin tamanilmasille. Synnytysloitsuissa ylitettiva raja tulkittiin
samojen myyttisten mielikuvien avulla kuin ne symboliset rajat,
jotka miesten sankarirunoissa ja loitsuissa ylitettiin. Runot kuvaa-
vat supranormaalit tilat spatiaalisina tiloina, paikkoina ja maisemi-
na, joilla on konkreettiset vastineensa. Synnytysloitsuissa voi nih-
di siirtymiriitin dramatisaation, matkan sfidristi toiseen.?

Monilla seuduilla lapsen isin lisndolon katsottiin helpottavan
synnytystd ja lievittdvin kipuja. Synnytyspolttoja pidettiin valtti-
miattémind ja niitd pyrittiin edistimdin muun muassa saunassa
kylpien ja vihtoen tai dmpdriin laitetun limpimin haudeveden
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pailli istuen. Kipuja kuitenkin myds lievitettiin muun muassa
hieronnalla. Synnytyksen ensimmiisessd, kohdunsuun avautumis-
vaiheessa, synnyttdja kiveli koko ajan edestakaisin kitilon tuke-
kien lieventimiseksi. Pelkosen mukaan sekd avustaja ettd synnyt-
tdjd saattoivat pitkdn synnytyksen lopulla olla vahvassa humalassa,
miki ei kuitenkaan ollut yleisesti hyviksyttyd tai tavoiteltua.*
Ponnistusvaiheessa iiti oli tavallisimmin polvillaan ja tukeutui

sd. Erityistd synnytystuolia ei Suomesta tunneta. Monet yksin syn-
nyttdjit ponnistivat lapsensa makuuasennossa. Makuulleen paityi-
vit myOs monet visyneet tai vahvasti humaltuneet synnyttdjit.

myotd.

Lapsen tuloa voitiin pyrkid vauhdittamaan moninaisin keinoin:

hyppyyttiminen sekd sikion kidintiminen b) sisdisesti nautittaviin
lddkkeisiin (viina ym. rohdot), seki voiteisiin, hauteisiin ja kylpyi-

riisuneen miehen jalkojen vilistd tms.), kivut siirretiin mieheen,
muut symbolit ja symboliset toiminnot. Usein nimid menetelmit
yhdistettiin, esimerkiksi polttoja lisddvit viitds- eli valuvedet va-
rattiin monimutkaisin taikakeinoin ja juotettiin synnyttijille tai
kaytettiin ulkoisesti. Jokaisella tunnetummalla synnytysavustajalla
oli omat salaiset reseptinsi, taikansa ja loitsunsa niiden vesien val-
mistukseen. Vaikeassa synnytyksessd kokeiltiin keinoa toisensa jil-
keen ja synnytysavustajan piti hallita mieluiten kaikki menetel-
mat.%
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Jalkeisten syntyminen tapahtui useimmiten ilman apua. Jos ne
kuitenkaan eivit ottaneet syntyikseen, yritettiin niitd saada ulos
vetimilli napanuorasta sekd moninaisilla muilla mekaanisilla kei-
noilla, samoin kuin erilaisia aineita nauttimalla. Jotkut maallikko-
kitilot jattivit syntymaittd jadneet jdlkeiset sisddn, eivitkd pitineet
sitd vaarallisenakaan, kun taas toiset irrottivat ne pikimmiten. Jil-
keisilld, kuten my6s napanuoralla oli jilkeenpiin paljon kiyttoa:
istukalla pyyhkimilld hivitettiin  kesakoita ja ennaltaehkiistiin
muun muassa rintatulehdusta seki lapsen riisitautia ja ihottumia.
Joissain paikoin istukka kuivattiin myShempid lidkinnillisid tar-
koituksia varten. Kahviin, veteen tai viinaan sekoitetulla istukka-
jauholla parannettiin hedelmittomyyttd, napanuorajauheella eh-
kdistiin rifsin tarttumista lapseen. Toiset hautasivat jilkeiset karsi-
naan tai navettaan, jolloin tarkoituksena oli luultavasti karjan suo-
jaaminen ja sen hedelmillisyyden edistiminen.®®

Pelkonen viittdd, ettd vaikeissa synnytyksissd pidhuomio kiinni-
tettiin lapseen ja timin pelastamiseen — didin tuskille ja kivuille ei
pantu mitiin painoa®. Voi kuitenkin kysyd, eiko lapsen ulos saa-
minen tavalla tai toisella ollut my6s didin edun mukaista. Jos ni-
mittdin ndytti siltd, ettd mikddn el auttanut, paittyi synnytys karus-
ti. Pohjanmaalta ja Karjalasta saatujen tiedonantojen mukaan poti-
laalle valmistettiin kuolinvuode. Huoneen oven puoleiselle sei-
nustalle pantiin olkia ja vaatetavaraa ja ndiden pdille synnyttdji
loppuansa odottamaan. Kukaan ei timin jilkeen saanut hineen
endd koskea. Kuoleman tapahduttua poltettiin saastaiset oljet ja
vaatteet pihan ulkopuolella, aidan takana.*® Kirkottamattomana
kuollut lapsensynnyttidji, kuten kastamaton lapsikin voitiin hauda-
ta kirkkomaalle muista erilleen.”’ Naiset tosin saattoivat tulkita
synnytykseen menehtymisen merkityksen aivan toisin. Elias
Raussin mukaan naisviki otaksui synnytykseen kuolleiden tule-
van autuaiksi, koska he ovat synnyttiessiin kirsineet, turvanneet
Jumalaan ja hylinneet mielestiin kaiken maallisen. Heidin katu-
muksensa on ollut totinen.”*
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Lapsivuodeaika: didin saastaisuus ja puhdistaminen
Synnytyksen jilkeen huomio kiinnitettiin ensin lapseen, jolle suo-
ritettiin asianmubkaiset kylvetys- ja kapalointiriitit. Niiden tarkoi-
tuksena oli vahvistaa lapsen ja vanhempien vilistd yhdyssidettd, ra-
kentaa lapsen sosiaalista sukupuolta ja edistdd lapsen tulevaa me-
nestystd ja naimaonnea.” Sitten peseytyi diti. Mikili synnytys ta-
pahtui muualla, limmitettiin kuitenkin sauna lapsen syntymin jil-
keen jos sellainen vain oli kiytettivissi. Synnytysavustaja vihtoi,
paineli didin lantiota ja sukuelimii kivelld, kisillddn tai kantapiil-
lddn ja luki loitsuja synnytysteiden sulkemiseksi. Tamin riitin saat-
toi suorittaa myos lapsen isd. Jos saunaa ei ollut kiytossi, valeli diti
itseddn kuumalla vedelld.”*

Pohjoiskarjalainen kotisynnytyskyselyyn vastannut mies kertoi

tillaisen loitsun lapsisaunassa olevalle vaimolleen:

Oi ukko Ylijumala/ sind taatto taivahinen/ tule avuksi aikamiehen/
pontevan pojan isalle/ paikat meni pahasti rikki/ pojan potran syn-
tyessi/ tule nyt vetimiin virkkii vihisen/ kupehia kurtuttamaan/
sitten oijo ovenpielet/ pihtipielet paikallensa/ laita villat laitamille/
otsajouhet oven paille/ kokkakarvaakin kohenna/ suuta suuresti su-
pista/ pienentele pienemmiiksi/ sormin vieviksi somista/ piikaiseksi

Miki on sitten ollut tillaisen synnytyksen jilkeisen riitin sisilto ja
merkitys? Edellisen katkelman kirjoittaja pohti, oliko loitsu pilaa
vai ei, eikd hin my0dskdin ollut varma onko tillaisia loitsuja todel-
lakin jossain luettu. Naapurin isinti oli kuitenkin varoittanut
hinti, ettd loitsun lukematta jittiminen merkitsee lapsilykyn me-
nettamistd. T4std voi piditelld isdnnin tihdinneen loitsun lukemi-
sella vaimon terveyden ja siti myoten hedelmillisyyden palautu-
miseen.

Lotte Tarkka tulkitsee vienankarjalaisia synnytysriittejd tuon-
puoleinen — timinilmanen —symboliikan kautta. Lapsen ajateltiin
tulevan tuonpuoleisesta, jonka portit — synnytystiet — avattiin loit-
suin synnytyksen alkaessa ja suljettiin vastaavasti lapsen tultua
maailmaan.” Mielikuvien keskiossd olisi ollut siis suhde tuon-
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puoleiseen ja sen vaarallisina pidettyihin voimiin. Rituaali olisi
ndin aloittanut parantumisjakson eli lapsivuodeajan. Laura Stark-
Arolan mukaan heti synnytyksen jilkeen suoritettu vaginan kutis-
tamisriitti on merkinnyt parisuhteen kulttuurisen arvon tihden-
timistd: vaimo olisi kuntoutettu rituaalisesti valittomaisti synny-
tyksen jilkeen sukupuolisuhteeseen kykeneviksi partneriksi, ja
vieldpd omasta nimenomaisesta tahdostaan?’.

Tiahian on kuitenkin huomautettava, ettei naista suinkaan ole
yleisesti pidetty nididen heti synnytyksen jilkeen suoritettujen
riittien jilkeen valmiina yhdyntiin — vaimon piti eldi erillidn
miehestaan viela monta viikkoa, aina kirkottamiseensa saakka.
Pelkosen mukaan saastaisen vaimonsa kanssa sukupuoliyhteydessi
olleen miehen piti jopa kirkotella, mikd oli tille suuri hipei.
Kieltoa vahvisti uskomus, jonka mukaan tuollaisten vanhempien
lapsesta tulisi irstas.”

Kun esimerkiksi kohdun laskeuma — joka pahimmillaan ilmeni
kohdun riippumisena pahkamaisena moykkyni jalkojen vilissi ja
virtsan pidityskyvyttomyytend — oli monta lasta synnyttineiden
naisten tavallinen vaiva, oli selvii ettd titd my0s yritettiin ehkiista.
Naiset kirsivit myOs repeimistd ja tulehduksista.” Post partum -
riitit ja sukupuolielimin rajoitukset palvelivatkin synnyttdjin ter-
vehtymistd ja my0s timin hedelmillisyyden palautumista'™.

Lapsivuodeajan diti vietti usein saunassa, joskus asuinhuonee-
seen valmistetussa eristetyssd nurkkauksessa. Lepo- ja eristysaika
vaihteli muutamasta tunnista tai piivistd useisiin viikkoihin, riip-
puen muun muassa talon varallisuudesta. Karjalassa oli Pelkosen
mukaan lyhyt lepoaika kun taas Pohjois-Suomessa levittiin pit-
kddn.

Lapsivuodeaikana iiti ja lapsi kylpivat aamuin illoin. Kylpemi-
nen oli tirkeda, silla didin katsottiin olevan saastainen noin 6—7
vitkkoa lapsen syntymin jilkeen. Epdpuhtausajan tai ainakin osan
siitd didin ol elettdvd muusta perheestd erillidn lapsensa kanssa.
Pelkosen mukaan saunassaoloaika oli kaiken aikaa lyhentynyt;
synnyttdjit viettivit lepo- ja eristysaikansa 1900-luvulle tultaessa
useimmiten asuinhuoneessa ja kiyttivit saunaa vain peseytymi-

seen.'?!
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Saastaisuuskisityksiin liittyl vilttimiskdyttaytymistd eri muo-
doissaan. Kiellot koskivat erilaisia toitd, elintarvikkeiden kisittelya,
litkkumista ulkosalla, ithmisten tapaamista ja koskettamista sekd
seksuaalista kanssakdymistd. Jossain paikoin kiellot vaikuttavat ol-
leen hyvin ankaria ja voimakkaasti yhteisollisesti sanktioituja, kun
taas toisaalla el niistd ndytd juuri tiedetynkdin. Esimerkiksi pian
synnytyksen jilkeen tyonsi aloittaneet koyhit naiset ja heidin
perheensi tuskin ovat pelinneet timin saastuttavan ymparistonsi
tai olevan jatkuvasti vakaville vaaroille alttiina. Toisaalta on tun-
nettua, ettd magia tarjosi keinonsa tillaisten pulmien ratkaisuun.'®

Lapsivuodeaikana varakkaammissa oloissa eldvit didit nauttivat
erityisid lapsivuoderuokia, kdyhemmit soivit mitd sattui olemaan.
Pelkosen mukaan heti alkajaisiksi otettiin viinaryyppy esimerkiksi
kahviin sekoitettuna verenkiertoa parantamaan.'” Saunalla, myo-
hempini aikoina asuintiloissa, (naispuoliset) ystivit ja sukulaiset
oli tirkedd, silld saastaisena iiti oli itse estynyt ruoan valmistukses-
ta.'® Aidin kiyttimit astiat haudattiin maahan lapsivuodeajan
padtyttyd tai ne puhdistettiin erityisen huolellisesti mm. kastevettd
kiyttien.'?

Eristimisvaihe pditty: kirkotteluun. Noin 6 wviikon kuluttua
synnytyksesti, jalkivuodon lakattua, diti meni kirkkoon tai pappi-
laan. Pappi luki erityisen rukouksen hinen eteensd polvistuneen
didin puolesta ja otti titd kidesti. Aiti oli nyt vapaa osallistumaan
kirkollisiin menoihin, niistikin hin oli epipuhtausaikana joutu-
nut kieltdytymiian. Omat kirkotuskaavansa oli muun muassa
aviottomille dideille, seki lapsensa tahattomasti tukehduttaneille.'*
Kansa tulkitsi nimenomaan papin kittelyn tirkedksi puhdistautu-
misriitin osaksi. Kirkko puolestaan on kamppaillut puhdistautu-
misajatusta vastaan ja halunnut tihdentid, ettd kysymyksessi on
kiitosrukous. "’

Kirkottamisen ohella kansalla oli my&s muita — todennikdoisesti
sitd vanhempia — puhdistautumismenetelmii. Niitd olivat mm. ri-
tuaaliset saunakylvyt loitsuineen, viinan juonti ja savustaminen.'*®
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2.2. Reproduktiotabu murtuu

Monet reproduktiotabuun liittyneet tavat alkoivat menettdi mer-
kitystian 1800-luvun loppupuolelle tultaessa. Niistd tavoista luo-
puminen oli hidas seki alueellisesti ja sosiaalisesti epitasainen pro-
sessi, jonka voinee rinnastaa monien muiden kansanuskoon
pohjautuvien ajattelun mallien ja tapojen murtumiseen ja muut-
tumiseen'®. Perifeerisilld alueilla Savossa ja Karjalassa tabut elivit
pitkddn tille vuosisadalle asti. Kaija Heikkisen haastattelemat siir-
tokarjalaismiesten suomalaiset vaimot olivat — siis viime sotien jil-
keen — kokeneet heille tuntemattomat uskomukset himmenta-
viksi ja ongelmallisiksi.

Esimerkiksi kuukautisten aikana ei saanut pesti lattiaa, el alustaa tai-

pysymiseen liittyvii. Kaikkialla viijyl miehen ja naisen seksuaalisuu-
teen viittaavia kieltoja ja vihjeitd. Varoiteltiin "huaromisesta’: el saa-
nut astua miehen, viljan tai hevosvaljaiden yli (joka kohta meni pilalle
miniin takapuolesta’); toisteltiin miten minia "pilasi’ pdivin jos tuli juh-
limaan lihtevdi appea vastaan; oli varottava 'maanittamasta’ miestd it-
seensd ja paheksuttiin sellaisia, jotka lemmentaioilla niin tekivit.

Kahden kulttuurin tormidys oli vdistimiton, koska timintyyppi-
nen kisitykset olivat suurimmasta osasta Suomea tuohon aikaan
jo kadonneet. Heikkisen esimerkissd tabuja kiytettiin lyomiasee-
na minidi vastaan. Anopit alistivat miniditi jollakin kdsittimatto-
malld, josta oli vaikea saada otetta.'® Karjalaisten ja suomalaisten
kohtaamisessa syntyneet ristiriidat kuvastavat hyvin niitd ongel-
mia, joita tabun murtuminen toi mukanaan.Vanhat ja nuoret oli-
vat eri mieltd sopivasta kidyttiytymisestd. Vastaavanlaisia hankauk-
sia perheenjisenten, etenkin anopin ja minidn vilisissd suhteissa
on tadytynyt ainakin jossakin midirin ilmaantua kaikkialla Suomes-
sa. Kdytossidni oleva muistitietoaineisto on nihtivisti niin uutta,
ettei sen kirjoittajilla ollut endd kokemuksia aivan vastaavantasoi-
sista konflikteista. Hienovireisten perhekuvausten sijaan on siis
tarkasteltava nikyviampid kulttuuri-ilmioita.

Kisittelenkin seuraavassa kirkotteluperinteessi sekd kansan-
omaisen synnytysavustajan kidytossd tapahtuneita muutoksia. Seki
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kirkottelu etti kansanomaisen synnytysavustajan kaytto kuuluivat
kiintedsti tabuperusteiseen synnytyskulttuuriin. Vastaavasti tulkit-
sen nididen tapojen muuttumisen merkiksi kulttuurisesta murrok-
sesta.  Kirkotteluperinteestd luopuminen merkitsi tirkeimmin
puhdistautumisriitin hylkaamistd. — Saastaisuuskasityksistd e1 kui-
tenkaan kokonaan luovuttu, kirkottaminen korvattiin vain toisilla
puhdistautumismenettelyilla.

Turvautumista kansanomaiseen synnytysapuun — silloin kun
katilokin olisi ollut saatavilla — voi puolestaan tietyin varauksin pi-
tid merkkind perinteisten synnytyskiytintojen aktiivisesta suosi-
misesta. Synnytystabun murtumisen voi havaita myos naisten ker-
tomusperinteestd. Tarkastelen tarinoita yksin, toittensd lomassa
synnyttineistd naisista uudenlaisen synnytyskulttuurin ilmauksina.

Kirkotteluperinne hiipuu

Synnyttdjin puhdistautuminen kirkottamalla kuului synnytys-
kulttuuriin, jossa naista pidettiin lapsen syntymin jilkeen saastai-
sena. Kirkotteluperinteen katoamista ei ole meilld tutkittu kansan-
kulttuurin muutoksena. Pentti Lempidisen tutkimus lapsensynnyt-
tijien kirkkoonotosta liturgisena tapana valottaa tavan murtumis-
vaiheita lihinnd papiston ja valtiopdivien kiymin keskustelun
kautta.

kiajalta; pakolliseksi kirkolliseksi seremoniaksi se tuli vuonna
1686. Pappien mielialat olivat kuitenkin viimeistiin 1800-luvun
puolivilissd kiddntymassd pakollista kirkkoonottoa vastaan. Valtio-
paivilld aiheesta keskusteltiin vuonna 1869, jolloin aatelisto sekd
osa porvaristosta ja talonpoikaistosta vaati kirkotuspykilien poista-
mista kirkkolaista. Tuloksena oli lain huomattava lieventiminen,
toimitus saatiin nyt suorittaa joko kirkossa tai kotona ja sen ajan-
tuli vapaaehtoinen ja tapa alkoi holtyd. Kaikki didit eivit endd ha-
lunneet kirkottelua, koska tunsivat toimituksen loukkaavan itse-
dan. Papisto taas vastusti kirkottamista mm. sen vuoksi, koska se
katsoi kansan tulkitsevan tapaa vdirin. Joidenkin kirkonmiesten
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mielestd ajatus synnyttdjin saastaisuudesta voitiin kitked pois vain
poistamalla kirkkolaista koko kirkkoonottopykila.

Helsinkildisissd sivistyneistopiireissd kirkottelun muistetaan ol-
leen tuntematon jo 1880-luvulla. Pisimpidn tapa eli puhtaalla
maaseudulla. Turusta mainitaan vuonna 1907, ettd tapa oli alkanut
havitd esikaupunkialueilta, vihivaraisen tyoldisvieston keskuudes-
ta.Vuonna 1912 piispa O. I. Colliander totesi kansan vield yleises-
ti pitivin kiinni kirkotustavasta, mutta totesi sivistyneind itsedin
pitivien ditien samoin kuin sosialistien siitd luopuneen. Kansan
parissa alettiin kirkotusta pitid Lempidisen mukaan taikauskona tai
moukkamaisuutena.

Pentti Lempidinen ajoittaa kirkotuksen murrosvaiheen vuosisa-
dan vaihteen kahden puolen. 1920-luvulla kirkotus alettiin ylei-
sesti yhdistdd kastetilaisuuteen, kun se aikaisemmin oli ollut selke-
ast1 erillinen toimitus. Erdin paikoin kirkottelu korvattiin saarna-
tuolista luettavalla kiitosrukouksella nimeltd mainittujen synnytti-
jien puolesta. Vield 1960-luvun alussa kirkottelivat ainakin rukoile-
vaisten herityslitkkeeseen kuuluvat naiset. Kirkkoonotto poistet-
tiin kirkkolakiesityksestd vuoden 1963 kirkolliskokouksessa.'!!

Kotisynnytysaineistossa on muutamia muistoja kirkottamisesta,
usein kirjoittajien vanhempien tai isovanhempien ajoilta. Kirjoit-
tajat tahdentdvit tabuja, jotka liittyivit elintarvikkeitten kisitte-
lyyn, kittelyyn ja vieraitten tapaamiseen ennen kirkottelua.

Isini isin kertomista on muistiinmerkitty, ettd lapsen kastetilaisuu-
dessa tapahtui didin kirkkoonotto. Sitd ennen ei kukaan saanut ter-
vehtid ditid kidestd synnytyksen jilkeen. Aiti ei tuolla vililli myds-
kiin saanut laittaa ruokaa eikd syddd toisten kanssa samassa pOydissa.
Hin ei myoskidn saanut niyttiytyd vieraille. Tapa on ollut voimassa
vield 20-luvulla, ainakin pitdjin laitapuolilla.'* (Kivijirvi)

En ole itse kokenut mutta kerrottiin — — 4iti el saanut laittaa ruokaa
ennen kuin lapsi oli kastettu ja iiti kirkotettu. Se oli “paska
kopra”niin kauan kun nimi toimitukset oli suoritettu, joskus meni
puoli vuotta.'® (Sonkajirvi)

Seuraavan kirjoittaja oli haastatellut vuonna 1899 syntynytti tut-
tavaansa:
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Synnyttineiden naisten kirkottaminen eli uudelleen seurakunnan yh-
teyteen otto oli joissakin Pohjanmaan pitdjissi vieli 1930-luvulla
yleinen tapa. Vaimo oli siti ennen synnytyksen takia epipuhdas, ei
saanut kiaydi kyldssd, el sydda muitten kanssa samassa poydissi ym.
Haastateltava on kokenut kotona suoritetun kirkottamisen kiusallise-

na ja naisen arvoa alentavana Mooseksen aikaisena jainteeni ja koet-
tanut pakoilla toimitusta suorittavaa pappia, mutta timi oli sinnik-
kaisti seurannut hianti ja hoitanut rituaalin loppuun. Armon vuonna
1927. Paavolan pitijissa. '™

Haastateltavan tulkinta viittaa sithen, ettd hin ei kokenut kirkotta-
misen puhdistavan itsedin.

Miksi katiloilld ei ollut kysyntda?
Turvautuminen kansanomaiseen synnytysavustajaan ei vield vilt-
timittd kerro synnytystabun elinvoimasta. Pirttimuorit, paapot ja
paarmuskat omaksuivat paljon kiytinteitd koulutetuilta kitiloiltd
1900-luvun alkupuolella, eivitkd monet didit huomanneet min-
kiddnlaista eroa koulutetun ja kouluttamattoman avustajan vililld.
Maallikot olivat paljolti luopuneet vanhoista synnytysapukeinois-
ta, loitsuista ja taioista. Noihin aikoihin ei sitd paitsi tutkinnon
suorittaneita kitiloitd ollut maaseudulla vilttimittd edes tarjolla'”.
Maallikkokitiloitd kiyttivit tillaisissa oloissa tietenkin kaikki nai-
set, rilppumatta siitd mitd he ajattelivat tabuista tai asianmukaisesta
synnytyksen hoidosta. Toinen mahdollisuus oli synnyttdd yksin.
Kansanomaisesta synnytysavustajasta luopumista kuitenkin voi-
kinnillisine kiytintdineen ei endi ollut keskeinen periaate. Kou-
lutetut kitilot eivit nimittdin hyviksyneet kansanuskon ja -lidkin-
nin mukaisia synnytystapoja eivitkd missdin tapauksessa turvautu-
neet magiaan tai loitsuihin''®. Voidaankin olettaa, ettd kansan-
omaisia synnytysperinteitd arvostavat didit ja perheet ovat pdi-
sddntoisesti kdyttineet sellaisia avustajia, jotka ovat olleet heidin
kanssaan samoilla linjoilla. Luopuminen kansanomaisesta avusta-
sesta  synnytykseen. Valinnanmahdollisuudet —synnytysavustajan
suhteen alkoivat taas heikentyi sen jilkeen, kun kitilon tarkastuk-
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sessa kdyminen tuli ditiysavustuksen ehdoksi viime sotien jilkeen.
Kuitenkin kansanomaisia avustajia kiytettiin vihdisessi mdirin
yhi 1950-luvullakin.

Vuonna 1890 vield noin 92 % synnytyksistd tapahtui perintei-
seen tapaan, kansanomaisen avustajan myotavaikutuksella. Koulu-
tettu kitilo avusti kuutta prosenttia ja kaksi prosenttia dideistd tur-
vautui laitoshoitoon'". Viranomaiset pitivit noihin aikoihin huo-
lestuttavana, ettd kunnat eivit olleet halukkaita palkkaamaan kati-
loitd. Kysymys oli tietenkin rahasta, mutta myos siitd, ettd kansan-
omaista synnytysapua pidettiin riittivina.'® Ladkintohallitus va-
litti vuonna 1899, ettd yhteinen kansa ei ole vield kisittinyt ka-
Vuonna 1912 mietintonsa jittanyt kitilokomitea selvittid edelleen
kansan haluttomuutta kiyttia koulutettuja avustajia ja tarjoaa rat-
kaisuksi pakkokeinoja:

”Varsinkin sellaisilla paitkkakunnilla, jossa kansan sivistystaso vield on
alhainen ja jossa kunnollisen synnytysavun tirkeytti sen vuoksi ei oi-
valleta eitkd tunnusteta ovat ’itseoppineet’ naiset menestykselld kil-
pailleet kitiloiden kanssa usein suorastaan vastustaenkin kitiloiden
kutsumista synnytystilaisuuksiin sellaisissa tapauksissa, joissa opinkdy-
neen kitilon apu olisi ollut vilttimittoman tarpeellinen lapsen tai di-
din hengen pelastamiseksi tai vaikeain jalkitautien ehkiisemiseksi.
Kun nididen ’‘viisasten muijain’ toiminta sitd paitsi usein on omiaan
juurruttamaan kansaan jirkiperiisen terveydenhoidon vastaisia hoito-
tapoja, joiden turmiollisista seurauksista mm. pienten lasten suuri
kuolevaisuus suuressa osassa maatamme on huolestuttavana todistuk-
sena, on komitea katsonut voivansa tiydelld syylld asettua tassd kysy-
noastaan laillistetuille kitiloille olisi suotava otkeus harjoittaa katilon-
tointa ja ettd muita henkiloiti olisi kiellettavd rangaistuksen uhalla

titilassa tai milloin ladkirii tai kitilod ei ole saatavissa.”'®

Mietinnostd kidy moneen otteeseen ilmi, ettd viranomaiset pitivit
kansan heikkoa sivistystasoa suurimpana esteend koulutettujen
kitiloiden kysynnille. Kysymys oli ennen muuta jarkiperdisen ter-
veydenhoidon vastaisista hoitotavoista eli maallikkoavustajien hallitse-
mista menetelmistd, jotka rahvaan parissa asetettiin yha etusijalle.
Tissd yhteydessda voinee tehdd sen johtopiitoksen, ettd luultavasti
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itseddn sivistyneind pitivien viranomaisten kiyttdma ilmaisu heikko
sivistystaso tarkoitti suurin piirtein samaa kuin kansanldikinnin
suosiminen synnytyksen tapahtuessa. Missi ei kitiloitd hyviksytty,
oltiin siis edelleen kansanomaisen synnytyskaytinnon puolella.

Komitean mukaan synnytyskiytintdjen muuttumista osoittava
detyn viivan linsipuolella. Niissid piirilidkdrin piireissda enemmin
kuin 27 % synnytyksistd oli koulutettujen kitiloitten avustamia.
Tosin Jyviskylin, Jimsin, Kuortaneen ja Porin piireissa katiloita
kdytettiin tuota vihemmin ja alueen itipuolella oleva Hamina
den kiyton suhteen olivat Savon, Pohjois- ja Eteld-Karjalan kun-
nat.'”!

Lainsdidint6d uudistettiin ja katiloitd palkattiin yhd enemmin
my0s maaseudulle. Kuitenkin kansanomainen synnytysapu sailytti
asemansa suhteellisen pitkdin; vield vuonna 1940 joka viides syn-
nytys tapahtui kouluttamattoman avustajan avulla'??. Voimakkaasta
kansanvalistuksesta ja suoranaisista pakkokeinoista huolimatta mo-
net naiset turvautuivat edelleenkin kansankitiloihin, jos ne par-
haiten vastasivat heidin kisitystidn hyvistd synnytysavusta. Osit-
tain kysymys oli synnytystabun ja siithen liittyneiden kiytintojen
sitkedhenkisyydesta.

Yksin, tyonsd lomassa synnyttdjien tarinat tabun kiistivind
kerrontana

Suomessa kerrotaan vielikin tarinoita dideistd, jotka ovat synnyt-
tineet ilman kenenkiin apua esimerkiksi heinipellolle ja jatka-
neet sitten toitddn aivan kuin mitdin ei olisi tapahtunut. Naitd ta-
rinoita 16ytyy runsaasti my0s kotisynnytysaineistosta. Tarkastelen
nditd tarinoita tassa tabuperinteiden hylkddmiseen liittyvin synny-
tyskulttuurin murroksen kuvastajina'®. Seuraava, kirjoittajan tut-
tavaltaan kuulema dramaattinen tarina sisiltdd joukon tyypillisid
aihelmia. Tapaus on vuodelta 1926:
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Olin tullut juuri tupaan navetasta aamuaskareilta. Viritin tulen hel-
laan, laitoin kahvipannun etureijille, vesikattilan takareijille ja ajatte-
oli vihissd. Viki oli pellolla kylvéhommissa ja he tulisivat pian sy6-
miin. Menin kaivolle. Pudotin ampirin kaivoon, se tiyttyi pudotes-
saan. Aloin vintata amparid ylos. Silloin tunsin kovan vihlaisun seldssa
ja samanaikaisesti vatsassa. Vintta irtosi kddestdni ja ampiri meni ko-
valla vauhdilla takaisin kaivoon. Olin vihilli lysihtia maahan, samas-
sa tunsin, ettd lapsi syntyy. En pidssyt endd mihinkdan. Otin lapsen
vastaan, tempaisin huivin piistani, sithen kiedoin pienokaisen. Tun-
sin vahin heikotusta kun kannoin lapsen tupaan. Pyyhin pienet kas-
vot ja kiddrin vauvan peitteen sisille, ettd lampidisi. Pesin kasvoni kyl-
milld vedelld ja muutenkin vihin siistiydyin. Join kuumaa kahvia, se
virkisti thmeesti. Ehdin laittaa perunat kiehumaan juuri ennen kuin
viki tuli pellolta. Pyysin heitd juomaan ensin vihin kahvia ja sitten
auttamaan ruuan laitossa. Silakoita hakiessa isintd ithmetteli: “miten
olet tinddn myohissd, kun aina olet laittanut ruuan ajallaan?” Isintd
Jjdi vastausta vaille. Vasta kun toiset padsivit sydmdin, sanoin: “menen
hetkeksi lepaamain.” Kukaan ei tullut katsomaan nukunko vai olen-
ko hereilld. Pdivillinen oli ajallaan, samoin illallinen. Vasta illalla isin-
ti huomasi, ettid perheessi oli uusi tulokas.™* (Jaakkima)

Tarinoiden iiti synnyttdd yksin, ilman kenenkddn apua. Synnytys
tapahtuu kesken tyon: lypsimisen, viljanleikkuun, vedenhaun, lei-
pomisen, ruuanlaiton. Synnyttija kietoo lapsen huiviinsa, hameen

Tassa lisaa variaatioita tarinasta:

Ja ajatella eristikin emintdd, hin meni aamulla navettaan, sellainen

kanssa sisille, pesi ja laittoi kapaloon, asetti vauvan lepoon ja itse ru-
pesi ruuanlaittoon vielle.'? (Karttula)

Aitini syntymivuosi oli 1888. Hin kertoi erdisti Vesan talon emin-
nastd, joka leikkasi sirpilld ruista muun vien mukana. Hin synnytti
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loon ja palasi pellolle leikkaamaan ruista.'* (Sippola)

On ollu semmonenkin tapaus, se ei oikein uskottavalta tunnu, mutta
totta se on. Se tapaus olikin siind meidin naapurissa kun viet meni
aamulla riihtd puimaan, niin eminti jdi kotia, se oli semmonen torp-
pa. No kun viet sai rithen puitua niin tulivat aamuruualle niin ruuat
oli valmiina ja poika kopassa singyn paalld ja emintd lehmid lypsa-
missd. Sama emidntd kaikki neljitoista lastaan yksin maailmaan saat-
toi.'”” (Lammi)
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Toinen kuulemani tarina oli syksyiselti viljojen niittoajalta, jolloin
talon nuori eminti lihti pellolta ruuanlaittoon. Kun perhe saapui
sovittuna aikana syomiin, oli perheelle keitetty ruoka valmiina ja
korissa nukkui pienokainen, jonka iiti oli synnyttinyt ruuanlaittonsa
ohella.” (Kirvu, ym.)

Kerron tapahtuman 1800-luvulta, jonka mini kuulin kerrottavan, ai-
van nimeltdi mainittu nainen Kirjavalasta. Hin oli aamulla lihtenyt
kasken polttoon ja palannut illalla vauvan kanssa. Eikd muka ollut ai-
hetta kesken piivii jittii tyotd.'” (Parikkala)

Aitini kertoi sukkelasta naisesta Alatornion Putaan kylista. Hin oli
Kaisa Tervo, joka sai lapsia sinkeen ja hankeen (tarkoittaa usein).
Kaisa lahti asioille Tornioon, matka n. 4 km, tunsi aikansa koittavan
ja poikkesi niittyladon taakse ja lapsi syntyi. No, mikis siini. Kaisa
kaarisi lapsen esiliinaan, jitti ladon kupeelle (oli kesd) ja otti kdiron
kaupungista tullessa kainaloonsa.™® (Alatornio, ym.)

Tavallisesti diti oli vitkon pari pirttivuoteessa ja hoiteli vauvaa. Mutta
oli kaikenlaisia poikkeuksia. Niiniston eminta ei ottanut synnytyksen
ajaksi piaksujakaan jalastaan ja jatkoi toitidn synnytyksen jilkeen.''
(Alavus, ym.)

kantoi kotiin."? (Antrea)

Yksin synnyttimiseen on ollut moniakin syiti. Periferisilld alueilla
Savossa, Raja- ja Pohjois-Karjalassa, Vienassa ja Peripohjolassa yk-
sin synnyttiminen on ollut vanha, synnytystabuun liittynyt perin-
ne. Synnytys haluttiin pahan silmidn pelossa salata kaikilta ja paa-
pokin kutsuttiin apuun vasta synnytyksen jilkeen.' Muualla
Suomessa monet naiset ovat vasten tahtoaan joutuneet synnytta-
main yksin, jos eivit yksin kotona ollessaan pystyneet hankki-
maan apuvoimia paikalle. Yksin saattoivat synnyttia myods esimer-
kiksi onnettomat, lapsenmurhaa suunnittelevat 3idit. Viimeksi
mainitusta syystd oli vuonna 1750 annettu asetus, jossa velvoitet-
tiin kaikki (naimattoman) naisen raskaustilasta tietoiset henkilot
ilmoittamaan tistd ja heiddt mairittiin my0ds estimdin yksin syn-
nyttiminen. '
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Tarinat, joissa kerrotaan kesken toittensd synnyttivistd taitavista
ja ahkerista perheeniideistd, ovat reproduktiotabun ja sen murtu-
misen kannalta mielenkiintoisia. Aiti ryhtyy synnytyksen jilkeen
vilittomasti jatkamaan askareitaan, jittien lapsen yksinddn tupaan,
pellon pientareelle tai missd synnytys sitten tapahtuukaan.

Tarinoissa mainitut ihmiset ovat kaiken todennikdisyyden mu-
kaan todellisia henkil6itd, samoin kuin tarinat kertojilleen ja kuu-
lijoilleen ovat olleet tositapauksia suvun tai paikkakunnan naisten
elimistd. Tarinoiden kaavamaisuus viittaa sithen, ettd kertojat ovat
toistaneet tarinansa usein ja ne ovat olleet yhteisOssd suosittuja.
Stereotyyppisyys, vanhastaan tunnettujen motiivien liittiminen
aina uusiin tapahtumiin, on tyypillinen tarinankerronnan keino.'
Voidaan otaksua, etti tarinoiden suosio ja siilyminen on perustu-
nut niidden metaforiseen merkitykseen, ei pelkistiin niiden
faktiseen alkuperdin.

Synnytystarinoiden kertomistilanteista ei aineistossani ole juuri-
kaan kontekstitietoja. Voisi otaksua, ettd niitd olisi kerrottu esi-
merkiksi kylin naisten kokoontuessa pirttiviemisineen tai roti-
noineen hiljakkoin synnyttineen didin luo. Tillaisissa tilanteis-
sahan nykyiinkin muistellaan ldsniolijoiden ja tuttavien synny-
tyksid.

Lukiessani tarinoita yksin synnyttineistd naisista himmennyin
siitd, ettd ne eivdt tuntuneet alkuunkaan sopivan yhteen kaiken
sen tiedon kanssa, miti olin lukenut suomalaisesta synnytysperin-
teestd. Missd olivat saunat, paarmuskat, riitit, lapsivuode, kirkot-
taminen? Tarinoiden merkitys tuntui avautuvan, kun vertasin nii-
den sisiltdd synnytysti ja lapsivuodeaikaa koskeneisiin tabuihin.
Oletankin, ettd tyon lomassa, ilman kenenkdin apua synnyttineis-
td naisista kertomalla on kommentoitu alun perin synnytystabua
ja saastaisuuskdsityksid.

Tarinoiden nainen synnyttdd yksin, viimeiseen saakka toitd teh-
tyddn, ja ryhtyy vilittdmisti synnytyksen jilkeen tyOhon: useim-
miten laittamaan ruokaa, lypsimdin tai peltotoihin. Perinteisesti
epipuhdas diti ei olisi saanut litkkua ulkona, ei liioin valmistaa
ruokaa. Uskaliaasti diti kietoo lapsen huiviin, hameenhelmaan tai
esiliinaan, joiden riisumista oli pidetty vaarallisena niin kirkotta-
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mattomalle vaimolle kuin mahdollisille vastaantulijoillekin.’ Aiti
rikkoo myods perinteisid vastasyntyneen hoitoon liittyneitd nor-
meja. Bi my6skdin lasta olisi saanut jattad hetkeksikddn yksin en-
nen kastamista ja nimenantoa. Pelittiin pahan silmédn aiheuttamia
sairauksia tai ettd paholainen tai hiisi vaihtaisi lapsen omaan
sikioonsid. Vaarallinen aika paittyi kasteeseen.'” Nyt tarinan iditi
jattdd aivan huolettomasti vastasyntyneen lapsen yksindin tupaan,
kamariin tai pellon pientareelle. Mitdin ennen niin tirkeitd riitteja
ei tehdi sen paremmin iidille kuin lapsellekaan'®.

Aikalaiskuulijalle ei tabun rikkomisesta olisi voinut juuri sel-
keimmin puhua: tarinoiden kaikki keskeiset teemat nayttavit ole-
van tdysin vastakkaisia 1800-luvun hegemoniselle kansanomaiselle
synnytysperinteelle. Teemat viittaavat implisiittisesti tabukieltoi-
hin, jotka olivat muodostaneet synnyttaville naiselle ja timin yh-
teisolle kulttuurisen toimintamallin. Mitd ilmeisimmin naiset ky-
seenalaistivat tabut kertomalla sensaatiomaisia tarinoita dideista,
jotka tabuista viahidt vilittivat. Tabuun liittyneiden tapojen kyseen-
alaistaminen edelst niiden katoamista. Kertomukset tyon lomassa
synnyttineistd naisista nayttavit ajoittuvan samoille vuosikymme-
nille, jolloin mm. kirkotteluperinne alkoi murentua ja viimein
unohtui kokonaan'.

Heridi tietenkin kysymys, oliko tabujen kyseenalaistaminen tie-
toista toimintaa, jossa naiset olisivat yht’dkkid nihneet uskomus-
maailman omaa tyontekoaan ja perheen toimeentuloa rajoittavana
ja paittineet sanoutua siitd pontevasti irti. Oliko kysymyksessa siis
jonkinlainen vaihtoehtosynnyttdjien litke? Ajatus on kiehtova,
mutta haluaisin 16ytdi sille muutakin evidenssid kuin nimai tarinat.
Erityisen mielenkiintoinen on tissd suhteessa sekd kotisynnytys-
aineistossa ettd Pelkosen tutkimuksessa esiintyvi tavallinen usko-
mus, jonka mukaan kova tyonteko helpottaa synnytysta'*’. Siina
siis viitataan tyOntekoon raskausaikana. Jos oletetaan, ettd aikai-
semmin monet tyot ja ylipddnsi ulkona litkkuminen ovat olleet
raskausaikana rajoitettuja didin epdpuhtauden vuoksi, voi titd us-
komusta pitdd verrattain modernina. Kenties tyonteon suotuisaa
vaikutusta didille alettiin siis perustella juuri tlli uskomuksella, ja
ajatusta oli sittemmin helppo viedi eteenpiin, lapsivuodeaikaan.
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Epdpuhtausaika olisi siis lyhentynyt ja epapuhtauskisitykset hei-
kentyneet asteittain — tyonteon toimiessa puhdistavana rituaalina.

Kenen tai keiden aloitteesta epdpuhtauskisityksisti luovuttiin?
Miksi naiset aloittivat tyot mahdollisimman pian synnytyksen jal-
keen? Laittoivatko miehet vaimonsa raatamaan, piiskasiko anoppi
toithin, vai lahtiko aloite iditien itsensa taholta? Tarinat viittaavat
useimmiten diteihin, jotka oma-aloitteisesti ryhtyivit toihinsd, ku-
ten myoOs naisten keskindiseen kilpailuun tissd suhteessa. [lmion
tiytyy liittyd laajakantoiseen maailmankuvan muutokseen, jossa
tyonteolla alettiin korvata monia muita kulttuurisia kasityksid ja
menettelytapoja. Moni-ilmeinen magia vaihdettiin askeettisen ra-
tionaalisesti laskelmoiden raakaan tyohon, jonka arvo sitten ko-
hotettiin valtaviin mittasuhteisiin. Tyolle annettiin maagisia mer-
kityksid, kuten esimerkiksi ‘tyo ladkkeend’ (ks. luku 2.3).

Sielld missd yksin synnyttiminen oli vanha perinne, titd tapaa
alettiin ilmeisestikin tulkita toisin. Jos ennen oli synnytetty yksin,
koska oli hivetty saastaisuutta ja pelitty pahaa silmad, saatettiin
nyt toimia samoin eri syistd. Nuori iiti ei ehkd halunnut kuulla
puhuttavankaan saastaisuudesta, minkd vuoksi hin ryhtyi toihin
heti synnytettydan. Sortavalassa 1930-1940-luvuilla synnyttinyt
aiti kuvaa omakohtaista murrosta ndin:

Vield tuosta ajattelutavasta. Mind en saanut tulla samaan poytian syo-
miin muun vien kanssa synnytyksen jilkeen niin kauan kuin oli

sin ettd miehenikin oli samaa mieltd. Sitten kun itse jouduin emin-
nyydesti vastaamaan, ei heidin tahtonsa enid toiminut, kun piti
menni navettaan ja kaikkiin toihin heti kun vihinkin pystyi likku-
maan. En enii sydmiinkiin mennyt tiskipoydalle.'*!

Vaikuttaa kuitenkin siltd, ettd pikaisesta tyohon ryhtymisestd syn-
nytyksen jilkeen tuli sittemmin normi, jolloin ei enid ollut kysy-
mys didin valinnasta, kapinasta nyt puhumattakaan. Palaan tihin
teemaan luvussa Tyo naisen kunnia. Kertomusperinne paljastaa pel-
killd olemassaolollaan sen, ettd uusille kdytinndille haettiin yhtei-
sOllistd hyviksyntdd samalla kuin vanhakantaisesta valvonnasta ha-
luttiin pois. Tarinat esittivit uuden moraalisen jirjestyksen, jossa
ty® nostetaan ensisijaiseksi myOs synnyttivin naisen elaimissi.
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On myo6s mahdollista, ettd tyon lomassa on synnytetty ja niistd
tapauksista on kerrottu tarinoita jo paljon ennen tabujen yleistd
katoamista. Siindkin tapauksessa tarinoita voi tarkastella tabuihin
ja saastaisuuskisityksiin nihden kriittisend kerrontana. Eihin
muutenkaan ole minkiinlaista syytd olettaa, ettd tabuista ja niiden
merkityksestd olisi kulloinkin ollut vain yksi, kaikkien hyviksymi
tulkinta.

Tarinat alleviivaavat didin merkitystd perheen eldttdjini ja tyotd
tekevind naisena. TyOnteon voi tulkita tissi myo6s didin puhdis-
tautumiseksi. Kun kansanvalistajat karistivat ditiyteen liitettyjd
epdpuhtauskisityksii kaavailemalla ditiydestd kokopdivityotd ja
valjastamalla didit loputtomien puhtausrituaalien suorittajiksi, oli
kansan naisten strategia toinen. Taukoamatta tyoskennellen hipe-
illinen epipuhtausaika voitiin minimoida, jos kohta se vaatikin
huomattavia ponnistuksia. Kuvaamalla niin synnytys kuin siitd
toipuminenkin dirimmaiisen helpoksi ja nopeaksi voitiin kom-
mentoida niitd kisityksid, joiden mukaan synnytys ja sen jilkeiset
vitkot olivat sekd didille, lapselle ettd heidin lihiympiristolleen
vaarallista aikaa. Tyonteko oli siind midrin kulttuurisesti arvostet-
tua toimintaa, ettd naiset pystyivit sen avulla puhdistamaan itsensd
ja vapautumaan synnytyksen tuottamasta hipeisti.'*

Vaikka tarinoiden iidit uhmaavat perinnettd ja kidntdvit sen
ylosalaisin, ei sen enempidi heille kuin muillekaan tapahdu tabun
rikkomuksesta tavallisesti koituvia onnettomuuksia. Aidit eivit lii-
oin joudu kohtaamaan yhteison sanktioita, jotka aikaisemmin oli-
vat voineet kohdistua hyvinkin ankarasti tabukieltojen rikko-
jiin.'"® He suoriutuvat vaikeasta tehtivistiin tiysin itseniisesti, sel-
vidvit voittajina ja saavat jopa ihailua ja kateutta osakseen. Tari-
noissa ei juurikaan kerrota epionnistumisista, mika liittyy kerron-
teellisessa valossa. Todennikoisesti yksin synnyttineet idit eivit
myoskddn kirkotelleet — eivit he ainakaan noudattaneet mitdin
kirkotteluperinteeseen keskeisesti kuuluneita kansanomaisia kiyt-
tiytymisnormeja. Ruotsalaista kirkkoonottotraditiota tutkineen
Anders Gustavssonin mukaan kirkottelua koskeva sosiaalinen
kontrolli lakkasi sitd koskevan kansanuskon murennuttua. Papisto
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yritti pitdd tapaa ylld, mutta didit eivit endd kokeneet tarvitsevansa
puhdistautumista.'*
Useimmiten yksin, tyonsd lomassa synnyttineet ovat kertoneet

ko paljon, olivat he silti poikkeuksia. Tavallisesti (maallikko)katilo
auttoi lapsen maailmaan, eivitkd useimmat didit pitineet pahana
muutaman piivin tai viikon lepoaikaakaan. Yksin synnyttijien ja
heistd kertovien tarinoiden merkitys lienee kuitenkin ollut suu-

likdvijoind siind prosessissa, jossa didit alkoivat vapautua monista

reproduktiotabuun liittyneisti kiytinnoistd ja mielikuvista'®.

2.3.Tyé naisen kunnia

Yksi kotisynnytysaineiston keskeisimmistd piirteista on tyonte-
koon liittyvin kerronnan runsaus. Monet vastaajat kertoivat joko
omasta tyOstidn, jos he muistelivat omia synnytyskokemuksiaan,
tal vastaavastl ditinsd, anoppinsa tai isoditinsd tyOstd. Tamai siitd
huolimatta, ettid tyonteosta ei ollut kysytty mitain'*. Tyo ja syn-
nytys kuuluivat kirjoittajien kokemusmaailmassa monin tavoin
yhteen. Edelld jo viittasin omatoimisesti tyonsi lomassa synnytti-
neiden naisten tarinoihin synnytystabuun nihden kriittisend ker-
rontana. Tulkitsin pikaisen ty6hon ryhtymisen didin puhdistautu-
miseksi ja epdpuhtausajan minimoinniksi. Téssd luvussa jatkan
niiden tarinoiden tarkastelua ja tuon esiin muitakin nikokohtia
synnytyksen yhteydessi tyoskentelyyn.

Kaikissa esimerkkitapauksissa, joita seuraavassa kisittelen, ei
valttimittd kerrota seki omatoimisesta synnyttimisestd ettd tyon-
teosta. Osa tyonsd lomassa synnyttineisti on turvautunut joko
koulutettuun tai itseoppineeseen avustajaan ja kaikissa yksin syn-
nyttineistd dideistd kertovissa vastauksissa taas ei kuvata heidin
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Aiti tulossa lasten kanssa toistd, sirppi olalla, vauva vivussa. Metsdpirtti v. 1930.
Museovirasto. Kuvaaja Tyyni Vahter.

tyontekoaan. Perusesimerkki teemasta on kuitenkin pellon laidalla
synnyttdjd, joka synnyttdad ilman muiden apua ja ryhtyy saman tien
jatkamaan toitddn. Kotisynnytysaineisto sisaltdd ndiden tarinoiden
ohella paljon muutakin ditien tyontekoa ja perheen sisdistd tyon-
jakoa valaisevaa kerrontaa, jota hyodynnin tdssi.

erilaisia tapauksia, jotta aitheen eri vivahteet tulisivat hyvin ilmi.
Kirjoittaessaan yksin, tyonsd lomassa synnyttineistd naisista vastaa-
jat liittdvit mukaan ainutkertaisia piirteitd joko itse tapahtumasta,
aidistd tai perheen olosuhteista. Nidistd voi pditelld jotain siitd,
miksi naiset synnyttivit kesken toitten ja miten namd synnytykset
sujuivat. Usein nikokulma aiheeseen on jonkun ulkopuolisen,
mion myo6s kertojien tarinoihinsa liittimiin kommentteihin.
Niistd voi pditelld, mikd on kertojan mielestd tarinan kirki, sen
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opetus'’. Tdmi puolestaan antaa viitteitd siitd, miten aikoinaan on
suhtauduttu omatoimisesti arkisten askareittensa keskelld synnytti-
neisiin naisiin ja miten kertojat asennoituvat ilmioon nyt.

Kerronta paljastaa jotain alkuperidisestd tapahtumasta, jotain
asiasta eteenpiin kertoneesta didistd ja timédn ympdristOstd ja jotain
synnytyskyselyyn vastanneesta kertojasta. Nditd tasoja ei voi mil-
lddn tekniikalla erottaa toisistaan, silld kyselyvastaajan nikemykset
voivat kitkeytyd tarinan etnografiaan tai yleissivyyn. Toisaalta vas-
taaja voi tietenkin jakaa kauan sitten kuulemansa kertomuksen
pddsisillon ja asenteet ja vilittdd niitd uskollisesti edelleen. Vain ai-
van ilmeiset tarinan merkitykseen sen ulkopuolelta wviittaavat
kommentit voi tulkita kyselyvastaajan omiksi kasityksiksi. Ndmi
kisitykset taas voivat pohjautua traditioon tai olla moderneja tul-
kintoja siitd. Viime kidessd on kysymys vuonna 1989 Museoviras-
ton tutkijoille osoitetusta kerronnasta.

Tapahtuman ja tarinan yhteydet ovat muotoutuneet omassa
kulttuurisessa kontekstissaan. Kertomus on oikeastaan jo alkanut
ennen synnytystd. Sithen liittyy sekd didin ettd hinen perheensi ja
lahiympiristonsd — oletettavasti useinkin ristiriitaisia — tulkintoja
lapsen syntymin merkityksestd, hyvistd synnytyksestd, synnytys- ja
tydavun tarpeellisuudesta, oikeanlaisesta naiseudesta ja ditiydestd,
taisuudesta ja niin edelleen. Luultavasti diti on jo kuullut tapauk-
sista, joissa synnyttija on lapsen saannistaan huolimatta hoitanut
keskeytyksetti tavanomaiset tyonsi. Aiti tekee ratkaisunsa ja syn-
nyttdd kesken toiden. Tapahtuma on sen verran erikoislaatuinen,
ettd diti kertoo siitd muillekin. Tapahtumasarja saa ydinmerkityk-
sensd, kun kertoja kiteyttdd tarinassa synnytyksessdin tirkedksi ko-
kemansa piirteet. Kuulijat ovat himmastyneitd. Tapaus synnyttdi
monenlaisia mietteitd; jotkut kuulijoista pohtivat jo omia tai per-

ditiota, missd se joutuu uudelleen arvioinnin ja muokkauksen
kohteeksi.

Synnytyksistd on puhuttu yleensi naisten kesken, useimpien
muistelijoiden mukaan miehet eivit koskaan osallistuneet synny-
tysaiheisiin keskusteluihin. Monet tyonsd lomassa synnyttineistd
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naisista kertovista tarinoista ovat kuitenkin miesten kirjoittamia,
miki viestii osaltaan reproduktiotabun murtumisesta. Aidit ja
mummot ovat kertoneet pojille synnytyksistidn tai miehet ovat
olleet ldsnd naisvien jakaessa kokemuksiaan.!'*®

Omatoiminen synnyttiminen ei ole ollut mitenkdin tavatonta.
Kotisynnytysaineistossa on lihes 200 mainintaa kirjoittajien tunte-
mista tapauksista, jolloin diti syystd tai toisesta on synnyttinyt kes-
ken toittensi ilman kenenkddn apua. Namid tapaukset ajoittuvat
1800-luvun loppupuolelta aina 1950-luvulle saakka, eli aivan sa-
moin kuin muutkin tapahtumat, joista kyselyn Vastaa_jat kertoivat.
lutetun kitilon tai kansanomaisen synnytysavustajan avustuksella,
tai sellainen kutsuttiin paikalle pian synnytyksen jilkeen.

Atiheensa puolesta ditien tyontekoa kisittelevd kappale voisi olla
my6s otsikon Aidit ja valistajat alla. Haluan kuitenkin tissi keskit-
tyd asianosaisten omiin kertomuksiin ja kokemuksiin, enki ota
valistajien aihetta koskevia nikemyksid esiin kuin kursorisesti. Va-
listajat eivit sitd paitsi ole kovin kirkkdisti puuttuneet agraari-
ditien tyontekoon, jos kysymystd vertaa esimerkiksi ‘tatkauskoon’,
kotien likaisuuteen, maallikkokitiloiden kiyttoon tai syntyvyyden
sddnnostelyyn kohdistettuun arvosteluun. Tyd ja naisten tyOte-
lidisyys — silloin kun ty6 tapahtuu “kotona” — ovat olleet useim-
miten myos ditiysvalistajien hyviksymid arvoja ja kidytintojd. Ndin
siitdkin huolimatta, ettd naisten terveys, josta valistajat muutoin
kantoivat paljon huolta, on ollut monta kertaa liian raskaan tyon
vuoksi vaakalaudalla.

Tissd luvussa hahmottuu agraarinaisen rooli tyoti tekevini nai-
sena. Rakennan sen osin diriesimerkeisti, joita erdit omatoimiset,
tyonsi keskelld synnyttineet naiset kaiketikin olivat. Tarinaperin-
ne paljastaa kuitenkin nididen ithmisten olleen monien ihailemia ja
kadehtimia, joten heidin voi katsoa edustaneen tietylle ajanjak-
solle leimallista agraarielimin mentaliteettia. Esimerkkien joukos-
sa on toki runsaasti aivan tavallisia tapauksia ja sellaisia kohtaloita,
joita varmastikaan kukaan ei ole kadehtinut. Mukana on myos
muutamia katkelmia kaupunkilaisiitien elamisti.
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Naisten tyontekoa synnytyksen yhteydessd kasittelevd luku toi-
mil rajoitetusta, samalla kuitenkin keskeisestd nikokulmasta etno-
grafisena taustana seuraaville, valistusprojekteja kisitteleville lu-
vuille. Ndemme, millaiseen maahan iitiysvalistajat alkoivat neuvo-
jansa kylvdi ja minkilaisesta mentaliteetista kansan naiset piti
vieroitettaman.

Sukupuolten vilinen tyonjako
Puhuessani tdssd luvussa (etupddssd) agraariaitien tyOnteosta jou-
dun jittimiin maatalouden alueelliset ja sosiaaliset erot vihiiselle
huomiolle. On selvii, ettd naisten ja ditien tOitten midrd ja laatu
ovat vaihdelleet huomattavasti riippuen siitd, onko perhe kuulu-
nut tilallisiin tai tilattomiin, mikd on ollut tilan koko ja perheen
koostumus, onko tilalla ollut palvelusvikei tai minka alan tyo- tai
palvelusvikeen on itse kuuluttu ja niin edespdin. Myos alueelliset
kulttuuris-taloudelliset erot ovat olleet merkittivid — ne ovat vai-
kuttaneet muun muassa imetyskiytintoihin'*’. Tarkasteltavana ai-
kakautena (n. 1900—1960) maataloudessa on sitd paitsi tapahtunut
valtavia muutoksia, joista voi mainita esimerkiksi torpparivapau-
tuksen ja maanviljelyksen koneistumisen. Vihidisind ei voine pitdi
myo6skiin ideologisia tekijoitd, kuten esimerkiksi Martta-liikkeen
vaikutusta naisten tyonkuvaan. 1900-luvun alkupuolella alettiin esit-
tid yhi useammin sellaisia kisityksid, joiden mukaan emintien tulisi
Jjattaa raskaat ulkotyot ja keskittyd kotitalouden ja lasten hoitoon'™.
Agraarinaisen ja -didin kdsitteet ovat kuitenkin kiyttokelpoisia
tarkasteltaessa tyon ja ditiyden vilistd suhdetta. Maataloudessa
naisten tyOpaikka oli yleensd kotona ja sen lihiympiristossi.
Vaihtelevissakin olosuhteissa eldvid agraarinaisia on yhdistinyt
kaikkien kynnelle kykenevien oikeus ja velvollisuus osallistua
tuottavaan tyohon. Ja koska agraarididit tyoskentelivit paljon per-
hepiirissd, olivat he aivan erityiselld tavalla sidoksissa perheeseensi.
Sen vuoksi hyvin henkil6- ja perhekohtaiset seikat, kuten puoli-
soiden keskindinen tai anopin ja minidn vilinen suhde ovat voi-
neet olla aivan ratkaisevia suhteessa sithen, miten naisen asema ai-
tind ja tyontekijand on rakentunut.
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Agraarinaisten tyontekoa on usein luonnehdittu joustavuuden
tai tyOnjaon epasymmetrisyyden kisitteilld. On esitetty, ettd kult-
tuuri jaotteli tydt miesten ja naisten toiksi ja ettd hititapauksissa
naiset joustivat; naiset saivat vielipd arvostusta ja kunniaa, jos he
pystyivit tekemiin miesten toitd.””! Joustavuuden ja episymmet-
risyyden kisitteistd on keskusteltu kriittisestikin, silli mitd ilmei-
simmin merkittdvd osa toistd oli loppujen lopuksi yhteisid ja su-
kupuolisesti jokseenkin neutraaleja ja vain tietyt toimet olivat sel-
visti sukupuolittuneita™. Kulttuuriset merkitysjirjestelmithin ei-
vit suinkaan sukupuolita maailmaa ja sen ilmioitd kaikenkatta-
vasti'. Kulttuurisella kategorisaatiolla on lukemattomia muitakin
perusteita kuin sukupuoli — tyOnteosta puhuttaessa olennaisia
seikkoja ovat esimerkiksi ikd, ammatti ja asema perheessi. Erdilld
sukupuolen mukaan jaetuilla t6illd on kuitenkin ollut olennaisesti
sukupuolta rakentava merkitys ja niiden sekoittaminen ei ole sen
vuoksi tullut kysymykseen kuin ddrimmaisessa hidassa'™.

Tilld vuosisadalla ovat sekd sukupuolten vilinen tyonjako, ettd
kasitykset miehelle ja naiselle soveltuvista toistd maataloudessa
muuttuneet’. Kuvauksia naisten tyonteosta voi sen tihden tulki-
ta helposti viirin, kuten Ann-Catrin Ostman on huomauttanut'®.
Peltotoissd miehensi rinnalla ahertava nainen ei ilmeisestikdin ole
yleensi katsonut tekevinsi miesten toitd, vaan kantavansa korten-
sa yhteiseen kekoon. Tilanne oli varmaankin toinen, jos miestd ei
ollut, tai jos nainen joutui jostakin syysti tekemiin my6s miehen
osan.'” Miesten ja naisten tyot ovat vaihdelleet myos alueittain ja
talouksittain. Tdmain ovat sanelleet paitsi kdytinnon syyt, arvaten-
kin my0s paikalliset, perhekohtaiset tai yksilolliset tulkinnat siitd
miki tyo on sopivaa naiselle tai miehelle ja miki ei'®.

Eri tutkijoiden kisityksid sukupuolten vilisestd tyonjaosta yh-
distelemailld saa sen kuvan, etti ainoastaan miehille varattuja toitd
vaikuttaa olleen koko maan mittakaavassa vihin: kylviminen ja
erityisesti karhun metsistys'™®. Niissd tOissd oli nihtivisti sellaista
sukupuolista symboliikkaa, joka teki ne naisille sopimattomiksi ja
vastaavasti mieheyttd rakentaviksi. Kotisynnytysaineistossakaan
naiset eivit kerro lihteneensi synnyttimdin suoraan metsistysret-
keltd tai kylvotoistd — sen sijaan synnytyspoltot ovat voineet yllat-
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tdd esimerkiksi kesken teurastuksen, tukinajon tai aidankorjauk-
sen. Naisten tydalueen rakentumiseen on vaikuttanut luultavasti
myos se, ettd erddt vain naisille varatut tyot, kuten ruoan laitto
sekd lasten ja karjan hoito ovat piivittdin toistuvina sitoneet naiset
kotipiiriin.

Matti Peltonen on esittinyt, ettd naisten, etenkin nuorten tyt-
tojen kunniaa ja seksuaalisuutta olisi valvottu rajoittamalla niiden
liikkumisvapautta tyonjaon avulla'®. Niin voi hyvin ollakin. Ko~
tisynnytyskyselyn vastaajat, jotka kirjoittivat etupddssd vaimojen ja
ditien elimistd, kertoivat litkkumista rajoitetun erityisesti raskau-
den loppuaikoina, jolloin naisten oli sopimatonta nayttaytyd julki-
silla paikoilla. Raskaustila koettiin hivettivini, kuten luvussa 3.2.
kdy ilmi. Hipeilldi on varmasti ollut myos tyonjakoa muokkaava
vaikutus, vaikkakaan se ei 1900-luvulla ole merkinnyt vilttimitta
yhteisistd, suuremmalla joukolla tehtivistd toistd kieltdytymista.

Pelkistian naisten toiksi luokiteltujen askareitten viitetdin
usein olleen vihemmin arvostettuja kuin niiden tdiden, joita
miehetkin tekivit.!®! Tilli tarkoitettaneen (joittenkin) miesten
suhtautumista naisten toihin. Silld ei ole syytd epdilld, etteivitko
kotisynnytyskyselyn vastauksista henkii suorastaan yltidpdinen
naisten tekemin tyon arvostus. Elias Raussi otti kantaa tihinkin
kysymykseen:

Omissa toissinsd [naiset] ovat kyllikin ponikit, ja uhkiat eivitkd
miehiin Juule niihiin t6ihinsd taipuvan eiki niitd kunnolla saattavan
teh’d: esim. ruokiin ja juomiin valmistuksissa, vaattein teoissa, ja pu-

histuksissa karjan korjuussa ja muussa siivon piossa eli puh’istuksis-
162
sa.

Tidssd ja seuraavissa kappaleissa tarkastelun kohteeksi tulee muun
muassa erdit puolisoiden viliset tyonjaon piirteet ja niiden pysy-
vyys tai joustavuus synnytyksen aikaan. Aidin tekemin tyon ja sil-
le annettujen merkitysten kautta nousee esiin my0s ditiyden sisal-
16n mairittely agraarikulttuurissa.
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Lypsdminen ja lastenhoito naisten toindg

Kotisynnytyskyselyssd tiedusteltiin, osallistuiko 1sa vastasyntyneen
lapsen hoitoon. Kysymyksen johdattelemana joukko vastaajia ot-
tikin kantaa sithen, mitd toitd miesten oli yleensi soveliasta tehdd
ja mitd he ajattelivat vaimon tyonteosta erityisesti lapsen syntymain
yhteydessi. Kenen tehtivi oli huolehtia didin tavanomaisesti teke-
mistd to1std? Tarvitsiko diti apua? Osallistuiko isd vauvan hoitoon?

Nirpioliinen mieskertoja muistelee tilannetta 1940-luvulla:

Vilan efter forlossningen varade nigra dagar i normala fall. En hem-
hjilp anlitades, en sliktning eller god vin. Men det var inte litt ord-
nat. De andra barnen skulle skotas. Aven fihuset och andra sysslor.
Pappan deltog nog normalt inte i dessa arbeten. Han hade sina
arbeten att skota. Och mirkligt nog sd hir efterdt att tinka det: En
karl mjolkade inte girdens kor. Det skulle en kvinna gora.'®?

Kertojan mukaan synnytyslepo kesti yleensd pari piivii, jonka ai-
kana jonkun sukulaisen tai ystivin piti hoitaa vaimon tyot. Ei
kuitenkaan isin, jolla oli omat tyonsid. Hin kummeksuu nykyni-
kokulmasta kuitenkin sddntod, minkid mukaan mies ei voinut mis-
sddn tapauksessa lypsdd. Lypsykieltoon ovat kiinnittineet huo-
miotaan myos muutamat muut vastaajat.
Harjavaltalaisen kertojan mukaan lypsiamisti olisi pidetty dmmd-
mdisend:
Lepoaikoja ei synnytyksen jilkeen juurikaan ole ollut. Lehmit aina-
kin tiytyi pystyd lypsimiin, koska miehet eivit osanneet lypsii ja
siti olisi pidetty jopa immimiiseni, jos mies lypsiisi.'**
Kerimikeldisen vastaajan mielestd lypsiminen ei olisi ollut mie-
helle sopivaa ennen lypsykoneiden aikaa:

Eihin se ennen sotia ollut sopivaa, ettd mies olisi lypsinyt, eihin ne
osanneetkaan, vastahan miehet opetteli lypsimiin sen jilkeen kun
nimi lypsykoneet yleisty.'s

Lehmien lypsiminen on ollut miehelle pitkdin tabu, mihin viita-
taan muun muassa ilmauksilla sopimaton ja dmmdmdinen. Lypsimi-
nen olisi ollut niin reipas sukupuolten vilisen rajan ylitys, ettd se
olisi likipitden tehnyt miehestd naisen. Lypsiminen ja maidon ki-

102



Aiti, tyttd ja
lehmd. Kuvaaja
Ahti Rytkonen.
Keski-Suomen
Muistiarkisto,
Ahti Rytkdsen
kokoelma.

sittely ovatkin kuuluneet symbolisella tasolla jyrkimmin sukupuo-
litettuihin maalaistalon toihin'%.

Ann-Catrin Ostman on tutkinut naisen, lehmin ja maidon
kulttuurista symbolitkkaa 1900-luvun alkupuolen Pohjanmaalla.
Lehmien lypsimisen ja didin maidon yhteys on ilmeinen. Maito-
ja voionnea edesauttavissa maagisissa menettelyissi hyodynnettiin
naisen ruumiin seksuaalista symbolitkkaa. Lypsykarjanhoito ja na-
vetta ovat muodostaneet naisille mieluisan tyon ja tyotilan ja mai-
totalous on ollut monille naisille kunnia-asia. Koska lehmien,
maidon ja naisten suhde on ollut niin likeinen, voidaan mies ja
lehmi -yhdistelmin nihdi rikkovan timidn symbolisen erottelun,
tulkitsee Ostman Mary Douglasiin tukeutuen. Miehen lypsimii
maitoa on sen vuoksi pidetty epdpuhtaana. Toisaalta my6s koko
lypsykarjatalous on erdissi yhteyksissd saanut epipuhtaan leiman.
On viitetty, ettd karjaa on pidetty etupiissi lannan saamisen takia.'?’

Palaisin kuitenkin vield didin maidon ja lehmin maidon yhte-
detty miessukupuoleen nihden saastaisena, on luontevaa nihdi
my0s lehmi ja sen maito vastaavassa valossa. Symbolisella tasolla
naista ja lehmii on yhdistinyt my0s heidin epipuhtautensa.

103



Kesken lypsyn synnyttiminen tai lypsiminen pian synnytyksen
jalkeen selittyvit juuri tabulla. Monessa tapauksessa vahinko olisi
ollut merkittivi, jos lehmii ei olisi paivikausiin lypsetty — mie-
hen olisi ollut “mahdotonta” titd onnettomuutta estdi. Naiset taas
ovat mitd ilmeisimmin viihtyneet hyvin navetassa, taloutensa
omimmalla alueella, ja siksi usein valinneet sen my6s synnytyspai-
kakseen. Ei ainakaan ollut pelkoa, etti kukaan mies olisi poiken-
nut paikalle.

Runsas joukko vastaajia otti kantaa kysymykseen isin osallistu-
misesta vastasyntyneen hoitoon. On mielenkiintoista, ettd miehen
osallistumattomuutta lapsen hoitoon perustellaan vastaavilla mai-
reilld kuin miehen osallistumattomuutta lypsimiseen:

Isd e1 osallistunut vastasyntyneen lapsen hoitoon. Se et olist ollut sii-
hen aikaan sopivaa ja tuskinpa isd olist osannutkaan hoitaa vastasyn-
tynyttd lasta.'® (Impilahti)

Isi el kuulemma lapsenhoitoon osallistunut, eiki Herran tihden se
olisi sopinutkaan. Sellainen oli tapa tuolloin.'®’ (Isojoki)

Heti kun kykeni nousemaan oli ainakin kotitehtivit hoidettava. Ai-
tihdn tietysti lapsensa hoiti. Niilld kulmilla oli silloin aika hassut tavat
ja miehilld kriteerit. Jos 1sinta olisi pikkulasta tavattu hoivaamassa ei
hinelld olisi ollut miesporukkaan asiaa. Hin olist menettinyt kasvon-
sa, hin ei olisi ollut mies, vaan kakaroita hoivaava lillykki.'™ (Kan-
nus, mieskertoja)

[si ei toiltadn joutanut lastenhoitoon. Sellainen ei ollut ollenkaan ta-
pana. Sehin olisi ollut miltei hiped miehiselle miehelle.'”! (Kuhmo,
mieskertoja)

Isd el ottanut asiakseen lapsenhoitoa. Johan se olisi ollut miehen ar-
voa alentavaa. — — Kylld yksi 1sa vuonna 1920 kylvetti lapsensa. Mut-
ta hin ei pelinnytkian ympiriston arvostelua ja osasi monia muitakin
tehtivid, mitki sithen atkaan olivat ns. naisten t61ta.'”? ( Jamijirvi)

Olen itse pessyt vauvan 14 vanhana, kun mummoa ei ollut. Pesin
pyykit. Ei 1sd hoitanut vauvaa, jos ihan hetkeksi otti syliin. Samoin
en tiedd, ettd olisi isd osallistunut muissakaan taloissa. Se pidettiin
than hipeeni, jos mies hoitaa lasta.' (Jamijirvi)

Isit osallistuivat hyvin vihin lapsen hoitoon, minusta sitd ei pidetty
sopivana, jotenkin miehelle alentavana.'”* (Rauma)
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Toiset miehet osallistuivat jo vanhaan aikaan ihan pienenkin vauvan
hoitoon, toiset taas, vaikka lapsista kovastikin pitivit, niin eivit uskal-
taneet tai ei muuten tohtineet edes vihiksi aikaa syliinsi ottaa. Ti-
mikin riippui kai kotona opituista asenteista. Monet naiset olivat
(jotkut anopit vielikin) sitd mieltd, ettei lapsen hoito ja paapominen
ole miehisen miehen tyotd.'”” (Suomenniemi)

Vaihtoehtona oli lihisukulainen tai hyvintahtoinen naapuri. Hoita-
matta el sauna-akkaa koskaan jitetty. Mies ei lapsen ja vaimon hoi-
toon osallistunut, se ei ollut miehelle sopivaa. ' (Pyhijirvi Vpl.)

Eihin maataloissa diti joutanut monta piivid lepadmiin. Itse olen 3
pdivini joutunut lihtemdin toihin, vaikka oli sairauksia, ettd olisi
tarvinnut lepoa. Ei sithen aikaan [1940-1.] miehet joutaneet avusta-
maan lastenhoidossa. Siihen aikaan olisi ollut hiped, ettd mies hoitaa
lasta.'” (Jaakkima, R ovaniemi)

Vastaaja Ruotsinpyhtiilti toteaa, ettd jos mies halusi, hin saattoi aut-
taa synnyttinyttd ditid kotiaskareissa ja vauvanhoidossa. Mutta koska

hinen nuoruudessaan 1930—-40-luvuilla olisi tyontinyt lastenvaunuja
kylin raitilla, niin kuin nykydin tehdain.'”®

Useiden vastaajien mukaan vastasyntyneen hoito ei millidn muo-
toa voinut olla miehisen miehen tyoti. Se olisi ollut miehelle sopi-
matonta, epamiehekdstd, hapedllistd ja arvoa alentavaa. Lasta hoitava
mies olisi ollut lallykkd. Vastasyntyneen hoito oli siis naissuku-
puolta rakentavaa tyotd ja miehelle tabu. Lasta hoitava mies olisi
tehnyt itsestddn likipitien naisen.

Tabuun wviittaa my0ds seuraava kertoja, joka muistelee koke-
muksiaan 1940-luvun Lieksassa:

Ei silloin isit hoitaneet niin pienend, eiki olleet samassa huoneessa-
kaan “saunotteluaikana”. Anoppihan olisi nostanut kovan mekkalan,
jos hinen poikansa olisi pitinyt lasta hoitaa. Se oli sen ajan tapa, josta
el uskaltanut poiketa. Silloin piti miniidn olla niinkuin piettiin. Mie-
heni oli maailman paras mies, mutta hinen piti alistua suojellakseen
minua.'”

Isid koskeva lapsenhoitotabu sijjoittui edellisen kertojan mukaan
saunotteluaikaan (eli sithen eristysaikaan, jonka diti vietti saunassa
lapsen ja mahdollisesti maallikkokitilon kanssa). Muutamat muut
veivit rajan paljon pitemmille, muutamaan kuukauteen tai lapsen
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puhumaan ja kivelemiin oppimiseen'. Kiytinnossd monet mie-
het eivit milloinkaan hoitaneet lapsiaan. Edelld kuvatussa perhees-
sd anoppi valvoi tarkoin tabun noudattamista, sanktiot olisivat
kohdistuneet vaimoon.

Seuraava kertoja puolestaan kuvaa Rautalammille asettunutta
Salmin siirtokarjalaisperhettd, jossa mies oli kuitenkin ldsni lapsi-
saunassa:

Miti isin lapsenhoitoon tulee, enhidn antanut ollenkaan, eiki jouta-
nut. Maanviljeliji on niin kovakourainen mies etti, luulen etta lapsi
sirkyy kisissi eikd hin joutanut eikd halunnutkaan kuten vanhat
miehet yleensi silloin. Lapsisaunassa kylld oli sopiva apu hinesti. Se
siis isi synnytyksessi on meidin kohdalla ollut jo yli 40 vuotta taak-
sepiin, niin ajassa edelli olemme olleet, !

Vastauksesta ei kyllikddn kidy ilmi, miten isi oli synnytyksessd
apuaan antanut. Lapsen hoitoon hinelld ei kuitenkaan ollut intoa,
eiki vaimokaan olisi antanut lasta timin kovakouraisiin kdsiin.

Muutama muukin vastaaja mainitsee isin karkeat kidet lapsen

hoidon esteeni!®?,

Monet toteavat yks’kantaan lapsen hoidon olleen puhtaasti
naisten tyota:

“Ei isi ennen osallistunut lapsen hoitoon, sehin oli akkain tyoti.”!®
(Juankoski) “Ei isi yleensi ottanut hoitoon osaa, ns. ‘sikidrievun’
hoitoon laisinkaan”."* (Karunki, mieskertoja) “Eivit isit vastasynty-
neen hoitoon osallistuneet ollenkaan, eiki yleensi mihinkiin lasten-
hoitoon ennen.”'® (Kurikka) ”Sen ajan miehet ei siilini naista. Eiki
lapsia liioin hoitaneet.”'® (Suistamo) “Isi ei osallistunu lapsen eiki
iitin hoitoon. Kuulee sanottavan, ettei miehet tykkidd muusta kun te-
kotavasta ja saunaruuan sydnnisti, joita eukot toivat lapsiiitille.”'*’
(Kestila)

Kemidliisen vastaajan diti oli hoitanut 10 lastaan yksin. Isin lasni-
olo kotona nikyi lihinni perheen lisidntymiseni:

Meiti on ollut 10 lasta ja yksin sai diti taakkansa kantaa ja raskas tyo
kuin oli, maanviljelystila, ja sakkia oli tuvassa ja navetassa. Ei miehet
ennen mistdin vilittinyt, kuin tekeminen oli heidin tyonsa ja haus-
kuutensa. Nyt on paljon mukavampi kun miehetkin auttaa kaikessa
lapsen hoidossa. En oikeen voi ajatella miten ne naiset ennen kestivit

Hyvi kun olivat lihelli kuin tekivit ja niiti lapsia tuli aina vaan.'®®
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Jotkut perustelevat kysymystd isin osallistumisesta lasten hoitoon
esimerkiksi lapsirakkaudella tai sen puutteella, kuten seuraavat
vastaajat:

Monille isille oli lapsen hoito vieras ajatus, kylld se oli naisvien hom-
ma, roolijako oli suuri silli kohtaa. Tiedin isid olleen joukossa, jotka
eivit edes pientd lasta ottaneet syliinsi, syottimisestd ja pukemisesta
puhumattakaan. Ainahan on erilaisia isiakin, joille on kunniakysymys
lapsen hoito ja lapsen tulevaisuus. Moni heisti kehtoa heilutti, lasta
unten maille."™ (Juva ym.)

Isien en kuullut koskaan osallistuneen vastasyntyneen tai muitten-
kaan lasten hoitoon. — Aitikin joskus ihmetteli jostakin miehesti: On
se thme ettd mies pitid lapsesta. (Nilsid ym.)

Vilttimattd 1sin osallistumattomuus lapsenhoitoon ei kuitenkaan
johtunut siitd, ettei hidn olisi pitinyt lapsista, kuten seuraava
nurmolainen kuuden lapsen iiti toteaa:

Viikon verran sai synnytyksen jilkeen leviti. Mieheni sisko Lempi
hoiti kodin. Mies ei osallistunut koskaan lasten hoitoon. Sitten vasta
otti syliin kun osasi pyytai. Piti kylld lapsista.'

Kaustislainen kertoja muistaa navettatyot ja lapsenhoidon sellaisi-
na toind, mihin hinen isinsi ei milloinkaan ryhtynyt:

Miehilld ei ollu aikaa hoitaa navettatditd puhumattakaan lapsen hoi-
dosta. Muistan oman isini. Nuorin lapsista oli 5-vuotiaana kysynyt
isiltian, tietiiks isi hinen nimensi. Kunnon kansalaisia meista 16
lapsesta tuli, piti olla kynsin hampain elimissi kiinni.'”?

[sdn ja pienten lasten suhde vaikuttaa tissd perheessd olleen hyvin
etiinen. lkdin kuin isin puolustukseksi kirjoittaja toteaa kaikista
lapsista tulleen kuitenkin kunnon kansalaisia. Vastaava tilanne oli
lapinlahtelaisessa perheessa:

Isin piti olla kaukana toissd, joskus kivi pyhin seutuna jos oli lihem-

malle. En mini, eikd varmaan toisetkaan aidit osanneet uneksiakaan
slitd, ettd isd ottaisi osaa lapsen hoitoon kuin joskus harvoin.'”?
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Himeenlinnalaisen vastaajan mielestd ongelmana oli sekd jako

kotitalousalalla:

En ole tuntenut ketddn miestd, joka olisi vaivautunut hoitamaan talo-

ruuantihteitd poydilld ja lattialla, joka paikassa paksu pély, ettd mi-
nun oli jitettdvd vauva vaunuihin, noudettava puita, kuumennettava
niilld vettd, pyyhittivi lattiat ja tiskattava tiskit, jotta pddsisin valmis-
tamaan ruokaa nilkiiselle miesparalleni.'

Viipurilaisen kertojan mielesti miehen toihin kuului vain per-
heen elittiminen:

Mieheni ei koskaan auttanut vauvojen hoidossa. Ei vannaamisessa,
eikd kertaakaan vaippoja vathtanut. En mini siti pahana pitinyt,
enki pyydellytkiin auttamaan. Ajattelin, etti nima tyot kuuluu nai-

sylissidn tuuditti lapsen uneen. — — Minun iitini oli tydmiehen vai-
mo, aina tiytynyt lihted vuoteesta heti kuin suinkin kykeni. Ja hinel-
likin oli 9 lasta,'”

Kertoja oli jo lapsuutensa tyomiesperheessi omaksunut sellaisen
naisen mallin, jonka mukaan didin oli noustava synnytysvuoteesta
niin pian kuin suinkin.

Sukupuolen mukaan eriytynyt puhtausvalistus (ks. luku 3.3) toi
nihtdvisti uusia esteitd isin lapsenhoidolle, kuten ylitorniolaisen
miehen kertomasta voi paitelld:

Isit eivit saaneet vastasyntyneeseen koskea, eivitki he liene liioin ha-
lunneetkaan (minun isd ainakin oli sellainen). Oli yleensi sellainen
kisitys ettd isdt ovat likaisia ja miksikds eivit olleetkaan, silld heidin
tyonsi olivat peltoty6t ja yleensd raskaat hikiset ty6t. Puhtaudesta
huolehtiminen kun ei sen aikuisella isilli ollut juuri jokapiivaistd.
Lauantaina sauna. Eipi juuri muuta. Alapesuista puhumattakaan.'”
Miten lapsen hoidon hipeillisyyden voisi selittdd? Ajatus lapsen
hoidosta miehelle sopimattomana, alempiarvoisena naisten tyoni
on kehipditelmd, joka ei pohjimmiltaan selitd ilmiotd. Kirjoittajat
kuitenkin toteavat yleensi enemmitti perusteluitta vauvan hoidon
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olevan jollain tavoin miestd hivettivid ja sopimatonta akkojen tys-
td. Yleensi naiset olivat sopimattomuudesta yhti mieltd, eivitki
pyytineetkdin miehid apuun. Pari vastaajaa viittasi miehen huo-
nommuuteen lapsen hoitajana, karkeisiin kisiin ja likaisuuteen.
Voi kuitenkin kysyd, ovatko kovaa tyotd tehneet naisten kidet ol-
leet yleisesti juurikaan miesten kisid pehmeidmpid, eikd navetan ja
tuvan vilid kulkevan eminnin puhtauden laitakaan liene ollut
isintdd parempi ennen puhtausvalistuksen aikaa. Lasten huolelli-
nen puhtaana pitiminen on niinikdin verrattain uusi tapa.Viitteet
joka tapauksessa osoittavat, ettd monet naiset ovat puolustaneet ja
arvostaneet omaa tyodalaansa ja arvelleet miesten olevan jo suku-
puolensa vuoksi sopimattomia lapsenhoitajiksi. Lastenhoito oli sel-
keisti sukupuolitettu, naiseutta rakentava tyo. Useimmista aihetta
sivuavista vastauksista kidy ilmi, ettd miehet eivit ole osoittaneet
lainkaan kiinnostusta vauvan hoitoon. Muutamat kertovat miehen
tai miesten jopa paenneen paikalta lapsen syntyessi. Miksi?

Jos palaamme jilleen reproduktiotabuun, voimme sen kautta
paitelld, ettd epipuhtaasta didistd syntyy epapuhdas lapsi, jota mie-
hen pitid varoa aivan samoin kuin lapsen iitidkin. Aidin saastai-
suus olisi siis tarttunut lapseen synnytyksessi, tai synnytys olisi
saastuttanut heidit molemmat.”” Toinen selitysmalli olisi lapsi
anomaliana — imeviisikdinen lapsi kun ei kaikilta osin tiytd niitd
kriteerejd, jotka epdilemittd mairittavit ‘normaalin’ ihmisen kate-
goriaa. Poikkeavuuksien lista on pitkd: hampaaton, puhekyvyton,
tiyttd ymmarrystd vailla, yhtendan parkuva, kivelytaidoton, pida-
tyskyvyton, didin maitoa imevi ja muutenkin lihes kaikessa toisis-
ta riippuvainen. Niihin aikoihin kun imeviiskuolleisuus oli yleis-
ta, voitiin luetteloon lisitd myos ddrimmaiisen heikko terveydenti-
la.'® Jos aikuinen mies on ‘puhtaan’ ihmisen malli, kuten usein
on esitetty, ei ainoastaan hedelmillisyysikdinen nainen, vaan myds
imeviisikdinen lapsi on anomalia — ja siten luokiteltavissa etenkin
mieheen nahden vaaralliseksi ja saastuttavaksi.

Vastasyntyneen lapsen tulkitseminen epipuhtaaksi nikyy selvis-
ti puhdistamisriiteissi, kylvetyksissi ja kasteessa'”. Jos ajattelee
epapuhtauskisitysten sosiaalista merkitystd, voi nihdd niiden pal-
velleen voimakkaasti sukupuolten ja erityisesti puolisoitten vilistd
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tyonjakoa. Vain iiti ja muut naiset sekid keskenkasvuiset lapset
soveltuivat vauvan hoitajiksi. Naista ja lasta olisi nidin ollen yhdis-
tinyt heidin epdpuhtautensa.

Miehet naisten toissd

Suomalaisten agraarimiesten ja naisten vilisen tyonjaon taustalla
on havaittavissa ithmisen kategoriaan ja sen myotd ikddn ja suku-
puoleen liittyvid puhtaus- ja saastaisuuskisityksid. Tyonjakoon ja
sen muuttumiseen ovat kuitenkin vaikuttaneet monet seikat, ku-
ten puolisoitten viliset tunnesuhteet ja talouden kokoonpano.
Voidaankin havaita, ettd kisitykset saastuttavuudesta ovat olleet
joustavia.

Tissd kappaleessa kisittelen niitd lukuisia vastauksia, joissa ker-
rotaan miesten tarttumisesta naisten tothin lapsen syntymin yhteydes-
sd. Ensimmaisessd katkelmassa tohmajirveldinen vastaaja kertoo ti-
lanteesta, jossa naisten toistd neuvoteltiin:

Ollessani lypsylld oli lapsi kapalonsa kastellut ja sotkenut ulostuksiin
— mies tuli navettaan. Sanoin etten tule kesken lehmien lypsyi sinne
kapalon vaithtoon — opettele lapsesi kapalot vaihtamaan — ja olihan se
tapahtunut. Vauva oli saanut puhtaat ympirilleen. — — Kyllihdn mies
joutui viliin katsomaan perdidn lapsia... ollessani asioilla tai pyykilla
muualla kuin pirtissi. Useimmiten sai kuitenkin palkata vierasta ih-
mistd katsojaksi tai joku sukulainen toimi koti-ihmisend silloin jos
asiat vaati niin. Mummojen lasten laita on ollut toisin. Aitini kerto-
maa on, kuinka hinen iiti oli touhuillut kotona yksin neljin pienen
lapsen keralla hoitaen isoa karjaa muun huushollin lisiksi. Isd kalasteli
tai oli jossain pelto- tai metsitoiti tekemissi ja illoin vield viulua
soittamassa nuorten nurkkatansseissa. Kerran sitten muori oli mennyt
ja hakenut papan pois, sanonut siella kaikkien kuullen, ettd kotona
on neljd elavid viulua, eikds se jo riitd. Nuorison viulunsoittaja sai
jarvelld aina. Jos el sielld niin nuoruuskavereiden keralla ryyppiili
hieman ja pelasi korttipelia. Tamikin aviopuoliso — mummoni oli
kerran kiukuissaan tempaissut... oli mennyt sinne taloon, missi kort-
tiporukka silld hetkellda oli koolla, keskeyttinyt pelin silld tavalla, ettd
meni kaivolle, otti vetti puupyttyyn, kepin keralla sekoitteli siithen
korttimiesporukan ylle... arvaahan sen, ettd peli keskeytyi silld kertaa
ainakin. Olivat ukot arvailleet, kukahan se oli heittiji? Mummo pi-
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mein turvin piiloutunut rankakasan suojaan, kirveen pitinyt kides-
sdin vield varalta. Ei ole 10ytineet heittdjid.**

Edellisen kertoja oli aitkaa vievien navettatoittensd vuoksi vaatinut
miestdin vaihtamaan lapsen kapalot ja huolehtimaan heisti silloin
tilloin muutenkin. Itsetunnon lihteend vaimolla oli epiilemittd
molemmista mummoistaan didiltinsd kuulemansa tarinat. Nimi
naiset olivat panneet voimatoimin kodin ulkopuolella harraste-
levat ja huvittelevat miehensd kuriin. — Ikdvi kylld monetkaan ei-
vit tulleet kirjoittaneeksi edellisen vastaajan tavoin perheen jisen-
ten vilisistd tyOnjakoa koskevista neuvotteluista tai erimielisyyk-
sistd, vaan ilmoittivat ainoastaan lopputuloksen. Usein kirjoittajat
kertoivat miten heiddn kisityksensi mukaan oli yleensd tapana
toimia, ja kertoivat sitten noudatettiinko heidin perheessiin tapaa
vai poikettiinko siiti.

Yllittivin monet vastaajat kertoivat miesten hoitaneen vauvoja
ja rikkoneen niin yleisesti tunnettuja sopivaisuuskasityksii:

Haastateltu (s. 1911) lepisi neljd paividi. Synnyttineen diti kivi laitta-
mas ruakaa ja aviomies otti vitkon lomaa ty6sti ja hoiti lasta. Tamai et
ollut yleinen tapa, kaikki isit eivit tehneet niin.””' (Loppi)

Kylld mieheni oppi vaippojen vaihdon, eiki pelinnyt ettd vauva ki-
siin sirkyy, pisti tuttia suuhun ja hyssytteli isallisesti. Meilld on ollut
kaikki niin yhteisti ja rakentavaa.*” (Virrat)

Yolla 1sd vaihtoi vauvan kapalot ja toi lapsen didille sydmiin. Sen jil-
keen isi vei lapsen nukkumaan. Isi saunotti lapset ja kylvetti vauvaa.
— — Ei ollut aivan yleistd, ettd isd niinkin paljon osallistui lasten hoi-
toon.”” (Sikyld)

Jos el omassa perheessi ollut auttajia kivi joku ulkopuolinen apulai-
nen. Isd hoiti vastasyntynyttd, vaihtol mirit kapalot kuiviin, iltapesut
suoritti, nosti kopasta iidin viereen, pesi risyt ja nutut, hyssytteli
itkevidid lasta, lusikalla piti vettd suuhun, ja tutin pisti suuhun ettd itku
loppui.®* (Hirvensalmi)

Kylli monet miehet hoitivat itse lapsen seki didin synnytyksen jil-
keen. Toisilla oli taas joku nainen joka hoiti muun huushollin. Oli
tapana hoitaa ditid viitkon verran sinkyyn. Hinet pestiin singyssi ja
lapsi vietiin viereen syomiin.*® (Anttola)
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Isi meilld aina otti paljon lapsenhoitoon osaa. Silloin oli juuri lama
(1932-1933). Naisille riitti toitd, miehille ei — niin jdi lapsen hoito
isille, kun iiti teki tyon. Veroilmoitukseensakin h':in pani Olen ruo-

Jos 1sd oli kotona, niin hin oli innokas vauvan hoitaja, hin kylvet-
tikin vauvan ja laittoi pulloruokaa jos sitd tarvittiin. Isi oli kotona
nuorimman lapsen syntyessd 1953. Se oli hinelle onnen huippu, kun
hin niki lapsensa kasvavan ja sai olla hinelle isi."” (Evijirvi)

Isitki osallistuivat vastasyntyneen lapsen hoitoon. Isit kantoivat vettd
sislle, samoin likavettd ulos, puunkanto oli my®6s isin tyotd. Kun las-
ta alettiin kdyttdd saunassa — joka tapahtui lapsen ollessa noin kahden
vitkon ikdinen — niin isid kantoi lapsen saunaan, diti pesi ja kylvetti
sen sielld, isd taas kantoi lapsen tupaan ja antoi pienelld lusikalla lap-
sen suuhun vettd, johon oli sekoitettu vihidn sokeria. Aiti sai sitten
rauhassa kylpei ja pesti itsensi. 2 (Juankoski)

Ei 1sd niinkdin vauvan hoitoon osallistunut aikaisemmin — minun
puoliso kylid osallistui. Vauvan kylvetys oli than himohomma. Mutta
kyllihdn isd saunan limmitti ja vei ja haki lapsen saunasta. Ennen
vanhaan sauna limmitettiin jopa kaksi kertaa pdivissd kun talossa tai
mokissd oli vauva. Sielld oli limmin, kun eivit ne tuvat niin limpi-
mid olleet varsinkaan talvisaikaan, kun uunin limmitys kesti useam-
man tunnin. Saunassa sai myds pestd lapsen pyykin.? (Kitee)

Kylld minun vaimoni oli synnytyksen jilkeen petissi viikosta kahteen
vitkkkoon. Aitid oli hoitamassa vaimoni nuorempi sisko, joka myos
huolehti lapsen pesusta. Kyllihin se lapsen hoito kiypi ‘micheltikin
ihan hyvin. Kylli mind pesin pyllyn ja vaihdoin kuivat vaipat ja
poksyt.— Ei minun vaimoni kdynyt missiin ditiysneuvolassa, mah-
toiko niiti vield 1939 ollakaan.?" (Polvijirvi, mieskertoja)

Niiden kertojien mukaan isit ovat auttaneet usein lapsen saunaan
viemisessd ja kylvetyksessi sekd vaippojen vaihtamisessa. Edelld
olevissa katkelmissa muistutetaan toisinaan, etta vaikka heidin
perheessddn isd hoiti vauvaa, se ei sittenkdin ollut aivan tavallista.
Kertojat eivit kuitenkaan mainitse mitdan siitd, pelkdsivitkd mie-
het “kasvojen menetystd” tai salasivatko miehet puuhansa per-
heen ulkopuolisilta. Kenties osallistuminen vauvan hoitoon oli
heille aivan luontevaa.

Elimii Ayripiissi ja Nastolassa nihnyt vastaaja arvioi miesten
osallistumista lastenhoitoon seuraavasti:
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Hyvi mies aina auttoi vaimoaan ja jos oma diti oli auttamassa niin se
oli loisto asemassa. Kylld isit osallistuivat [vauvan hoitoon] siind tapa-
uksessa, jos ei naisia ollut talossa, isd saattol jopa pestd lapsen saunassa
ja kuljetti ainakin saunaan ja saunasta pois. — — Ndmi miehet, jotka
ovat syntyneet timin vuosisadan puolella, ovat osallistuneet lasten
hoitoon osittain, ja naista kunnioittavat miehet. Ja ajattelen vield niin
vanhanaikaisesti, ettd miehet jotka todella rakastivat vaimoaan, eiki
pitineet vaan petikaverinaan. Oli ennenkin hiijyja miehii ollut, oli-
vat ilkeitd vaimolleen kun tima tuli raskaaksi. — — Omalta kohdaltani
synnytyksen jilkeisesti ajasta voin sanoa, etti olin terveperiinen ih-
minen nuorena ja minulla oli ymmirtiviinen mies. Mini en tunte-
nut kauan tarvitsevani lepoa. Kun tein toitd synnytyksen jilkeen ja
selkd visyi niin kivin lepaamain 2!

Timin vastaajan mukaan ensisijainen synnyttajan auttaja oli ti-
min oma iiti tai joku muu naisthminen ja toissijaisesti aviomies.
Hinen mielestddn vaimon auttaminen on ollut mieheltd rakkau-
den ja kunnioituksen osoitus ja vastaavasti auttamatta jittiminen
ilkeyttd. Kirjoittaja oli tehnyt toitd voimiensa mukaan.
Vuonna 1946 oli erids helsinkildismies hoitanut vauvaa iltaisin ja
oisin:
Mieheni sanoi jo odotusaikana hoitavansa lapsen, olin osani tehnyt
sodan aikana kahden ensimmiisen lapsemme kanssa. Hin herisi yolla

vaihtamaan vaipat, niitihin oli nelja mitki kerralla kastuivat. Illalla
viimeiseksi olin pessyt dmpirillisen pyykkid, aamulla odotti sama

tyotakkini pdillensi ja kylvetti vauvan, pesi isommat ja laittoi nukku-
maan. Minun osalleni jii iltalaulu ja hyvinyon suukko. Hinen isinsi
oli osallistunut lapsen hoitoon, miki oli Karjalassa yleisti.?!?

Viite, ettd isit olisivat osallistuneet yleisesti Karjalassa lastenhoi-
toon on mielenkiintoinen. IImeisesti katkelmassa kuvatun isin oli
pitinyt perustella suhteellisen harvinaista aktiivisuuttaan lasten-
hoidossa jollakin tavoin ja hin oli vakuuttanut tavan olleen ylei-
nen Karjalassa. Tdmin pddtelmidn hin oli tehnyt omasta isistidn
olevan kokemuksen perusteella. Kotisynnytysaineisto ei kuiten-
kaan anna viitteitd siitd, ettd tillainen tapa olisi ollut Karjalassa sen
yleisempi kuin muuallakaan. Kaikkialla runsaasti lastenhoitoon
osallistuneet isit nayttivit olleen poikkeuksia.
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Tavallisesti miehet auttoivat eldinten hoidossa sekia kantoivat
vesid ja puita:

Kahden viitkon ajan olin pois navetasta kidvi naapurin eminti lypsi-
missd, ja isintd itse hoiti eldimet. Mieheni auttoi lasten pesuveden toi
ja vet, s (Hartola)

muuten elukat.?* (I—Iartola)

Se lepoaika jdi tavallisesti vitkkkoon, ja oli tapauksia, ettd diti synnytti
lapsen vain isin avustuksella ja Iihti heti navettaan kun lapsi oli pesty
ja syotetty. Isi auttol veden kantamisessa sisille ja ulos kun ei ollut
viemireiti, laittoi lapsen pesuveden ja vei sen ulos.?"® (Nilsii)

Mini kielsin vaimoani ainakin viikon ajan, ettei saanut kajota mihin-
kdin raskaaseen. Pakosta hin joutui kuitenkin jonkin verran askaroi-
maan. Silli mind kivin metsitoissi jonne lihdin aamuisin, ennen
ldht6dni koitin varustaa sisille puita ja vettd ja limmitin huonetta jo
varhain aamulla ennen liht6dni ja illalla jatkoin. — — Viikon padstd
vaimo nousi Jalkeilleen vaikka kylld varoikin raskaimpia askareita.
koppaa kun iiti oli askareilla ja olin jouten. Mutta uudisraivaajalla ei
ollut joutoaikoja eikd lomia koskaan. Kun tulin iltasella ansiotdistd
niin omia toitd riitti lihes puoleenyohon aina ja usein aamupuo-
lelle.?'S (Rovaniemen mlk)

Vain harvat perheenisit osallistuivat vastasyntyneen lapsen hoitoon.
Ainoat hinen antamansa avut olivat huoneen limmittiminen, vesien
kantaminen ja likaveden ulosvienti keittiostd tai hellahuoneesta.
Muutamat isit hoitivat ja viihdyttivit lasta kitkyessd, kopassa tai
kantelemalla hintd sylissi. Muistan meidin esikoisen syntymain jal-
keen, kuinka jouduin kantelemaan hinti Gisin niin, etti kantapdit
tulivat rakoille. Lapsi oli jotenkin kipeid eikd nukkunut ensimmaisind
elinviikkoinaan juuri paljoakaan. Mychemmin huomasimme, etti
lapsen itkun syy oli nilki. Kitilo neuvoi antamaan lapselle liian rajoi-
tetusti ruokaa, eiki diti uskaltanut syottid lasta tarpeeksi paljon.*"’
(Liminka)

Kaksi viimeistd sitaattia ovat mieskirjoittajilta, jotka muistelevat
elimidinsd 1930-luvulla. Kummatkin katsoivat vaimonsa tarvitse-
van apua synnytyksen jilkeen ja olivat sitd heti itse tarjoamassa.
Tyypillisida miehelle lankeavia avustustehtivid oli puiden ja vesien
kantaminen — arkieldmissd nimi kuuluivat yleensd naisten toihin.
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Pesuvesien kantaminen ja lapsen kylvettiminen ovat olleet
tavallisimpia tapoja, joilla isi on osallistunut synnytyksen jilkei-
seen perhe-elimidin. Nimd toimet voidaan tulkita paitsi lapsen
hoitamiseksi ja vaimon auttamiseksi, my0s lapsen rituaalisesta
puhdistamisesta huolehtimiseksi. Joissain tapauksissa pienokaisen
kylvetys vaikuttaa olleen tyystin miehen tehtivinid. Veden hake-
minen oli ollut perinteisesti epapuhtaalta didiltd kielletty tyo.

Soinilainen mies kuvaa puuhiaan lapsensa syntymin aikaan
vuonna 1945:

Menen navettaan, ruokin lehmat, lammitan siella veet, luon navetan,
naapurin emintd kiy lypsimissa lehmit, koitan keksia kaikenlaista
touhua, pienin liiterissd puita, kdvisen kaupassa hakemassa puuttuvia
ruokatavaroita, lykkelen lunta pihamaalla. Sitten tulee iloinen uuti-
nen, kitilo huutaa kuistin ovelta: tuuppas isintd katsomaan poikaasi,
poika on jo pesty, nukkuu ditin kupeessa. Aiti hymyilee kaikki on
menneyt hyvin. Pirttisen aikana tein kaikki mahtolliset tyot, olisi pi-
tanyt opetella lypsimdin lehnui, silld vaimo jo kolmen vuorokaulen
kuluttua lypsi lehmit, kun apulaisen saanti oli niin vaikeaa.?"

Edellinen mies kertoo tehneensi lihes kaikki vaimolle tavanomai-
sesti kuuluneet tyot synnytyksen aikaan ja sen jilkeen. Hin oli ol-
lut jopa pahoillaan siitd, ettei ollut opetellut lypsimiin. Lypsyapu
oli kuitenkin jidrjestetty muutamaksi paiviksi.

Seuraavan katkelman isi ei ollut sallinut vasta synnyttineen vai-
monsa lypsid. Tapaus on kotisynnytysaineistossa harvinaislaatui-
nen, muut kirjoittajat eivit kerro mitdidn vastaavaa. IImeisesti
muuta apua oli tarjolla, koska kirjoittaja el mainitse isin ryhty-
neen lypsimaiin; isd ei liioin osallistunut vastasyntyneen hoitoon:

Oma iitinikin oli mennyt melko pian navettaan lypsylle [noin1930],
mutta isimme oli vain nostanut didin nutun hartioista jakkaralta ja
komentanut sisille. Isien en kuullut koskaan osallistuneen vastasynty-
neen tai muittenkaan lasten hoitoon. — Aitikin joskus ihmetteli josta-
kin miehesti: On se ithme ettid mies pitid lapsesta.®" (Nilsid ym)

Kertojan iidin mukaan miehet eivit pitineet lapsista, eivitkd il-
meisesti sen tihden myd6skidin hoitaneet niitd.

Erdit miehet ovat ryhtyneet lapsen hoidon ohella tai sen sijasta
laittamaan ruokaa, leipomaan, silvoamaan ja pesemiin pyykkid
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lapsen syntymin yhteydessi. Tdtd pidettiin usemn jo huomiota
herittivini:

Isa hoiti lasta jos ei ollut muuta apua. Pesi ja kapaloi, nukutti keh-
dossa. Tarpeen vaatiessa isi hoiti koko perheen ja karjan. Kyllikin
sellainen isi oli ihme.?® (Ilomantsi)

Yleensid nousin vuoteesta heti kun jaksoin, parin piivin kuluttua. Isd
laittoi ruokaa, keitti kahvia, kantoi kaikki vuoteen vierelle. Hin pesi
vauvan niin kauan, kunnes selkini kesti, nosti lapsen rinnoillen1.?*!
(Hirvensalmi)

joten heidin piti tehdid didin to1td 1sin apuna. Isit eivit vauvoja hoi-
taneet, mutta sen muistan aitini kertoneen, kun veljeni syntyi joulu-
aaton aattona ja Aidiltd jai lattianpesu kesken. Niin isi oli sanonut,
ettd jos poika syntyy, hin pesee lattian. Isi oli poikaa odottanut, kun
oli jo kolme tyttdi, ja kun poika syntyi isi pesi pirtin lattian.*** (Har-
tola)

Aidin lepoaika synnytyksen jilkeen riippui siitd, kuinka paljon muu
perhe pystyi tai halusi auttaa hintd. — — Kuulin tapauksen, ettd mies

ken.?® (Hauho)

Mieheni tuli aina ehtiessain (1947) iltapyykille auttamaan minua,
kun aloitin vauvan nyrkkipyykin pesun. Meistd se oli ithanaa yhteis-
tyotd, kun maatalossa el ehtinyt paljon kesilld tarinoida keskeniin.—
— Anoppini piti tiukkaa jakoa, naisten ja miesten tyot. Moitti poi-
kaansa joka auttol minua. Mutta rakastuneita kun olimme, mikis sii-
ni sitten tehosi. Anopin varoitus oli : “saat vieli pahan kun noin
passaat, joudut joskus vield omat sukkaski pesee”.** (Himeenkyrd)

Yhteenvetona voi sanoa, ettd lypsiminen oli sellainen vain naisil-
le kuuluva ty0, johon miehet eivit ennen lypsykoneita ole ryhty-
neet edes poikkeustilanteessa, jollaisena vaimon synnytystd voi pi-
tid. Karjan ruokinnassa miehet ovat kuitenkin voineet olla avuksi.
Niin miehet kuin naisetkin ovat pitineet vastasyntyneen lapsen
hoitoa miehelle sopimattomana tehtivind. Kuitenkin monet vas-
taajat kertoivat miesten aktiivisuudesta vauvan hoidossa; se el siis
ainakaan timdn aineiston tavoittamana aikana ole ollut aivan yhtd
vahva tabu kuin lypsiminen. Vasta synnyttineen didin auttaminen
vesid ja puita kantamalla ja vauvaa kylvettimilli on ollut erittdin
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yleistd. Tdmin voi tulkita my6s isin huolehtimiseksi epapuhtaan
lapsen rituaalisesta puhdistamisesta. Kenties 1sin ‘puhtaitten’ kisi-
en kautta kulkenut vesi soveltui tarkoitukseen erityisen hyvin.?*
Aivan poikkeuksellisesti mies on korvannut vaimonsa tavanomai-
sen tyOpanoksen tekemilli ruokaa, leipomalla, siivoamalla tai
pyykkiid pesten.

Pahat isat
Seuraavaksi otan aineistosta esiin sellaisia tapauksia, joissa kirjoit-
taja nikee miehen joko jollain tavoin syypddksi vaimon yksin ja/
tal tyon lomassa tapahtuneeseen lapsen saantiin tai kommentoi
laajemmin miehen nurjaa asennoitumista vaimoonsa ja lapsen
syntymaain.

Viipurin maalaiskunnassa asuneessa perheessd mies piti synnyt-
tdvid vaimoaan saastaisena, ja ajol timin saunaan synnyttimain
yksin:

Toinen tapaus naapurissa Ahvolassa aikaisemmilta vuosilta. Eminti
tunsi aikansa tulleen kesken leivinpaiston ja ilmoitti tastd isannalle.

lasta timikin emintd synnytti. Sauna ja oma apu, en tiedd oliko mil-
loinkaan muuta apua.?*

olisiko hin halunnut synnyttdi tuvassa. Ilmeisesti omatoiminen
saunassa synnyttiminen oli kuitenkin kidynyt jo seudulla harvinai-
mieleen.

Seuraavat kertojat ja heidin informanttinsa viittaavat isien saa-
mattomuuteen, vilinpitimittomyyteen tai suoranaiseen ilkeyteen
synnytyksen tapahtuessa:

Mummoni kertoi neljannen lapsensa synnyttineen yksin saunassa,

kertoi huutaneensa sisilla kuorsaavalle ukolleen: tuo edes sakset, jotta
saan napanuoran katkaistua!*”’ (Eno)

117



Hartolalainen kertoja synnytti yksin 4. lapsensa, niin nopeasti, ettei
kukaan ehtinyt apuun. Kun lapsi oli saunassa syntynyt, diti kietoi sen
vaatteeseen ja meni tupaan. Mies el ollut kotona. Kun mies tuli,

Sitten toisen naapurin vanha eminti kertoi minulle. Hin kuoli pari
vuotta sitten. Hinelldkin oli paljon lapsia, isintd oli niistd than vihai-
nen, sanoivat hinti vihin yksinkertaiseksi. Eminti katsoi viisaam-
maksi tehdi lapset noin omia aikojaan, missi sattui liikkumaan. Eris
syntyi navetan ruokintapoydalle, toinen olkilatoon, kolmas lammas-
hakaan, vain viimeinen yhdeksis syntyi laitoksessa, silloin meni jotain
vikaan.?? (Jalasjirvi ym.)

Viimeisessa tapauksessa mies oli vaimolleen vihainen, koska heille
syntyi jatkuvasti lapsia. Eménti oli ehki peloissaan miehen reakti-
oista synnytyksen lihestyessd, ja katsoi parhaaksi tehdd lapset sen
enempad huomiota herdttamitti. My0s seuraavan mieskirjoittajan
sukulaismies oli kyllastynyt jatkuviin perheenlisdyksiin:

Kerronpa karmean tapauksen sukuni vilinpitimattomasta isista. Puo-
liso oli synnyttiamassd 10. lastaan saunassa. Jokin meni pieleen ja iiti
tajusi lihtonsi tulevan. Halusi nihda puolisonsa. Ensi kutsu ei tuotta-
nut tulosta. Toinen kutsu sai miehen lausumaan, munii kuin kana jo-
ka vuosi. Kolmas kutsu sai vasta miehen liikkeelle, mutta kutsuja oli
vaiennut lopullisesti.®® (Mikkelin mlk)

Tarinassa jad avoimeksi, kuka muu oli paikalla ja kertoi tapahtu-
mista edelleen. Ehkid lapset? Traagisesta tapauksesta kehkeytyi su-
kutarina.

Lepo ei kuulunut asian. Muistan tapauksia paivin pellolla. Illalla lait-
tol ruuan, itki — itki lypsi ja ruokki. Sitten syntyi lapsi. Ei juotava
tarjottu. Aamulla navettan. Ruoka perheelle. Nainen oli yleiskone,

suurta. Hin oli vapaa vastuusta.®®' (Kalanti)

Niidenkddn “tapausten” isit eivdt vilittineet lapsistaan, eivit lii-
oin vaimostaan. Lopen uupuneet didit saivat selviytyd yksin syn-
nytyksestd, samalla kun tekivit tavanomaiset tyOnsa.

Seuraava anttolalainen kirjoittaja muistaa, ettd isit eivit pitineet
vauvan hoitoa varsinaisena tyontekona, johon iiti olisi saanut uh-
rata aikaansa. Niinpi lapsi piti synnyttdd ja hoitaa tyopaikalla:
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Vahingoniloisesti ja pilkallisesti usein ympiristd suhtautui raskauteen.
Samoin synnytykseen. Ei sitd lapsen tuloa paljon arvostettu, enempi
kuin lastakaan. — — Eihin se lapsen hoito ollut monelle naiselle mi-
tidn tyontekoa omankaan miehen mielesti. — — Monen iidin piti
raahata lapset mukaan navettatoille seki peltotoihin. Lapsilla oli kiik-
kupussi, joka nostettiin puun oksaan.— — Retkdjakussa tai saavissa pi-
tivit sitten kun alkoi litkkkua.?*

Toivakkalaisen vastaajan diti oli saanut levdtd pidivin, mikd 1san
mielestd oli ollut jo litkaa:

Aiti sai leviti synnytyspiivin. Aiti itse hoiti itsensi, lapsensa ja huus-
hollin. Isi ei koskaan osallistunut lasten hoitoon, se oli akkojen tyota.
Kun isi meni saunaan esikoisen syntymin jilkeen, oli hinestd aivan

kudo edes sukkaa”. 2**

Viinaanmenevit ja huvittelunhaluiset miehet eivat noteeranneet
lastensa syntymistd omia menojaan tirkedimmaksi, joten heidin
vaimojensa piti suoriutua synnytyksistd yksin:

Niin kertoi Koposen emintid Mari. Hin oli nuorimman tyttirensi
kanssa evakkona koulullani, asui aluksi keittidssimme, toiset lapset
olivat atkuisia. — Mies teki kirrinpyorid ja oli aikalailla viinaan-
menevi. Tupa oli tiynni humalikkoja, kun huomasin hetkeni tul-
leen. Otin pyyhkeen kaapista ja narua seki sakset naulasta ja menin
ulos. Sielld ukonhattujen suojassa tippautin tuon tyttévauvan. Tein

(Kerimiki ym.)

My0s seuraavassa tapauksessa pystyvi ja vastuuntuntoinen diti rin-

nastetaan lapselliseen alkoholisti-isdan:

Haluan kertoa kuulemani tositarinan eraan kirvulaisperheen iidin
kokemuksia. Mies puki itseddn lihtedikseen hiihin “kuokkimaan”
koska ol kiinnostunut kortinpeluusta ja niin tapasi myos toisia asian
harrastajia. Vaimo koetteli estelli miehen 1iaht6i kertoen mahdollisen
lapsen synnytyksen lihestyvin.”Kuinka mina siitd yksin voin selvitd
ilman apua?” Mies lihti ja viipyl useita pdivida matkallaan. niin kivi,
ettd emanti lypsylld ollessaan tunsi hetkensi koittaneen, jitti lypsimi-
sen kesken, meni tupaan ja synnytti pienokaisen. Pyyhki lapsen ja
kapalo1 sen. Meni ja pani saunan limpiamiin ja lopettamaan kesken
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naan, pesi ja hoiteli lapsensa huolella kapaloihin. Elimi jatkui talossa
téiden suhteen entiseen tapaan ja vililli oli huolehdittava vauvan
hoito. Kun isintd palasi kortti- ja ryyppymatkaltaan, nukkui pieno-
kainen korissaan ja kaikki talon tyot tehty kuten ennenkin isinnin
poissa ollessa. Mitd mahtoi isin ajatuksissa tuolloin liikkua, tuskin
hin niisti toisille kertoi!?2*

Lieneeko tarkoitettu ironiseksi huomautukseksi, kun edellisen
kirjoittaja totesi tapauksen sattuneen wvanhaan hyvdan aikaan. Joka
tapauksessa muistelussa asetutaan myotituntoisesti yksin tyonsi ja
synnytyksensi hoitamaan joutuneen vaimon puolelle.

Seuraavan katkelman miehelld oli suuret puheet, mutta vaimo
piti huolen perheen toimeentulosta:

Isi Antti puhui mielellddn kylildisille, ettd hin on auttanut kaikki
lapsensa maailmaan. Mutta ainakin timi hinen lapsikatraansa (12

la singyn vieressd ja auttoi itse poikansa maailmaan. — — Antti oli
paikkakunnan juopoimpia miehii, mutta rehenteli usein, kuinka hy-
vii huolta piti perheestiin. Mutta ellei Ida Martiskainen olisi ollut
niin ahkera ja sitkei diti ja eminti talossa, el suuri perhe, 14 henkes,
olisi tullut toimeen ollenkaan.* (Ristiina ym.)

Edellinen tapaus on sattunut vuonna 1950. Miehet ovat yllittivin
usein toimineet ainoina avustajina vaimojensa synnytyksissd, ja
vieldkin useammat ovat toimineet kitiloiden ja paarmuskojen
apulaisina. Jotkut miehet ovat kitiloydellidn myods kehuskelleet,
kuten tarinan Antti. T4lld kertaa avustaminen oli kuitenkin kes-
keytynyt rankan juopottelun seurauksena.

Seuraavan kirjoittaja, jonka mies oli vikivaltainen juoppo, tunsi
suorastaan syyllisyyttd synnytysvuoteeseen joutumisestaan:

Mies oli Valkeakoskella aina viikon toissa ja tuli lauantaisin kotiin ka-
uhkaili ja riehui juovuksissa. Niin kova kohtalo oli minulla. — — Mi-
nua ei koskaan hoitanut kukaan, piin vastoin, tunsin itseni kuin pa-
hantekijaksi ja yritin nousta niin pian kuin suinkin voin taas tyohon
ettei vaan tyot kirsisi,?’
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Yksin oli joutunut selviytymidin myds vangin vaimo:

loin sodan jilkeen pienessi mokissd usean lapsensa kanssa hyvin vaa-
timattomissa oloissa. Mies oli miehen taposta vankilassa. Siita huoli-
matta syntyi useita lapsia. Anopin kertoman mukaan timi nainen ei
koskaan huolinut ketdin avustajaa synnytykseen, vaan hoiti homman
itse. Kun aika koitti, hin limmitti saunan ja tuli pois kun lapsi oli
syntynyt. Vasta viimeiselld kahdella yhdeksisti oli ollut kitils.*

Lasten isd oli ilmeisesti joku muu kuin aviomies. Tdhin tilantee-
seen liittyl todennikoisesti monenlaista hipedd, minki vuoksi diti
el tahtonut kitilod, eikd ketddn muutakaan synnytysavuksi.

Seuraavassa kirjoittaja muistelee ystivinsd Jennyn kokemubksia
lapsen saamisesta. Jennyn mies kirsi tapauksen aikoihin viinan-
poltosta saamaansa tuomiota:

Kun Jenny tunsi synnytyskipujen alkavan, hin lihti hakkaamaan
juurakoita, joka ty6 vaatii mieheltikin voimaa ja sisua. Niin paljon
hakkasi niitd, ettd arveli riittivin 2 viikkoa. YOlld syntyi tytto. Aa-
mulla meni lypsylle ja teki kaikki askareensa, pesi yolld tulleet pyykit
ja huuhteli ne kaivolla. Kolmen piivin kuluttua jirjesti ristidgiset, kun
naapuriin tuli pappi kirkonmenoa pitimiin.»* (Parkano ym.)

Tissd sisukas, riuska nainen piihittid miehen ylivoimaisesti. Van-
kilassa istuminen — melkoisen kunniaton ja passiivinen tehtivd —
rinnastetaan tdssi paitsi tavanomaisiin naisten toihin, synnyttimi-
seen ja ristidisten jirjestimiseen, myos kahden viikon polttopuiksi
piisaavien juurakoitten hakkaamiseen synnytyspolttojen aikana.
Aivan oma lukunsa ovat olleet ne miehet, jotka ovat painos-
taneet viimeisillddn olevaa vaimoaan tyoskentelemddn niin pit-
kddn, ettd avustajaa ei ole ehditty hankkimaan. Seuraavassa tari-
nassa on aineksia seki didin ettd kitilon kokemuksista Juupajoelta.
Kirjoittaja on diti:
Minunkin vuoroni oli 19 vuotiaana jo. Olin ollut naimisissa melkein
vuoden. Oli syyskuun 18 p. [v. 1924] ja kauranniiton aikaa. Aurinko
paistoi, oli ihana syyskuun piivid. Haravoin kauraa elopellossa, jossa
mieheni laittoi niitd seipdisiin. Tunsin jotain outoa nipistystd ja jdin

Sanoin vihdoin miehelle asian, ja toivoin ettd lihdettiis kotiin, silla
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nyt se tapahtuu, lapsi taitaa syntyd piakkoin. Mieheni oli hetken hil-
jaa, sanoi sitten: Ei ennen mennd kotiin ennenkd timin saran kau-

varjossa. Kun sitten lihdimme viimein, sanoin: “Lihde pian hake-
maan kitilod”. Hin tokaisi jilleen: ”Ei ennenko mind limmitin sau-
nan, silld vilin ruokit ja lypsit lehmin”. Onnellisesti sujui vield sekin.
Kun saunoimme, ehdotin jilleen: “mene pian nyt, silld nyt yltyy pol-
tot, mene dkki”! No mieheni lihti, kitilo asuin noin 4 km paassi,
ettd matka ei ollut pitki, kauan hin viipyi. Olin yksin talossa, synnyt-
timissd esikoistani, mitd nyt voin tehdd, se tulee nyt, noin! Samassa
tuli myos kitilo kauhistunut ilme kasvoillaan. ”Kauheata! Vieliko
sd, se sittenkin onnistui. Kun hin, tai me, padsimme palkihistd, alkoi
kitilo kertoa matkan viipymisesti seuraavaa: Niin ikkunasta, ettd
miehenne ajoi pihaan, arvasin asian. Mutta kun hin tuli sisille, ei
puhunutkaan siitd mitd mini odotin hinen puhuvan. Hin vain alkoi
katsella ikkunasta ulos ihaillen hyvid viljankorjuuilmoja sekd hyvii
viljasatoa ym. ym. No, mind laitoin pannun hellalle ja tulta hellaan,
niin kuin tapa on. Miehenikin tuli sisille, joimme kahvit. Sen jilkeen
hin nousi seisaalleen aikoen lihted kotiin. Mutta ennen kuin sanoi
hyvistit, “Hin ilmoitti ldhteneensi hakemaan emintid meille, silld
Liisalle syntyy nyt se lapsi, koska hidn niin vaikeroi jo jonkun aikaa.
Jos tulisitte auttamaan hiantd?” ”Voi siunatkoon!” huudahdin. ”Ak-
kid, dkkid, pian pian! Miti lie tapahtunut? Ei silloin keitelld ja juoda
kahvia, kun ihmishengisti on kysymys. Ovatko endid henkissd diti ja
lapsi!” Lahdimme kiireesti. Sanoin: "Nyt ajat kovaa, se olisi tarvinnut
heti sanoa, voi voi olisi tarvinnut sanoa heti kun tulit, aja, aja, lyo
hevostas”! Olin kauhuissani koko matkan ajan. Niin kertoi kitilo,
olevaan synnyttijin kotiin, jossa Eero Koivusen vaimo Liisa synnytti
esikoistaan.?*’

Tdmai diti el vaikuta kovanahkaiselta sisupussilta, vaan aralta ja pe-
lokkaalta ensisynnyttdjaltda. Mies suhtautuu vaimoonsa yksiselit-
teisesti tyonjohtajan tapaan.

Eurajokelainen vastaaja kertoo omakohtaisista kokemuksistaan,
kun hin rupesi synnyttimain kesken teurastuksen:
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Mutta vesisaavia nostaessani tunsin ettd lapsivesi tuli. Sanoin miehel-
leni, mene nyt soittamaan kitild. Soita itse kun menet sisille, vastasi
mieheni. En ehtinyt edes tyOvaatteita riisua pailtini, tunsin etti nyt
se syntyy. Sinkyyn kun heittiydyin, oli lapsi jo maailmassa. — — Tuli
mummu katsomaan miti nyt kesken lahtipaivin. Tuli my6s mieheni-
kin, alkoi soittaa kitilod. — — Ensi toikseen kitilo katkaisi napanuo-
ran, pesi lapsen ja kapaloi, tuli sitten vuoro hoitaa minut kuntoon.*"!

Kirjoittaja kuvaa tapauksen humoristisesti, vaikka oli ollut vihilld
synnyttdd lapsensa teurastuspaikalle.

Seuraavassa tarinassa vaimo osoittaa mieltddn riidan jilkeen
miehelleen synnyttamailld yksin ja hoitamalla sen ohella tyonsi:

Naapurin eminti kertoi minulle, etti hinen miehensi oli ollut vihai-
nen kuin lapsi piti heinintekoaikana syntyi, niin timi eminti Reetta
Piispanen sanoi, ettd hidn suuttui tistd ja paitti ettel puhu miehelleen

kunut. Reetta oli valmistellut kaikki ennen synnytystd valmiiksi, eika
ollut tarvinnut kitilod, itse oli napanuoran katkaissut ja sitonut ja lap-
sensa pessyt ja pukenut ja laittanut lapsen koppaan nukkumaan ja sen
jilkeen mennyt navettatoihin ja vield juuston tehnyt ja paistanut itse,

koon. Jussi tietenkin herittydin ihmetteli tapahtunutta, mutta Reetta

oliki sanonut ettd ei hiasta heinin tekoa ainakaan sinun osalta. Hia-

peissianhin Jussi oli tietenk: ollut. Kysyin Reetalta, etti onko ollut

jalkiseurauksia, no totta kai hinelld oli selkdi mennyt niin huonoksi
insi.?*? (Rovaniemi)

Naisen sankaruutta painottavan tarinan kommenttina kerrotaan
poikkeuksellisesti terveyden menetyksestd, joka seurasi synnytyk-
sen ja tyonteon yhdistimisesta.
Konneveteldinen nainen muistelee isien vihamielisyytta:
Ei kaikki 4didit saaneet levitd yhtddn. Lapsi ja itsensd ainakin piti hoi-

taa heti kun kitilo oli lihtenyt. Isi kantoi ehkid aluksi puut ja veden.

nyttinyt 10 lasta, 7 meisti oli elossa.>*’
Kertoja yleistdd omasta perheestiin perdisin olevat kokemukset —
nahtavisti lihiympiriston perheiden elimi ei niyttinyt ratkaise-
vasti toisenlaiselta.
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Lasten synnyttiminen ja hoitaminen kuuluivat naisten asioihin,
kuten jo edelld kdvi ilmi. Tdmd ei kuitenkaan voinut merkitd
miechellekdin tdydellisti vapautta perhe-elimistd, hinenkin oli
tehtivd osansa. Micheltd edellytetyt tehtivit tai ominaisuudet
vaikuttavat kuitenkin tdssd suhteessa olleen kulttuurisesti hyvin
vaihtelevia tai epdselvid. Edelld muistelijat ottivat kantaa sellaisiin
tilanteisiin, mitkd he ymmarsivit vaimon ja lasten huonoksi koh-
teluksi tai karkeaksi laiminlyonniksi. He kuvasivat siis tuomittavi-
na pitimidin tapauksia. Pahat miehet eivit olleet lainkaan kiin-
nostuneita vaimon synnytyksen onnistumisesta, pakottivat synnyt-
timiisillian olevat vaimonsa kovaan tyohon, juopottelivat ja hu-
vittelivat litkaa tai wviettivit rikollista elimid. Kaikki timi johti
vaimon tyoOtaakan kasvamiseen.

Kun veri valui pitkin kinttuja

Joissain tapauksissa miehet ovat kavahtaneet vasta synnyttineen
naisen tyontekoa niistd vuotavan veren takia. Naisethan eivit
useinkaan kidyttineet siteitd ennen 1930-lukua, joten oli selvid,
ettd verenvuoto oli kaikkien havaittavissa. Urjalalainen vastaaja
kertoo vuonna 1877 syntyneestid didistdin:

Aitini heinik. 1919 (tytir 6/7) meni pian latoon heinisuovaa sotke-
maan. Kun hinelld tuli verta kinttuja pitkin norona, ajoivat heini-
miehet hinet kotiin heti paikalla.?**

Salmilainen vastaaja kertoo tapauksen 1930-luvulta:

Mieheni meni sunnuntaiaamuna naapuriin kidymiin, sielli kun oli
tapana kiydi kyldssd ilman kutsua. Talon rouva tai eméntd paremmin
oli yolld synnyttinyt lapsen. Sitten aamulla lypsinyt lehmit ja ruven-
nut piirakan tekoon. Hinelld oli ollut pitkivartiset kengit jalassa ja
veri oli vuotanut pitkin kinttua kengin varteen. Miehelleni tuli kiire
liht6 pois.2*

On merkillepantavaa, ettd ainoastaan kaksi vastaajaa kertoo tapa-
uksesta, jossa vasta synnyttineestd naisesta vuotava verl on herdtti-
nyt pelkoa tai ylipdinsd huomiota. Yleensid naiset ovat ilmeisesti
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IImi6 kertoo osaltaan reproduktiotabuun liittyvin tapakulttuurin
muuttumisesta. Veri ei ollut endd pelottava, naisen saastaisuudesta
kertova erite, eikd toisaalta vield hygieenis-esteettinen ongelma-
kaan.

Tyo pakkona
Monet kotisynnytyskyselyn vastaajat kertovat raskaasta tyosti, jota
naisten piti tehdi, oli tilanne sitten mikd hyvinsi. Niiden kirjoit-
tajien mukaan naisilla ei useinkaan ollut mink@énlaista valinnanva-
raa. Tyo ndyttiytyy ndissi muisteluissa pakkona, mutta myos kes-
keisend elimin arvona ja itsetunnon lihteend. Otan esiin myos ta-
pauksia, joissa kertoja tuntee olleensa tyon orja.

Suomalainen agraaritalous on perustunut molempien puolisoi-
den tiyteen tyopanokseen, kuten seuraava pielaveteldinen vastaaja
tihdentda:

Maria E, nyt jo kuollut, kertoi synnyttineensi pojan konttausasen-
nossa, yksin. Nyt jo kuolleen, vanhan ihmisen kertomus hinen ensi
synnytyksestian. (Tunsin henkilon.) Siihen aikaan kun kaksi koyhai
meni naimisiin ja sai palan maata ja siitd niukan leipansi, se vaati mo-
lempien tiyden tySpanoksen. Tamid Hilda K. kertoi: leikattiin sirpilld
ohraa. Hin sanoi miehelleen lihtevinsi panemaan saunan limpii-
miin ja perunat tulelle. — Meni jonkin aikaa, kun hin huusi miestdin
syomidn. Tdmin tullessa nuori vaimo sanoi: kdypéd ensin katsomassa
saunassa poikaasi. Tamin ihmisen kertomuksen mukaan hin toimi
yksin >

Molemmilla puolisoilla on paljon ty6td, ja synnytys on vaimolle
yksi askare muiden joukossa. Edelld kivi ilmi, ettd vastasyntyneen
hoito on ollut miehelle tabu, joten voi pitii odotuksen mukaise-
na, ettd tarinan mies ei ryhdy hoitamaan vauvaa. Tdmin piivin
hoito ei niytd kuuluvan kenenkddn muunkaan ensisijaisiin tehtd-
viin. Edellinen tarina ei ole suinkaan ainoa, jossa vastasyntynyt ji-
tetddn yksin odottelemaan didin ja muiden perheenjisenten tyo-
pdivin padttymistd. Synnytyksen nopeutta ja helppoutta kuvastaa
sen tapahtuminen perunoiden kiehuessa.
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Lapsen syntymd ei saanut haitata tyontekoa. Lapsenhoidon
kidsittiminen joksikin ei-tyoksi ja siten tarpeettomaksi ajanhukaksi
nakyy myos seuraavassa katkelmassa, jonka kirjoittaja kuvaa Vii-
purin maalaiskunnassa elinyttd perhettiin:

Tyt jatkuivat siitd, lapsi vaan tehtiin, kun se oli tullakseen. Ei sithen
aikaan makailtu ditiyslomia eikd saatu lapsilisia. — — Aina ditini pa-
hoitteli, kun minua tehhessi meni hukkaan kokonainen kesiinen
pdivi, toiset lapset synty siini muun tyon lomassa, muka huilatessa.
Mutta kun nyt 6 vuotta hoidin hintd, hin lohdutti itsedin, ettd kylld
kannatti hukata piivinsi, kun sai ehtoohoitonsa minun luonani.*"’

Saarijarveldisen kirjoittajan elimissi tyon pakollisuus on yhdisty-
nyt saumattomasti tyon arvostukseen:

Olen synnyttinyt 12 lasta, joista on 1955 kaksoset. Oli 9 vuotias van-
hin ja 8 lasta. Kun 11. syntyi — oli vanhin 15 v. 1964 syntyi nuorin,
vanhin 1946. Ei ollut sihkod. Joki oli mien alla josta kelkalla vedin
vesisaavit. Isi perheestd oli metsitoissd. En voinut vaatiakaan hinelti
kantaa vettd. Itse kirveelld pilkoin puut. Pyykit joella huuhtomassa
kesilld, ja talvella avannossa. Tyotd oli yot ja paivit. Kun perheeni
sain levolle, alkoi didille usein leipomista tahi pyykinpesua. Tyotd ar-
vostan vielikin. Tosin jo helpottaa.>®

Veden ja puiden kantaminen kuuluivat nithin harvalukuisiin nais-
ten toihin, miti monet miehet toimittivat vaimonsa synnytyksen
aikoihin. Kun kirjoittaja mainitsee pilkkoneensa puut ja korostaa
sitd, ettel voinut vaatia metsatoissa olevaa miesta kantamaan vetta,
hin kertoo tehneensd enemmin kuin osuutensa.
Heiniveteldinen, omat lapsensa 1950-luvulla synnyttinyt ker-
toja muistelee toiden ja synnytysten suhdetta maalaisnaisen eli-
massa:
Erids naapurin eminti synnytti 1937 navettaan lehmin parteen tytti-

rensd, kilynsd avustuksella. — — Joku emintd synnytti ruispellon reu-
naan kuhilaan juurelle. Timi osoittaa etteivit entisajan didit jouta-
itselleni alkoi tuntua iltasella klo 23 ajoissa ettd tyttd alkaa pyrkid
maailmaan. Niin yolla aloin siivota kotia, kun oli vitkonloppu, ja aa-
musella aikaisin menin navettaan, lypsyaikana, kun oli supistuksia,
niin sen aikaa jakkaralla huilasin ja taas nopeasti lehmin tissiin maitoa
vetdamiin ja niin lypsin 5 lehmii ja tein tyot. Kiavin naapurissa pyyti-
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missd, ettd hommaisivat kitilon avuksi. Kitilo ei ollut pitinyt kiiret-
td, oli lehtid lukenut ja pukunsa silittanyt. Silli aikaa oikaisin itseni
kamarin lattialle ja Eeva tyttireni tuli kuin saippua lattialle. Huusin
tuvan puolelta apua, niin tuli appeni ja anoppini. He ottivat siitd lap-
seni ja sitoivat navan. Mummo istui vaippaan kdiriisty lapsi sylissain.
Aikanaan tuli kitil6 joka hoiteli hommat loppuun. Timi synnytys oli
yhti kiireellinen kuin meidin Tdhti tamman, niin sekin piti riisua
valjaista, kun varsa alkoi tulla.?*

Luettelemalla omat, ennen synnytysti tekeminsi tyot, kirjoittaja
todentaa pitevyytensi iitini. Aitiys rakentuu olennaisesti per-
heenelittdjyytend. Hin rinnastaa oman tyotelidisyytensd ja kaik-
kiin tOihin ehtimisensi kitilon hitauteen: timi oli ruvennut lues-
kelemaan lehtii ja silittimdin pukuaan, vaikka olisi pitinyt kiireh-
tid synnytysavuksi.

Kuopion maalaiskunnasta oleva kertoja muistelee toitidn ja
synnytyksiddin 1940-luvulla lakonisen toteavasti. MyOs metsityot
oli tehtivi ajallaan:

Toisen pojan synnytykseen tulin suoraan tukkimetsdstd. Olin hevo-
sella ajamassa tukkia tien varteen, kun kelit uhkasi loppua ja meilld
oli hankintakauppa. Siis meidin oli tehtivi pino, ajettava tukit tien-
varteen. Viisi pdivdd synnytyksen jilkeen olin taas ajamassa tukkia
tien varteen laanille. — — Kolmas pdivi synnytyksestd hoidin jo karjan
ja muut tyot.”°

1920-1930 -lukujen elimid kuvaava lumivaaralaisvastaaja muistaa,
ettd toitd oli tehtivi synnytyshetkeen asti:

Raskaus ei tuonut eikd suonut helpotusta maalaisnaisen pdivin ohjel-
maan. Jopa kivi niinkin, ettd sianruokaimpireitd kantaessa lapsivesi
tuli ja turskui tyGsaappaassa ennen kuin askareet tehtydin jouti syn-
nytyssinkyyn. Lahiympiriston suhtautuminen saattoi olla ihmettelyi,
joko ivailevassa tai surkuttelevassa mielessa.?'

Kemijirveldinen pientilan emintd hoiti tavanomaiset tyOnsi
lapsensaannin ohella. Hin aloittaa kuvauksensa ensimmaiisen lap-
sensa syntymistd v. 1954:

Mutta mind selvisin [rajusta ja tuskallisesta synnytyksestd], ja kun
katilod isantd lahti viemdin, mind nousin toihin. Raskausaikana pi-
dettiin silloin ditiysliivejd, joissa oli sivulla nauhat, joita 16ysittiin kun
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maha kasvoi ja sitten oli sellainen (tuki) joka kannatteli vatsaa. Kun
kitilo lihti, laitoin sen iitiyslitvin péille ja kuroin noorit tiukalle. Ja

kummempi kun kuukautiset olis ollut. (Tein tihin tapaan 5 tyttod, 5
vuotta 4 kk on vanhimman ja nuorimman vilid). En ole pitinyt
lapsivuodetta, kun imetin silloin levihdin pitkillini. Toista lasta en
imettinyt lainkaan, el tullut maitoa, eiki olis joutanutkaan — kun oli
paljon toitd. Yksin olin, mies oli kirvesmies ja kaukana aina toissi.
Oli helpompi pullolla ruokkia — kauralimaa + maitoa keitettiin ja se-
kotettiin keskendin. Sitten heti viidennen jilkeen oli keskenmeno,
juhannuksen jalkiviikolla, ja Mikkelind syksylli menin vasta ldikiriin
ja roopattiin, olin 1 yon sairaalassa ja lihdin kotiin, ei joutanut kauan
makaamaan kun lehmit ja lapset oli kotona isinnin kanssa. Lypsija
kivi naapurista. Ettd ei sitd ennen joutanut makaanmaan kun jonkun
tunnin yossd. Yollaki piti tehd t6itd. — — Raskaus hoidettiin silld van-
halla hyvilld ditiysliivilld. Suosittelen vielikin. Se tukee selkia, eikd
vatsalihakset veny, ja synnytyksen jilkeen silli on hyvi kirid tiukalle
ja voi tehd toitd eikd tule emilaskeutumia. (Olen terve). — — Mies oli
aina muualla toissd, kivi pyhidn aikana vain tekemissid kotona tir-
keimpid toitd ja laittoi lapset alulle. Tulin kai lopulta niin vanhaksi,
ettei endd tullut, kun se ruoppauskin tehtiin, olin kai jo 42 v. Nakat-
kaa roskiin timi, kerroin vain.??

Kertoja ei lddkirien suosituksista huolimatta tahtonut lihted sai-
raalaan synnyttimiin, silli tyot odottivat. Tilanne oli melko ta-
vallinen, monet didit halusivat toittensd vuoksi synnyttid kotona,
vaikka heitd uhkailtiin vakavilla komplikaatioilla. Vastaavasti sai-
raalassa synnyttineet perustelivat ratkaisuaan silli hetken levolla,
jonka he niin saivat toistddn. Tallikin didilld oli sitten synnytties-
sddn todellinen niayton paikka, koska lddkiri ja kitilo eivit usko-
neet lapsen syntyvin turvallisesti kotioloissa. Heti kitilon lihdet-
tyd diti aloitti tyot. Lahes kaikki tilan tyot olivat vaimon vastuulla;
kirjoittaja kehaisee tehneensi enimmikseen miesten toitd ja ol-
leensa hyvin voimakas. Vaihtoehto kitilon hoitamalle synnytyk-
selle olisi tillikin didilld ollut omatoiminen synnytys, mutta sithen
hin ei uskaltautunut. Vastaaja kertoo vield kaikkien hyvin koulu-
tettujen tyttiriensd ammateista, tyopaikoista ja perheistd, ikdin
kuin lopullisena niyttoni onnistumisestaan aitind. Kertoja yhdisti
muisteluksissaan tyon pakollisuuden omaan vahvuuteensa ja ky-
kyynsi selvitd vaativista haasteista.
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Pikkutilan eminnin elimd oli ainaista raatamista. Suomus-
jarveldinen kertoja suhtautuukin himmennykselld elimin muut-
tumiseen:

Sellaista oli kansannaisen, pikkutilan eminnin elimi ennen sotia, so-
ta-aikana ja sotien jilkeen, ainaista tyOtd ja raatamista ja vaikeuksia
loputtomiin, synnytyksid ja lastenhoitoa huomioon ottamatta, — —
Vaikka olin kovilla lapsia synnyttiessi ja niitd hoitaessa koyhissd ja
puutteellisissa oloissa, tuli heistd kuitenkin henkisesti ja fyysisesti ter-

veitd ihmisid ja hyvid veronmaksajia tihin kulutusjuhlayhteiskun-
253

taan.”
Nykyaikaa kirjoittaja kuvaa kulutusjuhlayhteiskuntana, mille hin
el vol ilmeisesti antaa tdyttd arvoa. Hinen oma, kovan tydn ja
kéyhyyden virittimd elimintapansa, oli sen sijaan tuottanut posi-
tiivisia arvoja, henkisesti ja fyysisesti terveiti veronmaksajia.
Sotkamolainen 1940- ja 1950-luvuilla synnyttinyt vastaaja on
kiitollinen jaksamisestaan, mutta myo6s visymyksen tunnoistaan.

Olen jaksanut paljon tehdi tyotd. Olen ollut siitd kiitollinen ja on-
nellinen. Raskausaikana ja varsinkin ylivisyneeni huomasin itkevini
sydinjuuriani mydten. Loukkaannuin helposti ja luin asioita sanojen
vilistikin. Se on ollut kaikki suurta rikkautta enki antaisi niitd tunto-

pitivit monella tavalla minua kiinni menneisiin kokemuksiin ja
tuntoihin. Voitte olla varmoja, ettd puute on hyvin tuttu asia + d-
rimmiinen elimin yksinkertaisuus. On ollut perustarpeita vihin ja
niistakin puutetta. Uskoa ja yrittimisti vain ei ole puuttunut.?*

Tami kirjoittaja ei kiistd visyneensid ja ahdistuneensa raskaissa
tO1ssddn. Niistd selviytyminen on kuitenkin tuottanut tyydytysti.
Vaikeudet ja niiden voittaminen ovat olleet lipi elimin kulkeva
Juonne.

Sankarididit

Suuri osa tyOaiheisesta kerronnasta konstruoi selvistikin sankari-
ditejd, lajinsa parhaita edustajia.®®® He synnyttivit yksin, joko har-
kitusti kotona, tai kiireiden takia tyopaikallaan, esimerkiksi pelto-
toiden lomassa. Tyonsi he hoitivat mallikelpoisesti synnytykses-
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taan huolimatta.”®® Monissa vastauksissa tihdennetiin tillaisten

aitien poikkeuksellisuutta. Elias Raussi on tulkinnut omatoimisen,
tyon ohessa tapahtuvan synnyttimisen iitien keskindiseksi kilpai-
luksi, jossa synnytyksen kannalta anatomisesti oikein muotoutu-
neet naiset saavat ansiotonta arvonnousua:

Synnyttimisen ajan joutuessa omiin voimiinsa luottavat ja sen kor-
kian tyonsi aikoin saavat ottavat Jumalan toiseksi, vihkidis sormuk-
sensa ja uuven uutukaisen linkku piid veitten m.m. Ja sitten menevit
erityiseen sathoon limpimiin paikkaan, jossa yksindisyyvessd synnyt-
tivit lapsensa, ja monet yksindiset taloin naiset tekevit kaikki taloinsa
askareet, ja olut juomankin itellensd eivit po’e teostaan eiki suotta.
T4mid Jumalalta heillen annettu thmeellinen voima ja terveys saattaa
toisia naisia kummailemaan ja miettimdin mistd heilli ovat sen kal-
taiset lahjat? Niiden urhoollisuutta ja uskallusta myos kiittdvit ja pa-
nevat, ja miten se mahtaa olla heille niin helpposaa? Aprikoiva luu-
lonsa, on moniappiin, korkiampain henkein antamiksi, taikka hiissd
ja konuilla niin laitetuiksi etteivit koko synnyttimisen vaivasta paljon

syistd. Mutta suurimmalle osallen on timi synnyttiminen hellempi,
ja monioille sangen vaikia, ja tuskin henkiin jidpd jokuu heittdd ti-
hin henkensikin. Silld tissd on vilistd yh’en syntymi ja kah’en kuo-
lema. Niin ne toiset huoltavat auttajoita, e1 kuitenkaan ennen kun se
aika on tullut; silld luvunlasku ei ole miirdpdiviin eikd vitkoinkan
pdille, ja pait siti ettd lasten dmmi olis ennen aikaa ja tarvetta
outtamassa, se pietiin yhteisesti hipiillisend.*’

Raussin kotiseudulla ditien suuri enemmistd kiytti maallikko-
avustajaa, joka oli usein anoppi tai oma iiti. Toiset naiset olivat
yksinsynnyttijille kateellisia, ja uskoivat heiddn hallitsevan jotain
erityisid taikoja, joilla saavat synnytyksensd niin helpoksi. Vieldpd
omatoimiset synnyttdjit kehuvat tekevinsi kaikki talon askareet,
eivitkd viitsi potea lainkaan lapsen saamistaan. Raussi kiinnittid
huomionsa my6s muutamaan yksin ja toiden keskelld synnytti-
mistd edesauttaneeseen seikkaan: synnytyksen aikaa ei pystytty ar-
vioimaan edes viikkojen tarkkuudella, sitd paitsi dgmmdn kutsumis-
ta synnytystd odottamaan pidettiin hipeilliseni.

Noin sata vuotta Raussin kuvaamia diteja myShemmin synnytti-
nyt tammelalaisnainen muistaa tilanteen suunnilleen samanlaisena:
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Terveet didit eivit osanneet aina ottaa levon kannalta, vaan pyrkivit
mahdollisimman pian tarttumaan tothin. Tiedin myds niitd ditejd jot-
ka kertoivat juttuja mitd tekivit jo seuraavina pdivind synnytyksen
jalkeen. Se tietysti tuntui masentavalta niistd, jotka eivit uskaltaneet
riskeerata.>®

Lingelmikeldinen kotisynnytyskyselyyn vastannut mies kertoo
niin ikddn aikaisella tydhon ryhtymiselld ylpeilemisesti:

Muistan lapsuudestani jonkun iidin kerskuneen, etti kun mini aa-
mulla tein pojan ni illalla mini jo lypsin lehmit. Toisen jalan kanta-

piilld tukesin vihin jalkoviliin.*?

[lman muiden apua tyon lomassa synnyttiminen oli harvinaista ja
vain joidenkin naisten uskomattomalta vaikuttava kyky ja tapa
selvitd toistddn, muistuttaa seuraavan kertoja, hinkin mies:

On ollu semmonenkin tapaus, se el oikein uskottavalta tunnu, mutta
totta se on. Se tapaus olikin siind meiddn naapurissa kun viet meni
aamulla riihtd puimaan, niin eminti jii kotia, se oli semmonen torp-
pa. No kun viet sai rithen puitua niin tulivat aamuruualle niin ruuat
oli valmiina ja poika kopassa singyn piilld ja emintd lehmid lypsi-
missd. Sama emintd kaikki neljitoista lastaan yksin maailmaan saat-
t01.2° (Lammi)

Piippolasta kotoisin oleva mies oli kuullut ditinsid kertovan, ettd
yksin synnyttiminen, nopea toipuminen ja varhainen tychon
liht6 oli 1800-luvun lopun naisille kunnia-asia:

Kerron iitini kertomaa. "Kymmenenpi heitd oon teheny, enkid oo
Kiviahon Maijaa tarvinnu”. T4mi Kiviahon Maija oli 4itini kotiseu-
dun, Piippolan Leskelin ns. paarmuska, synnyttivid naisia auttava
nainen, mutta vieli viime vuosisadan lopulla oli ilmeisesti kunnia-
asia selviytyd ilman apua synnytyksestd. — — Synnyttineilld naisilla oli
jonkinlaisena kunnia-asiana tointua mahdollisimman pian synnytyk-
sen jilkeen.?!

Myoés kertoja Alavudelta muistaa tyonsd keskelld synnyttdjin ol-
leen poikkeus:

Tavallisesti diti oli viikon pari pirttivuoteessa ja hoiteli vauvaa. Mutta

oli kaikenlaisia poikkeuksia. Niiniston eminti ei ottanut synnytyksen
ajaksi piaksujakaan jalastaan ja jatkoi tditiin synnytyksen jilkeen.
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Ennen oli naiset rautaa
Monet kirjoittajat painottavat entisaikojen naisten terveyttd, tyo-
kykyi, ripeyttd, neuvokkuutta, monipuolisuutta ja ahkeruutta.
Muistelut henkivit ihailua ja nakokulma on yleensd ulkopuolisen.
Niissd tarinoissa rakentuu erityisen selvisti kansanhistoriallinen
tulkinta vahvasta suomalaisesta naisesta. Kerrotut tapaukset kuva-
taan myOnteisind esimerkkein siitd, millaisia naiset ennen olivat.
Haminalainen kotisynnytyskyselyn vastaaja luonnehtii entisai-
kojen iditejd sisupusseiksi; hanen mummonsa oli lihtenyt heini-
pellolta synnyttimain ja palannut takaisin valittomasti, jittden vas-
tasyntyneen 9-vuotiaan isonsiskon hoiviin®®. Tervolasta kotoisin
oleva nainen kertoo anopistaan, joka synnytti lapsen kesken rii-
henpuinnin, jitti vauvansa yksindin saunaan, ja palasi vasta illalla
pesemidin timin. Hin oli synnyttinyt yksindin kaikkiaan 11 lasta.

rissa ensimmiisen kerran 73 vuoden iassi.>*

Seuraava muistelija tihdentdi naisten panosta perheensi elitti-
miseksi. Koyhien perheiden didit olivat rautaa:

loon ja palasi pellolle leikkaamaan ruista. Etti ennen vanhaan oli til-
laisia ditejd olemassa. Kun koyhyyttd oli ja pulaa kaikesta niin naiset
olivat rautaa.*®® (Sippola)

Rukiin letkkuu on ollut viimeisillddn raskaana olleelle naiselle ta-
vattoman vaivalloista, koska korret taytyi leikata ldheltd maata alas
kumartuen®®. Tyd on ollut paitsi raskasta, myos elintirkedi. Ruis-
leivin riittavyys merkitsi hyviid toimeentuloa ja leivilld oli myds
huomattava symbolinen arvo. Sirpilld leikkuussa naiset ovat olleet
joskus miehid tehokkaampia. Sirppi on ollut leimallisesti naisten
tyoviline ja se on kuulunut jo esihistoriallisella ajalla naisten hau-
ta-antimiin®®’

lut naisille erityinen symbolinen merkitys; tietenkin se oli myos
kiireellinen sesonkityd. Kesken rukiin leikkuun synnyttimalla ja
siitd kertomalla on voitu tehokkaasti osoittaa sisua, kuntoa ja ah-
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Ruista leikataan.
Kuvaaja Ahti
Rytkinen.
Keski-Suomen
Muistiarkisto,
Ahti Rytkdosen
kokoelma.

harmillisena tai suorastaan hipeillisena:

Sdamingin Moinsalmella kuulin monta ihmeellista lapsensaantia. Siel-
likin oli erds mummo jota haettiin apuun. Mutta sielld naiset luotti
monasti itseensd. Erdskin Anna Huttunen teki ruispellon ojassa tytti-
kiinleikkuutaan kuin ei mitiin olisi tapahtunut. Teki kagjatyot ja ruuan
vielle. Isantikin vasta illalla huomasi etti lapsen koppa oli ilmestynyt
singyn viereen.?®

Ruispellolta synnyttiméin lihtenyt &iti ansaitsee eteldsavolaisen
muistelijan mielestd hatunnoston:

Toinen naapurin emintd synnytti viimeisen lapsensa aivan yksin,
Hin vield paivilla oli ruispellolla sirpilla ruista letkkaamassa. Illalla te-
ki itse navettatyot, syotti perheensi. Kaikessa hiljaisuudessa itse lam-
mitti saunan ja hommasi sielld asiat reilaan ja tuli yolld kamariin poi-
ka kapalossa. Tdmi tapahtui v. 1937. Hatunnosto sellaiselle didille.?®

Mini-muodostaan huolimatta seuraavat muistot eivit ole omaela-
mikerrallisia, silld kirjoittaja siteeraa ystivinsd Kertun kertomaa:

Mini olen syntynyt metsissi, moamo oli ollut aitaa korjaamassa. Sisa-
reni navetassa ja veljeni perunapellolla. Naurattaa vielakin. Kun puoska
raakiisi, miespuoliset syoksyi suinpdin pakoon. Ikind en ole tehnyt niin
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paljon toitd kuin sind pdivini. Kahlasin kainaloita my6ten jirvessi ja
leikkasin sirpilld kaisloja. Polkupydrada korjatessa sitten puoska ri-
mihti hiekalle.?”” (Salmi)

Tissa nikyy tyon lomassa synnyttiminen didiltd tyttirelle siirty-
vini perinteend. Naisten toitten laaja-alaisuudesta kertomalla luo-
daan ylivertainen kuva naisista tyOntekijoind — miesten nauretta-
vana heikkouden merkkini on taas heidin pelkonsa jopa vasta-
syntynyttd lasta kohtaan. Huomion ansaitsee lasten syntyminen
kaikkien ndiden toiden direen — muistelija ikdin kuin alleviivaa
tilld tavoin naisten tyOtelidisyyttd ja monipuolisuutta. Lause ikindg
en ole tehnyt téitd niin paljon kuin sind pdivand antaa uhmakkaan, el-
lei suorastaan raivokkaan vaikutelman didin tunnelmista synny-
tyksen ldhestyessd. Tarinan kertojan lapsi ei vaikuta kovin odote-
tulta eikd synnytys vaikealta. TOistd selviytyminen on pidasia.

Seuraavan kirjoittaja kertoo kaikkien lastenlasten ihailevan ja
kunnioittavan suuresti heidin juukalaista isoditiddn (1861-1942),
joka synnytti 5 lasta miehensd avustamana, joskus kesken toiden.
Ankara tyonteko ja yksin selvidminen nihdiin fyysisenid ja psyyk-
kisend vahvuutena:

Mummo kertoi, etti hin sanoi miehelleen: Pid miun paitini, ettd
jaksan leikata napanuoran. Yksin taytyi selvitd. Yksi synnytyksistd ta-
pahtui kesken lehmin lypsyn, joten mummo lypsi lehmin loppuun
synnytyksen jilkeen. — — Isoditimme oli todella vahva seki fyysisesti
etti psyykkisesti.*”!

My6s kiiminkiliinen muistelija ylistid entisaikojen sisukkaita dite-
Jja, jotka eivit hellittineet toistadn edes tilanteen tultua kestimit-
tomaksi:
Eris iiti kertoi, kun oli heininteonaika ja hinelle tuli synnytys, niin
hin niitylta lihti ja samana piivina tuli niitylle. Eris toinen kertoi,
ettd hin lehmin alta (siis lypsyltd) lihti ja sinne tuli. Meilld tailla
rakkaassa Suomenmaassa on ollut niita “Rautarouvia”, tarkoitan aite-
ja jotka ovat kestineet kestamittomatkin.?”

Viipurin lddnin Pyhdjirveltd kotoisin oleva vastaaja kertoo tavalli-
sista ja poikkeuksellisista tapauksista, joissa synnyttivd nainen
osoitti terveyttd, voimakkuutta ja kestokykya:
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Jos lapsen saaja oli perheen ainoa nainen, oli hinen jo 2 piivin peris-
ti lihdettivd laittamaan ruokaa ja tekemiin toisiakin_taloustdita.
Nuori ihminen tavallisesti kesti rasitukset sairastumatta. Aitini kertoi
tapauksen -20-luvulla: Naapurin vaimo oli synnyttinyt kaksoset.
Seuraavana piivind mies tull pyytdimidn vaimoaan navettaan hoita-
maan emakon porsimista, mutta vaimo ei jaksanut lihted. Vanhat ih-
miset kertovat, kuinka iiti synnytti lapsensa heini- ja viljapellolla
tyossd ollessaan, kantoi sieltd lapsen kotiin hameensa helmassa, pesi
lapsensa ja itsensi yksin. Miten vahva voi nainen olla.?”

Esimerkki vasta kaksoset synnyttineen naisen pyytimisestd porsi-
tusavuksi osoittaa, ettd vahvuutta naiselta myos odotettiin.

Seuraavan tarinan tyotelids synnyttdjd on ilmeisesti antanut ta-
pahtumasta aikoinaan yksityiskohtaisen kuvauksen:

Tamaikin kertomukseni siitd synnyttimisesti on erikoinen nykyiin,
mutta el vuosisatamme alussa suinkaan siti ollu, sen ajan vaimot eivit
nakin tuttaviemme piiriin kuului hinkin mainittuna ajankohtana jos-
ta kerron. Oli talon emintd syyspuolella odelmaa lehmille syottimas-
joella mutta ihan Hiitolan rajalla timi sattui. Heilld oli sielld raken-
nettuna pieni mokki ja kivistd kyhitty hellakin jolla sai limminti ja
keittdd ruokaa viikon tai kaksi kun sielld oli lehmien keralla ihminen.
Emintd oli lypsylld kun tunsi etti nyt kivut tulee sithen pisteeseen
ettd pittad lahti mokkiin sen lehmin lypsettydin. Ja kohtamaihin sitd
poika syntyikin sielld, iiti itse leikkasi napanuorasenkin paidan hel-
masta kangasta lapselle, ja pyyheliinoja puhtaita oli toki mukana pel-
lavaisia karkeita hantuukeita, niistd lisdsi kapaloa. Kylld itseadnkin
kylmilld vedelld huuhtaisi, meni lypsi loput lehmit laittoi maidot as-
tioithin, otti viljasikin sen kulmista sitoi — — laittoi vauvan sikkiin
kulmasta, heitti sen selkdinsd ja lihti kidvelemididn Sirkijirven kyldin
kotiin, miki tuo nyt 15 km oli kivelld. Kotona otti vauvan sikistd
kehtoon, kitkyeeseen, meni laittoi saunan limpidmain, vei sinne vet-
tikin itse vaan talon viki tOissddn missd olikaan. Kun sauna oli lim-
min, hikiloylyt heitetty, vei pojan saunaan, pesi laittoi puhtaisiin rie-
puihin kuten sanottiin niitd kapalovaippoja. meni sitten itse saunaan
pesemiin — ei sielld kauan voinut olla, imettiméin piti tulla jo kunnes
mies ja toiset ehti sisille, oli heilld uusi perheen jisen katsottavissa.?”*

Hyvi fyysinen kunto, neuvokkuus ja yksin selviamisen kyky oli-
vat kirjoittajan mukaan 1900-luvun alun naisten tavanomaisia
ominaisuuksia. Ylpeyttd lapsensaannista kuvastaa poikavauvan esit-
tely kotiin palaaville perheenjisenille.
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Rovaniemen maalaiskunnasta kotoisin olevan vastaajan didilld
oli yhdeksin lasta, joista kaksi hin oli synnyttianyt yksin kontallaan
keittion lattialla. Hin kehuu ditiddn monitaitoiseksi thmiseksi joka
hallitsi ruuan laiton, riistan kdsittelyn, leipomisen, terveyden hoidon,
ompelemisen, kutomisen, synnytykset, kuppaamiset, hieromiset.””> Yksin
synnyttiminen ja synnytysavun antaminen rinnastuu tissi muihin
monipuoliselta ja pitevilti naisthmiseltd luontuviin tydsuorituk-
siin.

Tyotelidin ja sitkedn ruokolahtelaisen esididin muisto eldd laa-
jassa sukulaispiirissi:

Mieheni ja muut sukulaiset ovat kertoneet, kuinka tuo mieheni
mummo oli aina ennen lapsen syntymii leiponut parin viikon lei-
vonnaiset etukiteen ja pitinyt suursiivon. Ja kun synnyttimisen aika
tuli, hin hoisi karjansa ajoissa, syotti perheensd ja lamurnitti saunan.
Kun aikuiset ja isommat lapset olivat kylpeneet ensin, meni mummo
saunaan pienempiensi kanssa, kylvetti ja pesi heidit ja kiski sitten
juosta kipasta tupaan. Sitten hin nakkasi kodan oven sisipuolelta

meni hoitamaan karjaansa muina miehini. Hin oli hyvin pieni ja
hoikkanen, mutta kova tydihminen ja tavattoman sitked.”’

Tidma sitked ja kova tydihminen synnytti kaikki lapsensa omatoi-
misesti toittensd ohella. Poikkeuksellista tarinassa on suursiivous:
sellaisiin on ryhdytty synnytyksen yhteydessd yleisesti vasta kiti-
16iden ja muiden kansanvalistajien antaman puhtausvalistuksen
jalkeen. Muutoin edelld mainitun iidin synnytykset eivit kuiten-
kaan tapahtuneet koulutetun kitilon ohjeitten mukaan — yksin
synnyttimistd he eivit ole koskaan suositelleet.

Sotkamolaisen naisen kuvaus hinen miehensd syntymistd on si-
kili harvinaislaatuinen, ettd se sisiltid muiston siitd tilanteesta, jos-
sa hin aikoinaan synnytystapahtumasta kuuli:

Anoppini kertomaa. Hinen synnytyslaitoksensa oli savusauna. Vuon-
na 1926 toukok 15 piivi syntyi kaksoset, poitka 2450 gr. tyttd 2400
gr. Ensin aamulla itse Jimmitin saunan, hain puita ja toin omatekoi-
td puuhellalla limmitin vettd, toin saunaan, synnytys oli jo niin lahel-
l4, ettd juuri ehdin napaa varten kalastajalankaa ottaa, joka oli tirkei.
Yksin synnytin, yksin sitoin napanuoran. — — Pyyhin enintd limaa
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lapsista ja kiddrin omatekoiseen raanuun. Sitten kantoi sisille, sielld oli
odottamassa tytir v. 1921 syntynyt ja poika v. 1923 syntynyt. Naapu-
rista oli luvassa ja oli tullutkin apua, vanhempi nainen, hin hoiti kar-
jan ja laittoi ruokaa sekd kantoi vettd jarvestd, matkaa noin 150 m. —
— Anoppini kertomusta [kuunnellessani] silmissini kuvastui kuin hi-

jarkytykselld miten urhea ja luja voi ihminen olla uutta sukupolvea
luomassa, nimi kertomukset han halusi tuoda juuri hidpiivinimme
julki ja samalla kuin salaa toivoen, etti hinen suurella vaivalla savu-
saunassa synnytetty poika saisi hyvin vaimon, timi kertomus on ker-
rottu minulle 2.7.1950, ulkona pihakoivussa lepattavien lehtien alla
kiikussa istuen. — — Lasten isd oli metsitOissdi omassa metsissd poltto-
puita tekemissi ja ajamassa hevosella pihaan. Ei varmaan silloiset didit
olisi ottaneet synnytykseen mukaan, kylld se riittid kun pellon kylvi.
My0s sen ajan avioliitto oli puhemiehen kautta puhuttu joten anop-
pini oli tuotu Tuhkakylilti katsotuksille, samaa Sotkamon pitdjaa.

Tosin heilld oli 24 vuotta ikideroa anopilla ja appiukolla. — — Tilan
koko oli silloin 200 ha.*”

Tarinan kertominen pojan hiissi morsiamelle viestii tirkedn nai-
seuteen liittyvin perinteen siirtimisestd eteenpiin. Tuore aviovai-
mo mittailee tarinaa kuunnellessaan anopin arvoa tavattoman ky-
vykkdind ditind, miehen arvoa vaivalla synnytettynd thmisolento-
na ja omaa arvoaan anopin pojalleen toivomana hyvini vaimona.
Minidn tekemin tulkinnan fokuksessa on naisen rohkeus ja tyokyky:.
My6s 1900-luvun alun kaunokirjallisuuden kansankuvauksissa
on kiinnitetty huomiota synnyttivien ditien omatoimisuuteen ja
ahkeruuteen. Joel Lehtosen Putkinotkon romaanihenkilé Rosina
Kikridinen synnytti yksin kaikki lapsensa. Tistd uutterasta ja neu-
vokkaasta kymmenen lapsen didistd sanotaan, ettd hin on tottunut
tekemdin yksindidn saunassa nimi ituisensa, minkddan kylinakan
auttamatta®®. Maria Jotunin Arkieldmdssd Annastiina-piika poikke-
aa ohimennen saunaan, synnyttid pojan ja tuo hinet kapaloituna
tupaan muun vien joukkoon. Kun hin ei ole senkiin jilkeen
joutavinaan lepiilemidin, toteaa yksi naisista: Se tuo oikea tyo-
thminen on luja — — luja ja kova kuin timantti, kuin paras timantti.”

Vanhan hyvin ajan tyytyvdiset didit
Tyonsid ohessa synnyttdjistd kertomalla voidaan verrata nykyajan
naisia — jotka ovat tottuneet helppoon elimiin, ditiyslomiin ja so-
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staaliturvaan — entisaikojen naisiin, joilta puuttuivat tillaiset edut.
Muutamat kyselyvastaajat konstruoivatkin tarinoissaan iloisia ja
tyytyvaisia vanhan hyvin ajan naisia, jotka eivit hellittineet tois-
tain hetkeksikian, eivit valittaneet, eivitki vaatineet itselleen mi-
tidn. Tarinoiden kirki suuntautuu ennen muuta helppoa elimii
sekd vaatimusten esittimistd vastaan.

Tissd muistelija tihdentdd tapahtumien todenperiisyyttd ja ko-
rostaa naisten vaatimustason pdittyneen ruuan riittivyyteen:

Tomen kuulemani tarina oli syksyiseltd viljojen niittoajalta, jolloin
talon nuori eminti lihti pellolta ruuanlaittoon. Kun perhe saapui so-
vittuna aitkana syomiin, oli perheelle keitetty ruoka valmiina ja ko-
rissa nukkui pienokainen, jonka diti oli synnyttinyt ruuanlaittonsa
ohella. Nuo tosikertomukset ovat tapahtuneet silloin vanhaan hyviin
aikaan, jolloin oltiin tyytyviisida kun jokapiiviinen ruoka riitti per-
heelle. Ei ollut mahdollisuutta vaatia apua ja palveluksia yhteiskun-
nalta.® (Kirvu ym.)

Seuraavat muistelijat ovat samoilla linjoilla edellisen kanssa: naiset
olivat iloisia ja tyytyviisid, eivit valittaneet, eivitkd osoittaneet
mitddn vaatimuksia ainakaan yhteiskunnalle:
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Kylld siti olisi vanhemmista synnytyksisti paljon kertomista, kun
synnyttivit navettaan, saunaan aivan yksikseen. Ei ollut hyvin iitiys-
lomija. Ioisia olivat ithmiset ja tyytyviisid. Ei ollut lapsilisid eikd mui-
takaan avustuksia. Sosiaalivirkailijoita olivat naapurit, jotka antoivat
vaate- ja tyGavustusta.?! (Heinivesi)

Toinen minulle kerrotusta synnytyksesti Pihlajavedelti on kertonut
Jenny Kangas, timi synnytys tapahtui vuosisatamme alkukymmenel-
I3, synnyttdjd oli hinen iditinsi Hulda Kangas. Hulda asui pienessi
mokissi lammen rannalla, johon mahtui 2 sinkyi, pieni poyta lisiksi
pieni takka nurkkaan. Jenny herisi yolld lapsen itkuun, katseli peiton
alta salaa ditinsd puuhia thmeissdidn. Aiti otti kirveen nurkasta ja vesi
impirin, lihti ulos toi tullessaan avannosta vettd, teki takkaan tulen,
limmitti veden, pesi vauvan, meni nukkumaan, nousi aamulla ylos
tavalliseen tapaan toihinsi niinkuin el mitdin olist tapahtunut eri-
koista. Huldalla oli kaikkiaan 2 tyttdd ja 3 poikaa jotka hin yksin
hoiti.— Muistan nihneeni timin Huldan vikkelin ja ripein kiveli-
jan ja puhujan joka kiytti hyviksi esimerkiksi sellaisenkin ajan, kun
kulki asioillaan ja matkat oli pitkid, hin kykeni lujaa kivellessdin li-
saksi kutomaan sukkaa, ettei aika kulunut hukkaan. Sellaisia thmiset
olivat ennen, olisi hyvi tietii nykyajan synnyttijien ja valittajien.
Hulta ol lisiksi aina iloinen ja reipas.®?



Kuten edellisistd sitaateista kdvi ilmi, monet ovat pitineet tyyty-
mittdmyyden ilmaisemista pahana. Sisukkuuden ytimessi oli aja-
tus tuskien ja vastusten kestimisestd hammasta purren ja niiden
kddntiminen lopulta voitoksi. Viipurilainen kertoja nikee tydn
lomassa synnyttimisessd askeettisen mentaliteetin: kaikki on kes-
tettava, valittaa ei saa:

Kerron vield anoppini synnytyksestd. Han oli lypsamassa lehmai, kun
tunsi lapsen synnytyksen lihestyvin. Mutta kun lehmi oli lypsettivi
loppuun, ettei se ehtyisi, niin hin piditteli niin kauan etti sai lypset-
tya. Ja sitte kovalla kiireelld sisille, kun tyontopoltot jo oli. Hin en-
nitti sisille, mutta lyyhistyi kamarin oven eteen lattialle, jossa lapsi
pullahti maailmaan. Hin huuti tytirtadn, 15-vuotiasta avuksi, ettd tuo
saksia ja narua. Tyttd tuli, mutta se oli hinellekin niin suuri tapaus
ettd luki kitiloksi. — — Anoppi (1894-1978) oli vanhankansan ithmi-

2
a._83

Useampi kotisynnytyskyselyyn vastannut mies kertoi tyon lomassa
synnyttineisti naapureistaan tai sukulaisistaan. Niitd tarinoita
miehetkin kuulivat ja osallistuivat my6s niiden sepittimiseen, ku-
ten seuraava nilsidldinen naisvastaaja toteaa:

Kylla naiset kertoi toisilleen omia kokemuksiaan. Joskus saattoi mie-
hetkin ottaa osaa keskusteluun He voivat kertoa oman vaimonsa
kohdalle sattuneista asioista. Saattoipa joku kehua, miten meidin
muori niitd lapsia tiputtelee than vain siind toittensi sivussa.?*!

Kylla miehetkin puhuivat kun oli rohkeista naisista kyse, ettd aamulla
lapsen pyoraytti ja iltapiivilld jo kauppareissulle kiirehti. Se oli
erainlainen kiitos varmaan, naisen rohkeudesta.® (Kitee)

Seuraavien mieskirjoittajien muistot palaavat rivakoihin naisun,
joiden synnytys- ja tyotaidot olivat omaa luokkaansa. Vertailu
kohdistuu tavalla tai toisella nykyajan naisiin, jotka eivit ehkd sa-
maan pystyisi:

Olin Paimiossa renkind. Oli kesd ja piika raskaana. Oltiin heinissi ja
piian synnytysaika tuli eteen. Piika poistui pellolta kamariinsa, jossa
toinen piika auttol synnytyksessa. Piialle syntyi terve poika. Iltapdi-

muutkin. Niin siti ennen synnytettiin!**
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Eminti oli nuorimman tyttiren, Alinan kansaa, metsimansikoita poi-
mimassa laheisessd Paikalan miessi [v. 1905]. Sanoi tytolle, etta poi-
mi sind tuohinen eli rove tiyteen, minun on mentava leivin pais-
toon. Ja tyttd jai. Kun tyttd sitten meni kotiin, niin diti paisto1 leipaa
pojan, ja teki tyonsi edelleen. Muu viki oli kauempana heinilla.
Niin yksinkertaista se on, kun osaa.”®” (Imatra)

Vaan Ahon Mari hoiti lehminsi, 3—4 lehmii, aamulla ja tunsi jotain
kipristysti mahapuolella, sanoi miehelleen Eljakselle ~ panepas sauna
lampidmain, sitd voi tarvita paivemmilld. Ja niin sitten synnytys ta-
sukulaiseukko avustamassa. Kahdeksan niita tuli, kaikki terveita ja
vanhaksi eldneitd, ensimmiinen 1897 syntynyt. Asuntona oli savu-

Kirsimikeldinen mies painottaa tyon lomassa synnyttimisen edul-
lista vaikutusta lapsiin:

Kotikylallani useasti sattuiki, ettd ei synnyttavalla ditilld ollu siind ka-

iliman sen kummempija iitiyslomijakkaa. Voyreiti tuliki lapsista.?

Somerolaisen mieskirjoittajan naapuri ei ollut vaivannut synny-
tyksellddn sen paremmin paarmuskaa kuin isintddkiin:
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Oli niitd sellaisia vanhankansan naisia jotka synnyttivit omin nokki-
neen, ei tastd ole kuin 2 1/2 kilometrid matkaa, kun talon oma poika
kertoi, ettda kun hin oli 8-9 vuotias ja nuorin sisko ilmoitti tulostaan
tihdn maailmaan. Isd oli kesantopellolla toissd ja tuli syomain, diti ei
silloin syOnyt. Isd aikoi ldhted takaisin toihin, mutta diti kiipesi uunin
paille, sanoen isille ”varto ny vihi aikaa jos mii tartten apuu”. Isd
kysyi “meneks mdd Anttilan Loviisaa hakemaan?”— “Mevvaa, jos
tarttet emmad tartte” oli tyly wvastaus. Isi oikaisi penkille, kunnes
toihiis vaan, ei tial mittdd hittad ol. Tima oli hinelle jo kuudes syn-
nytys ja viimeinen, ensimmaisissa oli ollut Loviisaki apuna. Nyt hin
oli jo aikanaan varannut kaikki tarpeet sinne piilopaikkaansa. Ei siina
pitkdin nokka tuhissut kun sieltd taas tultiin puuronkeittoon ja kaik-
ki onnistui hyvin. — — Tdmi synnytys tapahtui 1905-6.2



Paremmin hevonenkin varsoo, kun silld ajetaan viimeiseen asti
Tyon lomassa synnyttimistd pidettiin usein paitsi toitten sujumi-
sen kannalta jirkevini, myos terveellisend menettelynd. Odottavia
ditejd neuvottiin tekemiin raskasta tyotd synnytykseen asti, jotta
synnytys sujuisi helpommin. Ohje muodostui monen raskaana
olevan agraarinaisen elimintavan kulmakiveksi. Tyonteon kult-
tuurista statusta osoittaa sen pitiminen terveellisend, suorastaan
ladkkeeni:
1939 aloin varttua toista lastani. En kidynyt ensimmiiselld kertaakaan
neuvolassa, me asuttiin niin kaukana pitdjin laidassa noin 20 km,
millds sinne menit, ei ollut autoja eiki yleisti kulkuneuvoa. Nyt ki-
vin sit kun aloin varttua, verikoe muistaakseni otettiin ja keuhko-

kuvaus, siind ne olivat. Kylld ne jotain ohjeita antoivat, mutta tyo oli
paras laake.””! (Kaukola)

Tillainen terveyskasitys perustui ajatukseen tyokyvystd terveyden
merkkind. Ajatus voitiin sitten kiddntdi myos toisin pdin, jolloin
maton, silli osa vastaajista kertoi raskaiden toiden vilttimisestd
synnytyksen lihestyessd tai muutaman viikon ajan sen jilkeen.
Nimi ajatukset on voitu omaksua ditiysneuvolasta, elleivit ne sit-
ten ole vanhempaa perua. Tabuajatteluhan sisilsi kisityksen epa-
puhtaan didin haavoittuvuudesta. Siitd kertoo muun muassa ori-
mattilalainen vastaajan muistama sanonta: “Pirttinaisen elimi, toi-
nen jalka hauras ja toinen hauran partaal. Ja se kesti n. 6 viikkoa,
jolloin sairastumisen vaara oli ohi”*? Kertoja Oulaisista viittaa
toiseen sanontaan, jolla ditejd oli kannustettu lepddmain: “Lapsi-
akan pitdisi olla laiska. Tarkoitti sitd ettd malttaisi levihtdd parem-
min.”??

1930-luvulla synnyttinyt posiolaisiiti oli levinnyt lapsivuode-
aikana anopin antamien ohjeitten mukaan:

Lepoaika oli monella tilanteita myoten, itse yritin makoilla sen en-
simmaisen viikon aina joku lastaki hoiti ja pyykit pesi, saihan sithen
aikaan aina jonkun apulaiseksi kun talossa oli karjaaki. Yleensi men-
tiln kuukauden kuluttua vasta raskaampiin t6ihin. Anoppini sanoi

nelld on ollut 13 synnytysti ja hin ei ole alusvikainen.*
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Anoppi oli ajatellut synnyttivin naisen kaipaavan lepoa terveydel-
lisistd syistd, ennen muuta alusvian®™® vilttimiseksi. Reproduktio-
tabun suuri etu naisten kannalta olikin sen mahdollistama lepo ja
synnytyksen vaivoista toipuminen. Tabusta luovuttiin kuitenkin
juuri hylkdamailld ajatus synnyttdjin levon tarpeesta.

Jos tyonteko on mielletty jossain vaiheessa epdpuhtaan ididin
puhdistautumiseksi, kuten kappaleessa 2.2. esitin, on ymmairretti-
vissi myos kisitys tyostd ladkkeend synnytyksen vaivoihin. Jatku-
vasti tyotd tekevd, riski diti el olisi lainkaan haavoittuva, kun taas
“laiskana olo” toisi heti epimiellyttivia mielikuvia epdpuhtau-
desta, haavoittuvuudesta ja ”haudan partaalla” olemisesta.

Tyo ja terveys yhdistetddn seuraavissa esimerkeissd saumatto-
masti yhteen. Vaimojaan tyontekoon piiskaavat miehet vertasivat
niitd tammaan:

Sanonta oli vaan, ettd paremmin hevonenkin varsoo kun silld ajetaan
viimeiseen asti.?”® Eriskin mies kehotti vaimoaan, tee kovasti tyoti.
Hevonenkin helpommin pdisee varsastaan, jos ajetaan viimeiseen
asti.??” Oliko timi yleinen miesten kanta, mene ja tiedi, mutta naa-

purin isintd sanoi raskaana olevalle eminnailleen, etti tiineenihin se
tammakin paremmin vetii. >

Myos kokeneemmat didit ja anopit neuvoivat nuorta odottajaa te-
kemiin tyota:

Sai vanhemmilta dideiltikin hyodyllisti neuvontaa. Ennen synnytystd
oli kuulemma hyviksi jos tekee raskasta tyotd viimeiseen asti. Lapsi
syntyy nopeammin ja helpommin. Niin minikin jouduin tekemiin.
Ei kukaan kotona kiellellyt. Anoppikin joskus kertoi, hinkin oli
kova tyéithminen. Hinelti jo aikaisemmin niitd samoja ohjeita sain,
en niisti asioista kylildisten kanssa puhunut.?”” (Heinivesi)

Vanhat thmiset sanoivat, ettd oottava diti el saa olla laiskana, ettd lap-
sestakin tulee uuttera ihminen. Ja vield synnytys on sen helpompi,
miti enemmin jaksaa toitd tehdi ja olla litkkeelld.*™ (Kitee)

Vain kohtalotoveri ymmirsi vasynyttd ditid, muistaa huittislainen
vastaaja:
Asenne odottavaan ditiin oli tyly, hinti ymmirsivit vain toiset didit.

Jos valitti visymysti, sanottiin laiskaksi, ja cttd ajctaan siti tiincclla
hevosellakin, tyd on terveydeksi.™
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Aidit olivat aikoinaan itsekin vakuuttuneita tyontekoa koskevien
ohjeitten hyddyllisyydestd, jos kohta myohemmit kokemukset
saattoivat joissain tapauksissa muuttaakin ndita kasityksia:

Kun omat 4 lastani syntyivit 1949-1960, en varmasti mitenkiin
poikkeuksellisesti hoitanut itsedni. Olin pellolla normaaleissa heinin

synnytyksen olevan siti helpompl mitd raskaammassa tyossa olen.*?

(Laihia)

Nainen teki toitd loppuun asti, sen helpompi oli synnytys, sanottiin.
Toinen lapsi kun syntyi itselleni, olin pyykilld, isolla tiinulla vettd
kelkalla raahasin. YOlld tyttd syntyi, el kelvon polttoja ollut. Niin
helppoa se on kun tekee ruumiillista tyotd.*® (Miehikkild ym.)

Tukiliivejd kiytettiin, koska oli tehtivi raskaitakin toitd odotusaikana
viimeiseen asti. — — Useimmat lapseni (kaikkiaan 9) syntyivit illalla
tai aamulla, niin karjanhoitotyot pyrin tekemiin aina, vaikka oli jo
kipuja ja syntymlnen tapahtui sitten aika helposti ja nopeasti.*** (OL.

seksi. Pientilan emintind sai ainakin litkuntaa tarpeek51 Kun lahti
perunapellolta tai pyykkirannasta suoraan perikamariin synnytti-
miin, tiesi saaneensa valmennusta tarpeeksi. — — Myohemmin olen
ymmirtinyt, ettd olisi sitd hoitoa ja tarkkailua tarvinnut silloinkin.
Samat raskausmyrkytyksen oireet, joita tyttirillini myShemmin to-
dettiin, vaivasi minuakin, sitd vain ei silloin ymmirretty. Nykydin sa-
manlaiset tapaukset otetaan sairaalaan tarkkailtavaksi ennen synny-
tysti. Neuvoja olisi tarvinnut sillikin kertaa, kun osa lapsivettd tuli 3
pdividd ennen synnytystd. Vaara oli olemassa, ettd lapsi kuolee, senkin
sain tietdd vasta jilkeenpdin. Onneksi molemmat selvisi eldvind, diti
ja lapsi. Oli enkelinsiipi vilissd, niinkuin sanotaan.*” (Kaustinen)

Aidin tyomoraaliin perustuva ajatus terveydestiin saattoi olla tiy-
dellisessd ristiriidassa kitilon toimenpide-ehdotusten kanssa:

Kun mini odottelin nuorinta tyttolastani ja odotusaika alkoi olla lo-
puillaan. Menin kiymiin neuvolassa. Kitilé midrisi heti menemiin
synnytyslaitokselle, koska munuaiset eivit toimineet kunnolla, oli
myrkytyksen vaara. Mutta enhdn mini joutanut kun oli puintiaika.
Viikko oli jo kulunut ja kitilo oli erdille tuttavaiidille kertonut li-
hettineensi minut jo laitokselle Timi tuttava oli kertonut, ettd ko—
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ethin sinid ole mennytkddn ja nyt sitten lihetidnkin ja justiin. Olin
laittanut ruuan puintivielle, he olivat justiin syomassi, noin kymme-
nen henkei. Sithen poytiin ne jaivitkin kun emidntda vietiin. Lapsi
taisi saikdhtda sellaisesta dkkilahdostd ja tuli maailmaan puoleen yo-
hén mennessi.**

Kansanperinne tuntee lukuisia tyon arvon kiistivid sananparsia.
Tyon tervehdyttivad merkitystd on ironisoitu toteamuksilla ei ter-
ve ruumis tyotd kaipaa ja el terve raumis tyotd tartte eikd sairaal saa teh-

tyy

307

Lapsenpddstdji synnyttdd

Koska omatoimista tyon lomassa synnyttimistd pidettiin yleisesti
hyvinid vaihtoehtona, ei olekaan ihme, ettd monet kansankatilot
synnyttivit lapsensa juuri niin:
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Kerron tissa Hulta-paarmuskan oman synnytystapauksen. Hulta oli
talloin noin 40. Hinella oli ikdiseni tyttd, joten usein leikimme yh-
dessa. Olimme tulleet juuri koulusta. Hulta huuteli minutkin sisalle.
Hin sanoi etti on lammittinyt saunan kun vihin sirkee paikkoja.
Pyyteli etta olisi Esterin seurana pari tuntia. sanoi viela, dlkai hatiil-
ko, hin lypsid lehmin samalla reissulla. Hulta tuli 2-3 t. kuluttua.
Hinelld oli vastasyntynyt vauva kisivarsilla. Tammoisen mina sieltd
saunasta_l8ysin hidn sanoi naurahtaen. Nyt tytot keitetiin mojovat
kahvit. Aitinikin ehti samoille kahveille, oli ollut levoton viipymises-
tani. Aiti tarjoutui lypsyapuun. Hulta vain tuumasi hoitaneensa asian
ennen synnytystd. Hultan mieskin saapui tyomaaltaan. Hin sanoi etta
nidin ne on ennenkin heidin lapset syntyneet. Hulta ei kuulemma
halunnut ketiin seuraksi synnytystilanteeseen. Hinelld ei myoskiin
thmeempii apua ollut synnytyksen jilkeen.*

De barnf6dslar jag nu skriver om dro ovanliga men sanna, jag kinner
personligen dessa kvinnor. — — Till héingen far ocksi Henrik Fors-
man — — 1905, medan hustrun Amalia blev hem med surbrods-
bakningen. Men deras fjirde barn Arne kom ocksi till virlden
samma dag och Forsmanskan klarade ensam av alltsammans. Hon
sade bara frin singen att kvillsvarden finns i1 bakugnen. Det ir
samma Forsmanska som var byns sjilvlirda barnmorska, en kvick
och mingkunnig minniska enda till sena dlderdomen.*”’



Nimd naiset halusivat synnyttdd yksin, kenties ammattiylpeyttdin.
Heilli oli maine myds kyvykkdind naisina, jotka hoitivat aina
tyonsi. Voi hyvin kuvitella, ettdi he toimivat myods elivini esi-
merkkeind muille paikkakuntansa naisille. Seuraavan kirjoittaja
esittdd ditinsd ja viimeisillidn raskaana olevan kitilon keskustelun
dialogin muodossa:

Oven raosta kuulin didin ja kitilon keskustelun. Kitilo aloittaa. “Jos
mini teen iltalypsyn, joko aamulla arvelet voivasi tehdi itse askaree-
s1?” — ”Mitee turhoo! Juuso anto tujakaisetkin. mini lepeen iltapdi-
vin ja tien iltahommattii ite. Sinulla omat tySsi jidvit yohon, jos
koko pdivin minuu passoot. Taavetti Penttisenkin Aliisa sanoi lypsy-
reissullaan pyoriyttineesd Veikko Johanneksen ja tulleesa navetasta

omat tyoni yohonkin. Tami sinun esitys olisi minulle hyva kun ensi
y6ni voi olla vauvan tekeminen edessi itselldni. Sitd toivon, ettei sil-
loin tulisi kukaan hakemaan. Et arvaa, miten vaikea on lihettad kiti-
16n hakija yksindin pois.”” — "Kylld tuo on heleppo arvata. Kuka si-
nulla on kitilénd?” — “Mind. Mieheni auttaa sen mukaan kun annan
neuvoja.”?"" (Kuusjirvi)

Kirjoittaja on sijoittanut muistelemaansa keskusteluun viittauksen
tarinaan, jossa lapsi synnytetdin tyon lomassa. Naisten vilisen kes-
kustelun fokuksessa on téiden paljous, tyokyky ja ahkeruus.

Seuraavassa kuvattavalla Hildalla oli ollut rohkeutta opetella
synnyttaminen omatoimisesti:

ilman apua ja kontallaan. Hin laitto1 alleen puhtaan vaatteen ja vie-
reensd keitetyt sakset ja palan kalastajalankaa jolla sitol napanuoran.
Lapsi tuli helposti tuossa asennossa, jonka Hilda oppi ikddn kuin va-
hingossa ensimmiiselld kerralla. Kaikki naiset, joita hin auttoi syn-

Myos koulutetut kitilot palasivat tybhonsd pian lapsen saatuaan —
tissd suhteessa he eivit eronneet asiakkaittensa enemmistostd. Bertta
Valtonen oli auttamassa toista ditid synnytyksessd hinen oman lap-
sensa ollessa vain viitkon ikdinen®?. Anna Luoto kertoo olleensa
tyOssd vilmeiseen asti ja viikko esikoisen synnytyksen jilkeen hin-
kin oli tyGasioita hoitamassa. Hin auttoi toista ditid myds synny-
tyssairaalassa ollessaan itse synnyttimissd. Kolmannen lapsensa

Anna Luoto sai samalla reissulla kun saattoi potilaansa sairaalaan.*"

145



Yksin kotona

Synnytyksen alkaessa didit saattoivat olla yksin kotona tai toissddn,
minki takia he eivit pystyneet hankkimaan synnytysapua. Miehet
ovat olleet pitkid aikoja poissa kotoa, esimerkiksi sotien aikana,
kalastusmatkoilla tai metsitoissi. Yksin tai lapsen auttamana ja
tyon keskelld voitiin joutua synnyttimdin ndistikin syistd, kuten
seuraavat vastaajat kertovat:
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Sitten sen kylin larvamailla asui erds Sanna, joka odotti viimeisilliin.
Mies oli mettitois ja 2 1/2 vuotias poika vain kaverina. Sanna ei vie-
14 ehtmyt tehdi navettatoihinkiin, kun lapsi alkoi syntyi. Aiti ko-
mensi vain poikaa mitd pitdd tuoda, kylld hin oli varmaan varannut
kaikkea saataville. Niin siind kiytiin etti Sanna pesi lapsen ja vei sen
koriin, poika jii lapsen kanssa kun iiti lihti navetta-askareille.*'*

Kun tyttireni syntyi 1.12.1941, en tietinyt miehestini, hin oli Syvi-
rin suunnalla, taistelut olivat sielld kovat. Aamulla kun herisin, tuntui
raskas olo, joka paikka oli kipei, hoidin kaijan ja hain vettd ja puita,
limmitin kamarin uunin, jossa asuimme, tunsin kovaa visymysti, ki-
vin sinkyyn, tuli poltot ja lapsi syntyi niin dkisti, huusin naapuri-
huoneessa asuvalle naiselle, ettd tule kiymiin luonani, hin tuli ja
siunaili, olet ihmeellinen, kun ei valitustakaan edes kuulunut ja hin
auttoi minua, pesi ja kdiri lapsen kapaloon ja hoiteli minua, etti sain
puhtaat vaatteet pdilleni ja limminti juotavaa, nousin jalkeille hoita-
maan toitini, mutta sain kovan kuumeen, etten lasta tuntenut, kitilo
tuli kiymiin luonani, aloin toipua, sam apua karjan hoidossa, aloin
selviytyid ja pystyin hoitamaan tyoni. !

Aitini teki vuonna 1930 kotiaskareet illalla: hoiti navettatyt yms.
Yolld alkoi synnytys. Isi oli kauempana toissi. Olin perheen vanhin
tytir, 14 v. joten minut heritettiin. Laitoin veden hellalle limpii-
miin ja sitten hakemaan kylmistd vannan ja vauvan vaatteet limpi-
midn. Aiti itse toimi kitiloni: katkaisi napanuoran ja sitoi sen. Vauva
pestiin ja puettiin,Aamulla iiti teki navettatyot kanssani.*'®

Aitini kertoi erdisti kylin vanhemmasta vaimosta. Hin asui naapu-
ristossa. Ehk':i hin ei ennakolta arvannut synnytyksen ajankohtaa Aa-
emintd synnytti poikansa kesken niitoksen ja kadriisi lapsen vaate-
kappaleeseen pientareella ja niitti niitoksensa loppuun. Sitten hin
keriili kuivuneen risuharan kappaleita, joita otti mukaansa lapsen li-
siksi saunan limmitystd varten. Kotona hin limitti saunan, ettd sai
lapsen}ja itsensd pestyksi. Mies oli nihtivisti kauempana tydan-
siossa.”"’



Monet 1idit ei saanut levitd yhtdin. Erdskin tuntemani iiti oli ollut
voita kirnuamassa, synnyttinyt lapsen, kapaloinut ja jatkanut voin
kirnuamista. Siitd lehmin lypsyyn ja sitten vasta lepoon. Apua ei ollut
saanut kun muu perhe oli kaukana heinintekomatkalla.*'®

Kaikissa edelld olevissa katkelmissa huomio kiinnittyy myos didin
tyosuorituksiin lapsen syntymin yhteydessi. Se, etti he sattuivat
eri syista olemaan yksin tai ainoana atkuisena kotona synnytyksen
tapahtuessa, ei ollut kovin harvinaista, eikd ilmeisesti mydskdin
minkiinlainen syy laistaa tyonteosta. Omatoiminen synnyttimi-
nen kuului niiden lukuisten toiden ja taitojen joukkoon, joiden
varassa monien naisten tuli selviytyd myos silloin, kun miehet oli-
vat poissa.

Yksin kotona ollessa tapahtunut synnytys saattoi kuitenkin olla
my0s hirved kokemus. Ystivi kertoo kaavilaisen metsurin vaimon
ja timin pienen pojan hidasta:

Ystivini Elsa Holopainen kertoi minulle sotien jilkeen synnytti-
neensi yksin pakkasyoni lapsen. Mies oli savotassa koko vitkon. Lih-
tiessadn savottaan oli kidskenyt naapuriapuun turvautumaan. Synny-
tyksen aika tuli yolld. Tuiskun takana pimeissd kilometrin paissi oli
apu saatavissa. Ei ollut puhelinta. Pieni poika apua hakemaan suksilla.
Kauan oli kaputellut ovelle, sitten ikkunaan. Viimein oli naapuri he-
rinnyet ja sitten apuun. Lapsi oli syntynyt hinen tultua taloon. Aiti oli
nostanut lapsen uunin piille vasussa. Kiskonut itse istukan irti. Vii-
mein oli voimat loppuneet. Ei pystynyt itkevad lastaan endi autta-
maan ennen naapurin apua. Kerto tuskissaan ja hitissian huutaneen-
sa: Jumala jos olet, auta minua! Karua todellisuutta maaseutuelimaisti
koyhissi oloissa sodan jilkeisend aikana.*?

Kikisalmen maalaiskunnasta kotoisin oleva mieskirjoittaja muiste-
lee ditinsa vaikeita synnytyksia:

Isd oli kaukana vieraassa pitdjassa hirren veistossa, ollen useita vitkko-
Jja pois perheen luota [v. 1930]. Vain iiti ja me kaksi poikaa olimme
kotona. Aiti oli raskaana ja hetki oli lihelld. Keskelld yotd hin herisi
koviin polttoihin. Hin heritti seitsemédnvuotiaan Vidinon hakemaan
keskelld yota kilometrin pddssd asuvaa naapurin emintii apuun. Oli
sumuinen ja kostea yo.Vain polku ja synkki kuusikko erotti mdkin
ja lahimmit naapurit toisistaan. Kuitenkin rohkea poika meni ja kol-
kutti hitd syddmessid ja itku silmissd kunnes avattiin. Siten 16ytyi apu
synnytykseen, pienen yhden huoneen mokissi, — — Me kidvimme
kansakoulua.Veli Viing ja mini.Vuosi oli 1936. Isd oli viikot Tapion
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ojan kaivuussa VL Pyhijirvelld ja asui arjet metsinvartijan asunnossa.
Me lihdimme aamulla kouluun eiki diti puhunut mitdan. Koulu lop-
pui, ja me tavanomaisesta poiketen palasimme suoraan kotiin. Sielld
meiti kohtasi tyrmistyttivd niky. Aiti makasi tuvan lattialla pitki tak-
ki paillidn ja sanoi heikolla ddnelld: menkid hakemaan naapurin Kai-
sa apuun. Sen arvaa ettd meilld pojilla oli mahanalus jalkoja tiynni
kun juoksimme naapuriin lihes kilometrin matkan. Emmeki tahto-
neet pysyd rotevan Kaisan mukana kun hin viiletti kivistd polkua
neen mokkii. Kaisan silmit laajenivat kun hin avasi tuvan oven.Vain
vaivoin hin sai sanottua: menkii pojat limmittimain sauna. Enem-
pdi en tapahtumasta muista. Jalestipdin diti kertoi tyton olleen
helmoissa jo silloin, kun me tulimme koulusta. Olen usein ajatellut
miten pitkid minuutteja hin sai kestdd ennen kuin apu tuli.*®

Kirjoittajan myotitunto on tdysin kovia kokemaan joutuneen ai-
tinsd puolella. My6s lasten hiti on ollut suuri — kun ottaa vield
huomioon sen, ettd lapsille ei yleensd etukiteen kerrottu mitdin
odotettavissa olevasta perheenlisiyksestd.

Omatoiminen synnyttiminen rutiinina

Monet naiset synnyttivit aina yksin. He valmistautuivat lapsen
tuloon limmittimilli saunan ja varaamalla sinne tarpeellisiksi
katsomansa tarvikkeet. Seuraavan katkelman ruokolahtelainen diti
sai kaikkiaan 15 lasta:

Erds jo kuollut tuntemani vanha nainen kertoi minulle aikoinaan,
ettd ensimmaisilld viidelld lapsella hinelld oli joku lapsenpiistdja ja
joskus katilokin, mutta sitten kun hin oppi lapsenteon, niin viimeiset
kymmenen lastaan hin synnytti aina yksin. Hin kertoi limmitti-
neensi saunan kuumaksi ja kylpeneensi roimasti ja sitten lapsen teko
olikin jo pelkkdi rutiinia, suurempia tuskia kun rustot ja luut olivat
killd, hin meni uudestaan 16ylyyn ja jilkeiset tulivat tuossa tuokiossa.
Pari lastaan hin kertoi syntyneen kuin salaa aivastuksen myotd ja
hyvi kun ehti saada lapsen kiinni ettei loukkaantunut.*'

Maininta parin lapsen syntymisesti kuin salaa, aivastuksen myoti
antaa sen vaikutelman, ettd timd diti on kertonut synnytystensi ol-
leen todella helppoja. Hin oli myo6s tihdentinyt saunan merkitystd

148



Himeen lddnin Koskelta kotoisin oleva vastaaja on omatoimi-
synnytyksen kahdeksas lapsi:

Oma iitini on kertonut, kun hin teki lapsia 10 kpl, ihan yksin hin
niitd saunassa vasisi. Itse hin saunan limmitti ja hoiti sinne tarpeelli-
set vehkeet napanuorasakset veden pyyhkeet kopan ja kapalotarpeet,
ndin hin kertoi. — — Hin kertoi esimerkiksi kun mini olen syntynyt
30 lokakuuta 1929. Hin teki piivian kaikki askareet ilta huushollin
tehdessd hdn limmitti savusaunan lypsi lehmit laitto kaikki tarpeet
valmiiksi ja lapset nukkumaan lihti saunaan 8 aikaan illal sanoi isille
ettd tule hakeen koppa 11 aikaan niin hyvin hin ajan tiesi. Mind olin
8. lapsi ja tulin maailmaan klo 21.40. Itse hin tuli kun oli siivonnut
paikat. Saunas oli kapea puusinky, olkia ne suoria ja pellavalakana
peittona. Valona oli myrskylyhty, ei siind paljoa tarvinu kun sithen
aikaan lapset tuli tehtyd.**

Muistelussa painottuu didin merkitys tyonsi ja kotinsa sintillisesti
hoitavana naisena, jonka synnytys tapahtui yhtd sintillisesti, etuki-
teen laaditun aikataulun mukaan. Varusteet olivat yksinkertaiset,
mutta riittavat.

Seuraavasta muisteluksesta ei kdy ilmi, saiko kyseinen diti use-
ampia lapsia ja syntyivitké ne kaikki samaan tapaan. Aiti vaikuttaa
kuitenkin valmistautuneen miiritietoisesti synnyttimiin lapsensa

yksin:

Muistan iditini (1867-1943) kertoneen minun syntymisestini. Kotini
oli sithen aikaan Kankaanpiin kylin Kosken torppa, jossa oli 35 ha
viljeltyd ja 55 ha metsimaata. Torpassa oli 4 hevosta, 14 lehmii, 60
lammasta, sikoja ja muuta joutokarjaa ja kanoja. Sisareni lida ja pal-
velustytot hoitivat karjan, mutta menivit sind piivini mukaan elon-
korjuuseen, jossa oli noin 20 henkei. Aiti jii huolehtimaan vien
ruoanlaitosta. Kun iitini tunsi synnytysajan lihestyvin, hin tyonsi
vilissd lammitti erillisessd rakennuksessa olevan savusaunan, jitti sen
padsemadn ja huolsi sinne vedet. Kun hin sai leikkuuvien ruokituksi,
hin pani keittion hellalle n. 50 litran padan vellid varten kiehumaan.
Sitten hin otti kuntoon panemansa pirekorin kainaloonsa ja meni
saunaan. Sie]l':i hin yksin synnytti pojan koltiaisen, joka sai nimen

ruokkimista. Vaimolleni on sitini kertonut, etti hinelld oli paljon
kérsimystd ja tarvitsi jﬁlkihoitoa Ja antoi mm. hinti varten tehdyn ja
kiyttiminsd sidosvyon, jota hin oli joutunut kiyttimdin lujana si-
doksena vatsansa ympidri. Hin oli varoittanut vaimoani hoitamaan
hyvin itsensi keisarinleikkauksen jilkeen.*?®
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Kysymyksessd ei ollut mikiddn kéyhid torppa, koska siind oli run-
saastl maata, karjaa ja palvelusvikeikin. Kenties elonkorjuukiireet
saivat tunnollisen eminnin piddtymiin omatoimisynnytykseen.
Synnytystd edeltivien ja seuraavien tdiden luettelusta voi piitelld,
ettd ndistd tOistd suoriutuminen oli didille tirkedd, joko kiytin-
nossd tai periaatteen vuoksi. Synnytys ei kuitenkaan ollut sujunut
parhaalla mahdollisella tavalla.

Jaakkimalainen diti synnytti yksin, mutta hinen miehensd lam-
mitti saunan ja auttoi sen kuntoon laittamisessa:

Yksindin on iitini [s. 1884] meijit 5 tehnyt, savusaunassa. Aiti sanot,
ettd hyvin tultiin maailmaan. Itse sitoi napanuoran. — - Isini limmitti
saunan ja vel matrossin saunan kotaan ja poppanan. Sauna kun oli
valmis ja sitynt hikd pois, diti lahti saunaan pesuvati mukana, pyyhe
ja rihmaa *

Heinidveteldinen iiti on kertonut tunteistaan synnytettydin yksin:

Liisa tytdr syntyi 29.10.1929. Aamutdiden tehtyd diti ment isin kans-
sa puintiin, rithen puivat tavalliseen tapaansa, savusaunassa kylpivit
rithen polyistd, hoiti lehminsi ja nukutti vanhemmat lapsensa, sen
jilkeen meni saunaan vastasyntyville lapselleen kuuluvine tarvikkei-
neen, itsekseen synnytti tyton ja laitteli kapaloon, isd kivi sitten kat-
somassa valmista, 6ljylapun tuikku ikkunalla niytti valoa sisilld olijal-
le. Aitini kertoi miten hinti pelotti sielld saunassa syyspimeina yoni
lapsensa kanssa.*?

Edellinen on yksi niistd harvoista kuvauksista, joissa synnyttajan
muistetaan maininneen jotain epamiellyttavii omatoimisesta syn-
nytyksestdin.

Loisena, koyhdnd, kerjaldisend

Muutamat kotisynnytyskyselyn vastaajat kertovat koyhien ditien
synnyttineen tyonsd lomassa. Heilld ei ollut yksinkertaisesti varaa
pitid lapsivuodettaan. Kukaan ei olisi auttanut heit.

Oikein vanhana aikana ei koyhi diti ole tuntenut sanaa lapsivuode.
Sellainen Maria Tuunanen Viitasaarella, kaukaista sukua, kertoil syn-
nyttineensi navettareissulla ja jatkaneensa toitidn. Mies oli jossain
toissd ja olivat koyhiad viked. Hin oli synnyttinyt 7 lasta ja koskaan el
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saanut levitd synnytyksen jilkeen. Tuolloin 40-luvun alussa kun hin
niiti kehritessadn kertoi, oli ik talld ns. vanhalla Maijalla jo lihes
90 vuotta.**

Myo6s koyhin suomussalmelaisiidin oli selviydyttivd yksin nun
synnytyksistian kuin toistiankin:

Muistan serkkuni Hilda Haapasen kertoneen lastensa syntymista. Ei
ollut hinella maallista apua. Piti itse laittaa sauna lampiamian heti,
kun alkoi synnytyskivut. Koti piti laittaa kuntoon, hoitaa lapset, kar-
ja, samalla oli keitettivd perheelle ruokaa ja juomaa, etti voi vetiytya
saunan lampimain yhdessa synnyttimain. Pakko oli selviytyad yksin.
Kitilot asuivat 30 km:n péidssa tiettomin taipaleen takana. Koyhyys
oli aina vieraana. Kerjuulla oli aidin kierreltivi pyytimassa naapureil-
ta ruokaa, kun puute ja kurjuus kurkisti usein 7 hengen kotiin.*”’

Seuraava, nurmeslainen kirjoittaja kertoo loisena elineen Aitinsi

sanelun mukaan timin kokemuksista viiden lapsen synnyttdjini:

Yksin olen synnyttinyt viisi lasta kotona, ei ole ollut minkiinlaista
apua eika kiatiloikain, kun ennen salattiin kaikki, ettei kukaan tietaisi
koko tapahtumaa. Napanuorat itse olen tehnyt, ompelulankaa use-
amman kerran punonut ja kerihtimilld napanuora katkaistu, niiti ei
ole keitetty eiki erikoisemmin puhdistettu. Puinen pesuvanna oli, ei
sillekkidd ole erikoisempaa puhdistusta ollut, vedelld vain huuhdeltu.
Savusaunassa olen jokaisen pessyt, sielli ovat ensi pesunsa saaneet.
Pyoryn joka pesukerta, lapsi vasussa sai odottaa niin kauan kun aloin
toipua sisille viem@in. Sauna matkakin oli 800 metristi alaspdin. Eikd
valoa ollut, pire ja oljytuikku. 1. synnytys tapahtui 22.11.-32 sisiti-
loissa, jossa olimme loisina, niin kuin ennen vanhaan sanottiin. Talon
eminti oli navetassa. Mieheni liksi naapuriin 1 km péihian hakemaan
katiloa, kun tiesimme sinne tulevan, vaan olivat kerinneet vieda he-
vosella pois, vaan poika kerkisi tulla ennen kuin mies tuli ja eminta
navetasta, ndin jouduin yksin kaiken suorittamaan. En ole saanut
mistdiin neuvoa enkd opetusta. Saa sanoa nend neuvoo, kirsi kiskee
ja niin vain eteenpiin on elimi jatkunut. Polvillaan olen jokaisen
synnyttinyt. — — 2. synnytys tapahtui 14.3.1934 kylmissi porstuvassa.
Asuimme silloin 4itini ja isini kodissa, jossa vain oli yksi tupa ja siini

kukaan kuullut sitd sanaa ennen kuin tytto parkasi, jo oli parevaloa ja
6ljytuikkukin tuli. (Olen tissia nyt 55 v. kirjoittamassa naita kerto-
muksia ditini saneluthin.) Sidon napanuoran ja kaikki toimitin itse, ei
sitd joutanut sen enempid lepiilemiin, kun imetysajan. 3. synnytys
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tapahtui 22.4.-36 ulkohalkoliterissd, kun sitd saimme viereksid,
vaikka missd loisina, silloin olimme suuressa talossa, jossa oli monta
lasta, eiki ollut omaa huonetta, kivin navetassa sivua hieroksimassa ja
ennen synnyttimistd lypsin talon lehmii ja hieroin sivujani ja sanoin,
ettd niitd sais aina hieroa, sitten menin halkoliiteriin. Talon lapsia oli
ulkona, huusin tuokaa napanuoraa ja kerihtimet. Lapset riensivit sa-
nomaan vaan silla valilld kidrasin jaisen vaatteen pojan ympirille ja
menin sisille jne. Voihan siti kuumettakin tulla, mutta hoidin lapseni
ja huushollin pidin ym. heti vain karjalle ym. 4. lapseni syntyi 1.3.—
41. Mies oli aina viikot toissa, eiki meilld koskaan ollut hinenkiin
kanssa puhetta synnytyksisti eikd muistakaan valmisteluista. Taaskin
iSO pirtti-tupa, toisten vanha asunto. Nukuimme kaikki yhdessi sin-
gyssd, kun alkoi synnytyskivut olla. Laitoin ikkunoihin jotakin vaa-
tetta, ettel naapurin nidy. Pimedssi synnytin, sithen herisi timi -36
syntynyt. Sanoin niytd vihin sihkolamppua, sitoin napanuoran ja
heritin kaikki toisetkin lapseni katsomaan siti pesua ja laitoin ensin
Oljytuikkuun valon kun sain napanuoran sidottua. Aamulla nousin ja
menin naapurin navettaan ja loin kaiken lannan, koska meillikin oli
yksi lehma sielld hoidettavana, matkaa oli 500 metrid yhteen suun-
leen. Toinen naapurin eminti tuli thmeissdin ja sanoi, ettd limmitin
saunan jos peset peskasi, niin vein ja toin saunasta, myos pesin
peskani. Saunamatka oli 800 metrid. E1 mua kukaan tullut katso-
maan, vaikka meni kauan, kun olin pyorryksissi, savusaunassa kaikki
on pesty. Ei ollut mistdin apua. Lepailin vihin paivilli lapsien kans-
sa, kaksi vanhempaa kivi koulua. — — 5. synnytys oli 9.8.1952, sekin
oli yksin suoritettava, Eihin yhtiin tullut mieleenkiin, ettd apua tar-
vitsisikaan. Silloin oli viimeinen heinien kokuupiivi, olin viimeiseen
asti toissd. Lypsin lehmini, joita oli 3 kpl. Tein leivin ja kaikki aska-
reet samoin. Mieheni limumitti saunan, muuta apua ei silloinkaan ol-
lut. Liksi vain omille teilleen, ei ajatellut, ettd apua tarvitsisin. Savu-
sauna oli vield ja pokerryksissi taas tulin lapseni kanssa kun alkoi pdi

kivin viimeistd odottaessani yhden kerran, etti sain sen ditiysavus-
tuksen.

Aiti perustelee tissi yksin synnyttimistaan ensisijaisesti tabulla:
synnytys ja sen valmistelut oli salattava. Edes miehensi kanssa hin
el voinut puhua niistd asioista. Kova tyonteko on muodostanut
timinkin kertojan iditiyden ytimen. Neuvolassa hin oli kidynyt
kerran saadakseen iitiysavustuksen.
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Minidn osa

Muutamat kyselyvastaajat viittaavat miman paikoitellen kovaan

osaan pohtiessaan tyontekoa synnytyksen yhteydessi. Eteldsavo-

lainen vastaaja muistaa erdiden minididen kurjat olot:
Ei ne aidit kummemmin itseain hoitaneet, siti soivit mita toisetkin
ja toitd tekivit loppuun asti. Varsinkin erdiden minididen olot olivat
kurjasti. Tekivit mitd kiskettiin, soivit miti annettiin ja lapsia tuli
melkein joka ohrille. Erdskin minii kidvi yoatkana pesemissi naapu-
rin pyykit, etti sai voita omien lastensa leipipaloille. Silldlailla niitd
keskosiakin pyrki tulemaan. Lapsikuolleisuus oli suuri.*?’

minhakureissullaan tekassu metissd lapsen ja tuli lehmien [kanssa]
ja lapsi helmassa kotiin. Hin oli minidni. Ei niitd minioitd miten-
kidin sailien pidetty. Sekin oli talokohtanen.”**

Loviisalainen kirjoittaja kertoo tuntemastaan miniistd, joka oli
anopin episuosiossa. Minid alkoi synnyttid, mutta anoppi sanoi,
ettd hinen on hankittava ensin lypsdjid. Synnyttdjd raahautui kylil-
le lypsijin hakuun ja meni bussilla sairaalaan, ehti juuri ja juuri
ajoissa. Tami tapahtui viime sotien jilkeen.*'

Pielavedelti kotoisin oleva vastaaja muistelee ditind kohtaloa
ison talon miniini: “Aitini meni naimisiin nuorena 19 vuotiaana
ja joutui minidksi suureen taloon. Minii oli uutta tyGvoimaa. Ei hin-
td sddstetty koviltakaan toiltd raskaana ollessa. Raskaat vesikorvot oli
korennolla toisten kanssa kannettava niin kauan kuin jaksoi.**?

Pihtiputaalainen kirjoittaja kertoo miniin tyOtaakasta ja ilkedstd

lihted sisdlle. Pdivilli hin oli luutunnut lattiaa ja mennyt aina
eteiseen vililld kun tuli kovat tuskat. Silld anoppi oli kidymissi ja
nauroi ivallisesti miniin kivulle.””

Vastaavia kokemuksia oli haukivuorelaisella didilli: ”En saanut
levitd kuin neljd vuorokautta, kun oli lahdettivi lypsimiin ja lap-
sen vaatteita pesemdin. Naapurin vanha eminti oli ne muutamat
pdivit auttamassa. Anoppi vain ivasi ettd akka purkaa pentuja. Ei
hinen poikansa ollu yhtiin syyllinen minun pentujen purkami-
seeni.”™*
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Seuraavan katkelman sota-aikana lapsen saanut minia oli pa-
hansisuisen anoppinsa armoilla:

Kiteen Alma kertoi, kuinka sodan aikana hinen siskonsa meni yksi-
niin saunaan synnyttimiin. Mies oli rintamalla eikd anoppi seuran-
nut miniinsi touhuja, vaikka samassa talossa asuttiin. Aamulla anoppi
ihmetteli, kun minida ei kuulunut lypsylle. Anoppi meni saunaan ja
minid oli pokerryksissi. Napanuora oli katkaisematta, vaikka sakset
oli vieressi. Anoppi kiukussaan katkaisi napanuoran. Sakset lensivit

isille, ja kertoi nuoren iidin kohtalosta ja koko surkeudesta. Vaimo
antol miehensi osoitteen, koska oli vield tajuissaan. — — Se synnyttiji
ei saanut minkiinlaista apua eiki ketdin ollut lisnd, koska ei anoppi
halunnut asiaan kajota.*

Lemildinen 1940-luvulla lapsensa saanut kyselyvastaaja kommen-
tol esitettyd kysymystd, miten raskaana oleva nainen hoiti itsedin:

Ja luulettekos, etti maalaistaloissa silloin raskaana oleva nainen joten-
kin itseddn hoiteli. No voi se jossain hoitaakin, mutta ei ainakaan mi-
vain pienestd talosta, en rikas. Ja toiseksi, olin sellainen tansseissa k-
vijd, niin kuin kylld Eskokin, en ollut korttildinen, en sinne piinkain.
Ja kolmanneksi, lapsihan syntyi liian aikaisin, hdistd ei ollut kulunut
kunnon puolta vuottakaan. Olin aiheuttanut Eskon suvulle suuren
hipein. Tdmi kaikki oli minun syytini, ei Eskon. Kylli minun piti

ehtii joka tyohon, minii tietysti ensimmiiseni.™

Edellisen kertojalla oli vaikeuksia appivanhempien kanssa, koska
hin oli useammastakin syystd ei-toivottu minid. Suvulle aiheutet-
tu hiped maksatettiin minidlld vaatimalla tiltd mittavia tyOsuori-
tuksia, joihin raskaustila ei suonut helpotuksia.

Suomusjirveldisen didin anoppi oli tuohtunut miniin makailtua
kaksi vitkkoa synnytyslaitoksella:
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emintid, jotka yolld synnytettydin olivat jo aamulypsylld. Yolld piti



maaseudulla, varsinkin tilld paikkakunnalla joka oli entisti torppa-
rikulmaa muutamia suuria ja rikkaita taloja lukuunottamatta.”*’

Lapsen tulo ei vaikuttanut mitenkdin timinkddn ididin muihin
tehtiviin. Anopin ihanteena oli kaikki tyonsd vilittomisti synny-
tyksen jilkeen hoitava minii.

Appivanhempien kannalta minid oli ensistjaisesti nuori ja vahva
tyontekijd. Jos kohta miniin lapsensaanti oli yleensi aivan toivot-
tava asia, el se merkinnyt kuitenkaan hinelle vapautusta tuotta-
vasta tyOstd. Perheenjisenten vilisistd suhteista riippui, kuinka an-
karasti tihin tyGvoima-periaatteeseen suhtauduttiin.

Sukupolvien viliset kuilut

Joukko vastaajia vertaa eri sukupolvia suhteessa sithen, kuinka pal-
litkkuvat tabujen ajasta tyon lomassa synnyttimisen aikaan ja siitd
neuvoloiden lepddmissuositusten aikaan.

Sodankylissd kirkonkyldn liepeilld tunsin didin, joka navetta- ja koti-
askareiden vililld synnytti. Aiti oli askareissaan kun lapset palasivat
koulusta ja kertoi, etti parekopassa on teille yllitys. Ja se yllitys oli
uusi vauva. T4mai diti el juuri synnytyksen jilkeen makoillut. Mutta
tavallinen lapsivuodelepo oli 3-7 vrk. Oli joitakin mummoja, jotka
halusivat ettd nuori diti lepdi 2 viikkoa.**®

Edellisen kirjoittaja viittaa selviin eroon mummojen ja muutami-

en nuorten iitien synnytyslepoa koskevien kisitysten vililli. Ai-

rimmillidn nuoret eivit levinneet lainkaan synnytyksen jilkeen,

mutta useimmat sentdin muutaman piivin. Vanhat, tabuajattelun

sisdistaneet mummot olisivat edellyttineet parin viikon tyotaukoa.
Sakkolasta kerrotaan seuraavaa:

Honkasen Jaakon emintd vield 1920-30-lukujen vaihteessa pyoraytti
lapsen ruispellolla! Kairiisi vaatteisiin ja jatkoi niittimistd. Vanhaan
aikaan iiti vietti saunassa lihes kuukauden, sinne naiset kantoivat ro-
tinoita ja voimuru tirisi uunin kuumuudessa.*”
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Kirjoittaja loihtii harvinaisella tavalla esiin tabujen ajan elimin
parhaita puolia: didit saivat maata saunassa monta viikkoa nauttien
herkullisia lapsivuoderuokia ja tavaten rotinavieraita. Toista oli
synnyttdd kesken rukiinleikkuun.

Seuraavat vastaajat kertovat uudemmasta murroksesta, joka on
seurannut neuvoloiden lepdimisohjeista, ditiyslomien kehittimi-
sestd ja naisten tekemin ruumiillisen tyon vihentymisesti:

Vanhemmat naishenkilot, ididit, anopit, tidit olivat usein katkeran
tuntuisia, kun uutta sukupolvea neuvottiin lepiimiin synnytyksen
jalkeen. Usein vanhemmat toivat esiin miten heidin aikanaan tehtiin,
ja olisi pitinyt edelleenkin tehdd.** (Kisko)

Saatuja ohjeita, niin hyvii kuin ne olivatkin, e1 aina odottava iiti
voinut toteuttaa. Esim. lilan raskaita toitd ja nostamisia olisi pitinyt
vilttdd. Olin maalaistalon minid, enki titd ohjetta voinut toteuttaa.
Olihan anoppikin synnyttinyt suuren lapsijoukkonsa noin vain mo-

Aitini eli 91 vuotiaaksi, ja vietti vanhuutensa luonani Karhulassa.
Kun eris koulun nuorista opettajista odotti vauvaa ja oli ditiyslomalla
ennen synnytysti, ditini katseli ulos ja kysyi: “miti varten H:n rouva
ei ole koulussa vaan kivelee ulkona?”Sanoin, etti hin on iitiyslo-
malla. Aiti sithen: “Voi pihkapid nditd nykysii eukkoja, kun etukitee
oikein pitdd jithid vuottamaa. Vuotin mieki yhen kerran (Aitini on
synnyttinyt 11 lasta). Ku lammitin riithtd ja ménin sitd salpuamaa ja
vield olj muutamii kekileitd, ni potkihin rithen lattiille siks aikua,
jotta sain pellin kiinni”. — — Silloin oli tulossa kuudes lapsi, joka syn-
tyikin seuraavana yoni 7-kuisena keskosena. Terve poika, joka nyt
on 80-vuotias.**

Vastaajat kertoivat vanhan sukupolven suhtautuneen himmenty-
neen katkerasti sithen, etti nuorempaa naissukupolvea on neuvot-
tu lepddmdin synnytyksen yhteydessi. Viimeisen sitaatin mummo
kertoi pystyneensi yhdistimdin tyonteon ja 11 synnytystd. Kes-
kosena syntyneen pojan terveys ja pitkiikdisyys vahvistivat tarinan
opetuksen.

My6s mummu saattoi kidyttid nuoruusmuistojaan lyémaiaseena
nuorta ditid vastaan, kuten vuonna 1953 synnyttinyt suonenjoke-
laisditi kirjoittaa:
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Siangyssd olin noin 3-4 pv. Mieheni 80-vuotias mummu oli minua
“hoitamassa”. Hin oli synnyttinyt lypsyreissullaan ja antoi minun
ymmirtaa, ettei sitd ennen joutanut makailemaan. Ymmirsin yskin ja
nousin ylos. Kaikki meni hyvin, selki on terve vaikka olen pian 60 v,
jotkut nimittiin pelottelivat ettd selkd vioittuu jos nousee aikaisin
ylos.**

Lapualainen vastaaja vertaa omia ja tyttiriensd kokemuksia lasten
saamisesta:

se, ettd olin tehnyt monet vuodet raskaita maa- ja navettatoiti. Oli
niin lujarakenteinen kruppi, etti se kylld kesti. Olenkin sanonut, etta
kuinka se homma onnistuu ollenkaan noilla, jotka konttorissa istuvat.
Eiki se aivan helppoa olekaan meidinkidin tyttdjen kohdalla ollut.**

Kertoja oli aikoinaan tehnyt raskasta ruumiillista tyotd ja suoriu-
tunut hyvin lasten saamisista. Mitd todennikoisimmin hin oli saa-
nut ladhiympiristoltdin myos kovaa tyontekoa ja sen terveellisyytta
painottavaa synnytysvalmennusta. Niinpd hin tulkitseekin vaikeat
odotusajat pahoinvointeineen ruumiillisen tyon puutteesta johtu-
vaksi heikkoudeksi.

Monet vanhemman sukupolven didit katselevat mielissddn, kun
heidin poikansa tai vivynsi hoitelevat pienid lapsiaan. Kahdeksan
lasta 1940-luvulla synnyttinyt tervolalaisiiti on eri mielti:

50-60 vuotta takaperin. Ei silloin joutaneet miehet vahtaamaan ak-
kojen synnytyksid. Niiden tiytyi olla leivan tienauksessa lauvantait ja
pyhitkin. Se oli vaimojen hommaa synnyttii ja hoitaa lapset. Kotona

kylld riitti veden hakua ja puiden pilkkomista, — — — Voi titd nykyai-
kaa kun joutilaat isit pesee, syottad ym. Passaa titdi muutosta miettia,
Aitit ovat kuin lasia, niihin ei saa ees koskea. — — Kaikki on muka

raskasta, voi sentiin.**

Kirjoittaja nikee miehen vaimolleen ja lapsilleen antaman hoivan
hipeillisend osoituksena vaimon heikkoudesta ja miehen joutilai-
suudesta. Omia lapsia synnyttiessidn ja hoitaessaan hin ei voinut
turvautua aina tOissd olevan miehensd apuun, niihin aikoihin sai
olla onnellinen jos mies ehti joskus kantaa vettd ja pilkkoa puita.
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Luonnollinen synnytys
Ajatus synnytyksen luonnollisuudesta viittaa seuraavalla kertojalla
vaivattomaan synnyttimiseen kesken téiden. Naisen arvoa mittail-
laan suhteessa hinen tyOpanokseensa ja todetaan toiden hoitu-
neen entisaikaan lapsen saamisesta huolimatta, koska ithmiset asen-
noituivat synnytykseen oikein:
Isintd oli aamulla lihdossd toihin ulkotilalle, niin eminti oli epaillyt
synnytyksen lihestyvin. Kun isintd iltasella palasi toistd kotiin, niin
eminti oli lypsimissd karjapihassa. Isintd kysyi, eikd sinun aikasi vie-
13 tullutkaan. Niin emintd huusi, ettd siellihin se on poika sisilld,
mene katsomaan vain. Thmiset pitivit ennen synnytystd niin luonnol-

lisena asiana, ettei se aiheuttanut mitaan himminkia eikd muuttanut
tyosuunnitelmia.**® (Luopioinen, mieskertoja)

Toistd huolehtiminen kaikissa tilanteissa on useiden muidenkin
kertojien mukaan luonnollista. Myos Marja-Liisa Keindsen haastat-
telemat Vendjin karjalaiset naiset tarkoittivat luonnollisella synny-
tykselld lapsen saamista arkisten askareitten ohessa, ilman sen
kummempia valmisteluja. Yksi oli synnyttinyt isompaa imetties-
sddn, vain toista jalkaansa nostamalla, toinen oli pyoriyttinyt kak-
soset hakiessaan lehmid metsistd. Haastateltavat olivatkin pitineet
raskauden ja synnytyksen nykyddn saamaa huomiota luonnotto-
mana ja naisia heikkoina ja passiivisina. Nykynaiset eivit heidin
mukaansa selvid lapsen saannista ilman monimutkaisia tutkimuksia
ja toimenpiteitd, koska ovat niin heiveroisid. Itseddn haastateltavat
pitivit vahvoina ja terveini.*’

Lieksalainen 4 lapsen diti kertoo vastaavaan tapaan synnytysten
olleen ennen luonnollisempia kuin nykyédin:

Ei silloin raskaudesta tehty mitidn numeroa. T6itd tehtiin aivan nor-
maalisti ja melko rankkaa olikin. Ei kai naapurit sen kummempia
ajatelleet vaikka tiesivit toisen raskauden. Se oli jotenkin luonnolli-
sempaa kuin nykyinen “hgssotys”. — — Kylld kai jotkut kivivit neu-
volassa. Mini en raskauden aikana kiynyt kertaakaan neuvolassa.Yh-
den kerran kivin ladkirissi ensimmiisen raskauden aikana (1938). En
lisena tapahtumana joka kuuluu naisen eldimiin. Ei silloin ollut mi-
tddn yhteiskunnan apua. Ainoa oli se ditiyspakkaus, joita mini en saa-
nut yhtiin. Se oli siti aikaa, eiki silti kaikesta valitettu,**
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Kirjoittaja luonnehtii nykyistd synnytyskulttuuria valmisteluineen,
neuvoloineen ja lidkireineen hossotykseksi; tabu ja tyodnteko
puolestaan vaikuttivat luonnolliselta ja oikealta tavalta suhtautua
lapsen syntymiin.

Salmilainen kirjoittaja menee vielikin pidemmille luonnolli-
suus-tulkinnoissaan, hin vertaa entisaikojen naisia villieldimiin.
Nimi villieliimet” tyoskentelivit ahkerasti:

En ymmirri miti tarkoitatte kysymilli “kuka neuvoi synnytyksessa”.
Kuka neuvoo villieldiinti? Nami naiset eivit olleet vield sivistyksen
turmelemia. Ilman muuta vaistonvaraisesti he tiesivit, miten toimia
oikein. Kuin villieliin kyykistyivit maahan sielli missa milloinkin
sattuivat olemaan tOissd, metsissa, pellolla, navetassa. Purivat hampail-
la napanuoran poikki ja kantoivat puoskan helmassa kotiin. R odien-
noi Storona tapahtui yksinain. Auttoivat itse itseddn, kuinkas muu-
ten.**

Seuraavan kirjoittajan lappalainen informantti vertasi ahkeraa
naista kotieliimeensid poroon:

lajoelle 4000 evakkoa. Kaikki paikat olivat tiynni, kaikissa taloissa
monta vierasta perhettd. Luton ja Nellimén kolttia jii Vasankarin
piin. Menin tuloiltana heiti katsomaan. Olivat jo jirjestineet palan
.lattiaa joka perheelle. Keskelld lattiaa oli tyhja paikka, jossa nuoret
leikkivit ja tanssivat. Menin seuran puffettiin jossa oli hilliatakka.
Sielld oli Fofanoffin vaimo keittimissa puuroa vielleen. Ihmettelin
pientd kidaroa naisen kainalossa. PyOriytin tdin tytOn tdssd juuri, sanoi
on limmin ja mukava. Sattui sinkykin olemaan niyttimolla, ettei lat-
tialle tarvinnut poronnahalle synnyttad. Oli heti tuotu ruoka-aineita-
ja esitin, ettd vietdisiin sairaalaan lepiamiin. Hin aivan kauhistui. Ei
ollut ikina lapsen takia maannut. Ei lapin nainen sellaiseen ole ikina
tottunut. Hin juoksee heti synnytettydin kuin kotielaimensa poro.**

Kolttaditi pyoraytti lapsensa klassisesti puuronkeiton ohella. Aivan
selvid oli, ettd hin ei joutanut lihtemiin sairaalaan makaamaan.
Mallina oli poro, joka juoksee heti synnytettydin.

Useampi vastaaja piivitteli kyselylehdessd esitettyd kysymysti:
Miten raskaana oleva hoiti itseddn? Yleensa vastaus oli, ettei mi-
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tenkidin. Kirjoittaja Kuhmoisista ironisoi sekd vanhoja ja ettd uusia
ohjeita ja muistutti siitd, ettd raskautta pidettiin luonnollisena ta-
pahtumana:

Raskaana oleva nainen hoiti itsednsi tekemalld tyotd viimeseen asti ja
olemalla kuuliainen miehelleen! Ennen synnytysti tiytyi leipoa ja
pestd pyykkii jos muilta toiltd ehti. Ei tarvinnut voimistella eikd har-

hoitoja tarvittu.*!
Luonnollinen yhdistyy tissikin tyontekoon. Raskaus el muutta-
nut mitdin naisen arkielimissi, ellei oteta huomioon lapsen saan-
nin atheuttamia lisitoita.

Aivan luonnollisena voitiin pitid myds synnytykseen kuolemis-
ta, kuten seuraava kyselyvastaaja kertoo:

Appivanhempani auttoivat ensimmiisessi synnytyksessini. He itse
paittivit, ettd mihinkdin laitokselle ei menni eiki kitilod tarvita, kun
aina on omin avuin selvitty. Synnytys tapahtui aamuvarhain 9.9.1947.
Asuin minidni ja muut perheeni jisenet olivat Karjalan siirtolaisia. —
— Ja jos synnyttdja kuolee, niin se on luonnon laki ja siten sallittu —
oli heidin luonnollinen suhtautumisensa.*?

” Ajattelin loppuni tulleen”
Kotisynnytyskyselyn vastaajat kertovat monenlaisista synnytys-
komplikaatioista, kuten munuaistaudista, didin synnytyksenjilkei-
sestd verenvuodosta, lapsista jotka jouduttiin paloittelemaan, jotta
ne olisi saatu ulos, vaikeista peritilasynnytyksistd, kuolleina synty-
neistd ja synnytyksessi vammautuneista lapsista, lapsivuodekuu-
meesta sekd ditien vammautumisista ja kuolemista raskauden tai
synnytyksen vuoksi. Useimmiten niissi tapauksissa on ollut apua
saatavilla, paikalla on ollut maallikkoavustaja, kitilo tai jopa lidki-
ri, sekd vieli perheenjisenid. Yleensi kaikki ponnistelivat kiy-
tettivissd olevin keinoin didin ja lapsen pelastamiseksi. Synnytyk-
set eivit vaikuta olleen sen helpompia kuin nykyiin, sitd paitsi
auttamismahdollisuudet olivat olennaisesti hetkommat.

Naiset ovat puhuneet keskendin myos huonoista kokemuksis-
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sa synnyttdjien tarinastoa vastaavaa kauhukertomusperinnetti ei il-
meisestikdin ole ollut. Kaikki kyselyaineistossa esiintyvit ongel-
matapaukset on kuvattu suhteellisen yksilollisesti. Muutama vas-
taaja kertoo sellaisista komplikaatioista, jotka olivat yhteydessd ras-
kaaseen tyohon.

1930-luvulla lapsensa synnyttineelld kuhmolaisella didilld oli
revenneet vatsanpeitteet raskausaikana tyotd tehdessi:

Kitilo miirisi, etten saisi 6 viikkoon nostella vesisankkoa synnytyk-
sen jilkeen, koska minulla oli raskauden aikana revenneet vatsapeit-
teet. Olin minidni, hoitin karjaa, 5 lypsylehmidid ym. karjaa. Vesi ve-
tettiin kelkalla jirvestd ja sangolla eli ampirilli lehmien eteen juota-
vaksi. Se limmitettiin ensin muuripadassa. Ja miki vield, kun miehet
olivat savotassa niin minun piti kelkalla vetii karjalle heinit viljelyk-
seltd umpihangessa, tuiskun jilkeen lunta oli yli polvien. 2 kuukautta
silloin oli synnytykseen, silloin koski kipedsti vatsaan. Luulen ettd sii-
ni revihti vatsalihakset (vai miten se sanotaan). Nyt kitilo miirisi,
ettd vatsa on peitettivi kidreessd ja levittivi. Kun anoppi ja appiukki
timin kuuli, he kauhistuivat, ettd niin kauan (olinhan minid ja mi-
niiko nyt el menisi navettaan). 2 viikkoa oli siskoni auttamassa kun
ristiselkd oli niin kipei etten pystyny vauvaa kylvettimiin ja pyykkid
pesemiin. Sen jilkeen tartuin kaikkeen ty6hon, niin jii vatsani hoi-
tamatta ja on ruma riippuvainen ollu timin jilkeen >

Nurmijirveliinen mies muistelee ditinsd huonosti pdittynyttd
synnytysta:

Aitini lihti raskaassa tilassaan heinitéihin. Puolenpiivin jilkeen hi-
net tuotiin heindrattailla 3 km takaa kotiin. Rattaiden pohjalla oli vi-
hin heinid, synnyttija makasi heinilld ja syntynyt velipoika oli hinen
kainalossaan. Olimme veljeni Reijon kanssa tilannetta himmistele-
missd, meidit kiskettiin menemiin pois. Aitini oli jotenkin péissyt
sinkyynsi. Kitilon oli joku kiynyt hilyttaimissi. — — Katilo tuli seu-
raavana piivini ja totesi pojan olevan heikossa tilassa, kitilo suoritti
hitikasteen, en muista tuliko mitiin nimed. Elimi loppui hiljaa.
Muistan vauvan olleen hyvin nikoinen, mutta dantd en kuullut. Isini
sal lainattua tuttavaltaan polkupyérin, jolla kuljetti lapsen arkussa
kirkkomaahan.*®

Pellon laidalla tapahtunut synnytys saattoi pdittyd huonosti, vaik-
ka sankaritarinoista tillaiset episodit onkin jitetty pois. Imeviis-
kuolleisuustilastoissa huippuluvut osuivat 1800-luvulla kesdaikaan.
Osa tyokiireiden rasittamien ditien lapsista syntyi ehkd keskosina
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ja pikkuvauvat jiivit luultavasti tavallista useammin keinoruokin-
nan varaan.”®

1940-luvulla lapsensa saanut iisalmelaisditi muistelee vaarallista
tilannetta lapsensa syntyman jilkeen:

Toisen lapseni syntymin jilkeen sain kotona kovan jilkivuodon. Kun
piti heti ryhtya raskaaseen tyohon. Oli joulu ihan ovella, joulukuu.
Kovien pakkasien aikaa. Kannoin puita sylissini vinnikamariin. Kun
mat. Ja petiin kiintyi. Pitkikseen ruveta.— Anoppi neuvoi etti jalat
ylospdin ja yhteen kohti. Veri virtasi pitkin selkiuomaa ja valui nis-
kahiuksiin. Onneksi oli pyhin seutu ja mieheni kotona. Hin riensi
kunnalliskodista sekalitippoja ensi hitiin vuodon tyrehdyttimiseksi.
Eipi tuo tuosta kummemmin loppunut kun oli alkuun paissyt. Sit-
ten muuta kyytia hommaamaan. Kylin ainoaa yksityisautoa etsimain.
— — Minut vietiin hevoskyydilld maantien varteen jonne oli viisi ki-
lometrid. Muistan lopun ikini, kun lihdin kotituvasta. Mieheni kan-
tol minut rekeen. Ja anoppi sanoi ovella: ’joka kengittd lihtee se
hengetonni tulee”. Ulkona paukkui pakkanen, pihakoivut olivat
huurteessa, aamutihti vilkkui taivaalla ja Musti haukkui hyvistiksi —
maan apua tienvarsitaloista. Ajattelin loppuni tulleen. Tuli kylmai kyl-
missd autossa, veristen vaatteiden seassa.Yht'akkid vuotokin loppui.
Mutta eihin tullut kuolema. Piistiin lopulta matkaa jatkamaan. Sai-
raalaan, jossa ladkiri tokaisi: "Onpas rouva selvinnyt, sitdi on saanut
valita ruumis arkun ja elimin vililtd”. Kylld olivat karmivia nuo sen
ajan vanhempien ihmisten lausahdukset. Kovia kokeneiden ihmisten.
Olin vield huono pitkin aikaa. Tuli veren siirtoja ja vei aikaa ennen
kuin toivuin tiysin. Muistan kun heikotti kun lypsysangon kanssa
taivalsin navettaan lypsylle.>’

Tdama diti oli saanut verenvuodon ryhdyttydin pian synnytyksen
jalkeen toihin. Hidas sekalitippojen noutaminen, sekd oma, pitki
ja pelottava matka sairaalaan on piirtynyt yksityiskohtaisesti kerto-
jan mieleen. Aineistossa on muitakin karmaisevia tarinoita hitia
kirsivien synnyttijien kuljettamisesta milloin paareilla kantaen,
milloin hevosella tai soutuveneelld autotien varteen tai rautatie-
asemalle, mistd matkaa on taas jatkettu sairaalaa kohti. Moni tarina
on arvatenkin paittynyt ndilli korpiteilld. Edellisen kertoja oli
verenhukasta kirsineeni vield pitkdan heikko, silti hinen oli teh-
tava tyonsa.
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Ei-toivotuksi minidksi itseddn kuvaava diti kertoo kovasta tyOs-
tddn, jossa kukaan ei auttanut, ja synnytyksen jilkeisesti veren-
vuodosta:

Synnytykseni Valkjirvelld tapahtui sunnuntaiaamulla klo 2 y6lld. Kun
kitil6 oli tehnyt tehtivinsi hin heti lihti pois kodistamme. Ei minua
hoitanut kukaan, tein kaiken itse. Maanantain koittaessa piti nousta
lypsimiin 6 lehmid, syottimaiin siat ja vield oli nostettava vesi 32 m
kaivosta. Paistettava ruisleipd, kannettava puut uunin limmitysti var-
ten. Laitettava ruoka 11 hengelle klo 11 mennessi. Ei ollut lepoaikaa,
josta visyin niin ja sain kovan vuodon, uskoin itsekin sithen kuoleva-
ni. Ei ollut minun aikani lihted.**®

Kertojan tulkinta pelastumisestaan viittaa kohtaloon, joka oli hi-
nelle sittenkin suopea. Syvd visymys ja ankara vuoto olivat vie-
neet hineltd kuitenkin jo toivon.

Seuraavan kirjoittaja suunnitteli omatoimista synnytystd tyon

Minun omat synnytykseni, joita oli 6. Kolme hyvin vaikeeta ja kol-
me paljon helpompaa. Ensimmiinen lapseni synty 9.1.1940. Oli tal-
visota-aika, olin minidnd ja mieheni oli sielld jossakin, meilld oli iso
maalaistalo asuttavana. Yksi tupa meilli oli vain limpimini, pyysin
ettd lammitettiis kammari lapsen tekoa varten, tihin ei suostuttu. En
ollu tietonen muiden naisten synnytyksesta kun ditipuoleni, ja se kivi
vettatoiden lomassa ja tuon sen lapsen tyotakin helmassa ja tuvassa
sitten sen pesallan. Vain minun kohalla se ei ollu liheskiin niin, ku-
ten sitten myOhemmin tiesin, ei kaikkien muidenkaan naisten lasten
tekoo voinu kakilla kidyntiin verrata. Mini tuli kipeeks lauantain ja
perjantain vilisend yoni, siis poltot alko, syntymiveet tuli iltayOstd
lauantaita vasten, minulla oli hirmu kovat poltot. Avuksi haettiin
tilonid). Synnytyspoltot olivat ankarat, kun puapo tuli silloin lauantai
aamuna, hin sano se lapsi syntyy heti, timi polttojen kovuus jo sa-
noo sen. T4td jatku aina maanantaiaamuun asti, eikd mitdin tapahtu-
nu, paapuska oli sanonu, se kuolee heti ja lihteny pois. Mieheni isi
oli lihteny hevosella Kontiolahden kirkolta kitiléd hakemaan, matka
32 km sivu, siis yhteensd 64 km matka. Kitil6 joutu tinne iltamyo-
hilld maanantaina, mini olin niin visyny, ettd timin maailman rie-
hin antoi mulle heti piikin, vihiksi aikaa tuskat helpotti. Jatkuivat
yhti ankarana vield tiistain aamupiivin. Synnytys ei ollut niin tuskal-
lista kuin aika perjantai-illasta alkaen. Terve tyttd syntyi tiistaina
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kymmenti vaille 12. Perjantain ja tiistain vililld en saanu suuhun edes
vesitilkkaa saati muuta. Kitilo oli oikein hyvi uskovainen ihminen,
hin anto minulle ja lapselle tarpeellisen alkuhoidon, hinet piti viedi
jo tiistaina illan himyssd Kontiolahteen. Vield nytkin olen siind us-
kossa, ettd kitilo pelasti minun ja lapseni hengen. Myohemmin hin
sanoi minulle, ettei edes joka 100:1la ole yhtd vaikeeta synnytysti. — —
Timi oli minun ensisynnytykseni tarina. 3 synnytystd oli vaikeita,
suunnilleen edelld kerrotunlaista, kolme on ollu mielestini helppoa,
jotka kiitilo Konttisen mielesti nekiin helppoja olleet.*

Kertojan ditipuoli oli kiyttinyt synnytyksistidn suosittua vertausta
— se on helppoa kuin kakilla kdynti. Niinpa hin arveli lapsen saan-
nin hoituvan navettatoitten ohessa. Synnytys ei kuitenkaan eden-
nyt suunnitelmien mukaan, ja apuun pyydettiin paapoa ja timin
hiivyttyd synnytykseen uskonsa menettineeni vield koulutettua-
kin kitilod. Tarinan kirki kohdistuu helpoilla, tyon ohessa tapah-
tuneilla synnytyksilld leveilyd vastaan.

Tyo ja synnytykset kirouksena

Tyon ohessa synnyttiminen ei kaikille ollut helppoa, vaikka he

selvisivitkin siitd joten kuten. Seuraava tammisaarelaisen viiden

lapsen ididin kirjoittama katkelma on omakohtainen muistelus

vuodelta 1928. Otteen iitinsd muistelmista oli liittinyt kyselyyn

kirjoittajan poika:
Jag hade verkligen velat slippa det — si ovilkommet var det. Jag var
42 dr, sjuk o tyngd av varjehanda... Si kom di den lilla senfodda
Karl-Olof 1926 28. febr. Med tirar o boner hade jag burit honom.
Ingen hade vi som hjilpte pi raks. sd jag arbeta dir pd l6rdag dnnu
nir Kalle kom sondag kvill. — — Jag var andi glad att det var pojke —
s3 viste jag att dtminstone min pligor behdvde han inte lida.*®

Tama yksityisyrittdjand toiminut parturi ei olisi endi jaksanut syn-
nyttii rasittuneisuutensa ja sairauksiensa takia. Aiti oli kuitenkin
iloinen, ettd lapsi oli poika, koska tiesi miehen osan olevan hel-
pompi. Tuoreeseen muistoon synnytyksestd tyon ohella e1 liity
minkiinlaista ylpeyttd, vaan alakulo ja tunto naisen huonosta osasta.

Seuraavat kirjoittajat kertovat myétitunnolla tyonsd ohella syn-
nyttimiin joutuneiden naisten raskaasta eldmisti:
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Kuulin jonkun mokin emidnnin synnyttineen kesilla vastojente-
komatkalla. Hinelld oli linkkuveitsi mukana ja esiliina edessd. Voi voi
niitd entisajan naisparkoja.*"

Tyyne Lintula tunsi, ettd synnytys on lihelld. Hin oli navettatoissa,
otti pelukopan selkiinsi, kiveli riihelle ja rithen ruumenkopissa syn-
nytti tyon, jonka toi navetan nurkkaan ruumenkopan pidilld ja teki

askareet loppuun. Lapsena tunsin timin perheen hyvin ja tiedin sen-

kin, ettd tuo ei varmasti ollut sen naisparan raskain paiva.*¢?

Mieheni aiti kertoi, ettd toissa oltiin viimeiseen asti. Hankin 5 km
péissd kotoa leikkuupellolla. Piti lihted kiyden kotiin, kun poltot ru-
pesivat tunturnaan. Sauna kiireesti limpidmiin ja vettd pataan. Sitten
olkia saunan lavalle ja pudas raiti. Riisuttiin vaatteet ja sitten maata
lavalle. Apuihminen sitten valeli silld limpdiselld vedelld ja hoiti sitten
synnytyksen loppuun. Ja heti vain huomisiin ylos. Ei ne kerinneet
emidnnit eli naiset makaamaan. Heti kaikkiin t6ihin. Ja sitten pappi-
laan ripitettiviksi. Ei miesten tarvinnut. Milli ne naiset kestivit, ne
jokavuotiset synnytykset. Ladkiria ei ollut kuin kaupungeissa. Ja kyl-

kiveli itse tupaan, oli kesi tai talvi, toisten taluttamana.’®

On merkillepantavaa, ettd vain vihemmistd tyon ohella synnytti-
misestd kertoneista vastaajista kuvaa ilmiotd edellisten kertojien
tapaan avoimen kriittisesti ja suhtautuu myoétitunnolla tuntemien-
sa ditien kohtaloon, raskaaseen tyotaakkaan ja tiheisiin synny-
tyksiin. Niin siitd huolimatta, ettd kyselyn vastaajat ovat kirjoitta-
neet tyon ohessa synnyttimisestd vuonna 1989, jolloin kaikki didit
ja isit olivat jo pitkddn olleet oikeutettuja lakisddteiseen lomaan
lapsen syntymin yhteydessi. Valistuskirjallisuudessa diteja on ke-
hotettu lepddmidn synnytyksen yhteydessd ainakin 1880-luvulta
alkaen. Ladkidrit ovat suositelleet terveille synnyttijille noin viitkon
kestavdd vuodelepoa; raskaita toitd on kehotettu vilttimadin kuu-
den viikon ajan synnytyksen jilkeen®*. Niyttaikin selvaltd, ettd
kansanvalistajien pontevasti levittimait, ditien synnytyksen jilkeistd
heikkoutta ja lepdimistd painottaneet ohjeet eivit ole juurtuneet
ainakaan vanhemman sukupolven mieliin. Helmi Jaakkimaisen
pohdinnat Kitilolehdessd vuonna 1946 olivat jossain miirin en-
nenaikaisia:
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taan ihaillen sellaisesta kunnasta, jossa idideille on Jarjestetty synnytys-
paikka, mahdollisuus lepoon, kodinhoitaja y.m. parannuksia. Tami
on tullut mahdolliseksi kitildiden tekemiin valistustyon avulla.**

Kansan tulkinta dideisti perheeneldttijind ja vahvoina, raskaaseen
tyéhb'n pystyvini naisina on edelleen luja. Ne jotka kertoivat
kirsineitd asianosaisia, joko itse tyonsd keskella synnyttineitd nai-
sia tai heiddn lapsiaan. Kirsimystarinat eivit vaikuta levinneen
yhti laajalle kuulijakunnalle kuin sankaritarinat.

Mielenkiintoisen nikokulman maalaisnaisen osaan ja sen vaih-
toehtoihin tuo seuraava kirjoittaja:

Kerron tapahtuman 1800-luvulta, jonka mini kuulin kerrottavan, ai-
van nimelti mainittu nainen Kirjavalasta. Hin oli aamulla lihtenyt
kasken polttoon ja palannut illalla vauvan kanssa. Eiki muka ollut ai-
hetta kesken piivid jittdd tyoti. Sivumennen mainitsen, timi diti sai
paljon lapsia, mutta eloon jii vain vihin. — — Nimi kokemukset ovat
kovia asioita. Voi vain ndyrind kunnioittaa esi- -ditien k'zirsimyksi'zi
mieleen, vaimot olivat lapsentekokoneita, tyon raatajia. Mitd on esi-
merkiksi kaivaa perunaa viimeisillidn olevalle naiselle, puida viljaa
ym. Kokea younen hiiriot itkevien lasten hoidossa. Aidit olivat lai-
hoja, e1 ollut pelkoa rasvoittumisesta. En jaksanut koskaan ihannoida
avioliittoa niissi olosuhteissa. Siksipa onnellinen vanhapiika. *

Kirjoittaja ei varmastikaan ollut ainoa lapsuutensa ja nuoruutensa
maaseudulla viettinyt nainen, joka niki awvioliiton jonkinlaisena
kur_juusautomaattina Rankka maataloustyo ja sen ohella toistuvat

nalmattomakSL
Seuraavan kirjoittaja on edellisen kanssa samoilla linjoilla:

Vastaan tuohon kysymykseen, kuinka kauan iti sai levitid synnytyk-
sen jilkeen. Toisia pitivit saunassa niin kauan kun miehet kivi anta-
massa uudet lapsen tarpeet, toivat tullessansa Rikkaissa tlloissa mii-

heti aamulla cun telvat naapurin saunasta cxg Aitini oli vanha ja
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heikko niko oli, kylla hin vield jotain teki. Vaan suurin vastuu oli
minulla itselld. Kylla se niin on ollu ettd pienen maalaistalon eminta

Metafora rekend ja hevosena kuvaa hyvin agraarinaisen osaa isinnin
alaisena tyGjuhtana, joka puskee uupumatta eteenpdin seki kantaa
taakat. Hevoseenhan raskaana olevaa ja synnyttivdi naista oli
yleensikin tapana verrata. Ulospadsytiend tillaisesta elimintavasta
on ollut naimattomuus, raskauden ehkiisyn yleistyminen, koulu-
tus ja muutto kaupunkiin. Miesten osa maataloudessa on ollut sen

Monet iitiensd tyOtaakan nihneet tyttiret ovat valinneet toisin,
jos sithen on tarjoutunut mahdollisuus.

Muutama vastaaja tuo esiin kaiken tyon ja vaivan jilkeen seu-
ranneet pettymyksen tunteet. Raadanta ei ole aina ollut palkitse-
vaa:

Tuska tuli kun lapseni lihtivit luotani heti ylioppilaaksi paastyaan.
Koulutin heidit opettajan palkalla jne. Uurastin ja valvoin 6itd. — He
ovat nyt melko vieraita. — — En muistele mielellini vanhoja asioita.
Hyvi kun on eletty “pois”. Imettiminen rasitti paljon. Varsinkin
(1956) kaksoset kun olin vt opettaja ja ditiyslomaa en saanut, ja vain
2 viikkoa pois koulusta.>®

Kerronpa oman yhden tarinan, 1931 vuonna, syyskesilld tein tavalli-
set lauvantai siivoukset ym. tyot, limmitin saunaa, viki kivi saunassa,
mini en kerennyt saunaan. Limmitin uudelleen hiukan kun olin en-
sin saunottanut kaksi isompaa lasta. Minid odotin uutta vauvaa, olin
tehnyt kaikki lauvantain tyot, mutta saunaa lammittiissani tunsin etta
asiat eivit olleet oikein. Mies lihti tavoittamaan kitilo4 lahes kolmen
kymmenen kilometrin takaa, hevosella. Ei kuulunut kiatilon hakiaa,
en endd paissyt saunalta asunnolle, ilta rupesi himirtymain, el apua
mistddn, poika syntyi saunassa, laverilla oli vaatetta vihin, ei ollut

jasjaloin, kun maa oli jiista kohmeessa. — — Poika oli 4,200 kg, on
nykyain Ruotsin kansalainen, tuntuu nyt silta, kannattiko se vaivan
nako 2%
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Tarinaa ja totta

Aineistosta saamani yleisvaikutelman pohjalta pidin varmana, ettd
runsas kerronta helpoista, omatoimisista, fdysin ilman lepoa hoitu-
neista synnytyksistd ei perustu sithen, ettd tillaiset synnytykset oli-
sivat olleet kovin tavallisia. Monet vastaajat tihdentavit kuvaa-
miensa tapausten harvinaislaatuisuutta. Paljon kerrotaan myos
paapojen, paarmuskoitten ja kitiloitten avustamista synnytyksistd
ja siitd, ettd didit lepdsivit muutaman piivin tai vitkon — pari syn-
nytyksen jilkeen. Myoskddn ditiysvalistajat eivit ole aikoinaan
kiinnittineet merkittdvisti huomiota omatoimisiin, tyon keskelld
tapahtuneisiin - synnytyksiin, kaiketikin niiden harvinaisuuden
vuoksi. Kitilolehdestd 16ysin pari aihetta koskevaa, tuohtunutta
mainintaa. Kitilo- ja ladkirikrititkki kohdistui ennen muuta kou-
luttamattomien avustajien kiyttoon. Voi tietenkin olla, ettd tieto
omatoimisesta synnyttimisestd ei aina kantautunut kitildiden kor-
viin, ja koulutettuun kitiléon turvautuneet didit nousivat synny-
tysvuoteesta toithin useimmiten vasta timin suljettua oven peris-
sdan.

Aitien tyoskentelyd ja tyon ohessa synnyttimisti koskevan ker-
ronnan tarkastelu toi esiin suuren midrin vivahteikkaita tapauksia
ja kirjoittajien tulkintoja niistd. Monet kotisynnytyskyselyn vas-
taajat kertoivat puolisoitten vilisessd tyonjaossa olleen pientd jous-
toa synnytyksen aikoihin. Osa miehistd auttoi vaimoaan etenkin
puiden ja vesien kantamisessa sekd eldinten ruokkimisessa muuta-
mien piivien tai vitkkojen ajan. Lehmid miehet eivit kuitenkaan
ryhtyneet lypsimidin. Miehid pidettiin yleisesti aivan sopimatto-
mina lapsen hoitajaksi. Kuitenkin huomattavan monet miehet oli-
vat tdllaisista nakemyksistd piittaamatta hoitaneet jopa vastasynty-
nyttd lastaan. Sekd lehmien lypsiminen ettd lapsenhoito niyttivit
olleen miehelle tabuja ja tillaiseen tychon ryhtyneen miehen su-
kupuolinen identiteetti voitiin asettaa kyseenalaiseksi.

Valtaosa kotisynnytyskyselyn vastaajista kirjoitti tyon lomassa
synnyttimisestd neutraaliin tai myoOnteiseen sivyyn, tihdentien
entisaikain ditien ahkeruutta, tyokykyd, terveyttd ja synnytysten
helppoutta. Osa kirjoittajista niki atheen kriittisemmin, heilld oli
huonoja kokemuksia tyon lomassa tai yksin synnyttamisesta joko
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omakohtaisesti tai perhepiiristd. Erddt tulkitsivat tradition liitty-
neen kOyhyyteen tai nuoren vaimon alistettuun asemaan perhees-
sd, jossa anopilla ja/ tai isinnilld oli kiskyvalta. My6s alkoholisti-
miesten vaimojen osa heritti mydtituntoa.

Herai tietenkin kysymys, mitki tulkinnoista ovat periisin tyon-
sd lomassa synnyttineiltd itseltddn ja mitkd ovat muiden kisityksid
asiasta. Tulkintojen syntyaikaa kannattaa my&s pohtia. Ovatko po-
sitiiviset nakemykset naisten vahvuudesta myohisyntyistd maalais-
romantiikkaa? Tai piinvastoin, perustuuko tyon ohessa synnytti-
misen paheksunta nykyaikaisiin, koululidketieteeseen nojaaviin
terveyskasityksiin, joiden mukaan synnyttivd nainen on haavoit-
tuva ja tarvitsee paljon hoitoa, lepoa ja lidketieteellistd asiantunte-
musta?

On selvii, ettd kyselyvastaajien nykyiset nikemykset ovat kir-
joituksissa lisnd. Tdmai tulee erityisen selkedsti ilmi niissd vastauk-
sissa, joissa tehdddn vertailua entisaikojen ja nykyajan naisten vilil-
la. Vilttamittd  kirjoittajien tyotd, synnytystd, ditiyttd ja naiseutta
koskeva ajattelu ei kuitenkaan ole tiysin muuttunut vuosikymme-
nien kuluessa. Tyotd pidetddn vielikin yhtend suomalaisen kult-
tuurin perusarvoista. Synnytysti ja ditiyttd koskevat kasitykset ovat
muuttuneet rajummin koko vyhteiskunnan mitassa arvioiden.
Nihtavist1 ditiyskdsityksissi on kuitenkin henkilokohtaista pysy-
vyyttdi. Oman aktitvisimman ditiysvaiheensa ohittaneet kirjoittajat
ndyttivit monessa tapauksessa sdilyttineen paljon aikoinaan
omaksumistaan ditiyttd ja synnytystd koskevista katsomuksista.

Jos ajatellaan niitd esimerkkejd, joissa kirjoittaja kertoo omista
kokemuksistaan synnyttdjind, joukossa oli sekd myonteisid ettd
kielteisia kokemuksia tyon lomassa synnyttimisesti. Ulkopuolis-
ten, esimerkiksi lasten tai lastenlasten nikemykset hajosivat vastaa-
vasti. Myoskdin kirjoittajan sukupuoli ei selitd suhtautumistapaa
atheeseen.

Merkillepantavaa on positiivisten kuvausten runsaus: monet ni-
kivit tyon lomassa synnyttiminen jonkinlaisena sankaruutena tai
ainakin ihailtavana osoituksena naisen kyvyistd ja taidoista. Tdtd
ajatusta tukee myo6s Elias Raussin aikalaistulkinta. Omatoiminen
tyon lomassa synnyttiminen olisi siis ollut ainakin 1800-luvun
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keskipaikkeilta lukien naisten tapa erottautua ja esiintyd muita
patevimpini diteind. Kysymyksessd olisi siis ollut agraarinen ditiy-
den idealisaatio.

Tihin voi tietysti esittdd vastaviitteen, ettei tarinoissa ideali-
soida lainkaan ditiyttd, vaan tyotd. Mielestdni kuitenkin synnytyk-
sen kuvaaminen satumaisen helpoksi on myonteinen tulkinta
ditiydestd — varsinkin kun se tapahtuu aikana, jolloin synnytyksen
epdonnistuminen vei suhteellisen usein seki didin ettd lapsen hen-
gen. Aidit saivat lapsia nykyisti paljon enemmin, joten voisi kuvi-
tella naisten olleen toistuvien raskauksien ja synnytysten uu-
vuttamia. Lapsen saanti ei kuitenkaan niyttiydy tarinoiden valta-
virrassa mitenkdidn rasittavana, terveyttd uhkaavana tai sosiaalisesti
problemaattisena eliminvaiheena, vaan aivan yksinkertaisena asia-
na, josta nainen selvidd himmastyttivin lujan terveytensi ja tyo-
kykynsi ansiosta. Onkin kiinnostavaa, ettd perinne ei missiile
kauhutarinoilla — joihin olisi kylld 16ytynyt aineksia eldvistd eld-
mistd — vaan nostaa esiin huippuluokan suoritukset. Kauhutari-
noita on kerrottu, mutta niistd ei ole ilmeisestikian muotoutunut
kollektiivitraditiota. Vaivattomasti askareittensa kesken synnyttivi
dit1 ndyttadkin olleen tietyssd historiallisessa vaiheessa agraarinaisen
thanne, johon tiivistyi kdsitys didistd vahvana, terveend, yksin sel-
vidvind ja loputtoman tyotelidind perheensd elittijand. Onnistu-
misista tilld saralla kelpasi kertoa.

Joskus viitetddn, ettd naiset eivit ahkeruudestaan huolimatta ole
saaneet agraariyhteisossid arvostusta®’. Niissd tarinoissa kuitenkin
hehkutetaan naisten sankaruutta. Heiddn kykynsi tehdd tyotd ja
synnyttid on herittinyt ihailua niin miesten kuin naistenkin pii-
rissi — naisissa myOs kateutta. Voi tietysti ajatella, ettd naiset jou-
tuivat piiskaamaan itsedin epdinhimillisen koviin suorituksiin voi-
dakseen tuntea onnistuneensa. Kehumistahan naiset saavutustensa
johdosta tuskin odottivat, silli se on perinteisesti tulkittu vahin-
goittavaksi magiaksi, pilaamiseksi, joka tiytyy tehokkaasti tor-
ju3371

[hanteella on nihtivisti ollut sekd vetovoimaa ettd taipumusta
muotoutua normiksi. Niin etenkin Iti- ja Pohjois-Suomessa,
joissa yksin synnyttimisella oli vanhastaan perinteita. Koska syn-
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nyttiminen ei ole kaikille mm. fysiologisista syistd yhtd helppoa,
on osa naista joutunut ponnistelemaan jaksamisensa ddrirajoilla
synnyttiessidin kesken tdiden, osa on kuollut komplikaatioihin.
Sankaritarinoissa ei puhuta menehtyneista lapsista. Tyon merkitta-
vad kulttuurista arvoa osoittaa se, ettd ikdvit sivujuonet eivit ole
péidsseet tirkeddn asemaan ndissd tarinoissa. Tuska unohtui, sanka-
ruus jai.

Tarinoissa tihdennettyyn naisten vahvuuteen ja tydkykyyn on
ollut helppo uskoa, koska sille on ollut laajasti niyttdd niin pienil-
13 ja suurilla maatiloilla kuin muillakin aloilla. Esimerkkiaineis-
tossa mainittiin synnytykseensd asti tyossd ollut parturi, samoin
opettaja, joka oli kaksosten syntymin jilkeen saanut vain kahden
viikon ditiysloman.Visymyksestdin huolimatta he hoitivat tyonsa.

Kirjaimellisesti otettuna tyon keskelld synnyttimisestd ei mil-
loinkaan muodostunut yleistd kdytintod. Monin paikoin jatkettiin
tabujen ajoilta tunnettua tapaa makuuttaa iitid muutaman piivin
tai vitkkon synnytyksen jilkeen. Synnyttijin oma iiti, anoppi, naa-
purin naiset, sisaret, piiat, isommat tyttiret ja aviomies huolehtivat
joko yhdessi tai joku heistd erikseen, ettd tuore diti sai hetken ai-
kaa leviti. Vasta timin jilkeen diti aloitti tyot.

Luultavasti tyon ohessa synnyttimisestd luopuivat (tai eivit til-
laista tapaa kenties koskaan omaksuneetkaan) ensimmiiseksi kes-
kimdirdistd paremmin voivat talolliseminnit, jotka omaksuivat
uudenlaisia ditiysihanteita esimerkiksi Kotiliesi-lehdestd ja Mart-
ta-jarjeston parista’’?. He ryhtyivit ensimmiisten joukossa kaytti-
miin koulutettua kitilod synnytyksissddn ja saivat kitiloiltd myos
neuvon levitd synnytyksen jilkeen. Hyvinvoivilla eminnilld oli
usein mahdollisuus laittaa piika tai jokin tilapdisesti palkattu apu-
lainen navettatoihin, ellei pysyvisti niin ainakin lapsivuoteen ajaksi.

171



2.4. Naisten eldmd muuttuu

Reproduktiotabun murtuminen oli suuri muutos naisten arkieli-
min kannalta. Se ajoittui murrosaikaan, jolloin suomalainen ag-
raarikulttuuri muuttui monella tapaa niin taloudellisesti kuin so-
siaalisestikin. 1860-luvun nilkivuodet aiheuttivat muutoksia maa-
taloudessa ja epdilemittdi myos kulttuurissa muutenkin. Pddelin-
keino oli ollut kasvinviljely, mutta sadon epivarmuuden vuoksi se
suunta vaihtui leipdviljan wviljelystd karjatalousvaltaiseksi koko
maassa 1900-luvun vaihteeseen mennessi. Muutaman vuosikym-
menen kuluessa maatalouden on sanottu muuttuneen osittain
omavaraisesta, elimintavanomaisesta talousmuodosta kaupalliseksi,
vulta ensimmaiiseen maailmansotaan on kutsuttu lypsykarjavaltai-
sen maatalouden kaudeksi Suomessa.’”

Muutokset maatalouden tuotantorakenteessa olisivat tuskin ol-
leet mahdollisia, jos tabut olisivat edelleen hallinneet naisten eld-
mii. Nithin aikoihin kun menstruoivat, raskaana olevat ja vasta-
synnyttineet naiset eivit saaneet osallistua tyohon, etenkdin elin-
tarvikkeitten kisittelyyn, ei tuotantokaan voinut olla kovin teho-
kasta. Lypsykarjanhoito oli vanhastaan yksinomaan naisten tyotd
ja miehille tabu?¢. Muistitietoaineisto kertoo, ettd miehet eivit
harvoja poikkeuksia lukuun ottamatta ennen viime sotia lypsineet
missddn olosuhteissa, eivit edes vaimon jouduttua lapsivuoteeseen.
Reproduktioon liittyneiden tyodkieltojen murtuminen oli ilmei-
nen edellytys maitotaloustuotannon tehostumiselle, eikd voi pitdd
sattumana, ettd ne ajoittuivat samoille vuosikymmenille. Vaihto-
ehto olisi tietysti ollut se, etti miehet olisivat ryhtyneet lypsa-
miin. Nihtivisti timd tabu oli vahvempi, koska sdilyi pidempiin.

Maidosta, kermasta ja voista tuli maatilojen tirkeitdi myynti-
tuotteita. Maalaisnaisen tyolle tuli ndin ollen myos rahallista arvoa.
Monessa tapauksessa on emintd kantanut suuren vastuun per-

keys ja itsetietoisuus, mikd nikyy tyonsi lomassa synnyttineiden
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naisten tarinoissa. Naiset halusivat sitd paitsi omaa rahaa toteut-
taakseen vapautuneen maakaupan ja kiertivien laukkuryssien
mahdollistamia henkilokohtaisia kulutustarpeita. Eménnit eivit
kuitenkaan aina saaneet tyonsi tulosta haltuunsa, vaan rahan kiy-
tostd paatti isintd. Kuten Riitta Risinen on osoittanut, tilan tuot-
teiden myyminen salaa isinniltd oli monien naisten vastaus
liberalisoituvan talouselimin tarjoamiin haasteisiin.*”

1800-luvun jilkipuoliskon talonpojille ominaiseksi piirteeksi
on sanottu pyrkimystd eroon ennen niin voimakkaista ja tirkeistd
yhteisositeistd. Taustalla olivat maatalouden rakenteelliset muu-
tokset. Uusjakojen toimittamisten jilkeen maatiloista tuli itsendi-
sid tuotantoyksikoitd ja talonpoikainen ydinperhe alkoi tehdi tu-
loaan.”® Yhteisorakenteen muutokset nakyivit myos naisten ela-
massd. Kirsi Pohjola-Vilkuna on kiinnittinyt huomionsa naisen
yksityisyyden lisadntymiseen tutkiessaan ns. lapsenruokkojuttuja
vuosisadan vaihteen maaseudulla. Aikaisemmin talouden jasenet ja
kylaldiset olivat olleet juridisestikin velvollisia valvomaan raskaana
olevia (naimattomia) naisia, lahinnd vastasyntyneiden murhien eh-
kaisemiseksi. Vuosisadan vaihteen oikeustapauksista kdy ilmi, ettd
esimerkiksi talon isintdviki ei endd aina katsonut asiakseen valvoa
piikatyton yksityiselamaa.>”’

Kyli- ja sukuyhteison merkitys raskauden ja synnytyksen
kontrolloijana ja avunantajana alkoi vihentyi. Synnytyksestd tuli
naisille entistd enemman yksityisasia — muu perhe ja kylildiset ei-
kuin ennen. Yhid harvemmin taloudesta tai sen lahipiiristd 16ytyi
naisviked korvaamaan ididin tyOpanos lapsivuodeaikana. Miesten
joustavuus tyonjaossa vaimon synnytyksen aikoihin oli vaihtele-
vaa: jotkut auttoivat, toiset eivit. Ajan henkeen sopi nihtivisti
naisen tyokyvyn ja riippumattomuuden tihdentiminen, joka sai
ilmauksensa myo0s yksinsynnyttijien tarinoissa. Tarinoita lukies-
saan huomaa myo0s sen, etteivit naiset pyydd, eivitkd anna niissa
toisilleen apua. Rivakat synnytykset ovat yksilosuorituksia, joista
voidaan ylpeisti kertoa toisille naisille, jotka eivit ehka vastaavaan
uskaltaudu tai pysty.
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Kertomukset tyonsd lomassa synnyttineisti naisista ovat esitta-
neet aikanaan radikaalin vaihtoehdon vallitsevalle kansanomaiselle
synnytyskulttuurille, jota leimasivat synnytyksen jilkeiset tyo-
kiellot. Tarinat esittivit uudenlaisen kuvan ditiydestd ja erityisesti
synnytyksestd. Tyonteko oli ennenkin kuulunut naisten elimiin;
uutta oli se, ettd naiset minimoivat epipuhtaudella perustellun
synnytyksen jilkeisen lepoajan. Voidaan ajatella, etti naiset puh-
distautuivat kddntimalld asetelman ylosalaisin, tekemailld tyota.
Tyotd tekevdt ihmiset nauttivat agraarikulttuurissa suurta arvos-
tusta — he eivat siis olleet millddn muotoa anomalioita, eivatka siis
saastaisiakaan.

Ajatus perustui epdilemittd tyon keskeisyyteen agraariyhteison
kulttuurisena kategoriana. Norjalaisia maalaisnaisia tutkinut Liv
Emma Thorsen on luonnehtinut ilmidtid tyon mentaliteetiksi: tyo
oli kulttuurinen kategoria, joka mairitti yhteison kaikkia toimin~
nan sfidrejd. Naisten arkipdivd rakentui raadannasta ja raadanta
sankarillistettiin. Itsetunto ja yhteisollinen kunnioitus rakentui
tyokyvyn varaan.”’® Matti Sarmelan mukaan hyddyllisen tyon ki-
site on syntynyt juuri talonpoikaisyhteiskunnassa. Peltoviljelijd
menestyi sitd paremmin, mitd enemmain hin teki tyotd ja mitd
tismallisemmin hin selviytyi satovuoden mdiriaikaisista tehtdvis-
td. Tyokunnosta ja ahkeruudesta tuli talonpoikaisyhteisossd ihmi-
sen arvon mitta®”. Vastaavasti voi ajatella, ettd synnytyksen jilkei-
nen eristiminen ja tyokiellot on voitu kokea paitsi tervetulleena
lepona, my0s syrjayttamisend kaikesta siitd, mitd kulttuurissa eni-
ten arvostetaan.

Aitiys niyttid merkinneen moderneille agraaridideille ennen
kaikkea tyontekoa ja perheen eldttimistd. Tarinoissa didit eivit an-
taneet juuri minkddnlaista huomiota vastasyntyneille lapsilleen.
Yhden tarinatyypin perusteella ei kuitenkaan voi tehdi sellaista
vauvoistaan. Tarinan ydinmerkitys on toisaalla: didin uskomatto-
man tyokyvyn vakuuttamisessa ja kenties vanhojen rituaalien tar-
peettomuuden osoittamisessa. Muutamat maininnat etenkin poi-
kavauvasta olivat positiivisia, niissda kuvastui iidin ylpeys suvun
jatkumisesta. Nykynikokulmasta tarkastellen tarinat kuitenkin
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kiistivat drastisesti sellaiset kansanvalistajien esittimit kasitykset,
joiden mukaan iidin ensisijainen tehtiva olisi lastenhoito.Voi tie-
tenkin aiheellisesti kysyd, oliko monikaan tarinoiden synnyttdjista
moisista ideoista edes kuullut.

Keskiluokkainen hoiva-ajattelu perustui ajatukseen kotididista,
joka on “vapautettu” perheen eldttimisestd. Agraarikulttuurissa
reproduktiotabuun liittyneiden tydkieltojen kadottua naisten
tyonteko ja hoiva eivit sen sijaan naytd asettuneen radikaalisti vas-
takkain, jos kohta niiden yhdistiminen ei ollut suinkaan ongel-
matonta. Naisethan tekivit tyotd perheensd eteen, mikd niukoissa
oloissa merkitsi parhaimmillaan perusravitsemuksen turvaamista,
leivin ja maidon hankkimista ruokapdytiin. Nilkivuosien muisto
pysyi arvatenkin kauan ihmisten mielissa.

Naisten magiaa tutkinut Laura Stark-Arola viittdd, etteivit
1800-luvun ja 1900-luvun alkupuolen maalaisnaiset olisi idea-
lisoineet ditiyttd. Hin arvelee, ettei ditiyskultille ollut mitdin edel-
lytyksid karuissa suomalaisissa oloissa, joissa ditien oli tehtdvi ras-
kasta tyotd.”®™ Olen yhtd mieltd siitd, ettd mitddn sellaista ditiys-
kulttia suomalaisessa agraarikulttuurissa ei ole ollut, jossa nainen
olisi saanut statusta pelkdlld synnyttimiselld ja lapsenhoidolla. Yli-
pddnsi naisten ei ollut mahdollista omistautua pelkastdin repro-
duktiolle. Tyon mentaliteetti ei kuitenkaan merkinnyt tyon ja
aitiyden, kuten ei mydskdin tyon ja avioliiton asettamista kulttuu-
risesti vastakkain. Niin avioliitto kuin iitiyskin rakentuivat tyon
ympirille. Hyvilld ty6ihmiselld oli arvoa avioliittomarkkinoilla,
aviovaimo taas synnytti lapsia ja teki edelleen tyoti. Lastenhoito ei
kuulunut yksinomaan iidin tehtdviin, myés mummot ja isommat
lapset pitivit huolta perheen pienimmisti.

Hyvin ditiyden kisite vaihtelee kulttuurista toiseen. Tarkastele-
mani aineisto antaa runsaasti viitteitd siitd, ettd ditlys ymmarrettiin
1900-luvun alkupuolen ja keskivaiheiden suomalaisessa agraari-
kulttuurissa melko lailla eri tavoin kuin sen ajan keskiluokkaisissa
aitiysithanteissa. Hyva diti huolehti lapsistaan elittimailld perhettiin
ja tekemilld tyoti, ei seurustelemalla vauvansa kanssa. Hyvin didin
tarkeisiin ominaisuuksiin kuului my®os lasten kasvattaminen tyon-

tekoon pienestd pitien™'.
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Lapsi vivussa, mummo hoitajana. Vuoksela 1934. Museovirasto. Kuvaaja Ilma-
ri Manninen.

Nykydin etenkin naisten lapsen kaipuu perustunee paljon ha-
luun saada nimenomaan pieni lapsi, jota voi hoitaa. Monet ajatte-
levat, ettd lapset ovat jollain erityiselld tavalla ihastuttavia olentoja.
Lapsista toivotaan olevan iloa, ei niinkddn hyotyd. Epiilen, ettd
perspektiivi on voinut olla osittain toinen niin sanottua hyvin-
vointivaltiota edeltivini aikana. Oletan, ettd lapsen merkitys nou-
si tuolloin timin kasvaessa, pystyessd tyohon ja lopulta vanhempi-
ensa huoltamiseen ja elittimiseen. Aitiyden hedelmisti nautittiin
kenties eniten siind vaiheessa, kun lapset oli saatu kasvatettua ai-
kuiseksi ja itse oli pddsty anopin arvostettuun asemaan. Lasten
merkitys didille oli suuri, koska ne olivat hinen vanhuudentur-
vansa®. Ehki poika oli timinkin vuoksi tirked, tytdthin muutti-
vat avioituessaan useammin pois kotoa.

‘Pellon laidalla’ synnyttineistd kertovissa tarinoissa idealisoitu
aitiys sisalsi scllaisia piirtcitd, mitd nykyisin liitimme lihinnd isyy-
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teen. Onnistunut ditiys ei edellyttinyt vilttimittd pienokaisille
osoitettua runsasta huomiota — kunnianhimoisena tavoitteena oli
sen sijaan, ettd synnytys sujui sutjakasti, suku jatkui, diti jaksoi
tehdi toitd, toisten apuun ei liiemmalti turvattu ja perhe pysyi lei-
vissd ja maidossa. Lapsia saattoi tulla paljon tai vihin — ihanne-
aidin synnytykset ja tyot hoituivat joka tapauksessa yhtd napparasti.

Hyvin didin lapsi saattoi myos kuolla. Vain muutama vastaaja
viittaa paheksuvaan sivyyn naisten tyonteon ja lasten kuolemanta-
pausten vilisiin yhteyksiin. Ilmeisesti imeviisikdisen lapsen luon-
nollista kuolemaa ei ole yleisesti pidetty didin vikana ja ikdin kuin
osoituksena tehtivien laiminlyonnistd, huonosta ditiydestd. Lapsen
kuolema heritti usein surua perhepiirissd, mutta ei ilmeisestikdan
moraalista paheksuntaa yhteisossi. Aiti teki parhaansa tehdessiin
tyota.

Jalasjirveldinen vastaaja kertoo pikkulasten kuoleman yhteisol-
lisestd — ja hdnen mielestidn turhankin helposta — hyviksynnistd
seuraavasti:

Oli vuosi 1919. Kotini naapurissa, ns. kytotuvassa, pieni savuinen
pirtti. Lapsia syntyl melkein joka vuosi, ja suurin osa kuoli ensim-
miiselld vuodella. Aitidni tultiin y6lld hakemaan apuun. — —Tuo pie-

sen ditini pyynnostd suorittanut, kun rovasti oli lidkirireissulla kau-
pungissa. Pieni Teuvo Sakari eli vain jonkun viikon. Isd teetti kum-
milapselle arkun, ditini pienoisen puetti kauniisti sinne. Me lapset
lauloimme “onpa taivaassa tallella lapsillekin”. Kukaan ei kysynyt
mihin lapsi kuoli, kukaan ei auttanut sen ajan puutteessa eldvid ditid
ja perhettd >

Yhteison tuki perheelle muodostui tissd tapauksessa synnytys-
avusta sekd asianmukaisten kaste- ja kuolemanrituaalien jirjesti-
misestd. Naapurusto ei ilmeisesti ajatellut, ettd perheessi tai sen
didissd olisi jotain vikaa sen vuoksi, ettd lapset kuolivat yhtenddn;
niinpd kukaan ei katsonut asiakseen my0skdin ryhtyd perhettd
muilla tavoin auttamaan. Koyhien lapset kuolivat usein, mutta
sama kohtalo saattoi koitua varakkaankin perheen pienokaisille.
Agraarinaisen omakuva ja eldminarvot poikkesivat paljon
1900-luvun  ensimmaisten vuosikymmenten keskiluokkaisista
naiskisityksistd. Aikakauden kirjallisuudessa naisia luonnehdittiin
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fyysisesti heikoiksi, passiivisiksi ja emotionaalisiksi olennoiksi, jot-
ka nikevit kutsumuksensa ennen kaikkea avioliitossa ja ditiydes-
sa**. Naisen kunnia iitini 1800-luvun loppupuolen ja 1900-lu-
vun alkupuolen agraarikulttuurissa rakentui aivan toisin kuin ai-
koinaan kansanvalistajien levittamit ditiyskasitykset olisivat edel-
lyttineet. — Eivithin wvalistajat olisikaan ryhtyneet toimiin, jos
kansan naiset olisivat olleet valmiiksi sellaisia ditejd kuin he toivoi-
vat. Riped synnytys ahkeran tyonteon ohella oli maalaisnaisen
thanne. Paikoitellen esiintyi kilpaileva, joskin huomattavasti vihi-
ddnisempi nikemys, jonka mukaan vastasynnyttinyt diti oli levon
tarpeessa. Tilld ajatuksella oli kannattajia paitsi koulutettujen kiti-
16iden, myo6s vanhojen, tabuajattelun sisdistineitten mummojen
parissa.

Thanteet eivit ole yhtid kuin todellisuus. Kotisynnytysaineistosta
on pditeltdvissd, ettd suuri osa dideistd kdytti synnytysavustajaa,
otti viinaryypyn poltot kestddkseen ja lepisi ainakin pdivin tai pari
lapsivuoteessa. Monet turvautuivat naapurin vaimoon, perheen-
Jjdseniin, naispuolisiin sukulaisiin tai palvelusvikeen, jotka huoleh-
tivat didille tavanomaisesti kuuluvista tOisti muutaman pidivin tai
vitkon — parin ajan. Niissikin tapauksissa synnytys tapahtui ny-
kyisin mittapuin arvioituna tyon keskelld.

Milld tavalla hyvi iditiys on ymmirretty silloin, kun tydkiellot
kuuluivat synnytyksen jilkeiseen aikaan? Merkitsiko didin eristys
ja lepoaika suurempaa panostusta didin terveyteen ja sitd kautta
hedelmillisyyden turvaamiseen? Oliko naisen asema huonompi,
koska hinti pidettiin ajoittain saastuttavana, haavoittuvana ja tyo-
kyvyttomina? Vai voisiko lepomahdollisuuden tulkita arvostuk-
seksi?

Suhtautuminen lapsen syntymdin muuttui niin monin tavoin
1800-luvun loppua lihestyttiessd, ettd siti edeltivistd ajasta on
vaikeaa tehdd pditelmid. Esimerkiksi aiemmin syntind ja hipeini
pidetysti syntyvyyden sdinnostelysti tuli vallitseva kiytinto.”®
My0s lastenhoitotavat muuttuivat. Suomalaisten syntyvyyden
sdidnnostelyd tutkineen Irma-Leena Notkolan mukaan keskimii-
riinen imetysaika lyheni ditikohortista 1860-1869 lihtien. Tdmi
puolestaan lisdsi syntyvyyttd, silld pitkdt, 1-3 vuoden imetysajat
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olivat sithen saakka olleet tirkein hedelmallisyyttd vihentava teki-
ja. Pian synnytyksen jilkeen toihinsi rientdvilld maalaisnaisilla ei
ilmeisesti ollut endd aikaa tai halua imettdd niin usein ja pitkiin
kuin aikaisemmin.Tamai puolestaan vaikutti rintamaidon ehtymi-
seen ja hedelmaillisyyden nopeaan palautumiseen™. Yhi useam-
mat tilat tuottivat runsaasti maitoa, jolloin sitd oli antaa vauvoil-
lekin. Aikaisemmin pitkd imettiminen oli ollut tavallista koyhissa
perheissi ja niilld alueilla, joissa karjatalous oli huonosti tuottavaa.
Aidinmaito oli tilléin ainoa ravinto, jota pikkulapselle oli antaa.
Kukoistavan karjanhoidon alueilla Pohjanmaalla lapsia oli imetetty
vihin: lehmianmaitoa riitti ja eminnit olivat kiireisia.”” Lapsi-
kuolleisuusluvut olivat sen mukaiset™®.

Jos tarkastelemme tarinoista yhi vuonna 1989 vilittyvii men-
taliteettia — sekd hegemonista sankarikuvaa, ettd kriittistd karsi-
myskuvaa — voimme hyvin ymmartid, miksi naiset ovat muutta-
neet maalta kaupunkeihin, kouluttautuneet ja menneet toihin.
Perinne on januskasvoinen. Tarinat ilmaisevat selkedsti sen, ettd
naiset olivat tottuneet ankaraan tyontekoon ja ettd heille oli itses-
tadn selvdi, ettd (myos) heidin velvollisuuksiinsa kuului perheen
elittiminen. Pian synnytyksen jilkeen alkanutta didin tyontekoa
elvit taman muistitietokyselyn tavoittamana aikana eldneet agraa-
naisen saastaisuudesta oli ainakin tissd suhteessa murentunut.

Kriittiset nikemykset tyon lomassa synnyttdjistd kertovat taas
tyokeskeisen ja joissain tapauksissa isintdvaltaisen ditiys- tai nais-
thanteen hylkdamisestd. Tillaisten kisitysten mukaan naisten osa
maataloudessa oli ennen raskas ja alistettu seki lasten asema huo-
no. Epidilemitti tallaisia ajatuksia on ollut monilla niistd nuorista
naisista, jotka eivit ole nihneet tulevaisuuttaan maatalon eminti-
na, vaan muissa ammateissa.

Usein puhutaan naisten siirtyneen sankoin joukoin tyoelimiin
viime sotien jilkeisind vuosikymmenind. Ajatus saattaa herittdd
mielikuvan sitd edeltineestd kotiditien ajasta. Niin sanottu tyoeld-
main siirtyminen on kuitenkin keventinyt naisten enemmiston
tyotaakkaa mikdli kotisynnytysaineiston tyokuvauksiin on luotta-
minen. Naiset raatoivat ainakin maatiloilla aamuvarhaisesta ilta-
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duktioon liittyneet tabut antoivat epiilemitti pontta asian viintelylle, huumorin
avulla miehet saattoivat ottaa kantaa muuten heilti kiellettyyn asiaan.

1800-luvulla merkittivimpii sarviruokinta-alueita ovat olleet Ahvenanmaa, Pohjan-
maa ja Tornionjokilaakso. Niilli alueilla sarviruokinta oli yhteydessi hyvin menes-
tyviin karjatalouteen. Sarviruokintaa harjoitettiin myds Kaakkois-Suomessa, josta
lukuisat didit lihtivit imettdjiksi Pietariin ja jittivit oman lapsen kotiin. Myds tervaa
tuottavilla seuduilladitien kidetolivattydti tiynni ja lapset saivat tyytyi sarvimaitoon

(Risinen 1996; Turpeinen 1987, 311-313.)

' Ollila 1993, 118-127.

1 Tisti keskustelusta ks. esim. Korkiakangas 1996, 126; Lofstrom 1999, 180-185,
Lovkrona 1990, Markkola 1989, Siiskonen 1990, 24 ja Ostman 1994, 1998 ajab.
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Peltonen 1992 b, 209-219.

Lofstrom 1999, 122.

Vrt. Lofstrom 1999, 10, 180-185.

Ollila 1993, 118-127; Peltonen 1992 b, 212-219; Ostman 1994.
Ostman 1994, 224,

Tihin viittaa mm. Ann-Catrin Ostmanin (1998 b) tekemi huomio agraarinaisten
omaelimikerrallisesta muistelusta. Naiset kirjoittivat osasta kotitilansa téistd joko me-
tai passiivimuodossa, eli he tarkastelivat niitd tehtivii kollektiivisina suorituksina,
eivit sukupuolen mukaan eriytyneini toind. Tillaisia t6itd oli mm. rithen puinti ja

elonkorjuu.

Pirkko Sallinen-Gimpl (1994, 99-106) on tarkastellut sukupuolten vilisen ty6n-
jaon eroavaisuuksia karjalaisen ja muun vieston vililli, jotka tulivat ilmi siirto-

karjalaisten asetuttua muualle Suomeen.

Vrt. Peltonen 1992 b, 209-215; Peltonen 1999, 40; Sarmela 1994, 38—43; Ostman
1994. Agraaritalouden ulkopuolelta mainittakoon vain miehille varatuista tdistd

useimmat kirkon ja armeijan piiriin kuuluneet tehtivit.
Peltonen 1999, 46-47.

Lundgren 1993, 47-48; Thorsen 1990, 49-50.

Raussi 1966, 316.

MV:K35/772.
MV:K35/1227.
MV:K35/330.

Lofstrom 1999,180; Ostman 1994 ja 1998 a.

Ostman 1998a.
MV:K35/38.
MV:K35/1046.
MV:K35/87.
MV:K35/37.
MV:K35/606.
MV:K35/492.
MV:K35/1172.
MV:K35/1004.
MV:K35/630.
MV:K35/1032.
MV:K35/855.
MV:K35/698.

MV:K35/486, 1034.

MV:K35/710.

MV:K35/549, 637, 710.

MV:K35/424.
MV:K35/1017.
MV:K35/1219.
MV:K35/110.
MV:K35/678.
MV:K35/142.
MV:K35/740.
MV:K35/412.
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MV:K35/597.

MV:K35/288.(tsekkaa numero aineistosta)

MV:K35/986.

MV:K35/438.

MV:K35/660.

MV:K35/185.

Vrt. Burjam 1917, 51.

Asko Vilkuna on analysoinut imeviisikiisiin liittynyttd uskomusperinnettd tutki-
muksessaan Ihnisen varustasninen elamdntaipaleelle (1989).Vilkunan kiyttimi aineis-
to on keritty 1850—-1950-luvuilla. Tutkimuksesta kiy hyvin ilmi, miten suhtautu-
minen lapseen muuttuu, kun se saa nimen, kasteen, haltijan ja hampaat. My&s fon-
olevan ‘persoona’;silloin vaarallisin aika elimisti oli ohitettu. Silloin oli aika panostaa
myds lapsen tulevaisuuteen: lapsi sai nimikkolehmin, poron tai hammasrahaa, hi-
net otettiin yhteisdn jiseneksi.

Burjam 1917, 50-57.

MV:K35/234.

MV:K35/1058.

MV:K35/341.

MV:K35/1075.

MV:K35/269.

MV:K35/1238.

MV:K35/20.

MV:K35/691.

MV:K35/538.

MV:K35/302.

MV:K35/80.

MV:K35/83.

MV:K35/922.

MV:K35/439.

'+ MV:K35/1239.
> MV:K35/1028.

MV:K35/200.
MV:K35/140.
MV:K35/363.
MV:K35/412.
MV:K35/55.

MV:K35/957.

> MV:K35/1079.
? MV:K35/1042.

MV:K35/944.

Burjam (1917) sekid Himiliinen (1920) kirjoittavat monenlaisista maagisista
menettelyisti, jotka skandinaavisessa ja suomensukuisten kansojen kansanuskossa ovat
liittyneet (epipuhtaan) lapsen pesuveden kisittelyyn. Miehesti/ lapsen isistd veden
kantajina tai lapsen pesijoini he eivit kuitenkaan kerro mitiin.

MV:K35/1222.

MV:K35/1048.
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MV:K35/1239.

MV:K35/365.

MV:K35/785.

MV:K35/917.

MV:K35/238.

MV:K35/953.

MV:K35/1035.

MV:K35/694.

MV:K35/820.

MV:K35/515.

MV:K35/504.

MV:K35/1011.

MV:K35/581.

MV:K35/1009.

MV:K35/783.

MV:K35/500.

MV:K35/708.

MV:K35/958.

MV:K35/77.

MV:K35/29.

MV:K35/966.

MV:K35/397.

MV:K35/576.

MV:K35/693.

MV:K35/71.

MV:K35/818.

MV:K35/107.

Muistelukerronnassa rakennetaan usein sankarikuvia. Esimerkiksi Marja-Liisa Kei-
ninen (1998), Pirjo Korkiakangas (1996, 332), Jyrki Poysi (1997, 288) ja Marja
Saarenheimo (1997, 198) ovat l6ytineet sankarikuvia kiyttimistiin muistitieto-
aineistoista. Satasirmiinen nainen -elimikertakeruun aineistoa tutkinut Ritva Nit-
kin on luonnehtinut tillaista kerrontaa vaikeuksien kautta voittoon -linjaksi, selviytymis-
Ja itsendistymistarinoiksi sekd naisten kunnian kentiksi (1997, 170-171, 181, 201).
Yhi vielikin synnytetiin kesken toitten ja kerrotaan siiti perinteiselld ylpeydells,
tyonteon tirkeyttd painottaen. Sankariditi selviytyy ahkeruutensa ja ilmiémiisen
jirjestelykykynsi avulla mennen tullen sellaisista haasteista, jotka hinen tavallisempi
kanssasisarensa kokisi lihes mahdottomiksi. Kodin kuvalehdessi 8/1999 kerrotaan
suomalaisesta professorista, jolla on 2-vuotiaat kolmoset. Raskausaikana hin teki
viitdskirjaansa, niinpi hinelli oli kolmosia synnyttimiin mennessiin sylimikro
mukana. Kun vauvat olivat kolmen kuukauden ikiisii, niiden isi otti lomaa, hoiti
lapset ja diti teki viitdskirjansa valmiiksi. Lapset olivat puolivuotiaita didin viitellessi
jaalle kahden, kun iiti kutsuttiin professoriksi. Lisdvastuksena oli vield miehen vakava
sairastuminen lasten ollessa kahdeksankuisia.

Raussi 1966, 320-321.

MV:K35/975.

MV:K35/549.

MV:K35/98.
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MV:K35/755.

MV:K35/803.

MV:K35/1037.

MV:K35/125.

MV:K35/190.

MV:K35/845.

Korhonen 1999, 265.

MV:K35/365.

MV:K35/820.

MV:K35/523.

MV:K35/956.

MV:K35/677.

MV:K35/630.

MV:K35/819.

MV:K35/378.

MV:K35/43.

MV:K35/17.

Lehtonen 1986 (1919-1920),12.

Jotuni 1964 (1909), 142.

MV:K35/694.

MV:K35/609.

MV:K35/1175.

MV:K35/729.

MV:K35/436.

MV:K35/302.

MV:K35/995.

MV:K35/428.

MV:K35/149.

MV:K35/808.

MV:K35/102.

MV:K35/565.

MV:K35/942.

MV:K35/672.

MV:K35/209.

Kirjoittajan mainitsema alusvika on ilmeisesti yhti kuin emin (kohdun) laskeuma.
Kotilieden lidkirikirja (toim. Eskelin, 1938, 587-588) kuvaa sairaudentilaa seuraa-
vasti: "Vililiha repeii usein synnytyksessi, erittdinkin ensisynnytyksessi. R epeimi
voi olla aivan pieni ja merkitykseton. Mutta se saattaa myoskin ulottua syville vili-
lihaan, ja joskus kulkee ihon ja lihasten lipi aina perisuoleen saakka, vielipi lipi
suolen sulkijalihaksen halkaisten timin kahtia. Silloin syntyy ammottava aukko, jonka
kautta emitin ja perisuoli ovat yhteydessi keskeniin. Paitsi niitd vakavia seurauk-
sia, joita tisti koituu emille ja joista mydhemmin puhumme, johtuu tisti myoskin,
ettd nainen ei voi pitid suoltasuljettuna, ulostus ja suolen kaasutkin pidsevit vapaasti
ulos. Kun nainen, jonka vililiha on repeytynyt, nousee lapsivuoteesta ja mahdolli-
sesti ryhtyy raskaaseen ty6hon tai muulla tavoin ruumiillisesti rasittuu, luisuu emi
luonnollisesti alaspiin ja laskeutuu paikaltaan lantionpohjan lipi. Samalla se vetii
mukaansa emittimen ja muut sisiiset elimet.Vuosien kuluessa laskeuma suurenee,
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kunnes lopuksi emi painuu kokonaan ulos lantiosta ja on vulvan ulkopuolella, nurin-
kiintyneen emittimen ympir6imind. Ne muodostavat yhdessi nyrkinkokoisen,
usein suuremmankin pahkan. — — Laskeutuva emi vetii virtsarakkoa ja perisuolta
alaspiin, ja lopuksi nimikin joutuvat joko osittain tai kokonaan lantionpohjan ul-
kopuolelle. Tistd seuraa tietysti, ettd rakon ja perdsuolen tyhjentyminen hiiriytyy.”
- Kotilieden lidkirikirjan mukaan mainittu vamma on yleinen etenkin ruumiillista
ty6td tekevilld naisilla. Laskeumaa edistivit toistuvat raskaudet ja synnytykset, ras-
kas tyd, lifallinen seisominen ja raskaitten taakkojen kantaminen; sitd voidaankin
ennalta ehkiistd mm. vilttimilld raskasta ty6td ja ompelemalla synnytyksessi tullut
repeimi kiinni.

MV:K35/876.

MV:K35/606.

MV:K35/323.

MV:K35/642.

MV:K35/302.

MV:K35/1100.

MV:K34/793.

MV:K35/761.

MV:K35/558.

MV:K35/288.

MV:K35/677.

Hakamies & Laukkanen 1978, 466.

MV:K35/262.

MV:K35/855.

MV:K35/165.

MV:K35/349. Huomio kiinnittyy kuitenkin siihen, etti lapsenpiistiji ei pitanyt
omaa synnyttijin kokemustaan ohjenuorana toisia ditejd auttaessaan.Vaikka hin itse
synnytti kontallaan, ohjasi hin asiakkaansa sinkyyn selin makuulle. Luultavasti
paarmuska seurasi tissi koulutettujen kitildiden antamaa esimerkkid, olihan hin
kitildiden tapaan desinfioinut napanuoranleikkaamiseen tarkoittamansa saksetkin.
Valtonen 1984, 273.

Luoto 1991, 171-172.

MV:K35/396.

MV:K35/1083.

MV:K35/771.

MV:K35/1026.

MV:K35/55.

MV:K35/1040.

MV:K35/504.

MV:K35/43.

MV:K35/674.

MV:K35/998.

MV:K35/563.

MV:K35/397.

MV:K35/261.

MV:K35/1022.

MV:K35/178.
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MV:K35/820.
MV:K35/657.
MV:K35/855.
MV:K35/77.
MV:K35/349.
MV:K35/374.
MV:K35/307.
MV:K35/760.
MV:K35/818.
MV:K35/1092.
MV:K35/204.
MV:K35/705.
MV:K35/630.
MV:K35/1026.
MV:K35/1224.
MV:K35/812.
MV:K35/125.
MV:K35/470.
Keininen 1998, 117-125. Keinisen haastattelemat naiset olivat syntyneet v.1917—

1937 i3 saance tlascamcn 1940-1960-luvuilla
254 jasaancliiapsiiisa 179v Zou—iuviuiug,

MV:K35/465.

MV:K35/523.

MV:K35/859.

MV:K35/623.

MV:K35/1057.

Synnyttijin pelottelusta kertovat esim. MV:K35/55,224,323, 358,438,513 ja 993.
Pelottelussa muistutettiin usein sukulais- tai tuttavaiitien ja lasten kuoleman-
tapauksista. Jinnite sankarisynnyttijisti kertomisen ja kuolemantapausten muistelun
vililld on tiytynyt olla melkoinen. Perinne osoittaa ensin mainittujen tarinoiden
suuremman voiman — vain harvat kotisynnytyskyselyn vastaajat paneutuvat muiste-
lemaan niitd ikivid tapauksia.

Kontiolahtelainen vuonna 1919 syntynyt kertoja (MV:K35/385) kuitenkin lu-
ettelee suuren joukon tuntemiaan lihiseudun iditeji ja heidin lapsiaan, jotka
menehtyivit synnytyksessi: “T4illi on synnytyksissi menehtyny paljon lapsia. 18
lapsen synnyttinytti tiilli on lihelld ollu 3 4itid, kaikki jo kuollu. Heidin nimi oli
Ida Sutinen,jonka 18 lapsesta selvisi aikuisikdin vain 3 poikaaja 2 tyttod, toiset lapset
menehtyi synnytyksessi tai leikki-ikiisini. Kaisa Nevalainen, 18 synnytysti,
aikuisikdidn varttu 3 poikaa ja 5 tytt6i. lida Vehvildinen, 18 synnytysti, kaikki lap-
set elossa. — — He oli lihinaapureita, Iida ei. Tyyne Viyrynen synnyttiny 5 lasta, 4
eldd, 1 kuoli aikuisidssd. Tyynelld oli 6 keskenmenoa johon hin menehty,jii 5 orpoa.
Anna Puhakka 7. lapsen synnytyksessi kuoli, samoin lapsi. Toinen kisi lapselta on
tullu nikyviin, ei ole tisti edistyny, niin menehtyi molemmat.— — Impi Korhonen
synnytti 12 lasta, viime synnytyksessid hin halvautui, lapsi jii, siis 12 orpoa, hin kuoli
heti. Hilja Saastamoinen kuoli ensi lapsen synnytyksesi, my6s lapsi kuoli. Aino
Ryyninen kuoli ensi lapsen synnytyksessi, lapsi jii eloon. Pirkko Kirppi kuoli ensi
lapsen synnytyksessi, lapsi jii eloon.HelmiTanskanenkuoli toisenlapsen synnytyk-
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sessd, my0s lapsi kuoli, ensin syntynytlapsi jii eloon. Sirkka Tanskanen kuoli 5. lapsen
synnytyksessi, my0s lapsi kuoli, 4 orpoa jii. Kerttu Kuivalainen kuoli 12 lapsen syn-
nytyksessi, kaikki lapset eldi.— — Heidin kotinsa oli verrattain lihekkiin.— — Nimi
diti-lapsi kuolemat tuntuu vield surullisemmilta, silld kaikki menehtyneet idit oli tut-
tuja, osa koulukavereita.”

MV:K35/517.

MV:K35/743.

Turpeinen 1987, 317.

MV:K35/1013.

MV:K35/39.

MV:K35/385.

MV:K35/738.

MV:K35/499.

* MV:K35/118.

MV:K35/478.

Satunnainen otanta kohtalaisen laajalevikkisestd neuvontakirjallisuudesta osoittaa
“asiantuntijoiden” leposuositusten olevan yli sadan vuoden ikiisii. Mathilda
Langlet'n Taydellinen kdsikirja perheenemdannille (1885, IT osa, 1299) on suunnannut
sisiltonsi keski- ja yliluokkaista lukijakuntaa silmillipitien. Niinpi siini pidetiin
lukijan lepddmismahdollisuuksia itsestidn selvini. Lapsivuodetta koskevien ohjeit-
ten mukaan didin pitdd pdisti jalkeille siini vaiheessa, kun hin tuntee itsensi kyllin
voimakkaaksi.T4ll6in hin voi puettuna maata vuoteellaan pari tuntia paivissi. Tuo-
reen didin pitid kuitenkin malttaa mielensi, ettei vilustuisi tai saisi muuta tautia.
Ystivien tervehdyskiynnit lapsivuoteella kirjoittaja kehottaa unohtamaan, silli ne
visyttivit potilasta ja suorastaan saattavat timin hengenvaaraan.

N.J.Arppen Kansanlddikari (2.p.1919,252-253) neuvoo diteji pysymdin vuoteessa
ensimmiiset vuorokaudet synnytyksen jilkeen. Aidin sanotaan tarvitsevan muitten
apua ainakin 10 vuorokautta. Jollei viikon sisilli ole sattunut kiinnettd pahempaan,
voi diti nousta vuoteessaan istumaan ja alkaa vihitellen my6s kivelld.

Emdnnn tietokirja (Gebhard, Hannula, Harmaja, Ollonqvist & Wiherheimo1931,
IT osa, 1134) kehottaa ditejid pysymiidn vuoteessa makuullaan 4-6 piivid, jonka jil-
keen voi nousta jo istumaan. Vuoteesta nousu voi tapahtua 8-10 piivin kuluttua,
mutta senkiin jilkeen diti ei saisi tehdid raskasta tyotd. Vaarana luetellaan erilaisia
kohdun sairauksia.

Kotilieden lddkdrikirja (toim. Karolina Eskelin, 6.p. 1938, 607) kehottaa ditid py-
symiin vuoteessa 9 vrk. Ensimmiisini viikkoina ditid kehotetaan vilttimiin raskasta
tyoti ja rasitusta. Eskelin kuitenkin toteaa, ettd lukuisien naisien tiytyy rikkoa niitd
ohjeita ja ryhtyi ty6hon. Seurauksina luetellaan joukko sairauksia, joiden todetaan
pahenevan synnytys synnytykselti.

ArvoYlpp6 kehottaa kirjassaan Aiti pikkulapsensa hoitajana ja rokkijana (6 p. 1939,
16-17) ditid makaamaan hievahtamatta vuoteessaan 2-3 vrk synnytyksen jilkeen. Sen
jilkeen on lupa tehdi pienid litkkeiti, kuten kiddntdi kylked tai istua. Raskasta ruu-
miillista tyotd tulee vilttdd 6 ensimmiistd viikkoa.

Armas Ruotsalaisen Nuoren didin kirja (3 p. 1940, 27-31) neuvoo iitii lepdimiin
synnytyksen jilkeen hiljaisuudessa,rauhassa ja tarkan huolenpidon alaisena. Neljin-
teni tai viidenteni pdivini synnytyksen jilkeen hinen voi antaa hetkeksi siirtyd vuo-
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teestaan mukavaan nojatuoliin. Seuraavina piivini voi liikkkumisyrityksid jatkaa
varovasti. Mihinkidin raskaaseen ruumiilliseen ty6hon ei Ruotsalaisen mukaan ole
soveliasta ryhtyd ennen kuin kuuden viikon kuluttua synnytyksesti. Lapsivuoteessa
olevan iidin pitimisti hyvin heikkona kuvastaa se, etti timin katsotaan jaksavan
kylpeid vasta 2-3 viikon kuluttua synnytyksestd, silloinkin avustajan kanssa.

> Jaakkimainen 1946, 21.

MV:K35/765.

MV:K35/220.

MV:K35/708.

MV:K35/249.

Esim. Lofstrom 1999, 183.

Vuorela 1960.

Marttojen iitiysihanteesta ks. Ollila 1993.

* Jaakkola 1994,86-87;Vihola 1991,12,21,273.

Vihola 1991,364; Wikman 1917,30-32.

> Risinen 1997.

Jaakkola 1994, 88; Jutikkala 1958, 309-312.
Pohjola Vilkuna 1995a, 12-13.
Thorsen 1986, 145; 1987, 98; 1989, 314-325.

9 Sarmela 1994, 31-32.

Stark-Arola 1998, 199-202.

Hyvi kuvaus didisti tyonjohtajana ja tyGkasvattajana on Joel Lehtosen teoksessa
Putkinotko (1986/1920). Hinen romaanihenkil6nsi Rosina Kikridinen oli kym-
menen lapsen diti,jonka pdivi kului paitsi tydnteossa, my&s lasten ohjaamisessa toihin.
Carol Mac Cormack (1982, 10) muistuttaa lasten merkityksestd didin vanhuuden
turvaajina erityisesti sellaisissa sukulaisuusjirjestelmissi, jossa nainen avioituu mie-
hensi sukuun ja joutuu etiille omista sukulaisistaan.

MV:K35/355.

Helsti 1996 ja 1997. Keskiluokkaisista naiskisityksisti ja -ihanteista ks. Frykman —
Lofgren1992, 86, 99-100; Higgman 1994, 184-187; Kaarninen 1995, 245, 249;
Lofstrom 1999, 170; Markkola 1994, 232; Ollila 1993, 295-300; Riisinen 1995,
170-174.

Vrt. Jauhiainen 1990,128; Nieminen 1993, 46; Notkola 1989, 153-162, Pelkonen
1931, 55-57.

Notkola 1989, 36-42,111,125.

Vrt. Turpeinen 1987, 313,321.

Imettimisestd ja sarviruokinnasta enemmin luvussa 3.1.1.
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3. Aidit ja valistajat

3.1. Kamppailu syntyvyyden sddnnostelystd

Miten suomalaiset rajoittivat lapsilukuaan ennen tehokkaiden eh-
kiisyvilineiden aikaa? Miten miehet ja naiset suhtautuivat synty-
vyyden sddnnostelyyn? Kuka otti siitd vastuuta ja miten? Millaisia
vaihtoehtoja oli aviottoman lapsen odottajalla? Millaisia traditioita
ei-toivotuista lapsista pidsemiseen on liittynyt? Niihin kysymyk-
siin useat kotisynnytyskyselyn vastaajat jollain tavoin wviittaavat,
vaikka aiheesta ei heiltd suoraan kysyttykiin.

Edelld esitetyt kysymykset kietoutuvat vdistimittdi myds suo-
malaisen yhteiskunnan samaan aikaan harrastamaan viestopolitiik-
kaan. Tarkoitan tissd viestopolitiitkalla kaikkia niitd keinoja, joita
seksi — ennen muuta syntyvyyden lisaidmiseksi. Miten kitilot ja
lagkiarit suhtautuivat asiakkaittensa syntyvyyden sidnnostelyd kos-
keviin haaveisiin?

Atihe on ddrimmaiisen arkaluontoinen. Muistitietokyselyn vasta-
uksia joutuu vililld lukemaan rivien vilistd, syntyvyyden sddannos-
telystd ja sithen liittyneistd ongelmista vain harva kirjoittaja kertoo
suoraan. Monet kuitenkin viittaavat suurperheisten kokemaan
pilkkaan, hipeddn ja muihin vaikeuksiin samoin kuin aviottoman
lapsen saamiseen liittyviin ongelmiin ja ottavat ndin ikddn kuin
kiertoteitse kantaa lapsirajoitukseen. Olen tiydentinyt muistitie-
toaineiston kertojien luomaa ajan kuvaa kaunokirjallisuuden avul-
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la. Minna Canth, Maria Jotuni, Helvi Himildinen ja Joel Lehto-
nen ovat kirjoittaneet aikansa naisten elimistd ja pohtineet heidin
ongelmiaan ja niiden ratkaisuja.

Kitilot olivat viestOpoliittisesti strategisessa asemassa suhteessa
ditethin ja perheisiin — heidin tehtdviinsd kuului ruohonjuurita-
son viestopolititkka eli kdytinndssd ditien kannustaminen synnyt-
timiin (sen sijaan ettd he olisivat paityneet aborttiin) ja synnytys-
ten hoitaminen siten, ettd lapset ja didit sdilyivit hengissd. Tarkas-
telen muutamaa Kitilolehden viestopolitiikkaa luotaavaa artikke-
poliittisiksi ongelmiksi luokiteltuihin thmisiin eli synnytyshalutto-
miin naisiin ja diteihin ja toisaalta aikakauden viestopoliittinen
thanne: uupumatta synnyttiva diti.

3.1.1. Tuuti tuuti lasta, tule surma vastaan

Nykyihmisen voi olla vaikeaa, jopa mahdotonta ymmirtdi sellai-
sia elimintilanteita, joissa didit odottivat ja toivoivat vastasynty-
neitten lastensa kuolemaa ja myo6s edesauttoivat sitd. Kdyttimassi-
ni muistitietoaineistossa — joka on keritty niinkin myohiin kuin
vuonna 1989 — on kuitenkin useita mainintoja lasten kuoleman
tolvomisesta ja erilaista lapsenmurha-aiheista kerrontaa.

Lapsenmurhilla, kuoleman toiveilla ja niitd kisittelevilld folklo-
rella on pitkit perinteet suomalaisessa kulttuurissa. Seuraavaksi
tarkastelenkin perinnettd seki (oikeus)historian tutkijoiden, folk-
loristien ettd kirjailjoiden avaamista nikokulmista. Kdytin tissd
hyvin viljasti kisitettd lapsenmurha, jolla tarkoitan omaan lapseen
kohdistuvaa surmaty6ti. Rikosoikeudellisesti asia on huomatta-
vasti monivivahteisempi. Lapsen surmaamisesta on kiytetty eri ai-
kakausien laeissa ja asetuksissa murhan, tapon ja surman kisitteitd.
Lisdksi vaihtelevuutta on ollut siind, millaisten lakipykilien avulla
on eri henkiloitd tuomittu. Muun muassa didin siviilisdity ja lap-
sen 1kd surmahetkelld ovat olleet tdssi suhteessa erottelevia teki-
joita.!
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Miksi lapsenmurhatarinoita on kerrottu?

Islantilaiset saagat ja vanhimmat pohjoismaiset lakitekstit osoitta-
vat, ettd vastasyntyneiden heitteillejitté on ollut pohjoismaissa hy-
viksytty kansantapa ennen kristillisti aikaa. Kiytinnon on otak-
suttu juontavan juurensa koyhyyteen, suuri lapsiluku on ollut
huomattava rasitus perheelle ja suvulle. Lapsenmurhasta tuli rikos
kristillisten oppien juurruttua oikeuskdytinto6n. Suomi oli kui-
tenkin tissikin kysymyksessd periferiaa, jossa kirjoihin pannut lait
korvasi kauan oma perinne esikristillisine sddntoineen. Kun lute-
rilainen puhdasoppinen Suomi omaksui kristilliset oikeusnormit
maallisen ja hengellisen tuomioistuimensa perustaksi, reaktio oli
valtava. Lapsenmurhatarinaston ekspansio liittyy tihin, 1800-lu-
vulle jatkuneeseen aikakauteen, jolloin lapsenmurhasta langetet-
tiin maassa useimmat kuolemantuomiot.

Myo6s kotisynnytysaineistosta 10ytyy lapsenmurha-aiheista ker-
rontaa. Seuraavassa esimerkki kiteytyneesti kummitustarinasta ja
vapaamuotoisesta kertomuksesta, molemmat samalta vastaajalta,
joka muistelee v. 1899 syntyneen iitinsd kertomaa.

Kiikalan Kirkonkylin Metsolan talon vanhassa paarakennuksessa, jo-
ka ei enii ole kidytdssi, oli iso takka. Leppisen Juho Kiikalasta oli
kerran kamarissaan lukemassa, ja silloin hinen huoneensa ovi aukeni
ikkii, ja sithen oven suuhun tuli kuin sielti takasta sellainen tiysin
valkoisiin pukeutunut nainen ja sanoi: “eikds vieliki?” Vaikka Juho
olikin rohkea mies, kertoi hin silloin kovin peljinneensi. Samassa
huoneessa oli sitten toisella kertaa nukkunut yota joku reissumies.
Hin niki tuosta takasta tulovan kirkkaan valoilmion, joka leijaili ai-
kansa huoneessa ja sitten hivisi. Kylld hin oli pelinnyt. Aamulla var-
hain hin oli lihtenyt talosta, pelvoissaan. Tidstd kaikesta seurasi, ettd
takka hajoitettiin ja sieltd 16ytyi pienen lapsen ruumis. Talon piikan
lapsen ruumis. Niin piika sai tekosestaan rangaistuksen.

Vihin mychemmin samaisessa Metsolan talossa taas oli piika, joka oli
kiukkuinen paikkakunnan ihmisille, kun nimi sanoivat hinen pik-
kusiin piin olevan. Neitonen meni sekaisin, kun tuli selville, etti hin
vastasyntyneen lapsensa oli tappanut. Piika oli silloin navetassa, kun
lapsi syntyi, eikd mennyt talon kyokkiin syomiinkiin silloin. Kun
heittinyt sen ruumiin sitten navetan alle. Metsolan navetassa oli sel-
lainen luukku, ja siitd hin lapsensa ruumiin alas paiskasi. Karjakko
meni sitten navettaan, kun ei piikaa syomain kuulunut, ja niki

197



piikan ja huomasi, etteivit timin asiat olleet oikein kohdallaan. Hin
sanoi piikalle, ettd : "Nyt on sul jottan kdyny!” Piika kielsi mitdin it-
selleen tapahtuneen ensin aluksi. Lopulta hin selosti asian niinkuin
oli tapahtunut, ja sanoi karjakolle, ettd pidetiin asia salassa. Mutta se

hukuttaa itsensi saunassa olevaan vesisaaviin, saatiin sielti kuitenkin
eldvind pois. Hin oli ollut aina hame kédreessd, jotta ei hinen pik-
kusiin pdin oloaan olisi huomattu. Koko ajan hin oli valmistautunut
sithen, ettd heti lapsensa synnyttyi tappaa sen. Syyni hin kertoi ole-
van uskottoman miehen.?

Molemmissa tarinoissa lapsensa surmaaja on naimaton piika. En-
simmiinen tarinassa murhatyo paljastuu kummittelun kautta, toi-
sessa se havaitaan luonnollista tietd. Molempien sanoma lienee se,
ettd tillaista tekoa ei pysty lopultakaan salaamaan. Jilkimmaisessi
tulee hyvin esiin kyliyhteison ja talonvien piian elimiin ja erityi-
sesti miessuhteisiin kohdistama mielenkiinto ja valvonta.
Kertomukset aviottomista lapsivainajista ovat moraaliperinnetta,
joka on kuulunut lintisiin agraariyhteisdihin. Lapsivainajaolennot
ovat olleet heitteille pantuja, kastamatta kuolleita, keskosina tai
kuolleina syntyneiti, joille ei ole suoritettu asianmukaisia siirty-
miriitteja kuten esimerkiksi kastetta.* Nimenantorituaalit, joiden
yhteydessd lapsen uskottiin saavan kuolleen sukulaisensa sielun,
merkitsivit lapsen sosiaalisen jisenyyden laillistamista suvussa.
Kastamattomina kuolleiden: keskosten, hylittyjen ja tapettujen
lasten asemaa pidettiin ongelmallisena, koska he eivit sosiaalisessa
mielessd ehtineet kuulua eldvien joukkoon. Toisaalta ei heille oltu
tehty myoskdin asianmukaisia vainajille kuuluvia rituaaleja. Lapsi-
vainajat olivat sijattomia sieluja, joiden kummittelua pelittiin.®
Lapsen surmaamisen ja piilottamisen tai abortin tekemisen on
tulkittu aitheuttavan myos poltergeist-ilmioita: kisittimatontd me-
telid, tavaroitten salaperdistd liikkumista ja rikkoutumista. Pirun
on kerrottu lopettaneen mellastuksensa vasta kun piinattu tytto
on tunnustanut ja vainaja on saatu haudattua siunattuun maahan.
Tillaisia, tiettyihin taloihin ja niiden asukkaisiin liitettyjd tarinoita
on kiytetty yhteison sisiisend moraalisena kontrollina.®
Lapsenmurha-problematitkkaa on kisitelty myds kansanruno-
jen ja laulujen avulla. Analysoidessaan Maria Magdalena -tradi-
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tiota Aili Nenola on kiinnittinyt huomionsa sithen, mistd Mata-
leenan virsi vaikenee. Runon suomalaisissa variaatioissa kerrotaan
Maria Magdalenan surmaamista lapsista ja hinen katumusharjoi-
tuksistaan. Lasten isien syntisyydestd ei puhuta mitidn. Vain nai-
nen sai kirsid sukupuolisuhteen seuraukset, joko julkisesti tai sa-
laa, tuntonsa soimaamana. Laulun sanoma on puhutellut ja myos
lohduttanut nuoria tyttoja keskiajalta 1800-luvulle saakka. Mata-
leenan virsi tarjosi katumuksen ja sovituksen aineksia, mutta se
tarjosi vain yksilollistd sovitusta rikokseen puuttumatta tekijoihin
tai syihin jotka rikokseen johtivat. Nenola nikee naisten syyllis-
timisen taustalla ennen kaikkea kristinopin ja kirkon.”

Se ettd lapsenmurhatarinat ovat olleet tunnettuja ja kerrottuja
vield 1900-luvullakin, viestii epdilemittd perinteen olleen yhi ta-
valla tai toisella ajankohtainen®. Kitilé Anna Luoto kertoo muis-
telmissaan, kuinka hinet 1940-luvulla kutsuttiin paikalle lapsen-
murhan tapahduttua. Nuori, surkeissa oloissa elinyt tytto oli syn-
nyttinyt lapsen yksin aitassa ja surmannut sen saman tien.’

Jos kohta lapsenmurhat kivivit yhi harvinaisemmiksi, niiden
edellytykset olivat yhid olemassa. Yli sukupolvien jatkuva koyhyys,
ongelmalliset rakkaus- ja aviosuhteet, vastuuntunnottomat miehet
ja epdonni ehkiisy-yrityksissd olivat edelleen tavanomaisia ongel-
mia naisten keskuudessa. Naisten tehtdviksi jai ratkaista nimi on-
gelmat tavalla tai toisella — miehistd lapsenmurhaajina en ole 19y-
tinyt kerrontaa, vain yhden himirin vihjeen'. Nihtivisti mies-
ten kiinnostus aiheeseen piittyi useinkin lapsen alkuun saattami-
seen, kuten muutama muistitietokyselyn vastaaja on todennut.
Koivistolainen kertoja muisti useampia traagisia kohtaloita:

Aviottomien aitien osa oli huono. Muutamia oli sellaisia, etteivat va-
littaneet toisten sanomisista. Useampi tapaus oli sellainen, ettd tappoi
itsensi sekid lapsensa. Yksi leski sai lapsen sisarensa miehen kanssa.
Lapsi tapettiin yksissd tuumin, ja kun asia tuli ilmi, niin diti joutui
vankilaan pariksi vuodeksi. Myds meidan naapurissa oli miesleski,
jolla oli vaatturilitke. Han piti kotiapulaista. Tdmai apulainen kans sai
lapsen, joka surmattiin. Palvelija joutui asian julki tultua vankilaan.
Kun hin sieltd palasi, niin vaatturi meni hinen kanssaan naimisiin.
Heille syntyi vield yhdessi monta lasta."!
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Jaljelld oli my6s karu mentaliteetti, jolla liiallista rasitusta tuotta-
piiat olivat surmanneet lapsensa vilttidkseen taloudellisen kurjuu-
den ja hipein, lopen uupuneet monen lapsen didit siilyttidkseen
omat ja isompien lasten elinmahdollisuudet. On viitetty, ettd
lapsenmurha ja sen pohtiminen ei ole vaatinut didiltd mitdin eri-
tyistd julmuutta'®. Ainekset sithen ovat ldytyneet ankeasta arkito-
dellisuudesta, jossa ditien enemmistd eli koyhyydessd, tehden ras-
kasta tyotd aamusta iltaan. Muunlainen lapsirajoitus ei ollut joko
tunnettua tai menestyksellistd, syntyvyys oli suuri ja pikkulasten
elami oli parhaastakin hoidosta huolimatta vaakalaudalla.

Aviottoman lapsen saaminen oli monestakin syysti ongelma.
Salavuoteus oli kriminalisoitu jo 1600-luvulla ja lapsen syntymi
paljasti varmasti juuri naisen. Rangaistuksena saattoi olla kuole-
mantuomio, sakot tai piiskaus sekd julkinen kirkkorangaistus.
Myos lapsen syntymin jilkeinen kirkottaminen tapahtui aviotto-
malle oman, hipeillisen kaavan mukaan. Nuoret parit aloittivat
sukupuolieliminsd kuitenkin viimeistddn kihlauksen jilkeen.
1600-luvun seksuaalirikoksia tutkineen Seppo Aallon mukaan
naisen piti varoa leimautumasta huoraksi, koska huonoksi naiseksi
luokitellulta katosivat avioliittomahdollisuudet ja timi joutui mo-
nessa tapauksessa yhteison ulkopuolelle. Miesten runsaitakaan
esiaviollisia ja avioliiton ulkopuolisia suhteita ei sen sijaan Aallon
mukaan paheksuttu. Herdd tietenkin kysymys, kuka ja milld taval-
la kenenkin suhteita paheksui tai hyviksyi ja kuinka niistd asioista
voi saada vuosisatojen jilkeen henkilokohtaiseen kokemukseen
perustuvaa tietoa. Sen, ettd vaimot selittivit miesten syrjahypyt oi-
keudessa parhain pidin, voi nihdi lihinnid osoituksena vaimojen
taloudellisesta riippuvuudesta, eikd niinkdin siitd, ettd he olisivat
arvostaneet aviomiestensi naisseikkailuja.'?

Esiaviollisesta suhteesta ei yleensi seurannut aviotonta lasta,
koska useimmat parit avioituivat kun lapsi ilmoitti tulostaan. Aina
ndin ei tapahtunut. Aviottoman lapsen saanut oli vaarassa saada
huoran leiman, joka merkitsi my0ds sukunsa hylkdiamiksi joutu-
mista.'® Monet lapsenmurhaajat puolustivatkin tekoaan miehen
petollisuudella, kun avioliittolupaukset oli unohdettu'’.
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Lapsenmurha oli pitkdin vakava yhteiskunnallinen ja moraali-
nen ongelma. Se synnytti uskomuksia lapsen tuonpuoleisesta koh-
talosta, kuolleen lapsen suhteista vanhempiinsa ja muuhun su-
kuun. Vanhan kansan nikemys oli, ettd salattu teko tulee piivin-
valoon. Surmattu tai heitteille jitetty lapsi ei katoa tyhjiin, eiki
jatd eldvid rauhaan vaan painaa asianomaisten mieltd luoden pe-
rustaa yliluonnollisille kokemuksille. Lapsivainajaolentoihin liitty-
vid kokemuksia on ollut niin syyllisyydentuntoisilla miehilld kuin
naisillakin."®

Olivatko lapsenmurhat mychdstyneitd abortteja?

Tarinat eivit ole syntyneet tyhjastd, lapsenmurhat ovat olleet
menneind vuosisatoina suhteellisen tavallisia rikoksia. Kaijus Er-
vastin mukaan lapsenmurha oli yleisin teloituksen syy 1700-luvun
lopun Suomessa. 1800-luvulla kuolemantuomioita ei endi pantu
kiytintoon, vaan iidit saivat kuritushuonerangaistuksen. Lapsen-
murha olikin tavallisin syy, jonka vuoksi naiset noihin aikoihin
toimitettiin telkien taakse. 1800-luvun puolivilissd lapsenmurha-

laskea. 1950-luvulta lihtien kysymys on ollut yksittiistapauksista.'’
Nimai tilastot koskevat vain murto-osaa potentiaalisista lapsen-
murhaajista eli naimattomia naisia ja heidinkin osaltaan vain syn-
nytyksen yhteydessd hengilti otettuja lapsia.

Kaijus Ervasti uskoo, etti yhteis6 valvoi naimattomia naisia ja
heidin mahdollisia raskaustilojaan niin hyvin, ettei kovin moni
mitsematta. Sekd Suomessa ettd Ruotsissa on lypsetty hedelmalli-
sessd 1dssd olevia naisia joukkomitassa mahdollisten lapsenmurhien
havaitsemiseksi. Lypsiminen oli my®0s tiettyjen epiiltyjen paljasta-
miseksi kiytetty keino.® Sosiaalinen kontrolli kohdistui nimen-
omaan aviottomiin ditethin, silli surmien ajateltiin perustuvan

olevia ditejd ei tarkkailtu samalla tavalla, eikd vastasyntynyttd van-
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hempien lasten kuolemantapauksiin kiinnitetty ihmeempii huo-
miota. Ervasti olettaakin, ettd vanhempien lasten kuolemien koh-
dalla piilorikollisuus saattoi olla huomattavaakin.*

Millaisia syitd lapsenmurhaan saattoi sitten olla? Ervasti nikee
yleisind taustatekijoind tilattoman vieston kasvun ja sen myotd
avioliittofrekvenssin harvenemisen. Tidsti seurasi naimattomien
sukupuolisuhteita ja niidden myo6ti aviottoman syntyvyyden kas-
vua.” Niilld alueilla, jossa avioton syntyvyys oli tavallista, sitd ei
vilttamittd pidetty erityisen hipeillisena®. Niin ollen hiped ei
aina voinut olla pdillimmiinen motiivi lapsen surmaan. Ervasti
nikeekin aviottoman synnyttdjan taloudelliset vaikeudet keskeisi-
nd syind lapsenmurhiin. Lisiksi hin on kiinnittinyt huomiota oi-
keudenkiyntipoytikirjoihin, joissa syytettynd olevat naiset kerto-
vat miesten pettineen heidit avioliittolupauksillaan. Naiset pelki-
sivit my0s sukulaisiaan ja isintdvikedin, eivitkd uskaltaneet kertoa
raskaudestaan heille. Lapsensa murhaan ajautuneet didit niyttavit
olleen yksin ongelmansa kanssa.** Hipeidi ja taloudellisia vaikeuk-
sia el kuitenkaan voi erottaa toisistaan. Jos aviottoman lapsen saa-
minen olisi ollut hyviksyttyi tai tavoiteltua, olisi kulttuuri epiile-
mittd kehittinyt keinot niiden elittimiseenkin.

Herdi tietenkin kysymys, miksi naiset tuollaisessa vaikeassa ti-
lanteessa ajattelivat tappavansa tai tappoivatkin juuri lapsen? Nai-
set eivit ottaneet hengiltd heidit pettianytti miestd, hankalaa anoppia
tai ankaria vanhempiaan. Ilmeisesti vastasyntyneen lapsen ihmisar-
vo kisitettiin vihdisemmaksi kuin aikuisen. Eri tutkijat ovatkin
tulkinneet lapsenmurhia myohistyneind abortteina. Lapsenmur-
hiin on aikoinaan ollut johtamassa samankaltaisia sosiaalisia ja psy-
kologisia prosesseja kuin myohemmin raskauden keskeytyksiin.?

Ervasti pitdd lapsenmurhaa tyypillisend rikoksena 1800-luvulle
ja 1900-luvun parille ensimmiiselle vuosikymmenelle. Sikionlih-

lihtien.?®
Englantilainen Carol Smart otaksuu lapsenmurhien vihenty-

neen sita mukaa, kun abortit ovat tulleet turvallisemmiksi naisten
fyysiselle terveydelle?”’. Suomalaisnaiset eivit ole kuitenkaan piti-

202



neet turvallisuutta raskauden keskeytyksen edellytyksend. Tdilld
aborttiluvut olivat hyvin korkeita jo silloin, kun naiset tekivit nii-
td henkensi kaupalla joko itse tai itseoppineiden sikidnlihdettd-
jlen avulla®. Tietenkin voi ajatella, ettd keskeytyksid olisi tehty
vield enemmin, jos naiset olisivat voineet olla varmoja, ettei siitd
ole vaaraa heidin terveydelleen.

Abortti ja lapsenmurha nousevat moraalisiksi kysymyksiksi
pohdittaessa sitd, milloin sikion tai lapsen katsotaan olevan ihmi-
nen, jota ei voi ilman suuria tunnontuskia tappaa. Tami ikdraja
on litkkunut thmisten mielissi sadan vuoden kuluessa koko ajan
varhaisemmaksi. Ilmeisesti naiset, lapsen synnyttijini ja sen kohta-
losta kidytinndssd vastuun kantavina vanhempina ovat olleet taipu-
vaisia atkaistamaan titd ikidrajaa. Merkitystd lienee ollut myos ran-
gaistuksen ja kasvojen menettimisen pelolla: onhan abortti hel-
pompi salata kuin raskaus ja sen jilkeinen lapsenmurha. Abortteja
onkin tehty niidenkin laittomuudesta huolimatta monin verroin
enemmin kuin lapsenmurhia. Lapsenmurhan korvaaminen abor-
tilla voi tulkita merkinneen my0s vastasyntyneen lapsen ithmisar-
von tunnustamista.”? Vield syntymittdminkin lapsen arvo on
noussut, kun abortit on korvattu ehkiisylla.

Minna Canth ja lapsenmurhan mieli
Minna Canth kasitteli ndytelmissiin Anna-Liisa (1895) lapsen-
murhaa®. Niytelmissi murhaaja on savolaistalon 16-vuotias tytir
ja lapsen isd talossa tyOskentelevd renki. Anna-Liisa tukehduttaa
pienokaisensa jonkinlaisessa mielenhiiridssd, kun lapsi yllittien
syntyy metsitaipaleella. Renkipojan diti hautaa lapsen metsiin.*!
myos talon tyttireen kohdistuvat ankarat siveellisyysvaatimukset.
Canth siis liittdd lapsenmurha-aiheen yhtialtd ajankohtaiseen, toi-
saalta klassiseen teemaan sdityrajoista ja rakkaudesta, jarjestd ja
tunteesta®.

Anna-Liisassa nostetaan esiin lapsenmurhaajan epitoivoinen
elamintilanne sosiaalisine ja kulttuurisine taustoineen. Avioliitto
oli samansdityisten naimakauppa, eikd sitd pidetty talollispiireissd
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mahdollisena ennen kuin pari oli taloudellisesti kykenevi perusta-
maan oman kodin. Anna-Liisan ja rengin nuorta rakkautta voitiin
siis jo ndistd syistd pitdd kiellettyni ja sopimattomana. Lapsen syn-
tyminen sellaiseen elimintilanteeseen ja todennikoinen pakko-
avioliitto olisi sotinut ankarasti nimenomaan vanhempien periaat-
teita vastaan.” Canth asettuu selvisti lapsenmurhaajan puolelle.
Anna-Liisa on olosuhteiden ja petollisten ithmisten uhri, joka saa
kirsid paitsi omantunnontuskat, my6s kuritushuonetuomion. Hi-
nen poikaystivinsd ei pidi lapsenmurhaa kummoisenakaan asiana
eikd hintd siitd myoskddn rangaista.

Niytelmidn taustalla Minna Canth on kertonut olleen hinen
lapsensa. Greta von Frenckell-Thesleff kuvaa Anna-Liisan synty-
vaiheita seuraavasti:

Mutta viela oli vihlovia muistoja vapauttamatta: kauhuelimykset vii-
meisen lapsen syntymin jilkeiseltd ajalta tahtoivat piivinvaloon ne-
kin, unohtumattomat tuskan paivit, jolloin hin, itse uupuneena ja
hidin tuskin kuoleman kisistd pelastuneena — oli taistellut maanillista
halua vastaan “ottaa nuorin lapsi hengilti”. Tami kaamea kokemus
oli Minna Canthissa herittinyt vilpittdmian ymmirryksen niitd ri-
koksentekijoitd kohtaan, jotka itse olivat sddlittdvid uhreja, mutta joi-
ta ihmiset pitavit — ja tuomitsevat — rikollisina. Erikoisesti kohdistui

Canthia voi sekd kirjailijana ettd ditind kuvailla kaksinkertaisen
tietoisuuden kisitteelld®. Hin oli perdisin kahdesta, arvoiltaan eri-
laisesta kulttuurista. Toisaalta Minna Canth oli keskiluokkainen,
lukenut nainen ja seminaarin opettajan uskonnollinen leskirouva
ja diti. Tillaisen henkilon elimintilanteeseen ja moraaliin lapsen-
murha-ajatusten el missdidn tapauksessa voinut olettaa kuuluvan.
Minna Canth oli my6s yhteiskunnallinen wvaikuttaja. Naisasia-
naisena ja kansanvalistajana Canth taisteli rohkeasti kaikkia naisten
elimissd havaitsemiaan epikohtia vastaan ja ndin ollen oli kykene-
va hallitsemaan ongelmia myos tietoisesti ja ikddn kuin nouse-
maan niiden ylipuolelle. Kuitenkin Canthin vallankumouksellisen
persoonan ja mentaliteetin on sanottu rakentuvan paitsi naiseuden
ristiriitaisten vaatimusten, myos tamperelaisen tyoldislapsuuden
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perustalle®. Ilmeisesti hidn hallitsi, paitsi pikkukaupunkilaisen rou-
vasvden ajatusmaailman ja hyllymetreittiin eurooppalaista kirjalli-
suutta, myos suuren joukon niitd kulttuurisia resursseja, jotka oli-
vat ominaisia rahvaan naisille. Tihin kulttuuriseen varantoon
kuului kirsimysten synkimmilld hetkilld mahdollisuus pohtia ja
toivoa lapsen kuolemaa ja jopa sen tappamista.

Kaksinkertainen tietoisuus oli kulttuurista selvinikoisyyttd, jo-
ka mahdollisti my6s hinen vilittdjiroolinsa, kansan naisten ajatus-
ja kokemusmaailman kiintimisen kirjalliseen muotoon, novel-
leiksi ja ndytelmiksi, jotka tavoittivat aikoinaan laajan vastaanotta-
jakunnan suosion. Ajankohtaiset aiheet, kuten lapsenmurha, kiin-
nostivat ja litkuttivat suurta yleisoi*’.

Canthin tulkinta lapsenmurhasta oli yleison hyviksyma. Vertai-
lun vuoksi mainittakoon, ettd yleisé koki Tolstoin samanaiheisen
ndytelmdn niin vieraaksi, ettd kappale poistui ohjelmistosta muu-
taman naytinnon jilkeen. Tekstien ero oli lapsenmurhaajan luon-
teen ja elimintavan kuvauksessa. Tolstoi rakensi lapsensa tappa-
neesta didistd elostelevan juomarin ja kylmiverisen roiston, jolle
tamakin veriteko oli vain osa rikollista elimintapaa. Suomalaiset
kokivat timin tulkinnan vieraaksi, koska tikilidiset lapsenmur-
haajat ja lapsenmurhaa pohtineet naiset olivat ilmeisesti monessa
suhteessa aivan tavallisia ihmisid.*®

Canthin Anna-Liisa tunsi suurta tuskaa ja niki Oisin painajaisia
tekemistddn lapsenmurhasta, kun pienokaisen isin mielestd murha
oli vain ndppiri, joskin hitikoity keino paistd eroon hankalasta ti-
lanteesta. Isodidisti Canth luonnosteli viekkaan vanhan kansan
eukon, joka rakastaa aikuista poikaansa ja pyrkii jirjestimiin tille
hyviid naimakauppaa. Kuitenkaan isodidin lapsirakkaus ei kohdistu
vastasyntyneeseen lapsenlapseen, eikd minidnkdin toivottavuus lii-
ty lainkaan hinen ominaisuuksiinsa pikkuvauvaa hoivaavana iiti-
nd, vaan vauraan talon tyttirend. Isoditi ei niin ollen milldin
muotoa paheksu murhaa, vaan hautaa tyynesti lapsen ja toivoo
Anna-Liisasta pojalleen vaimoa.

Canthin novellissa Koyhdid kansaa® nelilapsisen perheen iiti
pohtii lastensa tappamista perhettd koettelevan kdyhyyden ja sai-
rauden keskelld. Perheen nuorimmainen, sylilapsi tekee kuole-
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maa sairasvuoteella. Vanhin 9-vuotias tyttd on puolittain sokea ja
muutenkin sairaalloinen. Isd on tyottomind ja perhe kirsii nilkid.
Aidin ajatukset kulkevat synkkid ratoja:

Herra Jumala, eivitkd he olleetkin suurta syntid tehneet, kun tillai-
seen elimdin toimittivat lapsia. Parempi poloisten olisi ollut synty-
mittd kuin tulla tinne maailmaan murheita kokemaan. Olematon el
tuskaa tunne eiki nilkii nie.

ka olisi tahtonutkin. Hin koetti rukoilla.
”Ali minua hylkii, rakas isd, armahda, tule avuksi...”

Mutta tuntui, ettd Jumala heitti hinet pois kasvojensa edestd, pimey-
teen alas...

Sitten joku pahuuden henki ryhtyi hinti ahdistamaan. Se tuli kuin
takaapiin ja  uhkasi hinti. Miti se tahtoi?

Pikku Anninko ... tukehduttaa ... ja kaulasta kuristaa ... nuo toiset ...
ja sitten hinet itsensi ... hyppadmiin avantoon ...*

Mari ei kuitenkaan surmaa lapsiaan. Pienin kuolee luonnollisen
kuoleman, jonka jilkeen Mari joutuu jonkinlaiseen psykoosiin ja
toimitetaan sekavassa tilassa kdyhidintalolle hoitoon. Isd saa kurjasti
palkattua tyotd ja 3-9 -vuotiaat lapset selvidvit piivistddn kuten
kykenevit.

Canth asettuu jilleen piihenkilonsi Marin puolelle. Mari on
hyvi ja rakastava iiti, jonka ajatukset askaroivat suhteellisen todel-
lisuudentajuisesti lastensa synkiltd niyttivissd tulevaisuudessa. Hin
on karvaan tietoinen vanhimman tyttirensd kohtalosta: Hellua
odotti koyhidintalo jossa hdn saisi kitua ikdnsd ja aikansa, armotto-
main ihmisten tyrkittavind ja hosuttavana. Novellissa kuvattu koy-
hiintalo (jolla oli esikuvansa Kuopiossa) muistuttaakin maanpiil-
listd helvettid. Tiina-Katri, naapurin vaimo, pohtii Marin seon-
neen lapsen sairastelun takia: Surusta ja huolesta ihminen aina muut-
tuu, ehkd han nyt lisiksi pelkdd Annin kuolevan. Onneksi se lapsirau-
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kalle olisikin, mutta eihdan niitd mielellddn tahtoisi antaa pois kummin-
kaan.

Minna Canthin novelli vie nykyajan aineellisessa hyvinvoin-
nissa eldvin lukijan ddrimmaiisen kdyhyyden ja vihien vaihtoehto-
jen keskelle. Niissa oloissa lapsenmurhan tai sellaisen hautomisen
voi tulkita olevan paitsi osoitus epitoivosta, niin my0s pelkistdin
hyvii, lapsen parasta tarkoittava teko.

Uskonnollista retoriikkaa ja hapanta maitoa

Kiyttamdssini muistitietoaineistossa oli jonkin verran kerrontaa,
yleensd kuitenkin vain lyhyitd mainintoja siitd, ettd joku — ei kui-
tenkaan kertoja itse — olisi toivonut joko oman lapsensa tai esi-
merkiksi lapsenlapsensa kuolemaa. Useimmiten kyselyn vastaajat
muistelevat tdssd yhteydessd esimerkiksi ditinsd tai anoppinsa pu-
heita.

Alatorniolaiselle kertojalle anoppi oli sanonut, etti oli kdyhin
lapsen onni, jos Jumala otti hinet pois: ”Anoppini puhui kuole-
man onnesta, tarkoitti silld ettd koyhin lapselle oli hyvi jos Jumala
otti vauvana huostaansa, tuonen kehtoon”.*!

Pohjoiskarjalainen mummo oli ollut samalla kannalla:

moni “paapottajani” toivotukset savusaunan lauteilla ensimmaiiset
parkaisuni huutaessani, — vield tyttd jo entisen kolmen lisiksi — oli
mummoni jatkanut tervetulotoivotuksiaan. Niistd ja muistakin sen
kevdin [1918] tapahtumista ditini mychemmin kertol — ja siitikin,
ettd hinen mielensi oli paha mummoni sanoista. Olihan hinen saata-
va sotatyttonsi, kun oli saanut rauhanajan tytotkin. Ja yhtd odotettu
olin hinestd kuin toisetkin. Ja minusta ja myShemmin syntyneesti
veljestini tulikin vanhempieni lemmikkeja.*

Seuraavan kirjoittajan anoppi oli kertonut minidlleen lastensa

Anopillani oli ollut 13 lasta. — — Ja kun naapureilta oli kuollut lapsia
niin hin oli oikein itkenyt jotta onko hin niin suuri syntinen jotta
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Jumala ei ota hineltd yhtiin lasta pieneni taivaaseen. MyShemmin
hineltd oli kuollut kolme lasta. Ja hin kertoi ettd ei se niin helppoa
ollutkaan kuin hin oli kuvitellut. Niiti oli ollut niin ikidvikin jotta
hin oli ollut synnin ja syyllisyyden tunnossa jotta kun hin oli toivo-
nut lastensa kuolemaa.®

Tissdkin  kiinnittyy huomio kristinuskolle ominaisiin  kisityksiin
ja tulkintoihin: uskoon Jumalaan elimin antajana ja ottajana sekd
ajatukseen taivaasta parhaana paikkana lapselle.

Pohdittaessa lapsen kuolemaan littyvid kysymyksii onkin kiy-
tetty paljon uskonnollista retoriikkaa. Kristinusko on tarjonnut
kiyttokelpoisia ja ennen kaikkea yleisesti hyviksyttyjd selitysmal-
leja vaikeitten elimin ja kuoleman kysymysten pohdintaan ja se-
littimiseen.

Kristillisen retoritkan tunnistivat viranomaisetkin jo varhain.
Keisarillisen lddkintoylihallituksen vuonna 1844 julkaisemassa
propagandakirjasessa kritisoidaan ditien suosimia uskonnollisia se-
lityksid lapsen kuoleman tapahduttua. Kritiikin tarkoituksena oli
saada didit imettimdin lapsiaan:

Sanotaan kylld lasten olevan onnellisimmat taivaassa, joka lohdullinen
tieto kylldi onki tosi, mutta joka koskee ainoasti miihin, jotka sen
viattomasta syddmestd taitavat sanoa. Silld juuri samat sanat ei ole
muuta kun uskon ja kaiken autuuden opin pilkka niiden vanhempi-
en suussa, jotka omalla huolettomuudellansa ovat syyttineet lapsensa
kuoleman, ja sen kaltaiset ovat kaikki ne iidit, jotka eivit tottele
enemmin kokeneitten, ymmirtiviisempien ihmisten neuvoja, vaan
ehkd hyvi Jumala varusti ja siunasi heidit tiysilld, maidon pakotta-
milla nisilld, kuitenkin antavat lapsellensa hapannuta, pilaantunutta
ruokaa, jolla koiran penikatkaan eivit eldisi. Tahi kuinka? — eiko se
olisi Jumalan pilkkaaminen, jos joku ottaisi hengen toiselta ja sanoisi:

telematta kuolleista lapsista itsednsd lohduttelee ja sanoo heidit Juma-
lan tykoni onnellisemmat olevan, turhaan lausuu Jumalan korkian
nimen ja vetii silld synnin péillensi. Ja kuitenkin kuinka monen kel-
vottoman iidin suusta eiké kuulla semmoisia puhetta, vaikka sydi-

Kirjasessa siis annetaan ymmairtdd, ettd didit antavat lapsilleen ta-
hallaan pilaantunutta ruokaa tappaakseen heidit. Lasten menehty-
misen jilkeen ditien viitetdin epirehellisesti puolustelevan itse-
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aan kristilliselld retoriikalla. Oiva Turpeisen mukaan viranomaiset
ovat esittineet samantapaisia kasityksid lasten hoidosta muissakin
Euroopan maissa. Tutkijat ovat timin perusteella epiilleet, ettd
osa imeviiskuolleisuudesta selittyy lapsen murhilla. Turpeinen
kuitenkin arvelee murhasyytteiden tarkoituksena olleen vain ime-
tystapojen kohentaminen ja jittid avoimeksi kysymyksen siitd,
oliko huonolla hoidolla pidemmille menevii tavoitteita.*

Vaikka lapset kuolivatkin usein tarttuviin tauteihin ja tulehduk-
siin, joita el pystytty parantamaan, ei kuitenkaan voi sanoa, ettd
Imeviiskuolleisuuden ja sarviruokinnan vililld on Oiva Turpeisen
mukaan ollut selvi yhteys. Niilld alueilla, joilla lapsia yleisesti ime-
tettiin, oli imeviiskuolleisuus paljon pienempi. Tdhin tietimyk-
seen perustuivat myos valtiovallan jo varhain jirjestimit rinta-
ruokintakampanjat. Erot maan osien vililld ovat olleet suuret ja il-
meisesti my0s vaihtelulle alttiit. 1800-luvulla sarviruokintaa on
harrastettu erityisesti Pohjanmaalla ja Ahvenanmaalla sekd jonkin
verran Kaakkois-Suomessa, Karjalan Kannaksella ja Laatokan Kar-
jalassa. Niilld alueilla lukuisat lapset kuolivat imeviisikiisind vatsa-
tauteihin likaisten sarvien ja hapantuneiden maitojen takia; myos-
kdin maidon korvikkeena tarjottu vesivelli ei ollut vaaratonta.

Pohjanmaalla sarviruokintaan ryhtyivit vaurailla maitotalous-
alueilla asuvat naiset, jotka kiirehtivit pian synnytyksen jilkeen
toihinsd. Kaakkois-Suomessa imeviiskuolleisuus lisddntyi samaan
atkaan kun taloudelliset suhteet Pietariin tiivistyivit 1800-luvun
puolivilissi. Pietarissa kasvoi kysyntd imettdjistd, ja Karjalan naiset
vastasivat kysyntddn sankoin joukoin. He jittivit kotiin oman pie-
nokaisensa, joka monessa tapauksessa sitten menehtyi keino-
ruokinnan varassa oltuaan. Suomen eteli- ja keskiosissa, Pohjois-
Karjalassa, Kainuussa ja Lapissa rintaruokinta oli yleistd. Ladkarit
ihmettelivait naiden alueiden alhaista imevaiskuolleisuutta, silla
lastenhoitoa ei koyhissd oloissa muuten harjoitettu suinkaan hei-
din edellyttimilliin tavoilla.* Tilallisten lasten kuolleisuus on ol-
lut usein suurempi kuin tilattomien; samoin kaupunkien siityliis-
ten ja kauppiaitten lapset menehtyivit imevdisidssd useammin
kuin tyoldisten jalkeldiset. Koyhien ihmisten oli pakko imettdd
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pienokaisiaan, koska heilld ei ollut varaa lehmin maitoon.* Toi-
saalta myOs aviottomat lapset kuolivat usein pian, koska heiddn di-
tinsd hakeutuivat pian toihin, eivitki ehtineet imettdd lastaan*.
Imettiminen on siis ollut lihes ainoa reaalinen keino, jolla pie-
tehokkaasti vaikuttaa. Jos siis lapsia olisi ylenmadirin arvostettu, voi
ajatella, ettd ithmiset olisivat tehneet kaikkensa, jotta didit olisivat
pystyneet imettimain. Niin ei kuitenkaan tapahtunut.
Imettiminen ja imettimittd jittiminen ndyttavat tissd kulttuu-
ris-taloudellisten pakkojen ja valintojen vyyhdeltd, jossa tarkoi-
tuksellisia syy — seuraus — suhteita on vaikea hahmottaa. Oliko
sarviruokinnassa Sarmelan tapaan tulkiten kysymys sellaisesta eld-
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minmallista, jossa tyonteko, varallisuuden kartuttaminen ja sosiaa-
linen kilpailu asetettiin etusijalle lasten eloonjiamismahdollisuuk-
siin nihden.* Hyviksyivitko didit (ja isit) tietoisesti riskin lapsen
menehtymisestd kun lasta ei imetetty? Suhtautuivatko sarviruo-
kintaa harjoittavat didit lapsiinsa jotenkin eri tavalla kuin imettavit
aidit? Vai oliko kysymys tiettyjen elinkeinojen ja elimintilantei-
linnan mahdollisuutta? Vai oliko kysymys perinteistd, joita nouda-
tettiin sen enempid ajattelematta? Entd mikd oli miesten osuus
tapahtumaketjun eri vaiheissa: pdittivitko itse asiassa vaimojaan
huonosti kohtelevat ja perheitidin laiminly6vit miehet lastensa
eloonjidmismahdollisuuksista?

Lapsikuolleisuuden on havaittu olleen suhteellisesti suurempi
1soissa lapsikatraissa, joissa vatsan tdytettd ja huolenpitoa ei riitti-
nyt kaikille. Vanhempien voimavarat eivit aina riittineet suuren
perheen hoitoon.”® Korkean imeviiskuolleisuuden aikana lapsen
menehtyminen ei herittinyt suurtakaan huomiota. Lapsen tapon
ja huonon hoidon vilinen ero saattoi hyvinkin olla veteen piirret-
ty viiva ja “Herran tahto” joustava kisite visyneen didin mielessi.
Eino Jutikkala on arvellut monilla perheilld olleen eliminohjeena:
»Al4 tapa, mutta sinun ei tarvitse ylen innokkaasti pitii hengissi”.!

Voi hyvin kuvitella, ettd vain pieni osa lasten kuolemaan johta-
neista vaiheista paityi oikeuden kisiteltaviksi. Seuraavassa muisti-
tietokyselyyn vastannut kitilo muistelee juuri sellaista 1940-luvul-
la tapahtunutta lapsen kuolemaa, jonka syy on monille tulkinnoil-
le avoin:

Naimattomien ditien asema ei ollut kaikin paikoin hyvaksytty, ei naa-
nainen, joka ei kiynyt neuvolassa. Tapasin hinet maidonhakumatkal-
la, mutta en rohkaissut tulemaan neuvolaan. Aikanaan hin synnytti
asunnossaan yksin lapsen, joka kylvetettiessi “hukkui”, koska diti sa-
noi pyortyneensd. Iltapimealld timéd onneton nainen vei salaa kuolleen
lapsensa hautausmaalle kitkeikseen sen kauan sitten kuolleen miehensi
viereen. Oikeus langetti tuomion luvattomasta hautaamisesta.”

Seuraavassa otan esiin kotisynnytysaineistosta 10ytimidni mainin-
toja, joissa kerrotaan hyvinkin karskista suhtautumisesta lapsen
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kuolemaan tai huonokuntoisuuteen syntymin jilkeen. En milliin
muotoa viitd, ettd esimerkit edustavat jotain yleistd suhtautumis-
tapaa. Vastakkaisia tapauksia, joissa vanhemmat kertovat surusta
lapsen kuoleman jilkeen, loytyisi paljon enemmin. Kuitenkin ta-
paukset kuvastavat mielestini kulttuurin muutosta. Uskon, ettd
nykydin oman lapsen kuolemaa pidetiin suomalaisessa kulttuuris-
sa yhtend suurimmista onnettomuuksista, mitd ihmiselle voi yleensi
vuosikymmen sitten aivan kaikki eivit valttimittd ndin ajatelleet.

Vastaaja muistelee anoppinsa kuvausta siitd, kun hin oli autta-
massa tytirtdin synnytyksessi:

Sota-aikana oli anoppini ollut avustamassa tytartaan Kiuruvedella.
Aiti polvillaan singyn vierelld, oli lapsi syntynyt, ddnetonnd. Anoppi
kertoi: hin siirsi vain lapsen sivuun lattialle ajatellen, hyvi niin, kun
mies oli sodassa ja lapsia jo kolme tytt6d ja didilld eldimet ja tyot
usein harteillaan. Auttoi didin vuoteeseen ja kysiisi kuitenkin, ”pitii-
siko tuota kopistella?” — ”Voe, kopistelkoo, kopistelkoo, kun on vie-
li poika, nyt Viljo ilostuu.” Niin mummo oli vihin “kopistellut” ja
poika kohta parkaissut. Lienee ollut jo kylmikin. Poika eldi vielikin
lisalmessa ja voi hyvin.?

Anoppi ajatteli tyttirensd parasta kun huomasi lapsen olevan huo-
nokuntoinen: se olisi joutanut kuolemaan pois. Voi kuvitella, ettd
diti ja tytir eivit olleet etukiteen puhelleet kovin innostuneesti
lapsen tulosta, kun anoppi rohkeni tillaista edes ajatella. Lapsen
virvoittelu ei ollut itsestddn selvid, mutta tytir innostui asiasta
kuultuaan lapsen olevan poika.

Seuraava, alunperin kirjoittajan kitilodidin (s. 1872) kertoma,
humoristiseksi puettu tarina kuvastelee erddn suuren perheen isin
suhtautumista lapsen kuolemaan:

Mutta sattui sitd joskus hauskojakin tapauksia, jos nyt niin voi sanoa,
niissi saunasynnytyksissi. — — Ja kerran taas, kun mies odotti ulko-
puolella, miten kiy, kun se vaimo oli jo vanha ja ollut huonos
kunnos jo kauan, niin diti kun meni ilmottaan, ettd kaikki meni
muuten hyvin mutta se poika kuoli, mutta kylld hin kerkis antamaan
sille hitikasteen. Mutta ei tiennyt mikd nimeksi, niin hin risti sen
tamhan mie oon issekkii. Ei se niin suuri vahinko tainnut ollakkaa,
kun niitid oli jo kymmenkunta sielld tuvanpuolessa.®
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Miehen reaktion voi ymmirtia myos jonkinlaiseksi shokkitilan
tuottamaksi impulssiksi keventdd tunnelmaa jollain tavoin. Kui-
tenkin kitilon tulkinta tapauksesta luultavasti perustui muihinkin
huomioihin, kuin tuohon ainoaan lausahdukseen. Lapsia perhees-
sd oli jo yllin kyllin, joten huonossa kunnossa olleen didin selvii-
minen synnytyksestd oli huomattavasti tirkeimpdi kuin vastasyn-
Koska lapsen kuolema synnytyksessi oli niin tavallinen, eivit
myoOskddn kitilot aina jaksaneet suhtautua tilanteeseen hienotun-
teisesti. [Imajokelainen vastaaja kertoo ditinsd kokemuksista:

Kun v. 1930 syntyi kaksoset, piti kutsua kirkolta kitilo. Liisa syntyi 8
tuntia ennen Anttia ja oli jo kuollut ennenkuin Antti syntyi. Aitini
oli nostettu poydille ja kysyi toista lasta “elddko se?” Kitilo sanoi
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Kuoleman kehtolaululuja ja itkuvirsid

Herkimmillddn ditien visymyksen tunnot ja kuoleman toiveet on
kuultu lukuisissa tuonela—aiheisissa kehtolauluissa, joita muisti-
tietokyselyn vastaajatkin tunsivat®®: Tuuti lasta tuonelaan, alle nur-
men nukkumaan. Tuuti, tuuti lasta, tule surma vastaan, lyé sind kuri-
kalla kumpaakin, likkaa sekd lasta.

Laulut, joissa diti laulaa lastaan kuoleman uneen, ovat olleet
Suomessa suosittuja. Niissd toivotaan lapselle parempaa elimii
tuonpuoleisessa, kuin mitd maanpiillinen osa voisi olla. Aidin
masennus ja ambivalentit tunteet lasta kohtaan on nihty olleen
avainasemassa kuolema-aiheisten kehtolaulujen synnyssi. Toisaalta
lapsen kuoleminen imeviisidssi oli myos todellinen uhka. On
myos ajateltu, ettd diti pelitessddn pienokaisensa menettimistd su-
risi jo etukiteen.Visynyt diti astuisi ikddn kuin odotettavissa ole-
vaa kuolemaa vastaan laulamalla lapselle hautajaislaulun.®

Aili Nenola on arvellut, etti ditien visymyksen ja epitoivon ai-
heuttajana ei ole vilttaimattd juuri lapsi, vaan kurja elimi ylipdan-
si. Huono kohtelu, oma sairaus, raskas tyd, koyhyys ja ikuinen
raskauden pelko sai didit toivomaan lastensa kuolemaa. Lapset
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saattoivat olla dideille paitsi Herran lahja, myos kirous, josta halut-
tiin vapautua. Synkkivireisen kehtolaulun virittijana saattoi sitd
paitsi olla my6s hoidettavaansa visynyt lapsenlikka.”

Kiitollisuus lapsen kuolemasta on piillimmaisend seuraavassa
Larin Parasken esittimassd lapsen kuoleman itkuvirressi; esiin tu-
lee kuitenkin my0s suru lapsen menettimisestd. T4ssakin huomio
kiinnittyy kristilliseen retoriikkaan, johon helpotuksen tunne lap-
sen kuolemasta kiedotaan:

Peittelin kaunehoisen kannettuisein

Kiitos olkoon ylihiiselle yla-Jumalaiselle
sulhoiselle olkoon kiitokset suurelle Luojalle

kui korjaeli miu kaunehoisen kannettuisein
kuleksentelemast taalta vaikeaisest valtakuntasest.

Kui mie peittelin kaunehoisen kannettuisein
vakahaisen valkeaisen vaalittuisein

peittelin nithe ikupeittohoisii

kattelin kaunehoisen ikukattehoisii

ei tuule Jumalan tuuloset, ei paista ne Jumalan paivit
ei vieri ne vesipisarat miu kaunehoiselle
kannettuisellein

valkealle kesovaalittuiseille

Miksis sie jittelit mairehoises maallen tuojaises

niille ikuikavaisille?

Kuka se nyt varustelloo valkeaisii vartehoisii?

Ketis mie nostattelen arkiaamulla anivarahaisin

ketis mie kiirehtelen kerkiaisilld kesonkiirehoisilla?
Kuka se nyt kulettelloo niitd makeaisii marjatuuttisii?
Miksis sie jittelit miu kaunehoinen kannettuisein?®

Itkuvirsissi on myo6s teemoja, jotka viittaavat lapsenmurhaan me-
netettynd mahdollisuutena. Nainen saattaa kuvata eliminsd ko-
vuutta ja murehtia sitd, ettd hin ylipdinsd on syntynyt ja ettei diti
ole hintd jo pieneni tukehduttanut:

Miks et tukehuttant minnuu tuimaunnutta

ja lakahyttint minnuu layleikasta

omilla rinnoillasi miun ottajani?

Jopa olen itkenyt omat syntyméapaivanikin paljo paivikas
ja kironnut siittimisen hetket mie heittynyt,
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niin on tulleet raskaaksi miulle lauseikkaalle
ne orvon piivit miulle onnettomalle
ja ne piian pdivit miulle pimentynneelle.

Aili Nenola hylkdd Matti Kuusen esittimin tulkinnan, ettd tillai-
sessa itkussa olisi kysymys kuolemanvietin purkauksesta. Nenola
nikee itkun taustalla kapinan naisten eliminoloja vastaan, silld
teema esiintyy juuri kurjimmissa naisen eliminolojen kuvauksis-
sa.®!

Syntyminsi sureminen on vanha ja tavallinen teema suomalai-
sissa lyyrisissd runoissa ja itkuvirsissd. Teema on tarjonnut synkki-
mielisyyteen vajonneille naisille luultavasti useitakin mahdollisia
tulkinnallisia mielikuvia. Tdssi yhteydessi on mielenkiintoista,
ettd timdnaiheisissa runoissa viitataan lukuisiin eri tapoihin, milld
diti olisi aikoinaan voinut lapsensa surmata.®> Runon voi nihdd
kantaneen siis sekd lapsenmurhaan liittyvid ajattelun malleja, ettd
aivan konkreettisia menettelytapoja. Tiéllaista runoa voinee tulkita
myos “negatiivisen ajattelun oppaana”, jolla on voinut olla erityi-
nen sanomansa raskaana olevalle naiselle: menee huonosti — miks-
et ditl tappanut minua ajoissa — eldmi ei ole elimisen arvoinen —
lapsi on helppo ottaa hengiltd. Niin kauan kun lapsenmurhat oli-
vat tavallisia, runon kuvia ei ole tarvinnut tulkita pelkistdin
metaforisesti. Syntymistdin surevan teeman avulla on voitu kuvata
ja punnita niitd vaihtoehtoja, joita dideilld on kiytettdvissdin.

Hapeadd, yksindisyyttd, toimeentulovaikeuksia
Kotisynnytysaineiston perusteella voi sanoa, ettd lapsensa kuole-
maa toivova diti saattoi olla monista synnytyksistd ja raskaasta
rakkausseikkailun jilkeen raskaaksi tullut. Tillaiset didit yrittivit
usein salata raskautensa ja synnyttdd yksin. On kuitenkin huomat-
tava, ettd raskauden salaaminen oli aivan normaalia, hyvii kiytos-
td eikd yksin synnyttiminenkdin merkinnyt murha-aikeita kuin
poikkeustapauksissa. Seuraavassa muistitietoaineiston kertojien
kokemuksia ja nikemyksid lasten murhista ja kuolemantapauksis-
ta. Salmilainen kertoja nikee ennen kaikkea elimin kovuuden:
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Katsos — ei ennen kaikkia talveksi jatetty. — — Piikatytot salasivat alun
alkaen raskauden. Salaa synnyttivit ja nikivit parhaaksi sotkea rik-
koihin. Koirakaan ei periin haukkunut.®

ten vaivaama — kuten Minna Canthinkin tapauksesta saattoi pdi-
telli — ja lisiksi tietoinen olennaisesti huonontuneista mahdol-
lisuuksistaan eldttad lastaan ja itseddn®:

tilo] huomasi, ettd diti oli varsin masentunut ja yritti saada hinet
synnytystupaansa mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Kun ditia ei
kuulunut, Kaisa lahti katsomaan iitid. perille tultuaan hinelle kerrot-
ajo1 porollaan perdin, 10ysi didin ja vastasyntyneen varsin kehnossa
kunnossa. Hin pani didin ja lapsen ahkioon ja ajoi ensiavun annettu-
aan synnytystuvalleen, teki levahtamittd kaksi vuorokautta tyota eli-
min pelastamiseksi. Molemmat pelastuivat. Kun Kaisa iloisena antoi
lapsen didille, ¢ puuskahti kiukkuisena : Al sie paha Kaisa Eng-
lund, mie synnytin kuolleen lapsen ja sie puhalsit sen henkiin.” Siinid

Kaikkina aikoina naiset ovat voineet tulla raskaiksi luvattomasta
seksuaalisuudesta, myGs perheen iidit. Sellaisen suhteen hedelmit
ovat voineet aitheuttaa tuskaa, katumusta ja paljastumisen pelon:

216

Meilld oli sodan aikana lapin evakkoja, perhe, iditi ja 5 lasta ja diti
maristaan: Salli, tule nopeaa tinne. Sielld hin makasi lapsen pii niky-
vissd ja sanoi: ota lasta padstd kiinm ja vedi. Oli siind minulla teke-
misti, joka olin sen aikaisen sukupuolikasvatuksen saanut ja siis tus-
kin tiesin mista lapset tulevatkaan. Lisiksi diti ilmoitti, etta kitiloa el
saa missadn nimessa soittaa. Menin kumminkin puhelimeen soitta-
maan, ymmirsin, ettei aiti siiti voi ldhted minua estimiinkdin. Kiti-
16 oli toisessa synnytyksessi ja sano tulevansa kun se on ohi. Olimme
tyttoystavini kanssa kahden kotona ja laitoin hinet naapurista hake-
maan kahta vanhempaa emintid, vaan he olivat molemmat kirkossa.
Tyttoystavini el luvannut tulla synnytyshuoneeseenkaan ja komensin
hinet lammittimain vetta. Niin sitten toimin kaitiloni, en kuitenkaan
paiasta vetanyt lasta. Kitilo ja emannitkin saapuivat kun piti alkaa las-
ta pesemiin. — — — T4min 4didin naapurit (Lapista) kertoivat hinen
miehensa olevan ehki kipykaartissa tai kadonneen ja hin odotti lasta
toiselle miehelle, siksi ehkd pelkisi kitiloakin ja lapsi olikin melkein



siskoni ja minun hoidossa tai muuten olisi jidnyt ilman ruokaa. Lo-

varkain. Kuulimme lapsen myShemmin kuolleen. Aiti kait pelkisi

miehensd palaavan ja siksi olisi toivonut lapsensa kuolevan, ehki jo
66

Aviottoman lapsen saamista pidettiin monissa tapauksissa niin
suurena takaiskuna ja hipedni, ettd lapsensa ja/tai itsensd tappami-
nen nihtiin yhteni ratkaisumallina epitoivoiseen tilanteeseen®.
Maaseudulla onnettoman kohtalon kokivat joskus talon piiat, jot-
ka isintd oli saattanut raskaaksi ja vetiytynyt sen jilkeen vastuus-
ta®. Suurin osa murhattujen lasten isistd oli kuitenkin periisin sa-
masta sosiaalisesta ryhmastd kuin ditikin, he olivat samassa talossa
tai lahistolld tyoskentelevid renkejd, muita tilattomia, talollisen tai
torpparin poikia.”” Murhaaja itse oli tavallisimmin maalaistalossa
tyoskentelevi, parhaassa synnytysidssa oleva naimaton piika.” Seu-
raava kirjoittaja kertoo piian ja isinnin suhteesta, korostaa aviot-
toman lapsen synnyttdjin hipedd ja muistuttaa myos odottavien
ditien itsemurhista:
Ei piikatyton kohtalo kylld ollut kadehtimisen arvoinen. Piian tuli
olla kuuliainen isinnille, isintdd tuli palvella niinkuin kiskettiin,
vaikka sinkykaverina. Kuulin kansakouluaikaan puhuttavan mones-
takin piikatyton kohtalosta. Maha alkoi olla nenin tasalla tyttoressul-
la, kiskettiin maantielle, ettel emidnnin luo jiisi purkamaan sikiotiin.
Ei isinnit ottanu vastuuta niskoilleen, piiat lapsineen sai asua jonkun
toisen talollisen saunassa. Useitakin tyttdja oli siind vaiheessa tehnyt
itsemurhan, Imatran koski kuohui silloin vapaana. Ne kuohut hautasi
monta nuorta elamai. Tyttdjd ennen synnytystd hyppasi Imatran kos-
keen kaksikymmen, kolmikymmenluvuilla useita. E1 jaksaneet kantaa
hipedd, mikd koitui naiselle sen ajan yhteiskunnassa. Hipeidksi yksin
iidille tuli lehtolapsi, huorkakara, dpiri. Ei mieshuoraa olekkaan,
naiset ne ovat sananalaisia.”’

Enkelintekijdt pddstivit didit palkahdstd

Oman lukunsa muodostavat ne tapaukset, joissa yleensd aviotto-
mat lapset jitettiin elitiksi pientd korvausta vastaan jollekin am-
mattimaiselle hoitajalle, jonka huostassa pienokaiset yleensd tapa-
sivat menehtyi. Tillaisia enkelintekijoitd toimi ainakin Helsingissa
ja kiytinto on tunnettu ympiri Eurooppaa. Esimerkiksi Ranskas-
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sa viranomaiset puuttuivat asiaan perustamalla 16ytolastenkoteja.
Niistd tuli uusi ongelma, koska aviottomien iitien ohella my®0s
koyhit avioparit alkoivat jattdd nithin vastasyntyneitd lapsiaan.
Napolissa 9 % kaikista syntyneistd lapsista toimitettiin loytolasten-
kotiin vuonna 1836.”> Maria Jotuni kuvaa novellissaan Matami
Rohelin (1902) vauvoja hoitoonsa ottavan matamin ja lapsestaan
luopuvan didin vilistd keskustelua’:

— Se olisi neidin oma lapsi kuin olisi ulosannettava?

— Niin.

— Ja vanhako on lapsi, jos saa kysya?

— Kaksitoista vuorokautta.

— Se alkaa olla jo haitaksi.

— Ai — ai, neiti kulta

— Tietysti, tietysti.

— Tietysti, tietysti.

— Mutta jos matamin sopii ottaa se.

— Sopii, neiti on huoleti, ihan niin kuin siti ei olisi ollutkaan.

Matami ja iiti keskustelevat sitten lapsen hoidosta. Matami va-
kuuttaa hoitonsa hyvyyttd, mutta pian keskustelu kiddntyy kuiten-
kin ditien vaihtoehtoihin pddstd “haitaksi olevista” pienokaisista:

— Vai voisiko iiti, jos suotta niin ajattelisimme, oman lapsensa hengil-
td ottaa, vaikka haitaksi olisi? Ei moni. Niitd on heikkoja sydimii,
jotka eivit voisi sitd  sitten koskaan unohtaa.

— Eihin toki, kuinkas matami —

— Eihin toki, rakas neiti eithidn toki. Ei sita voisi. Eikd ole tarviskaan.
Asian kuljettaa toista tieti.

”Hoitoa” siis tarkastellaan varteenotettavana vaihtoehtona lapsen-
murhalle. Lopussa naiset sopivatkin hoitohinnasta, johon lasketaan
mukaan hautauskustannukset.

Tietddkseni “matamin” edustaman ammattikunnan toimintaa ei
Suomessa ole tarkemmin tutkittu. Heiddn nimittimisensi enkelin-
yleisesti tunnettu.

Kiytinto perustui aviottomien ditien usein lihes olemattomiin
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sa. Esimerkiksi palvelijattaren edellytettiin olevan naimaton, lapse-
ton ja ‘siveellinen’. Ellei tillaisella didilld ollut hyvintahtoisia su-
kulaisia, joiden luo lapsen olisi voinut antaa, oli hinen turvau-
duttava yksityisiin hoitajiin.”

Ankean elamdn takkuinen vyyhti

Edelld esittimallini esimerkkiaineistolla olen yrittinyt valaista ky-
symystd lapsen kuoleman toivomisesta ja tahallisesta kuoleman ai-
heuttamisesta eri suunnista. Kysymys ndyttdd olleen varsin moni-
sdikeinen. Kuvaisinkin lapsenmurhia, lasten kuoleman toivomista
ja pohtimista sekd lasten mahdollista tahallisen huonoa hoitoa an-
kean elimin takkuiseksi vyyhdeksi, jossa kansan uskon tarjoamiin,
ja niin ollen ikdin kuin legitiimeihin selitysmahdollisuuksiin (lap-
selle on onni pidstd taivaaseen, Jumala pddttid elimistd ja kuole-
masta, lapset ovat synnin palkka) saattoi kietoutua siikeitd ratio-
naalisuudesta (didille tarjoutuva keino pddstd eri syistd ei-toivo-
tuista tai tyOldistd lapsista eroon), hipedsti ja yksindisyydestd
(aviottomuus), sekd visymyksensekaisesta epitoivosta (monta las-
ta, koyhyys, sairaus, raskas tyo, paha mies, miehen kuolema). Yh-
teisend nimittdjind on yksin didille sysitty vastuu raskaudesta ja
lapsesta huolehtimisesta.

3.1.2. Syntyvyys pienenee pysyvdisti

Irma-Leena Notkola on tutkinut suomalaisten hedelmillisyyden
transitiota eli syntyvyyden pysyvid pienenemistd vuosina 1850—
1940. Notkolan mukaan ennen syntyvyyden sidnndstelyn yleisty-
mistd syntyi naisen hedelmaillisen idn loppuun kestineisiin avio-
liittoihin keskimdirin 5-6 lasta. Lapsiluku ei vanhimmissakaan hi-
nen tutkimissaan kohorteissa (ditien syntymavuodet 1830-1849) —
joissa vallitsi ”luonnollinen hedelmallisyys””> — kohonnut lihelle-
kidn fysiologista maksimia. Tdmi johtui vieston suhteellisen
myohdisestd avioitumisidstd ja lasten runsaasta imettimisestd. Ime-
tysaika vihensi didin hedelmallisyyttd ja lapset syntyivit tdstd syys-
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td suhteellisen pitkin viliajoin. Lapsista kuoli ennen 15 vuoden
ikdd noin 30 %.

Tilanne alkoi muuttua parikymmentd vuotta myohemmin.
Kohorttien 1850-1869 lasten kuolleisuus rupesi pienenemiin ja
syntymavilit lyhenemiin. Viimeksi mainittu oli seurausta imetys-
tapojen muutoksesta — didit imettivit aikaisempaa lyhyemmin
ajan. Tietoinen syntyvyydensiinnostely alkoi yleistya 10-20 syn-
tymivuosikohorttia myShemmin eli suurin piirtein vuosisadan
vaihteessa.”®  Muutos heijasteli tuon ajan yleisti eurooppalaista
kehitystd ja se merkitsi hedelmaillisyyskayttaytymisen perusteellista
Jja pysyvid muutosta kohti nykyajalle tyypillisid piirteiti.

Keskeytetty yhdyntd on ollut kaikkialla maailmassa ensimmii-
nen ehkiisykeino, kun syntyvyyttd on alettu tietoisesti sidnnostel-
l4. Nidin myos Suomessa — vield 1917-1926 syntyneiden ryhmissi
keskeytetty yhdynti lienee ollut eniten kiytetty ehkiisymenetel-
mi. Kondomin kiytto alkoi yleistyd Helsingissd 1880-luvun. puo-
livilissd, Karjalassa vuosisadan vaihteessa ja Linsi-Suomessa 1920-
luvulla.”

Suomessa hedelmillisyyden transitio alkoi sivistyneistoon lu-
keutuvissa ylemmissd sosiaaliryhmissi vuoden 1880 tietimilld,
kaupunkilaisten keskuudessa 1890-luvulla ja koko maan tasolla
noin vuonna 1910. Lapsirajoitus merkitsi kdyttiytymistd, jossa
vanhemmat pyrkivit lopettamaan lasten hankinnan saatuaan sopi-
van middrin jilkikasvua. Tdten uusi syntyvyyden sidinndstelyn
thanne erosi aikaisemmasta, jolloin lihinni imetys pidensi lasten
syntymavileji.”

Eurooppalaiset naiset synnyttivit ennen transitiota viimeisen
lapsensa keskimiirin 39-40-vuotiaana. Transition edetessd vii-
meisen lapsen synnytysikd aleni samanaikaisesti hedelmillisyyden
pienentymisen kanssa. Suomessa 1800-luvun lopulla tai 1900-lu-
vun alussa syntyneilld kohorteilla, joiden keskimidiriinen lapsiluku
jii alle kolmeen, viimeisen lapsen synnytysiki oli 31-34 vuotta.”

Syntyvyyden pysyvid alenemista on aikaisemmin selitetty yh-
teiskunnan modernisoitumisella, teollistumisella ja kaupungistu-
misella. Uudempi tutkimus ei tue niin vahvaa taloudellista tulkin-
taa, vaan korostaa aatteellisten tekijoiden merkitystd transitiossa.

220



Kysymys olisi nain uudenlaisen ajattelutavan, perhesuunnittelu-
idean, levidmisestd. Perhesuunnittelun taustalla on nihty indivi-
dualismia sekd rationaalisuutta. Viestotieteilijit ovat havainneet
kulttuurierojen selittivin syntyvyyden sdinnostelyn yleistymistd
paremmin kuin taloudellis-rakenteelliset seikat.** Murroksen taus-
tatekijinid on pidetty Ranskan suurta vallankumousta, joka mursi
vanhoja ajattelutapoja ja katolisen kirkon valtaa: hedelmaillisyy-
den pienentyminen alkoi Ranskan maaseudulla jo 1790-luvulla®’.

Syntyvyyden sidnndstelyn tarkasteleminen innovaationa puhuu
Irma-Leena Notkolan mukaan sitd vastaan, ettd olisi joitain talou-
dellis-sosiaalisia rakennetekijoitd, jotka olisivat tehneet lasten han-
kinnan kannattamattomaksi, eli lasten arvo olisi siis ikaan kuin las-
kenut. Notkolan Virolahtea koskevan tutkimuksen tulos oli se,
ettd hedelmillisyyden pienentyminen alkoi samaan aikaan tilallis-
ten ja tilattomien parissa. Virolahti oli sitd paitsi suomalaisittain
vertaillen kirkipddssd hedelmillisyyden vihenemisessd — vaikka se
oli maatalouspitiji, jossa tyovoimalle olisi periaatteessa ollut kiyt-
tod ja tarvetta.®?

Kisittadkseni on syytd olettaa olleen jonkinlainen kulttuurinen
valmius omaksua perhesuunnitteluidea. Valmiuden voi ajatella
liittyneen ensinnikin suhtautumiseen aviottomiin lapsiin tai run-
saaseen lasten saamiseen avioliitossa ja toisekseen muihin suunni-
telmallisuuden piirteisiin - perhe-elimissd, hedelmillisyysikdisen
vaimon asemaan sukupuolten vilisessd ja talouden sisdisessd tyon-
jaossa, seki tietenkin kulttuurisiin kisityksiin ditiyden sisillostd ja
merkityksistd. Koska lapset olivat kirkon kidsityksen mukaan Ju-
malan lahja, piti lapsirajoituksen omaksuvien kiintyi titd katso-
musta vastaan tai ainakin tulkita sitd uudelleen®.

Lapsenmurhia kisittelevissd kappaleessa kivi ilmi, ettd aineelli-
sesti ja sosiaalisesti epaedullisissa olosuhteissa alkunsa saaneet lapset
saatettiin pahimmillaan kokea kirouksena, ja niisti voitiin jopa
pyrkid jilkikiteen pddsemiin eroon. Itse asiassa mikddn ei viittaa
sithen, ettd toinen toistaan seuraavat, naisen koko hedelmallisen
1dn toistuvat raskaudet ja synnytykset olisivat aikaisemminkaan ol-
leet erityisen toivottuja, joten syntyvyyden sidnndstely ei ilmei-
sesti edellyttinyt tdssi suhteessa asennemuutosta.
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Naisten magiaa vuosina 18161966 kerityn arkistoaineiston
pohjalta tutkinut Laura Stark-Arola otaksuu naisten toivoneen
“perinteisessda Suomessa” vain kaksi lasta. Hin vidittdd, muun mu-
assa ehkiisymagiaperinteen olemassaoloon vedoten, ettd ditiys ei
olisi ollut naisten keskeinen kulttuurinen arvo. Hinen mukaansa
kulttuuri painotti ditiyden sijasta parisuhdetta (“fitting together’-
ideal).®

Kiyttimini kotisynnytysaineisto tukee Stark-Arolan kisitystd,
ettd naiset eivit ole yleensid haaveilleet valtavasta lapsilaumasta.
Useimmille syntyi paljon lapsia ilman haaveilujakin. Voi kuitenkin
kysyd, onko raskauden ehkiisyd tai alhaisia lapsilukutoiveita pe-
rusteltua tulkita viitteeksi siitd, ettd naiset eivat olisi arvostaneet tai
tavoitelleet ditiyttd. Yhtd hyvin tillaisia katsomuksia voi pitdd
osoituksena seki lasten ettd ditiyden arvostamisesta. (Arvostan itse
huomattavasti ditiytti(ni), vaikka minulla on vain kaksi lasta. En
tiedd arvostaisinko yhtd paljon, jos minun pitdisi synnyttid vuosit-
tain.) Kysymystd ditiyden arvostuksesta ei voi tarkastella ditiyden
kulttuurisen sisillon ulkopuolelta. Agraarinen ihanneiiti oli 1900-
luvun alkupuolella ennen kaikkea ahkera tyomyyri. Vihiinen
lapsilukutoive viittaa ainoastaan siithen, ettd tavoiteltava ditiys — tai
elimi yleensd — ei merkinnyt samaa kuin loputon synnyttiminen.
Puhumattakaan nyt siitd, ettd ehkdisykeinoja on kiytetty myos
esiaviollisissa ja avioliiton ulkopuolisissa suhteissa, joissa lapsen al-
kuun saattaminen ei ole tavallisesti ollut sen enempid yksityisesti
kuin yleisestikdin tavoiteltua tai arvostettua. Aitiyden tuli rajoittua
avioliittoon.

Stark-Arola olettaa olleen ristiriitoja naisten yksilollisten ja yh-
teisollisten ja julkisten hedelmaillisyysihanteiden (esim. hiiden
hedelmillisyysriitit) vililld, jonka vuoksi naiset harjoittivat salaista
ehkiisymagiaa®. Kotisynnytysaineisto — joka on tosin keritty
myShemmin kuin Stark-Arolan kiyttimit aineistot — ei kuiten-
kaan anna minkdinlaisia viitteitd siitd, ettd naapurit, muut per-
heenjisenet tai sukulaiset olisivat yleisesti toivoneet enempida lap-
sia kuin didit itse. Pikemminkin pdin vastoin: monet naiset ovat
saaneet kuulla kunniansa niin kotona kuin kylillakin, jos lapsia on
alkanut tulla “litkkaa”. Voi tietysti ajatella, ettd ehkdisymagia olisi
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edeltinyt ajallisesti faktisesti menestyksekkdimpii syntyvyyden
sadnnostelyd. Niin julkiset kuin yksityisetkin hedelmaillisyysihan-
teet ovat ennen hedelmaillisyyden transitiota olleet luultavasti toi-
senlaiset.

Mielenkiintoinen kysymys tidssi yhteydessi onkin se, miten
perhesuunnittelun yleistyminen muutti yleistd suhtautumista lap-
sen saamiseen. Ennen syntyvyyden sdinndstelyn omaksumistahan
— ilmeisesti hegemonisen ja etenkin kirkonmielle soveltuvan re-
kuitenkin enemmin Jumalan tahdosta kuin pariskunnan omista
suunnitelmista ja mahdollisista ehkiisytaidoista. Tilanteesta riippu-
en lapset oli tulkittu milloin Herran lahjoiksi, velvollisuudeksi
(kdytettiin mm. sanontaa luodut lapset on tehtdvd) tai synnin pal-
kaksi.® Erds kuuden lapsen isi viittaa siihen, ettd kaiken suunnit-
teleminen on moderni idea: "Nufortiden talas det och skrivs sd
mycket om planering av allt, ocksd nir det ir friga om nir man
skall ‘skaffa’ barn, det mesta av detta riknar jag som en lek med
livsgivan. 7%

Voidaan siis sanoa, ettd muun muassa raskauden ehkiisyn ja
perhesuunnittelun myo6ta ihmisten mielikuvat lapsen syntymisti
sekularisoituivat. Yhid harvemmat ajattelivat lapsen parhaan olevan
‘taivaassa’, sen sijaan syntyvien lasten maallisten elinmahdollisuuk-
sien turvaamista alettiin pitdd yhd tiukemmin vanhempien velvol-
lisuutena. Perhe-elimin suunnitelmallisuuttahan oli sosiaalisesti
eriytyneissd yhteisOissd jo kauan pidetty hyveend aviopuolison va-
linnasta alkaen. Ainakin maata omistavan ja viljelevin vieston
keskuudessa oli pyritty maksimoimaan nuorelle parille taloudelli-
sesti turvattu tulevaisuus jirkisyihin perustuvilla naimakaupoilla,
samalla kun huolehdittiin kantaperheen tyovoimasta.®®

Raskauden ehkdisyn perinteet

Suhtautuminen raskauden ehkiisyyn on ollut kautta aikojen hy-
vin ristiriitaista. Vastakkain ovat olleet syvit uskonnolliset ja
uskomukselliset elimii ja kuolemaa koskevat kisitykset ja toisaal-
ta raadollinen arkipiivi inhimillisine ongelmineen. Kansa tunsi
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paljon ehkiisymenetelmid ja myods kaytti niiti. Toisaalta ehkaisyn
sanotaan olleen vanhan kansan kisityksissda normirikos ja sitd on
pidetty jopa lapsenmurhana®. Armas Niemisen mukaan suoma-
lainen sivistyneisto puolestaan suhtautui valtaosaltaan kielteisesti
syntyvyyden siannéstelyyn aina 1910-luvulle saakka®. Sivistyneis-
topiireja pidetidn kuitenkin syntyvyyden sidnnostelyidean inno-
vaattoreina®. Tilastoissa ilmio alkoi kuitenkin nikyi ja herittii
huomiota siini vaiheessa, kun kansan syvit rivit olivat laajamit-
taisesti ryhtyneet sidnnostelemiddn syntyvyyttaan ehkdisyn ja abor-
tin avulla.

Ladkiarit ja kitilot eivit viestOpoliittisista syistd antaneet min-
kdinlaista ehkdisyvalistusta, joten tieto menetelmistd kulki naisten
kesken suullisesti. Naisten ongelmat olivat samantyyppisida ympiri
Eurooppaa. Englantilaisia kutomotyoldisia haastatellut Diana Git-
tens kertoo syntyvyyden siinnostelyn idean levinneen tyoldis-
suoranaista vaikutusta heidin kiyttiytymiseensa. Pdin vastoin, esi-
merkiksi palveljjattaret, jotka olivat ldheisimmissd kontaktissa kes-
kiluokkaisiin perheisiin, omaksuivat viimeisind ehkiisymenetel-
mit. My®0s ladkirit ja sairaanhoitajat olivat tssd asiassa haluttomia
neuvomaan tydvienluokkaisia potilaita.”

Jos kohta tehokas syntyvyyden sidnnostely oli kulttuurisena
normina uusi, vuosisadan vaihteen ilmio, oli raskauden ehkiisylla
kuitenkin pitemmit perinteet. Ruokolahtelaista perhelaitosta tut-
kinut Elina Waris on havainnut kolmanneksen parhaassa hedel-
millisyysidssa olevista pariskunnista olleen lapsettomia 1800-luvun
puolivilissi. Tavallisimmin perheissi oli 2-5 lasta.”® Erkki Pelko-
sen mukaan 1800-luvun loppupuolella ja vuosisadan vaihteessa
ehkiisyd ovat harrastaneet naimattomat naiset, jo mielestddn tar-
peeksi lapsia saaneet pariskunnat, kuten my®os sellaiset parit, jotka
eivit toivoneet lainkaan lapsia. Pelkosen mukaan muutaman lap-
sen saaminen oli tavanomaisin toive. Lapsetonta naista saatettiin
pilkata ja herjata, jos kohta my6s kadehtia. Lapsettomuutta hoi-
dettiin moninaisin menetelmin.*

Erkki Pelkonen mainitsee tutkimuksessaan monenlaisia kansan-
omaisia ehkdisykeinoja keskeytetyn yhdynnin lisiksi. Nainen
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saattoi pidittdd hengitystd siemensyoksyn aikana. Jilkikiteen nai-
alunaa, kamferia, hiivaa, kaljaa tai saippuavettd emittimeensa. Yh-
dyntdd viltettiin kuukautisten aikana ja viikko niiden jilkeen,
koska niind aikoina arveltiin naisen hedelmoéittyvin herkimmin.
Ehkiisyd yritettiin myOs monenlaisten maagisten kiytinteiden
avulla, joista monet tihtisivit kuukautisten niukentamiseen. Pai-
teltiin, ettd runsaista kuukautisista seuraa runsas hedelmallisyys. Jo
tyton ensimmiisistd kuukautisista aloitettiinkin niiden maaginen
sadtely, jonka tavoitteena oli pitdi ne sdinnollisind, niukkoina ja
kolmipdiviisind. Pitkddn jatkuvan imetyksen raskautta ehkiisevi
vaikutus on tunnettu jo kauan: didit saattoivat imettdd lastaan 3—4
vuotta, jotta eivit olisi tulleet uudelleen raskaaksi.”® Myos muuta-
ma kotisynnytyskyselyn vastaaja mainitsi imetystd kiytetyn ehkai-
sykeinona.”

Paljon ajatuksia herittdd Pelkosen tekemi huomio siitd, ettd
kansa piti hedelmoittymisen perusedellytyksend pariskunnan yh-
tdaikaista ja molemminpuolista tyydytysti. Molempien sukupuol-
ten ajateltiin tuottavan silloin rasvaa (Fette) eli siemenii, jotka sit-
ten naisen elimistossd yhtyvit ja aikaansaavat hedelmoityksen.”
Naiset ovatkin erditten tietojen mukaan pysytelleet yhdynnissi
kylmind tai kuivina, jotta eivit olisi tulleet raskaaksi®®.

Kansan kiyttimit ehkidisymenetelmit olivat nykynakokulmasta
katsoen hankalia ja epiluotettavia. Kuitenkin niihin turvautuen ja
lisdksi raskauksia keskeyttimalld saatiin perheet olennaisesti piene-
nemiin. Kun vuosisadan vaihteen suomalainen nainen synnytti

Raskauden ehkiisy on ollut suuri ongelma, monestakin syysta.
Seuraavassa siteerattava muistitietokyselyn vastaaja kiteyttid jou-
kon keskeisid nakokulmia aiheeseen:

Syntyvyyden sidnnostely minun nuoruudessani oli asia, josta ei pu-
huttu ainakaan julkisuudessa. Tuskin keinojakaan olisi ollut muita
kuin tiydellinen selibaatti, mikd ei tietenkdin tullut onnistumaan.
Kylli paikoitellen tiedettiin kondomin olemassaolo, vaikka siitikin
puhuttiin hyvin salaisesti pienessi piirissa. Koyhilld ei ollut varaa mil-
13 ostaa, toisekseen ei ihmiset hivelidisyyssyistd rohjennut menni nii-
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td kysymiin apteekeista, muualla ei maaseudulla ollut niitd saatavis-
sakaan. Lapsen imettimistd pidettiin erddnlaisena ehkiisykeinona. — —
Yhdynnin keskeytystd myos suositeltiin, mutta tiedamme niiden
molempien olevan nykytietimyksen valossa epiluotettavia. — — Ai-
naisten raskauksien pelko 16i varjonsa monia lapsia synnyttineen nai-
sen elimain. Minulle kertoi eraskin vanha nainen, kuinka hin kaveli
kaunnna kesipdivand mieliala matalalla jirvenrantaan lasten pyykkia
huuhtomaan. Aurinko oli luonut varjon naisen kulkiessa, jota katso-
essaan hian oli nihnyt kuinka suuri maha oli ollut varjon mukana
ruma. Hin kertoi toivoneensa edes yhtd kesid elimiinsi, ettei olisi
suurta mahaa eiki pienti lasta.'

Kertojan mukaan ongelma oli siis ensinnikin se, ettd aiheen ver-
hosi salamyhkiisyys ja hipei: ehkdisymenetelmistd ei kerrottu jul-
kisuudessa, vain harvat tiesivit, ettd oli olemassa kondomeja, ei-
vitkd hekdin aina rohjenneet niiti ostaa. Kondomit olivat sitd
paitsi kalliita, eikd niitd saanut kuin apteekeista. Ainoa tiysin luo-
tettava menetelmd oli selibaatti, kansan parissa suositeltiin imetta-
mistd ja keskeytettyd yhdyntdi. Kaikesta tistd seurasi etenkin nai-
sille paljon huolta: joko jatkuvasti kasvava, paljon tyoti teettivi
perhe seki alituiset raskauden ja synnytyksen vaivat tai ainainen

raskauden pelko'.

Ehkdisy perheongelmana
Kotisynnytyskyselyn vastaajat eivit kertoneet paljoakaan omakoh-
taisista lapsilukuun liittyneistd toiveistaan tai ehkiisyongelmistaan.
Monet kyllikin totesivat, ettd eivit tietineet niistd asioista juuri
mitddn.'” Asia on todennikoisesti ollut darimmaisen arkaluontei-
ja ehkiisykeinojen epiluotettavuutta. Kisittelen tissi kappaleessa
ehkdisykysymystd perheen sisiisend ongelmana. Kuka kantoi vas-
tuun raskauden ehkiisystd ja mahdollisesti alkaneesta raskaudesta?
Voimme tdssd esitetyn aineiston perusteella paitelld, ettd ei-toi-
votut raskaudet ovat aiheuttaneet paljon katkeruutta ja perhe-
riitoja. Tosin kuva voi olla sukupuolinikokulmasta yksipuolinen,
silli vain muutama mies on vastannut kyselyyn. Kukaan ei esi-
merkiksi tullut ottaneeksi esille sitd seikkaa, ettd yhdynnin kes-
keyttimisesti — joka oli tavallisin ehkiisykeino — kantoi vastuun
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kaiketikin mies. Kun miehet syyttivit vaimoaan raskaudesta, oli
tilanteessa kuitenkin usein kysymys miehen kiyttimin ehkdisy-
keinon pettimisestd. Naisilla ei ollut kidytossidn muita menetelmii
kuin abortti.

Seuraavan mieskertojan tarina on yksi harvoista ehkiisyteeman
suorapuheisista kuvauksista ja saa tissd edustaa miesnikokulmaa:

Ensimmiisen synnytyksen aikana kun vaimoni oli tuskissaan, lupasin
ettei timd en4d toistu. Mutta emme osanneet rajoittaa muutoin kuin
yhdynnin keskeyttimalld, mutta se ei tdysin onnistunut, koska vuo-
den sisille vaimo tuli jilleen raskaaksi ja sitten vield kun siirryimme
kondomin kiyttd6n, sekin epionnistui, se irtaantui ja tuli kolmaskin
lapsi. Sen jilkeen vaimon luonne muuttui tiysin ja avio-onnemme
sarkyl niin ettd elimi kotonamme muuttui helvetiksi. Mind olin ai-
nainen syyllinen. Ei mink3inlaista neuvontaa, sithen aikaan oli sellai-

hankkia sen alan kirjallisuutta, mutta vaimo ei suvainnut sen alan kir-
Jjoja ja summassa hivitti ne. Sen ajan henki oli, ettei miesten suvaittu

syntyi kolmas v. 1934. Minun osalleni loppui kaikki sen alan asiat sii-
hen. Kun timi kolmas lapsi syntyi, vaimoni sanoi: "Mini kiroan si-
nut elimisi loppuun asti”, eikd hin koskaan sitd sanomaansa perunut.
Vuonna 1959 erosimme.'™

Tavallisemmin muistitietoaineiston kertojat, naiset, kirjoittivat sii-
td, ettd miehet pitivit vaimon raskaaksi tuloa timin omana vika-
na. Erds vastaaja toteaa miesten suhtautuneen vihamielisesti vai-
moonsa, joka “aina kun housut nikee, tulee vahvaksi”. Siksi mie-
het eivit kertojan mukaan osallistuneet synnytyksiin, eivitki
myoskiddn vilittineet vauvoista tai osallistuneet niiden hoitoon.'**
Samat sanat oli saanut kuulla muutama muukin diti: ”Talossa oli
jo kymmenkunta lasta, taas emintd sanoo, etti kuukautiset ovat
loppuneet, taas tulee perillisid. Silloon isintd sano emidnnille ettd
ku siuu vihian huiteloo miehen housuulla, niin kohta si oot
tiines” . Toiselle taas tokaistiin: ei se kans muuta tartte kuin heit-
tdd housut pidille, niin taas on maha tiys.”'®®

Myos seuraavilla kertojilla oli joko itsellddn tai tuttavapiirissi
ikdavid kokemuksia miehen suhtautumisesta perheenlisiykseen:
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Voi niitd ditiparkoja. Miti saivat kirsid sithen aikaan. Etenkin yksi-
niisten lasten takia. Mutta ei ne omat aviotkaan aina niin herttaisesti
kohdelleet. Kylli se oli naisen vika jos lapsia syntyi.-- Yhdeksin lasta
on mieheni vanhemmilla ollut. Kun mummo oli pienen lapsen kans-
sa saunassa ollut. Ja naapurin emintikin jo tiesi, ettd sielli on vauva.
Hiin oli papalta kysynyt, kumpi teilld on, tyttd vai poika? Lapsi oli jo
useamman vuorokauden ikidinen. Pappa oli sanonut, ettei ole kaynyt

katsomassa. Ei tiennyt, kumpi sielli on. Siti vertaa ei lapsen tulo
kiinnostanut. Ei siini didin onni korkealle kohoa.'%

Joskus muistan kuulleeni kuinka ditidni saalittiin, hinelld kun oli lapsi
ja vuosi sekid sen lisaksi karjaa ja peltotyot. — — — Isi ei osallistunut
koskaan lapsen hoitoon, joskus oli jopa vihainen uudesta lapsesta. '’

Sain sellaisen kisityksen, ettd miesten mielestd raskaus oli naisen syy,
eiki he osallistuneet “sellaisiin” keskusteluihin. Ajatuksiani tukee jut-
tu, jonka lapsena kuulin: Eradssi talossa Pohjavaaralla oli synnytysaika
kiireisena heinintekoaikana. Isi laitettiin kesken kiireiden hakemaan
”paarmuskaa”. Isintd oli juosta holkinnyt ja yksikseen varoitellut vai-
moaan, ettd paa Riitu mieleesi, ettet ole toista kertaa kesimahassa”.!%®

Eriissa talossa oli tulossa jo kahdeksas lapsi, kun eminti sanoo isin-
nille, ettd ndin on kiynyt. Silloin isinti, joka oli dkkipikainen suut-
tumaan, hyppii tasapokkii lattialla, otti lakin padstaan, hyppii sen
pailld ja saratti ainakin katekismuksen verran, kun niiti aina vain
tuloo. — — Oli pikku talon isintd, hin vanhoolla piivilla sanoo, ettei
ole hyvi jos saa komian akan, tuloo niin paljon lapsia, niiden kans on
niin lyjilla elitties ynni kouluttaessa.'”’

Se monta kertaa tympiisikin: tyo oli tehty, silld selvi. Yksin jiit — jos
erehdyit vihinkin valittamaan. Kestd, kestd. Ei saanut puhua moit-
teen sanaa olostaan. Kylld osa miehistd olivat tiysin piittaamattomia,
didin vointiin, synnytykseen tai sitten vauvan hoitoon. Kylli oma-
kohtaisesti olen saanut karvaasti kokea. Pussinsa vain ovat saaneet
tyhjennettyd. Silld selvd, miti on tapahtunut, on saanut tapahtua.
Karsi, kestd ja voita. Jos jotain erehtyi puhumaan. Sehin [on] nor-
maalia, sehin kuuluu asiaan. Isille vain kuului lepo, myds huomion
osoitukset.''

Mini olin kans kerram paarmuskana Karjalassa. Oli semmonem piini
hellahuane ja sid emintd viimmesillinsi. Mina en olluv vii rippi-
kouluakan kidyny. Limmitinsemmosta maasaunaa, miki heilld oli. Ni
emintd tuli sinne saunaan saamaan sitd lastansa. Ja synty kans. Tuli
kaksoset. Ehim mind osannu auttaa sen kummemmin. Mutta se
eminti itte hoiti ittensi ja lapsensa, katkas ja sito napanuarat. Ja isinti
tuli pdivilla kattoon tOisti kotio. Kais silla jotain aavistusta oli, ettd



tinipd ne syntyy. Mutte isinnili sem paremmin ko eminnillikin
ollu aavistustakan, etti niitd kaksittain tulee. Ja isinti oli sittev viha-
nen, niinku se emannin syy yksin olis ollu, ettd niiti kaks oli ja mo-
lemmat vid plikkoja. Jos ne oliski ollup poikia, kai se isinti ne sitte
olis jotenki hyviksyny. Mutta mind koitin auttaa emintdi, laitov
vetet ja kannon pitkim matkan takaa. Mutta isinti ei auttav vihai-
kin. Than sitd emintiressukkaa kivi sailiks. Mutta ne oli ainaki vahi
semmoner riitanem pari, ette siti imehrelty, vaikka se isintd niiv
vihanen oliki.'"!

Viidennen lapsensa Anni synnytti 44-vuotiaana. Toiset lapset olivat
jo isoja ja lihteneet kotoa kukin taholleen. Lapset ja mieskin olivat
Annille vihaisia, kun hin alkoi lasta odottaa. — — Kun tuli synnytyk-
sen aika, oli hin kauraa leikkaamassa. Sielti tullessaan poikkesi pyyti-
miin naapurin emintii avukseen. Kun vauva oli saatu ditinsd rin-
noille, tuli avustajan tyttd sanomaan, etti isi kiski heti kotiin, niin jii
Anni vauvansa kanssa kahden. Ennen niin uljas nainen ei pystynyt
nousemaan sangystaan. Synnytyksessd avustanut naapuri kivi aamulla
askareet tekemissa. — Mies oli vihainen kun ei ollut aamulla kahvi
keitettynd hinen toihin lihtiessadn, ehkei huomannutkaan vauvan
syntyneen. Mdirdsi vaimon tuomaan kahvin ja eviit jonkun kilo-
metrin paahin, jossa oli rakennustdissi. Silloin Anni sanoi olleensa
neuvottomana. Pelastavana enkelind erds naapurin rouva poikkesi
katsomaan, mitd Annille kuuluu. Hin sitten vei kahvin ja evait seki
hoiti Annin ja lapsen niin kauan kuin Anni toipui ja voimistui.
Nimi kertoi naapurini mulle leskeksi jaitydin noin 70-vuotiaana.
Anni oli syntynyt 1902 ja kuollut 1986.!'?

Kylld Suomen nainen on saanut kestdd. Tunsin erddn vanhan miehen,
kun vaimo ilmoitti lapsen tulosta ja paljo oli ennestiin. Mies suuttui
ja sieppasi koysinipun ja hakkasi silla vaimoaan kiroten, ettei muuta
osaa ku lortei tehd. Lasten saaminen oli naisen vika. Tamd nainen
kuolikin keski-idssd, mutta mies eli melkein satavuotiaaksi.'t?

Koskaan en miesten kuullut keskustelevan myonteistd raskaudesta.
Naiset oli vain pahoja jos synnytti useamman lapsen. Sattuipa sellai-
nen tapaus ettd isi ei ottanut avustuslaatikkoa rekeen, siind olevat ta-
varat piti siirtad muuhun pahvilaatikkoon ettei kukaan huomaisi ha-
nen vaimon odottavan lasta.'"*

Ovatko edelld olevat sitaatit vain otteita harvinaisen makaabereista
perheriidoista tai ilkedmielisimmistd kyldjuoruista, voi tietenkin
kysya. Olivatko esimerkkien perheet poikkeustapauksia? Edustaa-
ko vastaajien hiljainen enemmisté — joka ei tullut kertoneeksi ai-
heesta — sopusointuisia perheiti, jossa perheen kasvaminen hyvik-
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syttiin yksimielisesti? Vai voiko ajatella, ettd suuri joukko kyselyn
vastaajista ei ole halunnut kertoa perhe-eliminsi kenties masen-
tavimmista yksityiskohdista Museoviraston tutkijoille? Kenties he
eivit mieltineet katkeria perheriitoja sellaiseksi kansankulttuuriksi,
josta kansatieteilija voi olla kiinnostunut.

Kallistuisin viimeksi mainitun vaihtoehdon kannalle — viitaten
enemmin myohemmin), syntyvyyden yleiseen vihentymiseen ja
ehkiisyneuvonnan ja -keinojen puolisalaiseen leviimiseen kansan
syvissd riveissd. Oman lukunsa muodostaa viestopoliittinen pro-
paganda, niin julkisuudessa kuin neuvoloiden ja ldikirienkin vas-
taanotoilla tapahtunut suurperheiden ihannointi, jonka valossa
raskauden ehkiisy ja abortit leimattiin moraalittomuudeksi. Rep-
roduktioon liittyvid teemoja on perinteisesti salattu ja havetty. Ei
ole mikdin ihme, etteivit myoskddn kotisynnytyskyselyn vastaajat
intoutuneet muistelemaan ehkiisyongelmiaan. Raskauden ehkii-
sy, monilapsisten perheiden jatkuva kasvaminen ja puolisoitten
viliset vastuukysymykset olivat kuitenkin aikoinaan kuuma kysy-
mys, joka kirvoitti kielenkantoja kylill4, pihoilla ja makuukama-
reissa.

Kuten lapsenmurhia kisittelevissa kappaleessa jo kivi ilmi, nai-
set kantoivat viime kiddessd vastuun lasten kohtalosta: niiden syn-
nyttimisestd, hoidosta, 4arimmillian jopa tappamisesta. Ehka nais-
ten vastuu elimin ensihetkistd liittyy myos sithen, ettd naiset ovat
olleet kaikkien eldmankausiriittien toimeenpanevia voimia. Tai
kdinteisesti, kuten Aili Nenola on esittinyt, naisen kokemus syn-
nyttijand itse asiassa on muovannut hinestd eliminkausiriittien
spesialistin. Se tuska, mitd nainen synnyttiessiin kokee, tekee hi-
nesti miestd alttiimman myo6s muiden tuskien ja menetysten ko-
kemiselle.'™ Kun pikkulapset siis perinteisesti kuuluivat naisten
toimialaan, saattoi miehisen logitkan mukaan myos lasten luku-
maird ja syntymaiaika kuulua tihin vastuualueeseen.

Myo6s kansanvalistajat ja muut syntyvyyden siaannostelysta huo-
lestuneet yhteiskunnan edustajat ovat kautta aikojen ajatelleet etu-
pdidssd naisten olevan syypiitd abortteihin ja lapsenmurhiin. Mie-
hii ei ole niistd asioista nuhdeltu tai pantu vastuuseen lainkaan sa-
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massa mitassa kuin naisia, miehet ovat voineet vapaasti kiyttdi tai
olla kdyttamitti ehkiisymenetelmiddn. Myoskddn miesten mah-
dollisen vilinpitimittomyyden lapsiaan kohtaan ei ole katsottu
uhkaavan moraalista jirjestystd. '

Jos mies ei ole lasta toivonut, ei hin monessa tapauksessa ole
myoOskddn pannut rikkaa ristiin lapsen eteen. Se tuskin on edes
juuri osallistuneet lastenhoitoon. Naiset valittavatkin edelld lihin-
nd omalle osalleen tullusta huonosta kohtelusta. Pahimmissa tapa-
uksissa mies saattoi pistdd vastasynnyttineen vaimonsa palvele-
maan itseddn. Edelld kuvattujen perheiden vuosisadan alkupuolel-
la tai puolivilissi syntyneet lapset selvisivit 1lmeisestikin hengissd
niinkin ankeissa merkeissi alkaneista lapsuusvuosistaan. Vain hie-
man mielikuvitusta kiyttien voi kuvitella, ettd lasten didit eivit
luultavasti pystyneet heitd ainakaan kovin kauaa imettimiin.
1800-luvulla ja aiemmin tillaisten lasten piivit olisivat voineet
olla sitd myoten luetut.'”

Kaikki miehet eivit kuitenkaan vetiytyneet vastuusta vaikeis-
sakaan tilanteissa. Erds vastaaja kirjoittaa perheestd, jossa vaimolla
oli ollut kolme vaikeaa synnytysti 1940-luvulla: “T4din kuole-
man jilkeen sanoi hinen miehensi, etti lopettivat koko sukupuo-
lisen eliminsd sithen, ettei vaimon tartte kirsid ja kestdd kovia
synnytystuskia. Ehkiisystd ei silli vuosikymmenelli puhuttu mi-
tiin”."® Toinen kirjoittaja kertoo 11 lasta synnyttineen ditinsi ta-
rinaa 1920-luvulta: ”Raskaus oli kai lihiomaisille ja naapureille
luonnollinen asia, mutta ditini itse hipesi tilaansa, hin oli 44 v. Isi
otti syyn niskoilleen”.!"”

Viestopoliittisista syistd ladkdrit ja kitilot eivit antaneet ehkdi-
syneuvontaa asiakkailleen, ellei didin terveys ja henki ollut suora-
naisessa vaarassa'”. Seuraava tapaus onkin harvinaislaatuinen esi-
merkki tillaisesta “neuvontatilanteesta” ja siini isin ja lidkirin vi-
lilld syntyneestd valta-asetelmasta:

litan synnyttiessd kahdennentoista lapsensa kunnanlidakiri esitti [ital-

le, ettd pitdisi lopettaa lasten hommaaminen. Mutta Antti oli siitd vi-

hainen kunnanliikirille ja oli kertonut ryyppykavereilleen: — ei mua
........ 121
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Kun raskauden ehkdisystd tuli normi

Syntyvyyden siinndstelyd alettiin kansan parissa pitdd jirkevien,

tiettyyn itsehillintian kykenevien ihmisten merkkinid. Monilapsi-

set vanhemmat saivat piikikkiitd kommentteja perheenlisiyksesta:
’Sanoihan ne leikilldin: ‘on tainnut taas palaa pohjaan’ ja ‘on tainnut
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makkee pettdd’.

No kysymyksiihin sateli, etteks tyo ossaa mitenkad ehkiistd, kui pal-
jO tyo niiti tiettd? '»

Joku sano ilkeisti: “'taasko sie olet paksuna, syotiviksikkos tet nuita

klippii tehettd”.'*
Perhesuunnittelun yleistyminen ja sen muotoutuminen vihitellen
normiksi nikyy muistitietoaineistossa selkedsti nimenomaan suur-
perheisten kokemana hipeini. Monen lapsen ditid milloin pilkat-
tiin, milloin siilittiin. Aidit puolestaan hipesivit raskauttaan siti
enemman, mita iakkiampia he olivat ja mitd suurempi lapsiparvi
tuvassa jo pyori. Seuraava kirjoittaja kertoo didistiin:

Kotisynnytys 4.6.1930. Aidillini, joka jo oli synnyttinyt 4 lasta —
nuorin 9-vuotias, oli mieli maassa huomatessaan 42-vuotiaana odot-
tavansa lasta. Miti nyt sanovat naapurit, kaikki ihmiset, vanha nainen
ja lapsen teossa. Isille oli vakuuttanut, ettei saa kertoa kenellekdin
ettd niin on asiat. Hin kuolee kuitenkin tulevan lapsen kanssa. Siini
salaisuuttaan 9 kk:n lopulle saakka. Oli viikko laskettuun aikaan kun
20-vuotiaalle Hilda-tyttirelleen isi kertoi ja pyysi kotiin auttamaan,

kun se aika tulee. Aiti ei halunnut puhua asiasta vielikddn. — — Lihi-

naapurit tiesivit asian vasta sitten eiki ihmettelylld kuulemma ollut
inia 125

rajoja.

Naisten kokemukset ja yhteiskunnan virallinen nikemys sopivasta
lapsiluvusta saattoi olla tiydellisessd ristiriidassa keskendin, kuten
seuraava kirjoittaja muistaa ditinsi kertoneen:

Kylla pienviljelijin akkana ihminen liian tiukoilla on, jaksa olla virk-
kuna yolld, aamulla aikaisin, piivit, illat, vartu pelolla aikaa ja kuu-
kautisia vai onko taas tullut tiineeksi. Pappihan rukoilee meidin
monilapsisten ditien puolesta herran siunausta, suurperheiti, joissa
vankkoja poikalapsia Suomen turvaksi.'*
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Myoskdin koyhid ei olisi uuden moraalin mukaan saanut hankkia
lapsia:

Oli melkein hivettivi asia, ettd sellainen pariskunta hankkii lapsia,

koyhdan ihmiseen, joka tinddn on muuttunut kateudeksi, kiitos hy-
vin sosiaaliturvan.'?’

Varakkaat kansalaiset paheksuivat suuria perheitd, koska heistd
saattoi olla kustannuksia yhteiskunnalle, kuten seuraavat muiste-
lijat toteavat:

Jos koyhianpuoleinen nainen jo useamman kerran raskaana ja vi-
hempilapsiset varakkaat seurasivat koyhemmin eldamai, sanoivat kes-
kenain, koyhit purkavat kakaroita kuin yksi jopa kaksikin jokaisena
vuotena ja tulevat kunnan elitiksi meidin kaikkien harmiksi.'?
(Kanneljarvi ym.)

Suhtautuminen ympariston ihmisissd oli voi sanoa vauraudesta riip-
puva, Koyhit didit joutuivat jopa parjatuiksi, mutta mydskin isit,
esim. "No ei uskonut tuostaok akanketaletta jo kuuvees pentu tulos-
sa, perseend koko akka, ei naurismuasta erotak, piruuko hy6 syonoot,
ei ouk ukonkaak karvoon kahtomista vain kylld naijak osataan kylld
taas Lautamies Jussi suapi kunnan jauhoavustuslappuu kirjuttook ja
outko sind kuullut jotta se Janne Pussisen eukko poikii kuulemma
kaheksatta kertoo, kylli senkik perseeseen pitis karas pistilteet jottei
hidn aina ois syyhydmissi ja onhan siltd nuamakiik minnyt kun

kunta elittii”. — Tdmi parjaus oli varakkaiden arvostelua.'” (Eno)

Jalkimmaisen katkelman kirjoittaja viittaa my0s kisitykseen siitd,
ettd monilapsisten perheiden vanhemmilla olisi poikkeuksellisen
kiihked sukupuolielimi. Selibaatti olikin noihin aikoihin varmin
ehkiisykeino. Merkillepantavaa on myo6s vaimojen ulkonién ku-
vaus. Isojen perheiden iitien ei katsottu edustavan modernia nais-
tyyppid, joka kiinnitti paljon huomiota ulkomuotoonsa ja sen ko-
hentamiseen.

Ajatus holtittomasti lisddntyvistd koyhistd on tuttu my0s taka-
vuosien viestotieteellisestd kirjallisuudesta.” Armas Nieminen
kirjoitti vuonna 1941 koyhien perheiden hedelmallisyydestd seu-
raavasti:
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Kaikkein kurjimmissa oloissa, suorastaan “nilkirajalla” eldvin vies-
ton keskuudessa usein ilmenevia suuri lasten luku voidaan selittdi
johtuvaksi siitd, ettd sellaisen vieston toiveita paisti kohoamaan pi-
detddn, vaikkei lapsia olisikaan, melkein mitittomind. Tillaisissa
oloissa ei mydskiin juuri ajatella tulevaisuutta eikd anneta jirjelliselle

harkinnalle niin suurta valtaa kuin paremmissa oloissa, vaan seurataan
;131

sokeasti luonnollisia vietteja.
Tistd sopi huolestua, koska pelkona oli vieston laadullinen huo-
nontuminen. Viestotieteilija tulkitsi kovaosaisuuden ja nilkirajalla
elimisen geneettiseksi ominaisuuksiksi:

Tistd on se seuraus, etti viimeksi mainittujen, laadullisesti eraissa
suhteissa korkeammalla tasolla oleviin vieston ryhmiin kuuluvien
henkil6iden ominaisuudet eivit periydy liheskddn niin laajassa mitas-
sa kuin kovaosaisten ja puutteenalaisten ominaisuudet, milld on oma
vaikutuksensa kansan laadulliseen kokoonpanoon.'?

Syntyvyyden siinndstely ei levinnytkdin samanaikaisesti kautta
maan ja eri viestoryhmien. Esimerkiksi vuonna 1921 syntyneisyys
oli tuhatta henkei kohden Helsingissd 12.2, kaikissa kaupungeissa
15.0 ja koko maaseudulla 23.6. Noihin aikoihin maataloustyoviki
johti ammatti-aloittaisia hedelmillisyystilastoja. Suomenkieliset li-
sadntyivit vilkkaammin kuin ruotsinkieliset.!
Myoskdin kaikki muistitietokyselyn vastaajat eivit hyviksyneet
raskauden ehkdisyi tai keskeyttimistd, ldhinna uskonnollisista syista:
Silloin ei vielid ollut kiytettivissi ehkiisyneuvontaa eikd lakia raskau-
den keskeytyksestd. Kaikki lapset otettiin vastaan Jumalan lahjoina,
jollaisina niitd vielkin pidin.'**

Silloinen uskomus oli: pitdd ottaa lapsia niin monta kuin sallimus an-
taa.'

Perheet olivat suuria, lapsia oli joka kodissa paljon, ei siitd tehty sen
enempdi numeroa. Luodut lapset ne on tehtivi, sanottiin. Aborttia ei
ainakaan maalla kukaan edes harkinnut. '

Sukkapuikkoja, elohopeaa ja kiniinid

Kansanomaisia raskaudenkeskeytysmenetelmid on tunnettu Suo-
messa jo vanhastaan laajasti. Sikiostd yritettin pddstd eroon nautti-
malla erilaisia aineita jauhetuista torajyvistd ruutiin ja viinasta elo-
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hopeaan. Viimeksi mainittua myivit laukkuryssit ympiri maata.
Apteekeista voitiin tarkoitukseen hankkia muun muassa Hoffma-
nin tippoja. Alalla toimi lukuisia itseoppineita ammatinharjoittajia,
enkelintekijoitd, jotka auttoivat halukkaita lyijykynin, hiusneuloin
ja sukkapuikoin.' Lappilainen, kylikitilonikin toiminut "Kivi-
Manda” teki kymmenid raskauden keskeytyksida 1940-luvulla
pumppaamalla potilaiden emittimiin ilmaa 20 c¢cm pitkilld nikla-
tulla putkella ja painelemalla niiden vatsaa. Asiakkaina hinelld oli
niin tuttuja kyldn naisia, kuin myos etelimpii tulleita matkalaisia,
neiteji ja rouvia.'®

Joel Lehtosen Putkinotkon (1919-1920) romaanihenkild Rosi-
na Kikridinen alkoi hautoa raskauden keskeytystd yhdettitoista
lastaan odottaessaan'. Lehtonen kuvaa terivisti aikakauden kult-
tuurisia ristiriitoja, ndin myos naisten ehkiisyyn ja ditiyteen liitty-
vid ongelmia. Rosina rakastaa lapsiaan ja tekee heidin vuokseen
tyOtd aamusta iltaan — hin on perheensd vankkumaton tukipilari,
atkakauden kansanomainen ihanneiiti. Rosinalla ei ole juurikaan
tietoa miten raskauden ehkiisy tai abortti voisi tapahtua. Hin
kdintyy ongelmassaan kilynsi puoleen, jonka ohjeet — mitd ne
sitten mahtoivatkin olla — tuntuvat kuitenkin seki riettailta, hullun-
kurisilta, iljettavilta ettd kalliilta. Karskiksi ja kevytkenkiiseksi ku-
vattu kily on synnyttinyt useampia lapsia kahdelle eri miehelle,
mutta on pitinyt vain yhden lapsistaan luonaan. Hin neuvoo
Rosinaa ottamaan pentunsa sorkista kiinni ja lyomadn seinddn, elleivit
muut konstit tehoa. Naapurin vaimo taas oli vihjannut verenohen-
nustippojen aiheuttavan keskenmenon ja Rosina suuntaakin kau-
punkimatkallansa apteekkiin. Tippojen ostamisesta ei kuitenkaan
tule mitiin Rosinan hivelidisyyden takia. Hin pelkdi farmaseut-
tien tai muiden asiakkaitten arvaavan niiden kiyttotarkoituksen.
Lehtonen kuvaa apteekin henkildkunnan suhtautumisen kansan-
ladkintdin tottuneeseen maalaisnaiseen vertahyytivin pilkalliseksi.
Viimein Rosina kiintyy huolissaan Lyygian, talonomistajan leipd-
suden puoleen. Hin arvelee timin hallitsevan alan taitoja, koska
on lapseton. Lyygia ei kuitenkaan antanut mitdin neuvoja; hinen
lapsettomuutensa johtui lapsia haluamattomasta miehesti. Illalla
Rosina murehtii mielessddn:

235



Ei tahtonut auttaa! Silli kylli se ne tietid, herrasihminen ja kouluja
kidynyt. Se ei tahtonut. Ainainen epiilys ja vihakin parempia kohtaan
tuikahtaa Rosinan sydimessi. Yksin hin on tissi perheensd puolesta

niille ... hinen omalle lihalleen ja verelleen. Yksin kamppailee ihmi-
nen sallittuakin vastaan.

Rosina on katkera, koska kouluja kiyneet ihmiset, hinen viimei-
nen toivonsa, eiviat halua auttaa hinti. Miehelleen hin ei mur-
heestaan puhu, eikd Juutas tillaista aihetta romaanissa murehdi.
Lapsen saanti on yksin naisten asia, eivitki naisetkaan voi aiheesta
vapautuneesti keskustella. Rosinan tytir Saara odottaa ilmeisesti
aviotonta lasta, mutta iiti ja tytdr sivuavat aihetta puheissaan vain
peitellysti, hipeillen.'*

Kirjailija ei kerro, miten Rosina ratkaisi asian. Ottiko hin lap-
sen vastaan sallittuna vai turvautuiko omaan apuunsa, kuten mo-
net muut naiset. Omatoimisesti voitiin nimittdin yrittdd kesken-
menoa lyomilld vatsaa, hyppimailld, heittiytymilld kiven piille tai
portaita alas, ottamalla kuumia kylpyjd, tekemilld kuumia tai kyl-
mid huuhteluita ja nauttimalla erilaisia myrkyllisid aineita. My0os
raskaalla tyolld, tanssimalla, juoksemalla, antamalla isked suonta ja
voimakkaalla hieronnalla tavoiteltiin raskauden keskeytymistd.'!
Ammattimaisten abortintekijoiden lisiksi keinot olivat ilmeisesti
lahes kaikkien tiedossa.'” Muun muassa kitiloitd saatiin kiinni
lisiansioiden hankkimisesta laittomia abortteja tekemilld'. Kes-
kenmenon aiheuttavien menetelmien on sanottu levinneen nais-
ten keskuudessa 1930-luvulla kulovalkean tavoin'*.

Monet aborttimenetelmit olivat didille hengenvaarallisia; arvi-
olta puolet naisista sai itseoppineen sikionlihdettdjin tekemistd
keskeytyksestd kuumeilevan tulehduksen. Keskenmenon jilkeinen
yleinen verenmyrkytys oli eniten iditiyskuolemia aiheuttanut yk-
sittdinen tauti vuosina 1937—-1948. Noina vuosina kuoli kesken-
menoon kaikkiaan hiukan yli tuhat naista.'® Suosittu kesken-
menon aiheuttava aine oli kiniini, jota sai apteekista ilman resep-
tid. Kiniini aiheuttaa supistuksia ja voi jo didille vaarattomana
annoksena nautittuna aikaansaada synnytyksen.'*

puoliskolla on olemassa ainoastaan arvioita. Kun keskeytykset oli-
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vat pidosin laittomia ja itseoppineiden tekemid, on niiden luku-
mairaa yritetty paitelld kitiloiden ja sairaaloiden hoitoon joutu-
neiden keskenmenotapausten perusteella. Nimd — noin 6000-
8000 vuosittaista tapausta — muodostavat aborttikomitean mukaan
kuitenkin vain murto-osan keskeytyksistd. Abortteja tehtiin arvi-
on mukaan vuosittain 25.000-35.000, yksi abortti vihintddn joka
toista synnytysta kohti.'""” Tietoa abortin tekijoistd ja menetelmistd
vilitettiin tuttavien kesken suullisena perinteeni. Aihe oli salattu,
muttei suinkaan vaiettu.'®

Jotkut didit saattoivat ilahtua kovastikin my6s spontaanista kes-

avulla hoitamaan, kuten kitilo Lindahl jo vuonna 1913 kirjoitti:

Nykyaikana on vield sekin syynd, etteivit naiset yleensi tahdo lapsia,

kin, etti keskensynnytys tapahtuu vaikka useita kertoja. Tidssd asiassa
olisi saatava enemmin tietoja naisille. Heid4n tulisi tietdd, miten vaa-
rallisia keskoisten synnyttiminen on ja etenkin jos ne jitetidn pitkiksi
ajoiksi ilman hoitoa. Ne kun aiheuttavat suoranaista tautia, seki
pitkidistd rathnaisuutta ja useissa vaikeissa tapauksissa myoskin
hedelmittomyytti.'*?

Laittomista aborteista eivit naiset yleensa kerro omaelimikerrois-
saan. Abortti on ollut tabu.™® Seksuaalipoliittisen yhdistyksen
vuonna 1970 kerddmd muistitietoaineisto valottaa kuitenkin ilmi-
otd ainutlaatuisella tavalla. Puolet kyselyyn vastanneista laittoman
abortin kokeneista naisista kaytti aborttia vakituisena ehkiisy-
keinona, satunnaisesti sithen turvautui noin neljasosa ja vain yh-
den kerran samaten noin neljisosa vastaajista. Useita laittomia
abortteja kokeneet olivat enimmikseen 2—4 lapsen iitejd, jotka
katsoivat perheen lapsiluvun olevan riittivi. Terveelld naisella ei
suorittamaan raskauden keskeytykseen ennen vuotta 1970".

Sekid omatoimiseen ettd enkelintekijin tekemiin aborttiin saattoi
pdidtyd niin naimisissa oleva perheeniiti kuin my6s naimaton nai-
nen, kuten seuraava kertoja muistuttaa:
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Sitten on vield ne monet onnettomat epitoivoiset nuoret naiset, jot-
ka henkensid uhalla itse tai jonkun avustamana tekivit abortin tai
tappoivat vastasyntyneen, jonka olivat yksiniisind ja yksin synnytti-

naimisissa, mutta olosuhteet ja puute ajoi epitoivoiseen tekoon. Tie-
ddn varmaan, ettid tuntemani nainen, neljan pienen lapsen iiti, odotti
viidettd, naimisissa, ei ajatellut etti hin kuolee veren vuotoon. Sa-
moin nuori, naimisissa, kahden lapsen iiti kuolee verenvuotoon, vie-
ld yksin asuva, viisivuotiaan tyton diti 16ydetaan kuolleena kun lapsi
itkee yksin. Ja monta muuta, nimi on epitoivoisia tekoja, tapahtunut
n. 40 v. sitten. Abortti oli tuomittava teko, siksi sitd harjoitettiin hy-
vin himariperiisissi oloissa ja ehkd omin avuin.— Kuulin vain aika-

Kirjailija Helvi Hamildinen osallistui abortista ja aviottomista ai-
deistd kdytyyn keskusteluun omaelimikerrallisella lipimurtoro-
maanillaan Katuojan vettd (1935). Kirjan pddhenkilo Kirsti, helsin-
kildinen toimistotyotd tekevd nainen, rakastuu Einariin ja tulee
raskaaksi. Heidan suhteensa kuitenkin viilenee, eika Einari mis-
sddn tapauksessa haluaisi lasta. Hin kuitenkin suostuu pelastamaan
Kirstin hipedstd ja vie timin vihille, “antaa nimensd” ja jdttdd sit-
ten tylysti tuoreen vaimonsa. T4dhin mennessi Kirsti on kuitenkin
joutunut jo monenlaisen pilkan kohteeksi raskautensa takia. Kun
Kirsti pyortyy tyOpaikallaan, kaikki uskovat hinen yrittineen
aborttia. Sitd oli hinelle jo suositeltukin, se olisi ollut tyStoverien
mielestd luonnollinen, viisas ja normaali ratkaisu ikdvdin tilantee-
seen. Kirsti kuitenkin haluaa pitdd lapsen, vaikka joutuu raskau-
tensa takia tyottomaiksi ja asuntovaikeuksiin, jopa kirsimiin nil-
kdd. Finari ei maksa Kirstille pennidkdin, vaan pdin vastoin kiris-
tid itselleen timin viimeiset rahat.'”

Helvi Himildinen kuvaa Kirstin elimid lapsensa kanssa laita-
kaupungilla pula-aikaan ja Kirstin naapurien, tavallisten tyoldis-
naisten suhtautumista raskauksiinsa:

Koyhit iidit olivat kaikki samassa asemassa. Ei ollut tavatonta, ettd he
kantoivat toista lasta kohdussaan samaan aikaan kuin toista kisivarrel-
laan. — — — Heilld oli lukemattomia taakkoja: lasten kantaminen, syn-
nyttiminen ja hoitaminen, nopeasti toisiaan seuraavat raskaanaolot tai
niiden karkea, salaa suoritettu keskeyttiminen; mies joka tietimatto-
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myyttiin tai sydamen tylyyttian ei sidlinyt heiddn ruumistaan; koti-
tyon ohella tehty ansiotyd: ompeleminen, konttoreiden ja liikehuo-

taassa raataminen. Namai naiset olivat kaikki saman nikoisia. Ruumis
kulmikas ja poveton. Laihojen kasvojen iho oli jo nuorena laskoksilla
ja viriltian ruskea tai keltaisen harmaa.

Himildinen kertoo sekatyomiehen kutomossa tydskentelevisti
vaimosta, jolla oli melkein joka kuukausi keskenmeno, itse teh-
dyista aborteista, samoin kuin pihapiirin naisten avoimesta aihetta
koskevasta keskustelusta:

Kylli mind kivin kolme kertaa tohtorin luona, mutta ei hin vain
suostunut. Hin hypitti jilleen pienti kipristelevad tytirtian: — Jos hin
olisi suostunut, ei Leaa olisikaan. Etteko yrittinyt tuota Anttia pois

kuuluivat erottamattomasti talon elimain. Vaimot kysyivit avomieli-
sesti neuvoja toisiltaan ja saivat niiti my0s. Toisinaan he kivivit jon-
kin eukon luona, mutta useimmiten heilld ei riittinyt varoja edes sii-
hen, jalopulta he epitoivoissaan tekivit teon henkensi uhalla. Jos

lon yli, niin melkein jokainen vaimo olisi joutunut vankilaan.”***
Katuojan vettd otti suorasukaisesti kantaa aviottomiin diteihin koh-
distuvaan pilkkaan, syrjintdin ja seksuaaliseen ahdisteluun sekd
tyOldisnaisten kurjiin elinoloihin. Abortit ja niisti puhuminen
kuuluivat Himaildisen mukaan itsestidnselvyyteni laitakaupungin
naisten huolien ja raskaan tyon tdyttimain arkipdivian.

Kokonaan toisenlainen tilanne saattoi olla niilld naisilla, jotka
joutuivat harkitsemaan raskauden keskeytystd jonkin sairauden tai
vamman takia. Tiallaisille naisille laillinen, ladkarin tekema raskau-
den keskeytys oli periaatteessa mahdollinen vaihtoehto!*. Aineis-
tosta 10ytyy esimerkkejd niin naisista, joita oli yritetty pakottaa tai
pakotettu raskauden keskeytykseen'S, kuin myos vaikeasti sairaista
dideistd, joilta keskeytys oli evitty!. Painostajina niissi yhteyk-
sissd olivat terveydenhuollon ammattilaiset, ladkirit ja kitilot.
Nimi eivit halunneet uskoa naisen itse tekemdin ratkaisuun.

Vuonna 1933 sukulaiseni loukkaantui autokolarissa ja kun hin sen

jalkeen tuli raskaaksi eikd voinut normaalisti synnyttid, kysyttiin
kumpi menetetiin, diti vaiko lapsi. Kaksi raskautta meni, ettd lapsi
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menetettiin. Liakiri oli sanonut, etti tinne ei saa tulla, hin ei tee
kolmatta murhaa. Niin hin vuonna 1941 tuli taas raskaaksi. Kun ki-
vin hinen luonaan hin pyysi tulla toukokuun lopulla hautajaisiinsa,
silld hin odotti vauvaa. Jirkytyin ensiksi, mutta sitten herdsin ja sa-
noin, ettd nyt menet heti Helsinkiin naistenklinikalle ja kerrot miten
sinua on uhkailtu. Sanoin, etti nyt tehdadn keisarinleikkaus eikd sii-
hen kuole iiti eikd lapsi. Niin hin sai komean tyton ja eli itse 87
vuotiaaksi. Se oli sota-aikaa, ei ollut mitddn tiedotteita ja vanhempi
ihminen hipesi raskauttaan. Hinellekin timi oli kolmastoista lapsi,

Yllittyneend aloin odottaa viidettd lastani 1953. Olin elimini vai-
keimman ratkaisun edessi. Kuuloni oli huonontunut paljon, korva-
lidkirini ehdotti aborttia. Samoin sanoi mieheni. Natoni sanoi: “Jos
kuulosi loppuu ja kidyt vihaamaan siti lasta, ettd on hinen syynsi”. Se
oli jarjeton ajatus, ei lapsi itse tullut maailmaan, hin oli minun eld-
mini iltojen tulos. Sanoin tekevini lapseni, taisi olla elimini suurin
itsendinen paitokseni. Odotusaika meni mukavasti.— — Olin ommel-
lut uuden iitiyspuvunkin, helakan sinisen ja valkea kaulus. Tosi pal-
jon merkitsi se asu.— — Iloani lisdsi viimeinen ladkirin vastaanotto,
hin ei syytellyt minua, kehui ja kannusti, itkin ilosta lahtiessani hi-
nen luotansa. — — Tyttd syntyi 1.7. — — Noin yhden maissa vietiin
osastolle, kitilo toi vauvan viereeni. Sanoin, kahden vuoden peristi
tavataan — tulen hakemaan pojan — hin tiuskaisi, “hullu ihminen”.
Sitd olin ollut monen mielesti jo odotusaikana, nyt alkoi tulvia kai-
kilta kukkia. Olin kukkameren keskell4, samoin kivi paljon vieraita.
Huone oli kolmen hengen huone, toiset ensisynnyttijid. He molem-
mat vannoivat olevan ensimmiisen ja viimeisen lapsen. Odotusaika
oli ollut vaikea, synnyttiminen hirved, imettiminen ei sujunut ja va-
paus oli mennyt. — — Toiset rouvat ihmettelivit voiko iloita viiden-
nestd lapsesta, minun onneni oli tosi aitoa. Tuli tietysti monasti se
mieleen, miten mieheni asian ottaa, kun oli alunperin vastaan.
Vauvasta tuli heti hinelle tirked ja on kai liheisin tanipiivinikin.
Kuuloni humahti, en kuullut enaa puhelimen soittoa. Iloni oli suuri
kun tytté yhdeksin kuukautisena niytti puhelinta ja sanoi “iiti

Aidin rakkaudesta kuoleman toiveisiin

Miten sitten didit suhtautuivat nidihin suunnittelemattomiin lap-
siinsa? Muistitietoaineistossa tulee ilmi teeman kaikki mahdolliset
vivahteet, alkaen lapsen kiitollisesta hyviksymisestd ja pddttyen
nididen kuoleman toivomiseen.
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42-vuotiaan didin kuopuksena syntynyt tytto!'® jatkaa tarinaan-

sa, jonka yllattivi kiddnne on se, ettd ei-toivotusta lapsesta tuleekin

ditinsd silmateri:
Kun vasta iitini kuoltua Hilda-siskoni (nyt 80 v) kertoi maailmaan-
tuloni kuviot, ymmirrin olla onnellinen siitd, etti sen suurempaa
rakkautta, jonka olen elimini varrella didiltini saanut — tuskin lienee
saanut kukaan. Se olisi voinut olla toisinkin kun odottaminen oli hi-
peid. Tajuan, ettd se hipein pelko ei ollut hinen ominta itsedin. Luu-
len, ettd lunastin paikkani eldimissd ehka juuri siksi, tunsin olevani

hinelle kaikki kaikessa.'®!

Jumalalta voitiin rukoilla voimaa ja helpompia pidivid tulevalle su-

kupolvelle: “Kaikesta on Jumala auttanut, on kiitollinen mieli,

kun minun mini6illd ja tyttirilld ei ole niin raskasta elima”.'®
Sotkamolainen iiti puolestaan pitdd didin rakkautta luonnollise-

na, biologisperiisend tunteena, joka herii vaistomaisesti:

Jokainen lapsi pitiisi olla toivottu ja odotettu. Tuskin aina oli niin. —
— Aitiys on siitd kummallinen asia, ettid jos raskauden alkuvaihesssa
tunteekin pettymystd uudesta lapsesta, kun lapsi on syntynyt rakkaus
tahin uuteen lapseen herdi aivan itsestian. Ei antaisi lastaan milldin
pois. Niin on luonto turvannut ihmiselon jatkuvuuden.'¢®

Niin ei kuitenkaan vilttimittd aina ollut. Kéyhyyden ja kovan
tyon piinaamat didit ja isdt saattoivat purkaa kaunansa myos lap-
siin, kuten seuraava kirjoittaja toteaa:

En mini tiedd kuinka nyky4ian ihmiset suhtautuu lasten tuloon, ei kai
nykydin ihan semmosta ole kuin meitin aikana. Mekin on oltu kaik-
ki ei toivottuja ensimiisestd alkaen. Siitd on saanu kuulla, kun on
tullu ruokittavaksi. Olisihan sitd kai saanu tulla jos olis tullu kirves,
lapio tai kuokka olalla, mutta eihin siti tydhon heti pysty.'** (Lam-
mi)
Toisaalta pidettiin aivan luonnollisena, etta 1sommat sisarukset
huolehtivat pienemmistd, heti kun kynnelle kykenivit. Pienten si-
sarusten hoito onkin ollut tavallisia pienten lasten toitd, jotka lap-
set ovat kokeneet monotonisena, uuvuttavana ja vastenmielisend
velvollisuutena.!® Seuraava kirjoittaja kuvaakin isomman sisaruk-
sen muistoja vauvojen syntymistd painajaismaisiksi:
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nyt hinellen suorastaan painajaismainen muisto. Kun hin oli niin
pieni, jotta hidn ei didistddn kiidn vield huomannut, jotta mitid taas
on tekeilld, niin naapurit vahingoniloisesti hinelle huomauttivat jot-
ta “Hilmallen tuloo taas hoitamista”. Justiin kun hin oli saanut vii-
meksi syntyneen kivelemiin ja hoitaminen oli muutenkin helpotta-
nut niin taas vaan tuloo.'® (Alajirvi ym.)

Aidit vdestopoliittisena aineksena

Inkeri Melander puuttui Kitilolehdessd vuonna 1944 ajankohtai-
seen kysymykseen laittomista aborteista. Keskeytyksista aiheutui
paitsi ditien kuolemia, my0s lapsettomuutta ja tyokyvyttomyytta,
mistd viestOpolititkan puolestapuhujat olivat huolissaan. Ladkarit
arvioivat, ettd lahes puolet keskeytyksista johti pysyvdin lapset-
tomuuteen'”’. Lisiksi menetettiin tietenkin yhteiskunnan kaipaa-
mat lapset. Melander nikee ratkaisuna ongelmaan ditiyden jalon
kaipuun ja didin vaiston herittimisen Aideissi. Aidit on myos saata-
va ymmartimaan, ettd lapsi kuuluu koko yhteiskunnalle:

Mitkdin muut kuin lidketieteelliset syyt eivit meilld salli raskauden
keskeyttaimistd keinotekoisesti. Timin kaiken kuullessaan autettavan-
ne [keskeytystd pyytivd asiakas] himmistyy. Hin ei ole koskaan py-
sahtynyt ajattelemaan ettd asia onkin niin vakava. Eik6 hinelld ole-
kaan itsellddn oikeutta méiritd syntyyko hinen lapsensa vai ei? Hin
ei ole tietoinen siitd, ettd lapsi ei kuulu hinelle itselleen vaan koko
yhteiskunnalle. Meidin on opastettava hinti. On saatava hinet ym-
martimain, ettei hanelld ole mitddn moraalistakaan oikeutta tuhota vie-
ld syntymidttomin lapsensa elimii. Meidin on heritettivd hinessi
olosuhteista vilittamdttd ditiyden jalo kaipuu didin Vvaistot, niin ettd

[kursivoinnit I.M.]."®

Aviottomiin diteihin kohdistunut voimakas paheksunta oli yhtend
syynid raskauden keskeytyksiin. Melander vaatiikin tihin asiaan
muutosta. “Moitteet ja moraalisaarnat eivit hyodyti tissd vaihees-

hin toteaa. Inkeri Melander ei kuitenkaan itse hyviksy
aviotonta ditiyttd, vaikka vaatii ditejd tuntemaan ditiyden jaloa kai-
puuta olosuhteista vilittamatta:

242



Paha on pyrittivd ehkdisemdin ennen kuin se ehtii tapahtua. On

seurustelu, jolla voi olla niin kohtalokkaat seuraukset — — —.

Melander muistuttaa myds raskauden keskeytyksen rikosoikeudel-
lisista seuraamuksista ja tuomitsee kovin sanoin seki puoskarit, etti
raskauden keskeytystd suunnittelevat didit. Vaihtoehtona ditiyden
stunausrikkaalle pdadmddrdlle on nimittdin vankila:

Valitettavasti meillakin toimii useita omaatuntoa vailla olevia henki-
16itd, jotka ansaitsevat leipinsi rikollisia keskenmenoja aiheuttamalla.
Rikospoliisimme valppaan toiminnan johdosta moni heistd saa la-

nenkin kohdallaan tavallisesti kolmen, neljin kuukauden vankeus-
rangaistus, ja jos hin itse on tahallisesti aiheuttanut itselleen kesken-
menon on rangaistus vield ankarampi.

Kitiloitd, sairaanhoitajia ja terveyssisaria Melander pyytid ohjaa-
maan naisia keskenmenon turmiollisilta teiltd ditiyden siunausrikasta
padmddrdd kohden.'®

Raskauden keskeyttiminen ei kuitenkaan tullut vain aviotto-
mien odottajien mieleen, vaikka naimattomansa synnyttiminen
saattoikin olla suuri hipei'”. Suurin osa laittomista aborteista teh-
tiin naimisissa oleville naisille'”*. Tohtori Aksel Saloheimo pahek-
sui naimisissa olevien naisten haluttomuutta synnyttdi suurta lap-
sikatrasta ja arveli tillaisten iditien olevan masentuneita:

Tamin ryhmin oikea psykolooginen kisittely voi olla omiaan suu-
ressa madrdssd estimiin aiottuja rikollisia raskauden keskeyttimisid.
Raskauden alkukuukausinahan useat iidit ovat masennustilassa, ku-
ten varmaan jokainen Teistd niin hyvin omasta kokemuksestaan tie-
tad, joka masennustila johtuu ehki jo ennestddn suuren lapsijoukon
kasvamisesta. Niissd tapauksissa meidin on saatava raskaus jatkumaan
puoliviliin saakka, jolloin sikion litkkkeiden alkaessa didin mielentila
tave;l]isesti yhtikkii vaihtuu jilleen valoisaksi ditiydentunteen herites-
sd.17

Jos ait1 tai nainen ei kiyttiytynyt niin kuin lidkirit ja muut
viestopolititkan puolestapuhujat toivoivat, 16ytyi uusi tulkinta ja
ratkaisu ongelmalle nyt psykologian avulla'®. Kuten Ritva Nitkin
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on huomauttanut, tillainen argumentointi kiteyttdd medikalistisen
diskurssin ytimen: vain ladkiri tietdd mitd nainen raskautensa eri
vaiheissa todella tuntee ja pohjimmiltaan haluaa'”*. Psykologia oli
leenkin pelottelua abortin vaaroista ja toisaalta kaunomaalailua
elimisti suurperheen vanhempina ja jopa isovanhempina. Aidille
korostettiinkin suuren perheen arvoa:

Koti ilman lapsijoukkoa ei ole tiydellinen ja etta lapsiin kiinnitetty
padoma ei ole alttina inflaatiolle, vaan piinvastoin tuottaa vuosien
kuluttua korkeimman mahdollisen koron, joka koituu vanhempien
hyviksi tosin vasta heidin vanhoilla paivilladn, sekd ettd synnytti-
miensi lasten ansiosta heiddn oma eliminsi ei ole mennyt hukkaan,
vaan jatkuu uusissa sukupolvissa.

Saloheimo ei tuominnut pelkistdin abortteja, perheet olisi pitinyt
vaestopoliittisista syistd vieroittaa my0s raskauden ehkdisystd. Hin
katsoi lapsirajoituksen johtuvan joko taloudellisista syistd, muka-
vuudenhalusta tai vastuun vilttimisestd. Taloudellisten esteitten

poistamiseksi hin ehdotti laajennettavaksi erilaisia lapsiperheitten
175

Aitiys isdnmaallisena suorituksena

Erityisesti sota-aikana ditiyspropaganda oli massiivista'’®. Otan ti-
hin vain yhden esimerkin Kitilolehden sivuilta. Vuonna 1943
lehdessa kirjoitettiin suuriperheisten ditien virkistyslomasta Kale-
valaisten Naisten ditien virkistyskodilla Vihdin Otalammella'”’.
Aidit olivat joko “emintii” tai “rouvia” ympiri Suomen, kullakin
lapsia 15—17 kappaletta. Tapahtumalla haluttiinkin juhlia alan en-
ndtyksid, kuten artikkelissa todetaan:

Viestoliiton kutsumana on tinne saapunut kolmeksi viikoksi maam-
me eri kulmilta ditejd, jotka vuosikymmenien kuluessa ovat synnytti-
neet ja kasvattaneet lapsijoukkoja, jotka ovat maamme suurimpia.
Timin maalleen tekemin suurtyon johdosta nimi 4idit erikoisesti an-
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Kirjoittaja ylistdd takan ddressd sukankutimineen istuvia ditejd hei-
din iloisuudestaan, suuresta lapsirakkaudestaan ja tasapuolisuudes-
taan lapsia kohtaan:

He ovat koruttomia suomalaisia iitejd, joiden olemukseen raskaat,
tyontiyteiset vuodet ovat painaneet leimansa. Silmien ilme on kui-
tenkin kirkas ja uurteisilla kasvoilla asustaa ystavillinen hymy. — — —
Piinvastoin kuin saattaisi olettaa, ovat he kaikki virkeita, elamianha-
luisia perheeneminti, jotka onnellisena kertovat omistamastaan suur-
perheestd vakuuttaen, etti suuresta lapsijoukosta on jokainen ihan
yhti rakas ja yhti tarpeellinen. Emintd Poranen tulkitseekin kaikkien
ajatukset toteamalla, ettd jos ehkd matkan varrella tulikin ajatelleeksi
lapsia olevan jo tarpeeksi, odotti uutta tulokasta sen ilmoittaessa
saapumisestaan yhtd suurella rakkaudella kuin jokaista muutakin ja
aina sille uudellekin 18ytyi perheessi leipad ja tilaa.

Aidit ovat kuitenkin himmentyneiti saamastaan huomionosoi-
tuksesta, silld aikaisemmin heitd oli pelkistidn arvosteltu suuren
lapsikatraan vuoksi. Kirvelevimpid olivat olleet sivistyneiston
edustajien ajattelemattomat sanat, mutta eivitpa naapuritkaan ol-
leet perheiden kasvua vaieten seuranneet:

Kuin itsestadn kulkeutuukin puhe suuriperheisten aitien arimpaan
kohtaan, sithen vieroksumiseen, miti vuosikymmenien aikana on
mieleen milloin pitdjan opettajan, milloin itsensi papin tai jonkun
muun sivistyneistoon lukeutuvan ajattelematon sana. Jos naapurit
ovat huomauttaneet, kuten lappeenrantalaiselle Kuljusen rouvalle,
ettd “kylld teita Kuljusia on ihan litkaa, kun ei endd muita maailmaan
niin raskaana mieltd painamaan. Kyyneleet nousevat vield nytkin
vuosien padstda monen silmiin koettuja loukkauksia muistellessa. Vi-
rahtelevin 4dnin kertoo erdskin dideistd miten monesti elimin var-
rella tunsi olevansa pahantekiji, kun naapurit viittivit lapsirikkautta
ihan Jumalan rangaistukseksi.

Tillaisten ditien uhrimieli isinmaata kohtaan sanottiin olevan niin
suurl, ettd he iloitsivat saadessaan ldhettad poikansa sotaan. Poikien
kuolemakaan ei saanut heiti katkeriksi, ptkemminkin piin vastoin:

Koruttomasti kuvailee Lamminpiin Tyyne-eminti sitd tunnetta, jol-

la hin talvisodan syttyessd varusti ensimmiisen poikansa isinmaan
asialle: ”Oikein mini ilosta itkin, kun mulla oli niin paljon lapsia sil-
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loin kun niitd tarvittiin ja kun kaiken lisiksi muutkin ymmirsivit
niiden tarpeellisuuden”. Saman vapauttavan tunteen olivat muutkin
aidit kokeneet. — — Ken kertoo viiden pojistaan parhaillaan kantavan
asetakkia, kenelli on kuudes menossa velvollisuuttaan tayttimain,
ken on saanut saatella jo parikin pojistaan sankarihautoihin. Mutta
kukaan ei ole katkera menetyksistiin. Painvastoin, surussaankin aidit
vakuuttavat olevansa onnellisia, kun on misté lihettid miehid suojele-
maan isinmaata.

Monilla on vield pienid lapsia, toiset vakuuttavat perheen vield
lisidntyvinkin. Sankari-ditien muistelua johdatellaan sitten arjen
hauskoihin tapahtumiin:

Onnellisina kuvaillaan tapauksia laajan lapsiparven keskuudesta. Ker-
rotaan lauantai-illasta, jolloin lapset puhtaina ja tyytyviisini on saa-
tettu vuoteisiin ja jolloin perheen iiti voi hetkeksi istahtaa lep':iiim'déin
vansa samaa keinoa saadakseen 1ltalsm selville, ovatko kaikki lapset
tallella. He nimittiin saatettuaan lapset vuoteisiin kiertivit tarkastus-
kiynnilli vuoteelta toiselle ja laskevat kuinka monta unista piiti
tyynyilld lepad. Muistellaan lasten koulunkiyntid, jouluiltoja ja monia
muita tapauksia ja onnellinen hymy kasvoilla syvenee.

Elimd ei1 ole kuitenkaan ndissakddn perheissd ollut yhtd juhlaa,
vaikka vastoinkiymisisti ei lehtijutussa kerrotakaan. Aideisti piir-
retidn kuva Jumalaan luottavina, ndyrini, yksinkertaisina ja vi-
hdin tyytyvinid ihmisind. Heidédn kiitollisuutensa Viestoliitolle on
kirjoittajan mukaan liikuttavan lapsellista — didit eivit siis nahtavisti
tajunneet asemaansa polititkan vilikappaleina viettdessidn Viesto-
liiton tarjoamaa lomaa ja ottaessaan vastaan virallisen tahon him-
mentdvii huomionosoituksia:
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neen on kalleinta maailmassa. — — — Vakavina keraantyvat aidit ysti-
villisen johtajattaren ympirille iltahartauteen. Vapisevin @ddnin vi-
ritetadn iltavirsi Hanelle, joka elimin koettelemuksissa on auttanut ja
antanut voimia suorittamaan rikkaan ja kauniin elimin tehtivin. On
litkuttavan lapsellista siind kiitollisuudessa, jota nimié didit tuntevat
kaikkia kohtaan sen johdosta, ettd raskaiden vuosien jilkeen on huo-
mattu heiddn tyonsa arvo ja tahdottu heitd kiittaa siitd, mitd he ovat
maalleen tehneet. Kauniina heidin kiitollisuutensa ja noyryytensi
kuvastuukin uurteisista kasvoista iltavirren kaikuessa hamirtyvissi
pirtissi.



Miki oli tillaisen artikkelin sanoma kitiloille? Nahtavisti silld ha-
luttiin vahvistaa heidin luontoaan, kun he joutuivat tyoskentele-
miin raskauden ehkiisystd ja keskeyttimisestd kiinnostuneiden
naisten parissa. Lihemmis parikymmenti lasta synnyttineitd ditejd
ylistamalld tahdottiin sanoa, etti kenenkdin kunnon naisen ei
(etenkddn sota-aikana) ole syytd haaveilla lapsirajoituksesta ja ettd
vain naisen ruumiin hedelmaillisyydelle antamat rajat ovat luon-
nollisia ja toivottavia. Viestoliiton asettama virallinen tavoite oli
sentdin vain nelji lasta perhettid kohti'’®.

Massiivisesta viestopropagandasta ja lapsiperheiden saamista
etuisuuksista’”® huolimatta naiset tekivit sota-aikana ja pian sen
jansa.Vasta 1950-luvulle tultaessa ladkirit alkoivat taipua sille kan-
nalle, ettd aborttien vihentiamiseksi tarvittiin tietoa raskauden eh-
kdisystd. Onnellisen perhe-elimin ehtona ladkirit alkoivat nihda
nyt vapautumisen raskauden pelosta, kun vain muutamaa vuotta
aiemmin perheonnen takeena oli propagoitu monilapsista perhetta:

Aitiysneuvola on miti sopivin paikka valistustyoti varten. Sielld jou-
tuu kitilo nikemiddn ihmiskohtaloita niiden kaikessa kirjavuudessa ja
huomaamaan miten kohtalokasta jo onnellisen perhe-elimin kannal-
ta on eliminen jatkuvan raskaaksi tulon pelossa. Jatkokursseilla Hel-
singissd olleet kitilot ovat ilahduttavassa mdirin kidyneet tutustumassa
Viestoliiton Avioliittoneuvolain toimintaan ja tutustuneet sielld suo-
siteltuihin ehkiisymenetelmiin.'®!

Katiloiden konstit
Koulutetut kitilot eivit suinkaan aina ilahtuneet perheiden ylen-
palttisesta kasvamisesta. Kdytinnon tyossidn he nikivit ditien ar-
jen ongelmat ja synnytysten aiheuttamat vaarat. Kitiloitd ahdisti
myos joittenkin miesten vilinpitimiton suhtautuminen naisten
kirsimyksiin. Muutama kitilo kertoo muistelmissaan omista kei-
noistaan vihentdd syntyvyyttd — ja opettaa isid.

Bertta Valtonen muistelee hoitamaansa synnytystdi Sakkolassa
vuonna 1925. Isintd oli tullut hakemaan hintd apuun ja alkoi se-
littda:
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— Ei se meyan eminti uo ndissd kauan aikaillu enne, kohvin-
keittoajall on vauvan pyoriyttint. Tiedusteluuni, ettd milloinkas se
eminti nyt sitten rupesi ’pyorayttimadn”, onko siitd kauankin aikaa?
Isintd tuumaili: [llalla lypsylti tultua se jo alko.Ja vihin vaiti oltuaan
hin jatkoi: — Mie en uo millokua ies tient niihe tulloo, vaik nyt on
Jo kuuveis tuos.Vai sen verran sini olet valittinyt em';int';isi huolista  ja
tii etti nihdi. Saavulmme pihaan, ja rapulla oli | jo apuvaimo odotta-
massa ja h'eidiss'ai’zin selvitti, ettd ”asjat e1 ou oikeillua”. Sanoin topa-
salle! Vastahakmsestl isintd jitti hevosen, mutta kuului kuitenkin
kolistelevan jaljessini tupaan. Apuvaimot, joita oli periti kaksi, olivat
oikeassa siina, ettd asiat eivat olleet kohdallaan. Uusi kansalainen teki
tuloaan peritilassa, jalka edelld. Tamihin oli kitilolle tuttua asiaa, ei
muuta kuin tyohon vain. Siina kisid pestessani mietin sopivaa juonta,
millahdn saisin isdnnin samaan huoneeseen, ja pian sen keksinkin.
Nurkassa poydilld oli “kuuppalamppu” — varjostimellinen 6ljylamp-
pu. Huusin tuvan puolelle: — Tulkaas isinti panemaan tuli tuohon
lamppuun! Samalla sopotin eminnille: — Huutakaa sitten ihan mielin
miarin, antakaa tulla vain 44nti ja parkua, jos vaan vihinkin tuntuu
siltd. Saimme eminnidn mukavasti poikkipoydille makaamaan. Isinta
tuli, teki tulen lamppuun ja yritti hiipid huoneesta.Olin varautunut
sithen j Ja komensin: — Ej, el isintd. Ottakaa se lamppu ja tulkaa niyt-
timiin minulle tulta! Eihin siini auttanut kuin ottaa lamppu ja
pidelld. Kuuppa lampussa tirisi kuin viimeistd paivad. Eminta huusi
— minun vililld vaivihkaa yllyttiessini — kuin hengenlahd6ssi. Apu-
vaimot siunailivat, ja samaan meteliin yhtyi vasta maailmaan autettu
pieni poika, joka valtavalla ddnelld karjui. "En nii, en nad!” Isinti
laski lampun kalisten poydille ja dnkkidsi: — Tid ... tid... tid ol viimine
kerta! Silli tavalla antoi kitilo ehkiisyvalistusta niithin aikoihin, viisi-
kymmenti vuotta sitten, ja ainakin toivoin, ettd se tepsi kuten oli tar-
koituskin. '

Perheessd oli synnytetty aikaisemmin tabujen mukaan: mies py-
sytteli poissa paikalta, eikid ollut tietddkseenkdin koko tapahtumas-
ta. Aiti oli osoittanut ajalle tyypillisti sankaruutta synnyttimalli ai-
emmat lapsensa “kahvinkeittoajalla”. Valtonenhan ei isin puheita
hyviksynyt, vaan tulkitsi kidyttaytymisen vilinpitimattomyydeksi
aitid kohtaan. Kitilon nikemys oli ilmeiscsti sc, cttd tihedt synny-
tykset ovat miehen syyta.

Anna Luoto kertoo vastaavan tarinan viime sotien jilkeiseltd
ajalta. Lapsen isd on tdssd tapauksessa isintd, jonka talosta tiedet-
tiin aikaisemmin — isinndn leskend ollessa — useiden palvelijoiden
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lahteneen raskaana pois. Yhtiin elikettd isiantd ei ollut joutunut lap-
sistaan maksamaan. Kitilo on piittinyt antaa miehelle opetuksen.

Kun saavuin taloon seisoi isintd rappusilla peltovaatteissaan. Terveh-
dimme, ja kysyin, minne hin oli menossa. Hin vastasi ettd kynti-
miin, vaimo makasi periakamarissa. Sanoin ettei hin mihinkiin pel-
lolle jouda, tarvitsen hinet avukseni synnytykseen. Isintd vain lihti
kivelemdin traktorin suuntaan. — Oletteko koskaan ollut synnytyk-
sessi? kysyin. — En koskaan, mutta eihidn synnytys ole juttu eikd mi-
kddn. — Nyt sitten olette, isit ovat aina apuna. ~ En tule, oli jyrkki
vastaus. — En sitten tule minikain, vastasin ja aloin kivelld taksia
kaisin. Isintd pyorihti takaisin pirttiin ja mind tietysti perdssd. — — —
Nuori eminti oli harvinaisen kaunis kahdeksantoistavuotias, aivan
normaali synnyttiji, totesin. Tein tavanomaiset valmistelut ja sanoin
tulee kovia polttoja, niin huutakaa vaan reilusti. Kylld taimi hyvin
menee. — — — Olin juuri ottamassa instrumenttejani kattilasta, kun
kamarista alkoi kuulua kamala 34ni. Lahdin heti kamariin. Ovella vil-
kaisin isintdin, joka oli valahtanut liidunvalkeaksi. Ahaa, ajattelin ja

kerran kun poltto tuli nuori iiti kajautti hirvedn karjaisun. Ol silld
muuten komia 4ini. Mielestini poltot olivat aivan normaalit, mutta
Isintd ei kestinyt endd vaan ryntisi kamariin, polvistui vaimonsa vie-
reen ja kaulasta pidellen vannoi: — mini lupaan ettei sinun endi toista
kertaa tihin raikkiin tarvitse ryhtyd. Jo on kamalaa hommaa! Pian se

nyt didille, ettei ponnistusvaiheen aikana endd saa huutaa, pitid vaan
ponnistaa kovasti. Aiti ponnistikin reippaasti, mutta isin kisi tirisi
niin etti pelkisin hinen pudottavan lampun. — Oletteko te koskaan
hoitanut niin vaikeaa synnytystd? Hin kysyi hidissdin. — En elldis-
sdin, vastasin huomaamattani savoksi. Silli hetkelld lapsen pidd pyo-
rahti ulos ja samassa koko lapsi. Taloon oli syntynyt uusi isinti, potra
pojanpallero. Onnesta dnkkini mies kahmaisi nuorikkonsa syliin. Ja
nuori iiti oli heled kuin kesipdivi. Synnytys oli mennyt niin nopeasti
ettei hin ollut ehtinyt edes visyi. Olin kiyttinyt tyStoverini konstia.
— Pane isi pitelemdan lamppua, niin ettei hin piise kriittiselld het-
kelld Juistamaan pois, hin oli neuvonut. Omatunto pyrki jilkeenpiin
soimaamaan siitd, ettd olin dramatisoinut tilannetta. En kuitenkaan
osannut sitd vilpittomasti katua. Olin kuin olinkin pidssyt antamaan
miehelle hinen hyvin ansaitsemansa opetuksen.'®
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Tissd tapauksessa kitilon suuttumus kohdistui piikojaan runsaasti
hyviksi kiyttineeseen mieheen. Anna Luoto kertoi oppineensa
kiyttiminsd konstin tyotoveriltaan - kenties juuri Bertta Valtosel-
ta, silli he olivat jonkin aikaa samassa kunnassa kitiloini. Aidin
huudattamiseen miehen kuunnellessa ryhdyttiin ilmeisesti vain
ddritapauksissa — useimmiten miehet eivit olleet lisnd itse synny-
tystapahtumassa. Halusivatko kitilot painostaa miehid pelottelul-
laan selibaattiin vai vaimonsa osan parempaan ymmairtimiseen, on
vaikea sanoa. Ehkiisyvalistuksen antaminen ei noihin aikoihin
kuulunut kitiléiden tehtdviin.

3.1.3. Pienevit perheet ja vdestopoliittinen uho

Kysymys raskauden keskeytyksestd tuo selkedsti esiin kaksi taysin
vastakkaista asennoitumista ditiyteen 1930-1950-luvuilla. Lidkarit,
kitilot ja muut kansanvalistajat yrittivit epitoivon vimmalla saada
ditejd synnyttimiin viestopolititkan hengen mukaisesti. Yksi kei-
noista oli pyrkimys muuttaa asenteita (suur)perhemyodnteisem-
miksi ja lisitd suopeutta jopa aviottomia lapsia kohtaan. 1930-lu-
tihtddvid sosiaalipoliittisia uudistuksia kuten ditiysavustus ja lapsilisit.

Samaan aikaan niin pariskunnat kuin naimattomatkin kansalai-
set pyrkivit kaikin mahdollisin keinoin rajoittamaan lapsilukuaan.
Miksi? Jos ajatellaan rahvaan naisten perheenelittdjyyteen painot-
tuvia ditiyskisityksid, voidaan syntyvyyden sidnndstelyn omaksu-
mista pitdid hyvin luontevana osana heidin ajatusmaailmaansa.
Suuri perhehin kulutti enemmin ja kuitenkin vihensi naisen
mahdollisuuksia tuottavaan tyohon. Ydinperheistyvissd yhteis-
kunnassa yhid harvemmassa taloudessa oli isoditejd pienokaisten
hoitajiksi ja keskenkasvuiset lapset, jotka myOs olivat tissd tyOssd
palvelleet, olivat joutuneet koulun penkeille. Aidit olisivat tosiaan
joutuneet hoitamaan lapsensa itse.

Koska ehkdisymenetelmit olivat epivarmoja, olivat ei-toivotut
raskaudet yleisid. Tavallisin menetelmi oli yhi keskeytetty yhdyn-

ta'™ monet naiset eivit kuitenkaan tienneet muuta ehkiisykeinoa
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olevankaan kuin raskauden keskeytys'®. Ennen vuoden 1950

aborttilakia Suomessa tuomittiin vuosittain satoja sikionlihdetti-
jid, joista useimmat olivat omatoimisesti keskenmenon itselleen
tehneitd naisia.1960-luvulla tuomittuja oli vuosittain 30—40. Kos-
ka myos itse aiheutettu keskenmeno oli rikos, pelkisivit monet
naiset menna sairaalaan komplikaatioita saatuaan. Jos heitd ei aina
suorastaan poliisille ilmiannettukaan, saivat he ainakin henkilo-
kunnan haukkumiset niskoilleen. Maksimirangaistus sikionsid lah-
dettineelle naiselle oli 4 vuoden vankeus, maksetulle sikionlih-
dettijille pari vuotta enemmin.'®

Kun naiset ottivat ainakin nykypiivin nikokulmasta melkoisia
terveydellisid ja my0s juridisia riskejd keskeytyksid tehdessidn ja
teettdessddn, voimme piadtelld, ettd monet naiset ja ilmeisesti my0s
miehet pitivit lapsen syntymdd suurena uhkana tai rasituksena it-
selleen ja perheelleen — timi kiy selkeidsti ilmi my0Os Seksuaali-
poliittisen yhdistyksen aineistosta. Naiset pitivit moraalittomana
hankkia enempii lapsia, kuin miti pystyy kunnialla elittimiin.'
1920- ja 1930-lukujen lamavuosina jo muutaman lapsen ruokki-
minen saattoi pakottaa ty6ttomit vanhemmat niukan ja noyryyt-
tivin koyhiinhoidon pariin'®. Sota-aikana naisten tydpanos oli
entistiakin suurempi ja elimisen ehdot ja tulevaisuuden nikymit
heikot. Suurperheiden synnyttiminen sellaisiin olosuhteisiin soti
nahtivisti monin tavoin naisten omia iitiyteen, lapsiin ja omaan
selviytymiseensd liittyvid kasityksid vastaan.

Todennikoisesti niiden ihmisten suhde lapseen oli myds
muuttunut jollain tavoin. Ehka he halusivat suunnitelmallisesti
tarjota lapsilleen jonkinlaisen ihmisarvoisen tulevaisuuden — lapsi-
kuolleisuuden vihentyessd kun alkoi niyttid yhi todennikoisem-
miltd, ettd synnytetyt lapset eldisivat aikuisiksi asti. Aikaisemmin,
1800-luvulla, oli kuolema korjannut perheen lapsista keskimiirin
joka kolmannen ennen aikuisikdi; etenkin aviottoman lapsen
usein jo aivan pieneni'™. Imeviiskuolleisuuden alenemisen on eri
puolilla Eurooppaa todettu edeltineen syntyvyydensiinnostelya'®.

Kuolleisuus ei vihentynyt itsestidn, vaan sen on todettu olleen
seurausta lasten paremmasta hoidosta. Miten ja miksi lastenhoito
1800-luvun loppupuolella parani, vaatii vield tarkempaa tutkimus-
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ta. Tutkijat ovat toistaiseksi painottaneet lihinni lastenhoito-
valistuksen merkitystd ja hygieenisten olojen parantumista'”'. Myos
lapsenmurhien vihenemisen on oletettu pienentineen imeviis-
kuolleisuutta'®. Lastenhoito tai naisten ja perheiden olosuhteet
kuitenkin nahtavasti muuttuivat monellakin tavoin niin, etta silla
kaisten ehkd yhd useammin uskottiin ja toivottiin jadvin henkiin
ja sithen pyrittiin my®s itse aktiivisesti vaikuttamaan.'” Vanhem-
mat eivdt endi pitdneet lapsia yksinomaan Herran lahjoina ja hei-
din kuolemaansa Herran tahtona — kuten muun muassa lidkarit
muutamaa vuosikymmentd aikaisemmin olivat kansan lastenhoi-
toperiaatteita tulkinneet'™. Thmiset alkoivat kontrolloida ja suun-

min suunnittelun piiriin.'”

Raskauden ehkiisy tai keskeytys alkoi ilmeisesti tuntua parem-
malta vaihtoehdolta kuin ajatus yha tyolidammastid ja niukemmasta
elimastd. Kuitenkin on muistettava, ettd lapsirajoitus alkoi sivisty-
neiston parista'® ja ettd myos varakkaiden perheiden dideille ja
tyttarille tehtiin abortteja — yksityislddkirien ldhetteilld yksityisissd
sairaaloissa'”’. Jokaisella oli siis omat syynsi ja perustelunsa perhe-
suunnitteluun, mutta samalla ajan henki suosi 1lmidtd omalla eri-
tyiselld tavallaan. Suuret lapsiparvet eivit olleet suosiossa, yhden
tai kahden lapsen saaminen ja my0s lapsettomuus sen sijaan oli
“hienoa”'®. Pienperheisyys kivi siis kaiken muun ohella myos
sosiaalisen erottautumisen valineeksi.

Lukuisat naiset kyseenalaistivat itsepintaisesti yhteiskunnan kes-
ajatellessaan vain omaa ja perheensi etua ja kieltiytyessiin synnyt-
timistd yhteiskunnan kiihkedsti toivomia lapsia'”. Perhesuunnit-
telusta oli tullut thmisten mielissd tirked henkilokohtainen oikeus
ja velvollisuus, josta ei haluttu antaa periksi. Nationalistiset ja na-
talistiset, runsasta syntyvyyttd painottavat ihanteet olivat tihin it-

tomia®®.
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My®és naisten nikemykset terveydestiin poikkesivat ladkirien ja
kitiloiden markkinoimista terveyskasityksistd. Varoitukset raskau-
den keskeytysten vaarallisuudesta kaikuivat juuri siksi monessa ta-
pauksessa kuuroille korville. Naiset eivit pitineet omaa fyysistd
terveyttiin — siten kuin lddketiede sen miiritteli — kovin tirkedna.
pauksessa esimerkiksi halu padittad lapsiluvusta. Jos terveyden tul-
kitsee toimintakyvyksi ja arjen hallinnaksi®!, voi ajatella, ettd esi-
merkiksi hipeillinen yksinhuoltajuus tai suuri lapsilauma rajoitti
niiden naisten mielestd enemmin heidin elimiinsi ja toiminta-
kykydin kuin jotkin fyysiset vaivat. Merkillepantavaa on, ettei
edes hengen menetyksen uhka estinyt lukuisia naisia turvautu-
masta enkelintekijadn. Tilannetta voi verrata synnytykseen. Sekiin
el ollut vaaraton, silld vield 1950-luvulla monet naiset menehtyi-
vit lapsensaantiin. Luultavasti naiset olivat siis tottuneet timan
eliminalueen hengenvaarallisuuteen.

Eivitkd keskiluokankaan vaatimukset suuntautuneet yksiselit-
kirit ja valistusaatteita levittdvit sivistyneistOnaiset pitivit aviotto-
man lapsen syntymid pohjimmiltaan kuitenkin hipeilliseni, ei-
vitkd suinkaan tavoiteltavana tai jokaisen naisen vapaasti valit-
tavissa olevana mahdollisuutena.?® Myoskiin kéyhimpien thmis-
ten jatkuviin perheenlisiyksiin ei aina suhtauduttu suopeasti*®.

Naisten (ja miesten) suuren enemmistdn parissa elimin hallinta
ja tulevaisuuden suunnittelu ilmeni muun muassa syntyvyyden-
sddnnostelynd, mikd heritti viestopoliittisen huolen ja nostatti li-
hes epitoivoisen kampanjoinnin syntyvyyden lisidmiseksi. Niin

taan huolimatta myo0s poliittinen teko, jonka seuraukset nakyvit
...... 204

Suomalainen viestopolititkka oli moni-ilmeinen ajatusryvis ja

toimintaohjelma, jolla oli esikuvansa muun muassa Ranskassa,

Saksassa ja Ruotsissa mutta myos kansalliset erityispiirteensa®®. Se

nivoutui saumattomasti muihin kansanvalistajien pyrintoihin, joil-

la oli jo vuosikymmenten ajan yritetty muokata ditid, kotia, per-
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hetti ja kotitaloutta koskevia kisityksid ja kiytintdjd. Viesto-
polititkkaan oli sitd paitsi yhdistettivissa lukuisia ajankohtaisia
kulttuurisia, tieteellisid, poliittisia ja kaupallisia pyrkimyksii alkaen
maanpuolustuksesta ja paittyen koululdiketieteen edistimiseen,
tyOvienaatteeseen ja saippuan markkinointiin — vain muutaman
esimerkin mainitakseni. Nimi pyrkimykset saattoivat olla keske-
ndin ristiriitaisia ja tiynna eri intressiryhmien keskiniisia konflik-
teja, kuten Ritva Nitkin on viitoskirjassaan osoittanut. Kuitenkin
niitd pyrintdja yhdisti syntyvyyden lisddmisen tavoite sekd ajatus
synnyttimiseen ja hoivaan painottuneesta ditiydestdi naisen
elimintehtivini ja kansalaisvelvollisuutena.?*

Viestopoliittinen hily ja touhu on lihes peittinyt sen kohteena
olleiden naisten ja ditien ddnen. Heiddn arkisiin huoliinsa kuului
raskauden pelko ja ei-toivotut raskaudet. Monet naiset joutuivat
synnyttimiin enemmain lapsia, kuin he olisivat oikeastaan jaksa-
neet — toisten taas maksaessa lapsirajoituksen tuskaisilla keskenme-
noilla, pahimmissa tapauksissa hengelldin.

3.2. Yksityistd ja julkista

Raskaus oli monin paikoin tabu ainakin 1950-luvulle saakka, mi-
ki ilmeni ennen muuta sen salaamisena ja hipeimisend. Miten ja
keilta kaikilta raskaus salattiin, mitd seurasi paljastumisesta ja mil-
laisia sdvyjd hipeidssi oli? Miki oli tabun sosiaalinen sisalto?

Aitiysneuvolat tulivat lakisiiteisiksi vuonna 1944, josta lihtien
niitd perustettiin kaikkiin maamme kuntiin. Neuvolatoiminnan
idea, raskaudesta keskusteleminen, raskaana olevan tutkiminen ja
odottavien ditien keskitetty kerdiminen paljastuspaikkaan” oli
tdysin vastakkainen reproduktiotabuun littyneiden perinteiden
kanssa. Kisittelenkin my0Os niitd ristiriitoja, joita raskauttaan hi-
pedvit ja salaavat d1dit kokivat kidydessian neuvolassa.
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3.2.1. Raskauden salaaminen ja hipedminen

Odottava diti salasi tilansa niin kauan kuin voi. Siiti ympiristd ensik-
si huomasi odotuksen, kun esiliinan vydtironauha ei ulottunut nap-
piin, vaan jatkona oli hakaneula. Ympiristd suhtautui huomaamatto-
masti, ellel diti itse maininnut tilastaan.?"’

Useiden kotisynnytyskyselyn vastaajien mukaan raskaus oli tapana
salata niin pitkddn kuin mahdollista. Raskauden salaaminen oli
yksi keskeisimpid raskausaikaan kuuluneita kiyttdytymisnormeja.
Raskaudesta oli tapana kertoa lihinnd omalle aviomiehelle, jos
hinellekidn. Salaaminen oli paitsi puhumattomuutta, myos aktii-
vista raskaustilan peittelyi ja itsensi piilottelua.®*®

Odottava iiti — kuten muukin naisviki — pukeutui 1900-luvun
alkupuolella vyotirdltd rypytettyihin, leveisiin, nilkkoihin asti
ulottuviin hameisiin, joiden alle kasvava vatsa peittyi. Jotkut yrit-
tivit lisiksi kuroa liiveilld vatsaansa pienemmiksi.”

ja mahan kasvamista ei hevin huomattu, eiki siiti pidetty metelid.*'’

(Lapinlahti)

Aitini (1868-1943) kiytti nilkkoihin ulottuvia hameita, kuten siihen
aikaan muutkin naiset. Hame oli vyotirdlta rypytetty ja leved, joten
jos ei halunnut tiedottaa odottavansa lasta, eivit toiset aina tienneet,
ennen kuin lapsi oli syntynyt, etti taloon on tullut vauva. [so maha
oli peittynyt hameen alle.*'" (Leppivirta)

Yleensi raskaus salattiin niin kauan kuin suinkin. Siitihin sen naapu-
rit arvasi kun nainen alkoi pitii isinnin isoa takkia.?'? (Kalajoki)

Salaamiseen liittyi erottamattomana hipedn tunne. Hipedssi oli
erilaisia vivahteita. Ensinnikin se oli dideilti ja anopeilta opittu
suhtautumistapa, hivelidisyys, joka liittyi naisen elimdin ensim-
miisistd kuukautisista alkaen. Kuukautisiin liittyvd hivelidisyys oli
nykyiseen verrattuna sikili erilaista, ettd kuukautisvuotoa ei pyrit-
ty tdydellisesti kitkemdin — siteiden kiytto oli monin paikoin
tuntematonta vield 1930-luvulla. Lihiympiristd saattoi pditelld
naisen raskaustilan jopa yksinkertaisesti siitd, ettd kuukautisten jil-
kid ei endd ilmestynyt vaatteisiin. Kuukautisiin ja kuukautisveren
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kayttoon liittyi paljon perinteitd, joten aihe ei ollut suinkaan kult-
tuurisesti vaiettu, vaan suorastaan keskeinen. Kuitenkaan kuukau-
tisista el kerrottu etukiteen nuorille tytoille. Ehki naisten vaatteet
olivat niin kirjavia tai likaisia, etteivit lapset osanneet erottaa niistd
verijilkid.*”” Kuukautisten alkaminen onkin voinut olla jirkyttivi
kokemus 1900-luvun alkuvuosikymmenien nuorille tytéille, ku-
ten seuraavat vastaajat kertovat:

Visusti salattiin lapsilta kuukautiset ja kaikki niihin ja lapsen tulemi-
seen liittyvat tapahtumat. En ollut oikein tietoinen, kuinka synnytys
tapahtuu kun menin itse 19-vuotiaana synnyttimain vanhinta lastani.
— — Kun ensimmaiset kuukautiset tulivat, olin ehkd 13- vuotias, niin
jouduin aivan tolaltani, kun ei kukaan ollut siiti kertonut, tunsin sy-
sain koulukavereilta kuulla ettd ne kestivat 45 ikdavuoteen asti ja se-
kin kauhistutti. [tse hoitelin salaa niitd asioita, en saanut apua 2idilti-

ni.?" (Viipuri)

remmin kuin kuukautisten tulosta. Ei ainakaan minulle. Se oli jarky-
tys minulle. Sain sen vaivihkaa tietooni kun isommat puhui. Luulin
ettd minulla oli kamala sairaus.?'s (Ainekoski)

Vanhempani olivat uskovaisia (lestadiolaisia) joten kaikki asiat jotka
liittyivat synnytyksiin, kuukautisiin ym. oli aihe josta ei puhuttu.
Kun tytot saivat kuukautiset, useat ikaiseni ja myohemmin syntyneet,
olivat aivan kauhuissaan kun “ne” tuli. Minua nuorempi sisko (synt.
1925) sai kuukautiset, didin saatua tiedon ohje kuului: Nyt tiidt ettd
varot miehia.?!® (Vaasa)

Eihin sithen aikaan pidetty sopivana puhua ’sellaisista” asioista.
Esim. nuorten tyttdjen aikuistuessa ei puhuttu eikd kerrottu, miten
he muuttuvat naisiksi, ne pidettiin ’sopimattomina” puheina. mm.
itse olen itkenyt katkerat itkut havaitessani vuotavani verta ja aika
runsaasti, kun en tiennyt syytd. Eikd naihin miehet osallistunu, kes-
kusteluihin — korkeintaan kaksi naista kahden kesken kuiskaillen.?"”
(Raahe)

Monet raskauden salaamisesta ja hipedmisesti kertoneet vastaajat
eivit perustele titd kiytintod oikeastaan mitenkddn. Esimerkiksi
pahaa silmdi koskevia uskomuksia, joita voisi pitdd perinteisind
raskauden salaamisen perusteina®®, ei mainita tissi yhteydessi
lainkaan. Pahan silmin pelkoa on kuitenkin esiintynyt synnytyk-
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sen yhteydessa vield 1950-luvullakin®'?. Voikin olettaa, ettd monet
1900-luvun alkupuolella ja keskivaiheilla raskautensa salanneet
ovat yhi ajatelleet suojelevansa itsedin ja lastaan silmiyksiltd.
Raskauden salaaminen oli joka tapauksessa normi, jota vahvistet-
tiin voimakkaalla hipein tunteella. Tilannetta voisi kenties verrata
myOs nykyiseen tapaan salata kuukautiset: kaikki tietivit, ettd nai-
set menstruoivat sidnnollisin vilein, mutta aiheesta ei ole tapana
puhua kuin hyvin rajoitetusti ja korrektiin kiytokseen kuuluu
kitked vuoto. Seuraavassa kotisynnytyskyselyn vastaajien nike-
myksid raskauden salaamisesta:

Raskaana oleva itse ja lihiympiristo suhtautui raskauteen peittelevis-
ti, siis se salattiin, se oli luonnon pakkotila. Ei iloinen asia.*** (Uurai-
nen)

Ne asiat oli salattuja, ei edes naiset keskeniin puhuneet synnytyksiin
ja lapsen saantiin liittyneistd asioista.??' (Nastola)

Den nirmaste omgivningen reagera si olika, men vanligtvis holl sig
den gravida kvinnan i bakhill och visade sig ej s mycket, det var

som en skamm.?*? (Kristiinankaupunki)

Raskaus pidettiin entisaikaan salassa mahdollisimman pitkian, ennen
kuin se tuli nikyville vartalon mittojen muuttuessa. Ehkid aviomie-
helle kerrottiin, mutta ei edes oman talon muulle vielle. Kenties
joku hyvi ystivi jolle uskouduttiin.?® (Kirvu)

ta.”* (Juva)

Raskaudesta ja sithen liittyvisti asioista tiesin hyvin vihin. Aitini oli
kuollut minun ollessa vield nuori. Ja ei sithen aikaan paljon niistd asi-
oista puhuttu. — — Alkuaikoina raskautta minua oksennutti. Mutta ti-
tikin piti aivan kuin salata. Menin aina navettaan salaa oksenta-
maan.** (Ylistaro)

On ollut aikoja, ettd raskautta ja synnytystd on kainosteltu. Pidettiin
viahin yksinkertaisena sellaista, joka kainostelematta selitti ja puhui
asioitaan, aivan kuin se olisi ollut joku hivettiva asia.Ystivysten kes-
ken se puheleminen on sallittua ollut ja tieddn tapauksia, jossa nuo-
rempi nainen kyseli neuvoa vanhemmilta asioihinsa. Niin mind vi-

asioitahan ei puhuttu yksiniisten naisten, lasten ja miesten kuullen.?*

(Viitasaari)
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Raskauden salaamisen takia monet odottavat didit eivit niyttiyty-
neet julkisilla paikoilla, perhejuhlissa tai muissa isommissa tilai-
suuksissa raskauden loppuaikoina, jolloin vatsaa ei endid pystynyt
piilottamaan:

Lihiympiriston suhtautuminen raskauteen oli sellainen, etti raskaana
olevan naisen ei sopinut osallistua yleisiin tilaisuuksiin ainakaan sil-
loin, kun raskaus nikyi. Tyotd kylld, raskastakin, sai tehdd loppuun
sakka.??” ( Lohtaja)

Raskauden atka oli jollain tavoin hivelidstd aikaa jolloin ei liioin
kiyty kyldilemissd tai juhlissa. Lahiympiristd suhtautui myonteisesti
raskauteen mikili lapsi oli toivottu, mutta auta armias jos kyseessd oli
iparilapsi.®® (Vesanto)

Yleisti oli etti raskaana olevat iidit odotuksen loppuajalla eivit liik-
kuneet pihapiirinsi ulkopuolella ellei valttimatonta tarvetta ilmaantu-
nut, ei kiyneet kaupoissa eiki yleisissi joukkotilaisuuksissa.”” (Eno)

Vanhan kansan keskuudessa oli muovautunut sellainen kisitys, ettd
raskaus on hipeillisti. Muistan, kun iitini nuorimman veljen vaimo
odotti esikoistaan v. 1949 ja naapurissa oli hiit. Eno perheineen me-
ni hiihin, mutta mummo, enoni vaimoa nuhteli, ettei siti “isoma-
haiset” saa menna julkisiin paikkoihin, raskaana olevan vaimon paik-
ka on kotona.?®" (Lapinlahti)

Raskauteen suhtauduttiin sithen atkaan maalla ikddnkuin hipeilevis-
ti, odottava ei litkkkunut juuri missian ihmisten ilmoilla. — — Siskoni
oli minidni eiki oikein anopin mieleinen, siksi elettiin kuin mitiin
ei olisi tapahtumassa.®' (Nurmeksen mlk.)

Raskaudesta, synnytyksesti ja kuukautisista ei keskusteltu, ne kuului-
vat hipeillisiin asiothin. Raskauden nikyessd pailtipdin ei iletty
niyttiytyi kodin ulkopuolella.?*? (Toivakka)

Muutamat kotisynnytyskyselyn vastaajat vertasivat entisia ja ny-
kyisid tapoja suhteessa raskauden salaamiseen ja sen paljastami-

seen:
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Raskaus salattiin niin kauvan kuin se suinkin oli mahdollista. Siksipd
meistd vanhoista dideistd [1940-1950-1. synnyttineisti] on outoa,
kun kohta raskauden alussa asia on julkisessa tiedossa lihes kaikilla.?**
(Juupajoki)



Ei silloin, ennen 40-lukua, puhuttu raskaudesta eikd synnytyksesta.
Se oli sanatonta elimintapaa. Jokainen yritti salata raskautensa par-
haansa mukaan. Silloinen ajatustapa oli taysi vastakohta nykyajan jul-
kiselle naytolle. Jos entisajan didit voisivat palata tihdn aikaan, he
hipeiisivit mahdottomasti timin ajan nuorien ditien puolesta. Ne ta-

Pidettiin kauniita viljid ditiyspukuja ja haettiin uusia malleja joista
melkein kilpailtiin, jotta raskaus ei nikyisi. — — Mydskin erittdin hy-
vit ditiysliivit tukivat vatsalihaksia venymisti. — — Niin tissd nyt ih-
mettelemme usein, miten nykyajan ihmiset kantaa riepottavat vat-
saansa. Sehin on kuin irrallaan keikkuva pallo, eiki ole kylla kaunis
katseltava, kun muutamat oikein niyttivit sen tuovan esille epi-
mukavilla asuillaan.?*$ (Suomussalmi)

Mutta mita mummo kerto niin se [raskaus] vieli vuosisadan alussa,
oli jopa vihin hivettivi asia, el sitdi menty kertoa levittimain, ysti-
ville ja ympiri kylad. Ettd nyt mini olen raskaana. Ja vield silloinkin,
kun mini olen syntynyt (1932), ei siti silloinkaan pidetty sellaisena
asiana, ettd se ainakaan vieraille kerrotaan. Mutta nyt minulla on iha-
nat kokemukset kun nuorin tyttireni sai timin viimeisimmain lap-
sensa, thanan soman tyttiren. Niin timi heidan viisi vuotta vanha
poikansa, kun tulivat joku ilta kylddn, niin hin sanoi, etti kuule
mummo, mini saan pikku siskon tai veljen. Ja se oli niin aikaisessa
vaiheessa kun he vasta itsekin olivat siiti piisseet selville.?¢ (Keri-
maki)
Edellisten kertojien mukaan raskaus oli ennen sanaton, salassa pi-
dettavd, kitkettdvd ja hivettiva asia. Nykyinen kiytintd on en-
simmiisen muistelijan mielestd outo, toinen uskoisi vanhojen di-
tien hipedvin nykyajan ditien puolesta, jos he palaisivat tihin ai-
kaan. Kolmas muistelija paheksuu nykyaikaista, ison vatsan paljas-
tavaa pukeutumista. Viimeinen kirjoittajista ei liene omakohtaises-
ti salannut raskauttaan, koska kertoo siitd vain ditinsd ja mum-
monsa kokemana. Hinen mielestdin oli ihanaa, kun hinen tytti-
rensid poika sai heti tietdd odotettavissa olevasta pikkusisaruksesta.
Omakohtaisesti raskauden hivettivyyteen ja salattavuuteen kasva-
neet kertojat eivit ndytd suuresti muuttaneen kisityksidan.
Jotkut kotisynnytyskyselyn vastaajat kuvasivat raskausaikaista
tunnettaan ujoudeksi tai pitivdt itseddn tyhmind, jos he eivit
kehdanneet kysyi raskauteen liittyvistd asioista:
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Minulla on kolme lasta, vanhin on syntynyt 1934, keskimmiinen
1936 ja nuorin 1944. — — Ujo kun olin niissi asioissa, en ollut puhu-
nut niistd kenenkdin kanssa. Kitilod en ollut tavannut ensinkiin.
Kylld kirkolla oli jo kitilo. — — Vieldkin minua monta kertaa ajatte-
luttaa, ettd miten olisi voinut kiydi, kun syksylld vield puolukka-ai-
kana, soudin ison jirven yli suurelle sydinmaalle marjaan aivan yk-
sindni ja illalla korit tiynnd marjoja sieltd palasin. En nyt sellaista

niin kauan kuin vain voitiin. Vaikka kaikki oltiin vihittyjd aviovai-
moja, sithen aikaan ei ollut avoliittoja. Oma iitini oli kuollut jo mi-
nun lapsena ollessa, niin ei minulla ollut ketdin neuvonantajaa. Mie-
heni vanhempi sisar vaan jutteli, ei meidin Irjakaan (tarkoitti tytir-
tidn) syonyt kalkkitaplettia eikd kidynyt lddkirissd varttuessaan lasta,
niin ei se ole minullekaan tarpeen. Siihen asti minulla oli terveet
hampaat, mutta ensimmdistd lasta odottaessani sirky alkoi, olin niin
ujo etten uskaltanut hammasldikiriinkdin menni, kun ei meidin
Irjakaan kidynyt. Minusta tuntui kuin olisin jonkun pahan tehnyt,
kun odotin lasta, vaikka vihkimisestd oli jo vuosi ja kolme kuukaut-
ta.>® (Luumiki)

Mini olin niissd asioissa hyvin tyhmd. Tyttond ei tullut kisiini alan
kirjallisuutta, eikd 4iti mitddn puhunut. Ehkiisyasioista en tiennyt
koskaan mitddn, ettd niiti on olemassakaan. 25-vuotiaana menin
avioon ja mieheni osasi huolehtia ettei heti saatu lapsia, sota-aikana
Viipurissa oli yksi keskenmeno, jolloin olin kenttisairaalassa 3 vrk.
Olin jo 29-vuotias kun esikoisemme v. 1941 syntyi, ja silloin vield
luulin, ettd kaikki lapset tulevat keisarileikkauksen avulla. Minulla ei
ollut yhtiin siskoa, diti ei puhunut ja edes koulussa terveysoppitun-
nilla en saanut titd tietoa, vaikka kivin oppikoulun lipi ja terveys-
opissa oli hyvi numero. Eikid puhuttu koulutoverienkaan kanssa? >*

Ei sithen aikaan keskusteltu paljonkaan “sellaisista asioista”, eihin se
olisi ollut soveliasta puhua asioista, joita aivan kuin hivettiin. Yleensi
sukupuoli- ja synnytystapahtumat olivat sellaisia asioita, tabuja. Itse
olin joskus nuorena tyttona lainastosta lainaamastani ladkirikirjasta
lukenut, mutta en muista kirjan nimed. Sen vain muistan, etti aivan
tenkin olisi kysytty miksi mini halusin tietad sellaista, jota minun ei
vield tarvinnut tietid. Ja olisin varmasti saanut toruja. Aidit ja mum-
joka synnytti kotona, olikin kuin “meton poeka munasta tultuvaa”.
Siis tyhma ja avuton.?”® (Rauma)



Kiertoilmauksia
Koska raskaudesta ja synnytyksesti ei ollut tapana puhua avoimes-
ti, niistd kiytettiin monenlaisia kiertoilmauksia:

Kun olin lapsi, en muista etti olisin kuullut puhuttavan, etti jokin
nainen on raskaana. Puhuttiin, ettd se tai se oli paksuna tai vahavana
sille tai sille, jos ei ollut naimisissa. Yleensi kiytettiin sanontaa, etta
on pieniin piin ja sinne tai sinne ootetaan pikkusta. Meidin pienim-
pien kuullen saattoi isi esim. ilmottaa iidille, ettd jonnekin on tullut
saksalainen. Haikarasta ja sen vierailusta kuulin vasta isompana.**!
(Ylivieska)

on ruvennut eistapdin lyhenemiain”. Niin ennen ilmaistiin havaittu
raskaudentila. Seki niin kun lapsen isistd ei ollut tietoa, ja rakastajia
tiedettiin olleen useampia. ”Mistipi se Kerttukaan tarkkaan tietda,
misti se kielettdmain konttiin on havunneulanen puonnut”. Ja niin-
kin “Heikin Liisa nikyy olevan tuas kotiin pdin”. — — "’Jannen eukko
on tuas suanut kehettinsd tiyteen, on ruvennut mahan kohalta liho-
maan”. — — Kysymys: “Millonkas se Mikko aikoo tervahauvvan polt-
too?” Eli milloin Mikon vaimo synnyttdi. “Mie minin kidymidin Jus-
sin luona ja sielldi sammuttelivat juuri tervahautoo. Jussille oli synty-
nyt juuri poika.”?*? (Kiihtelysvaara)

Raskaus pyrittiin peittimadn. Ilmihdn se lopulta aina tuli ja sitten
alettiin kuiskailla ettd se tai se on “pieniin pain”, ”paksuna”, “kesain
pdin” tai “siunatussa tilassa”. Jos 4idilld oli pahoinvointia, vihjailtiin
ettd “kyhielos kynsid”. 2** (Varpaisjirvi)

Raskaus ja synnyttiminen minun nuoruuteni aikoina oli hyvin arka-
luontoinen asia, siitd ei voinut puhua kuin noin vihian kiertoteitse,
vai eiko vield maaseudulla ollut asiallisempia nimii. Odottavasta di-
dista sanottiin: se nikyy olevan kottiin piin tai pieniin piin. Synnyt-
timistd jalan katkeaminen. Miehille vaimon synnyttiminen oli mii-
lunpolttoa.”** (Sotkamo)

[Miehet] joskus huomauttelivat toisilleen leikillisesti: Sinulla taitaa

joko olet pudonnut haudankatolta, kun synnytyksesta oli kulunut sen
verran aikaa etti mies sai palata aviovuoteeseen.?*® (Kaustinen)

Jos ndhtiin saunan limpiivin epitavalliseen aikaan naapurissa, sanot-

tiin: “siel on miilu tules”, tai “em@nnal on jalka poikki”. Arvattiin
lapsen syntyvin. 2* (Viipurin mlk)
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Hiljaisuuden opettajat

Perinne vilittyi pddosin sanattomasti. Kun tytot seurasivat ditiensa
ja muiden naisten kiyttiytymistd, he oppivat mistd voi puhua ja
mistd ei. Sukupuolielimin, raskauden ja synnytyksen yksityiskoh-
tia ja normistoja ei yleensd selvitetty juurta jaksain, kuten
aviottoman lapsen 20-vuotiaana saanut kertoja toteaa:

Siithen aikaan ei puhuttu avoimesti intiimeistd asioista lasten ja var-
haisnuorten kuullen. Sukupuolikasvatus oli olematonta, diti sanoi
vain ettd “pidd Jumala mielessisi”. Eikdi muuta. Evait olivat heikot
silli linjalla.”

hinen oma ditinsi tai anoppi:
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Naiset keskustelivat keskendin raskauteen ja synnytykseen liittyvistd

Vpl)

Raskaana olevaa paremuninkin pidettiin piilossa, eli viltettiin esiinty-
mistd. Anoppini kehotti minuakin ditini luokse siksi ajaksi kun ar-
vostetut sukulaiset vierailivat talossa.?* (Lemu)

Ei vield vuonna 1933 kerrottu kotona eiki koulussa lapsen syntymis-
oista, ettd ajattelin mahan halkeavan ja niin lapsen syntyvin. Olin en-
simmiisen lapseni syntyessi vield anoppilassa ja anoppi kidvi sammut-
lut apuun, sanoi vaan tiukasti: dli huuda ettei kukaan kuule.
(Uukuniemi)

Oma anoppini oli synnyttinyt vain kerran, ja hin piti raskautta jo-
tenkin sopimattomana. Itse hin litkkui ulkona vain iltapimeilld ja
hin paheksui vierailuille menojani siind vaiheessa, kun raskaus jo ni-

neuvot luin kirjoista ja sain neuvolasta >*' (Kaarina)

Synnytyksistd ei paljon puhuttu eikd hilisty. Sanottiin vain, ettd naa-
puriin odotetaan piinti. — — Aitini tosin oli sitd mieltd, ettd odottaa-
sopimaton vivahdus. Kotona tietysti aiti valmisti kaikessa salassa lap-
sen vaatteet, joita ei julkisesti tehty, koko asiassahan oli jotain hivet-



Kudoin vauvan filttid villalangasta aina kun ulkotoiltd ehdin. Appi-
ukkoni teki suutarin toitd, ettd siind kidvi paljon kylildisia, miehia
salattavaa on, olimmehan jo vuoden naimisissa ollut aviopari. Siini
vaiheessa anoppini sanoi kylin miehen tai miesten lihdettyi. Sellaisia
ei sitten kudota siini vieraitten miesten nihden.?** (Ilmajoki)

Kaikissa tapauksissa eivit edes diti ja tytir tai minid ja anoppi ole
voineet keskustella arkaluontoisista asioista:

Vanhempien siskojeni kanssa juttelin, kun heilld jo oli omia lapsia.
via asioita. Se oli hivelidisyyttd, ei puhuttu niistd asioista, lapsen tulo
oli luonnollinen tapahtuma. Joskus, jos jollakin oli ollut vaikea syn-
nytys, saatettiin siita puhua.”* (Nurmo)

Raskaus ja synnytys olivat hyvin salattavia asioita, niisti ei puhuttu
eikd kyselty. Mummoni, joka synnytti ensimmiisen lapsensa 1894,
sanoi ettei hinen 1iti ilennyt kysyi hinelta H-hetken aikaa, vaan pani
titin kysymiin, kun oli huoli tyttiresti.® (Vuoksenniska)

Kyllihin siti naissakissa puhuttiin ndistakin asioista. Luotettavalta,
kokeneelta ystivalti kyseltiin neuvoa. Miki siind oli, mutta anopilta
ja omalta didiltakddn ei ilennyt kysyd, nuoremmilta, vertaisiltaan
vain.?* (Ruokolahti)

Lapsilta salattua

Perheen lapsilta didin raskaus salattiin huolellisesti. Vauvan il-
maantuminen kotiin selitettiin usein saunan lattian alta l0ytymi-
selli tai sanottiin kitilon tuoneen lapsen laukussaan. Seuraava
kiihtelysvaaralainen kirjoittaja muistaa lukuisien muiden kotisyn-
nytyskyselyn vastaajien tavoin yrittineensi kaivaa lisid vauvoja
saunan maalattian alta:

Perheessd jossa oli entisid pienid lapsia selitettiin uuden lapsen il-
maantuminen perheeseen, ettd lapsi etsittiin ja 16ytyi saunankarsinas-
ta. Saunankarsina tarkoitti kylpylauteitten ja saunan lattian alkupuol-
ta. Tietysti pikkulapset uskoivat tihin selitykseen, niin minikin us-
kuvauvoja. — — Jos synnytys tapahtui synnytyslaitoksella, selitettiin
lapselle, ettd vauva haettiin vauvatehtaalta. — — Kirjoista tuttuja ja
kerrottuja haikarasatuja ei kotiseudullani kerrottu.>’
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Puumalalainen kertoja oli joutunut pesemaan aitinsi synnytys-
pyykin; silti hinelle uskoteltiin lapsen 16ytyneen saunan lattian
alta. Tapaus on vuodelta 1930:

Yolld isa herdtti minut ja kiski olla hiljaa ja tulla hinen peristiin.
Saunan edessi jo kauhistuin kun siind oli vilttiin kiedottuna iso kasa
verisid vaatteita. Enemmain llistyin kuitenkin kun diti makasi saunan
pikkuveljen. Isi selitti liukkaasti, ettd hin oli sattumalta tullut yolld
saunalle ja kuullut lautosten alta lapsen itkua ja niin hidn oli hakenut
kuokan ja alkanut kaivaa siti lasta esiin kun se itki niin surkeasti ettei
sitd sinnekddn voinut jittad. Aiti oli sitten tullut auttamaan ja visynyt
niin kovin, ettd piti kiydd lepdimain. Ja pitihin sille lapselle antaa
tissidkin kun se oli niin pieni ja surkea. Kun ihmettelin siti veren
paljoutta, isad selitti vahingossa kuopaisseensa silla kuokalla sen lapsen
mahaan ja ennen kuin hin muka ehti sitoa sen haavan, niin siita oli
padssyt vuotamaan verta ja sen takia hin heritti minut, etti menisin
pesemiin ne vaatteet ennen kuin toiset lapset heriisivit. Peldstyisivit
muka turhaa, kun nyt lapsella ei endd ollut mitiin hitdi. Uskoin tari-
nan tiydellisesti, mutta olin kuitenkin vihainen siiti kun isi oli
kuokkinut niin varomattomasti, silli lapsihan olisi voinut vaikka
kuolla. Isd kantoi nyytin kauaksi omasta rannasta ja huljutteli enim-
tddn, silld nythin oli kaikki hyvin kun iti jo antoi sille lapselle tissid-
kin. Kun olimme saaneet kaikki kuivumaan, isi sanoi pieneksi
“suottamuoriksi”. En tosin tiennyt miti se tarkoitti, mutta olin ylped
ja onnellinen kun olin saanut olla mukana niin salaperiisessd touhussa
josta ei saanut puhua kenellekiin.?

asioiden laidasta:
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Tissd yhteydessi en malta olla kertomatta sitd, misti mini lapsena
aloin epiilld uuden vauvan tuloa, vanhin kun olin. Ensi havainto oli
liajoin punaisia ldiskid. Ja varmistus tuli kun 4iti toi savikokkareen
muurin kulmalle ja nipisti siitd aina palan suuhunsa. Aika oli lihelld
kun vauvan vaatteet ilmestyivit kamarin poydalle ja diti kivi rippi-
kirkossa. Jonakin pdivani diti piipahti Sormusen Annalla (maallikko-
kitilo) kyldssi.”* (Huittinen)

Ei lapsillekaan puhuttu tulevasta uudesta perheenjisenestd. Kun nuo-
rin veljeni syntyi, silloin diti kertoi, ettd vauva on tulossa, mutta mil-
loin, sitd ei sanonut. Olin silloin jo 15 vuotias. Kylld lapset esim.
mini itse ja naapurin tytot, jo seurasivat ainakin 10-11 vuotiaasta
naapurien iiteji, joo vauvoja olisi tulossa.”®® (Kiukainen)



Mitddn yhtendistd tapaa tai ajankohtaa synnytysasioiden selvitta-
miseksi nuorelle ei ole ollut kiytinndssd. Osa lapsista tuli tietoi-
seksi reproduktioon liittyvistd kysymyksistd kuunnellessaan salaa
atkuisten keskusteluja:

Synnyttimisaiheet olivat suosittuja naisten keskustelunaiheita, aina-
han joku oli vastasynnyttinyt. Jos aviomiehet olivat mukana, joutui-
vat he toisinaan mukaan keskusteluun. Meidit lapset kiskettiin mon-
ta kertaa menemiin omiin leikkethimme. Siitd huolimatta kuulimme
joku oli tekaissut tyton kesken navettatiden ja toinen taas oli me-
nettinyt henkensi ja lapsensa kun ei ollut pystynyt synnyttimiin,
selvid pelotteluakin oli.?®' (Liminka)

Toiset sddstyivit timin aihepiirin tiedoilta aikuisuuteen asti:

Aitini kertoi synnytyksistiin kun olin 16 vuotias. Ei niiti asioita en-
nen rippikoulua tytéille kerrottu. Salaa niisti puhuttiin.®? (Jaimsin-
koski)

Ei niitd synnytysasioita keskusteltu miesten eikd lasten kuullen. Siksi
nuoret didit oli epitietoisia kaikista niisti asioista.’® (Pielavesi)

Lapsi ldhetettiin usein synnytysavustajaa hakemaan. Vilttimattd
asian toimittajalla ei ollut tietoa, mihin naapuria tai sukulaistitid
oikeastaan tarvittiin:

Mini jouduin taas lahtemdin kitilon hakuun. Asuimme Pyhinnilla
Isolamujirven rannassa. Silloin oli vield susia metsissi. Me lapset
olimme kiyneet metsissd katsomassa suden jilkid. Susien varalta otin
kahdesta luudasta varret. Meille lapsille oli opetettu, ettd jos susi tulee
kohti, ei sitd saa lihted pakenemaan. Jos se paisee seldn taakse, niin se
hyokkidd varmasti ja tappaa. Pidetidn mukana kahta keppid. Kevyem-
milld kepilld hirnitiin kohti tulevaa sutta. Kun susi sitten rupeaa pu-

kaan, niin etti se kuolee. Niitd ohjeita toistellen lihdin suin piin
luudanvarret kisissd juosten taas hakemaan kitilod. Kylla siind kovasti
ni taloon. Sanoin ettd iti on taas sairaana. Pojat menivit valjastamaan
heti hevosta ja eminti joka olikin hyvi hevosmies lihti kiireesti aja-
maan hevoskyydilld meillepidin. My0s toisen talon eminti tuli mu-
kaan avuksi. Kauan ei kestinytkddn kun sisdltd meiltd taas kuului lap-
sen itku, ja meille ulkona odotteleville lapsille kerrottiin, etti kitilo
on loytinyt talosta pienen pojan.?** (Piippola)
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Edellinen tarina kuvastaa hyvin, miten tirkednd raskauden ja syn-
nytyksen salaamista lapsilta pidettiin. Pikkupoika lihetettiin ulos
katilon hakuun, vaikka susia tiedettiin litkkuvan metsassa. Susien
torjumiseksi hin oli saanut yksityiskohtaiset ohjeet, mutta lapsen
syntymaisti ei pojalle voitu kertoa.

Monet kirjoittajat kertovat salatun synnytyksen paljastumisen
atheuttamasta jarkytyksestd. Totuus valkeni usein yllittien:

Muuten se synnytystapashtuma oli ainakin minulle 10-vuotiaalle li-
kanraiskalle melkomoinen sokki. En ollut tiennyt, ettd meille odote-
taan pikkua, kuinka tyhmii lapset vield silloin olivatkaan, ja kun ii-
dilld oli sellainen kanta, ettd ujui kun se on rumaa, niin ei puhuttu

sitten siind pihamaalla ja thmettele isin ja veljen kanssa ja kun 1siltd
jotenkin kysyin, mitd sielld sisilld oikein tapahtuu, timi vain puus-
kahti, ettd kyl si likka tiedit. Etti sellaista.?> (Koski HI)
Kirjoittaja ei jaa iditinsd kidsitystd, jonka mukaan synnytys on ruma
asia. Synnytyksen paljastuminen epimaiirdisten vihjailujen kautta
oli ollut sokki. Lasten tai nuorten jirkytyksille reproduktiokysy-
mysten paljastuessa ei pantu noihin aikoihin minkdinlaista painoa.
Koska kuukautisten, raskauden ja synnytyksen hipeiminen ja
salaaminen olivat oikeina ja luonnollisina pidettyjd tunteita ja toi-
mintatapoja, ne vilitettiin ilman muuta myds kasvavalle polvelle.
Tabun vahvuudesta kertoo edelleen se, ettd vaikka kidytinndssi
olosuhteet olivat sellaiset, ettd lastakin saatettiin tarvita synnytys-
avuksi, raskaus pyrittiin silti salaamaan heiltd viimeiseen asti. Use-
ampi kotisynnytyskyselyn vastaaja kertoi joko omakohtaisesta tai
kuulemastaan tapauksesta, jossa lapsi joutui avustamaan ditinsd

raskaudesta, tai siitd miten lapsi syntyy:

Elokuun 8. pdivi [v. 1907], limmin ilma ja diti antoi lapsijoukolle lu-
van mennd rantaan, hiekka- ja vesileikkeihin. Joukkoa huolsi 11-
vuotias Lyyli (vanhin 13-vuotias oli jo palveluksessa). Lapsia oli ran-
nassa viisi. Aika vierihti, ja kun lapset tulivat kotimiked ylos, kuului
tuli saunasta. Hin meni saunan ovelle ja diti pyysi tuomaan sakset
pirtistd. Lyyli vei sakset saunaan ja koki eliminsi suurimman jirky-
tyksen kun diti istui saunan nurkassa olkivuoteella, lapsi sylissi. Verta
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oli tietysti runsaasti nikyvissi ja saksilla diti katkaisi napanuoran. Lyy-
Ii tuli kertaheitolla tietoiseksi niistd asioista, jotka nykylapselle selite-
tadn pienestd pitden. Sithen aikaan 16ydettiin vauvat saunan nurkasta
tai jostain muualta.?® (Kuru ym.)

Jouduin kitiloksi 8-vuotiaana naapurin eminnin avuksi, kun ditini
synnytti sisartani. — — Isd oli ajanut hevosella 4ditin ditia hakemaan toi-
sen tien varresta ja viipyl niin monta tuntia ettd joutuimme sisareni
kanssa hakemaan pimeini lokakuun yonid naapurin emintdi autta-
maan, kun aiti valitteli singyssd ja heritti meidit. Pelkiasimme silla
matkalla susia erittiin kowvasti, silld niitd oli sithen aikaan paljon yolla
liikkkeelld. Meilld oli lyhty valona kulkiessa sitid kivista metsipolkua.—
— Sithen loppui saunan nurkasta kaivaminen, jota yritin sisarteni
kanssa sita ennen, kun sanottiin etti niita sielta saunan loukosta kai-
vetaan. — — Ne onnistuivat erittiin hyvin salaamaan lapsilta kaiken,
vaikka ne siitettiin ja synnytettiin samassa pirtissi.?’ (Ylikiiminki)

Veljeni syntyessi 1944 helmikuussa jouduin hakemaan hiihtien noin
1 km pidistd naapurin emidnnin apuun didilleni. — — Olin 11 vuotias
ja jouduin pitimdin hellassa tulen vesipadan ja kattilan pysymiseksi
kuumina, aamupuolella yoti kamarin puolelta pyydettiin minutkin
sinne. Jouduin naapurin eminnin kiskystd litistimaidn ditini vatsaa

panna hinen alle emalisen noin 5 1 pesuvadin. Naapurin eminti ky-
seli onko punkka pesty hyvaksi. (Punkka on soikea puusta tehty pe-
suastia.) Koitin kiireesti laittaa sopivan lammintd pesuvetti silla aikaa
kun eminti paineli kisilladn didin vatsaa — koska saksia e1 10ytynyt,
vein keritsimet ja kynttilin liekissi kuumennuksen jilkeen leikattiin
napanuora poikki.— Velipojan pesu oli kova homma kun paksu tuk-
ka oli sitkedn valkoisen liman peitossa eikd saippuaa ollut kuin pieni
sipare. — — Aiti kyseli, ettd josko hin sais visykahvit ja voileipdi ja si-
lakkaa, niinpd naapurin eminnin avustuksella keitin korvikkeet ja
paistoin hiilloksella kaksi silakkaa jotka perkasin voileiville ja niin
naapurin eminti ja diti joivat korvikkeet kamarin puolella, mini it-
ked niiskutin jinnityksen mentyi ohi tuvassa — ajatellen kauhulla aa-
mulypsyid ja navetointia ja pyykin pesua. Navetoin aamunavetan yk-
sin: 2 lehmiai — 2 vasikkaa — 3 lammasta, iltalypsylle diti nousit itse jo.
— — Syksylli —46 syntyi toinen veljeni ja olimme muuttaneet asutus-
tilalle. Olin 13 vuotias ja aiti totesi illalla, etti varaudupas kitilon
hommiin kun on jo kokemustakin. Isi oli kotona ja lihti sauna-
kamarista missi asuimme ulos — navetta oli rakennustyon alla ja kos-
ka oli komia kuutamo kaivoi isd lantalan poteroa silld aikaa kun nuo-
himminkii sattunut.?® (Oulainen) — Kertoja auttoi itiddn ja naapu-
rin naisia synnytyksissa myohemminkin.
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11-vuotiaalle annettiin paljon vastuuta. Kertoja oli joutunut syn-
nytysavun antamisen lisiksi huolehtimaan pyykistd ja karjanhoi-
dosta.

Yleensi pyrkimys oli synnyttdid niin, etteivit lapset ja muut per-
heenjisenet olleet nikemissd ja kuulemassa. Jotkut didit vetdytyi-
vit saunaan tai navettaan, taikka lapset lihetettiin joko ulos tai
naapuriin synnytyksen ajaksi. Valtaosa kotisynnytyksisti on 1900-
luvulla tapahtunut kuitenkin tuvassa tai kamarissa, eikd lapsia ole
voitu aina toimittaa pois tieltd. Joukko vastaajia kertookin kau-
hun hetkistd didin tuskia kuunnellessa:

Olin 10-vuotias veljeni synnyttya. Tiesin, ettd jotain pahaa on tulos-
sa, mika liittyl didin mahaan ja alituiseen itkeskelyyn. Siitid ei puhut-
tu. Alitajuisesti tiesin, ettd jalleen on tulossa lapsi, lapsi, joka veti
kaikki totiseksi. Aiti oli 46-vuotias, entisia raskauksia 9. En usko, etta
'ziiti hoiti mitenk'ai':in itse'ei':in 's01 mitd sattui olemaan. Perukan akat
aiti komensi nuorimmat naapuriin, oli helmikuun pakkaset. Joku oli
hakenut isin tyomaalta kotiin. Aidin valitus kidvi niin pahaksi, ettd
mini piilouduin heindkasaan ja peitin korvani. Villla isi huusi mi-
nua keittimain kahvia ja oli vihainen. Aiti makasi kamarin singyssi
nut syntymain, haettiin likiri. Minut komennettiin ulos pakkaseen.
Kun taas huudettiin tupaan, lapsi oli syntynyt. Se oli keltainen ja ka-
mari haisi pahalle. Isi sanoi, etti oli hyvd kun tuli poika. Minua
itketti, olin salaisesti toivonut tyttdd ja nyt minulla oli huono 010

sena. Hin ei itse ollut Jaksanut — — Lapsen synnyttyi kivin hakemas-
sa_pienimmit naapurista. Kahv1 011 keitetty ja laakirikin joi sita. Ja

lypsylle Isd painui tyOmaalle heti seuraavana pdivani. Kamari haisi
pitkaan midanneelle ja lapsi itki surkeasti paivakausia. MyShemmin
kuulin, ettd hin oli parkunut yhti soittoa kolme viikkoa.”* (Oulai-
nen)

Aika vauvan hoitajana oli ilmeisesti ollut raskasta, koska tytto ei
itse muistanut veljen itkuja ja omaa ty6tiin. Aiti oli niisti myo-
hemmin kertonut.

Seuraava kertoja komennettiin sisaruksineen poydin alle, kun
ditl synnytti samassa huoneessa:
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Olin varmaan alle 10 v., kun minun oli useamman kilometrin paisti
haettava Toivosen Saaraksi sanottu mokin mummu - ja kiskettiin sa-
noa tuolle Saaralle, etta keritsimet on otettava mukaan. — — Meiti oli
jo iso liuta, kun meidit komennettiin kaikki ainoan tuvan pdydin
alle, nurkkaan poyti ja viltti hupuksi paille. Siella vilttiteltassa kuu-
limme kauhusta jinnittyneina ditimme huudot “Jumala auta”, ja sit-

Toivakkalainen kertoja oli kahdeksan vuoden ikiinen, kun hinen
ditinsd kivi lihelld kuolemaa synnyttiessdin kotona kymmenetti
lastaan vuonna 1932:

Nuorinta veljedni odottaessa aidillini oli vaikea munuaistauti. Kavi
sen tihden kerran laikirissa, mutta ei mennyt toista kertaa, koska

riin ei diti halunnut turvautua, luotti vain sithen, etti ilman Jumalan
tahtoa el mitidn tapahdu. Kitilo Rasaselle tilanne oli vaikea. Hin ei
lapsille se yo oli kauhea. Olimme kaikki yhdessd kasassa pienen
nurkkakamarin lattialla ja itkimme valtavasti. Pelkdsimme ettd aiti
kuolee ja miten meidin sitten kidy. Oli karmeaa kuulla lempein
ditimme yhi eldimellisemmaksi kidyvaa huutoa. Saunakamarissa kesti-
na asunut vanhus Iida Hokkanen kivi muutaman kerran meiti kat-
somassa ja toi samat viestit joka kerta: "Kylld ditinne kuolee, kun ei

ten tilanteen seuraaminen, olivat aika tunteettomia. AamuyOstd
nukahdimme. Riemu oli rajaton kun herittyamme kitilo ilmoitti,
ettd diti selvisi synnytyksestd ja saimme menni hintd ja uutta
veljeimme katsomaan.?’!

Salaiset valmistelut

Hipei ja vaitonaisuus ymparoivit ditien synnytysvalmisteluja, silld
kaiken tuli tapahtua vanhan kansan nikemysten mukaan mahdol-
lisimman salaa®*

Aiti kaikessa hiljaisuudessa salaa toisilta jirjesteli kapaloita, muu perhe
harvoin tiesi vauvan tulosta. Tuleva diti maaseudulla ainakin eli nor-
maalisti, ei sitd viistelty raskaampiakaan toitd. Laheiset olivat kuin
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lutkaan yksindinen iiti. Ja tiedin tapauksen, kun odottava iiti on
teettanyt tulevalle vauvalleen koria vuoteeksi korimestarilla, hin on
vienyt nama kuorimansa pajut joista se tehtiin, metsiista polkua sinne
kori- tai koppamestarille, samoin hakenut valmiin korin samoja teit,
ettd asia pysyisi mahdollisimman kauan vain pienemmin piirin tie-
dossa.?™ (Ylistaro)

Aiti hommasi sijaisapua perheen ja karjan hoitamiseen. Mydskin diti
hiljaisessa hengessa varusti vaatetarpeita. Koska ei ollut tapana kuu-
luttaa raskaudesta joka tilanteessa ja hivelidisyydestd, niisti puhuttiin
jonkun liheisen kanssa.?”> (Haapajirvi)

Martta muistaa, miten hédnen aitinsd paarmasi riepuja punaisella lan-
galla ja timi tapahtui salassa, lukittujen ovien takana.?® (Kauvatsa)

My@0s vauvan korti laitettiin kuntoon hyvissa ajoin ennen synnytysta,
mutta se pidettiin piilossa eikd naytetty vanhemmille lapsillekaan ai-
kaisemmin. Vauvanvaatteet diti teki myoskin salassa, e1 niiti julkisesti
tehty. Raskaudesta ei juuri puhuttu vieraille eikd lapsille. Naapurit
vain seurasivat, kuinka odottava aiti alkoi pyoristya. Ei syntymiaaikaa
ilmoitettu etukiteen.?”’ (Kiukainen)

Raskautta ei koettu iloisena asiana, koska se koettiin henkisesti ras-
kaana ja hivettivini. Jos joku siitd tohti puhua, kertoa vaikka etta
milloin vauva syntyy tai naytelld miti oli sille varannut, hianti pidet-
tiin omituisena.’”® (Suomenniemi)

Kitilot pitivit naisia usein valmistautumattomina lapsen synty-
main, koska kotoa ei 16ytynyt puhtaita lakanoita ja lapsen vaattei-
aalisia seikkoja tirkeimpi kysymys oli kaiken pysyminen salassa.
Kun esimerkiksi vauvan vaatteiden julkinen ompelu ei tullut ky-
symykseen, oli selvid etteivdt kaikki naiset pystyneet niitd laitta-
maan. Muutenkin oli opittu tulemaan toimeen melko vihill; sitd
paitsi rotina- ja varpaisvieraat olivat perinteisesti huolehtineet vaa-
tepuolesta. Puolankalainen vastaaja kertoo myos uskomuksesta:
”Synnytykseen ei varauduttu erikoisemmin, kaikki ei edes lapsen
vaatteita laittaneet, vanha uskomus oli, ettd lapsi kuolisi jos vaat-
teet olisivat valmiina”?”.
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Nehdn olivat akkojen asioita

Monet kotisynnytyskyselyn vastaajat korostavat, etta jos raskau-
desta puhuttiin, se tapahtui aikuisten, mieluiten naimisissa olevien
naisten kesken:

Ollessani vield Leppivirralla nuorena, puhuivat vaimot kuiskaten kai-
kenlaisista “naisten asioista”. Varottiin puhumasta lasten kuullen.
Kerran kuulin erdin tideistini kertovan, miten aviomies on “sirke-
nyt” vaimonsa niin, ettei “tdmi ou puhasta paetoo piillinsi nihny”.
— —Yleensd naiset olivat kainoja, eikd ndistd asioista paljon puhuttu.
Jos oli sattunut erikoisen vaikeita synnytyksid ja jotain erikoista sen
yhteydessd, niistd kylld puhuttiin.®® (Leppivirta)

Naiset kylli keskendin puhuivat raskauteen liittyvistd asioista, mutta
miehet niihin keskusteluihin eivit osallistuneet ja naisetkin puhuivat
paremmin kuiskaillen, ei niitd asioita tarkoitettu miesten eikid kes-
kenkasvuisten kuultavaksi.®' (Tammela)

Raskauteen ja synnytykseen liittyvit asiat olivat naisten keskeisid sa-
laisuuksia joista he juttelivat keskenddn kuiskimalla. Ei sellaisista asi-
oista sopinut puhua lasten eiki miesten kuullen.”? (Liminka)

Naiset puhuivat keskendin synnytykseen liittyvistd asioista ja saivat
neuvoja vanhemmilta naisilta. Miehet eivit ainakaan kotonani osal-
listuneet keskusteluun raskaudesta eiki synnytyksesti.?®® (Huittinen)

Kylld naiset aina keskenddn puhuivat niisti mutta ei miesten aikana
koskaan. Oltiin hyvin ujoja yleensi sithen aikaan.?* (Humppila)

Jos sattui ettd miehid tuli sisille, niin kylld puheenaiheet muuttuivat
hetkessi.?® (Konnevesi)

Naiset keskendidn keskustelivat ja antoivat neuvoja odottavalle iidille.
Miesten kanssa ei asioista keskusteltu eikd miesten tai lasten kuullen.
Naisten saunavuorot oli keskustelutilaisuuksia. Usein moni nainen
kertoi kauhukuvauksia synnytyksestd tai kokemastaan vaikeasta syn-
nytyksestd.”®¢ (Joensuu)

Naiset keskustelivat raskaudestaan ja synnytyksistdan. Olivat usein
pahoillaan, jos lapsia alkoi tulla tiheddn. Ehkidisymenetelmii ei ollut,
joten monet raskaudet ei ollut aina niin toivottujakaan. Miehet eivit
niihin keskusteluihin osallistuneet.?’ (Juankoski)

Naiset puhuivat kylld keskenddn raskaudesta ja synnytyksesti. Miehet
eivit osallistuneet eikd miesten aikana niistd yleensd puhuttu. Aitini,

271



joka oli syntynyt v. 1875 kertoi, etti ennen eivit naisetkaan niistd
asioista toisilleen juuri kertoneet.”®® (Orimattila)

Eivithin miehet silloin timmoisiin keskusteluihin [osallistuneet]. Se-
hin olisi ollut miehiselle miehelle hipeidn paikka. Nehin oli akkojen
asioita.”® (Kerimiki)

Lapsuudessani miehet ja naiset olivat jotenkin eri seurassa. Minun
kokemuspiirissani isinnit haastelivat keskenddn ja naisilla oli omat
puheensa. Mini perheen 7:nd ja nuorimmaisena olin didin poika ja
hinen helmoissaan. Siind kuulin naista naisten asioista ja synnytysasiat
olivat puheenaiheina, jos ne olivat jollekin ajankohtaisia. Miehet pu-
huivat hevosista ja maatalousasioista ja naiset karjasta ja talousasioista
ja vaihemmin eri sukupuolet yhteisistd asioista. Neuvoja antoivat nai-
set toisilleen vihin niinkuin salaa supattaen.”® (Muuruvesi)

Miehet eivit osallistuneet synnytyskeskusteluihin silla heille riitti
keskustelemista tammojen varsomisissa.”' (Pilkjirvi)

Raskaus salattiin siis ennen kaikkea miehiltd sekd lapsilta. Oma
mies oli tdssd suhteessa poikkeus, useimmat kertoivat raskaudcsta
hinelle:

Kylin naiset yleensi tiesivit tarkkaan, kuka kulloinkin oli raskaana.
Miehet eivit yleensi raskauteen ja synnyttimiseen liittyviin keskuste-
luihin osallistuneet; mies ja vaimo tietenkin puhuivat niistd asiois-

Miehille el naistd asioista hiiskuttu, ainakaan vieraammille. Omalle
miehelle saattoi sanoa: ... jos mini vaikka kuolen.?”® (Ruokolahti)

Naiset puhuivat tuttaviensa kanssa raskauteen ja synnytykseen liitty-
vistd asioista. Miehet ei osallistunut, silloin oltiin vield niin arkoja
keskustelemaan niistd asioista naisten ja miesten kesken. Paitsi oman
aviomiehen kanssa kahden kesken.* (Joensuu)

Yleensa raskaus salattiin niin kauan kuin voitiin, ei siita kerrottu edes
kotivielle. Hyvi kun sai kerrottua lapsen isille.””® (Pyhajoki)

Kaikki eivit halunneet kertoa raskaudesta edes miehelleen:
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Monet miehet olivat puolestaan haluttomia keskustelemaan ras-
kaudesta ja kuuntelemaan vaimoaan:

Toisten naisten kanssa kylla keskusteltiin, mutta aika suppeasti. Mies-
ten kanssa ei ollenkaan, ainakaan minun perheessi. Se loppu alkuusa
jos jotain yrittikin. ”Kun out saanu kellukkasi tiyteen, niin piekk’
hyvinis”. Timi oli vastaus.?”” (lomantsi)

Miehet ei [keskustelleet raskaudesta] — — Se monta kertaa tympiisi-
kin: ty6 oli tehty, silld selvd. Yksin jiit — jos erehdyit vihinkin valit-
tamaan. Kesti, kestd. Ei saanut puhua moitteen sanaa olostaan. Kylli
osa miehistd olivat tiysin piittaamattomia, didin vointiin, synnytyk-
seen tai sitten vauvan hoitoon. Kylld omakohtaisesti olen saanut kar-
vaasti kokea. Pussinsa vain ovat saaneet tyhjennettya. Silld selvi, miti
on tapahtunut, on saanut tapahtua. Kirsi, kesti ja voita. Jos jotain
erehtyi puhumaan. Sehin [on] normaalia, sehin kuuluu asiaan. Isille
vain kuului lepo, myos huomion osoitukset.?”® (Lapua)

Itse raskautesta ei puhuttu toisten kesken. Ei miehet tykinnyt ettd
niistd puhutaan. Kylli se oli meidin polven miesten osuus siind kun
alulle panivat. Kaikki muu kuului luontojaan naisille.?” (Toholampi)

Raskauteen ja synnytykseen saatiin opastusta kylin vanhemmilta
synnyttdjilti. Miehet ei osallistuneet koskaan keskusteluun, tahi sen
verran rohkaisivat ja sanoivat, etti miki kunnolla naitu on, niin kylld
lapsi itsestiin poiskin tulee.** (Uusikirkko)

Vaikka monet totesivat miesten pysyneen raskaus- ja synnytys-
atheisten keskustelujen ulkopuolella, on toisilla kerrottavanaan
piinvastaisiakin kokemuksia. My0Os miehet saattoivat olla pilaili-
joita ja pilailun kohteita:

Sellaista miestd helposti kiusattiin, jonka vaimo oli usein raskaana.

»

”Oot kova sinkymies”, ’tekotapako niin miellyttaa”?*! (Kauhajoki)

Miehet tuppas soittaan suutaan, etti taas sekin on tiineeni ja miesti
hirnittiin, ettd joutuu karoon karsinaan.*? (Karvia)

Hivetihin sitd raskauttaan sai. Naapurin isintikin kysyi: ”Eiko ne jo
piisoa?” ja pilkkanaurua nauroi.*® (Multia)

Joskus joku mies saattoi leikillisesti virnuilla: tuo eminti on niakojain

syonyt perunat varsineen, tai tuohon taloon on tullut hyvi peruna-
vuost. ** (Juankoski)
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Siini vaiheessa tilli meidin kylilld miehet otti raskausasiaan kantaa,
kun he jonkun miehisti nikivit kantavan kitilomme, neiti Saara
Puurusen matkalaukkua. Se kun oli vuosien ja vuosikymmenien ai-
kana tullut jokaiselle tutuksi. Kukin oli sitd kantanut vuorollaan. Ke-
nen nihtiin titd laukkua kantavan kotiinsa, niin hinelle kylld riitti
huulen heittdjid niind piivini. Hintd kiusoiteltiin ettd “sinulla taisi
olla tervahauta tulessa”.** (Juankoski)

Aiti katseiden ristitulessa
Raskaus ei ollut ditien yksityisasia, jos kohta he tilansa olisivatkin
halunneet salata. Kylin tai naapuruston naisviki eli jatkuvassa ute-
puolena oli sen tarkkasilmidinen valvonta. Raskaus oli vahvasti
yhteisollinen tapahtuma, johon otettiin my6s suorasukaisesti kan-
taa. Jokainen naisista oli vuoroin juoruamassa, vuoroin juorujen
polttopisteessd. Juoruilulla ja huomauttelulla oli sosiaalisen kont-
rollin luonne, kylin tai naapuruston naiset pyrkivit valvomaan
toistensa hedelmillisyyttd. Keskeisid kysymyksid olivat lasta odot-
tavan naisen siviilisidty, ensimmiisen lapsen syntymdaika ja ennen
Naiset tarkkailivat toistensa kayttdaytymistd ja ruumiillisia yksi-
tyiskohtia havaitakseen mahdollisen raskauden. Odotus saatettiin
havaita kasvojen teerenpilkuista tai maksaldiskistd. Kieltdytyminen
kahvinjuonnista tai erityisten mielitekojen osoittaminen oli jil-
leen lihes varma merkki.

Sen muistan kumrninkin, ettd raskaana olevan naisen tiytyi pysytelld
enempi piilossa kun nikdsilld. Jotenkin raskautta hivettiin. Ei se
kunnia-asia ainakaan ollut, salamyhkiinen jotenkin. Synnytysajankohta
oli myos piilossa pidettivid asia. Jos nainen meni haastelemaan mo-
nennella kuukaudella hinen raskautensa on ja etti hin odottaa, hinti
pidettiin naurettavana. Kylli ne dmmit sen merkkiloisti huomasivat

poikiperi uunis, suhkivat mummot saunan jilkeen.** (Ruokolahti)

Kyllihidn naiset arvaili toisen pieniin piin olosta. Joku oli oikein hyvi
masivat sen tavasta kietaista villatakki mahan ympiri, helmat ristik-
kiin ja kisivarret sithen piile, kuin suojaksi vatsan piile. Jollakulla
alkoi levitd takamus jne. Sitten sanottiin:”Onkoos se pieniin piin” .3
(Palkine)
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Raskautta didit koittivat salata mahdollisimman pitkille. — — Naapu-
rit kilpaili silla, kuka ensin naapurin eminnin raskauden tunnisti.
Kaikenlaisia tunnusmerkkeja thmisilld oli. Naama on kirjava, vyotiro
hiviaa. Nyt silli on pahoinvointi. Tai tekee mieli sitd tai tita. Joku
s01 kahvipapuja, joku kauraryynii. — — Jos naapurit huomasivat jotain
tallaista, oltiin heti vahingon ilosia. No nyt se taas on tekemissa. Uk-
ko on sen illastanut. — — Tdssd suhteessa on maailma mennyt parem-
paan suuntaan. On tullut luonnollisempia niisti asioista.*® (Anttola)

Naiset arvostelivat toisiaan: kovin oli naama kirjava tai poalissa (tar-
kotti teerenpilkkuja tai maksaliiskid) on varmaan raskaana. Jos hin
kyldssa vieraillessaan kieltaytyir kahvinjuonnista, sanottiin, taitaa olla
raskaana. Jos oli erityisid mielitekoja, hinen tiedettiin olevan pieniin
piin.*” (Nurmeksen mlk.)

ta tulihan se lopulta ilmi, ensin Joku oli nikevininsi sen ja yhtelstuu~
min tultiin tulokseen, ettd paksunaha se, on jo atka mamma. Ja sitten,
Jos jo useampi lapsi oli se oli suuri harmikin isoon perheeseen taas

set on ja ne tuop leivin tullessaan.' (]aakklma ym.)

Vaimoraukat koetti viimeiseen asti salata paisuvaa vatsaansa. Ei ollut
vaatteitakaan vara valita. Kiristimadn puku alkoi ja "ammit” paatteli:
”se on taas vahavana”. Erds lapseton emintd sanol naapurin eminnal-
le, jonka kanssa oli riidoissa ”onko luiru taas tiines?” ' (Kauhajoki)

Nuoren parin avioituminen oli erityisen antoisa tilanne tarkkai-
luun. Oliko raskaus alkanut ennen vihkimistd? Tai missa oli vika,
jos lasta et alkanutkaan kuulua?

Kylla lahiseudun ithmiset huolen aina pitivit kun joku pari oli siini
naimisen kieppeissi. Kun vihittiin, oltiin varmoja, ettd se taitaa olla
niinpiin, vaikkei viela olisikaan ollut, toivossa on hauska eldi. Niinpi
minullekin povasivat etti taitaa tulla heinivikkee. Odotus meni vaan
ystaviltd vahin yli piirin, kun vartosinkin jouluporsasta. Puheenaihet-
ta naisvielld vaan tahtoo aina [olla] ja sanonta josta paljon puhutaan,
siitd paljon pidetiin. Kun sain sitten hyvin kehittyneen komean po-
hy Va minun mlelestam, kun on vartoojia multakm, ei tarvitse yksin
varrota.312 (Kiikoinen)

On silld ympiristolld aseita joilla lyddd nuorta vaimoa — sain kokea
sita kun ei heti ensimmiisen vuoden jilkeen sodasta vield meille
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odotettu vauvaa. Sanoi erds naapurin vaimo, etti miehesi on tuhka-
muna kai kun ei tule. Joku taas, etti te ette halua lapsia ennen kuin
kaikki muut ovat kunnossa, koti ja puutarha ja kaikki. Ne sattui, kos-
ka itse tiesimme syyn ja olin kiynyt ladkirissikin. Kun vartosin toista
kertaa, sanoi eris isintid, jolla itselliin oli 8 lasta, ettd oletko sid taas
paksuna. Sanoin, olen vasta toista kertaa kyllakin. Se on kumma kun
toine ei osaa milliin olla niin kuin odotetaan olevan, tekevin.’!?
(Kurkijoki ym.)

Kylli se suhtautuminen raskauteen kanssathmisilli oli ehki sellaista
kyriilyd. Nuorikkoa katseltiin ettd jokohan se on pieniin piin ja van-

asennoituminen riippui ihmisen luonteesta, toiset kunnioittivat, toi-
set ivailivat.*'* (Kitee)

Uteliaisuus ja kommentit tuntuivat monien kirjoittajien mukaan
kiusallisilta tai loukkaavilta. Ilmeisesti tapana oli maksaa samalla
mitalla, jos mahdollista. Naiset olivat tavallaan puun ja kuoren vi-
lissd, silld he eivit voineet suinkaan suvereenisti pdittdd hedelmil-
lisyydestdin. Ongelmana oli ennen muuta ehkiisykeinojen epi-
luotettavuus. Miesten vilinpitimittomyyteen perheen toimeentu-
losta naiset wviittasivat kommentoimalla miehen sukupuolisia halu-
ja: “Ei kulli kato leipivarrasta, jos on leipii tai ei”'%; “Ei kulli
kato leipdvarta puale, sanos Koivuska Somero Lautelankylist, ku
thmise moittisiva hint paljos lapsist”.*'® Jos miehet pitivit vaimon
raskaaksi tuloa timin omana vikana (ks. luku 3.1.2.), saattoivat
naiset olla tasan tarkkaan toista mieltd. Kun naiset kantoivat huol-
ta leivin riittivyydestd, olennainen seikka oli myds nilkiisten
olivat ikdin kuin sukupuolielimensi tahdottomia jatkeita.

Vaikka naimisissa olevien naisten raskaudentilat olivat periaat-
teessa hyviksytty)d, eivit aviovaimot suinkaan siistyneet pahoilta
sanoilta hedelmillisyysnormeista poiketessaan. Aviottomia ditejd
pilkattiin usein avoimesti.

Miten lihiympiristo suhtautui raskauteen? Se riippui siitd, oliko syn-
nyttaja aviossa tai avioton. Yleensi aviossa olevien naisten raskaus oli
da tietonsa julki naapureille. Silloin ei ollut kahvikupposesta puutet-
ta. Naimattomat naiset saivat usein itked yksindisyyden katkeria kyy-
nelid ympiriston, etenkin naisten juoruilevan ja tylyn suhtautumisen
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vuoksi. Joskus heitd ei haluttu huomata. Joskus heitettiin ilkkuva
piikki tai herja vasten kasvoja. Joskus saattoi oma iiti vihata langen-
nutta tytartain hyvinkin katkerasti, koska hin katsoi maineensa tytta-
ren aviottoman raskauden vuoksi menneen.?'’ (Kikisalmen mlk.)

Naimisissa olevan raskauteen suhtauduttiin myonteisesti, mutta
aviottoman lapsen odottaja sai kuulla olevansa vaikka mikd, huora
yleisesti.*"® (Puolanka)

Jotenkin odottava diti oli tirked ympiristolle. Arvioitiin kestokykya,
taloudellisia oloja jne. Yleisesti paheksuttiin aviotonta suhdetta. Syy
pantiin aina naiselle. Ei otettu ollenkaan huomioon miehen ehki vi-
kivaltaisuutta tai luonteen petollisuutta. Ei mydskdan arvostettu suur-
ta lapsilukua, ei varakkaalle perheellekiin.*”” (Savonlinna)

Raskauteen suhtauduttiin monella tavalla. Monilapsisen perheen ai-
distd, joka oli usein myos koyhi, sanottiin: ”Joko se nyt taas on pak-
suna, eiko noita olis jo riittany”. Toisesta taas, jos pariskunta oli use-
amman vuoden ollut aviossa, ennen kuin vauva ilmoitti tulostaan
”No jo sekin nyt viimein, mikihin sita nidin kauan viivytti”. Tasta
samasta henkilostd oli ehki jo ennitetty sanoa: “Ei kuljettu polku
ruohotu”, varsinkin jos tiedettiin hinen seurustelleen useamman po-
jan kanssa ennen avioliittoa. Kun “polku” sitten kuitenkin “ruohot-
tui”, todettiin vain: “jopa viimein tarppis”. ** (Juupajoki)

Mitid naiset siis lopultakin pelkidsivit ja hipesivit, kun eivit halun-
neet raskautensa tulevan julki? Nihtivisti juoruilua ja pahoja pu-
heita, jotka niyttivit olleen ainoa vaihtoehto huomaavaiselle vai-
kenemiselle.

Joko se taas odottaa...
Useat kotisynnytyskyselyn vastaajat perustelivat odottavan didin
hipedd timin lilan monilla lapsilla. Hiped oli tuskallista tietoisuut-
ta siitd, ettd uteliaat kylildiset tuijottivat paheksuen jilleen raskaa-
na olevaa monen lapsen ditid. Perinteinen suhtautumistapa, hive-
lidisyys, yhdistyi uusiin normeihin sopivasta lapsiluvusta. Naiset
hipesivit ja salasivat raskauttaan siti enemman, mitd useampia lap-
sia heille syntyi.

Lihiymparisto suhtautui raskaanaoleviin naisiin silla tavalla, etta heti

kun joku oli saanut vihid tapauksesta, niin heti siitd mentiin juorua-
maan naapurille. Useampilapsisien perheiden diteja surkuteltiin. ”"Kuu-
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luppas kun se on toas tekemissi. Olis sithen perheeseen niitd lapsia jo
riittinyt. No eikd se tie joka otrille”.*®' (Lingelmiki)

Monet naapurin muijat olivat melkein vahingoniloisia, “joko se taas
» 322

odottaa” *** (Sortavalan mlk.)

Monessa tapauksessa odottavalle iidille itselleen oli vihin hipeiksi
kun oli raskaana, etenkin jos lapsia oli jo monta perheessi.*”® (Mik-

kelin mlk.)

Raskaus pidettiin salassa mahdollisimman kauvan. Se oli jotenkin
syntinen asia, se piilotettiin esiliinan alle, varsinkin jos oli jo monta
lasta oli melkein hiped niyttii naapureille, ettd taas on sattunut va-
hinko silld vahinkoja oli paljon. ** (Kuhmoinen)

Entisajan idideille oli ympiriston pdivittely varmaan raskasta: taasko ja
taasko saat.*”® (Sotkamo)

Kylld lihiympirist pilkkasi jos alkoi olla useampi lapsi.** (Kirvu)

kunnallaan, etti onko se taas paksuna.*?’ (Soini)

Kun joku vartosi lasta, vaikka oli avioliitossa, niin puhuttiin kun hin
piti isoja vaatteita, ettd hinelld on “hipeen peitto”. Kai se olikin, kun
lapsia oli melkein joka paikassa 8—12 ja paha ukko ei, ei se paljon
vaimoa ilahduttanut kun huomasi olevansa raskaana. Lapset oli valt-
timiton paha useinkin®® (Kuhmalahti)

Monin paikoin pidettiin erityisen huonona yhdistelmind koy-

kunniansa, joskus myds miehen osa muistettiin:
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Ympiriston suhtautuminen odottavaan naiseen oli varsin moni-il-
Mutta vihivaraisen kansan osa oli toinen. Toiset koyhit paheksuivat
toisiaan, etti ”jo taas sekin on pieniin piin, eikShin olisi jo riittinyt
sithenkin mokkiin”. — — Ja miehid ilkuttiin, ettd “salvaa pitiisi”.
Kaikkein surkeinta oli kun tyttd joutui synnyttimdin. Ja mitd koy-
hempi tyttoparka oli, sitd suurempi hiped ja pilkan aihe se oli. Ja se
dpara pysyi koko eldiminsi huonompana, jollei muuttanut muualle,
piiloon.*® (Karvia)

Ennen oli toisin kuin nykyidin, raskautta yritettiin salata mahdolli-
simman pitkdin. Sitd suorastaan jotenkin kuin hivettiin, se koettiin
kuin alentavana, ainakin koyhemmissi perheissd. Sitd tunsi itsensd



toisen luokan kansalaiseksi. Joku saattol sanoa “taasko sind olet ras-
kaana”. Liheiset sukulaisetkin saattoivat katsoa vihin kieroon. Eh-
kiisykeinoja ei ollut ja mies katsoi oikeudekseen toimia kuten halusi,
perhettd ei suunniteltu! Mies kylvi ja nainen kasvatti ja kantoi taakan
Ja hipein.* (Juankoski)

Ympiristo suhtautui ynsedsti raskauteen, jos oli kysymyksessa koyhi
suuri perhe, puutteellisuutta.® (Perho)

Miksi raskaana olevaa pilkattiin?
Monet muistitietokyselyn vastaajat kertovat raskaana olevan nai-
sen ivaamisesta ja pilailusta timin kustannuksella, kertomatta lain-
kaan syyti tillaiseen kiytokseen:

Aidille saattoi lahiympirist6 laskea karkeaa pilaa raskaudesta, jota ei
nykyiin kuule meidin seudulla.*® (Haapajirvi)

Lihiympiristd tais suhtautua odottavaan vihin pilkaten, “kottikdrryn

Raskaana olevaan naiseen moni suhtautu ynseisti, sano ettd se on taas
vahavana.* (Lappajirvi)

Suhtautuminen saattoi olla thmettelyi, joko 1vailevassa tai surkuttele-
vassa mielessi.* (Lumivaara)

Lihiympiristo ja etenkin didin sisko pilkkasi hyvin usein didin isoa
vatsaa, huomasin silloin etti iiti itki.* (Kaukola)

Siskoni Martta, joka oli vanha piika, pilkaten saneli, Juhannusko Sai-
malta punakukkaset vei, kun tuli huomaamaan kun ei kuukautisia
nikynyt vaatteissa. Silloin mind liimdytin vasten lisiji Marttaa.*’
(Kestila)

Ympiriston suhtautuminen lasten odottamiseen oli ollut ditini koke-
musten mukaan [n. 1900-1930] kielteisti. Puheet olivat yleensikin
olleet vihan, torjunnan sivyisid ndin: “Taas se tyontdd lasta tihin
mualimaan. Se kun el merkinnyt mitdin tavallisen ithmisen lapsen-
saanti — parempi, ettei olisi lapsia saanut”. — Kertoi oma ditimme ja
ihmetteli, kun naiset odottivat ilolla ja lasta todella toivoen vauvaa
perheeseen [1950-luvulla] ja isitkin alkoivat “odottaa lasta”.**® (Nil-
sid)
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suuden ja pilapuheiden aihe.* (Alajirvi)

Lihiympiristossd oli aina niitd, jotka nauroivat toisen ihmisen raskaa-
naoloa, varsinkin jos oli ensikertalainen.** (Kaustinen)

Ympiristo suhtautui miki mitenkin, joku ivallisesti, joku siilien, etti
joko taas.*! (Nilsid)

Vain muutama kertoja sanoo lasta odottavaan naiseen suhtaudu-
tun luontevasti tai myOnteisesti, selostamatta tilannettaan kuiten-
kaan sen tarkemmin®?. Erds mainitsee raskaana olevan saaneen
naapuriapua, toinen taas kiittelee rotinantuojia®*’. Lapsen odotta-
minen oli ihailtavaa my®s lapsettomuuteen verrattuna®.

Naapurien ja sukulaisten kielteisid puheita lapsen saamisesta on
vaikea tulkita yksiselitteisesti. Voidaanko ilkedmieliset pilat tai
muut vastaavat kommentit lukea pelkistian huonosti kayttayty-
vien ihmisten tiliin, vai heijastavatko ne jotain yleisempid nike-
mystd? Hyvi tapahan oli se, ettei raskaudesta puhuttu, eikd varsin-
kaan onniteltu — sitd oltaisiin luultavasti pidetty pahana enteeni.
Erdin vastaajan mukaan lapsen saaminen oli niin tavallista, ettei
siitd ollut aihetta onnitella:

Raskaus koettiin tuolloin [1930-1940 -] tavallisemmaksi kuin nyky-
dan. Kun kuultiin naisen odottavan, ei hin joutunut nykyisentapaisen
onnittelutulvan kohteeksi.** (Sikyld)

Kun vain ilkeydet oli tapana ilmaista suoraan ja myonteisesti tai
neutraalisti ajattelevat pitivit suunsa kiinni, on vaikea piitelld mi-
ten “yleensd” odottaviin diteihin tai lapsen saamiseen suhtaudut-
tiiln. Nayttad kuitenkin selviltd, ettd koska raskauden paljastami-
sesta el missddn tapauksessa voinut seurata mitiin myonteistd, se
oli syytd salata niin pitkddn kuin mahdollista.

Raskaana olevan naisen pilkkaamisen tai ilkedmielisen pilailun
timin kustannuksella voi tulkita my6s osaksi reproduktiotabua.
Epidpuhtaiksi luokiteltuja ihmisidhidn paitsi peldtian, myos inho-
taan. Heididn sosiaalinen arvonsa asetetaan kyseenalaiseksi.**
Odottavaa ditid ei endd 1900-luvulla ole yleensd pidetty niin saas-
taisena, ettd hin ei olisi voinut esimerkiksi valmistaa ruokaa®.
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Kotisynnytysaineiston vastaajat eivit liioin kdytd raskaana olevista
naisista saastaisuuteen tai epidpuhtauteen suoraan viittaavia kisit-
teitd. Kuitenkaan lasta odottava nainen ei ollut yhteison tasaver-
tainen jdsen. Hinet voitiin sysitd marginaaliin. Naisten raskau-
destaan kokema hipeid ja eristiytyminen kotipiiriin oli vilttimis-
kiyttiytymistd, johon lihiympiristd ajoi nimd juoruilun, pilailun
ja ivailun keinoin.

Rituaalisesta eristimisestd, pilailusta tai pilkasta ei voine tehda
tai ettd kaikki raskaudet olisivat olleet jollain tavoin ei-toivottuja.
Sosiaalinen ja fyysinen eristiminen kuuluvat siirtymariittien limi-
naalivaiheeseen. Rotinoilla ja varpaisilla juhlittiin didin paluuta

voi piitelld kyseessi olleen tirked ja arvostettu juhla®®.

Mikid on ollut tabun sosiaalinen sisdlté 1900-luvulla? Mitkad asi-
at ovat olleet Douglasin sanoin “pois paikoiltaan”, kun joku oli
raskaana ja synnytti? Milld tavoin lapsen syntyminen pystyi saatta-
maan sosiaalisen jarjestyksen uhanalaiseksi?

Kuten edelld kdvi ilmi, ympiristd tarkkaili didin siviilisadtya
sekd lasten syntymdaikaa ja lukumidirdi. Poikkeamat normeista
horjuttivat yhteison elimii ja sen arvoja. Aviottoman lapsen syn-
nyttiminen oli jo vanhastaan paha rikkomus, kun taas liian pian
hiiden jilkeen ilmaantunut esikoinen voitiin antaa anteeksikin.
Tilanne tiytyi kuitenkin kdyda yhteisollisesti kahvikupposten ke-
ralla lipi. Tabu niyttdd saaneen uutta sisdltéd syntyvyyden sdan-
nostelyn yleistymisestd 1900-luvun ensimmaisilla vuosikymmenil-
la. Naapurien ja sukulaisten kielteiset kommentit toistuvasti ras-
kaana olevista dideistd heijastelivat muuttumassa olevia kasityksid
sopivasta perhekoosta. Ison perheen diti oli anomalia ja sai hiveti
paitsi useammin, myos enemmain kuin muutaman lapsen synnyt-
tivid kanssasisarensa, pilkatuimpia olivat edelleen kuitenkin aviot-
tomat didit.
kinnyt pysyvisti negatiivista suhtautumista ison perheen ditiin tai
lapsiin. Lapsen synnyttya tultiin ditid ja vauvaa katsomaan:
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on noin, joku neuvoi etti se estad raskaudesta kun tekee niin ja niin,
mutta taas kun se vauva oli tullut niin joku naapuri toi leivin, pullaa,
vaatetta, maitoa ja aina vauvaa kiytiin isolla joukolla katsomassa.**’
(Kivijarvi)
Sielld missd syntyvyyden sidnnostelyn idea ei ollut vield lyonyt it-
seddn lipi, suhtauduttiin perheen yltikylldiseen kasvamiseen
myonteisesti. Todennidkoisesti naiset niillikin seuduin salasivat
raskautensa yhtd havelidisti kuin muuallakin. Ilmeisesti kiyttayty-
minen kuitenkin motivoitiin toisin.

Naapurit ja kaikki yleensd suhtautuivat hyvin luontevasti synnytyk-
siin. Kyldssa oli parikymmenti taloutta ja vuorotellen nithin perhei-
siin syntyi lapsia 5-10 lasta perheeseen. Korostaisin suhtautumista
perhe-lisiykseen vieli sanalla: arvokkaasti.>* (Kittild)

Ympiristo suhtautui kunnioittavasti lasta odottavaan iitiin ja paljon
niita pienokaisia taloa piille syntyikin. Meidan kylallikin oli usea yli
10 lapsen perhe.™' (Lavia)
Kuten luvussa Ty naisen kunnia kivi ilmi, aikakauden agraarinen
thanneiiti teki ankaraa tyotd aamusta iltaan, oli hinelld lapsia sit-
ten paljon tai vihin. Tulkitsin pikaiseen ty6hon ryhtymisen myds
synnytyksen jilkeiseksi puhdistautumiseksi. Kun yhteiso valvoi di-
tien hedelmillisyyttd ja otti ihanteekseen pienen perheen, se myds
tiedosti naisen aseman tyotd tekevind ja perhettd elittavind naise-
na. Vaivat tahdottiin pitid kohtuullisina. Vaikka tarinoiden naiset
synnyttivit parhaimmillaan ohimennen kesken tdittensi, joutuivat
monet kuitenkin synnyttiessiin kirsimdin paljon, makaamaan
paivakausia lapsivuoteessa ja laiminlydmdin toOitddn, joihin vain
harvat iidit saivat pitevii ja pitkiaikaista apua. Aiti joka ei pysty-
nyt tekemdin tyotd oli anomalia, samoin diti joka vaaransi hen-
kensi, terveytensi, tykykynsid ja kunnialliset perheen eteenpiin-
viemisen mahdollisuutensa synnyttimilld lapsen toisensa jilkeen.
Jokaisen lasta odottavan naisen ja perheen kohdalla oli jiljelld
edelleen uhka, joka on vasta viime vuosikymmeninid olennaisesti
pienentynyt. Aiti ja lapsi saattoivat kuolla synnytykseen, tai pian
sen jilkeen. Odotus ei voinut olla vapautuneen iloista, jos kuole-
man vaara synnytyksessi oli todellinen. Kuten sanottiin, naiset
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olivat synnyttdessidn “toinen jalka haudassa ja toinen haudan par-
taalla”. Naiset, kuten my6s heidin kantamansa lapset, olivat edel-
leen haavoittuvia ja siksi marginaalissa®?. Odottava iiti oli menos-
sa vaaraa kohti ja vaaraa ilmaistiin tabulla.

Syntymai ja kuolema littyivit toisiinsa todellisin ja metaforisin
satkein. Kotisynnytyskyselyn vastaaja kertoo:

Muistan jarkyttivan kysymyksen, kun erds vanhus kysyi ensimmaista
lastaan odottavalta naiselta, etta "koskas sina kuolet?”— Onhan sinne
aikaa vastasi odottava iiti. Kerroin tidilleni jirkyttivin kuulemiseni
ja hidn nauraen totesi, ettd se kysymys tarkoitti, etta koska vaimo syn-
nyttad. Minusta se oli enemmain kuin huono vitsi, silla timin odotta-
van didin oma 3iti oli kuollut juuri hinen synnytykseensa! Tamai sa-
mainen vaimo kertoi kasvattiditinsd sanoneen, etta sini kuolla nap-
sahdat synnytykseen kuten ditisikin”. Vaan onnea oli ja kaikki meni
hyvin.** (Lapinlahti)

3.2.2. Aitiysnenvolat ja kulttuurin muutos

Ensimmiiset ditiysneuvolat perustettiin Helsinkiin ja Viipuriin
vuonna 1926. Valtakunnalliseksi ditiysneuvolatoiminta tuli vuon-
na 1944, jolloin laki ditiys- ja lastenneuvoloista velvoitti perusta-
maan jokaiseen kuntaan liikirin johtaman neuvolan.® Aitiys-
neuvolatoiminta perustui viestopoliittisiin ja lidketieteellisiin aja-
tuksiin, jonka mukaan raskaana olevaa ditid ja kehittyvdd sikiotd
on syytd tarkkailla mahdollisten riskiraskauksien havaitsemiseksi.
Tavoitteena oli muun muassa ditiys- ja lapsikuolleisuuden vihen-
timinen. Tdssd suhteessa tirkednd pidettiin myOs neuvontaa, eli
biolddketieteellisten reproduktioon liittyvien terveys- ja sairaus-
kidsitysten, modernin lastenhoidon, hygienian, kodinhoidon ja ra-
vinto-opin opettamista dideille.”® Samalla haluttiin vastaavat kan-
sanomaiset tavat kitked pois, mikili ne olivat ristiriidassa koulu-
lidketieteellisten nakemysten kanssa. Tarkoituksena oli saada kaik-
ki synnyttivit didit turvautumaan lasta odottaessaan ja synnytties-
sddn koulutettuun kitiloon ja tarvittaessa synnytyssairaalaan.
Aitiysavustuksen saannin ehdoksi asetettiin vuonna 1948 kiy-
minen tarkastuksessa neljannen raskauskuukauden loppuun men-
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nessd. Tuon tarkastuksen tirkeimpid toimenpiteiti oli WaR -reak-
tio eli kuppakoe. Ritva Nitkin tulkitsee timin toimenpiteen
vertauskuvallisesti didin saastaisen luonnon lidketieteelliseksi pal-
jastamiseksi.?>® Voidaankin ajatella, ettd neuvolatoiminta kokonai-
suudessaan oli didin epidpuhtauden kisittelyd ja puhdistamista. Pa-
laan aiheeseen luvussa 3.3.

Kuten edelld kivi ilmi, kansan kisitys oikeasta suhtautumisesta
raskaustilaan perustui reproduktiotabuun, mikd ilmeni hivelidi-
syyteni, vaikenemisena ja raskauden kitkemisend. Vilttimiskiyt-
tiytymisen kiintopuoli oli naapureiden ja kylin vien — etenkin
naisten — voimakas uteliaisuus ja tiukka hedelmillisyyden valvon-
ta. Tabu oli jo lihtokohdiltaan tiysin vastakkainen neuvolatoi-
minnan idean kanssa. My0s ajatukset ditiyden sisillostd erosivat
toisistaan. Kansa oli vast’ikdin omaksunut ajatuksen rajoittaa per-
heen kasvua ja edistdd ndin ditien mahdollisuuksia tyontekoon ja
perheensd eldttimiseen. Neuvoloiden tavoitteena oli puolestaan
panostaa ditien synnytysterveyteen sekid lasten hoitoon. Valistajat
toivoivat ditiyden pidsisilloksi lasten ja kodin hoitoa.

Neuvolatoiminnan kidynnistyminen ja vakiintuminen merkitsi-
kin kulttuurisia konflikteja ja murrosta suhtautumisessa raskauteen
ja synnytykseen. Neuvoloiden antamat ohjeet olivat usein ristirii-
dassa kansanomaisen kiytinnon kanssa — kansan tapojen juurimi-
seksihan neuvontaa juuri harjoitettiinkin. En kuitenkaan tissi
puutu ohjeiden ja valmennuksen sisillollisiin kysymyksiin, vaan
ainoastaan itse neuvolatoiminnan ideaan. Kuten edelld kavi ilmi,
reproduktiotabun mukaan eldvit naiset eivit olleet tottuneet liik-
kumaan ainakaan raskauden loppuvaiheessa julkisilla paikoilla, ei-
vitkd keskustelemaan raskaustilastaan kuin harvojen ja valittujen
seurassa. Aiti, sisar, anoppi tai hyvi ystivitir olivat olleet useim-
mille lasta odottaville naisille ainoita mahdollisia henkil6itd, joiden
kanssa he olivat voineet vaihtaa kokemuksia tai kysyd neuvoja.

Kitilot ja ladkirit luonnollisestikin tiesivit kansanomaisesta ta-
vasta kitked raskaus. Tohtori Rosa Lilja-Johnsson tuomitsee tillai-
set kdytinnot Kitilolehdessd vuonna 1934:
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Kuitenkin nikee yhi vielikin kitilon tyota paljon aliarvioitavan, ko-
siitd  tuskin voidaan julkisesti seurassa puhua. Tami tietysti johtuu
puolestaan siitd, ettd varsinkin aikaisemmin, mutta yha vielakin lap-
sen odotusta ja saamista pidetiin miltei hipeillisend. Niinpi nikee-
kin tulevan ididin usein koettavan mahdollisimman kauan salata tilan-
sa lahimmaltd ymparistoltadnkin. Ja kitilot tietdvit kertoa tapauksista,
joissa etenkin perheen vanhemmat lapset pitavit uuden tulokkaan il-
mestymistd perheeseen suurena hipeini antaen myos ditinsid timin
hyvin ymmirtii. Osaltaan saamme tisti selityksen sithen, miksi di-
diksi tulevat jotenkin harvoin itse raskauden aikana etsivit neuvoa

Yleisen ditiyshuollon tehtivid mielestini olisikin juuri suuren yleisén
valistaminen. Yleiseen mielipiteeseen tiytyy ehdottomasti saada lih-
temittomisti painetuksi muutamat perustotuudet. Aitiys sindnsi, lap-
sen odottaminen ja saaminen kuuluvat elimin pyhimpiin tapahtu-
miin. Niistd ei saa puhua leikkii laskien, pilkaten ja halveksuen, vaan
syvimmilld kunnioituksella ja arvonannolla.

Lilja-Johnsson nikee tabun iitiyden vastaisuutena. Rahvaanomai-
nen hivelidisyys, pilailu ja pilkkaaminen pitid korvattaman ditiy-
den kunnioituksella ja arvonannolla. Tami on tirkedd muun mu-
assa sen tihden, ettd didit innostuisivat lihtemiin koulutettujen
kitiloiden ja lddkidrien tutkittaviksi. Kirjoittaja jatkaa:
Samaten tiytyisi jokaisen oppia ymmirtimiin, ettd nainen jo raskau-
den aikana on huollon ja siistimisen tarpeessa, etti hinen synnytyk-
sen aikana tulee saada opinkiyneen henkilon avusta seka kylliksi pit-
ki lepo synnytyksen jilkeen, voidakseen jilleen pdasta entisiin voi-
miinsa. Viimemainitussa suhteessa kuulee yhi vielikin sellaisia lau-
suntoja, ettd olisi jollain lailla ihanteellista ja jonkinlainen suuri kun-
nia tuleva sille naiselle, joka yksinddn synnyttdi, ja synnytyksen jil-
keen ryhtyy heti kaikkiin askareisiinsa, niin kuin mitiin ei olisi ta-
pahtunut. Juuri tillaiset ajatukset tiytyy kitked pois juurineen ja
painvastoin osoittaa, kuinka surulliset seuraukset useinkin saadaan
timmoisen menettelyn johdosta.*’

Lilja-Johnsson tunsi aikakauden kansan naisten iitiysihanteet, jot-
ka rakentuivat omatoimisuudelle, tyolle ja ahkeruudelle. Samalla
kun hin toivoo ditiyden arvostuksen nostamista ja tabun havitti-
mistd, vaatii hin myos ditiyden sisdllon muuttamista. Kansan pa-
rissa arvostettu diti hoiti tunnollisesti tyonsd, mutta hipesi raskaut-
taan. Lilja-Johnsson puolestaan asettaa ditiyshuollon pddmidiraksi

285



raskauden ja synnytyksen arvostuksen lisidmisen ja tyontekoon
liitettyjen ditiysihanteitten poisjuurimisen. Ladkirin mielestd ditien
el pidd keskittyd tuotantoon, vaan uusintamiseen.

Kuitenkaan ei voi sanoa, ettd kitilot ja lddkarit olisivat yksissd
tuumin kamppailleet raskauden hivettivyyttd vastaan. Kitiloopis-
ton johtaja Aulis Apajalahti muistuttaa artikkelissaan Raskausajan
terveydenhoidon pddseikat vuonna 1943, ettd odottavan iidin vaate-
tuksen tulee olla paitsi kiytinndllinen, myos “kernaasti sellainen,
joka suojaa mahdollisimman hyvin sivullisia huomaamasta iidin

raskautta” .38

Paljastumisen pelko

Aitien kannalta suurin kynnys neuvolaan lihtemiseen liittyi siis
hipeddn®®. Hipein aiheutti paljastumisen pelko. Seuraavista kat-
kelmista voi jilleen havaita, ettd hipea liittyi usein suurperhei-
syyteen; avainsana on taas.

Yleensi lapsen odotusaika salattiin vield omana aikanani. Se oli jo-
tenkin kunnia-asia ettei siitd sivulliset tienneet. Siitd syystd moni ei
mennyt neuvollaan, silld sieltd joku kylildinen yhytti ja tieto levisi
nopeasti. Taasko?* (Suomussalmi)

My6s mini olen synnyttinyt 8 lasta. Tunsin erittdin ikdvind ne ym-
pariston ihmisten arvostelevat kayttaytymiset jotka minuun kohdis-
tuivat raskaana ollessani — katsoivat kuin halpaa makkaraa ja kuiskivat
“taas tuo saapi”. Sen koin hyvin arkuuttavana, en viitsinyt neuvolas-
sakaan kidyda, niin jai monet aitiyspakkaukset saamatta — niin tuiki
tarpeeseen kuin ne olisi ollut.*' (Vieremi)

Yleensa ditiysneuvolaan meno oli vastenmielistd, koska sieltd var-
mimmin lihti huhu liikkkeelle, kuka taas oli raskaana.*? (Laihia)

Ei silloin puhuttu paljon synnyttimisestd etukiteen, sanottiin ettd taas
sekin saa lapsen — tuntui kuin olisin ollut jokin pahantekiji, koetin
pitad piilossa mahdollisimman pitkdan, ettei kukaan tietdisi. Usein
menin piiloon jos niin ettd naapureita tuli. Kuusi poikaa ja 1 tytto
tuli tehtya. En jutellut neuvolassa kenenkddn kanssa, koetin menni

ehkiisystd, se oli vain tehtdvi niita lapsia.*® (Sonkajirvi)
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Jos kéyhinpuoleinen nainen jo useamman kerran raskaana ja vihem-
minlapsiset varakkaat seurasivat kdyhemmin elimiad, sanoivat keske-
nain, koyhit purkavat kakaroita kuin yksi jopa kaksikin jokaisena
vuotena ja tulevat kunnan elitiksi meidan kaikkien harmiksi. — — Ei
ennen vuotta 1937 meidin kylissa kukaan nainen kiynyt iitiysneu-
voloissa, jos joku puhui lihtevinsi, kylian akat ja ukot olisivat naura-
neet kuin parhaalle kaskulle. Raskauteen ja synnytykseen saatiin
opastusta kylin vanhemmilta synnyttijilti.** (Uusikirkko)

Odotusta hiavettiin. Ei sitd helposti ilmaistu. Monilapsisen perheen
aitikin kairaisi hameen kummalliselle mutkalle, salatakseen raskau-
den. Naapurit kuitenkin heti huomasivat, nyt taas odotetaan, se on
pikkusiin pdin. Ei vanhaan aikaan olisi tullut kysymykseenkiin neu-
volaan meno eiki puhuttu kenellekdan. Eikd siiti oltu tietidkseen
vaikka tiesikin.*® (Viiala)

Raskaana olevat naiset eivit siis peldnneet itse neuvolaa, vaan
matkaa sinne ja muiden ditien tapaamista odotushuoneessa. He ei-
vat halunneet tilansa paljastuvan naapureille ja tuttaville. Toisaalta
neuvolalla ei ollut vilttimittd vetovoimaakaan, silld raskaudesta ja
synnytyksestd oli totuttu suoriutumaan omin ja naispuolisten lahi-
sukulaisten tarjoamin neuvoin. Tdma traditio oli kuitenkin mur-
tumassa — osa dideisti el pitinyt “vanhan kansan” neuvoja rele-
vantteina. Monet kotisynnytyskyselyn vastaajat esimerkiksi tunsi-
sia, mutta jdrjestddn kaikki sanoivat, etteivit ole ottaneet niitd kos-
kaan vakavasti. Erds diti kertoo, ettd hin kédvi anopiltaan salaa neu-
volassa, koska timi ei olisi sitd hyviksynyt*®. Vanhemmat, useam-
pia lapsia synnyttineet didit kuitenkin epiilivit neuvoloiden ja
neuvonnan tarpeellisuutta:

Vanhemmilla dideilld oli aivan kielteinen kisitys, “Ei semmoset neu-
voot tartte. Kylla mukula syntyy neuvomata”.*’ (Viiala)

Vanhemmat naiset pitivit neuvolatouhua turhanaikaisena. Lapsen
syntyminen katsottiin luonnolliseksi tapahtumaksi, josta ei huudeltu
etukiteen.*® (Alatornio)

Raskauden alkuaikoina pidettiin raskaus salaisena asiana, niin kauan
kuin se alkoi piillepdin niakya. Kaikenlaisiin t6ihin osallistuivat naiset
synnytyshetkeen asti, mm. maataloudessa esiintyviin raskaisiin toihin.
Uskomuksena oli, ettd kaikenlainen liikunta ja rehkiminen helpottaa
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synnytysti. — — Aidit jotka synnyttivit kotona, eivit kiyneet neuvo-
lassa neuvoja kyselemissi. Eivit pitineet sitd tarpeellisena. — Kylld se
tapahtuu kuten ennenkin, ilman neuvoja.*” (Jalasjirvi)

tenkdidn olisi kdynytkdin, koska en olisi pitinyt sitd mitenkdidn tar-
peellisena. Piin vastoin turhana. Minun mielesti raskaus oli sellainen

Olisiko syy sitten se, ettd olin tehnyt monet vuodet raskaita maa- ja
navettatoitdi. Oli niin lujarakenteinen kruppi, etti se kylld kesti.*”
(Lapua)

Vanheminat, useita lapsia synnyttineet didit suhtautuivat neuvolaan
varauksellisesti. Kun kivin itse neuvolassa, kuulin seuraavanlaisen
keskustelun: “Olen tehnyt viisi lasta ja rapelot [keskoset] pdille enki

Muuruveteliinen kertoja kuvaa salaamiseen liittyvid ristiriitaisia
tunteita:

Olin onnellinen ja ylped kun odotin ensimmiistd lastani. Thmettelin,
kun joku tuttavani jii pois hiistd tai hautajaisista tai moneen muuhun
tilaisuuteen ei voinut menni kun oli “paksuna”. Kaupan huoneissa
asuva sukulainen tyhjensi likadmpirin illalla kun tuli pimid ettd ei
kukaan hinti nie kun hin odottaa lasta, vaikka oli naimisissa. Kun
kuukautta raskaudesta menee umpeen tiytyy menni neuvolaan kiti-
16n tarkastukseen ja asianmukaiset anomukset tiyttimadn. Siindpa tu-
li pulma. Jos sinne menee, koko kyli tietid kohta etti olen raskaa-
na.*”

Kirjoittaja oli onnellinen odottaessaan ensimmiistd lastaan, eiki
hin ymmirtinyt miksi hinen olisi pitinyt karttaa julkisilla pai-

koilla

esiintymistd. Toisaalta hinenkin mielestddn oli arveluttavaa

kuuluttaa asia heti alkuunsa koko kylin tiedoksi.
Seuraavat kertojat mainitsevat didin 1in neuvolan karttamisen

syyna:
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silli hidn karttoi jo julkisuutta, kun niin vanhana synnytti. Sithen ai-
kaan kun timmoset asiat eivit pysyneet salassa, silld terveystalon vah-
timestarina ollut rouva holotti kaiken mitd niki neuvolassa tapahtu-
van. Niin tuo eminti ei saanut iditiyspakkaustakaan. Tami oli per-
heen 7. lapsen tulo.*” ( Keuruu)

T4dlld oli kaksi ditid, jotka ikidnsd puolesta karttelivat neuvolaa, 45 ja
47 vuotiaat. Lopuksi lihtivit ja sattuivat asemalle yhti aikaa. Nousi-
vat junaan, toinen jii pois Orimattilan asemalla toinen seuraavalla,
Viljamaan pysikilld. Yhtd aikaa sitten tulivat sitten neuvolan portille,
jossa sitten yhdessa itkivit ja nauroivat “hipedinsi”, 37¢

Eipi sielld [neuvolassa] yleensd puhuttu paljoakaan, vaan jokavuotiset

miset tunsivat sen neuvolan olevan heille paljastuspaikka.’” (Suo-
mussalmi)

Nimi naiset ovat hivenneet itseddn vanhoina synnyttdjini. Perhe-
suunnittelu oli kdynnistynyt juuri lapsirajoituksella. Keski-ikiiset,
mielestddn riittdvisti lapsia saaneet vanhemmat kiinnostuivat en-
simmiisind raskauden ehkiisystd.””® Yhi useammat didit synnytti-
vit lapsensa nuorina, mistd tulikin normi. Vanhat synnyttdjit oli-
vat anomalioita ja saivat hiveti. Moitteet saattoivat jatkua vield
synnytyslaitoksellakin:

Kun olin saamassa nuorinta poikaamme oli meilld jo kahdeksan las-
tenlasta ja kylld sielli [synnytyssairaalassa] oli sanottu, ettdi miti tuo
mummo tinne tuli, mutta hoitajat olivat sanoneet, etti aina on nuori
kun tinne tulee.’”” (Kivijirvi)

Joillain paikoin syntyvyyden sddnndstely muuttui normiksi vasta
1950-luvulla, jolloin monilapsiset didit olivat pulassa naapureiden-
sa paheksunnan ja hipeidn kanssa:

Sodan jilkeen oli kunnia-asia tehdi ja saada lapsia kun oli paljon me-
netetty sodassa. Myohemmin suhtautuminen muuttui. Kun oli 5. 6.
tai 7. lapsi tulossa oli sitd jo peiteltivd, koska naapurit paheksuivat
suurta lapsilaumaa. Kun ensimmaisten raskauksien aikana kivi neu-
volassa saamassa opastusta monta kertaa, niin viimeisten aikana vain
vihjaisi kitilolle kylilld nihdessiin, ettd voi laittaa papereihin mer-
kinnin asiasta, asia tuli julki vasta aivan loppuaikana.’”® (Lehtimiki)
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Kun raskaana olevat naiset eivit aikaisemmin olleet juuri kylilld
nayttaytyneet, herittivit ensimmiiset neuvolassa kivijit pahen-
nusta:
Aitiyspaketin takia tiyty kiydi lidkirissd, kylli sitten sai kuulla etti
sielli ne uudet ammit menee vatta pystyssi ko parihirjit. Miehet kai
oli sithen syyttomii.*” (Loimaa)

Tiedonhalua ja tavaran tarvetta
Hipei oli kuitenkin nieltivi, jos mieli saada vauvan varusteita si-
saltavian aitiyspakkauksen. Valtion ditiyspakkauksia alettiin jakaa
aluksi sosiaalisin perustein vuonna 1938. 1950-luvun alussa neu-
voloiden kirjoissa oli jo yli 90 % synnyttdjista*®. Ilman houkutti-
mena toiminutta itiyspakkausta neuvolatoiminnan laajamittainen
kidynnistyminen olisi saattanut olla huomattavasti hitaampaa. So-
dan ja pula-ajan oloissa vaatimatonkin avustus oli etuus, jota oli
vaikea jittdd kdyttamittd, Kitilo Anna Luodon mukaan moni tuli
neuvolaan lilan myo6hiin, ja useimmat kidvivit vain sen ainoan
kerran miki oli tarpeen iitiyspakkauksen saamiseksi.*

Monet kotisynnytyskyselyn vastaajat tahdentavit ditiyspakkauk-
sen merkitystd neuvolavastaanotolle hakeutumiselle:

Kun ditiysneuvolatoiminta alkoi, niin kaikki didit kivivit neuvolassa.
Sielli oli pakko kiydd, silld ditiysavustuspakkauksen saaminen edel-
lytti neuvolassa kiyntid. — — Vanhemmat, useita lapsia synnyttineet
iidit suhtautuivat neuvolaan varauksellisesti.*? (Juankoski)

Raskaana olevat ididit teki toitd siksi, ettd helpotti ehkid syntymitoi-
mitusta ja itse ne iidit laittoi paikatkin kuntoon eikd siini viikkoja
makoiltu. Oli toki aina joku, jonka sai auttamaan tarpeen mukaan.
Mutta kylld ne ditit oli litka alistuneita tai kunnian haluko niilld oli,
silloin. Se ditiyspaketti taisi tehota sithen asiaan. Se neuvola oli vihin
arka asia, ettei vainkaan tuttuja nikyis.*® (Juva)

Neuvoloihin eivit vanhemmat aidit menneet ennen kuin se tuli ai-

tiysavustuksen ehdoksi. — — synnytykseen neuvoja saattoi saada esim.
vanhemmalta siskoltaan, jotkut myds didiltiin.®* (Haapajirvi)
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Aitiysavustuksen saaminen edellytti kiyntid kitilon tai lidkirin tar-
kastettavana ennen neljinnen kuukauden pddttymisti. Midrdaika oli
kai annettu synnynniisen kuppataudin hoitamisen takia. Nykyinen
kiytinto, ettd kiyddin neuvolassa kokeissa sen toteamiseksi, ettd on-
ko raskaana, tuntuu epitodelliselta, kun muistaa sen ajan, jolloin syyt
olivat iditiyspakkaus ja synnytysavun tilaaminen.*> (Mouhijirvi)

Tyotd tiytyi tehdd aivan synnytykseen saakka. Raskaana oleva nai-
ta, eikd raskautta pidetty mitenkidn hoitamisen arvoisena. — — Mutta
ditiysavustuspakkausten tultua vasta perustettuthin neuvoloihin, jou-
tuivat didit kiymidn neuvolassa jos halusivat pakkauksen. Neuvolassa
kiytiin 2-3 kertaa.**¢ (Juva)

Kylld neuvolassa tiyty kiydd jokaisen, joka halusi pakkauksen. Mutta
ensimmiiselld kerralla en kiyny, kun asia oli niin uusi, mutta sain
pakkauksen, kun kitilo kirjoitti toristeen. Aitiysneuvolaan suhtau-

via)

Yleensi ditiysneuvolaan meno oli vastenmielisti, koska sieltd var-
mimmin lahti huhu liikkeelle, kuka taas oli raskaana. Se koettiin pi-

kemminkin pakoksi ditiysrahan ja iitiyspakkauksen saamiseksi.**®

(Laihia)

Aitiysneuvolatoimintaa ei ennen talvisotaa juuri tunnettu eiki siti
myoskiin tiedetty kaivata. Lapsia tehtiin vain vanhempien ihmisten
neuvojen ja kokemusten mukaan. Vaikka neuvolatoiminta olikin
uutta ja outoa, el sitd sentdin paheksuttu, vaikka ei myoskdin sielld
kiyntid pidetty erikoisen tarpeellisena. Vasta kun iitiysavustuksen
saamisen ehtona oli neuvolassa kiynti, alkoivat kaikki raskaana olevat

Neuvolakiynneille oli my0s kdytinnon esteita:

Neuvolassa kivivit ditit alkuun neuvolatoiminnan alkuaikana vihin.
Pakolliset kerrat, jotka vaatittiin ditiyspakkauksen saantiin. Vanhem-
milla diteilld ei maaseutulla tullut kiytya neuvolassa. Kitilo tuli kotiin
katsomaan. Kulkuyhteydet olivat monella esteend. Kuka olisi jainyt
kotiin entisid lapsia hoitamaan. Kun isit oli omissa toissdin. Jopa
Oli eris isd, joka kehuli itse, ettd hin ei ota lasta syliinsd ennen kuin
kivellen itse tulee syliin.** (Kaavi)

Kaikesta vastustuksestakin huolimatta voidaan sanoa, etta neuvo-
latoiminnalle oli olemassa myos sosiaalinen tilaus. 1940-luku,
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sota- ja jilleenrakennusaika oli monessa suhteessa murrosaikaa
naisten elimissd. Nuoret didit halusivat uudenlaista tietoa ja koke-
musten jakamista ilman pelottelua. Tiedonjanoa tyydytettiin luke-
malla lidketieteen tohtori Armas Ruotsalaisen kirjoittamaa “Nuo-
ren iidin kirjaa”, ja Kotilieden ”Pallerokerhon” lehtisii *'. Arvo
Ylppod kuunneltiin radiosta ja luettiin hinen kirjoituksiaan®2,
Monet kotisynnytyskyselyn vastaajat olivat kdyneet mielelldin
neuvolassa ja osa heistd oli tyytyviisid saamiinsa neuvoihin ja teh-
tyihin tutkimuksiin. Useinkaan ohjeita — esimerkiksi hygieniasta,
lepadmisesti ja ravinnosta — ei kuitenkaan noudatettu™.
Sota-aikana harjoitettu viestOpoliittinen propaganda oli osal-
taan murentanut reproduktiotabua. Poikkeusolot vaikeuttivat

muutenkin hivelidisyyssidntdjen noudattamista:

Sota-aikana raskaana olevaa naista kannustettiin, hinelle annettiin
etuoikeus jonoissa ja hin voi vapaasti litkkkua missd vain. Aikaisem-
min saattoi odottava iiti “hivetd” esiintymistd julkisuudessa.** (Hau-
ho)

Jotkut didit olivat jo ennen neuvolan tuloa kiyneet yksityisesti
kitilon luona hakemassa neuvoja, ja he olivat saaneet niistd hyvid
kokemuksia:

Sithen aikaan kun itse tarvitsin, kitilo otti vastaan omassa asunnos-
saan. Muistaakseni 5-6 kuukaudelta liahtien joka kuukausi. Ei muuta
kun koittelemalla totesi, kylld timid edistyy ja kun olin hyvivointinen
niin sehin oli kaikki kaikessa. Mutta tunsin, ettd se henkinen tuki
mitd hin kaikella sydimellisyydelldin jakoi, se antoi kuin hohtoa
odotukseen. Hin tiesi kehityksen niin tarkkaan sen eri vaiheissa,
kaikki on vain ohimenevid, pidd mieliala korkealla ja keskity tapah-
tumaan rauhallisesti, se koettelee voimia mutta selkiit voittajana. Se
oli aina niin mainiota evistd viimeisiin odotuspdiviin. Saaneeko sel-
laista opetusta tini ylen kehittyneeni aikana?® (Virrat)

Joissain  tapauksissa  kitilot houkuttelivat  hiveliditi naisia
asiakkaikseen aivan henkilokohtaisesti:

Kummini Hanna Kukkola asui kitilon naapurina vastakkaisella puo-

nyt kysymissa kitiloltd, vaikka olisi ollut aihettakin. Ei tohtinut, kun
tilanne muutenkin nolotti. Vasta synnytykseen kitilo haettiin. Kun
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hin varttui neljattd lastaan niin kitilo tuli sitten (kyldssi kaytiin toisis-
saan ja kitilo seuraili lasten kehitystd vaivihkaa, vaikkei niistd mitdin
kirjanpitoa tehty) heilld kiymadin ja otti asian puheeksi, kysyen suo-
raan odottiko hin. Kun kummi myo6nsi niin olevan, kitilo pyysi ettd
hin saisi ottaa virtsandytteen, ettd jos vaikka olisi munuaisissa jotakin,
niin se olisi parempi ajoissa tietdd. Niin siind sitten sen kidynnin jil-
keen kummi sanoi rohkaistuneensa ja uskaltautuneensa sen jilkeen
neuvoa pyytimédin jos jotakin outoa ilmeni. Kuusi lasta hinkin sitten
sai. Ettd hitaasti koulutettuun neuvojaan perehdyttiin, kun oli kerran
lapsesta asti kasvettu sithen ettd niistd asioista ei puhuta. Sitten kylld
pulputettiin kun lapsi oli syntynyt — miten on oltu kuin toinen jalka
haudassa toinen haudan kallaalla.** (Suomenniemi)

Neuvola antoi odottaville dideille aiheen litkkua julkisilla paikoilla
ja pisti heidit keskustelemaan raskaudestaan vieraittenkin ihmis-
ten, kuten kitilon tai ladkiarin kanssa. Tamia kaikki heikensi
reproduktiotabua ja raskauden kokemista hipeilliseksi.*’

Tottakai raskaus oli ennen neuvolatoimintaa aivan mystinen tapaus.
Odottava nainen oli jotain, jonka piti pysyd jokseenkin piilossa.>®
(Karvia)

Kai raskaus aikoinaan yhdistettiin niin voimakkaasti sukupuoliela-
miin, ettd siitd ei paljon puhuttu. Vanhemmat ei siitd puhuneet, ei

sen raskauden aikana mieskin oli sodassa, sai uuden elimin kantami-
sen ensivaiheet kokea yksin, eikd niisti tohtinut puhua kenenkiin
kanssa. Ainoastaan kitilon ja ladkirin kanssa heidin luona kiydessdin
ja toisten odottavien iitien kanssa, olivathan he kohtalotovereita.
Myohempien raskauksien aikana asioista puhuminen oli jo yleisem-
pad, sen kai sai aikaan yleinen ditiysneuvolatoiminta. — — Lapsen saa-
minen ei endi ollut tabu, vaan osa naisen elimii. Miehet kylld pysyi-
vit niitten keskustelujen ulkopuolella.”” (Juankoski)

Jag tror, att de flesta mammor ej fick nigon rdd och handledning av
nigon annan in pd modraridgivningen. Det talades ¢j mycket om
graviditet och forlossning kvinnor emellan. Och inte deltog minnen
alls for dessa amnen namndes ej i deras niarvaro. Det var som en stor
skam att tala om det.*" (Kristiinankaupunki)
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Kun havelidisyydestd tulee takapajuisuutta

Kuten edelld kivi ilmi, ditiysneuvolaan menivit 1940- ja 1950 -
tomina olivat vastaanottavaisempia uudenlaiselle tiedolle. Vasta
ensimmaiistd lastaan odottavina he eivit myoskian kokeneet ase-
maansa kylilld kulkiessaan ja neuvolan odotushuoneessa niin
hipeilliseksi kuin useamman lapsen synnyttineet.

Taistelu tiedosta sisilsikin kulttuurisen muutoksen ytimen. Ku-
ten Ritva Nitkin on todennut, synnytysten ammatillinen apu va-
kiinnutettiin ennen kaikkea tiedon nimiss*”'. Vastaavasti monet
kotisynnytyskyselyn vastaajat kertovat, etteivit he esimerkiksi en-
nen ensimmadisen lapsensa syntymaii tienneet juurl mitdin synny-
tyksestd. Kysymys on tietenkin siitd, mitd kulloinkin pidetdin tie-
tona. Lidketieteellinen ja viestOpoliittinen tieto perustui naisen
reproduktiokyvyn biologiseen ymmirtimiseen ja sen ladketieteel-
liseen ja sosiaalipoliittiseen tarkkailuun ja edistimiseen. Taustalla
oli ajatus, jonka mukaan tavallisten aviovaimojen elimintehtivi
oli synnyttaiminen sekd lasten ja kodin hoito. Reproduktiotabun
murtuessa vanhat raskauteen ja synnytykseen liittyneet kisitykset
ja kiytinnot menettivit merkitystiin, niitd alettiin pitdd jonakin
ei-tietona, usein halveksittuna taikauskona. Kitilot ja lidkirit
kamppailivat tarmokkaasti taikauskoksi ja tietimittdmyydeksi ni-
syyden moraalinen arvo asetettiin niin 1kdin kyseenalaiseksi.
Raskautensa paljastamista ja hankkiutumista lddkirin tai kitilon
tutkittavaksi alettiin suosia ja pitdd moraalisesti oitkeana ja viisaana
kayttaytymisend. Hipeimisestd, joka oli ollut aikaisemmin oikean
ja viisaan kdytoksen kulmakivi, tuli takapajuisuutta. (T4dlld hetkelld
ongelmallisena tapauksena.)

Kansanomainen reproduktiota koskeva tietous ei sisiltinyt pel-
kastadn hdvelidisyyttd ja maagista tietotaitoa, vaan my0s rahvaan
naisen kokemuksen arjesta. Tahidn kuului kisitys didistd tyotd te-
kevind ja perhettidn elittdvind naisena, kuten myods suhteellisen
nopeasti levinnyt kisitys perheen koon rajoittamisesta sekd eetti-
sesti ettd taloudellisesti oikeansuuntaisena periaatteena. 1900-lu-
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vun alkuvuosista lukien pariskunnat halusivat parantaa elinolo-
suhteitaan hankkimalla yhi vihemmin lapsia. Lapsirajoituksesta
tuli normi, jota kylin dmmdt nayttivit valvoneen innolla, kuten
reproduktiota ja seksuaalisuutta muutoinkin®. Hilyttivisti yleis-
tynyt syntyvyyden sdinnostely saikin ditiysvalistajat toimeen.
Neuvolatoiminta perustui olennaisesti viestopoliittiseen huoleen,
joka oli monessa suhteessa vastakkainen kansan naisten (ja mies-
ten) oman kokemuksen kanssa. Paradoksaalista kylld, viestopo-
liittisesti ihanteelliset monen lapsen didit eivit vaikuta olleen al-

Neuvoloiden merkitys oli suuri naisten naapuruuteen, sukulai-
suuteen tai ystdvyyteen perustuvien neuvonta- ja kontrolliver-
kostojen murentajina; tietenkin nditd verkostoja rapautti myos
muu yhteiskunnallinen ja kulttuurinen muutos. Kotisynnytys-
aineiston vastauksista voi paitelld, ettei kylin vien harjoittama he-
delmillisyyden valvonta ole ollut mieluisaa ainakaan niiden ditien
mielestd, jotka normeista poiketessaan ovat joutuneet loukatuiksi.
Kenties monet naiset — etenkin jilkikiteen tilannetta arvioides-
saan — luovuttivat reproduktioon liittyvin neuvonta- ja kontrolli-
oikeuden mielihyvin yhteisén ulkopuolelle. Neuvolainstituutiota
vol pitdd yhtend 1900-luvun kuluessa kiihtyneen iitiysaiheisen
kansanvalistuksen hedelmind. Valistuksen vastaanottaminen ei
enid ollut henkilokohtaisesta harrastuksesta kiinni, kun kaikki di-
dit houkuteltiin kitilon ja ladkirin vastaanotolle iditiyspakkauksen
avulla. Aidin ja anopin hivelidisyytti ja ankaraa tyontekoa painot-
tavat neuvot eivit juurtuneet tiydellisesti endd nuorempaan iki-
polveen, joka alkoi yhid useammin suhtautua raskauden hoitoon
myos koululddketieteellisistd ja muista valistajien tarjoamista peri-
aatteista kisin. Syntyvyyden sidinnostelystd e kuitenkaan luovuttu.
Lidkireitd lukuun ottamatta useimmat miehet pysyivit raskaus- ja
synnytyskysymysten ulkopuolella — keskustelu isien osallistumi-
sesta synnytykseen ja vauvanhoitoon oli vield edessipain®®.
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3.3. Puhtaat ja likaiset didit

3.3.1. Aiti, koti ja terveys

Naisen olemus ja tehtdvit olivat suomalaisessa yhteiskunnallisessa
keskustelussa laajamittaisen uudelleenmaiirittelyn kohteena 1800-
luvun keskipaikkeilta alkaen. Naisen paikkaa pohti etenkin nou-
seva keskiluokka yhdistyksissadn, lehdistossd ja kirjallisuudessa. T4-
min keskustelun avainsanoja olivat diti, koti, terveys, siveellisyys ja
isinmaa. Naisen luonnolliseksi osaksi ja ensisijaiseksi toimialueeksi
miiriteltiin yhi useammin iitiys. Aidin ominaisuudet ja tehtivit
konstruoitiin niissa keskusteluissa uudelleen. Tiede, ensi vaiheessa
etenkin biolidketiede, toimi legitimaatioperustana, kun kulttuuria
haluttiin muuttaa. Perusteet ditiyden painottamiselle haettiin usein
biologiasta, naisen reproduktiiviseksi tulkitusta ruumiinrakentees-
ta, ja padmadrd sivistyksellisistd, kansallisista ja poliittisista pyrin-
noistd. Naisen tulkitsemisesta terveydeltdin heikommaksi astiaksi
ja toisaalta ensisijaisesti uuden sukupolven synnyttijiksi ja kasvat-
tajaksi seurasi intensiivisen huomion kiinnittiminen seki hinen
omaan terveyteensd ettd niihin taitoihin, joilla hin ditind pystyi
edistimain lastensa, koko perheensi ja titd kautta koko kansakun-
nan terveyttd ja hyvinvointia. Se pyhitto, missd ditiyden piti ku-
koistaa, oli koti. Viihtyisissd kodissa eminndi siveellinen, puhdas
ja kotitaloustOissd taitava iiti, sielld viihtyi tyonsd jilkeen myo0s
perheen isd. Tdrkeintd oli, ettd sielld varttui uusi, terve ja voima-
kas sukupolvi, isinmaan toivot.

Samanaikaisesti naisen osasta keskusteltiin piharappusilla, pyyk-
kituvissa ja kirkonmailld jokseenkin eri painotuksilla, miki tuotti
sivistyneiston naisille paljon huolta ja vaivaa, mutta avasi samalla
myos innostavan tyomaan. Kansan naiset maaseudulla ja kaupun-
geissa piti vakuuttaa ditiyden merkityksestd ja etenkin sen oikean-
laisesta toteuttamisesta. Yhteiskunnalliselle ditiydelle omistautuneet
naiset alkoivat uhrautuvasti valistaa kansaa sekd ammattityossdin
(opettajina, sairaanhoitajina, kitiloind) ettd vapaa-aikanaan.***
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1800- ja 1900-lukujen vaihteen kdtiloopiskelijoita opettajineen. Katiloliiton arkisto.

Puhtausvalistus kuului olennaisena osana naisille suunnattuun
neuvontaan. Aivan erityisen merkityksen puhtaus sai kitiloiden
tyOssd ja heiddn harjoittamassaan ditiysvalistuksessa.

3.3.2.Puhdas diti, puhdas koti, puhtaat lapset — hygienia
ditiyden rakentamisena

Lukiessani aineistojani huomioni kiinnittyi sithen, ettd kitilot ja
ladkarit pitivit puhtautta ddrimmdisen tirkednd niin asianmukai-
sessa synnytyksen hoidossa kuin kodeissa yleisemminkin. Puh-
tausvaatimuksia perusteltiin didin terveydelld. Perustelu nojasi ajan
biolddketieteen® tirkeddn alueeseen: hygieniaan. 1800-luvun lop-
pupuolella tehdyt mikrobiologiset keksinn6t olivat suunnanneet
uudelleen biolddketieteellisid terveyskisityksid ja niiden mukaisia
kaytantojd. Samoihin aikoihin koululddketieteen professiot olivat
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saaneet yhd enemmin vaikutusvaltaa ihmisten arkieldimdin.*0
Ligkdrit kiinnittivit erityistd huomiota ithmisen ja hdnen ympiris-
tonsi puhtauteen, miki ymmirrettiin ennen kaikkea bakteerien
torjuntana. Toisaalta puhtautta kiytettiin ajan biolddketieteessd
my0s sielun ja ruumiin terveyden metaforana.*’ Puhtaus ja terve-
ys on siitd lihtien liitetty yhteen, jopa niin tiukasti, etti emme
tule ajatelleeksi hygienian muita symbolisia ulottuvuuksia.

Tarkastelen tdssd luvussa puhtautta ditiyden puhdistamisena ja
rakentamisena. Aitiyteen liittyneitd kisityksid tarkastelin repro-
duktiotabun yhteydessd s. 63—71. Tulkintojeni inspiraatiolihteeni
olen kiyttinyt edelleen Mary Douglasin ajatuksia puhtauden ja
lian symbolisista merkityksista.

Teoksessaan Purity and Danger Douglas lihtee siitd, ettd lian
mietiskely on yhteydessi jirjestyksen ja epdjirjestyksen, olemisen
ja ei-olemisen, muodon ja muodottomuuden, elimin ja kuole-
man pohdintaan. Mary Douglas selittdd timin skeemateorian
avulla. Lika on vilttimiton sivutuote asioiden skemaattisesta luo-
kittelusta ja jirjestamisestd. Kulttuuri tarjoaa aina joukon perus-
kategorioita, joihin ajatukset ja arvot on siististi jdrjestetty. Asiat,
jotka ovat pois paikoiltaan, ovat likaa. Ruoka ei ole likaista, mutta
se on meidin mielestimme likaa ollessaan esimerkiksi vaatteissa
tai lattialla. Elimissddn kaidalta polulta poikennut ihminen voi
tahrata maineensa. Havaitessamme anomalian, likaa, normaalisuus
kirkastuu mielessimme: tiedimme miten asioiden pitiisi puhtaim-
millaan olla. Jokainen kulttuuri kehittidd omat mallinsa siitd, mitka
asiat ovat normaaleja, mitkid poikkeavia.*®

Jarjestiessimme, siivotessamme, pestessimme ja desinfioides-
samme me emme suinkaan tuhoa pelkistidn bakteereita, emmeka
karkoita tarttuvia tauteja, vaikka esimerkiksi juuri synnytysten
hoidossa hygieniaa perustellaan usein nidin. Puhtauskayttiytymi-
nen on perustaltaan symbolista ja rituaalista: puhdistamisrituaaleis-
sa luomme ja vahvistamme kulttuurissamme tirkeitd kategorioita.
Rituaali elivoittdd kokemusta ja formuloi sita.

Puhtaussdinnot palvelevat Douglasin mukaan sekid kiytinnolli-
sid ettd symbolisia tehtivid. Useimpia puhtaussdintdji perustel-
laankin kdytinnon syilld sekd yksinkertaisesti miellyttivyydelld ja
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inhottavuudella. Douglas on sitd mieltd, ettd kukaan yhteisOssd ei
valttdimittd ole tietoinen puhtaussidntdjen takana olevasta symbo-
litkasta — hdn vertaa niitd kielellisiin malleihin, joita kaikki puhu-
jat noudattavat, vaikka eivit pystykddn niitd eksplikoimaan. Niin
ollen puhtauskiyttiytymisen taustalta “loytyvit” merkitykset ja
symbolit ovat tutkijan konstruktioita, eivitkd ne vilttimattd pe-
rustu kulttuurin edustajien tavanomaisiin tulkintoihin.

Mary Douglas torjuu hedelmittomini viitteen, jonka mukaan
eksoottisimmillakin muinaisilla riiteilli on terve hygieeninen pe-
rusta, samoin kuin viitteen siita, etta suuri kuilu erottaisi meidan
jarkevit hygienia-ajatuksemme primitiivisten ithmisten virheelli-
sistd kuvitelmista. Myds meiddn ajatuksemme liasta ilmaisevat
symbolista jirjestelmdd.*”

Kuten edelld jo todettiin, 1800-luvun viimeisiltd vuosikymme-
niltd lihtien naiset pyrittiin yhteiskunnallisessa keskustelussa mai-
rittelemdin nimenomaan dideiksi. Hyviksi didiksi ei kuitenkaan
voinut tulla miten vain. Tissd kiinnitin huomioni niihin kulttuu-
risiin ja yhteiskunnallisiin vaatimuksiin, joiden mukaan didin piti
olla puhdas ja pitid my0s ympdristonsi, kotinsa ja perheensi puh-
taana. Puhtaus sisilsi koko joukon moraalisia aspekteja — hyvii ja
puhdasta ditiyttd tuotettiin mm. avioitumalla hyvissd ajoin ennen
lapsen syntymid. Puhtaus merkitsi sen lisiksi yha kiihtyvidi pese-
mistd, peseytymistd ja siivoamista. Nditd askareita tulkitsen Mary
Douglasin tapaan toimintana, jolla on myo6s symboliset ja moraali-
set ulottuvuutensa*!’.

Puhtaudella konstruoitiin uudenlaista ditiyttd, joka haluttiin
puhdistaa monenlaisista ditien elimiin kuuluvista asioista, kuten
tyostd (alempien luokkien naiset) ja seuraelimisti (ylempien luok-
kien naiset)*'!. Niistd tuli ditiyden puhtaan kategorian ylijid
likaa. Puhdas diti omistautui lapsille ja kodille. Kun lapsen saami-
nen, ditiys, oli ollut aikaisemmin toistuessaankin poikkeustilanne,
anomalia, kdintyi tilanne nyt pdinvastaiseksi. Synnyttimisestd sekd
lasten ja kodin hoidosta piti tuleman naiselle ensisijainen tehtivi,
jolloin kaikki muu naisen elimassi voitiin tulkita anomaliaksi.

Kysymys oli siis didin tehtdvien ja ominaisuuksien uudelleen-
madrittelystd. Palaan uudelleen Lakoffin esimerkkiin didin kisit-
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teestd terttumallina. (Ks. luku 1.1.3.) TAmidn mukaanhan didin ki-
sitteen sisalto on kulttuurisesti vaihteleva, eli sithen voidaan liittaa
monenlaisia ehtoja liittyen esimerkiksi sukulaisuusjirjestelmidn ja
d1din tehtiviin.

Emme voi tarkalleen tietdd, mitd didin kisitteelld eri yhteiskun-
taryhmissd 1800-luvulla tarkoitettiin, eli millaisia ehtoja sithen lii-
tettiin. Oletan kuitenkin, etta Lakoffin nimeamista ehdoista hoiva-
malli oli nykyistd huomattavasti harvemmin ihmisten mielissa.
Yliluokkaisilla dideilld oli palvelijat ja lastenhoitajat, maalaisnaisen
pienokaisten perdin katsoi didin ohella mummo, isompi lapsi tai
muu raskaampaan tyohon kykenemiton talouden jisen. Puhtaan
didin luominen merkitsi hoivamallin voimakasta painottamista.
Lisaksi aidin kisitteen ehtoihin liitettiin kotitalousmalli: diti oli
henkilo, jonka ensisijaisiin ja jokapiiviisiin toimiin kuului kotita-
loudesta ja etenkin sen puhtaudesta huolehtiminen. Perheeneldttd-
jamalli oli kuulunut didin kisitteen tavanomaisiin, luultavasti tir-
keimpiin ehtoihin ainakin maalaisrahvaan parissa. Modernia 4itid
luotaessa perheeneldttdjamalli sai viistyi, silld perheen elittiminen
katsottiin yhd useammin vain isin velvollisuudeksi.

Jo tilld kisitteelliselld uudelleenmuokkauksella ditiyden katego-
ria epdilemittd kirkastui: didistd piti tuleman kokoaikaisesti repro-
duktiolle omistautuva, lapsia hoivaava ja kotia hoitava henkilo.
Tillainen iditiys ei siis ollut naisen oman eldimidn mittakaavassa
endd anomalia. Se ei kuitenkaan riittinyt, silld lapsen syntymadin
liittyi vdistimdttd muitakin anomalioita, kuten reproduktiotabua
kisittelevissd kappaleessa kivi ilmi. Modernin, lapsia ja kotia hoi-
tavan puhtaan didin idea asettui edelleen rinnakkain synnytysti
koskevien epipuhtauskisitysten kanssa. Perinpohjaisilla puhtausri-
tuaaleilla taytyi haivyttdd ajatus reproduktion saastaisuudesta ja sii-
hen liittyneet kisitykset naisesta a priori saastaisena, pahana, synti-
seni ja toisarvoisena olentona*?. Ahkerasti kylpevini, pesevini,
pyykkidivind ja siivoavana perheeniitini tai ammatissaan puhtau-
delle, hoivalle ja kasvatukselle omistautuneena yhteiskunnallisena
ditind nainen saattol puhdistautua kaikenlaisesta loasta, mitd kult-
tuurimme oli naiseuteen liittinyt. Puhtausrituaaleilla rakennettiin
uudenlaista, kansalaiskelpoista naiseutta ja ditiytta.
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Puhdas iditiys konstruoitiin koulutetun kitilon avustamassa syn-
nytyksessd rituaalisesti monivaiheisten pesu- ja siivoustoimenpi-
teiden kautta. Aiti pestiin ennen synnytysti ja lapsi synnytettiin
perusteellisesti siivotussa huoneessa, puhtaiden lakanoiden paalla.
Avustajana toimiva kitilo oli sitd ennen peseytynyt, pukeutunut
puhtaaseen virka-asuunsa ja desinfioinut kitensd lysolilla. Vasta-
syntynyt lapsi pestiin ja kiddrittiin puhtaisiin kapaloihin. Toivuttu-
aan diti olikin valmis toimittamaan hinelle osoitettuja puhtaasti
didillisia tehtdvid, kuten huolehtimaan omasta, lapsensa ja kotinsa
puhtaudesta.

Lapsen synnytys tirkednd inhimillisend siirtymind on eri tavoin
ritualisoitu kaikissa kulttuureissa. Meilla tama uusi, biolaaketie-
teellinen puhtausrituaali korvasi vanhan puhdistautumisriitin, kir-
kottamisen.*? Aitiydesti konstruoitiin nyt keskeinen kulttuurinen
kategoria, jonka jatkuvasti uhattuna olevaa puhtautta piti vaalia
paivittdin. Vastaavasti vain puhdas diti pystyi huolehtimaan kodin
ja perheen puhtaudesta ja tuottamaan terveitd lapsia. Ajatus jatku-
van puhdistautumisen tarpeellisuudesta kdynnistettiin symbolisesti
huolellisella synnytyshygienialla. Puhtausrituaalin asiantuntijoita
olivat ladkirit ja suorittajia heiddn kouluttamansa kitilot.

Vesi liittyy uskonnolliseen symboliitkkaan: muodottomana ja
eriytymittomini vesi soveltuu uudestisyntymisen ja puhdistami-
sen vertauskuvaksi ja vilineeksi. Vedessd kaikki on liuennutta;
mikd on tapahtunut, on lakannut olemasta. Uusi elimi voi al-
kaa.*"* Peseminen ja peseytyminen kuuluu rituaalisen kiyttiyty-
misen perustoimintoihin. Albert Himildisen mukaan suomalaises-
sa tatkaterapiassa kylvyt ja pesemiset ovat olleet yleisid parannus-
menetelmid*”®. Rituaalinen ruumiinpesu, samoin kuin vastasynty-
neen kylvetysriitit ovat kuuluneet yleensi naisten tehtiviin*!®. Ve-
delld on pesty pois kaikki yliluonnollinen ja moraalinen epipuh-
taus, synti. Pesun on katsottu suojaavan pahoilta voimilta, mihin
perustuu muun muassa kansan tulkinnat lapsen kasteen merkityk-
sistd. Ennen kastamista lapsen uskottiin olevan monenlaisille vaa-
roille altis, jopa paholaisen vallassa. Sen takia kasteelle vientii
kiirehdittiin.*'” Yvonne Verdierin tutkimassa ranskalaisessa kyldssi
kahdesti vuodessa suoritetulla suurpyykilld ja suursiivouksella oli
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rituaalinen luonne: niihin toimiin ryhdyttiin vuodenaikojen vaih-
tuessa ja suurten kalendaaristen juhlien kynnykselld.*”®. Timihin
on tuttua Suomessakin. Meilld sauna on toiminut rituaalisen puh-
distautumisen tilana ja didit olivat aikaisemminkin kylpeneet syn-
nytyksen yhteydessd saunassa. Tdssd mielessd uusi puhtausrituaali
nojautui vanhotihin tapoihin ja kisityksiin.

My0s ajatus naisen ja didin saastaisuudesta yhdisti vanhaa ja
uutta synnytysrituaalia, vaikka puhdistautuminen tapahtuikin niis-
sa eri tavoin. Tuoretta sisiltdd ja muotoa biolidketieteelliselle
synnytysrituaalille antoi nimittdin ditiyden uusi symbolinen vihol-
linen: bakteeri. Tdmidn takia ei esimerkiksi kirkottamisen enii
muokkasikin maailmankuvaa perusteellisesti. Pienelididen maail-
masta konstruoitiin1800-luvun viimeisind vuosikymmenini ja
1900-luvun alussa monia kulttuurisia kidytintdja perusteleva ja
legitimoiva voima, joka selitysmallina syrjaytti muun muassa jou-
kon uskonnollisia kisityksia.

Jonas Frykman ja Orvar Lofgren ovat tihdentineet maailman-
kuvan taustalla olevien kulttuuristen premissien legitimoivaa voi-
maa. Thmisen ulkopuolella olevien jumaluuksien, luonnon asetta-
mien ehtojen tai tieteellisen logiitkan kulttuurinen merkitys on
siing, ettei niitd ole helppo kyseenalaistaa. Jokainen ‘jirkevd’ ihmi-
nen hyviksyy ne.*"

Puhdistamisen politiikkaa

Rituaalin kiytinnollinen ulottuvuus oli suomalaisten kotien pe-
rusteellinen puhdistaminen. Viranomaiset ja muut ylempien luok-
kien edustajat olivat piivitelleet kansan likaisuutta ainakin 1800-
luvun alkupuolelta saakka, mutta tihin asti rahvas oli kuitenkin
saanut eldd tavallaan. Sdity-yhteiskunnan ylemmit luokat eivit
painostaneet rahvasta jiljittelemdin itseddn — sddtyldisten intressind
kun oli pikemminkin kulttuurinen erottautuminen. Anna-Maria
Astrém on huomauttanut, etti herrasviki oli tietoinen kansan eli-
min erilaisuudesta samalla kun sen ajatusmaailmaan kuului, etti
kansan elimin pitikin olla erilaista. Sdityldisten kansanomaisuutta
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koskeva toleranssi ja kunnioitus kuului niihin tapoihin, joilla
sddtyrajoja vedettiin.*

Herrasvien puhtaus ja rahvaan likaisuus olivat siddynmukaisia
merkkejd. Norbert Eliasin mukaan monet sellaiset kayttiytymis-
sddnnot, jotka meidin nikokulmastamme ovat pelkistidn hygiee-
nisid, pohjautuvat alunperin sosiaalisille erottautumispyrkimyksille.
Puhtautta ja esimerkiksi uudenlaisia poytitapoja markkinoitiin
1600-1700-lukujen Euroopan porvarillisissa piireissd hienoina, si-
vistyneind kiytostapoina. Tillaisten tapojen noudattamatta jattd-
minen oli tuolloin vain kiusallista, epiterveellisyydestd ei puhuttu
sidnnoille tulivat paljon myohemmin.*!

Porvarillisen keskiluokan esiin nousu1800-luvun loppupuolelta
lihtien muutti kulttuurista ilmastoa. Puhtaus ei ollut porvaristolle
pelkkd erottautumiskeino — sille 10ydettiin runsaasti muitakin tir-
keitd tehtdvid. Puhtaussiinnot midriteltiin osin uudelleen ja nii-
den sdintdjen noudattamista alettiin tarkkailla. Erityisesti naiset
olivat tissi suhteessa valistuksen ja kurinpidon kohteina*??. Puhta-
us liitettiin monenlaisiin kulttuurisiin ja poliittisiin arvoihin ja
kasitteisiin, kuten ditiyteen, perheeseen, kotiin, terveyteen ja ro-
tuun*®. Itse asiassa niitd kisitteitd konstruoitiin ja kirkastettiin
juuri puhtauden avulla.

Naisten ja ditien tehtdviksi annettiin kotien puhtaudesta ja per-
heen terveydesti huolehtiminen, tietenkin lddkirien ohjeiden
mukaan®*. Jo vanhastaan iidit ja isodidit olivat hoitaneet sairaita
perheenjdsenid; sitd paitsi suuri osa kansanparantajista ja ldhes
kaikki maallikkokitilot olivat naisia.*”® Aitiyden ja terveydenhoi-
don yhdistiminen nojasi tiltd osin vankkaan, yleismaailmalliseen
traditioon, samoin kuin kisitys naisista eliminkausiriitteithin kuu-
luvien puhtausrituaalien asianmukaisina suorittajina. Ajatukset,
joiden mukaan terveyttd voi edistid pyykkdimilld ja siivoamalla,
olivat sen sijaan ainakin rahvaan parissa uusia.

Koululddketieteen ammattilaiset toimivat hygieniavalistajien
etujoukkoina*®. Kitiloiden kouluttaminen ja palkkaaminen kun-
tiiln muodostui tehokkaaksi keinoksi juurruttaa puhtautta kansan
naisiin. Kitiloiden tyotd avitti heiddn ainutlaatuinen mahdollisuu-
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tensa tarkastaa koti, viipyd sielld pitkddn ja antaa juuri sellaista va-
listusta, minkd he nikivit tarpeelliseksi. Kitilon oma toiminta,
toimi myos kdytinnon esimerkkini naisille.

Seuraavassa luon katsauksen meidin nikokulmastamme likaisiin
kotethin ja diteihin, jotka olivat arkitodellisuutta 1800-luvun ja
1900-luvun alkupuolen Suomessa.

Likaiset didit ja kodit

Kitilé Anna Niiranen hahmottelee likaisen didin kuvan katkel-
massa, joka on periisin hinen muistelmistaan vuodelta 1935. Sa-
mantapaisia luonnehdintoja dideistd ja heidin kodeistaan loytyy
runsaasti muidenkin kitiloiden muistelmista ja Kitilolehdistd. Nii-
ranen aloittaa tyouransa muistelun kertomalla synnytysapua tarvit-
sevan didin likaisuudesta ja kodin siivottomuudesta. Tapahtuma-
paikkana on himiliinen Padasjoki vuonna 1885.%7

Rakennuksessa, johon minut vietiin, oli asuinhuone ja porstuan pe-
ralld kamari, jossa emintd makasi lapsineen. Mikid himmistys valtasi-

seen ja josta aina kadnnettiin kuivempia paikkoja alle, sikili kuin eh-
tiviat kuivaa toisella puolen sinkyi. Peitteeni oli isannin takki, periti
likainen sekin. Se oli varmaan tehnyt kaikki peltotyot, lannanvedot
ja rithen limmitykset, niin likainen ja rikkindinen se oli, ja jouti siis

ta. Vaimo itsekin oli hirvein likainen, kasvot ja kiadetkin mustat ja
rasvaiset, silli vuoteen vieressi jakkaralla oli mustia paistinperunoita
ja paistinpannussa rasvalientd, johon hin oli sormin kastanut, syomi-
aseita ei niet ollut muita kuin pieni puukkonysi. Sitd paitsi hinelld
oli vieressiin palanen kovaa leipad ja kaksikorvainen puinen kalja-
tuoppi, joka niytt siltd kuin sitd joskus olisi pestykin. Huoneessa el
ollut hellaa, vaan kaikki keitettiin pesissi. Niinpi oli pesin edessi
nokiset kahvipannut, padat, vesiampirit, sian ja vasikan juomaimpi-
rit, suolat, jauhot ym. vehkeet, kaikki lattialla sikin sokin. Lattia sa~
moin kuin koko huonekin oli musta. Myohemmin vasta kuulin, et-
tei huoneitten lattioita pesty muuta kuin jouluksi ja juhannukseksi.
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Jarjestys on katsojan paassa ja lika hinen silmissidn, huomautti

hin asuntoihin ja niiden sisustukseen niaemmekin kaikenlaista
epamiellyttavai: ympiristdd ei ole jirjestetty omien kulttuuristen
kategorioidemme mukaisesti. Eikd veriselld, sinkyyn nostetulla li-
kaisella riepumatolla makaava, yltid padilti likainen nainen luulta-
vasti myOskdin vastaa mieleistimme kuvaa vasta synnyttineestd di-
koskevat odotukset romahtivat samasta syysti. Juuri mikdin ei
tuossa talossa niyttinyt olevan sellaisessa jarjestyksessd, kuin hin
olisi odottanut.

Pitien lihtokohtana omia puhtauskisityksiani (joiden oletan
erdissi suhteissa muistuttavan kitilon kasityksid) tulkitsen kitilon
katseen kiinnittyneen seuraaviin lian ja epdjirjestyksen ilmene-
mismuotoihin edelld kuvatussa asunnossa: 1) thmisten ja eldinten
eritteet vaatteissa 2) matto = lakana 3) miehen tydvaate = vaimon
vuodepeite 4) sikki = piinalunen 5) ruokatahrat vaimon kasissa
ja kasvoilla 6) sormet, puukkonysd = ruokailuvilineet 7) paistin-
pannu = lautanen 8) ruokaa vuoteessa (?), tuolilla ja lattialla 9)
uuninpesi = hella 10) ihmisten ja eldinten ruoat samoin kuin asti-
at sekaisin 11) lattia = kaappi, hylly, poyta 12) huone viirin viri-
nen, liasta musta 13) yleinen likaisuus, josta ei tunnuta lainkaan
vilitettivin, vaikka asunnossa on lapsivuoteessa oleva diti.

Niirasen havaintojen perustana oli todennikdisesti (vasta
omaksuttu) keskiluokkainen kaupunkilaiskulttuuri ja etenkin Ka-
tildopistolta saadut opit, joissa hygienia oli aivan keskeiselld sijal-
1a.**® Maalaisoloissa elettiin ja synnytettiin aivan toisenlaisten peri-
aatteiden mukaan. Kuvatun perheen naapurit eivit luultavasti olisi
nihneet tassd asunnossa mitiin muuta kummallista kuin erikoises-
sa valkoisessa asussaan ja pitsimyssyssddn touhuavan kitilon.

Agraaritalouden materiaalista kulttuuria leimasi Niirasen niko-
kulmasta kiusallinen eriytymittomyys: jokaista kiyttotarkoitusta,
ihmista ja eldintd varten ei ollut erityista vaatetta, astiaa, huoneka-
lua tai tilaa. My06s thmisten ja esineitten likaisuus, erdanlainen ka-
tegorioiden sumeus, hairitsi kitiléad. Monet asiat olivat Douglasin
sanoin “pois paikoiltaan”.
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Niirasta ja muitakin valistushenkisid kirjoittajia voi tietenkin
perustellusti epdilld liioittelusta, halusivathan he niilld kirjoituksil-
laan osoittaa juuri oman valistustyonsd tarpeellisuuden. Ja kun lika
kerran on katsojan silmissi, osoittaa lian havaitseminen juuri sitd,
ettd katsojalla on todennikoisesti nahdystd poikkeavat periaatteet
puhtauden ja jirjestyksen suhteen. Melko runsaat kuvaukset
1800-luvun rahvaan ithmisten ja asumusten epasiisteydestd kerto-
vat siis muun muassa sitd, ettd thmisten ja kodin puhtaudesta oli
tullut tirked sosiaalinen erottautumiskeino*. Arvioimalla toinen
likaiseksi voitiin osoittaa omaa sivistystd. Tietenkin thmisten hen-
kilokohtaiset kisitykset siivoamisen ja siistiytymisen tarpeellisuu-
desta vaihtelivat silloin kaikissa yhteiskuntaluokissa, niin kuin ne
vaihtelevat nytkin.

Niyttia kuitenkin selviltd, ettd keskimdirdiset puhtaustottu-
muksemme ovat sadan vuoden kuluessa melkoisesti muuttuneet
ja my0s yhteniistyneet. Sddtyldiset olivat pitdneet siisteyttd arvossa
kisityksensd ja kdytintonsd saivat uutta sisiltéd bakteriologisten
16ytojen jilkeen.Ylempien luokkien naisille tarkoitetut perheen-
eminnin kisikirjat ohjasivatkin heidit luomaan koteihinsa anka-
raa jirjestystd ja viimeisteltyi siisteyttd 1870-luvulta alkaen®'. Sen
aikaansaaminen onnistuikin isintivien nikokulmasta suhteellisen
helposti, koska kidytinnon tyot teki palveluskunta. Eminnille jdi-
vit lahinnd tyonjohto ja lasten, samoin kuin palveluskunnan kas-
vatustehtivit.*?

Rahvaan naiset olivat aivan toisessa asemassa. Naisilla oli paljon
tyotd ja se oli monessa tapauksessa likaista, raskasta ulkotyotd.
Olennaisin ero nayttidd kuitenkin olleen ajattelutavassa ja arvos-
tuksissa. Koska alemmissa luokissa kodin siisteyttd ja vaatteiden tai
thmisten ulkonaista puhtautta ei arvostettu lainkaan samassa mit-
takaavassa kuin ylempien luokkien parissa, saivat nimi ty6t odot-
taa rauhassa vuoroaan. Naisilla oli usein paljon tirkeimmiksikin
koettuja toitd.

Toinen tirked tekija oli se, ettd hygienian merkitysti ithmisen
terveydelle ei ilmeisesti ollut aivan yksinkertaisesti sovitettavissa
kansanomaisiin terveys- ja sairauskisityksiin. Tautien aiheuttajana
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pidettiin muun muassa yliluonnollisia voimia, sielunmenetysti,
matoa, vainajia tai pahantahtoisia thmisia**. Bakteriologisten ha-
vaintojen merkitystd ei noteerattu heti lidkarikunnankaan piirissi,
silld ne eivit sopineet myoskdin aikakauden lddketieteellisiin teo-
rioihin. Esimerkiksi lapsivuodekuumeen syyn keksija Semmelweis
menehtyl mielisairaalassa, minne hdn oli pditynyt saamatta teo-
rioilleen yleistd vastakaikua. Muutama muukin ladkiri oli jo vuo-
sia atkaisemmin tehnyt samantapaisia havaintoja, mutta ne eivit
olleet herittineet kollegoissa laajempaa kiinnostusta.**

Tidssd yhteydessd ei ole mahdollista paneutua perusteellisesti
suomalaisten kotien puhtauteen ja likaisuuteen menneind aikoina.
Tapahtuneita muutoksia havainnollistaakseni tarkastelen kuiten-
kin muutamaa aihetta kisittelevdd tekstid. Lauri Kuusanmiki on
pohtinut siisteyskysymysti seuraavasti***:

Likaisiksi ja episiisteiksi kuvailevat enimmait sekd vanhemmat ettd
myOhemmiin ajan kirjailjjat savupirtteji. Niissd vallitseva pimeys tai
puolihdmiri sekd lammityksestd ja parevalkiasta aiheutuva savu olivat
luonnollisesti omiansa yllipitimidn likaisuutta. “Eikd voi vaatia”,
lausuu eris kirjoittaja 1700-luvun lopulla, “siisteyttd thmisiltd, jotka
itse ovat savuttuneita, mustia, nokisia ja likaisia ja jotka tuskin saatta-
vat nihdd Jumalan ihaninta piivid muutoin kuin savun, noen ja lian
lipi”. Ja sama kirjoittaja jatkaa: “Se joka astuu pieneen himiliis-
pirttiin, havaitsee sielld sietimittomin 16yhkin, thmiset ja eliimet
kin pirttia penkeilld, osittain muutamilla makuusijoilla lattialla, eluk-
kain vuodetovereina; kun hin nikee tuon pirtin vilisevin torakoita,
saa kiteensd kannettoman kiulun tiynni kahden kuukauden vanhaa
maitoa tai rokkaa, johon on sekaantunut kuolleita sirkkoja tai tora-
koita, niin eipd hin saata olla myontimitti titi siivottomaksi.” — —
Eri puolilla maata niyttid olleen jo 1800-luvun alkupuoliskolla ver-
raten yleisend tapana, ettd pirtin lattia lakaistiin joka pdivd — nurkat ja
nakin ovet, ikkunat, poydit ja penkit pestiin lauantaisin. Ylt'yleensi
puhdistettiin pirtti, myoskin seinien yliosa ja katto, joko vain kerran
vuodessa, helluntaiksi tai juhannukseksi, tahi kahdesti, toisen kerran
tilloin joulun edelli. — — Viime kidessd savupirtin puhtaus riippui
sen asukkaitten, lihinna eminnin, henkilokohtaisesta harrastuksesta.
Onkin merkitty muistiin kuvauksia siitd, kuinka huolellinen eminti
loi siisteyttd ympirilleen, miten hinen pirttinsi oli ”puhdas kuin
kirkko eldvisti, ei ollut luteita, ei kirppuja, ei rusakoita eiki vaatteen-
tditd, vain paatdita oli”, kuinka lattialla e1 suvaittu rikkoja, kaikki ta-
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varat olivat oikeilla paikoillaan ja poytakin oli kuumalla vedella, hie-
kalla ja tuohihuosiomen avulla hangattu niin, ettd se oli “valkoinen
kuin ulpukka”.

— — Kotieldinten, hevosten, sikojen, vuohien, lampaiden ja kanojen
asustaminen talviseen aikaan savupirteissi, miti monet kirjoittajat
syysta kauhistelivat, jatkui ainakin Savossa, Keski-Suomessa, Himees-
sa jaYla-Satakunnassa 1800-luvulle asti.

Kansatieteilijd Lauri Kuusanmien Suomen Kulttuurihistoriaan
(1934) kirjoittamassa artikkelissa voi havaita retorista tasapainoilua
kahden diripdin vililla: kirjoittaja e1 uskalla painottaa sen parem-
min likaa kuin puhtauttakaan ja arvelee savupirtin siisteyden riip-
puneen “eminnin henkilékohtaisen harrastuksesta” Aihe oli kan-
huttu likaisuus e1 sopmut mitenkdin sithen myOnteiseen kansa-
kuvaan, jota tieteenala oli noihin aikoihin paneutunut rakenta-
maan*. Koska Kuusanmiki sivistyneend mieheni ei toki voinut
tunnustaa thailevansa siivottomuutta, myontdd hin sentdin kau-
histelevansa eliimien pitimistd asuintiloissa.

Kuusanmiki padtyy kuitenkin lopulta tulokseen, jonka mukaan
savupirtit olivat syyni omaan likaisuuteensa*”’. Uloslimpidvit uu-
nit karkoittivat epasiisteyden, kun uudenlaiseen tupaan ikkunoista
lankeava valo vaikutti nimenomaan naisiin:

likaisena ja epa)ar)estyksessa Valo, jota pawxsmkm tuli uloslamplavun
tupiin runsaasti, lasiakkunoita kun oli useampia kuin ennen savupir-
teissa, ei karkoittanut tieltiin ainoastaan pimeyttd, vaan my0s episiis-
teyden, ja se toi mukanaan “’siti siisteyden sisaista hoitoa, joka varsi-
naisesti on naisten asia” ja jota ennen niin yleisesti valitettiin puuttu-
neen.

Olisikin mielenkiintoista tietdd, millaisia merkityksid asukkaat ai-
koinaan antoivat uloslimpiiville uuneille ja monille ikkunalaseille.
Miti kaikkea ihmiset tavoittelivat rakentaessaan savujohteisilla
uuneilla varustettuja taloja? Laitettiinko tupaan kenties uloslam-
pidvd uuni ja isot itkkunat juuri siksi, jotta paikat eivit nokeentuisi
Jja nihtdisiin paremmin siivota? Vai paljastuiko kodin nopea li-
kaantuminen yllittien tillaisen talon asukkaille? Olisiko siis mah-
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dollista, ettd todellakin pelkistidn yksi rakennustekninen innovaa-
tio olisi aitheuttanut valtavan siivousinnon Suomen naisille, kuten
Kuusanmiki antaa ymmairtaa?

Timin tutkimuksen aineistojen mukaan vaikuttaa siltd, ettd
siisteyskasitykset ja siivoustottumukset eivit muuttuneet auto-
maattisesti uunimallin muuttumisen myoti. Muutenhan kitilot
olisivat tavanneet maaseudulta Kuusanmien maalaileman puhtaan
idyllin — savutuvat kun olivat kidyneet jo 1800-luvun loppupuo-
lella harvinaisiksi.**® Esimerkiksi informanttimme Anna Niirasen
kuvaama episiistiltd vaikuttava asunto oli savujohteisella uunilla
varustettu kirkonkyldn talo. Niiranen kuvaa monenlaisia naisia ja
koteja, mutta ei liitd niiden (epd)siisteyttd talon limmitystapaan,
vaan asukkaiden kotitaloustietoihin ja -taitothin sekd osittain
myos koyhyyteen.

Virolahtelainen talonpoika, kauppias ja laivanvarustaja Elias
Raussi on kuvannut kiitettavin yksityiskohtaisesti kotiseutunsa ta-
loja ja ithmisten elimid 1840-luvulla. Raussi kisittelee laajasti
myos siisteyskysymyksid, mutta hinkiidn ei nie siivousrajan kulke-
van savutuvan ja uloslimpidvin tuvan valilla.

Syopildisille Elias Raussi omistaa teoksessaan viidettd sivua;
tekstistd kdy ilmi ettd asunnoissa vilisi vaihtelevasti hiirid, rottia,
kirpdsid, torakoita, luteita, tditd ja kirppuja. Niitd tosin myods eri
tavoin jahdattiin, mutta ilmeisesti pysyvid tuloksia oli vaikea saa-
vuttaa.*”® Talonpoikaistuvan yleisilmetti ja asukkaitten siisteyski-
sityksid Raussi kuvaa seuraavasti:

Siivo niissd tuvissa on jokaisella sanoinsa jilkeen hyvi ja sen jilken
kuin tyohuoneessa saattaa olla. Voisipa tuo kuitenkin parempikin olla
kuin epipuhas. Portaalle tultuas niet tupaa sitvotuksi, joka on ulko-
puoleltakin kynnyksen kohtalla luutilla pyyhiisty, ja sen portaan
ohessa on rikkatunkio, johon rikka ja kaikki saastaisuus kahen luuan
saastaisuuskin kahen peritpalan kanssa. Tupa on tiynni vakii ja istui-
mia, pollyd ja I6myi, lattia torkyd, rikkaa ja péistirtd; puun karva ko-
konansa peitetty lialta ja oikein korkeissa likanastoissa, ettd marilla il-
moilla jalkoista kastuneena on petollinen sisilld kivelld eli liukastutta-
va. Joka aamupiivi timd lattia kylli naisvieltd kylld lakaistaan, jos
vain suinkin on joutua, silld naisella kennen vuoro piivi on lakaista.
— — Koko suur raae onkin tissa lattian lakaisemisessa, jonka tihen sei-
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nin vierukset, nurkat ja penkin ja vuotein alukset harvoin tulevat
lakaistuiksi, kun niissi vield tavallisesti on kaikenlaatuisten pienem-
piin kapineiden kitko- eli hoitopaikat, silld varulla niihin korjatut,
jos vastakin niitd vield milloin tarvitaan.

Pollyd ja hienua tolmaa ei milloinkan pyyhiti eiki sitd luulla olevan-
kan, suuremmiksi juhliksi valista koko tupa laesta pitkavartisella Juu’alla
nuohotaan lukin eli hamahikin verkkosta. Helluntaiksi tai kesaksi pes-
tian nokisemmat tuvat paljolla veelld naisvien talkoilla. Silloin on tu-
vassa mehua ja melua. Lauvantaina aina pestiin poyvit, ikkunat,
laavitat ja muut istuimet. Mairallisilla eli yksilla aikoilla aina siivouk-
sia puhistuksia tehdin, muutoin on vastoin luontua ja vanhoilta kiel-
lettyd, vaikka olkoon saastainenkin, jos ei ole korkia vieras tulossa tai
muu erids asia. Siivoamiset ja puhistukset pietiin muuloin suurena,
tyoladnd ja tarpeettomana tyond, muun tyon suhteen, ittid vasten
kotisessa elimissa, sekin viha miti sita on, tehdin wvaan vanhan tavan
jalkeen taikka taas mui’en silmille ja mukaan, kilpaan ulkonaiseksi
ponikyveksi itellen. Siltipd ymmirtivit vanhat thmiset nureksivat
nuoria siitdi ulkonaisesta turhasta, ja haurellisesta puhistuksest, kun
tuntevat sen vaan tukahuttavan sisillisti ihmisen puhtautta — — ¢

Raussin teksti on paikoitellen vaikeaselkoista, mutta siitd kiy ilmi
monta mielenkiintoista asiaa. 1) Vaikka meidin mielestimme tupa
saattaa ndyttdd epasiistiltd, sielldi kuitenkin siivotaan sidnnollisesti.
2) Siivous on suurpiirteistd, minkd vuoksi esimerkiksi lattiaan
saattol pinttyd niin paksu likakerros, ettd sithen voi mirilld jalki-
neilla liukastua. 3) Siivouksen edelle asettuvat muut, tirkeimmiit
tyot, joiden rinnalla siivoamista pidetddn tarpeettomana. 4) Vanhat
thmiset pitivit siivousta jopa siveellisesti epdilyttivind, haureelli-
sena. Téarkedmmain, sisdisen puhtauden pelittiin turmeltuvan ul-
konaisen, turhan puhdistuksen tihden. 5) Siivous oli osa sosiaalista
kilpailua, jolla tavoiteltiin ulkonaista poniakkyyttd. Sen takia
siivottiin sosiaalisesti ylemmaiksi luokitellun vieraan tullessa ky-
ladn.

Kaksi viimeksi mainittua kisitystd kuvastavat reaktioita niihin
negatiivisiin arvioihin ja puhtausvaatimuksiin, joiden kohteena
agraariviestd alkoi noihin aikoihin olla. Toisaalta voitiin tavoitella
herrojen ja rouvien suosiota siivoamalla, toisaalta voitiin sekd her-
rasvien oma puhtaudenharjoitus, ettd heidin esittiminsd puhtaus-
ihanteet tuomita jyrkidsti eettis-uskonnollisin perustein, kuten
Satu Apo on todennut. Uskonnollisella moraalilla itsedidn puolus-
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Juhannussiivous Konginkankaalla v. 1926. Museovirasto. Kuvaaja Tyyni Vahter.

taen rahvas siis kddnsi ylemman luokan edustajia vastaan aseen, jo-
ta oli vuosisatojen ajan kiytetty sen kurissapito- ja hallintavili-
neend.*¥!

Raussi mainitsi taloissa siivottavan kevdilld ja jouluksi. Siivoa-
minen ja peseytyminen olivatkin tapoja erottaa pyhid arjesta — jou-
lu- ja helluntai- tai juhannussiivoukset kuuluivat suurten juhlapdi-
vien valmistelurituaaleihin. Lauantaisauna ilmentdd titd traditiota
edelleen. Pyhipiiviin kuului my6s sosiaalinen elimi. Arkena teh-
tiin toitd ja oltiin etupddssd omissa oloissa, sunnuntaisin ja juhla-
pdivini taas litkuttiin enemmin julkisilla paikoilla ja tavattiin ih-
misid. Sitd ennen siistiydyttiin esimerkiksi kasvot pesemilld.**

Raussi jatkaa talonpoikaisten siisteysk@sitysten erittelya:

Mutta jokainen ite luulee siivoansa kylli tarpeeksi puhtaaksi sellaises-
sa jarjestyksessd kuin hdn ymmirtaa sita pitad, ja teh’a. Tamd luulopa
onikin kaikilla yhteinen, kun toista parempaa ja puhtaampaa ei ole
tottunut nikemaiin, eiki tekemain. Kun ei ole tietoa, niin ei ole ha-
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lua. Kun et ole halua, niin ei ole voimaa, pirteyttd teh’a, toimittaa ei-
ki seurata, jos taas jollonkin joku paikka puhistetaan, niin ei yks
kauvan likasiin joukossa puhtasna kestd, silld se rydpeinty pian toisis-
ta. Tastd syntyy nyt se luulo, ettei talonpmka voi puhtaana huonei-

Havainnoitsijamme mukaan kaikki pitivit asumuksiaan riittavin
siisteind, koskapa ne ovat samassa kunnossa kuin muillakin. Sen
thmeempii ei tavallinen maalaisihminen ole nihnyt. Sitd paitsi
maalaisnaiset olivat suursiivoustensa myoti havainneet, ettd sii-
voaminen on tyOldsti ja aikaa viepdid puuhaa, jonka hyoty hiipyy
pian nikyvisti.

Raussi muistuttaa vield kansan omista puhtauskisityksisti, joissa
painottuu sisiinen, moraalinen aspekti. Vain vieraiden suosion ta-
voittelu tai silkka teeskentely saa rahvaan ihmisen peseytymiin tai
stivoamaan:

Lapsuvesta totuttu elamisen puhtaus on aina luonnollisella ihmisella
esikuvana, hinen ihonsa ja ruumiinsa ei muuta kaipaa, eikd vaa’i
itellensd, varoo kuitenkin vieraan puhtautta huonoksi ajattelevan,
jonka tih’en vierain kiimalla ja kunniaksi puh’istellaan ja heidn sil-
miinsi ja ajatuksiansa petellain ja peitellaan.**

Kitildiden yhteni paljon puhuttuna huolen aiheena olivat kansan
kiyttimit vuodevaatteet. Palaankin vield Anna Niirasen muistel-
miin, joissa hin kertoo suhteestaan himildisten vuodevaate-
kulttuuriin ja sen muuttamiseen seuraavaa:

lavolla, jolle oli levxtetty _]okm likainen, kayttokelvottomak51 kulunut
takkirisa, ja padnaluseksi joitakin ryysyji tai tyynyntapainen. Yleinen
mielipide oli, ettei synnyttijan vuoteeseen sopinut kiyttdid muuta
kuin mita likaisinta talosta l6ytyi. — —Yleinen tapa oli niet, ettd kiy-
tetyt vaatteet viskattiin vuoteen pohjalle, jossa ne saivat olla, kunnes
ne vietiin pesuun. — —

Muistanpa vield, miten ollessani kolmatta kertaa katilon toimessa olin
menetellyt niin omavaltaisesti, etti olin tuonut vaimon saunasta tu-
paan ja liannut, t.s. tahrinut vereen kaksi rohtimista lakanaa. Tuosta
tuhlauksesta koko kyld oli ollut kauhuissaan. Satuinpa itsekin vahin-
gossa kuulemaan tuon lakanajutun niin hoystettyni, kuin olisin teh-
nyt suurenkin rikoksen. Menin silloin sanomaan, ettd seuraavassapai-
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kassa ndytin, miten vihilld pari lakanaa pestiin, enki lihde tastd pi-
tdjastd, ennen kuin olen heidit niin opettanut, etteivit osaa likaisissa
ollakaan.*#

Monet kitilot kertovat perheistd, joista ei 10ytynyt yhtiin puhdas-
ta vaatetta sen paremmin 4itid kuin lastakaan varten. Usein kitilot
olivatkin varautuneita puhtailla rievuilla tai lakanalla mennessdin
kotisynnytyksia hoitamaan. Joskus kitild my6s ompeli vauvan
vaatteita synnytysti odottaessaan tai jirjesti jilkeenpdin kyldlld
vaatekerdyksen perhettd auttaakseen**. Muistitietokeruun vastaaja
kertoo kitiloditinsd vaateaiheisista kokemuksista:

Esikoistaan varten jokainen diti valmisteli suurella innolla vauvan
vaatteita. Mutta kun niitd vauvoja sitten entisaikoina tuli “vuosi ja
lapsi, parhaana kaksi” kuten sananparsi kuuluu, niin into laimeni ja
vanhat vaatteet kuluivat. Aidin (kitilo) sosiaalisella auttamishalulla oli
negatiivisetkin puolensa. Jotkut kiireiset didit eivit viitsineet vaivau-
tua vauvan vaatteita varustamaan, kun tiesivit, ettd Niemisen rouvalla
kumminkin on, ettd alkuun paistddn. Joskus kuitenkin toiveet petti-
vit. Aitini oli joutunut edellisissi paikoissa tyhjentimiin varastonsa,
eikd ollut ehtinyt vield kokoamaan uutta, kun oli itsellakin suuri per-
he hoivattavana. Niinpi taaskaan erdissi talossa ei 10ytynyt rievun
riepuakaan puhdasta vaatetta, vaikka ditini penkoi kaikki kaapit ja
laatikot. Viimein hin 16ysi yhden puhtaan vaatteen, pellavaisen poy-
ten oli kadrimissd vauvaa liinaan, sanoi eminti surkealla danellid sin-
gystd: se on poytiliina. ”Kylld mind sen nien”, vastasi ditini “mutta se
on ainoa puhdas vaate minki talosta 18ysin. Ei vastasyntyneen ympi-

rille voi kietoa likaista vaatetta”.*4

Vastasyntynyt lapsi oli vanhastaan kiedottu isdn tai didin likaiseen
paitaan, jotta lapsen ja vanhemman sidos vahvistuisi, ja lapsesta tu-
lisi vanhempansa luontoinen- ja tapainen. Télld riitilli edistettiin
my0s pienokaisen naimaonnea.*® Likaisia vaatteita oli siis totuttu
hyodyntimiin myos maagisesti. Likaantuneiden, inhimillisid erit-
teitd sisdltivien vaatteiden katsottiin sisiltavian niithin kosketuksissa
olleen ihmisruumiin substansseja ja tillaisia vaatteita kiytettiin eri
yhteyksissd noituudelta ja pahalta silmiltd suojaavassa tarkoitukses-
sa.*® Tistd nikokulmasta lapsen kietominen puhtaaseen, suku-
puolisesti neutraaliin kankaaseen oli paha kommaihdys ja olennai-
sen rituaalin laiminlydntid. Myo6s synnytysalustana kiytettivit
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vaatteet olivat tarkoituksella juuri (isin) likaisia vaatteita, joihin
sisdltyvin miehen vden katsottiin edistivin synnytystd.*?

Kitiloilld oli siis kivinen sarka kynnettdvind, silld puhtaita liina-
vaatteita ei taloista juuri 16ytynyt ja pyykkid pestiin heidin mitta-
puihinsa verrattuna todella harvoin*'. Myos Elias Raussi teki
huomioita ihmisten peseytymisestd ja pyykinpesusta:

Lattiavaatteita ei ropsita eikd puhistella, harvoin heitd litkutetaan
lakaistaissa, vaikka kylld ovat likaiset ja oikein ryopiit kirppuin pesit,
kuka voi tietdid milloin niitd pestinneen. Muita pitovaatteita pestiin
melkein usein ja hartaasti; kylvotiin joka lauantaina ja usein vililld
viikkoakin saunoitellaan. Mutta likaiset samat vaatteet jilleen piiva
paiviltid ja viikko viikolta pdille ylle puetaan. Monioissa perheissi on

Vaatteita ja etenkdin mattoja ei siis ollut tapana useinkaan pesti.
Niin ollen likaisten mattojen ja vaatteitten laittamista synnyttdjin
vuoteeseen el voi pitdd osoituksena minkdinlaisesta huolimatto-
muudesta, kysymyksessd oli aivan asiallisena pidetty kiytinto.
Vuoteisiin tai lattialle, missi usein nukuttiin, laitettiin tavallisesti
pehmikkeeksi olkia, mattoja ja pidillysvaatteita. Nykyisenkaltaiset
vuodevaatteet usein vaihdettavine lakanoineen ja tyynyliinoineen
ovat yleistyneet 1900-luvun kuluessa. Joskus talon ensimmiinen
lakana hankittiin juuri synnytykseen tai se saatiin ditiyspakkauk-
sesta*?

Niiranen ja monet muut kitilot tuskittelivat sitd, ettel monista
taloista tahtonut 16ytyd kisienpesuastiaa. Raussi antanee tihinkin
kysymykseen selityksen:

— — Silmii eiki kisid kohta ei pestd muuvalla kun saunassa, vaan jos
on tiytynnyt tydssi ryottdd tervaan tai saveen, muu lika lihtee
pyyhkimid kotielimin tarpeelliseksi puhtauveksi, useimmin kiet
puh’istetaan pyyhkimilli. Herrasvien eteen aikoissa pestdin silmit,
ki’et ja harjataan hiukset. Nuori viki ja naimahaluinen kansa, jotka
tahtovat, ettd silminsi olisivat puhtaat ja kauniskasvoset, hyo pesevit

silminsa kirkkoon aikoissa; vield kyliilemisissakin, jos vilistd ja usein
tekevitniinkin, ettd sylkevit riepunsa kasallen ja silli pyyhkivit sil-
paikoin vield nytkin vakaammat ja taniammat vanhemmat eivit sal-
lineet tyttiriensd usein silmiinsi pesekselld, peilailla ei ensinkin siin-
nikin tummassa vesipeilissi, joss hei’dn tiytyi usein peilauksensa kes-
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kuttaa. Murhella kattelivat isit naimattomain tytirtensd pestyja silmid
ja siljoiksi siliteltyjd hiuksia, ja palmikkokiehkureita sankana ympiri
piin; Monesti soimailivat heiti huorain aluiksi.**

Aidit saattoivatkin olla valistajien mielesti likaisia. Kitilolehdessi
annettiin kitildille ohjeita raskaana olevan vaimon neuvomisesta
ja tutkimisesta vuonna 1902:

Jokainen meistd on varmaan useamman kuin yhden kerran harmistu-
paksun likakerroksen peittimind, niin ett’ei niiti aivan tavallisella pe-
sulla puhtaaksi saakaan. Kun rinnanpii viimeinkin on puhdas, on alla
punertava, ohut nahka, joka jo helpommastakin imemisesti repeytyy
haavoille. Siini on sitte avoin paikka kaikkialla piileville basilleille ja
niin on alku saatu rinta ajokseen, jos el suurinta puhtautta haavojen
hoidossa noudateta; puhumattakaan siitd tuskasta, minki vaimo tun-
tee imettiissidn haavaisista ninneistd, ja siitd harmista, ett’ei saada
ninnid lapsen suuhun. Kitilon tulee sentihden aina neuvoa vaimoa
viimeisina raskauden kuukausina siinnollisesti aamuin, illoin haaleal-
la vedelli ja keltaisella saippualla pesemiin rinnan paitd. Ei riitd, ettd
kerran vain pyyhkiistidn ninnii, tarvitsee oikein vasemmalla kiadelld
pitad kiinni rinnasta, samalla kuin oikeassa kiddessd olevalla saippuaan
Jja veteen kastetulla puhtaalla rievulla useamman kerran edes ja takai-

joka kehui kuukausia sdinnollisesti hautoneensa rintojaan konjakilla,
ja kun viimein synnytyksen aika tuli oli rinnan pdit paksun maidosta,
konjakista ja hiestd muodostuneen kuoren peittimini; kun kuori
pestiin pois, menivit niannit melkein vereslihalle, eiki lapsen syotti-

ajos. Semmoista voi sattua, jollei ninneja huolellisesti pestd raskau-
dessa’®.

Tissd artikkelissa didin likaisuus yhdistettiin huonoon lapsen hoi-
toon — likainen iiti el pysty imettimdin lastaan. Kitiloitd varoitel-
tiin toisaalta my®ds ditien lilan kovakouraisesta puhdistamisesta.
Saunan ansiosta suomalaisista on luotu kuva jo hamasta muinai-
suudesta erityisen puhtaana kansana.*® Jos sauna oli ainoa pesey-
tymispaikka, oli likaista tyotd tekevd ihminen varmaan saunomis-
ten vililld likainenkin — siis paikalle saapuneen puhtausvalistajan
mielestd. Saunaa pidetdin yleisesti puhtauden tyyssijana. Saunat
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ewat kuitenkaan aina ole olleet nykyisin kriteerein arvioiden
puhtaita — jos hygieniasta ei ylipditddn piitattu, el myoskidn sau-
nan siivoamiseen kiinnitetty erityistd huomiota. Jotkut siivosivat
saunan ennen synnytystd, toiset eivit. Kotisynnytyskyselyn vastaa-
Jja muistelee saunasynnytyksen hygieenisid olosuhteita seuraavasti:

Tullessani kotiin v. 1925 elok 25 pv. kysyin iitid ja kuulin hinen ole-
van saunassa. Juoksin ja vetiisin oven auki. Aiti karjaisi, “ei saa tulla”.
Ennitin nihdi: diti nurkassa lattialla joku vaate allaan, oven edessd

mm. lasteni kotitalousopettaja ihaili sen aikaisten ditien viisautta vali-
ta synnytyssaliksi sauna — puhtauden tyyssija. Pakon sanelema se ”sa-
1i” heille oli, kun tuvassa oli jo lauma juoksevia lapsia.*’

Bakteereja ja kirjallista lokaa

Puuttuessaan hygienia-teemaan oli Anna Niiranen ehdottomasti
ajan hermolla, ajatellaanpa sitten vuotta 1885, jolloin Niiranen
aloitti kitilon uransa ja teki havaintoja rahvaan naisten likaisuu-
desta tai vuotta 1935, jolloin hin julkaisi muistelmansa. Vuosisa-
dan vaihteessa hygieniasta nimittdin keskusteltiin paljon ja antau-
muksella, kuten Turo-Kimmo Lehtonen on tutkimuksellaan ter-
veydenhoitolehdisti osoittanut®®. Aihe siilytti ajankohtaisuutensa
pitkddn — aina sithen saakka, kunnes hygieniasta oli tullut erddn-
lainen kulttuurinen selvid, jonka periaatteellisesta oikeutuksesta ei
tarvitse kiistella*”.

Nykyisen terveydenhoitojirjestelmidn syntyyn on vaikuttanut
olennaisesti 1800-luvun lopulla paisunut hygienialiike, joka ko-
rosti terveydenhoito-opin yhteiskunnallista merkitystd*®. Hygie-
niasta tuli terveydenhoidon perusta ja sen myota aseptiikka ja an-
tiseptitkka oli sekd koulutettujen kitiloitten ettd lidkirien toimin-
nan kulmakivi 1880-luvulta lihtien. Hygienian painottaminen oli
yksi niistd tekijoistd, jotka alkujaan erottivat koulutetun kitilon
kouluttamattomasta kollegasta**’. Hygienian lisadamisen katsotaan
olleen tirkei tekija synnytyskuolleisuuden alentumisessa.*™

Bakteriologian alalla tehdyt kidanteentekevit tutkimukset olivat
vaikuttamassa sithen, ettd hygienia nousi lidketieteellisen keskus-
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telun tirkeimpiin ja arvostetuimpiin alueisiin viime vuosisadan
lopulla. Kuitenkaan niitd keksintdjd ei voida pitdd terveydenhoi-
tolitkkeen yksinomaisena perustana, ne vain vahvistivat sen toi-
minta-ajatusta. Pelkit keksinn6t eivit olisi vaikuttaneet niin no-
peasti — olennaista oli niiden sovellettavuus jo ennalta keskustel-
tuihin ongelmiin.*® Ongelmakentti oli laaja — sithen kuului itse
asiassa thmisten koko elimd tavanomaisine kiytintdineen ja ndistd
epiterveellisiksi midritellyistd tavoista johtuvaksi ajateltu sairastelu
ja kuolevuus. Keskeisend keinona koko kansakunnan terveydenti-
lan kohottamiseen nihtiin valistus.**

Turo-Kimmo Lehtonen tihdentdd hygienialitkkeen moninaisia
lihtokohtia ja kiistdd ajatuksen, jonka mukaan esimerkiksi maa-
seudun tai kaupungin laitapuolen koyhiliston olojen ”objektiivi-
nen” kurjuus ja hygienian puute olisi ollut syyni sithen, ettd vi-
ranomaiset alkoivat puuttua niihin asioihin.

Jo vuosisatojen ajan kulkutaudit ja nilinhidti olivat vaivanneet thmi-
sid; nyt nithin puututtiin kuitenkin aivan uudenlaisen sosiaalitekno-
logian avulla. Likaa ja kurjuutta oli jo atkaisemmin ollut paljon, vasta

ei voi nihdi syntyneen minkiin yhtikkisen muutoksen seurauksena.*®

Suomalaiset lddkidrit olivat valveutuneita uusimpien tieteellisten
katsotaan olleen jopa kansainvilisen kehityksen nenissi.*®® Hy-
gienialiikkeen dinitorvena toimivat terveydenhoitolehdet, Suo-
men Terveydenhoitolehti ja Tidskrift for hilsovird. Lehtien arvo-
valta oli suuri, koska niihin kirjoittivat kaikki aikansa merkitta-
vimmit hygieniaa harrastavat ladkirit*®. Laajalevikkisten lehtien
tarkoituksena oli vilittdd uusinta tietoa mahdollisimman kansanta-
juisesti suurelle yleisolle, pyrkimyksend kun oli muokata koko
kansan elintavat. Retorisena keinona oli yhdistdd lidketieteelliset
mairittely-, tarkastelu- ja ajattelutavat tulkintaan suomalaisesta ar-
jesta, jota haluttiin muuttaa.*® Jokaisessa vuosikerrassa kerrottiin
seikkaperiisesti yha uudelleen, kuinka bakteeri eldi liassa, levidi,
tarttuu ja levittdd sairauksia*®.

317



Tidssd yhteydessd herdd kysymys, saivatko kitilot vaikutteita
terveydenhoitolehdistd. Ilmeisesti, silld kitiloiden mainitaan olleen
innokkaimpia Terveydenhoitolehden levittdja ja esimerkiksi kitilo
Anna Niiranen kirjoitti sithen artikkelinkin*”.

Hygienian kisite oli vuosisadan vaihteessa nykyistd laajempi,
silld tarkoitettiin oppia terveellisestd elimistd ja sen ehdoista seka
terveellisen elimin yhteiskunnallista jarjestimistd. Kansainvilinen
hygienialitke otti ajaakseen asiaansa kaikilla mahdollisilla aloilla:
elintarvikkeista henkilokohtaiseen hygieniaan, katujen puhtaana-
pidosta tehtaiden, ravitsemusliikkeiden, teurastamojen, leipomoi-
den, asuntojen ja koulujen hygieniaan*’'. Kun liike sai yhteiskun-
nallista vaikutusvaltaa, synnytti se laajan joukon hygienian ammat-
tilaisia kuten hygieniaan erikoistuneet ladkdrit ja eldinlddkdrit, sai-
raanhoitajat ja kitilot, sekd hygienisten ongelmien tekniset ratkai-
sijat, insindorit ja kemistit. Valistustyotd tekevien joukko koostui
ladkidreistd, kitiloistd, sairaanhoitajista ja kansakoulunopettajista
sekd runsaasta joukosta vapaaehtoisia eri yhdistyksissi.

Terveyttd katsottiin uhkaavan sekd henkiset ettd ruumilliset
vaarat, ’bakteerit sekid henkisten ruttotautien siemenet”, molem-
pien torjuminen kuului hygienian alaan.*”* Bakteerien katsottiin
pesivin asunnoissa, ilmassa, ruoassa, juomassa, vaatteissa ja nau-
tintoaineissa, seka tietenkin thmisissa itsessaan. Millainen vaikutus
bakteereilla arveltiin olevan rahvaaseen ja sen moraaliin, sekd sitd
kautta yhteiskuntaan, ilmaistiin valaisevasti Suomen Terveyden-

hoitolehdessa (1896):

Joka vahinkin kansan oloja tarkkaa, niin kylla hin huomaa, etti ter-
veydenhoidon laiminlyéminen on aivan yleinen. Varakkaammissa ta-
loissa on tosin tilavammat asunnot, joissa huomaa jonkunlaista puh-
tautta ja jarjestystikin, mutta pienet talot, torpat ja makituvat ovat
asuntojen jarjestykseen ja puhtauteen nihden ruumista ja henked
lamauttavia pimentoloita. Ne ovat niiti ahjoja, joissa valmistuu ruu-
miillisesti ja henkisesti velttoa kansaa, joka sitten virtana vyoryy vai-
vaishoidon elatettaviksi ja hoidettavaksi.*’*

Hygieniakeskustelua kéytiin myos kaunokirjallisuudessa, usein
yhdistyneend koyhyys-tematiikkaan. Ilmari Kiannon Ryysyran-
nastahan (1924) tuli suorastaan kisite. Suosittu kansankirjailyja,
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fennomaaninen kansanvalistaja ja valtiopdivimies Pietari Pdivi-
rinta (1827-1913) otti tuotannossaan tavan takaa kantaa ajankoh-
taisiin atheisiin, kuten juuri siisteyteen ja muihin sivistyneiston
esittamiin uusiin elimintapoihin. Kirjailija itse oli kouluja kdyma-
ton maanviljelija Pohjanmaalta, jonka lapsuuteen kuului kerjuu ja
varhainen tyonteko renkini, sittemmin loisena, torpparina ja uu-
disraivaajana.*”” Piivirinnan tuotantoa tutkinut Jouko Teperi
kommentoi kirjailijan kuvauksia erilaisista rahvaan naishahmoista
seuraavasti:

Jos Piivirinta oli valmis luomaan kanssavaeltajilleen esimerkiksi
takkaisten hahmojen olemassaololta. Hin saattoi kirjoittaa Ryysylin
ja Torkylin eminnistd ja kertoa, millainen olio on Tuittulan eminti.
vaatteista. Ne saavat kulua ja vanua kuinka likaisiksi tahansa ilman,
ettd niitd mitenkddn pestidn tai huolletaan. Lopulta vaatteet ’halkei-
siind talossa havaitaan’. "Ei se koskaan pane paikkaa vaatteisiin reijin
pieneni ollessa ja sitte isoksi tultua kursii ja kuroo hin reikiin, mitd
milloinkin 16ytyy, niin kuin: vanhoja turvakoita, sarkapalasia, turkki-
resuja j.n.e” Surkean nikoisid ovat Ryysylin lapset, ’puolialastomina
ruinuavat he ympiri huonetta resut riippuen joka paikasta’. Paljon
paremunin eivit asiat ole Torkylin eminnin taloudessa. "Menkiidpa
sen juomapontollekin, niin ette suinkaan siitd lystiksenne siemaise.
Kauhakin on siini niin paksussa piiminsaastassa, ratossa ja rahkassa,
ettei puuta niy’ Timi emintd ei tarvitse ruokaakaan laittaessaan
kauhaa, oma koura riittdd hyvin. Keittopataa ei pesti koskaan, ja jos
pistaytyy Torkylin emidnnin maitohuoneessa nikee vallan kamalia.
Pytyt ovat niin likaisia, ettei puuta niy, pytyn laidat ovat keltaisessa
homeessa ja jos tarkemmin katselet niitd, niin niissi litkkuu pienid —
saanko sanoa — eldvid. Voipytty on samanlaisessa kunnossa eika sen si-
sallostd voi sanoa, onko se voita vai suopaa, niin ’likaisen harmaata ja
velttoa’ se on.*’

Toisaalta Pdivirinta tekee armotonta pilaa herrasvien puhtausin-
toilusta, kylvyssd kdymisestd, sylkemiskielloista ja huvittavasta pu-
keutumisesta. Jouko Teperi viittdd, ettd Pdivirinnan luoma kuva
Suomen kansasta oli kaikessa totuudellisuudessaan niin uusi ja si-
vistyneistolle outo, ettd se herdtti himmastystd. Hinen teostensa
on sanottu olleen suosittuja kaikissa kansanosissa. Pietari Piivi-
rinta oli Teperin mukaan rehellinen kansankuvaaja ja samalla
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tendenssikirjailija vailla vertaa. "Hin halusi aina ja jatkuvasti valis-
taa kansaansa: rahvaalle oli kerrottava valistuksen ja kirjatiedon
siunauksellisuudesta, sivistyneistolle oli annettava oikeaa tietoa vi-
hivikisestd kansasta, opetettava se tuntemaan suomalainen kan-
sanosa ja sen todellinen olemus.”*”

Kansanvalistajat ajattelivat terveydenhoidon laiminlyénnin uh-
kaavan koko yhteiskunnan moraalia, taloutta ja terveytti. Terveys-
valistuksen keskeisind kohteina olivat maaseudun pienet mokit
sekd kaupunkien ahtaat laitakujat*’®. Bakteerien levitessi koyhi
sukupuolta tai yhteiskuntaluokkaa. Kuitenkaan ei ollut selvii, ettd
paha tulisi vain alemmista yhteiskuntakerroksista. Rappeuttavaksi
kun katsottiin my0s sellainen sivistys, joka tuottaa ylellisyytti,
mukavuuden- ja nautinnonhalua, viettelyksid, kaikenlaisia paheita

o 3 479

Hygieeninen ajattelu oli ytimeltddn siveellistd ajattelua, joka
tuotti moraalin: tietyt tavat hoitaa itsed ja ympiristod ovat oikein,
toiset vairin**. Ajattelutavan yhteyksii vuosisadan vaihteen kris-
tillis-siveelliseen keskusteluun avioliitosta, perheestd ja naisen teh-
tivistd voikin pitid saumattomina®'. Myohemmin uskonto sai jai-
dd taka-alalle. Lidketieteen edustajat alkoivat yhd yksityiskohtai-
atkaisemmin ollut pappien tehtdvd — ladkdrit rupesivat sen lisaksi
puuttumaan lukuisiin sellaisiin asioihin, joihin papit eivit olleet
ottaneet kantaa.*? Muutaman vuosikymmenen kuluessa laakirit
korvasivat papit keskiluokan tirkeimpini auktoriteetteina.*®

Kuvaavana esimerkkind on juuri synnytyskulttuurin muutos:
aidin rituaalisen puhdistamisen auktoriteetti oli aikaisemmin pap-
den mukaan. Naisten ruumiillisuuteen liittyvid kansanomaisia riit-
teja tutkineen Marja-Liisa Keindsen mukaan naiset ovat tulkin-
neet synnytyskokemustaan uskonnollisesta viitekehyksestd kisin ja
my0Os maallikkokidtilé on ollut uskonnollinen toimija. Synnytys-
rituaalin maallistuttua katilonkin viitekehys muuttui — hianesta tuli
lidketieteellistetyn synnytyksen hoidon ammattilainen.***
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Ladkarit yhdistivit bakteriologian ja moraaliopin, miki oli tie-
tysti luontevaa, jos ajattelee ammattikuntaa henkisend auktoriteet-
tina. Pelkona oli kansan siveellisyyden luhistuminen. Siveellisyyttd
nihtiin uhkaavan torked kirjallisuus, varieté-naytinnoét, alkoholis-
mi ja hilliton sukupuolielimi, ”eldimellisten himojen irti laskemi-
nen”.*® Lidkirit katsoivat, ettd heilli on pitevyys ja velvollisuus
puuttua kaikkeen puhtautta uhkaavaan, olipa kyseessd tavanomai-
nen lika tai “kirjallinen loka”*¢.

Terveyden edistimiseksi suositeltiin ennen kaikkea tyontekoa
ja sddnnollistd elimdi — laiskuuden ajateltiin kykenevin synnytta-
main tauteja, jotka eivit tyOssd karaistunutta ruumista uhkaa.
Tyon vastapainoksi suositeltiin  Raamattuun vedoten lepopidi-
vii®®. Terveydenhoito yhdistettiin myds kansallisiin kysymyksiin,
isinmaahan ja sen puolustamiseen*®. Hygienialle luotiin siis laajat
moraaliset, kulttuuriset ja yhteiskunnalliset mittasuhteet, minki
voi myos kuvitella edistineen aatteen vihittdistd ankkuroitumista
laajoihin kansalaispiireihin osana muita aikakauden kansanliikkeitd
— pelkkd desinfiointi tuskin olisi kiehtonut moniakaan. Turo-
miinpistavin voimakas pyrkimys uuden ja oikean yhteiskuntamo-
raalin tuottamiseen.

Valaisemalla pimeyttd ja likaista arkea, tunkeutumalla saippuan ja
tuuletusilman avulla tietimittomyyteen ja saastaan, halutaan tuottaa
suomalainen puhtaus, josta ’paha toiseus’ on torjuttu pois. Olen-
naista on poissulkeminen ja tuhoaminen, jotta uutta, moraalista isin-
maata voidaan rakentaa steriililtd pohjalta.*®®

Hygieniakeskusteluun osallistuneet ladkarit ajattelivat ladketieteen
kehityksen olevan peruste vaatia heille uudenlaista valtaa tervey-
denhoidon yhteiskunnallisessa organisoimisessa. Terveydenhoito-
opin laajuuden huomioon ottaen olisi timi kiytinndssa tarkoitta-
nut vastuuta koko yhteiskunnasta. Tdllaisen vallan tavoittelu tun-
tui kuitenkin vaikealta, kun kansa ei terveydenhoitolehdissd
kirjoittelevien lidkirien mukaan halunnut luopua tavoistaan, ei
kuunnella lidkirien ohjeita, eikd edes kutsua lddkdrid sairas-

vuoteelle kuin viimeisessi hidissd.*® Suuri osa kansasta ajatteli
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vield vuosisadan vaihteessa tiettyjen tautien olevan Jumalan lihet-
timid, eikd sellaisia vastaan kannattanut ponnistella; vihidisempiin
vaivoihin apua kaivatessaan rahvas luotti omiin parantajiinsa®’.

Hygienia synnytyksen lddketieteellistamisessd

Bioldiketieteellinen synnytyksen hoito perustui Suomessa 1870-
luvulta alkaen hygieniaan. Lidkirit tihdensivit hygienian merki-
tystd ennen kaikkea pelityn lapsivuodekuumeen ennaltachkiisys-
sd. Alan pioneeri Suomessa oli professori Josef Pippingskold. Kun
Pippingskold oli valittu lapsenpidstoopin professoriksi vuonna
1871, hin esitteli virkaanastujaisesitelmaissdin Ignaz Philipp Sem-
melweissin vield kiistanalaista teoriaa lapsivuodekuumeen syysti,
bakteeritartunnasta.*”

Professori Gustaf Heinricius kirjoitti vastaperustettuun Kitilo-
lehteen, sen ensimmiiseen ja toiseen numeroon vuonna 1896,
sekd neliosaisena vuonna 1897, lagat artikkelit lapsivuodekuu-
meesta ja sen ehkdisysti. Heinricius antaa yksityiskohtaisia kaytin-
non ohjeita kitiloille, sekd henkilokohtaisen hygieniansa etti am-
matinharjoituksen suhteen:

Jos nyt kitilo tahtoo todenteolla koettaa suojella potilaitaan joutu-
masta tartutuksen alaisiksi, tulee hinen ensinkin kaikessa noudattaa
puhtautta, silli bakterit menestyvit hyvin ja kehittyvit nopeasti liassa
Jja siivottomuudessa. Hinen tulee tarkoin ja usein pesti kitensi, kyl-
sa puhtaina seki kotinsa siistind, kokonaan vilttad pilaantuneitten tai
midintyneitten ravintoaineitten pitelemisti. Hinen ei sen lisiksi pida
ottaa pestaikseen ja puettaakseen ruumita, hoitaa haavoja, ja paiseita,
hoidella tai kidydi katsomassa henkil@itd, jotka potevat tarttuvia tau-
teja, kuten ruusua, kurkkumitai, tulirokkoa, 1soa rokkoa, punatautia
seki lapsivuodekuumetta. Hinen tulee myoskin mikili mahdollista
varoa mitenkiin kajoomasta lapsivuoteisen synnyttimiin taikka liina-
vaatteisiin ja muihin esineisiin, jotka samoin kuin ne ovat jilki-
juoksun tahraamia, varsinkin jos timi on pahalle haisevaa, taikka jos
vaimolla on kuumetta. Jos niin kuitenkin on tapahtunut, tulee hinen
heti tarkasti puhdistaa kitensi — —.*

Yksityiskohtaiset peseytymisohjeet viittaavat siihen, ettei lddkiri
uskonut kitiloiden vield sisdistineen sen paremmin moderneja
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keskiluokkaisia henkilokohtaisen hygienian vaatimuksia kuin Ki-
tildopistolta saatuja puhtausoppejakaan. Kitilothin olivat valtaosin
alemmista luokista perdisin*** ja ammatin arvostuskin eri yhteis-
kuntaluokissa oli sivumennen sanoen erittdiin huono*®.

Gustaf Heinricius antaa sen jilkeen ohjeet taisteluun bakteerei-
ta vastaan synnytyksen yhteydessd esittelemilld katilokunnalle
ajankohtaiset bakteriologiset kisitteet. Osa kitildistahdn oli saanut
koulutuksensa ennen kuin nimi kdsitteet ja periaatteet olivat va-
kiintuneet Suomessa:

Niitd toimenpiteitd, joitten kautta bakterit tehddin tehottomiksi, sa-
notaan desinfektsiooniksi. Lidkkeitten kdyttiminen, jotka joko hivit-
tavit bakterit taikka muuttavat niitd niin, ettd ne eivit voi kestia tais-
telussa eldvid kudoksia vastaan, nimitetdidn antiseptiikiksi. Mitd tar-
kimman puhtauden noudattaminen, jonka tarkoituksena on estid
baktereja ollenkaan padsemisti elimistoon, sanotaan aseptiikiksi. Esi-
neen tai nesteen, joka on niin tiydellisesti desinfiseerattu, ettd kaikki
sithen kiintyneet tai siind olevat bakterit ovat hivitetyt, sanotaan ole-
van steriliseeratun. Ne keinot ja aineet, jotka hivittivit esineihin
kiintyneitd tai nesteessi olevia baktereja, ovat pidasiallisesti kuumen-
kuten karbolihappo, sublimaatti, lysoli y.m. Synnytyksen kuluessa,
tapahtukoon se sitten luonnon omin voimin tai apuneuvoja kaytti-
milld, tulee osittain estdd baktereja piddsemistd elimistoon, osittain
tehdi tehottomiksi ne bakterit, jotka ennestddn ovat sen pinnalla tai
jo ovat sithen tunkeutuneet. Edellinen saavutetaan siten, ettd kaikki,
miki joutuu synnyttivin vaimon yhteyteen, tarkasti puhdistetaan tai
desinfiseerataan.

Lapsivuodekuumetta ehkidistian Heinriciuksen mukaan tehok-
kaimmin puhtaan ilman, kuuman veden ja saippuan avulla. Syn-
nyttdji kylvetetddn ja hinelle annetaan puhtaiksi pestyt sinky-
vaatteet. Ulkosynnyttimet pestidn huolellisesti ja huuhdotaan
desinfioivalla liuoksella; myos tutkivan henkilon kidet ja instru-
mentit on oltava “mitd huolellisimmin desinfiseerattuna ja sterili-
seerattuna’.

Heinricius selvittdd edelleen lapsivuodekuumeen esiintymista
synnytyslaitoksilla ympari Eurooppaa ja tilannetta Suomessa, Hel-
singin lapsenpiistolaitoksella. Suurimmillaan lapsivuodekuumee-
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Helsingin laitoksella synnyttineistd kuoli tahin tautiin. Kun lapsi-
vuodekuumeen syy — bakteeritartunta — oli tullut tunnetuksi ja
sitd vastaan osattiin taistella, olivat kuolleisuusluvut pudonneet
niin, ettd vuosina 1890-1895 enii 0,16 % laitoksella synnyttivista
dideistd kuoli kuumeeseen.**

Lapsivuodekuume oli ollut vaivana nimenomaan synnytys-
laitoksilla, jossa se lidkireiden ja kitiloiden vilitykselld siirtyi poti-
laasta toiseen. Kotisynnytyksissa sitd oli Laimi Leideniuksen mu-
kaan esiintynyt vain yksittiisissi tapauksissa.*”’ 1800-luvun synny-
tyslaitokset olivatkin todellisia kuolemanpesii savusaunoihin ver-
rattuna.*”® Heinricius mainitsee aikanaan sanotun, etti synnytys-
laitosten nimikilpiin olisi voinut aikoinaan lisitd tekstin “taalld
murhataan naisia yleiselld kustannuksella”*®. Vasta vuoden 1890
paikkeilla oli lapsivuodekuume saatu sen verran talttumaan, ettd
synnyttiminen laitoksella tuli yhtd turvalliseksi kotisynnytyksen
kanssa.’® Myos lapsille laitokset olivat kohtalokkaita, koska tarttu-
vat taudit tappoivat runsaasti pienokaisia.”' Toisaalta laitoksilla
voitiin yrittdd auttaa erdissi sellaisissa komplikaatioissa, jotka koti-
oloissa olivat kuolemaksi®*.

Puhtauden kiytinnollisestd puolesta kirjoittivat Kitilolehdessi
yleensi kitilot, jotka olivat kaikki naisia, ja naislddkiri, Laimi
Leidenius. Leideniusta voi pitid synnytyshygienian spesialistina,
olihan hinen viitoskirjansakin aiheena eri puhdistusmenetelmien
vaikutus emin bakteeripitoisuuteen®”. Koska hygieniasta oli tullut
pitkilti naisten ala, olivat kirjoittajat mitd todennikdisimmin sy-
ventyneet sithen sekd teoriassa ettd kidytinndssd, niin huolehties-
saan omista kotitalouksistaan kuin my0ds valvoessaan synnytys-
laitosten siisteyttd. Kitilolehdissi puhtausteema tuli esiin myos
muiden lidketieteellisten artikkelien yhteydessi, sekd usein toistu-
vissa synnytysopin ja kitilolaitoksen historiaa kisittelevissd kirjoi-
tuksissa. Erityisesti lapsivuodekuumeen syyn keksijin Ignaz Phi-
lipp Semmelweissin (1818-1865) sekd lapsivuodekuumetta vas-
taan Helsingin lapsenpiistolaitoksella menestyksellisesti kamp-
pailleen professori Josef Pippingskoldin (1825-1892 ) elimintyo-
td muistettiin lehden palstoilla tiuhaan.”*
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Katilot puhtauden lihettildind
Vaikka lapsivuodekuume oli kotioloissa sangen harvinainen, halu-
sivat ladkdrit viedi sairaaloissa sen torjumiseksi kehitetyt puhtaus-
jarjestelyt my6s kotisynnytyksiin. Kitilolehdissd alettiin antaa yk-
sityiskohtaisia ohjeita kotien siivoamisesta ja ditien puhdistamises-
ta. Niissd ohjeissa esitetddn rituaalin yksityiskohdat ja paljastetaan
sen symbolinen merkitys. Hyvid synnytysavustaja on puhdas, hyvi
koti on puhdas, hyvi diti on puhdas. Lapsivuodekuumeesta ja
etenkin sitd aiheuttavista bakteereista tehdidn vihollinen, jota vas-
taan didit ja kitilot pannaan taistelemaan polyhuiskuin, tampake-
pein, saippuoin ja rievuin. Veden kiehuminen hellalla on merkki
synnytyksen alkamisesta. Lysolista tulee kitilon ominaistuoksu,
joka lejjuu paikalla vield kitilon jo poistuttua. Liinavaatevaraston
laajuus ja puhtaus osoittaa perheen hygieenistd varustelutasoa,
joka on yhti kuin sivistyneisyys.

Kitilolehdessd selvitetdidn vuonna 1897 kitilon tehtivii koti-
synnytyksen yhteydessd. Potilaan tutkimisen ja hoidon ohella ki-
tilon tulee huolehtia synnytyshuoneen puhtaudesta:

Kaikki raskaat uutimet, matot ja topatut huonekalut, joita ei kiy
peseminen, ylimalkaan kaikki tomun kerdintymispaikat, ovat ennen
synnytysti poistettavat makuuhuoneesta. Vuodevaatteet ovat hyvin
tuuletettavat, tarkasti piestivit ja harjattavat. Seinisti on tomu tar-
kasti pois pyyhittivi, sinky ja ja muut huonekalut seki lattia ovat
pestivit. Sinky on sijoitettava siten, ettd kumpikin pitki sivu tulee
olemaan vapaana. Mydskin tulee muistuttaa raskasta vaimoa piti-
miin huolta siitd, etti on riittivisti vuoteeseen pantavia puhtaita
alusvaatteita, joiksi soveltuvat vanhat lakanat tai n.s. mikili mahdol-
lista liinaiset, sekd sen ohessa vedenpitivi kumi-, vaja- tai dljykan-
kaan kappale.Yhti tirkedtd on hankkia puhdistettua pumpulia pesuja
varten, 2 pesuvatia ja hyvin puhdistettu alusastia. Lisiksi tulee huo-
lehtia lapsen kylpysoikosta, vaatteista ja vuoteesta.”

Katkelmassa kiinnittyy huomio ylenmiiriiseen siivoamiseen sei-
nien pyyhkimisineen ja huonekalujen pesemisineen. Ohjeitten
miljoo tosin viittaa keskiluokkaiseen kotiin, joissa puhtausongel-
mat eivit olleet silmiinpistivid. Maalaistaloista edes (puhtaiden)
liinavaatteiden ja pesuastioiden 10ytyminen ei ollut itsestidn sel-
vdi, ja nditten hankkiminen saattoi olla ‘raskaalta vaimolta’ aivan
litkaa vaadittu.

325



Hygieniasta tuli kitilokoulutuksen kivijalka. Kitiloksi vuonna
1922 valmistunut Bertta Valtonen muistelee opiskelua Kitildopis-
tolla: ”Ensimmiisen kolmen kuukauden aikana me ’raakileet’
saimme erityisesti hoidella hygieniaa ja kaikkea sithen littyvai —
kylvetyksii, vilineiden puhdistusta, sterilointia jne. — niin ettd siitd

kessa tulevassa toiminnassamme.’%

Kuitenkaan kitilon huolellisinkaan puhtaus ei ollut riittiva
edellytys puhtaan iidin luomiselle. Aitien oli uusinnettava oma ja
kotinsa puhtaus paivittdisissa rituaaleissa. Vuonna 1921 Kitildleh-
dessa neuvottiin kitiloille sopivia puheenaiheita kotisynnytyksiss,
niihin kuuluivat mm. pikkulapsen hoito-ohjeet seki puhtaus:

Siind vaikuttaa jo kdulon esimerkki, kun talonviki nikee miten hin
pesee puhtaaksi pesuvadin ennen sen kiyttamistd, ja kuinka hinen
pukunsa on puhdas ja esiliinansa hohtavan valkoinen. Ja kun hin
nostaa pois lattialla ryémivin lapsen juuri kun tima on tuhrimassa it-

mukavasti huomauttaa lattialle sylkemisen vaaroista. Puhtauteen neu-
vomiseen on kitilolld lukemattomia tilaisuuksia. — — — Luulen etti
kitilo voi vaikuttaa vieldi enemmin kuin opettaja. Hin tulee jokai-
seen kotiin, koyhin ja rikkaan, ylhiisen ja alhaisen. Ja hin tulee aika-
na, jolloin mieli on erittiin herkki ja vastaanottavainen kaikelle, niin
pahalle kuin hyvillekin. — — — Miki erinomainen tilaisuus kylvai sie-
mentd, miki verraton hetki sytyttii valon tuiketta koteihin. Ja kun

yhi kirkkaammin, kunnes se valaisee koko kansaa. Sellaisiksi valon
sytyttdjiksi soisin Suomen kitilot.

Professori Laimi Leidenius (nimimerkki L.L.) tihdensi tissd kir-
joituksessaan kodin puhtauden ylevid, kansallisia ja moraalisia mit-
tasuhteita. Kysymys ei suinkaan ollut pelkdstiin kiaytinnollisestd
bakteerien hivittimisestd, vaan paljon laajemmista symbolisista ta-
voitteista, joita kitilot laitettiin ajamaan.’”’

Koska kansan naiset olivat verrattain suurpiirteisia ulkonaisen
puhtauden suhteen, piti kitildiden oman esimerkkinsi ohella an-
taa konkreettisia, yksityiskohtaisia ohjeita pesemisestd ja siivoami-
sesta. Kitild Gunilla Lindahl neuvoi kollegoitaan niistd velvolli-
suuksista Kitilolehdessi vuonna 1928. Kitilon tulee Lindahlin
mukaan pitdid huoli siitd, etti huone, huonekalut ja pesuastiat
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puhdistetaan ja pyykki pestaan ennen synnytysti. Pyykinpesusta
annetaan seikkaperdiset ohjeet liottamisineen, hautomisineen,
hieromisineen, keittimisineen ja huuhtelemisineen. Lindahl suo-
sittelee myGs nimeltd mainittuja pesupulveri- ja saippuamerkkejd
ja kehottaa kitiloitd neuvomaan niitd dideille, silld “kun kysynta
maaseudullakin tulee suuremmaksi, tulevat sekid osuuskaupat ettid
yksityiset kauppiaat pitimain niitd aina tarjolla”:
Viime vuonna on Havin tehdas laskenut kauppaan uuden saippuan
nimeltd Bentzit saippua. Oikea tulevaisuuden saippua. Se on uusi,
tieteellisten kokeilujen tulos, missa benzini ja saippua ovat yhdistet-
tyind. Miki ei muulla lihde, pitdisi lihted silld. Se soveltuu muuten
kaikkiin sitvouksiin, pyykin pesuun erittiinkin keittigsaippuaksi seki
autoiljjoille, nokikolareille ja sen semmoisille. Se irrottaa helposti
kaiken rasvan, noen ja muun lian, silti vahingoittamatta ihoa, kangas-
ta tai kankaan vireja. Benziinin haju lihtee pyykissd vaatteesta pois.

Kaksi palasta vaan olen kiyttinyt, mutta kylla se on verraton kisi-
saippua keittiossd. Ostakaa ja kokeilkaa.

Puhdas pyykki tulee kuivattaa auringonvalossa, mankeloida, silit-
tid, paikata ja parsia. Ja kaiken tulee kdyda joutuisasti: ”Pyykinpe-
su on toimitettava reippain ottein alusta loppuun saakka, muuten
kodinviki ei lainkaan pddse tuntemaan sitd tyydytystd ja hyvin-
mielen tunnetta, minkd puhtaan valkoinen pesuvaatevarasto, vaik-
ka pienikin ja vaatimaton, perheenjisenille aina tuottaa, eminnille
sittenkin eniten”. Kaikessa taytyy kitilon toimia eldvini esimerk-
kind muille.

Ohjeiden yksityiskohtaisuus — niitd on sivukaupalla — kertoo
siitd, ettd suositetut menetelmit ja kiytetyt pesuaineet poikkeavat
paljonkin totutusta. Vaatteita pestiin harvoin ja tyotd pidettiin
hankalana. Lindahl innostuukin hehkuttamaan “ettei vaatteiden
pesu ole lainkaan niin vaikeata ja mahdotonta, kuin miksi sitd ta-
vallisesti kuvitellaan”. Kirjoittaja kehottaa kitilod itseddn ryhty-
vain litkenee. ”Jos kitild on reipas toissddn, eikd lue askeleitaan,
saa hin monasti perheessi ihmeiti aikaan siivouksen ja jirjestyk-
sen kanssa”. Sitten kylvetetddn diti ja desinfioidaan kitilon tyovi-
lineet, siitakin huolimatta etta “kaikki tama suuritoinen valmista-
minen ja puhdistaminen synnytystd varten, mikd on toimituksen
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Pyykkipata kiehuu. Somerniemi 1936. Pyykkid pestddn. Somerniemi 1936.
Museovirasto. Kuvaaja Helmi Helminen. Museovirasto. Kuvaaja Helmi Helminen.
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Pyykkii virutetaan. Somerniemi 1936. Museovirasto. Kuvaaja Helmi Helminen.
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Pestyd pyykkid kannetaan tangolla. Somerniemi 1936. Museovirasto. Kuvaaja
Helmi Helminen.
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tirkeimpid puolia, tuntuu monasti sivullisista aivan turhalta ja
joutavalta puuhalta”. Gunilla Lindahl kieltdd kitiloitd kdyttamastd
kotitekoisia saippuoita, koska ne eivit ole puhtaita ja aseptisia.’*®

Lindahl rohkaisi kitiloitd uurastamaan pesupuuhissaan, joita
heidin asiakkaansa eivit juurikaan osanneet arvostaa. Ladkirit ki-
vivit maalaismokeissd harvoin, jos koskaan — heidin varaansa ei
ruohonjuuritason puhtausvalistusta voinut jattad’®”. Kitiloilli sen
syjaan oli mahdollisuus tarkkailla, valvoa ja valistaa jopa vuorokau-
sia kestdvissd kotisynnytyksissa. Huolimatta kaikesta siitd valistuk-
sesta ja kurssituksesta, mitd esimerkiksi Martat maaseudulla olivat
jo vuosisadan vaihteesta harrastaneet, olivat monet kodit vield
1930-1950-luvuilla suunnilleen samanlaisessa kunnossa kuin Pie-
tari Piivarinnan aikoihin, mikali katiloiden muistelmiin on luot-
taminen. Kitiloiden vilitykselld hygienia-aatteiden piiriin pyrit-
tiinkin kietomaan myos ne didit, jotka eivit kdyneet Martta-ker-
hoissa civitkd lukeneet perheeneminnin kisikirjoja tai lehtid.

Kiytinnossd kaiken hygieniatietouden toteuttaminen kotisyn-
nytyksissd oli kitiloille huomattavan hankalaa, koska perheiden
siisteysnormit olivat monessa tapauksessa aivan toiset. Kitiloiden
neuvot dideille kaikuivatkin usein kuuroille korville. Ongelmaa
puitiin my6s Kitilolehden palstoilla. Vuonna 1927 Vera Turunen
kuvasi tyoolojaan otsikolla ”Maalaiskitilon mietteitd”:

Joudummehan niin monasti suuren puutteen ja kurjuuden keskelld
hoitamaan episiinnollisiikin synnytystapauksia sellaisissa oloissa, joita
kaupungissa asujat tuskin mielessidn voivat kuvitella. Meitihin hae-

taan niin monasti pieniin rinsistyneihin mokkipahasiin, joita tuskin

tyy kunnollista astiaa, jolla edes vetti keittdisi saadakseen kitensa pes-
ta mukanaan tuomissaan pesuvadeissa. Sivumennen sanoen minun
mielestini pitdisi jokaisen kitilon instrumentteihin kuulua kaksi
emaljoitua pesuvatia kisien pesemistd varten ja kaksi pienempii vatia
vaimon pesenusti varten, Jos niitd el ole mukana niin joudumme
turvautumaan ruoka-astioihin tai vanhaan vettyneeseen puukippaan.
Kuinka silloin voimme rauhallisella mielelld ajatella, etti olemme
tehneet kaiken, mita voimme, estidksemme bakteereja tunkeutu-
masta vaimon ruumiiseen.’'’
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Kodin siisteystason toteaminen kuului ilmeisesti kotisynnyttdjin
diagnoosiin. Monien kitildiden muistelmissa puhtauskysymys saa-
kin paljon painoa: siivoton koti merkitsi lidketieteellistetyn syn-
tillaiset kodit ovat syOpyneet kitiloitten muistiin. Edelld jo sitee-
rattiin Anna Niirasen muistoja asuntojen ja thmisten likaisuudesta.
Kitilo Anna Luoto puolestaan arvioi muistelmissaan (1991) koti-
en ja ditien siisteyttd toistuvasti. Kuvaukset ajoittuvat viime sotien
Jjilkeiseen aikaan.Vililld kitilolld oli aihetta tyytyviisyyteen:

Vaikka talo oli savupirtti, sielli oli puhdasta ja siistii.*"!

Mokki ei ollut kaikkein surkeimpia, olipahan tavallinen torppa tien
laidassa. Vaatimaton koti oli suhteellisen siisti, ikkunalla kukkivat pal-
samit, eiki kurjuus paistanut ovesta.’'

Oli oikein ilo pesti synnyttdja puhtaassa savusaunassa. Hin oli ver-
honnut nokiset lauteet puhtailla pyyheliinoilla. Sauna oli puhdas ja
hyvin riihtynyt.**?

Thailin titd emintii. Aina hinelld oli paikat kunnossa, aina oli aikaa
palvella vieraita. Ja kuitenkin hinelld oli hartioillaan talon ainoan
naisen tyot: oli hoidettava karja ja siind sivussa lapsilauma, oli kudot-
tava ja parsittava. Ja vield riitti aikaa antaa avointa rakkautta jokaisel-
le lapselle. Uuden pienokaisen synnyttyi niytti aina kuin se olisi ol-
lut ensimmiinen, niin hellisti se otettiin vastaan. — — Kamari oli puh-
das kuin olis joulua varrottu, puhdas vuode valmiiksi sijattu.’"

Ei ollut niinkddn harvinaista, ettd kitilot ryhtyivit siivoustihin
saavuttuaan synnyttdjin kotiin. 1950-luvulla kitilon oli mahdollis-
ta pyytdd avuksi kodinhoitajaa, jonka tarpeellisuutta kitilo Anna
Luoto seuraavassa tihdentdi:

Koti johon kodinhoitaja pelastavana enkelini saapui oli monesti kuin
“menneitten maja”’. Ensimmiiseksi oli ruvettava siivoamaan voidak-
seen asettua taloksi. Synnytys oli saattanut alkaa yllittien, tai sitten
diti oli ollut raskauden loppuaikana niin loppuun palanut, ettd huus-
Jotkut olivat luonnostaankin hillivilii-tyyppid. Russakoita ja luteita
oli sodan jilkeen vieli monin paikoin. Tuntemattomia ei olleet
kirput ja tiitkdin. Ahtauden ja sekasorron keskelld sai kodinhoitaja
oli jo varattu. Sinkyvaatteita oli vihin, lakanoista ei monella ollut
tietoakaan.’'s
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Tultuaan taloon kitilo pani vesikattilan tulelle ja sijasi synnytys-
vuoteen, jos siti ei ollut jo tehty. Aitiyspakkauksen mukana tullut
lakana oli joskus talon ainoa. Monet nukkuivat edelleen olkipat-
joilla tai vanhojen lumppujen piilld, joiden yli oli levitetty matto-
ja tai muita kudonnaisia. Vuoteen valmistamisen jilkeen alkoi var-
sinainen synnytyksen hoito. Instrumentit kitilo keitti hellalla kie-
....... 516

Jottei nikemys katiloisti muodostuisi yksipuoliseksi, tahtoisin
ottaa esiin Bertta Valtosen muistelmat (1977). Valtonen ei kertaa-
kaan muistele kotien likaisuutta, vaikka hin on todennikdisesti
toiminut aivan vastaavissa oloissa kuin muutkin, vuosina 1922—
1961 eri puolilla Karjalaa ja Pohjois-Suomessa Muhoksella; sota-
aikana Petroskoissa. Muutenkin hinen tapansa kirjoittaa ja myos
tapa eldd ja toimia ammatissaan vaikuttaa olleen mielenlaadultaan
erilainen kuin edelld siteeratuilla kitil6illd. Valtonen on seikkailija
ja humoristi, joka etsii jinnitystd ja nikee huvittavat puolensa kai-
kissa olosuhteissa. Esimerkiksi Petroskoihin lihdostd vuonna 1941
hin toteaa:

Sanotaan ettei naisilla ole seikkailunhalua, ja kaikkein vihiten siti
luulisi olevan nelikymmenvuotiaalla lapsenpiistijalla. Uskallan kui-
tenkin viittda vastaan, silld niita seikkailuja ja nauruhermoja kutkut-
tavia kokemuksia, joihin jouduin Petroskoissa, en olisi voinut kokea

seikkailunhaluinen vereni sykkinyt vield kahta kuumemmin. Hymy
suussa vielikin muistelen niiti aikoja.’"?

Ainoa viittaus likaan Valtosen muistelmissa on juuri Petroskoin
komennukselta, jossa hin joutui tekemisiin suomalaisesta poikke-
avan kidymaldkulttuurin kanssa. Hin ryhtyykin toimenpiteisiin
puuseen rakentamiseksi synnytyslaitokselle ja demonstroi henkilo-
kunnalle sen kiyton.”® Sitd, ettei Bertta Valtonen muistelmissaan
kerro kotien likaisuudesta, ei tietenkddn voi pitdd todisteena siitd,
ettel hin olisi aikanaan kiinnittinyt huomiota siisteyteen tai valis-
tanut ditejd ndissd asioissa. Toimihan hin hyvin mdiritietoisesti
edelld mainitussa kiymalikysymyksessikin. Sitd paitsi Valtonen to-
tesi jo muistelmiensa alkusivuilla hygieniakasvatuksen Kitiloopis-
tolla olleen niin tehokasta, ettd siitd muodostui automaattinen ja

332



hetkeksikdin unohtumaton osa kitildiden tulevaan ammattiin.®"
Rivien vilistd voi kuitenkin pditelld, ettd kaikki kitilot eivit kou-
lutuksestaan huolimatta murehtineet jatkuvasti kotien hygienian
puutetta. Bertta Valtosen muistelmista saa vaikutelman, ettd timi
suhtautui tychonsd hyvin innostuneesti. Muuten humoristinen
tyyli muuttuu vakavaksi hinen muistellessaan kansan taikauskoi-
suutta ja maallikkokitiloiden toimintaa — ndmid ilmidt hin ajan
kitiloille tyypillisesti tuomitsee®®.

Merkille pantavaa kuitenkin on, ettd kaikki kitilot eivit nou-
dattaneet kuuliaisesti saamiaan puhtausohjeita. Ilmeisesti pitkille
viedyt puhtausvaatimukset tuntuivat monista kitiloistakin poh-
jimmiltaan oudoilta, olivathan kitilot lihtoisin yleensd samankal-
taisista oloista kuin heidin asiakkaansakin. Kitilé Gunilla Lindahl
kirjoitti vuonna 1923 Kitilolehteen laajan artikkelin otsikolla
Synnyttijin ensimmdinen pesu ja desinfisoiminen, jossa hin antaa tar-
kat ohjeet synnyttijan puhdistamisesta. Lindahl esittdd paheksun-
tansa rituaalin laiminlyOnnistd:

Vield tind paivini on meilld kitiloitd, jotka hoitavat synnytyksii, ei-
vitkd sitd ennen pese edes synnyttimia, muusta suuremmasta pesusta
puhumattakaan, vaikka oikein tuntikaupalla istuvat ja odottavat lap-
sen tuloa. Kitilo, joka niin tekee, el ymmirra, ettd likaisuus on kaik-
kein vaarallisin taudin tuoja ja levittija mitd 10ytyy. Likaisuutta kai-

kissa muodoissa on kitilon peldttiva kuin ruttoa ja vastustettava siti
kaikin keinoin.

Kirjoittaja nostaa esiin vield kitilon itsensd sairastumisen uhan, jos
synnytyksen hoidon jilkeen kitild voi huomata potilaassa kupan,
joka kenties on jo ehtinyt tarttua kitiloon itseensd. Artikkelinsa
paitteeksi Lindahl muistuttaa perinpohjaisen puhtauden miellyt-
tivyydestd sekd peseytymisen ruumiillista ja henkistd virkeyttd,
kestivyyttd ja kyvykkyyttd kohottavista ulottuvuuksista. Puhtaus
nostetaan jilleen kansallis-moraalisiin mittasuhteisiin:

Kaikki se puhdistava hoito, suolen tyhjentimisesta alkain, perinpoh-
jaisine puhdistavine kylpyineen ja yksityiskohtaisine pesuineen mah-
tanee tuntua suloiselta synnyttdjastd, joka tavallisesti hikoilee paljon,
jonka virtsa ja lapsivesi vuotavat itsestddn ja jolla kaikki paikat, ihosta
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alkain, pingottavat, pakottavat ja sirkevit. Eiki ainoastaan ruumis saa
tistd virkeyttd ja notkeutta, meilld on tiysi syy otaksua, ettd myoskin
henkinen kyky ja kestivyys ihmisessi vahvistuu jatkuvien kylpyjen,
pesujen ja kaiken puhtauden vaikutuksesta. Titen toimien me katilot
voimme hiukan auttaa maamme iitejd, etenkin sen viahempiosaisia,

ja opastamalla heille puhtauden hydtyi ja siunausta.®!

Puhtausvalistus sai my6s aineellisia muotoja. Vuodesta 1938 vihi-
varaisille ja vuodesta 1949 lahtien kaikille lapsen odottajille jaettu
aitiyspakkaus toimi tirkednd osana ditien ja kotien puhdistamis-
kampanjaa. Lakanoineen, pyyhkeineen, vauvanvaatteineen, side-
harsovaippoineen, saippuoineen ja emalisine pesuvateineen ditiys-
pakkaus oli vakiinnuttamassa laajamittaisesti hygieenistd synnytyk-
sen ja vauvan hoitoa suomalaisissa kodeissa. Pakkauksen funktio-
na oli my6s houkutella kaikki didit koululddketieteen palvelujen
kayttdjiksi, silli sen saamisen ehdoksi asetettiin didin kdyminen
ladkarin tai kitilon vastaanotolla raskauden 4. kuukauden loppuun
mennessi. Vielipd ohjeissa huomautettiin, ettd pakkauksen saajan
oli noudatettava tarkastuksessa annettuja neuvoja ja hoito-ohjeita.”

Kitiloiden malliasiakkaita olivat herrasvien perheet, joissa syn-
nytykseen valmistauduttiin seuraamalla Kotilieden ja erilaisten
perheeneminnin kisikirjojen ohjeita. Keskiluokkaiset didit nou-
dattivat huolellisesti my6s kitiléiden neuvoja. Kotisynnytyskyse-
lyn vastaaja kuvailee kitilolle mieluisia jarjestelyja:

Olin nuorena tyttona kotiapulaisena jonkin aikaa kuopiolaisessa per-
heessa. Minut otettiin sithen kaksi vitkkoa ennen vauvan syntymaa,
Rouva oli terve ja hyvinvoiva. Hin halusi kotisynnytyksen, koska
heilld oli suuret tilat. Heiddn makuuhuoneeseen oli laitettu valmiiksi
vauvan hoitopoyti kaappeineen ja lapsen vaatteineen, seki lasihyllyt
mahdollisia salvoja varten. Vauvan pesuamme ja nukkumakori hert-
taisella kankaalla verhottuna. Kylpyhuoneesta sai limmintd vettd,
mutta vettd oli my0s keittion puulla lammitettavilla hellalla suuressa
kattilassa. Valkopukuinen, lihava kaupungin kitilo tuli hyvissa ajoin.®?

Kaitilot olivat luonnollisesti tyytyviisid, jos heiddn antamansa valis-
tus meni perille. Muutamat kotisynnytyskyselyn vastaajat kertoi-
vat kitildiden olleen hyvillian, kun didit olivat varanneet puhdasta
vaatetta lapselle ja synnytykseen:
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Helsinkildisditi lapsineen keittiossd v. 1953. Kuvassa nakyy emalinen pesuvati,
joka on mahdollisesti saatu ditipspakkauksesta. Kansan Arkisto.

Vuonna 1933 jolloin kohdalleni tuli ensi synnytys, vaatepuoli oli vi-
hin huono. Taisi olla vihin taidon puutetta jos koyhyyttikin saada
lapselle vaatetta. Vanhoista vaatteista niitd otettiin niin paljon kuin
sal ja lisdd yritettiin ostaa pehmeid flanellia. Mind laittelin lopuista
kappaleista siteitd itsedni varten. Pesin, silitin ja taittelin siististi val-
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Kun itselleni syntyi ensimmaiinen poika [1930-1.], sano1 kitilo, ettd ei
kukaan odottava diti Metsimaalla ole nidin varustanut vauvan tuloon
kuin te, mutta olin kiynyt emintikoulun ja mulla oli Ylpon kigja
Aiti pikkulapsen hoitajana.’®

Olin varannut [1940-1]. miehen paikattuja pellavapaitoja ja alushou-
suja, sen aikaisella kiehutuspyykilld pestyji. Kitilo kertoi, ettd kun
hin tuli Pielavedelle, olivat didit varanneet lauantai-iltana riisuttuja,
likaisia vaatteita. Ei kannattanut puhtaita liata.’*

Likaiset muijat

Puhtaan didin rituaalinen rakentaminen tapahtui koulutetun kiti-
16n avulla. Koska kitilot ja ladkirit pitivit puhtautta hyvin synny-
tysavun merkkind, voitiin kansankatiloitd tietenkin arvostella epa-
hygienisyydestd®”. Maallikkokitiloitd luonnehdittiin paitsi taika-
uskoisiksi ja vastuuntunnottomiksi naisten raakkadjiksi, myos likai-
siksi muijiksi.

Kitilo Gunilla Lindahl kritisoi maallikkoavustajia sekd heidin
menetelmiensd, ettd heidan likaisuutensa perusteella kertoessaan po-
tilaastaan Kitilolehdessa vuonna 1896°*. Lapsivuodekuumetta po-
teva synnyttdja oli tuotu Wiipurin Lapsenpdistolaitokseen, ja Lin-
dahl havaitsee potilaassa verihaavoja emittimessi ja ulkosynnyt-
neet auttaa sekd kitilo ettd muijat. Lindahl kertoo kuulleensa ettd
yhdelld muijista etenkin oli hirvedn pitkat mustat kynnet [kursivointi
Lindahlin], joilla hin koetti aukaista synnyttimid ja vetad lasta tu-
kasta...” Koulutetuille kitiloille tillainen menetelmai oli tietenkin
kauhistus, koska heiddn piti bakteerien levittimistd valttidkseen
olla ryhtymaittd synnyttdjien sisitutkimuksiin, eikd heilld ainakaan
ohjeiden mukaan saanut olla pitkid eikd likaisia kynsid. Lindahlin
kertomus ilmestyi Kitilolehden ensimmiisessad vuosikerrassa 1896,
jossa varoiteltiin paljon lapsivuodekuumeesta. Kirjoitusta voikin
tarkastella paitsi muijien moittimisena, myos jonkinlaisena varoi-
tustarinana kitiloille: nidin menetellen diti sairastuu lapsivuode-
kuumeeseen. Y mmarrettavistd syistd koulutettua kitilod el kuiten-
kaan tahdottu laittaa opettavaisen esimerkkitapauksen tartuttajaksi,
vaikka kiytinnossa useimmat lapsivuodekuumetartunnat tapah-
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tuivat noihin aikoihin synnytyslaitoksilla, kuten jo aiemmin to-
dettiin. Lapsivuodekuume oli levinnyt kitiloiden ja lidkirien vi-
litykselli potilaasta toiseen. Muijat saivat siis kantaakseen myos
muiden synteji.

Toisaalta on selvii, ettd monet maallikkoavustajat olivatkin ki-
tildiden nikokulmasta likaisia. Hygienia ei ollut kansanomaisen
synnytysavun keskeinen ominaisuus, jos kohta monet 1900-luvun
kansankitilot ottivatkin oppia koulutetuista kollegoistaan tissikin
suhteessa.

Valistustyon edetessd alkoikin konflikteja syntyid silloin, kun
synnyttiva diti toivoi paikalle koulutettua kitilod, mutta paikalle
tuotiinkin epamiellyttiviksi koettu maallikko. Puhtauteen tottu-
neen didin oli vaikea hyviksyad haisevaa ja epdsiistid, itseoppinutta
avustajaa, kuten seuraava ditinsi kokemuksista kirjoittava nainen
toteaa:

Savusauna oli, jota oli piivalldi limmitetty ja se ei ollut valmistunut
kun sinne piti joutua, ettd kitkua oli niin paljon ettd silmistd vesi
vuoti. Appensa oli hakenut hevosella kyliltd itseoppineen muorin,
joka kai oli ollut mukana niissd asioissa muuallakin, hin oli Riikka
Jaiskeliinen. Aitini kertoi, etti hinti hirvitti ihan, kun se ihminen
tyontyl saunaan, tuoden helmoissaan ovesta sankan pakkashuurun
kun hin siind maan rajassa koitti olla, kun ei ylempini kitkun takia
voinut oleskella. Henki oli muorilla haissut tentulle kun oli kysynyt
onko vesi tullut jo, eiki diti ollut ymmirtinyt miti se tarkoittaa, no
tietysti lapsivetti. Muori oli siina huljauttanut vihin sormiaan vesika-
passa (puinen kiulu, Jossa vettd) ja ruvennut sorkkimaan niilli likaisen
nikoisilla kisillinsi, ja ditini oli meinannut potkaista sitd eukkoa, kun
muutenkin oli tuskia ja inhotti vield lisiksi. Hin oli ottanut 4itid
kiinni, ettd itse oli takanapdin ja siind sitten nostanut hinti ylos ja
hyppyyttinyt silld tavalla jonkun aikaa ja kiskenyt pitkilleen ja taas
tunnustellut ja nyt sanonut piin olevan nikyvissi, eikd siind sitten
muu auttanut kuin ettd huutaa piti ettd valmista tuli. ¥

Likaiset lapset

Myo6s lastenhoito haluttiin lddketieteellistdd, ja tdssikin huomiota
kiinnitettiin hygieniaan. Hyvi diti piti lapsensa puhtaana.®™ Kiti-
l6lehden sivuilla annettiin uusia, tieteen viimeiseen sanaan perus-
tuvia lastenhoito-ohjeita, joita kitiloiden tuli edelleen wvilittdd
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hoitamilleen iideille. Gunilla Lindahl julkaisi Kitilolehdessd
vuonna 1929 laajan artikkelin ”Naiset ja pieni lapsi”, jossa hin
kiinnitti huomionsa ennen muuta lasten terveyteen, ja tietenkin
bakteereihin. Lindahlin tavoitteena oli biolddketieteellisten sai-
rauskisitysten juurruttaminen naisten tietoisuuteen:

Taistelu tautia ja kuolemaa vastaan on viime vuosikymmenien kulu-
essa mennyt suuresti eteenpdin; mita ihmeellisimpid keksintdja on
tissd suhteessa tehty. On opittu tuntemaan tautien synty ja synnyt,
on opittu tuntemaan, ettd ne eivit ole minkiin yliluonnollisen voi-
man aikaan saamat. Tiedetidn ja tunnetaan, etti taudeilla, etenkin
tarttuvilla taudeilla, on kullakin oma aiheuttajansa, oma bakteerinsa.

Lapsikuolleisuus oli kuitenkin yhi suuri, silli Lindahlin mukaan
didit eivit vield ole perehtyneet tieteelliseen lastenhoitoon, eivit-

ki edes tiedd millainen normaalisti kehittynyt lapsi on®':

Kaikesta valistustyostd huolimatta, on tietimittdmyys erikoisen suuri
talld alalla ja kaikissa kansankerroksissa. Suurin osa kaikista tulevista
dideistd kaipaa vield tirkeimpii tietoja lapsen normaalisesta kehityk-
sestd, sen ruokinnasta ja hoidosta.

Lindahlin mukaan tietimittomyys lastenhoidon hygienisistd peri-
aatteista oli suuri kaikissa kansankerroksissa. Tdma huomio selittyy
tietenkin niitten periaatteiden suhteellisella tuoreudella, mutta il-
meisesti myOs silld, ettd ylempien luokkien naiset kiyttivit lasten-
hoitajia, jotka puolestaan toimivat kenties hyvinkin pitkille oman
harkintansa mukaan. Kiytinnon lastenhoitotyostd vapailla rouvilla
ei ilmeisesti ollut mielenkiintoa paneutua uusimpien lastenhoito-
oppien hienouksiin, miki jarkytti valistajaa.

Lindahl paheksuu jyrkisti tapaa ruokkia vauva samalla ruualla
kuin muukin perhe, yhteisii astioita ja ruokailuvilineitd kiyttien,
samoin kuin pulloruokintaa: "Kuolevaisuus on suurin pullolasten
keskuudessa monestakin syystd ja etenkin koyhimmissd kodeissa
missd tietimittomyys, ennakkoluulot, puhtauden ja jirjestyksen
puute vallitsee” Gunilla Lindahl vetoaa iiteihin tihdentimailli
modernin ditiyden uskonnollis-moraalisia ulottuvuuksia:
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Arvoisat didit! Teille on uskottu elimin tirkein ja vaikein, mutta
myoskin sen ihanin tehtivi, kodin pyhikon rakentaminen, sen hoita-
minen ja vaaliminen. Onnellisia ne teistd, jotka tietivit tehneensi
kaikkensa, antaneensa ja uhrautuneensa kaikkensa hoitaakseen ja kas-
vattaakseen ne pienet ihmistaimet, mitki Jumala on kullekin uskonut
elimii ja — idisyyttd varten. >
Gunilla Lindahlin retoriikassa kiteytyi aikakauden kansanvalistuk-
sen diti-lapsi -suhteen keskeiset piirteet: Lapsia on ensinnikin
hoidettava tieteellisesti, jolloin on kiinnitettivi huomio ennen
muuta puhtauteen ja oikeanlaiseen ravintoon. Toiseksi, mikd on
asian kdantopuoli, kansan tavat tuomitaan tietimittomyydeksi tai
vilinpitimittomyydeksi. Kolmanneksi iitiys esitetddn kristillis-
siveellisin ddnenpainoin, ihannoituna, joskin uhrauksia vaativana
ammattimaisena tyond. Tavoitteena oli lasten pitiminen terveeni
ja hengissi, silld kuten Lindahl artikkelinsa paitteeksi toteaa, ”tau-
din estiminen vaatii pienempid summia kuin sen parantaminen. Sil-
loin eivit myoskidn kuolin kellot soisi niin usein lapsille ja par-
haassa nuoruuden jjissd oleville nuorille, kuin miti ne nykyiin
soivat.”’>»

Artikkelista saa sen kisityksen, etti kansanvalistajat olivat kiin-
nittineet nothin asti lastenhoitoon vain niukasti huomiota. Lin-
dahl kiittelee marttoja karjatalouden ja kotieldinhoidon seki koti-
taloudenhoidon opettamisesta, mutta toteaa himmistyneeni:
vaikka talossa on toistakymmenti lasta, ei tarvita niiden hoitoon
oppinutta ithmistd, kun ei sellaista ole saatavissa. On se ihmeellisti,
ettd eldimet tarvitsevat oppinutta hoitoa, mutta ei ihmislapsi.”**
Puhtaan iidin kanssa kuului yhteen puhdas ja elinvoimainen lap-
siparvi — hyvid diti ei saanut paneutua liiaksi tyohon, karjanhoi-
toon.

Myos kampanjointi vauvojen kapaloimista vastaan tapahtui
osaltaan hygieenisistd syistd. Valistajien mielestd “mirki alue” pi-
tdisi rajoittaa mahdollisimman pieneksi. Kapaloiden nihtiin myos
rajoittavan pienokaisten litkkumista. Aitien kannalta tiukat kapalot
kuitenkin olivat juuri siksi hyodyllisid, koska ne pitivit lapsen tiu-
kasti paikoillaan. Kapaloiden oli myds katsottu suojaavan lasta pa-
halta silmiled. ™
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Lapset skammissa. Hlomantsi 1927. Museovirasto. Kuvaaja Tyyni Vahter.

Kansanvalistajat kiinnittivit vuosisadan alussa huomionsa lihin-
nd lasten terveyteen ja etenkin hengissi pysymiseen. 1930-luvulla
alkol valistuksen midrd ja sivy muuttua muun muassa perheleh-
dissd. Lastenhoito-ohjeita ilmestyd runsaasti ja lapset kuvattiin
niissd erityisen suloisina. Viestopolitiikalla oli osuutensa asiaan;
syntyvyys oli laskenut huomattavasti ja ditejd yritettiin suostutella
lasten hankintaan.>*

3.3.3. Puhtaus kitiloiden ammatillisena ja sosiaalisena
erottautumisena

Kitilot erottuivat itseoppineista kollegoistaan 1900-luvun ensim-
miisilld vuosikymmenilld ennen kaikkea ajamiensa puhtausaattei-
den sekd oman toimintansa pitkille viedyn hygieenisyyden kaut-
ta. Kitiloiden muistelmissa kiinnittyy huomio my®os kitildiden so-
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siaaliseen erottautumiseen asiakaskunnastaan — jilleen hygieenisin
perustein. Kansan naisten taloudenpito puistatti kaitiloiti. He ko-
kivat sen kaaoksena, jonka keskelld sivistynyt ihminen oli suora-
naisessa vaarassa®’. Lika ja syOpildiset kuuluivat monin paikoin ar-
kielimiin, eivitki suinkaan kaikki viimeisilliin olevat iidit teh-
neet kitiloiden edellyttimidi suursiivousta. YOpyminen tillaisessa
talossa oli koettelemus, jota muutama kitilé on virikkaisti kuvan-
nut >,

Myos kitiloiden julkaistuissa muistelmissa on vastaavanlaisia
kertomuksia. Vuonna 1916 kitilokoulutukseen hakeutunut Lyyli
Jouskari aloittaa muistelmissaan tyduransa kuvauksen otsikolla Tit-
tustuin torakoihin ja jatkaa kuvaustaan seuraavasti:

Olin kai ennittinyt nukkua yon tai pari uudessa asunnossani, kun
minut aamuvarhaisella haettiin erdiseen kirkonkylin mokkiin. Lu-
paavalta nayttdd, kun heti kohta tyohonkin haetaan, ajattelin lahties-
sini. Mutta kun perille saavuin valoisa tunnelma hiukan muuttui.

kammo, mutta eritoten torakoiden, joita nyt niin vasta toisen kerran
elimissini. Tein parhaani peittidkseni tunteiluni, joka olisi ndissa
oloissa nayttinyt lievisti sanoen hoopolta, sen kisitin. Onneksi mi-
nun el tarvinnut viipya tilla ensimmiiselld matkallani kauan, vaan jo
samana aamupdivini selvisin kotiin. Pihalla tyhjensin kitilolaukkuni,
mihin elukoita oli tunkeutunut, olihan se vain juurikori. Ja tallaisen
puhdistuksen tein aina kylilti tultuani, niin kauan kuin limpimii
riitti. Pakkasella ne paleltuivat jo rekimatkan kestiessa.”

Myohemminkin nuori kitild sai kirsid syopaldisistd yOpyessddn
asiakkaittensa luona, niin kuin yleinen kiytint6 oli:

Mlalla kannettiin lattialle puhdas rohtiminen olkipatja ja ajattelin jo
nauttia sithen heittaytymisesta — puhtaalle patjalle ja lakanoille. Mut-
ta kun talo sitten hiljeni, enki ollut vield ennittinyt saada unen pais-
En lainkaan kisittinyt, mitd se saattaisi olla, ja raapaisin tulitikun. Voi
kauhistus! Eipa ihme, ettd olin tuntenut makaavani muurahaispesassa!
Koko puhdas tilani niytti olevan tuhansien lutikoiden temmel-
lyskenttina. Eminta kuorsasi rauhallisesti omassa vuoteessaan, ja mina
ihmettelin, miten saattoi olla mahdollista kuorsata tuollainen veren-
imijdarmeija seuranaan. Raapaisin toisen tikun ja katsoin varovasti,
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puhtaalle tilalle. Eivithin tupakoitsijatkaan viihdy paksussa tupakan-
savussa, vaan mielellddn istuvat puhtaassa, savuttomassa huoneessa —
tupakoimassa. Tilanne ei naurattanut. Oli vasta keskiyo, oli viiledtd-

minut varmasti tuoliltakin. Lihdin siis pihalle, kivelin, kuljeskelin ja
yritin saada aikani kulumaan. Siitd yosta tuli pitkd, ja mielessdni pai-
tin, ettd toista tallaista yotd en ainakaan tdssd talossa viettdisi. Lopulta
tuli aamu. Ja kun aamuhoito oli toimitettu niin iidille kuin lapsel-

ndin kauaksi kotoa, saattoi tulla hakija — ja niin edelleen voimatta tai
raaskimatta sanoa todellista syytd. Eikihidn siind sitten muu auttanut
kuin soutaa minut kirkolle.

1950-luvun lopulla kitildksi valmistunut ja tyduransa aloittanut
Lilja Rajajarvi liittid muistelmissaan tyouransa alkuvaiheitten ku-
vaukseen luteet, lian ja hajun. Neuvolassa ”hajut lemahtelivat, ja
sieltd tunnisti navetan, likaiset vaatteet ja hien”. Kohteliaisuus-
syistd Rajajirvi ei avannut kuitenkaan ikkunaa vastaanottohuo-
neessa, vaan tyytyi odotushuoneen tuulettamiseen. Likaiset asiak-
kaat eivit olleet tille kitilolle yllitys, koska hin oli ndhnyt koy-
hyyttd ja kurjuutta jo lapsuusvuosinaan. Luteet kuitenkin inhot-
tivat. >

Seuraavan katkelman kirjoittaja on kitilon tyttirend kuullut
kerrontaa liasta ja syOpaliisista:

Aitini joutui usein olemaan yoti hoitopaikassa. Noihin aikoihin vuo-
sisadan alkupuolella oli usein asunnoissa niin paljon luteita ja kirppu-
ja, ettel voinut mitenkiin kiyttad talon tarjoamaa vuodetta. Ei ollut
tuolia vastakkain, istua toisella ja nostaa toiselle jalkansa. Niin hin
nuokkui yli yon. Talon isinnin ruuanlaittotaito oli myds usein hyvin
kyseenalainen. Aitini kertoi, etti kerrankin keittidssd seurasi isinnin
puuhia, Hellan perilli oli iso vesikattila, jossa isinti timin tdstd
tell emanta kamarista, ettid siini hellalla olevassa kattilassa on kaivo-
vettd kahvinkeittoa varten. Isintd huuteli vastaan, ettd siiti hin on
kahvinkeittoveden ottanutkin. Aitini kertoikin, ettd niissa epiahy-
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gieenisissi olosuhteissa hinen tiytyi turvautua ’valkoiseen valhee-
seen’. Hin wvalitti, ettd hinelld on niin huono vatsa, ettei hin nyt voi

paan nilkaansi.>*!

Syopildisten ohella kitilot kokivatkin perheiden elintarvike-
hygienian ongelmalliseksi: astiat olivat likaisia ja niilld oli likaa
kayttotarkoituksia, tai sitten perheenjdsenten oma puhtaus ei kiti-
16n mielestd riittinyt hygieeniseen ruoan valmistukseen. Useampi
kitild on kertonut, etteivit he voineet syodi perheiden kanssa,
vaikka olivat nilissddn.

Nimimerkki Kitilo saaristossa kertoi avustamastaan synmytys-
tapauksesta Kitilolehdessi vuonna 1899. Kitilon oli pitinyt pur-
jehtia loppiaisy6nd myrskyavilld merelld kahdeksan tuntia pads-
tikseen synnytyspaikalle. Hanen tullessaan perille lapsi oli jo syn-
tynyt ja sen luultiin olevan kuollut. Lapsidmmad oli sen jo ehtinyt
siunatakin. Kitilo sai pienokaisen kuitenkin virkoamaan. Koette-
lemukset eivit olleet kuitenkaan ohi:

Hitikasteen jilkeen tarjottiin paivillisti, mutta herkuista huolimatta
nousin nilkiisend poydaisti, silld mahdotonta oli nauttia mustaa hyl-
keenlihaa, vesilinnun rasvassa keitettyja perunoita seki porsliinipesu-

valkoisia pesuvateja liemiastioina, mainitsemattakaan samaan lajiin
kuuluvia vieli vihemmin sopivia astioita, joita kiytetddn viilipy-
tyiksi). >

My6s Anna Luodon ruokahalu saattoi kadota asiakaskdynnilld:

Ajattelin vesi kielelld tehdd voileivin, kun satuin vilkaisemaan tytti-

kokonaan paksun mustan tohkin tayttimait, kuin mustalla tussilla ve-
detyt. Ruokahaluni katosi. — Leivoin juuri tuoretta leipad, ottakaa
siitd, kun meilld ei ole pullaa, tarjosi nainen. — Soin itseni juuri lihti-
essd niin tiyteen, etten milldan jaksa, mutta timi kahvi on verratto-
man hyvii, turvauduin hitivalheeseen. **

Kitilo Lilja Rajajarvi joutui kiusalliseen tilanteeseen mennessidin
antamaan penisilliinipistosta rintatulehduksesta kirsiville kahdek-
san lapsen didille. Vaikka “tupa oli suuri ja kohtalaisen siisti”, oli
peltinen tiskipoytd kukkuroillaan likaisia astioita, joiden ymparilld
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pOrriasi kirpasparvi. Eminti oli leipomassa ja pian hinelld olikin
tarjottavaa kitilolle:

Samassa oli jo eteeni laitettu mustikkapiirakkaa ja lasi mehua. — — Is-
tahdin penkille ja otin kulauksen lasista. Samalla huomasin etti russakka
vorni pullapellilld. Pitelin piirakkapalaa hyvin epivarmoin ottein.
Haukkasin sitd katsomatta ja huuhtelin mehulla alas. Tilanne oli vihin
kiusallinen. Pditin ottaa asian puheeksi seuraavana piivina. Ei ladata ai-
tid litkaa samana paivina. Voisin tuoda myrkkyi tullessani, aprikoin.**

Niissd tilanteissa oli kitiloiden ongelmana sekd henkilokohtainen
vastenmielisyyden tunteen ylittiminen ettd valistusmahdollisuuk-
sien pohtiminen. Huomaavainen kitilo keksi hitivalheen tai yritti
edes hetkeksi unohtaa syopaldiset, likaisuuden ja sopimattomat as-
tiat. Yhteisestd ruoasta kieltdytymistd ja siitd kertomista voi pitdd
my0s vahvasti symbolisena eleend — onhan yhteisen aterian jaka-
minen yksi yleisimmistd ithmisten yhteenkuuluvuutta osoittavista
rituaaleista.

Syopiliistarinat ovat aitkanaan kuuluneet kitiloiden suulliseen
ja kirjalliseen perinteeseen. Voi kysyi, ovatko Niirasen muistel-
mat (1935) olleet tissd suhtcessa muille muisteljoille esikuvana,
vai onko hin kirjannut ylos kitiloiden tapaamisista tuttuja aihei-
ta®®. Kertomalla kauhukokemuksistaan likaisissa ja syopaildisten
kansoittamissa asunnoissa kitilot ovat tehneet symbolista eroa
asiakkaisiinsa ja heiddn elimintapoihinsa nihden ja korostaneet
samalla oman koulutuksensa ja tyonsi merkitysti**. Tarinoiden
arkinen ydin lienee siing, ettd kitiloiden oli pakko sietdd syopaldi-
sid, ne eivit olleet niin helposti hivitettivissi kuin tavanomainen
pestava lika. Kenties niistd e1 dideille juuri siksi viitsitty huomaut-
taakaan. Tietenkin purevat syopildiset hiiritsivit myds niihin tot-
tumattoman unta; Lyyli Jouskari jopa oletti puhtaana ihmiseni
olevansa erikoisherkkua lutikoille — niille e1 likaisen talon emién-
nin verl niyttinyt maistuvan.

Sairaanhoitajat ja kitilot ovat vilittdjind potilaan ja yhteison vi-
lilld kisitellessdin inhimillistd likaa®. Tdmin tehtivin omaksumi-
nen ei ollut nuorille kitiloille 1lmeisesti aivan helppoa paitellen
heidin muistelmistaan, jossa asiakkaiden ja heiddn kotiensa likai-
suutta koskeva muistelu koskee useimmiten tyon alkuvaiheita.
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3.3.4. Kansanvalistajat ja vastarinta

Miten didit ja perheet sitten kaikkeen tihin valistukseen suhtau-
tuivat? Kotisynnytyskyselyn vastausten perusteella vaikuttaa siltd,
ettd siisteyskysymys oli melko tavallinen kotisynnytykseen liittyva
ongelma. Monet uurastivat viimeisilld voimillaan saadakseen ko-
my0s kitiloiden kysyntdin. Kaikki eivit tahtoneet puhtausvalista-
jaa kotiinsa. Kiihkein kitilovastaisuus oli kuitenkin timin muisti-
tietokyselyn tavoittamana aikana jo ohi*®,

Tissd keskityn kuitenkin juuri kansan naisten vastarinnan il-
mauksiin, useastakin syystd. Haluan vilttdid nykyperspektiivin ai-
heuttamia nikoharhoja. Se, ettd tulkitsemme kulttuurin muutok-
sen positiivisesti — harva meistd endd haluaisi synnyttdi likaisten
tiin sumentaa silmimme. Voimme erehtyd ajattelemaan, etti oma
puhtauskulttuurimme on se oikea ja paras, ja ettd luonnollisesti-
kaan kukaan ei ole sitd vastustanut. Niemme kulttuurin muutoksen
liian yksinkertaisena. Esimerkiksi Jonas Frykman ei ottanut lainkaan
huomioon aktiivista vastustusta tutkiessaan porvarillisen puhtaus-
kulttuurin levidmistd Ruotsiin (1979). Hin katsoi siisteydelld olleen
vain taloudellisia ja kiytinnon esteitd sen jilkeen kun porvaristo oli
tehnyt uudet periaatteet mm. kouluopetuksen kautta tutuiksi’®.

Siisteysvaatimukset kohtasivat kuitenkin myos vastarintaa. Vaa-
timusten torjunta ilmaiseekin mielestdni tirkeitd kulttuurisia eroja:
ditiyden uhkakuvan siirtiminen pahasta silmistd bakteeriin oli iso
asia, eikd sellainen muutos voinut tapahtua ilman kitkaa. Valistuk-
sen kohteena ollut kansa ei ollut tabula rasa eikd vapaasti muokat-
tavaa, tietdmdtontd massaa, vaan se koostui oman kulttuurisen tie-
toisuutensa perusteella toimivista thmisistd. Heiddn omat puhtau-
teen ja likaisuuteen liittyneet kasityksensa mitatoitiin. Ennen kuin
naiset ja perheet pystyivit taydellisesti sisdistimdin uudet puhtaus-
vaatimukset tiytyi heidin luopua myos keskeisistd synnytykseen,
ditiyteen, naiseuteen, kotiin, tyohon, terveyteen ja sairauteen liit-
tyvistd kasityksistian. Kitilonakokulmasta timd merkitsi sitd, ettd
maa oli perattava, ennen kuin siihen voitiin kylvii>. Kukapa ha-
luaisi olla ”perkauksen” kohteena?
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Olkatangolla kan-
netaan vettd. Ry-
mattyla 1938. Mu-
seovirasto. Kuvaaja
Tyyni Vahter.

Vastustus osoittaa edelleen, ettd valistuksessa oli kysymys vallas-
ta mairitelld oikea elimintapa, ja ettd kaikki naiset eivit suostu-
neet luovuttamaan omaa elimintapaansa koskevaa maiirittelyval-
taa valistajille. Puhtauden tuottaminen vaati — ja vaatii edelleenkin
— naisilta kovaa tyotd. Sithen kiytetty aika on pois jostain muusta.
Ennen pesukoneitten ja vesijohtojen aikakautta puhtausvaatimuk-
set olivat nykyistd paljon kouriintuntuvampia. Mainittakoon, etti
niinkin my6hiin kuin vuonna 1952 Suomen naisten laskettiin
kulkevan pidivittiin matkan maasta kuuhun kantaessaan vetti.
Noihin aikoihin vain 10-25 prosentissa asuntoja oli nainen ja im-
pari -yhdistelmid tehokkaampia vesihuoltovarusteita: wc:itd, vie-
mireiti ja vesijohtoja.”
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Vastarinta ilmaisee myos sitd vaikeutta, minkd asiantuntijat koh-
tasivat pyrkiessidn rikkomaan paikallisia, etenkin naisten omia avun-
annon verkostoja ja tiedon vilityskanavia. Tarvittiinkin sitkedd, useita

teitten mustamaalausta ja monenlaisia lainsdidannollisia toimia, ennen
kuin namai saatiin viistymiin. Asiantuntijjuuden luovuttaminen yh-
teison ulkopuolelle ei ollut itsestiin selvdi. Romantisoimatta miten-
kddn entisatkojen eldmidi on sanottava, ettd naiset olivat tottuneet
luottamaan paitsi itseensd ja Jumalaan, my0s sukuunsa ja naapurei-
hinsa synnytyksen yhteydessi. Muunlaisia resurssejahan ei ollut
kaytettdvissd. Lahipiirin antaman avun ja tiedon hylkdiminen saat-
toi merkiti sosiaalista konfliktia.® Vastenmielisyyttd valistajien
ohjeisiin lisisi todennikdisesti se, ettd valistajat eivit juurikaan ar-
vostaneet likaisiksi luokittelemiensa ditien omia tapoja olla ditejd
ja huolehtia itsestddn ja perheestdin. Valistajien teksteissd tillaisten
aitien elimi nayttiytyykin pahimmillaan yhtend suurena virheeni.

Eli palatakseni puhtausteemaan ongelma saattoi olla pelkistiin
se, ettd ohjeet tulivat sellaiselta taholta, jota perinteisesti orientoi-
tuva diti ei noteerannut mitenkidn. Esimerkiksi 1900-luvun alka-
essa biolddketieteen professioilla oli kansan syvissd riveissd vield
hyvin heikko status.” Ei ollut mitenkddn itsestidn selvii, ettd
koulutettu kitilo tai ladkiri olisi ollut sellainen auktoriteetti, jonka
ohjeisiin olisi suhtauduttu vakavasti. Perheparannuksen ja ammat-
timaisen kansanldikinnin perinteet olivat vahvoja; nididen avulla
oli my®ds synnytyksistd selvitty hamasta muinaisuudesta saakka®*.
Parantamisen ja terveydenhoidon kentilld liikkui monenlaisia
auttajia ja ammatinharjoittajia, joista koululdiketieteen edustajat
muodostivat vain pienen osan.”>

Kotitalousneuvontaa tutkinut Visa Heinonen on tihdentinyt
neuvonnan myonteistd vastaanottoa®™. Kitiloiden antaman puh-
tausvalistuksen ja kotitalousneuvonnan vililli on kuitenkin tirkeid
ero. Kotitalousneuvontaan osallistuminen oli ymmartidkseni va-
paachtoista, kitilo taas ryhtyi valistamaan, kenties yllittien, kun
hinet oli pyydetty synnytysavuksi. Valistettava oli vuoteenomana
ja tarvitsi valistajan apua. Tilanne oli mahdollisimman herkki
kulttuurisille konflikteille, mutta toisaalta myos neuvonnalle.
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”Oppineitten opittuja loruja”

Vastarintaa voitiin ilmaista muun muassa valitsemalla maallikko-
avustaja koulutetun kitilon sijasta. Useimmiten maallikkoavustaja
kerrotaan haetun koyhyyden takia. Koyhien perheiden ididit tur-
vautuivat tillaiseen kahdesta syystd. Ensimmiinen syy oli tietysti
se, ettd paapo tai paarmuska oli lihes ilmainen, eiki tille tarvinnut
tarjota kyytid niin kuin kitilolle. Tdmi oli kuitenkin vain osasyy,
silli kunnankitilot olivat velvollisia auttamaan varattomia ilmai-
seksi®’.

Keskeinen syy sithen, ettd maalaisk6yhilistd e1 suosinut koulu-
tettua kitilod, littyi yhteisoissd vallitseviin kulttuurisiin eroihin.
Koyhit hipesivit koyhyyttidn ja kotiolojaan, jotka he tiesivit
kitilolle kelpaamattomiksi juuri episiisteyden takia.

Koska niin hygienia kuin koulutettu synnytysapukin ovat ny-
kyidin yleisesti hyviksyttyjd arvoja, ei ole itsestidn selvii, ettd ky-
selyn vastaaja tohtii kertoa sellaisista olosuhteista, joissa tillaisista
arvoista el piitattu tai niitd jopa vastustettiin. Pidinkin seuraavassa
siteeraamiani kirjoittajia sangen rohkeina, koska he ovat uskalta-
neet tuoda esiin nykyisen terveys- ja puhtausajattelun valtavirrasta
poikkeavia kokemuksia:

Siksi aina mieluummin ottivat maalaiskitilon, sille kirkonkylin kiti-

16lle olisi pitinyt olla hyvi vuode ja valkeat lakanat jos ne olisi yoksi

jdidneet.>8

Kirjanoppineet kitilot olivat niin hiijyja koyhille ettei niitd uskalta-
nut vaivata.>

vin arvostettu,mutta myos kovasti sanovainen, jos oli episiistid tai
muuta niin hin kuulemma helposti muistutti epikohdista. Arimmat
ihmiset pelkisivit hinti. *®

Muistitietoaineisto osoittaa, ettd taistelu hygieniasta kivi ankarana
1920~ ja 1930-luvuilla. Kitilot vaativat ehdotonta puhtautta ja
siisteyttd synnytyshuoneessa ja koko kodissa sekd puhtaita laka-
noita ja vaatteita niin didille kuin lapselle. Nimi vaatimukset ko-
ettiin paikoitellen joko mahdottomaksi toteuttaa tai suorastaan
naurettavaksi herrasteluksi.*'
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Seuraavan kirjoittaja muistelee kitiloditinsd kertomaa:

Talon hygienia oli monta kertaa rempallaan. Pesuvadeista ja lapsen
pesuastioista oli pulaa. Ruoka-astiat saatettiin tarjota katilolle pesuas-
tioiksi. Kysyipda muuan aiti kitiloltd, mitd te oikein teppaatte, kun

Heti alkajaisiksi oli kiitild pessyt puuroisia ja rasvaisia patoja. >
Tyrviiliisen muonamiesperheen aiti kertoo synnytyksestiin
vuonna 1928. Koyhissd perheessi ei yksinkertaisesti ollut kitilon
edellyttimii liinavaatteita:

Kitil6 olisi vaihtanut lakanan petiini. Se ei kiynyt, koska se oli ai-
noani joka oli petissani. Siskoni oli yhtd koyhi, joten hinkiin ei voi-
nut auttaa. Huone oli kovin kylmi. Ei ainuttakaan komeroa. Laatik-
ko, jossa oli lapsen vihit rievut oli sinkyni alla. Muistan kuinka lasta
puistatti kun niihin kylmiin riepuihin hinti kiedoin >
Puhtaus- ja liinavaateongelmat herittivit aikanaan keskustelua
katiloiden parissa. Nimimerkki Sydidnmaan kitilo harmitteli Kati-
l6lehdessi vuonna 1918, miksi hintd haetaan synnytyksiin niin
harvoin. Vajaa kolmannes kuntalaisista turvautui hinen apuunsa,
kun kaksi kolmannesta haki paikalle kylin mummon. Kitilén ky-
syessd syytd moiseen hidn sai vastaukseksi: “eihin sitd kehtaa kiti-
163 hakea, kun meilld on kaikki niin vajanaista ja kehnoa” tai: ’se
ja se kitilo oli niin vihainen kun meilld ei ollut sitd ja sitd”. Sy-
dinmaan kitilon mielestd paikallisilla ihmisilld oli yleensd se kisi-
tys, ettd kitilo tarvitsee erityisen passaajan itseddn varten. Kirjoit-
taja myos toteaa, ettd hinen autettavillaan ei ole minkéinlaista ka-
sitystd puhtauden tarpeellisuudesta, mutta suhtautuu itse sitikin
innostuneemmin tihin “uutisviljelykseen”. Kirjoituksen sanoma
on, ettd kitilon tulee tehdi tyotiin rakkauden eikd vaativaisuuden
hengessi.>
Rahvas ei myoskddn vilttimittd nihnyt koulutettua ammatti-
apua synnytyksessd hyodyllisend. Kitilo Anna Niiranen muisteli
ohdakkeista tyosarkaansa kansanvalistajana seuraavasti:

Ja vaikeata kitilon kylvon on kasvaa perkaamattomassa maassa. Per-

asemaansa vastaan, horjuttelevan perustuksia. Ja sitten sanotaan:
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"Herroille ja laiskoille nuo neuvot sopivat ja tuollainen puhtauden
opetus, el niisti ole tyontekijin perheeseen. Ei siell':i joudeta turhia

neitten opittuja loru_]a. Ja sairastavathan ne oppmeldenkm hoidetta-
vat, sekin ja se rouva on juossut ladkidristi toiseen, vaikka on ollut
synnytyslaitokset, kitilot ja muut. Entis lapset, niiti on hoidettu ties
kuinka monen ldikirin neuvojen mukaan mutta aina niistd vain riit-

remmin kOyhin lapsi terveeni pysyy, vaikK'ei siti sddntdjen mukaan
hoideta. Ja jos kuoleekin, niin Jumala on sen niin hyviksi nihnyt. Ei

Jumalan tahtoa vastaan Kukaan mitiin voi”. Siten alkaa lihdettyini
juttu kiertid talossa ja edelleen naapurista toiseen. Kerrotaan, mitd
kitild sanoi ja miti mini sanoin vastaan.’®

Kansanmies ei luottanut koululiiketieteen ammattilaisiin, eiki
heiddn puhtausoppeihinsa. Ja miksi olisikaan luottanut — tuon ajan
lidketiede oli useimpien sairauksien suhteen voimaton. Lidkirei-
hin ja kitiloihin turvautuvan herrasvien terveys ei vaikuttanut
paljon sen paremmalta kuin koyhienkddn®®. Luontevampaa olikin
tyytyd lapsen kuolemaan Jumalan tahtona, jos lihipiirin paranta-
mistaidot eivit riittdneet.

Niiranen mainitsi edellisessd katkelmassa miehen, perheenisin,
vastarinnasta kitilon antamaan puhtaus- ja terveysvalistukseen
nihden. Seuraava kertoja tarkastelee tilannetta koyhin perheen
ylityollistetyn didin nikokulmasta ja kallistuu ymmartaviisen naa-
puriavun kannalle:

Monet vallankin varattomat perheet pitivit koulutettua kitiloa liian
pikkumaisen siistini ja arvostelevana. Ei ole helppoa koyhissi per-
heessd 20- ja 30-luvuillakaan. Joka puunkalikka oli raahattava kotiin,
pilkottava ja tyOnnettivi uuniin ja joka tippa vetti kannettava kai-
vosta ja raahattava jilleen ulos. Kusisia ja rakaisid kakaroita joka nur-
kassa. Pidd siind huusholli siistind, kun joku koulujakdynyt nirppa-
nokka ihmettelee, kun samaa pyyhetta kiytetidn kylpy- ja astia-
pyyhkeeni tai kisienpesuvesi paiskattiin pois pesuvadista ja siind ryh-
dyttiin alustamaan vehnisti. Samassa jamassa oleva naapurin akka ei
ihmetellyt.%¢

Kitilot pilasivat pahimmillaan ammattikuntansa maineen tiuski-
malla ja piivittelemilli onnetonta kodinhoitoa. Ei heidin ehkd
tarvinnut tehdi sitikddn, silld pieni nenin nyrpistys tai kulmakar-
vojen kohotus saattoi ajaa saman asian®®. Tahdikas kitilo sovitteli
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valistuspuheensa otolliseen tilanteeseen ja ymmirsi myds perhei-
den omia tapoja:

Tiesin ennestain, ettei Elsa ollut niitd ensimmiisia puhtaudessa ja jar-
jestyksessa, mutta kylli mini vihin pillistelin kun avasin oven. Vas-
taani tuli niin voimaksas virtsanlemu, ettd meinasi 'yrjolle ajaa’. Mi-
tenkihin sitd jaksoi paivin hengitelli? Entas muu siisteys! Naytti ettei
tassi huushollissa tunnettu edes varpuluutaa, luutusta puhumattakaan.
Kaikki oli sekaisin, pikkuviki peuhasi pirtissi. — — Tamin vaatimat-
tomissa oloissa eldvin perheen jasenet olivat aitoja ja limpimia ihmi-
sid. Tama oli heidin elimintapansa, minun oli sopeuduttava siithen
heidin kodissaan. Jossakin toisessa tilanteessa olisi valistuksen aika.®

Seuraavan kirjoittaja mainitsee kertovansa iitinsd muistoista kyld-
ldisten suhtautumisesta terveyssisariin ja kitiloithin. Herraskaiset,
rahvaan ylipuolelle asettuvat terveysvalistajat saavat Karjalassa tiu-
kan vastuksen oman arvonsa tuntevista ihmisisti. KOyhyyden
kulttuuri ei vdistynyt ilman taistelua:

Vastaan Himeenkylin (Kanneljarvi) koyhien puolesta. Kukaan syn-
seen valko- tahi sinipukuista terveyssisarta, joka lemusi lysolille ja ta-
lossa vaati ens’toikseen lampoiset kisi pesuvedet ja hajusaippuat ja
pellavaiset kisipyyhkimet. Kun kidet oli pesty niin tarkasti koulu-
lapset ja pienimmit, onko padssd ja vaatteissa tditd tahi saivareita, on-
ko karstaa lapsissa tahi aikuisissa, onko torakoita ja onko ne kotimais-
miksi on punaldiskii seindt tiynni, pienilli lapsilla kakkaset alusvaat-
teet, lieké opetettu pyyhkimiadnkiin jaa mutta eihin nailld ole edes
paperiakaan. Seuraavana paivinid kansakoulussa opettaja piti tunnin
terveystarkastuksesta, jonka terveyssisar piti eilen. Opettaja mainitsi
puutteet, mita terveyssisar kylassa huomasi, kaikissa koyhemmissa ta-
loissa lapset karstaisia, vaate- etti paitaitd, taloissa lutikoita ettd tora-
koita paljon, ei hammasharjoja, ei saippuoita vaan koyhii kurjuutta
mokeissd. Terveyssisar teki jatkotarkastuksen puolen vuoden peristi,
olihan asiat muuttuneet, karstaa lapsissa ei ollut, hammasharjojakin il-
mestynyt ja vehnijauhosikeistd lapsille alushousuja tehty. Varmasti
hyvin kehittyva kyld, kun vain viitsisi suorittaa ahkerampaan tarkas-
tuksia. — Kylan ukot kokoontuivat “rintkaan” ja tuumasivat, seuraa-
van kerran kun terveyssisar kyldin tulee tarkastuksille, jos tulee Sep-
pasen autolla, auto kivitetdiin misiksi, terveyssisar kuskataan sonta-
kirrylli naapurikylian, johan nyt ihmettd, akoiltakin vaatii poksyt
jalkaan — eivitkd akat ilman poksyja rupea enii antamaan, dlk6on
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akka ei mene tuollaisen terveyssisaren haukuttavaksi ja nuuhkittavak-

tissittomat nyrppianokat laihaperseet terveyssisaret kaksikymmenti-
luvun lopulla ja kolmekymmentiluvun alkupuolella, silld kylld hei-
din kauttansa terveyssivistys kulki yhtd hankalasti kuin aikoinaan ris-
tiretki Karjalaan.™™,

Tdmid on ainoa muistelma, jossa viitataan avoimeen yhteisolliseen
konfliktiin wvalistajien kanssa. Kirjoittaja kuvaa terveysvalistajat
varsin vaativiksi, aggressiivisiksi ja sinnikkaiksi — heiddn suhteensa
kansan naisiin niyttaytyy tungettelevana ja ylimieliseni. Terveys-
sisarten luonnehtiminen lysolinhajuisiksi, tissittomiksi, laihaperseisiksi
nyrppinokiksi viitannee heiddn kristillis-siveellisen habituksensa
poikkeavuuteen kansan naisiin verrattuna. Kylin miehet eivit
nihneet heissd mitdin ihailtavaa.

Suhtautumista kitiloithin leimasi pitkdan lihinnd passiivinen
vastarinta — koyhit elivit omissa oloissaan niin kuin itse parhaaksi
nakivit ja pysyttelivit kaukana kitiloistd. Voi olla, ettd joissain ta-
pauksissa oli kyse myos tietoisesta yhteiskunnallisesta protestista,
edustivathan kitilot ainakin periaatteessa yhteiskunnan ylempii
luokkia ja niitten suosimaa kulttuuria. Muutamien kitiloiden
muistelmista saa sen kuvan, etti he seurustelivat mielelldin paik-
kakunnan herrasvien kanssa®'.

Vaatimattomissa oloissa elivit ihmiset omine tapoineen edusti-
vat 1900-luvun alkupuolella joka tapauksessa kansan suurta
enemmistod ja valistajat vihemmistdd. Kansannaisten tapa hoitaa
itseddn ja kotiaan oli heidin oman mittapuunsa mukaan aivan
normaali. Eivit anopit taikka naapurin vaimot himmistelleet luti-
koita tai mustia kynnenalusia, heidin olonsa olivat yleensi saman-
laiset. Likaisuuden havaitsi yhteison ulkopuolelta tullut valistaja,
teessaan joutunut®?,

Jonas Frykmanin ja Orvar Lofgrenin mukaan Ruotsissa sosiaa-
linen differentioituminen talonpoikien ja tyoldisten keskuudessa
edisti puhtausaatteen leviimistd. Paremmin toimeentulevien tyo-
ldisten ja talonpoikien vaimot ryhtyivit kotirouviksi ja heidin
paivittiisiin askareisiinsa kuului mitd huolellisin siivous®”.
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Suomessa sitd vastoin kotiditiys el milloinkaan vakiintunut laa-
jamittaiseksi kdytinnoksi. Liisa Rantalaitho selittad kotiditi-insti-
tuution vakiintumattomuutta meilli Suomen mydhiiselld, mutta
nopealla muuttumisella teollisuus- ja palveluyhteiskunnaksi. Nai-
set siirtyivat suoraan pientiloilta palveluithin — kouluihin, sairaaloi-
hin, vanhainkoteihin, sekd tehtaisiin. Tyypillisti on ollut myds
suomalaisten naisten kouluttautuminen niihin tehtaviin ja koulu-
tuksen arvostaminen.””® Raija Julkunen muistuttaa suomalaisen
mieselittdjyyden heikkoudesta: matalat palkat, pientilojen kitulias
elimd, sodat, sairaudet ja juoppous ovat tehneet miehisti huonoja
elittdjia — naisten kotiditiydelle ei ole tarjoutunut rakenteellisia
mahdollisuuksia.>”

Kotiditi-instituutiolta puuttui ennen kaikkea kulttuuriset edel-
lytykset. Agraarikulttuurin piirissd kasvaneet naiset mielsivit itsen-
sd diteind ilman muuta perheen elittdjiksi. Lasten ja kotitalouden
hoito oli ennekin sujunut muitten toitten ohessa. Vastaavista
oloista tulleet miehet tuskin pystyivit kuvittelemaan naista, joka
el raataisi aamuvarhaisesta iltamyOhidin perheen toimeentulon ja
huoltamisen eteen. Agraariseen sukupuolijirjestelmian kuului
molempien puolisoitten tyOpanos.

Useimmat suomalaiset naiset ovat joko siivonneet tai jittineet
siivoamatta kotiaan muun tyon ohella, joten esimerkit kodin sii-
voukselle omistetusta elamastd ja hypersiisteistda kodeista ovat ol-
leet meilldi harvinaisempia. Suomen 1900-luvun ensimmaiisen
puoliskon poliittinen historia sotineen merkitsi sekd naisten suuria
tyovelvoitteita, pula-aikoja, ettd syvinid koettuja luokkavastakoh-
taisuuksia. Alempien luokkien naisilla on ollut kidet tiynni tyota
ilman jatkuvaa siivoustakin. Epiluuloisuus ylempien luokkien
Frykman ja Lofgren puolestaan arvelevat porvariston kesyttineen
ruotsalaiset tyOldiset menestyksekkaisti juuri koti-, perhe- ja siis-
teysideologian avulla®™.

Toisaalta on kuitenkin tunnettua, ettd kotitalouden kehittami-
nen tuli meillakin melko suosituksikin aatteeksi, jota alkoivat ajaa
sivistyneistonaisten ohella my0s tyovden naisjarjestot”’. On siis
mahdotonta sanoa, kuinka suuri osa naisista koki wvalistuksen
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turhanpiiviisend tai vastenmielisend. Jatkuvaa siivousta, pyykkays-
td ja peseytymistd vastaan sotivat sekd lukuisten naisten elinolo-
suhteet ettd heidin perinteensi, kuten kisitykset eri toiden tir-
keysjirjestyksestd. Kitiloiden ja muiden kansanvalistajien esittamit
siisteysvaatimukset jitettiinkin etenkin monessa koyhissd perhees-
sd alvan omaan arvoonsa, kun taas parempiosaiset, kenties sosiaa-
lista nousua ja kansalaiskelpoisuutta tavoittelevat naiset ahkeroivat
kovastikin kotitaloutensa eteen®’®.

Konfliktien syntymiseen vaikutti myos se, miten kitilot ja
muut valistajat kohtelivat koyhid ithmisid. Oscar Lewis on luon-
nehtinut Meksikon slummeja kisittelevissd tutkimuksessaan koy-
hyyden kulttuuria. Sille ovat ominaisia erilaiset epaviralliset, valta-
kulttuurista poikkeavat selviytymisstrategiat. Koyhit suhtautuvat
virallisiin instituutioihin epiluuloisesti, koska niissi kohdellaan
heitd huonosti. Myos Meksikon kéyhit turvautuivat mieluummin
paikallisiin puoskareihin ja lapsenpiistdjiin kuin yhteiskunnan vi-
rallisiin terveyspalveluihin.m Muistitietoaineisto osoittaa, etti
Suomessakin oli 1900-luvun ensimmiiselli puoliskolla vahvoja
koyhien alakulttuureita omine arvoineen ja normeineen. Kitiloi-
den esittimit vaatimukset hygieenisestd synnytyksesti ja puhtaasta
kodista tuntuivat monista naisista oudoilta. Aggressiivinen siisteys-
valistus koettiin enemmin tai vihemmin noyryyttivini, koskihan
se ihmiselimin intiimeimpii alueita®®,

” Alkeellisten ihmisten parissa”

Ko6yhien perheiden didit eivit siis halunneet kitilod synnytys-
avustajaksi ylenkatseen ja moitteiden pelosta. Kitilét puolestaan
olivat jirkyttyneitd, milloin heidit oli pyydetty sellaisiin koteihin,
joissa ei heidin kasityksensd mukaan ollut valmistauduttu lainkaan
lapsen syntymiin. Ennen ditiysneuvolatoiminnan alkamista tapasi-
vat diti ja kitilo toisensa usein vasta synnytystilanteessa. Silti kiti-
1614 oli valmisteluja koskevia odotuksia, jotka liittyivit lihinni
kodin siisteyteen ja puhtaisiin liinavaatteisiin.
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Kitild Anna Niiranen niki kotisynnytyksessd kokemansa kult-
tuurisen konfliktin ammatillisena haasteena; samalla hin joutui
myontimiin oman kulttuurisen vierautensa maalaispitdjassa:

Tuo ensimmiinen kdyntini kitilond sairaan luona avasi kuitenkin sil-
mini ja antoi minulle aavistuksen siitd tydmaasta, joka minua odotti.
Huomasin joutuneeni aivan raivaamattomalle saralle, alkeellisten ih-
misten pariin. Mieleni oli niin masentunut, ettd itkin katkerasti tava-

kehtaa poiskaan lihtei. Enhin edes ollut tottunut maalaisoloihin.
Olin tehdasseudulla kasvanut ja sitten viidettd vuotta ollut kaupun-
gissa. Ja talo, jossa olin ollut, oli kuitenkin kirkonkylin taloja.

Anna Niiranen masentui, koska hinen omat kotia ja sen hygieni-
aa koskevat ihanteensa poikkesivat niin paljon maalaisolojen to-
dellisuudesta. Muistelmista kiy ilmi, ettd Niiranen oli vihintiin
yhtd tyrmistynyt kohdatessaan kansanomaisia kitiloitd ja muita
kansanldikinnin harjoittajia. Niitten kiyttimii keinoja hin ku-
vaili jirjettomiksi.®®' Kulttuurista ylemmyyden tunnetta osoittaa
se, ettd hin ei epiillyt hetkedkdin omia arvostuksiaan, vaan kii-
rehti tuomitsemaan asiakkaansa alkeellisiksi ja osaamattomiksi ja
ryhtyikin pian saarnaamaan omien nikemystensi puolesta.

Timi sivy oli kitildille ja muillekin kansanvalistajille tyypilli-
nen; aineistoissani nikyy tosin myos joustavampaa suhtautumista
kansannaisiin ja heidin perheisiinsi. Kansan ihmisid voitiin luon-
nehtia riikeitakdin ilmauksia kaihtamatta.” Kitilo Lyyli Jouskari
esimerkiksi toteaa muistelmissaan, etti pahantuulinen synnyttdji
Sorkan pentkoilta ja timin kaltaiset, kaikkein koyhimmistd kodeista
tulevat tyytymittomat didit, edustivat ihmisliuontoa kehittymatto-
mimmillddn.>

Kaiken kaikkiaan kitiliden ja ditien vilisten suhteiden tarkas-
telu puhtauskysymyksessd tuottaa sellaisen tuloksen, ettd kitiloi-
den iitejd kohtaan tuntema myotitunto ja auttamishalu oli kie-
toutunut voimakkaaseen pyrkimykseen muuttaa heidin ajattelu-
aan ja kiyttaytymistdin. Tdmad naisten kultivointiin ja synnytyksen
lidketieteellistimiseen tihtidvd ambitio sitoi kitilét pikemminkin
keskiluokkaan ja ldikireihin kuin heiddn omiin asiakkaisiinsa.
Luokka ja ammatti vaikuttaa olleen kitilolle huomattavasti tir-
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kedmpi viitekehys kuin sukupuoli. Yhteiskunnallinen iidillisyys
sulki himmistyttivin usein pois rahvaan naisten omia tapoja aja-
tella ja toimia diteind, samoin kuin jitti didit yksin heidin todellis-
ten, itse kokemiensa ongelmien — kuten raskauden ehkdisyn —
kanssa. Toiminnan naisystivillisyydestd voi siis keskustella®®*.

Sivistyneisto midrittelikin itselleen kansanvalistustyossa itsestddn
selvin kansan opastajan ja holhoajan osan®. Aikakauden kes-
kiluokalle oli Jonas Frykmanin mukaan tyypillistd, ettd se suuntasi
valistuksen tyoliisille ja agraariviestolle kysymittd heidin mielipi-
teitidn elimintavan muutoksen tarpeellisuudesta. Noihin aikoihin
ei ollut milliin tavalla modernia tai relevanttia ajatella, etti voisi
olla olemassa erilaisia alueellisia ja luokkakulttuureita; kaikki sel-
laiset uusi keskiluokka leimasi kehittymiattomiksi omaan kulttuu-
riinsa verrattuna.®® Kun keskiluokka piti elimintapaansa ainoana
oikeana, sivistyneeni”, se sulki pois kaikki muut vaihtoehdot
elimin jdrjestimiseksi. Toisenlaiset kiytinnot nihtiin uhkana
omalle jirjestelmille.”

Kysymys oli sekd kulttuurisesta, ettd yhteiskunnallisesta vallan-
kdytostd, jonka tavoitteena oli kansakunnan luominen. Myoés
maalaisrahvasta tarvittiin kansakuntaa rakentamaan. Sitd ei kuiten-
kaan hyviksytty sellaisenaan, omine tapoineen ja nikemyksineen,
vaan idealisoidusti ja paternalistisen (itse)kasvatuksen kautta, kuten
Risto Alapuro on huomauttanut.”® Eliitin rooliksi kiteytyi Irma
Sulkusen mukaan holhottavien suojeleminen, kasvattaminen ja
sivistiminen. Holhoojat edustivat siti ihmisarvon ja kansalaisuu-
den ihannemittaa, joka annettiin malliksi muille. Pyrkimykseni ei
ollut alempien viestoryhmien pyyteeton nostaminen tasaveroi-
seen kansalaiskumppanuuteen, vaan kansan kasvattaminen sivisty-
neeseen kansalaiskuuliaisuuteen ja alamaisuuteen.®® Pertti Ala-
suutari on puolestaan todennut sivistyneiston tarkastelleen kansaa
erilaisten puutteiden ja vajeiden kautta 1800-luvulta alkaen.
Kansaksi maiiriteltiin se ihmisjoukko, jota piti sivistdd, valistaa ja
kontrolloida. Sivistyneisyyden ja hienostuneisuuden vastakohtana
nihty perisuomalaisuus toimi ja toimii edelleen kansansivistys-
perinteen oikeutuksena.’”® Keinot valistuksessa ja kontrolloinnissa
ovat olleet moninaisia, alkaen ystavillisisti neuvoista ja pdittyen
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kohteen moittimiseen, kiskemiseen, jopa hipidisemiseen. Satu
Apo on luonnehtinut viimeksi mainittuja strategioita kulttuuriseksi
loukkaamiseksi.>**

Vaikka kansa ei suinkaan nurkumatta omaksunut rooliaan valis-
tusprojektien kohteena, ei se mydskiddn voinut tiysin piintyd van-
hoihin tapoihinsa. Vaikeuksista ja vastarinnasta vilittamattd kiti-
16tkin toimivat tarmokkaina kansanvalistajina ja saivat myos ha-
luamiaan tuloksia aikaan. Rintama likaa vastaan oli laaja. Kitiloi-
den ohella uusia kodinhoidon periaatteita ajoivat myos terveyssi-
saret, opettajat, kotitalouskoulut, Kotiliesi-lehti, Martat, Manner-
heimin Lastensuojeluliitto, ja monet muut yhdistykset.*”

Ruohonjuuritason valistustyd oli lopultakin tehokasta. Sen tu-
loksena omaksuttiin valistajien suosittelemat siisteysnormit ja luo-
vuttiin pitkilti myos kansanlddkinnisti. Kotisynnytyskyselyn vas-
taaja kuvailee Anna Niirasen suurta merkitysti paikkakunnan
puhtaus- ja terveyskisitysten muuttajana:

Padasjoelle tuli katiloksi muistaakseni v. 1886 Anna Niiranen. Hin
oli kova, voimakas nainen, joka toi paljon pitdjin synnyttijille ja
muillekin tietoa puhtaudesta ja terveydenhoidosta. Hin oli kuin
kitilo, ladkiri, sosiaalityontekiji. Hin rokotti lapset, ompeli haavat.—
— Hinen tyOnsi ja valistuksensa on tuonut pitijiin paljon tietoa,
myos sivistystd. Han oli mm. kotonani aina synnytyksissa. — — Kaikki
vanhat ladkintitavat hin mdirasi lopetettavaksi. Naista kaikista hin
on kirjoittanut kirjan “Voiko kitilo tulla”. Se kertoo hinen eliminsi
tyosta Padasjoella usean vuosikymmenen ajalta. — — Kaikki terveydel-
linen wvalistus sielld on Niirasen alkuun panemaa. Mm. hinen ansios-
taan tilattiin kotiini Kotiliesi lehti heti kun se alkoi ilmestyi ja tulee
vielikin. — — Anna Niiranen toimitti esim. 1910 syntyneen siskoni
Helsinkiin Kotilieden opintopiivillekin. Sekin asia oli maalaistytolle
vaikuttava kokemus.*”

3.3.5. Kun akasta ja rouvasta tehtiin perheenemantii

Naisten tehtdviksi tuli Suomen puhdistaminen. Tami tehtivi
salytettiin naisten harteille myds muualla linsimaissa. Barbara
Ehrenreich ja Deirdre English nikevit 1800-luvun lopulla lietso-
tun bakteerikammon olleen tirkeini pontimena, kun turhautu-
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neista amerikkalaisesta kotirouvista ja slummien maahanmuutta-
janaisista yritettiin muokata ahkeria perheenemintid. Lidkarit ja
muut tutkijat todistelivat, miten kodit ja perheet olivat mikrobien
hyokkiyksen kohteena ja wvaativat niiden puhdistamista. Vain
tiysipdivaiselld, tyohonsid tehokkaan ammatillisesti suhtautuvalla
perheeneminnilld oli riittavisti tietoa, huolellisuutta ja aikaa puh-
taan kodin luomiseen.®*

Puhdistavan didin konstruointi loi kokonaan uuden iitityypin.
Alemmissa luokissa timi merkitsi didin askareiden arvohierarkian
muutosta: alemmin vain harvoin harrastettu siivoaminen, pesemi-
nen ja peseytyminen nostettiin vilttimittomien toiden joukkoon.
Ylempien luokkien naiset taas alkoivat huolehtia itse omista koti-
taloustoistidn. Palveluskunta suljettiin ensin perheen ulkopuolelle
ja luovuttiin sitten vahitellen sen kiytosta kokonaan®®. Palvelus-
kunnan puhtauteen ei niet voinut luottaa sen paremmin siveelli-
sessd kuin bakteriologisessakaan suhteessa: palvelijattaret saattoivat
tartuttaa perheenjiseniin sairauksia, minkid lisiksi he vaaransivat
perheen isin ja poikien moraalin®*. Perheeneminti pystyi lopul-
takin vain itse pitimiin kotinsa ja perheensi puhtaana.

Siivous, tiskaus ja pyykinpesu oli kuulunut ennenkin naisten
toihin, mutta tarkastelemamme 1800-luvun ja 1900-luvun alun
esimerkit osoittavat, ettd naiset uhrasivat nithin nykyiseen verrat-
tuna vain vihin aikaa ja mielenkiintoa — ellei kysymys ollut hei-
din ammatistaan (palveljattaret). Kun kodin hoito ja perheen
huolto miiriteltiin naisten tehtdviksi muun muassa raittiuslitk-
keessi ja terveydenhoitoliikkeessa®”, tarkoitettiin silli jotain muu-
ta, kuin ettd isompi lika luuditaan tuvan keskilattialta portaitten
viereen tai ettd perunat keitetdin ja astiat pestdin kerran viikossa.

Kodin siivoukselle ja muille toille mdiriteltiin entistd paljon
korkeampi ja tietenkin myds aikaa vievempi taso, joka oli ylem-
missd luokissa jo tuttu. Toisaalta nditd kotitalouden kiytintdja py-
rittiin rationalisoimaan — olisthan niiden harjoittaminen muutoin
ollut mahdotonta sellaisissa kodeissa, jotka toimivat ilman koti-
talouteen erikoistunutta palvelusviked. Tieteellistetystd kotityostd
kaavailtiin kunniallista tyosarkaa my6s ylempien luokkien naisille,
jotka eivit aikaisemmin olisi voineet kuvitellakaan pesevinsi itse
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lattioitaan tai hoitavansa omin kisin pienid lapsiaan®®. Myos tillai-
taloushuolista vapaat, seuraeliman virittimit paivit ja illat.

Naisten katsottiin tarvitsevan systemaattista keitto- ja pesutai-
don opetusta ja naisia kehotettiinkin itse ryhtymdin toimeen til-
laisten kurssien ja talous- sekd emintikoulujen perustamiseksi.
Terveysvalistajat kirjoittivat jo alan oppikirjoja. Naisille perustet-
tiinkin talouskouluja ja muita opinahjoja kodin ja terveydenhoi-
don taitoja edistimidn.>

Martta-liitto Emintilehtineen sekdi myohemmin Kotiliesi-lehti
muodostuivat keskeisiksi kansan ja erityisesti naisten valistuksen
vilikappaleiksi. Johtavat Martat olivat nousevaa keskiluokkaa,
useimmat heistd opettajia®’. Ryhmini epimiiriisti ja heterogee-
nista keskiluokkaa yhdisti Anne Ollilan mukaan tietty elimintapa
ja arvomaailma, joita se ryhtyi kansanvalistuksella aktiivisesti levit-
timddn alempiin luokkiin®".

Kotitalousneuvonnasta tuli yhdistykselle tie uudenlaisen koti-
kulttuurin luomiseen. Naisesta haluttiin tehdd perhe-elimin kes-
kus, perheenemintd, jonka vastuulla oli lasten kasvatus, kodin
hoito ja kodin talous. Perheeneminnyyden korostaminen merkitsi
sitd, ettd maalaisnaisten haluttiin siirtyvin ulkotdistd sisitoihin,
keskittyvin perheen hoivaamiseen ja huoltamiseen. Tdmi olisi
merkinnyt maalaisemidnnin tyon kannalta radikaalia muutosta, sil-
i karjanhoitoa ja maanviljelystd pidettiin talon tirkeimpini ja
arvostetuimpina toini, joista emdnnit tuskin halusivat kieltiy-
ty4.%” Tdhin kiinnittivit paheksuvan huomionsa myés kitilot se-
ki lddkarit, joiden mielestd lastenhoidon ja sisitoiden tuli olla di-
tien ensisijainen velvollisuus.

Kotitalousneuvonta tuli — suurten sisdisten ristiriitojen jilkeen
— osaksi my0s sosialidemokraattisen tyoldisnaislitkkeen toimintaa
1920-1930 -luvuilla. Tillaista ohjelmaa ajoi etenkin Miina Sillan-
vaattoreista. Naisosastoithin perustettiin kisityo- ja ompeluseuroja
sekd jdrjestettiin samantyyppisid valistuskursseja, mitd Martat ja
Maatalousnaiset ympiri maata pitivit.%” Myos sosialidemokraatti-
en naisihanteeksi muodostui ditiys, ei kuitenkaan vaistonvaraisena
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tunteena vaan jiarkiperidiseni toimintana. Lihtokohtana oli ajatus,
jonka mukaan nainen on perimmiiseltd olemukseltaan diti ja
kotitalousolento; hin on sitd silloinkin kun joutuu olosuhteiden
pakosta tekemdin ansiotyotd kodin ulkopuolella. Tistd lihtokoh-
dasta naisen emansipaatiokin voisi tapahtua vain korottamalla diti~
yttd ja vahvistamalla kotitalouden asemaa ja arvostusta yhteiskun-
nassa.’*

Vaikka pesevin ja puunaavan perheeneminnyyden ihannetta
tarjottiin periaatteessa kaikkien yhteiskuntaluokkien naisille, eivit
valistustyon kiytinnot eivitki tavoitteet olleet tasa-arvoisia, kuten
rahvaan naisten kokemuksistakin voi hyvin havaita. Kuinka laajas-
ti ja innostuneesti ylempien luokkien naiset ottivat ndma ajatukset
vastaan, kannattaa tietenkin myos kysyd. Rouvien osaa helpotti
kuitenkin se, ettd he saattoivat kiyttdd palvelijoita juuri niin kauan
kuin nikivit sen tarpeelliseksi ja pystyivit sen kustantamaan. Siki-
li kuin tieddn, kukaan ei tullut heidin kotiinsa sittimaan heitd
kodinhoitotaitojen puutteesta ja vaatimaan vilitontd tapojen pa-
rantamista, vaikka heidan ‘osaamattomuutensa’ talla saralla on voi-
nut olla pahimmillaan totaalista verrattuna kaikki tyonsd omaki-
tisesti hoitavaan maalais- tai tydldisnaiseen.

Irma Sulkunen on nihnyt kansanliikkeissd kehkeytyneen, yh-
teiskunnan feminiinistd aluetta konstruoineen ‘sisaruusjirjestel-
min’ hyvin hierarkkisena. Naisasiaa ajavan eliitin tavoitteena oli
valtio- ja yhteiskuntakoneistoon. Keskiluokkaiset, eri yhdistyksissd
toimivat naiset taas toteuttivat perheeneminnyyden ihanteita omalla
toiminnallaan, olemalla esimerkillisid naisia ja ditejd. Katilot voi-
daan epiilemittd lukea juuri tihdn ryhmiin. Vain yhteiskunnan
alimpiin luokkiin kuuluvat tyoldis- ja maalaisnaiset pyrittiin sito-
maan omaan kotiinsa, kokopdivitoimiseen perheeneminnyy-
teen.®

Sukupuolitettu puhtaus
Merkille pantavaa olikin se, ettd didin piti arjessaan tuottaa puhta-
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koski tyoldisnaisten ja maalaisemintien lisiksi my0s keskiluokkais-
ta rouvaa.” Kaikkien naisten uskottiin tarvitsevan perustietoja
kotitaloudesta, sen sijaan miehet jitettiin valistuksen ulkopuolelle.
Valistajat eivit voineet ajatella miesten ryhtyvin siivoamaan tai
pesemiin pyykkid, vaikka he toki ymmarsivit miesten aiheutta-
van paljon sotkua. Miesten aikaansaama lika oli kuitenkin jollain
tavoin viahipitoistd, silli miehethin eivit olleet olemukseltaan
epdpuhtaita. Jonas Frykmanin mukaan wvalistus ylipdinsi suun-
nattiinkin ennen muuta naisiin ja lapsiin; heidin kauttaan ajatel-
tiin yhteiskunnan uusien arvojen helpoimmin juurtuvan®”. Tillai-
nen asetelma oli omiaan kasvattamaan miesten ja naisten vilisid
kulttuurieroja ja luomaan ristiriitoja, kuten Pietari Piivirinta Jou-
ko Teperin mukaan on osuvasti kuvannut:

Ritulan Siinan ja Tommin avioliitossa isintd joutuu alistumaan vai-
monsa puhtauden ja siisteyden vaatimuksiin. ‘Ja vield piilliseksi tuo
ankara puhtaus ja jirjestys, josta hin alituisesti sai muistutuksia. — — —
Ennen pitkid Tommi kokee itsensd yhi syrjitymmiksi omassa kodis-
saan ja hin alkaa juopotella. "Sorretun voimaa’ nautittuaan hin uskal-
taa viimein lihted vaimonsa puolelle, jossa tapaa hinen surullisena is-
tumassa. 'Kah, tidllihin sind istut yksindsi kuin lintu hikissiin. Ja
kaikki on niin hienoa ja puhdasta. Saanhan nyt kai kerran sylked tuo-
hon lattialle, silli mini olen vaan Tommi, raskaan tyon tekijd joka ei
osaa hienostella. Ja niinTommi ’ptrui’ sylked roivasi hin puhtaalle
matolle aika roivauksen.Vaimo nousee ja surumielisend siivoaa huo-
lellisesti syljen pois lattialta. ’Senhdn mini tiesinkin! Mini en kelpaa
asumaan sinun koristellussa pyhikdssisi, silli mind olen vaan Tommi.
Mini vaan likaisin ja tahrisin sinun korusi. Mutta tieda se, etten mina
aio ruveta sinun tahdottomaksi vilikappaleeksesi enki keppihevosek-
si, jollaiseksi niyt aikovan minut tehda’.— Siina tosin ei ole herras-
vaked, vaan maalaiskodista, mutta han on selvisti omaksunut herras-
vien elimintavan; mies taas kirjistaa talonpoikaisuuttaan, johon ma-
tolle syljeskeleminenkin kuului.®®

[rma Sulkusen mukaan kansanlitkkeet mairittelivit uudelleen fe-
miniinisen ja maskuliinisen tehtivikentin, jolloin raja tuli kulke-
maan yksityisen ja julkisen eliminsfiirin vililli.®” Naisten toi-
mintakenttind oli koti, hin loi puitteet ”vithtymiselle”, ja mies oli
sielld ikddn kuin vieraana, kuten Piivirinnan kuvaama Tommi.
Raittiuslitkkeen ideaalien vastaisesti Tommi tosin ryhtyi juopotte-
lemaan juuri, kun vaimo oli laittanut kodin esimerkilliseen kun-
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toon. Ilmeisesti Piivdrinta piti kansanvalistajien puhtausintoilua
ongelmallisena maalaisrahvaan tottumuksiin nahden.

Keskiluokan mairittelemi uusi naiskuva esitettiin ehdottomasti
ainoana oikeana, jopa niin ettd naisen kyvykkyys kansalaisena ase-
tettiin timdn identiteetin omaksumisesta riippuvaiseksi®’. Maa-
laisnaisen arvoa ei ollut aikaisemmin punnittu kodin siisteydelld,
kuten nyt alettiin tehdi.®"

Valistusprojektin lopputulos — vai pitidisikd sanoa nykyvaihe —
ylittanee wvalistajien uskaliaimmatkin tavoitteet. Kristiina Aallon
tutkimuksesta Kotisiivous — osa arjen hallintaa (1996) kiy ilmi mon-
ta mielenkiintoista seikkaa, jos ajattelemme puhtausvalistuksen jdl-
kid nykyajassa.

Kodeissa siivotaan usein ja siisteystavoitteet ovat korkealla. Joka
toisessa taloudessa esimerkiksi imuroidaan piivittdin ja lattiat pyy-
hitddn kostealla kerran viikossa. Valtaosa Aallon tekemin kyselyn
vastaajista oli sitd mieltd, ettd likaa aiheuttavan toiminnan jiljet pi-
tdd siivota heti ja ettd pdivittdin pitdd huolehtia kodin pysymisestd
siistind. Lihes kaikki kertoivat siivoavansa ennen kaikkea omien
viithtyisyysvaatimuksiensa takia, mutta sentidn reilu kolmasosa
ajattelee siivotessaan karkoittavansa bakteereja. Huomionarvoista
on se, ettd vain 3 % talouksista kayttad siivouspalveluita — heistd-
kin suuri osa on vanhuksia.

Kodin siivouksesta vastaavat edelleen naiset. He siis pdittivit
milloin ja miten siivotaan. Siivoukseen naiset kiyttavit aikaa kes-
kimddrin 35 minuuttia piivissd, minka lisiksi miehet siivoavat 10
minuuttia. Siivous muodostaa keskimiirin viidesosan kotitdista.
Téamin lisaksi tulevat vield muut puhdistustyot kuten tiskaus ja
pyykinpesu; seki tietysti myos perheenjasenten puhtaudesta huo-
lehtiminen. Yli kolmasosa naisista hoitaa sitvouksen kokonaan yk-
sin ja vain ani harva nainen oli vapautunut edes joistain yksittdi-
sistd siivoustOistd, kuten ikkunanpesusta. Suhtautumisessa siivouk-
seen on kuitenkin hajontaa. Eri siivoustoistd ”pitdd jonkin verran”
noin kolmasosa tutkimuksen haastateltavista (lihes kaikki naisia),
huomattava osa ei juurikaan pida siivouksesta, kun toiset nauttivat
siitd paljonkin. Eli naiset siivoavat, vaikka eivit siitd pitdisikdin,
joskin siivouksesta pitivit harrastavat sitd enemmin. Puhtauden ja
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aitiyden viliseen linkkiin viittaa se, ettd lapsiperheissd siivottiin
vielikin sintillisemmin kuin yksin asuvien kodeissa.®™

Likaisuus ja siivoaminen koetaan ilmeisesti hyvin intiimiksi asi-
aksi, josta moni nykypidivin diti ja nainen kokee olevansa syvisti
henkilokohtaisessa vastuussa. Se eroaa niin ollen muun muassa
lastenhoidosta, joka voidaan suureksi osaksi delegoida piivikodil-
le, sekd ruoanvalmistuksesta, joka saatetaan jittid elintarviketeolli-
suuden ja koulu- tai tydpaikkaruokaloiden huoleksi. Siivoamisesta
sen sijaan ei luovuta, vaikka siitd pidetdin vihemmin kuin esi-
merkiksi ruoanlaitosta. Se, etta naiset siivoavat ennen muuta oman
viihtyisyytensd eteen voi liittyd juuri sithen, ettd he konstruoivat
siivoamalla itseddn puhtaina ja kunnollisina diteind tai naisina. Li-
kaisuus ja sekaisuus muistuttaa heitd kenties ennen kaikkea omi-
en sukupuolitettujen tehtiviensd laiminlyonnistd, mistd seuraava
ikdvd tunne ei saa heitd viihtymddn. Sosiologi Eeva Jokinen on
luonnehtinut tillaista tunnelmaa seuraavasti:

Olo tuntuu tympeilti, visyneelti Ja levottomalta, ja jos koti on
sekaisin, tympeys ja levottomuus vain kasvavat, ja visyttii kaksin
verroin. Jos jaksaa kuitenkin siivota, olo rauhoittuu. Puhdas, valoisa
_]3 siistl ymparlsto tasoittaa levottomuutta, vasymys tuntuu siedetti-
viltd. Visynyt diti siistissid kodissa on toki parempi esitys kuin visynyt
iiti sotkuisessa, likaisessa ja pimeissi kodissa.®*?
Aiti on ikdin kuin sulautunut kotiin, jolloin kodin sotkuisuus li-
kaa hinet itsensi®*. Epipuhdas iiti saa jilleen hiveti, silli kodin
siisteys on hidnen vastuullaan. Vastaavasti monet miehet, samoin
kuin lapset, eivit koe vithtyvyytensd kirsivin naisen silmin epi-
siistissakddn asunnossa. Niin sanotut sohvien miehet voivat rentou-
tua kotonaan mitd parhaiten, samalla kun heidin vaimonsa joko
siivoavat tdyttd pditd tai ndkevit ympirillidn vain tekemittomid
toita.

Tulkitsenkin, ettd puhtauskulttuurissamme ei ole kysymys vain
estetiikasta tai hygieniasta, kuten Mary Douglas toteaa®, vaan ai-
nakin suomalaisittain melko tuoreesta tavasta konstruoida naiseut-
ta ja erityisesti ditiyttd. Kulttuurisen kieliopin tasolla timin voi
tulkita olemuksellisesti epdpuhtaan didin ja naisen rituaaliseksi
puhdistamiseksi.
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Ekspansiivisten koululddketieteellisten periaatteiden mukaisesti
puhdistamisen ja puhdistautumisen piti 1870-luvulta lihtien ta-
pahtua bakteriologisesti relevantein menetelmin. Synnyttijin kirk-
koonotosta tuli niiden ajatuksien vakiintuessa tehoton puhdis-
tautumisriitti ja se jdikin pois kiytinnostd. Modernin didin piti
pudistautuman desinfioimalla, peseytymilld, pyykkdimilld ja sii-
voamalla. Ero entiseen oli my0s siini, ettd rituaaleista tehtiin lo-
puttomia — ei suinkaan riittinyt, ettd diti puhdistautui synnytyksen
jilkeen. Uudenlaisten puhtautta koskevien kisitysten ja kiytin-
tojen juurruttamiseen naisten keskuuteen tarvittiin sitkeitd ja
voimaperiisid valistusprojekteja, joiden toteuttamisessa kitilot oli-
vat avainasemassa. Aidit vihittiin uusiin tehtiviinsi liiketieteellis-
tetyssd synnytyksessd, joka — toisin kuin perinteinen lapsenpiisto
— perustui huolelliseen, bakteriologisesti perusteltuun hygieniaan.

Viitteet

' Kriminologisena kisitteeni lapsenmurha tarkoittaa vastasyntyneen, avioliiton ulko-

puolisena syntyneen lapsen surmaamista synnytyksessi tai vilittomisti sen jilkeen.
Lapsenmurhalle liheisid ilmiditi ovat avioliittolasten tukahduttamiset seki vasta-
syntynytti vanhempien lasten surmaaminen. Juridisesti eroa on my®s silld, onko teon
suorittaja diti tai joku muu.Vuoden 1734 laissa sikionlihdetyskin kulki otsakkeen
“lapsenmurha” alla. Molemmista rangaistiin kuolemantuomiolla. Tilanne muuttui
vuonna 1889, jolloin hyviksytty rikoslaki erotti sikionlihdetystapaukset muista lap-
senmurharikoksista.Vuoden 1969 laissa alettiin puhumaan lapsenmurhan asemesta
lapsentaposta. Tlloin ei enii tehty eroa aviottoman ja aviolapsen vililli.- Vuonna1995
tapahtuneessa rikoslain kokonaisuudistuksessa lapsentapon kisite korvattiin lapsen-
surmalla.

Kisitteiden muuttuminen kuvastaa myds suhtautumista iitiyteen ja itse tekoon.
Lapsenmurhat olivat 1700-luvulla tirked kriminaalipoliittinen ongelma ja murhis-
ta yritettiin pidstd eroon ankarilla rangaistuksilla ja naisten valvontaa lisddmalli. Jopa
raskauden salaaminen ja yksin synnyttiminen — jotka olivat jokseenkin tavallisia
kiytintojd — kriminalisoitiin. Aviottoman didin huonoa asemaa alettiin ymmirtii
1800-luvun loppupuolella, jolloin avioliiton ulkopuolella syntyneen lapsen murhasta
alettiin sditdd lievempid rangaistuksia kuin muista henkirikoksista.Vuonna 1861 oli
annettu asetus lapsenmurhien estimisestd, jonka avulla pyrittiin takaamaan my6s koy-
hille dideille mahdollisuus selviti synnytyksesti ja sen jilkeisesti ajasta. Ajateltiin, ettd

lakia perusteltiin didin masennuksella, jonka syy nihtiin seki hipeissi, tulevaisuu-
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den huolissa ja vaikeutuneissa toimeentulomahdollisuuksissa ja makaajan arvotto-
massa kiyttiytymisessi.Vuoden 1995 laissa nihdiin lapsensurman taustalla synnytys-
uupumus ja -ahdistus. (Vrt. Ervasti 1994, 5-40, 117; Rikoslain kokonaisuudistus II
ja oikeushenkilon rangaistusvastuu, 95; Majanen 1989, 298-300.)

Jutikkala 1987, 31; Pentikiinen 1990, 132-133 ja 148-149.

MV:K35/166.

Sarmela 1994, 173-175.

Pentikiinen 1990, 136-138.

Klemettinen 1997, 104-106, 165, 179-180.

Nenola 1986, 166-184.

Lapsenmurhia yhteiskunnallisena ongelmana on kisitelty my6s perhelehdissi 1900-
luvun alkupuolella. Sanna Heikkilin (1995, 39) mukaan asiasta kirjoitettiin kuin it-
sestidnselvyydesti, ilman kauhistelua tai jarkyttyneitd tunteenpurkauksia. Koti jaYh-
teiskunta -lehti kirjoitti aiheesta mm. aihetta koskevien lakiesitysten yhteydessi.
Luoto 1991, 44-46.

Elimii Salmilla, Laatokan Karjalassa muisteleva kertoja (MV:K35/523) viittaa ar-
voituksellisessa tarinassaan tyttSlasten surmiin ja tapaukseen, jossa mies sddsti armosta
tyttdvauvan hengen, mutta ei antanut tuoda siti taloon: ” Tyttélapset varsinkin sotkettiin
rikkoihin (kuten nyt Kiinassa). Tdssd on teille syntyvyydensiinnostelyd. Otan vain
yhden esimerkkitapauksen hyvin lyhyesti. Orpin Marfa oli kylin kaunein. Rosvo
Stopa noitui hinet vaimokseen. Kopeasti nauroi ensin:Vaikka kullasta teen sillan,
ensittenkiin tule sinulle. Rosvo taikakeinoin noitui.Viikon piisti omin jaloin kiveli
luokseen salolle. Tuli raskaaksi. ‘Jos on tytts, heti tapan’— sanoi. No metsdssa synnytti tyton,
cipds uskaltanutkaan kotiin viedd, sinne jitti. Jilkeenpiin rupesi omatunto soimaamaan,
ei antanut rauhaa. Palasi takaisin ja 16ysi tyton. Jo oli muurahaiset alkaneet sitd syo-
di, silmimunat ja korvat olivatniiti tiynni, vaan henki oli jiljelld.' En tapa tlld kertaa,
olkoon, mutta sisdlle et tuo’. Onnetoin oli ollut sen osa. Katsos — ei ennen kaikkia
talveksi jitetty. — — Piikatytot salasivat alun alkaen raskauden. Salaa synnyttivit ja
nikivit parhaaksi sotkea rikkoihin. Koirakaan ei periin haukkunut.” (kurs. HH)
MV:K35/141.

Vrt. Pentikiinen 1990, 148-149; Sarmela 1994, 174.

Nousiainen 1990, 166.

Vrt. Pohjola-Vilkuna 1995a, 3-5, Setild 1990, 32.

Aalto S. 1996, 84-86, 213-218.

Aalto S. 1996, 213-218.

Ervasti 1994, 100.

Pentikdinen 1990, 159-160, 168.

Ervasti 1994, 40, 56, 73, 87.Yhi vielikin alle 1-vuotiaalla on korkea riski joutua
surmatuksi. Tdmin jilkeen riski pienenee lapsuuden ja murrosiin ajaksi, kunnes
nousee jyrkisti 20 ikivuoden tienoilla. Poikalapsia surmataan enemmin kuin tyt-
t6jd; didit surmaavat useammin kuin isit. (Kivivuori 1999, 18-19, 59, 94.)
Ervasti 1994, 56, 77; Frykman 1996, 107-108; Jutikkala 1987, 100-101.

Ervasti 1994, 56-58.

Ervasti 1994, 90-91.

Nieminen 1951, 74-77,299-301; Pulma 1987, 49-50.

Ervasti 1994, 91-100.
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Ervasti 1994, 81; Ervasti viittaa Otto Ulbrichtin tutkimukseen Kindsmord und
Aufklirung in Deutschland (1990).

Ervasti 1994, 85.

Smart 1992, 18—19.

Naisten kuolleisuus niihin keskenmenoihin oli suurimmillaan 139 tapausta, vuon-
na 1945 (Ala-Nikkola 1995, 99).

Kaijus Ervasti (1994, 88) nikee lapsenmurhan ja abortin eron niiden suunnitelmal-
lisuudessa. Hinen mielestiin laitonkin sikionlihdetys on aina suunniteltu ja harkittu
viestonrajoituskeino, mutta lapsenmurhissa voi olla kyse my&s spontaanimmasta
toiminnasta. En nikisi kysymysti aivan niin. Ensinnikiin en pitdisi aborttia suoma-
laisessa kulttuurissa “viestdnrajoituskeinona”.Viestonrajoitus kuulostaa mielestini
rationaaliselta, yhteison tai kansakunnan tulevaisuuteen tihtiivilti suunnittelulta.
Raskauden keskeytykseen johtaneisiin elimintilanteisiin voi kuitenkin olettaa liit-
tyneen mahdollisen suunnitelmallisuuden ohella paljonkin vidrinkisityksid, tietimat-
tomyyttd, epionnea, petoksia, uhkauksia, riitoja ja epitoivoa ja niiden pyOrteissi mel-
ko spontaanistikin toteutettuja pddtdksid. Sitd paitsi saattoihan lapsenmurhakin toi-
saalta olla paitsi spontaani, myds harkittu teko. Ervasti selittid tekojen spontaaniutta
silld, ettd naiset harvoin kiyttivit erityisid tappoaseita. Herdi kysymys, kuka kuvittelisi
tarvitsevansa sen kunmmempaa vilineist64 avuttoman vastasyntyneen surmaamiseen.
Kansanrunoissa vastasyntyneet surmattiin mm. hukuttamalla tai tukehduttamalla (ks.
Nenola-Kallio 1982, 101) — tillaiset tavat olivat siis yleisesti tunnettuja.

Canth 1994 (1895), 487-563.

Canthin (1994/1895, 519-521) niytelmihenkil6 Anna-Liisa keskustelee 4 vuo-
den kuluttua lapsenmurhasta entisen poikaystivinsi ja lapsen isin Mikon kanssa,joka
on nyt tullut hintd kosimaan:

’ Anna-Liisa: Et olisi kumuminkaan saanut lihted pois ja jittid minua yksin. Ehki ei
olisi kiynyt, niin kuin kivi, jos olisi ollut jokukaan, jolle olisin voinut surujani va-
littaa. Mutta kun minulla ei ollut ketdin — ei ketdin koko maan piailla.

Mikko: Saatoinko aavistaa, etti sini tulisit senumoista tekemiin. Arvelin tulla takai-
sin sitten, kun kaikki oli ohitse, ja pyytdd sinua isiltisi. Hin ehki silloin olisi
myontynytkin, ja sithen se juttu olisi loppunut. Mutta sind kun turhanpiin niin
hitidnnyit, ettd otit lapsen hengilti — niin minki mini sitten enii voin.
Anna-Liisa: En mini ollut jirjissini silloin, voi, en mini ollut jirjissini. Huolesta ja
surusta olin mennyt aivan sekaisin. Enkd mini ajatellut ottaa hinti hengiltd — Jumala
tietidd etten sitd ajatellut. Oman elimini kylld olin tahtonut lopettaa. —

Mikko: Luojan lykky! Vai jo sini sitikin ajattelit. ~—-

Anna-Liisa: En ymmirtinyt ettd aika oli niin ldhelld. Sen vuoksi se tuli niin dkkiar-
vaamatta. Hidissidni en tiennyt mitidin neuvoa. Koetin pdisti ditisi luokse, mokkiin,
tuolta metsin poikki. En ennittinyt sinne saakka, vield oli jonkin verran matkaa, kun
se syntyi — voi, Herra Jumala sitd hetkei!

Mikko: Ja se eli? Oletko varma etti se eli?

Anna-Liisa: Elihidn se raukka. Liikutti kisiddn ja jalkojaan ja huusi. Silloin mini, voi,
Jumala, Jumala, Jumala —

Mikko: Mini arvaan lopun. Ali kerro enii.

Anna-Liisa: Painoin kidellini suuta — en tiedi kuinka kauan. Olin puolipy6rryksissi
ja maailma musteni silmissini, mutta yhi mind vain pidin kittini siind. Silloin — voi
hyvi Jumala —
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Mikko: Herkei jo. — Kiusaat itseisi suotta.

Anna-Liisa: Niin, silloin tunsin, kuinka tuo pieni ruumis nytkihti kiteni alla, ja sit-
ten se oli hiljaa. Otin kitenipois,— ei se endi dnnihtinyt, henki oli mennyt. En muista
enempii, heridsin tajuntaan vasta siind, kun putosin pitkilleni ditisi tuvan lattialle.
Mikko:No, jasittensinulla ei ollut eniii mitiin hitii. Aitihin oli pitinytsinusta hyvii
huolta.

Anna-Liisa: Aitisi kaivoi haudan ja peitti kaikki jiljet. Sekin oli niin kauheata, ettei
hin raukka, tullut edes siunattuun multaan. Kastamatta kuoli ja metsiin haudattiin.
Mikko: Eik6 tuo liene yhdentekevii. Moni makaa meren pohjassa, ja voi olla autuas
silti. Ja mitd kastamiseen tulee, niin siitikdin ei mahda olla kovin suurta taikaa,
koskapamuutamatlahkolaiset jittivitlapsensa kokonaan kastamatta. Pidasia oli, etti
sind pelastuit. Ettei tullut mitdin ilmi. Se oli oikein Jumalan onni. Ei niin epiilys-
tikiin kelldin. Piidsit kerrassa rauhaan.

Anna-Liisa: Rauhaan? Pdisinkd mind rauhaan? Voi miti puhut!”

Matti Peltonen (1992a, 138-139) on tarkastellut episiityisen rakkauden tematiik-
kaasuomalaisessa kitjallisuudessa (mm. T4illd Pohjantihden alla, Laulu tulipunaisesta
kukasta, Tukkijoella) agraarivieston kulttuuristen ja sidtyerojen ilmaisijana. Merkil-
lepantavaa on ollut sosiaalisten erojen pysyvyyden korostaminen. Rakkaus on voi-
nut roihuta episiityisesti, mutta se ei ole suinkaan merkinnyt avioliittomahdolli~
suutta. Onnellinen loppuhan on tunnetusti ollut maankiertijin paljastuminen suur-
maanomistajaksi tai agronomiksi.

Vrt. Aalto S. 1996, 194-196.

Von Frenckell-Thesleft 1944, 306.

SenniTimonen (1988,201-202) selittii kaksinkertaisen tietoisuuden omaavaa per-
soonaa seuraavasti:Yleensi tillainen henkild on jo lapsena elinyt kahden erilaisen,
arvoiltaan vastakkaisen ja toisiinsa hierarkkisesti suhtautuvan kulttuurin vaikutuspii-
rissi ja on niin aivan ennalta miiritty muotoutumaan siksi rikkonaiseksi persoonal-
lisuudeksi joka hinesti tulee ja jonkalaista on tapana luonnehtia kaksinkertaisen tie-
toisuuden kisitteelli. Hin joka on yksi on kuitenkin samalla kaksi silli hin nikee
itsensd ja maailman kahden peilin kautta.

Tillaiset ihmiset elivit joko marginaalissa tai sulautuvatjompaan kumpaan ryhmiin.
Jotkut onnistuvat tasapainottamaan ongelmaa muuntamalla sen toiminnaksi asettu-
malla vilittdjiksi valtaryhmin ja alistetun ryhmin keskelle. He voivat olla esimerkiksi
juuri kirjailijoita — yhteisti heille on se ettd heidin aktiivisuutensa tiysin keskitty-
nyt tuon syvisti koetun kulttuurisen ristiriidan aineksiin. Toiminnan kohteena voi
olla valtakulttuuri, jolloin siti kritikoidaan vihemmiston arvomaailmasta kisin, tai
alistettujen kulttuuri, jolloin sen sivistystasoa kohotetaan valtakulttuurin miirein tai
molemmat, jolloin pyritiin selvittimiin tilanne vapauttamalla vihemmisto vallan-
kumouksellisesti enemmiston alta.

Von Frenckell-Thesleff (1944, 5) nikee kirjailijan persoonassa ruumiillistuvan “kol-
minkertaisen perinnollisen rasituksen seki kolminkertaisen vallankumouksellisen
ennakkotaipumuksen”: Minna Canth oli suomalainen, nainen ja proletaari. Minna
Canth (o.s. Johnson) oli syntyisin Tampereelta, jossa hinen isinsi oli ollut lapsesta
saakka Finlaysonin tehtaan tyoliinen, myShemmin tydnkatsastaja. Canthin diti oli
torpparin tytir, joka toimi herrasvien palvelustyttoni avioitumiseensa asti. MyShem-
min isi ryhtyi kauppamatkustajaksi, kunnes perusti lankakaupan Kuopioon. Perhe
hivuttautui vitkalleen osaksi pikkukaupungin keskiluokkaa ja Minnan opintie kul-
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ki Finlaysonin tehtaankoulusta kotiopettajattaren kautta rouvasvienkouluun ja Jy-
viskylin seminaariin.

Von Frenckell-Thesleff (1944,314) kertooyleisonitkeneen dineen Anna-Liisan ensi-
illassa vuonna 1895, Suomalaisessa teatterissa Helsingissid. Anna-Liisa “pakotti esiin
viljavia kyyneleiti” my6s maaseutupaikkakunnilla sekid Kuopiossa ja Viipurissa.
Von Frenckell-Thesleff 1944, 311-318.

Canth 1994 (1886) 147-198.

Canth 1994 (1886), 175.

MV:K35/895.

MV:K35/663.

MV:K35/1002.

Turpeinen 1987, 307; Turpeinen siteeraa teosta Finlands Medicinal-Forfattningar,
tredje delen 1836-1845, Helsingfors 1846.

Turpeinen 1987, 307, 310.

Jutikkala 1987, 158-162; Turpeinen 1987, 314-315.

Jutikkala 1987, 106—108; Turpeinen 1987, 317, 321.

Turpeinen 1987, 316.

Vrt. Sarmela 1994, 31-33.

Jutikkala 1987, 102.

Jutikkala 1987, 102. Jutikkala korostaa suhtautumistavoissa lapseen ja sen kuolemaan
olleen suunnaton ero, jos vertaa vaikka ylimysperheiti ja aviottomia piikoja; eroja
on niin ikiin ollut eri uskontokuntien ja aikakausien seki yksittdisten perheiden
vililld. Jutikkalan mukaan kaikkia nditi tapauksia kuitenkin yhdisti menneini vuo-
sisatoina se, ettd lapsia ei nihty yksil6ini: uusi lapsi korvasi menehtyneen, sille voi-
tiin antaa my0s edelliselld ollut nimi.

MV:K35/928.

MV:K35/959.

MV:K34/478.

MV:K35/8.

Achté — Pentikiinen — Fagerstrom 1987;Virtanen 1988, 216-217.

MV:K35/141

Pentikiinen 1990, 177-191.

Nenola-Kallio 1982, 106—109; Nenola-Kallio 1985, 82—84.

Timonen (toim.) 1980, 94. Larin Paraske syntyi vuonna 1833 tai 1834 Pohjois-
Inkerissi lihelli Suomen rajaa. Hin synnytti 9 lasta vuosina 1855-1878.Vain kol-
me lapsista eli aikuisiksi.

Nenola-Kallio 1982, 99-102; Nenola-Kallio 1985, 80-81.

Ks. Nenola-Kallio 1982, 91-93. Runonlaulajien mielikuvitus on askaroinut suoras-
taan makaaberin realistisesti miti erilaisimmissa tavoissa, joilla vastasyntyneen lap-
sen saa hengiltd.Vaihtoehtoja esitetiin alkaensaunassa polttamisesta ja kuristamisesta
ja pdidttyen savuun tai turpeiden alle tukehduttamiseen.

MV:K35/523.

Canth (Heikkili, toim., 1987, 11-12) kertoo elimistiin miehensi kuoltua seuraa-
vaa: "Minulla ei ollut ketiin johon turvautua ja lisiksi olin sairas ja vihelidinen. Tu-~
levaisuus oli pimeiini edessini, en tiennyt miten elittdisin suuren perheeni. Isini oli
tehnyt konkurssin, kuitenkin pditin, kivi miten kivi, muuttaa Kuopioon ja sielld
perustaa samanlaisen kauppaliikkeen kuin miti hin oli harjoittanut. — —— Lapsen syn-
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tymin jilkeen voimani heikkenivit ddrimmilleen, elimin taistelu kivi minulle lii-
an vaikeaksi, olin vihilli sortua. Mielenvika liheni uhkaavana. Minut valtasi peloit-
tava sielullinen levottomuus, ja minun oli jo pakko muutamina 6ini pyytii
palvelijatarta ja vanhempia lapsia pitimiin itsedni silmilld, koska ihmeellinen voi-
ma vikisinkin tahtoi saada minut ottamaan nuorimman lapseni hengilti. Vanha
persoonallisuus sisissini taisteli hivitysti vastaan ddrimmilleen ja sai vihitellen voi-
ton, mutta jiljelle jii kiusallinen, vuosikausia kestinyt hermoheikkous.”
MV:K35/991.

MV:K35/939.

Vrt. Aborttikomitean mietintd 1945, 26.

Kirsi Pohjola-Vilkunan (1995 b, 25-26, 92) mukaan talollismiesten ja alempien yh-
teiskuntaryhmien naisten vilinen avioton seksuaalisuhde on keskeinen vuosisadan
vaihteen maaseudun seksuaalikulttuuria luonnehtiva piirre.Aviollinen seksuaalisuus
noudatti huomattavasti tarkemmin yhteiskuntakerrostumia. Pohjola-Vilkunan tut-
kimista saarijirveldisisti lapsenruokkojutuista runsas 70 % oli tapauksia, joissa nai-
nen oli palkollissuhteessa lapsen siittdjiin. Loput tapauksista olivat samansiityisid,
piiasiassa itsellisten tai palkollisten vilisid juttuja.

Ervasti 1994, 50.

Ervasti 1994, 46.

MV:K35/388.

Donzelot 1979, 10-11, 26~29; Pulma 1987, 81-83; Smart 1992, 22—24; Tapaninen
1999, 42.

Jotuni 1980 (1902), 98-100.

Kokko 1996, 93-115.

osuva. Carol P. Mac Cormack (1982, 2) on huomauttanut lukuisten hedelmillisyy-
teen vaikuttavien tekijéiden kulttuurisuudesta. Vaikka syntyvyytti ei pyrittiisi tie-
toisesti siitelemiin, sithen vaikuttavat esimerkiksi kussakin kulttuurissa sovelias
sukupuolielimin aloitusiki, avioitumisiki, avioerot, perhejirjestelmi (polyandria,
polygynia), avioliiton ulkopuoliset suhteet, elinkeinorakenne, asumistavat, ravinto,
imetys jne.

Notkola 1989, 153.

Higgman 1994, 104; Notkola emt. 159-160.

Notkola 1994, 67-71.

Notkola 1989, 96; Notkola 1994, 72-73.

Jutikkala 1987, 184—187; Notkola 1994, 75-76; Pitkinen 1994, 53.

Pitkinen 1994, 53-54.

Notkola 1987, 15, 158.

Vrt. Higgman 1994, 105-106.

Stark-Arola 1998, 194-202.

Stark-Arola 1998, 145-147, 197.

Kappaleessa chkdisy perheongelmana kisittelen my6s sellaista tulkintaa, ettd lapsen syn-
tymi on vaimon vika.

MV:K35/481.

Sirén 1999, 108-113; 145-146.

Jauhiainen 1990, 128.
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Nieminen 1993, 46-66; Arja-Liisa Riisinen (1995, 160-165) on tarkastellut avio-
liitto-oppaista vilittyvii sivistyneiston ehkiisykeskustelua.

Notkola 1994, 68; Pitkinen 1984.

Thompson 1988, 95-96, 257-258 ja 281. Thompson viittaa Diana Gittensiin:
Married Life and Birth Control between the Wars, Oral History 5, 2.

Waris 1999, 63.

Pelkonen 1931, 44-54.

Pelkonen 1931, 11-12, 16—-17, 55-58.

MV:K35/550 ja 827.

Pelkonen 1931, 63.

Lofstrom 1999, 186.

Notkola 1994, 64-65.

MV:K35/550.

Raskauden pelko saattoi yltyi sota-aikana kenties entistikin suuremmaksi. Silloin-
han naisia ja diteji painoi jatkuva epitietoisuus siitd, palaako mies enii sodasta. Elina
Haavio-Mannilan (1993, 333) mukaan raskauden pelko sivytti niin naimisissa ole-
vien kuin naimattomienkin naisten suhteita miesten kanssa sota-aikana. Raskauden
pelko yllipiti tehokkaasti pidittyvyytti tihdentivii sukupuolimoraalia.

Esim. MV:K35/200, 652, 660 ja 1122.

MV:K35/200.

MV:K35/970.

MV:K35/485 ja 818. Sanonnat viittaavat, paitsi naisen liialliseksi tulkittuun hedel-
millisyyteen, myds miehen housujen seksuaaliseen substanssiin (vrt. Wikman 1915).
Vastaavasti monen lapsen iiti saattoi huokaista “minun kuoltuani winun hameetkin ehkd
synnyttavit vield” (MV:K35/698).

MV:K35/1238.

MV:K35/167.

MV:K35/872.

MV:K35/485.

MV:K35/1245.

MV:K35/690.

MV:K35/1011.

MV:K35/818.

MV:K35/612.

Vrt. Nenola-Kallio 1982, 110, 254.

Vrt. Smart 1992, 19.

Onnistunut imetys edellyttii ainakin nykyisten neuvolaohjeiden mukaan rauhallista
mieltd, riittivid lepoa ja mahdollisuutta keskittyd imettimiseen lapsen tarpeiden
mukaan.

MV:K35/589.

MV:K35/696.

Anssi Halmesvirran (1998, 199-207) Terveydenhoitolehden liikiripalstaa koske-
va tutkimus valaisee lidkirien jyrkin kielteisti suhtautumista raskauden ehkiisyyn
vuosisadan vaihteen molemmin puolin. Ehkiisyvilineet ja keskeytetty yhdynti
tuomittiin epiterveellisiksi, eikid niitd suositeltu kenellekiin. Tdydellinen pidittiy-
tyminen oli ainoa ohje, miti esimerkiksi neuvoja pyytiville monen lapsen vanhem-
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mille haluttiin perheenlisiyksen vilttimiseksi antaa.

MV:K35/690.

MV:K35/421.

MV:K35/922.

MV:K35/1093.

MV:K35/960.

MV:K35/483.

MV:K35/439.

MV:K35/483.

MV:K35/595.

Viestotieteellinen keskustelu Suomessa seurasi muutaman vuosikymmenen viiveelld
esimerkiksi ranskalaista ajattelua. Jacques Donzelot’n (1979, 175-176) mukaan
Ranskassa uusmalthusianistinen, filantrooppisesti ajatteleva porvaristo piti 1880-
luvulle saakka kéyhien suurta hedelmillisyyttd pddsyyni heidin kurjaan asemaansa
ja paheksui suurperheisyytti, koska siitd seurasi kustannuksia yhteiskunnalle. Vihem-
min sivistyneiden luokkien kasvamista pidettiin my6s poliittisena vaarana. Asenteet
kuitenkin muuttuivattiydellisesti poliittisten suhdanteiden vaihtuessa. Sisiisid uhkia
ei pidetty endd niin suurina ja toisaalta siirtomaaimperialismi vaati lisid miehii.
Huoleksi tulikin vuosisadan vaihteessa perheiden steriliteetti ja naisten synnytys-
haluttomuus. Kaikki poliittiset ryhmit eivit kuitenkaan asettuneet Ranskassa syn-
tyvyyden lisidmisen kannalle. Lidkireistd, feministeistd, anarkisteista ym. koostuvat
kapinalliset ryhmit alkoivat levittii ehkiisytietoutta, erityisesti tyoliisille.
Nieminen 1941, 99.

Nieminen 1941, 85. Rotuhygienian ja viestokysymysten yhteyksisti ks. Mattila
1999.

Nieminen 1941, 93-94. Suomen ruotsalaisten hedelmillisyyden vihentyminen
nostatti huolen timin kansanosan degeneroitumisesta. Syntyvyyden lasku tulkittiin
heikentyneen elinvoiman osoitukseksi. Ruotsalaispatriootit pyrkivit ratkomaan on-
gelmaa eri keinoin alkaen antropologisista tutkimuksista ja paityen didinpalkinto-
kilpailuihin. (Mattila 1999, 185-225.)

MV:K35/1105.

MV:K35/603.

MV:K35/754.

Pelkonen 1931, 59-61.

Lihteenmiki 1999, 126—129.

Lehtonen 1986.

Joel Lehtosen Putkinotkon henkil6illi oli esikuvansa elivissi elimissi. Kirjailijan
velipuolen perhe, Muhoset, toimi mallina Kikriiisille. Lehtosella oli Muhosten kanssa
vastaava maanvuokrasuhde kuin teoksen Aapeli Muttisella alustalaisiinsa. Kokemuk-
set Muhosista suodattuivat kuitenkin myos kirjallisen perinteen lipi. Teoksen taus-
taa koskevassa tutkimuksessaan Pekka Tarkka (1976, 281-293) kiy lipi suomalaisia
kansankuvauksia ja 16ytid muun muassa Ilmari Kiannon ja Juhani Ahon tuotannosta
samanlaisia sivyji kuin Putkinotkosta.

Pelkonen 1931, 59-61.

2 Rauramo 1945, 112—-114; Sumu 1970, 30-31. Rauramon mukaan ‘“‘keskenmenon

tekijoind esiintyvit mitd erilaisimmat henkil6t, jotka useimmiten suurta korvausta
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vastaan asettavat lihimmiistensi hengen miti suurimpaan vaaraan.Toiset taasen esiin-
tyvit opettajina, antaen tietimittdmin uhrinsa itse toimia. Tillaiseen voivat ereh-
tyd liheiset omaisetkin. On surulla ja hipeilli mainittava, ettd joku lidkirikin on
taloudellisia etuja voittaakseen voinut alentua tilliiseksi oman kansansa tuhoojaksi.”
Halmesvirta 1998, 204-205.

Kirjallisuudentutkija Anna Makkosen (1997, 196-197) tutkimassa Olga Hirvosen
elimikerrassa Olga kertoo 1930-luvulla saamastaan monisteesta, jossa kerrotaan
raskauden keskeyttimisesti: “Tdmi oli nuorilla vaimoilla hyvin yleisti — aate levisi
Joensuussa kulovalkean tavoin, kerrottiin miten esim. Kotkan kaupungissa kaikki
naisetkulkevat laitteet [?] hameenalla. Sitihin ei kukaan tiennyt miti naisen hameen
alla tapahtuu, sanottiin siind kirjassakin, joka annettiin minulle luettavaksi — mutta
kurjat lapset nikee jokainen. Ja niin olin minikinjoutunutauttamattomasti samaan
liemeen.”

Pitkinen 1950, 233, 238.

Aborttikomitean mietintd 1945, 136 ja 140.

Aborttikomitean mietintd 1945,10-11; Leppo 1944,151-152;Rauramo 1945, 111.
Sumu 1970, 19-20.

Lindahl 1913, 108.

Ritva Nitkin (1997, 171-173) on pohtinut aborttien nikymittémyytti naisten
omaelimikerroissa, SKS:n ja Kalevalaisten Naisten Liiton keridmissi Satasirmiinen
nainen -aineistossa. Nitkin arvioi aineistonsa suomalaisuusprejektin tuottecksi,
minki takia kirjoittajat eivit voineet kertoa aborteistaan. Hin arvelee vaikenemi-
sen syyksi myds sen, etti naiset kuvasivat elimiinsi menneisyyden kisittein ja
konventioin ja etti raskauden keskeytys olisi ollut 1940- ja 1950-luvuilla ajan hen-
keen sopimaton asia. Ilmeisesti Nitkinin mielesti abortista olisi nykyiin sopivaa
puhua.

Nikisin kysymyksen itse asiassa aivan toisin piin. Koska keskeytykset olivat 1930~
1950-luvuilla niin tavallisia, on aivanselvii, etti ne olivat ns. kansan parissa jokseen-
kin hyviksytty tapa harjoittaa syntyvyyden siinnostelyd. Aivan eri asia on se, etti
niistd ei laittomuuden ja viestépoliittisen hurmahengen seki reproduktioon liitty-
vien tabujen takia voinut puhua julkisesti. Ajassa oli tuolloin vihintiin kaksi hen-
kei: abortin tiysin hyviksyvi ja sen tiysin tuomitseva. Luultavasti ihmiset kokivat
tilanteen my®s eri tavoin ristiriitaisena, jos ei-toivottu raskaus sattui omalle kohdalle.
Nykyiin taas abortti on ehkiisymenetelmien tehokkuuden ja helpon saatavuuden
myoti ilmeisesti aivan uudella tavalla tabu. Ehkiisyn hallitsemisesta ja kiyttimises-
ti on tullut muutamassa vuosikymmenessi kaikkien yhteiskunnan tasojen hyviksymi
normi. Sosiaaliturvan olemassaolo, avoliiton mahdollisuus ja aviottomien iditien ja
lasten yleistynyt hyviksynti vievit nekin pohjaa pois abortin suosiolta. Pakko-
avioliitto alkaa olla tuntematon kiisite.

Raskauden keskeytys voi olla edelli mainituista syisti laillisuudestaan, helpohkosta
saatavuudestaan ja nienniisestd hyviksyttivyydestiin huolimatta henkisesti paljon
monimutkaisempi ongelma timin piivin naiselle, kuin se oli hiinen ehkiisyvilineiti
vailla olevalle iidilleen tai isodidilleen. Timihiin sai sukupuolisuhteessa eliessiin
arvioida koko hedelmillisen ikinsi synnytyshalukkuuttaan kuukausittain, esimer-
kiksi sodan, asuntokurjuuden, ruuan puutteen, lihes olemattoman tyésuhdeturvan,
mahdollisen aviottomuuden, suurperheisyyden tai kéyhyyden tuottaman hipein
keskelli — lapsen isin ollessa kenties sodan henkisesti ja/tai ruumiillisesti vaurioittama
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mies. Eiki ajan henkeni — kansan parissa — ollut suinkaan monilapsisuus, vaan per-
hekoon voimakas rajoittaminen, misti tilastot puhuvat selvii kieltdin.
Raskauden keskeytyksesti tai omatoimisesta keskenmenon yrittimisestd tuli mo-
nille naisille itsestiinselvi, joskin tuskallinen ja vaarallinen rutiini, kuten Ritva-Liisa
Sumun kirjasta Abortti (1970) selkeisti kiy ilmi. Oman virinsi abortin ”maanalai-
sen ajan” kokemuksiin toi naisten konfliktit liikireiden kanssa, jotka kiytinnossi
noyryyttivit epitoivoisia naisia puheillaan suurperheen ihanuudesta yms.ja evidmilld
heilti mahdollisuuden lailliseen aborttiin. Noin puolet kielteisen aborttipditoksen
ladkiriltd saaneista turvautuikin itseoppineeseen enkelintekijddn tai aiheutti kesken-
menon itse (emt.47).

Arvelen, ettd vuosikymmenii sitten tehdyistd aborteista olisi helpompaa kertoa esi-
merkiksi elimikerrassa, jos raskauden keskeytys olisi nykydin suosittu ja yleisesti hy-
viksytty ehkiisymenetelmi. Niin ei kuitenkaan ole.Suomessatehddin nykyiin kan-
kenenkiin kertovan omasta abortistaan, eivitki esimerkiksi julkkisten perhe-elimin
tragedioita pursuavat naistenlehdet juurikaan kirjoita niiden aborttikokemuksista,
-suunnitelmista tai -juoruista. Kun Yrsa Stenius kertoi taannoin kirjassaan Valta ja
naiseus (1994) aborteistaan — kritisoiden mm. Simone de Beauvoirin iitiyden vas-
taista henkistd perintdid — heritti teos paljon huomiota. Omakohtainen abortista pu-
huminen tai kirjoittaminen on nykyiin harvinaista. Tilanne oliaivan toinen esimer-
kiksi Helsingin Vallilassa, jossa Helvi Himildinen eli pienen poikansa kanssa 1930-
luvulla: abortit kuuluivat kaikesta piitellen naisten arkipdiviin ja arkipdiviisten
ongelmien pohdintaan kohtalotovereiden parissa.

Vuoden 1950 aborttilain mukaan raskaus voitiin keskeyttii didin hengen ja terve-
yden pelastamiseksi. Sosiaalisia tekijoitd voitiin ottaa huomioon, mikili ne uhkasi-
kustelusta eri aikoina ks. Helén 1997, Nitkin 1997 ja Sumu 1970.

MV:K35/623.

Teos tekisuurenvaikutuksen WSOY:1li tydskennelleeseen Elsa Enijirvi-Haavioon,
jonka intresseissi oli my6s viestopolitiikka. Kirjan toisen painoksen esipuheessa
tid suunnattomien vaikeuksien ja alennuksen keskelld syvi, helli ilo ja onni. Tissd
yhteydessi kirjailijattaren sanoma ilman tarkoitusperiisyytti muodostuu hitihuudok-
si ja vastalauseeksi syntymittémien lasten tuhoamista vastaan ja kuin tietimittiin hin
kiy kisiksi kipedin yhteiskunnalliseen epikohtaan.” Kaikesta raadollisuudestaan
huolimatta teos olikin abortinvastaisuudessaan ja mm. neuvolatoimintaa propa-
goivana todellinen viestopoliittinen toiveromaani.

Himiliinen 1986, 111-113, 119-122. Himiliinen toteaa elimikerrassaan (Haa-
vikko & Himildinen 1993, 189) teoksensa tydliiskaupunginosan ja sen ihmisten ku-
vauksen pohjautuvan tarkasti hinen omiin kokemuksiinsa ja havaintoihinsa. Lihes
kaikilla romaanin henkil6illd oli vastineensa kirjailijan naapurien tai tuttavien parissa.
Aborttikomitean mietintd 1945, 24; Nitkin 1994,143.

Esim. MV:K35/390,556,690,922 ja 953.

Esim. MV:K35/150 ja1043.

MV:K35/1043.

MV:K35/922.

Ks. sitaatti MV:K35/960 sivulta 241.
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MV:K35/960.

MV:K35/85.

MV:K35/550.

MV:K35/98.

Korkiakangas 1996, 155-159.

MV:K35/1002.

Rauramo 1945, 111.

Melander 1944.

Melander 1944, 170-173.

Aviottoman lapsen syntymii ei ole kaikissa piireissi koettu hipeilliseni. Korkean
aviottoman syntyvyyden alueilla piikatyttdjen raskaaksi tuleminen on Panu Pulman
(1987, 49-50) mukaan kuulunut tavalliseen eliminmenoon, eiki se ole mydskiin
haitannut diteji sen enempii tyd- kuin avioliittomarkkinoillakaan.

Turunen 1950, 121;Valvanne 1986, 116.Viestoliiton sosiaalineuvolan ensimmii-
seni hoitajana vuodesta 1949 toimineen LeenaValvanteen mukaan vain murto-osa
asiakkaista oli aviottomia diteji — suuri enemumistd raskauden keskeytyksen pyytijisti
oli naimisissa olevia naisia.

Saloheimo 1949.

Mm. Jacques Donzelot (1979) ja Ilpo Helén (1997) ovat eritelleet perhe-elimin
psyykkisten ulottuvuuksien ja seksuaaliteorioiden merkitysti sodanjilkeisessi perhe-
politiikassa.

Nitkin 1997, 128. Liikirit asettivat itsensd selkedsti naisten ylipuolelle, kun oli
kysymys ditien ja lasten terveydesti.Valaisevana esimerkkini lastenhoidon alalta voi
ottaa esiin rintaruokintaa koskevan kampanjoinnin. Tohtori Kalle Suurpii paheksui
Kitilolehdessi 7-8/1948 siti, etteivit didit itse imeti pienokaisiaan: ”Tavallisesti syyt,

Joita lastenneuvolassa kuulee, ovat aivan kehnoja, vihapatsisid. Milloin ovat rinnat kovasti

arat, milloin ne halkeilevat, milloin mukamas thaitoa ei kehity tarpeeksi j.n.e. Jotkut
selkddnsd tarvitsevat eivit mukavuussyistd imetd itse eivitki sitten edes hanki ihmisen-
maitoa. Kun siis tieddamme, ettd imettimdttimyys syyt ovat varsin heikkoja ja, ettd suotna-
lainen nainen on erittdin harvoin vihdmaitoinen, on selvii miten tirkeiti on jo raskauden-
aikainen rintojen hoito.” Tohtori neuvookin karkaisevia pesuja, salvaa ja ninnien
niplidmistd. Pdille paitteeksi hin huomaa vakuuttaa, ettei odottavan didin ninnien
nipliiminen — mikili se tapahtuu odottavan itsensi taholta — muodostu itsetyydytys-
keinoksi (!). Aitien omalle kokemukselle ja arvostelukyvylle ei Suurpii niyti tissi
antaneen minkiinlaista arvoa. (Kurs. HH)

Saloheimo 1949.

Sota-ajan naisihanteista ja ditiysaiheisesta propagandasta Suomessa ja muualla ks.
esim.Bock & Thane 1991, Koivunen 1995, Nenola 1986, Satka 1994.
Suuriperheiset didit virkistyslomalla seki Kiynti ditien virkistyskodissa Otalammella,
Kitilolehti 5/1943: 74-79.

Vuonna 1941 perustetun Viestoliiton tavoitteeksi tulivat 4-lapsiset perheet. Liiton
vaikuttajanainen Elsa Enijirvi-Haavio kannatti vihintiin kuuden lapsen ihanne-
perhettd; oman viiden lapsen perheen hankkiminen oli hiinelle tietoinen poliittinen
teko. Enijirvi-Haavio piti arvokkaana paitsi sivistyneiston roolia esimerkillisini
kansalaisina, my6s heidin hyvii geneettisii ominaisuuksiaan, tarmokkuutta ja lah-
jakkuutta. (ks. Nitkin 1997, 82-83, 89).
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Perheet, joissa oli pikkulapsia tai raskaana oleva tai imettivi diti saivat siinnostely-
aikana kansanhuoltolautakunnalta ylimiairiisii ostolupia ja ostokortteja.

Pitkinen 1950, 235.

Rouhunkoski 1950, 271.

Valtonen 1984, 75-78.

Luoto 1991, 31-34.

Rouhunkoski 1947, 127.

Turunen 1950, 117.

Helén 1997, 32; Sumu 1970, 33-38, 42—44.

Seksuaalipoliittisen yhdistyksen kerdimissi aineistossa (ks. Sumu 1970, 11-18, 21—
nuoruudellaan tai vanhuudellaan, useista pienisti lapsistaan johtuvalla visymykselld,
jo riittivalld lapsimiairilld, kdyhyydelld, miehen alkoholismilla, vikivaltaisuudella tai
muulla vastuuttomuudella ja asuntokurjuudella.Vield 1960-luvulla lapset saattoivat
asunto-ongelmien takia pdityi lastenkotiin. Kuten tiedimme, timintapaiset tilan-
teet eivit olleet uusia. Nyt kuitenkin naiset olivat siti mieltd, etti eivit halua syn-
nyttdd lapsia tillaisiin oloihin, ja tiesivit kysymyksen olevan ratkaistavissa abortilla.
He katsoivat siis, etti lapsille pitii tarjota parempaa.Tietenkin naiset ajattelivat myds
omaa ja mahdollisesti jo olemassa olevien lasten etua, silli jokainen nilkiinen suu
kurjisti tilannetta entisestiin. Asenteesta voi 18ytdd paljon vastuullisuutta lapsia ja
perhetti kohtaan.

Naiset kertoivat my6s epitoivosta, jos heiltd oli evitty abortti. Muutamat kysely-
vastaajat taas kertoivat katuvansa aborttia, etenkin jos se oli tehty miehen tahdosta.
Monet olivat katkeria ei-toivotuista lapsistaan ja jotkut kertoivat jopa vihaavansa niiti.
Mys pakkoavioliitot olivat tuottanéet tuskaa. Tulkitsen eri syista katkeroituneiden
naisten nihneen itsensi tavallaan sekd miehensi, vanhempiensa, lidkirien, etti las-
ten uhreina, vailla vaikutusvaltaa omaan elimiinsa.

Sotien vilisen ajan kdyhiinhoidosta ks. Urponen 1994, 174-197.

Notkola 1989, 153; Koskinen & Martelin 1994, 192. Esimerkiksi vuonna 1880 syn-
tyneistd aviottomista lapsista kuoli alle vuoden ikiiseni 42 %. Korkean kuolleisuu-
den on sanottu johtuvan iditien huonoista mahdollisuuksista tai kyvyttdmyydesti
hoitaa lastaan, aliravitsemuksesta ja hygienian puutteesta. Lapsia annettiin myds
elitiksi pientd korvausta vastaan; tillaisessa hoidossa lapset usein kuolivat. (Pulma
1987, 81-82.)

Notkola 1989, 142.

Irma-Leena Notkola (1989, 154—156) arvelee lastenhoito-oppaiden, kitildiden ja
ladkirien antamien hoito-ohjeiden levinneen kansan pariin jo 1800-luvulla tehok-
kaastija vaikuttavasti. Selitys vaikuttaa mielestini utooppiselta, kun vield vuonna 1890
yli 90 % iideistd synnytti maallikkoavustajan avulla, Lidkireiti ei moni kansannai-
menestysteoksia maalaisrahvaan parissa. Oiva Turpeinen (1987, 387-392) vetoaa niin
ikdin lastenhoito-oppaiden ja -valistuksen merkitykseen, etenkin imetyksen osal-
ta. Imetyshin oli keskeinen imeviiskuolleisuutta alentava tekiji — lehmin maidolla
ruokittujen lasten kuolleisuus oli didin maitoa saaneihin verrattuna moninkertainen.
Lisiksi hin kiinnittid huomionsa vesijohtojen ja viemireiden rakentamiseen vuo-
den 1879 terveydenhoitoasetuksen jilkeen. Sielld missi puhtaan juomaveden saan-
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ti oli turvattu, tautisuus ja kuolleisuus mm. vatsatauteihin oli vihentynyt.
Turpeinen 1987, 307.

Notkola 1989, 154; Pitkinen 1983, 63-68.

Turpeinen 1987, 315.

Matti Risinen (1991, 76) on painottanut (useiden) lasten merkitysti tyévoimana ja
toisaalta vanhempien vanhuudenturvana. Kun yhteiskunta rupesi huolehtimaan
vanhuksista ja edellyttimiin lasten koulunkiyntid, katosivatlapsilta nimai esiteolli-
sen ajan tehtivit. Ongelmaksi jid kuitenkin useita vuosikymmenii kestineen mur-
roksen selittiminen. Miksi pariskunnat ryhtyivit rajoittamaan lapsilukuaan?
Yhteiskuntahan alkoi huolehtia vanhuksista kunnollisesti paljon syntyvyyden siin-
nostelyn alkamista myShemmin. Tuskinpa ndmi vuosisadan vaihteen pariskunnat
nikivit untakaan esimerkiksi kansanelikkeesti (toteutui vuonna 1937). My6skiin
lasten tyonteko ei lakannut yht’ikkisesti, niin ettd ihmiset ikddn kuin olisivat siitd
saattaneet keksid johtopditoksen olla hankkimatta enempii lapsia.Vieli 1940- ja
1950-luvuilla syntyneiden maalaislasten muistoihin kuului ahkera tyénteko pienesti
pitien (ks. Korkiakangas 1997).

Kuten Irma-Leena Notkolan (1989) tutkimuksesta kiy ilmi, syntyvyyden siinngs-
tely alkoi Virolahden kaltaisessa tavallisessa maalaispitijissi vuosina 1870-1889
syntyneitten naisten keskuudessa. Tilallisten ja tilattoman vieston keskuudessa lapsi-
rajoitus alkoi samanaikaisesti. Ndiden perheiden lapset tekivit toitd miti todenni-
koisimmiii siind missd muutkin. Risisen mainiisemat vihilapsisuuden motiivit ovat
voineet olla mahdollisia jirkeilyjd ja perusteluja myShemmin, mutta tuskin vield
vuosisadan vaihteessa ja sen alussa, jolloin lapsirajoitus tuli suosioon.

Nieminen 1941, 92-93; Notkola 1994, 68; Pitkinen 1984.

Ala-Nikkola 1995, 107; Sumu 1970.

Nieminen 1941, 8.

Perhesuunnittelu on jakanut mielipiteiti my6s perheiden sisilli. Seksuaalipoliittisen
yhdistyksen kyselyyn vastasi useita sellaisia naisia, joiden miehet olivat kieltiytyneet
kiyttimistd ehkidisyvilineitd ja jotkut olivat kieltineet ehkdisyn my6s vaimoltaan. Oli
my®s sellaisia miehii, jotka vaativat aborttia vaimonsa tahdon vastaisesti. Kiytinndssi
naiset joutuivat kuitenkin huolehtimaan laittoman keskeytyksen hankkimisesta
omatoimisesti, joten lopullinen vastuu tilanteen ratkaisusta jii yleensi heille. (Sumu
1970, 155-158.) Anna Luoto (1991, 35-38) tosin kertoo asiakkaastaan, yhdeksittid
lasta odottaneesta lopen uupuneesta didistd, joka oli paennut kitilon turviin, kun
hinen miehensi oli ryhtynyt valmistamaan rautalangasta aborttivilinettd ja tarjou-
tunut tekemiin vaimolleen keskeytyksen.

Vrt. Jutikkala 1987, 227.

Vrt. Honkasalo ja Astedt-Kurki 1995, 118-121.

Ks. Nitkin 1997, 38. Helvi Himildinen pohtii romaanissaan Katuojan vettd (1986,
49) varattomien ditien neuvonta-asemalla tyoskentelevien lidkirien ja kitiloiden ris-
tiriitaista suhdetta aviottomaan synnyttijiin: "Mutta tuolla neuvonta-asemalla hei-
ti kaikkia kohdeltiin hellien ja varovasti, ja se tuntui ihmeelliselti. Kotimatkalla
Kirstin mielessi litkkui mieluisesti muisto valoisista huoneista, hoitajattarien ja lii-
kirin puhtaista ja valkoisista vaatteista ja heidin olemuksensa iloisesta ystivillisyy-
desti. Mutta hiin tiesi viime aikojen kokemustensa perusteella, etti oli tuskin luul-
tavaa, tokko yksikiin heisti olisi yksityishenkiloni samanlainen niille naisille, jois-
ta monet olivat tyttdji. He olivat ystivillisii vain kisitellessidn heitd ammatti-
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materiaalinaan, ajatteli Kirsti hiukan katkerasti.”

dullinen huonontuminen. Ks. Mattila 1999; Nieminen 1941, 85.

Ritva Nitkin (1997, 26) on kritisoinut yhteiskuntatieteen suhtautumista suvun-
jatkamisprosesseihin: niiti on tarkasteltu yksityisini ja luonnollisina, biologisina.
Nitkin nikee suvunjatkamisessa syntyvin sukupuolisuhteen olevan syvisti yhteis-
kuntaa rakenteistava tekiji. Mielestini ajatusta voi huoleti viedi pidemmillekin.
Myés itse suvunjatkamisella ja etenkin sen vilttimiselld on (ollut) suuri yhteiskun-
nallinen merkitys. Ajatusleikkini voi kuvitella Suomea ja suomalaisia sellaisessa ti~
lanteessa, jossa harjoitetun kaltaista viestopolitiikkaa ei olisi tarvinnut/voinut kek-
olisivat synnyttineet vihintiin 4-6 lasta, jotka olisivat taanneet jatkuvasti kasvavan
vieston? Kuinka paljon lapsia olisi pitinyt syntyi, ettd yhteiskunta olisikin ryhtynyt
rajoittamaan syntyvyytti? Millaista sosiaalipolitiikkaa ja ditiysvalistusta silloin oltai-
siin harjoitettu? Suomi Kiinana?

Viestopolititkan kansainvilisisti esikuvista ks. Nitkin 1997, 66-69; uusmalthusia-
nismista ja natalismista Euroopan eri maissa ks. Jutikkala 1987, 218-227.

Vrt. Helén 1997, 48; Nitkin 1997,73-79, 129; Sulkunen 1987, 157, 175. Pidin itse
asiassa himmistyttivini, ettd konflikteja tiynni olevan polititkan keskeiseksi tavoit-
teeksi voi tulla asia, jolla ei kiytinndssi ole lainkaan kannatusta kansan parissa.
MV:K35/606.

1900-luvun alkupuolella lasta odottavista dideisti ei ollut tapanajulkaista kuvia myds-
kiin lehdissi. Sanna Heikkild (1995) on kiinnittinyt huomiota siihen, ettd raskaa-
na oleva nainen ei esiintynyt perhelehtien iitiysaiheisissa valokuvissa ennen vuotta
1967. Edes iitiyspukuja kuvaavissa piirroksissa ei niytetty isoa vatsaa.
MV:K35/508.

MV:K35/986.

MV:K35/825.

MV:K35/859.

Vrt. Forstadius 1986, 29; Pelkonen 1931, 11-29; Stark-Arola 1998, 203,211-212,
234-237.

MV:K35/729.

MV:K35/1000.

MV:K35/1067.

MV:K35/73.

Vrt. Pelkonen 1931, 114-122.

Ks. Valtonen 1984.

MV:K35/822.

MV:K35/507.

MV:K35/124.

MV:K35/1159.

MV:K35/1231.

MV:K35/100.

MV:K35/544.

MV:K35/939.

MV:K35/430.

MV:K35/595.
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0 MV:K35/121.
1 MV:K35/731.
32 MV:K35/953.
» MV:K35/173.
2 MV:K35/296.
35 MV:K35/521.
MV:K35/330.
7 MV:K35/329.
2 MV:K35/368
9 MV:K35/660.
20 MV:K35/1057.
A MV:K35/1103.
2 MV:K35/399.
3 MV:K35/732.
2 MV:K35/638.
5 MV:K35/288.
#6 MV:K35/1222.
X7 MV:K35/1122.
28 MV:K35/796.
9 MV:K35/999.
250 MV:K35/44.
31 MV:K35/1097.
2 MV:K35/793.
3 MV:K35/553.
» MV:K35/597.
»5 MV:K35/271.
256 MV:K35/669.
»7 MV:K35/399.
38 MV:K35/43.
29 MV:K35/1100.
20 MV:K35/801.
260 MV:K35/513.
22 MV:K35/575.
23 MV:K35/560.
264 MV:K35/651.
265 MV:K35/323.
26 MV:K35/590.
27 MV:K35/685.
28 MV:K35/1034.
29 MV:K35/27.
0 MV:K35/107.
2 MV:K35/953.
272 Pelkonen 1931, 132.
27 MV:K35/890.
7 MV:K35/1228.
MV:K35/224.
276 MV:K35/1128.
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MV:K35/801.
MV:K35/1004.
MV:K35/741.
MV:K35/825.
MV:K35/975.
MV:K35/929.
MV:K35/167.
MV:K35/631.
MV:K35/506.
MV:K35/993.
MV:K35/538.
MV:K35/62.
MV:K35/330.
MV:K35/104.
MV:K35/564.
MV:K35/796.
MV:K35/669.
MV:K35/311.
MV:K35/667.
MV:K35/84.
MV:K35/66.
MV:K35/1245.
MV:K35/72.
MV:K35/483.
MV:K35/444.
MV:K35/702.
MV:K35/880.
MV:K35/538.
MV:K35/424.
MV:K35/699.
MV:K35/968.
MV:K35/1238.
MV:K35/548.
MV:K35/508.
MV:K35/444.
MV:K35/301.
MV:K35/819.
MV:K35/302.
MV:K35/84.
MV:K35/166.
MV:K35/504.
MV:K35/741.
MV:K35/662.
MV:K35/160.
MV:K35/549.
MV:K35/383
MV:K35/240.
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2 MV:K35/623.

32 MV:K35/644.

26 MV:K35/622.

7 MV:K35/534.

2 MV:K35/1192.

29 MV:K35/296.

¥ MV:K35/424.

MV:K35/762.

2 MV:K35/182.

3 MV:K35/148.

MV:K35/681.

MV:K35/693.

MV:K35/565.

MV:K35/678.

MV:K35/412.

9 MV:K35/1002.

M0 MV:K35/65.

MV:K35/436.

2 Esim. MV:K35/695, 882, 997.
M MV:K35/432 ja 973.

3 MYRAR/1013 ja 1997,
MV:K35/1075.

36 Levy 1997, 384-385.

M7 Ks. luvut 2.1, ja 2.2,

8 Ks. Heikinmiki 1968 ja Sallinen-Gimpl 1992.
M MV:K35/1021.

»0 MV:K35/432.

MV:K35/766.

2 Vrt. Douglas 1995, 66, 96-98.
3 MV:K35/121.

3% Hinninen 1965, 228-229, 234.
5 Ks. Makkonen 1992 ja Wrede 1991.
36 Nitkin 1997, 158.

%7 Lilja—Johnsson 1934, 92-93.
8 Apajalahti 1943.

%7 Makkonen 1992, 39-40.

0 MV:K35/521.

*1 MV:K35/926.

¥ MV:K35/1038.

¥ MV:K35/610.

%1 MV:K35/483.

¥ MV:K35/1044.

6 MV:K35/715.

7 MV:K35/1044.

% MV:K35/895.

¥ MV:K35/811.

70 MV:K35/812.
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MV:K35/538.

MV:K35/810.

MV:K35/443.

MV:K35/1126.

MV:K35/521.

Fougstedt 1977, 62-63; Notkola 1989, 89-96.

MV:K35/1021.

MV:K35/946.

MV:K35/462.

Nissinen — Kauhanen — Myllykangas 1994, 91.

Luoto 1991, 47; Makkonen 1992, 116.

MV:K35/538.

MV:K35/101.

MV:K35/182.

MV:K35/118.

MV:K35/1231.

MV:K35/702.

MV:K35/1038.

MV:K35/630.

MV:K35/1040.

MV:K35/143, 257, 540.

MV:K35/306, 944.

Makkonen 1992, 118.

MV:K35/1042.

MV:K35/341.

MV:K35/1004.

Vrt. Makkonen 1992, 117.

MV:K35/296.

MV:K35/424.

MV:K35/124.

Nitkin 1997, 44—45.

Silmiinpistivi piirre suomalaisessa agraarikulttuurissa onkin ollut naisten toiminta
seksuaalisuuden valvojina.Vain harvat miehet niyttivit osoittaneen mielenkiintoa
kiytinnon kontrollityohon, naiset taas osoittivat uupumatonta tarmoa tillikin eli-
min alueella. Kenties miehet eivit pitineet naisten siveellisyytti ja reproduktiota
keskeisend kysymykseni omalle kunnialleen. Naisten harjoittama seksuaalisuuden
valvonta kohdistui erityisesti reproduktioon: naimattoman naisen lapsettomuus oli
yhti kuin (riittivi) siveellisyys; neitsyys oli tihin verrattuna heikommin kontrolloi-
tua. Huomiot vahvistavat Jan Lofstromin (1999, 134-148 ) esittimii ajatusta siiti,
ettd suomalaisessa agraarikulttuurissa miehen rooli seksuaalisena hallitsijana ei ole ollut
mieheyden esittimisen kannalta symbolisesti kovin tirkei.

Sanna Heikkild on 16ytinytisyyskeskustelun ensimmiiset idut sota-aikaisista Koti-
liesi-lehdisti. Keskustelu laajeni 1960-luvulla isien mahdollisuuksiin osallistua syn-
nytykseen ja heidin velvollisuuksiinsa osallistua kodinhoitoon. (Heikkild 1999, 243—
244; Nitkin 1997, 99.)

Vrt. esim. Ehrenreich — English 1988, Higgman 1994, Lehtonen, T-K 1995b,
Markkola 1994, Nitkin 1997, Ollila 1993a, Rantalaiho 1994, Siltala 1999, Sulkunen
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1987 ja Riisinen 1995.

Nykypiivin koululiiketiedetti kutsutaan bioldiketieteeksi. Sen tautikisitys on bio-
loginen. Thmisti ei tarkastella siini kokonaisuutena: psykologiset, sosiaaliset ja
ympiristotekijit eivit varsinaisesti kuulu liiketieteen piiriin, ei my0skiin sairas
ihminen elimintilanteineen. Sairaus on jotain ihmisruumiille vierasta, sen ulkopuo-
lelta tulevaa. Lidketieteen tehtiviksi midrittyy sairauden karkottaminen ja tuhoami-
nen, ei esimerkiksi potilaan kokonaistilanteen hoitaminen. Ajattelutapa perustuu
kartesiolaiseen nikemykseen sielun ja ruumiin erityisyydesti.(Honko 1994, 16; Mik-
keli 1995, 11.)

Ehrenreich — English 1988, 69-82; Helén 1997, 64-65; Lehtonen, T-K 1995b, 207;
Lehtonen siteeraa Bruno Latourin (1984) tutkimusta Les microbes. Guerre et paix
suivi de irréductions.

Vrt. Lehtonen, T-K 1995b, 234; Ojakangas 1995, 293-294.

Douglas 1995, 36-38.

Douglas 1995, 30-36; 174-175.

Douglas 1995, 130.

Orvar Lofgrenin (Frykman — Lofgren 1992, 102) mukaan vuosisadan vaihteen yli-
luokkaisten rouvien aika saattoi kulua melko tarkkaan erilaisissa edustustehtivissi;
arkipiiviinen lastenhoitovastuu kuului imettijille, lastenhoitajille ja kotiopettajat-
tarille.

* Naisiin liitetyisti epdiniellyttivisti mitireistd ks. Wolf~Knuts 1990, 182.

Vrt. Sachs 1987, 131-136.

Douglas 1995, 162. Douglas viittaa tissi yhteydessi Mircea Eliadeen.
Himildinen 1920, 105. Tillaisissa kylvyissi on olennaista veden kisittely pesun jal-
keen. Vesi viediin paikkaan, josta vaivan arvellaan olevan periisin.

Keininen 1996; R einila 1965, 71-84;Verdier 1981,93—171;Wolf-Knuts 1990, 176—
185.

Burjam 1917, 51-59.

Verdier 1981, 135-137.

Frykman & Lofgren 1992, 16.

Astrom 1993, 71.

Elias 1989, 208-212.

Mellemgaard 1992, 27-35.

Rotuhygieniasta ks. Mattila 1999.

Lehtonen T-K 1995a, 85-92.

Ehrenreich — English 1976 ja 1988; Naakka-Korhonen 1997, 60-61.

Lehtonen, T-K 1995a, 64-70.

Likaisuustarinoista ks. my0s Jouskari 1967 ja Luoto 1991.

Douglas 1995, 2.

Anna Niiranen oli kotoisin Karjalasta, jossa hinen isinsi toimi Virtsilin tehtaalla
valssin hoitajana. Annan iiti oli kuollut synnytykseen, minki voi olettaa vaikutta-
neen tyttiren uranvalintaan. Helsingissi Niirasen ensitmmiinen tyOpaikka oli apu-
laisena Diakonissalaitoksella, minki jilkeen hin oli palvelijattarena useaimmassa
perheessi. Viimeisessi saamansa huonon kohtelun vuoksi Anna rukoili Jumalalta
neuvoa, mihin tyhon ryhtyisi ja miten voisi parhaiten palvella lihimmiisidin.
Niiranen kertoo kuulleensa heti ddnen, joka selvisti sanoi: lihde kitiloksi. Niinpd
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hin hakeutui opiskelemaan Kitilopistolle. Anna Niiranen toimi kitiloni Padasjo-
ella vuosina 1885-1939, kuolemaansa saakka. Hin oli itse naimaton ja lapseton.
(Niiranen 1935; Niirasen muistokirjoitus, Kitilolehti 1/1940.)

Vrt. Elias 1989, 208-212.

Riisinen 1995, 116-120.

Hyvin kuvan keski- ja yliluokkaisista kodinhoidon periaatteista antaa esim. Mathilda
Langlet’'n (1885/1991) Tiydellinen késikirja perheenemidnnille kaupungissa ja maalla. Jonas
Frykman (Frykman — Lofgren1992) sanoo teoksen olevan yksi eniten levinneisti
kotitalouskirjoista ja kutsuu siti raamatuksi.

Kansanomaista tautikisityksistd ks. Ilmari Manninen 1933 ja Lauri Honko 1959.
Heinricius 1903, 401- 418; Hinninen 1965, 143.

Kuusanmiki 1934, 404—411.

Vrt. Siidskilahti 1997. Kuinka sitoutuneita tillaiseen oman makumme mukaan
puhdistettuun ja estetisoituun kansakuvaan vielikin olemme, nikyy muun muassa
suomalaisissa kansatieteellisissi museoissa. Tietdikseni yksikdin ei ole uskaltanut va-
rustaa niyttelyitiinautenttisen vaikutelman antavilla haju-,sy6piliis- ja likaelemen-
teilli (puhumattakaan nyt aidosti likaisen interiodrin ja eksteriodrin esittimisesti).
Mielenkiintoista onkin, miksi yhdesti olennaisesta kulttuuripiirteesti ja sen muut-
tumisesta on niin tirkeii yhi vaieta. Perustuuko vaikeneminen inhoon, hipeiin vai
epiuskoon?Vai onko kysymyksessi pelkki halu esittii kansan elimi nostalgisen vie-
hittivinid? Pelitiinkd, ettei katsoja 18ytiisi lian peittimisti esineistd ja asunnoista
kansatieteilijoiden konstruoimaa talonpoikaiskulttuuria, sen parhaita ja kestivid ihanteita,
suuria siveellisii perinteitd ja tarkoituksenmukaista kauneutta (vrt. Siiskilahti emt., 72—
75)? Paljastaisiko lika pelottavan erilaisia ihmisii ja ratkaisevasti toisenlaisia kulttuu-
reita, joista tiedimme oikeastaan varsin vihin? Kukaanhan ei kai sentiin viiti, ettd
siististi esille pannut esinekokoelmat perustuvat kansan asumis- ja elimistavoista
tehtyyn tutkimukseen. Satu Apon aikoinaan (1984 a ja b) aloittama keskustelu tut-
kijoiden harjoittamasta kansankulttuurin kaunistelusta ei niy vaikuttaneen ainakaan
tissd suhteessa.

Jos lakkaisimme laittamasta likaa ja puhtautta koskevia kisityksid, kiytint6ji ja nii-
den seurauksia yksioikoisesti tiettyyn paremmuusjirjestykseen, joista vain omamme
on esittelykelpoinen, rohkenisimme panna liankin esille. Laitetaanhan museo-
niyttelyihin nykyiin muutenkin esineiti ja asioita, jotka voivat olla katsojien mie-
lesti epiterveellisii tai epikiytinnollisid, jopa rumia. Samalla voitaisiin asettaa omiin
kulttuurisiin kehyksiinsi ne kansanvalistajien esittimit kisitykset, joiden mukaan
esiditiemme ja heidin kotiensa likaisuus oli osoitus hipeillisestd osaamattomuudesta,
tietimittdmyydesti ja elimin kaikkinaisesta surkeudesta.

Voisimme tarkastella asioita, joissa me havaitsemme likaa, kiinnostavina kulttuurisina
16yt6ini, johtolankoina toisenlaisesta suhtautumisesta syntymiin, kuolemaan, ter-
veyteen, sairauteen, asumiseen, pukeutumiseen, ulkonikd6n, ruokaan ja aterioin-
tiin, ty8hoén, miehen ja naisen ominaisuuksiin ja tehtiviin, ihmisten vilisiin suhtei-
siin, sukupuolielimiin, eliimiin, eritteisiin, jitteisiin, hajuihin, estetiikkaan jne.
Tillaisten nikdkulmien kautta voisimme valaista tehokkaasti myds omaa kulttuu-
riamme ja itsestiin selvini tai luonnollisina pitinuimme kisityksii.

Jajos haluamme puhua kehityksestd, voinune kiinnittii huomiota sithen paradoksiin,
ettd nimi meidin nikékulmastamme likaiset ihmiset eivit lianneet ympiristdiin
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lainkaan samassa mittakaavassa kuin me, jotka pidimme itseimme ja kotejamme niin
kovin puhtaina. Jos me pitiisimme luonnon saastuttamista lihimainkaan yhti suu-
rena hipeini kuin episiistid kotia, tahriintuneita vaatteita tai hienhajua, niyttiisi
lastemme ja lastenlastemme tulevaisuus paljon valoisammalta.

Kuusanmien ajatuksenkulku johtaa tieteenalaamme joskus ankarastikin leiman-
neeseen ilmidon, jota Nina Sidskilahti (1997, 69-72) on pohtinut: kansankulttuu-
ria ei sidottu ihmisiin, vaan esineisiin. Tissi tapauksessa tutkija oletti luonnon (va-
lon) kanssa liittoutuneen esineen (savupirtti/ uloslimpiivilli uunilla varustettu talo)
ikdin kuin ratkaisevan asioita ihmisten puolesta. Kuusanmien piittely oli sikilikin
ontuvaa, ettd hin ei muistanut ihmisten nikevin toisiaan ja vaatteitaan myds ulko-
na piivinvalossa. Eivitki liioin portaitten pielissi kohoavat tunkiot ja julkiset ulos-
tamispaikat olleet sytyttineet naisten siivousintoa, vaikka ne olivat kaikkien nihti-
vissi ja haistettavissa.

nassa rakennettiin jo 1600-luvulla savupiipullisia rakennuksia, kun Iti-Suomessa
voitiin asua savutuvassa vieli 1930-luvullakin. (Talve 1979, 39;Vuorela 1975, 304.)
Raussi 1966, 63—67.

Raussi 1966, 246-247.

Apo 1995, 164-165.

Frykman — Lofgren 1992, 163.

> Raussi 1966, 247.

Raussi 1966, 247-248.

Niiranen 1935, 47-49.

Niiranen 1935, 87-88.

MV:K35/634.

Himiliinen 1920, 114-115; Paulaharju 1995, 38; Stark-Arola 1998, 177-178.
Himiliinen 1920, 109-126; Rantasalo 1937, 46—54;Vuorela 1960, 60-64.
Michen viki — lapsen isin vaatteiden, kenkien tai muiden tavaroiden lisniolo
synnytyspaikalla — oli tirkedi synnytyksen suotuisan edistymisen kannalta. Ks. Pel-
konen 1931, 181-186 ja Stark-Arola 1998, 163-164.

Vaatteita pestiin nykyistdi harvemumin ja pidettiin kauemmin esimerkiksi Bo
Loénnquvistin (1972, 251, 294-295) tutkimassa VOyrissi v. 1870-1920. Alusvaatteet
vaihdettiin saunomisen yhteydessi, joka tapahtui vaihtelevasti viikon tai parin vi-
lein, joskus harvemmin. Piillysvaatteita pestiin harvoin, esimerkiksi navettavaatteet
kerran vuodessa. Kerran, pari vuodessa vuodevaatteet saatettiin savustaa saunassa
syopiliisten hivittimiseksi. Y6t nukuttiin alusvaatteissa. Joissakin toissd, kuten rii-
hen puinnissa ja navetassa kiytettiin erillisid tyGvaatteita. Kirkkoon ja kaikkiin
kirkollisiin tilaisuuksiin samoin kuin juhliin pukeuduttiin paremmin kuin arkena.
Vaatevarastot lienevit olleet melko vihiiset.

Suhde inhimillisiin eritteisiin ja niiden likaamiin vaatteisiin poikkesi omastamme.
Esimerkiksi niin kauan kuin naiset eivit kiyttineet kuukautissiteiti sai vuoto imeytyi
hameisiin ja ns. kivijalkapaitaan, jota ei ollut uskomuksellisista/terveydellisistd syis-
td tapana vaihtaa kuukautisten aikana. Tdmid pyykki pestiin salaa. Siteet ovat yleis-
tyneet 1900-luvulla; vieli vuonna 1931 ne olivat Pelkosen mukaan Karjalassa ja
Pohjois-Suomessa tiysin tuntemattomia. Kuukautisverelld samoin kuin synnyttijin
jilkivuodolla oli perinteisesti paljon kiyttStarkoituksia. (Himiliinen 1920, 60-70;
Pelkonen 1931, 17-18, Rantasalo 1937; 47-48; Stark-Arola 1998, 211-212.)
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Raussi 1966, 249.

Kotisynnytyskyselyn vastaaja kertoo iitinsi synnytyksesti vuonna 1928: “Aiti on
laittanut ennen saunaan menoaan kamarin sinkyyn vuoteen lakanoiden kanssa.
Tietidkseni olivat ainoat lakanat, ja varmaan niiti tilaisuuksia varten hankitut.”
(MV:K35/165.)

Raussi 1966, 249-250.

Lindahl 1902, 38-39.

Suomalaiset lienevitkin olleet puhtaampia kuin esimerkiksi 1800-luvun ruotsalai-
set tai norjalaiset, ranskalaisista nyt puhumattakaan. Jonas Frykmanin (Frykman —
Lofgren 1992, 134, 160-163) mukaan skandinaaveilla on ollut tapana kylpei vain
yhden ainoan kerran vuosittain joulun edelli. Talon viki saattoi ottaa timin juhla-
valmisteluihin kuuluvan ammekylpynsi vielipi samassa vedessi iin ja arvon mukaan
alkaen isinnisti ja piittyen palvelusvikeen.Vuoden varrella, aina lauantaisin, pes-
tiin vain kiddet, kasvot,kaula ja korvat.YvonneVerdier (1981, 136) puolestaan kertoo
vuosisadan vaihteen ranskalaisista talonpojista, jotka kylpivit vain kahdesti: synty-
minsi ja kuolemansa jilkeen.Verdierin informanteilla oli sdilynyt pitkiin vasten-
mielisyys peseytymisti kohtaan — vield 1970-luvulla saniteettivarusteet olivat viimei-
seni kodin hankintojen joukossa. Kylpeminen tulkittiin jopa kuoleman kutsumiseksi.
MV:K35/959.

Lehtonen, T.-K. 1995 a ja b.

Turo-Kinuno Lehtosen (1995a, 102) mukaan terveydenhoidollinen ajattelu on yleis-
tynyt meidin jokaisen ajatteluksemme; nykysuomalaiseen tietoisuuteen kuuluu erot-
tamattomasti liiketieteellis-hygieeninen sanasto seki itsesti ja ympiristostd huoleh-
timinen. Lehtonen viittii, etti terveys on keskeinen ja selvidksi muuttunut perus-
te arkieldimin arvioinnissa. Niin varmasti onkin, mutta ei terveyskulttuuria kuiten-
kaan voi pitid yhteniiseni ja siréttémini. Yksityiselimissiin ihmisilli on mahdol-
lisuus valtavirrasta tai “suosituksista” poikkeaviin preferensseihin. Monet ihmiset
asettavat mielestdin hyvin ja runsaan ruoan “terveellisen” ruoan edelle, polttavat
tupakkaa, juopottelevat itsensi tyckyvyttomiksi ja riitelevit kotonaan siiti, pitiisi-
ko siivota vai ei, tai jopa jittivit sulassa sovussa siivoamisen sikseen. Tietenkin on
selvii, ettd puhtaus- ja terveysajattelusta poiketessaankin nykysuomalaiset ovat niistid
malleista tietoisia.

Imeisesti henkilokohtaiset puhtausvaatimukset ovat nykykulttuurissamme terveys-
vaatimuksia tiukemmat, koska vain yhteiskunnan ddrimmadisen laitapuolen kulkijat
vaikuttavat niisti piittaamattomilta.Vai voitaisiinko ajatella, etti he haluavat (tietoi-
sesti tai alitajuisesti) erottautualikaisuudellaan, korostaa marginaalisuuttaan, siti ettd
eivitkuulumihinkiin puhtaaseen kategoriaan, ovat kulttuurista ja yhteiskunnallista
ottamatta ilmeisesti kukaan ei tilli hetkelli ajattele eritteitiin ja likaisia vaatteitaan
luonnollisena ja siksi esittelykelpoisena seurauksena tehdysti tyosti ja eletysti eli-
mistd, osoituksena sisdisesti puhtaudesta, merkkini jirkevisti ajankiytosti tai po-
sitiivisesti kiyttokelpoisena sosiaalisen erottautumisen vaihtoehtona (vrt.Apo 1995,
166-168).

Lian stigmatisoivuus ja yhi kiihtyvi peseytyminen kulkevat yhti jalkaa, eikd loppua
ole nikyvissi. Mainoksissa likaa etsitiin ja niytetiin mikroskoopilla, kun thmiset ja
kodit niyttivit paljaalla silmilli jo tiysin puhtailta. Luupista 18ytyykin milloin
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vuoteeseemme pesiytynyt kammottava polypunkki, milloin hilyttivi, huolimatto-
masta ithon hoidosta (tai naisen saastaisuudesta) kertova ihon epipuhtaus.
Lehtonen, T.-K. 19954, 1; Siltala 1999, 427-473.

Monet maallikot ottivat muistitietoaineiston mukaan oppia koulutetulta kitilltd niin

eivit juuri kerro oppineensa mitiin tydssiin kouliintuneilta maallikoilta. Ida Blom
(1988, 139) mainitsee norjalaisten kitildiden oppineen kouluttamattomilta apu-
vaimoilta num. erilaisten supistuksia edistivien aineiden kiyton.

Blom 1988, 103, 196.

Vrt. Lehtonen 1995b, 206-209.

Lehtonen T.-K. 1995a, 70-82, 1995b, 216-219.

5 Lehtonen, T.-K 1995b, 208.

Hietala 1992, 112; Lehtonen, T.-K. 1995b, 210.

Hietala 1992, 107-111; Lehtonen T.-K. 1995a, 9.

Lehtonen, T.-K. 1995a, 11-12.

Lehtonen, T.-K. 1995a, 31-33.

Terveydenhoitolehti kiittdd kitiloitd lehtensi menestyksekkiistd levittimisesti
Kitilolehdessi (“Kodin ilo””10/1943, 178). Niiranen (1935, 97) kertoo muistelmis-
saan Terveydenhoitolehteen laatimastaan kirjoituksesta seuraavasti: ’Niihin aikoi-
hin oli maaseudullekin kaupungeista levinnyt sellainen hullutus, etteivit didit itse
ruokkineet lapsiaan.Tuon asian tihden sain monta kiivasta ottelua kestii, ennen kuin
sain siind voiton. Ennustin timin iitien siistimisen koituvan lapsien turmioksi.
Kirjoitin asiasta Terveydenhoitolehteenkin, joka palkitsi kirjoitukseni. Eiki aikaa-
kaan, niin ruvettiin huomaamaan, miten tuhoisat seuraukset tuosta muodista oli ja
ettei se ditienkiin terveytti ollut edistinyt.”

Hietala 1992, 69. Marja-Liisa Hentilin (1999, 112-123) kaupan ty6ti ja tekijoitd
koskevasta tutkimuksesta kiy ilmi, miten elintarvikeliikkeet hygienisoitiin nimen-
omaan naisten vilitykselld. 1900-luvun alussa luotiin feminiininen myymilikulttuuri,
jossa sekd myyjini etti asiakkaina olivat piiasiassa naiset. Asiaan kuului siisti myy-
mild, valkoiseen tyotakkiin pukeutunut myyjitir ja kansaa valistava, hygieeninen
ympiristd. Taakse jii aika, jolloin myymiildissi tupakoitiin (asiakkaille tarjottiin ns.
tiskitupakat), syljeskeltiin lattioille ja myytiin yleisesti pilaantuneita ruokatavaroita.
Hygieniaa perusteltiin tuberkuloosin torjunnalla.

Helén 1997, 62-67; Hietala 1992, 71-72.

Lehtonen, T.-K. 1995a, 17-18; 1995b, 214.

Lehtonen T.-K. 1995b, 216.

5 Pekka Haatanen (1968,314-317)selvittii Pietari Piivirinnan asemaa maalaiskdyhi-

liston kuvaajana seuraavasti: “Uranaukaisijana hin on tirkei kahdessakin mielessi:
hinen vilittiminsi tietoaines 1800-luvun lopun maalaiskyhiliston elimisti on lihes
ainoa laadussaan ja hin sai my6s runsaasti seuraajia myShempien vuosikymmenten
kuluessa. Pdivirinta liittyi kuvaamaansa kansanosaan my0s omalta lihtdasemaltaan,
silld hiin oli varsin kéyhin loismiehen poika ja ”Elimini”-muistelmateoksen anke-
at nilinkuvat ovat koettua totta.” Haatasen mielestd Piivirinnan ansiot ovat juuri
miljéén kuvauksessa, ihmiskuvaajana hin oli sovinnaisempi. Piivirinta oli kansan-
valistaja, miki vie Haatasen mielesti vililli uskottavuuden: ahkeruuden, raittiuden
ja opinhaluisuuden avulla saattoi Piivirinnan kuvaama kéyhimys piisti pitkille
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elimissdin. Pietari Pdivirinnan kuvaamille henkilshahmoille on voitu osoittaa usein
suoranainen esikuva todellisesta elimisti. Aikanaan hitkihdyttivii oli juuri Piivi-
rinnan realismi; kaunokirjailijat olivat Runebergin ja Topeliuksen hengessi katsel-
leet koyhii kansaa ulkoa piin "herraskartanon kuistilta’, jolloin vilimatka himirsi
yksityiskohdat ja haihdutti kdyhinhajun.

Teperi 1987, 57-58.

Teperi 1987, 18, 26, 28-29.

Lehtonen, T.-K. 1995a, 58.

Lehtonen, T.-K. 1995b, 229, 243; Siltala 1999, 570-584.

Lehtonen, T.-K. 1995a, 11.

Ks. esim. Higgman 1994, Ollila 1993a, Riisinen 1995 ja Sulkunen 1987 ja 1989.
Ilpo Helén (1997) on tarkastellut suomalaista ditiyshuoltoa ja aborttipolitiikkaa
foucault’laisesti biovallan nikdkulmasta, miki pitii sisilliin muun muassa lidkiri-
en vallan lisdintymisen.

Barbara Ehrenreich ja Deirdre English (1988/1979) ovat tarkastelleet liikirien
yhteiskunnallisen ja kulttuurisen vallan kasvua Yhdysvalloissa 1800-luvun lopulta
lihtien. Jonas Frykmanin (1981, 58-59) mukaan pappien auktoriteettiaseman syr-
jiytyminen lddkirien tieltd tapahtui pitkin ajan kuluessa, kuitenkin se nikyi 1930-
luvulla jo selvisti. ”In a thousand little things where the minister had never thought
to impose, the doctor now stepped in to help, support and charge. Beyond curing
illness and giving out prescriptions, the doctor instructed people how to live, order
their daily washing and bodily hygiene, where to take their waterand so on. -~ —
The doctor stands as a mediator between the individual and the powers; not with
the individual against them. He became the new age’s true missionary; and the
moralistic message that he handed out had the same throroughgoing force as the
minister’s had at one time. This message carried both social and scientific legitimacy.
With Lasch we can say that the agent of social morality changed cloaks, from black
to white.”

Keininen 1998 a ja b.

> Lehtonen, T.-K. 1995b, 235-237.

Lehtonen, T.-K. 1995a, 43.
Lehtonen, T.-K. 1995b, 239-241.
Lehtonen, T.-K. 1995a, 21.

® Lehtonen, T.-K. 19954, 5.

Lehtonen, T.-K. 1995b, 246-247.

Lehtonen, T.-K. 1995a, 23, 27; Mikinen 1929, 30. My6s kirjailija Pietari Piivirinta
otti kantaa kansan suhtautumiseen kuolemantauteihin; seuraava sitaatti on Jouko
Teperin (1987, 87-88) tutkimuksesta: "Kun vieras lausui olettamuksen, etti [talon-
vien] lapset olivat kuolleet juuri puutteen ja kéyhyyden vuoksi, torjui ukko timin
ajatuksen jyrkisti: "Eik6 mitd, Myllerén Matilla on ollut paljon huonompi toimeen-
tulo kuin meilld, ja yhti kaikki sen lapsi-kakarat elivit kaikki terveini, ja ovat pu-
naposkisia ja pulleroisia kuin hylkeet. — Semumoiset mielipiteet ovat aivan joutavia
—kuka kuolemasta estii? Syy lastemme kuolemaan on vaan se, etteivitne — elineet.
Oli kokonaan Luojan armossa, kuka kuoli ja kuka jii elimiin, kéyhyydelld ja rik-
kaudella ei siini ollut ukon kisityksen mukaan mitiin tekemisti. Kun vieras lausui
pelkidvinsi, ettd sairas lapsi kuolisi, piti ukko tuollaista puhetta turhana.’ Eipi siini

TS

mitiin pelkiimisti; joka ei voi elid, se kuolee’.
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Hinninen 1965, 144-145.

Heinricius 1896. Kitilolehdessi 4/1896 on lisiksi tohtori Fiirstin esitelmin mukaan
laadittu artikkeli Sairaanhoitajattarien puvusta, jossa selvitetiin tarkkaan kitiléille
sovelias pukeutuminen ja peseytyminen bakteriologisesta nikdkulmasta.
Sisko-Liisa Hinnisen (1965, 160—162) mukaan autonomian ajan loppupuolella kiti-
16oppilaiden vanhemmista kuului noin kolmasosa maatalousviestoon, kolmasosa
kisity6ldisiin. Virkamiesten tyttirid kitildoppiin oli hakeutunut vain vihin. Suurin
osa kitilooppilaitoksiin tulevista naisista oli 1800-luvunloppupuolella kiyneet jonkin
verran kansakoulua. He olivat useimmiten naimisissa tai leskii. Kitilon ammatti oli
1800-luvulla yksi harvoista koulutuksella saavutettavista ammateista rahvaan naisille.
1800-luvulla ja 1900-luvun alussa koulutettujen kitildiden ammatin arvostus oli
huono ilmeisesti kaikissa yhteiskuntakerroksissa. Kuvaavana, ehki kuitenkin diri-
esimerkkini, voi pitid Elias Lonnrotin ehdotusta vuonna 1833 kitilopulan poista-
miseksi. Lonnrot nimittdin ehdotti rikoksesta tuomittujen naisten rangaistuksen
korvaamista kitilokoulutuksella ja sen jilkeiselli kitilotyolld (Hinninen 1965, 88).
Ehdotusta ei kuitenkaan pantu kiytint66n. Anna Niiranen (1935, 64-65, 84) kir-
joittaa muistelmissaan kitiléiden asemasta ja ammattikunnan nousemispyrkimyksisti.
Hin paheksuu siti, etti aviottoman lapsen saanut nainen voitiin erottaa muusta
virastaan ja hyviksyi sen jilkeen kitilooppiin. Niiranen kertoo tuntemastaan arvos-
tuksen puutteesta seuraavasti: ”"Mutta niin kurja virka se on ollut, ettet itsekiin aina
ole kehdannut ilmoittaa olevasi kitild, kun niit, miten vihin arvoa tille ammatille
antoivat ja miten loukkaavia kisityksii siiti lausuivat nekin, joilta luulit voivasi vaatia
parempaa arvostelua. Koko tyon tiytyi pysyi kuin hunnun verhoamana, ei siiti so-
pinut seurassa puhua muuten kuin enintiin supattamalla, muu olisi ollut aivan so-
pimatonta.” Anna Niirasen mukaan esimerkiksi sairaanhoitajattaren tai diakonissan
arvostus oli aivan eri luokkaa. Hin viittii, ettd timi “huntu, joka oli kauan peitti-
nyt koko virkakuntamme yleison nikyvisti muka sopimattomana” poistui vasta
vuoden 1920 kitilolain valmistelun ja hyviksymisen aikoihin. Anna Niiranen pyr-
ki itse aktiivisesti vaikuttamaan kitilotyon arvostukseen ja mm. kitilolain valmiste-
luun. — Koulutettujen kitildiden tyon huono arvostus on mielenkiintoinen kysy-
mys, joka vaatisi tarkempaa tutkimusta.

Heinricius 1897.

Leidenius 1932, 5-6.

Turpeinen 1987, 285-291.

Heinricius 1897.

Turpeinen 1987, 365.

Turpeinen 1987, 339.

> Esimerkkini mainittakoon,etti Helsinginsynnytyslaitoksella yritettiin vuoden 1896

toimintakertomuksen mukaan auttaa seuraavissa komplikaatioissa: eteinen istukka,
kouristustauti,napavarren esiinluiskahdus, emin tai emittimenpohjan repeytyminen
ja kiinnos jalkaeteiseen tilaan.Tehtiin my6s pihtisynnytyksii, keinotekoisia ennen-
aikaisia synnytyksid ja puhkaistiin sikion pii ja aivot huuhdottiin ulos tai sikion pii
irrotettiin. 910 synnyttineesti 817 oli tiydellisesti terveiti lapsivuoteessa, 8 poti
tauteja jotka eivit olleet riippuneet synnytyksesti tai lapsivuoteesta, 9:1li oli rinta-
rauhasen tulehdus, 61:1ld lievi lapsivuodekuume, 9:1li vaikea. 6 iitii kuoli. Kuole-
mantapausten syyni oli 1 kerran veren kuiville vuotaminen, 1 kerran lapsivuode-
kuume, jonka iiti oli saanut jo ennen laitokseen tulemistaan maalla, missi kitil6 oli
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yrittinyt pidstii hinet pihdeilld, 1 kerran emiin repeytyminen, 2 kertaa lapsivuode-
kuume seki emin ja emittimenpohjan repeima.Yksi vaimo lihti laitokselta vaike-
aa lapsivuodekuumetta potevana ja kuoli muutamia viikkoja myohemmin. Toiminta-
Lilja-Johnson 1930, 189.

Semmelweisin elimintarina olikin traagisuudessaan mieleenpainuva. Ignaz Phillipp
Semmelweis pohti lapsivuodekuumeen syyti wienildiselli klinikalla, jossa lapsi-
vuodekuolleisuus vaihteli kuukausittain 10-30 %:n tietimissd. Lidkirikunnan pii-
Kerran Semmelweisin kollega kuoli verenmyrkytykseen ruumiinavauksen jilkeen,
kun hinen oppilaansa oli pistinyt hinti vahingossa sormeen. Taudin oireet olivat sa-
manlaiset kuin lapsivuodekuumeessa. Semmelweisilla vilihti, ettd tauti johtui ruu-
miista saadusta tartunnasta. Tdmin jilkeen hin miirisikin kidet pestiviksi kloori-
vedelld ennen jokaista tutkimusta. Kuolleisuus pieneni heti. Semmelweisin teoriaan
ei kuitenkaan uskottu. Eniten hinti vastustivat hinen lihimmit virkatoverinsa, lai-
ketieteen professorit. Polemiikki aiheesta kesti kauan. Semmelweis vaihtoi tyopaik-
kaa. Hinen muistinsa alkoi pettii ja hinetsuljettiin mielisairaalaan. Sielli Semmelweis
kuoli vuonna 1865, 47-vuotiaana verenmyrkytykseen, tautiin,josta hin oli lihes 20
vuotta aikaisemmin saanut ajatuksen lapsivuodekuumeen syysti. (Hirvonen 1987,
200-202.)

Rebbert 1897.

Valtonen 1984, 25.

Leidenius 1921.

Lindahl, 1928.

Liikireiden tehtivisti kotien valvonnassa ks. Lehtonen, T.-K. 1995a, 86—-87.
Turunen 1927.

Luoto 1991, 10.

Luoto 1991, 59.

Luoto 1991, 182.

Luoto 1991, 131-132.

Luoto 1991, 219.

Luoto 1991, 60, 95.

Valtonen 1984,166-167.

Valtonen 1984, 189-190.

Valtonen 1984, 25.

Ks. Valtonen 1984, 221-238.

Lindahl 1923, 183-190, 205-207.

Ks. Okko 1998,2,22. Aitiyspakkauksessa oli alkuaikoina enemminiidille osoitettuja
tekstiileji kuin nykyiin, Aidin lakana oli pakkauksessa vuoteen 1967 saakka, didin
pyyhe vuosina 1938-1942. Lisiksi pakkauksessa oli kankaita itse ommeltaviksi.
Vaatteet pysyivit virittomind 1970-luvun alkuun saakka,silli ne oli tarkoitettu puh-
distettavaksi keittimilli. Emalinen pesuvati, jossa vaatteet ja vaipat voitiin keittii,
poistui pakkauksesta vasta 1970-luvun lopulla. Alkuvuosina oli sitd paitsi vaihtoeh-
toisia pakkauksia, joko pelkistiin didille, pelkistiin lapselle tai molemmille tarkoi-
tettuine tuotteineen. (Emt. 21, 85-94)

MV:K35/77.
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MV:K35/1193.

MV:K35/306.

MV:K35/959.

Yhdysvalloissa kitilot syrjaytettiin tyystin synnytysten hoidosta — lidkirit monopoli-
soivat alan itselleen. Siellikin kamppailussa maallikkoavustajia vastaan kiytettiin
aseena hygieniaa, kuten Barbara Ehrenreich ja Deirdre English (1976, 51 ja 1988,
piri keino hankkia synnytyspotilaat (= heidin ruumiinsa "opetusmateriaalina”)
itselleen — hygieniahan olisi ollut helposti opetettavissa kitiloille. Ndinhin Suomessa
juuri tapahtui, miki kuitenkin merkitsi kansanomaisten kitiloiden ja perinteiden syr-
jayttamistd. Ladkirien osallistuminen synnytyksiin oli meilld tavallista vain sairaala-
synnytysten yhteydessi, mitki puolestaan olivat siintoni vasta 1960-luvulta lihtien.
Lindahl 1896.

MV:K35/713.

Marttojen ja raittiuslitkkeen lapsenhoitoideaaleista ks. Ollila 1994a ja Sulkunen 1987,
161.

Ilpo Helén (1997, 81-88) on eritellyt 1800-luvulla keskeiseksi tullutta nornaalin kisi-
tettd biologisessa, lidketieteellisessd ja yhteiskuntatieteellisessi keskustelussa. Helén
toteaa:*‘Normaalinja patologisen jatkumon konstituoiman normaalin kisitteen valta
ja vaikuttavuus olivat ennen kaikkea teknologisia. Normaali terveyteni, funktionaa-
lisuutena tai tilastollisena jakaumana toi ihmiselimin eri ulottuvuudet ja muunnel-
mat esiin yhteismitallisina ja teki mahdolliseksi eri ilmididen nikemisen, mittaami-
sen ja niiden suhteiden miirittimisen samassa horisontissa. Se my6s mahdollisti
fysiologisen ja anatomisen, sosiaalisen ja psykkisen elimin hallitsemisen, siis muok-
kaamisen, parantamisen ja “oikaisemisen”; normalisoinnin.”

Lindahl 1929, 94-99, 212-214. Lindahlin artikkeli perustui esitelmiin, jonka hin
oli pitinyt Naisten piivilld Viipurissa vuonna 1927.

Lindahl 1929, 214.

Lindahl 1929, 212.

Ks. Himiliinen-Forslund 1987, 99; Okko 1998, 4-6.

1930-luvun viestdpolititkkaa ovat eritelleet mm. Ilpo Helén (1997) ja Ritva Nitkin
(1997).

Vrt. Frykman — Lofgren 1992, 140.

MV:K35/478 ja 550.

Jouskari 1967, 55, 64-65.

Rajajirvi 1992, 46-47.

MV:K35/634.

Nimimerkki Kitilo saaristossa, Kitilolehti 4/1899.

Luoto 1991, 52.

Rajajirvi 1992, 51.

Kitildiden muistelmia tutkinut SirpaWrede (1998, 118) pitii Anna Niirasen tulkin-
toja kiitiléiden roolista terveydenhuollon historiassa perustavaa laatua olevina. Nii-
ranen loi myyttisen kuvan entisaikojen sankarikitiloistd, joka on vilittynyt edelleen
myoShempiin muistelmiin. Niirasen merkitysti kuvaa se, ettd 100 vuotta tiyttivi
Kitilolehti julkaisi hinen muistelmansa faksimile-painoksena vuonna 1996.

Lea Henriksson (1998, 64, 76-83) on selittinyt Nightingale-sankarikertomusta
ideaalikuvana sairaanhoidon ammatillistumisesta. Kertomuksen variaatioihin on
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keritty erilaisia ammattikulttuurin normeja ja kiyttiytymismalleja. Uudistajat liioit-
televat epikohtia, joita he haluavat korjata. Eroa voidaan tehdi myds edeltijiin,
kouluttamattomiin kollegoihin, joita kuvataan rikollisuuteen ja juoppouteen
taipuviksi, moraalisesti alamittaisiksi puoskareiksi. Kitildiden kerronnassa voi havaita
vastaavia piirteitd: omaa sivistystd osoitetaan juuri likaisuutta piivittelemilld.

Vrt. Littlewood 1991, 177-178.

Sisko-Liisa Hinnisen arvion (1965, 131) mukaan kitilt olivat saavuttamassa yleis-
ti hyviksyntii autonomian ajan loppuun mennessi. Kitilotyon alkutaival oli ollut
taistelua kansan luottamuksen saavuttamiseksi, kun heidit oli viranomaisten toimesta,
vastoin kansan omaa tahtoa, pantu avustamaan synnytyksissi.

Frykman — Lofgren 1992, 183.

Vrt. Anna Niiranen 1935, 61.

Katko 1996, 121-122, 249; Wire 1952, 216-219.

Yleisesti ottaen naiset eivit synnyttiessiin olleet heitteilli — jos kohta suuria vaike-
uksia saattoi olla esimerkiksi huoraksi leimautuneella tai anoppinsa kanssa poikkeuk-
sellisen huonoissa vileissi olevalla naisella. Synnyttijisti huolehtiminen vaikuttaa
ainakin Maija-Liisa Heikinmien (1968) ja Pirkko Sallinen-Gimplin (1992) mukaan
olleen yhteisdllinen normi, jota pidettiin ylli muun muassa rotina- ja varpaispe-
rinteilld.

Huomattava osa suomalaisista tuli tuohon aikaan koko eliminsi toimeen turvau-
tumatta lainkaan liikirin apuun. Sen voi piitelli paitsi liikirien vihiisesti arvos-
tuksesta, my6s heidin pienesti lukumiiristiin.Vuonna 1900 lidkirikuntaan kuu-
lui kaikkiaan 360 liikirid, eli yksi liikiri noin 7400 asukasta kohti. (Hirvonen 1987,
226.) Vuonna 1901 yleisissi sairaaloissa oli 1806 sairaansijaa, joista huomattava osa
oli varattu kuppatautisille (Pesonen 1980, 445-446).Vaikka bioliiketieteeseen pe-
rustuva terveydenhoito oli voimakkaassa noususuhdanteessa 1800-luvun viimeisi-
ni vuosikymmenini, ei sen kapasiteetti pitkiin aikoihin riittinyt kuin murto-osaan
kansalaisista ja heidin vaivoistaan. Jokaiselle tuttuja olivat sen sijaan perhepiiristi
16ytyvit lddkitsijit ja ammattimaisesti tai sivutoimisesti kansanparannusta harjoitta-
vat henkilét. (Ks. myds Naakka-Korhonen 1997, 108-110.)

Perheparannuksella tarkoitetaan yksilon lihipiirin (perheen, ystivien) harjoittamaa
terveydentilan arviointia, auttamista tai avun hakemista ja parantumisen seurantaa;
ammattimaisella kansanliikinnilli eri alojen parantajien (paitsi koululiiketieteen
sektorin) toimintaa. — Kleinman 1980, 49-60; Naakka-Korhonen 1997, 60-65.
Vrt. Halmesvirta 1998, 27—43; Oittinen 1995, 172-175; Naakka-Korhonen 1997,
60-61, 107-110.

Heinonen 1998, 150-153.

Komiteanmietintd 1912, 76.

MV:K35/452.

MV:K35/681.

MV:K35/975.

MV:K35/216,358,538,564,595,762,1046.

MV:K35/606.

MV:K35/435.

Nimim. Sydinmaan kitilo, Kitildlehti 9/1918.

Niiranen 1935, 61-62.

Kai Higgman (1994,70-86) on tutkinut helsinkiliisen vauraan porvarisperheen ter-
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veydentilaa ja suhtautumista sairauteen ja kuolemaan. Vaikka terveys ja sen hoito
olivat perheen elimintavan peruskivid, kuuluivat sairaudet ja kuolema sen arkeen.
Suvun vuosina 1827-1891 syntyneisti 54 lapsesta kuoli alle 15- vuotiaina 15, miki
oli hiukan vihemmin kuin koko viestdn vastaava kuolleisuusluku. Naiset pelkisi-
Vit synnytysti ja jittivit jopa synnytyksen edelld vaivihkaisia jidhyviisii omaisilleen.
Suyun naiset kuolivatkin synnytykseen keskimiiriisti useammin; noihin aikoihin
neljisosa helsinkildisten synnytysikiisten naisten kuolemista aiheutui synnyttimisesti.
MV:K35/438.

Ollila 1993a, 42.

Luoto 1991, 186-188.

MV:K35/483. Katkelmassa mainitaan epimiellyttivi lysolinhaju; se olikin useiden
kertojien mukaan kitildiden ja muun sairaanhoitohenkilékunnan pettimiton omi-
naistuoksu. My®s rahvas — ei vain keskiluokka — erotteli ihmisid hajun mukaan.Vrt.
Peltonen 1988, 177.

Ks. Niiranen 1935, Valtonen 1984 ja Jouskari 1966.

Orvar Lofgrenin (1991, 152) mukaan tyévienluokan muistelmissa kisitelliin usein
juuri tarkkailun alaisena olemista. Kadut, puistot, koulut jne. ovat olleet paikkoja,
joita keskiluokka on valvonut. Kertojan luokka-asemapaljastuu tillaisia tilanteita kos-
kevissa muistoissa. Muistelijat ovat keskiluokan valvomissa ympirist6issi ja tilanteissa
kokeneet hipeii seki tunteen tuomituksi ja naurunalaiseksi joutumisesta.
Frykman — Lofgren 1992, 124-127, 178-184.

Rantalaiho 1994, 20-21.

Julkunen 1994, 182.

Frykman — Lofgren 1992, 121-130, 184.

Lihteenmiki 1995,201-217; Markkola 1994, 186—192, Sulkunen 1989, 101-116.
Vrt. Frykman — Lofgren 1992, 184.

Lewis 1975, 23.

Vrt. Apo 1995, 169 ja Ollila 1993, 42.

Niiranen 1935, 50-51, 61-63.

Lehtonen, T-K. 1995a, 68-69. Tavallisin luonnehdinta rahvaasta oli juuri sivisty-
mittémyys tai alhainen sivistystaso, milld suljettiin nimd ihmiset ulos vakavasti otetta-
vien kansalaisten piiristi. Tammelan pitijin piirildikireiden vuosikertomuksia tut-
kinut Toivo Mikinen (1929, 29) toteaa piirildikireiden tuon tuostakin huomautel-
leen kansan alhaisesta sivistystasosta vuosikertomuksissaan. Liikirityhdistivit alhaisen
sivistystason taikauskoon, etenkin kansanparannustapoihin.

Jouskari 1966.

Naistutkijat ovat laajasti hyviksyneet yhteiskunnallisen iitiyden suomalaisena
menestystarinana, kuten Anu Koivusen kriittisestd artikkelista (1998) kiy ilmi.
Nykykatsannossa voidaan "iitikansalaisuuden’ havaita tietenkin tuottaneen monia
miellyttivii asioita Suomen naisille, kuten kokonaisia tieteenaloja, ammatteja, ty6-
paikkoja, poliittisia asemia ja hyvinvointivaltion etuuksia ja palveluja. Miti yhteis-
kunnallinen iitiys tarjosi vuosisadan alkupuolen rahvaan naiselle, ja miti se vaati
hineltd, onkin jo aivan toinen juttu. Menestystarinan katkerat sivujuonet ovat vi-
hemmin tunnettuja mutta kuitenkin monien tutkijoiden havaitsemia. Muun mu-
assaAnne Ollila (1993) ja Irma Sulkunen (1986 ja 1987) ovat kiinnittineet huomion-
sa kansanvalistuksen holhous- ja kontrolliluonteeseen. Yhteiskunnallisen ditiyden
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toriana ylhiiltid’ (history from above), kun taas hivinneiden historia tai ‘historia alhaalta’
(history from below) huomioi tavallisten naisten kokemukset sosiaalisesta muutok-
sesta. (Vrt. Burke 1991, 4; Sharpe 1991, 24-26.)

Vrt. Alapuro & Sulkunen 1987, 144; Liikanen 1987, 127.

Frykman 1981, 52.

Vrt. Ollila 1993, 65.

Alapuro 1995, 309.

Sulkunen 1986, 38-39.

Alasuutari 1998, 165-166.

Apo 1998a, 108.

Vrt. Hietala 1992, 72;Kaarninen 1995,76 77;Ollila 1993,39-40.Kitilot eivit olleet
ainoita tupatarkastuksen tekijoiti — myGs opettajat saattoivat ulottaa siisteysvalistus-
tyonsi yksityisiin koteihin asti. Sanna Kaisa Spoofin (1997, 214) tutkimassa Jokelan
tiilitehdasyhteisdssd kansakoulunopettaja kivi lauantaisin kodeissa pitimissi siisteys-
tarkastuksia ja jakamassa saippuaa.

MV:K35/143.

Ehrenreich — English1988, 141-161.

Kaj Higgmanin (1994, 176—179) mukaan palveluskunnan sulkeminen perheen ul-
kopuolelle alkoi jo 1700-luvulla; vastaavasti myds palkolliset halusivat irrottautua
isintivien holhouksesta ja valvonnasta.

Ehrenreich — English 1988, 158; Frykman — Lofgren 1992, 108-110; Langlet 1991,
31-32.

Sulkunen 1987, 158-161.

Mathilda Langlet'n Tidydellinen kisikirja perheeneminnille (1991/1885, 24, 854,
1302-1308) antaa sellaisen vaikutelman, ettd ylempien luokkien naiset —joille opas
oli suunnattu — olivat usein tiydellisen tottumattomia kiytinnon lastenhoitoon ja
muihin kotitéihin.

Lehtonen, T.-K. 1995a, 90-92.

Ollila 1993, 28.

Ollila 1994a, 56-57.

Ollila 1993, 112-127; Ollila 1994b, 59-61.

Sulkunen 1989, 82-88, 101-104, 109-111, 119.

Sulkunen 1989, 115.

Sulkunen 1987, 165-167.

Ollila 1993, 58.

Frykman 1981, 52-56.

Teperi 1987, 145-146.

Sulkunen 1987, 161-162, 170-171.

Sulkunen 1987, 161.

Siitd, miten lasten ja kodin hoidosta tehtiin nimenomaan naisen kunnollisuuden
mittari, on havainnollisena esimerkkini vuoden 1950aborttilain mukainen lomake,
jonka kitilon tms. viranomaisen tuli tiyttdd raskauden keskeytysti sosiaalisiin syihin
vedoten anottaessa. Lomakkeessa tiedustellaan naisen elintapoja ja kodin hoitoa.
Kitilolehdessi ( 8/1950,273) annetaan ohjeita kohdan tulkinnalle: ”Naisen elinta-
voista ja kodin hoidosta selostetaan elintapojen sddnnollisyys tai epasiinnollisyys,
alkoholin kiyttd, kodin kunto, puhtaus ja jirjestys, lisiksi millaisen hoidon, kohte-
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lun ja kasvatuksen lapset ovat saaneet ja millaisia he ovat tavoiltaan (sopeutuvaisia
koulussa, joutuneet kasvatuslaitokseen jne).” Odotettavan lapsen isii koskevilla

kaivataan tietoja miesten mahdollisesta alkoholinkiytosti ja vikivaltaisuudesta. Vi-
ranomaisista oli nihtivisti itsestiin selvii, etti miehelld ei voinut olla osaa eiki arpaa
lasten kasvatuksessa tai kodin hoidossa. Ritva Nitkinin (1997, 161) mukaan viests-
politiikassa luotiinkin vanhemumuudelle kaksoisstandardi: miehen tuli olla ennen
kaikkea perheenelittiji ja naisen ennen kaikkea iiti. Tillaisessa kategorioinnissa
agraariididiltd riistettiin hinen perinteinen osallisuutensa perheen elatukseen. Myos-
kiin kiyttimissini aineistoissa ei ollut mitdin viitteitd siitd, etti ditejd olisi moitittu
perheen elatustehtivien laiminly6nnisti. Valistajien mielesti se ei ollut naisten teh-
tivi tai ainakaan kunnollisuuden mittari.

12 Aalto K.1996, 4, 9, 11, 30, 34, 39.

1% Jokinen 1996, 95.

¢ Jokinen 1996, 94-105.

5 Douglas 1995, 36.

=
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4. Aitiyden kulttuurinen
rakentuminen

Tarkastelin tutkimuksessani suomalaista ditiyttd kotisynnytysten
aikaan. Lihtokohtanani oli ajatus ditiydestd kulttuurisena konst-
ruktiona. Aitiyden sisiltéd pyrittiin  1900-luvulla muuttamaan
voimakkaasti kansanvalistuksen avulla, mista seurasi kulttuurisia
konflikteja.

Aitiysvalistajien ajatuksiin perehdyin Kitilolehden ja kitiloiden
muistelmien kautta. Sain todeta, ettd 1900-luvun alkupuolen ja
keskivaiheiden kansanvalistuksessa ditiyttd konstruoitiin painotta-
malla hoivamallia ja synnytysmallia. Niiden painotusten myota
reproduktiolle ja lapsen hoidolle asetettiin aivan uudet laatuvaati-
mukset, samoin kuin hoivatehtiviin liitetylle kodinhoidolle. Syn-
nytysmalli tuli valistajien nikokulmasta yha tirkeammaiksi kansan
ryhdyttyd harrastamaan syntyvyydensiannostelya.

Valaistakseni ditien ja perheiden kokemuksia ja nikemyksid
aitiydestd hyodynsin Museoviraston vuonna 1989 kerdimii koti-
synnytysaiheista muistitietoaineistoa. Huomasin, ettd vastaajat
konstruoivat muistelukerronnassa ditiyttd valistuksen valtavirrasta
poikkeavin teemoin. Keskeisind ditiyden elementteind niyttaytyi-
Vit tyon vaatimukset, tyokyky ja ahkeruus — myo0s lapsen saannin yh-
teydessd. Aitiyttd konstruoitiin painottamalla perheenelittdjimallia.
Tiltd osin  Museoviraston kotisynnytyskyselyn vastaajat painotti-
vat sitd kulttuurista traditiota, joka on ollut heille ominta ja my0s
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ajan aallokossa kestivinti. Aitiyden uudet tulkinnat eivit ole ky-
enneet tiysin syrjayttimiin titd ajattelua, eivitki tekemdin sitd
naurunalaiseksi — verrattuna esimerkiksi monien kansanuskoon ja
-lddkintddn liittyvien kiytintdjen kohtaloihin.

4.1. Tyon mentaliteetti

Kotisynnytysaineiston kansanhistoriallisista tulkinnoista vilittyi
tyon mentaliteetti (Thorsen). Kirjoituksissa luotuihin kuviin tyotd
tekevistd dideistd tiivistyi kertojien myonteinen, arvostava suhde
niin omaan, aikansa naisten, kuin myds esiditiensi elimiin.
Agraarinen ihannediti teki tyotd aamusta iltaan, synnytti helposti
ja nopeasti, eikd tarvinnut muiden apua. Ty6 oli keskeinen aree-
na, jolia naisten ja ditien kunniaa mitattiin. Tyo kidvi myos ladk-
keeksi raskauden ja synnytyksen vaivoihin.

Kaikki kirjoittajat eivit kuitenkaan nihneet tyoti pelkistiin
positiivisena arvona. He kertoivat myo6s, miten anopit ja isinnit
saattoivat pakottaa nuoren vaimon siilimittd raatamaan synnytyk-
seen saakka ja aloittamaan ty6t heti synnytyksen jilkeen. Aidit re-
hentelivit toisilleen kovilla tyosuorituksillaan, eikd vaivojaan saa-
nut valittaa. Aineistossa kerrottiin my6s raskaan tyon aiheuttamis-
ta synnytyskomplikaatioista, ditien ja lasten sairauksista ja kuole-
mantapauksista. Lapset kasvatettiin tyon mentaliteettiin, hyvinkin
pienet lapset pantiin toihin, kuten vield pienempiensi hoitajiksi ja
toisinaan huolehtimaan esimerkiksi kotitaloudesta ja karjasta didin
synnyttaessd.

Sukupuolten vilisessd tyonjaossa oli jonkin verran joustoa syn-
nytyksen aikaan, mutta toisaalta synnytyskuvauksissa paljastui tyon-
jaon ankarimmin sukupuolitetut piirteet. Lypsimistd ja lastenhoi-
toa pidettiin usein miehille sopimattomina, dmmadmdising tOind.
Niihin ryhtyminen olisi kyseenalaistanut miehisen sukupuolisen
identiteetin. Lypsimisti miehet eivit ennen viime sotia voineet
edes ajatellakaan, jotkut kuitenkin hoitivat lapsia. Monet miehet
auttoivat vaimoaan synnytyksen aikoihin kantamalla vetti ja polt-
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topuita tai ruokkimalla karjaa. Raskaissa ulkotoissd, joskus myGs
kotitaloudessa, didin tyOpanoksen korvasi lapsivuodeaikana ensisi-
jaisesti joku sukulaisnainen, piika, naapurin vaimo tai isommat
lapset. Lepoaika kesti tavallisesti yhdestd vuorokaudesta pariin
viikkoon.

Tyon keskelld synnyttiminen oli vallitsevana kulttuurisena kiy-
tintond todennikdisesti suhteellisen uusi. Aikaisemmin reproduk-
tioon liittyneet tabut olivat olleet ankaria. Vasta synnyttineitd di-
teja oli pidetty saastaisina, minkd vuoksi heiddn oli tiytynyt eldd
eristettynd puhdistautumisriittiin, kirkottamiseen saakka. Kirkotta-
misen ajankohdat ovat vaihdelleet, mutta yleensd toimitus tapah-
tui useamman viikon kuluttua synnytyksesti. Tyokiellot ja eristd-
minen suojelivat sekd ympiristod didiltd, ettd ditid ymparistoltaan.
Tulkitsin saastaisuuskdsitykset poikkeavuuden eli anomalian kasit-
teen avulla (Douglas).

Naiset kiistivit reproduktiotabuun liittyneen tapakulttuurin
kertomalla tarinoita omatoimisesti tyonsd keskelld synnyttineistd
naisista. Tarinoiden kaikki keskeiset teemat niyttivit olevan vas-
takkaisia 1800-luvun hegemoniselle kansanomaiselle synnytys-
kulttuurille. Pikaisen tyohon ryhtymisen synnytyksen jilkeen voi
nihdd myos puhdistautumisena. Tyotd tekevd ihminen oli ‘nor-
maali’ ja nautti agraarikulttuurissa suurta arvostusta. Tyé puhdisti
myoOs didin. Kirkottaminen kédvi sen sijaan harvinaisemmaksi
1800-luvun lopulta alkaen ja tapa hivisi kdytinnollisesti katsoen
jo ennen viime sotia. Vain muutama kotisynnytyskyselyn vastaaja
muisti esimerkiksi ditinsd kirkotelleen.

Naisten elimissd ja tyOssd tapahtui muutoksia 1800-luvun lop-
pupuolella, suurten nilkdvuosien jilkeen. Naisten tyo sai yhi
enemmin merkitystd ja my0s rahallista arvoa, kun maataloudessa
siirryttiin  leipdviljan viljelystd lypsykarjavaltaiseen tuotantoon.
Reproduktioon liittyvien tyokieltojen murtumista voikin pitda il-
meisend edellytyksend maitotaloustuotannon tehostumiselle. Niin
varsinkin pienviljelijatalouksissa, joissa didin tyopanosta ei ollut
helppo korvata. Monet naiset kertoivat, kuinka he lypsivit leh-
minsid loppuun synnytyspoltoista huolimatta ja kiirehtivit lypsylle
heti synnytyksen jilkeen. Tyon keskelld synnyttimiselld — ja niistd
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synnytyksistd kertovilla tarinoilla — lienee kuitenkin vielikin van-
hemmat juuret, silli muun muassa Elias Lonnrotin (s. 1802) didin
kerrotaan ryhtyneen toihinsd heti lapsen synnytettydin.

Kisitykset tyon puhdistavasta ja parantavasta vaikutuksesta sa-
moin kuin ditiyden rakentumisesta perheenelittdjyytend vahvista-
vat monien tutkijoiden tekemid havaintoja tyonteon merkitykses-
ta suomalaisessa (agraari)kulttuurissa. Omatoimisista synnyttdjista
kertovat tarinat todistivat karulla tavallaan myos yksin selviimisen
eetoksesta.’

4.2. Hedelmallisyyden ongelmat

Lapsenmurhat ovat olleet menneind vuosisatoina suhteellisen ta-
vallisia rikoksia. Etenkin aviottomia ditejad tuomittiin vastasynty-
neen surmaamisesta, silld naiset salvat monessa tapauksessa kantaa
sukupuolisuhteen seuraukset yksin. Kotisynnytysaineistossa oli
lapsenmurha-aiheista kerrontaa, mikd viestii kysymyksen olleen
vield 1900-luvullakin ajankohtainen. Lapsenmurhatarinoita ker-
rottiin naisten pelottelemiseksi — tarinoissa murhaaja paljastui aina.
My0s suurissa vaikeuksissa olevat monen lapsen didit saattoivat
pohtia lastensa tappamista; Minna Canth kisitteli tillaista tema-
titkkaa novellissaan Koyhdd kansaa. Kristillisen uskon mukaan lap-
set olivat milloin Herran lahjoja, milloin synnin palkkoja. Kansan-
usko tarjosi kuitenkin myds tulkintoja, joiden mukaan nilin ja
sairauksien riuduttamien lasten osa taivaassa olisi parempi kuin
maan paalld.

Syntyvyyden sdinnostely alkoi yleistya 1900-luvun alussa. Ko-
tisynnytyskyselyn vastauksista voi pditelld, ettd siitd tuli pian nor-
mi. Kyldn naiset valvoivat tarkkaan toistensa hedelmillisyytti, sa-
malla kun kaikki yrittivit kitked raskaustilansa parhaansa mukaan.
Etenkin odottajan siviilisddtyd ja lasten lukumiadrdd tarkkailtiin.
Reproduktiotabuun liittyneet perinteet edellyttivit hivelidstd
kiytostd ja raskauden salaamista. Nyt didit hipesivit ja salasivat
raskauttaan sitd enemmin, mitd useampia lapsia heilld jo oli. Niin
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etenkin niilli paikkakunnilla, joissa syntyvyyden sidannostely oli
yleistynyt. Monen lapsen iidit saivat kylildisiltd piikikkiitd kom-
mentteja, jos perhe edelleen kasvoi. Aitiysneuvoloiden tarkastuk-
set, jotka edellyttivit raskaana olevien naisten litkkumista julkisilla
paikoilla, olivatkin monien isojen perheiden ditien mielestd seki
kiusallisia ettd turhia.

Miksi syntyvyyttd alettiin sidnnostelld? Tutkijat ovat aikaisem-
min todenneet, ettd syntyvyyden sdinndstelyn ajatuksen omaksu-
minen oli kulttuurinen innovaatio. Tulkitsin innovaation sopineen
erityisen hyvin suomalaisiin kansanomaisiin ditiyskasityksiin, ditiy-
den rakentumiseen perheeneldttdjyytend. Suuri perhe merkitsi enem-
min nilkiisid suita, samalla kun monet synnytykset vaaransivat 4i-
din hengen, terveyden ja tyokyvyn. Rajoittamalla lapsilukua didin
vaivat haluttiin ilmeisesti pitdd kohtuullisina. Lapsikuolleisuuden
vihentyessd alkoi sitd paitsi olla yhi todennikoisempidi, ettd syn-
nytetyt lapset kasvaisivat aikuisiksi asti.

Hedelmillisyyden pysyvi pieneneminen merkitsi sukupuolten
vilisien vastuukysymyksien muuttumista suhteessa syntyvyyden
saannostelyyn. Aikaisemmin — lapsenmurhan ollessa lihes ainoa
tapa pddstd ei-toivotusta lapsesta eroon — naiset ndyttivit kanta-
neen useinkin vastuun hedelmillisyydestd yksin. Avioliitossa lasten
lukumaiiri oli jitetty Herran huomaan, kun suuri lapsikuolleisuus-
kin oli perheiden arkipdivia. Toisaalta onnettomuutena pidetysta
hedelmittomyydestd oli saatettu syyttid joko taikakeinoja kaytta-
neitd pahantahtoisia kylildisia tai esiaviollisia suhteita harrastanutta
vaimoa. Miesten osuus ja vastuu lapsen alkuun saattamisessa oli
ollut kulttuurisesti viheksyttyd, sen sijaan naisten moraalin varti-
ointi tapahtui muun muassa reproduktioon liitettyjen kisitysten
kautta. Niin lapsi kuin lapsettomuuskin voitiin tulkita synnin pal-
kaksi. Hedelmillisyyden pysyvi pienentyminen 1900-luvun alussa
merkitsi miesten ehkiisyvastuun lisddntymistd, silli kondomi ja
keskeytetty yhdynti olivat alkuvaiheessa tavallisimmat ehkdisyme-
netelmit. Lapsenmurhat vihenivit, mutta abortteja tehtiin ja tee-
tettiin sitakin enemman.

Voimakkaasti pienentynyt hedelmaillisyys synnytti 1930-luvulla
viestopoliittisen huolen. Aitiysvalistajat — kitilot ja ladkirit — eivit
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antaneet ehkiisyvalistusta asiakkailleen, mikd tuntuu nykykat-
sannossa paradoksaaliselta. Pdin vastoin, yhteiskunnallisena tavoit-
teena oli syntyvyyden lisdidminen. Valistajat yrittivit konstruoida
aitiyden synnytysmallia — hyvin didin toivottiin omistautuvan rep-
roduktiolle ja synnyttivin vihintddn neljd lasta. Raskauden kes-
keytys ei sopinut tihdn malliin, ellei diti ollut hengenvaarassa. Eh-
kdisyd pyrittiin vihentdmdin lihinni vaikenemalla siita.

Miesten ehkiisy-yritysten tai avioliittolupausten petettyd mo-
net naiset turvautuivat itseoppineisiin sikionlihdettdjiin. Lukuisat
naiset menehtyivit niin aiheutettuihin keskenmenoihinsa, silld
kaikki eivit rangaistuksen pelossa uskaltaneet kdintyd lddkirien-
kdin puoleen.

Koska naiset eivit kertoneet sukupuolielimistidn, emme tiedd
miten ehkiisyongelmat vaikuttivat sithen. Pahimmassa tapauksessa
lemmenhetken jilkeen oli odotettavissa joko kdynti rautalankojen
kanssa operoivalla enkelintekijalld tai lihimpiriston ilkkuminen ja
paheksunta makkeen pettimisestd ja maailman tayttamisestd ja kenties
vield haukkumiset liiallisesta hedelmillisyydestd moittivalta mie-
heltd. Ellei sitten nikopiirissa ollut pakkoavioliitto tai aviottoman
lapsen tuottama hipei taloudellisine vaikeuksineen. Lidkirien pu-
heet ditiyden ylevyydestd ja suurperheen thanuudesta eivit luulta-
vasti tillaisissa olosuhteissa kuulostaneet kovinkaan osuvilta.

Edelleen siilyivit kuitenkin myo6s kisitykset lapsista Herran lah-
Jjoina. Hedelmallisyyttd tulkittiin my6s uskonnollisesta viitekehyk-
sestd kidsin, mikd merkitsi joko osittaista tai taydellistd puuttumat-
tomuutta syntyvien lasten madrdin.

4.3. Aitiyden puhdistaminen

Reproduktiotabu merkitsi naisten kisittimistd saastaisiksi raskau-
den, synnytyksen ja lapsivuodeajan sekd kuukautisten aikaan. Nai-
set puhdistautuivat synnytyksen jilkeen kirkottelemalla ja kirkot-
tamisperinteen murruttua pikaisen tychon ryhtymisen avulla. Ai-
neistojani lukiessani havaitsin, ettd kitilot ja ladkdrit ryhtyivit uu-
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distamaan ditiyteen liittyvia puhdistautumisrituaaleja voimaperii-
sesti 1870-luvulta alkaen. Synnytys medikalisoitiin Suomessa juuri
hygienian avulla. Tarkastelin puhtauskisityksid ja niiden muutta-
mista Mary Douglasin ajatusten pohjalta symbolisena ajatteluna ja
toimintana.

Kisitys naisen reproduktion saastaisuudesta oli pohjimmiltaan
yhteinen sekd kansalle ettd valistajille. Valistajat halusivat kuitenkin
uudistaa puhdistautumisrituaalit. Tuoretta sisiltdd biolddketieteel-
liselle ajattelulle oli nimittdin antanut ditiyden uusi symbolinen
vihollinen: bakteeri. Tdmin takia ei esimerkiksi kirkottamisen
vastaan muokkasikin maailmankuvaa perusteellisesti. Pienelididen
maailmasta konstruoitiin 1800- ja 1900-lukujen vaihteessa monia
kulttuurisia kidytintojd perusteleva ja legitimoiva voima, joka se-
litysmallina syrjaytti muun muassa joukon uskonnollisia kisityksid.

Puhdas diti konstruoitiin koulutetun kitilon avustamassa syn-
nytyksessda monivaiheisten pesu- ja siivoustoimenpiteitten kautta.
Aiti pestiin ennen synnytysti ja lapsi synnytettiin perusteellisesti
ennen ja jilkeen synnytyksen bakteereita tappavan lysolin avulla.
Vastasyntynyt pestiin ja kddrittiin puhtaisiin kapaloihin.

Tiami kaikki oli helpommin sanottu kuin tehty. Synnytykset
tapahtuivat kotona. Suomalaiset kodit olivat valistajan silmin likai-
sia, eivitkd kidtlot tahtoneet 16ytdd aina myoskdin puhtaita laka-
noita, pyyhkeitd, pesuastioita tai vauvan vaatteita. Kitiloiden piti
usein yopyd asiakkaittensa luona ja he kertoivat muistelmissaan
perheiden huonosta elintarvikehygieniasta ja syOpildisisti. Myos
aidit saattoivat olla kitiloiden mielestd likaisia. Koulutetut kitilot
ottivatkin tehtivikseen kotien puhdistamisen ja henkilokohtaisen
hygienian lisidmisen ankaran valistustyon avulla. Kertomalla kan-
san naisten ja heidin kotiensa likaisuudesta kitilot myos erottau-
tuivat sosiaalisesti asiakkaistaan ja tahtoivat osoittaa sivistyneisyyt-
tidn. Erilaiset puhtauskdsitykset ja -tottumukset erottivat vield
1900-luvun puolivilissi eri yhteiskuntaluokkia toisistaan.

Puhtauskisitysten muuttaminen ei ollut helppoa. Aitiyden uh-
kakuvan siirtiminen pahasta silmistd bakteeriin oli iso asia. Kitilot
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eivit olleet toimessaan yksin, silld kotien ja thmisten puhdistamista
ajoivat myos kansakoulunopettajat, kotitalouskoulut, Martta-liike,
Mannerheimin lastensuojeluliitto ja monet muut yhdistykset. Silti
puhtausvalistus kohtasi vastarintaa. Kaikki didit eivdt suinkaan
ryhtyneet kitiloiden edellyttimiin suursiivoukseen synnytyksen
alla. Lakanoita ei ollut monessa perheessd nihtykiin, vuodevaat-
teena kiytettiin monenlaista vaatetavaraa ja synnytys oli tapahtu-
teisesti synnytyksessi oli hyodynnetty miehen vaked, joka tuotiin
paikalle mm. isin (likaisten) vaatteiden muodossa. Toisaalta puh-
taita vaatteita ei raaskittu sotkea, silli synnytystd kuitenkin pidet-
tiiln sekd konkreettisesti ettd symbolisesti ddrimmaiisen likaisena
puuhana.

Siivous oli ennenkin kuulunut naisten tehtaviin, mutta sithen
oli ryhdytty ldhinni suurten kalendaaristen juhlien kynnykselli:
jouluksi ja juhannukseksi tai helluntaiksi. Rahvaan keskuudessa
kodin, thmisten ja heidin vaatteittensa paivittdistd ulkonaista puh-
tautta ei arvostettu lainkaan siind midrin kuin niitd aatteita tarjoi-
levan keskiluokan piirissd. Puhtausaatteista innostuneiden keski-
ja yldluokkaisten naisten ei sitd paitsi tarvinnut huolehtia muusta
kuin palvelijoiden patistamisesta siivouspuuhiin. Tavallinen nainen
sai siivota itse ja naisilla oli paljon tirkeammiksikin katsottuja toi-
ti. Vihitellen kansan naiset kuitenkin omaksuivat valistajien aja-
mia puhtausihanteita, jos kohta suomalaisista naisista ei kodille ja
sen siisteydelle omistautuneita kotiditejd saatukaan.

Puhtausvalistus suunnattiin naisille ja puhtauden sukupuolittu-
neisuus nakyy vield tindkin piivind. Tulkitsenkin, etti puhtaus-
kulttuurissamme ei ole kysymys vain estetiikasta tai hygieniasta,
kuten Mary Douglas toteaa’, vaan ainakin suomalaisittain melko
tuoreesta tavasta konstruoida naisentta ja erityisesti ditiytta. Kulttuu-
risen kieliopin tasolla timin voi tulkita olemuksellisesti epipuh-
taaksi tulkitun didin ja naisen rituaaliseksi puhdistamiseksi. Niin
luotiin rituaalisesti puhtaan didin kategoria ja hiivytettiin ajatus
synnyttdjin saastaisuudesta.

Pysyikseen puhtaana didin piti nyt kylped, pestd, pyykitd ja sii-
vota loputtomiin — puhdistautuminen synnytyksen yhteydessi ei

402



suinkaan riittinyt. Puhtausrituaalien myo6ti rakentui ditiyden koti-
talousmalli — didin tehtaviin sisillytettiin kotitalouden paivittdisestd
puhtaanapidosta huolehtiminen. Uudenlaisten puhtautta koskevi-
en kisitysten ja kdytintdjen juurruttamiseen naisten keskuuteen
tarvittiin sitkeitd ja voimaperiisia valistusprojekteja, joiden toteut-
tamisessa kitilot olivat avainasemassa. Aidit vihittiin uusiin tehti-
viinsd ladketieteellistetyssd synnytyksessd, joka — toisin kuin perin-
teinen lapsenpddsté — perustui bakteriologisesti perusteltuun hy-
gleniaan.

4.4. Onnen ja onnettomuuden ehdot

Kotisynnytysaineistoa lukiessani kohtasin tarinoita monenlaisista
dideistd ja heididn perheistidn. Sain aineistosta sellaisen vaikutel-
man, ettd iditien ‘onnellisuus’ tai ‘onnettomuus’ johtui ennen
muuta perheenjisenten vilisistd suhteista. Kuitenkin onnen ja on-
nettomuuden ehdot midrittyvit niin kulttuurisesti kuin yhteis-
kunnallisestikin. Perheonnenkaan muotoutuminen ei ole vain on-
nenkauppaa.

Kansanvalistusta ja synnytyksen medikalisaatiota onkin helppo
arvioida positiivisesti, silli kukapa kiistdisi ditien ja lasten synny-
tystilanteessa aiheutuneiden kuolemien olevan onnettomia tapah-
tumia, ja niiden vihentymisen koituneen mitd suurimmassa mai-
rin ditien ja perheiden onneksi. Toisaalta ndyttdd selviltd, ettd mitd
harvinaisemmiksi tillaiset tapahtumat ovat tulleet, sitd suurempina
onnettomuuksina niitd pidetdin.

Kansanvalistusta voi tarkastella kuitenkin myds kulttuurisena
riistona ja alistuksena tavanomaiset nationalistiset, filantrooppiset
ja kansanterveyspoliittiset nikokulmat sivuuttaen. Kansanvalistajat
atheuttivat toiminnallaan myo6s paljon kirsimystd. Talld tarkoitan
ennen kaikkea viestopolitiikkaa ja lddkirien ja kitiloiden ehkiisy-
kielteisyyttd. Kansanomaisen perhesuunnitteluidean ja valistajien
viestopoliittisen hurmahengen vilissi eldvit naiset saivat toisinaan
maksaa kovan hinnan sukupuolisuhteestaan.
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Koulutetut kitilot yrittivit epiilemittd ajaa vilpittomasti ditien
etuja ja hoitaa heitd parhaalla mahdollisella tavalla. Heistd into-
mielisimmit olivat erdinlaisia lihetyssaarnaajia. Kitildiden amma-
tillis-kulttuurinen asema erotti heidit kuitenkin monin tavoin
heidin asiakkaistaan. Nienkin aineistojeni kansanvalistajat aivan
liian usein tavallisten naisten ylipuolelle asettuneina, heidin ela-
mintapojansa arvostelevina ja joskus loukkaavinakin hahmoina.
En ainakaan itse haluaisi olla lasta odottaessani tai synnyttiessini
sellaisten henkildiden auttamana, jotka pitivit omia katsomuk-
siani tdysin virheellisind ja omaa eldmintapaani siilittivin puut-
teellisena. Olisi vaikea arvostaa sellaisia “auttajia”, jotka eivit pys-
tyisi eldytymiin minun ongelmiini — tai olisi niistd edes kiinnos-
tuneita — vaan sen sijaan vaatisivat ponnisteluja sellaisilla elimin-
alueilla, jotka itse koen vieraiksi. Jostain syystd minun on ollut sel-
visti helpompi samastua kotisynnytysaineiston iiteihin kuin kan-
sanvalistajiin, mikd varmasti on nikynyt tdssi tutkimuksessakin.

Tédmin vuosisadan naisten tapa suhtautua raskauteen, synnytyk-
seen ja lapsivuodeaikaan on kehkeytynyt iditien, anoppien ja
naapuruston naisten vilittimin perinteen, ditien tyontdyteisen ar-
kipdivin ja uuden valistuksen dialogissa.Vaikka kansanvalistus vai-
kutti aivan ratkaisevasti kulttuurin nopeaan muuttumiseen, ei
kaikkia muutoksia voi kuitenkaan palauttaa valistukseen. Esimer-
kiksi syntyvyyden sdinnostely yleistyi huomattavasti aikaisemmin
kuin lidkirien ja kitiléiden antama ehkiisyvalistus. Suomalaisten
naiset jatkoivat myos sen valtaosalle ylimuistoista tapaa tehda tyota
joko maataloudessa tai muualla siitikin huolimatta, ettd ditiysvalis-
tajien thanneiiti omistautui lapsille ja kodille — ja sen puhtaudelle.

Viitteet

' Vrt. Apo 1996, Kortteinen 1992, Siltala 1994.
Douglas 1995, 36.
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Lute 1.

Museoviraston 35. keruukilpailun kotisynnytysaiheiset kysymykset

1. Kuka avusti synnytyksissi kotona? Oliko mahdollisuus valita koulutettu tai itse-
oppinut kitil6? Kumman apuun mieluummin turvauduttiin? Ketki valitsivat
itseoppineen kitilon, ketki koulutetun? Miksi?

2. Miten kotona varauduttiin synnytykseen ja miti esivalmisteluja tehtiin? Miten
raskaana oleva nainen hoiti itsedin? Miten lihiympiristé suhtautui raskauteen?
Missi synnytettiin? Riippuiko synnytyspaikan valinta siitd, kuka oli synnytys-
avustajana? Missi asennossa synnytettiin ja miten synnytysasento miiriytyi? Mi-
hin toimenpiteisiin ryhdyttiin, jos synnytys vaikeutui?

3. Millaista apua synnyttdji sai synnytyksen kestiessi? Erosiko koulutetun kitilon
antama apu itseoppineen antamasta? Miten? Keiti sai olla lisni synnytyksessi?
Miksi? Missi lapsen isi oli synnytyksen aikana?

4. Miten itseoppineet ja koulutetut kitilot suhtautuivat toisiinsa? Puhuivatko he
keskeniin hoitamistaan synnytyksisti? Miten kaukana asuinpaikastaan he kivi-
vit auttamassa synnytyksissi? Kuinka laaja oli heidin toiminta-alueensa?

5. Kuinka kauan iiti sai leviti synnytyksen jilkeen? Kuka oli hoitamassa iitid ja
lasta? Miten? Osallistuiko isd vastasyntyneen hoitoon? Miten?

6. Ketki kotisynnyttdjisti kivivit ditiysneuvoloissa? Kuinka monta kertaa raskau-
den aikana? Millaista neuvontaa sielti saatiin? Poikkesivatko ohjeet jotenkin to-
tutusta kiytinnosti? Miten iitiysneuvontaan suhtauduttiin? Noudatettiinko siel-
ti saatuja ohjeita? Misti asioista odottavat didit puhuivat neuvolassa tavatessaan?

7. Saatiinko raskauteen ja synnytykseen liittyvii neuvoja ja opastusta jostakin muu-
alta, esimerkiksi sukulaisilta, tuttavilta jne. Poikkesivatko ne iditiysneuvolassa saa-
duista ohjeista? Keiti kuunneltiin® Kenen ohjeita noudatettiin? Puhuivatko nai-
set keskenidin raskauteen ja synnytykseen liittyvisti asioista? Osallistuivatko mie-
het keskusteluun?

8. Milloin kotisynnytykset jiivit pois? Tiedittek6 naisia, jotka olisivat halunneet
synnyttid kotona timin jilkeenkin? Miten synnytyskiytinnén muuttumiseen

suhtauduttiin?

9. Miten laitoksella tai sairaalassa synnyttiminen erosi kotisynnytyksesti? Verratkaa
koti- ja sairaalasynnytysti. Misti naiset puhuivat synnytysosastolla?

10. Raskauteen, synnytykseen ja lapsivuoteen hoitoon on liittynyt monenlaisia ta-
poja ja uskomuksia. Miti sellaisia muistatte?
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Summary

In the era of domestic

childbirth

An ethnological thesis about conflicts between
motherhood and maternity education

The topic of this thesis is maternity, and especially the conflicts
between motherhood and maternity education in the early 20™
century Finnish culture, in the era of domestic childbirth. The
material for the study derives from remembrances archived by the
Finnish National Board of Antiquities, the midwives’ magazine
Kitilolehti, and the published memoirs of midwives. The
approach taken in this thesis was based on understanding
maternity as a cultural construction whose content is changeable.
The concept of mother comprises a number of models associated
with eg. the tasks and qualities of a mother, and her status in the
relationship system (Lakoft).

As an introduction, I presented an overview of the vernacular
childbirth culture of the 19" century. Reproduction taboo, which
deemed women impure during menstruation, pregnancy, and in
childbed, was essential in shaping birth culture. I interpreted this
view of impurity with the concept of anomaly (Douglas).

How was the mothers’ everyday life constructed? What kind of
ideals of motherhood did women have? In the archived rememb-
rances describing mostly an agrarian way of life, there were
plenty of descriptions of mothers working and childbirth in midst
of working. Maternity was constructed by emphasizing the family
supporter model. By focusing on work, many women painted a
heroic picture of the mothers of the past; it is striking how little
this picture has in common with the middle-class ideals of
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maternity. The ideal agrarian mother worked from dawn to dusk,
gave birth quickly and with ease, and did not need help from
others. In addition, work was considered a remedy for the
ailments of pregnancy and childbirth. However, not all the authors
regarded work as a solely positive value. They also spoke of strict
mothers-in-law or masters of the house mercilessly forcing wives
to work hard until the childbirth and resume work right after the
delivery.

When it was time to give birth, there was some flexibility in
the way work was divided between genders, but, on the other
hand, the accounts of childbirth also revealed which aspects of
work were the most strictly gender-bound ones. Milking cows
and taking care of children were often considered unmanly,
women’s tasks. Taking up this kind of housework would have
jeopardized the male sexual identity.

It is very likely that childbirth in midst of working was
relatively new as a prevailing cultural practice. Earlier, mothers,
deemed ritually impure, had had to live in separation until their
churching, the purification rite. Women denied the customs
associated with this taboo by recounting stories of mothers who
had chosen to give birth in midst of their work. The churching
ritual came to an end in the early 1960’s.

The notions of work as purifying and healing, and maternity as
being constructed through mothers’ task of providing for their
families, support the observation many researchers have made of
the great importance of work in Finnish culture. In their own
dismal way, the stories about women giving birth on their own
speak of the ethos of managing without help.

[ studied the cultural conflicts between motherhood and
maternity education through three different themes, being 1)
fertility 2) private — public 3) purity — impurity.

As an introduction to the fertility theme, I discussed infanticide
which was a relatively common crime until the late 19" century.
Birth control started to gain ground in the early 20" century,
becoming a norm shortly afterwards. Women kept a close eye on
each other’s fertility, while simultaneously trying to hide their
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own pregnancies as well as they could. Their attention was
especially drawn to the expectant mother’s marital status and to
the number of her children. The traditions associated with the
reproduction taboo required modest behaviour and concealing of
pregnancy. The more children they already had, the more
ashamed the mothers were and the more eager to hide their
pregnancy. This happened especially in the regions where birth
control had become more popular. Hence, many mothers of
larger families considered the examinations at maternity clinics
both annoying and useless, since this forced pregnant women to
pass through public places.

Men’s responsibility and contribution to procreation had been
culturally disparaged, while women’s high morals were guarded
by eg. the ideas associated with reproduction. The constant
decrease of fertility in the early 20" century signified men’s
increasing involvement in birth control, with condoms and coitus
interruptus being the earliest common contraceptive methods.

However, the notion of children as a gift of God remained,
too. Fertility was also seen from a religious viewpoint, which led
to relinquishing the control of how many children were born
either partially or completely.

In the early 1930%, the drastically decreased fertility was a
cause for alarm in population policy. Maternity educators —
midwives and doctors — did not provide information about
contraception to their customers, which seems paradoxical from
today’s point of view. On the contrary, society aimed at increasing
the birth rate. Educators were trying to construct a birth-giving
maternity model, with a wish that a good mother would dedicate
herself to reproduction and give birth to at least four children.

Living in the era of vernacular family planning and population
policy which kept quiet about contraceptive methods, women
sometimes had to pay a high price for their sexual relationships:
every year, as many as tens of thousands of women resorted to
the help of a self-educated abortionist.

Regarding women’s reproduction as something impure was
fundamentally common to both the folk and its educators. The
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educators, however, wanted to renew the purification rituals, as
the discovery of bacteria, the new enemy of maternity, had
brought new substance to the biomedical way of thinking.
Therefore, one could no longer think that churching, for
example, would have purified women after labour. The struggle
against bacteria brought along a thorough change in the
worldview. At the turn of the 19" and the 20" centuries, the
world of microbes was constructed to be a force which
argumented and legitimized cultural practices, superseding,
among others, a group of religious beliefs. It was, indeed, hygiene
which led to the medicalization of childbirth in Finland.

The pure mother was constructed in the childbirth, assisted by
an educated midwife, through various washing and cleaning
procedures. The mother was washed before the delivery which
took place on clean sheets in a thoroughly cleaned room. The
midwife washed herself before and after the delivery with
bactericidal lysol. The newborn was washed and wrapped in
clean swaddling clothes.

All this was easier said than done. Childbirth took place at
home, and, looking from an educator’s point of view, Finnish
homes were dirty; sometimes midwives also had trouble trying to
find clean sheets, towels, wash basins, or clothes for the baby. The
midwives often had to stay overnight at their customers house,
and, in their memoirs, they spoke of the families’ poor food
hygiene and vermin. In addition, the midwives considered some
mothers unclean. Thus, the educated midwives set themselves to
clean up Finnish homes and increase personal hygiene with the
help of an aggressive educational campaign. However, this
campaign for cleanliness met with some opposition — by no
means all mothers embarked on an overall house-cleaning project
the midwives demanded before the delivery. Cleaning up the
house had been a women’s task in the past, too, but it was mainly
carried out for high calendrical holidays only: Christmas,
Midsummer, or Whitsuntide. Gradually the women of the folk
started to adopt the cleanliness ideals promoted by the educators,
even if Finnish women did not quite turn into housewives who
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would dedicate themselves to home and its cleanness. Along with
the purity rituals, the housekeeping maternity model was
constructed — the daily cleaning of the household was included in
the mother’s tasks.

Cleanliness education was directed towards women, and its
gender-boundness is visible even today. Therefore, I came to the
conclusion that our cleanness culture does not only involve
aesthetics or hygiene, as Mary Douglas (1966/1995) states, but at
least in Finland it is rather a fairly recent way of constructing
womanhood and especially maternity. On the level of cultural
grammar, this can be interpreted as the ritual purification of
women and mothers who were regarded as intrinsically impure.

The disposition of 20" century Finnish women to pregnancy,
childbirth, and the time in childbed developed from a dialogue
between the new education, mothers’ work-filled everyday life,
and the traditions passed on by their mothers, mothers-in-law;,
and the women in their neighbourhood. Even though the
education of the folk had an irrevocable impact on the rapid
change of culture, the changes cannot be attributed to education
only. For example, birth control became common considerably
earlier than information about contraceptive methods provided
by doctors and midwives was made available. Furthermore, Fin-
nish women continued their immemorial custom of agricultural
or other work, in spite of the fact that the maternity educators’
ideal mother dedicated herself to children and home — and to its

purity.

Translation Kimmo Siaaskilahti
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